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M)g per gloria acquiftare 50 perche chiaro
E dove nafies ¢ dove muore il Sole
1} mio nome [i flenda e in pregio io falga,
E dopo morte alcuna parte refli
Di wme fra ViVi 5 @ trafportar waccinft,
ALmo SIGNOR , nell’idioma tofco
Qucflo affai dottoy ed atile Poema
bﬁ*e in latini carmi il _faggio Inglefe
Del frero mal 5 che Ippocondria sappella,
Dolcemente cantando efpone s ¢ mofira
E e cagioni se i feoniye in fin ne addita
Tutte le vies per cui fi vince 5 ¢ domg
Mu [fol pw;ﬁﬁ colui 5 che oppreffo geme
Del morbo rio forto la grave fomna

o i



Pid agevolmente da® wici fogli poffa
L’indole ignota apprenderne 5 ¢ ritrarie
Tutto cioy che fa duopo a debellarly .
Quindi aragion [otto i) Tuo Nome io volli
Che gucflay qualfifin, mia picciol opra
Alla luce veniffey che frecome

Altro gggetto s altro fiopo ella non cbbe
Che torre aglegri le gravofe noje,

Che apportar fuole il fiero morbo atroce,
E‘as} Tu fra’ teforiy ¢ Palto grado,

In cui Palzo pid de’ natali il werto
Ad altro affare non ti moflri iutento 5
Che a follevar gli afflitii  ed a colora
Quali inginfla fortana al baffo ruota
Stendere ognora la pictofa mans .

E quindi avviene 5 che la gente tutta

Dal-
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Dalla miferia opprefla 5 ¢ affatto prive
D’aitas ¢ di confortos @ TE veloce
Corre o che trova inTEe confortose aita. .
Agoiungi a queflo 5 che de’ benefizg

» Che umanamente fovra me [pargefti
E de’ quali nell’alma impreffa io ferbo
A caratteri eterni la memorig .
Altro in compenfo non potrei donarti,
Che di mia rozza penna alcan lavors.
E pero queflay che frallalire wmic
Poctiche fatiche ofa la prima
Far moflya di f¢ fleffas a TE confagro .,
Or Tu Paccogli inlicta fromee e @ [thivo
Non fia 5 che I abbi 5 ancorche difadorna
Ella ne venga 4 ¢ di bellezza privas

Clhe ornamento migliore s e pin beltade
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A:‘zewm miaw dal mio rozzo ingegno!
Pur § fgiz fa (e ben /j?fmr!o lice

Dal Tuo cusre mf{g?:amma s € gentile)
Che le comparti @i Tua szza il donos
Prendera nuova ﬁ:rma se agl ﬁc:&: altrui
For/e avverra  che pitd nom ﬁ*mﬁr: quella.
C'aﬁg-m?fda ﬁﬁ?ffﬁ‘ﬂ . diverra ;Jm bella &

Ing-



IMPFRIMATUR,
Si videbitur Reverendifs. P. Mag, Sacri Palatii Apoft.
F. M. De Rubeis Patr. C‘anﬂ; Vicefge
BOFSEDRIESCARI LB EOEOCRED BoRD:CA

Er comandamento del Reverendiflimo P. Maeftro del
.Sagro Palazzo ho letto il prefente Poema Medico D¢?
Male de> Neyviy, Ovc. Tradotto con fomma' chiarezza,
¢ proprieta dal Signor Dottore Giambattifta Moretti ;
né vi ho trovata cofa alcuna contro la Santa Fede , o

buoni coftumi: onde lo giudico degno d’effere ftam-
pato , fe cos1 &c.

Fre Domenico Piucenzo Marie Berruces
de* Predicarori .

R CREOC A ACRCR AT EOE00R
IMPRIMATUR.

Fr Vincentius Elena Rleverendl'ﬁ.. P, Mag. Sacri.f’alétii‘.
Apoftolici Socius ;' Ord. Przd.

A4 NEU-
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NELUGROPATHTLE
LIBER PRIMUS.

CAﬂc? arnimi Pallas , pure rationis amatriy
Tucola [antlornm cordum 5 %fovis Omuipotentis
Progenies, qua frugiferas mortalibus artes ,
Dulciague bumanis adfers [vlatia vebus :

5 Qua fida ervoves delufe infomnia mentis
Fucosd weram [pecie veferemtia pellis;
Queque bominuw genus a vetti ratione bonique
Defictiens, palanfyne tuo vegis inclyta duttu,

oAc tutum per iter regna ad felicia portas:s



DEL MAL DE NERVI
LIBRO PRIMO.

C.Aﬂa Minerva, di ragione amica,
De’ puri cuori abitatrice , e figlia

Del fommo Giove 3 tu s che arti arrechi
~ Fruttuofe a® mortali » e piacer dolce
Apporti alle nojofe umane cure 3

Che della mente delufa gli errori 4

E i fogni, ch’an del ver mentita larva
Sgombri fedele 5 e che Puman defio,

Lo qual del giufto, ed utile i confini
Oltre paflando , incerto e vaga , ed erra,
Inclita reggi con tua fida {corta,

E per certo fentiero ov’e la fede

Della felicita guidi, e conduci;

Tu
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16 Huc ades andaci afpirans pulcherrima capto)
Morbum enim obfeuram verfu illuftrare latine
Aggrediﬂr, miferos torquet qui f;epé Britannos;
Anglicus unde etiam affettus perf.:epé vocarurs
Rui cevebram die fedem rationis, b ipjﬁs"

15 Inftramenta voluptatam, [avique doloris
Occupat in primis exilia ffamina nervos s
Tnde omues animi vives Jternenfque,domanfqne;
Kro magis arride #nolivis conatibus aqua .
Dum quibas horrende peftis tribuatur 07igo

20’ Seminibus i qualis morbi natura profundi ¥
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IX
“fd a me ne i:ilcni-, cc_i all’ audace imprcﬁ{
Arridi ] d bella Dea, 601 tuo favore;
Or che d’ Gﬁ:uro mal I’ alta radice
In tc}fch: carmi ad ].“Ll fral m’accingo.
D1co del mal da cui {'pe[i'u i Britanni
In m:l’&rqbll Forma afﬂxttl {ono 3
Ond’e clv’ <gli s appella il morbo inglefe
| Qcﬂli » che p:m d’ogn aItro membro aflale
II' capo, in cui ldlma Raﬂlon rifiede 3
E deffi nervi e ﬁ}tt:h fila o
Che di doglia, ¢ pmcsr tromenti fono s
E.d indi poi quafi le forze tutte
f)e]i’aniﬂw immortale atterra , ¢ doma.
Pifx'giu{}a adunque » € pill propizia afpiral
A miei deboli sforzi il tuo favore,
Mentr’ jo d’ onde prlncipiu abbia I’ orrenda'
Pcﬁc e qual d’efla fia Iindole oﬁ:ura,

QJ ne
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Quam varias fallax fpecies,vultnfque minaces
Induat : & quid opis promittant arte medentes,
Eraere , & fidis pracepris tradere nitor
Ex caftis Sophie penetralibus omnia promens.
115 Tu qui carminibus goftris, Lantone, folcbas
Aquior effes decus gentis, columenque vetufle;
Cui pietas,® prifca fides,animunfque Britanno
Dignus ; & in tantis opibus moderasio rara

Grandiaque ingeniti capiens,facundaqslingnas
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Quante forme mentifca , ¢ come prenda
Sovente irato, € minﬂcciafi)-afpetto;
E cio che in debellarla a noi d’aita
De’ Medici prometta, € I’opra, e Parte,
Mi sforzo di far chiaro, e darne jnfieme
I piu fidi precetti, e pia ficuri;
Della Filofofia da’ facri arcani
Tutte traendo del mio dir le forme.

Lantoni 5 tu, che a i1 verfi mici folevi
Porger benigna un tempo, ¢ grata udienza;
Tu , che dolce decoro 5 e in un foltegno
Sei della prifca etade; entro.al cui feno
L’antica fede, ¢ la pietade an feggios
Tu che nel petto un’alma annidi, e ferri
Degna d’Inglefe; ¢ fra tefori tanti
Con moderato , ¢ raro fren ti reggi;
Il di cui’ngegno, e la faconda lingua

Le pit fublimi cofe intende, ¢ fpicgas
Tu
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30 Quinive candidins pettus geris , & bonitate

Extensi genus humanum completieris omue

~ e

N2 medicum Aritoi wvatis contemne Zaﬁwem ’
Quo tibi diletlis cnﬂcmzéﬂs utilis ej]‘e
Nititay semmqufw wgris depellere magnas
35 Carpﬂrfbys,qég fuffandunt,feedantque nigrove
Vitam ﬂmﬂﬂm,fﬂ;ﬁ'ﬁﬁf?; Veneno ga?.-:df;r queque.
Sic , Beneditte , tibi pro wotis ommia fiant :
Sic morb: fempér MAReqs immunis avari: |
Sic & fida comes , qu;sﬁ wufquam defuit ante,
40 H;ﬁ'?‘fﬂﬂ' affidué Imrew tibi czfia Pallas! |
 Ergoage , fi ad notas panlym fecedere mﬂfa:

o

na R
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Tu, chVai fincero, e pilt che neve bianco
L’animo 4 € con bonta 5 che d° ogni lato
Si {pande , accogli in fen gl uomini tuttiy
Non ifdegnare d’un Poeta Inglefe
.__I.a medic’ opra 5 colla qual s’ ingegna
A’ §ittadini tuoi recar falute;
E porre in bando dagl’infermi corpi
La grave malattia, che d’ amarezza
Sparge la vita tutta , € col veleno
L’a_llegrezza? e ’l piacer mefce , e confonde.
Cosi fecondi i voti tuoi la forte :
-Cosi dal fiero mal fii {fempre immune.
Cosi Pallade ancor dall’ occhio azZurro ,
Che mai da te partifli, ognor ti fia
Fida compagna, e ti ftia {empre al fianco.

Or dunquc all’'opra, e fe 'ozio confente
D’applicarti per poco a 1 carmi ufati

Por-
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— arretlas aures adbibe , vacuafque s
WNec bona conanti pudear favifle Poets .
Principioliguida ut clueat dottrina,fciend s
a5 Magnam illam cevebri molemniveeqymedslle,
Concava que interni capitis loca totius opplet;
Inque globi effingit cranj juntia ofla fignram;
Sic fabricatam effe,& [frutiam mird ratione,ut
Vitalis que pars rivi tenniffina longe ,
so Mobiliorq; fluityreliquo & mage pura liquore,
Vi cordis projetta , & molli opprefla cerebro,

Mil-



17

Porgi attento ’orecchio y € d’ogni cura
Sgombro; né fia ch’unqua a roffor t’arrechi
Di compartir della tua grazia il dono
Ad un Poeta 5 che oprar ben {1 sforza.

Ed accioché quanto infegnare intendo
Chiaro apparifca, ¢ d’uopo in pria fapere ,
Che la gran mole del cervello, e della
Bianca midolla ; che li {paz) tutti
Del noltro capo internamente ingombra ,
E che I’offa del cranio in un congiunte
Alla guifa d’un globo e forma , e finge,
Di si meravigliofa architettura
Ella ¢ formata, che del noftro fangue
La parte piu fottile , € piu veloce ,
E la piu pura degli umori tutti,
Dalla forza del cuore in fufo fpinto ,

E dal molle cervello anche premuta,
B Per



Mille per anfrattus, invifibilefque meatas ,

In cava nervoruwm tandem colata feratur
Inde flucns intra tubnlos, vefluenfque minatos,
85 Ictibus atque ortus proprios perfape lace[fens ,
Senfum omntymotumque bomini cietyomnia veri
Menti offert fimnlacra , modis variantia mivisy
Atque animi affettus idem liguor excitat omnes.
Hinc mewminere bomines ver# facile anteattar it
60 Hisnc pulera evadunt magnis yatione parves Dis.
Qui quoniam langé prlchervima cantia animalis
Munera obityquaque a plantarnm [lirpe virents

S.ﬁ'(,"f,’ yuput ; o s S B R WSS i, e, e A S, WS
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Per mille , € mille oblique e cieche vie
Eatro il cavo de’ nervi alfin penetra.
Indi per quei fottili tubi angufti
E partendo e tornando, € con frequenti
Urti picchiando , ove principio ell’ ebbe,
Nell’uomo i fenfi tutti, €°’l moto fveglia,
Ed in mirabil modo, e vario infieme
L’imago delle cofe offre alla mente;
E quefto ifteflo umor gl’ affetti tutti
Dell’ animo immortal defta , € cagiona .
Per effo appunto facilmente I’ uomo
Delle paffate cofe fi rammenta;
E quindi per la bella alma ragione
Alle menti celefti egual fi rende .
Quefto umore perche regola 5 ¢ adempie
Dell’uomo i piti pregiati , ¢ vaghi uffizj,
. Che dalla bafla verdegiante ftirpe

Delle piante il diftinguon pienamente ,
B2 E di-



= vemoventque procul genus omne animant i
Spiritus binc doftis animalis yird vocatur.
65 Hoc placitum ?Iﬂpﬁ‘ nonnulli ivfurgere contra

Cepere s & falfis freti rationibys > ipfos
Eand bené citendunt,dici cavg oo rpora nervos;
“Acerebrogue per hos nullum tranfire liguorem:
WNimirum quia non oculis ea cernere poffunt.
70 Qua fi certo effent, vifum tamen effugere ipfum
Deberent , aciemgue bumanam fallere longe ,
Inventis utcungue fit bac munita dioptris .
Fi chordaris inftar nervos celer; undique moty

Corporibus pulfos fatuunt, tremuloque cieri ;

Pei-
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E diverfo lo fan da bruti tutti;

Quindi fpirto animal da’ faggi e detto .
Guari non & che a fimile dottrina
Alcuni a inforger contra incominciaro,

E mofli da ragion lieve, e fallace
Negano a torto, che forati corpi
Debbano dirfi i nervi, € che per effi
Liquore alcuno del cervello {corra :

E cio perch’efli {corgere non ponno
De’ nervi lo fpiraglios-o°’l chiufo umore.
Ma quefte cofe, benche certamente
Sianvi, dell” occhio uman fuggir I'acume
Debbono fenza fallo 5 ancorche armato
Degl’ inventati microfcopj vegna.

Anno coftoro inoltre ftabilito,

Che i nervi a guifa di fonore corde ,
Qualor da’ corpi fian percofli , e {pinti,

Yacciano un moto celere, e tremante;
B 3 E che
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75 PerenfJamque ipfis paritertrepidare cevebrs,
Hinc fentire voluut bomivem '; quin & ratione
Pollere 5 atque artus varios bipe inde movere,
Nefeio quo tratiis, vibratifgue impete fibris:
Sanguinis ans crafli loca per diverfa cerebri

80 Impulfn, fluxngue , e multiplices meandyos

- Abfgue ope laudas; fluidi 5 tennifve liquoris,
At male s wam quo vibray; queat impete pulfus
Humidus , & molli laxys compagine mervys ?
Praterea tenui [polietuy parte s necefle eft

85 Per cacos cereby; trusi 4 exilefgue meatns

Tortilibus textos vafis vitale fluentym .

Hawne
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E che da quegli fimilmente {coflo
Venga il cervello, e quindi voglion effi,
Che 'uomo e fenta, eintenda ein varj modi
Quinci, € quindi le membra agiti ¢ muovas;
Con effere tirate; io non {o ¢come,
E fcoffe infieme le netvofe fibre,
O coll’ impulfo del fanguigno umore ,
Che per diver(i {eni del cervello
Scorre 5 € per molti obliqui andirivieni;
Senza che v’abbia man Pumor fottile s
Di cui pur dianzi femmo noi parola.
Ma lungi fon dal vero. E da qual forza
Effer potra giammai fcoflo, e vibrato
Il netvo, effendo d’umida foftanza 4
E di molle artendevole ftruttura ?
In oltre & d*uopo , che I’ umor vitale
Della parte fottil fi {pogli, e privi
Del cerebro fofpinta entro I*angufte
Vie, che di torti vafi intefte {ono.

B 4 Che
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Hancantétrabere in fo,6 tranfmittere nervos,
Qmniné wero fimile , atque probabile cbﬁﬂat ‘
Pays etenim cevebri exterior cinerifgque coloré
90 Subfufci referens, & cortex womine dittus
In duré , & uived fﬁfﬁﬂr ubique medulld ,
Exfuccis mage guz fruitur , fibrifgue coattiss
At nervi exorinutuy ab bac, fiuntque medulld,
Et [ic compofiti corpus diduntur in omne.
95 Carera de genere hoc pleno fermone quotannis
.Efagﬂfa paviter fuloens , & eApollinis arte
Explicat 5 & fuavi flabilit Boerbawius ove s
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Che quefta pofcia il nervo in fe riceva,

E la trafinetta altrove, al ver fimile
Del tutto fembra, e ragionevol molto,
Poiche I’efterna parte del cervello,
Che del nericcio cenere .il colore
Dimoftra , e di corteccia il nome tiene ,
Per ogni dove a terminar fi porta
Nella duretta 4 € candida midolla 4

Che di pitt fecche, e di piu fode fibre
Compofta viene; e da cotefta appunto
Formati fono, ed an principio i nervi,
Che in quefta guifa fabricati vanno

A {pargerfi del corpo in oguni parte.
Il rimanente poi di tal dottrina

In ciafcun’ anno pienamente {picga,

E con foave favellar conferma

11 Boerave, ch’egualmente fplende

E d’Apollo nell’arte , e in eloquenza;

Que-



26

Dulce decus mediciqne chorisgentifgne Barave,
Carmine que poflant wix enarravier apte
100 Barbayiew propter vocum, o vers novitatens:
Summatim setigiffe s & perflrinxife ﬁz;:: fit s
Spiritus bic frmo f; i fiat vité cerebyo s
Nervifgue exceptas fanis fluitet , validifyue ;
Tunc hominem omuing vetie Jertire s neceffe eft:
10§ Tune ratione uti Jané datar, atque Jerenid :
Tunc alacri gandere animo firmogue wigere ;
Lt bene conflanterque omnis pulcherrima vite
Munera obire , fraique anima feliciter #fque;

Ot cajufque finit fabrica, & wativa animi vis |

5‘.:-; 713
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Quegli 5 ch’ € pur dell’ Olandefc gente
Dolce decoro 5 e della medicina .
Né& quefto puote in verfi acconciamente
Per le barbare voci, e per le cofe,
Che nuove affatto fono 5 effer narrato.
Bafti per tanto aver toccato il tutto
Brievemente s ed accolto in picciol fafcio.
Or quefto {pirto da cervello fermo,
Qual & d’uopo, fe fafli, ed entro a’{ani
E forti nervi riceuto {corre ;
Convien che Puomo rettamente allora
Del tutto {enta, ¢ chiara gli & concefla
Allor la mente, e fana; e goder puote
D’un’ alma pronta e forte, € ai varj ufhzj
Egregiamente della vifa tutta
Impiegarfiy e trar fempre i di felici,
Per quanto di ciafcuno il fral confente
E ancor dell’alma la virtu nﬁtia;

- Quan-



28

110 S7¢ reliqug tbelles licet omns in corpore partes:
Sint externa etiif quamvis mald profpera ciitta.
Dedala verd animg fi bec inflramenta laborent,
Officiis &+ lafa modo fungantur inerti :
Omnia contingunt contraria : nubila mens eft s

115 Deprimitur marore animus, turpique timore:
Teadet ingrate j;yarfﬂm ch.zzrrers vite .
Sintveliqug labileslicet omni in corpove partes:
Sint externa etiam quamvis felicia cuntia .
Alpice divitiis quofdam , titulifgue Juperbis

120 Florentes , famique bons, vividique juventd,

Ingeuniique acres, @ duro robore fiymos s

Noy=-
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Quantunque laltre parti in tutto il corpo
Poco ferme elle fiano; e tutte avverf(e

Addivengano ancor I’ efterne cofz.

Ma fe quefti dell’ alma induftri, e vaghi
Stromenti avvien , che infermino 5 ed offefi
Compieno fiaccamente i loro uffizj ;
Diverfamente pur va la bifogna.

Fofca ¢ la mente: ¢ da meftizia oppreflo,
E da vile timor I’animo giace;

E dell’ amara vita il corfo intero
Compiere increfce 5 ancorche I’altre parti
Siano del corpo tutto € fane, e ferme:
E faufte, e licte fian I’ efterne cofz.
Offervate cert’ uomini » che abbondano
D’ampie ricchezze , ¢ di {uperbi titoli,
Ch’anno pur chiaro il nome 5 e della etade
Sul verde ftanno 5 e che fortiro infieme

Robuftezza di corpo, e acuto ingegnos;
Non
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Nonne vides laguere pigros,G munera queque
Ta.rpeﬁte.r s totoque enerves corpore obire ;
Crudelemque agretradere, ¢ difperdere vitis
128 Sint ipfi morbis licet intatli manifeftis?
Non camenta juvant triftes, aquataque celo
Fabricaymow avrbufta juvant , & amana vireta:
eduro fpernantur veftes , oftroque decore ;
Atque epula, feftique dies, celebre[que chorea.
130 Scilicet bis cerebrivires, mervique fatifcunt,

Matevies @& [piritunm corrumpitar omnis .

Vi-
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Non vedi come pigri illanguidifcono
E agl’ efercizj fon torpidi , e lenti,
Qualfi del corpo abbian le forze tutte
Affatto {ceme 5 e lor mifera vita
Traggono mefti, e confumando vannog
Benche da noto mal non fiano tocchi ?
I nobili edifizj, e infino al cielo
GV inalzati palagi agl’infelici
Giovar non ponno ; e non gli allettan punto
Gli ameni prati, e 1 teneri arbofcelli ;
Pofte in non cale fon le ricche vefti
D’oftro guernite, ed’oro; ed anno a fchifo
Le laute inbandigioni ; e {prezzan anco
I di feftiviy e le famofe danze .
Perche a quefti del celabro le forze
Spoffate fono 5 e indeboliti i nervi :

E de’ fpirti corrotta ogni materia.

Quio-
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Vividus bine vita fenfus perit 5 & fapor acer;
Innatufque homini fono vigor, atque animi vis:
Sint reliqug ftabiles licet omni in corpore partes,
135 Quin & conficiunt fefe perfepe, [uafque
Projiciunt animas tentantes limina lethi
Ufque adeo radet celi convexa tueri!
- Miratur , caufafque eventus quarit acerbi
Morborit ignarum vulgus,fabriceque animalis,
140 Delirofque fuifle alto promauciat ore .
At contra tewui depreffos forte widebis ,
Tngeniis , famique obfenros ; gelidique fenctti

Tardatos;morbifque SrAVESmMOrLiq; propingnos;

b@mﬁr
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Quindi di vita il vigorofo fenfo,

Il delicato gufto, e all’uomo fano

L’ ingenita virtu langue dell’ animo 5
Quantunque tutte fian fincere, ¢ ftabili
L".altre parti del corpo. Anzi tormentano
Talor fe ftefli, e la lor vita {prezzano ,
Della morte cercando 1 neri limiti 3

Cosi gl'increfce il rimirare il giorno !

Il volgo intanto, a eui dell’'uomo ignota
E' la ftruttura, ¢ ofcuri fono i morbi,

Si meraviglia 5 € la cagion ricerca
D’eventi si funefti 5 ed alto grida,

Che furo di ragion privi, e di {fenno.
Per lo contrario vedrai tu taluni

- Opprefli dalla forte, affatto ofcuri

E d’ingegno, e di fama ; ¢ dalla fredda
Vecchiezza ritardati ¢ per malori

" Languidi , infermi , e gia vicini a morte s
C A



KQueistamé eft animss prests,et ad omne paratys
145 Officinm , veliquamque alacer decurreve wité,
Et fortis mala ferre , bowis cupidufque potiri .
Newipe e[t uervoril,es cerebri vigor integer ollis,
Dum veligue imbelles fant @5 fine robore partes,
Nane quibys in primis canfis, & qua rations
150 Nervorum,cerebrique tonus,virefqslabafeant,
Spiritus atque und witietnr ipfe cerebri s
Vifeeribas veliquis conflantibus integrifgue
Vel minimim lafis Jolers adverte , docebo ,
Principio warii bamores in corpore wivo ,
155 Qui craflo fecernuntur, rutiloque fuents
Tortilibus glawdum wafis , cellifque minutis
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A’ quali & pur l'animo forte, e pronto

Ad ogni miniftero, e ’l rimanente

Trae licto de’ fuoi giornij ed i difagi

Soffre coftante; ¢ i beni avido gode.

E cid perche de’ nervi, e del cervello

Sano ¢ in effi il vigore 5 allor che imbelli

Son Paltre parti, ¢ di fortezza prive.
Or da quali cagioni, ¢ in qual maniera

Vengan de’ nervi , e del cervello inprima

Sceme le forze, ed il vigore, ¢ infieme

Del celabro lo fpirito fi guafti;

Mentre {on Daltre vifcere del tutto

Intiere, e ferme, o licvemente offelc ,

Attento afcolta , ¢ ad accennarlo imprendo.
In prima i varj umori, che del {angue

Ne’ corpi vivi a fepararft vanno

Per entro alle minute glandolette,

E negli angufti attortigliati vafi

C B8 (Qual



Qualis adeps , bilifgue acris , pituita tenaxque,
£r liquidum genitale , & fpiritus ipfe cerebris
Uz propriis quique officiis apti gewerentur ,
160 Organa vetié fefe habeant aute omnia oporter,
Nativi qua quaque fuam virtate liquorem
Secernunt , & [ejungunt & fanguine craffo ;
Kuin & nonnibil immutant fimul ipfa [u4i vi.
Multiplex @ praterea comcoflio rite
165 Vifceribus debet fanis peragi walidifque ;
A manducatu , deglutituque aliment;
Dfque ad purpure: mivandam fanguinis ortam

HMateries qua quaque fluens in fanguine feto,

S#c-
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(Qual egli € appunto il craffo , € l'acre bile,
E la tenace flemma , e’l genitale
Licore 5 ¢ del cervel lo {pirto ifteflo )
Accid poffano quefti a’ proprj ufiizj
Atti formafi, egl’ & pur neceffario
Che gl’ gi'ga.ni fian tutti € fani e fermis
D¢’ quali ognun colla natia virtute
1l fuo proprio liquor cribra, e fepara
Dal rimanente dell’ umor fanguigno s
E lo trafmuta ancor colla fua forza.
Nelle viftere inoltre ¢ fane, ¢ valide
Dee farfi qual convien degli alimenti
La varia cozzione, incominciando
Dal mafticare , ed inghiottir di quegli
Perfino all’ammirabil nafcimento
Del roffeggiante fangue 3 accid per ella

Ogni materia 4 che nel fangue {corre,
(i3 Fat-



Succis affimilara animalibus; atque fubasis
170 Solvatayr , vel mutetur tali ratiope y
Glawdibas ut propriis colatgr idonea cuique
Sincero liquido , & perfetlo conflituendo |
Hinc intatta falus ; omnique ex parte beata,
Al infinits quam [ini [pecie , numeroque
175 Humores noftrisnibil obftat,nec probibet,guin
Ulins, ant bujus turbetur coftis Jepé ,
Dum veligui malé non funt, flaitentqs falubres,
eAut vitio foree emiguo, f&*ﬂiﬁerqﬂe laborant .
Porvd Jape adeo levis eft, adeoque wminutus
182> Cotlure prime defetus , ut is nequeat fe

Prodsre,dum fervent media inftrumenta lnboyes

Spe~



39
Fatta fimile agli altri {ughi tutti,

I fminuzzata {ciolgafi, € fi muti

TIn guifa tal, ch’entro le proprie ghiande
Atta diftilli, e penetri, € ne formi

E perfetto, e fincero ogn’ altro umore .
Quindi intiera ne nafce s ¢ da ogni parte
Felice la falute . Ma infiniti

Perche fono di numero, € di {pecie

I noftri umori 3 non v’é cofa alcuna 4
Che bafta ad impedir di quefto, o quelle

Che non fia fpeffo la digeftione

Turbata ; allor che gl’altri fi feparano
Perfettamente 5 e {corron {falutevoli 5
O un picciolo, e leggier vizio contraggono.

In oltre {peflo avvien, che si minuto,

E lieve della prima cozzione

Egli ¢ il difettos che manifeftarfi

Non puote allor 4 che in mezzo al lavorio

Fervono ghi flromenti ) e st s socsm—

C 4 - ¢’
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Succoramque illud vitinm, quod pafeitur indey
Noz vard tettum lateat, jaceatque fepultum,
Di permixta flunnt vafis iquida ommia magnis.
185 Verdim ubi maltigenos bumores Dedala gland i
Fabrica delettos ¢ famonine trawerit omni
Tortilibus ducens wafis, cellifgue reponens 3
Tum demun officiis propriis [ quilibet horuws
Defuerit , quadam ledatur nempe wnecefle eft
190 Fuutlio 5 & hoc ipfum patto clarefcere debes
Humoris vitium, quod celatum ante latebat;
Ut docet exemplo mavifefto feva podagra .

Deuique cruda dis [ materies generetuy

Ulius 5 aut bajus fucci s - it

- s@“" Cith=
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B ¢ '] yiZio, cR'indi
Nafce de’ fughi, fpefle volte afcofo
Refta, e f{epoltos mentre ne’ maggiort
Vafi fcorrono in un confufi, ¢ mifti
Gli umori tutti . Ma qualor I'induftre

Fabbrica delle glandole dal fangue
Varj fcelti liquori avranne eltratti 4

Traendogli per entro i torti val
E ponendogli quindi alle fue celle s

Allora si, che fe di quefti alcuno

A’ proprj uffizj foddisfar non vale,
Vuopo &, che qualche funzion turbata
Rimanga, e dell’ umore il vizio ftefo,
Gia per I'addietro occulto, in tal maniera
N(}tﬂ.ﬁ faccia allor ; come ne infegna
Con chiaro efempio la crudel podagra -
Se finalmente di quel {ugo 5 o quefto

Cruda ogni di vien la materia a farf1 5
E feni-
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s €00 culpabilis ufane
Cotiura fiat prima 3 tunc fabrica glandis ,
195 Quam rivas penetrat vitiofus, alluit ufque,

Zandem ledatur , labefafleturque , neceffe eft ¢
Paulatimque minus veddatur idonea vefte
Muneribus propriis , & conflanter peragendis:
Materies etiamfi poft bona ﬁ;ppedfferw.‘_
200 Hine confirmetur vitinmycrefeatq; nece(fe efl.
At verd glandes ipfz [0 fponte laborent
Aut nimiim laxd , ant ftricli compagine creta,
Autcava ecllayum propriarii obftrutta gerentesy

eAnt alio quevis morbo vitle teweantur s

Tune



£ (empre fia Ja prima digeftione i

Difcttofa : allor egli & neceflzrio ,

 Che la ftruttura della feffa glandola;

12 quale fempre mai bagna, e penetra

De 1 detti fughi il viziofo rio

Alfin rimanga offefa, ¢ indebolita s

E appoco appoco inabile {i renda

A efercitar coftante i proprj uffizj;

Quantunque in avvenir buona , ¢ petfetta

La materia le fia fommiaiftrata.

Quindi s’avanza il vizio, e {1 conferma .

Ma fe per lor natura avvien, che inferming

Le glandole medefime; o che fiano

Di troppo fiacca, o di ftruttura rigida;

O perche delle celle gli orifizj

Abbiano chiufe affatto, od altro morbo,

Qualunque fialiy ls impedifca , ¢ firingas
Al
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20§ Tuncfani haud poteriit humore fundere certd:
Matevies licet has attingat fana 5 babilifgue,
Ot cuivis perpendenti liguidd pateat res ,

His fundamentis [labilitis , noune videre efr,
Subtilemvaldé Eucephalisceleremque liguorems
210 Ipfius malé [fi peragatur coftio prima ,
Aut cerebrum imbelli fuerit compagine laxum,
Aut eadem imprimis,quod fepins,utraque fant:
Degenerem , crudwmque didt fieri , & fluitare
Pofle , licet veligai fucci beue conficiantur ;

215 Vel vitio tantim exiguo, leviterque laborent:

a@ﬂfﬁf
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Allora certamente non potranno

Stillar fano 1’umore 5 ancorche {ana,
Ed acconcia materia ad efle giungas
Come a ciafcun 5 che attentamente penfa,
Chiara la cofa , ¢ manifefta appare.

Or quefti fondamenti ftabiliti,
Forfe non vedi tu, che del cervello

11 finifflimo celere liquore
( Se avviene che'la prima cozzione

D’eflo non ben fi facciaj o che ’l cervello
Sia nella fua flruttura e fiacco, e molle s
O entrambe quefte cofe in ful principio

Accadono, lo che {peflo addiviene )
Non vedi io dico, che ’] fottile winore

Del celabro puo farfi, e {correr puote
Per lungo {pazio crudo e tralignante 5
Bencheé fian buoni gli altri fughi; o lieve,

E ‘picciolo difetto abbian contratto?
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Quin & cuntloram quuw [it senuiflimus idem s
uamvis morbofus fuerit, tamen omnia vafy ,
&g quemvis alini admittunt, capiuntqs liguoré,
Tranfibit facile , & tardabitur obice zullo
220 Atque adeonullas tuvbas, nullofque tumultns
In liquidis faciet craffis, vafifgue alienis.
At verd in cerebrit,@ nevvos quam venerit ipfe
Mendofus liquor , & loug? fuperaverit omnes
Anfratiis, tortifgue vie , cacofque mearus g
225 Tum demil officiis propriis circamfluet impar ;
Paulatimgue ipfos nervos, & molle cevebrum
Corrumpet crudi laticis, rapidique fluent;
Perperud allyvie, cellas penetrante per omnes;

Compagem tenerd labefattante, atque liquante,

Spi-
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Anzi perch’ei degli altri ¢l pin fottile

Quantunque difettofo y in tutti 1 vafi,

Entro d¢’ quali ogni altro umore ha luogo,
Scorrera facilmente, e ritardato

Non fia da intoppo alcuno , € a* denft liquidi,
Ed 2’ vafi non {uoi tumulto alcuno

Non deftera giammai, ne alcun {concerto.
Ma poich’entro al cervello 5 ¢ a i nervi iftei

Sard alfin giunto il viziofo umore ,
E fuperato avra per lungo {pazio

Tutti gli andirivieni, e della via

Gli obliqui giri, ed i meati angufli;
Allora si che a’ proprj minifteri

Ei {fcorrerd mal atto; e appoco appoco

Col continuo inaffiar del crudo umore ,
E del corrotto rio , ch’entra, e penctra

Per ogni cella, e indebolifce , e feioglie

La tenera ftruttura, i nervi ifted
Guaitera facilmente, e °l cervel molle.

Quin-



130 Spiritus hinc femper calpabilis infilict fe
In cava ventriculi , & chylo mifcebitur omni ;L
Nervorum patulis deftillans oribus illic .
Vifceris & quoniam illius retlor , fimulufque
Spiritus efl 5 tarde exercebitur & witiosé

235 Funttio ventricali mutans ingefla,coquenfques
Crudaque materies liquidi conflabituy ufque
Nervorum , effeto fermento fuppeditato ,
Crudaque reddetur nervis , mollique cerebro .
Hinc morbus confirmetnrscrefcatque,nece(fe eft.

240 Praterea Jongo [i duret tempore labes,
Debilitabituy wlterius , languev[que fatifcet

Dadala nervornm , & teners flrutiura ecrebri.

Ni-



Quindi lo fpirto fempremai corrotto "

Del ventricel {1 portera nel cavo,

Ivi ftillando dalle bocche aperte

De’ nerviy € a tutto il chilo melceraffi.

‘Ma perche di quel vifcere lo fpirto

Regge il governo, e n*¢ ftimolo infieme ;

L uffizio dello {tomaco 5 che muta,

E cuoce gli alimenti, difettofo

Farafli, ¢ lento3 e pel fermento guafto,

Ch’ivi da’ nervi vien fomminiftrato ,

Crudo ognor fia I'umore , e porterafli

Crudo pur anche a i nervi , ¢ al mollg celabro;

E quindi egli avverrd per dura legge s

Che °’l malor {i confermi, anzi s’accrefca.
Se¢ 'l morbo inoltre lungo {pazio dura ,

Del tenero -cervello , ¢ degli pervi

L’ammirabil ftruttura illanguidita

Viepin fpoffata e debole farafli.
" D E ce
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Nimirum quoniom & crudo 5 vapidogue liquoré
WNutritié debent omnem trabere; atque alimenta.
245 Owmni etenim momento animali in corpore vivo
Extenduntar , & elongantur tenuia vafa
Vi propulforam jugi diftratia liquornm.
Didutlis hinc a [e partibus attennantur ,
Finefque avalfi franguntur 5 & abraduntur,
250 Iy cute [quammarum forma,fpecieq; cadentesy
eAeris attatiy deficeati s atque coalti:
Tuterné wero liguidis mixti abripiuntur .
oAl interftitia, ¢ defetiys inde reliftos
Nou alins fupplere liguor 5 farcireve poffit
255 Qui qui cadEpenetrans pertrilfit,et alluis afq s

Ney-
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Ii cid perche dell’ umor c¢rudo 4 e guafto
Nutrirfi il tutto, e alimentarfi deve.
Poiche dell’animal nel vivo corpo
Stendonfi ognora , e allunganfi i fottili
Vali sforzati dal continuo impulfo

D¢’ liquidi {ofpinti; onde le parti -

Da fe ftefle difgiunte s’affottigliano 5

E i loro eftremi ré.donﬁ, e {i rompono ,
E nella cute col tocear dell’aria

Di fquamme in guifa fecchiy e duri cadono;
E internamente framifchiati a i fluidi

Son tratti altrove. Pure gl interftizj,

E i vuoti {pazj, che per cio rimangono ,
~Altri liquori non potran riempiere

Che quei, che penetrando entro i medefimi

Continuamente fcorrono 5 ¢ gli bagnano.

D2 Dun-



WNervi igitur teanes wimirnm, o molle cérebi it
Nutritam a propriis liquidis queruntycapinutys
His etenim mage wequaguam [ubtilia dantur .
Aft eadem verd male cofla , & inertia fi fint,
260 Debiliter compingantnr laxeque, necefle eft,
Queis nervi conflat firuttiscerebrumyselcmenta
Proptereaque Epﬁ: robur , virtzfgue fatifcat .
Atque bec multiplicis morbiyed valde fuoiendi
Prixcipia, canfe: Tribuerunt nomina inepta
265 Inmarvibus Hypochondriacii dixere medentes:
Hyftericum verd in femellis nominitarunt
Scilicet ex uno worbo binos facientes ,

Ignari labis nature , & originis alte .

Fas
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Dunque i fottili nervi, el molle celabro

Il nutrimento Cercano, € ricevono

Da proprj umori , avegnache non trovanfi

Di quefti iftefli piu fottili liquidi.

Ma s’egli avyiene, che gli ftefli fluidi

Sian crudi alquanto, e lenti, € neceflario,

Che gli elementi, onde compofti vengono

I pervi, ed il c-::rircllo, s’ avviticchino

Fiaccamente fra loro, e per tal caufa

La lor forza, e virtt fi fa pit debole.
Quefte fon le cagioni, ed i principj

Del vario morbo, ch’evitar dovrebbefi 4

A cui non bene acconci nomi diedero

I medici, e chiamaronlo negli uomini

Il male Ippocondriaco; ed Ifterica

Nelle femmine il differo , e due morbi

Fero d'un fol; che d'eflo ignota loro

Fu Ia natura, ed i principj ofcuri.

D2 Av-
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Ejus enim fedes primaria vifeere in ullo
270 Chylifiei ventris non eff flabilita profetts :
Immeritoque utevos medici culpant muliehres,
Af fobinm in cerebro,& nervisJiquidog;locavit
Nervorum, [ceptrum quatiens effrane r_y}*aﬂmm
Crudelis, totogue tremendus corpore reomat .
27§ Scilicet ille liquor s qui fanus continer in Je
Attennata , probéque fimul permixta elementa,
WNempe Jalemblandumque olewm,terreqyminuta
Corpora fubtili lymphe fluitantia rore,
Vi vite valide conquaffata, atque fubatia,

230 Degener boc morbo fattusyvapidufy; aquenfy;

Pay-



Avvegnache la fua principal fede %
Del chilifico ventre in alcun vifcere
Pofta non & per certo, ¢ falfamente
L.’utero femminil ne accufa il medico.

Ma nel cetvel , ne i nervi, e d’efli nervi
Nel liquore il fuo foglio ha ftabilito

Il tiranno crudele s € fenza legge

Lo {cettro fuo terribile fcuotendo ,

Per tutto il corpo imperiofo regna .

Che quell’'umore ; il qual ne’ corpi fani
In & contiene aflottigliati, e mifti
Infieme gli elementi ( cioe il fale,

E l'oglio dolce , e le minute parti

Della terra, che nell’acquofa linfa
Scorron nuotando , ¢ vengon dalla forza
Vitale ognora ed agitati, e {coffi )

Per quefto morbo dalla fua natura

Degenerando 5 fatto acquofo e guafto ,
D 4 Ed



Pancaq; completiens elementn animalia panper,
Mobilitate celer nimid 5 nimiumque folutus
Difflust y & nervis [ubitd nimis evolat ipfis :
Et cerebriynervamque valentibus;d beuné fanis

285 Que contenta gradu quodi,atqselaftica conflir
Stamina pro fexu , variique «tate animalis,
Compatlifgue vigent inter [e frma elementis
Debilitata mali labe, & compagine fratia,
Intempeftivi mollefcunt flacciditazte

290 Dam cradusstennifq;bamor nimis alluit omues
cAnfratius , tortifyne vagos, cellafgne cerebyi,

Nervorumgue tnbos & , flamine macerat udo.

‘Qéffﬁ



57
Ed accogliendo in fe pochi element

Dell’animale 3 celere, ¢ difclolto

Per Pagiliti fomma fi difperde ,

E fuor de’ nervi fubito fen vola;

E gli ftami del celabro, e de’ nervi,
(Che a’fani, € forti in certo grado telt ,
Ed elaftici fon, giufta I’etade,

E °l vario feffo ancor dell’animale;

E per cagion d¢’ lor principj upiti
Infieme 5 fermi, e vigorofi {tanno)

Dal rio malore indeboliti , e rotta

Loro unione , per I’ inopportuna
Languidezza {i fanno e fiacchi, € molli;
Mentre l'umor troppo difciolto, e crudo
Le oblique vie, e i vaghi giri tuttl,

E le cellette del cervello allaga s

E poi de’ nervi coll’acquofo rio

Macera , € indebolifce i tubi angufti.
An-



Ruin e debiliter corjeiis ipfe elementis
Ot docui fupra , teneras mald nutric alitqn g
295 Nervorum,éd cerebr; fibras,ed Dedala vafa;
Virtutem , roburque evertens corpore toto .
Kui verd in wiktu ervores canfeque remota
Horrendam inducant pefrem mortalihys aoris ,
(Savior & uunquam [ypiis Jefe extulit uudis)
300 Omuia wveridico deferibens carmie tradam.
Wi neq; fors boming eft adeo miferida gravify;
Hze ut, fi parear natnre legibus aquis,
Irruat , & camulo fofe addat Jponte malorum .

Culpid opas, ut morbi moles condatur acevbo :

] :6
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A nzi perche, come infegnammo fopra

I {uoi principj ha aebolmente uniti,

Mal del cervello s ¢ mal de’ nervi nutre
Le morbidette fibre 5 € i vafi induftris
Quindi di tutto il corpo abbatte , e {nerva
La virtute , il vigor , la robuftezza.

Or qual error di vitto, ¢ qual rimota
Cagione apporta a’ miferi mortali
L’orrenda pefte 5 di cui mai non forfe
Dall’onde ftigie piu crudel malore,
Infegnerovvi 5 defcrivendo il tutto
Con veridici carmi. Che 'umana
Sorte non ¢ cosi mifera , € grave
Che fc alle giufte leggi di natura
Fida wbbidifce, quefta pefte ancora
- Debba ‘affalirla, e agl’altri mali unirft.
Convien 4 ch’clla erri, onde del morbo pofla

Fabricarfi la mole acerba, e dura.

Quin=



3085 Qud magis bee,fidis recitls qugverfibyus addo,
Petloribus feribenda ivais s [ignandaque firm? ,
Ot morbi erumnas wvitare queamns amaras,

lilnd in bis wero rebus cognofeere oportet ,
Knod quibus ufque fuit vaturé debileyiner[que,

310 Et laxid nimiim compagine molle cevebrum ,
Nervornmgue pariim c?efc&ﬂze «vo folidefcunt
A famﬁm,ﬁmiﬁészg;maﬂé’r nimis humida fibris,
Infantum quales nervi , fibraque recentum:
Omnibus his ﬁar[rm facile igrnatiut pote canfis

315 Qui levibas concinnari queat y & flabilivi,

Foe-
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Q‘mdi le cofe s che con fidi verfi
Captando aggiungo, viepiu altamente
Nel profondo del cuor fcriver convienc,
i) imprimer Forte; ond’ evitar pofliamo
Del morbo rio Pangofcic , ¢ gli difaftri:
Dunque in si fatte cofe uopo & fapere
Che quegli, che fortiro per natura
Debole molto il celabro, e {pofiato,

E d’una troppo languida ftruttura,
E de’ nervi le fila o poco, o nulla

Col crefcer della etd ferme {1 fanno,

E reftan colle fue tenere fibre

Umide troppo; quali appunto fono

E le fibre, ed i nervi de’ fanciulli

Nati di frefco ; facilmente-tutti

Quefti affale il malor, che in efli puote

Per cagion lieve farfi, e flabilirfi.

Quins
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Feminens adeo fexus maribus geweratim
Sapins, & graviiss pertentetur 5 quoniam [lat
Debilioribuys inftratius nervis, cerebroque .
Flos werd certis poteris dignofcere fignis.
320 Flerifque ingeniis funt acribus , excelfifgue,
Primorefgue annos clarat [apientia precox :
Multa animo celeres wersityvolvumtq;profundo,
Atque fere memori confervant ommia wente .
Solliciti porid , plenique timoribus omues
325 Suntqsverecundi nimis ufgzin vebus agendis,
Atque animi leviter prafentia mota labafcit.
Ad vifums ant flecam faciles , fenfuque doborisy

Atque volzptatis pollent nimis exquifito.
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Quindi generalmente affai pin fpeflo,

E con piu forzas che né¢’ mafchi 5 fuole
11 {eflo femminile efferne prefo;
Poiche quefti forti dalla natura
I nerviy ed il cervel pilt fiacco , € molle
Pur effi tu potrai da certi f{egni
Diftinguer chiaramente; Che di loro
Molti d’ingegno fono acre, ¢ {ublime
E innanzi tempo la fapienza illuftri
Gli rende ne’ verdi anni: E molte cofe
Nel profondo dell’ alma in tempo brieve
Vofgon.;- € quaﬁ ferban tutte 1n mente.
Ma inquieti tutti, ¢ di timore ingombri
Stanno 5 € in oprando vergognofi molto
Sempremai fono, ¢ leggiermente mofla
La coftanza dell’alma in lor vacilla.
Sono facili al rifo 5 e al pianto, e an troppo
Del duolo, e del piacer {quifito il fenfo:
An-

-
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Savitiam horvefcant ommenlongiqsrelinguunt.
330 Now impune nnquam vens inflantur jaccho:
.Nw: Veneri crebro licet anquam ;*Emp.tmé‘ litare:
Non duros poterunt ullos tolerare labores
Conftanter : nec longa quidem jejunia ferve :
Lacubratio denique obeft infigniter ufque .
335 Hos,inquasmorbus facile aggrediturq;domatq;
Indutlaus levibus canfis, culpifque minntis .
Debilibus porvo inftratli nervis , cerebrogue
Indole flexibili quam [iut , infra recitandos

Admittunt facile evvores, morbumque laceflunt.

At
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Anno in orror la crudeltade, € lungi
La fcacciano da {e: n¢ impunemente
Mai di Bacco il liquor g’ empie le vene:
Ne fenza pena lor lice fovents
Sagrificare a Venere: né ponno

Mai tollerar lunga fatica, e grave
Coftantemente; ne foffrir giammai
Lunghi digiuni 3 e {fommamente in fine
Ad effi nuoccion i notturni ftudj.

Or quefti, io dico, di leggieri aﬂ‘alé,
E doma il morbo , ch’entro lor fi porta
Per picciole cagioni 5 € lievi colpe .
Ch’eglino avendo il celabro affai molle ,
E troppo fiacchi i nervi; facilmente

I difetti contraggono, che fotto

Rammenteremo 5 ¢ {vegliano il malore.

E Ma
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340 At multos,quibus bge femel inftrumeéta animai
Duva fatis , folidoque vigebaus robore frirma,
Non minus invadit Jabes, witiofgne farégaf .
Quippe ipfam culpe enormes , vittufque folutus-
Viwalidé impellunt venuente,uvgentq; potentery.

348 Et primaum illecebris qui capti ignobilis ot]
Corpora sorpentes minis exercent , exagitantq;
i firmi walde fuevint ab origine nervi,
Huic jacinnt morbo felidiffima fundamenta .
Languer quippe ollis concotirix inde facuitas,

350 Spiritus @ cerebri genevatur crudus, inerfq;

Debiliter conquaffatis, coflifque elementis ;

De-
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Ma pur fovente quefio morbo affronta,
Vince, ¢ travaglia acerbamente molti
Quali fortiro gli ftromenti tutti
Dell’ alma duri aflai validi, e fermi,
Che i difordini grandi, ¢ ’l lauto cibo
Lor mal grado vel portano, ¢ con molto
Impeto vel {ofpingono altamente.
E in prima quel, che dagli allettamenti
Prefo dell’ozio vil, torpido, e lento
Poco o nulla il {uo carpo agita, e muove 3
Se da principio 1 nervi {uoi non furo
Fermi, e robufti; a quefto male ei getta
Stabili fondamenta ; che la forza
Di digerire ognor languifce in effo,
E del cervel crudo, e mal atto faffi
Lo f{pirto, mentre debolmente {ono
I {uoi principj cotti, e aflottigliati;

E 2 E de-
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Debiliterque ad fe prefJe fbravam adiguntiy
Particnle , imbelles nervos ita couftitnentes .
Quin & quum vigilans aliquid wmolivier zzfqée
355 Cogatar, fugiatque anime natura quietem 5
Quo minits exercet quis corpus, ed magis acrem
Cogitat iutendens animumcerebrumque fatigat;
Ivgenio [i non hebeti, tardogue laborer .
Unde quidem morbo pleniffima [uppeditantur
360 Pabula;ni tenuis cerebri liquor ufq; vetentus
In capite , officiifyue vacans welocibus illic ,
Muneribus deerit veliquis in corpore toto,

Ventricnlo in primis,qanorité aliméta coguatur.

—
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£ debolmente ancor le particelle

Delle fibre premute a unirli vanno;
Sicche deboli ancor formano i nervi.

Anzi perche vcghando egli ¢ forzato
Alcuna cofa a meditar 3 che {degna

La natura dell’alma ogni quicte

Quindi & 5 che quanto meno il corpo muove,
Tanto pit a meditar 'animo aftringe
Gagliardamente, ed il cervel travaglia s
Se pur d’ingegno non & fiaccos ¢ tardo ;
E in tal guifa molt’efca al mal s’aggiunge.
Imperciocche del celabro il fottile

Liquor nel capo trattenuto molto

E cold intento a i celeri penfieri,

Per tutto il corpo agl’altri uflizj manca,
E allo flomaco prima, ove fi deve

Perfettamente cuocer alimento .

On-



70

Spiritus binc homini cruadus conflabitur afque;
365 Necquicqni cerehro, nervisyervilg;liquors
Tantum oberit,quantum,fidentes cred Ere,raﬁ*pw
Corporis ignavas , fi mens [imul ipfa agitetur .
Hinc iedit Sophia fludium vehemens,animique
Affettus dinturni : hinc lucubratio lzdiz,
30 Que fomno quoque maturo meliis peragendi
Spivituum cerebyi pepfim turbat o probibetques
Muitiplexque adeo damnum mortalibus infert.
Ruin exiam nervos fraugit quecungue voluptas,
Sape nimis venovatar, facchi munera Izt ,

375 Es blands Veneris [peciofe dona puelle .

Er
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Onde lo fpirto all’uom fempremai crudo
Farafli; Ne al cervello, ¢ ad efli nervi,
E de¢’ nervi all’umore alcuna cofa
Nuocerd tanto (ed abbiafi per fermo)
Quanto del corpo la pfgrizia vile ,
Se in un la mente ¢ ad agitarfi aftretta.
Della Filofofia quindi ¢, che offende
Lo ftudio immoderato 5 e fon dell’alma
I lunghi affetti affai nociviy e grava
L’oprar vegliando 5 poiche turba , ¢ vieta
.La cottura de’ {pirti del cervello,
Che miglior fafli nel fonno opportuno ;
E percio molto agl’ uomini danneggia.
Anzi pur anche indebolifce i nervi
Ogni piacer, {e ne fia {peflo 'ufo.
Lo che fanno diBacco i grati umori :
E di vaga donzella i vezzi, i baci,
E i 1afcivi diletti ; s - oo~ s

E 4 - 11
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Er molles Italim cantus , yythmique fonori s
eAdtque epule, feftique dies, celebrefque chores:
Perpetuas nam delicias non <Anglica ferve
Corpora 5 qu& duro aptavit patura labori g
380 g)&m waleant terram deprefJo findere aratvo 3
Ant valido annofam queycii exturbare bipennis
Aut pecori infeftam curfn pravertere vulpem «
Ocyus infequitur languor , plectitque feveré
Quos blandiim arridés pellexerat ante voluptas.
385 Torridus at populns 5 cui Sol incumbis Fous

Siccofque indurat neyvos calor atheris qrdevs 3
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e et s WY 1l dolce canto 5
E il fuon concorde degl’ Italiani s

Le laute imbandigioni : i di feflivi 4

E le famofc danze. Che non puote
Soffrir lunga ftagion le morbidezze

La gente Inglefe, qual natura fece
Atta fol tanto a dura afpra fatica ;

Che valevole & ben col curvo aratro
Fender la terra: o con pefante feure
Troncar Pannofe quercie: o pur nel corfo
La volpe fuperare al gregge infefta.
Tofto fen vien la languidezza , e miolto
Color travaglia, a’ quali dianzi fece

Il piacer Iufinghiero un dolce invito .
Pur il popolo adufto; a cui fovrafta

] fol nafcente, ed il calore intenfo

Dell’ aere Pindura i forti nervi,
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Et cevebri liquidum dives coquit,ac generofum,
Defidiam , & luxum tolerat feliciits ommem ,
Quo non continnd morbi nafcantur acuti.
390 Non illis nervi torpent requie dinturni s
WNon Veneris ladit crebro repetita woluptas :
Et facere, atque pati fortes crudelia pofJunt .
Nobis frigenti , crafloque [ub athere natis
- Encephali ceffi [yffema infirmins 3 ande
395 Pareé deliciis uti, corpnfque movere
Cogimur ufque , diit cupimus [fi vite valere .
Stravit [zpe wiam labs evacuatio magna

Vaforum
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Ed abbondante del cervel produce

Lo {pirto genérofo ; 'ozio, ¢ il luflo

Soffre felicemente 3 onde ne avviene

Che non nafcono tofto i mali acuti:

Ne per lunga quiete i loro nervi

Torpidi fanfi; ne’l piacer lafcivo

Lor nuoce, ancorche fia frequente 'ufo;

E foffrire, ed ufar ponno ben efli

Ogn’afpra crudeltd con alma forte.

Ma noi, che fotto uncielo ¢ freddo 5 e denfo

Nafcemmo , abbiam del celabro fortita

Una debol naturas onde ci € forza

Effer parchi 2’ piaceri, ¢ fempremai

Il corpo efercitar , fe lungamente

Di viver fani ne prende il defio.
Sovente a quefto muale apri la via

L’immoderata evacuazione
D¢’ vafi;

Che



e eff@tos paviens in corpore fuccos .
Nognunquam €& morbi lenti febrefque maligng!
400 Et partus dolor excracians,laceranfysmifellas:
Ft fragiles quatiens nervos fera mevcurii is .
Denigyuentricali minuunt qug ingefta vigovem,
Cotturamqsciborum homini turbantsprobibentq;
Aut crudi immittant vafis,vapidumqsaliment i, |
405 Officiunt tandem nervis , fluidogue cerebri
In primis ufu bougo [i coutinyentus .
EHinc calide nimium wvalgate forbitiones
Caffes, Theaque nocent 5 qua nibil nifi gratam

Guflatu prebent lymphays , potuque calentem «

Has
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Che produr nel corpo fuole
Vappidi i fughi 5 ¢ {pelle volte ancora
I lenti morbi, e le maligne febbris
E del parto i doloriy che travagliano;
E tormentano affai le donne mifere;
E la poffente forza del mercurio,
Che 1 teneretti nervi € {cuote, ed agita.
In fin le cofe, che per bocca prendoni,
E fcemano la forza del ventricolp;
E all’uom de’ cibi la cottura vietano.
E per entro de’ vafi e crudo e vappido
Tralmetton I’alimento, i nervi offendono
Al fine, e nuoccion del ceryello al fluido,
Se d’¢fli I'ufo avvien, che fia continuo.
Quindi del Te, ¢ Caffe le troppo note
Bevande arrecan danno, e folo porgono

Liquor grato a guftarfi, a berfi caldo.

Cre=
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410 Has Afic credam vegionibus ejﬁ: [alubres ,
Altivolans ubi [fol bumorem decoquit «flu ;
Ft torvet [olidas animali su corpore partcs .
Talia fed gelidis caute fugienda Britanuis ;
Quippe acié obtiadant flomachi,fibrafq; relaxat,

415 Et cerebriliquidi veddat vapidumqiaqueiiy;
Spoute quidé boc craffimadido pr¢ frigore ccli,
Vifeofifgne cibis 5 & Jenti glutine potas
i motu valido [ubigant concreta , cogaantque,
Torpefcit wimis Angligenis , nec corpora woftra

420 «Adverfos tolerant mores Orientis adufli.

{7~
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Credero beny che quefte fian falubri
Li d’Afia ai Regni, ove col caldo eftremo
L’altivolante Sol gli umori. cuoce,
E fecca al corpo uman le fode parti.
Ma da’ freddi Britanni accortamente
Debbon fchivarfi: avvegnache la forza
Fiaccano dello ftomaco, € le fibre
Rallentano , € del celabro lo {pirto
Rendon guafto , ed acquofo. Perche quefto
Pel freddo umor dell’aria denfa, e grave
E pe’ vifcidi cibi, e per le troppo,
Glutinofe bevande ¢ langue, ¢ torpe
Oltre mifura nella gente Inglefz,
Se con moto gagliardo ¢lla non cuocs
Ed affottiglia I’addenfate parti

Ne i noftri corpi tollerar mai ponno

Dell’ Indo adufto i contrarj coftumi.

Mol-



Tmmaturi etiam frufiuys, alimentague incpta
Flurima , queis tener& capinntur [epe puelle,
Traducynt movbo miferas florente juventd s
Degeneres enim pavigut in corpore fuccos,
425 Atq;adeo cerebri liquidum culpabile, iner[y;
Quis fedam vero ingluviem,ardentefq;liquores
Non damner? Nimio quicunq; impletur %faccho
Sapius , & wenis inimicam [ufcipit iguem ,

Omuimodas dabit penas, [ero vefipifcens,

Finis libri primi.,

NEU-



Molti cibi mal atti, ¢ le 1mmature
Poma puranche 5 delle quali fpeflo

Le fanciulle an defios le mefchinelie
Traggono a quefto mal nell’etd verde ;
Poichz ftranieri umori entro le vene
Producono 5 ¢ del celabro PPumore

Fan crudo, e viziofo. Ma chi fia,
Che non condanni I’ingordigia fozza
E iliquor fpiritol1? Ognun , che s’empie
Speflo di vin fpumante, e nelle vene
L’inimico calore accoglie 5 € ferra 4 ¢
In ogni modo pagheranne il fio,

Tardi rivolto ad un miglior configlio ,

Fine del primo [ibro,

F DEL
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NEUROPATHI A
LTIBER SECUNDU.S,

O Fortunati uiminm s fwa [i bona worins,
Rueis cerebram , b wervi mativo vobare pollent,
Spirituumgue latex dives flait , & geneirofus !
Noz illi vite detvetlant munera honefla,

5 Perpetuis domiti aerumnis, fratlique dolore :
Nec lgtos bominum cetus, tavbafque celebres
Sufpetti [ibi devitant , fugiuntque paventes :
Sed cgﬂacz’mg#e vocent patriai commoda chare ,
[7el proprie ves impellant , vel dulcis amici

Ocyns advolitant , firmofque gerant [e,

Nown
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DEL MAL DE NERVI

LIBRO SECONDOQ.

O Fortunati 5 {e conofcer fanno

Lor buona forte, quegli, che fortiro

I nervi, ed il cervel di robuitezza
Natia dotati, € a lor de’ fpirti il rio
Scorre abbondante , ¢ generofo iafieme !
Che della vita gli efercizj onefti
Sprezzar non fanno , eternamenteé domi 3
E opprefli da travagli , ¢ da dolori;

N¢ a {e ftefli {ofpetti, ¢ paurofi
Schivan giammai le licte compaguie
Ne¢ fuggon I'adunanze pit famofe;

Ma ovunque Putil della Patria amata

Gli chiama 5 ovunque gli fo{pinge , ¢ {prona
O proprio affare 5 o d’un diletto amico;
Corron veloci 5 € pieni di defio ,

E riefcon coftanti in ogni imprefa ,

b 2 Ma



Nou bypochondriacis parviter felicibus efles
Hyftericifve licet 5 leviis ni forte laborent : |
Quippe domar morbus, vinclify; coercer amaris.
Qe magis, incepti que pars eft altera noftri,
18 Multiplicem facie peftem : plenamque querelis
Depitiam wivo ante oculos oftendere fuco,
Decurfumque , notafgue mali defcribere certas
Confers 3 & cacos acri penctrare recefJus
Ingenio 5 morbifgue aliis fecermere caut?,

20 Ut perfpetta peti cevtis queat uudique telis 3.

Nee
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Ma in fimil guifa d’cllere felici
Non lece a quei, che dalla Ippocondria ,
O del malore Ifterico fon prefi,
Se pur non fiano leggiermente tocchi;
Poiche il morbo gli doma s € con amari -
E forti lacci gl’inviluppa, e ftringe.
uindi util molto, e convenevol parmi

(E cio di noftra imprefa ¢ Paltra parte)
Innanzi agl’occhi con color vivace
Moftrar dipinta la terribil pefte,
Che ha vario afpetto , ¢ di querele abbondas
E d’effa i certi fegni, ed i progrefi
Delincare s ¢ con fottile ingegno
Penetrare i pitt occulti nafcondigli ;
E dagl’ altri malori cautamente
Diftinguerla 5 onde poi fatta palefe,
Con ficure faectte da ogni lato
Percofla venga ;

&3 ne
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Nec fpecie ambigui decepti fups medentes s
Commioda in agroram peccando tnvpiter errent.
Affettas vis incipiens plerunque recentis
Ventricul,& pepfis primg occupat infirumentas
25 Et flomachi ardores urentes ignis adinflar ,
Er ratlus acidos , tatro aut pidove moleflos ,
Singultumque acvi fape impete corvipicutem
Aut gravem a paftu fenfum , & precordia tenfs
Ejficst s & wnltam nimio fervore yubentem .

30 Ipfague pevficitur tandem concottio tardé .

P g,
L uip-
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ne dalla fallace
Sembianza {peflo i medici ingannati
Degl’ egri a danno vergognofamente
Pecchin , torcendo dalla dritta via.
Ne’ primi affalti adunque il fiero morbo
Colla fua forza ad attaccar comincia
Il ventricel {ovente, e gli flromenti
Della prima cottura; e in quello defta
Qual d’accefa fornace ardente caldo ;
Ed ifveglia ad un tratto acidi ratti,
E molefti pel grave, e tetro odore .
Speflo muove il finghiozzo, che con forza
Impetuofa affale, e dopo il pafto
Le membra aggrava, ed i precord) tende,
E d'un roflo colorc accende il voltos

£ finalmente la digeftione
Ritarda ;

P 4 Poi-
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Ruippe baic officio imprimis liquor ipfe cerebri
Invigilat, flomachi viresymotumque guabersans;
Vifeeris nt flyattara fidem facit introfpetta,
Et ratio perfuadet , & obfervatio multa .

35 We igitnr i mendofus devenerit, inerfque.,
Fis primod plerangus folet fe prodere fionis,
Qua vexant alteynatim , crefcantique morando,
Atque autln magwno frunt immania [ape .
Inde nova accediit miferis mala:nanfea langués;

40 edrque acidi vomitus [neci, bilifve wirensis s

i
E‘i"
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Poiche a quefto miniftero

Pit che ognaltro del celabro "umore -
Veglia » ed aflifte ; ¢ regge dello flomaco
Egli ls forze, € ne governa il moto;
Come, f¢ bene addentro {i riguarda .,
Del vifcere {uddetto la flruttura

Fede ne porge , ¢l perfuadon anche

E la ragioneﬁ ¢ molti {perimenti.
Dunque f{e quello fpirto ivi {1 porta
Difettofo , e mal atto a i detti {cgni

Si palefa fovente 5 ¢ quegli fleffi

A vicenda travagliano, ¢ s’avanzano
Colla dimora, e vieppit gravi rendonf
Per grande accrefcimento 3 ed indi a® miferi
Avvengon nuovi mali ; e fon la naufea, l
Che il corpo illanguidifce, ed anche il vomito
Dell’ acetofo fugo, e della verde

B! 535 BT, T e S T e —r S— Bt
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Freibus aut wini [milis, croffoque cruorvi
Rancentis maf], ant languide rejettio lymphe:
eAnt lente pitnite , indio eftive alimenti.
Hec pleno in primis targentes ventre fatigant :
45-ermg;£ﬂgeﬁa Jua,flomacko lansunéte,fequuntur
Natuvam , cotlrice miniis virtate fubatia,
Humentifque calore loci remorantia acorem
Concipiunt ; vel putrefcant , vel glutinis inflay
Lentefcunt s ortum wmuco prabentia inerti .

50 Noxia vifcevibus tandem 5 & renuentia vinci;
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e ¢ per bocca fi rigetta ancora

Certo rancido umor 4 che raflomiglia

O del vino alla feccia s o al denfo fangues
S1 vomita talor vifcida linfa,

E flemma glutinofa, e crudo cibo.

Or quefte cofe arrecan fomma noja

A colory che dé’ cibi il ventre an pieno;
Che il ventricel qualora ¢ illanguidito

I prefi cibi ( perche dalla forza

Di digerire non fon cotti, e {ciolti )
Mantengon lor natura , e pel calore

Di quell’'umido luogo, ove dimorano

Piu dell’ufato 5 un’indole contraggono
Afpra e mordace; o pure fi corrompono
O d'una colla in guifa ivi riftagnano ,
D’onde ba lacruda flemma il fuo principic.
Alfin refi alle vifcere nocivi,

E non potendo effer difciolti e vinti

An
b
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Aulag;multiplici [ucco,quem vifcera funduus,
eAuxilium pepfi, fermentumque utile chyli ,
Ejiciuntur , € ore foras glomerata feruntur
Newpe ivvitatis nervis , Hé{ﬂfdﬂg’ﬂf cerebri .
ss  Sed neque jejunos morbus finit effe quietos
Quippe acres flomachi morfus , & tormina [ape
Infeftant , miroque fowori murmare flatus
Nyuc bae , unnc illite toto fe abdomine volvuut;
Qui wifi laxatis vinclis , G carcere vupto

60 Effuginut racitd lapfi s raucumque boantes,

An-
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Anzi accrefciuti per i varj umori,
Che ftillan dalle vifcere in ajuto
Della cottura , ed il fermento fanno
Utile al chilo, in .un®* ammaf{o uniti
Fuor per la bocca rigettati fono;
Avvegnache s’irritano gli nervi,

E del cervello s’agita lo fpirto.

Ma non gid in calma lafcia il rio malore
Quei 5 che digiuni fon; che a moleftargli
Vcngono dello ftomaco gli acuti
Morfi, e del ventre i fieri afpri dolori;
E con mirabil mormorio s’aggirano
Or quinci or quindi per la pancia tutta
Sonori flati 5 1 quali, s’egli avviene,
Che difciolti i ritegni, e rotto il freno
Tacitamente 5 o pur con roco ftrepito

Giufo calando, non efalan fuori;
Le
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Ansorem [&pé horvenduin 5 dirofque dolorves ,
Chylificum tendendo tubi 68 vicina premendo,
Conciznantsfubitamq;necem intentare vidétur.,
Al ad [e redeant , his ermmpentibus , &ovi;
65 Quegue ipfis fuerat modod fpes extintla relucet.
Sunt qui vix anquam efuriznt,gratove alimenti
Vllins delettantur urquam , dulcique Japore 3
At numerus longe major plus appetit €440,
Correptafque avidé bolos nimis ingerit acer ,

vo Ventvicnlum ingellis onerans agré fubigendis

Noz-
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Le inteftina inarcando, e le vicine

Parti premendo, deftano ben fpeflo
Crudeli affanni, ed orridi tormenti ,

E fembran tofto minacciar la morte .
Ma qualora del corpo efcono fuoras

Si rinfrancan gli afflitti, ¢ la fperanza,
Ch’era pur dianzi eftinta, in lor rinafce.
Evvi talun, che dalla fame appena

Vien moleftato, e niuno affatto, o poco
Diletto prender fuol di cibo alcuno
Quantunque di fapor dolce, ¢ foave.
Ma di gran lunga ¢ il numero maggiore
Di quegli; che appetifcon pia del giultos
E le vivande avidamente prefc

Con ingordigia inghiotton 5 caricando

Lo ftomaco de’ cibi, che a fatica

Pﬂn digﬂrir e B —

- Mol-



WNonnullos obfcana fames , [imilifque canine
Macerat , & crebrum latrat lenimen edendi;
Al affumpta coquunt nibilo felicins iidewm ,
Humores erndos cumulantes , pabula morbi .
478 Denique ventviculi, morbo dominante , facultas
Omunimodis perturbater, proftrataque languet,
Et prime pepfis veliqua inftrumenta fatifcunt ¥
Interea cevebrum t&tvi contagio morbi
Incipit inficere , & nervorum invadere fedes,
8o Seriis, ant citits, prout hac vel rabarqpaﬁemr,

Vel laxé niminm compagine creta vacillant ,
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e e = Molt1 affligge , € prems
Voracilima fame alla canina

Afai fimile, che ricerca ognora

Dagli cibi riftoro; Ma pur effi,

Poiche prefi gli avran, difficilmente
Cuocergli ponno 5 € grofli 5 ¢ crudi umori
Van cumulando 5 che fon’ efca al morbo.
Tiranneggiando altin 'afpro malore ,

Affatto dello ftomaco la forza
Turbata viene, ed abbattuta langue,

E deboli fi rendono, e {poffati
Della prima cozzion gl’altri ftromenti .

Il fiero morbo intanto ferpe 4 € tutto

Ad infettare il celabro incomincia,

E d’ogni nervo ad attaccar la fede,

Or con fomma lentezza , or prontamente ,
A mifura che quefti, o fon dotati

Di molta robuftezza, o pur fortiro

Una dcebol ftrattura , e vacillante.
G An-
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Kauin & nonwunquam,fed rariis, horrida labes,
Ventriculo intatlo, preceps caput impetit ipfuur
Foc pueris (nam wentviculus robuftior ollis,
85 Debiliorque fimul moles pulpofa cerebri)
eAccidit interdum 3 & teneri infelicibus anni
Intempeftivi nigredine fuffunduntur .
Aft quibus eft primd lefum caput , omnibus ipfis
Ventriculus tandé inficitur,memorataq;glifc unt
90 Signa mali, [i dire lues crudefeere pergat .
Confimilique modo flomacho qui forté laborant
Principio, bis ipfum, morbo crefcente , cerebrum

Oppugnatar , & arx anime conculla labafcit o



99

Avzi talor ( benche di rado avvenga )
L’orrenda pefte, il ventricello illefo
Lafciando il capo impetuofa affale s

Lo che a’ fanciulli alcuna volta accade ,
Ch’an lo flomaco forte, € al tempo ifteflo

Fiacca , ¢ molle del celabro la polpa

E gl’infelici nell’ eta piu verde
D’importuna triftezza ingombri fono .

Ma a tutti quegli, a’ quali il capo in prima
Vizio contrafle, il ventricello alfine
S’infetta anch’egli, e i ricordati fegai
Crefcono del malor, fe oftinato

Malore a incrudelir s’avanza 5 e crefce.

E nella ftefla guifa anche coloro,
Che ful principio travagliati furo

Per lo ftomaco folo, all’avanzarf(
Del fiero morbo, il celabro n’ & prefo,

E fcofla lor dell’anima la rocca

Trema , vacilla 5 e ruinar minaccia,
12 Ma
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— Hind in his verd rebus cognofcere oportet
95 Haund anicuiquam affetlis figna omuia adefle
Tradita jam,nec qﬂ;g poft defcribenda fequittar.
Nam velnti fylve denfe quam [eva procella
Incnbunit , vexatque furenti turbive quervcus
Nonnalle evalfe vadicitys exturbantar,
100 Franguntur tvunci graciles, cariofaque ligna,
cAtque imos alic vamos , alicgne [upernos
eAmittunt 5 facies lefis non omunibus nne ;
Iden Aqunilo quamuvis percufferit iucitus omnes.
Haxud aliter morbi fera vis non corpora queque

1o5 Iufeflar, torquetque modis patiensia iifdem;

Sed
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Ma quel , che deeli in cosi fatte cofe

Sapere, egli ¢, che non in ciafcheduno
Tatti del male 1 gia defcritti fegni,

N¢& quei , che feguiran veggonli uniti.
Avvegnache ficcome in folta felva
Qualor fiera procella a cader vienc,

E con irato turbine le quercie

Agita, e fcuotes altre di loro fvelee
Dalla radice fon s {i {fpezzan d’altre

I tronchi pin fottili 5 ¢ 1 rofi legni
Caggiono ad altre 1 bafli rami, ed altre
D¢’ fublimi fi {pogliono, ne in tutte
La ftefla offefa apparc, e’l danno ifteflo
Quantunque I’aquilon lo fteflo fia,

Che fiero a un temipo tutte le percofle .
Cosi del rio malor la cruda forza

Gli aflitti corpi non travaglia, e preme

Tutti alla guifa ittefa s :
G 3 Ma



102

Sed prout bac ipfis pars, illave debilior ftat
Frove grada affetius vario, canfifgue remotis,
Tuduitur fpeciem variam , wvaridque malorum
Iucedit peftis witlrix comitante catervi .

110 Prima antem morbi cevebril petere incipiétis
Signa fere mentis motus velocior aquo,
Crebrior , & folito meditatio, follicitudo ,
Indolis € turbata &quabilitas wative .
Nunc bebetes ¢ morofi dum nempe widentur

115 Naunc faciles iide ¢ jucandi [pote,loguacefy;
Evadaut,hominumque aures capinntanimofque

Hand expetlatis [falibus, varioque lepore .

Co
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Ma ficcome

Di loro ¢ quefta, o quella parte infermas

E per i varj gradi, e le rimote

Caufe del morbo, vario afpetto prende

La vincitrice pefte e colla turba

Varia de’ mali ognor s’avanza , e ferpe,
Mz i primi fegni dell’ atroce morbo,

Quando il cervello ad affalir comincia ,

Son pitl del convenevole i penficri

Veloci , € prefti; aflai piu dell’afato

Lo fpeflo meditar 3 le gravi clire 5

E de’ natii coftumi la coftanza

Tur-béta, e fcoffa. Or fembra infelice

D’ingegno ottufo; ora importuno, e inquietos

Or piacevole fafli, e per fe fteflo

Grato diventa, e parlatore allegro;

E con faceti motti, € non previft

Degl’ uomini I’orecchio, e ’alma molce.
G 4 Ma
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Cetera s que incepti docni in parte priors
“Debilioribus f?zﬁmmeﬂﬁs » HEVVIS 5 cerebroque
120 Competere , & dire opportunos reddere labi,
Paffibas inferpunt lentis , gradibufgne minutis.
Sepe animo fecum merens nunc cogitat ager
Triftia multasidem gandens nunc volvit amena,
Dtraque inania y fed que volventi yationis,
12§ Et bland@ weri fpecie fucata videwtur.
eAut panlo poft mutatus [efe increpat ipfnn,
eAtque metus damnar vacuos, ¢ gandia vana.
Nonnunqud invitis miferis mentem iugredifitui

Mzlta abfurda, multa obfeena, borvendague
multa ;

Nes
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Ma gl’altri fegni, che dicemmo fopra

Della noftr’opra nella prima parte

A quesli convenirli,y che il cervello,
Glaltri ftromentise 1 nervi an fiacchi, e mollis
E che difpongon gl’uomini a contrarre

Il fiero morbo 5 ferpon lentamente.

Speffe volte s'attrifta, e molte cole
Infaulle , ¢ mefte nella mente volve
L’infelice egrotantey or egli fteflo
Godendo 5 ¢ faufte , e licte cofe penfas
Entrambe vane 3 ma che al fuo penfiero

Sembrano ornate co!l’afpetto dolce

Dclla ragione s e della veritate .
Indi a poco da quel di pria mutato
Se medefmo rampogna, e 1 gaudj vani ,

E’l panico timor {prezza, e condaana.
Lor mal grado fovente agl’infelici
L2 mente a perturbar s’affollan molti

E fconci 5 ¢ fozzi, e orribili penfieri;
Che
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130 Nee delere walent animo,atqsexpellere pripté
Et graviter merent [ibi mentem implevier iftis .
Quin etiam hec ipfos feriunt adeo wviolenter
Interdiiyut metudtyne ant lingua impulfa repéte
Tuvbatos prodeat fenfus , cerebrique tumultuss

135 Cerporis ant ftolidi motus, & fafta fequitur.
Hilnd idem walde crebrum , quod feilicet borum
Pradomings cujufdd animis metus infideat rei,
§ € tamen band rard veticét,celantqiprudéres:
D ppe pudor morbam fequitur,vittoque priore,

cyus invadit wibilominus anxins alter s

Ar
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Che non si tofto difcacciar dall’alma ,

E fugar ponno; e fi rattriftan forte,
Che lor di quefti fia la mente ingombra ,
Anzi talvolta da si fatte cofe

In guifa fono ¢ tocchi, ed agitati,
Ch’anno giufto timor 5 che di repente
Moffa la lingua non palefi , € moftr:
Dell’alma i fenfi , ¢ i turbamenti Internij
O che talor pon fieguano del corpo
Malatti i movimentis e infane lopre,
Inoltre quel , che fpefle volte accade 4

E', che nell’alma loro alto timore
D’alcuna cofa ¢ impreflo, il qual puranche
Taccion fovente, ¢ afcondon vergognofi
Avvegnache feguace € la vergogna

Di quefto morbo 5 € fe la prima tema
Vinta ¢ da loro, ad aflalirgli tofto

Altro timor follecito ne viene .
Ma
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Ic/fsﬂgmﬂwm aptew fanis, caufeque timorun
Rueis miferi pallent , devidicula efle videntur.
Qui magis occultare fudér animi intima fenfa.
Tam vero capitis vexant per[&pe dolores

148 Omniwodi 3 fummo non rard in vertice [&vi,

Dum viget occipitis glaciali frigore fedes.
Horvifong [frident anres: macnleque nigrautes
Perfimiles mufcis s caligove nubis adiuflar,
eAut rubra verum [pecies , flammaeque corufce

150 Obwolitant oculis: [alinut palpebra utviufque

Motrices tremulo s labrorumque impete fibra:

Fep~
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Ma i fegni, e le cagion dello {pavento,

Onde i mefchini impallidifcon anche,
Sembrano a i fani affai di rifo degne;
Quindi vie pit pongono in ufo ogn’opra
Per occultar dell’alma i fenfi interni.
Varj dolori inoltre a travagliare
Vengono il capo, ¢ nella cima d’eflo
Fan f{entirfi talor piu crudi, e fieri;
Mentre la nuca affiderata {embra

Da freddo ghiaccios e con orribil {uono
Fifchian l’orecchic. Alcune macchie nere

Alle mofche f{imili; e nebbia folta
Di nube in guifa; ed apparenze rofle

Di varj oggetti; e rifplendenti fixmme
Volan dinanzi agl’occhi. Le motrici
Fibre delle palpebre, e delle labra

Da certo impulfo tremulo percofle

- B
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Fervidiits micant utroque in tempore vens )
eAcrius interdam tervet, lapfumque minatur
Vertigo s qua gyrari res guaque wvidentur:
155 cAttonitive metus morbi percellit inanis .
Sape inopinatd , magicd vélut arte petitus,
Delinquit ﬁq.:mr Encephali , miferabilis zger
Vix proprium [entit corpus;jamjamque videtur
Iu lethum vuituras inops , orcumque patentem
160 Nec ratione walet eertans obfiftere contra
Terrores amimi vacuos , & inania [petira.

Mobilitate fimul miri huc torquetnr , & illue

Inftabilis mifero mens ; mm————



Il
D’ambe le tempie battono le venc.

Alto fpavento alcune volte arreca
La vertigine fiera, onde ruotarft

Sembrano in giro allor gli oggetti tutti,

E la caduta a 1 miferi minaccia.
Speffo i mefchini affai travaglia ¢ preme

Dell’attonito morbo il van timore.
Sovente all’impenfata del cervello
L’umor vien meno, e come {e percofio

Da magic’opra fia l'afflitto egroto ,
Appena f{ente il proprio corpo; € privo
D’ajuto 5 € di conforto nelle aperte
Braccia di morte gid cader gli fembra.
Ne armato di ragion contraltar puote
Dell’alma al van terrore, € a i fpettri falfi.
Con mirabil prontezza all’infelice

Inftabile J]a mente or quinci, or quindi

Si vﬁlgﬂg € MUOVC 5 sommommun suasmoassns sommemmt govas
-2
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e (0 qyOCHHqUE TElAtA
Deprimitur merore nigro, atq; horrore fequaci,
165 Triftins baud illo wmortalibus accidit ullum
Lutolerabilinfyne malzm 5 vix fevae podagia
Tormenta gquantur ; Vix exquifita recrum
Supplicia , ant duyi lacerans violentia partns .,
Quippe animg vitubant lapfum mirantia fulcra,
7o Et perit ad tépus,per quod mala qugq;feriitur,
Spirituum [tabile officium, cerebrique poteftas.
Sepiits bec morbi graviora effetia puellas

DPercellunnt LEnOrQs ;5 v iy m—
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et it e ¢ OVUNQUE €lla s’aggira

Da una tetra meftizia , ¢ da un orrore ,
Che ognor la fiegue, viene opprefla , e doma.
Pit funefto giammai, n€ pia crudele
Malor di quello @’ miferi mortali
Avvenir puote 5 gli s’agguaglia appena
Della podagra il ficro afpro tormento ;
De’ colpevoli appena i pin crudeli
Supplizj; appena del difhicil parto
L’atroce violenza egual puo dirfi.
Imperciocche dell’anima i {oftegni
Vacillano, € minacciano ruina ;

E d¢’ fpiriti il faldo miniftero,

Per cui {i foffre ogn’alpro morbo , € rio,
Per alcun tempo eftinto refta, e langue
Del cervello la forza, e la virtute:

Ma di tal morbo le piu gravi noje

Moleftano le tenere fanciulle 5
' H Lor
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e, € Gandida petlora torquent :
Infultufque alids mites, alias wviolewti,

175 Hyflerici medicis difti, nallo ordine [apé
Servato , invadunt ; turbato nempe liquore
Encephali , incertifque buc illuc motibas afto 3
Morbi inflar facri urgentes,quem quo graviores
Confpiciuntur , eo veferuut perfettins ipfi .

180 Hos intra corpus graffans vis effera morbi
Excitatsautla fubinde, animive vepente coortus
eAffetius, caufeque extrinfecis advenientes 5

Percuffis fubito nervis , liquidoque cerebri.

Dec-
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Lor travagliando la bell’alma, e pura;

E olinfulti ora miti, ora ferocis

Che i medicanti ifterici chiamaro ,
Senz’ordine veruno ancor fovente
Aflilgon l¢ mefchine 5 che turbato

E del cervel lo {pirto, € con incerti
Moti or quivi {1 portas or ivi ¢ fpinto.
Quefti del fagro morbo a fomiglianza
Affliggon fpeflos e fimili al medemo
Tanto piu {on, quanto piu gravi, ¢ fieri.
D:l malor la sfrenata violenza,
Ch’entro del corpo incrudelendo ognora
S’avanza ¢ crefce; gl’improvill affetti
Dell’alma 5 e in fine le cagioni efterne
Deftano i mentovati orridi infulti;

Che percofli 5 e {convolti all’improvifo

Sono i nerviy ¢ del celabro 'umore.
H 2 Fi-
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Denique nounnlis, pancis tamen,improba labes

185 Nube welut cerebrum obducitycaligine fenfns
Involvens quadam internos, mentifque theatri.

Tunc akima eclipfim patitur, morbog; hebetata,

Confcia fit minks ipfa [ui; tanc vita videtur

Perpetni infomni [peciem obfcurata referve .

rIJgo Hoc fi forte malum levius wondum egerit altas
‘Radices ; caufis veferens imbellibus ortum ;

Vanefcit eito fponteymedentumyue arte fugatur,

Lucida wel faltem faciv inteyvalls remittens .,
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Finalmente ad alcuni (ma ben pochi

Si ponno annoverar ) I'iniquo morbo
Quafi con denfa nube il capo ofcura, -
E con tetra caligine ricuopre

D:lla mente il teatro, € i fenfl internt.
Allor s’eclifa I'alma , e dal malore
Indebolita obblia fe fteffa; allora

Refa la vita quafi ofcura e fofca,

A un perpetuo fognar fembra fimile.
Pur {e un tal male avvien , che fia leggicro,
Ne le radici profondate egli abbia ,

O da lieve cagion nafca , ¢ derivi,

Si dilegua ben tofto, e coll’ajuto

De> medici 5 € coll’arte in fuga € pofto;
O rallentando fua ferocia, almeno

Per qualche tempo ’animo ri{chiarae .

H 3 Ma
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Interdimm verd in wumerofos ducitur ampos

195 Perpetanm, indomitum, pro morbique augmi=
ne crefcens .

Hac adolefcentis primaria percipiuntuy
Signa luis 5 que nom cumulo fatiata maloram,
Inftat adbuc , feflofque uroet virtute recent; .
Kuippe ubi durando fuerit firmata mamfgﬂa

200 Fam vitlas dedeviut agriy O contagio tetra
Permald nutritos nervos fe extenderit omnes s
Innumere miferos arumna o acrefque dolores
Divexant,pariterque animos,@ corpora pafeiit
Et cantlas ferd fpecies morborum imitantur .

205 Hixe petitur caput attoniti velut ipete morbi;

Hine
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Ma pur talvolta per molt’anni, ¢ molti

Dura oftinato, ¢ coll'avanzamento

Decl morbo anch’i fiero s’inoltra, e crefce.
Quefti fegni primieri fi ravvifano

Del rio malor 5 quando s’avanza , e ferpe;

Lo qual di si gran numero d¢’ mali

Non fazio ancora incalza, ¢ gl’egri {tanchi

Con nuova forza ognor travaglia , € preme.
Che & colla dimora a ftabilirft

Giunge , e gid vinti cedono gli egroti,
E ferpeggiato avrd l'atro contagio
Per entro a tutti i mal nudriti nervi ;

Numerofi travagli, ¢ fiere doglie
Tormentano i mefchini, ed ugualmente

Il corpo ¢ l'alma confumando vanno ,
E quali d’ogni mal prendon {embianza.
Quindi qual dall’atroce violenza

Dell’attonito morbo il capo ¢ prefos
H 4 Si
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Hinc ctiam nervi , tenerd compagine frattd
- Solvunturyfenfum membris,motumgue negantes .
Hine bomini isnavas torpor , fimilifgue VeLerno
Of).repefsr molls facit indulgere quicti :

210 Hinc obfearatur vifus, provfufyue [ubinde
Deficit s interdum nimis exercetur acutus .
Hinc liguide os ufg; humettat permagna falive
Copia, mercurii cen turbida wis penetraffet <.
Et guftus varié vitiato leditur ove .

215 Quin etiam dentes ipfos, mirabile dittu}

Non minus exagitat labes , torquetque dolore.

Sc-



~ Si rallentano i nervi, € indebolita

Lor troppo molle, e tenera foftanza ,

Non pitt danno alle membra ¢ {enfo, € moto.

Quindi dell'uom {erpendo entro la mente

Lento ftupore , e fimile a letargo s

Fa che fi getti al molle fonno in braccio 3

Quindi la vifta a indebolir(t viene,

Ed indi affatto mancas o pur talvolta

Faffi pit dell’ufato acuta, e chiara;

E quindi la faliva in copia grande

La bocca fempremai bagna , ed allaga,

Come fe in effa penetrata folle

Del mercurio la forza acerba, e fiera;

Ed il palato in varia guifa offefo

Il gufto anch’sgli {i corrompe, ¢ guafta .

Anzi ( mirabil cofa!) i denti iftey

Con ifconcerto grave agita , ¢ {cuote

L’atroce morbos € con dolor travaglia.
Spef-
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Sapius afcendens ipfo ex abdomine Jpafmus,
Spiritibus miré glomeratis fertur in altum,
Mentiturq; globum fauces,outrn rque prementé;

220 Atque augens adeo confiringit fortiter,ut vix
Deglutive queant , aus refpirare mifelle .
Hoc maribus raro contingit Jepe puellis .
Now aliis nafeens radicibys arida tuffis

Petlora anhela quaris, prlmonemgue afthma co-
artians

225 Alternos aura trattus pro tempore- fiftiz .

Sepe metu gelido captis cor palpitat egram,

Er
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Speflo mirabilmente inviluppati
Infieme i {pirti muovonii, ed in {ufo
Dal baffo ventre la convuliione
D¢’ nervi afcende , ed affomiglia un globo,
Che le fauci, e la gola a un tempo preme 3
Ed accrefciuta cosi fortemente
La firinge s e ferra, che lafflitte donne
Ponno inghiottire 5 ¢ refpirare appena.
Pur quefto & mafchi rare volte avviene,
Ma ben fovente le fanciulle affligge.
Ne¢ altronde nafce gia I'arida tofle,
Cl'agita , e fcuote gli affannati petti;
E Pafina ancora, che i polmoni flringe ,
E dell’aura vital per alcun tempo
L’alterno refpirar ferma, ed arrefta.
Speflo un freddo timor gl’egri forprende ,

Ed entro al feno il cor palpita, e trema
E
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Et tremulis objtites crebro arictat impete coftass
Deliquinmque anime , [ufpenfis ittibus, infert,
Abdomen prater [upra mewmorata lace(Junt

230 Multa effetta malisfervor vagusset vebemétes
laldé agitatorum palfus ,tremuligue tumultus

Vifeernim@e inprimis flomachisqui tympani ad-
inflar

Contentus perfape tumet ; perfepe dolore
Imimani torquetnr 3 @ infevior quoque ventey
235 Iuterdum iuflatur turgens, prefJufque refiftic;
Interdam quafi depletas fentitur ; & abfens,
WNee pars alla fere camer@ confiftit in ampld

beﬁﬁfg ﬁ'fﬁf?.g.f, e A S ——

~ quam



125
E coll’urtar frequente delle cofte

Batte a i ripari; o fofpendendo glurti,
Ben tofto all’alma i sfinimenti arreca.

Neé& fol del morbo 1 mentovati effetti
M2 ben molti altri fon nocivi al ventre;
Ch’ivi s"aggira un caldo intenfo 5 ¢ molto
Da fieri battimenti, € da tremori
Lc vifcere agitate, e fcofle fono;

E pit che ogn’altro il ventricel, che tefo
Alla guifa d’'un timpano diviene

Gonfio; e fovente da dolori atroci

E' tormentato; € 1 baffo ventre anch’egli
Tumido fafli, ed alla man, che ’l preme
Refifte 3 vuoto alcune volte fembra 4

E quafi pare, che fparito fia.

Né parte alcuna allo {paziofo cavo

Del chilifico ventre unqua rinanc s,
La
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s (1101 207 quandogue doloves
Multimodi infefletspungentes nempe,hebetefve;
240 Fixi , aut incerto buc illuc ervore vagantes;
Mites , wel miferos craciantes tormine fevo .
At .multo reliquis loca [apiiis afficinntur ,
&ua coflis fubjetta latent , bypochondyia ditla,
Lavam pracipu? jugi infeftante dolore
245 Deceptum unde patat valgus tumuiffe lieuem.
Qui wero longe dirifimus occupat omnems

Inflexi tortum eoli, & rem uomine monftrat

In-
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La qual talvolta ad agitar non giunga

Varia doglia or pungente, ed ora ottufa;
Or fila, ed ora fenza legge alcuna

E qua, ¢ la vagante 5 or mite, ed ora
Glegri travaglia con tormento atroce .
Ma pit dell’altre parti aflai fovente

Sono que’ luoghi acerbamente aftlitti o
Che alle cofte foggiacciono, ed il nome
An d’Ipocondrj, e da dolor perenne,

Pid che Ialtro il finiftro € tormentato 3

Onde ingannato il volgo infano penfa,
Che oftrutta fia la milza , € fia gonfiata.
Ma pil che ogn’altra doglia acerba, ¢ ficra
E' quella inver, che tutto il giro aflale
Dell’incurvato Colon, € col nome

La {ua fierezza ancor ne addita , € moftra.
La
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Inque dies totos womw varo cowtindaaras,
Profternen[qsanimos miretandé omne vemittens

280 Obduttum wiridi covpus flavedine tingit .
Rarins hoc maribus contingit , [epe puellis .
Solvitur interdum, & fluidiffima dejicit alvas ;
Datque diavvbaam fummé agros debilitanten;
Interdum faces walde éndurata coercet,

255 Aut nixus excernendi molitur inanes.
Nonvunquam & rensm carnem [zviffima labes
Apgreditur,torquens fpfﬂm’,ﬂ?‘fﬂﬂmq;fﬂﬁfﬂﬂﬂj‘,. ~

Er [peciem incastis verg nepbrividis offert .

S&~
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La qual talora per piu giorni interi
Continuando » in flrana guifa abbatte
[’animo, ¢ alfin calmata il corpo tutto
D'un pallido color tinge 5 € ricuopre.

Ma cid di rado offerverai ne’ mafcht y
Sebben {ovente alle donzelle avvienc.
Talor fciogliefi il ventre, e giufo caccia
Fluidifimi umori , ¢ quindi faflt

La diarrea , che glegri abbatte , ¢ {nerva.
Talor s’indura affai pitt dell’ufato ,

E le feccie imprigiona, o pure i fpefli

E vani sforzi di purgar cagiona.

Sovente il crudeliffimo malore

De’ reni la foftanza affale 5 ¢ ftringe,

E la travaglia, e ancor l'orina arrefta;

E di vera nefritide I'imago |

A i pochi accorti rapprefenta 5 € moltra.
I Ma
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Sepins at pellucidulo labentia rivo
260 Lotia redduntur , miagud wi fufa repenté 3
Nimirum exautli dum vis furit incita morbi ,
Effreni[que agitur cerebriliquor impete vaptus.
Flinc etiam , quamquam rard, vefica laborat ,
Arque eadem paﬁmr, medicis méirantibus , ac [t
265 Oroeret gravidam concreto calculus orbe .
Quin etiam plerilqs agris dorfam excruciatur
Sapiis, aut [pafmis tremalis convellitur ittum.

Interdam gelidum frigus f[entitur ibidem .

Tum
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Ma affai pit fpeflo (quali da gran forza

Siano lorine all'improvifo {ciolte )
Qual limpidetto rio {gorgano fuora ;
[ accade cid, perche commofla viene

Dell’accrefciuto mal latroce forza

E del cervello impetuofamente

Quindi, benche di rado, inferma fafl

La vefcica puranche, e con eftrema

I’umor saggira , ¢ fenza freno feorre.

Meraviglia de’ medici 5 1 {concerti
Itefli foffre y come fe premuta
Foffe , € gravata da rotonda pietra .

Anzi a parecchi infermi il dorfo ancora
Vien tormentato, e da tremante {palmo

Talor percoflo fi diftorce, € fcuote;

1vi talvolta un freddo gel {i fente.
12 L’
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Tum porvd externsd sullo difcrimine parses

270 Tanquam acubus punei cum titillante dolore
Percipiuntur 3 wt obfervat toto inclytus orbe
Hippocrates,Coum [idus,princepfque medentums
Versdicis cujus mandata oracula chaytis,
Dam mortale homizuw genus,B durabit acerbis

25 Movbors imperium, femper lanudata cluebant.
Nee won & warios artus jatlatio crebra,
Subfultufque vagi infeftant,fpafmique dolentes;
Spafmifque experres fixi, immanefque dolores;
Ad taltum refiflentes, durique tumores ;

280 Membrag;[cpe alger extrema cadaveris inflar

Pre-
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I’cfterne parti inoltre da pertutto
Sentonfi quafi fian punte 5 o percofle
Dagl’aghi con folletico molefto 5

Come Ippocrate offerva , si famoflo

Per tutto il Mondo 4 lo fplendor di Lango,
E de’ medici tutti il Padre, il Préncc;

Le cui {entenze nelle dotte carte

Efpofte fedelmente , infinche vita
Gl’uomini avranno, ¢ durerd de’ morbi
1.’acerbo impero , fempre illuftri , e chiare,
E di lode immortal degne faranno.

Le membra inoltre in varie parti {cuote
Speffo un tremor vagante; e travagliate
Talvolta fon da {pafimi dolenti,

O da duol fenza fpafmo e fffo, € crudo;
E da enfiagioni refiftenti, € dure;

E del corpo talor le parti eftreme

Gelide fanfi d’un eftinto in guifa.
13 - So-
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Praterea fomnos adimit perfapé, brevefque
Aut imperfettos nimiam s miniméque profundos
Efficit atra lues, i#ﬁ:mrzf& turbida mittens
Térr:iﬁcfi que percuffis virtute foporens

285 Excutiunt [ubito,Fringuntqitrementia cordas
Dudum defuntti fen confpiciantur amici s
Moftrorumqs truces valtns,horvendaq; fpeftra;
Vel fovea excipiat devexo pondere Japfos ;
Armative homines inflent, mortemq; minentuys

290 Aut miferabiliter premat icubus indupeditos.

De=



Sovente volte ancor Patro malore

Il fonno toglics o breve, ed interrotto
Lo cagiona, € leggiero; ognor recando
Torbidi’ fogni , che in terribil forma
Scuoton glinfermi, e fgombran lor la quiete,
Stringendo ad efli i paurofi petti.

O pur dormendo lor fembra vedere

I cari amici, che poc;’anzi furo

Di vita tolti: o moftruofi, e fieri

Voltis ed orridi {pettris e tetre larve:
O par loro cadendo a capo chino,

Che ofcura foffa gli raccolga, e ferri:
O che forgan d’intorno uomini armati 5

E minacciano ad efli orribil morte;
O dell’incubo il mal miferamente

Gl'affanni a un tempo,e gl'impedifca,e prema.
I 4 Che
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Debiliore ferd falicns drteria pulfu ;
£t celeri digitos palpantis werberat, ipfe
Morbas vadices fi crefcendo eperit altas
Interdum crebris favit ittibus incita vald? s
295 Zabentem wveluti depafcerer bettica febris;
Q:ﬁéﬂ eriq intermittentem BoupuRquE imitatur,
Alternifyue rvigoribus, & fervoribus inflat
Multiplex peftis 3 quandoque , at varius , ipfa
Continud fimulatficcamq;ealidi,atqsmalignamn.
300 Ufgue adeo Eédﬂfmr varias diverfa fisuras!

Tot tamtifque malis fraflus miferabilis ager s

D=
W
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Che fe crefcendo avra profondamente

Le radici gettate il morbo atroce s
L’arteria quafi {altellando picchia
Con debol urto, ma frequente ¢ {peflo
Le dita, che la premano, e talvolta
Quafi molto incitata infuria, ¢ fcaglia
Frequenti colpi, qual fe confumaife
L’ettica febbre ognor lo fmunto egroto.
Anzi talvolta il fiero morbo imita
I.a febbre intermittentc, ed alternando
1] freddo, ed il calore incalza , € preme;
Talor 5 ma ben di rado, afpetto prende
Di continua, e maligna, eardente febbre.
Cosi diverfo egli i moftra , e finge ,
E varia faccia, ¢ varie forme affume.
Abbattuto da tanti, ¢ si gran mali

/i _-"Dgﬂﬂl
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Defperat provfus revalefcere 3 meeret amaris
Obrutus aramnis, corpufy; animamque perofus
Carpstuy 5 effeto laugnent in corpore wires ;
305 Horridaque invadit macies ; artufque torofiy
C;:ﬂmqﬂe precipue gracilefcantylnrida vult um
Deformat [pecies 5 oculorum lumina me/la
WNon vetinent folitis [plendorem,igne[qsmicantes.
Ingenium , ¢ more.r mive muLantur homoque

310 Fit lewis incoftans,quernius, morofus,acerbus;

Defpondenfve bumili nimis 5 €& leni bonitate ;
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st s 0211 {peranza perde
Di riaverfi, ¢ da nojofe cure
Oppreﬂb fi rattriftas e ’l corpo, e l'alma
In odio prende, € fi confuma, e ftrugge;
Ed entro al debol corpo appoco appoco
La forza langue, € Porrida magrezza
L’afflale 5 € quindi le robufte membra 5
E piu che Paltre affai gracili 5 ¢ fmunte
Si fan le gambe § atro pallor ricuopre
Il volto, e lo difformas e i mefti lumi
Non {plendon piu qual pria vivaci 5 € chiari.
Stranamente I'ingegno, ed i coftumi
Si cangiano, € leggiero, ed incoftante
Uomo diventa s inquieto s ed importuno ,
Ed afpro; e fempre nel prometter moftra
Ua indole pieghevoles e benigna .

Ma
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Sﬂjjﬁiiciafm' item 5 wanifque timovibus atius
Ft vulgavibus in vebus miferantior &qno .
(Omuia quippe movee aninmd Emé‘_relié’,er pyarff?)
315 Irﬂparieﬂfqﬂc mor& cujufvis 5 irrequietns ;
Spiritibufve gemens depraﬂ};s,mwﬂm,iﬂe?fqale
Paulatim crefcens fallorum oblivio glifcit ;
Turbaturque animi quavis prafentia causd .
Cogitat affidué invitus , mentemque fatigans ,
320 Velociter nunc hucyuiic torquet inamiter illuc

Tuftabiles etenim idex , weque fatla fequuntnrs

N



141
Ma fofpettofo ancora, ed agitato

Da vana temaj e nelle lievi cofé

E' pia del convenevale pictofo .

\ ( Che refo d’alma molle ¢ puerile,

Da ogni cofa leggiera & moflo, e fpinto)
Di qualunque dimora impazicate

Pofa non trova, ¢ per i {pirti opprefls
Geme fovente 5 e {tafli oziofo, e mefto;
E appoco appoco delle andate cofe

Lo {memorato obblio s’avanza, ¢ crefce 3
E qualunque cagione ell’e baftante

La coftanza a turbar dell’alma inferma.
Suo mal grado ognor penfa, ed iftancando
La mente, or qua, or la veloce, ¢ prelta
Senza alcun frutto la raggira, e volve:

Poiche inftabili fono, ed 1ncoltanti

Le idec, n& a* {uoi penfier fieguono i fatti
Non
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Non ullos poffit conflanter pfrferre labores
Corporis, ant animi. Quin illecebrofa voluptas,
Qua reIEgz;_ﬁ exoprant omues,cupidiq;fequuntury
325 Ment agitans lgdit tenerdstriftemqsrelingués
Languorem , plettit ymagno nimis empta dolore
eAtque adeo [i won medicd [uccurvitur aree
Torpens , €& plerifquc in yebus inutilis aﬂ#u;
Tranfigit , exofus turbas , atque otia e«
330 Unica [ollicite anquirens folatia mentis
Nequicquamquoniam truculenti [picula morbi

Perpetud fodicant agrum vexantia petias . '

I/-
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Non puote egli del corpo, o della mente

Soffrir coftante mai fatica alcuna.

Anzi il piacer 5 che pit d’ogn’altro alletta,
E di cui glaltri tatti in traccia vanno
Con brama ardente 5 all’infelice cofta
Troppo acerbo dolor; poiche turbando
Sua mente inferma, lo flagella , e offende;
Indi lo lafcia illanguidito, e mefto.

Che fe la medic’arte a lui non porge
Pronto f{occorfo, intorpidito, ¢ lento,
E a varie cofe inutiley, € mal’ atto

I giorni mena; odiando delle genti

La folta turba, e ricercando invano

Alla mal fana, ed agitata mente

E follievo, ¢ piacer dall’ozio folos;

Poiche del fiero mal gli acuti dardi
Vengon con afpra, e tormentofa doglia

A trafiggersli ognor 1’anima inferma.

Quel-
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Liud in bis verd vebus non diffimulandum |
Scilices arumnis plenam, varidgue maloram

338 Squallentem facie morbum qugdd tamen ggiis

Nec fpernenda quidempermultis commoda fec
eApportare, bowifque atros mifcere dolores .
Nempe acait miré ingeninm , obtutaque fagacs
Cernere largitur menti, rerumque latentes 5
340 Vix explorandos aliter , penetrare vece[lus :
EHumanafque feré metas tranfive [ciendo.
At magno certé miferis [apientia conftat .

Quin etiam plerofgue cgros veddit mekiores

Fla-
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Quello pero , che qui non dee tacerfi ,

Egl'¢y che ’l rio malor d’affanni picno »
E per lafpetto d’altri varj morbi
Squallido, ¢ tetro, arreca pur talvolta
A molti infermi utilitd di pregio;

Ed aglafpri travagli i beni mefce.
Avvegnache mirabilmente aguzza
L’ingegno, ¢ fa, che con acuto fguardo
L’alma difcernas e nelle afcofte vie
Delle cofe 5 che appena in altra guifa
Teuntar {1 ponno, ella penetri, ed entris
Ed oltrepafli nelle fcienze ancora

Quafi i confini delle forze umane.

Ma troppo caro 4 € troppo duro prezzo
Aglinfelici la fapienza cofta.

Anzi Patroce mal non pochi infermi

K - ¢
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Flagitiis arcens feedis formidine pena

348 Perculfos 5 fame timentes vulnera lafe
Velyquod pracipuds efly[celerofg tormina mentis,
Iuternam borrentes vemefim, furialq; [equaces. |
Kuippe ipfis :marba tenerafcunt wollia corda .
Incolumes porrd @ morbis graflantibus ipfos

350 Preflat,th agie allum patitar fibi confociari,
Cuntiarum ipfe nimis veferens compendia labi,
Dewique torpentem gelido marcore [enetiam

eArcet protelans; quippe eft contravius illi 5

Mfﬂe



147

e € dalle colpe enormi

Col timor della pena gli allontanas

Che temon efl aflai dell’ofcurata

Fama le offcfes o quel che molto importa,
Dell’alma rea gli atroci turbamenti,

E ol'interni rimorft, ¢ le feguaci

Furie vendicatrici anno in orrore

Che ad effi il morbo intenerifce i cuorl .
Inoltre gli preferva, e gli afficura

Da> malori, che inondan da per tutto
Impetuofamente 3 € non ben puote

Soffrir 5 ch’altro malor gli s’accompagni 3
Perche dellaltre malattic pur troppo

Egli il compendio in fe raccoglie , ¢ ferra .
Finalmente difcacciay ¢ lungi tiene

La fredda , e pigra, c languida vecchiezza

Poiche ad efla S'OPPONE S st st s
K 2 - €
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Mentemquesfenfufque acuens,fibrafgsrelaxans,
355 Exilefque tabos nervorum [ervat apertos,
Qui [enio compinguntar 5 claufigne vefiftunt.
VfqsadeoLternas rerum Sator atque B enignis
eAuguftis [pe in rebus folatia quadaw
Porrigit, ut darvos waleant perferve labores
- 360 Mortales;ipfumqicolant,DominumqsPatyvemqs

Excuditque malis bona confilio fapienti .

Finis libri fecundi.

NEU-
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PE—————R T AR
L’ingegno, e i fenfi tutti, in un rallenta
Le fibre,, e d’ogni nervo aperti, ¢ molli
Suol mantenere i cannellini angufti 3
Che per I'etd fenile appoco appoco
Stringonfi, e chiufi alfin duri {i fanno.
A quefto fegno delle cofe tutte

Il Benigno, ed Eterno Creatore

Spefflo nelle piu gravi, e ficre angofcie
Porge pietofo all'vomo alcun (ollievo 5

E con faggio configlio 1 beni tragge
Da’ mali iftefli 3 onde i mortali afflitti
Poffano tollerar le acerbe noje ,

E adorar lui Sommo Signore , ¢ Padre.

Fine del [econdo libro .
K 3 DEL



150
NEUROPATHIT.E
LIBER TERTIUS.

H/ﬂ'ﬁerzm affeflis ortum ; & certifima fond
Carmine pierio expofui s numerifque [ouoris :
Triftia mufeo wnitens ormare lepore s
eAffectans tuum exemplum ; Romane Lacreti

5 Sublimis 5 nervofe ; nber dulciffime vatum .
Atque ytind nunc ille mibi faror arduns effet,
Aternufynie lepor 5 tua quo [unt omuia plena
Abdita [en in lucem magni primordia mundi

{

Frotrabere 5 hex grajo wiminm confife Magiftrof

to Conaris ¢

& 115#
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DFEL MAL DE’ NERVI &
SIBRO TERZD.

I Principj del morbo, € i certi fegni
Abbiam finora in dolci carmi efpofto 5
Sforzandoci d’afpergere fpér tutto

Di nettare febeo si trifte cofe s

1l tuo efempio feguendo, o gran Romano
Lucrezio , de’ Poeti il pit fublime s

11 pitt dolce , il piu forte , il pitt facondo .
Ed oh in me foffe quel furor divino,

La perenne dolcezza, e quella grazia,
Di cui {on picne le tue dotte carte!
O che intraprendi a palefar del Monde

I nafcofi principj; ahi forfe troppo

Del Greco Precettor fido feguace !
K 4.]. . O Clle
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e vire[que feras, counfafque latentes .
Fulguvis, borrifici tomitra , terr®que tremorum
Verfibus exponis 5 fumantifyue ionibus /Btna s
Infeftique lacus avibus graveolentis eAverni ;
Sewn peflem populo Pandionis incumbentem ,
15 Efflantefque animas diris angoribus &gios
Pingis, & innumeris vaftatam mortibus urbem.
Ve werd magnis mimis aufis excideremus ,
Onum dumtaxat [elegimus illuftrand uwm
Morbumy compatrios vexantem f2pe Britannos.

30 Parvym opus ingenti penfantes urilitate .

Tu ~
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O che in foavi, e dotti verfi efponi
Le gravi forze, e le cagiont ignote
Del folgore » € del tuon , che orror ne deftay
O del tremuoto, o pur d’Etna, che fuma
Per fuoco afcofo; o dell’Averno lago
Pel tetro odore aglaugelletti infefto.
O ne defcrivi la terribil pefte 3
Che fiera invafe il popolo d’Atene
E gl’egri pingi con mortali angolcie
Spiranti ; e per le morﬁ e varies e tante
Vuota d’abitator la Citta tutta.
Ma perche al baffo caderei, tentando
Troppo fublimi, ¢ temerarie cofe 3
Mi propofi far chiaro il morbo folo,
Che f{pefle fiate affai travaglia, e preme
La patria gente Inglefe; compenfando

Con util grande cosi picciol opra.
. Pal-
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Tu ,que principiis aderas , Tritonia ﬂnﬂ%&;
ol
Obnixeque rogata favebas, Dia virago,
Supremam bane,tss precipnam ne defere partem?
Qua quibus borrende peftis coutagio tetra
25 Oppugnanda modis doceo: quibus improba telis
Cozfodienda Ines medicique [alutifer arte
Az fonium pango Tamefina per oppida carmen .
Hic Dea confiliis opus: bic [apientia certé
Qeilis: bic fine te wates non proderit hilum :

30 Te [ine mon poterit pracepta ﬁzi#éria fidus

Tritdere s vt i bisi——eiond

- Not
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i?ﬁﬁliade tus che al cominciar di noftra
II}*.Ipref'a eri prefente, ed i1avocata
Propizia fofti, o vergin fanta, ¢ forte
Deh non' mancar del tuo favore a quefta
Ultima si 5 ma rimarchevol parte ;

Ove a infegnar m’accingo in qual manierd
Debba effer vinto dell’orrenda pefte
L’atro contagio, e con quali faette
Reftar debba trafitto il rio malore;
E colla medic’arte altrui falute
Recando 5 fcrivo ognor latini verft
Per le Cittd, che ’l bel Tamigi irriga.
Qui, fantaDea 5 fa d’uopo il tuo configlio:
Qui Ialta tua fapienza utile & molto:
E qui fenza di te profitto alcuno
Non faranno i miei carmij e di te privo
I fidi, e falutevoli precetti
Infcgnar fnon p‘otrci; St e et

~ g
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— #0n [€VUm miferis depelleve morbam .
Quo magis ipfa meis da pondus verfibus , ovo:

Da fludio referare acri penctralia verum
eAbdita ;& antidotos dubias [eponere certis
35 Cuntlagperfpicuis Ifg::fd'& coprendere verbis.
Haud etenim tenme aramnas avertere trifles
Cordibus bumanis ,ipfofque docere medentes .
Ergo, age, qui divi pﬁfffﬁtfr tormina morbi,
Signaqplura Ceteninm won anum cantla profetld

40 Divexant) monito confidens utere primo:

WNempe mala bge quamvis gravia,d videantuy
acerba ,

Tu~
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enennmmam. 116 °] ficro morbo

Lungi cacciar dagl’egrotanti afflitti.
Tanto pin dunque accrefci s o bella Dea,
Maggior forza a’ miei verfi, ¢ fa che addentro
Le afcofte cofe con acuto ingegno

o poffa penetrare s ¢ i pin ficuri
Antidoti diftinguer daglincerti

E in chiari carmi apertamente il tutto
Raccorre ; che non & leggiera imprefa
Fugar dall’alma le nojofe cure;

Ed infegnare 1 medicanti iftefli.

Or dunque tu, che dell’atroce morbo
Molti travagli fenti, e molti fegni;
Poiché non tutti unitamente un folo
Affliggono; di quefto primo avvifo
Puoi ficuro valerti ; ed &, che quefti

Mali, benche {embrano acerbi, ¢ fieri
Cre-
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Tuta tamen [atis, atque expertiq crede pericli,
INi tibi defueris mifer, ignavafqune manns des;
Inftantem we dum metnes portendere mortenm
4% Erige dejetlam cafsd formidine mentem ,
Torpefcenfque alacri [Himula molimine petius ,
Defidie non ullus bonos, non _premfa cedunt;
WNec defpondenti bonus anxiliatur <Apollo ,
Te wmeliora manent , experto crede monenti,
§0 Sz modo des anres vacnas, animumy; paratum
- Wlla agere , & perferre viriliter 5 & patienter,
Qua tibi veftituant fanam, firmentque falutem.
Infuper & mentem [olers praflare [erenam,

Qua poteris ratione , @dnititor ; ————

e gH=-
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Credigli pur d’ogni periglio fuori
Se non manchi a te fteflo, ed avvilito
Vinto non cedi. N& temer gia dei,
Che prefagifcan la vicina morte .
L’alma abbattuta dalla vana tema
Solleva, e ’l cuor, che in ozio immerfo langue
Defta con vivo sforzos che concefli

Non fon premj , ed onori all’'uom da poco
N& Apollo a chi difpera ajuto porge.
Sorte miglior t’afpetta (€ creder puol,
Che per pruova io ragiono) purche attento
L’orecchio porgi, ¢ I'anima prepari

A fare, ed a foffrir con petto forte ,

E con coftanza quel, che la falute

Recarti deve , e flabilirti ancora.

Inoltre ¢ d’uopo diligentemente

Ogn’opra in ufo porre , onde ferena

Sia la tua lmente, ¢ d’ogni affetto fgombra,

_SCE.C—?
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e e gt s e e s (111X P
55 Senfa animo fomnos arcentia [zpe [alubres .
Imprimis venerare Deum [iucerus , & omni
Te fceleve intaltam [erva s namque impia corda
Deferit alma quies , furiis lanianda velinguens.
Agrins , bhec verd [i abfit, fanabere multd.
60 Quin & quas bominii cimercia mutaa pofcunt,
Res ne fperne tuas pradens curare, domumque;
Multiplices bac , & magnas negletia creabuns
FErumnasy quas ut bené [is vitaye weceffe eft .

Deniq; quod [enfus communis, ipfa docet ress

Que-



Scaccia dal petto le nojofe cure,

Che togliono il falubre, e dolce fonno.

E prima Iddio con puro cuore adora,

E da ogni fallo ti conferva intatto;

Che la placida quiete abbandonando

Il cuor d’un empio 5 a’{uoi rimorfi in preda
Lo lalcia, onde fia lacero, e trafitto.

E quindi s’ella avvien , che vada in bando,
Pin malagevol fia, che tu rifani.

Indi ( come degl’uomini richiede

Lo fcambievol commercio) accorto 5 e faggio
Sprezzar non dei d’aver cura, e penfiero
E di tua cafa, e delle tue foftanze;
Poiché {e quefte fon pofte in non cale,
Gravi miferie, € molte arrecheranno,
Che , accio {tii bene , a te {chivar fa d’uopo.
Quel finalmente 5 che natura iftefla ,

E °’l commun fenfo effer dannofo infegna,-

L L
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65 Quacunque effettu confuerunt ledere certo,
Abjiciantar; ut ingluvies, turbanfque cerebrii
Crapula,et immodice weneris damnofa voluptas:
Tum Sophig [ludium vebemens,nervifqsinimica
Lucabratio , virefque exfuperans labor omnis «

wo Hae arcenda tibi omninosremovendaque longe,
Ut wibil optatam poffit tardare medelam .

His ita munitus praceptis , accipe porro

Kua difeipling ad leges facienda fuperfunt.
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E quelle cofe, che recare offefa
Sogliono per coftanti efperimenti
Decbbon fuggirfi 5 come I'ingordigia ,
Iubbriachezza y che ’l cervello offendes
E di venere ancor 'immoderato
Dannevole piacere 5 ¢ {imilmente
Della Filofofia lo ftudio intenfo
E P'inimica 2’ nervi opra notturna;
E ogni fatica, che le forze eccede.
Or tutte quefte cofe da te lungi
Cacciar conviene, ¢ allontanare affatto ,
Perche nulla vi fia, che tardar vaglia
La tanto defiata medicina .

Da si fatti precetti ammaeftrato ,
Afcolta adeflo quel 5 che a fare avanza

Giufta le leggi della medic’arte,
_L 2 #'&*V'-'
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Ruum fabrica,us fupra docuipulpofa c:rel:rf,_
vs Ex ipsique ortum ducentia [Famina nervi
Hoc modo imprimis lefa, & compagine fratld
Tutempeftivi mollefcant flacciditate
Encepbalique liquor tenuis, qui [piritus andit,
Degener inde etiam fattus, vapidufy; aquenfy:
80 Pancaq;completiens elementa animalia pauper;
Mobilizate celer nimid , mimivmque folutus
Difflnat , & nervis fubito nimis evolat ipfis ,

Horrendeque luis natura ita conflituatur ;

Hane
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Avvegnache , come infegnammo fopra
In prima fia da quefto morbo offefa
Del celabro la fabrica polpofa
E de’ nervi le fila, che da efla
Anno principio; e per lo {cioglimento
Della loro firettezza , ed unione 5
Rendanfi fuor di tempo e fiacchi, € moIIi;
E quindi del cervel 'umor {ottile ,
Che {pirto ha nome , refo anch’egli acquofo,
E guafto, ¢ tralignante, e impoverito ,
Perche pochi principj in {e rinferra
Dell’animale , fatto piu del giufto
E veloce, ¢ difciolto, fi difperda,
E fuor de' nervi fubito fen volij
E cosi dell’orribile malore

La natura {i fermi, e ftabilifcas

L3 Egli
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Hanc patet band alid winei vatione potef]e

85 Quam cerebri glomos , & nervornm tennja fila
Dzrando s ut vobur, virtufgue elaftica glifcens,
Tandem inflanratis reddat fua munera fibvis ;
Encephalique fimul tennem ditando -lquﬂrem, |
Particulas ut contineat proprias animali s

90 Nempe falis s lenifgue olei, terraque minute
Permultas, blandas ; generofas , & bené coftas:
Atq; adeo magis inde tenaxyminits & fugitivas

Reddaturs propriifque canalibus aptus alendisy

Of=
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Egli & pur chiaro, che non potrd quefti
Effer per altra via domato, ¢ vinto,
Che rendendo del celabro il gomitolo
E de’ nervi le fila fottiliffime

Valide, e forti 3 accio la robuftezza ,

E I’elaftica forza indi accrefciuta,
Renda alla fine alle affodate fibre

1 proprj uffizj; € quindi ancor del capo
Arricchifca lo {pirtos onde le parti
Proprie del’animale in fe raccolga:
Cio¢ del fale , dell’oglio dolce ,

Della minuta terras e fiano quefte

E generofe infieme, € delicate,

E copiofe, e cotte , ¢ digerite:

E quindi ei fatto piu tenace, ¢ fermo,
E meno evaporabile , divenga

Atto a nutrire i proprj fuoi canali,

L 4 E
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Officiifque fuis bené conftanserque obeundis.
95 Hec fieri rité , ut morbo medeatur oportet 3

Floc opus 5 bic labor , bic noftre feopus ultimus
artis .

Multa quidé hue Jpettit,quorii primaria tradd,
Enumerans capita,e [eriem revum ordine pond.
Ventriculum cara in primis : hoc vifcere lafo,
100 Non falubres facile hamores in corpore fiant;

WNon vigeant [labiles animalia robora nervi.

.@y:’m
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E a compier bene le funzioni fue.
Or quefte cofe debbon rettamente
Farfi , perche al malor fi dia rimedio.
In cid lopra confifte 5 ¢ la fatica
Qui tutta € pofta ; ¢ a queft’ultimo {copo
Tutta drizzar fi dee la medic’arte .
E certo a cotal fine molte cofe
Rifguardan 5 delle quali, annoverando ,
Rapporteronne i capi principali
E n’efporrd per ordine la ferie.

Lo flomaco tu dei curare in prima;
Che offefo quefto vifcere, gli umorl
Non potran di leggieri entro del corpo
Salubri farfi ; ne potranno 1 nervi,
Che fon dell’animal forza, e foftegno,

Serbarfi fermi, € non avran vigore.
Che
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Quem fi y multoties contingit, feda faburrae
Oﬁﬁﬂﬂf. aus acidi [ucci ; aut lente pitnita,
Plurima,que boc morbo wexatis femper aéiidar,
105 edut alius pepfi infeftus furté obruat buwmor 3
Tum [libio irritans acri; radice vel indd
Sapius expurga verrens ; vomitumque cieto.
Inde aloe purd , & gummis Jfolventibus ipfum
Inteflinorum teretem , tortumque canalens

110 Eluitos & cawté repatitis dofibus infta}

New=
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Che s’egli avvien 3 come fovente avvicne

Che °] ventricolo intorno ungas € ricuopra
Una faorna copiofas e guafta

D’acido fugos o di tenace flemma ,

La quale in quei, che da si fatto morbo
Son travagliati s pitt del giufto abbonda:
O pur 'opprima qualunque altro umore
Alla ccttura infefto 3 allor tu dei
Coll’antimonio ﬁ)-rte ftimolando 4

O aftergendo coll’indica radice

Nettarlo fpeflo, € ’l vomito ec’clitare;

Indi coll’aloe fcelta, e le gomme,

Che a fciogliere atte fon, delle inteftina
Purgar convienti il tubo lungo 5 € tondos
Che in mille giri {i contorce, ¢ volves;
E cautamente replicar ne dei

= Of=
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Nempe vig ut primea chyli , dutinfque aliments
Emundentuy , & in venas iter expediatur .
eAft turbas vomitu fattas , alvumque movendo
Tempeftive opio prudens lenire memento .
115 His fatlis vitium intentd perpendito mente
Ventriculo proprinm &groto; pariterq; medetor:
Frigida debilitas, m::cﬂfc:ggc aromata eoa
Foftulat 5 atque berbas note virtatis amaras ,
Que vice fungantur bilis, pepimque laceffant;
120 Concofluque cibos faciles , & fercula lauta,

Ez modice afJumpti [pumantia poculy Bacehi .

La-
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e onde il canal degli alimenti,
E del chilo le vie fian {gombre, e nette;
E fia fpedito il paflo entro le vene.
Ma i turbamenti , che in ifciorre il ventre,
E nel vomito fanlt 5 accorto, ¢ {aggio
Di racchetar coll’opio ti rammenta.
Indi offervar con diligenza & duopo
Qual dell'infermo ventricello fia
1l vero vizio, e a medicarlo attendi.
La debolezza fua fredda , e mocciofa
Gli orientali aromati richiede ,
E I'erbe note per 'amara forza,
Che della bile adempiano le veci,
E promuovan cosi la digeftione.
Di facile cottura i cibl vuole,
E laute le vivande , ¢ fian le tazze

Colme di vin fpumante; ¢ moderato

L’urﬂ ne ﬁﬂ.n P P P aapmt
-Le
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Laxas intendunt fibras medicamina wulsd
eAdftringentia ditta:horum vis [uppetit ingens,
Tu [fomacho verd , @ nervis gratiflima quaque
125 Effgf:a, qualis [peciatim pontica radix,
Cinnameique liber trunci, febrefque retundens
Cortex orbe novo moftras delatus in oras;
Fr ferri veliqua exfuperans auflera poteftas,
Succorum abforbent acidorum [picula tefla,
130 Et chalybis rafura recens rubiginis expers ;

Oppofitique fales frangendo invoxia redduus o

Al
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B e cipisass. Lo rallentate fibre

Stringon le medicine , che aftringenti

Il Volgo chiama; ed € di quefte invero
La copia grande. Ma {ceglier tu dei
Sol quelle, che allo ftomaco, ed 2’ nervi
Sai , che piu grate {fon, come il rabarbaro
Frall’altre tutte ; e odorofa {corza

Del tronco di cannella; e la corteccia,
Che la febbre reprime 5 ¢ trafportata
Venne dal nuovo Mondo a’ noftri lidij
E del ferro la forza auftera, € dura,
Che Paltre tutte di gran lunga avanza.

I teftacei, e lacciajo, che di frefco
Limato fia, ne ruggine abbia ancora,
Afforbifcon degl’acidi le punte s

Cosi gli oppofti fali, che rompendole

Le fanno affatto inabili all’offefa.
Pel
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AR acida ingrato nidori adverfa vefiflune ,
Emendantque gravi nocuam putredine bilem .
Tatros difcutinnt flatus quacunque relaxant
w35 Ventriculi contratiuras , tortique canalis
eAcribns a fuccis fattas [labulantibus illic ;
Qui fragile a morbo fattum pungendo, nimifque
Irritabile nervorum [yfiema lacefJunt ,
Et wvalido paffim motrices impete fibras
140 Conftringunt convellentes,cgcamque Vaporum
Materiem includunt, rarefaciente calore

Expanfam , & walido nifu vicina prementem .

;Qa:'r:-
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Pel contrario de’ rutti al tetro odore

Argine fan Pacide cofe tutte,

L correggon la bile, che nf)éiva?

L grave fafli, fe corrotta viene.

De’ flati inoltre la moleftia, ¢’ pefo
Scuotono quelle m[‘e, che rallentano

e contratture tutte , che al ventncal

E al tubo inteftinal fpeflo cagionano
Glacri fughi, e mordaci, che vi {tagnano,
L ognor pungendo acerbamente irritang
1] fiftema de’ nervi, che aflai fragile

Gia refe il morbo, e facile a commuoverls;
E le motrici fibre con molt’ impeto
Stringono diftorcendo 5 € Pinvilibile
Materia de’ vapori eniro racchiudonos
La quale pel calor, che la dirada,

Si fpande d’ogn’intorno, € le vicine

Partl con molta forza inarca, ¢ preme.
M On"u
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Quicquid dﬂzﬁf s aut mutando temperat acre,
Huc fpetiat ; fed qua expertd virtute liguoris
145 Encephali fedant gltum,effrenefyue tumultus,
Er proprios intra fives moderando cocreent
Divam pra reliquis morbit medicamina tollunts
Spafmifq; inclufum emittunt,fugitantqsvapore,
Plurima landantur medicis , primaria gummi
150 Fetida , Caftorenm virus E:-.:zccaégf;e Pc;fﬁﬂ.?fj'
Funiperi , & blandam [pirantia [emina anifi

Cum C’arwf:,Cﬂbzzﬁ.ffg;er aromaticoCoriandrog

Tumn
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Ogni cofa, che lava, e correggendo
Attempra acre umor 5 qui sappartienc -
Ma quei rimedj, che per certa pruova
Frenar fanno de’ fpirti il violento
Moto » € 'l tumulto, € n¢’ canali {uol
Moderandone il corfo, lo reftringono »
Tolgono piu degli altri il fiero morbo 3
Ed il vapor, che per le contratture
Delle membrane fi racchiude 5 e ferra ,
Pongono tofto in fuga, ¢ caccian fuori .
Di quefti molti preflo i medicanti
In pregio fonos €1 primo vanto tienc
Del Caftoro l'odor tetro, ed ingratos
E la fetida gomma, e del Ginepro
Le bache affai valevoli, ed i {emi

Dell’Anifo , che {piran grato odore
E | Carvio , ed il Cubebe 5 ¢’l Coriandolo 3

M 2 bl
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Tum vadix Phu ditta €gris gratiffima weyvis
Zingiberique calor pungens, & odora Me: Vis,
155 Lt parcas merito fpernens Zedoaria landes
Adjicinutur G his refte, que leniter alvam
Subducunt, flatufq; deorfum urgentia trudunt,
In primis horum fedes i abdomine in imo .
Flos etiam pellit non rard, abigitque repenté
160 Eletitro Eg}:fdgm deftillans viribus ignis ;
Lt qui de -ﬁarf:': animantum partibus bamor
Fuprimitur ratione pavi, phialique reclusd

Evolat , atque acvi nares contingit odore .
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E la radice 5 che Valeriana

Sappella , grata molto & nervi infermis
E °l Gengevo 5 che in un rifcalda, e punges
E°l Meo puranche , che odorofo & molto3
E in fin la Zodoaria, che a ragione
Deffer poco lodata a fdegno prenda.

A quefti vi s';aggiungon quelic cofe 5

Le qualt muovon lfggi'ermente il ventre
E caccian giufo fofpingendo 1 Hati,
Qualor nel baffo ventre anno Iz fede.
Gli {pinge ancor fovente, ¢ gli dilegua
Prontamente 1'umor 4 che dall’Elettro
Stilla a forza di fuoco , € ogni licore
Che nella ftefa guifa efpreflo viens
Degli animali da diverfe parti,

E che fturato il vafo, ove {i ferray

Subito {i difperde, € con acuto

% forte odore le narici oftende.
M 3
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num verd dolor immanis pexer s Mec acuia
165 Inflammario membranas corviperit ipfas ,
Ne cantlare graves opio lenive tumultus -
Tormina quippe levat princeps , fpafmofgue re-
 axar . |
Anxilium prafens medio gz;r}ﬂ; maxima ventys
Sape admora tulit wentofa cucurbita , vires
170 Quit nallas alia exercerent,fruftraqsdarétur.
Scilicet exfutto convalfis famonine fibris,
Kuo fine non barum fieri confbrittio poffit
Vincla velaxantur fpafmornm, & carcere rupto

Emiflus vapor in tenues difpersitur auras .

Clhy=
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Ma & crudo dolor travaglia , ¢ preme,
N¢& da infiammazione le membrane
Son tocche; fenza por dimora alcunas
Coll’opio accheta il grave afpro tumulto
Ch'ei pit che ogn’altro le convulfe fibre
Tofto rallenta, e alleggerifce il duolo.
Ma {& avveniffe 5 che gl'altri rimed)
Indarno fofer dati, e lor virtute
Non moftraffero punto a si gran dogliag
Una larga coppetta a mezzo il ventre
Pofta recd talor pronto foccorfo:
Poiche fucchiato dalle tefe fibre
Il fangue, fenza cui non pud di quellc
Farfi lo ftringimento , i rallenta
Tofto la contrattura, ¢ per l'aperto
Varco il tetro vapore ufcendo fuora,
In leggier’ aura fi difperde, e fcioglic

M 4 Se



178 éﬁbyﬁﬁci interea ventris fi vifeera _gizlma?ﬁf
Obftruttas habeant tennes | cacolque meatis
Muco obturatos lento 5 crafsique f[aburrd
Incoltis wati ex fuccis, motufyue Salubris
Defettn : officiifgne adeo languentibus defint ;

180 Ingens pracipue mole jecur, utile bilis
Colum acvis 3 tun Jollicitd iu providus arte
Peffina ne tandem fiaut fehyrromata Eéfa’em",k
Ocyus impattum lentorem , obicefque temaces
Solvendo eluere s & tubulis expellere tenta

185 Muneribufque [¥is pracordia libera vedde .
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Se le vifcere poi del baflo ventre "
Lc propric glandolette avranno oftrutte 5
E mﬂc}mhrc . e chiufe fian 1anf’uﬂe vie
Da lenta pituita 5 € a‘mffo UMOTeE 3

Che producon talora ¢ i crudi fughi,

E del moto falubre la mancanza ,

E quindi illanguidite 1 proprj ufhz)
Adempier non potranno s c piu dell’ altrc
La gran mole del Fegato, ch’e molto
Utile a fcparar Pamara b1lc,, |

Provldo allora tu la cura SE Parte

" Devi tofto adoprars perc he difciolto

Si tolga il groffo umore ivi folpinto y

£d ogn’ intoppo renitente, ¢ duro

D2’ vali sallontani’y onde alla fine

Non i faccian cola peflimi {cirris

1:. da malori liberi, ¢ difciolti

’1 ndi i precordj & minifter) fui.
Quic
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Hee mala debilibus primum debentia neyvis
Exortum , morbo dum Junt levia incipiente
Eludunt aciem medic; inferpuntque latenter.
Sin confirmatus fuerit, duretque per amnos ,

190 No#t dubiis perfape foient [¢ prodere [ignis,
Lzrida namq;agris facies,pan limque virefcens,
Veutriculufque cibos faftidit 5 cottio tarda,
Difpcilifque excreetur ; pracordia tenfu
Poft paftum inprimis, onerataque pereipinntur,

195 Unde gravis [epé anyictas , ¢bs triftia vite

Tzdia 5 merorefyne nigri caffique timores ,

Ar-
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Quefti mali, che lor prima cagione
Riconofcon da’ nervi indeboliti 5
Mentre ful cominciar del fiero morbo
Sono leggieri, sfuggono di vifta
A’ Medici, € savanzan di nafcofto .
Ma s’egli avvien,che invecchise per molti anni
Duri ; fogliono anch’effi a certi fegni
Manifeftarfi 5 che pallido appare
Degl’egri il volto 5 e tetro appoco appoco §
I cibi abborre il ventricello 5 € tarda
La cozzione , ¢ malagevol faflis

I precordj diftefi dopo il pafto

Sentonfi in prima, ¢ da gran pefo onufti.
Quindi nafcon fovente i gravi affanni ,

1 tedj della vita orridi , ¢ mefti,

Nera triftezza , e vana tema , ¢ ftoltas

Che
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ArElatas piopter venas eorde indupedito .
Tum ftimalo fupprefla alvas non f,#ppedimra 2
Wiaque incertus dobor , obtufufyne pererrar .
200 Profunt maturi fapidi dulcedine Frutins
Horai : lattifgue temaci parte remotd
Tenue feri excellit quo capra in yapibus altis
Herbarum pafle varinm genus ubera complent
Ni medicats illud magis eft:laus proxima ovilli,
205 Vifeosd quamvis compagine predita eummnii
Oppopornax,Sagapennm, Awmmoniaciqs poteflasy

Et Silphii tatvum redolens pewetrabile virus's

Lens
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Che firingonfi le venc, € ne’ {loi moti
Refta alquanto impedito, e opprefloil cuores
Quindi 5 perche non v’e ftimolo alcuno »
Siflitichifce il ventre 5 € incerta doglia ,
E ottufz ognor s'aggira 2 i fianchi intorno.
Giovano i faporiti , ¢ dolci Fruttt
Deftate , ¢ °1 fottil figro , che dal latte
S'eftrac 4 allor che la tenace flemma
Tolta ne viene: ¢’l pint famofo € quello,
Di cui le capre per fcofcefe rupt
Diverfe erbe pafcendo empion le poppes
Ch’egli & piu atto a medicinas © lode
Merta dopo di lui quel delle pecore.
Le gomme ancor, benche abbiano forti;s
Le particelle affai vifcide e firettes
Come "Oppoponaco, € ’1 Sagapsno,
E ’] potente Ammoniaco, ¢ I"acuto

Succo del Silfio ch’e di tetro odore;
| ' Pus
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Lentorem etiam frangunt,[abiguntque potenter,
Impatiumy; terunt muciexturbantq; per alvis,
210 Spiritibufque agris fimul anxiliantur amica.
Huc etiam princeps conducit fapo , meatus
Obftrattos referans jecoris, quo palerius ullum
Ars chymica inventfi numqnam dedit, utiliufy;
Tum wedici latices , quales Bathonia fundit
215 Sulphure ferventes agilisehalybifque metallo,
Ventriculo mire grati, tortoque canali .
Depurant pariter fuccos , & vifcera mundants

Lgrumq; encephalum vefocillant exhilarantess



gt
Pur i tenaci, ¢ glutinofi liquidi
Sciolgon potentemente, ed affottigliano
E Dlattaccato moccio ancora radono
E lo. fpingano fuor pel baffo ventre -
Giovano inoltre 5 € grato ajute danno
Aglegri fpirti. Ma affai pin d’ogn’altro
Conferifce il Sapone a tal faccenda,
Che al fegato aprir fuol le chiufe vies
N& di quefto pilt bella, ed util cofa
I’arte chimica mai rinvenir feppe .
Alle inteftina ancora, ed al ventricole
Grate fi {perimentan I’acque mediche ,
Che dal fonte Batonio f{caturifcono ,
Che fon pregne d’acciajo s € quall fervono
Pel mobil folfe, e al tempo ifteflo purgano
Gli umori tutti, ¢ aftergono le vifcere ,

E °l capo infermo , & i fpiriti riftorano .

Mol-
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edrgento wnlti conantnr folvere vigo

220 Impatias tubalis Jor n’e:, gfﬂﬁdﬁfq;ﬂﬁ levare
Obftruttasiverim bi caveant,nd fortd vacillent,
Excuffique cadant valido medicamine dentes,
Fetentemve animi, fonces,quod fgpé,duiemeé
Excipiat liquide rejeitio magna folive ,

025 Qualem [ollicitd confuerunt arte medentes.

| Imp;wi tatlis coitns comtage ciere ,
Expellatur ut ex bumoribus acre Venenum .
Mercurii certé infirmis vis tuvbida neyvis ‘

Nunquam non inigica VErit; pmm——

®
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Molti vi fon, chs col mercurio tentano
Le focce fciorre, che a i canali {tagnano
Addenfate , e nettar le oftrutte glandole.
Ma avvertan quefti ben, che non vacillino
I denti tutti, € {coffi alan non cadano |
Per un medicamento st potente

E non fucceda (il che fovente avviene)
Che dopo il tetro, e naufeofo odore

Del fiato , €l duol della inflammata gola,
Pitt dell’ufato copiofa affai , |
E pia difciolta la faliva fgorghi,

Come con pronto ajuto i medicanti

Di promuovere in quegli an per coftume,
Che tocchi 5 ¢ infetti fon dal mal franzefe 3
Accioche tofto dall’umor cacciato

Ne fia I’acre peftifero velenos

Che del mercurio 'orgogliofa forza

Sempre dannofa giunge a’ nervi infermi.
' N Che
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230 edttigerit , tubulifque exilibus infinuata
Fundat ages omues penetrato in corpore [uccos:
Quaflas enim temeras wiolento pondere ﬁbi_*cz: :
Tu mage tuta tibi ingerito medicamina cantus;
Nec nifi fraftra aliis fatlis priiis expertifque
235 Ancipites tenta curfus , plenofqne pevicli .
Inde ubi materiem ;‘mﬂ.awrfr arte rebellem ,
Reddﬁdsrﬂqﬂé aptam caulis exire minutis;
Tumvero ftimalare alvam , vomitumque ciere

Ctile Ei’f&'; e g W
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Che fe penetra i cannellini angufti

Ed al molle cervello [1 trafporta

Per entro il corpo 5 ove s’avanza 5 € {corre,
Furiofo premendo i fughi fcioglie,

£ le fottili, e delicate fibre

Con pefo violento agita, ¢ fcuote .
Tu cauto adunque d’inghiottir procura
Le medicine piu ficure, e fane 3

Ne tentar mal le dubbiofe vie,

E piene di periglio, fc non dopo
Clrai pratticate Ialtre inutilmente.
Indi poiche coll’arte a{Tottigliata;

La materia averai cruda, ¢ ribelle

E fatta si, che agevolmente pofla

Der i canali ufcir minuti, e firettis
Allora util fard follecitare

il ventre 5 0 pure provocare il yomito 5
N 2 On-
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e mucuwque canalibus ejicere inertem
240 Auxiliatricemque operam nature adbibere.
Sic tibi ventriculus , cofturaque organa prime
Curanda , ut chylus venis bouys sufinuetur
Pabula nec femper morbo nova Juppeditentur,
Kuin horum capiti conducunt plevaque; nam [i
845 Veutriculus bene Jefe babeat,tortufy; canalis,
Vik aprotabit eaput . At [ymptomata acerba
Non varo fubiti auxilium cruciantia pofeant
Kralia funt [zvys dolor 3 obfearatio maAgna

Lucephalisd lapfum minitaus VErtigo inopinily

[}
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Ond’efca fuor de’ vafi il lento umore ,

E fi porga foccorfo alla natura.

Cosi dei della prima digeftione

Glorgani medicare, e ’l ventricello

" Perche un buon chilo entro le vene {corra,
N& ognor nuova materia al mal s’aggiunga .
Anzi non pochi di rimed) tali

Giovan puranche al capo, che qualora
Sian fani ¢ ’l ventricello, e le inteftina,
E come ¢ d’uopo la prima cottuira

In noi fi faccia, certamente appena

Sara dal fiero morbo il capo offefo.

Ma gli acerbi {intomi, che {ovente
Arrecan duolo 5 ¢ orribile travaglio ,
Chieggon pronto foccorfo; e quelti fono

Della mente la nebbia ofcura, e foltas;

1l dolor fiero, e la vertigin® atra ,

Che improvi(a caduta ne minaccia;
N 3 L
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250 Stridorve horvificus perceptus in anribis
intus ,

Senfunm & incerto bic illic afti impete fluttus
:/iﬂgeére#, auimnmque #igro merore replentes.
Confert cafariem radendo excidere [upé ;
Atque pedi calidi plantas perfundere lymphi,
255 Purgantique alvam medicamine [ollicitare;
Quin & fuccorum [i copia turger abundans ,
Purpurenm jaguli venis educere vivam

Cantharidafve bumeris adbibere extrinfecils
acres,

Veficafque cuti putres inducere fumma
260 luterdum juvat 5 aut carni vulnnfenla ferro
Incutere, affiduo manent qua adaperta fluove y

Deriventque alid liquida ; wrmemmmm—

- f:‘:;’ |
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I’orribil fuon , ch’entro Porecchia s’ode s

£ de’ fenfi lincerto ondegiamento
Che or qui ,or la con impeto {en vanno ,
E anl’egrl ognor recan travaﬂho , € penas
E di tetra meftizia empiono Palma .

Giova fovente radere i capelli
E d’acqua calda afpergere le piantc,

L talor con purgante medicina
Movere ancora 5 ¢ lubricare il ventre.
Anzi fe fia, che di {overchic abbonda
La copia degli umori s conferifce
Dalla vena del collo il fangue trarre.
Utile & pure 1’acri cantarells

Agl’ omeri applicare 5 © fulla cute

Far , che forgan le putride vefeiche 5

O fulla carne picciole ferite
Aprir col ferro, onde ne {gorghi ognora

L?umor 4 che abbonda, € s’indrizzi altrove,
N 4 L
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Spfrimfwgm Jubitis defeflibus anxiliantur
Lenai latices hanfti, quibus addita myrrha
265 Virtatem intenditymyrrbiq; potentior ambra.
KQua praflo i non fuerint, infunde Lguoris
Ardentis cyatham 5 proflratafque erige vires :
I};tﬂlff&éﬂﬂ namque malym pmfﬁeﬂrﬁa latrat

Remedia 5 at modieis tamen bauflibus agore-
diendum -

- 2y70 Qui, uifi canfa gravis perfuaferit o hand res

petantuy ,

Noxia e coufuctudo tandem infinnetar.

Ry
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E alquanto allegerifca il capo infermo.
Agl’ improvifi sfinimenti ajuto

Di Bacco foglion dare i dolci umori ,
De’ quali la virtu fi fa pit forte,
Qualor la Mirra vi s’aggiunge , o "Ambra
Che della Mirra € piu potente, € grata.
“Che {e pronte non fon cotefte cofe 5

Tu le abbattute forze erger procura
Con una tazza di liquor fervente:
Avvegnache Pintolerabil male

Chiede pronti rimedj. Ma pur dei
Incominciar con pochi forfi in primaj
Neé , {e grave cagion nollo richiede ,
Replicargli conviene in conto alcuno;
Accioche finalmente entro non f{erpa

Troppo nociva , ¢ perigliofa ufanza.

Ma



202

S7 werd morbi wmolem [peraveris ommem

~ Diruere 5 atque imis evertere fundamentis ,
Rem medicaminibus folis fuge credere totam 3

2vs Sed [imul exerce jugi molimine corpus,
Ut wires perferre queant. Pelle otia 5 pelle
Subdolaymollitiemqs indignans excare ineviems
Sic meliiis cerebri pulpam ynervofque tenellos
Firmabis, laticemque agilem,qui [pivitus audit,

280 Ditabis , quam [i torpens wmulta optima [umas

Pharmaca, ingrato muffet [ub podere ventery

Per~
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Ma fe fperi, e defii del morbo iniquo

Affatto rovinar la mole tuttas

E sbarbicarla infin dalle radicis,

Non ﬁa, che tu llmprﬁra tutta afidi
Solo a’ medicamenti 3 ma con moto
Continuo il corpo efercitar convienti,
Quanto le forze fopportar potranno .
Scaccia 5 deh fcaccia I’ 0zio ingannatore 5
E difdegnofo (cuoti pur dall’alma

Ogni delicatezza ¢ molle, ¢ vile.
Cosi pill agevainwnté del cervello

L’ inferma polpa, € i feneretti nervi
Farai robufti, e copiof’b infieme

Quel fottile licor, che fpirto & dettos
Che f& traendo i giorni in ozio imbelle
I‘{imedjh prendi pidl [’Eluiﬁti--_. e rari,

£ al pefo ingrato ognor borbotti il ventre.
Con=
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Perniciem adverfus tantam tu fednlus omne
Explora auxilium , & corrafis undique telis
Implacabilis oppugna , fic denique winces :
285 Quos igitur proprio motis perfenferis ufu
Exhilarando animo, & firmandis viribus aptos
(Optima na indigitat propria experiétia caiqs)
Vf#f?‘fﬂ#fﬂ SIpTimis Vacno, minimimqs onerat o
Excole conftanti (tudio 5 wvariaque fubinde ,
290 UVtile né abrampant glifcentia t edia ceEptum.

Aut pedes herbiferos liber Jpatiare per agros ;

Glan-
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Contro tanto malor faggio, ed accorto

Ogni ajuto ricerca, € da ogni parte

Armi raccogli, e fenza triegua ardito
L’afali, e cosi alfin ne avrai la palma,
Que’ moti adunque, che per lunga ufanza
Atti provafti a ftabilir le forze,

E a rallegrar lo {pirto (che a ciafcuno
La propria fperienza infegnar {uole

Le cofe piu efficaci ) a ventre vuoto,

O che da’ cibi fia poco gravato ,

Dei coltivar coftantemente in prima .
Quindi andar variando ; affinche il tedio,
Che nafce da un continuo efercizio

Non turbi util cominciata imprefa.

O per gli erbofi campi a paflo lento

Sgombro d’ogni penfier muovi le piante;

E



Glandeynitroqs minax evibufqsfugacibus infia;
Aunt docili manno undantes immittere habenas
Ne ceffa s leporemque acri pravertere curfu ;3
395 Stipitibufve Caledoneis percufla feratur
Spharala futilis; & liquidum [ecet acra lapfus
Vel pila reticulo celeri ruat impete pulfa
Sin violenta minus placeant, tibi ligneas orbis
Cefpitibus [uperaquatis 5 viriaique nitore

300 Inflabilem obliquo contingat tramite metam :

Ve
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E per le vie de’ venti i fuggitivi

Augelli incalza colla polve , ¢’1 piombo.
O a docile deftriero il freno adatta,

E non ceffar con pia veloce corfo

Di fuperar la timidetta lepre.

O percoffa da te col duro legno
Tratto di Scozia dalla folta Selva

In fufo afcenda la cucita palla,

E fenda nel cader I'aria ferena .

O pur battuta impetuofamente

Dalla picciola rete a cader venga.
Che fe quefti efercizj faticofi

Non t’arrecan piacere , € tu t’addeflra

Per entro agli ordinati alti cefpugli
Trar con mano il legnofo, e verde globo,

Il qual ruotando per Pobliqua via

A toccar giunga la non ferma meta.
O
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Vel globuli mensi in pland verfentuv eburniy
eAut projetia wvolet nervo flridemte fagitta .
oAt tibi [i morbe jam detrite diuturno
Debilitentur eo wvires, communia ferre
305 UVt wequeas exercitia , & nisits mediocres ;
Tu vhedid wvebere , & longos metire viarum
Trattds, diviui monitu Senis, aera purum
A [Fettans, ficcumque , tepenti & fole benignam.
Nec wacuus torpefce domis verii hoc age,ed illie

310 Affiduam operam curande impende faluti

Sunt
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O fa, che fulla piana , e lifcia menfa
Ruotan percofli i globoletti eburni;
O pur dell’arco che la corda firida ,
E fpinta in aria la factta voli. |

Ma {e da lungo male a te le forze
Saranno in guifa indebolite 5 € fceme,
Che i communi efercizj, e la fatica

Non potrai foltener , benche leggicras
Entro d’un cocchio fa, che fii condotto
Per lunga via, e giufta il buon configlio
Del divin vecchio Ippocrate ricerca

Aria pin pura, e fecca, ove benigno
Sparge ad ognora il Sol ticpido il raggio.
Ne trarre in cafa oziofo, e pigro i giorni;
Ma in cid cold tadopra, e fempre poni
Ogni ftudio a curar la tua falute.

0] g

e
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Sunt qui incumbentes vefli defcyibere crebros
eAfJuefeant arcis, [ufpenfo corpore lapfi ;
Et bene :namque lui pellende commoda ves eff,
Aptaqsqug obfirutis purger quatiendo cerebr,
315 Tutum plii fping trattum , dorfigue medulle
Verriculo borrenti fetfs, pannifque fricari
eAfperioribus 5 igne calentibus ,& bené ficcis
Fortiter atque diis fuadent 5 quum mollia letl
Strata yelitiuras [omnos excufferic ager :

320 Debilibus nibil eft quicquam magis utile 167
Pis

Nain-
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Taluno ha per coftume d’appoggiarfi
Sopra una fune 5 € col corpo fofpefo
Quinci, ¢ quindi cadendo in aria forma
Archi fovente; e quefta ¢ buona cofa;
Poiche molt’ atta, € commoda riefce
Per difcacciar I'acerbo, € rio malore 3
Che l'oftrutto cervello ¢ {cuote 5 € purga.
-Perfuade talun che, tutto il £ratto
Del dorfo, o fia della fpinal midolla
Per lungo tempo fortemente venga
Con irfuta {copetta ftropicciato
O con ruvidi panni afciutti, ¢ caldi ,
Nell’ora appunto, che dal fonno fcoflo
Linfermo, & per lafciar le molli piume.
E certamente non v'e cofa alcuna,

Che fia piu di profitto a i fiacchi nervi 3
O 2 Im-
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Namque canaliculis preffis, celer i fua fert#r
Munera [piritus externi vi ﬁjrffwr atlus ;

Nec quicquam fuccis inducitar inde nocivum,
Pulcre etiamyquifquis fuerit, fibi confulis 2ger.

325 &ui manibus vulgarem aliquam , & facilem
excolit artem,

Adibus in propriis opevans ; fic tadia falliz
Horarumyincumbens penfosmentemq; velaxans,
7 cmrfﬁ;fr morbi merorem nvertit amarnm 3
Vrilibufque ciet wverfutos motibus avtiss,
330 Unde quidem melis concoftio perficietur

- - 'III L] - [
uglibersGvives pedetentim in corpore crefeér.

Fri-
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Imperciocche premuti i cannellini,

Da forza efterna, ¢ ripercoflo, e fpinto
Lo fpirto all'opre fue fcorre veloce )
N& frattanto agli umori alcuna cofa
Quindi fi porta, che produca danno.

N& manco egreggiamente a fe provede

Quell’egro ancor qualunque egli fi fia,
Che ad alcun’arte facile, ¢ volgare,

Oprando in cafa , ognor le mani apprefta.
Cosi nel mentre attende al lavorio,
Palfa I'ore nojofe, ¢ follevando

Lalma, pé.r poco almen del fiero morbo
Tien 'amara triftezza alquanto lungis

E con moto giovevole le - membra

Agita, e fcuote 5 € quindi certamente
Qualunque cozzione affai migliore
Sempre farafli , e nell’infermo corpo

Crefceranno le forze appoco appoco.
O3
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Frigenti maltis immergere corpora lymphs
Profuit : Hoc etiam magni fapientiz Coi
Prefidinm indigitar morbos adverfus eofdem ;

335 Summiqi Anglicornm felix reperere medétes.
Tanta fuit prifci medica experientia [zcli !
Quin etiam [zve febris violentia torrens
Now vard imbelles nervos, egramqne cerebrum
Reftitnit frrmansy morbumque fugavit inertem;

340 Nam celeri liguida 5 & valido vitalia motu
In wvenis; & vifceribus ferventibus atlg
Particulas minimas fbraram, elementa qiprima

eAfidue argendo compingune impete forti ;

ﬁ,{? 1A 1S
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A non pochi giovd nell’acqua algente

Le lor membra attuffare; e tal rimedio
Contro si fatti mali additas e moftra

11 faggio, il grande Ippocrate, e felice
L’an trovato pur anche gli eccellenti
Medici Inglefi. Tanto degli antichi
Sagace fu la medica fperienza !

Talvolta ancora il violento caldo

Di cruda febbres fé robuftiy € fodi

I molli nervi, ed il cervello infermo,
Difcacciandone il pigro afpro malore.
Poiche da un moto affai validos e celere
Per le infocate vene s e per le vifcere
Con forza molta ¢ {pinti s € fcoffi i liquidi,
E con urto gagliardo del continuo
Cozzando , delle fibre ognora ftringono

E gli elementi 5 e l'altre parti picciole
O 4 E
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&uamqs prids fuerant duras magis, & robufiar
345 Adificant , exercitio veluti diutnruo
Callofas fatlas . Sic tennja [ftamina nervos
Sic cerebram inflanrat febris compagine firwi
Spivitunm [anans morbos , & debilitatem .
Haud ratione alid patrii matatio cek
350 In loca migrantes perfanet fervidiora .
At wverd crefeens atas, glifcenfque Jeneilus
Omui alio auxilio SJuccurrit certiits &gri:,
Quos nervi vexant fmo-fler,csreémmg; tenellil,
Vtque lues fewium piﬂrdaf, ita ﬂdﬁfﬁﬂfﬁﬂfﬁ

355’ Ipfa locum fugiens cedit devitta wiciffim .

P \ 773
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E piu che pima affai robufte, e valide
~Le fanno 5 come fe per clercizio
Lungo callofe divenute follero.

Cosl la febbrz le fottili fila
De' nervi infoda, e con forte anione
1l cervello riftora, e dello fpirto
Sana la debolezza , ed ; malori.

N& per altra ragione il patrio cielo
Chi cangia, e paffa in un piu caldo clima ,
Da quefta infermitd rifana (pello .

Ma Deta pidt provetta, ¢ la vecchiaja
Qualor s’avanza, piu che ogni altro ajuto
Soccorre agli egri, a’ qualiinervi infermi
E ] tenero cervello apporian noja.

E come il ficro morbo la vecchiezza

Mantien lontana, cosi all’apprefiarfi®

Di quefta egli fen fuggej e affaitto vinto

Ad efla il luogo cedes e fi dilegua.
Che
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WNawm cerebrum vergente gtate,d Dedala nervi
Fila indurantur panlatim;arque improba tandé
Excutitur fibris labes, & corpore firmo,
Crudam concedens hominiyviridemqs [encitam.
360 Quod fupereft,animo rationé percipe vittis.
Difce grlam regere imperiopenitafque domare.
Artis openi medicg qui non [ibi temperat eger,
Sewtict ille pavitm 5 PLeeboque ntetur iniquo .
Coity igitur levia omnind , caltaque parata
365 Simplici , fed proprio, qua nox ingrata palato

Ufurpanda alimenta , cmemsmsommms
L
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Che qualor la vecchiaja $’ayvicind s
Appoco appoco il celabros e de’ nervi
e induftri fila Indurano, ed al fine
Dalle fibres € dal corpo e fermo, € {ano
Si diparte il malore, all'uom lafciando
Una vecchiezza vigorofa 5 € forte .

‘Quel che rimane egli &5 che tu del vitto
Ogni regola apprenda. Adunque impard
A por fréno alla gola, ed a domarla .
"Quell’ infermo 5 che mal_puote aftenerfi;
Poco vantaggio dalla medicina
Riportas € avrd poco propizio Apollo.
Gli alimenti perd fceglier convienti
Facili a digerirfi; e condimiento
Abbian femplice s ¢ proprio 5 e che al palato

Non riefcano ingrati s ¢ difguftoli;



& Coo pracipiente ,
Que moveant pigram fimulando leniter alouu.
Finguia » & indomito lentore tenacia vita s
Acriaque , & nimio [uccis infefta calore .

370 Fercula we affetles aumerofasepulafg;repoftas.
Onnmyvel duo dumtaxat modice fmmfmfgﬁryr.
Magnam horum wero partem vegetabile regni
Suppeditet parcé vefcenti animalibus efcis .
Lenté ctiam manducato, flomachumque repleto.

375 Qui bolos avide arreptas nimis ingerit acer 3
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E che (come di Langoil Savio infegna)

Muovono leggiermente ftimolando

1] ventre , che a {gravarfi & pigro, ¢ tardo
Cerca evitare i graffi cibi, e quegli,

Che di {overchio fon vifcidi, e durij

Gl acri puranche, e tutti glaltri in fine
Che pel troppo calor nuocciono ai fughi.
Avidamente ricercar non dei

Rari cibi {quifiti, ¢ copiofi.

Una vivanda, o folamente due

Con moderazion prendere ¢ d’uopo.

Di quefte pur ti fomminiftrin’ I'erbe

La maggior parte, e delle carni parco
Sii nel cibarti. Lentamente ancora
Convien mangiare , ¢l ventricello empire:
Colui , che ingordamente i cibi prende,

E con foverchia fretta gli tracanna,
Cer-
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Confopire famem feltirans , ille profetio
Plus jufto plernnque afJumit , & utile dentinm
Abrampens manus , pepfs officit ufque [equenti,
Cena brevis placeat; decimi neque f[erior bor@
380 Decumbe in [tratis, & te committe [opori .
Sic alacer mand exfurgas, fomnoque refetius
Pocula corruptis ex fré;gébz;; arte parata,
Quamvis ille liqguor patrius, Cerealia dona,

Sint procul infirmo flomachonervifque tenellis;
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Cercando di fedar tofto la fame,

Ei certamente molto pia del giufto
Talor ne ingojas e I’util miniftero

D¢’ denti interrompendo 4 alla cottura,
Che feguir deve, fempre mai dannéggia,
Parca cena aggradevole ti fias

Ne¢& mai piu tardi della decim’ora
Fiawche ti ponga in fulle molli piume,
E t abbandoni al dolce fonno in braccio.
Cosi piu vigorofo al far del giorno
Riftorato dal fonno forgerai.

Fa, che dal fiacco ftomaco, e da’ nervi
Teneri ¢ molli fempre ftia lontana
Quella bevanda , che compofta viene

Da piu frutti corrotti, e {ciolti ad arte,
Che di Cerere fon benigno dono,

Benche fra noi fia quel liquore in ufo 3
Poi-
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385 Quippe tesacia funt,& glutine vifcida lento;
Ventriculiiqs onerdt morbo nimis ante gravati,
Nec fe, nec folidas efcas patientia vinci .

Vitigeni latices , quos jugi exercita curfu
Temperat unda levis, puvive argentea fontis

390 Lympha,fitim extingnat aridamvirefqslabore
Exhanftasg raté recreent , ingeftaque folvant .
Vtiliter multi potant quas ferrea Virtus
Nobilitavit aquas . Tales Germania miﬁtir.
Particulis wivis agiles , acrique fapore

205 Complires ftomacho gratas,liquidoq; cerebii.

An-
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Poich’ ella ¢ vifcidetta 5 e glutinofa,
E lo ftomaco gia dal morbo opprefio
Aggrava di vantaggios che non ponno
Ed effa, e i cibi pill tenaci, ¢ duri
Effere di leggieri digeriti.
Della vite il licor 5 che temperato
Abbia Pacqua , che ognor fcorre leggiera ,
O] criftallino umor di chiara fonte ,
L’ arida fete eftingua, e dolcemente
Le forze gia per la fatica fceme,
Riftori , ¢ digerifca i prefi cibi.
Con molta utilita bevon taluni
L’acque famofe , € conte per la forza,
Che dal ferro ricevono. Di quefte
Molte ne manda la Germania a noi
Leggicre per le parti fue natie,
E per lacre fapore utili, e grate
Del celabro all’umore, e al ventricello.
P Non
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Anglia item band pagcas felix glebd evomit
alind 3 |

Quas inter merito preclayum nomen adepta
Excellunt Scarbargenfes; hominumque celebres
Alliciunt cetus medica virtute quotannis ;
400 Dam radiis recreans &ftivis atbevius Sol
eArtloa exhilarat laté loca , frigore pulfo
eddvena terrai mediis a fedibus illic
Miratur vafli flutius, & murmura ponti,
Littorenmqsavidis oculis legit ampbitheatrnm,

4os Et wiridantem arcis collemyvetere[que ruinase.

- Ma=
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Non poche ancor la fertile Inghilterra

Dall’almo fuo terreno ne tramandas;

Fralle quali a ragione un chiaro nome
Anno le Scarburgenfi , e I'altre avanzano ;
E ogn’anno per lor medica virtute
Traggon da lungi a _fc o]’ yomint illuftr1
Allor che °l Sole coll’eftivo raggio
Riftorando rallegra intorno intorno

L’ Inglefe fuolo, e’l crudo verno {caccia .
Ed ivi il peregrin fedendo ammira

Dell’ ampio mare i flutti, ¢’l mormorio,
E con avido fguardo, e curiofo
Vagheggia ancor de¢’ lidi il bel teatro,

E della rocca il verdeggiante colle,

E le memoric, € le ruine antiche.
¥ .a E
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L

Mane ubi Phebus equos eois extulit yndis,

Egelidafque tepore novo jam temperat anvas,
fiﬂrarfﬁ ad fontes medicos promifcaa turba

Cﬂﬂéﬂlﬂr, ¢ preffis veltivia dycit avewis

4o Stillantefque bauvit fcatebras, quarum alte-
ra ferro

Imbuituy modicé , purgantifque nberviorem
Vim falis obtinuit 5 magis altera ﬁem metallo
Infa quoque adfivittam, fed parciis elicit alvis
Yia quidem ﬂamacbi Jordes , tortique canalis
415 Certins educity, mucumque exturbat inertem,

Humorumque fecat folvendo wifciditatem ;

Hee
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E nell’ ora 5 che Febo i {uoi cavalli

Trae dal mar d’Oriente, e ’aria fredda
Col nuovo raggio {uo tempra, € rifcalda
Confufa, e mifta inver le medich’acque

Corre a gara la turba, ¢ Porme imprime

‘Sulle ealcatc arene, ¢ alle forgenti,

Che ftillan’ ivi 4 avidamente beve 3

Delle quali una moderatamente

Di ferro & imbeverata , e copia grande
D’un certo fal 5 che purga, in fe contieney
L altra & d’acciajo affai @it pregna , e grave ;
Ed efla pur, benche pia fcargamente

Il corpo fgrava; Ma quell’altra in vero
Dello ftomaco 5 € ancor delle inteftina:
L’impuritd con maggior forza muove ,

E {pinge fuori il moccio crudo, ¢ lento,

Ed il vifcido umor fende, e difcioglie.

Que-
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Hze magis invalidas molli compagine fibras
Firmat , nec vives vacuando ita diffipat agri.

Uiraque ventviculum,cotinraque organa primae

420 Roborat,et cevebri pulpam,nervofque tenellos,

Encephali tenuem inflanransyceleremqsliquore,

“RFIN 18,
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Quefta & pit atta ad aflodar le fibre
Per la debol fruttura e fiacche , e molli
Né& col foverchio evacuar difperde
Troppo le forze all’infclice egroto .
Pur ambe al ventricello, e agli ftromenti
Della prima cottura accrefcon forza, |
E piu foda del celabro la polpa
Fanno, ¢ robufti 1 teneretti nervi,

Allo {pirto animal dando riftoro .

L EI N E.


















