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NOTICE HISTORIQUE
BUR

LE DOCTEUR

ARCHIBALD ARNOTT

Cernier Meédecin de §. M. 'Empereur Napoléon,
A L'ILE SAINTE-DELENE,
ANCIEN CHIRURGIEN DU 20° REGIMENT DINFANTERIE DI L'ARMEE ANGLAISE,

Mori & Kirkeonwel-iall {Eeclefechan) Ecosse,
le 6 Julllet 1835,

8l A Grande-Bretagne a perdu naguére un
~{homme distingué, dont le nom est de-
! venu historique, mélé quiil fut aux der-

. Jessniers moments du plus grand person-
nage des temps modernes. Nous voulons parler du
vénérable docteur Archibald Arnott, ancien chirur-
gien du 20° régiment d'infanterie de l'armée an-
glaise, qui ent 'honneur de prodiguer ses soins au
grand empereur Napoléon, & I'ile Sainte-Héléne,
pendant sa derni¢ére maladie.

Archibald Arnott naquit en 1772, dans une pro-
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priété maternelle, sise a Annandale, on1 sa famille
avait résidé pendant plusieurs siecles, et dans le
voisinage de laquelle, elle-méme possédait des
terres fort étendues. Sa meére était la senle survi-
vante et héritiere de William Knot et de son épouse
Sarah Irving, descendante directe et héritiére de
Pancienne famille Irving, de Kirkconnel. Du coté
paternel, il descendait de la famille Arnott d'llk et
de Woodmill, dans le Fifeshire, baronnie dont son
pere était héritier direct.

Aprés avoir recu une forte éducation préliminaire,
le jeune Archibald Arnott termina ses études classi-
ques a I'Ecole de médecine d’Edimbourg, alors fort
réputée, et, en 1795, il entra dans 'armée, a desti-
nation du 11° régiment de dragons, qu’'il rejoignit,
bientdt aprés, en Hanovre. En 1799, il fut promu
chirnrgien dans le 20° régiment d’infanterie de Sa
Majesté Britannique, et ce fut dans cet honorable
corps qu’'il compléta une période de plus de trente
années de service,

Il avait mérité cetle prompte promotion par de
nombreux traits d’abnégation, ainsi que par le zéle
qui était le coté distinetif de son caractere.
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Pendant une revue de cavalerie, a4 Hounslow
lieath, un troupier tomba de cheval et fit une chute
grave. Le docteur Arnott, cavalier expérimenté,
quoiqu’il appartint & un autre corps, vola a son se-
cours et arriva le premier i ses cotés. Frappé de la
différence d’uniforme, le due @’York combla d'é-
loges le jeune savant, dont il se plut a reconnaitre le
zéle, 'empressement et 'humanité, ordonna qu’on
fit un rapport sur les connaissances profession-
nelles et le caractére de 'officier-médecin, et, comme
I'enquéte fut satisfaisante en tous points, Arnott re-
cut aussitol son diplome de chirurgien.

En 1799, le docteur se rendit a I'étranger avec
son régiment, el durant cette courte campagne, il
assista a tous les engagements qui eurent lieu en
Hollande, excepté au débarquement au Helder.

De 1800 a 1808, il servit dans I'ile Minorque, en
Egypte, 4 Naples, en Sicile et & Malte. 11 fut présent
au siége et a la prise d’Alexandrie, en 1801, et a la
bataille de Maida, en Calabre, en 1806. En 1808, il
fut a Vimeira ; en 1809, il assista a la retraite sur
la Corogne et a la bataille de ce nom, puis ensuite a
Walcheren. Envoyé de nouveau dans la péninsule
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hispanique, il fut présent a la bataille de Vittoria et
suivil la fortune de son régiment pendant la campa-
gne des Pyrénées et du midi de la France, & la fin
de la guerre.

En 1819, Archibald Arnott s’embarqua avec son
régiment, pour se rendre & 'ile Sainte-Héléne, ou
allait s’accomplir la plus mémorable époque de sa
carriére, et ou devait étre confiée a sa responsabi-
lité, la mission délicate et importante de prodiguer
des soins, lors de sa derniére maladie, 4 'homme
illustre que la politique ombrageuse du gouverne-
ment anglais avait emprisonné sur ce roc insalubre.

La jalousie, la pusillanimité et esprit borné de
sir Hudson Lowe, le gouverneur-gedlier, ayant fait
effectuer le renvoi du docteur O’Méara de Sainte-
Héléne, celui-ci avait conseillé a Napoléon, avant son
départ, d’appeler le docteur Stokoe, chirargien du
Congudrant. A peine ce dernier avait-il fait quelques
visiles, que le gouverneur en prit ombrage, et ce
nouveau caprice fut suivi du jugement du docteur an-
glais, auquel on retira son emploi, pour des charges si
frivoles et si vénielles, que le verdiet rendu jeta infi-
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niment plus de déshonneur sur la Cour martiale que
sur Paccusé lui-méme,

L’infortuné captil se trouva done ainsi successi-
vement et pendant quelque temps, privé de ses deux
inédecins.

11 devint alors d’une urgente nécessité, vu I'élat
de sa santé qui s’affaiblissait de jour en jour, de les
remplacer par un homme qui possédat la confiance
du malade aussi bien que celle du gouverneur. Par
suite des pénibles relations existant entre Long-
wood et Plantation House, cela n’était pas chose fa-
cile. On ne trouva rien de mieux que de s’adresser
au cardinal Fesch, en lui demandant d’envoyer un
praticien du continent, dont les devoirs seraient res-
treints a Longwood, et qui serait attaché a la maison
de Napoléon, comme les autres personnes de sa suite,
en se conformant aux réglements établis, mais, quant
au reste, ne devant relever que de lui-méme.

En conséquence, le cardinal Fesch avait éié char-
g¢, par lord Bathurst, de choisir un chirurgien de
réputation, pour I'expédier a Sainte-Hélene, au ser-
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vice de I'Emperenr souflrant. Le choix du cardinal
ne fut pas heurenx. Il tomba sur le docteur Antom-
marchi, prosecteur d’anatomie a 'hépital de Sainte-
Marie-Neuve, de Florence, et attaché & I'Université
de Pise. On lui adjoignit un prétre vieux et infirme,
perclus de tous ses membres, "abbé Buonavita, et
un autre ecclésiastique, 'abbé Vignali, qui préten-
dait savoir un peu de médecine.

Le docteur O’Méara avait envové & madame Lee-
titia Bonaparte, un rapport ainsi concu :

« Les derniers jours de septembre 1817 ont développe
des symptomes qui indiquent du désordre dans les fonetions
hépatiques. Napoléon avait souvent été attagué, avant celie
époque, de catharres, de maux de téte, de rhumatismes;
mais ces accidents se sont aggravés, les jambes, les pieds
sont enflés, les gencives ont pris une apparence spongieuse,
scorbutique, enfin il s'est manifesté des signes d’indigestion.

« 1°r octobre 1817. —Douleurs aigués, chaleur, sensation
de pesanteur dans la région hypocondriaque droite. Ces
accidents ont é1é accompagnes de dyspepsie et de consti-
pation.
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« Depuis celte époque la maladie n'a pas cessé. Elle a fait
iles progrés lents, mais continuels. La douleur, d’abord
légére, s'est accrue au point de faire craindre une hépalite
aigué. Cette exacerbation du mal est l'effet d'un lort ca-
tharre.......

« Les purgatils, les bains chauds, les sueurs abondantes
ont souvent atténué la douleur de Ia région hypocondria-
que mais ne I'ont jamais dissipée enticrement. Elle s'est
beaucoup accrue dans le courant d'avril et de mai. Elle est
devenue irréguliére, a produit les constipations, puis la diar-
rhiée, puis des évacuations abondantes de matiéres hilieuses,
muquenses. En méme temps les coliques, les flatulences,
se fuisaienl sentir; appétit avail disparu ; sensations de pe-
santeur, inguiétude, oppression au serobicule du eccur. Vi-
sage pile, jaune de la tunica sclerotica. Urines dcres et
fortement colorées, accablement d'esprit et mal de téte. Le
malade ne pouvait se tenir sur le cité ganche. Il éprouvait
des sensations de chaleur dans I'hypocondre droit; nausées,
de temps i antre vomissement de bile dere et visqueuse, qui
s'est accrue avec la douleur. Absence presque tolale de
sommeil, incommodité, faiblesse.

« Mal de téte, inquiétude, anxiété, oppression dans la
région épigastrique et précordiale; paroxysme et fievre &
I'entrée de la nuit. Peau bralante, soif, maux de coeur, pouls
rapide. Calme, sueur vers le point dujour. Les sueurs abon-
dantes dtent la fievre au malade. 11 existe & la région hypo
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condriague droite une tuméfaction qui est sensible a la
pression extérieure. Langue presque constamment blanche.
Le pouls, qui, avant la maladie, donnait 5% a 60 pulsations
par minute, va jusqu'a 88. Douleur au-dessus de I'acromion.
Administré, pour exciter le foie et le ventre, rétablir la sé-
crétion de la bile, deux purgatifs. Soulagement, mais peu
durable. Dans les derniers jours de mai et les premiers jours
dle juin, les effets en étaient faibles et momentanés. Proposé
le mercure, pour lequel le malade a montré la répugnance
la plus vive; il a repoussé 'usage de ce médicament, sous
(uelque forme qu’il fut déguisé. Conseillé de monter i che-
val, de faire, chaque jour, avee une brosse, des frictions sur
la partie hypocondriaque, de porter de la flanelle, de pren-
dre des bains chaunds, des remeédes, quelques divertissements,
de suivre un régime, de ne pas s'exposer aux mauvais temps,
aux variations de 'atmosphéve. 11 a négligé les deux choses
les plus importantes, Uexercice et le divertissement. Enfin,
le 11 juin, nous avons triomphé de sa répugnance. Jai ob-
tentt qu'tl ferait wsage du mercure, et il a pris des pilules
mereurielles et a continud ce {raitement jusqu'au V6. Je lut
en donnais soir el matin et, de temps & aotre, quelques pur-
gatifs pour dissiper la constipation. Au bout de six jours, je
changeai la prescription et substituai, au mercure, le calo-
melas, mais il produisit des maux de cceur, des vomisse-
ments , des coliques, une inquiétude générale ; je cessai de
'employer. Je l'administrai de nouveaun le 19; il causa les
mémes désordres. Je revins & la premiére préparation mer-
curielle que j'employar trois [ois par jour, f'interrompis ce
traitement le 27. Les appartements sont extrémement hu-
mides. Napoléon avait contracté un violent catharre. 11 avait
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une grosse fitvre, une irritation des plus vives. Ce médica-
ment ful repris le 2 juillet; je le continuai jusqu’aw 9, mais
je n'en obtins aucun heureux effer. Les glandes salivaires
ctatent toujours dans le méme état. L'insomnie, Uirritation
eroissaient ; les vertiges devenaient fréquents, Denx ans d'i-
naction, un climat meurtrier, des appartements mal aérés,
bas, un traitement inoui, 'isolement, I"abandon, tout ce qui
froisse I'dme, agissait de concert. Est-il surprenant que le
désordre se soif <mis dans les fonctions hépatiques? Si
quelque chose étonne, c'est que les progrés du mal n’aient
pas été plus rapides. Cet eflet n’est diy qu'a la force d'ime
du malade et & la bonté d'une constitution quin’avait point
été affaiblie par la débauche.

« Signé : Barry E. O'MEARA,
o« Chirurgien, efc.

o Longwood, ¥ juillet 1818, »

Le cardinal Fesch el Madame meére voulurent que
ce rapport [t soumis aux gens de I'art ; ils réunirent
ceux qui étaient les plus réputés pour lear habileté,
La consultation fut remise gquelques jours aprés i
Antommarchi ; ¢’ était la loi, les prophétes, il ne devait
pas s’en écarter. Elle était ainsi concue :

« Nous, soussignés, réunis pour consulter sur la santé de
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S. M. 'Empereur Napoléon, aprés avoir examiné avec soin
un rapport du docteur O’Méara, qui a soigné le malade
jusqu’an 25 juillet 1818, nous nous sommes accordés dans
les idées suivantes ;

w A°® La maladie de U Auguste patient consiste dans wune
obstruction du foie et une discrasie scorbutique. »

Suivait I'énoncé da traitement.

Enfin le docteur arrive a Londres et il y rencontre
O’Méara qui venait d’'y arriver également. Celui-ci
lui apprend que la sitnation de I’ Empereur empirait
chaque jour, que I'hépatite était endémique a Sainte-
Héléne ; que ses soins, les remédes les plus vantés,
n'avaient pu en arréter les progres; qu'il tenait la
guérison pour impossible, a moins que Napoléon ne
it arraché a ce climat.

[l remit & Antommarchi les rapports suivants,
écrits par le docteur anglais Stokoe.

« Longwood, 17 janvier 1819,

« J'ai visilé ce matin Napoléon ; je I'ai trouvé dans un
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élat de faiblesse extréme. 1l souffrait cruellement du cité
droit dans la région du foie, et éprouvait des élancements
douloureux dans I'épaule. Il a eu, au milieu de la nuit, un
violent mal de téte, suivi de vertiges qui ont duré un quart
d’heure. .... »

« Le 18 janvier 1819.

« Malgré les symptomes d’hépatite chronigque, dont la pre-
miére apparition date déja de seize mois, et les désordres
quelle a occasionnés, je ne crois pas qu'il y ait péril immi-
nent. La maladie devient tous les jours plus grave, et termi-
nera probablement les jours de Napoléon. »

o Le 49 janvier.
« Jai eu oceasion d'examiner plus particuliérement que
je ne l'avais fait, la région du foie, et je suis & présent con-
vaincu que ce viscere est gravement affecté. J'aw recomman-

dé, en conséquence, le traitement mercurtel, et les autres meé-
dicaments qui vont le mienx & la constitution du malade. »

« 20 janvier.

« MONSIEUR |

« J'ai de fortes raisons de supposer que mes visites A
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Longwood seront suspendues, ou par ordre direct de mes
supérieurs, ou parce que 'on me rendra ce service si désa-
aréable, que je serai foreé d’y renoncer. En tout cas, si je
n'ai pas 'avantage de pouvoir m’entretenir avee vous d'un
objet qui m'intéresse vivement, je vous invite a tout faire
pour engager Napoléon a adopter I'usage des médicaments
que je lui ai preserits. Ceux-la seuls peuvent écarter le dan-
ger qui le menace. L'hépatite, a quelque degré qu'elle soit
parvenue, est une maladie dangereuse, en tout cas, dans un
climat tel que celui de Sainte-Héléne. L'engorgement ou se
trouve le foie, I'état habituel de constipation et le deésordre
des organes digestifs, détermineraient le sang A se porter &
la téte..... »

A son arrivée a Sainte-Héléne, Antommarchi ne
[ut pas recu par I'Empereur, qui trouva singulier que
les membres de sa famille lui envoyassent un tres-
jeune professeur d’anatomie el deux prétres, dont
I'un fort vieux, pour lui tenir lien de I'habile méde-
cin que réclamait son triste état, qui s’était encore
aggrave,

Napoléon consentit enfin a recevoir Antommarchi.
mais il le trouva trop jeune (il n'avait, en effet, que
trenle ans), et manquant d’expérience clinique. 11
Jugea immédiatement I'inhabilet¢ de son nouveau
médecin, anquel il W”accorda jamais ni sa confiance
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ni son estime, eL qui, au contraire, par suite de cer-
taines indiscrétions, devint bientdt pour lui un objet
de mépris el d’aversion,

Le docteur Antommarchi se fait la part telle-
ment belle dans les Mémoires qu’il a publiés sur les
derniers moments et la mort de I'Empereur, etil a
tellement altéré la vérité des [ails, que nous consi-
dérons comme un devoir sacré de Iui opposer fes Re-
cits de la captivité de Uempereur Napoléon a Sainte-
Héléne, par le général Montholon, publiés & Paris
en 1847, qui prouvent que le doctenr Antommarchi
a pass¢ sous silence plusicurs épisodes importants.
Il est intéressant pour nous de les rétablir, parce
qu’ils tourneront 4 I'avantage de la mémoire du doc-
ltear Arnott.

Dans le deuxieme volume de ses Réeits, page (380,
le général Montholon s'exprime ainsi :

« L'Empereur, a qui jai da rendre comple de la conver-
sation de sir Hudson Lowe, paree qu'il Tavait vu cntrer

chez moi, m’a dieté, chez lui, la note suivante :

B 20 Le sieur Antommarchi, son chirurgien, est in-
« suffisant pour le secourir dans son état actuel de maladie.
« 1l désire un médecin de son ancienne maison de santé de

2
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a Paris, ou de ceux gui ont servi i 'armée comme médecin
« en chef de corps d’armée, et dgé de plus de quarante-cing
« ans. Les sieurs Desgenettes, Perey, Larrey, spécialement,
« pourraient désigner celui de ces médecins qu'ils jugeront
« digne d’obtenir la eonfiance du malade.....

« Le parti qu'a pris lord Bathurst de s'adresser au cardi-
« nal Fesch, a Rome, et qui paraissait sage, s'est trouvé en
« défaut par l'effet de la surveillance exercée sur tous les
« membres de sa famille, et de limpossibilité ot ils sont de
« correspondre avec la France. Tout ce qu'il est nécessaire
« de faire ne peut étre fait que par intermédiaive des gon-
« vernements anglais et francais.

« Longwood, 30 janyier 1821, »

Le 31 janvier, Antommarchi écrivit au général Montho-
lon, qu'il désirait son retour en Europe, sentant avec regret
son impuissance pour acquérir la confiance de I'Empereur.
— Le docteur n'en parle pas dans ses Mémoires.

« La nuit suivante, » rapporte Montholon, « 'Empereur
dicte la véponse & la lettre d’Antommarchi. Elle est bien
dure. La voici : « Monsieur, — L’Empereur, prenant en
« considération le désir que vous manifestez dans volre
a lettre du 31 janvier dernier, d’opérer votre retour en Eu-
« rope, vous autorise a vous adresser a l'officier anglais com-
« mandant & Sainte-Héléne, pour qu'il vous facilite voire
« traversce.
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« 8] était possible qu'il vous plagil sur le méme bati-
« ment que 'abbé Buonavita, votre assistance serait d’une
« grande utilité a ce vieillard moribond, pour les accidents
« qui pourraient lui advenir dans un si long voyage.

« Depuis quinze mois que vous étes dans ce pays, vous
« n'avez donné & S. M. aucune confiance dans votre carac-
« lére moral; vous ne pouvez lui étre d’avcune utilité dans
« sa maladie, et votre séjour ici, quelques mois de plus, se-
« rait sans objet.

¢ 4'al I'honneur d’'étre, ete., ete.
« Signé : MoNTHOLON. »

Le 5 février, dit Montholon, lui et le grand-maréchal
comte Bertrand obtinvent la grice d’Antommarchi, qu
« esl un bon jeune homme bien dévoué, mais il est malheu
reux qu’il n'ait pas dix ans de plus,.... »

« Le 1°" mars, — le docteur Arnott, du 20° régi-
giment, est venu me voir, et sir Hudson Lowe venait
évidemment de s’entretenir avec lui, car il me dit :
« Jignore quelle est ma destinée, mais si javais
I'honneur d’étre recu par I'Empereur, je vous donne
ma parole que je me conduirais comme un vieux sol-
dat qui n’a jamais connu d’autre guide que I'hon-
neur. » Je répétai ces paroles a Sa Majesté, qui se
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souvint avoir vu le docteur aupres de moi quand
j’¢tais indisposé, et jugea que sa figure et son exté-
rieur étaient ceux d’un honnéte homme. 11 ajouta:
« Réellement, si je me sentais trés-malade et que je
fusse décidément obligé de remercier ce jeune
homme, » il parlait d’Antommarchi. « je préférerais
le docteur Arnott a tout autre. »

PPage |86, nous lisons :

« J'ai dit & Bertrand toute mon inquiétude et ma eonvic-
tion de l'inexpsrience d'Antommarchi, qui, malgré tout ce
que je lui dis de mes observations de jour et de nuit, per-
siste & sourire quand je loi parle du coup de canif, et re-
garde tous ces symptomes de désordres internes, comme le
simple effet du manque d'un exercice suffisant, »

Le 18 février, — « Il est impossible de faire comprendre
a Antommarchi la gravité de I'état de 'Empereur; il est do-
inine par la conviction que tout ce que nous lui disons, 'Em-
pereur ou moi, & cet égard, est un jen politique pour amener
le gouvernement anglais & nous rappeler en Europe. »

— o Dans la nuit du 21 aw 22 mars, les vomissements
nOrs paraissent. »

— « Antommarchi reconnait enfin la gravité du mal. »

— Le 23 mars, Napoléon donne ordre 1 son maitre-
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d'hotel de prépaver de la limonade, et, avant d’en boire, il
lui trouve une odeur extraordinaire. Montholon en goute,
et il est pris de vomissements. Antommarchi, malgré la dé-
fense de I'Emperear, y avait mélé de 'émétique. Napoléon,
furicux d’avoir été trompé, Pappelle assassin et Jui déclare
qu’il ne le verra plus. — Le docteur ne mentionne pas cette
seene,

« Le 27, » continne Montholon, « I'Empereur persiste i
ne plus vouloir des soins d’Antommarchi, et & croire qu'il
se guérira avec la diete, de l'orgeat et des soupes 4 la reine.
Cependant, il y a folie & se faire illusion. La gravité du mal
est flagrante. Bertrand et moi perdons notre peine i le sup-
plier de voir un médecin. »

« 28 mars. — Sir HHudson Lowe recommence ses persécu-
tions pour qu'un médecin anglais voie I'Empereur. »

« 31 mars. — Nouvelle scéne. Comme hier, le gouverneur
s'est retiré sur P'assurance que je lui ai donnée que javais
I'espoir de faire admettre le docteur Arnott. Toutes ces
scénes, dont il m'a été impossible d’empécher 'Empereur
d’apprendre quelque chose, ont aggravé son étal. Il sent la
nécessité de secours, et il a enfin consenti & ce que le doe-
teur Arnott fiit appelé, si d'ici a vingt-quatre heures il n'y
avait pas de mieux. Quant & Anlommarchi, il persiste a ne
pas méme permellre qu'on prononce s0n nom.

w 4er avril 1821, — Le gouverneur m'est arrive des huit
heures du matin; il est resté quatre heuves chez moi. A trois
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heures il est revenu, et n'est parti que sur la parole d'hon-
neur que je lui ai donnée que le docteur Arnott serait appelé,
si d'ici & vingt-quatre heures il n'y avait pas de changement
dans I'état de 'Empereur. »

« 2avril. — A dix heures du soir, le grand-maréchal a
éerit an docteur Arnott que UEmperenr consentait & le
voir, et qu'il I'engageait & venir de suvite & Longwood.
Une heure aprés, ce médecin a été présenté & I'Empereur.
La maladie est grave. Le docteur Arnolt a reconnu une in-
flammation des plus violentes dans la région de Uestomac,
mais il a besoin de voir des matiéres vomies pour arréter
son opinion. Il a prescrit des calaplasmes composés et une
potion d’heure en heure. »

« 3 avril. — L’Empereur a consenti & ce qu'Antommarchi
fiit présent & la visite du docteur Arnott. Des vésicatoires ont
remplacé les cataplasmes ; quelque chose a été changé a la
potion. »

« h avril. — La journée a été, comme la nuit, assez tran-
quille. »

« 5 avril. — Vomissements de matiéres noiritres. Le doc-
teur Arnott a reconnu, par leur nature, gu'dl y avait ulcé-
ration dans U'estomac. Il a preserit de nouveaux remédes, et
a prévenu Bertrand et moi du péril qur menacait. »

« 8 avril. — Antommarchi a du malheur. L'Emperenr |'a
fait appeler pour arranger quelque chose au pansement du
vésicatoire. Il était monté & cheval cf w'est renlré que pour
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diner. J'ai recu ordre de lui déetarer que [ Empereur ne lo
verrait plus. »

W 9 avril. — Le docteur Arnott nons exprime un léger
espoir qu'il trouve dans I'étal du pouls et dans les transpi-
rations. »

« 18 avril. — Antommarchi, qui accompagnait le docteur
Arnott & sa visite du matin, nous a assuré qu’il espérait;
mais le docteur Short et le docteur Mitchels, venus, dans le
cours de la journée, en consultation avee les docteurs Ar-
nott et Antommarchi, ne partagent pas cette espérance. »

« 30 avril, — A partir d’avjourd’hui Antommarchi veil-
lera dans la salle & manger, car il n’est plus possible de se
faire illusion sur le danger. Tout espoir est perdu, le docteur
Arnott nous I'a déclaré. »

« Le 2 mai, les médecins anglais Short, Mitchels et Ar-
nott ont eu une longue conférence ensemble, et se sont en-
suite rendus chez le docteur Antommarchi. »

Au proceés-verbal de la liquidation des dépenses de la sue-
cession de 'Empereur, du 5 mai au 18 aott 1821, annexé i
l'ouvrage du comte Montholon, nous trouvons cette décla-
ration, & la date du 17 aont 1821 : « Gratification payée au
docteur Arnott, du 20° régiment, 13,960 fr. »

Aprés avoir scrupuleusement énoncé les passages
des Réeits du général Montholon qui se rapporient
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au doctenr Arnoti, nous pouvons reprendre le fil des
¢vénements, au point o notre digression nous a foreé
de I'interroimpre.

Sir Hudson Lowe, gouverneur de Sainte-Héléne,
vivement inquiet des bulletins de santé de I'illustre
captil, qui prenaient un caractere de plus en plus [&-
cheux, pensa au noble caractére du docteur Arnoit,
et manda aupres de lui le chirurgien du 20° régi-
ment; mais, malgré I'urgence et suivant 'avis des
gens timorés de I'ile, on jugea a propos de ne négli-
ger aucune des précautions nécessaires pour se ga-
rantir contre 'adresse fascinatrice et les maniéres
insinuantes de I'empereur Napoléon.

Quelque recommandable que fut I'honorabilité
sans tache du docteur Arnott, elle ne parut pas suffi-
sante aux yeux de sir Hudson Lowe, qui lui remit
des conditions écrites qui lui défendaient, entre au-
tres choses, de donner au prince mourant le titre
d’Empereur, lui enjoignaient de ne converser avec
lui que sur des sujets relatifs a sa profession, et lui
ordonnaient de venir rapporter au gouverneur tout
ece qui se passerail sous ses yeux a Longwood.

Le docteur repoussa ces injonctions de la facon la
plus absolue. 11 répondit a sir Hudson Lowe : qu'il
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se refusait enticrement a agir sous telles restrictions
que ce Mit; qu’il était prét a donner ses svins & Na-
poléon Bonaparte et le traiterait comme il traiterait
tout autre malade, ¢’est-a-dire du mieux que cela lui
serait possible ; mais que, dans les rapports gu’il au-
rait avec lui, il exigeail qu’on ne lui imposdl aucune
volonté et ne voulail dépendre que de son propre juge-
ment, comme wétre responsable que de ses actions
personnelles. 11 ajoula que, quant a rendre compte 2
autrui des conversations qu’il pourrait avoir avee le
malade, il considérait que ce serait un acte indigne
du caractére d’un gentilhomme et en particulier de
sa position comme mdcdecin.

D’un autre edté, dans une entrevue que le docteur
Arnott ent avee le général comte Bertrand, celui-ci
lui demanda d’apposer sa signature au bas de cer-
tains articles concernant I'auguste moribond, sinon
ce dernier se reflusait a voir qui que ce [ai apparte-
nant & la Faculté anglaise. Le docteur répondit sans
¢quivoque, que malgré le bonheur qu’il ressentirait 4
contribuer an soulagement d’un étre souflrant, il était
contraint de refuser d’obtempérer a cette requéte,
ne voulant subir aucunes conditions ; que, sl était
admis auprés de I'Empereur, il lui prodiguerait les
soins les plus attentifs, mais qu’il ne contracterait
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auncun autre engagement. La conférence n'eat pas
d'autre suite, el, pendant quelque temps, les négo-
ciations [urent rompues.

(Vest ainsi qu’ Archibald Arnott dédaigna de gagner
le cceur de I'une ou de antre partie, au prix du sa-
crifice de Tindépendance de son caractére et de sa
propre estime. 11 se priva done, durant un certain in-
tervalle, de 'honneur insigne qu’on lui avait offert.
Néanmoins, la mile et droite ligne de conduite qu’il
suivait n'impressionna défavorablement que pendant
pen de jours, et ses services furent, bientot apris,
acceptés sans la plus légére condition et de la facon
la plus honorable.

Hélas! & ce moment, la crise s’approchait beau-
coup plus promptement qu'on ne pouvait le prévoir,
et, presqu’aussitot, on vint requérir les soins du mé-
decin anglais.

Pendant le cours du mois de mars 1821, les symp-
tomes qui s'étaient déja déclarés s’aggraverent; il
devint nécessaire d’apporter plus de soins médicaux
a la situation de I'Empereur, et il consentit & recevoir
le docteur.

Ce fut le 1°" avril, a dix heures dun soir, qu Archi-
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bald Arnott eut sa premiére entrevae avee Napo-
Iéon.

« J'accompagnai le docteur Antommarchi; » rap-
porte le docteur Arnott, « il me conduisit & travers un
labyrinthe de corridors et de pieces faiblement éclai-
rés. Quand nous arrivimes a la chambre & coucher
de I'Empereur, il ne s’y trouvait pas la plus petite In-
miére; elle était plongée dans la plus compléte obsen-
rité. Le comte Montholon s'avanca vers moi jusqu’a
la porte, et je le reconnns & sa voix. Il me guida,
apreés le cérémonial d’usage, jusqu’aun chevet du lit
ol était étendu I'anguste malade. Je m’enquis de son
état de santé et de la nature de son mal. Je ne pus le
voir, car il ne souilrait pas de lumiére dans son ap-
partement, mais je le palpai. Comme il ne me fut pas
possible de me rendre compte de son mal dans I'obs-
curité, je ne lui prescrivis rien ce soir-la, mais il fat
convenu que je continuerais a lui faire visite avec le
docteur Antommarchi. — Napoléon n’avait consenti
a4 m’admetire que sur la promesse qu'aucun autre
médecin anglais ne serait appelé, et que nul autre
praticien ne le verrait avant sa mort, quoique Hudson
Lowe lui eit offert tous les aides médicaux qui [us-
sent dans I'ile et que je les ensse recommandés moi-
méme & Napoléon, lorsque je vis les symptomes de la
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maladie devenir alarmants. Inébranlable dans sa vo-
lonté, il fit promeltre aux gens de son intimit¢ que,
dans le cas ou il viendrait a perdre connaissance,
aucun autre médecin que moi et le docteur Antom-
marchi ne seraient appelés auprés de lui. »

Nous avons dit que le docteur Antommarchi ne
possédait pas la confiance de son malade, et les pas-
sages de l'ouvrage du général Montholon que nous
avons cités, le prouvent péremptoirement. 11 était ra-
rement admis en sa présence 8'il n'était accompagné
du docteur Arnott, auquel le traitement avail été
confi¢. Quoique la position du praticien anglais [0l
aggravée par une vive inqui¢tude qu’augmentait sa
grande responsabilité, il se montra, dans toutes les
occasions, i la hauteur de sa tiche.

Les préjugés de Napoléon a I'égard de son der-
nier médecin, ne tardérent pas 4 s’évanouir au con-
tact journalier qu’ils eurent ensemble, et bientot
Archibald Arnott déconvrit la véritable cause des
souffrances de I'Emperecur.

Le général comte Montholon dit, dans ses Mémoi-
res, a la date du 2 avril : « La maladie, suivant le
docteur Arnott. est grave, et il a reconnu une inflam-
mation des plus violentes dans la région de 'estomac,
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mais il a besoin de voir des matiéres vomies pour
arréter son opinion, »

« Le 5 avril : Vomissements de matiéres noiritres.
Le docteur Arnott a reconnu, par leur nature, qu’il
y avait ulcération dans I'estomac, et il avertit Ber-
trand et moi du péril qui menace I'empereur. »

L’aunguste malade ayant été, avec tous les ménage-
ments possibles, instruit de cette probabilité, il 8’éeria
énergiquement, en se placant sur son séant, que son
peére était mort d’un squirre au pylore, et répéta ces
mots d'une facon emphatique.

Aucun des médecins précédemment attachés a sa
personne, n'avait jusqu’alors indiqué que le siége du
mal fut fix¢ dans cet organe. L'Empereur fut trés-im-
pressionné de I'idée que chez luile pylore était attaqué.

L’opinion émise par le docteur Arnott, ainsi que
son instinetive clairvoyance, confirmerent Napoléon
dans la confiance qu’il avait déja en I'habileté et la
science de ce savanl. Le caractére digne de oflicier
ct da gentilhomme, non meins que son génie et ses
connaissances médicales, furent deés lors pleinement
appréciés par 'illustre malade, qui s’abandonna, sans
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arriére-pensée, aux soins de son nouveau médecin,
dont le mérite, mis ainsi de bonne heure en lumiere,
augmenta graduellement a ses yeux pendant le cours
dles progres du mal qui devait mettre fin & sa noble
existence. Celle confiance prit les proportions d’un
vif attachement personnel et d’une sincére estime,
chaudement partagés par le chirurgien anglais.

Napoléon lui exprima ces sentiments en une foule
d’occasions, par de délicates attentions et des mar-
ques d’affection les plus expressives. Peu de temps
avant sa mort, il lui donna un intéressant témoignage
de son respect et de sa reconnaissance pour la sym-
pathie et le zéle infatigable qu’il avait déplovés en
viue d’adoucir les cruelles souflrances qu'il n'était
pas en son ponvoir de guérir.

Pour nous servir des mémes paroles qu’employait
une personne alors a Sainte-Héléne, en racontant le
fait : « Napoléon, a son lit de mort, demanda qu’on
lui remit une tabatiére en or d'un grand prix, et, de
sa main aflaiblie, réunissant ses derniéres forces, il
grava sur le couvercle, & I'aide d’un canil, la letire
N, et remit la boite & son bon et digne ami le docteur
Arnott. comme souvenir de sa profonde estime et de
foute sa gralitude. »
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L'Empercur lni légua en ountre six cents napoléons,
et nous pouvons ajouter ici que le Gouvernement an-
glais, désireux de donner & Archibald Arnott un si-
ghie non équivoque d’approbation de la conduite qu’il
avail tenue envers 'ancien ennemi de I'Angleterre,
le gratifia d’'une somme de 500 livres sterling.

A I'époque ot le docteur fut appelé aupres du sou-
verain déchu, il lui faisait deux visites chaque jour,
et & chacune d’elles, il passait deux heures au chevel
du malade. Mais, quand le mal empira el lorsque les
symptomes devinrent plus alarmants, il jugea indis-
pensable de rester a demeure & Longwood.

Napoléon, comme beaucoup d’hommes d’une cons-
titution robuste, peu sujets aux maladies, exempls
pendant longtemps de traitements médicaux et scep-
tiques a 'endroit de la science, comparait la char-
penle humaine & une montre qui marche pendant un
certain temps sans avoir besoin d’étre remontée, Ap-
puyant son mangue de foi dans la médecine en citant
les céléebres paroles : — « Quod scriptum, scriptum,»
— 4 notre heure est marquée, » et « qui que ce soit
ne peut avoir plus d’existence que le destin ne lui en
a réservé, » — sa répugnance pour la médecine
s'¢lail encore accrue a la suite du traitement extraor-
dinaire qui lui avait é1¢é imposé jusqu’alors.



33 LE NECROLOGE UNIVERSEL.

Le docteur Antomimarchi appelail son mal febbre
gastrica pituitosa, et, avant qu'on n’eul appelé le
docteur Arnotl en consultation, il traitait I'Empereur
par I'émétique pris pendant plusieurs jours de suite.

L’infortuné¢ malade, ainsi que I'on devail s’y atlen-
dre, se trouvait en position pire au lieu de jouir d’une
amélioration dans son état, et, plus il prenait de mé-
dicaments, moins bons en étaient les résultats; si bien
qu'apres Uintroduction du docteur Arnott, ce ne fut
pas une petite difficulté que de pouvoir persuader
Napoléon de prendre des substances médicamen-
teuses quelles qu'elles fusseal.

« Ne me donnez pas, doctear, des remédes de
cheval comme vous en administreriez a un soldat du
20" régiment, » disait-il quand il était de bonne hu-
meur; et, plus d’une [ois, en arrivant & sa visite du
soir, Arnott s’apercevail gue la fiole contenant la mé-
decine preserite le matin n’avait pas méme été dé-
cachelée.

I Empereur n’était pourtant pas, il s'en faut de
beaucoup, un malade intraitable, et a mesure que
I'influence da médecin augmentait, il étail plus facile
au docteur de vainere ses ohjections en substituant
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une substance a une précédente qui n’élait pas ac-
ceplée,

Le docteur Arnott rapporte ainsi I'état dans le-
quel il trouva son malade :

« Le 2 avril, Napoléon venail de passer une nuit
sans repos; il avait lortement transpiré et se trouvait
considérablement affaibli. Le pouls marquait régu-
lierement soixante-seize pulsations & la minute ; la
chaleur était modérée, ainsi que la soif; la langue
chargée; la face d’une paleur remarquable ; il se
plaignait d’une vive douleur qui lui rongeait 'esto-
mac, éprouvait des nansées et des envies de vomir;
les intestins étaient sans vigueur, les évacuations
s'effectuaient rarement sans lassistance d’un lave-
ment ; 'urine était naturelie; le moral paraissait
profondément abattu. Napoléon s'élevait fortement
confre loute espece de médicament et se refusait
méme & en prendre mélangé i ses boissons. Son es-
tomac était tellement enflammé, que rarement il
pouvait conserver soit de la nourriture, soit une mé-
decine, »

« Le 3 avril, le malade ent une petite évacuation.

Il passa une nnit tranquille et dormit assez bien.

Son pouls marquait soixante-seize pulsations ; sa
3
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chaleur marqua quatre-vingt-seize degrés. Sa peau
était plus moite qu'a T'ordinaire. La transpiration
s'angmenta graduellement et sa faiblesse s’accrul
considérablement. Il était en état d’assoupissement.
Son estomac le faisait moins souffrir. 1l me dit qu'il
lui était impossible de rien manger. 11 n'était pas
altéré, mais il me manifesta le désir de prendre un
pea de vin. Ne vovant pas d’inconvénient a me
rendre a son désir, je lui permis de boire un pen de
vin de Bordeaux. et donnai des ordres pour qu’on
ini servit des confitures, du pudding léger, du lait
el d’antres boissons douces, ainsi qu’il en avait I'ha-
bitnde.

« Le [y avril, Napoléon passa une mauvaise nuit.
Il était trés-abattu, Tension du ventre, vomisse-
ments, suffocation, acces de fievre qui continua jus-
gqu’an matin. Une abondante transpiration, qui sur-
vint, fit cesser les symptomes de fievre.

« Le b avril. — Trés-mauvaise nuit. Fievre. Vo-
missements de flegmes, a quatre reprises. Nausées
continuelles. »

1l ne nous parail pas nécessaire de pousser plus
loin le récit personnel dua docteur Arnott. Pendant
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la durce de la maladie, chaque jour, Napeléon res-
sentail une grande irritation d’estomac, éprouvait de
continuels vomissements, des nausées, de la douleur
dans I'abdomen ¢t une grande tension des régions
abdominales. L'estomac était comme rongé par des
douleurs aigués. Le malade était presque toujours
assoupi ; sa transpiration était visqueuse; il navait
pas d’appétit ; enfin, il était dans un état de grand
alTaiblissement.

Dés le commencement de ses visites, le docteur
ne mentionna aucuns symptéomes de maladie hépa-
tique.

Il paraissait aveoir salisfait Napoléon, en lui don-
nant & entendre qu’il ne pensait pas qu’il y el aucun
dérangement dans cet organe. Toutes les fois que le
malade en fit mention, le docteur répondit toujours
d’'une maniére négative, mais il n’y faisait allusion
(quen réponse aux demandes qui lui étaient adres-
sées a ce sujel.

Des qu'il eat compris la véritable nature de sa ma-
ladie et su qu’il était impossible de le sauver, son
pere étant mort du méme mal, I'Empereur dit a son
médecin : « Votre traitement ne peat servir que de
palliatif. » Malheureusement la réponse du doctenr
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Arnott ne pouvait lui donner que bien peu d’encou-
ragement.

Les vomissements devinrent de plus en plus fré-
quents et produisirent un épuisement extréme. Nul
doute que ses souffrances ne fussent terribles, car
Napoléon portait souvent sa main sur le creux de son
estomac en s écriant : « Ah! mon pylore! mon py-
lore! » La trop grande chaleur et I'inquiétude lui fai-
saient également placer la main dans cette situation
el murmurer ces mots : « Le foie! » & quoi Arnott ré-
pondait qu’il ne pensait pas qu’il edt la moindre ma-
ladie de ce viscére, qui pouvait cependant éprouver
un léger manque d’action.

Le docteur trouvait toujours Napoléon d’une affa-
bilité extraordinaire, et, lorsque le prince ne soul-
frait pas trop, sa conversation était fort gaie. Il ai-
mait la plaisanterie, et quand elle I'amusait, il riait
tle bon coeur et a gorge déployée. '

En parlant de la résolution quil avait prise de se
dérober a tous les regards, 'Empereur dit & Arnott
avec un accent railleur : « Je suppose que vous aussi,
docteur, vous étes heureux de I'occasion qui s'est
offerte de me voir. »
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— « Oh non! pas particuli¢rement ! » répondit le
docteur anglais : « J'étais sans doute satisfait de pou-
voir contempler de prés Yotre Majesté, mais j'avais
déja eu 'honneur de la contempler. »

— « Quand? ou? »

— a A une revue de vos iroupes, sire, au Champ-
de-Mars, en 1803. Je demeurai prés de Votre Majesté
pendant longtemps. »

— « Que faisiez-vous a Paris? Etiez-vous pré-
senté? »

— « Non, sire; je n’avais qu'un costume de voyage,
el ) étais trop pauvre i cette époque pour pouvoir en
acheter un autre. »

Napoléon se mit a rire et, reprenant son sérieux,
dit : « Alors vous étiez détenu? »

— « Non, sire ; une partie d’entre nous, lors de la
réduction de I'armée, a la paix, quitta Malte pour exé-
cuter une pérégrination a travers I'ltalie, en passant
par Naples, Turin, etc., puis se rendit & Paris. Apres
étre demeuré pea de temps dans cette derniére capi-
tale, comme I'orage qui s'étail formé & 1'horizon po-
litique semblait devoir éclater bientot, je pressai mes
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compagnons de quitter la France ; mais, avanl encore
quelque argent a dépenser, ils voulurent continuer &
se récréer. Je partis done seul, et, en abordant en
Anglelerre, je trouvai la guerre déclarée. Jarrivai
juste & temps. »

L’empereur éclata de rire, et, prenant le docteur
par Poreille, il e taxa d’avoir toujours été un rusé et
perspicace « Ecossais. »

Il va sans dire que la plus grande partie de la con-
versation était tenue par le prince, et qu’il passail
d’'un sujet a un autre selon son bon plaisir. Un jour
il dit :

— « Connaissez-vous Larrey? »

— « Seulement de réputation , » répondit le doc-
Leur.

Alors Napoléon fit un ¢loge long et mérité du no-
ble caractére de ce modéle des chirurgiens militaires.
Il parla de son zéle, de sa fidélité, de son dévoue-
ment; il dit qu’il le considérait comme I'homme le
plus honorable qu’il edt jamais connu, et il ajouta
qu’il professait pour lui une estime qui n’avait jamais
varié,

Dans une autre oceasion. la conversation roulant
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sur le mérite de 'armée anglaise, au sujet de laquelle
ancien souverain s’exprimait toujours en termes fort
¢logienx. il pria le docteur d’offrir au 20° régiment.
comme témoignage de son estime, {a Vie de Malbo-
rough, par Koks.

Convaincu du bon accueil que le 200 régiment
ferait a ce témoignage de considération offert par un
homme aussi illustre, le docteur Arnott accepta les
volumes avec joie, et il les aurait remis a son ami le
capitaine Lutyens, alors de service et résidant a
L.ongwood, si une circonstance accidentelle n’avait
cansé le remplacement de cet excellent officier dans
les fonctions qu’il exercait a Longwood.

Le sentiment du devoir, si étroit et si mesquin
dans I'esprit de sir Hudson Lowe, priva donele brave
régiment des précieux volumes, et ce ne ful qu'apres
le retour du gouverneur a Londres, qu'a l'interces-
sion de sir William Houston, le due d’York le con-
traignit a les rendre au corps auquel ils appartenaient
légitimement.

Les progrés de la maladie du souverain déchu,
furent trés-rapides, et tout espoir fut bientdt aban-
donné,

Le fh mai. le temps ¢lait affrenx, la pluie tombait
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sans interruption et le vent menacait de tout détruire.
Le saule sous lequel Napoléon prenait le frais &’ ordi-
naire avait cédé a la tempéte; les plantations de
Longwood élaient déracinées, éparses; un seul arbre
4 gomme résistait encore, quand un tourbillon I'en-
veloppa, le saisit, I'enleva et le coucha dans la boue.
Rien de ce qu'aimait I'Empereur ne devait lui sur-
vivre.

Le 5 mai, vers les six heures du soir, 4 I'instant
méme ou le coup de canon annoncait le coucher du
soleil, Napoléon rendit le dernier soupir, sa main
droite dans celles de son médecin. Les souflrances de
I'immortel héros élaient terminées. 11 semblait que
la nature elle-méme prit part a ce grand deuil.

C’est ainsi que cette scéne de tristesse a été tra-
duite sur la toile par un de nos grands peintres {ran-
cais, entourée de toutes les personnes qui formaient
alors la derniére Cour de celui qui, pendant quelques
années, avait tenu dans ses mains les destinées du
monde.

La mort méme ne rompit pas ce dernier lien. Le
dévoué docteur passa toute la nuit auprés du corps.
et le 6 mai, a la suite de autopsie, il devint le seul
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gardien du ceeur et de estomac, jusqu'a ce qu'ils
fussent déposés dans le cercueil.

Le 7, Archibald Arnott se procura, par une des
personnes attachées au service de la maison, deux
vases en argent ; il déposa dans 'an le muscle, et le
visceére dans I'antre; placa le couvercle au-dessus de
ce dernier, et en fit souder les jointures circulaires
par le sergent armurier du 20° régiment, en laissant
toutefois une petite ouvertare pour servir a lintro-
duction de I'esprit-de-vin conservateur que le doc-
teur vy fit pénétrer; puis le sergent compléta la sou-

dure.

Le 2 avril, a sept heures, les domestiques avaient
rapporté qu’ils venaient d’observer une cométe vers
I'Orient : « Une cométe ! » s’était éeri¢ 'Empereur
avec émotion, « ce fut le signe préurseur de la mort
de César! » Dans le Mémorial de Sainte-Héléne, le
comte de Las-Cases dit qu'en se promenant le soir,
a cheval, dans la campagne, hors de Malines, en Bel-
gique, ce méme jour, 5 mai 1821, par un temps su-
perbe, il survint tout a coup un de ces orages d’été
tellement fort, qu’il fut contraint de se réfugier, sans
descendre de sa monture, sous une grange, et que la,
¢clata un si violent coup de tonnerre. qu’il erut que
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la foudre ¢tait tombée a ses cotés. 11 était six heures
du soir, 4 cet instant, ou, si loin, au méme moment,
la grande dme de Napoléon quittait la terre, an mi-
lien du déchainement de la tempéte,

Les généraux comtes Bertrand et Montholon, ainsi
que toutes les personnes de la suite de I'Empereur, et
plus particuli¢rement M= la comtesse Bertrand, dé-
siraient vivement que le corps de leur chef hien-aimé
it rapporté en Europe. Le docteur Arnott fut dépé-
ché par eux aupres du gouverneur sir Hudson Lowe.
qui refusa d’obtempérer & une demande aussi juste.

Les fideles et aflligés serviteurs espéraient encore
quil leur serait du moins permis d’emporter avec
eux le vase qui contenait le ceur don grand homme
quils venaient de perdre, Ce fut encore le docteur
qui fut prié d’adresser cette nouvelle requéte a l'in-
flexible gouverneur. Elle ne fut pas plus admise que
la précédente ; mais sir Hudson Lowe répondit a Ar-
nott qu’il edt a prévenir les Francais exilés que leurs
souhaits seraient portés au Gouvernement anglais, et
que lorsqu’ils auraient ¢éié exaucés, ainsi que cela
était probable, il serait facile d’extraire le vase du
cercueil. au recu de aulorisation supérieure,

Conformément aux ordres du gonverneunr. le doe-
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teur, quand ful arrivé, le 7 mai, le moment 4’ enfer-
mer dans le cercueil les dépouilles mortelles de I’ Em-
pereur délunt, y placa, a ses pieds, et de ses propres
mains , les deux vases d’argent, en présence des
comtes Bertrand et Montholon et de toutes les autres
personnes de la suite.

Le 9, pendant la cérémonie funchre, Archibald
Arnott suivit le cortége, comme appartenant a la
maison de Napoléon et en qualité de son dernier mé-
decin.

En 1822, le docteur Arnott se rendit & Bombay,
ott il demeunra jusqu’en 1826. 1l revint a cette épogue
en Angleterre avec 'intention de quitter le service,
ce qu’il fit a la fin de cette derniére année.

Pendant ses trente années de service, il avait ch-
tenu une médaille avee dix attaches ou agrafes pour
I'Egypte, Maida, Vimeira, La Corogne, Vittoria, les
Pyrénées, Nivelle, Nive, Orthez et Toulouse.

Ayant une profonde vocation pour son art; sui-
vant, dans tous leurs détails, les progres de la méde-
cine, de la science et de la littérature ; atlentil et
soigneux observaieur des maladies et de leur traite-
ment; d'une grande habileté en physiologic, en pa-
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thologie et en thérapeutique; ayant éludié a fond les
fievres de Walcheren el les fievres intermittentes de
la Méditerrance, Arnott fut despremiers, et le premier
peut-étre, qui pratiqua et recommanda une immdé-
diate et compléte évacuation dans cette derniere et
Jusqu’alors intraitable maladie, méthode de traite-
ment qu’il soutint avee succes dans une thése publiée
a Edimbourg en 1812, quand il prit le degré de doc-
teur en médecine a I'Université de cette ville.

Sauf cette publication et un récit de la derniére
maladie et de la mort de 'Empereur, ainsi que de
Pexamen et de Pautopsie de son corps, qu’il fit pa-
raitre en 1822, le docteur Archibald Arnott n’a ja-
mais publié les résultats de son expérience si éten-
due.

Dans tout le cours de sa carriere de chirurgien
militaire, le docteur futl toujours aimé et estimé des
officiers et des soldats de son régiment, et dés son d¢é-
but, il contracta des amitiés intimes avec feu le brave
général Ross et sir John Colborne, actuellement lord
Seaton , intimités qu’il continua sans interruption
pendant toute sa vie.

En quittant le service. il se relira dans sa paroisse
natale et dans ses propriétés patrimoniales de Kirk-
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connell Hall, ou il passa les dernicres années d'une
existence bienfaisante pour son veisinage, et hono-
rable pour lui-méme.

Universellement respecté dans ses rapports prives:
estimé pour le zele et Nactivité avee lesquels il rem-
plissait ses devoirs publies de magistrat; toujours
empressé d’étre utile & chacun ; sa bonté inépuisable,
ses maniéres aimables, la loi qu’il suivait de prodi-
ruer ses soins immédiats et gratuits aux malades,
n’excitaient pas moins d’admiration, qu’il [t présent
dans les somptuenses demeures du riche ou dans la
chaumiere des malheureux déshérités de la fortune,

Le vénérable docteur Archibald Arnott est morl
comme il avait vécu, le 6 juillet 1855, a I'dge avancé
de quatre-vingt-quatre ans, avec le calme et la tran-
guillité qui formaient la base de son caractére, rési-
ané a la volonté de Dieu et savourant les consolations
dle la religion.

Toutes les familles des environs de sa résidence
plenreérent la mort de cet homme de bien: et la con-
trée qui lui donna naissance. qu'il orna de ses vertus
et quil édifia par son exemple, chérira longlemps sa

memoire.
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Peu d’hommes ont joui d'une plus grande part
d’affection et d’estime dans le caeur de leurs contem-
porains, ou laisseront apres eux une impression plus
favorable sur U'esprit de la génération suivante.

Le docteur Arnott fut, pour ainsi dire, le dernier
survivant de ceux dont les noms iront a la postérité,
attachés qu’ils sont aux événements des derniers
jours de I'empereur Napoléon. Son esprit mile et te-
nace élait riche de souvenirs et d’anecdotes que le
public aurait lus avec plaisir et intérét; mais on ne
put jamais obtenir de lui qu’il les livrat a I'impres-
sion. Il lui répugnait de se mesurer avec la subtile
et pénible controverse du temps, quoiqu’il ne cachil
jamais son opinion dans les conversations particu-
lieres.

E. pE Sant-Maurice CABANY.



Descripiion des Armoirvies
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DOCTEUR ARNOTT.

argent, au chevron de sable, accompagné de trois
étoiles de méme, posées 2 et 1, et 4 la bordure de sable,
dentelée, sommé du tortil de baronnet, surmonté d'un
croissant d'argent

Devise : Speratuwm et completum.
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