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direkt tryckning med fingerspetsen pd de stillen, der nerv-
stammarne #ro littast att triffa, sdlunda t. ex. pd plexus bra-
chialis ofvanfor nyckelbenet och 1 axillen, pd n. medianus ut-
efter hela suleus bicipitalis internus, pd n. radializ ungefir
vid midten af o&fverarmen, der denna nerv frin suleus spiralis
slir sig om framat, pid n. ulvaris bakom eondylus intern. hu-
merl 0. s. V.

Da jag ofta varit i tillfille, att med framgang anvinda
mekaniska nervretningar, onskar jag fista en allminnare upp-
mirksamhet vid dem, och ifven sirskildt derpd, att de 1 manga
fall kunna anvandas allena, bide vid tillfallen da andra® gym-
nastiska rorelser af en eller annan anledning icke kunna be-
gagnas, och niir sidana visserligen sisom allmiaunnyttiga kunna
verka mycket vilgorande, men dock icke iro oundgindligt nod-
vindiga for den sjukes bebandling. Deras anvindbarhet blifver
hirigenom e) obetydligt utvidgad, och tillifventyrs skall dfven
den praktiska likaren af denna anledning finna sig manad ati
begagna dem.

Men de ega dfven en anmnan betydelse. Genom arten och
graden af den reaktion, som anvinda nervretningar framkalla,
kan man namligen ej sillan till ndgon del bestamma, af hvad
slag och af hvad styrka den gymnastiska behandlingen bor
gifvas. Vigten hiraf inses létt, di jn en organism reagerar
olika &n en aovan, och derfore en behandling, som for den
ena ir vilgdrande, litt for en annan kan hafva menliga fol}-
der. Pi ett sirdeles larorikt sitt bekriiftas dfven detta zenom
de forvinande resultat, som den lindrigaste behandling stun-
dom kan medféra. Att vid ett specielt sjukdomsfall folja de
allmiinna regler, man kunnat uppstilla for de olika sjukdomar-
nes gymnastiska behandling, #r derfor icke alltid mdojligt eller
radligt, och bland medlen till erndiende af kiinnedom om det
sirskildt indicerade behandlingssiittet 1ntaga de mekaniska
nervretningarne enligt min erfarenhet ett ganska framstaende rum.

Till belysning och bekraftande of det sagda torde fal-
jande sjukdomsfall kunna tjena. Vid deras behandling hafva
mekaniska nervretningar antingen uteslutande blifvit anviinda
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eller dtminstone spelat hufvudrolen, Niégot 1 egentlig mening
nytt gira de, likasom hela denna uppsats, icke ansprik pi att
innehilla; de meddela endast ndgra modifikationer af ett redan
kindt och anvindt behandlingssitt, om hvars stora betydelse
och anviindbarhet jag dock #r lifligl ofvertygad.

1. Skrifearekramp. Flere fall af denna sjukdom till
och med af sadan intensitet, att patienten icke kunde skrifva
en rad, utan att kramp intridde, har det lyckats mig att
medelst mekaniska nervretningar Dbota. 8 var hindelsen
med en ung commis, hvilken endast behandlades under trenne
veckor och derefter fdinyo kunde skrifva fullkomligt obehindradt.
Vid detta likasom ett annat fall af denna sjukdom hade fire
den gvmnastiska behandlingen elektricitet, ehuru utan ndgon
gynsam verkan blifvit anviind, enligt patienternas utsago lirer
sjukdomen till och med derander hafva forsimrats. Nervret-
ningarne erbjéodo hirvid ett dubbelt intresse, dels genom de-
ras otvifvelaktigt forbittrande inverkan, dels éfven derigenom,
att de tydligt ddagalade, hvilken vigt de i diagnostiskt hiin-
seende kunna ega. Det visade sig namligen vid undersékning
af hogra armens nervstammar, att plexus brachialis var 1 hog
grad kinsligt tatt ofvanfor nyckelbenet, men att deremot de
sarskilda nervstammarne, nn. medianus, radialis och ulnaris,
voro mindre kiinsliga in pd den venstra armen. Ledningsfor-
migun hos hogra armens nerver var iifven svagare dn normalt;
den vid mekauniska nervretningar af armens nerver vanligen ge-
nast upptridande kianslan af stickning eller krypning i handens
olika nervdistrikter férnams nimligen i/ detta fall forst nigra
sekunder efter skedd retning. Ett liknande forhillande har jag
afven bemirkt vid atskilliga fall af ryggmirgslidande.

En annan iakttagelse, som jag vid flere olika fall af for-
lamning haft tillfille géra, torde dfven fortjena att omnimnas,
nimligen att sensibiliteten vid nervretningar forst aterupptrider
i nervernas mera centralt beligna utbredningsomriden och der-
efter sprider’ sig mot periferien. Vid retning af t. ex. en n.
radialis med forsvannen eller nedsatt sensibilitet fornimmes kryp-
ningen vid behandlingens borjan alls icke 1 de respektive fin-
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gerspetsarne — tummen oeh pekfingret — utan endast hogre
upp, t. ex. vid armbdigen, under det denna kénsla, i den mén
forbiittringen framskrider, successivt uppfattas allt lingre ned
mot handen och fingrarne. ;

2, Firstoppning. Mot trog stolging har retning af de
nedre, dorsala grenarne af sakralnerverna pd Hmse sidor om
och tiitt intill erista sacralis ofta af mig med firdel blifvit
anvind. Detta skedde bland andra afven i ett fall, vid hvilket
man val knappast kunde forestalla sig, att nigon slags sjuk-
gymnastik finge anvindas eller kunde vara indicerad. Pa en
barnsingsqvinna, it hvilken pii tredje dagen efter forlossningen
laxativ och derefter vattenlavement utan verkan férut blifvit
ordinerade, forsokte jag néamligen en litt retning af sakral-
nerverna med den pifoljd, att den onskade uttomningen efter
niigra minuter instilde sig. Nervretningen verkade viill hiir pd
reflektorisk vig oeh sannolikt genom dess fortplantning till
centra-for fndtarmens motoriska nerver, hvilka framkallade en
kontraktion af densamma. |

3. Klumpfot. 1 ett fall af pes varus eller caleaneo-varus
hos ett tvd dagar gammalt barn, pid hvilket fotryggen yar
tryckt upp emot skenbenet och muse. tibialis anticus visade en
betydlig spanning, retade jag for att fdstadkomma en starkare
kontraktion af antagonisterna nerv. tibialis posticus med den
verkan, att foten ogonblickligt intog normal stillning. Behand-
lingen férnyades tvenne ginger om dagen under en veckas tid,
och foten har derefter — barnet &r nu 6 ir — varit fullt
normal, \

4. Bronchialasthina. Hos en Attadrig gosse, som led
af ofta pikommande anfall hiraf, kuperades omkring 20 ginger
dessa anfall genom retning af nerv. vagus. Endast tvi ginger
lvekades detta ej. Vid ett tillfille var anfallet si haftigt, att
tillkallad likare forberedde foriildrarne pia barnets majliga dod,
men omkring 10 minuter efter skedd nervretning var anfallet
farbi.

Tvenne andra patienter med samma sjukdom hafva pa lik-
nande sitt med framging behandlats.
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5. Migratne. Anfall hiiraf hafva ofta kunnat hifvas ge-
nom retning af halssympathicus, Med sirdeles god framging
behandlades en 39-drig fru, som sedan sin tidigaste ungdom
lidit af denna fkomma. Den venstersidiga hemikranien instialde
sig vanligtvis hvarannan eller hvar tredje vecka, ibland dnnu
oftare; borjade di pd morgonen och stegrades dnda till mid-
dagen; ph aftonen intridde krikning, hvarefter smirtan smi-
ningom forsvann. Vid min férsta behandling af ett sidant
anfall, kl. 10 f, m., aftog smiirtan genast efter nervretningen,
men okades sedermera nigot vid 12-tiden, fior att dock fram
pa eftermiddagen aldeles upphora. Efter fortsatt behandling
blef ndsta anfall, 3 veckor senare, mycket lindrigt, och under
de 5 foljande médnaderna, efter hvilka jag ej haft tillfille f5lja
fallet, besvirades pat. ej al denna sjukdom.

6. Tie douwlowrewxz. Hos en patient forsvann deuna
dikomma efter endast 3 dagars behandling; hos en annan efter
2 veckors; hos ndgra uteblef smirtan deremot endast en kor-
tare tid. Nervretningarne gjordes naturligtvis pd den eller de
lidande hufvudgrenarne af n. trigeminus, der de framtrida i
ansigtet.

Vid flere andra neuralgiska eller reumatiska affektioner
har retning af n. ocecipitalis major eller andra halsnerver, in-
terkostalnerver, n. thoracicus longus och fere lumbalnerver
visat god verkan. e

7.  Paralysier Gll folid af ryggmérgs- eller hjern-
lidande. Vid ett fall af tabes dorsalis var nedre extremite-
ternas sidval motilitet som sensibilitet sedan ett halft &r i
betvdlig grad forsvagad. Patienten kunde icke stidja pé benen
och i liggande eller sittande stillning endast hogst obetydligt
rora dem. Efter 6 minaders gvmnastisk behandling, hvarvid
nervretningar dagligen anviindes, blef han si myecket biittre, att
han kunde g4 ndgra hvarf fram och tillbaka i sitt rum, om
han litt stodde sig pid en annan persons hand. Nervretnin-
garne gjordes hirvid pi nn. ischiadicus och eruralis samt de-
ras grenar; pid den forre frin dess uttride ur biickenet mellan
trochanter major och tuber ischii utefter liret ned till kniivee-
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ket och 1 detta, vid capitulum fibulze, bakom malleolerna och
under fotsulan; pd den senare frin dess uttride under lig.
Poupartii ned till knaet.

Hos en annan patient med ryggmirgslidande upptridde
mycket ofta kramp i benen, hvarvid de striicktes och sdrdeles
starkt adducerades, Genom nervretningar bakom malleolerna
— siledes genom reflexverkan -— upphifdes denna kramp
aronblickligt.

Vid paralysier, orsakade af hjernlidande, ir det stundom
mojligt att med nervretning framkalla ganska kraftiga muskel-
kontraktioner. S84 var t. ex. forhillandet i ett fall, der till
foljd af hjernapoplexi biida benen blifvit nistan aldeles bersf-
vade férmigan af frivillig rorelse, synnerligen flexion. Deras
muskulatur var sirdeles starkt utvecklad och visade, om man
undantager nigon slapphet 1 underbenets muskler, ingen an-
miirkningsviird atrofi. Genom nervretning sivil 1 kniivecket
som bakom mwalleolerna och under fotsulan framkallades harvid
en hastig och mycket kraftig muskelkontraktion, som bragte
benen 1 fullstindig, bdde hift- och kniledsflexion., Stundom
behifdes hirtill en ganska stark retning, en annan ging var
det tillrickligt att med fingerspetsen helt lindrigt beréra fot-
sulan.  Anmirkningsvirdt torde ock vara, atl pat., som eljest
icke med den stirsta viljeanstringning formadde lyfta det hogra
benet, vid nervretningen kunde voluntiirt firlinga kontraktions-
tillstdndet, dock endast under ﬂmkring '/ minut; fullkomlig
uppfattning och kidnsla af rirelsen egde han difven.

Om sklerotinsyran.
Ref. efter W. Nikitin

af R. F. FRISTEDT.

e

Vir kunskap om secale cornutum har pd de sista drtion-
dena sminingom vasendtligen forandrats. Si lange drogen dnnn
ansiigs for ett missbildadt rdgkorn, kunde intresset och hoppet
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