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ijber Gralen ist unendlich viel geschrieben und
gedruckt worden. Trotzdem harrt dessen Leben
und Lehren in nicht wenigen Punkten dringend der
Aufklirung. Selbst das Studium seiner noch vorhan-
denen Hinterlassenschaft, die hinter der verlorenen
etwa um ?/; zuriicksteht (ca. 500 :150), bildet eine
Lebensaufgabe fiir sich, bei der sich philologische
und d#rztliche Sachverstindige noch nicht in dem
wiinschenswerten Masse die Hand gereicht haben.
Noch ist eine vollig correcte Textausgabe ein pium
desiderium. Die Zahl der Druckfehler und sonstigen
Errata in der gebriuchlichen Ausgabe, nimlich der
von Kiihn, ist uniibersehbar, die lateinische Uber-
setzung stellenweise durchaus mangelhaft, schwerer
verstindlich als der griechische Text und diesem
an vielen Stellen gar nicht entsprechend. Solange
die Verhiltnisse so liegen, d. h. solange auch der
Urtext selbst nicht vollig gereinigt und frei ist

von Incorrectheiten, fehlt begreiflicherweise auch
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die erforderliche Grundlage zu einer modern sprach-
lichen Ausgabe. So viel ist sicher und lehrt be-
reits die Lektiire einer relativ kiirzeren Stichprobe:
Der Nimbus, wie er im ganzen Mittelalter um die
Person und die Lehren Galens verbreitet gewesen
ist, findet in formeller Beziehung fiir die heutige
Generation keine Stiitze. Man erlebt in dieser
Richtung eine Enttduschung nach der andern.
Die Notwendigkeit zur Abfassung zusammen-
fassender Ausziige aus Galen, wie sie schon einige
Autoren fritherer Zeiten fiihlten, erscheint uns
gegenwirtigz noch viel dringender. Galens Schreib-
weise leidet an so unerquicklicher Weitschweifig-
keit, der Kern der Thatsachen ist so sehr umrahmt
von philosophisch-dialektischen und nicht unmittel-
bar mit der Sache selbst zusammenhingenden,
sondern mehr persiénlichen Austithrungen, dass der
Autor stellenweise den Faden génzlich zu verlieren
scheint und das Ganze uns unserem Geschmacke
nach fiir einen medicinischen Schriftsteller fremd-
artig anmutet. In vielen Abschnitten erinmert die
Lektiire beinahe an die Schreibweise des Paracelsus.
Wie hier neuplatonische Lehren den Rahmen bilden
fiir die eigentlichen Thatsachen, so dort platonische
Diifteleien und dialektische Spitzfindigkeiten. Die
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Art, wie Galen selbst einfache Gegenstinde, z. B.
chirurgische Therapie, bei der doch sicherlich zu
allgemeinen philosophischen Speculationen durchaus
kein Anlass vorliegt, mit gekiinstelten Deduktionen
verkniipft, diese formlich an den Haaren herbeizu-
ziehen sucht, erschwert fiir uns die Lektiire ausser-
ordentlich und wirkt stellenweise abstossend. Die
folgende Probe wird dies zur Geniige illustrieren.
Auf Anregung von Prof. Dr. Pagel geben wir im
Anschluss an die bereits auf seine Anregung ent-
standenen Dissertationen, speciell an die von Carney
(12. Aug. 98) ein weiteres Stiick aus Galens thera-
peutischem Hauptwerk, der Sspamevnxy upédodog,
enthalten im X. Band der Kiihn’schen Ausgabe
(Lips 1825) Cap. 4—6, d. h. Schluss des 3. Buches,
in freier Bearbeitung, wobei wir uns allerdings
soweit an den Text anlehnen mussten, dass das
Verstindnis hoffentlich nicht auf Schwierigkeiten
stossen wird. KEs handelt sich im nachfolgenden
Abschnitt speciell nm die Therapie des (Geschwiirs.
Bemerkt muss allerdings werden, dass das griechische
Wort ixzog, welches wir mit Geschwiir zu iiber-
setzen pflegen, promiscue fiir einfache Continuitits-
trennung und Weichteilsverschwirung gebraucht
wird. Daraus erheben sich allerdings einige
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Schwierigkeiten fiir das Verstindnis, die wir in der
nachfolgenden Darlegung zu umgehen versuchten.

(Galen unterscheidet zunichst, indem er die
Therapie des Geschwiirs bespricht, das uncom-
plicierte vom complicierten. Uncompliciert (ein
dav povov) diirfte es dann sein, wenn weder
irgend eine (krankhafte) Diathese, noch ein Zufall
(ovumrwpe) mit demselben verbunden ist (oder
demselben zu Grunde liegt). Es sei also die ulce-
rierte Partie (der wverschwiirte Teil) weder vom
s Fluss® heimgesucht (§svpanxiv), noch mit schlechten
Siften ausgestattet oder giinzlich dyskrasisch, zu-
gleich bestehe weder ein Hohlgang, mnoch irgend
ein Verlust der Haut. Dies némlich iibersehen
viele Arzte, die nicht einsehen (verstehen), dass,
nachdem ein hohles Geschwiir schon mit Substanz
ausgefiillt und eben geworden ist, dabei aber unbe-
deckt ist, alsdann immer noch eine doppelte Affektion
des betreffenden Teils iibrig bleibt, ndmlich Substanz-
verlust der Haut und Continuitdtstrennung. So oft
nun bloss das Eine vorliegt, nimlich die Continui-
titstrennung, mag sie nun die Epidermis (Oberhaut)
oder die ganze Haut oder anch das darunter liegende
Gewebe betreffen, so liegt eine Verschwiirung vor
und bedarf nur der Verlétung (Verklebung,
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#0AAqosws™®); denn wenn die Hautrinder mit ein-
ander verklebt sind, befindet sich zwischen ihnen
nichts Anderartiges (d. h. kein Gewebe von anderer
Beschaffenheit), wie in einem Geschwiir, das ans-
gefiillt und eben geworden ist. In dem letzteren
ndmlich beriihren sich die Rénder (Siume) des Ge-
schwiirs nicht gegenseitig, sondern die Haut der
ganzen verschwirten Partie ist verloren gegangen,
die durchaus frisch wieder erzeugt werden muss.
Bei einer einfachen, durch ein scharfes Instrument
erzeugten Continuititstrennung jedoch bedarf es nur
der Verklebung, nicht auch der (frischen Wieder-)
Erzeugung von Haut. Handelt es sich nun darum,
die Therapie des einfachen Geschwiirs zu finden,
so geht man von der Voraussetzung aus, dass
das Gewebe ohne Verlust eines Teils durchtrennt
ist (dieiosoww caoxwdovs pélovs ympic amwlsics pogiov).
Denn ein breites Geschwiir, das der Vernarbung
bedarf, hat die sogenannte Kpi- dermis ginzlich
verloren. Diese muss also frisch wieder erzeugt
und zur Vereinigung gebracht werden. ,Hier"

sagt Galen**), ,existieren also zwei Indikationen

—_ —

*) wortlich: Anleimung oder Zusammenkittung.
*) Wir geben im folgenden eine grissere Partie in wort-
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wie bei einem Hohlgeschwiir (einer Fistel); daher
ist denn auch bei beiden ein doppelter Zustand
(deFeaig, affectus). Wodurch wird denn nun also,
wird jemand vielleicht fragen, das ebene Geschwiir
von einem hohlen unterschieden, wenn bel
beiden ein doppelter Zustand und eine doppelte
Indikation vorliegt? Durch die Grosse (Menge
mhyde) des Substanzverlustes, mein Liebster. Denn
bei dem Hohlgeschwiir ist nicht nur die Epidermis
selbst zu Grunde gegangen, sondern auch die ganze
iibrige mnatiirliche Beschaffenheit der Haut und
zuweilen nicht wenig von dem darunter liegenden
Fleisch (Gewebe). Bei einem gefiillten Geschwiir
fehlt dieses nicht, aber die #ussere Bedeckung.
Die Therapie dieser Art von Geschwiiren werden
wir spéter besprechen. Fiir jetzt wollen wir die
gebithrende Heilungsart des uncomplicierten (zod
wovoy Elxovs ovrog) Geschwiirs besprechen, mit dem
kein anderer Zustand verbunden ist. Da es sich
hier nur num die blosse Continuitdtstrennung handelt,
so besteht die Notwendigkeit, die Rinder der ge-
trennten Teile zu vereinigen. Oder doch etwa nicht

nur die ersteren, sondern aunch diese, dass sie ver-

licher Ubersetzung zur besseren Kennzeichnung Galenischer
Darstellangsart.
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bunden bleiben?*) Denn zwiefach ist das Bleiben
von Vereinigungen, sei es nimlich durch sich selbst
oder durch Hiilfe anderer; durch sich selbst alles
das, was zusammen wichst, durch Hiilfe von anderem
(Gewebe), was zusammen geleimt und verlétet wird.
Was zusammen wichst, muss von Natur ginzlich
welch sein. Ein solches ist freilich sowohl das
Fleisch selbst, als auch die durch ihre Zusammen-
setzung (zave gy cvvraow) fleischigen Massen. Alles
was jedoch hart und trocken ist, das kann nach
erfolgter Continuitédtstrennung nicht zusammen
kommen, sondern erheischt irgend eine verlétende
(verleimende) und bindende Substanz, wodurch die
getrennten Partien zusammengefiigt, so verharren
kénnen. Von solcher Heilung soll nun spiiter die
Rede sein, Fiir jetzt wollen wir unsere begonnene
Besprechung von demjenigen fortsetzen, was un-
mittelbar vereinigt werden kann, indem wir auch
hierbei die Ursache fiir das Zusammenwachsen
erforschen. Es ist aber, wie bei den hohlen Ge-
schwiiren die Natur die Ursache der Gewebserzeu-
gung ist, so auch bei den einfachen Geschwiiren
(die Natur die Ursache) der Verklebung. Wenn man

#) Galen kleidet hier der rhetorischen Emphase wegen die
Behauptung in das Gewand eciner Frage.
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daher exakt (axeif@c) die klaffenden Teile (ra diso-
opzotee) vereinigt, so wachsen sie ohne jeden ander-
weitigen, dusseren Kunstgriff (¢ijc é5mSev Emreypijoeng)
zusammen'’. Esentstehtnun eine weitere Indikationin
Bezug auf die Vereinigung der Réinder. Damit begin-
nend hat man die Aufgabe zu erforschen, mit welchen
Mitteln man diese bewirkt. Man wird sie nédmlich er-
reichen, indem man da, wo die Wunde an beiden
Seiten anfingt, ringshernm ein Band legt oder eine
Nahtoder Spangen (Klammern ayxijoac) oder irgend
etwas Ahnliches der Art, und alles, was getrennt
ist, auf denselben Punkt zusammenzieht. Was aber
(um die Wunde) herumgelegt wird, darf weder zu
weich sein, noch von der Consistenz wie Moos
(olov Bovadsg), damit es sicher zusammenhilt, an-
dererseits auch nicht so hart, dass es reibt ($4ifawv);
die Umschlingung selbst sei weder so schlaff, dass
sie wirkungslos ist, noch so fest, dass sie durch
Druck Schmerz erzeugt. War das geschehen und
ist die Wunde (das uncomplicierte Geschwiir zo
£dzog povor) frei von fehlerhaften Siiften, von Fluss,
von Dyskrasie, von Phlegmone¥) (Entziindung)

¥) Unter Phlegmone und den iibrigen hier genannten
Complicationen sind die accidentellen Wundkrankheiten ver-
standen.
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oder irgend einem anderen Fehler, so wird sie
zweifellos sich schliessen. Ist es aber infolge ihrer
Griosse unmoglich, dass die getrennten Teile selbst
bis in die Tiefe exakt sich schliessen, indem es
nimlich weder durch Naht, noch durch Klammern,
noch durch einen Verband gelingt, die klaffenden
Rinder zusammenzubringen, oder wenn bereits
Eiter dort sich angesammelt hat oder Schmerz
vorhanden ist, so kann eine derartige Wunde aus
der blossen Vereinigung der Teile iiberhaupt nicht
zum Verkleben (Verloten) gebracht werden, denn
der Schmerz erregt noch griosseren Zufluss. Awuch
wenn das Mass desselben sich innerhalb natiirlicher
Grenzen hiilt, werden die Krifte der Teile selbst,
die sowohl infolge des Schmerzes als auch der
Verletzung geschwiicht sind, selbst das mnatiirliche
(Mass des Zuflusses) nicht ertragen, sondern davon
wie von etwas Uberschiissigem beschwert werden:
die Folge davon muss iibermiissige Eiterproduktion
sein; ja es wire auffallend, wenn nicht auch Phleg-
mone entstinde. Wenn auch der Kiter mitten
- zwischen den zusammengezogenen Rindern keine
Schmerzen verursacht oder auch eine Stelle da-
zwischen von Kiter frei und nur lufthaltig ist, so

kann doch eine derartige Wunde nicht durch die
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blosse Vereinigung der klaffenden Partien wver-
kleben. Denn der Eiter durchtrennt ja (diazomrer)
die Vereinigung, und die leeren Stellen zwischen
den zu verbindenden Rindern verhindern die
Flichen der inneren Seiten sich an einander =zu
schmiegen; die Natur erfordert deshalb, dass jene
Teile der Wunde behufs Verbindung sich vorher
mit Gewebe ausfiillen: diese sind so klein von
Umfang, dass hierzu, wenn nur die getrennten
Teile der Wunde vorschriftsmissig vereinigt sind,
ein Zeitraum von einem, hoéchstens zwei Tagen
erforderlich ist. Zu dieser Zeit bedarf es eines die
Teile austrocknenden Mittels, das, wenn selbst schon
etwas Eiter vorhanden ist, diesen zum Verschwinden
bringt und ihn auf die freien Stellen tiberzugreifen
verhindert.

Galen wendet sich nun an Hiero, an den die
Schrift iiber Therapie gerichtet ist, unmittelbar und
fiihrt also fort: Jetzt musst du®) mir also wiederum
ein Mittel ins Gedéichtnis rufen, das Fleisch bildet
und missig austrocknende Wirkung besitzt, damit
wir wissen, ob letztere in stirkerem Grade vor-

handen sein muss als die verlétende, oder in ge-

¥) Namlich Hiero, an den das ganze Buch gerichtet ist.
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ringerem Grade. Denn wenn das fleischbildende
Mittel das ganze zufliessende Blut verbrauchen
wiirde *), so wiirde es damit auch den Stoff fiir die
Fleischbildung selbst entziehen. Aber ein verloten-
des Mittel bedart entweder iiberhanpt nicht der
Gewebsneubildung oder nur sehr geringer; es muss
daher mehr austrocknend als fleischbildend wirken.
Sie unterscheiden sich also einerseits in dieser
Hinsicht nur wenig, andererseits aber sehr stark
insofern, als mit der fleischbildenden Wirkung auch
gleichzeitig eine reinigende (dvmrnzor) verbunden
sein muss, vermoige deren nicht bloss ﬁberschiissige
Sifte (Secretion) zum Awustrocknen gebracht, son-
dern auch die Beseitigung von Schmutz angebahnt
werde; ein verklebendes Mittel vermag jedoch weder
zu reinigen noch (Schmutz) zu beseitigen, sondern
bringt im Gegenteil die ganzen Substanzen auf
einen Punkt zusammen. Von derartiger Fihigkeit
sind die herben und zusammenziehenden Mittel
(zvomnoo xai crvgovie), die die Kraft besitzen, zu-
sammenzubringen und zu verdichten, nicht jedoch
zu reinigen und zn sdubern, Wo wir daher auf
Fleischbildung ausgehen, miissen wir ein adstrin-

— B —

#) d. h. also, zn sehr austrocknen wiirde.
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gierendes Medicament streng meiden, da dieses
den Schmutz vielmehr noch inniger mit der Wunde
verbindet, sodass er nicht leicht mehr zu be-
seitigen 1st. |

Der Wein ist daher fiir jede Wunde, so weit
sie. Wunde ist, das beste Mittel. Wenn wir auch
nicht ausdriicklich den Zusatz ,soweit sie Wunde
ist® machen, wirst du, glaube ich, doch dasselbe
meinen; der Zusatz ist nur der Erinnerung wegen
gemacht und zur Vermeidung von Missverstdndnis,
nicht weil er notwendig zur Begriffsbestimmung
gehort. Wenn ich dich iiberdies erinnere an alle
Darlegungen im vorigen Buch, sowohl in Bezug
auf die Zeichen fiir die Namen, als auch das
Wesen der Dinge, so werde ich wohl weiterer Be-
griffsbestimmungen iiberhoben sein; es wird ge-
niigen, beil jedem Einzelnen die einfachen Zusténde
von den complicierten (zusammengesetzten @y
ovvdérwy) zu sondern, woriiber zwar schon frither
einige Auseinandersetzungen gemacht sind, jetzt
aber trotzdem noch zu sprechen ist, nicht so sehr
der Sache selbst wegen, als weil die meisten Arzte
von der Bezeichnung selbst getiiuscht, .hohl* und
neben®, . frisch® (évespov, blutend) und ,alt®,

»schmutzig und rein®, ,entziindet und entziindungs-
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frei®, filr Unterscheidungsmerkmale der Wunden
halten. Hs ist daher notwendig, die eigentlichen
unterscheidenden Kennzeichen der Geschwiire aus-
einanderzuhalten von den durch andere Zusténde
bedingten Complicationen; indessen hieriiber etwas
spiter. Denn die den Alten geliufige Lehre, von
der ich wiinschte, sie wire noch gegenwiirtig in
Ubung, ist die am meisten naturgemiisse, wo-
nach stets die jedem uncomplicierten Zustande
eigene Therapie besprochen wird, am meisten von
allen bei Hippokrates. Die Methode der Therapie
wird am iibersichtlichsten werden, wenn wir iiber
die einzelnen, uncomplicierten Zustinde getrennt
verhandeln, danach iiber die zusammengesetzten,
die anderen Methoden und Indicationen erértern.
Gesetzt den Fall, es giibe wirklich, wie Thessalus
meint*), fiir die Lebensweise zwei Krankheits-
zustinde zu beachten, der straffe und schlaffe
(20 d¢ orsyvov zai 10 goddsg), so miisste doch nach
Erorterung der Therapie jedes einzelnen Zustandes
die Combination beider behandelt werden. Genan
so ist es auch notig, da doch die Wunden, soweit

*) Spittischer Seitenhieb auf die methodische Schule und

ihr Haupt Thessalus.
P. 2
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sie Wunden sind, eine besondere Species bilden,
die Phlegmonen, soweit sie Phlegmonen sind, eine
andere Species fiir sich, nach Erorterung der
Therapie jeder einzelnen fiir sich (der Wunden und
der Phlegmonen), beide mit einander zu com-
binieren. Wenn wir das so machen, werden wir
sicher gemiiss der schon besprochenen Methode
finden, dass jede Wunde sowohl der Austrocknung
wie der Zusammenziehung, aber nicht der Reim-
oung, dass dagegen die Liicken im Fleisch
(xoudornre 0’8y cagxi) der Austrocknung und Reini-
gung, keineswegs aber der Zusammenziehung be-
diirfen. Nach derselben Weise auch, die wir vorher
bei den Hohlgeschwiiren besprochen haben, werden
wir jetzt analog die Natur des Korpers schiitzen
kionnen, ob sie weich und schlaff, oder herb, trocken
und straff (cdvrovog) ist. Im ersteren Fall wird sie,
je feuchter, um so geringer austrocknender Mittel
bediirfen, im letzteren, je trockener, um so mehr aus-
trocknender und zusammenziehender. Der Empiriker
nimlich, glaube ich, wird auch hierbei Kinder und
Frauen und Individuen mit zarterem Gewebe be-
sonders erwihnen und in Gegensatz stellen zu
jungen, kriiftigen Leuten, Bauern, Schiffern etc.

Im iibrigen aber, da er nicht einsieht, dass bei
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Kindern und Frauen wegen der feuchten Consti-
tution derartige Medicamente zutriiglich erscheinen,
die entgegengesetzten bei Bauern und Schiffern
wegen trockener (Constitution), wird er weder fiir
jeden Organismus die zutreffende Therapie finden,
noch die Ursache eines Irrtums begreifen. Infolge-
dessen wird er nicht die Mittel und Wege zu
einem besseren Verfahren finden, wenn das, was
er mit Hilfe der Erfahrung gefunden hat, fehl-
schligt.

Soweit im allgemeinen iiber die verlétenden
Mittel. Sofort folgt die andere Anweisung, die
sich auf ihre Bereitung und Zusammensetzung be-
zieht; denn bei einem Hohlgeschwiir wenden wir
das, was wir gebrauchen wollen, ob ein trockenes
oder ein feuchtes Mittel, sofort an; man darf ja
die betreffenden Mittel auf jeden Teil der Wunde
einstreuen bez. einschmieren; aber bei Wunden,
die zum grossten Teil in die Tiefe gehen, ist das
nicht gestattet; denn sobald man die Riinder ver-
einigt hat, kann man die tieferen Teile nicht
einander niher bringen. Man muss daher erwiigen,
nicht nur ob das Mittel missig austrocknend
und zusammenziehend ist, sondern ob es auch in

die Tiefe zu dringen vermag. Denn sowohl Blei-
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weiss als auch Bleiglitte trocknen und ziehen
miissig zusammen; aber streut man diese Mittel in
Form von Pulver rings um die Wunde, so wird
man nichts erreichen; denn die Wirkung des Me-
dicaments gelangt wegen der grossen Trockenheit
nicht bis in die Tiefe. Es bedarf also nur einer ge-
wissen Feuchtigkeit, wodurch es einem Pflaster dhn-
lich wird, oder auch eines noch feuchteren Mittels.
— Indessen Betrachtungen dieser Art sind Aufgabe
desjenigen Werks, welches von der Zusammen-
setzung der Mittel handelt. Falls wir fiir das vor-
liegende Thema hieriiber der Belehrung bediirfen,
werden wir das im Verlauf der weiteren Dar-
legungen beriihren.

(Galen kehrt nunmehr zu dem der Vernarbung
bediirftigen Geschwiir zuriick. Schon kurz vorher,
sagt er, habe ich dariiber ausgefiihrt, dass auch hier-
bei die erste Indication derselben Art ist wie beim
Hohlgeschwiir. Denn es muss etwas frisch erzeugt
werden, was verloren gegangen ist, nicht lediglich
Getrenntes vereinigt werden, iibrigens auf andere
Weise als beim Hohlgeschwiir. Denn bei jenem
ist das Blut, bei diesem das Fleisch (Gewebe) die
(zu ersetzende) Masse. Nun wird zwar der eigent-

liche Defekt (zo xotdov) von der Gewebsbildung
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gedeckt, die ihren Ursprung aus dem Blut hat;
cdie eigentliche Narbe vollzieht sich aus der Haut,
die sich aus dem darunter liegenden Gewebe bildet.
Die eigentliche Fleischmasse in dem Hohlgeschwiir
kann von gleicher Art wie die verlorene sein: die
Haut lisst sich jedoch micht wieder in derselben
Beschaffenheit herstellen, wie sie war. Vielmehr
bildet sich nur ein hautihnliches Gewebe, welches
dessen Funktion ersetzen kann, aber nicht reine
Haut ist. Die Ursache dafiir, warum Fleisch und
Fett neugebildet werden konnen, die verlorene
Haut dagegen nicht, ist aus den ,Naturproblemen*
(2 zaov guady mpofiguerwr)®) zu ersehen.

Wie man aber natiirliche Beschaffenheit und
Funktion der Haut nachahmt, ist aus der gegen-
wirtigen Abhandlung zu lernen, und hiervon
wollen wir methodisch sprechen. Da mnimlich
die Aufgabe besteht, das Fleisch mit einer natiir-
lichen Decke zu versehen, — denn das heisst ja ein
Geschwiir zur Vernarbung bringen — so miissen
wir entweder eine Haut erzeugen oder es muss
die oberste Partie des Fleisches der Haut dhnlich
werden. Da nun die Regeneration der Haut iiber-

*) Ein Werk, auf das Galen hiermit verweist.
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haupt unméglich ist, so muss man versuchen, das
Andere zu bewerkstelligen. Wie ist das nun zu
machen: Offenbar auf dem Wege der Anderung
(5§ GAdoiwowc Oplovors); denn wir wiinschen ja, dass
ein gewisser Teil des Fleisches nicht mehr Fleisch
bleibt, sondern der Haut &hnlich werde. Wie,
wird man fragen, kann die Anderung vor sich
ochen? Sicher mit Hiilfe einer die Anderung be-
wirkenden Qualitit. Hier fiihrt uns nun, auch
wenn wir nicht wollen, die Rede wieder auf die
Elemente; ohne sie kinnen wir weder ein Narben
erzeugendes Mittel finden, geschweige denn ein
solches, welches die Kraft der Gewebserzeugung
oder der Verlotung hitte. Da nun die Haut so-
wohl trockener als auch dichter wie das Fleisch
selbst ist, so werden wir das Fleisch der Haut
ihnlich machen, wenn wir es austrocknen und zu-
sammenziechen. Ein Hauptstiick der narben-
bildenden Mittel besitzt du nun bereits, aber dies
genfigt nicht, denn auch die verlGtenden Mittel
waren von austrocknender und zusammenziehender
Wirkung. Willst du also in das Wesen der Dinge
eindringen, so musst du den Unterschied zwischen
jenen beiden feststellen. Denn da es bei der Ver-

I6tung der verwundeten Teile darauf ankommt,
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die Absonderung trocken zm machen, damit die
verletzte Partie frei wird wvon iiberschiissigem
Siiftezufluss, so muss bei der Narbenbildung nicht
nur der Siftezufluss, sondern auch die im_,‘Fleisuh
selbst enthaltene Feuchtigkeit verbraucht werden.
Das Narben bildende Mittel wird also sicher moch
viel trockener sein miissen als das verlitende;
denn dieses hat nur die eine Aufgabe, das Uber-
schiissige und iiber die natiirlichen Verhiltnisse
hinausgehende zu verbrauchen (¢zdamavioo); jenes
(das narbenbildende némlich) soll nicht! nur das,
gondern auch von den natiirlich vorhandenen
Siften noch etwas verbrauchen. Hier sind also
unreifer Gallapfel, Granatapfelschale und die
Frucht vom dgyptischen Dorn missig trocknende
Mittel ; Kupfer, gebranntes KErz, Erzschuppe,
Vitriol — (uéov), gespaltener Alaun noch viel
Jkriftiger; Vitriolerz und Kupfer ganz besonders,
milder die Erzschuppe, noch milder das gebrannte
Erz; wenn du dies noch wischst, so hast du sogar
ein keineswegs itzendes Mittel. Auch dies gehort
bereits in das Werk iiber die Zusammensetzung
der Arzneistoffe, was sicher der Reihe nach dem
itber die Heilmethode folgt. Denn die Kenntnis
.der Wirkungsweise der Arzneistoffe geht der-
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jenigen von der Heilmethode voraus. Hieriiber
ist bereits anderweitig ge;handelt. Dagegen folgt
die Zusammensetzung der Mittel spiiter als die
Heilm%hode, Da diese nur ganz allgemeine Vor-
schriften giebt, so sage ich (ganz allgemein): man
muss trocknen oder kithlen, und das entweder
mittelmissig oder Lkriftig oder schwach., Wir
suchen zuniichst bei jedem einzelnen einfachen
Arzneistoff die Wirkung fiir sich zu betrachten;
dann erst ist es von Nutzen zu erwigen, wie die
einzelnen Stoffe passend gemischt werden kénnen.
So ist also die Kenntnis hinsichtlich der Arznei-
stoffe eine doppelte, die eine in Bezug auf ihre
Wirkungen, die andere auf ihre Bereitung und
Zusammensetzung. Doch kehren wir nunmehr zu
dem Rest dessen, was noch iiber die Therapie der
Geeschwiire zu bemerken ist, zurick.

Im Schlusscapitel spricht Galen iiber das
iiberwachsende Fleisch (dmepavEavouévwr oapxav)
welches die meisten Arzte .dmegodpxwoic” nennen.
Er sagt: Es ist auch diese Krankheit von der
Art, die sich auf die Menge oder Griosse der
Teile bezieht. Benennen magst du sie, wie du
willst; von derselben Art aber war auch die

Hohlung, iiber die wir bereits gesprochen haben,
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Wie nun das, was man Hohlgeschwiir nennt, nicht
ein Leiden ist, sondern die Combination einer
Hohlung und eines Geschwiirs, so ist auch das
Geschwiir, welches iiberwachsendes Fleisch hat,
nicht eine Krankheit, sondern die Verbindung von
wucherndem Fleisch und Geschwiir. Durch die
widernatiirliche Grosse liefert sie die erste Indi-
cation, die wir auch als das Ziel der Therapie be-
zeichnet haben, némlich die Beseitigung der
wuchernden Substanz. Diese kann aber nur mit
Hiilfe von Medicamenten bewerkstelligt werden,
nicht von der Natur, im Gegensatz zu ihrem Ver-
halten bei der Fleischbildung (Substanzersatz) oder
bei der Verlétung. Diese némlich sind das Werk
der Natur selbst, wiihrend die Medicamente nur
das beseitigen, was ihrer Thitigkeit (scil. der Natur)
im Wege steht. Dagegen ist die Reinigung wvon
den iiberwuchernden Granulationen kein Werk der
Natur, sondern wird von stark austrocknenden
Mitteln bewirkt. Am niichsten stehen diese sowohl
den kriiftig reinigenden als auch den narbenbilden-
den Mitteln, sodass viele bisweilen irrtiimlicher-
weise ein die Wucherung hemmendes (xeedasperizor)
an Stelle eines reinigenden oder narbenbildenden

wihlen, wie z. B. Vitriol und Kupfer, wenn sie
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bei einer feuchten Natur appliciert werden, mehr
zu den wucherungshemmenden als zu den narben-
bildenden Mitteln gehéren. Sind wir daher ge-
zwungen, die genannten Mittel aus Mangel an
anderen zum Zweck der Narbenbildung zu ge-
brauchen, so miissen wir sie in kleinster Dosis an-
wenden, indem wir nur die Spitze der mit diesen
Mitteln in verriebenem Zustande versehenen Sonde
in die Tiefe bringen und danach nur das, was oben
auf (dem Knopf oiov yroiv wmve) sitzt, den zu be-
narbenden Teilen auflegen. — Wollen wir jedoch
Wucherungen beseitigen, so werden wir schon
freigiebiger auflegen. Mehr noch als diese (ge-
nannten) Mittel vermag Griinspan (f0g), Fleisch-
bildung zu hemmen, sodass er ginzlich aus der
Gattung der narbenbildenden Mittel ausscheidet.
‘Wenn man jene brennt, so wird man ihnen dadurch
die Schirfe nehmen und sie zur Narbenbildung
geeigneter machen, durch Waschung kann man
die Wirkung noch milder gestalten. Auch er-
innerst du dich sicher, glaube ich, dessen, der
durch das bekannte griine Mittel ohne theoretische
Erwihnung (évev loyigpov d. h. also rein empirisch)
einmal ein schmutziges Geschwiir heilte, indem er

jenem Honig zusetzte, aber viele Tage danach



217

das Geschwiir gleich schmutzig fand. Darauf
war er ratlos und wusste nicht, zu welchem Mittel
er greifen sollte; denn es geschah, dass nicht nur
der Schmutz gereinigt wurde, sondern auch von
der darunter liegenden Gewebsmasse einiges mit
in den Schmelzprocess hineingezogen wurde, indem
das Mittel kriftiger als die Natur des Patienten
war. Jetzt setzte der Arzt noch mehr Honig dem
Mittel zu, damit es kriftiger reinigte, gleich, als
ob das frither angewendete Mittel dies nur in
mangelhafter Weise besorgt hiitte. Es geschah
aber nun das gerade Gegenteil. Denn je mehr
er das Mittel an Schiirfe steigerte, desto mehr
schmolz das darunter liegende Gewebe. Der von
dem Einschmelzungsprocess herrithrende Schmutz,
der sich auf dem Geschwiir befand, tiuschte den
Arzt, als ob das Mittel nichts forderte (versetzte
den Arzt in den Irrtum, dass das Mittel nichts
leistete). Seine Unkenntnis betraf also auch die
Diagnose, nicht lediglich das therapeutische Ver-
fahren. Denn sowohl schmutzig als auch feucht
erscheint gleichermassen das Geschwiir nach beiden
Medicamenten, aber es wird auch nach einem kriif-
tigen und einschmelzenden Mittel immer hohler, dazu

erscheinen die Riénder aufgeworfen, der Grund rot
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und stark entziindet. Zuweilen fithlt der Patient
bei einem solchen Mittel auch einen beissenden
Schmerz.  Ein Mittel aber, welches nicht in
passender Weise trocknet, bewirkt weder beissendes
Gefiithl noch etwas #hnliches. Es ist aber, glaube
ich, auch hierbei klar, dass der Empiriker, selbst
wenn er sich auf eine noch so sehr begrenzte Kr-
fahrung stiitzt, zur Wahl eines erfolgreichen Mittels
nicht kunstgerecht (sdugyavmg) tibergehen kann.
Dies ist nur dem allein moglich, der nach emner
Methode und zwar ersichtlich nach einer wirklichen
Methode heilt, wie ich sie jetzt erortert habe.”









Lebenslauf.

Verfasser dieser Arbeit, Fritz Prismann, evangelischer
Confession, wurde als Sohn des Fabrikdirektors Ludwig Prismann
(4 Mirz 1890) am 3. April 1876 zu Hisenach in Thiiringen ge-
boren. Er erhielt seine wissenschaftliche Vorbildung aunf dem
Carl Friedrichs- Gymnasium zu Eisenach, welches er Ostern 1895
mit dem Zeugnis der Reife verliess. Er studierte hieranf Medicin
wihrend zwei Semestern in Minchen, die folgenden zwei in
Wirzburg, wo er sich der #drztlichen Vorprifung unterzog.
Nach einem weiteren Semester in Wirzburg geniigte er im
Wintersemester 1897 /98 seiner Wehrpflichit beim 1. Feldartillerie-
Regiment ,Prinz Luitpold® in Minchen. Nach einem weiteren
Semester in Minchen ging er im Winter nach Berlin. Fir das
Sommersemester 1899 kehrte er wieder nach Miinchen zurick,
wo er im Mirz 1900 das medicinische Staatsexamen bestand.
Seit dem 1. April 1900 steht Verf. beim 1. Garde-Feldartillerie-
Regiment zn Berlin als Einjihrig-freiwilliger Arzt. Hier unter-
zog er sich am 17. Juli dem Examen rigorosum.

Wihrend seiner Studienzeit besuchte er die Vorlesungen,
Kliniken und Kurse folgender Herren:

In Miinchen: Angerer, Klausner, Klein, Moritz, Ridinger,
Seitz, Voit, v. Winkel, Ziegenspeck, v. Ziemssen.

In Wiirzburg: Boweri, Fick, v. Kélliker, v. Rontgen,
v. Sachs, Schultze.

In Berlin: v. Bergmann, Gerhardt, Lesser, Olshausen.

Allen diesen Herren, seinen hochverehrten Lehrern, spricht
er hiermit nochmals seinen aufrichtigsten Dank aus.












