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Gar man ut fran Stockholm, norrut, och foljer man
Brunnsvikens vestra strand forbi Haga, sa triffar man ej
lingt fran slutet af den lilla pa nordisk figring rika sjon,
helt ndra stranden en hog kulle med en stor, underlig
och enslig grafsten, omsusad af askar och lonnar. Hvi
stir denne hir? Ar hir ett helgadt rum? — Ja det ar si,
och stor, underlig och enslig var ock den man, hvars
stoft hir nu redan linge hvilar.

Om det ir mensklig storhet att frin en ringa borjan,
ja fran intet, missférstidd af andra, oférstidd af sig sjelf
och sd godt som forskjuten, slutligen till mycken klarhet
och tryggadt bestind hafva pa den menskliga odlingens
omrade genomfordt ett verk, som redan medfort och i
kommande aldrar bade kan och skall medféra stort gagn
icke allenast for fidderneslandet, utan ifven for hela den
bildade verlden, och som pa flerfaldigt sdtt ingriper i kul-
turens gang och utveckling, sa dr Pehr Henrik Ling en
stor man.

Det dr i dag hundrade ar sedan han foddes i en
gronskande oas midt bland Smalands vidstrickta ljung-
hedar,” och vi dro nu hir, for att 1 minnet aterkalla den
flyktande bilden af den menniskovinlige, djuptinkte, hug-
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store och snillrike man, som mahinda vil fortjenat namnet
bade af den »siste skalden» och »den siste kidmpen.»

Svart ar det i sanning att é'ﬁga, om hans lefnad i
dess helhet betraktad, dr att anse sasom ett poem i hand-
ling eller sisom en bedrift i sing, men fdaster man nar-
mare sina blickar pa hans ungdoms forsta striafvande och
pa hans dlders sista skapelser, si ser man tydligt nog,
att skalden hos honom ofverviger.

Sedan han lemnat hemorten och varit student forst en
kort tid i Lund och sedan i Upsala, finner man honom
har 1 Stockholm, arbetande med andras undervisning, for
vinnande af dagligt bréd och for egen del sysselsatt med
dramatisk skriftstillareverksamhet. dels ofversittande for
teatern, dels redan forsokande sig med sjelfstindig dra-
matisk diktning. Framgangen hiraf tillfredsstilde honom
likvil icke, stugan blef honom for tring och han gaf sig
ut med vikingahdg pa lifvets svallande boéljor, for att
profva och profvas och silunda vinna den rika skatt af
mangskiftande erfarenhet, som han i sin skaldehag atradde.

I Danmark sig han nu Nelsons flagga svaja ofver
Britanniens eldsprutande drakar och horde Oeclenschliger
beritta Vaulunders saga och Thors resa till Jotunhem.
I Tyskland, i Frankrike, i England sag han under langa
vandringsdr menniskolifvet i dess djup och pa dess hojder,
i dess storhet och dess tomhet, i dess glans och dess
djupa skuggor. Han profvade manga vigar, kimpade
segrande med noden och lidandet och stod sasom soldat
1 ledet mot den revolutiondra kosmopolitism, som predikar
friheten och jemlikheten med guillotinen eller brandfacklan.
Och hvar helst han gick fram ldrde han landets sprak
och sjing pa dess egna toner.
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Till Danmark vinde han slutligen ater, och Nordens
fjallar tyckas »med underlig makt» hafva slockat hans
hiag.» I nordiska guda- och kidmpasagan fordjupade han
sig nu allt mera och hos ingen af arhundradets soner har
nationalitets-idén lefvat starkare dn hos Ling. I kéinne-
domen af forntidens lif, af dess manliga kraft, dess stor-
artade och hjeltemodiga verldsaskadning lag — det kinde
han — ett nyfodelsens bad for den forkonstlade och for-
veklicade Nordbon. Sasom den enskilda menniskan i
profningens dagar maéste ga in i sig sjelf och séka idnda
till botten, for att finna den fasta punkt, hvarpa hon kan
stodja sig, sa maste ett folk, som fran storhet rakat i
svaghet och forvirring, gd inom sig sjelf och i betraktelsen
af sitt ursprung, sin sagoalder och sina flydda 6den ater-
finna sin ungdoms kraft och sin banas riktning. Snart
bérjade han nu att stimma upp de toner, som i stigande
styrka och obegransad mangfald skulle gora honom till
den nyuppstandne Asabarden, till kraftens och mildhetens
underbara sangare i Nordanlanden.

Men han var ju icke blott skald, han var dfven kimpe,
och under det han silunda vunnit misterskap pa nord-
mannaharpan, hade han dfven blifvit mastare i vapnens
manliga konst. Sannolikt har han under sina vandringsar
tidtals ofvat fiktning, nu fullindade han i Kopenhamn,
sasom det vlll synas, af tillfillig anledning denna 6fning
under ledning af tvenne emigrerade Fransmin och bragte
sig hédruti snart upp till stor 6fverligsenhet. Med vapnen
- brot han sedan sin bana, men harpan stod e langt
ifrain, hon wvar hans fortrogna i ensamma stunder. Da
han ¢j kimpade, sa sjong han.

Sadan kom han nu vid tretio ars alder tillbaka till fader-
neslandet och fattade till en bérjan fast fot i det gamla
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Lund, der den aldrige Porath indtligen lade ned wvapen
och Ling fick intaga hans plats sisom den carolinska
akademiens fiktmastare.

En underlig man var dock denna fiktmaistare. Hans
starka, symetriska men vid nidrmare betraktande nidstan
finbildade kidmpagestalt, hans skarpa 6ga, hans jernharda
och genomtringande kommandostimma, hans hinforelse
som ryckte alla med sig; detta till sammans med hans
diktning, hans tal om Nordens gudar, om folkets foryngring
genom sang och kiampaspel, om botandet eller lindrandet
af sjukdom och lidanden genom ritt anordnad kropps-
rorelse jemte mycket mera, som man forut icke hade
hort, gjorde honom — helst hans ande aldrig tycktes
hvila, utan standigt, och stundom néastan med forbiseende
af bade tid och rum — ty han trottnade icke och langa
viagar aktade han icke heller — oroligt strifvade efter
ett stort och aflagset mal — till en ovanlig, ndstan under-
bar foreteelse, hvars verkan man hade svart att undan-
draga sig. L

Har borjade han nu sitt stora verk. Han inférde
ett nytt system i fiktkonsten, grundande sig, hvad virj-
foringen betriffar, pd den franska skolan, men reforme-
rande denna efter gymnastiska grunder. Ling, som utan
tvifvel i Danmark tagit nagon kdnnedom om Nachtigalls
gymmnastik och vil dafven i andra linder sett nagra i 6fver-
ensstimmelse med Gutsmuths ldror gjorda forsck till
pedagogiskt anvindande af ordnad kroppsrérelse; fann
snart — ty af shkalden och kimpen i forening hade nu
afven tdankaren framgatt — att allt detta, och fiktningen
icke minst, led af mycken och ganska viadlig rahet, bero-
ende deraf, att man icke velat eller formatt gora sig nigon
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reda for menniskoorganismens lagar. Traditionen och en
ytlig empirism herrskade dnnu i dessa d@mnen helt och
hallet och deraf fick blifva hvad det kunde. Hirmed
kunde Ling icke ndja sig. Hans forskande ande sokte
foreteelsernas grund, och da han fann att fiktningen maste
stodja sig pa gymnastikens lagar, viande han sig med
hela kraften af sitt snille pa uppsokande af dessa. Nu
studerade han anatomi och fysiologi, och da bricklighet
och sjukdom allt for ofta gjorde det omojligt att med
framgang ofva f{aktning och anstringande gymnastiska
rorelser, sé intraingde han dfven pa pathologiens och
likarckonstens omrade, for att undersoka i hvad man sjuk-
dom genom ordnad kroppsrorelse kunde hifvas. Salunda
framstod efter hand ett genomtankt och fullstandigt gym-
nastiskt system, sjelf inom sig ett organiskt helt, som
visar ifran sig bade godtycket och det raa valdet.
Medikal gymnastik hade i forntiden funnits 1 Grekland,
der hela denna for mensklig odling sa vigtiga konst fatt
sitt namn och sin forsta fullindning, men den hade, sasom
sa mycket annat, dott bort i arhundradenas natt. Ling
vickte den ater till lif och gaf derigenom hela sin gym-
nastik en fast vetenskaplig grund, som betryggar dess
bestand och dess fortgang, si linge den nu varande
civilisationen racker. Det fordras en icke ringa grad af
ensidighet och forkonstling, for att ej vilja inse rérelsens
genomgaende vigt och betydenhet for det organiska lifvet
bade i dess helhet och i dess sirskilda funktioner, och .
dock méttes Ling af mycket motstind bade fran lirde
och olirde. Men tiden har gatt framat och mangen for-
dom har fallit. Luft, vatten och rérelse blifva dock alltid
de stora helsomedlen och i den man helsovarden ej lingre
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liter sig af sjukvarden undanskymmas, skall ocksa rorel-
sens virde och betydenhet allt mera erkinnas.

Den friska andan var utmirkande dfven for Lings
sitt att bedrifva sjukgymnastiken. Pjunket var bannlyst,
om ocksa émsintheten dolde sig under den stundom néstan
barska ytan. Sa mycket mera herrskade da denna anda
i hans friskgymnastik for bade yngre och aldre och stegrades
i vapenforingen dnda till hianforelse. Ling stannade inga-
lunda vid den mekaniska agenten, han tog hela menniskan
om hand och — sasom for hans skaldelynne naturligt
var — icke minst den psykiska sidan. Huru skulle vil
ocksa pa annat sitt hans stora mal kunna vinnas?

Gymnastiken var frin borjan och forblifver allt fram.-
gent en konst, lika som ldkarekonsten, krigskonsten och
hvarje annan djupgaende och mera omfattande praktisk
verksamhet, men dess teori bor, di gymnastiken ingriper
i sia manga menskliga riktningar, med omsorg gora sig
till godo hvad wvetenskapen vunnit och sjelf bidraga till
adagaliggande af sikra rén. Den lifvande andan far dock
icke vika for den grubblande forskningen, och lairdomen
bor hos gymnasten hellre ansprakslost dolja sig, dn pa
nagot skrytsamt sdtt framtridda. Sa verkade Ling, och
nagon gymnastisk sekt ville han visserligen icke stifta;
dertill var hans tanke {6r vidstrickt och hans kiinsla for ddel.

I Lund arbetade han nu pa detta satt outfrﬁtﬂigt.
Och e¢j blott i fiktning och gymnastik gaf han under-
visning, utan édfven i lefvande spak och fann derutéfver
tid icke allenast till sangens idrott, utan ifven till byggande
och planterande, en art af verksamhet, fran hvilken han
hirefter aldrig kunde afsta; och di han pa grund af sitt
vexande anseende kallades till hufvudstaden, lemnade han
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pa de akademiska fddernas egen begdran sasom testa-
mente efter sig ett forslag om inrittandet af en palestra
i det fria med springbanor och springvallar samt simskola.
Man ser hiraf i hvad syftning hans tankar gingo.

Men dia man tdnker sig Ling i Lund i sin manna-
alders forsta styrka verkande for fosterland och mensk-
lighet, si far man icke glomma att man i viss man,
ehuru indirekt, dfven har honom att tacka for det skalde-
verk, som bland alla arhundradens poetiska skapelser
blifvit pa kortaste tid lidst, dlskadt och beundradt af hela
verlden. Frithiofs Saga hade utan Lings inverkan sanno-
- likt aldrig blifvit skrifven, ty det var han som, sedan han
stiftat vinskap med Tegnér, ledde denne éfver fran Grek-
lands gudasaga till Nordens och derigenom gaf vickelsen
till hans odddliga dikt. * Till Stockholm flyttade Ling 1813,
der han nu till en boérjan blef fiktmaistare vid Krigsaka-
demien och kort derefter forestandare for Gymnastiska
Central-Institutet. Det lyckades honom nemligen nu att,
med statsmannen Wirséns bistand, gbora gymnastiken
gillande sasom en nationel angeldgenhet och snart kunde
han glidja sig at Carl Johans eget miaktiga beskydd, ty
intet af verkligt varde for nationens lycka och dra und-
gick den konungsliga hjeltens sikra och erfarna blick.

Nu fiérst kom han i tillfille att utféra hvad som
linge mognat i hans tankar. Den medikala gymnastiken
gjorde sig allt mera gillande och vann erkidnnande afven
bland likarena; den pedagogiska gymnastiken borjade ut-
breda sig till landets skolor, der den vil i visentlig mén
- maste bidraga till att gora lefvande uppfostringstankar
gallande; i armén bérjade man allt mera inse, att sann
krigsbildning madste hvila pa sann rorelsekonst och att
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den enskildes stridbarhet dr den grund, hvarifran allt
sammans utgar. Redan ar 1821 hugnades Ling med den
ovanliga utmirkelsen, att till honom i en festlig samling
af larjungar, beundrare och vianner en ofver honom slagen
medalj ofverlemnades af general Lefrén, en af svenska
hirens mest ansedda anforare. Ar 1835 invaldes han i
svenska akademien. 1836 utkommo hans reglementen for
armén i gymnastik och bajonettfiktning och Institutet in-
tradde i fullt ordnad forbindelse med den militdra bild-
ningen. Han blef professor och riddare af Nordstjerne-
orden och kunde vid sin déd den 3 Maj 1839 lemna sitt
verk i sin fullt vardige eftertridares hinder.

Hvad sedan af detta verk har blifvit, 4r allmint be-
kant. Genom hans nirmaste efterfoljares beromda arbeten
och strifvanden har det samma, atminstone till sin grund-
liggande del, vunnit erkdnnande &Gfver den odlade verlden
fran Moskwa till New-York., och vi, som nu arbeta derpa
sa att sdga i den andra generationen, kunna trygga oss
till medvetandet af vara drliga bemodanden. Det dr dock
langt ifran fullindadt, och dess ndrvarande stallning ar
tydligen 1 en ofverging.

Detta synes ganska klart deraf att, bland annat, det
som skulle utgora kronan pa verket och gifva det hela
dess prdgel af skonhet och festlighet, den estetiska gym-
nastiken, med hvilken den gymnastiska leken ndara samman-
hinger, dnnu dr sa ofullbordad, att blott en bérjan dertill,
stodd pa nagra antydningar i Lings efterlemnade sk'ri‘ft:ar,
hittills blifvit forsokt.

Men om Ling icke hann att gifva denna del af sitt
verk full stadga och sikerhet, inverkade han dock i hig
orad pa den bildande konstens utveckling i Sverige deri-
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genom att han gjorde de nordiska mytherna gillande ej
blott i poesien utan ifven i konsten, ty lika som han ledt
Tegnér in i denna mythverld, Gppnade han ifven for
Fogelberg och efter honom andra bildhuggare och ifven
malare blicken for dess gestaiters rena och kraftfulla
skénhet. Derom vittna dennes Oden, Thor och Balder,
sa vidl som Qvarnstroms Iduna samt Molins Necken och
Agirs déttrar; derom vittna Wahlboms teckningar till
Lings stora skaldeverk Asarne, Sandbergs Valkyrior och
andra dnnu lefvande mistares valdiga skapelser. Hos Ling,

for hvilken — sasom det af hans framstallning af »Eddornas
Sinnebildslira: tydligen {ramgir — knappast nagon af
forntidens gudaldror var obekant, var det en stindigt lef-
vande och miktigt verkande tanke, att ett folk, for att
ritt ldra kdnna sig sjelft, maste ga tillbaka till sitt ur-
sprung och stidse halla den andliga lifskilla 6ppen, hvarur
dess forsta bilder af skapelsen och lifvet framstréommat.
Sa visst som for honom kristendomens verldsisigt, sa-
som den sanna religionens, stod ojemnforligt hogre an
hvarje annan, sa siker var han dfven derpa, att Nordens
gamla ldra, ritt forstadd, i andligt djup, renhet och kraft
ofvertriffade allt hvad Sédern och Ostern hade tinkt och
diktat. Fér friden i Gimles salar skulle — sa menade
han — forntidens Nordbo kidmpa och med glddje kasta
lifvets borda ifran sig.

Ur denna hjeltetanke utgar — kan man sidga — Lings
hela skaldskap och detta dr i sanning storartadt. Utom
~det stora skaldeverket Asarne, ett nationalepos i 30 sanger,
hade under tiden af hans ungdoms vandringar och hans
af modor och arbete uppfylda mannadlder en foljd af dra-
matiska och lyriska skapelser utan uppehall framtridt, och
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ehvad han ma hafva felat mot bade epikens och drama-
tikens lagar, sikert ir, att en storre rikedom af ursprung-
lig poesi, dn allt detta innebir, sgker man foérgdfves hos
nagon annan af Sveriges skalder. I dramat dr han ma-
hinda svagast, ty hans skaldebegafning var — sasom van-
ligt dr bland oss svenskar — ofverviagande lyrisk och han
talade stundom vil mycket sjelf genom sina dramatiska
personer; i naturaskiadning ar han deremot odfvertriffelig
och grundtonen ar stundom sa mild, att de stora ofta nagot
valdsamma athéfvorna hos de handiande personerna hir-
emot ganska bjert afsticka. Stundom hojer han sig dock till
utomordentlig kraft och, om man far leta pa alla sprak efter
en ljufligare idyll dn hans herdaspel »Kirlekens», sa andas
hans sista skaldeverk »Tirfing eller Dédssvirdet» en sa
dyster kraft, att ganska fa sorgespel dermed dro jemnfor-
lige. Det idr i slutet af denna hans sista sing, som dessa
mystiskt varnande ord lita hora sig;
Der sitter en fogel pd nordens berg
Hela dret om.
Och ingen vet nir dit han kom,
Och ingen vet ndr didn han far.
Han har ingen skepnad, han har ingen firg,
Ej niagon dnnu honom skidat har:
Men hans rost dr hord utaf alla
Och Minne man plir honom kalla.
Annu som 1 fidrens dar
Den ﬁ)géln stundom hors sjunga:
Vaker opp, I gamle och ungal
Se orlig hotar ert land:
Ofver himlen sig drar
En varnande rand:
af Tirfing en afbild den &r ......

Sa sjunger den varnande fogeln der
att vicka det slumrande kidmpasinne —



=5

Sa talar Ling dnnu till oss ut ur sin graf, och ma alla
Sveriges soner detta vil besinna!

Underlig maste en sadan man som Ling forekomma
de fleste. Huru lulmde han, med sin egendomliga verlds-
asigt och sitt caflatliga, ofta oroliga strifvande tillrackligt
lampa sig efter dagens meningar och tycken? han, som.
efter hvad han sjelf niagon ging yttrade, maste kidmpa
med sjelfva tiden? Dock wvann han manga vinner bland
dem, som ndrmare lirde kdnna honom och i vinskap var
han oforinderlig. Sa stordes icke denna mellan honom
och Geijer deraf, att denne senare, sjelfve Vikingens skald,
i sin stora och innerliga svenskhet dock tviflade starkt pa
de nordiska mythernas anviandbarhet i bildande konst, hvil-
ken ater for Ling var en oeftergifvelig grundtanke. Han
talde dfven, oaktadt sin naturliga retlighet — sdkerligen
till stor del beroende af att han redan frin ungdomen
kinde didden inom sig — all kritik, bade billig och obillig
och besvarade aldrig de anfall, som gjordes med pennan.
Han gick orubbad sin bana fram och lit saken tala for
sig sjelf.

Ja, dbden bodde redan i hans brost da han var yng-
ling. Det ar med undergriafd helsa, det dr, sia att sdga,
med lappad skuta han gor sin djerfva vikingafird ofver
lifvets stormiga boljor. Det ligger hjeltemod hiri, langt
storre #n det, som tillfilliotvis drifver den friske och om
sin kroppsliga kraft fullt sikre mannen in i striden. Gam-
- mal blef han derfor egentligen icke. I hans 63:dje lefnads-
ar formadde hvarken hans konst eller hans sjilskraft att
lingre hdlla den brickliga hyddan uppe.
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Denna for verldens blickar linge dolda sjukdom jemte
det nya och ovanliga i hans striafvande gjorde honom
i djupet af hans sjdl mycket enslig och han fann sitt lifs
glddje och lycka egentligen endast hos sina ndrmaste lér-
jungar och hos maka och barn i 6m familjekirlek. Tidigt
bade fader- och moderlés lemnade han redan vid 17 ars
alder det hem, i hvilket han uppvixt och begaf sig ut i
verlden. Han qvidder di i en af sina forsta singer dessa
djupt sorgliga ord:

Ve, blott en planka mig usle nu bir,
Ensam pd henne jag flyter.

Af sin fader hade han intet minne och af sin moder
mindes han nistan intet mera, dn den psalm, som sjongs
vid hennes begrafning, men detta var nog for att hos honom
genom hela lifvet i hans innersta bevara den barnafromhet
som Oppnar himlens port, och samma psalm 1jod pa hans
begdran da hans eget stoft sinktes i jorden.

Hans aldriga maka lefver dnnu. Hon lyssnar hir
bredvid fran sin sjukbédd till de toner som fira hans dra
och ofver hans hdr narvarande dttlingar falla stralar af
det ljus som omgifver hans minne.

"Eger nu den bild af Ling som hidr i ofullkomliga,
stundom osdkra och ndgot flygtica drag blifvit framstalld,
dock verklig sanniﬁg,, sa ma man hafva ritt att siga, att
han var bade skald, tinkare och hjelte, ja, att han var
en af Sveriges bista soner, och en virdig minnesstod
skall viél, sa hoppas vi, snart nog af Sveriges innebyggare
at honom resas. '















