Die o6ffentliche Gesundheitspflege im alten Rom / [J Affelmann].

Contributors

Affelmann, J.

Publication/Creation
Berlin : C. Habel, 1880.

Persistent URL
https://wellcomecollection.org/works/e8dev3xz

License and attribution

This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/

1FrEA M—J VN Hi<7 o0

iffeutliche Gelunbdleitspleqe

im alfen Rom.

Lon

Dr. 3. Miffelmann.

Profeffor ver Medicin in Roftod

i

fierlin SW. 1880.

Berlag von Carl Habel

(€. &. Liderity'sthe Derlogshudhandlang. )
38 Wilhelm - Strape 33.



/ Qﬂ-L 3,;}#&

LIBRARY

p
4;5’}‘;1 \}"‘3’

Dasd Redht ber eberfebung in frembe Spraden wird vorbehalten.

326169

N CTLED



%er die viel bejdyriebene Gampagna di Roma im Diten
und Siidoften biejer Stabt durdywandert, der erblicdt {dhon in
der Mibe der Thove und weiterhin inmitten der oSben Ebene
felbit 3ablrciche Bogen und Bogenreiben von Stein, welde durdy
ibr Aeuferes, jo febr ef aud) wedyfelt, unzweifelbaft tund geben,
daf fie fein Wert der Neugeit find. Einen langen, ftolzen Jug
bilben fie vor ber Porta Maggiore, wo fie eine geraume Strede
in Der Nabe ber gegen Sitden fitbrenden CEijenbabn und bder
Strabe nad) Fradeati verlaufen. Sie dienten einjt und Ddienen
erfreulichermeije jum Theil jeBt wieder einem grojen Jwede,
namlich dem, Dder madytigen, volfreiden Stabt gejunbed und
frijhed Waffer in reidhlidher Menge ugufibren. Hitten Ddieje
Bogen Leben, fie fonnten ung eine lange Gejdyidyte exzabhlen vom
Wedyjel der Jeiten, von Krieg und von Frieden, von Glanz und
von Glend, von Gefittung und von Verwilderung. Denn Fwei
Jalrtaujende find an ibnen voriibergezogen und haben an ilymen
die Spuren jdhwerer Stiivme juriidgelajjen. Unwillfiiclidy haftet
pes WanbdererS Blid an bdiejen, felbft in bden Triimmern nod
impojanten Anlagen, deren Scdhidjal mit dem der grofien Stadt
da Drithen fo eng verfniipft gewejen ift. &ind fie dod) ein
deutlid) fprechender Veleg nicht blog ded deveinftigen Iohlftandes

der Biegerjdaft, jondern aud) deffen, dah bdieje fdhon ungemein
XV. 351. 3* (761)
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frith fidy der, nody febt in vielen grofen Stadten vermifiten offent-
lichen Fiirjorge hinfidhtlid) eined dber widtigften Bediicfniffe bes
Lebend und der Gejundheit erfreute. Fiihren fie aber zu joldyer
Erwagung und zeigen fie andeverjeitd burd) bdie Grofartigleit
ihred BVaues, dafi man um bed allgemeinen TBohled willen aud
die bepeutendijten Opfer nidyt jdheute, o bdrangt fidh und von
felbjt ber Gebanfe auf, e8 modyiten aud) nody nady anberer Ridy-
tung bin im alten Rom ofentlidhe Maknabmen um Sdube
und ur Forderung der Gejundbeit evgriffen worben fein. [n
ber That ergiebt ein ndbered Stubium, daf bdied und Fwar in
einem verhiltnihmafig vedt erbeblidhen Umfange der Fall war.
Dad Bild, weldjes die Gejdyicdhte und davitber entwirft, zeigt die
dffentliche Gejundheitspflege freilid) nur al§ eine fragmentarijche,
d. . al8 eine joldhe, die lediglidh eingelne Feldber derfelben, nidyt
die gejammte, umfaht. Aud) haben die Urheber der janitartjdien
eiftungen, der legislatorijdien jowohl al8 ber yraftijen, durch-
aud nidit immer in der bewuften Abfidyt, die Gefunbdbeit for-
pern ju mwollen, jondern oft rein inftinftiv, wenn id) midy jo
auddriidfen barf, oder gar ausd egoiftijdien Motiven der Rubm-
jucht und ded Hajdhensd nady Voll8gunijt gebanbdelt. Aber Alles
bied wird dbod) bad Jnterefie fiir die Frage, wad thatfacdhlidy im
alten Rom fiir die allgemeine Gefundleit gejchehen ift, bei unsd
nidht abjdywadien, zumal die Angelegenheit der Hifentlidien Hy-
giene in Den Grofftidten eine die Gegemwart gang bejonbders
bewegende ift. E8 verlohnt fich dedhalb woll der Mibe, auf
die eben beritfrie Frage ndber einzugeben. )

Daf von einer eigentliden Drganifation dber dffent:
lidyen Fiirjorge radfidtlid ded Sdubes der Gefundheit im
Alterthum nody nidht die Rede jein fann, verftebt fidy woll von
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jelbft. Aber id)y mbdyte jhon bier im Gingange hervorheben
und werde eé {pater genauer bejpredien, daf in Mom fir ein-
jelne die Hygiene berithrende Sweige der BVerwaltung beftimmte
NAuffidhtsorgane bejtanden, bie wir demnady ald audy mit janita-
rijden Functionen betvaut anjeben miiffen. Died waren vor:
nemlid) bdie Wedilen und aud) die Cenforem. Ja, von
Auguftus an, welder befanntlidy die gefammte ftadtijde Ver-
waltung reorganifirte, Mom in Bezirle theilte, ben Pojten eines
Polizetprafecten jdhuf, fir die Haujerquadrate die vicomagistri
anftellte, Feuerwebr und Nadtwadye einvidtete, von thm an fin=
den wir unter verjdhiedenen neu creivten Sypecialbeamten audy
jolche, beven Functionen, adminiftrativ und erecutiv gugleid), gang
vorwiegend auf dem Gebiete der communalen Gefundheitdpflege
lagen, namlidy die Wafjerleitungd und bdie CGloafeninjpectoren,
weldye lepteren ugleid) die Fluppolizei ibten. Diefe Reform,
nothwenbdig wegen der immer melr fidy ausdelnenden Wafjer-
leitungen und Stabdtfandle, war um o bedeutjamer, al fjene
eben erwdbnten Beamten dbem Polizeiprafecten der Stadt unters
ftellt und von bdiefem wieder controlivt wurben. Iu ibr gefellte
jfih t.n gweiten Jahrhundert der Kaiferzeit nody eine andere nidyt
minber widytige binju, id) meine die Veftellung von Vezirfs-
armendrgten, die wir ja gleidfalld ald8 Organe ded municipalen
Sanititédienited betradyten mitffen. J[n gewiffem Sinne war
ver legstere alfo Dody allmdlig organifivt wordben. Aber died nur
gur allgemeinen Orientivung; dag8 Nabere wird, wie gejagt, im
Folgenden bei ber Befprechung der eingelnen Felber der Hifent-
liden Hygiene nachgeholt werden, und dagu gehe iy nun-
melyr diber.

MWasd in unfever Jeit fiir alle Stibte al8 eine Dder funba-
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mentalften und nothwenbdigften Mafnahmen der Gejundheitépflege
angefehen wird, die Trodenlequng ded VBobdensd und die
Fortleitung unreinen Wajjersd, dad feben wir im alten
Jom fdyon gur Beit der Konige thatfadlidy durdygefilirt. Den
erften Sdyritt zu diefer Afjanivungdarbeit gethan zu haben, ift
nad) den biftorijdyen Ueberlieferungen ein Verbienft des Tarqui-
niug Prideusd. Dad Forum ber Stadt, eine weftlidy, aljo dem
Fluffe zu, an daffelbe angrenzende Ehene und eine jwifden dem
aventinijdhen und palatinifden Hirgel gelegene Muldbe waven in
Folge ibrer tieferen Lage an fid, dann aber audy in Folge haufig
wiederfelyrender Ueberfdpwemmungen ded Tiberfluffed jumpfig und
pedhalb ungejund. Der ebengenannie Konig liep nun, um diefen
Uebelftand ju befeitigen, unteritdijde gemanerte Abzugslanale
anlegen, welde dag ftagnivende Waffer in den FTiber ableiteten.
Farquiniud Superbud verbefferte und ervweiferte dies Kanal-
foftem; in8bejoudere joll er den grofen Sammelfanal, den man
Gloaca marima benannte, erbaut ober jum Minbdeften vollendet
baben. Derfelbe fithrte vom Forum jum Fluffe wnd war jo
weit, dafi man in ihm, wie feut ju Tage in ben EGollecteurs
per Stadtfiele Hamburgd und Briffels, bequem mit einem Kalne
fabren fonnte.?) Bei feiner Conftruction ging man mit jolder
‘Sorgfalt und Sadyfenntnif vor, dafs er in feiner Soliditdt ywet
Jabrtaujenden getroht hat. Denn diejer Theil ded alten Siel-
nefed ift nody jebt vorfanden, und jwar in einer Lange von
etwa 300 Metern. MWer ihn fehen will, wende fid) in die Ge-
gend der Kirde von St. Georgio in Velabro, dem fog. Arcus
avgentariug gegeniiber, ober nod) beifer, er gehe auf Ponte rotto,

vort wo ab er die Miindung der Eloaca marima mit ihrem mad-
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tigen Gewdlbe, allerbingd ju etwa zwei Drittheilen ilrer Hioke
verdedt, am Tiberufer evblictt.

Dies grofartig angelegte, vielfad) verjweigte Syftem, weldjes
tibrigend nidyt blod den Stabtgrund troden legte, jonbdern aund
Unreinlichfeiten fortjdywemmte, wurbe ein volled Jabrtaufend
mit bejonderer Sorgfalt gepflegt. Man belnte es entfprechend
per Grweitevung der Stadt aus, veftauvirte ed, jo oft ed ndthig
war und unterjog ed haufigen Reinigungen. Die BVornahme
der lefteren und itberhaupt die JInjtandhaltung galt ald eine
Angelegenbeit der offentlichen Fiwjorge; nur die Puvification der
Privatleitungen, d. §. der von den Grunditiiden an die Strafen-
jiele fidy exjtrecfenden Kandle lag ben betr. Haudeigenthiimern ald
eine Pflidht ob, zu deven Crfitllung fie gezwumgen werden
fonnten. Die Oberauffidhyt tiber dag ganze Kanalwefen fithrten
anfanglidy die Genforen, jpater die von Yuguftusd creivten, oben
erwdlnten Injpectoren, die Curatores alvei et riparum Tiberis,
und nod) jpater ein Comes cloacarum, bdenen allen natiirlich
pad ndthige Perjonal unterjtellt war. Jhre Fivjorge hatte aber
nur Grfolg, jo lange ibmen die entjprechenden Geldmittel Fur
BVerfiigung ftanden. A8 diefe gegen das Ende ber Kaiferzeit
fparjamer wurben, verfiel die herrlidhe Anlage, die mit jo grogen
Koften bergeftellt und unterbalten war, immer mebhr, bid nuy
jener Hauptfanal, die Cloaca marima itbrig blieb, von der jo-
eben bie NMede war.

Dak einer zweiten fundamentalen Forderung der difentliden
Gejundbeitdpflege, der Verforgung der Stadt mit aug-
reidyenden Mengen guten Wajfers in vorgiglider Weife
Genirge geleiftet wurde, ift in der Ginlettung fuvz hervorgeloben.

Die nabere Ausfithrung mag an diefer Stelle folgen.?)
{765)
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Lon der Erbauung Rom’s an bis jum Jalhre312 v. Ghr. hatten
pie Ginwolner ihren Vedarf an Wafler aud dem Tiberfluffe
und aud natirliden Suellen entnommen, die in redht erbeblicdher
Babhl vorljanden waren und bdie man jowohl durd) Ginfebung
einer uffidytdbelhorde, der jog. Brunneneollegien, ald audy durd
Grlah gefeblider Beftimmungen zu {dhithen fid bemithte. AlS
aber bie Vevolferung immer mebr zunabm, geniigte diefe Art
per Verforgung nidyt mebr, da dad Tiberwaffer zum Tiinfen
nidyt benuBt werden fonnte. Pan mufte aljo guted FWaffer
von audwdrtd Berleiten. Die erfte zu Ddiefem Jwed bergeftellte
Anlage war die Aqua Appia, ein Werf bed Cenfor Appiusd Clau-
piug, bdeffelben PManned, welder audy die berithmtie Lanbftrake
Bia Appia baute. Der Aqudabuct fithrte, im groften Theil jeinesd
Laufed unterirdifd), bdad Wafjer aud der Gegend bder Strafse
nad) Pranefte, vom 7. bid 8. Meilenfteine an derjelben, aljo von
Sitboften hetan. Scdon fiinfzig IJabre fpdter folgte die Her-
ftellung einer zweiten Leitung, ndmlidy der ded Anio vetusd, die
von Guriud Dentatud begonnen, von Fulviud Flaccusd vollendet
wurbe. Auch fie war auf der [Angften Strede untervicdijdy am-
gelegt. Ungefalr 120 Jahre fpater, 144 v. Gb. erhielt bie
Stadt eine bdritte Wafjerlettung, bdie Aqua Marcia durd) den
Prator Marciud. BLom Sabinergebivge oftlid) Tibur in betrdcyt-
licher Hobe itber Dem MNivean NRoms ibren UUrfprung nehmend,
und reidhlich 50 km lang, lieferte fie ein gang wvorzigliches
Wafjer, defjen herrlidhe Gigenjdjaften bdie Alten nidt genug
vithmen founten. Jabrhunderte lang haben fie fidh an demfelben
gelabt. Daun verfiel die Leitung, Dderen erfte Anlage nidyt
weniger ald 180 Millionen Sejtertien, d. . ungefibr 40 Mil-
lionen Mart gefoftet batte. Seit ungefalir 10 JFabren ift fie
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reftaurivt, und aufs Neue erfreut die Stadt fidh diefes jhonen
Duellwaifers, dad rein und fibl in erftaunlider Menge Fufliet
und Jedem munbet.

Man follte denfen, daf biefe drei Aquiducte und jene zabl-
reidyen Quellen bem alten Rom wenigjtend auf lange, lange
Jeit hinaud mehr ald geniigt hatten. Und in der That, unjeve
Grofiftadbte founten fidy frewen, wenn ilmen guted Waffer in
einem Verbaltnil zu Gebote ftande, wie e§ damald in ber
Siebenbigeljtadt fidy darbot. Die Rdmer aber waren mit dem
Grreichten nody lange nidhyt zufvieden. Keine 20 Jalve waven
feit Der Herftellung der Aqua Marcia verfloffen, und jdhon wurbe
eine neue Yeitung, die jog. Aqua Tepula erbaut, welde vom
Albanergebirge aud der MNale ded befannten Tudculum, d. b.
unweit ded beutigen Frasdcati, dad Wajfer, allerdingd in nidt
jebr erbeblicher Menge, zufithrte.  Unter der Regierung bdes
Auguftug folgte dann bdie Anlage ber Aqua Julia, der Aqua
Yuguita, welde {hon auferhalb der Stadt in die Marcia ge-
leitet wurde, und der Uqua BVivgo. Die ber lehteren dienende
Quelle {oll burftigen Solbaten durd) eine Jungfrau gezeigt
worden fein und daber ben Namen erhalten bhaben, bder bdannu
auf bdie Leitung ibertragen, Dbdiefer bié auf den heutigen ag
geblieben ift. Der Dbetveffende Aquiduct wurde von Agrippa,
bem Defanuten Freunde bded Auguftud und dem Sdydpfer fo
vieler gemetnnitBigen Ginridhtungen, im Jabre 27 vor Chriftus
bauptjadhlidy fiir die von ihm erbauten gropartigen Thermen am
Pantheon bhergeftellt. Dasd Waijjer, weldesd Dbdiefe Aqua Virgo
lieferte, war jo rein, dap e8 bdadjenige der qua Marcia nod)
iibertroffen haben foll. Selbft ju Theodorichs Jeiten baite fid
bierin nody Nidtd gedanbert; demn fein Minifter Caffiodorus
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beridytet, bap bie Duelle der Jungfrau fo rein fliege, wie es ibr
Name andeute. In den nadhfolgenden jdpweren Jeiten batte
aud) diefer Aquabdbuct zu leiben, aber er wurde verhalinipmagig
frith wieder nubar gemadit. Sdyon Habrian I verjudyte bie
Reftauration, die dann im Jabr 1450 Fraftiger in Angriff ge-
nommen der Stadt died Derrlidie Waffer auf'd Neue jufithrte.
Aus der praditvollen Fontana di Trevi hervorfprudelnd und in
brei Jweigleitungen fidh ergiefend, fjpeift e8 jeht eine grofe
Reibe offentlicher Brunnen, wie zablreide Privathaufer und zeigt
nod) immer bdie frithere RMeinbeit in bem Grade, baf e8 von
per Vevdiferung dem bder meuen Marci'jdjen Leitung gleid)
geachtet, von erzten und Hygienifexrn bdemjelben {jogar vor-
gezogen wird.4)

Unter ved Auguftus Regierung erbielt die Stadt nod) eine
pierfe neue Leitung, die Aqua Alfietina, bie erfte auf bem redyten
lfer des Kiberfluffes. Sie nabm ibren Urfprung aud dem
fleinen fRacud Alfietinud nordweftlidh von Nom und [ieferte
wob)l dedhalb ein Waffer, dad zum Trinfen nidht benubt werben
fonnte.

Ale bdiefe Anlagen geniigten wiederum nur auf furge Beit.
Die umfangreidyen Palifte der Kaifer und die in fteigender Jabhl
erftebenden grofartigen Thermen bedurften der Jufulyr coloffaler
Quantitaten Waflers, und jo fam ed jdon unter Caligula und
Glaubdius zur Ginridtung von wei weiteren Leitungen, die nod
dazu an Grvofartigleit alle bisherigen weit hinter fidy Iliefen.
@8 waren died Dder Unio novud und bdie Yqua Claudia,
Beibe gogen vom Often heran, batten Bogen, die an eingelnen
Stellen melyr ald 100 Fufi hod) waren und liefen auf der lepsten

Stree die eine fiber der anbderen in den ndmlidien Bogen ftol;
(768)



1]

sur Weltftadt hin. Sie allein bradyten taglid) nalezu 600000 cbm
Gebirgdwafier. Nody fpater gefellten ficdh ju diefen zehn Aqud-
bucten die Aqua Antoniniana, bdie Alerandrina und die Seve:
riana bingu. Da auperdem durd) Trajon audy auf bem redhten
Tiberufer neben der Aqua Aljietina eine newe nad ihm benannte
Leitung Dhergeftellf war, bdie aué dem Lacud Sabatinud, bem
beutigen See von Bracciano, ihren Anfang nabm,?) jo gab es
walrend bder jpateren Kaiferzeit nidyt weniger ald vierzebn Aqua-
bucte, 3u denen nad) einigen Autoren nody fiinf fleineve, nidyt
niaber begeichnete, hingufamen. Die Gejammtimenge, weldhe fie
ben Gimvolnern zufibrten, war fo grofs, wie fie jeitbem niemald
andy nur anndbernd irgend einer Stabt davgeboten worden ijt.
Sdyon ur Feit bed Frontinug, gegen Cnbe bded erften IJabr-
bundertd nady Chriftus lieferten die damald vorbandenen zehn
Leitungen taglidy 1 500 000 cbm Wafjer, Von diefem Quantum
follen vier Achitheile = 750 000 cbm ben Thermen, ein Achttheil,
¢a. 190 000 cbm ben faijerliden Daldften, drei Acdyttheile, ca.
560 000 cbm ben Privaten jugeflofjen jein. Betrug damald bdie
Einwobnerjdaft 2 Millionen, fo famen auf den Kopf pro Tag
nody etwa 280 1 lediglid) gum Dausdlichen Gebraudie; eine Duan-
titat, bie alg eine febr erbeblidye angujeben ift.

In Bejug auf die Conflruction der Aquaducte und die Vers
theilung Dde8 Wafijers befien wir intevefjante Mittheilungen.
Den Anfang der Leitung bildete, weun fie von einer Quelle
audging, bagd Suellhaud, Caput aquae; von bda flof das Waffer
bald unterivdijdy in Tunnelgdngen oder in gemauerfen Candlen,
bald oberirdijd) in eben folden Candlen, die mit Steinplatten
belegt auf majfiven Vogen bdalerliefen. Den unterivdijdyen

Streden, ben fogenannten Cuniculis gab man meift alle 240 Fufs
(769)
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ein Luftlodh, Spiramen. Madite bdie triitbe Bejdyafenbeit des
Wafjers es nodthig, fo jchaltete man in den Lauf der Leitung
Klarbafiind ein, in welden die judvenbdivten Theilden fich au
Bobven febsten. Diefe Vajfind waren aber berartig eingeridtet,
baf dad Wafler uunten einftromte uud oben wieder abflof.
ndevweitige Methoden der NReiniguug jdeinen ben Rimern
unbefaunt gewejen ju fein. War nun ber Aquabdbuct bis ur
Stabt gelangt, o enbete er mit eimem gemauerten Rejervoir,
pem Gaftellum. Yus biefem floh dad Wafjer in die aus Blei
ober gebranntem Thon bergeftellten Nohren, welhe ed ju bden
dffentlichen Brunnen oder zu den Vertheilungsbaifing, Des. ju
ben Thermen und faiferliden Paldften fibrten. Die Robren
waven von Fleinem Durdymefjer und fonnten einen jtarfen Drud
nidyt aushalten; dedhalb war e8 uothig, eine grofe Menge von
Bertheilungdbecdfen angulegen, aus denen die Bewolner ded zu
benfelben gehdrigen Duartiered bdurch befondere Leitungsdrolre
ibren Vebdarf jdhopften. Anfanglich batte man Drivaten nux
ben fog. Ueberlauf, jpdter aber die Guinahme mefbaver Mengen
jugeftanden. Die Miethode ded Meffens war freilid) nod) eine
febr unvollfommene; man berednete dad8 Duantum aud bdem
Lumen der Ausflufdffnung und der Linge der Rohre. Die erftere
burfte von Niemandem der einmal getroffenen FeftjeBung entgegen
willfiivlid)y evweitert werben,

Die Oberauffidyt fiber bdie Wafjerleitungen batten in ber
Beit ber Nepublit bdie Nedilen, vom Nuguftus an aber, wie
beveitd oben angedeutet, die Curatores Aquarum, Demen ein
sablreidied Perjonal von Unterbeamten, Auffehern und Wadytern
beigegeben war. Jur Jeit Theodoridy's iibte ein Comes forma-

rum urbis die Ueberwadyung. Der erfte Curator aquarum war
(170)
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der oben genannte Agrippa, welder berveitd als Aedil fir die
Injtandhaltung der Aquaducte, fiv die Neuberftellung von Hffent-
lichen Brunnen und Bajfin’'d mit gany bejonderem Eifer fich
thatig bewiefen bhatte. Soll er dody wibrend eined eingigen
Jabres allein 135 oSffentlidie Brunnen und 700 Baifing haben
berridhten [affen. Ein andever befannter Curator aquarum war
Srontinus, weldyer unter Nerva und Trajan jeined Amied waltete
und ebenfalld mit grofem Gifer, wenn audy gtemlid) frudytlos,
lidy bemiibte, die zablreichen Mifbraudye zu bejeitigen, bie {idy
allmalig in Bezug auf die Benupung der Leitungen eingefdhlidyen
batten. Jhm verdanfen wir dad Mieifte, wad wir iiber bdie
romijdjen Aqudaducte wiffen. Denn er binterlieh eine getreue
Bejdyreibung derfelben in feinem fleinen Budye: De aquaeductibus
urbis Romae liber, bdefjen &tudbium in bder Ihat ein hodit
inteveflanted ift.

Im Uebrigen waren bdie Curatores aquarum nidyt blod auf
fidg und ibr Perfonal angewiejen. Sie erbielten eine wefents
lide Unterftibung burch Auffidhtdorgane aus ber Biirgeridyaft
jelbft. Denn in jebem Wicud (HAauferquartier) waven Zwei
Manner beftellt, um die Controle itber die Vertheilungdbafjins,
bie Springbrunnen zu fithren, fiix Reinbaltung zu forgen und
Gontraventionen gur Anzeige zu bringen.

Hatte man durd) gejebliche BVejtimmungen einen Sdyuf der
natiivlichen Ouellen innerhalb der Stadt erjtrebt, o gejdaly ein
Gleiched binfidhtlidy der Aquaducte. Diefelben durften an Ffeiner
©telle ihres Laufed {iberbaut werden; Baume in ihrer Nahe 3u
pflangen war verboten, und jede LVerunveinigung ded Wafjers,
wie jede Vejdyidigung bder Leitung wurde mit hoher Strafe
belegt.

(771)
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Aus allem Diefem geht hervor, daf der hohe Werth einer
guten Wafferverjorgung in volljtem Mate erfannt war, und dap
bie dffentlide Firjorge in Bejug auf diefelbe in der That einen
gani befonderen Eifer entwidelte. Aber wir mitfien audy un-
umwunden jugeftehen, daf bdie effectiven Leiftungen ganz emi
nente waren. Man judite vornemlidy Duellwafier u gewinnen,
entjog e8 auj dem Wege zur Stadt moglidjt der directen Gin-
wirkung der Soune, obue die Luftcirfulation ju hemmen, reinigte
bad tritbe und gewdbrie, wad von auferordentlichem Belange,
den Ginwobnern feinen fntevmittivenden, jonbdern einen conjtanten
Buflup. Gingelnes witrden wir mit unjerem befjeren bygienijdhen
Wijjen anderd eiuvidten, wiivden insbejondere bie Dbleternen
Robren audjchliepen, die den Nomern nod) nidht ald jcdhadlidy
befannt waren; aber im Grofen und Gangen fanu und muf bie
Wafferverforgung ded alten Rom nod) jetst allen Stadten jum
Mufter dienen.

Zeider entgingen jene gropartigen Anlagen, wie died jdyon
bervorgeboben wurde, nidyt bem Sehidjale, weldyed RNom bejdyieden
war. Jhr Verfall begann gleid)y dem bded Kanalfjpftems wvon
pem Augenblide am, wo dad Reidy ju wanfen anfing, wo bie
Summen aud den Provingen fmapper zufloffen, und bedhalb die
Mittel der Inftandbaltung geringer wurden. Der grofe Theo-
porid) verjudyte in geredyter Bewunderung bdefien, wad er vor-
fand, nody einmal dem NRuin Ginbalt ju thun. Betvadytlide
Summen wied er an fiir die Reftauration der Siele wie ber
Wafferleitungen . und hielt barauf, dap die Vermenbdung feinen
Beftimmungen gemdf gejdyalh. Aber er fonute den Berfall dod)
nur fir furge eit aufhalten. Selyr bald nady ihm fam BVitiges

beran, und, um die Stadt ju begwingen, er{tdrte er die {dydnen
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Aquaducte, weldhe Jener nod) hatte exbalten wollen. So blieben
fie liegen, bi8 eine befjeve Seit fie, o weit e8 nod) moglich war,
ihrer Beftimmung zuriidgab.

An die Vejpredhung der Wafjerverjorgung jdiliepe idy die-
jenige Der offentlichen Babeanjtalten am, Dderen Herftellung ja
gweifellos ein gejundbeitlihes Bediirfnif ift. Anfanglid) famnte
ber Momer nur dad natiirlide falte Bad im Ziber ober in
einem grofen Bajfin, weldyed den Namen piscina publica hatte.
Gyiterhin, al§ griedyijhe Sitte mebr und mehr Gingang fand,
ridhteten juerft die Wolhlhabenden fid) in ihrem Haujern private
Badegimmer ein, bdaun folgte die Anlage von einzelnen difent-
lidhen Babeanjtalten, die entweder vom Staate, oder von hohen
Witrdentrdgern auf deren Koften, aud) wohl von Unternelmern
bergerichtet und unterhalten wurden. Diefe jogenannten Balnea
beftanden {dyjon wdalrend ber jpiteren Jett bder JMepublif in
geringer Jabl; fie mebrten {idy aber unter ben Kaijern felr
betradptlich. Agrippa foll an 170 angelegt und dem Volfe zu
unentgeltlidier Benubung iberwiefen haben; ja jur Jeit Dio-
cletiand 3ablte man ibrer nidyt weniger ald 856. J[n diejen
Anftalten, die bald fleiner, bald grofer waren, bald nur bejdei-
denen, bald auch weitergehenden Anjpriidhen geniigten, Fonnten
falte und warme Badber gemommen werbden.

Ungleid)y gropartiger prifentivten fid) von aufen, wie von
innen, die Thermen. (8 war der {don jo oft und aud) eben
wieder gemanute Agrippa, Dder ald Aebil unter ded Auguftus
Regierung die erfte diefer Anlagen jduf. An der Siidjeite ded
Pantheon gelegen, wurbe fie von thm bem BVolfe vermadht, fo
baf Diefed umentgeltlidy in ihr baben founte. Jhr folgte unter

Den fpateren Kaijern eine ganze Reibe von Thermen, und alle
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piefe fiberirafen nody die Ded Agrvippa jowohl an Umfang, ald
an Ausftattung um ein gang Grhebliched. Iy erinnere nur an
pie Ded Jero, ded Titusd, ded Gavacalla, ded Alexander Severus,
ded Conftantin, ded Diocletian, bdie ja jum Theil nod) in Ruinen
vorfanden find.?) &Sie naber ju befdreiben, den Lurud ibrer
Ginridtung in allen Detaild darguftellen, ift nicht bhier der Ort.
Wohl aber modyte es gejtattet fein, in allgemeinen Jigen ein
Bild vom Jnnern der Thermen ju entwerfen, weil fidg nur fo
exmeffen ldht, wozu fie dienten. Aus dem Worte ,Thermen
fonnte man ja entnebmen, daf in ihnen nur Warmbader ver-
abreicht worden feien; dem ift jedoch nidht jo, wie aus Folgendem
erhellt. Sumitten der impojanten Anlage fand fid) in der Regel
ein Hofraum, in weldem die BVadenden fid) verjammelten, und
weldyer an einer oder melreren Seiten von einem Sdaulengange
umgeben war. An diefen ftiehp die Sredra, ein freier, aber
fuppelavtiq fiberdadyter Raum, in weldem fteinerne Sife jum
Ruben einluden. Aud ibr gelangte man durdy einen Gang in
bag Yusfleidezimmer, dad fog. Apodyterium und von
piefem in dag Kaltbad, dad Frigivarium, welded von einem
mit dem Aquaduct in Verbindung ftehenden Behdlter ausd gejpeift
wurbe. Wer warme ober Heiffe Baber haben wollte, trat
vom Apobpterium in dad Tepidarium und bdad neben bdems-
jelben gelegene Galdavium, weldes leptere eine Einvidtung
fiir dad trodne Sdywigbad und fiir falte Abwajdung nady dem-
jelben enthielt. Oft gab e8 einen Defonderen Maum fir das
Sdywigbad, bad jogemannte Laconicum. Die Crwarmung er-
folgte dburd) heihe Luft, welde von einem nabe dem Caldarium
gelegenen Heizappavate evzeugt, in Hollvdume des Fufbodens
und der Wande undadift des Sdhwigbadraumesd und von da Dded

(T74)
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Warmbaberaumes geleitet wurde. Jur Ventilation dienten Deff-
nungen, welde in der Dede angebradht waven. Aufer diefen
Localitaten fanden fidh nod) Fimmer jum Salben und Delen
ded Korpers, fo wie febr haufig Gingelbabejellen, deven man
3. B. in ben berithmten Thermen des Diocletian an 3000 3ablte,
immer aber Plabe und Raume fiv gefellige Unterbaltung, fir
Spiel, gomnajtijhe Uebungen und jum Spajzierengeben. DVian
fiebt aljo, bap bie betr. UAnjtalten weit mebr al blo8 Babe-
haujer waren. Erwdibnung aber verdient e8, daf jie audnalme-
lod freie BenuBung gewdibrien.

Leider haben fie in gejundbeitlidier Beziehung nidht bden
Bortheil, den fie hitten bringen fonnen, vielmelyr pofitiven Nad)-
theil gebradyt. Denn fie wurben, wie allbefannt, jehr bald u
Lergnigungdorten und ju Statten ped Mithigganges, wie Des
Yafter8, aus benen die RNomer fidy ftatt Crfrijdung und Starfung
nur Gridlaffung nnd Eninervung holten. LVon bden einfadjen
und bejcheidenen Anlagen der balnea wird ein Gleiched nidyt Fu
tabeln fein, und dedhalb wollen wir dieje, nidht jene Lupusdbader
ung zum NMujter dienen [laffen.

Jch gebe 3u einem anderen Objefte, ndmlidy dem BVau-
wefen, itber, weldes ja gleidfall8 die dffentlidhe Gejundbheits-
pilege jo innig berithrt. Dod) werde id) micdy bier fur; faffen
fonnen, weil von bemerfenswerthen Yeiftungen auf diejem Gebiete
nicht su bervichten ift. Vorfdyriften itber die Art ded Bauens
und iiber die Midytung der Strafen haben in den erften IJabr-
bunderten nach der Grimdung der Stadt nidyt exiftivt. A8 jedody
mit dem rapiden Anwadijen der Bevdlferung die Jall der Mieth-
cajernen ficdh zujehendd vermelyrte und arge Uebelftande beziiglich

detfelben fidy geltend maditen, fomnte man nidyt umbin, einige
XV. 857, 2 775)
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fie betreffende Vejtimmungen ju erlajjen, welde aud) uns inter-
effiven. Diefe Mietheajernen, insulae genannt, waren febr leicht
gebaut, batten nur in dem uuteren Stodwerf mafjfive Conjtruc-
tion, wilrend bdie hileven, nicht felten ihrer 5 oder 6, aus Fad):
werf beftanden. Da in Folge deffen ein Einftury derfelben gar
nichtd Seltened war, jo wurde von Auguftué angeordunet, dah
ihre Hobe nidht itber 70 Fup betragen diirfe, eine Norm, welche
jpater (durdy Zrajau) nod) um zebn Fup berabgejelst wurde.
Nuferdem mufte jede insula durd) einen Bwijdenvraum von
mindeftend 24 Fup vollig ijolirt liegen; eine Beftimmung, aus
der fid) woll der Name erfldrt.

Gin audy in janitaver Beziehung nidyt geving zu jdyatzender
Gewinn erwud)d aud dem Syfteme, nad) weldem unter Nero
der Wiederaufbau der abgebrannten Stadt durdhgefithrt wurde.
Damals verfubr man namlidy jum erften Male nady einem
beftimmten Bauplane, lief den Plaks fir die HAaufer genau ab-
mefjen, legte die Strafen, welde vorher eng, winfelig und Dded-
balb dumpf gewejen waren, gerade und breiter an, {tellte ldngs
vieler derfelben jdyattige Saulengange ber und jdyrieb eine jolidere
Gonfteuction der Hdujer vor. So bracdhte die Verjdyonerung
qugleidy Fovderung der Amnehmlidyteit, der Sidyerbeit und bder
Gefundbeit. Den Gewinn fitr lefiteve wollten freilidy die Seits
genoffen nidyt unbedingt ugeben; fie nabmen an, bdafs die engen
Strafen wegen ded Fernhaltensd der {tarfen Sonnengluth gefunbder
gewefen feien. Unzwetfelbaft haben fie davin geirrt. Die Sorge
fiir P flajterung und Reinhaltung der Strafen hatten bdie
Nedilen, Demen in bdiefer Vegielung eine bedeutfame Grecutive
auftand. War ein Haudeigenthiimer hinfidytlich der Vilafterung

vor feinem Grundftid nad)djfig oder rvenitent, jo Fonnte bdex
(T76)
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Uedil die betreffende Avbeit fitr Mecdhnung deffelben in BVerding
geben; ed ftand ifm Ddaber ein inbdirvected Jwangdredit su. Sn
per Uebermadung der Strafenveiniqung wurbe er unterftibt
durdy bie quattuorviri oder duumviri viis purgandis, bie fiix
ein befondred Duartier dagu beftellt warven.

Bemerfendwerth ift, daf e bereitd im alten Rom 6§fent-
lide Latrinen gab, Wann fie guerft eingericdhtet worden find,
laBt fidy {dywer fagen; in der Kaiferzeit aber werden fie evwdbnt,
und dad unter Conftantin angefevtigte NRegionenverzeidmify lebrt,
paf ibrer dbamald ungefdhr 150 vorbanden waren. Die Reini-
guung Dder privaten Latvinen lag den Haudinbabern ob umd
burfte nidht bei Tage vorgemommen werden.

Deffentlide Erholungsplife, fir die Gefundleit der
arofitadtijden Vevolferung jo nothwendig, fehlten in Rom bis
jur Jeit Cajar's. Diefer aber vermadyte dem Volfe die grof-
artigen Parfs, welde auf dem in Tervaffen abgetragenen Mons
Janiculus angelegt waren. Andere Parfs famen bhinzu; von
ibmen ift der nambaftefte der, welden Agrippa angelegt und
aleichfalld dem Wolfe zu freier VenuBung iibermwiefen batte.
So war denn dem Romer in dev Kaiferzeit veichlich Gelegenbeit
gegeben, in Der veinerem Yuft diefer meift auf den Anbibhen ge-
legenen Plage, in dem fillen Schatten ihrer Alleen, in dem
frijden Haudy ibrer dfippigen Vegetation von der Sdywitle in
pen engen Strafen fid) audzuruben und neue Krafte fidy zu holen.

Fine dffentlicdhe Firforge begiiglidy der Lebendmittel hHatte
jidy in RNom fhon frily al nothwendig herauggeftellt, und war
nady mebreren Michtungen hin. 8 hanbelte fidy namlid)y nidyt
blod um bdie Gontrole von feilgehaltenen Nabhrungdmitteln, jon-

dern audy um dad ftete Vorhandenjein genligender Mengen von
2 (777)
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Getreide und um die Erndbrung des von Jabr ju IJalr mafjen-
bafter fidy anfammelnden Proletariats.

Die Ueberwadyung desd Lebendmittelverfelyrd lag den Aedilen
ob. Sie hatten die verjchiedenen Martte ju beauffidhtigen, die
jum BVerfauf geftellten Subftanzen ju revibiven, dad Mal und
Gewidyt u puitfen, fonnten verdorbene bejw. ungejunbe Waave
configciven, den Verfaufern Strafen auferlegen. Eine bejonders
jorglame Gontrole jdeint in Begug auf dasd Fleijd) Statt gehabt
zu baben, weldes in grofen, [uftigen Hallen feil gebalten wurde.
Ob bdiefe leteven, die jogemannten Macella, audy ein dffentlicyes
Sdlacdhthausd entbielten, ift nod) zweifelhaft, aber eher wabr-
icheinlidy alg nidyt.?)

Fir ausreichende Jufubr von Getreide und fir wedmapige
Aufbewabhrung deffelben jollten gleichfalld die Wedilen jorgen.
Da fie abet” aud veridjiedenen Grimden den Anforderungen in
biefen Puncten unidyt genitgten, jo beftellte Cajar zwei befonbdere
Aediles cereales, Augujtus an deven Stelle eime nody grofere
Zahl yon Curatores frumenti dandi, gegen Gnbe feiner Regie-
rung aber einen eingigen Praefectus annonae. lnter der Dbbut
diefer Beamten ftanden bdie grofen Sypeider, in welden bdas
durdy ibre LVevmittelung bevangefalhrene Getreide aufbewabrt
wurde. Die exjte Jdee der Anlage derfelben war von €. Gracdus
audgegangen. Anfanglich nur in geringer Jahl vorhanden, mebyrten
fie fidy befonder8 unter den Kaijern won Jabr zu Jabr, jo dak
ibrer ulest itber 300 fich vorfanden. Sie beberbergten ungebeure
Borrdthe, deven Ouantum fidy bid auf den jiebenfacen BVedarf
eine§ Jabres erbhoben haben foll, und erforderten beshalb eine
itrenge leberwadyung, fdon um ein Werderben 3u wverbiiten,

So batten benn jene Dberbeamten nod) ein gange§ Heer von
(778)
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Subalternbeamten und Aufjebern unter fidy, Ausd den Sypeidern
aber, deren Vebeutung fitr eine regelmdifige Verproviantivung
der Grofiftadt und fitr die Firirung ded Getreidepreifes in Jakren
von Mikwadid fidh von felbft ergiebt, aud ibnen fanben aud
die grofartigen Spenden Statt, weldie man den Wermeren zu-
wendete, Mebrere Hunderttaufende haben feit Eijars Jeit all-
jabrelich an diefer Gratidvertheiluny participirt. Kein Wunber,
wenn Ddiefelbe colofjale Summen verjdhlang. Soll fie dody jur
Jeit Ded Pompejus jeded Jabr an 76 Millionen Seftertien,
b. |. ungefabr ¥7 Millionen Miarf, gefoftet haben. Aber gerabde
diefer Umfang, in weldem die Vertheilung geiibt wurde, [aft
pie Wobhlthat als eine hodft bebenflidhe erjdheinen, und felbit
per LVoriheil, welcdher in hogientjder Beziebung aus der befjer
gevegelten Grndlyrung ded Proletariaté ermwudys, it fiderlidy voll-
jtindig audgeglichen worden durdy den Nadytheil, weldjen ber
unvermeidlicdy eintretenbe Mithiggang divect wie indirect fitr die
Gefundhett bervorrief.

fn bumanitdaren Anftalten, deven Herftellung die dffent-
liche Firjorge im fanitdven JIntereffe erftreben muf, war bdasd
alte Rom Jebr arm. 8 fanun died auf den erften Blid Lunder
nebmen, wenn man in'é Yuge faht, dafs dody fonjt fiir bag Vol
in bejonderem Mafie, oft mebr ald gut war, geforgt wurbde.
Aber die Jeit, weldye allzu egoiftijd) die Nachftenliebe nidht fannte,
jfie war wenig fabig, Anftalten bder allgemeinen Wohlthitigteit
su fdaffen. o find denn die jparfamen Leiftungen, iiber die
berichtet werben fann, weniger aud humanitarver, al8 aud yoli-
tifdher Midjidht entftanden. Dad mindert freilidy ihren Werth
in feiner Weife, und bdeshalb jollen fie audy nidht tbergangen

werden.
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(&8 war der Kaifer Jerva, welder juerjt Cayitalien funbirte,
um mit Hitlfe der Sinfen Kinder unbemittelter Eltern und Waijen
ju verpflegen. Died gejdyalh vornemlidy aus dem Grunde, um
jur Sdliefung von Ehen angujpornen. Frajan folgte ihm mit
gleidgen Mapnabmen nady; er verfete audy an 5000 Kinber
Rom’d unter die Zahl der Getreideempfanger, und von Anto-
ninud Pius vihrt die Begritndung der Fauftinijden Verjorgungs-
anftalt fiir arme Madden her. Aelnlide Wollthaten werden
ben Kaifern Marcusd Aurelind und Alexanber Severus zu-
gejdyrieben.  Alle andeven Jnftitute miiffen aber jdon bivect
auf den Einfluf ded Chriftenthums urindgefithrt werden. Dies
gilt wenigftend gang beftimmt von bder Anlage dev Hojpize und
Spyitiler. Jjt ein und itberliefertesd Jeugnif viditig, jo wurde
in Rom fdyon gegen Ende ded wvierten IJabhrhunberts das erfte
Kranfenhaud durd) Fabiola gegriinbdet. #) Jedenfalld aber ging
jehr bald davauf vonm NRom bder madtigfite Anftofs ur Anlage
von Woblthatigleitd- und Heilanftalten ausd, weil von Seiten
ped Kivdjenoberhaupted dagu gemalnt wurde, und ebenjo gewifs
exftand ibrer in biefer Stabt felbft jdon im Beginn ded Mittel-
alters eine ganze Neihe. Sollen dody im neunten Jahrhunbert
unferer Seitvedynung bafelbit mebr al8 wanzig Spitdler und
Hofpize vorhanden gewelen jein.

Unwillficlidh drangt fidh dabei die Frage auf, in weldyer
Weife fiir drvztlidhe Behandlung der Avmen und Hulf-.
[ofen geforgt worden fei. MNun, im Algemeinen war ed fa im
alten Rom um die Heiltunft jdledht beftellt und exit feit ber Jeit
bed Auguftud trat bhievin alimdlig eine BVefferung ein. Die aus-
itbenden Aerzte waven zumeift Sclaven, welde bald alle Kvant-

eitenr, bald nur innere, ober nur dufere, oder nuv die ded Augesd
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behandelten. Unter den Staatdfclaven aber, welde drztlide
Kenntniffe bejafen, wurden eingelne zur Hitlfeleiftung fitr die
erfranften Genoflen Ddefignirt, fo daf wir in diefer Ginvidtung
ven erften Veginn einer dffentlidhen Fivjorge in Kranfheitdfallen
erfennen miiffen. Fitr bdie eigentlidien Armen jedody, fiir das
mafjenbafte Proletariat, gefdal in diefer Veziehung bis zur
Mitte ded zweiten JTabrhunderts nady Chriftus gar Nidts. Erft
Untoninus Piug bradyte ihnen Hiilfe, indem er das Injtitut der
Gemeindedrzte jdhuf, denen er die Freibeit von Abgaben verliel,
aber dafiix die Verpflihtung auferlegte, dem Staate und Der
Commune gewifje Dienjte gu leijten. Ju ihrer Function gelyorte
vor Allem, dap jie die jammiliden Avmen ilres Bezirtd unent:
geltlidy Debandelten; auperdem batten fie, wad gleidfalld von
Sntevefle, die Aufficht tiber ibre nidht beamteten Gollegen zu
fithren. Alerander Severusd gab ibmen gerabezu Gebalt unbd ver-
lieh) ihnen den Titet Archiatri populares, dem fie vom da an
Jabrhunderte lang bebalten haben.?) Jn Rom felbft waren
ihver vieriehn, je einer fir einen Stadtbejirt (Regio) angeftellt,
und gewip in Jujammenbang mit diejer uralten Injtitution heifen
nody heutigen Tages die dortigen Vegirfdarmendrzte medici re-
gionarii.

Gine Prophylaris von Volféjeudien gab ed felbft=
verftaundlich nicdhyt; dagegen fand in gewifjem Sinne eine Ueber-
wadyung e Proftitutiondwefensd Statt. Die Uedilen hatten
namlidy die Verpflidhtung, eine Lifte der Proftituirten u fithren
und Sorge zu tragen, daf feine Dirne aufer den injeribivten
fich inunerbalb der Mauern aufbalte 10),

Bei der gevingen Ausdelnung der Induftrie famen BVelafti-

gungen der Ginwobnerjdaft dburdy bdiefelbe gewih nur wenig jur
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Geltung. Dedhalb ijt aud) von Sdumafnalmen gegen
offenfive Gewerbe nur die BVorjdyrift zu beridhten, baf die
Sudjwalfer, welde fid)y faulenden Urined bedientem, vor bden
Lhoren der Stadt ober in bdem gang entlegenen Duartieven ders
jelben ilren Vetrieb etabliven muften.

@8 Dbleibt mir nunmelyr nur nody fibrig, einige Worte fiber
pag BVegrabnifwefen ju fagen. Ju den Jeiten der Konige und
in den erften Jahrhunderten der Republif war die Bejtattung
ber menjdlidhen Leidjen in Grdgrabern allgemeiner Gebraud.
Ste wird anfanglid) jum Sdaden der dfentliden Gejundheit
vielfacdh inunerhalb der Stadt vorgenommen jein. Darauf deutet
wenigitend dad Fwolftafelgejess, weldes beftimmt verbot, ferner-
hin einen Todten innerhalb der Mauern ju beerdigenit). Bon
dba ab an war der allgemeine Begrdbnibplasy fiiv dag niedere
Bolt der fog. Campus Esquilinus, eine audwirtd vom Mons
Esquilinus gelegene Gbene, die jpater, zit ded Auguftug Seit,
von Maecenasd zum Theil zur Anlage eined grofiarvtigen Parks
benufst wurbe. Um die Kojten der Beerdigung weniger driidfend
ju madien, batten {idy Stecrbefafjen- Genoffenjdaften gebildet,
weldie aug regelmapigen Veitvigen ber Mitglieder beim Sterbe-
falle eine beftimmte Summe 3ablten. Dad Begrabnif von Per-
jonen aus woblhabenden Familien fand vormwiegend [ings der
Lanbftrafen, 3. B. der Via Appia, Statt, an welder Biele ihx
(Grbbegribnify batten. Soldye Yeidyen wurden, nadydem fie vom
&terbebett genommen, gunadyft gewajden, dann mit wollriedyen-
pen Effengen beftridjen, mit der Toga befleidet und angeblid
volle fieben Tage auf veidy gejdymiidter Balre audgeftellt, neben
weldher fidh eine Raudjerpfanne befand. Unter grofem Pomp

polljog man dann dag Leidjenbegdngnif in ber Regel wdihrend
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der Vormittagdjtunden. Die BeifeBung aber erfolgte in einer
auggemauerten Grabfammer ober einem Savcophag, der jog. arca.
An dem namlidyen oder einem der nadftfolgenden Tage wurbe basd
betreffende Haud durdy Verbrennen von Schwefel, Niedwury und
Gifenfraut, fowie durd) Austehren ded hiauslichen Sdymupes ge-
reinigt.

Sdyon um bdie Jeit ded Decemviratd fam ab und u ftatt
der Beerdigung dad BVerbrennen vor. Algemein iblidy foll diefe
leitere Art der Veftattung evft feit Sulla geworden fein, Der,
aud Furdt, e8 modyte fur mandie jeimer Hanbdlungen an bder
Reiche Vergeltung geibt werben, angeordnet hatte, dafy fie ver:
brannt werde. Dbligatorijdy aber ift weder dasd Gine, nody das
Andeve gewefen, wie e§ auch feftfteht, dap felbjt zur Jeit, als
bie Verbrennung Sitte war, vielfadye Beerdigungen Statt fanden.

Die Verbrennung erfolgte auf ben Branbditatten, den Ustri-
na, die fid) in der Nabe der Grabjtatten fanden, einige ju all=
gemeinenm, anbdere lediglidh zu privatem Gebraude bejtimmt.
Auf joldjer Statte ervidytete man den Sdyeiterhaufen, jeBte auf
leBleren die Balre mit dem Yeidnam und zindete dann bden
Holzfto an.  War derjelbe jujammengebrannt, jo Iojdyte man
bie Aide mit Wein, jammelte dbie Nefte der Leiche, that fie mit
woblriedjenden Subjtangen jufammen in eime Urne und fehte
dieje in bder Grabfammer ober bei ermeren in eciner MNijdye der
fog. Golumbarien bei. Died waven umfangreide Steingewslbe,
in Deven Wanbden viele NReiben von fleimen Wertiefungen zur
NAufnabme bder Ajdentriige fidy famden. DOberhalb einer jeden
RNijde bradte man eine Tafel an, auf welder der Mame Ddes
Verftorbenen verjeidmet war. Derartige Columbarien, die wegen

ber ehnlichfeit mit Taubenjd)ldgen fo benannt wavem, wurden
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entweder vou Sterbefafjen-LVereinen oder aud) von Unternelmern
angelegt, weldje die fir eimen Afdenfrug beftimmten Plage ver-
fauften.

Allmalig fam im Laufe ded weiten Jahrhunterts dasd Ver-
brennen bex Leidhen wieder ab unbd dag Beerdigen wurbe dem ent-
jprechend Baufiger, bid diejed mit der Ausbreitung ded Chriften-
thums {dylieflidh, wie zu alleverjt, die alleinige Art bed Veftat-
tend blieb. DBefannt ift, daf bdie Chriften Roms im Fweiten,
pritten, vierten Jalrbundert und nody im AUnfange ded fiinften
ihve Leidjen in untevirdifdien Friedhifen, den fog. Katafomben,
beifeten. Die Herftellung diefer lehteren war anfinglid) eine
jehr einfadje. Pan grub in bden weidien Tuff einen Gang
und legte lingd der Wanbe Ddeffelben Hioblungen an, weldie bdie
Leidname aufzunehmen beftimmt waren. Hatte man dieje hinein=
gefchoben, fo wurben die betr. Oeffnungen mit einer Marmor-
vlatte verjd)loffen, auf welcher der Name ded Verftorbemen 3u
lefen war. Nac) und nady geftaltete fich die Anlage complicivter;
der Gang wurde lang, gewunden, erleblidy hoher, und in meb-
reren Reihen fanden fidy jest die Hoblungen itber einander.
Dazu famen bdann nody gropere Ausbuchtungen, die nady Art
einer Kapelle hergevichtet und audgefdymiictt waren. Diefe Come-
tevien ober Nubeftatten, wie jie von den erften Chriften genannt
wurden, zogen fid) in erbeblicher Ausbehnung um bie Stabt
berum; namentlid) lagen fie in der Gegend der Appijchen, der
Latinijchen und der nad) Oftia fithrenden Lanbditragen. IJbre Jabl
betrug, wenn man die fleineven nidyt in Betradyt zieht, jechdund-
swangig. Die bemerfenswertheften find bdie Calirtfatacomben,

diejenigen von &St. Agnefe und Ddiejenigen der Domitilla12).
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Jcdy bin damit am Sdluffe meiner furzen Befpredung an-
gelangt. War dad entworfene Bild flar genug, jo bdiirfte Dder
Yefer die Uebergeugung gewonnen haben, daf jwar eine einbeit-
lide und planmdkige Durdyfibrung fanitavijder Maknalhmen
im alten Nom nody fehlte, daf aber trofbem felhr Wieled in's
Wert gefeBt wurde, wad bdireft ober inbireft der Hffentlichen
Gefunbdheit in hobem Grvade ju Gute fommen mufte und u
Gute gefommen ift. Die Anlage eined die Stadt durdyziehenden
vergweigten Canaljpftems und bdiejenige einer conftanten Wafjer-
verjorgung werden, wie die§ fdon ju Anfang hervorgehoben
wurde, von Der modernen Hygiene fiir alle Sididte als abjolut
nothwendig betradytet. Die Leiftungen der englijden Communen
auj dem Gebiete dev praftijden Gejundheitdvflege find ja gerade
peBhalb o bedeutfam geworden, weil fie diefe fundamentalen
YUnlagen gejdyaffen haben. NRom aber bejaf diefelben fo frith
und ftellte fie in jo vovziglicher Weife ber, daf wir, aud) wenn
von nidyts Weitevem, ald von ibmen ju beridhten wive, Wer-
anlafjung genug batten, die janitdren Maknabhmen der midytigen
Weltjtadt zu rviihmen. Aber wiv wollen nidt blod anerfenuen,
was Ddiefelbe, gleidhviel aus weldjen Motiven, ju einer Beit ge-
leiftet bat, in welcher eine mediciniide und hygienijde Wiffen-
idaft nod) nidyt den JImpuld gab, jondern wollen duvd) bdie
Betvadytung deffen, wasd die Gejdyidyte und von diefen Arbeiten
itberliefert bat, ju dem Geftandnif unsd fithren laffen, daf wir
im janitiven ©dyaffen gegen bamald, jum Minbeften auf vielen
Gebieten, nidht o fortgejdyritten find, wie e§ im Werbdilinif ju
der auferordentlichen Gunhwidelung dber Wiffenfchaft, der Tedynif

und Medhanif wobl ju erwarten gewefen wdirve. Hat gu einer
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foldhen Grfenntnify, die nur ju vermelrtem Eifer anfpornen fonnte,
meine befcdieidene Darftellung ein Wenig beigetragen, o ift thr
Hauptywed evveidht. Vielleiht ermuntert fie audy den einen
ober anberen Facdhgenoffen zu dem big jehst ftart vernadyldifigten
Studium der Gejdyidhte der Gefjundbettdpflege, dasd thatjadylid
[ehrreidher ift und grofeven Lobn verjpridt, al8 man gemeinig-
lidy glaubt.
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Anmerkunnen.

1) Man wible bebuf jpecieller Stubien bad Werf von Gull unbd
Koner: bag Yeben Der Grieden und NRomer; ferner Marquarbdt:
rimijdie Alterthiimer; Gregoroviusg: Gejdidte der Stadt Rom, L,
unbd vergleiche die Abhandlung S dyulze’'s, dbas alte Rom als Grofjtabt
und Weltitadt, in der Sammlung gemeinverftanbdlidier wiffenidaftlider
LVortrige von Virdow und Holgenvorff, jowie Stoll’s Bilber aus bem
rdmijhen Leben und Friedlanber’s Sittengejdhidite Roms,

2) Dio Cafjjiusd beridtet 49, 43 iiber eine folche Befahrung ber
Cloaca maxima durd) ben edil Agrivpa.

3) Man vergleide Pliniusd: natur. histor, XXX. 17; Fron-
tinué: de aquaeductibus urbis Romae liber, editio Dederich.

4) Baleftra, welder eine vortrefflide Darftellung bder hyatenifchen
Lerhiltnifje beé modernen Rom und der Campagna geliefert hat, (L’igiene
nella Campagna e Citta di Roma) jpridht {ich fiber die Gigenjdaften
bes Waffers ber hentigen cqua BVergine und Acqua Marcia auf &S, 122
obigen Budyes eingehend aus.

5) Diefe Aqua Trajana heit, nadpem fie rveftaurict wurbe, Acqua
Paola; fie fliekt nody jebt und verforgt indbejondere ben Stabttheil
Traftevere.

6) cf. Gubl und Koner's citirtes Werf ©. 465. Crwalnt fei
an bdiefer Stelle, vaff Trajan eine Sffentlidhe BVaveanitalt blos filr Frauen
errichtete.

7) Gin grofartiges unbd viel erwdbntes Macellum war dasd M. Liviae
ober Hivianum.

8) Iy famd biefe Angabe in be Renzi'é: La scuola medica di

Salerno 185H7.
' (T87)
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9) Den Fite[ Archiatri populares fithrten jie im Gegenjage 3u
pen Archiatri palatini, ben Yeibfiryten ber Kaijer.

10) Bed, Observationes de Romanorum disciplina publica
medica 1809. &. 21 fithrt bie Belege an.

11) Gegen diefes in gejundbeitlicher Begiehung ungemein wichtige
&efes wurbe fibrigens trog feiner ftrengen Fafjung dody nicht jelten ver-
ftofien, wenigitens jur Kaiferseit. Deshalb erneuerte nody Hadrian bas
Berbot und brobte erheblidhe Geldjtrafe jowobl benen am, welde ber Be.
{timmung juwiberhandelten, alg ben Magiftratdperjonen, welche bie teber-
tretung dulben wiirben.

12) be Mojji: Roma sotterranea. 1864. 1868.
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Drud von Bebr. Unger (Th. Srimm) in Verlin, Scdhinebergerftrafie 17 a.



