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S plures per annos terva marique inter milites

Bt utramque exercui medicinam ad bujus artis
u-,_,,-\ ) fummos jam adfpivans bonores, academice
Eggg ;zé’fﬁrﬂs nibil equius judicavi quam ut mearuims
allidnum redderem rationem. Rem bene perpendens,

ea qne in itineribus mari inflitutis objfervavi pracipue
que cum evudito communicentur orbe digna putavi; de
morbis igitur navigantium aliquid exarare conflitui ,
tum guod non adeo frequenter bocce occurrat argumen-
tum, tum etiam ut varia nondum obfervata vel bucus-
gue neglecla vel faltem non fatis perfpecla, pro eo qui
mihi conceffus ef virium modulo, profequi poffem, non
dubitans, profutura fore inter clafficos militis medici-
nam facientibus, forfan € aliis. Quum autem tanta

bic reperiatur verum amplitndo non egre feras quefo,
B.
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B. L. fi binc inde compendii gratia TE ad autores
bone note velego ; integrum enim mibi conferibendum
Suiffet opus, fi omnia pro dignitate€s eo guo patent ams
bitu pertrallare volniffem , id quod nunc temporis ne-
que Scopo neque otio noflre vefpondet ; Nec venufliorem
in bis pagellis quaras latinitatem, per/picuitadi enim
magis quam elegantia fludens, de feleCtu verborum ac
phrafium non adeo fui follicitus.  Invenies pariter, me
varias rerum denominationes, ut melius paterent, bel-
gico expofuiffe fermone ; neque nomina propria, praci-
pue agrotantium, [emper eo quo latini folent mara,_ﬂ!fe-
gaffe, praflare enim duxi bec nullatenus mutare, fed
uti in militum vel nautarum Catalogo reperi, indicare.

DIS.
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DISSERTATIO PRACTICO-MEDICA
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MORBIS NAVIGANTIUM.

OO B OGO Go WD G GO

PROLEGOMEN A.
s L

ANINSEERE ntiquorum docent monumenta, homines prifcis jam
S \evy temporibus artem navigandi calluifle, exercuifleque,

: *}'} verum non in €a, in qua nunc cernitur, perfectio-
7EARA Nio ne.  Namque hodie tantum, mirabilis hzc ars fum-
e herer== lit , per Recentiorum inventa, incrementum , ut
navigantes , ad fuimmum humani generis commodum ,cum remo-
tifimis quoque gentibus, & quidem in quacunque orbis parte de-
gentibus, facere poflint commercium. Sua tamen fecum habet,
omnibus fatentibus, incommoda, quippe, ut alia taceam, itinera
illa, que navis emetiri debet, longiflima, non raro diriflimas
pariunt moleftias, atque homines inde multis variisque morbis
obnoxios reddunt. In bellicis inprimis navibus, in quibus nume-
rus hominum intuitu {patii nimis magnus eft, morbi, ob t;fdiip-
as




2 PROLEGOMEN A

fas corporis defatigationes, vigiliasque continuas, atqueé nonnun-
quam ob alimentorum defeftum, femper funt inevitabiles; & de
his conftitui imprafentiarum agere. Sed cramben forte bis coCtam
propofuifle videbor , nam Magni jam & Clariflimi in arte viri
fcripferunt de morbis navigantium, Quicquid {it, incongruum:
tamen haud puto fore, {i ea, qua in quibusdam itineribus obfEr.
vavi, adjecero. lllorum aliqui zgros in lecto jacentes non vilita-
verunt, neque, quomodo fani vixerint , accurate noverunt; hinc
conclufliones fecerunt minus validas. Anglorum certe quorun-
dam de his morbis {cripta fiquis confulit, inlimulque vifitat gros,
is notabile inter eorum fcripta & morbos Belgarum inveniet di-
fcrimen. Quare agam tantum de morbis illis, horumque caufis,
quibus nautarum milituinque Belgarum vita, in navibus bellicis,
expolita eft. Ut vero res evadat clarior, quedam, qua proprie
ad navem fpectant, pramitto,. Nempe ejus {tructuram, quantum
ad domicilium, vide notam. (). Quale ei {ic prelidium. (&)

(a) Sic pro exemplo navis bellica quinguaginta tormenta gerens, Hac¢
duo continet fpatia magna fibi invicem impofita. Alterum horum , f{uperius
nimirum fen mipus , quod inter fecundum & primum comprehenditur tabu-
latum , occupant clafliarii, & nterforos vulgo tuffchendekis folent vocare.
Secundum feu fuperius fpatii hujus tabulatum, magpas habet, fecundum na-
vis longicudinem, aperturas, que quandocunque claudi poflunt cabulis crati-
culas referentibus , harum autem foramipa aéri in interforos liberum relin-
quunt mearum. Ad craticulas tempore pluviz aut procellz applicantur vela

ice liguida illita 3 & his aqua in interforos laplus prohibetur. Praterea.in-
ateribus fpatii inque tergo, ftrute func feneltrz , majores minoresve, tor-:
mentorum nempe emiflaria atque {piracula, qua aperi & claudi peflunt pro
lubita. Primum feu inferius fpatii hujus tabulatum, fuas habet quoque, fe-
cundum pavis longirudinem, aperturas; per has aperturas, res ad vitum bel-
lumque pertinentes , in {patium inferius feu majus demictuntur , & [atis ex-
quifite claudi poflunt, imo clauf@ inveniuntur plerumque. In lateribus hu-
jus tabulati, hic & illic reperiuntur adhue parvae aliguot craticulae, per guas:
aqua in interforos lapfa defluic in imum ad antlias. Notandum & hoc eft,
diftum fpatium divifum efle uno quodam interpofito fepto puppim werfus,
quo camera S. Barbare vulgo Confiabelg Ramer ab interforis feparatur. Hac
de fuperiori fpatio. Majus feu inferius fpatium in muleas eft cameras divi-
fum, vix quicquam inter fe communicantes, omnes enim in interforos pa-
tent furfum , ubi claudi poffunt tabulz ligne® ope. Pro diverfis autem re-
bus, quibus deftinata funt, diverfa gerunt nomina. E. G. Panarium, id fe-
quitur cella quzdam de bottelerp difta, dein Apotheca pulveris pyrii, maxi-
ma cella, °t ruim/ tapdem culina, ante culinam camera eft, in qua, in qui-
busdam pavibus aquam, in quibusdam vere , anchoralia fervant, i]la,vlggﬂ
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PROLEGOMEN A 3

A qualibus id conflatum {i¢ hominibus. (¢) Ubi & quomodo in
- nave

*¢ ‘watergat / hec °t habelgat vocatur; denique ad proram orcus fiuntboodg
¢on bakbaozds Dell occupat locum ; obfervandum autem contabulationes harum
cellarum non attingere fundum navis aut carinam , quia inter hanc & illum
parvum adhuc reli€tum eft fpatium, in quo faburra vel loco ejus ferrum col-
ocatur. Upum epiftomium in tergo navis invenitur, per hoc agua, €x mari
fupra carinam, ut munda hac fervetur, ducitar, guz tandem beneficio an-
tliarum exhauritur. Alterum epiftomium in eundem faftum ufum in cella
magna ’t riim/ non in omnibus navibus reperitur. Diftum {patium undigue
clanfum eft, preter recenfitas in primo_tabulato apercuras, nifi via illa an-
gufta, qua eft inter coftas atque duplicaturas laterum navis feu parietum,
per gnas exhalationes quodammodo ex imo in altam aflurgere poflunc , huc
annumeretar. Heac via admodum eft angufta, fatis tamen ampla ad feetorem,
fi aqua in fentina {tagnans fceteat, in interforos ducéndum. Hsac de ftruftura
navis fufficiant.

&b) Prafidium effe poreft vel ex juvenibus robuftis, vel ex medie a&tatis
rette valentibus viris, vel vero, maximam partem, ex fenibus, detritis, in-
ertibusque atque quodam jam corperis vitio Jaborantibus hominibus conflatum.
Poftremorum pumeras, quo major eft, eo, claffiariorum cohors pejor erit de-
biliorque. Namgque hi magis obnoxii funt morbis , & nocent potius quam
profunt. Prodeile nen poflunt, quia operam navant nullam. Nocent autem
multum , -quia ob corporis infirmitates majus occupant (patium, atque fic fa-
nos, qui arcte locati vix pro fufpendendis ftratis locum invenire poflunt, non
tantum excludunt, verum etiam fufpiriis fuis, immanibusque gemitibus, fom-
pum eorum turbant 3 & quod horribilius eft, aéra halitibus, vaporibusque
morbofis, ad fanorum periculum , inquinant. Si viginti ®grotant ,, per cau-
fam communem , boni, his celerrime adjunguntur inepti, atque numerum
dllorum cito duplicant vel & triplicant, tumque religui, qui fani adhuc funt,,
terrore perculfi , faclle anfam prcbeuc ad ftragem. Infuper nutaodum: quo
pumerus hominum , ex quibus prefidium conflatur, major eft, eo incommo-
dior erit 1ocus, eo quantitas atris refpeCtu fpatii, erit minor atque impurior. -
Si vero, ut folet interdum contingere , navis {uum habeat prafidium pro-

riam , & praterea debeat adhuc ad quandam expeditionem milites vehere,

osque diu tenere, tunc maximo in periculo verfatur prefidium 5 nam mili.
tes, praterquam quod navigationis imperici fint, pigei fere inveniuntur fem-
per, atque immundi, qui munditiem nihili pendunt.

(¢) Non parum referc ftire, ex qualibus hominibus maxima pautarum pars
conftet. Utrum ii maris fint accole , & tempeftatum varietatibus adfueti?
An vero mare horrentes? Nonounquam cum criftitia vidimus exempla homi-
pum medias regiones inhabitantium , qui licet robufti fuerint, in navem ta-
men cum fuiffent deduéti , terrore ac horrore velut orcino corripiebantur,
pec ullum . nifi poft adfuetudinem, admittebanc folatium. Cazterum acco.
l2 maris, fi fint juvenes cura ac mcerore vacui, mediis in aquis fecure vi-
vunt, atque variis jocis lufibusque deletantur: Sciendum quoque, utrum mo-
rigeri & laboriofi , an vero morofi & otiofi fina? nam ut proverbium va-
leat, (ignavia corpus. habetar, labor firmac, illa maturam {enettutem , hic
lopgam adolefcentiam parit) oportec Iabni:m lubenti. fufcipere animo, quo-

2-

tidiana



¢ PROLEGOMEN A

nave habitant. (4) Quibus nutriuntur alimentis. (¢) Quomo-

do vivunt dum {unt adhuc in patria. (/) Quomodo in mari. (g)
Quo-

tidiana enim docet experientia, laborem, ad quem verberibus pelluntur ho-
mines, perparum conferre ad fanitatem eorum confervandam.

(4) Navigantes, cum in navem confcendunt, ferre fecum debent culci-
tram laneam ecn bultfaft / pulvinar, ftragulum , acque ftratum nauticum, ex
quibus fibi conftruere poffint le€tum. Strata nautica in utrumque navis la-
tus, per funem, fulpenduntur ita, uc fupis, uni ftracorum extremitati ap-
plicatus, lateri navis, alteri vero illorum extremitati alligatus, verfus me-
dium navis, furfum tabulato annetatur. Initium fit a camera S. Barbarz, fi-
nis proram verfus definit, nam peque in puppi, neque in prora, ob impedi-
menta, que illic reperiuntur, transverfim fufpendi poffunt. Spatium autem
cuique, pro fulpendendis {tratis, non majus, quam decem sut, ad fummum,
duodecim pollicum rhenolandicorum , conceditur. Sed fpatia hzc omnibus
non fufficiunt f{tratis , hioc aliqui coguntur in medio pavis cumbere , & ibi
ftrata fua fulpendere , qui locus eft peflimus , nam fEpenumero tam a pla-
via, quam ab aqua marina in interforos per craticulas ruente , madidantur.
Spatium ,quod bene notandum, rerum maritimarum voluntariis , & rurbz pau-
tarum Prafectis, atque agrotantibus, femper majus datur, quam nautis ipfis
& militibus , quare haud mirandum , {patium in nave admodum efle ar¢tum,
inprimis i magnous fic ®grotantium numerus.

(¢) Quotidie hota fesquifeptima aut oftava matutina, fi tempeftas favear,
edunt polentam, aut hordeum excoriatum, fpiffum, bepe coftum, immixta
aliqua butyri & falis portione; cum polenta folent naut® vefci cafei frofta-
lo. Confumta dimidia ejus parte, cum reliqua commifcent certam cerevifiz,
aut aceti cum aqua temperati, quantitatem; liquidam hanc potentam cocScoes
vocant , amantque quam maxime. Die lun®, martis, mercurii atque faturni
pro prandio & ceena fumune pifa , & pifces fiecos folibig ditos, hisque in
patina aliquid butyri & falis adjiciunt ; poflunt quoque, fi placet illis, a coquo
. embamma guoddam habere, ex aceto, butyro & aqua paratum , {gd id vili-
pendunt , quandoquidem de pifcibus, & pifis quantum volunt, tantum habere
poflunt, ut & de pane bifcofto. Die folis atque jovis accipit quisque femi-
libram lardi pro prandio, com pifis rubicundis, pro ccena autem tantum pifa,
quibus nonnunquam aliquid finapis addunt, Si defiderant cum pifis embam-
ma fineer vocatum ex lardo coftum, coquus votis corum refpondet. Quam-
diu in Hollandia aut vicinis commorantur locis , potus eorum eft cerevifia
fecundaria, at in mari aqua Quavis hebdomada, certa cuique cafei atque
butyri quantitas exhibetur. Hzc funt in genere nautarum alimenta, que
initio femper bona funt confideranda, fed {i longa fint itinera , facile cor-
TuUmpuntur.

(f) In principio, cum navem conlcendunt, fummos exantlare dcbene la-
bores naur®, antequam eam in debitum deducant ftatum, & antequam omnia
ad iter neceflaria in eam copjiciant. Quinimo contingit {&pe, ut per paucos
dies, fe cogantur frangere quafi laboribus, verum poftea , per integram quo-
que feptimanamn, fine labore funt fere. Navem confcendentes, preter ftrata
nautica , afferunt fecum decem aut quindecim libras tabaci, dolium parvum
fpiritu frumenti replerum, vellimenta ad icer deftinata. Quomedo iis utuntur

Palis



PROLEGOMEN A 5

Quomodo in locis peregrimis. (b) Quenam fint clafliariorum
in porta munera. (7) Quznam in marl. ( /) Quo anni tempo-
Ie

paucis recenfebo,  Fumo tabaci que deleftantur navigationi adfueti ac ejus-
dem maftications, nam fimulac filtulam dimovent ab ore, illico cercram taba-
ci quantitarem in id immittunt, atque, donec fapore, odore, ftimuloque omni
fuerit orbatum , mafticare non definunt; forte, ut fe a Scorbuto liberos fer-
vent, vel potius ex inveterata confuetudine. Feetidos hos fputatores imitan-
tur tirones & operam dant quam maximam, ut excellere poffint in re naufeo-
fa. Amant confimiliter fpiritum frumenti , vinique , & ipfum vinum ; nam
quamdiu ad manus habent ea, tamdiu ebrii reperiuntur; hinc dolium, quod ad
iter erat in patria deftinatum, fufficere nequit, nifi Prefecti diligenter invigi=
Jent. Exhaufto dolio, divendunt veftimenta fua, ftrata nautica, aliaque, qui-
bus carere fe poile putant, arque emunt ebriamen.  Quando ebrii funt falti,
morem gerere interdum nolunt, & tunc Prafetti feveritacem coguncur adhi-
bere. Demum, poftquam omnia, quz habebant, dilapidaverunt, peoam oz
luunt improdentiz, per totum iter. Suot adhuc aliqui male in terra putriti,
qui fupra recenfita alimenta avide deglutiunc, iisque ita ventriculum diften-
dunt, ut fepenumero cogantur illum vomitu deplere, multi tamen inveniun-
tur, qui res fuas optime peragere norunt.

(g ) In mari molto moderatius atque ordinatius vivunt , quam in patria,
guandogquidem in ea, maximam jam bonorum fuorum, que fecum tulere, par-
tem confumferunt; & longe difficilius inebrianc fe , quzm cum detinentur in
vado. Unica fupereft via, qua {ibi fpiritum procurare poflunt. Nempe funt
aliqui inter turbz nauticz Prafectos aut rerum maritimarum Adminiftratores,
qui Spiritum frumenti, vel vini, vel & vioum ipfum fecom ferunc , atque
claffiariis magno pretio vendunt. Si nautz pullam habeant pecuniam, veiti-
menta & indufia, fi ea fint nova, permutant cum fpiricu; benigni alioquin
caupones ementium quoque fide potum fuum libenter vendonr, & fe laétant
folutionis futurz fpe. Mos eft deterrimus, nam ab upa.parte claffiarii ad adul-
teratum illum potum bibendum alliciuntur, ab altera vero parte , mileri fibi
quam maxime cavere debent, ne a venditoribus, eo quod nihil emerint, verbe-
rentur, quod quidem contingit non raro, fed Duce aut altioris claffis Prefactis
infciis, Czterum putriuntur ut in portu, & poflunt dormire fufficienter, ne=
que nimis laborant, nifi tempeftatum injuriis atque inclementiis inftigentur.

(b) Si navis in peregrino quodam portu maneat per aliquod tempus, clas-
fiariis diftribuitur argentum, tabacum, & quoque vellimenta. Argentum, ad
corpus de itinere feflum reficiendum, & vires amiflas recuperandas. Taba-
cum, ad confuetudinem. Veftimenta autem dantur, ut detrita cum novis com-
mutare poffint. Res hec optima eft intentionis , fed parvum habet effectum,
nam vix accipiunt tantum argenti , quod fufficerer, ad debita exfolvenda,
quz in itinere contraxerunt, & fiquid inde remaneat per accidens, mox eo
{piritum vini aut potum alium fermentatum emunt, feque inebriant. Taba-
cum & veftimenta, que accipiunt', naviculariis cymbularum , alimenta aut
vegetabilia recentia affcrentibus, r_urfus vendunt, vel cum rebus quibusdam
commutanpt : ita optima Primatum intentione abutuntur & vivunt ut in patria.

(i) Navem ad portum appellere, duabusque in ancoris filtere, magno fz-
pe atque graviffimo conftat labore. Sed nec poftea laboris ftatim cft finis, nam

A g ali-
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re fit navis'emifla. () Quamnam in regionem tendat navis. (#)
Utrum

alimenta , aquamque , & alia, qua ad pavigantium pertinent ufum, remiges
.Scaphis afferre coguntur, & non fine fudore afferunt. Praterea multa in na-
ve occurrunt reparanda, omnia autem tanta, quanta fieri peteft, celeritate,
;peragenda funt, quia frequenter periculum eft in mora; & fic decer naviga-
tionis peritos. Quod attinet ad vigilias. Si navis duabus ftec in ancoris, una
quarta nautarum. pars vigilias agic no€tu, tres ali dormire poffunt, verum
interdin omnes parati efle debent ad labores. Si una fit jalta ancora, vigilias
eodem, quo in mari, agunt modo.

(1) Nautz divifi funt in duas claffes Pzincen en Szaaf JRauvity quartier
diétas. Hi vigilias alternatim agunt. Nempe una nautarum pars, fuper nave,
in atre aperto, per quatuor horas vigilias agit, dum altera in pave aut ftratis
eft. Prima wvigilia incipir hora oftava velpertina, {ecunda bera duodecima,
tertia hora quarta , quarta hora oftava , quinta hora duodecima, quz dupla
eft, & durat usque ad horam oflavam velpertiam. Si IPzincen guactice pri-
mas agat vigilias, elapfo quatuor horarum tempore, ingredi, poteft ftrata nau-
tica, & pars Gaaf mnmiit_; quacticr / per alias quatuor horas. agere tenetur
vigilias. Prima pars rurfus furgic, ut fe [ecunda in leCtum conferat; & fic pot-
ro. He funt ordinata vigiliz. Si fufpicio nafcatur, vel quocunque modo co-
gnofcatur , hoftes in propinquo efle, clafficam canunt , ad arma conclamant,
atque tum quisque {trarum fuum pauticum. colligane, in altum portant, & ex
jis propugnaculorum fpacies. formant; fic parati , per quatuor, nonnunquam
fex, auc plures quoque horas in armis debent ftare; hinc & homines & {trata
pluvia perfepe madefacit. Perata re, ea in navem deportant, illic fulpen-
.dunt, dein madidis veftimentis madida in ftrata ingredi coguntur, nec aliter
ficcare poflunt ea, quam corpore fuo. Prazter hoftes pugnandum adhuc eft il-
lis, cum ventis atque aquis, quod fepe ingentes requirit labores. Porro fali
a venris agitati aqua falfa, ultra decem pedes aliquando fupra pavem fublatz,
homines. vigilias agentes, pluvix inftar madefaciunc; fractz inluper contra na-
vem unda, irruunt frequenter in navem magno cum impetu, & non tantum
jpfam reddunt ubique madidam, fed quoque {trata nautica fub craticulis i‘ufpen.
fa aquis falfis replent , &, quod peflimum eft, debent tunc navem undique.
<laufam tenere. 1 :

(m ) Multum facit procul dubio ad fanitatem anni tempeftas ; & hoc fa-
cile cognoftitur ex nautis, qui inclementiis coeli atque injuriis magis funt
expofiti, quam ulli alii homines. Hine, fi navis vernali tempore mari com-
mittitur , pauciores reperiuntur egrotantes, fed fi autumnali auc hiemali pel-
licur in mare, longe plures, Nam in priori cafu, homines ad navigationem
infueti, prater anni amcenitates, fex adhuc aur feptem habent menfes, qui-
bus vitx nautarum pedetentim confuefcere poffunt , quod in fecundo calu
non contingit. Praterea ii quoque, qui aut {tratum nauticum aut veftimen-
ta fecum non tulerunt, vel i tulerunt, ea in nave vendiderunt, aut ex ne-
gligentia, vel & alia quacunque de caufas amiferunt, in cifta z(tivo tempore
cumbere , fomnumque capere queunt, verum autumnali vel hiemali tempore,
hoc longe difficilius {uccedit, accedic quod, ex vernalibus morbis facile re-
valefcant, {ed vix quatuor inter decem, «qui autumnalem nacti fupt morbum,
evitant {corbutunr, & vix per totam hiemem, imo per totum inter ad priftinam
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Utrum longum, an breve fit iter. (o)

o~y

§. 11,

erduci fanitatem poffunt. Poftea tempore vernali aut z{tivo, quatuor aut
ex tormentorum emiflaria dagelphife poogten/ ut & omnia fere fpiracula, per

# atrem in interforis contentum, tam purum reddere poflunt, quam eft in
ipfa atmolphra , aperta tenentur; & per vela atrea ducunt quoque atra in
imum navis fpatium. Deinde {i vela alrea ob cceli tranquillicatem adhiberi
nequeant, aperiunt omnia tormentorum emiflaria & fpiracula, tumque infpi=
rant pautz atra puriffiimum, verum hiemali tempore, ob ventorum marisque
inconftantiam , per Prazfe€torum. curam , claufa.fervantur omnia, exceptis
craticulis, qua tempore pluviofo aut procellofo claudi quidem debent, fed
tantum neceflitate urgente. Denique f{enes, debiles atque inertes, favente

celo, fi non laborant, ambulare poflunt, fed- hiemali tempore, ob frigus,
ob plaviam, & ob, violentas navis concuffiones, quas ument admodum, vix
in altum audent afcendere; hinc, in obfcuris navis locis, ne a Prefectis vi-
deantur, fe abfcondunt, &, nifi chirurgum cogantur adire, vel ob pediculo-
rum copiam a commilitonibus extrudantur, illic latitant.

(n) Plurimum intereft cognofcere regiones, utrum falubres an morbofz ,,
utrum temperatz an precalide aut prefrigide, utrum ficce an vero humidz’
fint 2 Deinde confiderandum eft , qua & qualia habeant littora, nam quo
altiora eo: falubriora , quo humiliora eo minus- funt. falubria, ob terram de-
tectam, poft @ftuantis. maris recefflum, & in ea relicta animalium putrefcentia
cadavera. Si autem ancor®.navium prope littora finc jate, attendendum ad’
ventos, utrum a terra, an vero ¢x mari fient ; nam ventus ex mari flans
multo eft falubrior & tantis heterogeneis particulis non repletur; hinc naves,
quo remotiores funt a rerra, eo falubriori in loco verfantur. Sciendum de-
pique, utrum aquz fontanz, fluviatiles aut paludofe, an fubfalfz, alumino-
fe , vitriolice aut aliis quibusdam rebus impregnate fint ? nam aqua quo
purior, €0 diutius lervaii puicll fiue vdore, co eptivr ad CiDOS vmolliendos
coquendosque, & idcirco omnibus artificialibus mixturis preftantior.  Si nau-
tz in folis pecorum , frugum ac vini fertilibvs verfentur , magnum habent
commodum , fi in macilentis & aridis, ubi nihil aut parum ad corpus refi-
ciendum invenitur, diu mapeant, plus afficiuntur morbis.

(o) Duo dici poilunt itinera longa. Primum, {i navis in remotiffima terrarum
loca provehatur, atque mulcum elabatur temporis antequam in defideratum pro-
ficificatur locum. Secundum, fi navis hue & illuc divagetur, atque claffiarii, tam
in portubus quam in mari, diu detineantur. Difcrepant bac inter fe. Nam,

ui remotiora terrarum loca petunt, ordinatam degunt vitam, & habere pos.
unt tam cibaria quam veftimenta bona, pifi quod his aqua tanta in copia non
exhibetur, quanta illis, qui fapius navem appellunt ad portum; iter vero per-
raro durac ulera annum.  E contra, gqui vagantur, Hli?uandu per fedecim,
ponnunquam vigioti, aut & interdum plures menfes, fuum conficiunt iter,
interea autem, prater graviffimos labores, quos exantlare debent, multis ma-
lis obnoxii redduntury &, quod pejus elt, cibi, diutius in nave fervati, cor-
rumpuncur.
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5. AL

His premiflis rem ipfam aggredior. Nemini ignotum eft, na-
vigantes , ®que ac homines in terra degentes , omnibus affici
polle morbis, fed obfervatio docuit, nautas nonnullis morbis fre-
quentius, imo quoque ob multa' vitz incommoda fortius infefta-
i, quam homines in terra viventes. Quare hac in traCtatione,
eos tantum conftitui exponere morbos, quibus naute creberrime
afficiuntur, & illos inprimis, qui inter claffiarios maximam edere
folent ftragem. Et[i nihil afferam novi, fpero tamen me, fecun-
dum obfervationes , demonftraturum . morhos nantarum adeo
peftiferos non efle, ut nonnulli credidere, neque peculiare quid
in iis haberi, quod nondum innotuiflet medicis, quamvis multis
mortem inferant. Scilicet, fiquis ftatum eorum, qui in navibus
habitant, rite confideraverit , prafertim quando ®grotant, &
illum exacte perpenderit, atque caufas omnes perfpectas habuerit ,
is tantorum hominum non mirabitur interitum. Hunc autem
tratatum ordinis gratia in quatuor difpefco partes. Prima, de
morbis horumque caulis, quibus homines in patria implicantur ;
fecunda, de morbis, qui im mari regnant; tertia, de morbis,
quibus mavigantes in portu peregrino afliguntur ; quarta denique,
quantum fieri poterit, aget de prafervatione.
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De Morbis 1n Patria.
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NI317 yoniam naves, vernali vel autumnali tempore armantur
#UNNR plerumque , HiprocRATICUM monitum in mentem eft re-
' vocandum: [n quibusvis anni temporibus omnis generis morbi
2 oriuntur, nennulli tamen in quibusdam , tum fiunt, tum exci-

d20% rantur., Hiee. fed. 3. aph. 9. Morbi autem, qui vernali
tempore folent in navibus regnare, funt: Febres inflammatoriz, conti-
nuz, & intermittentes, catarrhales affeCtiones, & glandularum inpri-
mis parotidum maxillarumque ac faucium tumores, atque epilepfia;
autumnales morbos infra fuo loco exhibebo.

<D 50 i DEH0 7 DEI0> £ DL £ DEH0> 13 DEEE £ DI £ DI 3 DES
GAPU TP PRITMU M.
De Iebribus Inflammatoriis.
e A

ebris inflammatoria dicitur illa, cujus proxima caufa eft fanguinis
ftagnatio, in ferofis & lymphaticis vafis, fanguinem in ftatu naturali

non vehentibus, ut & in minimis arteriarum anguftiis, licet he rubras
fanguinis particulas poffint admittere , ipfaque vaforum diftenfio, & re-
fiftentia vel fpaftica contraétio, unde motus humorum circulatorius pers
turbatur, ut toto in corpore febris nafcatur, atque in parte affefta do-
lor. Accidit hoc vel in pluribus fimul vel in una tantum parte;funde
B ebris
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febris varias fortitur denominationes. Nam fi meningas tangat inflam-
matio. febris audit phrenitica, 1i fauces, angina, fi pleuram, pleuri-
tica; & hac ultima atque peripneumonia five pulmonum inflammatio,
aliis inflammationibus hic multo frequentiores obfervantur. Verum
evenit pleromque , ut utrumque conjungatur malum, &,fi hoc fir,
plearoperipneumoni accipit nomen. In utraque refpiratio eft parva,
tufliculofa , difficilis & dolens cum fummo moleftie fenfu in pectore.
Utraque dicitur vera, fi inflammationis & febris continuz adlint figna;
fpuria vero, fi moleftus fenfus fine notabili febre & inflammatione per-
cipitur. Verum inter febres inflammatorias funt adhuc, aliz idiopa-
thicee, qua primarium efficiunt morbum, aliz fymptomatice five fe-
cundariz, que alium fequuntur morbum, fed peffimo & plerumque le-
thali eventu. Polteriores peculiarem non conftituunt morbum , agam
igitur de prioribus tantum.

5

Pleuritis vera, eft inflammatio fanguinea, in membrana cavum tho-
racis inveftiente faéta, que vix contingit, nifi malum admodum fic le-
ve, quin membrapam externam pulmonem cingentem, & fwpius ipfum
pulmonem atque mufculos intercoftales in confenfum trahat. Oritar hic
morbus ex ftafi fanguinis in pleur®, coftarum perioftei, mufculorum-
que intercoftalium internorum vafculis, juncto cum dolore acuto &
pungitivo lateris affeéti, refpirationeque parva, difficili, tufficulofa.
In initio pulfus eft durus, valdeque renitens, cum fiti & immodico #ftu.
Peripneumonia vero, eft infarétio vaforum pulmonalium. Differt hic
morbus ab illo, ob nobilitatem partium & vaforum hoc vifcas confti-
tuentium. Si lymphatica tantum vafa {int obftruéta, eryfipelas pulmo-
nis nafcitur 3 fed in graviori morbo, obitruétio in arteriz bronchialis
extremis heret, in graviflimo, ipfa pulmonalia, vel & utrumque vas,
obftruéta deprehenduntur. Inficitur autem ab inflammatione, vel ali-
qua tantum pulmonis pars, vel unius, vel & utriusque lateris pulmo.
Diro hoc in morbo, dolor eft magis tenfivus, obtufus, preflorius quam
acutus, fe ad dorfum & feapulas usque diftendens; imo & fpirandi dif-
ficultas atque anxietas major quam in pleuritide; pulfus plerumque par-
vus & mollis, expeétoratio, qua fputum varii coloris vel vifcidum pu-
tuitofum vel cruentum ex imo educitur, difficilis, facies tumens ru-
bensque mirum in modum. Si morbus ingravefcat, leve delirium ob-
fervatur, atque fedendi defiderium, quod peflimi eft ominis, nam quos
torripit, facile perimit.

§. VL.



TN E-G IR A Lol oS 11

g e

Cauf predifponentes horum morborum funt: /Etas adultior, corpus
validum fibris rigidis inftruttum, atque ea omnia, qua vafa ftimulando
irricare, eaque fpasmodice conftringere valent. THomines, qui ex vi-
étu craflo, impuro, defeftu motus fanguinem in venis & copiofum &
fpifflum alunt , quos Sidenhamus refte dicit , pleurisicos, hunc mor-
bum, confpirantibus aliis procataréticis caufis, perfacile nancifcuntur.
Inter occafionales vero caufas, qua frequentes funt in navibus, recen-
feri poffunt : Inconftantia aéris, labor validus irregulariter peraétus ,
vid §. I. not. f. abufus potuum fpirituoforum precipue ardentium, ibid.
faltus, fubita & incauta ®(tuantis corporis refrigeratio, videmus enim
nautas perfepe, peraéto labore, vefpere, poltquam fe potu quodam
inebriaverunt, corpus {uum faltando exercere, & fomnum fub dio ca-
pere; quod quidem vernali tempore, hac in regione, absque prefen-
tifimo fanitatis periculo, vix facere poffunt. Alii, qui notu vigilias
agere debebant, corpus fuum diurno labore defatigatum , fedendo vel
in tabulato jacendo quietari credunt, fed vix cavere poffunt, quin ob-
ruantur fomno, non {ine maximo fepe periculo, nam expergefacto a
frigore corpore rigido, in ftratum nauticum fe conferunt , & altero
quandogue die lethali laborant morbo.

. oVIL

Diagnofis ex preecedentibus patet, prognofis ex naturali difpofitione
gri atque vehementia fymptomatum formatur ; ad generalem tamen
inflammationis exitum attendendum. Verum cum omnis inflammatio ,,
vel per refolutionem folvatur, vel In fuppurationem tendat, vel vero
in gangrznam aut feirrhum abeat, facile quisque fibi prognofin facere
poterit , qui {imul rationem ufus partium habebit. Veruntamen hac
funt de iis tenenda. Nempe, licet omnis peétoris inflammatio pericu-
lofa fit, folvitur tamen fepius, fi inflammatio pulmonem non valde
profunde afficiat, atque uno tantum in latere fit; {i, circa tertium quar-
tumque diem, fputum vifcidum, flavum, fanguine remixtum vel cruen-
tum & fat copiofum ex ime prodit, fi pulfus adaugetur, aut febris cum
doloris imminutione perfiftic, aut nonnihil remittit; fi refpiratio facilior
redditur; fi, circa fepumum, nonum, undecimum , decimum tertium
diem, largus fudor oritur, remittente febre, accedente fomno placido
& virium incremento; {i de die in diem fputum fanguinolentum flave-
feit, albefcit, diminuiturque, & fi urina cota craflum fedimentum fa-
ciens mingitur ; alvi autem dejectiones, %rca nonum diem, {i non ni~

2 mis
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mis fint crebree , non funt extimefcendz. Infelicem econtra exitum
fequentia indicant. Scilicet, {i inflammatio utrumque pulmonem infe-
cit, vix enim tunc fupereft fanationis fpes; {i fputum aut non prodit,
aut non fatis, & crudum vifcidumque eft, {i laudabile quacunque de
caufa fupprimitur cum exacerbatione fymptomatum, & @gre reftitui-
tur; fi febris definit manente dolore ; (i ®ger ab initio morbi fudore
manat, quod femper malum prebet indicium, paflimum autem, fi do-
lor tertio quartoque die ceffat, aut locum mutat cum delirio & faciel
fudore; fi ger morbum parvipendit, & furgere atque in fella federe
nimis defiderat; & quoque, fi primo jam morbi die delirium percipi-
tur, quod fepius vidi, Sed {i poft delirium coma oritur, mors brevi
eflt exfpetanda.

§. VIIL

In pleuritide tanto in difcrimine non verfantur homines ; fed mor-
bum hunc nunquam in navibus traftaveram folum, nam cum apparebat
fola, mox pulmones quam celerrime in confenfum traxit. Quare ob
arétum temporis fpatium, quod hic mihi conceflum eft, & quoque ob
fymptomatum curationumque {imilitudinem, que inter morbos hos ob-
ervatur , generaliter tantum de inflammatione pleure ac pulmonum
ago, licet non negem eam etiam quandoque folam occurrere pofle.
Verum certitudinem ex cadaverum ab his morbis interemptorum fe-
€tionibus detegere non potui, didici tamen ex his aliisque obfervationi-
bus, generales pectoris inflammationis exitus eflfe: refolutionem atque

angrenam. Vidimus tamen fat frequenter peftoris inflammationes,
in terra, pluries in fuppurationem abiifle, quod inter multos, quos in
navibus tractabam, bis tantum expertus fum; forte ob quadam incom-
moda in navibus vix evitabilia , aut ob potentiores caufas, qua in ter-
ra, tam frequenter non occurrunt, quod mox patebit ex hiftoriis.
Quoties diflfecui cadavera ex inflammatione pulmonum mortua, toties
unum aut alterum pulmonis lobum, vel utrumque pulmonem gangra-
natum vidi, ut quoque pleuram, fed in latere eo, ubi pleura fuit af-
fefta, pulmonem femper gangrznatum inveni. Dirus hic morbus, an-
no 1760. menfe Aprili & Majo, in nave de Princeffe Carolina apud
Delvoctfluig / fere epidemice grailatus eft. Pluribus tunc apertis cadaveri-
bus, reperiin omnibus, pulmones ad inftar atramenti nigros, in late-
ribus atque partibus dorfum verfus fitis, illefa quandoque pleura, in
rufo fero natantes. Acceffit is hoc modo. Nempe, ab initio morbi
adfuic ftatim fpirandi anguftia, dein brevi fubfequebatur dolor in uno
vel & utroque latere, aut fub offe fterni, quife ad dorfum usque di-
ftendebat. In illis, ubiinflammatio vel potius infarftus nimis fuit ma-
' gnus,
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gnus, primis jam morbi horis, anxietates infuetz inquietudinis cum le-
vi delirio animadvertebantur. Elap(is aliquot horis, aut die, ®gri e
leto furgebant, vel furgere defiderabant, & cum fuaderem iis, ut
manerent in le€to, refpondebant, fe non adeo @®grotare , ut illic deti-
neantur, neque diutius in lefto manere fe pofle ajebant; hinc in cifta
fitum queafiverunt commodum, fed federe non valentes diu, in ftra-
tum ingrediebantur rurfus. Transaétis viginti quatuor horis, vel, polt
fecandum, tertium , aut ad fummum , quartum diem acceflic {tertor,
atque os & nares fpuma replebantur alba, quam aéris loco in & exfpi-
rabant , & licet abftergeri jubebam , nova tamen renata eft fpuma;
fed coma nulla preevenire poteram arte , neque ab eo, per quaecunque
{timulantia adhibita, quempiam revocare. Caput, peftus, & artus fu-
periores manabant fudore, pulfus, qui antea parvus, mollis & celer
erat, nunc intermittere incepit , tandemque mors triftiffimo fpectaculo
finem impofuit. Omnes aquam pofcebant frigidam, quae quoque ipfis
a commilitonibus propinata, fed eventu peflimo, faltem 1 iis, qui
leviter affeéti fuerunt, & morbum per aliquot jam dies pertulerunt, ac
quodammodo fputum exfcreare ceperunt. In iis autem qui ab initio,
ab hoc morbo graviter erant affeéti, nullum aque frigide obfervavi
effeftum, acceleravitne ipfis interitum, an retardavit, ignoro. Certe
quecunque in infelici hoc ftatu adhibui, omnia incaflum ceciderunt,
nec unum, qui, vel in initio deliravit, vel federe defideravit, mor-
bo evafiffe vidi. Hoc tamen obfervavi: Siin initio morbi multum de-
traxi fanguinis, vixerunt ad tertium aut quartum diem, {i non detraxi,
primo aut fecundo die obierunt. Unum adhuc cafum de hac peripneu-
monia, alterum vero, qui peripneumoni® {ymptomata exhibuit, fed
alio laboravit morbo, narrabo. <fan @oedhare/ juvenis robultiflimus,
fanguine plenus, viginti & aliquot annorum , vefperi, bene fe habens,
faltavit contavitque. Die fubfequenti, nempe fecundo Junii 170Ge.
mane, in nave de Pincefic €arolina/ motus ac fenfuum expers factus
eft, eo autem tempore eram abfens. Hora quarta pomeridiana cum
confcendiffem navem , moribundumque fuo in ftrato collocatum reli-
&tumque vifitaffem, reperi eum fudore manaffe, os & nares fpuma alba
repletas fuiffe, cum parvo & intermittente pulfu; unde quoque eodem
die, circa horam oftavam, mortuus eft. Poftero die cadaver aperui,
& fublato offe fterni, prorumpebant pulmones, quorum anteriorem
partem, rubidam, fublividam , atque fanguine turgidam inveni, fed
in latere & pofteriore parte , fubdurus , niger atque atramento f{imilis
erat dexter pulmo, finifter quoque dextro fere fimilis inventus eft, qui-
bus difciflis, perparum feri fanguine atro coagulato mixti prodibat.
Praterea in dextro cordis finu detexi fanguinem atrum coagulatum, eum
& vafa diftendentem ; in thoracis autem cavo fex feptemve cochlearia

B3 aqu®
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aque ad inftar lotur@ carnis fluttuantia. Vifcera cztera recie fe habe-
bant., Dend2if Cimmerman/ vir robuftus, potator {trenuus, annos cir-
citer fexaginia natus, corripiebatur dolore obtufo petoris fub offe fter-
ni, qui fe ad fcapulam finiftram diftendebat, cum fumma fpirandi an-
guftia & levi delirio; pulfus erat celer & fatis plenus, fed quam maxi-
me intermittens. Tunc unam fere fanguinis libram ex brachio lateris
affefli detraxi, & fanguis poftquam refrigeratus foit, cuticulam wviri-
defcentem exhibuit in fuperficie; dein enema injici jufli, velicamque
decoéto emolliente repletam loco dolenti impofui. Exaéto aliquot ho-
rarum intervallo , melius habuit fe, faltem ita videbatur ,  refpiratio
enim facilior eft fafta cum imminucione doloris, fed pulfus pergebat in-
termittere. Levem autem ipfi ptifanam ex hordeo, liquiritia & radice
graminis paratam cum melle, tepide pro potu ordinario exhibui. In-
terea fanguinem adhuc aliquoties detraxi, fed manfic idem, & licet
deliraverit, ad quefita tamen refte refpondebat. Secundo morbi die
de fame fuit conqueftus, verum alimenta folida ipfi non concefli, tan-
dem tufliendo fubflavam, tenuem, vifcidamque materiam exfcreavit,
& fomnum non cepit omnino. Tertio morbi die, poftquam inveniffem
eum fub parvo dolio fedentem, atque in ore fiftulam tabacariam accen-
fam tenentem, dixit, fe iterum reftitutum efle ; pulfus tamen pergebat
adhuc intermittere. Tunc caufam intermiffionis pulfus alii caufe &
non peripneumoni tantum adferipfi, interim fuafi, ot rutfus in foum
fe conferat le€tum. At circa meridiem ejusdem diei, cum voluiffet fur-
gere e lefto, derepente concidit in tabulatom mertuus. Notandum
eft , hunc hominem licet ante quatuor aut quinque menfes, tufli fuerit
affectus, femper tamen bene edifle beneque bibiffe , & quidem ita, ut
fere femper ob potum quodammodo mente captus videretur; neque.
unquam officio fuo defuit. Per decem circiter menfes, hominem illum,
quotidie ad minimum, bis vidi aut ter, fed nunquam de ullo dolore.
conqueftus eft, nifi de tufli, quam quoque fpiritu frumenti debellavit..
Cadaver vigefimo quinto Maji 1760. diflecui, & cum os {terni eleva-
rem, atque pleuram, cellulolamque membranam, fub offe peftoris di-
fcinderem , prorumpebat materia purulenta viridicans, cum fruftulis:
albis fuppurat® membran {imilibus mixta. Immiflo in foramen digito.
percepi & cor & magna vafa in pure natantia, dein ablato offe, peri-
cardium fectione obliqua finiftrorfum direta aperui, quod durum fuit,
forficibusque valde refiftens, craffitiei fere minimi digiti, & adeo ex-
tenfum, ut prater cor atque vafa, tres ad minimum puris libras conti-
nere potuerit; & poftquam effluxit pus, prodibat cor colore albo fub-
flavo indu€tum. Color hic produttus erac a pellicula ex materia albida
conflata, fatis firma, floccofa, glabra, cordi craflitie femiline® circum-
pofita, quam ob nimiam ejus mollitiem haud potui feparare a ::ur{ire.

)
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Veram cum abrafiffem cultro , apparuit-carnofa cordis f ub{tantia, mems.
brana externa undique orbata; fibrz mufculof® non erant valde confpi-
cuz, fed circumcirca parvis tuberculis obfeflz, quod hac imilitudine
oftendo. Nempe, quando epidermis a cute, viignis, per aliquot dies,
in veficulas feparata fuit, & veficule difcinduntur, in cutis tunc fuper-
ficie nafcuntnr parva tubercula: talis fuit cordis externa facies, qualis
illa cutis, fed multo pallidior, omnisque pinguis expers. Ipfa carnofa
cordis fubftantia fuit fubdura, & in ea, bafin verfus, quinque calculos
vel officula fere rotunda , paululumque deprefla, magnitudine pifum
@quantia inveni, & vix potui fcalpello difcindere. In utroque oftio ar-
teriofo quaedam quogue officula, fed graciliora in ferie collocata detexi,
que in {iniftro integrum fere annulum, 1in dextro autem ultra dimidiam
circuli partem formaverunt, exempta discindere potui. Poftea in utro-
que cordis ventriculo offendi materiam fubflavam , polypofam , cordi
adh®rentem, facile tamen feparabilem. Pericardium, preter enormem
amplitudinem , qua fe fere in collum usque diftendebat, talem in in-
terna parte fua exhibuit faciem , qualem ipfum cor, fed non adeo
#quabilem. Pulmones fuerunt parvi, contratti & deprefli, alias nihil
~ deprehendi mali in ils. Pars diaphragmatis membranofa , latitudine
fere trium digitorum, offea fuit, & cultro anatomico vel fcalpello eam
diffecare nequivi. Catera vifcera apparebant fana. Non videtur,
per tam breve temporis fpatium, tantum ipfum puris copiam colligere
potuifle, fi vero diu jam geflit eam, mirandum fane, quod majora inde
non fenferit incommoda.

o] B

Cognito morbo, curam ejus tradam, fed antequam id fiat, quedam
neceflaria monebo. Nempe, is, cui morborum cura eflt commifla,
aadito conquerente, circum{piciat, an @ger {trato nautico, {tragulisque
fit inftructus, fepe enim iis deftitutus invenitur, & fi defticutum vi-
det, accedat Ducem, vel in ejus abfentia, Prefeftum primum, eum-
que roget, ut @grum illis inftruat, fi ejus non vult interitum. Dein
curet @grum in {trato collocandum, atque ftragulis, {i adfunc, tegen-
dum. Verum cum moris fic ®grotantes proram verfus in dextrum in-
terfororum latus, una cum ftratis fuis, fufpendere, curandum eft ftu-
diofe, ut aptetur , inter ftrata & craticulas ’t vofterwerli/ velum, ne
aér, qui fape a finiftro navis latere per craticulas in dextrum fat forti-
ter ruit, ®gro noceat, prefertim {i nimis frigidus fic, & ®ger, nihil
habeat, quo corpus tegere queat. Preterea curet Chirurgus, non tan-
tum ,ut tormenti unum aut duo emiflaria ®grotantibus proxima , {i ventus
a dextro navis latere flet, claufa maneant, verum etiam, ut omnia,
oL Y que
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quz facienda funt cum wgris, contra receptum morem in ftratis per-
ficiantur , ne pedibus nudis in frigido feepe madidoque tabulato incede-
re aut in cifta federe cogantur , fcilicer, fi ipfis vena fecanda, wel
clysmata fomentaque applicanda funt. Poltea inftrumenta habeat ad
manus, nec ullo permittat modo, ut ®ger, quando urinam reddere,
aut alvum exonerare vult, furgat e ftrato, fedeatque in fitulam, in-
primis {i graviter eft affectus. Denique temulenti cantatores, omnes-
que fumatores ab agris arcendi funtj hec ni teneantur, vix ex arte
quicquam fperandum erit.

§ X

Curatorie indicationes perficiuntur: fi a tergo mali urgentem fan-
uinem , qui humorum ftafin magis magisque adauget, derivemus,
gﬁ diluentibus fpatium concedamus, ut moles crafli atque impaftum
minuantur, hwmoresque in vafis {tagnantes, ob minorem refiftentiam
& majorem fluiditatem, facilins retrocedere queant. Quod fit

1. Repetita fanguinis miflione, qua quo citius adminiftratur, eo
plus auxilii preftat ; mittatur autem ille. ex brachio affeétui proxi-
mo apertura larga, & quo morbus gravior, inprimis fi fubjeéti ple-
thorici fibris fint inftrulti rigidis, eo liberius detrahendus elt fanguis;
attendendum tamen ad mgrotantis vires. Si fputum auc alia figna be-
nigne refolutionis manifeftant fe , venz fcCtio omnino omitti debet,
& vix ultra quartum diem fanguinis repetenda eft miflio, imo ur-
gentibus fymptomatibus tardius & variis in locis. Si poft vena feétio-
nes dolor ad claviculas adfcendit, bonum indicatur fignum.

2. Humorum fpifforum dilutione, vaforumque, quibus impaéte funt
immeabiles molecule, relaxatione, per decocta tenuia, omni lentore
libera, nitrofa, mellita, faponacea, qua crebrius parva copia calide
aut tepide forbillanda. Parantur ea ad hunc fcopum, ex radicibus fo-
liisque & floribus Alchz2, vel malve, foliis parietariz, floribus vio-
Jarum, coquunturque in fatis magna aqua quantitate, quibus ad finem
coftionis adjicitur radicis glycyrrhize fruftulum rafum & contufum,
atque ad colaturam, nitri puri pauxillum. Confert quoque, fi habe-
ri poteft, lac duplo aut triplo aque dilutum, fed fimplex decoétum
hordei cum nitro & melle, qua femper ad manus funt, huic fcopo
fufficit. Si vero natura moliatur materiam morbificam per fputa eji-
cere, huic decofto, cum fruétu loco fimplicis mellis, admifcetur oxy-
mel vel fimplex vel feilliticum. Verum fi febris atque vigilia urgeant
nimis, bono cum fucceflu adhibentur emulfiones ex amygdalis dulci.
bus, feminibus citrulli, cucurbite, melonum, endivie, laftuce, pa-
paveris , adjecto pauxillo fyrupo quinque radicum, vel althzz , aut

vio-
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violarum , & quoque papaveris, vel diacodii, re ira exigente; {emper
tamen anodyna magna cnm circumf{peétione funt danda. _Conducunt
etiam vapores calidi naribus fuppofiti, afcendentes ex aqua ebulliente,
cui pauxillum injicitar ex floribus fambuci, camomillz, vel meliloti,
verum aqoa calida fofficic fola. Preeterea alvus aditricta clyfteribus
emollientibus eft ducenda, nulla autem aut pauca injicienda funt clys-
mata , fi illa fponte fua mediocriter fungatur officio fuo ; alias alvus
poteft fervari lubrica per hinc illinc propinata oleofa, quz fepe bo-
no w@gro fequenti praferipli modo: Oleum amygdalarum: dulcium un-
ecias duas , fyrupum violarum femiunciam pro uno hauftu. Curavi
hoc oleum, in nave, ex amygdalis fine igne exprimi, quod facile per
carchebum aut prelum fabri ferrarii peragebatur. Fomenta, qua pe-
étori aut abdomini applicantur & alias magni 2timantur, omittenda
funt. Vefice calente oleo repletz, aut decoéto emolliente, vel &
laéte, fecundum Aretzum, lateri affefto applicate, optime forent ad
hunc fcopum, fed vix tanta in copia haberi poflunt, & {i adfunt, diffi-
cillime confervantur, quo minus ab animalculis perforentur. Clyf-
mata dantur pauca, quia ea vix in {tratis nauticis applicari queunt, in-
de autem @ger non eft evocandus, nam fepe periculofo corriperetur
frigore, {i tamen res ita poftulac, ut ®gro clyfmata applicentur, is cum
ftrato fuo demittendus elt, & in cilta collocandus , teétusque fervandus
gontra frigus, atque dein rurfus appendendus, quod fuis non caret in-
commodis. Porro cum naut@ indutis plerumque vefltimentis jaceant
in ftratis, atque iis ftragulorum loco tefti fint, refrigefecunt quam citif-
fime fomenta, & ®grum, quotiescunque ea ipfi adhibentur, toties fri-
gori exponunt ; quin veftimenta confpurcant, madidaque reddunt, un-
de frigus inducitur rurfus, & idcirco ea, plus nocere quam prodefle
puto; fi tamen concedat occalio, iis utendum.

§511 2 B

Verum enim vero morbi ki pericolofi vix {fimplici refolatione ita fol-
vantur, ut peccans materies, ita fubigatur, uc mobilis reddita, infen-
fibili evacuatione de corpore diffletur , aut fanis humoribus perfete af-
fimilata, mque acilli, fine ullo circulationis impedimento, fluere quear;
fed critica evacuatione {epius terminantur. Nempe, (i materia mor-
bifica per naturam febris ita fubigatur, ut caufa materialis, vi circu-
Jationis in a€ris vias eliminetur, atque per fputa ejiciatur, evacunatio-
ne uterqué morbus plerumgue, fi recte & fat cito atque abunde facta
fit, feliciflime folvitur. Ad faciliorem autem hujus evacuationis fuc-
ceflum, laudantur fupra recenfita auxilia, inprimis oxymel feilliticum.
Prodeft quoque lochoch fequentem in mﬂgum paratum. Recipe fper-

makis-
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matis ceti drachmas duas, antimonii diaphoretici drachmam , florum
croci ferupulum , olei amvgdalarum dulcium , fyrupi althee Fernelii
ana unciam unam & dimidiam ; ex hoc, poftquam bene commixtum
fuit, crebrius quicquam exhibui fumendum. Sed quoniam in navibus
optata illa evacuatio ob aéris viciflitudines vix debite fuccedit , ideo
quam maxime ad alteram terminationem atten@endum eft.  Scilicet,
quando morbifica materies mobilis quidem reddita eft, atque per fines
arteriarum in venas tranfivit, verum nondum f{ic mutata , ut, apsque
circulationis impedimento, cum reliquis humoribus fluere poflit, non-
dumn fic transformata, ut infenfibili evacuatione difflari queat , atque
vel per fudorem, vel per urinarum vias , vel per alvum excernatur.”
8i autem coétionis obfervarta fint figna, atque natura non fatis valida ju-
dicetur ad fe ipfam ab hoftibus fuis Jiberandam , utendam eft hac in
cafu iis, que HiprocraTEs monuit: Qne ducere oporret, ducenda funt,
guo maxime vergat natura , per loca conferentia. Apb. 21. Hic tamen
excludenda funt omnia calida aut fortiora evacuantia , namque natu-
ram, ne falubria ejus perturbemus incepta, blandiflimis adjavare de-
bemus, fitque id fepe per viftum paululum vinofum, aromaticum, &
reficientem. Si materia morbifica cutem werfus aut urinarum vias di-
rigatur, tunc bono cum fuccellu adhibentur blanda diaphoretica atque
diuretica, maximeque aquofa. Sequens decoftum ad bunc finem uti-
liflimum fuit fepe. nre. Rad. falfaparille, feniculi, graminis ana un-
ciam dimidiam, liquiritie rafee & centufe unciam unam & dimidiam,
herb. parietariz, agrimonie & falviz ana manipulum dimidium, ferhinis
feeniculi drachmas duas, coquantur in quingue pintis aque ad confumtio-
nem unius quint® partis, coleturad colaturam, adjiciancur nitri puri drach-
ma quatuor ; de hoc tepide crebrius vafculum thee forbillandom jufli. Si
autem moderatus fupervenerit alvi fluxus, minime filtendus eft, nam
morbofa materia {®pe per eandem fecedit viam ; unde GALENUS
in Comm. aph. 16. fedt. 6. Charter Tom. 9. pag. 256. ait: modera-
te tamen pleuritidi aut peripneumonie fuperveniens diarrbea poteft ali-
quands evacuationis rationi prodeffe , multoque magis , poffquam cottio-
nis figna morbis ine(fe apparuerint , neque malus adeft [ed morbus peri-
culo wacat. He funt benigne horum morborum terminationes. Si ve-
ro morbus in f{uppurationem abeat & abfceflum aut vomicam faciat,
ali® occurrunt indicationes ; qua de re videantur Auftores, nam in
mari nihil habet peculiare. Si porro morbifica materia, per metafta-
fin, ad unam alteramque corporis partem tendat, aut eam occupet,
alium tunc & plerumque lethalem producic morbum; & in hoc cafu,
omnia laudantur ea, que materiam morbificam ad aliam ignobiliorem
partem derivare valent, inprimis larga velicantia cruribus impofita;
fed (i in gangrenam terminatur, fpes fanationis nulla fupereft. i
§. XII
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B X B

Chirurgi quoque eft ad viftum wgrotantium attendere, namque hic
debet efle vel tenuis vel nullus , pracipue in morbi initio, quare vi=
tanda quam maxime omnia calida , fpifla; glutinofa, atque folida ali-
menta, Lt fi lis de hac re excitetur, verus chirurgus, ob fuam erga
®gros mifericordiam atque humanitatem, ab ea facile ne defiftat. Cum
vero alimenta, quibus @gri, in his imprimis morbis, nutriuntur, maxi-
mi fint momenti, tale a Difpenfatore exigat viftus genus, quale w=gris
conducibile eft, fcilicet bonum femperque comparabile & minus pre-
tiofum. Examinet quoque alimentum, antequam @gris porrigitur, an
illud 2 coquo debite fit paratum; parant enim nonnunquam quod nec
fanis poteft offerri, nec mgris. In initio morbi decotta panis, & lac,
fi haberi poteft, duplo aut triplo aqua miftam , gallinarumque jufeula,
conducunt, {i vero morbus per aliquot jam duravit dies, & ea non fuffi-
ciant, parantur paulo generofiora fequentem in modum. Sumitur pa-
nis bifcoéti communis libra una, aque communis libre oflo, coguuntur
in olla terrea teéta aut aheno intus ftanno probe obduéto per horam,
infundirur interea tantum aque calide, quantum periit ebullitione,, dein
colatur ad colaturam, additurque pauxillum pulveris aut aque deftilla-
i@ cinamomi, fucci citri regenter exprefli, cum fyrupo candi aut fac-
charo ad fuavem faporem; huic decoétioni admifceri quoque potelt ali-
quantum vini rhenani, fic bonum & fuave habetur nutrimentum. Si au-
tem viftus defideratur fortior, tunc coftio diutius eft protrahenda, &
nulla inter coquendum ei aqua admifcenda, & ita quo diutius coquitur,
eo plus confert ad nutritionem. Decoétio hee, i refrigefcat cremoris-
que aut gelatin® confiftentiam contrahat, aceipitnomen panis cremoris
vel gelaune. Talis cremor vel panis gelatinz, quando Iacti, juri car-
pium, vino thenano, cum pauxillo aque aut cerevifizz cum vel fine o-
voram vitello, admifcetur, varia inde parantur alimenta bona; folidio-
ra autem egregie ex hordeo, oryza, milio, omni tempore parari pofluat.

SISET I

Supereft ut de Pleuritide fpuria & Peripneumonia notha agam; pri-
mus affeétus ad Rheumatismorum affetiones referri meretur, & idcirco
ea, que de iis dicenda funt, infra, ubt de morbis hibernis agetur,
dicam, figna tamen diagnoftica, ne cum vera pleuritide confundatur,
hic recenfebo.  In pleuritide fpuria, dolor eft acutus pungitivusque la-
teris, qui nonnunquam taftu augetur, decubitus in latere affecto diffi-
cilis cum tuffi ficca; & familians eft iisé qui fcorbuticis catarrhis &

4 rhels
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rheumaticis doloribus obnoxii funt, parva aut nulla concomitante fe-
bre. Peripneumonia notha, eftilla, qua pro caufa agnofcit lentam pi-
tuitam-in fanguine a frigore natam, que pulmonis infarcic vafa. Mor-
bus hic potius debiles, & pituitofis, frigidis catarrhofisque affeétioni-
bus laborantes infeltat, quam juvenes, floreque ®tatis gaundentes. 8e-

qui folet omnes caufas, qua humores cito in motum ducere walent,

quemadmodum in vera peripneumonia, quales funt.  /Eltus, labor,
faltus, cbrictas, inprimis {i fubito fequatur frigus ; lentius quam in
vera progreditur malum. In initio morbi vix dolores ; nifi capitis,
percipiuntur ; neque febris, fed ob difficilem refpirationem grave &
quafi ponderofum quid fentitur in peftore. Increfcente autem malo,
accedunt horripilationes, atque vage febricule fpecies, facies fic lurida
& quodammodo tumida, oculi protuberant & difficulter moventur ;
tandem oricur inquietudo, pulfus moliis, intermittens, angor, fedendi
defiderium.  §i fuperveniat delirium, fi fputa fpumofa alba prodeant,
{i in pulmone ftertor percipiatur, tunc brevi de vita @®gri altum erit.
Monendum eft, morbum hunc non ita frequenter occurrere in patria,
quam i naves in mari aut portu hibernent, atque homines ex defeftu
ftraguiorum vel veltimentorum frigus diu tolerent, nam, prater fri-
gus, a viétu duriore atque vita inexercitata hujusmodi lentoris magna
pars ingeneratur , vere autem multi corripiuntur peftoris ex pituita
nafcentibus morbis, quod a HiprocraTE jami annotatum eft, nam ait:
Hibernum tempus pituitofius effe , aflivo fgfﬁ morbos circa caput & illam
regionem , que fuper feptum transverfum efl. De falub. viét. ratione. pag.
338. Obfervavit quoque SYBENHAMUs, bieme ingruenie, &?ﬁrpiu.ffﬁ;ﬁ
ejusdem exitum , vereque adbuc maftente, quotannis emergere febrim fym-
ptomatibus peripneumonicis haud paucis confpicuam , quam peripneumoniz®
notam vocavit. Cap. 4. de Peripn. pag. 167. Etfi morbus hic tantis
periculis non ftipetur, quantis vera peripneumonia, pars tamen affeta
eadem eft & plurima fymptomata cum illa communia habet; verum in
caufa morbi materiali magna eft diverfitas, nam hoc in morbo frigidus
mucofusque adeft lentor, qui aqua calida fe facile dilui patitur, quod
in fpifficudine inflammatoria non cbtinet, & ideo perutile eft hunc ab
illa diftinguere , quandoquidem mortem ®=que ac vera infert, prafer-
tim {i male tratetur. '

5. X1V

In curatione hujus morbi obfervanda funt, quee in Peripneumonia
vera monita fuere. Nempe in morbi initio fanguis eft mictendus, fed
minore quantitate quam in vera, nam, ut plurimum, oritur hic mor-
bus in hominibus, qui vifcera debilia habent, in quibus humores, [t_:-b

vafo-
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vaforum debilitatem , morbofum pituitofum lentorem contrazerunt,
ideoque repetitas fanguinis miffiones {ine notabili virium immunitione
non facile ferentibus. Conftat enim debilitatem oriri ab impedita affi-
mildtiene ingeftorum in naturam liquidi vitalis fani atque boni fanguinis
inopia. Vid. Comm. vaN SwieTeN in Aph. Boermaave §. 25. 43
Hine concludi pofle videtur, fanguinis miffiones, {i repetantur nimis,
materialem peripneumonize noth® caufam avgere, ficque plus nocere
quam prodefle, quod pulchre notavit SYDENHAMUS, qui attenta obfer-
vatione didicit, phlebotomiam f{epe repetitam peflime ceffiffe iis, qui
crafliori -erant corporis habitu, prafertim wtatis florem pretergreflis.
De Peripn. noth. pag. 168. Polt vene fettionem injicitur clysma ex
~ melle, nitro & decoéto hordei paratum:  Czteram quam: maxime con-
ducunt ,'ut in peripneumonia vera, calor externus, vapor calidus, &
quoque potus calidus ; tenuis, attenuans, fuponaceus. Verum, poft
unam alteramque vena fectionem feliciflimo fpe cum fucceflu, fecun-
dum SypENEAMI preceptum, fequens dedi purgans quandoque iteran-
dum. Bt Salis Epshamenfis drachmas quinque , mannz unciam unam
& femis in tribus aque calide unciis folutz pro hauftu.  Si vero egri
dolores fenferint in peétore, loco affefto larga applicui veficantia quali
femper cum doloris abolitione & refpirationis levamine. Preeterea cum
fruétu, hoc in morbo, adhibentur attenuantia , fudorifera , fi nimis
nen fint calida. Denique viétus debet effe tenuis, reficiens & paulu-
Jum vinofus ; & fic , idoneis auxiliis mature applicatis , {olvitur hic
morbus feliciffime. :

SO R YECe DR Y RE PR €D R(C DRE=NLC= DR ENL € IO

AP HLE B S B N D Ui M.
De Febribus.

Nae X Ve

xperientia docet febres hoc in tempore non adeo frequenter oc-
currere, atque multo benigniores efle, quam in aliis anni tempo-
ribus, neque tantis ftipari periculis, quin facile in fanitatem terminen-
tur. Verum, febres ille, funt: Synochz fimplices, ephemerz, quoti-
dianz, & tertian® intermittentes atque catarrhales, quz vernali tem-
' C3 pore
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pore in initio armature obfervantur, dico, in initioarmature, nam, &
naves jam per annum aut circiter in mari fuerunt, res aliter fe habet.
Quare defcriptionem harum ad tertiam diflertationis partem refervabo 4
ubi de mora in portu peregrino agetur, hic vero catarrhales tantum
febres diferibam. '

§oi A VAR

Inter omnes @gritudines, quas anni tempora ferunt, affeétione ca-
tarrhali nulla eft frequentior. Solet hic morbus vernali atque antumnaki
tempore in navibus populariter graflari, hominesque tam multis affli-
gere modis, ut pathemata, qua ex hoc hauriuntur fonte, vix enume-
rari poflint. Veruntamen fub generali catarrhi nomine comprehendi-
tur omnis fluxus aur lapfus materiee peccantis a quacunque parte ad
quamcumgue partem, ficque nullum excludit rheumatismum. Specia-
liter autem fupponit vitium in capite atqae ab co in fubjeCtas partes de-
fluxum, & ideo nomen hujus affeftus fumitur ab illa parte, in quam
defluxit humor. Sed ftricte fub hoc vocabulo tres tantum- affectiones
retinentur , quae vel cum vel fine febre deprehenduntur, nempe , fi
humor ad nares fertur audic affeétus coryza, fi ad fauces, raucedo, fi
ad peétus catarrhus in fpecie vocatur. De his, ut figillatim agam:, in~
ftituti non fert ratio, de febre catarrhali tamen ejusque infelici in na-
vibus exitu quadam monecbo. ;

§ X IR

Quemadmodum omnes fere febres, qua vernali incidunt tempore ,
ita quoque catarrhales benigne obfervantur, namque f@pius materia
ferofa, impura, per glandulofa faucium nariumque ac bronchiorum
organa, feliciter & fere femper critice e corpore ejicitur, quod autum-
nali tempore non tam facile contingic, imo crebrivs per totam du-
rat hiemem, mutaturque tandem in pejorem morbum. In hac febre
languorem & communia fymptomata febrilia fentit ®ger ; incipit au-
tem, ut plurimum, vefpere , cum cutis inhorrescentia, extremorum-
que refrigeratione imprimis pedum. Cum his non raro adeft cephalal-
gia, moleftus in naribus , faucibus, petore & in lumbis fenfus, nec
non ftimulus ad mingendum ac fitis. Circa tempus tandem matuti-
num , largo fepe fudore vel pituitee ex naribus aut bronchiis excretio-
ne, remittunt fymptomata ; in aliis accedit diarrheea morbum ut plu-
rimum levans.

§. XVIIL
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Caufa immediata horum {ymptomatum ; nihil aliud eft, quam ferum
feu lymphé acris a cohibita trqnspiratinng nata, ftagnans in vafis fuper-
ficiei corporis inprimis cutaneis, qu® ea irritat & ftimulat atque ad in-
flammationem incitat. Contingit hec precipue in naribus, faucibus,
afpera arteria, inque bronchiis, quin imo ipfe fepe wlophagus, ven-
triculus, atqué nonnunquam totus inteftinalis canalis, ab ea afficitur.
Morbo huic anfam przbent ea omnia, que acres humores in corpore
accumulare poflunt, ut viftus copiofior & durus, quies corporis , aér
frigidus fimulque humidus, omnia ea, qua debitum fucceflum fecre-
tionum atque excretionum prafertim perfpirationis impediunt. Hinc
vere , inprimis {i talis preeceflerit hiems, ob ceeli inconflantiam , ex ca-
lido in frigidum, ex ficco in humidum & vice verfa hic morbus quam
creberrime transit. Namgue eo tempore humores, qui per diftas cau-
fas corpori ingenerati fuerunt , vel in corporis cavitatibus ftagnave-
runt, aut lentorem contraxerunt, ineunte calore in motum rapiuntur,
& mole increscentes per calorem & auttum fanguinis circulum fluidio-
res evadunt , magisque ad cutis emunétoria propolluntur ac .evacuan-
tur. Unde patet, E maxima illa ac faluberrima cutis evacuatio, ali-
qua ex caufa, vel rite non fuccedat vel in totum fuflaminetur, effectus
hos quam facillime produci poffe.

£ XIX

Licet haec febris multa habeat communia figna cum quotidiana in-
termittente , facile tamen ab hac diftinguitur, nam catarrhalis febris
lenta fere femper incedit circa vefperam , pulfusque nunquam eft tam
altus quam in quotidiana , & accedit fepius cum tufli violenta, cibo-
rumque aut pituit® vomitu, neque plane finito paroxysmo remittunt
fymptomata, fed remanet femper capitis gravitas ac membrorum tor-

or. Differt alioquin hec febris, ratione cauf®, quaz eam produxic,
& fubjectorum , in quibus produéta eft ; periculum tamen raro infert,
nifi per continuos ‘dizte errores ac perverfam medelam. Quare fani,
qui validi funt atque robufti , morbum hunc vix @flimant; verum de-
bilioribus acri lympha fcatentibus multas creat moleftias. Vernali
tempore favente celo feliciffime fanatur, autumnali vero pergente caufa
non tam facile cedit, & f{®pius in alium morbum pejorem, ut phthifin
aut fcorbutum terminatur. Ha@c quotannis per triftia fpeftacuka in
navibus confirmantur,

XX
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Si in initio hujus morbi fpirandi difficultas ingravefcat, fignaque
plethorz adfint, femel aut bis vena feftio cum fructu inftituitur; in les
viori infultu omittenda eft. Quod ad viétum attinet, {i graviora adfint
fymptomata, victus debet efle tenuis, ut juscula-carnium, decoftum
panis, contra vero, f{i leviora, atque ®grotantis latret ftomachus , ta-
lia funt alimenta danda, qualia ex avena, hordeo, oryza, pane & ce-
revifia parantur ; ceteroquin famem pifis, cafeo & pane depellunt ®gri,
a quibus ipfos nemo poteft prohibere , neque convenit hoe in cafu die-
tam nimis tenuem preeferibere, ne vires niminm labefaétentur, Quod
autem ad potum fpectat, is quoque debet effe tenuis, diffolvensque at-

ue demulcens, uc ptifana, que ex hordeo, rad. falfaparille, althe®
%z liquiritiee, cum paffulis & ficubus paratur. Loco ptifan® infufum
thee ex fequentibus fpeciebus calide forbillandum {epe bono cum fuc-
ceflu preeferipfi. Rad. helenii, liquiritiz ana uncias duas , flor. vio-
farum, althz®, papaveris ana manipulum, croci drachmam, herb. ve-
ronicae, hyflopi ana manipulum, femen anili, fecniculi ana drachmas
duas ; conftiffis contufisque omnibus inftar herba thee utendum dedi.
Si fufpicio nafcatur cradam materiam in primis herere viis , ea exturs
bandaeft;ad hunc fcopum optime conducit pulvis ipecacuanha pondere
unius ferupuli, qui fepe toflim egregie levat. 8i alvum ducere, volumus

id tantum per blanda fieri debet laxantia, ut mannam aut rhabarbarum,,

& cavendum eft quam maxime a fortioribus purgantibus atque nimis ca-
lidis remediis, ne humores fupra modum inteftina verfus ciamus, lisque
Iethalem inflammationem excitemus ; fimpliciflima hee cura, ceelo
favente, ad folvendum hunc morbum fufficit.  Si tuflis adeft ferina at-
que levis inflammationis metus, ea in ufum funt vocanda omnia, ‘quae
acrem membranas afpere arteriz & *bronchiorum ftimulantem tuflim-
que excitantem materiam demulcere valent , ut abforbentia, oleofa,
fperma ceti, emulfionesque. (§. X. XI.) Ex dulcibus adhibenda funt:
Syrupus althze Fernelii, violarum papaveris, diacodii, candi, fuccus
fiquiritiz, mel & fpiffium iftud dulceque vinum Hifpanicum malaga

fecq diftum. Profunt quoque leniora anodyna, ut prater recenfitos.
fyrupos, maffa piludarum cynoglofli, pondere fex, ofto aut decem gra--

norum , laudanum liguidum Sydenhami ad quindecim aut viginti grano-
rum pondus, {1 vefpere in convenienti ingerantur vehiculo. uamvis
vero laudatiffimum edant fiepe effe€tum hec remedia, tam dulcia quam
anodyna, femper tamen magna cum circumfpeétione adhibenda funt,
neque ufus eorum nimis diu eflt protrahendus, ne vafa ab iis nimium
relaxengur.

§ XXI.

S
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Verum ad morbum hunc debellandum , nihil tam prftans invenitur,
quam cuticularis excretio, ideo opera danda eft, ut perturbata perfpiratio
jterum refticuvatur.  Conducunt hanc in rem, ptifane, infufa calida

. fupra defcripta, decoftumque ex rad. falfaparille, chine, polypodii
quercini, liquiritizz, rafura ligni faffafras , cum paffulis & pauco cina-
momo , paratum; cui quoque femina anifi atque feeniculi addi poflunt.
Praterea profunt, rob fambuci, antumonium diaphoreticum, nitrum,
flores fulphuris. S@pe etiam gummi camphor® granum unum cum drach-
mis duabus theriace Andromachi circa noctem pralcripfi, non fine
magno ®gri folamine. Porro ad tenacem & vifcidam materiam in vafis
{tagnantem diffolvendam, prater difta remedia, cum fruéta adhiben-
tur, balfamus fulphuris anifatus, gummi Ammoniacuth & ejus eflentia,

- myrrha, benzoin, pulvis rad. helenii, iridis florentinz; ubi vero acrius
adhuc calcar eft admovendum, egregium edunt effe¢tum, oxymel feil-
liticum & fpiritus falis Ammoniaci anifatus, fed temere non porrigen-
da. Poftea, decrefcente febre, fi tuffis nimis {ic humida atque pro-
clivitas ad phthifin animadvertatur, oportet per blanda laxantia hinc
illinc reiterata ubertatem materiz peccantis a peftore abducere, quod
optime peragitur, per mannam & rhabarbarum, nec balfamica inprimis
pilulz balfamicee a Morton excludenda funt. Eodem autem tempore
ea in ufum vocari debent, quae vafis amiflum tonum & robur reddere,
fimulque 2grum a fcorbuto prefervare valent, qualia fant: cortex Pe-
ruvianus & praparata martialia, qua omnibus aliis palmam preripiunt;
magnam quoque laudem merentur amara & ftomachalia. Hec de affe-
&tionibus catarrhalibus dixiffe {ufficiant, plura qui defiderat, eos adeat,
gui de iis feripferunt.

3 XXI1E

. Incongrum haud pato fore, fi alterum, qui fimiles agnofcit caufas,
morbum, catarrchali affeétui adjunxero, nempe, glandularum tumores:
Nimirum contingit vernali tempore, ut homines ceteroquin fani, nof-
nunquam derepente. corripiantur doloribus, circa maxillam, colli, &
aliquando faucium, cum infigni tumore atque duritie glandularam pre-
fertim parotidum, ac maxillarum, absque tamen rubore, nifi cum per
aliquot jam dies duraverat morbus. lnvadit plerumque eos hoc malum,
poftquam a labore aut faltu valde ®ftuaverunt, aut quando fpiritui fru-
menti nimis indulferunt, feque frigori nocturno incaute expofuerunt,
vel quando fub dio fomnum ceperunt; quod f@®pius faciunt. Verum
expergefacti in dilis partibus fl:upurEE fentiunt cum rigore colli aut

' : cum.
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cum certa collum movendi difficultate, cumque {e hoc modo in navem
aut {tratum nauticum conferunt, ut frigidum calefaciant corpus, ca-
lefaétum corpus fequitur dolor, interdum cum, plerumque vero, fine
febre, tantoque fepe cum tumore, ut @gri quam difficillime maxillas
queant movere, & nonnunquam aliis catarrhalibus affeétionibus ftipa-
tur. Obfervavi hunc morbum, non in initio, fed fere femper circa
finem veris, evenire, familiariffimumque efle laxis atque phlegmaticis

corporibus.
I XTI

Quantum ad morbi hujus attinet caufam, nemo nefcic inter organa
falivam fecernentia, parotides, maxillares. & fublinguales glandulas,
principem fibi vendicare locum, notum quoque eft, in interna harum
fabrica, magnam hujus liquoris partem fecerni, & perpetuum per tu-
bulos excretorios in os falive ftillicidium duci, atque ab iis magnam

fanguinis arteriofi quantitatem accipi; quod docet Anatome, & ex in-’

fpettione numeri atque diametri vaforum ad illas tendentium judicare
licet, Siquis nunc confiderat retardatum in iis humorum motum, va-
forumque, per que fucci moveri debent, teneritatem, flexiones & an-
guftias, fimulque perpendit tenacem ipfius humoris indolem, atque

roclivitatem in glutinofam fpiflitudinem co€undi aut lentorem contra-

endi, is haud mirabitur, {i repente, poft immediatam frigoris accef-
fionem, he & aliz plares ejusdem generis 1glan-:ll.:qlae:1r communi integu-
mento adjacentes, tam frequenter intumefcant. Per frigus enim cor-

us denfatur, & humores {pifli immeabilesque redduntur , atque vafa
fimul conftringuntur; unde fecretionum negotium ac humorum circui-
tus impeditur in iis aut in totum fufflaminatur. Patet ex his luculentif~
fime caufa hujus affectus.

§ XXI1%

Curatur hic morbus, {i vafa conftriéta relaxentur, humores fpiffi di-
luantur, quod optime peragitur per cataplasmata emollientia, etfi fim-
pliciffima, ex aqua & pane cocta, quovis bihorio probe calefacta, par-
ti affe€tz applicdta; cavendum tamen ne in parte affefta refrigefcant
ex incuria. Prodeft quoque os decoéto emolliente crebrius calide fove-
re, corpusque prefertim caput a frigore fervare, potus autem aquofus
efle debet, vitandaque funt {imul omnia, que fanguinem in motum cie-
re valent. Hzc per unum alterumque diem continuantur ; {ed i {tatim
ab initio dolor valde ingravefcat, atque febris adfic, femel aut bis tunc
vena eft fecanda, ceterum fanguinis miflio non admodum neceflaria.
Si vero percipitur , tumorem nonnihil meliorem reddi, optimum e;};_nt

effe-

- I e
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effettum draftica purgantia hinc inde reiterata, quae ex jalappa, fcam-
_ monio, foliis fenne, trochifcis alhandal, refina jalappa, pulvere cor-
‘nachino, fale Epshamenfi, patari poffunt; tumque parti affecte impo-
nitur emplaftrum vel ex meliloto, cumino, oxycroco, labdano, vel de
ranis fine mercurio , & fic paucos intra dies, hi tumores feliciffime
diffipantur. Expertus loguor, nam inter centum homines his tumoribus
affeftos, vix obfervavi quatuor, in quibus {implicifima hzc cura ad
‘tumores refolvendos non fuffecerit.

OSOSO B QB0 3 OO &OQBO BB

EAPUTFTv EERTEUM
De Epilepjia.
e B

lius adhuc terribilis morbus, quo nautz nonnunquam affliguntur in.
. patria, eft epilepfia. Hec precipue in initio _FuIet occurrere ar-
mature , duratque per idem tempus , quo naves In patria morantur,
De hoc morbo' pauca memorabo & in inquirendis ejus caufis non he-
rebo. Nempe famigerati potatores, licet epilepfia nunquam fuerint
correpti , interdum tamen bis de die infultu epileptico percelluntur;
alii, licet nungquam verum epilepfiz infultum fuerint experi, fe tamen
fimulant epilepticos efle , ut dimiilionem poflint hoc preetextu impe-
trare. Quapropter Chirurgus debet probe cognofcere, utrum morbus
idiopathicus vel Symptomaticus, an vero tantum fimulatus fit. Vera
epilepfia cognofcitur ex facie =gri, que nunquam eft florida, exque
inquifitione, num fcilicet @gri vim hujus morbi fenferint jam in terra.
Si confirment omnia, hominem vera laborare epilepfia, Chirurgus di-
miflionem ei petat a Duce ; tales enim homines officio omnino impa-
res, praeter feedum fpeftaculum, fanis adhuc impedimento funt. Ve-
rum qui fibi epilepfiam a crapula contraxerunt, ab hoc morbo fua fpon-
te liberantur, nam poftquam naves per aliquot hebdomadas in mari fue-
rant, parva deplentur dolia , & morbus ceflat. Quod ad fimulatores
attinet 7 a]iquﬂs h{;.n,],l_'!:[,I ope ﬂammﬂ: candeice, quam n eorum direxi
digitorum apices, feliciffime in priftinam fanitatem relticui. Nimiam
meam hic credulitatem fateor: In nave ’t @angesaal duos vidi epile-
pticos, atque Duci, ut eos dimitteret, fuafi, hi animo letanti egrelli
funt navi, fed in terra dixerunt, fe nunquam fuifle epilepticos; unde

Lac in re majorem poltea adhibui circumfpeétionem.
D2 PARS
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De Morbis qu: in mar: vel inter
navigandum obfervantur.

g1 XX VL

#¥B2ac in fecunda diflertationis parte examinabo, quid folet in
b }‘* mari aut inter navigandum occurrere, vel quibusnam mor-
= b bis homines in mari plerumque affliguntur. Ut vero res

e

_ j= innotefcat clarius, fuppono navem in diverfa terrarum lo-
MR AMS ca tendentem, hoceft, que ex aére moderato in calidio-
rem, ex moderato in precalidum, dein ex calido in frigidiorem, ex
calido in frigidiflimum provehicur. His in itineribus perpendere licet,
quid @ftivo tempore a calore, vel in mari Hifpanico, mediterraneo,
vel & fub zona terrida contingat, quid autumno, quid algidiffima hie-
me accidat. Quare expofitionem partis hujus in duo divifi capita; in
uno agetur de morbis, qui obfervantur, finavis ex loco frigido in ca-
lidiorem , in altero, {i navis, contra, ex calido in frigidum tendat.
Monendum tamen eft , me hic de iis tantum loqui, qua in mari con-
tingunt, & non de portu, neque de vado, nili remotifflime diftet a
terra, ubi fcilicet naute eodem pergunt vivere modo, quo in mari funt
adfueti, & terreis exhalationibus liberi efle poflunt.

O S T S D S S S S S e S B
CAPUT  PRIMUM

Quando navis ex frigida in calidiorem regionem tendit.

R X TN

lerumque obfervatar navigantes ex frigido ceelo in calidius tendens
tes, in hoc fere femper morbis immunes degere, bnifi calor ad-
modum fic vehemens, utfub zona torrida nonnullis in locis. ~ Infuper
docet

|
|
é
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Jocet experientia nautas melius fe habere in mari, quam in portu aut
wado. Contrarium tamen aliquando obfervatum eft, ?i: adhuc obferva-
tur, nempe, homines in portu aut vado illibata fanitate fuifle froitos,
& poft brevem in mari commorationem , triftiffimo eventu totam nau-
tarum cohortem in ftrata nautica deduétam atque fatis diu, ob contra-
‘&as mgritudines, in iis detentam fuifle. Quapropter examinandz funt
‘caufe horum phaznomenorum atque origo, ut poftea melius ea anteve-
‘nire queamus ; _Gz quic!em primﬂ_, cur minus @grotant homines in calidis
regionibus & in mari, quam in frigidis ac in portubus aut vadis? &
fecundo, cur id non contingat femper?

g X XVl L&

aod melius fe habeant homines, quiex frigido in calidiorem ten-
dunt locum, patet ex iis, qui vernali tempore ex patria in mare Hifpa-
nicum vel mediterraneum proficifcuntur, nam naves, cum curfum fa-
ciunt, femper certum egrotantium numeram fecum vehunt.  Verum,
poftquam aliquot jam hebdomadas in mari tranfegerunt, & fretum Bri-
tannicum poft tergum reliquerunt, atque paulatim calori occurrunt, nu-
‘merus @grotantium incipit tunc minui, licet fatis {it magnus. Nam-
que obfervavi femper valetudinarios, fimulac calorem fenferunt, brevi
in priftinam fanitatem reftitutos fuille , exceptis iis, qui contagio ali-
quo affeéti erant, aut caufa quadam ma_nzf_e[ta eo usque durante afilicti,
de quibus poft. Id vero nmon tantum 1n iis vidi navibus, quibus navi-
‘gabam, fed etiam in iis, que nobifcum bellicam conftituerunt claffem.
Non defunt quoque caufe, cur nautze minus agrotant in calidis quam
in frigidis regionibus. Nam plerique morbi, quibus in his afficiuncur,
ortum habent a frigore & cohibita tranfpiratione, fed cum in illis re-
mota fit caufa , fulvantur morbi quam facillime. Porro ceelum in ca-
Jidis climatibus multo eft conftantius & clementius, quam in frigidis ;
‘hine maris incommoda minus fentiunt, & navigationis infueti nautarum
‘wite facilius afuefcunt.  Dein ii, qui vel {tratum nauticum nullum, vel
ftragula aut veftimenta idonea nulla habent, calida in regione iis carere
& in cifta fomnum capere facile poflunt 5 in frigida dificulter hoc fuc-
cedit.  Infuper boni fanique naute ludere, faltare, inepti, pigri, fe-
nes , valetudinarii in aére aperto ambulare queunt; boni alias nimis fa-
tigantur & inepti, ob pigritiam vel nimiam corporis fenfibilitatem, fur-
gere ex interforis non audent, vel , ob debilitatem non poflunt. = Pre-
terea 2(tiva tempore corpus fuum {®pius denudant, & pediculos ex in-
dufiis & wveftimentis excutiunt , quod hieme non facile quis fufcipit.
Deinde calidis in regionibus minus frequentes funt pluvia, ficciores ho-
mines & naves, hinc {trata nautica, 111-; aéri exponant, frequentius fe-
' e 4 runt
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runt in altum; imo ob eandem caufam frequentius aperiuntur tormen-
ti emiflaria & fpiracula, atque frequentius quoque fufpenduntur vela
adrea, quibus ftagnans in navi aér renovatur; quod frigidis in regioni-
bus, ob ventos, qui in his plerumque fortiores quam in illis animad-
‘vertuntur, non adeo tatum judicatur; & idcirco curant potius Prefe-
i, ut omnia bene fint claufa. - Denique ii qui adverfam contraxerunt
valetudinem ex abufu ardentis fpiritus, amplius {ibi nocere non poflunt,
nam cum per aliquod tempus in mari fuerunt , fpiritos, quiin doliis fu-

perfuit, confumptus eft (§. 1. 9.) Audivi Prefectos {zpius dixifle

utinam dolia eflent jam depleta; quare, fi jufto major nautarum pars
@grotat in patria, nihili @ftimatur , Preefetti enim periti tunc dicunt:
quando deplcta erunt dolia , melius fe habebunt.

5 X

Minus quoque @grotant nautae n mari_quam in portu quocunque, &
quo remotior a terra elt navis , eo rectius vahf:nt naute , licet dicant
ponnulli, mirifice refici homines, cum terream infpirant atmofpheram,
vel aérem, qui terram ambit, aut terreis exhalationibus repletus eft,.
hauriunt. . Crediderunt quidam hanc ob caufam @grotare nautas medio
in oceano tam frequenter, quia tale quid, quod in terrea eft atmofpha-
ra, infpirare non poffunt; quam quidem ego rem indecifam relinquo..
Si quid tamen dicendum eft, dico, fentennam hanc non firmis nixam
effe principiis; & credo, fi femel ab eo reficiuntur, mox alias ab eo-
dem male afficiuntur, quippe experientia docet, nautas ®que imo ma-
gis , prope terram, quam _En medio oceano, ubi talem non infpirant
aérem, obnoxios efle morbis. Certum quidem eft, homines, qui ali-
quod jam tempus in mari exegerunt, cum ad terram appropinguant,,
aliquando gratiffimo odore quodam aromatico affici, verum omnia litto-
ra ameenum non {pargunt odorem, quin loco odoris aromatici nonnun-
quam feetidiflimas nebulas, cum particulis putridorum circa ripas ja-
centium cadaverum, aliisque impuritatibus in portus deduétis, atque
frepius poft maris receflum a€ri expofitis, commixtas exhibent; unde:
certe a€ris natura quam maxime mutatur, nec quicquam grati tunc per-
cipitur. Aliter habet fe res medio in oceano:, nam nebule rariflime:
obfervantur, & {i obfervantur, fpeculis colleétz deprehenduntur inodo-
ree atque infipide; unde patet maris fuperficiem, in @®quali extenfionis:
magnitudine, tantas non facere exhalationes, quantas ipfa facic terra,
& qua exfurgunt, pro maxima, {i non in totum, parte, aquofz funt..
Nam demonftratum eft, falia ultra femilineam cum vaporibus ex mari
non exfurgere, fed rurfum in mare recidere; inde particule aque gra-
viores forie & ad evaporationem minus apte redduntur. Etenim fiepe,

‘ cum.
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cum, iisdem fub conditionibus, in zqualibus vafeulis, ®qualem aquae
pluvialis & marinz quantitatem, vel, in uno vafculo aquam pluvialem,
in altero vero falfam, una vice folaribus radiis, altera vero vice umbra
expofuiffem fub bilance , deprehendi femper aquam pluvialem plus,
marinam minus , dato in tempore , prafertim in initio, de pondere
amififfe; elapfo autem viginti quatuor, & nonnunquam ultra, horarum
faptio, incipiebat eandem fere quantitatem exhalare aqua marina, quam
pluvialis. Obfervavi quoque aquam marinam, fub zona torrida ratione
plavialis, minus exhalafle, vel, minus amififfe de pondere, quam in
noftris regionibus; idem fere invenit Nils Valerius, & differentia inter
experimenta eft; quod aquam meam non fervaverim fat diu, hoc tamen
hic nihil motat.  Vide hac de re Ata Acad. Suec. an. 1746. Infuper
notum eft , aquas fluentes minus exhalare,, quam ftantes, profundas
minus, quam qua parvam habent altitudinem ; quare nebul® minus fre-
quentes funt in pleno oceano, quam prope littora, nec ros tanta cadit
abundantia in mari, quanta in vado aut in quodam freto. Optime
feiunt hoc periti naocleri, cum infulas in oceano, in aére fupra locum
aut fpatium, in quo funt, exiftente,, querunt , nimirum ob nubeculas,-
quibus femper , vel faltem plerumque, teguntur. Nam qui femel vi-
?Iil; ex mari infulam Maderz ferena die, optime de hac re poteft judica-
re, etenim, fi circumfpiciat, videbit aéra undique ferenum, fed fuper
infula apparet ille grifeus, fubrufus, caudamque fuam, quam Belga
eent bank vocant, fecundum ventorum tratum dirigit. Verum potelt
tamen aér bitumine vel particulis putrefcentium cadaverum, que-ex
mari cum vaporibus in aéra affurgunt, quodammodo infici, fed hzc
nec odore nec alio modo percipi poffunt. Quare credo Nob. nt Moro-
cuE optime cenfuifle, aérem, qui maris tegit fuperficiem que falubrem
effe aé ullum alium, quem infpirare poflumus; pro exemplo allegar ur-
bes in mari fitas, ut Sammaclovium &c. Fide le premier volume des me-
moires reprefentés par les Sgavants etrangers a I dcademie des Sciences. Non
credo quidem aéra in nave tam elle ferenum , quam extra eam eft,
potelt tamen immitti ferenus , & fi non immittatar, fe tamen ille per
accidens infinuat, & fi fe tanta non infinuet copia, quanta ad totam
navem implendam requireretur, contentum faltem in navi aéra corri-
git, emendat; fed res non raro fecus fe habet in portu, ubi ipfe aér ex-
ternus @que ac internus nocivis exhalationibus repletus deprebenditur,
unde renovatio aéris fxpe inutilis eft, quin nonnunquam nociva. Pre-
terea vigiliz atque labores multo ordinatiores funt in mari, quam in
patria, aut in portu, aut in vado; & fi naute nonnunquam ab hofti-
bus inguictantur , vel contra ventos & fluctus pugnant, quod @ftivo
tempore rarius contingit , id facile atque fine, infigni fanitatis detri-

mento perferre poffunt. Patet ergo, cur minus grotent in mari,
e 3 quam
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quam in portu aut vado, patet, cur in calidioribus regionibus melius fe
habeant, quam in frigidis; quod vero de mari Hifpanico vel mediter-
raneo dictum eft, locum quoque habet in regionibus fub zona torrida fi.
tis,in quibus incole una tantum quarta anni parte gaudent pluvia. Ob-
fervacur hoc, quoties naves regiones has petunt, nifi calori alie adjun.
gantur caufe, de quibus mox. Unum, quodin has feci regiones, 1ter,
hic pro exemplo proponam, quamvis exempla proponere poffem innu-
mera, fed ea fupervacanea effe puto, nam res quotannis ita confirma-
tar, ut dubjium fuperfit nullum. Anno r760. emilla eflt navis be
Priuceffc Carolina/ gerens quinquaginta tormenta bellica, & Clafliarios
trecentos. Hi poftquam cum ea per annum fere in mari fuiflent , at-
que transafta hieme, tam in Hollandia , quam in Anglia, aut freto
Britannico, multa a frigore nata incommoda pertuliffent, menfe Mar-
tio.in Hollandiam rever(i funt, & quatuor przter propter hebdomadas,
ut corpus fuum poflent aliguantulum reficere, in terra manferunt. Ve-
rum ex mandato, die quarto Aprilis, navem confcendere debebant ; &
decimo Junii die mare ingrefli funt, fletit tunc mercurius in thermome:
iro Fahrenheitiano ad gradum 62. circa horam feptimam matutinam ,
ad gr. 66. circa meridiem, ad gr. 63. circa vefperam. Collocatum erat
hoc thermometrum oubdet Det Dalve belt / aut in a€re aperto, in pofte-
riore navis parte, & non contingebant illud radii folares. Cum ingres-
{i fuiffemus in mare, triginta homines letto tenebantur, maximaex par-
te peripneumonia laborantes , ex quorum quoque numero, {tatim poftero
die, ex peripneumonia obiit Zfaac ban 1Bpinen; hujus poft mortem gangre-
nati funt inventi pulmones.  Tertio die Julii apad infulam Madere: an-
coras jecimus; hac in transnavigatione, ceeli facies maxime nubilofa &
pluviofa fuit, atque venti variaverunt admodum, fed cateris predomi:
nabatur feptentrionalis ventus; {tetit autem eo die mercurius in ther-
mometro, hora feptima matutina ad gr. 72. circa merdiem ad gr. 74.
hora quarta pomeridiana ad gr. 75. hora oftava vefpertinaad gr. 74.
& tunc ad duodecim eft deduétus ®grotantium numerus. Primo die
Augufti ad infulam S. Euftachii appulimus, ceelom fuit ferenum & fub-
folanus pre ceteris ventis dominabatur; ftetit hoc tempore mercurius
in thermometro, hora feptima matutina ad gr. §2. hora duodecima ad
gr. 84.hora quarta pomeridiana ad gr. 84. hora oftava vefpertina ad
gr. 83. & tunc numerus Zgrotantivm fuit fex, poterantque ambulare
omnes. Die undecimo ejusdem menfis ad infulam Curacao direximus
iter, & calore eodem manente tres tantum fuerunt @gri in.nave; Dux
nofter juflit tunc dari nautis quotidie parum fpiritus facchari, vel rhum.
Diec decimo nono portum Curacao intravimus; {tetit hoc die mercurius
in thermometro hora feptima ad gr. 83. hora duodecima ad gr. 84. ho-
ra quarta ad gr. 84. hora oflava ad gr, 84. & tunc viginti agrotave-
runt,,
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rant, inter quos nonnulli capitis doloribus fine febre, nonnulli vero, co-
lica biliofa laboraverunt , fed levi cura in priftinam fanitatem reltitul
poterant. Die vigefimo quinto numerus @grotantium rurfus ad feptem
fuic deduftus; ftetit tunc mercurius in thermometro, hora feptima ad
gr. 85. hora duodecima ad gr. 86. hora quarta ad gr. 8. hora oftava
ad gr. 85. ceelumque fuit ferenum, multi tamen erant papulis vexati,
quz quidem pro quodam incommodo, fed pro vero morbo, faltem his
in regionibus, haberi non poflunt, nam homines, preter hanc vexa-
~ tionem, bene fe habebant, de qua in tertia Diflertationis parte, ubi de
portu aut morbis in portu agam, plura invenies. Ceterum naute con
{ueto vixerunt modo, per id feilicat tempus, per quod ex patria in In-
fulam Maderw perveniebamus, ubi ex munificentia Ducis, femel autbis
prandium ex carne recenti cum vegetabilibus paratum , quod porgpag
vocatur, fumferunt. Confimiliter, inter Maderam & S. Euftachii in-
fulam, per aliquot dies, ex liberalitate Ducis, cepas quasdam conjece-
runt in pifa, idque continuarunt unam circiter feptimanam. Tota in
transnavigatione , quantum res permifit, aperta tenebantur tormenti
emiilaria & fpiracula, atque vela aérea fufpenfa. Cum interea Duci no-
{tro fuafiffent amici, ut caveret, ne homines nofturno corriperentur
frigore , tormenti emiflaria & fpiracula claudi, atque vela aérea de-
mitti jullic, craticulas tamen apertas reliquic, fcilicet, velis non juflic
tegi, unde noftu intolerabilis fere oriebatur in interforis calor. Die
autem ejusdem menfis, vigelimo {tetic mercurivs in thermometro, ho-
ra feptima ad gr. 76. hora duodecima ad gr. 77. hora quartaad gr. 78-
hora oftavo ad gr. 77. hora undecima vefpertina ad gr. 77. idque in
atre aperto ; fed in altero thermometro, quod in interforis eodem fu-
{pendi die, afcendebat mercurius usque ad gr. 83. tunc, preeter foramina
craticularum , omnia erant claufa. Simile feci fequenti die experimens-
tum, nempe, ftetic mercurius, hora undecima in aére aperto, ad gr.
28. in interforis vero, ad gr. 84. Tertio & quarto, fcilicer, die vige.
fimo fecundo & tertio ftetit mercurius in a€re aperto ad gr. 79. in in-
terforis vero , ad gr. 85. Ultimo, eadem femper hora undecima ve-
fpertina, in a€re aperto, ftetit mercurius ad gr. 81, in interforis vero,
ad gr. 86. &}, Licet futis notabilis fuerit diffierentia inter calorem in-
ternum atque externum, magoum tamen aliud hac frigoris cautela pe-
perit incommodum ; hoc autem erat: inclufio vaporis tam aquarumy
quam hominum, qui ad minimum 180 [uerunt in nave. Etenim cum
in interforos defcenderem, ut thermcfcopium obfervarem, vix manfi
illic per duo hor@ momenta, quin totum corpus manaret fudore; quod
& iis contigit, qui mecum defcenderunt. Vidi in iis Claffiarios ple-
rosque, in ciftis vel in tabulato, nudos jacuiflfe, omnesque fudore per-
fufos fuifle , quorum alii fomniabant ,Eaiii corpus jattabant, alii dox-
: mien~
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miendo angebantur, & frequenter fufpiria dacebant alta, alii dicebanty
fe amplius in nave manere non pofle ; ego tamen manere potui, fed
non fine magno incommodo. Quare Ducem hac de re inftruxi, ipfi-
que expofui necefiitatem aperiendi quedam fpiracula, & tunc aperie-
bantur in tergo navis duo tormenti emiflaria, vel feneftre camer® S,
Barbarae, atque janue utriusque Jateris ejusdem camer®, nam in late-
ribus frepius fine periculo non poflunt aperi emiffaria. Hoc ita faéto,
venti a tergo venientes, qui his in regionibus aut fub tropico cancri,
quando illuc navigatur, in tergum navis flant, atrem in interforis con-
tentum, crariculas verfus, in anteriorem partem egregie expuleruat; un-
de homines melius potuerunt dormire, & calorem multo facilius pertu-
lerunt, quam antea.
§ K X

Expofitis rationibus , cur melius fe habeant naute in mari, quam in
portu, curque in calidioribus regionibus minus @grotent, quam 1n frigi-
dis, conliderabo nunc caufas, cur hocnonfemper fuccedactam feliciter,
& quibus caufis poffic tunc adferibi adverfa valetudo ; nam nonnunquam
contingit , ut nautarum cohors fecunda fruatur valetudine in portu , in ma-
ri e contra diriffimis afficiatur morbis. Hic autem duo funt in genere e+
xaminanda, primo, quanam funt caufie, que generalem {tragem inferre
poflunt; fecundo , queenam funt caufe, {idue aut plures naves ex unopro-
ficifcantur loco , & preefidium unius bene, alterius vero, male fe habeat.
Effectus prioris caufz , quaomnes aflicere poflunt naves , plerumque funt:
Diuturna ventofa & pluviofa ceeli conftitutio, homines navem undique
claufam tenere cogens, qua tamen calidis in regionibus non occarrit fre-
quenter; quare pracedentibus duabus paragraphis contrarius plane effe-
€tus refultar. Quippe boni fanique naut nimis fatigantur, cum ceteri fur-
gere ex navi, vel nonaudent, vel non poffunt ; unde hominum in nave nu-
merus, prater confuetudinem, adaugetur, & exhalationem quantitas,
qua jufto plus oneratur aér, pergrandefcit. Dein qui vigilias agunt ,
pluvia perfunduntur, & fi opus fit, ut ftrata ferantur in altum , iis idem
accidit, peraélis autem vigiliis, madidis veftimentis madida euntin{tra-
ta, eaque corpore fuo exficcare coguntur; hinc altera aérem inficien-
" di canfa. Porro vel incidunt pluviz in navem, vel fraéte contra na-
vem und®, in interforos per craticulas magna fpe vi irruunt; unde
firata, qua pendent fub iis, aquis maris replentur. Deinde tormenti
emiflaria & fpiracula vix tam exquifite clauduntur, quin feepivs aliquid
aque, per juntturas, penetret {e in navem, imo per illa quoque fora-
mina penetrat fe aqua, qua juxta primum tabulatum, per navis parie-
tes, aquam in eo contentam in mare ducere debent, vulgo be fpoelgaas
tentuffchen belig vocantur.  Licet autem de foraminibus illis ex;rinfe:;_us
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fufpenfie fint fpecies tibialium, quibus ingreflus aque impeditur ob di-
verfam tamen diretionem, quam quandoque capiunt, aliquid aqua in-
gredi finunt; accedit quod, tibiaha hec aut facci fepe deteruntur at-
que inepta redduntur. Verum perinde eft, per quamnamagqua viam
intret in mavem, modo conltet intrare, intrat autem fere femper, fi
tempeftas pluviofa & ventofa eft, defluitque in primum tabulatum, &
tunc quoties navis a vento vel a mari in unum aut altgrum flecticar la-
tus, toties quoque aqua ex uno in alterum latus movetur, atque vice
verfa ; unde tertia patet caufa, qua aér rurfus exhalationibus repletur.
Denique fi conlideremus adhuc exhalationes , que ex infimo tabulato
vel magno fpatio , ex cibariis in eo collocatis, ex doliis non debite
claufis , quorum aqua pluvialis vel fluvialis , ob putrefcentium animalculo-
rum reliquias, propriam in navis atmofpharam difperfas, fetet, exque
anchoralibus atque innameris aliis affurgunt, nec non quorundam @gro-
tantium exhalationes, atque alias impuritates a tot & tantis hominibus
in tam parvo fpatio produélas , fi conlideremus inquam hac, atque ne-
ceflitatem , quam habent homines , ferenum infpirandi aéra ad proro-
gandam vitam atque fanitatem, facile patebic {tagnantem talem,. cali-
dum, rerum putrefcentium particulis, aguarum & aliarum rerum va-
poribus fuperfatiatum a€ra, hominam fanitati in eo verfantium eximiam
labem inferre poffe; hinc diarrheea, dyfenteria, varie putrefcentium
atque malignarum febrium fpecies originem trahunt, de quibus in ter-
tia Diflertationis parte , ubi de morbis in porcubus agetur, traftabo.
Nam notum eft nihil effe , quod putredinem mque poflit producere ,
guam aér humidus fimulgue calidus, preefertim fi diverfarum rerum par-
ticulis repletus fic, ut ille, qui in navibus tali tempore infpiratur. Vide
hae de re Traftatum Optimum, quem Nob. ne Morocue dedic, dans le
premier volume reprefenté par les Sgavants etrangers , a Idcademie des
Sciences , ubi egregie aéris perpendit ftatum ; vel & Tractatum parvam
Nob. pv Hamet pu Monceau, Moyen de conferver la fanté des equipages,
quem Doét. Lucrors in Belgicam linguam tranflulit ; nec non Linp in
parvo fuo Traétatu, quem de Winp Belgice reddidic, jRiddelen der ges
somdfjeit. De effeftu autem, quo aér in noftrum agic corpus confule E-
pidemiarum hiltorias, inprimis Horpmann, Huxmam, atque PrineGLE;
bona collegit quoque Nob. de Moncuy in atlis Harlemenfibus. Ego
hic diu harere ob temporis anguftiam non poilum, rem oftendiffe fatis:
¢ile pute, aliquid tamen infra huc pertinens occurret.

G XX R

Particulares vero cauf®, qu® unam tantum affligunt navem, cum a.
liz naves, licet in eodem fint climate, morbis immunes degunt, innu-
E 2 me-
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merz funt, & quandogue fat facile, quandoque difficulter admodum
deteguntur 3 prafertim {i plures parve cauf® concurrant, ezque pau-
latim eflicaciores reddantur, caufa tunc, qu integram intulit {tragem,
non adeo facile detegitur. He non raro generalibus adhuc adjungun-
tur, & ultime inde valde efficaces fiunt, nam licet claffis quedam ex
pluribus conftans navibus, ab una generali caunfa affligatur, nequaquam
tamen tota @que graviter corripitur, fed naves quedam epidemiam fat
feliciter evadunt , cum alie, fi (imul particularibus infeftate fuerint
caufis, diriffimo modo ab eadem caufa contriftantur. Verum cum nu-
merus harum caufarum admodum magnus fit, credo me fatisfaéturum,
fi principaliores tantum recenfuero. Supra §. I. not. a. aliguid memo-
rabam de nave, fed differunt adhuc inter fe naves, etiamfi ejusdem
{int ordinis, ftraétura, adminiftratione &ec.

1. Stroftara differe & fanitati nocet , {i fpatiom intérfororum jufto
plus {it depreflum, nam in una nave, primum a fecundo tabulatum fex

diftat pedes, in alia quinque aut circiter ; exacte quidem non menfura--

vi, & ideo errorem ducrum vel trium pollicum hic fortafle commifi,
fed hoc rem non mutat, quia hominum, qui in eo fpatio habitant,
idem eft numerus. 8i adhuc julto major fit numerus ciftarum, que in
eodem fpatio collocari folent, vel aliarum rerum, ut doliorum , aflerum
& id genus, que tamen in imo & magno fpatio, quemadmodum in qui-
busdam fit navibus, collocari poflunt, patebit inde, quantum imminua-
tur aéris quantitas, quz jam fatis parva efl.

2, Craticule {1 non funt fatis magne, vel non fatis poft magnum ma-

lum extenduntur , vel ibi afleribus quacunque de caufa clauduntur,
ita ut egreflus exhalationum impediatur, fanitati quoque nocent.

3. Si navis aquam nimis facile capit, qua frequenter primum comma-
det tabulatum, quacunque autem ea ingrediatur via.

4. 8i tormenti emiflaria atque fpiracula nimis prope {int aquam , ita
ut, nequeant aperiri quin capiant aquam.

5. S1 navis adhuc nova eft & lignum humiditate gaudeat nimia.

6. Si homines difficulter collocantur in interfuris, feilicet, in lateri-
bus navis, ita ut multi fub craticulis cogantur jacere , vel {i nimis
arCte collocantur , ita ut beni naute ineptos atque debiles locis fuis
extrudant, & extrufi in tabulato jacere debeant, ubi non folum multa
patiuntur incommoda, fed quoque ea, qua habent amittunt, ut ftraca
& {tragula vel veltimenta, nam hac brevi pediculis replentur, unde
tandem eXx miferia in morbum incidunt, qua tota fepe cohors in flrata
deduciter.

7. 8i Preefeéli homines , feilicer, infuetos vel pigros fuo modo finant
vivere, neque frequenter eos vifitent , ut poflent feire, ‘utram adhuc
bono in loco fuis cum ftratis jaceant, autin codem, quem iis adfigna-
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vant , loco; an adhuc ftrata naatica, {ftragula vel veftimenta habeant,
vendunt enim fape; an corpus fervent mundum ; an impuri pediculis
repleti fint. Conantur quidem Prefeéti, cum Claffiarii omnibus impu-
ritatibus fcatent, atque ex miferia fanitatis florem amiferunt, funis
iétibus morbum expellere, fed nimis fero, nam tali in fata vita po-
tius expellitur dicto remedio, quam morbus, adeoque dolendum eft,

quod tempeftiva hac infpeftio in navibus rariflime adhibeatur. :

8. Si pigri, inepti atque infueti non fatis incitantur a Prefeftis ad
laborem, vel fi boni una cum ineptis nimis obruuntur laboribus, quod
feepe contingit. (§. I. not. f.) .

9. 8i ex nimia Prefeftorum feveritate, infueti vel inepti aut fencs
gravi percellantur terrore, vel Przfeti inferioris ordinis nimiam exer-
ceant poteftatem , etenim fi apud eos nihil emant potus, minima de
caufa verberibus infanum excipiuntur; (§.I. not. g.) e contra {i nimia
concedatur illis libertas, ut quisque fuo vivere poflit modo, nihil ad
communem vitam pejus excogitari pote(t, & innumera ab hoc oriuntur
mala. . '

10. Si tota nautarnm cohors, fine neceflitate, vel parva de caofa,
tempore pluvidfo, pluvie® exponitur , nempe, cum ad id, quod trigin-
ta homines peragere poffent, ducenti advocantur, nam melius eft, fi
triginta aut quadraginta madefiant homines, quam i tota madidaretur
cohors.

11. Si locus interfororum non fatis mundus fervetur, atque {i depu-
ratur, cifte e loco non dimoventur, & fic nec loca obfcondita purgan-
tur, nec fub tormenti armamentis probe emundantur, fed ruditer id
tantum everritur, quod ante pedes jacet, & quoties primum purgatur
tabulatum, madidatur, quod tamen melius ellct ope radularum purgare,
ficco manente tabulato.

12. Si fpiracula tormentique emiflaria, nempe, qua quotidiana vo-
cantur, julto tempore non aperianiur, nam fpe per unum alterum-
que diem claufa manent, quamvis aperi potuiflent ; alias aperiuntur,
quando adhuc mare pimis agitatur, & {tatim per ea irruit aqua, unde
rurfus totum madefcit tabulatum, atque clauduntur fpiracula.

13. Benefaciunt, qui hinc inde ferenis diebus ftrata nautica aéri at-
que folis radiis exponunt, ut ea ab exhalationibus eorum, qui in iis
jacuerunt, liberent, vel, i aqua aut fudore madefcebant , exficcent;
nec debent velis tegi, fed aéri aperto exponi, vel, quod fere idem eft,
poflunt tegi figno, hoc enim ob raritatem vix afris potelt impedire
acceflum ; interea Prafecti fatis funt attenti, ut, {i videant inftare plu-
vias, ea, antequam madefcunt, in interforos ferri jubeant. H=c res
magnam prebet commoditatem ad locum interfororum bene mundifi-
candum ; hinc patet ; fi nupquam contingat, €ur fanitati poflic no-
cere. : U 14. Si
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14. Si Prafefti fecundi ordinis clam fitulas habeant, vel valetudi=
parii vel @®gri, in quas urinam noftu reddunt aut alvum exonerant,
inde valde inficitur aér, wel, {i multz fuerunt in nave, dum adhuc in
patria commorata eft, feemin®, qua plerumgue omnes navis fpeluncas
confpurcant, atque fpelunce he, poft difcefflom earum, non fint de-
purate, inde quoque inficitur aér, vel, {i inter navigandum idem con-
tingat in locis imi tabulati, quod vocant *t tuim aut °t cabelgat/ ab ho=-
minibus in iis degentibus.

15. Si nimis raro fufpendantur vela acrea. quibus aéra in imum ta-
bulatum vel magnum {patium inducere folent, atque in eo contentum:
renovare, qui admodum impurus eft, & non tantum hominibus, werum
etiam efculentis nocet.

16. Porro efculenta quoque variant , & quidemr vario modo: fi ea
pro bonis vel ut bona in navem fuerunt impofita, atque in nave non
inveniuntur efle bona, fed labe quadam affetta, illa quamvis {ic parva,
nam vix ac ne vix quidem bona in navibus fic fervari poflunt, ut ma-
neant bona, quomado ergo fervarentur illa. que jam depravari inces
perunt. '

17. Si cibaria bona fuerunt, cum in navem imponebantur, fed in
nave, ob nimiam humiditatem atque calorem, vel quia aér non fatis
renovatus fuit, quiin magno ftagnavit fpatio, corrumpebantur, atque
fermentatione bonam indolem amittebant. Inde pifa muco, hordeum.
in doliis crufta circumducitur; hoc quamvis in totum caveri non pof~
fit, in una tamen nave multo citius contingit, quam in altera. In uls
timo itinere, quod feci, detuli aliguando fpeciem thermometri Dreb-
beliani in magnum fpatium, quod vocant ’t tnim/ & illic tamdin te-
nui fune fufpenfum, donec in eo liquor immotus eflet, tunc bulbo.
thermofcopii in dolium hordeo vel pifis repletum immiffo, ingentem
femper caloris differentiam obfervavi, multo tamen minorem, quando.
vela aérea adhibebantur. Cum autem thermometrum Fahrenheitianum.
eo in loco per horam aut circiter fuflpenfum tenuiffem, atque notato lo-
co, in quo ftetit mercurius, in hordeum immerf(iffem , differentiam
feptem & quandoque novem graduum inveni; in pifis minor fuit calor,
& vix ultra tertium quartumque afcendit mercurius fcale Fahrenhetianz.
gradum. Pifa atque hordeum, in quibus periculum inftitui, ficca atque:
bona fuerunt.

-18. Si cibaria jam in granario animalculis fcatuerant, vel {i navis non.
debite fuit depurata antequam cibaria in eam funt impofita, ita ut fe-
mina animalculorum in lignis vel rimis abfcondita heferint, & annonas
in nave infecerint, que non raro, fi eorum magna fit copia, optima
nutrimenta confumunt , atque hominibus, qui ea comedere debent,
faltidium creant; fortaffle & hinc malum poteft nafci. Sed feci iter,
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vidique hoc in itinere innumera animalcula fuilfe in omnis fere ge-
neris efculentis , & tamen prater faftidium , quod hominibus creave-
runt, malum produxerunt nullum. _

19. Cibaria differunt adhuc preparatione, fi nempe bene vel male
coquantur , &, id dependet. 1. A bonitate vel indole cibarierum.
2.~ Ab aqua, in qua coquuntur, aqua autem vel falfas parciculas alu-
minofasque habet in fe , vel eft pura floviatilis , pluvialis & fontaua,
Pifa inprimis indigent ad coflionem pura aqua, at hordeum tantam
non requiric aqua puritatem , nam faepe vidi fine noxa duas partes a-
que fontane vel fluviatce, & unam partem falfze aut marinz adhi-
bitam fuifle ad illud coquendum, & {i major adfit aqua penuria, ®qua-
lem fumunt quantitatem utriusque , fed tunc fubamaricans & falfum
evadit hordeum ; {i tertiam tantum adhibent partem, fatis boni manet
faporis, {i mera in agua dulci vel fontana coquatur , melius fapit. 3. A
feveritate & exaftitudine Prefeftorum, nempe , {i Preefeéti curiofe in-
fpiciant in efculenta, diligentiores evadunt coqui, atque munditici ma-
gis ftudent; prefertim {i nonnunquam in culinam defcendant, eamque
ut locum totius navis impuriflimum couliderent. Demum i homines
multum, parum, aut nihil embammatis cum pifis rubicundis comedunt,
quod embamma vulgo vocatur fineer/ atque confiat ex pingui, quod
ex lardo excoquitur inprimis €X extima ejus parte ,qu# plerumque ran-
cida eft, vel faltem incipit rancefcere, & depravata indole fua depra-
vationem reliqguarum materiarum in primis viis herentium facile inferre
poteft. -

20. Licet bona fint alimenta, ea tamen {i nimis copiofe aflumantur,
preecipue in calidioribus climatibus , nocere poffunt, exemplum narrat
Doét. Linp. de nave bde fcherneeg probatifiimum. Nob. HocweRsr in
itimere ad infulam Curacao quodammeodo parfimoniam adhibuit in nu-
triendis hominibus, fauftiflimo quidem effetu, cum tamen aliis in oc-
cafionibus femper generofiffimus habebatur Dux, patet ratio ex fe ipfa,
nam calidis in regionibus, multo minus eluriunt homines, quam in fri-
gidis, atque partes, que digeftioni inferviunt, in illis multo debijio-
res, quam in his, elle debent, f{iigitur nimis onerentur, morbos gi-
gnere poflunt quam facile.

or. Si epiftomio atque antliis non fat frequenter utantur, quibus ca-
rinam, prefertim {i ceelum jufto clementius fit, mundam fervare pos-
funt, nam {i naves a ventis vel a mari agitantur. non opus eft, ut
aperiatur epiftomium, etenim eo tempore tam multum per rimas ingre-
ditur ague, ut aliquando bis per diem aut ter cogantur aquam ex fenti-
na ope antliarum extrahere vel exhaurire, quod, cum ceelum eft tran-
quillum, non contingit; & ni tunc frequenter renovent aquam & rur-
fus antliis educant, ea paucos intra dies in fentina putrefcic, tetrums-

que
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que fpargit feetorem. Haud vero eft attendum ad aque nigredinenr,
veram ad ejus feetorem, nam innocens eft illa, nec malum producit ul-
lum, etenim qui novit quomodo paratur atramentum , {imulque feit na-
vem maxima ex parte ex ligno quercino & ferro coalitam effe, nigre-
dinem non mirabitur,

22, Si feetens aqua hominibus nimis cito, propinetur, nempe , an-
tequam per aliquot horas in inverfa dolio ftet atque per liberum! acris
acceflum, qui, per ablati dolii fundi aperturam , aqua fuperficiei in-
cumbere poteft, depuretur. Talia plerumque habent dolia, in quibus
aquam fervant, ut, quando aéri libero exponunt, maxima putredinis
vel feetoris pars avolare poffit ex aqua. Licet autem aque in omnibus na--
vibus depraventur, ®que tamen fortiter, ob doliorum puritatem aguarum-
que differentiam, non feetent, & i quibusdam in navibus feetent, prius
a€ri exponuntur, quam hominibus proponuntur, ficque meliores evadunt.

23. Si multi {int collocati in imo tabulato vel maximo fpatio, fcili-
cet 1 locis, quos ’t rufm atque ’t cabelgat vocant. Nocet hzc collo-
catio non tantum, quia homines hi, qui his in locis vivunt, impuriffi-
mum infpirant aéra , fed quoque, quia femper fere in iis manent, unde
inclufum aéra corpore fuo plus calefaciunt, vaporibus fuis plus adhue
replent, atque in iis multas alias impuritates producunt, quod in in-
terforis non fit tam facile. Hi ergo homines prout propriz nocent fa-
nitati, ita quoque cibariis corruptelam faciunt, wvel iis occaflionem ad
corruptionem prabent.

24. Denique afficiuntur adhue homines contagione propria vel alata;
alata quidem, firecipianc, ab una vel altera nave, aut ex terra, alios,
femine jam quodam morbofo infeétos, quamvis eo fani appareant tem-
pore. Ejusmodi cafum narrat Doét. Linp. Nempe duo Angli, ex
nave Belgica, que ex India Occidentali prevehgbatar, & ad infulam
Veetis, vel in vado de Spitheat commorabatur, dimillionem petiverunt,
impetrataque ea receperunt fe ad Anglos, fed vix, inquit, unum in
nave Anglica manferunt diem, quamvis apparuerunt fani, quin unus
primo jam mane mortuus {it invenius, alter graviter febre detentus,
atque claffem per aliquod tempus infecerint contagione. 8i fcaphis vel
cymbulis vifitent naves, quae contagione laborant. Propria vero affi-
ciuntur contagione. Si multi in pautarum {cohorte inveniantur pi-
gri , fenes, ad vitam nautarum vivendam inepti, infueti, morbum

"aliquem jam alentes , nam hi minima de caula mgrotant. Dein fi
certcum @grotantium fuftentent numerum , fcilicet quindecim vel vi-
ginti, quacunque autem de caufa produétus fic, & quacunque {it morbi
fpecies, v. gr. fi quidam horum fcorbuto, alii febribus intermittenti-
bus, alii fimplici fynocha laborent, qua pro contagione quidem haberi
nequit. Veruntamen {i adr in interforis contentus cautiffime.non de-

pu-




A TTNCAI P G USROATLUT 8B

puretar, gri a fanis non feparentur, mung:]ities circa @gros non pree-
ftetur exquifita, fi fitule alique fervantur in nave, vel {i ficule, poft-
quam ®gri in eas urinam reddiderunt aut alvum depofuerunt, non fta-
tim ferantur in altum, fed, ut fepe fic, per diem & notem relinquans
tur in nave, ubi aéra inficiunt, {i talibus inquam in occafionibus omnem
non adhibent cautionem, fepenumero tunc ex benignis morbis peflima’
oritur contagio. De morbis ex fe contagiofis, quicqnam ut referam,
haud eft necelle.
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Quando navis ex aére calido in frigidum tendit.
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ic ea in memoriam fant revocanda, qua in prac. Cap. atque pa-
ragr. I. dizi, & facile patebit inde, multa iis, que de =ftare
atque calore di¢ta funt, contraria contingere debere autumno vel hie-
me; quare merito dici potelt, ®[tatem navigantibus amicillimam efle ,
autumnum vero cum hieme inimiciflimum. Verum cum navis ex cali-
diore regione in frigidam , vel ex ®ftate in hiemem, fine intermedio
quodam nequeat pervenire, fed lente eam fubire debeat mutationem,
neceflum eft, utin eo intermedio feptiat affectiones autumnales; antequam
ergo de iis agam , que acri producuntur frigore, de morbis autumnali-
bus, qui in mari folent incidere, agere debebo. Si vero per totam
non frigeat hiemem, atque hiems autumno ant @ftatis fini {imilis ma-
neat, calida nempe & pluviofa tempeftas, qualis pro hieme fub zona
torrida plerumque animadvertitur , vel qualis antumnali tempore in
mari Hispanico vel mediterraneo crebrius obfervatur, ea tunc, ratione
morborum, pro longo debet haberi autumno, vel pro humida weitate;
de iis in tertia parte, ubi de morbis in portu calido agetur, tratabo.
Sed fi frigeat quodammodo hiems, atque fe per plavias, nives, &
grandines prodat, ut in mari mediterraneo vel Hispanico fepius, &
quandoque in freto Britannico, vel mari Germanico quoque cernitur ,
tunc preter calorem in frigus nunc mutatym, obfervatur adhuc mor-
borum mutatio , qui aliam aflumunt faciem, quam in calido & humido.
: ceelo..
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ceelo.  Oceurrunt autem his temporibus varie febrium fpecies, de qui-
bus in tertia parte vel in pertu peregrino dicetur, ubi de febribus in
genere ; nec non rheumatismi, fcorbutus, diarrhee , dyfenteriz, &
nunc de his figillatim agendum. §i vero acre incidat gelu , produétos
_ab autumno morbos vel mutat, vel progreffTum eorum retardac, vel &
alios producit, de quibus ad finem hujus capitis agetur.
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De Rbeumatismo.
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vandoguidem fpius per pluvias, ventos atque frigus imprimis
noturnum folet fe ab aliis anni tempeftatibus diftinguere autum-

nus, dilucet corticem debere ex omnibus corporis partibus prius

ab iis affici, inclementiamque eorum maxime fentire. Verum rheu-
matismorum affectiones pro materiali caufa agnofcunt heterogeneam
acrem materiam in malla humorum contentam, que elt vel corpori in-
gefta , vel in eo generata, atque poteft vel e corpore eliminari, vel
in eo retineri. Ita ut quamdiu emunftoria corporis patent inprimis
cuticularia, atque corpori debitum eft robur, tamdiu quoque vi naturz
ejiciatur e corpore nociva materia ;, & inde nullum malum : fimulac
autem debite non fuccedit cuticularis excretio, gua calidis quidem die-
bus fepe fatis magna eft, fed a frigore nofturno vel nimia aéris humi-
ditate frequenter fuflaminatur, inde accumulatur in corpore nimia a
natura elaboratiffimarum & ad vitam ineprifiimarum materiarum quanti-
tas, qu ceteroquin per poros e corpore difflari debebat. Hac retenta vel
toti corpori labem infert, {i nempe nociva materia cum circulantibus
humoribus mquabiliter commifceatur, atque vim fuam in toto corpore
exerat, vel unam tantum afficit partem , f{i fcilicet materia morbifica
vi nature in unam vel alteram corporis partem, ad eam recipiendam
dispofitam , aut aliis debiliorem deferatur. Tunc irritando, rodendo,
pungendo parti dolorem excitat, quem & fmpius inflammationes fe-
quuntur, unde fecandum partem , in qua hofpitatur materies, varie fe
dolorum fpecies offerunt.  Verbi gr. {1 dentes afliciantur, dolor voca-
tur
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tur odontalgia, fi pe€tus, pleuritica fpuria, {i brachium tangat mate.
ries, nomen rheumatismi fert, &c. - Verum cum morbus hic nihil ha-
beat peculiare, quod fpeciatim naves concernat, malo ideo benevo-
Jum Leftorem ad Autores, qui de eo feripferunt relegare , quam de-
feriptioni ejus inherere; quare quadam tantum ad curam fpeétantia me-
morabo. Nempe examinandum eft quam diligentiflime , utrom male
affefti nimia fanguinis quantitate abundent, an vero cacochymia labo-
rent, nam quantum illis profunt, tantum his nocent, venz feftiones;
fic in debilibus phlebotomija cautiffime eft adhibenda , etenim , prater
maturalem ad fcorbutum proclivitatem, quam habent, viam adhuc ipfis
ad eum parat. Dein fi per confuetam medelam, atque blanda diapho-
retica aliquamdiu protraéta, nullam refultat levamen, cortex Peruvianus
in ufum vocandus eft, atque larga velicantia parti affeéte imponenda;
inprimis {i frigus panlulum acerbatur, namque tum ob veltimentorum
ftragulorumque defeétum vix boni quicquam a levi diaphoretico fperari
poteft. Calida autem & fortiora fuderifera prafertim in juvenibus ro-
buftis , fanguine jufto plus gaudentibus adhibita feepius plus nocent,
quam profunt. Preterea parva veficantia , prout fepe vidi, malum
plus irritaverunt, quam ipfi levamen atculerunt, cum larga femper fere
bonum produxerint effeétum. Denique curandum eft, ne robufti de-
biles , nec debiles fiant fcorbutici, hinc opera danda, ut @gri nimis
diu ne jaceant in {tratis, neque nimis fedulo maneant in nave, fed ut,
fi fieri poteft, furgant, & fuper nave in aére aperto ambulent, aut alio
modo corpus exerceant. Hoc ni fecerint, fcorbutum vix effugere po-
terunc.
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De Scorbuto.
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'rudelem hanc nautarum calamitatem optime deferipfic Doét. Linp.

in fuo Tratatu de Scorbuto, quem edidit lingua Anglica; eft

hic profecto liber maximi pretii, quo nemo carere debet, qui Medici-
nam in mari vel Chirurgiam exercere cupit; quare non hezfito Lefto-
rem Benevolum ad eum relegare, el;enf‘m ob temporis brevitatem, Fr:-
i 2 calio-
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cafionisque defeftum , multa que in eo continentur , omittere co-
or, etfi ea direfte ad rem non-pertineant, ad hiftoriam tamen rei
plene intelligendam neceffaria funt. Quoniam vero perparum in-
terefle puto, utrum antiqui noverint morbum noftrum , an ignora-
verint, ea de caufa, nec litibus, quas definivic Doét. Anglus, inhze-
rebo vel me immifcebo. Irtaque fufficere arbitror, fi hac in trafla-
tione hiftoriam tantum morbi, prout nofltris in navibus bellicis occur-
rere folet, & quantum mihi in hominibus feorbuto laborantibus , at-
gue per cadaverum ab hoc morbo interfeétorum .feétiones obfervare
licuit, enarravero. Ordo autem, quem in expofitione hujus morbi fer-
vabo, crit fequens. Nempe 1. De morbi hujus caulis. 2. De fignis
ejus diagnofticis. 3. De obfervationibus circa fanguinem fcorbutico-
rum. 4. De cadaverum feftionibus. 5. De fymptomatibus. 6. De
natura vel indele morbi- 7. Denique de cura, ac medendi methoda

agam.
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Verum enim vero non unam tantum agnofcit caufam fcorbutus, fed
{imul plures ad morbum hunc efficiendum concurrunt, que commode
difpefci poffunt in preedisponentes atque occalionales. loter praedifpo-
nentes numerari poflunt: apta corporis difpofitio ad hunc morbum con-
trahendum ; vi€tus nautarum ficcus atque difficilis digeftionis, fi fimul
addas vitam fedentariam vel inexercitatam ;nimius ufus tabaci vel herbae
Nicotiane , {ive manducando id fiat five fumando; immoderata po-
tatio liquorum fpirituoforum; denique abftinentia vegetabilium Tecen-
tium. . Inter occafionales vero omnia, qua perfpirationem imminuere
vel fupprimere valent, ot frigus, triftitia, & aér humidus. He caufe
nunc fpeciatim examinandz funt.
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Inter omnes corporis difpofitienes, nulla tam apta cft ad fcorbutum
contrahendum, quam illa, qua lentum, {piffum, craflum atque terre-
ftrem fanguinem fovet. Cum autem liber & debitus fanguinis circui-
tus ad vitam atque fanitatem adeo neceflarius {it, ut prima vix diu abs-
que moleftiis infignibus, altera vero nullo preftari pofiit modo, patet
Hllam fanguinis tenacitatem humorum motum retardare , eosque ad de-
bitam circulationem ineptos reddere; unde pulfus tardus & languidus
percipitur in iis, qui tali funt corporis conftitutione, atque extremo-
rum frigus, que in feorbuticis adeo familiaria obfervantur, ut ubi hee

defunt, deelt quoque fecorbutus, quod infra melius clarefcet. Eandem
ob
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ob caufam ultime fecundum naturze leges humorum elaborationes de-
bite fieri non poflunt, inde fecretiones & excretiones minus expedite
fuccedunt; fic & heterogenea in fanguine multa colliguntur, hinc ob-
{trafliones , infarétionesque pulmonum atque vifcerum abdominalium
in his & illis frequenter obfervantur. Quare haud eft mirandum, quod
Auétores tantam , inter cacochymiam atrabilariam , malumgque hypo-
chondriacum atque feorbutum, ut ex eorum patet fcriptis , f{tatucrine
affinitatem. Vid. Dor&r Med: Theor. Pratt. Encyclop. de Scorbuto. Al
fecorbutum pro maximo mali hypochondriaci habuerunt gradu, ut Rive-
R1Us in Prax. Med. de [corbutica affellione ; & ETTMULLER in Colleg. Pradl.
part. 2. cap. ultimo, multique ali.  Verum non fine ratione cenfuit Eu-
galenus internam hujus morbi cdufam in melancholici humoris exube-
rantia efle, etenim licet diverfi fint hi morbi, multa tamen habent inter
{e communia, nam, prater externa figna, fanguis ex venis fcorbuti-
corum emiflus, ater, fpiflus, & craflus invenitur, de quo infra. ‘la-
lem fanguinis depravationem pulchre jam notavit ARET&Us, nempe

* fanguinem in melancholicis de vena emifJum effe craffum, biliofum , concre-
tum , nigrumque inflar amurce, lib. 1. de curat. morb. diuturn, cap. 5.
pag. 124. Sed fi adhuc confideremus quantam ad hunc morbum habeant
proclivitatem melancholici, hypochondriaci, ut quoque fenes. & quam
levi de caufa fcorbutici evadant, fic & ii, qui quacunque de caufa vel
tali cacochymia vel vifcerum obftruétione laborant, patebit facile fcor-
butum a corporis difpofitione multum pendere; neque memini me un-
quam talem in noftris navibus hominem vidiffe, qui accedentibus ce-
teris caulis non contraxiffet fcorbutum.

fm XAX. TV b I

Victus quidem nautarum ficcus atque durus difficilisque digeftionis ,
ad hanc humorum depravationem , multum facere potelt, inprimis i
depravatus eft, fed quia multj funt in navibus, qui eo utuntur, & ta-
men liberi manent a fcorbuto, ideo neceflum efle puto, ut, antequam
de iis feramus judicium, alimenta, que fumuntur a nautis, prout ple-
rumgque efle folent, atque prout ea in itineribus, que feceram, inve-
ni, confideremus examinemusque , & tandem quid quotidianus horum
doceat ufus perpendamus. Cum vero maxima alimentorum pars, qui-
bus nutriuntur claffiarii , ex farinaceis fic deprompta, namque vix a-
lia , qua commodo fcopo aut economiz melius convenirent, inveniri
poffunt , ea tantum in genere examinabo. Inter farinacea alimenta ,
qu® in navibus fervari folent func: panis bis coftus, hordeum exco-
riatum , quandoque oryza & milium, pifa atque fabz ; hac omnia con-
trita, in farinam redaéta, atque madefaéta, in loco quicto & calidore-

3 po-
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pofita , fermentantor & acefcunt, cofta vero, manducata, cumque
faliva & aqua commixta , in veficam inclufa, que dein in aquam cal.
go. ac 100. gr. thermometri Fahrenheitiani immergicur, in eaque ferva-
tur, acefcunt citius, quam antea. Nam poft aliquas horas, aperta ve-
fica, inclufa materia, incipiebat jam odorem fpirare fubacidum , exa-
¢tis vero viginti quatuor horis, non tantum inameenum fubacidumque
odorem fpiravit materia , inprimis pifa, fed gufte quoque acorem per-
cipere potui quam facile, vii‘cqﬁtatem tamen nondum amiferunt , prees
cipue hordeam. Verum cum efcas nulla arte queamus fic folvere, prout
in noftra parantur culina, ubi fucci folventes, cum motu atque natura-
li calore fimul & femel in alimentis agunt, nec omnino cognofcamus
mutationes, quas alimenta, antequam in noftrum influant fanguinem ,
fubire debent, nec quomodo eas fubeant, hinc tantum per fimilitudi-
nes atque obfervationes, vel per ea, qu® experientia docet, ratioci.
nari poflumus. Docet autem experienua, quod, quotiescunque quis,,
licet moderate , hoc eft, ad fatietatem usque , comedat ex iis, inpri-
mis ex hordei polenta, (§. . not. e.) toties quoque ipfi, excitetur in-
de, non folum in ftomacho, fed toto etiam in corpore, gravis aliquis
fenfus, ut: difficilis refpiratio, proclivitasque ad fomnum, nec pre-
terit adeo cito, nifi corpus fit robultifimum ac labori deditum. Infu-
per notum eft farinacea omnia non fermentata, cum aqua mixta, vi-
fcofum , fpiflum atque glutinofum prebere fuccum. Ex his quodam-
modo inferre licet, alimenta talia crudum atque vifcidum morbum fa-
cere pofle, feilicet incraffando {piffandoque humores; & quia in fcor-
buto, faltem in ¢jus initio, fanguis admodum craflus atque glutinofus
invenitur, patet, quod talibus alimentis, fi diu f{int in ufu, ad hanc hu-
morum difpofitionem, via paretur. Alterum alimentorum genus, funt
pifces ficci Stofivig dicti, qui digeltioni admodum refiftunt, & diutis-
{ime herent in primis viis, inprimis {i debite non preparentur. Infu-
per funt pifces materia putrefcibilis, ficci quamvis multo minus, quam:
recentes, putredinis tamennon {unt expertes. In nutritione porro per-
parum valent , nec magni ®{timant eos naute, an autem multum ad
noftrum faciant morbum, dubito. Nam fi confiderem eos, ut alimen-
tum ex omnibus duriffimum, quod coétione diuturna in gelatinam refol-
vi, quodque vires digeftionis ob nimiam in primis viis commorationem.
debilitare poteft , dicere licet, quodammodo peccare: veram e contra
propter modicum ufum , & quia maxima eorum pars indiffoluta manet,,
atque cum craffis excrementis e corpore eliminatur, vix prodefle vix-
que nocere pofle videntur, faltem quoad fcorbutum, Nonnulli tamen
crediderunt eos caufam efle, cur Belge minus afflgantur fcorbuto, quam
Angli, qui plus, quam illi, carnis comedunt. Vid, Wino Hanmerhins
gen op De middelen Doy gesendheit, pag. 99. & Mead An biflorial account
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of a new method for extralting the foul air aut of f[hips ¢ pag. 111. qui
pifcibus minus hunc attribuic effeCtum, quam ufui malorum aureorum
atque citreorum. Credo ego potius differentiam hanc pendere inde,
quod Belge falfis interea carnibus fe abftinent, & alimentis aliis minus
nocentibus plus vefcuntur , ut hordeo & pane. In tertio tandem ali-
mentorum genere , quibus nutriuntur naute , comprehendi poflunt:
cafeus, butyrum, atque lardum. Cafeus quamvis ex laéte paretur, fi
tamen fenefcat in putredinem vertit fe, & magnam acrimoniam alca-
lefcentem contrahit. Evenit aliquando, ut fale condiatur nimio, unde
tunc, fijufto fiat vetuftior, tantam non raro acquirit acrimoriam, ut
iis, qui nimium ei indulgent, palati, linguz, faucium, gingivarumgque
inflammationes, aphthas, quin lingue atque gingivarum ulcerationes ,
nec non copiofum falivee flillicidiom, irritando, ftimulando fizpe pro-
ducat. Butyrum fi non eft pervetus, fatis bonum dat alimentum, fed
vix diu, prefertim calidioribus in regionibus , poteft fervari fine ran-
core, etenim quamvis in initio itineris fatis (it bonum , tamen ad finem
femper fere feedum & rancidum evadit. Ex his perfpicuum eft, hxc
alimenta nocere iis, qui ad fcorbutum contrahentum difpofici funt, &
fi jam eo affecti fint, atque in eorum pergant ufu, morbum hunc,quam
celerrime , ad ultimum in iis perducere debere ftatum. Quod autem
de butyro dixi, idem de lardo & omnibus pinguibus fentiendum eft,
quamquam in itineribus, que feceram, lardum femper fere deprehen-
derim bonum , ut & cmtera alimenta, excepto butyro. INonnunquam
quidem vermes aut alia animalcula, in pane, pifis, hordeo atque pifcibus
inveniuntur , fed rejeélis iis , poft coftionem ingratiorem faporem ,
quam habuerunt antea, non dederunt , neque infauftiorem, prout ob-
fervavi, produxerunt effeétum ; illud fepius contingic, quamvis alimen-
ta adhuc bona fint. Verum {i nunc perpendamus quod quotidianus ho-
rum alimentorum docet ofus, apparebunt h®c nutrimenta tantorum
malorum non efle genitrices ; dantur enim homines , qui fere meris
nutriunt {e ferinaceis, & tamen fani vivunt, fortes ac robufli evadunt,
ad proveftiorem @tatem perveniunt, & quoque apud eos fcorbutus pla-
ne ignotus eft. Exempla horum non pauca exftant, nam in nonnullis
Germaniz provinciis, plebecule, pro quotidiano ufu, diverfa alimen.
ta farinacea infermentata parant, que inter Knopflen aut nublen princi-
pem tenent locum, & illi Angloram putinque tenacitate atque vifcofitate
nihil cedunt. Dixi , fere, nam hiemali adhuc rempore legumina, ut
fabas & pifa &c. cum lardo [comedere folent; quare i excipias braflicas
conditas fauerfvaut ac panem recentem, magnam inter horum atque il-
lorum non invenies differentiam. Hinc inde uti adhuc poflunt vegeta-
bilibus recentioribus, ut braffica rubra non capitata, quod tamen raro
contingit , nam iis in regionibus hiems admedum eflt ucris, & a:iirb

Jus,



48 DISSERTATIO PRACTICO-MEDICA

bus, que in iis frequentes funt, abfconduntur. IHaud autem ignoro
hic mihi objici poffe, hos homines grat:ihus incumbere laboribus, eos-
que in terra, non vero in navibus, habitare; fed hoc perinde eft, nam
alimenta manent idem, & (i tantum ad noftrum facerent morbum, cre-
brius debuiflent corripi eo, verum per feculum vix unus vel alter cor-
ripitur fcorbuto. = Tale quid in navibus quoque licet videré , inprimis
in iis, qui a Belgis vulgo boni naute gocde matroofen vocantur, nam-
que hi non folum per certum tempus manent liberi a fcorbuto, fed
conpluries per unius vel & duorum annorum intercapedinem hoc morbo
immunes degunt, quamvis iisdem vefcantur alimentis, & in eodem ha-
bitent {patio, in quo multi inepti, pigrique & valetudinarii graviter af-
fliéti erant. Creditum autem fuit Belgas fcorbuto , ob braflicam con-
ditam, quam in navibus comedunt,” minus infeftari, quam Anglos. Vid.
Cramer1 Epift. de fcorbuto.  Quantum ad me, hoc ego obfervare non
potui, nam braffica, meo tempore, 1n efu non adhibebatur, Prefe-
&os quidem eam comediffé vidi, fed nautas nunquam; differentia for-
tafle pendet a carnibus falitis, quibus plus Angli, quam Belge utun-
tur. Verum fuerunt tempora & quidem fatis longa, per quz iis ute-
bantur , nec tamen contraxerunt fcorbutum, ut apud Nob. Lind vide-
re eft. Infero ergo fcorbutum non tantum a viétu nautarum deducen-
dum efle, neque differentiam inter Anglos atque Belgas plane ab eo de-
fumendam, fed hic aliud quid intercurrere debere neceflario. Cur au-
temn boni naute noltris in navibus minus confliétentur feorbuto, quam
qui iis contraria funt indole , puto id inde pendere, quod res neceffa-
rias, ut veftimenta & ftragula melius noverint fervare, quam inepti,
qui ea vel vendiderunt vel ex negligentia amiferunt; dein {i labor deeft,
faltant, luduntque inter fe, fic fuum exercent corpus, fed hoc aliis,
qui malunt dormire, non convenic. ;

5. e KR K T

Ex preftruétis dilucere incipit, quantum ad fanitatem confervandam
conferat debitus corporis motus, quantumgque indigeant eo, qui cras-
fumn ejusmodi fumunt nutrimentum , nam pemo nefcic, nutrimentum
tale , ut probe digeratur , validas requirere corporis exercitationes.
Cum vero conftet, per mufculorom motum , fanguinis circuitum acce-
lerari, corporisque calorem adaugeri, fequitur exercitationes corporis,
" non tantum ad celeriorem fanguinis circuitum infervire , fed quoque ad
meliorem humorum elaborationem, exattioremque perfpirationem. Et-
enim’ quo major in vafa a corde fanguinis elt appulfus, eo major eft
humorum attritus , tam inter fe , quam ad latera vaforum, in quibus
circumvolvuntur, & eo citius propelluntur per vafa minora, ficque re-
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folvuntur , attenuvantar, atque ad fecretiones ac excretiones magis ido-
nei evadunt. Verum ha a fanguinis pendent circulatione, & ad fani-
tatem confervandam eximii funt momenti, inprimis perfpiratio illa in-
fenfibilis , que fecundum Sanétorianum calculum , omnium maxima
eft, quippe per folam infenfibilem perfpirationem, intra diem, plus
humoris, quam per omnes reliquas excretiones, e corpore evehitur.
Quare concludere licet, quecunque fanguinis circuitum augere valent,
augere quoque debere faluberrimam hanc evacuationem , & contra.
Quaul:um autem corporis motus ad navigantium inferviat fanitatem,
quantumgque ad fcorbutum contrahendum vel precavendum valeat, pos-
{em innumeris probare exemplis, fed pauca fufficient. Supra vidimus
bonos nautas per fatis longum tempus poile manere in navibus, ante-
quam fcorbuto infeftentur. Dott. Lind obfervavic in navibus Britan-
norum non tantum Prefeétos ab hoc morbo liberos exiftere, fed quo-
que rei maritimz Adminiftratores perraro contrahere hunc morbum.
Noftris vero in navibus non folum Adminiftratores degunt hoc morbo
immunes, verum ctiam remiges, etfi horum ftrata fine diftinttione pen-
deant in nave, & eodem utantur viCtu, quo alii naute, absque di-
ferimine ullo.  Caufam, cur turbz nautarum Adminiftratores minus afh-
ciantur hoc morbo, quam naut® ip{i, vel milites, Doét. Lind credidic
pendere a tela circum leftum tenfa, & a ftragulis, vel quod plus,
quam hi, utantur potu f{pirituofo. Ego Belgicis in navibus a motu cor-
poris , & a frequentiore vegetabilium recentium ufu credo pendere,
nam notum eft cuivis navigationis perito, remiges, cateris nautis at-
que militibus malto plus laborare, gravioresque labores tolerare debere,
prafertim fi navis in ancoris fter.  Vidi nautas uno in itinere fcorbuto
fummopere laborafle , & confeéto itinere fanitatem in patria_iterum
recuperafle ; verum cum poft aliquot menfes alteram rurfus cenfeendis-
fent navem, remiges faéti, fecundo in itinere, quamquam caufe pejo-
res fuerint in eo, quam in primo, fcorbutum tamen non contraxerunt,
Przter hos perraro videmus adolefcentes vel puercs, qui lufum amant,
fcorbuto corripi ; licet nonpunquam unus hevum vel alter, hoc morbo
laboret , fed id fato femper cuidam, quod eum in (trato vel immotum
in nave, nimis diu tenuit, adlcribendum elt. Porro obfervavi com-
pluries, tempore autumnali vel hiemali, quando pluviz copiofe ceci-
derunt, parvo aut mediocri fpirante vento, multos fuille feorbuto ve-
xatos, morbumque quam celerrime increville,, contra vero cxteris pa-
ribus, quande venti validi fuerunt, & undas magnas civerunt, navems-
que in majorem, quam habuit, motum impulerunt, nautas fcorbutum
non tam facile contraziffe, & fymptomata quoque lentiore gradu pro-
cefliffe in iis, qui jam morbo affecti erant; de maxima autem venco-
tum vi, que periculum inferre poteft, hic fermo non eft, nam & ra-
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rins occurrit ea, & alterum poterit producere effe€tum. Dein femper
obfervatum eft, milites ab hoc morbo plus affligi, quam nautas, atque
quoque plures ab eo interire, qua de+re in itinere Ducis Anfonii nota-
bile legitur exemplum ; fcorbutum quippe tantam inter nautas non pro-
duxifle mortalitatem, quantam inter milites; nam ex quinquaginta fe-
nibus invalidisque militious Centurionis tantum quatuor, ex fcptuaginta
-novem claffiariis militibus remanferunt undecim in vita, c®teri fcor-
buto obierunt. Id noftris in navibus obfervabam femper , nempe,
quod fi feptem fuerunt, qui fcorbuto laborarunt, horum ad minimom
quatuor femper fuerint milites, quamvis numerus militam multo fic mi-
nor, quam nautarum; & hoc fatum nulli alii cauf® potui adfcribere,
quam foli defeétui motus. Profetto mirum eft, quantam contra labo-
rem vel motum ex propria natura foveant averfionem , neque ullo de-
le€tantur lufu, fed grave & virile nefcio quid prae fe ferunt, quafi fal-
tare aut Judere dedeceret militem. Deénique hunc morbum plus quo-
que inter pedites, quam inter equites catapultarios in caftris Cefaris
apud Temesvarinum fieviifle feripfit Cramer.  Forte caufa maxima la-
tuit in vita minus exercitata, nam qui novit, quomodo vivunt pedites
in caftris , facile videbit, me tantum non aberrare a veritate, etenim,
nifi in armis {tent , totam fere confumunt diem dormiendo; fed equi-
tibus, fiquidem continuo circa equos debeant verfari, occafio ad pigri-
tiam deeft. Porro experientia docet, homines vitam fedentariam agen-
tes triftitia affici, inprimis i duris nutriant fe alimentis, & alacritatem
animi amittere. Nec antiquis fuit ignotum, quantum conducat cor-
poris motus ad alacritatem, nam mirum quoque eft, inquic PLINIUS
Epift. 6. Lib. 1. quam animus agitatione & motu corporis excitetur;
unde fequi videtur, quod vix afficerentur navigantes fcorbuto, fi fuum
bene exercerent corpus, Optime norunt hoc boni naute, qui feorbuto
correptos lenarg vocant, nam obfervaverunt, pigros plerumque cor-
ripi ab eo in navibus.

e 8 4 LD

Cum vero fint multa, qua alimentorum digeftionem, vel impedire
vel labefaétare queunt, duos tantummodo abufus, qui frequenter ob-
fervantur in navibus, & ad noftrum morbum quedammodo anfam pree-
bere poflunt, placet recenfere. Verum fupervacaneum efle puto agere
hic de digeftionis attione , etenim nemo nefeit, vi€tum naotarum quam
maxime requirere integritatem partiom digérentium, & vires concoétri-
ces, ad digerenda alimenta, admodum neceflarias efle.  Unde fequitue
nocere debere omnia ea, que, {i alimentis immifceantur, ea'vel du-
riora vel tenaciora reddere valent: fecundo, fi iis fubtrahantur, qua
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paturaliter admifceri debebant , & per hzc earum diffolutio aut im-
perfedtior fiat aut retardetur; fcilicet ad abufum potuum fpirituoforum
ardentium atque herbz Nicotian® refpicio. Licet vero fpiritus hi ad
digeftionis negotium adeo laudati fuerint, & adhuc ad id a nonnullis
commendentur, decantatum tamen effetum vix producunt, quin po-
tius, fi cum alimentis mifceantur, ea crifpant, durioraque & ad folu-
tionem ineptiora reddunt. Do¢t. MoNcur eos nuperrime in Aétis Har-
lemenfibus Par. 6. ob vim antifepticam commendavit, colletisque
egregiis exemplis neceffitatem eorum demonfirare conatus eft, fed fi
guotidianas confulamus oblervationes, fcriptaque Auétorum rite per-
pendamus, facile iis exemplis contrarium evincere poterimus. Notans
dum quidem hic eft, Doét. Medicum tantum modicum eorum com-
mendafle ufum, eosque cum aquis & aliis mifcendos voluifle; fic au-
tem parati revera nocere hominibus vix poflunt, quin potius iis pro-
funt, ut quoque moderatus horum ufus, etiamfi mixti non fint, nullum
producit malum. Sed noftro in cafu fupervacuum efle exiftimo, eos
loco remedii antifeptici adhibere, quia putredo deeft, in primis faltem
viis, ubi potus ille, maximam fuam exercere debet potentiam, nam
notum eft, homines incipiente, ut & jam radicato, imo nonnunqunm
fummo in gradu exiftente laborantes fcorbuto adhuc efurire, omnisque
generis velci alimentis , {ine apparente digeltionis lzfione; demiraban-
tur hanc rem omnes, qui fcorbuticos trattaverunt, inde nulla eget pro-
batione. Infuper contrahunt fcorbutum homines , licet alimenta fint
bona, fed undepam concipiunt famem, utrum a fermento putredinis,
an vero a depravatis in primis viis alimentorum particulis habeat or-
tum , ut eas antifepticis remediis debeamus prevenire ? vix credibile
eft. Si talis tamen caufa produxerit famem, dici potelt, fagacem na-
turam in {tomacho fcorbuticorum delirare , qua alias femper indicat
contrarium, nam non folum appetunt {corbutici acida vel antifeptica,
fed quogue carnes recentes, imo fi eas habere non poflunt, lardum co-
medunt ipfum , & quod comedunt id quoque iplis fapit. Nec minus
funt obnoxii fcorbuto, qui potum illum crebrius bibunt, quam qui eo
raro, aut omnino non utuntur, nec fcorbutus incipiens tantum cum
fpiritibus debellari poteft, pergentibus, que morbum produxerunt, cau-
{is, nec quidem cum famigeratiffimo cochleariz fpiritn id fuccedic,
nam quedam jam cum eo inftitui pericula, ex quibus hic unum fufficiat
referre. Cum anno 1760. ex India occidentali retrorfum dediffemus
vela in patriam , cum nave bde Pzinceffe Cavolina/ fcorbutus incepit
graflari inter nautas. Adpropinquante ad infulam Floris nave, ftetit
mercurius in thermometro Fahrenheitiano loco altiffimo ad gr. 64. de-
mifliore vero 61. Die 27. Januarii Thomas Pinétor vir circiter so. an-

nos natus, natione Anglus, phlegmatici temperamenti, fatis tamen ro-
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buftus; Joft Althe, natione Germanus, circiter 34. & Adrianus Pre-
vot, natione Gallus, circiter 24. annos habentes, conquerebantur de
articnlorum doloribus atque membrorum laffitudine. His quotidie cit-
ca horam feptimam matutino tempore dedi unciam fpiritus cochlearie,
cum uncia una aque raphani fecnndum Pharm. Haganam, pro hauftu,
ante meridiem {piritus carminativi Silvii drachmas fex cum aque cina-
momi uncia; ad vefperam autem porrexi unciam aqua vite Mathioli
commiftze cum aque cinamomi uncia. Sic per aliquot perrexi dies,
fed cum intumuiffent interea gingive atque magis confpicua evafil-
fent catera fcorbuti fympromata, paravi mixturam ex quatuor unciis
{piritus cochleari® & @quali aque raphani quantitate (quamdiu hu-
jus quid habui, poft agnam communem adhibui) faccharique unciis
duabus , de qua quovis bihorio vafculum thee fumferunt. Sic rurfus
per aliquot perrexi dies, verum cum de die irrdiem vidiffem increfcere
morbum, remedio finem impofui. Poftea confueto modo, ut alios, ita
quoque traftavi hos, fed infaufto fuccefTu, nam circa medium Febr.
1;61. Thomas Pinttor apud Peloctfluig obiit ; Joft Althe, aliquot
dies poft, in nofocomio Rotterodamenli, & Adrian. Prevot, qui ulti-
misadhucdicbus dyfenteria fcorbutica corripiebatur, in be lange Teenficaat
ejusdem urbis , animam efflarunt, quum tamen nemo ex aliis, qui
fcorbuto erant affetti, obiit, neque in nave, neque in terra. Notan-
dum quod menfibus Januario atque Februario tempeftas fere femper plu-
viofa fuerit atque nubilofa. Perfpicuum ex his eft famigeratum antife-
pticum remedium nec in primis viis, nec in fecundis egille ; quod autem
{pirituofl potus fanguinis circuitum adaugeant &ad perfpirationem difpo-
nant, nemo dubitat, fed talem effe€tum parvo obtineri pofle pretio,
docet praced. paragr. & remedium femper ad manus eft. Tandem
nimius tabaci ufus, {ive mafticando id fiar five fumando, nocet, quia
falivam alimentis digerendis fubtrahit , dentes acrimonia fua corrum-
pit, linguam {timulando fluxum falive nimium excitat, partes ad hune
fluxum ita difponit, ut ex difpofitione naturali nimiam falivee quanti-
tatem fecernant; unde homines hi vix loqui poflunt, quin faliva ipfis
ex ore effluar. Preterea feetidi evadunt fputatores, & fi tantum quo-
dammodo afficiantur fcorbuto , ingenti jam laborant falive fuxu,
ante morbum enim infuevit natura eandem per viam jufto plures eli-
minare humores; hinc in fcorbuto, frequentius, quam alii, oris in-
feftantur incommodis. Semper adhuc obfervabam , homines eos, qui
tabaco nimis indulferunt, plus huic morbo obnoxios fuille, quam alios,
qui €o non vel parum utebantur; quare froftraci funt, qui credidere, ufu
tabaci fibi‘ab hoc morbo pracavere poffe.
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Verum inter caufas, quae corpus ad hunc morbum pradifponere va-
fent, jure & merito recenfetur vegetabilium recentium defeétus. Quam-
vis autem h@c caufa, ut quoque prater primam relique (§. XXXV.)
recenfite cauf® , potius pro occafionalibus haberi poffent, non tamen
adeo incongruum arbitratus fum fore , eas hic inter pradifponentes
pumerare, quia corpus lente ad noftrum difponunt morbum , & homi-
nes vivere poflunt iis diu pergentibus, antequam afficiantur fcorbuto
{i vero defint, deeft nofter quoque morbus, atque fi fimul occafionali-
bus adjungantur, fat cito fcorbutum producunt. Ultima autem hzc,
inter ceteras omnes , validiffima eft caufa , & fere unica, nam Doét. Bacii-
sTRoM peftquam animadvertiffet hunc morbum , non tantum ab acri
oriri gelu in plagis feptentricnalibus, fed f@pius ipfa quoque fub zona
torrida graviflime ab hoc morbo afiligi homines, conclufic, caufam ve-
ram & primariam bujus morbi nullam efle aliam , quam diuturniorem a
quocungue recentium vegetabilium genere abflinentiam , quam quoque
fententiam plurimis & validis argumentis adftruxic, inter que hoc
valde notatu dignum eft , nempe: in obfidione Thorunenfi, prater
incolas urbis, quinque adhuc aut fex millia militum prefidiariorum fo-
lo hoc morbo abrepti fuere, dum interim Suecis obfidentibus nihil tale
contingeret, etenim obfidentes copiam olerum & vegetabilium habere
poterant, obfefli minime, fed fumtis poft folutam obfidionem oleribus,
ceffavit morbus; alia in hanc fententiam argumenta legi poflunt in e-
jus obfervationibus circa fcorbutum. Quanul autem hac fit ponderis
funtentia facile patebit inde , quod fcorbutum, quamdiu quis iis utitur,
non contrahat, etiamfiin humidis, frigidis, vel calidis regionibus vi-
vat, laboriofamque aut fedentariam vitam ducat, ab hoc tamen morbo
immunis manet: contra femper, penuria vegetabilium recentium labo-
rantes, {corbuto fuifle affelos conftanter obfervarunt Auttores. Quod
nullam adhuc exftet remediom, quo hunc debellare poflimus morbum,
fi excipias recentinm vegetabilium fuccos. Quod fcorburus fuccorum
horum ope, fi nondum ad ultimum pervenit gradum , eradicetur pe-
nitus. Accedat Crameri di€tum, nempe: hiems fuit diuturnior, & o-
lera propter obfidionem pregreffam vaftata crant, inde gregarii mili-
tes vel nullis vel raro frui poterant vegetabilibus, verum vernali tem-
pore, fimulac nova dedit munera tellus, ceflavit quoque morbus.  Si-
mile quid toties jam in navibus obfervatum eft, ut probatione egeat
pulla.  Quando enim naves per aliquot menfes in mari fuerunt, nau-
teque interea fcorbutum contraxerunt, fi tantum morbus non pervenit
ad ultimum corruptionis gradum , tunc Dge recentium vegetabilium,
3 fat
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fat feliciter, brevique tempore in priftinam fanitatem reftituebantur,
Notatu autem digniffimum eft, olera prodefle omnia cujuscunque fint
generis, & ea omnia, que ex iis parantur, five fumanter cru-
da five cofta, eaque infuper eundem praftare effeftum , five ex
radicibus, five ex herbis vel fruftibus finc deprompta, Poft prater-
lapfum bellum occafionem fum naftus videndi exemplum , quod quo-
que {ententiam hanc confirmat, nempe: in urbe Landavii vendiderunt,
ex apotheca Regia, carnes falitas, lardumque & cafenm, & tunc
plebs, inprimis milites, multa emere poterant viliffimo pretio , ex
quibus cum jufto plus comediffent, alii ex militum grege fcabidi faéti
funt, alii ob nimium vetuftioris cafei ufum, qui admodum acris fuit,
levi palati gingivarumque atque lingue inflaimmatione infeftabantur,
cum fatis copiofo falivee ftillicidio, alii vero febribus intermittentibus
afficicbantur. Hoc tempore milites deducebantur in nofocomium, &
ibi fcabiofi unguento untti priftinam fanitatem recuperarunt, alii abfti-
nentia cafei per quatuor aut fex dies durante, ®que cito fuerunt fanati,
ac gargarismate, febricitantes quoque corticis Peruviani beneficio re-
valuerunt. Inter ad minimum §oo homines , qui eo tempore in nofo-
comio fuere, ne quidem in uno verum fcorbuti fymptoma vidi, quam-
vis Nob. Dubois hujus tunc nofocomii Medicus , has affeétiones pro
fcorbuticis habuerit omnes , nam fcabiem , fcabiem fcorbuticam , a-
phthas etiam fcorbuticas; & febres quoque feorbuticas vocavit; fed ex
merborum hiftoria fatis apparet, neminem horum fcorbuto fuifle cor-
reptum. Revera interim dicere poflum, me nunquam in navibus, ad
hunc morbum aptius nutrimentum, quam hoc fuit, obfervafle, carnes
enim femiputride fuerunt, cafeus ingentem habuit acrimoniam, & ni
tunc vegetabilibus uterentur homines, credibile eft , quod fcorbutum
nullo effugere poflfent modo. Plebs quoque iisdem affeftionibus fuit,
quibus milites, affeCta, hazc autem fola cafei abftinentia per aliquot
dies fluxum falive felicifime debellavit, fine remedio alio. Praterea
nemo amplius ignorat, nautas fub ipfa quoque zona torrida fcorbuto
corripi, licet minus frequenter , peflimos tamen ejus fuifle effetus,
non pauca docuerunt exempla. Qui autem @thiopum vel nigricarum ,
qui Europeis funt in Indiis fubjeéti, confideraverit ftatum, atque eo-
rum nutrimentum cum illo nautarum comparaverit , nec non cafulas,
in quibus habitant, defetumque ftragulorum atque veftimentorum, ut
& vitam, quam ducunt, miferrimam atque triftiffimam, is mirari me-
rito poterit, cur miferi hi fcorbuto degant immunes. Nam omnia, qua
nautz non poflunt ob putredinem comedere, miferis his pro nutrimen-
to inferviunt, & frigori non minus exponunt fe, quam ipfi naute, et-
enim nudi obambulant, nec poflunt humiditatem effugere, & tamen
fecorbutum non contrahunt , cum e contra naute fzpe diriflimum in

mo-
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modum ab hoc affligantur morbo , inprimis hiberno tempore, aut in
illa pluviofa, quam pro hieme habent, tempeltate. Differentia forte,
unico fru€tuum ufui adferibenda eft, nam iis in regionibus tellus mater
benigna viventium diverfos ipfis dat fruftus, fere fine cultura, Verun-
tamen peritiflimus Chirurgus Dorffel mihi narravit fe femel per 19. an-
norum decurfum, qnibus in infula Curacao vixit, vidille nigritas fcor-
buto correptos fuifle, fed fymptomata, qua retulit, ad lepram potius,
quam ad fcorbutum pertinebant. Credidit malum hoc a penuria mais
produétum efle, nam fualic, ut faccum farina ejus repletum, mecum
eum in finem ferrem, ut, fi quosdam in itinere patriam verfus con-
verfo, morbus ille invaderet, pafta inde more Americanorum formata,
eos in ftatum priltinum reducere poflfem rurfus.  Pafta hec fere ita pa-
ratur, ut Anglorum puting, & vocatur funchi, fed ea ufus non fum,
idcirco de ejus effe€tu judicare non poflum, nec multum confidebam in
ea. Clare jam ex his patet, quantum ad fanitatem confervandam in-
primis contra fcorbutum, faciant recentia vegetabilia. Utrum autem
homo fic {it conftitatus, ut abfolute fine horum ufu, vitam diu absque
fecorbuto fuftinere nequeat, alii, qui fapientiori, quam ego, pollent
judicio, decidant. S1 autem quaflio fit de nautis, an feilicet naute
aliquot per menfes , imo per totam hiemem vivere poflin: fine fcor-
buto, affirmare, {iita vivant, ut noftris in navibus bellicis vivere fo-
lent, nullus dubito, nam, ut fupra jam monui, Prefeéti, inferioris
nempe ordinis, naute boni, remigesque atque pueri feepius per annum
& amplius, fine ullo fcorbuti fymptomate in navibus degunt. Notan-
dum tamen eft, quod peracto itinere longe fint alii, quam qui ante fu--
fceptum iter fuere; dein quod non plane per totum iter abftinuerint fe
vegetabilibus atque fruétibus horariis , nam nonnunquam, ubi ad por-
tum aliquem appellebatur navis, comedere potuerunt ex iis, atque in
totum iis non caruerunt. Veruntamen, nifi ali® acgedant caufee, qua
morbum hunc folent inferre, ita videtur, ut homines, fine vegetabi-
lium quoque recentium ufu, vivere poflint per fatis longum tempus,
{altem diutins, quam Thorunenfium duravit obfidio, unde Bachitrom
fuam formavit fententiam; plura contra hanc fententiam allegat Doét.
Linp, fed ea adhuc rem in dubio relinquunt. Cur vero veteres mor-
bum hunc non defcripferint melius, qui c®teroquin tanta cum cura
morborum hiftorias collegerunt, atque eorum phznomena tanta fideli-
tate pofteritati tradiderunt, inde forte eft, quod illis in regionibus, in
quibus vigerunt, morbus nofter non fuerit frequens, quemadmodum
in calidis adhuc regionibus, ut Hifpania, Gallia, Italia, admodum ra-
ro obfervatur, hyems enim his in regionibus mitior eft, harumque in-
cole per totum annum ufu recentium vegetabilium fruftuumque ho-

rariorum gaudent. Quod veteribus alia vite fuerit ratio, atquedp-:--
ier-
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diernis, licet vero obfervaverint morbum, ut ex eorum patet feriptis,
tamen ob incon{tantiam aut brt:viﬂrﬁm caufarum durationem, ultimum
ejus effeCtum non viderunt, nam forlitan illum cum aliis morbis con-
fuderunt, & cur hoc veteribus non contigifler, quum his quoque tem-
poribus contingit. Infuper conftat, quod uiumus feorbuti effeétus ra-
ro adhuc obfervetur , fcilicet in terra, & id diverfis Auétorum fen-
tentiis, qui de hoc morbo feripferunt, confirmatur ; accedit quod mul-
ta deduxerint fymptomata, imo fpeciales morbos Moderni ex hoc fon-
te. Praterea nobis non plane conitat, quomodo vixerint in obfidionibus
veteres, an non ex vivendi ratione, per fatis longum tempus, fine ufu
recentium vegetabilium hoc morbo degere potuerint immunes, alia ad-
huc hic adferri poflfent innumera. Denique nec ubique boni fuerunt
obfervatores, nec adhuc funt ubique exacti, nam vix morbum noftrum
reéte cognofcunt Medici, nifi nautas militesque arque plebem frequen-
ter vifitent, & ibi habitent, ubi morbus hic epidemicus eft. Doét.
L1xD inter alia allegat quoque hoc, homines per tres menfes, imo per
annos in navibus a fcorbuto liberos manfifle, atque ob pecuniz penu-
riam nulla vegetabilia emere potuifle, & inde eos iis caruifle , i tan-
tum excipiantur cep@, quas hinc vel inde comederunt nonnunquam, uc
quoque alie iis fimiles res, vixque per totum iter amplius, quam bis
vel ter per intervallum menfis vegetabilibus recentibus ufos fuiffe, ut
patet ex parte fecunda capitis primi fui Tractatus de fcorbuto , quum
tamen conitet, cepas egregia efle remedia, tam ad hunc morbum pre-
cavendum , quam curandum. Vidiego Belgas non raro penuriaargen-
ti in navibus labora{le , fed tamen fructus horarios atque panem recen-
tem comederunt; undenam fumferunt argentum ? facile divinare pote-
rit, qui naviculatores Italorum & Hifpanorum confideraverit, veltimen-
tis Anglorum atque Belgarum fepiffime indutos efle. Nec majoris et
momenti exemplum, quod a Duce Anfonio narratur, nam certum eft,
fi quis morbum hunc per certum jam geflerit tempus, licet in priftinam
reduétus {it {anitatem , ipli tamen ad eum proclivitatem quandam fem-
per remanere; agunt quoque cauf® auxiliatrices plus uno, quam alio,
tempore. Tandem quod regiones dentur, in quibus per totam hiemem
careant homines vegetabilibus recentibus , vix credibile eft, etenim
femper fibi colligunt aliquid, atque id fervant pro hyeme. Fruftraquo-
que obtenditur, quod dentur homines , qui propria natura fe vegetali-
bus abftinent, nam fortafle carne recenti, laéte & aliis, qua vegetabi-
lia vel fruétus horarii ingrediuntur , fe non abftinent, neque pro exem-
plo allegari poteft, i forte millenos inter homines unus {it inventus ,
qui iis poterat carere.

§ XLL
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Expofitis caufis , que corpus ita difponere valent, ut aptum evadat
ad morbum hunc contrahendum, nunc perpendendum reftat, quasnam
caufas, (i corpori applicentur, morbus hic preflo pede fubfequi foleat ,
vel quenam funt ille caufe, qua ad hsnc humorumi depravationem
‘occalionem prebent, ant qua corpori, cum id ita difpofitum inveniunt,

‘quam celerrime inferunt talem cocochymiam, que fcorbutus vocatur.
-Ha: autem funt ea omnia, que infenfibilem perfpirationem impedire,
_immimnuere, vel fufflaminare valent, ut frigus fenfim increfcens, pra-
fertim fi fimul fit humidum , atque animi pathemata. Poflent adhuc
his aliz guedam minoris momenti adjungi , quibus quoque falubris e-
vacuatio impediri poteft , fed conftitui principaliores tantum indicare,
Quippe conftat, quod calidis in regionibus, vel ®ftivo tempore naute
in totum fere immunes hoc morbo degant, nimirum quamdiu calor vi-
get; quod iisdem in regionibus, fcorbutus admodum raro, imo in ple-
risque pline non obferuetur : contra , quod calamitas hec in frigidis
regionibus & humidis, vel autumno, vel tempore hiemali pleramque
‘graflari foleac. Hinc coucludi pofle videtur, differentiam illam, nul-
1i alii caufe adferibendam efle, quam libere vel impedite cuticulari
excretioni, nam femper obfervatum eft, homines a fcorbuto immunes
manfiffe tamdiu, quamdiu evacuatio hac rite atque libere fucceflic, &
Aimulac quacunque de caufa faluberrima illa evacoatio impedita vel
fufflaminata fuir, {tatim in lucem prodiifle {corbuti fymptomata. Ex-
-empla rei hujus przbent naves, que quotannis verfus infulas S, Eufta-
chii atque Curacao velificant, etenim fi quidam inter nautas, quodam-
modo jam fcorbuto affeéti fint, uti in nave de Peinceffe Carolina vidi,
nempe antequam navis ex patria eft egrefla, atque ad tropicum appro-
‘pinquent, mox fenfim evanefcit morbus: e contra, fi ex Indiis patriam
verfus tendant, frigusque incurrant, plane contrarius tunc refultat ef-
feCtus, Triftiffimum exhibent exemplum naves annniatan & de Htadt
Dozecht / que ex Indiis anno 1759. funt reverfee, he enim, nempe
prior in vado Anglico de Spitheat, pofterior in portu Anglico Pleimout,
interfeftos a fcorbuto permultos reliquerunt. Felicior eram in nave
de Painceffe Cavolina/ nam quamvis multl in ea laboraverint fcorbuto,
morbus tamen in hac ad tantam non pervenic malignitatem, quam in
illis.  Talia plura refferre poflem, verum inftituti non fert ratio,

oo X1 E B

Phyfica docet corpora denfari a frigmii vel talem frigori inefle vim,
at
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ut corpora quacunque in eo pofita, per eam denfiora evadant, vel in
minus , quam habuere antea, redigantur volumen, fola aqua glaciata,
que intumefcit, excepta; fed hzc differentia, quoad corpus noftrum,
non venit in confiderationem. Nam experientia novimus, frigus noftro
in corpore, fiid ei applicetur, eundem producere effetum, fcilicet, quod
partes ejus contrahat, unde veftimenta hiemali tempore laxiora, @{tivo
vero arftiora obfervantur, etenim crefcit modo, modo decrefcit corporis
volumen. Verum preter generalem hunc effeétum, alios folet adhue in
corpore humano edere effeftus, nam praterquam quod commune corpo-
ris integ_ymentum ftringat, ut firmius, quam antea, toti adherefcat habi-
tui, quali adauétum effer atmofphere pondus, ipfos quoque poros & vafa
inprimis cuticularia conftringit, magisque coarctat, vel & ita occludit, ut
materiebus, quibus prius patuerunt, inpenetrabilia nunc reddantur. Dein
minuendo quzdam alia auget, nempe externum calorem minuit, internus
autem cob attritum majorem intenditur, & cum per{pirationem fere fuffla-
minat , urina atque [®cesalvinz copiofiores demittuncur ; fibras reddit fo-
lidiores, corpori inducit robur, vigorem, atque alacritatem, {imuique ad
motum quam maxime invitat, unde rurfus perfpirationis negotium prori-
tatur ; {i nimis fic acre, tum fibre rigefcunt , humores denfanctur, circuitus
fanguinis fupprimitur, {icque parti cuidam vel toti corpori infligit torpo-
rem vel mortem. Liquere videtur ex his, frizus ad noftrum morbum non
faceré tantum, fed fciendum diverfos efle frigoris gradus, & fecandum
hos, diverfis quoque modis affici corpus, unde hic morbus uno tempore
crebrius, alio rarius, obfervatur; tres autem videntur aflumi poffe, qui
a generali frigoris vi quodammodo recedunt, & ad fcorbutum produ-
cendum quam maxime inferviunt. 1. Quando incipic frigere , & mer-
curius in thermometro Fahrenheitiano 20. gr. aut circiter, e loco, quem
altivis tenuit diebus, defcendit, quacunque id fiat in regione. 2. Quan-
do mercurius inter illum incipientis frigoris & congelationis gradum
ftat, atque aér humidus eft. 3. Quando mercurius infra gradum. con-
gelationis notabiliter defcendit , atque infra nullum hzret gradum,
prout in nonnullis feptentrionalibus plagis contingere folet ; tribus his
in gradibus confuevit graflari fcorbutus. 1llud vero incipiens frigus,
licet tantam non habeat potentiam, corpora tamen perquam fenfibili
ter afficit, & vim fuam nonnifi in eorum dirigit corticem, quem cum
laxum invenit, tranfpirationique pervium, leviter eum per vices con-
ftringit, & ob fuam inconftantiam rurfus relaxat, fic nature molimina
_ pervertuntur, perfpiratio fenfibiliter imminuitur, nam ex iis, qua tunc
temporis ad cutem vel corporis peripheriam protruduntur, fubtiliora
tantnm poffunt quodammodo difflari, crafliora autem retinentur; hing
cutis anferina autumnpali tempore admodum eft familiaris, & primum
cOli=
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conftituit feorbuti fignum, ut poftea dicetur. Porro, quoniam caret
vi atque conftantia ad alias evacuationes vel promovendas, vel in
ftatu fervandas, facit fuperabundantiam humorum , acriorumque re-
tentionem, qua ceteroquin difflari debebant e corpore; unde rheuma-
tismi , artwum dolores, f{i ad interiora vertantur, tuffes convulfive,
afthma, fpasmi varii, febres, diarrheem, dyfenteriz, ftrangurie, &

alia adhuc plura mala oriuntur.  Si vero corpus difpofitum fit, produ-
cit illam humorum depravationem, quam vocant fcorbutum ; hinc au-
tumno frequens obfervatur fcorbutus. Secundus aéris {tatus ad feorbutom
producendum validiffimus, eft aér hamidus & frigidus, liquetenim ex
Sanctorianis obfervatis,quod talis aéris conftitutio perfpirationis negotio
omnium maxime contraria fit, nam preter cohibitam perfpirationem a
nimia aéris humiditate folide corporis partes adhuc relaxantur, unde
plures labefattantur funétiones, que a debito earum robore pendent.
Tandem in acerbiflimo frigore a nimia partiom folidarum rigiditate,
quae fluidis julto plus refittunt, & a nimia humorum condenfatione,
qui tunc minus meabiles redduntur, retardatur fanguinis circuitus, un-
de rurfus functionum lefiones a libero fanguinis circuitu pendentium
oriuntur. - Videtur hinc, quod frigus , quamvis fit ficcum , in difpo-
fito tamen corpore, fcorbutum poflic producere, & quidem hujus rei
exempla, in-itineratorum fcriptis, Medicorumque obfervatis, exftant,
nam miferi, qui in ultimis feptentrionalibus locis hibernaverunt, fcor-
buto ‘exftinéti funt. Vide Bcdemdaagfehe Difioric door Salmon/ 7de beef
6de fiulije/ pag. 869. WNauta quoque diriflimum in modum affeéti fuerunt
fcorbuto in itinere Henrici Ellis & la bay de Hudfon, ubi frigus tam acre
fuit, ut congelata fuerint omnia; imo non longe ab igne glacie con-
crevit in lagenis cerevifia, & tamen medio in gelu graffatus eft fcor-
butus. Vide adhuc Epiftolam , quam Doft. Linp, ad finem fecand=
partis fui Traélatus inferuit, a Chirurgo Cook miflam, qui fcorbutum
in Ruffia & Tartaria obfervavit, quippe narratur in ea, quod hiems
plerumque menfe Oétobri incipiat; quod ftagna & flumina jam menfe
Novembri congelafcant, & usque ad initium Aprilis gelu adftriéta ma-
neant; quod fcorbutus inceperit menfe Februario; quod menfe Martio
fortifime graflatus fit; quod maxima fcorbuto correptorum pars circa
finem Aprilis jam fuerit fanata; mentio quoque injicitur de ferenis die-.
bus. Verum elici potelt facile, nimiam humiditatem, prout Nob. LinD
credidit, vix peccafle, nam palam eft, illis in regionibus multo con-
ftantius efle ceelum, quam in Gallia, Italia atque in nonnullis Germa-
niz provinciis, ubi ignotus eft fecorbutus, furgunt quidem ex mari ne-
bule, quas froftfchmak vocant, fed in terra ex glacie non furgunt, &

tamen fcorbutus his in regionibus perquam frequenter abferv?éun
H 2 er-
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Certum vero eft, quod inter omnes aéris conftitutiones, nulla fit tam
apta ad fecorbutum producendum, quam humida & frigida, nam pra-
er recenfitos jam effe€tus, hominibus nullam fere relinguunt occafio-
nem fuum debite exercendi corpus, preefertim in navibus, hinc patet,
tali in occafione plures occurrere caufas morbum hunc producere valen-
tes. Si enim confideretur, qued aér humidus producat feorbutum, quia
partes nimium relaxat, atque ad putredinem difponit, fecundum Mon-
ca1 fententiam in Aétis Harlemenfibus , tunc profeto fecorbutus fub
zona torrida epidemice deberet graflari, namque ibi in pluviofa illa
tempeftate, quam pro hieme habent, femper fere pluit, & inde aér
non tantum eft humidus, fed quoque quodammodo calidus, qui certe

plus relaxare debet partes, quam aér nofter humidus & frigidus; ta-

men mileri, nudi, male nutriti ethiopes ab hoc morbo immunes de-
gunt. Infuper oblervatur in fcorbuto laborantibus, faltem in ejus ini-
tio, homines tunc cutem ficcam, afperam atque fquamofam habere,
quod tamen humiditati, ut quogque putredini plane contrarium eft. Nec
pefti adeo {imilis elt fcorbutus, qu®, ut ex Auftorum obfervatis ait
Nob. Linp, originem trahit ab aére humido & calido, putredinem pro-
ducente, qui, f{i adjungatur ei viftus nautarum cum frigore, aptus
evadit ad fcorbutum producendum ; fed fiid foret, vi€tus ille producendo
fcorbuto proprius, contra peftem effet, quod vix credibile eft. = Liquet
ergo aérem frigidum, licet it ficcus, cum victu nautarum atque diuturna
vegetabilium recentium abftinentia fcorbutum producere poffe, & quo
plures fimul concurrunt cauf®, eo quoque maligniorem atque celeriorem
fore earum effetum ; nec obfcuram elt, homines, {i prefare accellerine
cauf, in omnibus terrarum Jocis, five ficcis {ive humidis, morbum

hunc contrahere pofle.

§ L XAXCAL T ‘

Pathemata animi hoc in morbo diverfa ohfervantur, inferviunt au-
tem ea vel ad morbum producendum, produtumque augendum, atque
ad fanitatem , ut & ad mortem accelerandam: vel vero a morbo funt
produfta ipfa animi pathemata. Inter animi affectiones, que ad no-
{trum faciunt morbum , numerantur precipue : metus , trifticia, &
quodammodo terror. Notum enim eft, quod h®c in corpore contra-
rium plane edant effeftum gaudio , namque hoc humorum circuitum
promovet, calorem majorem facit, cuti totius corporis rubedinem in-
ducit, perfpirationis negotium accclerat, & corpus levius alacriusque
reddit, hinc non poteft non ad fanitatem quam maxime conducere, fi

quadam excipias exempla, que a nimio vel & improvifo gaudio pro-

duéta
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duéta funt, ut Romanz feemin® contigit, ea tamen admodum rara,
nec funt in navibus extimefcenda. Verum ab illis contrahuntur vafa,
inprimis cuticularia , fanguisque interiora verfus pellitur, inde faciei
pallor , cutis horripilationes , estremorumque frigus oriuntur ; {i vero
graviora fint, animadvertuntur tremores membrorum , palpitationesque
cordis, & alia adhuc plura, nam praterquam quod fanguinis perver-
tunt motum , infenfibilem quuque perfpirationem retinent, digeftionis
arque chylificationis negotium adinodum labefactant, unde mutatur hu-
morum crafis atque temperies. Quod {i durent perdiu, {pifiefcunt hu-
mores , fiantque vifcerum infarftus, atque {ic non pauca oriuntur chro-
nice paffiones; ex quibus patet inameenas has animi affeftiones ad pro-
ducendum fcorbutum multum facere pofle. Confirmatur hoc triftibus
eorum exemplis, qui fato aut vi quadam in naves cumpulfi funt , nam
vix per aliquot menfes in navibus manere poflunt, quin jam per ventris
tumorem vifcerum oftendant ftatum, & i catere caule fimul fuperve-
niant, mox fcorbuto corripiuntur , & femper hi funt primi, quos mor-
bus hic invadit. Obfervavi plus vice {implici, homines, qui in pavi-
bus ob crimen commiflum gravem luere debebant penam , brevi poft
a fcorbuto quoque percuflos fuiffe. Si animo molefta pergant efle,
morbum quam celerrime adaugent, nam obfervavit feriptor itineris
Ducis Anfonii, morbum, cam in orbe terrarum circumnavigando fpem
amififfent patriam revidendi, pejorem evafiffe, atque [ymptomata ce-
lerius increviffe. Quod autem mortem accelerent , docet exemplum
notabile, quod in nave @ocum/ cui preerat tunc Nob. Everzen, apud
Peluoetfinig vidi. - Nempe eo tempore , quo Preefecti imperil maritimi
clafliarios hiujus navis luftraffent, miles quidam dimiffionem petiit, afle-
verans fe ob fcorbutum , quo teneretur , amplius fervire non pofle,
Cumgque ipfi dixiffem , quod magna ex parte priftinam fanitatem recu-
peraret antequam navis ingrederetur in mare, quod fuflicientes haberet
adhuc vires ad vitam in tali, in quo eflet, ftatu, diu fervandam, at-
que quod imperii maritimi Prefeéti nollent eum dimittere, corrugata
fronte refpondit: vides me descendere & brevi quoque mortuum fore;
revera etiam obiit eodem die. Liquet quantum faciac infauftus nuncius
ad hunc morbum. Quales autem producat letus nuncius in mente
{corbuticornm ad fanitatem effeftus , patet ex hiftoria , quam refers
Chirurgus Anglus Yves, atgue in fuo Tradtatu de fcorbuto allegar Dofét.
Linp. Scilicet narratur in ea, quod navis Draco die § Januarii 1744.
ex portu Heraclez vela fecerit; quod in portu jam inter nautas {cor-
butus graffatus fuerit; quod tempeftas pluviofa exfltiterit, aique ad
diem 27. ejusdem menfis duraverit; quod decimo jam die Januarii
quinquaginta fuerint in nave fcorbuto af'cﬁi; quod die 20. numerus

3 co-
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eorum ad 8o. increverit; quod inter hos multi rigida, contrafta, uls
cerataque habuerint crura, com gingivis putrescentibus & difficili re-
fpiratione ; -quod adhuc in ea nave fex fuerint catarrho affeéii; quod
quinquaginta, ex dito numero 8o. fummo in gradu laboraverint f{cor-
buto; quod, cum ad infulas Olbinenfes circa cjusdem menfis finem ve-
niflfent, audiviflentque fe cum hoftibus preelium commifluros , letus
hic nuntius, talem in animis claffiariorum effectam produxerit, ut jam
die undecimo Februarii omnes propemodum liberati fuerint a morbo,
quatuor tantum aut quinque exceptis, qui puguam nequivere inire; ad-
ditur porro, quod a tertio-ad decimum Februarii diem, quinque acce-
perint juscula ex carne recenti & oleribus parata § notat quoque Aus
&tor, quod quingue hec juscula perparum potuerint ad fanitatem' con-
ferre. Eft hic mirabiliflimus cafus , qui confirmat egregie , leetitiam
quam maxime facere ad reftitutionem hominum feorbuto laborantium,
quare dolendum eft fane , quod diutius non duraveric illa, nam polt
diem undecimum rurfus in priftinum inciderunt morbum, procul du-
bio, ob irfeliciter commiffum pralium. Terror autem licet corpus va-
liciffime afficiat, tantum tamen ad noftrum morbum non facit, quan-
tum metus & triftitia faciunt, qui longioris funt durationis. Nec fre-
quens eft videre terrore percelli nautas, nam vix timent, nifi perica-
lum ante oculos cernant, & f{i preterveéti funt fcopulos, vilipendunt
pericula, & de iis amplius queltionem non faciunt. Nec vidi unquam
poft terrorem fecutum fuifle in fanis malum, fed alind obfervatur in
fcorbuto laborantibus, qui femper triftes funt, & femper timent, at-
que leviflima de caufa graviter exterrentur, ut pulchre notavit fcriptor
itineris Ansonir, Claffiarios fcilicet feorbuto affeftos fieri pufillanimes.
Vid. Ansons Poyage round the World t5¢. pag. 146.
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uzedam adhuc fuperfunt caufe, que ad fcorbutum producendum in-
fervire poflunt, atque a Nob. Linp in Traét. de Scorb. & van Swik-
TEN in Comment. in Aphor. Doét. Borruaave allegantur. Sed, quia
hz in navibus noftris Belgicis non habent locum, de iis narrationem
non inftituo, alias vero, qua ad {corbutum referri adhuc queunt, jam
(§. XXX. & XXXI.) expofui. Confideratis hattenus fcorbuti caufis,,
non abs re puto fore, fi hic declaravero, quinam homines funt in na-
vibus bellicis huic morbo maxime expofiti; inter hos recenferi poflunt ::
fenes cujuscunque temperamenti , melancholici atque hypochondriaci,
omnes ferme, qui vi vel neceffitate adaéti, fibi incommodam naviga-

tionis vitam elegerunt, ut pauperes, qui in terra vivere non potuere ,
aut
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-aut qui per quoddam infortunium bona fua amifere , vel & a juftitia ad

hanc vitam condemnati fuere , inprimis fi trigefimum jam exceflerinc
-annum ; qui ex officio labore vacant, ut de Pap in ’t Cabelgat/ de Wottes
liers JRaat/ de Huimggafien/ de Probooft/ dbe Pluimgraaf/ de Beegjongeng /
nonnunquam doliarii, fabri lignarii, verbi Divini miniftri; dein pigri,
‘male veltiti, ex quacunque fint regione & quocunque temperamento;
tandem debiles, revalefcentes prefertim ex febribus intermittentibus,
bibones, atque famigerati tabaci fumatores mafticatoresque.

€ XL

Ut autem incipit fcorbutus, ita quoque gradatim increfcit, quippe,
fi permaneant caufee, nec idoneis fuccurratur auxiliis, & quidem nunc
citius crefcit , nunc tardius, fecundum majorem vel minorem nume-
rum atque potentiam caufarum, que morbum produxerunt, vel fecun-
dum majorem vel minorem earum numerum , quea {imul & femel in
corpore agunt, nullam interim fervans ftatum, donec tandem definat
vita. Veruntamen tribus in temporibus, qua facile inter fe diftin-
-guuntur , confiderari poteft, nempe, in initio, quando incipit labefa-
€tari fanitas , atque per figna huic ftatui propria indicatur , hominem
tali humorum depravatione laborare, qualis in incipiente fcorbuto ob-
fervari folet; in medio ftatu, quando {fymptomata magis confpicua eva-
ferunt , atque declarant, quod prefens jam fit notabilis funétionum
lefio , humorumque - depravatio; in fine feu ftatu ultimo, qui morti
proximus eft, & cognofcitur ex majori fun€tionum lefionis gradu, ex-
que majori lefarum funétionum numero. Videtur hinc, quod enarra-
tio fymptomatum fecundum hac tria tempora foret optima, verum,
quia nonnulla dantur figna,; qua per tria h®c tempora femper occur-
runt, & ab initio ad finem usque vite permanent, atque tantum a
longiori vel breviori morbi duratione pendet eorum differentia, reétius
exiltimavi fore, fi talia fymptomata, prout folent incidere, per totum
morbi decurfum atque variationes vel mutationes, qua ipfis contin-
gunt, prius enucleavero; quée in fecundo & tertio morbi {tatu obfer-
vantar proprie, fequentibus in duabus paragraphis exftabunt,

I. Omnes hac in re conveniunt Auétores., fcilicet primum feorbuti
fignum effe: pigritiam infolitamy vel averfionem contra omnem labo-
rem cum fedendi & decumbendi defiderio conjunétam, pracipue in ob-
feuris locis. Heac fenfim avgetur, & in fpontaneam lafficudinem atque
membrorum gravitatem ita convertitur, ut homines, ad parvum quo-
que corporis motum, difficulter trahant fpiritum.  Si magis adhuc in-
crefcat morbus, -& @gri conentur corpus movere fuum, preter laff :]:3-
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dinem , obtufos fentiunt dolores toto in corpore, quali a nimix defari-
gatione haberent ortum. Tandem amiffa omni movend: voluntate,
potentiam quoque ad motum ob dolores amittune fere in totum, tunc-
que adeo evadunt anheli, ut minimo corporis moru fuffocationis peri-
culum facile incurrant 5 nec funt valde rara in pavibus ex tali caufa ful-
focatorum hominum exempla, qui nimjum fero ad motum vocati labo-
rando perdiderunt fpiritum.

o. Hoc fymptoma, ut primum, a caufa faétum eft fymptoma, quem-
admodum liquet ex caufarum enumeratione , nam ex triftibus meciculofi,
fpe & fiducia deftitatis fiunt feorbutici, & minima de caufa magno per-
celluntur terrore, vizque ac ne vix quidem poteft iis inculcari fecuritas,
id faltem ego nullo cfficere potui modo , omnibus enim diffidunt , &
omnes fere pro inimicis habent.  In morbi initio aut circa medjum ejus
{tatum, oculos circumrotant admodum impigre, eosque magis, quam
confuetum decet modum, aperire videntur, ut objefta probe contem-
plari queant, ac fi imminens quoddam effugere vellent malum, quum
tamen totum eorum corpus languidum apparet & quadantenus hebes.
Timent Prafeéti hoc tempore maxime, & fe quoque, ne ab iis videan-
tur, neve ad laborem cogantur, abfcondunt. Si magis invalefcat mor-
bus, fpem fanationis omnem fere deponunt, & minima de caufa, quan-
quam ante morbum intrepidi fuerint homines, flent, tuncque quodam-
nmodo infenfibiles evadunt, & , quali diuturna malorum confuetudine
fuo callum induxiffent animo, omnia mala atque contumelias lacryman-
do, infantum ritu, fine querela patienter ferunt. :

3. Confpicitur mutatus faciei color, non tamen talem exhibens pal-
lorem, qualis poft febres aut graves morbos obfervatur, quippe qui ho-
minem a pragreflo morbo debilitatum fuiffe oftendit, neque talem
refert colorem, qualis in imbecilla corporis conftitutione cernitur. Ve-
rum ex facie fcorbuto affeélorum nefcio quid robufti emicat, etfi omni
careat rubedine; negue macies fedet in illa, neque eft extenuata, fed
ita comparata videtur, ac i aliquid ex flavo & lurido colore, prater
naturalem pallorem , admixtum gereret. In albedine oculorum idem
obfervatur color, & difparent ex ea vafa rubra, pallefcunt in ea carun-
cule lacrymales, pallefcunt quoque labia, atque colorem exhibent fub-
Hvidum. Qui in ftatu fano coloratam habuere faciem, ipfis adhuc
vultus rubor remanet, fed colore flavo ac lurido commiftus; vafa vero,
quz antea rubrum continebant fanguinem , jam apparent fublivida ,
quemadmodum magno in frigore in nonnullis hominibus obfervatur.
Quo morbus nunc magis invalefcit, eo quoque magis confpicuus in fa-
cie evadit flavas atque luridus color, & i morbus ad finem tendat, ex
flavo tunc luridoque viridefcit quadantenus facei color,

4. Scor-
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4. Scorbuto correpti abdomen quodammodo tumidulum habent in
initio atque adltriétum fine dolore, mihi faltem de doloritus nemo eft
conquefltus, nifi de molefto quodam fenfu in regione epigaftrica, quam
fafcia quafi colligatam efle dixere ; alvum quoque habent adftri¢tam, &
éam rarius deponunt. Increfcente paululum morbo, facies tumet, pre-
fertim inferiores palpebre, quod maxime matutino tempore obfervatur,
cum @gri e letis fuis vel ftratis furgunt. Hac perfepe in eodem ma-
nent {tatu fat diu, fed tendente morbo ex medio in ultimum f{tatum ,
abdomen notabiliter obtumefcit, ut & facies atque palpebr®, crura
vero cedematofa, @gri hydropici evadunt.

5. Vaniis doloribus vel rheumatismorum fpeciebus funt fcorbutici in
primo fcorbuti ftatu obnoxii, quales funt humerorum dolores, &m ali-
quando ex una in ‘aliam transmigrant partem , & varios conftituunt
morbos, ut pleuritidem f{puriam, dolorem ifchiaticum , tuncque fatis
funt acres, & circa lumbos femper fentitur moleftia. Crefcente merbo
& ad medium f{tatum tendente, dolores non vagantur amplius, fed in
articulationibus inprimis genuum confident, illicque immanem fepenu-
mero producunt cruciatum, atque tunc flexores crurum breviores inci-
piunt evadere cum levi genuum intumeflcentia.  Si autem morbus me-
dium jam praetergreflus eft ftatum, intamefcunt infigniter genua, cru-
raque in plerisque ita indurefcunt, ut lignum fere ®mulentur, manente
tamen propemodum, quod notabile eft, priftina forma; & fi tunc tu-
mor obfervetur in cruribus preter genuam illum, is admodum levis eft,
fed valde dolent crura ®que ac genua. Si fedeant vel jaceant 2gri mul-
tum , - crura amplius extendi haud poflunt, & fenfim fenfimque talus
nates verfus trahitur, quod plerumque ficcioris temperamenti homini-
‘bus contingit, atque fenibus. Tandem, fi tamdiu duret vita, durities
crurum mutatur, & ipfa cedematofa redduntur, manente dolore, cru-
ramque contratione, ut & ambulandi impoffibilitate; fed [ leviter tan-
tum moveant ¢crura, ad mortem usque ambulandi poteltate gaudent.

6. Pulfus in morbi initio vix recedit a naturali, vel {i in eo differen-
tia detur, quodammodo naturali tardior eft, in medio autem ftatu idem
propemodum manet, vel eft parvus & tardus, in fine languidus, tar-
dus , dein inequalis & intermittens elt, quando fcilicet tranquilli ja-
cent egri, nam poft motum , fi tangatur , apparet inazqualis, celer.
Si mors lente accedat, & nalla evidente caufa acceleretur, per diem
tunc & nonnunquam biduum fupereft adhuc corpori vita, fed extremi-
tates algent atque mortuz funt, & idcirco pulfus in iis nullus percipi-
tur amplius; fi quid vite in ulna remanfic quodammodo, digitos flectere
poflunt; fi totam jam occupavit ulnam mors, eam quidem adhuc fle-
étunt & extendunt, verum imperare digitis nequeunt, luterim Wmlﬂ‘d

uled-
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ultimum fere vite momentum mentis integritate fruuntur. Io tribus
feorbuti ftatibus, ut patet ex pulfu, deeflt febris, in fecundo quidem,
quando quodammodo medium preetergreflus eft ftatum, vt & in tertio
adefle non poteft; in initio autem morbi accedens febris fanat morbum.
In incipicnte atque: confirmato feorbuto integrum habent @gri appetis
tom, & permanet interdum’ ad ultimam uwsque vit@ horam. Ex jam
diétis dilucer, quod quadam incer fymptomata enarrata , -aliquid ha-
beant cum aliis morbis commune, inprimis in morbi initio, fed qui ra-
tionem habuerit preefatarum caofartm, is facile id in'hujus merbi dia-
grofi perfpiciet, fequentia autem fymptomata omne tollent dubium.

7. Signum primum , quol indicat morbum adefle, eft- cutis anferi-
na, & fic fe habet, In initio feorbuti apparent in cute tubercula par-
va, prout contingit, quando pars corporis nuda aéri frigido exponitur,
notandum tamen eft, quod epidermis hoc in cafu plus protuberet; quod
id accidat in teflis quoque’ partibus atque calentibus; quod majora fint
tubercula atque altiora, néque in tanta obferventur copia, quam in
quadam fani hominis parte frigori expofita, quod queedam horum pra-
grandia fint, ex larga bafi in acumen definentia. In apicibus horum
tuberculorum obfervatur flavum & quadantenus rubens pun€tum , inftar
vefice, in qua talis continetur liquor. Elapfis autem aliquot diebus,
apices tuberculorum incipiunt rubefcere., tumque punftulum apparet
melius. ‘I'andem de die in diem increfcit color, obfcuriorque evadit,
apex vero tuberculi deprimitur, & fenfim fenfimque demiffior fic, us-
que dum planefcat in totum, atque tunc remanet macula purpurei-co-
loris parva ;3 hoc plerumque contingic'in fine primi vel initio fecundi
ftatus. ' Quo aurem diutius durant, co fofciores' evadunt macule, tan-
demque ‘penitus livefeunt, quod potiflimum evenit circa- medium - fcor-
‘buti ftatum. Macule ha funt fubrotund=, lentis magnitudine,” & ob-
fervantur maxime circa genua; atque in interibre crurum parte, tam
fupra quam infra genva, & raro cernuntur in aliis corporis partibus.
Si per aliquod durant tempus macule, epidermis, qua eas tegit fua-
matim delabitur fponte, vel fealpendd ‘cucicula abraditur, & func eva-
nefcunt quidem ewx, fed interea temporis alie eadem renafcuntur mo-
do, & durant plerumque usque ad finem fecundi ftates ,' abi tandem
difparent totaliter, nec in fuppurationem abeunt, nec in tertio ftatu,
nift admodum raro, obfervantur. - Apparet cutis hec anferina, aliquan-
do decem vel viginti dies antequam afficiantur gingive, & {i punétala
rubra ex apicibus tuberculorum effulferunt, preedicere potui femper/,
gingivas quoque affe€tum iri. In initio morbi cutis apparet ficca &
afpera, in medio ficca, afpera & fquamofa, in fine vero, quando ac-
cedit hydrops, evadit glabra.

8. Pre-
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- 8. Preecedens alterum pathognomonicum {ubfequitur fighum, nempe
exulceratio gingivarum. Verum circa finem primi {tatus gingive inci-
piung prurire , tumefcere, atque rubefcere, & (i hoc per aliquot duret
dies, mox contrahunt ulcufcula parva, inprimis in margine, & a den-
tibus fecedunt dolentque. . Quo nunc morbus magis invalefcit, eo quo-
que magis intumelcune atque a dentibus fecedunt gingive, quod cum
fit, .dentes, incipiunt vacillare, tandemque gingivis in totum denudan-
tur ;aique alveolis {uis vel facile fe eximi patiuntur vel fponte excidunt,
Hoe in ftate intument gingivae notabiliter, minimaque comprellione
fanguinem vomunt; infuper ex interna carum parte, que dentibus ad-
jacety: excrefcunt carnes fungole, que aliquando ultra dentium margi-
nesiexfurgunt, & partes gingivarum, que inter dentes comprenendun-
tur, ob: compreflionem dentium, gangraenam contrahunt, atque in ore
putrefcunt , quod fungi quoque faciunt, fi nimis fupra dentes excres»
cant.. Tunc gingive perquam facile fanguinem flillant, qui nonnun-
quam in:nigrum abit coagulum, quod inter dentes atque circa gingivas
heret, & digitis facile removetur. H®c quidem, ubi putrefcunt, non
tantum; putidifimum pucrefcentemque f{pargunt odorem , fed quoque
majora-evaduntiulcera, qua fenfim gingivas conlumunt, gangrenam
atque jcariem adjacentibus partibus inferunt, id tamen non contingit,
nifi in-pltimo morbi ftatu. Ex jam praftrulis proclive eft, tria fcor-
buti tempora, diftinguere, quia vix invenitur homo, qui fcorbuto con~
fli€tatur , quin quoque his {ymptomatibus fic affectus; hinc pro veris
atque conftantibus fcorbuti fymptomatibus haberi poffunt, faltem ego
fic-femper inveni fcorbutum. *

i

. In fecundo hujus morbi flatu, plura preeter jam enarrata obfervantur
fymptomata , qua@ tamen non que conftanter ac priora obfervantur ,
pec in omnibus hominibus fcorbuto affeétis occurrunt, inter qua pri-
mum eft nimia falive exeretio. Hwec vero admodum variat, nam re-
periuntur homines , qui, quamvis diriffimo modo fint affecti in ore,
multam tamen non fecernunt falivam, alii contra, qui mediocriter ap=
parent affeéti, falive ingemti laborant fluxu. Obfervavi hoc phlegma-
ticis preecipue, qui naturaliter magni fputatores funt', maximeque fa-
migeratis tabaci fumatoribus mafticateribusque contingere; & {1 femel
adeft, durat ad finem morbi usque. Notavi quogue quod his in homi-
nibus citius vacillent dentes, atque citius con{umantur gingive , quam
inaliis, qui berba ea minus ufi funt.  Hoc in ftatu fiepe animadvertun-

tur in una vel altera corporis parte atrociffimi dolores, prefertim circa
Ia ofla,
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offa, qui nulli cedant remedio, nec locam mutant. Parvis disparen-
tibus maculis (XLV. num. 7.) fuccedunt magnz, prioribus profun-
dius , vel fub cute hirentes, magnitudine differentes, qu# quoque
primo rubent, poftea livent, quadantenus tamen folent fervare rube-
dinem, nempe, quando crura funt adhuc dura, quando vero fiunt cede-
matofa, livent tunc atque nigre evadunt, ceterum maculis, que poft
contufiones oriuntur, fimiles funt. Hea genva atque crura undique ita
fere obfident, ut nonnunquam nihil remaneat de priftino crurum colo-
re, tuncque ferme omni ex parte rubent, hicque & illic livent. Hoc
in ftatu moleftiflima adhuc evadunt crura, pruriuntque atque dolent, &
leviter {i fcalpantur, epidermis abraditur facile, unde ulcera nafecuntur
fcorbutica, & non fua fponte, ego faltem nullum vidi uleus, nifi feal-
pendo aut accidentaliter induétum. H®c duros habent margines nul-
lumque fundunt pus, de die autem in diem crescunt , & plerumque
crufta tlava, efcharotico quali remedio excitata, teéla funt, atque ea,
five, ut re€tius dicam , pellicula {i feparetur , ulcera fanguinem emit-
tunt, & in fundo lividum colorem oftendunt. Quod attinet ad eorum
fanationem, difficulcer faine, aut nullo fanari pollunt modo, nifi fane-
tur morbus, {i tamen {ferventur munda, aut bene traétentur, vis cre-
feunt, & fi crefcunt, id lente fic, lintea interim atque emplaftra co-
lore tingunt flavo. Alia obflervantur adhue feorbutica ulcera , hac im-

rimis in laxioris temperamenti hominibus occurrant, in iis, qui per
cbres, vel alios morbos, vel per aliud quoddam accidens, nimis diu
fuerunt detenti in ftratis, atque fcorbutum contrixerunt. In his ulce-
ribus loco flave pellicule durorumque marginumn, quales in prioribus
obfervabamus, molles obfervantur margines, arque alti lividique ex-
furgunt fungi, qui femper fere fanguinem ftillant, & vix compefci
poflunt. Circa finem hujus ftatus. genua nonnunquam immaniter do-
lent atque intument, funtque ad taétum dura, fed przter hoc percipi-
tur adhuc aliquando materia quedam fluftuans , que interdum infra,
interdum vero fupra capfulam articularem herer, & tunc i moveatur
rotula, qua aliquando difficulter animadvertitur ob tumorem, talis au-
ditur ftrepitus, qualis edi folet ab offibus fractis fefe contingentibus &
motis. Alias i @gri ¢rura movent aut ambulant, auditur nonnunquam
ftridor, & quidem fatis fortis. Hoc in fecundo tempore obfervatur in
nonnullis, quod circa vefperam intumefcant crura , rerfusque matutino
tempore vel poft fomnum detumefeant, prafertim in lazjoris conftitus
tiomis hominibus, atque iis, qui ex febribus intermittentibus fcorbu-
tum contraxerunt , quod quidem peffimi eft ominis , quando poft fo-
mnum remanet eedema. Contingic adhuc quod homines, hoc in fe-
‘cundo ftatu, feilicet nonnulli inter ambulandum, alii inter edendum,
| alii
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alii in ftratis animam reddant ex improvifo. Preterea alia occurrunt,
quz confiderationem non minus merentur, nimirum, fi quedam cor-
poris pars per accidens vulneretur, aut luxetur, aut distorqueatur, vel
ofla frafturam fint pafla. INam fi accidat id, cum adhuc homo fanus
eft, fed poft aliquod tempus fcorbutum contrahit & quidem certo in
gradu, ulcera tunc, licet propemodum vel & in integrum fuerint fanata,
recrudefcunt & evadunt f{corbutica, ofla vero recenter coalita rurfus
franguntur , nec, nifi morbus fanetur, amplius coalefcunt, quanquam
debite fint reftituta. Porro articulationes luxate, atque distort®e, tam-
etfi reduét= fuerint partes, quam maxime intumefcunt indurefcuntque,
atque quoque primas fcorbuticas maculas contrahunt , quod & circa
fraturas evenit. Mirandum autem eft, quod offa frata, prater tu-
morem atque duritiem, nullum fere dolorem exeitent , quodque, fi per
aliquot menfes fratta manferint, & poftea debitis remediis trattetur
morbus, fanationem ferme fine deformitate admittant. Si interim qua-
dam obveniant accidentia, cum homo fcorbuto eft affettus, paullatim
intumefcunt tunc partes atque indurefcunt, nec prima obfervantur in
iis fecorbuti figna, neque notabilifiima, fed pergit morbus, prout jam
diximus , totum afficere corpus.

GehikiXoky Vil L

In tertio ftatu tam ingentia funt fymptomata, ut vix fanationis fu-
perfit fpes , contingit tamen nonnunquam, ut hic vel ille evadat e
morte, fed rarus eft cafus, nec plura, quam duo, habeo exempla pro
fanitate prazter fpem recuperata. Unum horum in nave de Stad Delft
in quodam vidi fene, qui ab hoc morbo immaniter affli¢tus fuit, at-
que quovis parvo motu in fyncopen incidic, ita ut coattus fit femper
in dorfo jacere, & nec cerpus fuum ex uno in alterum vertere latus,
nec in lefto aufus eft federe , & tamen ope jufculorum carpium at-
que vegetabilium recentium intra viginu dies tantum recuperavit vi-
gorem, ut non folum in aére aperto potuerit ambulare, verum etiam
poft aliquot feptimanarum fpatium munere fungifuo. Alterum exem-
plum fuppeditavit mihi doliarius quidam in nave Goxum; mifer ille,
cum a Nob. Duce Everzen miflus fuiflet in Pelboetfluig/ in navicula
plara. paffus eft animi deliquia. Verum prater confueta hoc in mor-
bo fymptomata , unum adhuc apparebat notabile, quod octo aut no-
vem diebus ante, cum nondum erat in terram delatus, detexi, fuit
id crepitatio coftarum cum offe fterni atque fpina dorfi in trahendo
fpiritn. Etenim quando fpiritum paulo altius trahebat , non tantum
percipiebam, manu in ofle fterni collocata, ftrepitum, verum er;s';;:n

13 - gudie-
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audiebam illum. [In terra, prater jufcula quedam , quotidie femel
aut bis comedit brafficam capitatam, rubram, more Beigarum, .nem-
pe cum aceto, butyro, fale, pipere paratam; quam quoque appete-
bat. Nonnunquam & poma comedit cofta ,. bibitque interdam vini
Gallici dulcis, quale hac in regione commune  eft, ‘pauxillum ; paucis
diebus poft, cum navis in portum erat appulla, vu:h miferam ftratum
fuum nauticum humero ‘impofuifle , " atque domunt repedafles Prater
dita fymptomata fréquentes funt hoc ' in ukimo {tatuw  cordis palpita-
tiones, ez2que ad minimum quoque oriuntur motum, ut & animi deli-
quia, fi tamen jaceant wgri tranquille, videntur Fatis facile: trahere
fpiritum. Infuper obfervantur narium-orisque ha@morrhagie ; atque
dvfenterizz, he tamen absque magnis torminibus’y,’ & fapius :‘merom
fanguinem fundunt.  In fecundo ftatu vidi quoque aliquando ex nari-
bus fanguinem fluxiffe, fed copia non magha.' Hoe in ftatu ulcerarquam
facile gangreenam cantrahunt eaque infuper recrudefcunt, atque offa
frafta, que jam ante p]urlmas annos confolidata erant franguntur,
quod in itinere Ducis Anfonii obfervatam eft.” 'Tandem ' hydrops &

gangrena hydri ultima funt {ymptomata.  Verum prater hac 'plura -

adhuc referuntur ad fcorbutum fymptomata’, ‘quz tamen ipli ‘propria
non funt, fed illum cafualiter tantum comitantur, ut variz febrium
atque dolorum fpecies, qua de re confule Auttores, qui de fcorbuto
feripfere.  Vidi quidem homines, qui feorbuto leviter erant affeéti,
febrem fynochum putridam contramﬂ'e, fed neminem:, qui ‘confirma-
to fcorbuto erat confli€tatus, vidi febre correptam, ut ﬁ XLV. num. 6

dixi, & ratio patet ex fe ipfa, . ‘Notaverunt Autores in hydropicis

febrem adefle lentam, quando ‘aquaz corrumpi incipiunt, vide van
SwieTEN in Comment. in aph. Boerhaave §. 1151. Licet vero hy-
drops fit morbus, qui a febre alieniflimus eft, magnum tamen depre.
henchtur chf-::nmen, inter hominem, qui ex vifecrum obftruétione hy-
dropicus quidem evafit, fed fimul feorbuto affeétus eft. Nam in pri-
mo duﬁuilms fpirandi non a labe pulmonum. ducit ortum, verum ab.
aquis in peftore contentis, vel'a diaphragmate, quod ob aquarum co-
piam nimium adfeendit in peétus, in {corbuticis vero pulmo cum hu-
moribus fimal eft affeétus, quemadmodum mox liquebit ex cadaverum
expofitione ; fortafle tamen per unum alterumque hor® momentum
febris in fcorbuticis poteft adefle, fed iis inde mor necefle eft.

§ X LoVEDL

Verum ad integram morbi hiftoriam pertinent adhue {‘anﬁinis egro-
tantium atque cadauerum ab hoc morbo mortuorum infpectiones; has
: nunec,
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nutic, pro ratione occafionis in _navibus mihi concefle, hac in paragr.
explanabp. . Non antem necefle eft, ut puto, monere, me in cada-
verum difleétionibus ruditer proceffiffe, nam in navibus commodus ad
hane rem. deeft locus, & infuper vix nltra horam poteram fervare
cadavera, guin, jam tempus venerit, quo ea in mare projici debebant,
femper tamen abdomen & pe€tus, nonnunquamque cranium aperui ,

~ fic.quoque alia examinavi membra. Sanguinem vero tribus in relatis

temporibus, nempe in morbi initio, mediogue atque ultimo ftata, ex
brachio @grotantium mili, vel micti juffi, in nonnullis in initio & fine,
in aliis in medio & fine, in aliis in initio & medio, in aliis in tribus
morbi ftatibus, parva tamen in copia ne nocerem ®gris, illumque per
aliquot horas fibi, reliétum quandoque infpexi. Quo fe habuit modo,

-

fequentia docebunt.
-1.+Pertufa vena in primo morbi ftatu larga nempe apertura, inter-
dum exfiluit,, interdum vero fecundum brachium ftillavic fanguis, &
quidem fpiflus, craflus, fubnigricans, qui poftquam per horam ftetiflet
in vafe, incipiebat deponere ferum flavam. In fuperficie rubicundic-
rem -oftendebat colorem, quam cum caluit, inverfa autem placenta ex-
hibuit  nigricantem , ut quoque interna ejus facies, polt feftionem.
Quando per duas ftetit horas, fupernatabat in fero fuo placenta, ple-
rumque tamen in uno vel altero patina latere at]iza herebat, mino-
risque: voluminis eft faéta, atque quo diutius ftetit, eo minor videba-
tur infula; tuncque non raro ferum inveni rubrum, quod nonnifi mo-.
toi attribuebam navis. Ubi fuperficies placenta madefatta fuit fero,
amific rabrum, ,quem habuit, colorem, & nigricantiorem contraxit. In
nonnullis reperi quoque cruftam viridem in fuperficie placente, cetero-
quin ali erat fimilis. 0

2. In confirmato autem fcorbuto talem propemodum inveni fangui-
nem, qualis in primo fuit ftata, & hoe tantum interceffit diferimen,
quod ex yenis difficilius profiluerit, atque inter flillandum nigricantio-
rem exhibuerit colorem, quam primus, & quod, cum candidum lin-
teolum- ad eum ,&xcipiendum__I‘uppnfuiﬂ":m hrqchi? , aftutum concre-
verit guttala, & maculam ea rehquerit magnitudine, qua fait illapfa,
vizque, evalit latior. - Quando fanguinem per plures tenui horas in va-
fe, inferior placent@ pars depofuit nigricantem , ceenofam materiam
floccorum ad inftar, & facta eft filofa, {imulque ferum evafic rubellum ;
nunquam tamen fervavi fanguinem ultra decem horas. Hoc in ftatu,
tenui , fubviridique pellicula frequepwr c?ntc_ﬂu fuir placenta ; infu.
per dificilius feceflit ferum a fanguine, & aliquando fat diu nigricans
manfit coagulum fine feri feparatione, femperque ejus minor, quam in

primo ftatu, fecernebatur quantitas,
; . In
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3. In tertio ftatu fuic fanguis nigerrimus fucco atramenti confimi-
lis, & plerumque in fuperficie pelliculam viridem contraxit, quam a
fanguine abftrahere potui facile, foumque difficulter feparavit ferum.
Infuper placenta non tam firmiter coh=fit, quam illa primi ac fecundi
fanguinis, nec facile poteram eam traftare, nam cito abibat in gru-
mos. Circa internam valis fuperficiem apparebat amurcofa, flocculen-
ta, nigraque materia : fuit ea ex parte placentz inferivre, qua vafi
adhefic, egefta. Plerumque fanguis ferum foum in media placenta

arte feparavit, & placenta, qua fepius in vafis heferat fundo, ab eo
ltzuit obtecta, & fi diu ftetit rubellum evalic ferum, quod certe a motu
navis produftum fuit. Semper tamen contraxit coagulum, atque fepa-
ravit ferum, fed infula femper manfit major, quam in primo fanguine;
feram guftui acre fuit.

4. In nave be Stadbt Delft fame interiit homo Chriffoffel Feut vo-
catus, etenim ob certas, quas fovebat , imaginationes, nullo voluit
uti alimento, quippe cum fuis commilitonibus. Hinc, poftquam per
aliquod tempos cum porcis & ovibus, panem vorailet mucore obfitum,
atque pifa, incidit in fcorbutum graviffimum , dein omnino fine ali-
mentis ofto vixic dies, & mortuus eft. Hominém hunc fuftinui ultra
menfem, ipfum nempe ad edendum ftimulando, vique ipfi alimenta in -
os intrudendo, adeo ut ea deglutire fuerit coaftus. Sed tandem ab
imaginationibus fuis ita erat abreptus, ut nihil amplius voluerit, nec
per vim, nec per blanditias, deglutire , & idcirco, ne fub manu mea
redderet animam , vel ne fuffocarem eum, fato reliqui fuo, fecundo
tamen ante mortem die, quatuor fanguinis uncias ex vena in brachio.
extraxi. Sanguis fuit nigerrimus , cuticula, quam in fuperficie con-
traxit, viridis, fecit quoque infulam, & fuum, ut prac. num. expofui,,
feparavit ferum.

5. In eadem nave, media hyeme, apud urbem Gades, in Andalufia
alio infpexi fanguinem modo. Complures fuere tunc in nave, qui feor-
buto conflittati funt, ex his fex collegi homines in eodem fere {ftatu
exiftentes, & fanguinem, quem iis detraxi, talem inveni, qualem prac.
num. 2. A die, quo aperui venas, bis per diem jufcula fumferunt ex
carne recenti atque oleribus parata, fimulque habuerunt unum & alte-
rum vini rubri hauftum, quod per decem duravit dies. Pro medica-
mentis autem quotidie circa vefperam fumferunt pilulam ex fquilla, al-
lio, fapone Venet. atque theriaca Androm. paratam, & tempore matu-
tino vini amari pauxillum. Rurfus eodem tempore fex collegi alios

rioribus fimiles, & eodem traftavi modo, fed ex his fanguinem extra-
xi nullum. Tandem decimo, undecimo & duodecimo curze diebus ve-
nas denuo aperui, verum fanguis tunc multo fuit rubidior, quam prio&
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& cum illum cum horum contuliflem fanguine, quibus in cur®e initio
ven® non funt fecte, differentiam obfervavi adhuc, nam priores rubi-
cundiorem habuere fanguinem, quam pofteriores, & quoque citius con-
valuere. Notandum tamen, quod fex priores, corpus fuum, quantnm
-ftatus, in quo fuerunt, permifit, exercuerint; hoc alii non fecerunt,
-vel faltem minus. '
6. Ultimam tandem infpetionem inftitui in portu infule Curacao in
fanguine hominis fcorbuto affeéli, ut mihi apparuit, nam, prater il-
lum, nemo tota in nave laboravit fcorbuto, fimulque prater {igna fcor-
buti, alia adhue detexi in illo, que complicationem morbi oftendebant,
quare non abs re puto fore hiltoriam hic referre.  JDichil falem miles in
have be Paincefle Carolina 4o. circiter annos natus , hieme anni 1759.
& 6o, fummo in gradu feorbuto fuit affectus. 'In nave quodammedo,
in terra vero menfibus Martio atque Aprili plane reftitucus eft, & na-
vem rurfus confcendit, verum cum ea in portum dift® infule fuifTet
appulfa, die 23. Septembris 1760. corripicbatur horrore, frigore, quod
fecutus eft @ftus, qui fex circiter duravit horas, cum pulfa parvo atque
celere. -Poftidea naturalem iteram recuperavic calorem, fed conqueftus
elt de ingenti precordiorum anxierate, viriumque proftratione; pulfus
fuit tane & manlic rarus, parvus & mollis, nec per totum morbi decur-
fum nature excedentem calorem obfervavi amplins.  Linguam albican-
tem fubviridemque habuit, aderat ipfi oris amaritudo cum vomendi co-
nata , qui tamen poft-tres dies ceffavir. Notandum hic venit, quod
homo ille, per totum iter, fuerit pigerrimus femper, quod ante aliquot
feptimanas cutem habuerit aridam & ficcam, quod gingive ejus tunc
temporis ulcera inceperint contrahere , quod quoque faciem gefleric
_feorbuticam, fed qui tamen aflidue ambulavit, beneque edit: nec cele-
re fumfic incrementum fcorbutus, usque dum 23. die febris fymptomati-
bus,quze ea tempeftate inter nautas feviebat, affeltus fuit. Poft hipoca-
cuanhe dofin., fumfit apozema ex cortice Peruviano & fale abfinthii
paratum, nonnunquam pilulam ex extralto corticis Peruv. pulvere rad.
contrayervae, fale volauli, C. C. camphora & theriaca Androm. con-
feflam, Pro potu autem dedi, primo aquam cum fucco limoniorum, fed
hane bibere renuit, dein aquam tantum haufic puram, Die 27. Septem-
bris flavefcebat toto in corpore, quod febre laborantium peflimum fuic
fignum, tuncque & cutis madefcebat, ex ore autem feetidiffimum fpira-
vit odorem, dentes vacillaverunt omnés, gingivarom tumor atque ul-
ceratio increverunt quam maxime , carnes fungofie alcenderunt ultra
dentes, fic ad tertium diem Oé&tobris placide jacuit in dorfo, nec ullam
mentis perturbationem eft expertus, quo die efflavit animam. Die 24.

Septembris fex circiter uacias fanguinis nigri eX vena in brachio extra-
K Xi,
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xi, qui poftquam per aliquot ftetit horas, oftendebat in fuperficie colo-
rem viridem, nullom feparavit ferum aut perparum, quadantenus fpis-
fefcebar, pelve tamen paululum inverfa, Euxit, & coagulum contraxit
nullom, (imilis foic atramento, guftul in initio apparuit fubdulcis, fed
paullo poft acre quid reliquit. Aperto cadavere, inveni in abdomine
aqua flave, fubrubicunda, tres circiter libras, hepar atque lien gri-
feum habuere colorem, primum vifcus durom & admodum magnum fuit,
veficula fellea bile viride turgebat, lien autem, prater albicantem Z2o-
lorem, naturalis apparebat, diffe¢tum utrumque vifcus naturalem colo-
rem oftendebant, in peftore nihil inveni peculiare. Cum difeidiflem
dextrum cordis ventriculum atque finum, fluebac fanguis fuccum- atra-
menti referens, idque contigit in majorum quoque vaforum difciflione ;
notandum tamen, quod cadaver quodammodo adhue caluerit, quum fe-
peliri debebat, nam cadavera, his in regionibus ob externum calorem,
lente refrigefcunt.  Stetit tunc mercurius in thermometro Fahrenhei-
tiano ad gr. 87. :
7. Hydropicus a fcorbuto fattus miles 1Richil #inofflog fexaginta an-
nos excedens obiit in nave de @anjesaal/ in itinere, quod fecit in mari
mediterraneo, Mifer ille atrociflimum in modum erat a fcorbuto vexa-
tus, proceflit lente per tria fcorbuti tempora, atque tandem ob dif-
ficilem refpirationem, cum in fellam federe, corpusque erigere voluis-
fet , fuffocatus eft. Difleéto cadavere, cellulofam membranam , fub
cute & inter abdominales mufculos , inveni aqua turgidam , interque
mufculos abdominales atque periton®um reperi tres aut quatuor cir-
citer aqua flave pintas. Cum peritonzum aperuiffem , effluxit ex in-
teriore ejus parte eadem fere aqua turbide quantitas , inteftina quo-
que prodiere flatu turgida , colore tamen naturali, omentum ex toto
confumtum fuit. In jecore nihil vidi preternaturale, nifi quod exters
nus ejus color fubalbicans fuerit vel grileus, talem quoque Habebat. co-
lorem lien, vifcera h®c quafi fuiffent macerata , ultimum hoc teres,
tuberculofum , durumque atque fatis magnum deprehendi, diffefta na-
turalem colorem exhibebant. In petore fuerunt aliquot aque uncie,
pulmones fubrubicundos & quodammodo lividos inveni, ad tatumque
duriusculos , pulmo f{inifter eodem in latere pleurz accretus fuit, vald
loboram anteriorum fecundum longitudinem diffe€torum atro fanguine
repleta fuerunt, cortex vero carneus apparuit craffindine fere femidi-
giti, colore rubro, hepati non ‘valde dilflimilis , fruftulum ab imo mar-
gine dorfum verfus altitudine pollicis abfeiflum , atque in aquam fal-
fam projeftum fundum petiit , & fic {e habebat tota exierna pulmo-
nis pars, nifi quod in fuperiori parte condenfus cortex tenuior fueric,
quam in inferiore margine. In pericardio, quatuor aut quiuqm;l aqua
ave,
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flavee , “fubrubide, reperi uncias, cor magnum & fubalbicans fuit,
dexter finus atque cordis ventriculus fanguine nigro arque coagulato
turgebant; ‘infuper inveni flavam, polypofam , teretem, fubviridem
materiam, qué columnis adhefit ventriculi, atque fe in vafa pulmona-
lia diftendit.© Materia hze coddi adhefit fat firmiter, ex feque ipfa
fatis firma fuit, quam cum ex arteria retraxiffem , exhibebat ramis
fuis arterias pulmonales; finiftro in corde non diffimilem inveni ma-
teriam, hxc fe extendebat in aortam, fed pene vacua fuit fanguine.
-~ 8. Eandem propemodum obfervavi rem, in nave be Stabdt Drlfe/
in cadavere hominis fecorbuto interempti, cui decem circiter dies ante
mortem tumelcere inciperunt crura. Neminem adhue tantis vidi ob-
rutem fuiffe miferiis , quam miferum illum, qui omnibus fere fcorbuti
fymptomatibus affc€tus erat, crura per tres circiter menfes ad inftar
ligni dura habuit, & tamen appetitu atque mentis prafentia ad ulti-
mam usque vite fuz horam gavifus eft. Mifer hic vocabatur @ers
reband ban ber Peng/ qui preter morbum, quo confliftatus eft,
nec {tratum nauticum , nec ftragula, nec veftimenta, neque etiam
locum habuit in nave, nam ob pediculorum copiam, quibus obfeflus
erat, nusquam perferre voluerunt eum commilitones. Tandem con-
traftis pedibus, concurvatoque corpore, in fabri ferrarii fcamno, fub
craticulis , pluvie atque frigori expofitus, in medium Januarii usque
vitam hanc miferrimam patienter protraxit, tuncque eam cum morte
commutavit. Difle¢to cadavere nullam inveni inter cutem atque mu-
fculos aquam , inter autem obliquos , interque horum membranas &
mufcalos re€tos , uri inter obliquos, & transverfos, tandem inter mu-
feulos' abdominales & peritoneum , uti in praced. feftione, fed loco
aque flavam pellucidamque reperi gelatinam , qua adeo firmiter co-
hefit, vt facile potuerim manibus traétare fine colliquatione ; ean-
dem deprehendi i1n abdomine, fed traftare eam haud potni, quin
protinus colliquefceret. Lien fuit duriusculus, teres, colore fubalbi-
cante , magnitudine naturalem excedente ; in hepate prater colorem
fubalbicantem , & magnitudinem infignem , quam habuit, pihil de-
texi préternaturale.  Tales fuerunt pulmones , quales in preced. fe-
ttione , abfcilfum fruftulum & in aquam projeétum fundum petiit.
Sinus atque dexter ventriculus cordis fanguine nigro coagulato turge-
bant , oftendebat quoque’ fe materia flava polypofa in arteriam pul-
monalem extenfa. Infuper cartilagines primarum coftarum, que cdm
fterno admodum firmiter coh@rent , hoc in cadavere ab olfe pettoris
feparate fuere, ita ut eas huc & illuc facile potuerim movere , dise
fectis ligamentis, quibus cam offe fterni colligabantur, exiit glutino-
{a , flava materia, cujus in articulo genuum fatis magnam inveni co-

' K 2 piam,
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piam , materia autem hmc coftarum cartilaginibus , ut & femori at.
que tibiz, flavam colorem induxit. Rotula quadantenus jam amifit
polituram; fub cute genuum & crurum, fubrubida, atque hic & illic
purpurea apparuit cellulofa, fimilem exhibuit colorem cutis.

9. In portu Neapolitano obiit dgian ban Tand/ homo, qui per
totam hyemem f{corbuto laboravit, inter fymptomata, quibus affetus
erat, unum tantum hic narrabo. Nempe ingens fuit in genubus ejus
tumor , crepitatioque atque {tridor in eorum articulatione. Aperto
cadavere, profluxerunt aqua turbide decem, & ultra, libre, quz in-
gratum cadaverofumque fparferunt oderem ; vifcera abdominalia ap-
parebant albida , hepar atque lien adeo corrupta, ut in pollinem
facile potuiffem ea redigere, mefenterium inveni glandulofum , pul-
mones fubduri fuere, fed non adeo concreti, ut in preced. fe€tioni-
bus; in corde, prater nigrum coagulatumque fanguinem, reperta fuit
adhuc materia polypofa. Cum genu diffecuiffem cum arciculari capfa,
effluxerunt ex articulatione quatuor preeter propter uncie materiel co-
lere flavo fubviridi feetentes , qua articuli hujus cartilagines fere in
totum confumfit, offa hirfuta, fcabra reliquit, iis cariem induxit, &
capfam articularem ferme exedit, inprimis juxta internam rotul® vel
patelle partem ; illicque macul® quoque apparebant, tota cutis rube-
bat, & quodammedo craflior erat in eo, quam in alio, loco, ubi nulle ap-
paruere macule, fub macula cellulofa fuit rubida aut livida, fimilem ha-
buit interna cutis pars colorem, fed quo magis ad exteriora tendebat,
eo rubicundior evafit cutis color, in medio nempe macul® difleta cute.

10. Aperto cadavere hominis , qui fame & frorbuto fuir eneflus,
vid. num. 4. hujus paragr. inveni omentum corruptum , hepar cum
magnitudine infigni duritieque, veficulam felleam atra bile quadantenus
viridante turgentem , " mefenterium nigris ac rubris tuberculis ubique
maculatum ; pulmones refte fe habuere, fed dexter cordis ventriculus
continebat nigrum & coagulatum fanguinem, atque nonnihil polypofe
materiz, ut in preced. fectionibus.

11. Pigerrimus homo in nave be Princeffe Cavolina/ qui vocabatur
Simon Derner / contralto fecorbuto, multas parvas accepit maculas
circa genua. Harum quasdam , que livide aut nigre fuere, exami-
nare volens, epidermidem acicula dimovi a cute, tuncque nonnullas
earum facile quoque apice acicule forma placentule dimovere potui,
fed in multis, licer accuratiffime infticuerim opufculum , maculas ta-
men dimovere nequivi. Apparebant ille, ac fi fub reticulo Malpighia-
no hzfiflent, vel 1o fuperficie cutis, & cum paulo profundius queliif-
fem eas, fanguis tunc prorumpebatr, ut maculam non potuerim am-
plius videre, que tamen polt dies aliquot cum crultula decidit; appli-

catum
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catum emplaftrum veficatorium in locum, ubi plures fuere, maculas
hujusmodi fuftulic omnes. ‘T'andem crura rubebant undique, atque hic
& illic lividas latasque contmaxerunt maculas, quas poft mortem exami-
navi, vidique eas, non tantum in cellulofa heliffe tela, fed quoque
ipfa in cute. ’

r2. Alia adhuc aperui cadavera a fcorbuto internefta, & inveni in
plerisque pulmones fubduros, vafa nigerrimo fanguine turgida, in dex-
tro cordis ventriculo fanguinem coagulatum, atque materiam polypo-
fam, fefe extendentem in vafa majora., Iniis, qui hydropici obierunt,
reperi vifcera plerumque corrupta vel femimacerata, veficulam felleam
bile viridante aut fubnigrante turgidam, glandulas mefaraicas obftru-
€tas. Vide quoque obfervationes, quas fecit PvrarTivs dans I Academie
Royale des Sciences 1699. ubi invenit ligamenta exefa, cariem offium,
confumptas coftarum cartilagines, tumores oflium, epiphyfium fepara-
tionem ab offibus. Integra vidit PeTiTus ofla a periofteo feparata, id-
que in coftis, in brachiis, in cruribus, in carpo, Traitté des Os. pag,
369. tom. fecond.

GifeXoLelX:

Siquis ea, quz in expofitione caufarum difta funt, perpenderit,
cadaverumque rationem habuerit, illi haud difficile erit invenire phe-
nomenorum rationes , que hoc in morbo apparere folent, proin ne-
cefle non eft diu in re herere, fed fufficiet, fi eoram tantum quzdam
expofuero, plura enim patent ex fe, nec ulla egent explicatione. Ve-
rum cam hac in re non poflimus feliciter procedere, nifi ftatus humo~
rum cognofcatur prius , cumque rei nihil plus affundat lucis, quam res
pregrefla, idcirco in animum oportet revocare effe€tum, quem folent
in corporibus edere, de quo in caufarum expofitione fatis jam egimus,
& nulla hic opus eft repetitione. Quippe nemini ignotum eft, de-
feriptum vite genus cum alimentis crafiioribus, qualibus naute nutriun-
tur, craflum, fpiffum, glutinofum, heterogeneis particulis repletum,
atque a natara male fubaftum fangninem debere gignere in corpore.
Hoe non tantum demonftrant fanguis ex venis fcorbuticorum extratus,
(XLVIIL num. 1. 2.) atque cadaverum {ectiones a fcorbuto interfecto-
rum, fed quoque fymptomata, qua in primo & fecundo fcorbuti ftatu,
vel in incipiente & confirmato fcorbuto obfervantur, hanc fententiam con-
tra eos, qui humorum adéfle volunt diffolutionem, adftruunt. Contingit
quidem plerumque , ut inultimo feorbuti ftatu, humoresin putridum abeant
liquamen , fed id potius pro effeétu, qui a duratione morbi dependet, quam
pro morbo ip(o haberi debet, nam ﬂalztlztus fuit jam fcorbutus, ante-
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quam obfervata eft humorum colliquatio. Dicitur enim homo pleuriti-
de laborare , quando fpiritum cum dolore lateris trahit, atque febris
continua adeft, & non empyemate; crudelis utique foret hoe in cafu
auxiliorum mutatio, loco nempe venz feftionis perforare pe€tus. Li-
cet optima antifcorbutica fimul antifeptica fint, ut obfervavit Pringle,
quemadmodum vegetabilia acida & alcalefeentia, atque feorbutum ci-
tiffime fanent, fententiam tamen non evertunt, nam radix {quille in
afthmate aut morbis, qui a glutinofo fpontaneo vel' tenace pituita or-
tum habent, coptimum edit effeCtum , quanquam hoc in cafu non pee-
cet putredo, facit id quoque in feorbute. = Spiritus vini, vel & alia
" funt quoque antifeptica , fed tamen morbum non fanant, vide quz
diximus §. XXXIX. Imo famigeratiflimum antifeptjcum remedium fci-
licet cortex Peruvianus morbum non fanat, fi nempe confirmatus jam
fit, hominem quidem a fcorbuto prafervare poteft, & in confirmato
morbo , morbum pro certo tempore retardare, fed in integrum non re-
ftituit eum, quum tamen refticatio facile obtinetur per folia ‘braflice
albe vel rubre, fpinaciam, laftucam, napos, & alia ejusdem generis,
{i juri carnium incequantur, atque ®gris aliquoties per diem porrigan-
tur, profunt enim hwc juscula in omnibus morbi temporibus, fanant-
que morbum femper, nifi-ad ultimum deduétus fit ftatum, ubi remedia
cunéta inutilia funt.  Macule feorbutica . ut quoque hamorrhagie,
favent quidcm eorum fententie, qui humorum colliquationem ftatuunt,
fed confiderandum hic tempus, quando ha incidunt; de illis infra age-
tur, Siautem {ymptomata, quz contra hanc fententiam obfervantur,
confideremus , ut funt vifcerum obftrutiones infarétionesque , & ea,
qua has fequi folent, ut alvi ficcitas, durities atque contraétio mufcy-
lorum, inprimjs crurum fine tumore , cutis ficca, arida, fquamofa, tu-
mor, rubor, & inflammatio gingivarum , faciei lividitas, anhelofa re-
{piratio poft levillimum motum, minoris ponderis, quam macula, non
funt. Obfervatur enim in febribus colliquativis , quod homines per-
petuo manent fudore ; in fcorbutica autem diflulutione , ficcitate in
iquamulas fecedit cutis.” Cur quaefo tenuis liquor per cutem fcorbutico-
rum non transeat, quamvis illa caleat modice? fit tamen hoc, in ulti-
mo hujus morbi gradu, in nonnullis , non in omnibus. Annotavit Doét.
MoncHI in be Dechandelingen der Dollandfche iMaatfchapppe der Wetens
fehappen/ 6. beel. §. XXXIV. pag. 51. quod fcorbutici liquorem exfu-
dent rubrum; multos quidem ego vidi fcorbuto laborantes , fed nemi-
nem eoram obfervavi fudafle. Si confidererhus fanguinem hominum
febre continua vel inflaimmatione quadam laborantium, poftquam per
vene fectiones multum amiferunt fanguinis, eum adeo diffolutum inve-
niemus, ut nemo in ultimo fcorbuti ftatu tenuiorem extraxerit fangui-

nem.
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mem. Profilit talis fanguis ex venis colore coccineo & quodammodo
fubflavo , fi guttule in linteolum cadant, latas , flavas, fubrubidas fa-
ciunt maculas, fi refrigefcat, tota propemodum mafla in ferum flavum
convertitur , in fcorbuto contra nigram coagulum & parvas maculas
facic fuper linteolo, vid. §. XLVIIL. num. 1. 2. 6. Cur talis tenuis
fanguis per vaforum extremitates non exfudet atque conftituar maculas
ag-n feorbuticis? Verum nec tantam humorum diflelutionem indicant
materia polypofa, & fanguis niger coagulatus , qui in corde fcorbuti-
coram poft mortem reperiuntur, nec fluidum invenit fanguinem in cada-
veribus fcorbuticornm, qua diflfecuit PuparTivs, fed coagulatum, vid,
I Academie- Royale des Sciences, An: 1699. ubi hoc legitur: cexx qui mou-
roient fubitement , {Fc. avoient les oreillettes du ceur aufli groffes, que ke
poing ‘rempli d'un fang caillé. Verum aliud quid invenerunt Chirurgi in
itinete Ducis Anfonii, ratio tamen locorum temporumque habenda, &
fortafle complicationis morbi; talem fanguinem femel inveni, in infula
Curacao, ubi unicum tantum vidi hominem fcorbuto conflitatum, ca-
daver huojus, dom adhuc caluit, aperui, tuncque fanguis fluxit, fed in
Europa nunquam id obfervavi, quocirca hiftoriam dedi §. XLVIIL
num.7. Hinc nec adeo placet fimilitudo, quam fecit Doét. MoncHI in
Actis Harlemen{ibus XXXIX. pag. 58. nempe de febribus malignis cum
feorbuto.  Deducit hanc fimilitudinem a colore cutis, a fero fanguinis,
a tali feilicet fanguine, qui nullum feparat ferum, vid. XXXIV. pag.
51. ejusdem trattatus, ab humore , quem attrahunt veflicatoria, a macu-
lis, quea alias in febribus apparent , alias in {corbuto, a feetore oris,
qui quoque ab eadem non venit caufz, a fuodore robido vel qui cum fan-
guine mixtus eft, quem nemo obfervavit in fimplici fcorbuto, tandem
a falivatione, &c. fed nec hec convalidat fententiam, neque quia par-
va mercurii quantitas magnam excitat falivationem in homine fcorbuto
laborante. Videtur Doét. Vir inftantis tantum. mortis figna collegifle,
eaque cum febribus malignis contuliffe. Vide quod de fanguine obfer-
vavit vaN SwIETEN in Comment. in aph. Boerhaave §. rr51. pag. Gio.
ubi ferum in gelatinam abiic. HoFMANNUs autem notavit fangninem e
vena emiflum , grumofum , nigrum , gravem & craffum fuifle, aiqué
multum feri feparavifle odoris & faporis mali; infuper vidit fanguinem
in patina colleétum craflo tenaciflimoque fuifle obduttum glutine , in
aliis vero tenuem & coccinei coloris. Med. rat. Syft. tom. 3. §. X1V,
pag. 372.. Nec tantum obfervatur feorbutus in calidis regionibus, in
uibus febres putride & maligne maxime fvire folent, fed in algidis-
Hmis quoque tractibus, &' quidem multo frequentius, quam in illis.
Nee fanguis diffolutus, qui'in malignis febribus, aut illa febre, quam
Mal de -Siam vocant, fimilem habet faporem, nam prior acris t:ft,dhiic
iy . wi=
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dulcis, & tamen adeo eft diflolutus, ut ore, naribus, auribus & oculis
efflzat poft mortem, ut infra videbimus, ubi de febribus in portu calide
agetur. Nec color viridis, qui in fuperficie placente fanguinis obfer-
vatur, majus in febribus oftendit periculum, fcilicet in fynocha putri-
da, nam @aque facile convalefcunt ex ea ®gri, qui flavam fubviridem-
que pelliculam habent in fanguinis fuperficie, ac qui eadem laborant fe-
bre & nullam habent pelliculam; quin pellicula h®e, quam alias cru-
ftam inflammatoriam vocant, potius pro falubri nature effeétu, quam
pro putredinis indicio, habenda eft, ut infra docebit harum febrinm
tractatio. Innumera hic proferre poflem, qua fententiam noftram con-
ftabilirent, fed tempore exclufus praterire cogor, hec tamen fufficere
puto. Unde

1. Patet, quod ejusmodi immeabilis & craflus fanguis admodum lente
circumagatur; quod humores tali in ftatu cordi magis refiftant , quam
ut ab eo ad ulumos arteriarum fines propelli poflint; quod corpori fin-
gulis diebus per alimenta, qua fumuntur, denuo major talium humo-
rum quantizas ingeneretur, nam natura a diuturno bonorum fuccorum
defeftu, qui ad renovationem totius mafie, reltaurationemque detrita-
rum partium inferviunt, nimis debilitata eft, & juitum cohefionis gra-
dum elateriumque ita amific, ut aflumta in fuccum homogencum ad
vitam prorogandam fanitatemque fuftinendam necelfarium convertere
nequeat; quod necefle fic, ut circuitus fanguinis de die in diem tardior
evadat; quod humores admodum difficulter arque lente per ultimas va-
forum anguftias propelli debeant, ita ut minima vafa vix videantur eos
recipere, & fic, ob lentum circyitum, imminutum elaterium, abfen~
tiam febris {pafmorumgque, circulatio fanguinis per apertiores tantum
vias peragatur, atque quedam ex minimis vafis fenfim fenfimque dila-
tentur, alia autem praeter modam infarciantur diftendanturque, vel &
prorfus obftruantur; quod fe & excretiones, que a libero fanguinis cir-
cuite pendent, fecundum nature leges fuccedere non poflint, unde hu-
morum fuperpondium, retentio horum, qu® a fanguine fecerni, & ad
humanam ceconomiam infervire, horumque, qua e corpore egeri de-
- bent; & tandem quod neceflum fit, ut fecundum naturz leges, {i talis
difpofitio diu duret, corpus putredo invadat, vivereque definat. . Con-
cipitur ex his nullo negotio, undenam in fcorbuticis habeant ortum :
pigritia infolita, membrorum gravitas, laffitudo fpontanea vel defatiga-
tionis fenfus; vide 1n fymptomatum enumeratione, §. XLV. num. 1.
Obfervatum enim eft, levitatis {fenfum & alacritatem ad motum, a li-
bero fanguinis circuitu pendere , atque cunéta, que impedire valent
eum , gravitatem inferre membris. Homo fanus non percipit brachii

pondus, verum, {i phlegmone occupet illud, plumbi inftar grave fen-
3 ik,
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tit, cogiturque vel fafcia fuftinere, vel fulcro cuicunque obvio impo-
nere; vaN SwieTeN in Comm. in aph. Doét. Boerhaave, §. r151. In-
fuper quoque in valde plethoricis nimia bonorum fuccorum exuberantia
moleftum producit fenfum, in fcorbuticis autem humores quantitate &
immeabilitate peccant. Hue referri poflunc adhue, penuria bonorum
fuccorum , horumque infufficientia ad reftaurationem detritarum par-
tium , atque retentio eorum , que e corpore difflari debebant. Non
mirum eft igitur, quod {corbutici toto fere in corpore obtufos fentiant
dolores, inprimis {i moveant illud, nam nimia infarétione per craflum
-fanguinem fadta adeo diftenduntur vafa, ut iis tale quid contingat ,
quale in incipiente obfervatur inflammatione, que ob tardam fanguinis
circamduétionem, febris & fpasmorum abfentiam perfici nequit, ut &
ob imminutum elaterium. Demonftrat hoe fatis membrorum feorbuti-
cornm durities, (§. XLV. num. 5.) qua aliquando ita indurefcunt, ut
duritie vix cedant ligno; unde ratio movendi impotentie non difficile
invenitur. Porro difficilem humorum , per ultimas arteriarum angu-
ftias, tranficum, fatis indicat anhelofa ad minimum motum refpiratio ,,
atque color faciei lividus, nam qui vuleus colorem jacentis vel fedentis
hominis fcorbuto affefti notavit, liberamque fanguinis circulationem ,
quo ea in fano homine fe habeat modo, novit, is caufas, que eam ac-
celerant in eo, non ignorat. Pariter qui humoram habet rationem,
phznomenaque, qua difficilem fanguinis tranfitum per vafa pulmonalia
fequi folent , perpendic, atque hominis fcorbuto affccti, qui aétu in
opere eft, faciem infpicit, haud mirabitur, quod in tali homine taiem
inveniat faciem, qua periculofiffima laborants eft peripnecumonia. Ete-
pimintument tunc labia & facies, ven= in ea eonfpicuz evadunt, pro-
tuberant oculi, & tota livefcit facies, neque mirabitur ille, {i homines
tales fiepius derepente in terram mortui concidant, agentibus enim mu-
feulis acceleratur fanguinis venofi motus verfus cor dextrum.  Sanguis
autem hic ob craffitudinem difficulter tranfic per vafa minima pulmona-
ria, & cum cor fe nequeat in ea cito deplere, fanguinem, quem ven®
cav® continent, ea in quantitate, qua h ipfi afferunt, recipere nequit,
tuncque vene cave, & ea, que fe inillas evacuant, funguine wur-
gent; hinc faciei lividitas, cordis palpitationes , angufta refpiratio. Si
vero caufa hac perfiftat, cor tunc nimia humorum quantitate, quos
per pulmones propellere non poteft, fimul obruitur, hinc adeo reple-
tur diltenditurque, ut contrahendi facultatem tandem amittat. Demon-
ftrant h®c naturam excedentes vaforum diametri, {inus, auricula, &
cor dextrum , qu in fectionibus cadaverum defunétorum fanguine ni-
gro & coagulato turgida inventa funt. Vide §. XLVIIL num. 8. 9. 10.
kL. 13. & que fupra de obfervationibus Pupartii diximus. Eadem ra-

L. tio
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tio locum quoque habet in wtimo fecorbuti ftatu, quamvis humorestunc
potius diffolutione , quam fpiflicudine , peccent, (§. XLVIIL num:
3. 7.) nam pregreflus ftatus tantas in pulmone reliquit obftruétiones
atque vaforum concretiones, ut debile eo tempore cor tenuiffimum li
quorem per vafa adhuc aperta vix valeat transpellere. - Liquet {imul cur
febris cum feorbuto feilicet confirmato adefle non poffit fine cita morte.
Vide quomodo pulmones habuere fe §. XLVIIL num. 8. 9. & etiam
quod Pupartius invenit dans I'dcad. Royale des Sciences, ubi partes a=
deo concrete fuere, ut vix potuerint diftingui a fe.

2. Phyfiologia docet hominem binis diftinétis inter fe unitis fubftan=-
tiis mente nimirum & corpore conftare, atque has in fe mutuoagerey
licet non conftet quo in fe agant modo, obfervatione tamen novimus
alacritatem animi multum a debita corporis difpofitione , ' prefertim
vifcerum abdominalium , & a debito in'iis humorum cirenitu pendere.
Maanifeftum enim eft, quod metus & triftitia in hypochondriacis ex vis:
fcerum obftruétione habeant ortum, namque fimulac liber in iis fangui-
nis: civcuitus prudentis Medici auxilio reftitutus fuit, confeftim rediit
mentis ferenitas. Obfervavit ‘Santtorius in Aplmnsm ftatic. hilarica-
tem in mente nafci, dum liberrima fic per fuperficiem corporis perfpi-
ratio, contra,.a perfpiratione impedita in corpore pracipue gravitatis
fenfum, in mente nafci trifticiam. 'Cum autem faepius triftitia’ prece=-
dat feorbutum, (§. XLIIL) & perplurimum ex caufa fymptoma fiat,
non mirum -::ﬂ: has animi affectiones cum morbo, doloresque atque
mﬁ‘:erum nbﬁru&mnes, ut infra patebit, incrementum fumere,

. Dittum eft fupra, quod vafa minima humores ob eorum eraffi-
nem vix recipere queéant , -idque liquet preecipue in vafis cutaneis,
nam quz antea fanguini pervia fuerunt; nune humorem flavam tan-
tum continent , i'erc-fa autem tenuioris ordinis humorem vehunt, ve-
rum tenuiffima vix aliquid aut in ‘totum nihil'recipiunt, hinc exficcari
debent; patet inde ratio cutis palloris atque ficcitatis, vide §. XLV.
num. 3. 7. Cum vero fecretiones omnes a libero boni fanguinis circais
tu, ioprimis in vifceribus abdominalibus pendeant, qui hic tamdiffis
culter fuccedit , perturbantur inde omnes fe & excretiones, quaad
chylificationem adeo funt neceffarie, ut hwe iis carere nullo ‘pofiic mos
do fine infigni fanitatis detrimento, pam fi‘in primis viis aflumta debis
te non paraniur, . vala ea vix parare pnfﬁmt Inde clarer, quod non
tantum galtricus & pancreaticus fucci notabili quantirate imminuti fint;
fed quoque, quod bilis feparatio in hepate adeo diflicilis fiat, ut illud
biliofum, quod a fanguine feparari debebat, in eo permﬁum maneat,
hinc color ex flavo vrrzdeﬁ:Ens apparet in cute & oculis: undenam ha—
beant faciei lividitas & pallor ortum, vide num 1. & 2. fupra. Prete-

rea
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rea dum feeretiones prefertim bilis deficiunc, minor eftalvi deponen-
de {timulus ; & cum easdem ob cauas mucofi inteftinorum folliculi fe-
cernunt, nec qualitate nec quantiiate debitis, mucum inungentem lu-
brificantemque: inteftimorum laterz, dilucet ratio ficcitatis fcum alvi-
ndtum ;. morazque in craflis intellinis, atque difficilis earum fecretionis,
vid: nums: 4. fepius cit. § XLV. Levis autem alvi tumor cum fenfi
molefto, quem fentiune fcorbutici in regione epigaltrica, difficilem re-
tardatamgue humorum in vifceribus abdominalibus circulationem fatis
indicag. Si vero augeantur talium humorum copia & tenacitas, atque
caufee; que hunc produxerunt morbum, perfiftant, incipiunt tunc in
vafis herere immeabiles humores , & peflimas producere obftruétiones,
inprimis in locis, ubi naturaliter tranficus fanguinis difficilis & tardus
eft. 'Quippe docet Anatome intricatiffimam minimorum vaforum con-

lomerationem-efle in glandulis, hinc humores minus meabiles circalo-
ea’ glandulofa facile obhwrefcunt, & circa ea, qua quacunque de canfa
fanguiném difficuiter transmittunt, ut in magnis vulnerum cicatricibus,.
& membrorum luxationibus-, atque diftor{ionibus quanquam repofita
fint offay in quibus vafa tonum nondum fumferunt, tandem circa ofla
& loca, ubi ea fratturas func pafla. | 8i vero confideretur, omnem fan-
guinem vifcerum abdominalium bis fieri arteriofum , ejus inde curfus
quam maxime retardatur, atque tranficus fanguinis per ultimos vena
portarum fines in hepate admodum difficilis efle debet. Sponte patetratio
pertinaciflimarum  vifcerum obftruétionum autique eorum voluminis,
patent quoque inde hydropis caufe, qui accedere non tardat, & ple-
rumque usque ad vite finem perfeverat, eftque fignum morbi ad ultj-
mum perduéti ftatum, quemadmodum §. XLV. num. 4. & XLV ex.

ofuimus. Nam , prater vifcerum obftructiones hoc in ultimo ftatu,
a defeflu renovationis bonoram fuccorum atque debite nutritionis par-
tium, ftagnatione & calore loci & naturali hamorum indole ad putre-
dinem tendente, folvuntur humores, vafa relaxantur atque adeo diften-
duntur debilitanturque , ut tenuiflimas fanguinis particulas amplius con-
tineré nequeant, que vellateribus vel extremitatibus vaforum, majori
in'quantitate, quam ut reforberi poflint, exfudant, vel ob acrimoniam
humorum corroduntur , vel ita diftenduntur ab iis vafa, ut minima vi.
rumpantur, & contentum humorem effundant.

- 4. Vagantur in initio morbi dolores, quia peccans materies tanta ad-
huc in copia non colle€ta, ut tota fanguinis mafla eequabiliter infici pos-
fir, nec adhuc cum circulantibus humoribus intime eft permifta, nec
adeo firmiter infigitur partibus, ut motui ofcillatorio fibrarum vaforum,
quibus inheret, diu refiltac , nam levi negotio vel retr‘acedit, ut in
majus recipiatur vas, vel in parte fic lf:l.lb]gltl.ll' » Ut circulationi aptus e-

il ) L. vid-
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vadat , atque ei rurfus admifceatur , quamvis in totum innoXia non
fueric faéta, ita ut brevi adhuc priftinum vel ei fimilem poffic produce-
re morbum, vel & e corpore penitus diffletur. Si autem increfcat
morbus & humores immeabiliores acrioresque fiant, tunc colliguntur
circa partes, in quibus fanguinis tranficus difficilis eft, ut circa offa,
eorumque integumenta , atque ligamenta, quibus neétuntur, & vafa
ibi immeabili humore infarciuntur, diltenduntur, obftruunturque; hoc
fatis demonftrat feparatio perioftei ab offibus, imo integra ofla a perio-
fteo & epiphyfibus feparata invenit Petitus. Traitté des Os. tom. 2. 369.
Docet vero Anatome -membranam illam, quz ofla tegic, offibus innu-
meris vafculis, que imr ofla ingrediuntur ipfa, admodum firmiter adhz-
rere, quare {i obex ponatur in horum vaforum ingreflum, ubi fcilicet
offa ingrediuntar , tunc vafa perioftei ultra modum diftendi debenty
que impellenti humori tanta vi reliltere nequeunt, quam ea, que in
ofle latent, hinc lateribus vel rupris extremitatibus, inter os & perio-
fteum laticem deponunt, qui ibi paullatim majori quantitate colligitur,
duo hec a fe invicem removet, numerum ruptorum vaforum auger, &
tandem mora & calore loci putrefcit, offibusque cariem inducit. 8i
autem profundius in offibus, id quod hic in ingreflu offium faétum eft,
contingat, intument ofla, adexoftofes anfa porrigitur, frafture, quz
jam diu confolidate fuerunt, rurfus folvunwr, (§. XVLIL ) epiphyfes
ab oflibus disjunguntur. Vide §. XLVIII. num. 9. 13. Circa articu-
lationes inprimis genuam notandum eft, quod ob defeftum motus, fy-
novia , quee naturaliter in articulationes fecernitur & tam qualitate
quam quantitate peccat diffipari nequeat, quod ros in eas copiofior col-
ligatur , quam ut reforberi poflit , hinc mora & ftagnatione ibi acrimo-
niam contrahit, ligamenta, offium cartilagines corrodit, offibus cariem
infert, Vide §. XLVIIL num. 9. 10. Clarent inde rationes fixorum &
pertinaciffimorum dolorum, colle€tionis humorum in & extra articuala-
rem caplam ; de ftridore, offium crepitaticne, tumore genuum, &c.
conf. §. XLV. num 5. XLVI. XLVIIL

5. Cur acrimonia fcorbutica cor atque vafa non irritet & febrem
producat, ut multa faciunt cognita irritantia, utrum hoc imminute ad
ciendum corpus vi, vel anima adferibi debeat, aut vero amiflo par-
tium elaterio, peritioribus relinquo decidendum ; variationes , qua.
in pulfu feorbuticorum obfervantur, fupra ex numero primo fatis intel-
liguntur.

6. Ratio macularum, quas in enarratione fymptomatum expofuimus,
ultro ex fola expofitione dilucet, vide quoque ea, que num. 12. de
1is diximus. Magnum quoddam exhalans vas, ut ex tuberculis apparet .

cutis anferinz , circa epidermidem ita conflri¢tum , ut fe deplere ne-.
queat,
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queat, fenfim dilatatur usque dum globulos majoris ordinis recipere pos-
fit. Humor hic inter cutem & epidermidem cclleétus, paulatim {pis-
fior evadit, evolantibus tenuioribus particulis, atque tandem vas ab
- eo obturatur, quo autem diutius ibi fervatur, eo fpiflior evadit, & fa-
turatiorem colorem contrahit, multo tamen opus eft ipli tempore ante-
quam livefcat. Obfervantur autem macule he in primis {corbuti tem-
poribus, dum homines adhuc fatis validi funt, & quidem plerumque in
cruribus & circa genua, quam rariflime vero in aliis corporis parubus,
& qua femel adfunt nunquam recedunt , nifi in fquamulas feceflerit cu-
tis, tunc enim difparent; in ultimo fcorbuti ftatu multo rariores obfer-
vantur , quam in ftatibus primo & fecundo. Patet inde differentia in-
ter petechias atque maculas fcorbuticas, qua brevi prodeunt tempore,
& ftatim rubent aut livent , levique negotio cum exacerbatione fympto-
matum rurfus recedunt, atque tandem quam plurimum circa peélus vi-
dentur, infuper in febribus petechialibus livide macul® femper peflimi
funt ominis; in fcorbuto autem poft haram macularum apparitionem
unum alterumque menfem vivunt homines, atque idoncis adhibitis au-
xiliis iterum convalefcunt. Cum vero peticul in febribus humo-
rum indicent ftatum , & livide fe finiant pleramque cum morte ,
miram eft, {i in fcorbuticis ab eadem cunfa & eodem modo produ-
cantur, quod hi fine mortis periculo cum tali humorum couditione fatis
diu vivere poffint. Notabilem™ vidi cafum Hage Comit. in milite quo-
dam e legione Helvetica 20. circiter annos nato, hic die ftivo circa
vefperam fanguinem e naribus flillare incepit, caterum integra fani-
tate gavifuselt. Cumvena fecareturipfi in brachio, prodibat fanguis gut-
tatim tantum , hinc non ultra, quam tres fanguinis uncie fuere vena ex-
tratte , isque coccinei fuit coloris & ftatim coagulabatur , quemadmodum
ille, qui ex naribus effluxit. Interea cum pergeret fanguinis ftillici-
dium , rufticus quidam acceflic , dicens fe cultellum habere in cujus
manubrio fanguinis infit fiftendi potellas, quare juveni cultellum porri-
git, & jubet, ut manu cum {iniftra prehendat, brachio ere€to firmiter
teneat, atque oculos ad cultellum convertat. Clam ego credulitatem
hominum nifi, fed tamen protinus filtebatur fanguinis fluxus , nec de
eo amplius fuit qualtio, nifi de benignitate admirabilis cultelli. Eo-
dem vefpere bene ceenavit, beneque nottu dormivit, fed die fequenti,
cum voluiflet furgere, vidit manum foam dextram lividam faftam
fuiffe, nec non brachium , crus & fere totum dextrum latus; in ocu-
lis & interna palpebrarum parte macule livide quodammodo elevate,
& diverfe magnitudinis apparebant, in gula circa palatum molle, fu-
pra & infra linguam , in labiis, inque auribus, prater maculas, tu-
bercala cutem inter & epidermidem aLf'angume nigerrimo ibi effufo

3 pro-
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produdta confpiciebantur; horum quadam ‘magnitudinem nucis myriftis
c@ habuere. ' Tunc accerfitus eft vir expertiffimus: Simonus Ponty le,
ionis Helveticae primarius-Chirurgus, qui phenomena Clariffimo Me;
ﬁicu Hag® degenti expofuit, tandem bini acceflferunt Clariffimi Me-
dici, qui jubebant cameram imo totam.domum:fumo. aromatico; res
pleri, atque aceto ‘confpergi, fimul quoque ®gro’ fiirgere:vulenti faa-
debant, ut letum teneat, prohibebantque aditum ad ipfunn | Deinde
accefli ipfe , ®grumque inveni in domo fumo' repleta follicitum  ob
preparationes, que circa eum fiebant; notandum , quod miles ille me
barbito docuerit canere, qui & in lefto hoc ipfo mane: fidibus cecinit..
Paulo poft venit V. D. Minifter, eique ex auttoritate Medicorum pras
parationum rationes revelavit ; infperato. hoc nunciormirum in modum:
perterrefactus eft wger, qui confeftim e lécto furgebat, lamentabatur-
que, quod ipfi moriendum fit ;' quum tamen reéte fe habuit,; fcilicet
prater tubercula atque maculas, adeo ut actu efuriverit, V. D. Mini-
fter autem gradus queefivit, ne nimis appropinquet peftiferus. Que-
dam horum tuberculorum eodem adhuc die rumpebantur, rupta fan-
guinem nigrum coagulatumque effuderant, ficque poft aliquor dies fine
Medicorum auxilio, nam medicamentis uti neluit, in/integrum reftitus
tus eft ®ger, ita ut quinto morbi die domo exiverit, quod quidem fa.
cere potuiflet primo, fi-ipli non fuiffer prohibitum. . Alterum que mi--
rabilem cafum in nauta validiffimo in nave de Pzinceffe.Caroling nomine
Simon Wicetg vidi. Huic una nolte fponte, fine incommedo ullo ,,
lures oriebantur macule livide magnitudinis diverfe, ex quibus quas-
dam habebat in cruribus, que , fecundum: diametrum , ad minimum
fuerunt trium pollicam , interim nullum dolorem expertus. eflt nauta ,.
bene comedit, Jafit, & muncre fuo funétus eft. . Verum ofto prater--
ropter diebus poft, toto in corpore flavefcebat cere inftary & quidem
adhuc fine dolore. Prifanam ex quinque radicibus aperientibus, & li-
quiritia paratam, abundanter ut bibat, fuafi, bis in die poculum vini
rhenani, cul aliquid herb® amarae tartarique vitriolati cum limatura
ferri admixtum erat, fumfit, noftu vero pilula ex fapone venet. pa-.
rata per tres hebdomadas ufus eft, tuncque jam propemodum in inte-
grum recuperavit colorem priflinum, - Verum enim vero an phanome-.
na hzc a diffolutione humorum vel relaxatione vaforum , vel nimia
fanguinis abundantia,; vel alia mihi incognita caufa deduci debeant,
decidere haud fultineo, videtur tamen, quod tubercula prioris cafus,
potius a fanguine, qui ex ruptis vafculis. effluxic, producta fuerint,
quam qui ex valorum extremitatibus exfudaverit, quanquam uterque
modus habere potuerit locum. Verum quod macul® fcorbutica, uno
vel altero modo, nempe effufo fanguine ex ruptis minimis vafis fub
cute
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cute & inter musculos, vel eodem ex relaxatis vaforum extremitatibus
exfudato, fatte fint, nullum eft dubium. Vide §. XLVI. & Cadaver
fect. pum. 10. 12. Sed vix concipere poflum , quomodo vafa inprimis
cuticularia per extremitates fuas fanguinem transmittant, & quod id in
inteftinis non fiat, quamvis vafa intellinalia patentiora & debiliora ,
quam cuticularia inveniantur , }*n his quoque multo difficilior effe debeg
fanguinis circuitus, quam in illis, teltantibus vifcerum obftruétioni-
bus, nec unquam reperi in cadaveribus , que difTecui, tales maculas
invinteftinis. Si fanguis per vaforum extremitates exiret, uvrina &
feces alvin@ femper fanguine tinte efle deberent, quod tamen non
fit, nifi in.ultimo fcorbuti ftatu, quamvis ante jam aliquot menfes ta-
lia.in cruribus abundanter vifa fint pfmnurnen_a s nec omnes {ecorbutici
dyferiteria vel hemorrhagia pereunt, nam maxima horum pars, ante-
quam in talem deducantur {tatum, fuflaminata circulatione , vid. num.
1. hujus paragr. vivere defiftunt , & ceteri quam frequentiflime in
ftata ultimo hydropici intereunt , licet in fcorbuticis fapius dyfenteria
obfervetur , verum plerumque tunc fimul adfunt caufe , qua preter
fcorbutum hune morbum. producere valent, & i corpora fcorbutica ab
iis afficiantur, non erit mirum dyfenteriam cum fecorbuto laborare, In
cadaveribps: quidem dyfenteria defunétis nigra inveniuntur inteftina ,
fed hec nigredo ad maculas fcorbuticas referri nequit, nam vera eft
gangrena ; & patet inde, quod fanguis, qui in fcorbuticis fub cute &
inter mufculos reperitur , & maculas conftituit fcorbuticas , ex vafis
humore nimium repletis, quodam mufculorum motu disruptis fangui-
nemque fundentibus, veniat. Si autem morbus ad ultimum perduétus
fic ftatum , atque putredo ob fupra memoratas caufas corpus jam inva-
ferit, & vafa fere omne elaterium atque cohzfionem amiferint, tunc
dyfenteria atque macul® utroque modo, nempe ruptura vaforum, ex-
fudatione corrupti humoris per horum extremitates, produci poflunt.
Ex jam diétis fimul dilucet ratio frequemi_:c hoc in ultimo morbi ftatu
hamorrhagiarum ; nec ampliori opus et hic explicatione.

- 7. Supereft adhuc, ut confideremus, quenam caufe folito copiofio-
rem falive excretionem producere valeant, qua nonnullis in homini-
bus fcorbuto affcétis obfervatur, an cum falivee fluxu, qui ab unguento
Neapolitano producitur, conferri queat, de quo maxime dubito, licet
parva mercurii quantitas in fcorbuticis coplofam producar fulivatio-
nem , ‘namv riro -invenitur in fcorbuticis adeo copiofa , nifi perverfa
traftatione fuerit induéta ; ut notavit.Chirurgus Yves apud Docét. Linp,
Infoper prodic;faliva nopnallis jn hominibus tam facile, ut non tan-
tuth brewitempore; notabilem ejus, excernant quantitatem , fed quoque
vix aperireqpoflint os} quin jam effluat ex eo, quamvis nec a fcorbu.
. Lo,
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to, nec a mercurio produta fit. I’ein omnes oris dolores , inflammas
tiones , exulcerationes falive f{tillicidium excitant , licet nec fcorbuto
nec mercario pollit adferibi culpa. Tandem omnia acria ore detenta
eam eliciunt, qualia funt malticatoria acria , tabacum &c. Annotavi-
mus jam in enumeratione fymptomarum §. XLVI. famigeratos tabaci
fumatores manducatoresque 'magis obnoxios effe huic fympromati, quam
qui ea herba minus aut rarius utuntur; quod autem tediofa hec con-
fuetudo occafionem ad copiofiorem falive fecretionem in feorbuticis
fuppeditet nullus dubito, faltem via ab ea aperitur, imprimis maftica-
tione, nam ob perpetuum maxille motum emulgentur glandule, dein
ultimz vires linguae adhibentur, ut fruftula tabaci, que in abditis oris
locis jacent, rurfus colligantur, fafciculo adunentur, wut dentibus,
prout fas eft, iterum fubjici queant. Claret inde hanc confuetudinem
ad copiofiorem falive excretionem viam f{ternere, quia natura fenfim
huic evacuationi adfuefcer, & inde vie fecretorie ampliores evadunt.
Cum autem hoc in morbo humores quidam ob vaforum glandularumque
obftruétiones quantitate debita non fecernantur, qui quodammodo ad
falivam referri poffunt, ut eft fuccus gaftricus pancreaticasque, hinc
major eorum quantitas in mafla humorum colligitur , & folito plus ad.
falivee fecernentia organa deferuntur, & {i ea patula invenit, quacun-
que de caufa fint ita fucta, copiofiores per ea fecernuntur atque in os
evacuantur. Infuper tumor, levis inflammatio, atque gingivarum ex-
ulcerationes, ut & dolor, humores plus verfus affectas partes vocant,.
inde in multis oris affectionibus folito frequentius fpuunt homines; hae
videntur effe caulz falive fluxus in fcorbuticis. Verum rationes , cur
gingivae a dentibus fecedant, fatis intelligi poflunt ex iis, qua num. 4.
hujus paragr. diximus , f{imul quoque patet ibi ratio infirmitatis den-
tium , notum emm eflt, dentes maxille non effe aceretos, cum autem:
vafa, quibus gingive dentibus adh®rent, hoc in ftatu, ob impeditam
circulationem, ab iis feparentur , atque {imul membrana internam al-
veolorum partem inveftiens , intumeat , dentes fic fuis vinculis libe-.
rantur , ut tandem excidant ; de oris feetore vide in enumeratione:
fymptomatum. num. §.

(i v

Ex jam preltruétis fatis dilucet hujus morbi natura & verus {tatus:
tam humorum quam folidarum partium, per totum hujus morbi decur-
fum  Scorbutus itaque videtur definiri pofle, talis humorum depra~
vatio, que dinturno defeftu renovationis bonorum fuccorum, mala-

que aflimilatione horum, qui quotidie parantur, deficientibus vaforum,,
vifce=~
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vifcerumque debito elaterio, motu, & naturali calore, orta eft, qui--
bus craffus , glutinofus , heterogeneis particulis repletus, male fuba-
¢tus, ad natritionem ineptus, ad obftruétiones parandas aptiffimus fan-
guis in corpore generatur, unde plures labefattantur funtiones & ran-
dem corpus ad putredinem difponit.

6 alnl

Verum quanquam terribilis fit hic morbus, & crudeliter aliquando
claffiarios infeftec , diriflimisque fymptomatibus ftipetur, fanationem
tamen non difficile addmittit, fi jufto in tempore, fcilicet ante corrup-
tionem vifcerum, idoneis fuccurratur auxiliis. Quamvis vero his fre-
pius careant navigantes, inprimis in mari, talia tamen in navibus bel-
licis inveniuntur remedia , quibus morbi effeftus, {i nequeat in totum
fanari, retardatur., & ejus incrementum impedicur, ita ut homines
tamdiu fervari poffint , usque dum cum nave in locum appropriatum ve-
niant , ubi remedia ad integram f{corbuti fanationem {ibi comparare
poflunt. Inde duplex oritur cura, quibus huic morbo in navibus oc-
curritur , radicalis nempe atque palliativa , de quibus in fequentibus
duabus paragraphis agetor. Antequam autem curam aggrediar , hoc
monere debeo, quod apud Auétores multa egregia antifcorbutica repe-
riantur remedia, quorum haud pauca hac ex trattatione exclufi, quam-
vis optima, fed quia quedam horum vix, alia autem admodum difficile,
& nulla tanta in quantitate haberi poflunt, ut certus @grotantium nu-
merus 1is queat traétari , hinc malo Leftorem Benevolum, qui fcorbu-
tum in terra tractare vulc, ubi omnium adeft abundantia, ad Aultores,
qui de feorbuto fcripfere, relegare, nam fufficit hic declarare, quomo-
do fanetur in navibus , ubi omnium fere laborant penuria, atque quo-
modo in iis optime fanari pollit.

§oank BL

Quemadmodum aliis in morbis, ita quoque in fcorbuto, ratio haben-
da eft caufarum, quz morbum produxerunt, & ex iis curatoriz indica-
tiones petende, inde videtur ad integram hujus morbi curationem ob-
tinendam quatuor fubordinatas generales indicationes fufficere. Itaque
primo procuretur @xgris talis vi¢tus, quali jam diu indiguere, nempeex
recenti carne & oleribus. 2. Veftimenta atque ftragula talia,. ut corpus
tegere & modico in calore fervare queant. 3. Moderanda :fjt exercita-
tio corporis fecundum @grorum vires. 4. Tandem, ut urgentibus fymp-

tomatibus idoneis fuccurratur remediis. ; 53
M. Ils-
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Primo autem indicatio , unde tota hujus morbi cura dependet, im-
pletar, fi @gris viftus procuretur €x oleribus paratus, qui diverfo modo
paratur, & femper prodeft, imo hoc unico auxilio admoto plerumque
& Medico & medicamento carere poflunt. Patet inde, quod cura
hujus morbi , ut optime annotavit Doc¢t. Linp, non fit opus eximia
perfe€um arte, fed quod facile obtineatur. Ad hunc autein finem va-
ria parantur alimenta, inter quee optima funt, jura carnis recenter ma-
€tate, quibus olera incoquuntur, Ut: braffica, laftuca, intybus, ¢i-
choreum, fpinachia, acetofa , cherephyllum, petrofelinam, inprimis
porrum, cepe & cepule, rapa, napi, dauci fativi &c. eligi hic queunt,
que vilioris funt pretii, {i caro nimis pretiofa eft, poffunt hec parar:
cum butyro, monendus tamen elt hoc in cafu coquus, ne aquam, in
qua coquuntur olera, abjiciat; cepa cum aryza & butyro; dein poma,
pira, pruna &ec. cum oryza vel hordeo vel faccharo ; oryza milium &
hordeum cum limoniorum & aurantiorum recenter expreffo fucco &
faccharo, aliague ejusdem generis. Conducit adhuc in omnibus hujus
morbi temporibus lac & €jus ferum, inprimis in iis, qui valde debilita-
ti funt. Tandem etiam profunt ea, que comedi puﬂ('}mt cruda, qualia
func: poma, pira, uve, &c. acetaria, raphani, &c. His plerumque
fanatur feorbutus, & comparabilia funt, nam dubito, fi detur portus,
in quo hec omnia defunt. Ut autem fanatio feorbuti eo felicius atque
celerius fuccedat, his adjungi debet unus & alter calix vini vel rubri
vel albi, quod femper ad manus eft, vel cerevifie; fuccus e pomis
laudatur multum, fed in Hollandia vix comparabilis eft, fic & cere-
vifia abietina, quomodo h®c paretur invenitur apud Dof&. Lmno. Vidi
aliquando Daces , in itineribus que feci, loco lardi & piforum tale
falubre nutrimentum ex carne recenti & variis egregiisque vegetabili-
bus, quod communiter Pocgpag vocant, fuppeditaffe pro toto preefidio,
verum, ut opinor , conducibilius effet, fieegris cantum daretur, nam
in his integram producere potelt fanitatem, in illis, ob raritatem, ha-
jus nutrimenti vix percipitur effeftus ; infuper quod tota cohors uno
in die confumit, id fufficeret ®gris per fex feptemve dies, quippe duo
vel tria prandia parum faciunt, bmc autem, {i bene fint digefta, tri-
ginta fcorbuticos redimere pofiunt a morte ,atque in priftinam fanitatem
reftituere.

Secunda indicatio fatis commode adminiftrari pofle videtur, quam-
quam id non fiat, nam nullum fec: iter, in quo non vidiffem unum vel
alterum, ob unicum veltimentorum ftraguloremaue defectum , vitam
amififle , atque multos eandem ob caufam egrotzffe, adeo ut dicere
aufim , quod dimidia hominam pars, que nunc ®grotat, non Egrota-
ret, {1 bene veltiti effent, imo vix fidem quis habere poterit, qui rei

non



b

PN AUSEURALTDS 51

non interfuit , quod defeétus veftimentorum plus producat mali in na-
vibus, quam iplum nautarum nutrimentum. Mihi quidem , in itine-
ribus que feci, huic indicationi fatisfacere, omnino inpofiibile fuir,

gum tamen vi€tum bonum pro @gris, {i comparabilis erat, a Ducibus

mper potuerim obtinere , verum veftimenta admodum raro & nun-
quam talia, que neceflaria erant; nec rarum eft videre homines media
hieme fine induliis detritisque veftimentis in navibus obambulare, imo
cutis, quae czterum tegi jolet, diverfis in locis nuda apparet, rali in
ftatu in tabulato vel cifta fomnum quoque capiunt, quia (imul carent.
& ftratis & ftragulis , nec memini me unquam vidi{le hominem, qui
a feorbuto interemptus efk, {i unum alterumque excipiam fenem, quin
fimul horum laboraverit defeftu, quem quoque pro maxima mortis caa-
fa habui. = Si petivi 2 Duce veftimenta, relegatus fum ad feribam, qui
nonnunqaam miferis dedic indufium & femorale linteum rariflime tex-
tur®, fed compluries nihil, quia a norma recedere fine damno nequit,
nec audet, & quia jam eam, quam habere poterant, pecuniam acce-
perunt, arque adeo miferi, qui vili pretio redimi potuiflent, perire de-
bent. Patet inde neceflitas veftimentorum ftragulorumque tam in [a-
nando hoc morbo guam pracavendo, cujus autem intereft, ut clas-
fiarii minus egrotent, ille curat, ut bene veltiti fint, tuncque non
tantum multos anteveniret morbos, fed quoque mortem maltorum.
Ratio, quare adeo frequens fit in navibus bellicis hic defeltus, in pro-
leg. ad not. f. 9. §. XXXL num. 7. jam expofita eflt, quomodo autem
huic malo facilius & fine fere fumptibus occurri poffit in parte quarta
exponetur.

In tertia indicatione requiritur moderata fecundum corporis vires
exercitatio, verum quantum hzc ad noftrum faciat morbum jam
(§. XXXVIIL) declaravimus , evidens autem periculum, in quo ver-
fantur fcorbutici, {i labores paululum vires excedant , & guam cautus
debeat efle Chirurgus in iis fuadendiis, patet ex §. XLV. num. 1.
§. XLIX. & XLIX. num. 1. Hinc antequam homines ad motum co-
gantur, ut mos in navibus eft, oportet, ut Chirurgus probe nofeat pre-
fentem ipfius mgri ftatum, atque ut ﬂ:cumi_mn eum dmgug COTpOris mo-
tum, ne nimis accelerata circulatione fuffocetur.  In initio omnes la-
bores & corporis exercitationes perferre poflunt, {i excipiantur gravis-
fime, que integras hominis vires requirunt; quo autem morbus magis
invalefcit, eo leviores quoque debent efle corporis exercitationes, cu-
randum tamen, quantum fieri poteft , ut id in aére fiat aperto, vel ut
quotidie aflurgant & fuper nave ambulent, pam {i hoc negligatur, non
tantum brevi tempore ambulandi poteftatem amittunt, fed poftea ad-
huc in aéra ferenum duci non puterugi. Unde patet, qued, fi quidam

2 jam
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jam per aliquod tempus in navi manferunt, non fine temeritate poffint
mitti in altum, quamvis {atis adhuc appareant fortes, nam plures inte-
reunt, fi incaute ducantur in aéra, qui majorem habet Eiaf’tlc:tatem,
uam ||le, cui adfueti funt. Si véro morbus jam adeo invaluerit,
coaéti fint letum vel ftratum tenere, aut ex vulnere quodam id ﬁ:rvare
debeant, mger tunc cum{trato fuo in affere collocandus eft, cujus extre-
mitates funibus fultinentur tabulato fuperioriannexis, vel popuntur extre-
mitates afferis fupra duo tormenta bellica, atque tunc ope funis medie
ejus parti & infimee afhixi producitur motus ofcillatorius talis, qualem
agri perferre pollunt, eftqne hic optimus hoc in cafu motus, & non
fine ratione a Doét. Linp. commendatur ejus ufus. Si autem f{corbu-
tici quacunque -de caufa in nave cogantur manere, nec adfcendere
queant , quod fape fit ob coeli inclementiam , excogitandi funt tunc
labores, quos in navi peragere poflunt. Sed fi morbus ad finem de-
duftus vel in ultimum f{tatum elt, omnis labor evitar: debet, nam vix
levifiimum fine “fuffocationis pcnc.u?o perferre queunt. Patet inde quam
caute debeant tractari debiles; ipfis fapius porrigenda func jufcula vel
lac, parva femper in quantitate, {i increverint paululum vires, leviter
corporis extremitates fricantur, vel manu vel fruftulo panni, quando
bene perferunt friétiones, furgere tunc poflunt, atque in ciftam federe
debent , melius foret, {i id in ftratis poflent facere, fed quia nimis
prope funt a tabulato, vix erigere poflunt corpus. Si furgere volunt
@gri aut debent, del;gatur ftratum nauticum pedes verfus, fenfimque
deprimitur, & inde leve evadit hoc negotium. Dein pedetentim ad-
fuefcunt pedibus incedere tandemque ambulare in nave, inprimis cir-
ca gradus, & fi vires permittant, in alcum funt tunc ducendi, fed an-
tequam id fiat , oportet ®gros circa gradus remorari, ita ut fimulae
unum horum adfcenderunt dltf.rurnqur., confiftant, atque halitum tra-
hant , & f{ic pergant usque in altum. Si autem interea refpiratio dif-
ficilis redditur, defcendat ®ger in priftinum 2éra, & brevi poft rurfus
tentet idem negotium, arquh hoc modo paui]dtim vivere confuefcent
in fereno aére; hmc precautio locum habet , prafertim quando 2gri
ex navibus in terram deferuntur, nam tunc fﬂ:p:us ex inprovifo per-
eunt homines, qui ceteroguin in vita fervari poterant.

Sequens ‘paragraphus traétabit fpeciatim de cura fymptomatum , &
ibi invenietur quoque quarta integre fanationis fcorbuti indicatio, hie
tantum moneo , quml qui curam hu_]us morbi abbreviare vult, cavere
debeat , ne ®gri nimis diu maneant in leéto , neque in nave, fed
quamprimum fieri poteft , & tempeltas & vires permittunt, curet in
altum educi, ut arem puriorem infpirent, puﬂ‘urjt infuper ibi labore
vel lufu delectare fe commilitonum ; dein operam det, ut fufflaminata
perfpiratio rurfus refufcitetur. §. LILL
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Cura palliativa vel maritima eft ea, qua incipiens morbus, fi defi-
.ciant, qu® in prec. paragr. recenfuimus, auxilia, vel fanatur, vel, fi
confirmatus jam {it, impeditur ne incrementum capiat, & tandem fym-
ptomatibus maxime urgentibus idoneam per medelam fuccurritur. Pa-
tet hinc, quod hzc cura plus requirat, & quod difficilius peragatur,
quam integra morbi hujus fanatio, quia in mari multa & quidem opti-
ma, quibus morbus facilius debellari poteft, defunt, quorum femper
quedam in portubus inveniri poflunt. Attamen non impoflibile cfle
videtur fcorbutum in mari fanare, faltem f{i fanatio in totum non fuc-
cedat, morbus adeo debilitari potelt & quidem absque magnis fumpti-
bus , ut de perniciofo hujus morbi effectu vix quicquam metuendpm
foret, {i curam , ne morbus invalefcat, in tempore adhiberemus. Quo-
modo autem hunc morbum antevenire debeamus, Auctores jam diu
expofuerunt , fed dolendum eft, quod res, quas fuaferunt non adhi-
beantur , ratio forte, quare horum confilia adeo vilipendantur, eft,
quia confilia, que dederunt, vel nimis pretiofa, laboriofa, difficilia,
vel plane inpoffibilia apparebant. Rationes meum inquirere non eft,
hoc tamen fcio , quod multo difficilius fit morbum hune prevenire vel
fanare & fupra di%tas difficultates removere, quam confilia quorundam
Auétorum , quibus morbus hic certo debellari pofiit , in ufum trahere.
Hinc juxta captam hac in tratatione normam progrediar , & quantum
fieri poterit cavebo, ne nimis pretiofa vel difficulter adhibenda , nec
plane nova fuadean} confilia, fed talia s qua peritis Praefettis jam cca
gnita funt , & quibus propoficum obtinere pofflumus. Verum enim
vero {1 hanc nautarum calamitatem in mari volumus antevenire vel de-
bellare , oportet , ut confideremus, & quoad fieri poteft mitigemus
caufas, que morbo anfam dederunt, dein ut ponderemus, quenam ad
integram morbi hujus fanationem requirantur auxilia, ita ut iis, qua
haberi nequeunt, alia fubftituantur. Cum autem impoffibile fit in mari
hominibus talem procurare viftum, qualem in prec. paragr. prefcripfi-
mus , Viri egregii quidam alium ei f‘ubi’timerut’|r:1r atque docuerunt
quomodo olera in navibus fervari poffint, de quibus quandoque vel

uavis feptimana claffiariis prandium queat parari unum aiterumque,
qualia funt: braflice, faba, cepule condite, nﬂ. alia ejusdem generis
plura. Sed quia hac carius, quam cor)fuems vi€tus , veneunt, hanc
ob rem fortafle non recipiuntur, vel quia horum magna requiritur quan.
titas, ut ex iis quavis feptimana unum alterumque pro tota cohorte
poflit parari prandium & forte, quia per tmtl{l% annum Vix -:ornpar:b]-_i-
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lia funt, tali faltem in quantitate,, naves tamen omni tempore, quan-
do necefle judicatur, mare petere debent. Infuper majus adhuc fpa-
tium in navibus occupant, quam legumina & lardum, quaz fe doliis:
incladi patiuntur , & omnem fitum directionemque in collocandis doliis.
fine noxa perferunt, quod cum dolio, in quo braffice vel alia ve
bilia condita funt conclufa nemeo facere poteft, nam wt fervari poflinc,
requiritur, ut muria in fuperficie femper tecla fint, alioquin putrefeunt.
-Dein poflunt iis objici, quod , fi nimis din fervemiur inprimis in re-
gionibns calidioribus, depraventur, ut iis nonnunguam contingit, qua
pro Ducibus & Prefeétis in navem importantur; tandem qued, fi eo-
rum magna foret in nave quantitas , a€ra exhalationibus fuis inguinare
poffent, quo forte alia incommoda nafcerentur; hec & adhue a?ia pos-
funt effe caufz, -cur iis non utantur. Verem {i bene confideremus
preefentem claffiarierum ftatum, quomodo fe cum confuete habeant nu-
trimento; manentibus ita omnibus, ut mos in bellicis navibus eft, fi
porro perfcrutemur, quenam cauf@ morbum producant, quinam ho-
mines huic morbo maxime cobnexn {int, patebit eos conditis oleribus.
carere, hominesque fic viventes non tantum per unum alterumve mens
fem, fed quogque per annum in navibus {ine infigni fanitatis detrimen-
to vivere pofle. Nam quali fe modo a fcorbuto prefervant inferioris.
ordinis Prefecti, boni naute, boni milites, remigefque atque pueri,.
tali quoque modo poterunt ab hoc morbe fervari pigri, inepti, fenes
& debiles. Nutritione enim, qua folent in navibus bellicis ®gri tra-
&ari , uno alteroque hanftu vini rubri vel albi, & talibus remediis,.
quornm effetus, certis obfervatis tam in fanando hoc morbo quam
precavenda, cogmitus eft, fenes reftavrari , debiles fuffulciri pos-
funt, ufque dum 1n appropriatem deducantur locem, ubi fanitatem in
totum recuperare poterunt. His autem, ut patet, reftituuntar res,
que prime indicationi prac. paragr. fatisfecerunt, quamvis adeo effi--
caces non fint, valeat proverbium : multis iftibus dejicitur quercus;.
res vero, qua in fecunda & tertia indicatione prec. paragr. requirun-
tar, nec mucefcunt, nec acefcunt , & femper comparabiles effe pos-
font , ut infra clarebitc. Quomodo & quibus remediis noftrum obti--
nere poffimus propofitum, fequentes numeri docebunt.

1. Preter conflueta remedia, qu® in navibus inveniuntur, quedam,
quorum efficacia cognita eft, & de qua dubitare nemo potelt, requi- @
runtur , que parvo in volamine & integris cum viribus diu fervari pos-
funt, arque noftre intentioni fatisfaciunt. Inter hzc precipua funt:
fucci infpiffati malorum aurantiorum citreorumque aut limoniorum ,
quomodo paravit eos'Doft. Linp vulgo notum eflt ; his fere tantum
fanari poteft fcorbutus. Ex pomis, prunis, uvis , ribefiis, &c. rta!is

! apo-
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faponaceus atque fubacidulus fuccus ‘eodem parari poteft modo , nam
experientia docet hos quoque fruétus morbum fanare, dein radix fcil-
le & ejus preeparata, aqua raphani compofita fecundum pharmacopzam
Haganam, cepa, allia, fapo Venet. vel Hifpanorum , & tandem ad-
hue facile ferri poflunt vinum vel cerevifia antifcorbutica in terra pa-
rata , eo {cilicet tempore , quo {pecifica antifcorbutica comparabilia
fuere.

2. Verum prefervantur a fcorbuto debiles, a febribus vel aliis mor.
bis revalefcentes, {iin primo morbo debite traétentur, i fe ad nauza-
ram vi¢tum non nimis cito tradant, fcilicet antequam fatis fint wvalidi
ad illam facile perferendum, atque {imul ad laborandum. Quamdiu in-
ter revalefcentes numerantur , preter grotantium victum fumant unum
vel duo vini pocula, bonus quoque ipfis indicandus eft locus, ut ftrata
fua commode fufpendere atque placide fomnum capere poflint. Si a
gravi morbo diu fuerint in {tratis detenti, atque ob negligentiam vel
incuriam miniftrorum vel alia quacunque de caufa pediculis repleti,
qui ope pulveris feminis ftaphis agrize depelli non potuere , oportet
veftimenta horum, ftragulaque atque ftrata in furnum, poftquam piftor
inde extraxerit panes, conjicere, nam levi hoc negotio & pediculi &
lendes pereunt , qui cmterum convalefcentibus fomnum turbant. Si
veftimentis careant idoneis, ea ipfis danda funt; verum interdiu, quan-
tum vires permittunt, corpus fuam exercere debent inprimis in aére
aperto. Dein oportet , ut rationem habeamus prelentis & pragrefli
ftatus an ipfis ars adjumento pofiit efle, homines fic fanitatem recupe-
rant in navibus, ut in terra. Servantur ab hoc morbo ut debiles ita

uoque fenes, fenes autem , qui mari funt aflueti, non adeo facile con-
trahunt fcorbutum , & fepius fofficic , fi locus indicater iis idoneus,
ubi flrata poffint fofpendi, inprimis {i jaceant fub craticulis; infuper
unus vel alter hauftus vini vel nonnihil ejus vel & frumenti fpiritus
ipfis aliquoties egregie erigit animum. Senes vero, qui maris funt
infueti , hoc morbo celerrime corripiuntur, & ab co difficulter prefer-
vantur. Hinc prater ea, que debilibus fuafimus, conducic iis , ali-
quantulum ex fupra diflis fuccis inprimis limoniorum vel aurantiorum
malorum in aliquot unciis vini rubri vel albi vel & cerevifia, quan-
dogque porrigere , vel loco horum fuccorum drachmam extraéti coch-
leariee in aqua, raphani aliquot unciis, vel aliquot drachmas tincturae
aromatice , fecundum pharmacopzam Londinemf{em , vel aliquot un-
cias tinfture {tomachice , fecundum pharm. Edenburgenfem, cum wi-
no, vel matatino tempore poculum vini vel cerevifiz amare vel anti-
{corbutice. Dein, quantum fieri poteft, perfpirationem in iis excita-

re debemus , & ad hunc finem waria adhiberi poflunt , ut decoéta,
que
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quz parantar ex radicibus, lignis; herbis , & feminibus fudoriferis;
infufiones herbarum aromaricarum & herbe thee, que calide bibi de-
bent ; maxime conducit hunc in finem jufculum avenaceum cum fue-
co citri vel mali aurantii, vel aceto & faccharo, inprimis i bene te-
éi fint e@gri, fumaturque vefpertino tempore in ftratis. Loco jufculi
avenacei quinque aut fex uncie infufionis aromaticz cum rob fambuci
egregium edunt effeCtum; iis adhuc cum fruétu fubifticui poteft bolus
ex theriaca Androm, flore fulphuris & camphora paratus. Haud ra-
ro feliciter quoque fum ufus haoftubus, qui, ex falibus alcalicis per
incinerationem confeétis, vino & fucco citri vel aceto , parantur, ut
etiam bolis ex pulveribus radicum contrayerve , ferpentariee virginia-
ne, gummi camphore, & fale volatili cornu cervi cum theriaca. Si
cepas & allia poflint habere, horum frultulo quandoque vefci debent,
obfervavit enim Doct. Lixp, quod, qui his, inprimis cepis uteban-
tur, nunquam fcorbutum contraxerint. Vidi militemn Gallum in nave
be Sradt Velft/ cui nomen erat lLouvis Charpantier Hulfern ;3 hic ob
avaritiam nihil fibi emere voluit, quo fuum aliquomodo reficere portuiffet
corpus , quanquam haberet pecunias. Interea fcorbuto correptus eft, gin-
giva jam ulceratee & genua tumefalta fuere, tuncque fuafi, ut panem
recentem, vinum, & fructus horarios emeret fibi, fed, quia ipfi vide-
bantur nimis pretiofa , aliquot panis libras , & fex feptemve ftuveris
allia ex urbe Gadibus fibi afferri petiit. Panem fuum quamdiu duravit
alliis fricuit, & fale infperfit, eodem quoque traétavit modo panem bi-
fcoftum. His & quibus ipfi auxilio effe potui, que tamen non produs-
xerunt multa, nam qua® in mea erant poteftate, aliis dedi, qui nihil
fibi comparare potuere, & avaro, ut fibi emar, fuali, & tamen intra
12. vel 15. dierum fpatium in integrum convaluit. Tunc mihi ipfi
quoque allia comparavi, & iis, qui morbo vel jam affeéti vel qui ad
fcorbutum inclinati fuere, porrexi, verum cum noluiflent ea comedere,
eo quod putaverint, id fieri tantum, quia remediis parco, alliis aliam
dedi formam ; hunc in finem fumfi allii uncias quinque, rad. feille fe-
miunciam , bene contudi in mortario lapideo , iis adjeci gummi cams.
phore drachmam foluti in oleo', anifi & menth ana drachmam, falis
volatilis cornu cervi drachmam , pulveris rad. contrayerva drachmas
fex, bene inter fe commifcui & in maflam pilularem redegi, de qua duo-
decim vel viginti grana mane & vefpere dedi, & bono cum fuccefla
eo remedio diaphorefin excitavi, inprimis quando poft horam, aflum-
ptis pilulis, aliquot unciarum decoétum vel aromaticum vel thee, cali-
de fuperbiberunt ; {i aurem ob defeétum veftimentorum non excitave-
rit diaphorefin, effe€tum tunc in urinarum viis edidit.  Obfervabam ali-
guotics, hoc remedium, pro.aliquos horis, levem produxifle fﬂbre;né
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fed femper cum folatio @grorum, hanc ob rem tamen cavendum quam
maxime eft; ne magna dofi porrigatur hominibus, qui ad finem fecundi
{tatus vel in tertio jam funt, nam, preter erormes anxictates, repen-
tinam mortem infert, meo id didici damno. Supra diétis autem auxi-
liis non tantum mulios fervavi a feorbuto homines, fed quoque com-
plures, qui hoc morbo affeéti fuere, eorum ope fanitatem recuperave-
runt. ;
3. Qui vero incipientem, vel confirmatum, vel & in ultimum (Fatum
deduétum fcorbutum fanare vult, preeter recenfita in preec. & hac pa-
ragr. auxilia, eum rationem fympromatum maxime urgentium habere
oportet. De iis nunc agitur, & primo quidem de conftrictione alvi vel
conftipatione ; verum cum in hoc cafu requiratur tantum, ut alvus
‘naturaliter fic Jaxa, hinc purgantia nonnifi admodum raro indicantur
hoc in morbo, neque facile perferunt ea @®gri, quamvis ab Auétoribus
nonnullis commepdentur, id dicendum quoque de vomitoriis eft , nam
plures traétavi feorbuticos, fed vix memini fex me vidifle, qui eorum
indiguiffent auxiliis. Verum ex ipfa morbi cogritione ultro patet, quod
ad hunc fecopum maxime conducere debeant , refolventia ,» laponacea
leniterque laxantia, experientia enim docet, folo vegetabilium recen-
tium ufu, plerumque fponte laxari alvam , & f@piffime, dummodo hzc
adfint, aliis remediis carere poffe. Si vero adeo conftricta et alvus,
ut ufu vegetabilium fat cito non laxetur vel emolliatur, vel i ea de.
funt, ut in mari, levibus tunc laxantibus ducenda eft alvas, & quidem
talibus, qua maxime conveniunt cum preecedentibus, ut funt: fucci in-
fpiffati prunorum uvarumque com aqua, vel decofta horom fruétuum,
‘ut & paflularum minorum ; hac cibis quoque admifceri poflunt. Si non
judicantur fatis valida, iis admifceri poteft aliquantulum cremoris tarta-
ri, ita & mel commune vel manna cum cremore tartari ad hunc finem
inferviunt egregie ; non minus conducunt caflia fiftula, & tamarindo-
rum pulpa, {i ad manus fint. Si autem requirantur fortiora, adhibe-
i poffunt, agaricum, folia fenn® cum fummitatibus abfinthii atque
cum falibus Epsham. polychrefti, prunelle, tartaro vitriolato , &,
hac-vero non tantum leviter ducunt alvum, fed quoque per urinarum
vias infigniter agunt. Verum interea femper , quantum fieri potelt,
attendendum eft ad vifcerum ftatum, ut blandis attenuantibus, folven-
tibus , faponaceis remediis ®qualis in iis circolatio rurfus refticuatur;
hunc in finem adhiberi poflunt : tinftura martis Ludov. elixir proprie-
tatis cum fpiritu aceti, falia alcalefcentia per incinerationem parata,
volatilia oleofa; demum bono cum fucceflu aliquoties adhibui aliquot
drachmas faponis Ven. folius vel commixti forma pilalarum, & impri-
mis oxymel feilliticum egregium edit eﬂ'eii:{um; alia adbuc multa in
matgcs-
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materiis medicis, que poflunt ad hunc finem adhiberi, inveniuntar
Cavendum tamen ne in ultimo hujus morbi ftatu valentioribus vel nimis
acribus utantur remediis, quippe tunc blandiffima ex regno vegetabili
deprompta funt eligenda.

4. In afthmate vel difficili refpiratione radix fcille & ejus praparata
cxeteris remediis palmam preripiunt, inprimis oxymel fcilliticum, in
appropriato liquore,, pondere unius vel unius & femiunci®; datum hoc
in cafu femper folamen producit

5. Si vero eo jam deduttus eft morbus, ut @gri vel fanguinem purum
vel aquam inftar loture carnis alvo excernant, vix tunc amplius rema-
net fanationis fpes, prefertim fi hoc fymproma in mari & in ultimo
hujus morbi ftatu obfervetur. Sed fi navis in portu eft, perfepe ab
co liberantur agri, precipue {ia generali fuit caufa produ€tum, quem-
admodum in navibus non raro obfervatur, feilicet quod eodem' tem-
pore uterque morbus grafletur, & tunc corripit & feorbuticos & alios,
qui feorbuto non funt affeéti, illos autem potelt inficere in omnibus
morbi ftatibus, & fi contingat, quod dyfenteria invadat {corbuticos,
dum adhuc fatis funt validi, liquet facile non verfari eos tanto in peri-
culo, quare traftari quoque debet , ut dyfenteria; de hac re confule
Auttores, & qua in feq. feét. ut & in tertia hujus Differtationis parte
de hoc morbo dicemus. Monendum hic venit, quod in fcorbuticis
vegetabilia recentia , jufcula carnium ovillinarum cum vegetabilibus,
lac coftum vel cum aqua calida mixtum, fi haberi poflunt, optima
fint remedia; dein roborantia leniter adftringentia atque diaphoretica.
Si vero hoc fymptoma a fcorbuto tantum eft produétum, quod quidem
raro, nifi in ultimo fcorbuti ftatu, contingit, tunc pro/mortis prodromo
haberi debet, & hoc in cafu plura incafTum adhibui aliquoties, imo nec
rhabarbarum cum theriaca vel diafcordio, nec alumen, nec acida mi-
neralia fecundum Doét. Linp. nec pulvis, neque infufiones ipecacuan-
h® quicquam produxerunt, {ed paucis diebus poft perierunt ®gri, fcili-

cet polt apparitionem hujus fymptomatis.

6. Verum f{i fcorbutus jam duravit diu, folet eum infequi hydrops,
‘quod fymptoma, quemadmodum dyfenteria, plerumque mortem infert;
" {i tamen non adeo diu.perfeveravit, & vifcera abdominalia libera man-.

ferunt a corruptione, plerumque tunc folet generali cure cedere; fi
autem alvi tumor crurumque ccdema poft debellatcum {corbutum rema-
neant & homines fatis recuperaverint vires, tunc per varia corporis co-
latoria fluida extra vafa emifla fubducenda funt, atque ab errore loci
revocanda, tandemque vafis amiflus tonus reconciliandus. Quomodo id
poffimus obtinere, invenies apud Auttores, qui de hydrope fcripferunt,
~pam hic nihil requiritur peculiare.
7. Se=
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-», Sequuntur tandem fymptomata, qua & externa & interna requi-
gunt auxilia,, primum tenent locum dolores, & hi funt vel vagi vel gxi,
altimi vero vel molles vel duras occupant partes, aliguamdo cum, non-
nunquam {ine.tumore,  Verum quamvis ab una caufa fint produtti, ob
fuam tamen durationem atque diverfitatem partium, quas occupant,
diverfas requirunt medelas. Dolores autem paries molles afficientes &
donnnunquam , quoque. duras , quamdiu {ine tumore inveniuntur, ce-
dunt pleramque fatis facile generali cure, nempe vitui idoneo, reme-
diisque ciaphoreticis. Aliquando tamen obfervatur, quod partibus adeo
percinaciter inhzreant, ut a generali cura nullum folamen recipiant
®gri, taliin cafu egregium plerumque edit effe€tum oxymel fcilliticam ;.
quando dolores huic remedio non cedebant, corticem dedi tunc Peru-
vianum, primo parva & fepius repetita dofi, tandem, quando vide-
bam homines facile enm perferre , dofin adauxi, & quidem fepius feli-
ciffimo fuccefTu; quando vero nullis cedebant remediis, tunc non timul
larga veficantia affectis locis imponere, fi fuerunt fupra genua, nam
crura evitavi, quia ulcera in iis multo difficilius fanantur, quam in aliis
corporis partibus. Sic aliquoties unico hoc remedio in una noéte, quod
per decem dies aliis obtinere non potui, feci. Quamvis frequentiffime
fuerim his ufus in diverfis corporis partibus, nunquam tamen vidi par-
tem, cui ea applicabam, gangrena correptam fuifle, licet Doét. Linp.
ea hanc ob rem videatur difuadere. Si autem tumeant jam partes, quan-
quam colorem naturalem adhuc fervent, alio debemus procedere modo,
nempe [i dolores molles afficiant partes , manu vel fruftulo panni aliquoties
in die fricare debent loco calido leviter , dein fomento, quod tenaces hus
mores refolvere vafisque tonum reddere valet calide fovere debent; fo-
menta talia parantur ex floribus {ambuci, meliloti, herbis rorismarini,.
abfinthii , fcordii, rutee &c: h@ee coquuntur in fufficienti aquee quantitate 5.
dein colatur, tribus hujus.decottionis libris adjicitur aceti acerrimi, li-:
bra una, & falis ammoniaci drachma tres, vel loco aceti & falis fapo-
nis Hifpanici unciz due. His fplenia, vel, quod melius foret,. frufto-
lum panni flanel, parti affeét® calide aplicantur ; hunc in finem ac'huc:
adhiberi poteft linimentum faponaceum fecundum pharm. Londinenfem.
Si vero dolores diu circa olfla & articulationes heferint atque circa ea
jam extravafati finc humores, five inter 0s & periofteum, five fupra.
capfam articularem , five vero in ipfa articulatione , ut f‘a:pn_m circa

enua fit, . tunc materi® extravafat®, antequam partes circum jacentes
corrodat & offibus cariem inducat, incifione via eft aperienda. 1d ali-

goties bono cum fucceflu feci , fed tamen faterl debeo, quod talis
colle¢tio wix in tempore diﬁnuﬁ:i poflit, quia lente nafcitur & femper

profunde in parte quadam dura & tumefaéta heret.. Patet hinc ratfin
o L4 ' N a2 infe-



tese DISSERTATIO PRACTICO-MEDICA

infelicis fucceflus operationis, que fere femper nimis tarde inftituitar,
nempe quando caries jam ofla invafit, i vero cetera ad curam hujus
morbi fpeétantia adfunt , operatione Chirurgica poterit fortafle fervari
seger, faltem unica eft via, qua fervari poteft, quare tentari debet, &
melius, eft, ot aic Celfus, anceps adhibere remediam, quam nullam;
fi autem defunt, qua ad curam requiruntur, vix ab ea aliquid poteft
fperari boni. Quomodo ulcera fine vel cum carie vel aliis offium morbis
fanantur, peti debet ex Chirurgicis; hic tantum generaliter recenfe-
bo, que vel nocent vel profunt, ut illa evitari, hac autem adhiberi
queant. Nocent quam maxime omnia pinguia, oleofa, atque laxantia
i vulneribus applicentur, econtra profunt fpirituofa, balfamica, ad-
ftringentia, inprimis aluminofa. Si egri corticem Peruvianum perferre
poffunt, is nunquam in magnis vulneribus vel ulcerationibus omitti,
fed femper magna dofi adhiberi debet. Hoc quoque obfervandum eft
in omnibus gravibus operationibus Chirurgicis, qua in navibus infti-
tuuntur, five in hominibus fcorbuto affetis, five non, nam feepius ope
corticis in ulceribus fcorbuticis laudabilis fuppuratio produéta eft, fi
morbus nondum ad ultimum perveniebat ftatum , fine qua feilicet fup-
puratione , ulcerum confolidatio obtineri nequit. In his autem, qui
fcorbuto non funt affe€ti, minori in dofi non tantum eundem producit
effeétum , fed quoque egregie prefervat eos ab hoc morbo. Hic fi
mihi tempus fuppeteret, hac de re plures mirabiles cafus unico hoc
falubri remedio fanatos.narrare poflem, quosdam tamen ex multis nar-
rabo, & quidem primo fratturam ulnz atque radii in milite, in nave
be Stadt Prift / nomine Wilm Murs, per fpatium 8o dierum idonea
deligatione in fitu fervavi, elaplo hoc tempore fratura adhuc manfic
ac {1 hoc die fuiflet fafta, ope corticis Peruviani fpatio 16 dierum coa-
lita fuerunt offa ; homo hic fcorbuto erat affe€tus, antequam ofla fregit.
In eadem navi fuit fenex nomine Pit. de Graff, fcorbuto correptus,
& ex accidenti magnam fibi contraxit in crure circa malleolum externum
contufionem,quam gangrena infecuta eft, fearificationes inftitui, multa
adhuc alia, qua hoc in cafu laudantur incafflum adhibui, interim incre-
vit malum, fed cum corticem Peruvianum magnis & fepe repetitis do-
fibus ingeffiffer, hoc remedio non tantum fubftitic gangrena, fed pau-
cos intra dies feparabatur a pede cutis, cellulofa tela, & quicquid de
mufculis affe€tum erat, bonoque pure circumdabatur ingens ulcus ,
atque fervata pars tandem confolidara eft. Jan Crufa miles graviter
affeCtus a fcorbuto ex nave be Stadt Doztrecht in nofocomium Rot-
terodamenfe delatus per aliquot hebdomades ibi manfit,atque inde, poft-
quam prater debilitatem a morbo reftitutus fuifler, navem bde Pzinceffe
€atglina confeendit, & uno vel ducbus diebus polt, ex alto in culis

nam
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nam cafu cecidit. Cranium aliquoties perterebravi , quarto vel
uinto die poft trepanationem fenfus recuperavit , fed lingua man-
gt paralytica , fanies tantum ex vulneribus prodibat , trigefis
mo die gingive tumefafte & ulcerate fuerunt, dato cortice pe-
ruviano , paucos intra dies ufum lingu® recuperavit fenfim s ul-
cera bonum fuderunt pus, feptuagefimo quarto vel fexto die con-
folidata fuerunt ulcera, fcorbuto liber evafic homo. Tandem in
porta infule Curacao die decimo fexto Septembris corripiebatur febre
Dendyif Lugterhooff / qua tunc temporis in nave graflaca elt, de
qua poft, cortex Peruvianus, quem magna dedi dofi, febrem intra
viginti quatuor horas penitus fuftulic, fed ingentem reliquit dolorem
in Jumbis, latere finiftro, unde crus paulatim paralyticum faétum eff.
In initio enemata emollientia injici, partique affeéle fomentum emol-
liens applicari juffi, poftea animans, cum friftionibus adhibui, vefi-
cantia quoque, fed omnia incaflum, adaugebatur dolor , ftupor totum
occupabat finiltrum crus, quod tandem oedematofum evafic. Circa f-
nem Oé¢tobris jam adeo increvit cedema, ut ab eo non tantum mirum in
modum turgeret crus, fed lumbi quoque & dorfum ad fcapulas ulque
occuparefitur, tunc facies & crus dextrum cedematofa evadebant levi-
ter. Interea integro gavifus eft appetitu, peftus & venter bene [o
habuere, parum minxit, tandem in ventre decumbere coaétus eft, ob
dolorem ingentem atque tumorem dorfi, Sapius autem dorfum & lum-
bos examinavi, profundas quidem imprimere potui foveas, fed prater
hoc nibil detexi. Menfe Novembri gingive tumefcebane, & incepit
®ger fcorbuto affici, in initio,Decembris {ubito natus eft tumor ingens
in lumbis finiftro in latere, qui pracedenti die non adfuit, cum adegis-
fem cultellum , mira prodibat puris tenuis viridis coloris quantitas, quod
er totum diem atque noftem fluere pergebat cum infigni imminutione
tumoris & doloris tam cruris quam lumborum. Hzc materia & mulcu-
los lumbi & cruris inundabat & cum preflifem femur , prodibat ex
imo fub membrana, qua mufculos lumbi tegit, pus, quamobrem mul-
tas magnas incifiones, & in dorfo, & in lumbis, in clune, in femore
circa genua, facere coaclus fui, ut materi@ exitum pararem; h= inci-
fiones inter fe communicatum habuere. JEger debilitatus fuic ad-
modum, pus tenue manfit , finiftrum crus maxima in parte, lumbi,
dorfum, facies, & dextrum crus in totum detumebant, corticem
Peravianum interea adhibui, unde fpiflefcebat pus, multa fuppura-
tione feparabantur, & tandem ingens hoc vulnus vel omnes incifio-
nes in initio Februarii confolidatum fuit, & in nave ambulare po-
wit homo, medioque Februarii in Hollandiam fine fcorbuto redux
faltus domum fuam petiit. Patet f'al:isNinde quantum faciat ad noftrum
3 mor-
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morbum cortex Peruvianus , & quanta fit ejus necefiitas in fanandis
vulneribus. Verum preter ea folent in navibus ex levibus contufioni=
bus , parvis vulnufeulis, imo & abrafionibus cuticulee, magna oriri ul-
cera fic difta fcorbutica, inprimis in ¢ruribus , quamvis [corbutus ad
horum produétionem mious, quam ipfa vulnerum curatio, fecerit. Hoe
in cruribus tantum habet locum, nam in c®teris corporis partibus &que
facile fanantur nlcera in navibus, quam in terra. Caufa autem ; quare
ulcera in cruribus adeo difficulter confolidentur, eft, quia preeceptum
chirurgicum, quod jubet, ut crurum habentes vulnera leftam teneant,.
in navibus nilli pendunt, & quia emplaftris nimis utuntur, iisque mi-
mis magnis, quum tamen vix poflunt applicari, quin noceant , nam
non tantum pus vel faniem in ulceribus inciudunt, fed quoque , ubi ap-
plicantur, perfpirationem impediunt; infuper acris materies inter cu-
tim atque emplaftrum retinetur, cutem macerat, emollit, undeieryfi-
pelas pultuleque oriuntur, & quandoque acrimonia cutem corrodit,.
parva ulcera producit, que fepius iterum, ut primum ulcus, tratan-
tur, & fic, ut tali curatione, com unum fanare volunt ulcus:., alia
producant Chirurgi. Hoc malum praveniri poteft, fi vulnera munda
ferventur, loco emplaftrorum linteis carptis , plumaceolis' &¥fpleniolo
uotidie tegantur, qua idonea vintura firmantur; hac ex: linteis pu~
ris conftare debent, & inde multis emplaftris, que revera plus damni
nam emolumenti inferunt, carere poflfunt. Dein wulneratis injungi
debet ut leftum teneant, vel vero ut fedeant in ciftam & crus affe-
&um horizontaliter in eam collocent, fic brevi fiepius fanantur ulee-
ra, que infanabilia habentur, & non rare per totum iter durant, ho-
minesque ab officio arcent. Dantur infuper vulnera ficca atque humi-
da, ut §. XLVI. expofuimus; preter quea fupra in vulnerum cura {ua-
fimus, conducit ficca vulnera® nonnunquam unguento ftyracis vel bal-
{famo Arcei nutrire. Si autem ex humidis vulneribus excrefeunt fun-
i, adftringentibus remediis levi preflione retinentur, cavendum ta-.
men ne nimia preffione producatur gangrena, que ceterum ad wvuls

perum curam pertinent docet Chirurgia. i
8. Sanato fcorbuto, fi contraélio crurum remaneat, tunc manu loce.
calido fricari debent contraéti ‘mufculi , dein crura vapori aromatico
vel aceto exponenda. Ad hunc finem vapores parari poflunt, fico=
quantur in aqua herbe emollientes, refolventes & aromatice, iis adjici
poteft aliquantulum fpiritus’ vini vel & acetum. Sed melius foret, {it
xgri, quantum fieri poflet, crura moverent, quando incipiunt fentire:
rigorem in crurum flexoribus, nam tunc folo motu hoc fymptoma an~
tevenire poffunt , & multo facilius pravenitur illud fymptoma, quam
malum hoc fanatur. .
9. Tandem de gingivarum ulcerationibus vel affectionibus, & de icrlm
mode-
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moderata falivatione pauca monenda funt. Salive fluxus {i nimis fortis
eft imminuitur , nempe {i peccans materies verfus alia corporis emunéto-
ria deducitur , quod optime fit, per diaphoretica , diurctica, & ea,
que alvum leniter ducunt, de quibus jam in precedentibus numeris egi-
smus.  In gingivarum autem affectionibus varia adhiberi poffunt, &
conducunt inprimis adftringentia, fpirituofa, acida vegetabilia & mi-
neralia. Notandum hic elt, quod, que per mitiora ficri pollunt, ad
ea fortiora adhiberi non debeant; hunc in finem parantur gargarismata
ex alumine, melle rofaceo, & aqua hordei, ex fucco limoniorum vel
citrorum, fale ammoniaco & aqua, ex {piritu vini & aqua, fpiritu falis
dulcis & aqua, ex decoftis adftringentibus, ut ex radicibus tormentil-
le, biftortz, &c. corticibus granatorum, quercus, Peruviano cum alu-
mine; infuper poflunt, fi res poftulat, gingivas fpiritu vini, campho-
rati, vel tinGtura myrrhe vel aloé€s ope penicilli inungere, & fi carnes
fungofenimis excrefcant, oleo vitrioli puro vel aqua commifto tangi de-
bent. Quod ad gingivarum hzmorrhagias attinet, lisdem fiftuntur re-
mediis, de internis jam num. 5. egimus, ceter facile levi compreffio-
ne compefcuntur, & {i hzc non invenit locum, fit id ftipticis reme-
diis, ut hemorrhagia narium, quam tamen nunquam vidi, faltem tali
in gradu, ut ab arte petiiflet auxilium.

7

Non abs re puto fore huic traftatui quedam adjungere de perniciofo
effeftu, quem aéri frigus in corpore humano producere folet, idque,
quia aliquoties obfervatur in navibus, quod in debilibus, fenibus, & in-

imis fcorbuticis corporibus extremitates congelafcant vel frigore mo-
tiantur, quamvis frigus adeo acre non fit, ut eundem effe€tum produ-
cere valeat in fanis & validis hominibus, qui motu corporis ei multo
diutius refiftere poflunt; infuper conftat, quod in illis humorum circui-
tus lentior fiat, quam in his, quod quoque plus frigeant, inprimis fi
fimul, ut fepius contingit, veltimentorum ftragulorumque laborent de-
feftu., Preterea ob corporis infirmitates {@pius coguntur ftrata tenere,
& €0 ipfo huic malo magis obnoxii redduntur. Et tandem, quia dolor
& ipfa gangrena ab acri frigore ortum habentes aliquoties pro effcttu
{corbuti vel alius morbi habentur, ita ut miferi unico hoc errore non
tantum membra fepius amittant, qu, fi in tempore debite fuiffent
traftata, fervari & a contrafta morte revecari potuiffent, fed fapius

adhue perverfa medela plane e medio tollantur. Effetum hujus expe-
siebantur clafliarii navis de Pollux apud Relboctfluig hieme 1759. & 6o.
quorum non tantum plures mautilati fuerunt, fed in quibusdam gangre-

03
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na tantopere invaluit, ut nulla medela potuerint fervari in vita. Si ve-
ro pars quedam frigore eft correpta, cognofcitur, fi tempeftatum ra-
tionem habeamus, nempe fi dolor ingens punétorius, vel pruritus in
parte quadam ortus eft, qui antea non adfuit, cum abfentia naturalis
coloris, fi fenfus externus deeft, ita ut cutis unguibus premi vel acubus
{ine dolore pungi poflic. Cutis in initico pallida eft, dein oritur rubedo,
qua fenfim increfcit cum tumore & dolore, fi tunc debite traétatur,
mortua pars aliquoties revocatur, fi econtra livefcit nigrefcitque, fpha-
celus brevi tempore partem ad ofla usque occupat, & pars mortua vel
fponte cadit, vel cultro abfcindi debet , vel hominem interficit. Si
autem pars quedam corporis gelu affeta eft, adeo ut vaforum motus
in ea & humorum fluiditas perierint, & mors partem occupat, tunc
imitanda funt, qua experientia boreales regiones inhabitantes docuit,
nempe ‘nive affc¢tas partes perfricare, & hac de re fic habet Hipanus
cap. 13. 'pag. 792. Septentrionalium plagarum incolas, dum vefperi dumum
redeunt , prius nive perfricare manus, &' cxtremum nafum, &' auriculas,
antequam ad ignem accedunt , vel vaporarium ingrediuntur. DNarrat infu-
per de viatore, qui in itinere frigore obriguerat, cum quafi mortuus
ad diverforium deduceretur; hofpes illum demergebat illico in frigidam
aquam, quo fafto, unde quaque fpicula glacialia exiverunt, fic ut to-
tum corpus glaciali tali crufta te€tum undique confpiceretur; poftea ex-
hibito ampliore cyatho hydromelitis cum pulvere macis, caryophyllo-
rum, in lefto fudor provocatus eft ; fic convaluit, amiffis tamen ma-
nuum & pedum extremis articulis. Hine fi fat in tempore adhuc eft
pars gelata, in aquam frigidiffimam immergenda eft, vel fplenia aqua
madida ei circumjicienda funt , ita ut lente regelet , & fic humorum
redeat fluiditas. Exeunte caufa phyfica, que eos immeabiles reddi-
dit, nam Phyfica docet frigus ex uno in alterum primo adjacens corpus
tranfire, fenfim fic regelafcunt humores, fimulque fervatur cohzfio fo-
lidarum partium. Nam fi a frigore rigefaéta pars fubito calori expona-
tur, vafa tunc relaxantur, humoribus nimis implentur diftendunturque,
& cum gelata humores, adhuc meabiles redditi non funt , ut circula-
tionem f{ubire poflint, disrumpunt vafa vel adeo diftenduntur, ut fan-
guis ex iis exfudet, unde mox nigror & mors partis obfervantur. Hinc
cavendum quam maxime ne humores calore nitamur folvere, neve par-
tes fortiter fricemus, inprimis antequam dicto modo humores fluidi red-
diti fint , ne vaforum rupturam humorumque majorem extravafationem
producamus, nam quamvis' humores amplius non fint gelati, ralis ta-
men funt indolis , ut a frigore codant, nec per vafa flucre poflunt,
nifi motu vaforum in priftinam fluiditatem redditi fint. Hinc poft-
quam pars regelata eft , conducit eam leviter perfricare , & ope ani-

man-
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mantidm externorum & internorum vafis amiffum tonum reddere, &
fi pars hoc modo revocari non poteft, requiritur tunc feparatio par-
tis mortu® a viva , quomodo fit id , Chirurgia docet ; tempus , quo
id fieri debet, optime expofuit QUEsNAY traitté de la Gangrene.
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SECTIOTERTIA.

L)

D¢ diarrbea atque dyfenteria a frigore ortis.

[t

bfervatur adhuc, quod claffiarii autumnali tempore, vel cum ex
: calido in frigidum tendunt locum, diarrheea, qua fepius in dy-
fenteriam mutatur , afficiantur , & quidem eo plus, quo citius talem
fubeunt aéris mutationem. Verum morbi hi, cum a generali caufa
produdli fint, populariter folent in navibus graffari, & ex epidemicis,
ut plurimum brevi tempore, ni caveatur , contagiofi fiunt. Primus au-
tem affectus ab altero tantum gradu differt, & non raro, i per aliquot
duraverit dies , in fecundum mutatur. Solent quoque fere fimilibus
fymptomatjbus incedere , mifi in diarrheea fymptomata quodammodo
mitiora obfervantar , & in hac fanguis alvo excernitur. In utroque
morbo obfervantur ventris tormina, frequentes alvin® liguide dejeétio-
nes, cum tenesmo & fere perpetuo alvi deponend® defiderio. Diar-
rheeam {mpius febricula comitatur, dyfenteria autem fere nunquam fine
febre invenitur, & quo validior in illa eft febris, eo celerius in ea fub-
fequuntur rubre alvine dejeftiones; {i e contra parva tantum obferva-
tur febricula, tunc fepius per ofto decemve durat dies, & aliquoties
plus, antequam colorat® funt fedes.h In initio marb? f'u[cnt conqueri de
cutis horripilatione, & naufea vomituque, fapius virides rejiciunt ma-
teries, quz autem alvo excernuntur, funt in initio biliofe , dein eva-
dunt ferofte, increfcentibus fymptomatibus cum turbato vel nullo fomno
& fiti, & fi per aliquot duraverit dies, rubefcit materies & carnis lo-
ture evadit fimilis, cum infignibus ventris torminibus & duritie, raro

purum excerpunt fanguinem , vires quoque d’ atis diu fervant, nifi febréf
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& inflammationis fymptomata admodum urgeant. In initio vero Vi
feetent excrémenta , fed fi morbus diu duraverit, atque gangrena par-
tes jam occupat, tunc ingentem fpargunt feetorem, inveniuntur tamen,
qui diarrheea cum parva vel fine febre laborant, & integro appetita
gaudent. Si leve hoc malum negligatur, plerumque increfcunt fym-
promata, & dyfenteri® locum cedit. Utplurimum obfervantur hi mor-
bi, fi pluviofus & frigidus elt ceeli habitus, infeftantque inprimis il-
los, qui multum fanguinem alunt, & cos, qui male veltiti funt, & fi
cauf® pergant, alios, licet {int bene vefliti, contagio non raro inficit,
{i autem fcorbuticos invadant, plerumgue ab iis necantur, inprimis fi
fcorbuto certo jam in gradu affeéli fuerint. Awtamen obfervavialiguoties,
quod Cacheétici & fcorbutici. his minus fint obnoxii, quam validi, at-

ue quod minus celeriter in illis, quam in his, procellerit malum, cau-
as autem harum affetionum nimie cutis conftri¢tioni fufflaminateque
perfpirationi adfcripfi. Sed ne easdem nimis repetamus , videantur,
que de iis diéta funt §. XXX1I[. & XLII. patet enim ex iis, quod aére
frigido & humido non tantum fufflaminetur perfpiratio , fed quoque
vafa cuticularia coarftentur, & inde humores plus interiora verfus pel-
Jantur, ubi minorem inveniunt refiftentiam, qui fimul & quantizate &
qualitate peccant. Acris autem materia, qu antea per cutis emunéto-
‘ria difflabatur , nunc verfus interiora inprimis inteftina delata in ea fe-
cernitur, quo non tantum harum partium naturales funétiones labefa-
ftantur , fed materies in iis contentz ab eorum commixtione depra-
vantur. Dein a nimio humorum afluxu tam acrium , quam aliorum ,
qui a toto corpore eo verfus derivantur, irritantur inteltina, inflam-
manturque , & f{i caufee pergant , gangrena corrumpuntur. Quoad
prognofin videantur Auétores, nam nihil habent peculiare , nifi quod
®zrl aliquoties fatis validi maneant, quamvis per unum vel duos dies
obfervata fint prafentis gangrene {igna.

6oL VL

Cura vero harum affeftionum non difficilis eft, fi modo eam debito
in tempore.aggrediamur , fcilicet antequam inflammatio inteftinorum
invaluit, & {ires neceflarie comparabiles funt, hic quam maxime at-
tendendum eft ad caufas, qua morbum produxerunt, ut removeantur,
vel faltem, quantum fieri poteft , corrigantur, Hinc fiquis diarrheea
afficitur vel dyfenteria , oportet ante omnia eum in ftratum nauticum
culcitra lanea & ftragulo inftruétum collocare , probeque tegere, ut
®quabiliter in toto corpore caleat ; fi frigus jufto acrius eft, oportet
arnas vel lagenas aqua calida implere, & eas ®gris ad latera, inter
' cru-
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ecara , ad pedes ponere;, ut jis calefcant , & antequam refrigefcunt,
calide iis fubftituend® funt. ~Infuper caveatur quam maxime ne gri
e ftraus furgant, nudisque pedibus in madido & frigido tabulato ftent,
a:q[:r.;e nudo corpore in fitulam fedeant , nam hoc in cafu abfolute ne-
ceffarium eft, ut ftrata teneant; & fi alvum deponere urinamque red-
dere opus habeant, tunc lafana ipfis fupponi debent ; i venti per cra-
ticnlas in illud navis latus, ubi agri jacent , fortiter cadant, wvela iis
interponenda funt. (§. VIIL) His vero rite inftitutis plerumque fol-
vitur morbus, ut exemplo infra patebit.  Si autem externus calor 2gris
conciliari nequeat, omnia cetera artis auxilia evadunt quoque inuti-
lia. Secundo fi febris urgeat, imprimis in plethoricis, ven® feftio
nunquam omittenda eft.  Tertio {i putrida materia in primis viis he-
ret, una vel altera dofi pulveris hipocacuanha exturbanda eft, grefer-
tim fi fufpicio eft nata, morbum per contagium induétum fuifle; Si
vomitorium non indicatur, rhabarbarum cum aliquot granis nitri fuffi-
cit. Quarto humor acris inteftina vellicans diluendus & involvendus
eflt, quod fic decoftis ex hordeo, rad. liquiritiz. gram. althze &c.
jusculis gallingrum , pinguibus carnium vervecinarum, oleo amygda-
larum dulcium , emullionibus, & gummatibus , ufus quoque boli Ar-
menze & terre Lemnie haud contemnendus eft. Infuper fi caufa morbi
in craflis hareat inteftinis , conducunt clyfteres emollientes oleofi cum’
vel fine ftimulo, interea blandis diaphoreticis & antiphlogifticis reme-
diis inprimis camphora & nitro acris materia catem verfus ducitur ;
prodelt adhuc theriaca Androm. cum camphora, vel diafcordium Fra-
caft. cum aliquot granis pulveris ipecacuanha, fi- aliquoties porrigan-’
tur in die , inprimis {i urgeant dolores, & {i hzc non fufficiunt, ad.
opiata validiora recurrendum eft.  Si nihil impedit (§. IX.) fomenta
vel cataplafmata’ abdomini applicanda funt. Superato morbi impetu
imminutaque vel expulfa acri materia, lefe relaxateque partes robo-
rari debent, quod optime obtinetur, viétu recenti paululum vinofo,
datoque hinc inde vini rubri aufteri vel illius Hifpanici tinte cochlea-
ri, fi hac non fufficiant, leve decoftum corticis fimarouba egregium’
edit effeCtum, alia adhuc plura ad hos morbos depellendos apud Au-
&tores inveniuntur, fed hec fufficiont. Verum quod ad contagium ad-
tinet, id antevenire poflumus, fi res removeamus, que el anﬁim de-
dere, de quibus jam paflim egimus, vid. §. XXX. & infra de iis ad-
huc agetur. Hic breviter narrabo cafum, ex quo patebit, quantum
ad horum morborum fanationem faciat externus calor. Menfe No-
vembri 1759. ex vado urbis Gadium Ha;flandia_m verfus vela cum navi
be Painceffe Caroling fecimus. Cum ingrefli fuiflemus mare, bene fe
habuerunt clafliarii , tempeftas pluvigi’a & ventofa fuit. Exaéto ah;
2 quo
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quot hebdomadarum in mari fpatio , incipiebat frigefcere & claffiarii
complures menfe Decembri incidebant in diarrheeam , adhibui multa,
fed omnia incaflum ceciderunt, morbus in dyfenteriam transivit , &
de die in diem incrementum fumfit, {ic quoque increvit @grotantium
numerus , in initio morbum floccipendebant , ita ut per decem dies,
quamvis diarrhza laboraverint, in nave adhuc potuerint obambulare,
usque dum tandem diris ventris torminibus in f{trata dedutti fuere.
Omnes omnino carebant fomno, quem vix validiflimis narcoticis, ipfo-
que opio, provocare potui. Interea augebatur frigus, & morbus pejor
evafit, tandem nonnulli poft diros cruciatus obierunt, qui fecundo vel
tertio ante mortem die exhibebant figna , gangrenam jam invafiffe in-
teftina, nempe minuebatur dolor , & melius fe habere crediderunt
@gri, verum fingultus, qui primo & queque fecundo die, quamvis
admodum non urgeret , aliud quid indicabat, quem fequebatur fudor
frigidus in facie & circa collum, delirium, & tandem mors. Apertis
cadaveribus, inteftina tenuia & quoque crafla gangreenata, c@tera aa-
tem vifcera integra inveni. Circa finem Decembris non longe abfui-
mus ab Hollandia, frigus increvit, numerus @grotantium triginta pree-
tergreflus eft, & eo usque nulli potui prodeflfe. Hoc tempore me.
tuens, ne nonnulli ®gri, qui veltibus & ftratis deftituti erant, frigore
perirent , lagenas aqua calida implevi, lateres quosdam calefeci, &
agris , ut fupra, applicavi, veftimentis, quantum fieri potuict, eos
tegi curavi, & quidem tali cam effectu, ut homines, qui per integram
feptimanam fomno omnino caruere, poftquam calefatti eranc, tran-
quille obdormiverint, cum imminutione doloris & c®terarum {ympto-
matum. Tandem primo Januarii die, 1760. apud Delboctfiuig anco-
ras jecimus, brevi poft rurfus mare petiimus, & apud infulam Veetis,
vel in vado het Spithead ancoras jecimus, pergebat frigus. Die 14.
ejusdem menfis omnes jam revaluerunt, & quidem fine ullo alio auxi-
lio, quod a terra petitum fuit, ita ut a die, quo lagenas adhibui,
nemo amplius in nave obiit, & fani reverfi funt clatharii in. patriam
menfe Martio.

PARS
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De Morbis qui in portubus occur-
rere folent.

6" L'VILE

PN n hac tertia Diflertationis parte agitur de morbis, qui
2 plerumque in portubus peregrinis obfervantur, licet quo-
que in mari vel & in patria occurrant, attamen rarius adeo
%™ generaliter graflantur, nifi clafliarii jam per aliquod tem-
MmFre s pus in mari fuerint detenti, nam hoc in cafu perinde eft,
five in patriam , f{ive in portum peregrinum appellantur naves. Si
cauf® adfunt, morbos multo pejores producunt, quam quos hucusque
defcripfimus ; infuper ob caufarum complicationes atque epidemias
variarum regionum, quibus in portubus afficiuntur , fatius arbitratus
fum fore, i eos, ubi maxime feviunt, defcripfero. Verum hi morbi
licet ab una videantur oriri caufa, variant tamen fecundum anni tem-
pora, & in uno multo maligniores reperiuntur, quam in altero, hinc
eos duo in capita divido, nempe in hibernos atque ®{tivos. Sub hiber-
nis comprehendo, qui in fine autumni incipiunt, & hiemali atque ver-
no tempore in portubus frigidis obfervantur. Sub ®ftivis autem, qui
in calidis portubus vel calore ®ftivo, aut in initio antumni incidere fo-
lent. lllis exempla quedam adjiciam; his, que in portu infulz Cura-
cao obfervavi, adjungam.
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De Morbis qui in portubus frigidis obfervantur.

PRI

upra in parte prima jam de febribus inflammatoriis atque catarrhali-
bus egimus, hic autem de intermittentibus, ephemeris, continuis
remittentibus agitur, hee func febres, qua his in temporibus, in navi-
O 3 bus
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bus graflari folent. Intermittentes autem febres, quee maxime in navibus
obfervantur, funt quotidiana, tertianz duplices, atque fimplices, quarta-
n® perraro reperiuntur, licet aliquoties vifee fint, attamen femper fere
funt primarum produétiones, qua vel ex dizte erroribus vel perverfame-
dela produtte fucre. Verum cum febres hz {olo nomine cuique pateant,
nec peculiare quid fecum ferant, hinc in harum deferiptione harere fuper-
vacaneum efle exiftimo ,quasdam tantum cautelas hie recenfebo. Nempey
ftatim in initio morborum horum cortex Peruvianus non adhibendus eft,
fcilicet yantequam ®gri tres vel quatuor paroxysmos paffi fint , id imprimis
verno tempore, nam vidi eas immaturo ufu corticis in continuas mu-
tatas fuiffe. In autumnalibus autem, fi tantum prime vie deplete
fint, tuto adhibetur, & vix non femper indicarus eft, imo diuturnus
ejus ufus, licet ceflent febres, requiritur, & conducit quam maxime
axpris bis aut ter propinare in feptimana, usque dum integris polleant
viribus. Nam adhibitis paucis per vices hujus remedii dofibus non tan-
tum preecaventur a febriom recidivis, fed egregie adhuc a feorbuto ,
in quem quam maxime inclinant, prafervantur. Inter continuas au-
tem febres, fimplicifima, qua, per viginti quatuor horarum fpatium ,.
totum fuum decurfum abfolvit, ephemera vocatur, & fatis frequens i
navibus obfervatur 5 heac periculi expers elt, & fere femper ab evi-
denti quodam vitio in ufu fex rerum non naturalium commiflo ortum
ducit , & fimplex cura Celfica hic fufficit. Omnium optima fumt : quies’
& abflinentia , & fiquid bibendum , aqua ; idgue interdum uno die fieri
Jatis ¢ft ; interdum , fi terrentia manent , biduo , proximeque abffinen-
tiam fumendus ¢ft cibus exiguus , Libendas aqua , poflero die etiam vinum
§c. per hazc enim fepe inflans gravis morbus difcutitur, Lib. 3. cap.
2. pag. 114, Verum f{i caufa morbifica validior vel pejoris indc-
lis eft, tunc alterum producit effe€tum , fed antequam de eo aga-
mus, quedam de caulis premittere debeo. Nam videtur, quod na-
vigantes in portu vel vado minus @grotare debeant , quam in mari,:
quia in iis naves mundiores reperiuntur, atque femper quadam tor-
mentorum emiflaria , fi non omnia, f{piraculaque aperta fervantur ,,
quod in mari non femper facere poffunt , & tandem, quia homines
in iis maris incommoda non fentiunt, & fibi adhuc ad corpus refi-
ciendum multa emere poflunt. Sed quum hac de re in proleg. ad not..
b. f. h. i. ut & in fecunda parte §. XXIX. XXX, K%’(L fatis fufe
egimus, ne eadem repetere cogar, ad ea relego. INe vero accufer,
uod una regula nitar, minime cenfeo homines in omnibus portubus
infalubrem debere infpirare aéra, nec credo, quod vinum vel ejus fpi-
ritus,, panis, atque caro recens, horariique fruétus producant morbos,:
fed fiquid faciant, vite immoderato, immodicoque horum ufui adlis‘cri-.
Cll=
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bendum eft. Nam aliquoties contingit, ut homines in mari ob ni-
mias corporis defatigationes, tempeftatumque inclementiam , quo-
dammodo ad morbos difpofiti, vel latente contagione affecti finc, fi
tunc iis vita accedat inordinata , non erit mirum, fi multi incidant
in morbos , quamvis aér in portu minime culpandus fit. Sed his in
‘occafionibus raro afficicur tota cohors, nifi id propria fiat contagio-
ne, tuncque de aére portus nihil judicandum eft, fed ex ipfa propria
navis atmofphara caufa integre ftragis petenda. Licct autem natura
& gradus malignitatis, atque verus agendi modus variorum heteroge-
neorum , que in aére fuftentantur & fanitati nocere poflunt, quam dif-
ficillime cognofcantur, attamen ex effeftu & circumftantiis atque Au-
¢torum obfervatis, de iis quodammodo Judicari potelt. Nam fi pona-
tur materies putrefcens, qua putredine aftu affefta non eft, juxta al-
teram jam corruptam, illico primam exhalatione fua corrumpit. Quo-
tidie enim putrefcentem afris indolem in carne recenti experiuntur co-
qui, qua vix per paucas horas a putredine, nifi probe fit fale condita
in navi fervari potelt , cum tamen eadem fupra navem fatis diu fine
" labe fervatur. Verum non pauca inveniuntur apud auftores exempla,
quod a putrefcentibus exhalationibus inquinato aére maligni imo pefti-
lentiofi morbi produéti fuerint. Garen. lib. 1. Epift. 1. de Febr.
Differ, Cap. 4. Foreftus Obferv. lib. 4. obf. 11. & 26. Notavit Horr-
MAN, vapores, qui ex paludibus vel ftagnis aflurgunt, putridos peperifle
morbos. Med. Rat. Syft. tom. 1. pag. 201. & tom. 2. pag. §6. vapores
vero qui in anguftis portubus infpirantur merito referri ad paludofos
poflunt, ut & hi, qui ex fentina navis affurgunt; imprimis {i aqua diu in
ea fteterit, aquas enim maris, licet fint falfee, corpora in iis contenta a
putredine non fervare [wtidus odor demonftrar. Malignum ejus effe¢tum
experiebantur naute in portn la Rochelle di€to cum dolium , in quo
aqua maris inclufa fuit, aperiretur. vid. Mémoires de I Academie Royale
de Sgiences 5 1745. Infuper hominum inprimis @grotantium exhalationes
abrem mire inficiunt, & talem reddunt, qualis in nofocomiis & car-
ceribus, ubi multi in parvo fpatio inclufi funt, infpiratur, uti optime
obfervavit Pringle in ‘T'rattatu fuo de morbis caftrenfibus &ec. confule
quogue Huxham de adre (Sr._ morbis epidemicis. Homines autem tali
in aére verfantes variis modis poflunt ab eo affici, fecundum majorem
vel minorem deleterii quantitatem , atque potentiam, & difpofitionem
fubjeéti ad id recipiendum. Videtur tamen putredinis fermentum ma-
xime in primis viis edere effe€tum depravando in iis contentas mate-
ries, quod manifeftatur dolore ventricudi, ruétubus nidorofis, oris
amaritudine, atque feetidis alvi dejeétionibus, qua utplurimum pro pri-

mis fignis epidemiorum vel contagioforum morborum haberi folent,
. He
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Hz= autem deleterii particule, uti & aér, in quo natitant, facile cum
efculentis, & faliva in ventriculum & inteftina deducuntur, ubi fe ali-
mentis commifcent eaque ad putredinem difponunt, inde per abforben-
tia inteftinorum vafa fuccis noftris traduntur, in quibus effeétus varios
fecundum malignitatem deleterii, atque difpofitionem fubjeéti, in quem
receptum eft producunt, ut & res accedentes, qua efFuE]tum fuum vel
promovent vel retardant. Hinc vari@ affe€tionum fpecies ortum du-
cunt, inter quas levifiima effe poteft fimplex depravatio materiarum in
primis viis contentarum, qua partibus, in quibus herent, ob hetero-
geneam naturam , viteque humane alienam , quam induxerunt , mo-
leflias creant, fpasmum, & febrem producunt, quod experientia adeo
confirmatur, ut inde dubiom nullom remaneat, nam fepius obfervan-
tur dira ab ea produta fymptomata, qua, poft evacuationem nocentis
materiz, ceffant.  Si vero deleterium per latea vafa fanguini fe jam
commifcuit, & ob minorem potefltatem effeétum in humoribus non
edic, fed folidas partes tantum modo afficit, irritandoque fyftema ner-
vofum, arteriarum motum incitat, {ic tamen, ut excretoriis organis
non plane contrarium f{it, vel vi nature fic difponi queat, ut fenfim-
& fire manifelta evacuatione, per corporis emunéltoria ejici poffic :
oritur tunc altera febris ephemera pejor , qua non ceflat, quamvis
prim® vie purgentur , fynochus non putris ab antiquis difta, verum
fi morbifica autem materia, talis eft indolis, ut corporis emunétoriis pla-
ne aliena fit, atque lenta evacuatione, ut in precedenti cafu, e cor-
pore excerni nequeat, fed quod naturz vires vel vaforum aétio abfo-
Jute requiratur, ut excretioni aptetur, fenfibili vel critica evacuatione
eliminari poffit, tunc pejor rurfus oritur febris, & his temporibus ad-
modum frequens , que ob pelliculam albidam vel fubviridem, qua
funguinis placenta, poft feétamvenam, inprimis in ftatu aut circa eo-
rum finem tegitur, ab antiguis perperam fynechus putris vocata eft.
Nam pellicula illa putredinis effeétus non eft, fed potius pro falubri na-
ture opere, quod abfolute ad harum febrium fanationem requiritur, ha-
beri debet, uti optime annotavit variis in locis Quesnay in Tractatu
fuo de febribus. Nec hwc febris licet a putrida caufa originem fums-
ferit, ut putrida tractari debet, fed ex ipfo febris mechamismo fanatio
exfpectanda eft, qui i impediatur, periculofum reddic morbum | &
non raro ®grum e medio tollit. Si autem materia morbifica adeo efficax
eft, vel in ejusmodi fubjectum recepta, cujus difpofitione, non tantum
effeftum fuum in fulidis, fed quoque in fluidis partibus edat , ita ut fan-
guinis rubra pars in putridum. colliquamen vertawur; morbos tunc longe.
alios & vere putridos , veluti malignas colliquativas putridas febres
producit, imo fecundum Auttorum colletia ip?'am peftem, quam tamen,

nunquam
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Urgente, cui prefim, munere, hic B, L. fubfiftere cogor,
que enim differtationis hujus imprimende reftant plagule,
cum propter temporis penuriam, non rite a mendis purgari pos-
fint , facto itinere huc rediturus, omni cura caftigatas , DEO
juvante, tradam & ea quz denuo obfervabo addam, Vale!
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P. 46. 1. 23. pro Crudum atque vilcidum.
lege quodammodo ad noftrum.
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