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HISTOIRE
PN DR T T S"ME

ER DU LT

PAR DES AFFECTIONS MORALES;
- P AR G R OUINX,

Médecin et Professenr- Adjoint & I'Hopital militaire
- d’Instruction de Lille.
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Lh doctrine de Valiénalion mentale a re¢u de uos jours de si grands
développemens par les lravaux combinés des Médecins , des Métaphysiciens et
des Moralistes, que celte partie de nos connaissances se trouve nainlenant
au niveau des Dranches les plus avancées de la palbiologie inlerne. Les
progres de Vart sur cetobjet, si digne des regards d’ane philantropie éclairée,,
sonl autaut de molifs de plus pour étendre les limites de la science, oun
pour affermir celles qui existent, par des recherches uliles, et surtout par
des fails soigneusement recueillis.

Les exemples d’idiotisme, I'une des formes de P’alicnalion mentale, sont
a.sarément loin d’élre rares. On voit méme, J'aprés le tableau publié par
le Professeur Pinel, que cette espéce est une des vésanies les plus fréquentes
dans les hospices (1), et une de celles sur lesquetles Pt a de nombreux
documens. Mais comme la nature est inépuisable dans les variétés gu’offre
ccet élat, de méme que dans vae foule d’autres affections pathologijues,
le nouvel exemple d'idiolisme complet dount je vais donner Pexposé, m’a

(1) Foyez Traité sur la Manie, tableau général, etc. , 1.7 {dit., pag: 250
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parn intéressant, Celte maladie, produite comme plusienrs autres lésions
des facultés intelleclnelles , par une commotion profonde , par des
affections morales, vives et sonlenues, m’a semhlé curieuse, relalivement
& 1a mapictre dont le principe pensant a ét¢ snccessivement alteint, et sur-
tout par rapport a la solulion heureuse qu'a eue ce phénoméne vraiment
inexplicable, Chez les Idiots en effet, oli ’inte}ligence n’est point entiére-
ment oblitérée, chez lesquels, par la suite, la lumieére de 'esprit vient a
reluire, exercice des facultés de I'entendement se trouve marqué par un
retour successif , par un rétablissement gradué des forces; quelquefois méme
~un véritable accés de manie, qui dore plusieurs jours, prélude au retour
de la raison. Chez le sujet dont il est question, rien de semblable : nulle
marque bien sensible d’vpe réaction interne, nulle apparence bien évidente
d’npe résurrecion prochaine de la pensée; I'élat de stupidité a continué
| jusqu'a Pinstant oft les facultés de 'entendement, comme suspendues, ont
soudainement repris leur exercice. Ce nouvel exemple des perturbations
auxquelles se trouve exposé I'esprit humain, ne mérite-il pas d'étre mis
au nombre des faits qui sont le plus dignes de la méditation des sages ?

Nicolas Gillet (1), soldat aum {5.° végiment de ligne, 3.° balaillon , 3.
compagunie, auparavant sapeur an 2.° balaillon, dont le dépiot élait a Metz
en 813, dgé de 21 ans, dune tuille élevée et d’une stalure assez forte,
obtint , en Février 1814 (2), la permission de quilter son dépot pour se
rendre dans sa famille, élablie prés de Fonlainebleau, et ou il devail
passer quinze jours. Les événemens politiques lui permirent de rester, au
lieu de quelques jours, plusienis mois an milieo des siens; il était encore
chez lui en Décemibre lorsqw’il regut, dans le couvrant de ce mois, un
ordre pour rejoindre le pouveau corps auquel il élait destiné.

Gillet fut profondément aflligé en recevant cet ordre, qui 'obligeait a
quitter de nouveaun ses parens, son pays, et surtout a changer d'arme. 11
regrettait vivement le bataillon de sapeurs auquel il avail appartenu, et
ou il ctait estimé de ses chefs et affectionné de ses camarades, ayagt un
paturel doux, docile, quoique &une humeur assez vive. Gillet se rendit
a Foutainebleau, ol il resta peu; il revint a Boissy ot il séjourna encore
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(1) Né & Baissy-anx-Cailles. g
{2) W avait quitté la maison paternelle le 1." Novembre 1813, pour obéir & la couscriplion
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une guinzaine de jours, plongé daus la tristesse , ne parlant que fort peu,
ne répondant qulavec peine, et raremeut, aux consolations que lui adres-
saient ses camarades ou d’autres perconnes. La gendarmerie vint le saisir
le 6 Janvier 1815; il fut conduit a Foutaineblean ot son pére I'accom~
pagana. Le lendemain il se rendit a Melon , tovjomrs avee sen pere ,
et 1a ils se sépardrent. L'état de morosité , de mélancolie, ol se iroovait
ce jeune homme, s’acerut visiblement. Cest de cette époque que date, pour
Gillet , Ventier oubli de ce qui lai est arvivé uvltérieurement : alors perte
d’abord successive , mafs toutefois assez prompte de 'exercice des facnltés
de Pentendement , et surtout de la mémoive.

Gillet ful dirigé sur Condé. Arrivé a celte destination , on le mit a la
caserne oli il ne séjourna que trois jours: I'ftat ol il se lrouvait it qu'on
le trausporta & 1'bopital de celte place. Oo tenta sur lui un essai daps le
- courant de Février, probablement pour s'assurer s'il ne simulail poiot la
surdité ou Paphonie. On lui appligua le feu a la nuque; il ne donna aucun
" Kmoignage de sensibilité , aucune marque de douleur; il ve poussa
aucon ol (1),

Dans la premiére semaine de Mai, Gille# pére (it le voyage de Condé
pour voir son fils 3 il n’en fut point reconuu.

Uiie évacuation de malades de 'hopital de Condé sur celui de Lille, amena
Gillet , dans cet établissement , le 14 juin; H fat placé dans la division duy
Docleur Féron, ol il est resté 38 jours, ayant la demie pour alunens,
goumis .du veste a2 une ohservation ultérieuve pour s'assurer de soa ¢lat,

Le 23 Juillet, on it passer ce malade dans ma division, par suites
d’une disposilion momentanée dans le service.

Voici sa situation, le 24, a ma visite du malin : maigreur de toute I'nabi-
tude ducorps; visage pile, comme inanimé; yﬂui ternes, fixes; regard hébite ;
tacituroité profounde ; nullité morale, aphonie ; tuméfaction légeéve de la joue
droite ; impossibilité de faire ouveir la bouche pour ea examiner intérieur;
concher en supination ; sorte d'ineilie des muscles locomolenrs ; petites ma-
eules scorbuliques sur quelques parlies du corps ; nul moignage de sensi-
bilité, soit qu’on le pingit, soit qu'on chatouilldl la plante des pieds; peau
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(:) Ces détails nous out £té fournis par un soldat bless¢ qui se [irouvait 2 Condé avec
Giller. Ce mi'jtaire eat maintenant & Phopital malitaive de Lille.
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sale et Lids-pile. (Vésicatorre 3 la nugue, fomentations avec Ueau-de-vie cam~
phrée, particuliérentent sur les membres abdominaux ; la demie , pour alimens.)

Gillet faisait , avec la nourriture qui lui était accordée , quatre petits repas:
le premier, a dix heures, anu moment de la distribution ; le second, a midi;
le troisieme , 2 quatre heures du soir; le quatricme , le lendemain a six
beures ¢t demie du matin. Chaque jour, 1) se levait trés—régulierement &
deux beures de V'apres-midi pour se promener : trois tours de salle , cons-
tamment fails dans la méme direction, composaient sa promenade ; sa dé-
marche était lourde, gauche, pénible.

Le 26, méme état; (un bain d’un quart d’heure pour nétoyer la peau;
de plus, les sinapismes aux pieds.)

Le 2q, pour alimens , les lrois quoaris.

Le 4 Aodt, méme régime, des légumes, ( Fin de quinquina , quatre onces ;
sontinuation des fomentations stimulantes.)

Le g, Pinfirmier me prévinl qu’il croyait avoir eantendu Gdlet articuler,
mais trés-peu distinctement, quelques wiots; j{'.' lui adressai la parole &
diverses reprises , trés-nellement et tres-lentement : "apercus quelques mouve-
mens des lévres; j'entendis quelques sons plainlifs ; je crus reconnaitre qu'il
souffrait des membies.

Le 12, a cing heures du malin, Gillet se réveilla en poussant des cris
de surprise de ce qu’il voyail : O est-ce que je suis, s'éeria-t-il? Qu'est-ce
gui m'a amené ici ? En quel endroit suis-je ? Linlirmier de garde stupéfaib
d’un chaugement aussi brusque, aunssi inopind, le crut un moment daus
le délire, et se disposait méme a retenir ce militaire par des liens, dans
son lit, d’oll il paraissait vouloir s’élancer a terre ; mais il reconnat bientot
que Gillet , avec I'exercice de laraison etde la parole qu'il vepait de recou-
vrer, ne souhaitait que des éclaircissemens sur sa situation présente.

Gillet se croyait toujours & Melun. Sa premiére pensée, trés-netie, trés-
solide, se porta immédiatement sur Uargent (1) et sur les vétemens dont
il était nanti, quand il avait cess¢ d'avoir la conscience de son existence:|
il chercha vainement ces divers objels autour de lui; on avait tout dllapldé|
ailleurs. Les malades qui avoisinaient Gillet le tranquillisérent, car celte pertel
deviut aussitdt pour lui objet de nouvelles et vives inquiétudes, et méme

1) Il avait 100 franca & sa disposition.
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d’une sorte de tourment passager. On lui fit espérer qu'il pourrait recouvrer ses
divers effets; il apprit en méme-tems qu’il se lrouvait & I'hopital militaire
de Lille ; que son pére élait venu le visiter a Condé, et qu’il pourrait relourner
dans le sein de sa famille, dés gue I'/tat de ses forces le permeltrait,

Oa m’iostruisit avec empressement, & ma visile, de ce qui venait d'arriver.
je wm’approchai avec douceur de Gillet : je le {élicitai sur cet heareux événe-
menl; 1l répondit a loutes mes demandes avec une sorte de plaiéir et tou-
Jours avec juslesse. Il m’assura qu’il n’avait aucun souvenir de ce qui lui étart
arrivé depuis qu'il avait quitté le département de Melun; ce sont ses propres mots.
1l n’avait aucune réminiscence de m’avoir va aupres de loi Les jours précédens,
ni méme la veille au soir. Sa physionomie, sansavoir encore vne expression
ani.née , n'offrait déja plus 'air d’hébetement de la veille: elle devenait un
peu mobile, un peu plus vive par les souvenirs de ce qui lui étail arrivé a
Melua, el par le récit qu’il faisait de ce qu’il venait d’éprouver. Se sentant
fort affaildi, Gillet garda le lit; il n’osait se counfier a ses propres forces.

Le 16, 'examen de la houche, que la tuméfaction de la joue droite avait
jusique larendue difficile , me montra vo Stomacace léger. ( Vin de guinquina
gargarisme aciduléd, ) Gillet se proméne dans les cours de P'hbpital , a Paide
d'une béguille. '

Le 19, il fait écrive a sa famille. ( Méme gargarisme; vin cordial.)
Le 23, un bain de propreté.

Le 28, méme état des gencives. ( Infusion de guinquina acidulé; vin de
- guinguina ; sucs anti-scorbutiques.) Le cOlé gauche du corps est plus faible
que le cOlé opposé ; les mouvemens des articulalions scapulo-humérale et
fémoro-cotiloydienne do cOté gauche sout difliciles , douloureux, pénibles.
Les macales scorbutiques devienuent plus petiles, plus rares ; quelques-unes
commencent 3 prendre une légire teinte rouge.

Le G Septembre, amélioration trés—sensible au physique et an moral. Le
visage s’anime remarquablement; les trails devienuent plus réguliers; la
physionomie acquiert chaque jour de 'expression, par ua retour de I'éclat
des yeux ; lafigure se colore ; la tuméfaction a presque entiérement disparu;
la démarche du coté droit est assez solide. ( Vin de quinguina ).

Le g, I’état de la bouche est infiniment meilleur; la peau revient chaque
jour a soa teint maturel; il n’existe plus sur 'habitude du corps que de
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lgtrés liches snalogues & deés morsures de puces; elles semblent méme
t¢ borner avx cuisses et aux jambes.

Le 18, disparition do Slomacace ;la démarche devient de plus en plos ferme.
Le 20, Gilet est sorti de ’hipital militaice , sain &’esprit, conservant
setilemnent un état de debilité physique; il se rend, sous la conduite de
son pere, tiui est vemu le chercher, an sein de sa famille, ou il recouvrera
indubitablement ses forces et sa premiére santé. (1)

P
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(1) J’ai surtout recommandé & ce jeune homme , parmi les conseils que je lni ai donnés
pour consolider sa guérison, Pusage d’une nourriture saine, d’nn exercice modéré , et
du vin, du moins jusqu’h ce qu’il ait acquis plus de forces.

J’ai représenté au pere, mais A part, le b-soin d'user d’'une extréme circonspection
dans les propos que 'on pourrait tenir & I'égard de Nicolas Gillet, vivant au milieu des
siems: d’éviter la reproduction de tout souvenir désagréable, de toute réminiscence
fatigante , en un mot, de tout ce qui pourrait le contrarier ou lui déplaire , en attendant
que sa raisom , dg plus en plus fortifiée, ne fit plus susceptible d’ébranlement. Cet homme,
plein de bon sens, animé d’un véritable amour paternel et dans les meilleures dispositions
pour son fils, m’a fait I'aveu qu'une bhelle-s@ur, tante & Nicolas Gills1, et qu'un fils de
cette femme , d’une conduite d’ailleurs irréprnnhahle y mais tourmrentés par des affections
morales pfufondas, dévorés par de cuisans chagrins ; s’¢taient spontanément donnés la
mort, 'une par la strangulation , et I"autre par une arme a feu, & quelques années de dis-
~ tance. N'est-il pas & propos, en faisant cette histoire, de noter cette grave circonstance?









