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SALUTEM PLURIMAM DICIT.

UM {ummos petens medicinae ho-
nores, ex academiae inftituto, fcri-

bere aliquid necefle haberem, et de nofo-
comiorum natura libellum confeciflem,
fub cujus eum aufpicus potiflimum tu-
tarer deinde circumipicienti, Tu mihi,
Vir egregie! primus ad mentem, tu folus
accurrifti ; et merito. Cul enim patrono
aliquod de re medica confcriptum, quam
medicinae peritiflimo, potius facrarem ;
cui, ad publicum aliquod commodum
pertinentem, quam hujus praecipuo Pro-
pugnatori; aut, nofocomia refpicientem,
@ quam
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quam nofocomiorum ubique per totos
agros Hibernicos condendorum Auctor:?
Qua quidem re nihil praeclarius, nihil
humanius, aut viro pietate et meritis ad
magnum honoris faftigium evecto dig-
nus effe poteft. ProfeCto, fi dictum
Ciceronts, “homines ad deos nulla re
“ propius accedere, quam f{alutem homi-
“ nibus dando,” cuiquam, certe medico ;
1 medico, tibi ante omnes, convenit. In-
ter emim te et alios medicos hoc intereft;
ut illi, quantum opera aflequi propria
pollint, faluti humanae confulant; tu,
qui five {cientia, five diligentia, five fuc-
ceflu medendi, nemini, ne celebratiflimis
quidem Nominibus, cedis; praeterea, {ena-
tufconfulto impetrato, egenis aegrotan=
tibus, quae ubique maxima turba eft,
per totum amplifimum regnum, prae-
fentem opem inveneris., Neque hac mn
laude, quippe quae nova prorfus fit, ali-
orum exemplum fecutus es, fed ipfe aliis
utile futurum propofuifti. Etenim ve-
rifimile eft, ut nulla haCenus civitas pa-
rem pauperibus pietatem pracflitit, ita

nullam
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fiullam non, facli utihitate addu@am,
deinceps praeftituram. Ut adeo non tuis
civibus folis, fed, quotquot tuae bonitatis
fructum olim perceperint, iis owmnibus
propitius fueris. Ergo, quod in te fuit,
quod in homine efle poteft, perfecifti;
teque pium civem, probum virum, {apien-
tem {enatorem, et prudentem medicum,
oftendifti. Verum etiam quod ad alios
attinet, tibi amplius aliquid providendum
eft, et in longitudinem confulendum.
Pulcherrima exempla, per improbitatem
et nequitiem hominum, 1n peflimos even-
tus trahi poflunt. In omnire plerique
mortalium, publica fimulata, privatam
utilitatem captant. Atque, ut quifque
peflimus eft, ita proprio lucro maxime eft
deditus. Hinc gratia, audacia, et largi-
tio, dignorum hominum incorruptam et
modeftam virtutem circumvenit. Hinc ne-
quiflimi et ignavi{limi mortales bonorum
praemia ereptum eunt. Atque i, in prae-
fentia, hujufmodi artes malae, quod {fuperi
tamen omen avertant, dominabuntur;
hinc quoque, communis {alus in medio

lacerata
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lacerata jacebit, et fruftra tua bonitas,
fruftra mifericordia publica, erit. At ne
quid tale, in novo tuo confilio, fiat, et
rem praeclarifimam omnium corrumpat,
tuum eft, Vir Optime, quantum res ferat,
prohibere. Prohibendi autem, {i meam in-
terponere opinionem deceat, haec fola ratio
eft; utnon {folum, quod jam faGtum eit,
gravium virorum qui et ipli {pectati me-
dici fint, collegium inftituatur; fed cum
chirurgis medici quoque {inguli in fingu-
lis nofocomiis adhibeantur, his {umma
cura detur, ut utrique omnium cafuum
curationes omnes libro fideliter perfcri-
bere, perfcripta collegio {upra relato
quotannis cognofcenda fubjicere, obftrin~
gantur; ut diligentes et bene meriti lau-
dentur, ignavi et tanto muneri pracftando
impares ignominia notentur, aut loco
moveantur; denique una mente, uno con-
filio, omnia adminiftrentur., Verum, cum
e contrario id agi videam, ut, exclufis me-
dicis, chirurgis fumma haec adminiftra-
tio detur, non poflum non meum cjus rei
dolorem teftari. Quis non videt medict

ct
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et chirurgi officia inter fe prorfus dif-
crepare ; multoque majorem ubique mor-
borum numerum, operam illius, non
manum hujus, defiderare? Certe nullus
populus, noftris Civibus exceptis, non vi-
deret medicorum in valetudinariis ample
curandis neceflitatem, ubi decemplex
facile morborum numerus illorum opem
requirit. Neque fapientiffimus quifque
apud nos hoc ignorare poteft. Imperi-
tiores vero rerum, quo melius idem cogno-
{cant, et fuum errorem videant, ad librum,
quem vir graviffimus BRocCULSBEIU'
de Morbis Caftrenfibus confcripfit, relego.
Quod fi alii chirurgi tantae curae inepti
habeantur, an Hibernici multo aptiores
credendi funt, aut prae caeteris terris
morbi cultro, emplaftris, et faiciis curandi,
intra quae chirurgi totum oflicium con-
fiftit, apud nos unos abundant! S1
neutrum verum eft, {folam aut {fummam,
aegrotantium, de quibus agitur, curatio-
nem, iftis hominibus non efle permitten-
dam, et optimi cujufque medici operam

adhibendam, fequitur. Ergo, ut {upra
dixi,
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dixi, ad te redit, ne quid ex his rebus detri=
menti res communis capiat, tuumve con-
filium peflumdetur, prohibere. Quod fi
feceris, praeter ea quae tul operis rationen
refpiciunt, alia commoda ad publicum et
ad genus humanum pervenient. Quippe
aemulatio fic accenfa, reliquorum per to-
tam Infulam medicorum ingenium ac-
cuet, et induftriam excitabit. Hinc me-
dicina accuratius et {ubtilius ubique ex-
erceri, experimenta et obfervationes utiles
et {alutares 1n lucem edi, et Hibernia, quae
antehac medicinae arte totam Europam
tarde et longo 1ntervallo fecuta eft, totam
praecedere poteft. Inter alia vero quae
hinc utilifima efle poffunt, diligens coeli
vicilitudinum et tempeftatum generum
obfervatio, quae privatim difficile, in pub-
lica tali ratione facile, haberi poteft, non
eft practereunda. Quod fi Huxuamum,
qui et verbis et exemplo medicos ad hoc fuif-
cipiendum hortatus eft, nemo unus, fcilicet
labore deterritus, fecutus eft ; tamen multi,
gloria accenfi, et imperio coacti, nullo
negotio laborem f{uperabunt, et ex obfer-

vationibus
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vationibus omnium, quotannis a collegio
exploratis, non poterit non aliquod excerpi,
et cum {ummo rel medicae commodo in
lucem quotannis exire. Pari ratione, ex
curationibus morborum fupra diftis quic-
quid memorabilius vifum fuerit, id quo-
que publici juris fa¢tum medicinam lo-
cupletabit, Quae bona praeftandi, opes
fundendi, et Hiberniam divite artis Apol-
lineae vena beandi, pulchrior hac occafio
dari nulla potuit, En tibi, Vir Honeftif~
{ime, novae et verae gloriae propofitam
ante oculos materiem !

Quop ad nofirum opufculum attinet,
fateor 1d neque emendatum, neque lima-
tum, neque abfolutum efle, quippe quod
{tudiorum ratio, et anguftia temporis, non
permiferit. Statuam quafi rudem exprefls,
quam alii oblatam poliant; partefque et
membra totius molis ita defcripfi, ut fin-
gula tamen lima ulteriore et accuratiore
arte egeant, Nam five aeris, five mundi-
tiarum, {ive contagionis, {feu multarum
aliarum rerum, natura confideranda eft;
vides, quot verbis, quanto labore, unaquae-

que
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que harum tractari, et ultra folitos hujuf-
modi difputationum limites procedere
poilit. * Accipe igitur aequi bonique has
pagi'ﬂas';;:tua. aultoritate et nomine pro-
tege; et culpas omnes {criptoris juvenis
voluntati condona. Ipfe autem perge,
ut coepifti, efle emolumento patriae, pro-
pugnaculo libertati, decori et ornamento
tuis, praefidio miferis, et fingulari integri-
tatis {fenatoriae, inter millia flagitiorum,
exemplo!

EpiNBuRrGr,
Prid. Nop. Jun,
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~XPOSITURUS, quemadmodum omnia
k 4 ad nofocomiorum uius pertinentia curari
gerive debeant, quo illufirior dicendorum
ordo fit, inftitutum opus in quatuor partes
diducam. _

Priva, domicilii fitum; altera, ipfum hoc,
una cum iis quae extrinfecus aut intus ad idem
proprius attinent; tertia, adminiftrationem;
quarta, vitum et medicamenta, tradet.

Quaruym divifionum iterum unamquamque;
prout res poftulaverit, fuo poftea loco dividam

CerTissima et faepius luctuofa experientia
demonftravit, non omnem fitum, multitu-
dini etiam fanorum hominum in eundem lo-
cum concluforum, ac ne quidem ﬁngularibus,
convenire : Quo major aegrotantium ratio
habenda eft; mifi fi qui, ut Cersus ait, “ per-
- fuadere nobis volunt, fanis quidem confide-
“randum efle quod coelum fit, aegris vero
“ non efle; Quibus tanto magis omnis ob-

A « {ervatio
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“ fervatio neceflaria eft, quanto magis obnoxia
“ offenfis infirmitas eft *.”

IcrTur fitus, coeli folique ratione habita,
ideoque, in utroque totus conliftens aér, con-
{iderandus eft. Quo autem modo aér in coeli
et {foli natura confiftat, et, pro diverfis eorum
conditionibus, melior aut pejor fit, nifi obiter
non fum di¢turus. Solumque, quae aéris pro-
prietates, in fitis delettu habendo, {pe@tandac
{int, exponam,

AERIs tria, in falutem humanam, ideoque
1n nofocomiorum ufus, quaerenda funt; sicci-
TAS, TEMPERIES MODICA, ET PURITAS. Qui-
bus contraria funt vitanda. AER maxime
s1ccus in 1is locis eft, quae, modica altitudine,
nuda, patentia, 2 magnis maribus remota, vel
ab his, montium interventu, tecta {funt.

Vix autem, ne nimis ficca cocli natura fit,
metuendum cft. Quam adeo fanitati necef-
fariam egregius PrINGLE opinatar, ut, in-
falubrem, nifi in arenofis {olitudinibus, pofle
efle neget 4. Si vero periculi quicquam in
ficcitatibus fubeflet, certe aeftate praecipue
incideret, qua eae maxime fiunt. Quo ta-
men tempore, ut {atis ad falutem humoris ab
aére fuppetat, varia humi nafcentia, luxuri-

antia,

* A. Cornel. Celf, praefat. fub fin,
 Difeafes of the army, part 2. chap. 2. p. 84.
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antia, fummam ubique terram obducentia, et
incredibilem humoris vim, incredibili veloci-
tate, per innumerabilia foramina, ad {fuperum
aéra, omni temporis puncto, dimittentia, ef-
ficiunt. Praeterea, ubi plures homines vivunt,
inde {femper, €x aqua et aliis circa cos vapori-
bus, fatis fuperque madoris, cum acre per-
mifcetur. Non igitur quaerendus humor, fed
omni cura, ut mox oitendetur, cavendus eft.
Quem, quoniam omnibus teftimoniis et ar-
gumentis major, etiam experimentorum fides
nocentiffimum efle confirmavit; igitur, quae
1s locus maxime infefiet, dicendum eft; fon-
tefque humoris, quo certius in fitus domicilii
delectu habendo, vitentur, retegendi.

IcrTur, neque in fummis montibus; neque
in planitiebus, praefertim uberiore et ditiore
folo, neque in fluminum ripis; neque in imis
vallibus ; neque prope paludes, udave inaequa-
liter loca; neque filvarum tractui vicina; neque,
magnis maribus objecta, nofocomia falubriter
conduntur.

Nam altflimum quemque locum humor
omnis cocleftis, prae caeteris, petit. Id quod
nebulae coeclumque ibi obnubilum toties vi-
fum, cum omnia in tractibus fubjectis ferena
tamen funt, oftendunt.

AD
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Ap i1mas wvalles, terrefiris omnis mador un-
dique, ex fuperioribus regionibus, confluit. -
PraxiTies autem eo funt vitandae, quod,
nifi declivitates funt, per quas colle&ta aqua
delabatur, haec cumulata fubfiftit, et totam
terrae faciem humidat. Quod fi folum quo-
que per cujus foramina ut illa defcendat reli-
quum ecft, uberius magifque argillaceum eft,
wllus omnino humori exitus dabitur. Qui
igitur coelum afcendat, per aéra diffundatur,
madidumque hunc et gravem reddat, necefie
eft.
QuaNTUM autem humoris, ideoque noxae,
a fluminibus ortum ripas et vicina petat, ro-
res, halitus, et nubilia, vefpertinis, nocturnis,
et matutinis horis, praefertim poit calores di-
urnos fummifla, demonitrant. |
MADIDORUM VEro vaporum magnam vim,
a magnis maribus ad objetas terrarum oras
ventos perferre, notiffimum eft. Quo fit, ut
eae plagae, quae mari Atlantico, Oceano Ger-
manico aut Pacifico, oppolfita jacent, maxima
humoris copia infeftentur; eoque majore, i
qui loci inter altorum montium juga, et talia
aequora 1interclufi, collectos intra anguftum
fpatium vapores excipiunt. Quorum utique
locorum eae partes, quas inter et maria mon-
tes interjacent, tutae magis magifve, ubi no-
focomia




Lt
l. T

D'E NOSOCOMIES &

focomia aedificentur, idoneae {funt, quia inter-
ceptus altera parte vapor ad alterum non per-
venit.

PavrusTrivM vero, praefertim udorum, lo-
*corum vicinitas graviflima et fumme infalu-
bris accolis eft, quia plurimum inde madoris
oritur. [taque omnium regionum, hujufmud?
loca {pargere morbos, et mortale genus varie
divexare, pro aliarum rerum fimul agentium
et morborum faciem aliter atque aliter mu-
tantium wvarietate, perfpiciuntur.

NeqQuE, ob eandem caufam, valtarum filva-
rum tractus minus noxae inferunt. Ad quas
magna humoris vis, partim cocleftis, partim
ferreftris, item a foliis, ab arborum et reli-
quorum humi nafcentium fummis {patus pro-
manans, undique congeritur. Unde cadem
fere quae fupra demonfirata funt mala, ea-
demque de caufa, gignuntur. Americani fa-
lubriores regiones experiuntur, quo plura lo-
ca, excifis filvis, circa domicilia quaeque nu-
darunt, Quinetiam Britannos, antiquam cir-
cumfepiendi villas arboribus confuctudinem
paflim commutafle, et apertiora undique loca,
ac latos profpectus, quam maxime aflectare
video ; fcilicet, haud indoctos, quanta mala a
pri{;rﬂ, quanta a pracfente inftituto bona, ad
falutem fuam perveniant.

| OMNIs
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OMmx1s vero humor eo pejus mortales ha-
bet, quo major ejufdem copia eft. Itaque de
rerum {upra commemoratarum noxis judican-
dum eft. Uda vero et filveftria loca, €o no-
mine, nocentifima funt, quod plurimum ma-
doris ad hominum corpora perferunt; illa,
quia fumma {patia multis partibus, quam pla-
norum, auctiora funt; haec, cum ob eadem
fumma fpatia, per truncos, per ramos, per
folia et frondes, incredibiliter ampliata; tum,
quia totidem radiculis, quot partes fupra ter-
ram, eminent, aquam e terra avidiffiime hau-
{tam rapidiflimo per has omnes meatu undique
demittunt. Quocunque autem modo, et qui-
bufcunque ex rebus, corporibus hominum hu-
mor adhaerelcit, omnia mala, ex occlufa per-
fpiratione nafcentia, inde oriuntur, Et, prae
caeteris, febres intermittentes in humido omni
tractu dominantur.

TEMPERIEI coeli tennis nobis copia eft. Quac
enim mortalium cura, quod artificium, varias
coeli vices regere aut multum mutare queat?
Atqu modica utique temperies in primis ne-
ceflaria eft. Quae quidcm, {i ad ficcum aéra
jam expofitum additur, ipfe coeli habitus prope
inventus erit, qui faluti humanae quam maxi-
me conveniat, Talis aér corpora noftra debito
pondere ct clatere premet, juftum firmis par-

tibus
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tibus tonum praeftabit, ut hae humores rite
impellant, inque vicem ab 1is repellantur, fa-
ciet; poftremo, omnia vitae officia, actiones
omnes, intra juftum modum continebit. Sed
quoniam modica temperies frigoribus et calo-
ribus nimiis media intercedit, de his utrifque
verba deinceps faciam, quidque in nobis ad-
verfus ea praelidu it attingam.

Caror vel per fe vel conjuncto humore
agit. Per fe, ubi vehementiflime premit, mor-
tales variis turbis et fubita faepe pernicie af-
fiat. Quod fatum fub frigidiore coclo vivere
confueti et in ardentes orbis plagas tranf-
ducti, item complures anguitius et confertim
habitantes, faepe funt experti. Atque id peri-
culi imae valles, parietes ex lateritia vel lapidea
materia confecti et calce ﬁlrmati, ubi 1 do-
mum circumfepiunt, praeterea {folum areno-
fum, aeftivo ubivis tempore per calidos dies
inferunt; quippe quae Solis radii gravius fe-
riant, atque iude repercufli periculofo aeftu
mortalia corpora torrcant. ltaque ea a nofo-
comiis procul abeiie debeunt.

Quop fi calori acris adeo per fe gravi hu-
mor quoque acceilir, quae duo vitia nunquam
non ftagnantem fecum naturam quoque tra-
hunt, et commemorata mala cumulant, quanta

ftrages,
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firages, quam dirae cum putreding pefies et
plurima mortis imago, graffentur, necefle eft!

¢¢ Quis cladem illins” coeli, ¢¢ quis funera fando

« Explicet, aut pofiit verbis aequare laborem *!”

Supra oftendi, fatis femper humoris a mul-
titudine eodem collata ad circumfufum aéra
differri, neque non verifimile eft, etiam illum
conjunéto calore putrida quoque mala gignere
pofle. Omnia vero putredinis genera, et pef-
fimorum morborum facies, ex fontibus hu-
moris et caloris externi conjunctis, nafcituros
effe conflat. Lrgo, quo tutiora nofocomia et
a geminatis noxis liberiora fint, omnia loca,
quae five humorem five calorem nimium ad-
ferre propofitum eft, ab illis diffideant oportet.

¥Fricus quoque vel per fe, vel conjunéto
humore, agit.

Seorsim agens frigus, ftruturae ratio,
poftea memoranda, facile in habitabilibus or-
bis plagis defendit; ideoque ab hoc loco omnis
de eo quaeitio aliena eft.

Frigoris autem humidiy, in domo con-
denda, obfervatio quaedam neceflaria  eft.
Atque hic quoque humoris, cujus ante me-
mini, origo varia vitanda eft. Itaque fummi
montes, imae valles, confita arboribus, uda

aut

* Virgil. Epeid. hib. 2 verf. 261.
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aut paluftria loca, et fimiles aliae res, domui
vicina ne fint. Omnis autem frigoris vis, ac-
cedente madore, duplicatur, arétius corpori-
bus adhaeret, et diutius retinetur. Fadem
fummi corporis foramina occludit, adftringit,
perfpirandum vaporem retinet, et in interiora
convertit. Unde febres cum totius corporis
habitu inflammato, partiumque inflamma-
tiones, nafcuntur.

Porro ut aér quam puriflimus, ideoque,
omni ex parte, fanitati aptus fit, omnia quae
eum contaminent cavenda, domufque ab
omnibus remota inftituenda eft. Hic autem,
non de toto coeli ambitu, fed de acre ter-
ram et hominum corpora propius depreflo,
loquor. Is enim rebus impuris pervius
folus 1inquinatur, atque ex eo, ut quaeque
pars maxime flagnat, ita maxime polluta
nocet. Acra omnia acria, pracfertim putrida,
polluunt, et fanitati ineptiorem efliciunt.  Quo-
rum utique origo in animantium et terta na-
{centium vaporibus quibufdam confiftit. Nam
fi qua labes ex foflili quoque natura oriri pu-
tanda eft, cam, ut magis reconditam, minufque,
in fitus nofocomiorum delectu habendo, faepe
{fe offerentem, haud fane multum morabor.
Urbanarum igitur fordium colluviem, noxas ex
fummis hominum corporibus, e pulmonibus,
¢X alvo, ex urinae itineribus, e ventriculni

B et
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et cum alils corruptis excretis dimanantes,
aquam ftagnantem, aut foflas putridas prope,
nofocomia collocanda non funt. Atque haec,
{i magna vi et copia circumvolitant, et cum
aére non mixta ventifve ablata, nofiris cor-
poribus intus accipiuntur, quolibet tempore
offendunt. Ad quae, fi aeftivorum dierum,
fi rerum de quibws fupra memini calor, fi
carundem humor, fi ftagnans aér, et iimiles
aliae noxae fuperadduntur; multiplicata clade,
diraque putredinis, contagionis, ct faeva-
rum peftium lue, mortales rapiuntur.

Surra demonflratum eft, co plus aquae ad
coelum adfurgere, quo ampliore fummo {patio
eidem exponitur; ideoque {fummum folum
inaequaliter udum, quam altiores aquas, ma-
gis nocere. Quae tamen noxa humoris avo-
lantis copiae non tota tribuenda eft. Sic enim
quieicens humor et calori objetus facile
ftagnat et corrumpitur, ut haec quoque cor-
rupti aéris canfa fit. Cujus rei exemplum ex
Zigypto Inferiore petitum mihi fuccurrit.
Quibus enim temporibus Nilus inundans totos
vicinos agros alto flumine obruit, accolae ab
omnibus morbis immunes fumma valetudine
fruuntur. Contra eodem, ripis repetitis, in
juftum alveum relabente, eique tradtu proximo
toto udo, et partim ficco, partim madido

relicto,
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relito, peftes et omnium morborum putri-
dorum genera per populum nata graflantur.
Porro, licet nihil ficco et puro aére, ut fupra
dictum eft, {alubrius fit, ideoque omnia, quot-
quot eum inquinent, tolienda fequatur; ta-
men, {i id fieri non poteft, aquarum ea altitudo
guae impura omnia tegat, non folum minus
nocebit, verum etiam, adverfus putredinem
et alios illerum effectus, praefens auxilium erit.
Itaque Lancrsius Hadrianam molem, cum pa-
luftri praecipue coeno inquinata effet, neque
illico exhauriri potuiffet, dedu&a ex Vaticanis
hortis lympha, fic temperavit, ut accolas pefte
laborantes minime deinde laeferit. Idem
Romae, Pisaurr et alibi, ejufdem confilio, fac-
tum eft ¥, Item per quadraginta annos, omnia
ex omnibus domibus fordium genera, in
magno latoque ad moenia magnae urbis ftagno
colleta, quoad fuperante aqud tefta funt,
nihil nocuifle, poftque {ummam tindem aquae
faciem exfuperatam, aéri aperto {ubjecta, hor-
rendam febrem per populum fparfiffe, et, pro
quadragenis quotannis perire {olitis, eo anno
capitum millia duo ad orcum demififle, Se-
Naacum teftari video .

Doni-

* De nox. palufir. eflluv.

t De recond. febr. inteérmit, tam remitt, natur, I, &,
¢ap 4,
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DomiciLium et ad id pertinentium ratie
triplex eft: primumgque de libero fpatio ex-
terno; deinde de ipfo acdificandi negotio;
poftremo de internis ejus partibus, pauca dif-
feram.

Cuym multarum rerum et, prae caeteris, ar-
borum et aliarum domuum vicinitatem, jam
vetuerim; igitur libera omnia et aperta circa
domum debere efle intelligitur. Sed ad caufas
ejus rei ante expofitas, alia nunc explicanda
accedit. Pars curationis exercitatio eft, cujus
quoque ut ambulatio pars eft, ita e1 neceflario -
locus erit defcribendus. Ql;li locus hortus {it,
an arca porrecta, vix refert. Quod fi idem
cingendus videbitur, parietes neque ex aggere,
neque ex lapidea, neque ex lateritia, aut ulla
alid folida materia perficiendos, fed cratibus
ita conjundtis, ut multo plus vacui inter binas
quafque intercedat, quam ipfac folidi habeant,
contexendos, judico. Illud enim {epimentt
genus nimis claufum, quo minusad domum acr
libere perveniat, prohibebit; hoc non erit im-
pedimento. Praecterea femitae variae fierl, aliae
planae, aliae leniter acclives, aliae rectae, aliae
flexuofae, quo major ambulandi {it varietas,
debebunt. Quam varietatem variae vires et
cafus ambulantium poftulabunt. Poftremo,
cum 11 qui fic exercendi fint, in numero longis,

1deoque
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ideoque plerumque lenioribus morbis affecto-
rum, aut convalefcentium futuri fint, ne quid
lafcivius minufve decore geratur, viros a mu-
lieribus feparato loco ambulare convenit.

ZEpiFicaNpi ratio proxima eft, fub qua
tria, materiam, domus genus, et pofitum, com-
prehendam.

NriuiL lateritium, nifi in iis regionibus ubi
lapidum copia non eft, ad aedificandum ad-
hiberi debet; atque, ubi ea illius materiae
neceflitas fuerit, tamen, in juftam hujus quae
fieri folet craflitudinem, parietes patere, neque
{fumptui parci convenit. Major enim craffi-
tudo, praeter firmitatem quoque majorem, plus
hieme caloris, aeftate frigoris, praeftat. Simi-
lemque rationem teftum, prout tegulis late-
ritiis aut lapideis fa¢tum fuerit, habebit. Item
gradus, ingredientium veftigiis primi femper
fubjecti, ideoque quam maxime femper inqui-
nati, quo facilius mundi ac nitidi {erventur,
ex lapidibus politis et laevibus, unde fordes
nullo negotio abfterguntur, perfici oportet.
Quicquid autem inftruitur aut contegitur,
calce confolidandum eft, parietumque interi-
orum totum {patium calce quoque inducen-
dum, ne guid ubique rimae aut vitii relinqua-=
tur, Haec autem, quo melius frigus nimium,

quod
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quod cavendum fupra dixi, defendatur, et alia
poftmodo memoranda, fervanda funt.
SimpLEX domicilium duplici praeftat, cujus
totam latitudinem fingula cubicula occupent,
¢t in unoquoque fenefirae utrinque feneftris
opponantur.  Quo fiet ut vix ullus flare ventus
queat, quin, iis per occafionem apertis, intus
dirigatur. Quae res, ventilabris multo com-
‘modius et expeditius, aéra ftagnantem aut
‘minus fpiritui aptum commutat renovatque.
‘Saepenumero atitem, ubi ab altera fola parte
feneftrae in ftruendo relictae funt, nulla his
vel maxime apertis aura intus perfertur. Ob
‘eandem quoque caufam, magnae atque altae
‘eaedem fieri debent. Cui altitudini ut locus
“fit, contignationes in idoneam altitudinem
‘elevandae funt. Denique, pro longitudine
‘ejus, domus certis intervallis ab ima parte ad
fummam gradibus fecanda eft, ii{que ad om-
nia cubicula perviis opus erit, cum aditus faci-
lioris tum liberioris aéris immittendi caufa.
Sed et alia hujus firuGurae caufa fubeit.
NaM cum animi in omni morborum genere
“vis magna fit, ifque inferre, augere, aut immi-
nucre morbos varie confueverit, quaecunque,
“in domus aedificandae ratione, ad hilaritatem
aut tranquillitatem ejus, fanitati maxime con-
venientem, conferunt, locum fibi vindicant.
Ex:
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£.x his, Iibera lux et jubar per feneftras modo
memoratas immiffa, noftri funt propofiti;
quippe quibus nihil magis mortales animos
recreet, nihil jucundiores aut fereniores praeftet.
Igitur ad meridiem tota longitudine aedes
vergere, neque ulla pars nifi neceflario ab eo
averti, debent. Quo fict ut fi fimplex domus
fuerit, ut fupra praecepi, et alae defuerint,
quod fieri quoque judico, nullum ubivis cu-
biculum, non et fole et aére recreetur; ¢t CELso,
“ inflatum aeftivam, hibernum Solem habere”
jubenti, cum commodo pareatur. Nam haec
zedificandi ratio, cam modicam aéris tempe-
riem nofocomiis neceflariam oftenderim, ejus
copiam quandam dabit. -Solis radii per vitra
tralucentes frigus 1mmodicum temperabunt;
modicum frigus, apertis feneftris, aeftus in-
commoda levabit,

Quae tamen ita dico, ut alas, alteram in
meridiem productam, alteram in feptentriones
rejetam, quo neutra alteri officiat, jubarve aut
acris liberioris meatum intercipiat, haud in-
commodas fore fatear; eoque magis, quod fic
ab utraque parte ad angulos quibus illae re-
flectuntur, domum gradibus antedi®is divi-
dendi copia fadta erit. Quorum graduum
1mus eam_ coeli regionem refpiciat, quac liber-
rimos et puriflimos ventos emittere folet.. Ea

autem
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autem in Britaniae Hiberniaeque plerifque
locis feptentriones funt.

SeErMo de partibus internis plurimas res
complexus, cubicula et horum fupelleétilem,
culinas, medicamentorum officinas, cellas fa-
iliares, appartum aegris communem, et quae-
dam alia domui communia tractabit,

Quo minus cubicula {patiofiora et plurium
capacia quaedam fint, quibus ii, quorum morbi
a contagione alieni funt, communibus utantur,
nihil ebftare video: praefertim cum parfimo-
niac in talibus domibus nunquam oblivi-
{cendae, hoc maxime confilium conveniat; ve-
sum in hujufmodi cubiculorum neceflitate,
unum femper, quo, reliquorum purgationis et
aéris mutandi caufa, migretur, vacuum fervan-
dum, praeclaro Do~narLpo MoxRroo,idem in no-
focomiis militaribus monenti, aflfentio, Atta-
men plura f{eparata, quae unum aut alterum
aegrotantem capiant; non omnia pauca et
multis communia, quibus e turba conclufa
morbis contagiofis laborantes reliquos inficiant,
parare operac pretium eft. Non enim fatis
eft unum alterumve manifeftiore contagione
periclitantem 2 reliquis fegregare; multos
vero alios eadem labe paulo occultius fuffectos
in certum prope periculum alios deducere
pati, Enimvero magna morborum pars, et

omnes
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omnes fere per populum graflantes, profecto
contagione non carent. Nec injuria fufpicien-
tur, quotquot homines ex domibus privatis,
ubi alios eadem mala vel teneant, vel paulo
ante tenuerint, ad nofocomia fint perlati;
eoque minus vana haec fufpicio erit, fi eadem
mali natura eodem tempore per populum
faevire intelligetur. Hi omnes et multi alit
{feorlim funt habendi, curandumque ne i-
nopum et miferorum falutare auxilium in per-
niciem nonnullorum wertat. Nam neque
hiberno tempore {patioforum cubiculorum
omnes igne partes pariter calefiunt; neque
valetudinariorum multitude in eundem locum
coacervari poteft, quin ftrepitu et vocibus alii
alios offendant, fomnique aut quietis ufum
neceflarium vigilantes aut inquieti, intertur-
bent. Ad fupra dita adtexendum eft, unum-
quodque cubiculum, pro concludendorum
numero, amplum, {patiofum, altumque debe-
re effe. Quam altitudinem contignationum
praccepta altitudo parabilem efficiet. Po-
ftremo, fingulis cubiculis fingula loca conclufa
includenda funt.

Cusrcvroruym fupellex deinceps confides
randa eft; eaque per lectos et horum partes,
matulas, fcaphia, thermometron, focos, et fene-
firarum opercula, exigitur,

C LeEcTORUM
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Lectorum ea inter {e diftantia convenit,
quae imperitiori judici eam contemplanti longe
nimia videretur. Ab hac re alienum non eft
JoannisPrincEL1I didtum, qui de nofocomiis
caftrenfibus loquens, «lectos ita raros, ilque
“ inter {e intervallis difponendos,” ait, < ut vul-
« garis homo oculis eos intuens triplicem facile
“ numerum pofle efle diceret.” In nofocomiis,
de quibus agimus, intervalla paulo minora
nihil nocebunt; letorum pedibus lapfus ro-
tarum f{ubjeéti commodi erunt, quibus ultro
citroque, quietioris aéris mutandi caufa, loco
illi motentur.

SronNDAE et fulcra, et fi qua alia pars firma
materie eget, fi fumptus  tolerabilis fuerit,
ex ferro aptiflima erunt, quibus cumices aut
aliae fordes quam minime adhaerefcant. Im-
primis enim munditiae circa aegrotantes prae-
ftandae funt; de qua re fufius paulo per occa-
fionem verba faciam.

Qua etiam de caufa, laneis aulaeis, quac
magis fordefcunt et parum lavantur, linea
anteponenda {unt, quae commodius lavari et
munda fervari pofiunt,

" De ftragulis, practer eandem munditiarum
rationem, nihil proprium habeo dicere.

- STRATA autem plumis recentibus, et quam
diligentifiime ficcatis, impleri; aut, fi earum

| ' fumptus
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fumptus minus commodus vifus fuerit, pilis
{uffarciri utile eft. Peflima autem confuetudo
eft lana implendi ftrata. Ea enim molefti ca-
loris, culicum, pediculorum, et aliarum fordium,
materia eft.

Quop {i {upervacuum credatur ad fingulos
lectos fingulas matulas aut {caphia, aliaque
vafa, quibus in acutis morbis urina infra ve-
ftem ftragulam commodius excipiatur, et lafana
pertinere dicere; certe haec ipfa non in aperto
cubiculo, neque infra leGtos habenda, fed in
parva conclavia quae fupra rclata funt con-
cludenda, non etiam levi de caufa praeceptum
efle wvidebitur., Neque oblivifcendum eft,
dyfentericorum ftercus, feparatis lafanis, quo
minus noxius halitus ad reliquos inde per-
veniat, fervandum; atque inde ad recepta-
culum commune, de quo poftea dicetur, primo
quoque tempore deferendum efle.

FeEnEsTRARUM operculo ligneo, duabus
valvis conftante, opus eft. Quibus minus aut
magis pro occafione inclinatis, aut arcte ad
vitra applicatis, nimia lux minuvatur, obfcure-
tur, aut omnino excludatur. Cujus rei utilitas
in multis morbis manifefta eft, ubi corporis
{enfilitas cum aliis rebus offenditur, tum oculs,
luce clariore perftricti, irritantur, eodemque
pato fomni et quietis ufui confulitur.

Porro, cum coeli temperies in eodem loco

ViX
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vix temporis puncto confiftat, et femper fere
per omnia anni tempora, omnes tempeftatum
vices, varia et mutabilis ruat, ejus omnes
viciflitudines notari et quam diligentiffime
fervari oportet. Itaque thermometron, intus
ad lectos fufpenfum, frigoris et caloris vices
modofque, exquifite indicabit. Cujus inftru-
menti, 1n aegrotantium curatione, necefhita-
tem non poteft non videre 1s, cul, quantum
aéris temperies vel integerrima corpora mo-
veat, per{pectum fit,

Ap fpatiofa cubicula calefacienda, fingul:
ignes fingula, non fufficiunt. Itaque in uno-
quoque plures focos, quam aequiflimis inter
fe intervallis difpofitos, quibus, igne impofito,
aer aequa ubique temperie fervetur, pari-
terque toto intus {patio frigora defendantur,
haberi operae pretium eft, Neque minimum
quidem cubiculum igne, itaque uno foco,
commode carebit. Iidem foci majores aut
minores efle, pro majore aut minore loci {patio,
calefaciendo ; et pro illorum magnitudine,
plus minufve fomitis quoque fuper imponi,
debent.

OrricINAE tres funt; medicamentaria, che-
mica, et chirurgica.

OrrFicinNa medicamentorum fit juftum
conclave, fatifque amplum, quo omnia medi-

camenta
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camenta ordine explicentur, commodiorque
ad fingula aditus fit. Quoque idem ficcum
magis, eo aptius erit. Multa enim illic fer-
vanda medicamenta, in humidiore loco, facile
liquefcunt, multa mucefcunt, aut aliter cor-
rumpuntur. Idcirco hic quoque, praeter alios
ufus, foco et igne opus eft. Hujus loci appa-
ratus, piftilla et mortaria, alia vitrea, alia mar-
morea, alia metallica, alia majora, alia mino-
ra, pro diverfa rerum contundendarum copia;
item uteres vitrei, pari figurae et magnitudi-
nis varietate; poftremo, circa totum undi-
que locum, varia fimiliter {crinia quibus ficca
capiantur et fimilia, {funt.

Neque officina chemica, quam plerifque
nofocomiis deefle video, tamen deefle debet,
Ea pluribus focis, diverfa fiructura et mag-
nitudine, quibus ad alia opera chemica confici-
enda ignis aliter dirigatur, inftruenda ; fimul,
ab aegrotantium cubiculis et medicamento-
rum officina, ne quid ex nimio plurium igni-
um calore detrimenti oriatur, in feparatum
conclave dividenda videtur.

Quaris locus inftrumentorum chirurgico-
rum capax efle debeat, vix dito opus eft,
Satifque eft, armarium aliquod ficcum, et ab
omni humoris periculo remotum, ne ea, quae
munda et terfa effe convenit, rubigine ufui

| ineptiora
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ineptiora fiant, neque id quidem magnum
quaerendum efle, dicere.

CuLINAE in unoquoque nofocomio duae re-
quiruntur; altera communis, in qua ea quae
ad quotidianum fanorum victum propius
accedunt curentur; altera extraordinaria, u-
bi certis cafibus cibi ac potiones proprii ma-
gis parentur.

CueicurLum Reétrici, cellaeque nutricibus
et reliquis famulis, in ima contignatione di-
ftribuantur. Nam ei domus parti quam folam
continet, quaeque tanto gravior, quanto hu-
midior eft, integri quam aegri tutius commit-
tuntur.

AEGRIs communis apparatus eft machina
eleétrica, utile in multis morbis remedium;
balneum in aliis, frigidae lavationis locus in
aluiis, utiliflima.

ReEL1QuuMm nunc eff, ut de quibufdam re-
bus, ad fuperiores divifiones haud facile re-
ferendis, pauca non omittenda perfequar.

ErcGo, ut nihil, quod aéris regendi, et faluti
eum accommodandi, poteftatem faciat, leve aut
a noftro propofito alienum videtur ; oftia au-
tem exteriora, aéris fluentis oppofita, pro oc-
cafione claufa aut aperta, ejus rei {ummam
copiam praebent; ita magnis gradibus, quos
liberrimorum ventorum regionem fpectare, et

ad
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ad omnia cubicula pervios efle volui, fores
arcte accommodatae praependendae {unt.

ITeEm feneftrae per graduum totam altitudi-
nem, in fingulis contignationibus: fingulae
infertae, ob eandem caufam utiles quoque e-
runt.

Hae utraeque, claufae calorem, apertae
immiflo aére frigus, praebebunt, aegros refici-
ent, aéra temperabunt, ftagnantem, praefertim
in majoribus cubiculis, magis elaftico muta-
bunt, multum boni praeftabunt. Neque fo-
lae ea faciunt; fed feneftrae ipforum cubicu-
lorum feneftris oppofitae, item horum altitu-
do, et pro conclufis corporibus amplitudo, de
quibus fupra eft relatum, eodem etiam con-
ferunt, et {fuum auxilium, {fuum ufum, con-
jungunt. Quarum utique rerum cum origo
fimplicior fit, et ab aére coelefti vel humana
corpora propius accedente, vel inde exclufo
petenda; hic juftus locus videtur, quo de
utraque re ad tot fupra dicta pertinente ple-
nius paulo et {ubtilius ratiocinari detur.

Corroris humani calorem thermometri
Farheinheitiani gradus ¢8 indicat; coeleitis,
kac 1in' regione ejuidem thermometri gradu
62 notatus, gratus et jucundus eft. Itaque
ilo hic multo minor eft. Idem tamen fupra
gradum 62 aflurgens, licet etiamnunc multo

mIinor,
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minor, tamen molefto nos calore afficit. Con-
tra, infra eundem decidens, fenfum injucundi
frigoris praebet. Tota autem rei ratio in
hoc pofita eft, ut corpora hominum calorem
gignendi poteftate praedita, fi hic exhalans
ad crcumfufum aéra aequaliter diffufus pe-
rit, alium per foramina undique dimanantem
acqualiter quoque renovent, et circa fe con-
ftantem caloris modum fervent. Id autem,
in coeli temperie media, quam thermometri
gradu 62 fignari dictum eft, fieri femper {olet.
Hagc autem frigoris ratio eft. Minor calor
coeleftis modico illo modo di¢to, plus hu-
mani, unoquoque temporis puncto, diflipatum
aufert, quam eodem temporis {patio renovari,
fummo corpori circumjici, atque hoc de-
fendere pofiit. Itaque minus quoque proprii
caloris id ambibit, propiufque externus ad
fumma ejufdem aflidue adfpirans, fenfum
quendam ingratum, quem frigoris dicimus,
eficiet. Cumque calor hominibus naturalis
ftabili et conftanti {it natura, quicquid propio-
rem frigidi aéris ad fumma corporum adven-
tum intercludit, id omne adverfus omnes fri-
goris modos efficax erit remedium. Hujui-
mod: autem wveftes, domus, et ignes intra
has accenfi, funt. Ergo, ubi thermometron
quod ad lectos aegrotantium fufpendendum
judicavi,
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judicavi, mercurium multum infra gradum
62 f{ubfidifle oftendit, tum omnes feneftrae
omnia oftia per totam domum claudendae,
ignefque accendendi, et, fi intenfiora frigora
poftulaverint, plus veftium f{uperaddendum,
videntur.

Cavroris, € contrario, natura fic explicabilis
eft. Ambiens coeli calor medio memorato
major, mnativi, interius corpora ambientis,
minus accipit, facitque ut hic circa corpora
cumuletur, augeatur, et moleftum tandem
ardoris fenfum excitet. Cujus quoque prae-
fidium erit, quicquid, fupervacuum fuum un-
dique circumfufum halitum, a corporibus dif-
flat amovetque. Talia funt ventorum flumina
in corpora ruentia, et aér media temperie in-
ventus. Verum in nimio calore, cum venti
non femper afflent, neque loci a fummis ar-
doribus teti, ubi jufta fit temperies, facile et
ubique reperiantur; ideo caloris quam frigoris,
remedia rariora, minufque in noftra poteltate
efle, apparet. Quo magis ut hanc contempla-
tionem ad ufum et noftrum propofitum pro-
prus deducam, omni cura omni obfervatione
opus eft; ut faltem, quod auxilium adverfus
minores calores in noftra manu eft, id, fluentis
aéris liberioris undique in nofocomia inductis,
praeftare fimus parati. Quoties igitur acra

D nimis
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nimis calere, mercurius fupra 62 thermometri
gradum levatus, fignificaverit, univerfae fe-
neftrae, oftia, rimaeque patefieri debent. Cujus
cautionis, praeter frigus fic indu¢tum, alia in
multitudine aegrotantium caufa eft. Efe
ipecies ac¢ris a philofophis noftrac memoriae
reperta, quam mephiticam appellarunt, ilque,
ubi purior eft, flammam et vitam extinguit;
ubi in aére meliore aliquantum ita diflipatur,
ut partim feorfim agat, wvaletudini gravis
nocenique, malos morbos et prae caeteris
putridos infert; cum aére prorfus et chemice
mixtus, innocuus eft. Inter' auntem haud
paucas ejus per rerum naturam origines, etiam
ab humanis pulmonibus et cutis foraminibus
provenire compertus cft. Cum aére autem
penitus coit, mifcetur, et fua amifla, ejus na«
turam induit, per omncs temperiei gradus ab
imo ufque ad fexagefimum {ecundum, ut
nihil inde offenfionis, neque ad fingulares ho-
mines neque ad multos arctius confertos, per-
veniat. Suam pariter in aéris coeleftis natura
perdit; pariterque nihil offendit, ubi1 parva
ejus pro illius copia eft, aut perflatus eum a
corpore verrit. Verum cum aér externus five
{ponte fuper modum calefcit, five gravis ha-
litus ex multitudine ortus eum calefacit, tum
demum dira lues fupra relata erumpit, et

miferos
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miferos mortales mifere affigit. Cujus rei, fi
nihil in coelo noxae eft, gravis vapor e cor-
poribus dimanans, circa haec condenfatus et
quiefcens, inque eadem, apertis fimul calore
foraminibus, rurfus infinuatus, in caufa eft;
remedium, obftaculis omnibus remotis, per
quam plurimos aditus et fpiracula aér elafti-
cus intromiflus. Proprium nofocomiis unum
eft, ut cum pluribus contignationibus necef-
fario conftent, neque ima aegrotis ob caufam
jam allatam permittatur; ideo gravis vapor,
modo dictus, ab inferius habitantibus ad {fupe-
riores ufque, fua natura, afcendat, atque ufque
eundo auéta, in fumma demum domo faepe
intolerabilis fiat, Is autem, communibus
portis ad fingulos gradus imos, feneitrifque
ad fummos eofdem, in unaquaque contigna-
tione, inque ipfis cubiculis, apertis, valido aéris
agmine irruente, abigitur, cujus locum melior
aér fuccedens occupat.

PosTrEMO, ne alius e ftercore vapor huic
pervius {it, peftemque memoratam teterrimo
odore et cumulata noxa augeat, illius coms-
mune receptaculum a gradibus averti, locoque
quam maxime ab omni aegrotantium aditu
diflidente, efle necefle eft. Nam in nonnullis
nofocomiis, ubi hoc fervatum non eft, unaque
cum malo aére materia impura, per iter coms

mune,
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mune, ab excrementis quoque fummittitur;
prout altius gradibus afcendes, ita magis atque
magis foedus odor tibi nares feriet: Ut igitur
cui hoc praeceptum fupervacuum videatur, is
carere naribus dicendus fit. Cella, ubi veftes
lavantur, feorfim {it oportet, ne mador inde
ortus acra domefticum humidet.

NeqQue cadavera in cubiculis aegrotantium
relinquenda, fed quamprimum, poft animam
efflatam, ad locum feparatum claufumque de-
ferenda, videntur. Plurimorum enim ca-
daverum rapide ruens putredo in fummum
vivos periculum conjicit,

ADpMINISTRATIO quae per medicum, chirur-
gum, pharmacopolam, nutrices, reétricem,
aliudque minifterium, perficitur, in totidem
partes, expedito ordine, diducitur.

Privcirium autem a medico eft. De quo
acturus, haud nefcius fum, meum hoc loco fo-
lummodo efle, ejus circa valetudinarios of-
ficitum tradere; non etiam, qualis, quid me-
dicinae fciens, quibusartibus infiructus, ad hoc
munus accedere debeat, docere; fatifque effc,
ut is quam optimus fit, uno verbo, praccipere.
Verum, quum hoc maxime tempore, Superis
volentibus, cives mei rem pulcherrimam a-
gant, perque totos Hiberniae agros, fufcepta
miferorum caufa, quibus inopes acgrotantes

I‘t;':ccpti
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recepti curentur, hofpitia undique condant,
ne tantam rem indignis credendam, et mi-
fericordia publica fruftra fit necne, parum re-
ferre, exiftimare videar, utramque rem, et
quid fcire, et quid facere medicum conveniat,
paucis attingam,

ScirnTia medici ad neceflariam, utilem, et
commodam redit ; in qua poftrema naturalis
quaedam bonitas locum habet.

Primum autem rationalis artis difciplina, et
ufus medendi neceflarius eft. Nam ut iis
qui, ratione neglecta, ufui caeco et imitationi
{ervae fefe tradiderunt, non eft credendum ; ita
nec iis qui, his omiflis, illam inaniter et fine
fenfu coluerunt, tot hominum falus reéte com-
mittitur,

Alterias fic

Altera pofcit opem res, et conjurat amice *.”

ITaQue virum dignum qui valetudina-
rios ample curet, anatomiae, chemiae, rei
pharmaceuticae, materiae medicae, phyfio-
logiae, pathologiae, et ufus medendi, neceflario
peritum efle; neque de morbis in {cholis audi-
re, fed eos ipfos videre et explorare, atque 1n
jifdem tractandis et curandis verfari, oportet.
Ad haec fapientia, acre et {agax ingenium, di-
ligentia, fides, et probitas, imprimis poftulantur.

Ap
# Horat, de art, poet. verf, 409,
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Ap quarum rerum neceflariam {cientiam
utilis aliarum accedit, logicae, artis mathema-
ticae, metaphyficae, rerum naturae; item ex
fermonibus antiquis Graeci et Romani, e re-
centioribus Gallici et Vernaculi, notitia: Quae,
ut Romanus ait, “ quamvis non faciat medi-
« cum, aptiorem tamen medicinae reddit.”

Qua cognitione eum efle imbutum quo
certior fides fit, in {cholis quam optimis me-
dicum didicifle, atque, ub1 inftitutus eft, inde
lauream artis accepifle convenit. Qued cla-
rius magifque fidum, ingenii, diligentiae, et in
difciplina progreflus, teftimonium eft, quam
fi, fallace earum rerum periculo facto, ab
ignotis ipfe ignotus, fufpiciofum et {aepe exi-
tialem titulum, furto quafi auferret.

CoMMoDAE autem 1n medico artes funt,
fumma rerum et hominum peritia, mores in-
genui, liberales et graves, auctoritas et dignitas
comitate et humanitate temperatae; poftremo,
vultus bonus et {pe plenus, unde, in re dubia,
fpes quoque, cujus haud leve ad falutem faepe
momentum eft, affli¢tis innafcatur, Itaque
CeLsus “ Periti medici,” inquit, “ eft, non pro-
“ tinus ut venit, apprehendere manu bra-
“ chium; fed primum refidere hilari vulty,
“ percunctarique quemadmodum fe habeat;
“ et, fi quis ejus metus eft, eum probabili fer-

“ mone
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“ mone lenire; tum deinde ejus carpo manum
“ admovere *.”

Quop autem ad officium medentis attinet,
ita {e inter aegrotantes gerere meminerit, ut
iemel die omnes vifat, et unicuique conveni-
entia praccipiat; alios autem iterum tertiove,
aut quoties ufus poftulet, revifat, idque quod
in eo fuerit auxilium cum cura praeftet. Cujus
totac partes ad haec fere redeunt, ut medica-
menta per pharmacopolam et chirurgum ad
pracifcriptum adminiftranda curet, per nutrices
vitus et exercitationis rationem regat, et
omne munditiarum genus, reétricis et nutricum
munera non difpiciens, circa aegrotos praeftet ;
alios aegros recipiat, alios integra jam valetu-
dine dimittat, alios parum fe ordine gerentes,
aut dicto non audientes, caftiget; delinquere
pergentes ignominia notet, aut domo ejiciat ;
temporum et tempeftatum vices obfervet, ad-
verfus has, ubi nocebunt, praefidia inveniat;
omnibuique in rebus omnia curet, regat, ad-
miniftretque. Eique fcriba attribuendus eft,
qui praecepta libro infcribat, alifque in rebus
eum adjuvet.

Suum quoque chirurgo munus praefcri-
bendum eft. Ad eum ea opera, quae manu per-
ficiuntur, omnia pertinent; quorum igitur
uflis artem et acrem cum prudentia dextram

defide-
* Lib. 3. cap. 6. p. 129,
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defiderantium, ad haec anatomiae, chemiae,
artificiique mechanici, notitia neceflaria eft.
Hunc fortis et firmus ad omnes cafus animus
fuftineat, ut neque querimoniis neque clamo-
ribus, neque vultu miferabili, neque fanguine
effulo, neque cruciatibus, neque ulla infelicium
mifericordia moveatur; quin omni perturba-
tione vacuus, invi¢to peore ad falutem con-
tendere perfeveret. Is quoque quotidie fem-
per faepiufve, re poftulante, fibi commifios
vifere, et fubinde medicum, fi qua res durior
vifa fuerit, confulere debet. Superbia enim
chirurgica fuam artem a medicina feparans,
aut hujus quoque cognitionem fibi vindicans,
ubi ordine opus eft, ferenda non videtur.
Praeter autem eum, etiam juvenem, chirurgiae
non ignarum, ali in domo, et femper praefto
efle, qui vulnera curet, iis medicamenta im-
ponat, demat, mutet, et fimilia, abfente chirur-
go, fed hujus tamen praefcripto adminiftret.
Puarmacorora diligens, medicinae f{im-
plicis, compofitae, atque etiam hanc compo-
nendi ritus gnarus, fobrius, cautus, et ab omns
temeritate alienus, efle debet. Eftque in hoc
homine gravitate et probitate fpectata opus.
Neque enim, cum is, inter mille res diverfif-
fimas, quarum plurimae nocent, multae etiam
mera venena funt, et error admiflus, peflimos
trahit .
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trahit effectus, verfetur, omnifque praefcripta
exfequend: cura ad eum defcendat; levi aut
infido ingenio maxima res credenda eft. Phar-
macopolae autem eft, ut medicamenta quam
optimi generis {int, idoncifque modis et tem-
poribus adhibeantur, curare; perverfam ho-
minum, fi jufla medici detretent, volunta-
tem corrigere; et fi qui regi per eum noluerint,
aut aliter parum f{e ordine gerant, eorum de-
licta cum fide ad medicum deferre; poftremo,
quam minime, abfente etiam medico, five 1n-
terdiu five no¢tu, domo abefle; nam, 1n tanto
morborum numero, {ubitorum cafuum mo-
bilitas praefentem et paratam omni hora
opem defiderat.

Nutrices quae inter valetudinarios ver-
fantur, eorumque curationi invigilant, proxi-
mum is qui medentur locum occupant.
Earum munus eft aegris aflidere, praefto efle,
medicum, quoties occafio poftulaverit, rogare,
fomenta parare, jacentes tollere, erigere, {ub-
levare, lecto eflerre, veltes induere aut exuere,
lecto reponere, polituram mutare, cibos et po-
tiones quorundam aegrotantium proprias in
altera culinarum curare, haec et medicinas
dare, {caphium aut lafanum f{ubminiftrare,
hoc in conclavi concludere, ac deinde quam-
primum in commune receptaculum flercus ab-

| L latum
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latum effundere, lectos fternere, cubicula de«
tergere, omnia munda ac nitida {ervare, ignem
accendere, medico aut chirurgo, quemadmo-
dum iis abfentibus acgri fe habuerint, accura-
tius narrare, et fimilia alia, fed precario, uti
di¢tum eft, et ex medentium jufiu, exequi.
Quarum muligrum quace {it necefiitas quis non
videt? lllarum igitur omnium rerum peritia
ac ufus, praeterea fides et diligentia, ab iis re-
quiritur. Non enim infuetac et inexpertes
aegris adminiftrandi moris, ca quae ad hoc
officium attinent, facile praeftent. Nam in
omnibus rebus c:-;pé.rientiu optima magitra
eft. Neque quicquam adeo fimplex, planum,
aut Expeditum eft, quin arduum, impeditum,
et difficile, parum afluetis aut non expertis
fiat. Infidis autem aut negligentibus perpetua
aegrorum corporum cura cum fummo peri-
culo committitur, Faedem, cum imperium
medici non intercedit, in munditiarum ratione
{ervanda, omnique domeftica curatione, parere
rvedtrici debent, |
RecTrix {obria, fapiens, rerum domeftica-
rum perita, {implex :fnunditiis, ab iracundia,
(}di{‘:-,' fuperbia, inanitate muliebri, aliifque
animi perturbationibus vacua, actate provecta,
et vel marito orba vel nunquam cuiquam
juncta, cafta, proba, ab ingenuis moribus non
; | i aliena,
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dliena, officii diligens, eaque auctoritite qua
fuis miniftras ofliciis contineat. Ilhus eft
omnibus rebus domefticis pracefle, fupellectilis
munditiis per nutrices et famulas confulere,
et {imilia «lia ita curare, ut tamen medici, item
chirurgi et pharmacopolae, auctoritatem {em-

per refpiciat, et quarta domus poteflas fit.
PRAETER munera nutricum fl:lpﬂf‘ expofita,
nulla opera familiari circa aegrotantes opus
eft. Id vero famularum quod ad alia munerd
domeftica fufliciat habendum eft. Quibus,
ficut et nirtricibus, hoc commune eft, ne omnia
omnibus per faturam agantur, fed fingulis
fuae partes difpertiantur. Quippe metus ef,
ne, unoquoque in alterum quicquid agendum
eft inclinante, et fibi otium, ut mos plurium
miniftrorum ainat, quaerente, neéceflaria ne-
gligantur, aut male et tumultuofe fiant. Ita-
que una aut altera puella, i quid fpatii extra
acgrorumi cabicula eft, ei et gradibus pur-
gandis, itern reliquis per domum ignibud
faciendis, alia ladti curando, aliae veftibus la-
vandis, attribuendae funt. Aliis in culina opus
faciecndum eft, quibus coquus cibos curandi
peritus pracfit. Item famulus apparcre debet
qui fores cuftodiat, et ultro citroque five
nuncins aut mandatum deferrendum fit, five
alignid petendum aut portandum, mittaturs
His



36 DE NOSOCOMIIS

His omnibus pracefle retricem, ut f{upra
oftendi, aequum eft, eamque fumma admini-
firationis domefticae refpicere. Nam quoniam,
guafl refpublicae tales domus funt, 11s Homeri
di¢tum, “non bene geri rempublicam multo-
“ rum imperiis,” convenit ¥,

His autem omnibus, quorum operam in
ulla adminifirationis parte adhibendam de-
monitravi, una res in {ua cuique occupatione
femper eit {pectanda, ut munditiis confulatur,
carumque conftans ratio habeatur. Sordes
enim quae nunquam humanae faluti profunt,
in multitudine in unum locum collata, eaque
morbis conflictante, ut nocentiflimae fint ne-
cefle eft. Eaeque tanto etiam nocentiores
erunt, quanto propius aegra corpora funt,
arctiufve adhaerefcunt. Quo pejor eorum
medicorum error fuit, qui in morbis febrili-
bus ab initio ufque ad finem indufia mutari
vetuerunt, qua curatione factum eft, ut ex
fordibus a perfpirato halitu aut aliunde ortis
corpori adhaerentibus, hujufque deinde vafis
receptis, variae noxae natae ad vim morbi
acceflerint.  Tndufia igitur, et ftragula linca,
cum in aliis morbis, tum, prae caeteris, in pu-
tridis aut contagiofts, ubi haec haud parva
curationis pars eft, quam frequentiflime mu-

tanda

#* Homer, Iliad. lib 2. verl 204,
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tanda funt. = Contagio enim non folum ab
aliis ad hominum corpora, verum etiam ab
eodem quafi homine, ad illum ipfum pervenire,
feque accumulata augere poteft. Neque me-
tuendum eft, ne inter mutandas wveftes et
corpus denudandum, homo aéri objectus in
periculum incidat. Nullus enim morbus eft,
nullum morbi tempus, quo prius calefaéta in-
dufia aut ftragula linea, modo longior mora
caveatur, non tuto circumjici liceat. Nofo-
comiorum vero proprium eft, fi aér frigidus
liberior per domum meat, laborantes intra
laneam ftragulam tutos, vefte munda circum-
dare. Ad munditiarum quoque curam lecti
motati ufus, cujusrei caufa iisrotas fubjiciendas
putavi, praefertim calore vigente, et in mor-
bis putridis ac contagiofis, pertinet. Qua
ratione aér, live nimio calore, five noxiis re-
bus gravis, novatur, et in puriori {pirandz
copia datur. Ad haec una obfervatio propria
eft, cujus ante memini, ut ftercus, praefertim
dyfentericum, diligenter conclufum, femper
quamprimum ad receptaculum commune de-
feratur; periculum enim eft, ne ab eo minus
fervato gravis halitus fummiffus ad proximos
perveniat, et praefentibus malis etiam almd,
idque pefimum, fuperaddat. Poftremo, ne
culices, pediculy, puliceive ullam le¢torum par-

fcm
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tem infeflent, attendendum eft; quippe quaé
foediflimi maximeque peftiferi fordium gene-
ris proles fint. His omnibus rebus medico
diligenter invigilandum eft; et five reéirix
{ive nutrices, five reliqui miniftri, haec parum
fervaverint, quaecunque fic deliquerit, ca, non
condonanda culpa admiffa, -ab officiis et nofo-
comio extra veniam ableganda eft.

Cum non omnia medicamenta omnibus
neceflaria fint, et plerorumque morborum fa-
natio intra exiguum 1illorum orbem confiftat;
ideo nec tota illa, quam in pharmacopoeias
five ignorantia, five perverfa diligentia, five
etiam fuperftitio congeflit, farrago, nimio
fupervacuo, quemque res haud facile ferat,
fumptu, in nofocomiorum ufus, quaerenda eft.
Qui enim pracfentes cum prioribus pharmaco-
poelisaGaLextufquead haec tempora conferat;
pofterius et cultius aevum fuperioris femper
vitia correxifle, multa inania, vana, fupervacua,
aut contraria rejecifle, et fimplicium medicas
mentorum numerum ulque imminuifle, coms+
periet. Quin et multa adhuc in Londinenfi
ac Edinenfi pharmacopoetis, licet eae omnium
longe optimae fint, linenda atque delenda
reftant: quae illi do&iflimi et clariflimi viri,
partim opinionibus ac ftudiis vulgaribus, par-
tim empiricorum impudentiae, partim deni

que
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que magnificentiae et coloris pulchritudini
concedenda pro tempore, ne omnia recidere
ac nihil loco immotum relinquere viderentur,
et paulifper indulgenda, judicarunt. Nec du-
bium eft, quin Edinenfes, qui fuum, quo tem-
pore hacc fcribo medicamentorum liberum
recudunt, multis partibus cam, tam breviorem
quam cmendatiorem, in lucem fint reddituri.
Eandemque porro liturae neceflitatem diu
manfuram, et in fera fecula defcenfuram, non
veri folum fimile, fed et verum certumque
videtur. Quibus utique incommodis, in acgro-
tantium hof{pitiis, facilis carendi copia eft. Ne-
que iis convenientium medicamentorum di-
{penfationem eadem, quae publicas pharmaco-
poeias, premit iniqua necefiitas. Nihil in illis
audacium hominum impudentiae conceden-
dum, nihil ignorantiac aut vanis ftudiis dan-
dum, nihil magnificentiae damnofae largien,
dum; contra, fapientis, dod, et probi wviri
arbitrio, omnia adminiftranda. Praeterca, in-
ter collegii, et privatam, {fortem plurimum in-
tereft. Inilla, omnjum ordinum atque con-
ditionum homines refpiciendi, totufque po-
pulus non juvandus folum, verum etiam, ut
varie placetur, multa ferenda; in hac, inopi-
bus miferifque, aliecno beneficio habitis, falu-
faria fine gratia aut ambitione paranda, Nuls

lins
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lius igitur, ne repurgatifiimae quidem phar-
macopoeiae, omnia in nofocomién quodvis
coacervari debent, eorumque ita deleétus ha-
beri, ut fupervacua rejiciantur, pretiofioribus,
nift horum pauca utique neceflaria fint, viliora
et parabiliora anteponantur, atque ea quae
maxime utilia fint, quaeque ufus communes
poftulent, fola retineantur.

NEeqQuE penoris hujufmodi domibus accom-
modati ratio practereunda eft. Talia vero ad
vitum providenda atque paranda videntur,
qualia tenuir plebeculae, cujus de numero
plerique funt, qui fic ample curantur, quam
maxime refpondeant. Cujus tamen rei 2li-
qua eft varietas. Nam alii quoque, qui benig-
nius vivere confueverant, aliis caufis coalti
eodem deferuntur; atque utrique jam mor-
bis affect1, victus quandam proprietatem re-
quirent. Itaque neque durius vivere con-
fueto lautiores epulae, neque his uti {olito
pejor victus convenit, neque utrovis jam n
morbos implicito, non aliquantum, ex con-
fuetudine ciborumque et potionum genere,
recedendum eft. Verum de viftus genere
plenius diflerere, aut praeceptum aliquod com-
munius proponere, vix noftrum hujufve loci
eft. Aliud enim incipientes morbi, aliud con-
fiftentes, aliud decedentes, alind longi, aliud

acuti,
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acuti, requirunt. Atque ex infdem morbis
alii alias hujus rei proprietates habent, Item
variae actates, naturae, {fexus, certacque non-
nullis propriae conditiones, quas id'ioguux pgaias
Graeci nominant, totidem ciborum potionum-
que, proprictates, ecalque pariter variantes,
poftulant. In delectu autem, qualis cuique
victus conveniat, habendo, maxime commune
pracceptum eft, ut ftatus ventriculi refpiciatur,
quidque hic ferat, aut ferre recufet, explore-
tur; cujus rei, ficut et morbi, natura confide-
rata, materiae genus utrique refpondens, per-
mittatur. Verum, praeter caufas allatas, haec
tota quaeftio, cum verbofiore et pleniore,
quam noftro conveniat propofito, oratione
egeat, magnam medicinae partem compre-
hendat, et pleraeque, quas tractat, res non in
longiorem diem paratae intus recondantur,
ied quotidie confumptae reparentur, ideoque
in hac re ad medici domeftici quotidianam
quoque curam magis attineant; nobis in medio
relinquenda, et illius, ex ipfa re e veftigio fem-
per judicaturl, et confilia pro occafione cap-
turi, arbitrio committenda videtur. Solum-
que addendum eft, ut medicamentorum, ita
alimentorum rationem, parfimoniam cum uti-
litate temperatam, poftulare.
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