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LES BRANCHES DE LA MEDECINE.

On ne sanroit emp]u]yer trop de
moyens pour porter les hommes qui
se destinent & l'exercice de la Méde-
cine, & sy dévouer entiérement ; pour
leur faire sentir tonte la dignité de leur
ministére ; pour leur en inspirer Pen-
thousiasme.
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L/ essar que joffre au Public, a été lu & I'ou-
verture d'un de mes Cours d’Anatomie et de
Physiologie. Les Eléves, pour lesquels je
I'avois fait, parurent en gouter les principes,
en approuvant le plan d’études que j'y tracois.
Ces considérations me déterminérent a re-
toucher I'ensemble de mon travail ; et apreés
l'avoir examiné avec attention, je me suis
décidé a le faire imprimer.

La critique pourra peut-étre relev er plu-
sieurs passages de cet Essal : mais n'ayant
écrit ni pour mendier des éloges, ni par le
vain appas d'une futile gloire, je dédaigne-
rai les traits qu'elle pourra me lancer. Si les
vues d'utilité qui, seules, ont guidé ma plu-
me , et m'ont fait publier cet opuscule,
sont appréciées par mes jeunes Confréres,
et peuvent contribuer a leur inspirer le
goiit et 'amour du travail mon ambition est

satisfaite.,






E.8:S A I

D'UNE METHODE ANALYTIQUE ,

Applfquée a J’Etude de toutes les branches
de la Médecine.

D E toutes les sciences cultivées par le gé-
nie de ’homme , de toutes les professions
qui peuvent 'honorer, il n’en est point de
plus recommandable que la médecine : en
effet , le monde entier réclame ses secours et
atteste ses bienfaits. Les peuples civilisés de
tous les climats , convaincus de son utilité ,
se sont empressés de lui prodiguer les plus
nobles encouragemens et de 'entourer d une
grande considération ; les Grecs , surtout,
dont I'imagination vive et féconde embel-
lissoit tous les objets de leurs affections, la
nommerent Fille du Ciel , et la révéroient
comme une divinité dans la personne d Hip-
pocrate, et de ceux qui, comme lui, en
marchant sur ses traces, furent les bienfai-
I
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teurs de leurs semblables. Apollon , qu'ils
regardoient comme le dien de la médecine ,
passoit pour l'avoir enseignée aux hommes,
et son fils Esculape la pratiquoit avec le plus
grand éclat a Epidaure. Chez les Romains ,
Hygie , déessede la santé , étoit spécialement
chargée de veiller a leur conservation. Ju-
non, sous le nom de Lucine , présidoit aux
accouchemens; et les femmes dont I'enfan-
tement étoit pénible et douloureux , I'invo-
quoient a grands cris : Facta igitur @ juvan-
do , et Luce Juno Lucina, & quo parturien-
tes eam inpocant. Varron. _

Dans tous les temps , il est vrai, la plus
noble des carriéres fut ouverte a des hom-
mes médiocres, remplis de vanité et de
ridicules prétentions : leurs succés éphé-
meres éblouirent un instant la ‘multitude ;
mais leurs noms , parfaitement ignorés au-
jourd’hui , attestent a la fois I'inconstante
crédulité du public , et 'impéritie de ceux
qul surprirent sa confiance sans l'avoir mé-
ritée. Ge n'est pas ainsi que les noms 1m-
périssables d'Hippocrate , de Galien , d’Aré-
tée, etc., sont parvenus jusqu’a nous. Objets
constans de notre admiration , nous voyons
la main du temps imprimer le sceau de la
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vérité a leurs dogmes précieux et a leur
doctrine éclairée. Ce fut par des efforts
soutenus , que leur génie seul pouvoit sur-
monter , qu’ils se sont acquis a nos yeux
une gloire qui, tous les jours, recoit un
nouvel éclat et ne se démentira Jamais. On
ne peut pas douter que ces hommes illustres
ne fussent doués des plus heureuses disposi-
tions : mais gardons-nous d'attribuer aux
vains effets du hasard des succes que leurs
grands talens seuls leur mériterent. Qui pos-
séda des connoissances plus variées qu Hip-
pocrate! anatomie , médecine , chirurgie ,
accouchemens , maladies des femmes et
des enfans , son vaste génie embrassa tout ;
et jamais au temps ou il vivoit, une aussi
grande réunion de talens n’entra dans une
téte mieux organisée. Méthode , eclarté ,
précision , telles sont les qualités précieuses
qui brillent dans les écrits de ce grand
homme ; et ses Aphorismes attesteront , a
la postérité la plus reculée , qu Hippocrate
fat a la fois 'observateur le plus exact et le
plus profond : ses ouvrages sont considérés ,
meéme par les meilleurs littérateurs Grecs ,

comme des modeles de force , d’élégance et
de clarté. ‘
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Galien , qui parut long-temps aprés Hip-
pocrate , n’est pas moins étonnant ni moins
célebre que ce dernier ; d'une sagacité peu
commune , et d'une vaste érudition , il com-
menta les ouvrages d Hippocrate ; et cette
grande et utile entreprise sera toujours re-
gardée , malgré les reproches qu'on pour-
roit lui faire, comme l'un des plus beaux
monumens de la science médicale.

Galien poussa plus loin quHippocrate
I'étude des corps vivans ; ses travaux litté-
raires sont immenses, et pourroient seuls
tenir lieu de bibliothéque ; mais quelle diffé-
rence entre ces deux hommes , également
recommandables! L’un, guidé, pour ainsi dire,
par la seule force de son génie, quiI'éleva,
comme dit Bordeu, « jusqu’a la main du Créa-
teur, qui pousse a leur fin tous les mouve-
mens de I'économie animale , dans la marche,
les progres et les événemens des maladies , »
~ouvrit et parcourut la plus noble carriére
avec un succes , que vingt siécles écoulés
depuis n'ont point affoibli : ses préceptes
sont encore aujourd’hui les oracles des mé-
decins les plus célebres. L'autre, au con-
traire , doué , il est vrai , d'un génie des plus
brillans , mais formé par I'étude et les voya-
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ges, étonna son siécle plus par ses vastes
connoissances , que par la solidité de son
jugement ; il n’en a pas moins laissé apreés
lui, un nom qui ne périra jamais. Hippo-
crate, plus profond que brillant, plus obser-
vateur qu'érudit, devoit étre et fut, en ef-
fet, le plus grand médecin de lantiquité.
Galien, également né pour toutes les études
susceptible d’acquérir beaucoup de célébrité
dans toutes les sciences , sans étre aussi grand
médecin qu Hippocrate, le surpassa peut-étre
par la variété et la richesse de ses connois-
sances. .

Jene pousserai pas plus loin mes recher-
ches sur les grands médecins de 'antiquité ;
il me suffit d’avoir fait connoitre les véri-
tables modeies , en montrant Hippocrate
et Galien élevés au plus haut point de gloi-
re médicale ou jamals hommes pussent at-
teindre. Il me reste a examiner par quels
moyens ils méritérent deleurs contemporains
et de la postérité les éloges qu'on ne cesse
de leur donmer. Le génie qu'ils recurent en
partage , y contribua , sans doute , de la ma-
niére la plus puissante ; mais j'ose avancer que
I'éducation particuliére qui leur fut donnde,
que le soin que prirent leurs maitres de ne
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leur présenter que des notions claires ot
exactes de I'instruction qu’ils leur transmet-
toient, furent un des principaux motifs de
leur grande célébrité. Hippocrate, surtout,
fat & cet égard des plus heureusement par-
tagés. « Il étoit de la famille des Asclépiades,
dit M. Cabanis, dans son ouvrage sur les
Révolutions et la Réforme de la Médecine. Ses
ancétres, de pére en fils, avoient exercé )
pendant dix-sept cents ans,la profession de
médecin dans I'ile de Cos. Entourd , des Uen-
fance, de tous les objets de ses études ; cul-
tivé par les maitres les plus célebres dans
Féloquence et la philosophie ; enrichi du
plus vaste recueil d'observations qui puat
exister alors;enfin, doué , par lanature , d'un
génie a la fois observateur et étendu , hardi
et sage, il entra dans la carriere sous les
plus heureux auspices, et la parcourut, pen-
dant plus de 8o ans, avec une gloire , égale-
ment due a ses talens et a I'édlévation de son
caractere vertueux. »

« Ce fut, continue M. Cabanis, au milieu
des jeux de son enfance , qu Hippocrate recut
de la bouche de ses parens, les notions élé-
mentaires de la médecine. C'est ainsi qu’il
avoit trouvé dans sa famille, et , pour ainsi
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dire, antour de son berceau, tous les moyens
de développer I'étendue de son génie. Mais
il ne s'en tint pas  cette premiere culture :
en effet , il étudia la médecine sous Hérodas,
I'éloquence sous Gorgias , et la philosophie
sous Démocrite. » '

Si nous passons a Galien , nous verrons
qu'il fut, comme Hippocrate, entouré , des sa
plus tendre enfance et pendant toute sa jeu-
nesse , des objets d’instruction , qui devoient
lui rendre facile I'entrée de la carriére mé-
dicale. Son précoce génie fut mnourri des
meilleurs modéles dans tous les genres de
littérature. Conduit dans ses premieres études
par un pere , dont il étoit tendrement aimé,
qui joignoit les vertus au savoir; ses pro-
grés furent rapides et son envie d'appren-
dre extréme. C'est sous son pere que Ga-
lien se perfectionna dans les sciences mathé-
matiques : « il passa , dit M. Peyrilhe , dans
son Histoire de la Chirurgie , dés Tage de
quinze ans, a I'étude de la philosophie sous
des maitres habiles. Son pére ne le quitta
pas cependant , tant qu'il crut pouvoir lui étre
utile : il Yaccompagnoit chez les philoso-
phes ; il examinoit leurs meeurs tout aussi soi-
oneusement que leur doctrine ; et selon quils
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¢tolent plus ou moins savans, plus ou moins
vertueux ; selon qu'il croyoit leur secte pro-
pre a former ou a corrompre le ceceur ou
Fesprit de son pupile , il le retenoit dans
leur école , ou le faisoit passer sous d'autres
maitres. »

Si nous voulions rechercher quels furent
les moyens par lesquels les autres grands
‘modéles de Pantiquité , tels qu'Arétée de
Cappadoce , Celse , Ceelius Aurélianus , Ale-
xandre de Tralles, Paul d'(Egine, Prosper
Alpin, etec., acquirent une aussi grande cé-
lébrité , nous aurions licu de nous convaincre,
quindépendamment des heurcuses disposi-
tions dont la nature les avoit doués, l'édu-
cation qu'ils regurent, et l'excellente mé-
thode qu'ils suivirent dans leurs études mé-
dicales , en furent les principales raisons.

A ces causes réunies , ajoutez , d’'une part,
Uheureuse alliance que les anciens. médecins
faisoient de la philosophie ., qu'ils regar-
doient comme devant servir d'introduction
~al'étude de la médecine ; et de 'autre s Tha-
bitude quils avoient des voyages : moyen
negligé par les médecins modernes : qui s'op-
pose, plus qu’on ne pense, aux progrés de
lart de guérir, et qu'on peut regarder comme
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la cause de cette médecine bornée , cau-
seuse , qui recherche le grand monde, en-
fante des théories et néglige I'observation.
Peut - on douter maintenant qu'il ne soit
indispensable pour celui qui se destine a
I'étude de la médecine , d’étre dirigé par une
bonne méthode, et de recevoir une instruc-
tion conforme a la nature de son génie, et
au degré de son intelligence particuliére ?
car la grande difficulté sera toujours d'éta-
blir un mode d’enseignement qui puisse con-
venir & tous également ; et c’est ce qu'il n'est
gueres possible d’espérer. Il faut donc , autant
quon le peut, faire plier, pour ainsi dire,
I'esprit de tous an mode denseignement
adopté par les Ecoles savantes actuelles, par
l'impossibilité bien évidente de faire, pour
chacun en particulier , ce qui convient le
mieux pour tous. Les éducations privées, et
je parle toujonrs des études médicales , sem-
bleroient , au premier coup d'ceil, ne point
présenter les inconvéniens attachés an mode
d'enseignement public ; mais, outre la diffi-
culté d'avoir un assez grand nombre de
maitres pour chaque éleve, comment pré-
tendre qu'on en trouveroit d’assez instruits ,
d assez patiens pour supporter les ennuis
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mséparables d'une éducation particulitre ;
et triompher des obstacles sans nombre d'un
pareil mode dinstruction ? A ces premiers
inconvéniens, il s'en joint un autre , qui seroit
de se priver par-la d'un des grands avan-
tages que présente I'enseignement public; je
veux parler de I'émulation, de ce motif
puissant de travail et de courage dans une
science aussi longue et aussi pénible que la
médecine. L'éléeve seul , avee ses livres,
s'abandonne bient6t 4 une honteuse noncha-
lance : la paresse a tant d’attraits , et le pen-
chant qui nous y conduit est si doux ! Privé
de la vue de ceux qui courent la méme car-
riecre que lui, leurs travaux, leur zele, leurs
succes ne peuvent ni l'enflammer , ni exciter
en lui cette noble émulation, mobile des
grandes dmes ; et avec des qualités recom-
mandables et d’heureunses dispositions, il est
condamné a n’étre jamais qu'un homme tres-
ordinaire : lexpérience du passé et celle
de nos jours confirme ce que je viens d’a-
vancer.

Il est donc bien prouvé que I'enseignement
public de toutes les branches de la médecine
Yemporte de beaucoup en excellence sur son
enseignement particulier , et qu’il ne s'agit
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plus que de le rendre aussi parfait et aussi
utile que le comportent les efforts de I'esprit
humain ; car on ne peut se le dissimuler ; il
renferme quelques vices, quiil est impossi-
ble de faire disparoitre; inconvénient at-
taché dailleurs a toutes les institutions hu-
maines.

Dans 'état actuel de nos connoissances, la
science médicale , telle qu'elle est publique-
ment enseignée a I'Ecole de Médecine de
Paris, n'est plus bornée a I'explication vague
et insignifiante de quelques procédés opé-
ratoires, ou de quelques préparations phar-
maceutiques. Les disputes oiseuses, les hy-
potheses gratuites , les systemes erronés ont
été chassés de son sanctuaire : elle embrasse
aujourd’hui le champ le plus vaste et le plus
varié ; mais, loin que cette immensité d’ob-
jets en rende I'étude pénible et embarras-
sante , I'esprit philosophique et danalyse,
heureusement allié a son enseignement, I'ont,
au contraire , renduc aussi lumineuse que
facile. Il ne s'agit donc plus que de savoir
donner une heureuse direction a ces moyens,
pour faire de rapides progres dans ses études.
C'est pour avoir négligé cette méthode , la
seule convenable et certaine , qu'une infinité
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de jennes gens passent des années entitres a
courir apres I'instruction , et n‘acquierent ,
apres un travail long et opiniatre , que la
certitude d’avoir méconnu la véritable ma-
niere d’étudier , et la nécessité de recom-
mencer sur un nouveau plan. Ce n’est pas
d'avjourd’hui seulement qu'on trouve a faire
Iapplication de ces vérités : nous lisons dans
Galien, que de semblables causes avoient
produit des effets pareils. « Je prends, dit
Galien, les dieux & témoin, que beaucoup
de mes condisciples m’ont souvent avoné ;
les larmes aux yeux et déplorant leur igno-
-rance, quils avoient perdu leur temps sous
de mauvais maitres. »

« Sans un plan sagement combiné, ditle pro-
fesseur Pinel, et poursuivi avec une constance
etun courage imperturbables , les années s'¢-
coulent , les faits qu'on observe ne sont point
rapportés a des principes généraux , on n’en
conserve quune foible image dans la mé-
moire , et souvent des préventions errondes :
et c'est ainsi qu'on continue , le reste de sa
vie , de prendre pour guide un instinct machi-
nal dans les sentiers tortueux de la routine. »

Clest pour éviter aux jeunes gens qui veu-
lent suivre la carriére médicale , le chagrin
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de perdre un temps précicux dans leurs
études , que jai entrepris un travail, dans
lequel je ticherai de leur indiquer la meil-
leure maniére de profiter des nombreuses
ressources qu'offre I'excellente mstruction
qu'ils regoivent & lillustre Ecole de Paris :
c'est la peine que j'ai ressentie moi-méme de
Pembarras ol jai vu plusieurs d’entreux,
incertains sur le choix et le nombre des cours
quils devoient suivre , qui ma décidé a
prendre la plume , et & sacrifier quelques
momens pour m’occuper dun objet , dont
J'utilité pour eux ne peut étre contestée.

Une grande partie de ce discours de-
vroit étre consacrée a indiquer quelles sont
les études , les travaux préliminaires aux-
quels a di nécessairement se livrer celu
qui se destine & la médecine ; car il ne faut
pas croire , comme quelques esprits super-
ficiels et ignorans se le persuadent et vou-
droients le faire croire aux autres, que la
science médicale et l'exercice de Tart de
guérir soient faits pour tous ceux a qui il
prendroit fantaisie de courir cette carriére.
A ume grande pénétration d’esprit et & une
profondeur de jugement peu communes, il
faut joindre de I'aptitude , des connoissances
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accessoires trés-étendues » du zéle , un grand
courage, et le travail le plus opiniatre. Ouj 2
sans doute , le médecin qui veut mériter le
titre honorable de bienfaiteur de I'humanité ,
doit, pour lacquérir, passer les plus belles
années de sa jeunesse 4 nourrjy son esprit
de tout ce que les anciens et Jes modernes
ont écrit de plus recommandable dans la
science médicale ; de méme il doit fréquenter
assidiiment les hépitaux et les amphithéatres,
ou se voient rassemblés » d'une part, les nom-
breuses victimes de la douleur, luttant sans
cesse entre la vie et |a mort; et de I'autre ,
les débris ensanglantés des dépouilles hu-
maines. Quelle est Ia conduite qu'il doit
tenir , une fois lancé dans Je monde ? Il n’est
déja plus a lui ; tous ses momens, sa santé ,
sa vie méme , doivent étre sacrifiés pour le
soulagement de ses semblables. Mais com-
ment pent-il remplir cette tiche pénible et
honorable ? Quels seront les garang de la
confiance qu’il cherche i meériter , et com-
ment s'en rendra-t-i] digne ? En vivant dans
la retraite et le silence » pour donner a I'étude
tous les momens qu’il ne consacre pas a ses
malades ; en évitant de se montrer en public;
en fuyant les plaisirs qui énervent le tem-
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pérament , Otent le courage et la santé, et
disposent a la paresse ; en usant de toutes les
ressources de son génie pour. guérir ou au
moins soulager ses malades ; en se piquant
d'une probité & toute épreuve et du plus
noble désintéressement ; en n'employant
aupres de ceux que les maux et la douleur
accablent , que les accens d'une grande sen-
sibilité , et en portant dans leur ame la con-
solation e 'espérance ; en n'employant dans
ses discours et ses écrits que le langage sim-
ple, mais frappant , de la vérité , et dédai-
gnant les vains ornemens du mensonge et de
l'imposture ; en prenant pour guide de ses
actions , la délicatesse et 'honneur ; enfin,
foulant aux pieds les vils moyens dont se ser-
ventl'ignorance et le charla tanisme,1l ne doit
point courir aprés le suffrage de la multi-
tude en flattant ses gofits , et oubliant la
dignité de sa profession , qui ne lui permet
point d'employer auprés de ses malades cette
éloquence verbeuse et mensongere , partage
ordinaire de la médiocrité.

Si je voulois joindre I'exemple aux pré-
ceptes , je pourrois offrir ici de nombreux
modeles du tableau que je viens de tracer ;
mais comme la modestic est aussi une des
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-vertus qui doivent le plus briller dans I'homme
savant et honoré de la considération publi-
que, je laisse & la sagacité de mes jeunes
confréres a les distinguer ; le portrait que je
viens d'en faire suffira pour les faire con-
noitre. — Je passe a I'objet de cet opuscule.

Sans vouloir présenter ici la longue énu-
mération des études qui doivent précéder
celle de la médecine, je me bornerai a dire
que la connoissance parfaite de la langue
latine , et des notions du grec, me parois-
sent tellement indispensables, que je vou-
drois qu'on interdit I'entrée des Ecoles a
ceux qui les ignoreroient ; que les pre-
miers élémens des mathématiques et de la
physique devroient étre rigoureusement exi-
gés ; enfin, qu'il est honteux pour l'art, de
voir des jeunes gens, non-seulement étran-
gers aux connoissances que je viens d'indi-
quer , mais ne sachant pas méme leur propre
langue , s’asseoir hardiment sur les bancs des
- Ecoles , et conserver, le reste de leur vie,
ce témoignage ineffacable de leur ignorance
et de leur mauvaise éducation. ‘

Je suppose donc un jeune homme qui,
apres avolr terminé ses études académiques ,

vient dans cette capitale pour y continuer ,
ou,
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ou, plutét, pour y commencer sa carriére
médicale. Suivons-le pas a pas, et sans le
perdre un instant de vue , accompagnons-
le,, pour ainsi dire , dans les différens cours,
soit publics, soit particuliers, qu'il doit fré-
gquenter , et voyons si la méthode que nous
voulons qu’il suive, et la route que nous al-
lons lui tracer, ne présentent pas quelques
avantages pour son instruction , seul but au-
quel j'aspire. Pour mettre plus d'ordre et de
clarté¢ dans cette exposition, divisons no-
tre travail par semestres , comme l'enseigne-
ment de I'Ecole de Médecine de Paris, en
examinant ce qu'il convient de faire pendant
chacune des quatre années, qui sont ordi-
nairement employées & compléter ce quion
appelle le temps d’études ou de scolarité.

C'est aprés les vacances , dans les pre- Ié. année.
miers jours du mois d’octobre , que ikt o d taven
tion publique , en général , reprend ses
exercices ; c'est aussi a cette époque que
I’Ecole ouvre ses cours et rentre en activité.
L’anatomie et la physiologie , les opérations
chirurgicales et la chimie , forment apeupres
I'ensemble des travaux de l'hiver, auxquels
il faut joindre les cliniques , qui sont de
tous les temps de I'annde , et dont les lecons

2
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vivantes n'éprouvent aucune interruption.
Quant a I'dleve , il ne peut et ne doit étu-
dier , pendant ce premier semestre, que l'a-
natomie et la physiologie. Toutes les voix
se réunissent ici pour n'admettre que cette
seule occupation pendant les six mois d’hiver
de la premiere année. I ’anatomie , surtout,
réclame une attention plus particulitre ; car :
pour la physiologie, il peut se borner i n'en
connoitre que les plus simples élémens. Ses
grandes véritcs , ses nombreux détails ot ses
brillantes applications, peuvent se remettre
a d’autres temps; mais l'anatomie , propre-
ment dite , présente tant de choses & savoir
et tant de difficultés a surmonter , quon ne
sauroit trop tot se rendre familieres les pre-
mieres , et les secondes moins pénibles a
vaincre. Je ne parle point ici du but d'utilité
générale qu'elle présente : les détracteurs
méme de ses détails et de son étude minu-
tieuse, ne peuvent s'empécher d'avouer quelle
est indispensable pour quiconque veut se li-
vrer a I'étude de quelquesunes des branches
de la science médicale. Eh bien! croyez-en
les conseils des hommes les plus recomman-
dables , de votre propre conscience , c’est &
la comnoissance scrupuleuse de l'anatomie
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que vous devrez les succeés qui, dansla sui-
te, couronneront vos travaux : elle seule vous
prépare a celle de toutes les autres bran-
ches de lamédecine; elle seule vous en facilite
étude : l'anatomiste seul peut juger de la
futilité des systémes en médecine ; lni seul
connoit et signale les erreurs qui, malgré
Fautorité d'un nom célébre, se glissent quel-
quefois dans les meilleures productions mé-
dicales.

Nos petits Hippocrates modernes, que le
travail et le dégot attachés a I'étude de I'a-
natomie , et leur insouciance pour une solide
instruction rendent étrangers a cette belle
science , ne cessent de crier que le vieillard
de Cos, quoique peu versé en anatomie ,
n'en fut pas moins un trés-grand et trés-
célebre médecin : cela est, en effet , prouvé
pour Hippocrate. Mais que conclure de ce
raisonnement ? qu'on peut , comme Hippo-
crate , ¢tre un mauvais anatomiste , mais
n'en étre pas moins un trésmanvais méde-
cin. Bordeu , il y a vingt-cing ans, et de nos
jours M. Cabanis, ont semblé vouloir jeter
quelque défaveur sur lenthousiasme avee
lequel les esprits se sont tournés, dans ces der-
niers temps, vers I'étude minutieuse de I'ana-
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tomie ; mais 'un et autre a donné contre
lui des armes trop puissantes , pour qu'il
soit nécessaire de les réfuter : le beau travail
du premier , sur les glandes et le tissu mu-
queux ; les nombreuses et savantes produc-
tions du second, prouvent, au contraire, que
ces deux hommes célébres ne sont pas seu-
lement comme Hippocrate , de tres- grands
médecins, mais sont aussi de savans anato-
mistes. Un homme de génie , d'ailleurs , e
peut pas rester au-dessous de son siccle.

M. Cabanis n’a-til pas dit lui-méme , dans
son ouvrage sur la Réforme de la Médecine ,
« l'anatomie , considérée comme descrip-
tive, n'a, pour ainsi dire , point de bornes :
amesure que les objets les plus frappans sont
¢claircis, d’autres moins faciles 4 saisir se
présentent ; de nouveaux mondes s'ouvrent
devant nous ; et les bornes de I'horizon re-
culent toujours, au moment que nous croyons
les atteindre. » Qu'ont fait les hommes avides
dinstruction , si ce n'est de suivre cette
fihation de découvertes puisée dans la nature
méme des choses.

L’étude de l'anatomie suppose nécessai-
rement deux choses ; la théorie de la science ,
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et la pratique , ou les dissections. Les cours
de I'Ecole de Médecine offrent, 4 cet égard ,
les plus nombreuses et les plus précienses res-
sources. MM. Chaussier et Duméril , chargés
de cette partie de I'enseignement , ne laissent
rien a désirer , soit pour la solidité des princi-
pes, soit pour l'exactitude des descriptions.
Maisil faut 'avouer , ¢’est surtout dans les am-
phithéétres particuliers quon puise une ins-
truction plus positive : d'ailleurs, la théorie est
peu de chose sans les dissections, et celles-ci
exigent un nombre considérable de cadavres :
quon ne peut facilement se procurer que la,
Les démonstrateurs eux-mémes , animés d'une
noble émulation, jaloux de captiver la confian-
ce des éléeves et d’en attirer un trés-grand nom-
bre , mettent dans leur enseignement , un zéle
etune activité dont tous les avantages sont pour
ceux qui suiventleurs lecons: car il ne fant pas
se dissimuler que enseignement particulier
de l'anatomie exige des efforts et un cou-
rage a toute épreuve. La répétition conti-
nuelle des mémes objets, les dégorits attachés
a la vue et a 'odeur des matitres animales
en putréfaction ; la démonstration orale dans
des lieux le plus souvent humides et mal-
sains ; les courses nocturnes et les travaux
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du cabinet, sont plus que suffisans pour ébran
ler la santé la plus parfaite et détruire sans res-
source le tempérament le plus solide. Manou-
ry, Bichat , moissonnés au printemps de vos
jours , vous fites les victimes de votre zéle et
de votre dévouement pour I'instruction! Mais
que ne peuvent lamour du travail et la noble
ambition de la gloire , chez des hommes
dont tous les momens sont consacrés au sou-
lagement de leurs semblables! Jai dit ail-
leurs : temps , repos,santé, la vie méme,
tout n'est1l pas sacrifié pour arriver pénible-
ment a une réputation éphémeére , qu'un ins-
tant peut détruire sans retour, et que les eris
de I'envie ne cessent de vous disputer.

Ce qu'il faut dans le professeur pour trans.
mettre aux autres le fruit de ses travaux et
de ses études, il le faut & cenx qui 'écoutent,
pour profiter de l'instruction qui leur est
donnée , surtout quand ¢’est pour la premiére
fois qu'ils étudient 'anatomie. Mais une chose
que I'éléve ne doit pasperdre de vue , c’est de
ne jamais interrompre l'ordre et I'enchaine-
ment des diverses parties de son instruction ;
¢ est de ne jamais passer 4 un objet nouveau ,
sans connoitre parfaitement ce qui a pré-
cédé, et de suivre scrupuleusement ce sage
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précepte de Descartes, qui recommande « de
conduire par ordre ses pensées, en com-
mencant par les objets les plus simples et les
plus aisés a connoitre , pour monter peu a
peu par degrés aux connoissances les plus
compliquées. »

On congoit que, pour parveuir a ce but, I'é-
léve ne doit pas manquer une legon ; car des
que la liaison et la suite des démonstrations
sont interrompues, il est tres-difficile de se re-
mettre au courant : ces vérités , qui sont tri-
viales, a force d'étre senties et répétées,
s'appliquent également a I'étude de toutes les
sciences, et quiconque n'en fait pas la base
et la régle de sa conduite en étudiant, court
les risques de n’acquérir quune instruc-
tion superficielle et de n’avoir que des suc-
cés éphémeres. La marche de lesprit hu-
main et 'enchainement des idées , ne permet-
tent point de suivre une autre route. Locke et
Condillac I'avoient bien senti, puisque c’est
sur cette grande et importante vérité que re-
pose leur systeme d’éducation.

Le dernier s'exprime ainsi: « On verra
que la vraie et 'unique méthode , est de con-
duire un éleve du conmu a l'inconnu ; qu'il
suffit , par conséquent , de commencer par
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ce quil sait ; pour lui apprendre quelque
chose qu'il ne sait pas encore , et le faire
passer , sans effort , & une connoissance nou-
velle : il faudra seulement étre attentif a ne
franchir ancunes des idées intermédiaires. »
Aussi seroit-il peut-étre plus important qu'on
ne pense de sassurer , avant de permettre
I'entrée des Ecoles & un éléve , du degré de
son intelligence particuliére , de la plus ou
moins grande facilité qu'il a de saisir les
divers points de vue sous lesquels une idée
peut étre envisagée, afin de I'habituer, a
mesure qu'il avancera dans la carriére de ses
études, & avoir un jugement sain et une
logique lumineuse. Combien ne vVoyons-nous
pas de jeunes gens, dont I'éducation a été
peu soignée , il est vrai, et les humanités mal
laites ou totalement négligées, employer un
travail long et opiniatre dans leurs études mé-
dicales et ne recueillir , apres tant de peines,
que les fruits amers d’une instruction tron-
quée. Que sont les mots dans une science,
sans le raisonnement qui les classe, et le Ju-
gement qui en apprécie la valeur? Cette
digression un pen longue , peut-étre , paroitra
moins déplacée, si on réfléchit a quelles consé-
quences facheuses expose , dans la pratique
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de la médecine , une instruction mal di-
gérée.

J'observois plus haut, que I'éleve devoit
surtout s’appliquer a ne point interrompre
I'ordre etl'enchainement des lecons qu’il sui-
voit : 1l le doit, surtout pour l'anatomie,
qui occupe ses premiéres veilles. Une atten-
tion non moins importante , c’est de faire
marcher , autant que cela se peut, les dis-
sections avec la théorie de l'anatomie ; et
de ne point confier ces derniéres a des mains
étrangeres ; quiconque n'a point disséqué
et vu par lniméme , ne connoit jamais bien
I'anatomie. Je sais que cela est difficile la
premiére année , etje n'ignore pas quon se
trouve trés-souvent obligé d’avoir recours
aux personnes chargées de surveiller les tra-
vaux anatomiques de 'amphithéatre ; mais il
faut sobrement user de cette ressource.

Je crois avoir fait disparoitre, au moins
en partie , ces inconvéniens, en publiant mon
Manuel de I’ Anatomiste (1), dans lequel je

(1) Manuel de I’Anatomiste , ou Traité méthodique
et raisonné sur la maniére de préparer soi- méme
toutes les parties de 'anatomie, snivi d’une description
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me suis attaché & présenter une Méthode
ratsonnée sur lamaniére de preparer soi-méme
toutes les parties de I’ anatomie. 1.a description
de ces mémes parties | placée immédiate-
ment apres le mode de préparation, est suc-
cincte , il est vrai , mais complete et assez
¢tendue méme, pour tenir licu, dans les
premiers temps, d'ouvrages indispensables
par la suite , mais trop longs , peut-étre, pour
ceux qui entrent dans la carriére anatomique.
Cet ouvrage élémentaire offre un antre avan-
tage : les médecins qui, depuis long-temps ,
ont perdu de vue I'anatomie et ses détails 3
les chirurgiens des petites villes et des cam-
pagnes, les officiers de santé des armées,
qui, par la nature de leur service actif et
ambulant , ne peuvent se charger d'une nom-
breuse bibliothéque ; les aspirans au docto-
rat y trouveront, en peu de mots, tout ce
quil leur importe de connoitre.

Al-je atteint un véritable but dutilité en

succincte , mais compléte , de ces parties. Paris , chez
Crochard , Libraire, rue de I'Lcole de Médecine ,
n° 3. Prix, 6 fr. 50 cent., et 8 fr. 40 cent. par la
poste.
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publiant mon Manuel , ou nai-je fait que
multiplier , sans besoin , le nombre, déja
trés-grand , des ouvrages sur I'anatomie ; c’est
ce qu'il me seroit difficile de dire , malgréle
lonable motif qui m’a fait entreprendre cetra-
vail , malgré les soins et le temps qu'il a falla
y consacrer : le désir que mavoient mani-
festé plusieurs personnes de mérite , de me
voir travailler 4 un pareil ouvrage ; les de-
mandes réitérées des éleéves qui ont suivimes
legons ; l'embarras ou j’al vu la plupart d’en-
tr'eux ; les difficultés que j'ai eues moi-méme a
surmonter dans mes premiers travaux anato-
miques, ont été ,je l'avoue, les puissans motifs
qui m’ont déterminé a composer mon Manuel.
D ailleurs , a 'exception de Lieutaud , les ana-
tomistes qui m’'avoient précédé avolent gar-
dé le plus profond silence sur cet objet; et
malgré mon respect pour le travail de Lieu-
taud , je ne pouvois me dissimuler , que dans
I'état actuel de nos connoissances , son ou-
vrage ne remplissoit que trés-imparfaitement
le but que je me proposois d'atteindre.

Le rédacteur dun Journal de Médecine ,
dont jhonore le savoir et prise la critique
sage et éclairée, a paru cependant m’adresser
un reproche , en rendant un compte , d’ail~
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leurs trés-flatteur , de mon Manuel de I’ Anag.
zomiste. 1l s'est attaché 3 relever le mérite des
Précis de Médecine et de Matisre Médicale
de Lieutaud , dont )'avois parlé, un peu lége-
rement peut-étre, dans mon Introduction :
en disant que ces deux ouvrages é€toient au-
dessous de la réputation de Uauteur. M. Ca-
banis, dont I'opinion est aussi de quelque
poids en médecine , s'exprime ainsi sur le
médecin d’Aix. « Lieutaud , qui futun homme
de bon sens et méme de quelque esprit ,
quoique d'ailleurs ses deux Précis de maticre
médicale et de pratique soient au-dessous du
médiocre , etc. » Plus bas il ajoute ( pour en
revenir & mon Manuel de I’ Anatomiste ) &
« Lieutand avoit porté ses vues plus loin (que
Winslow ). 11 avoit voulu , dans ses Essais
Anatomigues , décrire les objets précisément
comme pourroit les chercher ou les décon-
vrir I'inventeur méme de la science , en sup-
posant qu'un seul homme fiit capable d'en
suivre tous les travaux , et d’en faire toutes
les découvertes. Cette yue ctoit belle ; mais
Pauteur en a mangqué totalement I’exécution.»

Jesuisloin de m appliquer ce que dit ensuite
M. Cabanis , sur les travaux de ceux qui vien-
dront aprés Lieutaud : mon zéle fit lonable, je
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le crois , quoique les résultats soient loin peut-
étre d’avoir répondu a mes efforts. J'ai montreé
la route ; quelque anatomiste , doué dun plus
grand talent , achevera, je l'espere , ce que
je w'ai fait qu'ébaucher: mais jose prédire,
que tout autre plan que le mien , ne remplira
quimparfaitement les vues d'utilité que ) ai
congues. Je reviens a mon objet.

L étude des fonctions del'économi¢ animale,
selie tellement avec celle de ses élémenscons-
titutifs , qu'elle ne peut plus en étre séparce.
Cependant je crois quon peut se dispenser,
le premier hiver, d'étudier afond la physiolo-
oie : je crains d’autant moins de donner ce
conseil , que je sais, par expérience, que
les éleves reviennent volontiers, et avec beau-
coup de plaisir méme, & cette brillante par-
tie de I'histoire naturelle de I'homme. Elle a
tant d’attraits, cette physiologie ; elle exige
si peu d'efforts, que , malgré soi, ces 'objet
de ses travaux , auquel on donne sans peine
les plus longs momens : je dois avertir seule-
ment , que son étude ne doit pas faire né-
gliger celle de I'anatomie, beaucoup plus
riche en faits, plus solide, et sans laquelle
méme on n'est jamais quun trés-médiocre

physiologiste.



( 50 )

ere. anuée. — Ausemestre d’hiver de 4 premiére année ,
Semestre d'été. gyoepde immédiatement lo premier semestre
d'été ; i cette époque , l'anatomie et la phy-
stologie doivent étre abandonnées pour faire
place & d’autres occupations. Les matindes
plus longues donnent auss; la facilité de se
lever de plus grand matin. On peut donec
Commencer alors & suivre les cliniques, qu'il
eut été inutile et méme mmpossible de fré-
quenter plutét. La nécessité de passer beau-
coup de temps dans les amphithéatres , Iair
un peu vicié quon y respire , et plus que
tout cela, le défaut de connoissances sufli-
* santes pour mettre 4 profit la fréquentation
des hépitaux, doivent » pendant le premier
semestre, interdireles cliniquesa I'éléve. Je re-
viendrai plus bas sur les avantages de ce genre
d'instruction , et j indiquerai les moyens d’en
retirer le plus de fruit possible. Cet article
est assez important , pour qu'on me permette

de m’y livrer alors avec quelque étendue.
Les deux pathologies , la théorie des opé-
rations chirurgicales , seront Jes occupations
du premier semestre d’été : il est méme in-
dispensable de poursuivre I'étude des pre-
miéres pendant le second semestre d hiver ,
et de faire alors marcher de front I'anatomie
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et la pathologie : cette dernicre se compose
de la description des maladies, et se trouve
également comprendre de cette maniere la
séméiotique. La nosologie est une science
moderne que 'on doit a Sauvages, quoique
I'idée de classer les maladies ne lai appartint
pas ; avant lui , Sidenham et Boerhave avoient
imaginé celte distribution , qu’il a exécutée ,
il est vrai, avec un succes tel, que tous ceux
qui sont venus apres lui, n'ont fait que le
copier , tout en le critiquant.

Les progres quont faits, de nos jours,
Ianatomie et la physiologie, les brillantes et
heureuses applications que la médecine-pra-
tique en a retirées , font espérer que les
cadres nosographiques présenteront désor-
mais une perfection , dont l'étude de la
médecine retirera les plus grands avantages.
L’ouvrage du professeur Pinel vient a 'apput
de cette vérité. Quant a la pathologie elle-
méme , elle a été divisée par les scolastiques,
en interne et en externe. Cette division ,
consacrée par le temps, est maintenue de nos
jours avec rigueur ; et quoiqu'elle ne soit
peut-étre pas trop exacte, il faut la conserver.
Le nom de nosographie, substitué par les
modernes a celui de pathologie , ne change
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rien a la chose , mais il est préférable , sous
le rapport de I'expression technique :la méme
méthode convient également pour l'une ou
lautre nosographie ; car elles doivent pro-
céder par les mémes moyens danalyse et
d’enchainement : chacune se divise elle-ma-
me en générale et en particulitre ; et je n'ai
pas besoin de dire qu'il faut étre trés-familier
avec les principes généraux de cette scien-
ce, avant de passer a I'exposition des faits
particuliers. Ce n’est pas seulement pour I'é-
tude des pathologies que cet avertissement
est nécessaire ; il convient d’'en faire égale-
ment l'application a toutes les autres bran-
ches de la science médicale ; c’est pour avoir
négligé de sarréter avec soin aux prolégo-
menes d'une science quelconque quon se
trouve si souvent embarrassé pour en bien
saisir les nombreux détails, qui ne sont ce-
pendant que les élémens d'un tout parfait ,
dont les vérités générales et préliminaires
sont comme les fils qui en lient les diverses
parties.

De toutes les branches de la médecine .
la pathologie est peut-étre celle qui présente
le moins de perfection. Sans doute , il ne faut
°n accuser que limmensité des faits dont

elle
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elle se compose : cependant les ouvrages pu-
bliés sur cette matiére ne manquent pas ; les
mémoires particuliers sont encore plus nom-
breux : mais la lecture des uns et des autres
demande du choix et des précautions. De-
puis T'organisation de I'Ecole, telle qu’ellg
existe aujourd’hui, la pathologie interne a été
professée par MM. Pinel et Bourdier , ;etf la
pathologie externe par M. Lassus, avec un suc-
ces qui fait espérer que les effortsde ces savans
ne seront point perdus pour la science ; tout
porte a croire, au contraire , que le temps
n'est pas €loigné ol cette partie de I'art médi-
cal rivalisera de succés et de perfection avec
les autres branches de la médecine (1).

{I) Au mument ol je me d:spmms & faire imprimer

cet Essag , la nmrl: a enfevé M Lﬂssus c’est M. Ri-

_t_ira hr

chérand qu: le remplace . __dam une chmre 1ilustréﬂ

-.I'J-I F

par son-: ?reqécesseur , et vznl rmgfrcha’nt sur ses traces ,
;ﬂ ;ustlfier& la réputatmn que lumnt acqmsed une part
SES cours partmuhew ” que de numhreu: éleves sul~
vorent avec beaucoup d' empressement et de r autre ,
des duvrages estimables, dans IESqw::!s ]es prmmpes

d’ un;a}a;ne doctrine sont exposds: avec beaucoup de
clarté,

A .



(3% )

~SiTéleve se pénétrebien de Pobligation d'é-
tudier avee beaucoup d'assiduité et de métho-
de, l'une et I'autre nosographie ;ilenrésultera
pour lui , entr'autres avantages , celui de
reconnoitre au lit du malade , les. nom-
breuses altérations dont sa mémoire doit, &
chaque instant , lui retracer le portrait fidele :
I'étude  de la pathologie - n’a point: d'autre
but 6t I'application‘de ses principes ne peut
se faire que surles milades euxanémes.

Je sais que plusieurs médecins ne: profes-
sent pas la méme 'opinion'; ils voudroient ,
an contraire , que 'éléve fit condutt de suite,
et ; pour ainsi dire, vierge encorede toute
lecture médicale , aupres desmalades!, pour
y reconnoitre , par la vue répétée des ma-
ladies , I'ordre et la_marche des df:range-
mens. (ul surv:ennent a nutre économie. On
congoit que dans l?nfance de l'art, Tursq113
les bons c-uvrages manqument ou etment en
petit nombre et d'une difficile’ acqmmtmn
cette methoﬂe pouvnﬂ: presenter de grands
avantages, comme elle’est pett-ctie ‘14 seule
convenable ; mais dans T'état actuel de’ Ieti-
seignement ‘médical , elle entraineroit’beatt-
coup d'inconvéniens’, et feroit’ pﬁrdﬁs un
temps considérable. .
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Quelle que soit ; d'ailleurs ; 1a marche que
l'on suive , la pathologic demande du tem ps’
et une grande assiduité : ausst est-ce a cette
partie , longue et difficile de son instruc-
tion , que mous désirons que I'éleve sacrifie
le plus de momens, et donne le plus d'atten-
tion. Selon quil se destine & I'exercice dela
médecine ou de la chirnrgie, il doit alors
poursuivre plus long-temps I'éiude. de I'une
ou de 'autre des deux palhalggie,s. i

Malgré I'excellence du, couts de pathologie
que faisoit M. Lassus a I'Ecole , les éléves ont,
marqué depuis quelques années. un goiit par-
ticulier pour celui que fait M. Boyer , a1 Hos-.
pice de la Charité. Nous croyons ce der-
nier d'antant meilleur, qu'il dure toute I'an-
née ., se fait tous les jours , et salimente né-
- cessairement des cas nombreux de pratique
qu'offrent ]a grande quantité d’individus re ¢us
a 'Hospice , et dont les maladies particuliéres
deviennent ainsi des applicdtions vivantes et
toujours nouvelles des principes émis par le
prnfesséu;.'Quelques autres cours particu-
liers faits sur la méme matitre |, offrent £ga-
lement aux éléves la facilité de se perfee-
tionner dans cette hr.ziln.che importante de
leurs études médicales,
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- La théorie des opérations chirurgicales et
un cours de chimie générale, doivent rem-
plir les momens que ne prend point I'étude
de la pathologie , et compléter le premier
semestre d’'été. Mais comme l'éléve sera
obligé de revenir sur les opérations et prin=
cipdlement sur la chimie , il peut se dispen-
ser , la premiére annéde , de lcur donner une
grande application.

Il ne se fait' point de chimic 4 I'Ecole pen-
dant I'été, ni de cours d’ opérations : c'est
donc dans les écoles particuliéres que I'éléve’
doit chercher ce genre d'instruction. Quelles
que soient celles auxquelles il donne la pré-
férence ,nous sommes obligés de I'avertir que
le Muséun d'Histoire Naturelle ( Jardin des
Plantes) lui offre pour la chimie les plus pré-
cieuses ressources. Lie ¢ours de’ chimie géné-
rale qm s'y fait touslesans, est précisément ce-
lui qui convient le plus aux éleves qui ne sont
point encore initiés dans les secrets de'cefte
belle science. Munisdes connoissances généra-
les quils puiseronit dans ce cours, ils pourront
alors retirer le plus grand fruit'de eelui de
I'Ecole , qui est aussi plus directement appli-
cablealart de guérir, et qui, sous ce rapport,
convient davantage a I'étudiant en médecine.
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La théorie des opérations chirurgicales ne
demande.:qu'nne légére application , car elle
se trouve lide avec I'étude de la pathologie
externe , dont elle fait partie : un cours suf-
fira , parce que, 'année suivante, la pratique
des opérations . exigera qu'on revolie avec
beancoup d'attention tout ce qui concerne
leur théorie.

Au semestre d'été, succedf-nt les vacances,
aprés lesquelles les études reprennent leur
cours accontumé. Pour I'éléve, les vacances
sont un temps précieux , non pour se livrer
aux plaisirs et s'abandonner a une honteuse
oisivetd , mais. pour mettre-en ordre les con-
noissances ¢u'il a acquises pendant Fannde
qui. vient de s'écouler : car , qu’il se le per-
suade bien, il est obligé , de temps en temps,
de faire une espece d’mve_ntajre de ses con-
noissances ; sans cela , comment pourra-t-il
mettre de lordre dans les.objets de.son . ins-
truction ,, et, savoir sl peut faire succéder
de nouvelles ¢tudes a celles qui T'ont déjaoc-
cupé ; cest ce qui n'arrive que trop souvent,
_L‘él{‘avg croif, posséder tout ce guil a enten-
__du:;dans. up coprs, parce quil I'a suivi; et
sans aufre garantie , il contfinue a en fré-
quenter’ de npuveaux , qui effacent de sa mé-
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moire ce qu'il croyoit savoir » tine fois cette
marche prise, on'ne peut s¢ décider & ro-
Venir sur ses pas; on se persuade nw'en point
avoir besoin ; ét 'on manque ainsi le but de
ses - travaux. Depuis quand ' croitzon que la
médecine peut sapprendre saiis ordre | sans
méthode ; que le développement et la filia-
tion des diverses parties qui la-éwpﬁsent,
peuvent entrer, sans'peine et sank effort; dans
L'esprit des éléves!Tianiarche de Fententemient
hamain et enchainsment des idées” se re-
fusent & cette bizarre maniers de VOir : au-
cune science ,’aw' contraire ; h’é}k‘iﬁé?des"ﬁﬁ
forts plus soutenus ; ¢t une miarche analytique
plus rigouretse’: les objets qtii' la composent
sont’'si multipliés ef quelquefois” hérissés ‘de
tant de difficultés, qu'on ‘petit dvéncer Har-
diment, que I'éléve qui ne HWettra pas tous
ses soins i éfidiet a¥oc béaudaip de méthode),
perd ‘son *ter_rr]:isi; e s'instruit pas, et est des-
tiné & augmenter 14 foule de -césjguéﬁmeurs ;
lahonte de Vart et de lear sidele. Une folls
envie de! savoir) 1a présomption de croire
qu'on peut tout appreridré’en’ méme 'ie:_hps;
une certaine ‘facilité ‘que dotiie la'jetmesse )
et Tactivité desprit propre ‘4 cét ‘dge ; por-
tent quelques  éléves A suivre! indistinctes
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ment tous les cours deé la saison, sans choix
comme sans but: accmmulant ainsi dans jeur
tate une foule dobjets souvent incohérens
ot toujouirs mal'digérés ;ils atﬂuﬁbnt les ger-
mes des heureuses dlﬁpﬂﬁl‘hdﬂé quils avoient
‘apportées 'on atrivant dans‘les écoles; et
“uiune mauvaise direction perver‘tlt totale-
L1maenﬂt et détrull sans retour bripo RIGIK 80

L L

Sumlfe mate:-mm vestris qm ‘discitis), cequam ;

Viribus , ot versate diu , ﬂ]m'd ferrd recusent >

Quid valeant humeri « '+« ~ HORACE:

Ceux ‘qhi suivronit le plan que nous avons
‘eru devmr Jeur tracer , n'agiront- pmﬂi ainsl.
“Pour s épargner des regrets superflus’, ils ré-
“viendront', comme je T'observois plus | haut
"pendant les vacances, sur les ohjots qui les c}:ht
”'i:-ccupé?, ‘ddnsTe cours el annde :‘mais’ pnur
retirer de grands avantages A pareiltravail,
‘i’ est indispénsable'dé %n&rs de% “nibtes des
cours auxquels on assiste. Jene p%ﬂse‘piéffﬁlll

_.'sg1tnétessaire chmine 16 font qiidl’qhes ]ehnes._. i
gens 1 dd tlaniscrite Wlwlate etdvec une pre-

ipitation vriditent risible’, totte 18 legon‘du
ﬁrb?é‘s’s‘éﬁi'f” ¢ Bien saisit1és faits piin ciphitiK bt
* [eir enc¢hdinement, co‘ﬁ%’l!'ﬁﬂr Hiésiexabtoment
f Ifbrf:ﬁ*e é’t lai ‘tﬂ*efhude q“dlé" ‘iu'ﬂ'] Te prnfes#eﬁf



( 40)

Cefte-marche; il .est vrai, demande de la
sagacité et beancoup de justesse dans Lesprit,
et tous lesiéléves nen sont pas également
pourvus. Mais je soutiens que celui qui n’est
pas en état de. faire I'analyse d'une legcon ou
d'un. cours. éntier’, le sera bien moins de
débrouiller Fespéce de chaos quil aura entre
les mains, s'il a_transcrit sans discernement
touf, ce, qui_ est sorti de la bouche du pro-
fESEB‘I:I.I:_ Ir)éndahn't_ une heure entiére. A,u reste ,
on ne peut.donner ici que des. préeeptes tres-
genéraux; et, c'est , (daillenrs ,- un des plus
.grands inconyéniens de. I'enseignement oral
&t puhthes I.._i,qc;r.':-u.véﬂiens cependant ﬁg-
rqienjc_,ppu de chcr_se; st on n'admettoit pour
s¢tudier la médecine,, que. des jeunes gens qui
+d¢ja, enssent appris, Iart de_distribuer leurs
Jidées de les classer , e dont la logique fut
- RouE, ainsi;dire , formée : mais poursuiyons

| ,EHQE#‘JQb}!}t. f:ftﬁlnsuli-;uer- e 110G
Somestrn dhse 2O .rég!ﬁﬁe,;#?.f;Ewles_-: Léleye, doit; re-
- - prpndrel étude de lanatomie,et do la. physio-

w1ogie,continyer les pathologies #t:se perfec-
»Honner dans la chimie : de cotte maniére , ses
sdxpyaus se. multiplient , mais, sans s nuire ;
. eksapsétre compliquées, ni surchargdes, ses
€études de_viem}t;;_.;t,;gulement _p;]ugi_ variées, Je
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n’ai rien ajouter a ce que jai dit des patholo-
gies, je passe donc & lanatomie et a la chimie.
Plus fort et plus exercé aux travaux dela pre-
niiére de ces sciences , I'élgve doit s'en occu-
per pendant la deuxiéme annde , de maniére
a n'y plus revenir , an moins quant a la théo-
rie ; car; pour les dissections, il ne peut trop
8’y livrer; et comme a cette époque de ses
travaux anatomiques ; les objets lui sont plus
familiers , son esprit est aussi plus tranquille ,
il lui reste plus de temps,-ce qui lui permet
.de prendre une. grande. connoissance de la
physiologie , qu'il doit posséder a fond et dans
tous ses détails’ 4 la fin du second semestre
~gdehiwer, (i €T il

1, La chimie-a faif de nos ]ours ,'de tels pro-
grcs et présente dans les ouvrages pubhés jus-
qu'ici, comme, dans son ensmgnemﬁnt une si
grande pﬂrﬁactmn qu'on: deitigattendre a ne
point ¢ pr@,tg?@r dobstacles dans I'étudé’ de

cette science. La facilité quony.trouve et les

pl:ogréa }jagidﬂﬁ'qll on y fait, €blouissent plu-
,smu;:s jeunes ,gqns ]et leur fqnt nen'lwer le

nnnnnn

cuper? a}ec trnp de eemplalsasnce , d'une
_branche de la médecine , dont Putilité pmlr
enx ne sauroit étre contestée , il est vrai,
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mais & laquelle cependant il he faut pas con-
sacrer tous ses momens. BELY .
' Lachimiwiie s'apprend point dans les livrés,
mais dans'les ‘cours faitsieii ‘grand; o les
expériences, ‘souvent 'fépéféeé et exéeutdes
‘avec habileté , parlent plus aux yeuxqu’a I'es-
Prit. De tous coux ‘qui ‘se font dans les di-
verses ccoles publiques ‘de Purls ,: il n'en est
point de ‘plus complét qup eelii de I'Eoole
de 'Médec¢ine; e mérite éclatant des denx
professenrs cheirgés de “eettd I Iranche de
Tensei gnement médical, les ‘moyens de toute
‘espéce prodigués par 1'Bcols poiit: donier 3
‘cecours I'éclat dont il ‘brills’; des nomms des
Fourcroy, des Déyeux , ne contribuent pﬁs
peu, 1l est vrai, 3 entrainér 14 foule 'des
€éleves a leurs leg¢ons : 1e premier , | surtout
‘que la renommée place , ajuste ditre | 4 la
‘téte des chimistes francais, s'est fijt un nom
tellethent eélébre yot paicsés innmortels éerits,
et par’ses savintes legons que‘la science,
loin'de lui laisseriquclques conqiétes i faire |
a, pour ainsi dire | manqué 'ﬁ'*Sﬂil‘““ii'&ﬁe*gén'i‘é.
Mais sansstii_'ﬁr"iéi de{l?ﬁbj‘ﬂ{f‘ tj'uflﬂliﬁﬁbupﬁ ;
qui v'a pas été ‘témoin  de 'enthousiashie
quont ‘excitées dans -lf.aurs'1.5*3:‘11"1;'}'3I Ies brillantes
‘s€ances, dans lesqraelles Pillustre auteur dn
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Systéme des connoissances chimigques , expo-
soit avec tant d'éloquence les miracles de la
nounvelle science , dont il rendoit I'étude si
attrayante ! Le Gonvernement , en Iappelant
a de plus hautes fonctions , a privé I'ensei-
giement d'une de ses plus vives lumieres.

Ceux qui ont entendw - M. Fourcroy
ont surtont été frappés de la ‘clarté et de T'or-
dre admirable avec lesquelsles iddes les plus
saines et les plus fécondes se dé{relnppment
et s'enchainoient;;hc'est aces’ qudhtaés pre-
cieuses que furent dus lesismecos' qui cou-
rommérent , il'y a quelques années , les cours
de ‘chimie: de 1Ecole -de; Médecine. Aprés
dix & douze lecons faites par le professeur
Déyeux ,dont le talent, dans les analyses et
les expériefices ehiimiques ne peut étre conm-
pané qu'ii celui des Vanquelin, des Klaproth,
cte., M.Fourcroyrésumoit d'dne maniere aussi
lumineuseque savante ; dans unesenle séance,
tout ce qui avoitétéoffert,jusque-la, a lavide
curiosité ‘des :éloves , et leur jprésentoit ainst
“Je tableau rapide ,/mais. complet , dune foule
de propositionsydont le dévelnpgament avoit
eu besoin de lamarche lente), mais stre, dos
expériences. ('ést ainsi que je désirerois quc
tous les cotirs se. fissent; c'est de cette ma-
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niere qu'étudient les bons esprits : tout ne
peut pas rester dans la mémoire ; mais 1l est
mdispensable que les principes généraux , que
les vérités fondamentales y soient fortement
gravées, et nous ne connoissons pas de meil-
leur moyen , pour arriver a ce but, que celui-
que nous venons d’exposer.

Sil'éleve a suivi, avec soin, la marche ana-
Iytique que mous lui avons tracée jusqu’ici |
il doit & la fin du semestre d’hiver de la
deuxiéme année, connoi tre:parfaitement I'ana-
tomie et la physiologie : & cette époque , la
pathologie doit égalemént Iui étre assez fami-
liére, pour qu'il puisse fairé alors une heu-
Teuse application des points de doctrine et
du cadre nosologique qu'il slest formé, aux
maladies, dont la fréquentation des hépitaux
ui fournit chaque jour 1o ‘déplorable'; mais
utile tableau: :Malgré la: grande instruction
quil retire -de cette partie’ de ses travaux |
loin d’abandonner encore Létude dela scien
‘¢e nosographique, ‘il doit ;- au-contraire; a
mesure qu’il devient plus fort et plus: ins-
truit , comparer les diverses: méthodes: de
classification des' auteurs ; ‘leurs ‘descriptions
des maladies, shabituer de bonme heure 4 se
faire une idée précise et vraie d'une maladis
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dans son état de simplicité, et la ramener
constamment a4 un systéme général de clas-
sification quelconque ; sans cette marche
pénible , mais indispensable , il est impos-
sible , dans I'état actuel de la science médi-
cale , de rien entendre a la description des’
maladies. | ' i)

La chimie présente moins de difficultés:
la science et Part , la théorie et les- expe--
riences marchent de front et ne peuvent pas
étre isolées : comme ces dernieres sont ex-
posées dans chaque séance par le professeur’
méme , Péléve peut se dispenser de les ré-
péter , a moins 'quil n'ait un' gofit décidé
pour cette branche des sciences physiques.

Aux travaux de I'hiver , qui vient de s'¢-' a®me. année.
couler , succedent immédiatement ceux T daiaisiga
deuxiéme semestre d’'été. D’autres études vont
occuper l'éléve : ils réclament méme de sa
part , une attention plus particuliére ; car il
faut avouer, c'est icila transition la plus
défectueuse.En effet , passer de 'anatomie &
la thérapeutique , de la chimie aux opéra-
tions , et de la pathologie a la botanique,
n'est point suivre le conseil de Descartes
que nous citions plus haut , ni les préceptes
du professeur Cabanis. Mais tel est le sort
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attaché a toutes les institutions humaines,
quun certain colé foible sy fait toujours,
sentir ; ce quu doit nous avertir de notre.
1mpuissance , et nous tenir en garde contre:
les eflorts ambitieux de quelques génies moins
sages que bardis ; qui , dans leurs concep-
tions exaltées, voudroient nous persunader que
la mnature, pour eux seuls , a dévoilé ses
secrels. Rt at i L

Les principes de la botanique ; des élé-
mens de matiere médicale, et la pratique des
opérations chirurgicales , tellés seront les,
occupations de l'éléve pendant le semestre
d'été de la deuxiéme annde: Ces divers cours.
demandent une assez longuﬁ application ;.
mais quoique trés-étendus , on peut les cul-
tiver tous également avec le inéme succes 4
par le rare mérite et la grande perfection
avec lesquels ces diverses branches de I'ins«
truction sont professées. Commie la matiere
médicale est, pour ainsi dire ;lerésultat de la
* chimie et de la botanique , ellene peut étre
étudiée avec un grand fruit quei l'année sni-
vante ; son but étant le mode d'application des’
substances \que fournit la nature-pour la gué-
rison-des maladies, cette partie dela patholo-
gie thérapeutique ne prédente pour Péleve |

T
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quune utilité et nn intérét encore éloignés.
Clestici , surtout; que les réformes, amenees
par les découvertes de la chimie, ont été uti-
les et nécessaires : nous reviendrons plus bas
sur cet objet. .
1] n'en est pas de méme de la botanique ,
qui ne laisse rien x-désiver pour la perfection
de ses méthodes ; comme pour celle de son
énseignement : son étude est tres-attrayante.
Les objets dont elle se compose, la manicre
dont elle est professée, sont les principales
causes de sa perfection. |

Avant Tourhefort , tout w'étoit que confu-
sion et désordre dans la botanique : cethomme
infatigable , doué du génie le plus fécond ,
classa toutes les plantes, d'apres un systeme
qui fait “encore I'admiration des savans.,
malgré les beaux travaux des Linné , des de
Jussieu;etcit Cest dans lejardin de1'Ecole de
Pharmacie, rue de I'Arbaléte , que les éleves
penvent aller méditer! le. systeme.. d¢ Tour-
mefort , il'y ‘est “conservé: dans’tonle sa pu-
%’é’!’é'f ce systeme jingénieux et brillant , donna
Tessor aix- ‘amans de la nature, et la beta-
-picfiae fut cultivée avec une ardeur qui tint
de Penthoubsiasme s ce fut Tournefort qui eut
lir'glnfre{te produire cette réyoluticn; et

!
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Timpulsion qu'il avoit donnée , loin de s'affoi-
blir , produisit, au contraire ,les plus heureux
effets ; mais le flambeau qu'il avoit allu-
mé , quoique brillant de la lumiére la plus
vive, palit un peu devant le génie de Linné,
Ce grand homme éleva.a la science de la
nature , et en particulier a celle de la botani-
que ; un monument qui sera respecté par les
siecles. Clest d’apreés saméthode qu'est distri-
bué lejardin de I'Ecole de Médecine, nouvean
bienfait offert & l'instruction des éléves.

Les systémes de Tournefort et .de Linné ,
‘créés parla viveimagination de leurs auteurs,
avolent peuat-étre le défaut de ne point se
rapprocher assez .de la marcehe de la nature
dans la formation et le d¢veloppement . des
végétaux; il étoit assez facilerdessiapercevoir
de cet inconvénient : maisrqui pouvoit oser
porter une main sacrilége sup le systeme de
‘Linné 5 objet deé la vénération de tous les sa-
‘vans? Tenter un pareil projet, étoit. au-dessus
“des eflorts ‘des esprits vulgaires ; le génie de
Jussieu P'exécuta avec un succes qui mérita
‘les ¢loges méme des -admirateurs les, plus
2€lés de la méthode Linnéenne. Ge systéme,,
‘qui repose sur la germination des plantes,,
et qui est, pour ainsi dire ; I'interpréte fidéle

~des
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des opérations de la nature dans la produc-
tion des végétaux, est exposé au Muséum
d’Histoire Naturelle, avee un soin digne des
plus grands éloges.

L’éleve peut donc choisir parmi tant de
richesses offertes & son avide curiosité : a I'E-
cole de Médecine, anu Muséum, comme aa Col-
lége de Pharmacie , la botanique est profes-
sée avec une telle perfection, qu’on cherche-
roit vainement 4 donner la préférence a 'une
ou a I'autre de ces trois Ecoles : les noms de
MM. Richard , Desfontaines et Guyart, sont
les garans de cette perfection. Malgré I'at-
trait et le charme attachés a I'étude de cette
brillante partie de l'histoire Naturelle , jen-
gage beaucoupI'éleve a ne pas trop s’y aban-
donner ; car ses détails étant immenses , elle
absorbe un temps considérable ; et pour exer-
cer la médecine , il suffit de bien connoi-
tre ce qu'on appelle la physiologie ou phy-
sique végétale, et d'y joindre , apres s'étre
fait une bonne idée d'un systéme quelconque ,
la connoissance des plantes les plus générag
lement admises dans le traitement des mala-
dies : pour remplir plus complétement cet
objet,I'éléve suivra, pendant ce 2¢. trimestre
d'été , les herborisations , qui ont le double

4
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avantage d'¢tre utiles a sa santé, en lui of-
frant un exercice aussi agréable que salu-
taire, et de le familiariser , sur le lieu méme,
~avec les substances Végétéles qu’il emploira
plus tard pour la guérison des maladies.

- A cette époque, se trouve également placée
I'étude de la matiére médicale , qui demande
d'autant plus de discernement et de soin,
que ses méthodes d’'enseignement sont moins
perfectionnées: mais comme il est indispen-
sable de remettre & une autre année la con-
noissance approfondie de cetie branche im-
portante de la pathologie thérapeutique , je
pense quon peut s'en tenir , pendant la pre-
micre année, a ses notions les plus générales :
un cours suffira. Le deuxiéme semestre d’été
sera plus que suffisammentrempli par les opé-
rations chirurgicales, les maladies des os, les
bandages et appareils: I éleve peut méme , s'il
le préfere , remettre la pratique des opérations
a Thiver suivant; la saison plus 'fajfhrahle :
qui lui permet d'avoir a sa disposition une
plus grande quantité de cadavres, et I'es-
pece de surcharge donnée ‘aux travaux de
Pété, autorisent cet arrangement ; mais en gé-
néral il ne doit, dans ses études, cnnaulter que
son z¢le et son activité.



(51)

Les maladies des os sont aussi fréquentes
que variées ; les ulceéres , les plaies, ne le sont
pas moins : les unes et les autres demandent,
pour leur guérison , autant d'adresse dans
'application des moyens topiques ou méca-
niques , que de savoir et de talent pour or-
donner ces moyens, et les employer a pro-
pos: c’est aux armées , & la suite d’une grande
bataille, qu'on doit faire preuve dune habileté
aussi active qu'industrieuse dans le pansement
des blessés ; ¢’est la que les momens se comp-~
tent et sont mis a profit. Quel'é¢leve se fami-
liarise donc de bonne heure avec les bandages
et appareils ; qu'il ne borne pas son ambition
A ne connoitre que ceux dont parlent les ou-
vrages publiés sur cette matiere ; quil s'at-
tende, au contraire , a rencontrer dans la
pratique , des circonstances nombreuses ot il
sera obligé de varier a l'infini, et de sup-~
pléer sans cesse & ce qu'il aura appris. Les li-
vres ne peuvent pas tout contenir ; mais
on peut avancer avec certitude, que Péléve
qui se sera plus formé , pendant ses études ,
au manuel des bandages et appareils, sera
aussi moins embarrassé lorsqu'il fandra créer
de nouveaux moyens de guérison pour quel-
que espéce de dérangement ou de maladie
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chirurgicale, qui ne se trouvent point dans
les Traités les plus généralement estimés.
Les cours de I'Ecole offrent sur cet objet
les plus grandes ressources : mais comme ¢ est
pendant Phiver que le professeur Lallement
démontre , avec cette clarté et ce profond
savoir quon lui connoit , les bandages pro-
pres aux maladies des os, dont il est char-
gé de faire le cours ; comme les éléves,
~ excepté ceux qui sont attachés spécialement
a I'Ecole (et c’est le petit nombre ), n'y sont
point exercés ; c’est dans les cours particu-
liers quils chercheront a se perfectionner
dans cette branche de leur instruction.
~ Mais les grands hépitaux sont la véritable
école qu’ils doivent fréquenter : c’est la que
s'exerce tous lesjours, le génie inventif des
habiles chefs qui les dirigent. Nous revien-
drons plus bas sur cet objet, en parlant des
cliniques.
¢ve. année. - Ce que nous avons conseillé a I'éleve de
Semestred luver. , y
- faire pendant les vacances de la premiére
année , doit étre obseryé , a plus forte raison,
pendant celles de la seconde : cela devient
d’autant plus indispensable ,"a mesure ¢u'il
avance dans la carriére de ses études, que
les objets de son instruction se multiplient
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davantage , exigent une attention plus sou-
tenue , et deviendroient bientét la source
d'une confusion dont il ne pourroit sortir ,
sil n’a pas l'attention de classer dans son
esprit, avec beaucoup d'ordre et de mé-
thode , les faits nombreux qui auront été
présentés a ses méditations pendant le cours
de chaque année.

L’hiver de la troisitme année le rappelle
‘dans les amphithéitres , ou I'anatomie ré-
clame encore ses soins. Cette fois, a la
vérité , il peut se dispenser d’en suivre la
théorie , il peut méme se borner aux dissec-
tions les plus pénibles et les plus embarras-
santes , comme celles des nerfs, de certaines
arteres , du cerveau, des yeux , etc. ; mais s'il
donne moins de tempsa l'anatomie descriptive
proprement dite , et aux dissections, il doit,
pour y suppléer, et pour remplir utilement
ses momens , faire l'anatomie pathologique ,
dont I'étude se trouve alors trés-bien en rap-
port avec les occupations des hépitaux ; car
a cette époque , on ne doit plus manquer les
cliniques : les occasions fréquentes qu'on a de
faire on de voir faire des ouvertures de cada-
vres,fournissentles moyens de counstater la vé*
rité , et multiplient, pour ainsi dire , les preu-
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ves des faits qui sont exposés dans les cours
d’anatomie pathologique.

Le goit et I'étude de I'anatomie patholo-
gique, ne datent que de quelques anndes :
nous ne pouvons trop recommander a I'éleve
de Ini consacrer de nombreux instans; elle
seule peut éclairer le praticien dans la con-
duite qu’il doit temir , relativement a une
infinité de maladies, qu'il lui seroit difficile
de connoitre sans son secours. Le heau travail
du professeur Corvisart, sur les maladies
organiques du cceur, vient a 'appuil de ce que
javance. Dans cette étude , cependant , il faut
savoir sarréter, étre en garde contre soi-
méme : il faut avoir bien examiné , avant de
décider, si telle ou telle affection morbifique
est la cause véritable de la mort du sujet. Les
erreurs les plus grossiéres sont icia c6té des
plus grandes vérités ; et les méprises , méme
légeéres, ne peuvent conduire qu’a des rai-
sonnemens faux, a une pratique hasardeuse
et funeste. On doit donc dans l'autopsie ca-
davérique , et dans I'examen attentif des
désordres qui ont amené la mort du malade
savoir bien distinguer ce qui appartient a
la maladie, de ce qui n'est que Tl'effet de la
mort. Dans ce dernier état , en effet , la con-
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leur , la consistance , le volume des visceres
ne sont plus les mémes; les fluides , étrangers
4 la maladie qui a été la cause de la mort,
s'épanchent dans les cavitds, filtrent a travers
le tissu des parties , peuvent en imposer sur
leur véritable nature , et sur la cause de leur
épanchement : la sitnation des parties n'offre
pas moins de variété : tout concourt donc aen
imposer & l'esprit et aux sens dans les ouver-
tures de cadavres : or , ne vaut-il pas mieux ,
dans cette espéce d'incertitude , renoncer aux
faits équivoques, pour ne sen tenir quaux
vérités bien démontrées , et préférer une
instruction moins abondante , mais solide , a
une richesse qui n'est qu'apparente et illu-
soire?

A I'étude de 'anatomie pathologique , dont
on ne peut trop s'occuper pendant le troi-
sitme et le quatrieme semestre d’hiver, il faut
joindre la pratique des opérations chirurgi-
cales , auxquelles rien n’empéche plus de se
livrer avec tout le soin quexige I'impor-
tance d'un pareil objet. Mais ce n’est pas as-
sez d’assister, par exemple, a I'excellent cours
908 fait le Nestor de la chirurgie francaise

4 I'Ecole de Médecine ; sa doctrine éclairée
et sayante , ses préceptes lumineux , son ex-
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périence consommeée, que quarante ans de
succes rendent si précieuse, ne peuvent
point dispenser I'éleve de s'exercer lui-méme
a la pratique des opérations.

Cette partie de T'art a recu, de nos jours,
une telle perfection , qu'on ne peut plus es-
pérer de rien ajouter a I'éclat dont elle brille -
depuis cinquante ans , surtout en France. De
quelque c¢6té que I'éléve tourne ses regards
ou porte se pas, il sera témoin des triomphes
éclatans obtenus par la chirurgie. C'est dans
les hépitaux, cest sur le champ de bataille
quil verra les grands chirurgiens armés d'un
fer salutaire, arracher des victimes & la mort 3
en unissant a la dextérité la plus étonnante
le savoir le plus étendu.

Telles seront les occupations de I'éléve
pendant le semestre d’hiver de la troisiome
année ; dissections difficiles et qui deman-
dent beaucoup d’habileté : anatomie patho-
logique lide aux occupations des hépitaux et
aux_ouvertures cadavériques des individus
morts dans cet intervalle ; pratique des opé-
rations chirurgicales; enfin, pour compléter
tous ces travaux, I'éléve reverra la chimie .
dont il snivra les expériences , avec beau-
coup de soin et d'assiduité.
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A la sortie du troisiéme semestre d'hiver, sire annce.
I’éléve doit se trounver muni d'une ample pro-Semestred'été.
vision de connoissances; aussi peut-il alors se
livrer a des occupations plus sérieuses et
plus multipliées , qui cependant lui cotteront
moins de peine et de travail , que ses pre.
mieres études. La physique médicale , science
nouvelle, créée de nos jours , réclame toute
son attention : non-seulement il puisera dans
cet excellent cours, la connoissance des lois
auxquelles sont soumis les organes et les fonc-
tions de I'économie vivante, mais il y trou-
vera également exposées 'histoire particu-
liecre des tempéramens, les constitutions
médicales , 'hygiéne enfin, qui est & la prati-
que de la médecine , ce que la physiologie est
a I'anatomie. C'est a 'Ecole seule qu'il pourra
suivre les grands et magnifiques développe-
mens que le savant Hallé a su donner a cette
branche, auntrefois si bornée, de la médecine.
Une année ne suffira point pour en embrasser
toute I'étendue ; le cours lui-méme est par-
tagé en deux grandes divisions, traitées cha-
cune pendant un semestre différent, ce qut
force a lui consacrer deux étés. A cette étude
si riche et si attrayante, I'éleve doit join-
dre celle de la matiere médicale , qu’il n’a fait
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gu'ébaucher 'année précédente , et ajouter a
- ces premiers travaux, les herborisations et un
cours d’'anatomie comparée.

La matiere médicale, fille, pour. ainsi
dire , dela botanique et delachimie, n’est pas
aussl avanceée , a beaucoup pres, que ces
deux sciences , malgré les efforts qu'ont faits,
de nos jours , quelques hommes trésrecom-
mandables, pour la mettre au niveau des au-
tres branches de la médecine : je crois quil
sera difficile de lui donner encore, de quel-
que temps, la perfection dont peuvent se
glorifier les deux sciences , dont elle suit, trop
en esclave , osons le dire, les caprices et les
changemens; aussi doit-on apporter beaucoup
de soins et d’attention dans la maniére de I'é-
tudier. La matiére médicale, comme on I'a
dit , ne fait pas le médecin ; mais le méde-
cin , sans matiére médicale , ne guérit point
ses malades.

La chimie et la botanique peuvent treés-
bien s'apprendre dans les cours, soit publics,
soit particuliers; mais la matiere médicale
est loin de présenter les mémes avantages.

Il faut des études longues et bien dirigées
pour faire des progres dans cette partie dela
Part de guérir. Il ne suffit pas, en effet, de
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Jire la description de quelques médicamens
et d’assister 4 un cours ot I'on en parle ; il faut
encore les voir , les toucher , les sentir, les
comparer ; et aprés les avoir bien étudiés
dans leur état de simplicité , suivre cette
étude dans leur combinaison au moins réci-
proque : de la dérive la division des médica-
mens en simples et en composés. La premicre
étude appartient'a I'histoire naturelle, etla
seconde a lapharmacie: voila donc une exten-
sion donnée a la matiére médicale ; extension
qui oblige I'éleve a avoir des notions, au moins
générales, de ces deux sciences. Quelles res-
sources le Muséum d'Histoire Naturelle ne lut
offrira-t-il pas pour la premiére! Le mérite
des professeurs , la grandeur et la beauté¢ dun
local , la multiplicité , I'ordre et la richesse
des objets d'instruction , la saison, enfin, qui
invite & fréquenter les promenades et les lieux
ombragés de verdure , tout concourt a diri-
ger I'éleve vers le Jardin des Plantes. La se
fait également le cours d’anatomie comparde,,
qui , se partageant comme celui d’hygiéene ,
en plusicurs grandes séries, demande quon
y consacre deux étés. L'illustre professeur
chargé de cette partie de I'enseignement, a
Jaissé bien loin derritre lui tous ceux qui
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s'étolent occupés du méme objet; son vaste
génie a su embrasser I'immensité des faits
dont se compose I'anatomie comparée, et
les distribuer avec un ordre si admirable , que
tout dans cet excellent cours s’enchaine et se
lie d'une maniere aussi savante qu'ingénieuse :

Omne tulit puncium qui miscuic utile dulci.

Semblable 4 ces grandes compositions des
Raphaél, des Lebrun, des Rubens, etc. , qui,
par I'heureux mélange de couleurs différen-
tes, offrent a I'eeil enchanté un tout ravissant
et parfait.

Quant & la pharmacie, on peut en remet-
tre I'étude & I'année suivante : malgré son
utilité bien démontrée, il est difficile d'y
faire de grands progrés, & moins de mani-
puler soi-méme , ce qui est impossible quand
huit cents éléves suivent le méme cours ;
chacun, d’aillenrs, dans sa pratique particu-
liere, doit se faire une manieére propre de
distribuer et de combiner ses moyens de gué-
rison, qui s'¢loigne trés-souvent de ce que
les livres ou les cours ont appris. Le mé-
decin , loin d’étre assujetti & suivre telle
formule plutot que telle autre |, “doit se
créer, au contraire , une matiere médicale ,
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dont son expérience confirmera le succés
et la bonté. C’est de cette maniere, sans
doute,, que la matiere médicale s’est enri-
chie , et que plusieurs formules accréditées
et sanctionnées par le temps , commandent ,
jusqu'a un certain point, la vénération de
I'homme de I'art. Mais il y aloin de cet aveu-
gle respect de quelques médecins routiniers
pour telle formule, qui n'a quelquefois de re-
commandable que sa vétusté, a cet esprit de
sdgacité qui dirige un médecin sage et instruit
dans le choix et la composition de ces for-
mules ambitieuses, qui sont comme l'ancre
de salut et le manteau scientifique dont s’en-
veloppe la multitude ignorante. « Ce qui dis-
tingue d’ailleurs, dit lillustre auteur de la
Ncnsographm philosophique , I'homme doué
d'un savoir selide , ce n’est pas de prescrire
telle ou telle formule plus ou moins ¢légante
ou compliquée , objet de pure convenance;
mais de suivre avec l'attention la plus scru-
puleuse I'ensemble et la série successive des
symptoémes; et de pénétrer la direction qu’at-
fecte la nature; pour la seconder si elle est
favorable , ou la détourner si elle est con~
traire. » ,

Les jeunes gens sont tres—amateurs, en géné—
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ral, des formules , et ils s'imaginent qu'au-
cune maladie ne pourra leur résister, sils
ont un remeéde pour chaque symptéme,
une formule pour chaque indication que la
marche de la maladie leur présentera. Fu-
neste erreur! qu'ils ouvrent les écrits des
grands maitres, ils verront que c'est avec
des moyens simples et des médicamens peun
compliqués qu'ils guérissoient leurs malades.
L.a médecine des Arabes, celle des méde-
cins qui précédérent la renaissance des let-
tres, fourmillent de ces recettes bizarres, par
lesquelles leurs auteurs se flattoient, comme
Fobserve judicieusement M. Parmentier , de
communiquer toutes les propriétés a leurs
remédes , en y faisant entrer toutes les dro-
gues. Plus bas, le savant auteur que je viens
de citer ajoute ;' « que nos polypharmaques
se pénetrent bien de cette vérité , que les
formules compliquées sont les enfans de l'i-
gnorance ; qu'on n'obtient de succeés en mé-
decine , qu’en raison inverse de la multipli-
cité de'remedes quon prescrit; que les mé-.
dicamens les plus efficaces ne sont absolu-
ment rien sans la méthode de les appliquer,
et que, dans beaucoup de circonstances, le
génie seul doit suppléer a tout. » '
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Quoique la série des cours faits a I'Ecole
de Médecine ne comporte pas celui de phar-
macie , cependant le laborieux est infatiga-
ble M. le professeur Déyeux a bien vou-
lIu se charger d’en faire un tous les ans, dont
les éléves retirent les plus grands avantages.
Dire que M. de Jussieu est chargé du cours de
matiére médicale a I'Ecole de Médecine, c’est
me dispenser d'en faire I'éloge. Mais I'obli-
gation ou sont les éleves de voir et de tou-
cher par eux-mémes les substances médica-
menteuses , leur impose la nécessité de se
transporter dans les cours particuliers pour
prendre une connoissance plus approfondie
de cette partie de leur instruction : ainsi sera
rempli le semestre d'été de la troisiéme an-
née.

Enfin, il ne reste plus qu'une année a 1'é- fhiie, Al
leve pour compléter ses études médicalesSemestred hiver.
et se présenter pour subir ses examens.
A cette époque il doit redoubler de zéle et
d’activité ; car non-seulement de nouveaux
objets se présentent encore a ses médita-
tions , mais ‘il doit de plus, et a mesure
quil avance vers la fin de ses études , faire
un tableau général de ses connoissances, ré-
capituler tout ce qu’il a appris, et en former
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un ensemble méthodique et parfait. Or, je le
demande maintenant , s'il n’a pas, pour ainsi
dire , posé les bases de cet édifice pendant
les vacances de chaque année, comment
parviendra-t-il & se rendre compte, ala fin
de ses études, de la multiplicité des objets
qui 'auront occupé pendant le cours de ses
travaux ?
. Le quatriéme semestre d'hiver ne réclame
pas précisément sa présence dans les amphi-
théatres; mais il fera trés-bien de s’y ren-
dre de temps en temps , & mesure qu'il s'a-
percevra que quelques détails anatomiques
lui auroient échappé; il doit s'y rendre pour
y voir des faits pathologiques, et se familia-
riser avec les opérations chirurgicales ; il
“doit s’y rendre pour y faire quelques expé-
riences de physiologie , ou quelques ana-
lyses des: substances animales. Mais il faut
l'avouer, c’est aux cliniques qu'il doit étre :
I'étude et la vue des maladies doivent , &
cette époque , former son occupation la plus
intéressante. |
Enfin , le quatriéme semestre d'été sur-
vient : semblables aux graves qui, dans leur
chute , acquitrent plus de rapidité , les tra-
vaux de I'éléve se multiplient singuliérement,
et
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et les momens lui suflisent & peine pour les
embrasser tous, et les faire marcher sans
quils se nuisent. Il seroita désirer que dans
I'étude des sciences, une logique sévére pré-
sidat toujours aux opérations de l'entende-
ment , et que I'éléve n'entrat dans leur sanc-
tuaire , qu’armé de son flambeau.

Un des cours qui réclame le plus 'attention
de I'étudiant, est celui d'hygiene et de phy-
sique médicale , dont il n’a pu voir qu'une
partie I'été précédent. C'est aussi dans ce
dernicr semestre qu'il doit suivre , an moins,
deux cours d’accouchemens. Sila théorie de
ce dernier cours n'en forme pas la partie la
151115 essentielle, la pratique au moins est indis-
pensable : carc'est par le toucher fréquent des
feumes enceintes , qu'on peut reconnoitre
I'état particulier des organes de la génération
pendant la grossesse, et les changemens nom-
breux qui sont dus a sa présence. Rien ne
peat suppléer a cette instruction pour celui
qui se destine a la pratique futigante , mais
honorable, des accouchemens. C'est dans ces
meémes vaes quil doit saisir toutes les occa-
sions de faire des accouchemens : quelque soin
quil ait donné a en étudier le mécanisme
dans les ouvrages qui en traitent, il ne peut

S
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se {aire une juste idée de la marche des phé-
nomenes aussi variés qu'intéressans, qu'offre
le travail de I'enfantement.

A T'étude etalapratique desaccouchemens,
se trouve li¢e I'histoire des maladies des fem-
mes et de celles des enfans , quoique ces ma-
ladies soient, a la vérité, comprises, d'une
mani¢re géndérale, dans la pathologie. Mais
c’est particuliérement sous le point de vue
de la grossesse, de l'accouchement et de
ses suites quil fant les envisager : elles sont
trés-multiplides, et leur clinique, ainsi que
celle des enfans nouveau - nés, forme réelle-
ment une étude particuliere , qui exige des
soins et une instruction plus directement
applicables a cette partie de l'art.

Le temps est enfin venu, ou1 la science desac-
couchemens et sa pratique médicale , surtout,
ne formeront plus le partage de quelques hom-
mes mé@incres, qui ne faisoient de cette bran-
che importaute de la médecine, qu'une profes-
sion mécanique et tréshornée. On a vu, a la
honte de l'art , des accoucheurs d'un mérite
plus quordinaire , accaparer effrontément la
plus brillante clientelle, en imposer pendant
trente ansau Public, toujours trop facile 4 don-
ner sa confiance. On a vu des individus, plus
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obscurs encore, connus seulement par leur ex-
tréme ignorance, succéder a quelques-uns de
ces praticiens, sapproprier, comme leur véri-
table patrimoine, la clientelie que les premiers
Jaissoient en mourant , et prendre pour de
I'expérience la vieille routine de leurs prédé-
cesseurs. Pourquoi, de toutes les branches de
la médecine , les accouchemens forment-ils
seuls une espéce dhéritage, dont les plus
hardis s’emparent ? C'est un grand abus , sans
doute , et qui a nmi, plus qu'on ne pense,
aux progrés de l'art : mais enfin on a senti la
nécessité d'une utile réforme a cet égard.
L’impulsion donnée a toutes les branches de
la science médicale , les progres éclatans que
nous leur avons vu faire de nos jours , les
progres plus grands encore que les efforts et
les veilles du génie leur préparent, ne permet-
tront plus de resserrer dans des bornes hon-
teuses et trop étroites, la science des accou-
chemens. « En effet, il est vrai que la partie
opérante demande une certaine supériorité
de lumicres, quelles connoissances n'exige
pas la conduite médicale des femmes , soit
avant, soit aprés l'accouchement, quoique
bien plus souvent nature/ que laborieux!
Mais naturel ou non , ses suiles sont tres-sou-
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vent accompagnées d’accidens plus ou moins
facheux , qui exposeront infailliblement les
jours de la mére , si 'accoucheur ne peut ou
ne sait pas les prévenir , ou les combattre
quand ils ont paru. » |

« Car il faut convenir que les phénomenes
de I'accouchement sont la vraie boussole du
praticien pour diriger les couches , méme
les plus heureuses. Combien alors la con-
noissance de ce qui s'est passé daus le travail
ne devient-il pas plus nécessaire encore ; lors-
quelles sont suivies d’accidens! Qui mieux
que T'accoucheur peut avoir celte connois-
sance pour en tiret parti , et diriger convena-
blement les moyens propres a lescombattre !»

Mais tel est 'empire des préjugés ;ou d'une
injuste et ridicule prétention , ue plusieurs
homimes de l'art s'obstinent a vouloir établir
une orgueilleuse distinction entre lart qui
termine I'accouchement, et la science qui di-
rige les moyens capables de prévenir ou de
combattre les suites , quelquefois trés-ora-
geuses , qui précedent ou suivent cette
opération. Quelle estime accorder a ces meé-
decins délicats, dont les nerfs se crispent
pour la plus pefite cause, qui dédaignent
et méprisent la partic de l'art qui s'occupe
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d'aider les femmes dans le travail de I'enfan-
tement , et qui viennent s’en emparer aussitét
que I'accouchement est terminé ? Les abus les
plus funestes, les erreurs les plus grossieres et
les plus préjudiciables a la santé des femmes ,
sont les tristes résultats de cette prétention.

Ce n'est que depuis peu de temps que s'est
établie cette distinction humiliante pour la
partie opérante des accouchemens : car, qui
enut osé dire aux Mauriceau, aux Smellie, aux
Deventer , aux Levret, apres la terminaison
dun accouchement ? Retirez - vous mainte-
mnant, votre savoir ne sétend pas plus loin! a
mnous seuls appartient la condnite médicale
de la femme que vous venez daccoucher ;
nous ignorons parfaitement ce qui s'est passé
pendant la grossesse, mous ne savons pas
davantage , et nous dédaignons de savoir
comment s est faitl'accouchement , quels sont
les phénomenes qui 'ont accompagné : n'im-
porte , retirez-vous l...

Qui le diroit aujourd’hui aux professeurs
Alphonse et Baudelocque ? Qui l'efit osé dire
au célebre Antoine Petit , qui exercoit avec
un égal mérite , a Paris, et la médecine et les
accouchemens? Voici comment s'exprime ce
grand homme , dont plusieurs médecins
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yecommandables ‘s’honorent, méme aujour-
d'hui, d’avoir été les disciples. « D'ailleurs
pourquoi les médecins Frangais ne suivent-
ils pas la méthode des Allemands, des Hol-
landais et des Anglais? Ruysch et Deventer,
en’ Hollande, étoient médecins et prati-
quoient les accouchemens , comme Ratelat et
Roger de Roonswitt, qui étoient chirur-
igiens. Aujourd’hui le docteur Smellie exerce
les accouchemens & Londres ;je les pra-
txque dans cette capitale, et je m’en fais
gloire, sans que cela paroisse singulier, &
moins que cene soit aux yeux: des’ nnhemles :
il y auroit méme un trés-grand avantage
qu'on mit cette pratique tout-a-fait entre les
mains des médecins; le traitement des ma-
ladies qui précédent ou qui suivent I'accou-
‘chement $'en trouveroit beaucoup mieux ;
‘car elles sont entiérement du ressort de la
médecine : il faut nécessairement posséder
les grands principes de art ponr connoitre
‘et se comporter convenablement dans le {rai-
tement de ces maladies; en ‘outre ; il faut
‘avoir fait une ¢tude particuliére des accou-
‘¢hemens..... On'voit tous les jours ‘des méde-
'cins-d;,"trés-ﬂstimables d’ailleurs, se'tromper
‘dans ‘ces cas (les suites de certains accou-
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chemens) ; ils veulent ramener ces maladies
aux principes ordinaires de la médecine, lors
méme qu'ils doivent s'en écarter. J'ai vu plus
d'une bévue de cette espéce ; jen donmera:
par la suite plusieurs exemples..... L'art des
accouchemens ne se borne pas seulement a
savoir accoucher une femme , il s'étend en-
core A la connoissance des maladies qui peu-
vent survenir pendant et aprés I'accouche-
ment , et & la manicre de les traiter. Les
maladies des enfans nouveau - nés sont encore
du ressort de cette partie de la médecine, et
ne peuvent en étre séparées. » Je ne pous-
serai pas plus loin mes observations sur la
nécessité delaisser anuxmédecins-acconcheurs
le soin de diriger les femmes , soit avant , soit
aprés I'acconchement. L’opinion d'un mé-
decin aussi célebre que le fut Antoine Petit,
me dispense d'avoir recours a dautres au-
torités.

-+ Je le demande maintenant a tout homme
raisonnable , quel est celui qui voudroit semer
aussi péniblement, pour ne cueillir un jour que
les fruits amers de l'ingratitude ? Ira-t-il , plein
d'ardeur et de zele, se jeter dans une carriere
fatigante , s'il est certain de ne rencontrer sur
sa route que des dmes flétries par I'égoisme
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et I'orgueil , et assez injustes, dailleurs , pour
ne mettre aucun prix a ses services, a son
dévouement et au sacrifice continuel de sa
vie ?

M’étant beaucoup occupé des maladies des
femmes et des enfans ; ayant méme pratiqué
les accouchemens aussisouvent que I'occasion
sen est présentée, et les professant depuis
nombre d’années; mais me bornant au titre
de médecin, dont je crois pouvoir cxercer les
honorables fonctions avec quelque distinc-
tion; aprés avoir consacré vingt ans de ma vie
a 'étude sérieuse et réfléchie de la médecine ,
jai cru devoir m'expliquer avec franchise
sur un point de pratique médicale, qui fait
pour certaines personnes de l'art, I'objet con-
tinuel de querelles et d’observations, aussi
ameres que pucriles.

Malgré une prévention aussi nuisible a
T'avancement de la science en général , on
ne peut nier cependant que, depuls a peu
prés un demisiécle, les accouchemens ne
solient professés , a Paris surtout , avec le
plus grand éclat. Les étrangers avouent
eux - mémes , que nulle part cette par-
tie de I'art n'a fait d'aussi grands progres
quen France. C'est a lillustre Levret que
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nous devons cette supériorité ; et ses succes-
seurs , jusquaux professeurs Alphonse et
Beaudelocque , n'ont pas peu eontribué a
maintenir 'éclat dont brille anjourd’hui la
science des accouchemens.

C'est a 'Ecole de Médecine que I'éleve doit
se rendre pour entendre ces deux professeurs
et profiter de leurs savantes lecons ; mais la
théorie de l'art y est seule enseignée :1ls se
transporteront donc dans les écoles particu-
lieres d’accouchemens , pour se former a la
pratique de cette branche de la médecine.
Pendant toute 'année , plusieurs jeunes mé-
decins font des cours d’acecouchemens, de
maladies des femmes et des enfans, ou la
pratique la plus variée et la plus abondante,
est jointe & une théorie d'autant plus saine,
que la plupart des professeurs se sont fait un
devoir de prendre pour type de leurs lecons ,
les excellens principes renfermés dans 'ou-
vrage , sijustement célebre, de M. Beaude-
locque , et de marcher sur ses traces.

Quoique j'aie publié, il y a quelques an-
nées , de nouvelles vues sur les moyens de
simplifier le systéme des positions de l'en-
fant dans le sein de sa mére, je n'en sens
pas moins tout le prix des travaux de ce
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savant professeur. Mon ouvrage, trés-im-
parfait , sans doute, a paru mériter cepen-
dant la bienveillance du Public, non-seu-
lement en France , mais aussi chez les
Etrangers , qui se.le sont approprié par des
traductions. Une deuxiéme édition, publide
treés-peu de temps apres la premiére , et sur
le point d'étre épuisée , a confirmé la bonne
opinion qu'en avoient congue les gens de I'art,
Mais persuadé quun auteur doit mériter ,
par de nouveaux efforts, cette bienveillance
publique, a laguelle on ne sauroit-attacher un
trop grand prix, j’ai redoublé de zéle et d'ac-
tivité, pour pouvoir offrir aux jeunes étu-
dians en médecine , un ouvrage élémentaire
sur les accouchemens; ouvrage qui portera
le titre de Nouveaux Elémens de la science ,
de l’art et de la clinique des Accouchemens.
Ces Elémens, qui paroitront avant la fin de
l'année , formeront un seul volume , dans
lequel se’ trouvera renfermé tout ce qu’il
importe . au" médecin-accoucheur de con-
noitre. Ils pourront' remplacer , j'espére ; ces
volumineuses compilations, dont on inonde ,
de nosjours , le champ de la science , et dans
lesquelles une stérile abondance'se trounve
unie a heaucoup:de diffusion et de prolixité.
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~'Si, malgré cette longue digression, I'éleve
n'a point perdu de vue l'objet particulier de
notre travail , et la suite , toujours croissante
de ses études; il doit se rappeler que pendant
ce dernier semestre de la quatrieme année , il
est indispensable que son zéle prenne une nou-
velle activité , et que tous ses momens soient
exactement remplis et utilement employés,
les objets de son instruction devenant tres-
multipliés : car , indépendaminent de I'hy-
giéne , qu'il doit terminer cette derniére an-
née, des deux cours d’accouchemens théori-
ques et pratiques qu'il doit suivre), il lui reste
encore a s occuper de I'histoire de la médeci-
ne, de labibliographie médicale,ct de laméde-
‘cine légale. Mais comme ces derniers objets
ne sont pas dune rigoureuse nécessité pour
Texercice de l'art de guérir, et quil est
Ijmsihle ue tous les éleves n'aient peut-étre
pas Egalmﬂent le ‘méme désir ‘ou le goiit né-
cessaire pour suivre chacun de’ ces cours,
je pense i1l fait les laisser hibres de purter
leur attention sar' ces études ou de les né-
gliger. Je suis loin de croire cependant que
ces diverses branches de la science médicale
“doivent é¢tre ignorées du médecin savant ; et
ui prétend a une grande célébrité : mais je
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le dis etje le répete, cela dépendra du gotit par-
ticulier que les éléves manifesteront pour ce
genre d'instruction, et il faut leur laisser la
liberté de la cultiver ou de la négliger.

Il faut en excepter cependant la médecine
légale , dont on sent de plus en plus la né-
cessité et I'utile réforme. Ce n’est que depuis
peu de temps que cette branche de la méde-
cine fait partie du plan général d'instruction.
Sans doute on doit en conclure , qu'il avoit
paru important a ceux qui ont organisé l'en-
seignement de la médecine , tel qu’il existe
aujourd hui, d’appeler I'attention des hommes
de I'art sur un objet qui intéresse si fort la
tranquillité publique , et sans lequel la sur-
veillance de I'autorité est illusoire,et le crime
souvent impuni.

Ce n'est pas seulement sous ce point de
vue que la médecine légale est utile. Que de
Jumiéres ne prétetelle pas encore a la jus-
tice , pour démontrer l'inconséquence de
certaines accusations , pour en détruire les
funestes effets , et pour faire triompher I'in-
nocence ! Mais la connoissance de | organi-
sation animale et de ses dérangemens, seule
ne suffit pas pour former un bon médecin-
légiste. A un esprit juste et pénétrant, il faut
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joindre une grande connoissance des lois qui
ont quelque rapport aux délits, pour lesquels
les médecins sont consultés: en éclairant la
religion des juges, ils guident leur opinion, de-
viennent les arbitres de leur jugement , et dis-
posent ainsi de la vie ou de la mort de leurs
semblables.

Il se fait a 'Ecole de Médecine , un excel-
lent cours de médecine 1égale ; M. Leclerc,
chargé de cette partie de I'enseignement, y
développe , avec une sagacité pen commune,
et cette pureté de diction qui, depuis long-
temps, 'ont placé au rang des professeurs les
plus distingués , les grands moyens que la
médecine préte aux lois , dans des discussions
délicates et embarrassantes, oi I'honneur et
la vie tiennent souvent a un fait qu'il faut
détruire ou confirmer.

L’histoire de la médecine est enseignée a la
méme époque de 'annde et par le méme profes-
seur. Sans doute cette science, purement litté-
raire, sert plus & faire des médecinsérudits, que
despraticiens consommés; sans doute elle peut
s'apprendre ailleurs que dans un cours, et on
peut devenir un théoricien trés-savant dans son
cabinet. Mais quand on réfléchit combien il
est difficile de se bien diriger dans ses études,

-
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de se former une bonne méthode en étudiant;
et combien l'art est long , et la vie courte et
rapide , on ne sauroit trop profiter des nom-
breunses ressources quoffre l'excellente ins-
truction de I'Ecole dans les divers cours , qui
forment I'ensemble de son enseignement : ces
ressources deviennent plus précieuses encore 4
quand elles ont pour objet les branches de la
science quine sont exposées que dans son sein;
et moins les moyens d'instruction sont mul-
tipliés , plus on doit s'empresser de profiter
de ceux qui nous sont offerts : c'est sous ces
mémes rapports, et d’aprés les mémes con-
sidérations , que nous engageons les éleves a
suivre le cours de bibliographie médicale.

" Ou se former ailleurs qu'a Paris, a la con-
noissance des auteurs qui- ont écrit sur la
médecine, et dont les ouvrages, rassemblés a
la Bibliothéque de I'Ecole , forment le plus
vasteet le plusriche dépot qui puisse exister?
Que de reconnoissance ne doit-on pas a I'ad-
ministration de IEcole , et au z¢le éclairé du
savant et infatigable M. Sue , son bibliothé-
caire , pour les soins quil s'est donnés dans
Tordre et la distribution de cette riche et
immense collection! J'ai/ vu former la Biblio-
theque de I'Ecole , telle quelle existe aujour-
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d’hui: avant qu'elle ne fut transportée dans le
superbe local qu'elle occupe maintenant, elle
se trouvoit dans un lieu peu convenable i
Fusage anquel elle est destinée : aujourd’hui,
les éléves , que le goiit de 'étude et des re-
cherches portent a la fréquenter, peuvent Sy
rendre, avec I'assurance d'y rencontrer , sans
peine , les monumens les plus variés et les
plus rares de la science médicale.

Le coup d'eil rapide que nous venons de
jeter sur 'ensemble des travaux qui doivent
occuper le jeune médecin pour se former a
Fexercice de I'art de guérir, ne doit laisser
aucun doute sur les progrés de son ensei-
gnement et sur sa supériorité actuelle : que de
ressources , que de richesses offertes a I'ayide
curiosité des jeunes gens qui brilent du désir
de sinstruire! Que de reproches ne méritent
pas ceux qui préférent une honteuse igno-
rance, fruit d'une coupable paresse, a la
plus riche instruction, qui ne s'acquiert ,
il est vrai, que par des efforts soutenus et
un travail trés-opiniatre !

Clest surtout pour I'étude et la fréquenta-
tion des cliniques , qu'il faut déployer la
plus grande activité et le zele le plus ar-
dent : jusqu'ici les diverses branches d'ins-
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trnction 'dont s'est occupé l'éleve, mont,
pour ainsi dire , exige de Iui que sa présence
ot T'attention nécessaire pour en profiter
mais les cliniques veulent d'autres efforts, et
demandent dautres travaux. Clest la que
tout doit étre mis a profit; c’est la que tout
devient objet d observation et de recherches.
La mémoire et le jugement ne sont pas, en
effet , les seules facultés de I'entendement et
de lintelligence , mises dans une continuelle
activité ; tous les sens sont employés pour
arriver au méme but , et donner a l'ins-
truction clinique un degré de perfection qu'il
est difficile d’acquérir sans cela. Cest ainsi
que la vue des malades et de leurs diverses
affections , fournit un des moyens les plus
efficaces pour reconnoitre le genre de ma-
ladie et sa gravité; Yodorat n’est pas moins
utile dans certains cas; 'oute méme peut pre-
senter de grands avantages , surtout dans
quelqucsmaladies chirurgicales; enfin, le tou-
cher ne peut etre remplacé ni par aucun
des autres sens , i par aucune opération de
Pentendement. De cette maniére, le médecin
clinique fait concourir tous les moyens qul
sont en lui, et méme ceux qui lentourent,

au soulagement ou a la guérison des malades.
Le

;i ]
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Le pére de la médecine a dit : Oportet autem
non modo seipsum exhibere gue oportet fa-
cientem > sed etiam @grum , et prasentes 3
¢t cxterna. Il ne me reste donc plus qu’a
parler des cliniques , sur lesquelles jai promis

de revenir, et qui demandent d'étre expo-
sées avec quelque étendue.

Elles se divisent naturellement en clinj-
que chirurgicale et en clinique médicale , ou
en externe et en interne : la premiére de-
mande plus de travail manuel , la seconde
plus d'application d'esprit; mais I'une ot
T'autre exige une activité sans bornes : elles
sont, sans contredit, le complément des pa~
thologies ; ou, pour mieux dire , les patholo-
gies ne sont que l'introduction aux cliniques ,
et ne doivent étre considérées que comme
des moyens de retirer de grands avantages
de ces derniéres. Je ne chercherai point ici &
déterminer s'il est plus facile de se rendre
recommandable en médecine qu'en chirur-
gie , et si I'étude de I'une est plus aisée ou
promet plusde gloire que celle de Pautre ; el-
les présentent également des difficultés & vain-
cre et des succés a espérer. Mais Je pense
quon ne doit suivre que limpulsion de son
gout particulier dans le choix que I'on peut

6
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faire de I'une ou de lautre branche de la
pratique médicale. J’ai annoncé plus haut que
I'éleve ne devoit se livrer aux cliniques qu'a
la fin de la premiére année. Voyons quels sont
les soins particuliers qu'il doit leur donner ;
et commencons par la clinique chirurgicale.

L’éleve doit d’abord se familiariser avec
la vue des maladies , des plaies , des ulcéres ,
des désordres de tout genre, qui affectent
Iextérieur du corps vivant. C'est avoir déja
beaucoup fait que d’étre parvenu a vaincre la
- répugnance et une certaine horreur attachées
a la vue de ces déplorables tableaux des infir-
mités humaines ; ensuite il doit suivre et exa-
miner la marche particuliere des maladies
les plus simples , telles que I'érysipéle , les
plaies qui ne demandent que la réunion ,
quelques fractures simples, ete. ; s'élevant
’par degrés a des considérations plus impor-
tantes et plus générales , il doit embrasser
I'ensemble des maladies chirurgicales, et
recucillir des observations sur les plus lon-
gues ou les plus extraordinaires. Lorsqu’il est
arrivé a ces résultats , il doit lui-méme pren-
dre part aux pansemens , et ne point y
procéder nonchalamment et par pure com-
Plaisance ; mais avec méthode et en suivant
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exactement le précepte si judicienx des an-
ciens , tuto , citd et jucundé.

Les cours de bandages, d'appareils et de
maladies des os, qu'il a suivis ou quil suit
encore,, lui fournissent les moyens de rem-
plir, avec quelque succes, la tache honorable
quil simpose : mais ces occupations préli-
minaires doivent le conduire a I'étude et a
la lﬁtique des grandes opérations , quil faut
avoir vu faire souvent par les premiers
Maitres , avant de chercher i les pratiquer
soi-méme. Le cours d'opérations qui se trouve
au 2¢. semestre d hiver ou a celui d'été , lui
facilite la connoissance des détails , toujours
tres-nombreux , d'une grande opération : il
doit luiméme pratiquer long-temps sur le
cadavre, varier les procédés opératoires ,
se les rendre familiers et tres-faciles ; com-
parer les méthodes dopérer , et Ia pratique
particuliere des grands maitres quil a sous les
yeux, avec ce que les auteurs lui ont appris,
et avec ce que lui-méme a été 3 portée de
constater. Je nai pas besoin de dire que les
‘grandes connoissances en anatomie sont un
des moyens les plus siirs pour acquérir, en
peu de temps, de 'habileté dans les opérations
chirurgicales : car , outre les notions posi-
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tives des parties, qui ne s'acquiérent que par
I'étude scrupuleuse de I'anatomie, 'habitude
des dissections donne a la main une dexté-
rité , une promptitude et une assurance qu'il
est difficile d’'obtenir sans cela. Ambroise
Paré , Dionis , Jean-Louis Petit , et , dans ces
derniers temps, le célebre Desault , n'ont-ils
pas da la plus grande partie de leurs succes
et de leur gloire, a la connoissance pr_"r\de
et méme minutieuse qu’ils avoient de I'ana-
tomie ? Et de nos jours, les Boyer, les Du-
bois, les Pelletan ne sont-ils pas des anato-
mistes aussi savans, que d’habiles opérateurs?

Les veeux des amis de Phumanité , les désirs
des hommes de I'art les plus recommandables,
sont enfin remplis. I Hétel-Dieu , les hospi-
ces de la Charité, des Cordeliers, et quel-
ques autres moins célebres , offrent tous les
jours au ztle et a lactivité des éleves , la
plus riche et la plus savante instruction.
Desault n’est plus, il est vrai; on n’entend
plus a I'Hoétel - Dieu sa voix entrainante et
comme inspirée du Dieu de la chirurgie; mais
ses dignes successeurs, les professeurs Pel-
letan , Boyer , Dubois, nous restent , et nous
ont conservéle feu sacré que I'illustre Desault
avoit allumé. C'est donc aux cliniques de ces
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brands maitres que l'éleve doit se rendre;
c'estdans les hopitaux qu'ils dirigent, qu'il ira
se former au traitement des maladies chirur-
gicales et aux opérations qu'elles exigent
quelquefois.

A la clinique externe appartient celle de
I'hépital des Capucins, ot sont traitées les
maladies vénériennes ; mais I'éleve ne doit
le fréquenter qu'a la fin de ses études, les
maladies vénériennes ne formant qu'une
partie isolée , et bornée de la médecine.
Les affections qui la constituent appartien-
nent également et & la médecine propre-
ment dite , et a la chirurgie ; mais leur
traitement consiste plus dans I'administration
des remedes internes , que dans application
de la main ou des topiques. Sous quelque
rapport qu'on l'envisage , I'éleve doit en faire
une étude particuliere , et 'hopital , dit des
Capucins , lui offrira le tableau le plus varié
et le plus horrible a la fois des suites de la
débauche et du libertinage. Quiil y aille
donc , et qu'indépendamment de I'instruction
qu'il y puisera, il y prenne également des
lecons de morale et de sagesse ; que la vue
des hideuses traces d'un mal honteux, et des
nombreuses victimes qu’il entraine dans ce
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lieu de souffrances , soit pour le jeune étu-
diant , dont le ceeur et les meenrs sont encore:
purs, le frein le plus salutaire contre la voix
impétueunse de ses passions.

Mais si, d’'un c6té, on a tant a gémir sur
les deréglemens de la jeunesse , et sur leurs
suites humiliantes et cruelles, combien ne
doit-on pas bénir lamain qui guérit des maux si
affreux! Que d'individus dévouds a une mort
prématurée , recoivent dans ce réceptacle
des miséres humaines, des secours prompts
et efficaces , qui les rendent a la vie ! Que de
maladies vénériennes , réputées incurables,,
éprouvent les plus heureux effets d'un trai-
tement sagement administré , et obtiennent
une entiere guérison ! L'hopital, dit des Vé-
nériens , est dautant plus précieux , qu'il
recoit la classe du peuple la plus dénuée de
moyens, celle dont tout 'espoir est dans les re-
medes des charlatans , plus a craindre et plus
funestes que la maladie elle-méme , qu'ils ne
guérissent jamais quand elle est grave,et qu’ils
aggravent quand elle est Iégére. Véritables
pestes publiques , ignorans et fripons, qui
exercent un ministere de destruction et de
rapacité sur la plus pauvre et la plus nom-
breuse classe de la sociéfé.



(87)

‘Le monopole des charlatans est d'autant
plus assuré et plus exorbitant, quune es-
péce de honte étant le partage ordinaire
des personnes attaquées de maladies véné-
riennes, elles cherchent & couvrir des voiles
du mystére les secours qui lenr sont néces-
saires , et ne croient pas devoir payer trop
cher de prétendus remédes infaillibles et
merveilleux , dont elles reconnoissent trop
tard la trompeuse efficacité et souvent les
funestes effets.

La clinique externe auroit, sans doute,
exigé que je fusse entré dans de plus grands
développemens ; mais les éléves suppléeront,
par leur zéle et leur intelligence , aux détails
et aux éclaircissemens , dont la longueur
pourroit les fatiguer, et qui seroient loin de
remplacer I'habitude des hépitaux. Je passe
a la clinique 1nterne.

Le but de la médecine est de guérir les
maladies, mais l'art de les traiter ne sap-
prend que dans les hépitaux : dans ces asiles
de la souffrance, tout retrace a I'esprit et aux
-yeux du médecin , les nombreux devoirs que
lui impose le caractere dont il est revétu.
C’est donc dans les hopitaux que I'éléve doit
aller puiser les connoissances pratiques que
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les livres ne font quindiquer; c’est an milicu
des objets de son instruction quil doit passer
une grande partie des momens consacrés
a I'étude de la médecine ; il ne peut trop se
familiariser avec la vue répétée des altérations
de tout genre , dont sa pratique particuliere
powra, dans la suite, lui offrir le tableauw.
Les formes variées sous lesquelles la méme
maladie peut se présenter, surtout an moment
de son invasion, exigent un tact, un coup
d’eil que la fréquentation seule des hépitaux
peut donner ; car, comme I'a dit un médecin
célebre : « Le talent de reconnoitre la maladie
naissante , 3 quelques traits fugitifs qui la
décelent , est, sans doute , Ia premiére qualité
du médecin...... I.’issue de Ja plupart des trai-
temens, ez de presque toutes les maladies
dépend de la conduite qu'on a tenue les
premiers jours : » I'on sait que les maladies
aigués offrent 4 leur début plusieurs symp-
témes qui sont communs 3 presque toutes.
Mais si, dés les premiers pas, I'éleve rencontre
d'aussi grandes difficultés pour se former a
I'étude clinique des maladies, quels soins ,
quelle attention n’exigeront - elles pas de lui
pendant leur marche , que mille accidens
peuvent compliquer, soit en retardant leur
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guérison, soit en accélérant leur cours ? Des
erreurs de régime , des fautes dans le traite-
ment, des imprudences de la part duo ma-
lade peuvent, tous les jours, en imposer a la
sagacité du médecin, et 'induire en erreur sur
le véritable caractére d'une maladie.

Il ne suffit pas a I'éleve qui veut fréquen-
ter les hopitaux , de s’y présenter avec le seul
désir d’'y consacrer de nombreux momens,
et d’'en retirer une grande instruction ; il doit
en bien posséder la zopographie , ¢’est-a-dire,
examiner d’abord leur situation générale et
particuliere , connoitre les courans d'air qui
les traversent , quelle peut étre leur influence
en raison des alentours plus ou moins malsains,
sur lesquels ils sont obligés de passer , pour
arriver a I'hopital. Cette observation est une
des plus importantes que l'on puisse faire,
quand on veut approfondir les causes , SOU-
vent trées-multipliées , de destruction de cer-
tains hopitaux. Il examinera aussi la forme
particuliere des salles, leur étendue , leur
hauteur, le nombre de lits qu'elles renfer-
ment, la maniére dont sont disposées les croi-
sées propres & les éclairer; ce sont antant d’ob-
jets sur lesquels son attention doit absolu-
ment se reposer : l'ordre intérieur du servi-
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ce, I'heure des repas, la qualité des alimens ,
la propreté du linge, ne doivent point lui
échapper : d’autres connoissances préliminai-
res, dont le cours d’hygitne et de physi-
que médicale seul pourra I'instruire , lui se-
roient également nécessaires; s'il est dans 'im-
possibilité de les posséder, il ne doit pas, au
moius , négliger celles que nous venons de lui
indiquer. Muni de ces notions accessoires, et
cependant indispensables 4 I'étude réfléchie
des maladies, I'élove peut alors fréquenter
les cliniques et les suivre avec assiduoité ; mais
que sa présence dans les hopitaux ne soit pas
une simple apparition de forme ; que ce ne
soit pas seulement pour étre vu de ses cama-
rades, ou des professeurs dont il suit les clini-
ques ; quun motif plus noble, plus grand, I'y
appelle : la connoissance approfondie des maux
quiaffligent lhumanité, et espoir d'étre utile a
ses semblables, voila son but, telsdoivent étre
ses veeux. Il n'imitera point quelques éléves,
dontonne sauroit trop déplorer I'aveuglement,
qui assistent aux cliniques , sculement ponr y
assister , w'apprennent rien , et nuisent a ceux
qui veulent apprendre : suivez ces jeunes gens
dans leur pratique, combien de vacillations .
d’errcurs , de gaucheries, de repentirs!
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Tel est le sort de ceux qui se lancent dans
la carriecre médicale , sans s'étre formé A
I'étude longue, il est vrai, mais indispensable
des cliniques : quelle: estime peut-on avoir
pour de pareils médecins? ils sont orgueilleux,
cependant, tranchans avec leurs confréres ; ils
pavent d’audace pour ce qui leur manque de
lumiéres et de véritables talens. « Aujour-
d’hui, dit M. Cabanis , les jennes médecins
snivent rarement les hopitaux avee quelque
constance. Ils se jettent dans la pratique,
sans avoir vu les objets qu’ils doivent recon-
noitre. Il faut, pourtant, se donner I'air d’avoir
tout vu; il faut cacher son inexpérience par
le babil et par de grands mots : ainsi, dans la
matiere la plus grave , ils s’exercent a I'art de
tromper ; ou du moins ils shabituent a ces
manéges de charlatanerie , qui dégradent tou-
jours le caractére. » Que de reconnoissance
ne dois-je pas ( et je me plais & en faire ici
l'aveu public ) au médecin habile, M. Sa-
batier , frere de lillustre professeur de ce
nom ! Avec quels soins empressés , avec quel
vif intérét, ce célebre praticien dirigea mes
premiers pas dans I'étude de la médecine!
Digne de figurer avec éclat sur le grand
théatre de la capitale, sa modestie , un cer-
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tain amour de I'indépendance I'en éloignérent.
Premier médecin de la marine au port de
Brest, c'est la qu'il nous prodiguoit la plus
précieuse instruction. Nourri des principes les
plus purs de la médecine hippocratique , et
possédant a un haut degré le rare talent de
I'observation , il guidoit nos premiers pas, et
nous f'ormoit ainsi a I'étude réfléchie de la
marche de la nature dans le développement
des maladies.

J'aime & payer ce tribut d'éloges a un pra-
ticien qui m’honora de son amitié , et dont
on regrette encore la perte dans I'Ecole de
Brest,

J'observois plus haut, que I'éléve avoit
a remplir plusieurs indications préliminaires,
avant de s'appliquer entiérement a I'étude spé-
ciale des maladies. Son premier soin , aprés cet
examen, est de reconnoitre, autant que cela
est possible , le vrai caractére de la maladie
dont il veut suivre la marche. L’4ge , le sexe
du malade, son tempérament , ses habitudes,
les maladies antécédentes auxquelles il a pu
étre sujet , doivent étre surtout trés - exacte-
ment notés. L'éleve suivra ensuite réguliére-
ment, chdque jour, le développement de la
maladie , dontil étudiera scrupuleusement tous
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les symptémes. Enfin , son invasion, ses pro-
grés, son déclin , sa terminaison , ses métho-
des de traitement , et 'ordre de la convales-
cence , seront les objets qui fixeront le plus
son attention. Cette marche, bonne pour
toutes les maladies prises isolément, que I'é-
leve doit observer et suivre scrupuleusement
pendant les premiers momens de ses études
cliniques, ne convient plus quand on veut
embrasser I'ensemble des maladies ; il est
nécessaire , en effet, que le jeune étudiant
remonte a des considérations plus générales ;
que ses vues s'agrandissent , et qu’il embrasse
un plus vaste plan. Ce n'est plus une seule
maladie dont il doit étudier la marche et le
traitement ; ce n'est plus un seul malade qui
doit fixer son attention ; toutes les maladies
de I'hépital qu'il fréquente , tous les malades
deviennent pour lui autant d’objets de médi-
tation : ceux-cine sont plus & ses yeux des mal-
heureux, quela misére plonge dans les asiles de
la douleur; ces étres souffrans sont pour luises
livres, ses maitres , les véritables instrumens
de son instruction, et les seuls quavoue la
nature. Le professeur de l'enseignement cli-
nique est, sans contredit, de la plus grande
utilité pour les jeunes gens, a qui leur inexpé-
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rience et lear défaut d’habitude ne permettent
pas encore de voler de leurs propres ailes ;
mais il ne peut pas tout faire ; il ne peut pas
suppléer au défaut de travail, 4 la noncha-
lance , aux distractions et i I’inexactitude.
L’¢léeve doit donc se hater de sortir de la
foule commune, et marcher sur les traces
de ceux qui passent leur vie a les former 4 la
connoissance de l'art, si difficile, de gnérir les
maladies : il y parviendra, sans doute, s'il pro-
fite des conseils que nous avons cru devoir lai
donner.

La capitale est trésriche en écoles de cli-
niques : les hospices de la Charité , de la Sal-
pétriere et I'Hotel - Dieu, se disputent a
Fenvi la gloire d’offrir la plus précieuse ins-
truction , et les ressources les plus étendues
en ce genre. L’'éleve ne doit point accorder
une préférence exclusive a lun plutét qu'a
Pautre ; il faut, au contraire, qu'il les fréquente
tour a tour, afin d’examiner et d'apprécier la
doctrine particuliére des grands maitres qui
les dirigent , et d’en tirer le parti le plus avan-
tageux.

Les cliniques de la Charité et de la Salpé-
triere, se font surtout remarquer par le nom-
bre et le zele des éleves empressés a les
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suivre , et par le mérite éclatant des illustre:
prolesseurs , qui les ont jusqu’ici dirigées. Quu
de sujets distingués sont sortis de ces deux
Ecoles! Que de lumiéres n’ont-elles point ré-
pandues ! Le beau travail de M. Corvisart sur
les maladies organiques du cceur, et la Noso-
graphie Philosophique de M. Pinel, seront les
monumens éternels de la gloire , et des grands
talens de leurs auteurs.

Je termine ici mes recherches surlesmoyens
de meltre les éléves en mesure de profiter des
nombreux avantages que leur offre I'ensei-
gnement de I'Ecole de Médecine de Paris. Cet
Essai auroit demandé¢ , sans doute , une plume
plus exercée et de plus grands talens ; on
me tiendra compte de mes intentions, elles
sont pures, elles n’ont pour but que Pinstruc-
tion des éleves, I'avancement de la science et
le bonheur de mes semblables. De bons mé-
decins influent plus qu'on ne pense sur la
morale publique ; et le seul moyen d’en avoir
qui puissent remplir dignement les hautes
fonctions de leur état, c’est de les former de
bonne heure a I'étude des vrais principes de
Part, de guider leurs premiers pas dans la
carriére , et de surveiller sans cesse 'ordre et
la marche de leurs travaux.
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Mais , répétons-le avee Condillac, les vraies
connoissances sont dans la réflexion qui les
acquiert , beaucoup plus que dans la mémoire
‘qui s’en charge : que les éléves abjurent donc
utie folle présomption, trop ordinaire & leur
age; qu'ils ne dédaignent pas les conseils de
ceux qui, par leur expérience et lenrs lu-
mieres , sont faits pour leur en donner ; qu'ils
apprennent a sentir toute la dignité, toute
la sainteté des fonctions qu'ils doivent exer-
cer auprés de leurs semblables. Que les
jeunes praticiens se gardent surtout de ces
pseudo-docteurs , qui déclament astucieuse-
ment contre une science qu’ils ne connoissent
pas ; qui, étrangers aux théories les plus lumi-
neuses , comme aux pratiques les plus savantes,
n'ont d’autre boussole dans Iart de guérir ,
quune aveugle et présomptueuse routine : qui,
d’un art muet, mutas artes , suivant la belle
expression de Virgile , font de la médecine une
science babillarde ; semblables A ces Grecs .
dont l'orgueilleuse et ignorante loquacité flé-
trissoit la beauté séveére d’une science, simple
comme la nagure , qui en est I'objet.

FIN.









