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(1)

médecine sous un aspect qui, sans offenser
les yeux délicats , répandit quelque attrait sur
son essence, sur son but et sur ses moyens.
Un auditoire indulgent a daigné applaudir a
mes efforts et & mes intentions ; on a méme ,
* excusant la forme en faveur du fonds , témoi-
gné le désir de lire ce qu'on avait entendu
avec intérét. Peut-étre mon amour-propre
satisfait a favorisé ma déférence ; mais il doit
m’étre permis d’observer que j'ai pu étre dé-
cidé a publier cette bagatelle par un motif
plus raisonnable et plus relatif a 'art qu'a moi-
meéme.

Sans doute ’hommage que j’ai rendu, I'in-
térét que j'al témoigné au beau sexe, généra-
lement approuvés et partagés , m’ont concilié
quelque bienveillance ; mais j'ai cru remar-
quer que le tableau ou plutét le simple cro-
quis des devoirs et des obligations, des con-
naissances et des vertus , du zele et des senti-
mens qui étaient de I'essence de la médecine,
qui formaient ou devaient former celle des
Médecins , avaient excité la principale atten-
tion et un suflrage particulier. Chacun a puy
trouver un intérét propre , y voir sa cause
personnelle ; un sentiment rapide a fait saisir
aux €poux, aux meres, aux enfans Pimpor-
tance et les conséquences de fonctions exer-
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cées sur ce quils ont de plus cher. Qui peut

en effet méconnaitre la nécessité que celui qui

est admis dans I'imtérieur des maisons , dans
I'mtimité des familles , avec les droits et les

moyens de disposer de la vie et de la santé,

et avec elles ou par elles de I'honneur et du

bonheur de ces familles , soit reconnu posses-

seur des talens et des vertus qui dévouent ex-

clusivement a leur utilité ces droits et ces

moyens ?

Il ne serait pas extraordinaire que 'immense
quantité de ceux qui , depuis quelques années,
sont ou prétendent étre Médecins inspirvdt et
motvit a cet égard des craintes et de 'imquié-
tude. Il fallait autrefois étre recu docteur-
régent dans la Faculté de Paris, ou ayoir une
charge a la Cour pour étre autorisé a exercer
la médecine dans cette ville : la Faculté exer-
cait une sorte de surveillance et de censure
sur ses membres qui n'avaient ¢té adoptés
quapres de longues épreuves ; les antres étaient
pour la plupart d’anciens docteurs de Mont-
pellier dont la réputation dans tous les gen-
res ¢tait faite. Le nombre de ces praticiens
légalement reconnus ne s'élevait gueres au-
dessus de cent; les uns et les autres n’avaient
pu étre admis a la premiere classe d’éleves,
s'ils n’avaient auparavant passé plusieurs an-
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des lois plus rigoureuses et mieux exécutées
contre les distributeurs des remedes secrets
ou connus , de tisanes , de poudres , de pi-
lules , etc. , dépourvus de talens et de titres :
le débit des drogues médicinales par les épi-
ciers ; leur étalage ridicule et dangereux a
c6té des substances alimentaires ou vénéneu-
ses , etc. , n’appellent pas moins I'attention et
Ia 1&pressmn.

Le public intéressé et clairvoyant applaudlt
aussi aux talens, au zele , au bon esprit et aux
qualité‘; estimables des professeurs & qui I'en-
seignement de la Médecine et de ses diffé-
rentes branches est confié dans les Ecoles ou
Facultés convenablement réduites; il aime sur-
tout cette stabilité des mémes personnes dans
les mémes places , qui ajoute les avantages de
habitude et de I'expérience & ceux du travail
et l'aiguillon de l'amour-propre a celui du
devoir (3). Il a été établi que I'enseignement
pour la Médecine et la Chirurgie dériverait de
laméme source ; que les études seraient com-

(3) Par une disposition contraire , les nouveaux doctenrs, dans
Pancienne faculté de Paris , étaient pour lordinaire chargés de I'en-
seignement, et s’y livraient jusqu'a ce que la pratique leur donnit
des occupations d'un autre genre : ils cessaient ainsi de professer
lorsque, plus habiles | ils auraient pu joindre dans leurs lecons les
prodaits de leur expérience i ceux de leurs étndes, et les rendre
par L plus solides et plus avantageuses,
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munes ; que les examens, les épreuves, les ré-
ceptions, les titres et les droits seraient analo-
gues.Illne m’appartient pas de censurer des dis-
positions consacrées par autorité: lorsqu’elles
n’étaient encore qu'en projet, j’avais émis une
opinion tout-a-fait opposée (4) , et j'avais cru
I'étayer de raisons assez plausibles. Ce n’est
ici ni le cas ni le lieu de les rappeler ; je me
bornerai a observer que si la société, par sa
civilisation et son étendue , comporte et exige
une distinction reelle de fonctions entre le
Médecin clinique et le Chirurgien opérateur,
s'il est difficile et désavantageux qu’elles soient
cumulées sur le méme sujet, si les travaux qui
doivent disposer le Chirurgien a avoir la main
aussi légere que I'eeil pénétrant, sont d'une
autre nature que ceux qui tendent a former
I'observateur perspicace et le méditatif Méde-
cin ; il devrait y avoir une grande différence
dans la premiere éducation de I'un et de 'au-
tre. On pouvait se souvenir que la tentative
déja faite pour changer les bases de cette pre-
miere éducation n'a été favorable n1 a la Chi-
rurgie ni a la société.

Au reste , I'instruction qu’on puise dans les

(4) Essais sur les moyens de former de bons médecins, ete.
Paris , 1790
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livres et dans les cahiers, n'est qu’une tres-
petite partie de ce qu'il importe au médecin
et au Chirurgien de savoir, et il y a encore
bien loin de la Médecine-science a la Méde-
cine - profession. On ne peut étre au plus
qu'un écolier instruit, lorsqu’apres trois ans
d’étades , méme bien faites , on quitte les
bancs de la Faculté, décoré du bonnet et du
titre de docteur. Pour devenir Médecin cli-
nique, ou Chirurgien opérateur , pour étre
en état d'exercer ces fonctions difliciles et dé-
licates , attirer et mériter la confiance publi-
que par une réunion bien constatée de talens
et de vertus , 1l faut sans doute une nouvelle
éducation , des travaux particuliers, des exa-
mens plus séveres, des épreuves plus décisi-
ves , une solennité plus imposante : il ne s'agit
de rien moins que d’¢tablir et de consacrer
un arbitre public de la vie et de la santé, avee
de grands droits et des moyens puissans ; et
on concoit aisément qu’il ne faudrait pas
moins de deux années de cette institution pra-
tique pour la compléter, et qualors au moins
elle devrait étre diversifiée suivant la destina-
tion des candidats pour exercice de la Méde-

cine ou de la Chirurgie.
I2n obtenant le titre et les droits de Méde-
cin-praticien, soustrait aux entraves et a la
surveillance
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surveillance du corps instructif, si le nouveau
maitre va passer comme citoyen utile, comme
personnage influant spécialement sur la so-
ciété, sous la dépendance plus intime, sous
la sauve-garde particuliere du chef de 'admi-
nistration intérieure qui doit fixer sa place et
son rang , ses droits et ses devoirs, assurer
leur usage et leur exercice , la nature et I'im-
portance de ses fonctions relativement a la
sécurité publique doivent lui faire trouver
dans I'agent supérieur de P'ordre général un
censeur et un appui.

Ce serait une superbe et intéressante ma-
gistrature que celle qui , sous les auspices
des premiers dépositaires de 'autorité souve-
raine , aurait pour objet la direction spéciale .
de la Médecine et de toutes ses parties : le
Médecin qui en serait revétu deviendrait , en
quelque sorte, le garant envers la société de
I'exactitude de ses confréeres a remplir, cha-
cun dans son district, leurs fonctions respec-
tives, et envers eux de la reconnaissance pu-
blique et particuliere; il seraitle juge de toutes
les infractions dans ce genre. Les Empereurs
Romains, en confiant & un Médecin le soin
de leur santé , I'investissaient de cette autorité,
qui le faisait , éwit-il dit, considérer par
ceux que tout le monde considére , et pro-
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tibles avec des réclamations bien motivées.
Le droit de patente assimile la plus noble des
professions aux plus serviles métiers ; elle éta-
blit entre elle et celle des Avocats , qui lui est
analogue , une ligne de démarcation nouvelle
et humiliante : un noble orgueil , un senti-
ment juste de la dignité de leur état, sont
pour les Médecins un principe naturel et
louable de peines et de plaintes sur cette dis-

osition ; ils sont la cause et Ieffet d'une dé-
icatesse et d’'une moralité dont la société re-

cueille les principaux fruits. 1l est de sa‘justice
et de son intérét de les seconder , de les favo-
riser, et d'y avoir égard en honorant un état
qui, sans celle assurance , ne pourrait con-
venablement remplir son important objet. Si
la gloire d’un souverain , d’'une nation est un
des plus fermes appuis de la stireté et de la pros-
périté publiques , la considération est pour les
individus un grand mobile de vertu , un prin-
cipe assuré , une base essentielle de bonheur et
de sécurité. Ce prix est d’autant plus flatteur,
d’autant plus encourageant qu’il est mienx
apprécié et plus équitablement distribué. Et
a quelle profession est-1l mieux di et plus
nécessaire ? dans quel cas les avantages re-
flueraient-ils plus abondamment sur ceux qui
Paccorderaient avec justice?



DISCOURS

SUR LA REUNION

"DE L'UTILE A L'AGREABLE,

MEME EN MEDECINE.

Omne tulit punctum qui miseuit utile dulei.

Hograt. Art. P.

FEx entrant dans une Société ot les sciences A
les lettres et les arts se donnent la main pour
se fortifier et s’embellir réciproquement, ol
les talens de toute espece , les gotits variés et
les caracteres.assortis sont unis par la plus
douce fraternité, j’ai plus vivement senti la
justesse et la vérité de cette maxime d’Ho-
race, et j’a1 vu avec plaisir son heureuse ap-
plication et ses effets précicux. La médecine ,
austere et grave , serait-elle donc tout-a-fait
étrangere et inaccessible a cette intéressante
réunion? Non , sans doute ; il est permis de
croire, il est possible de prouver que quelques
agrémens se mélent a ses avantages , soit pour
celui qu I'étudie et la pratique, soit pour
ceux sur qui elle s'exerce , soit dans les dispo-
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T habitation humble , incommode , mal-
propre de I'indigent, devient ensuite le pre-
mier théitre des essais du jeune initié. La mi-
sere et la maladie , quelle réunion ! Combien
de peines , combien d’obstacles a 'application
convenable des moyens de traitement ! L'a-
mour de l'art et de 'humanité tiche de les
diminuer et les fait surmonter ; mais , dans
ces premiers lems sur-tout , combien souvent
Pinquiétude sur le succes , la crainte d'ajouter
a I'imcertitude de I'art celle de I'inexpérience ,
de compromettre ainsi une existence 1mpor-
tante ou chérie, agitent, tourmentent , dé-
robent en faveur de I'étude des heures an
plaisir et an sommeil ?

Parvenu au domicile de I'aisance et de la
fortune , 1l y trouve a un plus haut degré ces
peines et ces désagremens , une responsabilité
plus pressante, des obstacles, des plaintes ,
des contradictions, des reproches, plus d’exi-
gence, des atteintes plus fortes au sentiment,
a lamcur-propre , a lintéré, que comblent
trop souvent la méconnaissance , I'ingrati-
tude et 'imjustice. Sans doute il est & plaindre,,
il est excusable le Médecin qui, livré & cette
continuité de travaux, a cette importance de
fonctions , a ces pemes de corps et d’esprit,
serait sérieux et méme un peu morose : que
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«de -ronces et d’épines dans cetle vaste car-
riere! 1l est tems de les écarter et de les aban-
donner pour vous présenter les fleurs qui n’en
sont point exclues.

I’anatomie manifestant tous les ressorts qui
composent la plus admirable des machines ,
compense et au-dela par Pattrait et le but de
ses connaissances , ce quelle peut avoir de
rebutant. Que de charmes et d'intérét dans
cette étude qui dévoile ce prodigienx amas
d’'innombrables ressorts jusque dans les der-
niers ¢lémens de leur organisation ! qui nous
montre ensuile ces organes mis en mouve-
ment, unis sans géne, s’aidant, se servant
réciproquement , doués chacun d’une vie par-
ticuliere dont I'ensemble et le concours fait
la vie générale, donnant lieu a mille fonc-
tions diverses pour contribuer a leur durée
a leur entretien, a leur réparation , etc. Le
soufile immortel de la Divinité , en s’y asso-
ciant par des liens constans , intimes , quoi-
qu'invisibles , offre un spectacle plas en-
chanteur. L’homme doué d’esprit, de raison,
d'intelligence , susceptible de perfectionne-
ment , chef-d'wuvre du Créateur, preuve
irréfragable de son existence, rendu propre a
s'¢lever jusques a lui comme vers son prin-
cipe et sa fin; et combien I'idée, I'espoir
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ploi de ces remedes , on a facilité encore I'ins-
truction en formant des distributions métho-
diques et régulicres, qui tiennent beaucoup
de I'arbitraire et sont en quelque sorte la suite
de notre roman médical. 1l y a plus que de
Iexagération sur la marche de ces agens, sur
leur route, sur leurs effets, leur opération et
leur eflicacité ; car dans les livres et les ca-
hiers les remedes arrivent toujours a lear
adresse , a leur but; toujours ils remplissent
leur objet, toujours ils guérissent ; leur in-
dication est déterminée méme avec une telle
précision, une telle régularité , une corres-
pondance si exacte avec les causes et les symp-
tomes de la maladie, qu’elle ne peut échapper
a leur action curative (6). Agréables illusions
qui charment et encouragent, qui augmentent
dans I'éleve le désir d’en voir I'application au
lit des malades ; la elles se réduisent ou se
changent en réalité moins riantes , mais plus
utiles.

C’est dans les asiles consacrés aux malheu-
reux qu’afiligent en méme tems la misere et la
maladie que les maux se présentent avec les
caracteres propres et réels qui les spécifient,

(6) Voyez entre autres les Aphorismes de Boerkaave , que Fan-
Swicten a tiché de rendre pratiques.
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que les indications et les plans de traitement
sont rectifiés et assurés; c’est la que I'éleve
apprend a connaitre ce que la nature peut
seule , ce qu'elle exige de l'art , et a saisir cet
-a-propos, cet heureux et puissant a-propos ,
arbitre des succes dans tous les genres. Grices
aux dispositions bienfaisantes du Gouverne-
ment, aux soins habituels d’'une admimstra-
tion éclairée, ces asiles n'offrent plus I'hor-
rible et dangereux entassement de plusieurs
malades dans le méme lit ; chacun dans un
lit séparé recoit les conseils et les soins néces-
saires : le traitement , I'observation , I'instruc-
tion sont plus faciles , plus siirs et plus utiles ;
et pour compléter ces avantages , le praticien
habile qui a dirigé le traitement, devient pour
les jeunes initiés un professear complaisant.
O combien cette institution clinique, que nous
avionslong-temssollicitée , assure et aplanit la
carriere rude qu’ils ont a parcourir ! Heureux
encore ceux qui peuvent, pendant quelque
tems , la suivre sous un maitre devenu leur
ami !

En commencant a exercer ces importantes
fonctions qui les rendent en quelque sorte
arbitres de la vie de leurs semblables, et sou-

vntdu repos, de la fortune et du bonheur
des familles, tous les sentimens se réunissent
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de lexercice, du régime, de la gaieté : Tel
est son code antique ; sur cette triple base est
solidement fixée la colonne delasanté. Le mot
de régime, qui semble devoir effaroucher,
n’a rien de sévere; il ne présente que la mo-
dération dans 'usage de tout ce qui peut ser-
vir et plaire ; 1l condamne les privations dé-
placées comme les écarts , les abus et les exces;
tout ce que la nature veut et dit, la sagesse
le dit et le veut. L’austere , le grave Juvénal
n’a pu le méconnaitre et le dissimuler:

Nunguam alind natura , aliud sapientia dicit.

Lorsqu’il est asservi & leurs lois conformes,

le désir est fils du besoin, et pere du plaisir.
Sexe aimable et chéri, dont la nature sem-
ble avoir perfectionné le corps, I'ame et le
ceeur , qui faites le charme de la société, qui
en remplissez les plus pénibles devoirs et sa-
vez adoucir ceux qui sont imposés a l'autre
sexe; la Médecine est bien loin d’oublier et
de négliger vos plaisirs et vos intéréts en
s'occupant de votre santé ; elle est bien loin
de perdre de vue ce don précieux qui vous dis-
tingue et vous flatte, qui nous charme et
nous séduit. Sans la santé il n’est point de
beauté; c’est pour les assurer et les maintenir,
c’est pour obéir a un sentiment noble, a un
devoir
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devoir sacré que la Médecine tonne contre ces
modes injurienses a la pudeur, défavorables a
la beauté, contraires a la santé, qui exposent
aux regards indiscrets , aux intempéries nui-
sibles , votre poitrine , votre dos , la presque
totalité de vos bras, et réduisent presque a
rien le reste de vos vétemens : elle gémit des
tristes occasions de s'exercer que lui four-
nissent les maladies facheuses qui en résultent
tres - fréquemment. Aussi désintéressée pour
elle-méme , aussi soigneuse de votre beauté,
JaMédecine vous a donné un préservatif assuré
contre cette terrible et nécessaire maladie qui
en était la plus redoutable ennemie; c¢’est par
ses conseils que vous avez été débarrassées de
ces corps de baleine , de ces entraves nuisi-
bles a la poitrine et a I'estomac, sources
inutiles de géne et de douleur pour les jolies
tailles , et sans effet pour prévenir et cacher
les difformités.

Toujours empressée de vous satisfaire sans
cesser de vous étre utile, la Médecine con-
seille la danse et le bal , dont I'exercice et la
gaieté , deux des soutiens de la divine hygie ,
sont I’dme ct le fruit : elle n’en sépare pas le
régime , c'est-a-dire la modération ; car I'ai-
mable folie, ainsi que la sévere sagesse , veu-

lent la sobriété. . . . C'est en traitant un sujet
3






























