Griindliche Anweisung vom nutzlichen Gebrauch und zuverlassiger
Wiirckung einiger bewahrten Medicamenten bey vielerley Arten
Kranckheiten welche auch zu einer Hauss- und Reise-Apotheck dienlich /
[Friedrich Hoffmann].

Contributors
Hoffmann, Friedrich, 1660-1742.

Publication/Creation
Halle : J.C. Hilliger, 1748.

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/kbczcwfq

License and attribution

This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/







%mbrtd} %oﬁmanné
Grimbliche

Mnneifng

- Ruplichen @Jebrautb umd 5uver
laBiger Wiirckung einiger bewabrten -
Medicamenten bey vielerley

Arten Kranckheiten
Weldhe audy

3ut eirter

. fgauF} b Reife: %Ipotbecf

dielich.
493 ﬁ?&ﬁﬁ%&% FI2EL-£03661 0386 1O256E 86%
HALLE, 1748
fDruc&s 30& Eﬁnﬁmn f)tlhger ; Univ, Budde,

=4 .-'. B _,-"c?f"-j;f

I ha :‘b&é@ff ’
. 'i' % ;Q;/ % f
¢« WJ

e T



SREELEARTERARRRSNS

) AD

= BIBLIOTHECAM ;E .

o
«? PRINCIPALEM o
- P
w2 ARAVSIO-NASSAVIENSEM oo»
Er] Far
0@ oo
o3 20»

J
v

DILLENBVRGICAM.

TIFTIVIv.FIFIFITINY




62 = adydem von dielen Fah-
ven e ich mid einiger me-
dicamenten ,;tweldye mit al-
len §leif von- mir felbft
praparivet, mit grofjen Nu-
Ben bedienet , und and) foldye aus mei-
nem Hauge, von denenjenigen, die fie ge-
braudhet, gefanget worden, ingleicen
idy folche auf Verlangen qustoartia has
be verfdsicen mufien s fo bin ich off>
terd erjudyet worden , e Hausd-und
Reif-Apothecdgen mit folchen anzufitle
Ten, nebtf einem grundlicyen Bevicht , in
twag vor jufalien man {id) devfelben 3u
Qeit der oth mit Nuken und fidyer
bedienen Eonne; abfonderfid) wo man
Feinen tudtigen Medicum habhafit yoer
Oenfan, b babe ba[g{r aus ﬁtebe;.gb |
¢ 2 gg
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Begierde meinemITddyften hievinnen ju
dienen, midy beveden laffen diefen gegen:
vodrtigen Bevidytin Orud ugeben; da
denn ein feqlichen fehen wird , 1was vor
medicamenta davinnen enthalten, Wwas
fic vor Krafft, Tugend und Wardung
befigen , und auf was Art , in weldyer
Ordnung und dofi fie nachmahls bey
aewifien Jufdallen und Krandheiten Ju
aebrauchen fepn. , |

@3 ift demnach davinnen enthaltert
erftlidy ein angenehmer baljami.
fdyer liquor, yweldyen man biffher £

bens- Baljamm hat 3u nennen pflegen,
soelcher aus denen Foftbaviten und ve-
ritableften aromatifchen Haupt: und
Ferven: fidrcenden dettillirten Oehlen
und balfamifchen ingredientibus, die i
einer aetvifjen proportion jufarmimen ge-
feset find, (Darauf fehr viel anFomme,
damit Feines des andern Krafft verrim:
%re ;) praparivet ift. @teﬁ’i‘ liquide

alfam ift fchon lange im_Gebraud
qeveferr, und haben fich deffen hinund
toieder gar viele bedienet, ©eme Krafft
und Whrdung aber beftelyet vornemlidy
dainn , daf ev forwohlmnerkidy al? c}ucg

. erli
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ferlich gebraudyet, den ganBen Leib und
deffen Theile, abfondeclich dag Haupt
-und Nerven fravcet , die orculation deg
Gebluts und aller &afft  und die jur
Erhaltung der Gefundhese jo hodyftno-
thige tranfpiration pder Ausdunftung in
richtigen Stande erhalt.  Derohalben
- Fan er mit juverlagigen Nuken von al-
len fdtoachen Leuten, den die Kraffte
mangeln und die einer Stavde vonno-
then haben, aebraudyet werden, und ift
deswegen nidt allein eine grofe und
bewabhrte Stavdung vor alte Lente, fon-
Dern audy vor diejenigen , die von vor-
bergehenden Krandheiten, Betrubnig,
oder andern Urfadyen abgermattet find,
bevorab die Falter und feudyter Nagur
{ind, wenn fie davon ju Stardunges
Magenund Haupts taglich 5-3.Trovfen
~ Des PMorgens mThee,Coftee,oder Succo-
lade.pder aud) woll in letenTrund bey
der Mablzeit §-10. Tropfen in eftvad
Wein,odet folchentBalfam auf 1.Quent-
_gen geftofjenen Jucker tropfeln undalfo
-mit Wein cinnehmen. Ferner ift defjen
innerlidyer und aufjerlicher Sebraud
iedergeit in Haupt-Krandheiten fehr be-

| A 3 wahrt
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tdfrt befunden worden , vornemlidy
in Haupt-adely , wwenn foldyes nichtvon
Hige und Vollblutigeit , fondern mehe
von verderbyin Mdgen ?errubret, Dess
aleichen in Scpmdel, Flifien des
Haupts, Sauffentthd Braufen vor den
Ofyren, fehweren Gehor: da man audy
aufferlich auf geftofjenen Juder etlidhe
Fropfen aetrdpfelt , und in einenINor-
fel vwoh! unter einander gevicben , ol
dhen gleidy einem fidvdenden Sdnupf-
Tobad in die Nafe zichen , aud emige
Sropfen davon mit Baumivolle in die
Ofyeen ftecten Fan , firenemfich in Taub-
feit tnd fchroerem Gehdr Lberdem et
ich auffer Demfelben Fein befjer w. sttver-
LaBiger IMittel in Ohnmadyten, i Bre-
chen , in groffer Bean ftigung des Her-
?ené,’brucfenﬁiyfblo ung undAufieof
en Ded Magens, in hefFtigen Sdymersen
des Leibes oder Colidf , it. i faveen
Durdylauf; aldinwelden Krandheiten
evunzafliche mahl gefdroinde und fidye-
ve Hutife geleiftet:und habe idh fonderlich
aut befunden, wenn man bey diefets *Be-
- fdnoerden 1. Theil defjelben mit 3. Thet
fen won lindevnden {pirica oder fo ge-
: nane
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nanten liquore anodyno minerali per:
miftht , und davon 20, bis 30, Tropfen
aller 2. Stunden eingicbet n efivas
Kreaufermungen-Wafer; yoortit fo lan-
ge s continuiven bif es {ich aebeffert rvie
er Denn aud) auf diefe Weife vermifdht,
duffertich in Jabhnivehe auf den {dhmers-
baften 3ahn geleget werden Fan,

Man fan aud) mit diejen Balfam
ex tempore den fihonften IMagenftar:
Fenden Aquavit praparivent, tvenh man
1. Qoth in 2. Maaf quten ftavden Wei:
gen - Brandivein gicet , und hernady:
mahis . Loth aeftofiencn Juder ino
fen-Wafier aufgeldfet daguthut, yoeldyes
vor Leuten, die Magen - Befchrverung.
und ubele Berdanung fpirven u 2. bis 3.
Loffeln voll genommentoird,  Derglei-
chen Aquavit audy fonderlicy des Dor-
aens bey Ealter, feudyter und vevanderli-
chyer 2uft, bevorab inHerbit-Monathen,
mit Nuen genoffen wird.  Jum Se-
rudyiff er vornemlich in KopfFSdmer
gen , Sluffen , audy wenn die Lufit Falf
und feudyte su gebrauchen dienkid.

Sum  andern Ht . diefen Apo-

theckqen der  lindernde  minerali-
4 0
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{che Spiritus, liquer anodynus minera-
lis genannt, enthalten. Er hat einen fehe
penetrangen angenehmen Gefchmad und
Gerudh Aift uberaus fubtil, mug devo:
toegen febt wohl verroahret und an Fei-
nenivarmen Ort gefeset erden.  Oies
fér Spiritus, hat die befondeve Krafft,
baf er in allen Krandheiten , wo
Sdmer, o Krampf, w0 Unru-
he ift , diefelbe merclich Lindert nmd
ftillet , doch nidyt rwie die Schlaffima:
chenbde Dinge und opiara fhrvadyet, fon-
bern vielmebr die Natur frardet , wenn
- er 31 30, big 40. Tropfen in efiwas Waf:
fer genommen twird , wonut alier 3.
Stunden 3u continuiven bif ¢ fich ge-
beffert. (&8 Fan Dicfer Spiritus allein
%u 20, big 30. Tropfen gebraudyet wer-
en in etwas Watfer in grofier Haupt:
Pein , bey Aufitofjung des NMagens ,
der hypochondrie und IMutter - Ve
fdmerde, bey Grbredyen, bey grofien
Steinfdhmerien, hefftiae cbmer?gn in
den Geddrmen oder Solic, Durchlauff,
audy bofen Noth ben denen Kindern,
twenn nemlidy 5. Tropfen davon mit 10,
Zropfen von oleo tartari per deliquium
permifdhet voerden und in ehwas fhivarh
| . Kirfeh:
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Kirfch-Waffer aller 3. Stunden bi ¢d
fich gebeffert eingegeben werde.  Jn
Haupt:Sdymeren, die er offters in mo-
- mentf{fillet, pfleact man etliche Tropfen
auf Juder getropfelt in NMund 3u nely
- aen, Jnder Colicund Stein-Sdymer-
Benijtes {ehr qut toenn foldherSpiricus Ju
?p. bi8 40. Tropfen mit einem Loffel voll
firffen DNandel - Oebl, das obhne Feuer
ausgeprefiet it, indunner Haber-Srig
genommen tird , bevorab wenn' ¢in

Sausciyftic vorher applicivet worde,
tit dem Lebens - Balfam Fan e aud)y
~vermifcht ywerden, ywie oben gemeldet,
_item mit den Magen- und Vifceral - Eli-
xir, bey IMagen - Dricken , Bedanafti-
gung d¢s Herdens, Falten §iebern, audy
nady denenfelben den {hwadien IMa-
aen 3t ftavden,  Bey Fleinen Kindern”
in Dex bofen Noth, fo fie von 3dhnen,
Pocken oder Schmersen im Leibe hey
rubret, giebet man etiiche Tropfen in
A{dwarg Kirfdy - Waffer mit etwas
Margarafen - Pulver , oder einer Mefz
fer - © pggeprmparirter Krebs - Steine,
Wo Schmersen, Krampf, Yufival-
Tung des Geblits ift, als bey Mut:
fer-und: ML - Befchiverungen, pfle:
A 5 get
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get man denfelben 3u 20, bif 30. Tro-
ofen mit einetm halbenQuentaen pre-
cipitir- Pulver in 2. Theil Waffer und
1. Thel Kraufe - NMungen - Wajper
cinguaeben 5 weldes audy qut ity
swenn mah fidh geavaert, die Galle im
duodeno fieget und Brechen, Eel und
DOurft verurfacdet. '

" ®rittens find in diefem Avothed

aetr-meine gelinde balfamifdye Poly-
chreft-Filien enthalten , welche nady

hﬂ' %l"d)tt'fd)m methode aug tempe-
-rirtm*ﬁalfamifdxn gummal_:ibus 1no ex-

¥

eractis. amaricantibus & leniter laxan~
tibus agmadht find , und nicht allem die

Krafft haben , gelinde und obne cinigen
Sehaden, mit Bepbehaltung der Kraf
te, den Mlagen und Gedarme wvon
Sdleim , Blahungen und excrementis
au befreyen , fondern audy die vilcera

~3u erofftien , die tranfpiration ju unter-

fordern,  Dabero fie einen befondern

balten, und zugleich bey Frauen die
monathliche Seit, und Kemigung der
Outter bey Deren Wdchnerinnen, ja
auch die glildene Ader, wenn man da
awtaeneiat , 3u unterhalten, oder ju be-

Nu-
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Nusen , bey allen Frauen- Krandher:
ten, dievonder Muster tgreputfprung
tiehmen , in wweiffen §lug, in verftops:
ter 'monathlichen ¢ clgung , und
toenn diefelbe allzuftavd ift, haben,
aud) geben fie eine fonderliche Medicin
bey denen Wodynerimnen ab, indem fie
Die Mutteveinigen, nady der Geburt
Das unveine Gebliit gebithrend adfiif:
vern, Davon fonft aar fhwere KeancEhei:
ten u entitehen pflegen.  Abfondertich
find {ie bey allen hypochondrifdyen Qu-
“fallen,Kramyf u, Aufblohunaen, Colre,
Bletdyfucht, iw bey allen falten Gicbern,
nebjr andern medicamenten, fonderfidh
Deneroffnenden SalBe, mit dem qri.
fren Juben su gebrauchen , bHevorab
wenn man oe8 Abends 1. Quentaen
von den eroffnenden SalB in etivas
Qoaffer nimme, und deg Movaens 15,
bis 18, St Pillen. Bey alten und
ichivachen Leuten, denen gar feine Pur-
gang dienet,und bie vieleSdure im Ma-
gen haben, svei idy sur Eroffnumg des
Letbed, Stavdung des Magens wund
per Gedarme Fein beffer evacuans yp)
D1 verhaltene Iinde und Unrath weq:

i
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aufchaffen, vorzuidlagen, als diefe Pil-
fen (bgu 15. big 18. Stic, des Abends vor
Sdlafengefyen genommen. Lo ugleich
“eine Aufiwallung des Gebluts ift, yoie
biswweilen bey vielen Krampf und Blo-
Hungen in Gedarmen gefdyiehet , Fan
man davauf ein halb Quentgen vom
pracipitir - Pulver , oder mineralifchen
&alg eingeben : dabey su merden,
daf Manng - Perfonen, die vollblu-
tig feyn, Wein trinden, Aufivallung
Des Geblits haben, und wo dafjelbe
Feinen Ausgang durdy die gulbene Ader
THat, dergleichen Pillen behutfam ae- -
brawchen muffen , e8 {ey denn, da
fie suvor jur Ader gelaffen, denn fonit
wird das Geblit nady den Mait-
Darm getricben, und wenn ed allda fto-
cet, verurfadyet €3 viele Frampfbhafte
Sufdalie, wie miv felbft aus Grfabrung
bekannt ift. b
Wierfens findet man dag mine-

ralifdye evoffrende Salh, das meift
aus;folchen falibus und ingredientibus
praeparivet ift , toeldhe die mineralifcye
Waffer- und Sauer- Brunnen bey fich
fihren , und daven ihre Si'mff%étpb

g
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Wirdung meiftentheils hersuleiten. ¢
fthlaget demnad diefes Medicament die
ubernatirliche £Hige und Aufivaliung
Des Geblitts nieder , befordert die Yus-
fithrung der Galle und andever tartari-
fchen Geudbtigkeiten, fo swohl durd) den
Stublgang, al8 Urin, gertheilet den
Sdyleim, offnet die Flemen Geader und
perftopfte Blut - Gefaffe dever vifce-
rum, und ift devohalben mit grofjem
PNussen 3u gebraudyen, in malo hypo-
chondsiaco , gelben Sudht, Bleid)- aud)
Wind-Sudt, Watferfudt in Befchrve:
rung vom Stein, desgleichen audy bey
- Falten Gicbern; undFan e8 mit mebrern
effect mit denen Daljamifchen Pillen
gebraudyt werden , abjonderlidy wenn
man den Leib offnen und die Blahun-
aen abteeiben will: daman des Abends
ein Ouentlein davon vor Sdlaffenge:
%m,in etyvas Waffer, und desMoraens
ih 12. big 15. Stud von den Pillen
nimmt, womit einigeTage su continui:
ren. Beyfaltenals ta%hcben , Dren-oder
vicetagigen §icbern braudyet man eé
eben alfo, und sroar aufjer dem paroxys-
mo, in taglichen soenn der paroxysmus
| bor:
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porbey in tertiam ynd quartam Kieber
aber an quten Tage, desalerdyen auc
peym hypochondriaco malo, gelben
Sudyt undSefchroulit. WennderLetbn
Ciebern genugfam geveniget, fan man
o. T heile mit 1, Thett China-Rinde ver-
mifdhen, davon alle 4. Stunden T,
Suentaen nehmen, in etwas Waffer
und davauf eme gute portion J3iegen-
Molcen trmden.

Funfftens ift audy in dicfermn Apo:
theckqen ein gefmdes balfamifihes Vi-
fceral - Elixir enthalten , Davon aud
eine cigene Befchreibung vorhanden;
und bejtehet folches qus bittern extra-
&is und einigen bafjamifdyen ingredi-
entibus, 1ft aber mit feinem fpiritu vint
extrahivet , toeil midht alle Perfonen
bie fpirituofa ertragen Fonnen. Vo
nemlich {chidaet es die Saure nieder,
ftavcet Den Magen und befordert die
©auung , halt den Leib aelinde offen,
aicbet dem ebluthe und allen Saffters
eine Dalfamifche. Krafft.  DOerorvegen
fan o6 vor eine fichere Vniverfal - Medis
cin paffivent , {0 ol ut prafervation,
als aud sur Cur fehr vieler Kvandbhei:
ten. Bey Srauens. Perfonen halt t;:_s

3
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Die menfes in Ordnung, und bey NMan-
fies-Perfonen die girdene Ader rwenn fie
viefelbe haben, und finden fonderlich die
hypochondriaci und §rawen , denen die
menfes unordentlich find und die an dep
Bleidfudyt laboriven, davon ein ers
founfdtes foulagement; twenn folches deg
Zages drey mabl, des Moraens in Thee
oder Coffee, bey der N [geit i les
ten Trund in ettwas Wein, abfonderlicy
firffen oder Ungarifthen Wein, 1nd dez
Abends vorSchlaffengehen in ein fvenig
Waffer su 60, bis 8o, Tropfen genom-
men wied.  Man fan 8 audy halb
mit dem Bruft-Elixic vermifthen, wenn
man mit §lufien, Huften und Biohun-
aen incommodiret §ff und fan man
audy denen Kindern, faft in allen threns
Kreancheiten su 8. bis 9. Tropfen davon
geben.  Bey mineralijdyen Wafer-Ciy-
ven, aud) Mildy und Molcen - Suren
mmmt man es su Stardung des Ma-
aens , taglich IMNittags 3u 50. big 6o,
Tropfen in etivas Ungarifchen Wein -
Sedyftensif das ftardende Scan
chal- Elixir.  ®iefes Medicament -5
be 1) von langen Jahren Der im Ges
braudy, E31vird aus foldyen ingredienti-

bus
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bus preeparitet,0i¢ abfonderlich die nervo-
fen Theile, unter yoeldyen dev Magen -
der vornehmite iff, fravden, erywedet
pornehmlich den Appetit, hilfft die
Speifen wob! verdauen und i einen gu-
gen chylum verroandeln. Denn gletcy
yoie die meiften Krandheiten, welche die
Menfhen am langften und hefftigfren
audlen, von dem verderben Jufand
des Magens und der Gedavine ent-
~ {pringen, indem diefelben qar fehr durdy
Srampf jufammen aegoqen, oder atch
fchlapp und Frafftiof werden , daber
¢s acfchichet, Daf viele Bidhungen {id)
generiven, und 1ber {idy gehen , det
Qeib verfionft, und der Magen nebit den
erften Darm mit vielen Schleim, Sa-
re urd ®alle angefurliet ift: alfo ift hine

eqen aervifl, Dagi foroohlzu Berhutung
olcher langoierigen Krancheiten , in
fonderfeit] Des fo aenannten mali hypo-
chondriaci, weldyes Die Hauptauelle vie-
fer Befchroevunaen ift, afg aud) jur Vet

- mindecung dexfelben nichtsfraftiger und
"-*y,utgg%ild)et eny, alé dergleichen Magen
i

roenftardende Avieney. Asenn

der Haupt-Sdmers , hemicranie , Oly-
. ren
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renbraufen und fhiveres®Sehor ausiibe:
fer Berdauung des Magens, wie es offt
gefchiehet , herrubret, fothuter gar un-
gemm’nw cffect, bety Eetel Qluff?ofﬁmg

¢8 Magens , Anajt und {BeEIrmmung
um das tr_?, audy bepBredyen, Durdy.
lauf , vermitdhe 2. Theile davon mit I
Theil von dem [indernden minerali-

Jchen {piricu, und laffe eé in Thee pder
Coffee fu 40. big 50.Zropfen des ot
gens , auch des Abends vor Sdlaf
fengeben mit ebwas Bier einnehmen,
*Bey Den Falten Fiebern, toenn der pa-
roxysmus vorbey, eine Jeit lang den
-~ Sdyweif ju befbrdern, lafie idy es audy
u 30, bi8 go. ‘Tropfen nehmen , und
arauf etwas warmes trinden : da
benn Die ‘Patienten 1. Stunde lang ge:
finde tin BVettedunften mitffen.  Wenn
0ag §ieber ausgeblicben , und man
den Leib suvor mit den balfamifdyen
Pillen und eroffnenden Salf ein
paar mab! gevemiget hat , o prefervires
¢8 vor 1ecidiven , alle Morgen in was
warmes, und Abendsin Falten Bicre ju
50. bis 60, Tropfen genommen,
Das{iebende medicament iff ¢in ft_:&f;
. tige
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tiges {inderndes und (Hfendes Bruft-Eli-
xir. &8 tempenyef qnb corrigivet alle
Sdyarffe, weldhe e im Blut und an
dern GeuchtiaFeiten findet, crrveifet enen
fonderbaven &Y‘Iq:gemmﬁluﬂ'm, Huften,
Sdnupfen, Heifderkeit lindert nicht al:
fein diefelbe , fondern beordert aud den
Qusivurf treibet dieBlohunagen,machet
Rube, und befommet fondeviic) alten
Qeuten , wenn fie su Hften- undBruft:
 Quandheiten geneigt feyn , gut. Wird
sum betten Mioraens und Abends vor
Sylaffenaehen ju 30. bis 40. Tropfen
in etroas dimner Haber-Gruse mit em
wenig weiffen Juderfand genommen.
MNan Fan auch 1. Theil davon mit 2.
T heil frifch Mandel-Oel oder fyrupo ca=
pillorum veneris vermijchen, und alfo
mit Tussen, wo der Ausurf ju befor:
dern ift, aebraudyen.Abfonderlich ift die
compofition {efy qut bepKindern,die mit
Biohunaen behaftetr fnd, und roegen
@Enabriftigfeit ausbleiben wollew 6. big
g. Tropfen inefroas ditnner He hergrir-
ge alle 3. Stunden bis e3 fid) gebeffert.

Achtens findet fich hHievinnen ein

bezoardi{dyes Pulver.  Diefes Fan
man
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man als ein ficheves und durdyaehends
nuplidyes medicament,abfondeslich ywenn
man in Anfang, fo man Flaget, nicht
tweif 1was vor eine Krandhert dahin-
ter ftede, Jum Gebraud) recommendi-
ven: fintemabl es fich vor fegliches -
ter und temperament, wnd faft bey al:
len o wqblh:g;gen als langwierigen

Kranctheiten {hicet. Seine Krafft und
~Zugenden aber bejtehen Firslid) davin-
nen: Dag eddie Sdureund Schdrfeim
Magen und Seddrmen temperivet yund
niederfchlaget abfonbtrltcbbbegl) alten

af ¢

Leuten und hypochondriacis, 8 alg-
denn wobl , bevorab wenn e mit pre-
cipieic- Pulver vermifcht wird , nidye
anders als die magnefia den Leib gelin:
e 3u offnen pfieat. Serner fo befordertes
Die tranfpiration, verurfadyet eine gelin
e Ausdunitung oder Schiveif;, serthei:
let Die jaben Feuchtigeiten und dffnet
Die fubtile zavte Blut: Gefiffe : dero-
fvegen eg bey allen gefahrlichen hisigen
Keandhiiten, innerhidhen Entsundun.
aen, in Poden, Mafecn, Sriefel, Fled:
Sieber, hisigen Brut-Krandheiten, ca-

tarrhal-§iebern @u%m, Sdnupfen,
AR 2 arof-
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groffen fcorbutiftyen @d)mer%fn , po-
dagra, ®idht , Rofe , mit grofjem Nu-
gen gebraud)t woerden Fan 5 bevorab
swenn Hikevorhanden, und man s mit
der Helyite Prﬁmﬁitir - Pulver vers
mifcht, in einemdeltillirten oder 2Brun:
nemvafier eingiebet , taglidy 3. mablen
palb Quentaen auf einmabl. o bef-
ferneffeé thut e, wenn man einen Lof=
fel woll Citronenfafft unter ein Quent:
aen mifdt. _ IMan Fan es audy Abends
vor Sclaffengehen und des Morgens
feih in higigen Keandheiten nuit dem
recipitic - Pulver alternative oder
%Becbf el8: weife nefmen, nemlich des A-
Dends ein halb Quentgen pracipitir- und
frubh Sﬁﬁcgenﬁ eben fo viel von Bezoar-
Pulver. So ift ed aud eine herrlicye me-
dicin im©urdylauf, vothen Rubr, bevors
abivenn man u einem Loth cin Quent:
aen von dem cortice cafcarille dajuthut,
und alle 4. Stunden ein halb Quentgen
davonnimmt. Nady dem Sebred, Ohn
macht, Bedngftigung , HersFipfen, i,
tenn geronnen Bt , hady einem ﬁfal[
oder fonftroas fich im Leibe feet, nimmg
man alie 3, Stunden ¢in Quentaen mit
; einem
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einem quten offel Wein-EEdy und etli-
e Loffel voll gemein odex ADollunder
Waffer, daguman auch el dHran The.
riac thun fan ¢ alfo gectheire 8 gewval-
tig Das gevonnene Geblut, und treibet
€3 von innen, nach denén duffern Thei-
fent jund der _faut s, Die ordinaire

Dofis davon ijt ein halb Quentgen.
Neundtens ift dag Nieder-
{chlagende, oder Pracipitic-Pulvey,
Dicfes dampfet die Aufivallung des Ge-
bluts, {hlaget die Hike nieder , corri-
givet Die fchavfye Galle, temperivet die
Sdure, halt ven Leib offen, und Fan
- Daber in allen Krandheiten , o -bt;ge
Durft, Unrube und fravder Puls té
findet, 3u einen halben Quentgen aller
3. Stunden in etivag AWafjer genom:
men! twerden, wogn allejeit ein halb
Loth Citronen- Safft gethan wird ge-
nommen werden.  Jnaleichen ift ed bey
denen die viel Wein trinden, jur Som:
mers-Qeit , bey aller Erhisung, Heffti-
gen Blutfpeyen und Rafenbluten, mdt
eniger in§rebern die Hike judampfen,
Des Tages ey bis drenmabl ju gebra:
~hen gu cinem halben Quentgen, Fer-
| D 3 ner
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ner iff Diesd Pulver dienlidy, wenn man
ficy evsuengt und einige Ubelfeit im Ma-
qerrverioi:t, und ift alédenn ded Tages
ein paar wabl nur i blofjem fliefjen-
den Wagfer su nehmen pro dofiein halb
Quentaen., - Oesdgleichen Fan aud Diefe
medicinin allerhand Arten von frampf
baften Sufalien , fonderlid) wo bey hy-
pochondriacis Yufrvaliung im Geblut
sugeaen , und die gitdene Abder ufiard
flieffet , i3u einem halben big ganl?en
Quentgen mit 20. Tropfen von dem lins
Dernden fpiritu in_gemeinen Brunnen
oder in einem deftillirten Waffer , als
fhrwargen Kirfdy- Wafjer, nuglidy ge-
braudyet rerden.

Sehendens ift hierbey das rothe
Qellijche Pulver,  Diefes ift feiner
RKreafft nadh genuafam bekannt, nemlidh
dafi ¢8 eine Stardung in allerley Ents
Frafftung, Mattigheit, Ohnmadyt, Hers
sens-2Anaft, Sdivadybeit des IMagens
und des-Haupts feys und wird ju einer
Mieffer-Spise voll in ein wenig Wen
oder: imt-Aaffer, oder in etwas dine
ner Succulade pder Coffee genommen,

Kurse
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Kurse methode twie viefe be-
nannte Arhenenen invielerley Ju-

flien , faghd), nuglicy urd ficher
au gtbrauc{)m A

|

%ex) hiigen Giebern, dabey ein
7 Ausidylag von Maffern, Pocken
und §riefeliit, wird das bezoar- Pulver
su gleichen Theilen mit preecipicie- Pyl
ver vermifcht, nuglicy gebrawdyet: die
dofis ift ein Dhalbes Quentaen, el
dhes mit Schleen- oder Hollunder-
blie-Waffer, dazu man allezeit einen
hatben Loffel voll Citronen-Safft thun
Fan, innechald 24. Stunden 3. mahl
genommen wird.

2) Kan der lindernde mineralifchye fpi-
ritus 311 20. big 30, Tropfen i einer Pti-
fane odet einem deftillirtenWaffer sroey-
mah! innerhalb 24. Stunden, swifden
obigen Pulver gebraudyet voerden.

3) Gt qrofje Hise verhanden, gies
bet man das pracipitic-Pulver aliein,
in einer dunmen IMandelNildy, ju ¢i-
nen batben Quentaen. :

B 4 4) Wenn -
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) WsTnn der Leib verfropft, muf
_folﬁxt duedy ein gelindes Haus-Clyfti,
pon dimnir HaberSruke, wormnen
Chamillese Blumen und etwas Fendyel
getodt, wozu frifh Lein-Oel, Sals und
etivag PHonig gethan wird , gedffnet
werden., : g
5) Qaffe ich bey diefen Krandheiten
alfes Bier ausfesen , und eine Prifa-
ne von .'.f_’}[tfd) . forn , {corzoner,
Wursel, Sifhols und Gerften trin-
drenn, bey Poiken aber dunne Haber
Grug oder die firjfe Molden gebrauchen,
davon man fo viel trinden Fan, als man
will. Ubvigens mufman fich dabey in
elinder Yusdunftung halten, woie man
tch denn audy diefer methode mit FNusen
bedienen fan, wenn efiva das §Sriefel,
Klece , auch das Podagra und Sidht in
ven Leit gefhfagen , alsdenn ift das Be-
zoar-Pulver alleine ju aebraudyen und
ift st einen Qoth ein QuentgenJmnober
Bingu gu thn und mit einaider wohiu
meliven, wovonalle 3. Stunden cin halb

Duentaen ju nehmen,

11, Sn Falten, taglidhen Tertian-
aphy Quartan - §iebern,  Diefe

awnen quf die ficherite 2Art alfo cracti-
ref
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vet werden.  INan evacuivet 1) den
Unter-Reth und vemiget foldyen von aller
Unfauberfeit, Sdyleim, Salle und Sau-
ve, welches aefthiches, wenn man im
Tertian-Fieber den gutenTag, im Quar-
tan-§ieber die 2. guten Tage, 1, Quent:
aen von derm eroffnenden mineralifdhen
galg, und 4. Stunden darnach 12, big

.St vonmeinen balfumifchen Pil:

~ len mimmt.

2) Bey denen ‘paroxysmis und foir
Declidy bey der efftioen Hise trindet
man von der Peefane und nimmetalfe 2.
Stunden ein halb Quentgen precipitir-
Pulver, weldyes man aud) wol! mit ein
batben Quentgen vom ecoffnendenSalp
wermifdyen mag.

3) Wenn der paroxysmus in decli-
natione und der Sdyweif anfe'm%et At
folgen , fo nimimt man von dem balfa-
mifdyen IMagen - Elixir, halb mit dem
[indernden mineralifdyen Spiricu ey
mifcht, 30. bi8 40, Tropfen in tempe-
vivt wwarmer Peifane ein, und fudyet da-
durd) den Scyveif Ju befdrdern und
Den Magen 3u ftavden: weldhe medicin
man hernachmahis, wenn der Leib durch
die Pillen und cro&nmbfﬁ Salg ge:

5 nig:
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nuafam geveiniget , aller 4. Stunden
aujfer Dem paroxysmo nefymen, den Letb
o viel mdglic) bervegen und i gelinder
Ansdunitung halten musp.

4) &0 ficben paroxysmi vorbey und
dag Fieber nody vorhanden , Ean man
Den corticem chinz opder {ogenann:
te Gicber-Rinde ficher gebraudyen , un
awar qans alfein in Pulver, alfo DAY
man ein halb Quentgen davon alle

. Stunden, aufler dem paroxysmo
itt Weifane, Thee pder Coffee nmumme,
und genugfam dabey trindet , audyden
Qeib fo. viel moglidy beweget.  Damit
continuivet man {o lanae big das Sieber
auggeblicben, wenn folches gefibehen,
und man anfanat Kraffte und Appetic

i beFommen , {0 laxivet man um den

vitten Tag, und nimms ded Abends 1.
Quent. erdifnendes Sals,und desINlor:
qens 15, big13. St Pillen. Wenn man
%cf) nun nadgehends nicht 3u febr exhis
got, crkalret, oder mitE{jen uberladet u.
desINittaas bey der Mablzeit taglich das
Vifceral - Elixir 3u 60~ 70. Tropfen ge-
braudt, wird nidyt leidht ein recidiv Fom:
men, fondernes mag viclmehr das Fe-
ber 3u einer medicin und jur Stardung
Der Dtatur dienen, I1L
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I Bep allerhand hypochon-

prifchen und Erampfhafiten Jufal-
- lent, melancholie, DHIG- Mutters
Bejdywehrungu. d. g, dedienet man
fich mit Fuken folgender Mittel 1) muf
man vor allen Oingen dahin fehen, daf

verfeib von allenlinveinigfeiten befreyet
grbc , tweldes durdy obgemeldetes

augclyftiv, dedal. durcy die balfamifche
illen 315, big 18, Stud genommen ge-
fcbehen Ean, bevorab, wenn darauf, o
eine Aufivallung im Geblut ugeqen,
oes Morgens oder Abends bey Sdylaf-
fengeben  ein /- Qnentgen  prcipi-
tir- Pulver oder evoffnenden . Salf
genommen toird, 2 ) Finde idy
nidytd Deffers bey Ddergleidyen 1ibeln
Jufallen, alg dag prcipitir- Pulver,
wenn ¢8 3u einem halben Quentaen mit
15. big 20. Tropfen [indernden fpiricus
aebraudyt wird, AWie ich denn auch bey
per NMutter-Befdyverde, dader Krampf
bisweilen den Hald und BVruft jufam:
men zichet,wobl 10. TropfenBieber-Ef
fen hinguzuthun pilege 3) it dag Vi-
feeral- Ebixir, yweldyed nidyt higsig, INor-
aend und Adends ju 6o, bis 7o, Trovfen
getiom:
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enommen , m dergleichen Fallen von
?e[)r g_roﬂ%n Fusen. Je mehrman aber
denQeib bey diefenBefchroerungen duvd
§abtm Gehen oderReiten besveaet und

abey ein temperirtes gefundes SBier, 0
det lieber ein gefunbdes leichtes Waiier o
der tifane trindet, je beffer fhlagen
auch Ddie jest crivehnte medicamenta g
4) it bey voliblutigenLeuten And bi*
Berbutungen geneigt,hdchft nothia,das
fic dieQAder amFub2. big 3.mahl jabhriih
dffnen laffen. Wiewohl, wenn devaler-
chen Krancheiten eriwas [ange gedauret
und eingetvurselt find, fich sroar die Ju-
falle hierdurdy mindern aber nidyt gang:
Yichvertreiben laffen: und weis id) als-
denn Feinen beffern Rath ald einen mine-
ralifyen Waffer-Brunnen, Falten oder
yparmen, das ciner jeden confticution
am convenableften i, mit gebﬁbteni
dem reglement und Lebens - Ordnung
etliche mabl hinter einander u gebrau
den.  Da mandenn audywollan fatt
desBiers einen temperirten@Sauerbrun:
nen als den Widunger , Selser, und i
Schlefien den Altroafjer jum ordinairen

Tyund eine Jeitlang evockien Fan.
IV. n
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IV.3nder Gidyt,Glieder-Poda-
grijdyen, hefitigen Darm-Sdymer
Ben und Huft-Beb it nidyts beffers
als 1) den€eib mit einem Manna-Trand
aen jureinigen, da man 3.- 4. Loth man-
na, und I, Quentgen von cremore tareari,
in ein halb Nofjel Waffer durd) gelinde
Rochung aufivfen, durdfeigen, und al-
fo nach undinady ded Morgens ausdtrin:
den (affet.  2) it das pracipitir-Pul
- ver mit der Helffte Bezoar-Pulver ver-
- mifdht, Ded Tages 2-3. mabl zu cinen hak
ben Quentgen genommen, von guter
Wirdung , womit man audy eine Jeit
lang continuiven muf. 3) Recommendire
in den fleiBigen Gebraudy dever fitffen
oder fauerlihen Jiegenmolden, tem-

erivt tparm, des Tages ju 1. und ein
galb Maas sutvinden,oder eine Ptifane
i gebravchen und vom %tet:é&nghdy U

abftrahiven, Wenn 4) beym Hifft-AWeh
eine Bollblutigfeit sugegen, fo mug man
Die Ader am Fup 6?11:13 und erne Quanti-
tat Blut weglaffens ift aber eine difpo-
fition gur gulvenen Ader vorhanden, fo
mug manBlut-Jgelappliciven, 5) St

auc
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sur prafervation folcher {dyweren Sufdl:
ke nichts Deffers, al3 jur vedyten 3eitzur
Ader au lafjen, und fidy einer Cur von
Efel8 - Milch mit Selter-Drunnen vevs
mifchet in gehoriger Ordnung ju bedie-
fen.

V. Bey heftigen Steinfdymer-
gen Janman 1)3um grofien foulagement,
ein gelindes Hausg-Clyftir appliciren. 2)
Gtliche Loffel Mandel-Oel, wut dem
[inderndern Spiritu &lé 15. Tropfen ver:
mifcht, nehmen, 3) Wenn der Schmer
febyr hefftia, fich cinesBades qus Wdei-
gen-Kien und flieffenden Watjer , dagu
etivas Mildy gethan. tird , bedienen.
AWie denn nicht minder 4) das pracipi- -
rir-Pulver und eroffnende Sals u glei-
dyen Theilen vermijcht, item e Manna.
Trandgen fehr qut ift.
~ VL S beftigen anbaltenden
SHuften, Auswurff und Bruft-Be-
fdymerung, ift 1) febr nothia den Leib
ein oder ein paar mahlmit emem Manna-
Trand ju offnen, und alsdenn 2) das
Bruft- Elixir 2, bi§ 3. mahl des Tages
'%u 40: big 50. Tropfen mit ditnner Ha-

er- @i su aebrauchen. Lenn der Jf‘.?u
en
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ften aber fehr anqgreiffet, dag man deg
Nacyts dafur nicht {chlaffen Fan, fan
man 6. Gran von den Pilulis de fiyrace
aus der Apothed hohlen , und foldye mit
6. Gran vonmeinen balfamifchen Poly-
dyreft-Pillen vermifchet,des bends vor
Sdylaffengehen um den andern oder
dritten Tag nehmen. ;
VIL. ey verlobrnen Appetit,
Wagen - Befdywerung, Sdymer-
BenimUnter-Leib und Durdylauf,
it nichts beffers, als 4. Theil vom lin:
decnden (piricu mit 1. Theil Lebens-BVal-
fam veenifdyt, su 20, bis 30. Tropfen,
taglidy 3. mabl genommen in etroas
Krauermsen-Waffer. :
- VIIL Sn Ohnmadyten, S dyin-
vel, Haupt- undIabn-Sdymerizen,
ObrenBraufen, ift der Lebens Bal-
fam aufferlidy, daran ju viedyen, mit
Baumwolle etliche Tropfen auf den
{chmerghafften §abn au legen , audy in
dieOhren ju ftecten,, it innerlidy etliche
Tropfendes Morgens inThee eingunely
men , uberaus dienlich.
[X, Bey ftarcEen Verblutungen,
braud)t man 1) das pracipitir- Pulver
3u
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au einen halben Quentgen mit20, Tro-
pfen von [imde:ndenSpiritu aller4. Stun:
denin ¢in ®laf frifdyen Brunnen-Waf:
fex 2) muf der eib durdy einClyitir aee
offnet, 1nd_3) die &upje in tempeniyt
warm Waffer gefeset werden. |

X. S ftarcEen  Erbredyen,

Durdylauf und rothen NRube:
in ftavcfen Erbrechen ift der lindernde
Spiritus it 15, Tropfen, in einpaar Lof-
fel voll Kraufe- MNiins- Waffer, alle
awey Stunden genommen, fehr qut.

enn grofie Anaft undEcfel dDabey thut
man wohl 6. bis 8. Tvopfen vom Lebens-
Balfam dagu: twie dann aud eben Die-
fe medicin m Durdylauff und grofjen
Darm-Shmersen , mit guten Nusen
fan adhibivet voerden.

Sn der rothen Rubr braudyt man
fowoh sue Prefervaton alg sur Cur der-
felben 1) Das Vifceral- Elixir taglich 3ivety
pder dren mah suéo. Tropfen ndunner
gabgr-;@jrus.. 2) Das Praecipitir-un_b

eqoar + Pulver ju gleiden Theilen
permifdht, davon die Dofis ein halb
Suentaen iff, innerhal vier wnd jroan:
BiIg
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gig Stunden einpaar mabl genommen,
3) SftdieChaccarill- Rinde mit der Helf:
te Vegoarpulbver vermenget, toenn man
- Davon auf eimmabl ein halb Quentgen
giebt, taalich 2. mabl, nicht obhne quten
effect. 4) Konnen dffters einpaar Loffel
voll fuf Mandel- Oel mit finf bis fochs
Fropfen vom Lebens- Balfam genom:
men twerden, |

XL Rady heftigen Eiffer und
 Sdhyredren. Auffoldye hefftiaeGemiirhys-

Bewequungen mug man etlide Stun-
den fatten , voeder effen noch trincens
nach dem Eiffer aberein Quentgen Pree-
cipitit - Pulver in e Glaf BVrunnens
Watfer mit ettvas {dhroars Kivfdy Waf:
fer vermifdt, taglidy ein paar mahl neh-
men , daju man audy 20, Tvopfen
poim toeifjen lindemden fpiricu thun Fan;
nadygehends aber Fan man den Leib mit
einem QuentgenRhabarber Pirlver und
einem haiben ,{Duentgtn cremore tartarf
- permifthet, gelinde evacuirgn, -

RNach tem Scyvedt draudst man dds
« Begoar - Pulver alle drey Stunden
~ jwoen guten efier - Spitsen voll in

Lk VIR B A R R
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Meliffen - oder Mayen - Blumen - Waf,
fer , das mut Wem abge5o%t s weldes
aber , foed su ftavd, nut affer tem-
perirt 1oird.  Man Fan audy robl em
Coffee- 20ffelchen voll von dem rothen
ftavdenden {o genannten Jellifden Pul:
per nehmen. :

- XIL Ben Kinder-Kranckherten,
find jedevseit die ficherften und nuglicy-
ften medicamenta, das Bezoar-FPulver,
3 einer E)Jteﬂerf-@pfe; 2) gelinde

Haus-Syftive 3) finfy, adt bis sehen
Tropfen von demBruft-undBlahungs:
Elixir, 4) das Vifceral- Elixir, 3u acht
bis sehen Tropfen, und bey der bofen
Notly der lindernde fpiritus 3u vier hid
fedh8 Tropfen: tekdye ArBeneyen ofters

formen wicderhohletwerden.
XIL.Das ordinaire ju befordert,
finde ich nidyts beffer , al8 einige Tage
suvor ,da ed eintreten foll , eilff bis vier
sebn Stad Pillen, taglidy des Abends
vorSdylaffengehen genommen, und alle
Mittage das Vifceral - Elixir sut fed3ig
bis ficbensia Tropfen aebraucht; dabey
mhan des Ylorgens einen Krduter-Thee
aus Meliffe mit etwas gansenSaffran,
trin-
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trincfen fan.  Wenn egaber [_g;qe aus:
geblicben, mnf juvor die ' 7 am Fu
gedfnet toerden. .

XIV. 9Basd nady der Geburt ju
aebraudyen. Sudicfemn Ende find folgen:
deMittel nuglidy: 1) fif PMandel-Oel
mitHithner-Brithe, 2) dag Begoavsund
Pracipitir- Pulver , ju gleichen Theilen
permifeht; sueiner favden Mefjer-Spi-
ge voll , Moraens und Abends genom:
men, 3) die Batfamifchen Pillen , emen
Tag nady der Geburt , und um den drit:
ten oder vierdten Tag wiederum, jedes-
mahlzu vierzehn Stud,dieNutter von
allenUnrath zu reinigen 5 und fanman
 fiein den lefsten Wodyen, aller funfibié
" fedhs Tage gebrauden, &

XV.3n bi&igen Brujt-Kranck-
Beiten mit Hujten und Furen Othem
ift die methode gu obferviven , weldye
in der erften No. bey higigen Fiebern re-
commendiret tporden 5 - nur das man
gtﬂ‘ im2nfang ein oder aud) ey mabhl,
by volibhitigen Perfonen, die Ader am
Avm dffne , und nach befinden qnug

Blut heraus [afe, éulestabtr den Q’Iu%
2 wur
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wurff caed) folgende Lattiverae 3u be-
fordern Fidye : man nimmt 2.20th Man-
bel- Oel 'y, Loth Biolen- Syrup, ein
halbQuewtgen Saffran excract ein halb
Quentgen lactis fulphuris, und fechs
Tropfen Anis- Oebl, vermifthet folches
unter emander, und nimmt davon einen
halbenLoffel voll in dunnerHaber-Grir-
e yoelches auch bey aller Engbritftig
eit nd Huften qut thut. Sonit laffe idy
audyeinen Krauter-Thee aus ey Hins
der voll Ehren-Preif, stvey Loth S
Holgund ein Quentaen Fenchel - Saas
men,dabey trincen, -
Q3eil diefer Unterridht fchon in wieler Seute
Hande und wohl ausgearbeitet ift, fo habe nicdhts
darinne andern wollen , fondern ihn fo gelaffen,
wic ifin mein feeliger Vater aufacfeset har. Dies
fe fehr bewafrte medicamente, weldhe feit viclen
Jabren fdon bey {cbiciten meines Barers pree-
parices und debitiret fabe , find unter meinem
Signet , worinne ein Einhorn mit ciner Weins
Iraube, eingeln,aud) wenn e verlanget wird in
Avothedgen ju befommen ¢ Tgn Halle in der
groffen Uirichs - Seraffe im Hoffmariifchen
~$haufe: in feipiig bep Gerrn &Hocbbeimers,
vornchmen Kauf. und Handelsmanns Hiuterlafe
fenen YDitrwwe, wic audh bey Sers Gerbarden,
Kauf-und Handels » Mann 2 in Dankig bey

et
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Seren YOoIfY, vornehmen Kauf. und Handelgs
Miann, ingleichen bey den Heren Poff.Secre-
tario Scbubmaedber 1 in BVerlin bey Here
Werftlern , Poft: Pack. und Cammer. Schreis
bee: in SMagdeburg bey der §rau Secretarius-
fin Specbubnin: in Wien bey Sere Seam.
megen: in {uncburg bey ZHerr Advocar Ros
hen: in DBreflau bey Seren Groffen, Kaufe
mann: in Stargardt bey Geern Rarhmans
Oeeo :  und in Stettin bey yeren Apothes
cfer ileyern: in Drefiden bey Heren Nios
vrenthal, Buchfiifirer : und in Hamburg bey
Heren Fobann David Lieymeyer, wobn.
Baft auf den Shiffbaucr.BrocE, an den Pid-
boven vechter Hand , beym evften Flotgang : in
Srancfucth am MNagn bey Heren Cafpar
Scbleicber, vornchmen Kaufsund Handels.
Mann : in Grinberg bey Herrn Seydel, vors
nehmen Kauf- und Handels Mann.
$ierben dienet yur Nachridhe, daf was dem
billigen Preif diefer Avgencnen anlanget , fols:
her darinmen beftehe. = g werden nemlich
alle diefe medicamenta dag Lot ju 6. gqute
Grofchen verfaufft, ausgenommen das Vifce-
ral - Elexir , davon das $otly 4. Grofchen, dag
eroffnende Salg und dag bezoartifihe Pulver,
von weldhen dag $oth 3. Grofchen , wie auch
das vothe Belifthe Pulver davon das $oth 1,
fple. und die Pillen davon dag $oth 12.
Grofdhen Foftet,

¢ 3 e, (T
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Anbang.

von einigen nitflidyen nnd nothi-
gen remarquen,

NRitlich finde ich hierben nothig su erinnern,
daf meine intention mit diefer Schrift
gar nidyt dahin gehe, dap cin Patient, rwenn er
aneiner gefabrlichen und hisigen Keandheit lice
get, fih nicht follte der $iilffe cines erfafhrnom
und vorfidtigen Medici bedienen: fondern daf
man im Nothfall, wenn man foldhen nidyt haben
Fan, als roenn cinem auf dem Sande oder auf NReis
Ten , cine Schwachheit oder Krandheit jufioffet,
mit nigliben und nothigen medicamenten
nebft der methode wie fie ju gebrauden fepn,
vetfefien fep , abfonderlidhy auch daf man wiffe,
wenn jemand an einer langwierigen Krandheit
lieget und allerlen Sufdlle befommet, wasbda, ju
gebrauchen nothig.

Sum andern muf ich Hicrbey melden, daff mei.
ne medicamente gar nicht violent, fonderr fie
cher undder Natur gemaf fepn, und dahero nide
feicht cin bofer effe& ecfolge, wenn der Patiente
aud ja bifiweilen diefelbe offter oder fparfamer,
auchin grofferer oder geringerer dofi alg eg vore
gefchricben, gebraudyen folte, bevorab mwenn fole
der ctwas flacderer Natur , und die medicin
nicht fofort anfchlagen will. Defrvegen man fidh

hieriiber Feinen groffen Scrupel ju machen lj%t.
rite
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 Drittens ift auch ju evinnern, daf man bep
dem Gebraud folcher medicamenten, fich jeders
jeit ciner guten dizet und $ebens . Ordnung bes
ficifigen muffe, welche die dircfung der medi.
cin gar vortwefflich befordert und fecundiret,
Diefe aber beftehet davinnen , daf dex Patient
fidh im Effen maBigen und gar wenig Speifen
genieffen, dagegen defiomehr von warmen G
teancfert als Thee bou, Krduter. Thee, guten
dunnen Brufen oder Pufanen ju fih nehmen,
. und dabey allejeit den Leib forohl als das Ge.
miithe, in Rube echalten folle.

QBiertens muf man in langmicrigen Krands
feiten , fonderlich bey dem befbhmwebrlichen und
gar gemeinen hypochondrifthen malo ebder fo
genannter Milg - Befthwerung , den Leib mis
geben, fafiren, reiten, ober auf andere Art woll
und genugfahm bewegen, und jwar fo lange, bif
man duech und durd arm wird; doh fan man
die Bewegqung am fuglichften alfo anfiellen, daf
man fich nicht bewege , wenn der Magen voll
- ©Gpeifenift , fondern daf man foldhe vielmehr
deg Morgens etlihe Stunden vor, und Nach-
mittags etiwa vier bis finff Stunden nadh dec
Mittage - Mablzeit vornehme.

Damit man auch wiffe , was ih durcdh bie
hypochondrie oder IMNilts - Befhwehrung vers
ftehes fo ift folche daraus ju erfennen, twennder
Seib febr verfiope und ju vielen Blahungen ges

. neige
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‘neigt ift, die tber fich fEeigen, den Magen und die
Tincke Seite ansdehnen , die Bruft und das Herg
Beanaftigen und betlemmen, Uncufye, Mattigleit,
aud bigrocilen fhwehre Gedancien in Haupte
werutfadet 3 tweliheg forohl bey Manng-als
Frauens s Perfonen gefchichet; bey weldhen legs
cern man cg aber Muttees Befchwelrungen ju
nennen pfleget.

Siinfftene, weil bie Rreancheiten pielfdltig bon
eBolblitigheit Hervifren , und daven audh die
Rufdfle permehret werden 5 fo iff nothig , dap
iman die Aver offnen laffe und jroar jum fichers
ften und befen am Jup. Bornemlich aber fan
folches yur Praefervation im Qrithling und HerbfE
an einern fellen Tage gefchefen. Abfonderlich ife
die Aderlaf nothig , wenn die Reanctheit cine
egolblitigheit juw Grunde fat , alé bey Srauens.
Perfonen wenn nemlich dag ordinaive ju twenig
gofiet odet gar ausgeblicben. Darmit man aber
audh wiffe, wic man die Wolblirigheit erfennen
folle 5 fo Fann man folche baraus abnefmen, wenn
dic Adern ftarc mit Blut angefullet find und bald
auflauffen nad der ‘Bervegung, desaleichen wenn
man viele und nafirhaffee Speifen ju fich nimme,
Wein und ftarcke Bieve teincfet und fich niche
genugfan bemeget fondern viel daben fifser.
Nuch wenn man nach eciner moderaten Bewce

qung, cine Mudigleit in allen Glicdern
per{puret,
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