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CARTA
Del Docltor en Medicina F'ran-

cisco Salva a un Amigo sobre el
extasis de la decantada Muger
del Lugar de Llerona.
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Quasi cum caletur , cochlex in oculto latent,
Suo sibi succo vivunt , ros si non cadit.
' Plautas ia captivis.
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Batcelona y Agofto 3 12.de 1779,

Muy Schior mio:

Los defeos de farisfacer la curiofidad de V. m,
y las pocas ganas de emplearme en cftudios few
rios refpeto de lo rigurofo del tiempo ; me
habian empefado a hacer efta relacion, que ofre-
¢l a V.m. de la Enferma de Llerona,y a acoms=
panarla con algunas reflexiones. Pero habiendo lle=
gado cafualmente efte mi entretenimiento a noticia
del Imprefor, y habiendomele pedido para imprie
mirle , no me he ncgado a ello, penfando que po=
dria igualmente divertir 2 V.m. y a algunos otros,
y cerciorarles de la verdad de efte ruidofo cafo;
del que habiendofe hablado tanto, como {e ha ha-
blado, no ha podido dejar de haberfe mentido
mucho.

Antes de pafar a ver la Enferma tube ocafion de
informarme de la enfermedad con fuMedico el Docs
tor Serrano.de Granollers. De la relacion , que efte
{fe digno hacerme ; de una Carta del Cura del Lugar,
que he vifto defpues de regrefado; y de lo que ob-
ferve en el dia 5. de Agofto del corriente aiio, en

que pafe a verla, puedo hacer la figuiente
A 2 Hif



Hifforia de la Enfirmedad. !

Eundria la Enferma de 55.a 6o. aflos; {u genio
era tan {umamente callado, y {ufrido , que na-
die la habia oido quejar de las peladumbres, y dif~
guftos, que de mucho tiempo a efta parte la habian
fobrevenido; y principalmente defpues de haber ques
dado f{in {ucefsion, por haber{ele mucrto de viruclas
dos hijas que tenia. Con motivo de efto {u Marido
mudo de Medico, y tomo al Doctor F.; al que ‘me
fabe mal no haber podido ver; porque tal vez ha-
bria {abido por que motivo efta muger {e habia pucf
to en cama; de la que nunca, o caft nunca f{e habia
movido en el efpacio de eftos ultimos afos; pues que
zanto el Cura , como el Medico actual afeguran igno-
rar la enfermedad , que la dctenia en el lecho. Ef=
te ultimo me afadio : haber oido decir repetidas ve-
ces a la Enferma, que no le dolia nada; pero que no
habia obtenido de ella refpuefta cabal en ninguna de
las repetidas ocafiones , en que le tenia preguntado,
el por que no fe levantaba.

En todos eftos afios comia muy poco,y tanto
ella como {u marido eftaban de acuerdo en decir,
que unas fopas en agua, o un huevo eran el alimena
to , que tomaba regularmente cada 2 4. horas; ni fal-
tan recelos de haberfe pafado alguna vez dias ente-
ros {in tomar cfte ligero fuftento.

A primeros de Abril del corriente afio tubo tres,
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& quatro accefiones de terciana fencilla tan bemgra,
que abfoluzamente cefo {in remedios ; pero a primes
ros de Mayo le dicron unas cu:wulﬁﬂnes univerfales,
y con efpecialidad ‘en las manos, cuya caufa creyo
el Medico fer la debilidad , o inanicion , y en conle-
qitencia la trato con remedios efpiritofos, y corrobo-
rantes ; de los quales fe perfuade el Medico , que la
Enferma habia tomado la mayor parte. Duraron ef-
tas convulliones quatro femanas, y cefaron perdien-
do la muger el habla , que no habia cobrado aun en
cl dia que la vi, y fe pufo en la forma, o fituacion,
que vera V. m. defpues. Sucedio efto acia ¢l 30.de
Mayo , en cuyo dia la olearon, y en los quinze dias
tnmediatos folo fe alimentaba de alguna cucharada
de caldo, de agua comun, o de cocimiento de pan,
fegun decia fu mifino marido. Pafados eftos quinze
dias ya no tomaba nada ; lo que lo afeguro al Parroco
el Sacerdote que la afiftia , por haber aquel caido en-
fermo. Efto mifmo empezo a divulgarfe 2 primeros
de Julio, ¥ por la fenfacton que hizo , dieron las gen-
tes en ir a verla ; contando con variacion cada uno el
cafo,y pafando a {enalar fus caufas, fegun las dif~
poficiones , con que habia ido. Efta mifina variedad,
y publicidad me arranco tambien de mi cafa. Ful 2
ver la muger , lo que hallé, y obfervé es lo figuicnte,
Eftaba la Enferma tendida de efpaldas , 0 boca ar.
riba ; los muslos, y las piernas las tenia alargadas,
las hini plegadas , cruzandofc los dedos, y defe
can-



canfando fobre la parte fuperior-anterior del pecho,
La cara hipocratica, efto es los ojos hundidos, y cer-
rados , las sienes caidas, la nariz afilada, {u color
terreo ofcuro, con algunas como patequias mora=
das. El cuerpo parecia un efqueleto cubierto del pe-
llejo folo, y apretandole un poco la barriga , que
era mucho mas baja, que el pecho, dejaba tocar el
efpinazo. Todos los dedos de las manos eran flexi-
bles, y lo eran tambien los brazos, y las manos ; las
que volvio a plegar defpues de haberfelas yo fepara-
do un poco;en lo que no encontre tanta refiftencia,
como {uponen, habian encontrado otros Medicos.
Verdad es, que yo {e las fepare poco, porque no lo
permitio una muger , que fuponia tener eftrechas ors
denes del marido de la enferma, de no dejarla to-
car. Las piernas tampoco cftaban yerras, y las volvia
A juntar la Enferma, {i fe las feparaban. Le hice cof=
quillas en las plantas de los pies, los que eftaban cas
lientes , y no pude refolver, {i veia, o no ofcurifimas
muecftras de advertirlo la Enferma; pero pellifcada
fuertemente en dos diftintos parages del brazo iz«

uierdo ni le retiro , ni {e quejo. Tube que hacer ef=
to condifimulo , porque la fobredicha muger no que-
sia permitirlo, refpeto de los muchos;, y revorcidos
pellifcos, que otros habian dadoala Enferma;de cu-
yos me digeron fer refultas varias manchas moradas,
que veia en fus brazos ; pero {egun me aleguraron, ni
pot cllos , ni por dos punzadas penetrantes , que le

+ die-




5
dieron una acia la boca fuperior del eftomago de la
que aun vi mueftras, y otra entre la ufia, y la carne
de uno de los dedos dio la Enferma la menor feha
de fentir. Ni el efpiritu de fal armoniaco, que le
apliqué a las narices , ni el vinagre le hicieron hacer
eftornudo , © movimiento alguno. No hubo lugar-a
arrimarle una luz a los ojos, porque en la cafa no ha-
bia fuego para encenderla, nilo queria permitir la
Afiftenta. La pieza no cftaba muy clara, y afi no pude
advertir , fi contraia la pupilla del ojo izquierdo , que
fue el que le hice abrir con alguna fuerza. De lo que
eftoy cierto es, que gritandole fuertemente al oido,
no refpondio. ' Pero fe por relacion, que a algunos
Medicos, y a otras perfonas de alguna inteligencia
les parecio, que la Enferma les habia dado muef-
tras de oir.

La arteria radial latid 120. veces en cada uno de
los cinco minutos, que la eftube tomando el pulfo,
el que era muy pequefio, y extremadamente debil. El
termometro de mercurio dividido fegun Reamur {u-
bi6 i los 3 0. grados con el efpacio de cinco minutos,
que f{e lo tube aplicado a la cara (). El calor era acre,

\
O

-

(a) Para f(er exata efta oblervacion , deberian haberme permitido
gplicar el termometro , 6 en el fobaco, 6 en la boca de la Enferma, 6 ha-
berfelo hecho empufiar 3 pero no pude confeguir nada de efto, ni aun
el tenerle aplicado tres minutos mas para feguir las advertencias de Haewn.
A fin de quitar 4 la parte de la bola del termometro , que no tccaba Ia
cara de la Enferma, la imprefion del ayre exterior, la cubri con el paaue-
Io, que lleyaba en la cabeza la Enferma.
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o mordaz. En cada minuto hacia 20. in‘piraciones,
y otras tantas expiraciones;, cfto es refpiraba 20. ve-
ces. La refpiracion era libre, ¢ igual.

Procure introducirle en la boca un poco de e/pi=
ritu de fal armoniaco , y aunque apreto mas los diens
tes, pafo al traves de ellos , y nole efcupio, le meneé
un poco la cabeza, y me parecio que engullia. Pedi
agua , 0 vino, y una cuchara para cerciorarme de ef=
to, pero la Afiftenta no quifo darmelo: La cantidad,
que me {obraba del efpiritu fobredicho , ¢ra poca pa-
ra decidir efto, y afi con la mifma redoma, en que
llevaba una porcion de vinagre, introduge en la bo-
ca de la Enferma cofa de una cucharada de el. En«
tonces con el indice, y el pulgar le aprete los carti-
lagos, o las alas de las narices, efto es fe las cerre:
abrio la boca para refpirar, y al bolverla a cerrar, to=
dos los que eftabamos en el quarto, que {eriamos mas
de una docena, vimos en el cuello de la Pacienta los
movimientos, que hacemos al tiempo de tragar; de
lo que dedugimos, que habia engullido. Probe efto
{egunda vez con el mifmo efeto. Entonces la Enfer-
mera parecia reducirfe a darme un poco de agua,pero
habicndo llegado a la fazon el Marido de la Enferma
furiofo , v alborotado ; no permitid mas tanteos. Nos
queria {acar 2 todos de fu cafa,ni hubo forma en
perfuadirle , aunque todos con la Afiftenta que era
hermana {uyas; le refirieron lo ocurrido, y aunque le
afeguraron: que conlo que yo habia dadoa fu Mu-

ge I3



7
ger; parecia que {c habia reforzado, y que habia

abierto los ojos (¢fto yo no lo vi). Procure {ofegarle
un poco, y aunque permitio, que la pulfara de nue-
vo , no quifo confentir, en que le dicra cofa alguna,
replicando fiempre , que no queria, que atormenta-
{en mas 4 {u Muger, y que otros lo habian probado
todo inutilmente. La carta del Parroco fallifica efta
afcrcion, porque dice: que a algunos Medicos que
acudicron al principio, les parecio , que la Pacienta
engullia parte del agua , que le habian dado, aunque
cerraba la boca, que en el principio tenia entreabierra.

El Marido {e moftraba muy folicito de que no
me arrimafe mucho a fu Muger, y de que no la mi«
rafe muy de cerca; y me hacia la caritativa adver-
tencia, de que el fetor podria dafarme. Realmente
{e {entia fobrado, y a fer algo delicado eneflto, no
le habria podido aguantar. Los que elparcieron la
voz , de que no fe fentia fetor, o {e acercaron poco
a-la Pacienta, 6 no levantaron las fabanas, y cubierta
de la cama, como yo hice, y lo digeron , por no ha-
berle fentido al entrar en el quarto. Me cofté mucho
de facar del Marido , quanto ticmpo hacia que {u Mu-
ger no habia regido, ni orinado 5 pero al fin dijo s
que dos dias antes habia hecho por camara una cofa
negra como tinta, y que la habia hallado algo moja-
da, lo que creyo venir de la orina; pero que hacia
nucve {emanas, que no habia hecho ninguna de eftas

B cvas
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evacuaciones« En quanto al tiempo, que no le habia
dado cofa alguna, no quifo refponderme, y afi me
atendre a la relacion, que tengo dicho, hizo el Sacer-
dote afiftente al Parroco;lo que {e conforma con lo
guc me dijo el Dr. Serrano. Efte mifmo 4 y mi amigo
el Dr. Terrades (4), que quinze dias atras eftubo a ver
la Enferma, pero muy de pafo ; me afeguraron, no
haber hallade ningun bulto ni intumefcencia en la
parte del abdomen correfpondiente a la vegiga ori-
naria. Ambes a dos me digeron tambien, que no ha-
bian encontrado calentura a efa muger; y el primero
{¢ mantubo en lo mifmo, quando al volver yo a pa«
far por Granollers le dige: que yo 1a habia hallado
con baftante fiebre ( 120. pulfaciones fon cerca del
doble de las que fuelen hallar(e en un minuto en una
perfona fana )3 y quc el Marido me habia dicho, que
rodas las tardes fe calentaba un poco; a lo que repli-
co , haberla el pulfado la tarde antecedente , y afl que
eftaba cierto, que no la tenia. En la carta del Parro-
co leo : que diferentes Medicos concuerdan en decir,
que cafi fiempre la habian hallado fin fiebre. Si no
me engaflo , el Doftor Terrades la habia vifto por la
mafiana, y la hallo fin calentura, pero con la cutis

mas

T e— —
T e —

(4) Semti vivamente , que algunas vifitas urgentes no permitiefen d
efos facultativos afiftir conmigo en el examen de Ja muger, $ip duda
mi oblervacion feria mas exala.
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mas prefto humeda, que feca. Efte por relacion de los
demas , y el Doctor Serrano por obfervacion propia
me afeguraron : que la Enferma fe habia extenuado,
y perdido mucho hafta en el color;lo que {e abfer-
vaba con efpecialidad de un mes a efta parte.

En la mafiana del dia inmediato al que yo viala
Enferma , advirtieron ; que le habian dado dc nuevo
las convulfiones , 0 el temblor de las manos , que ha-
bia tenido a primeros de Mayo; cefo efte fobre el me-
dio dia, y cobrd la palabra , y demas fentidos; orino,
y evacuo el cuerpo en abundancia, y negro: pudo en-
gullir las medicinas que fe le dieron, y murio ¢l dia

figuiente 7. de Agofto al ponerfe ¢l Sol.
Reflexiones.

E perfuado, que V.m. fentira, que las imperti-
nencias del Marido , y de la Cuhada de la En-
ferma, no diefen lugar a todas las pruebas, que fe re-
querian para tener bien completa, y exalta efta ob-
{ervacion ; pero difcurro, que todavia fentird mas,
no poderfe facar de ella bien en limpio, {1, 0no efa
muger ha eftado mucho tiempo fin tomar cofa algu-
na; pero pienfo poder fatisfacer en parte a las dudas,
que fe ofrecen a V. m. Voy a proponermelas.
3 Es verdad, dira V. m., que efa muger haya ef-
tado cerca de dos mefes fin tomar ningun alimento,

y {in beber?
b2 Es
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Es cierto que hay fofpechas fundadas para ereer,
que a efa muger la alimentaban ecultamente. Tam-
bien es 1gualmente cierto , que pudo hacerfe; porque
alt como tomo parte de lo que yo le di , y de lo que
le dieron otros ; habria podido engullir, lo que fe le
hubiefe dado efcondidamente. Pero no obftante to-
do efto, fon a mi corto modo de entender mas po=-
derofas las razones, que inclinan & creer , que no fe
le dio cofa alguna, defde que penfaron, que no po-
dia tomar nada, quando a los quinze dias de eftar
oleada vieron que le caia de la boca parte , 0 todo.
lo que fe le daba ; como fucede con otros moribun-
dos. En una carta, que ha de hacerfe publica, no
pucde decirfe rodo lo que puede hablarfe con un
amigo {olo. Baftele 2 V. m. por aora reflexionar {obre
cl modo como empezo el ayuno de la Enferma en
qiicftion; fobre el ningun interes , que refultaba a las
partes de fingirle; y fobre el poquilimo cuydado,
que {e tiene generalmente en las Aldeas con los en-
fermos (es precifo verlo, y palparlo para creerlo ); y
podra conocer en parte , que es fundada mi opinion,
de queala fobredicha muger no fe le dio oculta-
mente cofa alguna.

Pero V.m, preguntara ; pudo vivir efta enferma
ganto tiempo f{in comer, ni beber 2

A efto refpondere , que en nusftros dias no ha-
bra Medico de dos dedos de juicio, y que tenga una

Mmc=
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mediana inftrucc¢ion, que ignore: que un hombre pue-
de mantenerfe naturalmente mefes,y aitos enteros,fin
que coma, ni beba. Apenas fe hallara Medico, que no
haya lcido un crecido numero de cltos cafos , 6 en
Seunnerto,(a) O en Gafpar 4 Reyes, (b) 0 en Pablo Zaehias,
() 0 en Haller. (d) Todos eftos AA. fe hacen cargo,
de que en efte particular ha habido mucha trampa,
que diferentes AA. que han atendido mas a la often
tacion, que a la verdad, han efcrito muchas meneis
ras ; por lo mifmo fe han valido en clte particular de
los AA. mas criticos , y mas veraces , de modo , que,
o es necefario negar la fe humana, o creerlos. Que
haya muchos milagros {upueftos, no prueba, que no
haya ninguno verdadero ; ni la muchedumbre de hi-
pocritas quita la exiftencia de hombres verdadera-
mente religiofos. La moneda falfa, y la dificultad-
en diftinguirla de la verdadera , no convence de que
no la haya buena. A la verdad ; que fraude podemos
fuponer en aquella infeliz, que eftubo 35. femanas
fin comer , n1 beber, de refultas de una caida , en la
que fe contundio, y rompio el efpinazo, cuya dislo-
cacion acia lo interior feguramente le impediria el
tranfico de los alimentos por ¢l efofago ? ; Juan Ca-

ﬁ_.

(4) Prax, med. lib. 3. part. 1. fe&. 2. (b) Ely(. jucund. queft. camp.
quxft. 58. (¢) Quzft. Med. Legal. lib, 4. tit, I, quzlti 7, g4) BRle-
menta Philologia lib, 19. fe&. 2, 4. 6.
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fimiro Conde Palatino no hizo examinar dos diftine-
tas veces por diferentes Medicos 4 la llamada Cata<
lina , ala que fe la prefentaron en ¢l afio 1584. dis
ciendole, que hacia tres alos que no comia, y que
realmente no comio defpues hafta el de 1588., en
que empezo a reftablecerfe de fu enfermedad ? ; Cle-
mente Septimo , Ferdinando Rey de los Romanos,
el Senado de Berna no tubieron encerrados por el
efpacio de diez y mas dias a otros, que f{c les prefen-
taron diciendo , que no comian ni bebian ; con cuyo
medio juftificaron el cafo (4). Fuera de efto ningun
Medico podra creer, que la Tortuga, la Marmota, y
el Ofo clten muchos mefes fin comer, y que otros
animales pafen afos {in tomar ningun alimento; y que

al-

-

=
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{a) Veanle los AA. ultimamente citados. Eftas pruevas (e hicieron
en perfonas, que fe fugetaban voluntariamente & ellas, 6 que hacian
oftentacion , y ganancia con efte modo de vivir. Lo prevengo , porque G
el lance fucedicle en algun enfermo, como el de la prefente muger, que
ni hablale , ni (e moviefe con qualquiera irritacion , que fe le hicieras
efte tanteo podria fer perjuicial. En tal calo antes de poner centinelas,
para averiguar i los de la cafa le dam ocultamente algun alimeato , co-
mo defeaban muchos, que fe hiciera con efta muger 5 es necefario pro-
bar primero, {i {e le puede dar alguna cofa por la boca, 6 con lavativas
nutritivas; y en [upoficion de no poderfe lograr nada de efto, pueden
ponerfe guardias de vilta, paratautentizar mas ¢l hecho. Conocio efto
mujy bien nueftro Iuftrilimo , porque luego de oida la relacion que tu-
ve el honor de hacerle d2 efa muger ; me pidio, que medios podian to=-
marfe, para no acabarla de dejar perecer de hambre ;3 ni [e entibio (u ca-
ritativo iluftrade zelo , aunque le dige, que la habia dejado en tal ex-
tremo , que dudaba mucho pudiefe efto llegar d tiempo. No dejé por efto
de tomar l1s mas oportunas, y prontas difpoficiones , bien que 4 pefar de
fu fervorofa a&ividad , ya llegaron tarde-
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confirmar los egemplos, de los que {e han mantenida
fin enflaquecerfe con agua fola. Voy a explicarme.
Schenckio reticre el cafo de un hombre , que orina-
ba diatiamente quatro o cinco cantaros, fiendo asi
que no llegaba a beber uno (). El mifmo Schenckio 5 y
Cardano hacen memoria de una Milanefa, que en 1481
orind diariamente por tiempo de 6o. dias la cantidad
de 36. libras , no obftante , que fu alimento , y bebi~
da no llegaban al pefo de ficte. Y asi efta muger hizo
por orina en el {obredicho tiempo 2160 libras, lo-
que tomo por la boca {ubio 4205 las que bajadas de
las 2160, quedan 1740 libras por el excelo de fa
orina a lo que tomo. El cuerpo de efa Milanefa pefa-
ba fegun Cardano 150 libras, por configuiente quan«
do todo f{e hubiefe defecho en agua, no podia dar
materia a efta prodigiofa cantidad de orina. Aun mass
Servio Medico del Sumo Pontifice Urbano VIII. re-.
fiere: que a una doncella, la que con {us ayunos, vélas,
y meditaciones habia extenuado extremadamente f{u
ciierpo, y que padecia un calor uftivo, que a efta don-
cella digo, le duro algunas {emanas el hacer diaria-
mente 200 libras de orina. Dighy fe cercioro del cafo,
informandofe con la mi{fma muger, y con varios Me-
dices de Roma (&) Fuera de cfto {e obferva con baf~
tante

(4) Lib. 3. cap. de Diaber. (b) Veafe 4 Vﬂ;:_fvvfrr. aph. de cognol-
eend, &c. aph: 1240, En Haller fe hallan otros cafos. Elem. Phif. lib,12¢
falt. 2. §. 20,



“ 5
eante freqiiencia , que dentro breves dias de haber-
{e facado el agua de la barriga de los hidropicos, e
les llena de nuevo, excediendo mucho la cantidad,
que fe faca en efta fegunda operacion, a la que fe ha-
bia bebido en efe tiempo, con efpecialidad 1 fe def-
cuenta , la que {: ha evacuado por orina, que en al-
gunos de eftos ha llegado a fer en mayor cautidad,
que el agua que bebieron en efe corto intervalo de
dias , como puede verfe en los cafos que refieren
Vanfvvicten (), y Haen (6). Todos cftos tenomenos
{fe explicanen el dia, y fino me engaiio, defde la mas
remota antiguedad ha habido hombres que los han
explicado , diciendo : que femejantes perfonas tienen
la propriedad de facar del ayre el agua, de que anda
cargado, por mas feco que efte , como entre otros lo
ha probado Bocrhaave (c); al modo que fe experimens
ta en las {ales alcalinas , que tienen la mifina proprie-
dad, pues que una onza de {al de tartaro, dejada por
algunas horas en un ayre quieto, bebio al citado Boer-
haave (d) tres onzas de agur;y Dysby, que tal vez la
expuf{o al ayre abierto , hallo que una libra de la fo-
bredicha fal abforvia del ayre nueve de agua (¢). Ef=

tos experimentos {e hacen diariamente en las oficinag
de los Boticarios. G Aora

(4) Lug. citad. (b) Rat. med. part. 4. cap. 3. (¢) Elem. Chemy

€. 1. De al-ali_fixo ut menfir. pag. 414. (d) Ibid. pag. 415.
(¢) Vaofyviet, lug. citad. ¢ ( P3E
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Aora pues: los cuerpos de los referidos diabe-
ticos 5 y los de varios hidropicos tienen la propiedad
de atraer del ayre una crecida cantidad de agua. Lue.-
go no es impofible que la tengan tambien los 4/-
zos (aft llaman los Medicos a los que viven mucho
tiempo {in comer ni beber. 4fizsa llaman a la enfer-
medad ). Verdad es, que la extenuacion, y fequedad
pueden contribuir cn hacer a los hombres imanes del
agua ; pero Vanfvvieten {folpecha con razon, fi las
prodigiofas cantidades de orina, que arrojan pafado
cl paroxi{mo las hiftericas , muchas de las quales no
eftan flacas , provienen de la mencionada atraccion.
Porque no puede creer, que vengan de la fola par-
te aquea de la fangre ; refpeto de que habiendo efta
de quedar cafi fin agua vifta la cantidad perdida, y
ali muy efpefa, feria impofible, que pafado el
paroxifmo pudiefen {emejantes enfermas levantar-
fe fanas (s). Luego aunque los Afitos no eftén muy
flacos , puede tener lugar en ellos la atraccion del
agua del ayre.Y fiefto esafi, ; qué dificultad habra,
en qué podran mantenerfe naturalmente fin otro ali-
mento ¢ En los Recopiladores de cafos de largas abf-
tinencias , que llevo citados arriba , fe hallan egem-
plos de haberfe mantenido algunos con agua fola,
diez y ocho, y aun cincuenta afios-

' Ha-

1 pp— . = e !

: (4) Lug. citad:“
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Haller hablando del agua dice, que en ella hay
materia fuficiente para la nutricion , y lo confirma
con egemplos de varios peces , que no {e han man-
tenido de otra cofa, y con el de una enzina, que vi-
vid ocho afios en agua fola,y anualmente fe ponia
frondofa («). La elpefura , y vifcofidad , que adquiere
el agua quando fe corrompe en vafos apartados del
polvo ; prueba evidentemente , que con ella anda
mezclada una buena porcion de aceyte. Luego no
hay dificultad en que puede fer, 0 es materia apta
para {er convertida en fangre , y gordura. El cucrpa
humano tiene la propiedad de hacer efta converfion,
afi como la tienen los peces , y ademas de los egems-
plos arriba referidos ,lo prueban los cafos de hom-
bres, que han perdido prodigiofas cantidades de
fangre , no obftante de fer muy parcos en comer, Tal
fuc el P. Cards al que le falian diariamente tres , 0
quatro libras de fangre de las narices, y que en dos
ailos {e hizo fangrar noventa y fiete veces (4). Tal fué
tambten una muchacha de quien habla 7ffaz en una
carta a Haller (¢); la que ; con rodo de fer abundanti-
fima en {us mefes, de tener copiofifimas hemorra-
gias por las narices, y de vivir de tres aflos a efta
parte de verduras, pan,y agua ; necefito copio-

Ca {as,

(a) Lug._citad. lib. 19. fe&. 3.6. 19. (b) Haller citando la Hift.
Gen. de los viages, (¢) De variolis apoplexia, & hidrope.
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{as, v rependas {angrias para librarfe de fus males.
No alcanfo , lo repito, de donde venia tanta fana
gre , menos de recurrir 2 que eftas perfonas con-
vertan en ella toda el agua que bebian; y atendida
la poca cantidad de lo' que tomaban por la boca,y
de lo mucho que pcrdlan diariamente , era prcc:lﬁ)

que hicieran lo proprio con la que bebmu del ayre.
Confirma cfto ultimo , el cafo que fe lee en el mifmo
Haller de una muger que vomitaba mucho mas de lo
que comia, fe fangraba dos veces a la femana, y per-
dia menfualmente feis , it ocho onzas de fangre,y
fin embargo {'c:brcvlvlu. (a)

Para cfclarecer mas efte punto, no fobrara cxph-
car, como pucden engordar varias perfonas, que cafi
viven de verduras {olas, lo que admira 2 no pocos.
Pero feguramente que eftos han dejado de atender,
que muchos animales, que no conocen otro alimen-
to que las hierbas, {e ponen fobremanera gordos.
Con cfta reflexion habrian conocido, que en los ve-
getales hay materia para convertirfe en gordura. Y
con efeéto la hay:La gordura no es otro, que un
aceyte efpefo , 0 compaclto 5 y con la analifis quimi-
ca {c encuentra en cafi todos los vegerales porcion
de aceyte , bien que-en algunos abunda mas, en otros
menos. Configuientemente aquellos hombres , que

tcn-

Ty S ———

(#) Kug. citads bib, 19. f6&k, 2. 5.6

i
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tendran la habilidad , o propiedad de extraer de las
verduras el mcncxomdo aceyte, yde volverlo efpe-
fo, como hacen muchos animales ; 5 podran engordat
aunque vivan de hierbas folas. Y aplicado efto al
cafo en qlieftion dire , que las perfonas que tengan
la virtud de abforver del ayre el agua, y que ademas
logren el privilegio de extraer df: efta las particulas
nutritivas , que van mezcladas eonella, y el de con-
vertirlas cn[ui’tatrcm propia; podran mantener{c mu-
cho tiempo f{in comer.

- V.m. replicara: fegun efto ninguna abftinencia
por abfoluta, y larga que fea, fera milagrofa. No
tengo reparo en refponder a V. m. francamente , que
{i no hay otra circunftancia , que la de haberfe man-
tenido una perfona muchos mefes, y afios fin comer
ni beber, efto folo no prueva ningun milagro. Y
paraque n1 V.m. n1 otro'tachen de remeraria, ¢ im-
pia cita propoficion, firvafe oir 4 Benedicto X1V, que
dice , que aunque un hombre viva muchos afios fin
ningun alimento efto folo no arguye ningun mila-
gro (a).
-~ Pero por lo que toca a la muger de la prefente
obfervacion, no hay tanta credulidad en lo general
de las pcrfnnas del figlo decimo octavo, paraque juz-
guen milagrofa f{u abftinencia. Las mugeres, y las

mu-

—

=

(#) De Beatific, & Canopifat. Santor, Lib. q.._l:ap. 27 § I,
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mugeres viejas , y melancolicas , como era la {obre-
dicha (lo prueban las evacuaciones negras, o atrae
biliares de los ultimos dias de {u vida), {ufren con
facilidad ‘el ayuno (4); fuera de que efta muger ya
eftaba habituada de mucho tiempo aefta parte con
poco alimento. Abfolutamente podia decirfe que no
tenia otro movimiento, que ¢l del pulfo, y refpi-
racion , {e hallaba acoftada, y dormida, fin haber
hecho evacuacion vifible haita los ultimos dias, ni
tal vez 1nvifible; pues que en todos eftos dos mes=
{es , digeron no habia enfuciado la camifa ; circunf~
tancia, que fe hallo tambien en Maria Jehnfels, a
la que no tubieron que mudar camifa, nt {abanas
en todo el afio que eftubo fin comer, y beber (4)
La nutricion , 0 el alimento es necefario para repa-
rar fo perdido, y afi el que no pierde nada, pue-
de vivir facilmente fin alimentarfe. Hallabafe pues
efta muger en un eftado femejante al de los ani-
males , que viven todo el invierno fin comer, y
que fe ha vifto en otros Afitos (¢). Y por finlo que
de(vanece toda fofpecha de milagro aun alos mas
credulos , es que efta muger fe habia extenua-
do por mitad en efte ayuno ; prucba evidente
de que {c iba manteniendo de la poca gordu-

ra,

(&) Hip. lib. 1. aph. aph, 13. & feq. (k) Haller lug. citad, .7
(c) Haller ibid.
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ra, y febo que tenia quando empezo fu mal
La falta de las evacuaciones de camara, y ori-
na, lejos.de fer milagrofa, es natural en los Afi-
tos , como llevamos dicho; y en Hal/ler citado tan-
tas veces, pero aun uo citado baftante, fe leen
muchos egemplos de perfonas, que han cftado me-
fes, y aflos fin regir (¢). Y aunque la {uprefion de
orina {uele caufar en breve eftragos funeftos; como
en efta muger no bajaba a la vegiga (lo demuef~
era la falta de la intumecencia, que advierto en la
hiftoria ) pudo fuplirfe con mayor facilidad fu de-
fe€to. Ni fue milagrofo, nt nuevo en la medicina
fu {uefo, puelto que Van/vvieten nos reficre el ca-
{fo de un hombre de mediana edad , que de reful-
tas de un efpanto cayo en un profundo fuefo. Le
Hevaron al Hofpital, y durmio dos mefes , no obf-
tante de haberfele pralticado los remedios mas efi-
caces para difpertarle. En el mifmo fe lee otro ca-
fo mas partcular. Un hombre fano, y robufto de
edad 25. afos fe pufo a dormir fin caufa efpecial;
en todo un mes no pudieron difpertarle : pafado ef-
te difpertdo efpontaneamente, fe viftio , y fe fue a
trabajar. Al cabo de dos afos cayo en un fuefio
femejante , y aunque le dieron fangrias, fajaduras,
veatofas , y vegigatorios , permanecio en efte efta-

| do

i % ¥ e S

— -—-
(#) " Lug. citad, lib, 24. fe&. 4. §. 10,
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do diez y-fiete femanas;y entonces difpertd de fu,

propio movimiento. No habria habido forma de per-
{uadirle , que hubiefe dormido un fueho tan largo , a
no {er que vid, iban a f{egar el trigo, que fe acor-
daba haber vifto nacer, quando fe echo a dormir.,
Un aito defpues cayo en el milmo {uefio, y toda-,
via le duro mas uempo. Sofpechando cierto Medi-
co, que habla trampa en efto; introdujo en las na-
rices del paciente media onza de fal armoniaco, y.
polvos de eleboro blanco, los que le caufaron una
inflamacion , ¢ intumecencia en ellas, pero no le dif-
pertaron. Es cierto, concluye Van/vvieren , que nin=
gun hombre {ano puede fingir un {ueho, fin que fe
defcubra {u fraude con tanta irritacion (a). _

Con efto quedaba concluida la carta de V. m.
pero debiendo aora hacerfe publica, es precifo afa-
dir, que llamo f{uefio al eftado {oporofo de la mu-
ger de Llerona , no porque en rigor fea tal, {ino.
por pareccr[elc mucho. No ignoro, que f{i pelhfca-;
mos, 0 punzamos 4 los que duermen » Tetiran las
partes irritadas,, quando no lleguen a difpertarfe.
Se tambien, que levantandoles los brazos, 6 piers
nas las dejan caer por {u pefo, y que fe les puede
hacgr variar la figura, fin que vuelvan a ponerfe en
la ficuacion que eftaban’; al contrario de la que fuce~

(a4) Coment, in aph, de cognofc, &c. aph. 1049,
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dia en la meéncionada” muger; cuyo' euerpo ni daba
mueftras de fentir la irritacion , y fc volvia a po=
ner en la poftura, en que le cogid el mal, como pue-
de verfe ‘en la hiftoria. Si'debo hablar pues con rto-
da precifion; yexactitud medica, diré , que fu enfer-
medad fe redice d la‘clafe VI. Debilitates; Orden V.
comata (enfermedades foporofas); Genero XXVI. Ex-
tafis ; Efpecie 11 Extafis refolura del Hultre Sauvages.
Ni hay que dudar en efto, vilto que los caralteres,
que feftala’Sauvages del Extafis, fon'los que acabo de
referir, que fe hallaban en la prefente Enferma (a).
Es verdad que efte celebre Autor dice , que los Efta-
ticos carecen de ‘todo fentido, lo que tal vez no f{u-
cedio en la Pacienta en qiicltion , la que fuponen al-
gunos ,que-les dio mueftras de oir; pero el defelto
de oido no es caraéter tan conftante en el Extafis,
que no faltafe en‘el joven , que cayd en el, al oir cF
»o de un matrimonio, que defeaba perdidamente.
No falté digo en efte el oido , pues que refiere el
mi{mo Sauvages , que efte eftatico volvio en si, quan-
do le gritaron fuertemente , que lograria lo que tan-
to defeaba.

Dos fon las caufas,” que fefala del Exrafis el ci«
D ta-

=

B

ALa) Silas extremidades fuperiores, & inferiores de la Enferma eftuvie-

ron inflcxibles, como digeron algunes, feria ¢l Extafis Catache 4 elpecie
primera del mifmo Autor-
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tado Autor. Un {ubrefalto repentino , y las profundas.
meditaciones. Si hubicle aliftido a la Enferma, en el
dia, que volvid en si, tal vez me habria fide facil fa-

ber, qual de eftas caufas fu¢, la de fu Extafis; por-

que tal vez me habria dicho en que contemplacion

cltubo ocupada todo efte wiempo ; pero no fabiens.
do nada de efto, ignorando tambien ; que hubiera

precedido la primera caufa, culpare la {egunda. Una
muger devota, y fencilla como era efta Enferma fe<
gun la fama publica , podia arrebatarie con facilidad.
en la ocafion de hallarfe todo fu cuerpo debilitado, y
fatigado ; y efpecialmente el celebro con tan largas
convulfiones. Un celebro debil y y que ha padecido ens
extremo , parece no puede fer baftante para atender
a las profundas contemplaciones , en las que trabaja,
y fe fatiga. mucho , y para fentir en el mifmo tiem-:
po las imprefiones de los cuerpos exteriores. De
aqui la falta de fenfacion en efte cafo. Pero yo me
entraba fin repararlo en unas efpeculaciones {obra-
do futiles para poder {er'entendidas, del comun de
mis Lectores. Por lo que toca a2 V. m. es muy facil

indicarle los libros, en que hallara la pofible ex-
plicacion de los admirables fenomenos, que pre-

{entan las enfermedades foporofas , fiempre que
V. m. quiera divertirfe en ello. Y afi en vez de de-

tenerme en efto , voy a concluir, hablandole bre-

vemente de los remedios utiles en femejantes cafos, |
Las
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o1 Las [angrias, Yomitivos, purgas y¥egigatorios, v
otros cftimulinces han-de prefcribisfe conforme eb
fugeto elt¢ debil , 0 robuito , 0 conforme fea fanguis
neo , o pituitofe.. El vinagre podra fer util en cali to-
dos los cafos, y es de los remedios de que puede ef=
perarfc mas en Jas enfermedades {oporofas, y con-
wulfivas, como afegura Bocrbaave (a). El bano de agua
fria es fuperior a cfte. El hombre deimediana edad cu.
ya hiftoria hemosreferido arriba,difperto conefte me<
dio, de(pues-de haberle atormentado inutilmente con
los demas remedios. Y ali Panfvviezen no repara en
decir,que para femejantes fuchos no hay remedio al-
guno, {i fe exceptua el baiio de agua fria. Los Eftati-
cos pertenccen ‘al orden de las enfermedades {opo-
tofas, y afi no es de admirar, que tambien haya
aprovechado en ellos , como tefiere Sanvages. El fa-
tal cftado , en que encontre a la Enferma de Llerona
no dio lugar a efte remedio. Confiefo, que ni tube
valor para envolverle los pies, la barriga, y las ma-

nos

(#) En {u Element. Cham. tom. 2. procel. 5. no pone reparo en de~
cir : Debilibus , languentibus , lethargicss , fﬂplr‘ﬁﬁ! , {yncopticis vomitu-
rientibus , incaflum fepe (icurrere conatus fum per artificiofiima Che-
miz prodwéfta , flummum tandem ab aceto naribus, orique adhibiro , ve}
in ventriculum ingefto auxilium impetravi. Quin etiam , quod {oli ¢cre-
dent experti, convul{'s, hipocondriacis, hiftericis prodefle f2pius meminj.

He puefto aqui 4 12 larga €l pafage de Boerhaave, no folo porque na-
dic picrde en oir d efte Oraculo de la Medicina, fino tambien para dar
a4 conocer algunas de las muchas virtudes de un remedio, de que es rap
#acil echar mano, y que tal vez por cfto {0lo no fe aprecia lo que debe,
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nos’ con pafios ‘mnpanadqs-"eﬁ’ﬁicﬂ bien 'ma.&h‘idada "
de la queiba prevemdoa efte fin; perfuadido dﬁ'qmﬁ
enuna’ Aldea no 'habria, nﬂ:rumcnm proporcionado’
pata cl-bano frio, :Guya bt‘;‘ﬂcﬁcm d{.fcaba,muy mu-
cho sexpermmpntarzoibomai zol ob 254

Pero fillos rehwdms mdicddos {E hallafen intti=!
1es, 3 pﬂdrla tantearfe la Bleffrizacion, con cfpccmh-
dad el golpe eleftrico'deila’ famola expcrxcncm de
Leyden?:Los Medicos dabioshcodocen los motivos,’
que tengo para proponerlag potiotra parte: no desfles
precian los remedios’, aunque cllos nolos hayan pro--
puef’m, y ali podran: refolver 2 V.m. efta duda, A mi>
no me quéda ‘mas qué hacet pfino- renovarme. 3 las?
ordencs de'V.m. cuyavida l'uplico ‘al Sefior: guarde
muchos afios paraque ‘mande a-{u apafionado

Salvi,















