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Vorwort der Verlagshandlung

s ist uns ein Bediirfnis, der vierten Auflage einige Worte
Emitzugehen, Zufolge eines Leidens, das sich Professor
Dr. C. H. Stras bei seiner chirurgischen Tdtigkeit im Weltkrieg
zugezogen hatte, war es ihm unméglich geworden, die Bear-
beitung der neuen Auflage rechizeitig fertigzustellen, infolge
dessen das Buch kiirzere Zeit vergriffen war. Dieses Leiden
hat im Friihjahr 1924 seiner Tdtigkeit ein allzu frilhes Ende
gesest, doch ist es ihm vergdnnt gewesen, die griindliche Neu-
bearbeitung des vorliegenden Buches noch vor seinem Tode
abzuschlieffen. Die Galtin des Verfassers hat sich um die Er-
ledigung der in diesem Falle nicht ganz einfachen Korrektur-
arbeiten hingebend bemiiht, und es ist uns ein Bediirfnis, ihr an
dieser Stelle dafiir unseren Dank zu sagen. Mdoge dem wert-
vollen Buche auch in seiner neuen Gestalt der gleiche Erfolg
zuteil werden wie in den vorhergehenden Auflagen.

Stuttgart, Ende September 1925
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Vorwort zur ersten Auflage

ie Grundlage dieses Buches bilden zum gréfbten Teil noch
Dnichr veriffentlichte Photographien und Kunstwerke aus be-
freundeter und eigener Privatsammlung. Daneben ist geschopfi
aus dem Museum fiir Kunst und Gewerbe in Hamburg, der zum
Berliner Kunsigewerbemuseum gehdrigen Sammlung Lipperheide
und der Bibliothek der Anthropologischen Gesellschaft in Berlin.

Mein besonderer Dank fiir liebenswiirdigste Linterstiifzung mit
Rat und Tat gebiihrt den Herren J. Brinckmann, Shinkichi
Hara und H. Tietz in Hamburg, Jessen und Doege in
Berlin, Schmeltz in Leiden, A. Brockhaus und J. Graul
in Leipzig, P. Groeneveldt im Haag, ). Baelz in Tokio und
H.ten Kate in Yokohama.

den Haag, 1902
C. H. Stratz

Vorwort zur vierten Auflage

ei der Neuauflage habe ich die Vertiefung unseres Wissens,
Bwelche wesentlich japanischer Gelehrtenarbeit zu danken ist,
eingehend beriicksichtigt, den Eindruck aber, den ich vor nahezu
einem Menschenalter in Japan in mich aufnahm, nach Maoglich-
keit festgehalten.

Das Land der aufgehenden Sonne ist inzwischen zur dritten
Weltmacht geworden, hat jedoch viel von seiner Eigenart ein-
gebiilit.

Ich hoffe, den Japanern selbst und Allen, die sie kennen, zu
Dank zu schreiben, wenn ich dieser reizvollen Eigenart, die viel-
leicht bald nur geschichiliche Uberlieferung sein wird, in Wort
und Bild gerecht zu werden suche.

den Haag, 1924
C. H. Stratz
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Einleitung

Der nackte menschliche Kérper wird vom Japaner mit ganz
anderen Augen beirachtet, als vom Europder. Seine An-
schauung ist aus natiirlicher Unbefangenheit und kiinstlerischem
Verstehen, aus Natur und Kultur gemischt und entspricht dem
eigentiimlichen Wesen und der Abkunft dieses seltsamen Volkes.

Bei uns wird ein Wunder der Natur, ein Werk der Kunst nur
von Einzelnen verstanden, die Meisten bewundern nur das, was
mit ihrem engeren Gesichiskreis iibereinstimmt, verurteilen alles,
was davon abweicht. Der Japaner hat, vom hochsten bis zum
niedrigsten, ein hochentwickeltes Gefiihl fiir Naturschénheit und
sucht bei Betrachtung eines Kunstwerks die Absicht des Kiinsilers
zu erraten und dessen Vorziige zu verstehen; er lobt erst und
vergilt iiber dem Lob oft den Tadel. Bei uns tadelt man erst
und vergil’3t dariiber nur allzuoft das Lob.

Dieser liebenswiirdige Grundzug in dem Charakter des Japaners,
der mir in Japan selbst, wie bei den vielen Japanern, mit denen
ich aulierhalb ihrer Heimat verkehrte, stets von neuem auffiel,
beherrscht auch die Auffassung, die sie vom menschlichen Kor-
per haben.

Jedes Ding hat seine Schénheit, aber nicht Jeder
sieht sie, sagt der alie Konfuzius.

Dal} die Japaner die Naiur viel schérfer beobachten und besser
kennen, als der europdische Kiinsiler und wir mit ihm zu sehen
gewohnt sind, geht aus ihren lebenswahren Beirachiungen von
Pflanzen und Tieren hervor.

Warum sie trots ihrem hohen kiinstlerischen Gefiihl, tros ihrer
vollkommenen Technik in der Wiedergabe des menschlichen
Korpers weit hinter den alten Griechen zuriickgeblieben sind,
soll in folgendem untersucht werden.

Strap, Korperformen der Japaner 1



1
Die Korperform der Japaner

Die Korperform eines Volkes wird bedingt durch die Rassen,
aus denen es hervorgegangen ist. Bei dem japanischen Volke
finden alle Gelehrten einen mongolischen Grundzug, dem
fremde Bestandteile beigemischt sind.

Zu diesen fremden Bestandteilen gehéren vor allem die ATno,
eine der weillen Rasse sehr nahestehende Lirrasse, deren Ein-
fluf auf das Zustandekommen der japanischen Mischung wvon
Niemand besiritffen wird?®,

Aufler diesen beiden wichtigsten Elementen glaubten verschie-
dene Forscher noch anderweitige Beimischungen nachweisen zu
konnen, die zum Teil auf den abenteuerlichsten Vermuiungen
beruhen. Eine der merkwiirdigsten ist wohl die des Schotten
Mc Leod, der die Japaner ohne weiteres von dzn verschwun-
denen Stammen der Juden ableitet.

Baelz' hat diese Hypothese widerlegt, dabei aber selbst die
Vermutung ausgesprochen, daf die Japaner von dem sagen-
haften uralaltaischen Kulturvolk der Akkader abstammen kénnten,
die vor Zeiten in Mesopotamien gewohnt haben.

Wernich® will die Japaner aufer von den Aino hauptsdchlich
von den Malaien abstammen lassen, und das mongolische Ele-
ment soviel wie moglich ausmerzen, wobei er sich aber in be-
denkliche Widerspriiche verwickelt.

Baelz* unterscheidet neben den Atno und einem mongolischen
Stamm noch einen anderen mongolischen, deutlich malaien-
dahnlichen Stamm.

H. ten Kate' findet neben einem mandschu-koreanischen und

1) Baelz, Die kisrperlichen Eigenschafien der Japaner 1883, |, p. 15.

2) Geographisch-medizinische Studien nach den Erlebnissen einer Reise
um die Erde. Berlin 1877.

3 Lel po.

4) Briefliche Mitteilung.



Krperform der Japaner d

einem an das Semitische erinnernden auch einen mongolo-
malaiischen Typus.

Dénits! nimmt auffer dem vorwiegend mongolischen Elemente
eine malaiische Einwanderung vom Siiden her an.

Auch mir fiel in Japan als erster Eindruck die groffe Ahn-
lichkeit vieler Japaner und Japanerinnen mit der malaiischen Be-
vilkerung Javas auf. Daraus zog ich aber nicht den Schluf,
dal} die Japaner mit den betreffenden Bewohnern des malai-
ischen Archipels verwandt, sondern daP sie aus einer ahn-
lichen Mischung wie jene hervorgegangen sind.

Die stets wiederkehrende Beobachtung, daf} sich die malai-
ische Rasse am Zustandekommen des japanischen Typus be-
teiligt habe, verliert ihre Bedeutung, wenn man sich vergegen-
wartigt, dal} es iiberhaupt keine malaiische Rasse gibt,
sondern das, was man bisher als solche angesehen hat, eine
Mischung von gelber und weilfer Rasse ist, zu der stellenweise
noch Reste von Primitivrassen hinzugekommen sind. Auf der
malaiischen Halbinsel, in Annam, Siam und Birma findet man
alle Ubergédnge vom reinen Mongolen zum reinen Indogermanen,
ebenso auf den malaiischen Inseln.

Die Aino sind eine der weillfen Rasse aullerordentlich nahe-
stehende Urrasse, deren Mischung mit mongolischen Elementen
fast dieselben Ergebnisse haben muf, als die Mischungen der
weillen Hauptrasse selbst, wie wir sie in den malaiischen Misch-
formen vor uns haben.

Die wverschiedenen Abstufungen erkldren sich in ungezwun-
gener Weise aus der grélieren oder geringeren Beimischung des
mongolischen Elementes.

Dieses mongolische Element ist, wie die Geschichte lehrt,
nicht auf einmal, sondern in gréfferen und kleineren Nach-
schiiben iiber Korea nach Japan eingedrungen, und hat wahr-
scheinlich schon vorher fremdes Blut aufgenommen, dabei aber
doch in der Hauptsache den mongolischen Typus bewahrt. Mag
man nun annehmen, daf das weille oder damit verwandte Ele-

1) Uber die Abstammung der Japaner. Mitteilungen der deutschen Gesell-
schalt fiir Natur- und Vilkerkunde Ostasiens. 1.
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ment der Japaner ausschlieflich von den Aino herriithrl, oder
daf} es zum Teil auch schon in den eingewanderten Mongolen
vorhanden war, jedenfalls sind beide Elemente, ein gelbes und
ein weiles, in der heutigen Form der Japaner verireten.

Diesen rein anthropologischen Betrachtungen stehen als will-
kommene Bestdtigung die ethnographischen Befunde zur Seite.

Groeneveldt, ein gewiegter Kenner der malaiischen und chine-
sischen Sprachen und Sitten, gibt an, dal} die Japaner von allen
Volkern, die man bisher als zum Teil malaiischen Ursprungs
betrachtete, die einzigen sind, deren Sprache keine Spur von
malaiischen Ankldngen aufweist.

Man kann demnach die Japaner als ein mongolisches
Kulturvolk betrachten, das, wie alle Kulturvolker, zahlreiche
Elemente verschiedener Rassen in sich aufgenommen und mit
sich verschmolzen hat.

Seit ich diese Zeilen schrieb, sind unsere Kenninisse iiber die
Rassenbildung der Japaner wesentlich bereichert worden durch
die Aufdeckung der japanischen Steinzeit und zahlreiche, von
japanischen Gelehrien ausgefiihrte, anthropologische Uniersu-
chungen der heutigen Bevdlkerung.

1. Der japanische Rassencharakter

Im Jahre 1879 entdeckte Morse! im Muschelhaufen von Omori
die damals noch vielumstrittenen, ersten menschlichen Knochen-
reste aus der Steinzeil.

Seitdem sind iiber 50 vollstandige Skelette und Skeletteile
gefunden worden, wonach sich eine dltere und eine jiingere
Steinzeit fiir Japan bestimmen lief.

Fiir Einzelheiten verweise ich auf die ausfiihrlichen Berichte
von Koganei®, Munro® und Matsumoto! und halte mich hier an
das Wesentliche.

1) Shell Mounds of Omori. Tokio 1879,

2) Koganei, (Iber die Urbewohner von Japan. Globus, Bd. 84. 1903,

d) Munro, Prehistoric Japan. Yokohama 1908,

4) Matsumoto, Notes on the Stone Age People of Japan. American. Anthro-
pologie. 1921,
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1. Altere Steinzeit (ainoische Schicht). Alle aus der
tiefsten Schicht stammenden Skelettreste fragen ausgesprochen
ainoischen Charakter ohne irgendwelche mongolischen
Merkmale. Daneben finden sich Stein- und Knochengerdte,
Schiefermesser und die, fiir ainoische Technik kennzeichnenden
Topfscherben mit Mattenabdruck.

Einzelne dieser Skelette waren in Hockerstellung begraben,
andere liefen auf die Sitte der Kérperbemalung mit rotem Ocker
und des Ausbrechens der Vorderzahne schliefen’.

2, Spédtere Steinzeit (Yayoishikischicht). Die Ske-
lette aus der jiingeren japanischen Steinperiode zeigen eine
Mischung ainoischer und mongolischer Kennzeichen.

Hamada® bezeichnet sie als Llrjapaner und leitet von ihnen die
heutige japanische Beviélkerung ab.

Neben den Menschenresten wurden Sieingerdte gefunden, die
sich nicht sicher von denen der ersten Periode trennen lassen,
dabei aber auch Topfscherben, welche fiir die Yayoishikikultur
bestimmend sind; hie und da vereinzelte Metallgerdte.

Auf die jiingere Steinzeit folgt das japanische Bronzezeit-
alter, die Kofunperiode mit den Iwaibewaren, welche sich bis
in das fiinfte Jahrhundert nach christlicher Zeitrechnung ersireckt.
Skelette aus jener Zeit zeigen vielfach einen ausgesprochen mon-
golischen Charakter.

Der japanische Rassentypus sett sich demnach zu-
sammen aus dem Grundelement der AVTno, der urspriing-
lichen Bewohner des Landes, und aus hinzutretenden Ele-
menifen mongolischer Stamme, deren dlteste bereits in
vorgeschichtlichen Zeiten auf die Inseln heriibergekommen sind.

Aus diesen verschiedenen Elementen hat sich ein Dauer-
typus gebildet, welcher primitiv weile und gelbe Merkmale mit
Uberwiegen der lepteren in individuellen Abstufungen verbindet.

FaBt man, der Ubersicht halber, die mongolischen Elemente
der Yayoishikiperiode als M,, alle spdteren Zuziige als M,,

1) Koganei, Uber kiinstliche Deformation des Gebisses bei den Steinzeit-
menschen. Miil, mediz. Fakuhadl Tokio, Bd, 28. 1922,
2) Hamada, Funde von Ko. Kyoto lmper. Univers, Bd. IV. 1920.
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(Mandschukoreaner) zusammen, so ergeben sich die in Fig. 1
aufgestellten Mischungstypen.

Aus der Verbindung der Aino (A) und der dlteren Mongolen
der Yayoishiki (M,) entsieht neben reinen Typen von A und M
die Mischung AM,. Bei ungefdhr gleicher Dominanz der Merk-
male kdmen nach den Mendelschen Regeln 2 AM, auf je ein
A und ein M.

Tritt nun das spdtere mongolische Element, M,, dazu, so steigt
die Zahl der Mischungstypen ganz betrdchilich. Zu den drei Grund-
typen A. M. M, freten fiinf Mischtypen: AM,, AM,, AM\M , AM,M,

O @

A M

| l

O O @ e

(A (2) AMy (1) M4 M2

SO000 0o

xs}A (6)AM, (20 AM; @ AMM,;wAMM; @2MiM;  3My  (1)M3
3 ‘ Er 3 ==

Fig. 1. Rassenelemente der Japaner

und M,M,; aulferdem aber wachsen die Mischtypen nach den
Mendelschen Regeln auf 18 gegen 7 reine Grundtypen.

In jeder weiteren Generation mut die Zahl der Mischtypen
und ihre feinere Abstufung steigen, so daPP man schlieBlich eine
uniibersehbare Stufenfolge erhdlt, die noch schwieriger zu ent-
rdfseln wdre, wenn man aus den in M, zusammengefalften
spdteren Zuziigen die einzelnen abzulésen versuchte.

Im heutigen Volkstypus der Japaner lassen sich neben zahl-
reichen Mischformen die urspriinglichen Elemente erkennen, und
damit kann man zundchst drei Haupttypen aufstellen: den
Ainotypus (Fig. 2), den Mongolentypus (Fig. 3) und den japa-
nischen Mischtypus (Fig. 4).
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Ich habe fiir diese drei Typen (Fig. 2, 3, 4) Méadchenkdpfe ge-
wdhli, weil sie den Rassencharakter reiner zum Ausdruck bringen,
als das stdarker personlich gestempelte ménnliche Geschlecht.

Bei der Ersten trdagt die glatte, gewilbte Sfirn, die runden
Augen mit guter oberer Augenfalte, das gleichmdfige Rund des

Fig. 2. Madchen mit ATnotypus

Gesichts, die gerade, schmale Nase und der Schnitt des Mun-
des den Typus der weillen Rasse, bei der Zweiten liegt in den
schiefen Augen mit der Mongolenfalte, der niedrigen Nase, den
vorspringenden Jochbogen und der starkeren Abrundung durch
das Unterhautfettpolster der mongolische Stempel. Die Dritte
steht mit der Andeutung der Mongolenfalte, der hiheren Nase
und den schwacher betonten Backenknochen in der Mitte.
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Die Erste ldfBt sich als weiller, die Zweite als gelber, die Dritte
als weillgelber, dem malaiischen &hnlichen Typus bezeichnen.
Er ist der eigentliche ausgesprochen japanische Typus, an den
sich die iibrigen Mischformen wie um einen Kranz gruppieren.
Vermuilich waren die einwandernden Stamme, wenigstens die
spdteren wandernden koreanischen, nicht rein mongolischer,

Fig. 8. Mddchen mit Mongolentypus

sondern, wie die heutigen Mandschuren und Koreaner, mit Ele-
menten der weillen Urrasse, den Paldoasiaten, gemischt.

Um sich ein gutes Bild der Miitelstellung zu machen, welche
der Japaner zwischen gelber und weiller Rasse einnimmt, mufb
man ihn mit einem reinen Mongolentypus und reinen Afino-
typus vergleichen.

Fig. d gibt zwei von Dr. Jochulson aufgenommene Tungusen von
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schlankem und gedrungenem Bau, welche ein unverfédlschies Mon-
golentum in den schmalen Augenspalien, der starken Nase, den
vorspringenden Jochbeinen, dem straffen Haar, dem glatten, bart-
losen Gesicht, dem langen, unbehaarten Rumpf zur Schau tragen.

Fig. 4. Mddchen mit japanischem Mischiypus

Fig. 6 zeigt einen reinen Aino mit starken Uheraugenwﬁ!sten,
krédftiger Nase, welligem Haar und iippigem Vollbart. Er stammf
aus Yezo. Dort und in Sachalin leben noch heute etwa 20000
unvermischte Aino in steinzeitlicher Kultur. Auch auf den Riukiu-
inseln hat Baelz' noch reine Typen gefunden.

1) Die Ostasiaten. Stutigart 1901.
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Fig. 9. Tungusen

Zwischen diese beiden Gestalien schiebt sich der Japaner
(Fig. 7) ein: die krdflige Nase, die starken LUberaugenbogen,
der gedrungene, kurze Rumpf, die weniger vorspringenden Joch-
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=

Fig. 6. Aino

bogen entfernen ihn wvom reinen Mongolen, die mangelnde
(Gesichts- und Korperbehaarung, die gelbe, prallere Haut vom
reinen AfTno.



12 Kirperform der Japaner

o -l I:. .?-‘.:I-._,..
B AT
-."*.__._‘.c"'f"_:_ g?’t%:g 2 g

wﬂ'q‘;hm

Fig. 7. Jlapaner

Baelz unterscheidet bei den Japanern einen feineren mandschu-
koreanischen, den Choshutypus, und einen griberen, den
Satsumatypus, der ein viel stirker befonies Mongolentum
zur Schau tragt.

Spéter hat Baelz noch zwischen diesen einen Mischtypus



Wachstum und Proportionen 13

aufgestellt. Es bleibt aber bedenklich, zu viele Typen abzu-
grenzen, da sich dann die Unterschiede immer mehr verwischen.

Es geniigl, bei der japanischen Rassengestaliung vier Haupt-
typen zu unterscheiden:

1. Ainotypus, vorwiegend weil};

2. Choshutypus, weiltgelb;

3. Satsumatypus, gelbweil};

4. Mongolentypus, vorwiegend gelb.

Hierbei ist zu beachten, dal} die gelben Elemente durch fort-
wdhrenden Nachschub vom Westen her die Oberhand bekommen
haben.

Dieser Einflul} macht sich im Kérperbau geltend, noch mehr
aber in der Kultur, weil darin die gelbe Rasse an dieser Stelle
von Anfang an dem weillen Urstamm iiberlegen war.

Das heutige japanische Volk ist somit eine Rassenmischung,
welche sich aus vorwiegend gelben Kulturstdmmen und weillen
Naturstammen zu einem besonderen Daueriypus verbunden hat.

2. Wachstum und Proportionen

Bei den Vogeln unterscheidet man Nesthocker und Nest-
fliichter. Die Bezeichnung Nesifliichter palit auch auf die Kinder
farbiger Rassen, denn es ist erstaunlich, wie rasch sie sich zu
fertigen kleinen Menschen entwickeln. In Java sah ich, wie ein
nackier dreijdhriger Knirps einen groffen grauen Biiffel in die
Schwemme riff, in Japan werden die Ama, die blinden Berufs-
masseure, von wenig dlteren Kindern abends durch die Stralien
geleitet. Bei allen diesen Kindern sind auch die Rassenmerkmale
viel ausgesprochener als bei ihren weillfen Altersgenossen.

Bis zum dritten Lebensjahr sind die japanischen Kinder
gleich grol} und gleich schwer wie die europdischen; von da
ab ist die Zunahme der weillen Kinder stdrker und zieht sich
ldnger hin.

Der Wachstumsabschlul?, in dem das Héhenmaximum erreicht
wird, fallt fiir die weille Rasse (Gould) auf das 35., fiir die Japaner
{Indo und Miwa) auf das 30. Lebensjahr.
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Die durchschniitliche Korperhohe betrdgt fiir:

- ¢
Nordchinesen (Hagen) . . . 168 187
Siidchinesen (Koganei) . . . 162 —
Japaner (Miwa) . . . . . . 160 147
Aino (Koganei) . . . . . . 187 147
Wellle Rasse . . . & . « & 170 158

Die Japaner stehen demnach in der Mitte zwischen Siid-
chinesen und Aino.

Fiir den normalen Verlauf des Wachstums bei weilfen Nord-
ldndern sind von Borowitch, Aschberg, von Lange und mir
Normalzahlen gefunden worden, welche als Malistab benuft
werden konnen.

Fiir die Japaner kann man die zahlreichen Messungen von
Miwa!® als malgebend betrachten; daneben sind die von Baelz ®
und Hashija® zur Ergdnzung zu beriicksichtigen.

Bei der Beurteilung kommt es aber mehr auf den Rhythmus
des Anstiegs als auf die absolute Hihe der Zahlen an, denn
Korperhbhe und Gewicht gehéren zu den Domestikations-
symptomen, welche durch Ziichtung leicht beeinflufft werden
kénnen und fiir den Rassencharakter von untergeordneter Be-
deutung sind. In Japan hat Baelz in den héheren Stdnden auch
eine um 3 bis 3 cm erhthte Kirpergrilie festgestellt; ein gleiches
Verhéltnis besteht bei den indischen Brahminenkasten und den
hoheren Stdanden Europas.

Fiir Europa ist die Hohenzunahme bei beiden Geschlechtern
bis zum 10. Jahre gleich, nur daf die Mddchen im Durchschnitt
um 1 bis 1,6 cm kleiner sind. Vom 11. bis 15. Jahre iibertreffen
die Mddchen die gleichalterigen Knaben absolut, im 15. Jahre
werden sie von den Knaben iiberkreuzt (Fig. 8).

Bei den Japanern sind die Verhdltnisse nach Miwa bis zum
9. Jahr anndhernd die gleichen; im 10. stehen die Mddchen den

1) Kokka lgaku Kwai Zasski 1901,
2) Die Kiirpereigenschaflten der Japaner 1883.
d) 5. Martin, Anthropologie 1913.
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Knaben bereits gleich, sind dann grifer als die Knaben und
werden schon Ende des 14. Jahres von ihnen iiberholt.

Die Zahlen von Bazlz fallen aus dem normalen Rahmen, weil
seine Maddchen schon im 3. Jahre grifer sind als die Knaben,

Européer | Japaner Iﬂwinesen
Miwa | Baelz | Hashija | Cook
Jahrﬁ OA g d‘ 9 Cf 9 d" Q
20 | 180 | 170 159 | 147 167
19 | 178 | 168 158 | 147 166
18 175 | 166 157 1147 160158 163
17 1170 | 164 155 | 146 |160 | 158 162
_16_J[165._162 1150146 | 160 [ 156 161
15 ] 160 | 160 145 | 144 | 156|152 160
14 | 150 | 155 139 142 | 156150 | 135 [137] 158
13 Im 1504 133138153150 ] 131 [134] 151
12 ] 140 | 145 127 [132 | 146|147 ] 127 [130] 142
11 | 135|140 124 1127 [ 140 {140 1241124 | 137
10 130 123 [123]135[137] 120[120] 137
9 128 120 [ 119 [ 128[133] 117 [117
8 125 116 | 113 124126 | 113] 112
7 120 112 {110 | 115[120] 112|105
6 110 106 | 105 | 113[117 104
5 105 102 [ 101 | 107[109
A 100 95 | 95 | 100] 103
3 95 9 | 901 92| 99
2 85 86 agl
1 75 Nl
0 50 i |

Fig. 8. Korperhthe in Zenlimetern bei Japanern, Chinesen und Europdern

und auch grofer als der Normaldurchschnitt der Miwaschen
Médchen. Die Uberkreuzung féllt trosdem bei ihm bereits auf

das 12. Jahr.

Nach Hashija haben die Mddchen schon im 9. Jahr die Knaben
eingeholt und bleiben ihnen auch im 14. iiberlegen.
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Der Hohenanirieb der Mddchen sest also bei den Japanern
um 1 bis 2 Jahre friiher ein und ist ein Jahr friiher beendet als
bei der weilfen Rasse.

Jahre '1 2 3 415/6/7(8 910 12131415 6| n

ctm '
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Fig. 9. Wachstumskurve fiir die Hihe
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Die Wachstumskurve fiir die Hohe (Fig. 9) lalt fiir Japaner
und Weille einen gleichen Rhythmus erkennen, nur daf die
Streckung im 5. bis 7. Jahre und der Pubertdtsantrieb zwischen
11. und 15. Jahr bei den Weillen stdrker ansteigt.
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Fiir das Gewicht gibt Fig. 10 die Jahre, Fig. 11 die darauf
konstruierten Kurven.

Die Uberkreuzung der Knaben durch die Médchen fllt
fiir die Europder aut das 10. bis 15. Jahr, fiir die Japaner nach

Europaer Japaner
Jah[‘E d‘ ? g‘;iiwagi E:;E‘Eiﬂll'é
20 | 68 | 58 51 | &8 | B3 | 52
19 | 67 | 57 50 | 47 | 53 | 50
18 | 65 | 56 49 | 46 | 53 | 50
17 | 60 | 55 48 | 45 | 52 | 49
I | 55| 53 45 | 42 | 48 | 43
15 | 50 | 50 42 | 41 | 42 | 43
14 | 40 | 45 38139 | 38 | 40
13 | 36 | 40 33 | 34 | 33 | 34
12 | 33 | 36 28 | 30 | 32 | 31
11 {30 33 25126 | 30 | 28
10 | 27 | 28 23124 | 28 | 24
Q 26 222 LG 22
8 24 201 9| 24| 18
7 22 1900 A2 a7
6 20 17116 ] 18| 16
5 18 16|15 ]17 ] 15
&y 16 5 14| 16| 13
3 14 W13 | 1
. 12
1 9
0 3

Fig. 10. Korpergewicht in Kilogramm von Japanern und Européern

Miwa auf das 9. bis 14. Jahr, also je ein Jahr frilher. Auch
hier zeigen die Baelzschen Zahlen grofiere Unregelméfigkeiten,
welche wohl darauf beruhen, dal} er nur etwas iiber 200 Frauen

gegeniiber 2000 Mdénnern gemessen hat.
Strap, Kirperformen der Japaner b4
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Mit der europdischen Kurve verglichen, zeigt die japanische
einen ungefdhr gleichen, nur in der zweiten Streckung um ein
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| Kﬁrpergewicht
der Japaner

- und Europaer.

Fig. 11.

Wachstumskurven fiir das Gewicht

Jahr verfrithten Anstieg und ein um 10 bis 17 Kilo geringeres
Endergebnis.

In Fig. 12 ist die H6hen- und Gewichtszunahme der Japaner
zusammengestellt,
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Wie fiir die weillen Nordldnder, ldlt sich fiir die Japaner eine
erste Streckung vom 5. bis 7. Jahre feststellen, in dem die Hohe
rascher zunimmt als das Gewicht.

Die zweile Streckung, die bei der weillfen Rasse auf das 10.
bis 15. Jahr fillt, liegt bei den Japanern im 9. bis 14. Jahr und
zeigt einen verhdlinismdllig steileren Anstieg im Gewicht. Dem-
entsprechend bleiben auch die erwachsenen Gestalten der Japaner
kleiner und gedrungener.

Wie in Europa bleiben die Weiber um etwa 10 cm Héhe und
5 kg Gewicht im Endergebnis hinter den Mdnnern zuriick, beide
Geschlechter daher um ebensoviel hinfer dem europdischen
Durchschnitt.

Die Baelzsche Linie zeigt fiir die Mddchen einen héheren, aber
der Normalkurve im Rhythmus anndhernd gleichen Verlauf; bei
den Knaben ist sie ganz unregelmdBig; dies spricht fiir die
wiederholt von Baelz und mir gemachte Beobachtung, dal} das
Weib im allgemeinen den Rassencharakter in reinerer Form ver-
tritt als der Mann.

Die Hauptzunahme in Héhe und Gewicht ist fiir die Japaner
schon mit dem 17., fiir die Europder erst mit dem 20. Jahr be-
endet.

Das Wachstum der Japaner hdlt bis zum dritten Jahr
gleichen Schritt mit dem der Europder. Von da ab
verlduft es rascher, aber mit geringerem Gewichts-
zuwachs und noch geringerem Héhenzuwachs. Die
erste Sireckung fallt mit der europdischen zusam-
men, die zweite tritt ein Jahr frither ein, die Haupt-
zunahme ist drei Jahre friither, das Gesamtwachstum
fiinf Jahre friither beendet.

Die Etappen auf diesem Wege sind:

Japaner Europder

Erste Streckung. . . . . B.—7. Jahr 8.—7. Jahr
Reifestreckung der Mddchen 9.—14., 10.—15.
2 » HKnaben . 11.—16. 12—17. ,,
Ende des Hauptwachstums . | 7% : 20. L
i ., Qesamiwachsiums 30. = ad. -
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Fig. 12. Hihen- und Gewichtszunahme der Japaner. (Miwa.)

(B nach den Zahlen von Baelz.)

» ¥ [berkreuzung,
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Wie bei den Europderinnen triitt auch bei Japanerinnen die
Menstruation ein Jahr vor dem Ende des Reifeantriebs ein, bei
den Weillen im 14., bei den Japanerinnen im 13. Lebensjahr .

Da bei den Japanern die mongolischen Merkmale iiberwiegen,
darf man annehmen, daf dieser Wachsiumsiypus auch fiir die
gelbe Rasse im allgemeinen giiltig isl.

Das Endergebnis des Wachstums beim Weibe zeigt Fig. 13.
Von der gleichen Geburtshthe von 50 ¢m ausgehend, ist die
Japanerin dmal, die Europderin 3,4mal gréffer geworden. Das
Geburtsgewicht ist bei der Japanerin auf das 16fache, bei der
Europderin auf das 18fache gestiegen.

Aulferdem aber ist durch das ungleichmdftige Wachstum der
einzelnen Korperteile eine Verschiebung in den Proportionen
eingefreten.

Fiir die weile Rasse konnte ich die Proportionen der verschie-
denen Wachstumstufen bestimmen?, fiir die gelbe Rasse kann
ich nur festsiellen, da das Endergebnis sich mit dem von mir
fir Mongolen fesigeslelllen Kanon deckt.

Wie bei den weillen Rassen wdchst der Kopf anndhernd aufs
Doppelte, der Rumpf anndhernd aufs Dreifache seiner Geburts-
lange, die Gliedmaffen aber, besonders die Beine, bleiben im
Wachstum zuriick und zeigen, mit der weillen Rasse verglichen,
eine erhebliche Unterldnge.

Schon auf Fig. 15 kann man aus dem Stand der Korpermitie
erkennen, dal} die Beine der Japanerin nicht so lang sind wie
die der Europderin; noch deutlicher wird der Unterschied, wenn
man beide Gestalien auf gleiche Grolte bringt (Fig. 14).

Wegen der kiirzeren Beine mif}t auch die ganze Hohe bei der
Japanerin nur 7, bei der Europderin 8 Kopfhohen.

Zur genaueren Bestimmung der Proportionen bediente ich
mich des Schliissels von Fritsch®. Alle Berechnungen ergaben
die fiir die mongolische Rasse kennzeichnenden Merkmale:
Linterldnge der Gliedmafen bei 6—7': Kopfhishen. Diese Uinter-

1) Vgl. Baelz, Die kiirperlichen Eigenschalien der Japaner.
2) Vgl Sirap, Der Korper des Kindes. 10. Aufllage 1923,
d) Fritsch-Harless, Die Gestalt des Menschen 1901,
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linge war bald mehr, bald weniger ausgesprochen, aber doch
ausnahmslos vorhanden. Trotz zahlreicher Messungen ist es
mir nicht gelungen, auch nur eine einzige Figur mit der fiir die
weille Rasse vorgeschriebenen Beinldnge zu finden.
Am hédufigsten war die in Fig. 15 gezeichnete Gestaltung verfreten’.
An der Figur bedeuten, wie iiblich, die ausgezogenen Linien,

cm 170 —

100

M

HNM |-

S0

Fig. 15. K@rperhithe der Japanerin und Europderin

die nach der Lange der Wirbelsdule, der Nasenschambeinldnge
berechnet sind, die Verhilinisse, wie sie nach den normalen
Kurven der weilfen Rasse sein sollten, die gestrichelten Linien
die wirklichen Mafle im gegebenen Fall

Daraus liBt sich ablesen, dal} alle Breitenmaffe des Rumpfes
verkiirzt sind, daf? die Brustwarzen und der Nabel tiefer stehen

1) Vgl Siratz, Die Naturgeschichte des Menschen 1904,
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und daff Arme und Beine eine deulliche LUnterldnge ergeben,
welche wesentlich auf Verkiirzung der Vorderarme und Unter-
schenkel, der Hdnde und Fiiffe zuriickzufiihren ist.

In der Verkiirzung der Beine pflegt man den Hauptfehler, in
der Kleinheit der Hdnde und Fiile den Hauptvorzug des mon-
golischen Rassentypus zu erblicken.
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Fig. 14. Kopthishenverhdlinis der Japanerin und Europderin

Die Kopfhthe geht 6,4mal in der Korperhihe auf.

Fig. 16 ist nach einem Madchen vom Choshuiypus bestimmt.
Bei ihr geht der Kopt beinahe 7mal in der Gesamthshe auf, die Ver-
kiirzung der Gliedmafen, der Tiefstand der Brustwarzen und des
Nabels ist geringer. Sie zeigt eine stdrkere Anndherung an den
weil’en Typus, behdlt aber frotzdem den mongolischen Charakter.

Stdrker ausgesprochen ist er in einer Gruppe von zwei Mad-
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chen des Satsumatypus, Fig. 17, welche bei 6,2 Kopfhhen und
gedrungener Kdrpertorm eine starke Unterldnge der Gliedmalien
erkennen lassen.

Fig. 15. Propartionen eines Japaners

Mit dem griferen Kopf, mit der Unterldnge der Gliedmalien fragen
die Proportionen der Japaner einen echt mongolischen Charakter.

Der Ainotypus, der sich durch Uberldnge der Arme bei nor-
maler Beinldnge kennzeichnet, kommt in der japanischen Mischung
nicht zur Geltung.
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In den Breitemallen zeigen die Fig. 15 und 17 geringere Werle,
wdhrend Fig. 16 dem weillen Kanon entspricht.
Im allgemeinen sind darin bei den Mannern wenig Linterschiede
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Fig. 16. Proportionen einer Japanerin (Choshuiypus)

zu finden, wéhrend bei den Frauen auch wieder die der gelben
Rasse eigentiimlichen Kennzeichen vorwalten.

Baelz hat schingebaute Frauen vom Choshutypus gemessen,
welche sich mit den von mir an ausgesuchten Europderinnen

genommenen Malen vergleichen lassen.
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Japanerin Europderin
Kérperhbhe . . . 134—163 155—170
Schulterbreite . . 33—36 35—40
Taillenbreite . . . 19—21 19—24
Hiiftbreite . . . . 29-—31 a1—3a6
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Fig. 17. Proportionen einer Japanerin (Mongoleniypus)

Alle Breitenmalle sind bei den Japanerinnen geringer. Der
Wert der einzelnen Malte wird deutlicher, wenn man nach dem
Durchschnitt das Prozeniverhdltnis zur Korperhéhe berechnei.

Japanerin Europderin

Korperhthe . . . . . 100 100
Schulterbreite . . . . 23 23
Taillenbreile . . . . . 1356 13

Hiittbreite . . . . . . 20 21
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Die Schulterbreite ist relativ gleich groll. Da aber, wie aus
den Proportionszeichnungen hervorgeht, die Brustwarzen tiefer
stehen, ldlkt sich daraus ableiten, dal} der Brustkorb der Japanerin
zwar ebenso breit, aber flacher ist wie bei der Europderin. Die
Europderin hal eine schmalere Milte und breitere Hiiften, und
dadurch eine stdrker betonte weibliche Gestallung. Mit den
schmalen Hiiften und der weniger eingezogenen Mitte entspricht
die Japanerin dem allgemeinen Typus der Mongolin.

3. Knochenbau

LLangschddel und Kurzschédel gibt es bei allen Rassen, so daf}
dieses Zeichen als unterscheidendes Merkmal keinen Werl hat.

Fig. 18. Schema der Rassenmerkmale am Gesichisschédel

Als ich vor einigen Jahren im Leidener Museum Adachi bat,
mir einen typisch mongolischen Schéddel zu bezeichnen, gab er
mir zwei, einen Kurzschéddel und einen Langschadel, welche beide
unverkennbar mongolisch waren'.

Die wichtigsten Merkmale zeigt nicht der Stirnschéddel, sondern
der Gesichisschddel (Fig. 18).

Bei der weillen Rasse iritt das Obergesicht mit Stirn und
Nasenriicken nach vorn, bei der gelben Rasse das Mittelgesicht

1) Vel. Stran, Naturgeschichte des Menschen.
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mit den Backenknochen, bei der schwarzen Rasse das Linter-
gesicht mit den Kiefern, der Mundpartie und den Nasendéfinungen.
An der totalen Progilathie der niederen Rassen bildet sich bei der
schwarzen eine alveoldre, bei der gelben eine zygomatische, bei
der weillen Rasse eine frontale Prognathie bzw. Orthognathie
aus. lhrer Abstammung nach kann man erwarten, dal sich bei
den Japanern mongolische und ainoische Kennzeichen verbinden.
Das ist auch in der Tat der Fall.

Ein Chinesenschddel von Adachi in der Seitenansicht (Fig. 19, )
hat die flache Stirn, den niedrigen Nasenriicken, die nach vorn
tretenden Jochbeine und die im Profil stark perspektivisch ver-
kiirzte Augenhéhlen6finung mit vorgeschobenem unferem und
duferem Knochenrand.

Ein Ainoschddel von Koganei (Fig. 19, II') hat die krdftige
Stirn mit starkem Uberaugenwulst den Torus frontalis, den hohen
Nasenriicken, das niedrige Gesicht, die nach hinten fretenden,
tiefliegenden Augenhdéhlen und die geraden Kiefer.

Vier von Baelz beschriebene Japanerschddel (Fig. 19, I, IV,
V, VI) lassen Ankldnge an beide Grundformen erkennen, und
zwar die ersten beiden (lll, IV) an den Mongolentypus, die lesten
zwei (V, VI) an den Afinotypus.

Hierbei finden sich aber manch seltsam gemischte Einzelheiten.
Der zwischen Stirnbein und Schldfenschuppe sich einschiebende
Keilbeinfliigel, dessen Grélenzunahme auf hdhere Entwicklung
deutet, ist bei dem Mongolen (I) am besien ausgeprdgt; fast
ebenso gut bzim zweiten Japaner von Baelz (IV) und beim vierten
(VI), trobdem dieser sonst mehr Ainoabzeichen hat. Beim Aino-
schddel (Il) von Koganei liegt an der Grenze ein Schaltknochen,
beim driften Japaner von Baelz (V) ist der Keilbeinfliigel stark
verkiirzt und beim ersten (lll) st6B1 die Schlidfenschuppe sogar
mit dem Sfirnbein zusammen.

Die Zweiteilung des Jochbeins, das Os japonicum von
Virchow, wegen seiner grifferen Hdufigkeit bei den Ainos von
Baelz Os ainoicum genannt, kommt auch bei anderen Rassen

1) Koganei, Beitrdge zur Anthropologie der Aino. Mitl. k. Univ. Tokio 1893,
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I. Chinese (Adachi) II. ATno (Koganei)

lll. Japaner (Baelz) IV. Japaner (Baelz)

V. Japaner (Baelz) V1. Japaner (Baelz)
Fig. 19. Schidel von Chinese, ATno und Japanern
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vor und kann darum nicht als japanische Eigentiimlichkeit be-
zeichnet werden’.

[ber die Wirbelsdule der Japaner hat Hasebe® eingehende
Linfersuchungen gemacht. Nach ihm sind die Halswirbel der
Japaner kréftiger und die Lendenwirbel schwédcher und gerader,
das Kreuz also weniger hohl wie bei dem Europder. Man kann
darin, ebenso wie in der Kiirze der Beine, eine weniger forige-

X

Aino
v. 777

N

Japan.
V. 7107

S e

Fig. 20. Beckeneingang von ATno und lapanern (nach Koganei und Osawa)

schrittene Anpassung an die Orthoskelie, den aufrechten Stand,
erblicken.

Eine dhnliche phylogenetische Bedeutung hat die Form des
Beckens. Das Becken hal bei den Sdugetieren eine ldngs-
ovale Form; beim Menschen finden sich alle Ubergédnge zum
runden und schlieflich querovalen Becken, welches die
htichste Stufe der Entwicklung darstellt.

Bei der gelben Rasse herrscht nach den iibereinstimmenden

1) Martin, Anthropologie 1914, p. 858.
2) Die Wirbelstiule der Japaner. Zeitschr. Morph. Anthrop. 1913.
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Befunden verschiedener Beobachter (Vroolik, Zayer, Baelz, eigene
Félle) die Form des runden Beckeneingangs vor.
Ebenso ist fiir die Primitivrasse der Aino der runde Becken-
eingang als Norm bestimmt worden (Koganei, Osawa).
Entsprechend dieser Gestaltung bei den beiden Stammrassen mul}
auch beim japanischen Becken ein runder Eingang die Regel sein.
Baelz bestitigt diese Annahme, hat aber, wie auch ich bei den
Javaninnen, hédufig querovale Beckeneingdnge gefunden.
Fig. 20 zeigt die Beckeneingdnge von Aino und Japanern

Crist. Jap 26, E. 29. Conjugata vera E. 115 « 117 ¥, A. 103 & 111 ¢
Jap. 103 « 107 ¥

Fig. 21. Japanisches -......... und europdisches
(Schematisch)

¢ Becken von oben.

beiderlei Geschlechts nach den Durchschnittsmaffen von Koganei
und Osawa. Abgesehen von der, bei den Aino stirker ausge-
sprochenen Kartenherzform sind die Unterschiede sehr gering;
im geraden Durchmesser der Conjugata vera, diesem wichtigsten
Mal} beim Weibe, steht dle Japanerin nur um 4 mm hinier der
Atnofrau, um 13 mm hinier der Europderin zuriick.

Dem geringeren Querdurchmesser entspricht bei der Japanerin
eine schwidchere Ausbildung des grolflfen Beckens, des Kreuz-
beins und der Hiiftbeine in der Breite.

Mit dem europdischen Becken verglichen, ist das japanische
im geraden Durchmesser, noch mehr im gueren und noch stérker
in der Hiiftbreite verkiirzt (Fig. 21). Die Schmalhiiftigkeit der
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Japanerin beruht in lester Linie auf dieser besonderen Form des
Beckens.

Die Beckenmalie betragen nach Koganei (fiir Japaner und Aino)
und eigener Beobachtung an Europdern

Manner o Frauen}

lapaner Afno Eurupueri Japaner Aino Europder

Hihe: & - & &% & 20 20 232 18 19 19
Hiiftkdmme (crist.) . . 27 26 27 26 26 29
Vordere Dornen (sp.a.) 23 22 24 22 22 26
Hintere Dornen (sp. p.) 8.6 7.6 8 8.5 8.7 10,5

Conjugata vera . . . 10,3 10,3 11 10,7 11,1 12

Abgesehen von der grofferen Gerdumigkeit des Beckens und
der grifieren Hiiftbreite bei der Europderin, ergibt sich aus diesen
Mallen, dalf die sekunddren Geschlechisunterschiede in der
Rumpfbildung bei den Japanern nur schwach ausgedriickt, dal?
Hiiffen und Kreuzbein beim Mann sogar absolut breiter sind
als beim Weibe.

Den Proportionen entsprechend sind auch die Knochen der
Gliedmafen kiirzer als bei der weillen Rasse.

Auf eine besondere Eigentiimlichkeit der Unterschenkel-
knochen, des Schienbeins, Wadenbeins und des Fersenbeins,
hat Klaatsch aufmerksam gemacht (Fig. 22).

Das Schienbein ist beim Japaner am oberen Ende stdrker
nach vorn abgeknickt, das Wadenbein verlduft schrdger von
oben hinten nach vorn unten, der duflfere Knotichel ist massiger
und steht tiefer, das Fersenbein ist kleiner und lddt weniger stark
nach hinten aus.

Klaatsch erblickt in dieser Gestaltung eine weniger ausgespro-
chene Anpassung an den aufrechien Ganeg.

Merkwiirdig ist, dal} zu diesem anatomischen Bau die eigen-
tiimliche Hockstellung auf dem untergeschlagenen Fulf mit nach

oben gerichteter Sohle pal}t, welche in Japan allgemein iiblich ist
(Fig. 23).
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Wie schwer es fiir einen Nichtjapaner ist, in dieser Stellung
auszuruhen, weil} jeder, der versucht hat, sich dort den Brduchen
des Landes anzupassen.

Wie der Malaie in der Hockstellung, kann der Japaner in dieser
Ruhestellung stundenlang verharren. Die Folge dieser gewohn-
heitsméligen Belasiung ist wohl die breite, plumpe Form des
duferen Knochels, welche bei den japanischen Frauen sehr ver-
breitet ist, wihrend die in korperlicher Tatigkeit aufwachsenden
Arbeiter meist feine Knochel haben.

Fig. 22. Unterschenkelknochen eines Japaners und eines Europiders

Im Gang und Stand schreibt die Sitte der Japanerin eine
Haltung vor, wobei die Kniee leicht gebeugt und die Fulspisen
nach einwdrts gedreht werden. Das in Europa iibliche Aus-
warissiellen der Fiife hdlt die japanische Frau fiir hochst un-
passend. Bei diesem als sittsam geltenden Stand nimmft das
Bein, ebenso wie im Hocksitz mit untergeschlagenem Ful}, eine
Haltung ein, welche an die leichte Klumpfulisiellung erinnert,
in der alle Kinder geboren werden.

Da nun bei allen anderen Rassen und bei den kérperlich ge-

iibten Japanern selbst diese Klumpfulistellung unter zunehmender
Strap, Kbrperformen der Japaner a
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Anpassung an die aufrechte Haltung ausgeglichen wird, kann
man schlieffen, dal die von Klaatsch bestimmie Gestaltung des
Linterschenkels kein angeborenes Rassenmerkmal, sondern
eine durch besondere Lebensweise erworbene Eigenschaft ist,
die sich bei Frauen am hdufigsten findet.

In Japan gibt es keine Stiihle und noch weniger Stuhllehnen.
Dies mag dazu beitragen, dal} im tdglichen Leben eine leicht
vorniibergebeugte Haltung geziichtel wird, wobei die vordere
Brustkorbwolbung flach bleibt und die geringere Lendenkriimmung

Fig. 25. Japanische Hockstellung

durch die Verstdrkung der Halswirbel (Hasebe), an denen die
krdftiger ausgebildeten Nackenmuskeln sich ansetzen, ausge-
glichen wird.

Mit Ausnahme dieser Kréftigung und groBeren Streckung der
Halswirbelsdule, entfernt sich darum der Japaner im Bau des
Rumpf- und Beinskeleits weniger von der kindlichen Gestaltung
als der Europder; auch die sekunddren Geschlechismerkmale
sind am Skelett weniger scharf ausgeprégt.
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4. Weichteile

Die weille Rasse unterscheidet sich von den farbigen durch
kriftigere Muskeln an Gesdll, Schenkel und Waden, Zuriick-
treten des flachen Halsmuskels (Platysma) und der Kaumuskeln
und feinere Ausbildung der mimischen Gesichtsmuskeln (Recke,
Fischer, Birckner).

Der Japaner nimmt eine Mittelstellung ein. Gesdl} und Schenkel-
muskeln sind bei ihm ebenso méafig entwickelt wie bei den Mon-
golen, die Wadenmuskeln aber sind krdftiger, wenn auch
meist tief angesetzt.

Die grofien Brustmuskeln sind, dem flachen Brustkorb ent-
sprechend, weniger ausgebildet, umso besser und vollkommener
die Nacken- und Schultermuskeln, deren gute Form ein
besonderer Vorzug des Korperbaues beim Japaner wird.

Wie alle Mongolen (Birckner) unterscheiden sich auch die Ja-
paner vom Europder durch eine starkere Ausbildung und gleich-
méligere Verteilung des Fettpolsiers. Beim Weillen ist seine
stdrkere Ausbildung, unier normalen Verhdltnissen, an das weib-
liche Geschlecht gebunden und gekennzeichnet durch die run-
dere Form und durch eine Anhdufung an bestimmte Kérper-
stellen, wie Hiiften, Gesdl}, Oberschenkel, Waden und Nabel-
gegend. Bei der gelben Rasse ist es, dhnlich wie bei den weillen
Kindern, gleichmdRiger iiber den ganzen Kérper verteilt und findet
sich bei beiden Geschlechtern. Darin schliefft sich der Japaner
mehr der gelben Rasse an.

Die Haut ist bei allen Mongolen zart und fest, von feinem
Korn und schwankt in der Farbe von dunklem Braungelb bis
zu hellem Weillgelb. Nach Baelz haben viele Japanerinnen eine
hellere Haut als europdische Siidldnderinnen, doch unterscheiden
sie sich trotzdem von diesen durch den auch bei hellster Haut
sichtbaren gelblichen Ton.

Die Hautfarbe der Aino wird nach Mac Ritchie! von manchen
Forschern als weil?, von anderen geradezu als schwarz angegeben.
Mac Ritchie selbsi bezeichnet die Hautfarbe der Ainofrauen als

1) The Aino by Mac Riilchie. Internal. Archiv Ethnogr. 1902,
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weil} und heller wie von europdischen Briinetten, die der Mdnner
als wettergebrdaunt und noch dunkler erscheinend durch die starke
Behaarung. Auch Koganei!® findet sie weill im Gegensalz zu der
gelblichen Farbe der Japaner, welche darin dem mongolischen
Typus ndher stehen.

Von Baelz sind im Jahre 1885 die sogenannten Mongolen-
flecken beschrieben worden, blaue, symmetrisch gestellte Flecken
in der Kreuzbeingegend, welche bald nach der Geburt beim Sadug-
ling auftreten und erst nach Monaten und Jahren wieder ver-
schwinden. Es handelt sich stets um eine Pigmentanhdufung in
der Lederhaut, die von Baelz und spdter (1905) von Adachi ge-
nauer untersuchi wurde.

Baelz fand diese blauen Flecken regelmdfig bei japanischen
Kindern und glaubt darin ein besonderes Rassenmerkmal ge-
funden zu haben.

Seit durch ihn die Aufmerksamkeit auf diese Erscheinung
gelenkt wurde, sind zahlreiche Beobachiungen verdffentlicht
worden, welche ergeben, dal} diese Geburtsflecke bei allen
farbigen Rassen, auch bei Negern, ganz regelmdbig auftreten
und sich auch bei der weillen Rasse finden. Es handelt sich
somit nicht um ein besonderes Merkmal der Japaner oder der
oelben Rasse im Ganzen®.

Das Haupthaar ist bei der gelben Rasse schwarz, straff,
auf dem Durchschniit rund. Die Haarschdfte sind senkrecht zur
Oberfldche in die Haut gepflanzt (Fritsch). Es wird bei Mdnnern
selten ldnger als 35 cm, bei Frauen reicht es nur ausnahmsweise
bis an die Hiiften. Bei der weillen Rasse schwankt es in der
Farbe vom dunkelsten Schwarz bis zum hellsten Blond, ist wellig
und auf dem Durchschnitt oval. Die Haarschdfte verlaufen schrédg
zur Hauloberfldche und durch diesen Verlauf wird auch die wellige
Form des Haares bedingt (Fritsch).

Das Haar des Japaners hat im Ganzen mehr den mongo-

1) L.

2) Ausfiihrliche Darstellung mit reicher Literaturangabe von A. B. Meyer.
Die Blauen Geburisflecke, Fesischrift der Niederlidndisch-Indischen Arzilichen
Gesellschalt. Batavia 1911.
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lischen Typus und zeigt nur individuell Anndherung an den
weilten.

Baelz ! fand das Haar bei fast allen Japanerinnen dunkel, wenn
auch nicht immer tiefschwarz. Rotbraunes Haar sah er zuweilen,
blondes beireinen Japanerinnen nur zweimal. Den Begriff ,blond*®
kennt der Japaner nicht und nennt alles nichtschwarze Haar
okai d. h. rot.

Die Kérperbehaarung ist bei der gelben Rasse spdrlich
oder fehlt ganz. Bei den Japanern ist sie hdufiger als bei den
Chinesen und individuell oft stdrker entwickelt. Hier macht sich
der Einfluff der Aino auch darin bemerkbar, dal} man unfer den
glatten Mongolengesichtern zuweilen Manner mit stattlichem Voll-
bart antrifff, welche dann allerdings auch meist in den Ziigen
Ankldnge an die ainoischen Vorfahren zeigen.

Die Augen sind braun, dunkel und glédnzend; haufigc kommen
wie bei Chinesen und Malaien dunkle Flecken auf dem Weil
des Augapfels vor.

Im ganzen behdll der Bau der Weichteile den mongolischen
Charakter, welcher beim Japaner in dhnlicher Weise, wie bei den
malaiischen Mischformen, iiberwiegt.

5. Kopf und Gesicht

Die Grundlage der Gesichtsbildung wird durch das Knochen-
geriist bestimmi.

Bei der weillfen Rasse tritt Stirn und Nasenriicken vor, bei
der gelben die Backenknochen. Denkt man sich eine Ebene
durch die dullferen Ohriéffnungen und die Jochbogen gelegt,
welche man am Lebenden mit einem weichen Bleidraht (Baelz,
Toldt) bestimmen kann, so ldl}t sich der charakteristische Rassen-
unterschied ablesen, der in Fig. 24 schematisch dargestellt ist.
Beim Europder féllt der Nasenriicken in spitem Winkel steil ab
und scheidet sich deutlich von den fliechenden Wangen; beim Mon-
golen ist der Nasenriicken breiter, bildet einen stumpfen Winkel
und geht viel gleichmélfiger in die vorgeschobenen Wangen iiber.

1) Baelz, Il, p. 15.
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Das ganze Mittelgesicht ist bei der gelben Rasse mehr in die
Vorderansicht getreten, ist flacher und erscheint breiter als
bei der weillen Rasse, weil es nicht so steil nach den Ohren
hin abfdlll, frotzdem es nach Messungen von Baelz ebenso breit,
hdufie sogar schmadler ist als bei Europdern.

Mit den Jochbogen fritt auch die untere und seitliche Begrenzung
der Augenh&hle nach vorn, so dal? die Augen tiefer in der knécher-
nen Kapsel liegen und mehr von den angrenzenden Gesichts-
teilen iiberdeckt werden. Die Lidspalten werden schmaler und sind
schief nach aulen verzogen, wdhrend beim Europder der duliere
Lidwinkel, der sidrkeren Stirnwdlbung und den zuriickiretenden

Fig. 24. Schemaiischer Durchschnitt des Gesichts in der Hihe
der Jochbogen

Augenhéhlen entsprechend, mehr nach unten auslduft. Besonders
kennzeichnend fiir die gelbe Rasse is! die sogenannte Mongolen-
falte. Bei den Weillen legt sich die obere Augenfalte im Bogen
iiber das Auge und verliert sich nach dem Nasenriicken, bei den
Gelben tritt diese Falte nach innen steiler iiber das obere Augenlid
herab und verdeckt den inneren Winkel mit dem Trdnensdckchen.

Fig. 25 zeigt Japaneraugen mit und ohne Mongolenfalte, ver-
glichen mit dem Européderauge nach Zeichnungen von Baelz.
Einen ausgesprochen mongolischen Charakier trdgt das Kinder-
auge, das unter dem europdischen stehf, und das Auge des Er-
wachsenen links daneben.
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Man hat angenommen, dal} diese Bildung darauf beruhf, dal?
die Haut iiber dem flachen Nasensattel weniger gespannt wird; da
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Fig. 25, Japaneraugen mit und ohne Mongolenfalte nach Zeichnungen von Baelz

aber Ausitralier und Buschmdnner trotz sehr flachem Nasensatiel

keine Mongolenfalte haben, geniigt dies nicht zur Erkldrung.
Zum flachen Nasensattel kommt beim Mongolen die flachere

Einbettung der Augen iiberhaupi; ausschlaggebend ist aber nach
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den Untersuchungen von Birckner an Chinesenképfen die sehr
viel stdarkere Ausbildung des Unterhautfettes, welches
die Haut um das Auge herum mehr von der Unterlage abhebt
und die Spannung der Falte veranlalit. Man findet sie zuweilen
auch bei wohlgendhrien weillen Sduglingen mit flachem Ndschen
in den ersten Lebensmonaten.

Wie das Auge ist auch die Wange bei den Mongolen starker
mit Fett ausgepolstert, so dal} die im Skelett vorgezeichnete
Rundung des Mittelgesichts noch stdrker betont wird.

Die Dehnung des Mittelgesichis kann sowohl in die Breite
als in die Hohe erfolgen. Sehr bezeichnend hierfiir sind die Ge-
sichter der beiden Tungusen, Fig. 5, von denen der grofiere eine
starkere Hishenzunahme, der kleinere eine starkere Breitenzunahme
des Mittelgesichts erkennen labt.

Nach Hasebe trifft oft die Spaltung des Jochbeins mit gréerem
Breitenwachstum der Wangenknochen zusammen.

Infolge von Verstirkung des Mittelgesichts ist die Verjiingung
des Gesichtsovals nach unten stdarker, das Kinn friit mehr zu-
riick als beim Europder.

Beim Japaner herrscht die Gesichtsbildung der gelben Rasse
vor, doch finden sich daneben zahlreiche Abstufungen nach
weiller Richtung hin.

Die Fig. 26—37, nach einer Zusammenstellung von Baelz,
bilden eine Reihenfolge vom derbsten Mongolismus (Fig. 26)
bis zum Ainotypus (Fig. 37).

Die zunehmende Weite der Augenspalte nach der weillen Seite hin
ist hier deutlich erkennbar, frotsdem der Linterschied nach Hasebe im
Durchschnitt nur 1 mm in der H6he und 1 mm in der Lédnge be-
frdagt. Ndchst der Augenform ldBt sich die Abnahme der Backen-
knochen und das Vortreten des Nasenriickens gut verfolgen.

Jedoch sind die hier gewdhlten Vertreterinnen der japanischen
Gesichtsbildung mehr typisch als schén und nicht geeignet, ein
reines Bild japanischer Gestaltung zu geben.

Ausgang und Endpunkt sind Mongole und Aino, dazwischen
liegen die eigentlich japanischen Mischungen. Baelz hat nach
den Provinzen Choshu und Satsuma, wo sie am héufigsten ver-
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freten sind, zwei Typen aufgestellt; spéiler hat er sfali dessen
einen feinen und einen groben Typus unterschieden, eine Ein-
teilung, die allgemein iiblich wurde (Koganei u. a.).

Baelz ging aber noch weiter und verband den feineren Choshu-
typus mif den héheren, den groberen Satsumatypus mit den
niederen Stdnden, so dal? die urspriinglichen Rassenmerkmale
mehr und mehr zu sozialen Unterschieden wurden.

[ch halte es fiir richtiger, an den dlteren Bezeichnungen fest-
zuhalten und wie gesagt, den Choshutypus als weillgelbe, den
Satsumatypus als gelbweilte Mischung zu betrachten.

Dies stimmt auch mit der Angabe von Baelz, dat der Choshu-
japaner das dltere, mehr mit Aino- und mandschukoreanischem
Blute gemischie, der Satsumajapaner das jiingere, mehr mit mon-
golischen Nachschiiben gemischte Element der Bevilkerung
darstellt.

Abgesehen von der Rassenzusammensetzung, entsprechen diese
beiden Typen den zwei menschlichen Gestaltungen, welche sich in-
nerhalb jeder Rasse mit mehr oder weniger Schdrfe frennen lassen:
der schlanken und gedrungenen. Mit der schlanken Gestalt ver-
bindet sich in der Regel das schmale und lange, mit der untersetzten
das breite und kurze Gesichi, und beide Typen finden sich inner-
halb der japanischen Rasse in gleich ausgesprochener Eigenart.

Hier Aino, dort Mongole; und dazwischen liegt das eigent-
liche Japanergesicht, Choshu oder Satsuma, weillgelb oder gelb-
weil}, schmal und lang oder breit und kurz, fein oder grob, vor-
nehm oder gewdéhnlich — wie man will.

Alle, die ldnger mit der gelben Rasse in Berithrung ge-
kommen sind und sie genauer beobachtet haben, auch Chine-
sen und Japaner selbst, geben zu, dalf es im Einzelfalle gar
nicht méglich ist, nach dem Gesicht einen Japaner von einem
Chinesen oder Malaien zu unterscheiden. Ein chinesischer
General erkannte seine eigenen Offiziere nicht wieder, als sie
nach einjahriger Abwesenheif in japanischer Uniform wvon der
Kriegschule in Tokio zuriickkehrten. Man ldft sich nur allzu
leicht verleiten, nach Haartracht und Kleidung auf Rassenunter-
schiede zu schlielfen.






vom Mongolentypus zum ATnolypus (Aufnahmen von Baelz)
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Die gleichwertige Rassenzusammensetzung macht es erklér-
lich, dal} sehr viele Japaner den entsprechenden Mischungen
vieler Malaien und Chinesen zum Verwechseln &hnlich sehen;
sie bedingt auch, daff sich kaum ein Zug im Gesicht findet,
welcher fiir den Japaner, und nur fiir ihn charakteristisch ist.

Trosdem zeigt das japanische Volk als Ganzes ein eigen-

Fig. 38. Einjéhriger Japaner lachend

artiges Geprdge, welches es von allen andern Gruppen der
gelben Rasse scheidet; es handelt sich dabei um sehr feine
Linterschiede in Gesicht und Kérperbau, welche sich ofi besser
erkennen und zeigen, als beschreiben lassen.

Es scheint mir darum am zweckmadligsten, von einem ge-
meinschaftlichen japanischen Typus auszugehen und von ihm
aus im Einzelfalle auf die Choshu- bzw. Satsumazeichen oder der
beiden Pole: Aino und Mongole hinzuweisen.
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Die japanische Gesichtsbildung wird vom gelben Rassencha-
rakter beherrscht.

Wenn man sie nicht mit anderen gelben, sondern mit der euro-
pdischen Gesichisbildung vergleicht, sind es nicht immer spezi-
fisch japanische, sondern auch allgemein mongolische Merk-
male, welche zu Unterscheidungszeichen werden.

Fig. 39. Einjidhriger Japaner weinend

Der Europder, der mit Vilkern anderer Rasse in Beriithrung
kommt, mul} sich erst daran gewdhnen, diese richtig zu sehen.
Im Anfang scheinen ihm alle fremden Gesichter so dhnlich, dal}
er sogar Mdnner und Frauen verwechselt, und zwar besonders
bei der gelben Rasse, bei der alle Menschen dunkelhaarig und
die Mdnner im Gesicht nur wenig behaart sind.

Je ldnger und je schirfer er sie beobachtet, desto besser
wird er die einzelnen Personlichkeiten unterscheiden lernen,
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ohne sich jeweils dariiber Rechenschaft geben zu kdnnen, worin
diese Unterschiede liegen. Es geht ihm wie dem Schiifer,
der jedes einzelne Tier seiner Herde genau kennt, wahrend
der Aufienstehende alle unter dem Sammelbegriff Schaf zu-
sammenfal}.

Es wurde bereits erwdhnt, dal} sich die Rassenmerkmale bei
farbigen Kindern viel friither und deuilicher zeigen als bei den
weillen; und ich méchie hinzufiigen: auch in einer viel reineren
Form, weil in diesem neufralen Stadium die Rassenmerkmale
noch nicht durch Geschlecht und Personlichkeit getriibt und
iiberdeckt werden.

Bei der gelben Rasse im allgemeinen, den Japanern im be-
sondern wird der Rassencharakter im Kindergesicht noch da-
durch erhoht, dall zu seiner natiirlichen Rundung das gelbe
Merkmal der stdarkeren Fettanhdaufung unter der Haut frifi.

Die Mongolenfalte wird noch stdrker, die Augenspalten
schmaler und kleiner, die Wangen wdlben sich noch runder
hervor, und das pralle Fetipolster verdeckt die feinere Mimik,
so dal} dem Europder, der an seine eigenen Kinder denktf, die
japanischen Sduglingsgesichter wie Masken oder Puppen er-
scheinen.

Dal} sie trosdem ihre eigene Mimik haben, bezeugt ein kleiner,
efwa eineinhalbjahriger Japaner, der in unzweideutiger Weise
seine angenehmen und unangenehmen Gefiihle auszudriicken
weil} (Fig. 38 u. 39).

Der pralle Kugelkopf ist mit den schiefen Schlisduglein, den
spdrlichen steilen Augenbrauen, den hochgeschobenen Wangen
und dem flachen Naschen ein echter Mongole. Kennzeichnend
sind auch die Weinfalten, welche bei ihm schrdg iiber die
Nase ziehen, staif, wie bei weilfen Kindern, senkrecht von
der Stirn zur Nasenwurzel.

Diesen kleinen Schreihals kionnte man ebensogut fiir ein
kleines Chinesenbaby halten, wenn er nicht den japanischen
Kimono fIriige; bei dem vierjdhrigen Kind (Fig. 40) fritt der
japanische Charakter mehr hervor; der Nasenriicken ist etwas
htéher, die Augen weniger schief, die Wangen weniger breit
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und die kurzen Augenbrauen ziehen in steilem Verlauf nach
auBen oben; das ganze Gesichisoval ist trotz bedenklicher
Fiille in die Lange gezogen und ldkt die weilfe Beimischung
deutlicher erkennen.

Ein siebenjdhriges Méadchen (Fig. 41) befindet sich in erster
Streckung; es ist eine gleichmdltige weillgelbe Mischung, nach

Fig. 40. Kindergesichi von 4 Jahren

Baelz das japanische Idealgesichi. Die Augen fragen zwar die
Mongolenfalte und siehen schief, sind aber weiter gedffnet, die
Augenbrauen wverlaufen mehr horizontal, das Gesicht verjiingt
sich sehr gleichmdflig zum Kinn, der Nasenriicken ist schmal
und gerade, der Mund klein, mit schmdleren Lippen, der Ge-
sichtsumrif? bildet ein langliches Oval.

Bei einem Maddchen von etwa 10 Jahren (Fig. 42), dessen
Gesicht im Halbprofil eingestellt ist, ldBt sich die bessere Ab-
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grenzung des Nasenriickens von den Wangen, die eiwas tiefere
Einbettung der Augen, wodurch sich die Japaner iiber den reinen
Mongolentypus erheben, deutlicher erkennen. Auch hier besteht
diese Mischung weiffer und gelber Kennzeichen, die Mongolen-
falle ist noch leicht angedeutet, die Wangenpartie beherrscht
das Gesicht.

Ein sechzehnjdhriges Mddchen (Fig. 43) zeigt in reiner Form
den fertigen japanischen Gesichistypus. Die gelben Zeichen, das
leichi schief gestellte Auge mit Mongolenfalte, die steilen Brauen,
die stark betonten Wangen geben den Ton an. Vom reinen
Mongolismus unterscheidet sie sich durch den héheren und
schmdleren Nasenriicken, das ldngliche Gesichtsoval, die nach
aufien sich senkenden ldngeren Augenbrauen.

Das reiche schwarze Haar ist straff wie bei der gelben Rasse
und fdllt breif iiber die Hiifien herab, eine Lange, die als seltener
Vorzug erwdhnt werden mulf.

Die Reihenfolge dieser Gesichfer gibt ein Bild echt japanischer
Gestaltung, und wenn man auch zugeben mul}, dal ganz dhn-
liche Typen vereinzelt unter Chinesen und Malaien vorkommen,
bleiben sie frotzdem fiir den Japaner charakieristisch.

Im ganzen sind die Ziige beim Japaner trotz vieler Ahnlich-
keiten feiner und gesireckier als beim Chinesen, und vom
Malaien unterscheiden sie sich aullferdem durch den kleineren
Mund mit schmaleren Lippen.

Einige besondere Ziige bleiben noch zu besprechen.

Bei der weillfen Rasse finden sich kleine UnregelmaBigkeiten
im Gesichtsbaue individuell aufferordentlich hdufig. Bei sirenger
Kritik ist iiberhaupt kein Gesicht so gebaut, dal} die rechte Halfte
das genaue Spiegelbild der linken ist.

Gaupp spricht ohne weiteres von normalen Asymmetrien,
welche die persdnliche Eigenart bestimmen.

Die hdufigste Asymmefrie bei der weillen Rasse zeigt die Ge-
stallung der Nase; der Nasenriicken verldaufi selten ganz gerade
und ist meist nach der gréfieren Seite des Gesichtes ausgebogen;
ndachst der Nase ldlt der Mund eine stdrkere Auspragung der
rechien oder linken Halfte erkennen.
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Bei den Japanern kommen derartige Asymmeirien ebenfalls sehr
viel vor, sie hdufen sich aber nicht um Mund und Nase, son-
dern um die Augen.

Es ist aufferordenilich selten, dal? beide Augenspalien genau

Fig. 41. 7jdhriges Maidchen

gleich hoch stehen, genau den gleichen Verlauf und die gleiche
Weite haben. Ein Blick auf die Kopffolge (Fig. 26—37) bestdtigt
ohne weiferes diese Bemerkung.

Eine Erkldrung fiir diese eigentiimlichen Unterschiede liegt
vielleicht darin, dal} das weille Gesicht durch die am stdarksten

Sirap, Kirperformen der Japaner 4
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von oben her wachsende Nase beherrscht wird, wdhrend beim
gelben die Form der Augenspalten wesentlich von den am starksten

Fig. 42. 10jdhriges Mddchen mit Profil
von unien her wachsenden Jochbogen bedingt wird, so daf} in

beiden Fallen die jeweils stdrksten Augenlider mit den jeweils
am sftdrksten wachsenden Gesichtsteilen zusammenfallen.
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Eine andere Eigentiimlichkeit zeigt die Lippenbildung.
Das Lippenrot ist bei den Japanern stdrker gefurcht und

Fig, 43. 16jdhriges Maddchen mit reichem Haar

reicht meist nicht an den freien Rand der Lippen heran; das
lestere kommi auch bei der weillen Rasse vor, scheint aber bei
Japanern die Regel zu sein, durch welche sie sich auch wvon
den meist schmallippigen Chinesen unterscheiden.
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Der Mund ist kleiner als bei der weilfen Rasse und scheint mir bei
den Japanern, auch was Gréfle und Wulstung der Lippen betrifft,
eine Mittelstellung zwischen Chinesen und Malaien einzunehmen;
soweit ich das bestimmen konnte, ist der Mund der Chinesen

Fig. 44. Japaner mii ATnotypus

kleiner und schmallippiger, der der Malaien gréfer und wulstiger.
In den Bildern 38 bis 45 zeigt sich der neutrale Japanertypus.

Mit zunehmender Reife treten zum Rassentypus mehr und
mehr die Kennzeichen des Geschlechts und der Personlichkeit.
Fiir das mdnnliche Geschlecht, in dem zugleich die Persénlichkeit
am schdrfsten hervortritt, sind die Fig. 44 bis 47 charakteristisch.
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Allen vier liegt in der Betonung des Mittelgesichts, den weiteren
Augen mit gemilderter Mongolenfalte der japanische Typus zu-
grunde. Beim Ersten (Fig. 44) kommt mit dem weiteren Auge,
der falligen Stirn, der groffen Nase und dem Bart der Aino-

| e\ <0\

Fig. 45. Minnlicher Japaneriypus

typus dazu, der Zweite (Fig. 45) entspricht einer weilgelben, der
Dritte (Fig. 46) einer gelbweillen Japanermischung, beim Vierten
(Fig. 47) malt sich der Mongolismus im verlorenen Profil deut-
licher. Es ist ein Betto, ein japanischer Lédufer, der seinen Rumpf
mit ausgiebiger Tdtowierung verziert hat (siehe unten).
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Es ist lehrreich, diese vier Kopfe mit den eingangs erwdhnten
Grundtypen: Mongole, Aino und Japaner(Fig.5,6,7) zu vergleichen.
Sie schieben sich als weitere Stufen zwischen den reinen Aino
(Fig. 6) und den reinen Mongolen (Fig. 5) ein, unterscheiden sich

—

Fig. 46. Minnlicher Mongolentypus

scharf von diesen durch die Mischung weilfer und gelber Elemente,
bilden aber mit den reinen Grundformen zusammen eine gleich-
mdlige Stufenleiter von rein weill zu rein gelb. Man sieht daraus,
wie abwechslungsreich die Mischung ist, und wie sich daraus
zahlreiche Typen aufstellen lielen, die freilich umso unsicherer
umschrieben werden kénnen, je mehr sie an Zahl zunehmen.
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Weibliche Gegenstiicke zu den drei Hauptformen der Japaner
sind die Madchenkopfe (Fig. 2, 3 und 4), wo ebenfalls der Aino-

Fig. 47. Betto mit starkem Mongolentypus

und Mongolentypus innerhalb der japanischen Volksart zum

Ausdruck kommt.
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Weitere weibliche Vertreterinnen des echten und zugleich voll-
kommenen Japanertypus sind die Kipfe Fig. 48 und 49.

Das erste Bild ist eine japanische Geisha, welche nach ten Kate
wegen ihrer Schonheit in Tokio gefeiert wurde (Fig. 48).

Sie hat ein sehr regelmdfBiges Gesicht, ldngliches Oval, trob

Fig. 48. Japanerin mii reinem Gesichistypus

der Mongolenfalte grole, offene Augen, eine schmale, hohe Nase
und gut geschnittenen kleinen Mund, im ganzen ein starkes Zu-
riickireten des gelben Elements.

Das zweile Bild stammt von Baelz, welches er selbst als einen
zwischen Choshu und Satsuma stehenden Mischtypus bezeichnet
(Fig. 49).

Der Ruf, den die Erste bei ihren Landsleuten hat, die Siellung,
die Baelz der Zweiten einrdumt, erlauben, in diesen beiden Ge-
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sichtern den reinen Ausdruck japanischer Volksart zu
sehen, die vollkommenste Form, welche aus der weiligelben
Mischung hervorgegangen ist.

Allein schon der Umsiand, dal? Kenner wie Baelz schwanken,
ob sie solche Gesichter mit Choshu oder Satsuma bezeichnen

Fig. 49. Eine andere Japanerin mit reinem Gesichistypus

sollen, spricht fiir ihre allgemeinere Giiltigkeit, ihre typisch japa-
nische Eigenart.

Der wesentlichste Zug, der das Japanergesicht von andern
weillgelben Mischungen unterscheidef, ist die Tendenz {zur
Streckung, zur Verldngerung und Verschmadlerung des
Gesichtsovals. Individuell besteht eine dhnliche Tendenz bei
den Koreanern, Indochinesen, Siamesen und Malaien, bei allen
siidostasiatischen Mischvolkern, dagegen nicht bei den westasiati-
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schen gelbweil’fen Mischungen: den Tataren, Kirgisen, Turaniern
und andern; dort erhdlt sich von der mongolischen Grundform
gerade die Tendenz zur Breite und bildet in dem slawischen
Zweig der weillen Hauptrasse das bezeichnendste Merkmal.
Ranke, Fritsch und Baelz haben aus der grofien Ahnlichkeit
russischer Bauern mit den Aino auf eine iiber ganz Nordasien
zerstreute primitive weille Unterschicht, die Paldoasiaten, ge-

Fig. 80. Tochier eines ltalieners und einer Japanerin

schlossen; dagegen hat noch kein Forscher in jenen nérdlichen
Mischvilkern Ankldnge an den japanischen Typus gefunden,
was dafiir spricht, dal er zu einer fiir Japan kennzeichnenden,
lokalen Dauerform geworden ist.

In den lesten Jahrzehnten hat sich das japanische Blut viel-
fach mit europdisch-weillem gekreuzt. Es scheint, dal dabei das
neue weille Blut, unterstiist durch den urweilfen Ainoeinschlag,
dominant wird. Beispiele derart sind die Tochter eines Italieners
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und einer Japanerin (Fig. 50) und die Tochter eines Deutschen
und einer Japanerin (Fig. 51).

Bemerkenswert ist, dal} diese Maddchen nicht, wie man vielleicht
erwarten konnte, einen slawischen, sondern einen ganz neuen
Typus zeigen; man kénnte sagen: italienisch und deutsch mit
japanischem Ansirich.

Es sind Mischungen von einem ganz eigentiimlichen Reiz,

Fig. 81. Tochter eines Deutschen und einer lapanerin

in denen noch beide Elemente ihrer Herkunft erkenntlich sind,
wo jedoch die weillen in den Vordergrund ftreten.

Wenn Japan mit der europdaischen Kultur auch mehr
und mehr europdisches Blut in sein Inselreich ein-
fiihrt, kann daraus die Grundlage zu einer neuen Rasse
entstehen, welche von hoher Bedeutung fiir die Zu-
kunft des Menschengeschlechtes werden kann.

Zur Form kommt die Farbe und die Bewegune.
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Das Haar ist (siehe oben) fast immer schwarz, selten dunkelbraun,
ganz ausnahmsweise blond. Die Augen sind immer schwarz oder
braun. Die Haut, die durch ihr feines Korn bei beiden Geschlechtern
einen gleichmdfig matten Glanz hat, schwankt zwischen Tiefbraun
und hellstem Weiltgelb, behélt aber immer, auch in den hellsten Nu-

Fig. 52. Schiiner Halsansab und Nacken. Choshutypus

ancen, den gelben Schimmer. Die Brustwarzen sind braun pigmen-
tiert; Baelz fand bei einzelnen Frauen und Maddchen auch rosige
Brustwarzen. Die Lippen sind rot, bei den Médnnern dunkler. Rote
Wangen kommen nach Baelz nur bei Bduerinnen vom Satsuma-
lypus vor. ten Kate sah sie auch bei Choshujapanerinnen; dabei
mag der Einflul} von Licht und Luft eine grofie Rolle spielen, und
wie bei uns die Wangen bei allen denen bleichen, deren Leben vor-
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zugsweise im Inneren des Hauses sich abspielt. Ich iraf in Japan
selbst und besonders in Europa viele Japanerinnen, welche rote
Wangen hatten, wenn auch meist matier, als weille Europderinnen.

Leichte Rotung der Ohren findet man bei Japanerinnen sehr
hdufig. Es gibt kaum einen Auslénder, der die Schonheit eines
japanischen Mannes lobend erwdhnt, dagegen sprechen alle von
der Anmut der japanischen Frauen und Méadchen, von der leichten
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Fig. 33. Schiiner Halsansats und Nacken. Salsumatypus

und sicheren Arf, wie sie ihren Kopf zu tragen, anmutig zu beugen
und zu drehen wissen.

Dieser echt japanische Rassenvorzug beruht auf dem anato-
mischen Bau des Halsansases, der starken und gestreckten Form
der Halswirbelsdule und der vorziiglichen Ausbildung der Nacken-
und Schultermuskeln. Bei fast allen Japanerinnen ist der Ubergang
vom Kopf zum Hals und oberen Rumpfabschnilt musiergiiltig.

Eine Choshujapanerin (Fig. 52) und eine Satsumajapanerin
(Fig. 83) zeigen diese Geslaliung des Hals- und Nackenansases,
die weichen Linien, welche vom Haupt zum Rumpf und Schul-
fern leiten, in tadelloser Form.
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Kopf und Gesicht kénnen beim Japaner, noch mehr bei der
Japanerin eine Vollendung erreichen, welche eigentlich nur darin
hinter dem europdischen MafBstab zuriicksteht, dal der Kopf als
Ganzes im Verhdltnis zum Koérper zu grol} bleibt.

Die Korperhthe erreicht, wie oben gesagt, nur 6 bis 7, in
seltenen Fdllen 7': Kopfhéhen, steht also im besten Falle dem
europdischen Durchschnitt gleich. Die ideale Bildung von acht
Kopthihen gibt es bei den Japanern nicht.

Nach Baelz hat die Hdlfte aller japanischen Frauen und Mad-
chen keine Ohrldppchen. Dies ist umso merkwiirdiger, als
gerade die ihnen nahe verwandten Chinesen wegen ihrer grofien
Ohren und Ohrlédppchen bekannt sind. Daf aber auch unter den
Japanern grofe Ohren mit kréttigen Lappchen vorkommen, zeigt
der in Fig. 47 abgebildete Betto.

6. Korperbildung

Nach japanischem Empfinden soll man erst loben und dann
tadeln. Diesem Grundsat folgend, will ich zundchst die Vor-
ziige japanischer Korperbildung besprechen, welche am weib-
lichen Geschlecht in ihrer reinsten Form zum Ausdruck kommen.

Der erste Vorzug, den die Japanerin viel hdufiger besitt als
ihre europdische Schwester, ist die zarte Haut; sie ist meist
irocken, weich, feinkornig und glatt, so daf sie mit ihrem matten
Weillgelb einen elfenbeinartigen Schimmer erhdlt. Der zweite
Vorzug ist der schéne Halsansat und die gute Ausgestaliung
der Nacken- und Schultermuskeln, welche auch in Japan viel
allgemeiner verbreitet ist als in Europa. Der dritte Vorzug sind
die kleinen, schalenférmigen Briiste mit voriretender Warze,
welche sich nur bei der gelben und weillfen Rasse aus der
Knospenbrust zur vollen Reife entfalten?).

Zur Abrundung der schonen Brustform fritt eine Bildung,
welche Baelz bei Japanerinnen héufig beobachtet und als Ober-
brust bezeichnet hat. Es ist dies eine stdrkere Fettanhdufung
in der von der Brust zur Schulter ziechenden vorderen Achsel-

1) Vgl. Strap, Kirper des Kindes.
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falte; sie findet sich auch bei Européderinnen und sogar bei
klassischen Bildwerken, wie der Venus von Milo.

Der vierte Vorzug ist der runde, muskelkraftige Arm und die
schmale kleine Hand, welche die Japanerinnen wie alle Frauen
der gelben Rasse auszeichnet.

Alle diese Vorziige besist das japanische Mddchen, Fig. 54,

Fig. 84. Japanische Schinheit. Biiste

und vereinigit damit als seltenere Schonheiten eine gute Wolbung
des Brustkorbs und eine zart rosige Farbe der Brustwarzen.
Das reiche Haar, mit sehr gutem Ansat an der Stirn, die starke
Abschwdchung der mongolischen Zeichen um Augen und Wangen,
der gut geschnittene Mund und die regelmédfigen Ziige stimmen
zu dem guien Korperbau und geben einen Gesamteindruck, der
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auch nach europdischem Malistab als schon bezeichnet werden
kann, und der noch durch die Anmut der Hallung gesteigert wird.

Die gleiche Schénheit besitt eine halbliegende Japanerin (Fig. 55)
mit schmalem Gesicht und schlanken Gliedern, und eine im Bade
kauernde (Fig. 56) mit runden Formen. Es sind tadellose Ver-
freterinnen des Choshu- und Satsumatypus. Auch sie haben die
wohlgeformten Schultern und Arme, die schine Nackenlinie, die
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Fig. 33. Choshuschinheil

cut gestellten Briisie und kleinen Hande, und zeigen auberdem
einen weichen Rumpfumril, gerade, feste und runde Beine, kleine
Fiilte mit geraden, unverdorbenen Zehen.

Diese Bilder geben einen vollkommenen Eindruck japanischer
Frauenschonheit; der einzige Fehler, den diese Gestalten besien,
ist durch die Lage und Stellung verborgen.

Von ten Kate erhielt ich das Bild eines 3d0jdhrigen Ringers,
Fig. 57, der in Japan wegen seiner Schionheit und Stdirke ge-
feiert wird. Fig. 58 stellt ein 20jdhriges Mddchen dar, welches
Baelz mir als typisch japanische Mittelform zukommen liel}.
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In diesen beiden Bildern ist die mdnnliche und weibliche
Normalgestalt verkorpert.
Der Mann hat bei 7 Kopfththen eine leichte Linterldnge der

Fig. 56. Satsumaschinheil

Gliedmafien, die schiinen Nacken- und Schultermuskeln in ménn-
licher Form, ein vortrefflich und gleichmdBig durchgebildetes
Oberflachenrelief ohne unschine Athletenwiilste, gutgefalite Ge-

lenke, gerade Gliederachsen und eine breite, wenn auch etwas
Stran, Karperformen der Japaner b
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flache Brust. Echt gelbrassig sind die zu diesem kréftigen Kérper
gehorigen kleinen Hénde und Fiife.
Das Mddchen zeigt bei 6 Kopfhéhen eine stirkere Linterldnge in

Fig. 57. Minnliche japanische Normalgesiall

den Beinen als der Mann. Abgesehen von etwas mehr mongolisch
gefdrbten Gesichtsziigen, besitt der Oberkorper die gleichen Vor-
ziige, wie die oben in Fig. 54, 55 und 56 abgebildeten Mddchen.
In seltsamem Gegensatz zu den geschmeidigen Armen und dem
schlanken Rumpf stehen die kurzen, dicken, schwer geformten Beine.
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Die Geschlechtsmerkmale, die eckigen Formen und breiten
Schultern des Mannes, die runden Formen und schmalen Schul-
tern des Weibes prdgen sich gut aus. Auch die grofiere Hiifi-

Fig. 88. Weibliche japanische Normalgestalt

breite tritt beim Madchen hervor, obgleich nicht so ausgesprochen
wie bei der Europderin.

Nach dem mongolischen Kanon sind beide Gestalten normal,
nach weillem Malstab stort die Unierlinge der Beine, ganz be-
sonders beim Maddchen.
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Wie Ranke! fiir die Europder, hat Baelz*® fiir die Japaner einen
schlanken und gedrungenen Typus aufgestellt.
Er stelli zwei Mddchen von 16 Jahren, eine zarte Stédterin

Fig. 59. Schlanke und gedrungene Japanerin. Riickansicht

und ein krdftiges Bauernméddchen von gleicher Korperhdhe neben-
einander (Fig. 59).

1) Vgl. Ranke, Der Mensch Il
2) Vgl Baelz, Die Kirpereigenschalten der Japaner.
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Bei der Ersten verbindet sich der schlanke, in der Korpermiite
leicht eingezogene Rumpf mit schlanken, langen Gliedern, bei der
Zweiten sind die Schultern breit, die Rumpfform mehr méannlich,
die Gliedmafen kurz und gedrungen.

Fig. 60. Schlanke und gedrungene Japanerin. Seitenansicht

Beide haben schmale Hiiften und ein kleines Gesil}, beide
haben auch, nach den europdischen Mallen gemessen, unter-
lange Beine, welche bei der Ersten nur wenig, bei der Zweiten
ganz befrédchilich hinter der Normalldnge zuriickbleiben.
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Die Ausgestaltung des Rumpfes hdngt im wesentilichen von der
Form des Beckens ab (siehe oben).

Die Schmalheit der Hiiften entsprichi den kleinen, wenig aus-
ladenden Beckenschaufeln; auerdem aber ist das Becken weniger
stark zum Horizont geneigi. Die Lendenwirbelsdule ist schwédcher
und steht gerader, so dal} das Kreuz nicht so hohl ist wie bei
der Europderin. Der Riickenumril} im Profil steigt in einer kaum
eingebuchieten Linie bis zum Kreuz herab und entspricht damit
mehr dem mannlichen Typus.

Eine 18jdhrige schlanke Japanerin und eine 19jdhrige, unter-
setzt gebaute zeigen beide diesen mdnnlichen Verlauf der Riicken-
linie (Fig. 60). Auch diese beiden Gestalten haben unterlange Beine.

Fig. 61. Liegende lapanerin

An und fiir sich kénnen die Beine troiz ihrer Unterlange gut gestaltet
sein. Dem europdischen Geschmack mil¥allen sie, wennim Verhdlt-
nis zum iibrigcen Korper dieser Mangel sichtbar wird, besonders
also in der aufrechten Stellung, wo ein Vergleich mit der Gesamt-
ldange und der Rumpfldnge ohne weiteres gemacht werden kann.

In Fig. 61 ist die Japanerin mit Normalgesfalt (Fig. 58) in
liegender Stellung aufgenommen.

In dieser Lage macht der Korper einen viel harmonischeren Ein-
druck. Mit Ausnahme des dicken dufferen Knichels zeigt das Bein bis
zu dem kleinen, gestreckien Ful} gefillige, kriflig gerundete Formen.

Der Grund liegt darin, dalf unser Auge gewohnt ist, in senk-
rechier, aber nicht in wagerechter Richtung zu schdtzen; durch die
horizontale Lage wird ihm der Malistab enizogen, es schétit eher
zu lang als zu kurz. Aufferdem aber wird die Ldnge des ganzen
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Beines um die ganze Ldnge des gestreckten Fulles vergrofert,
welcher im Stand nur in der Verkiirzung von vorn gesehen wird.
Diese Eigentiimlichkeif des menschlichen Auges ist manchen
Kiinstlern gut bekannt. Tizian hat seinen liegenden Gestalten
stets zu kurze Beine gegeben.
Man kann sich davon iiberzeugen, wenn man die Figuren so stellt,
dal die Achse senkrecht verlduft; auch bei diesem Bild, Fig.61, er-

Fig. 62. Guigebaute Beine einer Japanerin

kennt man die Verkiirzung sofort, wenn man das Bild aufrichtet. Bei
all ihrer Schonheil tragen auch die in Fig. 35 und 56 dargestellien
Maddchen diese Eigentiimlichkeit japanischer Gestaltung. Bei der
Ersten ist aber die Kiirze der Beine durch die gebeugte Lage, bei
der Zweiten durch die kauernde Stellung der Schatzung entzogen.

Gut gebaute Beine einer 30jdhrigen Japanerin geben die Fi-
guren 62 und 63 nach Aufpnahmen von Baelz.
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Die Achsen verlaufen gerade, die gleichméfige Rundung von
Oberschenkeln und Waden, die weichen Knieumrisse entsprechen
ganz dem europdischen Kanon; Kniegelenke und Sprunggelenke

Fig. 63. 30jdhrige Japanerin. Riickansicht

sind eng gefaltt und der duffere Knochel ist hier zarter als bei
der Mehrzahl der Japanerinnen. Von ganz besonderer Schon-
heit ist der kleine, unverdorbene Ful} mil schmalen Zehen, von
denen die zweite am ldngsten ist. Ein Fehler ist der etwas zu
tiefe Ansatz der Waden.
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Fig. 64. Tdlauierter Japaner. Riickansicht

In diesem Fall ist die Unterlinge der Beine dadurch verdeckt,
dal} ein Vergleich mit dem Oberkorper ausgeschlossen ist.
Die Riickansicht, Fig. 63, gibt die ganze Gestalt und zeigt
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aufler den genannten guten Eigenschaften ein fein durchgebil-
detes Riickenrelief, schiine Kreuzgriibchen, breitere Hiiflen und
eine gerade verlaufende Riickenfurche. Der harmonische Gesamt-
eindruck wird erhéht durch die schéne Bildung des Nackens
und der Schultern.

Trotzdem hat auch diese Gestalt eine leichte Verkiirzung der
unteren Gliedmalen; im Bilde wird dieser Mangel dadurch aus-
geglichen, dal} Kopf und Schultern nach vorn gebeugt und per-
spektivisch verkiirzi sind.

Linterlange Beine haben auch in Europa 70 von 100 Mé&nnern
und 80 von 100 Frauen. Man darf nicht vergessen, dalt die auch
in Europa seltenere normale Beinldnge nur fiir die weille Rasse
giiltig ist.

Nach weillem Malistab ist das unterlange Bein ein Fehler,
nach gelbem nur ein Rassenmerkmal.

Ein Gegenstiick zu dem weiblich schonen Riicken der Japanerin,
Fig. 63, bietet der tdtauierte Japaner, Fig. 64. Unter der kunstvoll
ausgefiihrten Korperverzierung zeigt er eine gute und gleichmdflige
Durchbildung der Muskulatur, besonders am Nacken und den
breiten Schultern, ein, abgesehen von der Unterldnge, gut ge-
formies Bein, feine Knochel und vorziigliche Hande und Fiilfe.

Ihr Beruf bringt es mit sich, dal} diese Betto, die nackten
Laufer, ihren Kérper in ganz anderer Weise ausbilden als ihre
iibrigen Landsleute. Die Lungen weiten sich aus, die Muskeln
straffen sich, ohne die siroizende Fiille der Athleten zu bekom-
men, die Gelenke werden eng zusammengefali.

In fritheren Zeiten bestand die Kleidung dieser Ldufer aus nicht
viel mehr als einem schmalen Lendengurt. Einen Ersalz bildete
die bald mehr, bald weniger reichlich den Kérper bedeckende
Tdtauierung. Mit dem Verbot des gewohnheitsmdlBigen Nackt-
gehens ist in den letzten Jahrzehnien auch die Té&tauierung viel
seltener geworden; denn wozu dient ein Schmuck, der nicht
gezeigt werden darf,

Ein anderer Beruf, der geeignet ist eine guie Durchbildung
des Kérpers zu erzielen, und der auch heute noch in Japan viel
ausgeiibt wird, ist der des Ringers. Es gibt zwei Arten von
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Ringern in Japan, welche sich mit unseren Leicht- und Schwer-
athleten vergleichen lassen.
Die leichten Ringer sind sehnige, krdftige, hdufig schén ge-

F

f

Fig. 63. Japanische Ringer. Krillige Gesialien

baute Menschen mit engen Gelenken und tadelloser Muskulatur;
die schweren Ringer sind plumpe, untersetzte Gestalten, die
ihre Stédrke unier einem rechlichen Fetilager verbergen und durch
ihre Masse wirken.
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Im alten Griechenland boten die schénen Gestalten der Ringer
und Ldufer bei den olympischen Spielen den ersten Anlal} zur
Bliifezeit der Kunst; der Japaner gibt weder der einen noch der

Fig. 66. Japanische Ringer. Fette Gestalien

andern Korperform den Vorzug und achtet nicht darauf, son-
dern auf die entwickelte Gewandtheit, die kiihnen Griffe, den
endlichen Sieg.
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Fig. 65 zeigt zwei kréflige, Fig. 66 zwei feite Ringer in leb-
hafter Bewegung.

Alle vier haben den gelben Typus im Korperbau, die Ersten
zeigen als besonderen Vorzug die freffliche Bildung von Nacken
und Schultern, die guten Hdnde und Fiile. Bei der zweiten
Gruppe stort der fiir europdische Begriffe zu reichliche Feit-
ansatz, nur die gute Form der Héande und Fiiffe, die alle Mon-
golen bis zum niedrigsten Kuli frotz schwerster Arbeit vor dem
Européder auszeichnet, hat sich auch bei ihnen erhalten. Nach
mongolischem Geschmack ist auch die reichliche Korperfiille
nicht als Fehler anzusehen.

Hier erfiillen diese Gestalten den Zweck, als Beispiele fiir
schlanke und gedrungene Gestaltung am madnnlichen Kérper zu
dienen.

Fiir den weiblichen Kérper gibt Fig. 67 noch ein weiteres Bei-
spiel von schlankem und rundem Koérperbau. Das stehende, etwa
dljahrige Mddchen hat einen sehr gut geformten Rumpf, schénen
Halsansatz, kleine tiefstehende DBriiste, reiches Haupthaar bei
fehlender Koérperbehaarung; beide haben schmale Hiiften und bei
6,4 Kopfhthen zu kurze Beine mit schweren Knieen und Knécheln.

Von den japanischen Schdénheiten, Fig. 84, 85, 56, und von
der Normalgestalt, Fig. 58, unterscheidel sich die stehende Figur
dadurch, daff der Brustkorb flacher ist und die Briiste sehr ftief
stehen; dal} sie trotzdem einen guten Eindruck machen, liegt an
ihrer Kleinheit und flachen Form.

Sonst aber ist gerade die bei der Japanerin so hdufige Flach-
heit und Abschiissigkeit des Brustkorbs der Grund, daff nur
kleine Briiste ldngere Zeit ihre Schénheit bewahren, alle grolferen
Briiste sich bald senken und zu Haéangebriisten werden.

Bei den schwergebauten, untersetzten Satsumamédchen ver-
lieren die Briiste rascher ihre guie Form als bei den schlanken
Choshujapanerinnen.

Fig. 68 zeigt zwei Satsumamddchen, welche sich nach dem
Bade abtrocknen; bei der kleineren senken sich die Briiste, bei
der grofleren sind sie zu Hangebriisten geworden. Im iibrigen
haben diese Kirper die echl mongolische Gestaltung mit starker



78 Kirperform der Japaner

Linterlinge der Gliedmafen. Die Beine stehen in der von den
japanischen Anstandsregeln vorgeschriebenen Stellung: leicht
gekriimmie Kniee und nach einwdrts gesetzte Fiilte.

-

‘:;_..

Fig. 67. Japanische Frauen, schlanker und runder Typus

Auch diese, fiir den derben Volkstypus charakteristischen
Gestalten zeichnen sich durch gufe Form der Hédnde und
Fiille aus.
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Fig. 68. Zwei Saisumamiddchen

Alle diese Bilder geben zusammen einen Uberblick der Vor-
ziige und eigentiimlichen Kennzeichen japanischer Korperbil-
dung.
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Nach europdischem Malistab sind die Hauptvorziige

1. Die zarte, elastische, feinkérnige, trockene, glaite Haut.

2. Die Verfeinerung der Ziige und Dehnung des Mittelgesichts
in die Lange.

3. Der Kkleine Mund.

4. Die schone Bildung der Nacken- und Schultermuskeln.

5. Die kleinen Hédnde und Fiife.

Fiir das Weib kommen hinzu:

6. Die steilen schmalen Augenbrauen.

7. Die schone Form der DBriiste.

8. Die Anmut der Bewegung.

Nach dem gleichen Malstab sind die Hauptfehler:

1. Die gelbe Farbe der Haut.

2. Die Mongolenfalte und die Dehnung des Mittelgesichts in

die DBreite.

Die Gribe des Kopfes im Verhalinis zur Kérperhohe.

Der flache Brustkorb.

Die Unterldnge der Beine.

G e

Fiir das Weib kommt dazu eine schwdchere Ausprdgung des
weiblichen Geschlechtscharakters im allgemeinen, im besondern:

6. Das Fehlen der Taille.

7. Das flache Kreuz.

8. Die schmalen Hiiften.

9. Das kleine Gesadl.

Zu diesen, im Rassencharakter bedingten Eigenschafien, gesellt
sich bei den meisten Frauen als erworbener Fehler:

10. Die plumpe Verdickung des duberen Knichels.

Nach europdischen Begriffen besist somit das japanische Volk
eine grolle Zahl korperlicher Vorziige, eine vollendete Korper-
bildung im Ganzen, ist aber durch die gelbe Haul, den grolen
Kopf, die kurzen Beine bei beiden Geschlechiern, durch die
breite Korpermitte, die schmalen Hiifien und das flache Kreuz
beim Weibe ausgeschlossen.

.Jedes Ding hat seine Schonheit*, sagt Konfucius.

Der Japaner ist berechtigt, die Rassenmerkmale, die ihn vom
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europdischen Schonheiiskanon scheiden, nicht als Fehler, son-
dern als seine besonderen Eigentiimlichkeiten beziehungsweise
Vorziige zu betrachten. Wie er sich dazu verhdlt, soll im fol-
genden Abschnitt besprochen werden.

Hier sei nur kurz erwdhnt, dal} sich auch innerhalb der gelben
Rasse, bei Chinesen und Japanern, verschiedene Anschauungen
iiber das, was man unter kdrperlichen Vorziigen zu verstehen
hat, herausgebildet haben.

Am besten dufiert sich dies in der Wertschasung weiblicher
Schonheit und in den Besfrebungen der Weiber selbst, diese
Schonheit kiinstlich zu erhéhen.

Fig. 69. Schlalende Japanerin

Fiir die Auffassung weiblicher Schiénheit bei Chinesen und
Japanern sind die wichtigsten Ubereinstimmungen und
Linterschiede:

Die weilte Haut wird von beiden hoher geschdti als die gelbe.
Die Schonheit der Briiste wird von beiden gering bewertet.
Der kleine Mund wird nur von den Chinesen als hochste weib-
liche Schénheit geschast, die steilen Augenbrauen nur von
den Japanern. Die kleine Hand wird von beiden kaum beachtet.

Die kurzen Beine werden von den Chinesinnen durch die
Kleidung kiinstlich hervorgehoben, von den Japanerinnen durch
die Kleidung verborgen.

Der kleine Full wird von den Chinesen hoch geschdtt und

kiinstlich verkleinert, von den Japanern wird er nicht beachtel.
Strap, Kdrperformen der Japaner (&
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Schmale Hiiften und kleines Gesdl} gelten sowohl bei
Chinesen als bei Japanern als grofe Schonheit.

Ein schlanker Kérper gilt in Japan als schdn; in China
werden sowohl zarte als rundliche Formen geschdabt.

Beide gelben Kulturvilker stimmen darin iiberein, dal} sie
manche, von der weillen Rasse geschdfte Eigenschafien, wie die
schlanke Mitte, und die breiten Hiiften, hdBlich finden, und das
ist begreiflich, weil ihre Weiber diese Vorziige nicht besiten.
Merkwiirdiger ist, daf? sie auch Vorziige, die sie in gleichem oder
noch héherem Malle wie die weille Rasse besiten, die schinen
Briiste und die kleinen Héande, nicht zu schasen wissen.

Nur in einem Punkt erkennen sie die Uberlegenheit der weiffen
Rasse an, und das ist die weille Haut. Der Beweis ist, dal? alle
chinesischen und japanischen Frauen sich pudern und schminken.

Im ganzen ist die Wertschdtung weiblicher Schénheit bei allen
gelben Kulturvélkern lange nicht so grof}, wie bei den weilfen,
bei den Chinesen noch geringer als bei den Japanern.

Bei diesen haben sich aber Schénheitsbegriffe entwickelt, die
auf die eigentiimliche Zusammensesung der Rasse zuriickzu-
filhren sind.



I
Der japanische Schonheitsbegriff

Sehr bezeichnend fiir japanische Anschauungen ist eine Beob-
achtung, die ich im Jahre 1892 machte.

Eines Abends war ich mit einigen Bekannten und meinem
Dragoman Inu-suka in einem Volkstheater in Kiolo. Schon
damals hatte Kioto die Drehbiihne, die ich erst viel spdter auf
einzelnen Theatern in Paris und Berlin wiedersah. Es war ein
Abend von Einaktern, nicht etwa drei hintereinander, wie Mori-
turi, sondern zehn oder zwdlf, vielleicht noch mehr; denn als
ich ging, war es noch lange nicht aus, und im fernen Osten
will man viel haben fiir sein Geld.

Fiir Abwechslung war gesorgt; immer erst etwas Trauriges
und dann etwas Lustiges. Ein bleiches abgehdrmtes Konigspaar,
das um seinen verschwundenen Sohn trauert; ein freuer Freund,
der mitklagt und sich schliefflich aufmacht, den Verlorenen zu
suchen. Verzweiflungsszene der betriibten Eltern. Der Freund
erscheint wieder mit einem Korbchen, das ihm ein Bote als Grul?
des feuern Sohnes eingehdndigt hat. In Gegenwart der vor
freudiger Erregung bebenden Elfern 6ffnet er den Korb, aus dem
die abgehackten Hédnde und der gekochte Kopf des Sohnes, von
Kohlbldttern umgeben, in schauerlicher Naturireue zum Vorschein
kommen. Die Mutter hangt sich auf, der Vater bekommt einen
Schlaganfall und der Freund schlist sich mit einer energischen
Handbewegung den Bauch auf.

Einige schwarze Kerle, die im Vordergrunde kauerten, springen
auf und bringen die Biihne in Bewegung. Ein anderes Bild.
Im Teehaus. Zwei zierliche Geishas in kurzem, durchsichtigem
Kimono fithren vor einer wiirdigen Malrone einen lustigen Tanz
auf. Beim Eintritt eines stolzen Samurai verschwinden sie kichernd.
Ein lebhaftes Gesprdch zwischen ihm und der Matrone erregt
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die stiirmische Heilerkeit der Zuhorer. Inu-suka erkldrt mir eifrig
fliisternd, der Samurai sei verliebt, wisse aber nicht in wen, und
schildere seine unbestimmiten Gefiihle der wiirdigen Mairone, die
Balsam in seine Wunden zu ftrdufeln suche.

Jest springt wieder eine der schwarzen Gestalten auf und l&bt
eine aufgeputte groteske weibliche Erscheinung herein, die mit
jubelndem Geldchter vom Publikum empfangen wird. Die merk-
wiirdige Schonheit wird vom Samurai gemustert: er winkt weh-
miitig ab; eine andere, noch unglaublichere Karikatur des weib-
lichen Geschlechtes erscheint, und so geht es weiter.

Stets wieder laufen die schwarzen Spukgestalten in eifriger
Tatigkeit iiber die Biihne.

Ich frage Inu-suka, was das fiir schwarze Leute sind. ,,Schwarze
Leute?“ fragte er und sieht mich erstaunt an. ,lIch sehe nichts.*
Ich zeige sie ihm, hier steht einer hinter dem Samurai, und dort
hocken zwei hinter dem Wandschirm, und dort schiebt einer ein
neues weibliches Scheusal herein. ,Ach das,“ sagi Inu-suka iiber-
rascht, ,das sind die Theaterarbeiter; aber die sieht man nicht.®

Der Japaner sieht die schwarzen Helfer nicht, weil er sie nicht
sehen soll. Das traditionelle schwarze Kostiim macht diese be-
scheidenen Gestalten fiir sein Auge unsichtbar, und sie stdren
ihn nicht im mindesten in seinem lebhaften Kunsigenulf?.

Wie reimt sich aber dieses unbewulffte Nichisehenwollen stéren-
der Eindriicke mit der im iibrigen so scharfen Auffassungsgabe,
dem wvortrefflichen Blick der Japaner, mit dem hochentwickelien
Kunstgefiihl, das dieses Volk ganz allgemein und in viel hGherem
Male besitt als die Europder?

Man sehe die Begeisterung, die festliche Stimmung, die sich
des ganzen Volkes beim Blithen der Kirschbdume bemdchtigt. In
Scharen ziehen sie aus, sesen sich unter die bliilhenden Baume,
und bewundern stundenlang die weille schimmernde Pracht iiber
ihren Hduptern. Ein abgebrochener Zweig wird wie ein kost-
bares Kunstwerk von Hand zu Hand gereicht und von allen
Seiten befrachtet und besprochen. Hier stehen zwei Bliiten dicht
beieinander, hier drei, hier oben steht dazwischen eine rosige
Knospe, hier springen die kleinen hellgriinen Bldtter aus der
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dunkelbraunen Rinde; dieser kleine, zierliche Ast ist kahl ge-
blieben und hebt sich dunkel von seinem Nachbar ab, der von
Bliilen bedeckt ist; dafiir ist er aber etwas griffer und zeigl die
feine Linie seiner Verdstelung in reinerer Form.

Vor und in jedem Haus sieht man die bliihenden Kirschen-
zweige, bald in bunten Tongefdlen, bald im einfachen Bambus-
rohr aufgehdngt neben der Tiire, beim Armsten wie beim Reichsten,
nicht, wie bei uns, in derbe Biischel gebunden. Bliite an Bliite
geprelt; nein, einen, hichstens zwei Zweige, einen kurzen und
einen langen, vielleicht einige Grashalme dazu, oder einen knor-
rigen Pinienast, nur gerade so viel, um die Farbenpracht durch
den Gegensatt zu erhiéhen.

Nichts entgeht ihrem scharfen Auge. An den Bildern ihrer
Kiinstler, an der Darstellung von Tieren und Menschen in der
Bewegung sieht man, wie gut sie beobachten, wie sie mit der
Sicherheit einer Momentphotographie den Flug des Vogels, den
Sprung des Affen und den Lauf des Pferdes zu erhaschen wissen.

Lind daneben wieder die vdllige Nichtbeachtung, das absicht-
liche Ubersehen von grofien greifbaren Gegenstdnden, wo Ge-
wohnheit und Sitte es verlangen.

Dieser seltsame Gegensat erkldrt sich aus den urspriinglichen
Elementen des japanischen Volkes, dem reinen Naturvolk
der ATno, und dem zur Zeit der Mischung bereits hochentwickelten
und kiinstlerisch hochbegabten Kulturvolk der Mongolen.
Man darf annehmen, daf} in der heutigen Mischung wie die
korperlichen, so auch die geistigen Eigenschaften beider Elemente
sich gemischt haben.

Das Naturvolk ist gekennzeichnet durch eine genaue und
liebevolle Kenntnis aller Formen der Natur, in der es lebt; ohne
Verstdndnis fiir den organischen Zusammenhang hat es ein
scharfes Auge fiir jede noch so geringe Aulferung jeder Natur-
erscheinung im allgemeinen, der kleinen Werke der drei Reiche in
seiner Ndhe im besonderen. Daneben findet sich eine naive Bewun-
derung und Verehrung fiir jedes auch noch so primitive Kunst-
produkt, die sich im Fetischdienst ja bekannilich so treffend duflert.

Das Kulturvolk brachte eine fertige, hochstehende und kiinst-
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lerisch vollendete Zivilisation mit, die dem chinesischen Kultur-
Zenirum entsprossen war.

In der neuen Umgebung hat sich auf dem Boden der alten
Uberlieferungen eine selbstédndige Kunstrichtung und Kunst-
anschauung entwickell und man kann z. B. die in Japan viel
weiter enitwickelte kiinstlerische und lebenswahre Darstellung der
Tiere und Pflanzen durch den Einfluf des jugendfrischen Natur-
volks auf veraltete Kunstformen recht gut erkldren.

Die erste Folge der Verschmelzung beider Vélker duberte sich
aber nicht in der Kunst, sondern in dem, das gesellschaftliche
Leben beherrschenden dsthetischen Gefiihl und im Sittenkodex.

Gleich Brinckmann, Baelz, Wernich, Selenka und anderen habe
auch ich beobachtet, dal} der Japaner in der Kunst wie im Leben,
bei der Betrachtung der Frau nur das Gesicht und die Ge-
stalt beriicksichtigt, dal} er sein Schiénheitsideal nur vom be-
kleideten Korper ableitet, Das Nackte iibersieht er im Leben
und in der Kunst ebenso geflissentlich wie die schwarzen Méannchen
im Theater; aber nur da, wo es seinen Sitten zufolge nicht
hingehort.

Dem Naturvolk ist der nackie Kérper etwas Natiirliches, Selbst-
verstdndliches, das man nicht sieht, das man nicht bespricht, das
man nicht beachtet. Bei der Darstellung des Menschen begniigt es
sich mit der rohen Wiedergabe der Form. Bei der chinesischen
Entwicklung ist durch die vorwiegend kdlteren Wohnsite und die
dadurch notwendig werdende Beschiibung des Korpers die Klei-
dung den iibrigen Kulturelementen vorausgeeilt und viel rascher
Allgemeingul geworden als bei den tropischen Kulturvilkern.
Darum wurde wohl auch in der Kunst wie im Leben schon von
Anfang an der bekleidete Kérper in den Vordergrund gestellt.

Das bekleidete Kulturvolk beachtet nur den Schmuck, die
Kleidung, vom Kérper nur das Gesicht. Das Fehlen der Kleidung,
die EntbléBung, macht ihm den Eindruck des Armlichen, Ln-
passenden oder des Sinnlichen. Aus diesen Griinden wird auch
in der Kunsi die Darstellung des Nackien vermieden.

Den hichsten Kulturzustand, die bewuBte Erkenntnis der Schon-
heit des menschlichen Koérpers, die bei den alten Hellenen zur
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Verherrlichung der nackten Schiénheit in Kunst und Leben fiihrie,
haben die Chinesen nie erreicht, und auch bei uns haben die
klassischen Traditionen nur teilweise in der Kunst die Jahrhunderte
alten Vorurteile iiberwunden, die religioser Fanatismus und nord-
liches Barbarentum geschaffen hatien.

Der japanische Schinheitsbegriff sest sich in eigentiimlicher
Weise aus natiirlichen und Kkulturellen Elementen zusammen und
isl ebensoweit enifernt von dem hellenischen Idealismus, als vom
europdischen Kleinkeuschheitskodex.

Es wird dem Japaner niemals einfallen, ein Weib, gleichviel ob
es bekleidet ist oder nicht, durch zudringliche Blicke zu beldsti-
gen. Bei seinen erotischen Darstellungen, die nebenbei den Zweck
haben, die Neuvermahlten in die Geheimnisse des ehelichen
Lebens einzuweihen, sucht er nicht nach dem gemeinen, grob-
sinnlichen, sondern mit Vorliebe nach dem komischen Elemente.

Diese Tugend, die sich auch bei den Chinesen nicht in so
ausgesprochenem Malle findet, ist entschieden auf Rechnung des
unverdorbenen Naturelemenis in dem japanischen Charakier zu
sepen. Andrerseits gesellt sich das hohe Kunstverstdndnis der
Chinesen dazu, das sich namentlich in dem feinen Gefiihl fiir
Farben und Linien dulert.

LUm sich ein Bild japanischen Schénheitsbegriffs zu machen,
empfiehlt es sich, erst ihre Dichter zu Rate zu ziehen.

Eines der beliebtesten und beriihmtesten japanischen Biicher
sind die Genji-Monogatari, die 54 Genji-Novellen, die von
der Dichterin Shikib-Murasaki (Veilchen) im zehnten Jahrhundert
nach Christus geschrieben wurden. Sie behandeln die zahlreichen
Liebesabenteuer des Prinzen Genji, der, wie es in der ersten
Novelle heil’t, ein so schénes und bezauberndes Ge-
sicht hatte, dal? das Volk ihn Hikal-Genji-no Kimi,
den strahlenden Prinzen Genji nannte. Siebzehn dieser
Novellen sind durch die englische Ubersesung von Suyemat
Kenchio auch dem europdischen Publikum zugdnglich geworden.
Ich entnehme ihr das folgende!:

1) Suyeman, Genji Monogatari. Triibner & Co., Ludgate Hill. London 1882,
p. 105,
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In der Novelle Waka-Murasaki (das jugendliche Veilchen) —
wovon der Name der Dichterin wahrscheinlich abgeleitet ist — wird
die erste Begegnung Genjis mit der jungen Waka-Murasaki, die
ihn an seine geliebte Prinzessin Wistaria erinnert, beschrieben'.

CGienji ist zur Erholung in die Berge gegangen, wo er bei
einem Buddhatempel iibernachten will. Mit seinem Freunde Kore-
mits geht er abends zum Tempel und spdht durch die Hecken:

»Im westlichen Fliigel stand ein Bild des Buddha, vor dem
der Abendgottesdienst gefeiert wurde. Eine Nonne schob einen
Vorhang zur Seite, legte ein Blumengewinde auf den Altar des
Buddha und' las Gebete aus ihrer Satra. Sie schien etwa
vierzig Jahre alt zu sein. lhr Gesicht war ziemlich rund
und von edlem Ausdruck. Ilhr Haar war von der Slirne
zuriickgestrichenund hinten kurz abgeschnitten, was
ihr sehr gut stand. Sie war jedoch blalk und schwach,
und ihre Stimme bebte. Zwei Dienerinnen gingen aus und
ein und warteten ihrer. Mit ihnen lief ein kleines Mddchen in die
Halle hinein. Sie war vielleicht zehn Jahre oder etwas dar-
iiberunditrugein weilles, seidenes Gewand mit gelben
Streifen, das sie vortrefflich kleidete. IThr Haar wogte
wieein Fdacherund ihre Augen waren roi vom Weinen.*

Das Maddchen erzdhlte nun, dal? der Knabe Inuki ihren Sper-
ling hat wegfliegen lassen. Die Nonne tristet das Médchen, sagt
ihr aber zugleich, dal? es nicht recht sei, einen armen Vogel in
den Kafig zu sperren, wodurch das Herz der armen kleinen
Siinderin bewegt wird.

.Das Mddchen ndherte sich und blieb vor ihr stehen, das Ge-
sicht gebadet in Tranen. Der Umril} der kindlichen Stirn
und des schmalen, zierlichen Kopfes war entziickend.
Genji, der die Szene von auffen beobachtete, dachte bei sich
selbst; ,Wenn sie schon so schon ist in ihren Mddchenjahren,
wie wird sie erst sein, wenn sie erwachsen ist.**

1) Als Vornamen von Madchen werden in Japan sehr hdufig Bezeichnungen
von Blumen und Tieren beniint. So lernte ich eine Kame {(Schildkrifie), eine
Glockenblume (Kihiyo) kennen und Lotis Madame Chrysanthéme (rigt ja
auch einen Blumennamen.
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Es folgen dann die lieblichen Szenen, wie Geniji das Verirauen
des schinen Kindes allméahlich zu gewinnen weil? und sie schlief-
lich in seinen Palast mitnimmf, wo er als Vater fiir sie sorgt.

Eine andere Szene! findet sich in der Novelle Wut-Semi
(das schiéne Heimchen).

Genji kommt abends in das Haus der schinen Ki-no-Kami
und harl, dalf sie mit ihrer Schwester mit , Go*-spielen be-
schaftigt ist. Er ndhert sich behutsam dem Gemach der Madchen:

.Die Tiire des Zimmers war nicht vollig geschlossen. Geniji
schlich heran und konnte mit Leichtigkeit das Innere iiberblicken.
An der Seite stand ein Wandschirm, dessen eine Halfte zuriick-
geschoben war und das Auge nicht hemmte. Sein erster Blick
fiel auf die schione Gestalt derer, die seine Trdume erfiillte. Sie
sal? bei einer Lampe am Mittelpfeiler. Sie trug ein Kleid von
dunklem Purpurrot und eine Art Schédrpe um die
Schulterngeschlungen. lhre Gestalt warschlank und
zart; das Gesicht hatte sie halb zur Seite gewendet,
als ob sie es selbst ihren Gespielinnen nichtzeigen
wollte. lhre Hande waren von feiner Form und sehr
zierlichund siebewegte sie mitlieblicher Schiichtern-
heit, halb versteckt unter den Armeln. Eine andere,
jiingere Dame sal? ihr gegeniiber, so dal Genji ihr voll ins Ge-
sicht sehen konnte. Dieses Méddchen trug ein diinnes
Kleid von weiBBer Seide, iiber dem ein Ko-uchiki (Uber-
kleid) mit roten und blauen Blumen bestickt, lose
herabfiel; um die Mitte hatte sieeinrotes Seidentuch
geschlungen. lhr Busen war zum Teil entbl66t, ihre
Gesichtsziige waren sehr schon, ihre Gestalt ziem-
lich groll und schlank; der Kopf stand zierlich auf
dem Nacken, und ihre Lippen und Augenlider waren
entziickend. Das Haar war nicht sehr lang und fiel
in Wellenlinieniiber die Schultern. ,Der Mann, der solch
eine Tochter hat, kann zufrieden sein,’ dachte Genji.« —

Im Eifer des Spieles bewegen sich die Méddchen und Genji

1) L. c. 5. 64.



() Der japanische Schinheitsbegriffl

macht Vergleichungen zwischen den beiden Schwestern, die zu-
ungunsfen seines ldeals ausfallen; er bemerkt, dal? ihre Augen-
lider etwas dicker und ihre Nase nicht so fein ist. Er sucht sich
nun weiszumachen, dalf sie dafiir umso mehr gute innere
Eigenschalien, einen ruhigeren, weicheren Charakter habe, aber:

ywenn er dann wieder die Blicke auf die jiingere Schwester
warf, bemerkte er, wie von Zeit zu Zeit ein stilles, bezauberndes
Lacheln ihr reizendes Gesicht belebte und wie dieses Léacheln
zu seinem nicht geringen Schrecken sich leise in sein Herz
schlich. Auferdem war Genji gewdhnt, alle Damen, denen er sich
nahte, in feierlichem Schmucke vor sich zu sehen. Noch nie
hatte er eine in dieser leichten, hduslichen Gewandung, so frei
und ungezwungen gesehen, wie bei dieser Gelegenheit.”

Diese beiden Szenen, die ich ohne Wahl aus der Fiille der
reizenden Darstellungen der Genji-Monogatari herausgreife, sind
kennzeichnend fiir die japanische Auffassung. Gesichi, Haare,
Hénde und die zierliche Gestalt werden kurz genannt, die Klei-
dungsstiicke ausfiihrlich beschrieben. Nur in der zweiten Szene
kommt eine Erwdhnung des Busens vor, die einzige in den
siebzehn von Suyemat iibersesten Novellen.

Hier ist aber das im Eifer des Spieles sich lésende Gewand
nur ein Zug, der das intime Bild der sich unbeachtet wahnenden
Madchen mit einem feinen Pinselstrich in die richtige Beleuch-
tung bringt.

Soll die Schiénheit der Erscheinung allein beschrieben werden,
dann geniigt das feine Profil, der zierliche Kopf und die farbige
Aufzdghlung der Kleidungsstiicke.

Die farbigen Kleider sind dem Japaner dasselbe wie die bunten
Bliiten, die schillernden Vogel, sie werden wie deren Namen eins
mil dem geliebten Weibe, das sie umschliefen. Die Genjilegenden
sind voll von diesem poetischen Zauber, der mit ihnen in des
Volkes Herz und Mund iibergegangen ist:

~Ein hélzernes Geldnder fesselfe sein Auge; prdchtige Ranken,
griin und frisch, schlangen sich in strosender Fiille dariiber hin;
ihre weillen Bliiten, eine nach der anderen, 6ffneten ihre lacheln-
den Lippen in unbewulter Schénheit.®



Der japanische Schénheitsbegriff 91

Mit dieser Beschreibung ! fangt die wehmiiligste Genjilegende
an, die nach den weillen, am Abend sich &ffnenden Blumen
»,Yugao“ genannt ist. Qenji ist von ihnen so eniziickt, dal} er
einige zu besiten wiinscht. Ein junges Mddchen ftritt aus dem
Hause und bietet ihm die gepfliickien Blumen auf ihrem Féacher
an, nachdem sie einige Worte darauf geschrieben.

Kristallner Tau in abendlicher Stunde
Ruht aul Yugaos schiinem Blumenmunde,

Dein holder Blick ruht sirahlend iiber allen.
Miogen die weillen Blumen dir gefallen.

liest Genji und heilfe Liebe zu dem schéinen Méddchen entbrennt
in seinem Herzen. Es ist Yugao. Sie gibt sich seinem stiirmischen
Verlangen willenlos hin und liegt nach einer seligen Nacht fot an
seiner Seite, so weil} wie die Yugaobliite, deren Namen sie frdgt.

Die Ahnlichkeit zwischen der Prinzessin Wistaria und der
kleinen Murasaki, dem Veilchen, ist schon durch die gemeinsame
violette Farbe beider Blumen angedeutet.

Nach der oben beschriebenen Szene aus Wu-Semi fritt Genji
zu den beiden Mdadchen. Im Gesprdch beriihrt er leise die Schulter
Ki-no-Kamis, welche darauf rasch enifliehi und ihre Schérpe fallen
ldkt. Diese wird mit dem abgeworfenen schillernden Fliigel des Heim-
chens verglichen. Genji steckt die Schdrpe zu sich und singt betriibt:

Schin Heimchen wirft den Fliigel ab
Lnd fliichtet in den Wald.

O du, die ich so gerne hab’,

Warum bleibst du so kalt?

Die Verse kommen in die Hénde Schon-Heimchens und ent-
locken ihr die klagenden Worle:

Arm Heimchen birgt, vom Tau benest,
Im finstern Baum sich scheu;

Lind feuch! sind meine Augen jetl
Von Trinen biltrer Reu!

Es ist schwer, sich den fesselnden Reizen japanischer Dicht-

kunst zu entreilien, aber dieser fliichtige Blick in das Gefiihlsleben
der Japaner, wie es in ihren Liedern lebt, mtge hier geniigen.

1) L c S 45
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Baelz spricht den Japanern das Verstdndnis fiir die Schénheit
der menschlichen Gestalt im allgemeinen ab.

»Abgesehen vom Gesicht — schreibt er! — geht der Japaner
nicht ins einzelne, er bewundert die ganze Erscheinung, die
Haltung, die Bewegung, und — charakteristisch genug — er
bewundert die bekleidete, nicht die nackte Gestalt. Das Kleid
scheint geradezu wesentlich. Beim Manne achtet er nur auf das
Gesicht. Die Gestalt ist fiir einen schénen Mann nach japani-
scher Auffassung Nebensache.

-Ein schones, edel gebautes Weib mul? nach japanischen Be-
griffen etwa folgende Eigenschaften haben: Gestalt lang und
schmal, Gesicht lang und schmal, Augen lang, Nase lang und
schmal, Arme schlank, Hénde lang und schmal, Brustkorb und
Leib lang und schmal, Hiiften schmal, Beine lang und diinn.
Breite Hiiften gelten fiir das Linfeinste, was am weiblichen Korper
vorkommen kann. Eine schlaffe Brust wird gerne verziehen, ein
plumper Ful? und hédllicher Gang sind enfschuldbar, aber breite
Hiiften — nein. Ein stark entwickeltes Gesdl} gill als unanstdn-
dig. Der Japaner will zierliche Hiiften sehen, Yanagikoshi,
Geslalten, schlank wie eine Weide.*

Selenka® gibt so ziemlich dieselbe Auffassung. Auch nach
ihm verlangt der Japaner von einer Frau folgende Korpereigen-
schaften: Gestalt und Gesicht schmal und lang, Nase schmal
und lang, Hiiften schmal und lang, Arme diinn, Hdnde schmal
und lang, Hiiften schmal, Beine diinn.

Obgleich man annehmen kann, dal} Selenka die friiher ver-
offentlichte Beschreibung von Baelz bekannt war, erhdlt seine
fast gleichlautende Bestédtigung umso héheren Wert, weil auch
er personliche Studien in Japan gemacht hat.

Nach meinen Erfahrungen stimmen die Ansichten beider For-
scher insofern mit der Wirklichkeit, dal} sie die Koérpereigen-
schaften des Choshutypus als die wiinschenswerten Schén-
heitsmerkmale auffiihren.

Ich selbst bin im Jahre 1892 in anderer Weise vorgegangen,

) Lell, S 27.
2) Sonnige Welien. Kreidel. Wiesbaden 1896, 5. 146.
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um ein Urteil iiber den japanischen Schénheitsbegriff im tdg-
lichen Leben zu bekommen. In Japan werden nédmlich iiberall
meist recht schlecht ausgefiihrte Bilderbogen mit den schinsten
Maddchen zum Verkauf angeboten. Ich erwarb einige davon und
liek mir von Japanern verschiedener Volksklassen diejenigen
andeuten, die sie fiir die schiinsten hielten. Sehr kennzeichnend
fiir den japanischen Charakter war, dal} einzelne Beurteiler alle
gleich schon fanden. Ein Rikshamann war so begeistert, daf
ich ihm einen der Bogen iiberliel. Wo aber eine Auswahl ge-
troffen wurde, beschrdnkte sie sich beim Volke ausschlieflich
auf die typisch mongolischen Gesichter, wahrend von héher ge-
bildeten Japanern die an das Europdische erinnernden als schén
bezeichnet wurden. Im allgemeinen steigen, wie bei uns, die
Schonheitsanspriiche mit dem Bildungsgrade, sind aber noch
mehr als bei uns durch die herrschenden Kkiinstlerischen Dar-
stellungen beeinfluft.

Beobachtungen im Leben zeigten mir, daf? unter den Geishas!
diejenigen den grofiten Ruf der Schonheit hatten, die den Choshu-
typus am ausgeprdgtesten zeigten. Jedoch hing dieses Urteil ganz
ausschlieBlich von der Bildung der Gesichtsziige ab. Abgesehen
davon horte ich nur ausnahmsweise Auferungen wie: sie be-
wegt sich schin, sie hat kleine Hénde.

Bei allen bekleideten Vélkern werden der Sitte gemdl? nur die
sichtbaren Korperteile beurteilt, und der feinfiihlige Japaner hdlt
sich darin viel strenger an die herrschende Auffassung als an-
dere Valker.

Die landldufice Auffassung menschlicher Schiénheit in Japan
sept sich zusammen aus der Beurteilung der Gesichts-
ziige, der Haltung und der Kleidung, bei der Frau so-
wohl als beim Manne.

Wichtiger als alle mehr oder weniger geiriibien Urteile der
Maénner, wichtiger auch als die poetische Verherrlichung der
Frauen sind die Mittel, welche die Frauen selbst anwenden, um
ihre korperlichen Vorziige moglichst gut zur Geltung zu bringen
und kiinstlich zu erhéhen: die Miltel der Kosmetik.

1) Sdngerinnen und Tanzerinnen.
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Wie ich an anderer Stelle ! darlege, haben alle Menschen, am
reinsten und ausgesprochensten die Frauen, das Bestreben, die
Merkmale ihrer Rasse kiinstlich zu erhéhen und, bei Beriihrung
mit hoher stehenden Rassen, deren Vorziige mdaglichst nach-
zuahmen. Das lette Bestreben wird gesteigert in Fdllen, wo
neben der Beriihrung auch Mischung einiritt, weil dann die
Mischlinge umso eifriger bemiiht sind, die Vorziige der reinen
herrschenden Rasse zu heucheln. Bei den Japanern besteht das
eigentiimliche Verhdlinis, daf eine hoch kultivierte gelbe Rasse
mit einer der weillfen verwandten Naturrasse gemischt ist, so daf}
das Ubergewicht des Blutes sowie der Kuliur von dem gelben
Element ausgeht.

Der Einflul}, den das weilie Element ausgeiibt hat, ergibt sich
aus der Vergleichung mit gelben Kullurrassen ohne stdrkere
weille Beimischung, wie die Chinesen, und mit dhnlich gemischien
Volkern.

Das wesentlichste Rassenmerkmal der Mongolen sind die
kleinen Fiile und die zu kurzen Beine. Bei den Chinesinnen
wird durch die Verkriippelung der Fiiffe deren Kleinheit kiinsi-
lich erhtht und damit zugleich auch die Kiirze der Beine.

Die Anamitinnen, Birmaninnen und andere stdrker mit weifiem
Blute gemischie Rassen besiten dies Merkmal in geringerem Malle
und kénnen es durch das Anlegen des Rockes geniigend verbergen.

Bei den Japanerinnen ist dies nicht moglich, da die Beine noch
mehr dem mongolischen Typus sich ndhern, so dal} der in der
Taille befestigte Rock nicht imstande wdre, das Millverhdlinis
auszugleichen, weil er zu fief liegt.

Das Betonen der schlanken Taille iiber den breiteren Hiiften,
dieses Hauptvorzugs der Koérperbildung am weifen Weibe, wird
den Japanerinnen dadurch verboten. Sie besitten zwar, wie man
an den nackten Korpern sehen kann, eine Andeutung der Taille,
aber lange nicht so ausgesprochen wie die Mitielldnderin und
viele ihr ndher verwandte Mischvialker.

Die Ausgleichung des Ebenmalfes zwischen Rumpf und Beinen
hat bei der Japanerin eine ganz selbstindige Entwicklung ge-

1) Stras, Rassenideal in Die Rassenschinheit des Weibes. 19. Aufl.
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nommen und in den langen, jede Betonung der Rumpfbildung
vermeidenden Gewdndern das richtige Mittel gefunden, diesen
Zweck zu erreichen. Unterstiit wird dasselbe noch durch hohe
Schuhe fiir die Bewegung auf der Strafe.

Das feine dsthetische Fiihlen der Japaner dullert sich auch
hier wieder darin, daf nicht wie bei uns und den Chinesinnen
durch kiinsiliche Verbildung des Korpers selbst, sondern rein
durch &ubere Zutaten, durch die Kleidung, der gewiinschte Ein-
druck hervorgebracht wird.

In der Reinlichkeit und Kérperpflege iiberireffen
die Japaner alle Kulturvélker der Erde.

Die tdglichen Bédder, welche sich in Europa fast nur unter den
besseren Kreisen Englands erhalten haben, sind in Japan all-
gemeine Volksitte.

Sie unterscheiden sich dadurch auch vorieilhaft von den stamm-
verwandten Chinesen, und die von der Sitte vorgeschriebene tdg-
liche EntbléBung mag dazu beigetragen haben, dal? sie dem nackten
Korper unbefangener gegeniiberstehen als andere Kulturvolker.

Auler den Badern bildet die sorgfdltige Behandlung des Kopf-
haares, die verschiedenen Arten des Schminkens und die Kos-
metik der Zdhne den Hauptbestandteil der weiblichen Verzierungs-
kunst.

Auf die Behandlung des Haares verwenden die Frauen die
griffte Sorgfalt und bringen ihr groffe Opfer. Um den kiinst-
lichen Bau der Frisur nicht zu verderben, legen sie das Haupt
zum Schlafen auf die bekannten kleinen, gefiitterten Holzpflocke
staff des Kissens. Eine weit abstehende Anordnung des dunkeln
Haares hat aber auch den dsthetischen Zweck, das Gesicht selbst
schmaler und lénger erscheinen zu lassen. Die Vernachldssigung
des Haares sest die Frau allgemeiner Milfachtung aus'.

Die Sorgfalt, mit der die Japanerinnen ihre Zdhne puten, steht
ihrer sonstigen groffen Reinlichkeit nicht nach. Auch diese Tétig-
keit findei sich nach Brinckmann® als Motiv fiir kiinstlerische
Darstellungen.

1) Brinckmann, Kunst und Handwerk in Japan, 5. 126.
2) L. c. S. 128.
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Friither war es Sitte, dal} die verheiratete Frau ihre Zdhne schwarz
fdrbte. Baelz beschreibt diesen Vorgang, der, um die schwarze
Farbe gut zu erhalten, hdufig wiederholt werden muB, und be-
merkt, dal} es sich dabei lediglich um eine in lepter Zeit immer
mehr abkommende Mode handelt, nicht aber, wie einige Inter-
prefatoren zu wittern glaubten, um eine, im Interesse des eifer-
siichtigen Mannes eingefiihrte Entwerfung der weiblichen Reize.

Mit dem Schwarzfdarben der Zdhne wurde das Abrasieren der
Augenbrauen verbunden; beides habe ich bei verheirateten Frauen
der niederen Stdnde in den neunziger Jahren noch h&aufig ge-
sehen, aber keineswegs als allgemeine Sitte.

Auch die Entternung der Augenbrauen ist keine absichtliche
Entstellung, sondern im Gegenteil eine Verschinerung, weil an-
statt der natiirlichen Augenbrauen kiinstliche hoher oben auf die
Stirn gemalt werden, und dadurch das Schonheitsniveau der
hochgeschwungenen Brauen gesteigert wird.

Da eine weille Haut von den Japanern hoch geschdt wird,
ist das Pudern und Schminken, gerade wie bei uns in briinetten
Gegenden Europas, sehr weit verbreitet.

Baelz gibt davon eine ausfiihrliche Beschreibung:

»,£s heilt im Sprichwort: Eine rein weille Hauttarbe wiegt
sieben Unschénheiten aut. Um das Gesicht weilf aussehen zu
machen und die Gesichisziige nach Belieben zu variieren, be-
dienen sich die japanischen Frauen der Schminke, Oshiroij,
daf heiffit weilh. Oshiroi ist zugleich der Name der Pflanze, von
der die feinste Schminke gewonnen wird, der Mirabilis Jalappa.
Dasselbe wird zu einem Brei angeriihrt und ziemlich dick aut-
getragen, sodann, wenn es getrocknet ist, abgerieben, bis es die
gewiinschte Wirkung hat. Ungezdhlt sind die Vorschriften des
Toilettenbuches, um durch dickes oder diinnes, da verstarktes,
dort zarteres Schminken die Linien der Nase, des Auges, des
Mundes volier, schmaler, héher, kiirzer, ldnger erscheinen zu
lassen. — Der ganze Hals und der Nacken werden geweilit, nur
jederseits der Mittellinie ragt vom Haar eine scharfe, dreieckige
ungetdrbte Zacke in das Weil} hinein. An diesen Stellen sieht
die Haut so braun aus, dal} der Europder im Anfang immer
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glaubt, sie sei absichtlich gefdrbt. Das Braungelb ist die wahre
Hautfarbe, die nur neben dem reinen Weil} in ihrer ganzen Deut-
lichkeit zur Geltung kommt. Der Grund fiir die Freilassung der
beiden Zacken ist, dal? das Haar, wenn es schion gewachsen
ist, dieselben ausfiillen soll. LInd wenn kein Haar daselbst wéchst,
|t man braune Haut zwischen den gldnzend schwarzen Haaren
und dem blendend weillen Nacken stehen. — Friiher spielte auch
das Rot eine grofje Rolle beim Schminken, um allerlei zarte Tone
zu erzielen, jest wird es fast nur fiir die Lippen gebraucht.®

Die Madchen des Yoshiwara schminken aullerdem ihre Ohren
rot, und vergolden ihre Lippen, was nach Brinckmann!', ebenso
wie verschiedene Eigentiimlichkeiten in der Tracht, auf friihere
Gebrduche am Hofe zuriickzufiihren ist.

Die japanische Kosmetik ist eine seltsame Mischung der ver-
schiedensten Rassen- und Kulturelemente. Mischung des mon-
golischen Rassencharakters im Gesicht mit weiffen Elementen,
Idealisierung der Gestalt nach der weillen Richtung hin, die bunte,
kiinsilerisch aufgefaltte Farbenprachi des mongolischen Kleider-
schmucks den Anspriichen der Mischrasse angepalt. Daneben
die naive Auffassung des Naturvolkes, wie sie sich unter anderem
im Weilschminken des Nackens dufert: die Bemalung soll die
Haut nicht verbergen, sondern nur schmiicken, und der Vergleich
mit dem natiirlichen Grundton wird nicht gescheut.

Unter den Kulturvélkern sind die Japaner das Einzige, bei dem
das Tragen von Ohrringen unbekannt ist. Vielleicht beruht
dies darauf, dal} viele Japanerinnen iiberhaupt keine Ohrldppchen
haben, die sie durchstechen kiénnten, vielleicht auch auf dem ge-
sunden Gedanken, dal} es unnatiirlich ist, einen Schmuck zu
tragen, der nur auf Kosten einer kérperlichen Verlepung ange-
bracht werden kann.

Im Ganzen zeichnet sich die japanische Kosmelik in vorteil-
hafter Weise vor der anderer Volker aus.

Nirgends wird dem Korper Gewalt angetan und die Gesund-
heit auf Kosten der Schionheitsbegriffe geschadigt. Was die Natur
Schones bietet, wird in kiinstlerischer Weise hervorgehoben, was

1) ¢ S. 128, N = F o R
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sie versagl hat, in gleicher Weise verborgen; der Gesamtein-
druck ist ein harmonischer, kiinstlerisch abgerundeter.

Eine Ausnahme machi die in gewissen Kreisen iibliche Sitte
der Tdtauierung.

Man kann sie daraus erkldren, dal} die beruflich nackt gehenden
Bettos das Bediirfnis fiihlten, bei der bekleideten LUmgebung den
Mangel der schmiickenden Hiille durch die farbige Verzierung
des Kdorpers selbst zu ersetzen.

Merkwiirdig bleibt dabei immerhin, dal} diese Schmuckart, trof-
dem sie in Japan zu grolier Vollendung gediehen ist, auf eine
ganz bestimmte Kaste und nur auf den Mann beschrénkt blieb,
wdhrend sie bei anderen Rassen die verschiedenartigsten Formen
angenommen hat.

Bei den Aino, von denen diese Siite vermutlich durch die
Japaner iibernommen wurde, tdtauieren sich nur die Frauen, und
auch diese nur im Gesicht; bei den mehr oder weniger verwandien
malaiischen Mischrassen wechselt der Brauch.

Bei den Birmanen und Samoanern werden die Oberschenkel
und auch diese nur bei den Mdnnern fdtauiert, bei den im Innern
Borneos lebenden Kajan nur die Oberschenkel der Frauen;
bei den Maori tdtauieren sich Mdnner und Frauen, aber nur
im Gesicht.

Eine auf den ganzen Korper sich ausdehnende Tadtauierung
in vollkommener [Form frifft man bei den japanischen DBettos,
wovon die Fig. 47 und 64 schone Beispiele bieten.

Wie bei den anderen Stdammen handelt es sich aber auch bei
den Japanern um eine voriibergehende Mode, die schon jest
im Aussterben begriffen ist, um einen Uberrest primitiven Schmuck-
iriebes.

Trots der grolien Sorgfall, die auf seine Pflege verwendef wird
spielt der Korper fiir die Beurteilung menschlicher Schénheit in
Japan eine untergeordnete Rolle.

Die Hauptsache bleibi das Gesicht und die von der Sitte
vorgeschriebene Hiille, die Kleidung.
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Man braucht nicht erst nach Japan zu reisen, um sich davon
zu iiberzeugen, dal} die Kleidung eine wichtige Rolle im
Lirteil des Menschen spielt; in Europa ist das ebenso.

Die Kleider sollen den Kérper schiisen,wdrmen und schmiicken,
beim Mann die Wiirde, beim Weib die Schinheit der dulieren
Erscheinung erhéhen.

Der Ausspruch ,Kleider machen Leute* hat frosdem nur eine
bedingte Berechtigung; denn es kommt nicht nur auf die Kleider an,
sondern auch auf die Arf und Weise, wie diese getragen werden.

Nicht umsonst spricht man von der Tracht, wo es sich um die,
fiir ein Volk oder einen Stand, charakteristische Bekleidung handelt.

Leider sind ja die malerischen Volksitrachten und Standestrachten
in Europa vor der alles gleichmachenden Gewalt der Mode- und
der Fabrikwaren immer mehr verschwunden!, beim Manne noch
rascher als beim Weib, und auch in Japan ist der Untergang der
Volksart in dieser Hinsicht nur noch eine Frage der Zeit.

Abgesehen von dem Stoff, aus dem die Kleidung verfertigt
ist, wirkt sie durch die Farbe und durch die Form, welche
vom Zuschnitt oder vom Faltenwurf bestimmt werden kann.

Wie die weille Rasse durch ihr musikalisches Gehor, zeich-
net sich die gelbe Rasse durch ihren malerischen Blick aus.

Das feine Gefiihl fiir Farbenharmonie, welches sich in Europa
nur ausnahmsweise, wie in der venezianischen und nieder-
ldandischen Malerschule zu kiinstlerischer Vollendung aufschwingt,
haben die gelben Kulturvélker ganz aligemein, auch da, wo es
sich um die Zusammenstellung der scheinbar grellsten und
schreiendsten Farben handelt.

In dieser Beziehung ist die chinesische und japanische Malerei

1) Stran, Die Frauenkleidung.
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der europdischen iiberlegen und ihr in den lesten Jahren zur
l.ehrmeisterin geworden.

Dieses kiinstlerische Gefiihl @uffert sich bei Chinesen wie bei
Japanern auch in der Farbenzusammenstellung der Kleidung.

Was die Farbe betrifft mag der japanische Geschmack dem
chinesischen gleichstehen, ihn allenfalls noch in der Wahl zart
abgetinter Farben iibertreffen.

In der Form ist die japanische Kleidung nicht nur den meisten
europdischen, sondern auch den chinesischen Trachten ent-
schieden iiberlegen.

Man kann dieKleider nach dem Kirper zurechtschneiden, mit Knép-
fen und Bédndern schlieBen, oder sie in weiten Falten dariiberlegen.

Die erste Kleidungsart bevorzugen die Europder und Chinesen,
die Japaner die zweite.

Diese zweite Form stellt hohere Anspriiche an den person-
lichen Geschmack, weil die Wirkung durch die kiinstlerische
Anordnung des Faltenwurfs erzielt werden muf.

Die Grundlage der japanischen Kleidung ist der weitdrmelige,
vorn offene Kimono und das bei Mannern schmale, bei Wei-
bern fullbreite Giirtelband, das Obi, welches das iibereinander-
pgeschlagene Gewand um die Mitie festhalt.

Die weiten Armel haben nur oben einen Schliz zum Durch-
stecken der Hénde, unten sind sie angendht und bilden einen
weiten Sack, den Tamoto, welcher die Taschen ersest. Der
Stoff besteht aus Baumwolle, Hanf oder Seide, und ist bei Be-
giiterien mit den kostbarsten bunten Stickereien verziert.

Weille Linterkleider sind bei den Japanern unbekannt. Die Manner
tragen unter dem Kimono einen schmalen Lendenschurz, die Frauen
eine kurze Schiirze oder ein um den Leib geschlungenes Tuch von
roter, zuweilen auch blauer Farbe. Zu der gelblichen Haut passen
diese lebhaften Farben weit besser als das kalte Weil} der Europder.

Zum Schuse gegen die Kdlte wird der Kimono wattiert oder
werden mehrere Kimono iibereinander angezogen, deren wver-
schiedene Farben im Halsausschnitt sichibar werden.

Zum Ausgehen zieht der Mann iiber den Kimono eine weit-
drmelige, kiirzere Jacke, den Haori, der bei Vornehmen meist
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Fig. 70. Schauspieler als Samurai

von dunkler Farbe ist und mit dem in talergrolien Scheiben
eingestickten oder gefirbten Wappen, dem Mon, verziert wird?.
Bei den Médnnern hat sich in lester Zeit die europdische Tracht

1y Weitere Einzelheiten siche Brinckmann: Kunsi und Handwerk in Japan
1888, 5. 119
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immer mehr vorgedrangt,
als erstes der Regen-
schirm und der steifrunde
Filzhut. Die Frauen hal-
ten auch heute noch an
ihrer malerischen Landes-
tracht mit gréferer Zghig-
keit fest. Sie wissen recht
gut, dal? ihre Reize in der
buntschillernden, faltigen
Gewandung ihrer Heimat
weil besser zur Geltung
kommen, als in den nicht
fiir sie berechneten Er-
zeugnissen europdischer
Kultur,

Der weibliche Kimono
ist nicht nur in Japan herr-
schend geblieben, son-
dern hat auch in der eu-
ropdischen Kleidermode
seinen siegreichen Ein-
zug gehalten,

ZuderKleidung kommt
die Haartracht, um die
dullere Erscheinung zu
vervollstandigen. DBeim
Weibe werden die wun-
derbarsten DBauten aus
dem reichen, schwarzen
Kopfschmuck vertertigt.
Der Mann lét die Haare
wachsen, wie es der Natur gefdllt, rasiert sie ganz ab oder be-
gniigt sich mit dem Rasieren von Vorderhaupt und Scheitel, wo-
riiber die zu einem kurzen, festen Zopf, den Mage, vereinigien
Seitenhaare von hinten vorgeschoben werden.

Fig. 71. Shintopriesier



Die bekleidete Gestali 105

Beim Kinde deutet die
verschiedene Art, wie bald
dieser, bald jener Teil des
Koptes rasiert wird, das
Alter an, beim Manne ist
die Haartracht vielfach zum
Standesabzeichen gewor-
den.

Den nach altem Herkom-
men verfertigten Mage tragt
der Samurai, welcher die
Biirgerkaste vertritt (Fig.70).
Auch der in Fig. 64 abge-
bildete Betto ist dem alten
Brauche treu geblieben.

Einen vollen, unverkiirz-
ten Haarschmuck zeigt der
Shintopriester (Fig. 71),
einen glattrasierten Kopf
der Buddhapriester (Fig.72).

Wenn auch der erste nur
ein als Samurai gekleideter
Schauspieler ist, zeigen
doch diese drei Gestalien,
in wie stattlicher Weise die
dullere Erscheinung durch
die weite, farbenprdchtige
und fallige Gewandung ge-
hoben wird.

Beim Samurai herrscht
ein dunkles Violetf vor, beim
Shintopriester hebt sich das

Fig. 72. Buddhapriester

weille Muster von mattgriinem Grunde, beim Buddhapriester
besteht der Kimono aus roiem Goldbrokat.

Arbeiter und Bauern tragen meist indigoblau geféarbte kiirzere
Kimonos aus Baumwolle oder Hanf, und legen bei der Arbeit
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die Kleidung ganz ab bis auf den schmalen Lendengurt (vgl.
Fig. 7).

In der weiblichen Tracht kommt die beneidenswerte Farben-
freudigkeit japanischen Geschmacks noch viel besser zur Gel-
fung, ebenso der dsthetische Wert der faltigen Anordnung.

——

B Eobepiims

Musme im Hauskleid

=T}

Fig. 7

Im Hause besteht die Kleidung aus einem einzigen leichten
Kimono (Fig. 73).

Das Mddchen trigt ein diinnes Gewand von weil-
schimmernder Seide, um die Mitte hat sie ein rotes
Seidenfuch geschlungen, die Gesichtsziige sind von
schoner Form, die Nase schmal und lang, die Lippen
des kleinen Mundes voll und weich, die Augen dunkel
und grol? mit langer Spalte, die Augenbrauen fein
gezeichnel und sehr hoch gewdlbt.
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Fig. 74. Neunzehnjdhrige Japanerin im Kimono und Obi

Die Gestalt scheint schlank und zierlich, der Kopf ruht
schon auf dem langen, runden Halse, der Ubergang
vom Hals zum Nacken und zur Biisfe ist eniziickend.
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Diese Beschreibung der Schwester Ki-no-Kamis deckt sich mit
dem Bilde Fig. 73.

Wenn man sich erst an die eigentiimlichen Bewegungen japa-
nischer Mddchen, das Einwadrtssiellen der Fiile, die gebeugten
Kniee und das halb hilflose Einziehen der Schultern gewohnt hat,
bzwundert man die vollendete Anmut, die jede ihrer Stellungen,
Beugungen und Bewegungen verraten. Am vorteilhaftesten er-
scheint die Japanerin in der am meisten gebrduchlichen, sisenden
Stellung, und auch hier wieder, wenn die Gestall nicht mit vielen
Hiillen, sondern nur mit einem einzigen, schmiegsamen und
diinnen Kimono bekleidet ist, der jede Bewegung verriit.

Gliicklicher als Prinz Genji habe ich hdufig genug Gelegen-
heit gehabt, solche hiibschen Geschipfe in dieser Tracht zu
sehen und wurde dadurch fiir die Unannehmlichkeiten entschédigt,
welche mir das lange Sisen auf untergeschlagenen Beinen mit
aufgestiistem linken Arm bereitete.

Im vollen Glanz des faltig schleppenden Kimonos mit breitem
Obi, dessen grolle Schleite wie ein breiter Schmetterling auf dem
Riicken ruht, prangt ein hiibsches, neunzehnjédhriges Madchen,
das Baelz aufgenommen und als eine auch fiir europdische Be-
griffe schine Gestalt bezeichnet hat (Fig. 74).

Das ndchsie Bild zeigt eine Geisha im feierlichen Festkleid, im
Okai-dori, ein Lotusblatt auf dem Kopfe, je drei in einer Hand,
wie sie zum Tanze sich bereitstellt (Fig. 73).

Die mit dem kurzen, gespaltenen Strumpt bekleideten Fiile
kommen unter den auseinandergeschlagenen Zipleln der Okai-
dori in der iiblichen Einwadrtsstellung zum Vorschein.

Durch die langen, schleppenden Gewandenden wird der Ein-
druck des Langen, Schmalen, Atherischen beider Gestalten noch
wesentlich erhoht.

Auf der Stralfe konnte die Schleppe nichi geiragen werden;
eine Erhéhung der Korpergrile wird hier durch die hohen Stéckel-
sandalen, die Geta, erreicht. Linter der Holzsandale, welche durch
ein zwischen erster und zweiter Zehe verlautendes Band am Ful}
befestigt wird, sind zwei quergestellte Brettchen von 5—8cm Hohe
angebracht, auf denen der Korper ruht.
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Fig. 75. Geisha im Okai-dori

Die Spuren, welche die Getas in weichem Boden hinterlassen,
sind zwei gleich lange, fiefe Streifen: auf einem freien Plase vor
dem Tempel der Phonien, der eifrig benutt wird, macht die Héaufung
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solcher Spuren den Eindruck, als ob Scharen grofier Hiihner
sich hier ein Stelldichein gegeben hailten.

S —

Fig. 76. lapanerin im Straffenkleid

Die Fig. 76 und 77 zeigen zwei Japanerinnen mit solchen Getas,
die eine im leichten Sommerkleid, die andere im Winterkleid mit
Kopfhiille und Schirm.

Bei Mdnnern und Frauen wird durch diese Tracht die gleiche
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Fig. 77. lapanerin im Winterkleid

Wirkung hervorgebracht. Sie entziehen die Unferldnge der Beine
dem Blick und lassen den ganzen Korper grofler und wohl-
proportionierter erscheinen.

Diese Wirkung, durch die langen, gerade von oben nach unten
verlaufenden Gewandfalten hervorgebracht, wiirde bei den Frauen
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nicht eintreten, wenn die Korpermilte eingezogen und damit die
Linie gebrochen wdre. Wenn diese Wirkung beabsichtigt wird,
ist das Betonen der Taille ausgeschlossen.

Im Gegensatz zur Europderin verzichten Chinesinnen und Ja-
panerinnen auf die Betonung und kiinstliche Uberireibung der
schlanken Mitte in der Kleidung, und sind beide stolz auf ihre
schmalen Hiiften. Wadhrend aber die Chinesinnen auch mit ihren
kurzen Beinen prunken, werden diese bei den Japanerinnen unter
dem langen Gewande verborgen oder durch hohes Schuhwerk
verbessert.

Fiir die groffe Anmut der Japanerin spricht, dal} sie trots der
langen Gewdnder auch in der Bewegung ihre Reize entfaltet. In
Japan selbst wird man auf Schritt und Tritt von den hiibschen
Bildern gefesselt, welche das weibliche Geschlecht bietet.

Ein Beispiel sind die tanzenden kleinen Madchen (Fig. 78).

In all diesen bekleideten Gestalten spiegelt sich die Auffassung
der Schionheit, wie sie im offentlichen Leben von Siite und Her-
kommen vorgeschrieben ist. Die weibliche Kleidung ist so ge-
wadhlt, daff man darunier eine langbeinigere und schlankere Ge-
stalt vermutet, als der Wirklichkeit entspricht.

Damit und mit dem WeiBpudern und Schminken der Haut ndheri
sich das japanische dem weilen Ideal weiblicher Schinheit, ohne
dem Korper als solchem irgendwie Gewalt anzutun.



Tanzende junge Geisha

Fig. 78.
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Das Nackte im tdaglichen Leben

Es beriihrt den Fremden seltsam, wenn er neben einer so
vollstandigen, ganz allgemein eingefiihrten Bekleidung die
kindliche Naivitdt beobachtet, mit der der nackte Korper gezeigt
und behandelt wird.

Eine Bemerkung hért man nie dariiber, ein neugieriges Betrachten
unverhiillter Korperteile kommt in Japan nicht vor, und Verlegenheit
eines wenig oder gar nicht bekleideten Menschen frifft man nur in
Gegenden, wo der europdische Einfluf} sich geltend macht, wie an
den vielbesuchten Kiistenpldten Kobe, Nagasaki, Yokohama usw.

Der Schliissel liegt auch hier in dem durch die Rassenmischung
bedingten Volkscharakter der Japaner; wenn man nur dreihundert
Jahre zuriickgeht, findet man im Herzen Deutschlands in vieler
Beziehung dhnliche urwiichsige Zustdande.

Es ist wohl haupisdchlich der Sitte der tdglichen mehr oder
weniger Offentlichen Béader zu danken, dal} sich die Japaner diese
naive Auffassung bis auf den heutigen Tag bewahrt haben,

Auch hierfiir besteht eine Analogie in der Entwicklung Europas.
Die noch zu Diirers Zeiten herrschende Sitte der gemeinschaft-
lichen Bader hat nicht nur auf die Reinlichkeit, sondern auch
auf die Moral einen wohltdtigen Einflulf gehabt, und es ist nur
zu bedauern, dal? sie dem Drange dufferer LUimstdande hat weichen
miissen. Nach Rudeck® ist es hauptsdchlich die Furcht vor Ver-
breitung ansteckender Krankheiten gewesen, die den otffentlichen
Volksbéddern ein Ende bereitet hat.

Die tdgliche, hdufige Gelegenheit, nackie Korper beiderlei Ge-
schlechis sehen zu koénnen, erhdlt die Gewdhnung an den An-
blick, laft keinerlei unreine Neugier aufkommen und macht die
Seele rein, gesund und unbefangen.

1) Rudeck, Geschichie der Sitlichkeit in Deutschland.
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Ohne die Bdder hdatte vielleicht die héhere chinesische Kultur
in Japan schon lange auch hierin ihren Einfluf geltend gemacht;
wie die Sachen stehen, hat sich diese Eigenschaft des Natur-
volks inmitten der hochstentwickelten Kuliurformen erhalten.

Zu diesen aus duferen Umstdnden und aus den verschiede-
nen Kulturzustdnden hervorgegangenen Verhdlinissen kommt der
mehrfach erwédhnte liebenswiirdige Charakterzug des japanischen
Volkes, der vielleicht auch seinen tieferen Grund in der so gliick-
lichen Rassenmischung hat.

Der Japaner sieht alles, und zwar viel schdrfer, als wir und
andere gleich hochstehende Kulturvilker, er beachtet aber nur
das, was . Sitte und Herkommen ihm zu beachten gebieten.

Aus diesem Grunde sieht und kennt der Japaner den nackten
Kirper genau, iibersieht ihn aber und beachtet ihn nicht unter
allen Umstédnden, unter denen ihn sein Bildungsgrad, seine Kultur-
begriffe dafiir blind machen.

Wo der nackte Korper nach seiner Ansicht hingehort, da be-
trachtet er ihn als etwas Natiirliches, Selbstverstdndliches: wo
er seiner Ansicht nach nicht gezeigt werden soll, erregt er seinen
Tadel, seine Entriistung, seinen Widerwillen.

Sehr bezeichnend fiir die japanische Auffassung ist ein kleiner
Zug, den Davidsohn' mitteili.

In Kioto wurde in der Kunstausstellung ein nach europdischen
Begrifien gemaltes nacktes Weib gezeigt.

»2as Volk drdngte sich davor und bildete einen férmlichen
Auflauf; Mdanner wie Frauen, die meisten fingen an zu kichern
und zu lachen, wenn sie einige Zeit das Bild belrachtet hatten;
einige gaben in Mienen und Gesten deutlich ihrem Abscheu iiber
derartiges Ausdruck.“

Nicht das nackte Weib, sondern die &ffentliche Schau-
stellung miBfiel dem japanischen Geschmacke. Der Eindruck
wdre ungefdhr derselbe, wenn es Jemand in Europa einfiele, sich
nackt in eine Gesellschaft zu begeben.

Als ich nach Japan kam, hatte ich schon jahrelang mit wenig
bekleideten Vilkern verkehrt, war als Arzt gewdhnt, den mensch-

1) Globus, Bd. 70, S. 256.
Strap, Korperformen der Japaner 8
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lichen Korper mit unbefangenem Blick zu betrachten, und es ist
mir vielleicht deshalb nie begegnet, da? in Japan die Menschen
sich mir gegeniiber Zwang auferlegi oder sich verlegen gefiihli
hdtten.

So habe ich zu wiederholten Malen die Badehduser betreten,
ohne dal? die dort anwesenden Mdnner oder Frauen sich irgend-
wie in ihrer Beschdftigung stéren lieflen, wdhrend mir ver-
schiedene dortige Europder versicherien, daf? ihr Erscheinen stets
eine allgemeine Unruhe und Flucht zur Folge hatte.

Im Jahre 1892 fand ich von den Béadern auf der Stralte, die bei
fast keinem Reiseberichte mangeln, auch in den weniger be-
suchten Gegenden des Innern keine Spur mehr vor. Nur in
Yumoto, den in den Bergen hinter Nikko gelegenen Schwefel-
bddern, bestanden Zustdnde, die den alten Beschreibungen ent-
sprachen. Zwar waren auch hier die meisten Béader innerhalb
offener Hallen angebracht, die in der Regel durch eine hich-
stens zwei Ful} hohe Scheidewand in eine Médnner- und Frauen-
abteilung geschieden waren; jedoch konnte man schon von der
Straffe aus die nur in Rembrandtsches Halbdunkel gehiillten
Gestalten der Badenden leicht unterscheiden; auflerdem salien
ganze Reihen von nackten Mdnnern, Weibern und Kindern auf
den bankartigen Erhéhungen vor den H&usern nebeneinander,
um sich von der Sonne irocknen zu lassen.

In der Umgebung von Kioto, im Hakonedistrikt und bei der
Insel Enoshima sah ich am hellen Tage nackte Manner, Mad-
chen und Frauen sich unbefangen im Wasser tummeln, stets
aber mit Trennung der Geschlechier, und unter dem weiblichen
Geschlecht nie eine allein, sondern siets einige zusammen. Es
scheint, dal? gemeinschaftliche Nacktheit ein grolieres Gefiihl von
Sicherheit verleiht, denn auch in Ruffland frifft man die badenden
Béduerinnen nie allein, sondern stets in Gruppen an.

Davidsohn® beschreibt eine dhnliche Szene: ,Dicht neben der
bekannten Yasaka-Pagode entspringen einer senkrechten Fels-
wand drei Quellen, die ihre kalten Wasser strahlenartig in ge-

e e e —_ — - —
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mauerie Becken ergieflen. Auf jedem dieser von Bordschwellen
eingefalten, niedrigen Becken stand ein vollstdndig unbekleideter
Mensch, zwei médnnliche und eine weibliche Person, die sich von
dem heiligen Nalf den Kopf, die Brust, die Kehle, den Nacken
abwechselnd besprudeln liefen. Dem Wasser wohnt irgendwelche
Heilkraft inne. Als ich, erstaunt iiber den seltsamen Anblick, eine
Weile dagestanden hatte, trat der eine von den dreien zuriick,
ein anderer an seine Stelle; ein Tuch, das die Badedienerin
reichen wollte, wurde ldachelnd zuriickgewiesen, und in frommer
Demut lie? auch der neue Ankdmmling, vollig nackt, den kalten
Strahl iiber sich ergehen. Es miégen wohl zwanzig Personen
beiderlei Geschlechts noch gewartet haben, um gleichfalls diese
Naturheilmethode an sich vorzunehmen.*

Obgleich sie bei den japanischen Zuschauern keinen Anstol} er-
regen, gehoren derartige Schaustellungen volliger Nacktheit beider
Geschlechter auf offener Stralie doch zu den groffen Ausnahmen.

Von den am ganzen Leibe tdtauierten und hichsiens mit einem
schmalen Lendentuch bekleideien Bettos, von denen Fig. 47
und Fig. 64 ein Bild gibt, habe ich nichts mehr gesehen. Da-
gegen sah ich in Yokohama sehr haufig, daf die Rikshaleute,
welcheim Trabe die zweirddrigen Handkarren, die unsere Droschken
verireten, durch die Stadt ziehen, wdhrend der Fahrt sich ihrer
von der Polizei vorgeschriebenen Jdckchen entledigten und, nur
mit einer kurzen Badehose und einem um den Kopf geschlun-
genen Tuch bekleidet, ihrem schweren Beruf oblagen. Das pri-
mitive Lendentuch, wie es der junge Bauer, Fig. 7, tragl, ist unter
Arbeitern auch ganz allgemein iiblich.

Die photographischen Belege fiir das japanische Tun und Lassen
in allen Lebenslagen sprechen noch deutlicher und iiberzeugender
als Berichte.

1. Das Nackte in der Offentlichkeit

Die haufigste, auch in Europa gebrduchliche Form der Ent-
bléBung ist das Aufschiirzen der Kleider. Die japanischen Bdue-
rinnen, die in den nassen, oft von Wasser bedeckten Reisfeldern
arbeiten, schiirzen den Kimono bis zur Mitte des Oberschenkels
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empor. Abbildungen davon finden sich bei Plof}!, Ratel® und
anderen. Auch beim Muschelsuchen wird der Kimono mehr oder
weniger ausgiebig autgeschiirzt. Fig. 79 zeigt eine Gruppe junger
Mddchen am Gestade der Mississippibai in der ndchsten Nihe
von Yokohama bei dieser Beschdftigung.

Aufer dem Aufschiirzen des Kimono ist auch das EntbléBen
des Oberkorpers bei Frauen recht hdufig zu beobachten. Bei
leichteren Arbeiten werden die langen Armel durch ein kreuzweis
iiber die Schultern verlaufendes Band emporgeschoben. Bei an-
strengender Arbeit und iiberhaupt in der wdrmeren Jahreszeit
schliipft man leicht aus den Armeln heraus und 1461 den Kimono
bis zum Giirtel niedergleiten.

In Kamakura sah ich wasseriragende junge Madchen in
solcher Weise iiber die Strafle gehen, bei der Insel Enoshima
hielt eine Muschelverkduferin ihre bunten Waren in dieser
leichten Tracht feil.

In Hakone, der japanischen Schweiz, sah ich auf Schritt und
Tritt Frauen und Mddchen mit entbléBBtem Oberkérper in den
Déorfern an der Arbeit.

Bei den madnnlichen Arbeitern und Bauern beschrankt sich die
Kleidung zur Arbeil sehr hdufig auf den Lendenschurz; nackite
Beine sind ganz allgemein.

Die Bettos wurden bereits erwdhnt, Fig. 7 zeigt einen jungen
Bauer in diesem Kostiim.

Zwei japanische Sdnftenfrdger, welche mit der Sdnfte wohl
schon heute der Geschichte angehéren, sind in Fig. 80 aufge-
nommen. Der Eine frdgt zu dem, von der Obrigkeit vorgeschrie-
benen Haori nackte Beine, der Andere hat auch den Haori ab-
cestreift und zeigt an Brust und Schulter sowie am Arm tdtauierte
Verzierungen. Wahrend sie rasten und ihre Pfeifen rauchen, be-
trachtet die Reisende unbefangen die Landschaft; nach japanischer
Sitte iibersieht sie die Schaustellung mdénnlicher Bléfke und labt
sich dadurch nicht stéren.

In Yokohama sah ich eine Engldnderin entsetit ihr Gesicht

1) Das Weib in der Natur und Vélkerkunde. V1. Abb. 111.
2) Viilkerkunde.
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mit den Hénden bedecken, als ihr Dijin, der die Riksha zog, in
der Julihise unter dem Laufen sein Jdckchen absireifte 1.

Fiir japanisches Gefiihl war das Benehmen der Engldnderin
in hohem Malle unanstdndig, weil sie damit andeutete, etwas

v

Fig. 80. Japanische Sanflelrdger

gesehen zu haben, was ein wohlerzogenes Mddchen geflissent-
lich unbeachtet lassen muf.

Wer einmal Zeuge gewesen ist, wie die Bekdmpfer der Un-
sittlichkeit in offentlichen Sitzungen und Flugschriften die von
ihnen bekampften Zustdnde mil breiter, behaglicher Ausfiihrlich-

—_— — -

1) Djin — Mann. Dijin-, rik-, sha = Mann-Krali-Wagen, die zweirddrigen
Sitkarren, die unsere Droschken ersebpen.
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keit abmalen, wird sich erst bewul}t, wie hoch in dieser Beziehung
die japanische Moral iiber der frémmelnden Priiderie des ver-
bildeten Europa steht.

Fig. 81. Arbeiter in einer Sigemilhle

Fig. 81 stellt eine Sdgemiihle vor, in der sieben Arbeiter mit
der Handsdge beschadftigt sind. Vier von diesen tragen nur ein
bescheidenes Lendentuch und die iibliche Kopfbinde. Diese
Gestalten geben ein recht befriedigendes Bild mannlicher Kérper-
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schonheil; namentlich der zweite und dritie der fast nackien
Jiinglinge zeigen krdftige, jugendlichschlanke Korperformen. Be-
sonders schon ist auch hier wieder die Bildung von Nacken
und Schulfern.

Die Arbeiter in den Reisfeldern sind in d@hnlicher Weise be-
kleidet, wihrend die Wasserirefer, die mit groffer Anstrengung
die groffen holzernen Schaufelrdder zur Berieselung der Felder
stundenlang in Bewegung sefen miissen, aul’er einem grofen
Sirohhut iiberhaupt nichts anhaben.

Schlieflich seien noch die Ringer erwidhnt, welche bei ihrem
offentlichen Auftreten nur einen mit Fransen besetzten Seiden-
giirtel fragen.

Diese volkstiimlichen Gestalten sind in Japan allgemein beliebt.
Wenn sie vor dem Wettkampf den Zuschauern mit lobenden
Worten vorgefiihrt werden (Fig. 82), freut sich das Auge des
kunstsinnigen Europders an den kréftig und herkulisch gebauten
Streifern und fiihlt sich durch die in iibermédBiger Korperfiille
stropenden Schwerathleten abgestolfen. Der Japaner betrachtet
sie nur mit sportlichen Augen, Mannlein und Weiblein scheuen
sich nicht, dem fesselnden Schauspiel zu folgen und offen ihre
Meinung auszusprechen, nicht iiber die Kérper, aber iiber die
Leistungen der Ringer. Denn hier erlaubt die Sitte, dal} sie ge-
sehen werden und daPf man dariiber sprechen darf.

Wenn man den Japaner frdgt, ob er das Schauspiel schon
findet, antworfet er mit einem begeisterien Ja, frdgt man ihn
aber, ob dieser oder jener Ringer eine schone Gestalt habe,
dann schiittelt er hoflich, aber wverstindnislos ldchelnd mit
dem Kopfe.

2. Das Nackte im Hause

Dafl} jeder Mensch sich innerhalb des Hauses iiberfliissiger
Kleidungsstiicke gerne entledigt, ist allgemein bekannt. Beim
Japaner, der schon im o6ffenilichen Leben in dieser Beziehung
eine viel weitere Auffassung hat, ist zu erwarten, daf} er in der
Hduslichkeit sich noch viel weniger Zwang auferlegt.

im Innern des Landes, wo ich héufig in bescheidenen Herbergen
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iibernachtete, habe ich mich oft genug von der natiirlichen, ungebun-
denen Zwanglosigkeit im hduslichen Verkehr iiberzeugen kénnen.

Der Kimono kann auferordentlich leicht abgestreift werden.
Man schliipft aus den weiten Armeln, ldBt mit einer leichten
Schulterbewegung das Gewand bis zum Giirtel sinken und be-
kommt die Arme frei zu ungehinderter Tatigkeit.

T
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Fig. 85. Maddchen, sich die Haare ordnend

In solcher Weise bereitet sich die Japanerin zur tdaglichen, um-
standlichen Beschdfticung mit ihrer Korperpflege vor.

Fig. 83 zeigt ein Mddchen, das die lepte Hand an ihre kunst-
reiche Frisur legt, Fig. 84 ein anderes, das sich pudert, Fig. 85
ein junges halbwiichsiges Ding, das von seiner Mutter an Hals
und Nacken weil} geschminkt wird. Der Halsansat und die schine
japanische Nackenlinie ist bei allen zu erkennen.
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Fig. 86 zeigt vier Geishas beim Ankleiden; die Eine sipt vor
dem Spiegel und hdlt den Schminktopf in den Hénden, eine
Andere ist damit beschiftigt, das Gesichi des jiingsten Mddchens
zu pudern. Bei allen vier ist die schine Bildung von Hals,

T e y TR

Fig. 84. Madchen, sich pudernd

Nacken, Schultern und Armen sowie die feine, dem Choshu-
ivpus entsprechende Gesichisbildung hervorzuheben.

Nicht nur bei der Toilette, auch bei andern hduslichen Ver-
richtungen, welche eine volle Tatigkeit der Arme verlangen, wird
der Kimono in dieser Weise vom Oberkorper abgestreift.

Bei lebhaften Bewegungen verschieben sich oft auch die unteren
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Falten und lassen die Beine in dhnlicher Weise sichtbar werden
wie bei der Birmanin den seitlichen Schlits des Tamein. All diese
voriibergehenden Entbléfungen einzelner Korperteile stéren aber
die Japanerin in ihrer Unbefangenheit nicht, weil sie weil}, daf
ihre Umgebung darauf ebensowenig achtet wie sie selbsi.

Fig. 85. Maddchen, das weill geschminkt wird

Beim Zubettgehen legt die Frau alle Kleider bis auf den untersten,
meist roten Kimono ab (Fig. 69). Eigeniliche Schlafzimmer gibt
es nicht, man sitreckt sich einfach auf den Matten aus und schiebt
den kleinen, gepolsterten Schlafschemel in den Nacken; durch
vorgeschobene Wiande und Wandschirme wird ein abgeschlos-
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sener Raum geschaffen; bei grollerem Wohlstand werden eine
oder mehrere wattierte Decken, die bei Tage aufgerollt in einem
Wandschrank aufbewahrt werden, auf dem Boden ausgebreitet.

T

Fig. 88, Hausliches Bad

Eine vollstindige und an jedem Tage sich wiederholende Eni-
kleidung findet bei den Béadern siait, die in den frilhen Morgen-
stunden genommen werden. An die Slelle der friitheren Bdder in
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vor den Hdusern aufgestellten Tonnen sind jesi viele éffentliche
Badehduser getreten; sehr hdufig aber sind noch derartige Tonnen
innerhalb der Hduser oder in den kleinen, hinter den Hausern
gelegenen Gadrten aufgestellt.

Zuerst baden die Mdnner, und von diesen wieder zuerst die
Gadste. Da aber das Wasser die recht erhebliche Temperatur
von 45" Celsius hat und sogar hdufig noch iibersteigt, ist es
den Europdern kaum mdglich, von dieser Gasifreundschaft
Gebrauch zu machen; ich, der ich an kalte Bdder gewohnt war,
multe regelmdllig danken und konnfe mir nicht vorstellen,
welches Vergniigen darin liegt, in das heille Wasser zu steigen,
aus dem die nackten Gestalten krebsrot und dampfend wieder
zum Vorschein kamen und mir im Vorbeigehen ein freundliches
~oehr gut, sehr gut!* zuriefen.

Nach den Mdnnern kommen die Frauen und Mddchen an die
Reihe. Der japanischen Siite enisprechend, habe ich nie den
Wunsch gedullert, sie dabei zu beobachten; wenn mich aber mein
Weg zufdllig vorbeifiihrte, lieffen sie sich durch meine Gegen-
wart nicht im mindesten stéren.

In Kobe zeigte mir mein Fiihrer ein tffeniliches Badehaus. Als
wir eintraten, sal} ein nacktes Mddchen auf dem Boden. Sie sah
sich eben nach uns um: als wir nach einem leichten Grul} die
verschiedenen Einrichtungen betrachteten, fuhr sie ruhig in ihren
sorgfdltigen Waschungen fort, ganz als ob sie allein sei.

In den offentlichen Badehdusern (Fig. 87) befinden sich meist
ein oder mehrere holzerne Kiibel, die durch einen seitlich ange-
brachten Schacht mit gliihenden Holzkohlen geheizt werden. Wer
zuerst kommt, steigt hinein, wer keinen Plafs findet, begniigt sich
damit, in einen kleineren Kiibel heilfes Wasser zu schépfen und
sich damit zu waschen oder zu iibergiefien.

Die héduslichen Badestuben (Fig. 88) sind oft sehr reich aus-
gestattet und mit kostbarem Holzwerk versehen; aber auch unter
den 6ffentlichen Badehdusern finden sich bessere und schlechtere.
Mdnner und Frauen nehmen ihr Bad in hockender Stellung;
oft steigen sie zu wiederholten Malen nach kiirzerer oder ldngerer
Pause ins heille Wasser oder iibergielien sich damif.
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Wie man sieht, Gelegenheit genug, den nackten Koérper zu
sehen. Aber nicht nur morgens und beim Bad, auch zu anderen
Tageszeiten sah ich im Innern des Landes halbnackte Gestalten
beiderlei Geschlechts in den Hdusern umhergehen — und —
merkwiirdig genug, wenn mein Fiibrer sie efwa ansprach oder
ich mich durch Zeichen verstdndlich zu machen suchte, liefen sie
nicht weg oder griffen nach einer Verhiillung, sondern gaben un-
befangen, so wie sie waren, die gewiinschte Auskunft, Mdnner
ebensowohl wie Frauen und Madchen.

Die sprechendste Beobachtung machte ich im Hause eines
kleinen japanischen Beamten, mit dem ich durch meinen Fiihrer
bekannt geworden war. ]nu-Suki brachte mir eines Tages eine
Einladung zum Essen und teilte mir mit, dal meiner nach Tisch
eine besondere Uberraschung harre, da der Gastgeber eine sehr
hiibsche Tochter Namens Kame habe, die mit drei Freundinnen
einen in den grifferen Stddien verbotenen Volkstanz, die Dschon-
kina, tanzen werde.

Wir hatten auf den Rat des Fiihrers einige Leckerbissen zum
Fesimahl beigesteuert und fiir die Tochter des Hauses ein in
farbiges Papier gewickeltes Geldgeschenk mitgebrachi. Der Haus-
herr empfing uns mit der ausgesuchtesien Hiflichkeit und nicht
endenwollenden Verbeugungen, wir nahmen auf flachen Kissen
in einem gerdumigen Zimmer Plat, dessen schmale, uns gegen-
iiberliegende Seite mit einem Wandschirm verdeckt war, vor dem
zwei grolfle Leuchfer standen.

Vor dem Hausherrn und jedem seiner Géste wurde ein Tisch-
chen mit auserlesenen Speisen niedergestelll. Die Damen des
Hauses saffen in einer Reihe ldngs der Wand und sahen zu.
Mein Fiihrer sal} etwas abseits hinter mir und vermittelte das
Gesprdch zwischen mir und dem Herrn des Hauses.

Nach dem Essen, das sich ziemlich lang hinzog, traten hinter
dem Schirm vier Mddchen hervor, in reiche, seidene Kimonos
gehiillt, ndherten sich uns ehrfurchisvoll, knieten nieder und be-
rithrten mit der Stirn den Boden.

Der Herr des Hauses bezeichnete eines der Maddchen in

goldig-schimmerndem Kimono mil griinlichem schwerseidenem
Strap, Kdrperformen der Japaner 9



130 Das Nackte im tdglichen Leben

Obi als seine Tochter Kame. Sie war entschieden die Hiib-
scheste, rein Choshu, mit hochgeschwungenen dunklen Brauen,
sehr feiner gerader Nase und einem kleinen Mund wie ein
»Kirschbliiteblatt*.

Auf ein Zeichen des Hausherrn erhoben sich die Madchen
und traten bis an den Schirm zuriick.

Zum Klang der Shamisen, der japanischen Guitarren, bewegten
sie sich in langsamen, abgemessenen Bewegungen, indem sie
mit leiser Stimme Dschonkina, Dschonkina dazu sangen.

Die Bewegungen wurden schneller und schneller, der Gesang
lauter und lauter, bis er pléslich abbrach und die Méddchen regungs-
los stehen blieben. Eine kurze Frage, ein fréhliches Lachen.
Eines der Mddchen l16st ihren glisernden Obi und legt ihn vor
sich nieder.

Der Tanz siellte eine Art Rdtselspiel vor: wer verlor, mubfe
ein Kleidungsstiick ablegen.

In der ndchsten Pause legie ein anderes Midchen seinen Obi
ab, dann kam die Reihe an die schiéne Tochter des Hauses.
Das Spiel wiederholte sich, jest rauschte ein schimmernder
Kimono in malerischen Falten nieder, jett ein zweiter, und wie
ein buntschillerndes Meer wogten die seidenen Gewdnder, die
sich vor den Fiiflen der Tdnzerinnen anhduften.

Kame war die erste, bei der das grellrote Untergewand zum
Vorschein kam, wie es alle Japanerinnen auf dem blofien Leibe
tragen. Sie gewann dadurch, denn in dem roten, jeder Bewegung
folgenden diinnen Kleid kam der ganze Zauber ihres schlanken
Korpers zu seiner vollen Geltung. Jetl aber nahm sie sich zu-
sammen, keine Antwort verfehlte sie mehr, und bald standen alle
vier im roten LUnterkleid neben einander. Der Tanz begann von
neuem, die Spannung war aufs hichste gestiegen. Nun kam die
Frage. Kame schwieg; sie hatte verloren. Mil einer anmutigen
Bewegung streifte sie das letste Gewand ab und stand nackt vor
uns. Das Kleid schwebte wie eine rote Wolke auf die buni-
schillernden Seidenstoffe herab. Wieder tinte die Musik, wieder
drehten sich die schlanken Madchengestalten, Kame in ihrer
Nacktheit dazwischen mit derselben Unbefangenheit wie vorher.



Das Nackte im Hause 151

Nach dem ndchsten Verse war Kame nicht mehr allein, in der
letsten Pause standen alle die vier Madchen nackt nebeneinander.

Immer noch tanzend nahmen sie einen Kimono nach dem
anderen wieder auf, bis sie schliefflich, vollig gekleidet, mit kleinen,
kurzen Schritten sich uns nahten, wieder knieend mit der Sfirn
den Boden beriihrten und schweigend das Zimmer verlieffen.

Solange der Tanz dauerfe, hatte auch nicht einer der Zu-
schauer ein Wort gesprochen oder die leiseste Bewegung ge-
macht. Alle blickten gespannt nach den tanzenden Gestalten, wie
nach einem Kunstwerk. Als die Mddchen gegangen waren, ent-
spann sich ein lebhaftes Gesprdach. Man beurteilte die Haltung
der Arme, der Hande, der Finger, die Neigung des Kopfes, man
besprach jede einzelne Bewegung des Tanzes und fragte sich
ab, ob sie fehlerlos ausgefiihrt worden sei. Der Gastherr meinte
ldchelnd, der Tanz der Bewegungen sei darum so schwierig,
weil man am nackten Korper auch den kleinsten Fehler bemerken
kénne, der sich unter Kleidern leichter verbergen lasse. Uber die
Kirperform der Mddchen wurde kein Wort gesprochen. Es galt
als selbstverstdndlich, dalf nur ein gut gebautes Mdaddchen diesen
Tanz ausiiben durfte.

Ich war schon genug von japanischen Begriffen durchdrungen,
um die etwas zu kurzen Beine zu iibersehen, was umso leichter
war, als bei den foriwdhrenden Bewegungen und der leicht ge-
beugten Haltung sich kaum eine Gelegenheit bot, sie mit der
ganzen Ldnge des Oberkorpers zu vergleichen. Ich sah nur das
Schiéne, und das in einer Form, wie ich es nie vorher gesehen
hafte. Auf dem Boden die weichen Farbenschmelze der schillern-
den Seidensioffe in allen Schaitierungen, dariiber die matten
Téne der schlanken Maiddchenkérper, mit tiefschwarzem Haar
und fiefschwarzen Augen, als Hintergrund das zilternde Gold
des Wandschirms und vor allem die unbefangene Natiirlichkeit,
mit der die nackten Mddchen sich bewegten; es bot einen voll-
endet kiinstlerischen Eindruck.

Das hiibscheste Mddchen war Kame und sie hatte wohl auch
darum den Mittelpunkt gebildet. Es wére aber sehr unpassend
gewesen, wenn ich dem Vater gesagt hdtte, dal} ich seine Tochter
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schon fande, ich lieB ihm darum durch Jnu-Suki mitteilen, daB
meiner Meinung nach Kame am schénsten getanzt habe. Er
filhlte sich sehr geschmeichelt und lie® mir bedeuten, das sei
das hichste Lob, das seiner Tochter zuteil werden konne.

Ohne Zweifel hatte er und die anderen japanischen Zuschauer
ebenso wie ich die korperlichen Schonheiten der Mddchen be-
merkt. Fiir die Japaner aber war das nicht die Hauptsache; fiir
sie handelte es sich lediglich um die vollendete Wiedergabe der
vorgeschriebenen Figuren des Tanzes, und ich bin iiberzeugt,
dal} sie weit eher einen Mangel in der Kérperbildung, als einen
Fehler in der Bewegung verziechen hditen. Eine Bemerkung
meines Fiihrers bestdtigte meine Ansicht, denn er sagte mir, er
habe die Dschonkina noch nie so tadellos tanzen gesehen; iiber
die Maddchen verlor er kein Wort.

Neben dieser, ich méchte sagen, klassischen Ausfiihrung der
Dschonkina erscheinen die gleichnamigen wirklich unanstandigen
Schaustellungen in den niederen Kreisen der grolten Stddfe wie
héafliche Zerrbilder, und man kann der Regierung nur beipflichten,
dal} sie dieselben verboten hat. Durch die Beriihrung mit un-
sauberen europdischen Elementen ist dort der ganze natiirliche
Zauber des Schinen abgestreift und an seine Stelle das Gemeine
getreten.

Trot seinem feinen, hoch entwickelten Kunstgefiihl hat der
Japaner sich dem nackten menschlichen Korper gegeniiber den
Standpunki des Naturmenschen bewahrt; die klassische hellenische
Auffassung von der Schonheit des Nackten kennt er nicht und
versteht sie nicht. Und wie im Leben, so ist es auch in der Kunst.
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Darstellung des nackten Korpers
in der Kunst

Allgemeines

Die japanische Kunst, die in den lesten Jahrzehnien mehr
und mehr in Europa bekannt wird, hat ebensoviel eifrige
Tadler als begeisterte Bewunderer, am meisten bewulife oder
unbewufite Nachahmer gefunden.

Die Einen bewundern die seltene Nalurfreue der Japaner in
der Darstellung der Tiere, der Pflanzen, der Bewegung, ihre un-
erschopfliche Phantasie, ihren Formenreichtum, ihr kiinstlerisches
Fiihlen, die Anderen tadeln ihre Linkenntnis der Perspektive, der
Anatomie, der richtigen Verteilung von Licht und Schatten.

Wenn man aber die japanische Kunst wirklich begreifen will, darf
man sie nicht vom europdischen Standpunkt aus, sondern, soweit
dies moglich, vom japanischen Standpunkt aus beurteilen. Lind wenn
man dies tuf, wird man gewahr, dal} die japanische Kunst nicht nur
viele, dem europdischen Auge vorerst gar nicht sichtbare Vorziige
besist, sondern in manchem der europdischen Kunst iiberlegen ist.

Ich brauche nur einen, mir am ndchsten liegenden Vorwurf
gegen die Japaner herauszugreifen, die Unkenntnis der Anatomie.
Ja, wir kennen die Anatomie, das heil}t, es bestehen Biicher und
Gelegenheiten genug, sich mit den Teilen, aus denen der mensch-
liche Kérper zusammengeset! ist, vertraut zu machen. Aber wie
wenige Kiinstler sind wirklich damit vertraut; und wenn sie es sind,
was haben sie damit gewonnen? Ebensowenig wie die Glieder-
puppe kann die Leiche den Kiinstler in den Stand seten, das
warme, pulsierende Leben naturgetreu wiederzugeben; sie kann
ihm nur helfen, es besser zu verstehen, mehr aber auch nicht'.

1) Strats, Darstellung des menschlichen Kérpers in der Kunst.
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Durch die Kenntnis der Anatomie allein ist noch niemand ein
grolier Kiinstler geworden, wohl aber so mancher ohne sie.

Wo sie es wollen, kinnen auch die Japaner trot ihrer Un-
kenninis der Anatomiz die Formen des menschlichen Kérpers
mit vollkommener Naturireue wiedergeben.

Die europdischen Auloritdten auf dem Gebiet der japanischen
Kunsigeschichte sind der Engldnder Anderson!, der Franzose
Gonse*®, der Amerikaner Fenollosa® und Brinckmann in Hamburg*,

Gonse gehort zu den begeisterten Verehrern japanischer Kunst
und sein ganzes Buch ist ein Hymnus auf alles, was Japan
geschaffen hat, Fenollosa ist ein Verehrer der dlieren Richtung
und verurteilt alles Neuere; Anderson und Brinckmann nehmen
einen mehr objektiven, sachlichen Standpunkt ein.

Gesliist auf Fenollosa und Gonse gibt Wérmann® eine iiber-
sichtliche Darstellung der japanischen Kunstgeschichte, und hebt
dabei hervor, wie sich der tfiefe japanische Natursinn mit dem
feinen Kunstgefiihl der Chinesen zu neuen Formen verschmilzt.

Ein trefflich ausgestattetes Buch iiber die japanischen Netsuke
hat Albert Brockhaus herausgegeben®.

Er kommt zu dem interessanten Ergebnis, dal? die japanische
Kunst, ebenso wie die dgyptische, im ganzen einen sireng konser-
vativen handwerksmalligen Charakter behadlt, der sich von Jahrhun-
dert zu Jahrhundert iiberirdgt, so dal} man mit der Bestimmung
von hisiorischen Kunstepochen nicht vorsichtig genug sein kann.

Ich habe in der japanischen Darstellung des Nackten weder
alle Kunstepochen und Malweisen, noch den Stil jedes einzelnen
Kiinstlers beriicksichtigt, ebensowenig als ich im ersten Teil eine
systematische Kulturgeschichte zu schreiben beabsichligte. Be-
ziiglich der Vollstdndigkeit verweise ich auf die angefiihrten Werke

1) The piciorial aris of Japan. London 1886.

2) Louis Gonse, L'art japonais. Paris. Quantin. Grolle Ausgabe von 1883,
kleine von 1888,

d) Zitiert bei Gonse und Brinckmann.

4) Kunst und Handwerk in Japan, 15888, leider erst ein Band erschienen.

ad) Dhe Kunst aller Zeiten und Viilker, 1, 1904,

6) A. Brockhaus, Netsuke. Versuch einer Geschichte der japanischen Schnif-
kunsi 1905. 2. Aufl
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und beschrdanke mich hier darauf, ein abgerundetes Bild
der Darstellung des Nackten in der japanischen Kunst zu geben.

Wie im Korperbau, iiberwiegt in der Kunst das mongolische
Element, das, von China eingefiihrt, sich in Japan zu neuen selb-
standigen Formen entwickelt hat. Ebenso wie in China hat auch
in Japan die indische Kunst mit dem Buddhismus einen grolfen
Einflul} erlangt und ihre Formen mit den mongolischen gemischt.

Dieses buddhistische Element ist aber den Japanern, wie ihre
ganze Kullur, durch Vermitflung von China und Korea, also
bereits stark mongolisiert, zugekommen.

Wie die alte chinesische, ist auch die jiingere japanische Malerei
aus der Schrift hervorgegangen’, und man darf bei der Beur-
teilung diesen inneren Zusammenhang niemals vergessen. Nicht
nur die Vorliebe fiir Ornamentik, auch die Auffassung, dal} eine
durch Sitte und Herkommen geheiligte, allgemein verstédndliche
Linie geniige, einen Kunstbegriff in gleicher Weise wie einen
Wortbegriff festzulegen, erkldrt, dal? der Maler in der mongolischen
Kunst mit oft sehr einfachen Mitteln viel mehr sagen kann, als
man auf den ersten Blick vermutet. Die Korperform wird stark
schematisiert, man michte sagen ,stenographisch* wieder-
gegeben. Diese Kunstanschauung haben die Japaner von den
Chinesen iibernommen.

Wie in den Korpermerkmalen und in den Lebensanschauungen
der Japaner macht sich der Einfluf des in ihnen aufgeltsten
MNalurvolkes auch in den Werken der Kunst bemerkbar.

Dafk die durch den Buddhismus gelehrte Liebe fiir Tiere und
Pflanzen gerade in Japan in Kunst und Leben auf so fruchtbaren
Boden gefallen ist und so reiche Friichte gefragen hat, ist in natiir-
licher Weise auf das dem Naturvolk eigene innige Zusammen-
leben mit den Geschopfen seiner Umgebung zuriickzufiihren.

Die enge Anlehnung an die Naiur in Verbindung mit einem
hochentwickelten Kunstsinn sind die Grundziige, welche die japa-
nischen Werke kennzeichnen.

Der japanische Charakter duffert sich auch in der Kunst darin,

1) Vel Brinckmann 1. ¢. und Wirmann, Geschichte der Kunsi.
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daf? er liebevoll auf die Absicht des Kiinstlers eingeht, die Schin-
heiten heraussucht, eher lobt als tadelt, und nur das beachiet,
was er sehen soll. Der Kiinstler selbst gibt nur das Wesentliche,
iiberldf3t vieles der Phantasie des Beschauers, und kann es ihr
iiberlassen, weil der Kunstsinn in Japan viel allgemeiner und viel
feiner entwickelt ist.

Wie die meisten europdischen Kiinstler in der Kunstfertig-
keit, stehen die europaischen Beschauer den japanischen in der
Kunstbetrachtung bei weitem nach.

Sehr bezeichnend ist eine Bemerkung von Baelz ': |, Zwei gebildete
Japaner bewundern ein Gemadlde der Tosaschule; ich frage sie, ob
sie an den Geslalten darauf nichts unangenehm beriihre; sie sagen
nein; ich mache sie darauf aufmerksam, dal} die im reinen Profil
abgebildeten Frauen nicht die Spur einer Nase haben, und dal} die
Augen in Frontansicht gezeichnel waren. Jept wundern sich die Be-
sucher selbst dariiber, dal} ihnen das vorher nie aufgefallen war.“

Ich glaube, dal} die beiden ]Japaner das Bild in der richtigen
Weise beurteilf haben, ndmlich so, wie der Kiinstler es wollte,
der Einzelheiten unterdriickte und selbst Fehler nicht scheute,
zugunsten der koloristischen Gesamiwirkung.

Wie aber beurteilen die Japaner die Werke unserer Kiinstler?

In dem Buche Komo Zatsuwa, den Erzdhlungen des roten
Haares (womit der Holldnder gemeint ist) von Morishima Churio
aus dem Jahre 1787 finden sich Kopien aus dem im Jahre 1716 in
Amsterdam erschienenen grollen ,Schilderboek“ des Haagschen
Malers Gérard de Lairesse®. In der japanischen Kopie haben die
Limrizeichnungen einen viel freieren Linienfluf? als im Original.

Das japanische Buch hat offenbar nur den Zweck, die euro-
péiische Technik dem japanischen Publikum bekannt zu machen.

Mehr in kritischem Sinne gehalten ist Kyosai's Gwadan,
Erzidhlungen iiber die Malerei.

Kyosai gibt eine Ubersicht der verschiedenen Stile japanischer
Malerei, nachdem er vorher die Technik mit der europdischen
verglichen hat.

1) Kérperformen der Japaner I, S. 27.
2) Vel Brinckmann, Kunst und Handwerk, S. 177.
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Sehr bezeichnend ist ein Blatt (Fig. 89), das Studien von
Hénden und Fiifen enthdlt. Kyosai verteidigt sich gegen den
Vorwurf, dal} die Japaner nicht naturgetreu zeichnen kénnen,
und zeichnet zum Beweis Hande und Fiile, wie sie wirklich

L
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Fig. 89. Kyosai. Studien von Hdnden und Fiillen

sind, daneben so, wie der Maler sie darstellt. Wie man sieht,
handelt es sich um Festhalten des Wesentlichen mit
LUinterdriickung der Details.

Noch einen Schritt weiter geht Hokusai, der in seiner Ria-
kugwa Hayashinan, Anleitung zur einfachen Malerei, in zahl-
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reichen Bildern eine kostliche Parodie liefert auf die nach seiner
Auffassung den europdischen Malern unenibehrlichen Hilfslinien.
Fig. 90 und 91 geben davon zwei Proben. Fig. 90 stellt ein
Mddchen mit groflfem Strohhut und dariiber eine Laterne vor,
Fig. 91 den dicken Gliicksgott Hotei, das Bild der Zufriedenheit.

Fig. 90, Hokusai. Midchen und Laterne

Man kann sich dem Eindruck nicht entziehen, dal} der gewandte
Kiinstler zuerst die Zeichnung und nachtrdglich erst die Hilfs-
linien entworfen hat. Welch feine Beobachtung scheinbar un-
wesentlicher Dinge aber auch in diesen einfachen Zeichnungen
liegt, zeigt sich unter anderem an der brennenden Papierlaterne
von Fig. 90; das durchschimmernde Licht ist einfach im Weg-
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lassen der Querstreifung nach der Mitte hin angedeutet, die
starkere Dehnung durch die Schwerkraft in einer kaum merk-
baren Einbuchtung der Ldngskontur, die in der Hilfsfigur durch
die eingezeichneten Kreise verdeutlicht wird.

Diese Beispiele enthalten aulier der liebenswiirdigen, bald an-
erkennenden, bald vergleichenden, bald auch wieder humoristi-
schen Beurteilung europdischer Kunst und deren Schwéchen eine
Reihe von Hinweisen auf die eigentliche japanische Auffassung.

Fig. 91. Hokusai. Der Gliicksgott Hotei mit seinem Biindel

Bei Kyosai besonders ist bezeichnend, daff er mehr sieht,
als er darzusfellen fiir notig findet.

Zwei andere Bilder, seiner Mangwa eninommen, Fig. 92 u. 93,
zeigen zwei grolle Darstellungen von menschlichen Gerippen in
der Ansicht von vorn und von hinten, und darumhin kleinere
Gerippe in den verschiedenartigsten bewegten Stellungen.

Fiir ein anatomisches Lehrbuch wiirde keine einzige dieser
Gestalten passen. In der Vorderansicht sieht der Schéddel und
das Becken aus wie durchléchert, das rechte Oberarmbein scheint
aus zwei Knochen zu bestehen, am linken Ellbogengelenk sind
drei Zwischenknochen statt den Gelenkfortsdtzen von Elle und
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Speiche gezeichnet, und in der Riickansicht sind am Kreuzbein
statt der Dornfortsdte nur unregelmdllige Licher zu sehen.
Trots aller dieser und unzdhliger anderer Fehler ist der Ge-

Fig. 92. Kyosai. Skelette

samieindruck der Gerippe doch ein viel natiirlicherer als bei den
meisten untadelhaften Darstellungen anatomischer Atlanten.
Das Eckige, Knochige ist mit geringen Mitteln meisterhafi
wiedergegeben und springt sofort ins Auge. Wahrscheinlich
wiirde Kyosai, wenn man ihn auf die Fehler aufmerksam machte,
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diese ruhig zugeben und sagen, ja so ist es, aber es mul} so
gezeichnet werden.
Gleichfalls dem Gwadan entnommen sind zwei Bldtter von

Fig. 95. Kyosai. Skelette

Gewandfiguren mit eingezeichneten Akten, welche die Malweise
des Kawanabe Kyosai verdeutlichen sollen (Fig. 94 und 95). Hier
hat Kyosai genau dasselbe Verfahren angewendef; auch hier
lassen sich eine Masse von Fehlern in den Linien der Korper
anfiihren, welche beweisen, dafi es dem Kiinstler nicht um die
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gewissenhafte Wiedergabe anatomischer Einzelheiten zu tun war;
dagegen schmiegt sich die in Fig. 94 bis in die kleinsten Ein-
zelheiten ausgefiihrte Draperie jeder Bewegung des Kiorpers
lebenswahr an. Bei den lebhaft bewegten Gestalten von Fig. 95

Fig. 94. Kyosai. Akt- und Gewandstudien

sind die flatternden Kimonos mit wenigen Strichen hingeworfen,
und sind doch eins mit den Leibern, die sie umgeben.

Trot anatomischer Fehler und Nachldssigkeiten sist ein sprithend
bewegtes Leben darin.

Auch bei diesen beiden Bildern isl ebenso wie bei den Ge-
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rippen nur das Wesentliche beriicksichtigt, zum Teil sogar iiber-
frieben betont.

Aus den angefiithrien Beispielen geht hervor, dal} die japani-
schen Kiinstler den nackten K&rper bis selbst auf das Skelett

Fig. 95. Kyosai. Akt- und Gewandstudien

genau kennen und sehr schart sehen, daf? sie ihn darstellen in
genauer Anlehnung an die Natur, jedoch mit oft starker Betonung
des Wesentlichen und Unierdriickung der Deiails.

Dieses Hervorheben des Wichtigsten und Weglassen ven Ein-
zelheiten bezieht sich aber nicht nur aut den Kérper allein, son-
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dern auf die ganze Darstellung, innerhalb derer der Kérper eine
Stelle einnimmt. Wie die Teile dem Korper, mul} sich dieser dem
ganzen Bilde unterordnen; wo es sich um eine koloristische Ge-
samiwirkung haandelt, kann selbst die Nase, wie man sah, als
unwichtig wegfallen; wo der kiinstlerische Eindruck durch Linien
hervorgerufen werden soll, mul} der Hauptwert auf den Umril}
der Figur gelegt werden.

Schlielflich sei nochmals auf die Verwandtschaft der japani-
schen Kunstsprache mit der Schrifisprache hingewiesen.

Wenn somil die japanischen Kiinstler die Darstellung des
nackten Korpers nach ihren Grundsdtzen vollie in ihrer Machi
haben, verwenden sie ihn doch in der Kunst, wie im Leben, nur
da, wo er hingehort.

Die Gestalten des Olymp sind ihnen unbekannt: Der Shintois-
mus kennt gar keine, der Buddhismus in der Form, wie er iiber
China nach Japan gekommen ist, nur wenige und fast nur médnn-
liche nackte Gestalten; ebensowenig bietet ihre Geschichte, in
der Médnner sowie Frauen meist bekleidet sind, viel Gelegenheit
dazu, so daB es hauptsdchlich Szenen aus dem tdglichen Leben
sind, in denen der entkleidete Korper eine Rolle spielen kann.

1. Die Malerei

Die japanische Malerei ist aus der Schrift hervorge-
gangen. Diesen Grundsas darf man nie aus dem Auge verlieren.

Die Malerei trennt sich dadurch bei den Japanern viel schirfer
von der Plastik als in der europdischen Kunst. Sie wirkt nur
durch Linie und Farbe und wverzichtet auf die plastische Ab-
tonung nach Licht und Schatien. Die Ubertragung der korper-
lichen Welt auf die Flache griindet sich auf einen viel einfacheren
Gedankengang, und darum werden auch an die Perspekiive viel
geringere Anforderungen gestellt als bei der europdischen Malerei
vom 15. Jahrhundert ab.

In der liebevollen Behandlung der Einzelheiten erinnert die japa-
nische Malerei vielfach an die deuische Gotik, iibertrifft sie aber
in der feinen Linienfilhrung und der Beherrschung der Farbe. Mit
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einem Strich, mit einem Farbenfleck kann der japanische Maler viel
mehr sagen und wird besser verstanden als sein europdischer
Kunstgenosse, weil seine schriftkundigen Beschauer ihm leichter
folgen und die hergebrachten Zeichen besser zu deufen wissen.

Dem Entwicklungsgang enisprechend ist die Kkiinsftlerische
Handschrift der Japaner in der Wiedergabe des menschlichen
Korpers viel ausgesprochener als beim Europder.

a) ldeal- und Normalgestalt

Nach einiger Ubung ist man leicht imstande, bei Gestalten
europdischer Kunst, bekleideten ebenso wie nackten, zu bestim-
men, in welcher Zeit, von welchem Kiinstler sie gemacht sind.
Bei den bekleideten Gestalten liegen zahlreiche Hinweise in den
Kleidern und Attributen, bei den nackten Menschen fehlen sie,
und doch kann man Unterschiede zwischen einer Eva von Diirer,
von Michelangelo, von Rubens, van der Werff, von Holbein
finden. Auffer der Handschrift des Malers beruhen diese Unter-
schiede auf der jeweils herrschenden Mode, denn bei bekleideten
Vélkern wird die Darstellung des nackten Korpers von der im
LLeben am hdufigsten bekleidet!® sichtbaren Gestalt abgeleitet.

Auch bei den Japanern ist diese kiinstlerische Stilisierung der
Kérperformen nach der herrschenden Mode vorhanden.

So findet sich bei dlteren japanischen Darstellungen von Frauen
sehr hdufig ein auffallend hoher Stand der Augenbrauen,
eine kiinstliche Ubertreibung des Rassenmerkmals. Diese Uber-
freibung ist im tdglichen Leben nicht anders zu erreichen, als
dal} die natiirlichen Brauen abrasiert und kiinstliche dariiber ge-
mali werden. Sehr wahrscheinlich ist das bis vor kurzem iibliche
Abrasieren der Augenbrauen bei verheirateten Frauen ein Uber-
rest jener fritheren Mode.

Diese Auffassung weiblicher Schinheil stammt aus einer Zeit,
wo auch in der Tracht ein stark koreanischer Einflufk sich gel-
tend macht, und hat eine Analogie in der italienischen Mode vom
14. Jahrhundert.

1) Sirap, Darstellung des menschlichen Kéirpers in der Kunsi.
Sirat, Kbrperformen der Japaner 10
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Da es sich in der japanischen Kunst niemals um den Selbst-
zweck der sklavischen Wiedergabe des nackten Kiérpers
handelt, ist der Einfluf der jeweiligen Mode noch stédrker ausge-
prdgt, und dies ist der Grund, dal} man — wie Brinckmann, Baelz
und andere iibereinstimmend hervorheben — die meisten japani-
schen Darstellungen des Menschen nicht als naturgetreue Wieder-
gaben, sondern als mehr oder weniger starke Ubertreibungen an-
zusehen hat. Die starke Hervorhebung des Rassencharakters und
der Rassenschonheit, das noch ldngere Gesicht, die noch schieferen
Augen, die noch ldngere Nase, der noch kleinere Mund, als die
Wirklichkeit bietet, ist aus dem kiinstlerischen, den herrschenden
Sitten und Gebréduchen sich anpassenden Bediirfnis entsprungen,
die sprechenden Merkmale gewissermalien schriftlich zu beglaubi-
gen und dick zu unterstreichen. Aus demselben Gefiihle entspringt
die Behandlung des iibrigen Korpers. Wie er im Leben zwar ge-
sehen, aber nicht beachtet wird, wird er auch in der Kunst ge-
zeigt, aber nur fliichtig behandelt. Es ist, als ob die Hand des
Kiinstlers sich scheute, ldnger bei Gegenstdnden zu verweilen,
welche sein Auge, der Sitte gemadl}, nur fliichlig streifen darf.

Das liebevolle Eingehen auf alle Teile des Kdorpers, wie es
vor allem die griechische Kunst kennzeichnet, kennt der Japaner
im allgemeinen nicht; nur in der plastischen Kleinkunst wird auch
der Kirper des Menschen, den Anspriichen der Technik ent-
sprechend, in sorgfdltiger Weise behandelt und genau im An-
schluff an die Natur gebildet. In der Malerei bleibt er, nach euro-
pdischer Auffassung, eine Skizze. Dem Japaner sagt aber diese
oft sehr feine Skizze unendlich viel mehr als uns, da sie fiir ihn
auler der gefdlligen Form und Farbe auch den Wert des ge-
schriebenen oder gedruckten Wortes hat, ihm einen festumschrie-
benen Kunstbegriff in der Erinnerung wachruft. Die Japaner haben
nicht nur, wie wir, eine Handschrift des Kiinstlers, sondern
auch eine allen verstdndliche Handschrift der Kunst.

In der Kunst kann man ganz im allgemeinen eine von den
Chinesen iiberkommene, mit dem mongolischen Buddhismus
sich verbindende dltere Sirémung und eine jiingere, selbstidndige,
an die Natur sich anlehnende und aus ihr schépfende, mehr
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realistische Stromung unterscheiden, die schlieflich mit der ersten
zu einem gemeinschaftlichen Ganzen verschmilzt.

Zu der ersten Richtung gehren die mongolischen und mon-
golisch-buddhistischen Idealfiguren, die fast immer bekleidet
und nur ganz ausnahmsweise nackt dargestellt werden.

Fig. 96. Idealfigur einer Dame aus Zenken-Kojilsu von Yosai

In der zweiten Richtung sowie der spiteren Verschmelzung
frifit man die an die Natur sich anlehnenden Normalgestalten,
die dem realen Leben entnommen sind.

Zu den lIdealgestalten gehoren alle Figuren des Malers
Yosai, der in seinem beriihmten Werke Zenken-Kojitsu die
Geschichte seines Landes verherrlicht hat.
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Seine Figuren zeigen idealisierte Proportionen. Ob es der mon-
golisierte Buddhismus allein gewesen ist, der seine Gestalten be-
seelte, 1dft sich nicht bestimmen; denn da er im 19. Jahrhundert

gelebt hat, ist der moderne europdische Einflulk nicht auszu-
schlieffen.

Fig. 97. Vornehme Frau, sich entkleidend, aus Zenken-Kojitsu
(Yosal)

Bei einer vornehmen Dame, die den Okaidori abstreift (Fig. 96),
lassen sich bereits die in den Langenmalen idealisierfen Korper-
formen erkennen. Noch deutlicher ist dies bei der vornehmen
Frau (Fig. 97). Die Frau schiebt in verlegener Haltung die Kleider
mit der linken Hand iiber die Schulter zuriick, mit der rechten héilt
sie das sinkende Gewand iiber der Kérpermitte fest. Die hinter
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ihr knieende Dienerin hat das dunkle Haar iiber den rechten
Arm gelegt und ist mit der Linken beim Entkleiden behilflich.
Die Haltung der halbnackien Frau zeigt schiichterne Ver-
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Fig. 98. Proportionen von Fig. 97

legenheit in der Senkung des Kopfes, den dem Korper sich
anschmiegenden Ellbogen, der Beugung des Rumpfes, der
Einwértsdrehung der Fiile und der leichten Knickung in den

Knieen. Das Gesicht ist iibermdfig lang, die Augen sind zu
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Fig. 99. Nackie Hofdame aus Hiakunin-Bijo von Sukenobu

schief, die Nase zu lang, der Mund zu klein, alles nach Vor-

schrift.

europdischen Be-

griffen normal, der aufgerichtete Kiorper hat trot des langge-
sireckfen Gesichts wenig iiber 7 Kopfhohen (Fig. 98).

Die Proportionen dieses Kdrpers sind nach
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Es ergibt sich hieraus eine ldealisierung des Korpers und
seiner Proportionen nach mittelldndischer Richiung hin, eine
Idealisierung des Gesichts durch Ubertreibung der mongo-
lischen Rassenmerkmale.

In einem Buch der Makura-Bunko von unbekanntem Meister
fand ich eine nackte Darstellung eines Weibes mit beigeschrie-
benem Text (Fig. 99).

Einer Mitteilung von Shinkishi Hara eninehme ich, daf diese
Figur die Kopie eines Bildes aus dem Buch Hiakunin Bijo (das
heift 100 schéne Frauen) von Sukenobu ist und eine nackie
Hofdame wvorstelli. Hier sind die Verhdlinisse der einzelnen
Korperteile typisch mongolisch, sogar in starker Uberireibung.
Die beigegebenen 32 Zeichen beziehen sich auf die buddhistischen
32 Schénheitsmerkmale, wodurch die Annahme gerechtfertigt isf,
dal? hier eine ldealgestalt wiedergegeben werden soll. Trosdem
das Bild alt ist, da Sukenobu in der ersten Hélfte des 18. Jahr-
hunderts lebte, sieht man hier doch schon den natiirlichen, mon-
golischen Typus zum Ideal erhoben.

Die 32, oft 48, ja bis zu 600 aufgefiihrten buddhistischen
Schonheitsmerkmale beziehen sich urspriinglich nicht auf den
menschlichen Korper iiberhaupt, noch weniger auf das Weib,
sondern auf den Koérper des Buddha.

In der japanisierten Umwandlung sind die 32 Schénheiten, von
denen die weilte Haut die wichtigste ist, auf das Weib iiberfragen.

Nach der Ubersesung von Groeneveldi lauten diese in Fig. 99
bezeichneten Merkmale:

Die zweiunddreiltig Schinheiten der Frau

{Die Aufzdhlung enispricht den Strichen aufl der Figur in der Reihenfolge von
oben nach unten)

links rechis
1. Der Rand des Haupthaars gleicht 1. Der Scheitel ist wie ein fliegender
der Form des Mondes. Vogel.
2. Die Stirn ist ein heller Spiegel. 2, [Das Ohr 6ffnet sich wie das Rad
3. Die Augenbrauen sind strahlende des Blumenkiinigs.
Mondsicheln. &, Die Wangen sind rot wie Blumen-
4. Die Augen sind feucht wie der Tau. knospen.

3. Die Nase ist ein Blumenkelch am 4. Der Unterkiefer gleicht dem
Stengel. Kuchen.



152 Darstellung des nackien Ktérpers inder Kunsti

links rechis
6. Die Lippen sind ein Geschenk- 5. Der Nacken verliert sich wie ein
pickchen in rolem Papier. Juwel in die Linie des Riickens.
7. Das Kinn isl wie Jaspis. 6. Das Schulierblait ist im Kreise
&, Der Hals ist gebogen wie der des von Fleisch umgeben.
Kranichs. 7. Der Oberarm ist rund wie der
9. Der Busen isi flach und schnee- Bauch der Kaulguappe.
weill. 8. Das Riickgrat ist zierlich wie
10. Die Brusiwarzen glinzen wie beim Tiger.
Sterne. 9. Das Handgelenk ist zart und weich
11. Der Ellbogen ist wie ein Hiihn- wie beim Saugling.
chen im Ei. 10. Die Finger gleichen den Siaub-
12. Der Bauch ist Mlach und blank. fdden einer Blume,
15. Die Schamteile gleichen dem ge- 11. Die Hiiften gleichen der sturm-
schlossenen Weillbrol. bewegien Weide.
14. Die innere Fliche des Schenkelsist 12, Die Hinterbacken sind sanfte
glatt, wie mit Baumwolle gefiilll. Hiigel.
15. Das Knie gleicht der Dattel. 13. Die Beine sind von weillem Fleisch.
16. Die Wade ist wie das Fleisch des 14. Das Schienbein gleicht dem des
Aals. Hirsches.
17. Der Fuliriicken ist wie ein Hduf- 15. Die Ferse isit wie eine runde roie
chen Schnee. Pllaume.

Nach Groeneveldt deckt sich diese Aufzdahlung mit Ausnahme
der Zahl 32, in keiner Weise mit den urspriinglichen buddhisti-
schen Schénheiten. Dieselben sind (nach Alabaster, The wheel
of the Law. Buddhism. Triibner & Co. London, 1871, p. 111 und
313) die folgenden:

1. Sein (Buddhas) Haupt ist gekrént mit einer knoichernen
Erhdhung. 2. Sein lockiges Haar ist tiefschwarz, glinzend wie
der Schwanz des Pfaues. 3. Die Stirn ist breit und gewdlbt.
4. Zwischen den Augenbrauen hat er einen leichten Flaum, wie
silberner Schnee. 5. Seine Augenlider sind wie die des Kuh-
kalbes. 6. Seine Augen sind dunkel und strahlend. 7. 8. 9. Er
hat 2mal 40 Zdhne, alle eng beicinander, von tadellosem Weil},
10. Seine Stimme ist wie die von Brahma. 11. Er hat ein feines
Tastgefiihl. 12. Seine Zunge ist diinn und lang, so dal er mit
der Spise die Stirn beriihren kann. 13. Seine Kinnbacken sind
wie die des Lowen. 14. Schultern und Arme gleichmiflig ge-
rundet. 15. Sieben Teile seines Korpers sind flach, die Fullsohlen,
die Handfldachen, die Schultern und der Riicken. 16. Zwischen
den Schultern ist keine Furche. 17. Seine Haut strahlt wie Gold.
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18. Seine Arme sind so lang, dal} er stehend sein Knie be-
rithren kann. 19. Léwenstirne. 20. Bananenwuchs. 21. Jedes Haar
wéchst allein; 22. und sein Ende dreht sich von links nach rechts.
23. Die Geschlechtsteile sind verborgen. 24. Drehrunde Schenkel.
25. Glieder wie der Konig der Gazellen. 26. Zehen und Finger
sind lang. 27. Die Ndgel sind gleichmédlig entwickelt. 28. Sein
Rist ist hoch. 29. Seine Hdnde und Fiiffe sind weich und fein.
30. Die Linien seiner Zehen und Finger bilden ein feines Nef-
werk. 31. Auf den Sohlen trdgt er zwei leuchtende Ré&der mit
tausend Sirahlen. 32. Seine Fiille sind glait und gut angeset.

Des weiteren wird noch hervorgehoben, dal} die Knochel
Buddhas hoher stehen als bei den Menschen, so dal er sich,
ohne die Fiife zu wversepen, im FulBgelenk ganz herumdrehen
kann; darauf bezieht sich die 32. Schénheit.

Bemerkenswert ist, dal} zwar die Brusiwarze und der Busen im
sirengeren Sinne, die Verfiefung zwischen den Briisten in dem
Schonheitskodex Beachiung finden, die Briiste selbst aber nicht.

Auch hierin zeigt sich wieder der Charakter der Rasse. Weder
bei irgend einem Nafturvolk noch bei den Mongolen wird der
weiblichen Brust der Wert beigelegt, den sie bei allen Kultur-
vislkern mittellindischer Rasse besift.

Auffallend ist der auBergewdhnliche Tiefstand des Nabels; auch
hierin wie in der abnormen Kiirze der Beine liegt eine kiinstlich
verstirkte Betonung der Rassenmerkmale.

Ein Bild von Kiyomitsu zeigt eine junge Mutter mit ihrem
dreijghrigen Knaben im Bade (Fig. 100).

Die Haariracht ist moderner, die Linienfiihrung feiner als bei
Sukenobu; die Beine sind gestreckter, haben aber doch die mon-
golische Unterldnge behalten.

Das Gesicht hat den feinen langgestreckten Choshutypus mit
hohen Brauen, schmaler Nase und kleinem Mund; die Augen-
spalten sind typisch mongolisch. Die Schulterlinie hat einen
weichen Schwung, am Rumpf ist jede Einzeichnung der Kérper-
mitte vermieden, die Hiiffen sind schmal, das Gesdl? schwach
gerundet. Diese Gestalt gibt das gelbe japanische Rassenideal
in reiner Form ohne Schematisierung nach der weiflen Seite hin.



(Samml. H. Vever)

von Kiyomitsu.

Fig. 100. Nackte Frau mit Kind



(Samml. H. Vever)

Altes nackies Weib. Skizze von Hokusai.

101.

Fig.
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Der Nabel steht auffallend tief. Es mag dies vielleicht auf
den Umstand zuriickzufiihren sein, dal die nackte Figur von
der bekleideten abgeleitet ist. An der bekleideten Gestalt legi
sich der Obi als breite, gleichmdfige Fldche vorn iiber den Leib;
diese gleichmdfBige Fldche wird auf die nackte Gestalt iiber-
fragen und der Nabel unterhalb derselben angebracht, so daf
er ebenso tief nach unten riickt, wie etwa bei den Cranachschen
Akten die gleichfalls von der Mode abgeleitete Taille nach oben,

Trots mancher anatomischer Fehler wirkt die Gestalt kiinstle-
risch durch die Anmut und Naturtreue der Bewegung.

Eine weit stdrkere Realistik besist das alte badende Weib, das
Hokusai hockend und in Riickansicht siehend mit wenigen Meister-
strichen skizziert hat (Fig. 101).

Ich bin kein Kunsigelehrier und darf darum ruhig das viel-
leicht sehr laienhafte Bekenntnis ablegen, dal? fiir mich Wilhelm
Busch ein grofer Kiinstler ist und dal ich in dem sehr verschieden
bewerteten Hokusai eine ihm verwandte Seele erblicke. Beider Kraft
liegt nicht in der ldealisierung, in der Darstellung des Schonen,
sondern in der Betonung des Charakferistischen und in dem
packenden Festhalten der Bewegung.

Es mag darin eine bis zur Karikatur gesteigerte Ubertreibung
liegen, es liegt darin auch eine stark personlich ausgesprochene
kiinstlerische Handschrift, und diese scheint mir als wesentliches
Element der japanischen Zeichenkunst und Malerei in ihrer Ge-
samtheit von Bedeutung.

So wie es ist, zeigt das alte Weib den realistisch-japanischen
Rassencharakter in individuell unverkennbarer Prdgung.

Genau nach dem Leben, vielleicht auch mit leichter Liberbetonung
der Rassenmerkmale, sind die Werke der modernen japanischen
Kleinplastik gebildet.

Der Vollstdandigkeit halber ist hier eine genaue Umrilizeichnung
einer solchen Holzplastik mit Bestimmung der Proportionen nach
Fritsch beigefiigt (Fig. 102).

Ohne weiteres ist aus diesem Bild die richtige Wiedergabe des
derben japanischen Satsumatypus herauszulesen, die Normal-
gestalt, wie das Leben sie bietet.
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Es ist der hdufigste, wenn auch nicht gerade schinste Typus,
den man in Japan in den niederen Volksklassen am stirksten
verfreten findet, der lebende Realismus.

-
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Fig. 102. Moderne Holzplasiik. Proportionen

Mit diesen beiden Typen sind die Extreme geschildert, aus denen
sich die Gestalten der japanischen Kunsiwelf zusammensefen.
Zahlreiche Mischformen, in denen bald das eine, bald das
andere Element starker zur Gellung kommt, beleben die reich-
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haltige Welt der japanischen Kunst und verleihen ihr den eigen-
artigen, fesselnden Reiz, der alle Werke des Reiches der auf-
gehenden Sonne verklart.

b) Mythologische Darstellungen

Der Giatterhimmel der Japaner ist keine in erhabener Ruhe iiber
den Menschen thronende Schar von edlen Gestalten voll Kraft
und Schonheif, wie bei den Hellenen, sondern eine iiberaus ge-
miitliche Gesellschaft von lebensfrohen, heiteren Lbermenschen.

Selbst Emma, der finstere Goit der Hille, hat mehr Groteskes
als Schreckliches an sich, und seine Teufel und die koboldartigen
Tengu mit ihren langen Nasen sind weit eher eine Zielscheibe
des Wites als ein Gegenstand der Furcht®.

Shinfoismus, Taoismus und Buddhismus bestehen nebenein-
ander, haben aber gegenseitig auf Glauben und Gottesdienst so
eingewirkt, dal? es schwer ist, die reine Form des einen Glaubens
von der des andern abzusondern.

Gautama Buddha ist der einzige, dessen Bild nur wenig ver-
dndert auf japanischem Boden sich erhalien hat und auch der
einzige, der in groffem, monumentalem Stil ausgefiihrt wurde.

Trot des groffen Einflusses seiner Lehre auf Kunst und Leben
ist Buddha ein Fremdling in Japan geblieben.

Die eigentlichen, echt nationalen Gottheiten sind die, zum Teil
auch aus fremden chinesischen Vorbildern abgeleiteten, aber doch
villig akklimatisierten sieben Gliicksgdtter mit den Gestallen,
die sich an sie anschlieffen.

lhre Bilder finden sich in zahlreichen Darstellungen, in allen még-
lichen Situationen, sie sind so recht eigentlich aus ihrem Himmel
herabgestiegen, um mit den Menschen in heiterer Lebenslusi Freude
und Leid zu feilen. Mit Ausnahme von Hotei, dem Liebling der
Kinder, der mit seinem dicken Bauch zu kokettieren liebt, was
in Japan als recht unpassend gilt, sind sie meist bekleidet dar-
gestelll. Schon sind sie nicht, wieder mit Ausnahme der Gotlin
Benten, dem einzigen weiblichen Wesen unter ihnen.

1) Vgl Netio und Wagner, Japanischer Humor. Brockhaus 1900,
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Der Stammbaum der meisten dieser Gotter ist dunkel. Ver-
schiedene Gestalten sind zu Einer verschmolzen, andererseits
ist wieder einer oder der andere in doppelter Form vertreten.
Ebenso wie manche Beigaben wechselt auch das Gliick, das
sie spenden. Verschiedene unter ihnen schenken Reichtum, Ver-
schiedene langes Leben, Verschiedene Zufriedenheil oder Talent,
so daff man, wenn man sehr gewissenhaft zu Werk geht, sich in
langen Auseinandersesungen verlieren muf}, bevor man einiger-
malfen ihren besonderen Wirkungskreis festgestellt hat. Sehr
ausfiihrlich und dabei doch iibersichilich ist die Zusammenstellung
von Nefto und Wagner, die auch durch vortreffliche Abbildungen
verdeutlicht wird.

Hier geniigt eine kurze Beschreibung ihrer Personlichkeiten,
die sich zunéchst sieben stilisierten Rundbildern anschlieft.

1. Benten, Goitin der Liebe und Schinheit, musikalisch,
wahrscheinlich buddhistischen Ursprungs, wird meist mit der
Biwa, der japanischen Laute, dargestellt als schiénes, junges
Maddchen. Urbild der Geisha (Fig. 103).

2. Fukuroku-ju, Gott des langen Lebens (und Talentes),
chinesischen Ursprungs, weilhaariger, bartiger, kleiner Greis mit
iibermébig langem, kahlem Kopf. Seine Tiere sind der Hirsch
und die Schildkrote (Fig. 104).

3. Jurojin, Golt der Weisheit (und des langen Lebens),
chinesischen Ursprungs, weilhaariger, grofer, wiirdevoller, bdr-
tiger Greis von schoner Gestalt. Seine Tiere sind der Kranich
(und der Dambhirsch) (Fig. 105).

4. Hotei, Gott der Zufriedenheit. Dicker, untersetter Mann
mit kahlem Kopf, grofien Ohrldppchen und mdchtigem dicken
Bauch, trégt einen Sack auf dem Riicken und ist der Liebling
der Kinder, die ihn hédufig begleiten (Fig. 106).

5. Bishamon, Goit der Stirke (und des Reichtums),
buddhistischen Ursprungs. Krifliger, finster blickender Krieger,
mif ritterlichem Benehmen, in reicher, kriegerischer Kleidung
(Fig. 107).
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6. Daikoku, Goft des Reichtums. Wahrscheinlich bud-
dhistischen Ursprungs, jedoch sehr stark japanisiert. Dicker,
krdftiger Mann mit sehr groflen Ohrldppchen, trdgt zwei Sdcke
mit Schédgen. Sein Lieblingstier ist die Raite (Fig. 108).

Fig. 105. Benten. Kreisornament

7.Ebisu oder Yebis (Brinckmann), Goit des Handels und
der Schiffahrt, vielleicht eingeborener Ainogott oder rein japanisch.
Behdbiger Mann mit spisem Bart und spiser Miite; wird mit
Angelrute und Fisch dargestellt (Fig. 109).

Fig. 104. Fukuroku. Kreisornament Fig. 105. Jurojin. Kreisornament

Linter diesen sieben Gestalten sind nur zwei, die sich durch
kirperliche Vorziige auszeichnen, die liebliche Géttin Benten und
der schine Greis Jurojin. Allenfalls kann auch Bishamon als
Bild der mannlichen Kraft gelten, die vier anderen aber, Fukuroku,
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Hotei, Daikoku und Ebisu sind alle héBlich, aber gerade diese
vier sind die besonderen Lieblinge der Japaner. Alle sieben fiihren
zusammen ein lustiges Leben, Benten ldft sich den Hof machen
und erheitert die Anderen mit Musik und Gesang. Bishamon

Fig. 106, Hotei. Kreisornament Fig. 107, Btahﬂmun, Kreisornament

zeichnet sich aus als starker Trinker, Hotei und Fukuroku sind
meist voll lustiger Einfélle, jeder ein Falstaff fiir sich, der lacht
und iiber den gelacht wird. Daikoku beteiligt sich, wo er kann,
an dem lustigen Treiben und ebenso Ebisu.

Fig. 108. Daikoku. Kreisornameni Fig. 109. Ebisu. Kreisornament

In zahllosen Bildern ist das Leben und Treiben dieser
liebenswiirdigen, gemiitlichen Goiter verherrlicht, so daf sie
einem bald wie liecbe Bekannte aus den meisten Biichern ent-

gegenlachen.
Strap, Kirperformen der |apaner i1
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Hier nur ein Beispiel aus der bereits mehrfach erwahnten Mangwa
von Kyosai.
Der europdische Einfluff macht sich mehr und mehr geltend. Die

Fig. 110. Die Gliicksgbiter Hotei und Daikoku.
Mangwa von Kyosai

sieben Gliicksgotter haben davon gehért und méchten nun auch gern
mif all den Wundern Bekanntschaft machen, von denen ihr geliebfes
Volk so begeistert ist. Sie ziehen Erkundigungen ein und bemerken
zu ihrem Schrecken, dal} sie noch sehr in der Kultur zuriick sind.
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Wdhrend sie sich ihrem heiteren, lustigen Leben ergaben, zechten,
sangen, tanzten und schliefen, ist die neue Kultur in ihrem Lande
mit Riesenschritten weitergegangen. Um nicht gdnzlich die Fiihlung

Fig. 111. Der Gliicksgoii Fukuroku.
Mangwa von Kyosai

mit der Aulfenwelt zu verlieren, meinen Alle, dal} etwas geschehen
miisse, und Jeder tut das, was er vorldufig fiir das Notigste hdlt.

Bei Hotei (Fig. 110) ist das sehr einfach. So wie bisher mit
dem Sack auf dem Riicken von Haus zu Haus ziehen, hier
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betteln und dort wieder verschenken, das geht nicht mehr, und
besonders der dicke, nackte Bauch palit in die jepige Zeit-
stromung nicht hinein. Er hat sich einen grolen falticen Regen-

Fig. 112, Die Gliicksgiitter Jurojin, Bishamon, Ebisu und die Giittin Benten.
Mangwa von Kyosai

mantel angeschafft und einen breifrandigen Filzhut, wie die
Handlungsreisenden in Japan ihn ifragen. Die Kinder sind alle
dabei, ihren Liebling jubelnd in die neue Umbhiillung hineinzu-
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wickeln, Hotei selbst aber macht ein Gesicht, als ob es ihm
sehr zweifelhaft sei, dal} er das lange so aushalten kénne.

Daikoku denkt zuerst an seine liecben Ratten und Maduse; die
gufen Tierchen sind ihm zu ungebildet; ihnen Unterricht zu er-
teilen scheint ihm das dringendste Bediirfnis. Zu diesem Zwecke
hat er Wandtafeln gekauft fiir den Anschauungsunterricht, zu-
ndchst mit den wichtigsten Gegenstdnden, Nahrungsmittel und
Gefile, in denen die Menschen sie zu bewahren pflegen; dazu
eine Schulbank mit Riickenlehne, nach strengsten schulhygie-
nischen Vorschriften (Fig. 110).

Fukuroku, der eitle, alte Mann, hat erfahren, dal} Hotei ein
neues Kostiim bestellt hat, und will ihn womdéglich iibertrumpfen.
Da der Zylinder als die eleganteste Kopfbedeckung gilt, will er
damit anfangen. Die Sache ist aber nicht so einfach, als er denkt,
fiir seinen Kopf mul} das Modell erst gemacht werden, und wenn
er den Zylinder auf hat, mul} er sehen, wie er ihn allein wieder
herunter bekommt (Fig. 111).

Jurojin und Bishamon haben als galante Leute beschlossen,
erst der schonen Benten eine Uberraschung zu bereiten. Ein nach
neuestem Modell verfertigter Zeltwagen mit Seitenlaternen und
allem Zubehor wird erstanden, Jurojin hat seine Hirsche wvor-
gespannt und gibt das Zeichen zur Abfahrt, wdhrend Bishamon
ritterlich der reizenden Benten beim Einsteigen behilflich ist, die,
beschdmt von soviel Giite und Liebenswiirdigkeit, nur ztgernd
den kleinen Fufl} auf das Trittbrett zu seten wagt (Fig. 112).

Auch dem Ebisu sind offenbar zudringliche Héndler ldstig
gefallen, und hoffen, nach den guten Geschdften, die sie bei den
Anderen gemacht haben, jest auch ihn griindlich hereinzulegen.
Er ist der einzige, der kein Heil in den Neuerungen sieht, sest
sich fest entschlossen auf seinen Fisch, benufit die Angel als
Peitsche und fahrt davon (Fig. 112).

Sehr hiibsch ist nun der Gegensas, der zu diesen drei Bildern
durch das folgende geschaffen wird.

Die Gétter sind des Schwindels bald iiberdriissig geworden,
Hotei fiihlt sich unbehaglich in seinen Kleidern, Daikokus Méduse
wurden ungeduldig und meinten, sie kénnten auch ohne An-
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schauungsunterricht ihr Fressen finden, Fukuroku fiihlt sich im
wahren Sinne des Wortes gedriickt durch seinen neuen Huf, und
was die drei anderen betrifft, ist eine Spazierfahrt im Wagen
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Fig. 1153. Das Bad der sieben Gliicksgitier.
Mangwa von Kyosai
lange nicht so bequem, wie im Gliicksschiff, und wenn es ldnger
als eine Stunde dauert, kriegt man steife Beine. Ebisu wird wohl
denken: ich hab’s ja gleich gesagt, und, um den fremden Kram
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recht griindlich von sich abzuschiiiteln, beschliefen sie, auch die
lete Spur der Berithrung mit den Erzeugnissen des Auslands
dadurch zu verwischen, dal} sie nach guter alter japanischer
Sitte ein gemeinschaftliches Bad nehmen.

In dieser Situation sind sie auf dem folgenden Blatt (Fig.113) dar-
gestellt mit der ganzen Kraft und dem ganzen Humor des Kyosai.

Der fette Daikoku hat sich gleich ganz ins Bad hineingesest
und reinigt sein dickes Ohrlappchen mit einer solch lebhafien
Energie, dal} das Wasser iiberall heraussprist. Vor ihm kniet
Benten in ziichtiger Haltung und iibergielf sich mit dem heilten,
reinigenden Nal}. Neben ihr sitst der magere Jurojin, der sich
ohne Kleider recht unbehaglich fiihlt. Ebisu reibt sich schmunzelnd
mit Seife ein, und blickt auf den dicken Hotei, der sich von
zwei Kindern seinen fetten Riicken bearbeiten ldfit. Bishamon
frocknet sich bereits ab und wirft bewundernde Blicke auf Benten,
die tut, als ob sie es nicht bemerkf. Fukuroku endlich sist ge-
miitlich im Vordergrund und schneidet sich die Ndgel, um ihn
herum sind die Abzeichen der verschiedenen Gétter, Hoteis Sack,
Jurojins Reiher, Ebisus Fisch und in einem Sack die Laute der
Benten aufgehduft; der ermiidete Hirsch liegt sfill in der Ecke.

Es ist dies, so viel mir bekannt, das einzige Bild, in dem alle
sieben Gliicksgditer nackt dargestellt sind, und zwar bezeichnend
genug, in einer Lage, die dem Japaner vollkommen natiirlich
erscheint, in der auch er nicht anders als nackt sich befinden
konnte.

Was die Darstellung der nackten Korper selbst betriffi, ist
schon auf die Vorziige Kyosai's hingewiesen worden.

Die Bewegung, die Charakteristik, der Ausdruck ist in meister-
hafter Weise mit wenigen Strichen hingeseft; alles ist Leben und
Bewegung; die Gestalten sind aus dem Leben gegriffen, keine
Gotter, sondern rein menschlich, so wie der Japaner sie sich
vorstellt, und wie er selbst ist.

Neben den sieben Gliicksgottern erfreut sich eine andere Gaottin
alleemeiner Beliebtheif, die Okame und Llsume genannt wird.

Die Sonnengditin Amaterasu wollte nicht mehr scheinen und
verbarg sich in einer Hohle.
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Die Gotter versuchten alles mogliche, sie zu verséhnen, aber
nichts half. Da kam Usume, die lustige Geisha, und sang und
tanzte vor der Hihle.

Im Tanze enibitlte sie bei einer lebhaften Bewegung die ge-
heimsten Teile ihres Korpers und erregie dadurch ein homeri-
sches Gelidchier der Gotter. Amaterasu wurde neugierig, sah
Lisume, lachie mit und schien wieder?,

Es ist begreiflich, da Okame nach dieser Begebenheit, der
sie ihre Berithmtheit verdankt, in der Kunst nicht immer in einer
Weise dargestellt wird, die nach europdischen Begriffen gerade
passend genanni werden kann.

Der Japaner sleht auf einem anderen Stand-
punkte. Fiir das mit dem nackten Kérper ver-
fraute Naturvolk ist eine solche unerwartete
Entbléung ebenso komisch, wie etwa bei uns
das Wegwehen eines Hutes auf der Strale.

Okame ist die weibliche komische Figur
der Japaner.

Sie wird auch sehr hdufig bekleidet dar-
gestellt als ein rundes, bliihendes, rotwan-
giges Mddchen vom Satsumatypus, pral-
lem Oval mit Doppelkinn, mit glattanliegen-
dem schwarzem Haar und weiten farbigen Gewdndern.

lhr rundes Gesicht zeigt Fig. 114 nach einer Elfenbeinnetsuke®.

Viel hédufiger als die anderen Gotter wird sie aber mehr oder
weniger entkleidet gezeigt (Tafel 1 d.)

Aulter Kitsune, dem Fuchs, der hdufig in der Gesialt eines
jungen Mddchens mit Fuchskopf dargestellt wird, kennt der Ja-
paner die in der dgyptischen und griechischen Mythologie so
beliebten Fabelwesen, welche aus Menschen und Tierleibern zu-
sammengesett sind, nicht.

Dagegen hat er eine andere, nur ihm eigentiimliche Verzerrung
menschlicher Korperformen geschaffen, indem er einzelne Teile
zu ganz unnatiirlicher Ldnge auszog.

Fig.114. Kopf der Okame

1) Netto und Wagner, japanischer Humor 1900, S, 28,
2) Aus Brockhaus Netsuke 1903.
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Vielleicht hat der hochaufgetiirmte Schéddel des Fukuroku den
ersten Anlal zu derarligen Phantasiegebilden gegeben.

Da ist die Geisha mit dem in Schlangenwindungen empor-
schieffenden Hals, da sind die Tengu mit ihren meterlangen
Nasen, da ist Tenaga mit seinen riesigen Spinnenarmen und
Ashinaga mit den Stelzenbeinen, die iiber sechsmal so lang
sind, wie der iibrige Korper!.

Keine einzige dieser Gestalten flot Ehrfurcht oder Schreck
ein, alle aber wirken in hohem Male erheiternd.

Der europdische Kiinstlerwis pflegt darin zu gipfeln, dal} ein
grofer Kopf auf einen unverhilinismélig kleinen Korper gesetl
wird.

Der Japaner kennt auch diese Art humoristischer Ubertreibung,
er geht aber weiter, indem er die Proportionen sdamtlicher Korper-
teile verschiebt und seinen Zwecken dienstbar macht.

Und merkwiirdigerweise erhalten auch diese verzerrten Ge-
stalten durch die naturgetreue Wiedergabe der Bewegung eine
ebensogrolle Lebenswahrscheinlichkeit wie die Kentauren, Faune
und Satyrn der Griechen und die Sphinxe Agyptens.

Wie auf Erden, so spielt auch im Himmel der Japaner der
nackte Korper nur eine sehr untergeordnefe Rolle. Auch die
Gotter sind meist bekleidet und werden nur ausnahmweise nackt
gezeigt, dann aber immer nur unter Verhdltnissen, die auch auf
Erden ihre Bliélie als natiirlich und entschuldbar erscheinen lassen.

¢) Darstellungen aus dem tdglichen Leben

Ernst ist das Leben, heiter ist die Kunst, sagt der deutsche Dichter.
Fiir den Japaner heil}f es : Heiter ist das Leben und heiter die Kunst.

Der fréhliche, unbesorgie Lebensgenull, der liebenswiirdige
Grundzug japanischen Seelenlebens weht erfrischend aus allen
kiinstlerischen Darstellungen des tdglichen Lebens.

Wie das Leben voll Kunst, ist auch die Kunst voll Leben bei ihnen.

Es sind immer abgerundete, dem Leben abgelauschte Bilder,
die der Kiinstler gibt, jede Einzelheil ordnet sich der Gesamt-

1) Abbildungen bei Netto und Wagner, Japanischer Humor S. 138.
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wirkung untfer; der nackte Korper wird nur um seiner selbst
willen dargesfelli und bleibi ein Bild der umgebenden Natur.
Auf der Stralte, in der Offentlichkeit ist es im allgemeinen nicht
Sitte, den nackten Korper zu zeigen. Die aufgeschiirzten Frauen-
gestalten, welche die Kunst darstellt, reihen sich entweder, wie
die Arbeiterinnen im Reisfeld, Dienstméddchen am Brunnen und
Andere vollig dem Gesamibild ein, ohne dal} in der Darstellung

Fig. 115. Midchen im Wind. Hokusai Mangwa

die dabei notige Entbl6fung des Kérpers befont wird. Das dndert
sich, wo ein solcher Anblick einen Zug ins Komische bekommit.
Ein beliebtes Motiv ist die Riksha, deren Fiihrer, vom Blis er-
schreckt, die Deichsel losgelassen hat; der leichte Wagen Kippt
nach hinten um und die holde Last, von bunten Gewédndern um-
flattert, verbirgt erschreckt das Gesicht, wdhrend die nackten
Beine mit den kurzen Knéchelstriimpfen in die Luft ragen. Der
Kiinstler 1dft sich meist die Gelegenheit nicht entgehen, irgend
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einen Zuschauer mit belustigter Miene sich an der peinlichen Lage
des verlegenen Mddchens weiden zu lassen.

Gewohnlich sind ‘solche Darstellungen gréBerer Menschen-
gruppen eingefiigt, iiber denen der Gott des Donners oder der
Windgott als Hauptperson thront.

Fig. 115 zeigt ein Mddchen im Wind von Hokusai, die sich
bemiiht, ihre flatternden Gewdnder ziichtig festzuhalten, wahrend
ihr Schirm und die leichten Papierbogen, die sie fragt, wie
Schwalben davonfliegen. Den Hauptnachdruck legt der Kiinstler

B

Fig. 116. Ritter von der traurigen Gestalt. Hokusai

auf die charakteristische, vorgebeugte Stellung des Korpers, auf
die flatternden Gewdnder, auf die lebhafte Bewegung.

Gestalten nackter und halbnackter Arbeiter hat Hokusai mit
Vorliebe gezeichnet.

Auch hier liegt der Hauptreiz im Ausdruck und der Bewegung.
Die Anatomie ist in kurzen grofien Sirichen markiert, auf Schon-
heit wird weniger als auf Lebenswahrheit geachtet.

Eine nur mit dem Lendenschurz bekleidete méannliche Gestalt
von Hokusai, welche das Modell zu einem Don Quichote ab-
geben konnte (Fig. 116), hat trots der in ihrer Magerkeit viel
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ldnger erscheinenden Beine die japanischen Normalproportionen.
Mit wenigen Strichen ist die Anaiomie des ausgemergelten Korpers
festgelegt. Als Leitmotiv der bewegten Haltung vermute ich einen
Floh: der Mann juckt, krast und reibt sich, um die peinlichen
Empfindungen, die das Insekt verursacht hat, loszuwerden.

Ein hagerer alter Mann, bei dem nur der Reisbauch rund ist,
dehnt und reckt die steifen Glieder, das halb abgewandte Gesicht
frdgt unverkennbar den Ausdruck des Gé&hnenden (Fig. 117).
Er ist die sprechende Verkérperung der Langeweile, welche durch
ihre grofie Lebenswahrheif kurzweilig auf den Beschauer wirki.

Fig. 117. Langeweile. Hokusai

Jede Linie spricht von dem feinen anatomischen Gefiihl; da-
durch und durch seine markige Kiinstlerhandschrifi zeigt sich
Hokusai geistesverwandt mit Michelangelo, wahrend Harunobu
mit seiner runden, weichen Schrift an Raffael denken ladBt.

Ein Greis, der, mit einem Licht in der Hand, frommen Andachts-
iibungen oder Geisterbeschworungen obliegt, wird durch ein Ge-
rdusch von aulien gestort nud blickt durch die mit Papier beklebte
Schiebewand, die ihn von der Auffenwelt scheidet (Fig. 118).

In dieser Figur hat Harunobu das Alter, die dumme Gutmiitig-
keit und den Schreck mit wenigen Ziigen im Gesicht festgelegt,
wahrend die rundlichen Formen des nackten Kérpers weder das
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Alter noch das Geschlecht mit der Genauigkeit wiedergeben, wie die
Gestalten von Hokusai. Tros der mehr schematischen Behandlung
ist der mongolische Typus aulier im Gesicht auch an den Propor-
tionen des Kdérpers, der Kiirze der GliedmaPen im Verhdlinis zum
Rumpf und der Kleinheit der Hdande und Fiillfe zu erkennen.

Eine Muiter im herabgesun-
kenen Kimono, die ihrem Sprof-
ling die ersten Begriffe von Rein-
lichkeit beibringt (Fig. 119), eig-
net sich mit ihren runden For-
men besser fiir den weichen Stil
Harunobus, der ja gerade durch
seine weiblichen Figuren eine be-
sondere Beriihmtheit erlangt hat.

Man kann in Hokusai und
Harunobu die Verireler zweier
Richtungen in der japanischen
Malerei erblicken: einer natura-
listischen oder realistischen und
einer idealistischen oder klassi-
schen. Sie gehen vielfach inein-
ander iiber, stimmen aber darin
iiberein, dal? beide den Korper
nach japanischem Kanon auf-
bauen.

Auch die beliebten Figuren der
Ringer werden hdufig abgebil-
det. Hokusai gibt im dritten Band
seiner Mangwa eine grolie Aus-
wahl der wverschiedenartigsten
Stellungen mit kiihner, treffender Wiedergabe der Bewegung.

Die Figuren 120 und 121 sind Beispiele der populdren Blitfer,
auf denen diese Lieblinge japanischer Volksgunst bald einzeln,
bald in Gruppen durch bescheidenere Kiinstler verherrlicht werden.
Das Massige der Korperformen ist hier stark iibertrieben und nicht
immer anatomisch richtig, entspricht jedoch dem Zweck der 6ffent-
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lichen Anpreisung besser, als eine kiinstlerisch hoherstehende
Ausfiihrung dies zu tun imstande wére. In der Gruppe der zwei im
Kampf befindlichen Ringer (Fig. 121), denen ihre sachverstidndigen
Kunstgenossen mit Spannung zusehen, ist tros des unférmlichen
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Fl*b 119, I{mdermiache Harunobu. (Samml. H. Vever)

Fleischgewoges die natiirliche lebhaffe Bewegung richtig zum
Ausdruck gebracht. Hier hat sich die Art der Darstellung dem
Zweck, der Anpreisung, vollig untergeordnel.

Innerhalb des Hauses herrscht die Frau. Hier sieht sie der
Kiinstler, in der fraulichen Umgebung ihres eigenen Heims, bald
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préchtig geschmiickt und reich gekleidet, bald wieder in den ver-
schiedenen Lebenslagen, in denen sie mit den festlichen Kleidern
auch die strenge Zuriickhaliung abstreift und sich in ihrer natiir-
lichen Linbefangenheit zeigf, wie sie ist.

Kein Gewand auf der ganzen Welt ist so geeignet wie der
Kimono, in der Ungezwungenheit des hduslichen Lebens bald
diesen, bald jenen Korperteil sichtbar werden zu lassen.

Vom leicht gekniipfien Obi in der Miite festgehalten, kann er
sich oben im Halsausschniit lsen, kann heruntergleiten, Nacken,
Schultern, Brust und Arme freigeben, unter dem Obi k&énnen
sich die Falten bei der Bewegung seitlich verschieben und die
Beine enthiillen.

Wenn der Obi geliist ist, Gffnet sich der Kimono in seiner
ganzen vorderen Breite, ein gerades Aufrichten des Korpers ge-
niigt, um die leichte Hiille ganz abzuschiitteln.

Die zahlreichen Méglichkeiten der Entblofung, welche diese
Gewandung bietet, haben sich die japanischen Kiinsiler umso
weniger entgehen lassen, als ihre kiinsilerische Wiedergabe mit
der Sitte nicht im Widerspruch stand und im Bild ebensowenig
wie im Leben Anstol} erregte.

Hier zeigen sich die groffen Darsteller der weiblichen Lieb-
reize: Utamaro, Toyokuni, Nishigawa Sukenobu, Suzuki Haru-
nobu, Kiyomitsu und Andere in ihrer vollen Krafi.

Eine hiibsche Darstellung eines jungen Maddchens bei der
Toilette, von Harunobu, hat Brinckmann® verdéffentlicht. Das
Maddchen kniet vor einem Spiegel in dem reichgestickien faltigen
Kimono; die linke Schulter ist entbléft, die kleinen Hdnde schicken
sich gerade an, das Gewand auch iiber die rechte Schulter ab-
zustreifen. Ein dhnliches Motiv benutt er bei einem jungen Madd-
chen (Fig. 122), die, den weillen, rot gefiitterten Kimono lose
umgeschlungen, das Zimmer befritt, in dem die Eltern in eifrigem
Gesprdach zusammensitzen. Zwischen der offenen Schleppe des
Kimono kommt der kleine Ful} und ein Stiick des Beins zum
Vorschein, zwischen den aufgenommenen Falten des oberen
Teils zeigt sich die zarte Rundung der Brust ohne jegliche Ab-

1) Kunst und Handwerk . 5. 238,
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sichtlichkeit, ganz im Einklang mit der ungezwungenen Stellung
und der Nachldssigkeit der Kleidung. Das Gesicht trigt die stark
schematisierten Charakterziige der dtherischen Choshuschénheit.

Kiyomitsu gibi ein Mddchen in dhnlicher Stellung, das auch

Fig. 120. Ringer. WVolkstiimiiche Darstellung

den Obi abgelegt hat und nur mit der Hand die klaffenden
Falten des Kimono zusammenhalt (Fig. 123).

Im Gegensat zu diesem zarten Wesen bildet Hokusai (Fig. 124)
eine krdftige Satsumafrau bei der Toilelte ab, die in energischer
Weise das Haar strdhlt und unbekiimmert die verblithenden For-
men des nackten Oberkorpers enthiillt hat.
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Ringergruppe

Fig. 121.

12
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Demselben Darstellungskreise gehiren die zwei farbigen Bilder
von Toyokuni an, deren eines ein junges Mddchen beim Waschen

Fig. 122. Midchen im Hauskleid.
Harunobu

derHaut, das andere eines beim
Waschen der Haare vorfiihri
(Tafel I und 1I). Wie Késchen
schmiegen sie ihren schlanken
Oberkérper iiber dem warmen
Wasser hin; die natiirliche An-
mut der Bewegung ist die glei-
che wie bei den entsprechen-
den oben abgebildeten Photo-
graphieen nach dem Leben.
Aber der Kiinstler hat alle Ein-
zelheiten weggelassen, die den
Eindruck des Wesentlichen be-
eintrachtigen konnten.

Die leicht geschwungene
Riickenlinie von Tafel I allein
geniigt dem geborenen Japaner,
um den ganzen Reiz der Dar-
stellung, die ganze Anmut des
Weibes zu erfassen. ,Diese
Linie*, sagie mir ein hochge-
bildeter Japaner, ,kann man
nicht nachzeichnen; wenn ein
Punkt daran fehlt, hat sie ihren
Wert verloren.“ In der Tat ist
der Brennpunkt der Darstellung
oerade diese feingeschwungene
Riickenlinie und der sich ihr
anschmiegende, der mongoli-
schen Uberlieferung gemif
schematisierte Kopf.

Auf Tafel Il ist die Riickenlinie gewdlbt, als Ausdruck der An-
strengung beim Vorniiberbiegen des Kopfes, etwa wie bei einem
Schilfrohr, das vom Winde zum Wasser niedergebogen wird.



TAFEL |

Toyoknuns

MADCHEN BEI DER TOILETTE






TAFEL Il

Toyvokum

MADCHEN BEIM HAARWASCHEN
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Die hédufigste Veranlassung zur Darstellung nackter Korper
bieten die tdglichen Bdder. Gerade hier darf der Korper, der

Volkssilte gemdl?, unver-
hiillt gezeigt werden, die
Motive in Ruhe und Be-
wegung, die das Auge des
Kiinstlers fesseln, geben
fast unbegrenzte Darstel-
lungsmoglichkeiten, und
die Japaner haben diese
auch viel mehr ausgenusi
als Diirer, Beham, Alde-
grever und andere in
Deutschland, wo bis zum
16. Jahrhundert die glei-
che Sitte geherrscht hat.
Aber wahrend dort der
nackte Korper durch sorg-
faltige Ausarbeitung zur
Geltung gebracht wird,
geniigl den Japanern eine
einfache Limrifzeichnung,
die auf den farbigen Druk-
ken durch einen leichten,
rosigen Fleischton erhoht
wird. Auch hier liegt der
Hauptwert in der Haltung
und Bewegung des Kor-
pers und dem mit ein-
fachen Mitteln erzielten
Gesichtsausdruck, auch
hier findet sich die selt-
same Verschmelzung der
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Fig. 125. Maddchen im Hauskleid mil Kape.
Kiyvomiisu. (Samml. H. Vever)

Naturbeobachtung mit der konventionellen Auffassung, die den
Korper wie ein Schrifizeichen dem Gesamibilde einfiigt.
Von dem unerschipflichen Fermenreichtum, den die japanische
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Kunst in diesen Badeszenen entfaltet, von den oft zur lebhaftesten
Handlung gesteigerten Stellungen, welche die Bilder enthalten,
kann hier nur ein kleiner Teil gebracht werden.

Litamaro gibt einen Daimyo im Bade, der von einer alten
Dienerin versorgt wird. Es ist wie eine japanische [bersesung
der homerischen Motive vom heimkehrenden Odysseus und der
Schaffnerin Eurykleia (Fig. 125). Vorirefflich ist die Bewegung
und Haliung der iibereinandergeschlagenen Beine mit gespannten
Zehen, des stemmenden rechten Arms und der Ausdruck des
Wohlbehagens im vorgebeugten Korper. Der Japaner, der von

Fig. 124, Frau, ihr Haar ordnend.
Hokusai Mangwa

der Schrift ausgeht, sieht als wesentlichsten Teil der Darstellung
die vom Nacken in weichem Bogen absteigende Riickenlinie, die
nach vorn im Oberschenkel auslduft.

Fig. 126 zeigt drei Mddchen, die, vom Bade erfrischf, mitein-
ander plaudern; die eine kammt sich das nasse Haar aus der Stirne
und hat mit der linken Hand den Kimono zusammengerafft, wdh-
rend das Handiuch iiber der Schulter hdngt; die Zweite hocki mit
abgestreiftem Kimono auf dem Boden und fdchelt sich den nackten
Riicken, dessen feingebauter Ubergang zu den Schultern mit
wenig freffenden Strichen zum Ausdruck kommt, die Dritte steht,
lose vom faltigen Gewand umhiilli, daneben.
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Auf einem anderen Bild (Fig. 127) hat eine das Bad beendet und
den Kimono lose umgehdngt. Eine zweite kauert, das nasse Hand-
tuch auswindend, am Boden, wdhrend die einzige ganz nackte
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Fig. 125. Badeszene. Utamaro. (Samml. H. Vever)

Gestalt von der Wand und dem Eimer zum gréfiten Teil verborgen
wird. Auch dieser kleine Zug isi ganz dem Leben abgelauscht.
Wie schon erwdhni, wird sich das Weib in Gesellschafl anderer
ihrer Nacktheit weniger bewul}. Das Bediirfnis, sich zu verbergen,
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Fig. 126. Badehausszene

erwacht erst, wenn es die anderen in Kleidern sieht: und der
Kiinstler schont auch im Bilde das Zarigefiihl der dargestellten
Person, indem er sie in Gegenwart der ausgiebiger bekleideten
Frauen moglichst verbirgt und in den Hintergrund schiebt. In
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Fig. 127. Frauenbad

gleicher Weise wiirde er, wenn er in Wirklichkeit vor einer sol-
chen Szene stdnde, von allen drei dem nackten Weib am aller-
wenigsten seine Aufmerksamkeit zufeil werden lassen.

Neben diesen, von wenigeir bekannten Kiinstlern verfertigten
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Fig. 128. Frauenbad von Yoshiiku. Erstes Blatt. (Samml. H. Vever)

Farbendrucken zeigen drei Bildergruppen von Yoshiiku, Kiyonaga
und Hokusai die iiberlegene Auffassung der groffen Meister.
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Fig. 129. Frauenbad von Yoshiiku. Zweites Blait. (Samml. H. Vever)

Auf drei Bldttern in Farbenholzschnitt (Fig. 128, 129, 130) be-
schreibt Yoshiiku das Leben und Treiben im &ffentlichen Bade-
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Fig. 150. Frauenbad von Yoshiiku. Drittes Blail. (Samml. H. Vever)

hause. Er wihlt dafiir einen Augenblick lebhafter Erregung. Auf
dem ersten Blatt sist eine Gruppe von acht nackten Gestalten.
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Zwei Frauen sind in Streit geraten. Die Eine ist ausgeglitien und
fdllt zu Boden, die Siegerin will der Gefallenen einen Holzeimer
nachschleudern. Zwei Andere mischen sich hinein und suchen
die Erregte festzuhalten; eine Driite, eine Vierte eilen herbei, eine
Andere fliichtet und bringt ihre Kleinen in Sicherheit. Ein ver-
lassenes Wiirmchen sist hilflos und laut heulend im Badetrog.

Im Hintergrund erscheint der Badeknecht, blickt mit innigem
Behagen auf den wilden Kampf und lacht dazu aus vollem Halse.

Das zweite Blalt bringt sieben andere Gestalten nackter Frauen,
bald hockend, bald stehend, von vorn und von hinten gesehen,
welche sich erschreckt nach dem Schauspiel umblicken. Bei einer
bekleideten Gestalt im Vordergrund ldkt der offene Kimono den
Oberkorper frei, der Linterleib ist vom roten Untergewand bedeckt.

Das dritte Blatt zeigt noch eine in gleicher Weise halbverhiillte
Mutter mit ihrem Kind und eine leste Badende in der Ecke. Der
Kassierer und neueintretende gekleidete Besucherinnen verfolgen
gespannt den Hergang des Streites und schliefen das Bild ab.

Das Badehaus ist der Hintergrund, der dem Kiinstler Gelegen-
heit bietet, eine Gruppe nackter Gestalten in allerlei bewegten
Stellungen zu zeigen.

Neben der mit den einfachsten Mitteln festgehaltenen Natur-
wahrheit in der Bewegung und dem Gesichtsausdruck zeichnet
sich dieses Dreiblatt durch die feine Komposition aus.

Wie die Worte zum Sat fiigen sich die nackfen Gestalten
zum Bilde, dessen Mittelpunkt die zwei streitenden Frauen ab-
geben. Dieser Mittelpunkt ist ganz in die linke Ecke geriickt,
ihm reihen sich die anderen hellen Gestalten an, die umso spar-
licher gesdt sind, je weiter sie von ihnen abriicken.

Dem Japaner, der zuerst auf die Linienfiihrung achtet, mag be-
sonders eindrucksvoll sein, daf die UmriBlinien der Riimpfe um die
Streitenden herum stédrker gebogen sind, dal? die Leiber sich nach
der rechten Ecke zu immer mehr aufrichten und strecken. Es ist,
als ob man einen Stein ins Wasser wirft, um den sich erst kleine
runde Kreise bilden, die immer flacher und gerader werden, je
weiter sie sich von der Stelle des Einwurfs entfernen.

Die Vermittlung der ganzen Gruppe zum Hintergrund bildet
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Fig. 1531. Frauenbad von Kiyonaga. Erstes Blait. (Samml. H. Vever)

nach oben der Badediener. Vorn wird das Bild abgeschlossen
durch die drei Kinder, das Eine links unten in der '‘Badewanne,
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Fig. 132. Frauenbad von Kiyonaga. Zweites Blait. (Samml. H. Vever)

das Zweite davor, das von der Mutter weggetragen wird, und
das Dritte ganz rechts, das zur Mutter fliichtel.



190 Darstellung des nackien Kirpers in der Kunst

Vornehm wirken neben dieser gerduschvollen Volkszene die
ruhigen, gesireckien Gestallen Kiyonagas.

Auf zwei zusammengehorigen Bldttern (Fig. 131 u. 132) gibt
er nur drei nackte Gesitalten von Frauen und Mé&dchen und ein
nacktes Kind.

Auf dem zweilen Blatt kommt dazu die untere Hiilfie eines
zum DBad hinabsteigenden Madchens und als neues Moliv eine
stehende Gestalt, bei welcher der offene Kimono die vordere
Flache des Korpers freigibt. Dieses Mddchen schickt sich ge-
rade an, das rote Lintergewand unter dem Kimono zu kniipfen.
Das Gegenstiick bildet die leste Figur links auf dem ersten Blatt,
welche den faltigen Kimono mit der Hand iiber der Kérpermitte
zusammenfali.

Die Komposition ist nicht so abgeschlossen wie bei Yoshiiku.
Es sind eigentlich zwei Bilder, die sich um die drei kauernden
nackfen Gestalten gruppieren.

Auf dem ersten Blait bildet das Madchen in Riickansicht den
Mittelpunkt, die vom Dreiviertelprofil von links gesehene leitet
zum zweiten Blatt iiber, und auf diesem ist die in rechteckiges
Profil gebrachte mehr in die linke Ecke geriickt, um den Zu-
sammenhang herzustellen.

Die Darstellung gipfelt auch hier in der weichen Linie, welche
den Nacken und Riicken umzieht und im Bogen um den Ober-
schenkel leifet; die drei nackten und die zwischen ihnen kauernde
bekleidete Gestalt zeigen sie in vierfacher Umgestaltung.

Der Badeknecht steht hier nicht, wie bei Yoshiiku, im Bade-
raum, sondern ist, wie in einem d&hnlichen Bilde von Diirer,
hinter einen Verschlag in der Ecke des ersten Blattes gesett,
von wo aus er durch ein Schiebefenster mit geheuchelter Gleich-
giiltickeit die Badeszene betrachtet.

In seiner kleinen Badeszene (Fig. 133) zeigt Hokusai zwei junge
Maddchen in der Ansicht von vorn und von hinten, in das Mittel-
fach des Bildes geriickt. Im Vordergrunde einen Knaben und eine
schwangere Frau, die durch das um den Linterleib geschlungene
Schwangerschaftsband gekennzeichnet ist. Im Hintergrunde stehen
Maddchen, die sich ankleiden; der dltere Mann, der die Szene
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beaufsichtigf, hat anstandshalber ein Buch mitgebracht. Dal er
vorsichtig von Zeit zu Zeit dariiber hinschielt, ldBt die gewdhlte
Stellung leicht erraten.

In dem grof’en Frauenbad (Fig. 134) sind die drei Lebensalter in
ausgeprdgter Weise verfreten. An den fehlenden Brauen erkennt
man, dal} alle drei Frauen verheiratet sind. Eine Alte in der Mitte
rasiert sich, neben ihr eine junge Frau zeigt durch die bekannte

Fig. 133. Frauenbad von HoKusai

Binde und die Form ihres Leibes, dal} sie einem freudigen Er-
eignisse entgegensieht, eine Dritte beschdftigt sich mit ihrem Sdug-
ling, wihrend der dlteste Sohn sich abmiiht, einen Papierfisch,
das Zeichen mannlicher Nachkommenschaft, aufzublasen.
Selten léft sich der Kiinstler die Gelegenheit entgehen, einen
Zeugen anzubringen, welcher den Ubergang vom Bild zum Be-
schauer vermittelt, und sich dem Charakier der kiinsilerischen
Handschrift einfiigt. Bei Yoshiiku ist es der unverfrorene Knecht,
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bei Kiyonaga der bescheidener sich verbergende Diener, bei Ho-
kusai der scheinheilige Aufseher, der das Buch als Feigenblatt

fiir die Augen benust.
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Fig. 134. Grofles Frauenbad von Hokusai

Nach der Technik steht Yoshiiku noch am meisten der Schrift-
bildung nahe, Kiyonaga veririit die idealisierende, Hokusai die

realistische Richtung.
Alle drei aber haben sich in den Proportionen und den wich-
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tigsten Kennzeichen des Kérpers, den runden, weichen Schultern,
dem langen, keine Taille zeigenden Rumpf, dem wenig gewdlb-
ten Gesdl}, den schwach entwickelten Briisten, den kurzen Beinen,
an die mongolischen Rassenmerkmale gehalten.

In den farbigen Holzdrucken wird nicht nur die Zeichnung,
sondern auch die Farbe zart aufgetragen.

Die Haut wird viel weiler dargesfellt, als sie wirklich ist.
Litamaro und seine Schiiler, sowie die Tosa-Schule, gehen in
ihren é&lteren Darstellungen sogar so weil, dal} sie alle unbe-

Fig. 135. Schlafende Frau. Toyokuni-Tama Mono Mai

kleideten weiblichen Korperteile rein weilf lassen, und nur die
Madnnergestalten mit einem leicht gelblichen Ton bedecken.

Wie Hokusai, stdrker individualisierend, ist der gleichfalls in der
ersten Haélfte des neunzehnten Jahrhunderts lebende Toyokuni.
Er verwertet nackte und halbnackie weibliche Figuren in einer
Weise, die sich iiber den Rahmen des Alltdglichen zur novellisti-
schen Begebenheit erhebt, eine Eigentiimlichkeit, die sich auf
seinen Schiiler Utagawa Kuniyoshi vererbt hat und von diesem
weiter ausgebildet ist.

Eine schlafende Frau (Fig. 135), als solche durch das Fehlen
der Augenbrauen gekennzeichnetf, stammt aus dem Buche Tama
Mono Mai, von Toyokuni.

In den Einzelheiten mehr verallgemeinernd als Hokusai und

Strap, Korperformen der Japaner 15
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auch in den Gesichtsziigen mehr der Uberlieferung folgend, hat
er in der reicheren Gliederung der Bewegungen, in der richtigeren
Behandlung der Verkiirzung und im Festhalten neuer Motive eine
eigene Kunstsprache geschaffen.

Von feiner Beobachiung zeugt die Stellung der Arme und Hénde
seiner schlafenden Frau. Die Entspannung der Finger durch den
Schlaf, wobei stets eine leichte Beugestellung vorherrscht, die
starke Knickung im linken Handgelenk, das wihrend des Schlafs
herabsinkt, sind ganz dem Leben abgelauscht.

Wie man siehf, halten sich alle Kiinstler streng an die Vor-
schrift, den nackten Korper nur unter solchen Umstdnden zu
zeigen, unfer derlen er auch im Leben gezeigt wird und der Sitte
gemdl} gezeigt werden darf.

Sie benuten den nackten Kérper meist rein dekorativ, suchen
damit zuweilen eine kiinsilerische, offer eine charakteristische,
mif Vorliebe eine komische Wirkung zu erzielen, und bedienen
sich dazu der ¢infachsten Mittel feingezogener Linien und ab-
getonter Farben,

Sie wissen damit eine erstaunliche Lebenswahrheit zu erreichen,
und jeder Kiinstler versteht es, innerhalb so enger Grenzen seinc
Eigenart in der Auffassung des gleichen Sioffes in besonderer
Weise sprechen zu lassen.

Je mehr Miihe man sich gibf, diese naive Kunstsprache zu
verstehen, je mehr man versucht, sich in ihre Gedankenwelt ein-
zuleben, deésto bunter und reicher spricht sie sich aus.

Nach europdischem Malistab kann keine einzige dieser Ge-
stalten Anspruch auf Schénheit erheben, ebensowenig wie ihre
lebenden Vorbilder.

Es ist auch weniger die Schénheit der Form als die Anmut
der Bewegung, welche gerade den weiblichen Gestalten ihre An-
ziehungskraft verleiht.

LUm diesen Zauber auf sich wirken zu lassen, ihn wirklich schén
zu finden, mul? man frachten, sein Gefiihl ins Japanische zu iiber-
setien, die Sprache gldubig hinzunehmen, die der Kiinstler in seine
Bilder hineinschreibt. ,Jedes Ding hat seine Schonheit, aber nicht
jeder sieht sie.“
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d) Besondere Begebenheiten

Aus dem tdglichen Leben des alternden Europa mit seiner
naturfremden Kulturist der nackte menschliche Kérper verschwun-
den; in der Kunst ist seine Darstellung erlaubt.

Aber die sachverstdandige Freude an seiner Schinheit, welche zu
klassischen Zeiten Gemeingut des Volkes war, ist heute auf kleine
Kreise Gebildeter beschrédnkt, und wenn ein Kiinsiler als hiochstes
Ziel seiner Kunst die Verherrlichung nackter Schonheit erstrebf,
findet er keine gleichgestimmte Menge mehr, die ihn begreifi.

Wihlt er als Motiv die seltenen Gelegenheiten, wo auch heute
noch der Korper entblolt wird, wie beim Bad, beim An- und
Auskleiden, so erscheint sein Bild der Masse mit ihrer ver-
schrobenen Moral ebenso unpassend als die Wirklichkeit, wenn
dabei Zeugen zugegen sind.

Dies Gefiihl mag der Grund sein, weshalb die Kiinsiler seit
Jahrhunderten ihre Stoffe der griechischen Mythologie und der
biblischen Geschichfe entnahmen, um unter diesem Deckmantel
die Nacktheit gewissermalien zu entschuldigen.

Aphrodite in allen Lebenslagen, Diana, die Nymphen und Sa-
tyrn, das Urteil des Paris, Leda mit dem Schwan, lo mit der
Wolke, Danae mit dem Goldregen, Adam und Eva, die Seelen
des jiingsten Gerichts, Lots Tochter, Bathseba und Susanna im
Bade, die heilige Agnes, die biifende Magdalena mufiten herhalten,
um dem nackten Weibe einen anerkannten Stempel aufzudriicken.
Dazu kamen noch alle allegorischen Figuren, unter denen die
nackie Wahrheit am beliebfesfen ist.

Linzdhlige Male sind in dieser Weise Frauen und Maédchen
gemalt worden, welche mit den Gestalten, deren Namen sie fragen,
nur die Nacktheit gemein haben.

Der Japaner kennt derarfige Kunsigriffe und Zugestidndnisse
an die dffentliche Meinung nicht. Sein Gotterhimmel ist bekleidet
nur Okame, und ganz ausnahmsweise Benten, wird nackt gezeigt,
aber auch nur so, wie es der herrschenden Sitte und den Ge-
wohnheiten seines Landes entspricht.

Vor dem europdischen Kiinstler hat der japanische zwei grofie
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Vorteile: der Erste ist, dalf er Vorwiirfe fiir sein Werk im tdg-
lichen Leben findet, und sie ihm ungestraft entnehmen kann; der
Zweite, dal? er einen weiten Zuschauerkreis hat, der seine Kunst-
sprache versteht und zu wiirdigen weil}.

Einer der Hauptvorziige japanischer Malerei, der wohl auch auf
deren engen Zusammenhang mit der Schrift zuriickgefiihrt werden
kann, ist die abgeschlossene Bildwirkuneg.

Jede der gegebenen Zeichnungen ist eine kleine Erzdhlung ; be-
sonders deutlich tritt sie in der Kinderwdsche von Harunobu (119),
in der Ringergruppe (121), in den Badeszenen von Utamaro (125),
Yoshiiku (128—130), Kiyonaga (131, 132) und Hokusai (133, 134)
hervor.

Gesleigert wird diese Wirkung, wenn staft eines einzigen Bildes
mehrere zusammengestelli werden.

Neben dem Kakemono, dem Einzelbild, das aufgerollt an die
Wand gehdngt wird, kenni der Japaner das Makimono, den
Bilderstreifen oder Bilderfries, in Buchform das Oribon, das
Klappbuch, das Shomotsu, das geheftete Buch und die ver-
schiedenen Reihen von losen Farbenholzschnitten, in denen ver-
schiedene Bilder unter einem gemeinschaftlichen Gesichtspunki
vereinigt werden, oder in einer Bilderfolge die verschiedenen Akie
einer ldngeren Handlung sich abspielen.

In allen diesen Darstellungen sind die handelnden Personen
aus dem Leben gegriffen; sie sind und bleiben Menschen. Es
sind nicht bestimmte, an Ort und Zeit gebundene, geschichtliche
Ereignisse, sondern naliirliche Begebenheiten, wie sie sich iiberall
und allezeit unter gleichen Limsidnden wiederholen konnen. Das
Charakteristische liegt in den Figuren selbst, und nicht in dem
historischen Beiwerk.

Linter anderen haben Utamaro, Harunobu und Kiyomitsu das
Médchen- und Frauenleben ihrer Heimat in einer Reihe von kost-
lichen Farbendrucken wverherrlicht.

Sie zeigen die Mddchen einzeln oder in Gruppen, im traulichen
Gesprdch, im Garien lustwandelnd, mit Kdschen spielend, sich
schmiickend, beim An- und Auskleiden, im Bade, die Frauen bei
der hduslichen Arbeit in Kiiche und Vorratskammer, mit den



Fig 1536. Schmetterlinge jagendes Midchen, Kivomilsu, (Samml. H, Vever)
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Kindern beschaftigl, sie ndhrend und versorgend in einer Folge
von Zeichnungen, deren jede ein Idyll fiir sich ist,

Dem Maddchenleben Kiyomitsus ist das Bild eines Méddchens im
leichten hduslichen Gewand entnommen, das mit einer Kate spiell
(Fig. 123). Ein anderes Bild (Fig. 1536) zeigt ein junges Maddchen,
das in jugendlichem Ubermut im Garten die Schmetterlinge mit
dem Facher scheucht. Im Eifer des Spiels ist der lose Kimono
von den Schultern herabgeglitten und enthiillt den jungfréulichen
Korper, ohne dal? sie sich in ihrer lustigen Tadtigkeit storen 1aB1.

Sie denkt keinen Augenblick daran, dal} sie in dem abge-
schlossenen Garten belauscht werden konne, und der Beschauer
wird zum Zeugen eines lieblichen Bewegungsmolivs gemacht,
das in unschuldiger Unbefangenheit an ihm vorbeischwebt.

Zur Ballade wird das Idyll, wenn der Lauscher in den Rahmen
des Bildes fritt und das Médchen in — wie man in Europa sagen
wiirde — nicht salonfdhigem Zustand iiberrascht.

In Fig. 157 kleidet sich eine Dame an. Ganz erfiillt vom Eifer ihrer
Téatigkeit haben Herrin und Dienerin den Einirift des jungen Mannes
nichi bemerkt, der ploslich vor dem halbentbléfften Méddchen sieht.

Eben hat sie ihn mit einer halben Wendung des Gesichts er-
blickt, ohne ihre Stellung weiter zu verdndern; sie erwartet offen-
bar, dal? er sich bescheiden zuriickziehen wird; in seiner Hal-
tung pragt sich die Bewunderung iiber den unerwarteten hiibschen
Anblick aus, die gemischt ist mit dem zdgernden EntschluB, sich
gerduschlos wieder zu entfernen.

Toyokuni und seine Schiiler sind dafiir beriihmt, dal sie mit
ihren Bildern so viel erzdhlen konnen und es verstehen, die ein-
fachste Handlung zu dramatischer Wirkung zu steigern.

In Fig. 138 gibt Toyokuni ein junges Madchen, das im Bade
von einem Manne iiberrascht wird.

Hier ist das Maidchen allein, ohne Dienerin, und vollig ent-
kleidet, so dal} ihre Hilflosigkeit viel starker zum Ausdruck kommit,
als in dem vorigen Bild. Sie hat das Handtuch auf den Schof
gelegt und den Schwammbeutel zwischen die Zdhne genommen,
um mit beiden Hédnden die Schiebetiir zuzuhalten, als sie das
Nahen von Schritten hort. Vergebens: dem stdarkeren Arm des



200) Darstellung des nackten Kbrpers in der Kunst

—

Mannes kénnen ihre schwachen Kréfte keinen Widerstand bieten,
und er weidet sich an dem Anblick ihrer keuschen Nacktheit.
Der Japaner wird darin nicht mehr sehen als ein im Bade iiber-

Toyokuni

Fig. 1588. Susanna im Bade.

raschies Mddchen, und in seiner heiteren Lebensauffassung erwar-
ten, dal} der Eindringer das Méddchen nicht weiter beldstigt, sondern
héchstens, wie Prinz Geniji, ihr Bild im Herzen mit sich forttrégt.

Der mit hergebrachien Uberlieferungen beschwerie Européer
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aber mag bei dieser Szene an Diana, Bathseba oder Susanna
in japanischer Ubersesung denken, weil bei diesen die Uber-
raschung im Bade durch Aktdon, David und die beiden Altesten
geschichtlich beglaubigt ist.

Nach Brinckmann lehnen sich viele solcher Bilderserien an
die japanische Dichtkunst an, mit Vorliebe an die U ta, die be-
liebten Vierzeiler japanischer Schnadahiipferin, welche gewil} fiir
den Japaner einen ganz besonderen Reiz haben, dem Aufien-
stehenden, wenn er nicht ein gewiegter Kenner der japanischen
Literatur ist, aber unverstdndlich bleiben.

Ein reiches Feld fiir die Verweriung nackter weiblicher Ge-
stalten biefef das Leben und Treiben der Awabifischerinnen.
Es sind arme Taucherinnen, die Schwimme, Perlmuttermuscheln
und die elfbaren Awabimuscheln mit Hilfe von Stemmeisen unter
dem Wasser loslésen. Nach altem Herkommen sind es nur Frauen
und Mddchen, welche diesen ansirengenden Beruf ausiiben.

Die stark zerkliiftete Kiiste, die zahlreichen kleinen, vorge-
lagerten Inselchen sind die Stdtte ihrer Tatigkeit und werden zum
Stelldichein zahlreicher Zwischenhéndlerinnen, oft auch der Ziel-
punkt von Ausfliiglern, welche in Bootfen hinfahren, um dieses
echt japanische Schauspiel zu beobachten.

Bei der Arbeit haben sie alle Kleider bis auf das kurze rote
Lendentuch abgelegt. Wenn sie sich am Strande oder in ihren
Booten ausruhen, fragen sie einen leichien Kimono lose umge-
worfen, der hdufig in sinniger Weise mit Fischen und anderen
Bewohnern der Tiefe wverziert ist.

Nie sind sie ganz nackt, tropbdem das Lendentuch die rasche Be-
wegung behindert; der Grund ist wohl der, dal} sie damit, wie die ma-
laiischen Fischer mit ihrem Ledergurf, den empfindlichen Unterleib
vor den Angriffen der kleinen, scharfzdhnigen Fische beschiiten.

Da die Awabifischerinnen meist an entlegenen Stellen der Kiiste
arbeiten, mul} man schon hinreisen, wenn man sie sehen will,
und der Kiinsiler, die diesen Stoff behandeln, gibt es nur wenige.

Es ist merkwiirdig, dal? viele dieser seltenen Bldtter sich aus
drei Teilen zusammensesen. Brinckmann spricht von einem Trip-
tychon, das er gesehen hat.
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Fig. 139. Awabifischerinnen

In Fig. 139 taucht eine Fischerin, nach Luft schnappend, aus
den Fluten, eine Andere, in einem mit Rochen und anderen See-
ungeheuern geschmiickten Gewande, nimmt die Beute in Emp-
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fang, wdhrend eine Dritte im Boot sit, ihre Haare trocknet und
mit Aufmerksamkeit den Fang der Gefdghrtin betrachtel.

Dicht dahinter liegt ein Boot mit reichgekleideten Menschen,
die dem ungewohnten Treiben zuschen.

Auch dies Bild ist das Mittelstiick eines Dreiblaits; das linke
Blatt enthdllt den anderen Teil des Awabibootes mit einigen halb-
nackten Taucherinnen und Kérben, das rechie Seitenblatt bringt
die Verldngerung des Hinterbootes mit geschmiickten Frauen.

Tafel Ill gibt ein Einzelbild mit zwei Awabifischerinnen. Die
Eine preBt stehend, das Stemmeisen zwischen den Lippen, ihr
nasses Gewand aus. Es ist dies ein besonders beliebtes Motiv,
welches sich fast auf allen Awabidarstellungen wiederholt. Auch
die Zweite, welche, mit halbem Leibe aus dem Wasser auftauchend,
frohlockend ihre Beute zeigt, ist eine typische Figur, welche in
dhnlicher Form hé&ufig angebracht wird.

Von Tiek aus Hamburg erhielt ich ein Oribon von zwolf Blattern,
welche in vier Gruppen von auch je drei Bldftern zerfallen, wo-
bei jeweils das Zweite unverkennbar den Mittelpunkt der Hand-
lung bildet.

Das Oribon umfaBt 18 Awabifischerinnen, wovon 14 nur mit
Lendentuch, 4 mit umgeworfenem Kimono bekleidet sind, aber
auch diese durch das nasse, friefende Haar gekennzeichnet —
und 12 unbeteiligte Frauen in mehr oder weniger reicher Klei-
dung, dazwischen einige spielende und angelnde Kinder.

Die Komposition ist so klar und iibersichilich, da? man schon mit
Worten ein deutliches Bild des ganzen Hergangs entwerfen kann.

Erstes Dreiblatt. Leichte Morgenarbeit.

Mittelblaii: Eine Fischerin mit feuchtem Haar und weit offenem
Kimono kauert neben einem gefiilllen Korb und gibt dem neben
ihr stehenden, stdmmigen Knaben die Brust. Auf dem linken
Seitenblatf zwei Mddchen im Lendentuch, ruhend; eine steckt
den Ful? ins Wasser, um den die Fische spielen. Auf dem rechten
Seitenblatt ein Mddchen in der beliebten, auf Tafel IV gezeigten
Stellung, ihr Tuch auswindend. Daneben eine bekleidete Hdnd-
lerin, die die Waren priift.
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Zweites Dreiblatt. Lebhafte Arbeit am Gestade.

Mittelblatt. Bug des Awabischiffes, darin eine fast nackte
Taucherin, eine Zweite hdlt sich, den Leib im Wasser, am Rande
fest und hebt eine Muschel hinein. Im Hinfergrund eine Land-
zunge, auf der zwei reichgekleidete Frauen stehen und ein kleines
Madadchen mit einer Krabbe spielt. Auf dem linken Seitenblatt ist
die Fortsetung des Bootes mit gefiillten Kérben und zwei Tauche-
rinnen, deren Eine stehend die typische Stellung mit dem Aus-
driicken des Schurzes wiederholt. Im Hintergrund eine reichge-
kleidete Dame und ein Kind, das auf die Krabbe zulduft.

Auf dem rechten Seitenblait noch drei Zuschauerinnen auf der
Landzunge, vorn eine Taucherin unter dem Wasser, die eine
Muschel losbricht. Auf diese in die rechte Ecke geriickie Figur
sind alle Blicke der Gestalten auf dem Dreiblaft gerichtet.

Drittes Dreiblatt. Schwere Arbeit auf offener See,

Mittelblatt. Am Rande des Awabischiffes hélt sich eine Taucherin,
die Muschel in der Hand, in der Stellung fest, wie das zweite
Mddchen der Tafel IV: im Boot zwei Zuschauerinnen. Auf dem
linken Seitenblatt der Vorderteil des Schiffes mit einer Dame,
davor ein Maddchen, das in die Tiefe hinabtauchi. Auf dem
rechten Seitenblatt der hintere Teil des Schiffes, eine Fischerin
im Kimono am Sieuer; daneben eine Handlerin und Korbe.
Vorn ein Mddchen, das mit der Muschel auftaucht.

Viertes Dreiblatt. Rast.

Mittelblatt. Eine Taucherin im Lendenschurz sit neben dem
vollen Korb am Steuer, eine Andere im Kimono hinter ihr kdmmt
sich das Haar.

Linkes Seitenblatt. Ein Méddchen im Lendenschurz mit triefen-
dem Haar zdhlt die Beute in einen Korb:; zwei Handlerinnen
schauen ihr zu. Auf dem rechten Seitenbild liegt eine Taucherin
nur mit Schurz bekleidet lang ausgestreckt miide am Strand,
eine Andere im Kimono nimmi den vollen Korb auf.
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Diese Beschreibung soll nur ein Beispiel sein, wie sich eine
japanische Bilderfolge ablesen ldBt. Mit den Gestalten der zwei
hier gebrachten Abbildungen kann man leichi die Worte zu Bil-
dern ausbauen, aber freilich nicht die feineren Einzelheiten der
Zeichnung wiedergeben.

Der Oribon als Ganzes zeigi einen harmonischen Aufbau.
Zwei bewegte Szenen zwischen zwei ruhigen. Auf den zwei
dulleren Bldttern sind die Figuren weniger zahlreich, aber in
groflerem Malistab ausgefiihrt, gleich als wollte der Kiinstler an-
deuten, da? man sie in der Ruhe besser betrachten kann.

Das Ganze ist die Geschichte eines Tages aus dem Leben
der Awabifischerin in schlichter einfacher Sprache und fesseln-
der Darstellung.

Zu den Eigentiimlichkeiten japanischen Volkslebens gehiri
auch das Yoshiwara, das eine Well fiir sich bildet und im
iLeben des Japaners eine dhnliche Rolle spielt, wie vor Zeiten
die Welt der Hetdren bei den Hellenen.

Fiir einen Europder ist es schwer, sich in die dortigen Zu-
stdnde hineinzudenken, aber wenn man weil?, dal’} von den das
Yoshiwara bevilkernden Midchen ein gewisser Bildungsgrad,
hauptsdchlich die Kenntnis der Musik, des Tanzes, des Schrei-
bens und des Blumenwindens, verlangt wird, demnach eine Er-
ziehung, welche nur den Mddchen besserer Stidnde zuteil wird,
kann man leichter begreifen, dall der Japaner der Kurtisane eine
grofere Achtung entgegenbringt und sie nicht selten sogar zur
Gefdhrtin seines Lebens erwdhlt.

In den bildlichen Darstellungen sind die Bewohnerinnen des
Yoshiwara gekennzeichnet durch besonders reiche Kleidung und
die grofien Nadeln von hellgelbem Schildpatt, welche ihre Haupter
wie Strahlen umgeben und von alters her die Zeichen ihres
Standes bildeten.

Europdische Damen, welche auf kostiimierten Baéllen echt japa-
nisch aussehen wollen, pflegen gerade durch solche in das Haar
gesteckie Nadeln und Pfeiler den japanischen Charakter moglichst
zu befonen und ahnen nicht, mit welch bedenklichem Kopfschiitteln
dieser Schmuck des Yoshiwara vom Japaner befrachtet wird.
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Gleich wie bei den chinesischen Mddchen auf den Blumen-
schiffen ist die kostbare und mdglichst verhiillende Pracht der
Kleidung verbunden mit einem feinen, gebildeten Benehmen und
den gefdlligen, liebenswiirdigen Umgangsformen, womil sie ihre
Gdste zu fesseln suchen.

Wie im Leben sind auch auf allen dlteren Darstellungen diese Mad-
chen stets in farbige, prdchtige, reiche Gewdnder gehiillt und unter-
scheiden sich durch nichts, als durch die Buntheit der Kleidung und
den eigentiimlichen Kopfschmuck von anderen Frauengestalten.

Die vornehme Frau frdgt, wie bei uns, auf der Sirafle dunkle
unauffdllige Kleider von gesuchier Eintachheit.

Selbst Hokusai, dem sonst nichts heilig ist, hat sich hier streng
an die japanischen Anstandsregeln gehallen und seine Kurfisane
der Offentlichkeit moglichst bekleidet vorgefiihrt (Fig. 140).

Das innere Leben des Yoshiwara und andere Szenen aus dem
Liebesleben werden nur in den Makurabunko, den Kissenbiichern,
zur Darstellung gebracht.

Diese Biicher sind, wie die Friihlingstdfelchen der Chinesen,
dazu bestimmt, den Neuverméhlien zur Belehrung unter das Kissen
gelegt zu werden.

Selbst groffe Meister wie Utamaro, Harunobu und Andere
haben sich nicht gescheut, diesen Zweig der Kunst zu pflegen
und auch ihre Namen dabei nicht verschwiegen.

Die Behandlung der nackten Gestalten ist die gleiche wie bei
den hier gegebenen Beispielen; da sie aber nicht fiir die Offent-
lichkeit bestimmf sind, entspricht es nur dem japanischen An-
standsgefiihl, sie dort zu lassen, wohin sie gehdren.

Es wurde schon gesagt, dalf Toyokuni und seine Schiiler in
der dramatischen Ausarbeitung einer Handlung ihre besondere
Stdarke entwickeln.

Ein gutes Beispiel hierfiir ist ein 10 m langer Makimono Uta-
gawa Kuniyoshis, in dem er eine Begebenheit schildert, welche
ihm reichliche Gelegenheit zur Darstellung nackter Korper in
den verschiedenartigsten Stellungen biefet.

Vier edle Damen lustwandeln auf einer Insel, werden von Rdubern
iiberfallen, entkleidet, mifhandelt und dann von einem Samurai befreit.
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Diese einfache Erzdhlung bietet Kuniyoshi Gelegenheit zu einem
lebhalt bewegten, figurenreichen Gemidlde, dem die Bilder Fig. 141
und 142 entnommen sind.

Beim Aufrollen des Makimono erscheint alles friedlich und

Fig. 140. Mddchen aus dem Yoshiwara. Hokusai

heiter; eine weite Aussicht auf das mit lieblichen griinenden
Inseln bedeckte Meer &ffnet sich vor den Blicken. Man naht
dem Gestade, das grifer und groBer aus dem blauen Wasser

emporwdchst, sich mit Blumen und blithenden Bé&umen be-
deckt.
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Vier Damen in reichen Gewadndern lustwandeln und pfliicken
Blumen; es sind zwei verheiratete Frauen, wie aus dem Fehlen
der Augenbrauen ersichilich und zwei junge Mdadchen; ein Diener
folgt mit Erfrischungen und Koérben geheimnisvollen Inhalts.

Eines der Mddchen hat sich von den iibrigen getrennt. Ein

Fig. 141. Die R&duber von Utagawa-Kuniyoshi

Réuber springt aus dem Gebiisch und faf}t sie an. Auf ihr Hilfe-
geschrei eilt der Diener herbei, wird aber von den Genossen des
Rdubers gefal’t, zu Boden geworfen und geknebelt.

Nun bemdchtigen sich die Rduber auch der anderen Damen,
zwingen alle,ymit dem Gesicht nach unien sich niederzulegen und
nehmen ihnen ihre fahrende Habe und ihre Kleider ab.
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Auf Fig. 141 reilit ein Rduber eine Frau am langen Haar und
rechten Arm zur Seite, nachdem er sie ihrer Kleider, die zum Biin-
del geschniirt daneben liegen, bis auf wenige Reste beraubt hat.

Fig. 142 zeigt die andere Frau mit den beiden jungen Mad-
chen, alle drei nackt und geknebelt, an einen Baum gebunden.
41

Fig. 142, Die Rduber von Utagawa-Kuniyoshi

Alle vier werden an verschiedene Pldtse der Insel verteilt. Nach-
dem der Raub in Sicherheit gebracht ist, soll die MiBhandlung
der Opfer beginnen. Da erscheint der Samurai und jagt die
Ré&uber in die Flucht.

Mit den einfachsten Mitteln sind die nackten weiblichen Kdrper

charakterisiert.
Sirap, Korperformen der Japaner 14
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Die dltere verheiratete Frau hat eine schlaffere Haut, die Briiste
haben sich gesenkt, die Falten vom Hals zum Nacken, in den
Achseln, unfer den DBriisten, an den Leisten treten deutlicher
hervor; die Gesicntsziige sind scharfer (Fig. 141).

Die zweite verheiratete Frau, die aufrechtstehend an den Baum
gebunden ist, trdgt nicht nur in dem um die Mitfe geschlungenen
Tuch, sondern auch im aufgetriebenen Leib und den dunkler ge-
farbten Warzenhofen die deutlichen Zeichen der Schwangerschafi
zur Schau.

Die jugendliche Fiille im Korper der Mddchen, die verschiedenen
Grade des Welkens bei den Frauen sind am Gesicht wie an
jedem einzelnen Teile des Kirpers sichtbar gemacht; jede einzelne
Gestalt hat ihre besondere Eigenart,

Schién umrissen und sehr fein empfunden ist die vorniiber-
geworfene nackte Gestalt des gefesselten jiingsten Méddchens
in Fig. 142.

Aus der knieenden Stellung hat sie sich nach vorn iibergebeugt,
um schamhaft Brust und Gesicht zu bedecken, weil die auf den
Riicken gefesselten Arme es ihr unméglich machen, in gewohnter
Weise mit vorgehaltenen Hénden ihre BlofBe zu verhiillen.

Das zweite Mddchen wird durch die enger gezogenen Fesseln
verhindert, die gleiche Bewegung zu machen, und wendet nur
den Kopf mit angsterfiilllen Augen zur Seite.

Es ist nur ein unendlich kleiner Bruchteil aus der iiberreichen
Schatkammer japanischer Kunst, den ich hier zeigen konnie.
Es geniigt aber, um ein Bild von der japanischen Auffassung des
menschlichen Kérpers in der Malerei zu geben.

Der Maler hdlt sich in groBen Ziigen an das Leben: Er gibt
den Kérper nur da nackt, wo er auch im Leben nackt gesehen
wird, er hdlt sich an den schematisierfen gelben Rassencharakiter,
die schrdgen Augen, den langen Rumpf und die kurzen Beine und
idealisiert nach der weillen Seite hin nur in der Farbe der Haut.

Trot der starken Schematisierung der Ko&rperlinie und zahl-
reicher anatomischer Fehler zeichnen sich alle Gestalten durch
die lebenswahre Wiedergabe der Bewegung, alle Bildergruppen
durch die Feinheit der Komposition aus.
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Dabei darf man nicht vergessen, dal} viele feinere Ziige dem
Auge des Fremden entgehen, welche fiir den Japaner, der das
Bild nicht nur sehen, sondern auch lesen kann, von beson-
derem Wert sind.

Technisch mag die europédische Malerei hther stehen, in einem
Punkt aber ist ihr die japanische bei weitem iiberlegen, und das
ist in der Wahl der Motive: Darin sind sie der groffen Lehr-
meisterin Natur sehr viel ndher geblieben, und das haben sie
der gliicklichen Mischung von Nalur- und Kulturvolk zu danken.
Damit bekommt aber der Japaner noch einen anderen Vorteil iiber
den Europder, und das ist die unbefangene Kunstbetrach-
tung. Der Europder weil} zu viel, denkt mehr in Begriffen als in
Bildern, und die Begriffe entfernen ihn von der Natur.

Es gibt ein naturwissenschaftliches Denken, das sich mehr
auf Bildern aufbaul, und ein philosophisches Denken, das von
Begriffen ausgeht. Naturwissenschafiler, welche gewohnt sind,
empirisch vorzugehen und aus den Bildern erst nachiraglich Be-
griffe zu bilden, miissen immer wieder zur Natur zuriickkehren,
der exakt denkende Philosoph eniferni sich von ihr, je mehr er
sich in seine Begriffswelt einspinnt.

In der Kunstbetrachtung zeigt sich dieser Unterschied darin,
dafl der Naturkundige als Malistab die Natur benust, der Philo-
soph aber seine Gelehrsamkeit.

Auch hier nimmt der Japaner eine gliickliche Miitelstellung ein.

Fiir die Malerei hat er die aus der Schriftsprache abgeleiteten
Begriffe, welche der chinesischen Kulturwelt entstammen; dazu
kommt aber die dem Naturvolk eigene, innige Kenntnis und
sorgfdltige Beobachtung der Natur, welche seine Begriffe ldutert
und ihn immer wieder zur Natur selbst zuriickbringt und sein
Gefiihl fiir das natiirlich Schéne rein erhadilt.

Dalk dem so ist, wird am deutlichsten, wenn er seine Kunst-
fertigkeit in einer Richtung betdtigen kann, wo die Anlehnung
an die schriftlichen Begriffe wegféllt, ndmlich in der Plastik.

Hier zeigt sich erst ganz, wie scharf er sieht und wie er in
der Malerei seine ganze Kraft nur darum nicht entfaltet hat, weil
er deren zur Aussprache seiner Gedanken nicht bedurfie.
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2. Die Plastik

Man mag von der siidlichen Tropenpracht, man mag von der
steinigen Gebirgswelt Westamerikas her in das japanische Insel-
paradies einfahren, man wird immer den Eindruck bekommen,
dal? man in ein Reich der Liliputer verschlagen wurde, in dem
alles klein und zierlich ist. Klein wie Spielzeug sind die Men-
schen, klein die Tiere, klein die Hauser, klein die Bdume. Selbst
der gewaltige Fujiyama, der feuerspeiende Berg mit dem schnee-
bedeckten Gipfel, der die Gegend beherrscht, erscheint aus der
Ferne wie ein schmackhafter, von unten graugriin umwickelter
Zuckerhut und nicht wie ein einsam thronender Bergriese.

Die eigentiimliche Beschaffenheit ihres Landes ist der Grund,
daf? die Japaner keine eigene monumentale Baukunst besien.

Der stetig von Erdbeben erschiitterte Boden verbietet ihnen,
steinerne Gebdude aufzutiirmen, und darum sind alle ihre Hauser,
Paléste und Tempel von Holz und gewinnen an Breite, was sie
an Hohe verlieren. Sie verzichten auf die architektonische Massen-
wirkung und ersefjen sie durch feine Gliederung der Einzel-
heiten, durch sorgféltige Ausbildung der Ornamente und Farben.

Auch in der Plastik haben sie sich den Aufschwung zu monu-
mentaler Gréle auf die Dauer versagen miissen,

a) Monumentale Plastik

Mit dem Buddhismus hat die aus griechischen Uberlieferungen
abgeleiteie buddhistische Kunst ihren Einzug in Japan gehalten
und auch dort versucht, ihre Goiter durch gewaltige Denkmaler
und Tempel zu ehren.

Aber nur wenige Uberreste haben die Zeiten iiberdauert und
der Gewalt der Elemente trogen kénnen. Die kleinen Buddhas,
Wishnus und Shiwas haben sich in Japan neben dem Shinto-
dienst eingenistet und Gautama Buddha ist der einzige, dessen
Kolossalbild, von den Japanern Daibuisu, der ,grofe* Buddha
genannt, sich auf japanischem Boden hie und da erhalten hat.

Ein riesiger Buddhatempel soll einsi in Kamakura gestanden
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haben, ein machtiger Holzbau, in dem Daibutsu, der grofie Buddha,
thronte. Der Tempel ist verschwunden, durch Erdbeben oder
Feuer vernichtet, aber noch immer sit der grofte eherne Buddha
dort in erhabener Ruhe, unbeweglich, die Seelenperle auf der
Stirn und achtet nicht der Stiirme und Regengiisse, denen er
jelzt unbeschiist preisgegeben ist.

Fig. 143. Daibuisu von Kamakura

Sein Bild (Fig. 143) hat sich mit einer wunderbaren griinen
Patina bedeckt und leuchief weithin durch die Pinienwiélder, die
die heilige Stétte umgeben, iiber die mit Lotosblumen bedeckten
Seen, die zu seinen Fiifen sich weit in die Ebene hinausziehen.
Weit im Umkreis um das erhabene Bild, zum Teil in dem rings
aufgeschossenen Wald, sieht man noch die groBen flachen
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Steinplatten, welche die Sdulen des mdchtigen Gebédudes ge-
tragen haben.

Auch der schwerste Sturm, der ihn fast zu vernichten drohte,
ist vor efwa 30 Jahren, ohne Spuren zu hinterlassen, an seinem
Haupte voriibergezogen.

Damals fehlie wenig, dalf er nach Amerika verkauft worden
wire: des Kupfers wegen; aber er erleuchtete die H&upter
seiner Gldubigen und sie weigerfen sich, den Handel einzugehen,
und heutzutage sind die Japaner auch ohne Buddha erleuchtet
genug, um auf dieses gewaltigste ihrer Kunstwerke leichten
Kaufes verzichien zu wollen.

Aufer einer ganz geringen Erhebung der Augenspalte im
dulleren Winkel unterscheidet sich dieser Buddha in nichts von
den indischen Bildern, und er hat diesen mongolischen Zug wahr-
scheinlich unterwegs in China angenommen, sonst hat er ebenfalls
dort, wie in Tibet und der Mongolei, bis auf sehr kleine Mongoli-
sierungen seinen urspriinglich indischen Charakter bewahri!.

Auch in Nara, dem DBrennpunkt des Buddhismus, habe ich
eines dieser Kolossalbilder des Buddha gesehen, zwar, wie mir
schien, nicht so grol}, dafiir war es vergoldet und hatte noch
ein eigenes Haus.

Fig. 144 zeigt einen der groflen, aus Holz geschnitzten Wichter,
die zu beiden Seiten des Eingangs aufgestellt sind, und durch
ihre leuchtende Farbenpracht schon von weitem die Aufmerk-
samkeil des Herannahenden auf sich lenken.

Die in diesen Gestalten angewendete Behandlung des nackten
Korpers, die knochige Ubertreibung der Muskulatur, die starke
Akzentuierung der halb mongolischen, halb mitfellindischen,
verzerrten Gesichisziige findet sich auch bei Darstellungen von
Windgditern, Teufeln und Tengus in der Malerei und im Holz-
schnitl. Sie sind zur Grundlage eines neuen, frasenhaften Typus
der menschlichen Gestalt geworden, der sich in dieser Weise
auller in Japan nirgends findet.

Zwei dltere Nachbildungen dieser Wédchter in glasiertem Ton,
die ich aus Japan mitgebracht habe, zeichnen sich durch eine beson-

1) Vel Griinwedel, Mythologie des Buddhismus. Brockhaus 1900.
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ders fein durchgefiihrte Behandlung der Armmuskulatur und eine
trots des kraftigen Korpers sehr kleine Hand und ebensolchen Fuf?
aus. Die Proportionen entsprechen der japanischen Normalgestalt.

Die zahlreichen kleineren Buddhas, die sich auler in Tempeln

e
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Fig. 144, Tempelwdchter aus MNara

auch als Hausgitter zum Privatgebrauch recht hédufig in Japan
finden, lehnen sich ebenfalls, soweit meine Erfahrung reicht, eng
an das indische Vorbild an. Der einzige charakteristische Lnter-
schied, den iibrigens auch der Daibutsu von Kamakura zeigt,
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liegt in der teilweisen Bekleidung des Oberkorpers, die bei den
indischen Buddhas meist fehlt.

Wenn man zwischen Bombay und Yokohama, in Madras,
Benares, Singapure oder Hongkong einen Buddha kauft, kann
man sicher sein, daf} er in Deufschland oder England gemacht ist.

Er ist einer der verbreitetsten Handelsartikel, den die meisten
Weltreisenden befriedigt seiner alten Heimat wieder zufiihren und
ihm vielleicht einen Ehrenplat zwischen echt Delfter Porzellan
anweisen, das, wie er, in Deutschland geboren ist.

LIm einen echten Buddha zu bekommen, mufl man sehr vor-
sichtig zu Werk gehen und nach einem gebrauchten Buddha
fahnden, d. h. einen, zu dem schon einmal gebetet wurde; denn
zum Beten werden nur die wirklich echten benust.

Es war eine beinahe strafbare Handlung, durch die ich in den
Besit eines kleinen Bronzebuddhas gelangte.

In der Ndahe von Nikko, der heiligen Tempelstadt, sah ich
durch die gedfinete Tiir, wie ein Bauer vor ihm sein Gebet ver-
richtete.

Als er damit fertig war, lief ich ihm durch meinen Fiihrer
bedeuten, dalt ich den Buddha zu kaufen wiinschte.

Er schiittelte entschieden mit dem Kopfe. Ich zeigte ihm auf
der flachen Hand einen Silberdollar, einen zweiten, einen dritten,
der Bauer blieb ungeriihrt, erst beim achten konnte er nicht mehr
widerstehen.

Er trat in die Hiitte, verhiillte seinen Buddha und reichte ihn
mir mit der einen Hand, wdhrend er mit der anderen hinter dem
Riicken das Geld in Empfang nahm: Buddha sollte nicht sehen,
dal} er fiir schniodes Geld verkauft worden war. Das war so
rithrend, dalf mich der Kauf reute. Aber mein Fiihrer tristete
mich damit, daf der Bauer von dem Gelde einen viel griéfieren
Golt bekommen werde und daf Jener ihm verzeihen werde, was
er an Diesem gesiindigt. Schliefflich war ich, obgleich ich den
Japaner durch die Stachelung seiner Habsucht zu der gottlosen
Handlung verfiihrt hatte, doch der am meisten Betrogene, weil
ich einen fiir japanische Verhdlinisse ganz unverhdlinismdRig
hohen Preis bezahlt hatte.
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la, ich glaube, daf? mein Buddha weil}, wie feuer er mir war,
denn er hat mich nie anders als mit freundlicher Milde ange-
blickt.

Im Gesicht trdgt er keinen mongolischen Zug und kodnnte
ebensogut aus Java oder Vorderindien stammen.

In den monumentalen Werken Japans herrscht der fremde Einflul?;
in seiner eigenen Grolle zeigt sich der Japaner erst in der plasti-
schen Kleinkunst.

b) Die Kleinkunst

Hier kommen aus dem reichhaltigen Gebiet japanischer Klein-
kunst zwei Richtungen in Betracht: die aus Holz, Elfenbein oder
Metall angefertigcten N etsuke, welche sich iiber das Kunsthand-
werk zum selbstdndigen Kunstwerk erheben und zuweilen noch
eine ornamentale Stilisierung und Anpassung an Gebrauchs-
zwecke erkennen lassen, sowie die farbigen Holzschnipe-
reien, welche nur die méglichst getreue Wiedergabe der Natur
zum Ziel haben.

Die Netsuke ist urspriinglich ein durchbohrter Knopf, durch
den eine doppelte Schnur gezogen wird, welche die Pfeife, den
Tabaksbeutel oder andere Gebrauchsgegenstdnde festhélt. Uber
ihre kiinstlerische Ausgestaltung gibt A. Brockhaus in seinem
oben erwdhnten Werke eine erschépfende und mit prachtigen Ab-
bildungen geschmiickte Beschreibung. In seiner kostbaren Samm-
lung befindet sich auch das Original von Fig. a auf Tafel IV, das
eine nackie Awabifischerin in aufrechier Stellung vorstellt.

Abgesehen von dem zu groffen Kopf, der nur 6,dmal in der
Koérperhéhe aufgeht, sind die Proportionen, entsprechend dem
Idealkanon von Kyosai aus der dlieren Zeit, der auch diese Figur
angehort, nach europdischem Malistab normal.

Wie bei Kyosai sind die schmalen Hiiften, die fehlende Taille
und die schiefgesiellien Augen mongolisch; aber auch an den
Beinen zeigt sich trot der normalen Lédnge der gelbe Charakter
darin, dal? die Unterschenkel im Verhdlinis zum Oberschenkel
stark werkiirzt sind. Die anatomischen Einzelheifen sind soweit
abgegldttel, als die Kleinheit der Darstellung es verlangt, aber
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viel weniger schemalisiert, als auf den entsprechenden Zeich-
nungen. Trot der Kleinheit sind die Beugungen der Arme im
Ellbogen und Handgelenk, die Finger, die Fiile anatomisch rich-
tig und lebenswahr. Aus der Tradition beginnt sich der natiir-
liche Korper loszuschdlen.

Gleichfalls der Brockhausschen Sammlung entnommen ist eine
Elfenbeinfigur der nur mif einem schmalen Lendeniuch um-
giirtelen Okame (Taf. IV, Fig. d).

Hier ist sie in kauernder Stellung dargestellt, wie sie die
Arme reckt und den Mund weit zum Gdhnen 6ffnet, in dhnlicher
Weise, wie der Greis von Hokusai, der die Langeweile verkorpert
(Fig. 117).

Es ist echt japanischer Humor, der sich in dieser leicht kari-
kierten Gestalt ausspricht,

Selbst Okame kann nicht immer lachen und lusiig sein; gerade
bei ihr aber, der allzeit Frihlichen, wirkt es doppelt komisch,
wenn sie in einem Augenblick iiberrascht wird, wo auch sie des
ewigen Wisemachens miide ist.

In der Wiedergabe des Koérpers hat sich der Kiinstler an die
Uberlieferung gehalten und diesen weiblichen Fallstaff der Ja-
paner mit schwellenden, derbrunden Formen ausgestatite!, wie ihn
das Leben im niederen Satsumatypus liefert. Es ist die schon
in der Jugend iiberquellende Fiille, welche auch den Rubensschen
Frauengestalten eigen isf.

Von guter Beobachtung zeugt der kleine Zug, dal} der feiste
Schenkel sie hinderf, das rechte Bein so weit unterzuschlagen,
wie es bei der Japanerin in der Hockstellung iiblich ist.

Die Briiste sind verhdlinismélig klein und von guter Form.
Sehr naiv ist die Auffassung des Kiinstlers, der, ohne sich
um Proportionen zu kiimmern, das Gesicht und
dessen Ausdruck als das Wichtigste in der Dar-
stellung einfach durch stdarkere Vergréllerung her-
vorhebt. Fiir den Europder stort das den Gesamteindruck,
fiir den Japaner heifit dies: sieh dir genau das Gesicht an, das
ist die Hauptsache.

Die verschiedenen mythologischen Tiere, wie Tanuki, der
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Dachs, Inari! oder eigentlich Kitsune, der Fuchs, Kame, die
Schildkrite und Saru, der Affe, kommen fiir unsere Zwecke
nicht in Betracht, wohl aber Tako, der Polyp.

Tako, der achtarmige Bewohner des Wassers, steht bei den
Japanern in dem Rufe, dal} er Badende, und zwar mit Vorliebe
badende Frauen, iiberrascht und sie durch seine unberechen-
baren, vielseiligen Umarmungen in Schrecken seit.

Dies Motiv ist auch in der europdischen Kunst zuweilen be-
niist worden als eine willkommene Veranlassung zur Darstellung
des Nackten. Der Japaner dagegen geht nicht vom Nackien, son-
dern vom Motiv aus, und bringt das Nackie dabei an, weil es
dazugehort.

Tafel IVb und ¢ stellen zwei kleine elfenbeinerne Figuren dar,
welche in feinster Plastik dem nackien weiblichen Kérper gerecht
werden. In Fig. b ist es eine junge Frau mil rasierten Brauen und
mongolischen Augen, die der Polyp umschlingt. Der Unterkérper
ist verhiillt, die Formen des Oberleibs sind im schiénsten Eben-
mal}, mit leicht angedeuteter Taille nach weiffem Ideal gebildet.

In Fig.c ist es ein halberwachsenes Madchen, das Tako im
Bade zum Angriff gewdhlt hat. Das rechte, gestrecktie Bein des
Mddchens hat er mit seinem mdchfigen Fangarm umwunden,
wdhrend er sie mit drei anderen Fangarmen von hinten her
umschlingt. Das Madchen, in dessen Gesicht Schrecken iiber
den Angriff mit Belustigung iiber das ungewohnliche Ereignis
streiten, hat mit der rechten Hand die lange Nase Takos um-
fal?t, widhrend sie mit der linken dessen zudringliche Arme zu-
riickschiebt.

Der Oberkirper des Mddchens ist ein Meistersiiick der Klein-
plastik; die feine Ausarbeitung von Schulter, Armen und Nacken,
die gute Form der Briiste, das leichte Ausweichen des Rumpfes
mit Emporziehen der linken Schulter, die kriftig zupackende
Bewegung des rechien, die zerrende des linken Armes freten
schén heraus und lassen keinen anatomischen Fehler erkennen.

1) Inari ist der Name eines Goltes, dessen Heiligium in Kioto durch Flichse
bewach! wird. Nach dem Inaritempel wird auch wohl der Fuchs zuweilen
Inari genanni.
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Es sind Formen, wie sie sich in gleicher Vollkommenheii so-
wohl bei der weillen wie bei der gelben Rasse finden. Dal} in
diesem Falle auch das Gesicht einen weilten Charakter hat, mag
daher kommen, daf} in der Erregung des Ringens die Brauen
emporgezogen und die Augen weit gedfinet sind, und daf das
Gesichisoval in der Mittelbreite durch das wallende Haar ver-
deckt wird.

Mongolisch sind an dieser Figur nur die kurzen Beine und,
wenn man will, der gelbliche Ton des Elfenbeins, welcher der
zarten, natiirlichen Hautfarbe der Japanerin entspricht. Der einzige
Fehler ist die anatomisch miBgliickte Stellung des linken Beines.
Der Kiinstler beabsichtigte, zu zeigen, wie es mit aller Kraft im
Hiifigelenk angezogen und gebeugt wird; diese Absicht ist nicht
gegliickt; denn das Kniegelenk ist zu breit und verschwommen,
und die Einlenkung des Oberschenkels in die Hiiftbeuge zu weit
nach aufien geschoben.

Der rechte Oberschenkel der halbverhiillien Frau in gleicher
Lage (Tafel IV, b) stellt diese Abwehrstellung in richtiger Form dar.

Ganz vortrefflich ist aber das Spiel des Fulfes am rechfen, vom
Polypen umschlungenen Bein mit den, in der Anstrengung des
Sichloswindens, nach innen gekriimmien Zehen wiedergegeben.

Diese vier Netsukes geben ein gutes Bild, wie allmdhlich die
Darstellung des Korpers die Tradilionen der Schrift und der
Malerei verldli.

Je mehr der Kiinstler aus der Fldche in den Raum emporsteigt,
desto mehr streift er das kulturelle Schema ab und ndhert sich
der Natur.

Der Himmel flieht, die Erde hat ihn wieder, und mit der ganzen
Kraft, die dem Naturvolk schon zu den Zeiten des alten Hihlen-
bewohners Perigords eigen war, geschult durch die Technik, die
es in der Kultur dazu erworben hat, bildet es jest auch die mensch-
liche Gestalt mil der vollen Lebenswahrheit, wie sie ihm im Leben
enfgegentritt,

Diese neue Richtung in der japanischen Kunstist eine Errungen-
schafi des lepten Jahrzehnts, aber ganz selbstdandig, ganz unab-
hdngig von europdischen Einfliissen entstanden.
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Sie wird von bescheidenen, unbekannten Kiinsilern mehr hand-
werksmiilig ausgeiibt, aber das Handwerk ist ja der goldene
Boden, auf dem die Kunst wdchst.

Das Material ist Holz, dessen Bearbeitung gerade in Japan
von Grund aus beherrscht wird, und dazu kommt die Bemalung
in natiirlichen, nicht abgeitnien Farben.

—— = — IR
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Fig. 145. Miihlsteinarbeirer

In naiver Unbefangenheit hat damit der japanische Kiinstler
ein Problem, die Verbindung der plastischen Form mit der Farbe,
geltst, woriiber in Europa frots vielfacher Versuche noch lange
keine Einigkeit erzielt ist.

Es ist zuzugeben, dal eine rein kiinstlerische Wiirdigung dieser
bemalten Holzfiguren ihre Schwierigkeiten hat, es ldBt sich
auch nicht leugnen, daf} sie in der Technik mancherlei noch nichi
iiberwundene Schwierigkeiten aufweisen, und zum Teil nicht nur
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von Holz sind, sondern auch hilzern wirken. Fiir die Darstellung
des menschlichen Kérpers aber behalien sie insofern ihren Wert,
als sie zeigen, dal} der japanische Kiinstler seinen Mangel an
anatomischen Kenntnissen durch die Schirfe seines Blickes er-
sett und der Natur in erstaunlicher Weise gerecht wird.

Da er sich streng an die Natur hélt, liegt auch allen seinen
Darstellungen der japanische Typus zugrunde, den er ohne ldeali-
sierung, aber auch ohne Schematisierung gelreulich nachbildei.
Auch mit seinen Motiven hdlt er sich an das wirkliche Leben und
gibt die Nackiheit nur in solcher Gestalt, wie er sie im Leben sieht.

Fiir den ménnlichen Kérper dienen als Vorwiirfe ein Miihlstein-
arbeiter (Fig.145), ein Zimmermann (Fig. 146) und zwei Ringer
(Fig. 147, 148).

Die beste Ausfithrung und die richtigsten anatomischen Ver-
hdltnisse zeigt der Miihlsteinarbeiter (Fig. 145).

Die Muskulatur der gestrafften Arme und Schultern, die Beuge-
falten am Rumpf, die Spannung der Adduktoren am rechten Bein,
das den Stein festhdlt, die Runzelung der Stirn und das Zu-
sammenpressen des Mundes, welcher zeigt, wie das ganze Ge-
sicht an der anstrengenden Arbeit teilnimmt, sind mit anatomi-
scher Schdrfe und ohne Fehler wiedergegeben.

Fiir die feine Beobachtung spricht, dal an diesem durch die
Arbeit gestdhlten Korper die Muskeln der Arme, welche am meisten
in Anspruch genommen werden, alle anderen in ihrer Ausbildung
iiberireffen.

Aufler solchen Vorziigen zeichnet sich diese Figur durch die
Abrundung des Umrisses und die Macht der eingehaltenen Be-
wegung aus. Sie erhebt sich dadurch iiber die individuelle Wieder-
gabe des Arbeiters zum kiinstlerischen Symbol der Arbeit,
in dhnlicher Form, wie es Meunier in seinen Minenarbeitern ge-
geben hat.

Weniger abgeschlossen, weniger fehlerfrei in der Analomie
und holzerner im Gesamtbild ist der Zimmermann (Fig. 146).

Am Rumpf sind die Zacken des Sdagemuskels verzeichnet, an der
Schulter der Kapuzenmuskel und grolie Schultermuskel, iiber dem
eine unnatiirliche Wulst geschniti ist, den die Natur nicht kennt.
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Fig. 146. Zimmermann

Die Vorderarmmuskeln und die Sehnen des Handriickens am
rechfen Arm sind zu stark betonf, dagegen ist die Stellung und
Spannung der Beine anatomisch richtig und das Bewegungs-
motiv als Ganzes lebendig und wabhr.
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Die Ringergruppe, welche in zwei Aufnahmen die Gestalten
von vorn und von hinten zeigt (Fig. 147 und 148), besteht aus
derben, untersetsten Gestalten, welche den gelben Rassencha-

Fig. 147. Ringergruppe

rakter in seiner niedrigsten Form zur Schau tragen. Die Mus-
kulafur ist zwar im allgemeinen richtig — auch hier wieder mit
Ausnahme der Sdgemuskeln —, aber wie mit absichilicher Uber-

treibung herausgearbeitet, um die Kraft der Kampfer:den zu unier-
streichen.
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Bewegung und Haltung sind von groBer Lebendigkeit und
physiologisch richtig.
Fiir die gute Beobachiung ldBt sich in dieser Gruppe eine noch

Fig. 148. Ringergruppe. Riickansichi

nicht erwéhnte Eigentiimlichkeit hervorheben. Der fettere Ringer hat
eine helle, der sehnige eine dunkle Haut. Dies stimmt mit der Wirk-
lichkeit, denn die Helligkeit der Haut nimmt bei der gelben Rassz
mil dem Fettpolster zu und ist auch aus diesem Grunde iiberhaupt

beim weiblichen Geschlecht stets heller als beim mannlichen.
Stran, Kirperformen der Japaner 15
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Fig. 149. Diensimddchen. Farbige Holzfigur

Das Weib ist hier in zwei Formen verireten, dem derben Sat-
sumatypus, dem die einen Eimer fragende Nesan, ein Dienst-
mdadchen (Fig. 149, 150), angehdrt, und dem Choshutypus, wie
ihn ein badendes Maédchen (Tafel IVe, Fig. 151 und 152) zur
Schau trdgt.

Bei der Nesan brauche ich nur auf die Aufnahme zweier Sat-
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Fig. 150. Riickansicht von Fig. 149

sumamaddchen (Fig. 68) hinzuweisen, um durch den Vergleich
die Lebenswahrheit des geschnisten Bildes zu besidtigen.

In allen Einzelheiten, dem mongolischen Gesichtsschniit, den guten
Schultern, den schmalen Hiiffen, dem kleinen Gesdl}, den kurzen
Armen und Beinen, entspricht sie dem derb-mongolischen Typus.
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Ihre Proportionen sind in Fig. 102 bestimmt worden. Mit den
minnlichen Gestalten verglichen, zeigt das Mddchen die weichen,
runden Formen, das Zuriickireten der Muskelerhabenheiten, kurz,
den weiblichen Geschlechischarakter in charakiteristischem, sehr
guf sichibar gemachtem Gegensatz.

Die Stellung der Beine, welche mit kleinen Schritten das Gleich-

Fig. 151. Badendes Madchen. Farbige Holzfigur. Profil

gewicht des durch das Tragen der Last verschobenen Rumpfes
wieder herstellen, ist richtig aufgefalit.
Aber schon ist diese Gestalt nicht und auch die Ausfiihrung
hat sich nicht ganz vom Grundstoff des Holzes ftreigemacht.
Das badende Choshumddchen ist in der Vorderansicht mit
natiirlichen Farben auf Tafel IVe, im Profil in Fig. 151 und in
Riickansicht in Fig. 152 wiedergegeben.
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In Korperform und Stellung bietet dies geschnifzie Bild das
Gegenstiick zu dem lebenden Madchen, Fig. 56.

Die Hautfarbe @hnelt den europdischen briinetten Ténen mit
einem ganz leichten Stich ins Gelbliche, sie ist ganz gleich-
maélig ohne hohere Rélung der Wangen, was nach Baelz auch
im Leben viel vorkommt.

Fig.152. Badendes Middchen. Farbige Holzfigur. Riickansicht

Die Lippen sind rot, die Brustwarzen von einem schmalen,
brdunlichroten Hof umgeben. Das Gesicht fragt den Choshu-
typus, der Rumpf ist gleichmdlig gerundet, die DBriiste sind
klein, die Hiiffen schmal, die Beine kurz, alles nach Vorschrift.
Anatomisch zeigt diese Gestalt eine gute Durchbildung in weib-
licher Form.

Der weiche Umrié gibt in allen drei Ansichten ein gutes Bild
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und die kauernde Stellung ist natiirlich und um so schéner, weil
sie den Fehler der zu kurzen Beine verdeckt.

Ich glaube, daf unter diesen Beispielen der Miihlsteinarbeiter
als Mann, die Badende als Weib nicht nur anatomisch, sondern
auch kiinstlerisch am bedeutendsten sind, wdhrend die anderen
Gestalten mancherlei Mdngel aufweisen. Trosdem oder gerade
darum sprechen auch sie fiir die aufgestellie Behauptung, dal?
die Japaner — und selbst die kleinen, noch im Kunsihandwerk
stehenden Kiinstler — die menschlichen Formen auch ohne Kennt-
nis der Anatomie mit grofer Lebenswahrheit nachbilden kénnen,
wenn — sie wollen. Hier haben sie gewollt und vielleicht ist dies
nur der erste Schrift auf einem Wege, der zu einer hoheren Ent-
wicklung, zu weiteren Ausblicken in der Kunst fiihren wird.

Wenn einst bei den Japanern nach klassisch-europdischem Vor-
bild das Bewultsein von der Schénheit des nackten menschlichen
Korpers erwachen wird, sind die Ringer, die badenden Madchen
und die Awabifischerinnen die wichtigsien Motive fiir sie, den
Kérper unverhiillt darstellen zu kénnen, ohne sich ihrem heimat-
lichen Boden und ihren heimatlichen Sitten zn entfremden.

Der Vorhang fdllt. Kunst und Leben der Japaner sind in bunten,
bewegten Bildern und Worten voriibergezogen. Es ist nur ein
kurzer LUberblick, aber mit weiten Ausblicken.

Eine wunderbare Inselwelt hebt sich aus dem Lichte der auf-
gehenden Sonne. Seltsame Menschen bevélkern sie, in Bdren-
felle gekleidet, in Haar- und Bartiracht den russischen Bauern
vergleichbar, in und mit der Natur in sorgloser und liebevoller
Gemeinschaft lebend. Dann kommen vom Westen her gelbe Er-
oberer, in reiche Gewdnder gehiillt, ein feines, kunsisinniges Volk,
im Waffenhandwerk und in der Schriftsprache gleich erfahren, und
ergielen sich iiber die fruchtbaren Gefilde. Aus dem Streit, der zwi-
schen beiden Volkern entbrennt, erwdchst langsam ein friedliches
Zusammenleben. Korperlich und geistig tauschen sie ihre Giiter aus
und bilden ein neues Volk, das neben der uralten Kultur den naiven
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Sinn fiir die Natur bewahrt hat, in seinem Korper die Vorziige, in
seiner Seele die Tugenden beider Rassen vereinigt. Neue Eroberer-
scharen kommen, aber die Macht ihrer eigenen, durch das junge
Blut des Naturvolkes erstarkten Sippe zwingt auch sie, sich den
Landessitten anzupassen. Lange noch laufen die verschiedenen
Strémungen, die weilfe Naturanschauung und die gelbe iiberfeinerte
Kultur, nebeneinander her, bis sie mehr und mehr verschmelzen
zu einer eigentiimlichen, in sich selbst abgeschlossenen Mischung.

Im Kérperbau, im Leben und in der Kunst der heutigen Bewohner
Nippons konnen wir die urspriinglichen Elemente noch nachweisen,
wie aus den angefiihrten Beispielen zur Geniige ersichilich.

Die naive Nalurseele zieht sich durch die mongolische Kultur,
erfrischend und lduternd, veredelt durch den feinen Kunstsinn,
der mit ihr zu dem reizvollen, liebenswiirdigen Volksgeist ver-
schmilzt, welcher alle Japaner mehr oder weniger beseelt.

Der Europder kann viel von ihnen lernen, wenn auch seine
Kultur in mancher Beziehung die ihrige weit iiberholt hat, wenn
er tausend Schétze der Wissenschaft und Industrie besist, die
ihnen noch fremd sind. Wenn er ihnen an Kraft und Kérpergrifie
iiberlegen ist, haben sie sich nicht wie er der Natur entfremdel
und das Zusammenleben mit ihr in viel reinerer Form bewahrt;
ihren, das Leben veredelnden und verschtnernden Kunstsinn zu
einer Hohe entwickelt, zu der er es, trot reicherer Miitel, seit der
klassischen Zeit der alten Hellenen noch nicht wieder gebracht hat.

Der Japaner kann aus meinen Worten die Mahnung heraus-
lesen, sich seine natiirliche Moral und sein verfeinertes Kunst-
verstdndnis zu bewahren und zu hiiten, wenn scheinbar Besseres
aus Europa ihn zu verblenden droht; ich kann ihm nur wiinschen,
dal Daibutsu, wie einst, seine Seele erleuchtet, wenn die Ver-
suchung an ihn herantreten sollte.

Moge diese Arbeit dazu beitragen, den schlummernden Sinn
fiir das Natiirliche und Schéne in weiteren Kreisen zu wecken
und zu lehren, bei jedem Ding die schine Seite zu suchen, die
Jeder sehen kann, wenn er die Augen seiner Seele &ffnet.

Sayonara!
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Mit der ,,Schénheit des weiblichen Kérpers® wurde bei dem Erscheinen
der ersten Auflage ein villig neuer Zweig in der Literatur geschaffen, welcher
sich die wissenschaftliche Ergriindung des gesunden und schénen
Kérpers zur Aufgabe stellt und dazu in weit ausgedehnterem MaBe als
friiher die Photographie nach dem Leben benutzt. — Trotzdem inzwischen
zahlreiche andere Biicher iiber den gleichen Gegenstand erschienen sind,
trotzdem das Stratzsche Buch durch die steigenden Anforderungen .immer
mehr zu einem Prachtwerk mit unvermeidlicher Preiserhéhung ausgestaltet
wurde, hat es sich bis heute an fiihrender Stelle auf diesem von Stratz
selbst erschlossenen Gebiet behauptet.

Villig objektiv beweisen dies die steten Neuauflagen, deren Zahl von
keinem dhnlichen Werke auch nur annahernd erreicht wird.

Die vorliegende Auflage ist um mehr als dreibig neue Abbildungen, durch-
weg Photographien nach dem Leben, bereichert und auch textlich erweitert
worden.

Das Werk hat in der Presse die wirmste Anerkennung gefunden, wie die
nachstehend abgedruckien Besprechungen friitherer Auflagen, ausgewihlt aus
der grofien Zahl vorliegender Kritiken, geniigend dartun.

Es kann in seinem geschmackvollen Gewande auch zu Geschenken fiir
Kiinstler, Kunstireunde, Arzte und Miitter, fiir welche Kreise es geschrieben
ist, wiarmstens empfohlen werden.

- . Den ungewolnten Erfolg errang sich neben der geschmackvollen bilderreichem Aus-
gtattungz vor allem der gesunde Gedanke, der dem Werke zugrunde liept. Stratz stellt
den Satz auf, dab sich Schinheit der menschlichen Gestalt und hichste Gesundheit decken,
and zwar Gesundheit vom ersten Moment embryonalen Entwickelns und durch Generationen
hindurch. Um #zu diesem Schinheitsideal zu gelangen, geht Stratz negativ vor und behan-
delt vorerst eine Reihe von Fehlern und Mingeln, welche dem menschlichen Kdérper an-
zuhaften pfegen. Unrichtige Proportionen, mangelhafie Entwicklung, unginstige Erndh-
rung, naturwidrige Lebensweise, schlechte Ausprigung des Geschlechischarakters, Alter,
Erblichkeit, Krankheiten aller Art, upgesunde Kleidung usw. werden da ausgemerzt, ehe
der Autor za Positivem schreaitet. — Der Bilderschmuck ist, wie erwihnt, ungemein reich.
Stratz konnte da ans einem nmfassenden Materiale withlen, und ar hat fiberdies geschickt
und mit Geschmack gewithit, Das Werk ist namentlich den bildenden Kinstlern zn ampfehlen,
welche darans grofen Nutzen und wertvolle Erkenntnis schiipfen kiimmen. v. Larisch.

Allgemeines Literaturblatt, Wien.

Demniachst erscheint:

Lebensalter
und Geschlechter

Von

Prof. Dr. C. H. Stratz.
Mit zahlreichen Abbildungen. Lex.8°. 1026, Geheftet und gebunden.
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DieRassenschonheitdesWeibes.
Von Prof. Dr. C. H. Stratz.

Achtzehnte und neunzehnte Auflage.
Mit 426 Textabbildungen und 4 Tafeln. Lex. 8% 1923, In Leinw. geb. M, 23.40.

Midchen aus Algier.

INHALT: Einleitung. — Das welbliche Rassenideal. — Rassencharakter und Rassen.
schinheit. — Alteste protomorphe Rassengruppe: 1. Australierinnen; 2. Papua; 5. Mela
negierinnen (Neukaledonien, ¥Nens Hebriden, Salomoningeln, Bismarckarchipel, Admiralitits.
Luseln, Plnlippinen, Andamanen). — Afrikanische Rassengruppe: 1. die Koikoin: 2. Akka
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nnd Ewergnegerinnen;: 3. die achwarze Hanptrasse (Bantunegerinnen, Sudannegerinnen):
4, die @thiopische Mischrasge; 5. amerikanische Negevinnen, — Spiitere protomorphe
Rassengruppe: 1. Amerikanerinnen (Mischformen: Mestizon, Fambo und Kreolinnen):
2, Ozeanierinnen (Sandwichinsnlanerinnen, Samoanerinnen, Frenndschaftsinsulanerinnen,
Nenseslinderinnen (Maori), Tahitierinnen, Fidschiinsulanerinnen, KEarolinen); 3. Malaiinnen
(lie Sundainzeln). — Gelbe Rassengruppe: 1. die Eskimo; 2. die gelbe Hauptrasse (Tunga-
sinnen, Chinesinnen, Japanerinnen); 3, Tataren und Toranier: 4. Indechinesen (Siam, Anam
ind Cochinehina, Birma). — Weie Rassengruppe: 1. Wadda; 2. Aino; 3. der asiatische
Hauptstamm der weilen Rasse. — Die weiBen Rassenzweige. A. Der mittellindisehe
Rassenzweig: 1. dielibysche (afrikanische) Rassa [Agypten, berberizsche Btimme, manrische
Stimme, Jidinnen, Zigeanerinnen); 2. die romanische Rasse (Spanien, Italien, Griechenland,
Frankreich, Belgien). B Der nordische Rassenzweig: 3. die slawische Hasse (Rufl-
land, Finnland, Polen, Ungarn, Balkanstimme) ; 4. die germanische Rasse (Niasderland, Oster-
raich, Dentschland, Schweiz, Dinemark, Skandinavien, Grofbritannien, Amerika, Anstralien).
— Sachverzeichnis. — Namenverzeichnis.

Urteile der Presse:

Klassisch wie seine anderen Werke, besonders sein Buch fiber die Schinheit des
waiblichen Korpers, diirfte obne Einschrinkung auch diese Arbeit des als Anthropolog
und kunstverstindiger Arzt lingst anerkannten und bewihrten Forschers genannt
werden, und in fiberraschender Vollstindigheit zeigt sie uns die Franen der Erde in ihren
kirperlichen Vorziigen und Nachteilen., Der feinsinnige Schriftsteller, der strenge Forscher
and der Freund und Bewunderer des Schimen haben sich in dem Verfasser zu einem har-
monischen Ganzen vereint, und diess gliickliche Begabong kommt in dem vorliegenden
Werke so0 dorchans zor Geltnng, daB nicht nur der spezielle Gelehrts, sondern jeder Ge-
bildete dasselbe mit dem griofiten Interesse lesen und sich des pebotenen Genusses anf-
richtig fremen wird. Die Lektiire des Buches ist gleichsam eine schine Reise nm die Erde
ohne-die sonst damit verbnndenen Unannebmlichkeiten, und der Verleger hat durch die
vorziiglichen Abbildungen, mit denen er das Buch ausgestattet hat, wesentlich dazu bei-
getragen, diese freundliche ond angenehme Ilusion zu vervellstindigen.

Blitter fiir Volksgesundheitspflege.

Die Werke von Stratz bedirfen keiner Empfehlung. Anch dieses nicht. IThre Lektirs
bietet einen Genud [fanserlesener Art. Keine wissenschaftliche Miskossion. Kein Streit
am Theorien. Was das menschliche Auge geschant, die photographische Eammer festge-
halten hat, wird wiedergegeben, betrachtet, erlintert, verglichen, Und in gefilliger Form
werden daraus Grundziige abgeleitet, diese nicht aber zn Regeln verdichtet oder gar als
Lehren begriindet. Dieses Fehlen alles Doktrindven in Form und Inhalt gibt dem Boche
seinen Reiz und seine immer junge, sich nie iiberlebende Schonheit. Es ist kein Lehrbuch,
sondern ein Kunstschatz., Daram soll es nicht referiert werden, Man mub es schanen,
[eseén und geniefien. Sexual-Probleme 1913.

Daf das Werk glinzend illustriert ist, bedarf bei Stratz ond seinem kunstsinnigen
Verleger kaum der Hervorhebung, aber was hier in dieser Beziehung geleistet wurde, daa ist
eigentlich kanm noch zn ibertreffen. Kr.  Zentralblatt fiir Anatomie und Mikrotechnik.

Das Geheimnis vom Ewig-Weiblichen

Vortriige iiber Frauenkunde fiir weitere Kreise.

Von Geh. Rat Prof.’ Dr. med. Hugo Sellheim.
Zweite, umgearbeitete und stark vermehrte Auflage.

Mit einem farbigen Bilde von A. C. Ratzk a und 49 Textabbildungen. Lex. 8% 1924,
X und 456 Seiten. geh. M, 16.50; in Leinw. geb. M. 12.60.

INHALT: 1., Franenkunde®, — 2 Reize der Fran und ihre Bedentung fic den Kultur-
fortschritt. — & Gteheimnis vom Ewig-Weiblichen, ein Yersuch zur Naturgeschichte der Fran.
— 4. Weibliches Fortpllanzungsleben als eine Kette froehtharver nmd anfrochtbarer Funktions-
ginge, — 5. Psychologie in der Frauenheilkunde, — 6. Geburt und Geburtshilfe nach dem
kleinsten Zwang. — 7. Gezchlechtsunterschied am Banch nnd Kirpergebfinde iiberhanpt, —
§ Hin- und Herbeweglichkeit der Bauchwand, — % Geschlechtsunterschied des Herzens, —
10, Frauenkraft als Quelle der Volkskraft, — 11, Natirliche Avbeitateilung. — 12, Natirliche
Entwicklung der Gesehlechtshezichungen und ile kiinstliche Kegulievung beim Menschen,
— 13, Produktionsgrenze und Geburtenriickgang. — 4. Fortpllanzungspllege. — 16, Schutz
dem keimenden Leben, — 16, Fovtpllanzungsregalicrung. — 17, Natur, Kultur and Frau., —
15, Erhaltung unid ‘lr‘l.-"iunlm'her.-iu:l]ml_i__-; von Frauengesundbeit, — 19, Beeinflufbarkeit der Nack-
kommenzchaft. — Sachregister.
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Die Korperpflege der Frau

Physiologische und asthetische Diatetik
fiir das weibliche Geschlecht.

Allgemeine Kdorperpflege - Kindheit - Reife - Heirat - Ehe - Schwangerschaft
Geburt - Wochenbett - Bliitenjahre - Wechseljahre - Alter.

Von
Prof. Dr. C. H. STRATZ.

LZwolfte Auflage.

Mit 1 Tafel und 125 Textabbildungen. Lex. 8" 1923, Fein geb. M. 18.30.

|||||||||||||||||||
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Der Korper des Kindes

und seine Pflege.
Fiir Eltern, Erzieher, Arzte und Kiinstler.
Von Prof. Dr. C. H. STRATZ.
Zehnte Auflage (12.Tausend).
Mit 281 Textabbildungen und 6 Tafeln. Lex. 8° 1922, In Leinw. geb. M. 18.30.

~ =T
T E

-

Midchen von & Jahren.

INHALT: Einleitung. — Allgemeiner Teil. 1. Der Liebreiz des Kindes. — II. Die
embryonale Entwickelung, — 11, Wachstum und Proportionen. — IV, Hemmende Einfliisse. —
¥. Die normale Entwickelung des Kindes im allgemsinen,

pezieller Teil. VI. Das nengeborene Kind. — VII. Das Siugling nnlr.ar {0—1 Jahr}). —
VIII. Das erste Hindesalter (1—% Jahre). a) Erste Fillle (1—4 Jahra). Erate Strechun
=7 Jahre). — IX. Das zweite Kindesalter (§—15 Jahre). a) Hweite tl]lr. (E=10 Jahre).
b) Zweite Streckung (11—156 Jahre). — X. Die Reifung (15—20 Jahre). — XI, Die Pflege
des gesunden Eindes. a) Kbrperliche Versorgung. 1. Ernilrung. 2. I-.]enllmg & Lebens-
weige, 4. Edrporpilege (Reinigung, Bad, Lufthad, Ahhmrtnmi} h} Em]ahung 1. Individuelle
Erziehung. 2. Bexuelle Erziehung. — Sachverzeichnis. — Namenverzeichnis.



- Verlag von Ferdinand Enke in Stuttgart., <«

Die Frauenkleidung

und ihre natiirliche Entwicklung,

Von Prof. Dr. C. H. Stratz.
Fiinfte Auflage.

Mit 260 Textabbildungen und einer farbigen Tafel. Lex. 8° 1922,
In Leinwand geb. M. 22.—

——— e

Araberin mit verschleiartem Gesicht.
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INHALT : Einleitung. — I. Die Nacktheit. — II. Die EKdrperverzierung. 'a) Eirper-
schmuek. by Kleidung, — III. Einfluf der Rassen der geographischen Lage und der
KEnltnr anf die Eirpervergierung. — IV. Der Kbrperschmuck. &) Bemalung. by Narben-
schmuek nnd Titowierung. ¢y Kirperplastik. d) Am Kirper befestigte Schmuockstiicke, —

Fub einer Chinesin.

Y. Die primitive Kleidung (HUftschmuck), — VI, Dia tropische Eleidung (Rock). — VII. Die
arktische Eleidung (Hose, Jacke), — VIII. Die Volkstracht anBerenropiischer Eultnrvilker.
1. Chinesische Gruppe. . Indische Groppe. 3. Indochinesische Grappe. 4. Islamitische Gruppe.
— IX. Die Volkstrachten europiischer Kulturvilker. 1. Die eigentliche Volkstracht. 2. Die

Standestrachten. 5. Die Hose als weibliche Volkstracht, — X. Die moderne eunrophische
Franenkleidung. 1. Unterkleider. 2. Oberkleider. — XI. Einfluf der Kleidung anf den weib-
lichen Kirper. — XII. Verbesszernng der Frauenkleidung.

sosveessoesd | Urteile der Presse: | ¢¢esoscsssse

Das vorliegende Buch von Stratz bildet mit zwei anderen Werken desselben Verfassers
Die Schiinheit des weiblichen Eidrpers® und ,Weibliche Rassenschinheit” eine herrliche
Trilogie, anfgebant auf dem Boden der Anthropologie und Ethnologie, der Kulturwissen-
schaft und Kunst, Die Werke von Stratz haben eine grofie Gemeinde ernsthaft beflissener
Leser gefunden und gehdren seit Jahrzehmten za den bernfenen Fithrern durch das Lieben
des Weibes. In dem vorliegenden Werke entwickelt Stratz eine Naturgeschichte der Franen-
kleidung andides Kirperschmuckes von den primitivaten Formen bis zo dener des modernen
Europa. Als Hyvgieniker behandelt er den Einflnf der Eleidung aunf den weiblichen Kirper
mit kritischem Blick und mucht Vorschlige zu threr Verbesserung. Das Buch, welches in
vierter Anflage erscheint, bistet reiche Belehrung und grofien Gennfi. Die Ansstattung des
Buches durch den Verlag ist unvermindert schin Srenau wie in den Zeiten unseres Reich-
tums, Max Hirsch, Berlin. Archiv fiir Franenkunde 1321,

Der Gesichtsausdruck des Menschen.
Von Prof. Dr. med. H. Krukenberg, Elberfeld.

Dritte und vierte, neubearbeitete und vermehrte Auflage.

Mit 310 Textabbildungen meist nach Originalzeichnungen und photographischen
Aufnahmen des Verfassers. Lex. 8% 1023, peb. M. 18.—
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Prof. Dr. E. Holldnder, Berlin.

Soeben erschien:

Anekdoten

aus der medizinischen Weltgeschichte.
Mit 85 Abbildungen. Lex. 8° 1925. geheftet und in Leinwand gebunden.

Wunder, Wundergeburt und

Wundergestalt

in Einblattdrucken des 15.—18. Jahrhunderts.
Kulturhistorische Studie.

Zweite Auflage.
Mit 202 Textabbildungen. Lex. 8° 1922, XVI und 373 Seiten.
Kart. M. 23.—; in Leinwand geb. M. 30.—
Die Karikatur und Satire in der Medizin.

Mediko-kunsthistorische Studie.
Lweite Auflag&

Mit 11 farbigen Tafeln und 251 Abbildungen im Text. Hochquart. 1921,
Kart. M. 34.—; fein geb. M. 41.—

Die Medizin in der klassischen Malerei.
Dritte Auflage.

Mit 307 teils farbigen in den Text gedruckten Abbildungen.
Hochquart. 1923. geh. M. 34.—; fein geb. M. 41.—

Plastik und Medizin.

Mit 1 Tafel und 433 Abbildungen im Text. Hochquart. 1912,
geb. M. 41.—

Duval’s
GrundriB der Anatomie fiir Kiinstler.

Deutsche Bearbeitung von Prof. Dr. Ernst Gaupp.
Sechste und siebente Auflage. Durchgesehen von Prof. Dr. Th, Mollisen.

Mit 113 Textabbildungen. gr. 8" 1922, geh. M. 7.—; geb. M. 9.60.

Plastische Anatomie des Menschen
fiir Kinstler und Kunstschiiler.
Von Prof. L. Heupel-Siegen.

Mit 199 teils farbigen Zeichnungen auf 85 Tafeln von Paul Mather, Diisseldorf,
und 8 Aktstudien. Lex. 8% 1013. geb. M. 22.—
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Die Frau
als Mutter.

Von
Prof. Dr. H. MEYER-RUEGG.

Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett sowie Pflege und
Erndhrung der Neugeborenen
ingemeinverstindlicherDarstellung.

Siebente bis zwdlfte Auﬂng_f_:_.

Mit 53 Abb. 8% 1920. geh. M. 4.—;
geb. M. 5.50.

Aus dem Inhalt: Erster Teil. Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett. Erster
Abschnitt. I. Die Schwangerschaft. II, Wie hat sich die Fran in der Schwangerschaft zu
verhaltent Zweiter Abschnitt. I. Die Geburt. II. Verhalten wihrend der Geburt, Dritter
Abschnitt. 1. Das Wochenbeti. 10, Die Wochenpflege, — Eweiter Tail, Die Pflege und
Ernéihrung des Neugeborenen. Erster Abschnitt. Die Entwicklung und Pllege des Neu-

aborenen. Zweiter Abschnitt., Die Ernihrung des Neugeborenen. 1. Das Stillen an der

ntterbrust. . Ammenerndbrung. 3. Die kiostliche Ernfhrung. 4. Die gemischte Ernih-
rungsweise. &  Ersatzmitte]l der Milch® und Beinahrung. — Anhang. Die Erndhrungs-
sthrungen. — Sachregister.

Dieses Buch des bekannten Ziiricher Fraunenarztes hat einen mit jeder Auflage steigen-
den Absatz gefunden,

Die _Deuntsche Arzte-Zeitung® sagt fiber die 4. Auflage: Ein ausgezeichnetes Buehi. ..
Es iat mit diesem Buche einem dringenden Bediirfnis abgeholfen worden , und ich werde
hinfort jeder jiingeren Fran meiner Eliemten raten:  Kaufen 2ie gich dieses Buch.“

Die Kleinkinderfiirsorge.
Von Dr. Gustav Tugendreich.

Mit Beitrigen von Dr. Hans Guradze, Johanna Mecke und Prof. Lic.
Dr. A. Sellmann. Mit 18 Kurven und 45 Tabellen.
Lex. 8° 1919. geh. M. 6.30.

Das vorliegende Werk schlieft sich dem in meinein Verlag erschienenen Handbueh dar
Mutter- und Singlingsfirsorge desselben Herrn Verfassers an. Es wird daher in gegen-
wirtiger Zeit, in welcher die Aufmerksamkeit anf die Eleinkinderfirsorge in besomderem
Mafe gelenkt wird, viel Beachtung finden,

Mutter und Kind.

Entwicklung, Geburt und natiirliche Erndhrung des Kindes.
Von Dr. med. Marie Richter,

Zweite Auflage.

Mit 21 Abbildungen und einem Vorwort von Dr. Ludwig Finckh.
VIII und 160 Seiten. 8° 1925. geh. M. 1.50; steif geh. M. 2.—

Beschiaftigungsbuch

fiir Kranke und Rekonvaleszenten, Schonungsbediirftige jeder Art
sowie fiir die Hand des Arztes.
Von Anna Wiest.
Zweite Auflage.

Mit 22 Textabbildungen. Mit einer Vorrede von Prof. Dr. E. v. Romberg in
Miinchen. Lex. 8% 1925. VIII u. 351 Seiten. geh. M. 5.—; in Leinw. geb. M. 6.80.
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Briefe an eine Mutter.

Ratschldge fiir die Erndhrung von Mutter und Kind, sowie die
Pilege und Erziehung des Kindes.

Von Prof. Dr. med. Erich Miiller,

Chefarzt am Grofen Friedrichs-Waisenhanse der Stadt Berlin in Rummelsburg.
Zweite und dritte, durchgesehene Auflage. gr.3° 1022,
geh. M. 4.—; geb. M. 6.—

Inhaltsangabe: 1. Brief. Einleitung. — 2. Brief. Die Ernihrung der 2ukimftigen Mutter.
— 8. Brief. Die Vorbereitungen fiir die Geburt des Kindes. — 4, Brief. Die Besonderheiten
des Nengeborvenen., — 5. Brief, Die Plege und die hl?uﬁ]mng des Kindes im ersten Lebens-
jahre. — 6. Brief, Dia natiirliche Ernihrong des Kindes. — 7. Brief. Die Lebensweise und
Erniihrang der Wichnerin, — 8, Brief, Stillhindernisse und "-_-hIISL,Iwrlm ickaiten, Dis Amme.

— §. Brief. Die kiinstliche Ernibhrung des Hindes im ersten Lebenshalbjahre. — 10, Brief.
IliE Entwihnung unil Ernihrung des Kindes im zweiten Lebenshalbjahre, — 11, Brief. Dis
]*Zntwir,'k.lamg des kindes mm eraten Lebengjahre, — 12, Brief, Kleine St.i.rungm: im Ver-
halten und Gedeihen des jungen Kindes, — 13, Brief. Die Erniibhrung des Kindes im zweiten
Lebensjahre, — 14, Brief. Die Entwicklung des Kindes nach dem ersten Lebensjahre. —
15, Brief. Die Ernfihrung des #lteren Kindes. — 16, Brief. Hn—:merkunggu fiber Krankheiten
und Erankheitsverhiitung im Kindesalter., — 17. Brief. Die Fllege und Erzichung des Kindes
im Spielalter. — 18, Brief. Die Schulzeit. — 19 Brief., Der Abschiuf des Kindesalters, —
20, Brief. Anweisung zur Herstellung von besonderen Milchmischungen und Speiszen fiir
Kinder. — 21, Brief, Anweisung zur Herstellong von Fackungem und Bidern und fir die
Ausfillrung drtlicher Wirmeanwendung und Emreibungen, — 22, Brief, Die private Wohl-
titigkeit in der Singlings- unl Kleinkinderfiirsorge. — Register.

. seine kiorperliche und geistige Pflege
Das Klnd von derpﬁehurt higzug Reifge.
Zweite Auflage.
Unter Mitwirkung hervorragender Fachminner herausgegeben von
Prof. Dr. W. Rein, Jena und Prof. Dr. P. Selter, Solingen.

Zwei Bande. Mit 186 Abbildungen im Text.
Lex. 80, 1311, EKomplett in 1 Band geh. M. 14.—; in Leinwand geb. M. 18 —

I. Band: Die Kérperpflege und Erniihrung des Kindes.

Mit 162 Textabbildungen. Lex.S8% 1811. geh. M. #.—

II. Band: Die Erziehung des Kindes.

Neunausgabe., Mit 54 Textabbildungen. Lex. 50, 1824, geh. M, b.—; gzeb. M, 7.—

Die Gesundheitspflege des Kindes.

Fiir Studierende, Arzte, Gesundheitsbeamte u. alle Freunde der Volksgesundheit.
Bearbeitet von hervorragenden Fachmiinnern. Herausgegeben von

Prof. Dr. W, Kruse . Prof. Dr. Paul Selter

Geh. Med.-Rat, Dir. des Hygienischen Kinderarzt in Solingen.
Instituts der Universitit Leipzig

Mit 122 Abhildungen gr. 8% 1015. geh. M. 30.—

Die Seele des Kindes.

Eine Einfiihrung in die geistige Entwicklung des Kindes fiir
Eltern und Erzieher. Von Privatdoz. Dr. Erich Klose,
gr. 8%. 1020. geh. M. 2.10.

Vortrége iiber Erndhrung und Pflege des Kindes

im ersten und zweiten Lebensjahre.
Gehalten in einer Sauglingsfiirsorgestelle der Stadt Berlin
von Dr. G, Tugendreich.

Dritte, erweiterte Auflage,

Mit 7 Textabbildungen, nebst einem Vorwort von Prof. Dr. Finkelstein.
gr.8% 1924, VII und 90 Seiten. geh. M. 2.40.
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Der Hypnotismus oder die Suggestion und die Psychotherapie.

Ihre psychologische, psychophysiologische und medizinische Bedeutung
mit EinschluB der Psychoanalyse, sowie der Telepathiefrage.
Ein Lehrbuch fiir Studierende sowie fiir weitere Kreise.
Von Prof. Dr, August Forel.
Zwolfte Auflage. Lex. 8% 1023, geh. M. 8.40; geb. M. 10.20.

Eine experimentelle Studie auf dem Gebiefe des Hunnnﬂsmus.__

nebst Bemerkungen iiber Suggestion und Suggestionstherapie.
Von Hofrat Prof. Dr. R. v. Krafft-Ebing.
Dritte, durchgesehene, verbesserte und vermehrte Auflage.

Lex. 8% 1803. geh. M. 2.40.

Die hypnotische Heilweise und ihre Technik.
Eine theoretische und praktische Einfithrung in die Hypno- und Suggestions-
therapie nebst einer vergleichenden Darstellung der Freudschen Psychoanalyse.

Von Dr. med. Max Levy-Suhl.

Mit 20 praktischen Beispielen. VII und 146 Seiten. gr. 8%, 1922
geh. M.3.50; geb. M. 4.70.

Traum, Hypnose und Geheimwissenschaften.
Volkshochschulvortrige.
Von Dr. Semi Meyer.
77 Seiten. gr. 8°. 1922, Steif geh. M. 1.70.

Geschichte des Seelenbeariffs und der Seelenlokalisution.
Von Dr. Béla Révész,
Lex. 8° 1917. geh. M. 10.—

und des sogenunnten Hellsehens.
Von Prof. Charles Richet.
Autorisierte deutsche Ausgabe von Dr. Albert Freih. v. Schrenck-Notzing.
Zweite, unverinderte Auflage.

Mit 91 Abbildungen im Text. gr. 8% 1921. geh. M. 5.60.

Der Traum.
Einfithrung in die Traumpsychologie.
Von Herbert Silberer.

8% 1919. geh. M. 2.70; geb. M. 3.60.

Diese Schrift des bekannten Forschers anfl diesem Gebiet stellt eine allgemeinverstiind-
liche Einflhrung in die Psyvehologie des Traumes dar. Bei den Ritseln der Tranmwelt
dilrite ein karzgefabter moderner Wegpweaiser willkommen sein.

Psychologie der Simulation.
Von Prof. Dr. Emil Utitz.
Lex. 8% 1918, geh. M. 3.20.
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Philosophie der Zukunft.

Eine Grundlegung der Kultur.

Von Prof. Dr. Wilhelm Sauer.

Mit 2 Tafeln und Figuren, Lex. 8° 1923, XVI und 428 Seiten.
geh. M. 12.—; in Leinw. geb. M. 15.—

Die soziale Frage im Lichte der Philosophie.
Vorlesungen iiber Soziologie und ihre Geschichte.
Von Prof. Dr. Ludwig Stein.
Dritte und vierte, umgearbeitete Auflage.

Lex, 8% 1923, 592 Seiten. geh. M. 18.80; in Leinw. geb. M. 21.80.

Gesellschaftslehre,
Hauptprobleme der philosophischen Soziologie.
Von Prof. Dr. Alfred Vierkandt.
Lex. 8% 1922, VIl und 442 Seiten. geh. M. 13.70; in Leinw. geb. M. 16.70.

Das Weltengeheimnis.

Vorlesungen zur harmonischen Vereinigung von Natur- und
Geisteswissenschaft, Philosophie, Kunst und Religion.

Von Prof. Dr. Karl Jellinek,
Profezgor an der Techn. Hochschnle in Danziz
Dritte und vierte Auflage.

Mit 180 Textabbildungen, Lex. §° 1022,
In Pappband geb. M. 16.50; in Leinw. geb. M. 18.20.

Die deutsche Philosophie des 20. Jahrhunderts

in ihren Hauptrichtungen und ihren Grundproblemen.
Von Prof. Dr. Willy Moog.
VIII und 280 Seiten. Lex. 87, 1922. geh. M. 7.30; in Leinw. geb. M. 10.30.

Die Kultur der Gegenwart.

In den Grundziigen dargestellt von
Prof. Dr. Emil Utitz,
Lex. 8° 1921, geh. M. 7.40; in Leinw. geb. M. 10.40.

Kant als Metaphysiker.
Ein Beitrag zur Geschichte der deutschen Philosophie im 18. Jahrhundert.
Von Proi. Dr. Max Wundt.
Lex. 8% 1924. VIII und 654 Seiten. geh. M. 17.50; in Leinw. geb. M. 20.—
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Asthetik und Allgemeine Kunstwissenschaft.

In den Grundziigen dargestellt von Max Dessoir.
Zweite, stark veréinderte Auflage.

Mit 16 Abbild. Lex. 8% 1923, VIL u. 443 Seiten. geh. M.13.80; in Leinw. geb. M.16.80.

Prof. Dr. E. Utitz:

Grundlegung der allgemeinen Kunstwissenschaft.

Zwei Biande.

I. Band. Mit 12 Bildtafeln. Lex. 8% 1914. geh. M. 13.—; geb. M. 17.—
II. Band. Mit 12 Bildtafeln. Lex. 8. 1920. geh. M. 17.—; geb. M. 21. —

Grundziige der &sthetischen Farbenlehre.
Mit 4 Abbildungen und 2 Tabellen im Text. gr.8% 1908. geh. M. 4.—

Die Grundlagen der jiingsten Kunstbewegung.
Ein Vortrag., Lex. 8% 1913. geh. M. 1.40.

Was ist Stil?

Mit 12 Bildertafeln. Lex. 8% 1911. geh. M. 2.40.

Das Kino in Gegenwart und Zukunft.

Von Prof. Dr. Konrad Lange.
Lex. 8°. 1920, gek. M. 15.—

Asthetik.
Von Theodor A. Meyer.
Zweite Auflage.

Mit 28 Textabbildungen, Lex. 8% 1925. geh, M. 12.—; in Leinw, geb, M. 15.—

Asthetische Perspektive.
Betrachtungen iiber die Perspektive als fisthetischen Faktor im Fliichenkunstwerk ;
als Beitrag zu einer kiinftigen allgemeinen Kunstgeschichte.
Von Dr. E. Sauerbeck.
Mit 6 Tafeln und 4 Textabbildungen. Lex. 8% 1911. geh. M. 4.—

Gotik in der Renaissance.
Eine konsthistorische Studie.
Von Geh. Rat Prof. Dr. August Schmarsow.
Mit 16 Abbildungen. Lex. 8% 1921. Steif geh. M. 3.60.

Durchschnittsbild und Schénheit.

Von Geh. Rat Prof. Dr. Georg Treu.
Mit 2 Tafeln. Lex. 8% 1914. geh. M. 1.20.

Grundlinien und kritische Eroérterungen
zur Prinzipienlehre der bildenden Kunst.
Van Prof, Dre. Oskar Wulff.

Lex. 8% 14917. geh. M. 520,
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Vom Jenseits der Seele.

Die Geheimwissenschaften in kritischer Betrachtung.
Von Prof. Dr. Max Dessoir.
Vierte und fiinfte Auflage,

Lex. 8° 1920. geb. M. 9.60.

Aberglaube und Zauberei.

Von den iltesten Zeiten an bis in die Gegenwart.
Von Prof. Dr. Alfred Lehmann,

weilund Direktor des psvchophysischen Laboratorinms
an der Universitit Kopenhagen.,

Dritte deutsche Auflage.

Nach der zweiten umgearbeiteten dinischen Auflage iibersetzt und nach
dem Tode des Verfassers bis in die Neuzeit erginzt
Von Dr. med. Petersen |,
Nervenarzt in Ditsseldorf.

Mit 4 Tafeln und 72 Textabbildungen. Lex. 8% 1925. XVI und 752 Seiten.
geh. M. 25.—; in Leinw. geb. M. 32.—

Die geistige Wirklichkeit
Der Geist im Gefiige der Welt
Von Dr. Semi Meyer.
gr. 8% 1925. III und 260 Seiten. geh. M. 6.60; in Leinw. geb. M. 8.20.

Das Buch richtet sich scharf gegen den Monismus und verteidigt eine selbstiindige
geistige Wirklichkeit,

Philosophisches Lesebuch.

Von Prof. Dr. Max Dessoir und Prof. Dr. Paul Menzer,
Fiinfte und s.—hste Lu!lag‘i

gr. 8% 1920, geh. M. 7.40; in Pappband geb. M. 9.60.

Moderne Philosophie.
Ein Lesebuch zor Einfithrupg in ibhre Standpunkte und Probleme.

Von Prof. Dr. M. Frischeisen-Kéhler.
Lex. 8°. 1907. geh. M 9.60.

Weltanschauungsfrageﬁ.

Von Prof. Dr. Paul Menzer.
gr. 8% 1918. geh. M. 9.80; in Pappband geb. M. 11.80.

Leitschriet filr ﬂSthEﬂH_llllﬂ Rllgemeine Kunstwissenschatt.

Herausgegeben von Max Dessoir.
Die Zeitschrift erscheint in Heften von sechs bis zelim Drockbogen in gr. Lexikon-
format, wovon je vier einen Band bilden. Der Preis der Hefte wechselt nach dem
Umfang, die Berechnung erfolgt heftweise. Hs ist alljihrlich die Ausgabe eines
Bandes beabsichtigt. — Im FErscheinen begriffen ist der swanzigste Band.
















