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Sml Titlen angiver, er det tkke min Hensigt at skrive
den antike Pharmakopoees Historie; til denne lok-
kende men vanskelige Opgave kraves der ganske ander-
ledes chemiske, bolaniske og pharmakologiske Kund-
skaber, end jeg er [ Besiddelse af eller kan teenke paa
at erhverve mig. Jeg har kun villet give Hovedlinierne i
Udviklingen oplyste ved rigelige Exempler. Da der, saa-
vidt Jeg ved, tkke forelisger noget Vark, hvor de, der
onsker at gaa til Kilderne, kan finde tilstrekkelic Vej-
ledning, har min philologiske Samvittiched kreevet, at
jeg citerede de Steder, hvorpaa min Fremstilling er byg-
gel: de, som foreir@kker at tro mig paa mit Ord, kan
jo bare springe Cilaterne over. Galenos er citeret efter
Bind og Sidetal ( Kiihns Udgave, Alexandros fra Tral-
leis paa samme Maade efter Puschmanns, Hippokrates
ligeledes efter Littrés undtagen de Skrifter, som Kiihle-
wetn har udgivet: de er ligesom alle andre Forfattere,
hvor intet andet er angivet, citerede efter Bog, Capitel
og eventuelt Paragraph.

April 1916. |l I8






ngekunstens to Hovedgrene, Chirurgi og Medicin,
er allerede 1 lliaden antydet, naar det hedder om
LLegen, at han er god til »at skare Pile ud og stro
lindrende Midler (papuaxa) paa«,') et Vers som ogsaa
Galenos®) anferer som Bevis for, at Homer kjender
Lagekunstens to Virkemidler, Medicin og chirurgiske
Indgreb. Ganske vist anvendes de »lindrende Midler«
her som andensteds 1 Iliaden?®) til udvortes Brug ved
Saarbehandling, og det er naturligt nok, at lliadens
kraftige Krigere i1kke har videre Brug for Medicin
tl at tage ind. Men naar Lagerne etsteds') kaldes
»1 Besiddelse af mange lLagemidler« (molvgapuaxo),
tenkes der neppe paa Saarmidler alene, selvom der
ogsaa der er Tale om Saarbehandling. Og den »blonde
Agamede, som kjendte alle de Lagemidler, som den
vidtstrakte Jord frembringer<,”) har sikkert vidst god
Besked med Lageurter ogsaa til indvendig Brug.

Det er ikke tilfeldigt, at det er en Kvinde.®) dette
siges om; urtekvndige Kvinder, der forstaar at bruge

' lhiaden XI 5:5. Verset er ganske vist uoprindeligt der, hvor det
staar, og forkastedes af de antike Udgivere; men det er i hvert Fald
gammel. *) V S. 869 Kiihn. % IV 190, 218. * Iliaden XVI 28.
" Ihaden X1 740—41. Det er ikke ngtigt, naar Celsus (I prael.) al de

homeriske Digte slutter, at man dengang kun kjendte Behandlingen af
Saar. % Sml. Welcker, Kleine Schriften I11 5. 20 fi.
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deres hemmelige Viden baade til Gavn og Skade for
deres Medmennesker, er et saa fast Inventar 1 mange
Folkeslags Traditioner, at der maa ligge en forhisto-
risk Virkelighed bagved. Ogsaa nutildags er der flere
»kloge Koner« end mandlige Kvaksalvere, og Trold-
karlene spillede ikke nar den Rolle som Hexene.
| de graske Sagn er Typen paa den Slags Kvinder
Medea; naar Apollonios Rhodios') skildrer, hvorledes
hun sortkledt i1 Nattens Marke samler Saften af
Trylleurtens Rod, benytter han trods alle phanta-
stiske Trak utvivlsomt levende Model. Medeas nzre
Slegtning er Kirke 1 Odysseen, som med :fordarve-
lige Midler«®) forvandler Mennesker til Dyr. Be-
skaffenheden af dette Tryllemiddel, som hun kom-
mer i Maden.?) lenner det sig ikke at speculere over
(hvad man virkelig har gjort), saa lidt som over den
Salve, hvormed hun ophaver Forvandlingen.*) Noget
anderledes forholder det sig med den Urt Moly
(u®Mv), som Hermes giver Odysseus til Beskyttelse
mod Forgjerelsen. Om den hedder det,®) at Hermes
trak den op af Jorden og viste Odysseus dens Natur;
»dens Rod var sort, dens Blomst hvid som Mealk;
Guderne kalder den Moly; vanskelig er den at grave
op for dedelige M@&nd, men Guderne formaar jo alte.
Denne Beskrivelse er uden Mening, hvis der ikke
foresvever Digteren en bestemt Plante, der for-
modenlig har veret brugt til Trolddom og derfor

') Argonautica I1I 844 fi.  *) Odysseen X 213. * X 236. papuaxor
bruges ogsaa ligefrem om Gift, Odysseen | 261. '} Od. X j92.
Sml. Friedreich, Die Realien in d. llhade u. Odyss., Erlangen 1856,
S. 184 1. %) 0d. X 302 f.
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omgives med det mystiske Skar: i den videnskabe-
lige Pharmakologi') er Moly en Plante med hvide
Blomster og lille, logagtic Rod, som bruges mod
visse Lidelser 1 Uterus, men i Folketroen har den
med Navnet bevaret sin Anvendelse som Modgift og
Amulet.”) Paa lignende Maade forholder det sig med
det »sorgstillende Middel«, som Helena kommer i
Vinen for at bringe Menelaos og hans Gaster til at
glemme deres sorgelige Tanker:®) dets Virkninger
udmales phantastisk, men bagved ligger der dog vist
en Forestilling om Opium eller lign., omend maaske
kun paa anden Haand. Det er ikke uden Interesse,
at Helena siges at have faaet dette Middel af en
Kvinde i1 Afgypten, hvor den narende Jord frem-
bringer saamange Midler, mange gode og mange for-
darvelige mellem hinanden«, og hvor »hvermand er
en Lage, kyndig fremfor alle Menneskere.4) Egyp-
terne var meget forfarne 1 Anvendelsen af Urter
baade til det ene og til det andet, og mellem de .
xldste graeske Lazgemidler forekommer der, som vi
skal se, nogle af ®gyptisk Oprindelse.

Overhovedet var de ioniske Staders Handelsfor-
bindelser med Osten allerede -tidligt saa udbredte,
at mange udenlandske Lagemidler ad den Vej kan
vare kommet til Greekernes Kundskab: men Hoved-
stokken maatte naturligvis den hjemlige Flora levere.
Naar vi i IV. Aarh. ved Siden af den fuldt ud-
viklede Lagevidenskab traeffer en Classe Mennesker,
de saakaldte Rhizotomer (MZotéuor, Rodskarere), der

') Dioskurides 11[ 47. *) Carmen de herbis, Cap. 13. %) Odysseen
IV 220 ff. %) Smst. [V 227 fi.
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lever af at samle og salge Lageurter, er der al
Grund til at betragte dem som et Levn fra den for-
videnskabelige Tilstand, og vi har Ret til fra deres
Virksomhed at drage Slutninger om de forhistoriske
urtekyndige Mand og Kvinder, der bevarede Tradi-
tionen om visse Planters medicinske Virkninger og
paa egen Haand bragte ny til Anvendelse. Naturlig-
vis er der i denne Tradition som i al Folkemedicin
en Mangde Overtro, fejlagtige Slutninger og barn-
agtige Analogier. Theophrastos') anforer nogle mor-
somme Exempler paa, hvad han kalder Rhizotomernes
» Anstalter« (¢mrpaywdotvree) og »Hokuspokus« (&m1-
9eta). Nogle Rodder skal man skere med Vinden paa
Rvgeen, ellers svulmer Legemet op, og man taar
daarlice @jne: andre maa man ikke skzre uden at
have salvet sig; nogle skal skares om Dagen, andre
om Natten eller lige for Solopgang. | disse Regler
mener han dog at der maaske kan vare nogen Me-
ning, da mange Lageurter ogsaa har skadelige Egen-
skaber. Ligeledes finder han det ikke helt urimeligt at
foretage Indsamlingen under Bon. Men foruden disse
uskyldige Forholdsregler anbefaler Rhizotomerne ogsaa
rent overtroiske og humbugmassige: paeonia officinalis
maa kun samles om Natten, da den, der indsamler
Frugten, risikerer sine Qjne, den, der skarer Roden,
sin Endetarm, hvis de om Dagen bliver overraskede
ved Arbejdet af en Spatte; ved andre Urter skal
man til Erstatning for den opgravede Rod lagge en
Honningkage i Jorden, eller man skal forst traekke

"y Hist. plant. 1X 8, 5—8.
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3 Ringe udenom med et tveaxgget Svaerd: under-
tiden er ikke engang denne Sikringsforanstaltning
nok, men man skal tillige vende Ansigtet mod Vest
eller danse omkring Stedet, idet man »fremsiger saa
mange Ord som muligt om Elskove (det vil for-
modenligt sige Uterligheder), ligesom man skal sige
uartige Ord, naar man saar Kommen; Helleborus
skal man skare med Ansigtet mod @st og under
Bonner, og kommer en @Orn i Narheden imens, risi-
kerer man at do, fer Aaret er omme, osv.

Paa Linie med Rhizotomerne navner Theophrastos
paa det anferte Sted') »Forhandlerne af Lagemidlere
(papuaxonmlar], De maa ikke sidestilles med Nu-
tidens Apothekere, undtagen forsaavidt disse ogsaa
forer Arcana. Tilberedelsen af de af Lagerne ordi-
nerede Mixturer foretog disse gjennemgaaende selv,
som det allerede fremgaar deraf, at ikke blot Galenos
men mange andre @ldre og yngre Lageboger lige til
Aetios’ og Paulos Aiginetes’ Compendier foruden
selve Recepterne ogsaa meddeler nejagtige Anvis-
ninger til deres Tilberedelse. Selve Ordet Apothek
(@mothixn, Opbevaringssted) bevarer en Erindring om
dette Forhold; i de antike Recepter sondres der
nemlig mellem den Medicin, der forst laves, naar
den skal bruges, og den, som Lagen har staaende
paa Lager, og medens Recepten i forste Tilfalde
ender med »og brug denc, hedder det om den anden
Slags »og opbevar den« (dmotidov). Men de mange
Ingredienser, ofte langvejs fra importerede Stoffer 0g

') Hist. plant. 1X 8, ¢
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saadanne, som ikke kan skaftes tilveje paa en Studs,
maa lLa@gerne, der ofte rejste rundt | Praxis, have
kijobt hos de stedlige Rhizotomer og Medicinkram-
mere. At disse ogsaa praktiserede paa egen Haand,
ses af et Sted hos Theophrast,') hvor han omrtaler
en Plante, »som Pharmakopolerne bruger mod visse
Ting«, og det Hemmelighedskreemmeri, der fra gam-
mel Tid klzbede ved Forretningen, forledte dem ul
alskens Humbug. Saaledes reclamerede efter Theo-
phrast?) en Medicinhandler Aristophilos fra Plataiai
med at kjende Planter, der umuliggjorde Omgangen
med Kvinder dels for bestandigt dels for en bestemt
Tid som 2 eller 3 Maaneder; de sidste anbefalede
han som Straffemiddel for ustyrlige Slaver. Samme
Mand kjendte ogsaa Plantemidler, som kunde be-
stemme Fosterets Kjon.!) En anden Medicinmand
Thrasyas demonstrerede sit fortrolige Forhold ul sine
Varer ved at sluge et helt Knippe Helleborus, uden
at det gjorde ham noget.!) Man skulde tro, at dette
Experiment ogsaa kunde opfattes som et Bevis paa,
at hans Helleborus ikke duede: men det har aaben-
bart virket som Reclame ved at omgive ham med et
Skar af Hexemester. En af hans Colleger pralede 1
samme Ojemed med, at han paa en Dag, mens han
sad paa Torvet ved sine Medicinkrukker, havde taget
Helleborus 22 Gange og farst ud paa Eftermiddagen
var gaaet hjem for at tage et Bad og spise til Aften.
og han havde dog ikke kastet op; rigtignok tilfajer
Theophrast,”) at han selv indrommede at have hindret

1y Hist. pial'l-'[. Vi 2. E. ‘J.': Smstd. 1X 18, 4. 3 Theuphran SHIst.
I Bk % 8mst. IX 17, 1. ) Smet IX 17,3
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Midlet i at virke ved efter den syvende Portion at
drikke skarp Eddike med reven Pimpsten i og senere
Vin ligeledes med Pimpsten. To andre Pharmakopoler
var kommet mindre heldigt fra det samme Kunst-
stvkke: den ene, som segte at vakke Opsigt ved at
spise et Par Helleborusredder, blev gjort til Skamme
at en Hyrde mellem hans Publicum, der uden Géne
spiste hele Knippet,') den anden, som havde vaeddet
om at kunne holde sig til Solnedgang, tabte Vadde-
maalet, skjont han ikke havde taget nogen sarligt
stor Dosis.®) | Belysning af disse Historier maa et
Par Steder i den aristoteliske Zoologi forstaaes. Der
tales der”) om »de Edderkopper og Slanger. som
Pharmakopolerne holder«, og det bemarkes,!) at de
Edderkopper, de har, enten slet ikke er giftige eller
dog kun meget lidt; aabenbart har Pharmakopolerne
for at imponere deres Kunder ladet sig bide af disse
Dyr eller dog leget med dem. Man mindes levende
om de Mirakeldoctorer. der i Syditalien drager rundt
paa Markederne og falbyder Arcana med lignende
Anstalter, og i et andet Skrift fra Aristoteles’ Skole?)
stilles da ogsaa Pharmakopolerne sammen med Gog-
lere og Spaamand. Det er sikkert ogsaa dem, der
har handlet med de »taabelige og utrolige« Amu-
letter, Modgifte og Midler til at vinde »Berommelse
0og Anseelse«, som Theophrast i Forts@ttelse af de
ovenfor anfarte Steder gjor Nar ad.%)

Men alt dette Gogl., som Theophrast altsaa fuld-

) Smst. IX 17, 1. %) Smst. IX 17, 2. ¥ Aristoteles, Hist. animal.
VIII 4. %) Smst. IX 39 (denne Bog hidrerer fra en senere Peripate-
tiker). ™ [Aristoteles.] Oeconom. Il 4. ") Hist. plant. 1X 19, 2—3.
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komment gjennemskuede, selvom han i Overensstem-
melse med sin humane Tankemaade sogte at finde
en fornuftig Mening i det saa langt som muligt, for-
hindrede ham ikke i videnskabeligt at udnytte de
lagttagelser og Erfaringer, som Professionen paatvang
Rhizotomer og Pharmakopoler. Den ovennavnte Thra-
syas betegner han') som »meget dygtig 1 Anvendelsen
af Roedder«, og hans lagttagelser over Vanens og
individuel Dispositions Indflydelse paa Lagemidlernes
Virkning refereres udferligt og anerkjendende, ligesaa
hans Recept for en hurtigt og sikkert virkende Skarn-
tvdegift, der betegnes som et Fremskridt i Sammen-
ligning med den, man tidligere brugte ved Henret-
telser.?) Om hans Elev Alexias hedder det,”) at han
»ogsaa var dvgtig og ikke mindre forfaren 1 Kunsten,
da han ogsaa ellers var legekyndige. Theophrast
tager Hensyn til deres Terminologi!) og fremhaver
bl. a. deres neje Kjendskab til Tiden og Fremgangs-
maaden for Indvindingen af Silphion,®) som dreves
systematisk og fabrikmassigt efter noje fastsatte Reg-
ler.%)

Men selvom der ikke forelaa disse positive Ud-
talelser af en saa fremragende Sagkyndig som Theo-
phrast, maatte man dog paa Forhaand gaa ud fra, at
Rhizotomerne ikke kunde undgaa under Udovelsen
af deres Haandtering at gjere rigtige og vardifulde
lagttagelser, ligesom det for Sygdomsbehandlingens
Vedkommende utvivisomt har varet Tilfeldet med
de ikke mindre humbugbefengte Askleplospraster.

1) Hist. plant. [ 17, 1 . 2) Hist. plant. IX 17,8. *) Smst. %) Hist.
plant. IX 8, 1. ® Smst. IX 1, 7;sml. IX 8, 2 ff. ®) Smst. VI 3, 2.
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Og det samme gjalder Rhizotomernes Ahner, de for-
videnskabelige kloge Mand og Koner: mellem det
usigtede Raastof af Medicamenter, som de leverede
den begyndende Lagevidenskab, var der adskilligt,
der virkeligt viste sig brugbart. Saaledes forholder
det sig jo overhovedet med al virkelig Folkemedicin:
en Mangde virksomme og anerkjendte Midler, lige
fra_ Chinabark til Yoghurt, er fra den gaaet over i
den videnskabelige Lagekunst, som ikke saa sjeldent
endnu maa nojes med empirisk at constatere, at de
virker, uden at kunne sige, hvorfor. Overfor moderne
folkelig Medicin maa man imidlertid vere meget
torsigtig med at fastslaa agte folkelig Oprindelse, da
mange af de Midler, Folket nutildags bruger, stam-
mer fra den antike Lagevidenskab, hvis Recepter
fandt Vej til middelalderlige populaire Lagebager og
derigiennem bundfaldedes i Menigmands Tradition
som Husraad og Kvaksalveropskrifter: derfor traeffer
man saa tidt de samme Forskrifter og Lagemidler i
al europaisk Folkemedicin. For Grakernes Vedkom-.
mende er denne Kilde til Fejlslutninger stoppet, da
det er dem, der har skabt Lagevidenskaben: idet-
hojeste kan man sige, at deres Lager, naar de be-
nytter udenlandske Lagemidler, ikke stotter sig til
deres egne Medicinmands Erfaringer, men til frem-
medes af samme Rang. Derimod lider Behandlingen
at de antike Medicamenter i hej Grad under Vanske-
ligheden af at bestemme de benyttede Planter 0g
andre Stoffer nojagtigt og sikkert, og naar de hos
de antike Forfattere angivne medicinske Virkninger
uden videre drages med ind ved Bestemmelsen ud-
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setter man sig let for en Cirkelslutning; man kan
ikke paa Forhaand gaa ud fra, at de paastaaede
Virkninger er en Realitet, selvom det hyppigt vil
vare Tilfaldet.

Naar man vil forsege at forestille sig, hvorledes
Menneskeheden fra Begyndelsen af er kommet ind
paa Brugen af Lagemidler, maa man gaa ud fra, at
der oprindeligt kun kan vare Tale om den raaeste
Empiri: de primitive Mennesker har vistnok efter
nogle heldige Erfaringer med velsmagende og sunde
Frugter og Urter smagt paa nasten alt, hvad Jorden
frembragte. Vegetabilske Lagemidler staar overalt 1
forste Linie i folkelige Pharmakopoeer, forst 1 anden
Linie kommer Stoffer fra Dyreriget og i meget be-
grenset Omfang Mineralier. Den umiddelbareste og
lettest iagttagelige Virkning udever de kraftige Af-
foringsmidler, som mange Planter leverer. og paa
saadanne Midler er al folkelig Medicin sarligt rig.
Men ved alle disse primitive lagttagelser maatte det
rene Tilfxlde nodvendigt spille en stor Rolle, baade
saaledes, at man tilskrev en Urt, man havde smagt
paa, Virkninger, som havde en ganske anden Aarsag,
og saaledes, at man haftede Opmarksomheden ved
ligegyldige Biomstendigheder; da man ikke anede,
hvad den (virkelige eller formentlige) Virkning skyld-
tes, kom man til at specialisere altfor meget, idet
man indskr@nkede den gjorte Erfaring til kun at
gizlde under nejagtigt samme Forhold. Det er ikke
usandsynligt, at en Reminiscens heraf er bevaret i
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de besynderlige Specifica, som ogsaa den videnskabe-
lige graske Medicin kjender, som f. Ex. naar Diosku-
rides') opferer en vis Plante (chrysogonum) som Mid-
del mod Bid af en Spidsmus eller varierer det, der
skal sattes til Salt som Modgift, efter det giftige
Krybs Art, hvis Bid skal modvirkes.?) Det er sikkert
ikke tilfeldigt, at det netop er ved Modgifte,”) at
denne folkelige Tradition har holdt sig; det er et
Omraade, som Folkemedicinen af let forstaaelige Grunde
serligt har opdyrket. Galenos?®) fortaller udferligt to
Historier om, hvorledes det ved et rent Tilfzlde blev
opdaget, at Hugorme var et godt Middel mod Ele-
phantiasis, og tilfajer,®) at han benyttede denne for-
mentlige Opdagelse i sin Praxis.

Men hvis Folkemedicinen havde varet henvist til
alene at afvente, at et heldigt Tilfelde skulde fore
den rigtige Urt og den rigtige Sygdom sammen, kunde
den umuligt selv i nok saa langt et Tidsrum have
fundet saa mange virkelige Lageplanter, som den
har. Det er ogsaa let at paapege forskjellige Mo-
menter, som kunde begranse Tilfaldets Raaderum
og lede Empirien paa dens vildsomme Vandring gjen-
nem de utallige Muligheder.

For det forste er det neppe helt udelukket, at et
vist Instinct i denne Retning kan have gjort sig
gjeldende. Antike Forfattere anforer flere Exempler

') De mater. med. 1V 56 (Wellmann), *) Smst. V 109, 4: Herfre
mod Skorpionbid, Origanum, Honning og lsop mod Hugorme, Beg
0.1.mod Hornslangen, Eddike mod Skolopendre. Mod denne Speciali-
sering protesterer Celsus V 27, 3. %) Ogsaa Spidsmusens Bid ansaas

for giftigt (Philumenos, De venenat. animal, 33 Wellmann). %) XII
312 fl. (Kiihn). %) Smst. XII 314 f,

Bt
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paa Dyrenes Evne til at curere sig selv ved Hjalp
af visse Urter. De fleste saadanne Beretninger har
ganske vist et phantastisk Preg og meddeles ogsaa
af mere kritiske Hjemmelsmand kun som noget,
»man siger«. Saaledes skal Storke og andre Fugle,
naar de er kommet til Skade. legge Origanum paa
Saaret,') og man vil have iagtraget, at Skildpadden,
naar den har @dt en Hugorm, benvtter samme Plante
som Modgift og dor, naar den ikke kan taa fat |
den:?) de vilde Geder paa Kreta befrier sig for Pile-
spidser, der er bleven siddende i Saaret, ved at @de
Dictamnus,”) og det samme fortaelles') om en anden
kretensisk Plante tocdyiov. | det sidstnevnte Tilfalde
er Oprindelsen til Fablen let gjennemskuelig: det er
Navnet. der har foranlediget dens Overforelse ftra
Dictamnus til »Bukkeurten« (en Perikumart), som 1
Virkeligheden vistnok hedder saaledes, fordi den lug-
ter som en Gedebuk.?) Ganske paa samme Maade
har Chelidonium (Svaleurt), der har sit Navn, fordi
den kommer frem samtidigt med Svalens Ankomst
og forsvinder med den,®) ved Phantasier over Navnet
faaet Ord for at benyttes af de kloge Svalemeodre til
at curere Blindhed hos deres Unger.?) Men selvom
alt dette maa henvises til Fabelens Rige, bliver der
dog det Factum tilbage. at Hunde undertiden frem-

b [Aristoteles] Hist. animal. 1X 6, hvor flere lignende Ting er sam-
lede. Sml. Antigonus Caryst., Hist. mirab. 2¢ fi.; Plutarch, De sollert.
amimal. 20; Aelian, De nat. animal. V 46. *)[Aristoteles] anf. St.
% Theophrast, Hist. plant. IX 16, 1, der udtrykkeligt tilfojer, at »man
sicer, at det er sandte; Dioskurides II1 32, 1. *) Dioskurides IV 49.
%) Dioskurides 1V 50 om en anden Art tpayiov, 1 Dioskurides [l
180, 2. 7) Dioskurides anf, St., med tydehg Twvivl.
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kalder Brakning ved at spise Gras, 0g det er van-
skeligt at afvise den populaire Forklaring, som alle-
rede Oldtiden har fremsat,') at de instinctsmaessigt
glor det 1 diztetisk @jemed. Endvidere er det en
Kjendsgjerning, som ligeledes er noteret af antike
Forfattere,®) at der er visse, tildels giftige, Planter,
som Kvaget ikke rorer, og der foreligger sikre Vidnes-
byrd om, at det kan bero paa umiddelbar Modbyde-
lighed, ikke paa nedarvet Erfaring.?) Med dette for
Oje maa man indremme Rimeligheden af at ogsaa
det primitive Menneske kan have varet i Besiddelse
at et lignende Instinct, som har hjulpet det baade til
at undgaa farlige Giftplanter og til at finde Lege-
planter; og denne Evne kan have varet sarligt ud-
praget hos enkelte Personer, som saa er blevet Me-
dicinmand og »kloge Koner«. Ogsaa directe lagt-
tagelser af Husdyrene kan have varet vejledende:
saaledes skal den hvide Helleborus’ Egenskab af
Braekmiddel forst vaere blevet lagttaget paa Faar!)
Hundenes Aden Gras skal have givet /Egypterne

') Plutarch, De sollert. animal. 20: Aelian, De nat. ammal. VIII o,
sml. V 46. Mod Bandelorm siges Hundene at spise Ax, [Aristoteles]
Hist. animal. IX 6. *) Den sorte Helleborus spises ikke af noget Dyr
Theophrast, Hist. pl. IX 10, 2), heller ikke Stormhat (@conttum, smst.
IX 16, 4); Apsinth spiser kun Faarene i Pontos (smst. IX 17, 4).
') Mange herhenhorende Bemerkninger findes i C. G. Rafns Danmarks
og Holsteens Flora, [ —II, Kbhvn. 1796— 1800, som Dr. Will. Seren-
sen har gjort mig opmarksom paa (se f. Ex. II 149 en Bemarkning
om, at et Rensdyr »fnos« ved at lugte til Belladonna, som det ikke
kan have havt noget Kjendskab til), 4 Theophrast, Hist. plant. IX
1o, 2. Dioskurides har selv 1agttaget, at Gederne hos Vestinerne
| Mellemitalien) faar Opkastninger af den (II 0; 1),
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ldeen til en Udrensningscur,') den fosterfordrivende
Virkning af en bestemt Slags Vindruer skal vare
blevet constateret paa Hunde.?) Og selvom lagttagel-
ser af Husdyrene ikke ligefrem forte til Efterligning
af deres formentlige Curmethoder, maa dog deres
Begarlighed efter og Afsky for visse Planter tidligt
have vakt Opmarksomhed for disse og givet Anled-
ning til at experimentere med dem.’)

Hvad der leder Dyrenes instinctsmassige Valg, kan
ikke vaere andet end Lugt og Smag, og de samme
Egenskaber ved Planterne maa ogsaa have varet de
primitive Menneskers Kriterier; de er ogsaa Grund-
laget for den videnskabelige, systematiske Pharma-
kologi, som vi farst finder den hos Galenos. Han
lzgger overalt Smagen til Grund for sin Classification
af Leegemidlerne; den samvittighedsfulde Lage skal
paa typiske Reprasentanter for de forskjellige Safter
ove sin Tunge i at skjelne mellem Arterne af Smag,”)
saaat han endog efter de forskjellige Grader af Skarp-
hed, Snzrpen osv. kan bestemme, om et Lagemiddel
er tjenligt i svarere eller lettere Tilfalde.”) Lugten
advarer Galenos mod at forlade sig paa;®) den kan
idethojeste tages med paa Raad’) eller trede tl som
Surrogat for Smagen, naar det Middel. der skal pro-

'y Aelian, De nat. animal. V 46. * Theophrast, Hist. plant. IX
8. 11. Efter Dioskurides 111 Gg bruges Froet af en Plante £EXagogoonoy
Hiortefoder«, maaske Pastinak) som Modgift, fordi »man sigers, at
Hjortene wmder den mod Slangebid. ) lagttagelser over Planterne

som Foderstofler findes ikke blot hos Botanikere og Landbrugsforfat-
tere. men ogsaa hos Pharmakologer som Dioskurides (f. Ex. IIl 23, 6;

11, 2; IV 134, 2). Y XI 632 fi, sml. X1 452.  *) XII 926 ft.; smi.
XI 799, 813, 847; XIl 113. ® XI y00. ) Xl 703.
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ves, er for v@mmeligt at smage paa, som f. Ex. de
forskjellige Slags Urin.') Han maa dog indremme, at
baade Smag og Lugt kan skuffe: om Castoreum
(Bavergejl) siger han,®) at man efter dets L.ugt og
Smag skulde tro, at det var skadeligt for Mennesker:
saa maa Folelsen tages til Hjelp, som lzrer, at det
er varmende, og deraf maa man saa slutte sig til
dets andre Egenskaber.?)

For det primitive Menneske har sikkert Lugten
veret den forste Vejviser, som har draget Smagen
efter sig. Vi moder da her det markelige Forhold,
at, medens Husdyrene i Reglen undgaar giftige Plan-
ter og saadanne, som har en sarligt gjennemtrangende
Smag, saa er det netop den Slags Urter, der har ovet
en sarlig Tiltraekning paa Alverdens Folkemedicin,
endog til Trods for. at nogle af dem vitterligt gjar
Fortred.?) Kongelys (pA\ouoz, verbascum), Bulmeurt
(vooxvauog), Natskygge (otpiyvoc, solanum), Skarn-
tvde (xovewov, conium maculatum), Hyld (éxtR), som
nesten intet Husdyr rorer,’) anvender allerede den
zldste graske Lagekunst.®) Da dette Forhold findes
over hele Verden, maa der utvivisomt bagved ligge
en overtroisk Forestilling om det ildelugtendes 0g

) XIT 285, %) XII 337- %) XII 339. %) Om sundhedsfarlig An.
vendelse af Euphorbia palustris og Veratrum album i russisk Folke-
medicin se Demitsch i Historische Studien aus dem Pharmakolog.
Institute der k. Univers. Dorpat | (Halle 1889) S. 214—15. % Rafn,
Flora Il 114, 156, 346. Bulmeurt zder kun Geden, der idethele ikke
er nogen Kostforagter (Rafn I1 128), Hyldeblade kun Faar og Geder
Rafn Il S. 377, 379). ") Hippokrates (ed. Littré) f. Ex. VI 4i0:;
VIII 246, 454 — VII 6o, 208 — VI 410, 562: VIII 200 — VII 356 —
VII 342,
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ildesmagendes apotropaiske Virkning overfor det onde,
ligesom naar man har reget de onde Aander ud med
Svovl.!) Den umiddelbare Tro paa, at, jo varre en
Medicin smager, des kraftigere virker den — med
ondt skal man ondt fordrive —. er vel overhovedet
endnu ikke udded hos Almuen.?)

Idethele maatte, ogsaa uden Vejledning af Hus-
dvrenes Valg, Planter med paafaldende, skarp eller
krydret Lugt og Smag af sig selv henlede Urtesam-
lernes Opmearksomhed paa sig. Derfor finder vi alle-
rede i de graeske Lagers aldste Medicamentforraad
forskjellige Logarter (Hvidlag oxdopodov,®) Redleg
xpéuuvov,') Purre mpacov?)), allehaande Krydderier
som Kanel (avvauwopov)®) Peber (mémem),’) Sennep
(vamv).®) de forskjellige Mynter og andre starkt lug-
tende Labeblomster som Agermynte (molvamnuov),”)
Pebermynte (ndvoouoc),’) Polej (yhiywv), ') Merian
(Opiyavov),'®) Timian (90uoz),'®) Skovmynte (uivikn,
xalauivin ), ) Salvie (EAeMogaxoc),'?) [sop (bocwmog), ')
krydrede Skarmplanter som Persille (a€hivov),'") Dild

Y Naar Odysseus (Od. XXII 481 ff.) efter Drabet paa Bejlerne
roger Huset med Svovl, er det et uforstaaet Levn af en saadan Over-
tro. %) +En Doctor kom og skrev Latin og gav ham bitter Medicin
staar der i Den store Bastian. | Iliaden XI 846 bruges en bitter Rod
som Saarmiddel. Allerede Theophrast (Hist. pl. VII 9, 4) bemzrker, at
mange bitre og ildelugtende Planter er gavnlige. *) Hippokraies
‘Littré) VII 86, 182 (jeg anferer kun enkelte Steder). *) Smst. VII
162 VI 158 5 V1:za8: VI 3240 B NIl wigs *)¥iivise
W VII 140, 150. ®) VIII 454. '* VIIl 158 (med Tilfejelsen: hvis
Patienten kan taale den). '') VI 248; VII 160; VIII 156. ') VII
42, 46, 68, 188, 238 og ofte. ) VIl 78, 356. En beslzgtet Art
Mouppa VI 42, 68, 356. ') VII 42; VIII 184. ') VII 82, 9s.
1% VII 130, 150, 358. M) VII 42, 46, 156, 160, ;46.
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[avndov), ') Kommen (xbuivov),?) Koriander (xopiavvov),¥)
Annis (@vvnoov),*) Galbanum (raABavn)®) og Silphium
(0702 G@iov).%) bitre Bynkearter som Apsinth (cebiv-
Hhov),!) Abrotanum (appdtovov)®) og  Artemisia dra-
cunculus (dpaxdvriov),?) Alpeviolens bitre Rodknolde
(roxdawvoz), ') Karse (xapdauocz), ') Rude (myavov),'?)
Raeddike (dagpaviz) %) Ka pers (xaxmame), ') flere Vorte-
malksarter med den paafaldende starke Saft (Tihduce-
Aoc. immoQake, mémhoc, memhiov),'®) flere Sorter Ro.
gelse (ouwdpva, Mifavotos, uavva),'®) Harpix (pnrivn)'?)
og harpixholdige Trasorter som Mastix (oyivoc), %) Ene-
bar (dpxevioc),1?) Terpentin (tépunvtog, Tepégvitoz), )
Pinie (mituvg) ) Cypres (xvrdmocoz),?) Ceder (xé-
0p0g),*) Fyr (ddc).)

Af dyriske Stoffer har Bavergejl (xaostéoiov) tidligt
faaet Indpas i Medicinen;*") det maa rimeligvis skyl-
des en lignende Forestilling som Troen paa de ilde-
lugtende Planters Vardi som Lagemidler. Af samme
Grund er man vel ogsaa faldet paa at benytte Urin
og Excrementer®) ligesom af de uorganiske Stoffer

D VIL 196, 2) VII 148, 204: VIII 52. ®¥vpwvoyv Althomixdy VI

158, 256, 356, 404. %) VI 248. 4 VII 366: VIII 110, 404. % VII
372- %) VII 6o, 150, 182, 226, 350. 7) VII 132, 208, 364. ®) VII
424. " VII 172. ) VI 364; VIHI 154. 'Y VII 41, 150, 266,

350, 410. %) VII 42, 68, 78, 246. ) VII 68, 182, 266. ') VI
460; VI 150. ) VI 248: VIII 160 — VII 218 272 — VIII 500 -

VII 184, 190. ' V] 46, 442; VII 364, 366; VIII 130, 154, 156,
404 — VII 372. ) VIl 366: VII 5., 404. '%; VII 344, 366.
) ¥II 3506, 410. ) VII 352, 416: VIII 374. *') aitvoz ploiiz
VIL 374. ) VII 24, ) xEdpov apiowara VII 416 424. *9 VII
324. **) VII 342, wotmp VI 338, xdoropoc opyg VII 428: VIII
150.  *" Menneskeurin VIl 322. gammel do. VII 162, j02. Koens
Urin VII 424. 426. Excrementer af Ko (BoXNprov) VII 314, 372
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Svovl og Asphalt.') Ogsaa Gedemalksost®) kan vare
bleven anvendt paa Grund af sin ramme Smag. Man
maa ogsaa tidligt have lart at uddrage og anvende
ikke blot Olivenolie men ogsaa de atheriske Olier,
som mange Planter indeholder; 1 de Hippokratiske
Skrifter ) navnes saaledes Rosenolie, Olier af Narcis,
Lilie (cotoivov) og bitre Mandler (vétmmov).

| Valget af de navnte Planter maa det folkelige
Instinct siges idethele at have havt en heldig Haand;
de er gjennemgaaende virkeligt virksomme, de fleste
har figureret 1 Pharmakopoeerne indtil nyere Tid.
og ikke ganske faa bruges endnu. Men ved Siden
derat har Folkemedicinen ogsaa fulgt andre Kriterier,
som 1kke har givet saa gode Resultater.

| al Folkemedicin spiller det, der kan sammenfattes
under Betegnelsen Sympathicure, en stor Rolle. 1 den
graeske Lagevidenskab breder de sig forst rigtigt |
den senere Periode, som intet forsmaaede: men en-
kelte, forholdsvis uskyldige Spor findes allerede 1 de
@ldste medicinske Skrifter, som naar Efterbyrd (som
Pessarium)*) og Malk?® af en Kvinde, der har et
Drengebarn ved Brystet. anbefales som Middel til at
gjore Kvinder frugtbare. Naar der 1 visse Tilfzlde
ordineres Malk af en sort Ko eller Excrementer

VIII 212, af Faar og Geder (ondpattor) VII 3725 VIII 390 (omopads-
VIII j24), af Asel (Ovig) VII 406, 418; VIII 458, 508), af Mul=zsel
VII 408; VIII 374, af Mus (uvdyoeda’ VI 188 (sml. 186), af Ulv V1II
164, af Falk VIII 214, af Hane VIII 360, af Due VIII 370. " VII
130, 342, 370, 372 osv. *) VII 196 (gammel), 382 (renset for den
ydre snavsede Skal) osv. * F, Ex. VII 322; VIII 380. %) VIII 166
% VI 4563 VII1 166; sml. VI 336, 340. % VIII 102 (mod biodigt
Opspyt efter en Fadsel).































































































































































































































































