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ELETE KAPTTEET:

il
Anatomien.
Minniskoanatomiens reformering genom Vesalius, — Den
jamforande anatomien. — Embryologien. — Den mikro-

skopiska anatomien.

Med den nva anda, som var kommen over sinnena,
vagade man, om dn till en bérjan skygegt och {forsik-
tigt, sporja, om det, som man dittills ansett sasom
ofelbart, verkligen var det. Si smaningom insig man
allt klarare, att det gamla icke mera var hillbart, men
stora svarigheter motte, da man skulle satta nagot
annat 1 stillet. Inom medicinen blev darfor 1500- till
och med 1700-talet en period av sokande. Darvid ge-
staltade sig forhallandena inom de olika medicinska
vetenskaperna visentligen olika, i det att vissa bland
dem inom en jamforelsevis kort tid funno det for-
losande ordet, under det att andra linge hade att kimpa
med stora svarigheter, innan ocksd de lyckades komma
in pa en, sisom det synes, ritt vag.

I sjalva verket blev det genombrott, som tog sin
borjan med PARACELsUS — om vi beakta medicinen
1 dess helhet — icke fullbordat tidigare dn under den
forra hialften av 1800-talet; det kravde siledes en tid
av omkring trehundra ar.

Det kan ingalunda betraktas sisom en tillfillighet,
att det skede 1 medicinens utveckling, som skulle leda
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tll principrellt forkastande av auktoritetstron, inleddes
genom en reform av anatomien, ty bland alla medicin-
ska vetenskaper erbjuder ju denna de storsta mojlig-
heterna till en direkt naturiakttagelse. Ett ingaende
studium av manniskokroppens byggnad var darfor 1
hog grad dgnat att prova riktigheten av de sedan ar-
hundraden antagna uppgifterna.

Annu sa sent som ar 1521 hade BERENGAR frin
Carpi (1470—1530), sin tids mest betydande anatom, 1
en utforlig kommentar till Muxpixo framhallit, att
de avvikelser frin GALENUS och andra aldre for-
fattare, som han funnit vid sina dissektioner av man-
niskolik, vore att betraktas sasom tillfalliga och ova-
sentligan. De kunde si mycket mindre utgéra nagra
mkast mot GALENUS, som de icke funnits till pa hans
tid och siledes voro okianda for honom.

Visserligen hade LioNarRDO DA VINCI (1452—1510),
den store konstniaren, redan darforinnan agnat sig at
anatomiska studier, om vilkas djupgaende beskaftenhet
hans talrika till viar tid bevarade teckningar bara vitt-
neshord. Men dessa teckningar blevo forst i borjan av
innevarande arhundrade offentliggjorda, och LioNARDO
kunde darfor icke utova nagot inflytande pa anato-
miens utveckling, anskont han genom ifrdgavarande
planscher visat sig hava varit en anatom av forsta ord-
ningen.

Det blev darfor belgiern ANDREAS VEsSALIUS (1514
—1564), som skulle pia nytt grundligga miannisko-
anatomien och harigenom inleda det nya skedet 1 hela
medicinens utveckling.

I Pans, dar han ar 1533 borjade sina medicinska
studier, lardes anatomien enligt samma omojliga metod
som annorstades, och VEsavLius kunde med allt skil
saga, att askadarna vid en offentlig akademisk dis-
sektion icke hade tillfialle att iakttaga pa langt nir
si mycket, som de kunde inhamta hos en slaktare 1
hans bod.
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Med full insikt om anatomiens genomgripande bety-
delse for medicinen fattade VEesarius av egen drift
beslutet att med alla sina krafter dgna sig dt anato-
miens studium och ddrog sig genom sin rastlosa flit
snart bade kamraters och larares uppmarksamhet.

Kriget mellan kejsar Karl V och Frankrike tvang
VESALIUS att atervanda till Belgien. Har fortsatte han
1 Louvain sina anatomiska arbeten och forrattade dar
sin  forsta offentliga anatomiska demonstration, vid
vilken han sjilv pd en ging preparerade och forkla-
rade. |

Hirigenom var den for anatomiens utveckling si
odesdigra fordelningen av dissekering och forelasning
pa tva olika personer i princip upphivd. Den nya tiden
narmar sig med stora steg.

Efter niagot ars vistelse i Louvain begav sig VEsa-
r1us till Italien och blev 1537 medicine doktor i
Padova samt borjade dagen efter sin promotion med
en offentlig dissektion sin verksamhet sisom professor
darstades.

Hans dissektioner forsiggingo i en stor amfiteater,
som rvmde 500 ahorare.

Efter nagra inledande ord om anatomiens betydelse
och sattet for dess studium borjade den egentliga
undervisningen med vavnadsliran, darvid skelettben,
brosk, band, enkla och tradiga hinnor, muskler, kortlar
och kott behandlades, varefter allt forevisades pa ett
nyss dodat djur.

Nu forst infordes liket. Innan dissektionen borjade,
tecknade VEsarLius pa likets hud skelettets konturer.

Sedan skelettets byggnad genomgatts a fardigprepa-
rerade skelettben frin minniskan och atskilliga djur,
vidtog dissektionen, varvid VEsALius, om han endast
hade ett lik till sitt forfogande, forst oppnade buk-
hilan och undersokte dess organ. Genom att klyva
blygdfogen och draga den isir tringde han till bic-
kenets organ.
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Dirpa preparerades pa ena kroppshalvan ansiktets
och halsens muskler, pa den andra deras blodkarl och
nerver, varefter brosthalan oppnades och de dari be-
fintliga organen forevisades. Si foljde preparation av
skulder- och ryggmuskulaturen pda ena sidan. Efter
klyvning av underkiken undersoktes munhalan, svalget
och struphuvudet.

Nu avskildes huvudet fran balen, skallen uppsiga-
des och hjarnan forevisades 1 sitt normala lage. Sa
studerades ogat och horselorganet, varjamte pann-
benets och kilbenets halor oppnades.

Sist togos lemmarna under arbete. Darvid férevisa-
des & ena kroppshalvan armens och benets muskler, a
den andra deras blodkarl och nerver.

EEn sadan anatomisk dissektion, som har 1 sina huvud-
drag beskrivits, fortgick varje for- och eftermiddag
under tre veckors tid eller langre.

Den anatomiska kunskap, som VESALIUS genom sina
dissektioner forvarvade, larde honom att GALENUS 1
atskilliga punkter tagit miste. En vanlig forskare hade
sakerligen nojt sig med att salunda hava varit i stand
att har och dar ratta den ofelbare och stannat harvid,
givande GALENUS aran.

Men Vesarivs blickade djupare och kom slutligen
till insikt darom, att GALENUS aldrig sjalv dissekerat
en nyss dod manniskas kropp och att han uppbyggt
sin anatomi pa studier & hunden och apan.

I sitt 28: e levnadsar fullbordade VESALIUS sitt stora
arbete om manniskokroppens byggnad, vilket utkom
Ar 1543 i

Hand 1 hand med sin under stindig hinvisning till
avbildningarna fortgaende beskrivning av kroppens
olika delar, granskar VEsAL1US hir tidigare anatomiska
uppgifter samt bekampar och vederligger av dldern
helgade oriktigheter, allt under det han i sin fram-
stallning pa intet satt brister i skyldig vordnad f6r
GALENUS.
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Genom detta arbete blev Vesavivs grundlaggaren
av dén minskliga anatomien i den nya tiden och ater-
knot hdrigenom det under nira tvitusen ir avbrutna
sambandet med den alexandrinska skolans anatomer,
efter vilken tid minniskans anatomi si gott som alls
icke studerats.

Denna fortjanst maiste skattas desto hogre, som
VEsALIUS genom sina avbildningar for forsta giangen
visade huru sadana bora utforas; forst fran och med
VEsALIUS kan man overhuvud tala om vetenskapliga
anatomiska avbildningar.

Genomgar man VEsSALIUs' anatomi blad for blad
och bild for bild, si kan man ej undga att finna en
mycket stor enhetlighet 1 dessa bilder. I all sin mang-
fald dro de siasom gjutna i en enda form. Den, som
lett tecknandet av dessa bilder, kan darfor icke vara
nigon annan an forfattaren sjilv, vem in ma hava
utfort det rent tekniska och verkstallt forfattarens av-
sikter.

VEsaLius' arbete vickte bland galenmisterna en den
skarpaste ovilja. Han betecknades sasom ofdrmogen
av medicinsk praxis, det sades att han icke forstod
niagot av medicinen. Vad han yttrat mot GALENUS var
fullkomligt oberattigat och osant, o. s. v. Ja, man
gjorde en dilig ordlek med Vesarivus’ namn, i det man
forvrangde detsamma till VaEsaxuvs, den vansinnige.

Hir forelig i sjalva verket ett sporsmal av vida dju-
pare mnebord an det, huruvida Gavrexvs dissekerat
apor eller manniskor. Det gallde fastmera den eviga
striden mellan gammalt och nytt, mellan erkinda aukto-
riteter och forutsattningslos kritisk provning.

Det var Vesarius, vilken inom anatomien, likasom
nagot tidigare PARACELSUS inom medicinen, hojt den
av inga auktoriteter bundna fria forskningens fana.
Den seger han slutligen vann, betecknar darfor icke
blott nyskapandet av minniskans anatomi, utan inne-
bar darjamte ett nedbryvtande av de murar, som dittills
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omgiardat hela den medicinska forskningen, och be-
gynnelsen av ett nyvtt skede 1 medicinens utveckling.

VEsarius' anatomiska verk skulle emellertid, enligt
forfattarens avsikt, endast vara en lank av ett storre
helt, 1 vilket medicinen i hela dess omfang skulle be-
handlas. I detta syfte hade VEsarLius gjort betydande
forarbeten, av vilka dock intet finnes 1 behall. En efter
hans dod 1 hans namn utgiven framstallning av kirur-
gien ir en forfalskning.

Man har understundom med en viss anstrykning av
belatenhet framhallit, att VEsarLius ingalunda var ofel-
bar och att hos honom, aven om han 1 talrika punkter
rattade GaLENUS, dock forefinnas atskilliga bristfallig-
heter, oriktigheter och forbiseenden.

Sadant ar 1 och for sig tamligen sjalvklart och min-
skar ingalunda VEsAL1US' vetenskapliga storhet och be-
tvdelse. Huru skulle det ocksa for en enda man varit
mojligt att icke blott dteruppritta mianniskoanatomien
och giva henne en ny gestaltning, som anda till senaste
tid varit och ar bestammande, utan ock 1 alla enskild-
heter utbilda henne? Det omrade VEsALIUS Oppnade
var, trots allt, 1 vasenthig grad obearbetat, och det ar
naturhigt, att de, som fortsatte hans verk, skulle hava
tillfalle att gora en mangd nya iakttagelser och upp-
tackter. For ovrigt visar erfarenheten till och med fran
1800-talets senare hilft, hurusom man genom dissek-
tion med pincett och kniv kunnat upptiacka nya organ,
vilka forbhivit okinda oaktat manniskokroppen redan
darforinnan manga tusen ganger varit foremal f6r den
mest minutiosa undersokning av de skickligaste ana-
tomer. Sadana organ aro t. ex. den av Luscuka (1820
—1875) ar 1860 upptackta korteln vid svansbenet och
de av Saxpstrom i Uppsala dr 1880 pavisade biorga-
nen till skoldkorteln.

Faktiskt rackte det icke linge innan den reform av
anatomien, VEsSALIUS avsag, fullt gjorde sig gallande;
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tll  hans arbete ansloto sig talrika undersokningar
framst av italienska anatomer, sidana som (GABRIELE
Favrorrio (1523—1562), BARTHOLONEO EUSTACHIO
(dod 1574), och mmom nagra fi decennier hade ana-
tomien fitt en alldeles ny gestaltning.

Detta framgir mahanda tydligast av de larobocker
1 anatomi, som under 1500-talet och senare utkommo.
I dessa foljde forfattarna ocksa 1 det avseendet VEsa-
Lius, att de it avbildningar beredde tillborligt, ja rik-
ligt utrymme, varvid annu lingt framat 1 tiden VESA-
Livs’ inflytande pa bildernas anordning och gestaltning
ofortydbart gor sig gallande. Darjamte bemodade man
sig att ocksa ur konstnarlig synpunkt na si goda re-
sultat som mojligt. Att olika tiders smak aven pa detta
omrade utovade sitt inflytande, fortjinar mahanda att
namnas. Likvisst torde man knappast kunna forneka,
att VEsaL1Us' bilder 1 konstnarligt avseende lamna sina
medtavlare langt bakom sig.

I ett avseende voro VEsarLius' bilder ritt otillfreds-
stallande : han avbildade namligen blodkarl och nerver
sasom knippen av tradar, utan att till bakgrund for
dem anvanda musklerna och skelettbenen, vilka dock
bestimma organens form och utseende. Hirigenom
hava dessa bilder fatt en karaktar av overklighet, som
foga stimmer Overens med de Ovriga figurerna 1 VESa-
L.1Us Anatomi.

Alldenstund de flesta av de manga upptackter, med
vilka den grovre anatomien under tiden frin VEsSALIUS
till slutet av 1700-talet riktades, forutsitta en ingaende
kunskap 1 enskildheterna av anatomien, for att fill
sin fulla betydelse uppskattas, kunna endast nigra fi
hir omtalas.

Ar 1622 iakttog GaspEro ASELLI (1581—1620),
professor 1 Pavia, i tarmkiixet och 4 tarmarna hos
hunden en mangd mycket tunna vita strangar, som
han forst trodde vara nerver. En niarmare undersok-
ning liarde honom dock, att hir forelag ett dittills
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okant slag av karl — de hade dock tidigare iakt-
tagits av HEROPHILUS och IERASISTRATUS — som
fran tarmen gingo till ett paket av kortlar 1 Ovre
delen av bukhilan. Den vatska, de innehdéllo, harstam-
made tydligen fran den i tarmen upptagna fodan. I
overensstammelse med
den da radande uppfatt-
ningen om levern sasom
organ for blodberedningen
antog ASELLI sasom sjalv-
fallet, att dessa ror slut-
ligen inmynnade 1 levern.

Tjugu ar senare visade
emellertid JEaAN PECQUET
(1622—1674), fransk la-
kare, att 1ifridgavarande
karl inmynnade 1 en sar-
skild behillare; denna
fortsattes 1 sin tur av ett
ror, brostgangen, som led-
de innehallet i en ven i Oror RUDBECK D. A.
nedre delen av halsen. Den vitska, som strommade
i detta system, fordes alltsa alls icke till levern, och
levern behovdes enligt PECQUETs mening icke for blod-
beredningen.

Undersokningarna at detta hall fortsattes narmast
av dansken Tuomas Bartnorinus (1616—1680) och
svensken OLoF RuUDBECK D. X. (1630—1702). Obe-
roende av varandra visade de (1650—1653), att for-
utom mjolksaftkarlen och blodkarlen annu andra, med
de forra niara oOverensstimmande kirl forefunnos i
kroppen, samt att ocksd de inmynnade 1 brostgingen.
De voro fyllda med en farglos, vattenklar vatska och
kallades av Barrwmorinus lymikarl, av RuUDBECK
serosa karl; de hava fatt behalla det forra namnet.

Hollandaren FrEDRIK Ruvyscm (1638—1731), pro-
fessor 1 Amsterdam, gjorde det genom insprutning av.
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fargade vatskor 1 blodkarlen mojligt att vida noggran-
nare, an annars kunnat ske, folja dessas forlopp anda
till de finaste andforgremingarna och lyckades har-
igenom uppvisa blodkarl & stiallen, dar man forut icke
anat tillvaron av sadana. For stora penningar salde
han (1717) en betvdande samling av sina preparat at
tsar Peter; under transporten till S:t Petersburg
drucko emellertid matroserna upp den sprit. 1 vilken
preparaten voro inlagda. IEn annan samling preparat
mkoptes av konung Johan Sobieski och skanktes till
universitetet 1 Wittenberg. Av alla dessa skatter finnas
endast niagra fi obrukbara rester kvar.

Ocksa 1 manniskans grovre anatomi erhilles en dju-
pare inblick genom den jimfoérande anato-
m1en. Denna begynnelse kan ju sparas lingt tillbaka
1 tiden, alldenstund varje anatomisk iakttagelse pa ett
djur, som pa nigot satt lett till jamforelse med mot-
svarande forhallanden hos manniskan eller andra djur,
maste riaknas hit. Den malmedvetna, fullt vetenskap-
liga bearbetningen av den jamforande anatomien kan
daremot knappast anses hava tagit sin borjan forran
GEORGES CUVIER (1760-—1832), professor 1 Paris, be-
tonade, att den anatomiska forskningens mal vore att
genom jamforande undersokning komma till allmanna
slutsatser.

I nara sammanhang med anatomien star laran om
fostrets utveckling, embryologien. Denna veten-
skapsgrens grundlaggare i den nya tiden var GIiROLAMO
Fasrizio frin Aguapendente (1537—1619), professor
1 Padova, som 1 en klar form med goda avbildningar
framstillde den embrvonala utvecklingens ging hos
olika ryggradsdjur. :

Langliga tider hade man ansett, att grodderna till
alla levande varelser inda fran och med skapelsen voro
mneslutna mmom varandra, att sdledes till exempel 1 den
forsta honans dgg alla senare varit forutbildade. Man
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forklarade denna mingd av grodder genom att fram-
halla skaparens allmakt, for vars formaga att bilda
oandligt sma organ inga granser funnos.

Nu visade HARVEY (se nedan) 1 ett ar 1651 ut-
kommet arbete, att djurkroppen ingalunda med ens
uppstod fullfardig 1 alla sina delar, utan sdlunda, att
efter hand och smaningom den ena delen efter den
andra bildas och ligger sig invid de tidigare uppkomna.

Till en borjan ronte denna uppfattning av grund-
principen for djurens utveckling icke det erkannande,
varav den var fortjant. Under ett helt drhundrade
hade HarvEYs efterfoljare oratt, medan han sjalv var
pa riktig viag. Forst genom ett arbete av Caspar
FrieDRICH WOLFF (1735—1795), professor i S:t Pe-
tersburg, som denne ar 1759 utgav siasom doktorsav-
handling, stilldes saken en ging for alla pa ritt, och
grunden lades till den nya embryologien.

Ett nytt uppsving fick anatomien och for ovrigt
samtliga naturvetenskaper genom uppfinningen av
mikroskopet.

De forsta, enkla mikroskopen bestodo av tva 1 ett
kort ror inneslutna linser. De forbattrades av LEEU-
WENHOEK 1 senare halften av 10600-talet darigenom att
bararen av det foremal, som skulle undersikas, gjordes
forskjutbar 1 vertikal och horisontal riktning.

Sasom uppfinnare av det sammansatta mikroskopet
angivas hollandarna broderna HANs och ZACHARIAS
JansseEx fran Middelburg (1608).

Genom mikroskopet kunde man med avseende i
kroppens byggnad tranga vida djupare an detta genom
undersokning med kniv och sax var mojligt; man
kunde nu lara kanna den finare sammansittningen av
kroppens olika organ och av kroppens vatskor. Har-
igenom vunnos 1 sin tur vardefulla underlag for ut-
forskningen av dessa organs och vatskors uppgift och
forrattningar.
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Det gick emellertid icke si snabbt den tiden, och
forst flera decennier efter det att det sammansatta
mikroskopet genom CorNELIS DREBBEL fitt en storre
utbredning, kom mikroskopet pa allvar till anvandning
imom anatomien.

Banbrytarna harvid voro italienaren MARCELLO
Marricai (1628—1604), professor 1 Bologna, och hol-
lindaren ANTHONY VAN LEEUWENHOEK (1632—
1723), stadsambetsman 1 Delft.

MarcerLrLo Mavricui. ANTHONY VAN LEEUWENHOEK.

Ett uttalande av den danske anatomen NICOLAUS
STENO (1638—1080), slutligen apostolisk vikarie for
Nieder-Sachsen, synes giva vid handen, att man bland
likarna annu ar 1667 icke fullt insett den mikrosko-
piska undersokningens betydelse for medicinen, pa
grund varav STENO seit sig foranlaten att narmare
berora fragan. Da detta uttalande ar ratt karakteristiskt
for sin tid, ar det anledning att har meddela detsamma.

"Man har ofta sport mig vartill kunskapen om muskelns
finare byggnad gagnar oss och vad den har gemensamt med
praktiken. Genom att ofta upprepa och under olika former
framstalla denna fraga har man sokt att imfor en och var
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forlojliga, for att icke siga forfolja, dem, som sysselsitta
sig med nya undersékningar. Det ar dock icke svart att adaga-
lagga huru mycken tack praktiken ir skyldig detta Arhund-
rades anatomiska undersokningar, genom vilka mianga vill-
farelser vid forklaringen av sjukdomsorsakerna uppdagats och
pa samma gang Aadagalagts huru falska vissa grunder iro,
som man anfor vid begagnandet av laikemedel. Sisom enda
svar ber jag mina motstindare sporja sitt samvete och sedan
saga mig, huru mycket sikert forefinnes i det de med sa
stor visshet uttala angidende slaganfall, forlamning, kramp,
kraftnedsatining och andra uttryvck for rubbningar av kroppens
rorelser. Varpa stodja de sig, di de vid dessa lidanden fore-
skriva behandlingen icke av forlamningen eller av krampen,
utan av den forlamade eller den av kramp angripne? Om de
medgiva att de vid diagnosen icke bringa annat an ord, att
de vid behandlingen icke allenast lata sig ledas av antaganden,
sa tillsta de ju med eller mot sin vilja att forskningen efter
det siakra och wvissa i denna del av anatomien kan hava en
viss nytta. Om de invanda, att saken under arhundraden for-
hallit sig pa samma satt, sa ar svaret latt att finna: alla hava
sokt efter lakemedel, men blott fa hava bemddat sig om att
lara kidnna den fina byggnaden heos den kroppsdel, pa vilken
de med sina lakemedel velat inverka. Den, som skall laga en
av annan man byggd maskin, maste omsorgsfullt studera dess
byvgegnad. Pa samma satt miaste den, som icke vill lata hasar-
den leda sig vid behandlingen av rorelserubbningar, sa mycket
det star 1 mansklig formaga forvarva sig kunskap om blodets,
nerviradens och muskeltridens egenskaper. Da salunda laran
om musklerna innehdller mangt och mycket, som vi icke
kanna till, men kunna inhamta, och da kunskapen hirutinnan
ar viktig icke allenast i teoretiskt hinseende, utan ock {i6r
hilsans skull, kan envar avgora, huruvida vara vederdelo-
man aro berittigade att skimta med anatomernas nya under-
sokningar och pasta att de endast utgora en sysslolos man-
niskas tidsiordriv.”

Marpicur blev genom sina vidstrackta studier over
den finare byggnaden hos minga av kroppens organ
grundlaggaren av den mikroskopiska anatomien.

Det var Marricur, som visade att levern utgjorde
en av manga avdelningar sammansatt kortel, 1 vilken
galla Overallt bildades, samt att galla strommde in 1
tunntarmen dven dia gallblasans sammanhang med
levern var avbrutet.
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Det var MarLriGHI, som larde kanne de efter honom
benamnda karltofsarna i njuren och det var han som
forst beskrev hudens olika lager, o. s. v. Hans allra
flesta upptackter harutinnan hava 1 allt vasentligt blivit
bestdende, trots den stora utveckling den mikroskopiska
anatomien under de senaste &0 dren vunnit.

Darjamte var MarricHI saval inom botaniken som
imnom zoologien en banbrytare av forsta ordningen.

LEEUWENHOEK var en autodidakt och hade aldrig
gjort nagra akademiska studier; han kunde icke nagot
annat sprak an sitt modersmal, hollandskan. Men han
blev av nagon anledning intresserad for mikroskopet
och agnade sig fran sitt 38:e levnadsar anda till sin
dod med outtrottlig iver at studier med detta instru-
ment, och man har med allt skal kunnat saga, att det
knappast fanns niagot naturforemal, som LEEUWEN-
oK icke skulle hava undersokt.

Sjalv tillverkade han sina instrument, men holl till-
verkningssattet stringt hemligt, samt avyttrade aldrig
nagot av dem. Ja, nar en framling besokte honom, lit
han denne se blott sadana, som endast forstorade 40
till 160 ganger, medan han sjilv anvinde mikroskop,
vilkas forstoring uppgick till 270 ginger. Det uppgives,
att han vid sin dod efterlimnat icke mindre an 419
mikroskop. En del av dem testamenterade han till
Royal Society 1 London; de forvaras numera i British
Museum.

LeeuvwexHOEKS mikroskop voro av enklaste slag
och bestodo dels av enkla linser, dels av tva eller tre
linser, vilka voro insatta mellan tva tunna med en
central oppning forsedda metallskivor. De forhollo sig
till nutidens praktexemplar sasom en romersk trirem
till en modern dreadnought.

Men dessa obetydande instrument oppnade i LEEU-
WENHOEKS hand en ny varld. Med dem lirde han icke
allenast kanna den fimare byggnaden hos en miingd
olika organ hos hogre och lagre djur, utan han upp-
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dagade darjamte de endast med stark forstoring upp-
visbara minsta levande varelserna, mikroorga-
nismerna, vilka langre fram skulle visa sig hava
en sa genomgripande betydelse for hela biologien och
icke minst for medicinen.

Aven inom den mikroskopiska anatomiens omrade
gjordes under 1600- och 1700-talet minga nya viktiga
upptackter. Men ocksa om dem galler detsamma, som
ovan yttrats angaende upptackterna mmom den grovre
anatomien, att de for att tillfullo kunna uppskattas
forutsatta en ingaende kunskap 1 anatomien. Jag skall
dartor icke har niarmare inlita mig pa dem.

FFor ovrigt slappades intresset for den mikroskopiska
anatomien, sedan de forsta stora upptickterna inom
densamma blivit gjorda, si smaningom 1 ratt betydande
grad. Detta berodde huvudsakligen darpa, att mikro-
skopet 1 sitt davarande skick icke tillat anvindningen
av starkare forstoringar, genom vilka man skwle hava
kunnat tringa djupare in i1 kunskapen om organens
och vavnadernas byggnad. Den fornamsta orsaken till
mikroskopets otillfredsstillande beskaffenhet lig hos
fargspridningen 1 linssystemen. Forst ar 1791 lyckades
det BuLvsNyDER att astadkomma verkligt akromatiska
mikroskopobjektiv, men det rickte inpa 1800-talet,
innan de vunno den fullandning, att intresset for mikro-
skopisk forskning aterupplivades.

De stora upptackter, som nu gjordes och 1 vasentlig
grad forindrade och fordjupade var uppfattning av
de levande varelsernas byggnad och forrattningar, till-
hora saledes ett foljande utvecklingsskede av medicinen
och skola 1 kap. 16 omtalas.



TOLEFTE BEAPTTERY.

Fysiologien.

Harvey och liran om blodomloppet. —* Amnesomsittningen.
— Rorelsernas, ogats och det centrala nervsyvstemets fysiologi.
— Livsforeteelsernas natur, — Haller.

I GarLeNus’ lara om kroppens forrattningar spelade
hans uppfattning av blodets rorelse den centrala rollen.

Enligt hans asikt hirstammade samtliga vener fran
levern, samtliga artarer fran hjartat. De forra inne-
halla det verkliga blodet, d. 4. den niring, som frin
tarmen strommar till levern och dar forvandlas till
blod. Fran levern fordelas blodet genom venerna till
kroppens alla delar; det forbrukas oupphorligt av
organen och ersattes lika oupphorligt genom fédan.

I motsats till venerna innehalla artirerna blott foga
blod, men mycket luft.

In del av det blod, som genom hdlvenen kommer till
hogra hjartformaket och darifran till hogra kammaren,
drives genom lungartaren till lungorna och overgar 1
ratt obetydlig miangd till lungvenerna genom dessas
vaggar. I'n annan del av blodet gar genom hal i skilje-
vaggen mellan hjartats kamrar fran hogra kammaren
over till den vanstra. Har blandas detta blod med det
fran lungan kommande med pneuma mattade blodet,
utdrives 1 aorta och fores till kroppens alla delar.

Denna lara var uppbyggd pa sa gott som uteslutande
falska antaganden, vilket dock icke bildade nigot hinder
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for att den inemot halvtannat artusende ansags vara
fullstandigt riktig.

Nu visade emellertid VEsALIUS 1544, att blodet
omojligen kan tringa igenom skiljeviggen mellan kam-
rarna. Det oaktat finner han ingen anledning att under-
kasta GALENUS’ lara om blodets rorelse nagon revision,
emedan han icke hyser tillracklig tilltro till sin egen
formaga att i avseende d organens uppgift och forratt-
ningar framlagga egna, nya synpunkter.

Niagra ar senare (1553) framhdll den s. 4. pa grund
av sina antitrinitariska asikter av Calvin pa balet brande
spanske likaren MICHAEL SERVETO (I1500—1553)
skiljeviggens ogenomtranglighet och betonar, att allt
det blod, som fran hogra hjarthalvan kommer till den
vanstra, maste stromma genom lungorna. Oberoende
av denne kom ocksa MartE0o REALDO CoOLOMBO
(dod 1559), professor 1 Pisa och Rom, till samma re-
sultat.

Dessa upptackter utgjorde ingalunda nagot drdpslag
mot den galeniska laran om blodets rorelse, ty de
kunde utan svarighet bringas till vasentlig 6verensstam-
melse med de hirskande dsikterna. Man visste ju redan
langt tidigare, att en del blod overgir fran hogra hjart-
kammaren till den vanstra, och det kunde ju vara lik-
giltigt om detta skedde uteslutande genom lungorna
eller om ocksa hjirtats skiljevige hirvid var delaktig.
Det viktigaste var ju, att ingen annu hade tinkt sig
att kroppens hela blodmassa skulle stromma genom
lungorna.

Markvardigare var att icke heller upptackten av
venernas klaffar, for vilken vi hava att tacka Fasrizio
fran Aquapendente (1374) (se sid. 18), gav an-
ledning till en revision av fragan. Dessa klaffar dro
namligen, sasom FaBrizio redan visste, sa stillda, att
de oppna sig 1 riktning mot hjartat och silunda givet-
vis forhindra den stromning mot periferien, som den
galeniska liran antog. Men man redde sig, nu som
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alltid, med {fraser. Venernas klaffar skulle naimligen
vara skapade for att 1 viss mdn hindra blodmassan fran
att samlas 1 fotterna, hinderna och fingrarna!

Forst nagot mer an 50 ar efter venklaffarnas upp-
tackt sag en liten bok om 72 sidor dagen (1628), 1
vilken reda och klarhet bragtes pa detta omrade, dar
dittills fullstandig osakerhet varit ridande.

Forfattaren till denna lilla bok var WiLLiaum
Harvey (1578—1057), professor 1 London, vilken
bland sina larare ocksa kunde rakna venklaffarnas upp-
tickare. Efter att 1 Padova hava forviarvat den medi-
cinska doktorsgraden, slog han sig ner 1 London siasom
praktisk lakare och blev slutligen livmedikus hos
konung Jakob I och hos hans eftertradare konung
Cagl 1.

Ar 1615 fick HarvEY 1 uppdrag att vid en medicinsk
skola 1 London undervisa 1 anatomi och fysiologi.
Redan under sin forsta forelasningskurs framlade han
sin nya lara om blodets rorelse, men gjorde sig ingen
bradska med att bringa densamma till en storre all-
manhets kannedom.

VEsaLius och hans efterfoljare hade visserligen
mom sitt sarskilda omrade frigjort medicinen frin
den all utveckling hammande tron pa auktoriteter, men
inom ovriga delar av likekonsten var overtygelsen om
GaLeNus’ ofelbarhet alltjamt rddande. Det var nod-
viandigt att det sjalvstindiga tinkandet och den kri-
tiska provningen skulle fullt och obetingat gora sig
gallande ocksa inom ett falt, dir den omedelbara 1akt-
tagelsen icke, sisom imom anatomien, kunde filla ut-
slaget, utan en mera invecklad och svarlost uppgift
forelag.

Detta stordad utforde Harvey. Uppvisandet av att
GALENUS 1 frigan om blodets rorelse i kroppen, denna
karnpunkt 1 hans fysiologi, fullstandigt tagit miste,
maste hos den lakare, som atminstone nigot vigade
tanka pa egen hand, barttaga den sista aterstoden av
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det blinda fortroendet till GALENUS och sa tydligt som
mojligt bringa honom till insikt om, att det direkta
studiet av naturen stod hogt Over alla bocker och
system samt att ensamt detta formadde skanka en
verklig kunskap om de processer, som aga rum 1 man-
nisko- och djurkroppen.

Sjalv var HArvEY fullt medveten om betydelsen av
sin upptackt, sdsom framgir av de ord, med vilka
han tillagnade sin bok at medlemmarna av College of
physicians. i

Han framhaller har, att han, trots gjorda uppma-
ningar, icke skulle hava bragt sina dsikter till allmin
kannedom, om han icke haft ett stod hos sina ambets-
broder, vilka varit nirvarande vid hans experiment.
Da han 1 sin bok hiavdar en alldeles ny lira, som totalt
strider mot den, vilken under si manga arhundraden
omfattats av de utmarktaste och lardaste man, fruk-
tade han hogeligen att han skulle anses vara alltfor
fGrmaten.

Det vagade 1 att med bestimdhet taga avstand fran
en mera an tusendarig villfarelse foranledde HArvEY
att vttermera betona, det alla verkliga filosofer, som
nitalska for sanningen och visdomen, aldrig skola
kunna inbilla sig, att alla konster och vetenskaper av
forntidens larde overiamnats till oss sa avslutade, att
intet mera aterstode for andras flit och stravande.

"De inse mycket val, huru mianskligt det ar att fara vilse
och att misstaga sig, samt {orstd att manga upptickter ske
genom en ren tillfallighet och att var och en kan lara sig
av en annan, en gubbe av en yngling, ett snille av en dire.”

HarvEys bok sonderfaller 1 tvenne avdelningar, av
vilka den forra wvasentligen beror blodets overgiang
fran venerna till artarerna och huru det genom hjartats
sammandragningar overfores och fordelas. ”"Mdahinda
finnas nagra”, sager han, “som  dels med stod av
(raLENUS’ auktoritet, dels pa de grunder, som anforts
av Coromzo och andra, hiarutinnan instimma med
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mig.” Men da han 1 sitt attonde kapitel skrider till att
tala om blodets rorelse 1 det sedermera sa kallade stora
kretsloppet, anser han sig bora sarskilt betona de sva-
righeter, som enligt hans formodan wvantade honom.

“"Det, som nu aterstar mig att saga angaende mingden och
harstamningen av detta (fran venerna genom hjartat till
artarerna) strommande blodet, ar sa nytt och oerhort, att jag
icke allenast hyser fruktan for nagra enskilda personers
ovilja, utan ock rades att fa alla manniskor till mina fiender,
ty vanan eller en engang omiattad och med djupa rotter be-
fastad Iarobveggnad overgar hos alla si att saga till en andra
natur, och skyldigheten att vorda de gamle verkar sisom en
forpliktelse.”

"Men da nu tirningen ar kastad, sitter jag mitt hopp till
de lardes sanningskarlek och arlighet.”

Med sa stor forsiktighet maste man da och annu
lingliga tider framat uttrycka sig, om man inom medi-
cinen ville uttala meningar, som stredo mot de allmant
antagna.

For att ddagaligga att blodet ror sig 1 ett standigt
kretslopp uppstaller HarviEy tre postulat, for wvilka
han lamnar otvetydiga bevis.

1. Blodet overfores genom hjartats sammandrag-
ningar stindigt och utan avbrott fran halvenen till ar-
tirerna 1 si stor mangd, att det icke kan ersattas av
den upptagna naringen, och sa, att hela massan inom
en kort tid strommar genom hjartat. .

2. Blodet indrives och intranger standigt och utan
avbrott genom artirernas pulsation 1 varje kroppsdel
1 vida storre mangd an vad till dennas naring behoves
eller hela blodmassan kunde ersitta.

3. Venerna fora detta blod oavbrutet fran varje
kroppsdel tillbaka till hjartat.

Pa grund av de ron, han anfort sasom stod for dessa
satser, sammanfattar HARVEY sin uppfattning om blo-
dets kretslopp 1 foljande ord :

"Da saval genom fornuftsskal, som genom omedelbara
experiment adagalagts, att blodet 1 {oljd av kamrarnas sam-
mandragning strommar genom lungorna och hjartat samt
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drives genom hela kroppen, dar intringer 1 venerna och vav-
nadernas porer samt genom venerna fran kroppens alla peri-
fera delar atervander till centrum, frin de mindre venerna
till de storre och fran dessa till hilvenen samt slutligen
hamnar 1 hjartats formak och det 1 si stor mangd och si
stort flode och iterflode, hiarifrin genom artarerna dit och
darifrin genom venerna hit, att det icke kan ersattas av
den upptagna fodan och idven 1 vida storre mangd an for
organens naring vore behovhigt: sa ioljer harav att blodet
genom ett slags kretsformig rorelse miste drivas omkring i
kroppen och befinna sig 1 en standig rorelse, samt att detta
utgor hjartats forrattning eller uppgiit, som det utfor i och
genom pulsen, och att hjartats rorelse och puls utgor den
enda orsaken hartill.”

Boken om blodomloppet ronte samma mottagande
som andra striavanden att bryta med de gamla auktori-
teterna. Sedan den utkom forflot icke en dag, sager
HARVEY 21 ar senare, utan att han horde talas om
den, antingen med berom eller med tadel. Nagra ansago
arbetet sasom ett missfoster, viart att overtsas med
ovett; andra voro gynnsamt stamda och mottogo det
med vilvilja. Nagra overfollo honom med sitt hat,
andra funno icke nog starka uttryck for sitt gillande.

Likasom hundra ar tidigare angreppen mot VESA-
L1us haftigast leddes av pariserfakultetens man, stod
ocksda nu en professor i Paris, Jean Rioran (1577—
1657), framst bland dem, som motsatte sig den nya
laran.

Men det drojde icke sa sdrdeles lange, innan den
imposanta bevisforing, med vilken HarvEy stodde sin
lara, forskaffade den ett segertdg genom virlden, och
Harvey vederfors lyckan att under sin livstid fa se
sitt banbrytande arbete erkint av alla, vilkas erkin-
nande hade nagot att betyda.

Overgangen mellan artirer och vener sig HARVEY
aldrig. Det svaga forstoringsglas, som han hade till
sitt forfogande, tillat honom icke att skida de hirrors-
karl, som formedla denna overgang. Oaktat all mojlig
omsorg lyckades det honom icke att finna tva karl,
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en artar och en ven, som omedelbart skulle hava for-
enat sig med varandra.

De grunder, HArvEY limmat {6r sin lira om blod-
omloppet, voro icke desto mindre sa bindande och av-
gorande, att densamma, stringt taget, icke behovde
denna ytterligare bekraftelse, sa viktig en sadan 1 och
for sig an var.

Endast fvra ar efter HArvEYs dod fann emellertid
MavrrigH1 (se sid. 20) hos grodan den sokta over-
gangen 1 kapillarkarlen. Sjalv siger han hirom fél-
jande

"Fragan om den omsesidiga foreningen och anastomosen
mellan artarer och vener kan pa grund av dessa (hos lungan
1akttagna) sakforhallanden med storsta sannolikhet anses vara
lost, ty om mnaturen 1 ett fall driver blodet genom ror och
liter dessas andar inmynna 1 ett nitverk, ar det hogst an-
taghgt, att de aven i andra fall skola ingd forening med
varandra, niagot som mycket tydligt kan uppvisas hos den
med urin fyllda blasan hos grodan, 1 vilken man kan iakt-
taga huru blodet pa omtalat satt rér sig genom de genom-
skinliga, medelst omsesidig anastomos med varandra forenade
karlen avensom forvissa sig darom, att namnda karl hava en
likadan forbindelse och ett likadant forlopp, som adrorna
cller fibrerna hos nastan alla trids blad standigt forete.”

Efter Mavrricur gjorde laran om blodomloppet
under forevarande tidsskede annu ett mycket vasentligt
framsteg, dia den engelske prastmannen STEPHEN
HavLes (1677—1761) ar 1733 forsta gingen matte
blodtrycket i det arteriella systemet och salunda inledde
verkligt kvantitativa undersokningar inom denna del
av fysiologien.

Forutom arbetena over blodomloppet, vilka framfor
allt kdnneteckna den fysiologiska forskningen under
1600- och 1700-talen, utfordes undeér denna tid inom
den experimentella fysiologien dnnu en mangd under-
sokningar, genom vilka kroppens forrattningar 1 manga
viktiga punkter belystes.

Lika litet som med avseende 4 anatomien ar det 1
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fraga om fysiclogien mojligt att ingd pa nagra enskild-
heter. Vissa fysiologiska upptackter fran denna tid aga
dock en sa stor barvidd, att de bora beaktas aven 1
en sa kort oversikt som den foreliggande.

Redan fore HArRVEYS upptradande moter oss ett vik-
tigt arbete av SANTORIO SANTORO (1501—1636), pro-
fessor 1 Padova och Venedig. Detta arbete dr den forsta
kvantitativa undersokningen rorande amnesomsatt-
ningen hos manniskan.

Alltifran HirroxraTies' tid hade lakarna ivrigt sys-
selsatt sig med fodan och dieten. Under arens lopp
hade man sa smaningom kommit till vissa slutsatser
betraffande olika fodoamnens naringsvarde och deras
forhallande 1 magsacken och tarmen, slutsatser, som
icke kunde gora anspriak pa en djupare betydelse, all-
denstund nagon kemisk analys av {odan icke var
mojlig och man ej ens hade niagon kunskap om fodo-
amnenas kvalitativa sammansittning. Alltsammans be-
rodde pd det allmanna intryck man hade vunnit.

Det ar hiar SANTORO gor sin insats, 1 det han for
sig uppstaller foljande skarpt formulerade uppgift:
huru forindras kroppens vikt under olika omstindig-
heter, vid svilt, vid upptagande av mat och dryck
o. s. v.7 For fragans behandling konstruerade han
en vag, vars ena skil uppbar en stol. I denna tog
SANTORO plats och erfor genom vikter, som lades pa
den andra vagskalen eller togos darifran, huru mycket
hans tyngd forandrades fran det ena ogonblicket till
det andra. Med en nidra nog enastiende uthallighet
holl han pa med dessa forsok 1 trettio ars tid och offent-
liggjorde dem ar 1014.

Sasom huvudresultat av undersokningen framgick,
att kroppsvikten, likgiltigt om han hungrade eller at,
avtog. Detta avtagande berodde icke uteslutande pa
avgivande av de fasta och flytande uttomningarna, ty
dessa beaktades sarskilt for sig. Den viktsforlust, krop-
pen oberoende hirav alltsi undergick, visade att fran
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kroppen avgavos viagbara dmnen, som icke med synen
eller nagot annat av vara sinnen kunde iakttagas. De
bildade vad SanToro kallade den osynliga perspira-
tionen. Denna ar wvasentligt tyngre an Kkroppens
fasta och flytande utsondringar. D. v. s. de ammen,
som avgivas 1 den utandade luften, utgora tillsammans
med dem, vilka 1 dngform bortgi genom huden, 1
kvantitativt hanseende kroppens viktigaste utsond-
rimgar.

Pa en tid, da man dnnu icke hade nigon kunskap
om syret och kolsyran, var en undersokning sadan
som SANTOROs allt vad man inom amnesomsattningens
fysiologi kunde astadkomma.

Slutet av 1600-talet bragte ett uppslag, som skulle
hava kunnat giva forklaringen till en del av SANTOROS
ron och, ratt tillgodogjort, hade stallt fysiologien pa en
standpunkt, som denna forst mer an hundra ér senare
uppnadde. Detta uppslag bestod 1 Joun Mavows
(1643—1679) fynd att 1 luften en egendomlig be-
standsdel forefinnes, vilken aven ingar 1 salpeter och
ar upphovet till den snabba forbranningen av krutet.
Denna salpeterartade substans (spiritus nitroaereus)
forbrukas vid djurens andning. Om ett djur halles
i en med wvatten avsparrad glasklocka, sa stiger
vattnet si sminingom uppat pa grund av att ifraga-
varande substans forbrukas. Dess forening med blodets
brannbara bestindsdelar ger upphov till djurens virme
och rorelse. Det arteriella blodets roda farg forklaras
dirav, att den salpeterartade substansen dstadkommer
en jasning av blodets svavelartade bestandsdelar.

Av det sagda framgar, att Mavow, vars hithorande
arbete utkom. 1669, verkligen hade uppvisat syret och
pa det mest ofortydbara siatt framhallit dettas bety-
delse for djurens och manniskans liv. Tiden var likval
annu icke mogen for att tillgodogora ett sa stort fram-
~steg som detta innebar, och darfor blev Mavows in-
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lagg utan niagon omedelbar betydelse for medicinens
utveckling.

Sdsom ett egendomligt sammantriffande ma fram-
hallas, att Mavow var jurist likasom LAvoIsiER, vilken
skulle bliva den verklige grundliggaren av liran om
syret och andningen.

STENO (se sid. 20) adagalade pa 1060-talet att den
del av muskeln, som dger formaga att forkorta sig,
utgores av det roda muskelkottet, att senorna avensom
den bindvav, som sammanhaller muskeltradarna, icke
aktivt deltaga 1 muskelns sammandragning avensom
att man kan bringa muskeln att forkorta sig ocksa
om man avskurit alla till densamma gaende nerver och
blodkarl. Muskelns formaga av sammandragning ar
saledes oberoende av dess sammanhang med det cen-
trala nervsystemet. Ocksd visade han att grodor och
skoldpaddor kunna rora sig annu lange efter det man
skurit bort deras huvud och hjarta.

Genom sina vidstrickta undersokningar om krop-
pens rorelser (1681) inlade GIOVANNI ALFONSO
BoreLL1 (1608—1679), professor i Messina, en stor
fortjanst; hans arbete hdarom var anda inpa 1830-
talet oovertraffat.

Ogats fysiologi gjorde under 1600-talet manga bety-
dande framsteg. Jomann KEepPLER (1571—1630), den
store fysikern, lade grunden till laran om ljusbrytningen
i ogat da han 1614 visade att ogats lins ingalunda var
orten for synformégan, utan tjinade till att astadkom-
ma en starkare brytning av ljuset; RENE DESCARTES
(1506—1650), den store franske filosofen, framholl
att ogats formaga att installa sig for foremadl pd olika
avstind och av dem fa en tydlig bild beror pa form-
forandringar hos linsen — en uppfattning som tva-
hundra 4r senare genom direkta linsmdtningar be-
styrktes av CraMER och HeLmMmoLrTz; MARIOTTE
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(1620—1081) visade genom sitt forsok Over den blhinda
facken 1 ogat, att det stille av dgonbottnen, dar syn-
nerven intrader, icke ar kanshgt for ljus.

[nom det centrala nervsystemets fysiologi har tids-
skedet framfor allt att anteckna Des CArTES' uppstal-
lande av reflexbegreppet. Sadana rorelser, vilka, utan
att medvetande eller vilja darvid deltaga, upptrada 1
tolid av retning av en kanselnerv, forliknade han med
reflexionen 1 en spegel: kanselnerven motsvarar den
infallande ljusstrilen, rorelsenerven den iterkastade
och de delar av det centrala nervsystemet, dar kansel-
nervens retning overfores pa rorelsenerven, med sjalva
spegeln. Foreteelsen fick dirfor namnet reflex och
har alltsedan dess behallit detta namn.

I slutet av 1600-talet uppstalldes av engelsmannen
Francis Grisson (1597—1677), professor 1 Cam-
bridge, en allmin teoretisk uppfattning om den levande
substansen, som skulle bliva av en mycket stor bety-
delse icke blott for fvsiologien utan ock for medicinen
1 dess helhet. Enligt denna uppfattning bero livsytt-
ringarna hos samtliga organ darpa, att de aro upp-
byggda av mycket fina elastiska och hallfasta tradar
(fibrer), som aro retbara (irmtabla), d. v. s. besitta
formagan att genom dartill agnade retmedel (irrita-
ment) forsattas i verksamhet och visa sin kraft samt
vid retningens upphorande slappna och aterga till vila.
Tack vare sin irritabilitet aro fibrerna an 1 rorelse, an
1 vila. Under somnen vila alla fibrer, med undantag
av hjartats och andningsmusklernas, som sta under
inflytande av de 1 blodet befintliga livsandarna. Dar-
emot befinna sig under det vakna tillstindet alla fibrer
1 ett tillstind av oavbruten, om an svag verksambhet.

Det vasentliga 1 GLissons lara var havdandet av en
egenskap hos organen sjilva sasom grund {or
deras verksamhet. Den upptogs i en vasentligt for-
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andrad form av Harrer och blev forst genom honom
allmiant erkand.

ALBRECHT VON HALLER (1708—1777), till borden
schweizare, studerade 1 l.eyvden, praktiserade en kort
tid 1 sin fodelsestad Bern och kallades 1737 till pro-
tessor 1 Gottingen. Darifrin flyttade han 1753 tillbaka
till Schweiz och innehade darstades flera viktiga for-
troendeuppdrag.

HarLrer forenade hos sig den verklige forskarens
hangivenhet for studiet av
naturen med ett sillsynt
stort intresse for litterar
alstring och gav fullodiga
uttrvck at dessa bagge
riktningar 1 sina myvcket
talrika och omfiattande ar-
beten, vilka dels hanfora
sig till anatomien, fysiolo-
gien och botaniken, dels
utgora vardefulla reper-
torier over den botaniska
och medicinska littera-
turen. Dessutom upptrad-
de han med framging si-
som diktare.

Enligt den uppfattning, som HALLER (1752) utveck-
lade, utgores kroppens grundsubstans hos de lagre
djuren av ett slags av olja och vatten bildad slemmig
massa. Hos de hogre djuren innehdller den dessutom
jarn, jord” och luft. Harav bildas fibrer, som kunna
vara av olika form och sjalva besta av annu mindre,
osynliga, men for det andliga 6gat fornimbara tradar.
Det ar 1 dessa hbrer livet avspeglar sig.

Di levande organ utsattes for inverkan av yttre ret-
medel, framkallades hos wvissa bland dem rorelser,
under det att andra organ diarvid givo upphov till
vttringar av smarta. Till den forra gruppen horde
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framfor allt musklerna, till den senare nerverna. De
fibrer, som sammansatta musklerna, dro darfor be-
giavade med retbarhet (irritabilitet), de som
bilda nerverna med kanslighet (sensibilitet).

Med irritabilitet forstar alltsa HaLrErR musklernas
formaga att under inverkan av en retning samman-
draga (kontrahera) sig; hans irritabilitet ar hiktydig
med vart uttryck for samma sak : kontraktibilitet. Sensi-
bilitet betyder ater for HALLER den for nerverna egen-
domliga formagan att framkalla en fornimmelse av
beroring, smarta eller dylikt.

Den hallerska laran om en principiell skillnad mellan
irritabilitet och sensibilitet var i grund och botten ett
steg tillbaka 1 forhdllande till den glissonska irritabili-
tetslaran, ty denna stillde alla grundforeteelser hos den
levande substansen, likgiltigt vilket organ det gallde,
pa ett och samma plan. Man har framhallit att Har-
L'ErRs uppfattning var lattare att forsta och darfor
ocksd lattare kunde tringa igenom. Icke heller detta
synes vara berittigat, ty GrLissons tankar voro fullt
ut lika latt forstaeliga. Huru som helst, utovade
Harrers lara i alla fall under linga tider eft bety-
dande inflytande icke allenast inom {fysiologien, utan
ock mom medicinen 1 dess helhet.

HALLER har aven pd ett annat satt gjort medicinen
en mycket stor tjanst, namligen genom den stora hand-
bok 1 fysiologi, som han 1 8 band utgav 1757—1700.
Densamma innehaller samlad, ordnad och kritiskt be-
lyst hela den dittills forhandenvarande litteraturen. Da
ju den aldre anatomiska och fysiologiska litteraturen
med varje artionde, som gir, blir alltmera svartill-
ganglg, skall HarrErs arbete stindigt forbliva den
kalla, ur vilken man 6ser kunskap om fysiologiens ut-
veckling dnda till den tid, da denna vetenskaps stind-
punkt fixerades genom HALLER.
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Harrer bildar avslutningen av ett betydelsefullt
skede i fvsiologiens historia och inleder pa samma ging
en ny period diri. De framsteg, fysiologien gjorde
under tiden narmast efter HALLER, skildras darfor
lampligast i sammanhang med denna nva period 1 dess
helhet.



TRETTONDE KAPITLET.

o -
Kirurgien.
Kirurgiens genombrott genom Paré. — DBehandling av sar
och stillandet av blodningar. — Olika operationer, — Barn-
forlossningskonsten. -— Ogats kirurgi,

Med avseende fastat vid den speciella karaktaren
hos de olika grenarna av den praktiska medicinen var
det tamligen sjalvfallet att det genombrott, som ut-
markte det nya skedet inom lakekonsten, framst skulle
aga rum inom kirurgien. Har hade man ju tillfalle
att 1 narmaste anslutning till anatomien 1 manga
stycken prova riktigheten av gangse laror; har var
man, sasom utesluten fran umversitetsbildningen, 1 till-
falle att rora sig utan hinder av den skolastiska medi-
cinen, och 1 saknad av nodig sprikkunskap kunde man
ju icke ens lasa dennas alster; har forutsatte losningen
av den foreliggande uppgiften icke nagra teoretiska
spekulationer, utan den {forelag fullt otvetydig och
uppenbar for den, som blott behagade begagna sina
Ogon.

I sjalva verket forsiggick genombrottet mmom kirur-
gien omkring ett drhundrade tidigare an inom invartes
medicinen. Aran harav tillkommer den franske kirurgen
AMBROTSE PARE (1517—1590).

PARE borjade sin bana sdsom barberarlarling, var
darpa under tre dars tid anstilld sisom nagot slags
bitrade vid Hotel-Dieu 1 Paris och blev sedan kirurg

38



ANNO AETATIS.,

AMBROT



vid franska armén samt hos konungen av Frankrike.
Savil genom sin verksamhet vid militiren som genom
sin civila praktik 1 Paris forvarvade han en mycket
storr érfarenhet, vilken satte honom 1 stind att inom
alla omraden av kirurgien, dari ocksa barnforlossnings-
konsten inbegripen, gora inlagg av stort och bestiende
varde.

Den bok, 1 vilken han sluthigen sammanfattade resul-
taten av sin verksamhet, omtrycktes dnnu 100 ar efter
hans dod, vilket ju i sin man ddagalagger vilken stor
betydelse icke blott forntiden utan ock eftervarlden
tillerkinde honom.

Bland Pargs tidigare skrifter markes ett ar 1550
utgivet kompendium 1 anatomien, vilket jag darfor
sarskilt har velat omnamna, emedan det utgdr ett pi-
tagligt bevis for Parfs uppskattning av anatomien
sasom en grundval for kirurgien.

"Anatomiens betvdelse 1 detta hanseende beror pa foljande
fyra omstandigheter :”

"For det forsta leder den till kunskap om Skaparen, lika-
som verkningarna leda till kunskap om orsakerna, sasom den
helige Paulus betvgar, da han siager att Guds osynliga ting
genom kunskapen om de skapade tingen uppenbaras och
bliva kianda.”

"For det andra skinker oss anatomien kunskap om byge-
naden av manniskokroppen och alla dess delar, ‘i11gc1mm Vi
kunna bilda oss ett omdome om halsa eller s_-;ul«.dum.

"For det tredje kunna vi genom kunskap om mannisko-
kroppen och dess delar forutsiga utgangen av de akommor,
som bero pa sjukliga forandringar hos dem.”

"For det fjarde bliva vi, tack vare anatomien, i stand att
1 enlighet med varje kroppsdels sarskilda behov pa ratt sait
foreskriva och anvinda lakemedel.”

Ltt egendomligt uttryck for Pargs hoga uppskatt-
ning av anatomien ar att han hos sig atminstone 1 27
ars tid bevarade ett konserverat minniskolik, pd vars
hogra sida han preparerat och isolerat alla muskler,
for att, saisom han sade, genom att pa detta lik upp-
friska sitt minne, vid sina operationer sikrare kunna

utfora sina smitt.
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Pa den tiden liksom ocksa lingre fram var det
for en forfattare nodvandigt att anfora vagande skal,
varfor han icke atnojde sig med de aldres vetande och
saledes icke inskriankte sig till att helt enkelt for-
klara deras skrifter. Ocksa Pariz forfor pa detta satt.
Han framhaller att de gamle icke kunnat veta allt,
avensom att naturen icke kunnat vara si styvmoderhg
mot senare tiders barn, att dem icke skulle blivit be-
skart att finna nagot nytt, av de aldre okant. Ja, han
vagar till och med pasta, att det, som annu aterstar
att gora, icke ar mindre omfattande och betydelsefullt
an det, som redan blivit gjort.

Pia samma gang finner PARrE sig foranliaten att av-
varja de forebraelser, som riktas mot honom for att
han skulle hava overskridit sin befogenhet genom att
i sin bok hava behandlat febrarna. Han visar, att andra
kirurger gjort det fore honom och att man icke pa
ett tillfredsstallande satt kan framstalla kirurgien, om
man icke darvid ocksa beaktar nyssnamnda sjukdomar.
Aven hiavdar han med bestimdhet uppfattningen att
kirurgen maste vara hemmastadd 1 hela medicinen, sa-
val for att igenkdnna sjukdomarna som ock for att
foreskriva invartes medicinsk behandling av dem och
pa lampligt sitt anordna de sjukas foda. Utan sadana
kunskaper kan kirurgen icke med framgang utova sitt
yrke; pa ett fall, dar han botar den sjuke, komma tio-
tusende fall, i vilka han endast vallar skada.

Pare, som icke var hemmastadd 1 de klassiska spra-
ken, skrev alla sina arbeten pa sitt modersmal. Ocksa
for detta blev han klandrad, enar han salunda gjorde
vetenskapen tillganghg {for alla och drog bort den
sloja, som for utomstiende dolde dess hemligheter.
Hartill svarar PARE: "Sidga de sanningen, sa skidnka
de mig den heder, mig tillkommer”, och han tillfogar
nigot spetsigt, att han garna ville veta, huruvida
AristoreLes’ filosofiska arbeten, eller HipPOKRATES'
och GAaLENUS' medicinska skrifter forsamrats och ned-
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satts genom att de oOverflyttats fran grekiskan till
latinet eller till arabiskan. "Varfor skulle det da icke
tillatas mig att begagna mitt franska tungomal, som
ar lika adelt, som wilket utlandskt som helst?”

Foretalet till sin kirurgi slutar Part med foljande
lovsang till kirurgiens ara:

"Med all den moda jag gjort mig har jag anledning att
tacka Gud, vilken det hehagat kalla mig till den operativa
medicinen, som vanligen benamnes kirurgi, och vilken ej kan
kopas med guld eller silver, utan endast genom moralisk kraft
och ling erfarenhet kan inhamtas. Hon ar i alla land bestandig,
ach den heliga medicinens lagar dro icke underkastade
konungars och andra hoga herrars pabud och bero ej heller
av nagot tidevarvs foreskriit, ty hon leder sitt ursprung fran
Gud, tll vilken jag bonifaller att han matie skanka sin nad
at detta mitt foretag, pa det att han darav 1 evig tid matte
varda arad. Amen.”

Vid sin behandling av en sjuk bor enligt PARE
kirurgen taga stor hinsyn till dennes allminna tillstand
och han nodgas icke sallan avsta fran den egentliga
kuren for att stirka den sjukes krafter. Aven bor han
dgna sarskild uppmarksamhet at olikheterna mellan
olika kroppsdelar. Man far icke behandla ett sar 1 6gat
pa samma siatt som ett sir 1 orat, en varbildning i
strupen pa samma satt som en dylik 1 nagot annat stille
av kroppen.

Ocksa laget av det angripna organet och dettas kans-
lighet ar av betydelse. Ligger det onda djupt, sa be-
hoves starka och flvtande lakemedel for att de skola
nia detsamma, under det att man vid en ythig skada
kommer tillratta med ett lakemedel av mattlig stvrka
och fasthet. Ett kansligt organ pakallar mildare lake-
medel och bor mera skonas dan ett mindre kinsligt,
och den lakare vore grym och oforstindig, som pa ett
sar & hornhinnan anbragte lika skarpa och friatande
lakemedel som pa en sarmad pa underbenet.

Om en sjukdom ir forenad med en annan, bora de
behandlas i tur och ordning, silunda att den farligaste
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forst angripes, och det dven om man vore tvungen
att darvid adraga patienten en ny sjukdom. Salunda
utvidgar man saret, da man ur detsamma skall draga
en bosskula; man skar ett hal i blishalsen for att ut-
taga en sten ur blasan och astadkommer darvid ett
sar, som understundom overgir till en obotlig fistel.
Om en nerv ar skadad och den sjuke till foljd darav
angripes av kramp, kunna vi hava detta genom att
skira av hela nerven, om vi in pa samma gang till
en viss grad berova lemmen dess rorelseformaga.
Da det vid komplicerade sjukdomar icke finnes nagot,
som skulle nodga oss att droja med behandlingen av
det huvudsakliga lidandet, borjar man med detta. Hava
vi att behandla en sarnad pa underbenet, som angripit
sjalva bensubstansen och ar komplicerad med ader-
brock samt omgiven av en kall abscess, maste vi borja
med de medel, som invarteslakaren forordnar, for att
starka patienten; sedan oppnas abscessen och omgives
av blodiglar, som skola suga ut den omgivande sjukligt
forandrade materien; darpia anlagges brannjarn for
att hava de sjukliga forandringarna i1 benet, varvid
man skall sdka gora sirnaden avlang eller triangel-
formig. Slutligen skires aderbrocket bort och sarnaden
behandlas enligt konstens regler, tills den lakts.

Bland Pargs direkta inlagg 1 kirurgiens utveckling
iaro hans behandling av skottsir och hans metod for
amputationer de betydelsefullaste.

Grovasyt Vico (1460—1520), likare 1 Rom, hade
i sitt arbete om skottsar lirt att de flesta sidana voro
giftiga och darfor borde behandlas med brannjarn
eller kokande olja. Detta tillvagagiende tillampades
overallt och ansigs vara det enda, som overhuvud
kunde komma 1 fraga.

Under falttiget 1 Italien 1536 fann PArg rikligt till-
falle att tillampa Vicos foreskrifter. Medlet fore-
faller honom visserligen att vara alldeles for smart-
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samt, men han gor som de andra, aldre kirurgerna.
Da tar hans olja slut och han ar tvungen att pa vanhgt
satt forbinda sina sirade med nagon salva. Oron {for
dem berdovar honom somnen, men da han tidigt pa
morgonen besoker sina sjuka, finner han dem i vida
bittre tillstind an dem, som behandlats med den sju-
dande oljan. Nu star det klart f6r honom, att skottsér
icke dro giftiga och att man icke fir pliga de sjuka
med sjudande olja, ty detta gor dem icke blott icke
nagon nvtta, utan villar dem tvartom skada.

Ar 1552 utgav Pari en skrift, i vilken han bland
annat beskriver huru blodningen vid amputation av en
extremitet stillas genom underbindning av de stora
karlen. Visserligen hade redan under antiken karl-
underbindningar verkstallts, men de utfordes blott
sallan och metoden rakade sa smaningom tamligen
fullstandigt 1 glomska, varemot brannjarn och fra-
tande amnen slutligen ocksa har spelade den fornamsta
rollen.

Med kraftiga ord skildrar PArf foljderna av detta
tillvagagaende, “vars blotta omnamnande ar nagot
grymt och forskrackligt”. '

"De sjuka ronte en viterlig smiirta; verkningarna av den
pa saret och dess nervosa delar utovade brinningen sprides
snabbt till kroppens inre delar och {ororsaka stora rubbningar,
oftast doden.” "Och sannerligen sag man icke, hurusom av
sex sa grymt behandlade patienter endast tvi kommo undan
med livet, och aven dessa voro lange sjuka, deras branda sar
skredo endast med stor svarighet till likning, emedan de
starka smirtor, som en dylik branning fororsakade, giavo upp-
hov till feher, kramper och andra dodliga rubbningar.”

Pa grund hirav och av andra omstandigheter rader
PARE den unge kirurgen att undvika en sadan grymhet
och hellre folja det forfaringssatt, "som Gud behagat
lata honom finna, utan att han sett eller hort eller
last darom nigonstades”. Harvid gor hikval Parg
undantag for GALENUS, som pa ett stalle sager "att
man for att stilla ett starkt blodflode bor binda karlen
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i riktning mot deras rotter, vilka aro levern och
hjartat”

Sa framt icke nagot spar av brand skulle nodga den
unge kirurgen att gripa till brannjarn, maste denne
lamna bort denna elindiga metod. "Jag uppmanar
honom pa det entragnaste att icke mera saga: jag har
last detta 1 gamla praktikers bocker, jag har sett detta
utforas av mun gamle fader och mina mastare, och jag
kan ingalunda taga miste, dd jag foljer dem.” Hartill
svarar PARE: "Jag ar ense darom, om du vill ratta
dig efter den gode mastaren GALENUS 1 hans ovan-
anforda bok, och efter hans likar. Men om du envist
vill bliva stiende pa din faders och dina mistares
stindpunkt, gora dig oberocende av utvecklingen och
tro dig berattigad att gora skada samt, sisom man ju
tamligen allmant gor det 1 allt mojligt, alltjamt fram-
hardar dari, sa skall du hiarfor stainda ansvar infor
(ud och icke infor din fader och dina goda praktiska
mastare, som pa ett sa grymt satt behandla manniskor.”

Att sialunda nedkalla himlens vrede forefaller var
tid ratt egendomligt, men saken finner sin naturliga
torklaring 1 den angslan, varmed man allt fortfarande
hangde fast vid de gamles laror, nagot som ocksa fick
sitt uttryck 1 en skrift av GOURMELEN (1530), dar
T’ARLb fDl‘fﬂIll‘ngbatt fullstandigt fordomdes.

Till slut ett par sjukhistorier av PARE.

"En kokspojke hos marskalk de Monte-Jan foll i en med
nastan kokande olja fvlld, stor kittel; man sande bud efter
mig och jag skyndade att hos en apotekare hamta sadana
kylande medel, som man brukar anvianda wvid brannskador.
Hos apotekaren traffade jag en god gammal bondgumma,
som, da hon horde mig tala om en brannskada, ridde mig
att 1 forsta hand, for att undvika brannbliasor och wvarhild-
ning, pa densamma lagga raa lokar, sonderrivhna med litet
salt. Jag sporde kvinnan om hon agde nigon egen erfarenhet
harom, vilket hon bejakade, sagande: Ja min herre, si sant jag
tror pa Gud. Jag beslét darfor att forsoka detta medel pa koks-
pojken, och det visade sig verkligen, att inga brannblasor
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upptradde pa de stallen, som paverkats av loken, varemot
alla andra stillen utan undantag voro oversallade med blasor.”

"Nagon tid darefter hade en vid herr de Monte-Jans
oarde anstilld ivsk soldat starkt berusat sig: hans kruthorn
tog eld och han fick stora brannblasor 1 ansikiet och pa
handerna. Jag tillkallades for att anlagga forband och appli-
cerade hirvid lokar pa den ena ansiktshalvan, medan jag pa
vanligt satt behandlade den andra, Vid forbandsbytet fann
jag pa den forra halvan, dir lokarna anbragts, varken blasor
eller hudloshet, medan den senare ansiktshalvan var full av
brannblasar.”

De framsteg, som for ovrigt gjordes under har fore-
varande period, kunna icke betecknas sasom inne-
barande nagot grundvasentligt nytt, ehuru likval atskil-
liga vardefulla vinningar aro att anteckna.

Metoderna att vid operativa ingrepp forebygga och
stilla blédning vunno en avsevard tillvaxt genom den
av MoreL ar 10674 mmforda turniketten. Denna bestar
av ett starkt linneband, som medelst ett vanligt spanne
fastes kring extremiteten och ar forsett med en skruv-
apparat, genom vilken man trycker en skinnkladd tra-
bit mot huden och silunda sammanpressar den under-
liggande artaren. Turnikettens betydelse lag dari, att
blodningen under sjalva operationen lattare och full-
standigare forebyggdes an da artaren tillklamdes
genom tryck med handerna, varjamte det efter slutad
operation var lattare att underbinda karlen.

Med avseende pa forband av sar hade man under
tidernas lopp forsokt savial det ena som det andra,
men allt annu kvarstod hos det stora flertalet kirurger
benagenheten att mycket ofta byta forband, ja, vissa
gjorde detta principiellt tvd ganger om dygnet.

Haremot upptradde Cesare MacaTi (1570—10648),
professor 1 Ferrara, och yrkade att, dar ingen sir-
skild anledning annat pakallade, fc¢rbandet icke finge
bytas oftare an var fjarde dag. Vid forbandets anlag-
gande narmades sarlapparna till varandra. Vidare for-
kastade han bestamt anvandningen av vel och charpi, ty
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dessa fvlla sig med var och annan orenlighet samt gora
siledes icke blott icke nagon nvtta, utan valla tvartom
skada.

Det storsta operativa ingrepp, pa vilket forevarande
tids kirurger 1 allmanhet vagade inlata sig, var amputa-
tion av extremiteterna. Under langa tider foretog man,
sasom vi sett, en sadan vid brand endast vid grinsen
mellan den sjuka och friska vavnaden och undvek att
gora snittet 1 den friska vavnaden, till foga gagn for
patienten. Men da genom skjutvapnens inforande svara
sarskador allt oftare forekommo 1 extremiteterna, och
dessa ovillkorligen kravde amputation, om 1cke patien-
ten utan vidare skulle duka under, blev man slutligen
rentav tvungen att gora sadan 1 frisk vavnad, sedan
PArE lart att underbinda de blodande karlen. De er-
farenheter, som salunda samlades, foranledde kirur-
gerna att ocksa vid brand i1 extremiteterna utfora
amputationen 1 frisk vavnad,

Man ansdg att amputation av nedre extremiteten
ovanfor knaet och av ovre extremiteten ovanfor arm-
bagen var mycket farlig och inldt sig anda inpa 1600-
talet endast vtterst sallan pa sidana vagstycken.

Vid amputationer upptogs det sannolikt redan av
LronNipas och HELioporus 1 slutet av forsta arhund-
vadet e. Kr. utovade, men sedermera fullstandigt
bortglomda lambasnittet ater av Lowbuam (1679),
lakare 1 Oxford, som vid amputation av underbenet
medelst tvd 1 benets lingdriktning giende och nedtill
genom ett tvarsnitt med varandra forenade langdsnitt
bildade en for overkladande av benstumpen lamplig,
av hud och muskler bestiende flik (lamb 4).

Ocksda under 1500- och 1600-talen begagnades tre-
panationen i mycket stor utstrickning, icke blott dar
den enligt nutida uppfattning var befogad eller nod-
vandig, utan ock i talrika andra fall, sisom vid migran,
sinnessjukdomar, svarare ogonlidanden m. m. Dir
tillfalle erbjods skonade man icke sina patienter. Sa-
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lunda trepanerades en olycklig prins av Oranien icke
mindre dn I7 ganger.

Operation for sten 1 urinblasan, vilken av gammalt
varit ett sarskilt privilegium for yrkeskirurgerna och
ansetts vara vida under de egentliga lakarnas verk-
samhet, forbattrades vasenthigt pa 1500-talet, framfor
ailt genom inforandet av det hoga blassnittet genom
Pietro Hranco (1560), kirurg 1 Geneve, avensom
genom utbildningen av metoden for krossning av ste-
nen 1 sjalva urmnbldsan.

Sistnamnda metod var visserligen redan langt tidi-
gare kiand, men hade nog mycket bortglomts och ut-
ovades huvudsakligen sasom en yrkeshemlighet av
kringstrykande stenstickare. I nyare tid omnamndes
den fOrst av ALEssaxDRO BENEDETTI (1460—1525),
professor 1 Padova, varefter Axtoxro Crucct (1650),
lakare 1 Rom, gav den ett nytt uppsving.

Vid den av gammalt utovade metoden att genom
radikal operation bota brock hade man 1 regeln for-
farit salunda, att atminstone den ena testikeln darvid
borttagits. Inseende det foga tillfredsstallande 1 detta
tillvigagiaende, hade man forsokt att utan operation
tvinga framfallet brock att hdllas mmne och for detta
andamal anvant sammandragande likemedel, tryck-
forband o. s. v. Harmed vann man likval inga lysande
framgangar, och man sokte darfor att genom forbatt-
ring av de redan i forntiden anvanda brockbanden
komma till milet. Till en borjan voro dock dessa pi
grund av sin oformlighet och obekvamhet nog litet an-
vandbara. Upphnningen att forse brockbanden med
stalfjader (Nicoras pE BLEGNY, 1670) ledde fragan
m pa ny vag och inskriankte anvandningen av radikal-
operationen 1 vasentlig grad.

Inklamda brock ansigos linge vara uteslutna fran
all behandling. Forst Franco beskrev 1561 en for
andamalet anvindbar operationsmetod, ehuru han san-
nolikt icke var denna mctods verkliga uppfinnare.
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Operationen ansags emellertid till en borjan sa farhg
att t. ex. Faprizio frin Aquapendente (se sid. 18)
vid inklamda brock inskrankte sig till att soka losa
inklamningen genom att placera patienten med over-
kroppen nedat och skaka hans fotter.

Redan innan Ha®vvey lart kdanna det satt, varpa
blodets rorelse 1 kroppen verkligen forsiggir, hade
man kommit pa tanken att genom msprutning av blod
fran ett djur eller en manniska ersatta blodet vid fore-
fallande blodbrist. Tanken harpa kan aterforas till
Macxus PEeGEL, professor 1 Rostock, som 1 en ar
1604 utgiven skrift uttalar sig om en konst att for-
vandla gubbar till ynglingar och i1 en senare avhand-
ling talar om att hos manniskan overfora blod frin
artar till artar, svnbarhgen utan att dock ens hava
forsokt att satta denna tanke 1 verkstallighet.

Forst efter det HarvEys bok om blodomloppet sett
dagen, utforde Jeax DENis, professor 1 Paris, ar 1607
den forsta blodtransfusionen pa manmiskan, efter det
man flera ar tidigare 1 England anstallt motsvarande
forsok pa djur. DEN1s’ operation gillde en sexton drs
flicka, som till f6ljd av upprepade dderlitningar bragts
till ett tillstand av ytterhg blodfattigdom. Forsoket,
som skedde med djurblod, krontes med fullstandig
framgang. Vid fortsatt anvindning av metoden erholl
man dock, jamte ett antal goda resultat, ocksa atskil-
liga foga tillfredsstallande, pa grund varav transfu-
sionen sa smaningom ronte allt storre motstand, tills
den slutligen alldeles overgavs, for att forst efter en
tidrymd av 150 ar dterupptagas.

Om an kirurgien genom har omtalade och andra vin-
ningar tagit stora steg framat, hade den dock annu
icke natt full jamstallighet med medicinen, utan be-
traktades pa manga hall sisom denna vasentligt under-
lagsen. Annu 1 borjan av 1700-talet ansag FRIEDRICH
Horrmaxy (se sid. 73) det vara under likarens var-
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dighet att utom 1 nodfall skara, branna eller lagga
plaster pa sar.

Ett egendomligt uttryck for det satt, varpa kirurgien
och kirurgerna uppfattades, foreligger dari, att anda
mpa 1700-talet skarprattarna mangenstades voro ratt
starkt anlitade sisom kirurger. Orsaken hartill lag tyd-
ligen dari, att bodeln, pi grund av sitt sysslande med
tortyren, ansags sarskilt utbildad 1 konsten att behandla
ledvridningar. Ocksa forestillde man sig, att han
genom umganget med de haxor, som han underkastade
pinligt forhor, forvarvat sig en avsevard kinnedom om
hemliga konster.

Under senare delen av 1700-talet vann dock kirur-
gien den henne tillkommande stallningen vid de medi-
cinska fakulteterna. I Sverige togs forsta steget till ut-
planandet av den skarpa skillnaden mellan likare och
kirurger ar 1760, da kirurgen OLoF ACREL (1717—
[800), professor 1 Stockholm, av medicinska fakul-
teten 1 Uppsala nimndes till medicine doktor.

I anslutning till kirurgiens allmanna uppsving fore-
tedde ocksi barnforlossningskonsten en ny
gladjande utveckling. Visserligen lag denna del av
medicinen dnnu linge i hdnderna pa kvinnor, bland
vilka sarskilt Louise BourGeois (borjan av 1600-
talet) och MARGUERITE DU TERTRE (senare halften
av 1000-talet) 1 Frankrike avensom JUSTINE SIEG-
MUNDIN (slutet av 1600-talet) 1 Tyskland med allt
skal forvarvade sig stort anseende. Sa smaningom fingo
aven man, kirurger, tillfalle att taga en verksammare
del an forr vid forlossningar. Ocksa pa detta omrade
verkade PArE banbrytande genom att han aterinforde
den linga tider alldeles bortglomda metoden, att vid
abnorma {fosterligen och aven vid forlossningssvarig-
heter av annan art vanda fostret pa fot och silunda ut-
taga det. Genom en ar 1550 utgiven skrift gjorde han
detta forfaringssatt till allas gemensamma tillhorighet,
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Den nyare obstetriken grundlades av fransmannen
Frangois Mauriceav (1637—1709), lakare wid
Hotel-Dieu 1 Paris, och GuirnLavyme MATUQUEST DE LA
MorTE (1655—1737), lakare i Paris; sedan JULES
CLEMENT (10409—1729) pa anmodan av konung Lud-
vig XIV iorlost Louise de Ja Vallicre, var barnfirloss-
ningskonsten sakerstalld sasom ett specialfack for man-
liga lakare.

Sitt egendomliga skaplynne erholl obstetriken genom
det principiella avstiaendet fran for tidiga ingrepp. Man
fann att forlossningen forlopte bast, da man lat natu-
ren sjalv verka och endast under alldeles bestamda
forhallanden inskred. Blott vid abnorma fosterldgen
eller dar nagot hotande tillbud upptradde kom vind-
ning av fostret 1 fraga; sonderstvckning av fostret
foretogs endast sasom ett sista medel 1 fortvivlade fall.

Det storsta framsteg den operativa forlossnings-
konsten nagonsin gjort ar upphnningen av forloss-
ningstingen. Det intraffar icke sa alldeles sallan,
att forlossningen pa allt sitt forloper normalt, men
att den fodande sa att saga saknar krafter att slutligen
driva ut fostret. Det hela avstannar och maste siledes
leda till de svaraste foljder for sival moder som barn,
om icke 1 tid hjalp kommer emellan.

Instrument, som 1 svara fall underlattade forloss-
ningen, voro redan under senare halften av 1600-talet
kanda 1 England och Holland, men hollos strangt hem-
liga och sidldes ior stora penningar under tystnadens
insegel at lakare och barnmorskor. De ursprungliga
agarna av hemligheten voro medlemmar av den engel-
ska familjen CHAMBERLEN, som harstammade fran en
1560 fran Paris till England flvktad protestantisk
lakare.

Man har alla skal till antagandet att i1fragavarande
instrument utgjordes av {iorlossningstingen och att
denna 1 CHAMBERLENERNAs hander si sminingom
nadde en ganska hog grad av fullandning. Men trots

-

51



detta kunna medlemmarna av denna slakt icke gora
ansprak pa nagon annan plats 1 medicinens historia an
en skampale, ty de hollo uteslutande for snod vinning
en uppfinning hemlig, som var agnad att radda hvet
at otaliga manniskor, savil modrar som barn.

Aran av att hava uppfunnit f6rlossningstangen maste
darfor uteslutande tilldelas Jeax Parryny (1650—
1730), professor 1 anatomi och kirurgi 1 Gent. Den av
honom konstruerade tangen forelades ar 1723 pariser-
akademien och bestod av tvenne breda skedar av stal,
som medelst handtag av tra fattades med handerna och
anbragtes pa var sin sida om fostrets huvud.

Sjalv fick Parvyx icke rona mycket erkannande for
sin uppfinning och han dog i anmod och forgitenhet.
Ocksd hade den tidens fornamste obstetriker i Frank-
rike DE LA Morte forklarat, att ett instrument, sadant
som det palfynska, icke kunde hava nagot varde, enar
det icke vore mojligt att 1 de fall, dar det behovdes,
infora ens ett myrtenblad mellan barnets huvud och
livmodervaggen.

Laran om o6 g at s sjukdomar, som under medeltiden
icke gjort nigra framsteg, iterhamtade sig si smi-
ningom fran sitt djupa forfall, om an ifragavarande
sjukdomar langt in 1 nya tiden allt fortfarande be-
handlades huvudsakligen av kringstrykande starr-
stickare och barberare.

Det forsta hithorande specialarbetet frin nyare tid
ar forfattat av tysken Georc BarTiscu (1535 —1600),
som dock icke var likare utan tillhérde massan av
operatorer, som reste fran den ena orten till den andra.
Emellertid forvarvade han sig, tack vare begavning
och flit, en for sitt stind mycket aktningsvard bildning,
och hans ar 1583 forsta gingen utgivna Augendiens:
atnjot annu 100 ar senare stort anseende bland Tysk-
lands ogonlakare.

Karakteristiskt dar vad BArtiscu hiar vttrar om en
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ogonlikares utbildning : Han skall aga god kunskap om
lakemedlen och hava lart sig barberar- eller atminstone
badaryrket. Fordringarna pda en oftalmolog voro icke
stora vid den tiden. |

Anda till borjan av 1600-talet hade man allmint
forestallt sig att den graa starren berodde pa en
ogenomskinlig hinna, som fran hjarnan sinkte sig
framfor ogats lins. Da framhollo Fraxcois QUARRE
och ReEm1 Lasnier (1643) med full bestimdhet att
starren var en grumling 1 linsen — en uppfattning,
som ar 1050 bekraftades av WeErRNER Rorrink (dod
1073), professor 1 Jena, genom obduktion & tvda med
starr behiftade ogon.

Det rackte dock linge imnan denna uppfattning vann
allmant erkannande. Forst sedan detta skett, lit sig
en detinitiv forandring av metoderna att operera gra
starr genomfioras.

Visserligen hade man redan under forntiden nagon
gang ur ogat uttagit den grumlade linsen 1 dess hel-
het, men detta hade blott 1 sallsynta undantagsfall agt

rum. Nu blev detta tillvagagangssatt — starrextrak-
tionen — sa smaningom regeln.

Den egentlige grundlaggaren av starrextraktionen
var fransmannen JACQUES DAvVIEL (1606—1762), hov-
okulist 1 Paris, som mforde densamma dr 1745 och
darefter tillimpade den 1 stort omfang; si uppgives
att han under en enda manad ar 1752 verkstallt starr-
extraktion icke mindre an 200 ganger, darav 182 ginger
med lyckligt resultat.

Dock hyllades den gamla enkla nedtryckningen av
starren fortfarande pa manga hall. Striden slutade
emellertid, om iin sent nog, med seger for extraktions-
forfarandet, och detsamma blev, om an 1 vasentliga
delar utvecklat och forandrat, den si att siga normala
metoden for aterstallandet av synformagan vid grum-
ling av linsen. :



FJORTONDE KAPITLET.

Invirtes medicinen till och med

-
Sydenham.
Van Helmont, — Sylvius och den kemiska riktningen. — Den
mekaniska riktningen. — Sydenham.

Det drojde jamiorelsevis linge, innan den nya anda,
som lett till reformeringen av anatomien, fysiologien
och kirurgien, pa allvar gjorde sig gillande ocksd inom
invirtes medicinen. Detta var tamhligen sjalvklart, all-
denstund ju denna del av lakekonsten har sig de sva-
raste uppgifter forelagda och har osakra forestall-
ningar liattast maste spela in, 1 synnerhet da man sak-
nade varje narmare kunskap om de hos organen vid
olika sjukdomar upptradande anatomiska forandring-
arna och de till buds stiende undersokningsmetoderna
allt fortfarande voro nog torftiga.

Ocksa bland representanterna for invartes medicinen
borjade man emellertid si sméaningom gora front mot
araberna, mseende bland annat att den lingt drivna,
spetsfundiga undersdkningen av urinen och pulsen
icke ledde till nagra nyttiga resultat. Men pia samma
gang skankte man GarENUs den blindaste tilltro och
den mest oforstallda beundran. Dock innehalla dnnu
de ar 1570 utfirdade Helmstidtska statuterna ett stad-
gande, enligt vilket medicine professorerna skulle ratt
och oberord bevara och utbreda den medicinska kon-
sten, "sidan den limnats av de gudasinde HirroKRA-
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TES, GALEXUS och AviceExxa, men daremot strangt
undvika all empiri, PARACELSUS tetralogi och andra
fordarvliga alster av medicinen.”

Sluthigen torlorade ocksda Garexus sitt allhdarskande
inflytande, hans spiritus fordrevos fran organen och
andra, med hans laror mer eller mindre beslaktade
askadningar kommo 1 dessas stille.

Men harmed var invartes medicinen dock ingalunda
frigjord fran de band, som si linge hindrat dess
fortsatta utveckling. Hartill fordrades annu, att man
skulle medvetet avsta fran att uppgora teorier utan
tillborligt stod av sdkert faststallda erfarenhetsron och
behandla invirtes medicinen pa samma satt som VESA-
LIUs gjort det med anatomien och HArRvVEY med fysio-
logien. I'orst under siadana omstindigheter kunde de
nya askadningarna hava nagon verklig innebord och
betydelse. Men det skulle racka annu ett par arhundra-
den inmman man kom si lingt, och det var redan mycket
nog att man icke mera blint fastholl vid de gamla
larorna.

SARTORO, vars stora fortjanster om fysiologien
redan omtalats, drog med alskvard naivitet ur sina
undersokningar om den osynliga perspirationen utan
vidare en allmin slutsats rorande sjukdomsorsakerna,
framhillande att dessa 1 ett stort antal fall bestodo 1
ett mer eller mindre fullstindigt undertryckande av
denna perspiration. De sidiunda uppkomna sjuk-
domarna botades genom svettdrivande medel, svarare
var det icke (1612).

Mland 1600-talets mvartes lakare aro vax HELMONT
och pE LE Boi SyrLvivs de mest anmarkningsvarda.

Joruaxn Barrisra vax HeLmoxt frdn Brussel
(1577—1044) blev ar 1599 medicine doktor i Louvain
och tog sedan anstillning hos en lakare for att vid sjuk-
badden liara sig likekonsten, men fann dar endast an-
taganden och godtycke. Han beslot diarfor att avsta
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iran likarens vrke och begav sig pa vidstrackta resor.
Under dessa larde han kanna de da for tiden moderna
kemiska likemedlen och dgnade sig nu ater med stort
intresse at utovningen av den praktiska medicinen samt
vann, nastan mot sin vilja, en vidstrackt kundkrets.
Anklagad for katteri, emedan han bestred religionens
formaga att bota sjukdomar, holls han tva ar i fangelse,
ehuru han forklarade sig beredd att taga tillbaka sina
sasom katterska stamplade vyttranden.

For vax Herwoxt, som forenade den dvertygade
katolikens fromhet med den tankande naturforskarens
fria askadning, var, liksom for Paracrersus, medi-
cinen icke ren naturvetenskap eller ren empiri utan
en infim blandning av dem med vissa religiosa forestall-
ningar och filosohska idéer. Han kunde icke forsona
sig med tanken pa manniskan sisom mikrokosmos, tv
hon ar Guds avbild och icke naturens.

Manniskans sjal ar egentligen tvafaldig, namligen
en ododlig sjal, som harstammar frin Gud, och en
genom syndafallet till denna kommen animalisk sjal.
Alla livsforeteelser bero pia verksamheten hos en hogsta
livsprincip, Archeus inflatus (den inblaste Archeus),
som likvisst icke ar detsamma som sjalen utan allenast
utgor organet for den ammaliska sjalen. Den har sitt
sate 1 magsacken och mjalten.

Darifran utovar den herravaldet over ett slags
Archel av andra ordningen, Archer insiti (de natur-
liga Archei), som betinga de olika kroppsdelarnas
livskraft och aro av lika manga slag som dessa, i det
att varje kroppsdel har sin egen Archeus insitus, som
paverkar de dir befintliga fermenten, d. 4. bestamda
kemiska agentier, som inleda och underhilla den inre
rorelsen hos materien.

Doden ar en forvandling, vid vilken Archeus atergar
1 naturens skote, for att tjana andra levande kroppar
till ny utveckling.

Sjukdom framkallas genom att sjukdomsorsakerna
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reta, skramma eller f6rsvaga Archeus mnflatus och dar-
igenom giva upphov till sjukliga forestillningar hos
honom. Harigenom paverkas Archei insiti och dessa
astadkomma nu 1 sin tur forandringar hos fermenten
samt motsvarande materiella forindringar.

Sjukdomarna aro 1 grund och botten av tvd slag,
namligen 1) arftliga sjukdomar, som bero pa Archeus
mflatus, avensom sjukdomar, som daterkomma perio-
diskt utan vttre anledning, exempelvis fallandesot, och
2) sjukdomar, som framkallas genom vttre intlvtelser
under medverkan av Archei insiti.

Febern fororsakas, da det ena eller andra slaget av
Archeus retas, och har sitt sate 1 magsacken, tunn-
tarmen och mjalten. Under feberfrosten gor Archeus
forsok att genom skakningen driva bort de skadliga
amnena fran kroppen.

Vattusot ar uttrvek for en sjuklig idé av Archeus,
som vallar att han 1 vredesmod minskar urinmangden
och driver blodvatskan 1 bukhalan.

(rikt bildar uttrvcket for en abnorm syrebildning 1
blodet, som leder till sjukliga rubbningar hos njurarna.
Till foljd hiarav utsondras vissa amnen endast ofull-
standigt och avlagras 1 stallet 1 ledgiangarna.

Vid sjukdomarnas Dotande spelar Archeus i
vaN Hirymonts lira ungefar samma roll som naturen
i den hippokratiska. Harvid mdste den sjukes krafter
sa mycket som mojligt uppratthallas, vadan aderlat-
ningar bora undvikas. Mot GALENUS, som antog att
laxermedel, tack vare en utviljande formaga, alltefter
forevarande behov utdrevo an det ena an det andra
sjukdomsiamnet, visade vax Heryoxt, att dessa verka
alldeles pa samma satt hos friska och sjuka. I likhet
med ParaceELsus skianker han stort fortroende dt
kvicksilver, antimon och arsenik.

For ovrigt finnes hos vax HeELmoxT ocksd med av-
seende & terapien en god del mystik. Likemedlen in-
verka pa sjukdomarna pd samma satt som ljuset pa
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de darav triffade foremalen. Han tror pa helgonens
mirakler och forklarar dem sisom verkmingar av en
magnetisk kraft. ] heller fornekar han att denna
kraft, magasinerad i den hehge Huberts stola, formar
forebygga och bota hundgalenskap, da stolan lagges
pa den sjuke.

Till vax Heramoxnts farmakopé horde dessutom at-
skilliga hogst kuriosa saker: lungsacksinflammation
botades med pulver av hjort- eller tjurpenis eller med
bockblod, uttaget genom kastration salunda att djuret
upphiangts vid hornen och bakbenen fasts vid dessa.

Att marka ar, att alla likemedel narmast verka pa
Archeus.

van Herwmoxt bildade ingen skola, utan star iso-
lerad, vasentligen sasom en efterioljare till PAra-
CELSUS,

Av vida storre betydelse var vax HerLmoxNTs ndgot
yngre hollandska samtida Fraxz pr LE Boi SvyLvius
(1614—10672). Han kallades 1658 till professor i prak-
tisk medicin i Levden och verkade sisom sadan till
sin dod. Sdsom ldrare vann han mycket stort anseende
och drog, tack vare sina grundliga kunskaper, sitt out-
trottliga intresse for vetenskapen, sin valtalighet och
sin manniskovanlighet till sig lairjungar fran Europas
alla lander.

Till grundval for sin kliniska verksamhet forfogade
SYLVIUS over ingdende anatomiska insikter — hans
namn ar forevigat 1 anatomien genom den grop, som
pa den konvexa vtan av stora hjarnan bildar grinsen
mellan pann- och hjassloberna d ena sidan och tinning-
loben & den andra, dvensom genom den kanal, som for-
enar tredje hjarnkammaren med den fjarde. Han var
darjamte en avgjord anhangare till HarvEys lira om
blodomloppet och stod sdledes ocksia inom fvsiologien
pd hojden av sin tids vetenskap.
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Ittt ur fysiologisk synpunkt ratt markligt uttalande
av SYLVIUS fortjanar att anforas. Enligt hans mening
vore namligen blodet uppblandat med avsondringar
fran vissa kortlar, exempelvis binjurarna, vilka skulle
till blodet avgiva ett amne, som skyddade detta mot
koagulation. Saken forhaller sig visserligen rakt tvart-
om, ity att den i binjuren bildade substansen under-
lattar koagulationen. Men sjilva tanken pa att en inre
sekretion agde rum 1 binjurarna var da alldeles ny,
och det rackte annu ett par hundra ar innan tillvaron
av en sadan verkligen ddagalades.

Ocksa obducerade Syrvius de a sjukhuset avlidna,
ior att bliva 1 tillfalle att sammanstalla de under livs-
tiden iakttagna symtomen med de efter doden fram-
tradande forandringarna hos organen. Harvid upp-
dagade han bland annat “tuberkler” 1 lungorna och
framholl dem sasom orsaken till lungsot.

SyrLvius' kloka uppfattning om likarens gorande och
latande framgar ur hans yitrande: “Jag rekommen-
derar 1 synnerhet it varje ung likare att skynda ling-
samt och icke bradstortat forordna starkt verkande
likemedel.”

Sasom praktiker hade SyLvius stor framgang och
gjorde manga goda iakttagelser — en omstindighet,
som dan en gang adagaligger, att det praktiska tillviga-
gaendet icke sallan kan ledas av helt andra inflytelser
an vederborandes teoretiska dskadning, vilken i och
for sig ofta nog icke alls dr dgnad att laggas till grund
for en framgangsrik behandling av sjukdomar. Har
ar och forblir slutligen den hippokratiska andan och
konsten utslagsgivande.

I sin teori sokte SyrLvius ateruppvicka den galeniska
laran om forandringar 1 kroppssafterna sasom vasent-
ligaste sjukdomsorsak, i det han uppiriskade den-
samma med de vid hans tid vunna kunskaperna 1 kemi.
Han utgir hiirvid fran begreppet jasning (fermenta-
tion) och forstar dirmed varje process, som genom
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inverkan av ett "ferment” adstadkommer att ett amne
1 kroppen forvandlas till ett annat. Hit hor fodans
forvandling under inverkan av munspotten och buk-
spotten; vidare blodets forvandling, da dar bildas
amnen, som underhilla och uppbygga kroppen.

(Genom dessa omsattningsprocesser uppsta slutligen
tvia slag av slutprodukter: alkaliska och sura. Halsa
ager rum, da dessa halla varandra 1 jamvikt. Upptrader
nagondera 1 overskott eller 4 en oratt plats, intrader
sjukdom.

Sjukdomarna kunna saledes vara av tvenne princi-
piellt olika slag, namligen 1) sddana, 1*vilka den sura
skarpan, och 2) sadana, 1 vilka den alkaliska skdrpan
ar overviagande. I bagge fallen upptrada forandringar
av beskaffenheten hos blodet och kroppens ovriga
viatskor dvensom rubbningar av hela dmnesomsitt-
ningen 1 kroppen.

Febrar bero enligt Syrvius 1 allmanhet pa en sur
skirpa; dock aro safterna vid elakartade febrar alka-
hiskt forandrade.

SyrLvius' terapi avsag att uppehalla den sjukes kraf-
ter, undanroja de sjukliga processerna, lindra sym-
tomen och avhalla skadligheter. FFor detta andamal be-
gagnades lakemedel, som ersatte mojligen forekom-
mande forluster, eller uttbmma ammen ur kroppen eller
forandra safternas fysikaliska och kemiska egenskaper.
Vid febersjukdomar sokte man utspada blodet, in-
skranka kroppsvatskornas jasning, 16sa det sega slem-
met, neutralisera syran och framkalla svettning. Vid
elakartade febrar forfor man tvartom.

I detta sammanhang mi sasom ett kuriosum omnamnas,
att den hollandske lakaren BonTEkoE (1678) wvid febrar, vilka
enligt hans uppfattning berodde pd forindringar 1 bukspott-
korteln, foreskrev ait de sjuka dagligen skulle intaga 5o
anda till 200 koppar te. Hir forelig tydligen ocksa ett
kommerciellt intresse, iy just vid den tiden importerades av
hollindska kopman te 1 stora mangder fran Ostindien.
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Denna vasentligen kemiska uppfattning av hivet och
livsprocesserna omfattades av eft stort antal lakare,
vilket ju ar latt att forsta, da man vet vilket stort n-
flytande Syrvius utovade pa sin samtid.

Bland representanterna for den kemiska riktningen
inom medicinen skall jag blott namna Troymas WirLis
(1622—1675), lakare 1 London, vilken liksom SviL-
vivs ocksd genom sina arbeten dver hjarnans anatomi
inlade stor fortjanst. Hans uppfattning om sjalen pa-
minner vasentligen om van Hermonts. Den djuriska
sjalen ar en produkt av blodets eldiga bestandsdel och
nervernas spiritus och utgor den vasenthga orsaken till
de normala livsprocesserna, alldenstund den ir killan
till sinnesfornimmelser, drifter och lidelser. Rubb-
ningar av dess verksamhet framkalla icke sallan rubb-
ningar hos den tankande sjalen och giva darvid upp-
hov till huvudvark, bedovning, svindel, hjarnslag, for-
lamning, vrsel, sinnessjukdomar, gikt och kolik.

Med viss anslutning till ParaciELsus antager WiLL1s
sasom kroppens grundimme salt och svavel samt 1
stallet for dennes kvicksilver “spiritus”, sisom det
element, vilket bildar grundvalen for kroppens verk-
samhet. Denna verksamhets allmanna uttryck ar jas-
ningen, betraffande vilken WiLrLis har samma upp-
fattning som SvLviUs, varemot hos honom det sura
och det alkaliska spelar en vida mundre roll an hos
denne. _

Iinligt WiLLis inverka likemedlen framst pa mag-
sackens spiritus.

Mot den kemiska skolan inom medicinen stod en
annan, som vasentligen ur fysikalisk eller mekanisk
synpunkt ville forklara de normala livsprocesserna och
deras sjukliga forandringar,

Redan i borjan av 1600-talet hade SaxTORO forsokt
detta genom att tyda matsmailtningen sasom en meka-
nisk sonderdelning av fodan ; uppsugningen frian tarm-
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kanalens hala sasom en verkan av det 1 tarmen radande
tryvcket ; kroppsvirmen sasom resultat av blodets frik-
tion vid dess stromning 1 blodkarlen, o. s. v.

Drs Cartes holl fore att alla processer 1 kroppen
kunde vinna en mekanmisk forklaring. Kroppens for-
rittningar utgora till storre delen rorelser i dess fasta
och flytande bestandsdelar.

Senare havdades denna uppfattning framst av tre
italienska lakare, BorrrrLi, BELLINT och BacgLivi.

BowrerLrr tyvdde processerna 1 den levande krop-
pen sasom framfor allt beroende av de fasta be-
standsdelarnas spanning och de flytande bestands-
delarnas tathet. Alla rubbningar av nervverksamheten
— smarta, kramp, o. s. v. avensom febrarna hava
sin grund 1 en mekanisk retning av nerverna. Denna
beror 1 sin tur pa rubbningar av nervsaftens rorelser,
pid tilltappning av nervernas mynningar 1 kirtlarna,
huden och andra organ. Smarta uppkommer genom
att nervsafterna giva likformiga osymmetriska stétar
it  hjarnan. Men ocksa den hdrvid upptridande
abnorma skarpan hos mnervsaften sjalv kan bidraga
hartill. Alltsa foreligger har dock ett visst erkannande
at betydelsen av forandringar i nervsaftens kemisk:
beskaffenhet.

I samma riktming gar delvis ocksa BoreLLIs tydning
av muskelns sammandragning: den till muskeln fran
hjarnan genom nerverna strommande nervsaften fram-
kallar, dia den blandas med blodet, en jiasning, vilken
gor att muskeln svaller upp.

Vid feber aro nervsafterna skarpare an annars och
reta darfor nerverna och hjartat. Den harvid upptra-
dande temperaturstegringen beror mindre pa blodets
friktion 1 och for sig, an pa de samtidiga forand-
ringarna hos blodet. Detta innehaller niimligen ett slags
olja eller rattare eldpartiklar, som till halften aro
slackta. Da de frigoras, sa att de kunna utfora sina
egenrorelser, stiger kroppens temperatur.
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lLorENZO BELLINT (1643—1704), professor i Pisa,
vilken genom sina undersokningar om njurens byggnad
forvarvade sig stort erkannande, sag a sin sida orsaken
till febertemperaturen huvudsakligen 1 blodets friktion
mot blodkarlens vaggar samt darav framkallad blod-
stockning och forandring av blodets kemiska beskaf-
fenhet.

’a en rent mekanisk standpunkt stallde sig daremot
(storc1o Bacrivi (166g—1707), professor i Rom:
organen aro rena maskiner, hjartat en pump, kortlarna
sall, brostkorgen en blasbalg. Sjukdomarna aro fvsi-
kaliska tillstindsférandringar av fibrernas spianning,
som darvid ar okad eller minskad. Pa samma ging
han sdlunda 1 teorien gick till en mekanisk uppfattnings
vitersta konsekvenser var BAGL1vI 1 sin praktik mycket
forsiktig och framholl trots allt sitt teoretiserande,
HirpoxkraTES sasom den verklige ledaren, betonande
att den praktiske utovaren av lakarens vrke icke kan
reda sig enbart med teorien, utan diarjamte maste be-
trakta sjukbehandlingen siasom en konst.

Denna uppfattning att den praktiska medicinen an
sa linge icke wvar mogen for den teoretiska forsk-
ningens stranga metod, att densamma for sin speciella,
omedelbara uppgift i manga fall maste atnoja sig med
resultaten av den rena iakttagelsen och att sdlunda
medicinen 1 sin  utovning verkligen vore lakekonst
hyllades av manga den tidens likare i vasentlig grad
pa grund av inflytandet av den man, vilken sisom den
forste med klart medvetande om vad fragan gallde
aterupptog de hippokratiska idéerna i deras rena ofor-
vanskade fori, Sypexuaym. Det var honom forbehallet
att inom invartes medicinen verka banbrytande pa sam-
ma satt som VESALIUS, HARVEY och PaArE hade gjort
det imom andra delar av den medicinska vetenskapen.

THOMAS SYDENHAM (1624—1689) borjade forst da
han overskridit sitt 22:e levnadsar idka medicinska
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studier. Han foranleddes dartill av en uppmaning av
doktor Coxg, ehuru han darforinnan icke ens dromt
om att dgna sig at lakekonsten. Ar 1663 erholl han
rattighet att 1dka medicinsk praxis 1 London och for-
varvade sig mnom kort stort anseende sasom lakare.

Under det att han med spand uppmarksamhet och
all mojlig omsorg utovade sin praktiska lakarverksam-
het, blev han snart overtygad dirvom, att man icke pa
nagot battre sitt dn genom praktisk utévning och till-
lampning kunde lira sig medicinen och att den lakare,
som med oppna ogon och vaket sinne uppmarksam-
made sjukdomarnas vttringar, med storsta sannolikhet
borde kunna uppstilla riktiga och naturliga regler for
deras behandling. Denna overtygelse, som 1 vasentlig
grad fyllde Francis Bacoxs (1051-—1626), stor sigill-
bevarare 1 England, postulat, att en vil Gverlagd plan
for behandlingen skall leda lakaren, att alla lakemedel
miste underkastas en metodisk provning och att en
mot sjukdomens orsaker riktad terapi bor efterstravas,
blev hos Sypeyuam dag for dag allt fastare.

Han agnade sig darfor helt och hillet at arbete i
denna riktning, forvissad om att han, genom att lata
sig ledas av naturen, icke ens med en nagelsbredd skulle
avvika fran den ratta vigen, dven om han skulle in-
tranga pia obanade omriden, som ingen fore honom
betratt.

Men den gamla andan var dnnu icke dod och allt
fortfarande fick man icke alldeles ostraffat uttala nya
tankar. Liksom medicinens ovriga reformatorer hck
ocksd SyprxNmam erfara detta.

For att grundhgt gora honom musstankt utspreds
ett ryvkte, att SypeExmam borjat utova likekonsten utan
att darforinnan hava studerat medicin och utan att
hava forvarvat niagon kunskap dari. Sasom stod hir-
for anfordes att Sypexmawm, tillfrigad om de bocker
man framst borde lara kidnna for att utbilda sig till
likare, svarat: lds Don Quixote. Man ville eller
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kunde ej forsta att SypExHAM med dessa ord avsag,
att den, som ur bocker onskade inhamta lakekonsten
och icke bemoidade sig att genom omsorgsfull iakt-
tagelse lira kinna sjukdomarna och finna utvagar for
deras behandling, skulle forfara lika ofornuftigt, som
om han sokte utbilda sig till lakare genom att lasa
Cervantes.

De anfall, som salunda riktades mot SYDENHAM,
foranledde honom att forran han ursprungligen avsett
offentliggora en del av sina ron och iakttagelser, i for-
hoppning om att objektivt tankande personer skulle
giva honom ritt gentemot motstindarnas gemena sma-
delser.

Sina studier om de akuta sjukdomarnas symtom och
behandling forsedde SypENmam med en inledning, dari
han till ett helt sammanfattar sina asikter om invartes

medicinens uppgift och den medicinska forskningens
metod.

"Enligt min mening”, sager han, "bor utvecklingen av
medicinen 1 var tid besta 1) i utarbetandet av en tydlig och
med naturen sa nara som mojligt overensstammande beskriv-
ning over alla sjukdomar och 2) 1 uthildandet av en siaker
och fullindad metod att behandla dem.” — — —

Vad betraffar sjukdomarnas historia "ar det nodvandigt,
att alla sjukdomar aterforas till bestamda och sakra typer
eller arter med samma omsorg och noggrannhet, som de
botaniska forfattarna utvecklat i sina vaxtbocker. Det finnes
namligen sjukdomar, vilka, pa grund darav ait de hava nagra
overensstammande svmtom, hanforts ull samma art och er-
hallit samma namn, oaktat de 1 avseende a4 sin natur aro
varandra alldeles olika och darfor pakalla olika behand-
ling.” — — — "Och aven dar man finner en mera genomford
indelning av sjukdomarna i olika typer, har detta ofta skett
till heder for en pa de verkliga foreteelserna uppbyggd
hyvpotes, vadan denna indelning icke si mycket ar avpassad
efter sjukdomens heskaffenhet som fastmera efter forfattarens
forstind och formiga att teoretisera.” — — —

"Vidare maste man vid utarbetandet av sjukdomarnas
historia frigora sig iran wvarje hlosohisk hypotes, som pa
forhand skulle kunna binda forfattarens omdome.” — — —

"Man kan knappast forestilla sig, huru manga villfarelser
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dessa hypoteser foranlett, da de av dem inpyrda forfattarna
tagit sig till att pafora sjukdomen symtom, som icke fore-
funnits annorstades an 1 deras egen hjarna.” — — —

"For det tredje iar det viktigt att man vid beskrivningen
av en sjukdom gor en bestamd skillnad mellan de for denna
egendomliga och standigt dterkommande svmtomen 4 ena
sidan och de tillfalliga och {illstotande & den andra.” — — —

"Slutligen bor man omsorgsfullt beakta arstiderna, vilka
mycket starkt mverka pa varje slag av sjukdom.” — — —

"Ehuru detta icke ar det enda, ir det dock det viktigaste,
som man har att beakta vid en framstillning av sjulkdomarna,
En sjukdomsbeskrivning av denna art har i praktiken en vida
storre betydelse an man kan forestalla sig, och 1 jamiforelse
harmed aga de subtila diskussioner och smi spetsfundig-
heter, med wvilka de nvare forfattarnas skrifter nastan till
leda aro fyllda, intet varde.” — — —

SYDENHAM tager bestamt avstand fran att dryfta
sjukdomarnas yttersta orsaker. Inseende att for till-
fallet alls ingen mojlighet forelig att 1 denna fraga
komma till positiva resultat av wverkligt varde, ville
han icke genom tomt prat overskyla bristen pa faktiskt
vetande. Detta maste betecknas sasom desto mera be-
aktansvart, da vi betanka de utsvavningar, till vilka
den tidens medicin gjorde sig skyldig just i detta av-
seende.

Likasa bor SypeExmams fran HIirPOKRATES over-
tagna allmanna terapeutiska princip att understodja
naturen 1 dess stravan att motverka sjukdomen under-
strykas.

Speciella sjukhistorier meddelar SypENHAM endast
1 sallsynta undantagsfall och atnojer sig huvudsak-
ligen med att teckna den allmanna bilden av den sjuk-
dom, for vilken han redogor. Anforandet av en mangd
enskilda fall vore, anser han, att upprepa det, han
sammanfattat till ett helt, och endast uttrika lasaren.
Fast overtygad om riktigheten av de behandlings-
metoder, han slutligen utbildat, betonar SYDENHAM
att han icke meddelat ndagot allmant terapeutiskt till-
vagagaende, som han icke genom upprepade ron och
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iakttagelser funnit vara val grundat. "Den yngste apo-
tekarlirling kan pd 15 minuter lira mig vilka like-
medel jag skall anvanda for att fi mina patienter att
krikas, laxera eller svettas, men darifrin ar langt till
att veta huru jag vid olika sjukdomar skall anvanda
det ena eller andra medlet.”

Sasom den terapeutiska forskningens mal staller
SYDENHAM uppdagandet av specifika likemedel, d. a
medel, som omedelbart skulle bota sjukdomen. Dock ar
hans behandling si gott som uteslutande symtomatisk,
och utom kinabarken kinner han intet specifikt medel.
Visserligen uppfattades redan da kvicksilvret sasom ett
sadant medel mot den syfilitiska sjukdomen, men
SYDENHAM ansag detta ingalunda vara avgjort, enar
det icke fullt bestamt ddagalagts att kvicksilvret ocksa
utan att framkalla spottflode fOrmadde utova sin
kurativa verkan.

Sjukdom ar enligt SYDENHAM intet annat dn natu-
rens stravan att med all krafe utdriva den sjukdoms-
bringande materien ur kroppen.

Denna materie harstammar dels frian sadana for
kroppens vatskor frammande bestindsdelar av luften,
som intranga 1 dess safter och blandade med blodet
nedsmitta hela kroppen; dels utgores den av olika slags
jasnings- och forruttnelseprodukter, som bildas 1 krop-
pens vitskor och alltfor linge stanna kvar, emedan
kroppen pa grund av ifrigavarande produkters stora
myckenhet eller elakartade beskaffenhet 1-:L:3 kan for-
stora och sedan bortdriva dem.

Alltsa ar pesten en samling processer, av vilka na-
turen betjanar sig for att pa olika vagar, genom bolder
eller andra utslag, utdriva de med den inandade luften
inkomna miasmatiska partiklarna. — Gikt ar intet
annat an ett uttryck for naturens stravan att rena
gammalt folks blod.

Fmedan naturen i och genom febern avskiljer de
smittade delarna fran blodet och genom svett, diarré
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och hudutslag driver dem ur kroppen, maste den sjuke
plotsligt tillfriskna eller do, allteftersom kroppen under
den intriffade krisen formar befria sig fran den sjuk-
domsbringande materien eller besegras av henne. Av
detta slag aro de akuta sjukdomarna avensom de inter-
mittenta febrarna med sina regelbundet dterkommande
anfall, som for varje gang sluta plotsligt under form
av en kris.

Ar diremot den sjukdomsbringande materien si be-
skaffad, att den icke ger upphov till feber, som kunde
utdriva henne, eller sitter den sig fast 1 en kroppsdel,
som icke kan skaffa bort den, sa uppkommer en kro-
nisk sjukdom. Vid en sadan kan ifragavarande materie
tilltappa nerverna, varvid en forlamning uppstar, eller
ock forhindras dess utdrivande genom svaghet hos den
naturliga varmen och livsandarna, t. ex. da eft segt
slem satter sig fast 1 lungor, som {forsvagats genom
hog alder eller lingvarig hosta, eller da den skadhiga
materien alltjimt tillfores pa nytt och blodet siledes
standigt ar belastat med densamma.

De akuta sjukdomarna indelas i tvenne grupper. Till
den ena foras de sjukdomar, som hava sin orsak 1 en
obekant och oforklarlig forandring av luften. De bero
alls icke pa niagon sirskild beskaffenhet hos blodet och
kroppens vitskor och upptrida endast si linge luften
ar pa namnda sitt forandrad. Sddana sjukdomar aro
de epidemiska sjukdomarna.

Den andra gruppen av akuta sjukdomar cmiattar
de lidanden, som framkallas av nagon individuell ano-
mali eller ocksa wupptrada beroende av arstiderna.
Emedan de icke uppsta till f6ljd av nagon allman orsak,
angripa de icke mdnga manniskor pa en gang.

Under olika ar forete samma slags epidemiska sjuk-
domar, i synnerhet de kontinuerliga febrarna, hogst
betydande olikheter; darfor kan en behandlingsmetod,
som det ena fdret visat sig vara mycket god, det andra
dret leda till doden. Si snart en av dessa epidemier
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utbryter, maste lakaren alltsa 1 summan av symtomen
soka ledningen for sitt terapeutiska tillvagagaende.

Trots sitt kritiska och mot alla hypoteser avoga skap-
lynne formadde SypeEnaAM dock icke helt och hallet
avhalla sig fran att utga fran vissa obevisade och obe-
visliga teorier. Detta ar icke sa svart att forsta, da
det ju 1 sjalva verket ar omdjligt att gora sig alldeles
fr1 fran sadana, och icke ens den mest overlagsne
forskare ar 1 stand att fullstindigt rycka sig 16s fran
det tidevarv, under vilket han lever.

Salunda omfattade SypexuAM icke allenast den
redan omtalade uppfattningen om forandringar 1 krop-
pens vatskor sisom orsaken till alla eller de flesta sjuk-
domar, utan han gick annu langre, 1 det han betecknade
dessa forindringar sisom utgorande en “inflammation”
1 blodet, varav foljde, att likarens uppgiit endast kunde
besta 1 att avkyla blodet.

Ocksd 1 avseende a sma terapeutiska grundsatser
utgick SypENmHAM fran en allmin teoretisk askadning,
for vilken han icke var 1 stand att lamna nagot giltigt
bevis, namligen att sjukdomen utgjorde kroppens reak-
tion mot den sjukdomsbringande orsaken. Lakaren
agde saledes att understodja naturen 1 dess stravan
genom att stegra de diarvid upptradande processerna.

Enligt teorien borde sdaledes de mest sammanflytande
koppor, de med de talrikaste bolder forlopande pest-
fall, de med de rikligaste avlagringar 1 ledgingarna
forenade giktiall, vart och ett 1 sitt slag vara de gynn-
samimaste, ty hdr strede ju naturen allra kraftigast
mot sjukdomsorsaken. Vid behandlingen av den engel-
ska svetten borde en mojligast kraftig svettkur genom-
foras.

SYDENiIAM var emellertid en alltfor djupt skadande
man for att lata en teoretisk uppfattning, huru over-
tygad han an var om dess riktighet, leda sig huru
langt som helst. Han insdg och forstod fullt val, att
man icke alltid fick understodja naturen i dess stravan-
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den, att man icke blint kunde lita pa dess visdom, utan
understundom tvartom var nodsakad att motverka
den, da den var alltfor energisk.

SYDENHAMS beskrivning 6ver olika sjukdomar ar
masterlig och har bevarat sitt viarde genom tiderna.
Han var den forste, som avskilde masslingen sasom en
sjukdom for sig, och likaledes den forste, som narmare
beskrev scharlakansfebern.

Om an SypeENHAMS forhoppning att pa samma sitt,
som han bearbetat de akuta sjukdomarna, aven fram-
stalla de kroniska sjukdomarnas symtom, forlopp och
behandling, icke gick 1 fullbordan 1 hela sin vidd, sa
blev han icke desto mindre i tillfalle att genom sina
skildringar av gikt, hysteri, syhlis, vattusot och dans-
sjuka 1nlagga mycket betydande fortjanster om utveck-
lingen av vara kunskaper rorande de kroniska lidan-
dena.

En jamforelse mellan det satt, varpa SypENHAM be-
handlade olika invartessjukdomar, och det nufortiden
brukliga skulle erbjuda atskilligt av intresse, men maste
av brist pa utrymme underlitas. Dock giver redan en
flyktig blick pa SypENHAMS receptformler vid handen,
att den medikamentosa behandlingen av sjukdomarna
nu ar en vasentligt annan an den SYDENIAM anvande,
nagot vartill det storartade uppsvinget av vara dagars
kemiska industri 1 icke ringa grad bidragit.

Det dr ju, om man sa vill, 1 viss man tragiskt, att
det bestaende praktiska resultatet av stravanden, som
sa malmedvetet och outtrottligt riktats pa faststillandet
av en siker och tilliérlitlig terapi, blivit jaimforelsevis
magert. Men SypDENHAMS betydelse 1 medicinens ut-
veckling ligger icke uti hans speciella foreskrifter an-
giaende behandlingen av den ena eller andra sjukdomen,
utan dari att han, aterknytande den medicinska terapien
till HirroxraTes, forst av alla under den nya tiden
betonade, att man endast och allenast genom en kritiskt
sovrad erfarenhet kunde vinna mojligheter att bekampa
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sjukdomarna. Harvigenom, liksom genom sina nlagg
i avseende & utredandet av de olika sjukdomarnas be-
skaffenhet och deras sarskiljande fran varandra blev
SypeENHAM 1 alla fall grundlaggaren av den vetenskap-
liga invartes medicinen,
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FEMTONDE EAPITLET.

Invirtes medicinen eiter Sydenham.

Olika medicinska system, — Barnsjukdomarna. — Livspro-
cessernas och siukdomarnas orsaker. — Homoopatien. — Den
tvsiologiska medicimen,

Om man ocksa efter manga shiningar slutligen
lyckats frigora sig fran den blinda tron pa GALENUS,
hade man dock icke annu insett det oberattigade, ja
rentav skadliga 1 teorier, som icke vilade pa tillrack-
ligt fast empirisk grundval. Visserligen forfogade man
pa 1700-talet Over ett 1 manga stvcken vasentligt rikare
material av anatomiska och fysiologiska iakttagelser
och ron, dn vad de ildre forfattarna haft till sitt for-
fogande, men detta material var dock saval 1 och for
sig som 1 forening med forhandenvarande klinisk er-
farenhet alldeles otillrackligt att tjana sasom utgangs-
punkt for allmanna askédningar, vilka ville omfatta
hela medicinen och giva densamma en sann vetenskap-
lighet. Detta utgjorde emellertid intet hinder for att
det ena efter det andra systemet uppgjordes si gott
som pa fri hand och tillvann sig ett storre eller mindre
antal hangivna anhangare, tills det ronte alla sadana
systems ode: att forsjunka i1 glomska och ersattas av
ett nytt system, som 1 sin tur gick samma underging
t1ll motes. _

Bland de man, som narmast uppstallde dylika system,
aro de med varandra jammariga I'riepricn Horr-
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MANN (16060—1742) och GEORrRG ERNST STAHL (1660
—1734) samt den nigot yngre HERMANN BOERHAAVE
(1668—1738) de mest betydande.

Jag borjar med den sistnamnde, emedan han uppen-
barligen utovade det storsta inflytande pd sin samtid.

BoeErHAAVE studerade forst teologi men samtidigt
ocksi filosofi, matematik och medicin samt blev filosofie
doktor 1600. Han beslot nu att agna sig it medicinen
och vann redan 1693 1 Harderwyk medicine doktors-
eraden samt arnade forena prasterlig verksamhet med
praktiskt utovande av lakekonsten. Men pid aterresan
train Harderwyk rakade han i ett meningsutbyte
rorande Srixnozas hlosofi, vilken han tog i f6rsvar mot
oberattigade angrepp. Det uppges att han skulle hava
blivit angiven for detta, och han beslot da att lamna teo-
logien at sitt 6de. Han bosatte sig 1 Leyden sasom lakare,
men lyckades till en borjan icke erhalla nagon tillrack-
ligt stor praktik, varfor han agnade sig at privat under-
visning i matematik och medicin. Ar 1701 namndes
han emellertid till lektor i teoretisk medicin och 1709
till professor 1 medicin och botanik vid universitetet.
Darjamte overtog han ar 1718 ocksd undervisningen i
kemi.

Sasom skriftstallare och annu mera sasom ldrare
intog BoErHAAVE en mycket betydande stallning, och
till Leyden strommade nu liksom mnagra artionden
tidigare under Syrvius' tid fran Europas alla linder
yngre och dldre lakare {61 att dar vinna sin utbildning.

BoEruAAVE anknot sig narmast till SypENHAM och
stravade att uppbygea ett medicinskt system genom
sammanstallning av anatomiens och fysiologiens resultat
med erfarenheterna vid sjukbidden. Visserligen ansag
han att teorien stidse madste underordna sig erfaren-
heten och utgick darvid fran de allmanna hippokra-
tiska grundsatserna samt sokte att ur dldre och nyare
forfattare hamta det, som f0r hans behov var nyttigt
och upplysande, men dven om hans teoretiska askad-

74



ningar galler att de 1 vasenthg grad aro antaganden
pa forhand utan tillrackligt underlag av fakta.

Kroppens alla delar besta av en jordartad, med fett
och salt blandad elastisk grundsubstans. Deras elemen-
tara bildningar utgoras av karl och ur dem bildade
fibrer. Genom omvandling av dessa uppsta hud, musk-
ler, senor, brosk, skelettben, kortlar, blodkarl och
nerver.

Halsan ar det tillstand, 1 vilket kroppsrorelserna och
assimilationen av de upptagna amnena ostort fortga.

Sjukdom har sin grund 1 forandringar 1 kroppens
fasta vavnader eller 1 dess safter.

I forra fallet galler det organiska bildningsfel, av-
vikelser av viavnadsbestandsdelarna med avseende pa
antal, storlek och lage, eller en for stark eller for svag
spanning. Hiri overensstammer BOERHAAVE niara med
BORELLI och hans efterfdljare.

I senare fallet foreligga ater forandringar av vat-
skornas mangd, framfor allt blodoverfyllnad, eller
ocksa avvikelser 1 deras kvalitativa sammansattning av
de sju olika skarpor, som BoErmaavE antager (det
sura, det salta, det beska, det aromatiska, det fett-
artade, det alkaliska, det limartade). Har stir han
tydligen 1 nara beroende av SYLVIUS.

Inflammationen har sin orsak i friktion av blodet,
som stockat sig 1 de minsta blodkiarlen. Feber fram-
kallas genom en forandring (troghet och fortatning)
av den pa hjartat verkande nervsatften. Till foljd harav
samlar sig blodet 1 hjartat, vars energi da minskas;
salunda uppstar frostkanslan. Nar hjartat darefter
borjar bekampa ifragavarande motstind, blir blodets
rorelse snabbare och dess friktion mot kirlens vaggar
storre: temperaturen stiger.

Terapien har till uppgift att leda, mildra eller upp-
vacka naturens stravan att aterstilla halsan. Hartill
begagnar BoErHAAVE lamplig diet, vid kroniska sjuk-
domar framfor allt kroppsrorelser, massage och ritt
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samt fa men beprovade lakemedel. Sarskild vikt lagges
pa medel, som utspada blodet, losande salter, aviorande
medel och gummihartser.

Boernaave har efterlammat fortraffliga sjukdoms-
beskrivningar och tillampade vid sin undersokning av
sjuka datidens alla resurser. Han uppgives hava varit
den férste, som vid sjuksangen anviande temperatur-
matningar.

Tvenne av BoeErmaavEs larjungar GERARD VAN
SWIETEN (1700—1772) och ANTON DE HAEN (1704
—17%760) kallades till professorer vid universitetet i
Wien och reformerade dar den medicinska undervis-
ningen samt grundade salunda den aldre wiener-
skolan. vax SwieETEN utgav kommentarier till sin
larares Aforismer, vardefulla monografier over feber,
svhhs, ledgangsreumatism och akuta utslagssjukdomar.
pE Haex holl icke pa nagot bestamt medicinskt system;
utan stravade att vara ren hippokratiker; dock trodde
han pa haxor. Han har efterlamnat fortraffhga sjuk-
historier och var en haftig motstindare mot HALLERS
irritabilitetslara. Sjilv forestillde han sig, att irritabili-
teten berodde pa instrommande av spiritus 1 muskel-
tradarna.

StanL namndes 1604 till professor i teoretisk medi-
cin 1 Halle; senare blev han osams med sin ambets-
broder Horrmaxw, och da han dessutom icke hade
att gladja sig over nagon egentlig framging siasom
larare, antog han 1716 kallelsen till livimedikus i Berlin.

I kemiens historia har Stamur forvarvat sig ett myc-
ket betydande namn genom sin utveckling av den teori
for forbranningen, vartill forsta 1dén gavs av den
tyske kemisten JoHANN JoacHiM Brcker (1635—
1682). Iinligt denna teori bestd alla brinnbara kroppar
av en jordartad massa och flogiston. Vid forbran-
ningen avegar det sistnimnda, och den jordartade mas-
san blir kvar. Alltsd vore t. ex. metalliskt jarn en kemisk
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foremmng av jarnoxid och flogiston, fosfor en dyhik a
fosforsyra och flogiston o. s. v. Vi veta sedan Lavor-
SIER att saken forhaller sig rakt tvartom: vid forbran-
ningen avgar intet fran den brannbara kroppen, men
1 stallet upptager denna syre.

Icke desto mindre var flogistonteorien under flera
decennier allmant gallande och den spelade 1 sjalva
verket en betvdande roll inom kemien, alldenstund den
formadde att under en gemensam synpunkt samla en
stor mangd enskilda sakforhillanden och aven ledde
till direkta forskningar, som dock slutligen riktade sitt
spjut mot den.

Ocksa om StaHLs medicinska teori eller svstem kan
sigas att det en tid framat hade en icke sa alldeles
ringa betydelse, om det an 1 lhikhet med sina gelikar
var domt att ohjalpligen falla.

For Srtamrn utgor sjdlen, anima, en oOversta livs-
princip, som 1 oOverensstammelse med sina andamal
uppbyvgger kroppen, at den doda materien skanker liv,
hialler kroppens samtliga forrattningar 1 jamvikt och
motverkar kroppens sonderfall, vilket oblidkeligen in-
traffar, sa snart sjalen lamnar kroppen.

Sjilens viktigaste instrument ar blodomloppet. Da
emellertid atskilliga foreteelser icke harigenom kunde
fa sin forklaring, komme verkan av de organiska delar-
nas tonus (spanning), d. a. deras egenskap att samman-
draga sig eller slappna, yttermera hartill.

Sjukdom utgor summan av de rorelser, som sjalen
framkallar for att befria sig fran sjukdomsorsakerna;
sjukdomsyttringarna beteckna siledes ett strivande att
bota sjukdomen. Darfor bor icke en upptradande feber
bekampas.

Ocksa kan sjukdomen besta i rorelser, som motverka
livets uppgift att uppehalla sig sjalv, och bero antingen
pa sjalen 1 och for sig — dess obeslutsamhet och
fruktan leder till kramp — eller pa en galen idé hos
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den ledande principen 1 kroppen, eller pa abnorma
rorelser hos materien eller organen.

Stanr kanner egentligen blott tre grundsjukdomar,
namligen blodoverfvllnad, fortjockning av blodet och
abnorma rorelser hos elementardelarna. Blodoverfyll-
nad motverkas automatiskt av sjalen genom mnasblod-
ning hos barn, blodhosta hos ynglingar, menstruationen
hos kvinnor och hemorrojder hos man.

Sjukbehandlingen avser att understodja naturen och
bor siledes inverka pa de abnorma processerna pa
samma satt, som sjalen gor det. Alltfor starka rorelser
maste sialedes dampas genom aderlitning, kriakning,
tarmuttomningar och svettning; for att forbattra ele-
mentardelarnas tonus begagnades fornamligast jarn-
preparat, eteriska oljor och beska essenser.

Fjattrad av sin allmanna teoretiska askadning fOr-
kastade Stanrn, som djupt foraktade olika tankande,
fullstaindigt bruket av kinabarken, delvis ocksa det av
opium. Ocksd ansag han att anatomien och fysiologien
for praktikern vore tamligen overflodiga: “goda teore-
tiker, daliga praktiker”.

Det dr tydligt att StanLs anima 1 atskilliga stycken
niara paminner om HirrokraTES' fysis och om
vaAN HeELMoNTs archeus; 1 sin tur star den 1 nara sam-
manhang med den "livskraft”, som senare forfattare
antogo till forklaring av livsioreteelserna.

Horrymann upptradde strax efter vunnen doktors-
grad vid universitetet 1 Jena sdsom lirare och skor-
dade darvid sa stort bifall, att professorerna grepos
av avund. Pia grund hirav lamnade han Jena och blev
sluthgen 1693 medicine professor vid det nyinrattade
universitetet 1 Halle, diar han, endast med avbrott under
en tredrig vistelse 1 Berlin, verkade till sin dod. Han
visade sig alltjamt sisom en mycket god larare och
utovade darjamte stort inflvtande pa universitetets all-
manna arenden.
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Alla krafter och av dem betingade processer hafta
vid materien och upptrada sasom rorelse, verkan och
motverkan, sammandragning och utvidgning. Doéd ar
stillestand, liv ar roreise hos blodet och vatskorna,
framkallad genom hjartats, artarernas och fibrernas
sammandragning och utvidgning.

I sin helhet underhailles kroppen genom “etern”, som
ar underkastad mekaniska lagar av hogre ordning,
vilka annu icke aro klargjorda. Den bestir av ett slags
Lereyrrzska monader, som 1 sig sjalva hava 1dén om
sitt andamal och sidledes ocksa en egen sjalvstandig
rorelsedrift.

Ftern upptages med andnimgen och sprides kring
hela kroppen. Ur den bildas 1 hjarnan ett sarskilt nerv-
fluidum (pneuma). Detta finnes framior allt 1 hjarn-
kamrarna och ledes genom mnerverna till hela kroppen,
delvis ocksia till blodet. Overallt regleras hirigenom
vavnadernas spanning.

For stark eller for svag stromning av etern ger
upphov till kramp eller forlamning hos de rorliga
kroppsdelarna, till smarta eller kansloloshet hos de
kansliga delarna av kroppen.

En angripen kroppsdel kan draga en annan med sig,
aven om de icke ligga intill varandra. Detta beror pa
“"sympati” mellan ifriagavarande organ. Sdlunda utgi
fran tarmen manga skadligheter, som 1 och for sig
aro viktiga, men diarjamte forefinnes en sympati mellan
denna och nervsystemet, liksom mellan livmodern och
mjolkkortlarna.

I etern finna de vitre sjukdomsorsakerna sin an-
greppspunkt (miasmer, smittamnen av okand art, gif-
tiga gaser, kosmiska inflytelser). Men ocksia hemlig-
hetsfulla stjarneverkningar, av den onde framkallade
djavulska sjukdomar o. s. v. utova sin kroppsliga in-
verkan under formedling av etern.

Feber ir en allman kramp hos blodkirlen, som astad-
kommer en forstarkt och paskyndad rorelse hos hjartat

79



samt okat motstand 1 de sma blodkarlen. Enlgt Horr-
MANN kan den ingalunda uppfattas sisom ett mexdel,
varav naturen begagnar sig till sitt skydd.

IEtt diagnostiskt hjalpmedel ma slutligen omnamnas.
Ar en patient besatt av en ond ande, rakar han 1 kramp,
da man infor honom uttalar Guds namn, annars icke.

Horrmanns terapi ar vtterst enkel. Sa snart man
faststallt 1 vilken riktning kroppens normala "rérelser”
och vavnadernas “spanming” aro forandrade, giver sig
endera av féljande tva behandlingsmetoder utan vi-
dare: vid hindrad rorelse och darigenom dstadkommen
okad tonus gives krampstillande, lugnande, losande och
utsondrande medel; 1 motsatt fall foreskrivas medel,
som framkalia rorelse och oka spanmingen. Den vik-
tigaste rollen vid dessa procedurer spela dieten, mine-
ralvatten och daderlatningar (sallan) avensom Horr-
MANNs specifika mediciner, sarskilt de bekanta "Hoft-
manns droppar” (1 del eter pa 3 delar sprit).

Overhuvud ansag Horrmaxn att lakaren val kunde
komma tillrdtta med 10-—12 beprivade likemedel och
rekommenderade 1 detta avseende, forutom sina egna
mixturer, vin, eteriska oljor, kamfer, kryvddor, kina-
bark och jarnpreparat.

Vid denna tidpunkt skonjas de forsta tvdliga tecknen
till barnsjukdomarnas avskiljande sisom en
egen specialitet fran invartes medicinen. Banbrytaren
var hir NirLs RosiN voN ROSENSTEIN (1706—1773),
professor 1 Uppsala. Hans grundlaggande framstall-
ning av pediatriken utkom forst under en foljd av ar
sasom bihang till den vanliga almanackan och utgavs
sedan 1 utvidgad form ar 1703 sisom en sjalvstindig
skrift. Denna tilldrog sig mycket stort uppseende och
oversattes till de flesta europeiska sprik.

Han behandlar har framst fragan om uppfodandet
av spadbarn, framhallande att modern 1 frimsta rum-
met bor bjuda till att sjdlv amma sitt barn och endast
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i brist pa mjolk, otjanliga vartor, stor allman svag-
het och allvarsamma sjukdomar berittiga till frikal-
landet fran denna plikt. Han rekommenderar ej s. k.
huskurer, men vill ej heller absolut forbjuda att 1 Iind-
riga fall forsoka folkmedicinens medel, av vilka han
stundom sett god verkan. At dibarn anser han det
vara lampligt att ge medikament genom moders-
mjolken, d. v. s. modern intager lakemedlet och av-
sondrar det sedan med mjolken. 1 Overensstimmelse
harmed rekommenderas
att vid medfodd syhlis
uppioda barnet med mjolk
firan en get, som under-
gatt smorjkur.

Om an icke alldeles fri
fran all mysticism, sasom
da han anser det vara bast
att mot slutet av manens
sista kvartal eller vid bor-
jan av nymanen genom-
fora en maskkur, wvar
RoseExNSTEIN dock alltige-
nom en empiriker, for
vilken medicinens gator
endast och allenast pa
naturstudiets vag kunde och borde losas. Ocksa
forsmadde han den, 1 synnerhet for en kollega till
LiNNE, naraliggande frestelsen att systematisera.

Sasom ett prov pa RoseEnsTEINS framstallnings-
konst anfiras foljande foreskrifter angidende den
hvgieniska behandlingen av smittkoppor.

NiLs RostN von ROSENSTEIN.

"Vad rummet angar, uti vilket den sjuke hgger, sa ar val
om det ar stort, lagom ljust, dragiritt och varken for hett
eller for kallt. Ar den sjukes feber for stark, si bor rummet
vara nagot svalt. Ar den for liten, s& bor det vara varmare.
Gemenligen ar det lagom, nar svenska termometern stir 13
a 14 grader over fryspunkten eller nir man knappt kidnner
nagon kyla mot fingrarna, da man hastigt flaktar med handen

6. — Tigerstedt, Medicinens utveckling. 1l. S[1



fram och ullbaka. Det ar ock val om for doérrarna hangas
ticken, dels for drags skull, dels ock pa det man ofta mi
kunna slappa in frisk luft, utan att nagon vaderpust kommer
pa den sjuke. Uti rummet bor ock ofta stros friskt granris,
som bestankes med litet svagdricka eller vinattika, eller nar

den sjuke ar svag, med rhenskt vin. — — — Om mojligt ar
lagger man ej manga sjuka uti ett rum, utan allenast en,
hogst tva 1 vart. — — — Ligga dar flera, si bliver luften i

rummet sia skamd, att de friska lida dirvid, an mer an de
sjuka, och da {forslir ej granris pa golvet, som nyss sades,
utan attika bor ganska ofta stallas dar pa eit eldfat att ut-
dunsta.

De sangklader, som den sjuke ar van vid, mi han bruka.
I allmianhet ar det dock bast att ligga pa madrass, — — —
Tacket bor om vintern vara tjockt, men om sommaren tunt.”

Den HavrpLerska irritabilitetsliran hade emellertid
ojort sig gallande inom fysiologien (se sid. 36), och
det drojde icke sa linge innan den, pad olika satt modi-
fierad eller kombinerad med andra askadningar, ocksa
kom att spela en betydande roll 1 avseende a den teo-
retiska tydningen av sjukdomarna, om 4dn a andra sidan
allvarsamt motstand frin flera hall gjordes mot den-
samma.

Sasom THEOPHILE DE BORDEU (1722—1770), sedan
1752 praktiserande lakare 1 Paris, anmarkte, kunde
avsondringen av kortlarna icke finna nagon tillfreds-
stallande forklaring ur fysikalisk eller kemisk eller
anatomisk synpunkt. Pa grund darav tillskriver han
kortelns substans formdagan att forsattas 1 verksamhet
genom blodet och att bereda de 1 avsondringen in-
gaende dmnena genom en hos densamma inneboende
vitalegenskap, ett eget liv — en tanke, som icke star
sa alldeles avlagset frin STAHLs anima. Ett visst nar-
mande till HaLLERr foreligger ater dari, att Borpru
betraktar kanslighet och rorelse sisom grundegen-
skaper, vilka, om an 1 mycket olika grad, tillkomma
kroppens alla bildningar.

Dessa idéer utvecklades vidare av JoserH BARTHER
(1734—1806), professor 1 Montpellier. Den yttersta
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grunden for alla livsprocesser hos manniskan bildar
sjalen och den darifran fullstindigt skilda lLivskraften,
vars allmannaste egenskaper aro kanslighet och rorlig-
het. Livskraften forestar ocksa organens férmaga att
bevara gestalt, lage, storlek o. s. v., avensom deras
formaga att, dar dessa undergatt nagon forandring,
aterstalla dem 1 deras ursprungliga tillstand. Sjukdom
ir en anomali hos livskraften.

I England upptradde ungefar samtidigt Wirriawm
CULLEN (1712—17G0), professor i Edinburgh, med ett
slags sammansmaltning av HorrManys lira om orga-
nens tonus och HaLLERs irritabilitetslara. Enligt
CuLrex ar likvisst tonus icke nagon inneboende egen-
domlighet hos kroppens vavnader, utan nagot, som for-
lanas dem genom en 1 nervsystemet forefinthg “eter”.
(GGenom okad eller minskad rorlighet hos denna eter
uppkomma kramp eller slapphet.

I jambredd med tonus star livskraften, vars for-
niamsta barare utgores av irritabiliteten hos hjartat och
blodkarlen.

Febern beror pa en av vttre skadligheter framkallad
svaghet hos hjarnan och nerverna. Darav uppkommer
kramp 1 de perifera blodkarlen, varigenom blodet drives
till kroppens inre delar. Detta framkallar en retning av
hjartat och de stora blodkiarlen samt ger salunda upp-
hov till temperaturstegringen.

Inflammation uppkommer genom en kramp hos de
minsta karlen, som hindrar blodkropparna att tranga
i i harrorskarlen och harigenom framkallar en blod-
stockning 1 de storre karlen och en retning av dem.

(sikt ar ater en sjukdom, som har sin grund i blod-
overfyllnad forenad med slapphet hos magsacken och
de perifera karlen. Naturen strider genom inflamma-
toriska processer mot densamma.

Frin CuLLENs system utgick Jounx Brown (1736—
1783), som levde sasom praktiserande likare 1 Edin-
burgh och London. Livet ar ett genom retning (varme,
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luft, foda, muskelrorelser, sinnesrorelser) framkallat
och underhallet tillstind samt beror pa kroppens for-
maga att reagera pa denna retning, alltsa pa hans ret-
barhet (irritabilitet). En lamplig medelgrad av denna
utmarker halsan; avvikelser at det ena eller andra
hallet, okad retbarhet (steni) eller minskad retbar-
het (asteni), betyder sjukdom. Varje sjukdom beror
salunda pa ett missférhiallande mellan retningens styrka
och retbarheten.

Harvid kunna, for att taga ett exempel, tva slag av
asten1 upptrada, 1 det att antingen retbarheten icke i
tillracklig utstrackning forbrukas och denna saledes
anhopas, till 16ljd varav ocksid svaga retningar nu
framkalla en stark verkan, eller ock kan retbarheten
pa grund av en alltfor stark retning i si hog grad
minskas att ett asteniskt tillstaind uppkommer.

Vid {hagnn%erl av en sjukdom galler det alltsa endast
att avgora huruvida det onda ar lokalt eller allmint,
steniskt eller astenislt.

Behandlingen maste naturligtvis vara riktad pa att
motverka det bestiende sjukdomstillstindet. Nu forete
emellertid, enligt BRoww, de medel, som verka retande,
och de, som nedsatta retningen, endast kvantitativa olik-
heter; valet av lakemedel ar darfor 1 och for sig lik-
giltigt och det galler blott att finna den ratta dosen.
Saken forenklas an mera genom Brownxs rad att for
sakerhets skull alltid giva flera, 1 ytterliga fall alla like-
medel pa en gang. Nagot fortroende till naturens lake-
kraft har Brown icke, enir de denna tillskrivna verk-
ningarna endast f1’11nk1ll'15 genom de retningar, for
vilka kroppen ar utsatt.

Brown forestallde sig att kramper vore ett uttryck
for astenien. Att de havdes genom opium berodde
darpi att detta lakemedel har en retande, icke en ham-
mande verkan. Ett bevis pa huru lingt man kan kom-
ma, da det giller att uppratthalla teoretiska askad-
ningar utan faktiskt underlag!
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I stor utstrackning Dbegagnade Browx starkt ver-
kande medel, och hans efterféljare gingo honom ocksa
1 detta avseende troget 1 sparen. Salunda forbrukade
ADALBERT FriEpricHn MarxUs vid sjukhuset 1 Bam-
berg ar 1798 {for varje patient 1 medeltal 3,7 gram
opium, 12 gram kamfer, 32 gram kina, mer dn 350 gram
ren sprit och dessutom minga andra goda och rara
saker.

I Tyskland foretraddes laran om livskraften (vita -
lismen) frimst av JoHanny CHRISTIAN REIL (1750
—1813), professor i Halle och Berlin, vilken sisom
hjarnanatom forvarvat sig ett stort nammn.

Liksom 6vriga anhidngare av den vitalistiska liran
antager ocksa REIL, att varje organ och vavnad i djur-
kroppen har sin egendomliga livskraft, retbarhet och
sjukdomsanlag. Livskraften beharskar de kemiska och
fysiska krafterna 1 kroppen. Dess vttringar bero helt
och hillet pa materiella tillstind, som emellertid for-
namligast pa grund av kemiens och fysikens liga
standpunkt undandraga sig den sinnliga iakttagelsen.

Langre fram betecknade REIL, 1 Overensstammelse
med den ScHeLLiNGska naturfilosofien, livsprocessen
sasom en “potentierad galvanisk process”’, utan att
narmare bestamma vad han menade med denna galva-
nism och vad han forstod med dess potentiering.

En ren vitalistisk askidning besjilade ocksd SAMUEL
FriepricH CHRISTIAN HAHNEMANN (1755—1843),
fran Meissen, vilken efter att hava idkat medicinsk
praktik 1 manga tyska stader ar 1834 bosatte sig 1
Paris och dar levde till sin dod.

HauxeEMANN forvarvade sig stort rykte framfor allt
genom sina terapeutiska asikter, vilka annu 1 vara
dagar omfattas av talrika anhdangare, mest dock sadana,
som aldrig studerat medicin,

Sjukdom botas antingen genom upptradandet av en
denna liknande men starkare sjukdom, eller ock genom
en pa samma satt verkande homeopatisk behandling.
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Denna sistnamnda stoder sig pa grundsatsen, att 1 varje
sjukdomsfall ett lakemedel bor begagnas, som 1 och
f6r sig framkallar en liknande sjukdom (homeo -
pathos). Den gamla skolan har med sina atgarder
blott fororsakat oandliga skador och aldrig botat en
sjuk, om icke den oavsiktligt begagnat nagot homeo-
patiskt forfarande.

For att bota en given sjukdom maste alltsa sddana
lakemedel valjas, som hos friska manniskor giva upp-
hov till enahanda symtom. Under sadana omstindig-
heter utslackes den wursprungliga sjukdomen wutan
vidare genom den likartade men starkare sjukdom, som
likemedlet framkallat. Den definitiva lakningen kom-
mer sdlunda till stand, att livskraften nu ar tvungen
att rikta en okad energi emot den dnnu dterstaende
lakemedelssjukdomen. Detta ar sa mycket littare, som
orsaken till den sistnamnda endast en kort tid ar verk-
sam. For att hiva en forefintlig sjukdom ar stidse ett
enda lakemedel tillrackligt. EEn mojligast stor spridning
1 kroppen erhilla lakemedlen, om de givas i mycket
starkt utspadd form. PPa samma gang utvecklas deras
krafter 1 sa hog grad, att de utova sin verkan dven
om de endast komma 1 beroring med nerverna, ja det
ar nog att lukta pa de “potentierade” likemedlen.

Lakemedlen "potentieras” pa idljande satt. Saften av in-
hemska medicinalvixter blandas med lika mycket sprit, Av
denna blandning hillas 2 droppar till 8 droppar sprit (forsta
utspadningen), sedan harav 2 droppar dater till ¢8 droppar
sprit (andra utspadningen) och sa fortfar man dnda till den
30:¢ utspadningen, som innehiller en decilliondedel av den
ursprungliga substansen,

Att en lara, vars ovetenskaplighet och godtycke dock
ligga 1 sa Oppen dag, det oaktat kunnat halla sig uppe
mer an 100 ir ar vid forsta ogonkastet 1 hog grad
overraskande. Forklaringen ligger emellertid ratt niara
till hands: den stora allminheten har icke agt de nod-
vandiga forutsattningarna att bilda sig ett eget om-
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dome, varjamte enfaldiga och samvetslosa lakare fun-
nit den homeopatiska medicinen vara en god forvarvs-
killa. Hartill kommer dnnu, att de homeopatiska
kurerna, pa den tid HanneEMANN upptradde, givetvis
voro mindre farliga f6r den lidande minskligheten fin
atskilliga andra behandlingsmetoder, och det har tyd-
ligen icke varit si latt att bringa manskligheten till
insikt om att ocksa den medicinska terapien nu star
pa en helt annan standpunkt an da.

Pa grund av allmanna filosofiska betraktelser ut-
vecklade FriepricH WILHELM JOSEPH SCHELLING
(1775—1854), flosohe professor i1 Jena, Erlangen,
Miinchen och Berlin, ett slags fullstandigt 1 luften svi-
vande “naturhlosof”, som av lakare och naturforskare
bland hans landsman mottogs med utomordentligt
jubel, men utanfor Tyskland endast vann fa anhangare.

Denna naturfilosoh, som ville ersatta iakttagelse och
erfarenhet med en intellektuell askadningsingivelse och
trodde sig fullstandigt kunna undvara det "vetenskap-
liga daglonararbetet”, forstod icke att man pa detta
satt inom mnaturvetenskaperna och medicinen endast
kunde komma till mer eller mindre snillrika arbets-
hypoteser, de dar utan empirisk provning icke hade
minsta varde,

Det fanns ingen naturforeteelse, dar anhangarna av
naturfilosofien icke skulle hava upptackt "polara”
forhallanden. Sa talade man om huvudets polira mot-
sats till de ovriga kroppsdelarna, artarernas polara mot-
sats till venerna, naringens till utsondringen, o. s. v.,
ja man delade sjukdomarna i1 positiva och mnegativa
samt lakemedlen 1 reala och ideala.

Med skil kunde saledes sagas om naturhfilosofien, att
den fran att hava velat vara en allman vetenskap om
det mojliga blivit en universell okunnighet om det verk-
liga. Det var som om medicinen med ens skulle hava
gitt 400 ar tillbaka.
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‘En annan riktning, som en tid spelade en viss roll i
Tyskland, var uppfattningen av sjukdomarna sasom
sjalvstandiga levande varelser. Till denna uppfattning
kom man narmast genom strivanden att ordna sjuk-
domarna 1 ett naturalhistoriskt system, motsvarande
den systematiska botaniken och zoologien. Redan dr
1763 hade Francors BoIsiErR DE SAUVAGES (1706—
1767), professor i Montpellier, offentliggjort en detal-
jerad klassifikation av alla sjukdomar, till antalet icke
farre in 2,400. De indelades 1 10 klasser och 40 ord-
mngar. IForsta klassen omfattade 78 slakten. Av hals-
fluss uppstalldes 18 arter, av lungsot 20 o. s. v. Har
forelig icke ens ett forsok att sammanfatta de en-
skilda symtomen till bestamda svmtomkomplexer, till
avgransade sjukdomar, utan varje sarskilt symtom fick
galla sasom en egen sjukdom.

Under sysslandet med detta slags systematik ut-
vecklades si smaningom tanken att sjukdom icke be-
rodde pa ett abnormt forlopp av de 1 kroppen normalt
forsiggaende livsytiringarna, utan utgjorde en mer
eller mindre sjalvstandig process, som forsiggick 1
vasentlig likhet med de normala processerna hos ligre
staende organismer |KArL WiILHELM STARK (1787—
1845), professor 1 Jena]. Slutligen gick man inda till
antagandet att sjukdom vore en sjalvstandig levande
varelse, som med kroppen uppstode genom uralstring
eller genom fortplantning, levde sitt liv 1 kroppen
sasom en snyltgast, genomginge livets alla skeden och
slutligen doge. Dess tillvaro vore lik en drom. I sin
tur kunde denna snyltgist sjilv angripas av sjukdom.

Samtidigt som dessa och andra laror av samma kvali-
tet tilldrogo sig uppmarksamheten 1 Tyskland, wville
Frangors Josern Vicror Broussars (1772—1838),
lakare vid militarsjukhuset Val-de-Girace, senare pro-
fessor vid medicinska fakulteten 1 Parnis, grundligga
en ny medicinsk askadning, som han betecknade
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med nammnet fysiologisk medicin. 1 vasentlig Over-
ensstammelse med Browx antog han att livet under-
halles genom retningar, som komma utifran och bland
vilka varme ar den fornamsta. Dessa retningar forsatta
1 verksamhet en obekant kraft, som bildar organen
och skidnker dem kontraktilitet och sensibilitet. Okas
dessa pa nagot stille 1 kroppen, sa astadkomma de
under formedling av nervsystemet genom "sympati”
ocksa pa andra stallen en motsvarande okning. Varje
retning, som ar tillrackligt stark for att tranga fram
till hjirnan, nar med sikerhet ocksa alla inalvor.
Sjukdom ar intet annat an en forandring av det
fysiologiska tillstindet, som framkallas genom abnorm
retning eller brist pa retning. Harvid galler att alla
febrar, som icke hade sin grund i tydligt uppvisbara
lokala lidanden, aven som alla nerv- och sinnessjuk-
domar, anomalier 1 avseende i kroppens utsondringar,
blodningar, degenerationer, bukvattusot m. m. upp-
komma genom en retning av magsackens och tarmens
slemhinna. Denna ger sig tillkinna genom en aktiv
blodoverfyllnad darstades, vilken enligt Broussais ar
detsamma som en inflammation. Harvid forvaxlade
han 1 vasentlig grad forandringar, som intraffat efter
doden, med verkliga inflammationsprocesser.
Broussais hade intet fortroende till maturens la-
kande formaga, utan holl fore att varje "inflammation”
maste forebyggas eller undertryckas genom direkta
mgrepp. Hartill begagnades medel, som skulle minska
den forhandenvarande retningen, alltsa framst blod-
uttomningar, vilka endast i sarskilda undantagsfall icke
ansagos bora komma 1 fraga. Dock dlskade Broussais
icke aderlatningar och anvinde siddana endast sillan.
Desto storre fortroende hade han till blodiglar. Pa
hans sjukavdelning forbrukades ar 1819 icke mindre
an 100,000 blodiglar, och det var nog genom hans
mflytande som importen av dessa djur till Frankrike
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steg fran 300,000 ar 1824 till 33,000,000 ar 1827.
Ocksa blev resultatet av Broussais’ behandling, att
dodligheten a hans sjukavdelning var storre an pa de
andra avdelningarna av sjukhuset Val-de-Grace.

Broussais’ fornamsta larjunge JEAN DBAPTISTE
BouiLraup (f. 1796), professor vid medicinska
fakulteten 1 Paris, overtraffade mastaren genom de
annu ymnigare bloduttomningar, med vilka han ville
bota tyfus, lungmnflammation, akut reumatism och
andra sjukdomar. Det var som om Guy Partin (1602
—1672), lakare i Paris, uppstatt fran de doda, ty ocksa
for honom var aderlatning (och laxering) borjan och
slutet av lakekonsten. Sdlunda utforde han pa en enda
sjuk icke mindre an 32 aderlatningar, och han skydde
icke att tappa blod frin tre dagar gamla barn.

Det kan icke fornekas, att invartes medicinen wvid
borjan av 1800-talet rakat in pa avvigar, som inga-
lunda lovade gott for framtiden. Sa smaningom hade
man lyckligt och val undgatt herravildet av en allt be-
harskande stor auktoritet, men endast for att 1 stallet
fa en mangd sma auktoriteter, som var for sig voro
profeter 1 sin skola. Och man var nu lika litet som vid
borjan av den nya tiden genomtriangd av tanken, att
varje teoretisk asikt immom medicinen maste uppbyggas
pa erfarenhetens fasta grund och att allminna teore-
tiska betraktelser harvid icke kunna gora nagon nytta
utan endast villa skada.

Men likasom trehundra ar tidigare, da den skolas-
tiska medicinen holl pa att forkvava likekonsten, de
teoretisk-medicinska vetenskaperna ledde medicinen pa
ratt vag, skulle ocksd nu dessa vetenskaper, till vilka
den wunder tiden uppkomna patologiska ana-
tomien slot sig, fora den praktiska likekonsten och
de allmanna teoretiska uppfattningar, som anknoto sig
till densamma, in pa nya banor. Genom att medi-

G0



cinen nu antligen avstod fran att uppstalla aprioris-
tiska, obevisade och obevisliga teorier, blev det henne
mojhigt att tillfullo tillgodogora sig den nya tidens stora
framsteg inom naturvetenskaperna.

Harmed borjar ett nytt skede 1 medicinens historiska
utveckling.
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SEXTONDE KAPITLET.

Anatomien.
Cell- och vavnadslara. — Rasstudier.

Den franske likaren PuiLippE PINEL (1755—1826),
professor 1 Paris, framholl 1789 att medicinen vore en
gren av naturvetenskaperna och darfor borde bearbetas
enligt samma metod som dessa. Harvid utgick han
fran Conbpivacs (1715—1780) lara, att man, for att
komma till insikt om tingen, fOrst genom ett analytiskt
forfarande maste sonderdela de sinnliga i1akttagelserna
1 deras enkla bestindsdelar och sedan genom syntes
forena dessa till ett helt, samt kom till det resultat
att kroppsdelar, som 1 friskt och sjukt tillstind férete
likartade egenskaper, aven oOverensstamma med av-
seende a byggnaden av sina enkla bestindsdelar.

Denna tanke blev utgingspunkten for ingdende ana-
tomiska och experimentella undersokningar av MARIE
Frawcors Xaver Bicuar (1771—1802). Ar 1797 bor-
jade han sin lararverksamhet med privata kurser 1.
anatomi, fysiologi och kirurgi, vilka ronte stor fram-
gang. Fyra dr senare (1801) anstilldes han vid Hotel-
Dieu 1 Paris, dar han under en vinter verkstillde 6oo
likoppningar och en tid till och med bodde i obduktions-
salen. Harigenom undergravdes hans 1 och for sig
icke starka halsa och han avled redan vid 30 ars ilder,
sedan han likval hunnit utfora en livsgarning, vari-
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genom han pa ett det virdigaste sitt inledde 1800-talets
medicinska forskning.

d1cHATs insats 1 medicinens utveckling ligger fram-
for allt 1 hans adagaliaggande av att kroppens organ,
huru olika de an vid en ytlig betraktelse te sig med
avseende 4 sin form och sitt yttre utseende, likval aro
sammansatta av nagra fa enkla vavnader, som till
olika antal och i olika inbordes mangd inga 1 deras
byvggnad. I vilket organ en viss vdavnad an ma fore-
komma, har den alltid
samma natur och samma
vitala och  fysikaliska
egenskaper. De enkla vav-
nader, Bicuar salunda
uppstaller, aro till anta-
let 21. :

Sasom exempel pa huru
organen uppbyggas av
dessa anfdr BrcHAT att
magsacken utgores av
slemvavnad innerst, av
serosvavnad vytterst och
av glatt muskelvavnad,
anordnad mellan dem ; att

FRANGOIS NAVER DICHAT. lungan ar sammansatt av
serosvavnad vtterst, av slemvavnad i lungblisorna, av
tradbroskvavnad 1 luftroren; att skelettmusklerna 1 sin
mitt besta av muskelvavnad och i sina andar av tradig
vavnad ; att hos ett langt skelettben huvudmassan ut-
gores av benvavnad, men andarna av broskvavnad
och ledkapselns viavnad samt det inre av margvavnad.
I blandning med namnda vavnader innehalla dessa och
aven de flesta andra organ dessutom artar-, ven-, nerv-,
lumf- och bindvavnad.

BicuaTs resultat inneburo begynnelsen till ett nytt
tidevarv inom anatomien, satillvida som nu for forsta
gangen tillvaron av enheter 1 den skenbart ooverskad-
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"higa mangfalden med bestamdhet hade uppvisats och
salunda ett djupare mtrangande 1 kinnedomen om
kroppens bvggnad mojliggjorts. De hade vunnits enbart
medelst de undersokningsmetoder, som begagnades in-
om den grovre anatomien, utan anvandning av mikro-
skopet, vilket annu pa den tiden var ett si foga full-
komligt mmstrument, att Brcuar kunde yttra, det ana-
tomien och fysiologien darav aldrig haft nigon storre
nytta, alldenstund var och en pa sitt eget satt och efter
sitt eget tycke tyder det han ser 1 morkret. Darfor
utbrister han ocksi: "litom oss borja studera naturen
dar hon borjar framtrida for vira sinnen”.

Med den forbattring av mikroskopet, som inleddes
av instrumentmakaren FrauNmorer 1 Minchen
(1787--1820), vacktes intresset for undersokningen av
de organiska vavnadernas finare struktur pa nytt, och
det skulle icke racka linge, innan studierna at detta
hall krontes med en upptackt av genomgripande be-
tvdelse.

Annu sa sent som ar 1835 hade Jonanyes MULLER
(se nedan sid. 105), sin fids mest ansedde fysiolog,
borjat sin larobok 1 fyvsiologi med dessa ord av KanT:
"Formen for tillvaron har imom den oorganiska na-
turen sin orsak 1 varje materiens smadel, men inom
den organiska naturen daremot 1 det hela.”

Endast tre ar senare (1838) visade emellertid bota-
nisten MATTHIAS JAKOB SCHLEIDEN (1804—1881),
professor 1 Jena och Dorpat, pa grund av studier over
vaxtens utveckling, att alla vaxtens delar uppkomma
ur en cell. Enligt hans uppfattning var denna en
liten blisformig, av en tunn hinna omsluten kropp,
som bestod av en tjockflvtande, oftast grumlig vatska,
innehallande en rund eller avling cellkirna. Enheten
inom vaxtriket utgjordes alltsa av cellen.

Innan ScurLEIDEN offentliggjort sina resultat, med-
delade han dem at sin van THEODOR SCHWANN (1810
—1882), som den tiden var assistent hos JOHANNES

7. — Tigerstedt, Medicinens utveckling. 11, 07



MULLER och sedan blev professor 1 Littich. Denne
fraigade sig om icke ocksa inom djurvarlden samma
utvecklingsprincip vore gillande. I stillet for att, sa-
som man tidigare skulle hava gjort, fordjupa sig 1
teoretiska spekulationer foretog ScuwanNN vidstrackta
mikroskopiska undersokningar, vilka tillato honom att
1 en ar 1830 utkommen, foga omfangsrik bok uppstalla
foljande lag, som allt framgent kommer att forbliva
en av de viktigaste inom hela morfologien: Det finnes
en gemensam utvecklingsprincip fir organismernas
alla olika elementardelar; denna utvecklingsprincip ar
cellbildningen.

I avseende a fragan, vad man skall forsta med en
cell, anslot sig ScnwaNN ocksd betraffande den dju-
riska cellen till det schema, som ScHLEIDEN uppstallt
for vaxtcellen. Men gentemot denne, som lart att nya
celler alltid bildas 1 andra celler, antog SCHWANN, att
celler ocksa kunde alstras 1 de formlésa massor, som
av en eller annan orsak bilda sig mellan cellerna.

ScHwANNs cellschema ronte sd smaningom allvar-
ligt motstand, och man uppvisade, att cellhinnan inga-
lunda var nagon vasentlig bestandsdel av cellen och att
densamma helt enkelt kunde beskrivas sisom en klump
levande substans, innehallande en karna och utrustad
med de egenskaper, som utmirka sjalvstandiga levande
individer: upptagande av naring, tillvaxt och forok-
ning.

I anslutning hartill kom man ocksda pa det klara
med, att varje cell uppkommer ur en annan cell och
att nagon annan form for alstring av nya celler icke
hinnes (VIircHOW, 1855).

Genom cellkirnan vunno KArL ERNST vonN BAERs
(1792—1876), akademiker 1 Petersburg, upptiackt av
daggdjursagget (1827) och CHRISTIAN PANDERS
(1703—1805), akademiker i Petersburg, tio ar tidi-
gare (1817) gjorda ron om den hogst enkla plan,
enligt vilken de hogre djurens embryonala utveckling
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forsiggar, en klar belysning, liksom de 1 och for sig
utgjorde utmarkt tydliga bevis for den nya laran.

Det stora intresse, som knot sig till SCHLEIDENS
och ScHwaNNs resultat, samt den alltjamt forbattrade
byggnaden av mikroskopet givo ett nytt uppsving at
studiet av organens och vavnadernas finare byggnad.
Och dven har fann satsen att behovet skapar medlet
sin fulla bekraftelse.

Dd det ju icke var mdjligt att 1 pafallande ljus gora
undersokningar med stark forstoring, utan man var
tvungen att nu sasom tidigare belysa preparatet medelst
ljus, som sandes genom detsamma, var det nodvandigt
att anvanda mycket tunna snitt av de organ och vav-
nader, som man ville undersoka. Ju battre mikroskopen
blevo, ju starkare den med dem mojliga forstoringen
utfoll, desto tunnare maste ocksid preparaten vara,
emedan de annars icke genomslappte tillrackligt ljus.

Det innebar darfor ett stort framsteg, di man larde
sig att behandla organen med sarskilda hardande
vatskor och silunda gora dem sa hirda, att de icke
veko undan for den skarande kniven. Dock var det
icke mojligt att ens av det bist hirdade preparat pi
fri hand gora tillrackligt tunna snitt. Detta ledde till
konstruktion av mikrometer-instrument, med vilka
man kan skara sonder organen 1 snitt om 0,01 mm.
tjocklek utan att darvid forlora ett enda.

Ett annat mycket viktigt metodiskt framsteg var
inforandet av fargmng av preparaten. IErfarenheten
har namligen ddagalagt, att i ett och samma pre-
parat vissa bestandsdelar upptaga vissa farger, andra
ater andra farger. Silunda utvecklades under drens
lopp en ytterligt fin teknik, som mojliggjort iakttagan-
det av en stor mangd enskildheter i avseende a cellernas
och vivnadernas inre byggnad avensom givit oss kun-
- skap om de férandringar, denna undergar under olika
forhillanden. Salunda har man, tack vare fargtekni-
kens utveckling, kunnat i6lja med de férindringar,
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som vid cellens forokning upptrada 1 karnan och cell-
kroppen, samt aven uppvisat de forandringar hos
cellen, som aga rum vid dess olika tillstand av arbete
och wvila.

Sasom ett exempel harpa ma de av Hemexmaixy (1834—
1807), professor 1 Breslau, forst beskrivna férandringar an-
foras, som {orsigga 1 matsmiliningskortlarna vid deras av-
sondring. Hos en farsk spottkortel 1 vila innehalla cellerna
en stor mangd sma korn, vilka nastan helt och hillet fylla
desamma. Under avsondringen forsvinna dessa korn si smii-
ningom, borjande fran den del av cellen som vetter mot
korteins hila. Pa grund harav och av andra omstandigheter
har man dragit den slutsatsen, att de sma kornen 1 den
vilande cellen utgora ett forstadium till de verksamma be-
standsdelarna hos den avsondrade spotten. Under kortelns
vila hava de magasinerats 1 dess celler, f6r att, da matsmalt-
ningen skall vidtaga, forvandlas och upplosas.

De vasentliga fordelar, som dessa tekniska framsteg
representera, skulle 1 och for sig hava vant till jam-
forelsevis foga gagn, om icke dirjimte ocksa mikro-
skopet vasentligen forbattrats. IFFortjansten harav till-
kommer 1 framsta rummet LrNST ABBE (f. 1840),
vilken hos sig forenade den grundhigt utbildade veten-
skapsmannens djupa kunskaper med den klartseende
teknikerns blick for det praktiska. Forst med Anpr
blev tillverkningen av mikroskop stilld pa en verk-
ligt vetenskaplig standpunkt.

Harigenom och genom konstruktionen av en mangd
biapparater hava de mikroskop, som forst tillverkades
av firman CArL Zriss i Jena, dir ABBE var anstilld,
samt darefter enligt samma konstruktion av andra
fabrikanter — ABpE tog aldrig patent pa uppfinningar,
som voro avsedda for vetenskapliga andamal — ut-
vecklat sig till precisionsinstrument, fullt jamiorliga
med dem, over vilka fysiken forfogar, och det dar dem
vi framfor allt dro tack skyldiga for att vir kunskap
om cellernas, vavnadernas och organens bvggnad 1
viara dagar nitt ett omfing och ett djup, varom man
for en manniskodlder tillbaka icke kunnat dromma.
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Det ar pa grund av hithorande underscknmngars
overvialdigande mangfald icke mojligt att har lamna
nagon narmare redogorelse for de insatser, som under
de senast forflutna 100 aren av olika forskare gjorts
mom den mikroskopiska anatomien. Jag vill blott be-
tona, att det allra mesta, vi tro oss veta angaende denna
vetenskap, ar resultatet av de senaste drtiondenas
arbete. Till ndgon temporar avslutning kan den mikro-
skopiska anatomien knappast sigas hava kommit, och
vida filt sta dnnu att pléja inom densamma. Det bor
e] heller fortigas, att den behandling vavnaderna vid
hirdningen och firgningen undergd, i viss man miste
forandra de finare strukturforhallandena, och att dar-
for de bilder, man a sidana preparat erhaller i mikro-
skopet, till en viss grad bora betraktas sasom konst-
produkter, vilkas verkliga innebord annu langtifran
ar utredd.

I nara forhallande tll anatomien star liran om
huvudskalens form hos olika manmskoraser, vadan det
ar anledning att har med nagra ord berora densamma.

De forsta forsoken till mitning av manniskans
huvudskalle med hansyn till olika raser torde harrora
iran PreTer CaMmpPER (1722—1789), professor i Gro-
ningen. Hans matningar hanforde sig till ansikts-
vinkeln, d. v. s. den vinkel, som bildas av tva linjer
dragna fran den mest framstaende delen av overkiken,
den ena genom oronoppningens mitt, den andra tan-
gerande mitten av pannan. Denna vinkel ar olika hos
manniskor av olika ras.

ANpERs RETZIUus (1706—1860), professor 1 Stock-
holm, upptog frigan om rasolikheter hos kraniet till
nirmare behandling, framst for att utreda huruvida
de 1 gamla svenska gravkamrar funna skallarna voro
av samma ras som de nuvarande svenska eller ej.

Rerzivs faste sig vid att huvudskallens storsta
breddgenomskarning , 1 procent av dess storsta langd-

1071



genomskarning ;). d. 4. 100 B/L (huvudskilsindex)
hos olika manniskoraser utgor 73 och go och hos en
och samma ras i allmanhet varierar inom jamforelse-
vis tranga granser. Det var siledes mojligt att indela
raserna narmast 1 tva grupper, namligen 1) doliko-
cefala (langskallar) med en mindre index dn 75, och
2) brakycefala (kortskallar) med index stdrre in 0;
en mellan bagge liggande form av skallar med index
75—&0 har fitt namnet mesocefala. En annan indel-

ANDERS RETZIUS, GusTtar Rerzius.

ningsgrund fann Retzivs hos kiakapparaten, 1 det att
denna hos wvissa folk wvar mera framskjutande
(prognat), hos andra mindre framskjutande (ortog-
nat). Den pa grund av dessa raskaraktarer av RETzZI1us
uppgjorda indelningen av jordens folk vann snart myc-
ket stor anslutning.

ANDERS RETzIUS' son GUSTAF RETZIUS (1842—
1021), professor 1 Stockholm, var liksom fadern en be-
tydande anatom och fortsatte ocksa imom kraniologien
faderns wverk genom ingiende undersokningar over
huvudskallens form hos svenskar och finnar.
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SJUTTONDE KAPITLET.

Fysiologien.

Liran om livskraften, — Lavoisiers undersokningar over and-
ningen. — Den organiska kemien. — Utvecklingen av den
grafiska metoden, -— Studier inom olika delar av fysiologien.

Anda intill slutet av 1700-talet inskrinkte sig de
undersokningsmetoder, som stodo till den experimen-
tella fysiologiska forskningens forfogande, vasentligen
till direkta 1akttagelser vid operativa ingrepp pa levande
djur och pa organ, som utskurits ur kroppen.

Visserligen hade fysikens framsteg skiankt fysiolo-
gerna mojligheter att med framgang bearbeta vissa rent
mekaniska foreteelser inom djurkroppen och att ut-
reda atskilliga viktiga punkter av ogats fysiologi. Men
harmed kunde man dock icke komma synnerligen langt,
da det gaillde att vinna en mera ingdende kunskap om
kroppens forrattningar och de omstandigheter, av vilka
dessa bero.

HALLER hade vid sina forsok till belysning av irrita-
bilitetslaran 1 stor utstrackning begagnat konstgjord
retning av organen. Men de retmedel, som han begag-
nade — mekaniska ingrepp, vissa kemiska amnen, sta-
tisk elektricitet — voro, sasom en senare erfarenhet
visar, icke dgnade att lata forskaren tranga pa djupet
av de fragor, han undersokte.

Framfor allt vallade den datida kemiens jamforelse-
vis liga stindpunkt att manga fysiologiska sporsmal,

103



och bland dem atskilliga av de allra viktigaste, icke
alls kunde goras till foremdl for en vetenskaplig be-
handling.

Det var darfor ratt forklarligt, att man fortfarande
fastholl vid tanken pa en specifik livskraft, till vars
verkningar man kunde dterfora alla de foreteelser,
som undandrogo sig en direkt fysikalisk eller kemisk
tolkning.

Synnerligen tydligt och klart uttrycktes tanken om
den grundvasentliga olikheten mellan de krafter, som
aro ridande 1 den doda naturen, och dem, som giva

upphov till livsforeteelserna, av BicuHar (se ovan
sid. 906).

"De vitala krafterna vixla oupphorligt 1 avseende & sin
styrka, energi och utveckling, de overga ofta snabbt fran den
ytterligaste svaghet till den hogsta spanning, an hopa de sig,
an forminskas de i organen och antaga, under inverkan av de
obctydligaste orsaker, oandligt manga olika skiftningar. Somn,
vaka, kroppsrorelser, vila, matsmaltning, hunger, lidelser. om-
gumngcn 0. 8. V., med ett ord allt utsitter dem for otaliga
omvalvningar.’

"De fysiska krafterna aro daremot fasta, oforanderliga,
alltid desamma och giva upphov till serier av stadse enahanda
foreteelser.”

Denna uppfattning blev under de tre till fyra forsta
artiondena av 1800-talet ett uttryck for den allminna
uppfattnmgen inom fysiologien.

Aven bland dem, som i sin forskning med fullaste
allvar sokte utesluta allt godtyckligt och sa strangt som
mojligt hdlla sig till den rena erfarenheten, ridde pa
grund av forestallningen om livskraftens nyckfullhet
en viss osakerhet 1 gorande och latande. Ett sardeles
talande exempel harpa bildar Francois MAGENDIE
(1783—1855), professor i Paris, en av alla tiders for-
nimsta experimentella fysiologer. Efter att i en fore-
lasning hava skildrat livets fysikaliska foreteelser
och 1 fa, men skarpt utmejslade drag hava tecknat
kroppens utveckling till dess fulla styrka och dess
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darpd foljande avtagande tills doden intraffar, utbrister
han:

"Vem skulle nu vara djarv nog att for oss viga tyda
denna kedja av sammanhingande foreteelser? Har std fysi-
ken, kemien och mekaniken stumma. Utan tvivel finns det
en kraft, som ger upphov till verksamheten hos vara organ,
som gor att njuren avsondrar urin, levern galla, oronspott-
korteln spott. Men denna okanda kraft slingrar sig undan:
vi se dess verkningar utan att kunna na orsaken., Darfor
aro vi ocksa tillsvidare tvungna att hanvisa dessa talrika
foreieelser till vitalitetens omrade.”

Med denna &askadning

foljde att MAGENDIE ock-
sa mot sina egna forsk-
ningsresultat var mycket
misstrogen. Sdlunda hade
han uppvisat att de frin
ryggmargen  uttradande
nerverna 1 sina bakre rot-
ter innehdlla endast kan-
selnerver, 1 sina framre
endast rorelsenerver. Han
upprepade emellertid efter
sin vana forsdken pa nytt
och trodde sig darvid fin-
na undantag fran regeln, JoHANNES MULLER.
i det att ndgon giang ocksa de framre rotterna visade
sig kinsliga, vilket dock, sisom senare undersokningar
gavo vid handen, hade sin grund dari, att nervtradar
fran den bakre roten slagit sig over pa den framre.

Annu sa sent som 1844 gav Tysklands ledande fysio-
log JonanneEs MULLER (1801—1858), professor 1
Berlin, uttryck at laran om livskraften 1 f6ljande ut-
talande

"Livet ar icke en foljd av organens harmoni och vixel-
verkan, utan borjar att yitra sig genom en i groddens materie
verkande kraft eller ovaghar materie, som ingar i organens
sammansattning och it denna skanker egenskaper, som upp-
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hora med diden.” — — — "Denna kraft ar icke identisk med
de allmanna naturkrafterna, den ar en materien pa lampligt
satt forandrande, skapande kraft och utgor orsaken till alla
livsforeteelser.”

Emellertid hade redan 1 slutet av 1700-talet en lands-
man till BicuaT utfort experimentella undersdkningar,
som, ratt uppfattade, skulle leda till en helt annan
askadning om den levande naturen an den, som fore-
traddes av vitalismen.

ANTOINE LAURENT LAVOISIER (1743—1704) var
egentligen jurist och finansman, men dgnade sin lediga
tid at arbeten inom kemien, vilken vetenskap han om-
fattade med ett det livligaste intresse. I hans hand
blev upptackten av syret (SCHEELE 1773, PRIESTLEY
1774, LAVOISIER 1775) utgingspunkten icke allenast
for den nya forbranningsteorien, som skulle trada 1
stallet for laran om flogiston (se ovan sid. 76), utan
ock for en utredning av andningsprocessen och varme-
bildningen hos djuren, vilken for hela medicinen 6pp-
nade nya, vidstrackta synvidder.

lLavoisiers forsta undersokningar over andningen
och vidrmebildningen hos djuren foredrogos infor
vetenskapsakademien i Paris ar 1777 Har visade
Lavo1sieRr att den frin lungorna utandade luften inne-
holl kolsyra, produkten av en verklig forbranning i
kroppen. Harefter foljde hans tillsammans med
LarLAcE utférda studier 6ver varmebildningen 1 dju-
rens kropp (1780), dar forfattarna d{la.galagga att
den enda orsaken till den anmimaliska varmen ar en
lingsamt forlopande forbranning, likartad med den da
kol brinner i luft. Fortsatta undersokningar larde
Lavoisier (1785) att icke blott kol utan ock vite for-
brinner i kroppen. Slutligen belyste han 1 forening med
SEGUIN hudutdunstningens betydelse for regulationen
av kroppstemperaturen.

Genom dessa arbeten hade Lavoisier lyckats for-
klara en av kroppens elementira processer i enlighet
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med fysikens och kemiens lagar. Det fanns atminstone
en livsyttring, som kunde sammanstallas med de 1 den
doda naturen forsiggiaende foreteelserna. Den levande
naturen var icke mera genom en avgrund skild fran
den doda. Fysiologien sammanknots oupplosligt med
de exakta naturvetenskaperna. Huru stora tillokningar
vart vetande sedan denna tid an vunnit, har dock ingen
forskare hittills trangt djupare in 1 tydningen av livs-
processens vasen an LAVOISIER, da han uppvisade for-
branningen sasom kallan till djurens varme.

Medan Lavoisiers forbranningsteori inom en jam-
forelsevis kort tid vann allmant erkannande och snart
tryckte sin pragel pa hela den kemiska forskningen,
rackte det artionden innan hans inligg immom fysiologien
fullt uppskattades: liran om hvskraften behovde annu
starkare stotar for att kunna bringas pa fall.

Da Avoisto Garvani (1737—1798), professor i
Bologna, ar 1780 visat, att en grodmuskel bringas till
sammandragning, om den berores med en metallbage,
trodde man sig hirmed hava fingat livskraften. Snart
visade dock ALESSANDRO VoLTA (1745—1827), pro-
fessor i Pavia, att denna sammandragning berodde pi
en retning, som framkallats darigenom att metallbiagens
andar voro av olikartad beskaffenhet och med muskeln
sasom en fuktig ledare bildade vad man sedan kallade
ett galvaniskt element. Om siledes de djiarva tankar,
at vilka GavLvaxis upptackt givit hiv, icke befunmnits
vara berattigade, sa tilldrogo de galvamiska foreteel-
serna sig likvisst allt fortfarande ett stort intresse ocksa
bland fysiologiens idkare, vilka harigenom bragtes 1
niarmare beroring med fvsiken dn annars mahinda hade
varit fallet.

Salunda kommo aven framgent framstegen inom
fysiken att gora sig gillande imom fysiologien, som
darigenom dels blev 1 tillfalle att begagna de nya me-
toder, som den kunde Overtaga fran fysiken, dels si
att siga uppfostrades till en storre noggrannhet vid
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sina forsok och till storre forsiktighet vid utbildandet
av sina teoretiska sammanfattningar.

Utan att taga stillning till fragan om livskraften
bearbetade Ernst HEiNnrRICH WEBER (1795—1878),
professor 1 Leipzig, ur rent fysikalisk synpunkt flera
delar av fysiologien och grundlade darvid bland annat
teorien for artarpulsen, som fore honom fullstandigt
svavade 1 luften. Darjamte var han den forste, som
adagalade huru kvantitativa undersokningar over for-

Carr. Lupwic, CrAUupE BERNARD,

hillandet mellan en simnesretning och den darav fram-
kallade fornmimmelsen skola anstallas. I och med sina
studier 6ver vagrorelsens fenomen, som han utforde till-
sammans med sin yngre broder WILHELM WEBER
(1804—1801), professor 1 Gottingen, gjorde han ocksa
inom den rena fysiken inlagg av stor betydelse.
Genom den verksamhet, som Erxst HEINRICH
WEBER sidlunda utovade, blev han den verklige fore-
gangsmannen for den riktning inom fysiologien, vilken
skulle gora front mot laran om livskraften. Det var
tre av JoHANNES MULLERs narmaste larjungar, HER-
MAN Lupwic HELmuorTz (1821—1804), professor 1
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Berlin, Emir. pu Bois-Revmonp (1818—18g6), pro-
fessor i Berlin, och Ernst WiILHELM BRUCKE (1819—
1802), professor i Wien, dvensom Carr Lupwic (1810
—1805), professor i Leipzig, vilka med full bestamdhet
1 verk och ldra antligen gidvo uttryck at grundsatsen
att inga levande principiellt olika krafter dro ridande
inom den levande naturen dn inom den doda. Bland de
tidigaste representanterna for denna uppfattning markas
ytterligare CLAUDE BErNARD (1813—1878), professor
1 Paris, och Fraxciscus
CorNELIS DONDERS (1818
—1889), professor i Ut-
recht.

Den nya askadningen
iramlades skarpast av
DU Bois-REymoxD 1 fore-
talet till hans undersok-
ningar om den animaliska
elektriciteten (1848). Dan
heter det bland annat:

"Man kan icke langre hysa
nagot tvivel, huruvida nagon
verklig skillnad ager rum
mellan processerna 1 den
doda och levande naturen.
En sadan skillnad forefinnes icke., Hos de levande varelserna
erhalla molekylerna inga nyva krafter, som skulle fortjana
namnet livskrafter, Atskillnaden mellan den sa kallade orga-
niska naturen och den oorganiska ar helt och hallet god-
tveklig, De, som striva att uppritthalla den, som predika irr-
liran om en livskraft, under vilken form och skyddande for-
kladnad det ock mi #Aga rum, hava aldrig, dirom kunna de
vara forvissade, trangt fram anda till granserna for vart tan-
kande.

Fraxe, CorniELIs DONDERS,

Till stod for antagandet av en livskrait hade man
ocksa anfort att de levande varelserna foretedde en
mangd egenskaper, till vilka den didda naturen icke er-
bjode nagot motstycke, avensom betonat att utan detta
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antagande talrika livsprocesser varken tor tillfallet
eller ens framdeles kunde finna en tydning.

Hirtill genmiler pu Bois-Revmoxp, att detta helt
enkelt kunde bero darpa, att om an molekylerna hos
de levande varelserna aro begavade med samma egen-
skaper som utanior dem, de dock trida 1 nya relationer
till varandra samt inga nyva foreningar, och han sporjer
om det verkligen ar niagot si underbart att dessa Astad-
komma nagot nvtt.

Sin - storsta  triumf vann denna askadning genom
uppstallandet av principen om energiens
oforstorbarhet, och det kan val ingalunda be-
traktas sasom en tillfallighet, att bland de fyra man,
som oberoende av varandra uttalade denna grundsats,
tva voro lakare, namligen Jurivs RoBErRT MAYER
(1814—1878) och HerLmmnortz. Skulle ifragavarande
allmanna princip overhuvud hava nagot varde alls,
maste den ju vara giltig ocksa inom den levande
naturen, ty annars skulle mmom denna energi kunna
nyskapas eller forintas, sisom ju anhangarna av laran
om livskraften antogo att denna utan ndgon forlust
overfordes vid alstringen av nva individer och salunda
kunde forokas 1 det oindliga, 161 att a4 andra sidan,
da doden intraffade, sparlost forintas.

4 grund av den organiska kemiens sa smaningom
alltmera betvdande utveckling hojdes ungefar sam-
tidigt ocksa fran kemisternas sida roster mot liran om
livskraften.

Visserligen hade Jons Jaxkor Berzevrius (1770—
1848), professor 1 Stockholm, som dr 1806—1808 ut-
gav den forsta handboken 1 djurkemi, anmarkt, att
den levande kroppen utgor en kemisk verkstad, vars
produkter och deras narmaste avkomlingar forete en
markvirdig forandring av den kemiska naturen hos
deras element. Mellan de organiska och de oorganiska
foreningarna forefanns alltsi en genomgripande olik-
het, vilken ocksa darigenom gav sig tillkanna, att, sa-
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som BERZELIUS dnnu ar 1827 uttryckte sig, det icke
var mojligt att ur oorganiska element med konst fram-
stilla ens enkla organiska foreningar. Sidana kunde
darfor bildas endast genom de levande varelsernas egen
livsverksamhet eller genom sonderdelning av de darvid
uppkomna produkterna.

Redan féljande ar (1828) wvederlades emellertid
denna uppfattning, da FriepricH WOHLER (1800—
1882), professor i Gottingen, lyckades att ur isocyan-

Joxns Jakor BErzELIUS. FriepricH WOHLER,
syrat ammonium erhdlla urinamne. Harmed var ater
en av de sasom ooverstigliga ansedda granserna mellan
den doda och levande naturen overskriden.

Och nu kom ocksa BErzEL1US till den uppfattningen
att de kemiska processerna 1 kroppen, nar allt kommer
omkring, icke fordra antagandet av ndgon sirskild livs-
kraft. I en ar 1839 utgiven avhandling yttrar han har-
over foljande markliga ord:

"Inom den levande naturen forsigga visserligen fysikaliska
och kemiska processer, som i sid hog grad avvika frin dem
i den oorganiska naturen, att de nog kunde berattiga an-
tagandet av en egendomlig livskraft. Men undersoka vi de-
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ialjerna av denna kraits verkningar, sa igenkanna vi dari de
vanliga naturkrafterna, vilkas spel ar stallt under inflytande
av en mangd olika omstandigheter. Harigenom betingas olik-
heten 1 verkningarna.” — — — "Det Aterstir alltsi endast
att, sa goit vi det kunna, betriaffande de organiska processerna
utreda de egendomliga omstandigheter, under vilka de all-
manna naturkrafterna utova sin verksamhet.”

Man kunde alltsa icke langre erkanna den djupt n-
gripande skillnaden mellan tva slags vetenskaper, den
ena om den oorganiska naturen, som, overtygad om
resultatens allmanna giltighet, saker och trygg gick
till sin uppgift, och den andra om den levande naturen,
dar forskningen nar som helst kunde bliva en lekboll
for livskraftens oberakneliga nycker.,

Huru befruktande denna dskddning verkat, lar oss
fysiologiens utveckling under de senaste 80 aren.

Det kan sa mycket mindre komma 1 fraga att har
lamna en historisk redogorelse for de under foreva-
rande period gjorda framstegen mmom fysiologiens olika
omraden, som ju dessa framsteg bade 1 omfdng och
djup vida overtriffa allt vad fysiologien tidigare aviga-
bragt, och alltsd en oversikt av dem bleve en framstall-
ning av var tids fysiologi i dess helhet. Jag maste dar-
for inskranka mig till att 1 storsta allmanhet fram-
halla vad fysiologien, till stor del genom att i fullaste
utstrackning tillgodogora sig fysikens och kemiens
framsteg, under denna tid vunnit.

Mojligheterna att genom forsok pa levande djur
vinna kunskap om organens forrattmingar hava genom
forfining av hithorande operationsmetoder 1 hog grad
okats; hiartill har ocksd inforandet av allmian och lokal
bedévning avensom av de nya kirurgiska forfarings-
satten vid sirbehandlingen i visentlig grad bidragit.

Den mikroskopiska anatomien har i sin man till-
lampats ocksa vid den direkta undersokningen av fysio-
logiska processer,
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[in metod, som i1 mycket stor omfattning anvants
mom fysiologien, ar den grafiska registreringen.
For att gora undersokningen av blodtrycket och
dess vaxlingar bekvimare an med den av HALES
begagnade (se =sid. 30) stallde Jeax Louis Poi-
SEUILLE (17090—1809), lakare 1 Paris, ar 1828 den
oppnade artiren i1 forbindelse med ett U-formigt, delvis
med kvicksilver fyllt ror (kvicksilvermano-
meter). Det var emellertid ratt besvarligt att av-
lisa den oupphorligt svangande kvicksilverpelarens
lage. For att harutinnan rdda bot anbragte Lubpvic
(1847) pa kvicksilvrets fria yta en ldatt simmare och
torsdg dennas ovre anda med en pensel, som pa en rote-
rande cylinder direkt uppskrev kvicksilvrets alla rorel-
ser. Harigenom erholl man en objektiv uppteckning av
vaxlingarna hos det arteriella trycket och kunde a den
salunda registrerade blodtryckskurvan f{fore-
taga alla onskvarda matningar.

Denna metod har sedermera 1 hog grad fullkomnats
och utbildats i och for studiet av de mest olikartade
forrattningar 1 kroppen.

Under anvandning av dessa och andra metoder har
man framst utvecklat kunskapen pa de omriden, som
redan tidigare utgjort foremal for den fysiologiska
forskningen. Medan man tidigare endast 1 deras allra
allmannaste drag kunde beskriva en mangd rorelser,
blev det nu, framfor allt genom anviandningen av den
grafiska metoden, mojligt att folja dem 1 deras minsta
enskildheter och att betriffande deras forlopp utfora
tidsbestimningar med en noggrannhet, varom man dit-
tills icke kunnat dromma.

Man nojde sig emellertid ingalunda med att silunda
utvidga och fordjupa kunskaperna inom redan forut
uppodlade omraden utan Gppnade ocksa nya falt for
den vetenskapliga forskningen.

Anda till medlet av 1840-talet visste man si gott
som ingenting om det inflytande, nervsystemet moj-
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ligen utovade pa kroppens inre organ, hjartat, blod-
karlen, kortlarna o. s. v. Orsaken hartill lag vasentligen
dari, att man icke till sitt f6rfogande agde nagra medel
att med sakerhet och wutan att gora skada reta de
nerver, som forsorjde ifrigavarande organ. MICHAEL
FAaraDAYs upptackt av mduktionsstrommarna (1831)
skinkte da at fysiologien mdojligheten att pa ett 1 grund
och botten ratt (J‘-:]ﬂldlgt satt forsatta dessa nerver i
verksamhet, och nu kunde man inom en jamforelsevis
kort tid uppvisa att alla inre organ i sjalva verket stodo
under inflvtelser fran nervsystemet och att dessa 1 all-
manhet voro av tvenne slag, namligen dels sadana,
som forsatte organen 1 verksamhet, dels sidana, som
hiammade denna verksamhet. Alltsd voro ocksa krop-
pens inre organ foremdl for en lika mangsidig nervos
regulation som skelettmusklerna.

Men denna regulation av kroppens forrattningar
visade sig vid fortsatta undersokningar icke vara den
enda. Bland kroppens organ finnes ett antal kortel-
artade bildningar — skoldkorteln, binjurarna, hjarn-
bihanget, brasskorteln — om vilkas uppgift man icke
hade niagon aning, vadan man slutligen kom till den
uppfiattningen, att de vore ett slags rudimentara organ,
rester fran en tidigare utvecklingsperiod, som icke nu-
mera agde nagon fysiologisk uppgift.

Denna enkla tolkning var emellertid alltigenom falsk,
och namnda kroppsdelar hava likasom atskilliga andra
en mycket stor betydelse for det normala forloppet av
kroppens verksamhet, genom att bilda och till kropps-
vatskorna avgiva vissa amnen, som for den normala
verksamheten hos olika organ dga en genomgripande
betydelse. Faller ett sadant organ med inreavsond-
rin g bort eller minskas dess arbete 1 alltfor hog grad,
upptrada mycket svara sjukliga rubbningar.

Av utomordentligt stor betydelse har den pa studiet
av de fysiwologiska processerna tillimpade organiska
kemien varit, ty forst harigenom har det blivit mo)ligt
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att giva en fast grundval for laran om amnesomsatt-
ningen i1 kroppen och for matsmaltningens fysiologi,
att nu icke tala om studiet av de kemiska forandringar
de organiska naringsamnena och andra substanser
underga 1 kroppen. De manga ansatser till uthildandet
av en rationell dietetik, som gjorts alltsedan den medi-
cinska vetenskapens forsta tider, kunde forst nu leda
till resultat av verklig betydelse.

For de framgingar, den medicinska kemien vunnit
harutinnan och vid undersokningen av de 1 djur- och
vaxtkroppen forekommande amnenas kemiska sam-
mansattning, har man till allra storsta delen att tacka
kemister av facket, icke och endast i mindre grad fysio-
loger, som upptagit dylika sporsmal t1ll besvarande.

Slutligen har aven sinnesorganens och nervsyste-
mets fvsiologi 1 hog grad utvecklats, delvis genom de
inligg, som pa detta omrade gjorts av psvkologer och
kliniker.

iy



ADERTONDESKAPITLIET.

Uppkomsten av levande varelser.
Jisning och forruttnelse.

Mikroorgamsmerna, — Pasteur.

Under tidernas lopp hade man gjort sig de markvar-
digaste forestallningar om uppkomsten av levande
varelser pa var jord.

ARISTOTELES ansdag att till och med hogt stiende
djur, sasom fiskar och grodor, kunna uppsta ur slam-
met 1 sjoar och floder, liksom insekter ur ruttnande
amnen, och under hela medeltiden var man fullt over-
tygad om sanningen hari. Ja, annu under senare halften
av 1500-talet var PARE (se sid. 38) overtygad om en
dylik uralstring, sisom da han forklarar att paddor
kunna uppkomma 1 en sten genom forruttnelse av
niagon i denna befinthg fuktig substans.

Annu under 1600-talet var tron pa en sjilvalstring
av djur ur slam och ruttnande massor mycket allmin.
Sa uppgavs av jesuiterpatern ATHANASIUS KIRCHER
(1602—1680) att mangfotade insekter uppsta ur rutt-
nande LEquisetum, juncua och Hippuris, att hasttagel
vaxa ut till lainga maskar, om de behandlas med karr-
vatten, samt att skorpioner bildas av sonderstott
basilikort, som mellan tvenne tEgelstenar utsiattes for
solvarmen.

Dock hade HawrveY (se sid. 26) i sitt arbete om
djurens utveckling (1651) med stor bestamdhet fram-
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hallit, att alla djur, aven de som foda levande ungar,
uppkomma ur agg. Dock var han, sasom det synes,
icke alldeles frammande for tanken, att djur kunde
uppstd genom nagot slags uralstring, vilken icke i
nagon handelse sammanhangde med forruttnelsepro-
cesser.

Ett starkt inkast mot antagandet av en uralstring
lamnade FraNcEsco REeDI (1626—1697), professor i
Pisa, genom att adagalagga det de maskar, som pa-
traffas 1 ruttnande kott, icke voro annat an fluglarver.
Om namligen kottet omgavs med ett tunt flor, som
hindrade flugorna att dar ligga sina agg, forebvggdes
maskarnas upptradande fullstandigt.

Foljde sia den allmannare anviandningen av mikro-
skopet och LeeuweENmoeks markliga upptackter.
Man insig sa smaningom allt tydligare, att icke ens
imsekter och andra ryggradslosa djur uppkomma genom
uralstring, men man ville 4 andra sidan adagaligga
att de sma levande varelser, som endast med mikro-
skopet kunna upptackas (mikroorganismer-
na), uppsta av sig sjalva och icke ur forut forefintliga
fron.

Mot denna lara upptradde L.AZZARO SPALLANZANI
(1720—1799), professor i Pavia, och havdade upp-
fattningen att mikroorganismerna harstammade frin
fron, som frian luften intrangt 1 de vatskor, dar de
sedan utvecklade sig. Sasom bevis hirfor anforde han
bland annat, att inga mikroorganismer utvecklade sig
1 infusioner pa olika vaxtamnen, som uppkokats 1 luft-
tatt tillslutna glaskolvar. Forefanns daremot en aldrig
sa liten Oppning 1 kolven, sa att luft kunde tranga dit,
sda uppstod snart en rik utveckling av mikroorganismer.

Fullt overtygande verkade dessa och andra forsok
av SPALLANZANI dock icke, och tid efter annan an-
stilldes darior nya forsok att komma till klarhet i denna
grundvisentliga fraga.

ScawanN (se sid. 97) lade (1837) nagra kottbitar
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1 en kolv, hillde vatten pa dem och tillslot kolven med
en propp, som var forsedd med tva hal. 1 dessa in-
sattes glasror, genom vilka luft kunde tillioras kolven.
Dennas innehdll uppkokades, och darpi leddes genom
glasréren luft, som forut upphettats till 400° C. For-
soket fortsattes flera veckor, utan att darvid nagon ut-
veckling av liv visade sig, varemot mmom kort en riklig
bildning av mikroorganismer upptradde, si snart icke-
glodgad luft tillfordes kolven.

Icke heller dessa f6rsok ansigos vara fullt bindande,
och de efter liknande plan och med samma resultat av
H. Scnroper och THeobpor von DuscH (1824—
1890), professor i1 Heidelberg, pa 18350-talet utforda
undersokningar, vid wvilka den 1 kolven intrangande
luften icke upphettats utan medelst filtrering genom
bomull befriats fran mikroorganismer, formadde av-
halla en del forfattare fran antagandet att mikro-
organismer genom sjalvalstring uppkomma ur orga-
niska smadelar, spillror av vaxter och djur.

En med anledning harav av Vetenskapsakademien 1
Paris uppstilld prisfraga foranledde l.ouis PASTEUR
(1822—18¢95), professor 1 Strassburg, Lille och Paris,
att 1 borjan av 1300-talet underkasta sporsmalet om
uralstringen en ny experimentell provning.

Harvid varierade han sina forsoksanordningar pa
méangfaldigaste sitt, dels upprepande tidigare forskares
torsok, dels anstallande forsok efter alldeles nya
metoder. Det resultat, som harvid framgick, var sa tyd-
ligt som mojligt: under nuvarande geologiska epok
ager ingen uralstring rum, utan varhelst levande varel-
ser upptrada, harstamma dessa frin andra levande
varelser och uppsta aldrig genom uralstring.

Darmed var denna friga definitivt aviord fran den
vetenskapliga diskussionen.

Bland PastEurs forsok mi ett par av de mest betydelsefulla
har anforas.

En kolv fylldes till halften eller tredjedelen med socker-
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vatten forsatt med extrakt av oljast — en vatska, 1 vilken
mikroorganismerna trivdes fortraffligt — eller med urin eller
nagon annan lamplig naringsvatska, varefter kolvens hals
drogs ut sa att den {ioretedde {lera krokningar. Vatskan
kokades under nagra minuter, till dess att vattenanga trangde
ut ur halsens mynning. Darpa fick kolven kallna, utan att
dess hals tillsmaltes.

Oaktat kolvens innehall silunda stod i oppen {forbindelse
med luften, upptridde dock dari intet spar av mlkmurga.usmer
vilket fﬂ]‘ldELi‘d'i darav, att de fron till sidana, som funnos i1
luften, vid dennas plotsliga intrangande i1 den Znnu heta
kolven omedelbart dodades. Nar kolvens temperaiur i avse-
vard grad aviagit, forsiggick luftens instromning lang-
sammarc och darvid uppfangades dammet med dari befintliga
mikroorganismer av den fuktighet, som efter kokningen kvar-
stannat 1 kolvhalsens krokningar.

Avskars kolvens hals och limmnades salunda fritt tilltrade
at luftens sporer, sa upptradde pa vanligt sitt mikroorganismer
1 vatskan,

Vid ett annat forsok utgick PASTEUR {ran tanken, att
mangden mikroorganismer 1 luften vore olika stor pa olika
stallen, storst a bebodda orter, minst & hoga berg. Om man
darfor oppnade kolvar, fyllda med en och samma niarings-
vatska, pa det ena eller andra stillet, borde darfor utveck-
lingen av mikroorganismer i dem gestalta sig visentligt olika.

Detia befanns ock vara fallet. Tijugu kolvar dppnades tam-
lgen langt fran bebodda stallen vid Jurabergens forsta plati;
1 atta av dem upptradde mikroorganismer. Tjugu andra kolvar
oppnades pa ett av Jurabergen, 830 meter over havets via;
av dem blevo endast fem sate for utveckhing av mikroorga-
nismer, Ytterligare tjugu kolvar oppnades nara en glaciar pa
2,000 meters hojd; av dem Dblev blott en enda angripen.

I nira sammanhang med frigan om uralstringen,
sadan denna utvecklade sig under 1800-talet, stdr
sporsmalet om orsakerna till jasning och forruttnelse.

Kring medlet av 1300-talet ridde inom vetenskapen
en av Justus voN LieniG (1803—1873), professor i
Giessen och Miinchen, utvecklad askidning, enligt vil-
ken en i sonderdelning stadd aggviteartad kropp skulle
at andra kroppar, 1 vilka de kemiska elementen blott
svagt voro forenade med varandra, meddela samma
rorelse som den, i vilken den egna molekylen for till-
fiallet befunne sig, samt sdlunda spjilka dessa kroppar
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eller av dem alstra nya fOreningar. Det hela skulle
saledes dstadkommas genom inverkan av organiska
amnen, som efter doden hollo pa att sonderfalla.

Visserligen hade redan wvid slutet av 1330-talet
CAGNIARD DE LA Tour (1777—1859), fransk fysiker,
och ScuwaAxNN (se sid. 119) oberoende av varandra
kommit till en alldeles motsatt uppfatining och velat
bevisa, att alkoholjasningen fororsakades av jastens
livsverksamhet. Deras uttalanden ronte likvisst ingen
genklang, ja, de blevo till och med utsatta for ett dumt
skamt, da Liesic och WOHLER roade sig med att tala
om jastdjur, som sluka socker samt uttomma alkohol
ur tarmen och kolsyra ur njuren.

Men den sa forhanade laran hade dock framtiden
for sig, och genom PASTEURs arbeten adagalades till
full bestimdhet att savil alkoholjasningen, som mjolk-
syre- och smorsyrejasningen liksom ock forruttnelse-
processerna fororsakas av mikroorganismer, som vid
olika slag av jasning och forruttnelse tillhora olika
arter.

"Jasning och {forruttnelse iro saledes, siger PASTEUR i eft
ar 1863 hallet ioredrag, varhelst de an ma forekomma, resul-
tatet av en livsprocess.”

"Den doda materia, som undergar jasning eller forrutt-
nelse, giver icke vika uteslutande for rent fysikaliska eller
kemiska krafter. Tvartom behirskar livet doden 1 alla dess
skiftningar.”

"Den doda organiska materien ar 1 nirvaro av syre endast
utsatt for en langsamt forsiggaende syrsitining, som i1 jam-
forelse med de av mikroorganismerna framkallade foriand-
ringarna ar nastan omarklig.” — — —

"I regeln tilliter djurens kropp icke fronm och sporer av
mikroorganismer att genom hud och slemhinnor intranga till
organen, Sadant kan forst efter doden aga rum.”

"Darvid blir kroppens hela yta oversallad ‘med damm fran
luften, d. v. s. med fron till lagre organismer. Matsmalt-
ningsrorets hala ar fylld icke allenast med sporer, utan ock
med fullt utvecklade forrutinelsebakterier. I jimforelse med
de pa hudvtan befintliga frona hava dessa ett stort forsteg
darigenom att de redan befinna sig 1 full verksamhet.”
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“enom dem inledes den doda kroppens forruttnelse, som
dittills forhindrats genom wvavnadernas liv och naring.”

"Om dessa allra minsta, de skenbart mest onyttiga levande
varelser, Gud skapat, icke skulle finnas till, s bleve djurens
och vaxternas omedelbara bestindsdelar pa satt och vis ofor-
storbara. Darmed skulle ocksa livet sjalvt slutligen omojlig-
goras, alldenstund det, som upphort att leva, icke langre hade
mojlighet att aterga till luften och jorden.”
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NITTONDE KAPITLET.

Den patologiska anatomien och lidran
om sjukdomsorsakerna.

Anatomisk och fysiologisk patologi. — Cellularpatologi. -
[-xperimentell patologi. — Mikroorganismerna sasom sjuk-
domsorsaker. — Andra sjukdomsorsaker.

Redan hos den alexandrinska skolan finna vi eff
antal uppgifter om sjukliga forandringar, som vid
obduktionen av doda iakttagits efter sarskilda sjuk-
domar. Betvdelsen av iakttagelser it detta hall insags
nog, men radande fordomar hindrade fran att gora
likoppningar till storre antal, vadan siddana endast
forekommo mycket sallan, sa att det annu vid nya
tidens borjan icke kunde vara tal om nagon pafologisk
anatomi, d. a. en systematisk framstiallning av de vid
olika s]ul{dnmar upptradande anatomiska fmandung-
arna 1 mepens olika delar.

Sa smaningom samlades dock ett storre antal hit-
horande uppgifter, vilka gjorde det mojligt for THEO-
PHILE BoNET (1620—1689), livmedikus hos hertigen
av Longueville, att 1 ett ir 1679 utgivet arbete sam-
manstilla 2,034 obduktioner, utférda av 470 olika for-
fattare. Att han harvid .atundi:rm forvaxlade normala
tillstaind med sjukliga och sjukliga med normala var
ju ratt forklarligt, och till detta fel hava nog ocksa
senare forfattare gjort sig skyldiga. Da BoneT icke
var i tillfalle att jamfora obduktionsfynden med mot-
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svarande sjukhistorier, fick hans arbete mindre be-:
tydelse an det annars skulle hava haft.

Den egentlige grundlaggaren av den patologiska ana-
tomien var Grovanyi Barrista MorcacN: (1682—
1771), professor 1 Padova, som vid 78 ars alder utgav
sitt verk om sjukdomarnas orsaker och sate 1 krop-
pen — resultatet av sin forfattares hela livsgarning.

I vasentligaste gmd stodande sig pa egna och sin
larares, professorn i Bologna, AxtoNIO MARIA VAL-

SALWVAS (10606—1723) 1akttagelser hade MORGAGNI
stillt sisom sin uppgift att finna en bestamd skillnad
mellan normala och sjukligt forandrade organ och att
genom forkmippande av iakttagelserna vid obduktio-
nen, for vilka han med en dittills okand noggrannhet
redogjorde, med de under livet upptridande sjukliga
forandringarna vinna en mojligast fullstandig kun-
skap om sjukdomsprocesserna 1 kroppen. For honom
spelade darfor icke, siasom fallet var med hans fore-
gangare, kuriositeter och monstrositeter, som da och
da patraffats vid likoppningar, nagon roll, ty dessa
voro ju av ett alldeles underordnat intresse med av-
seende pa den uppgift, vars losning han forelagt sig.

Med sin vittomfattande blick pa vetenskapen fram-
holl MorGaGNl darjamte att den patologiska anato-
mien icke allenast tjanade till utredande av de sjuk-
liga processerna 1 kroppen, utan aven hade en icke
ringa betydelse for fysiologien: genom att den pato-
logiska anatomien larde kanna de fordndringar i orga-
nen, som upptradde vid bestamda rubbningar av deras
verksamhet, kunde den belysa atskilliga fysiologiska
sporsmal, for att nu icke tala diarom, att man harvid
ocksa kunde lara kanna dittills obekanta forrattningar
och ritta villfarelser betraffande de forrattningar, man
godtyckligt tilldelat sarskilda organ.

Anmiarkningsvirt dr att Morcacxy1 av fruktan for
smitta icke obducerade lik av médnniskor, som avlidit
1 koppor, lungsot eller elakartade {febrar.
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For den fortsatta forskningen inom den patologiska
anatomien och for dennas tillampning pa den kliniska
medicinen voro Bicuats undersokningar over krop-
pens vavnader av mycket stor betydelse och gavo at
densamma en kraftig anstot.

Sjalv paborjade han undersokningar at detta hall
och yttrade sig om deras uppgift pa foljande sitt:
~ "Det synes mig vara pa tiden att den patologiska anatomien
iar en ny fart. Medicinen har lange varit utestangd frian de
exakta naturvetenskapernas omrade, men hon #ar, atminstone
savitt det galler diagnosen av sjukdomar, berittigad att lankas
tillsammans med dem, sa snart man overallt lvckats forena en
noggrann iakttagelse under livet med undersokningen av orga-
nens forindringar hos den dode. Denna uppfattning borjar
vinna allt storre erkinnande och skall vidl inom kort bliva

allmant gallande. Vad betyder en sjukhistoria, om man icke
vet var det onda sitter?”

De asikter, till vilka BicuaT 1 forevarande avseende
kommit, sammanfattade han 1 foljande satser:

Varje vavnad kan ensam for sig angripas av sjuk-
dom.

De forandringar, som bero pa insjuknandet av en
bestamd vavnad, aro vasentligen lika hos alla organ,
1 vilkas sammansattning denna vavnad ingar.

De vid sjukdomar i1 kroppens organ upptradande
symtomen hava sin grund 1 forandringar av de i dem
angripna vavnaderna.

Bicuars for tidiga franfalle hindrade honom fran
att fora sina arbeten inom den patologiska anatomien
langre. Hans mantel upptogs narmast av de franska
kliniker, som &t sitt lands medicinska forskning skulle
giva en sa betydande stillning under 1800-talets forsta
artionden. Deras verksamhet skall narmare beroras 1
ett foljande kapitel.

Annu mera betydelsefullt verkade i denna riktning
KarrL voN Roxkrransky (1804—1878), professor i
Wien. Forfogande over en mycket stor praktisk erfa-
renhet — han hade redan 1866 under en nira 4o-arig
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verksamhet sdsom patologisk anatom utfort 30,000 ob-
duktioner — uppstillde ROKITANSKY sdsom sin uppgift
att utrona huru de patologisk-anatomiska forandring-
arna sa smaningom utveckla sig och huru de forlopa,
for att pa detta sitt skapa en verklig grundval for
den kliniska medicinen och {6r uppfattningen av de
sjukliga féiandringarna 1 organens forrattningar.

I forening med klinikern Skopa (se kap. 22) arbe-
tade han salunda i samma riktning som den nyssbe-

: rorda franska skolan, men
overtriffade denna icke
obetydligt genom en annu
mera intim forening mel-
lan den kliniska iakttagel-
sen och den patologiska
anatomien.

Salunda leddes Roxi-
TANSKY till att aterfora
de patologisk-anatomiska
bilderna till ett fatal hu-
vudslag och att uppstalla
ett antal bestamda sjuk-
domstyper pa anatomisk
grund, samt bildade har-

KARL VON KOKITANSKY. igenom vad man kallat
en anatomisk patologi, vilken i sin tur skulle
bilda en av utgiangspunkterna for en fysiologisk pato-
logt.

Ingen har battre an RoxrTtansky insett den patolo-
giska anatomiens betydelse for medicinen 1 dess hel-
het, utan att dock gora sig skyldig till egentlig Gver-
skattning av sitt eget specialomrade. I detta avseende
ar foljande uttalande i hans avskedsforelasning mycket
betecknande.

"Liksom den patologiska anatomien fastare grundlagt, ut-
vidgat och fullstindigat det kliniska vetandet, si har hon
ocksd, efter det hon fordjupats till patologisk vavnadslara,
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banat vagen ior en patologisk kemi, kallat till liv en experi-
mentell patologi och kompletterat sig sjalv genom studier a
levande djur. Hon har 1 sitt intima forhéllande till alla medi-
cinska doktriner icke allenast spritt ljus vid sjukbadden och
dirvid gjort mycken nytta, utan ock utvidgat vetenskapen om
livet och darmed aven naturvetenskapernas omride, Genom
sina upptackter klargor hon dagligen sjukdom och doéd 1
deras allmianna drag; fordjupad till mikroskopisk forskning,
uppvisar hon dessa sasom beroende pa hestiimda tillstind hos
den sjuka organiserade materiens grundhestandsdelar och
leder, stalld infor nya uppgifter, vidare till sjukdomsproces-
sernas och deras orsakers dunkla omrade. Darigenom har
hon ocksa for lekmin adagalagt vilka resultat den materiella
forskningen kan uppni, och vi hava utan tvivel att till stor
del tacka henne for att fortroendet till den materiella forsk-
ningen, till studiet av naturen och till naturvetenskaperna
stegrats och styrkts 1 de vidstracktaste kretsar,” — — —

RoxrTanskys verk fortsattes framst av RupoLrein
Vircuow (1821—1902), professor 1 Wirzburg och
Berlin. Med full insikt om betydelsen av att en natur-
vetenskaplig dskadning genomfiordes inom medicinen,
grundlade han ar 1847 1 forening med BExNo REIN-
HARDT, som nagra ar senare avled, Archiv fir
pathologische Anatomie, vilket skulle verka
1 denna riktning och snart blev sin tids fornamsta tid-
skrift. Vircaow inledde detta arkiv med en program-
artikel, dari han bland annat vttrar foéljande:

"Den standpunkt, vi drna intaga, ar ritt och slitt rent
naturvetenskaplig. Den praktiska medicinen sisom anvind teo-
retisk, den teoretiska medicinen sasom patologisk fvsiologi ar
det ideal, till vilket vi skola strava, savitt vara krafter det
medgiva. Ehuru vi fullstandigt erkiinna den patologiska anato-
miens och klintkens berattigande och sjalvstandighet, galla
dessa for oss likval foretradesvis sasom uppslag till nya
fragor, vilkas besvarande tillhor den patologiska fvsiologien.
Men enar dessa fragor {ill stor del {forst maste formuleras
genom ettt modosamt och omfattande detaljstudium av de
foreteelser, som mota o0ss hos levande och vid liképpningar,
uppstalla vi sasom var tids forsta och viktigaste fordran en
noggrann och medveten utveckling av anatomiska och kliniska
erfarenhetsron. Ur en sadan empiri ma sedan medicinens
verkliga teori, den patologiska fysiologien, uppsta.”

130



Den centrala stallning imom de medicinska veten-
skaperna, som VircHow salunda tilldelade den pato-
logiska fysiologien, gjorde att han med vaket 6ga foljde
med alla de olika medicinska specialgrenarnas fram-
steg, for att dvmedelst 1 storsta mojliga grad samman-
hilla dem till den verkliga enhet, de i trots av all spe-
cialisering likval bilda. Harigenom och genom de om-
fattande arbeten, han, utgiende frian denna allminna
uppfattning, utforde, blev Vircmow i stind till att pa
den medicinska vetenskapen 1 dess helhet utova ett
dominerande inflvtande av den mest genomgripande
betvdelse.

Sitt fullodigaste uttryck fick Vircnows uppfattning
av den vetenskapliga medicinen 1 hans framstallning
av cellularpatologien (1858), dar han lika litet som 1
andra arbeten inskranker sig till sitt specialomride,
utan darjamte behandlar fragor, som ocksa for uppfatt-
ningen av de normala processerna hos de levande varel-
serna aga den storsta barvidd. Med detta arbete gjordes
slutrakningen med den urgamla, alltjamt upptradande
uppiattningen, att orsaken till sjukdorharna uteslutande
lage 1 forandringar av beskaffenheten hos kroppens
safter. Tvartom maste, alldenstund cellerna och cell-
derivaten utgjorde de anatomiska och fysiologiska en-
heterna 1 kroppen, ocksa de i denna upptridande sjuk-
liga processerna avspelas 1 dem. Med andra ord, sjuk-
domsprocesserna bero framst pa rubbningar i cellernas
och vavnadernas verksamhet, och dessa rubbnmingar
maste naturligtvis 1 sin tur kunna giva upphov till mer
eller mindre lingt giende forindringar av vitskorna.

Anmirkningsvirt ar att Vircrnow, sarskilt med han-
syn till att vid cellbildningen en cell 6verfor den for
livet utmirkande rorelsen pa en annan, icke drager sig
for att med namnet livskraft beteckna denna ro-
relses orsak. Enligt hans uppfattning kunde livsfore-
teelserna icke forstas helt enkelt sasom ett uttryck av
de 1 materien inneboende naturkrafterna, varfor han
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sasom livets vasentliga grund fran molekularkrafterna
skiljer en meddelad, harledd kraft. Dock betvivlar han
ej att livskraften sist och slutligen maste tinkas sdsom
uttryck av en bestamd samverkan mellan fysikaliska
och kemiska krafter, och hirmed har han ju i hog grad
narmat sig den inom fvsiologien havdade uppfattningen.

Den uppgift, Vircnow 1 sin ovan berorda program-
artikel uppstillt, krivde for sin 16sning ocksa forsok
pa levande djur, och salunda uppstod i anslutning till
den patologiska anatomien en experimentell
patologi, bland vars grundlaggare jamte VirRcHOW
framst markes Lubpwic TrauBe (18:8—1876), pro-
fessor 1 Berlin. Till dem ansloto sig en mangd yngre
forskare, vilka dels ur patologisk-fysiologisk, dels ur
klinisk synpunkt behandlade hithorande friagor. Ensam
for sig var fysiologien langtifran tillracklig att klar-
gora det satt, varpi organens sjukliga forandringar
mverkade pa deras forrattningar, ty de sporsmal, till
vilka studiet av den sjuka manniskan och iakttagel-
serna vid likoppningar ledde, voro 1 talrika fall full-
komligt frammande {for den tankekrets, inom wvilken
den fysiologiska forskningen rorde sig.

Genom arbetet mom den experimentella patologien
okades emellertid icke allenast vara kunskaper om de
sjukliga processerna, de bidrogo ocksd i visentlig grad
till belysning av de processer, som normalt forsigga 1
kroppen, och silunda har det kommit sig att den rent
fysiologiska och den experimentellt patologiska forsk-
ningen redan linge gitt hand i hand med varandra.
Och i grund och botten dro ju processerna hos den
friska och den sjuka kroppen till sitt innersta vasen
av samma natur och olikheterna dem emellan aro mera
av kvantitativ dn av kvalitativ natur,

Det dterstod dnnu ett teoretiskt sporsmal av djupt
ingripande betvdelse, som varken genom den kliniska
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iakttagelsen eller den patologiska anatomien kunde be-
svaras. Detta sporsmal gallde orsaken till sjuk-
domarna.

Redan 1 den graa forntiden hade man iakttagit att
mnalvsmaskar kunde giva upphov till wvissa sjukliga
symtom. Under medeltiden uppstod tanken pi att skabb
skulle framkallas genom en egendomlig hudparasit, en
tanke, som sa smaningom vann fullstindig bekraftelse.

Under forsta arhundradet f. Kr. antogo de
romerska skriftstallarna VArro och COLUMELLA att
de skadliga verkningarna av sumpiga marker berodde
darpd, att sma, osynliga djur inandades med luften
och 1 kroppen framkallade de svaraste rubbningar.

Mer an halvtannat artusende senare aterupptogs
denna tanke och utvecklades vidare 1 anslutning till
LEEUWENHOEKs upptickt av mikroorganismerna, om
vilkas betydelse denne dock icke velat uttala sig. I
borjan av 1700-talet framhollo flera forfattare att
pesten 1 Provence (1720—1722) hade uppstitt genom
osynliga maskar. Senare uppfattade CARL vonN LINNE
(1707—1778), professor i Uppsala, de mest olikartade
sjukdomar sasom verkningar av organiserade fron, och
aven andra uttalade sig 1 samma nktning.

Dessa asikter ronte likvisst icke nagot allmannare
erkinnande och blevo slutligen foremal for skamt, tills
de fullstindigt glomdes.

Inemot medlet av 1800-talet adagalades emellertid
med full bestamdhet att vissa lokaliserade hudsjukdo-
mar verkligen fororsakades av mikroorganismer. Sa-
dana fann Jomanx Lucas ScHONLEIN (17093—1804),
professor 1 Berlin, vid ondskorv (1839), FRrREDRIK
THEODOR BERG (1806—1887), professor i Stockholm,
vid torsk (1841); PEr HeEnrIk MALMSTEN (1811—
1883), professor 1 Stockholm, vid skiaggsvamp (1848) ;
s AR

I ovrigt gick dock uppfattningen av sjukdomarnas
orsaker i1 en vasentligt annan riktning. Minga forfat-
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tare hyste den asikten, att tydningen av jasnings- och 1
synnerhet av forruttnelseprocesserna skulle mojliggora
ett djupare intrangande i fragan om de smittosamma
sjukdomarnas uppkomst, och speciellt Lieric hade 1
sammanhang med sin jdsningsteori framhallit detta.
De {lesta smittosamma sjukdomar skulle alltsd likasom
jasningsprocesserna  framkallas av latt foranderliga
amnen, som vid sitt sonderfall hos andra substanser
astadkommo ett likartat sonderfall av deras molekyler

Redan 1840 hade dock Jaxon HENLE (1809—1885)
pi grund av DE LA ToURs och ScHWANNs studier over
jasningsprocessen betonat, att de smittosanmma sjuk-
domarna uppkomma genom invandring av mikroorga-
nismer 1 kroppen, utan att likval hava lamnat nagra
direkta bevis for denna sin uppfattning.

Efter det Pasteur ddagalagt jasnings- och forrutt-
nelseprocessernas verkliga natur samt 1 anslutning har-
till bevisat att nagon uralstring icke ager rum, var han
fast overtyvgad om att de septiska och smittosamma
sjukdomarna framkallades av mikroorganismer, och
han foretog sig att underkasta frigan en experimentell
behandling.

Sina forsta undersokningar at detta hall borjade
Pasteur 1865, dia han enligt uppdrag av franska rege-
ringen foretog sig att soka ett medel mot den sjukdom,
som angripit silkesmaskarna 1 Frankrike och hotade
att helt och hillet tillintetgora silkesodlingen darstides.
Genom val uttankta experiment adagalade PASTEUR,
att denna sjukdom, sisom fore honom Fraxz vox
LeEypic (1821—1908), professor 1 Bonn, framhallt,
var fororsakad av en hos de sjuka maskarna forekom-
mande parasit.

Av storre betydelse dn dessa blevo arbetena over
orsakerna till mjaltbranden.

Redan ar 1849 och 1850 hade tyskarna POLLENDER
och BraweELL avensom CasiMIR JosErH DAVAINE
(1812—1882), lakare 1 Pans, och OLIVIER RAYER
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(1703—1807), professor 1 Paris, 1 blodet av mjalt-
brandsjuka djur uppvisat sma, stavlika kroppar, utan
att likval av denna iakttagelse draga nagra vidare slut-
satser.

Eiter det Pasteur offentliggjort sina arbeten om
jasning och forruttnelse aterkom DavaiNne (1863)
till fragan -och visade nu, att blodet hos mjaltbrand-
sjuka djur alltid inneholl dessa parasiter, under det att
blod av friska djur aldrig f6rde sadana. De maste forty
betraktas sisom sjukdo-
mens orsak.

(Gentemot de inviand-

ningar, som fran olika
hall gjordes mot denna
uppfattning, adagalade
Rosert Kocu (1843—
1005 ), professor 1 Berlin,
1 ett ar 1870 utkommet
arbete, som med ett slag
gjorde honom beromd, att
denna stavlika mikroorga-
nism verkligen var orsa-
ken till mjaltbranden och
att den vid lufttilltride i
doda djurs blod avensom
1 andra limpliga naringsvatskor vaxte ut till langa
tradar, 1 vilka talrika sporer utvecklade sig. Dessa
sporer befunnos wvara vytterst motstandskraftiga mot
allahanda skadliga inflytelser och kunde siledes lange
och val sprida smitta.
Salunda var det avgorande steget taget till havdan-
det av asikten, att atminstone de smittosamma sjukdo-
marna voro fororsakade av mikroorganmismer. Tack
vare fornamligast den undersokningsteknik, som Kocu
utbildat, kunde man med full sakerhet ga vidare vid
sokandet efter de for olika sjukdomar egendomliga
mikroorganismerna.

Ropert Kocu.
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Harvid ar att marka, det uppvisandet av en mikro-
organism 1 blodet vid en viss sjukdom annu icke utgor
ett avgorande bevis for att densamma verkligen ger
upphov till ifragavarande sjukdom. Man maste dar-
jamte bland annat ddagalagga att denna mikroorganism
aven efter det den 1 lampligt naringsmedium odlats
utanfor kroppen och darvid befriats fran andra mikro-
organismer, utovar sin sjukdomsbringande verkan da
den inympas pa ett friskt djur. En av KocHs storsta
fortjanster om medicinens utveckling ligger dari, att
han 10st den svara och viktiga uppgift, som har forelag.

De utomordentligt talrika undersokmingar, som sa-
lunda utforts, hava med full bestaimdhet ddagalagt, att
de allra flesta smittosamma sjukdomar fororsakas av
mikroorganismer av olika slag. Att detta annu icke
bevisats for alla till denna grupp horande sjukdomar
utgor intet skal mot ett forallmanligande av satsen,
ty har foreligger sannolikt endast ett uttrvck av det
mangfaldigt bekraftade sakforhallandet, att olika
mikroorganismer for sitt uppvisande kriva en visent-
ligt olika behandling, vilken saledes icke later sig gora
efter en for alla anviandbar schablon. Det ar darfor
mycket antagligt att orsaken till nyss berorda faktum
helt enkelt ligger dari, att man annu icke lyckats finna
det ratta sattet for renodling o. s. v. av harvid verk-
samma mikroorganismer.

Bland de med sakerhet av mikroorganismer fram-
kallade sjukdomarna ar det skal att har nagot narmare
berora tuberkulosen, vars vanligaste form ut-
gores av lungsoten.

Atskilliga tidigare forfattare hade framhallit lung-
sotens smittosamhet, och just pa grund harav undvek
MorcaGnI (se sid. 126) att obducera lik av personer,
som avlidit 1 denna sjukdom. Nagon allmidnnare sprid-
ning fick denna uppfattning emellertid icke, forran
JEAN ANTOINE VILLEMIN (1827—18¢g2), lakare i
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‘aris, aren 13062—1808 meddelade resultaten av sina
vidstrackta undersokningar om lungsoten. Av dessa
framgick, att denna ar en sjalvstandig sjukdom, vilken
framkallas genom ett amne, som kan ympas fran eft
djur till ett annat. Detta amne forekommer icke blott
1 de tuberkul6sa knutarna hos manniskan, utan ock 1
hennes upphostningar. Lungsoten uppstar icke av sig
sjalv 1 manniskans kropp: varken svaghet, eller elande,
eller varme, eller kold, arftlighet eller vrke giva upp-
hov till densamma. Lika
litet sta forut genomgang-
na sjukdomar i nagot
direkt orsakssammanhang
med lungsoten. Denna
uppstar alltsi endast ge-
nom eft utifrain komman-
de, 1 luften befintligt, det
egendomhiga tuberkelgif-
tet innehallande fro, som
fortplantar sig i manni-
skans och djurens orga-
niska medier.

Detta fro uppvisades ar
1832 av KocH under an- :
vindning av en sarskild PerEr Lupwic Panua.
fargningsmetod, som tillat honom att 1 snitt av tuberk-
ler finna talrika, stavformiga, mycket tunna bakterier.
I och for sig utgjorde detta fynd dock ej ett avgo-
rande bevis for att tuberkulosen verkligen fororsakades
av ifrdgavarande mikroorganismer, ty deras forekomst
i tuberklerna kunde ju hava berott pa nagon tillfillig-
het. Bevisningskedjan slots emellertid dia Kocu adaga-
lade, att dessa bakterier, sedan de genom renodling be-
friats fran alla fororeningar, vid ympning pa djur
framkallade typisk tuberkulos.

Det var ju sjalvklart att de sjukdomsbringande
mikroorganismerna icke genom sin blotta nirvaro,
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alltsa rent mekaniskt, utovade sitt skadliga inflytande.
Att har forelag verkningarna av nagot slags 1 dem
bildat gift uppvisades redan ar 1863 av PereEr Lubwi:
Paxum (1820—1885), professor 1 Kopenhamn.

Senare undersokningar hava ddagalagt, att har
tvenne slag av giftverkan kunna gora sig gillande,
namligen dels innehallet 1 bakteriekroppen, som vid
dennas sonderfall frigores och forgiftar organismen,
dels produkter av bakteriernas livsverksamhet, som
fran dem avgivas till den smittade individen. Bagge
slagen av amnen sammanfattas under det gemensamma
namnet toxiner.

Sedan man salunda funnit att en stor mangd smitto-
samma sjukdomar framkallades genom mikroorganis-
mer, uppstallde sig frigan, huruvida de olika sjuk-
domarna var for sig borde betraktas sasom verkliga
enheter, eller om icke mellan dem forefunnos over-
gangar, som vallade att vira sjukdomsbilder 1 grund
och botten endast utgjorde schematiska pafund. Hos
manga sjukdomar foretinnas ju atskilliga gemensamma
symtom, och denna overensstammelse kunde mojligen
tyidas sd, att dessa sjukdomar sist och slutligen vore
av samma art.

Har kom nu den moderna laran om bakterierna och
andra mikroorganismer till hjalp, 1 det den visade att
en mangd sjukdomar i sjalva verket fororsakades av
alldeles bestamda mikroorganismer och att saledes var
och en av dem med alla dess atféljande symtom frin
kroppens olika organ var skarpt avgransad frin alla
andra sjukdomar. Diarjamte var det ocksa mojligt att
under en. och samma sjukdom sammanfora atskilliga
skenbart frian varandra vitt skilda lidanden, da dessa
befunnits vara fororsakade av en och samma mikro-
organism. Salunda addagalade KocH att tuberkelbacillen
var orsaken dven till den svira hudsjukdom, som be-
namnes lupus.
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Angaende manga sjukdomar kunna vi med stor viss-
het pésta, att de dtminstone icke direkt sammanhinga
med en inverkan av mikroorganismer. Sdadana sjuk-
domar aro till exempel de, som uppkomma genom
en alltfor stark eller for svag verksamhet hos or-
ganen med inre sekretion. Om skold-
korteln befinner sig i ett tillstind av for stark verk-
samhet, uppkommer den efter KArRL vox Basepow
(1700—1854), lakare i Merseburg, kallade, tidigare av
RoBERT JAMES GRAVES (1800—1853), professor 1
Dublin, beskrivna sjukdomen. Har denna kortel genom
ett operativt ingrepp fullstandigt avlagsnats eller ar
dess verksamhet av nagon orsak starkt nedsatt, upp-
star myxodenm, sasom WiLLiam GuLL (1816—1890),
lakare 1 London, och Jacoues-Louis REVERDIN
(f. 1842), professor 1 Genéve, visat. Sockersjuka ir
foljden av att bukspottkorteln instiller sin inre av-
sondring (JoserH vox MEeriING, f. 1849, professor 1
Halle, och Oskar Mixxowskr, f. 1858, professor i
Strassburg) o. s. v.

Andra sjukdomar, som icke heller bero pi mikro-
organismer, aro de sa kallade funktionella
neuroserna, & d. sjukdomar, som hava sin orsak
1 forandringar av nervsystemets arbetsformaga, utan
att man diarvid hittills lyckats uppticka nagra patagliga
anatomiska forandringar hos mnervsystemet. Sadana
sjukdomar dro hysterien och fallandesoten, vilkas
natur, trots alla anstrangningar 1 vara dagar, knappast
kan anses vara mera kand dn den var, di HIPPOKRATES
betriffande den - senare forklarade att denna icke 1
hogre grad an vilken annan sjukdom som helst kunde
betecknas sasom ett av gudarna sant lidande.

Man har linge vetat att 1 fangelser, under langre
sjoresor och under andra omstandigheter skor-
bjugg upptrider. Likasa har man linge haft sig
bekant att denna sjukdom kunde forebvggas och, redan
utbruten, 1 gvnnsam riktning paverkas genom lamphg
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anordning av dieten. Vidare har man funnit att en
sarskilt 1 Japan icke alls sallsynt sjukdom, beri-
beri, framkallas genom en felaktigt beskaffad foda
och botas genom vissa forandringar av denna.

Sasom de under senaste artionden utforda kliniska
och experimentella undersokningar wvisat fororsakas
dessa och aven andra lidanden darigenom, att fodan
saknar vissa amnen av hittills okand kemisk samman-
sattning, wvilka benimnts vitaminer och aven 1
yvtterst smd mangder formda utéva sin skyddande
verkan. De vid vitaminbrist upptradande s. k. avita-
minoser bilda siledes annu en grupp sjukdomar,
som icke fororsakas av mikroorganismer.

140



TJTUGONDE KAPITLET.

Immunitet och wvaccination.

Masslingsepidemien pd Fardarna 1846, — Vaccinering mot
smittkoppor, honskolera, mjaltbrand och roédsjuka.

Sedan langa tider tillbaka dr det bekant, att en man-
niska, som genomgatt vissa akuta sjukdomar, darefter
under en langre eller kortare tid framat ar skyddad
mot desamma.

Denna oemottaglighet (immunitet) for en over-
standen sjukdom illustreras mycket vackert genom de
undersokningar, PANUM utforde dver en stor masslings-
epidemi pa IFaroarna. Sedan 1781 hade massling icke
forekommit darstides, dd en, siger en, farobo ar 1846
pa en resa adrog sig smitta och efter hemkomsten n-
sjuknade. Snart angreps hans narmaste och darefter
allt flera uti vidare och vidare kretsar, sa att pa sju
manader av de 17 6arnas 7,782 invdnare omkring 6,000
insjuknade. Men alla over 65 ar gamla personer, vilka
under den niarmast foregdende, 1 deras barndom upp-
tradande epidemien haft sjukdomen, avensom de, som
under resor anfallits darav, gingo fria.

Forklaringen till detta egendomliga forhallande lyc-
kades man forst under senare tider finna, 1 det man
adagalagt, att de mikroorganismer, som vid ympning
giva upphov till en viss sjukdom, dirjamte dga for-
magan att i kroppen giva upphov till nya dmnen, som
stundom mycket linge, stundom endast under en jim-
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forelsevis kort tid motverka de av samma mukroorga-
nismer bildade giftiga @mnena. Vad salunda astad-
kommes genom avsiktlig ympning av mikroorganismer,
méaste givetvis ocksd intriffa vid en sid att siga pa
naturligt satt uppkommen sjukdom.

Immuniteten 1 avseende d en viss sjukdom beror
saledes darpa, att under inverkan av den sjukdoms-
bringande mikroorganismen ett motgift (antitoxin)
bildats 1 kroppen.

De forsta narmare iakttagelserna at detta hall han-
fora sig till smittkopporna.

Redan lange hade man 1 Kina och bland de tscher-
kessiska bergsfolken kiant till ett sitt att genom konst
framkalla en mildare form av koppor ; den, som genom-
gatt denna akomma, var skyddad mot de verkliga smitt-
kopporna. Har forelag delvis ett viktigt handelsintresse,
ty om de for turkarnas harem avsedda unga tscher-
kessiskorna fingo smittkoppor och darigenom forlorade
sin skonhet, sa agnade de sig icke mera till handels-
vara: en koppepidemi var siledes diar ungefiar det-
samma som missvaxt annorstades. — Ympningen for-
siggick salunda att nalar, drankta 1 koppgift, instuckos
i pannan, hakan och bigge kinderna si att de bildade
ett kors. :

Till Europa kom kunskapen om koppympningen
genom lady WortLEY-MONTAGUE, maka till davarande
engelske ambassadoren 1 Konstantinopel, vilken ar 1717
enligt den tscherkessiska metoden lit ympa sin 6-arige
son och fyra ar senare, efter sin aterkomst till Eng-
land, en nyfodd dotter. Det lyckliga resultatet vann
efterfoljd 1 England, dar metoden en tid framat hade
en stor utbredning.

Ympningen visade sig likval icke vara alldeles ofar-
lig, 1 det att dodligheten efter densamma & vissa orter
var ganska betvdlig. Detta villade att metoden snart
alls icke utdvades.

I medlet av 1700-talet upptogs den ater, framfor allt
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tack vare ANGELO GaT71, professor i Pisa. Den om-
sorg, han harvid utvecklade, och den stringa provning,
han underkastade ympningstekniken, skinkte honom
lysande framgingar, som astadkommo att koppymp-
ningen pa nytt fick fart och nu spriddes éver storre
delen av var varldsdel.

Visserligen intriffade ocksd nu dodsfall efter ymp-
ningen, men dessa voro timligen sallsynta, 1 pa 300,
och forsvinnande fi i jamforelse med den stora dodlig-
heten 1 de vid denna tid
rasande koppepidemierna.
Dock vackte dessa dods-
fall och de verkliga epi-
demier av smittkoppor,
som har och diar uppstodo
till foljd av koppymp-
ningen, ater starkt miss-
troende till denna.

Det riackte nu icke hel-
ler linge, innan en ny me-
tod att forebvgga smitt-
kopporna stalldes till den
lidande mansklighetens
forfogande.

Savil 1 Europa som ock EpwARD JENNER.

1 Asien (Persien) och Amerika (Mexiko) hade lant-
befolkningen sig bekant, att kokoppor kunna overforas
pa mannmiskan och att en manniska, som haft kokoppor,
var oemottaglig f6r smittkoppor. I nigra fa fall hade
man avsiktligt utfort vmpning med kokoppor och dir-
vid verkligen funnit siagnen bekraftad, utan att dock
gora nagon vidare affar av saken.

Forst EpwaArRDp JENNER (1749—1823), lakare 1
Berkeley (Glouchestershire), foretog sig att nmarmare
studera frigan och pa fullt vetenskapligt satt prova
densamma. Sedan han overtygat sig om att kokoppor
skvddade manniskan mot smittkoppor, tog han det av-
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gorande steget, da han den 14 maj 1796 med vatska,
erhallen fran pustlerna frin en med kokoppor smittad,
ympade kokoppgiftet pa en frisk minniska, som dar-
efter visade sig vara oemottaglig mot smittkoppor. Han
upprepade forsoket silunda att han overforde kokopp-
giftet fran en person till en annan, fran denne till en
tredje o. 5. v. — allt med samma resultat: smittkopp-
giftet visade sig vara fullkomligt oskadligt for de med
kokoppor ympade.

Efter att silunda hava genomarbetat sitt amne ut-
gav JENNER ar 1798 en redogorelse for sina resultat,
vilken genast vid sitt framtridande hilsades med all-
mant jubel. Vaccinationen, sisom det nya for-
farandet kallades, blev inom kort inford i Europas alla
lander. Redan inom det forsta artiondet hade antalet
fall av smittkoppor i1 mycket hog grad avtagit, och
man hade all anledning att betrakta denna sjukdom
sasom nara nog utrotad. Denna uppfattning visade sig
dock vara overdriven, och litet varstans upptriadde nya,
storre eller mindre epidemier av smittkoppor. Detta
hade sin grund dari, att det skydd, vaccinationen for-
linar, icke varar under den ympade individens hela
liv. Vaccinationen maste darfor efter nagra ar fornyas,
om den skall vara ett fullt verksamt skydd. Dar denna
atervaccination pa fullt allvar genomforts, aro kopp-
epidemier sia gott som okanda.

Anda intill 1880-talet var JENNERs vaccination all-
deles ensamstiaende. Da lyckades det PASTEUR (se sid.
120) att for tre olika sjukdomar — honskoleran, mjalt-
branden och rodsjukan hos svinet (1830—1833) —
uppfinna liknande vacciner. Jag begagnar avsiktligt
ordet uppfinna och icke uppticka, ty har gallde
det en verklig uppfinning av nagot fullkomligt nytt,
icke, siasom fallet var med JENNERs upptackt, det kri-
tiska utredandet av ett forut bekant, men t1ll sin inne-
hord ej fullt klargjort sakforhallande.
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Sedan orsaken ull mjaltbranden var utredd, stallde
PASsTEUR for sig uppgiften att dstadkomma en vaccin
mot denna sjukdom,

Vid sina forsok at detta hall fann PASTEUR, att
mjaltbrandsbakterier, som odlas vid en temperatur av

2—43° C., icke satta nagra sporer. Om de under
nagra veckors tid hallas vid denna temperatur, duka
de under och do. Men innan detta intriffar, avtager
bakteriernas giftighet dag for dag; insprutade pa
friska djur, framkalla de allt mindre svara sjukliga
rubbningar, ju langre tid de odlats vid denna hoga
varmegrad.

Den sjukdom, de silunda forsvagade bakterierna
fororsaka, utovar, si lindrig den in ar, icke desto
mindre samma skyddande inflytande som om djuren
skulle hava genomgaitt en si att siga verklig mjalt-
brand, 1 det att de nu dro oemottagliga till och med
for de starkast verksamma mjiltbrandsbakterier.

En vaccin mot mjiltbranden var sialunda funnen
(1881) och erholl mmom kort en vidstrackt anvandning
mom den praktiska boskapsskotseln.

I och med denna upptackt hade for forsta gangen
pa ett mot varje invandning sakerstallt satt ddagalagts,
att en sjukdomsbringande bakterieart under fullt be-
stimda forhallanden forlorar sin sjukdomsalstrande
formaga, utan att diarvid forandras 1 morfologiskt hian-
seende.

Redan ett ar tidigare hade det lyckats PASTEUR att
finna en vaccin mot en sjukdom, som stundom 1 hog
grad hdrjade bland hiénsgiardarnas invinare, hons -
koleran.

Denna sjukdoms mukroorganism renodlades av
PasteEUR i buljong pa honskott. Om densamma over-
fordes fran buljong till buljong, bibehdll den sin giftig-
het under huru manga sliktled som helst, forutsatt att
overforingen skedde icke alltfor lainge efter det sidden
agt rum.

10, Tigerstedt, Medicinens utveckling. 11, 145



I'orsiggick daremot overforingen efter nagra veckor
eller manader och hade bakterien silunda under en
tillrackligt lang tid vuxit 1 en och samma odlingsvatska,
si avtog dess giftighet allt mer och mer samt fram-
kallade sluthgen endast ndgra dagars feber, en viss
slohet och nedsatt matlust.

Insprutades nu pa ett silunda behandlat djur kraf-
tiga, annars till sjukdom och dod forande bakterier,
sa blev detta djur mahinda nagot illamaende, men
dukade ej under for sjukdomen.

(senom den langvariga odlingen vid iufttilltrade hade
saledes icke allenast en stark nedsattning av bakteriens
giftighet astadkommits, utan denna hade dirjimte for-
vandlats till en vaccin, som skyddade till och med mot
den starkaste smitta.

Den harvid verksamma faktorn fann PASTEUR vara
luftens syre.

Om man namligen innesluter en farsk och starkt
giftig kultur av honskolerans bakterie 1 ett ror och till-
smalter detta, si att syre ej kan fa tilltride och det
ursprungligen narvarande syret snart forbrukas, for-
andrar kulturen under manader icke alls sin giftighet.

Efter en alldeles annan metod lyckades det PASTEUR
(1883) att bereda en vaccin mot rodsjukan hos
svinet.

Om denna sjukdoms bakterie ympas i brostmuskeln
pa en duva, dor denna inom 06 till 8 dagar. Ympas blod
fran denna forsta duva pa en andra, blod frin denna
pa en tredje o. s. v., sa upptrada rubbningarna sa sma-
ningom allt tidigare och leda allt snabbare till doden.
Ja, blodet fran de sist ympade duvorna ar mycket gif-
tigare for svinet, an de mest giftiga produkter av ett
svin, som dott 1 rodsjuka.

Liter man rodsjukans bakterie gora sin rund genom
en serie kaniner, sa blir resultatet detsamma: ocksa
nu visar sig bakterien allt kraftigare, ju lingre serien
varat.
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Men detta for kaninen sia starkt giftiga blod ar for
svinet vida mindre giftigt dn den ursprungliga kulturen
var. Visserligen angripes svinet ocksa 1 detta fall av
sjukdomen, men denna har ett mycket lindrigare {6r-
lopp an annars, och sedan den botats, ar svinet dtmin-
stone under ett ar framat icke mottagligt for den
dodligt forlopande rodsjukan.

Institut Pasteur 1 dess ursprunghga skick.

'’AsTEUR hade sdledes uppdagat tre mojligheter att
forsvaga sjukdomsbringande mikroorganismer och for-
vandla dem till vacciner mot motsvarande sjukdomar :

uppvarmning av mikroorganismerna till en viss tem-
peratur;

utsattande av mikroorganismerna for luftens syre
under en tillrackligt lang tid;

upprepad overforing av mikroorganismerna genom
individer av annan art.

Efter dessa grundlaggande undersokningar har man
lyckats framstilla likartade vacciner mot en mingd
andra sjukdomar.
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Den utveckling av de teoretisk-medicinska vetenska-
perna, for vilka en kortfattad redogorelse lamnats 1
detta och de tre foregiende kapitlen, utgor den grund-
val, pa vilken den praktiska lakarvetenskapen under
de senast gingna hundra aren 1 vasentlig grad upp-
byggts. I allt nirmare beréring med den normala och
patologiska anatomien och fysiologien samt liran om
mikroorganismerna med vad till dessa vetenskaps-
grenar yttermera horer, har den kliniska medicinen
bearbetat sina egna speciella uppgifter och sdlunda
stravat att genom en omfattande syntes av teoretiskt
och praktiskt vetande allt klarare belysa de sjukliga
processerna 1 kroppen och allt kraftigare understodja
dess egen lakekraft. Huru detta tillgatt skall i f6ljande
kapitel omtalas.
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TJUGUFORSTA KAPITLET.

Kirurgien.
Lindrandet av smirtan vid operationer. — Antiseptiken. —
Aseptiken. — Laryngologien, — Ogonlikekonsten.

De mycket betydande framsteg, kirurgien gjort sedan
mitten av I800-talet, sammanhanger pa det narmaste
med tva upptackter, som hora till de allra fornamsta
inom hela likekonsten, namligen bedovningen vid opera-
tioner och mojligheten att forebygga sarsjukdomar.

Visserligen hade man, sisom tidigare framhallits,
ocksia under tidigare skeden av kirurgiens utveck-
ling efter basta formaga sokt att lindra smartan vid
operationer, men de harvid anvanda medlen hade
icke sallan haft sviara biverkningar, si att de under
arens lopp alltmera sallan begagnades och slutligen helt
och hallet kommo wur bruk. Ocksi kunde ALFRED
ARMAND VELPEAU (1795—1868), professor i Paris,
ar 1828 sasom rena hugskott forklara alla forsok till
lindring av smartan vid operationer.

Emellertid hade redan dar 1800 den engelske kemisten
Humpnary Davy (1778——i829), professor 1 London,
iakttagit att mandning av kvavoxidul (lustgas)
framkallade medvetsloshet. Mer an fyrtio ar senare
foreslog tandlikaren Horace WELLs (1815—1848),
i Hartford (Connecticut), anvandningen av densamma
till bedovning vid kirurgiska operationer.

WELLS hade ar 1844 varit narvarande vid en kemisk
forelisning, dar en av de narvarande gjorts kanslolos
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genom lustgas. Detta foranledde honom att vid en
tandutdragning, som utférdes pa honom sjalv, forsoka
medlet. DA resultatet motsvarade forvantningarna, upp-
manade WELLS nagra likare i Boston att 1 sin tur upp-
repa forsoket. Resultaten voro likvisst icke obetingat
gynnsamma. -

En av de man, som deltagit 1 provningen av lust-
gasen siasom beddvningsmedel, CHARLEsS T. Jack-
soN (1R803—1880), kemist, geolog och likare, hade
redan tidigare fast sig
vid eterns egenskap
att nedsatta kansligheten.
Vid arbete & sitt kemiska
laboratorium hade han
namligen under vintern
1841—1842 slagit sOnder
ett karl med klorgas och
funnit att det obehag, som
inandningen av de stic-
kande angorna framkal-
lade, lindrades genom in-
andning av eter. Nagon vi-

; dare anvandning av denna

EANS . 1akttagelse gjorde Jack-

Crarces T. JACKsON. soN dock icke forran tand-

lakaren Wirriam MorroxN ar 1846 bad honom angiva

nagot medel att forebygga smirta vid tandutdragning.

Jackson rekommenderade da etern. Kort darefter ut-

forde Joun Corrins WAaARReEN (1778—1856) under
eterbedovning en svulstexstirpation pa halsen.

Tragiskt var det ode, som drabbade uppfinnarna av
den kirurgiska narkosen: av gramelse over att JACKsON
fick skorda berommelsen for den stora uppfinningen
berovade sig WELLS livet; JACKSON angreps av en
obotlig sinnessjukdom; och MorTox slutade sitt liv i
djupaste fattigdom.

Efter det kannedomen om de amenkanska lakarnas
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erfarenheter hunnit till Europa, anvinde JamMes Youne
SIMPSON (1811—1870), professor i Edinburgh, i bor-
jan av dr 1847 for forsta gingen eter till lindrande av
smartan vid barnsbord. Redan samma dr upptog han
sisom bedovningsmedel kloroform, vars verk-
ningar tidigare provats vid djurforsok.

En finsk lakare, CarL von HarrmMan (181g—1888), liv-
medikus hos kejsar Alexander 11, som studerade hos Simpsox
vid denna tid, har (i bérjan av 1&4{}) meddelat foljande skild-
ring av korn)f{.‘-ﬂ‘num bedo-
vande verkningar.

"Den basta och sakraste
methoden for administration
af Chloroform ar onekligen
den Simpsonska. Simpson
sjalf sager sig aldrig miss-
lyckats med sin enkla appa-
rat. For andamalet samman-
vikes en vanlig handduk i
strutform, nedtill lemnas en
oppning sa stor att lillfingret
kan inforas, 1 strutens botten
inlagges en liten svamp och
sa ar apparaten fardig.

Nar operationen skall be-
gvnnas slas pa svampen 50
a 60 (1rﬂ'[][h1r Chloroform: och
oppnmmn af struten dﬂl}ii-*
ceras for mun och nasa, i
Lorjan pa ett litet afstaind, men sedan Pat. hunnit vanja sig
vid medlet, tatt intill desamma. For gvafning behofver man
ej frukta, tv pi sidorna finnas nog, forutom a spetsen, hil
for luftens intrade. Pat, uppmanas att gora djupa inandningar
och dosen fornyas redan innan den forsta hunnit afdunsta.
Efter nigra inandningar intriffar mnl]geu, forr eller senare,
ett ogonblick da den *-.]ul{l:: vill befria sig fran duken, men
hindras han darifran, sa faller han smart 1 dvala, llknande
en god somn, derunder respirationen ar lugn, nagot djup,
pulsen nara normal och de flesta muskler slappa. 1 medeltal
intrader anaestesien inom 1% minut. Ar nu Pat. under full
inverkan af medlet, sa hander val stundom att han tillkanna-
ger smarta, men. detta hor till undantagen och ar mindre be-
‘tvdande, ty da han vaknar ar allt minne deraf forsvunnet.”

JaMmEs YOUNG SIMPSON,
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Enligt Prinius skall en pulveriserad och med attika
forsatt marmorart fran Memfis 1 forntiden hava be-
gagnats for att dstadkomma en lokal kansloloshet hos
huden. Riktigheten av denna uppgift har pa goda skal
betvivlats ; det tidigaste sakra vittnesbord om en lokal
anastesi harror forst frin 1100-talet, dia man i Salerno
for andamalet anvande en baddning av opium, bolmort
och alruna. Senare begagnade man hartill avkylning
av operationsfiltet med sno och is. Forst genom pul-
verisering av snabbt avdunstande vatskor, sasom eter,
blev denna metod genom BeExjaMiN WaARrRD RICHARD-
soN (1828—1806) verkligt anvandbar 1 praktiken.

For framkallande av kansloloshet vid operationer i
struphuvudet och ogat funno JELINEK och KoLLER
(1884) pensling resp. indrypning av en kokainldsning
synnerligen limplig; insprutningar under huden av
detta medel hava likasa med framgang begagnats. For
samma andamal har KarrL ILubwic ScHLEICH (f.
1859), lakare i Berlin, ar 1894 utbildat en egendomlig
metod, som bestar 1 att genom insprutning av svaga
kokainlosningar runtomkring det hudomrade, a vilket
operation skall aga rum, framkalla en svullnad med
atfoljande lokal blodbrist, okad vavnadsspanning och
forandring av nervsubstansen, pa grund varav kanslig-
heten a det salunda omgirdade omradet helt och hallet
upphaves.

Genom den allmianna bedévningen och den lokala
kanslolosheten var smartan vid kirurgiska ingrepp
overvunnen. Nigon hansyn till denna behévde numera
icke 1akttagas ; operationer, fran vilka lakaren pa grund
av darmed forenad smarta dittills nodgats avsta, er-
bjodo numera inga svarigheter.

Underlikaren vid barnbordshuset i Wien Ianaz
PuiLipp SEMMELWEISS (1818—1865) faste sig vid en
ar 1847 foretagen obduktion av en ambetsbroder, som
dukat under for likforgiftning, att hos honom alldeles
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likadana forandringar visade sig, som de, vilka kinne-
tecknade barnsangsfebern. Pa grund hirav kom Sem-
MELWEISS pa tanken, att sistnamnda sjukdom maste vara
fororsakad av en dylik smitta, som genom likarens och
barnmorskans hinder overforts till barnfoderskan.

For att forebygga detta gjorde SEMMELWEISS sig till
regel att med klorkalk rengira alla deras hinder, som
hade nagot att gora med forlossningen. Resultatet var
att dodligheten 1 barnsingsfeber, som dirforinnan &
barnbordshuset  uppgatt
till 10 procent och mera,
4 hans avdelning under ar
1847 sjonk till 3,5 pro-
cent och under foljande
ar till endast nagot over 1
procent.

Man skulle hava vantat
sig, att ett dylikt lysande
resultat med jubel hade
mottagits av alla dem,
som- framfor allt 1 de
offentliga forlossningsan-
stalterna  standigt och
jamt, men sa gott som all-
tid forgaves kampat mot
mordangeln, barnsingsfebern. LEmellertid intraffade
raka motsatsen. Visserligen skordade SEMMELWEISS
stort erkinnande speciellt av de ledande likarna 1
Wien, men de flesta representanter for barnforloss-
ningskonsten hade nu en gang fatt for sig, att barn-
sangsfebern berodde pa “klimatisk~telluriska” inflytel-
ser, och de voro e sena att hallstampla SEMMELWE1SS’
asikter sasom “ovetenskapliga”. Och salunda fortfor
man att med stod av en hogre vetenskaplighet pia de
flesta hall lata barnsingsfebern under mer dn ett par
artionden ohejdat rasa pa barnbordshusen och 1 hem-
1en.
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[ flera skrifter vande sig SEMMELWEISS till sina
motstandare, utropande: Vi aro tvungna att, huru
svart det an ma vara, erkdanna, att det icke finnes niagon
annan sjukdom an barnsingsfebern, som i sa stort om-
fang framkallas uteslutande genom lakarens forval-
lande. — — — Minniskovannen kan endast trosta
sig med det faktum, att, med undantag av kopporna,
ingen sjukdom finnes, vars forebyggande sa fullstan-
digt som forebyggandet av barnsingsfebern ligger 1
lakarens makt.”

Den strid SeEmmELwEIss forde, undergrivde slut-
ligen hans halsa, sa att han maste intagas pa en vard-
anstalt. Nagra veckor senare avled han darstades 1
foljd av blodforgiftning.

Samma ar SEMMELWEISS avled hade JosepH LisTER
(f. 1827), professor i Edinburgh, utgdende frin
PASTEURs laror om jasning och forruttnelse, borjat
sina arbeten rorande forebyggandet av sirinfektion. De
sjukdomar, som upptradde 1 sar och sa ofta tillintet-
gjorde aven de bast utforda kirurgiska operationer
samt avhollo kirurgerna fran andra, i och for sig
strangt pakallade operativa ingrepp, berodde enligt
Listers uppfattning pa narvaron av mikroorganis-
mer, som framfor allt fran luften, men ocksa fran
de kirurgiska instrumenten och operatorens hander
kommit in 1 siret, dar utvecklats och slutligen lett till
de svaraste rubbningar.

For att skydda siret foreskrev LisTER att varje
foremal, som kunde komma i beroring med detsamma,
skulle underkastas en grundlig desinfektion, att under
pagaende operation hela operationsfiltet skulle om-
givas med en sky av karbolsyra samt att efter slutitrd
operation tilltrade av mikroorganismer till siret skulle
forhindras genom lampligt férband.

Enligt Lister var luften den allra viktigaste killan
till infektion. En fortsatt erfarenhet larde emellertid
att han han tagit miste, och att infektionen framst
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berodde pa att mikroorganismer genom instrument och
genom operatorens hander infordes i saret. Sedan man
insett detta, forenklades sdrbehandlingen i visentlig
grad: den apparat, medelst vilken karbolsyra pulveri-
serats omkring operationsfaltet, hade numera blott
historiskt intresse ; det mycket invecklade forband, som
L1sTER begagnade, kunde i hog grad reduceras — det
viktiga var att hander och instrument pa det omsorgs-
fullaste rengjordes. Silunda forandrades den anti-
septiska, i och for do-
dande av skadliga mikro-
organismer avsedda me-
toden till aseptisk,
d. v. s. ett forfaringssatt
vid vilket sddana mikro-
organismer alls icke fore-
kommao.

Med anvandning av den
antiseptiska eller asepti-
ska metoden kunde kirur-
gien utstracka sitt verk-
samhetsomrade vida lang-
re an forr, di granserna
for detsamma icke lago
1 operatorens praktiska JosepH LISTER.
skicklighet eller i det mdjligen ifragakommande in-
areppets tekniska svarighet, utan sia gott som uteslu-
tande 1 faran for infektion, som var allt storre, ju
djupare de kroppsdelar ligo, som skulle opereras.

Tillsammans med narkosen har den moderna sar-
behandlingen inlett ett nytt tidevarv inom kirurgien.

Bland de allmianna metoder, som under har behand-
lade period vunnit anvandning inom kirurgien, intager
den av Friepricu EsmawrcuH (f. 1823), professor 1
Kiel, inforda metoden for konstgjord hlod-
tomhet ett myvcket viktigt rum i extremiteternas
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kirurgi. Han lindar kring den extremitet, a vilken en
operation skall utforas, borjande fran fingrarna eller
tarna, en elastisk binda, som driver allt dar befintligt
blod i riktning mot hjartat och salunda bevarar det i
kroppen. Lindningen upphor ett stycke ovanfor det
stille, dir operationen skall ske ; hiar knytes en gummi-
slang kring extremiteten, varefter den elastiska bindan
borttages. A den nu sia gott som blodtomma extremi-
teten kan man betydligt lattare an annars utfora de
operationer som skola goras.

Den beromde sangliraren MANUEL Garcia (1805—
1900) onskade lara kanna huru stambanden svangde
vid sing och frigade dirfor en kirurgisk instrument-
makare 1 Paris, huruvida han icke hade nagon liten
spegel, som forsedd med ett lingt skaft kunde tjana
till undersokning av svalget. Han hade verkligen en
sadan, som utstillts vid expositionen i London 1851
och icke befunnits vara sialjbar. Garcia kopte den och
en handspegel. Hemkommen lade han den lilla spegeln
1 varmt vatten, avtorkade den omsorgsfullt och forde
den 1 svalget pa sin syster, den stora singerskan.
Medelst handspegeln kastade han solljus mot strup-
huvudspegeln och hade nu gladjen att se det vidéppna
struphuvudet.

Utan att kanna till Gawrcias undersokning kon-
struerade Lupwic TUrck (1810—1868), professor i
Wien, och oberoende av denne, Jomaxx NEroMuUK
vON CzZERMAK (183283—1873), professor 1 Leipzig, en
likadan struphuvudspegel (1857, 1858). Genom ett
~energiskt arbete lyckades. det den senare att inom en
jamforelsevis kort tid gora instrumentet bekant 1 vida
kretsar av likare, och silunda utvecklade sig la-
ryngologien, laran om strupens sjukdomar, snart
till en sjalvstandig gren av kirurgien.

Med cystoskopet har Max Nitze (f. 1848),
likare 1 Berlin, till kirurgernas forfogande stallt ett
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instrument, som pa likartat satt tillater dem att be-
skida urinblisans inre och diar utfora mojligen nod-
vandiga operationer.

De av WILHELM KoNRAD RONTGEN (. 1845), pro-
fessor i Minchen, upptickta X-stralarna hava skankt
kirurgien och medicinen 1 dess helhet mojlighet att
omedelbart iakttaga kroppsdelar, som annars icke aro
tilleangliga for svnen, och att lara kinna de hos dem
upptradande sjukliga forandringarna.

I anslutnmmg tll dessa och andra undersoknings-
metoder har en alltmera forfinad kirurgisk operations-
teknik sa smaningom utbildats, och vi kunna utan over-
drift saga, att intet enda av kroppens organ numera
vore 1 och for sig otillganghgt for operativ behand-
ling. Var man fordom alltior radd att skrida till opera-
tion, sa kan det numera intraffa att man pa grund
av operationens ofarlighet 1 och for sig forledes till
ingrepp, som av andra orsaker icke kunna anses vara
berattigade, sisom di man en tid tillat sig att sisom
botemedel mot nervosa ikommor borttaga aggstockar-
na. Ocksa har galler i vidstracktaste mening det gamla
hippokratiska att icke gora skada.

De manga mycket framstaende kirurger, som 1 alla
civiliserade lander {Ort sin vetenskaps runor med den
aran, kunna lhika litet som de utomordentligt talrika
behandlingssatt, vilka av dem utbildats, hir omtalas,
alldenstund detta vida skulle 6verskrida de grianser,
inom vilka foreliggande framstidllning maste halla sig.
Ogonlakekonsten hade si smaningom ater
borjat omfattas av verkliga likare, och under senare
hialften av 1700-talet samt borjan av 1800-talet in-
rattades vid manga medicinska fakulteter lirostolar i
oftalmologi, varjamte man aven annars bemddade sig
om att meddela de blivande lakarna kunskap 1 denna
157
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gren av medicinen. Tack vare detta nyvaknade -
tresse gjorde den praktiska oftalmologien under forra
hilften av 1800-talet mycket aktningsvarda framsteg.

Dessa stodo likval vida tillbaka i jimiorelse med de
framsteg, som oftalmologien skulle gira under nimnda
sekels senare halft. Hartill bidrog 1 framsta rummet
de arbeten inom optiken, som utfordes av tvenne fysio-
loger, HermmoprTz och DoxpERrs. Tack vare dessa
blev ogonlikekonsten det omrade av medicinen, dar
en exakt forskning firade sina skonaste triumfer och
betvdelsen av fysiologien for den praktiska medicinen
med storsta klarhet framstod.

Efter det ListinG, professor 1 Gottingen, pa ljus-
brytningen 1 ogat tillampat resultaten av Gauss’ under-
sokningar om ljusets brytning (1845), upptog HELM-
HOLTZ detta sporsmal till narmare, experimentell be-
handling, bestamde med av honom sjalv konstruerade
mstrument ogats optiska konstanter samt utredde
mekanismen vid ackommodationen.

Samtidigt hade BrUCKE narmare klargjort de om-
standigheter, under vilka pupillen 1 6gat blir lysande
till foljd av att de frin ogat aterkastade stralarna fa
tillfalle att intringa i betraktarens oga. HELMHOLTZ
hade att vid en forelisning forevisa detta “ogon-
lysande” ; medan han tankte Over, huru han skulle
pa basta sitt utfora forsoket, slog det honom, att om
man en gang kunde se de fran ogat dterkastade ljus-
stralarna, man ocksa borde kunna forena dem till en
bild samt salunda fa skdda 6gonbottnen hos en levande
manniska.

Han skred omedelbart till att satta denna tanke 1
verket, och inom en vecka hade han av glasbitar och
lack forfardigat sin ogonspegel (1851).

Dia Hermuorrz forsta giangen visade ogonbottnen
it ALBRECHT VON GRAEFE (1828—1870), den store
ogonlakaren 1 Berlin, utbrast denne: ”"Ni har for oss
oppnat en ny varld”, och han hade bokstavligen ratt
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dari, ty nu forst blev det for ogonlakarna mojligt att
lara kanna de sjukliga forandringar, som upptrada 1
ogats djupare delar.

Sialv betraktade Hermuorrz sin uppfinning med
stor anspraksloshet. Da han ar 1886 mottog den till
v. GRAEFEs minne stiftade medaljen, yttrade han i
sitt svarstal bland annat att han vore att likstillas med
den smed, som at Praxiteles lamnade den mejsel, med
vilken denne utmejslade sina harliga bildverk.

DoxDERS var pa en gang fvsiolog och ogonlakare.
Sasom ogonlakare hade han lirt kidnna den mangfald
av synrubbningar, som pa grund av anomalier hos ljus-
brytningen 1 ogat drabba manniskan; sasom {ysiolog
forstod han att bringa dem 1 ett rationellt system, och
salunda lyckades det honom att 16sa ett av ogonlike-
konstens viktigaste problem, vilket pa samma gang var
ett av de allra tacksammaste. Kunde man nimligen
faststalla arten och beskaffenheten av en dylik ano-
mali, si hade man ocksa i sin hand att genom lampliga
glasogon behiarska densamma och saledes skanka
full synformdga at ett oga, som annars skulle hava
varit mer eller mindre odugligt.

Till dessa betydande framsteg knoto sig talrika
andra, vilka 1 sin man bidrogo till att 6ka saval kun-
skapen om oOgats sjukdomar, som ock mdgjligheterna
att bota eller lindra dem. Ogats patologiska anatomi
blev foremal for grundliga undersokningar av FERDI-
NAND VON ARLT (1812—1887), professor i Wien, och
manga andra. Operationstekniken fullkomnades pa
mangfaldigt sitt genom ogonlikarna i1 alla lander.
Bland dem intogs mdhanda det framsta rummet av
ALBRECHT vON GRAEFE, som under sin korta levnad
var 1 tillfalle att utova en mycket vidstrickt verksam-
het och genom sin sallsynta lararformaga samlade
kring sig talrika elever.
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Da Bicunar kommit till insikt om att vavnaderna ut-
gora de bildningar, av vilka organen narmast aro upp-
byvgeda, drog han darav den slutsatsen, att var och en
av dem 1 och for sig kunde hemfalla at sjukliga pro-
cesser och att salunda vid olika sjukdomar olika vav-
nader vore angripna. Det var alltsi numera icke fraga
om sjukdomar 1 det ena eller andra organet 1 dess
helhet, utan om sjukliga forandringar i nagon eller
nagra av de vavnader, som ingingo 1 det sjuka organets
sammansattning.

Darvid kunde tva grupper av symtom upptrada,
namligen 1) symtom, som harrorde fran den angripna
vavnaden 1 och for sig och oberoende av det speciella
organet stadse voro 1 huvudsak av samma beskaffenhet,
och 2) symtom, som for olika organ gestaltade sig
olika. Salunda voro feber, smirta o. s. v. utmirkande
for varje imflammation 1 en seros hinna, men om denna
imflammation hade sitt sate i lungsicken led den sjuke
darjamte av hosta; var bukhinnan inflammerad, pla-
gades han av krakningar; vid inflammation av spindel-
vavshinnan visade sig psvkiska rubbningar, o. s. v.

1060



Genom Bicuar fick studiet av de invartes sjuk-
domarna en ny och kraftig impuls. ‘

Sdasom JEAN Nicoras CoORvVISART (I755—1821),
professor 1 Paris, framhéll, gillde det nu att genom
sammanstallning av de under livet iakttagna sjukliga
symtomen med de vid obduktionen uppvisade forind-
ringarna hos organen fa en djupare kunskap om sjuk-
domarnas sate och orsaker, 1 det att man genom obduk-
tion bekriftade och belyste resultaten av den kliniska
undersokningen.

JEAN NIcOoLAS CORVISART. JoseErH LEOPOLD AUVENBRUGGER,

Maojhgheterna att taga reda pa de sjukliga sym-
tomen hos den levande manniskan hade 1 mycket
vasenthg grad okats genom Josern LEoOPOLD AUEN-
BRUGGER (1722—1800), sjukhuslakare 1 Wien, som 1
en ar 1761 utgiven broschyr pa 95 sidor visade huru
man genom att pa lamphgt satt knacka pa brostvaggen
(perkussion), tack vare det darvid upptradande
ljudet, kan vinna kunskap om beskaffenheten av den
underliggande halan, om den var luftiylld eller icke
samt vilken utstrackning lufttomheten 1 senare fallet
hade. Om an narmast utarbetad med hansyn till or-

11. — Tigersiedt, Medicinens utveckling. |1l. 161



vanen 1 brosthalan, var metoden ocksa agnad att tll-
lampas pa andra organ.

AUENBRUGGERS viktiga uppfinning, som for forsta
gingen gav lakaren mojlighet att icke blott genom
observation, utan ock genom verklig undersdkning stu-
dera forandringarna hos den sjuka kroppen, vackte vid
sitt framtradande foga beaktande och glomdes snart
nastan fullstandigt bort. Fullt erkannande vann den
forst ett halvt drhundrade efter det AUENBRUGGERS
bok sett dagen, di Corvisart aret fore dennes dod
utgav en fransk upplaga av-densamma och lat denna
atfoljas av sina egna erfarenheter rorande perkus-
sionen.

En ny Iika viktig diagnostisk metod offenthiggjordes
av RENE TuaforHILE HyaciNnTHE LAENNEC (1781—
1820), professor 1 Paris. Da han en dag gick forbi
Louvren, sig han nigra barn halla trastavar f6r 6ronen,
for att lyssna pa de ljud, som uppstodo, di man skra-
pade med en ndl 1 stavens fria dande. Foljande dag
foretog sig LAENNEC att lyssna pd sina patienters
brost medelst en ihdlig pappersrulle, som salunda ut-
gjorde det forsta stetoskopet. Genom denna
metod (auskultationen), vilken fOrst offentlig-
gjordes ar 1813, blev det LaiExnec mojligt att lara
kinna de ljudfenomen, som atfoljde olika sjukdomar,
framst 1 hjartat och lungorna, och inom kort blev
auskultationen en betydelsefull tillokning till lakarens
metodiska utrustning,

Tillsammans gjorde perkussionen och auskultationen
(den fysikaliska diagnostiken) det for
lakarna mojligt att vida noggrannare in nagonsin forr
faststalla sjukliga forandringar i brosthdlans och buk-
hidlans organ. Genom en ingdende jimforelse mellan
dessa och foreteelserna hos den doda kroppen vunnos
fasta grunder for en riktig tydning av de medelst den
fysikaliska diagnostiken framtradande forhallandena.
Siledes skulle man sluthgen komma darhan att hos
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den levande minniskan genom bestamda och savitt
mojligt fysikaliska tecken igenkinna de sjukliga for-
andringarna hos organen.

Till CorvisarT och LaixNEC ansloto sig 1 Frank-
rike ett stort antal betydande invartes likare, som, ut-
gaende fran noggranna kliniska och patologisk-anato-
miska 1akttagelser och undersdkningar, strivade att pa
anatomisk grundval uppstilla nva och val averansade
sjukdomsbilder.

LAENNEC sjalv beskrev lungemfvsemet, lungodemet,
lunggangranen och lever-
cirrosen samt larde att
fran varandra skilja lung-
mmflammationen, lungka-
tarren (bronkiten) och
lungsacksinflammationen,
Ocksa var det LAENNEC
som avgransade lung-
tuberkulosen fran andra
liknande lidanden och
uppvisade att de darvid 1
lungorna upptradande
olika forandringarna ut-
gora en och samma pro-
cess 1 olika stadier. iR

Andra {forfattare av- RiENE LAENNEC.
gransade pa samma sitt tyfoidfebern, den allmanna
paralysien, det kroniska magsiret, m. m.

IEn av skolans mest betydande representanter var
PiErRRE BRETONNEAU (1778-—1862), sjukhuslakare 1
Tours, som bl. a. faststallde att svalgdifter: och kroup
endast voro olika lokalisationer av en och samma sjuk-
dom, difterien. I sammanhang hirmed betonade han
att langvarigheten och faran wvid en mflammation
framst beror pa dennas art, icke pa den vavnad, som
narmast ar angripen. Uppvisandet av inflammationens
art ar darfor det wviktigaste, tv av denna beror saval
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behandlingen som utgangen av sjukdomen. Till stod
for denna sin uppfattning anfor han bl. a. hurusom
hos hunden genom extrakt pa spansk fluga en till synes
myvcket svar, difteriliknande inflammation av munnens
och svalgets slemhinnor kan framkallas; denna hade
emellertid, 1 motsats till den difteritiska inflammationen
av dessa, ett mvcket lindrigt forlopp utan feber eller
nagot annat allmiansymtom.

Fran Frankrike spred sig rorelsen mmom kort till
IEngland. Darstades bearbetade ROBERT JAMES GRAVES
(1800—1853), professor 1 Dublin, stora omraden av
den kliniska medicinen, Joux ApeErcroMBIE (f. 1780)
nervsjukdomarna, WiLLiam STOKES (1804—1878),
professor 1 Dublin, hjartats, blodkarlens och lungornas
sjukdomar. Riciarn Bricet (1780—1850), likare 1
[London, utredde sammanhanget mellan anatomiska
forandringar i njurarna och darvid upptradande vattu-
sot och aggviteutsondring 1 urinen,

Iott uttryck for den engelska skolans allmanna upp-
fattning foreligger i foljande uttalande av GRAVES:

"For att riktigt bedoma hetvdelsen av den patologiska
anatomien maste vi inse, att den forsta forindringen av ett
organs byvggnad icke ar orsaken tll utan resultatet av sjukdom,
pa samma siatt som de fysiska forandringar, vilka upptrida
vid en inflammation, svullnad, rodnad, hetta, icke utgora
sjukdomens orsaker, utan dess foljders Men di vi sialunda
reducera dem till blotta symtom, nedsatta vi darmed inga-
lunda deras Dbetvdelse. Alldenstund de siasom verkningar
omedelbart iro sammankopplade med den primara orsaken,

hliva de de nyttigaste av alla symtom och satta oss 1 stand
att Ira kinna den sjukliga processens lage och utveckling.”™

I Wien uppbars denna riktning mom medicinen
framfor allt av klintkkern Joser SkopA (1805—1881)
och Roxiransky. Den forre inlade stor fortjanst
genom sin utbildning av de fyvsikaliska undersoknings-
metoderna och Wien blev 1 framsta rummet tack vare
honom ett medicinskt centrum, till vilket likare fran

alla hall strommade.
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SKODA stravade att fastsla rent fysikaliska lagar for
perkussionen och auskultationen och ville anvinda
dessa metoder for att uppvisa anatomiska forindringar
1 lungorna, men avstod frin att, sisom LAENNEC gjort,
tala om bestamda sjukdomar och for dem utmirkande
tecken. Han foljde siledes Roxkrranskys uppfattning
om den patologiska anatomien sisom grundvalen icke
allenast for lakarens vetande utan ock for hans kun-
nande, alldenstund den innehdoll allt positivt vetande
som fanns 1 medicinen. |
korthet sagt bestode den
kiiniska medicinens egent-
liga uppgift 1 att stalla en
diagnos, vars riktighet be-
kraftades genom obduk-
tionen.

Den forste, som 1 Tysk-
land vid sjuksangen be-
- gagnade perkussionen och
auskultationen, var Jo-
HANN LUCAS SCHONLEIX
(1796—1804), professor i
Berlin. Hans forfattar-
skap ar av vtterst ringa :
omfang, och det iar dar- Joser Skona.
for icke mojligt att pa grund av detta rattvist be-
doma hans betydelse. Men hans talrika larjungar
hava enhalligt betygat att han med den fullstandigaste
framging verkade sasom klinisk lirare och darvid gav
dem tillfalle att a ett rikt material studera sjukdomar-
nas forlopp och komma till insikt om lagbundenheten
1 sjukdomsprocessen, samt att han larde dem att vid
sjukbehandlingen framfor allt beakta den sjukes indi-
vidualitet och begripa att den kliniska erfarenheten
harvid stadse maste intaga framsta rummet. Har-
igenom blev han 1 Tyskland sin tids fornamsta repre-
sentant for invartes medicinen.
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I sin uppskattning av den patologiska anatomien
gick den anatomiska skolan nog langt. Salunda agnade
fransmannen alltfor liten uppmirksamhet at sidana
sjukdomar, som vid obduktionen icke foretedde tyd-
liga organforandringar, och gjorde icke heller alltid
tillborlig skillnad mellan olika utvecklingsskeden av en
och samma sjukdom.

En omedelbar konsekvens av det radande betraktelse-
sattet var ocksa att terapien nog mycket skots at sidan
och 1 vasenthg grad stallde sig avvaktande. Vid lokala
sjukdomar forsummades allmanbehandlingen. Dar
terapeutiska atgarder wvidtogos, voro de antingen all-
deles oskyldiga eller ocksa mycket ingripande under
anvandning av starkt verkande medel 1 stora doser.
Lakarna av Pariserskolan voro utmarkta diagnostiker,
men ratt klena terapeuter.

Wienerskolan representerade 1 terapeutiskt han-
seende en niara nog fullstindig nihilism, vilken dock
vid en jamforelse med de enorma bloduttomningar, i
vilka Broussais och hans efterfoljare kort forut sett
all terapeutisk visdom, maste anses hava varit till utom-
ordentlig fordel for den lidande manskligheten.

Sa smaningom  boérjade emellertid de resultat, till
vilka den nvare fysiologien kommit, att ocksa inom
invartes medicinen gora sig gallande. Sarskilt 1 Tvsk-
land betonade man, att denna hade att soka sitt for-
namsta stod icke si mycket hos den patologiska ana-
tomien som fastmera hos fysiologien, ty sjukdom var
dock 1 grund och botten ntet annat an en rubbning av
de fysiologiska processerna — en uppfattning som
nara sammangick med en redan tidigare av MAGENDIE
havdad askadming, att de patologiska foreteelserna
endast dro en modifikation av de fysiologiska.

Hirvid forbisig man ingalunda den patologiska ana-
tomiens stora betydelse, men for den kliniska medicinen
gillde det ju icke blott att beskriva foreteelserna, utan
ock att forsti deras imbordes sammanhang, deras upp-
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komst och utveckling. Till detta mal kunde man endast
komma genom att den kliniska medicinen intimt sam-
verkade med den patologiska fysiologien, alldeles pa
samma satt som den forra 1 Overensstammelse med
den anatomiska skolans uppfattning samverkat med
den patologiska anatomien.

Pa grund harav gav sig den nyva riktningen nammet
fysiologisk medicin.

Grundliggarna av denna riktning voro, jamte
Vircnow och Trauvusg, vilkas verksamhet redan ar
omtalad, Karr RrinmoLp Avcgust WUNDERLICH
(1815—1877), professor 1 Leipzig, WILHELM RoOSER
(1817-—1888), professor i Marburg, och FriepricH
Tueovor FrericHs (1810—1883), professor 1 Berlin.

Det lider intet tvivel, att forkamparna for denna rikt-
ning 1 vasentlig grad bidrogo till invartes medicinens
framsteg, framfor allt genom att de medelst experimen-
tella undersokningar belyste kliniska sporsmal. Men
det kan a4 andra sidan icke fornekas att de 1 sin han-
forelse for den exakta fvsiologien gingo for langt och
till foljd hidrav icke tillborligt uppskattade betydelsen
av den kliniska i1akttagelsen. Ja, det kunde en tid fore-
falla som om man ansage att hela invartes medicinen
sist och slutligen bast skulle bearbetas genom forsok
pa djur, en uppfattning, som fhck sitt skarpaste ut-
tryck 1 Cravpe BERNARDs yitrande, att medicinen,
rik pa erfarenhetsron fran sjukhusen, nu kunde limna
dem och flytta t1ll laboratorierna. Vilket avstand mellan
detta yttrande och MAGENDIEs ansprakslosa ord att
medicinen utgor en vetenskap, som bor skapas!

Da det ju framfor allt gallde att utreda foreteelser-
nas inre sammanhang, och detta kan vara ritt lika
hos sjukdomar av vasentligt olika slag, stallde sig den
tysiologiska skolan 1 stark motsats till den anatomiska
riktningen. Man fruktade att fastsla bestimda sjuk-
domsbilder och uttalade sig skarpt mot antagandet av
val avgrinsade, specifika sjukdomar, Silunda vore det,
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enligt WuxpERLICH, omojligt att draga en bestamd
grans mellan rodsot och katarr 1 tjocktarmen, liksom
mellan reumatism och gikt. HeEsra forde smittkoppor
och vattkoppor tillsammans till en ena sjukdom, ehuru
dessa lidanden redan ar 1766 av WiLLiaM HERERDEN
(1710—1801), lakare 1 London, skilts frian varandra.

Ett uttryck for samma tankeriktning ar att man

uppiattade en och samma sjukdom sasom tvenne olika,
om den upptradde under olika former. For Vircuow
voro difteri och kroup, trots BRETONNEAUs utredning
(*&E sid. 103), allt fortfarande tva skilda dkommor.
Likasa sarskilde han lungtuberkulosen 1 tvenne grup-
per, och FELIX NIEMEYER (lhzo—ibpl} professor 1
Tubingen, framholl uttryckligen att den storsta faran
for en lungsotspatient ligger dari att han blir tuber-
kulos.

Men naturen har sina infall. En av skolans for-
namsta representanter, WUNDERLICH, bemodade sig
1 hog grad om utredningen av temperaturforhallandena
vid olika sjukdomar, och det ar framfor allt hans for-
tianst att termometern kommit till den stora anvand-
ning vid sjukbadden, som den alltsedan hans tid haft.
Han fann harvid, att temperaturen vid olika sjuk-
domar foreter ett myvcket karakteristiskt forlopp, som
vasentligt bidrager att stalla diagnosen pd alldeles
speciella lidanden, d. a. pa specifika sjukdomar. Det
fortaljes att WunpeErLicus rond pa kliniken icke
sallan bestod mera 1 att studera temperaturkurvan an
patienten sjalv.

Den exklusiva fysiologiska riktningen inom invartes
medicinen var av overgdende art, och man insag snart
allt tydligare att den allmanna kliniska undersokningen,
utford med anvandning av de hjalpmedel av fysikalisk
och kemisk art, som 1 allt stérre mangd stodo till den
moderne lakarens forfogande, innebar det allra vik-
tigaste vid studiet av de invirtes sjukdomarna.

Denna 1 all sin enkelhet dock sa betydelsefulla svang-
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ning 1 asikterna hade bland sina forsta representanter
ARMAND TrousseAU (1801—1867), professor i Paris,
Jeax Martin CuaArRcCOT (1825—1893), professor 1
Paris, samt FRERICHS (se¢ ovan) och ERNST VON
LEypEN (1832—1910), professor i Berlin.

Pa samma giang man sdalunda kommit till insikt om
att klinitk ar klinik, har man 4 andra sidan just fran
klimiskt hall fastare an forr knutit bandet mellan denna
och de experimentella vetenskaperna. Litet varstans
hava wvid klinitkerna for
imvartes medicin inrattats
storre eller mindre la-
boratorier, avsedda icke
allenast for de 1 och for
den dagliga sjukvarden
nodvandiga kemiska och
mikroskopiska undersok-
ningarna, utan ock for
belysningen av de mang-
faldiga fragor, till vilka
det alltmer fordjupade
studiet av sjukdomarna,
deras symtom och be-
handling lett. Salunda har
frin kliniskt hall ett rikt Jeax Marmiy CHARCOT.
tillskott skankts den teoretiska medicinen, varigenom
saval summan av vart vetande 1 patologisk fysiologi
som 1 ren fysiologi betvdligt okats. '

Under de senaste artiondena har sluthgen forsk-
ningen rorande mikroorganismerna tryckt sitt insegel
pa den kliniska medicinen.

Hade man gentemot de bevis, som lamnats av
LaiENneEc for lungsotens enhetliga natur och av Bre-
TONNEAU f0r identiteten av difteri och kroup, trott
sig- kunna gora en del invandningar, sa fortogos dessa
all betydelse genom uppvisandet av de mikroorganis-
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mer, av vilka namnda sjukdomar framkallas. Man
kunde numera med full bestaimdhet tala om specifici-
teten av en sjukdom, da det ju var mojligt att han-
fora densamma till infektion genom en alldeles be-
stamd mikroorgamism. Sjukdomsbegreppet blev salunda
skarpt fixerat och diagnosen av ett forhandenvarande
lidande genom uppvisandet av motsvarande mikro-
organism sakerstalld. Harigenom sattes likaren ocksa
i tillfdlle att fran varandra sikrare an annars skilja
sjukdomar, vilkas symtom nara overensstamde med
varandra. Varje kliniskt laboratorium utrustades dar-
for med de apparater och nstrument, som voro nod-
vindiga for undersokning pa mikroorganismer.
Denna allmanna uppfattning om invartes medicinens
stillning 1 forhallande till de teoretisk-medicinska veten-
skaperna har fitt en god belysning 1 ett andragande av
Friepricn MULLER (f. 1858), professor i Miunchen.

"Uppegiften att igenkiinna en sjukdoms visen kan icke se
sitt hogsta mal dari, att man vid sjuksangen med storsta
mojliga noggrannhet kan forutsiga de forandringar, som efter
doden skola wvisa sig pa obduktionsbordet. Viktigare torde
vara att uppsoka sjukdomens orsaker och att utga fran dem.
I begreppet ‘\]ITI’C[].DI“‘EDIHH!& har sa smaningom en viss {or-
skjutning gjort sig gallande. Medan man forr atndjde w:-: med
att um:lalht de vid obduktionen funna forandringarna 1 orga-
nen sasom orsaker till de under livet iakttagna symtomen,
betrakta vi 1 viara dagar icke lingre dessa patologisk-anato-
miska forandringar 1 organen sasom de yttersta och egentliga
orsakerna, utan snarare siasom vttringar av sjukdomarna och
sasom jamnstallda med de under livet iakttagna syvmtomen,
och vi soka avsloja de skadliga faktorer, som lett saval till
dessa organforandringar, som ock till darmed 1 sammanhang
stiende rubbningar av organens forrittningar.”

"Forsoket att indela och benimna sjukdomarna enligt deras
orsaker och icke enligt deras pqlnlog.,ibk-mnmmi:,lﬁ erundval
har icke blott visat sig lj,ckhgl inom de smittosamma sjuk-
domarnas omrade utan ocksia inom hjartsjukdomarnas klinik
burit goda frukter.”

En viktig tillimpning av det fysiologiska betraktelse-
sittet av sjukdomarnas forlopp bildar den funktionella

170



diagnostiken. Utan att vara 1 egentlig mening sjukhgt
forandrat kan ett organ vara svagt, sa att det visser-
ligen fvller de fordringar, som vanligtvis stillas pa
detsamma, men sviker sa snart det utsattes for en
starkare belastning. Detsamma giller tvdligtvis ocksa
for ett redan sjukligt forandrat organ. Utredandet av
organens formaga att utféra sitt arbete ar siledes av
vasentlig betvdelse for bedomandet av manga sjukliga
tillstand.

Stravandena at detta hall, till vilka antydningar
redan tidigare forefunnits, inleddes malmedvetet av
Aporra KussmavL (1822—1go02), professor 1 Strass-
burg, som, efter att vid utvidgning av magsicken i
terapeutiskt syfte hava begagnat magpumpen, fram-
holl att detta tillvigagangssiatt kunde fa betydelse sa-
som diagnostisk undersokningsmetod. Med anledning
hiarav foreslog WiLnerLym Orivier Leuse (f. 1842),
professor 1 Wurzburg, att wundersoka magsackens
arbetsformaga genom att lata forsokspersonen fortara
en bestamd foda 1 bestamd mangd och efter en bestamd
tid medelst magsonden upphamta maginnehallet samt
undersoka detsamma.

Till utvecklingen av den funktionella diagnostiken
bidrog dareiter 1 hog grad OrroMar Rosexpaci (f.
18351), professor i Breslau, vilken med denna metod
syftade darhan, att sa tidigt som mojhigt igenkanna
en forefintlig rubbning av ett organs forrattningar.
Genom att uppvisa sjukdomen 1 dess forsta borjan och
minska anspraken pa det sjuka organet hoppades han
kunna bota ett ont, som vore obotligt, om forandringar
av vivnaderna redan intratt.

Med den funktionella diagnostiken infordes experi-
mentet pa manniskan sasom klinisk undersoknings-
metod. Man har sokt utbilda densamma for kroppens
olika organ och organsystem. De resultat man hittills
erhillit 4ro 1 avseende & vissa organ ritt uppmunt-
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rande ; vid andra organ har man daremot tillsvidare
annu icke kommit over de forsta sviarigheterna.

Till den rika utveckling, som invartes medicinen
under 1800- och 1goo-talet genomgatt, har jamte redan
namnda omstindigheter dven de minga nya metoder
bidragit, som dar kommit till anvandning. Ett battre
uttryck for den livaktighet, som overgivandet av de
gamla systemen med deras stela fasthallande vid det
en gang for alla faststallda, kan icke begiras. Det
vaknade behovet av nya medel for forskningen har
tvdligen lett till finnandet av sadana.

Macxus Huss (1807—1890), professor 1 Stock-
holm, som ar 1839 besokte Bouillauds klinik 1 Paris,
uttalade i en berittelse om sin resa sin {orvaning dver
de manga mstrument som denne anvande.

"Man scr honom stadse begagna, vid forefallande sjuk-
domars bestimmande, auskultation, perkussion och mensura-
tion medelst dartill horande instrument; puls och respiration
hestammas genom sekunduret; termometern utvisar den sjukes
temperatur; det kemiska reaktionspapperet uraktlates aldrig
vid undersokning av svettens, salivens och urinens egenskaper ;
nagon gang far man ock se forstoringsglaset begagnas vid
forefallande eruptioner och upphostningarna skadas med
storsta noggrannhet.”

Huru mycket hava icke de kliniska undersoknings-
metoderna mangfaldigats sedan den tid den svenske
likaren salunda forvanade sig over det han sig 1 Paris.
Ocksda kan numera icke ens det mest ansprakslosa
sjukhus pa ett nagorlunda tilliredsstillande satt fylla
sin uppgift, med mindre an att vid detsamma ett labora-
torium ar inrattat, dar lakaren har tillfalle att gora de
undersokningar, som icke kunna utforas vid sjuk-
badden.

Till dessa undersokningar hora kvalitativa och kvan-
titativa kemiska analyser, framfor allt av urinen och
blodet. Vidare mikroskopiska undersokningar av blodet,
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urinen, upphostningarna, tarmuttomningarna o. s. v.,
varvid icke allenast de har upptradande, fran kroppens
egna vavnader harstammande bestandsdelarna, utan
ock de 1 dessa utsondringar till aventvrs forekommande
mikroorganismerna beaktas.

Men icke nog harmed. For faststdallandet av en saker,
pa narvaron av bestaimda mikroorganismer grundad
diagnos komma vtterligare siarskilda reaktioner i be-
traktande. Salunda astadkommer, for att taga ett kon-
kret exempel, blodvatskan frin en tviussjuk hop-
blandad med en uppslam-
ning av tviusbakterier
dessa att klumpa sig till-
samman, varvid de son-
derfalla och upplosas, ni-
got som i1cke intraftar, om
den sjuke lider av nagon
annan febersjukdom(Ric-
HARD PFEIFFER, f. 1858,
professor i Breslau). ]Ja,
aven om  blodvatskan
starkt utspades, intraffar,
att dessa bakterier sam-
manklibbas  till  storre
klumpar, som kunna ialkt-
tagas med blotta ogat. Macyus Huss,

For undersokningen av de forandringar, som upp-
trada hos sarskilda organsvstem, hava speciella meto-
der utbildats. Karr ViErorDT (1818—1884), pro-
fessor 1 Tubingen, larde att rakna antalet blodkroppar
1 blodet och- att bestamma blodets halt av det roda
fargamnet. De mojligheter, som harigenom yppats, hava
oppnat nya falt for invartes medicinen. Hit hora vidare
metoderna att bestimma blodets tryck samt dess visko-
sitet och tiden for intradet av dess stelnande.

Den grafiska metoden, som gjort fysiologien och
den experimentella patologien sa stora tjanster, har,
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sarskilt genom de av Erienye Jurnes Marey (1830—
1900), professor 1 Paris, utbildade apparaterna, ocksa
inom den khiniska medicinen funmit en vidstrackt an-
vandning for sjalvregistrering av en mangd rorelser.
Ja, ett omride av fysiologien, som linge ansigs sta
tamligen avlagset fran allt vad klinik heter, studiet av
de elektriska foreteelserna hos djuren, har vunnit en
stor betydelse for den klimiska understokningen av
vissa hjartsjukdomar, sedan Avcusrus DEsirE WaAL-
LER (f. 1850), professor 1 London, visade att man
hos den levande manmiskan utan svarighet kan av-
leda de vid hjartats verksamhet upptradande elektriska
strommarna till en galvanometer, och W. KixTHOVEN,
professor 1 Leiden, konstruerat ett for detta andamai
avsett instrument (stranggalvanometern)
(1903), medelst vilket dessa strommar jamforelsevis
latt kunna pa fotogratisk vag registreras.

Hartill komma annu den redan omtalade metoden
att for bedomande av magsickens arbetstormiga med
tillhjalp av magpump upphamta maginnehall, under-
sokningen medelst Rontgenstralar samt en mangd
andra undersokningsmetoder, dels av allmannare, dels
av mera inskrankt anvandning.

Genom dessa mycket betvdande okningar av de
diagnostiska metoderna har det for lakekonsten blivit
mojligt att pa ett helt annat siatt an nagonsin forr,
stodd pa fysiken, kemien, anatomien och fysiologien,
utreda de sjukliga forandringarna 1 ett forelhiggande
fall och salunda ocksa att bringa diagnosen pa en
vida fastare grundval. Vad medeltidens likare sokte
na genom sitt beskddande av urinen hava var tids
lakare 1 vasentlig grad realiserat genom sina kvalita-
tiva och kvantitativa undersokningar av urinens ke-
miska beskaffenhet. Medeltidslikarnas stravanden, att
genom kanseln utrona olika egenskaper hos pulsen och
att darav draga slutsatser om hjartats och blodom-
loppets tillstand, hava ersatts med direkt bestimning
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av blodtrycket och anvandningen av den grafiska me-
toden. '

“"Lakarblicken”, formagan att utan nagon egenthig
provning genom blotta iakttagandet av den sjukes ut-
seende och allminna forhillande bedoma hans till-
stind — vilken forr spelade en sa stor roll — har 1
vasentlig grad ersatts genom den 1 detal] genomfiorda,
direkta undersokningen.

Trots de mianga mojligheter, som numera sta den
kliniska medicinen till buds, ar likval hirmed annu
mngalunda allt vunnet: medicinen dr och forblir i
vasentlig grad en konst; det allsidiga bedomandet
av ett foreliggande sjukdomsfall kan darfor icke byg-
gas uteslutande pa objektivt faststallbara férandringar
utan maste darjamte i storre eller mindre grad stodja
sig pa det subjektiva intryck, lakaren vunnit om den
sjukes allmanna tillstand. Harvid spela lakarblicken
och den egna erfarenheten allt fortfarande en myvcket
stor och betydelsefull roll.

Visserligen kan man icke pasta att ett lakemedel,
som begagnats 1 manga hundra eller tusen ar, darfor
maste vara verksamt, och vi hava ju de mest talande
erfarenhetsron, som visa huru till och med mycket be-
tvdande medicinska auktoriteter kunnat 1 grund mmss-
taga sig (se t. ex. lortapoteket i detta arbetes forra del).
Men det ar icke heller berattigat att utan vidare till-
sluta 6gonen for forna tiders erfarenheter och styrka
over alltsammans 1 en klump. Aven om vi icke skulle
kunna forklara pa vilket satt ett lakemedel verkar, bor
dock det empiriska resultatet vara bestiende, si framt
man icke gar sd langt som en lakare 1 Breslau, Joumanx
KaxoLp (16790—1729), vilken forklarade att han hellre
dog an vann sin halsa genom ett medel, vilket 1 sa
hog grad som kinabarken stred mot hans, pa STAHLS
system grundade asikter.

Den nihilism, som sarskilt under Wienerskolans
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glansperiod gjorde sig gillande med avseende pa ut-
sikterna for den medikamentdsa behandlingen av in-
vartes sjukdomar, gav sia smaningom vika och man
horjade att med allt storre intresse agna sig at denna
sida av likarens verksamhet.

Harvid var det nog sa betvdelsefullt, att en av
Wienerfakultetens fornadmsta lirare, den ocksa sasom
en diagnostiker av forsta rang bekante JOHANN
voN OrroLzER (1808—1871), gjorde sig till malsman
for den vid den tiden ritt originella dsikten att lake-
konstens yttersta uppgift varken var den vetenskapliga
forskningen 1 och for sig eller den sakra diagnosen och
dennas bekriftelse genom liképpningen, utan botan-
det av sjukdomen.

[Ltt uttryck for stravandena att utveckla den medika-
mentosa terapien fmna vi 1 det alljamt stigande in-
tresset 16r den experimentella farmako-
1o gien, vilken forskningsgren dock langt darforinnan
inletts genom MAGENDIEs (se sid. 104) arbeten och
senare genom CLAUDE BERNARD (se sid. 111) och
Ruporrn Bucupeim (1820—187G), professor 1 Dor-
pat, fitt nva impulser. Tack vare de mycket talrika
undersokningar, som salunda sett dagen, hava vara
kunskaper om lakemedlens verkningssatt 1 hog grad
utvidgats och fordjupats, pa samma ging den allt-
mera omfattande kemiska industrien till medicinens
torfogande stallt en allt storre mangd pa konstgjord
vag framstallda likemedel, vid vilkas syntes resultaten
av den experimentella farmakologien alltjamt beaktats.
Mianga av dessa hava visserligen endast haft en kort
jubel- och klangperiod, medan andra ater, sasom det
forefaller, komma att utgora varaktiga bestandsdelar
1 var arsenal av lakemedel.

I wvida hogre grad an forr har medicinen under
de senaste dartiondena i1 terapeutiskt avseende anvint
fyvsikaliska metoder. Den av gammalt begag-
nade massagen kom egentligen genom JoHANN GERORG
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MEzGER (1839-—190y), likare 1 Amsterdam, sa sma-
ningom ater 1 allmant bruk. Manga av massagens hand-
grepp hade emellertid redan tidigare ingatt 1 den sven-
ska Sjukgymmnastiken, siadan den ‘utbildats av Prr
Hexrik Lincg (1775—1839), gymnastikdirektor 1
Stockholm. IEtt vasentligt framsteg gjorde den sjuk-
gymmnastiska behandlingen genom GUSTAF ZANDER
(1835—1920), lakare i1 Stockholm, som ersatte den
har erforderliga manniskokraften med maskinella an-
ordningar.

Ocksa ett annat 1 forna tider mycket anlitat tera-
peutiskt forfaringssatt, vattenkuren, som linge
varit tamligen frammande fo6r lakarna, fick ett nytt
uppsving, egendomligt nog genom en schlesisk bonde,
VINCENZ PRIESSNITZ (1799—1851). Snart uppstodo
litet varstans vattenkuranstalter, ledda av lakare, vilka
ocksd sokte giva de genom kuren vunna resultaten en
fysiologisk forklaring.

De forvantningar, man en tid gjorde sig om elek -
triciteten sisom likemedel, hava vid en senare,
mera kritisk provning visat sig vara starkt overdrivna,
sa att en av denna metods fornamsta representanter,
Huco von ZieMmssEN (182g—1902), professor 1
Minchen, icke utan ett visst vemod kunde forklara,
att de gynnsamma verkningarna voro allt lattare rak-
nade ju langre man hunnit 1 utbildningen av hithorande
metoder. De forsta, stundom rentav oOverraskande
resultaten berodde tydligen pa en suggestiv inverkan
av det nva 1 den elektriska behandlingen. Nar denna
sa smaningom blivit en tamligen alldaglig sak, for-
lorade den sin trollkraft och dess verkningar blevo
numera blygsamma.

I stallet har medicinen 1 de ultravioletta stralarna,
vilkas maktiga inflytande pa kroppens vavnader forst
klart framstilldes av Jomaxn WibpMarRk (1850—1909),
professor 1 Stockholm, tack vare NI1ELs FINSEN (1860
—1904), likare 1 Kopenhamn, visat sig hava en myc-
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ket stor terapeutisk betydelse, 1 synnerhet vid lak-
ningen av hudtuberkulos (lupus). Detsamma galler
ocksa om Rontgenstralarna och om de av ANTOINE
HExrT BEcQUEREL (f. 1852), professor 1 Paris, upp-
tackta radivaktiva dmmnena. I bagge har man erhallit
vardefulla medel att bekampa elakartade svulster, som
icke med kniven kunna fullstandigt avlagsnas.

Upptackten av den inre sekretionen och pavisandet
av de sjukliga rubbningar, som aro en toljd av dennas
bortfallande, ledde omedelbart till fragan, huruvida
det icke var mojhgt att pa nagot satt ersatta forlusten
av ett sidant organ. Axtox voN EiseLsseErG (f. 1860),
professor 1 Wien, visade nu, att djur, 4 vilka skold-
korteln borttagits, icke angripas av den annars efter
denna operation oundvikligt upptradande sjukdomen,
om skoldkorteln fran ett anmat djur inympats pa det
forra. Andra forfattare adagalade att samma gynn-
samma verkan upptrader ocksa om man insprutar ett
extrakt av skoldkorteln under huden, och FrantTs
Howitz (i. 1828), professor 1 Kopenhamn, larde slut-
ligen att samma likande verkan upptrader dven 1 det fall,
att skoldkortelpreparat intages genom munnen (1895 ).

Vid utbredd forstoring av bukspottkorteln upptrader
den svara rubbning av kroppens amnesomsattning, som
kallas sockersjuka. Symtomen av densamma kunna,
sasom BanTinG och Macitop, professor i Toronto,
visat, bringas att fullstindigt férsvinna, om den sjuke
behandlas med ett pa lampligt satt berett extrakt av
denna kortel (1922).

Utgaende frin iakttagelser av denna art, har man
pa manga hall trott sig hava skal att vid varje organ-
lidande sisom likemedel anvanda extrakt av motsva-
rande organ, och verkligen 1 manga fall vunnit mycket
goda resultat. Men man har jamval icke sdllan latit
fantasien fa nog stort spelrum och lamnat d sido den
sunda kritik, utan vilken intet verkligt framsteg ar
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mojligt. Sa har till exempel Constantin Pavr (1833
—1806), professor 1 Pars, pa fullt allvar foreslagit
extrakt pa farhjarna sasom medel mot nervsvaghet.

[ de organextrakt, som verkligen visat sig dga for-
magan att motverka och upphava de genom forlust av
motsvarande organ foranledda rubbningarna, hava v:
typiska exempel pa vad man kallat en specifik
terapi, d. v. s. en terapi, som ar omedelbart riktad
mot sjalva sjukdomsorsaken och icke enbart mot det
ena eller andra sjuk-
liga svmtomet. De senaste
artiondenas arbeten over
de av mikroorganismer
framkallade sjukdomarna
hava lart oss kanna en
annan, mahanda annu vik-
tigare grupp av specifika
lakemedel.

Genom att pa djur in-
spruta sma mangder ay
difteribacillens gift 1 stan-
digt stigande doser lyc-
kades det ar 1888 Emin
voN BEeEHRING (1854-
1917), professor i Mar- ain, vox Brurine,

burg, 1 forening med Kirasaro (f. 18506), professor 1
Japan, att slutligen gora djuren oemottagliga for
difterigiftet. Under behandlingen hade 1 dessas blod
bildats ett motgift, ett antitoxin; msprutades nu
blodvatten fran ett sadant djur pa ett annat, icke forut
behandlat djur, sa vart ocksa detta oemottaghgt for
difteri. Men icke nog harmed: det visade sig annu hos
djur, dar sjukdomen redan utbrutit, att densamma
genom insprutning av sadant serum inom en forvanans-
vart kort tid gar till halsa. Medlet provades nu pa
manniskor, som ledo av difteri, och det befanns ocksa
har vara kraftigt verksamt.
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Sedan dess har man for atskilhga andra sjukdomar
lyckats framstilla likartade immunsera.

Vid behandlingen av difterien med serum hande det
tid efter annan, att en efter ndgra dagar upprepad
insprutning gav upphov till mycket svara symtom och
till och med kunde leda till déden. Detta férhallande
fann sin tydning da CaHarrLEs Ricuer (f. 1850), pro-
fessor 1 Paris, genom {orsok med insprutming av
extrakt av en viss aktinieart visade, att djur, som
overstatt en forsta insprutning av giftet, duka under
for en nagra dagar senare upprepad ny insprutning,
aven om denna vore manga ganger svagare an den
forsta. Har forelag siledes en 6verkianslighet,
som tydligen ocksd under vissa omstandigheter upp-
trader vid difteriserum.

Redan inman BEnrING och KrrasaTo gjort sina ron
om difteriserum, hade PasteUur (1885) lart kanna en
metod att forebygga utbrottet av vattuskrack hos man-
niskor, som blivit bitna av rabiessjuka hundar. Ocksa
denna metod berodde 1 sista hand pa en forvandling
av det gift, som ger upphov till sjukdomen. Dennas
mikroorganism var icke bekant och det var darfor icke
mojligt att pa densamma tillampa de metoder, som
PAsTEUR med sa stor framgang begagnat for fram-
stallningen av vacciner mot honskoleran, mjaltbranden
och rodsjukan. Det lyckades emellertid honom att 1
det centrala nervsystemet, framst 1 férlangda margen,
uppvisa' det sjukdomsbringande giftet. Inférdes nu ett
stycke av forlangda mirgen fran ett rabiessmittat
djur under hiarda hjarnhinnan pa ett friskt djur, sa
angreps detta av sjukdomen. Upprepades overforingen
fran det forsta djuret till det andra, frin det andra
till det tredje o. s. v. sa tilltog giftets kraft allt mer
och mer, 1 det att de ympade djuren allt snabbare
dukade under for smittan.

Det gillde nu att minska giftets styrka.

I fter mangfaldigt varierande forsék kom PASTEUR
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slutligen pa tanken att 1 ett antal flaskor med torr luft
hanga upp den farska ryggmargen fran kaniner, som
dott 1 rabies. Hos dessa vid en temperatur av 30° C.
torkade ryggmargar avtog giftigheten sa sminingom,
ju langre de bevarades. Man uppslammade ett stycke
av en sadan ryggmarg 1 steriliserad buljong och in-
sprutade vatskan under huden pa en hund, varvid man
borjade med en ryggmarg, som torkat under femton
dygn och darfér endast var svagt giftig. Sedan Gver-
gick man till ryggmirgar, som hillits i flaska fjorton,
tretton, tolv o. s. v. dygn och sialunda voro allt giftigare,
till dess man slutligen kom till en mycket giftig rygg-
marg, som endast var ett dygn gammal.

De hundar, som genomgatt en sadan fullstindig be-
handling, voro nu oemottagliga for rabiessmittan. Fort-
satta forsok adagalade, att det med samma tillvaga-
gaende var mojligt att hos en redan smittad hund
hindra sjukdomens utbrott.

EEn nioarig gosse blev 1 borjan av juli 1885 biten av
en rabiessjuk hund; tva dagar senare infann han sig
hos Pasteur for att bliva behandlad. Samma dag pd
kvallen gjordes pa honom den forsta isprutningen.
Efter det hela serien insprutningar agt rum, var gossen
faktiskt botad. Den mycket rika erfarenhet, som sedan
dess vunnits i alla civiliserade lander, har pa det mest
overtygande satt ddagalagt, att PasteEur verkligen
lyckats finna ett sda gott som osvikligt medel mot rabies,

Man har alltsa dels 1 de inre sekreten, dels 1 anti-
toxinerna lyckats finna specifika medel mot en ling
rad av invartes dkommor. Harigenom har man hunnit
ett gott stycke framat mot det mal, som foresvavade
ParaceELsUus och SypEnHAM: att finna lakemedel,
som direkt skulle motverka sjukdomen i och for sig
och icke blott ett eller annat symtom av densamma.

Men vilken skillnad mellan dessa specifika lakemedel
och de fa sidana — kina, kvicksilver och jodkalium —
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som den tidigare medicinen kande till. Ty det, som
framfor allt utmirker de forra, ar att de, sia att saga,
tillverkas av kroppen sjalv. De utgora 1 sjalva verket
alster av den naturens formaga av sjalvlakning, 1 vilken
HirPOKRATES sag den fornamsta faktorn vid sjuk-
domarnas botande. Och det har wvisat sig, att denna
underbara formaga icke ar mskrankt till individen 1
och for sig, utan att den ocksi kan overforas fran
den ena individen till den andra.

Den stora omfattning, som den alltjamt fortgaende
utvecklingen av den medicinska vetenskapen fort med
sig, har haft till foljd, att manga omraden av den-
samma, som tidigare horde till invartes medicinen och
kirurgicn, avskilts sisom specialvetenskapenr.
Salunda har iran invirtes medicinen utbrutits sinnes-
sjukdomarna, mnervsystemets sjukdomar, barnsjuk-
domarna, hud- och konssjukdomarna, ja, det finnes
specialister, som agna sig uteslutande at matsmaltmings-
organens eller at hjirtats och blodkarlens sjukdomar.
[Likaledes har kirurgien uppdelats 1 den egentliga kirur-
gien, barnforlossningskonsten och laran om kvinno-
sjukdomar, laran om ogonsjukdomar, laran om sjuk-
domar 1 oron, nasa och svalg o. s. v.

[ denna langt drivna speciahisering foreligger en all-
varsam fara for att lakekonsten skall sonderfalla 1 ett
antal med varandra endast helt 1ost sammanhangande
specialiteter samt att salunda det stora och vasentliga
kommer att skjutas at sidan for det enskilda.

Det ar av vikt att sadant savitt mojhgt forebygges.
Detta torde atmimstone 1 viss grad kunna ernas, om
vid de medicinska studierna en alldeles sarskild vikt
lagges pa de blivande likarnas utbildning i medicinens
stora huvudavdelningar, vilka jamte dess teoretiska
orenar alltid méste utgora det fasta underlag, pa vilket
de speciella disciplinerna uppbvggas.
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TIUGUI REDFE KAPTTLET

Den allminna hilsovarden.

Rasbiologien, — Allmanna hygieniska forhallanden, — Sjuk-
hus och sjukskoterskevisende. — Kampen mot smittosamma
sjukdomar. — Nvkterhetsrérelsen, — Roda Korset. — Slutord.

Den praktiska medicinens uppgift inskrinker sig
icke till att varda och, om mojligt, bota den sjuka
mannizkan, den dager ocksa att rikta sin uppmarksamhet
pa att forebvgga sjukdomar.

Harvid stiar den dock icke ensam, ty for att kunna
fylla denna del av sina skyldigheter maste den 1 vid-
stracktaste grad samverka med offentliga myndigheter
och med utovare av tekmiska vrken.

Ocksa visar erfarenheten fran gangna tider att den
allminna hédlsovarden 'a vissa orter hunnit
mvcket langt, medan samtidigt medicinen sjilv Annu
befann sig 1 sin linda. Sa var fallet 1 det gamla Rom.
Redan under det sjatte arhundradet f. Kr. vidtog
TarguiniUus p. A. med kanalisering av den eviga sta-
den, och 1 fjarde arhundradet bvggdes Roms stora
vattenledning med dess vtterst mka vattentilliorsel,
som sluthgen steg till 500—1,000 liter for invanare
och dag, d. 4. minga ganger mera an vad man nufor-
tiden anser vara tillrackligt 1 moderna stader. (An-
caende medicinens tillstind i Rom, se detta arbetes
forra del.)

Halsovarden, tagen 1 ordets vidstracktaste menmg,
ager giyetvis ocksa att varda sig om annu ofodda



slikten. Sedan man sd smaningom fatt allt klarare
for sig vilken stor betydelse arftligheten ager,
1 det att en mindervard kropps- och sjilsbeskaffenhet
hos foraldrarna ofta nedirves pa barnen, har man slut-
ligen med oOppen blick for fragans stora innebord
borjat att enligt stringt vetenskapliga metoder utforska
de omstandigheter, som harvid utéva sitt inflytande.
Salunda har, frimst genom engelsmannen Fraxcis
Gavtons (f. 1822) anstringningar, en ny vetenskaps-
gren, rasbiologien,
uppstatt, vilken sasom sitt
praktiska mal soker ut-
finna medlen att foradla
det kommande slaktet.
Denna rorelse har fatt ett
kraftigt uppsving, sedan
man i borjan av detta ar-
hundrade blivit bekant
med de markliga ron, som
GREGOR MENDEL (1822
—18834), munk 1 Brinn,
redan pa 1860-talet utfort
over korsningar av vax-
ter. Nagra mycket bety-

GrEGOR MENDEL. dande framsteg har den
praktiska tillampningen av rasbiologien val annu icke
gjort, och atskilligt synes tillsvidare bra nog svava i
luften. Saken ar i alla fall i gang och vi hava att i
sinom tid av forskningen it detta hall vidnta viktiga
uppslag.

Det nyfodda barnet ar utsatt for manga svara till-
bud, fraimst pa grund av sina annu ratt svaga mat-
smaltningsverktyg, vilka, strangt taget, endast fordraga
modersmjilken. Ocksd har man sivil under tidigare
perioder som under vara dagar med stor bestimdhet
havdat modrarnas skyldighet att amma sina barn. Da
denna dock mycket ofta av ett eller annat skal under-
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lates, har man 1 hog grad vinnlagt sig om tillverkningen
av lampliga fodoamnen f6r barn, som ej f4 sin natur-
liga foda.

Det kan icke bliva tal om att hir redogora for den
historiska utvecklingen av de dtgarder betriffande den
allmanna hilsovarden, som under drhundradenas lopp
vidtagits av administrativa myndigheter, delvis med,
delvis ocksa utan bitride av likare,

I slutet av 1700-talet
torsokte Jomann PETER
Fravk (1745—1821),
professor 1 Wien, att 1 ett
stort anlagt arbete sam-
manfatta allt vad man pa
den tiden visste 1 hilso-
vardslara och rattsmedi-
cin. Men det praktiska re-
sultatet av hans anstrang-
ningar vart endast helt
obetydligt: man hade an-
nu icke lart sig inse vik-
ten av allmanna hygie-
niska atgarder.

S4 mycket kraftigare Max voN PETTENKOFER.
blev da den impuls till sadana, som gavs genom ko-
lerans upptradande 1 Europa ar 1831. Har gick Eng-
land i spetsen. Det gillde att statistiskt sammanstalla
uppgifter, som agde betydelse ur sanitar synpunkt, att
verkligen lara kanna halsoforhallandena hos de fat-
tigare folkklasserna o. s. v. Pa grund av de salunda
erhdllna resultaten utfardades lagar och foérordningar
angaende markens dranering, byggande av kanaler och
vattenledningar samt angdende fabrikshygienen. Ocksa
1 andra linder sokte man pa likartat satt arbeta for
den allmanna hilsovardens befrimjande.

En vetenskaplig, pi den moderna fysiken, kemien
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och fvsiologien stodd hygien uppstod forst sedan det
lvckliga resultatet av har berorda atgarder ddagalagt
deras berattigande. Har var MaX voN PETTENKOFER
(18183—-1901), professor i Miinchen, banbrytaren, i
det han till undersokning ur halsovardens synpunkt
upptog luft, vattenforsorjning, mark, renhallning, bo-
stader, bekladnad och foda samt genom sina talrika
arbeten 1 myvcket betydande grad bidrog till utredandet
av dessa och med dem sammanhangande frigor.

De vador {for hilsan, som arbetet 1 industriella in-
rattningar forer med sig och forsta giangen behand-
lades av BERNARDINO RAaMAzZINI (1633—1714), hava
vasentligt forebyggts genom forbattrade anordningar
vid fabrikerna, varvid den sa smaningom 1 alla lander
mmforda fabriks- och vrkesinspektionen utévat en myve-
ket betydelsefull inverkan.

Skollokalernas beskaffenhet med avseende pa rum-
mens storlek, belysning, uppvarmning, luftvaxling och
inredning avensom skolbarnens halsotillstand hava till-
dragit sig stor uppmirksamhet. Bland de forskare, som
hirom inlagt fortjanst, markes AXeEL KEey (1832—
1902), professor 1 Stockholm, vars omfattande under-
sokning Over halsotillstindet 1 Sveriges skolor hor till
skolhvgienens klassiska arbeten.

Med kristendomen och dess bud om karlek till nastan
foljde inrdttandet av talrika sjukhus, och dessas
antal okades hogst betvdligt, da det visade sig vara
nodvandigt att for spetalska och pestsjuka inratta
sirskilda anstalter. Varden om dem overtogs till stor
del av sarskilda forbund, framst Johanniterriddarna,
vilka pa grund darav betraktas sasom de egentliga
grundlaggarna av ett systematiskt sjukhusvasende.

Linga tider gjorde man sig dock icke en riktig fore-
stallning om huru ett sjukhus borde vara anordnat.
Man uppforde stora byggnader med stora salar, 1 vilka
de sjuka till stort antal placerades. Det liter som en
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saga, att 1 Hotel-Dieu 1 Paris annu pa 1700-talet 300
——400 sjuka kunde ligga 1 samma rum och att darvid
4—=06 fullvuxna eller 8—¢ barn delade badd, allt huller
om buller, smittosamma sjukdomar med icke-smitto-
samma 0. s. V.

En vandmng ull det battre intradde forst 1 England,
dar pa foranstaltande av den engelske kopmannen
Joux Howarbp (1726—17090) 1756—1704 1 Plymouth
ett sjukhus inrattades, vilket icke, sasom de tidigare
sjukhusen, bestod av en enda stor bvggnad, utan ut-
gjordes av ett antal fran varandra skilda paviljonger.

I Franknke utarbetades ett par drtionden senare ett
ungefar likadant program for ombyggnad av Hotel-
Dieu, men detta blev dock forst lingt senare tillampai
vid uppitrande av sjukhus.

I slutet av 1700-talet gjorde ocksa varden av sinnes-
sjuka ett det mest betydande framsteg, da PiNeL be-
friade de a hospitalet Bicétre 1 Paris intagna dararna
fran deras fjattrar och dirmed larde samtid och efter-
varld att darar bora behandlas sasom sjuka mianniskor
och att simmessjukdomar icke fa betraktas siasom ett
verk av onda makter eller sasom uttryck for en mora-
lisk defelt.

Pa samma gang sjukhusen sdlunda si smaningom
alltmera forbattrades, undergick ocksa sjuksko-
terskevasendet en gladjande forandring.

Iin av de viktigaste uppgifter, som foreligo den
katolska kyrkans barmhiartighetsbroder och -systrar,
var sjukvarden. Efter deras monster bildades inom
den evangeliska kyrkan diakonissanstalter med vasent-
ligen samma uppgift; den forsta stiftades 1 Kaisers-
werth ar 1830 av pastor Tneopor FLIEDNER (1800—
1864 ).

En ny mmpuls hick sjukskoterskefragan genom ILo-
RENCE NIGHTINGALEs (1820—1910) betydelsefulia
verksamhet under Krimkriget. Man insig nu tvdligare
an forr huru viktigt det var att sjukskoterskans kall

187



omfattades av bildade kvinnor, som sarskilt skolats
for detsamma. Silunda uppstodo overallt 1 den civili-
serade virlden anstalter for sidan utbildning. Vid kur-
serna, som racka 2—3 ar, meddelas icke allenast prak-
tisk undervisning 1 sjukvard utan ock en grundlaggande
undervisning i medicinens teoretiska och praktiska
orenar.

Kampen mot smittosamma sjukdomar
fordes under linga tider utan att man hade reda pa
vari smittamnet bestod
eller huru det overfordes
pa manniskan. Detta val-
lade naturligtvis mvcken
osakerhet och atskilliga
felgrepp, ehuru man k-
val, sasom tidigare fram-
hallits, genom karantaner
och isolering av sjuka 1
manga fall lyckats for-
vanansvarnt val.

Sedan det ddagalagts,
att mikroorganismer aro
orsaken till de smittosam-
ma sjukdomarna, och man

FrorenceE NIGHTINGALE, _»_:,ﬂ]ﬂ{]e_x:, \risgtg Yﬂd 1man
egentligen hade att bekampa, kunde striden mot dessa
sjukdomar foras vida mera malmedvetet an forr och
krontes ocksid nu med allt storre framgang.

Harvid gallde det sarskilt att utrona, huruvida
smittan meddelades genom direkt beroring fran person
till person, eller genom den sjukes utsondringar (upp-
hostningar, urin, tarmuttomningar, hud) eller genom
luften, vattnet och fodan, eller pa nagot annat sitt.
Erfarenheten gav vid handen att den vag, varpa smit-
tan overfordes, vid olika sjukdomar var mycket olika;
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de atgarder, som kravdes till skydd mot smittans sprid-
ning, maste saledes lampas darefter.

For minga av vara vanligaste smittosamma sjuk-
domar visade det sig, att de sjukdomsbringande mikro-
organismerna kunde fasta sig vid den sjukes klader,
vid mobler, mattor och annat bohag 1 sjukrummet samt
stundom under en langre, stundom under en kortare
tid forbliva 1 livskraftigt tillstind. For att hindra dem
fran att sprida smitta var det nodvandigt att genom
desinfektion tillintetgora dem.

Visserligen hade man lingt innan mikroorganismer
uppvisats sasom sjukdomsorsaker vid farsoter anvint
desinfektionsforfaranden av olika slag, men man hade
varken da eller senare, da man fatt fullt klart for sig
vad man avsig med desinfektionen, gjort sig reda for
1 vad man en bestamd desinfektionsmetod motsvarade
sitt andamal.

Det var framst Kocu och hans medarbetare som
har bragte reda och klarhet.

De adagalade att strommande vattenanga redan vid
100° C. med siakerhet dodar mikroorganismerna och
deras sporer, under det att torr luft forst vid en tem-
peratur av 140° C. gor detta. Darjamte undersokte
Kocn ocksa verkningarna av ett storre antal kemiska
desinfektionsmedel, vilka ju daro de enda som wvid des-
infektion av boningsrum kunna komma 1 fraga.

Om man har sig bekant varifrin en smitta egent-
ligen harleder sig och huru den overfores pa mannisko-
kroppen, har man 1 vasentlig grad 1 sin hand att skydda
sig. mot densamma. Redan lange har man vetat att
konssjukdomarna nidstan aldrig overforas pa annat sitt
an genom direkt personlig beroring, och hava darfor
atgarderna for deras forebyggande avpassats 1 enlig-
het dirmed. Kolerans och tyfoidfeberns mikroorganis-
mer leva 1 vattendrag: vid epidemier av dessa sjuk-
domar kan deras spridning i hog grad inskrinkas
genom att allt vatten, som anvidndes till dryck, mat-
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lagning, rengoring av kokskarl o. s. v. uppkokas. Da
darjamte den sjukes tarmuttomningar vid dessa sjuk-
domar mnehalla de smittobringande mikroorganismer-
na, miste aven dessa underkastas desintektion.

Vidare vet man att en lungsiktig avgiver livskraf-
tiga tuberkelbaciller 1 sina upphostningar. Da dessa
torka och med dammet virvla upp 1 rummet, upptagas
de med den inandade luften i lungorna och giva sa-
lunda, sasom Grorc CorxeT (f. 1858), likare 1 Berlin,
visat, upphov till sjukdomen. Detta undvikes genom
att den lungsiktige lar sig att begagna limphga karl
for uppfangande av upphostningarna.

Dessa exempel ma vara nog for att adagalagga
vilken stor nytta kunskapen om de sjukdomsbringande
mikroorganismerna haft i och for hammandet av far-
soters utbredning. IFor narmare enskildheter hanvisas
till de delar av detta folkbibliotek, som speciellt be-
handla de smittosamma sjukdomarna.

[Ln grupp av dessa torde emellertid ocksa 1 en kort-
fattad historisk framstillning sadan som denna icke
bora alldeles {forbigas, namligen de genom insekter
framkallade akommorna.

Redan ar 1881 uttalade Caripos FFinpay, lakare i
Havanna, sin formodan, att gula febern spreds
med en pa Java och 1 andra tropiska lander vanlig
mygga, en uppfattning, som tjugu ar senare bekraf-
tades av en amerikansk studiekommission.

[ borjan av 1880-talet meddelade CuarrLes Louis
ArrnonNseE Laveran (f. 1845), fransk militarldkare,
att malanan (frossan) framkallas av en mom djur-
serien lagt stiende parasit, som av honom vid denna
sjukdom uppvisades 1 blodet. Lange var dock frigan
om det satt, varpa denna parasit inkom 1 kroppen,
observerad.

Pa grund av atskilliga omstindigheter formodade
man, att densamma pa nagot satt lamnade blodet for
att, sannolikt sasom parasit hos nagon annan varelse,
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tortsatta sitt liv. Harvid skulle, sasom man forestallde
sig, blodsugande insekter, nirmast mvggorna, spela en
viktig roll.

I anslutning till uttalanden av Partrick Maxsox,
professor 1 Liverpool, upptog RoxarLp Ross (f. 1857),
engelsk mulitarlakare, som da var anstalld i Indien,
fragan till experimentell behandling. Resultatet av hans
undersokningar var att malarian verkligen overfores
genom en speciell myvggart. Darvid tillgar det pi fol-
jande satt:

| myvggans magsack ager forst en befruktnings-
process rum; den darvid alstrade formen av fross-
parasiten intranger i1 magsackens vagg, dar den ut-
vecklar sig till en massa sma stavformiga kroppar, vilka
sluthigen samla sig 1 mvggans giftspottkortlar, som
sta 1 forbindelse med hennes sugapparat. En mygga,
som vid denna tidpunkt suger blod, mympar dirvid
frossparasiten pa den stungne, hos vilken denna vidare
utvecklar sig, skankande sin vard frossan.

Genom att torrligea sumpiga trakter, dar fross-
myggan lever och haver sin varelse, har man lyckats
aft 1 hl;}g grad minska forekomsten av malaria, vilket
i sin man utgor ett mycket talande exempel pa den
hygieniska betvdelsen av sumpmarkers torrlaggning.

Vid kroniska smittosamma sjukdomar, sisom sar-
skilt tuberkulosen, hava icke allenast allmanna hygie-
niska atgarder och desinfektion av upphostningarna
kommit 1 friaga: aven andra atgarder, som vasentligen
ligga utanfor en vanlig sjukhusbehandling, hava har
med utmarkt resultat vidtagits.

Att tuberkulos kan botas stir numera oOver varje
tvivel och framgir bast av de talrika fall, dar man
vid obduktioner 1akttagit tecknen av en lakt tuberkulos.

Redan HirrorkraTES rekommenderade vistelse i
frisk luft, sarskilt pa berg eller vid sj6, samt rikhg
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foda sasom botemedel mot tuberkulos. Hans forsakran
att lungsot kunde botas betvivlades emellertid, och
annu 1 medlet av 1800-talet ansags diagnosen lungsot
vara detsamma som en dodsdom. Dock hade ar 1835
en engelsk lakare BopiNGTON 1 en av honom inrattad
anstalt erhallit mycket goda resultat genom hygienisk-
dietetisk behandling av lungsiktiga. Dessa stamplades
emellertid av hans rattrogna kolleger siasom svindel,
vilket inom kort niédsakade Bopingron att nedligga
hela foretaget.

Sedan HErRMAN BREHMER (1826—188¢) dr 1854 1
(Gorbersdorf 1inrattat sitt sanatorium for lungsiktiga
och dar vid tillampning och vidare utveckling av de
hippokratiska grundsatserna wvunnit stor framging,
vande man sig si smaningom vid tanken att tuberku-
losen i1cke var en oblidkeligt till doden forande sjuk-
dom. Nu uppstod slutligen i alla linder en stark rorelse
for dess bekimpande, vilken bl. a. lett till inrattande
av talrka lungsotssanatorier och till "dispensarer” for
lungsiktiga. 1 de forra vardas de sjuka en langre tid;
de senare aro ater avsedda att lamna behandling och
understod at sadana sjuka, som bo 1 sina hem.

De atgarder, som hittills berorts, dro sadana, vilkas
genomfiorande berott pa enskilda sammanslutningar
eller pa kommunen eller staten. Men den allminna
hialsovarden moter ocksa uppgifter av den art, att flera
stater maste samverka med varandra for att ett gott
resultat skall kunna erhallas. Detta ar fallet, da stora
epidemier av akuta sjukdomar hota att oversvamma
hela varldsdelar, sasom fallet var med digerdoden under
medeltiden och koleran under 1800-talet. En sidan
mternationell samverkan har lett till upprattandet av
flera internationella kommissioner med stor makt-
befogenhet.

Resultatet av ifragavarande hygienmiska atgarder
ligger i Ooppen dag: de svara epidemierna hava in-
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skrankts eller hejdats, och manniskans livslangd har
tack vare dessa och aven andra omstandigheter 1 alla
lander avsevart tilltagit.

Jamte de smittosamma akuta och kromiska sjuk-
domarna med deras foljdsjukdomar utgér missbruket
av alkohol och darmed sammanhangande omstan-
digheter en av de viktigaste orsakerna till forkortandet
av manniskans livslangd. Vadorna av detta missbruk
foranledde BExjamix Rusu (1745—1813), amerikansk
lakare, att yrka pa inrdttandet av sarskilda anstalter
tor vard av drinkare. Dock vann denna tanke forst
langt efter hans dod tillborligt beaktande, sa att det
forsta alkoholisthemmet uppriattades forst ar 1857, Sa-
som en egen sjukdomsform skildrades sedan den kro-
niska alkoholsjukdomen av MacyNus Huss (se sid.
172) 1 ett beromt arbete, som utkom 1849—185I.

Sedan denna tid har at studiet av alkoholismen ur
medicinsk synpunkt agnats ett mycket stort intresse,
pa samma gang, sasom sjalvfallet ar, ocksa ovriga
sidor av alkoholsporsmalet tilldragit sig en den livli-
vaste uppmarksamhet. Allt klarare inseende wvilka-
olyckor alkoholmissbruket vallar icke allenast den en-
skilde, utan ock familjen och samhallet 1 dess helhet,
har man, for att hejda detsamma, vidtagit restriktiva
atgiarder. Sasom dessas yttersta konsekvens har frin
manga hall ett totalforbud payrkats och verkligen
genomforts 1 Finland (1919) och 1 Nordamerikas
Forenta stater (1920).

Det tillhor icke denna framstillning att dryfta resul-
taten av ifragavarande forbud. Jag kan dock e under-
lata att betona, hurusom intet annat lidande fnnes,
dar det, sisom fallet ar med alkoholismen, si gott
som uteslutande beror pa den enskilde individen, huru-
vida han skall falla offer fér det onda. Darfor har
ocksd just pa detta omrade upplysningsarbetet visat
sig sa valgorande och resultatrikt.

13. — Tigerstedt, Medicinens ntveckline. 11, 103



I dessa tider, di folken sti fulla av hat mot var-
andra och saval var materiella som vir andiiga odling
ar utsatt for angrepp, som kunna leda till fullstindig
undergang, ar det gott att veta, att en sammanslutning
finnes, som till den adlaste uppgift vill forena alla
manniskor och verkligen lyckats dari. Denna samman-
slutning ar Roda Korset.

Under Krimkriget och i synnerhet sedan han lart
kanna FLORENCE NIGHTINGALEs verksamhet, riktade
schweizaren JeaN HENRI Dunant (f. 1828) sitt liv-
ligaste intresse it fragan om vdrden av sarade i krig.
Da italienska kriget utbrot 1859 begav han sig till
krigsskddeplatsen for att personligen lira kanna vad
man kunde gora for de siarade. Han var narvarande
vid det blodiga slaget vid Solferino och hade dar till-
falle att overtyga sig om huru otillfredsstillande krigs-
hararnas sanitetsviasende var och huru foga likarna
och sjukvardspersonalen kunde utritta, da de icke utan
fara kunde upptrada pa sjalva slagfaltet. Under in-
flytande av dessa intrvck skrev DunanT en broschyr,
1 vilken han redogjorde for vad han sett och iakttagit
under och efter slaget. Han slutade sin skrift med
ett forslag att bilda frivilliga nationella foreningar for
viarden av sjuka och sarade 1 krig.

For att satta detta forslag 1 verket sammankallades
hosten 1863 en mellanfolklig kongress i Geneve, till
vilken representanter for de flesta europeiska folk in-
funnit sig. Kongressens sekreterare var Dunant. 1
overensstammelse med en av kongressen uttalad énskan
agde foljande ar en internationell diplomatisk kon-
ferens av officiella representanter for 16 stater rum i
Genéve. Genom den darvid beslutna Geneéver-
konventionen av den 22 augusti 1864
uttalades sidsom allmingiltig grundsats att sirad eller
sjuk fiende skall behandlas sisom sarad eller sjuk van
samt att allt sjukvardsmaterial och hela personalen vid
ambulanserna skall betraktas sidsom neutrala. Sdsom
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yttre kannetecken pa ambulanskiren i alla arméer an-
togs Geneverkorset (rott pa vitt).

Det arbete, Roda Korset under de snart gingna
sextio aren av sin tillvaro utfort, bildar en av de
ljusaste punkterna i vir tids historia. Det har icke
mmskrankt sin verksamhet allenast till den ursprungliga
uppgiften att viarda siarade och sjuka krigsmin, utan
utstrackt densamma till hela den nédlidande minsklig-
heten. Har har Amerikanska Rioda Korset med en
oftervillighet utan like gatt
1 spetsen. Manniskokar-
leken, som alltid varit och
allt fortfarande ar like-
konstens ledstjirna, har
har funnit ett det vack-
raste uttryck.

Varje tidsilder har en
utpraglad benagenhet att
anse sig sta vida framfor
foregaende tidsdldrar och
att halla fore det de er-
ovringar inom vetenska-
pens varld, som under ho-
nom vunnits, vida over- JEax Hexri DUNANT.
traffa dem, som vetenskapen forut lyckats gora. Det ar
emellertid forst historien, som harover kan falla en
rattvis dom, men hartill behover den ett lingt perspek-
tiv, ty annars kommer denna dom att i1 alltfor hog grad
rona infiytande av den narvarande tidens stravanden
och askiddningar. Vi forma rattvist bedoma medicinen
under 1500- och 1600-talet, ja till och med under 17c0-
talet och forra halften av 128co0-talet, men den medi-
cinska forskningen efter 1800-talets mitt stir oss dnnu
alltfor nara, for att vi skulle kunna tilltro oss att over
densamma falla ett defnitivt domslut.

I ett avseende torde vi dock redan nu vara berat-
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tigade att falla ett omdome, namligen savitt det galler
de metodiska grundsatser, pa vilka den nyaste tidens
medicinska forskning stoder sig, ty harvidlag hava vi
till jamforelsepunkter de metodiska principerna for
naturforskningen overhuvud, de grundsatser, som, forst
mforda i astronomien och fysiken redan f6r snart 400
ar sedan ledde till de stora upptackter, som skulle bliva
basen for hela den moderna naturforskningen. Ma
da ett kommande slikte bedoma de teoretiska asikter,
till vilka vi kommit, med samma omilda kritik, som
den vi agnat manga av vara foregangare: ett skall den
dock icke vagra var tids medicin, namligen att den
malmedvetet och allvarligt stravat att stalla sig pa en
sant naturvetenskaplig grundval, och att detta stra-
vande lett henne till uppdagandet av en snart sagt
ooverskadlig miangd nya sakférhallanden, vilka, huru
teorierna an ma vaxla, alltid skola komma att hava
sin stora betvdelse for medicinen.

Den rorelse, som ledde dartill att medicinen salunda
sa smaningom blivit en verklig naturvetenskap, att den
sa mycket som mojligt frigjort sig fran aprioristiska
teorier, som pastodo sig forklara allt, men 1 verklig-
heten forklarade intet, kan nog sparas under tidigare
skeden av medicinens utveckling, anda fran Hirro-
KRATES' dagar. Det var denna stravan, som ledde VE-
SALIUS, da han reformerade anatomien ; det var samma
tankar, som besjidlade HarvEy, di han klargjorde det
satt varpa blodet strommar i kroppen; det var med-
vetandet harom, som forde en framling mom de bio-
logiska vetenskaperna, LLAVOISIER, att utreda naturen
av varmebildningen 1 kroppen.

Men trots dessa insatser, trots de 1 samma riktning
gdende inligg, for vilka vi hava PaArE, SyDENHAM
och si manga andra tidigare forskare att tacka, hade
forestallningen om medicinen sasom en verklig natur-
vetenskap dnnu icke blivit likarnas allminna egen-
dom och genomtrangt det medicinska tinkandet. Inom
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medicinen radde darfor alltjamt den fantastiska spe-
kulationen och denna hade i vissa lander under de
forsta artiondena av 1800-talet natt en hojdpunkt, som
hotade att for en lang tid avlanka medicinen pa en
vig utan utgang. Men just dia det sig allra morkast
ut, brot den nya askadming igenom, vilken alltsedan
dess tryckt sin priagel sivil pa medicinen i dess helhet
som pa varje specialomride av densamma.

Det ar 1 detta tecken den nyaste tidens medicin
arbetar och vi vaga hoppas att den i detta tecken allt-
jamt skall hemfora nva segrar.
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