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Vorwort zur ersten Auflage.

Dieses Buch schlieft sich der friiher erschienenen ~ochénheit des
weiblichen Korpers® an.

Auf meinen langjdhrigen Reisen habe ich den Sioff dazu gesam-
melt: die Liicken wurden von freundlichen Handen angefiillt.

Bei der Bearbeitfung habe ich mit der wissenschafilichen Uber
lieferung. die nur nach dem Was und nicht nach dem Wie fragt, ge-
brochen und neben dem Inhalt auch die Form beriicksichiigt.

Eine systemaiische, trockene Aufzdhlung sdmilicher Messungen
und Beobachtungen wiirde die Fiille der Vorarbeiten stdrker sprechen
lassen und wiére vielleichi mehr wissenschaftlich, jedenfalls aber sehr
langweilig gewesen.

Der Sachverstdandige wird leicht den wissenschaftlichen Kern her-
ausschélen konnen, und es mir nichi verargen, daP ich ihn mit einer
farbigen Hiille umgab.

den Haag, 1901.
C. H. Stratz.

Vorwort zur fiinften Auflage.

Die neue Auflage hat bei den protomorphen Rassen eine erfreu-
liche Erweiterung des Malerials zu verzeichnen. Der freundliche
Empfang, der meinem Buche in den maBgebenden wissenschaftlichen
Kreisen bereitef wurde, ermutigi mich, den steigenden Anforderungen
nach bestem Wissen und Gewissen gerechi zu werden.

den Haag, 1904,
C. H. Stratz.



i Vorworl.

Vorwort zur siebenten Auflage.

In dieser neuen Bearbeitung gehe ich von den niedersten Grund-
formen aus und verfolge die lose aneinander gereihten Rassen-
aruppen bis zur reinsten und vollkommensien Ausprdgung weiblicher
Schonheii.

Diese reinste Ausprigung findei sich aber gerade in der weillen
Rasse. von der ich weilere Beispiele in der ,Schinheit des weib-
lichen Korpers® gegeben habe; darum wurde auch so viel wie mbg-
lich vermieden, hier die gleichen Figuren zu geben und es sind ver-
schiedene aus friiheren Auflagen weggelassen, aber mehr als achizig
neue eingeschalfei. Wie schwer es ist, gute Bilder von gesunden
nackten Menschenkindern zu bekommen, kann nur der ermessen. der
sihnliche Arbeiten wie dieses Buch unter Hidnden haiie.

Trotz dem _leichten Plauderton® wird auch diese neue Auflage
dem unbefangenen Leser verraten. daff sie die Frucht von ernsfer
und gewissenhafter Arbeit ist.

den Haag, 1911.
C. H. Stratz.

Vorwort zur zehnten Auflage.

Der Neudruck féllt in eine Zeit. in der ganz Europa vom Welt-
krieg erschopft ist. Die Grenzen der Lénder und Staaten sind ins
Schwanken geraten und haben noch keine festeren Formen angenom-
men, die Rassen aber sind geblieben, was sie waren.

Mein Beruf hat mich im Wellkrieg in die verschiedensten Gegenden
Europas gefiihrt, hat mich mit den verschiedensien weillen und far-
bigen Viélkern in Beriithrung gebracht und mir wertvolle Einblicke in
ihre Rassenzusammensetzung gewdhrt,

Das Wesentlichste habe ich hier eingefiigt.

den Haag, 1920.
C. H. Stratz.
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Cinleitung.

Towt vair c'est toul admirer.

ie weille Rasse besitzt als hichstsiehende auch die voll-
Dknmmensle Schénheit; je nach ihrer Entwicklungsstufe

ndhern sich ihr die anderen durch das grofiere oder ge-
ringere Mal ihrer Vorziige.

Die Rassenmerkmale konnen unfer Umstdnden so stark her-
vorireten, daB sie die Schonheit beeintrachtigen und deshalb
kann ein zu krdftiger Rassencharakter ebenso wie eine zu scharf
gezeichnete Individualitdt zum Fehler werden.

Bei der Bestimmung der Rassenschiénheit mul} deshalb be-
riicksichtigt werden, dal? im gegebenen Fall der Rassencharakter
die Gesetze der Schonheit nicht iiberschreitet.

Widhrend beim Mann schon in duferlichen Zeichen, wie
Haar- und Bartwuchs, die Individualitdt zu ihrer hochsien
Ausbildung kommt, vergegenwadrtigt das Weib die Gaftung in
viel reinerer Form?!).

Beim Manne kann die Individualitdt den Rassencharakter
vollig beherrschen, bei der Frau ordnet sie sich dem Rassen-
charakter unter. Beim Lowen ist die Mdhne, beim Hirsch
das Geweih, beim Pfau das Gefieder das sprechendste Merk-
mal, das ihn als Individuum auszeichnet. Die Loéwin dagegen
zeigt ebenso wie die Hinde und das Pfauenweibchen in ihrem
Kérperbau den reinen Charakter der Gattung der Kabe,
des Wildtiers oder des Huhns. Ebenso sind auch bei den

') Vgl. Baelz, Die Korperlormen der Japaner. L, p. 14, ,Will man in
einer gemischien Bevilkerung die urspriinglichen Typen in ihrer reinsten und
charakieristischen Form aufsuchen, so muB man sich mehr an die Frauen

als an die Midnner halten.”
Stratz, Rassenschinheit des Weibes. 1
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menschlichen Weibern die Rassenmerkmale weniger in das
Auge springend, aber bei genauerer Beobachtung viel reiner
ausgepragl.

Die Rassenmerkmale lassen sich in reiner Form, wie die
Korpermale iiberhaupt, nur an ausgewdhlten normalen Individuen
bestimmen.

Wo es moglich war, wurden am lebenden Kirper die folgen-
den Mabe mit Bandmali und Tasterzirkel genommen:
Korperhhe: Scheitel bis Ferse.

Mittelhishe : Scheitel bis zum Schritt.

Kopfhohe: Scheitel bis Kinn.

Beinldnge: Hiiftgelenk (Mitte der Schenkelbeuge oberhalb
des Schenkelknorrens) bis Mitte der Fufisohle.
Nasenschambeinldnge (unterer Nasenrand bis oberer Sym-
physenrand — Héhe der Hiiftgelenke).

6. Schulterbreite: Akromialenden bei hdngenden Armen.

7. Kleinste Taillenbreite in aufrechter Stellung bei etwas ge-

spreizien Armen.

8. Grofbte Hiiftbreite in aufrechter Stellung.

9. Brustwarzenabstand in aufrechter Stellung.

10. FuBldnge an der Sohle gemessen.

11. Brustumfang (in der Héhe der Brustwarzen).

12. Hintere Dornbreite (Abstand der Kreuzgriibchen) bei seil-

licher Beleuchtung in aufrechter Stellung.

Der Messung folgte eine photographische Aufnahme, nach
welcher sich die gefundenen Malte mit dem Fritschschen Kanon
vergleichen lielen. Eine Berechnung nach Kopfhohen ergab
sich aus den Mallen selbst.

Die wichtigsten Malle, sowie das normale Verhdlinis zwischen
Korperhthe, Kopfhohe, Fublinge, Handldnge und Gewichts-
hohe sind fiir die weille Rasse in Fig. 1 iibersichtlich zusammen-
gestellt.

Standen nur Photographien zur Verfiigung, so mufite ich
mich damit begniigen, in das diopirische Bild den Kanon ein-
zuzeichnen, in vielen Fallen bei unsymmeirischer Haliung oder
starker optischer Verkiirzung einzelner Gliedmalien konnte ich

B o =

l_:]l



Uiberblick der Zeichen normaler Kirperbildung. 3
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Fig. 1. Wichtigste Mabe.

Korperhthe (170 em) = 7 Fullldngen = 8 Kopihthen = 9 Handldngen =
10 Giesichishishen.

5B = Schulterbreite (40 cm).

T B = Taillenbreite (24 cm).

H B = Hiifibreite (33 cm).

B A — Absiand der Brusiwarzen (20 cm).

KM = Korpermitte (85 cm) = Pasteursche Tangenie.
ab = Wirbelsdulenldinge (Modulus von Fritsch).

| = Merkelsche Linie.
1l = Mikuliczsche Linie.
Il = Briickesche Linie.
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allein nach Kopfhiohen berechnen. Viele Aufnahmen gestatfeten
iiberhaupt keine Messung.

In dieser Weise wurde ein sehr reichhaltiges Material unter-
sucht, von dem das Beste in den folgenden Bldtfern verwertet
ist. Vorher aber ist es nolig, den Begriff des Rassencharakiers
und sein Verhilinis zur Rassenschonheit, sowie das Rassen-
ideal ndher fesizustellen,



l.

Das weibliche Rassenideal.

om rein nalurwissenschafilichen Standpunkt ist das weibliche

Rassenideal in demjenigen lebenden Weibe verkdérpert, das
alle Vorziige ihrer Rasse in hochster Vollendung in sich wver-
einigt, und steht um so hoher, je hoher entwickelt die Rasse
selbst ist, aus dem es entsprossen.

Dieses Rassenideal ldBt sich auf objektivem Wege festsiellen,
indem man die Vorziige der hochstistehenden Rasse als Malk-
stab benust,

Es fragt sich aber, ob das auf diesem Wege gefundene
theoretische Rassenideal dem wirklichen, das sich die einzelnen
Rassen selbst vorstellen, entspricht. Um dies zu bestimmen,
steht uns zur Verfiigung der Malistab, nach dem die betreffen-
den Miénner die Vorziige der Weiber einschdpen, die Form, in
der das Weib selbst am schiénsten auszusehen glaubt, und end-
lich die Form, in der das Weib von Dichtern besungen und von
Kiinstlern dargestellt wird.

Keine einzige dieser vier Quellen fliefit ungeiriibt.

Das allgemeine Urteil der M@nner wird von zu viel
dubBeren Umstdnden beeinflufft, um unparteiisch sein zu kénnen.

Der Mohr bevorzugt die Mohrin, der Hottentott die Hotten-
tottin, der Durchschnittsmann das Durchschnitisweib.

Der Geschmack des Mannes entspricht seiner Entwicklungs-
stufe und seinem Bildungsgrad, und, je niedriger beide sind,
desto unmapgebender ist er zur Bestimmung weiblicher Schonheit.

DaB die Schitzung des Mannes keinen allgemeinen Mali-
stab fiir den Wert der Frau abgeben darf, geht schon daraus
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hervor. daff dieses Begehrtwerden nur zum kleineren Teil
einem dsthetischen Bediirfnis entspringt. Bei niederen Rassen
entscheidet die wirtschafiliche Brauchbarkeit, bei hoheren das
Geld und die Bildung iiber den Wert des Weibes in den Augen
des Mannes. Von dieser Quelle kann man demnach nur mit
grofer Vorsicht Gebrauch machen.

Wichtiger als der Geschmack der Mdnner ist der Ge schmack
der Frauen selbst. Er &ufert sich am deutlichsten in dem
Besireben, den eigenen Korper so vorteilhaft wie moglich zur
Geltung zu bringen, durch Schmuck, Putz und Kleidung die
natiirliche Schiénheit zu erhéhen.

Die Verschonerungsbesirebungen der Weiber gipfeln darin,
da} sie die eigenen Rassenmerkmale kiinstlich zu
iibertreiben, die Rassenmerkmale héherer Gruppen
nachzuahmen und vorzutduschen suchen. Beispiele hier-
fiir bieten die folgenden Abschnitte in Hiille und Fiille. Vom
Lippenpflock der Botokudin, vom Nasenring der Dravida bis
hinauf zu den verkriippelten Fiilfen der Chinesin, der ver-
schniirten Taille unserer Damen finden sich die seltsamsten Ge-
schmacksverirrungen, welche die reine Form weiblicher Schén-
heit zum Zerrbild machen und doch im Bereich der herrschen-
den Mode als Ideale angestaunt werden.

Abgesehen von diesen Auswiichsen erfiillt aber die Verzierung
und Bekleidung des weiblichen Kérpers eine hohe naturwissen-
schafiliche und dsthetische Aufgabe?).

Bei allen Weibern erhdht der fremde Schmuck und die ge-
heimnisvolle Hiille den sinnlichen Reiz; bei den weniger von
der Natur Bevorzugten verbirgt die schiisende Kleidung das
Hdliliche und Fehlerhafte, und verschént sie so in negativem
Sinne. Die Schénen aber sind in der Lage, nackt oder ge-
schmiickt gleich vollkommen zu erscheinen und ihre natiirlichen
Gaben in der mannigfaltigsten Weise zur Geltung zu bringen.

Deshalb miissen neben den natiirlichen Reizen des Weibes
auch ihre kiinstlichen Hiillen beriicksichtigt werden. Den Hab-

_1:| Vgl Siratz. Die Frauenkleidung und ihre natiirliche Entwicklung.
F. Enke, 1920,
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lichen wird die Kleidung zum Trost, den Schéiien zum will-
kommenen Schmuck.

Von dichterischer Verherrlichung des Weibes gibt
Bartels ') unter der Uberschrift ,Das Schonheitsideal bei ver-
schiedenen Volkern* eine reiche Bliitenlese. Die meisten der
von ihm angefiihrten Sdnger erschipfen sich in mehr oder
minder gewagten Vergleichen, und wenn auch einige Vergleiche
sehr poetisch sind, so lehren sie doch ebensowenig iiber das
weibliche Ideal anderer Rassen, als der Rosenmund, der
Schwanenhals, die Wespentaille, die Perlenzdhne und die Veil-
chenaugen deutscher Lyriker ein deutliches Bild deutscher Frauen-
schonheit zu geben imstande sind.

[Iber das Verhdlinis des Rassencharakters zur bildenden
Kunst hat Ernst Grosse?) eine Monographie verdéffentlicht.
Er kommt zu dem Resultat, dal Kunstfertigkeit und Kunstver-
standnis, das produktive und das rezeptive Kunsigefiihl allen
Rassen in groflerem oder geringerem Malie angeboren ist, daf
aber bei seiner Betdtigung, namentlich wo es sich um h&her
entwickelte Kunst handelt, eine solche Menge kultureller und
klimatischer Einfliisse in Frage kommen, daf es kaum moglich
ist, den Einfluf des urspriinglichen Rassencharakiters auf die
Kunstwerke zu definieren, und gerade bei den Kulturvélkern um
so weniger, als in ihnen eine besonders grofe Zahl nicht mehr
zu eruierender protomorpher Rassen aufgelos! sind.

Wenn nun auch, wie Woérmann®) sagt, ,das Weib am An-
fang der Kunst steht“, und bereits in der vorhistorischen
Zeit als ,Venus von Brassempouy* einer Kiinstlerseele ent-
stiegen ist, haben doch die meisten niedrigstehenden Rassen
ihre Kunstfertigkeit nicht bis zur Darstellung eines weiblichen
ldeals eniwickelt. Selbst die weiblichen Figuren der Nigri-
iier erheben sich kaum iiber das Niveau einer ornamentalen

Karikatur.

1) Bartels-Plof. Das Weib in der Natur- und Vilkerkunde. 1899,
1.p. 99,

) Kunstwissenschaftliche Studien. Freiburg 1900. Kunst und Rasse, p. 113.

%) Geschichte der Kunst aller Zeiten und Vilker. 1900, 1, p. 10.
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Fine rohgeschnilzte Holzfigur aus Weslalfrika (Fig. 2) kann
als Beleg dienen. Die sprechendsten Rassenmerkmale: die
breite Nase, die wulsfigen Lippen, das runde Gesdl}, die spilzen
Futerbriiste sind hervorgehoben; die gewollte Idealisierung wird
sur kindlichen Ulberfreibung. Die starke Betonung der vollen
Briiste ist ein Zeichen des unreifen,
kindlichen, zugleich aber auch spezifisch
afrikanischen Geschmacks.

Trotz all dieser Beschrdnkungen las-
sen sich doch einige Beobachtungen
iiber die Rassenideale der zwei einzigen
Hauptrassen machen, die eine hoher
entwickelle Kunst besitzen, die Mon-
golen und die Mittelldander.
: In der mongolischen Kunst, die aus
' der uralten chinesischen Kultur hervor-
| gegangen ist, spielt die Darstellung des

nackten Weibes eine sehr untergeordnete

Rolle. Die vonkeinem Volke der Erde auch
| nur anndhernd erreichte Farbenprachi
- und Ornamentik ist die Hauptkraft der
Chinesen und ihrer Zoglinge; ihre Fi-
guren, meist bekleidet, ordnen sich der
koloristischen Gesamiwirkung unter. Die
Anatomie ist ihnen gleichgiiltic und fiir
die Schonheit des nackten Kiorpers fiih-
len sie nichts. Bei den Japanern herrschi
ein grofleres Interesse fiir anatomische
Darstellungen. Auch der nackte Korper
wird im Bilde und in der Plasiik zuweilen mit der diesem
Volke eigenen kiinstlerischen Gewissenhaftigkeit dargestelll. In
Yokohama sah ich ein aus Holz geschniizies, nackies Maéd-
chen im Bade; es war mit bewunderungswiirdiger Kunst nach
dem Leben gebildet. Durch einen gliicklichen Zufall gelangite
ich spdter in den Besitz eines dhnlichen Figiirchens von 21 c¢cm
Hohe, das im Profil in Fig. 3 wiedergegeben ist. Die Figur

Fig. 2. Negerin,
geschnitzte Holzfigur.
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ist aus Holz geschnitzt; in der natiirlichen, geiblichweiflen
Farbe der Haut, den kurzen Gliedmalien und der platten Nase
ist der mongolische Typus in trefflicher Weise zum Ausdruck
gebracht.

Mehr oder weniger unbekleidete weibliche Korper, die wohl
dem landldufigen Be-
griff von Rassen-
schonheitam meisfen
entsprechen, finden
sich auf dem soge-
nannten Friihlings-
tdfelchen der Chi-
nesen.

Auch in den ja-
panischen Farben-
drucken erkennt man
den Charakter der
mongolischen Rasse
in den zu kurzen
Beinen, dem Fehlen
der Taille und den
schiefen Augenspal-
ten.

Bei beiden jedoch
wird die Farbe der
Haut nicht gelblich, §
sondern bliitenweil? bl et i
mit rosigem Anflug Fig. 3. Japanerin im Bade. (Gemalte Holzligur.)
gemall, also nach
der Richtung der weillen Rasse hin idealisiert.

Man vergleiche nun mit diesen Darstellungen aus dem tdag-
lichen Leben eine ldealgestall, die Gottin der himmlischen Liebe,
Kwan-Yin.

.Die Chinesen*, schreibt Borel, der bekannte Chinologe’),

'y Kwan-Yin, Een boek van de Goden en de Hel. Amsterdam. Kampen
e. Zoon.
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_sind ein Volk, das wohl am wenigsten von allen mir bekannten
vilkern das ,Ewig-Weibliche® begreift, in dem die grifiten Dichter
des Westens die direkte Offenbarung des Géaitlichen auf Erden
sahen. — Um so wunderbarer ist die Auffassung der chine-
sischen Kiinstler, die das Bild von Kwan-Yin in Stein, Porzellan
oder Holz, eintonig oder in Farben darstellten, so wie es in
ihrer Seele lebte.*

_Sie schufen eine Frau, die nicht die geringste Ahn-
lichkeit mit den iibrigen chinesischen Frauen hat,
cine Frau, méchtig und stolz einherschreilend, mit wiirdevollem
Gang, in einem sittsamen, sanftbewegten Gewande, wie es
keine einzige chinesische Frau trdgt, oder auch sitzend
in weithin sich ausbreitenden Kleiderfalien, wie die heilige Bar-
bara von van Eyck. Der Korper ist ein wenig nach vorn ge-
neigt, wie wenn sie sich herniederbeugen wolle zu dem Leid
der Menschen unter ihr. Die Brust ist blank und glatt, nicht
entwickelt, wie die von einem ganz jungen Midchen; das Ge-
sicht, aus dem jeder sinnliche Reiz gewichen ist, spiegelt die
Reinheit der Seele wider. Ihre Augen starren ernst und ruhig
in die Weite, wie verloren in Gedanken, die Ohren sind lang,
mit groflen Ohrldppchen, das Kinn ist verschwindend klein, die
Wangen so zart wie Bliitenbldtter. Das Haar ist hoch auf dem
Scheitel in einen Knoten geschiirzt, so fein, dal} jedes Hdarchen
einen besonderen Glanz ausstrahlt. Es wird mit einer langen
Nadel festgehalten und ruht vorn auf einem Krénchen von Perlen.
In der Stirne leuchtet die Seelenperle — She Li Tsz' — die
infolge des fiefen Denkens emporgestiegen ist und nun in einem
gottlichen Licht erstrahilt.®

Diese durchgeisligte Kwan-Yin, das einzige weibliche Wesen
am chinesischen Gétterhimmel, die nicht die geringste Ahnlich-
keit mit den iibrigen chinesischen Frauen hat, in einem Gewand,
wie es keine einzige chinesische Frau trdgt, ist also das mon-
golische Rassenideal. Selbst wenn man annimmt, dal} der Ge-
danke der Kwan-Yin zusammen mit dem Buddhismus aus Indien
gekommen ist, bleibt doch die Tatsache, daB sich dies fremde
Gottesbild jahrhundertelang in mongolischer Mitte erhalten, dort
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vollig eingebiirgert, véllig in das mongolische Fiihlen und Denken
hineingelebt hat, ohne daf es irgend einen chinesischen Zug bekam.

Ein sehr schones Kwan-Yinbild nach einer chinesischen

Fig. 4. Kwan-Yin. (Chinesische Bronze.)

Bronze, das vor einigen Jahren in Berlin ausgestellt wurde, ist
in Fig. 4 abgebildet.

Auch hier kann man die Idealisierung nach der weilten Rasse
hin erkennen, die von den Kiinstlern, den Hiéchststehenden ihrer
Rasse, ausgegangen ist.
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Diese Beobachtungen
beweisen, dal} das land-
ldufiece ebensowenig wie
daskiinstlerische Rassen
ideal mit dem naturwis
senschaftlichen iiberein-
stimmt, sondern bewuli
oder unbewul}t den Voll-
kommenheiten der ho
heren Rassen zusirebt;
und damit hat man wieder
eine neue Stiise fir die
Berechticung, die weille
Rasse als die hochsle
und malgebende anzu-
sehen zur DBeurteilung
der anderen.

Dasjenige Volk, bei
dem das Kunstgefiihl,
das produktive sowie
das rezeptive, unter allen
Weillen zu einer bis jetzi
nochuniibertroffenen Ent-
wicklung kam, ist ohne
Zweifel das hellenische.

In dem gliicklichen
Hellas traten alle Bedin-
gungen zusammen, die
das kiinstlerische Emp-

finden und Schaffen zur

o AT
T e
.. _ i E e

e SR TR hiichsten Bliite bringen

Fig. 5. Mediceische Venus. kénnen: eine milde, frei-
gebige Nalur, ein ewig

blauer Himmel, ein heiterer Gotterelaube, ein schines, durch
korperliche Ubungen gestdhltes Geschlecht, eine allgemeine
Wohlfahrt und die reichste kiinstlerische Begabung. Wie in ihnen
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selbst, so kam auch in ihren Kunstwerken das Rassenideal der
Mittellander zu seiner schnsien Verkérperung. Abgesehen von
einigen Kunsthistorischen Bedenken bleibt die Mediceische
Aphrodite aus der Tribuna eine der vollendetsten Gestalten der
altgriechischen Welt von Schénheit. Sie darf als eine der besten
Vertrelerinnen unseres kiinstlerischen Rassenideals gelten (Fig. 5).

lhre Proportionen stimmen bei einer Gesamthihe von achi
Kopfhéhen mit dem Fritschschen Schliissel. Von den ein-
zelnen Vorziigen ihres Koérpers hebe ich nur die symmeirische
Gesichtsbildung mit dem griechischen Profil hervor, sowie
den hohen Ansatz der Briiste. Diese Vorziige werden als
besondere Seltenheit geschdtzt, und Briicke') sah sich sogar
veranlalt, ausdriicklich zu erkldren, daf er beide an leben-
den Menschen gesehen habe, so sehr war man gewohnt, die
klassische griechische Schonheit als eine phantastische Utopie
zu betrachten.

Man vergleiche damit die Statue einer buddhistischen Gottin
(Fig. 6), die auf der Insel Java gefunden wurde und jefzt im
Museum in Leiden steht. Es ist ein selten schon erhaltenes
Werk rein buddhistischer Kunst aus dem 8. Jahrhundert n. Chr.
Soweit sich die Proportionen bei der sitzenden Stellung be-
rechnen lassen, stimmen sie mit dem Fritschschen Kanon.
Merkwiirdig ist, dal sich auch bei dieser Idealgestalt im fernen
Osten dieselben Vorziige finden wie bei der Griechin, die Regel-
maéBigkeit der Gesichisziige, der hohe Ansatz der Briiste, und
wenn man die Gesialt von der Seite betrachtet (Fig. 7), erkennt
man mit Uberraschung auch das griechische Profil.

Wie kam dies reine Bild nach Java? Wie heil}t sie? Ist es
Lakschmi, die Gottin der Schonheit, selbst, oder ein kleinerer
Stern am indischen Géotterhimmel? Wer war der Kiinstler, der
diesen Trachiiblock zu herrlichem Leben erweckie? Wir wissen
es nicht und werden es nie erfahren. Tausend Jahre lang sah
die liebreizende Gottin in erhabener Ruhe von ihrem Lotosthron
herab auf die bunte tropische Welt zu ihren Fiiffen, mit derselben

1} Schisnheit und Fehler der menschlichen Gesiall.
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Fig. 6. Buddhistische Gittin, Trachiisiatue aus Java.
{Archdologisches Museum Leiden) )

himmlischen Mildheit in den schiénen Ziigen thront sie jetst unter
grauem, nordischem Himmel, ein Stein unter Steinen, aber nie-
mandem verrdt sie das Ratsel ihres Daseins.

Y Im Leidener Museum wurde das Bild als Gattin eines Bodisatwa,
Manjueri, bezeichnet.
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Fig. 7. Dieselbe im Profil.

In den javanischen Wajangfiguren finden sich die buddhisti-
schen Idealgestalten als Zerrbilder wieder.

Fig. 8 ist die photographische Wiedergabe einer der be-
kannten Wachsmalereien, welche die Javanen so kunstvoll auf
die Leinwand zu zaubern wissen. Diese einem gebatikten Tuch
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entnommene Gruppe isl in den Fiirstenldndern angeferfigt und
stellt einen Prinzen im Gesprdch mit einem Mddchen fiirstlicher
Herkunfi vor.

Das Médchen zeigi den weiblichen Idealtypus der Wajangfigur.
Auch hier bildet das Profil von der Stirnwurzel bis zur Nasenspite

Fig. & Javanische Wajangfiguren,
(Batikmalerei aus den Fiirstenlindern im Besiiz des Verfassers.)

eine gerade Linie, wie beim griechischen Idealbild; jedoch ist
die Linie so stark nach hinten flichend gezeichnet, daf® man sich
des Gedankens an ein Schafsprofil nicht erwehren kann.

Eine dhnliche, auf das Gefiihl der Menge berechnete Uber-
treibung findet sich in der iiberméfig schlanken Taille.

Die Augen zeigen mongolischen Schnitt, so daB man in
diesem Profanideal der Mischrasse die Kennzeichen der beiden
Hauptrassen, aus der sie hervorgegangen ist, nebeneinander findet.
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Eine dhnliche Verschmelzung biefet eine naciite weibliche
ldealgestall aus Birma (Fig. 9). Auch dori liegt eine Mischrasse
vor, und dementsprechend ein metamorphosiertes Ideal. Das
im Privatbesitz befindliche Original ist aus dunkelbraunem,
hartem Mahagoniholz in halber Lebensgréfe. Die cigen-
tiitmliche Haartracht mit den unter den Ohren
spitz nach aufien verlaufenden Seitenflichen
ldf}t ohne weiteres die Birmanin aus den
hoheren Kreisen erkennen. Offenbar diente
die nackte Holzfigur nur als Unterlage fiir
reichliche Verzierung mit Schmuck und Klei-
dung. Die linke Hand ist in der natiirlichen
Stellung am Kérper herabgesunken, um die
Falten des an der linken Seite klaffenden
Tamein festzuhalten. Die rechie ist geofinet,
um eine Blume zu fassen. Das Gesicht
dieser Figur ist, wie bei fast allen birma-
nischen Darstellungen und auch bei der unten
abgebildeten Schauspielerin, nach mongo-
lischer Richtung hin idealisiert. Der Korper
aber zeigt die Kennzeichen des weilien
Rassenideals, hoch angeseizie DBriiste,
schmale Taille, breite Hiiften. Das Profil
hat nicht, wie bei der buddhistischen Géttin,
den rein griechischen Typus, sondern ist .,
iiber der Nasenwurzel leicht eingebogen. Fig. 9. Birmanisches
Da, wie nach den lesten Versffentlichungen !dealbildeinernackten
von Griinwedel!) wohl zweifellos feststeht F'lﬂ“'H?hxhﬁITMﬂ
4 (Privatbesitz.)
die bildende Kunst des Buddhismus als ein
spdterer Ausldufer der klassischen hellenischen Kunst angesehen
werden mul}, kann man die birmanischen Gebilde und die java-
nischen Wajangfiguren als ein sekunddr durch mongolische
Einfliisse entartetes, beziehungsweise gemischtes, die buddhis-
fische Gottin aus Java und die Kwan-Yin der Chinesen als das
rein gebliebene Idealbild mittellandischer Abkunft betrachten.
1) Mythologie des Buddhismus in Tibet und der Mongolei. Brockhaus 1900,

Stratz, Rassenschinheit des Weibes., o
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Ich habe aus Tausenden von Beispielen nur einige gewihlr,
um zu der gleichen Schluffolgerung wie Grosse') zu kommen,
dalf es besser ist, iiber das kiinstlerische Rassenideal zu
schweigen, als zu reden. Die ephemeren Kunstwerke geben
uns hie und da, die idealen selten, die Werke der Dichter
niemals eine feste Stiipe zur Ergriindung der Rassenideale; das
Urteil der Mdnner ist geiriibt, das der Frauen selbst iibertrieben,
und so bleibt nichts iibrig, als diese Quellen zu verwerten, wie
der Arzt die Anamnese des Patienten: Wenn die Aussage des
Kranken mit den vom Arzt beobachteten Erscheinungen
libereinstimmt, dann glaubt er ihm, im entgegengeseizien Falle
aber nicht.

Um das natiirliche Rassenideal in Fleisch und Blut zu
bestimmen, ist man auf die Befrachfung schéner Frauen und
die Vergleichung photographischer Wiedergaben angewiesen,
und damit auch wieder in bestimmie Schranken gebannt. Leider
ist es ja nicht moglich, aus allen Schénsten eines Landes die
Schinste auszuwihlen, photographieren zu lassen und so in
Bildern alle weibliche Schénheit zusammenzustellen. Leider isi
es fiir einen einzelnen Menschen auch nicht méglich, alle be-
stehenden Photographien selbst zu befrachten und daraus zu
wdhlen; und endlich sind es leider nicht immer die schonsten
Menschenexemplare, die sich photographieren lassen. So manche
Venus stirbt, ohne daB sie und ihre Angehorigen je geahnt
haben, was sie gewesen ist.

') L c. p. 186
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Megwra e
as ist eine Rasse? Die Gelehrien sind dariiber nicht
Weinig, und dieser Zwiespalt findet zum Teil darin seinen
Grund, daf? viele sich iiberhaupt iiber den Begriff ,R asse* nicht
vollig klar sind. Rasse und Volk werden als gleichwertige
Begriffe benupt, wdhrend sie doch in ihrer Bedeutung scharf
gefrennt werden miissen.

~Unter einer Rasse,“ schreibt Ernst Grosse '), ,versteht die
Anthropologie eine groflere Gruppe von Menschen, welche
durch den erblichen Gemeinbesit eines bestimmien
angeborenen korperlichen und geistigen Habitus
untereinander verbunden und von anderen derartigen Gruppen
getrennt sind. LUnter einem Volke dagegen versieht die Ethno-
logie eine grollere Gruppe von Menschen, welche durch den
Gemeinbesip gewissererworbener Kulturgiiter, deren
wichtigstes die Sprache ist, zu einer Einheit verbunden und
von anderen Einheiten der gleichen Art getrennt sind.“

.Der Begriff des Volkes ist ein kulturwissenschaftlicher,
der Begriff der Rasse ist ein naturwissenschaftlicher.
Der Volkscharakter ist anerzogen, der Rassencharakter ist an-
geboren.“

Demnach ist der Volkscharakier verdnderlich,
abhédngig von den Rassen, die ein Volk zusammen-
setzen, und von den Kultureinfliissen, die darautf
einwirken, wdhrend der Rassencharakter als solcher

"y Ernst Grosse, Kunsiwissenschafiliche Studien : Kunst und Rasse, p. 117,
Tiibingen 1900,
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unverdnderlich ist und von Geschlecht zu Ge-
schlecht sich forterbt.

Hiermit ist der Begriff der Rasse und des Rassen-
charakters deutlich umschrieben.

Bei allen bisherigen Rasseneinteilungen ist dieser Standpunkt
nicht geniigend beriicksichtigt, und deshalb sind von Linné bis
in die neueste Zeit die widersprechendsten Angaben gemacht
worden.

Virey ') nimmt zwei, Hadckel ?) vierunddreiflic Menschenrassen
an; beachtenswert ist jedoch, daft die Zahl der Forscher, die
drei Haupttypen, die weille, die gelbe und die schwarze Rasse,
unterscheiden, bei weitem iiberwiegt. An Cuvier, der diese Ein-
feilung zuerst gemacht hat, reihen sich, um nur einige zu nennen,
Flower, Verneau und Gustav Fritsch.¥)

In der Tat entsprechen diese drei Typen den drei herrschen-
den Rassen der Jenstzeit, daneben finden sich aber zahlreiche
Uberreste aus fritherer Zeit, alle und neue Mischformen, welche
ihnen nicht gleichwertig gegeniiberstehen und  eine Verteilung in
primitive (protomorphe), herrschende (archimorphe) und Misch-
rassen (metamorphe, Fritsch) notig machen.

Diese von mir*) durchgefiihrte Scheidung hat aber in den
Einzelheiten noch mancherlei Schwierigkeiten und Unstimmig-
keiten zu iiberwinden.

Wenn man auch darauf verzichten mufB, sdmiliche kleineren
Menschengruppen und Familien einzeln zu etikettieren und zu
klassifizieren, kann man doch den Rassencharakter fiir grifere
Gruppen ziemlich genau umschreiben.

'} Histoire naturelle du genre humain. Bruxelles 1834,
) Natiirliche Schiplungsgeschichte 1865.
") a) 1881. Geographie und Anthropologie als Bundesgenossen. Ver-
handlungen der Gesellschalt fiir Erdkunde. Berlin.
b) 1907. Uber die Verbreitung der éstlichen Urbevilkerungen und
ihre Beziehungen zu den Wanderviilkern. Globus, Bd. 91, 1907,
¢) 1910. Die Entwicklung und Verbreitung der Menschenrassen. Zeil-
schrilt fiir Ethnologie 1910, Helt 3'4.
‘) a) Das Problem der Rasseneinteilung. Archiv fiir Anthropologie 1903
b) Naturgeschichie des Menschen. 1904.
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Man kann etwa, wie in der Chemie, von Elementen
sprechen, welche sich in den urspriinglichen protomorphen
Rassen noch am reinsien erhalten haben. Die archimorphen
Rassen entsprachen dann den einfacheren chemischen Ver-
bindungen, wie den Sduren und Alkalien, die meta-
morphen Rassen den davon abgeleiteten komplizierten Ver-
bindungen, wie den Salzen.

Von einem reinen Rassencharakier darf man jedoch nur
mit Vorbehalt sprechen. Man darf nicht vergessen, dal} jede
Rasse aus zahlreichen, zum Teil gar nicht mehr nachweisbaren
Grundformen zusammengesetzt ist, und daf? eine heutige Rasse
nur in dem Sinne rein ist, als sich die in ihr aufgelisten Ele-
mente zu einem fester umschriebenen Dauertypus verschmolzen
haben. Neben den aussterbenden Rassen der Vergangenheit
leben spétere Formen, in denen ihr Blut aufgegangen ist, neben
den herrschenden Rassen der Gegenwari bilden sich die Ge-
schlechter der Zukunft, die iiber den heutigen Hochstand der
Entwicklung hinaus nach héheren Zielen emporstreben. Bei den
ersten ist der Rassencharakier schon zum Fossil erstarrt, bei
den zweiten steht er in hochster Bliite, bei den letsten ist er erst
in der Bildung begriffen.

Auf den drei Erdkarten, Fig. 10, 11 und 12, habe ich die Ver-
breitungsgebiete der menschlichen Rassen eingefragen. Die
primitiven, protomorphen Urrassen findet man heuie noch
rein in den mit dunklerem Griin bezeichneten Stellen der ersten
Karte, im Inneren der tropischen und siidlichen Kontinente, auf
entlegenen Inseln und in schwer zugdnglichen Gebirgen und
Eintden; darumhin sind weite, mit hellerem Griin bezeichnete
Zonen, in denen protomorphe Unterschichten zum Teil nachge-
wiesen sind, zum Teil nur vermutet werden, wie in dem weiten
uralaltaischen Gebiet.

Auf der zweiten Karte sind die heutigen Wohnsise der
schwarzen und gelben Haupirasse im dunkelsten Afrika
und ostlichsten Asien zu finden, und davon ausstrémend, die
breiten Unterschichten schwarzen und gelben Blutes, die sich
weithin ergossen haben.
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Die dritte Karte zeigi das Verbreitungsgebiet der weilten
Hauptrasse. Die dlteren, geschichtlich beglaubigten Wohn-
sie sind mit krdftigerem Rot bezeichnet. Sie schieben sich wie
ein Keil von Siidasien her zwischen gelben und schwarzen Ge-
bieten nach dem Norden Europas vor; und laufen nach rechis
und links in breite Unterschichten aus, welche sich im schwarzen
und gelben Bezirk verlieren. Aufierdem aber dehnt sich die
weile Rasse iiber die kolonialen Wohnsite; in den mit dunk-
lerem Rot bezeichneten Gegenden Amerikas, Afrikas, Ausiraliens
hat sie sich in den lesten paar hundert Jahren eingebiirgert und
endgiiltig fesigesetl.

Man denke sich diese drei Karten aufeinander gelegi. Man
sieht dann, wie die Brennpunkte der protomorphen und der drei
archimorphen Rassen sich neben einander gruppieren, wie aber
die jeweiligen Unterschichten in weiten Gebieten iibereinander-
liegen und erkennen lassen, in wie ausgedehnter und reichhaltiger
Weise dort die Mischungen, die metamorphen Rassen, zu-
slande kommen.

In Fig. 13 gebe ich einen Stammbaum, in dem die Australier
als niederste protomorphe Rasse den Ausgangspunkt bilden.
Er zeigt, wie die urspriinglich gemeinsamen Merkmale der
schwarzen, gelben und weillen Rasse sich davon ableiten lassen;
wie diese wieder unfer sich in riickldufige Verbindung irefen,
und in fortwdhrender, durch die geographische und geschichi-
liche Lage bedingter Wechselwirkung stehen.

Schon ber diesem Stammbaum, der nur griilere Gruppen beriicksichtigt
habe ich manche Fragen offen lassen miissen, wie z. B. die Stellung der
Akka, welche sowohl Vorstule der schwarzen Rasse, als auch Mischiorm
zwischen dieser und den Koikoin sein kisnnen. Ahnlich ist es mit den Aino und
der ihnen nahestehenden Rasse der alpinen Rundkiiple. Sind es Minelglieder
zwischen Australiern und weiller Hauptrasse, sind es Kiimmerformen oder
Stammvdter weilter Gestaltung ?  Alle Stammbdume., die sich in weitere Einzel-
heiten vertiefen, werden immer bedenklich bleiben. Man mul} sich bei ihnen
an das ganz Grolte halten, wie protomorphe, archimorphe und metamorphe
Rasse; oder an das ganz Kleine, wie Familienstammbidume, deren Zu-
sammengehiirigkeit historisch oder von Augenzeugen beglaubigt werden kann.

Als Ganzes bildet dieser Stammbaum, der mit den dunklen
protomorphen Ausiralierinnen von einst beginnt und mit den
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weillen, archimorphen Australierinnen von heute endet, den rofen
FFaden, der sich durch die bunten Bilder dieses Buches hinzieht
und ihm die Richtungslinien bietet.

In dem Folgenden ist die Einteilung in protomorphe, archi-
morphe und metamorphe Rassen zwar beriicksichtigt, der
leitende GedankeaberistdasHervorgehenderhoher
und feiner ausgebildeten Formen aus den niederen
und gréberen, wie es sich in dem bunten Rassenbilde der
Gegenwart spiegell. Man erkennt darin eine zunehmende Ver-
edelung des Gesichts und des Korpers, eine stets reinere Aus-
bildung des weiblichen Geschlechtscharakters.

Hier soll zundchst dieser Lduterungsprozel? im ganzen be-
sprochen werden, weitere Einzelheiten finden sich in den folgen-
den Abschnitten.

Den Ausgangspunkt der Befrachtung bilden die dltesien
protomorphen Rassen als Vertreterinnen der niedrigsten Stufen
und die drei herrschenden Rassen als Beispiele der héchsten
Entwicklung nach verschiedenen Richtungen hin.

In dieses (eriist lassen sich die anderen Rassencharaktere
mit mehr oder weniger Bestimmtheit einreihen (Fig. 13).

Die Haut hat bei den primitiven Rassen eine braune Farbe,
die vom hellsten Goldbraun bis zum tiefsten Dunkelbraun
schwanken kann. Bei der schwarzen Rasse werden die dunk-
leren Pigmente, bei der gelben die gelblichen bevorzugt, wéhrend
die weille den braunen Ton beibehilt, ihn aber auch bis zum
hellen Weil} abdé@mpft, durch das die Geféle rosig durchschimmern.

Den schroffen Gegensat zwischen schwarzer und weiler
Haut bringt Fig. 14 in augenfilliger Deutlichkeit zum Ausdruck :
eine von Negerblut durchtrdnkte Athiopierin neben einer weil-
hdutigen Italienerin, der Anfang und das Ende der Entwicklung
in dieser Richtung hin.

Nach der Farbe der Haut als einzigem Symptom lieBe sich
in Anlehnung an Linné und Blumenbach eine zwar sehr iiber-
sichtliche, aber nicht immer ganz einwandsfreie Rasseneinteilung
machen.

Danach wdren die Protomorphen erster Ordnung (Australier,
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Papua und Koikoin) als braune Rassen, die Protomorphen
zweiter Ordnung (Amerikaner und Ozeanier) als rote Rasse
(Rothdute) zusammenzufassen. Die drei archimorphen Rassen
schlieffen sich als schwarze, gelbe und weille Rasse an.
Die protomorphen Rassen dritter Ordnung lieffen sich als
Mischungen mit braunschwarz (Akka), braungelb (Eski-
mos) und braunweil} (Aino und Wedda) einschieben.

Von den spiteren Mischformen kann man die Turanier und
Indochinesen als weiPgelbe Mischung, die Athiopier als
weillschwarze Mischung bezeichnen, wdhrend die Malaien
als eine rotweilfgelbe, aufferdem vielfach mit braun durch-
frankte Mischung anzusprechen wdren.

Eine derartige Klassifikation ist aber schon darum nichi
streng durchfiihrbar, weil in allen Kulturvilkern, welche den archi-
morphen Rassen angehdren, die verschiedenartigsten, groBien-
teils unbekannten protomorphen Elemente aufgel6st sind.

Die Haare bevorzugen bei den primitiven ebenfalls die
dunkle Farbe, doch finden sich hellere Schattierungen, sowie
rof, nicht selten; die Beschaffenheit ist bald kraus, bald schlicht,
bald lockig, bald straff; im allgemeinen erreichen die Kopfhaare
keine befrdchtliche Ldnge, wihrend die Korperbehaarung meist
sehr spdrlich ist. Bei der schwarzen Rasse ist das Haar
ldngsoval im Durchschnitt, durchgehend kraus, wollig, spiralig
gedreht und schwarz, bei der gelben hat sich eine ein-
seitige Auslese fiir siraffes, dickes, auf dem Durchschnitt run-
des, schwarzes Haar geltend gemacht. Bei der weiBen Rasse
hat das Haar einen ovalen Durchschnitt, in der Farbe finden
sich alle Ubergdnge vom hellsten Blond bis zum dunkelsfen
Blauschwarz, auch die allen Rassen gemeinsame rote Haar-
farbe ist bei ihr hdufiger und in zahlreichen Abstufungen zu
blond und braun vertreten. Eine gleiche Mannigfaltigkeit
herrscht auch in der Form, denn es gibt krauses, lockiges,
schlichtes und straffes Haar: nur das einseitig ausgebildete
spiralige Wollhaar der Negerin und die dicken Strihnen der
Mongolin fehlen.

Abgesehen von der groflen Variabilitdt in Farbe und Form,
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Fig. 14. Helle und dunkle Haut.
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Fig. 15. Ausiralierin. Fig. 16. Zulumddchen.
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Fig. 17. Chinesin, Fig. 158. Europderin

zeichnet sich das Haupthaar der Frauen weifer Rasse durch
seine Ldnge aus; nur bei ihr trifft man Frauen, deren aufgeliiste
Haare bis an die Knie und noch fiefer herabreichen. Auch die
Korperbehaarung ist reichlicher als bei den anderen.
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Fig. 19. Ausiralierin. Fig. 20. Barinegerin.

Fig. 22. Europderin.

Fig. 21. Chinesin.

Nach der Behaarung, als einzigem Kirpermerkmal, hat Friedrich
eine Rasseneinteilung gemachi,

Miiller unter Zuziehung der Sprache
Dai} die Haarform allein

welche auch von Haeckel libernommen
dafiir nicht geniigt, ergibt sich schon daraus, dal} innerhalb der protomorphen
und der weilfen Rasse fast alle Varietdlen verireten sind. Noch weniger

wurde,
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mabgebend [fir die somatischen Unterschiede ist das Kulturelement der
Sprache. Wenn auch die Haupisprachgebiete sich an die Haupirassen-
wvebiete anschliefen, sind doch die kulturellen Verschiebungen in den Grenz-
gebieten so groll, dal} die Sprache als solche allein nicht zur Gliederung
verwertbar ist. Man denke nur, wie viele Deutsche in Frankreich, England,
Ruland, Amerika ihre Sprache mit der Nationalitdt verloren, dabei aber ihre
kisrperliche Eigenart bewahrt haben.

Besonders charakleristisch ist die Gesichtsbildung.

Bei den niederen Rassen iiberwiegt das Gesicht gegen den
Schddel. Die Stirn ist niedrig, die Uberaugenwiilste sind stark
ausgeprdgt, die Nase ist flach aufgestiilpt, kurz und breit, die
Ziige sind plump, der Mund grof}, mit wulstigen Lippen und
mdchtigen Kaumuskeln, das Kinn flichend, die Augenspalten sind
schmal, die Lider zusammengedriickt. Tros stirkerer Rundung
unferscheidet sich das weibliche Gesicht nur wenig vom ménn-
lichen. Dieses primilive rohgeschnittene Gesicht zeigt eine
Australierin von siebzehn Jahren (Fig. 15) in charakteristischer
Weise.

Bei der schwarzen Rasse ist die Stirn héher und gewdlbter,
die Uberaugenwiilste schwicher, die Augenhéhlen grofer, die
Nase ldnger; aber in einseitiger Entwicklung ist die Mundpartie
stdrker hervorgetreten, die Lippen sind wulstig verdickt, die
Kaumuskeln springen noch stirker vor, und der untere Teil der
Nase zeigt die gleiche, plumpe und breite Form wie bei der Au-
stralierin. Das krause Haar und die dunkle Hautfarbe trdgt dazu
bei, das Gesicht des Zulumddchens, das der schwarzen Rasse
angehort (Fig. 16), noch raubtierdhnlicher erscheinen zu lassen.

Die gelbe Rasse ist durch eine achtzehnjdhrige Chinesin
(Fig. 17) vertreten. Hier ist die Stirn hoch und gut gewslbt, die
Uberaugenwiilste fehlen; die Ziige des Gesichts sind feiner, die
Lippen schmal, der Mund klein, das Kinn tritt deutlich hervor.
Als einseitige Bildung filll die starke Verbreiterung des Gesichts
in der Jochbogenh&he, der niedrige Nasenriicken und die da-
durch bedingte Mongolenfalte auf. Im iibrigen ist das Gesicht,
mit dem Schédel verglichen, viel kleiner geworden.

Bei der weillen Rasse (Fig. 18) ist die Stirn hoch und gleich-
mdlig gewdlbt, die Augenhéhle grol} und weit, die Nase schmal
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und lang, die Ziige sind feiner geschnitten, die l.ippen schmal
und weich geschwungen, das Kinn gut ausgeprégt, der Gesichts-
umril? bildet ein regelméliges, sich nach unten verjiingendes Oval.

Noch ausgesprochener machen sich die Unterschiede der
Gesichisbildung in der Seitenansicht geliend, in der vier andere
Vertreferinnen dieser Rassen in den Fig. 19—22 zusammengestellt
sind: bei der Australierin (Fig. 19) die niedrige Stirn, die fief-
liegenden Augen, die aufgestiilpte, breite Sattelnase, der wulslige,
vorgeschobene Mund, das fliehende Kinn, die dunkle Haut; bei
der Negerin (Fig. 20) die etwas hoher gewdlbte Stirn, die
schwicheren Augenwiilste, die langere Nase, das kréftigere Kinn,
aber auch bei ihr die plumpe Nasenspitse und der noch starker
vortretende wulstige, dicklippige Mund ; bei der Chinesin (Fig. 21)
eine reine Stirnwdélbung, hochgezogene Brauen, weiter vortretende
Augen, ein gerader schmdlerer Nasenriicken, ein kleiner Mund
mit schmalen Lippen, ein rundes, gut gebildetes Kinn und dazu
als einseitige Bildung der vorstehende Jochbogen und die flache,
breite Nasenwurzel; bei der Europderin (Fig. 22) die glatte, hohe
Stirn, die hochgewdlbten Augenbrauen, die grofen, hellblicken-
den Augen, das scharf ausgeprdgte Profil, die schmale, hohe,
gerade Nase, der kleine Mund mit schmalen Lippen, das kraftige,
runde Kinn, die feine Modellierung der Ziige.

Im Werdegang des Gesichts sind die veredeinden Momente,
die Zeichen einer hoheren Entwicklung: das Zuriickireten der
Nasenlochmundpartie, das Verschwinden der Uber-
augenwiilste, das Vortreten der Stirn und des Kinnes,
die Verschmilerung und Abgrenzung des Nasen-
riickens und die Verfeinerung der Gesichtsziige. Die
Kaumuskeln treten in den Hintergrund, und die mimischen Ge-
sichtsmuskeln werden immer mehr ausgebildet.

Die Kérperhdhe, welche sich durch Ziichtung aufierordent-
lich leicht beeinflussen ldft, hat als Rassensymptom nur einen
relativen Wert, viel wichtiger sind die Verhdlinisse der einzelhen
Kérperteile zueinander, die Proportionen’).

") Straiz, Archiv [iir Anthropologie. Neue Folge. Bd. X, 1911.
Sitralz, Rassenschinheit des Weibes. a
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Die Kérperhéhe schwanki zwischen 120 und 170 em, und
ist bei den niederen Rassen nur wenig, bei den héheren durch-
schnittlich 10 em geringer als die des Mannes.

Frauen von 120—140 kénnen als klein, von 140—160 als
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Fig. 25. Korperhiihenskala.

mittelgrol?, von 160—170 c¢m und dariiber als grop bezeichnet
werden.

In Fig. 25 habe ich ein Akkamé&dchen von 120 ¢m, eine
Japanerin von 150 cm und eine Europierin von 170 c¢m, somit
eine kleine, miftlere und groffe Frau nach photographischen Auf-
nahmen im richfigen Gréfienverhéltnis nebeneinander gezeichnet.

Allerdings gehtren nun zwar viele protomorphen Rassen —
die Kiimmerformen verschiedener Autoren — zu den Kkleinen
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Menschen, die meisten Mongolen zu den mittleren und die
reinsten Frauen der weillen Rasse zu den grolien.

Zu den grolien zdhlen aber auch die meisien Melanodermen,
sowie verschiedene Protomorphe, wie Australier und Patagonier,
andererseits findet man auch sehr kleine Gestalten unter der

Eend
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Fig. 25. Proporiionsskala.

weillen und schwarzen Rasse, so daB die Korperlinge selbst
innerhalb der Rassengruppen sehr schwankend ist und an
und fiir sich nicht mafigebend sein kann.

Anders die Proportionen. Die Kopfkorperhohe betrégt bei den
primitiven Rassen mit seltener Ausnahme 6—7 Kopfhhen, bei der
gelben und schwarzen 6,5—7,5, bei der weillen 7—8 Kopfhhen.
Die Zahl der Kopthéhen steigt mit hherer Entwicklung.
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In Fig. 25 hat das Akkamddchen 6, die Japanerin 7, die
Europderin 8 Kopfhohen. Wie aus der Zeichnung ersichilich,
verschieben sich die Proportionen durch die grifiere Streckung
des Rumpfes, namenilich aber der Beine; die Korpermitte (KM)
sinkl infolgedessen am Rumpf immer tiefer nach dem Scholl.

In Fig. 24 ist das Akkamddchen und die Europderin auf
gleiche Grofle gebracht und zwischen ihnen fiir die halben und
ganzen Kopfhohen eine Chinesin (6,5), eine protomorphe Feuer-
ldnderin (7) und eine Negerin (7,5) eingeschoben.

Diese Zeichnung gibt nun zwar ein deutliches Bild der Kopf-
kérperhdhenverhdltnisse, jedoch darf man sich nicht verleiten
lassen, ohne weiteres aus der Reihenfolge auf die héhere oder
niedere Entwicklungsstufe zu schlieffen.

Hier kommt der Fritschsche Kanon als entscheidender Mal}-
stab zustatten.

In Fig. 25 sind vier dieser Figuren nach Fritsch bestimmi.

Die Feuerldnderin zeigt normale Proportionen der Beine und
(Iberldnge der Arme, die Negerin Uberldnge der Arme
und Beine, die Chinesin Unterldnge der Beine, die
Germanin normale Proporfionen.

Das primitive Merkmal, die Uberldnge der Arme, ist bei der
gelben und weiffen Rasse ausgeglichen, bei der schwarzen
nicht.

Dagegen hat sich durch die einseifige Bildung der unier-
langen Beine bei der gelben, der iiberlangen Beine bei der
schwarzen ein MiBverhéltnis in der Kopfkorperproportion ge-
bildet, wodurch diese beiden Rassen aus dem geraden Verlauf
der Skala herausfallen.

Wegen der zu kurzen Beine hat die Mongolin frofz des
kleineren Kopfes eine geringere Kopfhohenzahl: die Negerin
ihrerseits kann frofz der einseitig ausgebildeten iiberlangen
Beine das MibBverhdltnis des zu groffen Kopfes nicht vollig
ausgleichen.

Aus den Kopfkorperhohen verbunden mit dem Fritschschen
Kanon%ergibt sich als Rassenmerkmal fiir die Proporfionen:

1. niedere Rassen 6—7 Kopfhohen: Uberldnge der Arme;
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(Samml. Bauer.)

Fig. 26. Vier Negerinnen aus Deutsch-Osialrika von sechs bis zehn Jahren

2. schwarze Rasse 6,5—7,5 Kopfhohen: Uberldnge der
Arme, Uberldnge der Beine:

3. gelbe Rasse 6,5—7,5 Kopfhohen: Unterldnge der Beine:

4. weille Rasse 7—8 Kopfhiéhen: Normale Proportionen.

Sieht man von den einseitig ausgebildeten Proporfionen
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(Phot. Estinger.)

Sechs deuische Madchen von zehn bis fiinfzehn Jahren.

ab, so entsprechen die niederen Rassen jeweils verschiedenen
Wachstumsstufen der weilfen’).
Das Akkamadchen (Fig. 23) deckt sich in Proportion und

’]' ".;'-ﬁ[:":-irﬂlzn Wachstum und Proportionen vor und nach der Geburt.
Archiv fiir Anthropologie 1909.
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KorperhGhe mit der sechsjdhrigen, die Japanerin mit der zwdli-
jdhrigen Europderin; die Chinesin (Fig. 24, 25) hat die Kopf-
korperhhe des zehnjdhrigen, die Negerin (Fig. 24, 25) die des
fiinfzehnjdhrigen Mdédchens.

Die Proporlionen der niederen Rassen sind, mit der weiben
verglichen, auf einer kindlichen, unvollkommenen Stufe stehen
geblieben.

Wie es scheint, ist aber mit hoherer Entwicklung auch eine
ldngere Dauer des Wachstums und des Lebens verbunden.
Je hoher die Rasse steht, desto ldnger wihrt die Jugend
und desto vollkommener und dauerhafter ist die Ausbildung des
Kirpers.

Der weibliche Geschlechtscharakter in seiner héchsten
Vollendung wird bedingt durch die weiche Abrundung der
Korperformen, die Breite der Hiiften, Oberschenkel
und Waden, und durch die Ausbildung der Briiste.

Bei den niederen Vilkern, namentlich bei den wenig behaarten,
ist der Unterschied zwischen Mann und Weib nicht stark aus-
gepragt. Beide Geschlechter haben einen gleichmabig zylindri-
schen Rumpf, eckige Formen, plumpe Gesichisziige und magere
Beine. Die Umrilzeichnungen Fig. 25—25 zeigen, wie mit zu-
nehmender Entwicklung die Formen sich runden, die Hiiften und
Oberschenkel sich fiillen und das Becken breiter wird. Aber
ersl bei der weillen Rasse haben die Oberschenkel, Hiiften und
Waden ihre volle Ausbildung erreicht, erst bei ihr kommt die
schlanke Korpermitte iiber dem breiten Becken zu ihrer vollen
Geltung. Hand in Hand mit der Vervollkommnung des Beckens
geht die starkere Hohlung des Kreuzes, die den Reiz des Profil-
bildes ausmacht.

Die Briiste haben bei den primitiven Rassen und den
Melanodermen eine sehr kurze Bliitezeit und bleiben auf dem
Stadium der Knospenbrust mit vorgewslbtem Warzen-
hof ') stehen, aus der sich die birnformige Euterbrust ent-
wickelt.

'} Vgl. Stratz, Schisnheit des weiblichen Kérpers.
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Nur die gelbe und in noch héherem Mafe die weille Rasse
erreicht die volle Ausbildung der reifen Brust mit vorragender
Warze.

Dear kiirzeren Jugend entsprechend, prigt sich bei den nie-
deren Rassen der Geschlechtscharakter frither aus und tritt die
Reife frither ein als bei den héheren Rassen.

Bei vier Negermddchen aus Deutsch-Ostafrika von sechs bis
zehn Jahren (Fig. 26) sind die Briiste mdachtig entwickelt, und
fangen bei der Zehnjdhrigen schon an, sich zu senken; von
sechs Miinchner Mddchen von zehn bis fiinfzehn Jahren (Fig. 27)
ist bei der Zehnjghrigen noch kaum eine leichte Brusiknospe
wahrzunehmen, erst bei der Fiinfzehnjdhrigen hat die reife Brust
ihre weibliche Fiille erreichi.

Kennzeichnend fiir die niedere Rasse ist demnach
eine frithe Reife und eine unvollkommene Ausprd-
gung, fiir die hohere Rasse eine spidte Reife und
eine vollkommene Ausbildung des weiblichen Ge-
schlechtscharakters.

Haut und Haare, Gesichtsziige, Proportionen, Korper-
form, Briiste und Becken bieten also eine Fiille von eigen-
tiimlichen Zeichen, aus denen sich der Rassencharakter zu-
sammensefzt. Jedoch darf man nicht vergessen, dalf nur das
Gesamtbild der Rassensymptome, nicht aber ein einzelnes her-
ausgegrifienes Merkmal zur richtigen Diagnose berechtigt. Ge-
rade bei den [bergangsformen ist es oft sehr schwierig, die
objeklive Wahrnehmung in richtiger Weise zu deuten und zu
verwerten.

Dem vermutlichen Alter und der Stufe der Entwicklung nach
lassen sich fiinf gréfere Rassengruppen unterscheiden (s. Fig. 13).

Die erste Gruppe enthdlt: die dliesten Protomorphen,
Australier (P,), Papuas (P,) und die ihnen nahestehenden Misch-
rassen der Melanesier (M). Diese &lteste protomorphe
Gruppe bevblkert Australien und die umliegenden Inseln.

Die zweite Gruppe besteht aus: den alten, protomorphen
Koikoin (P,), den spdteren, zwischen ihnen und der schwarzen
Rasse stehenden Akka und Zugehorigen (P,), der schwarzen
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Hauptrasse (A) und den Mischformen der Athiopier (M). Dieser
Rassenkomplex bewohnt das mittlere und siidliche Afrika und
ldt sich darum als afrikanische Gruppe zusammenfassen.

Die dritte Gruppe setzt sich zusammen aus: den spite-
ren Protomorphen, nach Abzweigung der schwarzen Haupt-
rasse, den Amerikanern (P,), den Ozeaniern (P.), und deren
Mischformen, den Malaien (M).

Die Wohnsitze dieser spdteren protomorphen Gruppe
erstrecken sich iiber Amerika und den gréften Teil der ozeanischen
Inseln bis zur Ostkiiste Asiens.

Die vierte Gruppe wird gebildet von: der gelben Haupt-
rasse (A) mit der auf sie hinfiihrenden protomorphen Form der
Eskimos (P,) und den von ihr abgeleiteten Mischformen, den
Turaniern (M) und Indochinesen (M). Das Gebiet dieser
gelben Gruppe liegt in Asien.

Die fiinfte Gruppe umfaft: die weille Hauptrasse (A) und
deren Zweige, zu der die Ainos (P.) und Wedda (P,) als Proto-
morphe dritter Ordnung zéhlen.

Dieser weillen Gruppe gehort das siidliche und westliche
Asien, der Miltelmeerbezirk von Afrika und Europa: von da
aus hat sie auch Amerika, Australien und das siidliche Afrika
erobert und macht immer weitere Fortschrite.

Ein direktes Aufsteigen von niederer zu héherer Entwicklung
zeigen die erste, dritte und fiinfte Gruppe, wéahrend bei der zweiten
und vierten auf dem Umweg der einseitigen Eniwicklung neue
Formen angesirebt und erst sekunddr durch Mischung der
hochsten Stufe wieder gendhert werden.

Mit dem Rassencharakter ist jedoch Rassenschén-
heit nicht gleichbedeutend.

Als Rassencharakter, Rassentypus kann jedes Weib
gelten, welches die der Rasse eigentiimlichen Merkmale in aus-
gesprochener Weise besitzl.

Je stdrker der Rassentypus ist, desto geringer kann unter
Umstdnden die Rassenschénheit zur Geltung kommen, und bei
verschiedenen niedrigstehenden Rassen kann aus dem Grunde
iiberhaupt kaum von Schénheit in strengem Sinne die Rede sein.
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Zundchst mulf man sich davor hiiten, mit den so vielfach
angewendelen Durchschnittsmalten zu operieren. Ein Durch-
schnittsmal} hat fir den Rassencharakter ebensowenig Wert
wie fiir Rassenschonheit.

Einwandsfreie Resultate ergeben sich nur aus einer Auswahl
der gesundesten und besien Verireter einer Rassengruppe; nicht
die Quantitdt, sondern die Qualitat des Materials ist hier aus-
schlaggebend.

Rassenschonheit hat nur ein Korper, bei dem die
Rassenmerkmale die Grenzen der Schonheit nicht iiberschreiten.

Als Malsiab gelten die besten Vertreterinnen der hiéchst
eniwickelten weilfen Rasse. Von den anderen Rassen sind die-
jenigen Frauen am schonsten, welche sich am meisten den bei
der weillen Rasse festgesielllen Anforderungen ndhern.

Innerhalb dieser Grenzen mul} der edelste Ausdruck der
Rasse den Ausschlag geben, und die Grenzen sind weil genug
gesteckt, um den verschiedenartigsten Verkorperungen weiblicher
Schonheit in jeder Hinsicht gerecht zu werden.
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ie protomorphen Rassen wurden und werden auch noch von
Dmanchen die Wilden genannt.

Nur die schénsten ihrer Téchter finden Gnade vor den Augen
der stolzen Eindringlinge, und durch sie vererbt sich ein Teil
ihres Blutes auf kiinftige Geschlechier.

Die Tasmanier sind ausgestorben, der schéngebildete Stamm
der Maoris verschwindet, die kleinen Hottentotten und Busch-
mdnner werden tdglich weniger; jedes Schiff, das einen euro-
pdischen Hafen verldfi, jeder Taler, der in fremden Lindern
verdient wird, besiegelt aufs neue den unvermeidlichen Linfer-
gang, den Tod und das Verderben der hilflosen schwicheren
Menschenrassen.

Mancher selbstbewulite Kulturmensch blickt mit souveriner
Verachtung auf die seiner Meinung nach fief unter ihm stehenden
Naturvilker herab. Dem steht aber gegeniiber, dal grofie Ge-
lehrfe, unter anderen Virchow, nach eigener Erfahrung nach-
weisen konnten, dal} die australische Rasse, die meist fiir die
allerniedrigste angesehen wird, sowohl kérperlich als geistio
reich veranlagt ist.

Linter den Médchen der Maoris, der Araukaner, der Dakota-
indianer gibl es Schinheiten, wie sie nicht oft in Europa zu
finden sind'). Allerdings ist dann in solchen Prachtexemplaren
der Rassencharakter zugunsten der Rassenschénheit in
starkem Male abgeschwicht.

') Vgl. auch die Abbildungen in Huichinson, Living Races of Mankind.
London 1900,
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Eigentiimlicherweise scheint die Natur dem gleichen Ent-
wicklungsgang im grofien zu folgen, wie die griechische Kunst
im kleinen. Lange bevor das Gesicht zu individueller, feiner
Schoénheit sich ausbildefe, hat schon der Kérper schiine Formen
bekommen; bei manchen niedrigstehenden Vilkern findet man
die lefzteren sogar noch ganz allgemein erhalten, wahrend von
den Kulturrassen ein grofer Teil ihrer Mitglieder die angeborene
Schonheit des Korpers durch unzweckmiibige Kleidung und
L.ebensweise wieder verloren hat.

Es gehort ein grofles Malk von Objektivitdt dazu, um auch
an den dunkeln primitiven Weibern korperliche Schénheiten er-
kennen und wiirdigen zu kbnnen, um so mehr, als wir verbildete
Europder selbst im eigenen Heim gewohnt sind, nur nach dem
Gesicht zu urteilen und auch bei weiBen Frauen fiir die héchsten
Vorziige des Korpers blind sind, wenn das Gesicht uns nicht
gefallt.

Sehr bezeichnend ist, daff man von einem Europder, der
sich in eine dunkle Schone wverliebt, in den Tropen sagt, er
habe den ,schwarzen Hund*, und damit sein exotisches
Gefiihl zu einer Krankheit stempelt, in gleicher Weise, wie man
den bekannten tropischen Hiftzausschlag den ,roten Hund*
nennt.

Aber Liebhaben und Schénfinden ist nicht unzertrennlich mit-
einander verbunden, und gerade vom Gebildeten kann man ver-
langen, dal} er imstande ist, in objekliver Weise, ohne person-
liches Gefiihl, das Schéne auch da zu erkennen und anzuerkennen,
wo es sich jin einer seinem Fiihlen und Denken fremden und
ungewdhnlichen Form darbietet.

Wer so urteilt, wird auch in den primitiven Weibern die ersten
Keime der Schdénheit sehen, ebenso wie er sie aus dem primi-
tiven Stammeln der ersten menschlichen Kunstduferungen heraus-
zufinden weil?.

Die urspriinglichste, niedrigste Form unter den heutigen
Menschen besitzen die Australier. Schon Huxley!) und

'y Schiideltheorie und Einteilung des Tierreichs 1869.
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Peschel') haben ihnen vor Jahren eine besondere Stellung
zugefeilt, ohne aber deren Niedrigkeit besonders zu betonen.

Spdter hat Klaatsch?) sie nach vergleichend-anatomischen
Untersuchungen zu den niedersten unter den jetzt lebenden
Menschen gestempelt und damit die von Huxley und Peschel
gemachten Beobachtungen bestdtigt und erweitert.

Aber damit nicht zufrieden, beschloB er, diese fiir die Menschen-
kunde so wichtigen Stamme aus eigener Anschauung kennen
zu lernen, fuhr nach Australien und fand dori sogar noch lebende
Menschenexemplare, die sich innig an den ldngst ausgestorbenen
prahistorischen Neandertaltypus anschliefen.

Seine Ergebnisse’) sprechen ebenso wie die zu gleicher
Zeit von G. Fritsch ebenda gemachten Erfahrungen ') fiir das
Vorhandensein einer é&ltesten . primitivsten Urbevilkerung in
Ausiralien.

In Neuguinea bilden die noch wenig bekannten Papuas ein
zweiles Urrassenzentrum, und von da an zieht sich ein breites
Inselband wie ein Keil zwischen den anderen Stdmmen bis
hinauf zu den Philippinen, wo australische und papuanische
Elemente in den Melanesiern und Negritos zu zahlreichen
Mischformen aufeeltst erscheinen.

Indes haben sowohl Klaatsch als Fritsch darauf aufmerksam
gemacht, daf? es schon in Australien selbst sehr schwer fallt,
ganz reine Rassentypen zu finden, und daP diese Bestimmung
um so schwieriger wird, je weiter man in das Zerstreute Menschen-
gewimmel der ausiralasischen Gewdsser hinausrudert.

Mit diesen Mischformen zusammen bilden die Australier und
Papuas die dlteste primifivste Rassengruppe, das Rohmaterial
fiir spdtere verfeinerte Bildungen.

Man wird nichi erwarten kénnen, schon hier einer weiblichen
Schonheit zu begegnen, wohl aber werden sich die Elemente

') Viilkerkunde 1874. Siebenter Neudruck 1897,

‘} Entstehung und Entwicklung des Menschengeschlechis 1902,

“) Ergebnisse meiner ausiralischen Reise. Korrespondenzblan der deui-
schen Gesellschafli fiip Anthropologie 1907. 38, lahrg., p. 79.

) Uber die Verbreitung der stlichen Urbevislkerungen und ihre Be-
zichungen zu den Wandervilkern, Globus, Bd. 91, 1907,
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finden lassen, aus denen die vollkommeneren Gestalten jiingerer
Generationen zusammengesetzt sind.

1. Australierinnen.

Australien, die uralte Heimat der Beuteltiere und Farrenbdume,
mutet mif seiner eigentiimlichen Fauna und Flora an wie eine
noch lebende Landschaft aus fossilen Zeiten. LUnter seinen
vorsiindflutlichen Bdumen, seinen hiipfenden und flatternden
primitiven Tiergestalten lebt die niedrigste aller heute lebenden
Menschenrassen, auch sind sie den iliesten menschlichen
Fossilien nahe verwandr.

Ein fiinfzehnjdhriges Madchen aus Queensland kam vor
mehreren Jahren nach Berlin. Virchow fand bei einer Korper-
ldnge von 165 c¢m die Beinldnge vom Rollhiigel ab 85 cm, die
Armldange 73 cm.

Im iibrigen beschreibt er das Médchen mit dem ihm eigen-
tiimlichen Streben nach ausfiihrlicher Sachlichkeit, welche seine
Sektionsprofokolle zu mustergiiltigen Vorbildern gemachi hat.
Diese Beschreibung ist aus den Sitzungsberichten der Berliner
Anihropologischen Gesellschaft von Ranke in sein Quellenwerk
»er Mensch“ aufgenommen worden?).

Wenn man sie heute nachliest, bemerkt man trotz Virchows
Streben nach Objektivitit die Tendenz, die Unterschiede zwischen
niederen und héheren Rassen eher zu verwischen als hervor-
zuheben. Als einziges niederes Merkmal betont er die héfliche
Grundform der Nase, welche ebenso lang wie breit ist.

Die Farbe der Haut nennt er braun, rot bis schwarz, die
bedeckten Teile dunkler, das Gesicht dunkelbraun bis gelbbraun,
das Kopfhaar rein schwarz, das Auge braun. Diese Farben-
skala von Reinschwarz bis Braunrot und Gelbbraun beweist, da
es kaum maoglich ist, die feinen Nuancen der Menschenhaui
nur mit Worten anschaulich zu machen.

Eine andere Australierin, die Virchow spiéter untersuchte, be-
stimmt er auf 155 cm Korperhhe = 7,3 Fuflangen und hebi

'y Vel. Ranke, Der Mensch, Il, p. 364 (2. Auflage). 1894.
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bei der ausfiihrlichen Beschreibung die gute Bildung der Brust

hervor.
Troiz aller Griindlichkeit und gewollten Unparteilichkeit ist aber
auch diese Darstellung nicht imstande, dem Leser ein richtiges

L

Fig. 28.  Ausiralierin mit schlichtem Haar. (Phot. Giinther.)

Bild zu geben und ein objekiives Urteil zu ermdglichen, was allein
durch die phoiographische Wiedergabe bewirkt werden kann,
Die Brustbilder dieser beiden Médchen (Fig. 28 u. 29) be-
statigen Virchows Urteil: aber auch bei der ersten fillt die
von ihm nicht erwdhnte gute Form der Briiste auf,
In voller Gestalt ist das erste Midchen sitzend in Fig. 30,
das zweife siehend in Fig. 31 dargestellt.
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Beide haben jugendlich schlanke, gerade und gut model-
lierte Arme, besonders schén ist die Bildung der schmalen,
langen Hande; der zweite Finger ist ldnger als der vierte,
der fiinffe ist auffallend klein, das Handgelenk schmal.

Fig. 29. Ausiralierin mit gelocktem Haar. (Phot. Giinther.)

Die Proportionen ergeben bei der Fiinfzehnjdhrigen, an
einer anderen Aufnahme gemessen, 7 Kopfhéhen bei geringer
Uberldinge der Arme, bei der zweiten, Siebzehnjdhrigen,
ebenfalls 7 Kopfhiéhen mili normalen Verhdlinissen der Glied-
malien.

Vergleichen wir hiermit den Kérper einer jungen australischen
Frau (Fig. 32), die durch des Lebens Miih" und Not, nament-

Stratz, Rassenschonheit des Weibes. 4
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lich durch das Sdugen ihrer Kinder, einen Teil der jugendlichen
Reize eingebiilt hat. Als einzigen Schmuck trigt sie ein diinnes
Bdndchen um die Lenden, und ein einfaches Halsband: die
Briiste sind hdngend und stark ausgezogen, euterfrmig,
die rechte ist grofer als die linke; das Gesicht ist durch
den Rassencharakter, die breite, kurze Nase, die stark vor-
springenden Augenbogen und den wulsfigen Mund entstellt.

-

S e 2

. . LT

Fig. 30. Madchen aus Queensland von fiinfzehn Jlahren. (Phot. C. Giinther.)

Im iibrigen hat auch dieser Korper vielfache Schoénheiten; die
schlanken, langen, eher zu langen Gliedmalien zeigen eine gute
Muskulatur und geben der Gestaltein aristokratisches Geprége. Die
Korpermitie liegt im Schritt, trotzdem erreicht die Kérperhhe nur
eben 6,8 Kopthéhen. Die undanks der allgemeinen Magerkeit ge-
rundeten Schenkel, der Unterleib, der trotz vorhergegangener Ge-
burten seine jungfréuliche Form bewahrt hat, die krdftig und breit
gebauten Schultern, die feinen Gelenke, das Fehlen der Korper-
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Fig. 81. Ausiralisches Médchen von 17 Jahren. (Phot. Giinther.)

behaarung und der guimiitige Ausdruck des Gesichts sind als
Vorziige zu nennen. Dagegen ist wieder die im Verhéltnis zu
den Schultern zu geringe Breite des Beckens und die schwache
Entwicklung der Brusimuskeln ein Zeichen der niederen Rasse.
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Fig. 32. Junge Frau aus Cookiown {Siidaustralien).
(Phot. Thilenius.)
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Virchow riihmt an den ihm bekannten ausiralischen Frauen
~die graziose Art, den Kopf zu iragen, Rumpf und Glieder zu
stellen und zu bewegen, als ob si¢ durch die Schule der besten

Fig. 33. Australisches Madchen mit Narbenschmuck.
(Ethnogr. Museum Leiden.)

europdischen Gesellschaft gegangen wdren“. Mit dieser Auf-
fassung stimmt die natiirlich ungezwungene Haltung der nackten
jungen Frau vollkommen.

Die Fehler und Vorziige der Ausiralierin zeigt in scharfem
Gegensaiz der Torso eines anderen Médchens (Fig. 33), das
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Fig. 34. Junge Australierinnen aus der Beaglebai (Nordostaustralien).
(Auln. von H. Klaatsch.)

vermutlich aus Nordaustralien stammt ').  Auch sie hat die
schlanken Arme und Hénde: die Brust dagegen ndhert sich

'} Das Original ist nach Angabe des Ethnographischen Museums in
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der Birnform, und das Gesicht hat die starken Oberaugen-

wiilste, die breite Nase, den grofien, wulstigen, an das Tierische
erinnernden Mund.

5 . L !

b : ol
Fig. 35. Die Schiinheit der Niol-Niol .Helene* (Nordostaustralien).
(Aufn. von H. Klaaisch.)

Der Gesichtsausdruck hat etwas Wildes, und laBt die scheue
Zutraulichkeit, welche den anderen Ausfralierinnen so gut steht,
vermissen.

Leiden von Dr. Nietz in Adelaide aulgenommen. Nach Klaaisch soll es von
Polizelinspektor Foelsche in Port Darwin, also aus dem Norden stammen.
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Der Freundlichkeit von Klaatsch verdanke ich einige Auf-
nahmen, die er von seiner australischen Reise milgebracht hat.

Eine Gruppe junger Frauen aus Nordostausiralien, mit Lenden-
gurt und Taschentuch bekleidet (Fig. 34), entsprichi in iiber-
Iriebener Weise dem schméchtigen Idealbild der Préraffaeliten.
so weil der Korper in Frage komml. Im Gesicht ist der
australische Rassencharakter in der breiten Nase, den ausge-
prdagten Nasenlippenfalten und dem wulstigen Mund so ausge-
sprochen, daf} sie auch bescheidenen Anspriichen an Schénheit
nicht geniigen, und die Briiste sind schon an dem jungen Miid-
chen im Vordergrund stark sinkend. Nur die schlanken Glieder
und die in dem vollen Sonnenlicht matt glinzende Samthaut
sind erwdhnenswert.

Aber auch die Australier haben ihre Ansichfen iiber weibliche
Vorziige. Fig. 35 stelll die gleichfalls aus dem Nordosten
stammende ,Helene* dar, welche im Stamme der Niol-Niol als
Schénheit berithmt ist.

Danach stéren auBer der weichen -elastischen Haut, den
schlanken Gliedern, den engen Gelenken und runden Hiiften,
die auch wir schon finden, nach dortigem Geschmack weder
die wulstigen Lippen, noch die stumpfe, breite Nase und die
hdngenden Briiste bei der Zufeilung des Schénheitspreises.

Auch Helene prangt allein mit Lendengurt und Taschentuch
und hat diese bescheidene Gewandung in energischer Weise an
die schlanken Hiiften befestigt.

Welche tiefgreifenden Verunstaltungen schon dieses primitive
Kleidungsstiick am Korper auszuiiben vermag, zeigt eine Gruppe
von Australierinnen vom Archerriver (Fig. 36), die auch diesen
letzten Schmuck abgelegt haben:; unfer dem Nabel bezeichnet
eine scharfeingeschniftene Linie die Stelle, wo der schmale
Lendengurt befestigt wird, und bringt damit die beriichtigte
~Schniiriurche* der FEuropderinnen in ihrer primitivsten Form
zur Anschauung.

Hier ist das erste Opfer weiblicher Reize an die Forderungen
der Mode mit photographischer Treue festgehalten.

Ebenso primitiv wie die Kleidung sind die Auferungen des
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Fig. 36. Nackte Weiber vom Archerriver. (Phol. Klaaisch.)

Schamgefiihls dieser scheuen Naturkinder: schiichternes Zu-
sammenpressen der Schenkel, Vorhalten der Hédnde oder Senken
des Koples.
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Auch bei diesen Gestalten kann man nur die glatte Haut und
die schlanken Glieder als Vorziige nennen; die plumpen Ge-
sichtsziige, die diinnen Waden, die hidngenden Euterbriiste sind
unschon. Bemerkenswert sind auffer der stirkeren Entwicklung
der Schamhaare die ungleich grofen Briiste: das am meisten
nach links stehende Mddchen zeigt diese nicht seltene Asymmetrie
besonders ausgesprochen.

Im ganzen genommen besitzt die Australierin viele korper-
lichen Vorziige, von denen der feine Bau der GliedmaBen her-
vorzuheben ist.

Die Haupimerkmale, in denen sie der Mittelldnderin nachsteht,
sind: die verhdlinismélige Grofle des Kopfes und Gesichts: die
Breite des Gesichts mit der plumpen Nase und den wulstigen
Lippen, und die geringe Entwicklung des Beckens in die Breite :
hauptsdchlich also eine zu geringe Ausbildung der sekundiren
weiblichen Geschlechtsmerkmale.

Um die Gldtte der Haut aber, die aristokratisch fein ge-
fesselten Gliedmalen und die kleinen, schmalen Hidnde und Fiife
kinnte manche geputzte Européerin ihre noch in paradiesischer
Nacktheit lebende wilde Schwester beneiden.

2. Papua.

Andere Pflanzen, andere Tiere, andere Menschen wachsen
auf der noch wenig durchforschten grépten Insel der Erde, auf
Neuguinea. Statt kahler Wiisten bedecken dichte Mangrove-
walder die flachen, giftschwangeren Kiisten, statt baumhoher
Farne bekleiden die miéchtigen tropischen Waldriesen mit einem
undurchdringlichen griinen Mantel die gewaltigen Gebirgsmassen,
hinter denen die schon lange von helldugigen Seefahrern ge-
sichteten, aber erst kiirzlich erstiegenen Schneegipfel in ewig
schimmernder Weille emporragen ?).

Die Tiere slehen im Zeichen des Paradiesvogels, statt in dem

) Im lahre 1910 haben Lorenz und Nouwhuys als erste Europier einen
der drei Schneeberge, den Wilhelminaberg. bestiegen, bald darauf erreichie
P. Hubrecht den Gipfel.



Papua. 59

des Kdnguruhs; die Tropenwelt verdrdngt die uralle australische
Fauna und Flora.

Die Menschen, die dieses geheimnisvolle Land bewohnen,
ziehen sich scheu und feindlich vor den neugierigen Augen der
weilten Eindringlinge zuriick, als ob sie ahnten, daB auch fiir sie
das letzte Stiindlein schldgt, sobald die iiberméchtige Kultur der
Niederldnder, Deulschen und Englidnder erst festen Fub gefald
hat. Die Médnner und die jungen Mdédchen gehen nackt einher
und nur die Frauen giirten ihre Lenden mil rohem Bastwerk
und Leder.

Ein idyllisches Bild von drei Papuafrauen und fiinf Madchen
in ihrer natiirlichen Umgebung hat mein verstorbener Freund
Pasteur in Djimbi aufgenommen (Fig. 37). Ungezwungen und
natiirlich heben sich die schlanken, muskelkriftigen dunkeln Ge-
stalten von dem heimischen Palmenwald ab, in und mit dem sie
leben.

Auch ihnen hat Virchow durch die Untersuchung des Papua-
mddchens Kandaze!) ein sehr giinstiges Zeugnis ausgestellt.
Virchow betrachtet dieses Mddchen ,als einen nichts weniger
als an sich niederen Typus, und namentlich das Verhéltnis der
einzelnen Teile der Extremitdten zum Rumpfe und der einzelnen
Teile der Exiremitdten untereinander entsprichi den Verhéli-
nissen der hoheren Rassen®. Kandaze ist 158 c¢m hoch, hal
eine zierliche Hand und einen zierlichen Fuff. An beiden
sind die Néagel weill. Der Ful} ist wohlgebildet, 6,4 der
gesamten Korperldnge. Das Kolorit der Haut ist auffallend
hell, die Briiste von europdischer Bildung, das Haar einfach
wellig. Nur im Gesicht sind die breite und niedrige Nase, die
stark hervoriretenden Kiefer und wulstigen Lippen ein Zeichen
niederer Rasse. Nach der Virchowschen Beschreibung ist Kandaze
ein sprechendes Vorbild dafiir, dal} es der Natur gefdllt, einen
vollendeten Korper zu bilden, lange bevor sie ihren veredelnden
Meillel an die Gesichtsziige legt.

Bei Betrachtung der Photographie (Fig. 38), deren Wieder-

"} Vgl. Ranke, Der Mensch, Il p. 369, mit Photographie von C. Giinther.
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Fig. 37.  Papuafrauen und -madchen aus Diimbi.  (Aufn. Pasteur.)

gabe bei Ranke eiwas idealisiert isi, zeigt sich nun allerdings,
dal} die primiliven Merkmale im Gesicht weniger ausgesprochen
sind wie bei den Australierinnen, aber doch in den VOrsprin-
genden Oberaugenbogen, den liefliegenden Augen, der breilen
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flachen Nase und den wulstigen Lippen so deutlich hervorireten,
dal? das Gesicht strengen Anspriichen an Schénheit nicht geniigt.

In dem Hagenschen Atlas ostasiatischer und melanesischer
Volker?) finden sich meist unterseizie, etwas plumpe Gestalten,
und unter den Weibern keine einzige mit europdisch geformier
Brust, sondern alle, selbst zwei achizehnjdhrigce Médchen
(Taf. 92, 93), mit Euterbriisten.

S —————_

Fig. 38. Papuamddchen Kandaze. (Phot. Giinther.)

Aus Niederldndisch-Neuguinea stammt eine Gruppe von neun
dlteren und jiingeren Papuaméddchen (Fig. 39). Nur die drei
dltesten Madadchen sind mit einem um die Hiifien befestigten
kurzen Rock iteilweise verhiillt, die iibrigen sind froiz ziemlich
naher Geschlechtsreife nacki. Diese Gruppe ist geeignel, das
giinstige Urteil von Virchow zu bestdticen; bei allen sind die
Gliedmallen von feinem Bau, die drei stehenden nackten Madd-
chen zeigen normale Proportionen, Hdnde und Fiiffe sind klein
und von schiéner Form.

") Kreidel, Wiesbaden 1898, Taf. 84—100.
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Das Gesicht hat den ausgesprochen protomorphen Typus,
bei der ersten, zweiten und vierfen von rechts in der Gruppe
der stehenden Mddchen in einer abgeschwichten Form mit
schmdlerer Nase, kleinerem Mund und griBeren, tiefer ge-
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Fig. 39. Papuamédchen aus Niederldndisch-Neuguinea.
(Samml. Gravesteyn van Heyst)

hohlten Augen. Die Briiste der drei élteren Médchen sind rund,
hoch angesetzt, prall, und erinnern an die europdische Form:
jedoch ist bei allen drei eine wenn auch geringe Erhebung des
Warzenhofs zu erkennen, wodurch der Typus der Euterbrust
nicht vollig verleugne! wird.

Auch das stehende nackte Mé&dchen in Fig. 37 hat gute,



Papua, 63

hoch angeseizie Briiste, schlanke, krdftige Gliedmalien und
gerade Achsen; bemerkenswert ist bei ihr und den Frauen da-

neben die Uberldnge der Arme.

Fig. 40. Papuamddchen von etwa zehn Jahren. (Aufn. Pasteur.)
Als beste Vertreterinnen papuanischer Frauenreize diirfen
wohl die Bilder angesehen werden, die Pasteur in Taubadji ge-

macht hat. (Fig. 40—44 und Taf. II.)
Alle zeigen die Uberldnge der Arme, aber schine, gerade,
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feingefesselte Gliedmalien, eine zarte, feingekéirnte Haut, einen
schlanken, muskelkrédftigen Rumpf und hochangeseizie Briiste.

Fig. 41,
Madchen von vierzehn Jahren
aus Taubadji.

PN

Den schlanken, jugendlichen
Korpern stehen die Gesichier be-
deutend nach. Zwar ist die Nase
langer und schmadler, bei dem
vierzehnjdhrigen Méddchen (Fig. 41
und Tafl. 1) sogar zur Adlernase
ausgebildet, aber die Form ist noch,
ebenso wie die dicken Lippen und
der breite Mund, plump und ur-
wiichsig; auch die Wiilste iiber
den Augen sind stdrker, als un-
serem QGeschmack ansteht. Der
Kopf im ganzen ist grof}, so daf}
die Kirperhohe trotz der schlanken,
langen Beine nicht mehr als sieben
Kopfhthen betrdgt.

Das zehnjdhrige Madchen
(Fig. 40) mit seinen langen,
schlanken Beinen befindet sich im
Anfang der zweiten Streckung.
Die kleinen Knospenbriiste sind
hoch angesefzt und wohlgebildet.

Von gleich guter Form sind
die DBriiste des jungen Papua-
weibes (Fig. 42), welche den
Typus der mamma areolata be-
wahrt haben. Sie trdgt den kurzen
Bastrock, das Ehrenzeichen der
Verheirateten, wdhrend das junge
Madchen von 14 Jahren (Taf. II)

nackt ist. Schén sind bei diesem eben gereiffen Mddchen die
schlanken Gliedmaflen mit der samtweichen Haut, die feinen
Gelenke und gutgebildeten Hénde und Fiiffe, die Briiste und

der geschmeidige Rumpf.
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Auch an der Gruppe der drei Méddchen zwischen acht und zehn
Jahren (Fig. 43) ist als gréBter Vorzug der schlanke Wuchs her-
vorzuheben, wihrend die Gesichter durch zu derbe Ziige verlieren.

Fig. 42. Junges Papuaweib aus Taubadiji.

Gut sind hier die drei Stadien der Brusteniwickelung zu
sehen: die Kindliche Brust bei der Achtjdhrigen links, die
Brustknospe bei der Neunjdhrigen rechts, und die Knospen-
brust bei der Zehnjahrigen.

Ein besonderer Reiz ist die vorziigliche Ausbildung der
Muskulatur, welche in solcher Modellierung selbst bei hoch-
stehenden weilfen Rassen nur selten vorkommt, und sich dort

eher bei Knaben, aber fast nie bei Mdéddchen in diesem Alier
Stratz, Rassenschiinheil des Weibes. 5
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Fig. 45. Papuamddchen von § bis 10 Jahren aus Taubadii.

findet. Hier ist sie nicht nur an den GliedmabBen, sondern auch am
Rumpf vortrefflich ausgebildet und 1dBt bei dem rechtsstehenden
Mddchen den klassischen Beckenschnitt hervortreten,

Eine sechzehnjdhrige junge Frau im kurzen Bastrock ist in
Fig. 44 dargestellt. Wie eine Bronzefigur steht der dunkle Korper
in der schonen fropischen Landschaft. Auch bei ihr sind Rumpf,
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Fig. 44. Papuafrau von 16 Jahren aus Taubadii.

Briiste und Gliedmaften, soweit sichtbar, von tadellosem Bau.
Der Anblick der Beine erweckt hier nicht ein dsthetisches Mip-
behagen, wie bei so vielen Européderinnen, welche der neuesfen
Mode der kurzen Récke huldigen.
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Es sind keine dsthetischen Griinde, welche die Weiber der
Papuas veranlassen konnfen, ihren Rumpf zu verhiillen, denn
dank ihrer elastischen Haut und vorziiglichen Muskulatur hinter-
ldBt die Geburt keinerlei entstellende Spuren am Leib, und nur
die DBriiste verlieren durch iibermifiiges, jahrelanges Sdugen
ihre jugendliche Prallheit und Rundung.

Ebensowenig als der Schuiz gegen die Kdlte in diesem
iropischen Klima, oder die Eifersucht der Mdnner bei den ab-
geschlossenen, gemeinsamen Jiinglingshdusern, kann die Achiung
vor der Mufterschaft bei diesem so natiirlich fiihlenden Stamm
die Ursache gewesen sein, daf} nur die Miitter und die zur Mutter-
schaft bestimmten Mddchen die Kiérpermitie verhiillen, wahrend
alle Mdnner zeitflebens und alle Méddchen bis zur Heirat nacki
eehen.

Obgleich nach europdischen Begriffen eine solche Auffas-
sung, die Ehrung der Miitter, zu dem allgemeinen Eindruck
nafiirlicher Sittlichkeit passen wiirde, mul} man doch nach
einer auf mehr praktischen Griinden beruhenden Erkldrung
suchen. Diese scheint mir in der Sitte gegeben, dal die Papua-
weiber ihre Kinder rittlings auf den [Hiiften tragen. Aus der
Linterlage, die zundchst nur einen besseren Sitz, eine Art Saiiel
filr das Kind und ein bequemeres Tragen ermdoglichie, ist im
Laufe der Uberlieferung dieses erste und einzige Kleidungs-
stiick entstanden.

Ein franzosischer Dichter hat in einem Roman ein utopisches
Land geschilder!, in dem auf Befehl des Konigs alle schénen
und wohlgebauten Menschen nackt gehen, alle héaflichen, alten
und kranken sich verhiillen miissen. Hier ist es beinahe zur
Wirklichkeil geworden, nur miilften dann die Miitter nicht den
Leib, sondern die Briiste bedecken.

Als Schmuck ftragen die Papuamddchen die meist sehr
ausgiebigen Ohrgehdnge und Armbdnder, zuweilen auch diinne
Bédndchen unter den Knien, welche zur Verstarkung der Waden
dienen sollen.

Mit den Australierinnen verglichen haben die Papuaweiber
die gleiche, vielleicht noch vollkommenere Bildung der Glied-



Tafel [I.

Papuamddchen.
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malen, kleinere Gesichter mit feiner gebildetem Mund, schma-
lerer, hdufig zur aquilinen Form neigenden Nase und geringere
Oberaugenwiilste. :

Aufterdem zeigen sie in der dunkleren Firbung der Haut,
dem krausen, wolligen Haar eine Reihe von negroiden Sym-
promen.

Von der einseitigen Bildung der schwarzen Rasse sind sie
trofzdem scharf geschieden durch die geringere Entwicklung
der Kiefer und Zahne, durch das Fehlen der glatten, fettig glén-
zenden dicken Haut, durch die Neigung zu stirkerer Korperbe-
haarung und zur Adlernase.

d. Melanesierinnen.

Die zahllosen Mischungen, welche das unergriindliche
Menschenragout der australischen Inseln hervorgebracht hat,
sind ftrotz vieler eingehenden Forschungen — ich nenne hier
nur Thilenius '), Gustav Fritsch®), Graf Pfeil”), Parkinson "),
Hagen ®), Schadenberg-Meyer) und die Vetern Sarasin?) —
noch immer nicht in sicherer Weise erkldrt und geordnet
worden.

Da es sich hier nicht um die Losung anthropologischer
Probleme, sondern nur um die Feststellung deutlich um-
schriebener Typen handelt, geniigt die Erwdhnung, daf sich
das australische und papuanische Blut in mannigfacher Um-
bildung bis hinauf in die Philippinen nachweisen ldft, wo es als
eines der zahlreichen Elemente in stark verdiinnter Auflésung
weiterlebt.

Im eigentlichen Melanesien findet sich eine den Au-

'y Thilenius, Nova Acta, 1903.

)} Fritsch, Globus, Bd. 91, 1907,

‘) ). Gral Pleil, Studien und Beobachiungen aus der Siidsee, 1899,

‘) Parkinson, Dreillig Jahre in der Siidsee, 1907.

“) Hagen, Anthropologischer Atlas der ostasiatischen und melanesischen
Vislker, 1899,

") A. B. Meyer, Typen aus der Siidsee.

) Sarasin, Celebes.
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straliern, noch mehr den Papuas verwandie Mischrasse, die
sich aber dadurch von beiden unterscheidet, dal} die schon
bei den Papuas erkenntlichen schwarzen Elemente deutlicher
hervorireten.

Doch muf hier eine Einschrdankung gemacht werden: denn
die den Melanesiern zugezdhlten Fidschiinsulaner zeigen ein so
starkes Uberwiegen der eingedrungenen fonganischen Elemente,
dal} ich sie in Ubereinstimmung mit Thilenius ') und Sievers ?)
mit grollerem Rechte als zu polynesischen Ozeaniern gehérig
betrachte.

Fritsch schlieft aus der Anwesenheit der nigritischen Sym-
ptome auf eine direkte Verwandtschafi mit der nigritischen Haupt-
rasse in Afrika; Quairefages ) bringt mit Cuvier alle schwarzen
Rassen unter einen Hut; ich halte es fiir vorsichtiger, dieses
schwierige Verwandtschaftsproblem noch offen zu lassen.

Salomoninseln.

Als Prototyp der Melanesierinnen kann eine Gruppe von
zehn Weibern aus der Insel Buka (Salomoninseln) gelten, die
ich von Thilenius erhielt (Fig. 45). Unter den Gesichtern ist
nur die dritte von links vor ihren Schwestern durch feinere
Ziige ausgezeichnef, und auf schénere Korperbildung darf héch-
stens die dritte von rechts, ein salomonischer Backfisch, An-
spruch machen.

Diese eine zeigt allerdings im Rumpf und in den Gliedmaben
gefdllige Formen, doch sind auch bei ihr die Briiste euter-
formig gebildet und entbehrt auch bei ihr das Becken der er-
forderlichen Breite. Die Kérperproporiionen sind bei allen bis auf
die iiberlangen Arme gleichmdfig gutf, die Kérpermitte steht sehr
tief, die Gesamthohe stellt sich zur Kopfhéhe nicht héher als
1:65.

Wie die Schonheit des Korpers ldft auch die Kleidung der
Salomonierinnen viel zu wiinschen iibrig; ein sackartiger, ge-

Nl
%) Australien und Polarlinder, 1902.
*) Etuds des races humains, 1900,
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{Phot.

Melanesierinnen von Buka (Salomoninseln).

Fig. 45.
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flochtener Hut, ein Giirtel aus Stroh mit einem Pflanzenbiischel
um die Hiiften und hier und da ein Strumpfband ohne Striimpfe
ist alles, was diese bescheidenen Naturkinder an Schmuck und
Zierat verlangen.

Der weibliche Geschlechischarakier ist, namentlich im Gesicht,
nur wenig ausgeprdg!, und auch die Neigungen scheinen, nach
dem Pileifchen bei zwei dieser Schiénen zu schlieffen, mehr
mdnnlicher Natur zu sein.

Bismarckarchipel.

Dem nirdlicher liegenden Bismarckarchipel entstammen zwei
Maddchen, die im Nationalkostiim der Gazellenhalbinsel von Par-
kinson photographiert sind (Fig. 46). ,Noch heute* — schreibt
Graf Pfeil’) — ,ziehen die Weiber in nichts als in ihre Tugend
gehiillf, zum Markte.«

Das kniende dltere Mddchen hat den dicken wulstigen Mund,
daskrause, an die schwarze Rasse erinnernde Haar und hdangende
Euterbriiste; das jiingere stehende Maddchen hat feinere Ziige,
hochangesetzte und prallere Briiste, doch auch bei ihr ist die
Nase plump, und die knospende Brust schon zum Senken ge-
neigt. Bei beiden ist, abgesehen von den Briisten, der weibliche
Geschlechtscharakter sehr wenig ausgesprochen, die Arme sind
iiberlang und die Kérperhhe betrdgt kaum 6,5 Kopfhshen.

Trotz der plumpen Ziige ldBkt sich dem jiingeren Médchen
ein gewisser jugendlicher Reiz nicht absprechen.

In seinem oben erwdhnten Werke ) gibt Parkinson ein anderes
Bild von vier Gazellenmddchen, die eine vollkommenere Korper-
bildung, eine ausgeprigtere Taille und feinere Gesichisziige
zeigen. DBei allen ist das Anziehendste die Selbstverstidndlichkeit
und Natiirlichkeit, mit der sie ihre naive Nacktheit zur Schau
stellen (Fig. 47).

Wenn auch hier die Gesichter viel zu wiinschen iibrig lassen,
so kann man doch den Korpern eine sehr gute Bildung nichi

) Studien und Beobachiungen aus der Siidsee, p. 48.
) Dreiltig Jahre in der Siidsee, Fig. 7.
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Fig. 46. Nackte Midchen von der Gazellienhalbinsel.
{Phot. Parkinson.)

absprechen; das in voller Lénge sichtbare stehende Madchen
hat einen schonen, kréftig gebauten Rumpf, guteniwickelte
Knospenbriiste und zeichnet sich durch tadellose Beine aus,
deren gute Umrisse und gerade Achsen mustergiiltig sind.
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Aulier dem schmalen Bédndchen um den Hals sind die
Korper frei von aller Hiille und allem Schmuck, wenn
man dazu nicht das Bestreichen mit weifem Kalk rechnen
will, dem eine dieser Schonen in iiberreichem Mafie gehul-
digt hat.

Es ist einer der wenigen Menschenstimme, die sich ihrer
Nacktheit nicht bewult sind.

Admiralitdtsinseln.

Korperlich am hiibschesten und fiir dortige Begriffe am' ge-
schmackvollsten gekleidet ist ein Méddchen von den Admiralitiits-
inseln (Fig. 48), das ebenfalls von Parkinson photographiert
wurde. Auch fiir unseren Geschmack macht der aus Muschel-
stiicken und Glasperlen zusammengeselizte Lendenschmuck und
das zierlich geflochfene Strumpfband einen giinstigen Eindruck.
Wie die Papua erfreut auch dieses Maidchen durch die ge-
raden Gliedmalien, die runden Schultern und die ungezwungene
Haltung.

Die Kérperproportionen sind bis auf lzichte Uberldnge der
Arme normal, die Kérperhihe betrdgt 6,5 Kopfhéhen, die Korper-
mitte steht etwas iiber dem Schritt. Das breife Gesicht, die
breite Nase und der grofie Mund mit den wulstigen Lippen er-
inneri ebenso wie die ziemlich ausgeprdgten Stirnhécker an das
protomorphe Element, wdhrend die Augen mit der gut ausge-
bildeten oberen Lidfalte und das lebhafte Mienenspie! sie den
hoheren Rassen néaherriickt.

Die Briiste sind hoch angesetzt, halbkugelig, prall gewdlbt
und neigen zur Euterform.

An den gutgebauten kréfligen Beinen ist die schine Rundung
der Waden hervorzuheben.

Der ganze Korper macht den Eindruck grofer Jugendlichkeit
und ist offenbar noch nicht voll entfaltei.

Es ldbt sich nicht leugnen, daB dieses Mddchen, abgesehen
von der helleren Farbe, grofte Ahnlichkeit mit manchen Zulu-
mddchen hat, wobei jedoch nicht vergessen werden darf, dal
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{Phot. Parkinson.

Vier Madchen von der Gazellenhalbinsel.
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Fig. <8 Maddchen von den Admiralitétsinseln
mit geflochtener Schiirze.
{Hamburger Eihnogr. Museum.)

schon genannt werden
kann, wohl aber sind
frotz der primitiven Ge-
staltung hdufig schon ge-
bildete Korperformen nach-
Zuweisen.

In unschuldiger Nackt-
heit leben diese dunkeln
Naturmenschen auf ihren
ewig  sonnenbeschiene-
nen, entlegenen Inseln,
die wie kostliche Sma-
ragde aus den blauen
Fluten des Weltmeers
emportauchen. Aber siait
sie um ihr gliickliches
Dasein zu beneiden, su-
chen europdische, chi-
nesische und malaiische
Héndler und Pflanzer,
Matrosen und Missio-
nare, ihnen fremde Kultur
aufzudrangen, sie mit
fremdem Blut zu durch-
tranken, das, wvon den
Kiisten - langsam doch
unaufhaltsam  weitersik-
kernd, ihre primitive Ge-
stalt, ihre primitiven Sitten,
ihr primitives Gliick zer-
stort und schliefflich ver-
nichtet.



V.

Afrikanische Rassengruppe.

n der afrikanischen Tierwelt finden sich Formen, wie der Gorilla,

das Nilpferd, die Giraffe, das Okapi, der Siraul}, das Zebra,
das Gnu und das Erdferkel, die in solcher Gestalt in keinem
anderen Lande der Erde angeiroffen werden.

Wie die Tierwelt setzt sich auch die Menschenwelt aus ver-
schiedenen alten und neuen Schichten zusammen, die sich iiber-
einander schiebend, sich verdrdngend, sich mischend und ver-
schmelzend zu dem bunten Rassenmosaik geworden sind, das
heute der afrikanische Kontinent beherbergl.

Den Grundstock bildet die wuralte protomorphe Rasse der
kleinen, gelblichen Koikoin, von denen nur noch wenige in
der reinen, unvermischten Gesltalt der Buschleute im dulfersten
Siiden Afrikas ein kiimmerliches Dasein fristen. Ihnen schliefien
sich die Hotftentotten und verwandie Stdamme an, die iroiz
einem Einschuf? von weillem Blut noch viel von ihrem urspriing-
lichen Charakter bewahrt haben.

Dann kommen als protomorphe Rasse spéterer Ordnung die
Akka und andere Zwergneger im Herzen Afrikas, die den
Koikoins in vielen Korpereigenschaften nahesiehen, ihnen aber
so viel nigritische Merkmale beigefiigt haben, daf man in ilinen
vielleicht die verkiimmerten Vorfahren derherrschenden schwarzen
Rasse, jedenfalls aber eine Ubergangsform zwischen Koikoins
und Nigritiern erblicken muf.

In der herrschenden schwarzen Rasse sind alle beiden Akkas
schon im Keim vorhandenen Merkmale stdrker hervorgetreten.
Durch die [berlinge aller Gliedmafen, die glaite, dunkle, fetlige



/8 Koikoins.

Haut, das spiralig gedrehte krause Wollhaar, die méchtige Aus-
bildung der Kiefer, der Zdhne und der wulstigen Lippen, die
Anndherung zur fierischen Schnauze, die euterférmigen Briiste
haben sie eine einseitige Bildung erlangt, die sie aus dem Rahmen
der iibrigen Stdmme véllic heraushebt.

Selbst wenn man annimmt, daB es vor unvordenklichen
Zeiten eine allgemein nigritische Tendenz gegeben hat, der
auch einzelne Stdmme im Osten zum Opfer gefallen sind, mub
man doch zugeben, daB dadurch nirgends eine so ausge-
sprochene und so weit durchgefiihrte Ausbildung dieses Rassen-
typus zustande gekommen ist, wie in dem abgeschlossenen
Zentrum von Afrika.

Aber auch hier finden sich die reineren Vertreter der schwarzen
Rasse nur noch in den mittleren und siidlichen Teilen.

Von allen Seiten dringt die weile Rasse mit ihrer iiberméch-
figen Kultur unaufhaltsam vor, immer mehr wird das reine nigri-
fische Blut von den gemischten Formen der Athiopier (Fritsch)
aufgesaugt.

1. Die Koikoins.

Gustav Fritsch hat in iiberzeugender und jetzt wohl allge-
mein anerkannier Weise nachgewiesen), daff die Koikoin,
die Buschmdnner und Hottentotten, keine Neger, sondern eine
selbstdndige wohlcharakterisierte protomorphe Rasse sind.
Vielleicht haben die Hotlentotten etwas fremdes Blut aufgenommen,
die Buschménner haben den Typus rein erhalten. Viel niitzt
ihnen allerdings diese spite wissenschafiliche Anerkennung nicht,
die sie wahrscheinlich nicht lange iiberleben werden.

Ein nicht gerade sehr schones, dafiir aber villig reines
Exemplar dieser Rasse ist ein altes Buschweib (Fig. 49), das
G. Fritsch selbst aufgenommen hat. Der durch das Alter noch
stdrker ausgeprdgte Gesichtstypus der protomorphen Rasse, die
kurze, breite Nase, der wulstige, vorstehende Mund, das breite
Gesicht, die kleinen, weit abstehenden Augen, die starken Stirn-
wiilste kommen hier besonders deutlich zur Geltung.

') Die Buschmdénner als Urrasse. Zeitschrilt fiir Ethnologie 1880,
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Die Koikoins galten fiir kleine, hifliche und affendhnliche
Zwerge '); Livingstone ) und Fritsch sind warm fiir sie cingetreten,
letzterer hat auf Grund sorgféltiger Messungen ihre Korpergrifie
von 130 auf 144 cm gebracht. Zwar sind sie noch immer nicht

a3

Fig. 49. Altes Buschweib. (Phot. G. Fritsch.)

sehr grol? und auch nicht sehr schén, aber der Verdacht, das
fehlende Glied zwischen Mensch und Affe zu sein, ist von ihnen
genomimen.

Gleich den anderen protomorphen Rassen zeigen auch die
Buschweiber oft recht hiibsche Kérperformen, und nur im Ge-
sicht die charakteristischen Merkmale der niederen Rasse. Wenn
einerseits ein dlteres Buschweib mit lang ausgezogenen Hadnge-

) Barrow und Knox.
) Missionsreisen.
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briisten und stark ausgebildeter Steatopygie, mii runzliger Haut,
dazu infolge der allgemeinen Wasserscheu mit einer jahrelangen
Schmutzkruste iiberzogen, geeignet ist, die Bewunderung fiir das
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Fig. 530. Buschweiber aus der Kalahari. (Samml. Fritsch.)

schone Geschlecht im Keime zu ersticken, gibt es auch wieder
schin gebaute Korper aufbliihender Madchen, die seibst das in
unseren Augen hdliliche Gesicht vergessen machen.

In gefdlligerer Form bieten sich die Rasseneigentiimlichkeiten
an einer Gruppe von Buschleuten aus der Kalahariwiiste dar
(Fig. 80), unter denen die miltlere sogar recht hiibsche Gesichts-
ziige hat. Die gute Bildung der Hédnde und Fiile, die weiblich
gerundeten, muskelkrdftigen Gliedmalien sind weitere Vorziige.
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Aber trotzdem benimmt die
schmutziggelbe Haut, die Fritsch
mit gegerbiem Wildleder vergleicht,
die im Profil fast verschwindende
niedrige Nase diesen schiichternen
Naturkindern den Anspruch auf
Schonheit.

Nach den Untersuchungen von
Fritsch sind die Hottentotten keine
reine LUrrasse mehr, sondern seit
langer Zeit mit europdischem Blut
gemischt, das durch unbekannie
Seefahrer friiherer Zeiten von der
Kiiste her eingeschleppi wurde.
Dementsprechend zeigen sie auch
im Gesicht eine mehr mittelldndische
Bildung als die Buschleute und
stehen zu diesen etwa in gleichem
Verhdltnis, wie die Bantu zu den
Sudannegern.

Die junge Hottentottin (Fig. 51)
hat nicht nur im Gesicht, sondern
auch in dem aus den Lumpen her-
vortauchenden, gut gebauten Kor-
per, in den hoch angeselzten
Briisten viele Vorziige der mittel-
landischen Rasse.

Die gleiche Mischung proto-
morpher und mittelldndischer Ele-
mente zeigt der nackite Korper
einer etwas dlteren Hoitenfoltin
in der Vorder- und Riickansicht
(Fig. 52 und 53).

Die Proportionen ergeben eine
Beinen, im iibrigen ist der Korper
weiblich gebildet.

Stratz, Rassenschinheil des Weibes.

Fig. 31. Honentoltin

{Phot. des Deutschen Kolonial-
hauses, Berlin.)

geringe Unterldnge in den
normal und ausgesprochen

[
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Fig. 32. Honentonin.

. Hottentottin.
Riickansicht.

]'g.
(Samml. G. Fritsch.)

Protomorph ist die ganze Gesichtsbildung, die Stirnwiilste,
die auffallend langen Arme, und die gerade diesen Rassen eigen-
tiimliche Neigung zu starker Fettanhdufung am GesdB und den
Oberschenkeln, die Steatopygie, die mit reiferem Alier noch viel
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gewaltigere Dimensionen annehmen kann. Miitelldndisch ist die
Bildung der DBriiste, die ausgesprochene Taille, die breiten
Hiiften, die stdrkere Behaarung des Schambergs, die krdftigere
Wade.

Besonders schon ist das Kreuz und seine gut ausgeprégten
Griibchen; ein wahrscheinlich auf
zu friihzeitiger und zu schwerer
Arbeit beruhender Fehler ist die
Verkriimmung der Unterschenkel,
der zugleich auch die Ursache
fiir die Unterldnge der Beine ab-
gibt. Jedoch sind das Gestalten,
bei denen der Rassencharakter
zugunsten der Schonheit abge-
schwidcht ist.

Zwei Eigenschaften sind es na-
mentlich, die dem echten Koikoin-
weibe jeden Anspruch an har-
monische Ausbildung rauben, die
zu kleine Nase und das zu grofie
Gesal.

Fig. 54 enthiillt schonungslos
beide Eigentiimlichkeiten der Rasse.
Es gibt Menschen, die auch diesen
Uberflu weiblicher Reize schén
finden, es gibt auch Europé&erinnen,
die diese Eigenschaft in gréferem
oder geringerem Mabe besitzen,
trotzdem wird ein gelduterter
Geschmack die FettsteiBbildung

: R s Fig. 54.
nicht fiir einen weiblichen Vorzug Hoftentottin mit Steatopygie.

halten kénnen.
Die Proportionen der Holtentoltin kénnen ganz normal sein.
Eine von Prinz Roland Bonaparte verdéffentlichte Hottentoltin
zeigt mit dem Fritschschen Schliissel ziemlich normale Pro-
portionen bei 7': Kopfhdhen. Die Arme haben eine ganz
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geringe Uberldnge und

F _ \i \x“‘:, der Scheitel steht nur et-
¥ p ___________ f:‘ was niedriger als der Ka-
\*\\ non es verlangt (Fig. 85).

\ . Dies ist aber wohl dem

% ) - Einflub des weilen Blutes

zuzuschreiben, denn in
der Regel sind nur die
Beine von normaler Ldnge,
die Arme haben in An-
lehnung an die Urrasse
eine Uberldnge behalten.

Die Koérperhihe er-
hebt sich selten iiber sie-
benKopthéhen,demkind-
lichen Standpunkt des
protomorphen Einschlags
entsprechend.

Die Briiste haben, wie
aus den DBeispielen er-
sichtlich, zuweilen eine
gute Bildung mit vor-
springender Warze.

Eine weitere Eigen-
liimlichkeit der Koikoin,
an dem Profilbild Fig. 54
deutlich erkennbar, ist
die an das Affenohr er-
innernde  Bildung der
Ohrmuschel mit oberer
Spitze (Makukusohr.)
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Fig. 55.
Proportionen einer Hottentoftin.
(Prinz Roland Bonaparie.)

2. Akka und Zwergnegerinnen,

(ber die Zwergvolker, welche die undurchdringlichen Wélder im
Herzen Afrikas bewohnen, die Akka, Tikki-Tikki, Batua, Obongo,



Zwergnegerinnen. 85

Bayaga, Watua, Doko, Bakelli und wie sie alle heillen, sind die
Ansichten geteill. Manche halten sie fiir eine besondere Rasse,

1 = E‘hl'.ﬁu."n.l.'!

Fig. 36. Akkamidchen. (Phot. Q. Fritsch.)

andere betrachten sie als Verwandie der Koikoin, noch andere als
degenerierte Stamme der Neger. Gleich Schweinfurth und Stuhl-
mann halt auch Fritsch sie fiir nahe verwandt mit den Koikoin.
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Da nun trotzdem deutlich negroide E

Zwergnegerinnen.

emente vorhanden sind,

ist auch ein Zusammenhang mit der schwarzen Rasse anzu-
nehmen, sei es als Vorlduler, Mischform, oder als Kiimmerform

der Hauptrasse.

Fig. 56 stellt das von Q. Fritsch photographierte Akkamédchen

Fig. o7. Akkamddchen.
(Phot. R. Buchra.)

menden Briiste des

Shikanaja dar, welches Stuhlmann mit-
gebracht und ausfiihrlich beschrieben
hat. Der Kopf ist nur sechsmal in der
Gesamtldnge von 120 cm enthalten,
die Arme zeigen Uberldnge, die Beine
deutlich Unterldnge. Der Gesichistypus
ist protomorph, die Briiste sind prall,
und hoch angesetzt, aber von aus-
gesprochener Euterform.

Die den Koikoin eigentiimliche Nei-
gung zur Sleatopygie ist deutlich aus-
gesprochen, auch das kleine Ohr und
die niedrige Nase erinnert an deren
Bildung, wdhrend sich die dunklere
Hautfarbe und die stdrkere Entwicklung
der Kiefer der melanodermen Form
ndhert.

Ein anderes, von R. Buchta photo-
graphiertes Akkamadchen (Fig. 57) hat
ebenfalls eine Gesamththe von 120 cm
bei 5,5 Kopfththen, jedoch sind die
Beine normal und die Arme von recht
befrdchtlicher [berldnge. Dabei er-
scheint die Nase breiter, niedriger und
kiirzer, die Oberaugenwiilste stirker,
die Ziige plump, der Mund breit und
wulstig, die Ohren grifer. Die kei-

noch unreifen Maddchens zeigen schon

eine ausgesprochene Euterform.
Ahnliche Bilder von Zwergmédchen finden sich noch mehr-
fach in dem Werke von Buchta iiber die oberen Nillinder.
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Aus allem geht hervor, dal} die Zwergstamme die Kennzeichen
der Urrasse mit den schwarzen Merkmalen vereinigen.

Der Umstand, dal? bei ihnen die Koikoinabzeichen, die niedrige
Nase, der kleine Wuchs, der Fettsteil?, die schmuizige Hautfarbe,
iiberwiegen, spricht fiir ein hoheres Alter; denn in den nach-
weislich spdteren Mischungen, zu denen u. a. die Herero ge-
horen, herrscht der schwarze Rassencharakter vor.

Mit der anthropologischen Bestimmung des Rassencharakters
ist aber fiir die Schonheit dieser Stiefkinder der Menschheit
herzlich wenig gewonnen; im Gegenteil scheinen bei ihnen
gerade die einseitigen Fehler beider Elemente sich vereinigl
zu haben, um jedes Anrecht auf Schénheit zu verbieten. Allen-
falls konnen die sanfien, dunklen Augen, die kleinen Hinde
und Fiile als Vorziige gelten, im iibrigen is! die niedrige Nase,
der schwere Kiefer, das zoitige Haar, die schmuizige Haul, die
euterférmige Brust, die gedrungenen Gliedmalen, der zwerghafie
Wuchs, der plumpe Rumpf mit dem unférmlichen Gesdlt mehr
als geniigend, um Schoénheit ausschliefen zu kdnnen.

Schiichtern und scheu verbergen sie sich in unzugénglichen
Wildnissen, ein trauriger Rest eines friiher vielleicht sehr viel
mdchtigeren Volkes; vielleicht sind es dieselben Pygmden, von
deren Bestehen schon die Odyssee berichtet. Auch heute noch
bedienen sie sich, wie in jenen klassischen Zeiten, wvergifteter
Pfeile, um sich ihrer Feinde zu erwehren.

3. Die schwarze Hauptrasse.

Wihrend die meisten protomorphen Rassen noch heute in
der Periode der Steinzeit angetroffen werden, befinden sich die
Nigritier, soweit sie nicht neueren fremden Einfliissen ausgeseizi
sind, im eisernen Zeitalter.

Zum Teil gehen sie noch véllig nackt, im iibrigen hat ihre
Kleidung die primitivsten Formen bewahrt, den Giirtel und den
Halsschmuck, der wenig oder nichts von den Koérperformen ver-
birgt. Man kann ebenso wie bei den meisten protomorphen
Rassen den Kérper in seinem vollen Schmuck beurtfeilen und
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braucht nicht wie bei den Mongolen und Weien Schale und
Kern einer besonderen Betrachtung zu unterziehen, weil hier die
Schale kaum diesen Namen verdient.

Nur wo der Mittellinder, sei es Christ, sei es Muselmann,
seinen Einflui? geltend macht, verschwinden bald die schion ge-
formten dunklen Frauenkérper hinter geschmacklosen Hiillen.

Von den drei Haupirassen haben die Nigritier die geringsten
kulturellen Giiter und Errungenschaften aufzuweisen. Nach der
Sprache ist von Fr. Miiller u. a. eine Einteilung in Sudanneger
und Banfuneger gemacht worden; Lepsius') erkennt trotz der
Sprachverschiedenheit den gemeinschaftlichen Ursprung beider
an, ebenso auch Fritsch.

Aus wieviel und aus welchen protomorphen Rassen der
heutige Typus der Nigritier sich zusammensetzt, entzieht sich
der Beurteilung. Jedenfalls wird ihr urspriinglicher Typus im
Siiden durch Amalgamierung mit Koikoinelementen, im Norden
durch mittellindische Verbindungen beeinfluft. Wann und wo
diese Elemente in der Nigritierrasse aufgelést sind, ldBt sich
ebensowenig ermitteln als die Méglichkeit, daf verschiedene
langst verschwundene protomorphe Rassen Afrikas dem Neger-
typus einverleibt sind und in ihm als Rassenmerkmale fortleben.

Hier handelt es sich darum, an einzelnen ausgesuchten Indi-
viduen zu bestimmen, ob und inwieweit sie Anspruch darauf
haben, schiin genannt zu werden. Der Ubersicht halber sind
sie nach ihrer geographischen und ethnologischen Herkunft in
Bantu- und Sudanneger eingeteilt. Damit soll jedoch keine
scharfe Begrenzung in anthropologischer Hinsicht anerkannt
werden.

Die gemeinschaftlichen Rassenmerkmale der Nigritier, die
plumpe Gesichisbildung mit den stark entwickelten Kiefern, der
im Verhdltnis zum Korper zu grofe Kopf, die dunkle Pigmen-
tierung der Haut, die euterférmigen, vergdnglichen Briiste, das
kurze krause Haar verbietet ihnen, den idealen Schonheitstypus
zu erreichen, wdhrend andererseits die schénen Proportionen,

) Vorrede zur Nubischen Grammatik. (Zitier1 von Friisch.)
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sowie der kraflig schlanke Kérperbau ihnen zahlreiche physische
Vorziige sichern.

Was iibrigens die Pigmentierung der Haui betriffi, so ist es
noch fraglich, ob sie wirklich als Mangel an Schinheit aufge-
falt werden darf. Bei allen Negerinnen, die ich sah, und
zu untersuchen Gelegenheit hatte, iiberraschie mich die auPer-
ordentliche Zartheit der glatten, samtweichen Haut und die warmen
Farbenténe in ihrer mannigfachen Niiancierung. ,Quant a la
couleur — schreibt Castellani’) — j'affirme également que jai
vu sur le confinent Africain des créatures d'un fon d'or pale
ou meme de cuivre rouge, dont la peau pouvait lutter, comme
finesse de grain et comme safiné, avec les peaux blanches les
plus délicates.*

Bantunegerinnen.

Die Hereros sind die nérdlichen Nachbarn der Koikoin
und lassen in ihren Gesichtsziigen gewisse Verwandtschafien
nicht verkennen.

Bei einer Gruppe von sechs Frauen, einem Mann und drei
Kindern, fdllt auf den ersten Blick die auBerordentliche Ladnge
der Gliedmalfien im Verhdltnis zum Rumpf auf (Fig. 58).

Wenn man sich zur zweiten Figur von links die Proportionen
konstruiert (Fig. 89), ergibt sich ein Gesamtbild, das die Rassen-
proportionen noch bei weitem iiberirifft. Die Beinldnge, sowie
die Armldnge iibersteigen das Normale; es sind Proportionen,
wie sie sich in dhnlicher Weise nur bei einigen Figuren von
Sklavinnen in dgyptischen Kunstwerken wiederfinden.

Die Korpermitte steht der langen Beine wegen fief unter dem
Schritt; die Gesamthéhe aber betrdgt nur wenig mehr als sieben
Kopfhohen.

Trotz dieser merkwiirdigen Verhélinisse ist der Gesamfein-
druck der Hererodgestalten kein unangenehmer. Zu lange Glied-
malen wirken niemals so storend, wie zu kurze.

Von den weiblichen Figuren zeigi das junge Madchen, die
zweite von rechts, gefdllige Formen. Die Ziige des Gesichis

"y Les Femmes du Congo. Flammarion. 1898,
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sind lange nicht so plump, als man im allgemeinen bei Negern
erwarlel, Schultern, Arme und Hénde sind schlank, aber fleischig
und von reiner Bildung; die rechte Brust, diz unter dem losen
Mantel hervorsieht, hat eine leichte Euterform, setzt sich aber
auf dem krdftig entwickelten Brustmuskel gut gegen die Schulter
ab. Arm- und Beinachsen verlaufen gerade. Bei der in der
Miitte siehenden Frau ist das Gesicht nicht unschoén, bei allen
ist die Bildung der Hdnde und der Fiifle eine besonders gute;
bei der lelzten Frau links, die der Gatte zdrtlich an der Schulter
festhdlt, iiberrascht der aristokratische, schéne Fufft. Wihrend
die Briiste durch das zu lang forigesetzie Sdugungsgeschiift ihre
jungfrauliche Form eingebiiffit haben, zeigt der Leib, soweit die
Kleidung ihn nicht bedeckt, nirgends Folgen der Schwangerschaft.
Unter zehn Negerinnen, die ich untersucht habe, war nur eine,
die leichte Schwangerschaftsnarben hatte; bei allen anderen war
irotz mehrfacher Geburten die Haut glait und gut gespannt.

Auch bei den Owambo, deren Wohnsitze nordlich von Wind-
hoek sich bis an die Grenze des portugiesischen Afrika hin-
ziehen, kann man eine starke Beimischung von Koikoinelementen
nicht verkennen. Das Gesicht des jiingsten stehenden Médchens
(Fig. 60) hat die gleichen, breit ausladenden Jochbogen und den
schmeckenden, vorspringenden Mund.

Die Korperformen sind noch sehr jugendlich schén, die
iiberschlanken Gliedmafken haben gerade Achsen, die Briiste
zeigen ausgesprochene Birnenform mit stark vortretendem War-
zenhof; nur die ganz links stehende hat eine der weillen Rasse
sich ndhernde Bildung mit stdrker vorragender Warze.

Der lang herabwallende Haarschmuck des mittleren Mad-
chens konnte als ein besonderer Vorzug gelien, wenn es
sich wirklich um echte Haare handelte. Hier ist er eine Faél-
schung dieser Zierde des Weibes, die nur bei der weifen
Rasse eine solche Lange erreichen kann, aber auch dort nicht
immer echt ist.

Sehr gute Briiste haben zwei Lundanegerinnen aus
dem portugiesischen Angola (Fig. 61). Bei diesen beiden
Madchen ist allerdings die schéne Form der Schultern, des
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Brustkorbs und der DBriiste so ziemlich der einzige Vorzug;
der Rumpf ist wenig modelliert, die Beine zu diinn und
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Fig. 89. Proportionen eines Hererdéweibes.

nicht ganz gerade. Wie um die fehlenden Reize der Naiur
zu erseizen, haben sie den ganzen Rumpf mit Narben ver-
ziert, die sich weilllich abheben. Diese Art der Korper-
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verzierung ist nur bei Vélkern mit dunkler Haut zu finden, haupt-
sdchlich bei Ausiraliern und Negern. Die Narben, die wie bei

Fig. 60. Owambomiddchen. (Aufn. von Lange.)

uns bald weiB werden, scheinen bei den Negern eine besondere
Neigung zur Keloidbildung zu haben. So sah ich bei einer
Negerin, daff am einen Arm die Impinarben wie runde weilde
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Fig. 61. Zwei Lundamiidchen aus Angola.
(Ethnographisches Museum Leiden.)

Knopfe wohl 5 mm hervorragten. Am andern Arm waren ihr
diese Narben von einem Arzte enifernt worden, aus den Schnitt-
wunden aber und den Wunden der durchschneidenden Féden
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Fig. 62. Kongonegerinnen. Zwei Midchen vom Sangafluf.
(Ethnographisches Museum Leiden.)

hatte sich nach der Heilung eine neue, viel stdrkere Narbe von

1 cm Hdohe entwickelt, die wie eine dicke, weille, vielfiifige
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Raupe von der dunklen glatten Haut sich abhob. Die Besitzerin
war auf diesen Schmuck sehr stolz.

Strichférmige Narben nehmen nach einiger Zeit wieder Pigment
auf und werden selbst dunkler als die iibrige Haut.

Sehr charakteristisch sind die Proportionen des stehenden
Lundamédchens. Beine und Arme sind nach dem Fritschschen
Kanon etwas zu lang, und doch beirdgt die Gesamthéhe nur
6,0 Kopfhohen.

Von den nordlich sich anschliefenden Kongonegerinnen
bieten die zwei Mddchen vom SangafluB (Fig. 62) ein gutes
Beispiel von schlankem, wohlproportioniert gebautem Korper.
Bei dem stehenden Maddchen ist die Bildung von Beinen und
Armen, Fiifen und Hénden, Schultern und Briisten eine sehr
reine, und nur der Mund mit den wulstigen Lippen wirkt ent-
stellend. Bei normalen Proportionen steht die Kérpermitte im
Schritl, jedoch ist die Gesamthéhe nicht mehr als 7 Kopfhahen.

Auf der Gruppe von sieben Kongonegerinnen (Fig. 63) sind
zwar bei einigen der Gesichter, wie bei der ersten links und der
héichsien in der Mitte, die groben Ziige etwas weniger scharf,
trotzdem sind die breiten Nasen, die dicken Lippen und der vor-
stehende Unterkiefer geniigend, um die Harmonie der Formen
zu storen; Nacken, Schultern und Briiste sind bei allen gleich
vorirefflich entwickelt.

Die siidlichsten Verfreter der Bantu sind die sogenannten
Kaffern. Unter diesen besitzen die Zulu und Basuto den
schwarzen Rassencharakier in seiner reinsten und schénsten
Form.

Wenn in Fig.:16 ein Zulumddchen gewdhlt wurde, um den ein-
seiligen Rassencharakter in scharfer Auspridgung zu zeigen, so
geben die Fig. 64 und 65 zwei andere schwarze Maidchen-
gesichter, in denen die Ziige gerade durch die Abschwéchung
der Rassenmerkmale feiner wirken.

Bei dem neunzehnjdhrigen Zulumddchen (Fig. 64) werden
die groffen Augen, die hohen Augenbrauen, die samtene Haut
und der weiche Ubergang vom Kopf zum Nacken zu Vor-
ziigen, denen als Fehler die starken Uberaugenwiilste, die
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kurze, breite, niedrige Nase und die wulstigen Lippen gegen-
iiberstehen.

Das niedliche Basutomddchen (Fig. 65), welches das ihr von
einem Missionar geschenkite Badehandtuch in geschmackvoller
und sinniger Weise als Kopfschmuck verwendet, hat neben den

Fig. 64. Zulumidchen.

schonen Augen und der schénen Haut eine noch kleinere Nase,
einen kleineren Mund mit schmileren Lippen: dazu kommi das
natiirlich gekrauste Haar, um dem Gesicht einen unleugbaren
Liebreiz zu verleihen, der trotz aller Fehler der Rasse sich
geltend macht. Aber nicht das Gesicht, der Kérper ist es, mit
dem auch die schwarze Rasse nach der Palme der Schénheit
zu ringen berechtigt ist.
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Emil Selenka') verdanke ich die hiibsche Gruppe von
drei Zulumddchen (Fig. 66), von denen die zwei links-
stehenden einen beinahe tadellosen Korperbau und auBerdem
recht gefdllige Gesichtsformen zeigen. Diese Gruppe ist in mehr
als einer Beziehung interessant. Das dicke Midchen rechts

Fig. 65. Basutomddchen.

hat, verglichen mit seinen schlanken Genossinnen, viel kiirzere
Beine. Es finden sich hier innerhalb desselben Stammes
zwei diametral entgegengesefzte Gestaltbildungen. Ranke ?)
hat durch Wort und Bild erldutert, dal} sich auch bei den

') Vegl. Selenka, Der Schmuck des Menschen, p. €3, Fig. 83.
%) Der Mensch, 11, p. 88.
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Fig. 66. Drei Zulumddchen in Volkstrachi.
(Aus Selenka, Der Schmuck des Menschen.)

Europdern derartige LUnterschiede finden, und daB dies in
gewissem Grade mit der Lebensweise zusammenhingt: die
kurzen Beine gehéiren meist den niederen Stidnden an, die
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ldngeren den bevorzugfen Kreisen. Ausnahmen finden sich
allerdings genug, und man braucht daraus nicht verade den
Schluf zu ziehen, dalB alle kurzbeinigen Aristokraten Parveniis
sind. Da von der Lebensgeschichte dieser drei Midchen nichts
bekannt ist, so muf man sich mit der Tatsache zufrieden
geben, daf? unter den Kaffern, ebenso wie unter den Europdern
kurzbeinige und langbeinige Geschopfe friedlich nebeneinander
wohnen.

Mit dem Fritschschen Kanon gemessen, ergibt das mittlere
der drei Mddchen, bei einer Korperhohe von 7.3 Kopfhéhen,
ein geringes Ubermal in der Linge der Gliedmalen, wahrend
das dicke Zulumddchen in den Beinen stark verkiirzi ist. Die
Proportionen des linksstehenden Maidchens sind normal bei
7.2 Kopfhihen.

Nach den Kérperproportionen kann man also, von links
beginnend, unparfeiisch den ersten, zweiten und dritten Preis
erleilen.

Fritsch?) hat die Korperbildung der Zulus mit der von
wilden Tieren verglichen, widhrend er die der Européder mit
gezdhmten, mit Haustieren gleichstellt. Bei den ersten ist die
ganze Bildung vom Skelett an zierlicher, schlanker und
leichter angelegt, die Gliedmafien sind viel feiner gebildet.
Diese Eigenschaffen entwickeln sich bei sonst gleicher An-
lage unter dem Einfluf der Erndhrung und Lebensweise ver-
schiedenartig.

Bei diesen beiden Mdédchen ist die natiirliche Schlank-
heit mit geniigender Erndhrung vereinigt. Alle Korperformen
sind gut gerundet, ohne doch ihre Schlankheit eingebiiBt
zu haben; nur die Waden sind nicht sehr kréftig. Bei bei-
den sind die Hiiften breit, die natiirliche Taille leicht ange-
deutef. An den Briisten féllt die der dunklen Rasse ebenso
wie vielen Protomorphen eigentiimliche Bildung ihrer Spitze auf.
Der Warzenhof erhebt sich als Ganzes iiber die Wolbung der
Brust, wdhrend aus ihm die Warze selbst viel weniger stark

") Die siidafrikanischen Vilker.
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Fig. 67. Zulumidchen.
(Phot. C. Giinther.)

Zulu.

hervortritt.  Zwar bestehen
auch in dieser Beziehung
sehr  starke individuelle
Linterschiede, und diese
Bildung kommi auch bei
Mittellanderinnen  zuweilen
VOr.

Das Gesicht zeigt bei eins
den Rassencharakter ent-
schieden am stdrksten ab-
geschwdcht; bei ihr ist auch
der Verlauf der Beinachsen
gerade, wdhrend er bei zwei
im Knie ein wenig nach
aullen divergiert. Hénde und
Fiile sind bei beiden wvon
guter Bildung.

Ich habe mich bei der
Besprechung der hiibschen
Gruppe etwas ldnger auf-
gehalten, da das eine dieser
Mddchen die schinste Bil-
dung darstellt, die ich bisher
unfer Zulus von reinem Blute
gesehen habe. AuBerdem
aber ist es interessant, es
mil einer von Ranke be-
schriebenen Zuluprinzessin
zu vergleichen, die Virchow
in Berlin untersucht hat.

Die Bilder von C. Giinther
zeigen sie in Fig. 67 nackt,

in Fig. 68 in der zur Schausfellung gewdhlten phantastischen

Tracht.

Die 23jdhrige angebliche Zuluprinzessin, die Muiter eines
sechsjdhrigen Sohnes, ist lange in Fachschriften als Prototyp
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Fiz. 68. Dieselbe in phantastischer Tracht. (Phot. C. Giinther.)

eines besonders vollkommenen Negertypus angegeben worden.
Das von Virchow aufgenommene Protokoll bestimmi sie auf
163 cm Korperhshe - 6,6 FuBldngen; Abstand der inneren Augen-
winkel 38 mm, Mundbreite 46 mm. Im iibrigen hebi seine Be-
schreibung aufer der dunkelbraunen Haut weniger die Neger-
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Fig. 69. Basutomédchen. (Samml. van der Goot.)

merkmale, als die Anklinge an héohere Bildung heraus und
gipfelt in der Feststellung, daf  die Gesichtsbildung sich
dem mittelldndischen Typus ndhert und die Lippen
geradezu europdisch gebildet sind«.
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Fig. 70. Alteres Basutomidchen. (Samml. van der Goot.)

Die Abbildung des nackten Korpers ldft die von Virchow
genannten Vorziige erkennen; besonders gut ist die Form der
Fiile. Wdhrend die Briiste durch das Sdugen ihre schine
Bildung verloren haben, ist am Unterleib keine Spur der
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Fig. 71. Nacktes Fingumddchen.
(Phot. G. Fritsch.)

Fineu,

Schwangerschalt  zuriickgeblie-
ben. Fig. 68 zeigt, wie das
Mddchen mit europdischen Be-
kleidungskiinsten ihren einzigen
Fehler zu verbergen gewulit hat.
Jedoch nicht in dieser Beziehung
allein neigt sie der weillen Rasse
zu; auch ihrer Abstammung nach
ist sie, wie Fritsch') nachweist,
nicht reines Zulublut, sondern
Mulattin. Auber der mehr euro-
pdischen Gesichisbildung féllt in
der Photographie auch die be-
sondere Breite des Beckens auf.
Man hat es hier jedenfalls mit
einem veredelien Zulutypus zu
fun.

Eine schéne Korperbildung
bei zweifellos echtem Negertypus
im Gesicht zeigt ein Basuto-
mddchen (Fig. 69).

Bei einer Korperhthe wvon
7,2 Kopfhohen steht die Kirper-
mitte nur wenig iiber dem Schrilf ;
die Proportionen erweisen sich,
nach Fritsch gemessen, als nor-
mal. Die Gliedmafen sind tadel-
los, die Fiillfe von reiner Form,
die Taille ist guf gebildet und
auch die Hiiften sind von be-
sonderer Breite. Nur das Gesicht

zeigl die Negerphysiognomie, die breite Nase und den vor-
stehenden Mund, wenn auch in abgeschwichiem Male.
Ein dlteres Basutomddchen (Fig. 70) hat die gleichen Vorziige

') Zeitschrilt fiir Eihnologie. X1. 1579. Die Haare der Zulu (weilfer Vater)
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Fig. 72. Vier Matabelefrauen und -Middchen.
der Gliedmafien und des Rumpfes, dagegen gribere Ziige und

trotz ihrer Jugend schon hdngende, verbliihte Euterbriisie.
Gleichfalls zu den Bantu gehérig ist ein von Fritsch aufge-
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(Phot. Dr. Eggel.)

nommenes , Fingumddchen
(Fig.71).Obschon zwischen
den Koikoin lebend, haben
die Fingu ihre Rassen-
eigentiimlichkeiten in reiner
Form bewahrt. Das hier
abgebildete Madchen, in
europdischer Umgebung bei
guter Kost aufgewachsen,
zeigl einen — wie Fritsch
sich ausdriickt — domes-
lizierten Typus der Bantu
mitrunderen und dabei doch
gefdlligen Formen.

Eine Gruppe von Mata-
beleweibern, zwei Frauen
und’'zwei Mddchen (Fig. 72),
hat weniger schiéine Kirper-
bildung. Die DBriiste der
beiden Frauen sind durch
langes Sdugen entstellt,
plump und massig; bei dem
knieenden Maéadchen rechis
vorn sind sie besser, nur
das jiingste, an einen Baum
ogelehnte Mddchen zeigt in
den DBriisten und in der
ganzen Rumpfentwicklung
gute Formen.

Die Nasen sind kréftiger,
aber schmaéler, der Mund
kleiner und nur durch die
wulstige Linterlippe entstellt.

Als letzte in der Reihe der reinen Bantus sei hier noch ein
Dschaggamaddchen (Fig. 73) angefiihrt, deren Proportionen in

FFig. 74 berechnet sind.
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A. Widenmann'), dem ich die Photographien 73 und 75 ver-
danke, hat eine ausfiihrliche Beschreibung der Dschaggas ver-
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Fig. 74. Proportionen des Dschaggamidchens.

Offentlicht. Er kommt zu dem Resullate, daB die Dschaggas,
soweit sie nicht mit Massaiblut gemischt sind, den reinen

') Die Kilimandscharobevislkerung.  Anthropologisches und Ethnolo-

gisches aus dem Dschaggalande. Pelermanns Mitteilungen, Ergidnzungs-
heft 129, 1899,
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Bantutypus reprdsentieren, und zwar in einer wenig schénen
Form.

»Die Frauen,“ schreibt Widenmann, ,sind durchschnitilich
wesentlich kleiner als die Mdnner (154 cm) und zeigen weniger
Abweichung vom Bantutypus als diese. Auch bei den
Massais findet man unter den Frauen die reinste Ver-
fretung der Rasse.* Diese Bemerkung Widenmanns ist
geeignet, die anthropologisch hohere Wichtigkeit zu bestdtigen,
welche der Frau in diesen Bléttern zugesprochen wird.

Die geringe Ausbildung korperlicher Vorziige schreibt Widen-
mann wie Fritsch in erster Linie der schlechten Erndhrung und
unzweckmdbligen Lebensweise zu.

Abgesehen von den Proportionen, die aus Fig. 74 ersicht-
lich sind und eine nur geringe Uberlinge der GliedmaBen bei
eiwas unfer 7 Kopfhihen ergeben, féllt die gute Form der Fiife
auf; die Hdnde sind plumper als bei anderen Bantustimmen.

Das Becken ist schmal, die Waden sind schlecht entwickelt,
die Briiste sehr rasch verwelkt.

Sie zeigen meist Euterform oder die oben beschriebene Eigen-
tiimlichkeit der Negerrasse, dalt der Warzenhof als Ganzes sich
auf dem Kegel der Brust aufsetzt, welche Gestaltung als birn-
formige Brust bezeichnet wird.

Die Bewegungen sind frei, aber nicht anmutig. Die Korper-
pflege ist eine duferst unzuldngliche. Durch das innige Zu-
sammenleben mit ihrem Vieh umgibt die Dschaggas lebenslang
ein intensiver Stallgeruch; auBer wenigen Zieraten ist das Be-
sireichen des Korpers mit Ol und rotem Lehm der einzige
Schmuck, Nach dieser nicht gerade ermunternden Beschreibung
ist es eine Beruhigung, unfer einer Gruppe von fiinfzehn
Dschaggamddchen einige zu zeigen, die einen nicht ungefdlligen
Eindruck machen, — wenigstens im Bilde, das die Nase nichit
beldstigt.

In Fig. 75 zeigt das dritte und das sechste Madchen von
rechis eine hiibsche Korperbildung und eine gute Form der
Briiste; auch die Waden haben sich bei der sechsten gut ge-
rundet. Die verschiedenen Entwicklungsgrade der Briiste lassen
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sich in dieser Gruppe
miteinander vergleichen;
keine hat ihre jugend-
lichen Reize eingebiilit;
undwenn sieauchrascher
verbliihen als in Europa,
so sind sie doch einmal
schin gewesen, und man
hat nicht die Berechti-
gung, den Frauen der
Nigritier die Schénheit
des Busens in Bausch
und Bogen ein fiir alle-
mal abzusprechen.

In Europa wiirde die
Enitduschung vielleichi
noch groller sein, wenn
man plétzlich alle kiinst-
lichen Mitiel der Beklei-
dung entiernte, die falsche
Ideale schaffen.

Die Suaheli, die sich
nordlich den Dschaggas
anreihen, werden von
vielen noch zu den Bantu-
stdmmen gezdhlt.

Das Suahelimddchen
(Fig. 76)') zeigt aber in
seiner Tracht, dal sie
den Reizungen mittel-

Fig. 76. Suahelimddchen. ldndischer Kultur nicht
abgeneigt gewesen ist,
wdhrend ihre Gesichtsbildung ein Beweis ist, dal} ihre Eltern

auch mittelldndisches Blut hatten. Der wulstige Mund, * die

) Vel Selenka, Schmuck des Menschen, Fig. 3.
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schlanke Hand und der linke FuB, der gerade noch unter dem
Saume des Gewands herausblickt, sind Bantu, die schmale,
gerade Nase und die grofien Augen mit breiter Falte dariiber

Fig. 77. Vier Massaifrauen. in Tiicher gehiilll. (Phot. Kerim.)

sind mittelldndisch. Wir haben keine rein nigritische, sondern
metamorphe, dthiopische Rasse vor uns.

Ein gleiches Verhdlinis im Gesichi und Kérperbau findet
sich bei den Massaifrauen.

Fig. 77 stellt vier bekleidete, Fig. 78 vier nackle Massaifrauen
dar. Bei den ersten ist in den Gesichtern der Bantutypus durch

weille Einfliisse gemildert, die dritte von rechts Zeigt nur wenig

Siratz, Rassenschinheil des Weibes. 5
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mehr von der breifen Nase und den starkgewulsteten Bantu-

lippen.
Fig. 78 ermbglicht, auch iiber die Korperbildung ein Urteil
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Fig. 78. Vier Massailrauen. (Phot. Kerim.)

zu fdllen. Rechts stehen drei Frauen, links daneben ein junges
Madchen, vom vollen Sonnenlicht beschienen.
Das junge Méadchen hat noch am meisten die Baniueigen-
schaften bewahrf, sowohl in den Gesichisziigen als im Korper.
Die Briiste neigen mit stark erhobenem Warzenhof zur
Birnform. Der Rumpf ist gut gebauf, aber mif wenig aus-
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geprdgler Taille und schwacher Hiifte. Die GliedmaBen haben
alle Vorziige der Negerrasse; ein Fehler ist die leichte X-Stellung
der Beine.

Die drei Frauen fragen in den schlaffen, hingenden Briisten
die Zeugen der Mutilerschatt und des langijdhrigen Sdugens, bei
der zweiten von links hdngen die Briisie sogar bis zum Nabel
herunter, dagegen sind am Unierleib keinerlei Spuren einer iiber-
standenen Schwangerschaft zu sehen.

Abgesehen von den schlechten Briisten hat die erste von
rechts sogar einen schon und kréftig gebauten Kérper, der mit
seiner ausgeprdgien Taille, den breiten, gutgewdlbten Hiiften und
Schultern, den runden, prallen Oberschenkeln und den starken
Waden bei geraden Beinachsen alle Vorziige des mittellindischen
Weibes mit denen der Nigritierin vereinigt. Auch das Gesicht
ist nicht mehr rein Bantutypus.

Die neben dem jungen Médchen stehende Frau hat nur noch
wenig nigritische Ziige und erinnert weit eher an Somali als an
Bantu.

Auf dem folgenden Bilde (Fig. 79) zeigen sich sieben Massai-
frauen und Maédchen von ihrer besten Seife. Da in der Riick-
ansicht die Gesichter und Briiste, diese schwichsten Punkte
ihrer Korperbildung, nicht gesehen werden kénnen, so kommen
hier die Vorziige, die muskelkriftigen, langen schlanken Glieder
und der feingebildete Riicken besonders gut zur Geltung.

Trotz individueller Verschiedenheiten ist auch nicht eine, die
hdllich wirkt, nicht eine, die krumme oder zu kurze Beine hat,
nicht eine, deren GesdB schlaff ist und Falten aufweist.

Sudannegerinnen,

Wenn man iiberhaupt somatische Unterschiede zwischen
Bantu- und Sudannegern aufstellen will, so kénnte es hischsiens
sein, dal? sich bei den Sudannegern viel weniger reine Formen
finden als bei den Bantu. Es ist der gleiche Typus, jedoch
mehr oder weniger gemischt mit mittellindischem Blute, der sich
schritiweise dem &thiopischen (hamitischen) Typus ndahert.

Nur wenig vom Bantutypus abweichende Formen haben die
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Ashantiweiber, von denen C. Giinther eine Gruppe (Fig. 80)
in Berlin photographiert hat. Sie gehorten der bekannten Truppe
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Fig. 80. Sechs Ashantifrauen. (Phot. C. Giinther.)

von Amazonen an und haben hier das fiir ihre europdischen
Schaustellungen ersonnene, markischreierische Kostiim abgelegl.

Man sieht die gleichen schlank und kréftig gebauten Kaorper,
die gleiche Form der Gliedmalien, die schmalen, schénen Héande
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Fig. 81. Togomidchen, mit Kauri-
muscheln geschmiicki.
(Eigentum des Deutschen Kolonial-
hauses, Berlin.)

Togo.

und Fiile wie bei den Zulus:
jedoch ist der Negertypus ver-
dnderf, die Nase ist weniger
breif, die inneren Augenwinkel
stehen ndher zusammen, die
Lippen sind schmiler geworden.
Alle diese Verdnderungen sind
bei den einzelnen Frauen ver-
schieden stark ausgeprigt, bei
den sitzenden Frauen sehr wenig,
bei der am meisten nach links
stehenden am sidrksien.

Auflferdem macht sich noch
ein anderes Zeichen bemerkbar:
an den Briisten, die ihre jugend-
lichen Reize verloren haben, findet
sich nicht mehr die Birnenform,
sondern eine deutlich abgesetzte
Brustwarze mit nur wenig er-
habenem Warzenhof.

Es ist nicht wahrscheinlich,
dalP der Sultan von Dahomey
gerade den schiénsten Mit-
gliedern seiner weiblichen Garde
eine Vergniigungsreise nach Eu-
ropa zugestanden hat, und darum
darf man annehmen, dal} sich
unter den zuriickgebliebenen
jiingeren Individuen schinere
Gestalten finden lassen. Der Ein-
druck, den ich selbst von der
Truppe empfing, war giinstig;
namenilich die warme braune

Farbe der Gliedmafien wirkte malerisch.
Die Proportionen der vier stehenden Ashantiweiber zeigen
bei den zwei mitileren eine leichte Verldngerung in den Armen
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Fig. 82. Zwei Togomddchen, in Tiicher gehiillt.
(Eigentum des Deuischen Kolonialhauses, Berlin.)

und Beinen, bei den zwei seitlich stehenden sind sie normal
Die Gesamthohe betrdgt durchschniftlich 7,5 Kopfhishen, also

ein dem weiflen sich ndherndes Verhdltnis.
Reiner hat sich der Banfutypus in einem Togomaéadchen
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(Fig. 81) erhalten, das nach Landessitte nur ein sehr leichtes Ge-
wand von Kaurimuscheln frdgt. Das im Backfischalter stehende
Midchen zeigi die breite Nase und die dicken Lippen in mehr
kindlicher Gesltaltung; auch am Korper, der die sprossenden
Zeichen der Reife trdagl, kann man noch das kindlich Halbfertige
erkennen. Die volle Griéfie ist noch nicht erreicht, die Gesami-
=== ., hohe wenig mehr als 6 Kopf-
' hohen, die Korpermitie steht
wenig unterhalb des Nabels,
und der Rumpf hat die gleich-
mdRig zylindrische Form ohne
Taille und Hiiften. Trotz der
groffen Jugend sind die Briiste
schon kréftie entwickelt und
zeigen die charakteristische
Vorwdlbung des ganzen War-
zenhofs bei sehr niedriger
Warze. Die Gliedmalen haben
gerade Achsen und gleich-
mdlige, gute Entwicklung.

Linter dem Einfluf? deutscher
Kultur schwinden die Eigen-
tiimlichkeiten des Landes mehr

Fig. 85. Junge Frau der kabore. und I11Ehl",].l|'|d die UI‘SPI'HI’IH'HC}'IE

(Samml. Ddring.) leichte Kleidung wird nur noch

im Innern angetroffen. Mit be-

ginnender Reife verhiillen die Mddchen dort, wo weille Menschen

hinkommen, ihren Korper weil ausgiebiger mit den abendléandi-
schen Kulturerzeugnissen.

Trotz dieser wenig dsthetischen Verhiillung kann man bei zwei
zu Jungfrauen erbliihten Togomdéddchen (Fig. 82) die schéne Form
der DBriiste erkennen und die gute Bildung des iibrigen Korpers
ahnen. Die Gesichter sind von rein nigritischem Rassencharakter.

Eine Togofrau aus dem Innern, vom Stamme der Kdébore
(Fig. 83), zeichnet sich durch sehr reine Form des Halses, des
Nackens und der Schultern aus.
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Beispicle guter Korperbildung unter den Stammen am oberen
Nil sind ein Schulimddchen (Fig.84) und ein Madhiweib (Fig.85)-

a
X,

Fig. 84. Schulimddchen. Fig. 85. Madhiweib.
(Phot. R. Buchia.) {Phot. R. Buchia.)
Das Schulimddchen zeigt bei 7,5 Kopfhohen aulier Uber-
linge der Arme normale Proportionen, auber der zu kraftigen
Birnenbrust eine gute Bildung des Rumpfes; die plumpen ni-
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gritischen Ziige sind soweit gemildert, daf sie nicht ungiinstig
wirken, dafiir ist aber auch der rein nigritische Charakter ver-
loren gegangen; sie sieht hiibscher aus, weil sie weniger Neger-
blut hat.

Das Madhiweib hat die stark vorspringende Euterbrust, die
tiberlangen Gliedmafien der schwarzen Rasse, zeigt aber gute,
wenn auch weniger weiblich gerundete Formen: irotzdem sie
das Gesicht abgewandt hat, verrdt das Wangenprofil den ge-
walligen nigritischen Kiefer. Beide verleugnen froiz fremder
Elemente nur wenig die schwarze Abkunft.

Gleich ihnen haben sechs Makrakaweiber (Fig. 86) mit
nicht viel mehr als dem biblischen Feigenblatt ihre dunklen
Bronzegestalten verhiilll. Bei der Musterung der nicht gerade
anziehenden Gesichter ldlt sich aufer dem am stirksfen her-
vorfretenden Negerfypus auch das Koikoinblut, besonders in
der mittleren Gestalt, deutlich erkennen.

Alle sechs haben trotz iiberlanger Arme hiibsche Gliedmafen :
am besten gebildet sind die zwei rechtssiehenden Midchen.

Die Briiste haben zwar alle Euterform, sind aber wenigstens
bei einzelnen noch jugendlich.

Bei zwei Mddchen aus dem franzosischen Sudan (Fig. 87)
ist der Bantutypus, namentlich in dem Gesicht des sitzenden
Maddchens, in einer Weise abgeschwicht, daB der Gedanke an
Beimischung mittellandischen Blutes sich aufdrdngen mup.

Die Nase ist schmdler und lénger, der Mund kleiner, die
Lippen wenig gewulstet. Auch an den runden, hochangesetzten
Briisten hebt sich nur die Warze hervor, wahrend der leicht
pigmentierte Warzenhof die Gesamtwdlbung der Brust bei dem
sitzenden Mddchen nur wenig, bei dem siehenden gar nicht iiber-
ragt. Arme und Hédnde zeigen den beiden Rassen eigentiimlichen
Bau. Auch die Taille ist gut ausgeprégt und das Becken breiter,
als man durchschnitilich bei den Bantus findet.

Wie schon der Korper der Sudanesinnen sein kann, sieht
man am Bild eines zehnjdhrigen Méddchens aus den Steinbriichen
von Assuan (Fig. 88).

Die iiberlangen Glieder zeigen gerade Achsen, feine Gelenke,
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Fig. 87. Zwei Middchen aus dem franzéisischen Sudan,

gute Muskulatur. Der noch kindliche Brustkorb ist gut gewdlbi,
die Taille schlank, die Hiiften trotz der Jugend breit. Das lustige



Sudanesinnen.

125

Gesicht hat zwar die plumpen Negerziige, enthiilli aber einen
anderen, bisher noch nicht genannien Vorzug der schwarzen

Rasse, das prdachtige Gebili

Die angefiihrten Beispiele lehrei,
da} sich unter den Sudannegern der
Bantutypus in einer so abgeschwachten,
von fremden Elementen durchseizten
Form zuriickfinden ld, dal viele ohne
Bedenken den dthiopischen Misch-
volkern zugezdhlt werden kénnten.

LBt man diese Bliitenlese dunkler
Frauen- und Madchengestalten an den
Blicken voriiberziehen, dann kann man
ihnen eine oft hohe Schonheil der Kor-
perbildung nicht absprechen. Normale
Proportionen des Korpers kommen ver-
haltnisméabig hdufig vor. Auch die Ge-
sichtsziige sind trotz der oft zu breiten
Nasen und der zu krdftigen Bildung
des Mundes nicht unsympathisch. Das
eigentliche Negergesicht mit riesigem
Mund, weiten, klaffenden Nasenltchern
und plumpen Bulldoggziigen, das als
Lirbild der HabBlichkeit verschrieen
wird, ist entschieden nicht charakte-
ristisch fiir die Rasse. Es mag wohl
hier und da vorkommen, aber ecben-
sogut ist es moglich, unter Weilten
ausgesucht héfkliche Exemplare zu-
sammenzubringen, und die dann als
Rassentypus aufzustellen. Hier wurde
das entgegengesetizte Prinzip belolgt
und ergibt das Resultat, dal die
hiibsche Frauengesichter aufzuweisen

;T

L

Fig. 88,
Sudanesisches Maddchen
von zehn Jahren.
{Aufn. von V. Oumann.)

nigritische Rasse viele
hat und an Korperbau

und reiner Form der Gliedmafen zu hoher Schonhei sich

aufschwingt.
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4. Die édthiopische Mischrasse.

Die dthiopische Rasse in unserem Sinne umfaBt nicht nur
die Abessinier, Galla, Somali u. a., die sogenannten Hamiten,
nicht nur die zerstreut im Norden wohnenden Mischlinge, sondern
auch die Fulbe, ja man darfl sogar den griBten Teil der Sudan-
neger hinzurechnen, die sich ja nur dadurch von den eigent-
lichen Bantus unterscheiden, daB sie mehr weife Elemente in
sich aufgenommen ha-
ben, mit anderen Worten
den nigritischen Rassen-
typus nicht mehr in reiner
Form reprdsentieren.

Es wurden bereits bei
Besprechung derschwar-
zen Hauptrasse einige
Beispiele angefiihrt, die
eine Ubergangsform dar-
slellen und mit gleichem
Recht der dthiopischen
Rasse eingereiht werden
kénnten. Das war zu-
ndchst ein Suaheliméad-
chen (Fig. 76), eine Zulu-
prinzessin (Fig. 67) und
lunter den Sudannege-
rinnen zwei Maddchen
aus dem franzisischen
Sudan (Fig. 87), die mehr
als alle anderen dem
weil?en Typus sich ndhern.

Ein weiteres Beispiel
istein zwaolfjdhriges Mad-
chen aus dem franzésischen Senegal (Fig. 89). Nase und Mund
sind ausgesprochen nigritisch, die Bildung der Augen und der
hochangesetzten Briiste mit vortretender Warze ebenso aus-

(Phot. Vasse.)
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gesprochen mittellindisch. Die schiéngebauten Gliedmafien ver-
einigen die Vorziige beider Rassen.

Fig. 90. Dreizehnjihriges Midchen aus Senegal. (Phot. Vasse.)

Einen ebenso vollkommenen Korper besitzt ein anderes Mdd-
chen aus Senegal (Fig. 90), bei dem die Knospenbrust stdrker

entwickelt isf.
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Beide tragen das schmale Hiiftband, das so manchem priiden
Ethnographen zum Trotz den Beweis liefert, daf die Kleidung
aus dem Schmuckbediirfnis entstanden ist: denn dieser Zierat

Fig. 91. Senegalmddchen von fiinfzehn Jahren.

verhiillt gerade das nicht, was das Schamgefiihl zu allererst
verhiillen wiirde.

Das schmale Hiiftband ist iibrigens auch der einzige Schmuck
der Tdnzerinnen auf altdgyptischen Reliefs und Gemélden.

Ein Senegalmddchen von fiinfzehn Jahren mit geradezu klassi-
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schem Torso ist Fig. 91. Die Briiste, die Arme, der Leib, die
Schultern, der Halsansatz zeigt keinen Fehler, und nur die
groben Ziige des GUesichis beeintrdachticen den harmonischen
Eindruck der veredelten Nigritierin.

Von der weilfen Seite findet sich dhnliche Anndherung in
dem afrikanischen Zweig der mittelldandischen Rasse, so dal}
eine scharfe Abgrenzung nach beiden Seiten hin kaum mog-
lich ist. Man mul} sich damit begniigen, solche Mischlinge
als Vertreterinnen der dthiopischen Rasse aufzustellen, bei denen
beide Hauptrassen ungefdhr gleich stark mitsprechen.

Der Hauptvorzug bei den Nigritiern ist der krdftig schlanke
Korperbau, bei den Mittellandern der kleine Kopf und die feinen
Gesichtsziige.

Bei einer Athiopierin aus Oberdgypten (Fig. 92) finden
sich diese Vorziige vereinigt. Der Korper ist schlank, bei
einer Gesamthohe wvon 7.5 Kopfhohen steht die Korper-
mitte im Schritt. Die Proportionen sind normal. Die stark
eingezogene Taille, die Form der Briiste mit gut abgesetzter
Warze, die breiten Hiiften erinnern an mittellindisches Blut;
die schlanken, geraden Gliedmalien, der gutgebaute Ful} und
die schmale, lange Hand konnen ebensogut nigritische Vor-
ziige sein. Trotz der geringen Feitbildung sind die mus-
kulosen Korperformen weiblich gerundet. Die Gesichisziige
haben eine feinere Bildung als bei den reinen Nigritiern.
Die Nase ist schméler und ldnger, der Mund weniger dick und
vorstehend, die LUnterkieferpartie weniger stark ausgebildet.
Trotzdem aber ist der Typus des Gesichts noch zu stark nigri-
tisch, es ist im Verhdlinis zu grol}, als dal} es strengen An-
forderungen an weibliche Schonheit geniigen konnte. Auch die
samtartige Haut hat die dunkle Farbe der Neger bewahrt,
wihrend die etwas stdrkere Entwicklung der Schamhaare auf
mittellandischen Einflu} zuriickgefiihrt werden mul?.

Normale Proportionen zeigt auch ein vierzehnjéhriges dthiopi-
sches Midchen aus Kairo (Fig. 93), dessen Korper beinahe
tadellos ist.

In der Ansicht von vorn erblickt man das namliche Madchen,
Stratz, Rassenschbnheil des Weibes. 9
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Fig.92. Athiopierin aus Oberdgypien.

das, kaum wverhiillt, mit einem
nackien Negerknaben im Tanze
sich dreht, wahrend ein anderer
in weiten Gewdndern auf einer
phantastisch verzierten Leier zum
Tanze aufspielt (Fig. 94),

Hénde und Fiille sind von
reiner Form, das Becken breit,
die rechte Brust, deren untere
Wolbung in der Ansicht von
hinten unter der Schulter ge-
rade noch sichibar wird, ist
prall und hoch angesetzt, nur
die Einziehung der Taille ist
wenig ausgesprochen. Troiz
der schlanken Figur hat der
Korper nur 7 Kopfhohen. LUn-
lerkiefer, Mund und Nase fre-
len stark hervor, die Stirn ist
niedrig, das Gesicht grifer als
der Schddel.

Auch in der Vorderansicht hat
dieser noch halb kindliche Korper
schone Formen. Die gute Mus-
kelbildung der Gliedmalen &b
sich trotz der jugendlich-weib-
lichen Fiille erkennen, das rechte
im Schrilt vorgestreckte Bein isi
von klassischer Form. DBeson-
ders schin ist der hohe Ansaiz
der Briiste. Die Proportionen
sind normal; in dem beschaiteten

Gesicht tritt der schmale, gerade Nasenriicken, das feine Oval
und die groffen Augenhéhlen deutlich hervor. Vielleicht kommt
ein Teil des Mifiverhdltnisses zwischen Kopf und Korper auf
Rechnung der Jugend des Maddchens.
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Fig. 95.
Athiopisches Midchen von vierzehn Jahren aus Kairo.

Diese Beispiele berechtigen froiz ihrer geringen Zahl zu dem
Schlusse, daB die ithiopische Rasse, was Korperform betrifft,
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Fig. 94. Junge Athiopierin beim Tanze. (Phot. v. Pliischow.)

sich zu groffer Schonheit entwickeln kann, dal} aber die Ge-
sichisziige selten oder nie strengen Anspriichen gerecht zu
werden imstande sind.



i
Spdtere protomorphe Rassengruppe.

Wﬁhrend sich in den Mischformen der dltesten Rassengruppe
eine ausgesprochene Tendenz zur Ausbildung negroider
Merkmale kundgab, wdhrend diese in dem abgeschlossenen
Gebiet der schwarzen Hauptrasse ihre héchste einseitige Ent-
wicklung erreicht hat, findet sie sich in allen Rassen, die nach
Abzweigung der Schwarzen héheren Zielen zustreben, nur noch
als stark verschwommener Einschlag in einzelnen Mischformen.

Denn von hier ab macht sich allein die Tendenz zu der ein-
seilig gelben, und der von der Urform am wenigsten abweichen-
den weillfen Hauptrasse geltend.

Um die protomorphe Form wvor Abzweigung der gelben
Rasse in reiner Gestalt kennen zu lernen, mul} man auf Gegenden
zuriickgreifen, die lange Zeit hindurch isoliert waren und da-
durch den urspriinglichen Typus rein erhalten konnten.

Diesen Anspriichen geniigt am besten die Neue Welt, Amerika,
in der neben einer uralten Tierwelt auch Menschengeschlechter
viele tausend Jahre lang von dem grolien Tummelplatz der
evolutionistischen Zuchtwahl ausgeschlossen waren.

Durch ¢anz Amerika von den Feuerlandern bis zum héchsten
Norden herrscht ein gemeinschafilicher Typus vor, der so viele
allméhliche Ubergénge zeigt, dak an der Zusammengehorigkeit
der Rasse nicht gezweifelt werden kann.

Wo kam aber diese Bevilkerung her? fen Kate und Virchow
fanden mongolische, Martin und Sergi') europdische Ankldnge

Y Vgl. Ranke, Der Mensch, [l p. 354.
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in ihnen, Peschel') hat sogar die Amerikaner zusammen mil
den Malaiopolynesiern ohne weiieres den Mongolen zugezdhli,
wdhrend Fritsch®) sie als eine vierte, den drei archimorphen
gleichstehende Rasse bezeichnet.

Diese grofle Verschiedenheit in der Auffassung zeigt schon,
wie schwierig die Frage zu ldsen ist, und in der Tat lassen sich
sowohl europdische als mongolische Anklinge aus den Bewoh-
nern Amerikas herausfinden.

Der von mir®) vertretenen Auffassung, dal} die Vereinigung
der beiderseitigen Eigenschaften auf einen dlteren gemein-
schaftlichen Stamm, und nicht etwa auf eine spdtere
Mischung hinweist, neigen jetzi auch Matiegka u. a. zu.

Sie wird unterstiitzt durch die Tatsache, dalf Amerika im
Siiden eine vollig abgeschlossene uralte Fauna besitzt, in der
neben den grolfen Veriretern der Edentaten, den Giirteltieren,
Ameisenbdren und Faultieren, sich auch wverschiedene Beutler
befinden, und dal} es sich nachweislich bis zum fiinfzehnten
Jahrhundert in strenger Isolation befand.

Dieselbe Rasse findet sich, mehr oder weniger durchtrénkt
von australischen und papuanischen Elementen, auf allen poly-
nesischen Inseln bis hiniiber zu den Sundainseln, um dort unter
Aufnahme spéterer gelber Elemente die malaiischen Mischformen
ZU erzeugen.

Schon Peschel’) hat die enge Zusammengehorigkeit der
Amerikaner und Ozeanier erkannt; Ratzel®) schlielit sich ihm an;
aber beide haben dem primitiven Charakter dieser Rasse keine
Rechnung getragen.

1. Amerikanerinnen.

Als selbstandige Einheit betrachtet, bilden die amerikanischen
Stamme, die sogenannten Indianer, eine wohlcharakterisierte,

'}y Vilkerkunde. 7. Aullage 1897, p. 336.

*) Geographie und Anthropologie als Bundesgenossen etc.
*) NMaturgeschichte des Menschen, 1904,

N Loe

#) Villkerkunde, 1. Teil.
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weitverzweigie Rasse, deren einzelne Glieder zum Teil noch in
der Steinzeit leben, wdhrend andere es zu einer hoch entwickelien,
vom erbarmungslosen Schicksal schon lange wieder vernichteten
Kultur gebracht haiten.

Innerhalb dieser finden sich die Charaktere der bisher er-
wahnten profomorphen Rassen in vollkommenerer Bildung wieder,
und nicht nur der Korper, sondern auch das Gesicht erhebt
sich von Stufe zu Stufe zu reineren Formen.

Dem Werke von Hyades und Deniker ') sind die Abbildungen
von Feuerldnderinnen (Fig. 95 und 96) entnommen. Fig. 95
stellt zwei junge Maddchen in ihrer ,Nationaltracht* dar, die
andere Aufnahme, Fig. 96, wurde von der achtzehnjdhrigen
Kamana in einem Augenblicke genommen, als sie entkleidet
iiberrascht wurde. Bezeichnend ist der Ausdruck der hilflosen
Beschdmung, der sich in der Stellung und den Gesichisziigen
des Maiddchens malt.

Die Pescherd oder Feuerldnder sind ein Volk, das
ausschlieBlich von tierischer Kost lebt, und auf seiner kalten,
sturmgepeitschten Insel, in Regen und Wind, in Schnee und Eis,
beinahe nackt herumgeht.

Virchow, der einige Feuerldnder in Berlin zu unfer-
suchen Gelegenheit hatte, war iiberrascht, trotz dieser fiir
die meisten Menschen kaum glaublichen Abhdriung die Haut
duberst zart und weich und stets warm zu fiihlen, woraus er
auf eine besonders gute Erndhrung der Korperoberfliche
schlolf}.

Die abgebildeten Mé&dchen zeigen gedrungene Formen; in
der Korperldnge von 145 bis 150 cm ist die Kopfhohe etwa
siebenmal enthalten. Die Korpermitte steht in der Hohe der
Scham.

Das Gesicht ist im ganzen breif, zeigt die breite Nase und
den massigen, groffen Mund der Protomorphen in sehr ge-
milderter Form.

Die inneren Augenwinkel sind ziemlich weit voneinander ent-

1} Mission scientifigue du Cap Horn, 1882—33.
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Fig. 95. Zwei Feuerlidnderinnen.
(Phot. Hyades und Deniker.)

fernt, die Augenspalten sind schmal. Die Briiste sind hoch
angesetz!i und Kraftig entwickelt.

Die Gliedmallen sind wie der Korper kurz, gedrungen und
gefiillt, und zeigen mehr durch Fett als durch Muskulatur ge-
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Fig. 96. Die Feuerldnderin Kamana.
(Phot. Hyades und Deniker.)

rundete Formen. Der Verlauf der Arm- und Beinachsen isl ge-
rade, was namentlich an Kamana (Fig. 99, rechts) deutlich zu
sehen ist. Die Hdnde und Fiile sind zwar breit, aber auffallend

klein, wie bei den meisten Indianerinnen.
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Nach Hyades und Deniker ist die Farbe der Haut ein
leicht rotfliches Gelbbraun, die Haare sind straff und gldnzend
schwarz, durchschnittlich 40 cm lang. Die Korperbehaarung
fehlt meist.

Einen den Feuerldnderinnen sehr &hnlichen Anblick bieten
die Frauen der Botokuden. Ehrenreich ) hat mir eine selbst-
geferfigte Aufnahme iiberlassen (Fig. 97). Es ist einer der wenigen
Stdmme auf Erden, bei denen die Frauen noch vollig nackt
gehen; den sonst bei den Botokuden iiblichen Lippenpflock
Iragen die hier abgebildeten Weiber nicht.

Die Korperhéhe betrdgt 6,2 bis 6,4 Kopfhdhen, die Mitte
steht verhdlinisméRig hoch, die Beine sind ebenso wie die Arme
im Verhdliis zur Rumpflinge zu kurz. Der bei den meisten
stark aufgeiriebene Unterleib frédgt nicht gerade dazu bei, die
korperlichen Reize zu erhéhen. AuBerdem haben alle vier, so-
gar das stehende junge Médchen (die zweite von links), eine
ausgeprdgte Euterbrust.

Wihrend sie darin den Feuerldnderinnen nachstehen, zeigen
sie wieder Vorziige, die bei jenen weniger scharf ausgeprédgi
sind. Die Nase ist schméler und stirker vortretend, wadurch
die Breite des Gesichts weniger auffdllt; die Kérperbehaarung
fehlt und die Hdnde und Fiife sind nicht nur sehr klein, sondern
auch schmal.

Eine Gruppe von vier Kamajurafrauen ) (Fig. 98), eben-
falls von Ehrenreich aufgenommen, reiht sich den beiden oe-
schilderten Typen ziemlich gleichwertig an.

Der Gesichtstypus ist der gleiche, die Korperldnge befrégt
6,5 Kopfhohen, die Briiste zeigen bei dem jungen Mddchen und
selbst bei der jungen Frau rechis eine gute Form. Die Gesialten
sind wie bei den anderen gedrungen und untersetzt und erinnern
mit den breiten Schultern bei verhélinismaBig schmileren Hiiffen
an mannliche Bildung.

Sehr nahe verwandt sind ihnen die Bakairifrauen (Fig. 99)

'} Die Bolokuden vom Rio Pancas. Zeitschrift fiir Ethnologie 1887.
") Vgl von den Steinen, Unter den Naturvislkern Zentralbrasiliens, 1897,
p. 138.
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mit dem Uluri, welches von den Steinen') ausfiihrlich be-
schrieben hat.
Man kann von den Steinen nur zustimmen, dal} das kleine,

Fig. 97. Botokuden vom Rio Pancas. Drei Frauen und zwei Maddchen.
(Phot. Ehrenreich.)

dreieckige, roigelb schimmernde Uluri der Bakairiweiber, dieser
.Schmuck, mit dem sie einzig prangt®, keineswegs geeignel ist,
die Geschlechtsteile zu verhiillen. Daf dies aber auch gar nicht

1) Unter den Urviilkern Zentralbrasiliens, p. 189.
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bezweckt wird, beweist die Tatsache, daP alle Frauen ihr Uluri
in von den Steinens Gegenwart bereitwilligst ablegten, als er
sie fiir seine Sammlune darum bat.

Junge Frau und Midchen. (Phot. Ehrenreich.)

Fig. 100. Karaya.

Da diese Kleidung nichis verbirgt, ldaBt sich ohne weiteres
die nur wenig vom Madnnlichen abweichende Kérperbildung in
allen Lebensaltern, vom reifenden bis zum alternden Weibe, er-
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kennen. Die Briiste sind in der Jugend hiibsch, haben aber eine
sehr kurze Bliite und neigen zur Euterbrust.

T

VI -

V

Fig. 101. Proporiionen des Karaydmddchens.

Die Gestalten sind meis! unterseizi, mit etwas ldangeren Armen
und kurzen, zum Teil wohlgeformien Beinen.
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Fig. 102,
Siidamerikanisches Indianermédchen
von Ivingheima. (Phot. v. Weickhmann.)

Die Gesichtsziige haben
den gleichen, rohbehaue-
nen Charakier wie die
Feuerldnderinnen.

Eine bessere Bildung
zeigen die beiden jungen
Weiber der Karayas (Fig.
100), die ebenfalls von
Ehrenreich aufgenommen
sind ).

Die Frau sowie das
Médchen fragen die den
Karaydweibern eigentiim-
liche Bastbinde, deren vor-
deres Ende gewdhnlich
frei herabféllt, hier aber,
weil sie sich gerade vom
Boden erhoben haben,
zwischenden Beinendurch-
gezogen isl.

Dasrechtssiehende Ka-
rayamddchen hat, wie aus
Fig. 101 ersichilich, nor-
male Proportionen.

DasFehlen von Augen-
brauenwiilsten gibt dem
Gesicht nach Ehrenreich
etwas Offenes. Die auf-
fallend kleine und leicht
schrig gestellte Lidspalte
mit der stets sehr kriftig

vorspringenden Nase hat kein mongolisches Geprdage. Die
Nase selzt sehr weit unten an. Der Riicken ist schmal, stark

) Vel Beitrdge zur Vilkerkunde Brasiliens. Dr. P. Ehrenreich. Ver-
iiffentlicht aus dem kinigl. ethnographischen Museum, Berlin, 1, 1, 2, 1891,
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konvex mit etwas hédngen-
der Spitze. Die Fliigel
sind meist etwas herauf-
gezogen, so dal} die run-
denNasenlochernachvorn
gerichtet erscheinen.

Die Weiber stehen den
Minnern an GroébBe be-
deutend nach, sind aber
wohlproportioniert.  lhre
Formen neigen in der Ju-
gend etwas zur Fiille.

Schlanke schmale Hédnde
und Fiil’e, tadellose Form
der Briiste kommen fast
allen jiingeren Individuen
zu. Doch verlieren sie,
wie alle Indianerinnen, ihre
Reize sehr friihzeitig, zu-
mal durch das Sé&ugen.

Die eigentliche Haut-
farbe, das helle Gelbbraun,
ist durch den Aufenthalt
auf den sonnendurchgliih-
fen Praias in ein dunkles
Kupferbraun verwandelt,
und nur noch unter den
grollen  Baumwollman-
scheiten und Kniebinden
zu erkennen. Aber auch
dies ist oft schwer zu be-

Fig. 103,
Dieselbe in Riickansichi.
(Phot. v. Weickhmann.)

sfimmen wegen der im weitesten Limfang angewendeten Kérper-

bemalung.

Der hiibsche, nicht bemalte Backfisch von Fig. 100 zeigt
gute Formen, namentlich eine natiirlich ausgebildete Taille, trotz-

dem das Becken nur madbig breit ist.
Stratz, Rassenschinheit des Weibes. 110
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Im  Quellgebiefe des Ivinheima, eines Nebenflusses des
Parana, in Brasilien, fraf v. Weickhmann einen unbekannten
Stamm, bei dem er auch nach europdischen Begriffen auffallend
hiibsche Frauen fand.

Es gelang ihm, auf dem allen Wohnplatze des eben im
Urwald ausgezogenen Stammes ein dort zuriickgelassenes
Maddchen zu photographieren. Sie machte ihm verstdndlich, dap
es ihr das Leben kosten wiirde, wenn die anderen erfiihren, dafp
sie sich nackt dem Auge der Weillen gezeigt habe.

Da ich iiberzeugt bin, daf? jene braunen Urwaldothellos
mein Buch nicht lesen werden, darf ich ohne Gefahr fiir
das hiibsche Indianerkind das mir iiberlassene Bild zeigen
(Fig. 102 und 103).

Das noch sehr junge Geschiopf hat eine Kérperhdhe von
711 Kopththen und nach Fritsch normale Proportionen.

Auch bei ihr ist der Brustkorb ménnlich breit, die Hiiften
schmal; die Briiste sind nicht sehr hoch angeseizt, aber von
reiner Form mit kleiner, vorstehender Warze.

Das Gesicht zeigt besonders im Profil eine weiche Bildung
und feine, ansprechende Ziige.

Die ndmlichen Grundziige in der Korperbildung finden sich
auch bei einer Gruppe von fiinf gleichfalls dem siidlichen
Amerika angehérigen Anguaitasindianerinnen (Fig. 104).

Die Proporfionen lassen sich wegen der Gewandung
nicht genau bestimmen, die Gesamihihe schwankt zwischen 7
(zweite von links) und 6,5 Kopfhéhen (erste und vierte von
links).

Auch bei dieser Gruppe fallen die hiibschen Hinde und
Fiilfe auf, sowie der gerade Verlauf der Gliedmafien. Die Ge-
sichter haben bei allen typische protomorphe Merkmale, nur
die zweite von links hat grofere Augen, eine schmélere Nase
und einen kleineren Mund. I[hr am nédchsien steht die vierte
von links durch eine gleiche Milderung des Protomorphismus
im Gesicht. Im iibrigen sind bei allen die Schultern breit,
mehr madnnlich, die Taillen eben angedeutet. Die Briiste haben
Euterform, auch wieder mit Ausnahme der zweiten von links,
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Fig. 105. Neumexikanische Indianerinnen.
(Ethnographisches Museum Leiden.)

die schongerundete Briiste zeigt, welche an Form und Bildung
der weillen Rasse in keiner Weise nachstehen. Eine andere
Aufnahme zeigt, daff diese Indianerin auch eine gut entwickelte
natiirliche Taille und ein breiteres Becken hat.
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Hier hai man nun den ausgebildeten amerikanischen Rassen-
typus, wie er sich durch den ganzen Kontinent hindurch in
den verschiedensten Abstufungen verbreitet hat. Man findet

Fig. 106. Madchen aus Tehuantepek.

ihn auch bei den Indianerstiammen des Nordens und in Miitel-
amerika.'

Fig. 105 stellt zwei neumexikanische Indianerinnen vor, die
ten Kate aus Pueblo Acoma milgebracht hat. Die jiingere wird
in ihrer Heimat als Schoénheit gefeiert. Soweit man dies an der
bekleideten Figur beurteilen kann, verdient sie ihren Ruf. Die
aufrechte, stolze Haltung, das regelmdbige, scharfgeschnittene
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Gesicht mit dem offenen, festen Blick, die schmalen Hinde
entsprechen vollstindig dem amerikanischen Rassenideal.

Auch das kornmahlende Médchen (Fig. 106) aus Tehuantepek
hat hiibsche Ziige und schén geformie Arme und Hinde,
doch ist bei ihr eine spétere europdische Mischung nicht mif
Sicherheit auszuschliefen, und ihre feine Gestali gereicht nur
zum Teil dem alten Indianerblut zur Ehre.

Eine ausgeprdgte und zu vollendeter Schiinheit erbliihie
Mischform zeigt die Mexikanerin, deren regelmdllige Ziige,
dunkle, von einer schionen Lidfalte iiberwélbie Augen und
prdachtige Haare nur noch wenig von deren altem Indianer-
blut erkennen lassen (Fig. 107) und an spanische Abkunft er-
mnnern.

Ein weiteres Beispiel ist eine junge Araukanerin (Fiz. 108).
Auch sie gilt in ihrer Heimat als Schonheit; ihre Ziige sind
vielleicht noch regelmdbiger, jedenfalls zarter als bei der Mexi-
kanerin, die Hédnde und die Fiife klein und wvon reinster
Form. Die Gesamthéhe beirdgt 7,4 Kopfhthen. Da die Korper-
formen sich aus dem Faltenwurf der Gewandung erraten lassen,
kann man die Proportionen bestimmen, welche normal sind.
Aulier ihren schénen Formen zeichnet sich die Araukanerin vor
den iibrigen Indianerstimmen durch eine besonders helle Haut
aus, so dal} sie auch in dieser Beziechung der weifen Rasse
sehr nahe kommt.

Diese beiden Méadchen haben Gesichtsziige, die selbst hsheren
Anspriichen geniigen. Hier ist der Rassentypus zur Rassen-
schénheit geworden.

Veil schwieriger ist es, reine Indianerinnen im nérdlichen
Amerika zu finden, wo die weilie Rasse ihren nivellierenden Fin-
flu? in stdrkerer Weise ausgeiibt hat. Fig. 109 zeigt eine jener
seltenen Gestalten von rein amerikanischem Blut mit schlankem,
ebenmaifigem Kérper.

Aus dem niedrigen Rassentypus heben sich erst cinzeln,
dann mehr und mehr die kérperlichen Vorziige, um sich zuletz
in einer Vollendung zu zeigen, die selbst von archimorphen
Rassen nur selten erreicht wird. Und wenn man ehrlich ist,
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mull man gestehen, daB der Unferschied zwischen diesen
Naturstdmmen und der herrschenden weifen Rasse doch lange
nicht so grof} ist, als wir in unserer Uberhebung uns ein-
bilden.

Hie und da gefdllt es der launischen Natur, durch ein Meister-

Fig. 107. Midchen aus Mexiko (Mischblui).

stiick die Augen ihrer iibrigen Geschiopfe zu eniziicken, und sie
freut sich dariiber, ohne erst lange zu fragen, ob sie nach den
herrschenden Theorien dazu berechtigt ist.

Es wurden bisher hauptsdchlich die kdérperlichen Vorziige
besprochen, mit denen die Mddchen und Frauen der niederen
Rassen mehr oder weniger geschmiicki sind.

Wie aus den Abbildungen hervorgeht, werden sie wenig oder
gar nichi durch Aufputz und Kleidung bedeckt. Die primitive
Tracht, die alle Frauen der Naturstamme noch fragen, sofern
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sie nicht mit Europédern
in Beriithrung gekommen
sind, verbirgt kaum die
Reize des weiblichen
Korpers, Reize, die in-
dessen den Frauen selbst
ebensowenic wie den
Ménnern ihres Stammes
zum BewubBtseinkommen.

Die Liige des be-
deckten Korpers, das
Heucheln von Vorziigen,
dic die Natur ithnen ver-
sagt hat, ist den un-
verdorbenen Weibern
der Protomorphen un-
bekannt, und die kiinst-
lichz Hiille spielt eine weit
untergeordnetere  Rolle
als bei hiher entwickel-
ten Volkern.

In dem bescheidenen
Boudoir,indem sich diese
Schinenzum Kampfums
Dasein, zum Sireit um
den Mannriisten, sindihre
wichtigsten, oft mit gro-
lem Geschick ausgefiihr-
ten Toilettenkiinste, das
Tatauieren und Bemalen
des Korpers: bei Weibern
mit dunkler Haut, wie bei
den Ausiralierinnen und
Papuas, kommt auch die
schmiickende Narbe hinzu, um die Anzichungskraft zu erhhen.
Halsringe, Arm- und Beinringe, ein bescheidener Giirtel mit

- ¥ .:.I“’.-. =i _-.'_'_'r < du .
Fig. 108. Junge Araukanerin.
(Hutchinson, Living Races of Mankind.)
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angehdngten Federn, Muscheln und anderen Zieraten bildet
den Kleiderbestand. Auch die Ohren werden reichlich be-
dacht, und zu diesem Zweck nicht nur f_!urq:hh{_\hr[_ sondern
auch in der mannig-
fachsten Weise in die
Lidnge gezogen.

Ein charakteristischer
Zug ist, dal} gerade bei
den Stammen mit breiter
Nase, so namentlich bei
den Papuas und einzel-
nen Siidamerikanern, das
Tragen eines Nasen-
pflockes Mode ist, ein
Beispiel, dal? auch hier
der Rassencharakternicht
als hdblich empfunden,
sondern im Gegenteil
kiinstlich erhéht wird.

LVarium et mutabile
semper femina*; in einem
sind sie doch alle gleich
und alle gleich aus-
dauernd: in der Putz-
sucht. Und dafiir kann
man nur dankbar sein;
denn es gibt nichts
Schrecklicheres, als ein
Weib, das fiir ihr Aule- Fig. 109.
res g!EiEhHﬂ]HH st Amerikanerin aus dem Norden.

2. Ozeanierinnen.

Die ozeanischen Inseln, die wahrscheinlich frither ein viel
ausgedehnteres, durch zahlreiche Lé&nderbriicken verbundenes
Gebiet umfaBten, werden durch eine Bevdélkerung bewohnt,
welche der weillgelben amerikanischen Urrasse sehr nahe steht.
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Sie unterscheidet sich aber von dieser durch einen melanesischen
Einschlag, der bald mehr, bald weniger deutlich hervortrit.

Es ist somil eine protomorphe Rasse, die primitive weibe,
gelbe und schwarze Elemente im Keim in sich vereinigt.

Nicht so rein weiltgelb wie die abgeschlossenen Amerikaner,

mif weniger ausgesprochener Tendenz zur schwarzen Bildung
wie die Melanesier, hat sie einen festen Charakter, in dem keine
der drei spdteren Rassen das Ubergewicht bekommt.

Man wdre versucht, nach der Mutationstheorie von de Vries
aus ihr sdamiliche drei herrschenden Rassen abzuleiten, wenn
sich nicht nachweisen liefe, dafl sie selbst aus den osilich
und westlich in reinerer Form noch erhaltenen Elementen zu-
sammengeselzl ist. Auf den Sandwichinseln iiberwiegt der ameri-
kanische Typus, auf den Fidschiinseln tritt der melanesische
Zuschul} am stédrksten hervor.

Sandwichinsulanerinnen,

In jiingster Zeit ist die Bevilkerung der Sandwichinseln, die
schon vorher vielfach fremde Einfliisse iiber sich ergehen lassen
mulite, vollig in den Bann des europdischen weilfen Blutes ge-
kommen,

Drei Mddchen von den Sandwichinseln (Fig. 110) zeigen
die Elemente von drei Grundrassen in verschiedenartigster Ab-
stufung, und zwar erinnert die oberste am meisten an die
weilte, die unferste am meisten an die gelbe Rasse, wihrend die
mittlere den protomorphen Typen der siidamerikanischen Stimme
am dhnlichsten ist.

Jedoch ist ein grofler Unterschied bemerkbar, und zwar in
der Mundbildung; die wulstigen Lippen, die bei der untersien
mit dem ziemlich breiten, halbgetfineten Munde sich scharf
gegen die iibrige Haut des Gesichtes absetzen, finden sich
in dieser Weise bei den amerikanischen Rassen nicht und
gehoren ebensowenig der mongolischen als der mittellidndischen
Rasse an. Am meisten erinnern sie noch an die Gesichtsbildung
der Ausiralier, mit denen die Sandwichinsulanerinnen auch die
breite, wulstige Nase gemein haben.
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Es ist danach nicht unwahrscheinlich, dab die protomorphe
Rasse, die unzweifelhaft zum Zustandekommen des heutigen Be-
vilkerungsiypus beigetragen hat, ein den Australiern und Papuas
sehr dhnlicher Stamm, wo nicht dieser selbsi gewesen ist.

(R SR S B i i t i

Fig. 110. Drei Middchen von den Sandwichinseln. (Phot. Andrew.)

Die Mongolenfalie ist bei dem untersien der drei Madchen
am stdrksten; bei ihr stehen auch die inneren Augenwinkel
weit voneinander, und die Oberkiefer sind am breitesten; die
aufsteigenden mongolischen Augenbrauen finden sich bei dem
obersten Maddchen. Diese hat wieder die geradeste und
schmalste Nase, iiberhaupt ein schmales Gesicht mit ldng-
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Fig. 111. Fig. 112.
Siebzehnjdhrige Kanakin aus Kauei. Riickansicht von Fig. 111.
(Phot. Canstabel, Honolulu.)

lichem, nach unfen gleichmédBig sich abrundendem Oval; der
Mund ist klein und von schmalen Lippen begrenzi, die Augen
grol?, mit der Schénheitsfalte dariiber, die Stirn glatt und
gut gewdlbt, also lauter weille Zeichen. Bei der mittleren
ist der gerade Verlauf der schmalen, gut gezeichnefen Augen-
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Fig. 113. Profil von Fig. 111. Fig.114. Proportionen von Fig.113.

brauen weif}, die Augenwinkel stehen aber weiter ab, die
Nasenwurzel ist flacher, die Mundpartie steht vor, wie bei den
protomorphen Rassen, und endlich ist die Mongolenfalte stdarker
entwickelt.

Die Briiste, die nur bei ihr sichtbar sind, haben Euterform,
einen breiten, etwas erhabenen Warzenhof, aber eine vorsiehende
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Warze; die vordere Begrenzung der Achselhéhle 1d6t auf mangel-
hafte Entwicklung der grolien Brustmuskeln schlieffen.

Alle drei Mddchen haben jugendliche Formen, jedoch ist die
Fiille weniger durch die Muskulatur als durch Fettanhdufung
bedingt. Man kann demnach erwarten, daff sie, wie das die
Erfahrung auch bestitigt, eine nur sehr kurze Bliitezeit haben
und bald durch starken Feitansat den Reiz ihrer jugendlichen
Formen wverlieren.

Auf den Sandwichinseln macht sich, wie in allen kolonialen
Gebieten, eine stets um sich greifende Vermischung mit den
herrschenden Rassen mehr und mehr bemerkbar; es ist deshalb
sehr schwierig, reine Vertreter, bzw. Vertreterinnen der urspriing-
lichen Rasse, der Kanaken, zu entdecken. Eine Sammlung
solcher seltener Typen, die nachweislich in dritter Generation
von rein kanakischer Herkunft sind, erhielt ich von einem in
Honolulu lebenden Landsmann.

Die Figuren [11—113, nach einer Kanakin von siebzehn Jahren,
sind dieser Sammlung entnommen. Er hat das Original in
Kauei nach vieler Miihe gefunden.

Den Aufnahmen ist die Bemerkung hinzugefiigt: Hohe 1,65 m,
war sehr nervis und zitterte stark, das Bild ist daher Moment-
aufnahme (ca. 0,25 Sek.).

Trotz der Schwierigkeiten bei der Aufnahme sind die Bilder
sehr gut gelungen. Die Gliedmafen sind gerade und kriéfiig,
die Formen des Rumpfes gedrungen. Die Kérperhthe betréigt
6,75 Kopfhéhen (Fig. 114). Nach Fritsch ergibt sich normale
Lédnge der oberen Gliedmaften und sehr geringz Unterldnge der
Beine.

Die Korperbildung hilt zwischen weiller und gelber Rasse
die Mitte. Die Form der Briiste mit erhobener Warze ist rein
weill, ebenso auch die breiten Hiiften; die gréfere Ldnge des
Rumpfes zeigt Ankldnge an das mongolische Element.

Als Fehler ist die Schniirfurche der Rockbiénder, die in
Fig. 111 und 112 deutlich zum Ausdruck kommt, hervorzuheben.
Ein weiterer Fehler ist die schwache Wélbung des Fufles mit
Neigung zum Plattfuf? (Fig. 111, linker Fuf}).
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Die gute Modellierung des Rumpfes und der Beine kommt
besonders in der Riickansicht zur Geltung.

In der Profilansicht zeigt das Gesicht einen stark proto-
morphen Typus mit krdftigen Stirnwiilsten, niedriger Nase und
etwas wulstizen Lippen.

Eine grolie Verwandischaft mit den Vertreterinnen der ameri-
kanischen Urrasse ldBt sich nicht verkennen.

Samoanerinnen.

Die Samoanerinnen erfreuen sich des Rufes grober Schon-
heit. Um diesem Rufe gerecht zu werden, habe ich eine grifere
Anzahl von Bildern gesammelt, deren beste ich Thilenius und
Selenka verdanke. Es sind die schénsten aus einer Anzahl von
etwa fiinfzig Photographien.

Abgesehen von der goldbraunen Haut und der in der unteren
Partie zu breiten Nase wiirde das in Fig. 115 abgebildete
Samoanermédchen auch bei uns zu den hiibschen Erscheinungen
zdhlen.

Das gleichmdflige, wenn auch eiwas kraftige Oval des Ge-
sichts, die freundlich strahlenden Augen, der nicht zu grole,
regelmdlig geformte Mund mit schmalen Lippen, die préchtigen
Zdhne, das runde Kinn und das iippige Haar sind Vorziige,
welche selbst die weniger hiibsche Nase und das groffe Ohr ver-
gessen machen.

Weniger gut gebildet sind die abfallenden, muskelarmen
Schultern und die flache Biiste.

Ein anderes Maddchen (Fig. 116) hat eine schone bBiiste und
runde, fleischige Schultern, aber eine plumpere Nase und einen
breiteren Mund. Beide zeigen eine Vereinigung amerikanischer
und melanesischer Elemente mit starker Neigung zur weillen
Rasse.

Drei Méadchen (Fig. 117), deren ganzer Schmuck aus Blumen
im Haar und Halsbdndern besteht, machen entschieden einen
giinstigen Eindruck. Trotz der leicht angedeuteten Mongolenfalie
sind die Augen grol} und gldnzend. Die Stumpfndschen sind
zwar elwas breit, passen aber zu dem rundlichen Gesicht. Die vor-
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stehenden Backenknochen werden durch Rundung der Wangen
verdeckl. Auch die etwas breiten Lippen sind von hiibscher Form
und der Mund nicht zu grof}. Die Haare sind reichlich, dunkel
und leicht gewellt; die Ohren aber, die bei den Mddchen rechts
und links zum Vorschein kommen, sind nichts weniger als
schon, laufen oben in eine Spiize aus und erinnern dadurch

Fig. 115. Madchen aus Samoa.

an die Bildung des Affen-, des sogenannien Macacusohres.
Schultern, Brust und Arme zeigen volle Formen, die Briiste
sind hoch angesetzt, mit vorstehendem Warzenhof und wenig
abgesetfzter Brustwarze. Die Muskelbildung ist schwach und die
Fiille der Formen mehr durch Fettanh&dufung bedingt.

Alle fiint Méddchen sind hiibsch und vielleicht noch viel hiib-
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scher in der natiirlichen Pracht ihrer Farben, in dem Kontrast
der goldbraunen Haut mit dem dunklen Haar, den roten Lippen
und den glinzenden Augen; schén aber in strengen Sinne des
Wortes sind sie nicht.

Uber den Kérper geben die folgenden Bilder Aufschluf.

Fig. 116. Madchen aus Samoa.

Nur in den malerischen Schmuck von Blumenranken ge-
hiillt, liegt ein junges Madchen, ldssig dahingestrecki, eine
halbnackte Menschenblume, zwischen ihren Schwestern aus
dem Pflanzenreiche (Fig. 118). Die Haltung des Korpers ist
natiirlich und ungezwungen, Hédnde und Fiiffe sind klein und

wohlgebildet.

Strat z, Rassenschinheit des Weibes, 11
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Aber das Auge zeigt die Mongolenfalle, die Nase ist zu
breit, die Lippen zu dick, die vollen Gliedmalien lassen das
Spiel der Muskeln nicht erkennen, die Oberarme sind nur von
Fett. nicht von Fleisch gerundet, die LUinterschenkel zeigen eine
unliebsame Kiirze und zu starke Kriimmung.

Tarpi, die Tdnzerin des Konigs thront (Fig. 119), fiir das
Fest mit Blumen geschmiick!, auf ihrem niedrigen Sitze. LEin

Fig. 117. Drei Maddchen aus Samoa. (Phot. Andrew.)

weiller Bliitenzweig schlingt sich durch das schwarze Haar,
die eroben Augen harren gespannt und doch selbstbewulit auf
das Zeichen, das ihr befehlen soll, sich zu erheben und den
halbnackten Kérper in anmutigen Stellungen und Bewegungen
im Tanze zu wiegen.

Das Gesicht ist zwar regelmdllig geformt, aber die Mongolen-
falte unverkennbar, die Schultern sind rund, aber von Felt be-
deckt, das die Modellierung versteckt, die Oberarme sind geradezu
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hédBlich, von der Schulter abfallend, nicht eins mit ihr. Der
Schultermuskel und die grofien Brustmuskeln sind schwach ent-
wickelt, darum hédngen die Schultern, hdangen die vollen Briiste,
darum scheint der Brusikorb zwar breit, aber flach.

Eine junge Blumenverkauferin (Fig. 120), den Fécher spielend
in der Linken, nur halb bedeckt von ihrer duftenden Ware, er-

Fig. 119. Tarpi, Tédnzerin des Konigs von Samoa.
(Phot. Andrew.)

wartet den freundlichen K&ufer. Ein einfacher griiner Zweig
schmiickt ihr Haar, anmutig beugt sie den Nacken, der gold-
braun in der Sonne leuchtet; der schlanke Arm dient dem Leib
zur Stiitze.

Aber auch hier wieder die Mongolenfalte, die dicke Nase, die
schlaffe Muskulatur, die der Schulter die feine Rundung enizieht
und den Oberarm, statt ihn mit seinem Fleisch zu runden Formen
zu schwellen, flach herabhdngen lafs.
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Lind nun sei schlieBlich auf eine Reihe nackter Aufnahmen
von Samoanerinnen verwiesen, die sich im Godefroyalbum
finden. Eine, ein Médchen von vierzehn Jahren, ist in Fig. 121
von vorn und in Fig. 122 in Riickansicht aufgenommen. Die

Fig. 120. Blumenverksuferin aus Samoa. (Phot. Andrew.)

Proportionen sind aus Fig. 125 ersichilich. Die Gesichisziige
sind regelmdfig, das Oval schén gerundet, der Rumpf ist gul
gebaut und zeigt den Ubergang vom Kind zur Jungfrau; die
Modellierung des Riickens ist weich und schén: die Proportionen
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Fig. 121. Vierzehnjdhrige Samoanerin. Fig. 122, Riickansicht.
Vorderansicht.
{Godefroyalbum.)

aber erweisen eine leichte Verkiirzung der Gliedmalien; der
Kopf ist im Verhdlinis zum Korper smal: 1:F

Ein siebzehnjdhriges Madchen zeigt Fig. 125 und 124 in
der Ansicht von vorn und von der Seite. Auch bei ihr befragt
die Korperhshe 7 Kopfhhen; die Proportionen sind fast normal,
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Fig. 123. Siebzehnjdhriges Mddchen Fig. 124. Dieselbe
aus Samoa. in Seitenansicht.
(Godelroyalbum.)

die Gesichtsziige sind regelmdftig, haben aber, wie bei der
ersien, ein melanesisches Geprdge, das sich besonders in den
starken Oberaugenbégen und der in der Spitze breiter werdenden

Nase kundgibt.
Im Profil ist das Kreuz nur leicht eingezogen, die schwere
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VI

'n'r

A
Fig. 125. Proportionen der Samoanerin (Fig. 121).

Euterbrust bei eben erreichter Reife schon etwas hdangend; Arme
und Schultern sind wenig muskelkrdftig und schlecht modelliert.

An allen diesen Mddchen sind die Eigenschaften der ameri-
kanischen und australisch-papuanischen Urrasse unverkennbar,
obgleich eine starke Anndherung an die hohere weillfe Rasse
sie veredelt.

Ich fiihlte mich verpflichtet, die Fehler zu betonen, weil es
in letzter Zeit Mode geworden ist, gerade die Samoanerinnen
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Fig. 126. Zwei Mddchen aus Tonga. (Phot. Thilenius.)

als den Ausbund von Schonheif zu preisen, und es hielle den
anderen Frauen unrecht tun, wenn man kritiklos der allgemeinen

Auffassung folgen wollte.
Gewill haben die Samoanerinnen, wie ja die Bilder beweisen,
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sehr viel korperliche Vorziige, gewil} sind es in ihrer Jugend
anmutige Erscheinungen, aber ihre Reize sind vergdnglich, und
sirengen Anforderungen an reine Schénheit geniigen sie nicht,
dazu haben sie zu viel protomorphes Blut in den Adern.

Was ihnen ihren Ruf verschafft hat, ist der poetische Zauber,
der in der Vereinicung von Blumenschmuck und nackter
Jugend liegt.

Freundschaftsinsulanerinnen.

Eine noch stdrkere Anndherung an den weilen Typus
herrscht auf den Freundschaftsinseln. Das Bild von zwei in
Blumen gekleidete Maddchen aus Tonga (Fig. 126), sprichi
dafiir. Der Korper beider Mddchen ist gut, die Gliedmaben
sind schlank und lang und eng in den Gelenken; auch das
Gesicht ist bei der links sitzenden schmaler, die Augen sind
grol?, der Mund fein geschnitten. Die Form der hoch ange-
sefzten Briiste ist rund, der Warzenhof springt vor, die Warze
ist klein und gut abgesetzt. Von besonders schoner Form
sind die Fiife. Mit den Maoris bilden die Tonganerinnen
den der weillen Rasse am meisten sich ndhernden ozeanischen
Inseltypus.

Aber auch bei ihnen sind neben der weifgelben protomorphen
Bildung die melanesischen Elemente unverkennbar.

Neuseeldnderinnen,

Hutchinson ') schreibt, dai die Maoris nur deshalb so rasch
aussterben, weil die englischen Missionare ihnen Kleider ge-
geben haben. In ihrem schénen, aber regnerischen Vaterlande
gingen sie friiher nackt und schiitzten sich vor der Ndsse durch
lose Madntel und Einreiben mit Ol; jetzt tragen sie feuchte
Kleider, und jahrlich fallen Tausende der Lungenentziindung und
Schwindsucht zum Opfer. ,Aber auch jetzt noch,* schreibt
Sutherland ®), .finden die Maoris nichts dabei, wenn ein Maid-

'y Living Races of Mankind, 1, p. 42.
Y Moral Instinet, 1.
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chen sich, um zu schwim-
men, vor Zuschauern ihres
Kleides entiedigt, und auch
die Mdnner ziehen sich zur
Arbeitoder zum Fechten ganz
nackend aus.“

Ob die Kleider, ob ein
anderes Kulturgut ihren Linter-
gang herbeifiihrt, jedenfalls
ist es fief traurig, einen so
schon gebauten Menschen-
schlag so rasch verschwin-
den zu sehen.

Sie sind bekannt wegen
der kunstvollen blauen Ta-
tauierung, mit der sie ihr Ge-
sicht zu schmiicken pflegen,
und in den meisten anthro-
pologischen Werken findet
man gewohnlich das Haupt-
gewicht auf diese kiinstlichen
Verzierungen gelegt.

Auch unter der Maske er-
kennt man den kiihnen, regel-
méfigen Schnitt ihrer meist
schinen Gesichisziige; ein
nicht tatauiertes Maorimad-
chen, das die Schonheit der
Rasse in reiner Weise wieder-
gibt, hat Hutchinson ver- g, 197, Maorimddchen, (Phot. lles:
offentlicht (Fig. 127)1). Hutchinson, Living Races of Mankind.)

Wie eine exotische Mi-
gnon blickt das Mddchen mit fraurigernsten Augen in die Well,
der sie und ihr Stamm bald nicht mehr angehoren wird. Im

By

) Living Races of Mankind, p. 44.
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Jahre 1840 gab es noch 120000 Maoris, im Jahre 1886 noch 42000
und bei der letzten Zédhlung im Jahre 1896 nur noch 39000,
die Mischlinge eingerechnet.

Die regelmaftigen Gesichtsziige dieses jugendlichen Antlitzes
sind fast rein weil}, die Hédnde und Fiibe von sehr schiéner
Bildung, der linke Arm und die linke Wade, die unfer dem

Fig. 128. Maidchen aus Tahiti. (Phot. ten Kate.)

landesiiblichen Mantel sichtbar wird, zeigt eine gut entwickelte
Muskulatur, die Kérperhihe betrdgt 7,75 Kopfhéhen, die Pro-
porfionen lassen sich nicht messen, scheinen aber, nach der
Ldnge des Armes zu urteilen, normal.

Von allen bisher erwdhnten Frauengestalten Ozeaniens stimmt
das Maorimddchen am meisten mit dem weilen Typus iiberein.
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Tahitierinnen.

Bei den Frauen in Tahiti tritt das melanesische Blut weit
stdrker hervor, als bei den bisher beirachteten Ozeanie-
rinnen.

Ein von fen Kate im Jahre 1892 daselbst photographiertes
Médchen (Fig. 128) hat eine dunklere Haut, stdrkere Oberaugen-
wiilste, eine kriftigere Nase als melanesisches Abzeichen: troiz-
dem iiberwiegt der amerikanische Urtypus in den regelméfigen
Ziigen, dem kleinen, gut gewdlbten Mund, den groflien Augen
und dem schmadleren Nasenriicken.

Die Beriihrung mit der Kulfur und ihren Hiillen verbietet,
auch iiber den Korper sich ein Urteil zu bilden.

Fidschiinsulanerinnen.

Man pflegt die Bewohner der Viti- oder Fidschiinseln den
Melanesiern zuzuzdhlen, und jedenfalls sind unter ihnen auch
melanesische Elemente vertreten, aber doch in so starker
Mischung, daf der tonganisch-amerikanische Einschlag bei weitem
iiberwiegt.

Das Bild eines Mé&dchens aus Fidschi (Fig. 129) iiber-
rascht auf den ersten Blick durch seine regelmdliige Gesichis-
bildung.

Das gleichmdfige, ldingliche Oval, die groflen Augen mif der
zwar nicht hoch, aber doch gerade dariiber verlaufenden Falie,
die gutgewdlbten Brauen, der feingeschnittene Mund sind weil?;
die breite Nase gemahnt an melanesische Formen; von gelben
Merkmalen ist keine Spur vorhanden.

Die Haare sind straff, doch leicht gewellt, der Hals ist
schlank und lang, die Arme mager und spiiz im Ellbogen, die
Briiste leichl birnenférmig, mit vorragendem Warzenhof und
schwacher Warze, die Hédnde sind nicht sehr klein, aber von
guter Form.

Thilenius hat im Innern Fidschis ausgesprochen melanesische
Typen gesehen.
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Fig. 129. Maddchen aus Vili. (Phot. Thilenius.)

Eine derartige Schéne, bei der sich von der melanesischen
Grundform die breite Nase, der dicklippige Mund, die starken
Uberaugenwiilste und die dunklere Haut zéher erhalten haben,
zeigt Fig. 130. Hier haben auch die Briiste trotz ihrer Jugend-
lichkeit ausgesprochene Euterform.

Dal} an der Kiiste das tonganische Element bei weitem iiber-
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Fig. 130. Madchen aus Vin. (OGodefroyalbum.)

wiegt, erkldrt sich aus der lieblichen melanesischen Sitte, von
den in abgetriebenen Boofen an ihre Kiiste verschlagenen
Tonganern die Ménner aufzufressen, die Frauen aber am Leben
zu lassen und sich mit ihnen zu verbinden. So hat allmdhlich
in der Nachkommenschaft das tonganische Blut die Oberhand

gewonnen.
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Karolinen.

Von der am nordlichsten gelegenen Inselgruppe der Karolinen,
die Mikronesien zugezdhlt wird, stammt das Madchen Fig. 131,
Es zeigt die breite Nase, die starken Oberaugenwiilste und
die dunklere Haut der Australier, die breiten, mehr ménnlichen
Schultern, die leicht mongolischen Augenlider und den schmaéleren

Fig. 131, Maidchen von der Insel Ruck (Karolinen.)
[Ethnographisches Museum Leiden.]

Mund der siidamerikanischen Stimme; im allgemeinen eine
stdarkere Anndherung an den melanesischen Typus.

Hier ist die Grenze, wo der in der ersten Gruppe besprochene
Lirkeil mit seinen Mischformen sich emporschiebt und deutlich
in den Rassencharakter der von Osten sich wvordridngenden

Ozeanier hineingreifi.
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An diese beiden protomorphen Gruppen und ihre Misch-
formen schlieft sich nach Westen der groBe Bezirk an, in dem

die sogenannte malaiische Rasse gesucht, aber nie gefunden
wird, weil sie eben keine Rasse ist.

d. Malaiinnen.

~Melaiu* bedeutet nichts anderes als schwdarmen, sich herum-
treiben, und eigenilich sind die Orang Melaiu, die fahrenden
Leute, die Zigeuner der See, ein Volk ohne Heimat.

Von diesen vielgemischten Kiistenbewohnern, die als Fischer,
Schiffer und Handlungsreisende ihr Leben fristen und nur selten
in grofleren Kampongs zusammen hausen, hat schon von Bir
die Binnenmalaien streng geschieden.

Neuere Forschungen, die Reisen von Nieuwenhuis in Borneo,
von den Vettern Sarasin in Celebes u. a., haben bestitigt,
dal? im Innern der groffen Sundainseln Stdmme leben, welche
viel reineres Blut ohne mongolische Beimischung aufweisen und
den ozeanischen Protomorphen, zum Teil selbst den Wedda,
nahe verwandt sind.

In Sumatra sind die Battak, in Borneo die Dajak ozeanisch-
protomorph, in Java die Tengeresen und manche sundanesische
Stdmme, wdhrend bei den eigentlichen Javanen der Fiirsten-
ldnder der spdtere Hindueinschlag iiberwiegt.

Im Innern von Celebes haben die Veltern Sarasin die Toalla
entdeckt, welche sich ebenso wie die Senoi (Martin) auf dem
indischen Festfland eng an die Wedda von Ceylon anschlieffen.

Wenn ich auch, dem herrschenden Sprachgebrauch folgend,
die Bewohnerinnen der Sundainseln unter dem Namen Malaien
zusammengefalft habe, mul} ich gleich Fritsch') feststellen, dal?
dieser Name nur fiir die Kiistenbevilkerung Berechtigung hat,
also fiir eine stark mongolisch iiberdeckte Mischrasse.

Die ndchste Verwandischaft, die meisten Beriihrungspunkte
mit den Ozeaniern zeigen die sogenannfen Binnenmalaien,

"} Uberdie Verbreitung der dstlichen Urbevilkerungen. Globus, Bd. 91,1907,
Stratz, Rassenschonheit des Weibes. 12
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und wenn man sie diesen nicht ohne weileres zuzahlen will, so
ldge es am nichsten, sie als eine dritte Gruppe von Makro-
nesiern, den Polynesiern und Mikronesiern, anzureihen.

Auf dem Festland isi die Bevilkerung von mongolischen
Elementen einerseits, von weilen andererseits, so sehr durch-
trdankt, dal} daselbst die sekunddre Mischrasse der Indochinesen
das [Ubergewicht erlangt hat.

Ein gleiches Schicksal steht mit zunehmender Kolonisation
auch der groben Inselwelt bevor.

Die Sundainseln.

Der grofite Reiz von Java ist die wunderbare Schonheit der
dortigen Natur, so wunderbar, wie ich sie aufter vielleicht in
Sumatra nirgends gesehen habe.

Die tropische Wunderwelt enthiilll dem Fremden ihre ge-
heimnisvollen Reize nicht auf den ersten Blick; sie iiberwiltigt,
sie betdubt durch die Fiille und Ubermacht ihrer Kraft und
Schonheit, sie offnet sich nur zégernd dem, der ihr in ver-
langender Bewunderung naht, den meisten bleibt sie ver-
schlossen, und ich kenne so manchen biederen Zeitgenossen,
der in jahrelanger Arbeit von ihren Schdtzen zehrte und reich
wurde, und nachdem er zwanzig bis dreilig Jahre unter den
fropischen Wundern gelebt hatte, sich behaglich schmunzelnd
die Hdande rieb und sagte: ,Jetzt gehe ich wieder zuriick in das
schione, alte Europa, dort gibt es doch Friihling, Herbst und
Winter, aber hier — das ewige Griin!*

Das ewige Griin! Man muff es erst kennen in seiner iiber-
wiltigenden Pracht. Wie eine ewig neue Symphonie von lebenden
Smaragden und Saphiren entrollt der Tropenwald seine erhabenen
Landschaften vor den staunenden Augen des fiihlenden Menschen,
ewig griin, aber auch ewig neu und ewig jung. Man mul} nicht
glauben, dal} in den Tropen die Jahreszeiten nichi wechseln:
jeder Monat beinahe driickt der Nafur ein anderes Gesicht auf
und es sind keineswegs die vielfach gestalteten Palmen allein,
die dieses Geprdge bestimmen.
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Das zierliche, im Winde leise sich wiegende spitze Laub der
hohen Bambusstaude, das wie tausend griinsilberne Hédnde sich
ausspannf, der mdchtige Waringinbaum mit seinem dunklen,
lorbeerdhnlichen Bldtterdach, mit seinem phantastischen, aus un-
zdhligen Sdulen und Strebepfeilern zusammengeflochtenen Riesen-
stamme, mit seinen Luftwurzeln, die sich stets wieder zur Erde
senken und neue Krifte von ihr holen, bis zuletzt ein unermef-
licher Dom aus Laub und Gezweige entstanden ist, der in seiner
mdchtigen Wélbung die kiithnsten Bauten gofischer Kunst iiber-
irifft; die schlanken, silbernen Stiamme der Kanaris, die wie
Rakefen aus dem Herzen des Urwaldes emporschieffen, bis
hinauf in die Gipfel von den schlingenden Lianen mit ihrer
glihenden Bliitenpracht umrankt; die alten Baumkolosse. die
vom Blitz oder vom Alter gefroffen dahinsinken zwischen
dem jungen Griin und mit ihrem modernden Holze schon
wieder Nahrung bieten fiir die blauen, weiffen, violetten und
rosigen Orchideen, die mit dem bunten Spitzenschleier ihrer
langgesireckien Bliitentrauben den sterbenden Riesen umklei-
den. Ein ewiges Werden und Vergehen, ewig grol} und ewig
schén,

Der Friihling in den Tropen ist die Regenzeit. Dann bleiben
die Menschen am liebsten im Hause, und ahnen nicht, daB dann
gerade die Natur am schonsten ist. Das waren die herrlichsten
Wochen meines Lebens, als ich, allen Warnungen zum Trotze,
zu Pferde die schénsten Gegenden der javanischen Berge durch-
streifte und die Natur in ihrem Feierkleide in stiller Andacht be-
wunderte. Freilich wird man zuweilen naf® bis auf die Haut,
aber der erste freundliche Sonnenstrahl filgt sofort die Folgen
des Regenschauers und spiegelt sich in glitzernden Diamanten
auf all den sprossenden Bldttern und Bliiten.

Welch unendlicher Wechsel! Der Diattiwald, dessen Holz
unsere Eichen wverfritf, steht kahl und entblditert; nach dem
ersten Gewittergul? regt es sich in den diirren Asten, aber stati
Blédttern drdngen sich die fief orangeroten Blumenbiischel aus
der Rinde, &hnlich den Bliiten unserer wilden Kastanien, nur
viel, viel gréfler, und bald ist der Wald in gelbrote Glut ge-
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Fig. 132. Muakidija, javanisches

Mddchen von achtzehn Jahren.
Hindutypus.

Javaninnen.

taucht und durchzogen von lieb-
lichem Blumenduft; dann kommen
die grolfen, hellgriinen Bldtter und
mischen sich mit den Bliiten, bis
diese verschwinden und die orange-
farbigen Nuancen in zartem Griin
verklingen.

Das Reisfeld dehnt sich erst
schwarz und saftic zwischen den
schmalen Dammen, dann deckt es
sich mit einem weibgriinlichen
Schleier, die Halme wogen leise
im Winde, bis die reifende Frucht
in sattem Goldgelb auf den Feldern
prangt, und das nicht einmal, son-
dern zwei-, selbst dreimal im Jahre.
Und zwischen all dieser bunten
Pracht erheben sich die Werke der
Menschen, nicht die, welche der
moderne Europder zu profanen
Zwecken errichtet hat, sondern die
altersgrauen Gebdude einer frommen
Vergangenheit, die Tempel und Pa-
ldste, die ein vergessenes, kunst-
sinniges Volk seinen Gottern und
Fiirsten erbaut hat.

Die Menschen von damals sind
ldngst verschwunden und auch
ihre steinernen Werke sinken in der
ewig tdtigen und rastlosen Zauber-
kraft der iiberquellenden tropischen
Natur mehr und mehr in Schutt

und Moder zusammen, bedeckt von neuem griinendem Leben.
Noch aber zeugt der Borobudur, der Mendut, die Tempel Tjandi
Sewu bei Djokja, Tjandi Bimo und Tjandi Ardjuno auf dem
Hochplateau des Djenggebirges von einer Vergangenheit voll
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Kunst und Schénheit, von einer
Zeit, wo nicht Kaffee und Zucker,
sondern Buddha und Siwa Java
beherrschien. Aus jener Zeit
stammt auch das schone Bild
der buddhistischen Gittin (Fig. 6
und 7), das jetzt in Leiden steht.

Diese Bauten, die sich eng
an gleichartige auf dem indischen
Festlande anschlieffen, sind mit
ihren zahlreichen Reliefs und
Menschendarstellungen ein Be-
weis, dal einst in Java die
weille Rasse geherrscht hat, die
in spdterer Zeit mit dem Bud-
dhismus aus Indien hier einge-
drungen ist. Ob und welche
primitive Rassen damals in Java
gelebt haben, ldft sich nicht
mehr bestimmen. Heulzutage
liegen die Verhilinisse so, dal?
imInnern Javas vorwiegend zwei,
wahrscheinlich schon stark ge-
mischte Stdamme vertreten sind,
die Javanen im mittleren Java
und die Sundanesen im west-
lichen Gebirgsland.

Von den Kiisten her dringen
die malaiischen Elemente mehr
und mehr vor, und auch die
Maduresen, die die Insel Ma-
dura und einen Teil des Ostens

Fig. 133. Riickansicht von Fig. 152.

von Java bevblkern, haben einen vorwiegend malaiischen Cha-
rakter. Manche nehmen an, daf die feueranbetenden Ten-
geresen, die in den stark vulkanischen Bergen von Osfjava
hausen, die urspriinglichen Bewohner gewesen sind.
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Fig. 134. Satidja. Javanin von zwanzig Jahren.

Gemischier Typus.

Auller unfereinander
sind alle diese Stimme
noch viel mit chinesischem
und europdischem, ja zum
Teil sogar mit nigriti-
schem Blut gemischt, so
dal} es nur schwer mig-
lich ist, reine Formen zu
finden. Immerhin kann
man zweibesondere Typen
unterscheiden, von denen
dereine,derHindutypus,
dem weilensich ndhert und
sich vorwiegend bei Java-
nenundSundanesen findet,
und denmalaiischenTy-
pus, der an den Kiisten,
beim niederen Volk und bei
den Maduresenvorherrscht
und mehrmongoloidist. Da-

zwischen gibt es die man-

nigfaltigsten Ubergénge.
Dem Hindutypus in
reiner Form enisprichit das
javanische Madchen Mua-
kidja(Fig. 152 und 133); ein
Beispiel des gemischien,
jedoch mehr demindischen
sich ndhernden Typus ist
Satidja(Fig.134,135u.136),
wdhrend Sarpi (Fig. 137)
eine sehr schin gebaute
Reprdsentantin des malai-
ischen Typus darstellt ).

"y Vel. Uber die Kiirperformen der eingeborenen Frauen aufl Java®“. Archiv

fiir Anthropologie, 25, Heft 3.
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Der Hindutypus hat ein
ovales GQesicht, lange und
schmale Nase, wenig vor-
stehende Jochbogen, gerade
Augenspalten, weillgelbe bis
lichtbraune Hautfarbe, schlanke
Gliedmalken, schmale Hiiften,
im allgemeinen mehr jung-
frduliche Korperformen.

bBeim gemischten Typus
ist die Mongolenfalte stdrker
ausgeprdgt, das Gesicht unter
den Augen breiter, der Korper
entsprichtdem obengenannten.
Sehr hdufig besteht, wie auch
in diesen beiden Figuren, eine
geringe Verkiirzung der Beine,
wdhrend die Arme normal lang
sind.

Der malaiische Typus hat
ein rundes, iiber den Joch-
bogen sehr breites Gesicht,
breite, kurze Nase, vorstehen-
de Backenknochen, schmale,
etwas schiefl siehende Augen-
spalten, deutliche Mongolen-
falte, hoch wund steil nach
aufen verlaufende Augen-
brauen, braune bis dunkel-
braune Hautfarbe, wvolle For-
men, Neigung zum Fettansatz,
breite Hiiften, im allgemeinen:
weiblichere Korperformen.

Wie sich aus der Verglei-

S
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Fig. 135

Profil von Fig. 154,

chung der drei Figuren ergibt, ist eine strenge Scheidung vom
anthropologischen Standpunkfe aus sehr schwer zu machen.
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Fig. 136. Riickansicht von Fig. 134.

Allen drei gemeinsam ist
die verhdltnisméBige Grole
des Kopfes, dessen Hihe sich
zur Korperhohe wie 1:7 stellt.
Die Proportionen von Sarpi
sind normal, wihrend Mua-
kidja und Satidja leichte Ver-
kiirzungen in den Beinen
haben. Die Briiste sind bei
allen drei gui eniwickelt, mit
vorstehender Warze und
kleinem Warzenhof, und bei
Muakidja und Sarpi hoch
angeseizi. Die schone Bil-
dung des Rumpfes bei
Sarpi mit breiten Schultern
und eingezogener schlanker
Mitte, die wieder breit in
die Hiiften auslduft, die
Modellierung des Riickens
mit den schénen Kreuzgriib-
chen bei Muakidja, die feine
Wellenlinie im Profil des
Rumpfes bei Satidja, sowie
zahlreiche andere krperliche
Vorziige ergeben sich aus
der Beftrachtung der Ab-
bildungen.

Diese Maddchen sind die
drei schonsten, die ich aus
einer Reihe von sechshundert

gewdhlt habe, so daf sie in der Tat Anspruch darauf machen
kinnen, als Rassenschinheiten zu gelten. Leider ist man ja
selten in der Lage, eine solche Auswahl treffen zu kénnen, und
mul} sich meist mit dem begniigen, was der Zufall beut.

Eine gut proportionierte

Javanin von 7,5 Kopfhohen



hat Gustav Fritsch in
Sumatra aufgenommen
(Fig. 138). Die schlanke
Mitte, die geraden Beine
mit guten Hiiftlinien, die
hochangesetzte Knospen-
brust, die Hédnde und
Fiilte sind von tadel-
loser Form; im Gesicht
wirkt die breite Nase,
die zu starken Jochbeine
und der wulstige Mund
storend, wahrend die gut-
iiberwdlbten dunklen Au-
gen reine Bildung zeigen.

Die grifiten Vorziige
sind auch hier die matte,
geschmeidige Haut und
die schlanken, anmutigen
Gliedmafien. Der Hindu-
typus wiegt in dieser
malaiischen  Mischung
vor.

Gleichfalls mehr dem
Hindutypus entsprechend
ist die jugendliche java-
nische Braut (Fig. 139),
mit der Seelenperle auf
der Stirn, in der sinnen-
den Haltung Buddhas;
die aufgemalten Augen-
brauen sind nach mongo-
lischem Ideal verbessert,
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Fig. 137. Sarpi, javanisches Midchen von acht-
zehn Jahren. Malaiischer Typus.

wodurch der an und fiir sich schon etwas schiefe Stand der
Augen noch verstdrkt erscheint; die gerade, ziemlich schmale
Nase aber, der kleine Mund und das ldngliche Oval des Ge-



186 lavaninnen.

Fig. 138, Javanin, in Sumaira von
G. Fritsch aufgenommen, nackl.

sichts ist wieder mehr von weillem
Charakter. Schultern und Arme
sind von guter Form. Das Mad-
chen stammt aus Djokja, dem
Herzen Javas, und zeigt die land-
ldufige  Auffassung  weiblicher
Schinheit, derzufolge die mon-
goloiden Ziige des Gesichts
kiinstlich erhisht werden.

Man sieht, wie tief der mon-
golische Einflull reicht, wédhrend
andererseits der Buddhismus frii-
herer Zeiten seine Spuren zuriick-
cgelassen hat.

Zur kiinsilichen Idealisierung
des weiblichen Korpers dient in
den sogenannten Fiirstenldndern
(Djokja und Solo) die seltsame
Gewohnheit, alle nackten Teile
des Kdrpers mit gelber Farbe zu
schminken. Gesicht, Schultern,
Arme, Unterschenkel und Fiil2z
werden zu den Hoffesten hell
safrangelb eingerieben, in fritheren
Zeiten auch der Oberkorper, der
bis an den Giirtel entbléfit war.

In javanischen Wajangfiguren
zeigt sich bei dem weiblichen Ideal
dieselbe Verquickung weiller und
mongolischer Rassenmerkmale.

Die Augen sind stets mon-
golisch, das Profil dagegen ist

eine starke Uberireibung des Griechischen und erinnert an die
alten hellenischen Vasenbilder; die Taille ist in unnatiirlicher
Schmalheit zum Ausdruck gebracht, (Vgl. Fig. 8.)

Ebenso wie bei den Birmaninnen findet sich aber die Wespen-
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taille nur in der kiinstlerischen Darstellurng, wihrend im ge-
wohnlichen Leben der Korper nirgends durch die Kleidung
eingeengt wird.

Auller dem Sarong, dem diinnen. mit Wachsfarben kiinstlich
bemalten Gewande, das den Unterleib bedeckt, ist in letzter Zeit
die Kabaja, eine vorn offene, kurze Jacke bei Européderinnen und
Chinesinnen, aber auch bei den eingeborenen Frauen Javas
langs der Kiiste und in den
Stddten allgemein eingefiihrt L

¥
o

=1

worden. DerSarong, der friiher s *-J"EE"‘“;”!",{-'
um die Hiiften befestigt wurde 3
tow?

und den Oberkorper frei lief,
wie dies auch heute noch in
den Preanger Regenischaften
auf dem Lande geschieht, wird
von javanischen Frauen jetzt
meist iiber den Briisten be-
festigt. Fig. 140, ein junges
Maddchen von javanischer Her-
kunft aus Djokja, zeigt diese
Tracht in der iiblichen Weise.

Weder Kabaja noch Sarong
schlieffen sich eng an die Taille
an, jedoch zeichnen sich bei
den eigentiimlich wiegenden Be- Brautschmuck.
wegungen alle Formen des (Ethnographisches Museum Rotterdam.)
schlanken Korpers durch die diinnen Gewédnder ab.

Das Gesicht dieses Maddchens mit dem feinen Oval, der
geraden, schmalen Nase und dem gutgeschnittenen Mund ist
wieder ein Beispiel des feineren Hindutypus der Javaninnen: der
leichte Schiefstand der Augen erinnert an das Mongolische.

Nur mit dem iiber den Briisten gekniipften Sarong bekleidet,
wie dies bei der Arbeit und im Hause iiblich, ist ein Kiichen-
mddchen aus Batavia, die das Feuer anbldst (Fig. 141). In
Gesicht und Korperbau trdgt sie den sundanesischen
Typus, der wie der javanische mehr dem weillen sich
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ndhert, jedoch wvollere und gedrungenere Formen zeigt. Die
Nase ist schmal und lang, die Augen grof} und gerade gestellt,
Nacken, Schultern und Arme sind kriflig und doch weib-
lich gebildet, die Wade ist gut entwickelt, Hand und Ful} lang
und schmal.

Die rein sundanesische Gestallung sowie die urspriingliche

Fig. 140, Javanin aus Djokja in Sarong und Kabaja.
Hindutypus.
{Ethnographisches Museum Roiterdam.)

Tracht mit nacktem Oberkérper sieht man an einem Maddchen
aus den Preanger Bergen, der javanischen Schweiz (Fig. 142).

Das Gesicht hat die stark iiberwélbten, sanfien Augen, das
volle Oval, die unten etwas breitere Nase, den krdftig geschnit-
tenen Mund der Ozeanierinnen, die gut gebildeten Knospen-
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briiste haben einen vorspringenden Warzenhof, die Gliedmaben
gefdllige, weiche Formen bei leichter Uberldnge der Arme.

In hellem Goldbraun steigt der schlanke Médchenkérper aus

Fig. 141. Sundanesisches Maddchen im Sarong.

dem dunkelblauen Sarong empor, von schwarzem Haar um-
rahmt, und zeugt fiir die anmutige Gestaltung der primitiven

Bewohner, die frither in der Tropenpracht Javas ein idyllisches
Dasein fiihrten.
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Eine junge Sundanesin
von sechzehn Jahren aus
Bandong, der Haupistadi
der Preanger Regentschaf-
ten (Fig. 143), ist im
Begriffe, sich zum Bade
zu entkleiden. Die rechte
Hand hdlt den aufgerafften
Sarong fest, der iiber die
linke Hiifte herabgeglitten
ist und auch das rechte
Bein frei laBkt. Beim Baden
steigl man in Java nicht
in das Wasser, sondern
iibergiel}t den entblbliten
Korper mit einem kleinen
Schipfeimer, dem Ga-
jong, was eine viel erfri-
schendere Wirkung hat.
Von dem zementierten
Boden, der auch hier auf
dem DBilde zu sehen ist,
lduft das Wasser wieder ab.

Diese sundanesische
Apodyomene zeigt ge-
drungene Korperformen;
der kréftige, volle Arm ist
schmal im Handgelenk, die
prallen Briiste mit gut-
gebildeter Warze sind hoch

Fig. 142. Mddchen aus den Sundanesischen angeselz, -dle-Lallle ‘eln-
Bergen (Java). gezogen und die Hiiften

breit. Die Gesichtsbildung
gibt einem drallen Seeldnder Bauernmidchen nichts nach:
krdffige, gesunde, aber nicht gerade feine Ziige; nur in den
Augen ist ein leicht mongolischer Zug, eine etwas starke
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Fig. 143. Sechzehnjdhrige Sundanesin, sich enikleidend.
(Ethnographisches Museum Roiterdam.)

Senkung der oberen Falte nach dem inneren Augenwinkel.
Wenn auch im allgemeinen die Sundanesinnen sich viel mehr
dem weillen Typus ndhern als dem mongolischen, sind doch in
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diesem Falle die weillen Elemente iiberwiegend und erinnern
aulferdem weit weniger an die zarten Hinduformen als viel-
mehr an die der hollindischen, schwergebauten Bduerin. Ich
kann daher den Zweifel nicht unterdriicken, dal} in die mir
unbekannte Ahnenreihe dieser orientalischen Schonheit sich
ein oder mehrere Holldnder schweren Schlages eingeschlichen
haben.

Fig. 144 zeigt das Mddchen in demselben leichten Kostiim
mit einer gleichaliricen Freundin, mit den gleichen mehr prallen
als krdftigen Formen des Kdérpers. Aus dem Gesicht aber und
aus den Augen schaut die mongolische Beimischung unverhiillter
heraus.

Von europdischem Vater und javanischer Mutter stammen zwei
junge Mddchenvon siebzehnund vierzehn Jahren (Fig. 145 und 146).
Solche weiblichen Mischlinge werden in Indien No nna genannt.
Linter diesen Nonnas finden sich oft, wie die bziden Beispiele
zeigen, recht gute Gestalien. Die erste (Fig. 145) ist nur ein-
mal, die andere (Fig. 146) schon vom Grolivater her gekreuzt.
In vierter Kreuzung verschwinden meist die mongolischen Reste
bis auf kleine Spuren; am ldngsten erhdlt sich die unten etwas
breitere Nase und das runde Becken. Es gibt unter ihnen
auch sehr schine Gestalten mit weiller, zarter Haut, blauen Augen
und blondem Haar; der Hauptreiz dieser sekundédren Mischlings-
formen bleiben die feinen Gelenke, die kleinen Hédnde und Fiilte,
die regelmdfligen weillen Zdhne und der Reichtum des langen
Haupthaares.

Die angefiihrten Beispiele beweisen, wie schwierig es ist, die
heulige Bevdolkerung Javas nach ihren urspriinglichen Elementen
einteilen zu wollen. Dieses reiche Land ist den hdufigsten Ein-
wanderungen von allen Seiten her ausgesetzt worden, und die
Menge, die aus aller Herren Ldndern dorthin strémte, hat Er-
innerungen hinterlassen, die bei der seltenen Anpassungsfdhig-
keit und dem viel mehr rezeptiven als produktiven Geiste der
sanften Javanen und Sundanesen sofort im ganzen sich auflésten.
Nicht nur in der Blutmischung, auch in allen Errungenschaften
der Kultur dubert sich iiberall fremder Einfluf.
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Fig. 144. Zwei junge Sundanesinnen.

{ Ethnographisches Museum Rotterdam.)

Aulter den Feueranbetern gibi es in Java Buddhisten, Moham-
medaner, Juden und Christen, ja selbst zahlreiche Mischformen
der verschiedenen Goitesdienste und lokalen Aberglauben. In

Batavia ist ein altes Kanonenrohr zu einer Art Fetisch fiir die
Siratz, Rassenschinheil des Weibes. 15
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Fig. 145. Kopf einer siebzehnjdhrigen Nonna, javanisch-europdisches Mischblur.

dortige Beviélkerung geworden, bei Djokja steht das steinerne
Bild eines Ganesha?), dessen madchtiger Riissel von frommen
Gldubigen eifrig mit Sirih eingeschmiert und mit Blumen ver-
ziert wird.

In die Sprache sind zahlreiche Fremdwdrter aufgenommen;
die malaiischen Worter maridjia (Senf), mantega (Butter),
kareta (Wagen), karossi (Stuhl) sind portugiesischer Herkunft.

“‘} Sohn des Shiva, mit Elefantenkopf dargesiellt.
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Sado (zweirdderige Droschke) ist nach dem franzosischen dos-
a-dos, djas (Jacke) nach dem hollindischen jas gebildet, und aus
der englischen Sprache sind die Worter brandy und whisky
unverdnderf iibernommen.

Auch in der viel schwerer zu eriernenden javanischen Sprache
finden Fremdworter stets Eingang. Ein Plantagenbesitzer,
der in wvdterlicher Fiirsorge
seinen Arbeitern jeden Sonn-
abend einen Loffel Rizinusol,
im Hollandischen Kastorolie
genannt, verabreichte, erzdhlte
mir, dal} seine Leute soforl
aus dieser menschenfreund-
lichen Titigkeit ein Zeitwort
gebildet hédtten: ,Minta kast-
roten*, ich bitte, gerizinust zu
werden, hiel} es, wenn einer
auller der Zeit nach dem
Mittel sich sehnte.

In  der Kleidung der
Manner hat die nordische
Hose ihren Einzug gehalfen,
wdhrend die konservative B :
Frau noch mehr an den alten  Fig- 146. Javanisch-europiische Nonna.
Formen festhadlt. enntu JAle.

(Ethnographisches Museum Rolterdam.)

Wenn auch die ganze
jiavanische Welt ihr eigenes Geprige zeigt als Endresultat der
zahlreichen Mischungen, die von altersher dort stattfanden, so
ist die Ubereinstimmung mit anderen indochinesischen Stimmen
doch eine recht groffe. Durch Japanerinnen wurde ich hédufig an
den Typus der Nonnas erinnert. Aber auch in den Japanerinnen
schlummert ja ein weiles Element in der Tiefe.

In Sumatra haben die Kiistenbewohner, wie in Java, einen

ausgesprochen mongolisch-malaiischen Typus.
Uber die Batta, die das schwer zu dangliche Innere Sumatras
g

bewohnen, sind die Akten noch nicht geschlossen.
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Viele Stamme sind offenbar schon jetzt mit malaiischem Blute
stark gemischt. Die Battastimme des Inneren unterscheiden
sich sehr merkbar von den umwohnenden Volkern und vieles
spricht dafiir, dal sie einer alten, der weilten ndaherstehenden Ur-
rasse angehoren. In ihrem Charakter zeichnen sie sich durch
grolle Offenheit und Ehrlichkeit, sowie durch eine sehr hoch
entwickelte Sittlichkeit vor allen iibrigen Bewohnern der Sunda-
inseln aus.

Eine junge Battafrau vom Stamme der Karo wurde im Herzen
Sumairas phoiographiert, wdhrend sie einen battaschen Volks-
tanz ausfiihrte (Fig. 147). Sie zeigt die Ziige der weilfen Rasse.
Schultern, Biiste und Arme sind von tadellosen Formen, die
Korperhohe betrdgt 7,5 Kopfhihen; mongolische Zeichen sind
nicht zu sehen, wohl aber eine leichte Anndherung an mela-
nesische Stamme.

Noch ausgesprochener ist dieser primitive ozeanisch-melane-
sische Rassentypus bei einem jungen Maidchen im golddurch-
wirkten, rotseidenen Sarong, (Fig. 148). Obegleich ich dieses Bild
aus dem Herzen Sumatras mit der Versicherung der reinen
Abkunft erhielt, muf} ich doch bekennen, dal} die leicht mongo-
lische Bildung der oberen Augenfalte ein fiir die protomorphe
Rasse zu starkes Uberwiegen gelber Kennzeichen und darum
einen gelben Flecken im Stammbaum verrdai. Ganz rein proto-
morph diirfte dieses Mddchen, das iibrigens ein sehr regel-
madBiges Gesicht und gute Korperbildung zeigt, wohl nicht
sein.

Linzweifelhaft echt, wenn auch weniger hiibsch gebildet, ist
eine Gruppe von DBattafrauen vom Tobasee aus dem Innern
Sumatras (Fig. 149), die aus dem ethnographischen Museum
in Leiden stammt,

Hier sieht man keine Spur von mongolischer Mischung, die
Gesichtsziige zeigen einen ausgesprochen ozeanischen Charakier
mit einem unverkennbar australischen Llnterton, der namentlich
an dem mittleren Weibe hervortritt.

Bei der, auch von Fritsch ') beschriebenen Scheu, den Karper
zu entblolien, ist es doppelt erfreulich, an diesem Bild wenigstens
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Fig. 147. Banasche Frau vom Stamme der Karo beim Tanz.
(Samml. Westenberg.)

die gute Bildung des Rumpfes, der Arme, Schultern und
Briiste des links stehenden Médchens fesizustellen und daraus

') 1. ¢. Globus, 1907,
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den Schlul} zu ziehen, dal} es kein Mangel an korperlichen Reizen
ist, der die Battafrauen zur Verhiillung veranlal}f. Darf man sich
nach diesen Beispielen einen Riickschlul} auf die Herkunft der
Battas erlauben, dann sind sie eine hochstehende protomorphe

Fig. 1458. Battamddchen mit Papagel.

Rasse, dhnlich den siidamerikanischen Stammen; in jedem
Fall erreichen die Battafrauen kérperlich und geistig eine hishere
Entwicklungsstufe, als die iibrigen Stdamme der Sundainseln.
Deutlich mongoloide Ziige haben die Dajak von Borneo,
soweil sie an der Kiiste oder an leicht zugdnglichen Flufildufen
wohnen. Eine Gruppe von Dajakfrauen (Fig. 150), zeigl das



Baita. 100

unverkennbare Mongolenauge, die breiten Oberkiefer und die
niedrige, breite Nase. Ganz allgemein ist auch die den Mongolen
eigentiimliche Unterldnge der Beine. Diese Frauci stammen aus
den Kiistenstrichen des englischen Borneo.

Fig. 149. Tobabattalrauen aus Sumaira
{Ethnographisches Museum Leiden.)

Eine andere Gruppe, die im hollandischen Teil von Borneo
aufgenommen ist (Fig. 151), zeigt ebenfalls mongolische Zeichen;
dagegen wiegt hier ein entschieden melanesischer Urtypus vor,
den die rechis stehende Frau am deutlichsten in den breiten
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Ziigen um Nase und Mund erkennen ldfi. Das links stehende
Mddchen, die hiibscheste von der Gruppe, ndhert sich der oze-
anischen protomorphen Rasse.

Fig. 150.  Dajakirauen aus Britisch-Borneo. (Samml. Driessen.)

Alle haben Uberldnge der Arme, nichi iiber 7 Kopfhhen und
die platten ozeanischen Fiilfe; beide Gruppen lassen die vom
Mongolischen und Melanesischen iiberdeckte ozeanische Urrasse
durchschimmern.
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Charakteristisch ist ihr aus Rotangringen zusammengestellter
Korperschmuck, der in der ersten Gruppe nur den Rumpf, in
der zweiten auch die Beine und den Hals bekleidet.

Fig. 151.
Dajakirauen aus Hollidndisch-Borneo.
(Ethnographisches Museum Rotterdam.)

A. W. Nieuwenhuis') hat in zwei ausfiihrlichen Bédnden seine

1) In Zentralborneo, 1900. Die Photographie von Anja Song ist daselbsi
auf Tafel LX reproduziert.
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Ziige durch das Innere Borneos geschildert. Unter den Photo-
graphien, die er mitbrachte, zeigt das Bild von Anja Song,

o f-\'\ ! '-.,: Ea

Fig. 152. Drei Kajanmddchen (Dajak) aus dem Innern Borneos.
{Phot. Nieuwenhuis.)

einer jungen Frau vom Stamme der Kajan, die meisten kir-

perlichen Vorziige. Sie ist schlank, mit leicht angedeuteter
Taille; die Briiste sind hoch angesetzt, mit kleinem Warzenhof
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und gut gebildeter Warze; die Schultern gut gerundet, Hdnde
und Fiibe klein, die Achsen der Gliedmalien gerade. Auller
einer leichten Verkiirzung der Beine sind die Proportionen
normal. Das Gesicht zeigt breite Oberkiefer, sowie eine breife,
niedrige Nase.

Nieuwenhuis rithmt die Glatte und Spannung der hellgelben
Haut, die so gut ist, dal} sich
nur selten Spuren friiherer Ge-
burten an Unterleib und Briisten
finden lassen.

DreijungeKajanmddchen aus
dem Innern Borneos (Fig. 152),
Edoh Sulang, Dovong Gehad
und Dahei Kuring, zeigen den
guten Bau einer hochentwickel-
ten protomorphen Rasse; die
Proportionen sind normal. Die
Korperldnge schwankt zwischen
7.1 bei der am meisten rechts
stehenden und 7,2 bei den beiden
anderen. Die guigebildeten
Briiste sind von rein weillem
Typus. Mongoloide Zeichen
fehlen.

Eine achtzehnjdhrige Kajan-
frau (Fig. 153) schliefit sich inden
freundlichen Ziigen des in der
Mitte etwas breiteren Gesichts
mit feingeschnittenem Mund
eng an die siidamerikanischen
Protomorphen.  Der Korper
hat in den schlanken, muskelkriftigen und doch weichen
Armen, den runden Schultern, den hochangeseizien Briis-
ten und der schlanken Mitte weibliche Vorziige, die auch
hshere Rassen nur selten so vollkommen besiizen. DBei dem
Dajakméadchen von fiinfzehn Jahren (Fig. 154), das gleich ihr

o P

Fig. 155. Achizehnjdhrige Kajanlrau.
(Phot. Nieuwenhuis.)
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den Sftirnreif trdgt, sind die Formen von Rumpf und Briisten
vortrefflich, die noch weichen, kindlichen Ziige rein ozeanisch.

Auf Grund dieser und &hn-
licher von Nieuwenhuis mit-
gebrachter Photographien rei-
ner Dajaks erscheint es sehr
wahrscheinlich, daf sie,ebenso
wie die Battas, einer proto-
morphen, der weillfen nahe-
stehenden Urrasse angehoren
und mit den amerikanischen
und ozeanischen Protomor-
phen nahe verwandt, wo nichi
gleichbedeutend sind.

Auch auf den anderen
Sundainseln lebt eine ge-
mischte Bevdlkerung, bei der
im Innern die protomorphen
Ziige, an den Kiisten die mon-
golischen iiberwiegen.

Nach den neueren Ent-
deckungen der Vettern Sara-
sin, die weddaistische Stamme
im Herzen von Celebes fanden,
ist es nich! ausgeschlossen,
dal? iiberhaupt die protomorphen, nur noch wenig bekannten
Formen der Sundainseln eine bereits ausgesprochen der weilen
Rasse zuneigende Tendenz haben, die ja auch aus den hier
gegebenen einwandfreien Bildern ersichilich ist.

Fig. 154. Dajakmidchen von liinfzehn
lahren.  (Phot. Niewenhuis.)



VI.

Gelbe Rassengruppe.

Vﬂn allen Menschenrassen sind die Mongolen die enthali-
samsfen, zdhesten und zahlreichsten: sie besitzen die iltesie
Kultur und die meisten Kleider. Selbst die Eskimo, deren
Hauskleid in der nackten Haut besteht, sind vom Kopf bis zu
den Fiilfen in Fellkleider gehiillt, sobald sie ihre Wohnung ver-
lassen, und nur bei einzelnen Stammen Grénlands tragen die
jungen Frauen wdhrend des Sommers die Oberschenkel eni-
blBt, so wie unsere Damen den Hals und die Briiste. Die
meisten Mongolen lieben fette Kost und waschen sich, statt mit
Wasser und Seife, mit Ol und Bimsstein, und verdanken viel-
leicht diesen beiden Gewohnheiten einen grofien Teil ihrer zdhen
[.ebenskraft.

Die Weiber mongolischer Abkunft sind die einzigen, die fast
allgemein Hosen fragen, und dies ist um so merkwiirdiger, als
gerade sie von allen Rassen verhdlinismédfig die kiirzesten Beine
haben; in Hosen erscheinen die Beine noch kiirzer, als sie wirk-
lich sind; zum Teil steht dies wohl mit ihren meist in kaltem
Klima gelegenen Wohnsitzen in Zusammenhang, vielleicht aber
auch mit dem schon durch andere Beispiele beleuchteten weib-
lichen Hang, das Rassenmerkmal kiinstlich zu erhéhen.

Auflfer dem langen Rumpf und den kurzen Beinen sind
die Hauptmerkmale : die schrdaggestellten Augen, die Mongolen-
falte, die starke Entwicklung des Oberkiefers und die Kleinheit
der Hdnde und Fiille. Vollendeie Schinheit findet sich deshalb
bei rein mongolischem Blut im Gesicht nie, im Korperbau
selten, korperliche Vorziige dagegen sehr haufig.
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1. Die Eskimo.

In den Stralfen Neuyorks hielien alle Chinesen ein junges
Eskimomddchen, das Pearys Frau im Jahre 1898 von der Nord-
polreise mitgebracht hatte, fiir eine Landsmdnnin und redeten es
chinesisch an).

Dieser Umsiand sprichi fiir die grofie korperliche Uberein-
stimmung zwischen den niedersten und héchstentwickelten Mit-
gliedern dieser eigentiimlichen Rasse.

Dal} aber die Eskimo unter den gelben Menschen die
primitivste Bildung, oder richtiger eine protomorphe Urform
verkodrpern, wird dadurch wahrscheinlich, daf? sie neben den
einseitigen mongolischen Rassenmerkmalen auch deutlich proto-
morphe Kennzeichen besitzen.

In Fig. 185 sind die Proportionen nach einer Eskimofrau be-
rechnet, welche Peary nebst zahlreichen ihrer Artgenossen in
dunkeln Polarnidchten unter Bliizlicht photographiert hat.

Peary ) rithmt die natiirliche Einfalt (Modesty), mit der sie sich
dem Aktstehen unterzogen, nachdem Cook ihnen den Wert anthro-
pologischer Aufnahmen deutlich gemacht hatte. Allerdings glaubten
einige anfangs, dal? es sich bei der Anwendung des Blitzlichts um
Erzeugung neuer Menschen handelte; dann aber besprachen sie
eifrig und zwanglos bis in alle Einzelheiten den Eindruck, den das
Photographiertwerden, dieser fiir einfache Seelen hiéchst merk-
wiirdige Vorgang, bei ihnen hervorgebracht hatte.

Die Proportionen ergeben nach dem Fritschschen Kanon eine
Lintergrofie des Schédels, der Arme und Beine; vergleicht man
aber die Arme mit den Beinen, so bekommt man ein Verhdlinis
von 92 : 100, wdhrend es am Normalkanon 80: 100 ist.

Es besteht somit eine ausgesprochene Uberlidnge der Arme
und damit eines der wichtigsten Merkmale protomorpher Rassen.
Auch die geringere Entwicklung des Schéddels und die ge-
ringe Ausprdgung des weiblichen Geschlechtscharakifers ist als
ein solches aufzufassen.

') Peary, Northward over the ,Great lce*. New York 1898,
*} Northward over the ,Grear Ice*. Bd. |l p. 173.
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Aus der Kleinheil des Schidels erkldrt es sich, daf} die
Gesamthdhe frotz der kurzen Beine doch noch 7 Kopfhshen

erreicht.
Im iibrigen ist die Unterlange samilicher GliedmaBen im Ver-

" 1

s T

i i ®
- _{}l__ =

o e Tl W T e
N

_E}

Fig. 185. Proportionen einer Eskimoirau.

héltnis zum Rumpf, die breite Jochbogenregion, die schiefe Falte
iiber den Augen, das schwarze, siraffe Haar mit rundem Durch-
schnitt, die spdrliche Kérperbehaarung, die sehr hellgelbe Haut,
die, wie Peary bemerkt, erst nach sehr griindlichen Waschungen
in ihrer natiirlichen Farbe zu erkennen ist, von so ausgespro-
chen mongolischem Typus, daf man danach die Eskimo oder
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Fig. 1536. Nacktes Eskimomddchen. (Phot. Peary.)

Innuit, wie sie selbst sich nennen, als die Urform oder eine
ihr sehr nahestehende protomorphe Bildung der gelben Rasse
betrachten mulf}.

Wie die Seehunde und Walrosse haben auch die Eskimo,
und zwar beide Geschlechter, eine starke Neigung zur Bildung
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einer dicken Specklage unter
der Haut, die wohl in An-
passung an die Kadlte durch
Auswabhl geziichtet ist. In ge-
ringerem Male scheint sich
aber diese Eigenschaft auch
auf alle Mongolen iiberiragen
zu haben, und sie wird be-
sonders bei den Chinesen sehr
hdufig angetroffen und von
ihnen am Weibe hoch ge-
schitzt.

Ein Eskimomd&dchen nennt
Pearyv ,An Artic Bronce*®
(Fig. 1861"). Diese hiibsche
Gestalt steht im vollen Licht
der arktischen Sonne hiillen-
los da, bei einer Kailte, die
uns das Blut in den Adern
erstarren lielfe.

Die geschlitzten schiefen
Auglein, die breiten Wangen,
die vorspringenden Jochbogen,
lassen diesem Gesicht froiz
des feingeschnittenen Mundes,
den ein freundliches Liacheln
verkldrt, die Schoénheit ab-
sprechen.

Auch die breiten Schultern,
der gerade, kaum modellierte
Rumpfumrif? sind zu médnnlich

Fig.157. Eskimofrau. Arknﬁche KIEIdung
(Samml. G. Fritsch.)

und darum unschin, dagegen sind die hochangeseizien Briiste,
die schlanken und doch krdftigen Arme, die geraden Beine, die
runden Oberschenkel und Waden, die Hdnde und Fiiffe von

tadelloser Form.
" ) L c Bd. I, p. 595,

Siratz, Rassenschinheil des Weibes.,

14
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Dal} diese Madchenreize bei den Innuit selbst nicht so hoch
eingeschitzt werden, beweist eine Beobachtung von Peary, nach
der Athooksungwa als vielumworbenes ldeal von Schonheit gali,
weil sie dreihundert Pfund wog und auBlerdem Witwe war?).

Im Gegensatz zu der paradiesischen Nacktheit, in der die
Eskimo sich im hdéduslichen Kreise bewegen, sieht die durch
das strenge Klima geboiene, sehr ausgiebige Verhiillung aulier-
halb der im Schnee verborgenen Wohnungen (Fig. 157).

Das Gesicht der bekleideten Eskimofrau zeigt die gleichen
mongolischen Ziige, wie das nackte Mddchen. Beide gewéhren
einen reizvollen Anblick, aber der Geruch der Innuit ist fiir
uns fiirchterlich und iibertrifft das ranzigste Fett.

2. Die gelbe Hauptrasse.

Man pflegt von den eigentlichen Mongolen die nordliche
Gruppe der uralaltaischen Stdmme zu trennen. Dazu gehéren
die Samojeden, Yakuten, Ostjaken, Tungusen und andere, noch
wenig bekannie Nomadenvolker, die den enilegenen Norden
Asiens bewohnen.

Fiir das wenig geschulte Auge des Europders dhneln sich
alle diese Polarmenschen und erscheinen ihm ausgesprochen
mongolisch, gelb, straffhaarig, schlitzdugig mit starken Jochbeinen,
so wie man sich die Gestalten denkt, die einst wie Heuschrecken-
schwédrme unter Aftila und Tschingis-Khan aus jenen asiatischen
Oden iiber die fruchtbringenden Gefilde Europas sich ergossen
haben.

Von ihrem Blut mag damals mancher Tropfen in Europa
hdngen geblieben sein, rein flieft es aber auch heute noch in
ihrer entlegenen Heimat, die nur selten von Forschern befreten
wird.

Tungusinnen,

Zwei Tungusinnen, welche von Dina Jochelson aufgenommen
sind, zeigen diesen mongolischen Typus in einer nichl schénen,
aber reinen Form.

)} L c. Bd. 1. p. 407, daselbst auch ihr nacktes Bild.



Tungusinnen, 211

: Fig. 158 biefet in der Vorderansicht den gedrungenen, nur wenig
in der Tallle eingezogenen Rumpf, den verhilinisméBig grofen
Kopf, die unterlangen O-Beine in kennzeichnender Weise.

Fig. 158. Zwei Tungusinnen.
{Aufn. Dina Jochelson.)

Die Gesichter mil ausgesprochenen Mongolenfalien, breit
vorstehenden Jochbeinen und niederer Stirn erinnern sehr an
die stammverwandten Eskimo einerseits, die Chinesen anderer-

seits.
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Tungusinnen.

Die Briiste sind trotz der Jugend verwelkt und hdngend, diz
unteren Gliedmafen bilden ausgesprochene O-Beine, der Rumpl
ist unbehaart, die Kopfhaare sind straff und spdrlich.

Die starke Auftreibung des Unterleibs bei der rechisstehen-
den Tungusin ist auf Schwangerschaft zuriickzufiihren, welche
im Profil (159) noch deutlicher in Erscheinung Irift.

Fig. 159. Zwei Tungusinnen (Seitenansichi).

Schéin, nach unseren Begriffen, sind diese seltenen Gestalten
nicht, und das einzige korperliche Merkmal, das lobend erwdhnt
werden kann, ist der auffallend kleine Ful}.

Die Tungusen stehen, wie gesagi, in der Milte zwischen den
protomorphen Eskimo und den beiden wichtigsien und héchst
entwickelten Kulturvilkern der gelben Rasse, den Chinesen und
Japanern.

Es sind die einzigen, die eine hohe eigene Kultur errzicht
haben, es sind auch die einzigen, unter denen ich einige Zeit
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gelebt habe und dadurch in der Lage war, sie ndher kennen
zu lernen, und zwar nicht nur in China und Japan selbst, son-
dern auch in Hinterindien und auf den Sundainseln, wo sie in
zahlreichen, wenn auch nicht immer reinbliitigen Exemplaren
sich finden.

Und nun halten wir unseren Einzug in das Land der Milie
und der aufgehenden Sonne.

Chinesinnen.

Am 11. April 1892 abends verlie der groBe amerikanische
Fluidampfer ,Fatshau* bei starkem Nebel Hongkong. Amanderen
Morgen um fiinf LIhr warf das Schiff vor Kanton, der Millionen-
stadi die Anker aus. Im Morgennebel hoben sich die wunder-
lichen, geschndbelten Déacher, von Pagoden und Wachttiirmen
tiberragt, auf den niedrigen Hiigeln der Kiiste des Si-tieng dicht
aneinander gedrdngt, in bunten Farben empor, und auf dem
Wasser schaukelte eine zweite Stadt von Schiffen, Dschun-
ken und Holzkdsten, die an die selige Arche Noahs er-
innerten, durch Stricke und Bretter, Briicken und Laufplanken
miteinander verbunden. In dem schwarziiberdachten, flachen
Kahne vor mir wurde eine Luke emporgeschoben, ein nackter
Arm streckie sich heraus, hinter ihm das verschlafene Gesicht
eines Mddchens, die Haare mit einem schwarzen Tuch umwun-
den. Sie rieb sich die schiefen, dunklen Auglein aus und
gdhnte, wobei sie eine Reihe prachtvoller Zdhne sehen lieb.
Das Maddchen zog sich, auf die Hinde gestiitzt, in die
Hohe, und wie ein gelbliches Elfenbeinfigiirchen tauchte der
nackte Oberkorper aus den dunklen, verwitierten Breiftern auf.
Es war ein noch ganz junges Geschépf; klein und rot war der
Mund, der wie eine Kirsche unter dem aufgestiilpten Né&schen
hervorleuchrete. Der Unterkirper steckte in einer weiten, schwar-
zen Hose, die bis zur halben Wade reichte. Darunter sahen
zwei merkwiirdig kleine, regelméfiig geformte Fiille heraus.

Das war das erste und letzte Mal, dal} ich bei einer Chinesin
von reinem Blui mehr als das Gesicht, die Hdande und die Fiilie
gesehen habe, und da ich nicht annehmen kann, dal} dies arme,
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kleine Fischermddchen eine seltene Ausnahme darsielli, so bin
ich wohl zu dem Schluff berechtigt, dal? unter den chinesischen
Frauen und Maddchen noch manche so hiibscheebildete Wesen
sich finden. Den gréften Reiz der Chinesen, den wunder-
bar gebauten Ful}, findet man in seiner natiirlichen Schon-
heit nur in den niederen Klassen, da er ja, wie bekannt, bei den
Mddchen besserer Kreise von Jugend an verstiimmelt wird.
Dieser von der aufgehenden Sonne beleuchteten Idylle folgte
ein reich bewegter Tag in Kanton. Mein Fiihrer Wong-a-Gew
hatte fiir einige Sdnften gesorgl, in denen meine Reisegenossen
und ich wiirdevoll unseren Einzug in Kanton hielten. Die guten
Chinesen fanden uns vielleicht noch viel merkwiirdiger als wir
sie, namentlich erregte eine auffallend hiibsche junge Eng-
landerin, die sich mit einer sehr beruhigend aussehenden Ma-
frone uns angeschlossen hatie, die allgemeine Aufmerksamkeit.
Eilig laufende, langgezipfie gelbe Chinesen, wackelnde, erstaunt
dreinschauende Weiber, Kulis mit seltsamen Lasten, Buddha-
priester mit kahlgeschorenen Kopfen in langen, grauen Gewdn-
dern, enge, schmutzige Sirallen voll Unrat und Kot, dicke, glatt-
haarige Hunde, die in dem Abfall wiihlen, Bettler an allen Ecken,
mii Beulen und Geschwiiren bedeckt, halbnackie Kinder, die eilig
davonlaufen, oder Tschin-Tschin (Geld) rufen und die Hdnde
aussirecken, Blinde, einer den anderen an der Schulter fest-
haltend, oft zehn hintereinander, Mandarine in vergoldeten Sénf-
ten, von L&ufern mit bunten Fahnen umringi, ein Leichenzug,
voran das Essen fiir die abgeschiedenen Geister auf vier rot-
goldenen Tragstiihlen, Musik und Tamtam, die Leidiragenden
in weilen Gewdndern, der Ehegaite wie ein Betrunkener halb
getragen, hintennach die Leichen von drmeren Leuten, grofe
Holzeimer mit Exkrementen, faules Fleisch und tote Ratten, als
Leckerbissen an langen Stocken iiber den Hdauptern der wim-
melnden Menschen, ein ohrenbetdubendes Geschrei und ein
fiirchterlicher Gestank — das war Kanton. Wir machten die iib-
liche Runde, Reispapiermaler, Seidensticker, Specksteinschneider,
Seidenweber, Silberarbeiter, Elfenbeinschnitzer, Schreiner, Holz-
schnitzer, Olsieder, Barbiere sahen wir, selbst einen Arzt, der
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auf offenem Markt seine Sprechstunde hielt, rote, gelbe, griine und
blaue Pflasterchen gegen bar aufklebte, und mit seiner grofen
Hornbrille und dem riesigen, griinen Sonnenschirin, unter dem
er hauste, ungeheuer gelehrt aussah. Der Tempel der fiinf-
hundert Genien, von
denen einer das Ebenbild
Vasco da Gamas ist, der
Tempel der Schrecken,
wo in lebensgrollen Holz-
figuren die Qualen der chi-
nesischen Holle, das Schin-
den, Pfdhlen, Kreuzigen, Zer-
sdgen bei lebendigem Leibe,
Kochen in siedendem Pech,
Eingraben bis auf den Kopf,
an dem die Wiirmer schmau-
sen, dargestellt sind, dierote
Pagode, die eigenilich keine
Pagode ist, die bemoosten
Festungsmauern, die
jeden Schul} durchlassen, die
grol’e Wasseruhr, drei
riesige trépfelnde Tonnen aus
Erz, die seit dem Anfang der
Welt dort gestanden haben,
das alles und noch viel mehr
zog an uns voriiber und er-
filllte Augen, Ohren und Nase
mit den mannigfaltigsien Ein-
driicken. In all dem farbigen,
gerduschvollen und iibelriechenden Durcheinander fielen mir immer
wieder die kleinen Hédndchen und Fiillchen der Chinesinnen auf.

Von dem Volkstypus der Mddchen aus Kanton gibt Fig. 160
einen guten Eindruck, man kann daran wenigstens den kleinen
Mund und die kleinen Hadnde erkennen.

Hongkong ist mit Kanton nicht zu vergleichen, dort ist alles

Fig. 160. Junge Chinesin aus Kanton.
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(Samml. Kraaij.)

viel mehr europdisch; in dem chinesischen Teil von Shanghai
fand ich den Schmutz und den Gestank von Kanton wieder;
doch waren hier die Gassen eiwas breiter, und die Menschen
hatten bessere Farben und rote Wangen, schienen mir auch
im allgemeinen griofer zu sein als im Siiden.
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Fig. 162. Zwei chinesische Midchen aus Shanghai. (Samml. Kraaij.)

Drei Midchen der besseren Stinde aus Shanghai geben die
Fig. 161 und 162.
Bei dem ersten Madchen (Fig. 161) sind die kiinstlich ver-
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Fig. 163. Chinesische Frau von hohem Rang aus Hongkong.

kleinerten Fiiffe deutlich zu sehen, wdhrend auf der Gruppe
(Fig. 162) nur ein kleines Stiickchen eines Fubes verstohlen aus
den Gewandfalten der sich umschlingenden Gestalten hervorlugt.

Wadhrend die Ziige des Mddchens aus Kanton trotz aller
Frische etwas Grobes haben, zeigen die drei Mé&dchen aus
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Shanghai einen feineren Gesichistypus; zwar sind auch
bei ihnen die inneren Augenwinkel weit voneinander entfernt,
die Mongolenfalte ist deutlich und die Nase breit; der Mund
dagegen ist feiner gehildet, die Lippen sind schmadler und von
gleichmdPigerer Form; auffallend sind bei allen drei die kurzen,
steil nach oben steigenden Augenbrauen.

Der Rassenlypus ist so weil abgeschwdcht, dalt das Gesicht
einen entschieden hiibschen, wenn auch nicht schénen Eindruck
macht. Fig. 161 zeigl regelmifige Ziige und ein reines Ge-
sichtsoval.

Die Photographie einer ,femme du monde* (Fig. 163) aus
Hongkong ist durch einen gliicklichen Zufall in meine Hande
gekommen. Der Gehilfe eines chinesischen Photographen fand
Mittel und Wege, dies Bild der wegen ihrer Schonheit gefeierten
Dame zu erobern. Auf dem farbigen Original ist das Gesicht
weil}, mit ganz zartem, rosigem Anhauch bemalt, die ebenfalls
gemalten Augenbrauen ziehen sich als zwei diinne Streifen in
regelmdfigem hohem Bogen viel weiter nach auflen, als dies
natiirlicherweise bei Mongolen der Fall ist. Die Mongolenfalte
ist deutlich, iibrigens aber sind die Augenspalten gerade und
viel grofer als sonst bei chinesischen Frauen. Es ist eigen-
tiimlich, daf auch hier wieder bei den Chinesen eine Frau als
Schonheit gilt, die dem Typus der Weillen sich mehr nahert als
ihre Schwestern.

Von dem Korper ist nichts zu sehen, und leider ist es
iiberhaupt sehr schwierig, den entkleideten Korper einer chi-
nesischen Frau reiner Rasse in photographischer Nachbildung
zu bekommen.

Von B. Hagen erhielt ich Photographien von drei Chinesin-
nen, wovon zwei ganz reiner Rasse, die dritte nur wenig mit
malaiischem Blut gemischt ist.

Die einzige photographische Wiedergabe einer nackten Frau
rein chinesischer Rasse aus Macao mit verkriippelten Fiillen
(Fig. 164 u. 165) stammt von Hagen. Es ist zwar kein
besonders schones Exemplar, dagegen um so interessanter,
weil sich an ihr der Einflup deutlich nachweisen ldlt, den die
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Fig. 164. Chinesische Frau Fig. 165. Riickansicht.
mit verkriippelten Fiiflen,
(Phot. B. Hagen.)

Fulverkriippelung auf den Korper ausiibt. Diese Gesfalt hat
nur 6,9 Kopthohen, die Kérpermitte steht in der Querfurche
oberhalb des Schambergs, also besonders hoch. Trotz der
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Fig. 166. Chinesische Frau Fig. 167. Riickansicht.
mil normalen Fiifen.

(Phot. B. Hagen.)

breiten Schultern ist der Brustkorb flach, hat schlechte Mus-
keln und schlaffe, gesenkte Briiste. Taille fehlt, der Unterleib
ist fett und plump.
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Bei einer Korperhthe von beinahe 7 Kopththen zeigt die
Gestalt den auffallend langen Rumpf und die kurzen Gliedmafien
der mongolischen Rasse. Die Beine sind nicht nur stark
verkiirzt, sondern in ihrem unteren Teile auch auffallend diinn
und mager; wie man in der Riickansicht deutlich erkennen kann,
sind die Wadenmuskeln so gut wie villig geschwunden. Ohne
Zweifel sind durch die Verstiimmelung und die dadurch hervor-
gerufene Ausschaliung der Muskeltdtigkeit die Unterschenkel im
Wachstum zuriickgeblieben, und es ergibt sich daraus eine auler-
ordentlich starke Verkiirzung der Beine.

Man sieht daraus, daff die Verstiimmelung der Fiife zwei
mongolische Rasseneigentiimlichkeiten zugleich zur Ubertreibung
steigert: der kleine Full wird noch kleiner und die kurzen Beine
noch kiirzer gemachi.

Die zweite ist eine Chinesin von vierundzwanzig Jahren mit
nicht verkriippelten Fiifen (Fig. 166 u. 167).

Bei 7 Kopthohen steht die Koérpermitte genau am oberen
Rande der spdrlichen Schambehaarung. Die Proportionen zeigen
eine leichte Unterldnge in den Gliedmalfien.

Das Gesicht hat das typische Geprdge der mongolischen
Rasse, breite Oberkiefer, breite, niedrige Nase mit flachem
Nasenriicken, Mongolenfalie am inneren Augenwinkel bei iibri-
gens grolfen Augen, kleines, flichendes Kinn.

Die Muskulatur ist gut und rundet die Schulter in schénen
Linien ab, dagegen ist der Brustkorb flach, wenig gewdlbt, die
groffen Brustmuskeln sind schlecht entwickelt, die Briiste tiefl
angesetzt und senken sich. Die Taille ist kaum angedeutet, die
Hiiften springen wenig vor, die Gliedmallen sind gut gerundet,
Hédnde und Fiille von reiner Form.

Die ist zwar keine schéne, aber eine gufe Vertreterin der
mongolischen Rasse.

Von einem chinesischen Maddchen, dem nur wenig malaii-
sches Blut beigemischt ist, stammt die dritte Aufnahme (Fig. 168
u. 169).

Bei einer Gesamthohe von 6,5 Kopfhohen zeigt der Korper
ziemlich normale Proportionen mit dem Fritschschen Schliissel,
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Fig. 168. Achtzehnjdhrige Chinesin Fig. 16%9. Riickansichi.
mit malaiischer Beimischung.
{Aus Hagen, Anthropologischer Allas.)

jedoch im Verhdltnis zur Rumpflange verkiirzte Gliedmalfien:
trofz der Verkiirzung sind die Gliedmafen gut gebaut und haben
gerade Achsen. Die Kleinheit der Hdnde und der nicht wver-
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formten Fiile fdlli angenehm auf. Die vollen, ziemlich hoch
angeseizten PBriiste sind von guter Form, die Schultern sehr
breit, das Becken verhélinismabBig schmal und die Tailleneinziehung
eben angedeutet. Das Gesicht hat die typische Mongolenfalte, den
breiten Oberkiefer und die mongolische Nase. Besonders be-
achtenswert ist die starke Vorwdlbung des Schambergs.

Wenn auch, wie Morache ') meint, die Verstimmelung der
Fiilde eine noch starkere Fettanhdufung am Unterleib veranlassen
kann, so ist doch auch bei dieser Chinesin ohne Verstiimme-
lung der Fiilfe der Schamberg recht krdftig entwickelt und hédngt,
wie ich glaube, hauptsichlich von der Form des Beckens ab. Bei
der mehr runden Form, wie sie bei den Mongolen hdufig ist,
springt die Symphyse stirker vor, bei ovalen Becken, wie bei
den Weillen, ist sie breiter und weniger vorspringend.

Die der mongolischen Rasse und namentlich ihren Frauen
eigene Neigung zum Fetansatz zeigt sich auch hier in den
rundlichen Formen des jungen Madchens.

Entgegen der aus kiinstlerischen Darstellungen der Chinesen
abgeleiteten Auffassung, als ob sie schlanke Figuren schion
finden, steht die Tatsache, von der ich mich personlich h&ufig
genug iiberzeugen konnte, dal} gerade die grollere Korperfiille
von den meisten Chinesen bevorzugtr wird. Auch hier wieder
findet sich ein Widerspruch zwischen kiinstlerischem und wirk-
lichem Ideal.

Ein Chinese in Java versicherte mir einst: ,Fiir mich
ist reich, dick und schén nur ein Wort. Wenn wir reich
sind, essen wir viel und sind stolz darauf, dalf unsere
Frauen und Tochter auch viel essen und dick werden; und
wenn sie erst reich und dann dick geworden sind, dann
findet man sie auch schién. Ein mageres Madchen aber ist
arm und darum auch hébBlich, weil sie sich nicht genug fiittern
kann.*

In der Tat wird ja auch auf chinesischen Bildern ein reicher
Mann stets dick und behédbig dargestellr.

== s —

"y Zitier1 bei Ploi-Bariels, Das Weib, |, p. 214
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Japanerinnen.

Alle Kenner Ostasiens glauben, daf in den heutiven Chinesen
die mannigfachsten unbekannten Elemente Zusammengeschmolzen
sind. Diese Vermutung wird bei den japanern zur historisch be-
glaubigten Gewillheit.

Man weil}, dal? die japanischen Inseln vor wenigen Jahr-
hunderten nur von der protomorphen, leukodermen Ainorasse
bewohnt waren, dal verschiedene Einwanderungen mongolischer,
vorher wohl auch schon mehr oder weniger gemischter Stiamme
stattfanden, und dazu kommt die gerade in jiingster Zeit von
japanischen Gelehrten mit Vorliebe vertretene Maglichkeit, daf
uraltes Eskimoblut in der heutigen Bevélkerung fortlebt.

Wenn nun auch der mongolische Charakter vorherrscht,
spielt das fremde, namentlich aber das Ainoblut in den heufigen
Japanern eine viel grifere Rolle, als diese selbst sich eingestehen
wollen.

Darin stimmen die beziden besten Kenner Japans, der viel-
leicht oft allzu liebevoll urteilende Bélz!) und der kiihl kritische
ten Kate?) véllig iiberzin.

Wihrend man von den Chinesinnen bis jetzt noch sehr wenig
weil}, sind die Korperformen der lapanerinnen besser bekannt.
Bdlz*), der jahrelang in Japan lebte, hat genauere anthropolo-
gische Studien gemacht, und aufferdem besteht eine grolie An-
zahl von meist sehr kiinstlerisch von Japanern selbst aufgenom-
menen Photographien. Weniger zuverldssig sind die Berichte von
Reisenden, die ohne Vorkenntnisse sich nur kurze Zeit in Japan
aufgehalten haben. Wenn man nach Lotis Madame Chrysan-
theme die japanischen Frauen beurfeilen wollte, wiirde man eine
sehr verkehrte Vorstellung bekommen.

Die so sehr widersprechenden Berichte aller Besucher Ja-
pans, die alle, jeder in seiner Art, zu Bewunderern werden, er-

1y Die Ostasiaten.
¥y Nach schriftlichen Mineilungen.
‘) Bilz, Die korperlichen Eigenschafien der Japaner. Mineilungen der

deutschen Gesellschalt fiir Nalur- und Viélkerkunde, X1
Siratz, Rassenschiénheil des Welbes. 15
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kldrt sich leicht aus dem eigentiimlichen Charakter der Japaner.
Kein Volk auf Erden ist so gelehrig, schmiegsam und anpas-
sungsfdhig wie sie. Alle neuen Eindriicke wissen sie sofort zu
verwerfen, allen neuen Verhdlinissen wissen sie sich sofort an-
zupassen, auflerdem sind sie geisireich, lustig, haben Sinn fiir
Humor und Kunsi; nur zuverldssig sind sie nicht.

Jeder Fremde wird liebenswiirdig empfangen und findet das,
was er finden will. Loti wollte eine Geliebte haben, er fand sie,
ein anderer sucht Kunstwerke, er bekommt sie. Dieser hofft ein
Idyll aus dem goldenen Zeitalter in Japan zu finden, und er
wird nicht enftduschiu.

Alle aber haben nur die Oberfldche gesireift; wer das wirk-
liche Japan kennen lernen will, der muf} warten, bis es ungefragt
sich vor ihm auftut, der muf} ungesehen belauschen und be-
obachien und nicht die Schauspiele fiir bare Miinze ansehen,
die fiir ihn zurecht gemacht werden.

Wie oft hat mir mein Fiihrer Inu-suka bei dieser oder jener
Frage mitgeteilt: Das ist nichts fiir Herren. Und doch war
dann die Beute jener Streifziige viel reichhaltiger, als was ich
auf dem gewdhnlichen breiten Wege zu sehen bekam. Das
Ubernachten in einer japanischen Bauernhiitte, das Gastmahl
eines bescheidenen Beamten, zu dem ich selbst einige Lecker-
bissen beisteuern multe, der Besuch eines Volksbades bot mir
mehr als der Aufenthalt in den modernen europdischen Hotfels,
die Fahrt nach der Yoshiwara oder das ,Shopping“ bei Deakin
Brothers in Yokohama.

Sehr verschieden ist die Auffassung iiber die Nacktheit der
Japaner. Manche halten nach ihren beschrdnkten, vorurteils-
vollen europdischen Begriffen Nacktheit und Unsittlichkeit fiir
dasselbe, und schreien iiber die Sittenlosigkeit der Japaner, weil
sie dort mehr nackte und halbnackie Menschen gesehen haben,
als in ihren vier Pfdhlen zu Hause.

Ein kiinstlerisches Gefiihl fiir die Schénheit des nackten
menschlichen Korpers haben die Japaner, gleich allen Mongolen,
nicht; ebensowenig aber iibt der Anblick weiblicher Nacktheit an
und fiir sich einen sinnlichen Reiz auf sie aus. Sie befrachten
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die Nacktheit da, wo sie von Sitten und Gewohnheiten wvor-
geschrieben ist, fiir vollig natiirlich und selbstverstandlich.

Dies dndert sich freilich in Gegenden, wo sie mit Européern
in regelmdPige Berithrung kommen, so namentlich an Kiisten-
pldtzen, wie Yokohama, Nagasaki usw.: dort verbirgt das siti-
same Weib seinen Kérper nichi vor ihresgleichen, sondern vor
dem Blick der Europder und der durch sje demoralisierten
Landgenossen.

Die Dschonkina, ein mit Gesang begleiteter japanischer
Nalionaltanz, wihrend dessen die tanzenden Méadchen sich vollio
entkleiden '), ist von der Regierung in allen Kiistenpldtzen wver-
boten worden, nicht weil er an und fiir sich unsitilich ist, son-
dern weil er durch den europiischen Einflub unsitilich aufgefalit
wurde und dadurch entartete. In der Tat haife eine derartige
Auffilhrung, die ich trotz des Verbotes in einer Hafenstadt zu
sehen bekam, mit dem echten Nationaltanz, dem ich im Innern
des Landes beiwohnte, ungefihr ebensoviel gemein, als der
niedrigste Tingeltangel mit einer klassischen Oper,

Der Japaner ist von Natur sehr sittisam. Es wird ihm nie
einfallen, ein ganz oder halb entbléBtes Weib durch zudringliche
Blicke zu beldstigen, und wenn der Europder seinem Beispiel
folgt, so bewegt sie sich vor seinen Augen ebenso natiirlich
und ungezwungen, wie vor ihren eigenen Landsleuten.

Von den heilen Badern auf der Strafe, von denen manche
Reisende berichten, habe ich im Jahre 1892 in Japan nichts mehr
gesehen. Wohl dagegen sah ich sie innerhalb des Hauses im
Hof oder Garten bei besser gestellten Leuten: fiir die drmeren
Klassen waren damals meist dffeniliche Badehéuser im Gebrauch,
bei denen das Innere durch einen niedrigen, etwa zwei Ful}
hohen Bretterverschlag in eine Mdnner- und Frauenabfeilung ge-
trennt ist. Dieser Brefterverschlag war aber offenbar nur der
Form wegen da, denn der Verkehr beider Geschlechter hiniiber
und heriiber war ein vollig ungezwungener, und den Mé&nnern
war es keineswegs verboten, die Frauenabteilung zu betreten.

') Vel. Straiz, Frauenkleidung. 4. Auflage. p. 20. F. Enke.
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In Yumoto, wo die Schwefelbdder ein ldngeres Verweilen notig
machten, sah ich vor den zahlreichen Badehdusern Manner,
Weiber und Kinder, vollig entkleidet, in traulichem Gesprdche
beieinander sitzen.

Auf der Insel Enoshima, einem beliebten Ausflugsort in der
Nihe von Yokohama, boten die hiibschen Muschelverkduferinnen
ihre Waren mit entbléftem Oberkérper feil, und in den Dorfern
sah ich héufic halb oder ganz entkleidete Mddchen hinter den
offenen Tiiren oder in den Hofen der Hduser bei der Arbeit.
Auch auf dem Weg von und nach den Badehdusern war am
Morgen die weibliche Kleidung eine dufferst bescheidene.

Sehr bezeichnend ist eine Beobachiung, die Davidsohn')
machte.

Das nackte Olbild eines Weibes auf der Kunstausstellung
in Kyoto erregte das Geliachter und den Abscheu der madnnlichen
und weiblichen Beschauer japanischer Herkunft.

.Jedentalls,* schreibt Davidsohn, ,fanden sie es alle undsthe-
fisch, ein Weib nackt zu malen, wdhrend andererseils in der
Natur die Nacktheit ihnen nicht anstoBig erscheint.®

Dieser Auffassung enisprechen meine personlichen Ein-
driicke. Ein nacktes Weib zu malen findet der Japaner
licherlich, weil ihm der Sinn fiir die Schonheit des Nackien
abgeht, und die Ausstellung eines derartigen Gemadldes verletzt
sein Gefiihl, weil er im gewdhnlichen Leben das Nackie ge-
flissentlich iibersieht, hier aber, an fiir ihn unpassender Stelle
und auf fiir ihn unpassende Weise daraul aufmerksam ge-
macht wird.

Fs ist wohl anzunehmen, daff mit dem steigenden euro-
piischen Einfluf auch in dieser Beziehung sich manches
dndern wird, vorldufig aber kann man froh sein, dal? man die
urspriingliche, unverdorbene, echt japanische Auffassung noch
antrifft.

Die natiirliche Folge der Nichtachiung des iibrigen Korpers
mul sein, daB der Japaner bei der Aufstellung seines weiblichen

") Globus, Bd. 70, Nr. 16, p. 236, [Das Nackte bei den Japanern.
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Ideals in erster Linie das Gesicht und nur nebenbei den Korper
beriicksichtigt.

Merkwiirdig ist, daB bei den Japanerinnen durch die gerade
nach unten verlaufenden, langen Falten der Kleidung, durch die
Ausgleichung dervorspringenden Hiiften das mongolische Rassen-
merkmal, die kurzen Beine, dem Auge entzogen und dadurch
die Korperbildung einer hiher stehenden Rasse angestrebt und
vorgetduscht wird, widhrend die Chinesinnen gerade im Gegen-
teil durch Verkiimmerung der FiiBe und durch die Hose die
Beine noch kiirzer erscheinen lassen. Nur darin besiehi eine
Ubereinstimmung, dalf bei beiden das Hervorheben der Taille
gleich dngsilich vermieden wird.

Selenka schreibt'): Eine schlechte Brust wird verziehen,
breite Hiiften nie. Die Japanerinnen winden daher ein breifes,
dickes Tuch, den Obi, um die Taille, damit der Vorsprung der
Hiiften ausgeglichen werde.

In den japanischen Darstellungen des weiblichen Korpers
wird ganz allgemein die Taille nicht beriicksichtigt und die Hiiften
ebensowenig; auch hier ist die Form des nackten Korpers, wie
allgemein in der Kunst, von der Form des bekleideten Kérpers
abgeleitet. Ein Schinheitsideal des nackten weiblichen Kérpers
in unserem Sinne besteht bei den Japanern nicht.

Wihrend sich in den Formen des Korpers selbst eine ziem-
liche [lbereinslimmung zwischen Chinesinnen und Japanerinnen
findef, ist dies in der weiblichen Kosmetik nicht in gleicher
Weise der Fall. Beide schminken sich weil} und rosig, eine
Nachahmung der hiheren Rasse, beide verzichten mit Riicksicht
auf das Malverhdltnis zwischen Ober- und Unterkorper auf die
Taille oder deren kiinstliche Vortduschung, dagegen heben die
einen durch kiinstliche Verstiimmelung der Fiiffe und durch die
Hose den Mangel der zu kurzen Beine hervor, wéhrend die
anderen ihn durch lange, faltige Gewdnder und hohe Stéckel-
sandalen zu bedecken suchen. Die einen erhthen den Rassen-

'} Selenka, Sonnige Welten, Kreidel, Wiesbaden 1896, p. 146. Dieselbe
Beschreibung findet sich fast wirilich in dem friihe r geschrichenen Buch
von Bilz. Ndheres siehe Stratz, Kbrperformen der]apaner, 3. Aufl. 1919, F. Enke.
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charakter in diesem Punkte, die anderen suchen die Vorziige
der hisheren Rasse vorzulduschen.

Auch sonst haben sich die Japaner von ihren gelben Rassen-
genossen unferschieden, indem sie sich als ersfe in wenigen

Fig. 170. Japanerin. Choshutypus.

Jahrzehnten die modernen Kulturgiiter zu eigen machten und sich
ihnen in einer Weise anpabten, die alle Welt in Erstaunen setzte.

Es ist wahrscheinlich, dal? gerade der starke weille Einschlag
ihrer Herkunft, verbunden mit der Zdhigkeit und Ausdauer der
Mongolen, sie zu dieser kulturgeschichtlichen Mission besonders
befdhigte.
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Uber die Krperformen japanischer Frauen hat Bilz eingehende
Studien gemacht. Er unterscheidet zwei Haupitypen, den feinen,
den Choshutypus, und den groben, den Satsumatypus: dem
ersteren gehoren hauptsichlich die hétheren Klassen, dem letzten

Fig. 171. Japanerin. Satsumalypus.

die Arbeiterinnen und Béuerinnen an: dazwischen finden sich
zahlreiche Ubergédnge ).

1. Choshutypus. Korpergriofe durchschniitlich 147 cm,
langes, schmales Gesicht mit feinen Ziigen, kleiner Mund, Stirn
niedrig, Haare wachsen fief in die Schldfen, Augen schief, Lid-
spalte eng oder weit, freier Rand des oberen Lides meist nicht
sichtbar. Oberkiefer flach, Nase stark gewdlbt, mit der Spitze

") I. ¢. Spiter hat Bdlz die Namen Choshu und Satsuma fallen lassen.
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Fig. 172. Japanisches Madchen im Winterkostiim.

eingezogen, Adlernase, Kinn schmal, Hals schlank, Rumpf sehr
lang; Schultern und Nacken sind bei sonstiger Magerkeit sehr
gerundet.

Die Gestalt ist sehr schlank, sehr schmal, mager, von zartem
Gliederbau. Hénde klein, lang, schmal, mager, zarf. Brustkorb
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Fig. 175. Zwei Japanerinnen in Sirallentoilette.

lang, schmal, mager, diirr. Busen meist klein,

Unterleib sehr

lang. Hiiften schmal, die fleischigen Teile wenig entwickelt,
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Japanerinnen.
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Fig. 174, Geisha, in [eierlichem Tanzkleid.

Beine kurz, mager, schlaff, nicht immer gerade, Knochel dick,
Fiiffe relativ breit. Haut zart, gelb, oft beinahe weil.
2. Satsumatypus. Korpergrifle durchschnittlich 145 em.
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Kleiner, krdftiger, robuster, von Gesundheit sirotzend, Kopf rund,
Gesicht breit, stark entwickelter Jochbogen, Wangen voll, leb-
haft gerdtet, Augenlidspalte mehr oder weniger spitz nach aulien
zu laufend. der obere Lidrand durch die wulstig herabsinkende,
fette Lidfalte meist bedeckt, wodurch das Auge oft schmal, wie
ein Knopfloch, erscheint. Nase breit, stumpf, Lippen wulstig,

Fig. 175. Musme im Hauskleid. Choshutypus.

Mund groB, Kinn voll, breit, zuriickiretend, Hals und Schultern
fleischig, voll, Rumpf lang und breit, Brustkorb krdftig, Driiste
stark entwickelt, Arme kurz, dick, rund, stramm, ldnde verhalt-
nisméfig fein, Hiiften breit, Beine sehr kurz, Oberschenkel kurz,
sehr dick und plump, Waden ofters sehr dick, selten im Verhalt-
nis zum Oberschenkel diinn, Knochel plump, Fiife kurz, breit.

Haut braungelb bis hellgelb.

Bei beiden Typen ist das Haar kurz und reicht nur in seltenen
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Fig. 176. Geisha vom Choshutypus
mit entbliBtem Oberkiirper.

(Samml. Kraaij.)

Fdllen bis an die Hiiften: die
Korperbehaarung ist sehr spir-
lich. Die Ohren sind selten schién
ceformt, das Ohrldppchen fehlt
bei etwa fiinfzig Prozent. Unfer
dem Choshutypus finden sich
nach Bdlz zahlreiche Gesichter,
die auch nach europdischem Ge-
schmack als Schonheiten ange-
sehen werden miissen.

Aus dieser Schilderung geht
zundchst hervor, dal die dem
Choshutypus angehirigen Japa-
nerinnen zahlreiche Elemente der
weillen Rasse besiizen, wdhrend
die Safsumajapanerinnen mehr
mongolische Ziige haben.

Was die Gesichisziige betrifft,
so gibt Fig. 170 den Choshutypus
am reinsten wieder, wdhrend
Fig. 171 dem Satsumatypus ent-
spricht.

Es ldfi}t sich nicht leugnen, daf}
die beiden Typen von Bélz sehr
viel Ubergdnge zeigen, und bei
sorglaltiger Vergleichung der ge-
gebenen Abbildungen kommt man
oft in Zweifel, fiir welchen man
sich entscheiden muf?. Auch hier,
wie iiberall, besteht eine fort-
wihrende Mischung; beide Typen
zusammen aber bieten in ihren
schiéinsten Exemplaren das Charak-
teristische der weiblichen Gestal-
tung Japans.

Sind die Japanerinnen nun
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Fig. 177. Proportionen von Fig. 176.

eigenilich schin? Balz stimmt beziiglich des Gesichtes zu, andere
auch beziiglich des Kérpers; Davidsohn ') bedauert sogar, dal
die Japanerinnen noch keinen Phidias gefunden haben.

——e

Yy Globus, Bd. 70.



258 Japanerinnen.

Nach den oben ausgesprochenen Grundsédizen mul} man auch
den schénsigebauien Japanerinnen die Schénheit im sirengen
Sinne absprechen. Die nie ganz fehlende Mongolenfalte und
die stets zu kurzen Beine berauben sie endgiiltic dieses Vor-
zugs. Aber die Japanerinnen sind mehr als schiin, sie sind
reizend. Nirgends findet man wohl so viel hiibsche Madd-
chen als im Lande der aufgehenden Sonne. Ilhre angeborene
Liebenswiirdigkeit, ihr ewiges Lé&cheln um den kleinen Mund,
ihre Reinlichkeit und ihr Farbensinn machen sie unglaublich an-
ziehend, wenn man sich erst an die eigentiimliche Grazie ihrer
Bewegungen gewdhnt hat.

Am seltsamsten beriihri den Fremden die Sitte, dalf das weib-
liche Geschlecht die Fulispitzen stets einwirts stelll. Es ist im
Grunde ebenso ldacherlich, sie, statt geradeaus, nach auswirts
zu drehen, wie es bei uns iiblich ist. Hier wie dort ist wohl
der tiefere Grund der Sitte, dalf die meisten Frauen krumme
Beine haben, und diesen Fehler in zierlichen Schlangen-
linien zu verbergen suchen; denn nur bei villig geradem Bein
sieht der Ful} in voller Vorderansicht gut aus. Das Einwdrts-
stellen der Fiifle erfordert aber zugleich eine Beugung im Knie,
die, verbunden mit einem leichten Vorbeugen des Oberkorpers,
einem schiichternen Einziehen der Schultern der in Japan fiir
elegant geltenden Haliung enispricht.

Will man sich dem japanischen Brauche fiigen, so mufl} man
sich zur DBeurfeilung seiner Schoénheit nur an das bekleidete
Weib halten.

Da ist zundchst eine Musme im Wintermantel von reinstem
Choshutypus (Fig. 172), zwei Méaddchen im SiraBenkleid (Fig.173),
von denen die rechissichende die erwdhnte eigentiimliche Haltung
einnimmtf, und eine Geisha im feierlichen Tanzkleid (Fig. 174)
im langen schleppenden Okai-dori.

Das regelmdlieg gebildete Gesicht mit der schmalen, langen
Nase, den feinen, hochgeschwungenen Brauen, mit den halb-
geschlossenen, ftraumerischen Augen, deren dulierer Winkel
nach den Schlédfen zu verldangert ist, gleicht dem Ideal japanischer
Frauenschiénheit, und wenn man auch annehmen darf, dal}
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seine Reize kiinstlich erhht worden sind, ist darum der Ein-
druck doch nicht weniger gut.

Bei allen drei Aufnahmen sieht man nicht mehr als die
hiibschen Gesichter, die eigentiimlich méddchenhafie Haltung, und
allenfalls die feingebildeten kleinen Hinde.

Etwas mehr verrdt schon die Musme im leichten Hauskleid
(Fig. 175), die auf dem Samisen spielt.

Neben einem Choshugesicht von reinstem Schnitt zeigt sie

- i ¥ e A

Fig. 178. lapanerin beim Haarwaschen.

einen tadellosen Halsansaiz, eine schisne Nackenlinie und schlanke
Gliedmalfien unter dem diinnen Gewande.

Bei einer Geisha mit entblétem Oberkorper (Fig. 176) hat
das Gesicht die schmalen, langen Ziige der Choshu, Arme und
Schultern sind gut geformt, die Biiste aber ist flach und wenig
gewdbt.

Die DBriiste, deren vorspringende Warzen noch gerade iiber
dem Gewande zum Vorschein kommen, sind klein, hoch an-
gesetzt und von guter Bildung.

Diese Gestalt ist zugleich eine der ldngsten, die ich aus
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einigen hundert Photographien ausgesucht habe, um nach ihr
die Proportionen zu bestimmen: trotzdem sind, wie die Berech-

Fig. 179. Badende Japanerinnen.

nung ergibt (Fig. 177), die Beine um ein ziemliches Stiick zu
kurz, die Gesamthéhe erreicht nur 7,25 Kopfhihen.
Einer der groBten Vorziige des japanischen Weibes ist die
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vollendete Form von Nacken, Schultern, Armen und Hinden.
Ein Beispiel bietet frotz ihrer jugendlichen Magerkeit ein Méaddchen,
das sich die Haare wédscht und zu dem Zwecke den Kimono
abgestreift hat (Fig. 178). Alle iibrigen Figuren, deren Ober-
korper entbloBt sind, zeigen diese Schonheit in gleicher Weise.

Im Gegensatz zu der vorirefflichen Entwicklung der Arm-

JI.'.
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Fig. 180. Jugendliches M#dchen vom Satsumatypus.

und Schultermuskeln lassen die grofien Brustmuskeln meist
viel zu wiinschen iibrig, was aus der geringen Befonung der
vorderen Achselgrenze sofort zu erkennen ist. Entsprechend
dieser Bildung ist der Brustkorb nicht sehr stark gewdlbt. Diese
beiden Umstinde haben zur Folge, dal} die Oberfliche der
Brustgegend nicht sehr grol} ist, und daf auf dieser beschrdnkten
Linterlage nur kleine Briiste schon sein kénnen. Grole Briiste,
wie sie das stehende Maddchen in Fig. 179 hat, fallen sofort iiber

und machen einen haflichen Eindruck. Die weitere Folge dieser
Sitratz, Rassenschiinheit des Welbes, 16
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Bildung ist dann, dal} die weibliche Brust sehr rasch ihre schione
Form verliert.

Ein ganz frilhes Stadium vom Satsumatypus gibt Fig. 180.

Fig. 181. Jungeé Midchen vom Satsumatypus
mit entbliiftem Oberkiéirper.

Es ist ein Kind, bei dem die Briiste gerade anfangen, sich zu
runden; schon an der Grife des Kopfes im Verhdlinis! zum
Rumpf erkennt man das jugendliche Alter. Hier ist die Flach-
heit und schmale Bildung des Thorax besonders deutlich zu



Japanerinnen. 245

sehen, und in der Abgrenzung der linken Achsel nach der

Brus! ist die vom groffen Brustmuskel gebildete, nach dem
Armansatz hinziehende Falte kaum angedeulet.

Auch bei einem etwas dlteren Satsumamiddchen mit gul

Fig. 182. Biiste eines Salsumamddchens von
besonders schiiner Bildung.

entwickelter Knospenbrust und krdftigen, fast zu fleischigen
Armen erkennt man die geringe Entwicklung des groffen Brust-
muskels an dem wenig schénen Ubergang zwischen Brust und
Schulter (Fig. 181).

Dagegen verbinden sich bei einem anderen Satsumamaddchen
(Fig. 182) die Vorziige der Nacken- und Schulterbildung mit
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einer besonders schonen Form der Brusi. Bei beiden sind
die mongolischen Ziige in einer fiir unser Auge wobhlgefalligen
Weise abgeschwadcht.

Zwei nackte Madchen vom Choshu- und Saisumatypus
(Fig. 183 und 184) haben in Gesicht- und Kérperbildung alle Vor-

r [ Y A -.-.
o ‘.‘_J_.r_

Fig. 183. Japanerin. Choshuiypus. (Samml. Kraaij.)

ziige ihrer Rasse: die gufen Linien von Nacken und Schultern,
die kleinen, hochangesetzten Briiste, die runden Arme, die kleinen
Héande und Fiife, die glaite, weiche Haut und die feinen Ziige
des Gesichts.

Was bei der ersten zarl, ist bei der zweiten krdftig, doch ist
auch bei ihr die Grenze weiblicher Form nicht iiberschritten.

Eine andere Choshujapanerin (Fig. 183), bei der die von den
Gesetzen des Anstands vorgeschriebene gezierte Haltung des
Beins auch in der liegenden Stellung beibehalten wird, zeigt auch
feine Ziige, gute Schultern und Arme, doch hat die Brust den
ersten Reiz der Jugend verloren und sich gesenkt.
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Dal} der Gesamteindruck des Korpers dieser drei nackien
Mddchen ein recht giinstiger ist, liegt nicht zum wenigsten an
der gewdhlien Stellung, die alle korperlichen Vorziige zur

E
-

Fig. 184. Japanerin. Salsumalypus.

Geltung bringt. Stehend wiirden sie durch die zu kurzen Beine
einen grofen Teil ihres Reizes einbiilfen.

Man kann sich bei Betrachtung von Fig. 186 davon iiber-
zeugen; die gedrungenen, schwer gefesselten DBeine lassen
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an diesem Bilde die schone Form der Briisie und Schultern fast
vergessen.

Einen schon modellierten Riicken zeigt Fig. 187: die mittlere
Riickenfurche, die leichte Einziehung der Taille, die Kreuzgriibchen
und das Muskelrelief sind von vorziiglicher Bildung: doch auch
hier siort die Kiirze und Gedrungenheit der unteren Glied-
malien.

Die Schénheit japanischer Frauenhdnde ist besonders deut-

Fig. 185. Japanerin, Choshutypus.

lich aus Fig. 176, 178, 185 und 185; aus diesen und den iibrigen
Bildern lassen sich leicht noch mehr Beweise fiir alle genannten
Vorziige zusammenbringen.
Die Untersuchung iiber japanische Frauenschénheit ergibt, dap
1. der Kopf im Verhdltnis zum Korper stets zu grol} ist;
2. die Beine zu kurz und die Hiiften zu schmal sind;
dal} dagegen
3. das Gesicht — eine Andeutung der Mongolenfalte und
etwas zu breiter Oberkiefer ausgeschlossen — eine schéne
Bildung zeigen kann, und
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4. Hals, Schultern, Arme und Hénde, ebenso auch die Fiile
von tadelloser Form sind, und zwar in viel allgemeinerer
Verbreitung, als bei weilfen Stimmen.

Endlich ist ein ganz all-
gemeiner Vorzug die zarie,
glatte Haut.

Man hat vielfach von einer
gelben Gefahr gesprochen,
welche die Volker Europas
von seiten der erwachenden
Mongolenmdchte  bedrohen
wird.

Aber nicht die sireitfertigen
Krieger, die europdische Groli-
madchte im Schach halien, sie
besiegen und sich ihnen zur
Seite stellen, nicht die Staats-
manner und Gelehrten, die
im fernen Osten neue Mittel-
punkte fiir Handel und Ver-
kehr, Kunst und Wissenschafi
emporwachsen lassen, sind die
gefdhrlichsten Gegner.

Die eigentliche gelbe Gefahr
liegt in den Maddchen, deren
Gestalten in diesen Bléttern an
unserem Auge voriiberzogen.
Auf dem friedlichen Wege der
Blutmischung dringt das Mon-
golentum langsam, aber sicher
in die alte europdische Kultur-

il i

Fig.186. Nackie Japanerin. (Samml. Bdlz.)

festung ein und bahnt neuen Idealen, neuen Kuliuraufgaben,
neuen Korperformen die Wege, um schliefilich in einem besseren
und hoher entwickelten Menschtum, das alle Vorziige beider
Rassen in sich vereinigt, restlos aufzugehen.

Einen Hinweis auf diese Rasse der Zukunft mag Fig. 188
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geben, die Tochter eines ltalieners und einer Japanerin, welche
weille und gelbe Rassenvorziige verschmilzi.
Aulder der leicht angedeuteien Mongolenfalie und dem Mangel

Fig. 187. Riickansicht einer Japanerin.
(Samml. Bilz.)

der Ohrldppchen erinnert wenig an die gelbe Mutter, und
das trdaumerische Auge, die feine, gerade Nase, der kleine
Kirschenmund haben einen ganz eigentiimlich fremdartigen Lieb-
reiz, dem man sich nicht eniziehen kann.
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Fig. 188. Tochter eines lialieners und einer Japanerin.
(Samml. Badlz.)

Sollten einmal im osilichen Asien spdie Nachkommen der
Japaner in einem groften Kulturreich zur Herrschaft gelangen,
dann werden sie nicht viel anders aussehen, als die heufigen
europdischen Kulturvilker.

3. Tataren und Turanier.

Die gelbweiffen Mischungen, deren Anfdnge sich in dem ent-
legenen Inselreich der aufgehenden Sonne bemerkbar machen,
sind in den ausgedehnten Grenzgebieten zwischen Gelb und
Weill ldngst in groffem Mafstab vollzogen worden.

Im Norden und Westen bieten die weiten Lidnderstrecken des
asiatischen und europidischen Ruflands einen unermeflichen
Tummelplatz zur Kreuzung beider Hauptrassen. Die mongo-
lische Rasse ist friiher hdufig bis in das Herz Europas vor-
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gedrungen, und ganze Stdamme, die dort zuriickgeblieben sind,
zeugen heute noch von ihrer einstigen Anwesenheit. Die Os-
manen, die Magyaren, die Finnen, die Slawen, viele tsiliche
Stamme Deutschlands haben mongolisches Blut in ihren Adern,
und heufe wieder dringen die Russen langsam und sicher in

Fig. 189, Tatarin aus dem Distriki Orenburg.
(Phot. Fischer, Moskau.)

die mongolischen Gebiete ein und lésen zahlreiche Stdmme in
dem Riesenleib ihres Reiches auf.

An dieser Stelle seien nur diejenigen Stamme erwdhnt, bei
denen das Mongolentum noch so sehr iiberwiegl, daB sie als
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Fig. 190. Kirgisische Fiirsieniochier.
(Auln. E. Ganz.)

eine der gelben Hauptrasse nahestehende Mischung angesehen
werden konnen.
Fig. 189 ist das Brustbild einer Tatarin aus dem Distrikt
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Fig. 191. Riickansich.

Orenburg, 6silich vom Ural. Durch die Mongolenfalte, den grofien
Abstand der inneren Augenwinkel, die breite Nasenwurzel
einerseits, durch den schmalen Nasenriicken, den fein-
geschniftenen Mund und die hoch und gerade verlaufenden
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Kirgisinnen

Augenbrauen andererseits sind die beiden Stammrassen neben-
einander in dem Qesichte vertreten, das eine regelmdfiige sym-
melrische Bildung zeigi, ohne jedoch auf reine Schiéinheit An-
spruch machen zu koénnen. Der Korper ist durch die Kleidung
verborgen.

Der tatarische Ty-
pus, in dem sich die
beiden Haupirassen so
ziemlich das Gleich-
gewicht halten, findel
sich bis tief in das
europdische Rufland
hinein, selbst in Esth-
land und Ostpreulien.

Den Tataren nahe
verwandt sind die Kir-
gisen, welche als No-
maden die siidlichen
Steppen Sibiriens bis
zum Altai hinunter be-
vblkern. Im Gegensatz
zu den meisten For-
schern, welche die Kir-
gisen als rein mongo-
lischen Stamm  be-
zeichnen, hat Brehm')
schon im Jahre 1890
nach eigenen Beob-
achtungen fesigestellt,
dab es sich um eine gelbweilfe Mischrasse handelt und dal} bei
den herrschenden Kreisen die weilen Elemente immer stdrker
hervorireten.

Eine kirgisische Fiirstentochter welche im reichen Juwelen-
schmuck vor ihrem Zelt steht (Fig. 190 und 191), hat in den

Fig. 192. 33jihrige Kirgisin. (Aufn. E. Ganz.)

'y Vom Nordpol zum Aquatar, 1890,
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regelmdlligen Ziigen kaum einen Hauch von Mongolentum,
und wiirde in jedem europdischen Kreise nur durch ihre Anmut,
aber nicht durch ihre asiatische Herkunft auffallen.

Als Mohammedanerin enthiilll die Kirgisin alle Teile ihres

Fig. 195. 16jdhrige Kirgisin.
{Aufn. E. Ganz.)

Kérpers leichter als das
Haupt. Hier ist bei ihr der
Sitz des Schamgefiihls, und
die Bedeckung des Kopfes
ist fiir sie ebenso kennzeich-
nend, als die Bedeckung
von Brust und Unterleib fiir
die Europderin.

Die Aufnahme einer 33-
jahrigen Kirgisinvon E.Ganz
(Fig. 192) ist hierfiir vor-
bildlich. Das Haupt ist mit
dem breiten Tuch wverhiillt,
der schingeformte Rumpf
unbefangen entbléflt. Das
Gesicht zeigt die ausgespro-
chene Mongolenfalte, die in
der Wurzel breite, niedrige
Nase, den breiten Mund.
Der Rumpf und die Briiste
sind von tadelloser Bildung.
An anderen Aufnahmen lief#
sich eine leichte Unterldnge
der Gliedmalen feststellen;
die fast fehlende Korper-
behaarung weist gleichfalls
auf die mongolische Her-
kunft hin.

Auch auf dem Bild einer 16jdhrigen jungen Frau (Fig. 193)
ist der gelbe Einschlag unverkennbar; bei 141,5 Kérperhthe hat
sie 7,0 Kopfhohen, die Mongolenfalie, die breite Kieferregion,
das reichliche Unterhautfett, und die geringe Auspridgung der
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Taille sind ebenso mongolisch, wie die frotz guter Bildung
unterlangen Gliedmalfien.

Neben diesen vorwiegend mongolisch anmutenden Gestalten
zeigt Fig. 194 eine 14':jdhrige Kirgisenfrau mit stark weifem
Einschlag. Bei 144,5 Korperhishe
mil}t sie etwas iiber 7 Kopfhohen
von 20,5 cm: die Proportionen sind
anndhernd normal, die Taille gut
ausgesprochen. Die Gesichtsziige
sind regelmdfig, ohne Mongolen-
falie und schmadler im Unierkiefer.
Bei allen drei Frauen fallt als be-
sonderer Vorzug die gute Bildung
der DBriiste auf.

Mit einander wverglichen, zeigen
sie in drei Abstufungen den allmdh-
lichen [bergang von der gelben zu
der weillen Rasse. Wahrend sich in
der Korperbildung die Vorziige beider
Rassen vereinigen, haben die Ge-
sichter doch noch soviel mongolische
Ziige behalten, dal} sie nach euro-
pdischem Malstab strengeren An-
forderungen an vollendete Schinheit
nicht geniigen.

Interessant ist es, eine Kirgisin
in kauernder Stellung (Fig. 195) mit
der dhnlichen Aufnahme einer Japa-
nerin (Fig. 184) zu vergleichen. Die
Japanerin sitzt auf dem mit der Fig. 194. Kirgisenfrau von
Sohle nach oben geschlagenen Fuf}, 14'/ Jahren. (Aufn. E. Ganz.)
die Kirgisin nimmt die fiir die
weille Rasse typische |Stellung der kauernden Venus ein und
stiitzt sich auf Fulbspitze und Knie. (Erste Kniestellung nach
Richer.)

Der Gesichisausdruck der Kirgisinnen hat etwas riihrend
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Vertrauensvolles, wie es bei uns nur Kindern und Tieren eigen
ist. Man muB diesen von der Kultur noch nicht verdorbenen Natur-
volkern genau so rein und unbefangen gegeniiberirefen, wie sie
selbst sind. Immer wird sich die Anschauungsweise des Photo-
graphen gerade in dieser
Beziehung in seinen Mo-
dellen spiegeln.

Derartige  Beobach-
tungen von Ganz decken
sich mit denjenigen Pearys
bei den Eskimo und mit
meinen eigenen bei Java-
ninnen.

Die sogenannten fu-
ranischenVolker werden
meist vonden Finnolataren
als zweite metamorphe
Hauptgruppe geschieden.
Streng ldpt sich die Tren-
nung jedoch nicht durch-
fiihren, und die Unter-
suchungen von Virchow?),
der unter den Lappen viele
blonde Typen beschrieben
hat, machen es wahr-
scheinlich, daff es sich

Fig. 195. Kauernde Kirgisin. um uralte ge]b-weiﬁe
Gl Mischungen handelt, ja,
daB die Lappen vielleicht gar eine protomorphe, den Ameri-
kanern und Ozeaniern gleichstehende Urrasse aus der Zeit
vor der gelbweifen Scheidung sind. Hierfiir sprechen neben
dem weniger hervoriretenden Mongolismus eine Reihe proto-
morpher Symptome, wie die Uberlinge der Arme und die aus-
gepragten Stirnwiilste.

) Vgl. Ranke, Der Mensch, II, p. 827.
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Fig. 196. Zwei Lappenirauen. (Phot. C. Giinther.)

Zwei Lappenfrauen (Fig. 196) hat C. Giinther in Berlin
photographiert.

Virchow, der die abgebildeten Frauen untersuchte, hélt das
Auge dieser Lappinnen fiir sicher nicht mongolisch, wenn er
auch zugibt, dal sie iibrigens viele mongoloide Merkmale be-

Stratz, Rassenschinheil des Weibes, 17
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sitzen. Widersprechen ist unhéflich, Autoritdten widersprechen
sogar gefdhrlich. Nach der Photographie zu urteilen, ist zwar
keine ausgesprochene Mongolenfalte da, wohl aber ein starker

Fig. 197. Lappenmiddchen mit entbliiftem Oberkirper.
(Phot. C. Giinther.)

Abstand der inneren Augenwinkel und ein leichter Schiefstand
der Augenspalte. Bei dem jungen Lappenmédchen (Fig. 197)
ist dies noch deutlicher zu sehen. Sagen wir also: die Augen
sind nicht mongolisch, aber doch mongoloid, mongolendhnlich
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gebildet. Jedenfalls entsprechen sie nicht dem, was wir unter
einem schiénen Auge verstehen. Die Breite des Oberkiefers,
die vorstehenden Jochbeine, die kurze, breite Nase sind jeden-
falls mongolisch, die geraden Augenbrauen und die Form des
Mundes erinnern an weille Bildung.

Machen schon die Gestalten der bekleideten Lappenweiber
einen kurzen, breiten, untersetzien Eindruck, so ist dies bei dem
entkleideten Mddchen noch mehr der Fall. Die Arme sind kurz,
dick, fett und plump, die Gelenke breit und massig, der Rumpf
zeigt keine Einziehung in der Mitte, die Briiste sind euterformig
und trotz der Jugend leicht hdangend:; der Brustkorb ist flach
und die groffen Brusimuskeln nur wenig entwickelt.

Nach den Messungen von Virchow ist die Durchschnitis-
grofle der Lappinnen 142 cm, also nicht gerade sehr be-
deufend.

Wie bei den westiostlichen, so mulf man auch bei den nord-
westlichen weilt-gelben Mischrassen die Schlufolgerung ziehen,
dal wirkliche Frauenschénheit bei ihnen nicht [verfreten ist, und
wenn einmal eine hiibscher ist, hat sie es dem Uberwiegen weiller
Elemente zu danken.

4. Indochinesen.

Die gewaltigen, noch von keinem Menschen betretenen Haupter
mit ewigem Schnee und Eis iiberdachi, den Ful? in Tropenglul
getaucht, ziehen die Keiften des Himalaya quer durch Asien als
uniiberwindliche Grenze zwischen den nordlich wohnenden Mon-
golen und den siidlichen Indiern. Nur im Osten, wo die Hohen-
ziige allmdhlich zu weiten Kiistenldndern hinabsteigen, reichen
sich gelbe und weille Rasse die Hand. Vom Norden dringen
die Chinesen, vom Siiden die Indier vor, um sich in den indo-
chinesischen Stammen zu vereinigen.

Wenn man iiberhaupt von einer malaiischen Rasse sprechen
will, dann ist hier der Ort zu suchen, wo der Kern dieser Misch-
rasse entstanden ist. Von hier aus haben sie sich ldngs der
Kiisten entwickelt, von hier sind sie ausgeschwérmt iiber die
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umliegenden Inseln und haben der Kiistenbevilkerung ihr schecki-
ges Blut eingeimpft.

[berall sind auffer den beiden Hauptrassen zahlreiche, ldngst
verschollene protomorphe Formen in der Mischung mit aufge-
gangen.

Von Norden nach Siiden schwidcht sich der mongolische
Rassencharakter immer mehr ab, nimmi der weilfe immer
mehr zu.

Siam, Anam und Cochinchina.

Bei den Siamesinnen freten die mongolischen Merkmale
stiarker hervor, doch finden sich schon in Siam, obwohl seliener,
Gestalten und Gesichter von mehr weilfer Bildung unter den
Frauen (Fig. 198). Neben dem schlanken Wuchs, den kleinen
Héanden und Fiiffen ist der kleine Mund und die dunklen Augen
der schonste Schmuck der Siamesin.

Zwei Siamesinnen mit nacktem Oberkirper, in der iib-
lichen Tracht der niederen Stdnde, zeigt ein der Sammlung
der Anthropologischen Gesellschaft in Berlin gehtrendes Bild
(Fig. 199).

Die wenig gewdlbte Brust, die nur schwach angedeutete
Taille und die stark mongolischen Gesichtsziige deuten auf das
[Iberwiegen der gelben Rasse auch in diesen beiden Gestalten;
sie diirfen wohl als die in Siam hédufigsiten Bildungen ange-
sehen werden.

Aus den franzosischen Besitzungen von Hinterindien erhielt
ich von F. Legras in Paris die Bilder einer Anamitin (Fig. 200)
sowie die zweier Frauen aus Cochinchina (Fig. 201 u. 202),
alle drei entkleidet.

Das Maédchen aus Anam zeigt den ausgesprochenen Habitus,
der gewdhnlich als der malaiische bezeichnet wird, in einer
feineren Form. Der kleine Mund, die nur wenig sich senken-
den oberen Augenfalten, die gerade verlaufenden Augenbrauen
sind mehr weiller Bildung. Die Korperproportionen und die
Breite des Gesichts unterhalb der Augen erinnern an das
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Mongolische. Die Kor- 7 Jrza R ]
permifte steht zwar wenig
iiber dem Schritt, dagegen
erreicht die Korperhéhe |
nur 7 Kopfhohen, und mit
dem Fritschschen Schliis-
sel ergibt sich eine nicht
unbedeutende Unterldnge
in den DBeinen. Trotz |
der verhdltnismdficen Kiir-
ze zeigen die Gliedmalfien ! \
gute Formen, namentlich
die Fiile.

Die geringe Ausbildung
der Taille, sowie die
schmalen Hiifien sind
mongolische Ankldnge.

Die DBriiste sind voll
und rund, nicht sehr hoch
angesetzt, der Nabel steht
auffallend hoch. Der grofite
Vorzug ist das reiche, fasi
bis zu den Knieen herab-
fallende Kopfhaar und das
Fehlen jeglicher Korper-
behaarung.

Die junge Frau aus J
Saigon (Fig. 201) zeigl | ’
weniger korperliche Vor- oy
ziige. Die Mongolenfalte, === e
die vorstehenden Backen- Fig. 198. Midchen aus Siam.
knochen, die Sattelnase
sind scharf betont. Die Gesamthéhe betrdgt 6,5 Kopfhihen,
der Rumpf hat mit seinem flachen, breitschulterigen Brustkorb
mehr ménnliche Bildung, die Beine verraten durch die Kriimmung
der Unterschenkel und die dicken Knichel eine friihere Rachitis.

I
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Die Briiste sind klein und stehen weit auseinander: das Becken
ist ziemlich schmal.
Mit dem Fritschschen Schliissel ergibt sich eine sehr starke

Fig. 199. Zwei Siamesinnen mit enibliitiem Oberkiirper.
(Samml. Berliner Anthropologische Gesellschafl.)

Verkiirzung in sdmtlichen Gliedmalen, besonders in den
Beinen.

Hier stéren auller der ans Mannliche erinnernden Bildung
die krankhaften Einfliisse und der zu stark ausgeprdgte Mon-
cgolismus.
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Die andere Cochinchi-

nesin (Fig. 202) zeigt eine |

weiblichere Bildung, ein
breiteres Becken, eine leichte
Einziehung in der Taille,
groliere, hochangesetzte
Briiste und schmadlere Schul-
tern. Die Mongolenaugen
sind aber auch hier deut-
lich, ebenso die breiten
Oberkiefer. Der Kopf ist
kleiner und geht siebenmal
in der Gesamthtéhe auf.
Die Fiile haben plumpe
Knachel, aber gute Bildung
der Zehen. Infolge schrdger
Einstellung bei der Auf-
nahme erscheinen die Fiilte
sehr grolf und der Ober-
korper etwas verkiirzt; trofz-
dem ist er, verglichen mit
den Beinen, zu lang.

Diese drei Gestalten er-
ldutern auf das deutlichste
die mannigfache Durch-
mischung der beiden Haupt-
rassen auf dem indochine-
sischen Festlande.

Zur Vervollstandigung
der Bilder dieser stets noch
fortschreitenden Mischung
kommt ein siebzehnjdhriges
Madchen aus Singapore,
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Fig. 200. Midchen aus Anam.
(Phot. F. Legras.)

das einen Tamulen zum WVater, eine Malaiin zur Mautter hat

(Fig. 205 und 204).

Es ist ein Beispiel sekundarer Mischung, zu der der tamu-
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Fig. 201. Junge Frau aus Saigon ochinchina.
(Cochinchina).

(PPhot. F. Legras.)

lische Vater wieder einen stirkeren Prozentsatz weifen Blutes
geliefert hat.
Bei einer Gesamthéhe von 7,5 Kopfhéhen zeigt das Madchen
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Fig. 205. Maédchen aus Singapore. Fig. 204. Riickansicht von Fig. 204.
(Phot. B. Hagen.)

reine Proportionen und einen niedrigen Stand der Kérpermitte.
Dal die Ldnge der Beine (= 4 Kopfhdhen) normal ist, scheint
um so auffallender, als an den Unterschenkeln eine rachitische
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Kriimmung zu erkennen ist, gepaart mit ebenfalls rachitischer
Verdickung der Kniichel und Handgelenke (links).

Trotz der reinen Proportionen ist diese Gestalt, auch ab-
gesehen von den unregelmifigen mongolischen Ziigen des im
Verhdlinis zum Kopf viel zu grofen Gesichts, nicht schon zu
nennen. Der Brustkasten ist zwar breit, aber flach, wodurch
eine leichte Senkung der Briiste bedingt wird. Arme und Beine
sind zu mager und haben die vollige Reife nicht erreicht zu
einer Zeit, da die Briiste dieselbe bereils wieder iiberschreiten.

Weit vorteilhafter erscheint dieser Korper in der Riickansicht,
worin namentlich am Rumpf wenig auszuseizen isi.

Wenn diese Gestall auch keinen Anspruch auf Schénheii
machen kann, so ist sie doch fiir unsere Zwecke wichtig, weil
sie das sekunddre Uberwiegen weiller Rassenmerkmale zeigt.

In dhnlicher Weise entsteht in Java durch fortwéhrende Zu-
fuhr weiffen Blutes von vdterlicher Seite eine Mischrasse. In
jeder folgenden Generation ndhert sie sich mehr der viterlichen
Rasse und bekommt schlieBlich in ihrem AuBeren einen vor-
wiegend weillen Charakter.

Birma.

Linter den kontinentalen Indochinesen haben die Birmanen
die meisten weillen Elemente.

Uber dies merkwiirdige Land ist ein Buch von Max und
Berfa Ferrars erschienen'); die Verfasser, die viele Jahre in
Birma zubrachten, iiberliefen mir einige Aufnahmen: auBerdem
habe ich M. Ferrars wichtige Aufschliisse iiber birmanische Sitten
und Gewohnheiten zu danken.

Um die birmanische Auffassung weiblicher Schoénheit fest-
zustellen, lasse ich Ferrars selbst sprechen:

»lch sende lhnen eine von mir aufgenommene birmanische
Schauspielerin (Fig. 205). Sie ist stark weip gepudert und hat

') Burma, by Max and Bertha Ferrars. London 1900, Sampson Low,
Marston and Co.
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die Brauen nach birmanischem (fiir
die Gesichtsziige mongolischem)
Ideal verbessert. Der Typus ist aber
auch ungeschminkt ein sehr bezeich-
nender fiir die dortigen Schonheifs-
begriffe. Mit der Rechten hdlt sie
den Saum des offenen Tamein
(birmanisches Kleid), damit er nicht
flattert. Es scheint mir, daf die
Birmanen selbst dem klassischen
ldeal ndher kommen als irgend-
welche anderen Asiaten. Die
Frauen besitzen die leichfe An-
deutung der Taille, wie das der
Schonheit entspricht. Der Natur
tun sie keine Gewalt an, aber in
ihren Bildern und Schnifzereien
machen sie die reinste Affentaille;
man koénnte beinahe von einer
Mardertaille sprechen, so bizarr
sind ihre schldngelnden Verdre-
hungen.*”

Wie bei den Chinesen besteht
also auch hier unter diesen meta-
morphen Vilkern neben einem aus
beiden Hauptrassen zusammen-
gesefzten Profanideal ein anderes,
der héheren Rasse sich ndherndes,
das sich iiber den Typus der um-
gebenden Bevilkerung erhebt.

Vergleicht man die kiinstlich
idealisierte Schauspielerin mit Bir-
maninnen in ihrem natiirlichen Reiz,
wie das Gesicht eines jungen
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Fig. 205.
Birmanische Schauspielerin,
nach dortigen Schiinheitsbegriffen
geschminkt. (Phot. M. Ferrars.)

Midchens (Fig. 206), die Gestalt einer jugendlichen Prin-
sessin und ihrer Hofdame (Fig. 207), dann bekommi! man wie
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M. Ferrars den Eindruck, daf} das natiirliche Ideal dem kiinst-
lichen mongoloiden entschieden iiberlegen ist.

Das junge Mddchen mit der Lotosblume im Haar (Fig. 206)
hat auffer einer kaum merkbaren Senkung der oberen Augen-
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Fig. 206. Junges Miadchen aus Birma.
{Phot. M. Ferrars.)

falten nach dem inneren Augenwinkel keinen einzigen mongoli-
schen Zug, der Mund ist klein und schén geschnitten; das
Oval des Gesichts ist von reiner Form. Auch die kleine Prin-
zessin zeigt rein weille Ziige, und die Hofdame mit Aus-
nahme der sich senkenden Augenfalie ebenfalls. An diesen
beiden Figuren fallen auch die schmalen langen Hénde und
die zarten Formen der Arme auf, soweit diese sich durch die
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prunkende Gewandung der althergebrachten Hoftracht erkennen
lassen.

Bei einem anderen Mé&dchen aus besseren Kreisen (Fig. 208)
fritt der mongolische Typus stirker hervor: die Mongolenfalte
ist abgeschwdcht, aber deutlich erkennbar, und die Breite des
Gesichts unter den Augen erinnert an die den Mongolen eigene
stdarkere Entwicklung des Oberkiefers.

Aber nicht nur im Gesicht, auch in der Kleidung zeigt sich
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Fig. 207. Birmanische Prinzessin mit Hofdame. (Phot. M. Ferrars.)

der mongolische Einflul}; die schrdg auf der rechfen Seite ge-
schlossene Jacke ist von chinesischer Form, die in letzter Zeit
ebenso wie der aus Java eingefiihrte Sarong mehr und mehr
iiberhandnimmt.

Die alte birmanische Tracht ist aufer der vorn offenen Jacke,
wie die Schauspielerin und die Prinzessin sie fragen, der Tamein,
ein langes Tuch, das iiber den Briisten befestigt wird und bis
an die Fiiffe herabfallt,
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Fig. 208. Birmanisches Miidchen mit mongolischem Typus. (Samml. Kraaij.)

In den niederen Klassen ist der Tamein das einzige Klei-
dungsstiick.

Er ist an der Seite offen, so daB beim Gehen die innere
Seite des nackien Schenkels sichtbar wird, beinahe bis zur
Weiche (Fig. 209).

»Diese Grenze aber,“ schreibt Ferrars, ,hélt der Saum stets
ein, ebenso wie unsere Frauen sorgen, dal} gerade die Brust-
warze nie sichtbar wird.
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Eine in Birma weit-
verbreitete Sage, die aber
nach Ferrars der histori-
schen Begriindung ent-
behrt, erzdhlt, dal in alten
Zeiten eine Prinzessin, der
die Natur aufler anderem
zwei sehr schine Beine
geschenkt hatte, diese
Tracht eingefithrt habe,
Alle Maénner enibrannten
beim Anblick dieser sonst
verborgenen Reizein Liebe
zu ihr, und seitdem tragen
alle Birmaninnen den Ta-
mein und liebdugeln mit
ihren Beinen. Eine schéne
Form der GliedmaBen ist
iibrigens unter den Birma-
ninnen allgemein verbreifet,

Das leichte Gewand
der anmutig dahinschrei-
tenden Gestalt der birma-
nischen  Wassertrédgerin
(Fig. 209) verrdt mehr, als
es verbirgt. Die Formen
des Korpers, die sich
unter der diinnen Hiille
leicht erkennen lassen, zei-
gen eine sehr regelmdfige
Biidung (Fig. 210). Fig. 209, Wasseriragende Birmanin imTamein.

Trdagt man in die nackte (Phot. M. Ferrars.)

Figur den Fritschschen

Schliissel ein, als deren oberer Melipunkt in diesem Falle staft
des nicht sichtbaren unteren Nasenrandes die dubere Offnung des
Gehorganges benutzt ist, dann ergeben sich normale Proportionen.
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Fig. 210. Proportionen von Fig. 209,

Leider stehen mir keine véllig entkleideten Figuren zur Ver-
fiigung, um an einer einzigen Qestall sdamtliche Vorziige der
Birmanin anschaulich darstellen zu kénnen. Hai die Wasser-
trdgerin dazu gedient, die gute Form der Beine, der Arme und
des Nackens, sowie die Kleinheit des Fulles zu zeigen, so biefet
der entbléite Oberkérper zweier Birmaninnen (Fig. 211) Gelegen-



Birmaninnen. 273

Yoo yig

T

4
L N
i N Sk

38 :
‘u. wis
L]
~ P A -
L * J s
5] 3 ¥ -
i | i |
3 R e Y
h ]
..{.
Agir
i

'y
~

5 . : t .: 1'! f_"“ﬂ i ui‘

; ot ¥ e 1A 4 CIA o

g;_.:r - £F Tl “ P“? "-- 9 ""t‘?' ¥

e o, { ot ; i :

ﬁk i, A e 2 % ' :

Fig. 211. Zwei birmanische Frauen mit enibléBiem Oberkirper.
{(Phot. M. Ferrars.)

Jrj
g

heit, sich vom guten Bau der Schultern, der Brust und der Taille
zu iiberzeugen.

Die Gruppe stellt zwei Frauen mit halb abgestreiftem Tamein
beim Wasserschépfen am Brunnen dar. Die eine rechts ist eine
dreiundzwanzigjdhrige Peguanerin, die einmal geboren hat und

ihr Kind noch stilli; die linksstehende eine fiinfundzwanzig-
Sfiratz, Rassenschinheit des Weibes, 18
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jdhrige Birmanin, die den Ruf groller Schonheit genielit, Sie
hat bereits zwei Kinder gehabt, das letzte, das sie noch stillt,
18 Monate vor der Aufnahme durch Ferrars.

Die Peguanerin zeigt deutlich mongoloiden Typus und er-
innert an die griobere Form japanischer Frauengestalten. DBei
beiden sind die Briiste in Anbetracht der von ihnen geforderten
[eistungen von seltener Schonheit. Bei der Birmanin haben sie
trotz wiederholter Geburt und irotz des bereits zum zweiten Male
ganze achtzehn Monate wdhrenden Sdugens nur wenig von
ihrer jungfraulichen Form eingebiiftt. Das Gesicht zeigt schwache
Ankldnge an das Mongolentum, die Arme sind voll und schlank,
die Taille schmal, die Schultern und die das Gewand vorwdl-
benden Hiiften breit und in gutem Verhdltnis zueinander.

In einer Gruppe birmanischer Frauen und Kinder beim Mahle
(Fig. 212) sind die verschiedenen Stufen des weiblichen Kirpers
im Knospen, Blithen und Verwelken vereinigt. Die ausdrucks-
vollen Ziige der GrofPmutter tragen die Spuren fritherer Schén-
heit und dieselbe Feinheit im Knochenbau, wie ihre Tochter und
die Enkelkinder. Die entbldlite Biiste der Tochter ist von reiner
Form, Hals und Nacken sind gleich den Armen schlank und
doch voll, und trotz einiger mongolischer Ziige zeigi das Ge-
sicht auch im Profil keine unschiénen Linien.

Aus den angefiithrten Beispielen geht zur Geniige hervor,
dal} die birmanischen Frauen mit ihren rein weiben Schwestern
an korperlicher Schénheit wetteifern, und daP selbst im Gesicht
die leichten mongolischen Merkmale in einzelnen Fillen so stark
abgeschwdcht sind, dal} sie, statt es zu entstellen, ihm im Gegen-
teil einen eigentiimlich pikanten Reiz verleihen.



{Phot. M. Ferrars.)

Birmanische Frauen und Kinder beim Mahle

Fig. 212.
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Weilie Rassengruppe.

In der weilten Rasse erreicht die menschliche Bildung ihre ganze
Vollkommenbheit, in ihr ist das Weib mit allen Reizen seines
Geschlechts ausgestattet.

Von der dltesten protomorphen Gruppe zur spdteren dritten
und von dieser zur weilen Haupirasse steigt die weibliche
Schénheit in immer reinerer Gestalt in gerader Linie empor.
Aber auch die zweite und vierte, die schwarze und gelbe
Rassengemeinschaft fiihrt iiber die Umwege einseitiger Bildung
durch spétere Mischung auf die weille Rasse hin und lést sich
in ihr auf.

In ihrer heutigen Geslall ist die weille Rasse ein wohlum-
schriebenes Ganzes, zu dessen Zustandekommen die zahlreich-
sten, ldngst nicht mehr nachweisbaren Elemente beigetragen
haben miissen.

Immerhin lassen sich unter den heute noch lebenden proto-
morphen Urstdmmen gewisse Formen erkennen, die man als
Vorstufen der weillen Rasse ansprechen darf.

Zu diesen Vorldufern, welche zu ihr in dhnlichem Verhdltnis
stehen wie die Akka zu der schwarzen, die Eskimo zu der
gelben Rasse, gehdren die Wedda auf Ceylon und die Aino
auf Japan und den umliegenden Inseln.

Schon jetzt haben die Vettern Sarasin und Martin in Celebes
und auf der Halbinsel Malakka noch andere weddaistische
Stamme entdeckt, und es ist sehr wahrscheinlich'), dal auch

"y Vgl. Fritsch, Globus 1907, |. c.
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Verwandie der Aino im Inneren von China oder an anderen
noch wenig durchforschten Stellen unseres Erdballs leben.

1. Wedda.

In den tropischen Urwaéldern Ceylons, in Bldtterhiitten, in
Hohlen und auf Bdumen wohnend, nur mi Bogen und Pfeil
bewaffnet, hausen die leizten Reste der Wedda in scheuer Zu-
riickgezogenheit,

Ihres uralten Autochthoneniums sich bewubt, blicken sie mit
dem Stolz der Armut auf die besser gestellien Spdteren Ge-
schiechter herab, unter denen die im indischen Festland ver-
sprengten Dravida ihnen am négchsten verwandt sind.

Die Dravidavélker Vorderindiens sind aber mit weilfem
Blufe so sehr durchsetzt, daf man kaum von einer rein proto-
morphen Rasse mehr sprechen kann, wéhrend die Wedda den
urspriinglichen Charakter noch rein bewahrt haben?).

Uber die Wedda haben die Vetlern Sarasin ein muster-
giiltiges Werk geschrieben?). Wie alle Forscher, die mit Natur-
volkern in engere Beriihrung kommen, haben auch sie sich sehr
giinstig iiber die kleinen Urbewohner Ceylons ausgesprochen,
deren Zahl jetz1 schon auf 8000 gesunken ist.

Im Museum von Colombo befinden sich zwei sorgféltig nach
der Natur gearbeitete Wachsfiguren, die ich vor einigen Jahren
dort zu sehen Gelegenheit hatte. Der Korperbau des Weibes
ist ebenmélig, und die groflzen, dunklen Augen blicken den
Beschauer so wehmiitig an, als ob sie wiilkten, daB die Tage
ihres Erdenwallens gezihlt sind.

An den hier dargestellten drei Weddafrauen (Fig. 213) lassen
sich Ahnlichkeiten mit dem Korperbau der Australierinnen finden,
die dem Charakter der protomorphen Rasse zuzuschreiben sind.
Nase und Mund sind breit, wenn auch weniger stark als bei
den Ausiralierinnen. Die Kopfhéhe ist in der Gesamllénge 6,5-
bis 6,8mal enthalten, die Briiste haben trotz regelmilliger Bildung
und guter Konsistenz eine leichte ‘Euterform. Soviel man vom

') Vgl. Peschel, Viilkerkunde, 7. Aullage 1897, p. 483.
‘) Die Vedda aul Ceylon, von Paul und Frilz Sarasin, Basel.
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Fig. 213. Drei Weddafrauen. (Phot. C. Giinther.)

Korper sehen kann, ist er wohlgebildet, die Gliedmalten sind
schlank, die Arme iiberlang. Neben diesen primitiven Kenn-
zeichen gemahnen die hellere braune Hautfarbe, die grofien, gut-
geschnittenen Augenhohlen, die feinere Ausprdagung des Mienen-
spiels, das weiche, gewellte, zuweilen lockige Haar, das Fehlen
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jeglichen nigritischen und mongolischen Sympioms an die Bil-
dung der weillen Rasse. Bemerkenswer! ist auch der hohe An-
satz der Briiste. An der Wachsfigur in Colombo fiel mir der
kleine und schmale, schingeformte Ful, die guteniwickelte Wade
mit engem Knie und Sprunggelenk besonders auf.

Die Korpergrifie der Weddafrauen iiberschreitet selten 140 ¢cm.
Obwohl klein, haben sie nicht eigentlich den unterseizten Bau
der Zwerge, sondern gleichen eher Miniaturausgaben eines stolz-
gewachsenen Geschlechts.

2. Aino.

Geadelte Sohne blicken meist mit Geringschétzung auf ihre
biirgerlichen Eltern und Vorfahren herab, trotzdem sie deren
naturgeschichtliches Erbe tragen. In zahllosen Karikaturen haben
die Japaner die Urbewohner ihres Landes, die Ainos, verspotiet,
obgleich ein gufes Teil Ainoblut in den Adern der heutigen Ja-
paner flieft. Freilich sind die Nachkommen grundverschieden,
und die kulturellen Giiter, die der japanische Stamm erworben
hat, erheben ihn unendlich hoch iiber die einfachen, noch bei-
nahe im Naturzustand verkehrenden Urbewohner.

Von den Mongolen ihrer Umgebung unterscheiden sie sich
haupisdchlich durch die aullerordentlich starke Behaarung ihres
Karpers. Die Manner haben alle sehr kraftige Vollbdrte. Eins
der beliebtesten japanischen Motive ist die Ainofrau, die einen
jungen Bdren sdugt, und dabei wird das halbnackte Ainoweib
in realistischer Weise mit sehr starker Behaarung dargestell:.
Dal} die Ainofrauen und -mddchen diesen iippigen Haarwuchs
keineswegs hdBlich finden, geht daraus hervor, dalf sie die
natiirliche Zierde noch zu erhthen suchen durch dunkle Ta-
tauierung einiger kahl gebliebenen Stellen. Die beiden Aino-
méddchen (Fig. 214) nach einer in Japan angefertigten Auf-
nahme zeigen einen um Ober- und Unferlippe tatauierfen
Schnurrbart, der sich bis zu den Ohren hinaufzieht. In diesen
beiden Maddchengestalten ist der mongolische Typus im Ge-
sicht stark ausgesprochen, die Mongolenfalte ist bei beiden
ebenso deutlich wie die starke Eniwicklung der Oberkiefer und
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Backenknochen. Die Korperhhe ist gleich 6,8 Kopfhiéhen. Die
Héande und die Fiie sind klein und kurz. Von dem iibrigen

.'.'_'_. bt s ; o -!' - ‘..:_.-.- .
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Fig. 214. Zwei Ainomddchen. (lapanische Photographie.)

Korper ldBt sich weder Gutes noch Schlechtes sagen, doch
scheinen beide Maddchen nach auffen gekriimmie DBeine zu
haben, ein Fehler, der gerade beim weiblichen Geschlecht sehr

peinlich ist.
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Diese Ainomadchen sind keine reinen Verfreterinnen der
protomorphen Rasse: sie haben stark mongolische Elemente
aufgenommen. Nach Bélz ') gibt es jedoch heute noch unver-
mischte Ainos, wenn auch in sehr geringer Anzahl.

Fig. 215 wurde mir von ihm zur Verfiigung gesfellt. Es ist

Fig. 215. Ainoschiinheit. {Samml. Balz.)

ein junges Maédchen, das in ihrer Heimat als Schonheit an-
oesehen wird. Sie zeigt den mongolischen Typus weniger aus-
geprégt als die beiden Mddchen von Fig. 214. Wenn auch hier
der landesiibliche tatauierte Schnurrbart unseren Schiinheits-

) Die kisrperlichen Eigenschaiten der lapaner, 1, p. B.
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begrifien nicht entspricht, ldBt sich diesem Gesichi eine grolie
Regelmilligkeil der Ziige nicht absprechen. Die kriftice Aus-
prdgung der Augenwiilste und der Mundpartie verraten die proto-
morphe Abstammung der Tragerin.

Einen sehr reinen Ainotypus, bei dem auch der kiinsiliche

Fig. 216. Maédchen von reinem Ainoblul.

Schnurrbart das Urteil nicht triibt, bietet das regelmdfBige und
freundliche Gesicht des in Fig. 216 dargestelllen Midchens.
fen Kate und Bdlz') kennen sie personlich und der letztere iriit
fiir ihre fast reine Ainoabstammung ein.

Dieses Gesicht zeigt den rein weillen Rassencharakter, die
groflen Augen mit schén geschwungener oberer Lidfalte. die

) Nach miindlichen und schrifilichen Mitteilungen.



Weife Rasse. 283

gerade, nicht zu breite Nase, den gutgebildeten Mund, das regel-
mabige Oval des Gesichtes. Protomorph ist die eiwas krdftige
Bildung des Oberaugenwulstes und der nach unten breiter wer-
dende, wenig vorspringende Nasenriicken.

Wiederholt ist auf die grofie Ahnlichkeit der Ainos mit russi-
schen Bauern aufmerksam gemacht worden; auch dieses Mad-
chen wiirde, mit Sarafan und Tiara bekleidet, einer Siidrussin
tduschend d@hnlich sehen.

Genaue Untersuchungen iiber die Aino sind von Koganei')
gemacht worden.

Im Gegensaiz zu den Japanern findet er bei ihnen ein kurzes
Giesicht, das Fehlen der Hautfalte am oberen Lide und inneren
Augenwinkel, den hohen, geraden Nasenriicken, die geraden
Zihne, die dunklere, gelblicher Nuancen entbehrende Hautfarbe,
den ungemein starken Bart und stdrkere Korperbehaarung, die
langeren GliedmaBen, also lauter Zeichen weilter Bildung, auBer-
dem aber den niedrigen Schéadel, die fiefer eingesunkenen
Augen und die iiberlangen Arme, als Zeichen der proto-
morphen Rasse.

Die einzige mir bekannte Abbildung Ides nackien Ober-
kérpers einer Ainofrau bei Koganei®) zeigt eine Mamma papil-
lata mit stark entwickelter Oberbrust, also auch eine Vereinigung
protomorpher und weiller Gestaltung.

Das Ainoblut findei sich als integrierender, aber von mongoli-
schen Elementen iiberwucherter Bestandteil im Rassencharakter
der heutigen Japaner; in veredelter Form lebt es in der herr-
schenden weien Rasse wieder auf.

3. Der asiatische Hauptstamm der weifien Rasse.

Das Gebiet, das in Asien ausschlieflich von der weilfen
Rasse bevolkert wird, erstreckt sich von Hinterindien nach
Westen bis an das Mittellindische Meer und umfalit ganz
Arabien und einen Teil von Kleinasien. Die dltesten Sitze der

') Mitteilungen der medizinischen Fakulidg Tokio, Bd. Il, 189594.
?) I. ¢. Tafel VI, Fig. 4.



284 Hindu.

weillen Rasse seit der jefzigen Gestaltung der Kontinente sind
héchst wahrscheinlich an den Abhdngen des Himalaja und im
nordlichen Teil von Indien zu suchen. Vom linguistischen
Standpunkt darf man annehmen, dalf die indogermanische Be-
vilkerung durch Milteleuropa bis an den Rhein vorgedrungen
ist. Schrader') vermuiet, dall die Urheimat um das Schwarze
und Kaspische Meer herum gesucht werden muff. Hier aber
kennt man die weille Rasse erst aus einer Zeit, in der sie
bereits eine hochentwickelte Kultur erreicht hatte. lhre Sagen
deuten darauf hin, daf im Siiden weite, von ihnen bewohntz
ldnderstrecken lagen, die heute im Indischen Ozean ver-
schwunden sind. In Indien selbst sind die dort lebenden
Weillen stark vermischt mit den zahlreichen, noch wenig be-
kannten Stdmmen der Dravida, protomorph weile Stimme,
die auf einer niederen Stufe der Entwicklung stehen geblieben
sind.

Der Hindutypus in seiner reinen Form, wie er sich in den
hoheren Stdnden findet, mulf als indogermanisch angesehen
werden.

Man kann mit der Verwertung von Photographien aus diesen
Gegenden nicht vorsichtig genug sein. Ich habe in indischen
Stddien sogenannte selbsigemachte Bilder von reinen Hindu-
frauen angeboten bekommen, die ich sofort als Malaiinnen aus
Singapore erkannte. Der Handel wird dort nichts weniger als
wissenschaftlich betrieben, und im ganzen, von Arabern und
Chinesen beeinfluliten Katechismus des orientalischen Kaufmanns-
standes heil}t es: ,Gib jedem, was er haben will, fordere mig-
lichst viel, und lal? den Ké&ufer die Ware selbst beurteilen.* Der
Araber ndhert sich mit vertraulichem Lécheln, zeigi eine Hand-
voll Perlen fiir den Spottpreis von 100 Rupien und beschwir
bei allem, was ihm heilig ist, dal} sie echt sind. Wenn der uner-
fahrene Kaufer zahlt oder hochstens ein paar Rupien abhandelt,
dann verzieht sich keine Miene im Gesicht des Kaufmanns.
Wenn aber der Kenner die Perlen genau betrachtet und dem

‘) Die Indogermanen, 1911.
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Handler statt der geforderten 100 Rupien ohne weitere Bemer-
kungen eine halbe Rupie bietet, dann verneigt sich der gewandle
Kaufmann hoflich, greift in seine Tasche und sagt: ,Ich habe
auch echte bei mir.*

Bei der wissenschaftlichen Verwertung von kduflichen Photo-
graphien muff man sich darum erst die Menschen gut ansehen,
sich ihre Eigentiimlichkeiten einprdgen und dann solche Bilder
kaufen, die dem gewonnenen Eindruck entsprechen. Am sicher-
sten geht man immer, wenn man den Photographen und das
Original gut kenni.

lch kenne kein Land — Java und Sumatra ausgenommen —,
das so wunderbar schon ist wie Vorderindien. Selbst das viel-
gerithmte Ceylon, das wohl hauptsdchlich darum auf alle Reisen-
den einen so tiefen Eindruck macht, weil es das erste Land ist,
in dem sie nach langer, einténiger Fahrt die Pracht der Tropen
begriifen, verschwindet vor der Schénheit des indischen Fesi-
landes. Freilich ist nicht alles vollkommen, nicht alles liegt wie
,ein rofbliihender Garten im stillen Mondenschein®, und auller
unzahligen Insekten, Tigern und Schlangen gibt es dort auch
Cholera, Pest und Hungersnot; trotz alledem bleibt das Land,
wo die Palmen, Lotosblumen und Lianen wachsen, ein Wunder-
land ohnegleichen.

Der Zauber einer tropischen Mondnacht ist unbeschreiblich,
und nur wer selbst einmal eine solche in seliger Ruhe genossen
hat, wei, wie wunderbar schién dort die Natur in ihrem
Festkleide sein kann, verkldrt von den silbernen Schleiern der
Nachi, durchduftet von unzdhligen, unbekannten Wohlgeriichen,
welche die seltsam gestalteten, bunten Blumenkelche an Bdumen
und Strduchern aushauchen.

Der Nordlinder denkt sich diese Wunderwelt belebt mit
schwarzlockigen, schlanken Mddchengestalten, die in geschmei-
digen Bewegungen vorbeigleiten.

Vielleicht 1dBt der angeborene Hang zur Poesie, vielleicht
aus der Kindheit zart heriiberklingende Erinnerungen von Tau-
sendundeiner Nacht die meisten Europder dies wunderbare
Land und seine Bewohner in verkldrtem Lichte erblicken. In
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der Wirklichkeit verlieren viele dieser Mairchengestalien von
ihrem poetischen Hauch und nur selten ist auch hier die weib-
liche Schonheit in vollendeter Form zu finden.

Aus Bombay stammi das von einem englischen Photo-

Fig. 217. Bajadere aus Bombay.
(Samml. Kraaij.)

graphen angefertigte, echte Bild einer bengalischen Bajadere
(Fig. 217). Das Schonste an dem dunklen Kopfe sind die
grof’en Augen und die oberen Augenfalten, die in hoher, gleich-
mdliger Wolbung bis weit nach den Schldfen sich hinziehen.
In dem halbgeiffneten Mund sieht man die breiten oberen



Hindu. 287

=¥

P

Fig. 218. Hindumidchen (Chodin).
(Ethnographisches Museum, Rotterdam.)
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Schneidezdhne ') wei aus dem braunen Gesichi sich abheben.
Die Nase ist gerade und gut gebildet, nur ist der Riicken etwas
zu breit.

'} Vgl. Schaalhausen, Die Breite der oberen Schneidezdhne beim weib-
lichen Geschlecht.
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Dieselben kréftigen Ziige hat
ein ebenfalls den Hindu angeho-
riges Chodinmddchen (Fig. 218).
Dabei zeigt der nackte Oberkorper
schitne Formen, die den herben
Eindruck des Gesichis bedeutend
mildern.

Weit feiner sind die Ziige eines
jungen Tamilmddchens aus Co-
lombo (Fig. 219). Die dunklen Augen,
das reiche Haar, die feine Nase
und das gute Oval des Gesichts
driicken dem Mdidchen den Stem-
pel der echt indischen Schonheit
auf. In diese Form konnie man
sich eine Sakuntala schon eher
hineindenken. Die niedere Stirn ist
weil} gefdarbt, wie es die Siwaan-
beter zu tun pflegen.

Der entkleidete Korper eines
sechzehnjdhrigen Tamilmadchens,
Dienerin eines englischen Plantagen-
besitzers(Fig.220),entsprichtidealen
Anforderungen. Die Gliedmalien
sind zart und doch voll, die Briiste
prall und hoch angeseizt, und die
kleine Lichtfigur neben dem Bam-
3 S R Ry busstamm, an den das Madchen
Fig. 219. junges Tamilmddchen ; :
aus Colombo. (Samml. Drieten,) Sich anlehni, beweist, daf ihr die

Natur eine schlanke Taille wver-
lichen hat. Das Kopfhaar ist reich, dunkel und gelockt, die
Korperbehaarung fehlt, ist iibrigens auch bei dlteren Frauen und
Madchen spdrlich.

Die Proportionen sind in Fig. 221 angegeben. DBei einer Ge-
samthohe von 7,3 Kopfhoéhen steht die Kérpermitte im Scham-
berg, die gerade verlaufenden Beine iiberirefien noch die er-
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heischte Ldnge um das Stiick
hx. Dadieser Kirperdie Reife
noch nicht erlangt hat, sind
auch die Gliedmalien nicht so
voll und spindelférmig und
auch das Becken nicht so breit,
als bei der ausgereiften Schon-
heit zu erwarten ist.

Eine weitere Aufnahme
eines nacktenTamilweibes ver-
danke ich G. Fritsch (Fig. 222
und 223).

Die Gestalt hat 7,5 Kopf-
hhen, aufter geringer Uber-
linge der Arme normale
Proportionen und gerade
Gliedmalien. Besonders schén
sind die krdftig schlanken
Beine und der gutgebildete
Fulz.

Dagegen sind die schwe-
ren, birnférmigen, leicht hdn-
genden DBriiste mit den gro-
fen, stark vorgewdlbten
Warzenhdofen, die breiten, vier-
eckigen Schultern und der
gedrungene Hals keine Vor-
ziige; in der Riickansicht
machen die allzukréfiigen
Schultern mit der wenig aus-
gesprochenen Taille und den
schmalen Hiiften einen gerade-
zu mdnnlichen Eindruck, der
selbst durch das weichgerun-

S A
1 2; ;]

Fig.220. Sechzehnjdhriges Tamilmadchen

aus Kandy.

dete Gesdlb und die vollen Schenkel nicht ganz verwischt wird.

Hier iiberwiegen entschieden die profomorphen Elemente.
Stratz, Rassenschiinheil des Weibes.
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Fig. 221. Proportionen des Tamilmddchens (Fig. 220).

Ein schongebildetes Tamilmddchen mit regelmaligem Gesicht

zeigt Fig. 224.
Wahrend bei den Tamil wahrscheinlich noch sehr viel
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Blut von Urrassen, Dravida und vielleicht auch Wedda
dem weillen beigemischt ist, erhebt es sich in den ebenfalls

Fig. 222, Tamilm&ddchen. Fig. 225, Riickansicht.
(Naturaufnahme von G. Fritsch.)

Ceylon bewohnenden Singhalesen zu seiner schonsten Eni-

fallung. |
In der Entwicklung zeigt sich der Korper der Singhalesin
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Fig. 224. Tamilmé&dchen. (Phot. Plate & Co.. Colombo.)

bei einem zehnjdhrigen Mddchen (Fig.225). Troiz des kindlichen
Allers hat sie weibliche Formen.
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Fig. 225. Singhalesische Kinder. (Samml. E. Guischer.)
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Bei der jungen Mutter (Fig. 226), die ihr Kind auf dem Arm
trdgl, zeigt der nackte rechte Arm frofz seiner weiblichen Run-

2 i B AL 8 g
Fig. 226. Junge singhalesische Mutter.
(Samml. Gersil, Karlsbad.)

dung eine gut ausgebildete Muskulatur, die schlanken Knochel
und die kleinen Hédnde und Fiile sind ein Beweis fiir die gute
Korperbildung.
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EntbléBt sieht man den Oberkorper von drei Singhalesinnen
niederen Standes auf Fig. 227. Die Schultern sind breit und

Fig. 227. Singhalesinnen niederen Standes. (Samml. Rykens.)

kréftig, die Briiste grol? und birnformig, die Gesichisziige grob,
die Arme, besonders die des rechfs stehenden Mddchens, von
guter Bildung.
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Mag in diesen Gestalien das Singhalesenblut die proto-
morphen Schlacken noch nicht ganz verloren haben, so zeigen
es die folgenden Bilder (Fig. 228 und 229) in seiner reinsten Form.

Fig. 228. Junge Singhalesin. (Samml. Bartels.)

Von den zahlreichen dichterischen Verherrlichungen singha-
lesischer Frauenschonheit sei hier nur eine erwahnt:

LJhr Haar mul} voll sein wie der Schwanz des Pfaues, bis
zu den Knieen reichen und in zierlichen Locken enden. Ilhre
Augenbrauen miissen dem Regenbogen gleichen, ihre Augen den
Blumenblaitern der Manilablume. lhre Nase mul? sein wie der
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Schnabel des Habichts, ihre
Lippen rot wie Korallen, ihre
Zidhne wie Jasminperlen, ihr
Hals grol} und rund, ihr
Brusikorb gerdumig, ihre
Briiste fest und rundlich wie
die Kokosnuf} und ihre Mitte
schmal wie ein Bliitenstengel,
ihre Hiiften weit, ihre Glieder
spindelformig, die Sohle
ihrer Fiife ohne Hohle
und die Oberfliche ihres
Kérpers weich und abge-
rundet, ohne Rauhigkeit vor-
stehender Knochen und Seh-
nemn.”

Derartige Beschreibungen
sind fast worllich aus den
heiligen Legenden iibernom-
men, in denen die Schén-
heitBuddahs gefeiert wird,
und nur durch einige weib-
liche Zutaten, wie die Kokos-
briiste und die schlanke
Mitte, erweitert.

Auffallend fiir europdische
Begriffe ist das Schonfinden
des Plattfulles.

Bei uns gilt als schénste
Bildung der hochgewdlbte
Fufy, trotzdem ein leichter
Grad des Plattfufes bei
Frauen viel hdufiger vor-
kommt, als man allgemein
annimmt. Ich glaube aber,
dal bei dem singhalesischen
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Fig. 229. Zwanzigjdhrige Singhalesin
aus besserem Stande.
(Samml. Rykens.)
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Schonheitsideal nicht eigentlich ein Plattfull gemeint isi, sondern
diejenige Form des Fulles, die sich natiirlicherweise bei Menschen
ausbildet, die ihr ganzes Leben lang barful} gehen; der Ful} ist
dann vorn breiter, ldlt aber doch eine Kkleine Hohlung an der
Innenseite des Miltelfulles besiehen.

Das Médchen Fig. 228 entspricht diesen Anforderungen, so-
weil der nur bis zur Kdérpermitte entbloltte Leib ein Urteil ge-
slaltet.  Von besonderer Schionheit sind die groffen dunklen
Augen.

Das allmdhlige Verschwinden und Aufgehen protomorpher
Elemente in dem weillen indogermanischen Hindutypus ldBt sich
schrittweise bis Norden verfolgen.

Durch das Kastenwesen findet aber innerhalb der buddhisti-
schen Stdmme eine seit Jahrhunderten gepflegie, sirenge Zuchi-
wahl sfatt, so dal} der weille Rassencharakter immer reiner wird,
ie hoher man auf der sozialen Stufenleiter emporsteigt,

Mit dngstlicher Sorgfalt wachen die Singhalesen, die Léwen-
sthne (Singha — Léwe) iiber die Reinheil ihres Blutes.

Den vollendeten Typus singhalesischer Schénheit zeigt ein
Mddchen der besseren Stiande von etwa zwanzig Jahren (Fig. 229).

Bei einer Korperhihe von 8 Kopfhihen steht die Korpermitie
genau im Schriti, die Proportionen sind normal.

Die Bildung dieses Kérpers ist bis in alle Einzelheiten tadel-
los; die nach europdischen Begriffen etwas zu geringe Wélbung,
auf die bereits hingewiesen ist, entspricht der natiirlichen Form
des unbekleideten Fulles. Hier erscheint die weibliche Rassen-
schonheit zum erstenmal in vollkommener Gestalt, und ihre
Nacktheit wirkt vornehm.

Ebenso schon ist das Bild einer liegenden Singhalesin
(siche Tafel I).

»Dieses Bild“ — schreibt mir Dr. Rykens, welcher als Kriegs-
gefangener im Burenkriege ldngere Zeit in Ceylon zugebracht
hat — ,ist nach einem Mddchen gemacht, das ein schéneres
und anziehenderes Gesicht und einen schiner gebildeten Kérper
hat, als die grolle Mehrzah! ihrer Landsménninnen. Ich habe
in Kandy, besonders bei festlichen Gelegenheiten, schr viele
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Fig. 230. Sechs Parsimédchen. (Samml. Kraaij.)
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Frauen gesehen, die aus allen Teilen des Landes hier zusam-
menstrémten — und doch — nur hie und da schéne Frauen —

die meisten haBlich.”
Der Eindruck, den ich selbst bei einem feierlichen Buddhisten-

umzug in Kandy empfing, war ein sehr giinstiger.
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Bei allen Frauen und Médchen fiel mir die Anmut der Be-
wegungen auf, die schlanken langen Beine und kleinen Fiife,
die grolfen Augen und die meist schénen Nackenlinien.

Besonders die jungen Midchen, welche, vor den heiligen

Fig. 231. Persisches Madchen von vierzehn Jahren in der
Nationaltracht. (Ethnographisches Museum Leiden.)

weillen Elefanten einherschreitend, die Weihegeschenke frugen,
und wohl ihrer kérperlichen Vorziige wegen ausgesucht werden,
haiten schéne, schlankgebaute Kérper, sehr regelmdfige Ziige,
eine stolze Haltung und natiirliche Anmut.

Das Haar der meisten Hindufrauen ist dunkelbraun bis blau-



schwarz, wahrend die Haut
vom hellsten rosigzn Gold
bis zu dunklem Braun sich
abtont.

Alle Vorziige der Hindu,
vereinigt mit weilter Haut
und blauen Augen sah ich
bei einigen Mddchen, wel-
che aus einer Kreuzung
von fiirstlichem Hindublute
miitterlicherseits mit Eng-
ldandern hervorgegangen
waren.

Bei den mehr westlich
wohnenden Parsi ist die
Haut meist viel heller, die
Farbe der Haare bleibt
dunkel. Vondiesen schon-
gebildeten Frauen kann ich
nur eine bekleidete Gruppe
von sechs Méddchen geben
(Fig. 230). Man sieht die
regelmdlige Bildung des
Gesichts, der Héande und
der Arme in ihren indi-
viduellen Abweichungen.

Alle sechs Maddchen
haben schéne, grofie Au-
gen, schmale, gerade Na-
sen, einen kleinen Mund
und ein regelmadllig ovales
(Gesicht. Die Augenbrauen

Perserinnen. J01

Fig. 232. Zweiundzwanzigidhrige Perserin.
(Ethnographisches Museum Leiden.)

sind schmal und verlaufen in hohen Bogen, die Stirn ist niedrig

und von reiner Form.

Die wesilich sich anschliefenden Perserinnen haben nur
wenig abweichende Formen. Sie sind durch Fig. 231, 232 und 233
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verireten, nach Photographien, die W. Bosschard aus Persien
mitgebracht und dem Ethnographischen Museum in Leiden iiber-
wiesen hat.

Fig. 231 ist ein etwa vierzehnjdhriges Midchen in der nario-
nalen Tracht, wie sie innerhalb des Hauses bei den besseren
Standen iiblich ist, weite reichgestickte Sammetjacke und kurzes,
abstehendes Rockchen. Die Beine sind von der Mitte des Ober-
schenkels ab nackt.

Das kindliche Gesicht dieses Mddchens ist regelméfig ge-
bildet. Die Augen zeigen die Schiénheitsfalte iiber dem oberen
Lide, die gut gezeichneten Augenbrauen beriihren sich fast iiber
der Nase. An der Hand isf die bedeutendere Linge des zweiten
Fingers hervorzuheben.

Die DBeine und Fiille der Perserinnen sind von sehr reiner
Form mit engen Gelenken. Zum Teil mag dies dem Umstand
zugeschrieben werden, dalt sie nirgends durch Kleidung beengt
werden, vielleicht aber ist auch die in Persien allgemein ver-
breifete Schinheit der unteren Gliedmatien die Ursache geworden,
dal? sie nicht bedeckt wurden. Auf der Strafe werden die Beine
in ein Paar voneinander getrennte Beinkleider gehiillt, die Fiif3-
chen in weite Pantoffel gesteckt, und dariiber kommt ein grofer
Mantel, der die ganze Gestalt verbirgt.

Fig. 232 zeigt eine nackte Perserin von zweiundzwanzig
Jahren in aufrechter Stellung. Bei der Aufnahme ist, wie man
an dem steil anlaufenden Fuftboden sieht, nicht auf die Kirper-
milte eingestellt, so dal} der Unterkérper stark perspekiivisch
verkiirzt ist. An der Photographie gemessen, wiirde die Kirper-
mitte etwa handbreit iiber dem Schamberg stehen und wiirden
demnach die Beine auffallend kurz sein. Zur Beslimmung der
Proporticnen ist die Figur aus diesem Grunde ungeeignet.

Die Beine scheinen, soweit sich das beurteilen 14Bt, mit Aus-
nahme einer leichten Kriimmung des Unterschenkels iiber den
Kndcheln, gut gebaut, die Bildung der Zehen ist regelméfig.
Die Armachse verlduft am nicht verkiirzten rechten Arm gerade,
das Handgelenk ist schmal. Briiste und Nabel sind tief ange-
sefzl, jedoch von guter Form. Die langen Haare, nach persi-
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scher Sifte in diinne Zopfe geflochten, reichen bis an die Finger-
spitzen herab. Die Kérperbehaarung ist spérlich, jedoch ist da-
bei zu bedenken, dal} die Korperhaare nach der dort iiblichen
Sitte Kurz geschnitten oder ausgerissen werden. In dem regel-
mdllig gewdlbfen Gesicht stort die allzu starke Entwicklung der

Fig. 234. Drei kurdische Frauen. (Ethnographisches Museum Leiden.)

Nase. Die Augenbrauen sind sehr scharf gezeichnet und be-
rithren sich fast iiber der Nasenwurzel.

Auch an der liegenden Geslalt des dreiundzwanzigjédhrigen
persischen Mddchens (Fig. 233) ist es nicht méglich, die Pro-
portionen genau zu bestimmen. Der gribte Vorzug ist die reine
Form von Nacken, Schulter, Arm und Brusi. Die Taille ist
natiirlich und ungezwungen gebildet, Hédnde und Fiike sind



FE
o

—

“\..'E \' ]

Fig. 235. Flinf Midchen aus Bethlehem. (Samml. Kraaij.)

Siratz, Rassenschinheil des Weibes. ()
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tadellos. Auch hier ist die Nase fast zu stark entwickelt, und
im allgemeinen kann man sagen, dal} gerade infolge dieser,
dem persischen Nationaltypus entsprechenden starken Nase nur
die wenigen Frauen auf reine Schénheit Anspruch machen
konnen, bei denen dieser Zug abgeschwicht ist.

Fig. 236. Arabisches Mé&dchen an der Handmiihle.
(Samml. Tanera.)

Die den Perserinnen stammverwandfen Kurdinnen zeigen
gleich diesen als groften Reiz sehr regelmdfige Gesichtsziige
(Fig. 234), auffallend kleine und schéngeformte Hénde und
Fiilte.

Eine Gruppe von fiinf Mddchen aus Bethlehem (Fig. 235)
zeigt denselben Typus in reiner Ausprdgung. Das sitzende
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Médchen hat ein regelmdfiges Gesicht und eine schmale Hand
mit groferer Ldnge des zweiten Fingers. Bei dem stehenden
Maddchen links zeigt sich unter dem Saum des Gewandes der
nackie rechte Ful?, der von reiner Form ist.

Die westlichsten Vertreter des weilen Hauptstammes sind
die Araberinnen, die den
Ruf haben, sehr schiin
zu sein, aber sehr rasch
zu verbliihen.

Das Bild eines ara-
bischen Mddchens, das
an einer Handmiihle
dreht (Fig. 236), stammt
von Tanpera. Die Ziige
sind regelmdfig, die
Augen grol} mit hoch-
stehenden gewdlbien
Augenbrauen, das Ohr
klein und gutgebildet.
Die Arme, sowie das
ausgesireckte  rechte
Bein haben enge Ge-
lenke, kriftige und da-
bei doch weiblich ge-
rundete Formen.

Ein feingeschnitte-
nes Gesicht hat ein
zehnjghriges  Araber-
méadchen (Fig.237)inder
bunten  Landestracht; Fig. 257. Junges arabisches Mddchen.
die groflen dunklen (Phot. von Pliischow.)

Augen mit der Falte

dariiber, der kleine, energische Mund, die gerade Nase mil
schmalem Riicken, das dunkle, lockige Haar und das schmale
Oval des Gesichtes haben ftrotz kindlicher Weichheit schon
einen ausgesprochen weiblichen Zug. Der nur halb vom Ge-
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= Bonie
Fig. 238. Arabisches Mddchen.
(Phot. G. Fritsch.)

wand bedeckte Oberkorper zeigt
kréftige, doch rein kindliche
Formen, ebenso die kleine, flei-
schige Hand. Das Kind der
Wiiste ist eine gufe Verfreterin
ihres Stammes.

Ein nacktes Arabermddchen
(Fig. 238) ist von G. Fritsch auf-
genommen worden. Fig. 239
zeigt die Proportionen und Be-
rechnung nach Kopfhohen.

Die Korperform entsprichi
dem weillen Typus : hochgewdlbie
Brauen, Schonheitsfalten iiber
den groffen Augen, die gerade,
ziemlich schmale Nase, der gut
geschnittene Mund mit nicht zu
breiten Lippen, die Regelmaliig-
keit der Ziige und das gleich-
méfig nach unten schmdler wer-
dende Oval des Gesichtes, die
gutgebildeten Briiste mit vor-

“stehender Warze, die schmale

Taille, die breiten Hiiften, die ge-
raden Achsen der Gliedmalien.
Héande und Fiille sind von reiner
Form.

Bei einer Gesamthéhe von
7.5 Kopfhbhen hat das Mad-
chen die Korpermitte unterhalb
der oberen Schamhaargrenze.
Die Proportionen zeigen eine

leichte Verkiirzung in den Gliedmafen (xh), weichen also nur

wenig vom Normalen ab.

Als Fehler kann man die geringe Ausbildung der Waden und
die Verkiirzung der Beine befrachten, so daff zwar keine voll-
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Fig. 239. Proportionen des arabischen Mddchens.

endete Schénheit, aber immerhin eine recht hiibsche Erscheinung
und jedenfalls eine gute Verfreterin des asiatischen Stammes der

weilen Rasse vor uns steht.
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Die weilien Rassenzweige.

ie dltesten, geschichtlich beglaubigten Kulturstétten der weillen

Rasse lieoen in dem kleinasiatischen Riegel, der sich zwischen
Afrika und Asien nach Europa vorschiebt. Von hier aus sind
weille Stamme in historischen Zeiten noérdlich und siidlich vom
Mitielmeer vorgedrungen, welche zusammen als mittelldn-
dische Unterrasse bezeichnet werden kbnnen. Lange bevor
die erst wenige tausend Jahre alle Geschichie beginnt, sind wohl
schon andere Stdmme nach dem Norden gezogen und haben
sich dort zur nordischen Unterrasse weiter entwickelt.

Nach kulturellen und sprachlichen Gesichtspunkten werden
alle diese Stdamme mit dem asiatischen Haupistamm als Indo-
germanen zusammengefalt.

Ich halte mich hier nur an die korperliche Beschaffenheit
und komme dadurch zu der Spaltung der weillen Rasse in eine
mittelldandische und eine nordische Gruppe.

Von der mittellandischen Gruppe hat der siidliche Zweig,
der sich ldngs der Nordkiiste Afrikas ausdehnte und von Ethno-
graphen mit dem Sammelbegriff Semiten bezeichnet wird, seit
urdenklichen Zeiten vielfache Verbindungen mit der schwarzen
Rasse eingegangen und dadurch sein besonderes Geprdge er-
halten. Ich greife hier auf die schon von den alten Rémern ge-
brauchte Benennung zuriick und fasse diese Stdmme als Libyer
(weille Nordafrikaner) zusammen.

Im Norden des Mittelldndischen Meeres zieht sich der nérd-
liche Zweig dieser Untergruppe hin, die Romanen, welche sich
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reiner erhalten haben und am meisten mit dem asiatischen Haupi-
stamm iibereinstimmen.

Die nordische Gruppe nimmt eine besondere Stellung ein.

Aus den Beschreibungen riomischer Schrifisteller ') ist bekannt,
dal} die nordischen Stamme, als sie aus ihrer isolierten Kultur
herausfraten und anfingen, in die Geschichte anderer Vélker
einzugreifen, durch ihre Korpergrofie und die hellen Farben von
Haut, Haar und Augen sich von diesen unterschieden. Noch
heute ist, wie aus der geographischen Verteilung von Blond
und Braun ersichtlich ist, die hellere, urspriinglich rein nordische
Farbung um so ausgebreiteter, je weiter man nach Norden
vordringt.

Ob diese, in der Hauptsache aufl geringerer Pigmeniablage-
rung beruhende Gestaliung unter dem vieltausendjdhrigen Einfluf}
des kdlteren Klimas enistanden oder ob sie angeboren und ge-
ziichtet ist, ldaBt sich schwer entscheiden. Fiir die erste Auf-
fassung scheinen manche Beobachiungen iiber das Ausbleichen
dunklerer Menschen im Norden zu sprechen; dagegen spricht,
dal} die Eskimo z. B. trotz allerntrdlichster Wohnsitze doch noch
gelb geblieben sind.

Auch heutzutage finden sich nicht nur im Norden, sondern
bis nach Afrika hinunter blonde, grofie und krdftige Gestalten,
und andererseits werden kleine, dunkle und zarte Mittellander
selbst in Skandinavien angetroffen.

Der Linterschied ist das jeweilige Uberwiegen des einen oder
des anderen Typus in der Gesamtbevilkerung, wdhrend das
einzelne Individuum nicht immer durch sein Auferes seine Her-
kunft verrai.

Durch die Beimischung mongolischer Elemente vom Osten
her ist auch die nordische Gruppe der weiffen Rasse ebenso
wie die mittellindische in zwei Stamme geschieden, in die
somatisch reinere der Germanen und die gelbgefdrbte der
Slawen.

Wenn man aber nur die kurze Zeit der geschichilichen Uber-

Y Vgl. u. a. Tacitus, Germania.
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lieferungen iibersieht, findel man, wie von den Perserkriegen
und den Ziigen Alexander des Grolien, der Vélkerwanderung,
den Kreuzziigen, den Einfdllen der Hunnen und Tartaren und
den zahllosen Kriegen bis zum letzten grofien Weltkrieg eine
derartice Verschiebung grillerer Menschenmassen aus einem
Rassengebiet in das andere, und damit eine so ausgiebige Ver-
mischung stattgefunden hat, dalf man von einem ganz reinen
Rassencharakter einer dieser Gruppen iiberhaupt nicht reden
kann.

Der Weltkrieg hat mich in manche entlegenen Winkel von
Ruffland, Frankreich und dem Balkan gefiihri. Besonders dort,
unfer dem leuchtenden Gipfel des Ljubotren, ist mir aufgefallen,
wie die Schatten alter Stamme, wo sie einst gehaust, in spaten
Nachkommen wieder aufleben. Mir fraten unter den Serben
zwischen modern gemischien Menschenmassen alte Roémer, Goten,
Gepiden und Longobarden entgegen, in so prdchtiger Gestal-
tung, dal ich in die alten Zeiten zuriickversefzt zu sein glaubte,
in der Germanenkraft und Rémerium zum erstenmal sich mafen.

Aulerdem aber haben sich in den heutigen Zweigen der
weilen Rasse viele vorgeschichtliche protomorphe Elemente
aufgelost, welche einst Europa bevilkerten.

Als élteste bisher bekannte, wohlumschriebene Form ist die
Neandertalrasse zu nennen, welche viele Ahnlichkeiten mit
den heutigen Australiern aufweist, nach ihr die Cromagnon-
rasse, den heutigen Kulturrassen an Kérperbildung villig gleich-
wertig; als letzte endlich die kleinwiichsige, briinette Rasse der
alpinen Rundkopfe (Homo alpinus) aus der jiingeren Stein-
zeit, die keltische oder sarmatische Rasse, deren Merk-
male sich noch heute in vielen Gebirgen Spaniens, Frankreichs,
Deutschlands, ltaliens, Albaniens und der Schweiz zdh erhalten
haben und trotz vielfacher Mischung immer wieder vereinzeltf
oder in Gruppen zum Vorschein kommen.

Eine strenge Scheidung der weiflen Unterrassen ist dem-
nach iiberhaupt nicht durchzufiihren. Der ungefdhren geographi-
schen Verteilung entspricht aber doch ein gewisser vorherr-
schender Typus. Im allgemeinen ldBt sich feststellen:



Die weilen Rassenzweige.

513

A. Mittelldndische Unterrasse.

1. Libyscher Stamm. Schlank, dunkel, rasch verblithend;
Beimischung nigritischer Elemente.

9 Romanischer Stamm. Klein, zierlich, zur Fettbildung
neigend, briineti, bald verblithend: wenig fremde Beimischung.

B. Nordische Unterrasse.

5 Slawischer Stamm. Mittelgrof, briinett oder hell, ldan-
gere Bliitezeit. Beimischung mongolischer Elemente.

4 Germanischer Stamm. Grof, kraftig, hell, lange
Bliifezeit; wenig fremde Beimischung.

AuBerdem bekam ich den Eindruck, dal, von Siiden nach
dem Norden fortschreitend, die Kopfhohe im Verhdlinis zur Ge-
samthéhe des Korpers im allgemeinen Kkleiner wird.

In der folgenden Einteilung werden sich die genannten Merk-
male mehr oder weniger scharf umschrieben wiederfinden, neben
ihnen auch zahlreiche Mischformen.

A. Der mittelldndische Rassenzweig.

An den mittelldndischen Zweig der weillen Rasse kniipfen sich
die altesten geschichilichen (Iberlieferungen. Gewaltige Kultur-
zentren, die an Kraft und Schénheit noch heute unerreicht da-
stehen, erhoben sich erst in Agypten, spéter in Griechenland
und Rom, das zum Weltreich wurde und mit seiner Kultur auch
sein Blut allen siidlich von Rhein und Donau gelegenen Landern
Europas einimpfte.

Wie die dgyptischen Rassen- und Kultureinfliisse an der Siid-
seite, so sind die griechisch-romischen an der Nordseite des
Mittelmeers weitergeflossen und haben allen spiteren Rassen,
die heute als Romanen zusammengefalit werden, ihren Stempel
aufgedriickt.

Trotz vielfacher Durchirdnkung mit nordischem Blut sind diese
Vilker die sonnigen Kinder des Siidens geblieben. Spanien,
Frankreich konnen als Volker auf eine herrliche Bliitezeit und
kiirzere oder ldngere Weltherrschaft zuriickblicken, welche heute
‘0 nordische Hande iibergegangen ist. Kultur aber und Korper-
gestaltung haben den Wechsel politischer Geschicke iiberdauer.
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1. Die libysche (afrikanische) Rasse.

Der Nordldander, der zum ersten Male an die siidlichen Ge-
stade des Mittelmeers verschlagen wird, glaubt in das gelobte
Land seinen Einzug zu halten; so sehr iiberrascht ihn der eigen-
tiimliche Typus der Bevilkerung, der ihn an die Gestalten der
Juden seiner Heimat erinnert.

Bei ndherem Zusehen wird er aber bald gewahr, daB nicht
alle diese biblischen Erscheinungen Juden sind, und dap umge-
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Fig. 240.  Almee aus Miiteligypien.
(Samml. G. Fritsch.)

kehrt in Tunis, Algier und Alexandria sehr viele Juden leben,
denen man ihre Zugehérigkeit zum Volk Israels kaum an-
sehen kann.

Die Religion hat mit der Stammverwandtschaft nicht den
geringsten Zusammenhang, die Juden sind wie viele andere
aus dem Boden des afrikanischen Zweiges der weifen Rasse
herausgewachsen und haben deren Eigentiimlichkeiten und den
nigritischen Einschlag auch im Norden bewahrt.
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Agypten.

Wie in Indien die Poesie des Urwalds, so herrscht in Agypten
die Poesie der Steine, des Sandes und der Felsen. Und hier
wie dort werden die Reize der Landschaft erhiht durch machtige
Gebilde von Menschenhand, die stummen Zeugen einer ruhm-
vollen Vergangenheit von Kunst und Schénheit.

Vor Jahrtausenden sind alle diese Wunderwerke entstanden,
sie haben Menschengeschlechter iiberlebt und werden noch viele
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Fig. 241. Sphinxkopl von Gizeh.

iiberleben und die Erinnerung bewahren an die stolzen ver-
schwundenen Reiche der Pharaonen.

Gelehrte haben lang und viel dariiber gestritten, welchen Stam-
mes die alten Agypter, diese Triger einer uralten, scheinbar so
abgeschlossenen Kultur gewesen sind, und der Sireit ist auch
heute noch nicht entschieden. Weiseren Richtern sei es iiber-
lassen, ein endgiiltiges Urteil zu fdllen.

Mich iiberkam in Agypten das namliche Gefiihl, wie spiiter
in Java beim Borobudur. lch sah die steinernen Gebilde der
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Fig. 242. Mumie der Ata.

(Agypt. Museum Leiden.)

Agypien.

Vergangenheit sich bewegen; sie stiegen
herunter aus ihrer tausendjdhrigen Ruhe,
gewannen Leben und Farben, und ich
wandelte unterihnen in langst vergessenen
Zeiten. Das war aber nicht ein Traum,
denn unter den lebenden Menschen
fanden sich hadufig Gestalten, die mit
den kiinstlerischen Darstellungen iiber-
einstimmten. Nicht nur in der Kunst,
auch im Leben gibt es Uberreste alt-
dagyptischer Herrlichkeit, und wenn ich
mir kein Urteil iiber die Herkunft der
alten Agypter selbst erlaube, wage ich
doch zu behaupten, dal? ihre Nach-
kommen in wenig verdnderter Form
unter den jetzigen Bewohnern Agyptens
noch heute zu finden sind. Die alte
Rasse der Agypter mag noch so viele
Wandlungen durchlaufen haben, in den
Mischungen lebt das alte Blut untilgbar
weiler, wenn auch nicht immer in ganz
reiner Form.

Als Beweis seien hier nur zwei Bei-
spiele angefiihrt.

Gustav Fritsch brachte aus Kairo das
Bild eines dgyptischen Mddchens (Fig.240)
mit, das ihm wegen der Regelmdfigkeit
seiner Ziige und dem eigentiimlichen
altdgyptischen Geprdge auffiel.

Beim Vergleich mit dem Sphinxkopf
von Gizeh (Fig. 241) zeigt sich in der
Tat eine seltene Ubereinstimmung. Die
gleichméfige Dreiteilung von Stirn, Nase

und Mundpartie, die hoch und kréftig verlaufenden, nach aufen
im Winkel geknickten Augenbrauenbogen, die scharf gezeichnete
Falte iiber den groflen Augen, die kriftige Lippenbildung findet
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Fig. 243. Proportionen von Fig. 242.

sich hier wie dort. Selbst das stark ausgezogene Ohrldappchen
hat seine Analogie in dem Sphinxkopf, und die Ahnlichkeit wird
noch erhoht durch den Faltenwurf des Schleiers, dem die schrag
nach aufien verlaufenden Linien der Kopfbedeckung beim Stein-
bilde entsprechen.

Die Ziige des Méadchens zeigen mittellandische Bildung, nur
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Fig. 244, Fig. 245.
Junges Médchen aus Oberigypien. Dieselbe im Profil.

(Phot. G. Friisch.)

die krdftigen Lippen lassen an eine Athiopierin denken. Wenn aber
das Mddchen in leichtem Grade Athiopierin ist, dann ist es das
Original des Sphinxkopfes eben auch gewesen; die Hauptsache
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Fig. 246. Proporlionen von Fig. 240.

ist, da@ dem sfeinernen Typus von damals ein heute noch lebender
Typus von Fleisch und Blut zur Seite gestelit werden kann.
Aber nicht nur am steinernen Bild, auch an den Uberresten der
Menschen selbst aus jener Zeit lassen sich Ubereinsfimmungen
mit lebenden Formen nachweisen.
Fig. 242 ist die Mumie einer Frau Afa, die etwa 900 Jahre
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vor Christus in der 22. Dynastie gelebt hat. Die Ldnge der
Mumie betrdgt 151 cm; infolge der Streckung der Fiille nach
unten erscheinen die Beine auffallend lang.

Wenn man zu dieser Figur die Proporfionen nach der di-
opirischen Kopfhthe und nach dem Fritschschen Schliissel

Fig. 247. Agypiisches Midchen im Profil.

konstruiert (Fig. 243), ergibt sich, dal} der Kopf ungefdahr achit-
mal in der Gesamththe enthalten ist, daff aber trotzdem die
Beine sowie die Arme im Verhdltnis zur Rumpfldnge etwas zu
kurz sind.

Abgesehen von der auffallenden Kleinheit des Kopfes findet
sich das gleiche Verhilinis bei einem jungen Mddchen aus Ober-
dgypten (Fig. 244 und 245, Proportionen Fig. 246), das von
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Fieg. 248. Fellahmidchen.

Gi. Fritsch ') in anthropologischer Siellung photographiert wurde.
Fritsch gibt an, dal® sich dieser Typus in Agypien aulferordent-
lich hédufie findet. Aus seiner reichhaltigen Sammlung habe ich

1} Vol. Fritsch, Agyptische Typen (in der anthropologischen Versamm
lung in Lindau 1899 vorgelragen).

Siralz, Rassenschinheit des Weibes. 2



Fig. 249. Fellahmddchen.

Agypien.

gerade dieses, etwas magere Mad-
chen gewdhlt, weil es sich mit der
Mumie am leichtesten vergleichen lafi.

Die Korperhéhe betrdget 7,7 Kopf-
hohen, die Proportionen sind die-
selben wie bei der Mumie. Das
Becken ist beiderseits wenig aus-
geprdgt, wodurch der Rumpf eine
mehr ans Mannliche erinnernde Ge-
staltung bekommt; dieser Eindruck
wird noch erhoht durch die breiten
Schultern, welche bei der Mumie
kiinstlich nach vorn und oben ge-
preft sind, bei dem lebenden Mad-
chen bei weitem die Hiifibreite iiber-
ireffen.

Diese durch viele Jahrtausende
getrennten Gestalten sind ein gutes
Beispiel fiir das Unverdnderliche des
Rassencharakters an und fiir sich.
Trotz der zahlreichsten fremden Ein-
fliisse, frotz der vielfdltigsten Mi-
schungen haben sich im Sirom der
Zeiten doch noch einzelne Indivi-
duen erhalten, die den uralten Typus
rein zum Ausdruck bringen.

Schon aber ist weder die Mumie
noch ihre magere Enkeltochter.
Wohl dagegen kann das regelmdbig
gebildete Gesicht der modernen ju-
gendlichen Sphinx Anspruch auf
Schonheit erheben.

Ein etwa sechzehnjdhriges Méddchen aus Agypten (Fig. 247)
zeigt auch im Profil gute Linien, hochgewdlbte Augenbrauen und die
Schiinheitsfalie iiber dem Auge; das Ohr ist von reiner Form
und durch ein grofies Ohrlappchen gekennzeichnet; nur der



Berberinnen. 323

e = ————

Mund wird durch eine etwas zu siarke Unterlippe entstellt. Die
Hand ist schmal und lang mit spitz zulaufenden Fingern.

Linter den Fellah, ein Name, der nichts anderes als Bauern
bedeutet. finden sich die altdgypiischen Typen weii hdufiger als
in den groBen Stddten. Wie iiberall, so hdlt auch hier am
zdhesten der Bauernstand am Alten fest.

Fin Fellahmddchen in der vom sirengen Islam vorgeschrie-
benen Tracht (Fig. 248) zeigt von seinem Korper nichts als die
groften dunklen, hoch iiberwdlbien Augen und die schmalen,
langen Fiife. Aus dem malerischen Faltenwurf kann man einen
Riickschlup auf den schlanken, gleichméfigen Bau der Glied-
malien machen.

Diese Erwartung wird nicht enttduscht, wenn man einen Blick
auf den nackten Korper des Fellahmddchens (Fig. 249) wirlt.
Bei einer Gesamthéhe von 8 Kopfhohen steht die Kérpermitfe
9 cm iiber dem Schritt. Die Gestalt zeigt jugendliche Formen,
das Becken ist nicht breit, die Gliedmafen sind schlank und
mehr durch Muskeln, weniger durch Fett gerundet, die Briiste
sind von guter Form und hoch angesetzt, aber klein; die
Korperbehaarung fehlt. Das Gesicht zeigt ein gleichmdlliges
Oval, das im Kinn nur ein wenig spitzer zulaufen miiffte, um von
vollkommener Form zu sein; die Nase ist schmal und gerade.

Wenn dieser Korper auch alle Vorziige der mittelldndischen
Rasse hat, deutet doch der etwas zu schwere Unterkiefer auf
nigritische Elemente und gemahnt, daf® man mit der Feststellung
ganz reiner Rasse nicht vorsichlig genug sein kann.

Diese Beispiele bezeugen aber frofzdem, dal} sich in der
dgyptischen Bevolkerung alle Vorbedingungen vollkommener
Schénheit finden.

Berberische Stamme.

Wesiwirts von Agypten, in Fessan, Tripolis, Tunis, Algier
und Marokko, wohnt eine Bevélkerung, in der sich fasl
ebensoviele Elemente gemischt haben als in Agypten. Darum
findet man auch in anthropologischen Werken die aller-
verschiedensten Einteilungen, je nachdem Goltesdienst, Sprache
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Fig. 280. Berbermidchen (Kabylin) aus Tunis.
iPhot. Legrand, Tunis.)
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oder Korperbau deren
Grundlage bilden. Am
wenigsten wird allerdings
die Korperbildung be-
riicksichitigi.

Die Liled Nafil, die
Liled Delim u. a. wer-
den als Araber beschrie-
ben, trotzdem der Name
Liled nichts anderes ist
als Stamm und auch bei
Nichtarabern angefrofien
wird. Die Kabylen gel-
ten als eine besondere
Rasse, wahrend Kabile,
in der Mehrzahl Kabail,
ein arabisches Wort ist,
das Nomade bedeutel.
Es steht demnach gleich
mit dem dgyptischen Fel-
lah und unterscheider die
wandernde Bevilkerung
des Landes von der sel}-
haften der Ddrfer und
Stddte.

Wenn man sich aus-
schliefflich an die Kbrper-
beschaffenheit halr, kann
man zwei grolfe Gruppen
unterscheiden: die im all-

Bkl

Fig. 251. Wassertragende Kabylin.

gemeinen mehr o&stlich Bl s

wohnenden Berber, die

Barbari der Romer, die Libyer und andere Volker der
Alten, und die mehr westlich, hauptsédchlich in Algier und
Marokko wohnenden Mauren, deren Aussehen durch die
schongebauten, aus Spanien verfriebenen Moriskos bestimmi
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wurde. An diese letzteren reihen sich die nordafrikanischen
Juden an.

Das Bild eines Berbermddchens aus der Klasse der Kabylen
(Fig. 250) stammi aus der Gegend von Tunis. Das Gewand

Fig. 252. Fiinfzehnjahriges Berbermadchen.
{Samml. Tanera.)

aus dunkelblauem Wollstoff hat noch ganz die Form des ali-
griechischen Peplos: zwei breite Tuchstreifen, die an den
Schultern mit Spangen aneinander befestigt sind und in der
Mitte durch einen Giirtel aufgerafft werden. Ein weiBer, lang
herabwallender Schleier und Sandalen vollenden die malerische
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I'racht, die den matigelblichen, schlanken Korper nur lose
umgibt.

Die nackten Arme sind von kréftiger und doch weiblicher
Rundung mit feinem Handgelenk und kleinen, schmalen Handen.

Fig. 253. Vornehme Berberin aus Tunis.
{Phot. Legrand, Tums.)

Die hoch angesetzte linke Brusi, die unter dem Gewand hervor-
sieht, ist von guter Form, die vordere durch den grofien Brusi-
muskel gebildete Achsellinie sehr gut ausgesprochen; die Schul-
tern sind breif, die Taille sefzt sich in gufer Linie von den
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breiteren Hiiften ab. Auch der erhobene rechie Ful} ist klein

und von regelmdbiger Form.
Das Gesicht bildet ein gutes Oval, die Nase ist schmal und

Fig. 234. Mohammedanerin aus Algier.

lang, die Augen grol}, doch nicht sehr hoch iiberwslbt. Soweit
sich beurteilen ldBt, ist der Kérper von gutem Bau, das Gesichi
nicht frei von nigrilischen Einschldagen.

Eine ganz dhnliche Bildung hat ein wassertragendes Kabylen-
maddchen (Fig. 251). Hier ist die Einziehung der schlanken
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Taille und die schone Form des kleinen, hochgewdlbten Fultes
noch deutlicher zu sehen.
Ein feineres Gesicht zeigt ein fiinfzehnjéhriges Berbermddchen

Fig. 255. Maurische Tdnzerin aus Algier. (Samml. Tanera.)

(Fig. 252) mit noch kindlichen Ziigen. Die Augen sind hoher
gewolbt, der Mund ist kleiner, die Lippen diinner. Stirn, Nase
und Mundpartie sind gleich grof.

Fig. 253 ist eine Berberfrau aus besserem Stande; unter dem
landesiiblichen Gewand fragt sie ein buntgesticktes Hemd mit
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Fig. 2536. Ellidhriges Madchen aus Algier.

weiten Armeln, das den Korper groftenteils verhiillt. Nur Ge-
sicht und Hdnde sind sichtbar; die Hénde sind wohlgeformt,
am Gesicht ist besonders der feingeschnitiene Mund zu er-
wdahnen.

Die Berberinnen zeichnen sich durch grofe kisrperliche Schin-
heit aus, wdhrend das Gesicht, wenigsiens nach dem mir zur
Verfiigung stehenden Material, nicht immer ganz tadellos ist,
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Fig. 257. Siebzehnidhriges Midchen aus Algier.

was wohl grdfitenteils der Beimischung nigritischen Blutes zu-
geschrieben werden mulf.

Maurische Stamme.

In keinem Lande geht die Verhiillung des Weibes in der
Offentlichkeit so weit als im Gebiete der Mohammedaner. Am
Bilde einer gldubigen Maurin aus Algier (Fig. 254) sieht man,
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dal? die strenge Befolgung ihrer religivsen Vorschriften verbiefer.
ein Urteil iiber ihre korperlichen Vorziige auszusprechen. Der
Schleier verdecki den gréften Teil ihres Gesichts und zeigt nur
zwei Augen, aber allerdings zwei Augen von grofer Schonheit
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Fig. 258. Zwanzigidhrige Maurin aus Algier.

mit hochgewdlbten Augenbogen und geraden, feingezeichneien
Brauen.

Unter einem Mauren oder Mohren stellt man sich irgend
efwas ganz Kohlpechrabenschwarzes vor, das gerade gut genug
ist, unarfigen Kindern einen heilsamen Schrecken einzujagen.
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Othello, der Mohr von Venedig, wird als ein schwarzes, dick-
lippiges Scheusal neben der sanften, blonden Desdemona auf

Fig. 259. Achtzehnjdhrige Maurin aus Algier.
(Samml. Tanera.)

der Biihne gezeigt. Diese geldufigen Anschauungen sind ebenso-
weil von dem wirklichen Mauren enifernt, als dieser vom Neger.
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Allerdings finden sich in den niederen Klassen Gestalten, die
noch Merkmale der nigritischen Rasse tragen. So zeigt eine
maurische Tdnzerin aus Algier (Fig. 255) neben einer etwas
breiten Nase und einem grofen, leichigewulsteten Mund das
breite Gesicht der Athiopierin: auch findet sich an den ent-
bloften Briisten das den Nigritierinnen eigene Vorstehen des
Warzenhofes, im iibrigen aber sind Gesicht und Kérper von

S ————————————eeree—— ——

Fig. 260. bBiiste einer zwanzigidhrigen Maurin.

regelmalliger Bildung, die Arme und Hénde sogar schon. Die
Hautfarbe ist ein helles Elfenbeingelb.

PDunklere Haut, krauses Haar und leichtgewulstete Lippen als
Zeichen des nigritischen Einschlags hat ein 17jdhriges Mad-
chen aus Algier (Fig. 257). Auch bei ihr zeigi die Brust den
der Negerin eigentiimlichen vorsiehenden Warzenhof. Doch hebi
sich die Papille besser hervor, die Ziige sind feiner und die
Augen mit hochverlaufender Falte und geschwungenen Augen-
brauen von groflfer Schénheit.
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Noch regelmabigere Ziige, wundervoll geschnittene Augen
und eine schmale Nase hat ein 11jdhriges Mddchen (Fig. 256).
Hier zeigen nur die vollen,
scharf abgesetzten Lippen
und die dunkle Haut den
schwarzen Einschlag, sonsi
iiberwiegt die bessere Ge-
staltung der weillen Rasse.

In den hoheren Standen,
wo das Blut reiner fliel?t, triffi
man klassisch schine Ge-
sichter und Gestalten mit fasi
weiler Haut, nicht selten auch
mit blondem Haar und blauen
Augen.

Das gutgeschnittene Ant-
litz einer zwanzigjahrigen
Maurin (Fig. 258) ist so rechi
ein Beispiel des Mohren-
méadchens, wie es wirk-
lich ist.

Das Original, ein Laden-
madchen in Algier, bildet, wie
mir von befreundeter Seite
mitgeteilt wurde, das Ent-
ziicken aller dort verweilen-
den Europder und Euro-
paerinnen, und ist nicht nur
wegen ihrer Schonheit, son-
dern auch wegen ihrer An-
mut und Liebenswiirdigkeil

Fig. 261.
E : i g Nackte Maurin von achizehn Jahren.
eine kleine Beriihmtheit ihrer (Phot. Dr. P. Oramas.)

Vaterstadt geworden.

Nicht weniger anmutig ist die schlanke Geslalt eines achi-
zehnjdhricen Maurenmddchens (Fig. 259), die ebenfalls aus Algier
gebiirtig ist und aufer dem hiibschen Gesicht kleine Hénde
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Fig. 262.
Maurisches Madchen
aus Algier.

{Auin, von Pliischow.)

und Fiile hat; auch der
Ubergang vom Kopf zum
schlanken Hals, die Nacken-
linie und die Bildung der
unter dem Spitzengewebe
nur halb verborgenen Arme
ist gut; die Korperhihe er-
reicht 8 Kopfhohen. Dal}
auch im iibrigen der Kérper
gut geformt sein mul}, ver-
rat die gerade, stolze Hal-
ung.

Den enthiillten Ober-
korper einer zwanzigijdhri-
gen Maurin kann man nach
Fig. 260 beurteilen. Die
Briiste mit kleinem Warzen-
hof und gut abgesetzter
Warze sind hochangesetzi.
Der gewdlble Brustkorb
geht gleichmdltig in Hals
und Schultern iiber.

Die Arme sind gut mo-
delliert, mit engen Gelenken,
das Gesicht isi auller der
zu breiten Nase und des
zu starken Unterkiefers
nicht unschon.

Aus dem spanischen
Afrika stammi das Bild
eines Maurenmddchens von
achtzehn Jahren (Fig. 261).

Das Gesicht mit den
vielleicht etwas zu scharfen
Ziigen, den dunklen Augen
und dem kleinen Mund



wirkt anziehend. Die
schlanke Gestalt, die volle
Brust, deren Umrifi sich
im Profil gut absetzt, die
breiten Hiiften, das volle
Gesdlh sind Vorziige der
besseren Rasse.

Im Ganzbild sieht man
den nackten Kérper zweier
maurischen Mddchen von
vierzehn Jahren aus Algier
(Fig. 262 und 263). Beide
haben etwas iiber 7,75
Kopfhihe. Bei der ersten
ist der Kopf grofer und
die Beine ldnger, bei der
zweiten der Kopf kleiner,
die Beine kiirzer. Deshalb
hat die erste bei der glei-
chen Kopfhthenzahl eine
leichte Uberldnge derBeine,
die zweite normale Pro-
porlionen.

Die erste hat in der
breiten Nase, den starken
Lippen, der Knospenbrust,
den schmalen Hiiften und
der dunklen Haut Ankldange
an schwarze Elemente, die
zweile vereinigtdenschlan-
ken, gleichméftigen Bauder
Gliedmalien mit den Vor-
ziigen der weillen Rasse,
der schmalen Nase, den
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Fig. 263. Maurisches Midchen aus Algier.
{Aufn, von Pliischow.)

feinen Gesichtsziigen, der vollausgebildeten Brust mit erhabener

Warze, den breiten Hiiffen und der hellen Haut.
Siratz, Rassenschinheit des Weibes, 22
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Auch der Nabel ist bei ihr kleiner und steht héher als bei
der dunklen Spielart.

(Ganz abgesehen von der weiteren Einteilung lassen diese
beiden Mddchen die zwei Haupttypen des afrikanischen Rassen-
zweiges in mustergiilliger Weise erkennen. Beim ersten Typus
(Fig. 262) sind die schwarzen Elemente noch deutlich nach-
weisbar, bei der Zweiten sind sie im weillen Blute organisch
aufgeliist,  Man berichifet mir, dal beide Mddchen von rein
arabischer Abkunfi sind. Dal} von manchen Autoren die mauri-
schen Stimme ohne weiteres als ,arabisch* bezeichnet werden,
findet seinen Grund darin, daB in der Tat eine grofe Uberein-
stimmung im Korperbau der Bewohnerinnen des asiatischen
Arabien und des nordlichen Afrika besteht.

Es sei diesen Grazien maurischer Abkunft iiberlassen, die
Vorurteile zu zersireuen, die bei uns dem Begriff des ,Mohren*
noch anhaften.

Die hier gegebenen Maurinnen sind schéne Verlireterinnen
nicht nur ihres Stammes, sondern auch des siidlichsten weiflfen
Rassenzweiges in seiner Gesamtheit.

lhrer korperlichen Gestaltung nach reihen sich der libyschen
Rasse zwei Menschengruppen an, welche ihre uralte Stammes-
und Kulturgemeinschaft durch Jahrtausende bewahrt haben, trotz-
dem sie iiber das ganze Gebiet der weillen Rasse wverstireut
sind. Es sind dies die Juden und die Zigeuner, die Kultur-
nomaden und die Vagabunden unter den Voélkern der Erde.

Die korperlichen Eigentiimlichkeiten, welche trotz vielfacher
Mischung immer wieder durchbrechen, sind gekennzeichnet durch
ihren nigritischen Charakter, und deuten dadurch auf die ur-
spriingliche Herkunft aus dem ndérdlichen Afrika hin.

Jiidinnen,

Man unterscheidet bei den Juden einen feineren assyrischen
und einen derberen arabischen Typus. Beide lassen sich auf
die Gestaltung des siidlichen afrikanischen Zweiges der weillen
Rasse zuriickfiihren, und unter den jetzt dort lebenden Libyern
findet man, wie erwdhnt, viele, welche den sogenannten jiidischen
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Typus in einer viel ausgesprocheneren Form besifizen, als die
Juden selbst.

Trotz einer teils gewollten, feils erzwungenen Inzucht haben
die Juden bei ihren Wanderungen durch die ganze zivilisierte
Welt so viel fremdes Blut aufgenommen, daf? sie nach ihren
neuen Heimatgebieten bis zu einem gewissen Grade unterschie-
den werden konnen. Ein spanischer oder poriugiesischer sieht
anders aus als ein polnischer oder galizischer Jude,

Die jahrhundertlange Unterdriickung hat die Juden zur In-
zucht gezwungen und in koérperlicher Hinsicht viele Kiimmer-
formen erzeugl. Bei keinem Stamme finden sich so viel runde
Riicken, kurze und krumme Beine, Plattfiife und allerlei Krank-
heiten, wie Gicht, Rheumatismus, Diabetes. Mit dem Zugestind-
nis eroberer Rechte verringert sich die Inzucht, hebt sich die
Korperbildung, und in Amerika, wo die Juden von allem Druck
befreit sind, gehen sie mehr und mehr in der iibrigen Be-
volkerung auf, verlieren sie mehr und mehr das kennzeich-
nende libysche Geprdge, und werden zu einem der zahl-
reichen Elemente, die sich in jeder Kulturrasse allmdhlich
auflésen.]

Ein junges Judenmddchen aus Tunis (Fig. 264) hat eine
regelmiéfige Gesichtsbildung, eine gerade, schmale, keineswegs
zu grofe Nase, einen kleinen Mund, ein weiches Oval des Ge-
sichts und grofle, gut gebildete Augen; die Augenbrauen sind
nach tunesischem Geschmack iiber der Nasenwurzel durch
schwarze Farbe kiinstlich verbunden. Die Hénde sind Kklein,
mit spitz zulaufenden Fingern, von denen der zweite (rechfe
Hand) den vierten an Lénge iiberirifft,

Das enganliegende Beinkleid der tunesischen Jiidinnen verrdt
trotz der Kleidung viel mehr von den Kérperformen, als die
weite Hiille der Mohammedanerin.

Mit genauer Beriicksichtigung der Falten des Gewandes,
die auf der Photographie den Hauptformen des Korpers sich
anlegen, habe ich in Fig. 265 den unter der Hiille verborgenen
Korper entwickelt und danach die Verhdlinisse bestimmt. Bei
einer Gesamthéhe von 7,3 Kopfhohen ergeben sich normale
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Proportionen mit dem
Fritschschen Schliissel,
ein sehr tiefer Stand der
Korpermitte und gerade
Beinachsen.

Eine Durchmuste-
rung der reichhaltigen
Sammlung von Tanera
ergab, dalf Schoénhei
des Gesichis und der
Korperformen sich bei
funesischen Jiidinnen
hdufig findet, aber aller-
dings, wie bei der afri-
kanischen Rasse iiber-
haupt, sehr bald ver-
blitht und besonders
durch starke Fetibildung
in kurzer Zeit zerstort
wird.

Fig. 266 zeigt den
nackten Korper eines
achtzehnjdhrigen  jiidi-
schen Maddchens aus
Odessa.

Die langhingestreckte
Gestalt hat wvolle und
feingefesselte Gliedma-
[fen, weichgerundete Hiif-
ten, eine schlanke Mitte,
hochangeseizte Driiste.

Bemerkenswert  isf,

(Samml. Schweitzer.) dab auch dieses Maid-
chen, ebenso wie die tunesische Jiidin, normale Beinldnge hat.

Die sogenannfen ,Sitzriesen*, Gestalten, welche im Sitzen
sehr stattlich erscheinen, stehend aber wegen der zu Kurzen




Jiidinnen. 341

e

Fig. 265. Proporlionen von Fig. 264.

Beine einen ungiinstigen Eindruck machen, finden sich gerade
unter Jiidinnen auferordentlich héufig.
Man konnte geneigt sein, dhnlich wie bei den Katalonierinnen,

an einen besonderen Rassentypus zu denken, wenn nicht die
gliicklicherweise gar nicht so seltenen Ausnahmen, zu denen
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auch dies Middchen gehort, den Beweis lieferien, daB es sich
nur um einen sehr weit verbreitelen Rassenfehler handelt.

Auch aullerhalb der jiidischen Spielart findet sich dieser
Fehler ungemein héufig.

Ein deutsches Judenmédchen von fiinfzehn Jahren (Fig. 267)
hat bei 7,5 Kopfhihen einen sehr gut gebauten Kérper mit richtigen
Proportionen. Das grofle obere Augenlid, das einen miiden
Blick hervorruft, die kréflige Nase und der iippige Mund, sowie
das leicht gekrauste Haar verrdt die libysche Abstammune.

Die guten, hochangeselzten Briisie mit vorstehender Warze,

Fig. 266. Russische Jiidin von achtzehn jahren (nacki).

die schlanke Mitte, die breiten, vollen Hiiften, die ceraden Bein-
achsen, der hochstehende Nabel und die geringe Kirperbehaarung
sind an dieser Backfischgestalt als Vorziige zu nennen. Auch
der Ful} ist von guter Bildung, hat gerade, nicht verdorbene
Zehen, mit ldngerer zweiter Zehe. Unter den weichgerundeten
Formen verbirgt sich eine gute Muskulatur.

Eine polnische Jiidin von 17 Jahren (Fig. 268) zeigt neben
manchen Vorziigen auch die Fehler ihrer Rasse. Von gutem
Bau sind die Augen, die Nase tritt nicht stark hervor und
ndhert sich der nordischen Form, das Oval ‘des Gesichis isi
weich gerundet, das leichtwellige Haar ist reich und lippig, die
Schultern voll und rund, Héande und Fiife klein und von guter
Form.

Die vollen Lippen erinnern an den nigritischen Einschlag.
Trotz der grofen Jugend haben sich die Briiste schon gesenkt,
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Fig. 267. Fiinfzehnjdhriges Judenmidchen aus Deutschland.

der Leib springt vor und hat eine unliebsame Fiille, die Beine
sind um ein bedeutendes Stiick zu kurz und in ihren Achsen
verbogen.

Die Hauptfehler der meisien Jiidinnen, die kurze Bliitezeil,
die Neigung zu Fetiansalz, und die zu kurzen DBeine frelen
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Ziceunerinnen.

hier in nur wenig durch die Jugendlichkeit gemilderfer Form in
Erscheinung. Gerade die polnischen Jiidinnen sind es, welche

die Fehler ihrer Rasse am meisten Zeigen.

Fig. 268. Polnische Jiidin
von siebzehn Jahren,

Ziveunerinnen.

Die Lebensweise der ritselvollen,
sagenumwobenen Zigeuner ist sprich-
wortlich geworden fiir ruheloses Um-
herwandern. Trotzdem es in manchen
siideuropdischen Stddten, in Ungarn,
im Balkan, in Spanien, dichtbevilkerte
Zigeunerviertel gibt, meist drmliche
Ansammlungen von schlechigebauten
Lehmhiitten, denkt man sich doch den
Zigeuner nicht anders als das freie
Geschopf der Natur, das mit Kind und
Kegel, allenfalls mit Pferd und Wohn-
wagen, von einem Ori zum anderen
zieht und nirgends zu Hause ist.

[Das ganze Volk ist bekannt
wegen seiner musikalischen Bega-
bung, die Zigeunerinnen erfreuen sich
ecines weiten Rufes der Wahrsagekunst
und einer wildromantischen Jugend-
schonheit, die rasch verbliiht.

Im Zigeunerviertel in Uskiib habe
ich so manche anmutige und in ihrer
phantastischen Tracht sehr reizvolle
Zigeunerinnen gesehen.  Wirkliche
Schénheiten aber sind selten, und
diese wenigen erfreuen sich tatséchlich
nur einer sehr kurzen Bliitezeit.

Fig. 270, ein Zigeunermédchen aus dem Balkan in ihrer halb
lirkischen, halb albanesischen Tracht, hat troiz seiner 16 Jahre
eine so scharfe Pragung der Gesichisziige, daB es viel dlter
aussieht. Fig. 271 zeigt ihren mageren Korper ohne Hiillen.
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In der dunklen Haut, den vollen Lippen, dem krausen Haar
spricht sich der afrikanische Einschlag deutlich aus, die Bildung

Fig. 269. Zwolljdhriges Zigeunermddchen.

der Briiste, die breiten Hiiften, die schmale Nase deuten auf
weibes Blut. Die schlanken, sehnigen Gliedmalien sind von



346 Zigeunerinnen.

Fig. 270. Zigeunermddchen von sechzehn Jahren aus dem Balkan.

so guler Modellierung, als man von einem im Lebenskampt
gestdhlten Korper erwarten kann.

Eine ebenso vorziigliche Bildung von Rumpf und Gliedmalien
besitzt ein zwdlfjdhriges Zigeunermddchen (Fig. 269), an dem
die Form der Hénde und Fiibe besonders schon ist. Auch bei
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Fig. 271. Zigeunermddchen von sechzehn Jahren, entkleider.

hm weist die dunkle Haut, das krause Haar, der volle Mund

und die schwarzen Augen auf den afrikanischen Ursprung.
Mit solchen korperlichen Vorziigen kénnen diese beiden Mad-

chen zwar als gute Verireterinnen ihrer Rasse, aber doch nicht

als Schinheiten gelten. ’
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Eine echte Zigeunerschonheit ist das sechzehnjdhrige Mad-
chen, dessen Biiste auf Taf. lll wiedergegeben ist. Die schmale
gerade Nase, die dunklen, mandelformig geschnitienen Augen,
das zarte Oval des Gesichts, die runden, gut modellierien Schul-
tern, die hochangesetzten Briiste sind von vollendeter Bildung.

Die Proportionen dieses Mddchens sind bei 165 cm Korper-
hiéhe und beinahe 8 Kopfhohen normal, die Achsen der Beine
gerade, die Fiille schmal, lang und von ladelloser Form.

Diese sehnigen Gestallen der Zigeunerinnen, welche in engem
Zusammenhang mit der Natur leben, sind so recht die Ver-
kiorperung dessen, was Ranke und Fritsch als die ,Wild-
form* menschlicher Bildung im Gegensalz zur domesiizierfen
SKulturform*“ bezeichnen.

2. Die romanische Rasse.

Von allen Stammen Europas haben die Spanier die meiste
Ubereinstimmung im Korperbau mit den afrikanischen Mittel-
landern. Hier hat auch nachweisbar ein lebhafter Austausch
gegenseiliger Elemente stattgefunden.

Zur romanischen Rasse zdhlt man aulierdem die lialiener,
die Griechen, die Franzosen und die Belgier, man muf? jedoch
wohl im Auge behalten, daf auch ein grofer Teil Osterreichs,
Siiddeutschlands und der Schweiz von einer vorwiegend romani-
schen Bevolkerung bewohnt wird, die jedoch stdrker mit nordi-
schen Elementen gemischt ist als die eigentlich romanischen
LLdnder. Umgekehrt sind wieder in diesen die nordischen Ele-
mente in grolerer oder geringerer Menge iiberall vertrefen.

Spanien,

Linter zahlreichen Photographien nordspanischer Frauen und
Mddchen fand ich neben einigen normal gebauten Gestalien
einen besonderen, stets wiederkehrenden, eigentiimlichen Typus
verireten, der in seinen Proportionen von den aufgestellten Ge-
sefzen elwas abweicht. Die Héaufigkeit, mit der diese Gestaltung
bei nordspanischen Frauen zuriickkehrt, berechtigt, ihn als den
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Zigeunermddchen von 16 Jahren.
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nordspanischen Normaltypus anzuschen, und da er in Kata-
lonien am hé&ufigsten und am reinsten vorkommt, kann man
ihn den katalonischen Typus nennen.

Am deutlichsten in seinen Eigentiimlichkeiten erkennbar ist
er im Reifestadium der Frau, und darum sind hier drei sehr
jugendliche Mddchengestalten als Beispiele angefiihrt, aus denen
sich die gemeinsamen Merkmale ableiten lassen.

Das jiingste der drei Maddchen, ein Kind von dreizehn Jahren
(Fig. 272, Proportionen Fig. 273), zeigt eine fiir sein Alter stark
vorgeschriftene Entwicklung, wihrend von der Korperbehaarung
noch keine Spur zu sehen ist. Die breiten Schultern und die
gute Taille erhbhen die weibliche Schénheit des Rumpfes. Die
am linken Arm erkennbare gerade Achse, der kleine Mund, die
hochgewdlbten Augen, das natiirlich gelockte, dunkle Haupthaar
zeichnen es aus.

Die krdftige Entwicklung der Muskulatur kommt trotz des
nicht allzugeringen Fettpolsters gut zur Geltung und gibt dem
Korper ein reiferes Ansehen, als dem Alier des Kindes eni-
spricht.

Die Proportionen (Fig. 273) zeigen eine Verkiirzung in den
Gliedmalfen und einen sehr tiefen Stand des Nabels; die Kor-
permilte stehf an dem untersten Kreuz der Miifellinie. Leider
konnten nur die Proporiionen, nicht aber die Photographie in
voller Ldnge gegeben werden, da das Original mit Schuhen
und gesireiften Striimpfen bekleidet ist und in diesem summari-
schen Kosltiim sehr wenig dsthefisch wirki. Trotz der starken
Verkiirzung der Beine belduft sich die Gesamthéhe auf 7,5 Kopf-
hohen.

Die kurzen Beine, der Tiefstand des Nabels verbinden sich
hier mit auffallender Kleinheit des Kopfes, friihzeiliger Eniwick-
lung und starker Auspridgung des weiblichen Geschlechischa-
rakters am Becken und an den Briisten.

Bei einem Maddchen von vierzehn Jahren (Fig. 274), dessen
Ziige von grobBer Regelmaligkeit sind, hat der Korper im
ganzen mehr kindliche Formen, die Kdérpermitte ist nur wenig
eingezogen, das Becken nicht auffallend breit. Dagegen sind
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Fig. 272. Dreizehnjdhriges Madchen aus Barcelona.

die Briiste frotz der grofien Jugend schon sehr entwickelt, und
aufferdem zeigen sich die ersten Spuren der Schambehaarung.
Auch hier ist die Korperhohe gleich 7,8 Kopfhihen.

Dort wie hier hat die Entwicklung des weiblichen Geschlechis-
charakters auferordentlich friih begonnen, nur ist die Reihen-
folge eine andere: wihrend bei dem ersten Médchen die Hiifien
zuerst ihre beinahe volle Ausbildung erlangten, ist diese bei dem
zweiten Mddchen an den Briisten am weitesfen fortgeschritten.

Ein drittes Beispiel dieses Typus ist ein junges Midchen
von fiinfzehn Jahren, das Verhéltnisse zeigt, wie sie von Hay
und Thomson als normal angegeben werden. Da das Médchen
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Fig. 273, Proportionen von Fig, 272,

auf einem Piedestal aufgestellt und die Zentrierung auf die Kor-
permitte gerichtet ist, darf man die Proporiionen als der Wirk-
lichkeit entsprechend ansehen.

Schon bei Befrachtung der Photographie (Fig. 275) erscheint
der Rumpf auffallend lang, auf der diopitrischen Zeichnung &t
sich nachmessen, daf? die Schritthbhe von oben 17, von unten
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Fig. 274. Vierzehnjdhriges Méddchen
aus Barcelona.

12 Teile einer Gesamitldange von
29 Teilen betrdgt. Die Korper-
mitte steht demnach stait 2 bis 4
mindestens 10 ¢m iiber dem Schritt
und um ein betrichtliches hoher
als die obere Schamhaargrenze.

Die Beine zeigen zwar Ver-
kiirzung, jedoch keinerlei Ver-
kriimmung, so daB an rachi-
lische Einfliisse nicht gedachi
werden kann. Trotz der Verkiir-
zung der Beine ist die Gesami-
ldnge = 8 Kopflingen. Es be-
steht hier also die merkwiirdige
Erscheinung, dal} der aristokra-
lische Kopf gewissermalen fiir
die plebejischen Beine eintritt. —
Abgesehen von diesem Mifiver-
hédltnis in den Langenmalien ist an
diesem Karper nicht viel auszu-
sefzen, die Breitenmalle sind so-
gar besonders schoén. MiBt man
an der linken, nicht verkiirzten
Korperhdlfte die Schulter, Taille
und Hiiftbreite, so erhélt man ein
Verhdltnis von 3,6:2:4, oder,
wenn man die hier besonders
schlanke Taille auf 18 ¢cm rechnet,
32,4 cm Schulterbreite, 18 cm Taille
und 36 cm Hiiftbreite. Die Hiiften
sind hier nicht allein relativ sehr
stark entwickelt, sondern iiber-

ireffen auch absolut die Schulterbreite um einige Zentimeter.
Im einzelnen sind als besondere Vorziige zu nennen: der

kleine Ful}, der gerade Arm, der schingeschnittene Mund. die

Schiinheitsfalte iiber den Augen, der hohe Ansaiz und die gute
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Form der Briiste, deren Kleinheit, ebenso wie die fiir eine
Briinette sehr schwache Pigmentierung des Warzenhofes auf
Rechnung des jugendlichen Alters kommen.

Vergleicht man die Gestalten dieser drei Madchen mit-
einander, so zeigen sie als ein gemeinschafiliches, jedoch in-
dividuell in verschiedener Art und Reihenfolge sich dufierndes
Merkmal das sehr friihzeitige und sehr starke Hervortreten des
weiblichen Geschlechtscharakters an Briisten, Becken und Hiiften
mit besonders guten Breitenmaben und dabei die Verkiirzung der
unteren Gliedmafien, ohne daB deren schéne Formen an und
fiir sich darunter leiden.

Diese Korper kénnten Beispiele sein fiir einen von der
Natur angestrebien Ausgleich der verschiedenen Proportionen,
fir den von v. Larisch aufgestellten Grundsatz der architek-
tonischen Massenverteilung, wenn sie sich regelmabig
wiederfinden liel3en.

Nun ist es in der Tat auffallend, daf in Katalonien der-
artige Gestalten nicht selten sind.

Bei weiterer Entwicklung kommt ein anderes Kennzeichen
hinzu, das in dem Bau dieser Kérper begriindet ist, nédmlich
die besondere Gestaltung der Briiste. Diese erreichen meist
eine sehr bedeutende Grile, dabei treten sie infolge der gulen
Wolbung des Brustkorbs stark nach aufen. so daP die Brust-
warzen weit voneinander abstehen und die Brustachsen einen
sehr stumpfen Winkel miteinander bilden.

Derartige Gestalten, wie sie u. a. Goja in seinen Bildern
wiederzugeben liebt, bieten in ihren siidldndischen Farbentiinen,
dem leicht gelbblassen Teint, den blauschwarzen Haaren und
den gldnzenden Augen viele malerische Reize; die Formen aber
sind vergdnglich und gestatten ihren Trdgerinnen nur eine kurze
Bliitezeit.

Eine reife kafalonische Schénheit zeigi die Riickansicht eines
Mddchens von einundzwanzig Jahren (Fig. 277).

Die schénsten Frauen zeitigt Siidspanien, hauptsédchlich An-
dalusien und Kastilien. Dieselbe Farbenpracht wie im Norden,

dabei aber schlankere, geschmeidigere Formen: die Beine sind
Stratz, Rassenschinheit des Weibes. 23
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von der richtigen Ldnge, die
Handfesseln und die Kno-
chel von reiner Form. Be-
rithmi sind die kleinen Fiile
derAndalusierinnenmitihrer
hohen Wolbung im Rist.
Vielleichiist diese auffallende
Schonheit  siidspanischer
Frauen auf eine friihere
Kreuzung mit maurischem
Blute zuriickzufiihren.
Eine Eigentiimlichkeit
vieler spanischer Frauen ist
diestarke Kérperbehaarung,
der sich frither oder spater
ein dunkler Flaum an der
Oberlippe gesellt, Manche
halten das fiir einen neuen
Reiz; ich kann darin nur
eine Anndherung an den
mdnnlichen Typus sehen
und damit einen Fehler.
Unter den Mddchen aus
Barcelona fand ich nur
eine, die bei 7,75 Kopthihen
normale Proportionen und
dabei tadellose Formen
zeigte ; die Beinldnge befrug
4,5 Kopflingen, die Briiste
s waren gul entwickelt und

Fig. 275. Fiinizehnidhriges Mddchen aus  hoch angesetzt, Arm- und
¥
Barcelona.

Beinachsen gerade.

Bei zwei Siidspanierinnen, die ich zu messen Gelegenheit
hatte, waren die Verhdlinisse ebenfalls normal.

Die regelmdfigste Entwicklung des Gesichts zeigi ein Méad-
chen aus Sevilla (Fig. 278).
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Fig. 276. Proportionen von Fig. 275.

Sie hai die Schonheitsfalten iiber den Augen, hochstehende,
scharf gezeichnete Augenbrauen, schmalen Nasenriicken, regel-
méfligen Mund mit schén ausgeprdgter Mulde zwischen Nase
und Oberlippe; Mundpartie, Nase und Sfirn sind gleich grof,
das Gesicht ist dicht unterhalb der Augen am breifesfen. Die
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Fig. 277.

Katalonierin von einundzwanzig
Jahren.

feine, nach dem Unterkiefer sich
stark verjiingende LUmgrenzung
der Wangen kommi besonders
schon zur Geltung an der Seite,
die durch die Mantilla nicht ver-
hiillt ist.

Die kiihne Adlernase, die
neben den Augen dem Gesicht
das charakiteristische Geprdge
verleiht, wiirde die Symmetfrie
storen, wenn sie nicht so schmal
wire. Sie zeigt das hichsie Mal
des Erlaubten innerhalb der Gren-
zen weiblicher Schonheit.

Gleichfalls aus Andalusien
stammi eine sechzehnjdhrige Blon-
dine (Fig. 279) in Riickansicht. Bei
einer Gesamthohe von 8 Kopf-
héhen hat das Maddchen gute
Proportionen, einen schlanken,
weiblich gerundeten Korper, gui
entwickelte Muskulatur und hoch
angesetzte DBriiste.

Das bis zur Taille herab-
hdngende reiche, jedoch kurze
Haar ist von blonder Farbe, so
daf? man auf nordisches Blut
schlieffen darf, das in gliicklicher
Mischung mit dem romanischen
die Vorziige beider Rassen ver-
einigt. Sie zeigt, dalf in dem
Land der Romanzen, der Man-
tillas, der Orangen und Siier-

gefechie auch die blonde Schonheit gedeiht.
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Italien.

llalien war und ist noch immer das Dorado, nach dem die
Kiinstler pilgern, um ihre Seele mit Bildern von foter und leben-
der Schénheit zu fiillen. Deutsche und franzisische Maler

suchten die Offenbarung der Schénheit in Rom. Von neueren
Malern hat keiner eine naturgeschichtlich reinere Form weiblicher
Schénheit gefunden oder geschaffen wie der vielverkannfe An-
selm Feuerbach. Die beiden nackien Figuren auf seinem Urfeil
des Paris haben 8 Kopflingen und besitzen alle Vorziige des
italienischen Rassenideals.

Solche Kunstwerke sagen mehr als die begeisterten Schilde-
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Figr. 279,
Sechzehnjihrige Blondine aus
Andalusien.

rungen von Reisenden, die,
erfiilll von schiénen Bildern,
nur kurze Zeit in lialien weilen
und iiberall nur das Schéne
sehen wollen. Bogumil Golz
findet, dal} bei ldngerem Auf-
enthalt bald ein Zustand der
Erniichterung folgt und das
frither befangene Auge auch das
Héafliche in sich aufnimmt. In
ltalien findet man ebensowenig
als anderswo das Schiéne auf
der Stralfe, man mul} es suchen
und darf dabei die Geduld nicht
verlieren.

Volkmann?') fand wenig
schone Frauen in Rom, viel
mehr in Neapel und Venedig.
Ich habe bei meinem Aufent-
halt in ltalien den Eindruck
bekommen, dal} iiberhaupt in
Siiditalien die weibliche
Schonheit &dullerst selten ist,
dal? sie jedoch zunimmt, je
weiter man nach Norden
kommi. Die schonsten Ge-
stalten sah ich in Florenz
und Mailand, und zwar in
grolerer Anzahl als irgendwo
anders.

Bei Sonnenuntergang ver-
einigt sich die schone Welt von
Florenz auf der Cascine. Man

mul} zu Fuff und nicht im Wagen dorthin gehen, denn die weib-

'} Historisch-kritische Nachrichten von ltalien, 1779.
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liche ,schéne Welt“ findet sich unter den Fuligdngerinnen héu-
figer als in den eleganten Karossen des Korso.

Schéne Frauen gibt es auch aullerhalb [taliens, wenn auch
vielleicht in nicht so groBem Prozentsatze; es kann also nicht
die Schénheit der Frauen allein sein, welche alle Kiinstler nach
ltalien treibt und sie die dortigen Modelle allen anderen vor-
ziehen ldl1. Ebensowenig sind es die herrlichen Uberreste einer
schénen Vergangenheit in Stein und Farben; denn auch von
ihnen findet man viele in allen groleren Stddten Europas. Was
den eigentiimlichen Reiz Italiens ausmacht, das ist die Seele der
verschwundenen Zeit von Kunst und Schoénheit, die sich nicht
nur in den kiinstlerischen Darstellungen, sondern im Charakter
des ganzen Landes und seiner Bewohner erhalten hat.

Zu diesem kostbaren Erbe gehort der allen Italienern an-
geborene Sinn fiir das malerisch Schéne. Unfer anderem dulert
er sich darin, dal der eigene oder ein fremder Korper in nacktem
Zustand nicht gleichgiiltig 14Bt wie bei den niederen Rassen, und
auch keinen sinnlichen Eindruck ausiibt wie bei vielen iiber-
zivilisierten Vilkern des nérdlichen Europas, sondern einen rein
kiinstlerischen und natiirlichen.

Der Anblick ganz oder teilweise entkleideter Korper beiderlei
Geschlechts ist in ltalien kein allzu seltener, und daher kommt
es, dal? Mdnner und Frauen sich auch ohne Kleider viel unge-
zwungener und natiirlicher bewegen als die Mitglieder derjenigen
Stdmme, denen eine ungesunde Moral das EntbléBen des
Korpers vor den Augen Driiter als etwas Verwerfliches und
Linsittliches bezeichnet,

Die natiirliche Linbefangenheit fiir die Nacktheit des Korpers
verbunden mit der romanischen Grazie erhebt das italienische
Modell iiber alle anderen. Es dient nicht nur dazu, den Ge-
danken des Kiinstlers einen lebenden Ausdruck zu verleihen,
es erhoht und ldutert durch seine natiirliche Schénheit und An-
mut den Geschmack des Kiinstlers und bietet ihm neue An-
regungen.

Keine Kunstepoche aufer der altklassischen hat in der Dar-
stellung des nackten weiblichen Korpers eine so hohe und so
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allgemein anerkannte Stufe der Vollendung erreicht wie die ita-
lienischen Cinquecentisten; und es bediirfte nur einer Wieder-
kehr des damaligen Wohlstandes in ltalien, um auch der Kunsi
zu einer neuen Bliitezeit zu verhelfen.

Neben den wunderbaren Gestalten Giorgiones, Corregios,
Lionardos, Tizians, Raffaels, Romanos, Michel Angelos u. a.
verschwinden alle Schiépfungen anderer Violker; selbst Diirer,
Rubens, Rembrandt, Watteau, Prudhon, Pradier u. a. haben die
Italiener nie erreicht.

Trotz vieler vortrefflicher Werke wird auch in Deutschland
das Hoéchste in der Kunst niemals erreicht werden, wenn nichi
nur der Kiinstler, sondern auch das Publikum die falsche Prii-
derie verlernt hat, und dann wiirde der Kiinstler auch ganz andere
und bessere Modelle haben wie jetzt.

Selbst in den photographischen Aufnahmen zeichnen sich die
ltalienerinnen durch ihre Ungezwungenheit vor anderen Frauen
aus; schon oder hdBlich, bekleide!t oder nackt posieren sie nicht,
sondern sind einfach und natiirlich.

Von italienischen Aktstudien sind dic bekanntesten die von
Gloeden in Sizilien, v. Pliischow in Rom und die Maildnder Serie.

Unter den ersten finden sich schéne Manner- und Jiinglings-
gestalten, aber keine hiibschen Frauen; dies stimmt mit der
Beobachtung von Volkmann, PloB, mir u. a., daB in den siid-
lichen Teilen Italiens wenig schéne Frauen zu finden sind.

In der Maildnder Serie fand ich unter zweihundert Modellen
zwolf, die nur ganz geringe Fehler aufzuweisen hatten, also
sechs Prozent tadellose unter den Berufsmodellen, das weitaus
giinstigste Verhdltnis unter den von mir gemachten Beobach-
fungen.

Das Eigentiimliche italienischer Rassenschiénheit wird wieder-
gegeben durch ein dreizehnjdhriges (Fig. 280), ein fiinfzehnjahri-
ges Mddchen (Fig. 281) und eine neunzehnjéhrige junge Frau
(Fig. 282), drei Romerinnen, denen sich zwei Sabinerinnen von
einundzwanzig und neun Jahren (Fig. 283) anreihen.

Bei diesen fiinf ldBt sich nur Gesicht und Oberkorper be-
urteilen.
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Alle fiinf haben den ausgesprochen italienischen Rassen-
'ypus, jedoch kann nur das dreizehnjdhrige Médchen (Fig. 280)
und die junge Mutter (Fig. 282) wegen des sirengen Ebenmalies
ihres Gesichts auf Rassenschénheif Anspruch machen.

Das Schénste sind die Augen: groff, dunkel, mit hoher, in
gleichmdbligem Bogen verlaufender oberer Lidfalte, mit langen,
schwarzen Wimpern (besonders auf Fig. 282 deutlich) und schma-
len, geraden, fein gezeichneten Augenbrauen sind sie bei allen
fiinf gleich schin.

Die schmale, gerade Nase und der Mund mit den wvollen
Lippen ist bei dem dreizehnjdhrigen Médchen von der reinsten
Form, bei der Fiinfzehnjdhrigen, sowie bei der Frau von neun-
zehn Jahren sind die oberen Lippen etwas zu stark.

Alle fiinf haben das schwarze, leicht gelockte Haupthaar
und das regelmdllige, nach dem Kinn zu stark verjiingte Oval
des GQesichfes; die zwei Sabinerinnen zeigen auferdem das
griechische Profil, bei dem der UmriB der Stirn sich
ohne Unterbrechung in den Nasenriicken fortsetzt. Ein Profil-
bild der jiingsten R&merin zeigt auch bei dieser eine nur ganz
geringe Einsenkung an der Nasenwurzel. Das rémische
Profil, die Adlernase, findet sich vorwiegend beim maénnlichen
Geschlecht, und ist bei der Frau nur in abgeschwichter Form
nicht stérend.

Hals und Nacken sind bei allen fiinf von reiner Form, voll
und doch von deutlichem Muskelspiele bewegt.

Wadhrend das neunjdhrige Médchen noch kindliche Korper-
formen hat, an denen der linke Arm durch seine gerade Achse
auffallt, beginnen bei dem jungen R&mermddchen (Fig. 280)
die DBriiste sich zu wilben, und sind auf dem breiten Brusi-
korb durch ein stdrkeres Hervorireten der Warze, eine leichte
Pigmentierung des Warzenhofes und eine Schwellung der
beiden Brustdriisen, die weit voneinandeir abstehen, eben an-
gedeutet. Das dltere R6mermadchen (Fig. 281) trdgt die herben
Linien der ersten Jungfrdulichkeit; der Oberkérper hat feste,
krdftige Formen. Die Schultern sind breit, rund, und zeigen
eine bei Frauen nur selten so gute Ausbildung der grolien
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Brust- und Schultermuskeln; die Briiste sind hoch angeseizi,
die Taille ist leicht eingezogen, die Hiiften noch nicht in ganzer
Breite gewolbt. Die Schenkel sind rund und wvoll.  Schon ist
die Bildung der Arme:; der die jungen Maddchen in diesem

.

Fig. 280. Dreizehnjdhriges Midchen aus Rom.

Alter oft so entstellende magere Oberarm ist hier nicht vor-
handen; der gebeugte rechte Arm erscheint im Gegenteil be-
sonders breit und zeigt eine krdftige Bildung der Streckmus-
keln (Triceps). Der herabhdngende linke Arm wverlduft mit
coerader Achse und endigt mit einem schmalen Handgelenk.
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Briicke ') bemerkt, dal} gerade solche in der Jugend etwas
gedrungene muskelkrdftige Madchengestalten sich meist zu
hoher Schénheit entwickeln.

Fig. 281. Fiinfzehnjdhriges Maddchen aus Rom.

Die volle Bliite hat die neunzehnjdhrige R&merin (Fig. 282)
erreicht und sogar schon iiberschritten. Auch bei ihr finden sich
gute Schultern und Arme und ein hoher Ansatz der Brust. Die

'y Schionheit und Fehler der menschlichen Gesialt.
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linke Brust ist rein und gleichmdllig gerundet, die Warze isy
gut abgesetzt, der Warzenhof klein und wenig pigmentiert. An
dem Umrik der rechten, im Profil gesehenen Brust bemerk

Fig. 282. Neunzehnjdhrige Frau aus Rom.

man, dal} sie nicht gleichmalig halbkugelig, sondern in ihrer
unteren Wolbung stdarker ausgesprochen ist. Man sieht hierin
eines der ersten Zeichen, welche die Brust der jungen Frau
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von der jungfrdulichen unterscheiden sollen. Da sich aber eine
dhnlich geformte Brust auch bei dlteren Jungfrauen findet, be;
jungen Frauen dagegen frotz wiederholten Geburten die Briisie
ihre jugendliche Gestalt ofi behalten, so kann man eben in dieser
Bildung nichts anderes sehen, als ein Zeichen geringerer Spann

Ed

— ¥ L

Fig. 285. Zwei Sabinerinnen von einundzwanzig und neun Jahren.

kraft der Haut. Es verrdt, daft die Bliite der italienischen Frau
sehr schin, aber kurz ist.

Die Verhdltnisse des Korpers in seiner Gesamtheit zeigen
die Fig. 284 und 286, eine Rémerin und eine Maildnderin.

Fig. 284 ist eine sechzehnjdhrige R6merin; Fig. 285 gibt die
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Proportionen
nach Kopf-
hithen und
nach Fritsch,
in eine andere
Aufnahmeein-
gefragen.

Der Korper
mift6,7aKopt-
hishen, Hande
und Fiilte sind
Zwar gul ge-
formt, aber
unverhaltnismdflig grof, die Lédnge
der Gliedmalen ist geringer, als der
Kanon es verlangt. Diese Propor-
fionen kennzeichnen mit den kleinen
Briisten, dem mageren Oberleib und
der schwachen Kérperbehaarung den
wachsenden Korper, die heranreifende
Jungfrau.

Diese Gestalt zeichnet sich durch
gerade Achsen der Glieder aus, gute
Form des gerdumigen Beckens, hohen
Ansaiz der Briiste, trotz der Mager-
keit weiche Formen, sehr regelmadlig
geformte Hénde und Fiiffe und gut
proportioniertes Gesicht.

Selbst wenn man sich (in Fig. 283)
die linke Schulter gesenkt vorstellt,
liegt die Brustwarze noch héher, als
der Kanon verlangt. Es ist demnach anzunehmen, dal nach
beendigiem Wachstum dieser Korper den Anforderungen des
Kanons geniigen wird.

So wie er jefzt ist, stellt er in guter Form die Knospe
italienischer Rassenschonheit dar. In voller Bliite findet sie sich

Fig, 284.
Siiditalienerin von sechzehn
lahren.
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Fig. 285. Proportionen von Fig. 284,

bei einem Maddchen aus Mailand, das aus einer Serie von zwei-

hundert Modellen ausgewdhlt wurde.
Diese schinsie unier den Maildnderinnen ist in Fig. 286 ab-

aebildet.

Fig. 287 gibt ihre Proportionen.
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Die Gestalt
hat 8 Kopf-
lingen. Bei
der DBerech-
nung nach
dem Fritsch-
schen Kanon
sind die Beine
um 0,008 der
Gesamtldnge,
alsoum0,5¢cm
zu kurz; an
den  oberen
Gliedern sind die Hénde um ein ge-
ringes zu klein. Die Schulterbreife ist
ebenfalls um 1 cm verkiirzi. Alle iibrigen
MaBe stimmen auf ': cm genau, der
Nabel steht sogar noch etwas hoher
als verlangt wird.

Als besondere Vorziige der Figur
sind zu nennen: Reichliches Haupt-
haar, grofle Augenhohlen, schmale,
scharfgezeichnete Augenbrauen, die
Schonheitsfalte iiber den Augen, weite
Augenspalte, gut geschnittener Mund,
kleiner Unterkiefer, schmales Hand-
gelenk, hoher Ansatz der Brust, kleiner,
hochstehender Nabel, weicher Uber-
gang der Hiiffe zum Schenkel, niedere
Schamhaargrenze, geringe Korper-
_ _ . behaarung, gerade Beinachse, gut ge-
Fig. 286. Norditalienerin  bildeter Fuff mit grofter Lange der

von 20 Johren, zweiten und sehr kleiner fiinfier Zehe.

Sie ist ein reines Beispiel der sirengen, norditalienischen
Rassenschonheit.

Das nédchste Bild zeigt eine einundzwanzigjdhrige Mutter mit
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ihrem vierjahrigen Kind (Fig. 288).

A

Proporiionen von Fig. 286.

P

Abgesehen von dem guten

Bau ist deren Koérper dadurch ausgezeichnet, daB weder Brust
noch Unterleib irgend eine Entstellung durch die Schwanger-
schaft erlitten haben.

Sliratz, Rassenschinhuil des Weibes.
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Mit den bisher geschilderten Vorziigen in der Form ver-
einigen die ltalienerinnen die matigelbe Haut, die dunkelroten
Lippen, die blauschwarzen Haare und die weillen Zdhne.

Von allen kiinstlerischen Nachbildungen gibt das schlum-
mernde Madchen von Giorgione in der Dresdener Galerie das
italienische ldeal am reinsten und schénsten wieder.

Fig. 289, Triesterin von einundzwanzig Jahren.
(Phot. von Zanutio in Triest.)

Ist es bloBer Zufall, dal} gerade die ltalienerinnen dafiir be-
kannt sind, daf sie die wenigste Sorge auf ihre Kleidung ver-
wenden? Die Spanierin ziert sich mit dem kostbarsien Spitzen-
schleier, der Ungarin geht nichts iiber das elegante Stiefelchen
vom feinsten Leder, die Franzosin erschopft sich in den reiz-
vollsten Zusammenstellungen ihrer duffigen Toilette, die Italienerin
aber ist das, was man in Frankreich fagottée nennt; sie wirft
ein buntes Tuch um, steckt eine rote Nelke ins Haar und ist fertig.



SEPRNRE

Fig. 290. Luigina, Velliner Méddchen in der Landestracht. (Phot. Dr. Alfred Enke.)
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Ein Beispiel selbstbewulter Schin -
heit, die die Kunst der Toileite ver-
schmaht, bildet das DBrustbild einer
Triesterin von einundzwanzig Jahren
(Fig. 289), von Zanutto aufgenommen.

Das Bild einer Velilinerin wvon
A. Enke (Fig. 290) zeigt die einfache
Kleidung des italienischen Maddchens
aus dem Volke.

Ich glaube, dal} die Einfachheit der
Kleidung, die auffer bunten Farben jede
Kunst verschmadht, kein blofer Zufall
ist. Es scheint mir darunter ein ge-
wisses SelbstbewuBisein der eigenen
Schénheit verborgen zu sein, die weil?,
dal fremde Zutat unnotig ist. Nur der
Farbenreiz des Korpers kann durch die
bunte mgebung nochverstarkt werden.

Man sollte glauben, dal} in einem
LLande, wo die dunkle Frauenschén-
heit so hédufig ist, auch jedermann ihr
die verdiente Bewunderung zollt.

Dies ist aber keineswegs der Fall,
und wie iiberall, so gilt auch hier der
Prophet nichts in seinem Vaterlande.
Der ltaliener schdtzt am hochsten die
blonde Schonheit und nicht die
dunkle, vielleicht weil gerade die erste
in seinem Lande zu den grollen Selten-
heiten gehort. Darin ist er nun aller-
dings wieder vaterlandsliebend, dal
er nicht der ausldndischen, sondern

Fig. 291. Blonde lialienerin
aus Mailand.

der italienischen Blondine den hochsten Preis zuerkennt; er isl sich
aber nicht bewuf}, dal} er auch seine italienischen Blondinen nur
friitheren Einfliissen der nordischen Rasse zu danken hat, deren
Blut noch heute in der italienischen Bevilkerung fortlebt.
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Fig. 291 zeigt eine derartige blonde Spielart italienischer Schén-
heit bei einer Maildnderin.

Die Formen sind kréftig und rein und erinnern an die dunkle
Maildnderin (Fig. 286). An einer anderen Aufnahme konnte ich
die Gesamththe auf 8 Kopfhidhen bestimmen bei normalen Pro-
portionen.

Was an dieser Gestali besonders auffalll, ist das Fehlen jeg-
licher Kérperbehaarung. DBei der mittellindischen Rasse gehori
dies zu den griften Seltenheiten.

Trotz des Vorzuges, den die ltaliener selbst den Merkmalen
der nordischen Rasse geben, bleibt der echt italienische, dunkle
Frauentypus doch einer der schonsten, der besteht; sowohl im
Kérperbau als in der Gesichisbildung erreichen die lialienerinnen
die hischste Stufe weiblicher Schénheit, und zwar in verhdlinis-
malig viel grofterer Anzahl, als die Frauen der meisten anderen
Lédnder.

In Italien selbst ist wieder der nordliche Teil dem Siiden an
Zahl und Ausbildung weiblicher Schonheit iiberlegen.

Giriechenland.,

Wenn ich an die schéne Gestalt der mediceischen Venus denke,
bedaure ich, ihr keine lebende Genossin aus dem heutigen Hellas
gegeniiberstellen zu konnen. Ich habe zwar verschiedene sehr
schone Griechinnen gesehen. LUnter den wenigen Photographien
nackter Griechinnen, die ich besitze, ist keine einzige, die auf
Korperschénheit Anspriiche zu erheben vermag, unter den be-
kleideten Gestalten nur eine, die durch kérperliche Vorziige sich
auszeichnet, ohne indes das griechische Ideal zu erreichen.

Ein Mddchen griechischer Abkunft aus Smyrna (Fig. 292)
zeigt regelmdbige Gesichisziige, lange Hdnde und kleine, von
den Sandalen nur halb verborgene Fiife; soweit die Kleidung
erraten ldft, sind auch die iibrigen Formen des Korpers gut.

Dagegen lebt die klassische griechische Frauenschdénheit in
dem Brustbild einer Dame (Fig. 293), die zwar einen deutschen
Namen tragt, aber von griechischen Vorfahren abstammt.

Die Verbindung zwischen der glatten, hochgewdlbten Stirne
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und dem schmalen Nasenriicken ist klassisch, ebenso die hoch-
verlaufenden Brauen, die obere Falte und die groffen dunklen
Augen, der schmale Mund und das weiche Kinn.

Fig. 292. Griechisches Madchen aus Smyrna.

Das Profil hat einen dem griechischen Bildhauerideal sich
nihernden Schnitt; denn zwischen Stirn und Nase ist die Linie
nur ganz leicht eingebuchtef.



a7 6 Giriechinnen.

o

Bartels ') sagt, dal? unter dem heutigen griechischen Volke
Frauenschonheit zu den grifiten Seltenheiten gehort. Das Mad-
chen wird mit dreizehn bis vierzehn Jahren reif, und die wenigen
Reize, die es besitzt, werden durch schwere Arbeif und langes, bis zu
fiinf und sechs Jahre fortgeselztes Saugen in kiirzester Zeit zerstort.

L
i 3

Fig. 295. Dame von griechischer Abkuni.

In den besseren Stidnden dagegen finden sich auch nach
Bartels Gestalten, die an die klassische Schénheit vergangener
Zeiten erinnern. Hutchinson ®) bildet ein griechisches Madchen
aus Athen ab, die zwar recht hiibsche, aber keineswegs klas-
sische Ziige besilzl.

Bartholdy ®) sagt von den Griechinnen: Sie haben gew®hn-

) PloB, Das Weib. 6. Aullage, 1. p. 80.
‘) Living Races of Mankind. 1I, 434.
%) Zitiert bei Bartels. eod. loc.
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lich schtne, aber frilh welkende Busen und werden friih be-
leibt: nationale Reize bietet die Grazie und edle Bewegung des
Halses nebst der Kopfhaltung.

Im groflen und ganzen ist der Rassencharakier griechischer
Frauen dem italienischen sehr dhnlich.

So schon auch noch einzelne Enkelinnen der alten Hellenen
sein mogen; der alte Glanz von Griechenland ist geschwunden,
und den Ruf, der Mittelpunkt von Schénheit und Kunst zu sein,
hat es im Laufe der Zeiten eingebiif}t.

Frankreich.

Wihrend die ltalienerin nackt am schonsten ist, verliert die
Franzosin mit den Kleidern viel von ihrer reizvollen Eigenart.

Derartige Reize haben nun allerdings nichts mit der Schonheit
selbst zu fun, wohl aber mit der landldufigen Auffassung moderner
weiblicher Schoénheit, der das bekleidete Weib zugrunde liegt.
Darum muf man auch auf diese scheinbaren Kleinigkeiten der
duBeren Erscheinung achfen, und da die Auffassung der Fran-
z6sinnen die tonangebende geworden ist, und sie die Beklei-
dungskunst zur hochsien Vollendung gebracht haben, mul? man
gerade bei ihnen dieser vergdnglichsten aller Hiillen die gebiih-
rende Aufmerksamkeit erweisen.

Es ldBt sich nicht leugnen, daf durch die kunstvolle Zu-
sammenschmelzung von Kérperformen und Bekleidung ein sinn-
licher Reiz beabsichtigt ist. Man braucht aber nicht verstimmi
zu sein, wenn man die Absicht merki, denn diese besteht ur-
spriinglich iiberhaupt bei jeglicher Art von Kleidung, nur zeichnet
sich die franzosische Frauenkleidung durch ein gréfleres Raffine-
ment, eine stdrkere, den Trdgerinnen selbst meist nicht mehr
bewuBte Verfeinerung der urspriinglichen Bestimmung aus.

Aber auch hier wirkt die Macht der Gewohnheif, und in der
Masse verschwindet die Einzelne, so daff die Franzdsin mit der-
selben Unschuld ihre Briiste enthiilll und die Form ihrer Taille,
ihrer Hiiffen moglichst zur Geltung bringt, mit der die Birmanin ihr
Bein zeigt, die Eskimofrau ihre Oberschenkel und die Karaibin
ihren ganzen Korper. Alles ist Gewohnheit, und eine biedere
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Fig. 294. Pariserin in Straientoilelie.

(Nach einer Photographie von Reutlinger, Paris.)

deutsche Bdckersgattin, der ich ein warmes Bad empfahl, rief
emport: ,lch bin doch kein gemeines Frauenzimmer!* 3o kann
selbst Unreinlichkeit als Tugend aufgefal?t werden.

Fig. 294 ist eine junge Pariserin in Siraflenioilette und
bringt die echt franzédsische Anmut, mit der das leichte Gebdude
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von Spitzen, Florschleiern und Blumen um die zarte Ge-
stalt geschlungen ist, zur Geltung. Das Bild ist aus dem
Jahre 1900, und darum nicht mehr der Mode entsprechend,
frotzdem aber zeugt es von dem Geschmack der Kleidungs-

Fig. 295. Junge Frau aus Arles. (Samml. Legras).

kiinstlerinnen. die es ersonnen haben; und in Paris ist die her-
vorragendste Kiinstlerin meist die Trdgerin selbst, die sich nicht
nur ankleiden lidft, sondern selbst sehr genau weil?, was zu ihrer
Personlichkeit paBt, und danach ihre Wahl irifft ).

{Iber das Gesicht der Franzosin kann man sich aus der

1} Weitere Beispiele siehe Straiz, Frauenkleidung, 1920,
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Fig. 296. Arlesisches Mddchen. (Samml. Legras.)

geoebenen Abbildung bereits ein Urfeil bilden. Sie hat regel-
miébige Ziige, der Mund ist von gutem Schnitt, und die Augen
zeigen die gewdlbten Brauen und eine schon geschwungene
obere Augenfalte. Sie reprasentiert den feinen Typus Iranzosi-
scher Frauenschonheit.

Den Ruf hichster Schonheit unter den Franzésinnen genielien
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die Bewohnerinnen von Arles, die ihre Abstammung direkl von
den alten Romern abzuleiten lieben. Legras in Paris verdanke
ich eine Reihe von Aufnahmen, unter denen sich Fig. 295 und 296
durch besonders regelmédfige Ziige auszeichnen. Die junge
Frau aus Arles (Fig. 295) zeigt in der Tar das romische Profil
mit der feingeschwungenen, schmalen Adlernase in reiner Form,
wahrend das junge Madchen eine leichte Stumpfnase hat. Im all-
gemeinen darf man die etwas gebogene Adlernase als die in
Frankreich hdufigste Form ansehen.

Die Augen sind bei beiden Arleserinnen grol, mil hoher
Augenfalte und hochgeschwungenen, feinen Brauen, der Mund
bei beiden von regelmdfiigem Schnilt.

Wenn man die Schénheit des Korpers nach den professio-
nellen Schénheiten beurteilen wollte, die in Paris das Publikum,
in wenig dsthetische Trikots gehiillt, mil ihren Poses plastiques
7u eniziicken suchen, dann wiirde man keinen sehr hohen bBe-
griff davon bekommen. In einer Sammlung von iiber dreihundert
Aufnahmen fand ich keine einzige, die einen einigermalien nor-
malen Korper hatte. Die bekannte Clara de Chimay machte
iroiz ihres hiibschen Gesichits davon keine Ausnahme. Sie er-
reicht nur 6,6 Kopfhthen, Arme und DBeine sind im Verhdlinis
zum Rumpf viel zu kurz, die Knie stehen einwdrts, die Beine
sind krumm, der Nabel und die Briiste stehen zu ftief; aulfer-
dem ist die Form des Rumpfes durch ein unier dem Trikot
angebrachtes Korsett aus Uhrfedern mil kiinstlichen Brusiwarzen,
das sechstausend Franken gekosiei haben soll, seiner natiirlichen
Linien beraubt. Sie reprdsentier! jenen kurzbeinigen untersefzien
Typus, der dem unter Pferdekennern bekannten ,Brabanter-
kopf* entspricht.

Auch unter dreitausend Aufnahmen nach Kiinstlermodellen
fand ich héufig kurzbeinige und unterselzie Gestalten. Eine reine
Vertreterin des echt romanischen Typus der Franzosin ist ein
Maidchen von fiinfzehn Jahren, das in Fig. 297 von vorn, in
Fig. 208 im Halbprofil dargestellt ist. Fig. 299 zeigt die Pro-
porfionen. Das dunkle Haar, die hochiiberwolbten Augen mit
schwarzen Wimpern, das schmale Giesicht hat den ausgeprdgt
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Fig. 297. Fiinlzehnjdhrige Pariserin. (Phot. Vasse.)

romanischen Charakter der reifenden Jungfrau. Die Brustwarzen
zeigen die den Briinetten eigene dunklere Pigmentierung. Wie
oben die spanischen, hat auch dieses Méadchen einen fiir ihr
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Alter schon stark entwickel-
fen Geschlechtscharakier.
Die Briiste, deren schine
Form besonders im Halb-
profil (Fig. 298) gut zum
Ausdruck kommt, sindschon
krédftig gewolbt, wahrend die
schmaleren Hiiften, das Feh-
len der Haare in den Ach-
seln und die relative Grolie
des Kopfes noch dem kind-
lichen Typus angehoren.

Als besondere Vorziige
sind der hohe Ansatz der
Briiste, der gerade Verlauf
der Bein- und Armachsen,
der schéne Ubergang vom
Kopf zum Nacken hervor-
zuheben.

Die Proportionen sind
(Fig.299) normal, die Kor-
perhdhe betrdgt noch nicht
7 Kopfhthen.

Ein anderes Madadchen
aus Paris von zwanzig Jah-
ren (Fig. 300) ist gleichfalls
gut gebaut. Die Korperhéhe
betrdgt beinahe 8, die Ldnge
derBeine 4,2 Kopfhthen. Mit
dem Fritschschen Schliis-
sel ist eine geringe Ver-
kiirzung im Unterschenkel
nachzuweisen; im iibrigen
sind die Verhéltnisse normal.

Fig. 2058. Dieselbe in Halbprofil.
{Phot. Vasse.)

Die weiche Rundung des Gesichts, die diinnen Arme, die
im Verhdltnis zur Taille wenig hervortretenden Hiiften erinnern
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Fig. 299. Proportionen von Fig. 297.

an das Kindliche, wihrend im Gegensatz dazu die Briiste kraftig
entwickelt sind.

Als besondere Vorziige dieser Gestalt sind hervorzuheben:
Die hohe Falte der Augen, der kleine, hochstehende Nabel, die
geraden Beine und die reine Form der Fiille mit grofier Ldnge
der zweiten und sehr kleiner fiinfter Zehe. Das reiche Kopi-
haar verdient ebenfalls erwdhnt zu werden.
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Hauptlehler ist eine
geringe Verdickung
am duberen Knichel
undam Unterarmober
halb des Handgelzanks,
die wohl als ein Liber-
rest leichter Rachitis
geblieben ist.

Diese Gestalt ist
das Urbild dessen, was
die Franzosen ,une
fausse maigre* nen-
nen, d. h. ein in bzklei-
detem Zustand mager
erscheinendes Madd-
chen, das nackt durch
die weibliche Rundung
seiner Formen iiber-
raschit.

Mager ist auch der
Torsoeiner 19jahrigen
‘rau  aus Versailles
(Fig.301). Die kleinen
Briiste stehenin eigen-
tiimlichem Gegensatz
zu den grofien Brust-
warzen. welche ein
Zeugnis erfiillier Mut-
terpflichten sind. Am
elastischen Rumpf hati
die stattgehabte Ge
burt keine Spuren

hinterlassen.

Fig. 300. Zwanzigijdhriges Madchen aus Paris

Eine schon aus-
oebildete Muskulatur an Armen und Schultern, eine krédftige Bil-
dung des Rumpfes zeigl eine vierundzwanzigjdhrige Franzosin

Stratlz, Rassenschonheit des Weibes 25
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(Fig. 302). Die Briiste sind von reiner Form und hoch angeseizt,
die Hiiften treten in breiter Ausladung unter der guigebildeten
Mitte hervor und geben dem Rumpf die echt weibliche Gestaltung.

Fig. 301. Neunzehnjdhrige Frau aus Versailles.

Auber den genannten Vorziigen ist der schmale Mund, das
hochiiberwolbte Auge und die weiche Rundung des Gesichis,
sowie die Kleinheit der Hidnde bemerkenswert.

Wie in ltalien und Spanien, finden sich auch hier neben den
dunklen, romanischen Frauentypen als Spielart die Blondinen.
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Eine franzosische Blondine aus der Normandie (Tafel 1V)
vereinigt alle Vorziige beider Rassen.
Selbst auf der Photographie fillt das seliene Blond und Weil?

Fig. 302. Franziisin von vierundzwanzig Jahren.

dieser Gestalt auf; das Haar ist nur um eine leichte Schattierung
dunkler als die helle, schimmernde Haut, die Warzenhofe der
hoch angeseizten Briiste kaum pigmentiert.

Die Gliedmalien haben bei guter Muskelbildung weiblich ab-
gerundete Formen und der gerade Verlauf der Achsen ist am
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gestreckten linken Arm erkennbar. Von besonderer Schiinheit
ist die kleine Hand und der lange, schmale Fuf.

Die regelmdligen Gesichisziige haben weder ein echt ro-
manisches, noch ein echt nordisches Geprdge, die Ciestalt ist
klein und zierlich, wie sie sich bei Nordldnderinnen ebensogut
wie bei Romaninnen findet, und dieses Maddchen ist geeignet,
die Unméglichkeit einer scharfen Trennung zwischen romani-
scher und nordischer Rasse zu zeigen. Wenn man nicht wiilie,
dab sie von franzosischen Eltern abstammt, so kiénnte man
sie nach ihrem Auferen ebensogut fiir eine nordische Schon-
heit halten.

Nordische Elemente finden sich iibrigens in Frankreich,
namentlich in der Normandie, viel hdufiger als in ltalien, das in
dieser Beziehung wieder Griechenland und Spanien iibertrift.
Dies steht im Zusammenhang mit den aus der Geschichte nach-
weisharen gegenseitigen Durchtrdnkungen des Blutes der bei-
den Rassen, die im Norden Frankreichs hdufiger und ldnger
statteefunden haben als im Norden lialiens, und dort wieder
mehr als in Spanien.

Belgien.

Der junge belgische Staat ist ein kiinsiliches Gebilde, das
aus den vorwiegend germanischen Vlamen und den mehr
romanisch-kellischen Wallonen zusammengeschweil}t ist.

Noch mehr als in Frankreich ist hier die romanische Rasse
mit der nordischen in lebhafte Mischung geireten. Dies zeigt
sich schon in der Sprache, da neben dem Franzosischen ganz
allgemein das Vldmische gesprochen wird, das sich nur wenig
vom Niederldndischen unterscheidet.

Auch in der Korperform hat diese Mischung einen haufig
wiederkehrenden Typus gezeitigl, der von der nordischen Rasse
das Derbknochige, von der romanischen den kleinen Wuchs
iibernommen hat, und, gleich den vldmischen Pferden, eine
kleine, aber sehr kréftig gebaute, muskelstarke Rasse bildet.
In diesem vldmischen Grundtypus ist die blonde und briinette
Spielart in gleicher Weise verfreten.



Talel IV.

Neunzehnjihrige Blondine aus Nordlrankreich.
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Fig. 303. Zwei Milchmidchen aus Briissel. (Samml. Kraaij.)

Die erste ist in ihrer hochsten Ausbildung in den Rubensschen
Frauengestalten verewigt. Nun weil} ich allerdings, daf} friihere
Kunstisthetiker, denen sich auch Ernst Briicke anschlof}, die
Rubensschen Frauen nicht schon fanden und als vldmische Kuh-
mégde bezeichneten, wéahrend spéter wieder andere gelehrte Leute
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ogesagl haben: ,Das ist ja gar nicht wahr, wir kénnen durch
Briefe nachweisen, dal} Rubens seine Modelle aus Paris hat
kommen lassen; und er hat dicke Weiber gemall, weil es da-
mals Mode war.“

Wie dem auch sei, das liebste Modell von Rubens, seine
Gattin Helene Fourment, war eine echie Vlamin, und kam auch
korperlich seinem Ideal am ndchsten. Das reiche, behag-
liche Leben, die weiten, bequemen Kleider der damaligen
Zeit haben auch ihre Formen zu einer in unseren Augen allzu
iippigen Fiille sich runden lassen. Aber aus den nalurgetreuen
Meisterwerken, die der Kiinstler nach ihrem Korper bildete,
deren schonstes die Gestalt der Aphrodite im Prado ist, geht
hervor, dal sie als aulbliihendes Méddchen eine Schonheir ge-
wesen sein mulf.

Ahnliche Gesialten gibt es auch heufe noch in Belgien und
Holland haufig.

Neben dem vldmischen Typus bestehen rein romanische und
rein nordische Bildungen; in iiberwiegender Mehrzahl allerdings
die romanischen.

Fig. 303 zeigt zwei Milchméddchen aus Briissel, von denen
die linksstehende mehr romanische, die rechissiehende mehr
nordische Merkmale besitzt; bei der ersten ist das dunkle Haar,
die leichigebogene Adlernase, die kleine Gesitalt romanischen,
bei der anderen das blonde Haar, die griliere Kérperldnge, die
krdftigen Ziige nordischen Ursprungs. Sogar in der Kleidung
dullert sich der romanische Charakter bei dem dunklen Mddchen,
die das Bunte und Auffallende bevorzugt, im Gegensalz zu
der Blondine, die eine einfachere Farbenzusammenstellung ge-
wdhlt hat.

Den echten vlamischen Typus, wie ihn Rubens malt, aber
in jugendlicher Form und in der briinetten Spielart, hat ein
etwa fiinfzehnjahriges Méadchen aus Briissel (Fig. 504 und 303),
deren Bestimmung nach Kopfhthen Fig. 306 darstellt.

Der jugendliche Kirper zeigt runde, muskelkréftige Formen
und gerade Gliedmalien.

Aus dem Schema ergibt sich, dal die Figur 8§ Kopfhthen
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Fie. 304. Vldmisches Mdadchen aus Briissel
{Phot. Alexandre.)

erreicht, die Korpermitte () sehr tief steht, das Bein 4 Kopf-

hohen iiberschreitet, und daff Arm- und Beinachsen gerade ver-

laufen.
Wenn man die Figur nach der durchschnitilichen Kopfhohe



Fig, 305, Riickansicht von Fig. 304,

von 20 ¢cm berechnet und milt, so wiirde die Gesamildnge
160 cm betragen, die Taille 21 cm, Schulterbreite 37 cm, Hiift-
breite 35 bis 34 cm, Verhdlinisse, die der Norm entsprechen.
Die Stellung erschwert eine exakte Anwendung der Fritschschen
Methode.
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Fig. 306. Proportionen von Fig. 304.

Die Photographie, Fig. 304, ist das Muster einer gufen Auf-
nahme. Das Modell steht erhiht, aus der perspekfivischen Ver-
kiirzung der Umgebung kann man ableiten, daf? der Apparat
auf die Korpermiite eingestellt ist, wodurch eine richlige Ver-
oleichung der Proportionen ermoglicht wird.

Den briinetten Typus, den dieses Médchen reprdsentiert, kenn-
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seichnet die stirkere Pigmentierung der Brustwarze, die dunkle
Farbe der Augen und der Haare. Am Halse springl der rechte
Kopfnicker infolge der Drehung nach links zu stark vor. Der
etwas magere Hals, sowie die zarlen Briiste deuten an, daf
die vollige Reife noch nicht eingetreten ist.

Die Vldmin bildet ein Mittelglied zwischen der nordischen und
romanischen Rasse, aus deren Vereinigung sich ein besonderer
Typus mit Ulberwiegen der letzteren ausgebildet hat.

Es ergibt sich aus alledem, dap samtliche romanischen
Stamme Frauen von vollendeter Schinheit hervorbringen, dal?
aber ltalien an Zahl und Ausbildung den anderen Ldandern
iiberlegen ist. '

B. Der nordische Rassenzweig.

An Stelle des sonnigen Siidens freten die Ldnder, in denen
sich die Natur im Herbst zum Winterschlafe vorbereitet. Die
Blater fallen von den Bédumen, kahl ragen die nackten Aste
in die graue Luft, ein weiffes Kleid von Schnee und Eis be-
decki die schlummernden Gefilde und die erstarrenden Ge-
wasser, bis im Friihling unter dem warmen Hauche der Sonne
alles wieder zu neuem Leben erwacht. Die wehenden Palmen,
die schlanken Lianen, die mdchtigen Waringin, all die Paum-
riesen der Tropen, die Blumenpracht, die Lorbeeren, die Oliven-
und die Orangenhaine des Siidens sind verschwunden, stati
ihrer erheben knorrige Eichen, glatte Buchen, weilte Birken und
duftende Linden ihre lauschigen Kronen.

Auch die glutdugigen Schonen des Siidens verschwinden
mehr und mehr, und an ihre Stelle freten rosige blonde Frauen-
gesilalten.

Aber, wie alles in der Natur, ist auch hier der [bergang
nicht plétzlich; nur Schritt fiir Schritt kann man der Umwand-
lung nachspiiren, und wie die blonden Gestalten der Romanen
auf ihre nordlichen Schwestern vorbereitet haben, so bliihen auch
hier noch gar manche dunkle Schinen, bis der nordische Typus,
ie weiter man schreitet, reiner und hdufiger hervoririit.
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Man hat innerhalb des nordischen Rassenzweiges die sla-
wische und germanische, in letzter Zeit noch die angel-
sdchsische Rasse als besonderen Typus aufzusiellen versuchi,
Die Trennung in slawische und germanische Stamme ist berechtigt,
da die Slawen sich durch mongolische Beimischungen deutlich von
den anderen nordischen Stdmmen unterscheiden. Die Angeln
und Sachsen aber, welche die vorherrschende Klasse in Eng-
land und Amerika bilden, sind ebenso gut germanischen Stammes,
wie die Franken im Welschland. Nach ihrer urspriinglichen
Heimat wurden alle diese Stamme von den Rémern Germanen
genannt und damit ist ihre Rassenverwandischaft am besten
wiedergegeben.

3. Die slawische Rasse.

Zwischen Asien und Europa liegt ein weites Gebiet, in dem
seit Jahrtausenden ein lebhafter Austausch weiller und gelber
Elemente stattgefunden hat. In diesem groftenteils auf fried-
lichem Wege ausgefochtenen Rassenkampf haben die weilten
Einfliisse immer mehr die Oberhand bekommen. In der heutigen
Gestaltung jener Stdmme sind nur noch Spuren des gelben
Blutes. Sie trefen in dem slawischen Zweig der weillen Rasse
als kennzeichnende Unterscheidungsmerkmale nur so weit her-
vor, daP eine Scheidung von reineren Sidgmmen ermoglicht
wird. Bei den héchstentwickelten Slawenstdmmen ist das iiber-
kommene Mongolentum bis zur Unkenntlichkeit verdiinnt und
oft kaum mehr nachzuwzisen.

7Zu den reinsten Vertretern der slawischen Rasse zdhlen die
Stamme, die den noch in Gérung begriffenen Riesenleib des
Russischen Reiches bewohnen, die Polen, die um Ungarn sich
gruppierenden Stdmme von Osterreich, und unter den viel
gemischten Balkanvolkern die Serben. Die dem gleichen
Zweige entstammenden Finnen haben vorwiegend nordische
Elemente aufgenommen und ndhern sich mehr den Ger-
manen. Die Osmanen und heutigen Tiirken ftraten auch mit
der libyschen Rasse in ndhere Beziehungen und sind von ihr
beeinflul?.
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Ruliland.

Von den iibrigen Stammen der nordischen Rasse unterschei-
den sich die Russen nur dadurch, daf} sie in grolierem Mal-
stab von mongolischem Blut durchtrdankt sind; doch ist es auch
bei ihnen so sehr vom weilen verarbeitet und iiberdeckt, dal
es wenig hervortritt. Allerdings finden sich im Russischen
Reiche Stimme genug, aus denen man eine Stufenleiter vom

e - : ——
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Fig. 307. Russisches Bauernmidchen aus Moskau.
(Samml. E. Juhl. Phot. Mazurine.)

reinweiBen bis zum reingelben Typus zusammenstellen konnte.
Als solche wurden bereits unter den gelben Mischrassen die
Lappen, Kirgisen und Tataren genannt. Unter den eigent-
lichen Russen im Osten Europas herrscht das weilie Blut.

Ein sehr regelmibiges Gesicht zeigt ein russisches Bauern-
médchen aus Moskau (Fig. 307). Die Augen sind grol, gerade
gestellt, mit hochverlaufender oberer Falte, der Mund voll, die
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Jochbeine wenig vorstehend. Von mongolischer Bildung ist der
in der Stirnpartie etwas breitere Nasenriicken iibrig geblieben,

Fig. 308, Russisches Mddchen im Sarafan. (Samml. Blankenberg.)

so dap dieses Gesicht eine gliickliche Mischung von weilfen und

gelben Elementen mit Vorwiegen der ersteren darstellt.
Es gibt aber auch Russinnen, bei denen jede Spur mongo-

lischer Beimischung so gut wie verschwunden ist.
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Fiz 309 Mddchen aus Esthland. Fig. 310. Riickansichi.
(Aufnahmen von Stoll, Riga.)

Von solcher weien Frauenschonheit kann ein Madchen aus
Moskau (Fig. 308) im kleidsamen Sarafan Zeugnis ablegen.

Die Gesichier der Russinnen haben etwas eigentiimlich Breites,
grofie, weit voneinander abstehende Augen, und froiz des ver-
kiirzien Ovals meist feine Ziige; es liegt in dieser stdrkeren
Betonung der Breite im Gesicht, wenn man so will, ein kristal-
lisiertes Mongolentum.
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Wihrend die weife Haut und die ldangeren Gliedmalken das
oelbe Element verdrdngt haben, sind die schmalen, kleinen
Hande und Fiille ein Erbteil der Mongolen.

Die reinsten Vertreterinnen nordisch-russischer Schonheit fin-
den sich in den hiheren Stdnden und in den &stlichen Provinzen.

Wenn in der kurzen Sommerzeit die Sonne zum Meere hinab-
sinkt, dann stromen in der Gegend von Reval Mdnner, Frauen und
Kinder an den flachen, sandigen Strand des Finnischen Meer-
busens zum Bade. Die schmuizige Tracht des d@rmlichen Dwornik
fallt und ein jugendlicher Apollo enthiillt sich; aus grauen Lumpen
taucht der weifle Kiorper einer schlanken Nymphe hervor; man
glaubt sich in das goldene Zeitalter versetzt, oder in die langstver-
schwundene Gotterwelt, die dereinst dielachenden Fluren Griechen-
lands bevilkerte. Schone Frauen und Madchen stehen dort, so
natiirlich und ungezwungen, als ob ihre prachtigen Gliedmafien noch
niemals die Last der Kleidung gefiihli hatten. Wie ein Traumbild
aus einer schoneren Well bewegen sich diese Gestalten in immer
wechselnden Gruppen, springend, laufend, im Wasser pldtschernd,
oder ruhend auf dem weichen Sande. Doch mit dem letzten
Strahl der Sonne verschwinden die schimmernden Leiber, und
eine nach der anderen huschen die grauen Gestalten durch die
aufsieigende Nacht ins Alltagsleben zuriick,

Noch nie hat ein verrdterischer Kodak sich in jene Gegenden
verirrt. Dort herrscht bzi den Esthen die nordische Rasse vor,
und nur wenige mongolische Elemente habezn sich ihr verbunden.

Als ich vor mehreren Jahren dizse Zeilen niederschrieb,
ahnte ich nicht, das sie dazu dienen sollten, mir das Bild einer
Esthin zu verschaffen. Fig. 309 und 310 sind nach einer jungen
Esthin im Jahre 1905 aufgenommen,

Das Madchen ist fiinfundzwanzig Jahre alt und mifét 153 cm;
die Korperhohe hat 7,5 Kopfhihen, die Proportionen sind nor-
mal bis auf eine leichte Verkiirzung der Beine.

Die Vorziige dieses Korpers sind die runden Schultern, die
schlanke Mitte, die breiten Hiiften, die hochangesetzten, gut
modellierten Briiste, die geraden, muskelkrdftigen Gliedmalien,
die kleinen Hédnde und Fiifle, der kleine tiefe Nabel, in der Riick-
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ansicht das ausgesprochene Muskelspiel der Oberfldche und die
Kreuzgriibchen, das reiche dunkelblonde Haar und die weilze Haut.
Die Ziige des Gesichts sind regelmiflig, ohne indes sirengen

Anspriichen an Schénheit  zu
oeniigen. Als ein der weilken
Rasse eigentiimliches Merkmal
ist die starke Kiorperbehaarung
zu erwdhnen.

Ein Fehler sind die im Ver-
hiltnis zum Oberkérper zu krdf-
tigen, gedrungenen bBeine.

Fine beglaubigte Photogra-
phie nach dem nacklen Korper
einer anderen Russin (Fig. 611)
stammt aus St. Petersburg.

Die Stellung macht eine ge-
naue Nachmessung unmdoglich.

Immerhin kann man ungefdhr
nachmessen, dall das rechte,
gestreckle Bein ldnger ist als
4 Kopfthhen. Die Fiille sind
gut geformt, mit hohem Risl,
feiner Ferse und ldngerer zwei-
ter Zehe. Der im Bild stark ver-
kiirzte Oberkorper gestattel keine
weiteren Schliisse, als dall der
yrustkorb gleichméfig und gut
gewdlbl isl.

Das Gesicht ist nicht sehr
regelmilig, zeigt aber rein weille
Liige,

Aus dem Kaukasus stammt!

Fig. 312, Siebzehnjdhriges Midchen
aus dem Kaukasus.

ein blondes Maidchen von siebzehn Jahren (Fig. 312). Das
Ciesicht hat den ausgesprochen slawischen Typus mit breitem
Untergesicht, nordischer Nase und dem weichen Mund. Bei
1,53 Meter Korperhshe milit sie 71: Kopfhithen, hat eine kurze,

Siratz, Rassenschiinheil des Weibes.
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gedrungene Geslalt, tief angeseizte, leicht hingende volle Briiste,
die, als individuelle Eigentiimlichkeit, sich am Busen vereinigen.
Vorziige sind die gui gebauten Schultern, die schone Model-
lierung von Rumpf und Gliedmalien, die geraden Beinachsen,
die guten Hande und Fiilte.

Gerade die Kaukasierinnen sind wegen ihrer Schonheit weil-
hin beriithmt. Diese Vertreterin vermag frotz mancher Kkorper-
lichen Vorziige nicht den Anspriichen zu geniigen, die an solche
zu Haremsperlen ausersehene Schonheiften geslellt werden.
Aber eine echie Slawin ist sie und zeigt, wie das weilie Blut
auch im Siiden Rufilands die mongolischen Elemente iiberwuchert
und zuriickgedrdngt hat.

lch muf mich hier mit dieser einen Vertreterin der zahlreichen
noch vielumstrittenen Kaukasusstdmme begniigen. Dal} bei allen
das weiBe Element vorherrschi, geht schon daraus hervor, dal
seit Blumenbach manche Gelehrie den Namen Kaukasier als
oleichbedeutend mit weilter oder indogermanischer Rasse an-
gesehen haben.

Wie in allen schwerzuginglichen Gebirgen haben sich auch
im Kaukasus zahlreiche Reste fritherer Stamme reiner erhalten
als in den Ebenen.

Finnland.

Manche Anthropologen halten die Finnen fiir Mongolen oder
doch fiir die am weitesten nach Westen vorgeschobenen Aus-
ldufer des gelbweillen Rassengemisches der Uralaltaier und
Turanier. Wer die hochgewachsenen, blonden Geslalten der
finnischen Jdgerbataillone gesehen hat, welche auf deutscher
Seite im Weltkrieg stritten, kann hochstens zweifeln, ob er sie
fiir Slawen oder reine Nordldnder ansprechen soll.

Nach dem finnischen Gelehrten Kerkonen aus Helsingfors,
der ausgedehnte Beobachtungen machte, besteht noch heute
eine den Lappen und Tataren dhnliche, briinette, straffhaarige
Linterschicht mit mongolischem Geprdge; der Kern der hoch-
entwickelten heutigen finnischen Rasse hat, ebenso wie die Ma-
gyaren und Osmanen, einen ausgesprochen weillen Charakfer
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Fig.313. Finninvonzwanzig Jahren. Fig. 314, Riickansichr,

angenommen, der zwischen Nordslawen und Skandinaviern die

Miite hailr.
Den Typus einer gutgebauten Finnin zeig! Fig. 315 und 314.
Sie hat bei 7'. Kopfhéhen normale Proportionen, gerade

Gliedmalen und enge Gelenke.
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Die schmalen Augenspalten und die Breite der Oberkiefer-
ceoend verrdt slawischen Einschlag, das helle Blond, der
schmale Nasenriicken ist rein nordisch-germanisch.

Der Kirper ist gedrungen, dabei sehr gut modellierf, mil
echt weiblicher Rundung des Rumpfes und schoéner Lenden-
raute. Abgesehen von den zu grofien, hdngenden Briisten sind
an dieser Gestalt keine Fehler vorhanden. Schultern, Korper-
mitte und Hiiften stehen im richtigen Verhdltnis. DBesonders
schin ist die Bildung der Gliedmalien.

Polen.

Seiner Lage nach ist Polen allen Einfliissen ausgesefzt.
Aus slawischen Elemenien von Osten, romanischen von Siiden
und germanischen von Westen her ist dort ein Typus geziichtet
worden, der auf slawischer Grundlage die schillerndsten Bliiten
trieb.

Als Vorziige der Polin werden die glatte weille Haut, die
blauen oder grauen Augen, verbunden mit schwarzem Haar,
die kleinen Hdnde und Fiifbe, die engen Gelenke und der schlanke
Wuchs genannt, als Fehler die Neigung zu raschem Verbliihen
und frithzeitigem Feltansatz.

Von anderen slawischen Stdmmen unterscheiden sich die
Polinnen durch einen stdrkeren romanischen Einschlag.

Eine neunzehnijidhrige Polin aus Warschau (Fig. 515) hat 167 cm
Kérperhshe bei 8 Kopfhshen, normale Proportionen und gerade
Beinachsen.

Die etwas schrdg gestelllen Augen, die breite Gesichismiite
und die hochgeschwungenen Brauen zeigen mongolischen Ein-
schlag. Als Vorziige des Mongolentums erscheinen die kleinen,
wohlgebildeten Hédnde und Fiifte.

Der Rumpf hat eine schlanke Mitte, breite Hiiften, schone
Grenzlinien, gut abgesetzte, nur leicht gesenkte Briiste mit vor-
ragender Warze, eine gerade Riickenfurche, Kreuzgriibchen und
ein schon gerundetes Gesill. Die Gelenke sind eng, die Schul-
tern fallen in gleichmdfiger Rundung ab.

Romanisch erscheint das dunkle Haar, die lange schmale
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Fig. 316.
Riickansicht.

Fig. 5315. Neunzehnjdhrige Polin
aus Warschau.

Nase und die briinette Farbung, germanisch die grauen Augen

und der hohe Wuchs.

Diese Polin ist keine Schénheit, aber ein gutes Beispiel der
Mischung verschiedenster weiller Elemente, die sich zu hoher,
wenn auch meist rasch verblithender Schonheit steigern kann.



406 Ungarinnen.

Ungarn.

Den ungarischen Magyaren sind die Slawonier im Siiden,
die Galizier und Tschechen im Norden am ndchsten verwandt;
alle diese Stamme haben mehr oder weniger mongolisches Blut,
wenn es auch stark mit weifem durchsetzt und veredelt ist.

Allen Teilen, aus denen sich die Bevolkerung zusammen-
seizt, anthropologisch gerecht zu werden, ist im Rahmen dieses
Werkes kaum maglich.

Zur Beleuchiung des bunten Mosaiks diene eine kurze brief-
liche Mitteilung, die Friedrich Kleinwdchter mir iiber die Buko-
wina machte.

LEine einheitliche Landbevdlkerung,* schreibt er, ~2ibt es
in der Bukowina nicht. Von den 630000 Einwohnern sind die
meisten Ruthenen (Slawen) und Romédnen (Romanen), die
sich an Zahl so ziemlich gleich sind. Die Stddte sind fast
ganz in Handen der Deutschen. Aufferdem sind aber im
Lande noch zahlreiche Juden. Daneben gibt es Huzulen,
ein in den Karpathen wohnender, mii den Ruthenen wver-
wandter slawischer Volksstamm. Dann sind noch Lipponer,
ein grofrussischer Stamm, hier ansdssig, die sich hauptsdch-
lich mit Obsthandel befassen. Einige ungarische Kolonien,
wie Istenzegie u. a., vervollstandigen das bunte Bild.*

Hier sind also sieben Elemente, die aus sdmilichen vier
Zweigen der weillen und aus der mongolischen Rasse zu-
sammengesetzi sind.

Bei der ungarischen Gruppe muff man sich demnach
begniigen, sfait einem gemeinschafilichen Typus eine Reihe von
Verfreterinnen einzelner Stamme aufzustellen.

Fig. 317 zeigt zwei Ungarinnen aus Piispok Bogati im
Baranyaer Komitat, links ein Maddchen, rechts eine Frau, in
sonntdglichem Putz. Bei beiden verrdt der Bau des Auges
mit der starken Senkung der oberen Falte nach dem inneren
Augenwinkel und die stark entwickelten Backenknochen mongo-
lischen Einschlag. Die untere Partie des Gesichts ist bei dem
Médchen von grober, mehr mdnnlicher Form, bei der jungen
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Ungarinnen aus Piispiik Bogdli in der Landesiracht.

Fig. 817.
iPhot. Temesvary.)

Frau ist die gerade Nase und der fein geschnittene Mund rein
weiB. Die Handgelenke sind bei beiden schmal und die Héande

von schoner Form.
Die Korperhéhe, die von allen Proportionen hier allein gemessen
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werden kann, betridgt bei beiden Frauen 8 Kopfhohen (im Bilde
1,5 auf 12,0 cm). Dieses Verhdlinis ldlt auf schone Korper-
bildung schlieffen, und die Ungarinnen sind ja beriihm! wegen
ihrer groffen Schonheit.

Die gegebenen Beispiele lassen diese Schonheit ihrer gliick-
licheren Schwestern freilich nur ahnen. Das Gesicht ist noch
zu mongolisch und vom iibrigen Kérper sieht man unter der
gewaltigen Kleidermasse nichts als ein kleines Stiickchen Arm.

Einen besseren Eindruck magyarischer Frauenreize gibt eine
ungarische Violinspielerin (Fig. 318).

Die Gestalt hat etwas iiber 7,5 Kopfhéhen, auflfer dem zier-
lichen FuB, den man in der geschmackvollen landesiiblichen
Lederhiille erraten kann, sind nur die vollen, fein gefesselten
Arme und das sehr regelmdfig gebildete Gesicht zu sehen.
Der schmale Mund, die groffen Augen mit ausdrucksvollen
Brauen und die schmale Nase sind als besondere Vorziige zu
nennen, und nur die etwas zu grofle Breite iiber den Joch-
bogen ist noch ein leiser Hinweis auf eine leicht gelbliche Bei-
mischung.

Ein romanisches Mddchen aus der Bukowina (Fig. 319)
zeigt bei einer Korperhdhe von 7,9 Kopfhohen regelmiftige Ge-
sichtsziige, die ebenso wie das dunkle Haar rein romanischen
Charakter tragen.

.Der Typus,* schreibt Dr. Kleinwéchter, ,ist durchaus ein
schiiner: man findet nicht selten ausgesprochene Schénheiten
mit nahezu romischen Gesichtern unter ihnen. Leider dauert
die Schonheit nicht lange; mit sechzehn, siebzehn Jahren ist
der Hohepunkt erreicht, bis dreiundzwanzig, vierundzwanzig hdll
sie sich noch so halbwegs und dann fritt ziemlich rasch der
Verfall ein.”

Wie die Ungarinnen mehr den turanischen, und das Mddchen
aus der Bukowina mehr den romanischen Typus, zeigl eine
blonde Galizierin (Fig. 320) wieder mehr den nordischen Typus,
so daf in diesen drei Gestalien je ein urspriingliches Element
die Oberhand gewinnt. Uber den Wert der grébtenteils ver-
hiilllen Formen kann man aber bei allen dreien nicht urteilen
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Fig. 318. Ungarin. (Aufn. von Uher Odiv.]

und selbst die Gesichter sind noch lange nicht die vollendet-
sten Formen, die diese Léanderstrecken hervorgebracht haben.
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Fig. 319. Romanisches Midchen aus der Bukowina
in Landestracht. (Phot. F. Kleinwdchter.)

Dagegen bestdtigt die nackte Gestalt einer vierzehnjahrigen
Bihmin, die ihre Nationaltracht bis auf das kleidsame Haubchen
abgelegt hat, das giinstige Urfeil iiber den schonen Korperbau
der dorfigen Stamme (Fig. 421).
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breit, die}Oberschenkel ge-
fiilll, und die Schultern
haben eine gute Rundung.
Trotz des jugendlichen
Alters hat das Madchen
7,75 Kopthohen und nor-
male Proportionen.

Mongolische  Merk-
male sind weder im Ge-
sicht noch am Korper zu
erkennen, dagegen alle
Vorziige der mittelldndi-
schen Rasse.

Wie alle Bohminnen
hat auch dieses Midchen
das reiche Haar, die weille
Haut und die blauen Au-
gen, die den Reiz der
Formen durch die Farben
erhohen.

Weitere Beispiele von
Bohminnen habe ich an
anderer Stelle gegeben ).

Dies Mddchen ist eine
wiirdige Vertreterin weib-
licher Schénheit in der
Gruppe der Ungarinnenund
ihrer Stammverwandien.
4 . In dem Lande der Mehl-

Fig. 321, Vierzehnjdhrige Bishmin. speisen ist es nicht zu ver-

wundern, dal} die schlan-
ken Madchenformen meist bald einer iippigen Fiille weichen,
und es wire eine wissenschafiliche Ungerechtigkeit gegen die
Hottentottinnen, wenn hier nicht dieses auch in der hochsten

'} Schisnheit des weiblichen Kirpers. 28. Aufl. 1920,
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Rasse haufigen Fehlers
gedacht wiirde.

Eine achtundzwanzig-
jdhrige Bohmin (Fig. 922),
ebenfalls nur mit dem
landesiiblichen Hé&ubchen
geschmiickt, hat zwar bei
7,75 Kopfhohen normale
Proporiionen und beweist
durch die geraden Glied-
malien, die feinen Hand-
und Fuligelenke, die regel-
miltigen Ziige, daf} auch
sie einst eine gefdllige
Korperform besal; je-
doch haben die schwe-
ren, vollen DBriisie, das
fette Unterkinn und die
strotzenden Hiiften und
Schenkel das richtige
Malp iiberschritten. Sie
teilt das Los von so vie-
len Leidensgenossinnen
der weillen Rasse, bei
denen das herannahende
Alter und eine unzweck-
méBige Lebensweise die
Reize der Jugend unter einem
stets madchtiger wuchern- T
den Fetipolster verbirgt. Fig. 322. Achtundzwanzigidhrige Bihmin.

Es gibt manche, die,
auch wenn sie nicht von Beruf Menschenfresser sind, eine der-
arfige Uberfiille schon finden; dies liegt in einer gewissen Kind-
lichkeit des Geschmacks, die sich gerade fiir das Libeririebene
besonders begeistert, vielleicht auch an der allgemein verbreiteten
Vorliebe fiir die Dicken iiberhaupt, welche im Gegensalz zu den
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Mageren fiir guimiitig gelten und dadurch die Herzen fiir sich
gewinnen. ,lLaBt dicke Menschen um mich sein“, sagte der
menschenkundige Julius Cadsar.

Trotzdem mul} man fleststellen, dalf die Harmonie des Kor-

Fig. 325. Achizehnjdhrige Ungarin.

pers zersiort ist, wenn Gewicht und DBreitenmalie die normalen
Bedingungen iiberschreiten. Mit den Hottentottinnen haben
manche Frauen der weillen Rasse die Eigentiimlichkeit der Fell-
anhdufung in der Hiiften- und Gesifigegend, die Steatopygie,
gemein, bei anderen, wie in dem hier abgebildeten Falle, ver-
teilt sich das Fett gleichmalig iiber den ganzen Koérper. DBeides
aber ist weder gesund noch schén.

Die vollkommenste Schiénheit in dieser Gruppe besiizt eine
Lingarin von achtzehn Jahren (Fig. 323).
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Der einzige Fehler ist die undeutliche, verschwommene Mo-
dellierung des Nasenriickens und der Nasenspitze, der grofite
Vorzug der kleine Mund und das reine, nach dem Kinn stark
verjiingte Oval des Gesichis.

Fig. 324. Zwanzigighrige Lingarin.

Eine andere Ungarin, die von ihren Landsleufen als Schén-
heit bewundert wird, zeigt Fig. 324. Hier ist der slawische
Einschlag nur an der breilen Wangenpartie erkenntlich; das
reiche Haar, die grofien, schiongebauten Augen, die schmale
Nase, der weiche Mund und das Griibchen im Kinn sind als
besondere Vorziige zu nennen.

Weiter siidlich schliefen sich der ungarischen Gruppe sla-
wische Stimme an, die sich bis tief in den Balkan hinein ver-
zweigen. Wie jene Volker, kionnen auch die in ihnen enthal-
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tenen Rassen nichi leichi zur Ruhe kommen und sich zu einem
einheitlichen Charakter zusammenschlielien. Man findet dort so
viele Mischungen, da man daraus eine bunte, sehr weilrei-
chende Rassenauslese zusammensiellen kinnte. Am ausgespro-
chensten mongolisch ist die groffe Mehrzahl der Bulgaren,
inen gul ausgeprdgten, halb slawischen, halb germani-
schen Charakter fragen die Serben, unter denen neben vielen
hochgewachsenen Méannern schine, wenn auch in harter Arbeit
meist rasch verblilhende Frauen die Augen fesseln. LUnter den
Albanerinnen und Mazedonierinnen finden sich gleich-
falls viele anziehende Gesialten, unfer den Rumdnen viele,
die an romische Uberreste gemahnen. Im ganzen ist der Bal-
kan ein Hexenkessel, ein bunies, seit Jahrhunderten brodelndes
Rassengewirr, aus dem sich nicht so bald eine wohlumschriebene
Mischform herauskristallisieren wird. Hier treffen aus Europa
und Asien stets neue Elemente zusammen.

4, Die germanische Rasse.

Die germanische Rasse, die nordische Rasse im
engeren Sinne, findet sich am reinsten in den nordlichsten
Gegenden Europas. Von ihr stammt die weille Haut, die blon-
den Haare, die blauen Augen und der hohe Wuchs, der sich
auf so manche Schénen in romanischen, slawischen und selbst
libyschen L&ndern vererbt hat.

Als vorwiegend germanische Stamme sind die Skandinavier,
Dinen, Niederlander, Deutschen, Schweizer, Osterreicher, Eng-
lander und Amerikaner zu betrachten. Auch die heutige finnische
Beviélkerung hat unter schwedischem Einschlag einen ausge-
sprochen germanischen Charakter erhalten. lhrer Rassen-
gestaltung nach gehoren, wie bereits angedeutet, auch die Nord-
franzosen und Nordrussen, Norditaliener und viele Volkergruppen
auf dem Balkan dem germanischen Zweige an.

Niederland.

Kein Land ist so geeignet wie Niederland, die Zdhigkeit der
nordischen Rasse erkennen zu lassen. In groflen Scharen haben
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die poriugiesischen Juden, die franziésischen Réfugiés in seinen
gasifreien Grenzen eine zweite Heimat gefunden, ganze DBatail-
lone spanischer Soldaten sind nach dem achizigjdhrigen Kriege
dort zuriickgeblieben, ununterbrochen fliefft seit mehr als drei
Jahrhunderten aus den reichen iiberseeischen Besitzungen nigri-
tisches, javanisches, maduresisches, buginesisches, ja selbsi
chinesisches Mischblut nach Holland, und doch finden sich
zwischen all diesen fremden Elementen noch immer die gleichen
krdftigen niederldndischen Gestalien, wie sie vor Hunderten von
Jahren bestanden haben. Jeder neuen Generation der Misch-
linge wird krdftiger der hollindische Stempel aufgeprdgt, bis
schlieflich nur noch wenige korperliche Merkmale von der
fremden Rasse Zeugnis ablegen.

So sind die Bewohner der seeldndischen Inseln Walcheren
und Schouven nachweislich stark mit spanischen Elementen
gemischt, die im achtzigjdhrigen Kriege sich dort niederlieften ).
Heute erinnert nur noch das schwarze Haar, der feinere Korper-
bau und die dunklen Augen mancher seeldndischen Schénheiten,
sowie einige Eigentiimlichkeiten der Volkstracht an die fremde
Herkunft; aber die Sprache und der Charakter sind nordisch
geblicben, ebenso die schéne, wegen ihrer Weilte beriihmte
Haut.

In Niederland gelten die Frauen aus Seeland und aus Fries-
land fiir die schonsten.

Herrscht in Seeland der dunkle Typus vor, so ist der blonde
in Friesland am starksten vertreten.

Den Typus der Méddchen aus Seeland in der Landestracht
gibt Fig. 825.

Den Korper einer Seeldnderin von neunzehn Jahren sieht
man in Fig. 26.

Mit einem Gewichi von 48 kg, einer Hohe von 160 cm,
7.75 Kopihohen und volliger Ubereinsiimmung der Proportionen
mit dem Fritschschen Kanon entspricht dieser Kérper allen An-

'y Nach Ansicht von Gallé u. a. soll nichi das spanische Blut, sondern
Reste einer Urbevilkerung dem dunklen Typus zugrunde liegen. Vielleichi
sind auch die Normannen an dem dunkeln Einschlag nichl ganz unheteiligt.

Stratz, Rassenschéinheil des Weibes. 27
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Fig. 325. Zwei protestantische Seeldnderinnen aus Goes (Siid-Beverland).
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forderungen an regelmifigen Bau. Die Beinachsen sind gerade,
die Hiiften breit, die Taille, die noch nie ein Korseit umschniirl
hat, von natiirlicher Enge, die Briiste klein mit vorsiehender
Warze, hoch angeseizi, das Gesicht hat feine Ziige und nur die
Nase stort etwas deren GleichméBigkeit; ihre Lédnge wird jedoch
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durch die Schmalheit des Nasenriickens gemildert.

Der Kopf

ist dolichocephal, was gegen die Abkunft von vorsiindflutlichen
Rundkopfen sprechen wiirde; sympathischer ist der Gedanke,

in diesem echt seeldandischen
Médchentypus altes Spanierblut
oder noch besser altes Nor-
mannenblut zu vermuten. Die
ganze Gestalt ist ein Bild
frischer Jugendlichkeit.

In den dazwischen liegenden
hollandischen Provinzen findet
sich der blonde Typus hdufiger.
In den altpatrizischen und Adels-
familien ist die rein nordische
Rassenschonheit oft sehr gut
erhalten geblieben, aber auch
unter den Frauen des Volkes
finden sich viele schine Ge-
stalten.

Ein Beispiel der blonden
niederldndischen Rassenschon-
heit geben die Bilder Fig. 327,
328 und 329,

Bei diesem zweiundzwan-
zigjdhrigen Mddchen aus Sche-
veningen fand ich vom Nor-
malen nur wenig abweichende
Male.

Fig. 327 zeigt sie in ihrer
Nalionaltracht, Fig. 328 in
gleicher Grofe entkleidet. Die
Verschiedenheit in der Tail-
lenhshe wird dabei deutlich.
Diese ist bei der bekleidefen
Figur hinaufgeriickt, und feilt
sie etwa im Verhdlnisvon1:2,

Fig. 526.
Seelinderin von neunzehn Jahren.
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Fig. 327. Zweiundzwanzigidhriges Midchen
aus Scheveningen (Siidholland) in der Landesirachi.

was, verglichen mit der Gesamildnge, ungefdhr die Teilung im

Goldenen Schnitt ist.
Das Mdadchen hat niemals ein Korselit gefragen.
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Die Mafe sind:
Korperhdhe 152 cm.
. Mittellange 80 cm.
. Kopththe 20 cm.
Beinldnge 83,5 cm. L
. Nasenschambein- e e
ldnge 58 cm. v ’
. Schulterbreite 36 cm.
Taillenbreite 22 cm.
. Hiiftbreite 32 cm.
Brusiwarzenabstand
22 cm.
10. Fulilange 25 cm.
11. Brustumfang 90 cm.
12. Hintere Dornbreite

10 cm.

Becken: Dornbreite
23,5 com, Kammbreite
26 c¢m, Hiiftbreite a1 cm.

Die Kopfhohe ist in
der Gesamtlange 7,6mal
enthalten. Die Beine sind
langer als 4 Kopfhthen.
6,6 FuBldangen entspre-
chen der Kiorperhohe.

Ein Fehler ist, dab
die Taille um 2 cm zu |
breit ist. Der Kanon von
Fritsch ergibt, daf} alle
Hauptmale mit der Nor-
malgestalt iibereinstim-
men, ja sie in der
Schulterbreite sogar noch iiberireffen. Besonders auffallend isi
diese [lbereinstimmung in den Gliedmaflen. Nur die Brust-
warzen stehen tiefer als normal, zugleich aber weiter nach aulen.

Die Betrachtung der Photographie (Fig. 328) lehrt, dal die
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Fig 328. Scheveninger Mddchen. entkleidet.
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Fig. 329. Riickansicht von Fig. 528,

Arme und DBeine wvon
reiner Form sind. Die
Armachse verlduft gerade
(am linken Arm deutlich),
am (linken) Standbein
irifft  die Mikuliczsche
Linie alle Gelenke in der
Mitte.

Die Briiste iiberschrei-
ten die Grenze des Nor-
malen und beginnen sich
zu senken. Dafiir spricht
der besonders starke
Brustumfang (90 ¢cm) und
der tiefere Stand der
Brustwarzen. Diese, so-
wie die um 2 cm zu
breite Taille deuten an,
dal? das Madchen seine
Bliitezeit iiberschritten hat.
Trotzdem bietet der Kor-
per schone Formen.

Die gerade und weich
verlaufende Riickenfurche,
die gut gestellten Kreuz-
griibchenundtadellose Ge-
sdlkbildung zeigt Fig. 529,

Die Madchen von
Scheveningen zeichnen
sich durch eine beson-
ders weille, zarfe Haul
und frische, rote Wangen

aus. Sie sind das Vorbild der Gesichter von ,Milch und Blut“,
Diesen Vorzug besitzt das Modell in hohem Malte. Die Haare
sind von einem gleichmdfigen matten Blond.

Eine einundzwanzigjdhrigce Holldnderin aus besserem
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Stande, deren Kanon mit dem
Fritschschen Normalmal iiber-
einslimmi, gab folgende Malke:
1. Korperhishe 166 cm.

2. Mittelldnge 85 cm.
3. Kopfhihe 21 cm.
4. Beinldnge 87 cm.
5. Modulus 64 cm.

6. Schulterbreite 35,5 cm.

7. Taillenbreite 22,5 cm.

8. Hiiftbreite 54,5 cm.

9. Brustwarzenabstand 22,5 cm.
0. Fulfldnge 22 cm.

1. Brustumfang 83,5 cm.

12. Hintere Dornbreite 10 cm.

Becken: Dornbreite 22.5 ¢m,
Kammbreite 29,75 cm, Hiiftbreite
43,5 cm. — Lénge der Hand
16 cm.

Hervorzuheben ist die kleine
Hand, die, statt 9mal, iiber 10mal
in der Kérperhthe enthalten ist.
Diz Korperhohe ist gleich 7,9
Kopfhohen, also beinahe in
klassischem Verhdlinis.

Die Korpermitte (83 cm) liegl
9 ¢m iiber dem Schritt, die Briiste
sind hoch angesetzt, die Beine
haben 3 cm mehr als 4 Kopf-
hshen, Arm- und Beinachsen

verlaufen gerﬂde. Fig. 330. Rothaariges Midchen von
Bei einem im sechzehnten [e- sechzehn lahren aus Naordholland.
bensjahr stehenden Mddchen aus Nordholland (Fig. 330) fand ich:
Korperhhe 165 cm.
Kopfhishe 20 cm.
Schulterbreite 38 cm.
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Fig. 331. Dreiundzwanzigidbriges Fig. 332
Médchen niederldndisch-franziisischer Riickansicht von Fig. 331.
Abkunifl.

Taille 20 cm.
Hiiftbreite &1 cm.
Brustwarzenabstand 21 cm.
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Es erreichte also, trotzdem es noch nicht vollig erwachsen
war, 8 Kopfhhen. Von dem guien Bau des Korpers kann
man sich an dem Bilde iiberzeugen; die schlanken, geraden
Gliedmaben, die hochangesetzte Brust, die normalen Propor-
lionen, das hohle Kreuz, die breiten Hiiftein sind leicht daraus
abzulesen.

Erhoht wird die Schénheit dieses Korpers durch die Farben,
rotes Haar und zarte, weille Haut.

Neben diesen den strengsten Anforderungen geniigenden Ge-
stalten habe ich noch mehrere Niederlinderinnen gemessen,
die normale Proportionen zeigien, so dal} ich glaube, dal? es
in Niederland mehr normale und schone Frauenkorper gibt, als
man im allgemeinen annimmit.

Dapi die fremden Einfliisse nicht iiberall spurlos verschwun-
den sind, beweist ein Mddchen von niederldndisch-franzdsischer
Herkunft (Fig. 331 und 332), dessen Gesicht bei regelmadfliger
Bildung die typischen Zeichen romanischer Abkunft tragt.

Ein weiteres Zeichen ist die dunkle Farbe der Augen und
der Haare; die Haut dagegen war keineswegs briineft, sondern
von nordischer Weilte.

Der Korper zeigt normale Proportionen, aber keine idealen
Formen. Handgelenke und Knéchel sind durch Rachitis verdickt,
die Briiste sind trotz ihrer Kleinheit infolge der schlaffen Haut
herabgesunken, die Waden zeigen Einschniirungen von Strumpf-
bandern: Hédnde und Fiiffe sind ziemlich groff und breif, Nacken,
Schultern und Riicken haben geféllige Formen.

Ohne gerade eine Schénheit zu sein, ist dieses Mddchen
ein gutes Beispiel der Vermischung nordischen und romanischen
Blutes. Uber die Mischung holldndischen Blutes mit indo-
chinesischen Elementen wurde bereits gesprochen.

Osterreich.

Die Deutschosterreicher, zu denen auler Osterreich, Tirol,
Salzburg, Kérnten, Steiermark, Krain, Mdhren, Siebenbiirgen
und ein Teil von Bohmen gehort, haben aus vielen nordischen
und einigen romanischen Elementen einen besonderen Typus
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gebildet, der zwischen den Zweigen der weillen Rasse ziemlich
abgeschlossen dasteht.

Die Osterreicherinnen haben mit ihren norddeutschen
Schwestern die weile Haut gemein. Die Farbe der Augen und
Haare hilt die Mitte zwischen nordischem und romanischem
Typus.

AubBzerdem aber besitzen die Deutschosterreicherinnen, be-
sonders die Frauen aus dem Erzherzogtum Osterreich, aus
Kérnten und Krain gewisse Schinheiten in hoherem Malke und
héufiger als andere Staimme. Dazu gehort das Griibchen im Kinn,
su dem sich beim Lacheln die freundlichen Griibchen in den
Wangen gesellen. Dafli auch die Briiste der Osterreicherinnen
schon lange den Ruf besonderer Schénheit haben, beweist ein
altes Volkslied, das Hyril') zitiert.

Der Singer wiinscht fiir seine Liebste:

Den Kopl aus Prag, die Fiilt’ vom Rhein,
Die Briist” aus Osterreich im Schrein,
Aus Frankreich den gewilbien Bauch . ..

Die schone Form der Briiste hdngt aber ebenso wie das
Griibchen im Kinn von einer elastischen, zarten, dabei aber
der Unterlage gut angehefteten Haut ab, und demnach ist
wohl diese, die auffier den genannien Vorziigen noch schone
Farben zur Folge hat, als die Hauptzierde der Osterreicherin an-
zusehen.

Ein echt &sierreichisches Gesicht hat die junge Tirolerin
aus Passeier, das Bild des nullbraunen Mddchens, das im
Volkslied besungen wird (Fig. 333). Das Schonste an ihr ist
der Mund und das gleichmifiige Oval des Gesichts.

Auf dem Kopf trdgt sie noch heute die seltsame Miiize, die
vor zweihundert Jahren die Patrizierinnen von Augsburg und
Niirnberg zierte, vom Korper sieht man nur die schongebildete
Hand.

Alle Vorziige dsterreichischen Frauenreizes besitzt eine zwan-
zigidhrige Wienerin (Fig. 334) mit dem ,Griibchen im Kinn®,

'y Topographische Analomie. !, p. 628, 7. Aullage 1882,



Tirolerinnen. 497

'

(14 %L 'i'.l
(AL RER AL :

_|il |

Fig. 333. Tirolerin aus Passeier in der Landestrachi.

dem kastanienbraunen Haar, den lusfigen Augen, dem schel-

mischen Mund, der runden Brust und der glatten Haut.
Leider hat diese vorziigliche Beschaffenheit der Haut und

des Unterhautbindegewebes der Osterreicherinnen noch haufig
cine andere Folge, ndmlich eine starke Fettablagerung, und da-
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durch verlieren viele dieser Gestalten mit der zunehmenden Grofte
und Schwere der Briiste bald ihre jugendlichen Reize.

Weit seltener sind auch der Unterleib und die Gliedmalien
von entsprechender Vollendung der Formen.

Fig. 335 zeigl die nackte Gestalt einer achtzehnjdhrigen Wie-

Fig. 334. Zwanzigidhrige Wienerin,

nerin, an der das regelmdltige Gesicht, die schlanken Arme,
die runden Schuliern und die kleinen DBriiste wvon guter
Form sind.

Auch die Korperverhéltnisse, die ich nach einer anderen
Aufnahme berechnete, sind bei 8 Kopfhohen -einwandsirei.
Ein Fehler ist die im Verhdlinis zum iibrigen Kérper zu starke
Fiille des Unterleibs und der Hiiften. Ein kleines, aber
uniriigliches Zeichen beweist, dal} dieser so harmonisch schei-
nende Korper nur eine kurze Bliitezeit habzn und bald sein
Ebenmal verlieren wird. Wire die Schenkelfiille hauptsdchlich
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durch Muskeln bedingt, dann miiite der Umrif} eine gleichmaliige
Rundung bilden:; stait dessen aber ist er dort, wo der Korper
auf der Unterlage ruht, im Winkel geknickt.

iy e

Fig. 335. Wienerin von achtzehn Jahren.

Sind diesem Kdorper zwar viele, aber von raschem Ver-
welken bedrohte Reize zuteil geworden, so gibt ein anderes
Midchen aus Wien von siebzehn Jahren die tisterreichische
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Fig. 336. Midchen aus Wien von siebzehn
lahren mit schlankem Kirper.

Frauenschonheit gut wie-
der (Fig. 336) ).

Diesem braunen Madd-
chen aus Wien steht eine
gleichalirige blonde Karnt-
nerin (Fig, 337) als reiz-
volles Gegenstiick zur
Seite, DBei 8 Kopflingen
hat sie einen ebenmdPigen
Korperbau mit geraden
Beinachsen, engen Ge-
lenken, einen unverdor-
benen Full und eine schlanke,
von keinem Kleiderdruck
entstellte Mitte. An dem
zuriickgebogenen  Kinn
tritt das echt Gsterreichi-
sche Griibchen zutage.
Besonders gut gebildel
ist der breite [lber-
gang des Oberarms zur
Schulter.

In diesen zwei Bildern
sind die Reize der jugend-
lichen Osterreicherinnen
in den beiden Spielarten,
braun und blond, in
schoner Gestaltung ver-
kirpert.

Die gleichen Gegen-
sdtze, braun und blond,
bieien die zwei Kopfe
Fig. 338 und 339.

Von reiner Form ist das Gesicht einer jungen Wienerin, mit

) Da ich dieses Midchen in .Schiinheit des weiblichen Kiérpers® be-
sprochen habe, begniige ich mich hier mit einer kurzen Erwdhnung.
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romanischer Nase (FFig.338).
Die schonen Linien des
Mundes und die Augen sind
von sirenger Regelmalig-
keit, der schmale Hals gehi
weich in die Biiste iiber;
alle Muskelansdtze und
Knochenvorspriinge werden
von der elastischen Haul
verborgen.

Ihr gegeniiber stelle ich
dasfzingeschnittene Gesichi
einer Aristokratin von sech-
zehn Jahren (Fig. 339), das
den seltenen Typus der
osterreichischen Blondine
tragt.

Die blonden Haare, die
aufgelost bis an die Knchel
reichen, sind zu einer Krone
gewunden, unter der das
Gesicht intadellosem Eben-
mal hervorblickt.  DBlaue
Augen und eine zarte Haut
vollendenden Liebreiz dieser
Erscheinung.

Deutschland.

Blonde lange Haare,
blaue Augen, weille Haul
und rote Lippen, hoher [Ea s e
Wuchs, breite Schultern, Fig. 357. Blonde Karntnerin
volle Brust, runde Hiiften: von achizehn Jahren.
das ist das ldeal von Frauenschinheit, welches jedem Deutschen
vorschwebt.

So stellt er sich die lichten ‘nordischen Géottinnen, Freia
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und die Walkiiren vor, dies Ideal lebt in seinen Madrchen
und Sagen, Rapunzel und Allerleirauh haben Haare wie von

{ A

Fig. 338. Briinette Oslerreicherin.

feinstem Gold gesponnen, Chriemhilde und Gudrun tragen
blonde Flechien.

Fig. 340 verkorpert dieses Ideal in einer vierundzwanzig-
jahrigen reinbliitigen Hannoveranerin.

In Wirklichkeit ist deutsche Frauenschonheit ebenso viel-
gestaltig wie die Geschichte des Landes.

Das Urbild einer Germanin ist die sogenannte Thusnelda
in Florenz. Dieser Typus findet sich heute, wie die von
Virchow angeregte grofie Untersuchung iiber die Verteilung von
Blond und Braun in Mitteleuropa ergeben hai, in seiner reinsten
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Form und am hdufigsten nichi in Deuischland, sondern in
Schweden.

Aufer den in grauem Dunkel sich verlierenden Urbewohnern
des Landes, auffer den nordischen Stammen, die im Morgenrol
der Geschichte in deutschen Wildern hausten, haben Phoni-

l

Fig. 339. Blonde Osterreicherin von sechzehn Jahren.

zier, Mazedonier und Griechen, Romer, Normannen, Tataren,
Hunnen und Tiirken, in spéteren Zeiften Schweden, Spanier,
Franzosen und Russen kiirzere oder ldngere Zei das im Mittel-
punkt Europas liegende Giebiet wandernd und kdmpfend be-
irefen und iiberall Spuren ihrer Anwesenheit hinterlassen.

Wie jedes Kulturvolk hat auch das deutsche die verschieden-

arfigsten Rassenelemente in sich vereinigt, und wem der Ge-
Siratz, Rassenschinheit des Weibes. 25
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danke peinlich ist, dal es keine deutsche Rasse gibt, der mige
sich damit irosten, dal} ebensowenig eine franzdsische oder
englische Rasse besteht, und dal} Frankreich seinen Namen
von dem altdeutschen Stamm der Franken, und England den
seinigen von dem der Angeln ableitet.

Wenn auch das alie germanische Blut im Norden Deutsch-
lands wvorherrscht, hat der romanische Einschlag den Siiden
so stark beeinflultt, dal? viele siiddeutsche Schiéinen romani-
scher aussehen als manche franzdsische Normandin oder
Picarde.

Schon in der dltesten Sage und Geschichie findet sich neben
der flachshaarigen Thusnelda, der goldblonden Chriemhilde die
dunkle Brunhilde; Schneewitichen hat Haare so schwarz ,wie
Ebenholz*.

Die wirkliche deutsche Frauenschoénheit, zu der ich
unbeschadet der politischen Grenzen auch die d&sterreichische
mit einbeziehe, ist das Ergebnis einer gliicklichen Mischung
verschiedener Rassenelemente und darum nach Ort und Landart
verschieden.

Schon lange hat man bestimmte Gegenden und Stddte als
Wiegen weiblicher Schinheit betrachtet, und neben ihnen einige
alte Geschlechter, welche durch jahrhundertelange Auslese einen
besonderen Schonheitstypus geziichtet haben.

Als solche bevorzugte Stddte gelten Dresden, Mainz, Ham-
burg, Augsburg, Regensburg, Stutigart, Miinchen und Wien,
von Lédndern namentlich Holstein, Osipreufien, Sachsen, die
Rheinlande, Bohmen und Osterreich.

Will man unverfdlschte Typen suchen, dann muB man ins
Land hinausgehen.

In Berlin zum Beispiel trifff man in den Arbeitervierteln
oder an Stellen, wo die dienende Weiblichkeit zusammenstrémt,
wie in den Markthallen, zwei Typen am hdufigsten: blonde,
breitschulierige, hohe Gestalten mit blauen Augen, kréftigen
Ziigen, vollem Mund und einer in scharfem Winkel zur Stirn
ablenkenden geraden Nase, und daneben kleinere, oft unter-
setzte Maddchen mit dunklem Haar, hellblauen Augen, meist



wanzigjdhrige Hannoveranerin.

340. Vierundz

Fig.
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etwas blassem Gesicht, schmalen Lippen und mehr oder weniger
stumpfer Nase, kleinen Handen und Fiiffen.

Geht man hinaus in die Mark, nach Rathenow und
Stendal, so mehren sich die groflen Blondinen, in der Rich-
tung nach Posen iiberwiegt immer mehr die kleine helldugige
Briinette. Hier der germanische, dort der slawisch-polnische
Typus. Auf dem Lande entwirren sich die Stammesformen,
die in der Siadi nebeneinander und dazu in vielfacher Mischung
verireten sind.

Die blondeste Stadt vielleicht ist Hannover. Hier irifft man
vielfach die staftlichen Gestalten grofifer Blondinen mit vollem
Haar und lebhaften Farben, mit feineren Ziigen und schmaleren
Gelenken, kleinen Fiillen und schlankerer Mitte.

In der Umgebung Hannovers, in Minden, Detmold, im
Teutoburger Wald und im Biickeburgischen herrschi
dieser Typus mit oft wunderbar reichem Haupthaar vor, der in
den malerischen Landestrachten an eigentiimlichem Reiz sich mit
den schwedischen Maddchen aus Dalarne messen kann.

Noch nordischer, aber schwerer wird dieser Schlag elwa
im Oldenburgischen, noch mehrin Deutsch-Friesland,
Pommern und Ostpreulien, wo die kréftigen, sirohblonden
Mariellen zu Hause sind.

Die Hdande und Fiie werden grilier, die Gesichisziige derber,
die Haare sind noch ebenso hell, aber siraff und zeigen nicht
mehr diese verschwenderische Fiille; und noch ein statistisch
festgestellter Umstand macht sich geltend, der die Schonheit
so vieler Blondinen beeintrédchtigt: die schlechten Zdhne.

Kleinere, oft sehr gut gebaute Blondinen mit regelmafigen
Gesichtsziigen trifft man in der sdchsischen Landbevilke-
rung an.

Bei den Altenburgerinnen, wo die eigentiimliche Kopf-
bedeckung das Haar verbirgt, fdllt die Kleinheit der Fiille und
der gute Bau der Beine auf. Die nur bis ans Knie reichenden
engen Ricke sind wie geschaffen, diesen Vorzug recht deutlich
zu zeigen, und legen den Gedanken nahe, dal? iiberall die Ricke
in der Landestracht um so kiirzer werden, je besser die Deine
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gebaut sind; auch im Schwabenlande um Tiibingen und
in vielen Gegenden Schwedens sind die Riocke kurz und die
Beine gut.

Kleine, sehr gut gebaute Fiife haben die Oberschle-
sierinnen und Béhminnen, wo sich der slawische Ein-
schlag geltend macht, und die meisten Rheinldnderinnen,
wo die romanische Mischung den hohen Wuchs und die bliihen-
den Farben der Germanin mit dunklen Augen und braunem,
reichem Haar ausstattet.

Bei der heutigen frdnkischen Landbevdlkerung in der
Rohn trifft man neben urblonden deutschen Frauengesialten
dunkle, elutdugige Typen, welche einen ausgesprochen roma-
nischen Charakter fragen. In Roémershag aufl dem Wege zum
Kreuzberg traf ich ein halbwiichsiges Madchen mit schwarzem
Haar und so reinem Profil, als ob sie in gerader Linie von
einem romischen Centurio abstammte.

Je mehr man nach dem Siiden hinabsteigt, desto hdufiger
werden die dunklen Gestalten, desto seltener die nordischen
Blondinen. Zwischen beiden aber wdchst das ,nuffbraune
Médgdelein“, das wohl als die gliicklichste Mischung beider
Stamme angesehen werden darf. Sie beherrscht den Volks-
typus des siidlichen Deutschlands, B&hmens und
Ositerreichs.

Die grauen Augen, nach Virchow das vollkommenste Zei-
chen der blauschwarzen Mischung, trifft man im Norden mit
matiblondem, in Osterreich und Bayern mit braunem und
schwarzem Haar vereinigt, die Nase wdchst nach dem Siiden
zu und zeigt dori hdufiger romische Bildung, wihrend das
Kinn kleiner und spitzer wird als im Norden. Krauses und
gelocktes Haar findet sich in besonders schiner Form bei
den Rheinlinderinnen, Bayerinnen und in Thiiringen, die
zarfeste, weiBeste Haut bei den Bohminnen und Karntne-
rinnen.

Fiir deutsche Frauenschonheit lassen sich zur Zeit, wenn
man die Grenzen weiter sleckf, sieben verschiedene Formen
aufsiellen. die alle, jede in ihrer Art, den Anspruch erheben
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kisnnen, den deutschen Schonheitscharakter in vollkommener
Form zu besitzen.
1. Schwerer, blonder, norddeutscher Schlag. Holstein, Ost-
preulien.
2. Feiner, blonder, norddeutscher Schlag. Hannover.
d. Kleiner, blonder, norddeutscher Schlag. Dresden.

4. Mittlerer, brauner, mitteldeutscher Schlag. Mainz.
5. Grolier, brauner, siiddeutscher Schlag. Wien.

6. Grofer, dunkler, siiddeutscher Schlag. Miinchen.
7. Kleiner, dunkler, siiddeutscher Schlag. Wiirzburg.

Von vielen Ausnahmen abgeszhen, kann man eine Abnahme
des nordischen und eine Zunahme des romanischen Blutes vom
Norden nach dem Siiden hin verfolgen.

Diese Stufenfolge ist in den Gesichtsziigen von vier deut-
schen Maddchen (Fig. 341, 342, 343 und 344) erkennbar.

Die erste (Fig. 341) stammi aus einer alten Familie in Pom-
mern und hat den nordischen Typus rein bewahrt. Die blauen
Augen, das blonde Haar, vereinigen sich bei ihr mit einer
Korperhohe von 170 ¢cm. Dabei sind Rumpf und Gliedmalien
von guter Harmonie, schlank und zart gebaut. An dem Bilde
ist von diesen Vorziigen allerdings nur der feine Ansatz des
Halses zu erkennen. Das Gesicht zeigt regelmdllige Ziige
und im Umrif ein schéngebildetes, nach unten stark verjiingfes
Oval.

Die zweite ist ein Mddchen aus dem Markgrdfler Land, aus
dem kleinen Biirgerstand (Fig. 342). Auch sie hat vom nordi-
schen Typus das blonde Haar, die blauen Augen und die weille
Haut; die Korpergribe, 160, ist geringer, der Korper ge-
drungener und kraftiger, was am Bilde an dem stdrkeren Hals
zu erkennen ist. Augen und Mund sind von regelmdBiger Bil-
dung, die gerade schmale Nase macht mit der Stirn einen
stumpfen Winkel. Diese Form der Nase, die zwischen dem
Stumpfndschen und der Adlernase die Mitie halt, habe ich wegen
ihres hdufigen Vorkommens im Norden als ,nordische Nase*
bezeichnet. Hier ftritt sie uns zum ersten Male in reiner Form
entgegen.
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Das dritte Maddchen (Fig. 343) stammi aus Schapach im
badischen Schwarzwald. Sie hat das dunkle Haar und
die dunklen Augen der Romanin, wdhrend das Profil mit
der typisch nordischen Nase an die Nordldnderin erinnert.
Die Gesichtsziige, der Hals und die Arme sind zierlicher

Fig. 341.
Zwanzigidhrige Norddeulsche.

gebaut und lassen ebenfalls an romanische Beimischung
denken. .
Von rein romanischer Bildung isi das Gesicht des vierlen
Madchens (Fig. 344), das aus Oberbayern stammt, in der
kleidsamen Werdenfelser Gebirgsiracht. Das dunkle Haar,
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die dunklen Augen und die schmale Adlernase erinnern an
italienische und siidfranzésische Schonheiten. Man kénnte eben-
sogut in umgekehrter Reihenfolge hiibsche deutsche Midchen

Fig. 342. Markgrifler Madchen.

von einer blonden Siidldnderin bis zu einer dunklen Nord-
deutschen ausfindig machen.
Das Wesentliche ist, dafi die dargestellten Maddchenkopfe je-
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weils den hdufigst vorkommenden Typus vergegenwidrtigen, und
daft hier wie dort das Deutsche Reich die lieblichsten und
schinsten Maddchengesichier hervorzubringen imstande ist.

|- ol

Fig. 343. Madchen aus Schapach (Schwarzwald).

Was den Kérperbau betrifft, habe ich sowohl im Norden wie
im Siiden Deutschlands schione Gestalten gesehen.
In den niederen Klassen des nordlichen Deutschlands ist,
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Fig. 344, Maidchen aus Oberbayern.
{Phot. Johannes, Partenkirchen.)

wie schon DBriicke!) hervorgehoben hat, weibliche Schonheit
eine groffe Seltenheit, der Brustkorb erreicht nur ausnahms-
weise seine volle Entfaltung, und die Beine bleiben meist unter
der normalen Lénge. Es hat mich darum auch nicht verwun-
dert. daf ich unter einer grofieren Zahl Berliner Berufsmodelle

) Schisnheit und Fehler der menschlichen Gestall.
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keine einzige normale, geschweige denn schone Geslalt ge-
funden habe.

Weit bessere Verhdltnisse finden sich in Miinchen. Fig. 545
ist ein sechzehnjdhriges Miinchner Mddchen, das gerade, guf ge-
baute Beine hat; das rechte, gestreckte Bein entspricht den An-
forderungen der Mikuliczschen Achse.

Der Rumpf zeigt zum Teil kindliche Formen, die Breite des
Beckens und die Ausbildung der Briiste hat ihren Hohepunki
noch nicht erreicht.

Der rechte Arm hat eine gerade Achse, die vordere Achsel-
falte ist frotz der nachldassig verschdmten Haltung gut sichtbar.
Die Fiife sind, wegen noch nicht vollendetem Ladngenwachstum
des Korpers, im Verhdlinis zu groff. Ein Fehler ist die Ein-
wirtsdrehung der grofien Zehen, als Folge unzweckmdliger
FuBbekleidung. Zeichen von Schwindsuchi und Rachitis sind
nicht wahrzunehmen.

Bei einem anderen Miinchner Méddchen von siebzehn Jahren
(Fig. 346) hat der Rumpf seine volle Lange erreicht, die Breiten-
mabe, 34 Schultern, 18 Taille, 30 Hiiften, entsprechen den nor-
malen Anforderungen. Die Korperhohe betrdgt 7,7 Kopfhohen,
die Beinhéhe mehr als vier. Mit dem Fritschschen Schliissel
ergeben sich wenig von der Norm abweichende Proportionen:
nur eine leichte Verkiirzung der Unterschenkel und des Unter-
arms um je 1 cm.

Bei Befrachtung der Photographie findet man als Vorziige:
Regelmifige Bildung des Gesichts, gut geschnittener Mund,
gut gewdlbter Brustkorb mit hoch angesetzter, kleiner Brust;
gute Ausbildung der vorderen Achselgrenze mit kréftig ent-
wickeltem groBem Brustmuskel, Kleiner, fiefer, nicht zu niedrig
stehender Nabel, troiz der Magerkeit weiche Formen. Als
Fehler sind am Oberkérper zu bezeichnen: das Fehlen der
Falte iiber den Augen und die allzu diiritige Abrundung der
Arme, die aber auf Rechnung des jugendlichen Alters kommt.

Wihrend der Oberkorper ziemlich gut ist, bieten die unferen
Gliedmafen eine ganze Reihe von Fehlern: nach einwaris ge-
stellte, zu dicke Kniegelenke, eckige Oberschenkel, plumpe Ful?-
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gelenke und durch Schuhwerk
verunsialtete platte Fiile mit Ein-
wdrtsdrehung der groffen Zehen.
Die Mikuliczsche Achse schneidet
das Knie (links) im &duberen
Drittel.

Tadellose Formen zeigt ein
zwanzigjahriges Maddchen aus
dem Rheinland (Fig. 347). Die
Kiérperhishe entspricht 7,75 Kopl-
hishen, und die Proportionen
stimmen mit dem Fritschschen
Schliissel.

Pie Koérpermitte steht um
2 ¢m hoher als der Schritt, dem-
nach auffallend tief.

Auf der Riickansicht (Fig. 348)
ist der obere Teil des Rumpfes
etwas zu krdfiig ausgefallen,
weil bei der photographischen
Einstellung nichr geniigend be-
riicksichtigt wurde, daf? die
Schultern durch die DBeugung
zu stark in den Vordergrund
kamen. Auberdem ist die Be-
leuchtung nicht genug seitlich ge-
wdahlt, um die Kreuzgriibchen
zur Geltung zu bringen.

Diesem dunklen reiht sich

Fig.a45. SECEIH:I:I'L[HE'II'igEE?"’“.il'lch'EIlEI' wiirdig eine Verireferin  des

Midchen. (Phot. Recknagel.) blonden siiddeutschen Typus

(Fig. 349) an. Die Korperhohe

betrdgt 8 Kopfhthen, die Proportionen (Fig. 350) sind
normal.

Die Korpermiite steht im Schritt, die Ldnge der Beine iiber-
schreitet 4 Kopfhoéhen, die Achsen verlaufen gerade.
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Fig. 346. Miinchener Mddchen von siebzehn Jahren.
(Phot. Recknagel.)

Die blauen Augen, die blonden Haare und die Nase geben
dem Gesicht den nordischen Charakter, der durch eine etwas
kriftige Entwicklung der Kinnmundpartie noch verstarkt wird.

Die Schulfern sind kréftig, breit im Ansatz zum Arm und
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Fig. 347. Zwanzigjdhriges Midchen
vom Rhein.

doch weiblich gerundet. Die
Korperbehaarung istspdrlich,
der Nabel ist klein, tief und
steht hoch.

Als Fehler ist die leichte
Einwdrtsdrehung der grolien
Zehe zu erwdhnen.

In dieser Siiddeutschen
findet man den nordischen
Typus wieder, den vorher
das Méadchen aus Pommern
(Fig. 341) vertrat, und damit
ist der Beweis geliefert, dal}
sich die mit Vorliebe als
deutsches Mddchen an-
gesehene Blondine im Siiden
ebensogut wie im Norden
vorfindet.

Es wire aber ungerecht
gegen die vielen dunkel-
dugigen und dunkelhaarigen
Médchen aller Lander und
Gaue, wenn die Blondinen
ausschlieBlich das Recht
hdtten, deutsche Frauen-
schénheit zu versinnbild-
lichen.

Es wurde bereits erwdhnt,
dal} sich neben mehr oder
wenigerreinen germanischen
Gestalten auch ausgespro-
chen romanische und sla-
wische Mischungen iiberall
nachweisen lassen. Qui

gebaute Beispiele geben die Fig. 351 und 352. Eine dunkle
Bayerin von neunzehn Jahren (351) hat alle Kennzeichen der



Romanin, eine Berlinerin
von fiinfzehn Jahren(352),
die G. Fritsch aufnahm,
die der Slawin.

Bei 8 Kopfhdhen hat
das dunkle bayrische
Maddchen richtige Pro-
porfionen, kleine, hoch-
angesetzte Briiste, lange,
schlanke, gerade DBeine
mit feinen Gelenken, sehr
weiche Umrisse, gule
Fiife mit langerer zweiter
Zehe, und noch eine meist
wenig beachtete Schon-
heit : ein gutgebautes Ohr.

[hre Haliung erinnert
an die Mediceische Venus.
Dies Méaddchenbringt aber
die bei der heidnischen
Gottin gepriesene Scham-
haftigkeit viel besser zum
Ausdruck; denn zu den
verhiillenden Bewegun-
gen der Arme und den
im Knie zusammenge-
schmiegten Beinentritt bei
ihr das Senken des Kop-
fes und der Augenlider,
und damit gerade diejenige
Geste, die aufer der Scham-
rote am kennzeichnend-
sten fiir den Ausdruck
des Schamgefiihls isl.

Deutsche. 447

Das dunkle Haar, die leicht rémische Nase, die feinen Fesseln,
diese Hauptschonheiten der Romanin, sind bei ihr gut ausgepragt.
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Fig. 349. Oberbayerische Blondine.

Die fiintzehnjdhrige Berlinerin hat bei 7': Kopfhthen einen
noch sehr jugendlichen, eiwas gedrungenen Korper von kraf-
ticem Bau. Die kleinen Knospenbriiste sprechen fiir das jugend-
liche Alter. Der slawische Typus gibt sich in der krdftigeren
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Fig. 350. Proportionen von Fig. 349.

Betonung der Jochbein- und Wangenpartien kund. Dazu kommt
die fiir Polinnen charakferistische Verbindung von hellgrauen
Augen mit dunklem Haar. Ein weiterer slawischer Vorzug ist
der kleine, unverdorbene Ful}, ein Fehler die zu kurzen DBeine.

Diese beiden Gestalten knnen gewissermalfien als die Grenzen
Siratz, Rassenschiinheil des Weibes. 20
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Fig. 331. Dunkle Bayerin von neunzehn Jahren.

germanischer Bildung nach romanischer und slawischer Seite
hin gelten.
Limgekehrt finden sich auferhalb Deutschlands, wie bereits
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Fig. 352. Berlinerin von fiinfzehn Jahren.

gezeigt wurde, so hdufig germanische Schonheiten, dalf man
am liebsten von jeder Grenze absehen und sich an dem
bunten Mosaik erfreuen mochte, das iiberall in verschie-
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denster Gestaltung zu schéner Form sich weiterbildet und weiter
mischt. Seit den Zeiten der alten Romer sind deutsche Mad-
chen im Auslande viel begehrt worden, und durch sie hat sich
das germanische Blut iiber die ganze Welt verbreitet. (Vgl. auch

Fig. 374.)

Schweiz.

Nach den Untersuchungen von Studer und Baumwart
lebte in der Schweiz auf den Pfahlbauten der jiingeren Siein-
zeit eine briinette, kleinwiichsige, kurzschddelige Rasse, der
Typus der alpinen Rundkdpfe. Obgleich in der Bronze-
zeit nordische Langkopfe sich mit der Urbevilkerung ver-
mischten und sie zeitweilig iiberherrschten, haben sich doch
die Korpermerkmale der dlteren Rasse so zdh erhalten, daf}
die heutigen Schweizer wieder 80 Prozent Rundkipfe aufweisen.

Der germanische Kern der nérdlichen Schweiz, der viele
Verwandtschaft zeigt mit den Bewohnern des Schwarzwaldes
und der Vogesen, hat, wie diese, einzelne uralte Merkmale mit
den Eigenschaften der spdteren weillfen Rassengestaltung zu
cinem besonderen Typus verschmolzen, den Ranke Gebirgs-
typus genannt hat. Die Kurzkopfigkeit und das braune Haar
verbindet sich mit hoherem Wuchs, hellerer Haut und helleren
Augen.

Vom Siiden und Westen, von ltalien und Frankreich her, sind
den Schweizern auch romanische Elemente beigemischt, die rilich
auf die Korpergestaltung eingewirkt haben und sich individuell
zwischen diesen germanischen Gebirgstypus einschoben.

Das kleine, mehr breite als lange Gesicht mit runden, kraf-
tigen Kiefern, kleinem Mund und hellblickenden, schmalen Augen,
die briinette Haut sind kennzeichnend fiir diesen Schweizer Berg-
typus (vgl. Fig. 375). Vorziige sind die krdftigen Muskeln des
Gesidbes und der Oberschenkel, deren Sehnen in der Kniekehle
sich scharf abzeichnen, die hochgestelllen Waden, der gut ge-
wolbte, unverdorbene Fuli, die breite Lendenraute und das hohle
Kreuz.

Hierzu kommt als weiterer Vorzug eine langsame Reifung,
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das Zeichen einer zwar
spdten, aber um so
dauerhafteren Bliite.

Unter den Schwei-
zerinnen erfreuen sich
die Tochter vom Berner
LLand des Rufs beson-
derer Schénheit.

Ddnemark.

Die Déninnen zeich-
nen sich, wie die Skan-
dinavierinnen,  durch
blanke Haut und zarte
Farben aus, sowie
durch einen meist sehr
regelméfigen Bau der
Glieder.

Ein schwarzhaariges
Midchen aus Kopen-
hagen (Fig. 353) hat
diese Vorziige. Arm-
und Beinachsen verlau-
fen gerade, die Glied-
mafen sind musku-
l6s und krdftig und
haben feine, scharf
umschriebene Gelenke;
am linken DBein isl \
das Fufigelenk und Fig. 355. Schwarzhaarige Dinin.
das Knie mustergiiltig. (Phot. Dr. Kuhn-Faber.)

Bei einer Gesamthdhe von 7,75 Kopfhohen steht die Korper-
mitte tief, die Beine befragen etwas weniger als 4 Kopfhihen
(Fig. 554).

Das Gesicht hat ebenso wie das der anderen Dé&nin vor-
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stehende Jochbogen, zwischen den

schmalen Augen leicht

sich einziehenden, dabei aber schmalen Nasenriicken und ziem-

lich krdftigen Unterkiefer.

Am Rumpf und an den Gliedmalien fdlli die krdftige Aus-
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Proportionen von Fig. 353.

Fs
1

Pty

bildung des Skeletts und
der Muskulatur ins Auge.
Die DBreite des Beckens
verschwindet neben dem
sehr breiten und fast
madnnlich gewdlbten Brust-
kasten. Die Mabe des
Rumpfes siehen im Ver-
hédltnis 3:2:3,5. Es
wiirde dementsprechend
die Schulterbreite 35, die
Mitte 20, die Hiiftbreite
30 cm betragen. Diese
Verhdlinisse und die gut
geformten kleinen DBriiste
geben der Gesltall einen
sehr jugendlichen, knaben-
haften Gesamicharakter,
wie man ihn auf alten
Amazonenstatuen antrifft.
Der Fritschsche Schliissel
ergibt, dal} die Beine zu
kurz sind; die Verhalt-
nisse dieser Figur sind
die gleichen, wie sie
Fritsch!) fiir die Venus
von Thorwaldsen ge-
funden hat.

Die zweite, ein rotblondes Mddchen aus Kopenhagen (Fig. 355),
zeigt gleiche Verhdltnisse wie die erste, jedoch ist hier der weib-

'y Fritsch-Harlel}, Die Gestalt des Menschen, Tafel XXV, Fig. 4.
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liche Charakter der Breiten-
malie am Rumpf starker
ausgeprdgt.  Die Form
des Knies und des etwas
platten Fubes ist weniger
rein. Die Beine sind auch
hier, mit dem Fritschschen
Schliissel gemessen, um
efwa 1 cm zu kurz.

Um der Schinheit
dieser Gestalt gerecht zu
werden, miiffte man sie in
Farben wiedergeben, da
die Photographie das zarte
Spiel von Weil und Rot
nur unvollstandig ersetzl.

Auffallendist, dal} diese
beiden Dé&ninnen — viel-
leicht zufdllig — genau
solche Proportionen zei-
gen wie die Thorwaldsen-
schen Gestalten. Dies legi
mir die Vermutung nahe,
daf dem grofen Dadnen,
trotzdem er wahrschein-
lichitalienische Modellebe-
nutzte, doch als Ideal eine
Déanin vorgeschwebt hat.

Skandinavien.

1 hEimm il Fig. 335. Rothaarige Ddnin.
Ll geheimnisvolien {Phot. Dr. Kuhn-Faber.)

Lande der Mitternachts-

sonne ist die uralte Heimat der nordischen Gédtter, dort
isi auch die Heimat der hellen Schonheil des nordischen
Weibes.

In keinem Lande, aufer vielleicht in Friesland, hat die Haut
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der Frauen dieses helle Weil}, diese rosigen Farben, haben die
Augen diese tiefblauen Tone.

Die Haare sind bei den Schwedinnen meistens blond, bei
den Norwegerinnen findet sich auch dunkles Haar, doch haben
dabei die dunklen Téchter Skandinaviens das seltene Weil? der
Haut bewahrt.

Zwei Beispiele des hellen wie des dunklen Typus sind ein
schwedisches Maddchen aus Dalarne (Fig. 356) und eine nor-
wegische Braut aus Bergen (Fig. 357).

Bei der ersten kraust sich das hellblonde Haar, bei der
zweiten fdllt es in langen dunklen Strdhnen auf die Schultern
nieder:; bei der ersfen blicken die Augen schalkhafr unter hoch-
geschwungenen Brauen, die zweite sieht freundlich frdaumend in
die Weite; bei der ersten scheinen die feingeschnitienen Lippen
wie in frohlichem Ubermut zu zucken, bei der anderen offnet
sich der Mund zu einem sanften, fast schwermiitigen Lécheln.

In diesen beiden Mdadchenkitpfen kommt der verschiedene
Charakter der beiden skandinavischen Stdmme so recht zum
Ausdruck. Das Ernste, Innige, Sichere der Norwegerin und
das l.ebenslustige, Heitere, Frische der Schwedin.

Die Nase ist bei beiden schmal und gerade, an dem Profil
der Schwedin tritt die nordische Form schin hervor.

Aus den mir zugidnglichen skandinavischen Schoénheiten?)
die geeigneten auszusuchen, war keine leichte Aufgabe. Na-
mentlich unter den Schwedinnen war kaum eine, die nicht
viele korperliche Vorziige hatte. Hiibsch waren alle, und
sehr viele schon. In Reinheit der MaBe und Korperpropor-
tionen iibertral der Durchschnitt mit 40 Prozent normaler
Verhdltnisse sogar die Maildnderinnen, von denen oben ge-
sprochen wurde.

Fig. 588 stellt ein Hardanger Maddchen in ihrer Landestracht
vor, Fig. 359 zeigt den entkleideten Korper, Fig. 360 die Pro-
portionen und Fig. 361 die Riickansicht.

) Die meisten Aulnahmen habe ich der freundlichen Vermitlung von
Professor Montelius und der kiinstlerischen Hand von Friulein Helene Edlund
in Stockholm zu danken.
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Fig. 356. Kopf eines Midchens aus Dalarne (Schweden).
(Phot. Edlund.)

Diese Gesfalt, ein Typus der dunkelhaarigen nordischen
Schénheif, nimmt sich in Kleidern am wenigsten vorteilhall aus.
Das Gesicht hat einen slarren Ausdruck, die Fiifie erscheinen
in den grofien Stiefeln beinahe plump. Die Kleider hdangen lose
um den Korper, von dessen Limrissen sie nichts verraten. Desto
iiberraschender ist der Anblick des nackten Korpers (Fig. 359).
Alle GliedmaBen sind schlank und doch weiblich gerundet; die
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Fig. 557. Braut aus Bergen (Norwegerin).

Briiste sind hoch angesetzt, die schlanke Miite geht in weichen
Linien in die breiten Hiiften iiber, von besonderer Schénheit
ist die Begrenzung des Nackens.

Die in eine andere Aufnahme eingezeichneten Proportionen
(Fig. 360) sind normal. Die Kopfthihe ist beinahe achimal in
der Korperhihe enthalten. Die Riickansicht (Fig. 361) zeigt eine
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gute Modellierung des Rump-
fes: an dieser Aufnahme ist
auch die reine Form der
rechten Hand erkennbar, deren
zweiter Finger den vierten an
Lédnge iibertrifft.

Zu allen diesen Vorziigen
kommt dann noch die Schon-
heit der Farben.

Als Fehler kann man die
etwas scharfen Gesichtsziige
und eine leichte Senkung der
Briiste bezeichnen, die be-
weisen, dal? die erste Bliitezeil
iiberschritten ist.

Tadellosistder Korpereiner
blonden Schwedin von achi-
undzwanzig Jahren (Fig. 362,
Proportionen Fig. 363).

Zu bedauern ist nur, daf
das Gesicht verhiillt ist. Die
Uinbefangenheit, mit welcher
eine Nacktaufnahme betrachtef
werden soll, wird gerade durch
die wenig geschmackvolle Ver-
hiillung des Gesichies gestort.
Ich habe an anderer Stelle’)
meine Meinung dariiber ge-
dubert. e B e s i U R e el £

Fréulein Edlund, welche Fig. 538. Hardanger Méddchen
die Aufnahme machte, nahm in Volkstracht. (Phot. Edlund.)
einige Malle, aus denen sich
die iibrigen berechnen liefen. Das Maédchen ist achiundzwanzig
Jahre ali; ein DBeweis, dap der Korper bei einer gesunden

1y Schisnheit des weiblichen Kirpers, 28, Aufl.
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Fig.339. Hardanger Madchen(entkleidet).
(Phot. Edlund.)

nordischen Schinheit in voller
Bliite steht zu einer Zeit, wo er
bei den siidlichen Mittellande-
rinnenschonldngstverwelktist.

Bei einer Korperhihe von
165 cm betrdgt die Kopfhihe
20 cm, gehi also etwas mehr
als achimal in der Gesamththe
auf (Fig. 363).

Die Proportionen sind nor-
mal, die Korpermitte steht
nur 2 ¢cm héher als der Schritt;
Schulterbreite 37 cm, Taille
21 cm, Hiiften 33 c¢cm stehen
in gutem Verhdlinis.

Ohne alle Vorziige, die
das Madadchen mit anderen
gemeinsam hat und die ohne
weiteres aus dem Bilde er-
sichtlichsind, einzeln aufzuzah-
len, geniigt es, auf die Schén-
heiten hinzuweisen, die sie vor
anderen Frauen voraus hat.

Zundchst ist trotz weib-
licher Abrundung und Schlank-
heit die gut ausgebildete Mus-
kulatur bis in alle Einzelheiten
deutlich zu erkennen.

Die Gliedmafen sind an
ihren LUrspriingen besonders
kraftig; man beachte, wie breit

der rechte Arm sich aus der Achsel hebt, wie rund und voll

die Oberschenkel in den Hiiften

sich abzeichnen: dabei sind

die Handgelenke und die Knochel schmal, so dal} die vier Glied-
malten sich gleichmafig kegelférmig verjiingen, in so vollendeter

Form, wie man sie in niederen

Kreisen fast niemals antrifft.
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Fig. 360. Proportionen von Fig. 358.

Von guter Form sind die kleinen Hénde und Fiille.

Aus dem Land der nordischen Schonheit griiftt zum Ab-
schied ein Midchen aus Smaland (Fig. 364).

Die regelmdBigen Ziige, die zierliche Gestalt mit der schlanken
Mitte, die sich aus der kleidsamen Tracht vorteilhaft abhebt,
beweist, daf auch sie, gleich ihren Schwestern, von der Natur
begnadet ist und wiirdig, den Reigen zu beschliefien.
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Fig. 361. Riickansicht von Fig. 358. (Phot. Edlund.)

Die Statistik lehrt, daft in keinem Land der Welt sich soviel
blonde Haare und blaue Augen finden, als in Schweden und
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Fig. 362. Achtundzwanzigidhrige Schwedin.

Norwegen, daf also dorl die korperlichen Merkmale, welche
als Wahrzeichen der Germanen angesehen werden, am stérksten
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Fig. 363. Proportionen von Fig. 362,

vertreten sind. Dies hat manche verleitet, Skandinavien als
Urheimat der Germanen zu erkldren, eine Schlufffolgerung, die
sirenger wissenschafilicher Begriindung entbehrt.
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Fig. 364. Midchen aus Smaland. (Phot. Edlund.)

Nur soviel darf man behaupten, dal} heuizulage das blonde
in jener nordlichen Halbinsel am reinsten und

Germanentum
tritt, weil es in seiner abgeschlossenen

hdufigsten in Erscheinung
Lage den wenigsten Mischungen ausgesefzl war,

Siratz, Rassenschinheil des Weibes. ol
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Fig. 3658. Schlanke Englanderin.

GroBbritannien.

Unter den nordischen Ldndern ist auch England wegen
seiner schonen Frauen beriihmf. Trotz der gegenieiligen Auf-
fassung franzosischer Karikaturisten, die die Engldnderin mit
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Fig. 366.
Riickansicht von Fig. 463

vorstehenden Schneidezédhnen, flacher Brust und groften Fiiffen
aussfaiten, finden sich besonders in den besseren Kreisen sehr

viele Gestalten von tadelloser Schonheil.
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Fig. 367. Engldnderin mit volleren Formen.

In der englischen Kunst kommt die typische Idealfigur zum
Ausdruck, die sich durch den schlanken, schmalen Korper,
den kleinen Kopf mit regelmdftigen Ziigen und das Ireffliche
Muskelrelief auszeichnet.

Zum Teil liegt dies an der Rasse, jedenfalls aber auch an
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Fig. 365. Fig. 367 im Profil.

der vorziiglichen Kéorperpflege, die nirgends so gut aus-
gebildet ist wie in England und nicht nur alle Vorziige voll
zur Geltung bringf, sondern sie auch sehr lange zu er-

halten weil3.
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Wiederholt warich in der La-
ge, Englinderinnen zu sehen,
die bei einem Alter von fiinfzig
Jahren und dariiber trotz mehr-
facher Schwangerschaften sehr
schone, auffallend jugendliche
Korperformen sich  bewahrt
hatten. Die gleiche Beobach-
tung machte Czerny '), der von
einer Engldnderin berichtet, daf?
oihr Unterleib nach neun
Schwangerschaflenes mitjedem
Midchen an Schonheit und
Form aufnehmen konnte®.

AuBer durch den schlanken,
elastischen Korper und die ge-
raden, gu! modellierten Glied-
malfien zeichnet sich die Eng-
ldnderin durch ihr prdchtiges
Gebif? und das gut gepflegte
Kopfhaar aus. Neben dem
englischen Typus, bei dem
Blond und Hellbraun vorherr-
schen, findet sich die irische
Schonheit, bei der das volle
schwarze Haar in eigentiim-
lichem Gegensatz zu den
grauen Augen und der zarfen,
i | weiben Haut steht.

Fig. 369. Ein Beispiel der schlanken
Siebzehnjdhrige englische Blondine. Engldnderin in zwei Aufnahmen
bieten die Fig. 365 und 3606.

Das Gesicht hat regelmifige Ziige und den bei Engldnde-

rinnen oft starken Unterkiefer.

'y Zentralblan fiir Gyndkologie 1886.
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Die Gesamthohe betrdgt etwas iiber 7,75 Kopfhohen, die
Proportionen sind normal.

Die GliedmaBenachsen sind gerade, die Schultern breit, der
Brustkorb gut gewdlbt, die Briiste klein uind hoch angeseizl,

Fig. 370. Zwanzigjdhrige Engldnderin mil regelmiifiigem Oval.

So schmal und lang auch Gliedmafien und Rumpf erscheinen,
sind sie doch zu weiblicher Fiille gerundet.

Die gleichen Vorziige bei volleren Formen und breiteren
Hiiffen hat ein anderes englisches Méddchen (Fig. 367 und 368),
bei der im Profilbild die gute Bauchmuskulatur mit dem aus-
gesprochenen Unterrippengriibchen deutlich hervortriff.

Die Korperverhdlinisse sind auch bei ibr normal und stellen
sich auf 7,75 Kopthiéhen; von besonders guler Bildung ist das
gerade verlaufende Bein mil dem engen Sprunggelenk.

Die FiiBe beider Madchen sind schmal, lang und von reiner
Form. Sie widerlegen die Legende von dem plumpen englischen
FuB, die wohl ihren Ursprung dem mehr gesunden als schinen
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Schuhwerk. nicht aber seinem Inhalt zu danken hat. In den
sierlichen franzosischen Schiihchen wird man nur wenige Fiiffe
mit geraden Zehen und ohne Hiithneraugen finden, in den eng-
lischen Lederstiefeln gehiren diese Spuren der Kultur zu den
Seltenheiten.

Ebenso fehlen auch alle Druckspuren der Kleider an der Korper-
mifte. und ein Hangebauch, der auf dem Konfinent zum eisernen
Bestand der alternden Frau gehort, ist in England eine Seltenheit.

7u diesen braunhaarigen und dunkelblonden Engldnderinnen
gesellt sich als Dritte eine siebzehnjdhrige Blondine von nahezu
3 Kopfhohen (Fig. 369). Der Kopl zeigl das nordische Profil,
der Korper den gleichen ebenméBigen Bau und gute Proportionen.
Die miitlere Riickenfurche fritt gut hervor, die feste Anhefiung
der Haut an den Lendendornen laBt dort kleine Griibchen ent-
sichen. Die geraden Beinachsen, das gut gewdlbte Gesdl, die
runden Schenkel, die hochgestelllen Waden sind weitere Vor-
ziige, die diesen Korper auszeichnen.

Dem englischen Typus eigentiimlich ist die stdrkere Ent-
wicklung der Unterkiefer, welche das Oval des Gesichts nach
unten verlingern und verbreifern; der Umriff geht viel gleich-
mébiger von der Jochgegend in die Wangen iiber und lduft nach
dem Kinn weniger spitz zusammen; verbinden sich damit feine
Ziige und ein schmaler Nasenriicken, so wird die Grundlage
fiir eine Gesichtsbildung geschaffen, die nicht nur schén, son-
dern auch dauerhaft ist, weil sie sich im Skelett begriindet.
Diesen Typus zeigt das Gesicht einer zwanzigjdhrigen Eng-
landerin (Fig. 370).

Amerika.

Amerika, das Land der unbegrenzten Moglichkeiten, lebt in
unserer Phantasie als der Schauplatz von fesselnden Indianer-
geschichten, von ritterlichen Taten edelmiitiger Wilder, wvon
Fahrtensuchern und Biiffeliagden in den endlosen Prdrien.

Die gute alte Zeit ist ldngst dahin und wer jefzi iiber das
grofie Wasser fdhrt, um Amerika kennen zu lernen, wird von
der Natur iiberwdliigt, von der Bevilkerung erniichtert.
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Noch tiirmen sich die gewalticen Felsenburgen der Roky
Mountains mit ihren tiefeingeschnittenen waldigen Cannons, nnch
rauscht der Niagara und die zahllosen Wasserfdlle im Yosemita
tal in urwiichsiger Pracht, noch spriihen die Geiser von Yellow-
stone, noch heben sich die 300 Mefer hohen Baumriesen von
Wavona stolz in die Liifte wie einsi — darunter aber hastet ein

Fig. 571. Amerikanerin mit angelsdchsischem Typus.
(Aufn. Dr. R. W. Shufeldi.)

emsiges, in rasendem Anslieg sich vermehrendes Ameisenvolk
und tragt europdische Kultur und Industrie in die entlegensten
Bezirke. Die etwa im Jahre 1874 von Peschel?) gedufterte An-
nahme, dal Amerika im Jahre 1900 zu einer Bevolkerung von
100 Millionen Weillen steigen werde, hat sich bestatigt, ebenso

1y Peschel, Vislkerkunde 1574,
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ist seine Vorhersage, dal} es sich vermige seiner natiirlichen

Hilfsmittel und weit gedehnten Landmassen zum madchtigsien

Fig. 572, Vierzehnjdhrige Amerikanerin irischer Abkunli.
(Phot. Dr. R. W. Shufeldt.)

Staat der Welt entwickeln und friiher oder spéter das alte Europa
liberfliigeln werde, mit dem Weltkrieg bereits in Erfiillung ge-

rangen
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wenn ihr Entwicklungsgang so weiter schreitef, werden die
Vereiniglen Staaten von Nordamerika auch Canada und Mexiko

,.A o
Fig. 375. Proportionen von Fig. 372.

in sich aufnehmen, und dann ist keine grofiere Macht der Welt
denkbar, als ein vereinigter Riesenstaal, der Europa mit dem
ganzen Hinterland von Asien umfalt.
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Die alten Rothdute sind im heutigen Amerika eine diinne,
dem Verschwinden nahe Unterschicht geworden. In den ,Re-
servations® fristen spdrliche Reste ein kiimmerliches Dasein,
und werden, wie die Auerochsen von Bialistock, als kostbare, dem
Schutze des Publikums empfohlene Reliquien behandell. In
der Zusammensefzung des heutigen amerikanischen Rassen-
typus spielt ihr Blut nur eine untergeordnete Rolle.

Die Amerikanerin ist aus der Mischung europdischer
Einwanderer hervorgegangen.

Wie dort, so herrschen in den siidlichen Ldndern die romani-
schen, in den nordlichen die germanischen Geslalten vor. Ich
habe schon bei den Mischformen der Uramerikaner auf
eine mexikanische Kreolin hingewiesen, bei der die Vorziige
spanischer Schoénheit mit den letzten Resten der primitiven
Rassenmerkmale sich verschmelzen.

Wihrend in Siidamerika und in den siidlichen Staaten des
Nordens das spanische Element den Ton angibt und in den
dunkeldugigen Kreolinnen die reizvollsten Mischungen hervor-
bringt, sind im Norden franzosisches, englisches, deutsches,
schweizer, hollindisches und nordisches Blut in mannigfacher
Mischung vertreten, und wenn man den Yankees glauben will,
ist daraus ein neues weibliches Ideal emporgewachsen, das
alle Schonheit der Alten Welt in den Schatten stellt.

Diese Ansicht scheint berechtigt, wenn man an die Prachi-
exemplare denkt, welche, von der feinsten englischen Kérper-
pflege gehoben, mit den kostbarsten franzisischen Kleidern aus-
gestattet, vom magischen Glanze des Dollars umstrahlt, in der
alten Heimat wieder auftauchen, um den Reichium durch ein
angeheiratetes Adelsdiplom zu verkldren; wenn man aber, wie
mir dies einmal im Vatikan geschah, einer Cooksparlty wvon
sechzig vertrockneten amerikanischen Lehrerinnen begegnet,
wird man geneigt, an der allsiegenden Macht transatlantischer
Schonheit bedenklich zu zweifeln.

Die Wahrheit liegt, wie immer, in der Mitte. In Amerika
selbst fand ich im Far West ebenso wie in den groflen Stddten
viele sehr schone Erscheinungen, die sich durch ihre feinen,
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ungezwungenen Bewegungen,
ihren meist szhr hohen und eben-
mabigen Wuchs vorteilhaft aus
der Masse hervorhoben.

Es ist gar keine Frage, dai
die unabhédngige Stellung, welche
die Frau in Amerika einnimmt,
auch auf die Korperentwicklung
einen giinstigen Einfluf ausiibf,
und daf, den besseren Lebens-
bedingungen entsprechend, auch
eine groffere Anzahl [rauen
ihre korperlichen Vorziige Zzur
vollen Ausbildung bringt. Eben-
so sicher ist, daf} die lebhaftere
und leichtere Mischung der ver-
schiedenen Stamme einen viel
ausgiebigeren Austausch gegen-
seitiger Vorziige ermoglicht, als
dies in FEuropa der Fall ist.
Wie in der Sprache, herrscht
hier auch in der Zuchtwahl der
angelsdchsische Typus vor und
bereichert sich mit den guten
Eigenschaften der anderen wefl-
eifernden Volker.

Die Unterschiede werden sich
im Lauf der Zeiten wohl immer
mehr verwischen, und die weile
Amerikanerin der Zukunft ver- *
spricht in der Tat ein Rassen- Fig. 374. Deutschamerikanerin.

! : (Phot. Dr. & W. Shufeldt.)
ideal zu werden, wie es schon

ietzt in einigen vorziiglichen Beispielen vorliegt, und wie es unfer
anderen Dana Gibson mit seinem Griffel festgechalten hat.

Heute gelingt es meist noch, die urspriinglichen Elemente aus-
findig zu machen, aus denen sich die Amerikanerin zusammenseizi.




478 Amerikanerinnen.

Fig. 375. Vierzehnjdhrige Amerikanerin
schweizerischer Abkunfi.
iPhot. Dr. R. W, Shufeldi.)

Eine reiche Auswahl davon
irifft man in R. W. Shufeldis
»Studien iiber den mensch-
lichen Korper«!). WVon ihm
stammt auch eine Reihe selbst-
verfertigier Naturaulnahmen,
die ein gutes Bild amerika-
nischer Frauenschonheit geben.

Den angelsdchsischen Cha-
rakter frdagt ein dunkelblondes
Madchen (Fig. 371) mit schma-
lem Giesichtsoval, feingeschnit-
tenen Ziigen, gerader Nase
und hochgewdlbten Augen-
brauen. Rumpf und Glied-
malien sind schlank und doch
voll, die Gelenke eng, die
Finger lang und schmal; trotz
der gebeugten Stellung spannti
sich die Haut straff iiber die
schmale Mitte und wirft keine
Falten. Es ist eine jener elas-
tischen, sehnigen Gestalten,
die in Kleidern eher mager
erscheinen und die das Ent-
ziicken aller Bekleidungs-
kiinstler bilden. Man denke
sie in eines der Meister-
werke von Worth oder Red-
fern gehiilll, und man hat

das geldufige amerikanische ldeal vor sich. Zu dem in Amerika
weit verbreiteten irischen Schlag mit weiller Haut und schwar-
zem Haar, zu dem sich zumeist hellgraue, dunkelbewimperte
Augen gesellen, gehort das vierzehnjdhrige Méddchen (Fig. 572).

'y Studies of the human form. Davis & Co. 1908, Philadelphia.



An einer anderen Aufnahme
habe ich die Proportionen auf
8 Kopfhohen bestimmt (Fig. 379);
der Kérper hat ein vollkommenes
Ebenmaf in allen seinen Einzel-
heiten: das Gesicht mit dem
kindlich unschuldigen Ausdruck
hat regelmdliige Ziige und nur
der stark ausgeprdgie Lnfer-
kiefer, der dem irischen Typus
entspricht, kdnnte als Fehler ge-
nannt werden.

Soweit sich iiberhaupt von
einem allgemeinen deutschen
Typus sprechen ldlt, ist dieser
in Fig. 374 vertreten: Eine krattig
gebaute und dabei doch schlanke
Blondine mit reichem, bis auf die
Schenkel herabfallendem Haar,
weichem Gesichtsoval, geraden
Gliedmalen und weiller, glatter
Haut. Sie ist etwa das, was
man sich unter dem deutschen
Gretchen vorzustellen pflegt, ein
sanftes, gesundes Mddchen aus
dem Volke.

Von der Vierzehnjdhrigen mit
dem schlanken, sehnigen Korper,
der flachen, kindlichen Brust und
den dunklen Augen berichtet
Shufeldt, daft sie von Schweizer
Eltern stammt (Fig. 373).

Sie entspricht einer Misch-
form, bei der das romanische
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f-‘ig.ﬁ?ﬁ.Ewanzigjiihrige Amerikanerin
schwedischer Abkunfi.
{Phot. Dr. R. W. Shuleldt.)

Element ebenso stark hervortritt als das nordische, wie sie in
der Tat in der Schweiz, aber auch im siidlichen Deutschland,
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im Elsap und in osterreichischen Léndern sehr hdufig an-

getroffen wird.

Fs ist ein gui gebautes, noch sehr jugendliches Maddchen,

Fie. 377. Riickansicht von Fig. 576.
(Phot. Dr. R. W. Shufeldt.)

das seiner neuen Heimat
ebenso zur Ehre gereichen
kann, wie den Schweizer
Beroen.

Ganz unverkennbar ist die
schwedische Herkunft einer
zwanzigjahrigcen  Blondine
(Fig. 376, 377). OSie besitzt
alle Vorziige, die ich bei den
Bewohnerinnen Skandina-
viens hervorgehoben habe.
Ebenso vollkommen ist die
Modellierung des Riickens.

Die Gestalt erreicht bei-
nahe 8 Kopfhéhen und hat
normale Verhdlinisse; die
Korperbehaarung ist sparlich,
das Haupthaar reich und voll.
Die schlanke Miite, die breiten
Hiiften, das volle Gesal} und
die runden Schenkel zeigen
den weiblichen Geschlechts-
charakter in guter Aus-
bildung.

Die gegebenen DBeispicle
lassen erkennen, wie die
weille Rasse in der neuen
Heimat mit ungebrochener
Kraft weiter lebt, und wie
ihr Reich immer grofer wird.

Auch in Siidafrika ist ein Gebiet erschlossen, auf dem sie zu herrschen

berufen ist. Niederlindische, englische und deutsche Kolonisten haben sich
seit einigen hundert Jahren dort angesiedelt, zum Teil noch rein erhalten,
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zum Teil mit der einheimischen Beviilkerung gemischi. Ob diese Mischungen
einen dauvernden Einflud auf die im Enisiehen begrnifiene siidalrikanische

weille Rasse ausiiben werden, ikt sich heute noch nicht sagen. Zn wiinschen

wire es nicht., denn die von Fischer beschriebenen Basiards sind zwar
wissenschaltlich interessant. aber nichis weniger als schion.  Unter den
von rein niederldindischem Blut stammenden Buren finden sich schiine
kriftige Frauengestalien. welche die gleichen Vorziige besiizen, wie die
Frauen ihres Mutterlandes. Sie waren im Begriff. ein selbstdandiges, hoch-
oebautes Bauernvolk zu werden, als die neuentdeckien Bodenschdize ihres
Landes fremde Habgier lockien und ihrem idyllischen Leben ein Ende
machien. Die jungen Kolenien sind in ein neues Stadium ihrer Entwicklung
cingetreten. aus der wohl frither oder spdter, ebenso wie in Nordamerika.
ein selbsidndiger weitter Staal hervorgehen wird: hier wie dort wird die Be-
vislkerung ein jlingeres Abbild der Muntersidmme bleiben. aus denen es enl-
standen ist, ein neuer Sproff am alten Stamm der germanischen Rasse.

Australien.

Linser Weg fiihrt uns am Ende in den weilentlegenen siid-
lichsten Erdteil zuriick, von dem er ausgegangen.

Uralte. von reichen Gold- und Silberadern durchzogene Ge-
birge bilden die Grundlage Australiens, uralte Pflanzen und Tiere
leben auf seinen Gefilden. Nur dort wachsen heufe noch die
Farren und Gréser, wie in der Steinkohlenzeit, zu riesigen
Biumen empor. Die Tierwelt ist im Zeichen des DBeuteltiers
stehen geblieben. Aufler dem Kéanguruh, Beutelwolf und Beutel-
bilch findet sich nur dort das merkwiirdige Schnabeltier. Neben
Kakadu und Leierschwanz ist der Emu, der Vogel ohne Fliigel
und mit Haaren statt Federn, ein Charaktertier des lLandes.

In diesem merkwiirdigen, vorsintflutlichen Tierparadies
herrschte die élteste und primitivsie aller Menschenrassen, bis
im Jahre 1790 die weilte Kultur auch dort Ful} falte.

Vor eftwas iiber 100 Jahren als Verbrecherkolonie entstanden,
wuchs die weille Bevolkerung, dank dem Auischwung des
Bergbaus und der Viehzucht, iiberraschend schnell zu der
heutigen Stérke von fast fiinf Millionen empor.

Diese Bevolkerung ist iiberwiegend englischen und irischen,
in geringerem Grade schotiischen und deutschen Ursprungs.

Es gibt darunter sehr anmutige Erscheinungen; die be-
S {ralz, Rassenschonheil des Weibes. ol
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Australierinnen.

riithmie Tédnzerin Saharet und die Schwimmerin Anefle Keller-
mann zdhlen zu ihnen.

Von solchen weilfen Australierinnen erhielt ich von Dr. Shufeld
ecinige Naturaufnahmen aus Melbourne.

Fig. 378 zeigl eine derselben auf einem schinen Freilicht-
bild in Riickansicht. Sie hat bei 8 Kopfhéhen normale Pro-
portionen, ist schwer und krdftig gebaut, hat aber im Verhalinis
von Hiiften, Mitte und Schultern einen echi weiblichen Charakier,
welcher sich so scharf ausgesprochen nur bei der weillen Rasse
findet. (Vel. Fig. 31.)

Diese weiBen Ausiralierinnen bilden keine neue, dem Lande
cigentiimliche Rasse, sie sind vielmehr, ebenso wie in Amerika,
unverinderte Nachkommen der europdischen Eltern, von denen
sie stammen.

Mischungen zwischen den eingewanderten Weilten mit der
ecingeborenen dunklen Ausiralierin kommen vor, wenn auch
lange nicht so haufig, wie mit den schongebauien Maoris im
nahegelegenen Neuseeland. Sie sind aber wenig von Bestand
und verschwinden ebenso wie die Australier selbst mit ihrer
Tierwelt vor dem stets wachsenden Einflut der herrschenden
weilben Rasse und ihrer Kultur.

Eine scharfe Umschreibung héchster Schonheit in maihe-
matisch fester Formel ldft sich nicht geben.

Ganz allméhlich nimmt das Weib, von den niederen Rassen
aufsteigend, seine vom Manne mehr und mehr abweichende
Gestalt an, ganz allmdhlich strecken und runden sich die
Formen, vervollkommnet sich die Bildung der schlanken Mitie,
der Hiiften, der Briiste, verfeinern sich die Ziige des Gesichts,
bis schlieBlich in der hiichsten Rasse die rein weibliche Schon-
heit erreicht wird.

Wenn man die grobgemeifelten Gesichfer der dunklen
Australierinnen mii den feinziselierten Ziigen der Weillen, den
Anfang und das Ende, nebeneinander hdlt, wird man sich ersi



Fig. 378. Weille Ausiralierin.
(Aufn. von ]. G. Campbell, Melbourne.)
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des langen Weges bewult, den man im Reich der weiblichen
Reize zuriickgelegt hat.

Von der Rassenschonheit geben nackie Korper das reinste
Bild. In diesen Bléttern sind solche so weit wie moglich zur
Darstellung gebracht, Schmuck und Kleidung, womit die Frauen
selbsi ihre natiirlichen Reize zu erhthen suchen, nebenbei er-
wahnt ').

Der Weltverkehr iiberbriickt die weitesten Entfernungen und
iiberschwemmt miit européischer Kultur die entlegensten Gebiefe.
LUind wo diese Kultur eindringt, wertet sie die Natur fiir ihre
Zwecke um. Sie macht sich Berge und Wilder, Fliisse und
Seen urbar und dienstbar, sie vernichtet und tétef die jagdbaren,
bisher vor dem Untergang geschiitzten Tiere, sie verdrdngt und
vermodelt die malerischen Volksirachien, die ldndlichen Siiten
und Gebrduche. Mit Riesenschriiten folgt ihr cine gewaitige
Rassenverschmelzung.

Schon heute filli es schwer, reine Rassentypen zu finden,
noch schwerer, sie im Bilde fesizuhalien. Sie gehen ihrem
Lintergang entgegen.

Die Aufnahmen protomorpher Frauen werden — wenn
dies Buch selbsi die Zeiten iiberdauern sollte — in wenigen
Jahrzehnten nur noch wissenschaliliche Dokumenie der Ver-
gangenheit sein, die zahlreichen Mischiypen der weilten
Rasse Vorboten einer andersgestalieten Zukunfi.

Hier isi ein Momentbild der zwanzigsten Jahrhundertwende
fesigehalien, die Rassengestall der Gegenwari, welche dem
Forscher heute noch vielfach fesien Boden bielel, wo morgen
sein  wissenschaftliches Senkblei in grundloser Tiefe wver-
schwinden wird.

"y Siehe daliir: Stran, Frauenkleidung. 4. Aufl. 1920,
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DIE SCHONHEIT DES
WEIBLICHEN KORPERS
Von Prof. Dr. C. H. STRATLZ.

Den Miittern, Arzten und Kiinstlern gewidmet,
Achtundzwanzigste Auflage.

Mit 314 Abbildungen und 7 Tafeln.
Lex. 8%, 1920, Geheftet M. 40.— ; gebunden M. 57.—; fein gebunden M. 60

INHALT: Einleitung, — |. Der moderne Schénheitsbegritf. — 11. Darstellung weib-
licher Schénheit durch die bildende Kunst. — 111. Weibliche Schinheit in der Lite-
ratur. — IV, Proportionsiehre und Kanon. — V. Einflufi der Entwicklung und Ver-
erbung auf den Kérper. — V1. Einfluf von Geschlecht und Lebensalter. vil. Einflul
von Ernfihrung und Lebensweise. — Vil EinfluB von Krankheiten auf die Korper-
form. — 1%, Einfluf der Kleider auf die Kérperform. — X Beurteilung des Korpers
im allgemeinen. — XI. Kopf und Hals, — X110 Rumpf, Schulter, Brust, Bauch, Riicken,
Hiiften und Gesifl. — %111, Obere GliedmaBen. — X1V, Untere GliedmaBen. — XV. Schin-
heit der Farbe. — %V Schinheit der Bewegung. Stellungen des ruhenden Kirpers.
Stellungen des bewegten Korpers. — %41l Uberblick der gegebenen Leichen normaler
Eﬂrperbildqnlg. NV Verwertung in der Kunst und im Leben. — Suchverzeichnis. —
Namenverseicnnis
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Mit der ,,.Schénheit des weiblichen Kérpers* wurde bei dem Erscheinen
der ersten Auflage ein vollig neuer Zweig in der Literatur geschaffen, welcher
sich die wissenschaftliche Ergriindung des gesunden und schénen
Korpers zur Aufgabe stellt und dazu in weit ausgedchnierem Mafe als
frither die Photographic nach dem Leben benutzt. — Trotzdem inzwischen
zahlreiche andere Biicher iiber den gleichen Gegenstand erschienen sind,
trotzdem das Stratzsche Buch durch dic steigenden Anforderungen immer
mehr zu einem Prachtwerk mit unvermeidlicher Preiserhohung ausgestaltet
wurde, hat es sich bis heute an fiihrender Stelle auf diesem von Stratz
selbst erschlossenen Gebiet behauplet.

Vollig objektiv beweisen dies die steten Neuauflagen, deren Zahl von
keinem idhnlichen Werke auch nur annihernd erreicht wird.

Die vorliegende Auflage ist um mehr als dreifiig neue Abbildungen, durch-
weg Photographien nach dem Leben, bereichert und auch textlich erweitert
worden.

Das Werk hat in der Presse die wirmste Anerkennung gefunden, wie die
nachsiehend abgedruckien Besprechungen fritherer Auflagen, ausgewihlt aus
der grofen Zahl vorliegender Kritiken, geniigend dartun.

Es kann in seinem geschmackvollen Gewande auch zu Geschenken fir
Kiinstler, Kunstireunde, Arzte und Miitter, fiir welche Kreise es geschrieben
ist, wirmstens empfohlen werden.

Den ungewohnten Erfolg errang sich neben der gesehmackvollen bilderreichen Aus-
stattung vor allem der gesunde Gedanke, der dem Werke zungrunde liegt, Stratz stellt
den Satz auf. dab sich Schinheit der menschlichen Gestalt una hichste Gesundheit decken,
nmid zwar Gesundheit vom ersten Moment embryonalen Entwickelns nnd durch Genevationen
hindurch. Um zu diesem Schinheitsideal 2n gelangen, goht Stratez negativ vor und behan-
delt vorerst eine Reihe von Fehlern und Mingeln, welche dem menschlichen Kirper an-
zuhaften pflegen. Unvichtizge Froportionen, mangelliafte Entwicklungz, ungimstige Erniih-
rang, naturwidrige Lebensweise, schlechte Aunspragung ides Geschlechtscharakiers, Alter,
Erblichkeit, Krankheiten aller Art, ungesunde Rleidung nsw werden da ausgemerzt, ehe
Jar Autor #u Positivem sehreitet, — Der Bilderschmuck ist, wie erwiihnt, ungemein reich.
Stratz konnte da ans einem umfassenden Materviale wihlen, und er hat itberdies geschickt
and mit Geschmack gewihlt, Das Werk ist namentlich den bildenden Kimstlern zu emplehlen,

welehe daraus groben Nutzen und wertvolle Erkenntinis sehipfen kinmwen, v. Larisch,
Allgemeines Literaturblatt, Wien.

Naturgeschichte des Menschen.

GrundriB der somatischen Anthropologie.
Von Prof. Dr. C. H. Stratz.

Zweite Auflage. (Unverinderier Abdruck.)

Mit 342 teils farbigen Abbildungen und 5 farbigen Tafeln. Lex. 8% 1920
Geheftet M. 23.—; in Halbleinwand gebunden M. 30..

INHALT: I, Uberblick iiber dis anthropologisehe Forschung, — il. Die phylogenetische
Entwickelunz der Menschheit. — 111. Die Ontozenese des Menschen. a) Die embryonale
Entwickelunz. b) Das Wachstum des Menschen. ¢ Die geschlechtliche Entwickelung. —
IV. Die kirperlichen Merkmale des Menschen (Kraniologie, Anthropometrie, Proportionan).
— V. Die Rassenentwickelungz, — VI, Die menschlichen Rassen. 1. Die Australier. 2. Die
Papuas. 3. Die Koikoins. 4 Amerikaner und Ozeanier, 5. Die melanoderme Hanptrasse.
§ Die xanthoderme Hanptrasse. 7. Die lenkoderme Hauptrasse Sehlufwort.
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Demnichst erscheint:

Die Korperpflege der Frau

Physiologische und asthetische Diatetik
fiir das weibliche Geschlecht.

Allgemeine Korperpflege - Kindheit . Reife - Heirat - Ehe . Schwangerschaft
Gieburt - Wochenbett - Bliitenjahre . Wechseljahre.
Von

Prof. Dr. C. H. STRATZ.

Siebente und achte Auflage.

Mit 4 Tafeln und zahlreichen Textabbildungen.
Lex. 8% 1020. Geheftet und in Leinwand gebunden.
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Demnichst erscheint:

Der Korper des Kindes

oy L . und seine Pflege.
' tern, Erzieher, Arzte und Kiinstler. Von Prof. Dr. C, H. STRATZ
Fiinfte Auflage. Mit zahlreichen Textabbildungen und 4 Tafeln. )

Lex. 8°. 1921. Geheftet vsd m Leinwand gebunden.
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INHALT: Einleitung. — Allgemeiner Teil. 1. Der Liebreiz des Kindes, — 1L Die
embryonale Entwickelung, — 111, W a+-hatum und Proportionen. — 1V, Hemmende Einfliisse. —
V. Die normule Entwickelung des Kimdes im allgemeinen,

Spezieller Teil. V1. Das nengeborens Kind. — V1L Das Sanglingsalter (bis 1 Jahr)
VIIT. as erete Kindesalter (1—7 Jahre). a) Erste Fiille {1—4 Jahrei. L) Hrste Streckung

(5—7 Jahre). — IX. Das zweite Kindesalter (§—15 Jahre). a) Zweite Fille (5—10 Jahre)
b) Zweire Streckung (11—15 Jahre), — X. Die Reifung (15—%0 Juhre). — XI. Die Piege

des gesunden Kindes. a) Kiérperliche Versorgung. 1. Ernihrung. 2. Kleidung, 5, Lebens-
weise. 4, Korperpflege (Reinigung, Bad, Lufthad, Abbiértung). b} Erziehung. 1. Individuelle
Erziehung. 2. Sexuelle Erzichung. — Sarhyerzeichnis, — Namenverzeichnis,

Es ist wahr, was Stratz in der Yo ede 2n seipem nenen Buche sagt: ,Es sind viele
Bilcher geschrieben worden iiber das kranke Kind und seine Pilege, iiber das gesunde kaum
eine=.® Wenigstens keines, das in so klarer, eingehender und allgemein verstindlicher
Weise und in so gewilhlter, geistreicher Sprache, wie wir wie an Siratz gewohnt sind, die
normale kirperliche Entwickelung des Kindes bis zum Alter der Reife zur Darstellung
bringt. . . . An Fillle und Glanz der Hinstrationen reiht sich dieses neuneste Stratzsche Werk
seinen Vorghngern wilrdig an. Frankfurter Zeitung.
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Die Frauenkleidung

und ihre natiirliche Entwicklung,
Von Prof. Dr. C. H. Stratz.

Vierte Auflage.

Mit 260 Textabbildungen und einer farbigen Tafel. Lexikon-Oktav. 1920.
Geheftet M. 21.—; in Halbleinwand gebunden M. 28.-
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Araberin mit verschleiertem Gesicht
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INHALT : Einleitung, — 1. Die Nacktheit - 11, Die Karperverzierung. o) Kirper
sohmuele. by Kleidume, — 101, Einfluf der BRassen dey peopraphischen Lage und der
Kultur auf die Kiérperverziernng. — 1. Der Korperschmunck. a) Bemalung, b Narben

sehmuock und Tatowierung. o Kdrperplastik. ) Am horper hefestizte Schmnckstiaclie

Fult e¢iner Chinesin.

V. Die primitive Kleidung (Hiftschmnek). — V1. Die tropische Kleidung (Rock). — VIL. Die
arktiselhe Eleidungz (Hose, Jacke), — VI, Dic Volkstracht .1'Ii||.il.'l'l.'lLl'I.I]I.'l.i:‘i'!'|lr':l' Kulturvolker,
1. Chinesische Gruppe. 2. Indische Gruppe. 3. Indochinesische Grappe. 4 Islamitisehe
Grappe. — 1X. Die Volkstrachten europiischer Eulturvilker. 1. Die eigentliche Volks
tracht. 2. Die Standestrachten. 5. Die Hose als weibliche Volkstracht. — X. Die moderne
enropiische Franenkleidung. — 1. Unterkleider. 2. Oberkleider, — X1, Einfluf der Kleidnng
anf den weiblichen Kirper. — XIL Verbesserung der Franenkleidung

sesssssssees | Urteile der Presse: | sodsdssdddid

Das Buch ist fesselnd und anvegend geschrieben, von der Verlagsbnehbandlung
clegant ansgestattet, wobel an prignanten Bildern nicht gespart wurde, und empfiehlt
gich jenem, welche eine Lisung der brennenden Frage der Frauenkleidung unter Beriiek-
sichtigung der Asthetik erstreben. Zeitsehriit fiir Sozialwissenschaft.

Seinem klassischen Werke: .Die Schidnheit des weillichen Korpers® lift der drztlich
and kimstleriseh gleich begabie Ethnograph npd Anthropolog, Dr. Stratz im Haag, jetzt
aine Art von Erginzung folgem, welche sicher das gribte Aufsehen erregen wird, da
zurzeit die hygienische Reform der Fra nenkleidung eine Tagesfrage bildet. Eine solehe
Reform ist aber nur dann auf gicherer Grundlage durehzniithren, wenn ihr das eingehend-
ste Studinm der weiblichen Korperform in fsthetischer nnd anatomisch-physiologischer
Hinsicht vorangeht und wenn man die Entwicklung der Kleidung von den iltesten Zeiten
sowie vou den Naturvilkern auns bis zn den hichsten Stufen moderner Kaltur schrittweise
verfolgt, Hierzu ist nun gerade der Vorfasser durch seine vielseitigen Kenntnisse be-
sonders befilizgt und darnm wird wohl sein lehrreiches, fesselndes, trefflich illnstriertes
Buoch kiinftiz die Basis filr derartige Reformbestrebungen, aber auch filr den Kinstler
eine Fundgrube sein, Den Abschuitten iiber die tropische und arktische Kleidung sowie
ithor die Nationaltrachten libt er eine Abhandlung iiber Mode*, sowie seine Ansichten
ither den Einfluf der Kleidung anf den weiblichen Kirper und dann wohldurchdachte
Vorbesserungsvorschliige folgen. Was Strats in Aneriff nimmt, behandelt er wissen-
schaftlich, sowohl was die medizinische als was die kunstisthetische Seite betrifft, aber
zugleich mit einer ungemein snteressanten, fesselnden Darstellungsgabe. LDa anch die
Ansstattunz des Werkes splendid ist, so wird es zich raseh Freunde erwerben.

Berliner Fremdenblatt.
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Die KOorperformen

in Kunst und Leben der Japaner.

Von Prof. Dr. C. H. Stratz.

Dritte Auflage. Mit 112 in den Text gedruckten Abbildungen und 4 farbigen
Tafeln. Lex. 8° 1019. Geheftet M. 12.—; in Halbleinwand gebunden M. 22—

INHALT: Einleitung, I. Die Kirperformen der Japaner, 1. Das Skelett. 2. Mabe

und Propovtionen, 5, Gesichtsbildung., 4. Kdérperbildung, — 11, Japanischer Schinbeits-
begriiff und Kosmetilk. 1. Anffassung der kdrperlichen Schimbeit. 2 Rinstliche Erhihang
der Sehonheit. — 101, Das Nackte im téglichen Leben. 1, Im der Ofentlichkeit. 2. lm
Hanse. = IV. Darstellung des nackten Korpers in der Kunst. 1. Allgemeines. 2, Ideal- und

Normalgestalt. 3. Mythologizche Darvstellungen. 4. Darstellungen aus dem tiglichen Leben
a) Strabenleben, Aufmeschivzte Madehen, Arbeiter. Ringer. b)) Hiuslichkeit, Déshalille,
Toilette, Bider. Yoshiwara., Erotik, © Besondere Ereignisse und Situationen. Uber-
raschung im Bade, Nichtlicher Spuk, Beranbung edler Damen, Awabifischerinnen,

-

T

Die Bicher von Stratz sind keine von denen, die bestimmt sind, einem Spezialinteresse
gu dienen. Sie wenden sich an die Allgemeinheit, vor allem an die, die von der Not-
wendigheit einer Kultur des menschlichen Edrpers filberzengt sind. Sie erfiillen gleichsam
eine Mission, indem sie die Schonheit des Leibes, des Tempels Gottes, predigen, Nu
nngesunde und un=anbere Geister werden hiergegen Einwinde erheben. Das vorliegends
Buch, das sich mit den Kirperformen der Japanar beschiaftigr, ist fir die Frage der Korper-
sechinheit und Edérperpflege von ganz besonderer Bedentung, denn hierin dilrfen wir sie,
die von unserer Enltur so viel erhielten, als Lehrmeister betrachtem. Aber auch filr die
i'ua:l;q*]“;]ngiﬁl,']jl_ﬂ KEenntniz der Bewohner des _Landes der utLr';:vltt-l:nlr-.n Sonne® ist dieses
Bueh von hohem Wert, denn die Rolle, die der Anblick des nackten menschlichen horpers
mnid dessen Darstellung in der bildenden Kunst bei den verschiedenen Vilkern spielt,
roatattet auberordentlich interessante und wertvolle Einblicke in ihr Seelemleben.  Der
Verfasser ist Arzt, aber trotzdem hat er es meisterhaft versianden, sein Werk von jedem
gelehrten Schematismus freizubalten und die Betonung auf das zu legen, was von allge.
meinem Interesse ist. Upd Interessantes bietet sich hier in Hille wnd Fille, Solchen
Bilchern Kann man nicht genue Yerbreitung wiinschen, sie diepen dem Heile der Menschheit
mehy als aile jena frommelnden Traktitchen wnd sogenannten Evbanungsschriften, die nur
von der Sindhaftigkeit und Kasteiung des Leibes zu sprechen wissen, anstatt von seiner
Schinheit und Pllege. Monatschrift tiber Kunst und Kunstwissenschaft.
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Demnichst erscheinen:

Die Karikatur und Satire in der Medizin.

Mediko-kunsthistorische Studie.
Von Prof. Dr. E. Hollidnder, Berlin.
Zweite Auflage.

Mit 11 Tateln und zahlreichen Abbildungen im Text.
Hochquart. Kartoniert u. fein gebunden.

Wundergeburt und Wundergestait

in Einblattdrucken des 15. 18, Jahrhunderts.
Medizinisch-kulturhistorische Studie
Von Prof. Dr. E. Holldnder, Berlin.

Mit zahlreichen Abbildungen im Text.
Hochquart. Kartoniert w. fein gebunden.

Die Medizin in der klassischen Malerei.
Von Prof. Dr. E. Holldnder, Berlin.

Zweite Auflage.

Mit 272 in den Text gedruckten Abbildungen.
Hochquart, 1913. Kartoniert M. 23.—; gebunden M, 40.—; fein gebunden M. 46,

..« Wie selir hat der Autor die an sein Werk gekniipften Hoffuungen und Erwartungen
en itbertrumpien verstunden! Denn ebanso glinzend, wie die dunliere Awns-
gtattung, Answahl, photographische Reproduktion der Gemilde
nad die sonstige typographische Technik hervortirvitt, eabense, ja
noch glingender ist der die Bilder hegleitende Toaxt,

Prof. Pagel-Berlin in Deutsche Arzie-Zeitung 1904.

Plastik und Medizin.
Von Prof. Dr. E. Holldnder, Berlin.

Mit 1 Tafel und 433 Abbildungen im Text.
Hochquart. 1912, Kartoniert M.28.—; gebunden M.40.—; feingebunden M. 40.—

. .. Ieh machte hoffen, daB in vielen Lesern die Lust erweekt wird, die ansgezeich-
peten Abbildunzen zu z2ehen und das Buch selbst zn studieren, welchez anferordentlich
anziehend geschrieben ist wne mit seipen zablreichen Hinweisen auf dia Jl.‘l&f.!'—il'i[ vielfach
anregend wirkt. Der ganze Arvztestand ist dem Verfasser fiir sein fiberans interessanles
und inhaltreiches Werk zo grofiem Danke verpflichtet, Die Therapie der Gegenwart 1912,

Soeben erschien:

Das Kino

in Gegenwart und Zukunft.
Von Dr. Konrad Lange,

oril, Professzor der Kunstgeschichie und Knnatlehre an der Universitit Tibimgen
Lex, &8 1920. Xl u. 337 Seiten. Geh. M. 60.

Das Buch verbreitet iber eine im hiichsten Gra 'e akinelle Fragzs ein -.-h:]l_;u-h e el
fiberraschendes Licht nnd ist besouders Tir Volkserzieher, Lelirer, FPolitiker, Juristen,
stastliche nnd stidiisehe Beamte, Volkswirtsehattler, Geistliche nsw mneantbe hilich,
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Selbstbesinnung in deutscher Not.
Rede an die aus dem Felde Zuriickgekehrten der Universitit Leipzig.
Von Prof. Dr. Felix Krueger.

Lex. 8% 1019. Geh. M, 1.

e winl Wansel des Senates nnd der Studentenselait der Leipziger Universitit gohaltens
desntsmme Vortras din i el ey ol Ansehen lirg I!l'l ' Verfassers Lei allen stondie-
wden und inden weitesten Kreisen des Poblikoms groliom Interesss L grernen.

Weltanschauungsfragen.
Von Prof. Dr. Paul Menzer.

or. 8% 1018, Geh. M. 12.60; in Halbleinwand geb. M. 15.

Vom Jenseits der Seele.
Die Geheimwissenschaften in kritischer Betrachtung.
Von Prof. Dr. Max Dessoir.
Vierte und fiinfte Auflage.

Lex. 8. 10920. Geh. M. 36.—; in Pappband geb. M, 43.

Der Hypnotismus oder die
Suggestion und die Psychotherapie.

Ihre psychologische, psychophysiologische und medizinische Be-

deutung mit Einschlufl der Psychanalyse, sowie der Telepathiefrage.
Ein Lehrbuch fiirr Studierende sowie fiir weitere Kreise.

Von Prof. Dr. August Forel.

Achte und neunte Auflage.
Lex. 8. 1919. Geh. M. 16.—; in Pappband geb. M. 19.—

Aberglaube und Zauberei

von den iltesten Zeiten an bis in die Gegenwart.
Von Dr. Alfr. Lehmann.

Deutsche autorisierte Ubersetzung von Dr. Petersen.
Zweite, umgearbeitete und vermehrte Auflage.

Mit 2 Tafeln und 67 Textabbildungen.
Lex. 8% 1008. Geh. M. 14.—; in Leinw. geb. M. 19.-

Der Traum.

Einfiihrung in die Traumpsychologie.
Von Herbert Silberer.
3% 1919. Geheftet M. 4.—, in Pappband gebunden M. 6.-

Psychologie der Simulation.

Von Prof. Dr. Emil Utitz.
Lex. 8°. 10153. Geh. M. 4.
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Die Frau
als Mutter.

YVon
Prof. Dr. H. MEYER-RUEGG.

Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett sowie Pflege und
Ernihrung der Neugeborenen
ingemeinverstindlicherDarstellung.

Siebente bis zwolfte Auflage.

Mit 53 Abbildungen. 8. 1920, Geheftet
M.12.—; in Pappband gebundenM. 16.

Aus dem Inhalt: Erster Teil. Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett. Erster
Abszselmitr. 1. Die schwangerschaft 11, Wie hat =sieh die Fran in der Schwangerschaft zu
verhalten® ZEweiter Abschnive, 1. Die Gebart, 11, Verhalten wihrend der Geburr, Dritter
Abzehmite, 1 Das Waochenlert, 11 Die Wochenpflege, — Zw eiter Teil, Die Pflege und
Erndhrung des Neugeborenen. Hrster Abschnitt. Die Entwicklung und Pilege des New-
selorenen Zweiter Abschnitt. Die Erndihrungs des Nepgeborenen., 1. Das Stillan an des
Mutterbrnst, 2, Ammenernihiang 1, Die kiimstliche Erniihrung. 4. DNie eemizchte Ermih
rungsweise. §b  Ersatzmittel dev Mileh® und Beinahrong Anhang. Die Erndihrungs-
stirangen. Sachregizter.

Dieses Buch des bekannten Zivicher Franenarztes bat einen mit jeder Anflage steigen-
den Absatz gefunden.

Die _Dentsche &rzte-Zeituneg® sagt iiber die 4. Auflaze: Ein ausgezeichmetes Bueh!
Ea ist mit diesem Boche einem dringenden Bediirfnis :1|I',:I'|I"'|fl'!'- worden , wnd ich wards
hinfort jeder jingeren Frau meiner Klienten raten: Kanfen Sie sich dieses Buch.”

Mutterschaft und Mutterpflicht.

Von Prof. Dr. August Mayer.
gr. 8% 1019. Geh. M. 1.60,

Der im Auftrage des Wirttembergi-chen Landesau<gchusses fir Singlings- und Klein-
kindersehutz in mehreren 5 ddven gehultens Sfentliche Vortrag ist fily weite hreise bestimmi,

Die Kleinkinderfiirsorge.

Von Dr. Gustav Tugendreich.
Mit Beitrigen von Dr. Hans Guradze, Johanna Mecke und Prof. Lic.
Dr. A. Sellmann. Mit 18 Kurven und 45 Tabellen.
Lex. 8, 1919, Geh. M. 16.—; in Halbleinwand geb. M. 19.

Das vorliezends Wark schlieft sich dem in meinem Verlag erschienenen Handbuch der
Mutter- und Singlingsfirsorze desseloen Herrm Verfassers an. Es wivd daber in gegen-
wiirtirer Zeit, in welcher die Auimerksambeit anf dis Kleinkinderfirsorge in bhesonderem
Mabe gelenkt wird, viel Beachiung finden.

Vortriage iiber Erndhrung und Pflege

im ersten und zweiten Lebensjahre.
Von Dr. G. Tugendreich.

Gehalten in der stidtischen Siuglingsfiirsorgestelle 5 in Berlin.
Zweite erweiterte Auflage, Nebst einem Vorwort von Prof. Dr. Finkel-
stein, Mit 7 Abbildungen. 8% 1014, Geh M. 1.60; kart. M. 1.80.

Aus den Besprechungen, In sechs Vortrigen hat der Verfasser alles Wichtige und

Notwendize zusammengzefalic, was jeda Mutter f""i"""". und lernen _wﬂilm. Das Buch gehire
#u dem J’._.t--\l_p“, was anf diesem Gebicte geschrichen ist, Kinderarzt 1914, Heft 8.
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Briefe an eine Mutter.

Ratschlige fiir die Ernihrung von Mutter und Kind, sowie die
Pflege und Erziehung des Kindes.

Von Prof. Dr. med. Erich Miiller,

Chefarst am Grofien Friedvichz-Waisenbanse der Scadté Berlin in Rnmmelsbare,
gr 8% 1919. Geh. M. 12.—; in Pappband geb. M. 16.—

Inhﬂ.ltsang‘ﬂ.he: 1, Brief. Finleit ungE, — 2. Hriarl, |.F|r- I'.::I'l:l“llt":“rﬂ |[--|-_ Zulkiimit pren Murter,

5. 1 jer, Dhie Voroereit naen Gie dic veburt des Kindos, I, Brief. Die Besonderbeiten
des Nengehorenen, o, Brief, Die Fil ge vl die Erzi hoang des Kindes imoesten Lol s-
jalire, ii, Brief, e natiieliche Ermimang des Kindes, 7. Bricf. Die Lelonsweise id

Erniihrung der Wichnervin, — 8, Brief, Stitllhindeynizse und Stillschwisrigheiton, Die Amme,

§. Boief, Die Kinstlicne Findhrang des Kindes im ersten Lelenshallbjahre, — 10, Brief,
Die Entwibhnong and Ernidhrung des Kindes im zweiten Lebenshalojabye. 11, Brief. Die
Entwiclklumg des kindes im ervsten Lebvenshalbjahre. — 12, Brief, Kleine Stirunzen im Ver-
halven und Gedeithen s juneen Kind-z, — 15, Briel, Die Ernihrune dez KEmdes im zweiten
Lebensjahire, 1, HBriet, Ihe Entwicklung des Kindes nach dem ersten Lelensjihre, —
15. Brief. Die Einihrung des dlteren Kindes, 16, Brief, Bemerkungen ither Krankheiten
und Erankheitsverhittuna: im Kindesalter, 17, Brief. Die Flleg: und Erzichung do< Kindes
i :"-]1i!'lll|ll'l'. 13, Brief. Die Schualzeit, — 19 Bel. Der Absealof des Kindesulters, —
0, Brief. Anweisung zur Her-tellung von besonderen Milchmischungsn wnd Speizsen fiir
Kinder, = 21, Brief, Anweisung zar Herstellope von Packungen und Bidern wnd Tir die
Ausfithrung drtlicher Wirmeanwendung und Ronvcibungen. — 22 Brief, Dis private Waohl-
titig keir in der Binglings- und Kleinkinderfrsorze, — Register,

: seine kdrperliche und geistige Pflege von der Ge-
DaS Klnd burt bis zur Reife.

Zweite Auflage.
Cnter Mitwirknmg hervorragender Feehmiinner heranss=eseben von

Prof. Dr. W, Rein, Jena und Prof. Dr. P. Selter, Solingen.
Zwei Biinde. Mit 186 Abbildungen im Text.

Lex. 82 1911, Komplett in 1 Band geh. M, 16— in Halbleinw, =eb. M, 19—

I. Band: Die Kérperpflege und Ernihrung des Kindes.

Mit 152 Textabbildungen. Lex. §0. 1911, Geh. M. 9 —

Il. Band: Die Erziehung des Kindes.

Mit 54 Textabbildungen., Lex. 8% 1511, Geh. M. 7

Wer sich von den ansgexeichneten, in diesem Buehe enthaltenen Ratschligen leiten
Lilit, wind sicher die besten Erfolge erzielen und das erreichen, was die Verfazser ja als
schinstes Kndziel anstreben, nimlich die Hevanbildung eines kivperlich und geistig ge-
sunden Kindes, Wiener klinische Wochenschrift 1911, Nr.

Alle Fragen der Pfllege und Ervzichung werden hier mit einer Grindlichkeit und Sach-
lichkeit, einem Ernst nmnd einer “nrfi.l']iil-' |||-.*-i]|'|'|'|-|":||1!|;|I ol man sich Eeinen besseren Baratar
fir junge Mitter und Pllegemiitter, fiir Lehrer und Wiarterinnen denken kann, Es wira
darum von Herzen zn wilnschen, daB das praehtige, durch viele vorzigliche Abbildungen
belebte umd erliuterte Buch in die Hinde aller derer kiime, denen die Pllege des kostharen
kleinen Menschanmaterials anvertraut ist. Gartenlaube 1911, Nr. 45,

Die Gesundheitspflege des Kindes.

Fiir Studierende, Arzte, Gesundheitsbeamte
und alle Freunde der Volksgesundheit.

Bearbeitat van
Prof. Dv. Gustav Aschaffenburg in Kiln, Prof, Dr, J. Bauer in Disseldorf, Prof. Dr.
H. Cramer in Boun, Dr. Paul Grosser in Frankfurt a. M., Dr. Walter Kaupe in Bonn,
Kreisarzt Dr. Franz Klaholt in Darkelimen, Med -Rat Dy, Hermann Kriere in Barmen,
Prof. Dr. W. Kruse in Leipziz, Prof. Dr. A. Machol in Bonn, Prof Dr. F. A, Schmidt
in Bonwn, Prof. Dr. Hugo Selter in Boun, Prof. Dr. Paul Selter in Solingen und
Prof. Dr. C. H. Stratz, den Haag.

Herausgezehen von
Prof. Dr. W. Kruse wd  Prof. Dr. Paul Selter

Geh. Med.-Rat, Dir. des Hygienischen Kinderarzt in Solingen
Instituts der Universitic Leipziz

Mit 122 Abbildungen. gr. 8". 1915. Geh, M.26.—; geb. M. 30.—
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Prof. Dr. H. Sellheim.
Das Geheimnis vom Ewig-Weiblichen.

Ein Versuch zur Naturgeschichte der Frau. Nach Voririigen im Winter-
semester 1910/11. Mit 1 farbigen Bilde von A. L. Ratzka. Lex. 8% 1011.
geh, M, 2.—

Die Reize der Frau uid ihre Bedeutung fiir den
KUItUTfDFtSthT“t. Nach einem am 17. Dezember 1908 im - Deutschen

_ Frauenverein fiir Krankenpilege in den Kolonien
in Stuttgart gehaltenen dffenilichen Vortrag, Mit 1 Tafel. Lex. 8% 1000,
geh. M. 1.60.

Produktionsgrenze und Geburtenriickgang.

Nach einem im Deutschen Frauenverein vom Roten Kreuz fiir die Kolonien,
Landesverein Wiirttemberg, am 4. Dezember 1913 in Stuttgart gehaltenen
Vortrage. Mit 9 graphischen Darstellungen, Lex. 8%, 1014. geh. M, 1.60.

Was tut die Frau fiirs Vaterland? Nach Kriegsvortrigen

) an der Universitit Tii-
bingen und im Deutschen Frauenverein vom Roten Kreuz fiir die Kolonien
in Stuttgart. Lex. 8°. 1915, geh. M. 1.20.

Engelhorn, f%:"e: Das Samariterbuch. Ein Leitiaden fir die

erste Hilie bei Un-
gliicksfdllen und die Krankenpilege im Hause, insbesondere auch zum
Gebrauch fiir Damen. Mit 75 Abbildungen. 8° 1000,
geh. M. 3.—; geb. M. 4.60,
Geh. Rat

Grosse, %r. [y Krankenpflege in Frage und Antwort.
Zweite, umgearbeitete und vermehrte Auflage. Mit 11 Textabbil-
dungen. 8° 1919, geh. M. 5.40; in Pappband geb. M. 7.—

. . - Ein Ratgeber bei
KTUkEﬂbergr DI'. H'! D]e Samar]tenn' Ungliic‘::#ﬁllcn uw:lI

Krankheiten im Hause. Mit 88 in den Text gedruckten Abbildungen.
gr. 8% 1004, geh. M. 3.20; geb. M. 4.80.

Tugendreich, & Die Mutter- und Siuglingsfiirsorge.

KurzgefaBites Handbuch. Mit Beitriigen von J. F. Landsberg und Dr,
W.Weinberg. Mit 13 Textabbildungen und 2 farbigen Tafeln. Lex. 89,
1910, geh. M. 12..

Wagner, Dr. A., DiEWﬂChEﬂhEttpﬂEge_ Leitfaden fiir Kind-

bettwirterinnen.
Zweite Auflage. 37 1000. geh. M. 1.20; kart. M. 2.40.

Augstein, Geh. Rat Dr. C.,, Medizin und Dichtung.
Die pathologischen Erscheinungen in der Dichtknnst. 8% 1917. geh. M. 3.20.

Kapp, Dr. med. J. F., Vom vorzeitigen Altern.

Mit 32 Textabbildungen. 8° 1917, geh. M. 3.—; kart. M. 4. —

NHSSHH'E‘[', MHK, Doktorsfahrten. Arztiiches und Menschiiches.
8¢ 1902. geh. M. 2.80; geb. M. 4.40.
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Der Gesichtsausdruck des Menschen.

Von Prof. Dr. med. H. Kruckenberg, Elberfeld.

Zweite, neubearbeitete und vermehrte Auflage.

Mit 250 Textabbildungen meist nach Originalzeichnungen und phetographischen
Aufnahmen des, Veriassers,

Lex. 8" 1920, CGeheftet M, 28.—; gebunden M. 35.—

INHALT: 1. Einleitung. — 11 Literaturverzeichnis '11. Historisches, KEritik der
isherigen Schriften ither Physiognomilk. — 1V, Mimik der Tiere. — V., Entwicklung der
Physiognomie. Anthropologisches.  Entwicklung der sinzelnen Rassenmerkmale.  Ent-
wicklung des Individuoums. Geschlechtsmerkmale,  Altersmerkmale.  Pathologisches. —
VI. Entstelinng des menschlichen Mienenspiels. Eniwicklungsceschichts, Phyvsiologie,
Ansfallserscheinungen. Pathologie. — VI Die Hant. — VI Das Auge. — IX. Das Ohr, —
X. e Nage, — X1 Der Muni. XIL. Zusammentas=ung der einzelnen Ansdrocksweisen. —
Resizter.

Duval’s

GrundriB der Anatomie fiir Kiinstler.
Deutsche Bearbeitung von Prof. Dr. Ernst Gaupp.

Fiinfte Auflage. Mit 4 Tafeln und 108 Textabbildungen.
gr. 8". 1919. Geheftet M. 16.—; in Halbleinwand gebunden M, 19.20,

Plastische Anatomie des Menschen

fiir Kiinstler und Kunstschiiler.
Von Prof. L. Heupel-Siegen.

Mit 199 teils farbigen Zeichnungen auf 83 Tafeln von Paul Mather, Diisseldorf,
und § Aktstudien. Lex. 8% 1913, Geh. M. 18.—; in Leinwand geb. M. 25.—















