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VORWORT.

Diﬂ Psychoanalyse hat schon friihzeitiz und ungezwungen
wertvolle Beziehungen zu den Geisteswissenschaften gewonnen, na-
mentlich durch ihren Schipfer Freud selbst, der in seinem grund-
legenden Werke ,,Die Traumdeutung” die durch die ubiquitire Sym-
bolik, die typischen Triiume und die spezifischen Mechanismen des
unbewubten Schaffens nahegelegte tiefere Verwandtschaft des Traumes
mit Mythus, Kunst und Witz psychologisch begriindet und fiir die
Betrachtung kulturgeschichtlicher Fragen fruchtbar gemacht hat.
Dem Ausbau dieses urspriinglich bescheidenen Ablegers der psycho-
analytischen Forschungen, der sich in iiberraschend kurzer Zeit zu
stattlicher Selbstindigkeit entwickelte, dienten zundchst die von
Freud seit dem Jahre 1908 herausgegebenen ,Schriften zur ange-
wandten Seelenkunde”, in denen seine Mitarbeiter, Anhiinger und
Schiiler die Bedeutung der psychoanalytischen Betrachtungsweise fiir
das Verstiindnis verschiedener geisteswissenschaftlicher Probleme in
Einzeluntersuchungen dargelegt haben', Bald erwies sich jedoch dieser
Rahmen der Fiille und Mannigfaltigkeit der Gesichtspunkte und
Mitarbeiter gegeniiber als zu eng, so daB sich Freud, einer An-
regung von H. Sachs folgend, im Jahre 1912 zur Griindung einer
eigenen ,Zeitschrift fiir Anwendung der Psychoanalyse auf die
Geisteswissenschaften” mit dem Titel ,Imago” entschlof, der als
Erginzung zur ,Internationalen Zeitschrift fiir #rztliche Psycho-

! YVom Verfasser erachienen in dieser Sammlung: [Der Mythus von
der Geburt des Helden", Versuch einer psychologischen Mythendeutung,
1909, in englischer Ubersetzung von Drs. F. Robbins und 5. Jelliffe im
wlournal of Nervous and Mental Disease” 15513; als Buch in ,Nervous and
M. D. Monograph Series Nr. 18", Neuyork 1914, (eine italienische [hersetzung
hefand sich vor dem Kriege in Vorbereitung), sowie ,Die Lohengrinsage™
Beitriige zu ihrer Motivgestaltung und Deutung, 1911



VI VORWORT.

analyse” die systematische Pflege der Vilkerpsychologie, also
Mythologie, Religions-, Sprach- und Sozialpsychologie ebenso wie
der Asthetik, Biographik, Charakterologie, Pidagogik, Moraltheorie,
Kriminal- und Kinderpsychologie obliegt, welches weitverzweigte
Erscheinungsgebiet die Psychoanalyse wvon seiner gemeinsamen
Wurzel im unbewuBten Seelenleben so weit zu umfassen vermochte,
als der Geltungsbereich psychologischer Problemstellung und Lisung
auf Grund unserer heutizgen Erkenntnis reicht?,

In dieser Stidrke der psychoanalytischen Betrachtungsweise,
die sich gerade in ihrer Anwendung aufl die Probleme der Geistes-
wissenschaften bewiihrt hat, liegt aber zugleich eine ihrer not-
wendigen Greanzen. Die Psychoanalytiker, die zumeist von der drzt-
lichen Praxis her als Laien an die geisteswissensehaftlichen Probleme
herantraten, mubiten den Fachleuten dieser Wissensgebiete als Ein-
dringlinge. in fremdes Gebiet erscheinen, denen man um so leichter
das Recht absprechen mochte, in diesen Fragen iiberhaupt mit-
zureden, als ihre Ergebnisse — auch wenn man von der anfangs
vielleicht unvermeidlichen Einseitigkeit absieht — im ganzen doch
recht unbequem waren und manches langgehegie Vorurteil zn er-
schiittern drohten. Die urspriingliche und natiirliche Abneigung der
Fachgelehrten gegen neue und fremdartige Methoden hat sich so
in dem besonderen Falle der Psychoanalyse zu einer Gegnerschaflt
verschirft, die in der Nichtbeachtnng dessen, was die Analytiker
zum Verstiindnis verschiedener Probleme beizutragen hatten, einen
fiir beide Parteien unzweckmifigen Ausdruck gefunden hat. Anstatt
uns dort, wo wir zu neuartigen Fragestellungen gedriingt, eigen-
artize Ldsungsversuche vorgeschlagen haben, wenn schon nicht zu
folgen, so doch anzuhdren und dort, wo wir aus Unkenntnis der
Materie oder der fachlichen Methodik und Literatur gefehlt hatten,
eines Besseren zu belehren, hat man uns in Acht und Bann getan
und glaubte mit dieser affektiven Erledigung sich die wissenschafi-
liche Auseinandersetzung zu ersparen. Wenn einzelne Leistungen der
angewandten Psychoanalyse, wie dies gelegenilich geschehen ist, von
Fachgelehrten sachlich gewiirdigt und mitunter sogar anerkannt
wurden, so geht doch unser Verlangen danach, endlich einmal mit

=

t Siehe die systematische Zusammenfassung von Rank und Sachs
,Die Bedeutung der Psychoanalyse fiir die Geisteswissenschaften” (Grenz-
fragen des Nerven- und Seelenlebens, hg, v. Léowenfeld), Wieshaden 1913.
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wirklichen Argumenten kritisiert zu werden. Die psychoanalytische
Wissenschaft ist nicht so einseitig, wie es manchmal in den Arbeiten
threr Vertreter den Anschein haben mag, und schon durch ihren
(irundsatz von der Uberdeterminierung alles seelischen Geschehens
bereitwillig- zur Berilicksichtigung anderer Gesichtspunkte eingestellt.
Durch die ablehnende Haltung der Fachgelehrten gendtigt, haben
wir selbst. die undankbare Aufgabe auf uns nehmen miissen, die
ersten, schwierigsten und notwendigerweise auch unsichersten
Schritte mit den Ergebnissen unserer Wissenschaft auf den fremden
Wissensgebieten zu unternehmen, auf die durch die psychoanalytischen
Forschungen ein iiberraschend neues Licht geworfen wurde, Wir
hatten dabei gar nicht die Absicht, die Forscher anderer Wissens-
gebiete zu belehren, sondern wollten uns zunichst selbst iiber die
Tragweite der Freudsechen Entdeckungen klar werden, wobei wir
gerade Unterstiitzung und Belehrung von den anderen Wissens-
wrebieten erhofften.

Namentlich gilt dies fiir das Gebiet der Mythologie, auf dem
die Psychoanalyse am [riihesten und erfolgreichsten festen Fufi ge-
falit hatte, ohne doch bisher, trotz der erfreulichen Mitarbeit ver-
einzelter Mythologen, den Anschluff an die Mythenforschung gefunden
zu haben. Durch Sammlung und Herausgabe seiner in den Jahren
1912 bis 1914 in den verschiedenen psychoanalytischen Periodicis®
veriffentlichten Beitrige zur Mythenforschung hofft nun der Ver-
fasser, die Aufmerksamkeit der Mythologen, Folkloristen und Kultur-
historiker vom Fach auf die Bedeutung psychoanalytischer Gesichts-
punkte zu lenken und ihre Stellungnahme herauszufordern. Die bei
derartigen Sammlungen unvermeidlichen Wiederholungen werden bei
der Neuartigkeit des Gegenstandes vielleicht nicht unerwiinscht sein
und die zuniichst auf einen engeren Kreis berechnete knappe Dar-
legung der analytischen Voraussetzungen weniger stirend machen.
Aus idbnlichen Griinden wurde auch die nahegelegte chronologische

! Imago. Zeitschrift fir Anwendung der Psychoanalyse auf die
Geisteswissenschaften, Seit 1912

Jahrbuch fiir psychoanalytische und psychopathologische Forschun-
gen. Seit 1909 bis 1914,

Internationale Zeitschrift fiir drztliche Psychoanalyse. Seit 1913,

Zentralblatt fiir Psychoanalyse. Medizinische Monatsehrift fiir
Seelenkunde. 1911 bis 1914.
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Reihenfolge zugunsten der inhaltlichen Zusammengehorigkeit auf-
gegeben. Die wenigen unwesentlichen Verinderungen des Textes
sollten gleichfalls das Verstindnis mancher unklaren Ausdrucksweise
erleichtern und vereinzelte Zusitze des Materials, die aus Mangel
an den nitigen literarischen Behelfen wiihrend der Kriegszeit sehr
bescheiden ausgefallen sind, die Beweiskraft erhohen helfen,

Zur Vorbereitung der Herausgabe dieser Arbeiten wiihrend
der Kriegszeit veranlaBite den Verfasser der Umstand, daB einzelne
im Rahmen der bisherigen mythologischen Arbeiten geplante Fort-
filrungen und Ergiinzungen, die das Bild der psychoanalytischen
Mythenforschung abrunden sollten, vorliufiz keine Aussicht haben,
verwirklicht zu werden. Doch gibt sich der Verfasser der Hoffnung
hin, daB es ihm in absehbarer Zeit verginnt sein werde, von anderer
Seite her eine Ausgestaltung und Vertiefung der hier angewandten
Gesichtspunkte erreichen zu Kinnen.

Krakau, im Oktober 1917.
Dr. Otto Rank.



L
MYTHOLOGIE UND PSYCHOANALYSE'.

.Der Traum bringt uns in ferne Zustiinde
der menschlichen Kultuor wieder zurtick nnd gibt
sin Mitiel an die Hand, sie besser £u verstehen.”

Nistzsche.

Die Berechtigung, Methodik und Ergebnisse der Psychoanalyse
fiir das Verstiindnis der Entstehung, Wandlung und Bedeutung mythi-
scher Uberlieferungen fruchtbar zu machen, lifit sich durch den
Hinweis begriinden, daB mit derartizen Untersuchungen die Grenzen
der eigentlichen psychoanalytischen Doméne im Grunde nicht iiber-
schritten werden. Abgesehen davon, dab der Mythus seit jeher als
deutungsbediirftiz galt, ist wohl kaum zu verkennen, daf wir es in
den mythischen und mirchenhaften Erzihlungen der Natur- wie der
Kulturvolker, gleichgiiltiz welchen Sinn und Inhalt sie haben migen,
mit Phantasieprodukten zu tun haben und diese Feststellung
bietet uns die Gewihr fiir den berechtigten und notwendigen Anteil
psychologischer Betrachtung an der Mythenforschung. Gerade in der
Durchleuchtung des menschlichen Phantasielebens und seiner Pro-
duktionen hat die Psychoanalyse ihre Hauptleistung vollbracht: Zu-
niichst in der Aufdeckung der michtigen unbewufiten Triebkrifte,
aus denen sie gespeist werden, in der Klarlegung der psychischen
Mechanismen, die ihre jeweilize Form bestimmen, und im Ver-
stindnis der vorwiegend symbolischen Ausdrucksmittel, die
ihren geheimen Sinn verraten; letzten Endes auch in der Konstatie-

' Nach: ,Grenzfragen des Nerven- und, Seelenlebens”, 1913, Nr. 93,
Kap. II, ferner Referat iiber ,Mythologie” im Jahrbuch fiir psychoanalytische

Forschungen, VI. Bd. 1914 und ,Traumdeutung”, 4. Aufl,, 1914, Kap, VI,
Anhang 2.

Bank, Paychoanalytische Boitriige. 1



2 PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

rung der realen Nite und Unbefriedigungen, die zur Phantasiebildung
uberhaupt dringen.

Die erste Anregung fiir psychoanalytische Bemiihungen um das
Verstindnis der Mythenbildung und Mythenbedeutung ging von der
Einsicht in die Entstehung und den Sinn der Triume aus, die wir
Freud verdanken. Allerdings ist man nicht erst durch die Psycho-
analyse auf die Beziehungen zwischen Traum und Mythus anf-
merksam geworden; die auBerordentliche Bedeutung des Traum-
lebens fiir Dichtung und Mythus war, wie P. Ehrenreich? betont,
zu allen Zeiten anerkannt. Nicht nur sollen bei vielen Vilkern, nach
ihrer eigenen Angabe, Triume die einzige Quelle der Mythenbildung
sein, auch namhafte Mythologen wie Laistner,Mannhardt, Roscher
und neunestens auch Wundt haben die Bedeutung des Traum-
lebens, namentlich des Angsttraumes, fiir das Verstiindnis einzelner
Mythen- oder wenigstens Motivgruppen eingehend gewiirdigt. Ins-
besondere der Alptraum, mit seinen zahlreichen Beziehungen zu
mythologischen Motiven, bot hiezu am ehesten sowohl Anlal als
auch geeignetes Material und einzelne seiner Elemente, wie die Be-
wegungshemmung, der Namensanruf (Schrei), die Fragepein u. a.
scheinen tatsichlich ihren Niederschlag in den entsprechenden mythi-
schen Erzihlungen gefunden zu haben (Laistner). Und wenn diese
Anschanungsweise auch in jiingster Zeit durch die in den Vorder-
grund geriickte ,Naturbedeutung” einigermaben in Milkredit geraten
scheint, so bleibt sie darum doch in den Augen einsichtiger Forscher,
wie beispielsweise Ehrenreichs, als wertvolle Erkenntnis unbe-
stritten. Man begreift aber die schroffe Gegeniiberstellung der rein
innerlichen, psychologischen Betrachtungsweise, die vom Traumleben
ausgeht, und der Auffassung, welche ausschlieBlich die reale Umwelt
(Naturvorginge) zur Grundlage nimmt, wenn man den engen Gel-
tungsbereich einer Erklirungsweise ermifit, die so ziemlich auf den
Typus des Angsttraumes beschriinkt blieb und auch hiebei an dem
unverstandenen Traumerlebnis und Inhalt haftete (F. v. d. Leyen)

So interessant diese Parallelisierungen auch sind, vermigen sie
doch nicht der Bedeutung des Traumlebens fiir die Mythenbildung

1 ,Die allgemeine Mythologie und ihre ethnologischen Grundlagen.”
Leipzig 1910, S. 149 (Mythol. Bibl, IV, 1).

* ,Das Mirchen,” Leipzig 1911 (,,Wissenschaft und Bildung”, Nr, 96).
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gerecht zu werden. Die Annahme einer Verwendung einzelner auf-
filliger Traumerlebnisse im Zusammenhang mirchenhafter Erzidhlun-
gen kann unmiglich das Problem erschipfen. Auch hier hat die
psychoanalytische Forschung allméhlich iiber die Deskription hinaus
zu den gemeinsamen unbewuliten Triebkriiften der Traum- und Mythen-
produktion gefiihrt'. War die Parallelisierung von Traum und Mythus
und damit dessen psychologische Betrachtungsweise einmal in ihrer
prinzipiellen Berechtigung anerkannt, so mubite notwendig einem
tieferen Verstiindnis des Traumlebens auch ein Fortschritt auf dem
Gebiet der Mythenforschung entsprechen. Den ersten, zugleich wich-
tigsten und in vielfacher Hinsicht denkwiirdigen Schritt in dieser
Richtung erblicken wir in Freuds Deutung der antiken Odipus-
mythe, die er auf Grund typischer Triume minnlicher Individuen
vom Tode des Vaters und dem geschlechtlichen Verkehr mit der
Mutter als allgemein menschlichen Ausdruck dieser primitiven, in
der Vorzeit aktuell gewesenen, seither aber intensiv verdringten
Wunschregungen aufkliren konnte, Von besonderer Bedeutung fir
das Verstindnis der Mythen erwiesen sich auch die iibrigen ,typi-
schen Triiume”, deren Inhalt und Aufbau deutliche Analogien zu den
allgemein-menschlichen Mythenbildungen werriet. ' Steht auch unter
diesen das Odipusmotiv durch seine Bedeutung und Wandlungsfihig-
keit bei weitem voran, so zeigt eine andere Reihe von Uberliefe-
rungen auffillize, bis ins Detail gehende Ubereinstimmungen mit dem
sogenannten ,Nacktheitstraum”? wihrend andere mythische Motive,
wie das der Sintflut oder Wassergeburt sich psychologisch aus der
identischen Symbolik des Geburtstraumes verstehen lassen3. Die
Bedeutsamkeit dieser Beziehungen verdient niher gewiirdigt und vor

! Hier sei gleich eine merkwiirdige Beziehung des Traumes zur Mythen-
forschung erwiihnt, die sich nur auf dem Boden der Psychoanalyse ergeben
konnte. Es gibt Triume, die sich #zur Darstellung aktueller psychischer
Situationen gewisser aus der Kindheit bekannter Mirchenstoffe bedienen,
Die Analyse deckt in diesen Fillen zugleich mit dem Grund fiir die indi-
viduelle Verwendung des Motivs oft auch dessen allgemeine Bedeutung auf,
die sich mythologisch fruchtbar erweist. (Vgl, Freud: ,Mirchenstoffe in
Triumen” [Internat. Zeitschr. f. Psychoanalyse, I, 1913, 8. 147], dazu die
ausfiibrliche Analyse ,Aus der Geschichte efner infantilen Neurose”, Samm-
lung kl. Schriften, 4, Folge, 1918.)

¢ Siehe Abschnitt X.

* Siehe Abschnitt VII.

1#



4 PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

MiBverstindnissen bewahrt zu werden; eine Auseinandersetzung
dariiber vermag uns ein Stiick weit in die Methodik der psycho-
analytischen Mythendeutung einzufithren.

Wie man bemerkt, fiihrt ihr Fortschritt weit iiber die bloB
auberliche Parallelisierung hinaus zu den gemeinsamen unbewubten
Quellen, aus demen nicht nur die Traumleistung in gleicher Weise
wie die Mythenbildung, sondern alle Phantasieprodukte iber-
haupt gespeist werden. Die Psychoanalyse hat also nicht irgend eine
beliebig akzeptable Deutung vorzuschlagen, sondern sie begriindet
damit die Notwendigkeit der Mythendeutung iiberhaupt aus dem
Anteil, den das UnbewubBte an der Mythenbildung hatte. Ferner setzt
sie an Sielle der flichenhaften Vergleichung eine genetische Be-
trachtungsweise, welche gestattet, die Mythen als die entstellten
Uberreste von Wunschphantasien ganzer Nationen, sozusagen als die
Sakulartriume der jungen Menschheit aufzufassen. Wie der Traum
in individueller Hinsicht, so repriisentiert der Mythus im phylogene-
tischen Sinne ein Stiick des untergegangenen Kinderseelenlebens
und es ist eine glinzende Bestiiticung der psychoanalytischen Be-
trachtungsweise, dall sie die aus der Individualpsychologie geschopfte
Erkenntnis des unbewuBten Seelenlebens in den mythischen Uber-
lieferungen der Vorzeit vollinhaltlich wiederfindet. Insbesondere der
tragende Konflikt der kindlichen Psyche, das ambivalente Verhiiltnis
zu den Eltern und zur Familie, mit seinen vielseitigen Beziehungen,
hat sich als Hauptmotiv der Mythenbildung und als wesentlicher
Inbalt mythischer ﬂbﬂrliafarung erwiesen.

Es empfiehlt die Freudsche Deutung der Odipus-Sage ganz be-
sonders, dal sie nichts in das Material hineintrigt und zu seinem
Verstiindnis keiner Hilfsannahmen bedarf, sondern daB sie direkt in
den gegebenen Elementen den Sinn der Mythe nachweist, Die einzige
Voraussetzung ist das Stiick unerschrockenen Forschermutes — wie
es iibrigens Odipus selbst repriisentiert! —, das den an der Einsicht

t Man vgl in Schopenhauers Schreiben an Goethe (vom 11. No-
vember 1815) die Stelle: ,Der Muth keine Frage auf dem Herzen zu behalten
ist es der den Philosophen macht. Dieser muss dem Odipus des Sophokles
gleichen, der Aufklirung iiber sein eignes schreckliches Schicksal suchend,
rastlos weiter forschi, selbst wenn er schon ahndet, dass ‘sich aus den
Antworten das Entsetzlichste fiir ihn ergeben wird, Aber da tragen die
meisten die Jokaste in sich, welche den Odipus um aller Gotter willen



[. MYTHOLOGIE UND PSYCHOANALYSE. 5

in das Traumleben geschulten Psychoanalytiker in den Stand setzt,
in gleicher Weise wie die Mythenschipfer an die psychische
Realitit des Erzihlten zu glauben. Wir haben damit den wichtigsten
Grundsatz der psychoanalytischen Mythenauffassung formuliert®,
wenngleich wir uns dariiber klar sind, daB die unverhiillte Naivitit
der griechischen f}dipus-Fahel, die seine Anwendung ohne weiteres
zulibt, nur einen besonders giinstigen Ausnahmefall darstellt, wie
iibrigens auch die zu ihrem Verstindnis herangezogenen Traumbilder
in ihrer Durchsichtigkeit vom reguliren Typus der Traumbildung auf-
filliz genug abweichen, Es ist unnitig, die von Freud? erirterten Griinde
hiefiir zu wiederholen; es hat sich gezeigt, daf die Mehrzahl der Mythen,
gleichwie die Mehrzahl unserer Triume, erst nach einer mehr oder
weniger komplizierten Deutungsarbeit ihren tieferen Sinn verraten.

Die ihnen zugrunde liegenden anstélligen Wunschregungen
erscheinen in dhnlichen Entstellungen und symbeolischen Verkleidun-
gen wie die Mehrzahl der Triume. Wir finden in der Mythen-
bildung die uns aus dem Traumstudium bekannten Mechanismen der
Verdichtung, der Affektverschiebung, der Personifizierung psychischer
Regungen und ihrer Spaltung oder Vervielfachung, endlich auch die
Schichtenbildung wieder und kinnen, was diese Einsicht eigentlich
wertvoll macht, auch die Tendenzen aufzeigen, die sich dieser
Mechanismen bedienen, Macht man auf Grund dieser Kenntnis die
Entstellungen riickgingig, so stift man am Ende auf jene primi-
tiven Triebregungen, deren Unterdriickung dazu gefiihrt hatte, die
ibnen versagte direkte Befriedigung in der mythischen Einkleidung
durchzusetzen, Ja, es hat sich ergeben, daf die Entwicklung der
mythischen Vorstellungen in ihrem weiteren Umfang geradezu die
kulturelle Einordnung des einzelnen in die Familie und dieser in die
Stammesgemeinschaft widerspiegelt (vgl. das Schlulikapitel).

Auch der Gesichtspunkt der Deutung ist, wie die Parallelisierung
mit dem Traum, keineswegs erst durch die Psychoanalyse nahegelegt
worden. Die Anschauung, daf die Mythen aufier ihrem manifesten Sinn
— der lbrigens nicht immer ohne weiteres verstindlich ist — noch

bittet, nicht weiter zu forschen: und sie gehen. ibr nach . . ., .” (Ferenczi,
wlmago”, I, 8, 276 ff.)

! Kg ist dies zugleich ein Fundamentalsatz der psychoanalytischen
Betrachtungsweise iiberhaupt.

* Traumdeutung, 4. Aufl, S. 201.
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eine andere, geheime Bedeutung haben miilten, daf sie also erst
zu deuten seien, ist uralt; vielleicht so alt, wie die Mythen selbst,
die schon bei ihrem Auftreten, fihnlich wie die Triume, befremdendes
Unverstindnis erweckt haben mochtien, das durch die dem Erzdhlien
zugeschriebene reale Glaubwiirdigkeit nur wenig gemildert wurde.
Es ist nun nach wverschiedenen psychoanalytischen KErfahrungen
sehr wahrscheinlich, wenn auch nicht unbedingt beweisbar, dal der
ProzeB, den man auf einer frithen Stufe reicher Entfaltung als
Mythenbildung bezeichnet, und der sich spiter in kultische, religitse
kiinstlerische, philosophische Bestrebungen sondert, seinen Anfang
nahm zu einer Zeit, wo der Mensch den naiven Glauben an die unbe-
dingte Realisierbarkeit aller seiner Wiinsche und verpdnten Begierden
verlieren mubBte, zu einem Zeitpunkt also, den wir in der individuellen
Entwicklung als den Beginn der Verdriingungsperiode kennen.

Mit dieser Einsicht ist ein weiteres wichtizes Prinzip psycho-
analytischer Mythenforschung gegeben. Ist der Mythus, wie wir es
vom Traum und anderen psychischen Leistungren wissen, ein Produkt
miichtiger nach Ausdruck ringender unbewubBter Strebungen und gleich-
zeitiz auch der Gegenregungen, die sie an der vollstindigen Durch-
setzung hindern, so muB sich in seinem Inhalt die Wirkung dieses
Konfliktes duBern, und eine psychologische Deutung wird in der Riick-
gingigmachung seiner Entstellungen ihre Aufgabe zu sehen haben.
Allerdings muB ihr dabei immer Ziel und Absicht ihrer Forschung
bewubt bleiben: durch Aufzeicung der urspriinglich an der Mythen-
bildung beteiligten unbewubBten Triebkrifte den geheimen psycho-
logischen Sinn des Mythus zu ergriinden, womit keineswegs auch
die ilteste Form der mythischen Erziihlung oder ihre urspriingliche
bewubBite Bedeutung rekonstruiert ist, deren Herstellung die Mytho-
logie als ihre Aufgabe betrachtet. Wenngleich nun nicht zu leugnen
ist, daf in manchen Fillen die urspriinglichere Uberlieferung dem
unbewuBten Sinn niher steht, da mit dem Fortschreiten der Ver-
dringung immer weiter gehende Entstellungen verbunden sind, so
darf doch nicht an das Prinzip von der allmihlichen Wiederkehr
des urspriinglich Verdriingten vergessen werden, das uns gestattet,
oft noch in hochkomplizierten und spiiten Gestaltungen, wie beispiels-
weise in den Miirchen, weniger verhiillte Stiicke des unbewubBten
Sinnes zu entdecken. So weit wird auch die Psychoanalyse der ver-
gleichenden Mythen- und Mirchenforschung nicht entraten kénnen;
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allerdings nicht zu dem Endzweck, die urspriingliche Gestaltung des
Mythus zu eruieren, vielmehr in der Absicht, den unbewufiten Sinn
zu erschliefen, der vermutlich auch in der urspriinglichsten Form
nicht voll kenntlich gewesen sein wird.

Denn das Bediirfnis nach Gestaltung und Erzihlung von Mythen
kann erst mit dem Verzicht auf gewisse reale Lustquellen und der
Nitigung zu ihrem kompensatorischen Ersatz in der Phantasiebefriedi-
gung eingesetzt haben. Dieser reale Verzicht, den wir als das phylo-
genetische Gegenstiick unserer psychischen Verdringung auffassen
gelernt haben, nitigt die Wunschphantasie zu &hnlichen, wenn auch
noch nicht so raffinierten Entstellungen wie diese. Der Glaube an die
Realitit des Mythus spiegelt seine Abstammung aus der versagten
Wirklichkeit wieder, die in der mythischen KErzéhlung wverherrlicht
wird und so den Fortschritt des Menschen in der Kulturentwicklung
ermiglicht, Die Psychoanalyse rekonstruiert die ehemals
bewubBt geduldete, dann verbotene und nur in der (mythi-
schen) Phantasie wisder entstellt zum Bewuftsein zuge-
lassene Wunschdurchsetzung (Triebbefriedigung), deren
reale Hemmung den ersten AnstoB zur Mythenbildung bot.
Sie ist sich dabei klar, letzten Grundes nichts anderes zu treiben
als Psychologie, Analyse des Phantasielebens, das sich ebensowohl
in anderen Formen manifestiert.

Entschlieft man sich, die bisher angedeuteten dynamischen
Faktoren des Seelenlebens als wesentlich fiir die Mythenbildung
zu beriicksichtizen, so wversteht man nicht nur das friihzeitig
auftretende Bediirfnis nach einer Deutung des entstellten und un-
verstiindlichen mythischen Produktes, sondern aunch die Wege, auf
denen man diese zunichst suchen mubBte. Wird der Mythus kon-
stituiert als Ersetzung psychisch versagter Realititen und ihre
rechtfertizende Projektion auf i{ibermenschliche Gétter und Heroen,
denen das dem Menschen anstibig Gewordene noch erlaubt sein
darf, so wird das Deutungsbediirfnis, das psychologisch noch zum
Mythus dazugehort, notwendigerweise diese Abwehr zu unterstiitzen
und zu verstirken suchen. Diese Deutung wird sich also nicht den
zugrunde liegenden psychischen Realititen, sondern im Gegenteil
den Phinomenen der AuBenwelt zuwenden, die eine Beziehung auf
das nur teilweise verstandene und vom BewubBtsein abgelehnte
Phantasieprodukt gestatten. Daf sich besonders iiberragende Helden
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und auBergewthnliche Menschen dazu eignen, die der allgemeinen
Verdringung unterliegenden Regungen gewissermafien kollektivisch
auf sich zu nehmen und als iibermenschliche Heroentaten durchzu-
setzen, ist ja naheliegend und wird durch die Triger der mythischen
Erzihlungen sowie die ihnen zugeschriebenen Taten bewiesen.

; Minder einleuchtend scheint die Beziehung menschlich gefaBter
Mythen und Mirchen zu den Naturvorgingen und Himmels-
kiorpern, wie sie die naturmythologische Deutungsweise behauptet.
Doch braucht man sich als psychologische Berechtigung fiir diese
Auffassung nur gegenwirtiz zu halten, daB der phantasiebegabte
Mensch der Vorzeit auch auf die unbeseelten Naturerscheinungen,
denen er mit bewunderndem Unverstindnis gegeniiberstand, je nach
ihrer Eignung gewisse eigene Affekte iibertrug (projizierte) und sie
so mit seinem psychischen Leben verwob., Der Naturvorgang an sich
wurde ihm allerdings nicht znm Motiv, sondern bot ihm nur Material
fiir die Phantasiebildung, Zhnlich wie der Triumer AuBere Reize oft
geschickt in sein Traumbild verwebt. Man darf die Bedeutung
der Naturphiinomene fiir die Mythenbildung vielleicht iiberhaupt #ihn-
lich einschiitzen wie die Psychoanalyse das aktuelle Tagesmaterial
fiir die aus unbewufliten Motiven erfolgende Traumbildung wertet.
Es ist wahrscheinlich, daf dem mythenbildenden Menschen die Pro-
jektion der versagten Befriedigungen auf vergittlichte Heroen und
vermenschlichte Gitter nicht geniigte, sondern daB er auch in anthro-
pomorpher Weise die den gittlichen Willen repriisentierenden Natur-
vorgiinge in die Mythenbildung einbezog. Der Umstand, daB die
fertigen Mythen diesen Anteil bis zu einem gewissen verschieden
deutlichen Grade erkennen lassen, scheint dafiir zu sprechen, daB
schon bei fhrer Gestaltung die vermenschlichte Auffassung der
Naturvorgiinge mitbestimmend war. Anscheinend in der Weise, daB
die bereits friiher im Dienste der Selbsterhaltung (Furcht) und auf
dem Wege der Selbstdarstellung (Projektion des Ich auf die Um-
welt) personifizierten Phiinomene zur Zeit, da der Mensch nach
duferen Darstellungsobjekten fiir seine verdriingten Regungen suchte,
als ein Material zur Mythenbildung bereit lagen, wihrend die Trieb-
kraft fiir beide Prozesse aus dem unbewufiten Affektleben stammt.
Dieser Auffassung entspricht es willig, daB der in seiner Be-
rechtigung — namentlich fiir die festen mythischen Kalenderzahlen
— nicht zu bestreitende naturmythologische Anteil immer nur rein
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deskriptiv zu zeigen vermag, welche Naturvorginge bestimmten
mythischen Motiven entsprechen kinnen, aber nicht zum dynami-
schen Verstdndnis der psychischen Prozesse leitet, die zur anthro-
pomorphischen Apperzeption &ubBerer Vorginge fiberhaupt und weiter-
hin zu ihrer Ausgestaltung in der Form menschlicher Erzihlungen
fiihren.

Die manchen mythischen Erziihlungen eigentiimliche Beziehung
psychischer Inhalte und Vorginge auf Naturphinomene gehirt
zum Teil noch vormythischen Perioden der ,animistischen Weli-
anschauung” an, deren Beriicksichticung uns wieder nur zu einem
psychologischen Ausgangspunkt der Mythenbildung und Mythen-
forschung zuriickfiihrt. Mag es die moderne Mythenforschung
immerhin als ihre Aufgabe betrachten, die zumeist in rein mensch-
licher Einkleidung iberlieferten mythischen Erzdhlungen (und der
»Mythos” ist nichts anderes als ,Erzihlung”) auf die Dar-
stellung von Naturvorgingen ,zuriickzufiihren” — wie man etwa
das prichtig sinnliche Hohelied Salomonis als Gesprich zwischen
Christns und der Kirche ,gedeutet” hat — Aufgabe des Psychologen
wird gerade das Umgekehrte bleiben: die menschlich eingekleideten
Phantasieprodukte, auch dort, wo sie direkt auf andere Vorgiinge
ibertragen scheinen, aus ihren psychologischen Quellen abzuleiten
und zu verstehen. Dies geschieht vermige Kenntnis der Verdrin-
gungs- und Ersatzbildungsvorginge und der dabei verwendeten
psychischen Mechanismen, wie sie uns aus dem psychoanalytischen
Studium des menschlichen Phantasielebens bekannt geworden sind.
Das Problem der Vereinbarung oder Ausgleichung der psychoanalyti-
schen und der seit langem in verschiedenen Variationen herrschenden
naturalistischen Mythendeutung ist zuniichst nur als prinzipielles
zu stellen, da seine Speziallisung den Rahmen der psychoanalyti-
schen Mpythenforschung {iberschreitet. Die Aufgabe, die von der
Analyse erhiirteten Gesichtspunkte bei der Mythendeutung zu beriick-
sichtigen, fiele eigentlich den Mythologen von Fach zu, die aber leider in
ihrer aprioristisch einseitigen Auffassung verharren. Die Psychoana-
lytiker, die ja zuniichst als Eindringlinge in fremdes Gebiet erscheinen
mubten, haben von allem Anfang, an den Gesichtspunkt der Uber-
determinierung gewihnt, die Berechtigung anderer Erklirungsweisen
nicht in Abrede gestellt. Der menschlichen Einkleidung des Mythus,
die so sehr fiir die psychoanalytische Auffassung spricht, wird
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aber oft eine naturalistische Bedeutung untergelegt, ohne daB
die Gewihr dafiir geboten scheint, es liege ihr auch ein ent-
sprechender Inhalt zugrunde. Soweit dies der Fall ist, hat die
analytische Forschung auch versucht, diese Elemente zu beriick-
sichtigen und sie jeweils an die Stelle zu riicken, die ihnen im
Gesamtaufbau des Mythus zukommt. Eine Reihe von Uberlieferungen,
namentlich soweit sie das in der Mythologie dominierende Inzest-
motiv enthalten, 1ilt jedoch gar keine oder nur eine offenkundig
sekundire Beziehung auf Naturvorginge erkennen; aber auch solche
mythische Erzihlungen, die direkt auf Erscheinungen der Natur an-
spielen, lassen sich durch Hervorhebung dieser Elemente nicht
,deuten”, d. h. in ihrem tieferen Sinn erfassen. Die Streitfrage spitzt
sich dann dahin zu, ob man bereits die primitive Naturauffassung,
die der mythischen Erzihlung zugrunde liegt oder erst diese selbst
als ,Mythus” bezeichnen will, eine Frage, die wir im zweiten Sinne
beantworten michten, da eben der Mythus nichts anderes als Er-
ziihlung ist und die anthropomorphe Naturauffassung der iber die
Mythologie hinausreichenden animistischen Weltanschauung angehdrt.

Der Psychoanalytiker, der die Uberdeterminierung aller seeli-
schen Erscheinungen kennt, ist sich von vornherein klar fiber den
Anteil, den eine Reihe bewufBter Faktoren des Seelenlebens an der
Mythenbildung notwendigerweise haben mufi, und leugnet durchaus
nicht die Bedeutung naiver Naturauffassung fir die Gestaltung der
Mythen. DaB viele Mythen eine Naturgrundlage haben, ist eine Tat-
sache, die von keiner psychoanalytischen Deutung geleugnet oder
auch nur tangiert wiirde. Freud hat im Gegenteil an einem schinen
Beispiel gezeigt!, wie der eigentliche menschlich bedeutsame Mythus
gich auf dieser anthropomorphen Naturauffassung erhebt, wie unzu-
reichend aber eine Erklirung ausfallen muB, die mit Aufzeigung
dieser Grundlage auch den Inhalt des Mythus erschopft sieht.

Die bloBe Schilderung eines Naturvorganges ist noch kein Mythos
und seine menschliche ,HEinkleidung” setzt komplizierte psycho-
logische Prozesse voraus, die dem von der Psychoanalyse influenzierten
Forscher niiher liegen und besser verstindlich scheinen. Hinter den
in einer Reihe mythischer l':’her!ieferuug't?n zweifellos enthaltenen
Naturelementen erhebt sich die psychologische Frage, warum gerade

i ,Das Motiv der Kistchenwahl.” Imago, 11, 1913.
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diese Naturvorgiinge mit diesen menschlichen Gestalten und Motiven
verkniipft wurden, auf welche Weise dies erfolgte und warum gerade
in der dem Mythos eigentiimlichen Weise, die ihn als solchen erst
charakterisiert.

Wenn dem gegeniiber extreme Vertreter der Naturdeutungs-
methode in starrer Weise daran festhalten, daf mit der Aufzeigung
atmosphérischer, lunarer, astraler und ihnlicher Elemente des Mythus,
die mitunter nur auf dem Wege gekiinstelter und allegorischer
Spielereien herausgelesen werden konnen, dessen ,Deutung” voll
gegeben sei, so erwacht jenseits dieser Feststellungen fir den Psycho-
logen ein erneutes Interesse. Er gewinnt den Eindruck, als befinden
sich die Forscher, welche sich einer aussechlieflich naturmythologi-
schen Deutungsweise — gleichviel in welchem Sinne — bedienen,
bei ihrem Bemiihen, den Sinn der mythischen Erzdhlungen zu er-
griinden, in einer den primitiven Mythenschipfern ifihnlichen Ein-
stellung, indem sie sich bestrebten, gewisse anstifige Motive durch
Beziehung auf die Natur, durch Projektion in die AuBenwelt ihrer
Anstibigkeit zu entkleiden und so die der Mythenbildung zugrunde
liegende psychische Realitit durch Unterlegung einer andersartigen
objektiven Healitiit zu verleugnen, Diese Abwehrtendenz ist wahr-
scheinlich eines der Hauptmotive fiir die mythische Projektion an-
stobiger Gedanken auf kosmische Vorginge gewesen und ihre
Reaktivierungsmiglichkeit im Dienste der Mythenerklirung wird von
den Begriindern der naturmythologischen Deutungsweise ganz naiv
als besonderer Vorteil ihres Verfahrens geschitzt. So gesteht Max
Miiller’!, daB ,durch dieses Verfahren nicht bloB bedeutungslose
Sagen eine eigene Bedeutung und Schinheit erhielten, sondern daf
man dadurch einige der empdrendsten Ziige der klassischen
Mythologie beseitige und ihren wahren Sinn ausfindig mache”. —
Diesem naiven Eingestiindnis gegeniiber erinnert man sich gerne der
scharfen Worte des Arnobius, der allerdings als Anhiinger des
Frihchristentums ein persinliches Interesse daran hatte, die heid-
nischen Gotter so roh als moglich erscheinen zu lassen, und der
darum die allegorisierenden Mythendeutungén seiner Zeitgenossen
(etwa 300 n, Chr.) mit folgenden Worten zuriickweist: ,Inwiefern

! Essays (Bd. II d. deutsch. Ubersetzung. Leipzig 1889, S. 143).
Abnlich Cox: Mythology of the Aryan Nations, vol. L
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seid ihr denn wohl sicher, daB ihr in der Erklirung und Auslegung
denselben Sinn wahrnehmt und darlegt, den jene Historiker selbst
in ihren verborgenen Gedanken hatten, den sie aber nicht mit dem
eigentlichen Ausdrucke, sondern in anderen Worten dargestellt haben?
Es kann doch ein zweiter eine andere scharfsinnigere und wahr-
scheinlichere Auslegung ersinnen . . . . Da dem so ist, wie konnt
ihr etwas Gewisses von vieldeutigen Dingen herleiten und eine be-
stimmte Erklirung dem Worte geben, das ihr durch zahllose Arten
der Auslegung durchgefiihrt findet? . . . . wie wollt ibr denn wissen,
welcher Teil der Erzihlung in gewohnlicher Darstellung abgefabt,
was dagegen in ihr durch zweideutige und fremdartige Ausdriicke
verhiillt ist, wo.die Sache selbst kein Merkmal enthilt, welches die
Unterscheidung an die Hand gibt? Entweder muf alles in allegori-
scher Weise abgefalt sein, und von uns so erklirt werdem oder
nalitE Ll Vordem war es iiblich, allegorischen Reden den
ehrbarsten Sinn zu geben, schmutzige und hifBlich lautende
Dinge mit dem Schmuck anstindiger Benennung zu ver-
hiillen; jetzt sollen sittsame Dinge zotig und garstig ein-
gehiillt werden!” — Diese vor vielen Jahrhunderten niedergeschrie-
benen Worte gelten unverfindert gewissen Ausschreitungen moderner
Naturmythologen, die — wie beispielsweise Siecke — das mythische
Motiv der Kastration als Darstellung der Mondabnahme, das des
Inzests als eine bestimmte Konstellation des Mondes zur Sonne erkliren.

Wie wenig die Beriicksichtigung der unbewuBten Triebkrifte eine
Beachtung der Naturelemente ausschliefit, zeigt am besten die Tat-
sache, dafll die meisten Mythologen, die eine naturalistische Auf-
fassung vertreten, in den wesentlichen Punkten der Mythenauffassung
mit den Ergebnissen der psychoanalytischen Forschung zusammentreffen,
So gesteht Goldziher!, wenngleich in naturmythologisch befangener
Naivitit, dab ,Elternmorde oder Kindestétungen, Brudermorde und
Geschwisterkimpfe, geschlechtliche Liebe und Vereinigung zwischen
Kindern und Eltern, zwischen dem Bruder und der Schwester die
Hauptmotive des Mythos ausmachen”; und Stucken, Jeremias u. a.
bezeichnen direkt Inzest und Kastration als ,Motiv der Urzeit”,
das sich allenthalben in der Mythologie finde. Wihrend aber die
Psychoanalyse diese Regungen, deren Bedeutung sie aus dem infan-

T —

+ _Der Mythos bei den Hebriiern.” Leipzig 1876, 8. 107.
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tilen Aktualleben wie aus dem unbewubten Seelenleben des Er-
wachsenen wiirdigen gelernt hat, als psychische Realitit anzuer-
kennen vermag, bleibt die Naturdeutung bei der ablehnenden Pro-
jektion dieser Regungen an den Himmel stehen. Demgegeniiber
haben einsichtize Forscher die sekundire Rolle der Naturbedeutung !
betont, und ein psychologisch orientierter Mythologe wie Wundt
lehnt den von manchen Mythologen festgehaltenen Standpunkt eines
himmlischen Ursprungs der Mythen als eine psychologisch unvoll-
ziehbare Vorstellung ab?, indem er den Helden als Projektion
menschlicher Wiinsche und Hoffnungen auffaBt.

Aufgabe der psychoanalytischen Mythenforschung ist es, den
durch Beziehung auf Naturvorginge und anderweitige Entstellungen
unkenntlich gewordenen unbewuBten Sinn der dem Mythus zugrunde
liegenden Phantasien aufzudecken. Das geschieht vermdge unserer
Einsicht in den Inhalt und die Mechanismen des unbewuBten Seelen-
lebens, das wir am Traum besonders deutlich studieren, aber auch
in andern AuBerungen (wie Religion, Kunstwerk, Witz ete.) nach-
weisen konnen. Wir treten damit ausdriicklich dem Mifverstindnis
entgegen, welches uns die Auffassung der #lteren ,Traumtheorie”
zuschreibt, die gewisse mythische Motive direkt aus dem Traum-
erlebnis hervorgehen lieB, Wir haben vielmehr Traum und Mythus
als parallele Produktionen der gleichen seelischen Kriifte erkannt,
welche auch andere Schipfungen der Phantasie hervorbringen. Damit
ist aber nicht gesagt, daB Traum und Mythus fiir uns identisch
sind. Schon der Umstand, daf der Traum vom vornherein nicht
fir das Verstiindnis bestimmt ist, wiihrend der Mythus zur Allge-
meinheit spricht, schlieBt eine derartige Identifizierung aus. Aber
gerade die Bedingung der Verstindlichkeit legt es nahe, den Unter-

! In diesem Sinne sagt Stucken (Mose, S. 432): ,Der von den Vor-
fahren iiberkommene Mythus wurde auf Naturvorgiinge iibertragen und
naturalistisch gedeutet, nicht umgekehrt.” — pDie Naturdeutung selbst ist
ein Motiv” (S. 633 Anmkg.). Ahnlich HuBert sich Meyer (Gesch. d. Altert,
IL. Bd., 8. 48): ,In zahireichen Fiillen ist die in den Mythen gesuchte Natur-
symbolik nur scheinbar vorhanden oder sekundir in sie hineingetragen,
wie sehr vielfach in den vedischen und in den igyptischen Mythen, sie ist
ein primitiver Deutungsversuch so gut wie die hei den Griechen seit dem
b. Jabrhundert aufkommenden Mythendeutungen.”

¢ pVilkerpsychologie”, II, Bd, 3. Teil, 1909, S. 282.
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schied zwischen dem poetischen Aufbau eines Mirchens und der
anscheinenden Absurdidit eines Traumbildes aus dem besonders
intensiven Anteil jener seelischen Kriifte zu verstehen, denen Freud
die ,sekundire Bearbeitung” des Trauminhalts durch die bewubte
psychische Instanz zuschreibt. Damit riicken die Mythen, ohne sich
allzusehr vom innern Aufbau des Traumes zu entfernen, in die
Niihe besser bekannter psychischer Bildungen, die gleichsam — wie
schon ihr Name andeutet — eine Mittelstellung zwischen dem Traum
und jener Bewubtseinsinstanz einnehmen: nédmlich in die Nihe der
Tagtriume. So ist uns beispielsweise die Mythe von der Aus-
setzung des neugeborenen Helden im Korbchen und Wasser, seine
Errettung und Pflege durch arme Leute und sein endlicher Sieg
iiber die Verfolger (meist den Vater) als ehrgeizige, von erotischen
Wiinschen unterfiitterte Phantasie der Knabenzeit bekannt, die
dann im ,Familienroman” der Neurotiker wiederkehrt und sich
in mancher Beziehung mit den pathologischen Verfolgungs- und
GriBenideen gewisser Geisteskranker, der Paranoiker, deckt. Diese
typischen Phantasien der Knaben- und Pubertitsjahre von auber-
gewohnlicher Geburt, hoher Abkunft und rubmreichem Schicksal
kehren in der Mythenbildung als Inhalt einer Reihe gleichlautender
Lebensliufe grofer Heroen wieder! und die damit eng verbundene
Odipusvariante von der Rettung der Mutter und dem siegreichen
Kampf mit ihrem Bedringer bildet die Grundlage einer Mythen-
sruppe, als deren Paradigma die Lohengrinsage gelten kann® Diesen
aus der Kinder- und Pubertiitszeit stammenden mythenhaltigen
Phantasien reihen sich die in noch frithere Zeit zuriickreichenden
infantilen Sexualtheorien” an, deren vilkerpsychologische Parallelen
an reichem mythologischen Material zu erweisen sind?®: die Vor-
stellung der Befruchtung durch den Mund und die entsprechende der
Geburt als einer Exkretion, die eine Unkenntnis des Geschlechts-
unterschiedes voraussetzen, sowie viele Hhnliche weitverbreitete
mythische Motive lassen sich unveriindert in den infantilen Vorstellun-
gen unserer Kinder und im UnbewuBten der Erwachsenen nachweisen.
Setzen wir diese Kenntnis in den mythischen Zusammenhang ein,

i Siehe Rank: ,Der Mythus von der:Geburt des Helden", 1909.
' Rank, ,Die Lohengrinsage”, 1911.
¢ Siehe Kapitel VL
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so gibt uns das dadurch ermiglichte Verstindnis zugleich den
Schliissel zur Eroffnung der geheimen Triebkraft und Tendenz des
Mythus in die Hand. Dabei zeigt sich, daB die Symbolisierung
im allgemeinen dazun dient, die unter dem Druck der Verdriingung
stehenden Wunschregungen in verhiillter Darstellung durchzusetzen,
die dem Bewulitsein nicht mehr anstiBig sein kann und doch den
aus dem UnbewuBten zur Aulerung driingenden Affekten eine fast
gleichwertige Ersatzbefriedigung gewiihrt. Dies ist iibrigens die allge-
meinste Formulierung, unter die sich die Mechanismen der unbe-
wubiten Phantasiebildung, also auch die der Mythenschépfung ein-
ordnen lassen. Sie dienen, allgemein gesprochen, der Festhaltung
und entstellten Durchsetzung des psychisch Lustvollen, das zum
Verzicht bestimmt ist, anderseits der wunschgemif eingekleideten
Anerkennung, d. h. eigentlich der Ableugnung des Unlustvollen,
Peinlichen, das dem Menschen von der Realitit aufgezwungen
wird. Der Erfolg dieser beiden Bestrebungen, die ja Grundtendenzen
der Psyche reprisentieren, 1iBt sich unter den Gesichtspunkt der
Wunscherfiillung zusammenfassen, die sich zur Kompensation
der versagten Befriedigung oder zur Umgehung eines aufgenitigten
Verzichts in immer neuen raffinierteren Verkleidungen der
Mechanismen bedient, die wir im einzelnen kurz darstellen
wollen.

Der auch aus dem Traumleben bekannte Mechanismus der
Spaltung einer Persinlichkeit in mehrere, ihre Eigenschaften
reprisentierende Gestalten kehrt z. B. in der Form des Helden-
mythus wieder, wo der aufriihrerische Sohn die dem Vater geltenden
feindseligen Regungen etwa an einem ,Tyrannen” befriedigt, der
die gehaBte Seite der ,Vaterimago” repriisentiert, wihrend den
kulturellen Anforderungen der Pietit durch gesonderte Anerkennung
einer geliebten, verehrten, ja sogar verteidigten oder gerdchten
Vaterimago Rechnung getragen wird. Dieser Spaltung der mythischen
Gestalten entsprechen offenbar im Helden selbst, von dessen Stand-
punkt der Mythus gebildet scheint, &#hnliche ,ambivalente” Ein-
stellungen den betreffenden Personen gegeniiber, so daB sich in
letzter psychologischer Auflisung dieser Mechanismus auf eine, wie
wir sagen kinnten, ,paranocide” Auseinanderlegung des im
Psychischen Verbundenen und seine Projektion auf die mythischen
Gestalten reduziert. Hine ganze Reihe komplizierter und mit einem
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reichlichen Persovenaufrebot ausgestatteter Mythen laBt sich
so auf das Familiendreieck von Eltern und Kind zuriickfihren
und in letzter Linie als eine in rechtfertizender Weise verhiilite
Darstellung der egozentrischen kindlichen Einstellung selbst er-
kennen.

Von der Spaltung, die ein, wie es scheint, unmittelbar im
Wesen der mythenbildenden Phantasietitigkeit begriindetes Dar-
stellungsmittel ist, empfiehlt es sich, den &hnlichen Mechanismus der
Doublettierung ganzer mythischer Gestalten (nicht blof einzelner
von ihnen abgespaltener Regungen) zu unterscheiden, der manchen
modernen Mythologen (Winckler, Stucken, Hiising u. a.) bereits
bekannt ist und sich durch die ganze Mythen- und Mirchengeschichte
verfolgen 1aB8t. Auch hier gewiihrt uns erst die psychoanalytische
Vertiefung in das Sagengefiize Einblick in die Tendenz dieses Mecha-
nismus als eines Mittels zur Wunschdurchsetzung und Triebbefrie-
digung, die auch in der Realitit nicht immer am urspriinglichen
Wunschobjekt miglich ist, sondern erst nach entsprechenden Er-
setzungen im Sinne einer Reihenbildung. Wie manche Triume in
einer Reihe aufeinanderfolzender Situationen immer das gleiche
Wunschmotiv in verschiedener Einkleidung und Entstellung moglichst
adiquat zu erfiillen suchen, so wiederholt auch der Mythus ein und
dieselbe psychische Konstellation solange, bis sie gewissermalien in
ihren Wunschtendenzen erschipft ist. Ein klassisches Beispiel stellt
Jie Lohengrinsage dar, in deren erstem Teil der Sohn die geliebte
Mutter aus der Gewalt des grausamen Vaters erretiet, die an-
schliefende Heirat mit der Geretteten aber erst in einem zweiten
Teil vollzogen wird, nachdem die ganze Rettungsepisode sich noch-
mals mit einer fremden Dame, einer Mutterdoublette, abgespielt hatte.
Ahnliches liegt in einer Reihe von Uberlieferungen vor, welche den
verponten Inzest mit Mutter, Tochter oder Schwester durch
Doublettierung des miinnlichen oder weiblichen Partners annehmbar
zu machen wissen. Beispiele fiir Doublettierung des ménnlichen
Partners bieten die zahlreichen Mirchen und Sagen, in denen ein
Konig zundichst im vollen Bewultsein seiner Siinde die eigene
Tochter heiraten will, die sich ihm aber durch die Flucht entzieht
und nach mannigfachen Abenteuern einen Kinig heiratet, in dem

man leicht eine Doubleite des urspriinglich abgewiesenen Vaters
wiedererkennt.
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Diese und viele fihnliche Beispiele zeigen, dafl die Doublettierung,
manchmal auch Vervielfiltigung einzelner mythischer Figuren in der
Regel mit der Verdoppelung oder Vervielfachung ganzer Sagen-
episoden einhergeht, die man erst wieder zur Deckung, man mdchte
sagen zur Verdichtung zu bringen hat, die ihnen im unbewulten
Phantasieleben urspriinglich zukam. Mit der Spaltung, Doublettierung,
symbolischen Einkleidung und Projektion dieser psychischen Elemente
ist also der anstioBige, etwa inzestudse Inhalt der Erzihlung im
Sinne der Verdringungstendenz verwischt, zugleich aber wird in der
verhiillten Form die urspriingliche Befriedigungstendenz festgehalten®.

Im Laufe des Verdringungsfortschritts tritt auch eine allmiihliche
Verschiebung des affektiven Akzents vom urspriinglich Bedeutsamen
auf Nebensichliches ein, die bis zur volligen Umkehrung des
Affekts oder Vorstellungsinhalts, wie bei der Traumbildung,
eehen kann, Dies ist eine notwendige Folge der an den Verdringungs-
fortschritt gekniipften Unverstindlichkeit der Mythen, denen doch
immer noch irgend eine bewubte, wenn auch miBverstindliche Bedeu-
tung untergelegt werden mufbite?2,

Die angefiihrten psychischen Entstellungsmotive und Mecha-
nismen geben dem Mythologen wie dem Forscher, der sich auf
mythologisches Material zu stiitzen gewohnt ist, beherzigenswerte
Winke, dafl bei Verwertung dieses Materials noch mehr Vorsicht
geboten ist, als die vergleichende Mythenforschung bereits mit Hecht
fordert, und daB noch andere, einflubreichere und schwerer zu durch-
schauende Faktoren Beriicksichtigung verlangen, als die historische
Grundlage und die #uBeren Schicksale der mythischen Uberlieferung.
Wie der gewissenhafte Forscher heute kein mythisches Gut mehr
verwertet, ohne den Gesichtspunkten der vergleichenden Forschung
Rechnung zu tragen, so wird es zu einer Forderung der wissen-
schaftlichen Sicherheit gehéren, keinen Mythus, der nicht auch
psychologisch als gedeutet gelten kann, zum Zwecke einer einwand-
freien Beweisfilhrung zu verwenden,

Die Mythen sind aber niecht nur dureh Auflésung der ver-
hiillenden Symbolik und der Gegensatzdarstellung, durch Aufhebung
der Spaltung und Doublettierung, durch Zuriickfiihrung der Aus-

' Vgl. ,Der Sinn der Griselda-Fabel”, Kap, III.
* Vgl. ,Die Matrone von Ephesus”, Kap, IV.

Rank, Paychoanalrtische Beitrige. 2
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einanderlegung und Projektion auf die egozentrische und dem
BewuBtsein anstéBige Einstellung des UnbewubBiten psychologisch zu
verstehen. Es ist dabei noch ein anderer Faktor zu beriicksichtigen,
der — abgesehen von der besprochenen Auseinanderzerrung der
Mythen in der Lingen- und Breitendimension — auch eine Schichtung
in der Tiefendimension bewirkt, die dem Mythus in noch viel htherem
Grade als beispielsweise dem Traum zu eigen ist. Der Mythus ist
ja kein individuelles Produkt wie der Traum, aber auch kein sozu-
sagen feststehendes wie das Kunstwerk. Vielmehr ist die Mythen-
bildung stets im FluB, niemals vollendet, und wird von den auf-
einanderfolgenden Generationen ihren religiosen, kulturellen, ethischen
Anspriichen, d. h. aber psychologisch gesprochen dem jeweiligen
Verdringungsstadium, angepafit. Diese Generationsschichtung
liBt sich in weitgehendem MaBe noch in gewissen formalen Eigen-
timlichkeiten der Mythenbildung erkennen, indem besonders anstiBige
Greuel, die urspriinglich dem Triger der mythischen Begebenheiten
allein zugeschrieben waren, allmihlich in verschieden abgeschwiichter
Form innerhalb derselben Erzihlung auf seine Vor- und Nachfahren
verteilt oder in gesonderten Versionen des Mythus dargestellt werden.

Als Urheber, Fortpflanzer und Ausschmiicker der sogenannten
Volksproduktionen miissen wir uns begabte Einzelindividuen denken,
an denen sich der Verdringungsfortschritt besonders deutlich und
wohl auch friilher manifestiert. Die Erzihlung geht dabei im Laufe
ibrer Ausgestaltung anscheinend durch eine Reihe fihnlich eingestellter
Individualpsychen hindurch, von denen jede in der gleichen Richtung
an der Hervorhebung der allgemein menschlichen Motive und der
Abschleifung manches stirenden Beiwerks oft generationenlang ar-
beitet. Auf diesem Wege kann es in langen Zeitrfiumen und unter
gednderten Kulturbedingungen miglich werden, daB spiite und in
ihrer ganzen Anlage der Kulturhihe angepafBite Fassungen doch in
einzelnen Punkten dem unbewubten Sinn der Erzihlung wieder
niherkommen. Wie anderseits die urspriinglich mit realer Glaub-
wiirdigkeit ausgestatteten religiosen Mythen in aufgeklirten Zeit-
altern den Anspruch auf ernste Beachtung allmihlich einbiifen und
schlieBlich ganz verlieren, zeigt ja die Geschichte der griechischen,
vedischen und eddischen Uberlieferungen deutlich genug. Mit der
realen Entwertung des Mythus mul aber, da seine psychische Rea-
litit auf hoherer Kulturstufe noch weniger anerkannt werden kann,
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auch eine psychologische Entwertung einhergehen: er wird aus dem
(febiet der sozial wertvollen Funktion in das Reich der Fabel ver-
wiesen, und da sich, wie bereits angedeutet wurde, auch der Anteil
des unbewubBten Phantasielebens allmihlich wieder deutlicher durch-
setzt, so kann der Mythus, der sich ebensowenig aus der Welt
schaffen liBt wie die mythenbildenden Faktoren aus dem Seelen-
leben, auf einer gewissen Kulturstufe als Mirchen wiedererscheinen
und wird von besonders entwickelten Kulturvélkern mit herablassen-
der Uberlegenheit in die Kinderstube verwiesen, wohin es ja auch
in einem tieferen Sinney als ein Rilckschlagsprodukt, gehdrt und wo
es eigentlich nur noch richtiz verstanden werden kann. Es wverhilt
sich damit fhnlich wie mit den primitiven Waffen, z. B. Bogen und
Pfeilen, die, vom Kulturmenschen durch zweckentsprechendere er-
setzt, in der Kinderstube als Spielzeug fortleben. Ebensowenig wie
diese Walffen ist aber das Mirchen, wie die wissenschaftliche
Forschung lingst festgestellt hat, fiir Kinder geschaffen, denen es
iibrizens bei einer Reihe von Vilkern bis zum heutigen Tage vor-
enthalten wird; es diirfte vielmehr einem Weiterschaffen der mythen-
bildenden Faktoren auf anderer sozialer Stufe entspringen!. Psycho-
logisch betrachtet ist es die letzte Form, in der das mythische Produkt
dem BewuBtsein des erwachsenen Kulturmenschen noch ertriiglich ist.
Dem phantasiebegabten und von primitiven Affekten erfiillten Kinde
tritt aber auch das Mirchen als objektive Realitit enigegen, weil
es der Zeit noch nahesteht, in der es an die psychische Realitit
seiner ihnlichen eigenen Regungen glauben durfte. Die Erwachsenen
dagegen wissen schon, daB es ,nur ein Mirchen” ist, d. h. ein
Phantasieprodukt. Fiihrt uns so das Mirchen selbst zu einem psycho-
logischen Ausgangspunkt der Mythenforschung zuriick, so verrit es
uns zugleich den menschlichen Ausgangspunkt der Mythenbildung,
indem es die Goitter und Heroen auf irdisches MaB reduziert und
ihre vermenschlichten Schicksale im Rahmen der Familie sich ab-
spielen liBt. Mit dieser vollen Ausgestaltung der bereits dem Mythus
zugrunde liegenden rein menschlichen Ziige hat das Mirchen der
psychologischen Auffassung und Deutung selbst vorgearbeitet und
wird daher bei der Analyse des Mythus als wertvolles Hilfsmittel
willkommen sein, welches nicht nur das mythische Material erginzt,

! Vgl. Abschnitt XIII ,Mythus und Mirchen".
2"
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sondern oft eine Bestitigung der daraus gezogenen Schliisse ge-
stattet. Der einfache Mythus liefert das Material in noch relativ
rohem Zustand, weil er es auf ibermenschliche Verhiltnisse beziehen
kaon; das komplizierte Mirchen reduziert es auf menschliche Dimen-
sionen, aber in vielfach verhiillter, zum Teil ethisch gemilderter
Weise. Beide Formen erginzend zusammengehalten ergeben ein
volles Verstindnis im Sinne der psychoanalytischen Auffassung, die
das fiir unser Empfinden anstifige Motiv nicht nur als allgemein
menschliche Regung im unbewuBten Seelenleben des erwachsenen
Kulturmenschen aufzeigt und in seiner psychischen Realitit aner-
kennt, sondern es auch durch Heranziehung ethnologischen und fol-
kloristischen Materials, bis zu seiner urspriinglich objektiven Realitit
beim Primitiven zu verfolgen sucht. Auf diesem bereits eingeschla-
renen Wege wird die psychoanalytische Mythenforschung ihre wei-
teren Aufgaben zu suchen haben.



I
DIE SYMBOLIK',

Ein wegen seiner besonderen Eignung zur verhiillten Darstel-
lung des Verdringten und seiner Zulassung zum Bewubitsein vom
Mythus in gleicher Weise wie vom Traum verwendete Ausdrucks-
mittel des Unbewulten ist das Symbol. Wir verstehen darunter
eine besondere Art der indirekten Darstellung, die durch gewisse
Eigentiimlichkeiten von den ihr nahestehenden des Gleichnisses, der
Metapher, der Allegorie, der Anspielung und anderen Formen der
bildlichen Darstellung von Gedankenmaterial (nach Art des Rebus)
ausgezeichnet ist. Das Symbol stellt gewissermafBen eine ideale Ver-
einigung all dieser Ausdrucksmittel dar: es ist ein stellvertretender
anschaulicher Ersatzausdruck fiir etwas Verborgenes, mit dem es
sinnfilllige Merkmale gemeinsam hat oder durch innere Zusammen-
hiinge assoziativ verbunden ist. Sein Wesen liegt in der Zwei- oder
Mehrdeutigkeit, wie es ja selbst auch durch eine Art Verdichtung,
ein Zusammenwerfen (ovuJdlizw) einzelner charakteristischer Ele-
mente entstanden ist. Seine Tendenz vom Begrifflichen nach dem
Anschaulichen stellt es in die Nihe des primitiven Denkens; durch
diese Verwandtschaft gehiirt die Symbolisierung wesentlich dem Un-
bewufiten an, entbehrt aber als KompromiBleistung keineswegs der
bewubten Determinanten, die in verschieden starkem Anteil die
Symbolbildung und das Symbolverstiindnis bedingen.

Will man die mannigfach abgestufte Schichten- und Reihen-
bildung der Symbolbedeutungen und der Symbolerkenntnis verstehen,

' Nach: ,Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens”, 1913, Nr. 93,
Kap. I und plraumdeutung”, 4. Aufl, 1914, Kap. VI, Anhang 2.
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so muB man sich einer genetischen Betrachtung zuwenden. Man
erfiihrt dabei, daB die Symbolbildung nicht, wie es ihrer Mannig-
faltigkeit nach zu erwarten wire, willkiirlich und nach individuellen
Verschiedenheiten vor sich geht, sondern dab sie bestimmten Gesetzen
folet und zu typischen iiber Zeit, Ort, Geschlechts- und Rassen-
unterschiede, ja iiber die groBen Sprachgemmnschaften hinweg-
reichenden allgemein menschlichen Bildungen fiihrt. Uber die typische,
allgemein menschliche Bedeutung sagt der Asthetiker Dilthey:
,Versteht man unter einem natiirlichen Symbol das Bildliche, das in
fester gesetzlicher Beziehung zu einem inneren Zustande steht, so
zeigt die vergleichende Betrachtung, dab auf Grund unseres psycho-
physischen Wesens ein Kreis natiirlicher Symbole fir Traum und
Wahnsinn, wie fiir Sprache und Dichtung besteht.” ,Da die wich-
tigsten Verhiltnisse der Wirklichkeit {iberall verwandt sind, und das
Herz des Menschen iiberall dasselbe, gehen Grundmythen durch die
Menschheit. Soleche Symbole sind: das Verhiltnis des Vaters zu
seinen Kindern, die Beziehung der Geschlechter, Kampf, Raub und
Sieg.”

Die Erforschung der typischen Symbolformen und die Herstel-
lung ihres untergegangenen Verstindnisses durch das Zusammen-
arbeiten verschiedener Hilfswissenschaften (wie Kulturgeschichte,
Linguistik, Ethnographie, Mythenforschung u. a.) ist allerdings kaum
noch in Angriff genommen. Psychoanalytisch am besten studiert und
auch kulturgeschichtlich am ehesten zu belegen ist jene grobe und
hochbedeutsame Gruppe von Symbolen, die der Darstellung sexuellen
Materials und erotischer Beziehungen dienen, der Sexualsymbole,
wie wir kurz zu sagen pflegen. Das Priivalieren der sexuellen Symbol-
bedeutungen erklirt sich aber nicht nur aus der individuellen Er-
fahrung, daB kein Trieb in dem MaBe der kulturellen Unterdriickung
unterworfen und der direkten Befriedigung entzogen ist, wie der aus
den verschiedensten ,perversen” Komponenten zusammengesetzie
Sexualtrieb, dessen psychischer Bereich, das Erotische, daher in
weitem Umfang der indirekten Darstellung fihig und bediirftig ist.
Eine weit griBere Bedeutung fiir die Genese der Symbolik hat die
Tatsache, daB den Geschlechtsorganen und -funktionen in primitiven
Kulturen eine fiir unsere Begriffe ganz ungeheuere Wichtigkeit bei-
celegt war, von der wir uns durch die Tatsachen der ethnographi-
schen Forschung und die in Kult und Mythus erhaltenen Reste eine
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anniihernde Vorstellung machen kinnen . Dieser Sexualiiberschiitzung
des primitiven Menschen und ihrer einmal notwendiz gewordenen
Einschrinkung verdanken wir die Grundlagen der Kultur, so gut wie
wir ihren weiteren Ausbau der fortgesetzten Sublimierung einzelner
unbefriedigbar gewordener und verdringter Triebe schulden.

Wenn wir beispielsweise heute das Feuer in einem Traume
als Symbol der Liebe verwendet finden, so lehrt das Studium der
Kulturgeschichte, daf diesem fast zur Allegorie herabgesunkenen
Bilde urspriinglich eine reale, fiir die Entwicklung der Menschheit
ungeheuere Bedeutung zukam. Das Feuererzeugen hat tatsichlich
einmal den Sexualakt selbst vertreten, d. h, es war mit den gleichen
libidinGsen Energien, eventuell auch mit den zugehbrigen Vorstel-
lungen besetzt wie dieser. Ein geradezu klassisches Beispiel dafiir
bietet die Feuererzeugung in Indien, die dort unter dem Bilde der
Begattung vorgestellt wird. Im Rigveda (III, 29, 1) heiBt es:

wDies ist das Quirlholz; das Zeugende (das miinnliche Reib-
holz) ist zubereitet! Bring die Stammesherrin (das weibliche Reib-
holz) herbei; denm Agni wollen wir quirln nach alter Art. In den
beiden Reibhdlzern ruht der Wesenkenner (Agni) gleich der Leibes-
frucht, die schdn hineingesetzt ist in die schwangeren Frauen . . .
In sie, die die Beine ausgespreizt hat, fiilhrt als ein Kundiger ein
(das minnliche Holz).” (Nach L, v. Schroders Ubers. in ,Mysterium
und Mimus im Rigveda”, p. 260.) Wenn der Inder Feuer entziindet,
dann spricht er ein heiliges Gebet, welches auf eine Mythe Bezug
nimmt. Er greift ein Stiick Holz mit den Worten®: ,Du bist des
Feuers Geburtsort”, legt darauf zwei Grashalme. ,Ihr seid die beiden
Hoden”, darauf ergreift er das unten liegende Holz: »Du bist Ur-
vaci,” Darauf salbt er das Holz mit Butter und sagt dabei: ,Du bist
Kraft”, stellt es dann auf das liegende Holz und sagt dazu: ,Du bist
Pururavas” usw. Er faBt also das liegende Holz mit seiner kleinen
Hihlung als die Repriisentation der empfangenden Gottin und das
stehende Holz als das Geschlechtsglied des begattenden Gottes auf.
Uber die Verbreitung dieser Vorstellung sagt der bekannte Ethnologe

' Vgl. R. Payne Knight: ,Le culte du Priape.” Bruxelles 1883 und
Dulaure: ,Die Zeugung in Glauben, Sitten und Briiuchen der Vilker,”
Verdeutscht und erginzt von KrauB, Reiskel und Thm,

* Nach Schroder fihren schon die idltesten Ritualtexte, die Jajur-
weden, diese Formel an.
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Leo Frobenius!: ,Das Feuerquirlen, wie es bei den meisten
Vilkern zu finden ist, reprisentiert also bei den alten Indern den
Geschlechtsakt. Ks sei mir erlaubt, gleich darauf hinzuweisen, daB
die alten Inder mit dieser Auffassung nicht allein dastehen. Die Siid-
afrikaner haben namlich dieselbe Anschauung. Das liegende Holz heifit
bei ihnen ,weibliche Scham’, das stehende ,das Minnliche’®. Schinz
hat dies seinerzeit fiir einige Stimme erklirt und seitdem ist die
weite Verbreitung dieser Anschauung in Siidafrika, und zwar beson-
ders bei den im Osten wohnenden Stimmen aufgefunden worden.”

Noch deutliche Hinweise auf die sexualsymbolische Bedeutung
des Feuerziindens finden wir im Feuerraubmythus des Prometheus,
dessen sexualsymbolische Grundlage der Mythologe Kuhn (1859)
erkannt hat. Wie die Prometheus-Sage bringen auch andere Uber-
lieferungen die Zeugung mit dem himmlischen Feuer, dem Blitz, in
Zusammenhang. So fufert 0. Gruppe? iiber die Sage von Semele,
aus deren brennendem Leib Dionysos geboren wird, sie sei ,wahr-
scheinlich einer der in Griechenland sehr spérlichen Reste des alten
Legendentypus, der sich auf die Entflammung des Opferfeuers be-
zog”, und ibr Name habe ,vielleicht urspriinglich die ,Tafel’ oder
den ,Tisch’, das untere Reibholz (vgl. Hesych. oeuéin vodwela)
bezeichnet . . . . In dem weichen Holz des letzteren entziindet sich
der Funke, bei dessen Geburt die Mutter’ verbrennt”. — Noch in
der mythisch ausgeschmiickten Geburtsgeschichte des Grollen Alex-
ander heiflt es, daB seine Mutter Olympias in der Nacht vor der
Hochzeit triumte, es umtose sie ein michtiges Gewitter und der
Blitz fahre flammend in ihren SchoB, daraus dann ein wildes
Feuer hervorbreche und in weit und weiter zehrenden Flammen ver-
schwinde!. (Droysen: Gesch. Alex. d. Gr,, S. 69.) Hieher gehort
ferner die beriihmte Fabel vom Zauberer Virgil, der sich an einer
spriden Schinen dadurch richt, dal er alle Feuer der Stadt ver-

1 ,Das Zeitalter des Sonnengottes.” Berlin 1904, p. 388 f.

* Im Hebriiischen bedeuten die Ausdriicke fiir ,miinolich” und ,weib-
lich” geradezu: der Bohrer und die Gehdhlte,

i Griech. Mythol. u, Relig.-Gesch. Bd. Il (Miinchen 1906), S. 1415 ff.

¢ Abnlich triumt die mit Paris schwangere Hekuba, sie bringe ein
hrennendes Scheit zur Weli, das die ganze Stadt in Brand setze. (Vgl. dazu
die Legende vom Brand des Tempels von Ephesus in der Geburtsnacht
Alexanders.)
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loschen und die Biirger ihr neues Feuer nur am Genitale der nackt
zur Schau gestellten Frau entziinden lidBt; diesem Gebot der Feuer-
ziindung stehen andere Uberlieferungen im Sinne der Prometheus-
Sage als Verbot gegeniiber, wie das Mirchen von Amor und
Psyche, das der neugierigen Gattin verbietet, den niichtlichen Lieb-
haber durch Lichtanziinden zu verscheuchen, oder die Erzdhlung
von Periander, den seine Mutter unter der gleichen Bedingung all-
nichtlich als unerkannte Geliebte besuchte.

Zwischen den beiden extremen Stadien der Symbolentwicklung,
der realen Identifizierung (im Gebrauch) und der unbewuliten Ver-
wendung (im Traum) liegen andere mehr oder weniger bewubte
Symbolbedeutungen, welche in dem Mafie, in dem sie unkenntlich
wurden, in der Sprache Niederschlag gefunden haben. So sprechen
wir vom ,Ergliihen” in Liebe, von ,Feuerfangen” im Sinne von Ver-
licben und bezeichnen die Geliebte als ,Flamme”.

Hieher gehiren neben den zahlreichen auf das Feuer beziig-
lichen Hochzeitsbriuchen auch die im Folk-lore weitverbreiteten
Schwankerziiblungen vom Lebenslicht, welche die gleiche Symbolik
in Form einer Traumeinkleidung offen verwerten. Einem Manne
triumt, daB ihm der heilige Petrus im Himmel sein und seines Weibes
Lebenslicht zeige. Da in dem seinen nur noch wenig Ol vorhanden
ist, versucht er mit dem Finger aus seines Weibes Hingelampe (I
in seine einzutripfeln. So tat er es mehrmals und sobald der heilige
Petrus nahte, fuhr er zusammen, erschrak und erwachte davon; da
merkte er, daB er den Finger in den Geschlechtsteil seines Weibes
gesteckt und leckend in seinen Mund den Finger abgetriiufelt habe.
(Anthropophyteia, Bd. VI, p. 255 f) Gleiche Kenntnis und Ver-
wertung dieser Sexualsymbolik verriit die Anekdote, nach der der
Pfarrer einem Midchen ibr Genitale als ,das Licht des Lebens” be-
zeichnet. ,Ach, jetzt versteh’ ich,” sagt sie, ,warum mein Schatz
heut morgen sein’ Docht neingsteckt hat.” (Anthrop. VIL, p. 310 und
eine Variante ebenda, p. 323.) Umgekehrt sagt in den Contes dro-
latiques Balzacs die Geliebte des Kénigs, um den zudringlichen
Pfaffen zuriickzuweisen: ,Das Ding, das der Konig liebt, bedarf noch
nicht der letzten Olung”!.

' Vgl. dazu auch Hirnik: Zur Symbolik des ausgelischten Lichtes.
(Internat. Zeitschr. f. Psychoanalyse, V, 1919, Heft 2.)
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Entsprechend dem unteren Reibholz gilt dann jede Feuerstiitte,
Altar, Herd, Ofen, Lampe usw,, als weibliches Symbol, So diente
beispielsweise bei der Satansmesse als Altar das Genitale eines ent-
bloBt daliegenden Weibes. Dem griechischen Periander wird nach
Herodot (V, 92) von seiner verstorbenen Gattin Melissa eine Weis-
sagung zuteil mit der Bekriftigung, er habe ,das Brot in einen kalten
Ofen geschoben”, was ihm ein sicheres Wahrzeichen war, ,da er den
Leichnam der Melissa beschlafen”, Das Brot wird hier dem Phallus
gleichgesetzt; nach den interessanten Arbeiten von Hofler, nament-
lich iiber , Gebildbrote”, ahmen noch unsere heutigen Wecken- und
Striezelgebiicke den Phallus nach (vgl. bes. Zentralblait f. Anthro-
pol, ete. 1905, 8. 78). Aber das im Backofen Erzeugte, das Brot,
wird auch mit dem im Mutterleib Erzeugten, dem Kind, verglichen,
wie noch der Name ,Leib” (erst spiter in ,Laib” unterschieden)
und die Form (mit dem Nabel in der Mitte) erkennen lassen. Ander-
seits nmschreibt man die Geburt noch heute in Tirol mit dem Aus-
druck: der Ofen ist eingefallen, wie auch Franz Moor in Schillers
,Riuber” die einzige briiderliche Beziehung zu Karl darin erblickt,
daB sie ,aus dem gleichen Ofen geschossen” seien. Die sexuelle
Bedeutung greift dann auf alles iiber, was mit dem urspriinglichen
Symbol in Beziehung tritt. Die Esse, durch die der Storch das Kind
fallen liBt, wird zum weiblichen, der Schornsteinfeger zum phalli-
schen Symbol, wie man noch an seiner jetzigen Gliicksbedeutung
erkennt; denn die meisten unserer Gliickssymbole waren urspriing-
lich Fruchtbarkeitssymbole, wie das Hufeisen (Rofitrappe), das Klee-
blatt, die Alraune u. a. m,, und so erscheint das Sexualleben auch
innig mit der Vegetation und dem Ackerbau verkniipft.

Fiir die urspriinglich sexuelle Betonung des Pfliigens war,
auier der phallischen Bedeutung fast aller Werkzeuge!, die Auf-

! Messer, Hammer, Nagel etc. Der Hammer Thors, mit dem ins-
besondere der Ehebund geweiht wurde, ist von Cox (Myth. of the Aryan
Nations 1870, vol. 1I, p. 116), Meyer (Germ. Myth. 1891, S. 212) u. a. in
seiner phallischen Bedeutung anerkannt; der ihm entsprechende Donnerkeil
Indras ist sein Phallos (Schlesinger: Gesch. d. Symbols, 1912, 5. 438).
{Tber den Nagel fiihrt Hugo Winckler aus: ,Der Nagel ist das Werkzeug
der Fruchtbarkeit, der penis; daher dessen Gestalt in den altbabylonischen
.cones’ noch zu erkennen ist, welche den eingeschlagenen clavis der Riimer
vertreten”: vgl arabisch na’al = koitieren (,Arabisch-Semitisch-Orientali-
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fassung der Erde als Ur-Mutter malgebend (vgl, Dieterich ,Mutter
Erde” und Hahn, Entstehung der Pflugkultur). Dem Altertum
war diese Vorstellung so geliufig, daB z. B. die von Julius Cisar
und Hippias berichteten Triume vom Geschlechtsverkehr mit der
Mutter, auf die Muttererde und deren Besitzergreifung gedeutet
wurden, Auch im Sophokleischen ,Odipus” spricht der Held
wiederholt von der ,Mutterflur, von wo er selbst entkeimet
war”. Und noch Shakespeare lift im ,Pericles” den Boult,
der die widerspenstige Marina entjungfern soll, das Symbol vom
Ackern gebrauchen (IV, 5): ,An if she were a thornier piece of
ground than she is, she shall be ploughed”. Zu bekannt, um hier
genannt zu werden, sind die Benennungen menschlicher Zeugungs-
vorginge ans dem Bereiche des Ackerbaues (Samen, Befruchtung ete.).
Die diesen sprachlichen Beziehungen zugrunde liegende Identifizierung
der menschlichen und vegetativen Befruchtung ist offen erkennbar in
dem bis in spite Zeit erbaltenen Befruchtungszauber, der darin
besteht, daB ein nacktes Paar auf dem Acker den Geschlechtsakt
ausiibt, gleichsam um den Boden zur Nachahmung aufzumuntern.
Die obszonen Riten im Kultus der Demeter, die als Goéttin der
Zeugung und Fruchtbarkeit (auch der Entbindung) verehrt wurde,
haben sich als Hochzeitsgebriuche bis in unsere Zeit erhalten, wo
in manchen Gegenden der erste Beischlaf auf dem gefurchten Felde
vollzogen wird, damit die in den Furchen hausenden Geister, durch
die man Fruchtbarkeit und Gesundheit zu erlangen hoffte, in den
Schof des Weibes eindriingen. Der zugrunde liegende Gedanke war
nach O, Gruppe (Gr. Myth, u. Rel-Gesch. 1172 ff.) die geschlecht-
liche Befruchtung der Erdmutter, die auf zweierlei Weise rituell
ausgefliihrt werden konnte. Entweder wurde ein Abzeichen des miinn-
lichen Gliedes in die Furche gesteckt, wobei man den Phallus als
oberes Holz des Feuerzeuges verwertete; oder es wurde die Gottin
Erde durch ein irdisches Weib vertreten, wie im Siindenfall-Mythus
der Genesis, der die Einfithrung des Ackerbaues mit dem Geschlechts-
verkehr in Beziehung bringt und die Fruchtbarkeit der Eva (,du
sollst mit Schmerzen Kinder gebiren”) mit der des Ackers (,mit

sches”, Mitt. d. Vorderasiat, Ges. 1901, 4/5). Noch im heutigen Volksleben
der Bayern, Schwaben und Schweizer soll der eiserne Nagel als Symbol des
Phallus und der Fruchtbarkeit eine Rolle spielen (Arch, f. Kriminalanthrop.,
Bd. 20, S. 129),
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Kummer sollst du dich darauf niihren dein Leben lang”). Der Name
Hewa, als _Mutter aller Lebendigen”, stellt die Beziehung zur Erden-
mutter her und die Nacktheit der beiden weist auf den Befruch-
tungszauber, der auch von den Paaren nackt ausgefiihrt werden
muB. Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang, daf sowohl im
Griechischen und Lateinischen wie in den orientalischen Sprachen
_plliigen”’ fiir gewGhnlich im Sinne von Koitieren gebraucht wird
(Kleinpaul, Ritsel d. Sprache, 5. 136) und daf nach Winckel-
mann (Alte Denkmiler der Kunst) die Ausdriicke ,Garten”, s Wiese”,
,Feld” im Griechischen scherzhaft den weiblichen Geschlechtsteil
bezeichneten, der im Hohenlied Salomonis der ,Weinberg” heilit.
Das neurotische Gegenstiick zu dieser symbolisierenden Vermensch-
lichung der Erde findet sich bei den Indianern Nordamerikag, deren
Widerstand gegen die Pflugkultur sich nach Ehrenreich daraus
erklirt, daB sie sich scheuen, die Haut der Erdenmutter zu ver-
letzen: hier ist die Identifizierung sozusagen zu gut gelungen.
Andere Symbole von scheinbar individueller Bedeutung lassen
jhre typische Form und Geltung aus entwicklungsgeschichtlichen
Zusammenhiingen erkennen, wie beispielsweise die Symbolisierung
des Vaters als Kaiser oder einer anderen miichtigen Autoritits-
person. Auch hier zeigt die Kulturhistorie die urspriinglich reale
Bedeutung der spiter nur noch im Symbol fortlebenden Beziehung
darin, daf der Vater in primitiven Verhiltnissen seiner ,Familie”
gegeniiber wirklich mit den hichsten Machivollkommenheiten aus-
gestattet war und iiber Leib und Leben der ,Untertanen” verfiigen
konnte. Uber den Ursprung des Konigtums aus dem Patriarchat in
der Familie dubert sich der Sprachforscher Max Miiller in folgender
Weise: ,Als die Familie im Staate aufzugehen begann, da wurde
der Konig inmitten seines Volkes das, was der Gemahl und Vater
im Hause gewesen war: der Herr, der starke Schiitzer!, Unter den
mannigfachen Bezeichnungen fiir Kinig und Kinigin im Sanskrit ist
eine einfach: Vater und Mutter. Ganaka im Sanskrit bedeutet Vater
von GAN zeugen; es kommt auch als Name eines wohlbekannten
Kinigs im Veda vor. Dies ist das altdeutsche chuning, englisch

! Vater ist von einer Wurzel PA abgeleitet, welche nicht zeugen,
sondern beschiitzen, unterhalten, erniihren bedeutet. Der Vater als Erzeuger
hiels im Sanskrit ganitar (genitor). Max Miiller: Essays, 1I. Bd., Leipzig 1869,
deutsehe Ausg., S. 20.



II. DIE SYMBOLIK. 99

king. Mutter im Sanskrit ist gani oder gani, das griechische yvw),
gotisech quind, slawisch zena, englisch queen. Kinigin also bedeutet
urspriinglich Mutter oder Herrin und wir sehen wiederum, wie die
Sprache des Familienlebens allmihlich zur politischen Sprache des
iltesten arischen Staates erwuchs, wie die Briiderschaft der Familie
die poaroic des Staates wurde,” — Auch heute noch ist diese
Auffassung des kiniglichen Herrschers und der gottlichen und geist-
lichen Oberhoheit als Vater im Sprachgebrauch lebendig. Kleinere
Staaten, in denen die Beziehungen des Fiirsten zu seinen Untertanen
noch engere sind, nennen ihren Herrscher ,Landesvater”; selbst far
die Vilker des miichtizen Russenreiches ist ihr Kaiser das , Viiterchen”,
wie seinerzeit fiir das gewaltige Hunnenvolk ihr Attila (Diminutiv
von got., atta = Vater). Das herrschende Oberhaupt der katholischen
Kirche wird als Vertreter Gottvaters auf Erden von den Gliaubigen
yheiliger Vater” genannt und fihrt im Lateinischen den Namen
wPapa” (Papst), mit dem auch unsere Kinder noch den Vater bezeichnen.

Diese Darstellung der Eltern als kaiserliche oder sonst hoch-
stehende Personen ist ein fiir das Verstindnis der Triume wie der
Mythen und Mirchen gleich wichtiges Symbol. Die den ehrgeizigen
Phantasien des Individuums dienenden Tagtriiume von einem , Familien-
roman” haben das Verstindnis der gleichlautenden Massenphantasien
ganzer Voilker ermiglicht und uns gelehrt, in den dem Helden
feindlich gegeniibergestellten Machtpersonen Personifikationen des
Vaters, in den ihm von diesen vorenthaltenen Frauen Imagines der
Mutter zu erkennen. Der Konig und die Konigin, von denen fast
jedes Mirchen zu erziihlen weil, verleugnen ihren elterlichen Charakter
selten und auch der Heldenmythus bedient sich des gleichen Dar-
stellungsmittels, um die den Eltern geltenden verpinten Regungen
vorwurfslos auvsleben zu kinnen.

Als Beispiel sei hier ein ungeheuer verbreitetes Mirchen an-
gefiibrt, in dem ein die ganze Geschichte begriindender Traum viel-
leicht auf die Beziehung dieser Erzéihlung zu einem typischen Traum-
stoff hinweist. Das Miirchen, dessen Parallelen Th. Benfey (KL
Schr. III) iiber die ganze Erde verfolgt hat, beginnt damit, daB der
Sohn trdumt, er werde vornehmer werden als sein Vater, nimlich
Kaiser. Er wird nun hochmiitic und widersetzlich, so daB der Vater,
dem er den Grund (nfimlich seinen Traum) nicht verraten will, ihn
priigelt und aus dem Hause jagt. Er kommt nun an den Hof des
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Kaisers, dem er gleichfalls sein Geheimnis (den Traum) nicht ver-
raten will, wofiir er eingesperrt und zum Hungertode verurteilt wird.
Es gelingt ihm aber, ein Loch in die Mauer seines Kerkers zu machen,
und so allnichtlich mit der Kinigstochter in Verbindung zu treten,
die sich in ihn verliebt und ihn speist. Durch Erraten schwieriger
Riitsel oder durch Liosen schwerer Aufgaben (Speerwerfen usw.)
vermag er schlieflich die Hand der Konigstochter wirklich zu ge-
winnen, ihren Vater zu beseitigen (titen) und sein Erbe anzutreten.
Dieser kurze Auszug, der nur die hiufigste Variante der weitver-
zweigten Fabel wiedergibt, zeigt doch zur Geniige, daf es sich um
den bekannten Familienroman des Ehrgeizigen handelt, der seinen
Vater (in der Phantasie) zum Kaiser erhiht und ihn dann beseitigt,
um seine Stelle einzunehmen, Mit dieser Stelle ist, wie die psycho-
analytische Untersuchung der individuellen und mythischen Phantasie-
bildung ergeben hat, im tiefsten Grunde der Besitz der Mutter
gemeint!, die hier durch die Schwester (die Tochter des Konigs)
ersetzt ist. Thre miitterliche Bedeutung ist aber noch voll erhalten
in ihrer Rolle als Ernihrerin, die aus dem zum Familienroman ge-
hirigen Aussetzungsmythus stammt. So ist das vornehme Milieu nichts
als eine den GriBenideen dienende Entstellung der eigenen Familie
und die Spaltung der Personen, die in manchen Fassungen noch
weiter geht, dient der vorwurfsfreien Befriedigung aller den Eltern
geltenden Leidenschaften,

DaB tatsichlich der in der Sprache des Unbewufiten (Kaiser)
dargestellte Konflikt mit dem Vater um den Besitz der Mutter zu-
grunde liegt, zeigt eine von Benfey (S. 188) angefiihrte griechische
Version, welche die Geschichte dem Asop zuschreibt. Dieser hatte
seinen Adoptivsohn Ainos mit dem Tode bedroht, da er eine von des
Konigs (= Vaters) Kebsweibern verfihrt hatte. Um sich zu retten
und beim Kénig in Gunst zu setzen, f{idlscht Ainos einen angeblich
von Asop verfaBten hochverriterischen Brief, auf Grund dessen Asop
in den Kerker geworfen und von Lykurg zum Tode verurteilt wird.
Sein Freund, der Henker, rettet ihn aber und ernfihrt ihn heimlich
in einem der Griiber. Als aber der Kinig spiiter Asops Fihigkeit,

! In einer ausfiihrlichen Analyse der Mirchengruppe liefe sich leicht
zeigen, dab die Proben kirperlicher Kraft, die der Held ablegt (Speerwerfen,
ungeheure Mengen essen und trinken, schneller als der Vogel laufen), die
eigene Potenz gegeniiber der viiterlichen herausstreichen sollen,
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schwere Aufgaben durch List zu losen, gegen den Agypterkéniz ins
Treffen filhren will, bereut er die rasche Verurteilung. Asop wird
zur Stelle geschafft, hilft seinem Herrn gegen den ﬁ.g;,rpterkﬁnig' und
wird wieder in seine friihere Stellung eingesetzt, die inzwischen sein
Sohn eingenommen hatte. Dieser erhingt sich, Ist hier der Konflikt
zwischen Vater und Sohn, den das Mirchen auf Grund des Familien-
romans in das konigliche Milieu verlegt, wieder auf den biirgerlichen
Boden der eigenen Familie zuriickversetzt, so zeigt den Vaterkonflikt
innerhalb des koniglichen Milieus das stofflich nahestehende Drama
Calderons: _Das Leben ein Traum.” Da triumt die Mutter vor
der Geburt des Sohnes, dieser werde einst seinen Fufl auf den Nacken
des Vaters setzen. Als sie bei der Geburt stirbt, wird der Sohn in
einen einsamen Turm (Gefingnis) gebracht, wo er niemand sieht
als Clotald, der ihm Speise und Trank bringt (Erndhrung). Spiter
bereut der Kiniz doch diese strenge MabBregel und will einen Ver-
such machen, der entscheiden soll, ob sich sein Sohn zum Thronerben
eigne. Er bekommt einen Schlaftrunk und wird so ins SchloB ge-
bracht, wo ihm — als er erwacht ist — als Erben von Polens Krone
gehuldigt wird. Aber er macht sich durch sein rohes, wiitendes Be-
nehmen unmiglich und wird — wieder im Schlaf — in seinen Turm
zuriickgebracht. Dort erwacht er aus einem Traum, indem er murmelt:
Clotald soll sterben und mein Vater vor mir knien. Clotald stellt
ihm sein ganzes Erlebnis als einen Traum dar, worauf er in sich
geht, seine wilden Sitten ablegt und vom Volk zum Kinig ausge-
rufen wird. Sein Vater kniet schlieBlich wirklich vor ihm, aber der
Sohn zeigt sich milde und nachsichtiz gegen ihn. So zeigen die
Triume, welche diese Erziihlungen einkleiden, scheinbar eine ferne
unerwartete Zukunft prophetisch an, wihrend sie in Wirklichkeit
nur symbolische Ausdriicke (Kaiser) jenmer Regungen des Odipus-
komplexes sind, die auch im realen Leben zu Erfolz, Macht, An-
sehen und Besitzergreifung eines hochgewerteten Sexualobjektes
fiihren kinnen. Der Traum aber lehrt uns, dal alle diese Regungen
und Phantasien eigentlich den Eltern gelten (Vater).

Als einer der zahlreichen Beweise fiir die Richtigkeit anderer,
psychoanalytisch aus der Traumsprache erschlossenen allzemein-
menschlichen Symbolbedeutungen kann die Tatsache angesehen werden,
dall manche in Mythen und Mirchen alter Uberlieferung vorkommende
Triume hiufiz detailliert in einer Weise ausgelegt werden, die eine
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verbliifende Kenntnis der Symbolik und auch eine Vorahnung der
wesentlichen Traumgesetze vorauszusetzen scheint. So wird in der
" Kyrossage der Mutter des Helden wihrend ihrer Schwangerschaft
ein Traum zugeschrieben, worin so viel Wasser von ihr geht, dal
es einem groBen Strome gleich, ganz Asien iiberschwemmt. Wenn
im weiteren Verlauf der Erzihlung die Traumdeuter dieses Gesicht
auf die bevorstehende Geburt eines Kindes (und seine kiinftige
GroBe) beziehen, so scheinen sie damit die Einsicht in die psycho-
analytisch festgestellte Symbolschichtung zu wverraten, nach der
solche ihrem manifesten Inhalt nach vesikale Triume bhei Frauen
oft die symbolisch nahestehende Geburtsbedeutung haben konnen.
Ubrigens fiizen sich auch die Sintflutsagen der Geburtsbedeutung
des Wassersymbols, indem sich immer an sie eine Regeneration des
Menschengeschlechtes anschlieft!,

Ein anderes, durch den Hinweis auf die Wunscherfiillung beachtens-
werte Beispiel entnehmen wir der ,Aithiopika” des Heliodorus
(c. 18). Thyamis, der Hauptmann, hat am Tage die Chariklea, nebst
ihrem Geliebten und anderer Beute geraubt und kimpft mit der Ver-
suchung, das junge Midchen mit Gewalt zu der Seinigen zu machen.
w,Nachdem er den griften Teil der Nacht geruht hatte, wurde er von
umherschweifenden Triumen beunruhigt, plitzlich im Schlafe ge-
stort, und verlegen iiber ihre Deutung, hing er wachend seinen
Gedanken nach. Denn um die Zeit, wo die Hihne Kkrihen® kam
ihm durch gottliche Schickung folgendes Traumgesicht: Indem er
zu Memphis, seiner Vaterstadt, den Tempel der Isis besuchte, kam
es ihm vor, als ob dieser ganz von Fackelschein erleuchtet
wiirde, Altire und Herde waren von mannigfaltigen Tieren angefiillt
und mit Blut benetzt, die Vorhallen und Ginge aber voll
Menschen, die mit Hindeklatschen und gemischtem Getos alles
erfiillten. Nach seinem Eintritt in das Heiligtum selbst sei ihm die
Gittin entgegengekommen, habe ihm die Chariklea eingehindigt
und gesagt: ,Diese Jungfrau, Thyamis, iibergebe ich dir. Habend
wirst du sie nicht haben, sondern wirst ungerecht sein und die
Fremde tioten; aber sie wird nicht getotet werden’. Dieses Gesicht
setzte ihn in groBe Verlegenheit. Er wendete es nach allen Seiten

i Vgl. Abschnitt VII ,Die Symbolschichtung™.
* Triume gegen Morgen gesehen, galten fiir wahr.
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und suchte den Sinn aufzufinden, und da ihm dieses nicht gelingen
wollte, palite er die Lisung seinen Wiinschen an. Die Worte:
,Habend wirst du sie nicht haben’ deutete er: ,zur Gattin und nicht
mehr als Jungfrau’. Den Ausdruck: ,Du wirst sie téten’ bezog er
auf die jungfrduliche Verletzung, an der Chariklea nicht sterben
wiirde. Auf diese Art erklirte er den Traum, indem sein Verlangen
den Ausleger machte.” {ﬂbers. v. Fr. Jacobs, Stuttgart 1837.)

Wie es sich hier um eine symbolische Darstellung der De-
floration handelt, die in sadistischer Auffassung als Tétung erscheint,
wobei auch das Blut nicht fehlt, so zeigt ein in seinen Vorbedingungen
dhnlicher Traum aus ganz anderer Uberlieferung den gleichen Wunsch
in einer ebenfalls typisch symbolischen Einkleidung. Saxo Gram-
maticus (ed. Holder, p. 319) erzihlt folgende Geschichte, Thyri
bittet ihren Gatten Gormo in der Hochzeitsnacht instindig, sich
withrend dreier Niichte des Beischlafes zu enthalten: sie werde sich
ihm nicht zu eigen geben, bevor er im Schlafe ein Zeichen erhalten
hiitte, daB ihre Ehe fruchtbar sein werde. Unter diesen sonderbaren
Bedingungen triumt ihm folgendes: ,Zwei Vigel, der eine grilier
als der andere, fliegen auf den Geschlechtsteil seiner Frau herab
(prolapsos) und mit schwingenden Kérpern erheben sie sich im Fluge
wieder in die Liifte. Nach einer Weile kehren sie wieder und setzen
sich in seine Hinde. Ein zweites und drittes Mal fliegen sie, durch
kurze Rast gestirkt (recreatos), davon, bis endlich der kleinere von
ihnen seines Genossen ledig mit blutigem Gefieder (pennis cruore
oblitis) zu ihm zuriickkehrt. Durch dieses Gesicht erschreckt, gibt
er, schlafend wie er war, seinem Entsetzen Ausdruck und erfiillt
das ganze Haus mit lautem Geschrei. Thyri aber zeigt sich iiber
den Traum sehr erfreut und meint, sie wire niemals seine Gattin
geworden, wenn sie nicht aus diesen Traumbildern die sichere
Gewihr ihres Gliickes geschipft hitte.” Diesen in allen seinen
Details charakteristischen Deflorationstraum deutet die Frau mit
leichter Verschiebung ihrer eizenen Wunschregungen als minder
anstbfiges Zeichen fiir Kindersegen!, Der Vogel erscheint hier deut-
lich als phallisches Symbol, sogar mit besonderer Darstellung der

' Thyris Sexualverlangen ersetzt der Wunsch nach Fruchtbarkeit,
Es sei hier nicht unerwihnt, daf die wirkliche Fruchtbarkeitsbedeutung in
einer zweiten Version derselben Sage einen ganz anderen, in mehrfacher
Hinsicht interessanten Ausdruck findet. Dort ist Thyri noch unvermihlt und

Eank, Psychoanalytische Beltrige. 3
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verschiedenen Zustinde (gzrof und klein), die schwingende Bewegung,
wie iiberhaupt die Rhythmik des ganzen Traumes, weisen auf den
intendierten Koitus und charakterische Details (ein zweites und drittes
Mal, durch kurze Rast gestirkt) auf die gewiinschte Wiederholung:
daB endlich der Kleine allein mit blutigen Federn zuriickbleibt, libit
wohl in seiner Bedeutung keinen Zweifel zu. Die Angst am Schluf
des Traumes erklirt sich einwandfrei als Ausdruck der in der
Traumsymbolik nicht villig abreagierten Libido, deren Befriedi-
gung gehemmt ist. Einer Untersuchung von Benezé! ent-
nehmen wir, daB ein @hnlicher Traum sich in dem mittelhochdent-
schen Spielmannsepos ,Salman und Morolf” findet, dem man es
kaum mehr anmerkt, daB er nach dem Vorbild bei Saxo gestaltet
ist. Salmans treulose Frau sucht ihren Gatten durch Krzéhlung
eines, wie sie glaubt, nachkommenverheibenden Traumes zu ver-
sihnen und wieder zu gewinnen. Sie erziihlt ihm, ibr habe getriumt.
daB sie in seiner siifen Umarmung schlafe, als zwei Falken ihr auf
die Hand flogen. Von grioflerem Interesse ist es, dafl auch Kriem-
hilds Traum (im Anfang des Nibelungenliedes) in diesen Zusammen-
hang gehort: Thr triumt von einem starken, schimen, wilden Falken,
den sie sich gezogen (und den ihr zwei Adler geraubt hatten .
Dieser noch weiter entstellte und rationalisierte Traum kommt merk-
wiirdigerweise in seiner Deutung dem urspriinglichen Sinn insofern

stellt ihrem Zukiinftigen folgende Bedingung: er mige ein Haus bauen, wo
vorher noch keines gestanden, dort die drei Nichte schlafen und darauf
achten, was ihm triume. Er hat dann drei Triiume von je drei Ochsen, wodurch
Thyri iiber den Ausfall der Ernte der niichsten drei Jahre unterrichtet, zur
Vorsorge mit Getreidevorriten veranlaBt wird. Henzen, der hier mit Recht
an die biblischen Triume des Pharao von den sieben fetten und sieben
mageren Kiihen erinnert, betont das ,Zugrundeliegen alter indogermanischer
Anschauung, welche die Zeugungskraft der Natur unter dem Bilde des
Stieres und die Fruchtbarkeit der Erde unter dem der Kuh sich vorzustellen
liebte" (vgl Sanskrit gans = Kuh und Erde). So kinnte auch dem Pharao-
traum ein Wunsch nach menschlicher Fruchibarkeit, eine Potenzphantasie
zugrunde liegen. Die besonders geforderte Bedingung der Neuheit des
Hauses und des Bauplatzes, die andere Male zu einem wahren Zeremoniell
ausgestaltet erscheint {Unberiibrtheit des Lagers, des Bettzeugs, der Wische),
kiinnte hier die Unberiihrtheit des Madchens ersetzen. Noch heute herrscht
iibrigens der Glaube, dal der erste Traum in einem neuen Milieu in Er-
filllung geht.

t ,Das Traummotiv in der mittelhochdeutschen Dichtung.” Halle 18497
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niher als er die Fruchtbarkeitsbedeutung ganz auBer acht ldbt
und den Vogel mit dem zu erwartenden Mann identifiziert. Die Be-
dingung zur Traumentstellung ist hier durch die Sexualablehnung
des Madchens gegeben, die hewuliterweise von Minnerliebe nichts
wissen will, Ahnlich wird in der Volsunga-Sage (c. 25) Gudruns
Traum, in dem sie einen schinen Habicht mit goldigen Federn auf
ihrer Hand sah, aul einen Konigssohn gedeutet, der um sie werben,
den sie hbekommen und sehr lieben werde. ,Eine vielfache Anwendung
finden die Vigel ferner” nach Mentz! in den franzosischen Volks-
epen, ,um bei Frauen die Geburt von Kindern anzuzeigen. Immer
sehen die Triumenden dann, wie aus dem Munde oder dem Magen
Vigel herausflattern”. In der mittelhochdeutschen Epik erscheint der
Falke endlich sehr hiufiz als gliick- und rettungbringender Vogel,
ein letzter Nachklang seiner symbolisch Geschlechtsgenu und Kinder-
segen schaffenden Funktion (,vigeln” = coire).
& & ¥*®

Diese Beispiele migen geniigen, um das hohe Alter, den
reichen Inhalt, den weiten und typischen Geltungsbereich, die kultur-
geschichtliche wie individuelle Bedeutung der Symbolik zu kenn-
zeichnen und auf das Fortleben der symbolbildenden Krifte im
Seelenleben des heutigen Kulturmenschen hinzuweisen.

Psychologisch betrachtet bleibt die Symbolbildung ein Regressiv-
phiinomen, ein Herabsinken auf eine frithere Stufe bildlichen Den-
kens, das sich beim vollwertizen Kulturmenschen in deutlichster
Auspriigung in jenen Ausnahmszustinden findet, in denmen die be-
wufite Realanpassung entweder teilweise eingeschrinkt ist, wie in
der religitsen und kiinstlerischen Ekstase, oder ginzlich aufgehoben
erscheint, wie im Traum und den Geistesstirungen. Dieser psycho-
logischen Auffassung entspricht die kulturhistorisch nachweisbare
urspriingliche Funktion der der Symbolisierung zugrunde
liegzenden Identifizierung als eines Mittels zur Realanpassung,
das @berfliissig wird und zur blofen Bedeutung eines Symbols
herabsinkt, sobald diese Anpassungsleistung gegliickt ist. So erscheint
die Symbolik als der unbewuBte Niederschlag iiberfliissig und un-
brauchbar’ gewordener primitiver Anpassungsmittel an die Realitat,
gleichsam als eine Rumpelkammer der Kultur, in die der erwachsene

! Die Triume in den altfranzés, Epen. Marburg 1888.
g+
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Mensch in Zustinden herabgesetzter oder mangelnder Anpassungs-
fihigkeit gerne fliichtet, um seine alten, lingst vergessenen Kinder-
spielzeuge wieder hervorzuholen. Was spitere Generationen nur noch
als Symbol kennen und auffassen, das hatte auf friiheren Stufen
peistizen Lebens vollen realen Sinn und Wert. Im Laufe der Ent-
wicklung verblabt die urspriingliche Bedeutung immer mehr oder
wandelt sich sogar, wobei allerdings Sprache, Folklore, Witz u. a.
oft Reste des urspriinglichen Zusammenhangs in mehr oder weniger
deutlicher BewuBtheit bewahrt haben.

Die weitaus umfassendste und bedeutsamste Gruppe primitiver,
dem bewuBten Denken ziemlich ferngeriickter Symbole bilden die-
jenigen, welche Krscheinungen und Vorgiinge der AuBenwelt ur-
gpriinglich im Dienste der Anpassung sexualisierten, um in spiteren
Stadien die diesem urspriinglichen Sinn wieder entfremdeten Anthro-
pomorphismen als ,Symbole” des Sexuellen zu verwenden, Aulier
diesen scheint es noch andere Formen und Mechanismen der Symbol-
bildung zu geben, welche umgekehrt den menschlichen Kirper, seine
organischen Vorginge und psychischen Zustinde durch harmlose
oder anschaulich leicht darstellbare Dinge der Aufenwelt symboli-
sieren, Hieher gehirt die Kategorie der somatischen Symbole,
am besten bekannt aus den Traumforschungen Scherners, welche
Korperteile oder ihre Funktionen bildlich darstellen (z. B. Zahnreihen
sals Hauserreihen, Urindrang als Uberschwemmung ete), und die
Kategorie der (von H. Silberer) sogenannten funktionalen Sym-
bhole, weleche endopsychisech wahrgenommene Zustinde und Vorgiinge
des eigenen Seelenlebens (das jeweilige Funktionieren der Psyche)
plastisch darstellen (etwa die triibe Gemiitsstimmung durch das Bild
einer diisteren Landschaft, das Einarbeiten in schwierige Gedanken-
ginge durch das miihselige Aufsteigen auf einem sich immer mehr
verengenden Pfad u, i.). Diese beiden Arten ,introjizierender” Symbol-
bildung, welche der erstgeschilderten ,projizierenden” der materialen
Kategorie, die das psychisch Inhaltliche versinnbildlicht, scheinbar
regeniiberstehen, sollten vielleicht besser nicht als bhesondere Arten
der Symbolbildung angesehen werden, sondern als bildliche Dar-
stellungsarten korperlicher und psychischer Vorginge, die bei
der eigentlichen Symbolbildung in gewissem Ausmabe regelmiBig mit
anterlaufen. So wird z. B. im phallischen Symbol der Schlange neben
der Form, Fihigkeit sich aufzurichten, Glitte, Geschmeidigkeit des
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Phallus besonders dessen Gefihrlichkeit und Unheimlichkeit darge-
stellt, also nicht wesentliche Bestandteile, sondern bestimmte psychische
Einstellungen (Angst, Abscheu), von denen andere auch tatsdchlich
zu anderen Symbolisierungen des minnlichen Gliedes fithren (z. B. als
Vogel ete.), wihrend in manchen wieder gewisse somatische Eigen-
tiimlichkeiten und Zustinde (Stock = Erektion, Spritze = Ejakulation,
leere Ballonhiille = Schlaffheit) Darstellung. finden,
Zusammenfassend lassen sich fiir das eigentliche Symbol im
psychoanalytischen Sinne, wie wir es am besten aus der Sprache
des Traumes kennen, aber auch in einer Reihe anderer seelischer
Produktionen wiederfinden, folgende Charakteristika aufstellen:
Die Stellvertretung fiir Unbewubites, die konstante
Bedeuntung, die Unabhingigkeit von individuellen Bedin-
gungen, die entwicklungsgeschichtliche Grundlage, die
sprachlichen Beziehungen, die phylogenetischen Parallelen
(in Mythus, Kult, Religion etc.). Das Zutreffen dieser Bedingungen,
unter denen wir von einem Symbol sprechen und von denen bald
diese, bald jene einwandfrei nachweisbar sind, bietet uns zugleich
die Moglichkeit, die aus dem individuellen Seelenleben erkannten
Symbolbedeutungen zu verifizieren und eine auf diesem vagen und
vieldeutigen Gebiet besonders schitzenswerte Sicherheit!. Weitere
Unterstiitzung bei der Symbolerforschung gewidhrt das reiche im
Folklore und Witz niedergelegte Material, das hiufiz genug auf
anderen Gebieten nur unbewuBt verwendete, besonders sexuelle
Symbole so gebraucht, als miiften sie jedem geliufig sein®. Eine

" Vgl zur Erginzung Ernest Jones ,Die Theorie der Symbolik”
(»Papers on Psycho-Analysis”, 24 ed., 1918, deutsch in Internat. Zeitschr. f.
Psychoanalyse, V, 1919).

* Die gewissen Formen des Witzes nnhestehenden obszénen Ritsel
sind in ihrer iiberwiegenden Menge nach Schultz (Ritsel aus dem helle-
nischen Kulturkreise 1912, IL Teil) ,urspriinglich keine Ritsel, sondern
symbolische, zum Teil sogar dialogisch gestaltete Schilderpngen der rituellen
Vorgiinge der Feuererzeugung und Rauschtrankgewinnung gewesen”, die
Im Verein mit geschlechtlicher Zeugung ,im Mittelpunkte alten arischen
Rituales standen”. —  Wenn sie bei der betreffenden Handlung gesungen
wurden, konnte iiber den Sinn solcher Verse kein Zuhérer im Zweifel sein "
-Erst spiiter, als mit der religitsen Ubung auch dieses Verstindnis ver-
blafte, wurden sie zu ,Riitseln’ und muBten sich an verschiedene iiber-
lieferte Lisungen anpassen lassen” & 117 L)
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sehr merkwiirdige Bestitigung und teilweise Bereicherung erfihrt
unsere Symbolkenntnis ferner durch das psychoanalytische Studium
gewisser Geisteskranker, von denen ein Typus, die sogenannten
Schizo- oder Paraphreniker, die Eigentiimlichkeit hat, uns die geheimen
Symbolbedeutungen offen zu verraten. KEndlich ist uns auch ein
experimentelles Verfahren nahegelegt worden, das die Verifi-
zierung bekannter und die Auffindung neuer, zunichst individueller Sym-
bole in einwandfreier Weise gestattet und jeden Zweifel an der Existenz
einer sexuellen Traumsymbolik zerstreut!. Als solche gleichsam von der
Natur angestellte Experimente diirfen auch gewisse Trinme betrachtet
werden, in denen ein kirperliches Bediirfnis sexueller oder anderer Natur
sich in bestimmten typischen Symbolen zu befriedigen sucht, ehe der
Reiz zum Erwachen und damit zur Feststellung der Symbolbedeu-
tungen fithrt (Wecktraum)2. — Als ein nicht zu unterschitzendes,
wenn auch nur heuristisches Prinzip der Symbolforschung ist schlieflich
ihr Erfolg anzusehen, der uns gestattet, unverstindlichen AuBerungen
des Seelenlebens einen guten Sinn und tiefe Bedeutung abzugewinnen.
Was diese Art des wissenschaftlichen Beweises auf dem Gebiet der
Symboldeutung betrifft, teilen wir voll und ganz die Auffassung des
Mythen- und Sprachforschers Wilhelm Miiller, die er vor mehr als
pinem halben Jahrhundert gegen seine Fachgenossen vertreten hat:
,Wie wir die Bedentung unbekannter Worte dadurch ermiiteln, daB
wir dieselbe zuniichst aus dem Zusammenhange einer Stelle erraten
und sie fiir richtig halten, wenn sie an allen Stellen, wo das Wort
wiederkehrt, paft, so ist die Erklirung eines Symbols, abgesehen
von anderen Stiitzpunkten, dann fiir richtig zu halten, wenn dasselbe
allenthalben, wo es erscheint, oder doch in einer grofen Anzahl von
Fallen, dieselbe Erklirung zulifit und diese in den Zusammenhang
des Mythus paBt.”

Das Verstindnis fiir den verborgenen Sinn ist weder bei allen
Symbolen gleich, noch bleibt es im Laufe der Entwicklung und des

' Der Versuchsperson wird der hypnotische Auftrag erteilt, etwas
Bestimmtes, z. B. eine sexuelle Situation zu triumen. Sie triiumt aber nicht
in direkter Darstellung, wie dies bei harmlosen Auftrigen der Fall ist,
sondern in symhbolischer Verkleidung, die vollauf der im gewdhnlichen Traum-
leben durch Psychoanalyse aufgedeckten entspricht. Vgl. Dr. Karl Schritter:
JExperimentelle Triiume” (Zentralbl. f. Psychoanalyse, 1I, 1912),

1 Vgl. Kapitel VII ,Die Symbolschichtung™.
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Bedeutungswandels desselben Symbols konstant. Auch ist innerhalb
eines durch den ungefihr gleichen BewuBtseinsinhalt zusammen-
cefaBten Kulturkreises das Symbolverstindnis je nach den Gebieten
der Anwendung, der Volksschichte, in der es auftritt, und dem
psychischen Zustand des Auffassenden verschieden. Es zeigt sich,
daf die Bedingungen des Symbolverstindnisses zu den Tendenzen
der Symbolbildung in einer gegensiitzlichen Korrelation stehen. In-
dem die symbolische Darstellung in den Dienst unbewuBter Strebungen
tritt, um das anstdBig Gewordene in verkleideter Form ins Bewubitsein
zu schmuggeln, mubf ihr eine gewisse Unbestimmtheit anhaften, die
von der leicht zu durchschaunenden Zweideutigkeit (in der Zote und
im Witz) bis zur villigen Unverstindlichkeit (in Traum und Neurose)
abgestuft sein kann. Zwischen diesen beiden extremen Einstellungs-
miglichkeiten des Bewubtseins zum Symbol und seinem Verstindnis
liegt eine Reihe sozusagen vollwertiger Symbolisierungen, wie sie
Religion, Mythus und Kunst aufweisen, die einerseits eine verstandes-
mibige Darstellung und Auffassung ermiglichen, anderseits aber doch
nicht des tiefen unbewufiten Sinnes entbehren.



I1I.
DER SINN DER GRISELDA-FABEL'

~Warum hab ieh dir das allss getan?
Lah weill ez nichs."
Gerhart Hanptmann (Grisslda)

Die Wechselbeziehungen zwisechen der Psychoanalyse und
dem Geistesleben werden dort am leichtesten aufzuzeigen sein, wo
die kiinstlerisch gestalteten Phantasieproduktionen des einzelnen
oder des Volkes eine auffillize Anniherung an die Ergebnisse der
Psychoanalyse zeigen, die ja selbst nur eine — allerdings wissen-
schaftliche — Darstellung seelischer Inhalte und Vorginge ist. In
solchen Fiillen bedarf es nicht erst des ganzen komplizierten Riist-
zeugs der neuen Seelenkunde und seiner eigenartizen Anwendung
auf ein hichst disparates Material, sondern es wird nur eine keines-
wegs spezifisch psychoanalytische Einstellung erfordert sein, die es
nicht wverschmiiht, den geringgeschiitzten und gerne {ibersehenen
Banalititen der menschlichen Liebesbeziehungen ein wenig Aufmerk-
samkeit und wissenschaftliches Interesse zu schenken.

Kines dieser offenkundigen und doch notwendigerweise erst
von der Psychoanalyse entdeckten Geheimnisse ist die jedem scharf-
sichtigen Menschenkenner zugiingliche Beobachtung, dal die zirtlichen
Beziehungen zwischen Eltern und Kindern durchaus nicht frei sind
von einem erotischen Unterton, der bald deutlicher, bald leiser mit-
schwingt und sich in den gegengeschlechtlichen Verhiltnissen am
unzweideutigsten offenbart. So wird die Mutter dem Knaben, der
Vater seinem Tochterchen unwillkiirlich eine intensivere und anders
gefirbte Zirtlichkeit entgegenbringen als dem gleichgeschlechtlichen
Kinde, das sich darum oft von einem Elternteil zuriickgesetzt, ja

t Aus ,Imago”, 1. Jahrgang, 1912, 8. 34 bis 48,
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schlecht behandelt fiihlt, und es wird so begreiflich, wenn sich das
Kind dann mit seinem Zartlichkeitsbediirfnis um so inniger und
schwiirmerischer dem andersgeschlechtlichen Elternteil zuwendet, der
ihm ja von Anfang an durch Liebkosungen und zirtliche Behandlung
lieb geworden war. DaB einem vorurteilslosen Beobachter und
Kenner der menschlichen Seele diese banalen Tatsachen nicht ent-
gehen kinnen, mige das folgende aufrichtige Urteil zeigen, das Peter
Rosegger in ,Heimgirtners Tagebuch” niederschrieb: ,Ich gebe
sogar zu, daB in der Liebe zwischen Mutter und Sohn ein bifchen
was Sexuelles liegt — unbewulit natiirlich, Liebt doch eine Mutter
ihren Sohn ganz anders, als ihre Tochter”! Dal es trotzdem der
psychoanalytischen Forschung vorbehalten bleiben muflte, die unge-
heuere Bedeutung dieser allermenschlichsten Regungen zu entdecken
und damit in den Augen fanatischer Unsittlichkeitsschniiffler ein Odium
auf sich zu laden, erklirt sich einerseits aus den spiiteren psychi-
schen Schicksalen dieser friihen und zarten inzestudsen Keime, ander-
seits aus der besonderen Gunst des der psychoanalytischen Forschung
unterzogenen Materials. Das Schicksal dieser fiir das Kulturleben un-
brauchbaren erotischen Bindung an die Familie ist, vom Standpunkte
des Seelenlebens betrachtet, die Verdringung, vom Standpunkte des
sozialen Lebens betrachtet, die Losung der libidindsen Familienbande
und ihre Ubertragune in die eigene zu griindende Familie. Soll der
Sohn ein Weib, die Tochter einen Mann voll und ganz lieben kinnen,
so wird die Moglichkeit zur Uberleitung der bis dahin ausschlieBlich
den Eltern zugewendeten ziirtlichen Gefiihle auf das neue vollwertige
Liebesobjekt zur Bedingung, und als ein Nachklang dieser Einstellung
ist es aunfzufassen, wenn die Tochter so hiufir den Mann nach dem
Vorbilde des verehrten und geliebten Vaters wihlt, der Sohn in der
Geliebten die Mutter wiederzufinden sucht. Auch wo diese Abldsung
des Kindes von der elterlichen Zirtlichkeit glatt gelingt, kommt bald
da bald dort ein Rest der urspriinglichen Gefiihlseinstellung zwischen
Eltern und Kindern zum Vorschein. So erklirt sich die vielgefiirchtete
Abneigung der Schwiegermutter gegen ihre Schwiegertochter als Folge

1 Man vgl. auch die im Zentralbl. f. Psyehoanalyse (IT, 1911, S. 137)
mitgeteilte gleichsinnige AuBerung des franziisischen Akademikers E Faguet
liber dieses Thema, sowie das entsprechende Material bei Rank, Das Inzest-
motiv in Dichtung und Sage, 1912, S 321
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der Kifersucht auf die Frau, der sie den geliebten Sohn abtreten
muBte; die sprichwortliche Abneigung der Schwiegermutter gegen
den Schwiegersohn aus dem Neid der im Wettbewerb mit der
Tochter Unterlegenen, die es dem Schwiegersohne nie verzeihen
kann, daf er — ganz wie ihr eigener Mann — auch fiir die jiingere
Konkurrentin zirtlicher fiihlt!. So erklirt sich ferner der oft hart-
nickize Widerstand des Vaters gegen jede Verheiratung seiner
Tochter aus dem Umstand, daB er ihre ziirtliche Neigung an keinen
anderen Mann verlieren will, sein Widerstand gegen eine Heirat
des Sohnes wieder aus dem Neid gegen den jiingeren und glick-
licheren Liebhaber. Als einen sehnsiichtigen Riickfall in die infantile
Einstellung diirfen wir es ferner ansehen, wenn der ungliickliche
oder iibelgelaunte Ehemann der Gattin bestindig seine Mutier als
Ideal und Vorbild in jeder Beziehung hinstellt, bei der er es besser
gehabt hitte, oder wenn die mit dem Manne unzufriedene junge
Gattin plétzlich wieder zu ihrem Vater zuriick will, All diese viel-
seitizen und fein veristelten Beziehungen treten oft genug in gesell-
schaftlichen Skandalromanen und Kriminalaffiren unverhiillt in die
Offentlichkeit: ihre unbewuBte erotische Motivierung lugt aber fiir
den vorurteilslosen Beobachter auch in den konventionell nicht
anstiBigen Verhiiltnissen immer noch deutlich durch die rationalen
Begriindungen hindurch, mit denen die Menschen die ihnen selbst
unbekannten Wurzeln ihres Tuns zu umkleiden pflegen. Was uns das
normale Seelenleben so in Bruchstiicken und Andeutungen verrit,
das hat die zur Heilung gemiitskranker Menschen unternommene
Psychoanalyse zu ihrer eigenen Uberraschung im vollen Umfang und
in seiner ganzen Bedeutsamkeit feststellen und erkennen kinnen. Auf
dem miihseligen und langwierigen empirischen Weg der Beobachtung
hat sich ergeben, dall der Psychoneurotiker infolge des Zusammen-
treffens verschiedener ungiinstiger Umstinde nur an jenen Aufgaben
scheitert, deren Bewiiltigung dem leistungsfiihizen Kulturmenschen
infolge des Zusammentreffens verschiedener giinstiger Umstiinde ohne
zu grofe Opfer gelungen ist. Und es wird uns nicht wundern, wenn
unter diesen Aufgaben die Ablisung des Individuums von der Familie
obenan steht, die wir als Bedingung der fiir das Kulturleben not-

t Die kulturhistorische Begriindung dieser Gefiihlsbeziehungen hat
Freud in ,Totem und Tabu”, 1913, I. Abschnitt, gegeben.
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wendigen sozialen und der fiir ein gliickliches Menschenleben erforder-
lichen sexuellen Selbstindigkeit ansehen muBten. Tatsdchlich haben
die Forschungen Freuds mit {iberraschender Regelmibigkeit ergeben,
daB der Neurotiker im wesentlichen an der Bewiiltigung des Familien-
komplexes scheitert. Bei ihm bricht darum die normalerweise abge-
dimpfte und in kulturelle Bahnen geleitete Inzestneigung aus dem
UnbewubBten michtig hervor und iiberflutet, einem zerstirenden Lava-
strome gleich, sein ganzes Gefiihlsleben. Die krasse und anstoBige
Form, in der dann bei dem miihsamen Abtragen der erstarrten
Schichten — der Psychoanalyse — die kindliche Einstellung zu den
Eltern und die spitere phantastische Ausmalung dieses Verhéltnisses
zum Vorschein kommt, erschreckt und iiberrascht den unmittelbaren
Zeugen dieser Vorginge, eben den Psychoanalytiker, bei weitem
mehr als den kiihlen Beobachter, der die spiirlichen Reste der Aus-
grabungsarbeit geordnet und gesichtet hinter den Scheiben der Glas-
vitrinen kennen lernt. Sehr mit Unrecht hat man daher den Psycho-
analytikern vorwerfen wollen, ihre eigene verderbte Phantasie ver-
kenne und verfilsche die weit harmloser aufzufassenden Befunde;
denn der Psychoanalytiker war gewiB der erste, der sich am schwersten
dazu entschliefen konnte, diese befremdenden Regungen in ihrem
vollen Ausmafe im menschlichen Seelenleben anzuerkennen. An
diesem entscheidenden Punkte kam ihm fiir seine an den Psycho-
neurotikern gemachten Erfahrungen eine unerwartete und wertvolle
Bestiiticung. Wenn man nur den Mut gefaBt hatte, an diese Dinge
zu glauben, wurde mit einem Male klar, daB es seit Jahrtausenden
schon Menschen gegeben haben mufite, denen diese Beziehungen,
wenngleich nicht klar bewulit, so doch keineswegs fremd geblieben
waren. Eine Reihe von Mythen, Mirchen, Sagen und Dichtungen
spiegelte den Kampf des Individuums mit den libidinGsen Familien-
regungen oft in einer Deutlichkeit wieder, die nur den unbewubten
Phantasiegebilden unserer neurotischen Mitmenschen vergleichbar war.
Der uneingestandene Drang des Knaben, den stiérenden Vater zu
beseitizen, um seine Stelle bei der geliebten Mutter einnehmen zu
kdnnen, hat seinen unverginglichen Ausdruck in der griechischen
Sage von Odipus gefunden, der seinen Vater unerkannt titet und
seine Mutter unwissentlich heiratet. Die kindliche Eifersucht der
Tochter, die ihre Mutter als stérende Konkurrentin im Wettstreit
um die Neigung des Vaters empfindet, ist verkdrpert im Schicksal
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der Elektra, die ihre Mutter mit tidlichem Hasse verfolgt, um die
Ermordung des geliebten Vaters zu richen. Und welchen Zeiten,
Vilkern und Stoffquellen sich der psychoanalytisch geschiirfte Blick
des Beobachters auch zuwenden mag, iiberall tritt ihm der aus dem
UnbewuBten in seinem vollen Umfang und seiner ganzen Bedeut-
samkeit flir normales, Uberwertizes und pathologisches Geschehen
im Seelenleben des einzelnen und der Vilker erschlossene Inzest-
Eomplex in mehr oder minder deutlicher Ausprigung entgegen, Es
ist nur ein grobes Unrecht, wenn man diese Ubereinstimmung der
Ergebnisse, die vom #sthetischen Standpunkt vielleicht monoton
wirken mag, einer psychoanalytischen Voreingenommenheit zuschreiben
will, wihrend sie doch im Material selbst begriindet ist. Und so
kionnen wir als Beweis dafiir, daB wir richtig gearbeitet und gesehen
und die Bedeutsamkeit des Gewonnenen auch richtiz eingeschiitzt
haben, nichts freudiger begriiien, als gerade das gehiufte Zusammep-
stimmen der psychoanalytischen Resultate mit den auf anderen
Gebieten geistigen Schaffens zutage getretemen Erscheinungen.

War aber dem Psychoanalytiker, solange er sich in der Auf-
fassung der befremdenden Seelenregungen noch nicht ganz sicher
fithlte, die ﬂhereinstimmung im Resultat das Wertvolle, ja um so
wertvoller, je monotoner, d. h. iibereinstimmender es sich ergab, so
sind ihm punmehr auf dem gesicherten Fundament der neuen
Seelenkunde die verschiedenen Wege und Mittel interessant geworden,
die es ermiglichen, aus den wenigen unsterblichen Menschheits-
komplexen des primitiven Seelenlebens so mannigfaltige und hoch-
gewertete Gebilde, wie Religion, Kunst, Philosophie, entstehen zu
lassen. Nun ist dieses fragwiirdige Wie, das an die Stelle des durch-
schauten Was pgetreten ist, entsprechend den hochkomplizierten
kulturellen Formen in allen seinen feinen Verzweigungen zugleich
kaum verfolghar. Die subtilen kiinstlerischen Produktionen einzelner
und ganzer Vilker erfordern vielfach schwierige und nur durch um-
fangreiche Paralleluntersuchungen zu leistende psychoanalytische
Arbeit, um in dem Zusammenwirken der verschiedenen ursichlichen
Momente das Entscheidende, oft unter vielerlei Verdringungsschichten
Verborgene bloBzulegen. Andere Schipfungen der Phantasietiitigkeit,
wie beispielsweise die antike Odipus-Sage, offenbaren dagegen ihren
geheimen Sinn und ibre tiefste Tendenz, wenn man nur die eingangs
hervorgehobene Einstellung nicht vermissen liBt, die nicht einmal
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ein Suchen nach verborgenen Motiven fordert, sondern sich bereits
unter der rein negativen Bedingung der Vorurteilslosigkeit fruchtbar
erweisen kann. Unter solchen Voraussetzungen mag sich dann der
ideale Fall herstellen, wo Inhalt und Motiv der Sagenbildung als
direkte Bestidtigungen psychoanalytischer Ergebnisse erscheinen und
die Psychoanalyse sich so als wissenschaftliches Prinzip der Sagen-
deutung gewissermallen legitimiert. Ein solcher Fall, wo die Psycho-
analyse und eine verstindnisvolle, auf rein menschliche Quellen
zuriickgehende Sagendeutung einander bis auf einen Schritt entgegen-
kommen, um sich schlieBlich die Hinde zu reichen, wo also die
psychoanalytische Betrachtungsweise ein von der Sagenforschung
anerkanntes, bisher jedoch unaufgeklirtes Problem spielend zu lisen
vermag, liegt in der beliebten und weitverbreiteten Griselda-Fabel vor.

Seitdem der Stoff im 14. Jahrhundert durch Boccaccio
(Decamerone X, 10) wahrscheinlich aus miindlicher Tradition in die
Literatur eingefiihrt und durch die lateinische Bearbeitung seines
Zeitgenossen Petrarca iiber alle europiiischen Linder in Form von
unziihlige Male gedruckten Volksbiichern, Romanzen und dramatischen
Bearbeitungen verbreitet worden war?, haftet ihm ein, mit Riicksicht
auf diese fast einzig dastehende Popularitit um so paradoxeres Ritsel
an, um dessen Losung sich die zahlreichen und zum Teil hervor-
ragenden dichterischen Bearbeiter (Chaucer, Th. Dekker, Perrault,
Goldoni, Lope de Vega, Hans Sachs, Biirger, Arnim, Halm, Haupt-
mann u. v. a.) bei weitem eifriger, wenn auch mit dem gleichen
negativen Erfolge, bemiiht haben, als die kritischen Beurteiler. Aber
nicht nur das literarisch geschulte, sthetische Empfinden, sondern
auch das moralische und psychologische Taktgefiihl der naiven harm-

! Literatur: Markus Landau:  Die Quellen des Decamerone” (2. Aufl.
Stuttgart 1884). R. Kihler: ,Kleinere Schriften”, Bd. 2 (Berlin 1900),
5. 501 bis 635. Fr. von Westenholz: ,Die Griseldis-Sage in der Literatur-
geschichte” (Heidelberg 1888). F. X. Wannenmacher: ,,Die Griseldis-Sage
auf der iberischen Halbinsel” (Diss. StraBburg 1894). G. Widm ann: ,,Griseldis
in der deutschen Literatur des 19. Jahrhunderts” (1. Teil, Diss. Tiihingen 1904,
II. und IIL Teil ,Euphorion”, 1906 und 1907). R. Schuster: ,Griseldis in
der franzdsischen Literatur” (Diss. Tiibingen 1908). H. B. Wheatley: ,The
History of patient Grisel” (1619), Neu herausgegeben in den ,Publications of
Villon Society” 1883, mit einer hibliographischen und literarhistorischen
Einleitung. In den genannten Schriften findet man auch die weitere Literatur
iiber dieses Thema verzeichnet.
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losen Hiérer und Zuschauermenge hat — am Inhalt der Fabel zwar
scheinbar ausgiebigen Gefallen — an seiner Motivierung jedoch,
héufig genug im Einklang mit dem Dichter, harten Anstof genommen,
was sich in den nach Lindern, Zeiten und Autoren stets wechselnden
Motivierungsversuchen widerspiegelt. Die Handlungsweise dieses Mark-
grafen Gualtieri von Saluzzo, der sich, von seinen Vasallen zur
Vermihlung gedringt, nach langem Widerstreben plitzlich entschliebt,
ein armes Bauernmiidchen, Griselda, zu heiraten, ihr aber dann ohne
Grund die im Verlaufe der Ehe geborenen Kinder entreiBt, endlich
sie selbst verstifit, um ihr schlieBlich bei seiner zweiten Hochzeit,
der die aufs tiefste Gedemiitigte und Gekriinkte beiwohnen muf,
zu erdfinen, es sei dies alles nur zum Schein und zur Erprobung
ihres ergebenen Gehorsams geschehen: diese Handlungsweise kann
bei keinem billig und verniinftig Denkenden Zustimmung oder Ver-
standnis finden. Ebensowenig das entsprechend schwach motivierte
Verhalten der in ihrer Wiirde so tiefverletzten Frau, die solch ein
sinnloses und — wie die verschiedenen Rechtfertigungsversuche des
Gatten zeigen — auch frivoles Spiel mit ihrem weiblichen, miitterlichen,
menschlichen Empfinden mit einer willenlosen Ergebenheit hinnimmt,
die man vielleicht als Idealisierung der mittelalterlichen Horigkeit
der Frau auffassen kinnte, die aber jedem hioheren Empfinden als
direktes Gegenteil eines weiblichen Idealbildes erscheinen mubte.
Entweder es liegt hier einer der rohesten und wie Widmann
(Diss. S. 44) treffend bemerkt, durch die notwendige Unzulénglichkeit
der verschiedenen Motivierungsversuche erst recht in seiner ganzen
KraBheit abstoBend wirkenden Stoffe wvor oder eines von jenen
eingangs erwihnten Riitseln, die eigentlich keine sind, weil ibre
Losung offen zutage liegt und nur auf Grund einer Art psychischen
Verblendung jahrhundertelang bestindig i{ibersehen werden konnten.

So sehr auch die einzelnen dichterischen Bearbeiter bemiiht waren,
die unverstiindliche Handlungsweise des Markgrafen der Menschlichkeit
niherzubringen, so ist es doch — wie noch Minor in seiner
Beurteilung von Hauptmanns ,Griselda” (,Osterr. Rundschau”,
Méarz 1909) betont — noch keinem gelungen, den Stoff mit unserem
modernen Bewultsein in Einklang zu bringen. Ja, gerade der einzige
Dichter, der eine psychologische Motivierung aus rein inneren Motiven
versucht hat, 1ift seinen Helden selbst in den unseren Ausfiihrungen
vorangestellten Worten eingestehen, dab ibhm die eigentlichen Motive
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seines Tuns unbekannt seien, und &dhnlich sieht sich schon der erste
Erzihler des Stoffes gendtigt, in Selbsterkenntnis seiner widerspruchs-
vollen Charakterzeichnung wund schwiichlichen Rechtfertigung des
Helden ausdriicklich gegen ihn Stellung zu nehmen, indem er den
fingierten Erziihler der Geschichte des Grafen Handlungsweise una
matta bestialitda nennen 1iBt. Suchen doch alle Interpreten des Stoffes,
sofern sie die bloBe Selbstsucht, den Stolz und Eigendiinkel des Mark-
grafen mit Recht nicht als Triebfeder seines Tuns gelten lassen wollen,
sein sinnloses Handeln wenigstens durch duBere Motivierungen (Wette,
Intrigen der Untertanen oder Verwandten etc.) zu entschuldigen,
deren Unstichhiltigkeit aber nicht nur von allen Forschern anerkannt
ist, sondern offenbar von jedem neuen Bearbeiter und Motivierer
ebenso wie vom Publikum empfunden wurde., Von allen diesbeziiz-
lichen kritischen AuBerungen sei, als Beispiel fiir die haltlosen Schein-
begriindungen der Erzdhler, eine hier genannt, weil sie die einzige
ist, in der sich eine leise Ahnung von der Miglichkeit einer tieferen
Begriindung findet. Widmann fithrt in seiner Dissertation (S. 44)
aus: ,Der schwiichste Punkt der ganzen Handlung ist der nur
scheinbare Unwille der Untertanen, den der Markgraf Griselden
gegeniiber als zwingenden Grund fiir sein Verhalten vorschiitzt. Es
ist doch recht unwahrscheinlich, dall sie diese Scheingriinde nicht als
solche erkennen, wenn, wie besonders bei Cochem, ihre Regenten-
titizkeit und sonstigen Tugenden sie bei den Untertanen allgemein
beliebt machten und diese Leute iiber des Grafen Verhalten murren?.
Es ist hier von Anfang an eine Bruchlinie in der Komposition der
Erzihlung, die fiir ihre Entstehung einen Fingerzeig geben und
etwa auf die unorganische Aufpfropfung des Priifungsmotivs hin-
weisen mag” Es liBt sich nun durch verstiindnisvolle Beriick-
sichtigung eines bisher hartniickig iibersehenen Zuges der Erzihlung
zeigen, daB diese Bruchlinie keineswegs der durchaus einheitlichen
Komposition anhaftet, sondern einer jahrhundertelang fortzeschleppten,
miliverstindlichen Auffassung und Motivierung entsprungen ist, deren’
sich der erste Erzihler des Stoffes aus psychologischen Griinden
ebenso schuldig machen mufBite wie der moderne Bearbeiter und der
scheinbar fiber dem Stoff stehende Beurteiler, und die erst auf Grund

! In einem Volksbuch schelten sie ihn ganz offen Wiiterich, Bluthund
und Mirder,
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unserer psychoanalytischen Einsichten aufgedeckt werden kann, ob-
wohl sie seit jeher fiir jedermann offen zutage lag.

#u diesem Zwecke miissen wir nur einige in fast allen Bear-
beitungen typiseh wiederkehrende Ziige nachtragen, deren Erwihnung
in unserer summarischen Inhaltsangabe mit Recht unterblieben ist,
da sie auch sonst allgemein nicht zum wesentlichen Inhalt gerechnet
wurden. In den allermeisten Versionen bringt Griselda zuerst, zur
erofiten Freude des Vaters, ein Madchen zur Welt, dessen
Beseitigung der Graf mit der Begriindung der Unebenbiirtigkeit
fordert, die bei dem Sohn und Erben, der an zweiter Stelle folgt,
eher angebracht scheint; tatsiichlich hat diese fiir den Knaben plau-
siblere Begriindupg in einzelnen Versionen dazu beigetragen, ihn
als Erstgeborenen einzufiihren, doch werden wir gut tun, mit Rick-
sicht auf das spitere Verstindnis daran festzuhalten, daB in den
ersten Bearbeitungen und der weitaus griften Zahl ihrer AbkOmm-
linge die Geburt der Tochter den Grafen aul den neuen
Gedanken (nuovo pensier) der Priifung bringt. Er lifit der Gattin
durch einen Vertrauten das Kind abfordern, mit der Andeutung,
oft auch der direkten Ankiindigung seiner Tétung, schickt es jedoch
einer Verwandten, meist seiner Schwester, zur heimlichen Erziehung.
Mit dem einige Jahre (bei Boecaccio 6) spiter geborenen Knaben
wiederholt sich das gleiche. Wieder nach Verlauf einiger Jahre
wird dann der Graf plitzlich seines Weibes iiberdriissig und jagt
sie davon, um eine Jingere zu freien. Dieser Zeitpunkt ist
jedoch in der Erzihlung genau bestimmt, dhnlich wie die Idee
der ,Priiffungen” durch die Geburt der Tochter. ,Als seine
Tochter 16 Jahre alt war (bei Boceaccio 13; das Alter
wechselt innerhalb dieser Grenzen), lieB er aus Rom erdichtete
Briefe holen und Ooffentlich anschlagen, wonach ihm vom Papst
erlaubt wurde, sich von seiner unebenbiirtizen Gemahlin zu scheiden
und eine seinesgleichen zu nehmen” (Simrock: ,Die deutschen Volks-
biicher”, Bd. 6, Frankfurt 1847). Wie ihn also, in den landliufizen
Fassungen, die Geburt der Tochter zum grausamen Gatten macht,
so macht ihn auch regelmiBig die Geschlechtsreife der Tochter (deren
Eintritt je nach dem Landstrich wechselt) zum verliebten Freier. Daf
die Erziihlung diese Ereignisse nicht bloB zufillig zusammentreffen
labt, sondern durch ihre zeitliche Kontinuitit gerade auf ihre innige
Beziehung hinweisen will, ergibt sich aus dem weiteren Verlauf der
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Geschichte. Es wird alles zur Hochzeit des Grafen mit der — wie
bei seiner ersten Ehe — auch bis zuletzt unbekannten neuen schiinen
Braut geriistet und Griselda selbst mull als Magd dabei mithelfen.
Erst im entscheidenden Moment erdffnet der Graf allen Beteiligten,
daB die vermeintliche junge Braut niemand andere sei als
seine Tochter, die er nun samt ihrem Bruder, der aus so schweren
Proben siegreich hervorgegangenen geliebten Gattin wieder zufiihrt.

Man kann von der wenigstens unsere primitivsten moralischen
Empfindungen respektierenden Erzihlung wohl kaum verlangen, dab
sie den allzumenschlichen Wunsch des Vaters, seine alte und fiir
ihn reizlos gewordene Frau gegen seine hiibsche blithende Tochter
einzutauschen!, etwa noch deutlicher ausspreche als es in der Schein-
heirat der Griselda-Sage geschieht. Sind wir {iberdies von der Psycho-
analyse darauf vorbereitet, daB die im realen Kulturleben not-
wendire Hemmung derartiger Wunschregungen hiufig zur Produktion
ersatzbietender Phantasiebildungen fiihrt (Symptom, Traum, Kunst-
werk, Mythus, Religion), in denen der vom Milieu verbotene und
dem eigenen BewulBtsein anstobig gewordene Wunsch in mehr oder
minder entstellender Verhiillung sich Befriedigungen zu schaffen
sucht, so diirfen wir in der Aufdeckung dieser notwendig wverbor-
genen und doch so offen daliegenden Motivierung nicht nur den

t Bei Boceaccio heibt es im Hinblick auf die neue unbekannte Braut:
oJedermann meinte, der Markgraf habe einen guten Tausch gemacht.” —
Und bei Simrock: ,Alle lobten den Markgrafen, daB er nicht Unrecht getan
hiitte, daB er seine vorige Gemahlin verstoen und, wo nicht eine verstin-
digere und tugendhaftere, daran sie doch ein wenig zweifelten, so doch in
Wahrheit eine weit jlingere und schinere, die ihm an Stand und Ehren
gleich wiire, sich ersehen hiitte.” — Die zur Scheidung von der ersten Frau
eingeholte Erlaubnis des Papstes scheint auf einen friiheren Dispens zur
Heirat der Tochter hinzuweisen. — Einen anderen Ausweg aus der Situation
des Vaters, der nach dem Tode der Frau seine Tochter heiraten michte,
zeigt eine hiibsche Geschichte von Rétif de la Bretonne: ,Die beiden
Witwer und ihre Téchter” (in ,Zeitgenossinnen”, Verlag G. Miiller, Miinchen,
Bd, 2), in der es direkt heibt: ,Da unsere Viiter uns, ihre T&chter, nicht
selber heiraten konnen, so liefern sie sie sich gegenseitig aus!" (S. 39.) Es
sind dann die ungliicklichen Folgen dieser Pseudo-Inzestehen geschildert. —
»Die Ernadans von Madras lassen es zu, dal ein Mann seine dlteste Tochter
zur zweiten Frau pimmt.” Hans Fehlinger, Uber einige sexuelle Sitten in
Indien. (Geschlecht und Gesellschaft, IX, 1914, S, 181.) — Man vgl. den
Inzest Lots mit seinen Tichtern in der Genesis,

Rank, Paychoanalytische Boitrige, 1
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lange gesuchten Sinn der Sage, sondern zugleich die Tendenz ihrer
Bildung, d. h. die fiir ihre Gestaltung entscheidende psychische
Triebkraft, erblicken. Wir miissen nicht nur mit allen Beurteilern
des Stoffes darin iibereinstimmen, daB die von den Bearbeitern der
Sage eingefiihrten Motivierungen der Handlungsweise des Markgrafen
hiichst fadenscheinig und unstichhiltig sind, sondern auch auf Grund
unserer Einsichten in die Sagenbildung erkennen, daf die Begriin-
dungen deswegen so unzureichend ausfallen muBten, weil die Sagen-
motive, zu deren Stiitze sie bestimmt waren, selbst nur mibver-
stindliche Auslegungen des unverstindlich gewordenen Inhalts dar-
stellen. War einmal der urspriingliche Sinn der Sage verwischt, so
suchte sich natiirlich das Motivierungsbediirfnis an andere, der eigent-
lichen Tendenz bloB sekundir dienende Elemente zu heften und sich
im Laufe der Uberlieferung umso heftiger an diesen falschen Stellen
zu verbeiBen, je unzureichender die hier angesetzten Begriindungen
erschienen. DaB dabei gewili auch miichtige Komponenten des Seelen-
lebens auf ihre Rechnung kommen mufliten, zeigt sich deutlich an
der aus dieser Verschiebung folgenden extremen Ausgestaltung der
minnlichen Grausamkeitssucht und der weiblichen Unterwiirfigkeits-
neigung, die bekanntlich in ihren normalen Ausliufern, der Erobe-
rungskraft des Mannes und der Hingebungsfihigkeit des Weibes, als
spezifische (Geschlechtscharaktere hoch geschiitzt werden und die
wir in ihren pathologischen ﬁhartr&ihuugﬁn als Sadismus und Ma-
sochismus zu bezeichnen gewihnt sind, Doch miissen wir die krasse
Ausgestaltung und die damit verbundene Interpretation der Griselda-
Sage in dieser Richtung als sekundire Bildung ansehen, wenngleich
schon ihr Keim dem liisternen Wunsch des Vaters auf seine Tochter
urspriinglich zur Geltung verholfen haben wird!. Es konnte darum keine

! Hier libt sich vielleicht rechtfertizen, warum wir nur die Handlungs-
weise des Grafen und nicht auch die seiner Gattin psychologisch zu moti-
vieren haben. Wie im Liebesleben der Mann der agressive Teil ist, so geht
auch die Mythenschipfung und Sagenbildung von seiner unbefriedigten Li-
bido aus und es kann uns nicht wundern, wenn die zur Befriedigung oder
Rechtfertigung seiner Geliiste von ihm selbsi geschaffenen weiblichen Phan-
tasiegestalten seinen Wiinschen miglichst widerstandslos dienen. Nach Ana-
logie der vom Standpunkt des Sohnes gebildeten Odipus-Sage sollte man
erwarten, dal hier die erotische Neigung der Tocehter zum Vater die Trieb-
kraft zur Sagenbildung liefert; doch zeigt sich, dall das weibliche Empfinden
auch hier nur eine rein passive Rolle spielt und die Erziblung vom Stand-

I S
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Bearbeitung und keine Auslegung des Stoffes von Erfolg begleitet sein,
welche diese ,lobwirdige History von der demiitizen und gehorsamen
Frawe Gryselda” fiir bare Miinze nahm und nicht die an sich véllig
sinnlosen Priifungen der eigentlichen Tendenz der Sage unterzuordnen
wubte.

Verriit uns so die Sage selbst mit einer seltenen Offenheit,
die nur vom konsequenten Ubersehen an Seltsamkeit iibertroffen
wird, wo der Zugang zu ihrem geheimsten Sinn liegt, so bedarf es
jetzt allerdings [iir einen Moment des psychoanalytischen Schliissels,
um die in das Innerste der Sagenbildung fiihrende Eingangspforie
zu erschliefen. Wir diirfen ndmlich nicht iibersehen, daB der ganze
komplizierte Apparat der Kinderabnahme, des Zeitintervalls, der
VerstoBung und der zweiten Hochzeit ganz vergeblich aufre-
boten wiirde, wenn der Vater von Anfang an alles weil und nur
als ein Spiel betrachtet, und stehen so neuerdings vor der Aufgabe,
ihm selbst — und damit auch uns — seine eigene unverstandene
Handlungsweise zu motivieren. Nun ist es aber nicht mehr schwer,
aul dem Boden unserer Auffassung zu erkennen, daB auch diese
Unlogik erst sekundir durch Unterstreichung der Priifungstendenz
hineingebrachi wurde; denn sollte iiberhaupt die Priifung der Gattin
die Handlungsweise des Grafen motivieren kinnen, so war die erste
Bedingung, daB der Graf — ja gerade nur er allein — von allen
Vorgéingen unterrichtet war, wiahrend dem urspriinglichen und logi-
schen Sinn der Sage nach gerade die Unkenntnis der Identitit von
Braut und Tochter — die ihm erst im entscheidenden Moment be-
kannt werden durfte — seine zweite Inzest-Heirat ermiglichen
konnte, Aber wie bei der Ausgestaltung des Grausamkeitsmotivs
haben wir auch in dieser sekundiren Entstellung nicht allein das
Werk blinden Unverstéindnisses, sondern ebensosehr das unbewubte
Walten der Verdringungstendenz zu sehen, welche die Blutschande
mit der Tochter auch noch in der Phantasiebefriedigung zu anstiBig
findet und darum im letzten Moment verhindert. DaB man tatsdch-
lich eine solche psychische Vorstufe unserer Sage annehmen darf,

punkt des Mannes (Vaters) gearbeitet ist. — Hervorhebung verdient hier
noch, daf das ganze Schema unserer Sage mit allen seinen Details in einer
Reibe von Uberlieferungen vom Standpunkt des Sohnes verwertet erscheint,
der seine Mutter heiraten will, wie unser Markgraf seine Tochter. (Vgl. da-
#0 meine Abhandlung iiber die Lohengrinsage, 1911).

i*



ho PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

in der die Heirat mit der Tochter unbewubterweise erfolgen sollte,
zeigt ihr- Vergleich mit einer groBen Gruppe verwandter Uberliafe-
rungen, aus denen sich unzweideutig ergibt, daB der in der Griselda-
Sagre trotz Wissens des Vaters erst im letzten Moment verhinderte
und durch die Wiederheirat der ersten Frau schlecht verdeckte
Inzest mit der Tochter andermal nicht nur vollzogen, sondern in
seiner Anstolligkeit meist durch den unbewufiten Vollzug gemildert
wird, wozu eben der ganze in der Griselda-Sage scheinbar zwecklos
aufgebotene Apparat der Aussetzung?!, d. h. heimlichen Aufziehung
bei fremden Leuten, der aller Logik hohnsprechende Zeitintervall bis
zur Reifung der Tochter, und die zweite Hochzeit dient, welche
Motive uns aus einer Reihe paralleler Uberlieferungen bereits als
gleiche Hilfsmittel der Inzestermiglichung, sekundir der Verhinde-
rung, geliufizg sind. Indem hier nur auf die breite Fundierung dieser
Auffassung der Griselda-Sage in den in Riklins? und meinen
Arbeiten niedergelegten vergleichenden Materialuntersuchungen hin-
gewiesen werden kann, sei nicht versiumt, einzelne Bearbeitungen
des Griselda-Stoffes selbst hervorzuheben, in denen die urspriing-
lichen Motive noch im Sinne unserer Auffassung betont erscheinen.
In der von Schuster (S. 52 bis 60) ausfiihrlich besprochenen dra-
matischen Bearbeitung einer Madame de Saintonge (1650 bis 1718):
Griselde on la Princesse de Saluces ist die Fabel des zweifelhaften
Prifungsmotivs entkleidet und alles folgt aus der Liisternheit des
Fiirsten nach dem Besitz eines jungen Midchens, von dem er erst
am Schlusse erfihrt, daB sie seine Tochter sei. Wir sehen hier direkt,
wie die logische Zuriicksetzung des sekundidren Priifungsmotivs auf
der anderen Seite den unbewubiten Inzest in den Vordergrund driingt.
Kann man dafiir vielleicht noch das Raffinement der franzosischen
Intrigenkomédie verantwortlich machen, so betont die Naivitit eines
von Kdéhler (S. b46 fg.) mitgeteilten islindischen Volksmirchens
das sexuelle Motiv in der detaillierten Schilderung der Brautnachts-
szene zwischen Vater und Tochter, die knapp an der Grenze des
Darstellbaren als tiuschendes Spiel erklirt wird. ,Am Abend, als

' Im deutschen Mirchen (Kdhler, S. 538) sagt der Graf, er werfe das
Neugeborene in den ,Ziggel” (gleich Ziehbrunnen): Das typische Aus-
setzungsmotiv,

* Wunscherfiilllung und Symbolik im Mirchen. Wien und Leipzig 1908,
8. 76 u. fg.
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man sich zur Ruhe begibt, will auch der Konig mit seiner neuen
Konigin (seiner Tochter) sich niederlegen; er befiehlt der Grishildur
ein kleines Licht zu nehmen,'es anzuziinden, zwischen den Fingern
zu halten und sie beide zu Bette zu begleiten. Grishildur tut so und
leuchtet ihnen, wiihrend sie sich niederlegten. Die neue Kinigin
stieg zuerst ins Bett, und der Koénig tut es ebenfalls. Da
war das Licht, das Grishildur hielt, so weit herabgebrannt, daB es an
ihren bloBen Fingern brannte. Der Kinig fragte, ob sie sich nicht
brenne. Grishildur antwortete: Es schmerzen die brennenden Finger,
aber noch mehr schmerzt das trauernde Herz', und vergoB Triinen.
Da ertrug es der Konig nicht langer ...”

Daf manche Bearbeiter die Eignung des Stoffes zur Durch-
setzung inzestuidser Regungen, wenn auch nicht in der urspriing-
lichen Bedeutung der Sage, wohl fiihlten und unwillkiirlich darstellten,
sei an zwei weiteren Bearbeitungen gezeigt. Bei der groSen Zahl
verschiedener Motivierungsversuche und Modifikationen ist einer der
Erziihler, Nikolay, der den Stoff in einer Ballade behandelte, auf
den Einfall gekommen, den langen Zeitintervall bis zur Reife der
Tochter und damit auch die Heirat mit dieser ginzlich auszuschalten.
Der Graf verstiit seine Gattin hier bereits im zweiten Jahr der
Ehe und vermihlt sich sogleich zum Schein mit einer neuen Braut!.
Diese ist jedoch wieder nicht eine beliebige fremde Person, deren
dem Markgrafen zu seinem Spiel gewil genug zur Verfiigung stiinden,
sondern charakteristischerweise — seine Schwester, die sonst
meist seine Kinder heimlich aufzieht und von der es im Volksbuch
von Cochem heiBt, sie habe sie wie ihre eigenen gehalten, was sich
wie der Keim zu diesem balladenhaften Geschwisterinzest ausnimmt,

Die negative Seite des Inzestkomplexes tritt uns dagegen in
Gerhart Hauptmanns Dramatisierung entgegen, die wir als den
ersten Versuch einer rein innerlichen Motivierung schiitzen miissen.
Er hat das Hauptmotiv der Sage in den Bahnen des Inzestkom-
plexes selbst so verschoben, daB der Graf bei der Geburt des
Kindes seine ziirtliche Neizung nicht auf dieses iibertrigt, sondern
sie im Gegenteil, wie zur Sicherung seiner ehelichen Gefiihle, nur

! Wo die VerstoBung ebenfalls bald nach der Geburt des Kindes er-
folgt, die Gattin aber den langen Zeitintervall bis zur Reife der Tochter im
Elternhause verbringt (wie im islindischen Mirchen), tritt die ganze Unlogik
dieser sekundiren Motivierung offen hervor.
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noch intensiver an die Gattin heftet! und das Kind sogar um
deren Liebe beneidet. Hier hat es dann seine wvolle psycho-
logische Berechtigung, wenn dieses Kind ein Knabe ist, der ja dem
Vater von Anfang an als Konkurrent um die zédrtliche Neigung der
Mutter gegeniibersteht. So wendet sich also auch der moderne
Dichter zur psychologischen Motivierung der Griselda-Fabel an die
Untiefen sorgsam geborgener Beziehungen des Familienkomplexes,
dem er an anderer Stelle so grofe und allgemein giiltige Be-
deutung zumifit, wie die Psychoanalyse auf Grund ihrer Erfahrung:
olch bin iiberzeugt, daB tiefe Zwiste unter nahen Verwandten unter
die grauenvollsten Phiinomene der menschlichen Psyche zu rechnen
sind. In solechen Kimpfen kann es geschehen, dafi gliihende Zunei-
gung und glithender Haf parallel laufen — daf Liebe und Haf in
jedem der Kiampfenden gleichzeitiz und von gleicher Stiirke sind:
das bedingt die ausgesuchten Qualen und die Endlosigkeit solcher
Gegensiitze.” (Griechischer Friihling, S. 209.)

Indem wir von diesen Seitenpfaden des Inzestkomplexes wieder
auf unseren Hauptweg abschwenken, michten wir schlieblich noch
zwei besonders charakteristische Ziige in der Gestaltung der Griselda-
Sage hervorheben, die auf ihre Wurzel in der erotischen Neigung
des Vaters zur Tochter bedeutsam hinweisen. Das eine Motiv findet
sich zwar in der gesamten Uberlieferung nur ein einziges Mal in der
franzisischen Verserziihlung Perraults (1691) — wvon wo es in
zwei unselbstiindige dramatische Bearbeitungen iiherwanderte — ist
jedoch fiir die unbewulite dichterische Motivgestaltung in dem von
uns betonten menschlichen Sinne charakteristisch genug, um er-
wihnt zu werden, Die im Kloster aufgewachsene Tochter des Grafen
verliebt sich nimlich in einen jungen Edelmann und der franzisische
Erzihler scheint in dem zeitlichen Zusammentreffen dieses Ereig-
nisses mit der VerstoBung der Gemahlin unwillkiirlich angedeutet
zu haben, daB der Graf es nicht ertragen kimnne, seine geliebte
Tochter einem anderen Manne zu ginnen. Dazu stimmt auch die
auffillige Bemerkung, dab den Vater, trotz seiner Freude iiber demn
erwiinschten Eidam, ,eine sonderbare Lust ergrifl, die Liebenden das

i Dazu vgl. man die von Frazer angefiihrte Sitte der Primitiven, daB
beim Eintritt der ersten Menstruation (Reife) der Tochter der Vater mit
seiner Frau den Geschlechtsakt ausiiben mub. .
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Gliick ihres Lebens durch grausame Qualen erkaufen zu lassen . ..
Zugleich kann ich bei dieser Gelegenheit die Geduld meiner Gattin
aufs neue erproben, nicht sowohl um wie bisher mich von meinem
unsinnigen Mibtrauen zu befreien — denn ich darf nicht mehr an
ihrer Liebe zweifeln — als vielmehr um ihre Giite, ihre Sanftmut,
die GriBe ihres Verstandes vor aller Leute Augen zu entfalten ...”
(Westenholz, S. 72). Diese Bemerkung des Dichters von der beim
Vater unmotiviert hervorbrechenden Lust, das Liebesgliick der
Tochter mit einem anderen Manne zu stiren und sie selbst zu heiraten,
mutet, wie Westenholz (S. 79) scharfsinnig bemerkt, umso selt-
samer an, als der Dichter sich vorher die grifite Miihe gab, alle
sonst so schlecht motivierten Priifungen der Gattin durch ein von
Anfang an bestehendes MiBtrauen des Grafen gegen das weibliche
Geschlecht zu begriinden. Wenn nun seine Motivierungskunst gerade
wieder an der entscheidenden Stelle des unverstandenen Tochter-
inzests plitzlich versagt, so dirfen wir auch darin einen Beweis
fiir die von uns behauptete Verschiebung des Motivierungsbediirf-
nisses vom eigentlichen Thema auf unwesentlichere Elemente er-
blicken.

Ein letzter Beweis des tiefreichenden Anteils, den der viiter-
liche Inzestkomplex an der Bildung der Griselda-Sage hat, ergibt
sich, wenn man sie hinsichtlich dieses Komplexes mit dem geschiirften
Auge des Psychoanalytikers betrachtet. Auf den ersten Blick mag
es vielleicht eher geistreich als zutreffend aussehen, wenn wir darauf
aufmerksam machen, dalb das erotische Verhiiltnis des Markgrafen
zu seiner Tochter in vielen Fassungen der Erzihlung bereits in dem
Verhiltnis von Griseldens Vater zu seiner Tochter vorgebildet ist.
Wie der Markgraf bei Perrault seine Tochter dem Edelmann nicht
ginnt, so strinbt sich — charakteristischerweise gerade in den
naiveren Volksmirchen — der alte Vater, im Gegensatz zur land-
linficen Fassung, wo er sich eine Ehre aus dem hohen Eidam
macht, entschieden dagegen, dem Grafen seine Tochter zu geben,
nicht blof weil er das Ungliick voraussieht, sondern weil er die
geliebte Tochter nicht entbehren mag — ganz wie spiiter der Mark-
graf nicht die seinige. So heiBt es in dem von Kohler (S. H40)
mitgeteilten diinischen Mirchen: Der ,Kinig hatte einen Torwiichter
(Portner), und der hatte eine einzige Tochter. Ihre Mutter war tot
und sie lebte bei ihrem Vater, hielt ihm Haus und war seine Stiitze
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und seine Freude.” Als nun der Kénig diese Tochter zur Frau be-
gehrt, ,wollte das der Torhiiter sehr ungern: er sagte, das gehire
zu dem Ubelsten, das der Konig verlangen kénnte, denn er werde
nicht gliicklich werden und sie auch nicht, und er bat den Konig
gar sehr, er mochte es doch sein lassen, aber der Kinig wollte
nicht”. Noch auffilliger verfihrt diese Mirchenerzihlung bei der
VerstoBung Griseldas: ,Sie war es sehr zufrieden, heim zu
ihrem alten Vater zu kommen, Sie kehrte nun zu ihrem Vater
zuriick, und er war sehr froh, daB er sie wieder bekommen
hatte.” Ahnlich nimmt auch der Vater im islindischen Marchen
(Kohler S. 547), in charakteristischem Gegensatz zur Mutter, die
Werbung des Kinigs iibel auf, und in Nikolays Ballade erklirt er,
die Tochter verstiinde ihn besser zu pflegen als seine verstorbene
Frau; so zieht ja auch der Markgraf spiter aus den bereits er-
orterten erotischen Motiven seine Tochter der eigenen Gattin vor.
In dem dramatischen Gedicht ,Griseldis” von Friedrich Halm
(Wien 1837) endlich, das die Scheinheirat mit der Tochter ginzlich
ausschaltet, verflucht der Vater Griseldis, weil sie ihren Mann mehr
als ihn liebt, und nimmt sie erst wieder liebevoll bei sich auf, als
sie ihren Gatten freiwilliz verlassen hat.

Sind wir durch &hnliche Untersuchungen und Ergebnisse dar-
auf vorbereitet, daB ein so michtiger, tief im UnbewuBten wurzelnder
seelischer Komplex sich in unerschépflichen Phantasiebildungen immer
wieder auszuleben strebt, so wird es uns nicht in Verwunderung
setzen, daf er sich innerhalb derselben ihm entsprungenen Phantasie-
schipfung in zwei verschiedenen Formen ausprigt, die allerdings bei
schiirferem Zusehen in eine Wiederholung derselben Situation zu-
sammenflieBen. Die tiefere Erklirung dieser fiir die Mythenbildung
typischen und fir ibr Verstindnis bedeutsamen Verdoppelung und
Vervielfachung von Gestalten und Situationen wiirde uns in schwierige
und weitverzweigte psychologische Erirterungen iiber das Wesen der
mythenbildenden Phantasietiitigkeit verstricken, die zwar schon von
verschiedenen Seiten in Angriff genommen, aber keineswegs noch zu
einem in jeder Hinsicht spruchreifen Abschlub gebracht sind. Das
Problem wird in diesem Falle dadurch noch komplizierter, daB sich
diese Doublierung des Vaterverhiltnisses weniger deutlich in den
literarisch #lteren Uberlieferungen findet, deren novellistischem Ge-
priige die Freude des alten Mannes iiber das plotzliche Gliick seiner
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Tochter ndher lag als sein Striuben gegen die Heirat, als in den
naiven Mirchenerziihlungen, die mit dem iibernommenen Stoff freier
und dem Volksempfinden entsprechender schalten. Es deckt sich dies
jedoch vollkommen mit unseren bisherigen Anschauungen iiber die
mythenbildende Phantasietiitizkeit des Volkes, und gibt uns so An-
laB, mit einem Hinweis auf das Wesen dieser dichtenden Volksseele
zu schlieBen. Wir haben es besonders lehrreich gefunden, zu ver-
folgen, wie einzelne Dichter vermige ihrer eigenen unbewuBten
Komplexbetonung zur Verdeutlichung und Unterstreichung gewisser
inzestuoser Ziige des iiberlieferten Stoffes gelangten. Ahnliche dich-
terisch begabte Einzelindividuen miissen wir uns auch als Urheber,
Fortpflanzer und Ausschmiicker der sogenannten Volksproduktionen
denken. Die durch Generationen fortgesetzte Bearbeitung in einer
Reihe &hnlich eingestellter Individualpsychen! liBt die allgemein-
menschlichen Motive mehr hervortreten und manches stirende Bei-
werk unterdriicken. Auf diesem Wege mag es denn auch in
unserem Falle der Vielzahl der Mirchenerzihler besser als dem
einzelnen Dichter gelungen sein, durch miglichstes Zuriickdringen
des sekundir aufgebauschten Priifungsmotivs den von uns hervor-
gehobenen, rein menschlichen Ziigen und damit dem urspriing-
lichen Sinn der Sage niiher zu kommen, ja die durch allzu persin-
liche Komplexbetonung entstellte Uberlieferung in manchem Punkte
direkt psychologisch richtigzustellen. Die Mirchenerzéhler haben
dabei etwas gemacht, was Jung in einer interessanten Arbeit? fiir
das der miindlichen Uberlieferung nahestehende Geriicht erweisen
konnte: daf es nimlich ein gleichfalls unverstandenes seelisches
Produkt, einen Traum, im Verlaufe seiner miindlichen Tradition voll-
kommen psychologisch richtiz gedeutet hat, indem jeder einzelne
Erzihler aus seinen persinlichen Komplexen den richtigen Sinn
herausgefiihlt und dem Stoff als erginzende Modifikation angefiigt
hat. Hier ersehen wir endlich auch, daf die groBe Beliebtheit des
Stoffes bei den poetischen Erzihlern verschiedener Zeiten und Linder,
wie bei ihrem Publikum, sich nicht aus dem Gefallen an der kiinst-

t Charakteristisch in diesem Sinne erscheint die hdufiz im Titel der
Volksbiicher gebrauchte Wendung: Von einem Liebhaber der Historie
aufs neue an Tagr gegeben oder zum Druck beltrdert.

? ,Ein Beitrag zur Psychologie des Geriichtes” (Zentralbl. {. Psycho-
analyse, I. Jahrgang, 1911, 8. 81 u. [g.).
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lich aufgebauschten und so schlecht motivierten #uBeren Handlung
erkliren kann, sondern der nicht anerkannten Befriedigung der
gleichen unbewuften Seelenregungen entspringt, deren besondere
Intensitiit urspriinglich zur krassen Ausgestaltung dieses Komplexes
in dem Phantasiegebilde gefiihrt hatte, und deren allméhliche Ver-
dringung aus unserem kulturell eingestellten Seelenleben, die spiteren
mibverstindlichen Auffassungen verschulden muBte.



IV.
DIE MATRONE VON EPHESUS.

Ein Deutungsversuch der Fabel von der treulosen Witwel,

Zu den beliebtesten der bei zahlreichen Vélkern und zu
verschiedenen Zeiten immer wiederkehrenden Erzihlungen gehort
unstreitig die eines gewissen grausigen Humors nicht entbehrende
Geschichte von der Witwe, die, ohne Speise und Trank zu sich zu
nehmen, am Sarge des geliebten Gatten trauert, schlieBlich aber
dem Leben wiedergegeben und sogar dazu gebracht wird, den Leich-
nam ihres Gatten an Stelle des vom Galgen gestohlenen Verbrechers
aufzuhingen, um dem neuen Geliebten das verfallene Leben zu
retten. Wird auch die Beliebtheit und ungeheuere Verbreitung dieser
Anekdote, die Eduard Griesebach auf ihrer Wanderung durch die
Weltliteratur genau verfolgt hat?, durch ihre aufdringlich unter-
strichene Tendenz, die Unbestindigkeit der Weibertreue zu demon-
strieren, scheinbar ausreichend erklirt, so muf doch in den Augen
des einigermaBen kritischen Beurteilers der tiefwirkende und an-
haltende Erfolg in auffillizem Widersprueh zu dem platten Inhalt
und der seichten, allzu billigen Tendenz der Geschichte stehen. Tritt
man dem Sachverhalt von der psychologischen Seite niher, so wird
man eéwa sagen kionnen, es hafte dem Stoff irgend ein michtiger
Affekt an, der durch den offenkundigen Inhalt nicht ausreichend
motiviert scheint. Dieser Eindruck wird zur GewiBheit, wenn man
aus dhnlichen Untersuchungen wiederholt erfahren hat, dah sich das
Verstindnis fiir die Gestaltung, Fortpflanzung und Wirkung eines

' Internat. Zeitschr. f. Psychoanalyse, L. J abrgang, 1913, Seite 50 bis 60.
* Die Wanderung der Novelle von der treulosen Witwe durch die
Weltliteratur. Berlin 1886. (Editio definitiva.)
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mehrfach {iberlieferten und oft bearbeiteten Stoffes nur aus der
psychoanalytischen Beriicksiehtigung der ihm zugrunde liegenden
unbewubten Triebkrifte ergibt, die der manifeste Inhalt nicht mehr
erkennen laBt, da ihre Abkémmlinge so gut es geht von dem
logischen Bewulltsein rationalisiert wurden.

Ohne auf die literarischen Quellen und die verschiedenen Ver-
sionen der Erziihlung im einzelnen einzugehen, sei kurz ein hiufig
wiederkehrendes Schema voll ausgefiihrt. In der Regel — der Bericht
des Petronius macht davon eine Ausnahme — erfihrt eine Frau,
daB eine Witwe ihrem verstorbenen Gemahl untreu geworden sei
und ihn sehr bald vergessen habe, Sie hilt sich einer solchen
Handlungsweise fiir unfiihig, wird aber von dem fiir tot ausgegebenen
eigenen Gatten der Untreue iiberfilhrt und tétet sich durch Erhingen.
PaBt dieser tragische AbschluB durchaus nicht zu der lustspiel-
mibizgen Einkleidung des sich tot stellenden Gatten, so befriedigt
anderseits in dem einfachen, ernsthaften und psychologisch durchaus
urspriinglicheren Bericht des Petronius wieder der frivole SchluB
nicht. Bei Petronius fehlt das erste Beispiel der treulosen Witwe
und die Erzihlung beginnt gleich mit der Matrone von Ephesus, die
beschliefit, an der wirklichen Leiche des geliebten Mannes den Tod
durch Verhungern zu suchen. Sie wird von dem Soldaten, der die
in der Nihe gekreuzigten Riuber bewacht, zum Essen genitigt und
bald triistet sie sich auch mit seiner Liebe. Auch hierin weicht die
Erziblung des Petronius von den meisten iibrigen Einkleidungen
bedeutsam ab, dal es dem Soldaten gelingt, die Witwe gleich villig
zu erobern, wiithrend der Diebstahl des Gekreuzigten, der dann durch
den Leichnam des Gatten ersetzt wird, erst nach der dritten Liebes-
nacht der Witwe stattfindet. Fiir gewthnlich bemerkt der Wichter
bald nachdem er der Witwe Speise und Trank aufgenitigt hat, den
Raub des Gehenkten und bittet sie um einen Rat, den sie auch zu
geben verspricht unter der Bedingung, daB er sie dann heirate.
Nachdem sie ihn aber durch Opferung ihres eigenen Mannes vom
sicher zu erwartenden Henkertode gerettet hat, verweirert er die
Heirat und 1iBt sie beschimt stehen. Er motiviert dies in fast allen
Erzihlungen — wieder mit Ausnahme des Petronius — damit,
daB die trauernde Witwe nicht nur den Leichnam ihres Gatien
durch Erhiéingen geschiindet, sondern sich auch nicht gescheut habe,
an ihm die Verstiimmelungen vorzunehmen, die ihn dem Riuber
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dhnlich machen sollen. Hier stofen wir nun aber auf eine krasse
Unwahrscheinlichkeit in der Erziihlung und werden so aufmerksam,
daB wir darin vielleicht einen jener Rationalisierungsversuche er-
kennen diirfen, hinter dem der urspriingliche Sinn des Motivs ver-
borgen liegen mag.

Der von seinen Verwandten geraubte Leichnam des Riubers
weist némlich in den allermeisien Berichten irgend eine, oft sogar
mehrere Verstiimmelungen auf, die nun dem Leichnam des Ersatz-
mannes auch beigebracht werden miissen, damit seine Identitit mit
dem Gestohlenen hergestellt werde, Setzt diese fadenscheinige
Motivierung eine Kontrolle des Gehenkten voraus, die sich mehr
auf die kirperlichen Verletzungen als auf das Anssehen der Person
stiitzt, so wird die Sache noch verdichtiger dadurch, daB der
Wichter, anstatt der Frau fiir Rat und Hilfe dankbar zu sein, sie
auch noch mit Berufung auf sein zartes Gewissen zwingt, den Gatten
eigenhidndig aufzuhiingen und die Verstiimmelungen an seinem Leich-
nam selbst vorzunehmen. Ist unser Verdacht in bezug auf die Stich-
haltigkeit dieser Motivierung aber einmal soweit geweckt, so wird
er durch die Art der Verstiimmelungen in eine ganz bestimmte
Richtung gedringt. Meist handelt es sich um einen Zahn (im
Italienischen, Griesebach S. 91), den die Witwe dem Leichnam des
gehdngten Gatten ausschligt (auch um zwei Zihne), oder die
beiden Ohren (im Deutschen, 1. ¢, S 104), die ihm abgeschnitten
werden. Wie in manchen Berichten der Gatte sich nur tot stellt, so
wird in der in Voltaires ,Zadig” (1747) eingeflochtenen Erzéihlung
die Verstiimmelung am totgeglaubten Gatten nur versucht. Azora,
Zadigs Gattin, versucht ihrem scheintoten Mann mit einem Rasier-
messer die Nase abzuschneiden, um ihren neuen Geliebten damit
zu heilen; Zadig aber richtet sich im Sarge auf und hilt mit der
einen Hand seine Nase fest!, Haben uns Freuds Traumanalysen
und Auflisungen neurotischer Symptome diese Handlungen als sym-
bolischen Ersatz der Kastration oder Kastrationsdrohung (Zadig)
verstehen gelehrt, so werden wir uns nicht iiber die verschiedenen
Einkleidungen dieser Verstiimmelung wundern, die einmal das Ab-

1 Vgl dazu die Bedeutung des Motivs der Verzauberung der Studenten
in Auerbachs Keller bei Goethe (Rank: Das Inzest-Motiv in Dichtung und
Sage, 1912, S. 297. Zum ganzen Thema vgl. ebenda Kap. IX, 4).
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schneiden des Phallus durch Verlust eines Zahnes oder der Nase
umschreibt, und die Entfernung der Hoden durch demn Verlust eines
anderen paarigen Organs (2 Ohren, 2 Zihne, die beiden Beine und
Ohren in einer deutschen Fassung, 1. e. 8. 1177). Dab diese Deutung
aber nicht bloB aus verwandten Phantasiebildungen erschlossen
werden kann, sondern auch am vorliegenden Material selbst noch
zu bestdtizen ist, lehrt eine unter dem Titel ,Dyocletians Leben von
Hans von Biihel” aus einer Baseler Handschrift von Adalbert Keller
herausgegebene deutsche Bearheitung des Stoffes, Giber die Griese-
bach (5. 107) sagt: ,Man kinnte finden, daBl der Deutsche hier
die Verstimmelung etwas zu sebr ins Grofe und Krasse gehiuft
und iibertrieben habe. Was die simtlichen franzisischen Versionen
einzeln haben, die Verwundung mit dem Degen im Fabliau, das
Ausbrechen der Ziihne in den Sept Sages, das Abhauen der Ohren
bei Brantdme und das Abschneiden der Nase bei Voltaire: das 168t
Hans von Biihel seine Frau alles zusammen vollfithren, nur an Stelle
der Nase die ,Zwene' setzend, zu deren Verstiimmelung er noch
eine weitere Scheullichkeit hinzufiigt.”” (Die Frau wirft nimlich die
abgeschnittenen ,Zwene”, die Hoden, einem Hunde vor.)

Nun kann man diese besondere Bedeutung der am Leichnam
des Gatten vorgenommenen Verstimmelungen als allgemein durch-
gingig nur anerkennen, wenn ihre Aufdeckung zum Verstindnis der
Erzéhlung beitrigt und uns etwas von ihrem urspriinglichen Sinn
erkennen lehrt., Wire doch die Kastration des toten Gatten eine
noch ungeheuerlichere und der Menschlichkeit noch ferner geriickte
Roheit als die bloBe Preisgabe seines unniitzen Kadavers, wenn wir
nicht gerade darin einen in gewissem Sinne rilhrenden Zug der
weiblichen Treue erkennen diirften, der in direktem Gegensatze zum
manifesten Inhalt und zur aufdringlichen Tendenz der Erziihlung
steht. EntschlieBen wir uns also, gegen die frivole und offenbar
sekundir aufgebauschie Tendenz, die in den verschiedenen Versionen

! In einer verwandten indischen Geschichte (Griesebach, S. 67) handelt
es sich um ,einen Menschen mit abgeschnittenen Fiifen, Hinden, Nase und
Obren”. Die symbolische Gleichung, in der alle paarigen Organe einander
ersetzen, hat Stekel (Die Sprache des Traumes, Wiesbaden 1911) aufrestellt.
In einer franzisischen (Griesebach, 8. 77) und einer deutschen (l. e. 5. 102)
Version stirbt der Mann, als seine Frau sich in den Finger schneidet, so
dal Blut fliebt.
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mit so starker affektiver Betonung ausgestattete Trauer der Witwe
villig ernst und wahr zu nehmen, so liegt es nahe, ihre bis iiber
den Tod hinaus wiihrende Liebe' zum Gatten in letzter Linie auf
die von ihm gewiihrte geschlechiliche Befriedigung zuriickzufiihren,
welche die Wilwe schmerzlich entbehrt®, Sie trauert, grob gesprochen,
dem Verlust des fiir sie unersetzlichen Phallus nach und wiinscht
ihn als liebevolles Andenken zu besitzen, urspriinglich wohl mit der
geheimen Phantasie, sich damit auch weiterhin geschlechtlichen
Genub und Befriedigung zu verschaffen, DaB eine solche Phantasie
dem, wenn auch uneingestandenen menschlichen Empfinden durchaus
nicht fremd ist, lehrt nicht nur der japanische Brauch, wonach die
Witwe den Penis ihres verstorbenen Gatten einbalsamiert aufbe-
wahrt®, sondern auch einzelne aus unserem Kulturkreis iiberlieferte
Fille, die, migen sie nun der Wirklichkeit oder einer Phantasie
entsprechen, jedenfalls das Vorhandensein dieses Gedankenganges
demonstrieren. ,Schurig (Spermatologie, S. 357) berichtet im Beginn
des 18. Jahrhunderts von einer belgischen Dame seiner Bekanni-
schaft, die, als ihr leidenschaftlich geliebter Mann starb, dessen

! Eine solche Liebe des Mannes zu einer toten Frau wird von
Achilleus der Penthesilea gegeniiber berichtet und Periander besehlift die
tote Melissa nach Herodot. Im Roman des Ephesiers Xenophon wird im
Eingang des b. Buches erziihlt, wie Aegialeus dem Habrokomes seine ein-
balsamierte Gattin zeigt, die ihm trotz Alter und Tod noch immer jugend-
lich erscheine; er esse und schlafe mit der Leiche und denke dabei an die
einstigen Festniichte (Griesebach, S. 113). Auch Karls des GroBen Geliebte
Fastrada bleibt nach dem Tode durch einen Zauberring unverweslich und
gewinnt jedesmal neues Leben, sobald der sinnlich erregte Geliebte ilr
naht. Diese Geschichte soll schon im 16. Jahrhundert auf den Londoner
Biihnen aufgefiihrt worden sein (vgl. Koeppel, Quellenstudien zu den
Dramen Chapmans, Massingers, Fords, 1897, S. 222 wo auch andere ihn-
liche Darstellungen [S. 12] erwiihnt werden). Einige Uberlieferungen, die
dieses Motiv der iiber das Grab hinaus wiihrenden Liebe in charakteristischer
Einkleidung darstellen, habe ich in meiner Studie ,iiber die Nacktheit in
Sage und Dichtung” behandelt Andere Beispiele bei Jones: ,Der Alptraum”
(Schr. z. angew. Seelenkunde, Heft XIV, 1912, 8. 39).

* Uber das Riihmen der physischen Vorziige des verstorbenen Gatten
durch die Witwe vgl. man das in Ed. Fuchs' Illustr. Sittengesch., Bd. Re-
naissance, Hauptwerk S. 164, Ergiinz. 8. 40 mitgeteilte Material.

* Siehe F.S. Krauss: Das Geschlechtsleben in Glaube, Sitte und Ge-
wohnheitsrecht der Japaner. 2. Aufl, Leipzig 1911, S. 265 (Abbildungen).
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Penis heimlich abschnitt und ihn in einer silbernen Lade bewahrte.
Ein noch weiter zuriickliegendes Beispiel von einer Dame des fran-
zisischen Hofes, welche die Genitalien ihres totem Manmes einhalsa-
mierte und parfiimierte und sie in einem goldenen Kiistchen auf-
bewahrte, wird von Brantéme! erwiihnt” (zit. nach Ellis: Die
krankhaften Geschlechisempfindungen auf dissoziativer Grundlage.
Deutsch von Jentsch, Wiirzburg 1907). Wir brauchen aber durch-
aus nicht nach so exklusiven Berichten zu fahnden, um die psycho-
logische Berechtigung unserer Auffassung zu erhirten. In der
dgyptischen Sage von Isis und Osiris dubert sich die Trauer der
Witwe um den ermordeten Gemahl und Bruder in einer Form, die
sich unschwer auf die Phantasie von der Konservierung des Penis
reduzieren 1aBt. Osiris ist von seinem Bruder aus Eifersucht ermordet
und zerstiickelt worden; Isis setzt die Stiicke wieder zusammen und
belebt sie, nur den fehlenden Phallus muB sie durch einen aus
Holz ersetzen?®, Dieser unveriinderliche Holzphallus, der wohl ein

t In dem Livre second des dames galantes (discours IV) hat Bran-
téme auch die Geschichte der Witwe von Ephesus erziihlt, die ihrem Manne
hier ein Ohr abhaut (Griesebach, 5. B4).

¢ Wie der Osiris-Fhallus von einem Fisch verschlungen wird, so die
Hoden in der Erzihlung Hans von Biihels durch einen Hund. — Auch bei
der Analyse des individuellen weiblichen Phantasielebens stélt man nicht
gelten auf diesen Gedanken, dessen tiefere Wurzel das grausame Geliiste
ist, dem Manne den Penis abzubeifien, wobei die Vorstellung infantiler
Befruchtungs-Theorien mitspielt. Es sei hier auf den anscheinend in diesen
Zusammenhang gehirigen und oft behandelten Stoff verwiesen, der seit
Konrad v. Wiirzburgs Bearbeitung als ,Herzmaere"” bekannt ist und
zum Inhalt die Rache eines betrogenen Gatten hat, der seiner Frau das
Herz ihres Liebsien als Speise zubereitet schickt (vgl. das Verschlingen
durch den Hund und Fisch), DaB diese Rache urspriinglich als Kastration
des Nebenbuhlers gedacht sein mochte, ist nicht nur aus inneren Griinden
wahrscheinlich, sondern. liebe sich aus der Geschichte des Motivs erweisen,
In der bei Boecaccio erzdhlten und in das deutsche Volksbuch® fiber-
gegangenen Geschichte von der schinen Gismonda schickt der eifer-
siichtige Vater seiner jungverwitweten Tocher (vgl. Inzestmotiv S, 383
Anmkg.) das Herz ihres Liebsten in einer goldenen Schale, die an das
von Brantdéme erwidhnte goldene Kistchen erinnert, in welchem jene andere
Witwe den einbalsamierien Phallus ihres verstorbenen Gatten bewahrte
(vgl. oben). Und in einem altfranzisischen Lais, wo der schuldige Ritter
12 Damen auf einmal liebt (Potenzphantiasie), mull er zum Gericht fiir
diese ,noch anderes als das Herz liefern” (Voretzsch: Studium d. altfrz,
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Ersatz des urspriinglich wirklich einbalsamierten Gliedes ist, hat
nun gleichfalls innerhalb des Kreises der Novelle von der treulosen
Witwe sein Gegenstiick. ,In einer sehr merkwiirdigen Umbildung
tritt sie uns entgegen in Hans Wilhelm Kirchofs ,Wendunmuth’,
von welchem die erste Ausgabe 1563 zu Frankfurt a, M. erschien. —
Eine Witwe konnte sich von ihrem geliebten Gatten Johannes nicht
trennen, lieB sich also einen aus Holz machen und behielt ihn
alle Nacht im Bette, bis die kluge Magd ihren lebendigen Bruder,
der ein hiibscher Bursche war, einmal statt des Holzbildes zu ihr
legte. Die Frau war es auch zufrieden, und als sie am Morgen das
Friihstiick nicht kochen lassen konnte, weil die Magd sagte, es sei
kein Holz mehr da, befahl sie, den hilzernen Johannes in den Ofen
zu werfen” (Griesebach, S. 111ff). Ein 14 strophiges Lied vom
hilzernen Johannes in den Fastnachtspielen des Jakob Ayrer stimmt
mit Kirchofs Erzahlung iiberein. Wie die Einbalsamierung des ge-
liebten Phallus bei Wolfram von Eschenbachs Sigune, die die
Leiche ihres Tschionatulander einbalsamiert in den Zweigen einer
Linde neben sich aufbewahrt, auf den ganzen Kirper des Geliebten
libertragen ist, so ist auch der hélzerne Osirisphallus im Laufe der
Verdunklung des urspriinglichen, allmihblich anstifig gewordenen
Motivs zum hiélzernen Johannes geworden, mit dem die Witwe jede
Nacht schlaft!, Welech sonderbaren und doch immer noch durch-
sichtigen Wandlungen das Motiv bei dem weiteren Fortschreiten des
Verdriingungsprozesses unterworfen war, zeigt eine dramatische Be-
arbeitung der auf Kirchof fufenden Darstellung Gellerts, welcher

Lit.,, 8. 403). Von einem mittelalterlichen Minnesinger wird berichtet: ,Um
seiner Dame seine Herzhaftigkeit zu zeigen, liel sich Ulrich von Lichten-
stein einen Finger abhacken und sandte ihr denselben ausgeschmiickt in
einem priichtigen Kiistchen zu” (Weinhold). DaB er dann in ihrem Dienste
als Frau Venus verkleidet eine abenteuerliche Turnierfahrt unternahm,
scheint auch fiir die Kastrationsbedeutung dieser symbolischen Handlung zu
sprechen, Prof. Jones macht mich auf ein Gedicht von Keats: ,The Pot
of Basil” aufmerksam, worin ein Midchen den Kopf ihres toten Geliebten
in einem Topf unter Blumen vergriibt und davon nicht zu trennen ist.

1 Stekel erwihnt (Sprache d. Traumes, S, 182) die in seinem Heimat-
lande (Bukowina) gebriiuchliche Bezeichnung des Penis als ,Johannes” und
zitiert einen darauf beziiglichen Volksspruch. Prof. Jones teilt mir briefllich

mit, dab eine ganz allpemeine Bezeichnung fiir den FPenis in England
~John Thomas" ist.

Hank, Peychoanalytische Baitrige. 0
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in seinen ,Fabeln und Erziihlungen” (1. Ausgabe, Leipzig 1746) die
Geschichte von der ,Witwe"” erzihlt, die den geschnitzten Gatten
opfert, um fiir den neuen Freier eine Kanne Schmerlen sieden zu
lassen; in dem zu Anfang der Vierzigerjahre daraus entstandenen
Drama ,Die Witwe von Ephesus” ist dem Holzbild ein Wachsbild
substituiert, aus welchem die Kerzen fiir das Hochzeitsmahl ge-
gossen werden. Dafi die Kerze in Ermanglung eines wirklichen,
einbalsamierten oder hilzernen Phallus vom weiblichen Geschlechte
mit Vorliebe zur sexuellen Befriedigung verwendet wird, ist allgemein
bekannt, und so ist auf den sonderbarsten Umwegen der ,hilzerne
Johannes” wieder in das urspriinglich phallische Ersatzinstrument
verwandelt worden.

Wir kinnten nun den der verbreiteten Fabel von der treulosen
Witwe zugrunde liegenden tiefsten, nur zu bald verloren gegangenen
Sinn dahin rekonstruieren, da8 es sich urspriinglich um die Phantasie
einer besonders treuen Witwe gehandelt habe, die nach dem Tode
ihres Mannes jeden anderen geschlechtlichen Umgang trotz ihrer
Begierde meidet!, um sich mit dem abgeschnittenen und einbalsa-
mierten Genitale ihres Mannes zufrieden zu geben. Dieses Motiv
wurde bald als anstiBiz aus dem BewuBtsein verdriingt und von
spiteren Erzdhlern, welche es nicht mehr kannten, wurde die un-
verstandene Fabel zu der ibr urspriinglich ganz ferne liegenden
Tendenz gegen die Frauentreue zugespitzt. Doch verraten auch die
scheinbar erst zur Durchsetzung dieser Tendenz eingefiihrten Motive
der Verstimmelung und des Aufhiingens aus Liebe zu dem Wiichter
durch ihre tiefere Beziehung zu dem aufgedeckten Thema, daB sie
von der Rationalisierungstendenz nur in ihrem Sinne ausgestaltet
wurden. Denn wie wir in der so fadenscheinig motivierten Ver-
stiimmelung des Gatten den unverstandenen Nachklang der Kastration
erkannt haben, so gehirt auch das gleich schwach motivierte Auf-
hingen® des Leichnams enge zum urspriinglichen Sinn der Fabel.

' Sie enthiilt sich auch der Speise, um die Sinnenlust nicht zu reizen.
Doch weist der in Chamissos 2lstrophigem ,Lied von der Weibertrene
(Gedichte, 2. Aufiage, Leipzig 1834, S. 208 bhis 214) nicht weniger als 13mal
wiederkehrende Refrain: ,Es plagt sie sehr der Hunger” darauf hin, dab
diese Begierde, wie so hiufiz, als symbolischer Ersatz der geschlechtlichen
Begierde aufzufassen sein mag.

* Bei Petronius, dessen Todesjahr 66 n. Chr. fiillt, wird der damaligen
Sitte entsprechend gekreuzigt, und in der franzisischen Bearbeitung der
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Es ist eine physiologisch bekannte Tatsache, daB sich bei Gehenkten
eine kriftize Erektion einzustellen pflegt, und es ist wohl im Sinne
der der Fabel zugrunde liegenden Phantasie die Annahme nicht zu
gewagt, da die Witwe, die den Penis ihres Mannes nicht blofi als
Reliquie aufbewahrt, sondern zur Befriedigung beniitzt, ehe sie ihn
einbalsamiert, zur Erektion zu bringen, gleichsam ,hdlzern” zu
machen sucht., Daf dies auch dem urspriinglichen Sinne unserer
Novelle nach durch Aufhiingen erfolgt sein mag, kann eine von
Balzacs ,Contes drolatiques” lehrenl, welche von einem alten
Jingferlein erziihlt, ,das durch alle 40 Jahre keinen Schliissel zu
ihrem Schloll gefunden hatte”. Der Kinig und seine Geliebte beob-
achteten einst das zuriickgezogen lebende Friulein und machen sich
den Scherz, ihr einen Gehenkten ins Bett zu legen®, den sie gleich
nach erfolgter Exekution vom Galgen abnehmen liefen. ,Sie versucht
ihn wieder zu erwecken”, was ihr schlieBlich auch gelingt; sie holt
rasch einen Arzt, der ihm zur Ader liBt. ,Der junge Mann bewegte
sich und ward lebendig, dann verfiel er nach dem Lauf der Natur
in eine allgemeine Mattigkeit, Entkriftunz und Erschlaffung der
Glieder. Das alte Midchen aber verfolgte die groBen und namhaften
Veriinderungen, die sich am Kiorper des schlecht Gehenkten voll-
zogen, zupfte den Medikus am Armel, und mit einem Auge blinzelnd,
wies sie auf eine besondere Stelle am Korper des jungen Mannes.

.Wird es kiinftizhin so aussehen? — ,Vermutlich oft genug’, ant-
wortete der wahrheitsliebende Chirurgus. ,0h, als Gehenkter gefiel
er mir besser als hingend!' — Ist diese von einem #hnlich

grimmigen Humor wie die Fabel von der ,treulosen” Witwe erfiillte
Geschichte lediglich auf die physiologische Tatsache der Erektion
bei Gehenkten gegriindet, so zeigt eine andere, gleichfalls in den
Kreis dieser Phantasien gehorige, mehrfach iiberlieferte Erzihlung
das Motiv des Aufhdngens (Kreuzigens) und der Kastration des
erigierten Gliedes im Zusammenhang mit der auf einer wirklichen
Untreue ertappten Frau, wenn auch in anekdotischer Einkleidung.
R. Kihler hat diese Erzihlung (Kleinere Schriften, I, 170) mitge-

ySieben weisen Meister” findet sich zwar, wie in den meisten Versionen,
das Hingen, aber da erinnert wieder das Durchstechen der Seite (Griese-
bach, S. 79) auffillig an den Heiland.

! Ubersetzt von Philipp Frey., Wiener Verlag, 1905.

¢ Ahnlich sehlift auch das Weib mit ihrem ,hélzernen Johannes” im Bett.

'E,‘i
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teilt. Kin Bildhauer oder Maler {iberrascht seine Frau mit einem
Liebhaber, der sich beim Erscheinen des Mannes so stellt, als sei
er eines der Kruzifixe des Meisters, alshald aber aus der Rolle fillt
und erschreckt flieht, als der Meister Anstalt macht, ihn zu kastrieren,
oder wie das Fabliau und Nieolas von Troyes erzdhlen, ihn wirklich
kastriert hat. ,In den ersten Zeilen des Heidelberger Bruchstiickes
tut der Maler, als bemerke er bei Betrachtung des Kruzifixes mit
Unwillen, dall eine gewisse Partie desselben durch die Schuld der
Knechte zu groB ausgefallen sei”!, /

In dieser Anekdote, welche dieselben Elemente wie die Novelle
von der Witwe von Ephesus, nur in anderer Verwendung enthilt,
erkennen wir die Geschichte von der. eigentlich treulosen Frau,
die hier ihren Liebhaber — wenn auch nicht ernsthaft — ans Kreuz
bringt und ihn des Gliedes beraubt, wie sie es dort mit ihrem ver-
storbenen Gatten tat, dem sie damit die Treue bis {iber den Tod
hinaus hélt. Diese Identifizierung des Liebhabers, mit dem sie die
Treue bricht, und des betrogenen Gatten? verbindet aber nicht bloB
die beiden HuBerlich so #dhnlichen Geschichten auch innerlich mit-
einander, sondern fiihrt uns zu einem noch tieferen Verstdndnis
unserer Fabel selbst. Auch in der Geschichte von der ,treulosen”
Witwe wird nicht nur der tote Gatte aufgehiingi, sondern auch der
Liebhaber, dem zuliebe das geschieht, wird dadurch selbst vor der
Strafe des Gehenktwerdens bewahrt. Aus der analytischen Betrach-
tung einer Reihe komplizierter psychologischer Phiinomene sind wir
aber gewohnt, eine solche besonders in der Mythenbildung hiufige
[dentifizierung zweier Gestalten auf ihre urspriingliche psychologische
[dentitdit zu reduzieren und den Tatbestand so zu formulieren, daB
die verschiedenartige psychologische Einstellung einer bestimmten
Person gegeniiber zu ihrer Spaltung in zwei oder mehrere gesonderte
Gestalten fiihrt, von denen jede der jeweiligen Einstellung entspricht,
deren urspriingliche Zusammengehorigkeit sich aber noch an gewissen
dubBerlichen Anzeichen verriit. Wenn also in der Erzéhlung der ver-
liebte Wiachter wegen seiner Fahrlissigkeit an Stelle des Gehenkten

1 Vgl. auch Anthropophyteia, VI, 308,

* Auch der gestohlene Leichnam, der gleichfalls am Galgen hingt,
ist mit dem Manne, der dann seine Stelle einnimmt, zu identifizieren: ja,
er hat auch treue Anverwandte, die ihn selbst im Tode nicht im Stiche
lassen und fiir seinen Leichnam sorgen.
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selbst aufgekniipft werden soll, dafiir aber der tote Mann eintritt,
8o diirfen wir annehmen, daB der junge Soldat, der die Witwe so
rasch zu trosten vermag, eigentlich nichts anderes darstellt, als
eine verbesserte Neuauflage des sexualunfihig gewordenen Mannes,
gleichsam den zu neuem Leben auferstandenen Gatten!. Wie die
Einbalsamierung und die hilzerne Nachbildung vom Phallus spiter
auf den ganzen Kirper {ibertragen wurde, so scheint auch das der
Fabel zugrunde liegende Phinomen der Erektion und Erschlaffung
des Gliedes auf den ganzen Kirper iibertragen, der bald ,tot”, wie
der erschlaffte Penis, bald ,auferstanden”, wie der erigierte, gedacht
wird®. Es handelt sich also eigentlich, wenn man von der symbolischen
Einkleidung absieht, darum, dem ,toten” Mann wieder zur Erektion
zu verhelfend, was im Hinblick auf die Identifizierung des Mannes
und des Liebhabers in vielen Uberlieferungen so dargestellt wird,
daB der neue Mann zur Heilung irgend eines Ubels der abge-
schnittenen Glieder des fritheren bedarf. Welcher Art dieses Ubel
ist, zeigt eine bei Griesebach (8. 117) angefiihrte Erzihlung,
wonach eine Frau habe ,aus dem Kirper ihres verstorbenen
Mannes fiir den neuen Buhlen einen Riemen geschnitten und gerben

! Wie in der Griselda-Fabel die Tochter als verbesserte Neuauflage
der altgewordenen Mutter erscheint, so tritt hier an Stelle des sexualun-
fihigen Gatten der junge Liebhaber. Uber die inzestuise Bedeutung des
Motivs vom plitzlich wieder lebendig gewordenen (heimkehrenden) Gatten
vgl. ,Das Inzestmotiv’ (3, 618 ).

? Auch die Balzacsche Geschichte bedient sich des fihnlichen Wort-
spieles vom ,hiingenden”. In den Triumen hat ,tot sein” und ,auferstehen”
nicht selten dhnliche Bedeutung. (Vgl. Rank: Das Verlieren als Symptom-
handlung. Zugleich ein Beitrag zum Verstiindnis der Beziehungen des Traum-
lebens zu den Fehlleistungen des Alltagslebens. Zentralbl, f Psychoanalyse,
I., 8. 4567 Anmerkg.)

* In der Traumdeutung (2. Aufl, S. 212 u. ff) hat Freud ein fiir die
vorliegende Untersuchung iiberaus lehrreiches Beispiel mitgeteilt. Zu dem
Traum einer Frau, dessen Inhalt sich mit einem Mittel zur Behebung der
Impotenz ihres Mannes beschiifiigt, ergibt sich als Material bei der Deutung,
-dab sie mehrere Tage vor dem Traume plitzlich mitten in ihren Beschil-
tigungen durch den gegen ihrem Mann gerichteten Imperativ erschreckt
wurde: Héng’ dich auf” Es ergab sich, daf sie einige Stunden vorher
irgendwo gelesen hatte, beim Erhiingen stelle sich eine kriiftice Erektion
ein. Es war der Wunsch nach dieser Ercktion, der in dieser schrecken-
erregenden Verkleidung aus der Verdriingung wiederkehrte. ,Hiing’ dich auf”
besagte so viel als ,Verschaff’ dir eine Erektion um jeden Preis”. (Freud 1, ¢
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lassen., Es war dem Buhlen nimlich mit ihr ergangen wie dem
Simplizissimus in Paris (im 4. Buche der Ausgabe von 1761) und
er verlangte sich mit dem ,Menschenriemen’ zu giirten, als Mittel,
.seine Kriifte wieder zu erholen’!” Hier wird die Identifizierung des
Gatten mit dem neuen Buhlen bis zu dem entscheidenden Punkt
gefithrt, wo der als Ersatz des Mannes eingefiihrte Liebhaber inso-
ferne mit dem erledigten Gatten zusammenfiillt und iiberfliissig wird,
als er wie dieser die Frau nicht mehr zu befriedigen vermag. Ganz
offenkundig verraten uns aber jene Fassungen der Fabel die symbo-
lische Bedeutung des ,Totseins” und die volle Identitiit des Lieb-
habers mit dem Gatten, wo dieser nicht wirklich gestorben ist!,
sondern sich bloB tot stellt?, um dann seine Frau des versuchten
Treubruchs zu {iberfiihren, wie in der chinesischen Erziihlung (Griese-
bach, S. 18), oder wie in der Talmuderzihlung (I ¢. S. 27) mit noch
deutlicherer Anspielung auf das Thema der Potenz, die Stelle des
Liebhabers im letzten Moment selbst bei der Frau einzunehmen und
sie s0 des Treubruchs — mit ihrem eigenen Mann — zu iiberfiihren.
Hier wiire der Kreis geschlossen und unsere Auffassung durch das
Material selbst wvollauf bestiitigt, auch wenn die chinesische Er-
zihlung nicht mit deutlichen Worten ausspriche, daB der neue
Liebhaber mit dem toigeglaubten Manne identisch sei, ,der sich

t Man vgl. die Wiederbelebung des Osiris mit dem Holzphallus, sowie
die Belebung des Gehenkten in der Novelle Balzacs.

Das gleiche Motiv findet sich im deutschen Mirchen: Die Hochzeit
der Frau Fiichsin (Griesebach, 5. 129), wo der alte Fuchs sich scheintot
stellt, um die Treue seiner Frau zu erproben, die alle Freier abweist (treue
Witwe) bis einer kommt, der so wie ihr friiherer Gatie (Identitiit) neun
Schwinze hat, womit gleichfalls aul die schmerzlich vermibte Potenz des
angeblich Verstorbenen hingewiesen scheint, der bei der Hochzeit alle zum
Hause hinausjagt. In einer zweiten Version, wo der Fuchs wirklich tot ist
und die Witwe ein junges Fiichslein heiratet, ist die Identitit von Gatten
und Liebhaber bereits verwischt.

¢ Hieher gehirt auch Hans Sachsens Fastnachispiel ,Der tote Mann®
wo ein Ehemann sich tot stellt, um die Treue seines Weibes zu erproben, —
Von anderen, bei Griesebach nicht erwiihnten, Bearbeitungen der Fabe! sind
mir bekannt geworden: die dramatische Behandlung von Klingemann
+Die Witwe von Ephesus” (Dramat. Werke, Bd. 1, Wien 1818), sowie aus
jiingster Zeit ein Gedicht von Carl Maria und Emil Ferdinand Malkowsk ¥
.Die Witwe von Ephesus” (Der Zeitgeist, Beibl. z. Berl. Tageblatt vom
5. Sept, 1910).
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selbst in zwei teilte, indem er das Gesetz von der Teilung in Schatten
und Wesen anwandte” (Griesebach, S. 18).

Wollen wir schliefilich noch eine synthetische Rekonstruktion
der dieser Fabel zugrunde liegenden Phantasiebildung versuchen, so
miissen wir doch anerkennen, daB das Motiv von der Treulosigkeit
der Witwe trotz seiner erst spiiter verstirkten tendenziosen Auf-
fassung und Ausgestaltung nicht zu dieser aufdringlichen Betonung
hiitte gelangen kinnen, wenn es nicht doch irgendwie im urspriing-
lichen Sinn der Geschichte bereits begriindet gewesen wiire. Dasselbe
zilt von dem feindseligen Verhalten der Witwe gegen ihrem Mann,
dessen urspriinglicher Sinn der gewesen zu sein scheint, dafl die
Frau nicht so sehr dem Manne als seinem Penis treu ist und diesem
nur so lange, als er sie zu bhefriedigen imstande ist. So gilt die
unzweifelhaft auch rachsiichtige Bedeutung der Kastration (vgl. das
Abbeifen und Verschlingen) nur dem unbrauchbar gewordenen Gliede,
dem die Witwe leicht untreu wird. Neben dieser treulosen Rache-
phantasie geht aber — mit der auffilliven Ambivalenz, die gerade
den psychosexuellen Hegungen anhaftet — die zirtliche Phantasie
der liebebediirftiren Witwe einher, die sogar dem Phallus des ver-
storbenen Gatten noch die Treue hilt, wenn sie auch mit einer der
seelischen Oberfliche zugekehrten Gefiihlsschichte dieses autoerotische
Surrogat ablehnt und sich dem Werbungen eines leistungsfihigen
Liebhabers — in dem sie wieder nur einen Ersatz des Mannes
sieht — geneigt zeigt. An diesen beiden gefiihlsgegensiitzlichen und
dem Bewufitsein in gleicher Weise anstillizen Phantasien der
Kastrationsbegriindung setzt aber die Verdringung ein und ver-
dunkelt bald den urspriinglichen Sinn der Geschichte, um die ratio-
nalen Motivierungsversuche in den Vordergrund zu schieben. Der
Mechanismus, mittels dessen das geschieht, ist der gleiche, wie ihn
Freud in der ,Traumdeutung” als Verschiebung des Affelites vom
Wesentlichen auf Unwesentliches dargelegt hat. Auf diese Weise
wird der psychische Hauptakzent sekundédr auf ein nebensichliches
Detail verschoben, das im unverstandenen manifesten Inhalt unver-
hiiltnismilig betont erscheint, uns aber gerade dadurch zur Riick-
giingigmachung der Verschiebung und zum Verstiindnis der ur-
spriinglichen Motivgestaltung zu fiilhren vermag.



V.
DAS ,SCHAUSPIEL” IN _LHAMLET".

Ein Beitrag zur Analyse und zum dynamischen Ver-
stindnis der Dichtung?

Nach Freuds Deutung wurzelt die Unfihigkeit Hamlets, am
Oheim Rache fiir die Ermordung seines Vaters zu nehmen, in der
,Odipuseinstellung”, die ihn hindert, den Mann zu titen, der in
Erfiillung seiner eigenen unbewuBten Wiinsche seinen Vater beseitigt
und bei der Mutter dessen Stelle eingenommen hat. Das ganze
Stiick besteht eigentlich in nichts anderem als in kunstvoll durch-
gefiihrten Verzigerungen dieser vom Helden selbst geforderten
Handlung, die sich als solche erst am SchluB, in dem grofien
allgemeinen Sterben, sozusagen hervorwagt.

Ich mchte nun zeigen, welche Bedeutung dem vielbesprochenen
n»Schauspiel im Schauspiel” in diesem komplizierten Apparat der
Hemmungen und Verzigerungen zukommt und wie es, von diesem
Standpunkt betrachtet, geradezu der Hihe- und Wendepunkt der
dramatischen und seelischen Entwicklung genannt zu werden verdient,

Nachdem Hamlet, der zundchst nur iiber den plitzlichen Tod
seines Vaters trauert und iiber die rasche Wiederverheiratung seiner
Mutter empirt ist, vom Geist seines verstorbenen Vaters dessen

1 Aus ,Imago”, IV. Jahrgang, 1915, 1. Heft,

3 Vgl. Freud, Die Traumdeutung, 1900, S. 183 f. Anmkg. (4. Aufl. 1914,
5. 199 f). Rank, Der Mythus von der Geburt des Helden (Schriften z. angew,
Seelenk., Helt V, 1909). Jones, The Oedipus-Complex as an Explanation of
Hamlet's Mystery. (American Journal of Psychol. vol. XXI, Jan. 1910. Deutsch
von P. Tausig: Das Problem des Hamlet und der l']diplzskﬂmplex. Schriften
z. angewandten Seelenkunde, hg. v. Prof. 5. Freud, 10. Heft, 1911) Rank,
Das Inzestmotiv in Dichtung und Sage, 1912, Kap. 11 und VL
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Mord erfahren hat, steht die Rache am Morder als sein einziger
Lebenszweck bei ihm fest. Er tut aber gar nichts zur Ausfiihrung,
sondern heuchelt bloB Wahnsinn, angeblich um ungehindert einen
Plan anlegen zu kinnen, der aber nirgends in Erscheinung tritt. Im
Gegenteil wird der Held erst durch die Ankunft der Schauspieltruppe
und den ergreifenden Probevortrag des Spielers daran gemahnt, dab
er bis jetzt anstatt zu Handeln nur — wie ein Komodiant — ge-
spielt habe, indem er einen Wahnsinnigen agierte. Stirker als diese
iubere Beziehung wirkt die inhaltliche anfeuernd auf Hamlet. Die
Rede des Schauspielers behandelt niimlich die grausame Tétung
eines Konigs (Priamos) und den Schmerz seiner treuen Gattin (Hekuba),
dessen bloBe Schilderung den Vortragenden selbst zu Triinen rithrt
und den Prinzen so erinnert, daf er viel mehr Grund hitte, um der
geschehenen Taten willen (,um Hekuba”) seine tiefsten Leiden-
schaften in Handlungen ansstrémen zu lassen, anstatt milig zu
bleiben und zu triumen. Es gelingt aber nicht, ihn durch diesen
vorgehaltenen Seelenspiegel zur Tat anzuspornen, sondern er bringt
es — wie er sich bisher begniigte, einen Wahnsinnigen zu spielen
— auch jetzt nur zur Nachahmung des Schauspielers’, indem er
. .« » mit Worten nur,

Wie eine Hure, mufi mein Herz entladen,

Und mich aufs Fluchen legen, wie ein Weibsbild,

Wie eine Kiichenmagd!

Pfui dariiber!

Hier taucht nun die Idee zum Schauspiel in ihm auf, das die
Ermordung seines Vaters darstellend, den zusehenden Morder zum
Verrat seiner Schuld bringen soll. Zugleich sucht Hamlet diesen
Aufschub seiner Aktion durch die hier rege werdenden Zweifel an
der Vertrauenswiirdigkeit der Geistererscheinung zu rechtfertigen,
indem er von dem unfreiwilliz erzwungenen Gestindnis des Mirders
die fiir seine Tat erforderliche innere Sicherheit erhofft. Daf ihm
das Schauspiel durch seine Wirkung auf den Konig diese GewiBheit
verschafft, er aber trotzdem unfihig bleibt, die Rache zu vollfiihren,
beweist, wie sehr seine Skrupel und Bedenken nur stets aufs neue
vorgeschobenen Scheingriinden entsprechen, welche die ihm unbewubte
eigentliche Ursache seiner Hemmung vertreten®.

t Dem er iibrigens den Anfang seiner Tirade vordeklamiert batte.
? Dies hat besonders Jones ausgefiihrt.
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Libt man sich von diesen ablenkenden Tendenzen des Helden
und des Dichters nicht verleiten, das Schauspiel lediglich in seiner
Wirkung auf den Konig und als Beweismittel fiir dessen Schuld
zu betrachten, sondern fabt es in seinen Beziehungen zum Helden
selbst ins Auge, so lifit sich daraus ein neues Verstindnis fiir den
geheimen Mechanismus des dramatischen und seelischen Ablaufs
gewinnen. Wie der Vortrag des Schauspielers von der Titung des
Priamos den in der Rache siumigen Sohn an seine Mission gemahnt,
so soll das Schauspiel von der Ermordung seines Vaters dem zu-
riickgedringten Racheimpuls frisch anfachen und die entscheidende
Tat auslisen helfen, etwa wie wenn jemand sich durch Trinken
Mut zu einem Morde machte. DaB Hamlet solcher Aufmunterung
immer wieder bedarf, zeigt nicht nur der Verlauf des Stiickes im
allgemeinen, sondern auch einzelne Szenen in aller Deutlichkeit1;
s0 besonders in der Unterredung zwischen Hamlet und seiner Mutter
die Erscheinung des toten Vaters, die dazu dient, ,den abgestumpften
Vorsatz zu schiirfen” und darauf hinweist, da8 die Geistererscheinung
von Anfang an diese Funktion hat, die sie auch bei ihrem ersten
Auftreten direkt verrit (,Rich’ seinen schniden unerhirten Mord”).

Dem Schauspiel geht voran eine Pantomime, welche den ganzen
Inhalt des Stiickes in verkiirzter Darstellung vorwegnimmt, was den
feinen dichterischen Nebensinn hat, den Zuschauer zu informieren,
da ja die eigentliche Auffiihrung durch den ,Ibykus”-Verrat des
Kinigs unterbrochen wird. In der Kette der gegen Hamlets Hem-
mungen versuchten Stimulantien bildet diese Pantomime nicht nur
zeitlich, sondern auch psychologisch das Mittelglied zwischen der
Priamosepisode, die dem Prinzen seine untiitize Anteilnahme zum
BewubBtsein bringt und dem eigentlichen Schauspiel, welches ihn un-
mittelbar zur Rache treiben soll, indem es ihn gewissermafien zum
Augenzeugen des Verbrechens macht®. Die Pantomime versucht es
vorher sozusagen noch einmal mit den milderen Mitteln einer hlof
bildlichen Vorstellung (nach Art eines Traumbildes oder einer
Phantasie), wihrend die beredte Aktion des Schauspiels — zu der

t Man vgl. den Hinweis Jones' (L ¢. deutsche Ubers, S. 25) auf die
Rede des Schauspiclers und die Fortinbras-Episode,

¢ Sehr fein a0t der Dichter knapp vor dem Schauspiel den Prinzen
im Gesprich mit Ophelin den Tod seines Vaters in unmittelbare zeitliche
Niihe riicken: , . . . starb mein Vater vor noch nicht zwei Stunden”
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Hamlet selbst den wesentlichen Teil des Textes beisteuert — als
letztes und kriftizstes Mittel in der Reihe dieser Antriebe erscheint.
DaB es dennoch die dem Helden die ganze Zeit lber sozusagen
in der Hand zuckende Tat nicht auszulésen vermag, hat verschiedene
Griinde und Folgen, denen nachzuspiiren fiir das Verstiindnis des
feineren Aufbaues der Dichtung nicht ohne Wert ist.

Der Hauptgrund ist, daf die Ermordung des Konigs im Schau-
spiel micht blof dem Mérder seine Tat vorfithren soll, sondern wie
hinter einem doppelten Boden eine andere geheime Bedeutung ver-
birgt. Dem Helden, auf dessen Veranlassung das Schauspiel arran-
giert wird, stellt sie nimlich die Ausfiibrung seines gehemmten
Impulses vor Augen, indem sie die von ihm ersehnte Titung des
gegenwiirtigen Konigs, seines Oheims, als geschehen darstellt, Dal}
der im Schauspiel ermordete Konig nicht nur Hamlets Vater re-
priisentiert, sondern auch seinen Oheim (und Stiefvater), ist natiirlich
an der Figur des Schauspielkdnigs selbst nicht zu erweisen, in dem
ja beide Gestalten ineinanderflieBen. Dagegen ist es mit aller
wiinschenswerten Deutlichkeit in der Figur seines Morders ausge-
sprochen, bei dessen Auftreten Hamlet den Zwischenruf macht: ,Das
ist ein gewisser Lucianus, ein Neffe des Konigs” und damit die
Identitit seiner Beziehung zum gegenwiirtigen Kinig herstellt’. In
der Rede des Schauspielers lief er sich seine Aufgabe an einem
klassischen Vorbild exemplifizieren; in der Pantomime lift er sich
gewissermaBen zeigen, was er zu machen hat und im Schauspiel
sollen Wort und Tat zusammenwirken, um ihn zur Nachahmung
des Vorgestellten zu bringen, Aber wie er sich vorhin bei dem
Beispiel von Priamos Tétung mit der den Schauspieler imitierenden
Entladung in Worten begniigte, so begniigt er sich nun mit der
bloB , wespielten” Ermordung des Oheims, anstatt aus ihr den Impuls
zur Tat zu schipfen. Damit ist Hamlet der Verpflichtung, die Tat
nun auch wirklich auszufithren, wieder enthoben und tatséichlich

i Diese Identitit vermag eine kluge Regie, wie ich es gelegentlich
gesehen habe, dadurch zu verdeutlichen, dafi der Miirder, dessen wschwarze
Gedanken” der Dichter hervorhebt, in schwarzer Kleidung auftritt, die
bekanntlich Hamlets einzige Tracht wihrend des ganzen Stiickes ist. Man
vergleiche auch die Charakterisierung von Priamos’ Mirder, des rauhen
Pyrrhus, ,dessen diistre Waffen, schwarz wie sein Vorsatz glichen jener
Nacht . . " ete.
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vermag er den Kinig auch nicht zu titen, den er unmittelbar nach dem
Schauspiel in reuigem Gebete iiberrascht. Ein weiterer, wenn auch
indirekter Beweis fiir unsere Auffassung, daf die Ermordung des
Konigs im Schauspiel Hamlet nicht nur zu seiner Tat anspornen,
sondern diese geradezu ersetzen goll, ist im Verhalten des Claudius
zu erblicken, der mit den Worten: ,Leuchtet mir! fort!” das Schau-
spiel eiligst verliit und bei seinem Wiederauftreten in der nichsten
Szene (Ill, 3) seine Furcht vor etwaigen Anschligen Hamlets un-
zweidentig verriit:
pleh mag ihn nicht, auch steht's um uns nicht sicher,
Wenn frei sein Wahnsinn schwiirmt.”

Er schickt darum den gefihrlichen Stiefsohn in Begleitung seiner
beiden Freunde Rosenkranz und Giildenstern nach England mit dem
geheimen Auftrag, ihn aus dem Wege zu schaffen, welches Schicksal
Hamlet aber mittels Verwechslung des ,Uriasbriefes” auf seine Be-
gleiter zu wenden vermag!, DaB er diese Tat, wie schon Freud
betonte, skrupellos zu begehen vermag, ist wieder nur der Erfolg
eines duberen Ansporns (IV, 4); des fiir _eine Grille” geopferten
Norwegerheeres von Fortinbras, der ihn lehrt, Menschenleben gering
zu achten,

Von der Tatsache aus, daB der Mirder im Schauspiel mit
Hamlet selbst zu identifizieren ist, 1iBt sich dessen weitere Bedeutung
entwickeln, welche die nachherige Tatenlosigkeit Hamlets niher deter- )
miniert. Der ganze Konflikt in Hamlets Seele entspringt ja seiner
ambivalenten Einstellung zum Vater, derzufolge er den Mann nicht
zu tioten vermag, welcher seine eigenen Kinderwiinsche realisierte.
Der Mordimpuls gegen den leiblichen Vater, an dessen Stelle sich
das Kind bei der Mutter setzen will, ist es eigentlich, der bei Hamlet
durch alle bewuBten Skrupel und unbewuBten Gegenimpulse ge-
hemmt erscheint, weil er stets auf Befriedigung lauert. Aus diesem
Begehren heraus schwelgt er recht eigentlich im Gedenken an den

' Es ist vielleicht der Andeutung wert, daB auch den Claudius — neben
den von ihm angefiihrten fiuberen Griinden (IV, 7), — innere HEmmungan
abhalten, den ihm so gelihrlichen Hamlet zu beseitigen. Dab dieser schlieBlich
doch durch Claudius fillt, der sich des Laertes nur als Werkzeug bedient —
in der geheimen Nebenhoffnung, so auch diesen Feind loszuwerden — ist in der
Duellszene deutlich ausgesprochen (Laertes: ., . . . des Kinigs Schuld, des
Riinigs!").
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Vatermord, den Claudius fir ihn vollbracht bat, li6t er sich die
Krmordung des alten Priamos vordeklamieren und das Schauspiel
vorfiithren, das die Ermordung seines Vaters wiederholt und ihn
selbst in der Rolle des Morders zeigt. Darum und nicht weil Claudius,
an dessen Schuld er nicht zweifelte, iiberfiithrt scheint, geriit Hamlet
nach dem Schauspiel, das mit der Ermordung abbricht, in die lber-
miitigste, tollste Laune, die keiner der mir bekannten Hamletdar-
steller so meisterhaft zum Ausdruck gebracht hat wie Bassermann.
Es ist der Triumph iiber den Tod des Vaters, der sich dieses eine
Mal unter der Maske der Uberlistung von dessen Morder unge-
hemmt austoben darf So zwingt das Schauspiel nicht nur den wirk-
lichen Morder zum unfreiwilligen Gestiindnis, sondern bringt auch
durch die manische Stimmung, die es bei Hamlet auslist, dessen
unbewuBte ,Gedankenschuld” ans Licht.

Den Beweis dafiir liefert wieder die Szenenfolge, die Hamlet
in dieser exaltierten Stimmung, die sich in den an Ophelia gerich-
teten obszonmen Reden deutlich genug charakterisiert, die Mutter
aufsuchen liBt, zu der der Weg eben erst mit dieser Beseitigung
des Vaters (und seines Stellvertreters) freizeworden ist. Und dieselbe
Szene (III, 2, Schlufworte) zeigt auch mit einer geradezu unerwarteten
Deutlichkait, wie sehr das unbewuBte Begebren nach dem sexuellen
Besitz der Mutter als Triebkraft zur Beseitigung des Vaters wirkt:

w.+..Nun trink ich wohl heib Blut

Und tite Dinge, die der heil'ge Tag

Mit Schaudern sih! Still! jetzt zu meiner Mutter.

0 Herz, vergil nicht die Natur!! Nie dringe

Sich Neros Seel’ in diesen festen Busen!

Grausam, nicht unnatiirlich lal mich sein;

Nur reden will ich Dolche, keine brauchen.”
Mit diesen Worten ermahnt sich Hamlet zur MiBigung seiner Mutter
segeniiber, zu der ihm der Weg nunmehr nach der (fiktiven) Totung
des Vaters offen steht: er will seiner Mutter gegeniiber kein zweiter
Nero werden, was bewubterweise vor dem Muttermord warnt, un-
bewuft aber auf den mit Neros Namen untrennbar verkniipften
Mutterinzest hinzielt, zu dem ihm jetzt gewissermaben die Maglich-
keit geboten scheint.

1 In diesem Sinne hatte ihn schon der Geist des Vaters gewarnt (I, b):
.Befleck dein Herz nicht, dein Gemiit ersinne nichts gegen deine Mutter.”
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Wie Hamlet bis zur Schauspielszene einer fortschreitenden
Steigerung der Antriebe zur Ausfiihrung seiner Rachetat bedarf,
so treten nun nach dieser dem passiven Helden grioftmoglichen
Annitherung an diese, eine Reihe von Hemmungen gegen den damit
frei gewordenen Inzestimpuls ein. Und wie friiher kein Ansporn stark
genug war, um ihn zur Mordtat zu treiben, so scheint jetzt keine
Hemmung stark genug, um ihn von diesem zweiten Teil der Tat
abzuhalten. Da der Selbstvorhalt des Nero als eines nicht nach-
ahmenswerten Beispiels dazu offenbar nicht ausreicht, mufi Hamlet
auf dem Weg in das Schlafgemach seiner Mutter zuniichst seinen
Oheim-Vater wieder begegnen, der ihm die Irrealitit der eben statt-
rofundenen Mordszene demonstriert und den er trotz giinstigster Ge-
legenheit nicht zu toten vermag. Auch hier weif er seine Hemmung
mit Scheingriinden zu beminteln — wie er die ,Mausefalle” des
Schauspiels mit Zweifeln an der Vertrauenswiirdigkeit des Gespenstes
begriindete — indem er es als unzweckmiilige Rache auslegt, den
Mirder im Gebet zu titen. Er will eine seiner Ansicht nach geeig-
netere Gelegenheit abwarten:

wWann er berauscht ist, schlafend, in der Wut,
In seines Betts blutschinderischen Freuden,
Beim Doppeln, Fluchen oder anderm Tun,

Das keine Spur des Heiles an sich hat.”

Auch in dieser sonderbaren Rechtfertizung findet sich ein Hinweis
auf die im Schauspiel vollzogene Identifizierung des ermordeten
Kinigs und seines Morders, da Hamlet die Rache an ihm nur voll-
ziehen will, wenn er sich in der gleichen Situation befindet, in der
er sein Opfer zu Tode traf. — Unmittelbar darauf, im Schlafzemach
der Kionigin, wirkt als neuer Hemmschuh seiner MaBlosigkeit gegen
die Mutter der hinter einem Vorhang lauschende Polonius, der sich
durch ein Geriiusch verriit und von Hamlet durch die Tapete hin-
durch erstochen wird, da er in ihm den Kbonig vermutet (,Ist es
der Konig?” — ,leh nahm dich fiir 'nen Hohern"!). Es ist dies die

1 Diese Hinweise diirfte man nur als Andeutung dafiir nehmen, dab
die Tiétung des Polonius hier die gewiinschte des Konigs vertritt. Denn
eigentlich mub Hamlet wissen, dal der Konig nicht anwesend ist: Er hat
ihn kurz vorher im Gebet angetroffen und wiirde auch beim Hilferuf des
Alten die Stimme erkannt haben; aullerdem kennt er hereits von friiher
her (III, 1) den Polonius als Lauscher, wiihrend er den K&nig nicht bemerkt
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in ihrer Aktivitiit am weitesten gehende Anniherung an seine Tat
— in der wirklichen Titung eines Mannes, der als ausgesprochenes
Vatersurrogat und als Ersatz des Kinigs auftritt! — in der die
Wirkung der Hemmung sich doch dadurch bemerkbar macht, dab
er ihn ungesehen titet und sich iiber die Person nicht klar sein
will. Zudem bringt er dieses Surrogat seiner Tat nur unter dem
Ansturm der auf die anwesende Mutter beziiglichen Gefiihle zustande,
die seine sonst so scharfsinnigen Ausfliichte verdunkeln, und empfangt
auch fiir diesen Vatermord die gebiihrende Todesstrafe von dem un-
gehemmt Rache heischenden Sohn des Getiteten, von Laertes. Aber
noch eine dritte Hemmung seiner der Mutier gegeniiber mablosen
Leidenschaft wird eingeschaltet. Auf dem Gipfel der Vorwiirfe, die
Hamlet der Mutter macht und wo er von der eklen Paarung mit
ihrem Lumpenkonig spricht, da erscheint fiir einen Augenblick —
nur ihm sichtbar — der Geist seines Vaters (ohne Riistung), um
ihn zur Milde gegen die Mutter und zur Rache am Oheim zu mahnen,
Damit ist eigentlich die Handlung auf demselben Punkte angelangt
wie zu Anfang des Stiickes bei der ersten Erscheinung des Geistes
vor Hamlet (I, 5) und der Held unternimmt von da an tatsiichlich
auch nichts mehr zur Ausfiihrung seiner Tat, die ihm schlieBlich
durch einen blofien Zufall erméiglicht wird und die er auch da nur
als Sterbender zustande bringt, was ja die verpinte Miglichkeit
ausschlieBt, sich selbst an die Stelle des Ermordeten zu setzen®.
Zwischen der ersten und zweiten Erscheinung des Geistes vor Hamlet
liegt als Hihepunkt die Schauspielszene, in der das Verhbrechen des
Vatermordes wiederholt, beziehungsweise von Hamlet selbst in effigie
ausgefithrt wird. Mit Beziehung auf die Geistererscheinung sucht
Hamlet durch diese Scheintétung sich zu vergewissern, daf der

hatte. Dieser sagt iibrigens (4, 1): ,So wir es uns geschehn, wenn wir daselbst
gestanden.”

t Er hatte einmal den Julius Cisar ,wespielt”, der von seinem Sohne
Brotus umgebracht wird, wie er unmittelbar vor dem Schauspiel dem Prinzen
Hamlet gesteht (3/2).

* Dies ist nicht nur nach dem Inhalt des Stiickes, sondern auch nach
dem Gebet des Claudius (IT1, 3) das Hauptverbrechen und die Hauptschuld.
— Am Schlusse erscheint darum auch der junge Fortinbras (nach IV, 4
auch ein Vorbild und Ansporn Hamlets zur Tat), der ausdriicklich als
Nachfolger genannt wird.
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Vater wirklich tot ist und ibhm auch nicht mehr als Geist erscheinen
kann, Gerade das wird aber mit seiner zweiten Erscheinung, im
Schlafgemach der Mutter, dementiert, 5o wie der Umstand, dali
Hamlet den Koniz Claudius nach dem Schauspiel im Gebet trifft,
dessen im Schauspiel vollfiihrte Ermordung widerlegt. Hamlet erkennt
also hier unzweideutig, daB er wirklich handeln, wirklich toten muB,
nicht nur ,im SpaB” wie im Schauspiel, und er tut es, indem er
wenigstens die harmloseste Vaterfizur, den Polonius, trifft.

Und doch trifft er in ithm gerade die fiir die Situation ent-
scheidende Vaterreprisentanz. Denn die drei Vaterfiguren, die ihm
nach dem Schauspiel in der griobtmoglichen Anniherung an seine
Wunschphantasie von ihrer Beseitigung erscheinen, treten ihm ja
gerade auf dem mit dem Schauspielmord freigewordenen Weg zur
Mutter entgegen, wodurch sie als Storer der Beziehung zum Weib
charakterisiert sind. DaB er nun gerade den Polonius titet, hat
neben all den angefiihrten Motiven noch den tieferen Grund, dab
Polonius der Vater katexochen ist, welcher ihn in seinen Sexual-
beziehungen stirt, wie der wirkliche Vater in der Beziehung zur
Mutter!. Denn Polonius ist es, der Hamlets Verhiltnis zu Ophelia
ausspiht, miBbilligt und hintertreibt, indem er seiner Tochter den
Verkehr verbietet. Wie sehr Hamlet aber Ophelia mit seiner Mutter
identifiziert, hat bereits Brandes (librigens auch Goethe) angedeutet
und die psychoanalytische Betrachtung des Dramas niher gezeigt
(Rank, Inzest, S. 59), Aber nicht nur fiir Hamlet ist Polonius der
Storer der Sexualfreiheit, sondern noch weit mehr fiir seine Tochter
Ophelia, die er strenge zu Tugend und Keuschheit anhiilt und die
darum in dem Wahn, in den sie nach seinem Tode verfillt, obsziine
Reden fiihrt, in denen die solange und gewaltsam zuriickgedringte
Sexualitit sich Bahn bricht; allerdings jetzt des geliebten Objektes
zweifach beraubt, da auch Hamlet sich von ihr abgewendet hat.
Diesen Verlust zu verschmerzen, wiihlt sie den analytisch aufgedeckten
Weg so mancher Psychose und identifiziert sich selbst mit einem
der beiden Verlorenen, wiihrend sie den anderen bewullt betrauert,
Die Identifizierung erfolgt einerseits, indem sie Hamlets Wahnsinn,
den sie fiir echt hielt — und als Neurose ist er es ja auch —

+ Auf diese Bedeutung des Polonius hat bereits Jones hingewiesen
(5. bb).
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imitiert, anderseits indem sie im Wahn unziichtige Reden gebraucht
wie Hamlet ihr gegeniiber in seiner Verstellung. Auch dall sie wie
Hamlet beim Tod des Vaters in eine Gemiitskrankheit verfillt, macht
diese Identifizierung als eine vom Dichter beabsichtigte kenntlich.
Auf der anderen Seite soll sie als das keusche Gegenstiick zu
Gertrude die iiber den Tod hinausgehende Treue des Weibes ver-
treten, das eher dem Wahnsinn verfillt als den Geliebten (Vater
oder Mann) zu verraten.

Fiir Hamlet selbst ist Ophelia ein deutlicher Ersatz der Mutter
und in diesem tieferen Sinne behiilt Polonius doch Recht mit seiner
Vermutung: ,der Ursprung und Beginn von seinem Gram sei un-
erhorte Liebe”; denn dies verrit er ja bei seinem allerersten Aul-
treten, daB ihn die Untreue der Mutter an der Welt und an sich
selbst irre gemacht habe, Von den zahlreichen und oft sehr feinen
Andeutungen der Identifizierung von Ophelia mit Hamlets Mutter
wollen wir die deutlichste hervorheben, weil sie uns wieder zur
Schauspielszene zuriickfilort. Bei der Unterredung mit Ophelia, der
er iibrizens genau wie seiner Mutter Keuschheit predigt (vgl. Rank,
Inzest, S. 59), wird Hamlet von Polonius belauscht — wie bei der
Unterredung mit der Mutter’. Daf er den Lauscher erst in Gegen-
wart der Mutter und nicht schon bei seinem ersten Vergehen straft,
soll die ihm zugeteilte Vaterrolle Hamlet gegeniiber unterstreichen.
Die darin ansgesprochene Phantasie von der Belauschung des Sohnes
im Schlafgemach der Mutter durch den Vater ist analytisch als
eine auf Grund der ldentifizierung mit dem Vater erfolgte Ent-

t DaB es sich bei dieser ,Belauschung’” im Grunde um den Sexualakt
handelt, brauchen wir nicht erst zu erschliefien, sondern finden es in der
vom Dichter verwendeten Sagenquelle deutlich ausgesprochen. ,Nach der
Erziiblung des Saxo beschlieBt der Konig, die Echtheit von Hamlets Wahn.
sinn dureh sinnlichen Genuf auf die Probe zu stellen (davon noch ein Nach-
klang im Drama die Ermahnung des Konigs an Hamlets Freunde, ihn zu
Lust und Ergotzlichkeiten anzutreiben). Er wird im Walde wie zufillig mit
sinem Midchen zusammengebracht und allein gelassen, wihrend die Spiiher
sich im Gebiisch verborgen halten, um sein Verhalten zu beobachten. Hamlet
bringt jedoch das Midchen an eine abgelegene Stelle, wo er unbelauscht
den Beischlaf mit ibr vollizieht und die ihm von Kindheit an Bekannte zu
strengem Stillschweigen verpflichtet. Man erkennt in dieser Szene unschwer
das Vorbild des belauschten Zusammentreffens mit Ophelia ...” (Rank,
Inzest, 5. 225.)

Bank, Psychornalytische Baitrige. i
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stellung der kindlichen Urphantasie aufzufassen, wonach der Sohn
die Eltern im Schlafgemach belauscht. Dab dieser typische Ausdruck
eines iibermibizg ausgeprigten ﬂdipusknmplexes sich im Stiicke auf
diese Art vorgezeichnet finde, wiirde die Freudsche Deutung noch
glinzender bestiitizen (vgl. Rank, Inzest, S. 61, 224), wenn sich eine
weniger entstellte Form dieser Phantasie aufzeigen liefie. Dies ist —
das Schauspiel. Hier erscheint Hamlet tatsiichlich als Zuschauer der
ehelichen Zirtlichkeiten des Elternpaares. (Hesunders in der Pantomime,
wo nach der Zirtlichkeit mit dem ersten Gatten und dessen Vergiftung
noch die erfolgreiche Werbung des Mdirders um die Witwe dazu kommt )%

Aber selbst der vom Sohn beobachtete Akt ist, wenn auch in
entstellter Weise, so doch in einer allgemein menschlichen Symbolik
angedeutet. Denn die sonderbare und auffillige Art der Beseitigung
durch Eintriufeln von Gift in den HuBeren Gehirgang erklirt sich
nur aus der latenten Sexualbedeutung der Szene, der diese Elemente
angehiren. Die Bedeutung des Giftes als Sperma (Schwingerung=—
Vergiftung) ist nicht nur aus der Mirchensymbolik, sondern aueh aus
der individuellen analytischen Erfahrung festgestellt? und das Ohr als
Organ der Empfingnis hat Dr. Ernest Jones® als vilkerpsycho-
logisches Symbol nachgewiesen. Uberdies verriit das Ganze Anpklinge
an das Siindenfallmotiv, auf das auch die Schlange hinweist, welche
den alten Konig angeblich gestochen hatte wiihrend er schlief (I, 5).
»Biblisch” im Sinne der Genesis und Erbsiinde mutet Hamlets Ein-
stellung zum Geschlechtsakt selbst an, den er Ophelien und der
Mutter zu verekeln sucht und den er als etwas Tierisches verab-
scheut. Dies scheint einer der Griinde dafiir, warum im Schauspiel
(und seinem Vorbild, der Ermordung des Kinigs) der Geschlechtsakt
nur symbolisch in seinen einzelnen Elementen vertreten ist, diese aber
in freier Umordnung zum Bilde der Bestrafung fiir das sexuelle Ver-
gehen zusammengesetzt sind. Aus diesem Kompromibcharakter,

! Das gleiche Motiv, die Gewinnung der Witwe an der Bahre ihres
Gatten, hat der Dichter bereits in einem seiner friiheren Werke, in ,Kinig
Richard IIL” (I, 2), michiiz angeschlagen.

? Aueh am Sehlub vergiftet der Konig die Konigin unabsichtlich und
alle Beteiligten sterben, wie der ermordete alte Kinig, um dessentwillen
all dies geschieht, durch das Gift des Claudius,

3 Die Empflingnis der Jungfran Maria durch das Ohr. Jahrbuch der
Psychoanalyse, VI, 1914.
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welcher das Vergehen (Sexualakt der Eltern) und die Bestrafung
(durch den Sohn) in einem einzigen ,Schauspiel” vereinigt, ist auch
die sonderbare Bedingung zu verstehen, die den Ermordeten im
Schlaf (wie Hamlet fordert: ,in seines Betts blutschiinderischen
Freuden”) umgebracht werden 1ifit. Dieser doppelsinnige Charakter
der Szene entspricht der sadistischen Auffassung des Koitus, wie
sie das Kind im Verlauf seiner Sexualforschung bildet!, und in
diesem Sinne ist es leicht verstiindlich, dafi sich Hamlet mit dem Dar-
steller des Mirders nicht nur — wie bereits ausgefilhrt — zum
Zwecke der Vatertitung identifiziert, sohdern auch im Sinne der
Stellvertretung beim elterlichen Geschlechtsakt.

Es ist als Beweis fiir die Richtigkeit dieser zunfichst scheinbar un-
fruchtbaren Symboldeutung anzusehen, daB auch sie uns die seelische
Dynamik und ihr dramatisches Spiegelbild um ein Stiick weiter ver-
stindlich macht. Denn wir bemerken hier, daB Hamlet im ,Schauspiel”
sich nicht nur die Toétung seines Vaters vorspielen lifit und in der
Identifizierung mit dem Morder den gegenwiirtigen Nebenbuhler bei
seiner Mutter beseitizt, sondern daB er auch den Sexualakt der
Eltern darin sieht und auf Grund derselben Identifizierung dabei die
Rolle des beseitigten Vaters spielt. Wie ihn die ,sadistische” Bedeu-
tung der Szeme zum Mord anfeuern soll, so soll ihn ihre sexuelle
Bedeutung zum Inzest reizen (vgl. die Hinweise auf Nero), mit
dessen bloBer Darstellung er sich aber auch hier begniigt. Wie weit
aber das Spiel doch auch diese Wirkung hat, zeigt sich an den
obszonen Reden, die Hamlet unmittelbar vor und im verstirkten
MafBe wihrend des Schauspiels an Ophelia richtet®. Er versucht es
rewissermaBen statt mit der Mutter, die ihn vergebens zu sich ladet,
mit ihr, die fiir ihn ein voller Mutterersatz ist und die er wohl un-
mittelbar vor dem Schauspiel von sich gestofien hatte, weil er im
Begriffe stand, das wirkliche Liebesobjekt, welches durch Ophelia nur
vertreten wurde, zu gewinnen. Insoweit ersetzt ihm also das Schau-
spiel, wihrenddessen er in Ophelias ,Schofie liegt”, aufier der
Totung des Vaters auch den Sexualakt mit der Mutter, im Sinne
der Vorbildlichkeit des elterlichen Verkehrs, Anderseits versetzt ihn

1 Diesen Zug hat Jones (1. ¢, 62) als in der Sage vorgebildet nach-
rewiesen,

¢ Unmittelbar bevor der Giftmiirder auftritt, hat Hamlet die krasse
Replik: ,Ihr wiirdet zu stohnen haben, ehe ihr meine Spitze abstumpftet.”

E*
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diese Bedeutung des Schauspiels in die infantile Rolle des Zuschauers
der elterlichen Zirtlichkeiten, welche als Urtrauma seiner ﬂdipus-
einstellung zugrunde liegt und alle ihre Komponenten wie in einem
Brennpunkt vereinigt, als dessen dramatischen Ausdruck wir das
,Schauspiel” nachgewiesen zu haben glauben.

Es lieBe sich schlieflich noch versuchen, von hier aus die per-
stnlichen Beziehungen des Dichters zum Stoff und zur Art seiner
Behandlung in derselben Richtung ein Stiickchen weiter zu verfolgen
als dies bereits von psychoanalytischer Seite geschehen ist. Es kann
kaum zweifelhaft sein, daB die groBe Bedeutung, die der Schauspiel-
kunst und ihren Vertretern in dem Stiicke zukommt, von den Berufs-
interessen und dem Kiinstlerehrgeiz Shakespeares beeinflut sind,
der bekanntlich auch als Darsteller — zum Teil seiner eigenen Rollen —
wirkte. Psychologisch habe ich dies so zu erkliren versucht?, ,dab
die schauspielerische Leistung ein vollwertigerer psychischer Akt,
gleichsam eine griindlichere Erledigung seelischer Angelegenheiten
sei als die Arbeit ‘des Dramatikers, Der Schauspieler vollende erst
das Drama, er mache das, was der Dramatiker eigentlich machen
wolle, aber — infolge psychischer Widerstinde — nicht machen
konne: er ,erlebe” gleichsam, was der Dramatiker nur ,triume”.
Vergleichen wir diese psychologische Formel mit dem, was uns die
Analyse des ,,Schauspiels” gezeigt hat, so finden wir, daf Shakespeare
darin auch ein unbewufites Bekenntnis dafiir abgelegt hat, wie ihm
die Schauspielkunst fiir vieles, was er sich im Leben versagen mubte,
Ersatz geboten habe, genau so wie fiir Hamlet das Schauspiel die
Handlungen ersetzen muB, die er infolge michtiger innerer Hemmungen
nicht ausfithren kann. Auch ist aus dem Wesen der Schauspiel-
kunst selbst leicht zu erraten, welcher psychische Mechanismus
dem Darsteller die dem Dichter verwehrte motorische Abfubr sonst
nicht zu erledigender Affektstauungen gestattet: es'ist dies eine bis
zgur zeitweiligen Aufhebung der eigenen Persinlichkeit getriebene
Identifizierung, von der ja in ,Hamlet” so ausgiebiger Gebrauch
gemacht ist und deren wir uns darum auch bei der Deutung so
oft bedienen muliten®. Neben diesem wesentlichen Moment des

1 Vgl. Rank, Der Kiinstler, 2. u. 3. Aufl, 8. 79 . und Inzestmotiv, 5. 231,
2 Die Begriindung dafiir, dab Sbhakespeare den Geist von Hamlets
Vater und nicht, wie man erwarten solite, den Helden selbst spielte, bei

Rank, Inzest, S. 232 I,
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schauspielerischen Kinnens lebrt uns die vorstehende Betrachtung
gin in seiner Bedeutung nicht zu unterschiitzendes Motiv fir die
Berufswahl des Si:hauspinlnrs kennen, Im infantilen Verhiltnis zu
den Eltern sind — wie die Analyse des ,Hamlet” zeigt — einige
Momente gegeben, welche eine zur Identifizierung, dieser allgemein-
kiinstlerischen Fihigkeit, begabte Personlichkeit gerade in die Laul-
bahn des Darstellers dringen konnen: der Wunsch, grof und er-
wachsen zu sein, den Vater zu spielenl, zu imitieren, sich an seine
Stelle zu setzen auf Grund der Beobachtungen, die das Kind er-
lauscht hat und die es vor den Eltern schlau zu verbergen sucht
(Verstellung). Die Lieblingsrollen des Schauspielers bieten ihm Ge-
legenheit, diese Strebungen wirklich zu agieren und sich dabei —
in Umkehrung der kindlichen Situation, die er ja nur zum Teil fest-
gehalten, zum Teil durch Identifizierung mit dem Vater iiberwunden
hat — von den Zuschauern belauschen zu lassen, welche geradezu
zur Bedingung seiner (mimischen) Aktionsfihigkeit geworden sind?®.
So erweitert sich das ,,Schauspiel im Schauspiel” und die Kleine
Analyse, die wir daran gekniipft haben, zum grofien eigentlichen
Sehauspiel, das wir in seiner dynamischen Bedeutung fiir das Seelen-
leben des Kiinstlers und der Zuschauer ein Stiickchen weiter ver-
stindlich gemacht zu haben glauben.

t In einer mir bekannten Familie hat der dlteste, im Pubertitsalter
stehende, etwas neurotische, aber auch dichterisch veranlagte Sohn zum
Geburtsfest des Vaters ein Huldigungsstiick geschrieben, in dem er die
Rolle des — Vaters darstellte.

¢ Hier zweigt der wichtigze — narziBtische — Mechanismus der
Schauspielkunst ab, der in diesem Zusammenhang unberiicksichtigt bleiben
mull. DabB die Zuschauer recht eigentlich in ihrer Schaulust befriedigt
werden, sagt ja schon ihr Name und der der Sache (Schauspiel). Es ist
auffillig, aber in dem hier entwickelten Zusammenhang verstindlich, dab
sich Triume vom Theater (Zirkus, Schaustellungen iiberhaupt) regelmibig
bei der Analyse als Darstellungen der Belauschung des elterlichen Ver-
kehrs enthiillen, wie aus einizgen typischen und sehr frappanten Details zu
erkennen ist. '
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VOLKERPSYCHOLOGISCHE PARALLELEN ZU DEN
INFANTILEN SEXUALTHEORIEN '.

Zugleich ein Beitrag zur Sexualsymbolik.

\X/ia Freud bei der psychoanalytischen Erforschung des Un-
bewuBten und zum Teil auch des Kinderseelenlebens selbst feststellen
konnte, bilden die meisten Kinder zu einer Zeit, wo ihnen eine ver-
stiindnisvolle Kenntnis der Sexual- und Geschlechtsvorginge der Er-
wachsenen noch abgeht, eine Reihe typisch wiederkehrender ,Sexual-
theorien” iiber die Entstehung und Herkunft der Kinder sowie
tiber den Unterschied der Geschlechter®. Diese Theorien enthalten
bei aller anscheinenden Absurditit doch meist einen irgendwie wahr-
haften Kern, der sich, ebenso wie die Konstanz dieser Vorstellungen,
daraus erklirt, daB das Kind der in seinem Triebleben vorherrschenden
erogenen Zone, die ja das Sexualleben des Erwachsenen noch be-
einfludt, die entscheidende Rolle bei all diesen Vorgiingen zuschreibt.
Zur breiten Fundierung dieser Befunde ist es uns sehr wertvoll, dai
ganz Ahnliche ,Irrtiimer” auch aus der Kindheit der Vilker iiber-
liefert sind und immer wieder bei den Erwachsenen dort zum Vor-
schein kommen, wo sich die im Unbewuliten fortlebende primitive
Anschaunungs- und Arbeitsweise der menschlichen Psyeche erhalten
hat. Ohne daB wir den Griinden und psychologischen Konsequenzen
einer solchen Parallelisierung von Individual- und Vilkerpsychologie
hier nachzugehen beabsichtigen, seien im folgenden aus dem in un-

! Aus ,Zentralblatt”, Il Jahrgang, 1912, 5. 372 bis 383 und 425 bis 437.
> Freud: Uber infantile Sexualtheorien. Kleine Schr. zur Neurosen-
lehre, 2. Folge, 1909.
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heimlicher Fiille vorhandenen Material einige typische, zum Teil
weniger bekannte Beispiele aus der Mirchen-, Mythen- und Sagen-
welt genannt, die uns erst auf Grund der psychoanalytischen For-
schungen in ihrer vollen Bedeutung verstidndlich werden kinnen.
Vielleicht am hiufizsten von allen infantilen Sexualtheorien
findet sich in der Volksiiberlieferung die von der Befruchtung
durch das Essen (oder Trinken), die besonders fiir das Mirchen
charakteristisch ist und von Riklin!® bereits im Sinne der Freudschen
Verlezung von unten nach oben an einigen Beispielen belegt wurde.
Ich méchte hier einiges ergiinzende Material hinzufiigen mit Hin-
weisen auf die oft durchsichtize sexualsymbolische Bedeutung der
wundertitizen Speise. Das als Befruchtungsvorgang erkannte Ver-
schlucken des schwingernden Fisches (Penissymbol) findet sich
in mehreren slawischen Varianten (mitgeteilt in: Litauische Volks-
lieder und Mirchen von Leskien und Brugmann, Straburg 1882,
S. 546); das Motiv vom zerstiickelten Fisch, durch dessen ver-
schiedene Teile zugleich noch Tiere geschwiingert werden, im Mérchen
von den zwei Fischersihnen (ebenda S. 385). Symbolisiert in
diesen Uberlieferungen der fruchtbare Fisch? die befruchtende Kraft
des miinnlichen Sexualorgans, so tritt fiir das weibliche Sexualorgan
der Mund® ein, wie nicht nur realerweise bei der Fellatio, sondern

'\ Wunscherfiillung und Symbolik im Mirchen. Wien und Leipzig 1908.

= Reichliches Material bei H. Kunike: ,Der Fisch als Fruchtbarkeits-
symbol bei den Waldindianern Siidamerikas.” (,Anthropos”, VII, 1—2, Jan.
his April 1912, 8. 206 fI.) Antikes Material und weitere Literatur bei Robert
Eisler: ,Der Fisch als Sexualsymbol” (Imago, I, 1914).

s . Die Hochzeit zwischen Zeus und Hera war in Samos als coitus
per os dargestellt, und da der Hera der Pfau heilig ist, wird wohl zu ver-
gleichen sein, daB wir dieselbe Art der Begattung auch in Indien zwischen
Pfauhahn und Pfavhenne iiberliefert finden” (Schultz: Ritsel aus dem helle-
nischen Kulturkreise, II, S. 106). Nach Hartland (Primitive Paternity, 1903,
vol, I, p. 161) glauben die Bauern von England heute noch, dali die Pfau-
hennen auf diese Weise geschwingert werden. Uber die verschiedenen Tieren
{Schlange, Wiesel, Geier ete.) zugeschriebene sonderbare Belruchtung und
Geburtsart vgl. man auber dem reichen Werk von Hartland die Abhandlung
von Lessiak iiber ,Gicht” (Zeitschr. f. deusch. Altertum, 1910). Das Gegen-
stiick dazu bilden die infantilen Vorstellungen iiber das Geschlechtsleben der
Haustiere (Eierlegen, Melken ete). Die infantile Vorstellung vom Kulbeuter
als Panis hat in einer provencalischen Schwankerzihlung (Anthropophyteia, VII,
313) zur Darstellung der Kastrationsphantasie Verwendung gefunden.
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auch in den unbewufiten Phantasien der Neurotiker und den ihnen
entsprechenden volkskundlichen Uberlieferungen von denen hier zwei
genannt seien, In einer aufschlubreichen Arbeit ,Uber den Kausal-
zusammenhang zwischen Geschlechtsverkehr und Empfingnis in
(Glaube und Brauch der Natur- und Kulturvilker”! hat Reitzen-
stein ganz im Sione der individual-psychoanalytischen Ergebnisse
aus einer Reihe von Uberlieferungen den Nachweis erbracht, daB es
eine Zeit gab, in der dieser Kausalzusammenhang der ganzen
Menschheit unbekannt war, und dal diese Unkenntnis ihren Nieder-
schlag in einer Reihe von Legenden und Gebréuchen gefunden hat.
Diese Arbeit, der wir manchen Beleg fiir die psychoanalytisch eru-
jierten infantilen Sexualtheorien entnehmen kinnen, enthiilt (S. 658)
auch eine Uberlieferung, in der das weibliche Genitale dem Mund
gleichgesetzt wird. ,Vigvavasu ist als Genius der Pubertit und der
unverheirateten Miidchen zugleich Gatte jeder Jungfrau und die weib-
lichen Genitalien werden sein Mund genannt.” Dieselbe Gleichsetzung
findet sich in einem hindostanischen Roman (1870), aus dem Bruch-
stiicke in der Zeitschrift: Der Amethyst (vom 8. Juli 1906) ver-
offentlicht sind: ,Das Haar ibrer heimlichen Reize war samtiger an-
zurithren als Seide aus China, und der offene Liebesmund zwischen
ihren Schenkeln war siifer als Kandiszucker; die Lippen, die ihn
kiiBten, konnten sich nicht von ihm trennen” Wir sehen also, daB
die Befruchtung durch das Kssen nicht blof eine poetische Um-
schreibung des Zeugungsvorganges ist, sondern ein direkter sym-
bolischer Frsatz durch Vermittlung der erogenen Mundzone, deren
Lustgewinnungsfihigkeit zu der ebenfalls typischen Midchenvorstel-
lung AnlaB gibt, daf man durch Kiissen Kinder bekomme.

Wie der Mund das weibliche Genitale und der damit in Verbindung
rebrachte Fisch das ménnliche Zeugungsorgan symbolisiert, so erscheint
der in einer groBen Zahl von ﬂherliﬁfﬁrungﬂn befruchtend wirkende
Apfel, infolge der in ihm enthaltenen Samenkirner, als Symbol des Sper-
mas (der Form nach ist er weibliches Symbol; Briiste ete.), das iibrigens
oft genug auch durch eine befruchtende Fliissigkeit vertreten ist® Der

1 Zeitschr. {. Ethnologie, 41. Jahrgang, 1909, S. 644 bis 683.

¢ So in einem kleinrussischen Mirchen (Leskien, 5, 044), wo eine
vom Felde heimkehrende Magd ihren Durst stillt, indem sie aus zwei
(gottlichen) mit Wasser gefilliten Fulspuren trinkt und sich sofort
schwanger fiihlt. Die zwei SGhne wachsen mit wunderbarer Schnel-
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Apfel, der als Attribut der Liebesgittin Aphrodite galt, spielt als Be-
fruchtungssymbol eine bedeutsame Rolle in verschiedenen Hochzeits-
gebriuchen. So muBte nach den Solonischen Gesetzen (Plut. Solon,
o. 20) die Braut mit ihrem Briutizam einen Apfel verzehren. Man
vgl. den Apfel der Eris bei der Hochzeit des Peleus und bei der Ver-
mihlung des Paris mit der Liebesgbttin Aphrodite, die durch das Apfel-
urteil eingeleitet wird. In einem kyprischen Mérchen (Schmidt,
Griech. Mirchen, S. 249) wird ein Midchen vom Genuli eines Apfels
schwanger, der auf einem aus ihres Vaters Grabe sprossenden
Baume wichst. In einem bosnischen Mirchen (Leskien, 543) erhiilt
ein kinderloser Mann von einem Pilger einen Apfel mit der Anwei-
sung, die Schale seiner Hiindin und seiner Stute zu geben, den
Apfel mit seiner Frau zu teilen!’ (Siindenfail!), die Kerne
auforhalb seines Hauses einzupflanzen. — Ahnlich genieBt im
italienischen Mirchen von Mela und Buceia (R. Kdhler, Kl Schr,
1, 512) eine Konigin einen Apfel, dessen Schale ibre Kammerfrau
iBt: nach 9 Monaten bringen beide Knaben zur Welt (Mela und
Buceia), die in treuester Freundschaft heranwachsen (dem urspriing-
lichen Sinne nach offenbar Zwillinge wie im kleinrussischen Mir-
chen von den heiden FuBstapfen). Das gleiche Schema weist die
Legende von Vikramadityas Geburt auf; nur erscheint dort an
Stelle des Apfels die als besonders fruchtbringend verehrie Erde,
aus der auch sonst Menschen entstehen. (So gilt nach dem Hin-
weis von R. Kohler [KL Schr, II, 8. 7] den alten Kirchenlehrern
die Erde als Mutter Adams [vgl Gen. III, 19 ,von Erde bist
du genommen . ..”] und trotzdem so lange als Jungfrau ,insofern
sie noch nicht von Regen befruchtet und von Menschenhand be-
arbeitet war, teils insofern sie noch kein Blut getrunken hatte”.)

ligkeit heran. — Ein mexikanischer Befruchtungszauber besteht im De-
giefben mit Wasser (Reitzenstein, 656). Gleich der Geburt erfolgt im Mirchen
oft aueh die Wiederbelebung durch ein wunderbares ,Lehenswasser”,
wie auch der Fruchtbarkeitsbedeutung des Apfelessens dessem Todes-
bedeutung gegeniibersteht (Siindenfall, Schneewittchen, Persephone). Vgl
.die Lohengrinsage”, 1911, 8. 164, sowie Abrahams Deutung von der
Herabkunft des Gittertrankes (Traum und Mythos, 1909, 8. 61 u. ff.) und
die oben folgenden Ausfilhrungen,

t Die Teilung des Apfels zwischen Braut und Briutigam hat sich als
Befruchtungssymbol in einem slawischen Hochzeitsbrauch erhalten.
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Die kinigliche Mutter Vikramadityas wird durch eine Handvoll ge-
kochter Erde, die ein Einsiedler ihr zu essen gibt, schwanger, zu-
gleich auch ihre Magd, die den Bodensatz it. Die beiden Kinder
wachsen als unzertrennliche Freunde heran (Jiilg, Mongolische Mir-
chen, Innsbruck 1865, S. 7d u. ff). — Das Motiv des befruchtenden
Apfelessens findet sich auch in der Vélsungasaga, wo die lange Zeit
kinderlose Frau Rerirs durch den Genuf eines von Odin geschickten
Apfels schwanger wird. Auch entspringt dem Samen dieses wunder-
baren Apfels der Baum, in den Odin sein Schwert stiBt und der
wegen seiner Entstehung ,Kinderstamm” genannt wird (vgl den
Stamm im Kyprischen Mirchen). Schwert und Baumstamm sind
typische Penissymbole?!, und auf Grund dieser Vertretung wird uns

! Wie hier erscheint der Baum, der wegen seiner Gestalt als Symbol
des Phallus verwendet wird, wegen seiner fruchttragenden Eigenschaft nicht
selten im weiblichen Sinne gebraucht. — Das Schwert erscheint als Symbol
der Befruchtung in dem oft verwerteten Motiv, dal der Mann sein nacktes
Schwert zum Zeichen der Keuschheit (symbolum castitatis) zwischen sich
und das Weib legt, wie Siegfried, der seinem Blutsbruder Gunther die
Briinnhilde freit oder Tristan, der bei der Gattin seinee Oheims schlafend
gefunden wird. In der biblischen Abhimelech-Sage bekommt die unfruchi-
hare Sarah noch einen Sohn (Isaak) durch den Ersatzmann Abimelech,
den sie vom alten Abraham, der sie fiir seine Schwester ausgibt, nicht
mehr erwarten kann. Als Abschwiichung dieses anstiifigen Verhiltnisses
muf es aufgefalit werden, wenn dem Abimelech im Traum ein Engel mit
entbléfitem Schwert erscheint und ihm verbietet, die Sarah zu beriihren.
Aus verwandten Uberlieferungen bei Naturvilkern hat Reitzenstein nach-
gewiesen, dab dieses in den angefiihrten Sagen als symbolum castitatis ver-
wendete Schwert urspriinglich ein Befruechtungs-Holz oder -Stah war, den der
Gatte in den ersten drei Niichten, deren er sich des Beischlafs enthalten mufite,
zwischen sich und sein junges Weib legte. Aus Unkenntnis des Kausal-
zusammenhanges von Geschlechtsverkehr und Empfingnis lie er in den
ersten Niichten dem Gotte gewissermafien das jus primae noctis zur wunder-
baren Befruchtung, nach deren vermeintlichem FEintritt er sich erst dem
Genusse des Geschlechtsverkehrs hingeben durfte; ein Brauch, dem noch
die Kirche in den ,Tobias-Nichten” beibehalten hat, ohne seinen Sinn zu
kennen. — Der Ausdruck ,nacktes” oder ,enthliBtes” Schwert scheint
nicht zufilliz zu sein, da auch in manchen legendarischen Darstellungen
des Siindenfalls der Baum als ,entblébt” (Wiinsche, 8. 29) und die
Schlange als ,nackt” (1. e¢. S 36) bezeichnet werden. — Die sexual-
symbolische Bedeutung des Schwertes wird in einem albanischen Zauber-
miirchen vom Jiingsten (mitgeteilt von Ed. Reimer in ,Belgrader Nach-
richten” Nr, 56 vom 25. Februar 1918) vom Erziihler direkt in einer Rand-
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das ,rasche Wachstum” dieses Baumes, das oft auf den Sohn
iibertragen ist, leicht verstindlich. Nach Wiinsche (Lebensbaum,
S. 23, 20) weist auch der Lebensbaum im Paradies in manchen
Legenden ein so rasches Wachstum auf und triigt dann an seiner
Spitze ein kleines Kind (wie die Totemsiiule den Ahnherrn).

Hier reiht sich das #lteste uns bekannte Mirchen, die dgyp-
tische Erziihlung von Bitiu und Anepu, dem unzertrennlichen Briider-
paar (vgl die Zwillinge) an. Bitiu, der von der Frau seines
Bruders beschuldigt wird, sie verfiihrt zu haben, entmannt sich
selbst zum Zeichen seiner Unschuld und folgt seinem ibhm von den
Gottern eigens angefertigten Wundermadchen, als es ihm vom Konig
weggenommen wird, in verschiedenen exquisit sexuellen Gestalten,
die zu seiner Zeugungsunfihigkeit wohl in scheinbarem Widerspruch
stehen, aber doch nur als ihre begreifliche Wunschkompensation
erscheinen. Erst verwandelt er sich in einen Apisstier und ent-
deckt sich der Konigin, die jedoch ihren Gemahl zur Titung des
geheiligten Tieres zu bewegen weib. ,Zwei Blutstropfen fallen
am Tor des Palastes auf die Erde; zwei riesige Sykomoren
schieBen in einer Nacht auf Wieder feiert man das Wunder
durch ein Fest und wieder offenbart sich Bata der Konigin;
wieder iiberredet sie den Konig, die Biume fillen zu lassen (Ent-
mannung). Sie selbst iiberzeugt sich von der Ausfiihrung des
Befehls. Da fliegt ihr ein Splitter in den Mund, sie wird schwan-
ger und gebiert Bata (ihren friiheren Gatten) als ihren Sobn”%

Wie hier und im Kyprischen Mirchen diese Symbolik ihre
Tendenz verriit, den verbotenen Inzestakt zu mildern oder zu
verhiillen, so erfihrt sie weitere Modifikationen und Entstellungen

glosse eingeflochten, Beim Auszug auf Abenteuer Lhatte der Kieros, der
Jiingste, noch heimlich das zauberkriiftize Schwert seines Vaters an sich
genommen”,  Hier schwieg der erziihlende Minch und kam vertraulich zu
Ekrem Bei Viora: ,Herr', fliisterte er, ,das Schwert hat hier und oft, und gar
in einem langen, grofen albanischen Mirchen besondere Bedeutung. Die
Kinder miissen das noch nicht wissen. Gemeint ist, daf der Jiingste, der
Kieros, die iiberkriftige Minnlichkeit seines Vaters geerbt hatte . ... Und
das hat manchmal, aber nur ganz selten zur Folge, daB er nicht allein
manneskriftiger, sondern auch zwdlfmal kliiger als sein Vater ist.” .. M

! Nach Hermann Schneider: ,Kultur und Denken der alten Agypter.”
Leipzig 1907. — Zur weiteren psychoanalytischen Deutung dieses Mirchens
vgl. man Kapitel XII: Das Briidermirchen.
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von diesem anstifigen Komplex her in einer Reihe biblischer
ﬁberliefarungen, von denen hier eine ausfiihrlich mitgeteilt sei. Im
29, Kapitel der Genesis wird erziihlt, wie Jakob durch seinen
14jithrigen Dienst die beiden Schwestern Lea und Rahel als Weiber
gowinnt. Er hatte die jiingere, Rahel, lieber, wogegen Gott gerade
Lea reichlich mit Kindern segnete, so daB sie ihm vier Sohne gebar.
,Dann hiorte sie auf Kinder zu gebiiren” (28, 35), wurde also
unfruchtbar wie es ihre Schwester Rahel von Anfang an gewesen
war, Doch liel sie der Neid nicht ruhen und sie legte ihre Magd
Bilha dem Jakob zu, die ihm auch zwei Sihne gebiert. Dieser Er-
folg 1aBt nun auch die bereits mit vier Séhnen gesegnete, seither
aber unfruchtbare Lea nicht ruhen und sie legte ihrerseits ihre
Magd Silpa dem Jakob bei, die ihm auch zwei SGhne schenkt. Diese
Magd erinnert auffilliz an die typische Dienerin, die zugleich mit
der Herrin von der wunderbaren Frucht genieft und schwanger
wird (vgl. z. B. die Kammerfran im italienischen Mirchen und in
der Geburts-Legende von Vikrama:dityaji. Nachdem nun so bei Rahel
und Lea die eigene Fruchtbarkeit und die der willizen Migde er-
schopft ist, tritt pliotzlich ein scheinbar harmloses Ereignis ein,
welches sonderbarerweise beide Frauen wieder fruchtbar maeht,
sogar die bedauernswerte Rahel, die von Anfang an unter ihrer
Unfruchtbarkeit litt. Ruben, der ilteste Sohn der Lea, ,ging aus
zur Zeit der Weizenernte und fand Dudaim auf dem Felde und
brachte sie heim seiner Mutter Lea. Da sprach Rahel zu Lea: Gib
mir der Dudaim deines Sohnes eip Teil. — Lea antwortete: Hast
du nicht genug, daf du mir meinen Mann genommen hast und willst -
auch die Dudaim meines Sohnes nehmen? Rahel sprach: Wohlan,
lal ihn diese Nacht bei dir schlafen um die Dudaim deines Sohnes, —
Da nun Jakob des Abends von dem Felde kam, ging ihm Lea
hinaus entgegen, und sprach: Bei mir sollst du liegen; denn ich
habe dich erkauft um die Dudaim meines Sohnes. Und er schlief

1 PDas fast iiberall im Zusammenhang mit der symbolischen Befruch-
tung auftretende Motiv der Zwillinge diirfte auch auf die infantile Vor-
atellung zuriickgehen, dall eine Frau nicht zugleich zwei Kinder von einem
Manne empfangen konne; daher zwei Frauen, Den entsprechenden unge-
heuer verbreiteten Volksglauben und seine zahlreichen Zeugnigse findet man
in meiner Abhandlung iiber die Lohengrinsage (Anmerkung Nr. 24, S. 164 bis
172) nach Kdhler zusammengestellt.
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die Nacht bei ihr. — Und Gott erhirte Lea, und sie ward sehwanger
und gebar Jakob den fiinften Sohn” (Gen. XXX, 14—17). Aber nicht
nur Lea wird vom Moment des Dndaimstreites wieder fruchtbar,
sondern auch der seit jeher unfruchtbaren Rahel ,gedachte der
Herr und erhirte sie und machte sie fruchtbar. Da ward sie schwanger
und gebar einen Sohn und sprach: Gott hat meine Schmach von
mir genommen” (XXX, 22—23). Diese den befruchtenden Liebes-
dpfeln entsprechenden Dudaim werden hier zwar nicht gegessen
und erscheinen somit auch nicht mehr als Grund des plitzlichen
Kindersegens; doch steht in auffilligem Gegensatz zu ihrer mangeln-
den spiiteren Verwertung in der Erzihlung der Eifer, mit dem sich
die neidige Rahel um ihren Besitz (ihre ,Teilung”! [vgl. die typische
Teilung zwischen zwei Frauen, meist Herrin und Magd]) bemiiht, fir
den sie sogar eine Liebesnacht mit ihrem Manune opfert und damit
der gerade um den Kindersegen beneideten Nebenbuhlerin den Dienst
erweist, der ihr selbst am ehesten zu einem Kinde verhelfen kinnte.
Der Grund dieses heroischen Verzichtes auf den befruchtenden Bei-
schlaf des Gatten kanm urspriinglich nur der gewesen sein, daf sie
eben die befruchtende Kraft der Dudaim kannte, die sie ja direkt mit
der ihres Mannes identifiziert (,Hast du nicht genug, dafi du mir
meinen Mann genommen hast, und willst auch die Dudaim meines
Sohnes nehmen ?”), Erweist sich somit die wunderbare Fruchtbarkeit
beider Frauen als Folge des geteilten Besitzes (Genusses) der ge-
heimnisvollen Dudaim?, so scheint in dieser in anderen Punkten offen-

! Die landliufige Ubersetzung des Wortes ,Dudaim” mit ,Veilchen™
oder ,Stiefmiitterchen” ist nach iibereinstimmender Auffassung der wissen-
schaftlichen Kommentatoren falseh, Das Wort bezeichnet vielmehr Liebes-
ipfel, und zwar die Atropa Mandragora oder Mandragora vernalis, eine in
Paldstina hdufize Pflanze, die eine einschlifernde Wirkung iibt, eine Art
Belladonna mit gelblichen, siif duftenden Apfeln, die nach der Volksmeinung
Liebe erwecken und die Frauen fruchtbar machen. In der Wurzel erblickt
die Volksphantasie die Form eines Mensehen (Niheres in Guthe: Biblisches
Wiorterbuch, wo sich auch eine Abbildung der Pflanze findet). Nach Wetz-
stein heift diese Pflanze noch heute bei den Arabern: Diener des Liebes-
genusses. 3. Delitzseh: Kommentar zum Hohenliede, 5. 439 — Wenn
ein Weib die Mandragoren unter dem Herzen trigt, so wird durch die
Zauberkraft jeder, der sich ihr naht, gezwungen, ibr seine Liebe und
Neigung zu schenken, ja, er wird sogar in Ekstase und leidenschaftliche
Verziickung versetzt. S, Ausland, 1857, Nr. 44, S. 1040 ff. (Wiinsche: Die
Sagen vom Lebensbaum und Lebenswasser. Leipzig 1905, 8. 22) Der Genub
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herzigeren Sage noch ein Stiick weit die Tendenz dieser symbolischen
Einkleidung verfolgbar. Die Magd, die im Marchen zugleich mit der
Herrin von der wunderbaren Frucht genieBt und schwanger wird,
wird hier einfach zugleich oder an Stelle der rechtmiifiizen Gattin
vom Herrn geschwingert, mit welcher Deutung der Vorgang natiir-
lich alles Wunderbare verliert. Dieser weiblichen Ersatzperson fiir
die unfruchtbare Gattin scheint nun in anderen Uberlieferungen eine
miinnliche Ersatzperson fiir den zeugungsunfihigen Gatten zu ent-
sprechen (vgl. Abimelech), der eben an Stelle seines wirkungslosen
Samens der (Gattin einen befruchtenden zufiithrt!). Deswegen gibt
auch regelmibliz der Mamn seiner Frau den Apfel, nicht wie bei
dem Siindenfall die Frau dem Manne, und deswegen ilit offenbar
auch er selbst erst davon, wie im bosnischen Mirchen, um ebenso
zeugungskriftiz zu werden wie seine Frau befruchtungsfihig. Es ist
nun ganz im Sinne der rationalistischem Deutung der anderwirts
wunderbaren Magdschwangerschaft, die in der Jakobsage einfach
durch den Geschlechtsverkehr mit dem Herrn erfolgt, wenn auch die

der Friichte solite zur Wollust reizen und frochtbar machen. — Auf eine
andere Bedeutung der Liebesiipfel weist Clay Trumbull (The bloodeovenant,
Newyork 1885, S, 111) hin, der auf die fgyptische Bezeichnung aufmerksam
macht. Das figyptische Wort tetmut fiir Liebesipfel ist aus tet (= Arm oder
Armband) und mut (= bekriftizen, festmachen) zusammengesetzt, Nach
Trumbull wiiren die Liebesiipfel Bezeichnungen [iir das schlieBen von Bluts-
biinden, also auch Symbole fiir Liebesvereinigungen. — In spiiterer Zeit
spielt die Hauptrolle in der Sage die Wurzel, deren Ahnlichkeit mit einem
alten Minnlein frith aufgefallen war und die als Talisman diente. Nach der
deutschen Alraunsage entsteht das Alrdunchen aus dem Samen, den der
Gehenkte im Moment, in dem das Genick bricht, verliert, Dieser Same
befruchtet die Erde. Um Mitternacht ging man es graben, wobei man
sich die Ohren verstopfte, denn es schrie beim Ausreifien jimmerlich. Die
ihm zugeschriebene Wirkung als Amulett (Gliick, Reichtum, Liebeszauber,
Fruchtbarkeit ete.) kennzeichnet es deutlich als phallisches Symbol (vgl.
dazu H. E. Ewers ,Alraune”, 8. 52). — Niiheres iiber die Mandragore bei
Frazer: Folk-lore in the Old Testament. London 1919, vol. II, p. 372—397.

t Storfer (Die Sonderstellung des Vatermordes, Leipzig 1911) er-
wihnt die Institution des Zeugungshelfers (altindisch Nydga) und ver-
weist daraufl, dab Lykurgos den zeugungsunfihigen Mannern gestattete, bei
ihren Frauen jiingere und kriftigere Ersatzmiinner einzufilhren. — In den
deutschen Bauernweistiimern wird dem Manne, , der sinen echien wiwe oder
frowelik recht niet gedoin konde”, empfohlen, seine Frau zu einem Ver-
wandten zu fihren. (Ebenda S, 4, Anmerkung 1.)
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Uberreichung der befruchtenden Dudaim nicht wie im Mirchen durch
den alten zeugungsunfihigen Gatten geschieht und dessen Zeugungs-
akt symbolisch vertritt, sondern ebenfalls in rationalistischer Absicht
von seinem jungen Sohn Ruben, um dessen ,Dudaim” ja die beiden
Frauen streiten. Miissen wir hierin den urspriinglichen Sinn der Sage
erblicken, so wird sogleich verstiindlich, wieso die eifersiichtige
Rahel ihrer ohnehin bevorzugten Schwester Lea den alten Jakob
so bereitwillig iiberlassen kann, wenn sie sich dafiir die ,Dudaim”
des jungen Ruben erkaufen kann. Da aber auch Lea nur infolge
des Teilbesitzes dieser ,,Dudaim” schwanger wird, so liegt offenbar
urspriinglich hier eine Inzestphantasie des Ruben auf seine Mutter
Lea zugrunde, die sich durch den Geschlechtsverkehr mit ihrem
jungen kriiftigen Sohn den von ihrem alternden Manne nicht mehr
zu erhoffenden Kindersegen verschafft, wie ihre giinzlich Kinderlose
Schwester Rahel anf dem gleichen Wege des abgeschwiichten Inzests
mit ihrem Stiefsohn Ruben. Es geschieht dies hier allerdings nicht
mehr mit der gleichen Skrupellosigkeit, die wir in der von der
eigenen Frau geforderten Schwiingerung der Magd durch den Gatten
fanden, sondern in einer auf dem Wege der Verdringung hergestellten
symbolischen Verhiillung, die nicht nur den eigentlich verbotenen
(inzestudsen) Sexualakt, sondern selbst noch dessen symbolische Ein-
kleidung betroffen hat. DaB wir aber dem Ruben hier keine Inzest-
phantasie suggeriert oder willkiirlich untergeschoben haben, beweist
seine spiitere Tat nach Rahels Tode, wo er ,hinging und bei Bilha,
seines Vaters Kebsweibe, schlief” (XXXV, 22). Diese Bilha
kennen wir aber bereits aus dem fritheren Zusammenhange als stell-
vertretende Magd der unfruchtbaren Rahel, die fiir Ruben selbst
wieder nur als Stellvertreterin seiner Mutter Lea eintrat, der er
urspriinglich seine wundertitizen Dudaim allein zugedacht hatte.
® #
L

Wie die Kinder in den infantilen Theorien und der volkskund-
lichen Sexualsymbolik durch das Essen empfangen werden, so werden
sie auch durch den Mund oder logischerweise, was sich in der kind-
lichen Vorstellung hiufiger findet, auf dem Wege eines Exkrementes
zur Welt gebracht (vgl. Freuds und Jungs Kinderanalysen im
Jahrbuch I und II). Das Gebiiren durch den Mund findet sich in
der fgyptischen Mythologie, wo der Gott Re alle Gitter des Himmels
und der Erde ohne Weib aus sich selbst erschafft. Es heifit dariiber
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bei Schneider (1. ¢. 431): ,Wie er das anfing, beschiftigte die
figyptischen Gelehrten so sehr, daB nicht weniger als drei Antworten
auf diese Frage auf uns gekommen sind. . . . . Die zweite Theorie stellt
Re ganz als Menschen vor und fragt, wie ungeschlechtliche Zeugung
bei einem Menschen miglich sei. Wieder liefert die Uberzeugung von
der Identitit des anschaulichen Bildes einer Sache mit ihrem Wesen
die Moglichkeit einer Antwort. Das Wesen des Zeugens ist ganz
anschaulich die Einfiihrung eines Phallus in einen Hohlraum, das der
Geburt die AusstoBung des Kindes aus einem Hohlraum. Re zeugt also
seine Kinder, indem er den Phallus in die Hohlhand einfiihrt [Onanie'],
er gebiert sie, indem er sie aus dem Munde ausstéft” —

¢ Beim biblischen Onan (Gen. Kap. 88) scheint es sich gar nicht um
Onanie, sondern etwa um Koitus interruptus zu handeln. Onan soll aufl
Befehl seines Vaters Juda das Weib seines verstorbenen Bruders, Thamar,
beschlafen (vgl. Bitiu und Anepu), um seinem Bruder Nachkommen zu ver-
schaffen (Unfruchtbarkeit, Ersatzmann). ,Aber da Onan wubte, dal der
Same nicht sein eigen sein sollte (die Kinder hiitten als rechtmilige Nach-
kommen seines Bruders gegolien), wenn er sich zu seines Bruders Weib
legte, lieb er's auf die Erde fallen, und verderbte es, auf dab er seinem
Bruder nicht Samen gebe” (38, 9). Thamar wird dann unerkannterweise
von ihrem Schwiegervater Juda in Blutschande befruchtet. Dafi die
Durchsetzung dieses Inzests auch hier die Triebkraft fiir die Sagenbildung
abgibt, lassen einzelne Hinweise noch erkennen, insbesondere der auifillize
Tod der zwei S6hne Judas, die sich der Thamar nahen, ohne sie zu befruchten:
ihr Mann und dessen Bruder Onan. Juda verspricht ihr dann seinen dritten
Sohn Sela, bis er grob geworden ist. ,Denn er gedachte: Vielleicht
michte er auch sterben, wie seine Briider” In diesem vom Stand-
punkt des Vaters gearbeitsten Mythos, der in der Beseitigung der uner-
wiinschten jiingeren Konkurrenten an die von Jung (Jahrb, I, 5. 171 fg)
aufgeklirte Tobias-Geschichte gemahnt, tritt also der Vater als befruchtender
Ersatzmann fiir den zeugungsunfibigen Sohn (Onan) ein, wie in der Ruben-
Sage der Sohn fiir den alten Vater. (Von Thamars Verkehr mit ihrem
Schwiegervater Juda filhrt Jensen ,Das Gilgameschepos”, I, 5. 575, drei
Parallelen an.) Der auf die Erde gefallene Same Onans, der weiter in der
Sage keine Rolle mehr spielt, mufi urspriinglich der symbolische Ersatz
einer verbotenen Befruchtung (Inzest) gewesen sein, da in allen anderen
U'berlieferungen das auf die Erde getropfte Sperma oder Blut (Uranos,
Anepu) befruchtend wirkt. So auch in der griechischen Sage von Erich-
thonios, der entsteht, indem die jungfriuliche Athena sich der Umarmung
des briinstizen Hephaistos zu entzichen weil und den auf ihrem Schenkel
vergossenen Samen aul die Erde wirft, die den schlangenfiibigen
Erichthonios hervorbringt. Doch gilt diese Erziblung allgemein als Ab-
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Die gleiche, nur schlecht rationalisierte Vorstellung liegt offen-
bar dem nachweisbar von Hgyptischer Uberlieferung beeinflufiten
griechischen Mythus von Kronos zugrunde, der die ihm von seiner
Schwester Rea (vgl den dgyptischen Re) geborenen Kinder sogleich
nach ihrer Geburt verschlang, weil er fiirchtete, sie wiirden ihm
das gleiche Schicksal der Entmannung (vgl. Bitin') bereiten, das
er selbst seinem Vater zugefiigt hatte (aus den damals auf die
Erde gefallenen Blutstropfen waren die Erinnyen und Giganten
entstanden, wozu man die aus Bitius Blutstropfen hervorgewachsenen
Sykomoren und die durch den auf die Erde gefallenen Samen ent-
standenen Menschen vergleiche). Nur bei ihrem jiingsten Sohne Zeus
gelingt es Rea, dem blutgierigen Kronos durch einen in Windeln
gewickelten Stein zu tiduschen, den er anstatt des Kindes ver-
schluckt. Der herangewachsene Zeus zwingt dann seinen Vater
Kronos, die verschluckten Kinder von sich zu reben (Geburt
durch den Mund oder Anus).

Ahnlich werden die Kinder in anderen Uberlieferungen mit
noch deutlicherer Anlehnung an die infantilen Theorien in Form der
Exkremente entleert. So verrichtet in einer von F. Boas mitere-
teilten Sage der Kwa'-kinth-Indianer ein Mann seine Notdurft und

sehwiichung einer ilteren Fassung, der der Geschlechtsverkehr der Athena
noch nicht anstéBig war. — Die Entstehung von Lebewesen aus dem auf
die Erde verspritzten mannlichen Samen werden wir in der Agdistis-
mythe wiederfinden, — Nach einer von Th. Reik mir mitgeteilten Vermutung
diirfte der urspriingliche Sinn der Onansage durch eine Verschiebung der
Rolle der Eltern auf den Bruder und seine Frau die gegenwirtige Form
erhalten haben. Onan wire demnach der Sohn, der durch sein Schuldbewubt-
. gein von der Zeugung von Kindern seelisch abgzehalten wird. Daf das Samen-
verspritzen auf die Erde erfolgt, zeigt als entstellte Wiederkehr des Ver-
dringten gerade die primdre unbewufite Tendenz, niimlich der Mutter
Kinder zu zeugen. Der Tod des Bruders, der fiir den des Vater eingetreten
ist, wird in diesem Zusammenhang als das michtigste Motiv von Onans
SchuldbewuBisein sichtbar und Onans Vorgehen demnach vom nachtriiglichen
Gehorsam diktiert sein, bei dem aber der Anteil des Trotzes in der Durch-
setzung des verbotenen Tuns (Befruchtung der Erde) noch deutlich wird.

\ Das Marchen von Bitiu und Anup (= Anubis) ist nach Schneiders
scharfsinniger Vermutung nur ein Abklatsch des Osirismythus, der alle diese
Motive bereits enthiilt (Verfilhrung der Frau des Bruders, die Eatmannung
deswegen etc.) und wie es scheint, auch der griechischen Kosmologie als
Vorbild gedient hat.

BEank, Psychoanalytische Beitrige. i



as PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

verwandelt seine Exkremente in einen jungen Mann (India-
nische Sagen, S. 158 u. ff). Auch in der griechischen Flutsage, wie sie
Ovid in seinen Metamorphosen erziihlt, sucht das einzig iiberlebende
Menschenpaar, Deukalion und Pyrrha, das Menschengeschlecht
auf eine fhnlich geheimnisvolle Weise wieder zu erneuern. Da
Pyrrha dem Deukalion erst spiiter Hellen, den Stammvater der
Hellenen, gebiert, so muB sie wohl ihre anfingliche Unfrucht-
barkeit dazu gefiihrt haben, die Géttin Themis um ein auberge-
wihnliches Mittel der Menschenschiipfung zu bitten. Es ist gewil
auch kein Zufall, daB Deukalion dabei an die Kunst des Prometheus
denkt, der aus dem mit Wasser befeuchteten Ton die Menschen
nach dem Ebenbilde der Gitter schuf, ganz wie Jehovah seinen
Adam aus dem Kote! (vgl. die Erde bei Vikramaditjas Entstehung).
Themis erteilt dem Ehepaar das zweideutige Orakel, mit umschleiertem
Haupt die Gebeine ibrer Mutter hinter ihren Riicken zu werfen?,
was der scharfsinnige Deukalion sofort auf die Mutter Erde und
ihre Knochen, die Steine, bezieht (vgl. den unverdaulichen Stein als
Ersatz des Kindes bei Kronos). ,So gingen sie denn seitwiirts,
verhiillten ihr Haupt, entgiirteten ihre Kleider (!) und warfen,
wie ihnen befohlen war, die Steine hinter sich. Da ereignete sich
ein grofes Wunder: das Gestein begann seine Hirtigkeit und Sprode
abzulegen, wurde geschmeidiz, wuchs, gewann eine Gestalt; mensch-

! Dab die Erzeugung des Menschen aus Staub (Erde, Stein) urspriing-
lich eine solche ans Kot war, legt auch ein Hinweis Wincklers (Die
babylon. Kultur, 5. 48; Krit. Schr. II, 31; III, 3) nahe, der das _.Staub-
essen” der Paradiesesschlange als Verfeinerung fiir den Ausdruck ,Kot-
essen” erklirt. — Weiteres Material zur analen Geburtstheorie bei Jung
(Jahrb. IV, 1912, S. 234) und Jones ,Die Empfiingnis der Jungfrau Maria
durch das Ohr” (ebenda VI, 1914). — Man vgl. auch das anziigliche Disti-
chon Herders: ,Der Du von Gittern stammst, von Gothen oder vom
Kote, Goethe, sende sie mir", sowie Fausts Apostrophierung des Mephi-
stopheles: ,Du Spottgeburt aus Dreck und Feuer.”

* Als Gegenstiick ist die biblische Sage von Lots Weib zu nennen,
die auch bei einer Sintflut (Sindbrand) gegen das ausdriickliche Verbot
hinter sieh blickt und sogleich zur Salzsiule (Stein) erstarrt. Vielleicht
durften auch Deukalion und Pyrrha urspriinglich dabei nicht hinter sich
blicken (Schauverbot), wie sie ja noch in der vorliegenden Fassung ihr
Haupt umschleiern miissen. — Zu beachten ist auch hier, dal dann Lots
Téchter mit ihrem Vater, als dem einzig iibriggebliehenen Mann, das
neus Geschlechti zeugen (Inzest).
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liche Formen traten an ihm hervor, doch noch nicht deutlich, sondern
rohen Gebilden oder einer in Marmor vom Kiinstler erst aus dem
Groben herausgemeiBelten Figur ihnlich. Was jedoch an den Steinen
Feuchtes oder Erdiges war, das wurde zu Fleisch an dem. Kirper;
das Unbeugsame, Feste ward in Knochen verwandelt; das Geider
in den Steinen blieb Geiider. So gewannen mit Hilfe der Gitter in
kurzer Frist die vom Manne geworfenen Steine minnliche Bildung,
die vom Weibe geworfenen weibliche.” (Nach Gustav Schwahb:
Die schinsten Sagen des klassischen Altertums, 23. Aufl, S. 9, der
gich ziemlich wortgetreu an den Text haltl.)

Eine der analen Geburt entsprechende Zeugungstheorie hat
R.Reitler (im Zentralbl. f. Psychoanalyse, IL. Jahrg., Heft 3, Dez. 1911)
mitgeteilt. Das Kind bildete im Alter von 6 oder 7 Jahren auf ein
aktuelles Erlebnis hin folgende Theorie: ,Wenn die Eltern das Ge-
heimnisvolle, das die Kinder nicht wissen diirfen, tun, so pressen sie
die nackten Popos aneinander und blasen sich gegenseitig Luft ein”
(L& 8 177 Ahnlich lautet eine von Freud (L c. S. 171) mitge-
teilte Vorstellung mancher Kinder, der Sinn des Heiratens bestehe
darin, daB man einander den Popo zeigt (ohne sich zu schimen).
Allerdings wire hier der charakteristische Vorgang der Luftein-
blasung zu ergiinzen, wie ja Reitler treffend bemerkt, es sei
fiir das kindliche Denken ganz folgerichtigz anzunehmen, ,daB, wo
die Kinder spiiter heraus-, das Befruchtende friiher ebenda hinein-

1 Die von L., Levy (,Das Steinewerfen in Koheleth 8., in der Deu-
kalionsage und im Hermeskult”, Monatschr. f. d. Wiss, d. Judentums b5,
1911, Heft 9/10) gegebene Deutung des Steinwerfens als Symbol des Koi-
{ierens, die mir erst nach Abschluf dieser Arbeit von Dr. Abraham (Berlin)
brieflich mitgeteilt wurde, verkennt trotz Anerkennung der Sexualsymbolik
in der Deukalionsage die eigentliche Bedeutung des Motivs der analen
Geburt. — Dr. Abraham falit das ,Schleudern” (Werfen) des Samens auf
die Erde als Darstellung der Ejaculatio auf, wofiir andere Uberlieferungen,
wie die Erichthonios-Sage, die Onan-Geschichte und der Kyhele-Mythos
(s. 8. 107f.) sprechen. — Uber werfen = begatten vgl. auch A. J. Storfer:
oMarias jungfriiuliche Mutterschaft” (Berlin 1914, S. 991), woselbst iibrigens
reichliche Parallelen zu den infantilen Sexualtheorien angefithrt werden.

* In einem griechischen Mirchen (Hahn Nr. 69), in dem zwel Alte
durch 40 Tage und Nichte in einen Schlauch blasen miissen, um den
Riuber NuB zum Kinde zu bekommen, hebt Schultz (Ratsel, II, 8. 111)
den geschlechtlichen Sinn, sowie die Beziehung zu Orion hervor.

I'il't
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kommen miiBte” (1. ¢ 120). Die gleiche infantile Vorstellung der be-
fruchtenden und menschenzeugenden Darmgase findet sich bei den
Brahmanas, nach deren Glauben die Menschen aus dem dem Hinter-
teil des Schipfungsherrn Prajapati entfahrenden ,unteren Hauche”,
die Gitter aus dem oberen Hauch, dem Munde entstehen (Oppert,
Die Gottheiten der Indier. Zeitschr. f. Ethnologie, 37. Jahrg,, 1905,
S. 296). Wir finden hier wieder den Mund als Zeugungsorgan und den
oberen gleich wie den unteren Hauch zur Befruchtung befihigt. Das
Einhauchen des Lebensodems durch den Mund, das an die infantile
Kubtheorie der Midchen erinnert, findet sich in zahlreichen Uber-
lieferungen, von denen zuniichst auf den Genesisbericht (II, 7 ,und
er blies ihm ein den lebendigen Odem in seine Nase”), sowie auf
die Prometheusschopfung hingewiesen sei. So erklirt sich auch, ,daB
in vielen indogermanischen und semitischen Sprachen die Seelen
immer als Lufthauch gedacht sind, wie dies die Wirter: Pneuma,
spiritus, anima (von emomos, Wind), nephesch, ruach in ihrer etymo-
logischen Bedeutung beweisen. Daher herrscht auch der Glaube, dall
die Seelen beim Tode des Menschen den Kirper verlassen, zum
Himmel aufschweben und als Schifchen an ihm dahinziehen” (Wiinsche,
Lebensbaum, S. 86 Anm.). Doech wird diese Belebung durch den
Hauch in anderen Uberlieferungen direkt als Schwiingerung durch
den Wind aufgefalt, die selbst wieder nur eine euphemistische Dar-
stellung der anstifigen infantilen Auffassung zu sein scheint. So
wird im finnischen Epos Kalewala! die Jungfrau Ilmator durch den
Wind Mutter. Nach einer auf dem indischen Archipel heimischen
Sage wird Lumina-ut durch dem Wind geschwiingert und ver-
mihlt sich dann mit dem auf diese Weise geborenen Sohn
(Bab, Geschlechtsleben, Geburt und Mifgeburt in der asiatischen
Mythologie. Zeitschr. f. Ethnologie 1906, S. 280). Eine entstellte
Rationalisierung der gleichen Vorstellung findet sich in der Ge-
burtslegende des Zoroaster, dessen Mutter im sechsten Monat
ihrer Schwangerschaft triumt, die bisen und die guten Geister
stritten um den Embryo. Kin Ungeheuer rif den zukiinftigen Zoro-
aster aus dem Leib der Mutter; ein Lichtgott aber bekimpft das
Ungeheuer mit seinem Lichthorn (Elefantenriissel —— Phallus), schlieBt

t Kalewala, das Nationalepos der Finnen, nach der 2. Ausgabe ins
Deutsche iibertragen von Anton Schiefner, Helsingfors 1852,
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den Embryo wieder in den Mutterleib ein, blist Dughda an und
sie ward schwanger (Brodbeck, Zoroaster, Leipzig 1895)%

Wie Deukalion die aus Erde gebildeten Menschen durch den
Feuerhauch seines Vaters Prometheus beleben lidBt, so schreibt die
{Iberlieferung dem Prometheus selbst spiterhin die Schopfung der
Pandora zu, mit der er dann den Deukalion zeugt. Eine andere
Version erzihlt, wie Hephaistos, der sich kiinstlich Miidchen bildet
(auch Anepu hat ein solches Gittermidehen zur Frau), die Pandora
aus einem Gemisch von Erde und Wasser (nach anderen Trinen;
ein anderes Sekret) bildete. Die Verhiltnisse komplizieren sich jedoch
hier im Sinne der Inzestphantasie, wenn man anderwérts wieder
erfithrt, daB Pyrrha, die Gemahlin des Deukalion, auch als Gattin
seines Vaters Prometheus gilt (vgl. spiter die Weltelternmythe).
Soviel steht jedoch auch mythologisch fest, daf die Deunkalionsage
nur eine jiingere Form der Prometheussage darstellt (Roscher).
So wird Pandora, ,die griechische Eva” (Roscher), von den Mytho-
logen als urspriingliche Verkdrperung der Mutter Erde aufgefalit,
ebenso wie Pyrrba als ,die rote Hrde” gilt, die durch die Flut
(Deukalion vom Stamme adetioy = netzen) befruchtet wird. Ovid
spricht. (Metam. 1, 81) von semina caeli, die noch in der frischen
Schipfungserde enthalten gewesen sein mochien ,Die Vorstellung,
daB die ersten Menschen aus Erde, Wasser und Erde, Schlamm
Lehm oder Ton entstanden seien, findet sich bekanptlich bei den
alten Dichtern und Philosophen vielfach, auch ohne Beziehung auf
Prometheus ausgesprochen, wie nach Plato (Menex. 238) die Mutter
Erde das erste Weib und das Weib schlechthin ist” (Roschers
Lex. Prometheus). Die Verbindung dieser Menschenschipfungen mit
der Flutsage (Deukalion schwimmt neun Tage und Nichte im
Kasten) ist jedoch keine zufillige, da — wie ich anderwiirts aus-
gefithrt habe? — die Flutsagen eng mit dem Urin zusammenhiingen,
aus dem ja nach infantiler Vorstellung Menschen entstehen kinnen.

t {iher die Vorstellung der Alten, daB die Geier durch den Wind
befruchtet werden, vel. man Freuds Studie iiber Leonardo da Vinci (5. 20);
weitere Hinweise auf dieses Themsa bringt Reitler (I. ¢) — Uber die Be-
fruchtung durch Wind oder Hauch vgl ferner Jones ,Alptraum” ete. und
bes. Jahrb. VI, 1914, Jung (Jahrb, IV, S. 269, 270, 285, 355), Nelken
(ebenda S. 5332).

¢ Die Symbolschichtung im mythischen Denken.
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Denn nicht nur aus den analen Exkrementen und der dafir einge-
setzten kotigen Erde (Lehm) entstehen die Menschen nach den
infantilen Anthropogonien?!, sondern auch aus dem Urin, der im
infantilen Sinne dem Sperma gleichgesetzt wird (Wasser). So kommt
das Kind zu einer Zeugungstheorie, die den Geschlechtsakt als ein
Urinieren auffaBt (Freud: Infantile Sexualtheorien, S. 171). Einen
interessanten Beleg dafiir aus der dichterisch gestalteten Phantasie
des Erwachsenen hat Dr. Sachs aus Grimmelshausens ,Simplicissimus”
(im Zentralbl. f, Psychoanalyse I, S. 52b) mitgeteilt. Sie findet ibr Gegen-
stiick in der griechischen Sage von Orion, der nach einer von den
Mythologen als falsche etymologische Ableitung angesehenen Uber-
lieferung aus dem Urin entsteht, den drei Gitter auf eine Rindshaut
abschlagen, um ihrem kinderlosen Bewirter Hyrieus auf seinen
Wunsch zu einem Sohme zu verhelfen. Mit Riicksicht darauf, dab
dieses odpeir hier ganz im infantilen Sinne als ,semen emittere”
(Roscher: Orion) aufgefaBt ist, diirfen wir doch dieser Version
eine wenn auch nicht mythologische, so doch psychologische Ur-
spriinglichkeit zusprechen. Gewihnlich erscheint die Sage in der
Form, daB die mit dem Samen getrinkte Stierhaut in die Erde
vergraben wird und nach zehn Monaten Urion zur Welt kommt, in
dessen Namen eben seine Entstehung nachklingen soll. Es erscheint
uns auch nicht unwesentlich, daB eine chiische Version den Orion
als Sohn des Oinopion kennt, der dann dessen Tochter oder Gattin,
in diesem Falle also seine Mutter geschlechtlich gebraucht
und dafir von dem erziirnten Vater geblendet wird (vgl. das
dhnliche Schicksal des Odipus?). Orion hat daher nach der erster-
wihnten Version gar keine Mutter, respektive die Erde zur Mutter.

In diesen Zusammenhang scheint auch die weitverbreitete

! Auch mach altorientalischer Auffassung (Babylonier, Agvpter) werden
die Menschen aus Lehm oder Ton gebildet (vgl. Wiinsche: Schopfung und
Siindenfall des ersten Menschenpaares im jlidischen und moslemischen Sagen-
kreise mit Riicksicht auf die Uberlieferungen in der Keilschriftliteratur,
Leipzig 1906, S, 75 fg.). Nach jiidischer Sage macht Gott den Menschen aus
verschiedenfarbigem Staub, und zwar aus dem schwarzen die Eingeweide
(1. e. S. 8, vgl. spiter die schwarzen Koprolithen im Mérchen). — Der Eni-
stebung Adams aus der Erde entsprichi auch sein Name; 'adam — Mensch,
sig. Erdmann aus 'adamah = Erde (l. . 8. 5 Anm.)

¢ ['ber die Blendung als Symbol der Kastration vgl. man das Material
in d. ,Internat. Zeitschr. f. drztl. Psychoanalyse”, I. Jahrg. 1913, 8. 15111
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Mirchenerzihlung zu gehiren, nach der meist ein kr anker (zeugungs-
unfihiger?) Konig seine Sthne um das Lebenswasser ausschickt;
aber nur dem Jiingsten gelingt es, sich in dessen Besitz zu setzen,
wiihrend die beiden ilteren meist in Steine verwandelt werden
(Lot). Der jiingere besprengt sie mit seinem Lebenswasser
(vgl. den mexikanischen Befruchtungszauber S. 88, Anm. 2 f.)*, worauf
sie wieder Menschen werden, ganz wie in der Deukalion-Sage,
aber seine Giite iibel lohnen. Sie vertauschen das Lebenswasser,
das sie selbst dem Vater nach Hause bringen, und verdichtigen
den Jiingsten, er habe seinen Vater mit einem Gifttrank toten
wollen. Der Jiingste wird nun auf Befehl des Konigs getotet, aber
die Jungfrau, deren Erlosung er zugleich mit Erlangung des Lebens-
wassers bewirkt hat, belebt ihn mit dessen Hilfe wieder, worauf
or sie heiratet, das Reich des Vaters erhilt und die Briider straft
(vel Grimmsche Sammlung Nr. 97 und 60, sowie die im III. Band
enthaltenen Varianten dazu)?. Es wirde zu weit filhren, anch hier
die Durchsetzung der Inzestphantasie nachzuweisen (Heirat des
Weibes, das ihn belebt), doch bleibe nicht unerwihnt, dab es Varianten
gibt, in denen die Inzestverhitung angedeutet ist. So wenn es in
einer Mirchengruppe (Wiinsche, Lebenswasser, S. 91) heifit, die
Mutter, die sich mit einem Drachen vermahlt hatte, schickt — indem
sie sich krank stellt — ihren Sohn nach dem Wasser des Lebens
aus, in der Hoffnung, er wiirde dabei umkommen (vgl. Judas Sthne).
Oder wenn eine Prinzessin, die heiraten will, sich auf diese Weise
von ihren listigen Brildern zu befreien sucht. Auffillig ist jedoch
in einigen Varianten, wie 2. B. der aus 1001 Nacht (Wiinsche,
S. 95), dab diese Steine, die durch Besprengen mit dem Lebens-
wasser zu Menschen werden, schwarz sind, was wie ein Nachklang
ihrer koprolithischen Bedeutung eracheint. Zu erwiihnen ist schlieBlich
noch, daf der Jiingste, der durch das von ihm selbst gefundene
Lebenswasser wieder belebt wird, in einigen Varianten (wo ihn die
Mutter ausschickt) zerstiickelt und wieder zusammengesetzl wird,
Auch dieses im Mythus weit verbreitete Motiv der Zerstiickelung

i Auch die Lebensrute, die Aigremont (Volkserotik und Pflanzen-
welt) als Phallussymbol deutet, spielt in dieser Miarchengruppe eine Rolle
bei der Wiederbelebung. — Als ,Steine” werden auch vielfach die Hoden
in mythischer und folkloristischer Uberlieferung hezeichnet.

+ Zur weiteren Deutung dieser Mirchengruppe vgl Kap. XIIL
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und Zusammenfiigung (i. e. Belebung) entspricht einer infantilen
Sexualtheorie, nach der die Kinder ebenfalls stiickweise gemacht
werden (vgl. dazu ,Die Lohengrinsage” S. 108 und ,Inzestmotiv”
S. 313 1M). Die Zusammensetzung erfolgt dann hiufig durch ein
Lebenskraut, dessen Wirkung der Mensch an einer toten und
wiederbelebten Schlange (seltener Vogel) kennen lernt
(Wiinsche, Lebensbaum und Lebenswasser, S. 16 u. ff),

Die infantile Sehnsucht nach Erforschung des Geheimnisses
der KEntstehung und Herkunft der Kinder, die einen groBen Teil
der Mythen und Mérchen beherrscht, findet charakteristischen Aus-
druck in einem esthnischen Mirchen, das Rohrschach (im Zen-
tralbl. f. Psychoanalyse; nach Kreutzwald: Estnische Mirchen,
Halle 1869) mitgeteilt hat. Es handelt davon, wie die 7jihrige Else
ihrer bosen Stiefmutter entliuft und in den ,Tontlawald” gerit.

! Vgl. dazu den ebenfalls zur lebenden Schlange gewordenen
Mosesstab, welchen Vorgang bereits Abraham (Traum und Mythos,
1909, 5. 65) als Symbol der Erektion auffaBt. Nach einem anderen Be-
richte schligt Moses mit diesem Stabe gegen den ausdriicklichen Befehl
Gottes in der Wiiste Wasser aus einem Felsen, was lebhaflt an die Stein-
besprengung unserer Mirchen erinnert. Dieser Mosesstab steht nach
Wiinsche (S. 40) auch in Beziehung zum Lebensbaum des Paradieses. Adam
erhiilt den am Vorabend eines Sabbats geschaffenen Stab beim Verlassen
des Paradieses von Gott und durch Weitervererbung von Geschlecht zu
Geschlecht kommt er schlieblich auf den fgyptischen Josef und nach dessen
Tode in Besitz des Pharao, der ihn in seinen Garten pflanzte, wo er
bliihte, sprolite und Mandeln trug, Mif ihm priifte er jeden, der eine
von seinen Tichtern heiraten wolite. Nach einem anderen Berichte
(Wiinsche, 5. 107) geliistete es dem Jethro so sehr nach dem Stabe, den
er im Garten des Pharao sahb, dab er ihn stahl, in seinen Garten pflanzte
und nun jeden Freier seiner Tichier priifte, da der Stab alle, die sich ihm
nahten, verschlang (der Stab symbolisiert hier den viterlichen Phallus), Auch
Moses mubte, als er um Jethros Tochter Zippora warb, sich der Probe
unterziehen, die er bestand, indem er den Stab ruhig anfalite und mit sich
nahm. Aus Zorn dariiber soll ihn Jethro in eine Zisterne geworfen haben. —
Vor demselben Pharao, in dessen Garten der geheimnisvolle Stab friiher
sprobte, verwandelt er sich dann auf Befehl des Moses in eine Schlange. —
Von Interesse ist schlieblich noch in diesem Zusammenhang der Bericht,
wie Moses nach Totung des dgyptischen Aufsehers nach Athiopien entflieht
und dort die verwitwete Gattin des Kiinigs heiratet, Da er sie aber niemals
ehelich beriibrte, sondern ein Schwert zwischen sich und sie legte, wurde
er aufl ibren Antrieb des Thrones entsetzt (Bergel: Mythologie d. Hebrier),
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Wie Else im Tontlawald aufgenommen wird, schickt man statt
ihrer ein Abbild, ,einen Priigelklotz”, zu ihren Eltern. Dieses Abbild
wird folgendermaben erzeugt: Der alte Diener macht aus Lehm eine
Puppe, legt in deren hoblen Leib drei gesalzene Stromlinge und ein
Stiickchen Brot, macht dann in der Brust der Puppe ein Loch und
1iBt eine groBe schwarze Schlange durch das Loch hineinkriechen.
In dem zeitlosen Mirchenlande kommt ferner tiglich eine dreizehnte
Schiissel auf den Tisch, die immer zugedeckt bleibt; die kleine
Gefihrtin Elses weif nicht, was sie enthilt und fiihlt keine Neugier
Else aber ist neugierig und mufi gewarnt werden: L,Das ist die
Schiissel verborgenen Segens; wir diirfen sie nicht anriihren, sonst
wiirde es mit unserem gliicklichen Leben zu Ende sein”!.

Dieses Verbot der Sexualneugierde liegt auch den Blau-
bartmirchen zugrunde, deren sadistische Ausgestaltung nur eine
Folge des unverstandenen Zerstiickelungsmotivs zu sein scheint,
das hier an eine unkenntliche Stelle geriickt ist. Die Frauen des
grausamen Ritters, die trotz der angedrohten Strafen das verbotene
Zimmer betreten und sich so eine masochistische Befriedigung ver-
schaffen, finden dort die Gebeine ihrer Vorgingerinoen, was auf eine
infantile Zeugungsphantasie des Menschen aus einzelnen Stiicken
hindeutet, deren Kenntnis eben als Geheimnis der Erwachsenen ge-
hiitet und als Ziel der kindlichen Sexualneugierde dargestellt wird.

In den infantilen und volklichen Sexualtheorien machen an Stelle
des Genitales nicht nur der Mund und die exkrementellen Korper-
dffnungen ihre erogenen Anspriiche geltend, sondern auch alle anderen
erogenen Zonen und Sekrete®, Hierher gehirt die Geburt des Dionysos

i Eine deutlich sexualsymbolische Einkleidung zeigt das Motiv der
verbotenen weiblichen Neugierde in einer spiifjildischen Paraphrase des
Siindenfalles: ,Aboth di R. Nathan: Adam glich einem Manne, der ein Weib
in seinem Hause hatte. Er ging und holte ein FaB, in das er eine bestimmte
Anzahl Feigen und Niisse (Giiter und Ubel) legte. Auch fing er einen Skor-
pion (der also hier Somahiiter ist) und setzte ihn an die (ffoung des
Fasses. Darauf umgab er es mit einer gedrehten Schnur, stellte es in einen
Winkel und sprach zu ihr: Meine Tochier! Alles was ich in dem Hause
besitze, ist dir iibergeben — auller diesem Fali, das du nicht einmal
berithren darfst (verbotenes Gemach). Was tat das Weib? Als der Mann
ausgegangen war, dffnete sie das Fab und steckteihre Hand hinein.
Da stach sie der Skorpion.” (Nach Schultz, Memnon IV, 1910, 5. 56.)

* Vgl. die von Stekel (Die Sprache des Traumes, Wiesbaden 1911)
aufgestellte symbolische Gleichung: Sperma— Blut— Urin— Schweib—Speichel,
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aus dem Schenkel des Zeus; die germanische Mythologie berichtet von
dem zweigeschlechtigen Riesen Ymir, dessen FuB einen Sohn mit
dem anderen Fuli erzeugte. Im selben Mythus tritt der Schweil
als befruchtendes NaB auf, indem er unter des schlafenden Ymir
linkem Arm Mann und Weib hervorbringt, dhnlich wie bei dem
schlafenden Adam das Weib aus seiner Rippe ensteht. Wie hier der
Schweil, so erscheint andere Male der Speichel befruchtend. In
der iranischen Uberlieferung leckt die Urkuh Andhumla den ersten
Menschen aus dem Stein hervor und eine ifihnliche, kaum mehr ur-
spriingliche Rolle spielt der verschluckte und wieder herausgegebene
Speichel in der nordischen Mythologie als Dichtermet. (Grimm:
Deutsche Mythologie II, 752). Dieser Dichtermet war urspriinglich
identisch mit dem Lebensmet Odrerir, den die Riesentochter Gunlid
in einem Berge hiitete. Odin bohrt sich in Schlangengestalt
durch und begattet Gunlid; den Met schliirft er auf und bringt ihn
so zu den Gottern. Die Vorgeschichte des Metes wird folgender-
maben erziiblt: Als die Asen und Vanen miteinander Frieden schlossen,
spuckten sie gemeinsam in ein GefiB, und aus diesem Speichel
schufen sie den weisen Kvasir; als er getiotet wurde, mischte
man sein Blut mit Honig zu jenem Met (Nach Mogk: Germanische Mytho-
logie, Sammlung Goschen Nr. 15, S. 47). Uber die viel umstrittene
Etymologie des Namens Kvasir sowie {iber die Beziehung dieser
Mythe zu der Urinzeugung des Orion handelt ein Artikel im Archiv
fiir nordische Philologie (Bd. 28, H. 2, S. 132). Zur Menschenerzeugung
aus Speichel vergleiche man die bereits angefiihrte Stelle aus den
dgyptischen Texten, wo es vom Gott Re heilit ,er gedachte in
seinem Herzen, andere Wesen zu machen, und er begattete sich
selbst; und dann spie er es aus. Und was er ausspie, waren der Gott
Schu und die Gittin Tefmet”. (Erman: Die dgyptische Religion, S. 28.)

Eine in den infantilen Sexualtheorien h#ufiz hervortretende
erogene Zone sind die Briiste, die das Kind bereits friihzeitiz als
Lustquellen kennen gelernt hat und die das Weib so auffilliz vom

die wir hier bestitigen kiinnen. Ahnlich bemerki Ehrenreich (Die all
gemeine Mythologie und ihre ethnologischen Grundlagen, Leipzig 1910)
beziiglich des Regens, dal er bei den Naturvilkern oft als Sekret (Harn,
Schweib, Speichel) eines himmlischen Wesens gefalt wird und daf die
durch ein solches Sekret bewirkte Empfangnis meist ein bildlicher Ausdruck

der Erdbefruchtung durch Regen sei.
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Manne unterscheiden. Auch in mythischen Uberlieferungen spielt der
weibliche Busen als Befruchtungsorgan eine Rolle. So ist der mexi-
kanische Gottheros Huitzlipochtli von einem Weibe geboren, das
pinen vom Himmel herabfliegenden Federball in ibren Busen auf-
nahm (Waitz, Anthrop. d. Naturvolker, I, 464, Anm.). Die eleiche
Vorstellung findet sich im griechischen Mythos von Agdistis, der
auBerdem eine ganze Sammlung von Befruchtungssymbolen ent-
hiilt, die uns bereits bekannt sind!, und dem gleichfalls wieder das
Inzestmotiv zugrunde liegt. Die Fabel erzihlt Arnobius (adversus
gentes V, b sq.) folgendermaben: Auf iédem Felsengebirge war aus
ginem Stein Kybele entstanden, der Zeus vergeblich beizuwohnen
suchte. Sein Same floB auf den Fels und daraus entstand das
Zwitterwesen Agdistis, das von den Gittern entmannt wurde. Aus
dem Blut entsprof ein Granatbaum, von dessen Friichten
Nana, die Tochter des Flubigottes Sangarios, einige in ihren Busen
steckte; sie wurde davon schwanger und gebar den Attis, den San-
garios auszusetzen befahl. Das Kind wird jedoch gerettet und mit
Honig und Bockmileh aufgezogen, bis es zu einem schinen Jiingling
heranwichst, in den sich seine miitterlichen Vorfahren (Mutter ima-
gines) Kybele und Agdistis verlieben; die eifersiichtige Agdistis ver-
setzt ihn in Wahnsinn, so daB er sich unter einer Fichte selbst

! Beispiele wunderbarer Befruchtung finden sich noch bei Fro-
benius (Zeitalter des Sonmengottes): durch Urin (I, 252), durch Samen-
schlucken (2564), durch Wind (S 25). — Ferner bei Ehrenreich (Allg.
Mythol. S. 237): wunderbare Befruchtung durch Essen, Berihren, Hauch, —
Das Ausschliipfen durch den Anus bei Frobenius (S. 90) und durch den
Mund (S. 96 u. 98). Weiteres vilkerpsychologisches Material findet sich bei
Edwin Sidney Hartland: Primitive Paternity, The myth of supernatural
birth in relation to the history of the family, vol [, London 1909 und
P. Saintyves: Les vidrges méres et les naissances miraculeuses. Essai de
mythologie comparée. Paris 1908, In peychonnalytischer Beleuchtung bei
Jones ,Die Bedeutung des Salzes in Sitte und Brauch der Vilker” (Imago
I, 1912; bes. 5. 459 vom Urin und S. 418 vom Speichel) und F. 5. Kraub:
,Folkloristisches von der Mutterschaft”. (Aus ,Mutterschaft”, hg. von Adele
Schreiber, Langen, Miinchen 1912.) — Psychoanalytisch ist es von hichstem
Interesse, daB die gleichen Vorstellungen in den Phantasien Epileptischer
und Dementia praecox-Kranker wiederkehren; vgl. M aeder (Jahrb. f. Psycho-
analyse 1,145 ), Spielrein (Jahrb. 111, 835 £.), Jung (Jahrb. I 11, 1 65! 211
Mithras Felsengeburt), Nelken (Jahrb. IV, 8. 510%, 033 Urin = Samen, 513"
516 Samenschlucken, 537* Menschenerzeugung aus Erde und Blut ete.)
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entmannt. Wie man sieht, stimmt nicht nur dieser letzte Zug,
sondern auch alle {ibrigen auffilliz mit dem &Agyptischen Mirchen
iiberein. Es sei nur hervorgehoben, daf der Mythus in drei Genera-
tionen (Kybele, Agdistis, Nana) die gleichsinnige Befruchtungssymbolik
durchfiihrt, die, wenn man aus dem Ausgang schlieBen darf, den
Inzest mit der eigenen Erzeugerin ermiglichen und verdecken sollte,
und fiir dessen urspriingliche Ausfiihrung die Entmannung die Strafe war.

Eine besondere Bevorzugung geniefit in den infantilen Geburts-
theorien der Nabel, dessen Bedeutung dem Kinde natiirlich lange
unbekannt bleibt und den es recht bald mit der ihm ebenfalls un-
hekannten Herkunft der Kinder in Zusammenhang bringt, ohne jedoch
etwas von dem richtigen Kern dieser Auffassung zu ahnen!. Viel-
mehr glaubt das Kind, sobald es weill, daBb die Kleinen von der
Mutter zur Welt gebracht werden, dafi dies durch Offnung des Nabels
geschehe, Das Gegenstiick dazu, die Befruchturg durch den Nabel,
findet man bei den Naturvilkern, bei denen nach Reitzenstein das
mangelnde Verstindnis fiir dem Kavsalzusammenhang von Gesechlechts-
verkehr und Empfingnis zu einer Reihe abenteuerlicher Theorien
iiber die Herkunft der Kinder fiihrt, wie sie Freud bei unseren
unter dem gleichen Unverstindnis stehenden Kindern aufzeigen
konnte. Zentralasiatische Stimme denken sich die Befruchtung des
Weibes durch Pflanzengeister (vgl. unsere pflanzliche Symbolik der
(Geschlechtsvorgiinge: Samen, Frucht, befruchten ete.), die in Gestalt
eines Sandkornes durch den Nabel in die Mutter eingehen. In dem
Gebiete des Arandastammes glaubt man, dab in gewissen Steinen
Kindergeister stecken, die sowohl durch Zauber als durch eigene
Machtmittel in den Korper des Weibes eingehen, und zwar meist
durch den Nabel (Reitzenstein, 5. 64%8). Den Austritt der reifen
Frucht durch den Nabel denkt sich das Kind meist so, daB sich
an dieser Stelle der Leib (,Bauch”) der Mutter weit 6ffne oder auf-
geschnitten werde (sadistische Auffassung), um dem Neugeborenen
Raum zu schaffen, von dessen Kleinheit sich das Kind selten eine
richtige Vorstellung macht. Die Wiederherstellung des fritheren Zu-
standes denkt sich das Kind fast regelmiibiz als ein Vernidhen
dieser groben Wunde. Auch diese Vorstellung vom Offuen oder Auf-

! Eine solche Phantasie der Nabelgeburt fiilhrt Nelken (1. e. 8. 5344
von einem Schizophreniker an.
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sochneiden des Bauches bei der Geburt, an welcher das Kind sehr
lange und besonders fiir die Tiere oft bis ins erwachsene Leben fest-
hilt, findet sich in den (Tberlieferungen des Volkes. Das bekannteste
Beispiel ist wohl das Miirchen vom ,Rotkippechen” (Grimmsche
Sammlung Nr. 26)!, das beim Besuch seiner Grofimutter von dem
im Bett (Schwangerschaft) liegenden Wolf empfangen wird, der
bereits die Alte gefressen hat und nun auch das iiber die Geburts-
vorgAnge scheinbar noch nicht aufgeklirte Kind wverschlingt. Da
kommt der Jiger vorbei und freut sich des seltenen Fanges. ,Nun
wollte er seine Biichse anlegen, da fiel ihm ein, der Wolf kinnte
die Grobmutter gefressen haben, und sie wiire noch zu retten: schoB
nicht, sondern nahm eine Schere und fing an, dem schlafenden Wolf
den Bauch aufzuschneiden. Wie er ein paar Schnitte getan hatte,
da sah er das rote Kippchen leuchten, und noch ein paar Schnitte,
da sprang das Midchen heraus und rief: ,Ach, wie war ich er-
schrocken, wie wars so dunkel in dem Woll seinem Leib!? Und dann
kam die alte Grofmutter auch noch lebendig heraus und konnte
kaum atmen® Rotkiippchen aber holte geschwind groBe Steine,
damit fiillten sie dem Wolf den Leib, und wie er aufwachte, wollte
er fortspringen, aber die Steine waren so schwer, daf er gleich
niedersank und sich tot fiel” DaB hier das bose Tier erst spiter an
die Stelle der menschlichen Schwangeren gesetzt ist, deutet das
Miirchen noch naiv in dem Zug an, daB sich der Woll eben an die
Stelle der GroBmutter ins Bett legt und sogar noch ihre Kleider
anzieht, in denmen er dann auch der Operation unterworfen wird. Die
urspriingliche Beziehung auf den Menschen wird noch deutlicher in
einem allerdings ganz in die Tierwelt herabgesunkenen Miirchen, wo
aber doch die Tiere, wie auch im Rotkiippchen, sprechen, was wieder
auf ihre menschlichen Qualitiiten hinweist. Dieses Mirchen ,Vom
Wolf und den sieben jungen GeiBlein” (Grimm Nr. 5) enthilt
nimlich noch das beim Rotkappchen ausgefallene Motiv des Zu-

t Eine an das ,Rotkiippchen” anklingends Geburtstheorie eines
Kindes hat M. Wulff (Zentralbl. f. Psychoanalyse 1I, 8. 13) mitgeteilt. —
Diese Miirchen sind {ibrizens nach Frobenius (Kap. 1) Varianten der
Walfischmythen, deren unzweideutige Geburtsbedeutung die Psychoanalyse
dargetan hat. (Vgl die ,Symbolschichtung” und Lorenz’ Bemerkungen in
SImago” II, 1913, S. 241.)

¢ Man vgl. dazu die Asphyxie der Neugeborenen.
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nithens, welch humane Fiirsorge natiirlich nur bei einem Menschen,
um dessen Leben einem zu tun ist, einen Sinn hat, nicht aber bei
dem bisen Raubtier, das ohnehin nach Herausgabe der Verschlun-
genen dem Tode iiberantwortet werden soll. In diesem Mirchen warnt
die alte Geil ihre ,unerfahrenen” Jungen vor dem bisen Wolf,
dessen Listen sie aber doch zum Opfer fallen und der sie alle ver-
schlingt, bis auf das jilingste, das sich im Uhrkasten verborgen
hatte und der heimkehrenden Mutter verriit, wo seine Geschwister
goblieben seien. Sie findet dem Wolf schlafend unter einem Baume.
»5ie betrachtete ihn von allen Seiten, und sah, daf in seinem
angefiillten Bauch sich etwas regte und zappelte. ,Ach Gott),
dachte sie, ,solllen meine armen Kinder, die er zum Abendbrot
hinuntergewiirgt hat, noch am Leben sein?® Da mufite das GeiBlein
nach Hause laufen und Schere, Nadel und Zwirn holen. Dann
schnitt sie dem Ungetiim den Wanst auf, und kaum hatte sie einen
Schnitt getan, so streckte schon ein GeiBllein den Kopf heraus, und
als sie weiter schnitt, so sprangen nacheinander alle sechse heraus,
und waren noch alle am Leben, und hatten nicht einmal Schaden
gelitten, denn das Ungetiim hatte sie in der Gier ganz hinunter-
geschluckt ... Die Alte aber sagte: ,Jetzt geht und sucht Wacker-
steine, damit wollen wir dem gottlosen Tiere den Bauch fiillen, so
lange er noch im Schlafe liegt’ Da schleppten die sieben GeiBer-
chen in aller Eile die Steine herbei und steckten sie ihm in den
Bauch, so viel sie hineinbringen konnten. Dann niihte ihn die
Alte in aller Geschwindigkeit wieder zu, daB er nichts merkte
und sich nicht einmal regte.” Der nach dieser Operation villiz lebens-
fihize und gesunde Wolf wird dann beim Saufen am Brunnen von
den schweren Steinen in seinem Bauch in die Tiefe gezogen, —
Ganz deutlich spricht endlich die urspriingliche Beziehung auf den
Menschen eine Version aus Pommern aus (Grimms Anmerkungen
zu Nr. 5), wo das Mirchen von einem Kinde erziihlt wird, ,das, als
seine Mutter fortgegangen ist, von dem Kindergespenst, ihnlich dem
Enecht Ruprecht, verschlungen wird. Aber die Steine, die er mit-
verschlingt, machen das Gespenst so schwer, daB es zur Erde fillt
und das Kind unversehrt wieder herausspringt”. Diese Fassung er-
innert besonders deutlich an den Mythus von Kronos, der auch seine
Kinder verschlingt und sie dann mittels eines verschlucktien Steines
wieder von sich geben muf. Ja, von den sieben Geillerchen rettet
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si¢h das jiingste genau so in einem Versteck wie das jingste von den
Kindern des Kronos, Zeus, durch die Mutter geborgen und dem
gierigen Ungeheuer dafiir ein Stein in den Bauch befordert wird.
Der Wolf entspriieche also eigentlich dem biisen Vater der Geifilein'
und dem Ganzen lige die Phantasie von der Geburt durch den
Mann zugrunde (vgl. die Geburt der Eva aus der Rippe Adams).

Neben der eingehenden Beschiiftizung mit der Herkunft und
der Entstehung der Menschen spielt das Problem des Geschlechts-
unterschiedes, wie Freud (l. ¢, S. 161 fI.) ausfiihrt, im kindlichen
Vorstellungsleben zuniichst fast gar keine Rolle, wie ja die von den
erogenen Zonen ausgehenden infantilen Geburtstheorien durchaus
nicht an den weiblichen Organismus gebunden erscheinen und also
ebensogut der Mann Kinder (durch den Darm, den Mund, den Nabel)
zur Welt bringen kann. Ja, das Kind geht in der Negierung der
Geschlechtsunterschiede so weit, daB es allen anderen Kindern und
Menschen die gleichen Geschlechtsteile zuschreibt, die es von seinem
eigenen Kirper kennt (vgl. Freuds Kinderanalyse im Jahrb. I) und
sine bessere Einsicht zuniichst gar nicht akzeptieren kann. So kommt
der Knabe dazu, das Midchen, dessen Geschlechtsteile er zu sehen
bekommt, mit dem Hinweis darauf zu tristen, dab ,es” schon noch
(wie seines) wachsen werde oder damit zu verspotten, daB es ihm
abreschnitten worden sei (Kastration). So kommt er aber auch
dazu, den Geschlechtsteil des Midchens mit dem d#hnlich aussehen-
den Anus zu vergleichen, was wieder eine Beziehung zu den analen
Geburts- und Zeugungstheorien bietet. Gelegentlich einer Traum-
analyse bei einem 5!/ jihrigen Knaben notiert Dr. Hellmuth (Zen-
tralbl. f Psychoanalyse, II. Jahrg., H. 3, S. 124) eine derartige Vorstellung
des Kindes. Von einem 9jihrigen Midchen ,erzihlt er immer wieder,
daB er beim Schaukeln ihren ,vorderen Popo’ gesehen hilte, der
nicht ein solches ,Zipferl’ habe wie der seine, sondern eine Jange
Furche, aus der das Wischi kommt"” Diese Vorstellung verwendet
sin Scherz aus Westfalen in obszdner Weise: ,HEinige kleine Jungen
und ein kleines Midchen spielen im Garten mit Lehm. Da kommen
die Kinder auf den Gedanken, sich die Arschlocher mit Lehm zu-

t Vgl, Freud: Mirchenstoffe in Triiumen. Internat. Zeitschr. f. drztl
Psychoanalyse I, 1913, S. 147. Auch Sammlung Kl. Schr. z. Murosenlehre,
IV. Folge, 1919, Kap. XXXIIL
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zuschmieren. Als das Middehen an die Reihe kommt, ruft der kleine
Bengel, der das Amt des Zuschmierens libernommen: , Gebt mir noch
ein Lehmer, Dorchen hat zwei Arscher!” (Anthropophyteia IX, 399.
Eine iihnliche scherzhafte Verwechslung von Anus und Vagina zur
Darstellung der analen Geburtstheorie ebenda VIII, 445) — Die
gleiche Vorstellung vom ,vorderen Popo” findet sich in einer der
lustizen Geschichten des Ardschi-Bordschi-Chin unter dem Titel:
,Die verriiterische Trompete” (Jiilg, Mongolische Mirchen,
Innsbruck 18(8). Es wird darin von einem unerfahrenen, einfiltigen
Mann erzibli, der mit seinem Weibe ganz zuriickgezogen und aufier
Kontakt mit der Welt lebt. Eines Tages schickt ihn die Frau Reis
verkaufen und er rastet unterwegs in der Niihe eines Lagers von
Kaufleuten. ,Die hatten ihre Trompete aus Furcht vor den Riubern
iiber dem Eingang der Felsenhihle niedergelegt. Weil nun der ein-
filtice Mensch, als er seine Mahlzeit verzehrte, sich gewaltig an-
gegessen hatte, und gegeniiber seinem Hintern, der einen Wind
fahren lieB, gerade die Offnung der Trompete zu liegen gekommen
war, so rab die Trompete einen miichtigen Schall von sich.” Die
Kaufleute, die das Herannahen der Riuber befiirchten, flichen er-
schreckt und lassen ihre Waren im Stiche, die der Einfiltizge seiner
Frau mit dem Vorgeben nach Hause bringt, er habe sie nach hartem
Streit durch seine Tapferkeit gewonnen. Die Frau kennt ihn zu gut,
um ihm dies zu glauben, und beschlieft, ihn auf die Probe zu
stellen. Als er einst aufl die Jagd auszieht, warnt sie ihn vor einem
starken und gefihrlichen Helden, den sie ihm genau beschreibt. Er
weist jede Furcht mit dem Hinweis aufl seine tapfere Tat zuriick.
Sobald er weg ist, legt die Frau Mannskleider an, giirtet sich
ein Schwert um, besteigt ein RoB und eilt ihrem Mann zuvor. Kaum
erblickt er sie, so ergreift er, indem er in ihr jenen gefiirchteten
Helden vermutet, die Flucht. ,Doch die Frau eilte ihm nach, erfaBite
ihn und, ohne einen Laut von sich zu geben, zog sie das Schwert,
holte damit aus und jagte ihm einen gewaltizgen Schreck ein. Bogen
und Pfeile samt dem RoB, von welchem er abstieg, iiberreichte er
jhr. Die Frau kam von ihrem Pferde herabgestiegen, setzte sich
rittlings auf ihren Mann und begann, indem sie so auf ihm saB8, ihn
wie ein Pferd anzutreiben. ,Ach”, flehte er wiederholt, ,tite mich
nicht! Bogen und Pfeile sami Rof nimm hin” ,Nun denn”, sprach
sie, ,s0 fithre deinen Mund mir mitten zwischen die Schenkel,
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dann will ich dich freilassen.” ,Deinem Worte werde ich nach-
kommen”, sagte er, und nachdem die Frau die Beinkleider auf-
genommen und die Scham sich hatte kiissen lassen, lieb sie
ihn frei” Sie eilt nach Hause, wo sie ihn ungeduldig erwartet, und
wie er ohne Pferd und Waffen kommt, um sein Schicksal befragt.
,Du mufit mir ausfiihrlich erzihlen, wie ihr beide miteinander ge-
rungen habt.” Als er sich satt gegessen, sprach er: ,Ausgenommen,
daB er bartlos ist, sieht er deinem Vater eleich,” Und als ihn die
Frau weiter fragte, fuhr er fort: ,Dieser Strja-Bagatur (dies der
Name des gefiirchieten Helden) ist ein Mensch mit zwei Hintern,
am iibrigen Korper aber sieht er einem Weibe dhnlich,” Da brach
die Frau in Lachen aus, — Bei diesen Worten der Erzihlung rief
der mit Gliick und Wohlstand gesegnete Chiin: ,So war also das
offenbar ein Mensch, der nicht einmal Mann und Weib voneinander
unterscheiden konnte”!.

Bevor der Knabe dazu kommt, das weibliche Genitale zu sehen
und als vorderen oder zweiten Popo zu agnoszieren, schreibt er auch
den Miidchen den ihm von seinem eigenen Korper her bekannten
Geschlechisteil zu. In Freuds Kinderanalyse setzt der noch nicht
dreijihrige Hans bei seiner Mutter einen dem seinigen gleichen , Wiwi-
macher” voraus, und die gleiche infantile Vorstellung vom Weib
mit dem Penis kehrt in den nichtlichen Triumen des Erwachsenen
unter dem Verdringungsabscheu wieder und spiegelt sich in einer
Reihe sonderbarer mythischer Uberlieferungen. Mit besonderer Deut-
lichkeit erscheint diese Vorstellung in der Kosmogonie des Zend-
Avesta in die Kindheit der Menschheit verlegt. Ich zitiere die Stelle
nach Brodbeck (Zoroaster), der sie Kleukers UUbersetzung des
Zend-Avesta entnimmt. Im Bun-Dehesch (d. h. dem von Urbeginn
Geschaffenen), einem Werk, dessen Aufzeichnung wohl aus dem
14. Jahrhundert n. Chr. stammt, das aber nach iibereinstimmender

i Vgl. die tiuschende Ahnlichkeit eines alten franzbsischen Fabliaux,
auf welches Benfey (Pantschatandra I, p. XXV), aufmerksam macht. Es
findet sich nach Jiilg ausfiihrlich bei Barbazan: Fabliaux ot contes des
poittes frangais de XI—XV sidcles. Nouv. ed., augmenté et revue par Méon,
4 Vol Paris 1808. 1V, p. 287—295. Man vergleiche auch den Aufsatz von
F. Liebrecht in Benfeys ,Orient und Oceident” 1862, I, 116—121, gowie -
Benfey, 1. ¢. 5, 136—138.

Bank, Psychoanalytisehe Beitriige. o
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Feststellung der Forscher auf uralte zoroastrische (Quellen zuriick-
geht (ca. 1000 v. Chr.), heiBt es vom ersten Menschenpaar Meschia
(Mann) und Meschiane (Weib): ,Am Ende von 50 Jahren bekam
Meschia zuerst Zeugungslust, und danach Meschiane. Meschia
sprach zu Meschiane: ieh michte deine Sehlange sehen, denn
die meinige erhebt sich mit Macht. Danach sagte Meschiane:
O Bruder Meschia, ich sehe deine grofie Schlange:; sie fiahrt auf,
wie ein Leinentuch (das frei flattert’). Darauf sahen sie sich; und
sie machten es mit Ausschweifung, indem jedes bei sich selbst
dachte: schon seit H() Jahren hiitte ich das tun sollen — wozu ist
es nun noch gut? Nach neun Monaten wurden ihnen Zwillinge ge-
boren, ein Kniiblein und ein M#gdlein. Von diesen geliebten Kindern
pflegte die Mutter das eine und der Vater das andere.” Wir finden
in diesem stark an die biblische Erziihlung anklingenden Bericht?
nicht nur die infantile Vorstellung vom Weib mit dem Penis ganz
naiv ausgesprochen, sondern auch die verfiihrerische Paradiesschlange
direkt auf das miinnliche Genitale reduziert. Erinnern wir uns ferner
daran, dafi der gleiche biblische Bericht auch die Schipfung des
ersten Menschen aus Erde, das Einblasen der Luft (Gen. 2, 7)3, die
Befruchtung durch den Liebesapfel und endlich die Geburt aus dem

—

' Das im Bundehesch-Texte zur Bezeichnung des Genitales gebrauchte
Wort kereim oder kraém wird von Anquetil mit serpent iibersetzt. Am
niichsten anklingend ist nach Windischmann (Zoroastrische Studien) das
Sskr. krmi Wurm. ,Das Verbum drpsit, welches Anquetil zu der, wie es
scheint, irrigen Bedeutung: comme un drapeau Veranlassung gab, ist viel-
mehr mit dem Sskr. drapsa tropfend zusammenzuhalten: oder sollte es zu
drfsiden in der Bedeutung ,ziltern’ gehiren?®" (1. ¢} Auch in der mexi- -
kanischen Mythologie heilit das erste Weib _die Frau mit der Schlange”
oder die Frau von unserem Fleisch, und hat Zwillingsshne: die Abbildung
stellt sie dar mit der Schlange redend, wiihrend die Zwillingssihne im
Streit erscheinen (Jeremias: Das alte Testament im Lichte des alten Orients,
2. Aufl,, 8. 218).

* Die spiitjiidische Uberlieferung schildert die Paradiesschlange mit
Fiilen und aufrechtstehend wie ein Rohr (Wiinsche: Schépfung, 8. 31),
withrend ihr nach dem Siindenfall die Fiile abgeschnitten werden und
sie im Staube kriechen mub,

* Im ersten Kapitel (27) ist dagegen schom Mann und Weib nach
Analogie der Tiere erschaffen. Es ist ein heschimendes Zeugnis fiir das
menschliche Denken, dal es einiger Jahrtausende zur Aufdeckung dieser
Widerspriiche bedurft hat,
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Leib (Seite) des Mannes enthilt, so haben wir in diesen typischen
Elementen alles beisammen, was wir zur Deutung des Siindenfalles
als infantiler Zeugungsphantasie und Geburtstheorie brauchen'.
Wir werden uns aber auch hier nicht mit der blofen Tatsache
zufrieden geben diirfen, daB das ménnliche Zeugungsorgan, wie bei
Meschia durch die Schlange, die Befruchtung, wie so hiufig durch
das Apfelessen, und die Geburt, wie etwa bei Rotkippchen, durch
Offnen des Leibes (beim Nabel oder der Rippe) erfolgt, sondern
werden auch hier nach der Tendenz dieser symbaolischen Einkleidung
fragen miissen, die sich nicht aus dem infantilen Unverstiindnis oder
aus der schamhaften Umschreibung dieser Vorgiinge allein erklirt,
die ja sonst in der Bibel offen genug besprochen werden. Zwel
Momente weisen uns hier darauf hin, warum dieser Sexualakt als
anstoBig empfunden und darum durch mannigfache Enistellungen
sowie symbolische Verhiillungen seiner urspriinglichen Bedeutung
beraubt wurde. Erstens fanden wir die Befruchtungssymbolik fast
regelmiifig im Dienste der Inzestverhiillung und zweitens zeigen fast
alle anderen Anthropogonien und Kosmogonien ebenfalls inzestuise
Wurzeln, und zwar entsteht zumeist das Gitter- und Menschen-
reschlecht durch einen Inzest der Urmutter mit dem wvon ihr er-
zeugten Sohn. Indem ich auf die psychologische Durchleuchtung
dieses weitverzweigten Materials in meiner Arbeit iiber das Inzest-
motiv (bes. Kap. IX) verweise, will ich hier ganz kursorisch einige
Uberlieferungen zum Beweis des Gesagten anfithren. In dem fiir
die Bibel vielfach vorbildlichen babylonischen Schipfungsmythus ent-
steht die ersie Welt, indem sich der Sohn Mummu zwischen seine
Kltern dringt und mit seiner Mutter Tiamat eine neue Generation,
d. h., Weltform, zeugt®, Ahnlich erzeugt nach der bekannten griechi-
schen Kosmogonie Gia (die Erde) aus sich selbst, ,ohne die freund-

i Die Auffassung des Siindenfalls als ,Befruchtungsmythus” ist von
wissenschaftlicher Seite lingst anerkannt. Zur Sexualsymhbolik des Siinden-
falls vergleiche die Ausfiihrungen Riklins (8. 73), Abrahams (1. e. 5. 20)
und neuestens auch L. Levy: ,Die Sexualsymbolik in der biblischen Para-
diesgeschichie”. ,Imago” V, 1, 1417. In einer vorbereiteten Arbeit von
Dr. Th. Reik wird neben der Bedeutung der Paradiessage als Befruchtungs-
mythus eine weitere Schichte der Sawe gedeutet, welche ihren urspriin rlichen
Sinn nach einer anderen Richtung ergiinzt. (Probleme der Relirionspsycho-
logie, 11, Teil.)

* Winkler: Die babylonische Geisteskultur ete. Leipzig 1907

H*
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liche Liebe” (Hesiod, Theog. v. 132) den Uranos (Himmel) und
mit diesem ihrem Sohne die Titanen. Es folgt auch hier das Kin-
dringen des Sohnes zwischen das Urelternpaar, indem Kronos den
Sexualakt seiner Eltern durch die Entmannung seines Vaters ver-
hindert, sich aber hier nicht mehr folgerichtiz mit seiner Mutter
verbindet, sondern mit seiner Schwester Rhea begniigt. Die Er-
ganzung dieser infantilen Theorien, in denen iiberall die Entmannung
des Vaters oder des Bruders der Abwehr der infantilen Kastrations-
angst entspricht, haben wir bereits in den Geburtsphantasien (Steine)
bei Kronos besprochen, der von seinem jimgsten Sohn Zeus nach
der orphischen Theogonie ebenfalls entmannt worden sein soll, so
daf sich dieses spiter nur als Befiirchtung erhaltene Schicksal ur-
spriinglich auch in der zweiten Generation wiederholt hiitte, wie
ja auch Zeus seine Schwester Hera zur Gattin nimmt (Dublette).
Auch bei den ﬁgyptern heift Amon der Gemahl seiner Mutter Neith,
wie noch Osiris als Gemahl und Sohn der [Isis erscheint; bei
den Indern heift Pishan sowohl der Liebhaber seiner Schwester
als auch der Gemahl seiner Mutter, der Didhana, und ebenso wird
dem Mithra ein Ehebund mit seiner Mutter zugeschrieben. Aber
nicht nur in der Kosmologie und Mythologie der bedeutendsten Kultur-
vilker, auch in den entsprechenden ﬂ'barliaferung*en der Naturvilker
kehrt die gleiche Anschauung, inshesondere in der sog. , Welteltern-
mythe”, wieder, wo sich regelmiiBiz der Sohn zwischen die Eltern
dringt und mit seiner Mutter das neue Geschlecht erzeugt. Eine Anzahl
derartizer Uberlieferungen verdanken wir der Forschungsarbeit von
Frobenius, dessen Buch: Das Zeitalter des Sonnengottes, die fol-
genden Berichte entnommen sind. In einer polynesischen Mythe
(. e. 8. 335) erfolgt die Trennung des Urelternpaares, wie in der
griechischen Sage, durch den jiingsten Sohn, wenngleich Entmannung
und Inzest hier nicht mehr berichtet werden. Dagegzen ist der Mutter-
inzest noch voll erhalten in einer Erziblung (S. 268 ff) aus Joruba
(Afrika), wo Sohn und Tochter des Weltelternpaares einander heiraten
und einen Sohn bekommen, der sich in seine Mutter verliebt. ,Da
sie sich weigert, seiner Leidenschaflt zu willfabren, verfolgt und ver-
gewaltigt er sie. Sie springt gleich darauf wieder auf die FiiBe und
rennt jammernd von dannen. Der Sohn verfolgt sie, um sie zu
beschwichtigen, und als er sie endlich fast erreicht hat, stiirzt sie
rittlings zu Boden, ihr Korper beginnt zu schwellen, zwei Wasser-
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strome quillen aus ihren Briisten und der Kirper zerberstet. Ihrem
zerkliifteten Leib entspringen 15 Gotter ... Enthilt diese Erziihlung
neben der Entstehung der ersten oder neuen Generation auch die
Geburtsphantasie vom Offnen des Leibes, so weist sie uns damit
wieder auf den biblischen Bericht zuriick, von dem wir auf Grund aller
in dieser Arbeit angefiihrten Analogien vermuten miissen, dafl seine
ganze Symbolik der Inzestverhiillung und Durchsetzung dient.

st nun in der alttestamentlichen, zu sehr spiiter Zeit und aus
verschiedenen einander widersprechenden Bruchstiicken zusammenge-
kleisterten Genesis dieses Motiv ginzlich verloren gegangen oder
hat es sich, wenn auch in entstellter Form, noch erhalten? Durch
einen einfachen technischen Kunstgriff, dessen sich die modernen
Mythologen unabhiingig von der Psychoanalyse zu bedienen gewdhnt
sind, dessen psychologische Berechtigung und Fruchtharkeit aber
erst die psychoanalytische Traumdeutung erwiesen hat, laBt sich
dieser urspriingliche Sinn der Uberlieferung und damit die Losung
dieses Vexierbildes, das sich die Menschheit selbst anfeegeben hat,
wieder herstellen. Die vom eigentlichen Geschlechtsunterschied ab-
sehende Vorstellung, daf beide Geschlechter gebdren Konnen, er-
mioglicht dem tendenzitsen Mythus hier eine besondere Art der
Entstellung. Man braucht niimlich nur die infantile Geburtstheorie,
die sich bei Vernachlissigung des weiblichen Sexualapparates auf
heide Geschlechter erstreckt, auf die nichsthihere Erkenntnisstufe
des kindlichen Wissens zu hehen, die dem Weib allein die Fihig-
keit zuschreibt, durch Offnung ihres Leibes Kinder in die Welt zu
seizen. Es stellt sich dann in Umkehrung der biblischen Erzéhlung
der naturgetreuere Vorgang her, wonach Adam aus dem geiffneten
Leib der Eva herauskommt. Diirfen wir dies nach Analogie anderer
Uberlieferungen fiir richtiz halten, so ergibt sich, daffi Adam mit
seiner Mutter geschlechtlich verkehrt, und daf die Verhiillung dieses
anstoBigen Inzests zur Entstellung der Sage und zur symbolischen
Einkleidung ihres Inhalts AnlaB gab. Das Inzestmotiv ist ja auch
im vorliegenden Text noch angedeutet!, indem Kva auch so ein

t In den Uberlieferungen anderer Volker ist die Vorstellung des ersten
Menschenpaares noch deutlicher mit der Inzestphantasie verkniipft. wNach
Mani im Fihrist geht Adam aus der Paarung des Archonton des Satans
Sindid mit einem Weibe hervor” . .. ,,Durch eine zweite Vereinigung Sindids
mit dem Weibe entsteht Chawwa (Eva)’ .. . . ,dem unwissenden, in den
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direkter Abkémmling des Adam ist, gleichsam sein eigenes Geschipf,
wie bei Prometheus, der gleichfalls die von ihm geschaffene Pandora
zam Weibe hat. Nun lift sich aber unsere Auffassung vom Siinden-
fall als Mutterinzest noch aus der speziellen Art der verwendeten
Symbolik n#dher begriinden. Ist auch die Schlange eines der
gebriiuchlichsten minnlichen Sexualsymbele iiberhaupt, so erscheint
sie doch im Mythus mit auffillizer RegelmiBigkeit dort, wo es
sich um die Darstellung eines Inzestverhiltnisses handelt. So
im griechischen Mythos wvon Telephos, der unerkannt seine
Mutter Auge heiratet, diese Tatsache aber noch unmittelbar vor
Vollzug des Inzests entdeckt, da sich plitzlich eine von den Gittern
geschickte Sehlange zwischen ihm und seiner Mutter erhebt (ver-
gleiche Bundehesch). Hier erweist sich, wie die Schlangen-Sym-
bolik im Dienste der urspriinglich durchgefiihrten, spiter als anstiBig
empfundenen Inzesiverbindung steht. Noch hiufiger als dem Inzest
zwischen Mutter und Sohn dient die Schlangensymbolik dem in zahl-
reichen mythischen Uberlieferungen dargestellten Inzest zwischen
Vater und Tochter, der regelmiliiz zur EBhefruchtung fiihrt. Nach
einer orphischen Uberlieferung (Roschers Lexikon) soll Zeus
seiner Tochter Persephone in Schlangengestalt bei-
gewohnt haben, indem er sich zu der in einem Wolkenberge
verborgenen Tochter durchbohrt. Die gleiche Symbolik findet sich in
der germanischen Mythologie wieder, wo Odin in Gestalt einer
Schlange zu der im Felsen eingeschlossenen Gunlod dringt und drei
Tage und drei Niichte in ihren Armen ruhi, Der Inzest erscheint
hier in einem anderen Zusammenhang, wo es von Odin heilt, er
habe mit seiner Tochter Jord den Thor gezeugt. DaB die gleiche
Symbolik auch die neurotischen Phantasien beherrschi, zeigt eine
gelegentlich vom Dr. Adler erzihlte Vorstellung eines schwer

Banden der Sinnlichkeit schmachtenden Menschenpaar wird ein Lehrer und
irliser gesendet Er verbietet Adam vor allem den Umgang mit der sinn-
lichen Chawwa [seiner Sehwester]. Dieser jedoch niihert sich ihr Erzeuger
Sindid, und sie gebiert ihm den rothaarigen Kain, mit dem [ihrem Sohne)
sie wieder den lichten Abel und zwei Miidchen ., . erzeugt.” (Wiinsche,
Paradies ete., 8. 80.) — Auch Jones (Die Empfingnis der Jungfrau Maria,
Jahrb. VI, 1914) falit die weitgehende Ausschaltung des weiblichen Elementes
in der biblischen Genesis als sekundire Erscheinung auf. Uber die seelischen
Motive dieser Ausschaltung und die Urform der Sage handelt Th. Reik in
seiner zitierten Arbeit.
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hysterischen Médchens, die behauptete, zwischen ihr und ihrem Vater
bestehe eine Verbindung von der Gestalt einer Schlange (zum Teil
auch eines Vogels). Die zeichnerische Darstellung dieser Verbindung
erwies sich als unverkennbare Wiedergabe des miinnlichen Gliedes.
Wie typisch die Schlangensymbolik speziell in der [nzestphantasie
zwischen Vater und Tochter ist, beweist die Arbeit von Abraham
im Zentralbl. f. Psychoanalyse II, 1912, S. 421 ff. und der Hin-
weis von Jones (,Alptraum” ete, S. 31). Dirfen wir auf Grund
dieser Analogien auch in der Verbindung Evas mit der Schlange
eine Inzestphantasie sehen, so zeigen spitere, abweichende Be-
richte vom Siindenfall, daB die geschlechtliche Verbindung Kvas
mit der Schlange selbst dem Sinn des Mythus nicht ferne lag'.
Bergels Mythologie der Hebrder (Leipzig 1882) entnehme ich,
daB der FErzengel Samael, den das ungetriibte Gliick Adams
und Evas mit Neid erfiillte, im Verein mit den Urengeln Asa
und Asael das Verderben der beiden ersten Menschen beschloB.
Auf seine Veranlassung wurde das schine Weib, Eva genannt, durch
die glatten verfiihrerischen Worte der damals noch schin gestalteten
Schlange nicht nur zum Ungehorsam gegen den ausdriicklichen
Befehl Jehovas, sondern zugleich zur natiirlichen Umarmung
mit dem Verfiihrer geleitet. Das haftete gleichsam als tierischer
Unrat an allen Nachkommen Adams und wurde erst bei der Gesetz-
gebung am Sinai fiir immer von den Juden entfernt.

SchlieBt sich so von allen Seiten die Beweisketie, dal es sich
urspriinglich um einen Inzest Adams mit seiner Mutter Eva handelte,
aus dem das Menschengeschlecht hervorgegangen gedacht wurde,
so liBt sich auch in dem erziirnten Jehova, der ja den Adam erzeugt
hat, unschwer der in der Weltelternmythe ,geschiidigte Dritte”
erkennen. Eva ist dann so gut sein Weib, wie sie als sein Geschopfl
. seine Tochter ist, ein Verhiiltnis, das wir bereits bei Prometheus

i Nach Schultz (Zeitschrift fiir Rel. Psych. Bd. b, 1911, Heft 3) ,wulite
man auch (in gnostischer Lehre) zwischen der Jungfrau Eva und der Jung-
frau Maria Beziehungen herzustellen. Die eine macht die Siinde gut, welche
die andere begangen hat und beider Gebhfirmutter sind von der Schlange
befruchtet, aber die der Eva von der biisen, die der Maria von der
guten Schlange ... ... Ein besonders merkwiirdiger Zug ist es endlich,
daf Simon Magus nicht die Gebiirmutter, sondern den Mund als das
eigentliche ,Gefilde der Entstehung’ bezeichnete. Die Zunge wurde wieder-
holt als Gegenstiick zum Phallus aufgefalit”
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und dem #dgyptischen Bata fanden, die auch ihre auf seltsame Weise
erzeugten Tichter zur Gattin haben. Das Vergehen des Adam'®
besteht dann wie in den anderen Weltelternmythen darin, dafl er
sich gegen das Gebot zwischen Jehova und Eva eingedringt und
mit seiner Mutter ein neues Geschlecht gezeugt hat® Diese urspriing-
liche Auffassung der Eva als Urmutter (Erde)?® ist, allerdings in
doppeltem Widersprueh zu ihren beiden anderen — einander selbst
widersprechenden — Entstehungsarten? (Gen, I, 27 und II, 22), noch
in dem uns vorliegenden Texte erhalten, wo es (1iI, 20) heibt: ,,Und
Adam hieB sein Weib Heva, darum, daB sie eine Mutier ist aller
Lebendigen” Als Urmutter Erde ist also Eva die Gatiin des
Himmelsgottes Jehova und Adam der revolutioniire Sohn beider, der
mit seiner Mutter (in Schlangengestalt) verkehrt.

Aber auch von der urspriinglichen Strafe fiir dieses Vergehen,
der Entmannung, sind Nachklinge in dem rationalistisch entstellien
(Genesisbericht erhalten. Einen Rest der Kastration erblicken wir im

! Dr. Abraham in Berlin macht mieh daraul aufmerksam, daf seiner
Auffassung nach im Sindenfall auch das Verbot, das miitterliche Genitale
zu sehen, liberschritten sei. ,Der Baum der Erkenntnis wird verboten, der
sehend macht Nach dem Genub des Apfels sieht Adam Evas — lies: der
Mutter — Scham und wird dafiir von Gott (Vater) vertrieben,” (Nach einer
brieflichen Mitteilung.) Zum Schauverbot vgl. ,Die Nacktheit in Sage und
Dichtung",

2 Nach einer Uberlieferung (Wiinsche, S. 53) haben sich Adam und
Eva hernach zur BuBe 200 Jahre, gewihnlich jedoch 130 Jahre, des ge-
schlechtlichen Umgangs enthalten, was auffillig an die im mittelalterlichen
Legenden @hnliche Bube fiir das Inzestvergehen erinnert; so wird z. B. der
heilige Gregorius, der unerkannt seine Mutter geheiratet hatte, auf 17 Jahre
auf einen einsamen Felsen ausgesetzt,

* Vgl S. 89 den Hinweis auf die Erde als jungfriiuliche Mutter
Adams. Die Identifizierung von Eva und Erdenmutter ist ja schon darin
angedeutet, dalhi nach dem Siindenfall beide zugleich in bezug auf ihre
Fruchbarkeit verflucht werden. Dies im Zusammenhang mit der Nacktheit
des Menschenpaares weist auf einen alten entstellten Befruchtungszauber
hin, der so geiibt wurde, dal ein nacktes Paar aul dem Acker den Beischlaf

ausiibte. Siehe den Abschuitt iiber die ,Symbolik™, S. 27.

¢ Die dreifache widerspruchsvolle Auffassung der Entstehung Evas
(1. zugleich mit Adam von Gott erschaffen I, 27; 2 aus Adams Ri.inpe 11,
22 — und 3. als Multer aller Lebendigen 111, 20} liebe sich gut mit den

drei zur Herstellung unseres Bibeltexes verwendelen Quellen (Elohist, Jahwist
und Priesterkodex) in Kiokiang bringen,
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Ausschneiden der ,Rippe”!, was auch Ed. Stucken (Beitr. zur
orientalischen Mythologie, 1904) vom mythologischen Gesichtspunkte
aus als Entmannung durch Jahwe auffaBte (S. 472), indem er
hinzusetzt: Aus Adams Rippe entsteht das erste Weib, wie aus dem
abgeschnittenen Phallus des Kronos die Aphrodite (S. 224). Auch
die spitjidische Uberlieferung  schildert die Paradiesschlange mit
Fiiben und aufrechtstehend wie ein Rohr (Wiinsche, Schipfung,
S. 31)%, wiihrend ihr nach dem Siindenfall die FiiBe abgeschnitten
(Entmannung) werden und sie im Staube kriechen mufi. Auf Grund
dieser Deutung kann man aber den Mythus auch so lesen, daB durch
die Kastration des Mannes das Weib entstehe und dann entspricht
er vollauf der infantilen Anschauung, daf das weibliche Genitale
durch ,Abschneiden” des minnlichen (als Strafe) enistanden sel,
Diese infantile Theorie hat auch im Folklore ihr Gegenstiick. Ein
Mirchen der Zalamo (Deutsch-Ostafrika) lautet: ,Vor langen Zeiten,
sagt man, da gab es keine Weiber, es cab nur zwei Ménner, die
lebten vom Honig. Der eine Mann kletterte oben auf einen Baum
(und in diesem Baum innen war Honig) mit seinem Beil, den Honig
herauszunehmen. Die Klinge fiel herunter und traf seinen Gefihrten,
der unten war. Und dieser, sein Gefihrte, lag unten im Schlummer
auf dem Riicken. Die Klinge fiel und traf ihn am Schamhiigel, sie
schnitt eine Blutstelle nach Weiberart (eine weibliche Scham)?. Sein
Gefihrte stieg herunter und fragte ihn ,was ist das? Der ant-
wortete: ,die Axt hat mich so fertig zugeschnitten’ Da beschliel er
sie, es wurde ein Midchen geboren. Zum zweiten Mal beschlief er
sie, es wurde ein Knabe geboren. Wohl, es wurden eine Menge
Menschen, ihr Ursprung waren jene beiden Minner. Seit jenen Tagen
miissen alle Weiber Blut verlieren, wie es der ersten geschah, ja,
alle verlieren Blut am GesdB.” (Anthropophyteia 1X, 396.)

i Anderseits stellt dieses gewaltsame Offnen des Korpers zur Erzeugung
pines Menschen die infantile Geburtstheorie dar. Man vgl. die an das
Zuniihen im Mirchen gemahnende Genesisstelle: ,Und nahm seiner Rippen
eine und schloB die Stitte zu mit Fleisech”, 1, 2L

¢ Man vgl. dazu Miltons Schilderung von der aufrecht gehenden
Schlange (Paradies Lost),

s Ahnlich erzihlt Balzac in einer seiner ,Contes drolatiques™: JBei
der Schipfung habe der Teufel mit seinen Krallen einen tiefen Rifi in die
Haut der Eva gemaeht und den Adam solange vorn gezogen, bis ein Gebilde,
seinem teuflischen Schweife dhnlich, entstand.”
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Nehen diesem infantilen Mythus von der Entsiehung des Weibes
durch Kastration des Mannes und dem bereits besprochenen Welt-
eltern-Mythus, der die Inzestphantasie des Sohnes mit der Urmutter
zum Inhalt hat, ist nach einem zweiten damit verbundenen Mythus
Eva als Geschopf Jehovas seine Tochter (wie beim Menschenschipfer
Prometheus), mit der er auf dem Wege der Schlangensymbolik ge-
schlechtlich verkehrt. Aus unseren Analysen sind wir gewdhnt, eine
derartige Umkehrung, wie wir sie zur Aufklirung der entstellten
Uberlieferung vorgenommen haben, nicht vereinzelt vorzufinden und
betrachten ihre mehrfache Anwendung im selben Zusammenhang
als willkommenen Beweis, daf wir richtiz gearbeitet haben. Nun
haben wir liingst schon gesehen, daBi die Uberreichung des befruch-
tenden Apfels durch die Frau ebenfalls dieser Umkehrungstendenz
zuzuschreiben ist, da in allen anderen Uberlieferungen der Mann den
Apfel der Frau iiberreicht!. Es offenbart sich hier die rationalistische
Tendenz eines spiiteren Bearbeiters, der. die Verfiihrung des Mannes
von der Schlechtigkeit des Weibes herzuleiten bemiiht ist, ganz wie
im griechischen Prometheus-Mythus auch ein spiter Weiberfeind die
Erschaffung der Pandora als Bestrafung der Menschen hinzustellen
suchte. Den Hinweis aufl eine dritte Umkehrung im Siindenfall-
Bericht, die zu unserer Auffassung von einem Nachklang der Welt-
elternmythe und des Vater-Tochter-Inzests ausgezeichnet stimmen
wiirde, verdanke ich der Liebenswiirdigkeit des Herrn Dr. Ferenczi
in Budapest, der mich auf eine Merkwiirdigkeit in dem an den
Siindenfall anklingenden Hesperiden-Mythus aufmerksam machi, dessen
Bericht ich der Arbeit von Wiinsehe (Lebensbaum, S. 9) entnehme:
.Nach den mythologischen Vorstellungen der Griechen ist der Apfel-
baum als Lebensbaum zu betrachten, der im Garten der Hesperiden
im #dullersten Westen wuchs. Bei der Vermiihlung des Zeus mit der
Hera brachten alle Gitter dem Brautpaare ihre Geschenke dar,
Giia, die Erde, liell einen Baum mit goldenen ﬁpi‘uln aus ihrem
Scholi sprossen und iibertrug seine Bewachung den Hesperiden,
den Tochtern der Hespers, Gemahlin des Atlas. Da ihr Schuiz sich aber
unzureichend erwies, indem sie selbst denFriichten des Baumes
fleiiig zusprachen, setzte Gia den hundertkopfizen, nie schlafenden

' Eine andere Umkehrung, nimlich die der ,Sehlangenbotsehaft”, glaubt
Frazer (The Folk lore in the Old Testament, 1, 52) im Siindenfallmythus
feststellen zu kiinnen.
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Drachen Ladon, den Sohn des Typhon und der Echidna, als Hiiter
ein. Durch seine Entsetzen erregende Gestalt sowie durch sein furcht-
bares Gebriill verscheuchte dieser alle, die sich dem Baume nihern
wollten.” — Als Herakles vom Konige Eurystheus den Auftrag erhielt,
aus dem Garten der Hesperiden fiir ihn drei Apfel zu holen, wandte
er sich an Atlas, den Vater der Hesperiden, mit der Bitte, ihm
die Apfel zu verschaffen. Nach einer anderen Uberlieferung holte
Herakles die Apfel selbst, wobei er den Drachen erschlug. ,Da die
Apfel aber zur Lebensbedingung der Gotter gehorten und es ohne
sie um ihre Fortexistenz geschehen gewesen wire, so flber-
brachte sie Herakles der Pallas Athene, die sie wieder in den Garten
zuriicktrug.” ,Wie Diodor berichtet, befreite Herakles die Hesperiden
aus den Hinden des Busiris, der sie geraubt hatte, fiir welche Tat
sio ihm freiwillig die Apfel ihres Vaters iiberliefen. Antike Bilder-
werke zeigen den Apfelbaum mit dem Drachen im Hesperidengarten
in den verschiedensten Beziehungen zu Herakles. Eine der merk-
wiirdigsten Darstellungen ist ein Vasenbild in Neapels antiken Bild-
werken, das Gerhard und Panofka <. 353 beschreiben. Der Baum
ist von einer Schlange! umwunden, die von einer Hesperide
aus einer Schale getrinkt wird, eine andere Hesperide pfliickt
einen Apfel, eine dritte will einen pfliicken. Herakles hat bereits einen
in der Hand. Zwei andere Figuren stellen Pan als Windgott und
Hermes als Seelenfiihrer (Psychopompos) vor. Ferenczi bemerkt
dazu, daB hier im Gegensatz zum biblischen Bericht die Schlange als
Hiiter der Frucht (eine Rolle, die nach dem biblischen Siindenfall
der Cherub mit dem blofen Schwert inne hat) und nicht als ihr
Spender auftritt und bringt dies mit ibhrer viterlichen Bedeutung,
die wir bereits angefiihrt haben, in Zusammenhang, indem er meint,
der Vater verbiete den Genufi dieser Frucht. Die gleiche Vor-
stellung von dem seine Tochter mit der Eifersucht eines Gatten

1 Der Drache Ladon, der die Apfel der Hesperiden bewacht, zeigt
direki sexueclle Bedeutung in einer von Jeremias (L ¢. S. 600, Anm. 2)
mitgeteilten Parallele zur Jonasmythe, wo der Drache Ladon den dem Osiris
abgeschnittenen Phallus verschlungen hat und ihn nach drei Monaten wieder
ausspeit, woraul das neue Leben entsteht. Im #gyptischen Mythus wird das
dem Osiris abgeschnitiene Glied dureh gin hilzernes vom Stamm der
Sykomoren ersetzt (Creuzer: Symbolik, S. 22), und in dem nachgzebildeten
Mirchen von Anepu wachsen statt des abgeschnittenen Phalius in einer
Naeht zwei riesige Sykomoren auf.
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hiitenden Vater finden wir in einer Reihe anderer Uberlieferungen,
wie beispielsweise in der Jethrosage, wo alle Freier der Tochter auf
eine verderbliche Probe gestellt rwerden (der Schlangenstab), ferner
in der Tobiaslegende, sowie in abschwiichender Modifikation in der
Thamar-Geschichte, wo der Vater den Tod seiner Séhne erhoflt, um
seine Schwiegertochter besitzen zu kénnen. Die Deutung des Genesis-
Berichtes auch in diesem Sinne fiigt sich vollkommen unserer Auf-
fassung von der Weltelternmythe an und ist neben der bereits er-
wiesenen verfiihrerischen Bedeutung der Schlange im Inzest wvon
Mutter und Sohn ein Ausdruck der dieser Verbindung entgegen-
stehenden des (Himmel-) Vaters mit der Mutter Erde (und Tochter),
die ja nur ein Symbol der menschlichen Erdenmutter darstellt. —
Nach Stucken (Astralmythen) wiiren iibrigens alle Mythen im
letzten Grunde Schopfungsmythen, was sich psychoanalytisch aufl die
infantile Sexualneugierde und ihre aufs Universumn projizierten Ver-
suche zur Erkenntnis zu gelangen (Weltelternmythe: Gewaltsame
Trennung der Ureltern durch den Sohn) reduzieren wiirde. Die bereits
ethisch gefirbten Vorstellungen des Himmelsvaters und der Mutter
Erde bilden dann spiterhin den Ausgangspunkt der Religionen (Genesis).

Dall diese symbolisch eingekleideten Sexualtheorien von der
Zeugung, Befruchtung und Geburt! mit ihrer Annahme eines not-
wendigerweise zum Inzest fiihrenden ersten Menschenpaares (Welt-
eltern) regelmiiig eine Rechtfertigung der kindlichen Inzestphantasie
darstellen, wird uns nicht wundern, wenn wir wissen, daf dem Kinde
diese Probleme eben an den Eltern zuerst aufgehen, und dall es
nicht so sehr bemiiht ist, sie theoretisch zu losen, als vielmehr auf

! Es kann hier nur angedeutet werden, daf diese Vorstellungen von
der Entstehung der Menschen in der Vilkerphantasie innig mit dem Ver-
gehen des Menschen verkniipft sind. So ist beispielsweise der Baum des
Lebens zugleich der des Todes, mit dem Lebenswasser erscheint das Todes-
wasser eng verbunden, der belebende Hauch fiihrt zur Vorstellung der zum
Himmel entschwebenden Lebensseele, die befruchtenden Apfel erscheinen in
der nordischen Mythologie als todbringend (Todesiipfel des Hel, Wiinsche,
Lebensbaum, Anm. 3), wie ja das Apfelessen im Siindenfallmythus und
noch im ,Schneewitichen” todbringend ist. Als interessante Analogie zu
dieser vilkerpsychologischen Verkniipfung sei darauf hingewiesen, daf das
Kind, wenn ihm die Sexualprobleme in ihrer realen Bedeutung vorzeitig
nahetreten, daraufl nicht selten mit Angst reagiert, die sich oft in die Angst
vor dem Tode, dem Vergehen, kleidet
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dem Wege der eigenen Lusigewinnung wirklich kennen zu lernen,
Wenn ihm aber infolge der kulturellen Hemmung dieser Tendenzen
ihre Losung nur in Form so wunderlicher und uns liicherlich er-
scheinenden , Theorien” gelingt, so wird uns bei all unserem Besser-
wissen doch die Einsicht vor jeder Uberhebung schiitzen, daf uns
die gleichen Probleme der Menschwerdung als biologische Fragen
noch immer beschiiftigen und wir nicht wissen, ob nicht unsere
wissenschaftlichen Lisungen spiteren Jahrtausenden ebenso unzu-
linglich erscheinen werden, wie dem Erwachsenen heute seine in-
fantilen Sexualtheorien.



VIL
DIE SYMBOLSCHICHTUNG IM MYTHISCHEN DENKEN'".

. Manche Dichter geraten unter dem Malen
schlechter Charakiore oft 5o ins Nachabmen der-
selben hinein, wie Kinder, wenn sie triumén =u
pissen, wirklich ihr Wasser lassen.

Jean Paul.

Aul‘ Grund der Forschungen Freuds gilt uns der Traum nicht
nur seinem latenten Inhalt nach als Wunscherfiillung (halluzinatorische
Befriedigung), sondern sozusagen auch funktional”?, indem in ge-
wissem Sinne alle Triiume als Bequemlichkeitstriume aufzu-
fassen sind, die der Absicht dienen, den Schlaf fortzusetzen, anstatt
auf die Einwirkung eines, sei es fiufieren, sei es somatischen oder
psychischen Reizes zu erwachen. ,Der Wunsch zu schlafen, anf den
sich das bewuBte Ich eingestellt hat und der nebst der Traum-
zensur dessen Beitrag zum Triiumen darstelll, muf so als Motiv
der Traumbildung jedesmal eingerechnet werden und jeder gelungene
Traum ist eine Erfilllung desselben” (Traumdeutung, 3. Aufl, S, 170).
s ist darum auch kein Zufall, daf gwerade jene Triiume, welche die
Bequemlichkeitsfunktion am deutlichsten wirksam zeigen, sich meist
auch inhaltlich ohneweiters als offenkundige Wunscherfiillungen ver-
raten. wie z. B. die Durstreiztriiume. Sie konnen dies aber merk-
wiirdigerweise nur dann offenbaren, wenn die Bequemlichkeitsfunktion
scheitert, also das Erwachen die Folge ist, wodurch die spezifische
Qualitit des Reizes festgestellt werden kann, aufl den der Traum
reagierte Nun gibt es verschiedene Arten von Triumen, die fast

i Aus Jahrbuch, Band IV, 1912, S. 51 bis 116, woselbst auch die zuge-
hisrigen Traumbeispiele zu finden sind

s {’ber den weiteren Geliungsbereich dieses Begriffes vgl man die
Arbeiten H. Silberers,
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immer zum BErwachen des Schlifers fiihren und die uns — jede in
ihrer Art — direkte Einblicke in den Vorgang der Traumbildung
und Traumfunktion sowie ihres gegenseitizen Verhillinisses gestatten,
welche sonst nur auf miihselizgen Umwegen zu erreichen oder ginzlich
verwehrt sind. Es sind dies die Reiztriume, von denen Freud in
seiner umfassenden Darstellung der Gesetze des Traumlebens sagt,
daB auch die withrend des Schlafes auftretenden (duBeren und soma-
tischen) Reize, die zum Erwachen fiithren kénnen, in eine Wunsch-
erfilllung verarbeitet werden, deren andere Bestandteile die uns
bekannten psychischen Tagesreste sind. ,Die aktuelle Sensation wird
in den Traum verflochten, um ihr die Realitit zu rauben (S. 170).”
Ist jedoch der (somatische) Reiz so grofi, daB er nach realer Be-
friedigung verlangt, so kann der Traum seiner Funkiion als Hiiter
des Schlafes nicht linger gerecht werden, der Traumer erwacht und
vermag nun den Reiz abzustellen.

Im folgenden soil auf eine ganz spezielle und besonders wert-
volle Eigentiimlichkeit gewisser Weektriume hingewiesen werden.
Sie verraten nicht blob die Wunscherfiillungstendenz und den Bequem-
lichkeitscharakter ganz offen, sondern sehr hiufig auch eine villig
durchsichtige Symbolik, da nicht selten ein Reiz zum Erwachen
fiihrt, dessen Befriedigung in symbolischer Einkleidung im Traume
hereits vergeblich versucht worden war. Insbesondere ist dies bei
jenen kirperlichen Bediirfnissen der Fall, deren unzeitgemiille Be-
friedigung seit der Kindheitserziehung als anstobig gilt und auch
so empfunden wird: also bei den exkrementellen und spiiterhin in
ihnlicher Weise bei den sexuellen. Die letzten fithren zu den Pollutions-
triiumen, die ja in der Regel mit einer unverhiilll sexuellen Situation
und dem Erwachen enden, In wie schlagender Weise diese ,Weck-
triume” am Schlub des Traumes den verursachenden Reiz unver-
hiillt darstellen, uns also direkte Einblicke in die Symbolbildung und
Symbolbedeutung gewihren, habe ich an einzelnen Beispielen zu
zeigen versucht!, Der eigentiimliche Charakter der Pollutionstriiume
gestattet uns nicht nur gewisse, bereits als typisch erkannte, aber
doch heftig bestrittene Sexualsymbole direki durch die restlose

! Ein Traum, der sich selbst deutet. Jahrbuch, IT. Bd.,, 1910. — Zum
Thema der Zahnreiztriume. Zentralblatt, I. Jahrg., 8. 408 ff. — Ein Stiegen-
traum. Mitgeteilt bei Freud, Traumdentung®, 8. 217 . — Aktuelle Sexual-
regungen als Traumanlisse. Zentralblatt, 1L Jahrg, Heft 8.
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Funktion des Traumes zu entlarven, sondern vermag uns auch zu
iiberzeugen, daf manche scheinbar harmlose Traumsituation nur das
symbolische Vorspiel einer grob sexuellen Szene ist, die jedoch meist
nur in den relativ doch seltenen Pollutionstriiumen zu direkier Dar-
stellung gelangt!, wiihrend sie oft genug in einen Angsttraum um-
schliigt, der gleichfalls zum Erwachen fiihrt. Das gleiche gilt nun
auch fiir die von den Reizungen des Darmausganges und der Blase
ausgelosten Trilume. Denn auch diese meist fngstlichen Triume,
das Beti zu beschmutzen, sind den Pollutionstriiumen analog zu
nehmende Entladungsiriume, die wie diese undeutlich beginnen und
sich in dem Mafe deutlicher fortsetzen, als der Trieb stiirker wird.
Erweist sich so der Weckiraum fiir den Schlifer als unwillkommene
Stérung, so ist er dem Psychoanalytiker ein willkommener Beweis
fiir die Anwendbarkeit der empirisch gefundenen Symbolbedeutungen
auch auf jene Traumgebilde, die nicht zum Erwachen fiihren und
also keinen direkten Einblick in die somatischen Quellen und psychischen
Vorgiinge der Symbolbildung gestatten.
. 4 #

Als Paradigma fiir eine dieser Gruppen exkrementeller Traum-
symbolik, die den von Freud im Unbewuliten aufgedeckten und
vilkerpsychologisch reichlich belegien Zusammenhang von Kot und
Gold? bestiitigen, sei nachstehender Traum angefithrt: Eine Frau
triumt zur Zeit, als sie wegen einer Darmstorung in iirztlicher
Behandlung steht, von einem Schatzgriber, der in der Nihe einer
kleinen Holzhiitte, die wie ecin lindlicher Abort aussieht, einen
Schatz vergribt. Ein zweiter Teil des Traumes hat zum Inhalt, wie
sie ihrem Kinde, einem kleinen Miderl, das sich beschmutzt hat,
den Hintern abwischt. Die mit dem wachsenden Reiz fortschrei-
tende Deutlichkeit des Traumes deckt hier eine Symbolisierung auf,
die in der mythischen Phantasie der Vilker reichliche Parallelen findet.

Eduard Stucken, der in den ,Astralmythen” (Leipzig 1896
bis 1907) mit seinen mythologischen Gleichungen (siehe z. B. S.2621IV:
Exkremente = Rheingold =— Sperma) den symbolischen Gleichungen
Stekels (Die Sprache des Traumes, 1911) vorausgeeilt ist, hai
(S. 266 M) einige derartige Uberlieferungen zusammengestellt. So

t Vgl. dazu besonders den ,Traum, der sich selbst deutet” (l. e).
2 Charakter und Analerotik™ (Kl Sehr., 1L, 8. 132 ff.).
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das deutsche Mirchen vom Goldesel (Tischchen deck dich, Gold-
esel und Kniippel aus dem Sack, Grimm: Kinder- und Hausmiirchen,
Nr. 36), der auf das Wort ,Bricklebrit” anfingt, Gold zu speien
von hinten und vorne, daf es ordentlich auf die Erde herab-
regnet. — Deutlicher noch im Pentamerone (aus dem Neapolitanischen
iibersetzt von F. Liebrecht, S. 18): ,. .. er war aber noch nicht
100 Sehritte vorwiirtsgekommen, als er auch schon von dem Grauen
abstieg und sogleich sagte: ,Are cacaurre’; und kaum hatte er den
Mund gedffnet, als auch schon Langohr anfing, Perlen, Rubine,
Smaragde, Saphire und Diamanten, alle so grol wie die Walniisse,
von hinten von sich zu geben. Anton sperrte das Maul weit auf,
starrte die herrliche Ausleerung, den prichtigen Abgang und den
kostharen Durehfall des Eseleins an und fiillte mit grofier Herzens-
lust seinen Quersack mit den Edelsteinen voll,” — ,Und wenn dem
Kénig Midas”, heifit es bei Stucken weiter, ,Wwelcher Eselsohren
hatte, jeder Bissen, den er aB, zu Gold wurde — er also Gold spie
Jhinten und vorne’, wie das deutsche Mirchen sagt — so erklirt
sich das dadurch, daB er eine Eselsgottheit war, dab er eben Esels-
ohren hatte” Es ist in der Tat auffilliz, daB Midas, dessen Esels-
ohren als Rest einer urspriinglichen theriomorphen Bildung aufzufassen
sind (v. Roschers Lexikon), nach Ovid (Metam. 11, 85 bis 193)
seine Gabe, alles durch Beriihrung mit seinem Kirper in Gold zu
verwandeln, zuniichst dem Wunsch entsprechend, an wertlosen
Dingen erprobt und daf ihm erst beim Essen (vgl Tischchen deck
dich und Goldesel) das Torichte seines Wunschés klar wird. —
Stucken bringt in diesen Zusammenhang auch die Sage von Ebhid
(Richter 3, 12 bis 29), der den Moabiterkdnig Eglon bei Uberreichung
eines Geschenkes in der Sommerlaube mit dem Schwert durchbohrt,
,daB der Mist von ihm ging”. Die Hiflinge sind iiber das lange
Ausbleiben des Konigs nicht erstaunt und schiimen sich, nach ihm
zu sehen, da er in der kiihlen Kammer zu sitzen pflegte, um seine
Notdurft zu verrichten, was Stucken mit seiner Goldeseleigenschaft
in Zusammenhang bringt. — Diese Beziehung scheint iibrigens so
allgemein anerkannt gewesen zu sein, daB sie in einer sprichwirt-
lichen Redensart ihren gemeinsamen Niederschlag gefunden hat.
Eisenmenger fithrt in seinem ,Entdeckten Judentum” (I, S. Hb0)
folzendes hebriische Sprichwort an: ,Der Kot der Maulesel Isaaks
ist besser als das Silber und Gold des Abimelech.” Auch Shakespeare

Rank, Paychoanalytische Beitrige. 9
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ist dieses altiiberlieferte und tiefwurzelnde Gleichnis geliufig, wenn
er im ,Cymbeline” (III, 6) den Arviragus die beleidigende Bezahlung
von seiten Imogens mit den Worten zuriickweisen laft:

LEh' werde alles Gold und Silber Kot,
Wie's denn auch ist und dem nur kostbar scheint,
Der Kot als Gott verehrt.”-

Aus dem Alten Testamente ist hier noch zu erwiihnen die
sonderbare Geschichte von den Philistern (1. Sam., 5 und 6), die
.eroB und klein heimliche Plage an heimlichen Orten kriegten” (5, 9)
wegen Entfiihrung der Bundeslade, und die Plage durch Opferung
goldener Arsche (6, 4; 6, 17) abzuwenden suchen’,

Aber nicht nur der Eselskot, sondern der tierische Mist {iber-
haupt, ebenso wie auch gewisse Mineralien, meist Kohlen, werden
mit dem kostbarsten, was der Mensch kennen gelernt hat, in Ver-
bindung gebracht (Gold=Edelsteine im Pentamerone). So wird
besonders der Pferdemist in den Sagen oft in Gold verwandelt
und daraus erkldrt sich auch seine gliickbringende Bedeutung, an
die schon die alten Vilker glaubten. Dem Kyros begegnet in
dem Augenblick, da er den Entschluff fafit, von Astyages abzufallen,
ein persischer Sklave, RoBdiinger in einem Korbe tragend, was dem
Kyros als gutes Vorzeichen ausgelegt wird, da Rofdiinger Reichtum
und Macht bedeute (Nicol. Damase. fr. 66 bei Miller I1II, 400). —
In einem Zigeunermirchen (Wlislocki Nr. 42) lift der Teufel eine
Frau mit einem Ziegenbock niederkommen, der alles Gold im Hause
auffriBt und es an anderem Ort wieder won sich gibt. — Nach
Rochholz (Schweizer Sagen, 174) verwandelt sich ein vom Teufel
goschenkter goldener Becher in Pferdemist. Und ebenda (S. 334)
heiit es, dab Pferdemist oft bei Hexenmahlzeiten in der Gestalt von
Leckerbissen aufgetragen (Essen=—Verlegung nach oben; vgl. Midas,
Tischlein deck dich) oder als Geschenk von Zwergen zu Gold um-
gekehrt wird. — Andere Male werden ekelhafte und schidliche Tiere
ganz in Gold verwandelt, wie z. B. bei Veckenstedt (Wendische
Sagen, Mirchen und abergliubische Bréuche, Graz, 1880) derselbe
Drache, der aus Kot Gold macht, auch Liuse in Gold verwandelt

! Bei uns werden die Himorrhoiden vom Volke als ,goldene Ader”
bezeichnet, — Durch Auflegen von Menschenkot, das ,vergolden Pflaster”:
heilt man Guberliche Entziindungen in Oldenburg.
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(S. 389). Daher die Traumregel (Nr. 14, S. 467): Wenn man von
Liusen triumt, so wird man viel Geld erhalten. — Geradezu auf
den Traum, von dem wir ausgingen, ist jedoch die Regel 8 an-
wendbar: Wenn man triumt, daf einem jemand einen Topf Unrat
iiber den Kopf ausgieBt, so steht einem ein grofes Glick bevor.
Grimm berichtet folgenden Zaubergebrauch: Wenn man das ganze
Jahr hindurch Gold im Hause haben will, so mufi man am Neujahrs-
tag Linsen essen. Jung erklirt diesen Zusammenhang durch die
physiologische * Schwerverdaulichkeit der Linsen, die in Form wvon
Miinzen wieder zutage treten. So ist man ein Goldsch . .. ... ge-
worden (Jahrb, IV, 2317).

Direkt mit der Defikation erscheint das Reichwerden verbunden
in einer von Grimm (Myth. I, 33) mitgeteilten Sage': Drei Schicksals-
schwestern ziehen durchs Land und stoBen auf eine arme Bauern-
dirne, die sich nicht scheut, vor den Gottinnen auf dem Kreuzweg
ihre Notdurft zu verrichten und dabei in der einen Hand Heu, in
der anderen Brot hilt. Zwei der Schwestern wenden sich entriistet
ab von diesem Anblick, die dritte aber, die Domina, mahnt sie,
gerade diese arme Magd mit Gliicksgiitern zu iiberhaufen,
nachdem bereits zwei andere iibergangen waren?.

Die Ausscheidung des mithelos zu gewinnenden Goldes in Form
tierischen Unrats erscheint hiufiz im infantilen Sinne als Eierlegen ge-
mildert. So in der Sage: Die Alrune und der Schneider (Rochholz, Nr. 267).
Der arme Schneider legt dem wunderlichen Tier den einzigen Spartaler
unter den Bauch und morgens liegen 100 neue Taler auf der Streu. Der
Schneider ist nun reich und braucht nicht abends erst Mist stehlen
zu gehen, um seinen kleinen Acker diingen zu kinnen. Das Gold
gibt er gleich aus, vergifit aber, den erstgelegten Taler zu behalten;
die Zauberkraft versiegt, er wird drmer als zuvor und stirbt Hungers
(Essen!). Hieher gehiirt auch die von Stucken angefiihrte indische
Legende: It is said that a certain king baving caused a number of
wild birds that vomiked gold to take up their quarters in his own
house, afterwards killed them from temptation. — In der bei Roch-

t Entnommen dem Speculum stultorum des Nigellus Wirekere {um 1200}.

* Auf eine Sage aus Uri, die den tiluschenden Goldfund ebenfalls mit
der Defikation in Verbindung bringt, hat Dattner in der ,Internat. Zeitschr
f. Psychoanalyse” 1, 1913, Heft 4, hingewiesen. — Weitere Beispiele bei
Jones: ,Die Bedeutung des Salzes” (Imago I, 1912, S, 457 fT.).

O
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holz (I, S. 34) mitgeteilten Sage vom Lideligugger-Xaveri von
Tagerig, der vom Teufel ein sonderbares Tier erhilt, dem man alle
Abende ein kleines Geldstiickchen unterlegen mufite, wie man den
Legehiihnern immer ein Ei lifBt, das dann {ber Nacht zu einem
ganzen Haufen gleicher Miinzen anwuchs, ist der urspriingliche Zu-
sammenhang in dem Namen des sonderbaren Tieres erhalten, das
_GeldschieBer” genannt wird, Bemerkenswert ist auch, daf der
Mann dann an einem langwierigen und seltsamen Ubel erkrankt ,und
ebenso eigentiimlich und geldfressend waren die Mittel, die ihm
die Arzte dagegen verordneten. So mufite er z B. tiglich 10 Pfund
Anken aufessen, also einen ganzen Marktkiibel, und dazu eine
Flasche Lebertran trinken”.

Endlich ist noch als typische Verbindung die von Geold und
Kohlen zu erwiihnen, Die Kohle eignet sich zum Ersatze des Kotes
zundchst wegen ihrer dunklen Farbe und der als Gegensatzcharakter
der Verhiillung dienenden Hiirte. Ebenso erleichterte diese Ver-
kniipfung die Tatsache, daB die Kohle einmal als villig wertlos und
unverwendbar galt, wihrend wir heute ein kostbares Gut in ihr
erblicken. Eine Reihe solcher Sagen, in denen die Verwandlung von
Kohlen in Gold erzihlt wird, berichtet Zingerle in seiner Abhand-
lung: Kohlen und Schiitze (Germania, Bd. VI, S. 411). Direkt an die
Midassage erinnert eine von Vernalecken (Mythen und Briiuche des
Volkes in Niederisterreich, Wien 1859) mitgeteilte Uberlieferung, wo-
nach ein Midchen alle Kohlen, die es beriihrte, in Gold verwandelt
(Koblen in Gold auch, bei Veckenstedt, S. 359). Daselbst findet sich
auch der Hinweis, Gold von Schatzkohlen sei auch Griechen und
Riomern bekannt gewesen.

Auch im Witz, der ja durch die momentane Aufhebung der
auf den koprophilen Neigungen lastenden Verdringung reichlichen
Lustgewinn bietet, erscheint hiufigz der Zusammenhang von Gold
und Kot, der iibrigens auch in manchen Redensarten, besonders der
(leschiifts- und Birsensprache, Niederschlag gefunden hat. (Von
einem Kapitalisten, der augenblicklich kein Geld ,fliissig” hat,
sagt der Fachmann: br ist verstopft”.)

& %
*

Im folgenden soll nun eine bestimmte Gruppe von Symbolen
und ibrer Schichtung, die wir aus dem Harnreiz-Weckiraum er-
kannt haben, in ihrer Wiederkebr im mythischen Denken aufgezeigt
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werden. Der sogenannte ,Harnreiztraum” ist ein so allgemeines Er-
lebnis, daB er seit jeher die Aufmerksamkeit nicht nur der Traum-
forscher auf sich gelenkt hat. Auch ist seine in hohem Mafe durch-
sichtize und stereotype Symbolik lingst erkannt und ausfiihrlich be-
schrieben, wenn man auch noch nicht dazu gelangt ist, die bereits
der Antike villig geliufigen Tatsachen psychologisch zu verstehen
und in ihrer vollen Bedeutsamkeit fiir das Seelenleben des einzelnen
und der Vilker wiirdigen zu konnen,

Schon Hippokrates vertrat die Auffassung, daf im Traume
eine Umwandlung innerer Sensationen in symbolische Vorgiinge statt-
finden kiinne, und nach seiner Meinung bedeutet es eine Stirung der
Blase, wenn man von Fontinen und Brunnen tréumt?. Am ein-
gehendsten von allen Traumforschern hat sich R. A. Scherner in
seinem Buche: Das Leben des Traumes (Berlin 1861, S. 187 fz.) mit
der Symbolik des Harndrangtraumes beschiftigt. Und wenn er auch
in der ausschlieflichen ,Leibessymbolik” befangen den reichen psy-
chischen Anteil am Traumleben und an der Symbolbildung fber-
sieht, so scheinen uns seine Ausfilhrungen doch gerade bei diesem
vom organischen Reiz beeinflubten Material als Vorstudie der aus-
fiihrlichen Mitteilung wert, wobei wir die fiir die nachfolgenden Aus-
fithrungen bedeutsamsten Symbole hervorheben.

,Der Harnreiztraum ist eine der allergewdhnlichsten Traum-
bildungen der Nacht, begleitet stetiz die Ansammlung des Harns
in der Harnblase und gibt die symbolischen Gebilde dafiir. Frauen
liefern die ausgebildetsten Formen dieses Traumes, teils wegen ihrer
leicht aufregbaren Phantasie, teils wegen der Begilinstigung der Harn-
sammlung in der weiblichen Blase. Die meisten Traumerzihlungen
der Fravnen sind voll symbolischer Schilderungen fiir diesen organi-
schen Reiz, obwohl bei der bisherizen Unkunde iiber das Traum-
leben sie sich des natiirlichen Grundes nicht bewufBt sind.”

,Das allzemeinste Symbol dieses Traumes ist das Wasser,
entsprechend der organischen Fliissizgkeit der Harnblase. Weil aber die
Harnblase im Zustande griferen oder geringeren Dranges viel Harn

i Diese sowie eine Reihe anderer interessanter Angaben entlehne ich
Ellis’: Die Welt der Triume, deutsche Ausgabe von Kurella, 1911 (S. 89 fI.
und S. 167). Zum Thema der ,vesikalen” Triume vgl. man noch in des-
selben Autors: Geschlechtastrieb und Schamgefiibl (3. Auflage, Wiirzburg,
1907) die Ausfiilhrungen 5. 262 ff.)
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enthilt, so entspricht dem unmittelbar das allbekannte Bild von der
groben Menge des Wassers in Stromen, Fliissen, Teichen, bei Uber-
schwemmungen u. dgl, wobei die Tréiumerin als Zuschauerin usw.
mit interessiert erscheint. Weil sich die Nerven, auf welche der Druck
des Wassers in der Harnblase wirkt, in Erregung befinden, sowie weil
sie die Neigung haben, den angesammelten Harn zum Ausstromen zu
bringen; so ist es zumeist das Bild des brausenden, Wellen schlagenden,
hochflutenden, die Ufer zu iiberschreiten suchenden Wassers, welches
die Triiumerin zu sehen meint. Und weil endlich der starke Harn-
drang die entsprechenden Nerven in peinliche und widrige Aufregung
versetzt, so ist die Malerei des hochflutenden Wassers stetiz von
Gefahrszenen begleitet, d. i. die Triumerin steht am Ufer des
Stromes oder auf einer Briicke und sieht darin Menschen und Tiere
mit den Wellen kimpfen, woriiber ihr Gemiit die heftigste Angst
erfihrt; oder irgend eine ihrer geliebten Personen fillt ins Wasser
hinein, bei den Miittern (stehende Form) das Kind.”

»3ind die Triumerinnen nur Zuschauerinnen bei Gefahrszenen,
so zeigt dies geringeren Peindruck des Bediirfnisses, als wenn die Phan-
tasie sie selbst als die in Gefahren Befindlichen malt; der stirkste Harn-
druck aber zeichnet sich durch den Untergang des in Wassergefahr
Schwebenden, sei es der Triiumer selbst oder ein von ihm sehr ge-
liebtes Wesen, und steht offenbar in den Gefahrtriumen der Mutter
das bedrohte Kind der Selbstgefahr der Mutter an Intensitit gleich.”

wDer gelindere Harndrang weekt nur gleich gelindere Bilder.
Man geht in starkem Regen, oder es gielt wie mit Kannen, man
ist dabei vor dem Regen geschiitzt oder nicht; man badet oder watet
in seichtem Wasser, gelangt dabei mit dem Koirper nur so tiel in
die Flut, als die Hohe der Blasenlage im menschlichen Korper ist . . "

oDie Hiufigkeit der Harnreiztriume bewirkt es, daB die Phantasie
auf diesem Gebiete eine grofie Mannigfaltigkeit der Darstellung ent-
faltet. Oft sehen wir im Traume einen Hund iiber den Platz springen,
sein Anlauf von der Zaunecke zeigt deutlich seine symbolische Bedeutung;
oder der Junggeselle triumt (worilich nach der Traumtatsache), ihm
sai plotzlich ein kleines gewickeltes Kind gebracht worden, er lege
es zu allem andern unniitzen Zubehidr auf den Ofen; regelmiibig
kommt die Aufwiirterin, um es zu nihren; sie tut es, inzwischen be-
gegnet dem Siugling das Allernatiirlichste, und der Strahl trifft den
Triiumer, die Aufwirterin wirft das Glas mit der Milch um und sie
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fliebt heraus ... Auch die Aktion des Biertrinkens steht oft fiir
Harnreiz, inwiefern dem Biertrunke diese Bediirfnisverrichtung zu
folgen pflegt” (S. 196).

s .. Oder es versetzt uns der Harnreiz miiten in einen fiirst-
lichen Palasthof, worin der Springbrunnen und sein rundes Wasser-
bassin unser Augenmerk fesselt (rundes Bassin fiir Blase, springendes
Wasser bei Entleerung der Blase).”

,Bei den Minnern schligt der stirkere Harndrang stets in die
Reizung der Geschlechtssphire und deren symbolische Gebilde
iiber: aber auch bei Frauen begegnet Ahnliches, wegen der un-
mittelbaren Verbindung von Harn- und Geschlechtsorganen wie beim
Manne so beim Weibe . .. der Harnreiztraum ist oft der Repriisen-
tant des Geschlechtstraumes zugleich” (S, 192).

Auf die Ahnlichkeit des Harnreiztraumes mit dem sexuellen
Reiztraum, die besonders bei einem Vergleich der Pollutionstriiume
mit den von niichtlichen Bettniissen gefolgten Triumen auffillt, haben
dann Moll (Lib. Sex, i, S. 552) und besonders Ellis (Geschl. Trieb,
S. 262f.) hingewiesen, der die Ahnlichkeiten und Unterschiede zwischen
sexuellen und vesikalen Triiumen ausfiihrlich bespricht. Tatsdchlich
scheinen in vielen Fiillen von der Pubertit an die Pollutionstriiume
friithere enuretische Triume abzuldsen! oder neben solchen einherzu-
ochen, was fiir die Freudsche Auffassung der Enuresis nocturna als
einem pollutionsartizen Vorgang spricht (Sexualtheorie, 1905, S. 43
unten). So teilt Alfred Adler, der in seiner ,Studie iiber Minder-
wertigkeit von Organen” (1907) auf die spiitere Symbolik (Schwimmen,
Baden, Bootfahren) der urspriinglich enuretischen Triume hingewiesen
hat (S. 79), unter seiner Kasuistik einzelne derartige Fille mit; von
besonderem Interesse ist der eines 26jihrigen Mannes (Fall 35, S. 88)
der in den nicht seltenen Pollutionstriumen vom Urinieren triiumt.

Auf den Zusammenhang des Bettnfissens mit spéteren vesi-
kalen Triumen hat schon A, P. Buchan in seiner 1816 erschienenen
Schrift: Venus sine concubitu (p. 47) aufmerksam gemacht. Auch
Ries hat in einem Artikel iiber Enuresis noeturna (Monatschr. f.
Harnkrankheiten 1904) darauf hingewiesen. Nach Adler, der dem
Thema zuerst von psychoanalytischer Seite niiher getreten ist, stellt
sich in der Kindheit der Traum des Enuretikers im Sinne Freuds

i Vgl. den Stiegentraum (Traumdeutung, 3. Auflage, S. 219).
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als primitive Wunscherfiilllung nach ungébundener Organbetiitigung
dar (S. 79). Auch Ellis (Triiume S. 90) anerkennt den vesikalen
Traum in seiner einfachsten Form als Freudschen Wunschtraum
von infantilem Typus. Charakteristisch ist, daB Triume dieser Art,
die meist mit Bettniissen enden, mit einem. Schamgefiihl verkniipft
sind, wie wir es sonst nur aufl sexuellem Gebiete anzutreffen ge-
wohnt sind. Es ist hier darauf hinzuweisen, dall bei einer groBen
Anzahl von Menschen die exkrementellen Funktionen viel stirker
mit Schamgefiihl besetzt sind als die genitalen, was offenbar mit
einer besonders lustvollen frithinfantilen Betiticung dieser erogenen
Zonen und der dadurch bedingten energischeren Verdringungsarbeit
zusammenhiingt. Wie frithzeitiz und hervorragend stolz das Kind
dann auf deren Erfolg ist, zeigt der Ausspruch eines kaum drei-
jiithrigen Buben, der, wegen seines braven Verhaltens belobt, sogleich
spontan hinzusetzt, er habe auch das Bett nicht naB gemacht und
damit das Lob auf diese Leistung einzuschriinken sucht, ein infan-
tiler Stolz, der sich dann im erwachsenen Leben als besonders aus-
gepriigter Ehrgeiz dufiern kann.

Entsprechend der infantilen Wurzel dieser Triume in der Enu-
rosis nocturna wird immer auch ein Anteil vom infantilen Material
stammen, rezentes Material aber, wenn es sich darbietet, bereit-
williz verwendet werden, weil es der Verleugnung des eigenen
Kinderfehlers und des unbequemen Bediirfnisses hesonders gut
dient; in dieser Absicht wird sehr hiiufiz das Bediirfnis und dessen
Verrichtung im Traume einer andern Person zugeschrieben, mit be-
sonderer Vorliebe einem Kinde, was aul den eigenen Riickfall ins
Infantile hinweist. Die anscheinend rein aus dem Organreiz hervor-
gehenden Traumbildungen lassen bei entsprechender Vertiefung den
bedeutsamen psychischen Anteil des unbewuften Seelenlebens er-
kennen, das in den allermeisten Fiillen auch hier die Triebkraft fiir
die Traumbildung liefert, wihrend dem aktuellen Vorstellungs- und
Erinnerungsschatz, sowie den somatischen oder iuBeren Reizen nur
das Material zum Aufbau der Traumgebilde entstammt. Ja, in manchen
Fiillen, besonders wo es sich um kompliziertere Triume handelt,
sieht man oft deutlich, wie ein nach den Freudschen Mechanismen
des Unbewubten aufgebauter und deutbarer Traum dureh einen in
der typischen Symbolik ausgedriickten Harnreiz unterbrochen und
nach der oft noch im Halbschlaf erfolgenden Abstellung des Reizes
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ruhig weiter getriiumt wird. Die typische Harnsymbolik ist zwar
nicht gut denkbar ohne den zumindest in der Kindheit erfahrenen und
psychisch verkniipften und {iberlagerten Blasenreiz. Doch sind die
Fiille, in denen er aktuellerweise den Traum im Dienste der Bequem-
lichkeitstendenz hervorruft, zu unterscheiden von denen, wo er,im Ver-
laufe eines aus rein psychischen Quellen stammenden Wunschiraumes
hervorgerufen, durch sein E’hermﬁchtigwardan als Stirer wirkt und
sich durch die halluzinatorische Befriedigung nicht abstellen ldft.

Die analytische Untersuchung dieser zweiten Gruppe von
Triumen ermiglicht es, die von den alten und neueren Traum-
forschern, besonders von Scherner, bereits gekannte Tatsache
typischer Harndrangsymbole nicht nur zu bestitigen, sondern auch
durch das Scheitern der Bequemlichkeitsfunktion vom Traum direkt
erweisen zu lassen. Die gebiihrende Beachtung des wesentlichen
psychischen Anteils an der Symbolbildung und der dabei verwendeten
Mechanismen gestattet aber auch, die allgemein menschliche Be-
deutung dieser Symbolik breiter zu fundieren, und notigt uns damit,
sie in den rein psychischen Gebilden der Einzel- und Volksseele,
wo sie ginzlich losgeldst vom organisehen Faktor erscheint, im
selben Sinne anzuerkennen und so wieder ihre im Traumleben er-
kannte Bedeutung zu stiitzen und zu vertiefen.

Als besonderes Ergebnis dieser Untersuchung ist hier die auf
Grund der gleichen Symbolverwendung ziemlich weitgehende Ahn-
lichkeit der vesikalen und der sogenannten ,Geburtstriume”
hervorzuheben, die doch wieder bis zu einem gewissen Grade scharl
differenzierbar sind!. Es wird dabei vollkommen deutlich, dal bei-
spielsweise die Symbolik des ,NaBwerdens” bald als Befiirchtung
der Enuresis, bald als Befiirchtung der Graviditit aufgefaft ist?

t Seherner kennt infolge der Vernachlissigung des psychischen
Anteils an der Symbolbildung diese Differenzierung allerdings nicht und
nimmt also hiufiz auch exquisite Geburtstriume als ,Harndrangtriume”.

¢ Diege beiden Bedeutungen zeigt auch ein und dasselbe Symbol in
dem von Freud gedeuteten Traum seiner Patientin Dora (Bruchstiick einer
Hysterieanalyse, Kl. Schr,, 2. Folge, 55 ff.).

Havelock Ellis glaubt ein sicheres Kriterium zur Bestimmung des
verursachenden Reizes im Organempfinden des Triumers beim Erwachen ge-
funden zu haben, fibersieht aber giinzlich, daB siimtliche von ihm verwerteten
vesikalen Triume aus der Zeit der Graviditit seiner Versuchsperson
stammen (The Journal of abnormal Psychology, 1913).
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Kennt man auBerdem die von Freud aufgedeckte unbewulite Be-
deutung des ,Rettens” im Sinne des Kindermachens, so ergibt sich
die weitere Parallele, daB auch in der Rettung aus der Gefahr des
Ertrinkens, die nur fiir das Betinssen zu gelten scheint, doch bereits
die sexuelle Bedeutung mitschwingt, die sich, losgelist vom Organ-
reiz, als solche offenbart. Ahnliches gilt fiir das vesikale Schwimmen
im Wasser oder auf einem Schiff, dessen Geburtsbedeutung uns
lingst vertraut ist, wiithrend die vesikale Bedeutung in dem hier-
zulande gebriiuchlichen Ausdruck ,schiffen” fiir wurinieren ihren
sprachsymbolischen Niederschlag gefunden hat, dessen unbewulfite
AubBerung keineswegs an die sprachliche Briicke gebunden ist. Es
erscheint die ganze Skala der vesikalen Traumsymbolik, wie sie
von Scherner so erschipfend geschildert wurde, in einer anderen
Schichte des Traumes sozusagen sexuell unterfiittert und im Sinone
piner erotischen Wunscherfiillung verwendet. Diese schichten-
formige Parallelisierung und Differenzierung von vesikalen
und Geburtstriumen, die sich oft in weitgehendem Mabe
der gleichen Symbolik bedienen, 148t sich auch in der
mythenbildenden Phantasietitigkeit aufzeigen und zum Ver-
stiindnis einzelner mythischer Motive uud Erziihlungen verwerten.
Wenn wir im folgenden diese beiden Bedeutungen der gleichen
Symbole in schematischer Sonderung wiedergeben, so soll damit nicht
resart sein, dall das Symbol entweder die eine oder die andere BHe-
deutung in einem speziellen Falle haben miisse, sondern dafi dasselbe
Symbol gleichsam in zwei verschiedenen Schichten eines und desselben
Phantasieproduktes diesen beiden Bedeutungen entsprechen kann.
Die gleichen Symboldarstellungen, die im infantilen Sinne der
vesikalen Bedeutung entsprechen, erscheinen im rezemten Sinne in
exquisit sexueller Bedeutung: Wasser = Urin = Sperma = Geburts-
wasser!; urinieren = sexuelle Entleerung (Pollution); naB werden =
Enuresis = Koitus = Graviditit; schwimmen = Urinfiille = Aufenthalt
des Ungeborenen?®; Regen = Urin — Befruchtungssymbol® Schiff —

1 Identisch mit einer von Stekel (Die Sprache des Traumes, 1911)
aufgestellten ,,symbolischen Gleichung”.

¢ Das Geburtswasser ist in einer Reihe anderer mythischer Uber-
lieferungen als Totenflul (Styx) gebraucht. Vgl. Die Lohengrinsage. _

3 Folkloristisches Material zur Identifikation von Urin und Sperma
bringt Jones ,Das Salz”. Imago 1, 1912, 473
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,schiffen” (urinieren) = Fruchtbehdlter (Kasten); Reisen (Fahren—
Aussteigen) = Aufstehen aus dem Bett = geschlechtlich verkehren
(,fahren”, Hochzeitsreise). Diese entwicklungsmibBige psychische
Schichtung, die ein urspriinglich im infantilen Sinne gebrauchtes
Symbol spiterhin mit der exquisit sexuellen Bedeutung verschmilzt
und iiberlagert, wird ermoglicht, weil das Unbewulte nur eine Art
von Lust kennt und die im Kindesalter erfahrene Exkretionslust im
weitesten Sinne (auch Enuresis usw.) einfach gleichsetzt der spiiler
erfahrenen sexuellen Lust.

Die im Traumleben des Individuums aufgedeckte Symbolik ist
jedoch, wie wir bereits seit geraumer Zeit wissen und zu unserer
{Iberraschung, aber auch zur groBen Befriedigung, erkannt haben,
keineswegs der Willkiir des Traumers und seiner Psyche iiberlassen,
sondern kehrt in gesetzmiBiger Form und Bedeutung im unbewulbiten
Seelenleben der anderen Individuen gegenwiirtiger und lingst ver-
gangener Zeiten wieder, so daB wir sie als vilkerpsychologisches
Gebilde ansehen und wiirdigen diirfen. Es setzt sich aber diese
typische Ausdrucksweise des Unbewullten nicht nur iiber die Einzel-
seelen, Zeiten, Weltteile und Volker, sondern auch iiber die damit
aufs innigste verkniipfte Sprache hinweg, die einmal diesem psy-
chischen Symbolbild auch lautlichen Ausdruck verleiht, ein ander-
mal blof bildlichen. So wird nun die Symbolik, &hnlich wie
man das von der Musik behauptet hat, zu einer weit auseinander
liegenden, Rassen, Gebiete und Kulturperioden verbindenden und
einander seltsam annihernden Zeichensprache. Es wird daher nicht
verwundern, wenn wir zu der kleinen Auslese aus dem volker-
psychologischen Beweismaterial fiir unsere Symbolik die dis-
paratesten psychischen Gebilde, wie Mythen, Mirchen, Sagen der
Kulturvilker und die Uberlieferungen der Naturvilker, ebenso
heranziehen wie Glaube, Brauch und Sprache, ja selbst den
unscheinbaren und geringgeschiitzten Witz der Beachtung wiirdig
finden.

Aus dem reichen Schatz dieser dem unbewuBten Seelenleben
gizentlich entstammenden psychischen Bildungen kann im folgenden
nur ein geringer Bruchteil in skizzenhafter Aneinanderreihung ge-
boten werden, der nur einen Begriff von der weitreichenden und
allgemeingiiltizen Symbolik zu geben vermag, durch deren breite
Fundierung und psychologisches Verstiindnis es uns anderseits erst
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miglich geworden ist, eine Reihe volkskundlicher Uberlieferungen
von einer neuen, bisher wenig beachteten Seite wiirdigen und ver-
stehen zu lernen.

Wenn wir den Reigen mit dem Witz eriffnen, so geschieht
es nicht nur deshalb, weil er das relativ einfachste und zugleich
offenkundigste Phinomen dieser Art ist, sondern auch, weil wir
erkannt zu haben glauben, daB die ungeheuere Zahl von ex-
krementellen Witzen uns Lust auf Kosten der seit der Kindheit
verdriingten kopro- und urophilen Neigungen auf dem Wege des
psychischen Ersatzes (Sublimierung) verschafft. Es kann sich ja
in diesem Zusammenhang nicht darum handeln, durch eine wvoll-
zihlige Sammlung dieser zum groBen Teil zotigen, manchmal aber
in recht ergotzlicher Weise menschliche Schwichen empfindlich
treffenden Geschichten den Leser abzustoben oder zu belustigen.
Doch sei es gestattet, wenige charakteristische Beispiele anzufiihren,
von denen jedes in seiner Art uns etwas sagt. DaB der Witz dabei,
ganz wie der Traum!, die sprachliche Zweideutigkeit besonders be-
vorzugt, braucht wohl kaum ausdriicklich erwihnt zu werden. Das
erste Beispiel mag uns die typische Regensymbolik vorfiihren, die
uberhaupt zu den verbreitetsten und durchgehendsten psychischen
Bildungen gehirt. Ein Ausspruch, der einer in Wien bereits zur
mythischen Figur gewordenen Parveniisgattin zugeschrieben wird:
Sie soll fiir ihr Pferdegespann verschiedene Geschirre haben; ein
elegantes fiir Nachmittagsspazierfahrten auf dem Ring oder in den
Prater und ein schlechieres fiir niichtliche Fahrten vom und zum
Theater oder Ball. Wie besorgt sie um das schine Geschirr ist,
weill die Anekdote darin anzudeuten, daB sie bei Beginn eines
Regens dem Kutscher zurufen lifit: , Johann, holen Sie das Nacht-
geschirr, es tripfelt.” Von derselben Triigerin einer ganzen Reihe
ihnlich anstiBiger Anekdoten erziihlt man noch eine andere gleich-
bedeutende Geschichte: Bei einer bis in die friilhen Morgenstunden
dauernden Festlichkeit ist sie an einem Tische sitzend ein wenig
eingenickt und wird in zarter Weise von ihrem Nachbar durch
geriiuschvolles Einschenken des Champagners in ihr Glas halb
geweckt. Sie glaubt sich bereits zu Hause in ihrem Bett und

' Vgl. Freud, Der Witz und seine Beziehung zum UnbewuBten, 2., ver-
mehrte Auflage, Fr. Deuticke, 1912,
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indem sie das Gerdusch auf ihren sein erstes und dringendstes
Morgengeschiift verrichtenden Gatten bezieht, fragt sie, seinen Namen
flisternd: Was, du stehst schon auf? — In dieser von einem bos-
haften Witzbold ausgekliigelten Situation wird das Ganze noch zum
UberfluB in eine Art traumhafte Einkleidung gebracht, Dall die Ent-
stehung dieser Witze aber nicht blof auf eine gewisse Gesellschafts-
schichte, Rasse oder Sprache beschriinkt ist, mag der folgende
englische Scherz zeigen, dessen Kenntnis ich einer gelegentlichen
Mitteilung von Ernest Jones verdanke, Eine auf die frithere Konigin
von England beziigliche Scherzfrage, die sich wieder des Wort-
gleichklangs und der Zweideutigkeit bedient, lautet: When does the
Queen reign (rain) over China? — Antwort: When she sits on
her champer pot. — Auch Sokrates soll, als ihn Xantippe mit
einem Nachttopf gekront hatte, den Spittern zugerufen haben:
Niemals ward dies als Wunder geacht’, daf Regen folgt, hat der
Donner gekracht. (Zitiert nach Jones: Alptraum ete., S. 84.) — Eine
direkte Einkleidung des Enuretikertraumes findet sich in einem
siidslawischen Schwank mit dem Titel: ,Vor Schrecken”!, ,Der
Pascha niichtigte beim Beg. Als der Morgen tagte, da lag noch
der Beg und mochte nicht aufstehen. Fragt der Beg den Pascha:

pwas hat dir getriumt?” — _Ich triumte, auf dem Minarett wire
noch ein Minarett gewesen” — ,Uf, das wiire”, wundert sich der
Beg. ,Und was hast du noch getriumt? — _Ich triumte,” sagt er,

wauf diesem Minarett stiinde ein Kupferbecken, im Becken aber
wire Wasser. Der Wind weht, das Kupferbecken wiegt sich,
Ja, was hiittest du getan, wenn du dies getriiumt hiittest?” — ,Ich
hitte mich vor Schrecken sowohl bepifit als beschissen. ,,Und siehst
du, ich habe mich bloB bepifit.” — Die beiden iibereinander getiirmten
Minarette sind als Symbol des minnlichen Gliedes, das Becken als
(Glans sowie als Harnblase und das Wasser als Urin so deutlich
in dem auf grobe Wirkungen berechneten Schwank ausgedriickt
dall jeder weitere Kommentar unnitig ist.

Ehe wir uns von dem auf allgemeine Wirkung berechneten
Witz dem weiteren in Sage und Mythus widergespiegelten Symbol-

.

t Mitgeteilt von F. S. KraubB (Anthropophyteia, Band V, 5. 293,
Nr. 697). Den Hinweis darauf verdanke ich Herrn Prof. Ernst Oppenheim
in Wien,
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material zuwenden, sei noch an ein paar kleinen unscheinbaren
Beobachtungen auf die auffillige Konstanz und immerwihrende spon-
{ane Wiederkehr der wenigen primitiven Menschheitssymbole hin-
gewiesen, die insbesondere die Identifizierung des Regens oder des
grofen Wassers mit dem Urinieren betreffen. So wird mir von ver-
liBlicher Seite die Beobachtung an einem 17 jihrigen, kaum der
Sprache miichtizen Kind mitgeteilt, welches beim Fenster gehalten
den Beginn eines Regens sieht und dazu bemerkt: Himmi wawa
(wawa war die ihm geliufize Bezeichnung fiir urinieren). Einer
freundlichen Mitteilung des Herrn Dr. Karl Weill in Wien verdanke
ich die Beobachtung an einem 2!/,jibhrigen Mider]l, das beim ersten
Anblick eines Teiches verwundert fragt: , Wer hat das grofle Pisch-
pisch gemacht?”’ Ein 12jihriger Junge, der seine starken kopro- und
urophilen Neigungen zum VerdruB seiner Eltern und Erzieher in dem
hiufigen und aufdringlichen Gebrauch der diesem Kreise angehirigen
obszonen Worte verriit, sagt, als er das Gerilusch eines beginnenden
Platzregens hirt: ,Der Josef geht auf die kleine Seite.” Josef ist
ihr Kutscher, ein kriiftizer, riesenhafter Kerl, der ihm durch seine
iibermenschlichen Organe und Leistungen riesig imponiert und dem
er darum auch diese Fiille und Kraft des Harnstrahles am ehesten
zutraut, wobei gewiff auch der Eindruck vom Strahlen der Pferde
mitgewirkt haben- mag. Ein andermal findet er es in einem Briefe
an einen Kollegen mitteilenswert, daf unlingst zu seiner und seiner
jiingeren Briider griften Erheiterung, eben als sie im Begriffe waren
zu einem gemeinsamen Urinieren in den Garten zu gehen, plitzlich
heftiger Regen einsetzte. Als er die Sage vom Raub der Proserpina
las, worin erzihlt wird, dalli Dis in der Nihe einer sizilianischen
Stadt in die Erde gefahren und an dieser Stelle plotzlich ein See
entstanden sei, legt er sich dieses Wunder ganz rationalistisch aus, in-
dem er bemerkt, er werde halt dabei ,gewischerlt” haben. In gleicher
Weise erkliirt eine von F. Boas (Indianische Sagen, 5. 174) mit-
reoteilte Sage der Tlatlasikoalaindianer die Entstehung der Seen und
Fliisse durch das Wasserabschlagen eines Menschen. In einer anderen
Sage (S. 238) entsteht beim Harnen einer Frau ein groler Flub,
und dhnlich bewirkt in der ,Edda” (iibersetzt von Gering, S. 362)
(GGeirbds Tochter Gjalp das Anschwellen des Flusses Wimur. In den
kosmogonischen Mythen der Bewohner der Insel Kadiack wird be-
richtet, daB die erste Frau, ,indem sie Wasser abschlug, die Meere
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erschuf”!. Auch in Siidafrika glaubt man, dal das Meer von einem
Weib erschaffen wurde, zweifellos auf dieselbe Weise®. In dem
australischen Schopfungsmythus hingegen ist es ein Gott, Bundjil,
der das Meer schuf, ,indem er viele Tage lang auf die Erde urinierte”?,

Auf Grund dieser Symbolik 1ift sich vielleicht auch das iiber die
ganze Erde verbreitete mythische ,Motiv der magischen Flucht”
verstehen, das ist die Verfolgung durch einen Feind, die durch iiber-
natiirliche Hindernisse verzigert zur schlieBlichen Errettung des angst-
voll Fliichtenden fiihrt. Seit Laistner (Das Riitsel der Sphinx, Berlin
1889) die Auffassung geltend gemacht hat, daf eine Reihe mytho-
logischer Motive sich als Darstellungen unverstandener Alptraum-
erlebnisse verstehen liefien, ist die Ableitung dieser &ngstlichen
Verfolgungen aus dem Traumleben fast allgemein anerkannti. So
heiBt es bei Wundt (Vilkerpsychologie, II. Band, Teil 2, 8. 109 fg.):
»Bel allen diesen, sei es selbstindig entstandenen, sei es zuge-
wanderten Motiven der Bedrohung durch verfolgende Feinde und
Ungeheuer und der wunderbaren Rettung spielt iibrigens der Angst-
traum und seine Lisung, dessen Bedeutung auch fiir die Darstellung
von Ungeheuern bereits frither betont wurde, wiederum eine unver-
kennbare Rolle.” Auf Grund unserer Kenntnis der allgemiein-mensch-
lichen Symbolik sind wir vielleicht imstande, wenigstens ein Detail
dieser ,magischen Flueht” zu verstehen und damit dem zugrunde
liegenden Angsttraum einen speziellen Inhalt zuzuerkennen. Die
magische Flucht wird gewdhnlich durch drei zauberkriftize Dinge
hewirkt (die 15 wverschiedenen {iber die ganze Erde verbreiteten
Varianten hat Ed. Stucken in seinen ,Astralmythen” S. 606
zusammengestellt; vgl. auch die dort beigegebene Tafel 3): durch
einen Wetzstein oder Messer, das sich beim Zuriickwerfen in
einen steilen Berg verwandelt, den der Verfolger erst iibersteigen
muB, mittels eines Kammes, aus dem ein undurchdringlicher Wald
wird, und vermdge eines Tropfens Fischdol, das zu einem unge-

! Lisiansky, Voyages round the World 1814.

* Lang. Myth, Ritual and Religion 1887. Vol. I, p. 91,

Smyth: The Aborigines of Australia 1878, Vol, L. p. 429,
Ehrenreich (l. e, S. 149): _,Bei den Nordamerikanern bilden die
Traummythen den integrierendsten Bestandteil der Mythologie . . . Bei den
Pima und Yuma bilden die Triume nach ihrer eigenen Angabe sogar die
einzige Quelle der Mythologie,”

L

-
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heuren See anwiichst, der die weitere Verfolgung unmiglich macht
und so die Rettung bewirkt, Nun kennen wir den kleinen Tropfen,
der sich rasch in ein groBes Wasser verwandelt, aus der Harn-
drangsymbolik und diirfen also diese bereits als Angsitraum aner-
kannte mythische Motivgestaltung als dngstlichen Wecktraum an-
sehen, der die Beschmutzung des Schlafenden gliicklich verhiitet.
Daf dieser Traum gern (wie z. B. bei Boas, 8. 267 uv. fg.) einem
weiblichen Wesen zugeschrieben wird, steht nicht nur in villiger Uber-
pinstimmung mit der bereits von Scherner gemachten Beobachtung,
daf Frauen eher zu derartigen Tridumen neigen, sondern weist uns
auich, wenn wir die Vorgeschichte dieser Flucht in Betracht ziehen,
auf das dem ganzen Traum zugrunde liegende erotische Motiv, dessen
Ablehnung die Frau meist zur Flucht veranlaBt (Abpeigung gegen
einen bestimmten Mann). Unsere Auffassung von dem mit unheim-
licher Schnelle anwachsenden Tropfen Fischols als Urinsymbol (auch
in einem Fall Krafft-Ebings vertritt das Ol den Urin) wird aufs
Schlagendste bestiitigt durch eine Version bei Boas, wo die Flucht
des Midchens dem Manne durch den — Nachttopf angezeigt wird,
was sonst absolut keinen Sinn haben kinnte. Durch diesen iiber-
raschenden Beweis ermutigt, diirfen wir mit Riicksicht auf die dem
Mythus zugrunde liegende sexuelle Verfolgung des Miidchens durch
den briinstigen Mann wohl die anderen ,zauberkriftigen” Elemente
der magischen Flucht in sexualsymbolischem Sinn auflassen. Der
Wetzstein und das Messer sind typische Penissymbole, deren wunder-
bares und rasches Anwachsen uns aus zahlreichen einwandfreien
Analysen als Bilder der Erektion geliufly sind! und der ,Wald”
kann in diesem Zusammenhange nichts anderes als die Schamhaare
symbolisieren. Ehe man diese Deutung als willkiirlich und gesucht
zuriickweist, beachte man noch, daB wieder auf Grund dieser Auf-
fassung, und nur auf Grund derselben, ein sonst unverstandenes
Detail einen guten Sinn bekommt. Wie frither der Nachttopf als
Rudiment der urspriinglichen Bedeutung isoliert in der Sage steht,
go erklirt sich aus unserer Deutung, warum bei der zweiten Wunder-
handlung gerade ein Kamm zum Wald werden muB, wenn man

! Bei Beziehung der mythologischen Traumerziblung auf einen Mann
wiire man versucht, an die durch Harndrang hervorgerufenen Morgen-
erektionen zu denken,
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diesen als symbolische Darstellung des Haarwaldes auffalit. Diese
Bedeutung des ,Waldes” konnen wir aber nicht nur aus Traum-
analysen (vgl. Freud: Bruchstiick einer Hysterienanalyse, Kl. Schr.
I, S. 88)%, sondern auch direkt aus verwandten mythologischen und
dichterischen Bildern (der ,Liebesgarten” und alle ihm entsprechenden
Bilder) als allgemein-menschliche bestiitigen. Es sei nur eine finnische
Uberlieferung (Stucken, S. 335) erwiihnt, wo Wipuns Behaarung
grotesk-gigantisch als Bewaldung beschrieben wird, wie auch sonst
in den Kosmologien, welche die Welt aus einem Menschen entstehen
lassen, die Behaarung meist zur Bewaldung wird. Auch in Ovids
Darstellung von der Verwandlung des Atlas in ein Gebirge entsteht
aus den Haaren der Wald (Metam. 4, 657). Dem Motiv der ,magischen
Flucht” liegt also ein sexueller Angsttraum zugrunde (sexuelle Ver-
folgung), der regressiv zum vesikalen Wecktraum wird, analog wie in
den analysierten individuellen Wecktriiumen, wobei die fortwihrende
Verzogerung der Verfolgung und damit des Erwachens der Be-
quemlichkeitstendenz entspricht. Unterstiitzend mag in diesen Fiillen
gewiB die psychologische Tatsache mitwirken, daf #ngstliche Empfin-
dungen leicht zu Harn- und Stuhldrang fithren, obwohl es fiir den
Traum noch zweifelhaft ist, ob in ihm die (sexuell bedingte) Angst
den Harndrang weckt oder der Harndrang die fingstliche Empfindung
(das Bett zu beniissen) im Verlauf seines Anwachsens steigert.

In diesem Sinne hat Laistner (II, 232 u. fg.) eine Reihe von
Uberlieferungen aufgefaBt, indem er ausfithrt: ,SchweiB ist nicht das
e¢inzige NaB, wodurch sich ein Angstzustand verriit oder das dem Alp-
traum gemalb wire (vgl I, 45); es ist der vom Alp geplagten Menschheit
nicht zu verdenken, wenn sie aus Rache die eigenen Schwiichen ihm
aufbiirdete und keine Verantwortung fiir die Spuren seines Besuches
fibernahm. Sie erfand sogar einen Zauber, ihn an seiner angeblichen
Schwiiche zu fassen (Wolf: Niederl. Sag., 8. 346, Nr. 2b4; Liitolf,
S, 118).... Offegbar sitzt in krankhaft verdinderten Ausscheidungen
der Alp selber oder wenigstens ein Stiick von ihm; das nimliche Mitiel,
das ihn hindert, an jungen Ziegen zu saugen (oben S. 174f), wird

t Dazu auch Riklin, Wanseherfilllung und Symbolik im Mirchen S. 37:
.der Wald auf dem sogenannten Venusberg beim Weibe.” Vgl dazu den
LBerg” bei der ,magischen Flucht”. Einige i"berlie[erungen, in denen ein
zauberkriiftiges Instrument dem Vater die Flucht der von ihm sexuell
verfolgten Tochter anzeigt, hat Riklin (1. ¢. S. 80f) mitgeteilt.

Eank, Psychoanalytische Beilrlige. 10
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deshalb in Mecklenburg angewandt, um Kindern die Unreinlichkeit
abzugewihnen (Wuttke: Der deutsche Volksaberglaube, § 540)." So
erkliirt sich die Vorstellung, daff ,der Alp netzt” (vgl. I, 49): wo der
Scherber steht, wird es nal am Boden: die Gongers auf Sylt hinterlassen
ein FloB salzizen Wassers in der Stube; der griechische Kalikantsaros
pibt in die Herdasche und in alle offenen Gefife und wischt sich mit
dem darin vorgefundenen Wasser den Kirper. Wenn nun der wilde
Jiager sich gleichfalls wiascht und die wilde Jigerin zu eben diesem
Zweck ihr eigenes Wasser nimmt (Jahn, S. 17, Nr. 19; Bartsch 1,7. 19,
Nr. 8. 23, 2; Kristensen, Jyske Folkemnider 4, 146, Nr. 210), so
scheint dieser Zug, dem wir hier nicht weiter nachgehen kinnen,
mit dem von den netzenden Hunden in Zusammenhang zu stehen,
und wiewohl die Auffassung, es habe eine naturmythische Zubildung
zur Lursage vom wilden Jiiger stattgefunden, durchaus zuliissig wiire,
miissen wir uns doch bedenken, sie einzuriiumen. Villig zu der un-
reinlichen Gewohnheit des Kalikantsaros stimmt das Betragen der
Hunde in vogtlindischen Sagen; es hat sich einer von der wilden
Jagd in einen Graben versteckt, aber jeder der vorbeirasenden Hunde
hilt bei ihm an und hebt das Bein auf, so daB seine Kleider noch
lange unbrauchbar waren (Eisel, S. 121, Nr, 313). Und ganz Uber-
einstimmendes wird aus Pommern gemeldet (Hofer in Pleiffers Germ,
1, 103). Auch an eine schwiibische Sage liefle sich denken. Bei
Ellwangen geht der Geist eines Jigers um; ein junger Bursche rief
ihn einst bei seinem Spottnamen Hosenflecker und forderte zu
trinken, er sei durstiz, da erschien der Jiger im hochsten Zorn mit
einem Fiifilein, aus dessen Spundloch ein feuriges Nal sich ergol,
und warl dann den Jungen mit solcher Wucht in den Graben, daf
er in der Friihe fibel zugerichtet nach Hause wankte (Birlinger 1,
13, Nr. 11).... Wenn Pferde krank und schweiBtriefend im Stalle
gefunden werden, so heiBt es, der Alp habe sie geritten: aus der
Erschipfung, in welcher der Mensch vom Alptraum zu erwachen
pflegt, wird auf ein Alperlebnis des erschopften Tieres geschlossen:
die Sage weil dann vom Schaum des Schimmels, den der wilde
Jiger reitet, zu berichten, er habe sich in Gold verwandelt (Jahn,
3 13, Nr. 13)....

® e
%

Haben wir die fir den Harndrang- und dem ihm parallel ge-
schichteten Geburtstraum charakteristische Symbolbildung als all-
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gemein menschliche erkannt, so diirfen wir sie auch in einem
bedeutsamen und weitverbreiteten vilkerpsychologischen Gebilde
wiedererkennen, das sich uns im Verlaufe unserer Untersuchung
wiederholt aufdringen mulite. Der herabstromende Regen, das stete
Anschwellen des Wassers, die damit verbundene Gefahr, die Rettung
in einem der Grifle des Wassers entsprechenden Schiff: all das
driingt zur Auffassung, dafl auch die Flutsagen mit einer tief-
reichenden Schichte ihrer Bedeutung in diesen psychischen Zusammen-
hang einzureihen sind. Es kann sich hier nicht um eine eingehende
Untersuchung all dieser durch Zeit und Raum so weit getrennten
{'berlieferungen bei Kultur- und Naturvblkern handeln, welche dem
Gestaltungs- und Bedeutungswandel dieses zum Teil hochkompli-
zierten Mythus im einzelnen nachgeht. Wir kennen heute bereits
geren 200 verschiedene Flutsagen, die rein stofflich schon eine
eigene Bearbeitung erfordern wiirden. Wir wollen uns hier damit
begniigen, das ungeheuere Material auf Grund der erkannten Sym-
bolik schematisch zu sondern und von den ziemlich gut voneinander
zu lisenden Schichtungen zwei dem Unbewufiten angehirige und
darum his jetzt nicht beachtete besonders hervorzuheben. Wir be-
tonen aber dabei nachdriicklich, daB wir die anderen Bedeutungen
keineswegs zu leugnen oder in ihrer Geltung zu beeintriichtigen
suchen, sondern sie fiir diesmal nur als lingst und allgemein bekannt
beiseite lassen. Dazu gehirt z B. die spiite ethisch-religitse Tendenz,
die dem urspriinglichen Mythus — wie manche Parallelen bei den
Naturvilkern zeigen — villiz abgeht und die sich charakteristisch
bis in die Rationalisierung des Namens erstreckt, die aus der Sint-
flut, d. h. der grofien Flut (sint = groB, ungeheuer) eine ,Siindflut”
als Strafe Gottes gemacht hat. Auch wollen wir die Berechtigung
der ethnographischen Deutung, welche die Sage als Erinnerung an
ein verheerendes Naturereignis auffaBt, hier nicht n#aher priifen,
nur bemerken, daf dieser Standpunkt, dem fiir die babylonisch-bi-
blische Sage noch Eduard Suef (Das Antlitz der Erde, Bd. I, 8, 25 ff.)
vertreten hat, von den Mythologen abgelehnt wird, welche diese Uber-
lieferungen als echtes mythisches Gut betrachten. So hilt auch
Wundt (L e. S. 457) es fiir ,wenig wahrscheinlich, daB bei irgend
einer dieser Sagen die geschichtliche Erinnerung an ein einzelnes
Naturereignis im Spiel gewesen sei, wie dies vielfach angenommen
worden ist”. Wir stehen somit auf mythischem Boden, in dessen

10*
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Bereich das symbolisché Denken Geltung besitzt. Wenn wir nun
wirklich die Sagen von der grofien, verheerenden Flut, aus der ein
Menschenpaar oder ein Mensch (eben der Triumer) durch Rettung
in einem schwimmenden Kasten (Schiff) heil hervorgeht, mit der
ans den Harndrangtriiumen erkannten Symbolik besser zu verstehen
glauben, so bestirkt uns in diesem anscheinend recht kiilhnen Unter-
nehmen ein hichst beachtenswerter Umstand. Das gewaltige Material
der Flutsagen ist ein ziemlich disparates und ungleichwertiges: Neben
ranz einfachen schmuck- und tendenzlosen Berichten, wie sie sich
besonders bei Naturvilkern finden, kennen wir hochkomplizierte
Bildungen, wie beispielsweise den biblischen Bericht, die in eine ganze
Schipfungsgeschichte eingekleidet sind. Dazu kommt noch eine
Reihe von anderen Uberlieferungen, die nicht unter dem Namen der
Flutsagen gehen, aber von den Mythologen mit Recht der gleichen
Gruppe zugerechnet werden, weil sie die gleichen Elemente wie die
Flutsagen, wenn auch in anderer Einkleidung, enthalten. Soleche Uber-
lieferungen sind insbesondere: der Aussefzungsmythus (Wundt:
Truhenmérchen) und die Verschlingungssagen. Nun stimmt es
auffiillig mit unseren Wecktraumanalysen iiberein, dafi diese beiden
den Flutsagen analogen Mythengruppen sich als symbolische Dar-
stellungen des Geburtsvorganges erwiesen haben, Fiir die Ver-
schlingungsmythen wiire dieser Nachweis an Hand des reichhaltigen
von Frobenius (Das Zeitalter des Sonnengottes, Berlin 1904, Bd. 1)
gesammelten Materials leicht im Detail zu erbringen. Doch mag hier
eine schematische Inhaltsangabe und Deutung dieser meist als Wal-
fischsagen eingekleideten Uberlieferungen hinreichen. Der Held wird
entweder als Knabe oder Erwachsener (manchmal auch mit seiner
Mutter, seinen Briidern usw.) von einem ungeheueren Fisch ver-
schlungen, ganz wie in der biblischen Jonassage, und schwimmt eine
Zeitlang im Fischbauch auf dem Meere. Zur Stillung des Hungers
beginnt er hiufiz das Herz des Fisches abzuschneiden, entziindet ein
Feuer in dessen Innern und wird endlich von dem Ungetiim ans
Land gespien oder gelangt durch Aufschlitzen des Bauches ins Freie.
Frobenius hat diese zablreichen und mannigfach variierten Uber-
lieferungen, besonders mit Riicksicht darauf, daB dem Helden meist
infolge der grofen Hitze im Innern des Tieres das Haar (Strahlen)
ausfiillt, als Sonnenuntergangs- respektive Aufgangssymbole betrachtet.
Diesen himmlischen Ursprung des Mythos hat jedoch bereits Wundt
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(l. e. 244) abgewiesen, indem er den menschlichen Inhalt der Vor-
stellungen betonte (S. 262) und ihre Beziehungen zum Truhenmirchen
und zur Flutsage hervorhob. Auf Grund unserer Kenntnis der Traum-
symbolik und der infantilen Sexualtheorien! kann uns die Bedeutung
dieses Verschlingungsmythos als infantile Auffassung der Schwanger-
schaft (Aufenthalt im Mutterleib) und des Geburtsvorganges kaum
zweifelhalt sein; manche der Uberlieferungen symbolisieren den Ge-
burtsvorgang mit aller detaillierten Deutlichkeit (vgl. Beispiel F.,
S. 66 bis 68, u. v. a. bei Frobenius) und meist spielt in der Ge-
schichte iiberdies auch eine Schwangere eine Rolle. Der Aufenthalt
im ,Bauch” und die Erniihrung im Mutterleib kann wohl nicht deut-
licher geschildert werden und nur die Verblendung allem gegeniiber,
was mit der Sexualitit in Verbindung steht, konnte diese Bedeutung
des Mythus bis jetzt iibersehen. Der urspriinglich feindliche und dann
zum ,Retter” gewordene Fisch ist in der Flutsage zum bergenden
Schiff (das lautlich merkwiirdizerweise der Umkehrung von Fisch
entspricht) und im Aussetzungsmythus zum schiitzenden Kasten oder
Korbehen geworden, symbolisiert aber {iberall in gleicher Weise den
bergenden MutterschoB® In der indischen Flutsage ist es beispiels-
weise ein Wunderfisch, der die Arche Manus dem rettenden Berge
zufithrt. Es ist iibrigens kein Zufall, daB Manu, der einzige, der mit
Hilfe seines Fisches die Sintflut iiberstanden hat, mit seiner Tochter
Ila das neue Menschengeschlecht erzeugt (nach Jung, Jahrbuch IV,
S. 194%), wie Lot nach dem Sintbrand. Fiir den Aussetzungs-
mythus habe ich den Nachweis der Geburtsbedeutung im ,Mythus
von der Geburt des Helden” erbracht, wo ich bereits andeutete
(5. 71 Anm.), daB die Flutsagen nichts anderes zu sein scheinen
als der universelle Ausdruck des Aussetzungsmythus? der die feind-

t Dazu gehiiren: Die Befruchtung durch Verschlucken, das Gebiren
durch Aufschneiden des Bauches (Rotkippchen), durch Ausspeien (Kronos)
und auf dem Wege eines Exkrementes (vgl. Frobenius, 8. 90, 92, 125).
Siehe ,Vilkerpsychologische Parallelen zu den infantilen Sexualtheorien®.

® Vgl dazu auch die interessanten Geburtsphantasien einer Dementia-
praecox Kranken, die S. Spielrein im Jahrbuch f. Psychoanalyse, III,
S. 367 fg. analysiert hat; z. B, ,Schiffsgefahr” = Abortus usw.

? Die Flutsagen werden auch aus rein mythologischen Griinden mit
den Aussetzungs- und Verschlingungsmythen in Parallele gesetzt, z. B. von
Wundt, Frobenius u. v. a, weil die Ubereinstimmung in den einzelnen
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liche Aussetzung (Geburt) des Helden meist durch den Vater im
Kiastehen ins Wasser und seine wunderbare Rettung durch hilf-
reiche Tiere (vzl. den rettenden Fisch) oder gutherzige Menschen
zum Inhalt hat. In der Sintflutsage ist die ganze Menschheit in
einem ihrer besten Vertreter zum Helden geworden, der ziirnende
Vater erscheint als der himmlische und auch hier erfolgt die Rettung
(i. e. Wiedererzeugung) des Menschengeschlechtes aus der groben
Gefahr. Ja, die biblische Aussetzungssage von Moses bietet insofern
das direkte Gegenstiick zur biblischen Flutsage von Noah, als der
verpichte Kasten, in dem Noah auf dem Wasser schwimmdi, im
Alten Testament mit demselben Worte (tebah) bezeichnet ist wie
das Gefiff, in dem der kleine Moses ausgesetzt wird (Jeremias:
Das Alte Testament im Lichte des alten Orients, 2. Aufl, Leipzig
1906, S. 250). Flutsage und Aussetzungsmythus bedienen sich also
ebenso der gleichen Symbolik wie der vesikale Harnreiz- und der
sexuelle Geburtstraum und die zwei Formen oder Bedeutungs-
schichten der Flutsagen entsprechen vollaul bis ins Detail der im
Wecktraum aufgedeckten Ubereinanderlagerung von vesikaler und
sexueller Symbolik. Zum Unterschied von dem vorwiegend sexual-
symbolisch eingekleideten Verschlingungs- und Aussetzungsmythus,
der die Geburtsgeschichte und den Familienroman betont, ist in der
Flutsage der Hauptakzent auf die grobe stets anwachsende und
cefahrdrohende Wassermenge gelegt, was aufl einen iiberwiegend
vesikalen Anteil bei dieser Sagengruppe zuriickzufiihren sein diirfte,
Unter den Flutsagen selbst gibt es dann, wie bereits erwiilhnt, wieder
solche, die fast nur den vesikalen Traum widerspiegeln (die ein-
fachen und schmucklosen mancher Naturvilker), andere, die iiber
diese primitive (infantile) Schichte die spiitere sexuelle gelagert zeigen
(wie der biblische Bericht), der ja eine vollstindige Wiedergeburt
des Menschengeschlechtes enthiilt. Die ethisch-religidse Tendenz wird
uns in diesem Bericht als dritte oberste Schichte verstiindlich, die
die sexuelle Bedeutung wieder zu verleugnen sucht und als Nieder-
schlag ibhrer Verdriingung anzusehen ist, indem die Strafe der Sint-
flut wegen der sexuellen Ausschweifungen und der damit verbundenen

Elementen, namentlich den symbolisehen Details, zu aulfillig ist. Wir suchen
diese Zusammengehirigkeit hier von der psychologischen Seite zu erweisen
und zugleich zu verstehen,
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Vermebrung (Geburten) der Menschen verhiingt wird!, dhnlich wie
in der biblischen Sintbrandsage? der Zerstirung Sodoms und
Gomorrhas. Hier zweigt dann der Weg in eine andere psychische
Schichte ab, die einen Hauptanteil der Triebkraft fiir die Mythen-
bildung liefert. Dieser anstiBige und striifliche Sexualverkehr erweist
sich bei eingehender Untersuchung nicht nur, wie das Alte Testa-
ment deutlich zeigt, fast immer als ein inzestuiser (Lotsage) oder
als sonst speziell verbotener und anstibiger, sondern auch dem Aus-
setzungsmythus liegt ja der gleiche zum Familienroman ausgebildete
Komplex zugrunde. Und so werden wir uns nicht wundern, wenn die
Sintflutsage, wie im biblischen Bericht, auf die villige Vernichtung
des ,siindhaften” Menschengeschlechtes ausgeht und dann der oder
die einzig iibriggeblicbenen Menschen das neue Geschlecht not-
wendigerweise durch Inzestverbindungen wieder erschaffen miissen,
wie noch deutlich in der Sintbrandsage von Lot und seinen Tichtern
und iiberhaupt in den meisten Flutsagen, besonders der Naturvilker?,
Andere Male erscheint die Wiederkehr des verdriingten (bestraften)
Inzests verdeckt oder symbolisch eingekleidet (vgl. Abschn. VI). Diese
Wiederkehr des Inzests 16st sich dann bei weiterer Analyse in eine
einfache Rechifertiguing der Inzestphantasien durch Schaffung einer
Situation, in der ihre Durchsetzung nicht nur erlaubt, sondern im
Interesse der Erhaltung des Menschengeschlechtes geradezu gefordert
wird. Diese ganze psychosexuelle Phantasiebildung won infantilen
Zeugungstheorien (Inzest) und Geburtsauffassungen ist aber im Weck-
traum wie in den ihm entsprechenden Mythenbildungen unterfiittert
von der frithinfantilen und regressiv wiederbelebten Harnerotik, mit
deren Verdringung die psychische Schichtung einsetzt. Das ist aber
individuell und entwicklungsgeschichtlich gegeben durch die Ein-
schriinkung der natiirlichen Verrichtungen auf gewisse Zeiten und

! Genesis, Kapitel 6: ,Da sich aber die Menschen beginneten zu
mehren auf Erden, und zeugten ihnen Téchter; da sahen die Kinder Gottes
nach den Tochtern der Menschen, wie sie schiin waren, und nahmen zu
Weibern, welche sie wollten,”

¢ Auch bei der Sintflut wird das verderbliche NaB warm gedacht. Die
Sanhedrinstelle spricht von ,heilem Wasser”, wie die Sintflut im Koran. —
Der Prophet des babylonischen Exils nennt die Sintfluat mé No'Ach, das
Wasser Noahs. Bei der Sintflut fillt triiber Regen und Kot (vgl. Schultz,
Einl. in d. popul. Wissensch., 8. 46).

i Siehe Frazer: The Folk Lore in the Old Testament. London 1919,
vol. I, bes. p. 195 ff.
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unter Schamempfindung (vgl. noch unser ,auf die Seite gehen”).
Daher entsteht auch die grofe, verderbliche Flut, aus der dann das
neue Menschengeschlecht hervorgeht, meist aus einem ungeheueren
Regen, den wir als typisches Urinsymbol bereits kennen, und der in
anderen Uberlieferungen mit sexueller Symbolbedeutung als das die
Mutter Erde befruchtende NabB, als Sperma, erscheint!.

Dem Mythus, der Sage, dem Volksglauben und der Sprache ist
die Analogisierung von Regen und Harn vollig vertraut., Ehren-
reich (Die allgem. Mythologie, Leipzig 1910, S. 140) bemerkt be-
ziiglich des Regens, daB er ,auffallend hiufig als Exkret (Harn,
Sehweify, Speichel) eines himmlischen Wesens gefafit” werde. So sehen
beispielsweise die Antillenbewohner im Regen den Haru und Schweil
ihres Zemes (Ahnengottheiten), wie gleichfalls Ehrenreich (Die
Mythen und Legenden der siidamerikanischen Urvilker, 1905, S. 15)

anfiihrt. Daraus erkliirt sich auch die hiiufige Anschauung, dali die .

himmlischen Lichtkorper urinieren (siehe Schwartz: Sonne, Mond
und Sterne, S. 50fgz.). Nach A. v. Humboldt (,Kosmos”) nennen
gewisse siidamerikanische Indianer die Sternschnuppe ,Harn der
Sterne”. Beweisend fiir die vilkerpsychologische Grundlage der in
den Triumen verwerteten Symbolisierung des Urinierens durch
Regnen ist ein Hinweis Goldzihers (Der Mythos bei den Hebréern,
S. 89) auf die etymologische Abkunft des arabischen Gewitter- und
Regengoties, dessen Name, Kuzah, von der Bedeutung urinieren
abgeleitet ist, welches (speziell in bezug auf Tiere) dem entsprechen-
den Verbum eigen ist. ,Das Regnen ist hier im Mythos als ein
Urinieren aufgefaBbt, was Kennern der mythologischen Phraseologie
nicht fremdartig klingen wird. Dieser Umstand regt dazu an, das
hebriiische Wort bill = Regen, dann Regenmond, in Verbindung zu
bringen mit arabisch bdla, jabiilu, was urinieren bedeutet,”

t Hier miindet der im II. Abschnitt (5. 27) erwiihnte Mythenkomplex von
der Befruchtung der Erde unter dem Bilde der menschlichen Begattung in
die Sintflutsagen ein, So verbindet sich Jasion als Gott des Himmels mit der
Erdenmutter (Demeter) und befruchtet sie, wofiir ihn Zeus mit dem Blitz
erschligt. Er selbst naht sich aber auch im Gewiiter der Semele, weil der
Gewitterregen die Fruchtbarkeit der Erde erhiiht. Ahnlich vermiihlt sich (nach
llias X1V, 347) Zeus mit seiner Schwester Hera, wobei unter ihrem Lager
Blumen und Kriuter aller Art hervorsprossen, und durch die Hochzeit des
Hermes mit der Hekate wird (nach Theog. 411) den Hirten und Ackerbauern
reicher Segen zuteil.
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Die Zuriickfiihrung der Flutsagen in einer ihrer tiefsten Schich-
tungen auf den vesikalen Traum ist jedoch nicht, wie bioswillize Kritiker
vielleicht meinen, eine mutwillige Erfindung der Psychoanalytiker,
sondern driingt sich bei vorurteilsfreier Priifung des Materials auch
anderen Forschern auf. Und wenn auch erst psychoanalytische Kr-
gebnisse und Methodik die breite allgemeinmenschliche Fundierung
dieser Auffassung anzubahnen vermogen, so finden sich doch An-
deutungen davon bereits bei einzelnen Mythologen. So bringt Stucken
(. e. S. 264 Anm.) auf Grund einer esthnischen Uberlieferung
die Flutsagen mit dem Urinieren in Verbindung und dhnlich spricht
W. Schultz! mit Hinweis auf vereinzelte Uberlieferungen von einem
Ursprung der Sintflut aus dem cunnus.

Einer Verkniipfung, die sich mit typischer Wiederkehr in
unseren niichtlichen Triumen, in Glaube, Sprachgebrauch und Witz,
in Sazen- und Mythenbildung der Kultur- und Naturvilker, sowie
in den seltsam #hnlichen Produktionen der Gemiits- und Geistes-
kranken in gleicher Weise findet, muB wohl ein sehr allgemeiner
und allermenschlichster Inhalt zugrunde liegen. In wie disparaten
psvchischen Gebilden sich die gleichen Beziehungen immer wieder
verraten, sei schlieBlich noch an der Gegeniiberstellung dreier grund-
verschiedener Gestaltungen des gleichen Komplexzusammenhanges
gezeigt.

In seiner Studie iiber ,die Sexualitit der Epileptiker” (Jahr-
buch I) hat Maeder unter anderem den sehr interessanten Fall
eines mit Koprophagie und Urolagnie behafteten Patienten mitgeteilt,
der eine Reihe der typischen infantilen Sexualtheorien” aufweist.
So glaubt Patient, daf im Urin der Samen enthalten ist, (Zahlreiche
Patientinnen sagen, sie diirfen weder Urin noch Milch trinken, sonst
werden sie schwanger.) Der Urin ist fiir ihn der Anteil des Mannes
an der Sehiépfung eines neuen Lebewesens. Der ,Brunzel” werde
bei der Anniherung mit der Frau eingefithrt, das ,Brunzeln” selbst
sei der wichtigste Akt. Am niichsten Tage ist der Boden der Zelle
ganz nab: ,ich habe mich hingelegt und laufen lassen; das
verbreitet das Leben, eine Zeugung hat stattgefunden”. In diesem
Stadium erlebt er regelmiifig die Sintflut, die er selbst, als

t Das Geschlechtliche in gnostischer Lehre und Ubung (Zeitschrift fiir
Religionspsychologie, Bind V, 1911, Heft 3, 8, 85, Anmerkung 1).
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Gott, durch Urinieren macht. Er betont gern: Siindflut, er hat
gesiindigt. Eine Jugendfreundin tritt regelmifiz als Eva auf. Die
Epilepsie sei auch eine BulBle fiir die Siinde” (S. 146). Ein anderer
von Nelken beobachteter Schizophreniker, der gleichfalls koprophage
und dhnliche Phantasien (Samenschlucken) hatte, uriniert im kata-
tonischen Anfall auf den Zimmerboden und hilt sein Glied krampf-
haft mit der Hand. ,Er hatte auch den Eindruck, dafi der ganzen
Welt eine Uberschwemmung drohe; es kommen Miuse und
Ratten und nagen an seinen Geschlechtsteilen.” — Die Bedeutung
der Uberschwemmung erklirt Patient selbst folgendermaBen: ,Es
drohe der ganzen Welt eine Uberschwemmung, wobei alle Menschen
ertrinken werden, Das Meer enthiilt ja Salzwasser, das Salz erzeugt
Hitze [Sintbrand]. Wenn man den Durst nicht loschen kann, dann
muB man furchtbare Folterqualen ausstehen und je mehr man trinkt,
desto gréBer wird der Durst.” (Jahrbuch IV, S, b17.) Wir sehen
hier nicht nur, da der Geisteskranke den vesikalen Traum, den
wir triumen, in Handlung umsetzt, ihn zu realisieren sucht, weil er
flir ihn lustvoll ist, sondern wie er ihn, ganz wie in der oberen
Traumschichte, sexualisiert. Aber nicht nur die Zengung symbolisiert
ihm der Akt, sondern direkt, in villiger Analogie zu der Traum-
symbolik, auch den Geburtsvorgang. Einmal trifft man ihn nackt
auf dem Boden der Zelle, in seinem Urin badend, ,es habe
eine Entbindung stattgefunden” (S. 145).

Diesem pathologischen Ausdruck der Symbolbedeutung und
dem von ethischer Tendenz durchdrungenen biblischen Bericht stellen
wir eine naive Sage der amerikanischen Naturvilker und schliefilich
ein Detail aus einer hochwertigen mythischen Erzibhlung der Antike
gegeniiber, Es klingt fast wie eine ironisierende Umkehrung der
biblischen Flutsage, wo die Archeé ,am siebenzehnten Tage des
siehenten Monats” sich auf dem Gebirge Ararat niederliiit, wenn in
einer Mythe aus Heiltsuk (Frobenius I, 8. 209) Mann und Frau
auf dem Gipfel eines Berges ein Boot bauen. ,Der junge Mann
wundert sich, wie dies wohl zum Meere hinabkommen wiirde. Die
Frau beruhigt jhn aber. Sie laden Nahrungsmittel in das Boot. Dann
setzen sie sich hinein — oben auf dem Berggipfel. Dann fing aber
die Frau an zu harnen und aus ijhrem Harn entstand ein groBer
Fluf, Auf dem FluB begaben sie sich fort.”

Endlich besitzen wir noch eine fiir unsere Beweisfiihrung sehr
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wertvolle Uberlieferung der Antike, welche die aufgedeckten Be-
ziehungen wie in einem Brennpunkt zusammenfafBit. In der bekannten
Herodotischen Version der Kyrossage (I, 107 u. f.) wird ein
Traum des spiiter von Kyros seiner Kinigswiirde beraubten Astyages
herichtet, welcher seine Tochter Mandane betrifft. ,Einst sah er
sie im Traum, wie so viel Wasser von ihr ging, dab seine
ganze Stadt davon erfiillt und ganz Asien fiberschwemmt
wurde.” In der weniger bekannten Ktesianischen Version der Sage
wird dieser Traum psychologiseh getreuer der mit dem zukiinftigen
Kyros bereits schwangeren Mandane selbst zugeschrieben?, die viel-
leicht in mnoch deutlicherer wvesikaler Symbolik triumt, ,es sei so
viel Wasser vom ihr gegangen, dal es einem groflen Strome gleich
geworden, ganz Asien iiberschwemmt habe und bis zum Meere ge-
flossen sei”. Dieser so iiberraschend an die Flutsagen anklingende

1 Dab der Traum bei Herodot dem Vater zugeschrieben wird, er-
scheint uns keineswegs als willkiirliche Variante, denn in dem der Sage zu-
grunde liegenden Familienroman ist es regelmiilig der leibliche Vater des
noch ungebhorenen Knaben, dem ein verhiiliter Traum Gefahr und Verderben
vom Sohne prophezeit. Aus dem ganzen mythischen Material und dem psycho-
logischen Zusammenhang ist dieser dem Astyages zugeschriebene Traum
als symbolisch eingekleideter Inzest mit der Tochter aufzufassen, die er wie
andere fihnlich gesinnte Viter keinem Manne ginnt und strenge bewachen
lit. Das zur Welt gebrachte Kind wire dann sein eigener Sohn wie
in den meisten verwandten ['berlieferungen und seine Aussetzung erfolgte
dann, wie in einer Reihe anderer Sagen, um die eingetretenen Folgen des
Inzests zu vertuschen, Der Kreis der Beweisfiihrung in diesem Sinne wird
weschlossen durch die einander ergiinzenden und deutenden Berichte des
Herodot und Ktesias. Nach dem ersten ist Kyros ein Sohn von Astyages
Tochter, nach dem zweiten nimmt er aber nach Bezwingung des Astyages
dessen Tochter, also seine Herodotische Mutter, zur Frau und titet ihren
Mann, der bei Herodot als sein Vater auftritt. Wie der Traum Ciisars vom
(ieschlechtsverkehre mit der Mutter von den Magiern als Ankiindigung von
der Besitzergreifung der Mutter Erde rationalistisch ausgelegt wird, so darf
man hier umgekehrt den Traum von dem durch eine ungeheuere Flut be-
nifiten cunnus der Tochter seinem latenten Inhalt nach als Geburtstraum
aulfassen, dem speziell der Geschlechtsakt zwischen Vater und Tochter zu-
grunde liegt, der aber bereits auf die gleiche Besitzergreifung der Mutter
(ganz Asien, Mutter Erde) durch den Sohn hindeutet. Deswegen wird dieser
eben von dem eifersiichtizen Vater ausgesetlzt, aber entgeht doch seinem fiir
ihn sieg- und ruhmreichen Schicksal nicht. (Vgl. dazu: Der Mythus von der
Geburt des Helden.)
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Traum?® ist seinem manifesten Inhalt nach ein unzweideutig vesikaler
Traum, da ja das Wasser aus dem cunnus flieft. Und doch wird
derselbe Traum im Zusammenhang der Sage seinem latenten, dem
Triiumer selbst unbewuBten Gehalt nach als Geburtstraum gedeutet
und aufgefaBt. Astyages legt namlich diesen Traum den Traum-
deutern unter den Magiern vor, die daraus schliefen, dali die (bei
Herodot noch unvermihlte, bei Ktesias bereits schwangere) Tochter
einen Sohn gebiren werde, dessen Herrschaft sich — wie das
Wasser — iiber ganz Asien erstrecken und dem Kinig selbst Ver-
derben bringen werde. Die mythische Uberlieferung kennt also hier
selbst noch die doppelsinnige Schichtung des Traumes, die wir in
den individuellen Traumanalysen aufdecken konnten.

! Interessanterweise wird in der altbabylonischen Flutsage, wie sie
Berosus iiberliefert, Konig Xisuthros durch einen gittlichen Traum gewarnt,
dali alle Menschen in einer grolien Flut umkommen, er selbst aber mit seiner
Familie in einem Schiff gerettet werden wiirde.



VIIL.
_NACHTRAGLICHER GEHORSAM” ALS SAGENMOTIV .
I.

Dia Briider Grimm berichten in ihren ,Deutschen Sagen” (Berlin
1816, Bd. I, S. 310) unter dem Titel: ,Zum Stehen verwiinscht”
folgende merkwiirdige Begebenheit:

,Im Jahre Christi 1545 begab sich's zu Freiberg in Meissen,
daB Lorenz Richter, ein Weber seines Handwerks, in der Weingasse
wohnend, seinem Sohn, einem Knaben von 14 Jahren, befahl, etwas
eilend zu tun; der aber verweilte sich, blieb in der Stube stehen
und ging nicht bald dem Worte nach. Deswegen der Vater entriistet
wurde und im Zorn ihm fluchte: ,ei stehe, daB du nimmermehr
kionnst fortgehen!” Auf diese Verwiinschung blieb der Knabe alsbald
stehen, konnte von der Stelle nicht kommen und stand so fort drei
ganzer Jahre an dem Ort, also dafi er tiefe Gruben in die Dielen
eindriickte, und ward ihm ein Pult untergesetzt, darauf er mit Haupt
und Armen sich lehnen und ruhen konnte. Weil aber die Stelle, wo
er stand, nicht weit von der Stubenthiire und auoch nahe am Ofen
war, und deshalb den Leuten, welche hineinkamen, sehr hinderlich,
so haben die Geistlichen der Stadt auf vorhergehendes fleiBiges Gebiit
ihn von selbem Ort erhoben und gegeniiber in den anderen Winkel
gliicklich und ohne Schaden, wiewohl mit grofler Miihe, fortgebracht.
Denn wenn man ihn sonst forttragen wollen, ist er alsbald mit un-
siglichen Schmerzen befallen und wie ganz rasend worden, An diesem
Ort, nachdem er niedergesetzt worden, ist er ferner bis ins vierte Jahr
cestanden und hat die Dielen noch tiefer durchgetreten. Man hatte
nachgehends einen Umhang um ihn geschlagen, damit ihn die aus-
und eingehenden nicht also sehen konnten, welches auf sein Bitten

1 Aus ,Zentralblatt”, I. Jahrgang, 1911, S. 576 bis 580,
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geschehen, weil er gern allein gewesen ist und vor steter Traurig-
keit nicht viel geredet. Endlich hat der giitize Gott die Strafe in
etwas gemildert, so daf er das letzte halbe Jahr sitzen und sich in
das Bett, das neben ihn gestellt worden, hat niederlegen Kinnen.
Fragte ihn jemand, was er mache, so gab er gemeiniglich zur Antwort,
er leide Gottes Ziichtigung wegen seiner Siinden, setze alles in dessen
Willen und halte sich an das Verdienst seines Herrn Jesu Christi,
worauf er hoffe selig zu werden. Er hat sonst gar elend ausgesehen,
war blaf und bleich von Angesicht, am Leibe gar schmiichtig und
abgezehrt, im Essen und Trinken miBig, also daB es zur Speise oft
Nithigens bedurfte. Nach Ausgang des siebten Jahrs ist er dieses
seines betriibten Zustands den elften September 1552 gnédig ent-
bunden worden, indem er eines verniinftigen und natiirlichen Todes
in wahrer Bekenntnis und Glauben an Jesum Christum selig ent-
schlafen, Die FuBstapfen sieht man auf heutigen Tag in obgedachter
Gasse und Haus (dessen jetziger Zeit Severin Trinkner Besitzer ist),
in der oberen Stube, da sich diese Geschichte begeben, die erste
bei dem Ofen, die andere in der Kammer niichst dabei, weil nach-
gehender Zeit die Stuben unterschieden worden.”

Mag nun dieser historisch glaubhaft geschilderte Fall von
hysterischer Lihmung eine bloBe Erfindung wundersiichtiger Zeiten
sein oder mag er sich faktisch zugetragen haben und vielleicht nur
in moralisch-tendenzidser Weise ausgeschmiickt worden sein, psycho-
logisch bleibt er in jedem Falle gleich wahrhaftig, aber auch gleich
riitselhaft und unerkliirlich, sowohl als individuelles psychoneurotisches
Symptom wie als universelle Schipfung des gesunden Volksgeistes.
Die psychoanalytische Forschung hat jedoch im psychischen Mecha-
nismus der Neurose einen Vorgang aufzeigen konnen, dessen Wir-
kungen dem in der Grimmschen Erzihlung geschilderten Symptom
villlig gleichen. Freud hat diese Erscheinung als ,nachtriglichen
Gehorsam” bezeichnet und versteht darunter nachtriigliche Wirkungen
von Geboten und Drohungen in der Kindheit, die sich erst viel spiiter,
oft nach jahre- oder dezennienlangen Intervallen in der Determinierung
der spiteren Krankheitssymptome HuBern?.

Spielt nun auch in unserer mit dramatischer Eindringlichkeit

1 Vgl, Jahrbuch fiir psychoanalytische und psychopathologische For-
schungen, Bd. 1, 1909, S, 23.
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wiedergegebenen Krankengeschichte dieser Intervall keine Rolle und
ist die Erscheinung also eher als ,iibertriebener” (neurotischer)
Gehorsam zu hezeichnen, so weist sie doch mit erstaunlicher Uber-
einstimmung dieselbe Genese und die gleichen psychischen Mecha-
nismen auf, wie sie sich aus der psychoanalytischen Erforschung
derartiger Fille ergeben haben. So ist es vor allem charakteristisch
und ganz im Sinne der Freudschen Auffassung, daB es sich um ein
Verbot des Vaters handelt, dessen iiberwiegende Bedeutung fiir die
Entwicklung und Gestaltung einer spiiteren Neurose sich immer un-
zweifelhafter erweist!. Der mahnende, gebietende oder verbietende
Elternteil taucht im Bild der Neurose unter den verschiedensten
Formen immer wieder auf. So berichtet Ferenczi®* einen Fall von
nachtriglichem Gehorsam bei einem 26jihrigen Schneiderlein, das
dulierst suggestibel war und Anfisthesien, Lihmungen usw. ganz
nach dem Willen des Arztes bekam. Er war jahrelang somnambul,
stand bei Nacht auf, setzte sich zur Nihmaschine und arbeitete an
einem halluzinierten Stoffe bis man ihn weeckte3. ,Auch seine jetzigen
Anfille beginnen mit Beschiftizungsdrang. Er glaubt eine innere
Stimme zu vernehmen: ,Steh auf!’, dann setzt er sich auf, zieht
das Nachthemd aus, macht Nihbewegungen, die in generalisierte
Krimpfe ausarten . .. Mit dem Rufe ,steh auf’ hat ihn seinerzeit
sein Vater allmorgentlich geweckt, und der Arme scheint noch immer
Befehle auszufiihren, die er als Kind vom Vater und als Lehrling
vom Chef erhalten hat.” Soleh michtige psychische Nachwirkungen
lassen sich jedoch nicht als einfache Folge akzidenteller Gebot- oder
Verbottraumen verstehen, sondern erscheinen nur plausibel auf dem
Boden der psychosexuellen Familienkonstellation, in der Freud den
pKernkomplex der Neurosen”* erblickt. Unter dieser psychoanalytisch
gerechtfertigten Voraussetzung der oppositionellen Einstellung des
Sohnes gegen den Vater erklirt sich auch der psychische Mechanismus

i Biehe Jung, Die Bedeutung des Vaters fiir das Schicksal des ein-
zelnen. Ebenda.,

¢ Introjektion und Ubertragung.” Ebenda, 8. 447.

* Ahnliche Wahrnehmungen in phantastischer Einkleidung scheint das
bekannte Miirchen von den Wichtel- oder Heinzelmiinnchen (Grimm, Nr. 39)
wiederzugeben, die als hilfsreiche Geister niichtlicherweile die Arbeit vollenden.
Vgl dazu R. Hennig: Die fleifigen Heinzelminnchen, Zur Psychologie der
Traumhandlungen. Gartenlaube 1908, Nr. 49,

* Vgl. Jahrbueh I, S. 394 Anm.
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dieses neurotischen Symptoms, das man mit Riicksicht auf den Anfall,
den jeder Versuch einer Fortbewegung auslost, vielleicht eher als Phobie
zu bezeichnen hiitte. Man versteht so schon die Zogerung des gegen
die viterliche Autoritit protestierenden Knaben in der Ausfiihrung
des Befehls, versteht aber auch den scheinbar unberechtigten Zornes-
ausbruch des lingst unwilliz gewesenen Vaters' und versteht endlich
den psychologischen Mechanismus der neurotischen Reaktion des
Jungen, die mehrfachen Regungen zum Ausdruck dient. Das Aul-
falligste daran ist wohl die paradoxe Gegeniiberstellung des Uber-
triebenen Gehorsams beim zweiten Gebot (dem Fluch), den wir zu-
niichst als Reaktion auf den unterlassenen Gehorsam dem eigentlichen
Befehl gegeniiber aufzufassen geneigt sein werden. Von dieser Seite
erscheint das Symptom wirklich als Ausdruck der Reue wegen des
Ungehorsams gegen den Vater, den nun der iibertriebene Gehorsam
wettmachen soll. Im eigentlichen Sinne ist jedoch das Symptom als
ein Ausdruck des Trotzes gegen den Vater zu verstehen; denn
seine Uberkompensation wird dem Wunsche des Vaters ebensowenig
gerecht wie die urspriingliche Weigerung, Indem der Sohn den Akt
des Gehorchens — ohne Riicksicht auf den Inhalt des Befohlenen
— von der geforderten Funktion auf die hemmende verschiebt, weil
er seinen Trotz gegen den Vater in doppelter Weise zum Ausdruck
zu bringen, zuerst indem er ihm einfach den Gehorsam verweigert und
dieses trotzige Verhalten im Symptom gleichsam nachtriaglich mit
seiner Bewegungsunfihigkeit motiviert, und dann in einer gleichsam
hishnischen Form, indem er dem Vater sozusagen demonstriert, wie
unheilvoll es fiir ihn wird, wenn er seinen Befehlen piinktlich nach-
kommt®, Endlich steckt noch in dem Symptom, wie in jeder neu-
rotischen Produktion, eine intensive Selbstbestrafungstendenz, die
den eigentlichen Hebel des ganzen hysterischen Mechanismus dar-
stellt; denn ohne diese bliebe es bei der trotzigen Auflehnung
gegen den Vater, deren Affektbesetzung sich nicht gegen die eigene

t Ahnplich verwiinscht im Grimmschen Marchen von den sieben Raben
(Nr. 25) der unwillige Vater seine sieben Sthne, ,dali sie alle zu Raben
wilrden” und der Fluch erfiillt sich aufl der Stelle.

3 In iihnlicher Weise stiftet auch Till Eulenspiegel, indem er die Befehle
allzu wiirtlich befolgt, nichts als Unheil. Was bei ihm Schelmerei ist und in
anderen Mirchen vom Dummling in aller Naivitit gut gemeint ist, das wird
in der Neurose zum trotzigen Ernst,
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Person zuriickwenden und dort das Leiden hervorrufen kinnte, das
der gliubige Junge fast im Sinne unserer Auffassung als ,Ziichtigung
(Gottes seiner Siinden wegen” ansieht!.

I1.

Eine etwas kompliziertere und minder durchsichtige Verwertung
hat das Motiv des nachtriglichen (iibertriebenen) Gehorsams in einer
der Sagen gefunden, die sich an die Entstehung des Minneken-Pis
in Briissel geheftet haben. Die von Wolf (Niederl. Sagen Nr. 375)
mitgeteilte Sage berichtet: Als Briissel noch ein Dorf war — vor
tausend und noch mehr Jahren — wohnte dort ein Edelherr, der
sehr gliicklich war; sein einziger Kummer war, dall er kein Kind
hatte. Auf Fiirbitte eines frommen Bischofs genas seine Frau endlich
eines Sithnleins und der Vater trug das Kind zur heiligen Jungfrau
Gudula, um es von ihr taufen zu lassen. Dabei wurde er aber von
Liebe zu ihr entziindet und wollte sie, als seine Antriige abgewiesen
wurden, mit Gewalt nehmen. Sie fliichtete und lehnte sich endlich
geren eine Siule, die sich in der #&ubersten Not auf ihr Gebet
iffnete und sie aufnahm, wihrend der verfolgende Edelmann vor dem
Wunder erschreckt innehielt. Die Heilige rief ihm noch aus der Siule
heraus zu, diese Siinde werde sich an seinem Kinde rdchen.

Das Kind wurde &lter und #lter, aber nicht grifer und mit
sieben Jahren war es noch keine zwei FuB lang, mit 15 Jahren mal
es eben drei FuB. — Auch war es ein schlimmer und biser Junge.
Kinst stellte er sich vor die Tiire einer Klause und pilite dieselbe
von oben bis unten naB. Noch hatte er den schlimmen Streich nicht
ganz geendet, als die Zelle sich iffnete, der Klausner den Kopf
heraussteckte und ruhig sprach: Pitl nur Freundchen, pil nur;
sollst noch lange hier pissen, und als er das gesagt hatte, machte
er die Tiire wieder zu. Der Knabe aber blieb unbeweglich stehen
und piBte fort Tag und Nacht.

Als der Junge nicht heimkommt, sucht ihn der besorgte Vater

! Als Gegenstiick zur Gehhemmung sei die Sage von Ahasverus
erwiihnt, nach der ein Schuster in Jerusalem, der dem Herrn die Ruhe ver-
sagte, als er vor der Tiir seines Hauses mit der Kreuzeslast zusammenbrach,
von Christus mit den Worten verflucht wurde: ,lIch will stehen und ruhen,
du aber sollst gehen!" Seit dieser Zeit wandert Ahasverus ruhelos auf der
Erde herum.

Bank, Peaychoanalytische Beitrige, 11
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lange Zeit {iberall und findet ihn endlich in der geschilderten Situation:
»Wie versteinert und wie er ihn auch riitteln und schiitteln mochte,
und wie mit heiflen Triinen er ihn auch benetzte, der Kleine blieb
starr”. Zu gleicher Zeit kam der Eremit, den der verzweifelte Vater
bat, sein armes Kind doch zu erlisen. Doch der Klausner entgegnet
ihm: ,Kann dir nicht helfen; hat’s an Sancta Gudula verdient. Dein
Sthnlein pibt und wird pissen ewiglich; will dir jedoch einen guten
Rat geben; bau ihm ein Hiuschen, darin er vor Sturm und Wetter
resichert ist und ergib dich in Gottes Willen,” Das tat der Vater
und baute sich selbst ein Haus gegeniiber, damit er sein Kind immer
sehen kiinne. Der Knabe aber pifit noch heute fort und steht an der
Ecke der OfenstraBe in Briissel, wo jedermann es schauen kann,

Die Ahnlichkeit des hier verwerteten Motivs vom iibertriebenen
(neurotischen) Gehorsam mit dem psychischen Mechanismus, der den
Knaben in der sicherlich selbstiindigen Grimmschen Sage stehen zu
bleiben zwingt, ist so auffilliz, dall eine ausfiihrliche Parallelisierung
liberfliissig scheint. Dagegen gestattet die Natur des Stoffes hier, zu
einem tieferen Verstindnis der Sagenbildung und der daran beteiligten
psychischen Triebkrifte zu gelanzen, wenn wir unsere Kenntnis der
symbolischen Ausdrucksweise des UnbewuBiten zu Hilfe nehmen.
Stellen wir uns den im Anfang der Sage berichteten Verfiilhrungs-
versuch rein menschlich und alles wundersamen Schmuckes entkleidet
vor, so besagt er, daB dem sexuell erregien Edelmann durch das
plotzliche Verschwinden der Heiligen jede Miglichkeit der normalen
Befriedigung seiner Geschlechtslust versagt ist und er mit erigiertem
Gliede die Ejakulation zuriickzuhalten gezwungen ist. Wissen wir
ferner aus unseren Traumanalysen, dab ,der Kleine” (Sohn) iiberaus
hiiufig als Symbol des minnlichen Gliedes verwendet wird (Stekel)
und erinnern wir uns an den Wortlaut der Sage, der bei dem
Befreiungsversuch des Vaters besagt: ,der Kleine blieb starr”, so
wird es nahegelegt, die unbewegliche Starrheit des Kleinen als sym-
holischen Ausdruck der Erektion beim Vater aufzufassen, die ja durch
keine Ejakulation aufgehoben wurde. Es wire dann der Fluch, der
den Kleinen trifft, als Talion fiir die frevelhafte Geschlechtslust auf-
zufassen und das kontinuierliche Pissen lillt sich dann leicht als
Kompensationsersatz der unterbliebenen Ejakulation verstehen, wenn
man weill, wie typisch die Stellvertretung von Miktion und Ejakulation
im kindlichen Sexualleben und im unbewufiten (neurotischen) Denken




VII, ,NACHTRAGLICHER GEHORSAM” ALS SAGENMOTIV. 163

ist. Zur Penisbedeutung des ,Kleinen” stimmt auffillie gut die
Bemerkung, dafl er zwar dlter, aber nicht grifer wurde und die
Tatsache, dal als seine ausschlieBliche Funktion das Pissen hingestellt
ist, was aulerhalb des psychoanalytisch aufgezeigten Zusammen-
hanges giinzlich sinnlos bleibt, In der tieferen (unbewufiten) Schichte
der Sagenbedeutung erscheint so die Erfillung des Fluches, der auch
hier eigentlich vom Vater dem Sohne auferlegt wird, nicht so sehr
als f{ibertriehener Gehorsam, wie als Talion fiir einen unerlaubten
Sexualwunsch,
* 2 .

Bei dieser Gelegenheit sei noch kurz eine andere, fiir den Psycho-
analytiker ebenfalls interessante Version von der Entstehung des
Miinneken-Pif mitgeteilt (Wolf, Nr. 378). ,Die Stadt Briissel war
im 13. Jahrhundert einmal hart belagert und die Feinde hatten an
einer Ecke Feuer an die Stadt gelegt, damit sie dieselbe ganz ver-
brinnten. Die Lunte sah aber ein kleiner Junge, und der machte
sich ein Spiichen daraus, darauf zu pissen und dieselbe also aus-
zulbschen. Als das bekannt wurde, lieB die Stadt zum Denkmal an
diese Rettung die Statue des kleinen Miannchens errichten, welche
heute noch pibt.”

Neben dem Zusammenhang von Ziindeln und Pissen, den der
Psychoanalytiker hiufiz genug zu beriicksichtizen hat, scheint sich
in dieser Version der Sage — worauf Professor Freud mich giitigst
aufmerksam machte — ein Stiick ihrer wirklichen Entstehungsge-
schichte zu spiegeln, da alle derartigen obszinen Darstellungen schon
im Altertum apotropiische Bedeutung hatten und also die Statue
des Minneken-Pii sehr wohl als Abwehr-Talisman gegen die
Miglichkeit verheerender Feuersbriinste gelten konnte,

11*



IX.
,OM STADTE WERBEN”'

1Me Stidte, die der Kinig ecingonommen,”
Kassander (gu einer Frau):
Es kann aoch einen andern Sturm badenten
Und eine andere Ergebung auch!
Die Fraua:
O man kaon slles deuten wie man will!
Karl Federn, Philipps Franen,

In dem wissenschaftlichen Streit, der seit der psychoanalytischen
Aufdeckung der Traumsymbelik um die Existenz und den Geltungs-
bereich symbolischen Denkens in unserem eigenen Seelenleben gefiihrt
wird, erscheint es zweckmilliz und wertvoll, neben den wuralten
mythologischen ﬂberliaf&rungen, die manchem das Vorkommen sym-
bolischer Ausdrucksmittel nur fiir die lingst vergangenen Zeiten zu
bestiitizen scheinen, auch die naiven Zeugnisse der uns nidher
stehenden Volksschipfungen sprechen zu lassen,

In einer fleiBizen und werivollen Arbeit hat Reinhold Kéhler
(Kl. Sehr. III, 8. 371 u. ) unter obigem Titel das typische Bild
einer als Braut aufgefaften Stadt, welche ein Eroberer einzunehmen
hofft, durch die ,,deutsche volkstiimliche Poesie besonders des 17. Jahr-
hunderts” verfolget.

Er weist zuniichst darauf hin, daB schon dem Orient und den
spanischen Arabern dieses Bild hichst geliufiz war. Eine altspanische
Volksromanze (aus der Sammlung von 1550) filhrt den Kinig Juan
vor, wie er angesichts von Granada sagt, er michte die Stadi zum
Ehegemahl nehmen. Sie erwidert, sie sei schon vermiihlt und ihr
Gemahl, der Mohr, verteidize sie gut?

1 Aus ,Zeitschrift” I, Jahrg. 1918, S. b0 bis 58,
* V. Sehack: Poesie und Kunst der Araber in Spanien und Sizilien.
Berlin 1860, Bd, 2, S, 117.
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Diese Vorstellung taucht dann, nach Kihlers chronologischer
Darstellung, der wir zuniichst folgen, plotzlich im 17. Jahrhundert
zur Zeit des Dreiligjihrigen Krieges in Deutschland allgemein auf.
Das i@lteste hieher gehorige Gedicht bezieht sich auf die Belagerung
Magdeburgs durch Wallenstein im Jahre 1629. Die bereits in der
spanischen Romanze vorgebildete Dialogform ist hier voll durch-
gefiihrt. In dem Zwiegespriich spielt die Stadt Magdeburg auf die
vergebliche Belagerung won Metz durch Karl V. im Jahre 1503
an. Damals entstand nach Soltau (Die deutschen historischen Volks-
lieder) der Reim:

Die Metze und die Magd
haben Kaiser Karl den Tanz versagt.

Dann folgt ein Lied, das die Werbung des Prinzen Heinrich von
Oranien um die Stadt Hertzogenpusch schildert; es heiBt da z. B.
(Str. b):

So will ich gar lieblich tanzen
vor der schinen Liebsten Tiir,

und du sollst alshald die Schanzen
deiner Treu ergeben mir.

Sie ist aber besorgt, was ibhr Vater, Kénig Philipp von Spanien,
dazu sagen wiirde.

Es reiht sich an ein gereimtes Gesprich iiber die ,Capitulatio
Stetini” am 14. Dezember 1677, dessen 15 Strophen nach der Melodie
des Liebesliedes: Amarillis sage mir, warum willst du dich nicht
geben? gedichtet sind:

Kurfiirst: Sage mir nur mein Stettin,
warum willst du dich nicht weben?
Stehet doch nach dir mein Sinn,
dali ich nicht ohn’ dich kann leben,

Stettin: Sei doch nur davon ganz still!
Ich bin eine Jungfrau reine,
die sich nicht so geben will,
weil ich’s treu mit Carol meine.

Unter den durch die Ubergabe StraBburgs an Frankreich (1681)
veranlaften Dichtungen befindet sich auch ein ihnlicher Dialog
gwischen Montclas und StraBburg in 14 Strophen. Dort sagt Strafi-
burg unter anderm zu dem Feldherrn (Dithfurth: Histor. Volkslieder
1648 bis 175H6):
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Ach ja, ich muf bekennen,

Mein Kriinzlein ist dahin;

man wird mich fort nicht nennen
eine zarte Jungfrau rein.

Mein lieber Herr Monteclas

du hast zur Beut' gewonnen

die Jungfrau von ElsaB.

Am beliebtesten scheint wohl das Lied auf die Belagerung von
Lille (1708) durch den Prinzen Eugen gewesen zu sein, da es nicht
nur in drei verschiedenen Redaktionen vorliegt, von denen eine in
,des Knaben Wunderhorn” aufgenommen ist, sondern bekanntlich
schon einige Jahre spiiter (1717) auf die Eroberung Belgrads durch
Eugen umgedichtet wurde, wobei der Sultan als Gemahl Belgrads
erscheint. In dem erstgenannten Gedicht spricht Eugenius die Stadt
Lille so an:
Lilge, du allerschinste Stadt,
die du bist so fein und glatt,
schaue meine Liebesflammen,

ich liebe dich vor allen Damen,
mein herzallerschinster Schatz.

Sie wehrt ab: Dennoch
laBt euch schrecken meine Waffen
nimmer will ich bei Euch schlafen
ihr micht sagen, was ihr wollt.

Endlich ergibt sie sich darein, ihren bisherigen Herrn Ludwig
zu verlassen und Karl anzugehiren:

Ei wolan so lal es sein
Carolus sei der Liebste mein
denn der Ludewig veraltet
und im Lieben ganz erkaltet
Carolus ist ein junger Held.

Zu erwiihnen ist hier ein Lied auf die Belagerung Danzigs
durch die Kursachsen und Russen (1754), worin der Befehlshaber
Graf Miinnich um die Gunst der Madam Megunda wirbt; dann ein
Lustspiel (1747) ,der verlohrne Cranz der gewesenen Jungfer Berg
op Zoom"1; endlich ein Gedicht auf die Einnahme Belgrads durch

1 Hier sei an einen Schwank von 5. Guitry ,La prise de Berg op
Zoom" erinnert, der mit grofem Erfolg die Runde iiber unsere Lustspiel-




[X. , UM STADTE WERBEN." 167

Lawdon am 9. Oktober 1789, wo Laudon filr Kaiser Joseph um die
Stadt freit, die schlieflich einwilligt.

Von griierem Interesse ist wieder ein Lied auf die Belagerung
Breisachs durch Herzog Bernhard den GroBen von Weimar (168:3),
welches kein blofies Zwiegespriich, sondern zugleich erziihlender Form
ist und den Titel fiihrt ,Breisacher Buhlsehaft”!; es heiBt dort:

w50 werfet eure Liebesgunst

auf meine blanken Waflen

mein Herz bei seiner grofen Brunst
sich keine Ruh kann schaffen;

von euch will ich nicht ziehen hin
so wahr als ich ein Ritter hin,

ich kann allein nicht schlafen.

Dann mischen sich andere Bewerber ein:

Er tits den Buhlern zum VerdruB

lieB seine Pfeifen krachen,

er gab der Braut den Liebesschub

die Spielleut muBten machen

den angenehmen Liebestanz,

Der Briut'gam zog sich in die Schanz’
und lieB die Braut bewachen?®.

Die Stadt Luzern als umworbene und eroberte Dame stellt die
wAllegorie einer unwerthen Buhlschaft eines wohlbewehrten und in der
Kunst wohlerfahrenen jungen Miillers (Werthmiiller) gegen eine hoch-
geborene Jungfrau im Schwitzerland” dar3, wo es u. a. heibt:

Eine reine Magd ihren Kranz noch tragt
und prangt trutz allen Damen

sie hat das prae am Ziircher See

und gar einen groben Namen,

Ein Miiller kam, buhlt um die Dam,

als d' Fastnacht angegangen,

erweist ihr Ehr und was noch mehr

hat sie gar umgefangen.
il

biihnen machte (unter dem Titel ,Der Kampf um die Festung”) und Ein-
nahme und Fall einer nur schwach verschanzten unverstandenen jungen
Frau schildert.

! Einen iihnlichen Titel fiihren zwei Lieder auf die Belagerung von
Rapperschwyl im Jahre 1656.

* Curiositiiten der Vor- und Mitwelt, Weimar 1816, Band V, S. 493 fT.

* Dithlurth: Historiseh-politische Volkslieder des 30jihrigen Krieges
(Heidelberg 1882),
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Vielbesungen ist die Belagerung Magdeburgs durch Tilly, die
mit einer gewaltsamen Erstiirmung und Zerstérung der Stadt endete,
der gegeniiber die Belagerung in den Hintergrund tritt. In den zahl-
reichen zeitgeniissischen Dichtungen auf dieses Ereignis, in welchen
die Stadt als Jungfrau erscheint, wird daher auch viel weniger der
Brautwerbung als vielmehr der blutigen Hochzeit oder der gewalt-
samen Schiindung oder Raubung des Jungfernkranzes gedacht?,
Interessant ist in diesem Zusammenhange, daB man an Tilly dreierlei
gerithmt hatte: daB er nie ein Weib beriihrt, nie sich berauscht und
nie eine Schlacht verloren habe; nun aber habe er die Magdeburgische
Jungfran geschiindet, sich in Blut berauscht und sei geschlagen.

In einem Spottlied auf den bei Leipzig geschlagenen Tilly*
heifit es, Tilly habe sich in Sachsen eine Braut auserlesen wollen,
die sich aber lange gewehrt habe:

Bis er sie endlich mit Feuer zwang
und auszog ganz nacked und blob.
Da sab sie zwar in seinem Schob,
doch nichts als Unwillen war bei ihr,
weil sie verloren all ihr Zier;

worauf er sie tristet:

Wir wollen uns wohl wider schmiicken
mit unserm Heer in Meilen riicken,
umb Leipzig wollen wir uns kleiden
und versehen mit vielen Geschmeiden,

Im AnschluB an die Frage, ob das die Belagerung Magdeburgs
durch Wallenstein betreffende Lied das erste Beispiel dieser Gattung
in Deutschland gewesen sei, weist Kéhler zutreffend darauf hin,
dall dieser Gedanke gerade da, wegen des Namens und Wappens
der Stadt, das eine Jungfrau mit einem Kranz in der Rechten dar-
stellt, besonders nahe lag, ebenso weil die Stadt noch niemals erobert,
also gleich einer Jungfrau noch unberiihrt war, Er fiigt jedoch hinzu,
daB andere Stiidte, ganz ohne Riicksicht darauf, ob sie schon erobert

t In einem Schauspiel (1632) tritt Tilly als Freier Magdeburgs aufl. —
Auch dinische und schwedische Dichtungen verwerten dasselbe Motiv. —
Die 1718 von Karl XII. belagerte Festung Friedrichshall erscheint als Jung-
frau, von Konig Friedrich geliebt.

* Waller: Die Lieder des 30jihrigen Krieges, S. 193 ff.

T
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worden waren, fiir den einzelnen vorliegenden Belagerungsfall als
Jungfrau gedacht werden.

Aus dem 18. Jahrhundert erwiihnt Kéhler mnoch die Unter-
redung zwischen dem Kénig und der Stadt Breslau und den Oster-
reichern, ,so bey der letzten Ubergabe den 19. Dezember 1758
(vielmehr 1757) geschehen”; aus dem XIX. Jahrhundert Riickerts
,Brauttanz der Stadt Paris” (Poet. Werke 1868, 1, 208). In einer
an Kiohlers Materialsammlung sich anschlieBenden Arbeit! hat L.
Frankel mit dem Hinweis darauf, daB das ganze Vaterland? die Stelle
der einzelnen Stadt vertreten konne, die Zeit des deutsch-franzisischen
Krieges als reichen Born fiir diese dichterische Auffassung erwiesen.
Er erwihnt eine Stelle aus Uhlands ,Konradin” (A. v. Keller: Uhland
als Dramatiker, 1877, S. 325) und vermerkt, daf Scheffel die Stadt
Heidelberg als Braut bezeichne. Ja selbst bis in unsere Tage sei diese
Vorstellung lebendig geblieben, wie ein Willkomm an Kaiser Wilhelm
zeige® (Neues Miinchner Tageblatt 30. September 1868).

Es sei erginzend bemerkt, daB auch die sogenannten Freiheits-
dichter im Anfang des XIX. Jahrhunderts mit Vorliebs fir das
Kriegshandwerk Bilder aus dem Liebesleben gebrauchen. So nennt
Arndt die Belagerung direkt eine Werbung und spricht, wie auch
Th. Kiirner, von Brauttanz, Waffenspiel usw.*.

I ,Um Stidte werben und Verwandtes” (Zeitschrift fiir deutsche Philo-
logie, Band 22, 1890, 5. 336 bis 354.)

s DaB auch die Erde als Weib aufgefabt wird, ist bekannt. Zwei Bei-
spiele seien hier mebenbei erwihnt. Die Bewiltigung des schwierigen Zu-
gangs zu ihrem Innern und die Besitzergreifung der dort verborgenen
Sehitze wird mit der Eroberung des Weibes verglichen. Die Erschliefung
pines Bergwerks mittels Bohrer, Axt und Sprengstoff schildert Ludwig Brink-
mann in seinem Roman: ,Die Erweckung der Maria Carmen.” Wir verstehen
in diesem Zusammenhang die vorwiegende Bezeichnung von Bergwerks-
schiichten mit weiblichen Eigennamen und ihre Rolle im Traume, — Ein
anderes Beispiel fiir diese Auffassung bietet der Berg Ossa im Bihmerwald,
durch den die bdhmisch-bayrische Grenze geht; seiner eigenartigen beiden
Spitzen wegen nennen ihn die Bihmen ,die Briiste der Mutter Gottes™

s Hieher gehbriges Material findet sich auch bei K. Janicke ,Das
deutsche Kaiserlied”. Eine literarhistorische Studie (Berlin 1871). Vgl R.
F. Arnold ,Drei Typen des historischen Volksliedes der Deutschen™.
(Monatsbl. des wissenschaftlichen Klubs in Wien, 4, 1901).

+ In der meisterhaften Schilderung der Belagerung Moskaus durch
Napoleon hat Tolstoy in seinem bekannten Roman ,Krieg und Frieden"”



170 PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG,.

In seiner Arbeit hat L. Frankel auch darauf hingewiesen,
daf die Hymnenliteratur und Kkirehliche Liederdichtung der nach-
reformatorischen Jahrhunderte eine ganze Reihe von Stellen enthiilt,
welche Christus als Briiutigam der Stadt Jerusalem bezeichnen, und
zgwar als [riedlichen Eroberer im Sinne der religiisen Legende oder
als schlachigewaltizen kriftigen Fiirsten im altgermanischen Stile
des Heliand. (Auch fiihrt er das alte Gleichnis von Christus als dem
Verlobten der Kirche an.)

Jung?! hat reichlich biblische Beispiele mitgeteilt, aus denen
die Auffassung der Stadt als Weib, das die Bewohner wie Kinder
in sich hegt, deutlich hervorgeht, Interessant, aber fiir den Psycho-
analytiker nicht iiberraschend, ist es, daB neben der jungfriiulichen
Bedeutung® besonders die miitterliche und beiden gegeniiber die
Stadt als Hure betont wird. ,Das alte Testament behandelt die
Stiidte Jerusalem, Babel usw, wie Weiber . . . Feste, nie bezwungene
Stddte sind Jungfrauen; Kolonien sind Sihne und Tichter einer
Mutter, Stidte sind auch Huren; Jesaja sagt von Tyros (23, 16):
Wie geht das zu, dab die fromme Stadt zur Hure worden ist? ...
Jesaja (47, 1ff) ruft aus: ,Herunter Jungfran, du Tochter Babel,
setze dich in den Staub . .. flicht deine Ziépfe aus, hebe die Schleppe,
entblébe den Schenkel, wate durchs Wasser, daB deine Blibe auf-
gedeckt und deine Schande gesehen werde” (1. ¢. S. 251). An einer
Stelle des Galaterbriefes heiBt es: ,Das obere Jerusalem aber ist
frei (eine Freie, keine Sklavin), das ist unsere Mutter” . . . ,Die
Symbolik der Stadt finden wir wohl entwickelt in der Apokalypse
des Johannes, wo zwei Stiidte eine grofie Rolle spielen, die eine von
ihm beschimpft und verflucht, die andere ersehnt. Wir lesen Apokalypse
17, 1f.: Komm, ich zeige dir das Gericht iiber die groBe Buhlerin,
die an den grofien Wassern saB (Babylon), mit der die Konige der
Erde Unzucht getrieben . . " (I ¢. S, 257). Und Apokalypse 21, 21,
heiBft es: ,,Und die heilige Stadt, das neue Jerusalem, sah ich herahb-

(Ausgabe der _Warkc bei E. Diederich, Jena, III, Band, 2 Auflage, S, 525 )
das Motiv der Liebeswerbung poetisch verwertet.
Wandlungen und Symbole der Libido, 11, Teil (Jahrbuch fiir Psycho-
analyse, Band IV, 1912, S, 281 u. f1),
? Biblische Beispiele fiir die  Festung als Symbol der Jungfrau” hat
Dr. L. Levy in einem Artikel: ,Die Sexualsymbolik der Bibel und des Talmuds”
erbracht (Zeitschrift fiir Sexunlwissenschaft, 1. Band 1914).
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kommen aus dem Himmel von Gott, bereitet wie eine fiir ihren Mann
geschmiickte Braut” (L c. S. 260).

Fiir die Gefiiblsgrundlage dieser urspriinglich ganz sinnlichen,
durchaus nicht allegorischen Sexualisierung spricht neben den
unten anzufiihrenden Beziehungen deutlich auch die Tatsache, dab
sie als Gleichnis gewissermafien real dargestellt wurde. Der ilteste
Fall dieser Darstellung, den unsere Gewihrsmiinner erwihnen, ist
der beim Einzug Ludwigs XI. von Frankreich in Tournay (1463).
Damals ging ihm die schinste Jungfran der Stadt entgegen, ent-
blifte ihr Gewand am Busen, so daf ein kiinstlicher Kranz sicht-
bar wurde, welchen sie iiberreichte mit den Worten: Sir, so wie ich
eine Jungfrau bin, so auch diese Stadt; denn noch nie ist sie erobert
worden. Diese Anschauung soll der Repriisentation nackter Jung-
frauen beim Einzug Ludwigs XI. in Paris 1461 zugrunde liegen, von
welcher F. Liebrecht (Germania 33, 249) spricht.

Es liegt nahe anzunehmen, daB diese ,symbolische” Darstellung
der Stadteinnahme an einer Jungfrau urspriinglich direkt durch
Besitzergreifung derselben erfolgte, wie wir ja aus dem Altertum
Beispiele genug dafiir haben, daB die gewaltsame Besitzergreifung
der konirlichen Macht durch den Geschlechtsverkehr mit den Frauen
des Vorgingers gewissermaBen sanktioniert wurde!. Wissen wir doch
aus der Geschichte und sehen es leider auch noch bei den modernen
Kulturvilkern, daB der Krieg nicht nur alle grausamen Regungen
entfesselt, sondern auch die ausgesprochen sadistischen, und dali er
vornehmlich die zwei Urleidenschaften primitiver Menschheit, Verge-
waltigungs- und Kastrationslust (Angst), in den Vordergrund treten lift.

Auf Grund der angedeuteten Beziehungen verstehen wir aber
auch den umgekehrten Vorgang der eigentlichen Symbolisierung, der

! Dalb dies nicht selten inzestuiise Liebesobjekte betraf, wiirde auch
gut zu der von Jung hervorgehobenen miitterlichen Bedeutung der Stadt
siimmen. (Vgl. Das Inzestmotiv, S. 307, Anmerkung 3). Die antike Auf-
fassung von der miitterlichen Bedeutung der Stadt verriit unzweifel-
haft der Traum, den Herodot (8, 107) den Hippias vor der Schlacht bei
Marathon triumen lafit: ,Es deuchte dem Hippias, er schliefe bei seiner
eirenen Mutier. Aus diesem Traum schlof er nun, er wiirde heim-
kommen nach Athen und seine Herrschaft wieder erhalten und im Vater-
lande sterben.” DaB Hippias unmittelbar darauf einen Zahn aus dem Munde
verliert und dies symbolisch mit der Nichteroberung des Landes in Beziehung
bringt, wird jedem Psychoanalytiker verstiindlich sein.
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als Gegenstiick zur angefiihrten Sexualisierung gewissermalen die
Probe auf das Exempel liefert, nimlich die Identifizierung der sexu-
ellen Uberwiltigung des Weibes mit der Besitzergreifung einer Stadt
und die Symbolisierung einzelner weiblicher Kirperteile durch Vor-
stellungen aus diesem Komplex. Belege fiir diese Auffassung finden
sich reichlich in der italienischen Novellenliteratur des 14. und
15. Jahrhunderts; wir entnehmen die wesentlichen gleichfalls einer
Arbeit Kéhlers (KL Schr. II, 594f), in der er Parallelen zu ein-
* zelnen Erziihlungen der Ausgabe von G. Sercambis ,Novelle ine-
dite” durch d’Ancona (Firenze 1886) beibringt.

In der b. dieser Novellen belauscht der junge Lamberto einen
Monch Bellasta, wie er mit Madonna Merendina ,den Einzug des
Sultans in Babylon darstellt”, und spielt dazu die Orgel, so daB
das Liebespaar erschreckt entflieht und Kleider wie Speisen im Stiche
libt. Die Redensart ,mettere il Soldano in Babilonia® bei Sercambi
entspricht der in der ersten Erziihlung vom Liebhaber zur Geliebten
gebrauchten, sie sollte Pest und Ofen sein, so wollte er der Tiirk
sein und Pest und Ofen stiirmen?; der in Nr. 2 ,Nous mettrons le
Grand Turc dans Constantinople”; der in Nr. 3 ,Madame, il vous
faut mettre le Grand Ture dans Constantinople”; der in Nr. 5 , Wenns
Ew. Gnaden gefillt, wollen wir Konstantinopel stiirmen”; der in
Nr, 6 ,nun wollen wir Konstantinopel stiirmen” und endlich der in
Nr. 7 von der Dame an den Kadi gerichteten Worte: ,que les prince
rouge marche a l'assaut de la forteresse blanche, suive so droit
chemin en force la porte et y pénétre en vainqueur.” — So beliebt
auch das gestiirmte und eingenommene Konstantinopel aus mancherlei
Griinden geworden sein mag, so ist doch, scheinbar auch aus dem
Grunde, weil Geistlichen so hiiufiz das Kriegsgliick bei Weibern zu-
geschrieben wird, auch Rom? mit Vorliebe genannt. In der 5. Novelle
des Masuccio di Salerno schickt der Priester sich an: ,ponere lo
Papa a Roma” als der Schneider eben die Flite zu spielen beginnt.
nDieser Einzug darf nicht ohne Musik vor sich gehen.” Ahnlich fragt

1 Vgl. dazu Kryptadia 1, 158. 2, 128, 185, 191. 4, 222, 308. — Boec-
caccio Decam. 3, 10 heillt es ,den Teufel in die Hille schicken”, bei Ban-
dello 2, 44 ,den Siinder in die Hille”, bei Fortini ,den Aal in den Teich”,

? Eine Geschichte erziihlt auch ,wie Clawert zu Sturm bleset als Pest
und Ofen gestiirmet ward".

* Vgl. dazu auch die Redensart: Nach Rom fahren — entbinden.

i
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in der 66. Erz. des Morlini ein Geistlicher die Frau eines Anderen:
,Volumusne pontificem in urbem intromittere?” und der Mann blist
die Flote. Prihle erziihlt (Kinder- und Volksméirchen, Leipzig 1853,
n. 63, 1) von einem Tambour, der Sturm blist, als er einen Monch
und eine Wirterin ,Sturm laufen” sieht!, Als interessante Parallele
zu den zuletzt angefithrten Beispielen, wo der ,Einzug” immer unter
Musikbegleitung erfolgt, sei darauf hingewiesen, dal dieselbe Vor-
stellung auch in den historischen Volksliedern sich findet, z. B.:

er gab der Braut den Liebesschull
die Spielleut mufliten machen
den angenchmen Liebestanz.

In einem gewissen Gegensatz dazu stehen allerdings die erst-
angefiihrten Beispiele, die dadurch charakterisiert sind, daf in ihnen
ddas Liebespaar durch die Musik (meist des Gatten) in die Flucht
zeschlagen wird.

Die Schilderung der wirklichen Liebeswerbung als Belagerung
findet sich in drastischer Form in einem von Kihler (L e. S. 599)
mitzeteilten anonymen Meisterlied aus der Dresdner Handschrift (M.
5, S. 739), das — ,in der Hagelweis Hiiltzings” abgefaft — schildert,
wie ein Miihlknecht schweigend das Plerd des buhlenden Domherrn
stiehlt und von diesem zur Rede gestellt sagt, er habe diese Beute
erhalten, als Herzog Ernst Rauheneck erstiirmte. Die zweite Strophe
erklirt diese Rechtfertizung und ihren iiberraschenden Erfolg:

wUnd als er sich nacket zog aus,
Do sah er iren rauchen siraus,
Thet sie in schwenken fragen,
Wie der strauch wer genandt

Sie sprach: ,Darmit ich euch nicht schreck,
Er ist genennet Rauheneck’.
Auch thet sie zu ihm sagen,
Wie sein ding hieb zu hand.

« Hier schlieBt sich der obsziine Witz von dem Vater an, der seinem
unerfahrenen Sohn den Rhythmus des Koitierens durch Trommelschlige bei-
bringen will, die er allméhlich rascher aufeinander folgen 1iBt, bis ihn der
Junge durch den Ausruf ,Vater schlag nen Wirbel!” vom Erfolg seiner
Methode iberzeugt,
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Er sprach: JHertzog Ernst, Diser held
Det nie vor keinem fliehen!’
Sie sprach: ,Last den held auserweld
Hin fiir Rauhen eck ziehen,

Dall er gantz plob
Vor disem schlob ein sturme thu!’
Mit seinem Zeug ruckt er hin zu
Und det den sturm gewinnen;
Het weder schwert noch gschoB.”

Auch aus dem 16. Jabrhundert filhrt Frankel ein Lied an,
das die Liebeswerbung als Belagerung schildert und die Briiste als
zwei michtige Basteien; er meint, daf diese Vorstellung vielleicht
durch falsche Deutung von ,Brustwehr” entstanden sein kdnnte. Doch
wiirde dem widersprechen, dalb dieser Vergleich sich auch in anderen
Sprachen findet. So heiBt es im Hohenlied Salomonis (8, 10): ,Ich
bin wie eine Mauer und meine Brilste sind wie Tilirme.” Ebenso wird
beispielsweise in Balzacs ,Contes drolatiques” dieses Gleichnis mit
Vorliebe verwendet: ,Die beiden Vorposten im Wonnekampf, die hart
waren wie Bastionen und manchen Sturm gut bestanden hatten,
denn sie waren trotz aller kriftigen Angriffe noch nicht gefallen”
Und bei der Liebeswerbung um die Maitresse des Kinigs heiBt es:
»Er bestiirmte von neuem den kiniglichen Grenzwall.” Wiederholt
spricht Balzaec vom Liebesspiel als von ,Einnahme und Fall der
Festung” (l. e. 8. 105), einem ,Lanzenstechen” und schildert die
Stadt Tour, ,die von der Loire bespiilt wird, einem hiibschen Midchen
gleich, das im Wasser badet” (S. 94).

Eine ihnliche und wie der Dichter behauptet, von literarischen
Vorbildern unbeeinfluBte Parallelisierung von Frau und Stadt? deutet
Max Mell in der auf sagenhafter Grundlage ruhenden Novelle ,Lady
Godiva” (Die drei Grazien des Traumes. Leipzig 1906) an.

Ubrigens findet sich die Auffassung des jungfriulichen Weibes
als einer unbezwungenen Festung nach Frankel auch in Schillers

t Ubersetzt von Ph. Frey (Wiener Verlag, 1903, S. 238). — Uber
andere Symbolisierungen des Frauenleibes in der Dichtung handelt Reik
(Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse I, 1913, S. 59 bis 61).

* Beziehungen der (toten) Frau zur (toten) Stadt hat der feinsinnige
Dichter George Rodenbach meisterhaft geschildert (,Das tote Briigge™).

I
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.Maria Stuart” (II, 1), wo die keusche Festung der Schinheit durch
12 Ritter siegreich verteidigt wird?,

Auf Grund des angefiihrten Materials, das sich, inshesondere
aus der individuellen Dichtung, leicht vermehren liefie, geht zamindest
mit Sicherheit zweierlei hervor: 1, daB der Liebesakt, offenbar aus
dem sadistischen DBewiltizungstrieb heraus, als Eroberung einer
standhaften Festung aufgefaBt und symbolisch dargestellt wurde. Die
in unserer heutigen Sprache erhaltenen Wendungen: eine Frau be-
stiirmen (mit Liebesantrigen), sie erobern, zu Fall bringen (sie ergibt
sich), einnehmen und besitzen (wie eine Festung), sind Nachkliinge
jener urspriinglich ganz real gefiihlten und sinnfillic gefaBiten Sym-
bolik . Das ergibt sich ohneweiters aus der angefiihrten Sexualisierung
der belagerten und zu erobernden Stadt als Frau, eine Vorstellung,
die zeigt, dal 2. die an die geschlechtliche Bewiltigungssituation
gemahnende Belagerung einer Stadt oder Festung nicht nur in der
Phantasie sexualisiert, sondern auch realerweise mit Unterstiitzung
libidiniser Energie ausgefiihrt wird. So wird es begreiflich, dafl die
Zielvorstellung der Belagerer, die weiblichen Einwohner der eroberten
Stadt zu vergewaltizen®, einerseits anspornend wirkt, anderseits zur
realen Belriedigung des sexuellen Bewiiltigungstriebes fiihrt, In die
Genese dieser Symbolik filhrt es bereits, wenn wir schlieflich noch
darauf hinweisen, dall uns die auns der italienischen Novellenliteratur
angefilhrten Beispiele (sowie der verwandte Sturm auf Raubeneck)
direkt verraten, dali es sich urspriinglich um eine reine Genital-
symbolik handelte, wobei der mit Uberwiiltigungslust eindringende
Penis dem siegreichen Konig (Feldherrn), Sultan, Papst, Gott, also
dem Vatersymbol, gleichgesetzt wird, wiihrend die bewiiltigte Stadt,
worauf auch Jung hinweist, als Muttersymbol zu gelten scheint.

1 Allerdings ist Diintzers Comm, (2. Auflage 1878, S. 130 {f). zu ent-
nehmen, dab englische Historiker dem Dichter hiezu die Vorlage lieferten,

? In diesen Zusammenhang gehirt es auch, wenn wir heute beispiels.
weise vom ,Giirtel” einer Stadt sprechen.

* Wie enge die Vorstellung der Stadteroberung mit der sexuellen
Vergewaltigung verkniipft ist, lehrt nicht nur in offenkundigster Weise jeder
Krieg aufs neue, sondern libt sich auch im Phantasieleben als typiseh nach-
weisen. So beispielweise in den bei Krafft-Ebing (Psychopathologia sex.
9 Auflage, S. 72) mitgeteilten Phantasien eines Sadisten, der zur Erreichung
der Befriedigung der Vorstellung einer gewaltsamen Stadteinnahme bedurfte.
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Daraus, wie auch aus dem Belauschungsmotiv in den zuletzt ange-
fithrten Beispielen, ergiibe sich ein bedeutsamer Hinweis auf die zu-
grunde liegende ,sadistische Auffassung”, die das Kind nach Freuds
Beobachtung vom unverstandenen Geschlechtsverkehr der Eltern in
der Regel hat. Dall aueh andere seelische Regungen und Trieb-
komponenten an der Bildung und Verwertung dieser Symbolik Anteil
haben, braucht wohl nur erwiihnt werden.




X.
DIE NACKTHEIT IN SAGE UND DICHTUNG'

Nis hat die Jungtran enern Dienst versiinmt,
Und selten stieg mit ihrer Opferflamme
Zugleich ein Wunnsch zu enerm Sitz empor;
Sis suchte jeden, der sich rogen wollte,
Mit Scham und Angst bis unter das Bewulitsein
Hinabrodrticken, deun sle warb allein
Um sure Gunst und nicht um eurs Gaben.
Hebbel (Gyges und sein Ring)

Die nachstehende Untersuchung priitendiert keineswegs eine
auch nur irgendwie abgeschlossene Behandlung des schier uner-
schipflichen Themas der menschlichen Nacktheit zu versuchen, hat
sich auch keine umfassende Darstellung des weitreichenden und
vielverzweigten Problems des Nackten in der Kunst zum Ziele ge-
setzt, ja, es nicht einmal als ihre Aufgabe betrachtet, der iiberaus
haufigen Verwertung des Motivs der Nacktheit in Dichtung und Sage
im einzelnen nachzugehen; sie wird sich vielmehr damit begniigen,
einige besonders charakteristische und wie es scheint typische Ge-
staltungen dieses Motivs in Sage und Dichtung hervorzuheben und
auf ihre psychologische Bedeutung sowie auf den Sinn ihrer wver-
schiedenartigen Gestaltungsformen zu priifen. Diese vorwiegend psycho-
logische und weniger literarhistorische Tendenz der Abhandlung mag
auch die eigenartige, von Gewohnheit und Erwartung in gleicher Weise
abweichende Methodik rechtfertigen. Wir vermeiden es, die offen-
kundigen sagenhaften und literarischen Zeugnisse einfach zu sammeln,
sehen unsere Aufgabe auch nicht in der Zusammenstellung und Ver-

t Auf Grund eines am III, Internationalen Kongrel fiir Psychoanalyse
zu Weimar am 22. September 1911 gehaltenen Vortrags.
Abgedruckt in ,Imago”, 1L. Jahrgang 1913, 3. Heft (Juni).

Rank, Psychoanalytische Beitrige. 12
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gleichung einzelner solcher Gruppen erschoplt, sondern wollen an
bestimmten Punlkten der Entwicklung, wo deren Linie etwa auffallende
Ubergiinge oder dentliche Spriinge zeigt, in die Tiefe zu dringen
versuchen, Unsere Untérsuchung nimmt also die Richtung in die
psychologische Entwicklungsgeschichte der Motivegestaltung hinein,
anstatt sich lings der literarhistorischen Entwicklungsfliiche zu ver-
breiten. Und wenn es uns dabei auch wie dem Geologen ergehen
mag, der von einem bestimmten Punkt der Erdoberfliche senkrecht
in die Tiefe griibt und dabei auf zanz verschiedenariige, in Aufbau
und Struktur offenbar nicht zusammengehirige Schichtungen stibt, so
werden eben auch wir ein anscheinend ziemlich disparates Material
soweit es miglich ist in seinen Beziehungen zueinander und auf eine
gemeinsame Wurzel zu bestinumen haben. Denn die Methode, deren wir
uns zur Ermittlung der am Aufbau der Phantasieprodukte beteiligten
psychischen Triebkriifte bedienen, ist so eigenartig und subtil, dab sie
uns gestattet, oft auch dort noch Zusammenhiinge zu sehen, wo sie
die Alltags- und Schulpsychologie kaum zu ahnen vermag. Mit ihrer
Hilfe ist es bereits gelungen, Sinn und Tendenz zahlreicher, bisher
vollig unverstandener psychopathologischer Erscheinungen aufzu-
decken und die so gewonnenen Ergebnisse erfolgreich zur Vertiefung
unserer Kenntnis des normalen Seelenlebens zu verwerten, AuBer
verschiedenen Formen von Psychonmeurose (Hysterie, Zwangsneurose)
und psychoseiihnlichen Zustinden (Paranoia, Dementia praecox) hat
insbesondere das an Sonderbarkeiten und Riitseln so rveiche Traum-
leben der Menschen die weitestgehende Aufklirung und das tiefste
Verstiindnis durch die Psychoanalyse gewonnen und heute wissen
wir bereits auf Grund eingehender Untersuchungen, daf auch die
kiinstlerische Produkiion des einzelnen sowie ganzer Vilker (Mythen,
Mirchen, Sagen) im wesentlichen nach denselben psychologischen
Gesetzen des unbewuBten Seelenlebens vor sich geht, wie wir sie
aus dem Studium des Traumlebens und der neurotischen Zustinde
kennen. Wir befinden uns also auf villig gesichertem und wissen-
schaftlich durchaus einwandfreiem Boden, wenn wir auch den Ent-
wicklungsgang und Gestaltungswandel des Motivs der Nacktheit in
Sage und Dichtung auf Grund unserer psychoanalytischen Einsichten
zu verfolgen und zu verstehen suchen. Was wir etwa durch die
Reihe der eingangs angefiihrten konzentrischen Einschriinkungen
unscre Themass in der Breitendimension verlieren, das gewinnen wir
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reichlich wieder durch unerwartete Einsichten in der Tiefendimension,
Dieser einzigartize Vorzug der psychoanalytischen Methodik fihrt
aber zu einer weiteren und vielleicht der paradoxesten Einschriinkung,
zu der sich unser Thema nitigen liBt, Denn es wird in den folgenden
Ausfithrungen iiberhaupt weniger vom Motiv der Nacktheit als vof
gewissen psychischen Verkleidungen desselben die Rede sein, die
dem Unkundigen zuniichst aufier Zusammenhang mit dem Thema
der Nacktheit zu stehen scheinen. Es erklirt sich dies daraus, daB
die erotische Nacktheit, die ja vorwiegend Gegenstand poetischer Be-
handlung geworden ist, im Verlaufe der Kulturentwicklung in den
keuschen und schamhaften Regungen unseres Seelenlebens miichtige
Widerstinde gefunden hat, welche unverhiillte AuBerungen der Ent-
bléBungslust auch in rein psychischer Form nicht mehr dulden und
oft ziemlich weitgehende Entstellungen dieser erotischen Geliiste
durchzusetzen wissen. Findet diese oft bis zur Unkenntlichkeit ge-
triebene Entstellung der bewubtseinsfihigen Phantasieprodukte ihr
gut verstandenes psychologisches Gegenstiick in der Unverstindlich-
keit unserer Traumgebhilde, so zeigt anderseits das psychoanalytische
Verstindnis der neurotischen Symtombildung, dal die scheinbare
Absurditiit vieler psychopathischer Phiinomene auch nur einem Uber-
maB solch verdriingender Tendenzen im Seelenleben zuzuschreiben
ist, die gleichsam im Namen der Kultur jede allzu offene Auferung
primitiver Triebe, also vor allem der krall eigensiichligen und sexu-
ellen, zu unterdriicken suchen, eine Absicht, deren Scheitern zur
neurotischen Erkrankung fiihrt.

Der psychoanalytischen Betrachtungsweise Rechnung tragend,
wollen wir unser Interesse vorwiegend den mannigfaltigen Ver-
dringungsformen des Nacktheitsmotivs zuwenden, zu deren Ver-
stiindnis wir die Ergebnisse der Traum- und Neurosenpsychologie
um so reichlicher heranziehen diirfen, als gerade psychosexuelle
Themata, wie das Motiv der erotischen Nacktheit, wegen ihrer Un-
vertriaglichkeit mit dem Kultur-Ich den hiufigsten AnlaB zu energischer
Verdringung und damit zur Traum- und Symptombildung abgeben.
Haben wir doch nicht nur den pathologischen Entblifungszwang
Perverser als hemmungslosen Durchbruch der normalerweise unbe-
wubten erotischen EntbléBungsneigung verstehen gelernt, sondern
auch die krankhaft iibertriebene Schamhaftigkeit (Priiderie) gewisser
Neurotiker als iibermiBigen Erfolg des Unterdriickungsversuches

12*
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intensiver exhibitionistischer Regungen entlarven Kinnen. Zwischen
diesen beiden exiremen AuBerungen der gleichen Urtendenz zut
Nacktheit gibt es eine lange Reihe von Zwischen-, Ubergangs- und
Mischstufen, deren mehr oder minder scharfe Auspriigung scwie ihre
Stellung im ganzen seelischen (ieschehen den Grad der psychischen
Normalitit und Leistungsfihigkeit und zum guten Teil auch den
Charakter des Menschen mitbestimmen.

Daf an der kinstlerischen Veranlagung iiberhaupt und speziell
an der praktischen Verwirklichung kiinstlerischer Bestrebungen ein
rewisser (rad von Lust an Nacktheit und EntbléBung Anteil hat —
sei es mehr im korperlichen Sinne wie beim bildenden Kiinstler oder
in seelischer Bedeutung wie etwa beim Dichter — ist nicht erst zu
erweisen. Ebensowenig ist beabsichtigt, die bewuBite Verwertung des
Nacktheitsmotivs in Sage und Dichtung zu verfolgen. Es handelt
sich vielmehr um seine unbewuBten Gestaltungen, die in ent-
sprechenden Traumsituationen ihr Vorbild und in der Neurotik ibhr
Gegonstilck finden. Diese innigen Beziehungen gestatten uns, als
Triebkraft fiir die eigenartize Ausprigung gewisser typischer
Dichtungsmotive die den Parallelphinomenen zugrunde liegenden
verdringten exhibitionistischen Neigungen anzusehen,

Bei der entsprechenden, pathologisch geheillenen Perversion hat
es sich als zweckmiiBiz herausgestellt, an dieser Neigung aktive und
passive Formen zu unterscheiden; also das fiirs reife Leben erhaltene,
dem frithzeitigen Kindesalter aber normalerweise eigene ,Vergniigen
an der EntbloBung des Kirpers mit besonderer Hervorhebung der
Geschlechtsteile” (Freud: Sexualtheorie), die Zeigelust, zu sondern
von der erst in spiteren Kinderjahren hinzutretenden und manchmal
in der Perversion des Voyeurs festgehaltenen Neigung ,Genitalien
anderer Personen zu schen”, der Schaulust. Die gleiche Scheidung
empfiehlt sich auch auf dem Gebiete der verwandten, sekundiren
Erscheinungsformen, also der Verdringung, der Sublimierung, der
Reaktionsbildung, aufrecht zu erhalten. Gestiitzt auf diese Ein-
teilung lassen sich die mannigfachen Gestaltungen des Motivs der
Nacktheit in zwei zuniichst scharfl gesonderten Hauptgruppen be-
trachten:

1. Die Auferungen der Zeigelust l und ihre Verdriingungs-

II. die AuBerungen der Schaulust | formen.
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L
,Mit dem Kleide zieht das Weib auch die
Scham aus.” Herodot.

Der eigentlichen exhibitionistischen Neigung, der Zeigelust
mit ihren Verdriingungsformen, entspringen selbst wieder zwei typische
Motivgruppen, die sich gesondert betrachten lassen. Die erste ent-
spricht einer von Freud ausfithrlich geschilderten und anfgeklirten
Traumsituation, wihrend die zweite nicht blof infolge ihrer ,or-
ganischen” Ausdrucksmittel, sondern auch der nhysterischen” Mecha-
nismen wegen mehr den neurotischen Charakter zeigt.

15

»50 wirst du licheln, dall mich hat ein Traum,
ein Traum verfiihrt, der einem Wunsche glieh.”
Goethe ,Nausikaa™.

Verweilen wir zunichst bei der den poetischen Einklei-
dungen niher stehenden Traumsituation und sparen uns die dem
Sagencharakter entsprechenden neurotisch angeniherten Motiv-
gestaltungen auf,

In der ,Traumdeutung” (3. Auflage, S. 1751L) hat Freud als
ecinen der typischen Triume der meisten Menschen den sogenannien
,Verlegenheitstraum der Nacktheit” beschrieben, in welchem
der entbloBte Tritumer entfliehen oder sich verbergen will und dabei
der eigentiimlichen Hemmung unterliegt, daB er nicht von der
~ Stelle kann und sich unvermigend fiihlt, die peinliche Situation
zu verindern, deren er sich aufs tiefste schiimf, wahrend die zahl-
reichen fremden Traumpersonen, die meist Zeugen seiner Entblobung
sind, nicht den geringsten Anstof daran nehmen. Freu d hat diese Nackt-
heitstriume als Exhibitionstriume aufgeklirt, als Reproduktionen
von Kindheitsszenen, die in eine Zeit zuriickgehen, wo sich der
Mensch seiner Nacktheit noch nicht zu schiimen pllegt und hat die
auffallende Kontrastierung der eigenen intensiven Scham zur Menge
fremder teilnahmsloser Zuschauer als Verdriingungsausdruck der
urspriinglichen Lustempfindung verstiindlich gemacht, mit der man
die EntbloBung einer einzelnen wohlvertrauten Person bot.
Diese Traume, deren typischer Charakter die Mitteilung spezieller
Beispiele hier iiberfliissiz macht, finden sich zwar nicht immer in so
reiner Form, verraten aber auch dann noch, daf die manifeste
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Schamhaftigkeit im Traum wie im Leben eine heftige Reaktion auf
urspriinglich stark exhibitionistische Regungen darstellt, die sich im
Traumleben wenigstens teilweise noch in der unter Scham erfolgenden
Entbléfung durchsetzen Kinnen'.

In Freuds ,Traumdeutung” finden sich nun, abgesehen von
den zur Aufklirung herangezogenen Traumbeispielen, auch zwei sehr
lehrreiche Hinweise auf die Beziehung dieses typischen Traumes
zu den Mirchen und anderen Dichtungsstoffen. Der eine betriflt
Andersens Mirchen ,Des Kaisers neue Kleider”, welches von
zwei Betriigern erzihlt, die fiir den Kaiser ein kostbares Gewand
weben, das aber nur den Guten und Treuen sichtbar sein soll. Der
Kaiser geht mit diesem unsichtbaren Gewand bekleidet aus und
durch die priifsteinartige Kraft des Gewebes erschreckt, tun alle
Leute, als ob sie die Nacktheit des Kaisers nicht merkten. Das
entspricht aber der Situation des Nacktheitstraumes insoferne, als
auch hier die Menge der Zuschauer — freilich mit rationalisierter
Begriindung — an der Nacktheit keinen AnstoB nimmt, die der Haupt-
person selbst doch peinlich bewuBt ist. Erscheint jedoch im Marchen
bloB der eine auffallende Traumcharakter von der Teilnahms-
losigkeit der zahlreichen Zuschauer in den Vordergrund geriickt
und sinnreich gewendet, so objektiviert die im selben Zusammen-
hang von Freud erwibnte Nausikaa-Sage aus der ,Odyssee”
die eigentiimliche Hemmung, welcher der Betrolfene unterliegt,
wenn auch in einer durch die Forderungen des Sagengefiiges noch
weiter entstellten Form. Dort (Od. VI, 135 u. fI) ist es die schine
Nausikaa, welche beim Anblick des nackten Odysseus sich nicht von
der Stelle zu rithren vermag, wihrend die zur Situation gehirige
Empfindung der Scham auf die sonst teilnahmslose Zuschauermenge,
hier die Gespielinnen, iibertragen ist, die entsetzt fliehen:

Also ging der Held, in den Kreis schiinlockiger Jungfrau'n

Sich zu mischen, so nackend er war; ihn spornte die Not an.
Furchthar erschien er den Midchen, vom Schlamm des Meeres besudelt;
Hierhin und dorthin entflohn sie und bargen sich hinter die Hiigel.
Nur Nausikaa blieb. Ihr hatte Pallas Athene

Mut in die Seele gehauncht, und die Furcht den Gliedern entnommen.

i Fine Anzahl solcher sehr instruktiver Triume hat Ferenczi auf
Grund der Freudschen Traumdeutungslehre aufkliren kiinnen (Die psycho-
logische Analyse der Triume. Psychiatr.-Neurolog. Wochenschrift, Juni 1910).
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Nun ist es doch auffilliz, daf die als besonders schamhafles
Midchen geschilderte Nausikaa, die davor zuriickscheut, sich in
Gesellsehaft des Fremdlings blicken zu lassen (VI, 273 u. 1), die
sich schiimt, dem Vater gegeniiber die Moglichkeit ihrer Verheiratung
zu erwithnen (v, 66), daB gerade sie von allen Midchen dem nackten
Maunne gegeniiber keine Scham empfindet, der selbst das Peinliche
geiner Situation, ganz wie der Triiumer, wohl fiihlt:

Brach mit der starken Faust sich aus dem dichten Gebiische
Einen laubichten Zweig, des Mannes Blofe zu decken (129)%

Ja, Odysseus selbst gesteht sein eigenes Schamgefiihl direkt
den Midehen gegeniiber ein:

Aber ich bade mich nimmer vor euch, ich wiirde mich schiimen,
Nackend zu stehn, in Gegenwart schinlockiger Jungfrau'n (222)1,

eine Auferung, der gegeniiber das gegenteilize Verhalten der sonst
iiheraus schamhaften Kénigstochter noch auffilliger wird. Nun wollen
wir aber doch festhalten, daB die vom Dichter der Odyssee ein-
gellochtene Nausikaa-Episode selbst kein Traum ist, auf den die
Deutungsregeln der wissenschaftlichen Traumdeutung ohne weiteres
anwendbar sein miiiten, wenn auch merkwiirdigerweise der Dichter
in diese Episode einen Traum als deus ex machina eingeflochten
hat, dessen Verstiindnis vielleicht doch einiges zur Aufklirung der
hervorgehobenen Sonderbarkeiten beizutragen vermag.

Um die Auffindung des verschlagenen Odysseus durch Nausikaa
und damit die Fortsetzung seiner Heimfahrt ins Werk zu setzen, gibt

—— —————

1 Mit villizer Beiseitesetzung jeder psychologischen Motivierungs-
miglichkeit nimmt Marx (Rhein. Mus,, Bd. 42, 1887, 8, 2561 bis 260) an, dab
das Motiv der Schamhaftigkeit in v. 129 und 222 das spiite Machwerk eines
priiden, kliigelnden Interpolators sei und versucht nachzuweizen, dal Odysseus
den jlaubichten Zweig" als Friedenszeichen und nicht zur Verhiillung seiner
Geschlechtsteile beniitzt. Hiezu bemerkt Cauer (Grundfragen d. Homerkritilk,
2. Aufl. 8. 478): ,Im ganzen aber ist das, was Marx zu beseitigen wiinscht,
mit dem Kern der Erzihlung zu fest verbunden, als dali es ihm hiilte
gelingen kinnen, durch Ausscheidung einzelner Stellen einen in seinem Sinne
befriedigenden Verlauf herzustellen,” Dasselbe meint aueh Millder (Die
Phiiakendichtung in der Od., N. Jahrb. 17, 1906, S. 16 bis 45), der aber
doch das ganze Motiv der Nacktheit von einem Bearbeiter interpoliert glaubt,

der das erotische Element hineinbringen wollte. Auch dagegen weundet sich
Cauer (L e.).
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Pallas Athene der phiakischen Konigstochter in einem néichtlichen
Traum ein, am niichsten Morgen ans Meer zu den Wiischespiilen zu
fahren und ihre kostbaren Kleider zu reinigen, um fir ihre bevor-
stehende Hochzeit geriistet zu sein. Athene erscheint ihr im Traume
in der Gestalt ihrer liebsten Gespielin, die sie ermahnt:

,Liebes Kind, was bist du mir doch ein lissiges Miidchen!

Deine kostbaren Kleider, wie alles im Wuste herumliegt!

Und die Hochzeit steht dir bevor! Da muB doch was Schines

Sein fiir dieh selber und die, so dich zum Briutigam filhren!

Denn durch schine Kleider erlangt man ein gutes Geriichte

Bei den Leuten; auch freun sich dessen Vater und Mutter.

Lab uns denn eilen und waschen, sobald der Morgen sich ritet!

Ich will deine Gehilfin sein, damit du gesechwinder

Fertig werdest; denn Midchen, du bleibst nichtlange mehrJungfrau.

Siehe, es werben ja schon die edelsten Jiinglinge im Volke

Aller Phiiaken um dich; denn du stammst selber von Edeln.

Auf! erinnere noch vor der Morgenrite den Vater,

Dalb er mit Miulern dir den Wagen bespanne, woraul man

Lade die sehinen Gewande, die Giirtel und priichtigen Decken.

Auch fiir dich ist es so bequemer, als wenn du zu Fulie

Gehen wolltest; denn weit von der Stadt sind die Spiilen entlegen.

Die in den wirklichen Verhiilinissen durchaus nicht gerecht- =
fertigte Begriindung dieser Traummahnung durch das Motiv der
bevorstehenden Hochzeit verriit sich ohne weiteres als die dem Traum-
leben eigentiimliche Wunscherfiillungstendenz, welche dem Midchen
die Erfiillung ihres sehnsiichtigsten Wunsches als unmittelbar hevor-
stehend vortiiuscht. Nun entspricht ein solcher Traumwunsch fast
immer einer, wenn auch uneingestandenen Tagesphantasie, welche
lie schamhafte Nausikaa selbst vor dem Vater geheim hilt (v. 66)
und deren Ausmalung bis in die intimsten Details man der phiia-
kischen Konigstochter so gut zutrauen darl wie unseren heutigen
Midehen. Es ist also begreiflich, das dieser Hochzeilskomplex bei
eirem gesitteten Madchen auch Saiten anschligt, die zuniichst minder
angenehme Senationen, wie Furcht, Scham, ja in manchen Fillen
sogar Kkel erregen und wir werden bei der uns als besouders
schamhaft geschilderten Nausikaa am ehesten eine intensive Ab-
lehnung der EntbloBungsgeliiste erwarten, die in der Hochzeitsnacht
auf ihre in der Regel seit der Kindheit entbehrte Beflriedigung
rechnen diirfen. Aus dieser unbewubten Unferfiitterung des Traumes
wirde sich erst die Scheu erkliren, die das Miidehen davon abhilt,
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rerade dieses Detail des Traumes, die Begriindung der Wische mit
der bevorstehenden Hochzeit, dem Vater mitzuteilen, wie anderseits
das bald darauf in Gesellschaft ihrer Midchen genommene Bad
(v. 96) den EntbléBungswunsch teilweise befriedigt’. Nun ahnt uns
vielleicht, warum beim Anblick des nackten Odysseus gerade sie
festgebannt stehen bleibt, als wire sie selbst der in seiner Nackt-
heit iiberraschte Traumer. Es sind eben in der Sage und im Mirchen
(vgl. , Des Kaisers neue Kleider”) aus Griinden des logischen Ge-
fiiges, wie iibrigens aus psychischen Griinden in den entsprechen-
den Triumen selbst, die zwischen Lust und Scham schwankenden
Empfindungen des bloBgestellten Triumers auf verschiedene Per-
sonen derart verteilt, daf der urspriingliche Zusammenhang zu-
nichst nicht ersichtlich ist und erst auf dem Wege einer bald mehr
bald minder umstiindlichen Rekonstruktion wieder hergestellt werden
muB. Ist also die Empfindung der Nacktheit und das Gefiihl der
Scham dem Odysseus als dem Helden der Erzihlung zugeschrieben,
so verstehen wir die Semnsation der Hemmung bei der von seinem
Anblick festzebannten Nausikaa als Erginzung jenes Details der
Brautnachtphantasie?, das sich in ihrem Traume nicht in Form der
eigentlich ersehnten EntbloBung durchzusetzen vermochte. Sie traumt
also nicht direkt vom Nacktheitswunsch, der ihr erst mit der Kr-
scheinung des Odysseus bewult wird, sondern infolge der intensiven
Verdringung zur Scham von seinem Gegensatz, von einer Menge
priichtiger und kostbarer Kleider, die zur miglichst weitgehenden
Verhiillung der Nacktheit dienen®: Und ihre schinen Gewiinder, die

i Seither hat Dr. Alfred Winterstein ,Die Nausikaa-Episode in der
Odyssee” in Erginzung der obenstehenden Ausfithrungen in den allge-
meineren Zusammenhang des Mythus von der Geburt des Helden einzu-
reihen versucht. Auf die Beziehung des Nausikaa-Stoffes zum wochwanelben-
mythus” kann hier nur verwiesen werden.

: Zum Beweise fiir deren Bestehen sei der Umstand angefiihrt, daB
Nausikaa sich den schinen Mann sogleich zum Gemahl wiinscht:

LWiirde mir doch ein Gemahl von solcher Bildung bescheret,
Unter den Fiirsten des Volks; und gefiel es ihm selber zu bleiben!” (245),

ein Wunsch, den auch ihr Vater, ,der alles merkte™ (v. 67), dem Fremdling
gegeniiber wiederholt (v. 311 u. ff.).

s Der bei unseren Hochzeiten obligate Brautschleier stellt sich unter
anderem auch als verschobener Rest einer vor der bevorstehenden erotischen
Entbl5Bung gesteigerten Verhiillungstendenz dar.
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in dem kurzen Traume nicht weniger als dreimal und keineswegs
bloB im Sinne der vielmiBbrauchtien ,epischen Breite” erwihnt
werden?, erinnern nicht bloB dAuBerlich an das kostbare Kaiserkleid
der Nacktheit im Mirchen, wie sie auch nicht die einzige Beziehung
zu diesem darstellen, Denn wie es sich im Mirchen angeblich um
¢in unsichtbares Gewand handelt, das nur gewissen Personen
sichtbar sein soll?, so spielt das Motiv der Unsichtbarkeit, auf
das wir im zweiten Teil der Abhandlung ausfiihrlich zuriickkommen,
auch in die Nausikaa-Sage hinein, wo Odysseus bei seinem Einzuge
in die Phiakenstadt von seiner Schiitzerin Athene in undurchdring-
liches Dunkel gehiillt wird (VIL, 15 u. 41) und von niemandem
gesehen, doch selbst alles beobachten kann (Motiv der Schaulust).

Das Motiv des Kleiderprunkes, welches im Sinne des naiven
Mirchens als schamhafte Reaktion auf die verpinte EntbliBungsnei-
gung aufzufassen ist, mub als typischer Verdringungsausdruck des
Nacktheitswunsches hervorgehoben werden. Diese Verkniipfung offen-
bart sich ja auch darin, daB unsere hochkomplizierte und so vielerlei
Modelaunen unterworfene Bekleidung nicht nur ein immer mannigfalti-
gerer Verdriingungsausdruck exhibitionistischer Geliiste®, sondern pro-

! Vielleicht nur das vierte Mal, unmittelbar nach der Traumerziklung
(v. 49), als ,Epitheton ornans":

»und der goldene Morgen erschien und weckte die Jungfrau

Mit den schinen Gewanden ., .”

? Hier sei auch cines weitverbreiteten mythischen und mirchenhaft
ausgeschmiickten Molivs gedacht, welches sich dem unsichtbaren und doch
sichtharen Gewand anreilit. Es findet sich schon in der alten Ragnar Lod-
brock-Sage (deutsch von Hagen, 1828, Kap. 4) in Form der Sigurds und
Brynhilds Tochiter, Aslaug, von Ragnar Lodbrock gesteliten Aufgabe, nackt
und zugleich bekleidet zu ihm zu kommen, welche Bedingung sie erfiillt,
indem sie den Mantel ihrer langen goldenen Locken iiber ein Netzkleid
fallen lilt und so seine Komigin wird. Mit anderen dhnlichen Proben ver-
bunden findet sich das gleiche Motiv und dieselbe Ldsung (Fischgarn) in
ciner von Veckenstedt mitgeteilten Wendischen Sage (8. 230). Die paralielen
Ubrlieferungen hat Reinh, Kéhler (Schr. 1L, 8. 513 L) zusammengestellt.
— Interessant ist in einer von Nelken (Jahrb. f. psychoanal. Forschungen,
IV, Bd.) analysierten Phantasie eines Schizophrenen, ,er sei im kniglichen
Gewand und doch nackt gewesen’™ (3. 5H26).

s DaB die primitive Kleidung, entgegen der biblischen Aullassung
vom Siindenfall, zuniichst anderen Motiven ihre Entstehung verdankt, sei
hier nur angedeutet, obgleich der biblische Mythus selbst als vilkerpsycho-
logischer Niedersehlag jener Regungen anzusehen ist, die im Nacktheits-

O il
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portional mit der gesteigerten Verdringung gugleich ein immer raffi-
nierteres Reiz- und Befriedigungsmittel geworden ist, das der unver-
hiillten Nacktheit gegeniiber dem Kulturmenschen ungleich hivheren
GenuB bietet. In diesem Sinne darf der Dichter mit Recht sagen:
,Denn was uns reizt, das lieben wir verhiillt” (Gyges, II. Akt). Und
ganz im Sinne unserer Aufklirung des Nausikaatraumes sagt
Grillparzers eifersiichtige Sappho zu der schambaften Melitta, die
nach dem Bade, in welchem sie sich unbelauscht wihnt, ihre priich-
tigsten Kleider anzieht: ,So viele Hiillen deuten auf Verhiilltes”.
In diesem Zusammenhang lift sich auch ein scheinbar belangloses
Detail in Maeterlineks ,Monna Vanna” verstehen, welche Dichtung
sich ja mit ihrem aufdringlichen Nacktheitsmotiv unserer Betrachtung
darbietet. Am Schlusse des zweiten Aufzuges, als Prinzivalli nach
Verzicht auf die Befriedigung seines liisternen Wunsches entschlossen
ist, Vanna in das feindliche Lager zu begleiten, erinnert er sich erst:
,Ach, ich vergaB, du bist fast blof der Nacht und Kiilte ausgesetzt;
und ich bin der Barbar, der das gewollt hat . . . Hier in den grofien
Truhen liegt die Kriegsbeute fiir dich aufgesammelt . . . Hier sind
goldene Gewinder, Mantel von Brokat .. .” Vanna (ergreift
einen Schleier und hiillt sich darin ein): ,Nein, dieser Schleier nur”.
Wieder erscheint hier die Tendenz, das Weib, nach dessen nacktem
Anblick ihn geliistete, gleichsam zur Bube fiir dieses frevelhaft er-
kannte Begehren nun mit kostbaren Kleidern zu iiberhiufen. Und
iiberaus fein weiB der Dichter in dem Umstand, daf Vanna von alle-

traum des einzelnen ihren Ausdruck finden, (Vgl. dazu den nackt ausgefiihrten
Befruchtungszauber, Abschn. II, S. 27). — Interessant ist die Auffassung
einer arabisch-jiidischen Uberlieferung: ,Als sie aber von dem Baume ge-
wessen hatten, da fielen ihnen ihre Haare ab, und sie blieben nackend
stehen.” (,Die Sagen der Juden.” Frankfurt 1913, Bd. I, 5. 843.) Noch deut-
licher mit Beziehung auf das Nacktheitsmotiv wie es im Traum und Mirchen
verwendet wird, in den ,Sagen der Juden” (L e¢. S. 95): ,Was war Adams
Bekleidung? Eine Hornhaut bedeckte seinen Kbrper, und die Wolke des
Herrn umhiillte ihn stets. Wie er aber von den Friichten des Baumes
abB, ward ihm die Hornhaut abgezogen, und des Herrn Wolke wich von
ihm, und er sah sich nackend und blob. Da versteckte er sich vor
dem Angesicht des Herrn.”

Zum Thema der menschlichen Bekleidung vergleiche man noch Walter
A. Miiller: Nacktheit und EntbléBung in der altorientalischen und ilteren
griechischen Kunst. Leipziz 1906. — Neuestens auch Hirnes: ,Ursprung
und #lteste Form der menschlichen Bekleidung” (Scientia VI, 1912, Heft 1).
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dem nur einen diinnen Schleier nimmt, anzudeuten, daB es sich
keineswegs um den Schutz gegen die Kiille, sondern lediglich
um eine psychologisch geforderte Reaktion auf die EntbliBungs-
geliiste handelt. Ja, die Szenerie und damit die Stimmung des ganzen
Aufzuges scheint in dieses Licht getaucht, wenn das Zelt, in dem
die nackte Frau erwartet wird, folgendermaBen ausgestattet sein
soll: ,Prunkhaftes Durcheinander. Waffen, Haufen von kost-
baren Pelzen, groBe halboffene Koffer, die von Edelsteinen und
schimmernden Stoffen {iberquellen.”

Von dieser poetisch gesteigerten Verwertung unserer normalen
erotischen Bekleidungslust ist nur ein Schritt zu gewissen pathologi-
schen Ausgestaltungen des gleichen Komplexes, Es laft sich niimlich
zeizen, wie die — wirtlich und bildlich — gleichsam verhiillte, intensiv
verdringte Exhibitionsneigung zu gewissen auffélligen Ei genheiten, ja
pathologischen Ubertriebenheiten in der Kleidung fihren kann, die den
lindruck erwecken, es liegze so mancher unndtig liberladenen oder ge-
zierten Toilette, sei es bei Frauen oder Miinnern (Gigerl- oder Stutzer-
tum), eine dhnliche unbewulte Reaktion gegen exhibitionistische Ge-
liiste zugrunde. So findet sich in Krafft-Ebings »Psychopathia
sexualis” (9. Aufl,, S. 357, Beob. 167) ein Fall, der uns den Zusammen-
hang des Stutzertums mit der exhibitionistischen Perversion erweist, Ks
handelt sich um einen 37 jihrigen ledigen Mann, der wegen Exhibi-
tionierens in einem Offentlichen Park verhaftet wurde und schon
zweimal wegen desselben Delikts vorbestraft war. Krafft-Ebing
berichtet von ihm: ,Macht durch stutzerhafte Kleidung mani-
rierte Sprache und Bewegungen einen eigentiimlichen Eindruck . . .
Er hielt sich immer fiir etwas Besseres als die anderen, legte
oroBen Wert auf elegante Kleidung und Pretiosen, und wenn
er Sonntags einherstolzierte, diinkte er sich in seiner Phantasie als
ein hoher Beamter.” Aber auch eine der normalen Wurzeln fiir die
nicht selten iibertriebene Pedanterie und Peinlichkeit, die bis in das
letzle Detail der Kleidung geht, diicfte hier entspringen, wie ja nach
einer Bomerkung Freuds in den Exhibitionstriumen die Entblobung
durch einen geringfiigizen Defekt in der Kleidung erselzt sein kann.
Nicht immer fubert sich jedoch diese Beziehung in so relativ harm-
loser oder durchsichtiger Weise. Weitere psychoanalytische Forschungen
Freuds haben es wabrscheinlich gemacht, daf auch der Perversion
dos Kleiderfetisehismus eine solche pathologische Verschiebung

I
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und Fixierung des urspriinglich fir den nackten Kirper interessierten
Schautriebes auf dessen Bekleidung zugrunde liegen diirfte '

Nach Kenntnisnahme dieser Zusammenhiinge wird man es wohl
kaum als Zufall auffassen kinnen, dafi gerade von Andersen, dem
Erziihler des Mirchens von des Kaisers neuen Kleidern, einige auf-
fillige Besonderheiten seiner Kleidunz aus seinem Leben berichiet
werden?. ,Er galt als der groBte Modegeck in der Stadt und
legte seiner Kleidung eine besondere Bedeutung bei, was auch durch
spine eigenen Berichte bezeugt wird. Er hielt vor besonderen An-
lissen Kostiimproben ab und war immer besorgt, welchen Eindruck
seine Kleidung machen werde.” Dieser nahezu paranoische, auf die
Kleidung beziigliche Beachiungswabn, den Freud ebenfalls als
Verdrangungserscheinung  urspriinglich exhibitionistischer (gleich-
geschlechtlicher) Geliiste aufgeklirt hat3, findet in der Figur des
Kaisers, durch dessen Kleidung man den nackten Korper hindurch-
sieht, der also eigentlich immer fiirchtet, unbekleidet durch die
Straben der Stadt zu gehen, einen treffenden poetischen Ausdruck?®.
Und das kleine Kind, das allein im Mirchen die Nacktheit des Kaisers
naiv anerkennt, repriisentiert die infantile Begriindung dieses Wahnes,
dessen normale Wurzel Freud in der Eigeniiberschiitzung (Narzifi-

t Vgl. dazu den Ausspruch des Dichters Peter Hille: ,Auch das
korrekteste Weib treibt Fetischismus, den Fetischismus mit sich selbst, die
Mode"” (Reclams Universal-Bibl, Nr. 5191, 5. 27).

2 Die folgenden interessanten Details aus Andersens Lebensgeschichte
sind einer im ,Jahrbuch fiir sexuelle Zwischenstufen” (I11. Bd., 1901) er-
schienenen Arbeit entnommen, die sich mit den homosexuellen Neigungen
des Dichters beschiiftigt.

s Traumdeuntune, 2. Aufl, S. 172, und in der ,Analyse eines Falles von
chronischer Paranoia” (Sammlung k1. Schr. z. Neurosenlehre aus den Jahren
1893 bis 1906, S. 123 u. ff.). Die Beziehung der abgewehrten Homosexualitit
zur Paranoia hat Freud im Jahrbuch, Bd. III, 1911, dargelegt.

« Markus Landau hat (,Biihne und Welt”, I Jahrg,, 18¢8/99, 8, 963)
das Mirchen vom Blendwerk und des Kaisers neuen Kleidern auf seiner
Wanderung durch die Weltliteratur” verfolgt und dabei Material heran-
wezogen, an dem sich die von uns hervorgehobenen Motive der Schau- un d
Zeigelust in ihrer gestaltenden Wirksamkeit nachweisen liefen. Nicht selten
findet sich die Nackiheit, wie auch hiiufig in Triumen, durch eine teilweise
EntbloBung ersetzt, wie in der Geschichte der Konigin von Saba, wo es sich
nur um ein Aufraffen des Kleides bis ans Knie handelt. (Vgl. auch das nackte
Bein in der Sage vom Staufenberger, die im IL Teil unserer Abhandlung
besprochen wird.)
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mus) des Kindes wiedergefunden hat, das beim ersten Ausgang in
seinem neuen Kleidchen meint, alle Leute miiiten davon Notiz
nehmen und entziickt sein. Nun findet sich die einem solchen
Beachtungswahn zugrunde liegende EntbloBungslust, wenn auch ihrer
urspriinglichen Intensitit und Ziele beraubt, im spiiteren Leben
Andersens erhalten und ldBt sich endlich auch auf Grund seiner
Autobiographie ,Das Mirchen meines Lebens” in ihrer vollen infan-
tilen Betonung — wenngleich nur mehr mit negativem Vorzeichen
— aufzeigen. In einem Briefe aus Paris berichtet der Dichter, er
habe auf der Promenade mit der Hand die Beinkleider etwas hoch
gehoben, um seine schimen ,seidenen Striimpfe doch ein biBchen
sehen zu lassen”. Anstatt der Hervorhebung des Weiblichen in diesem
Zuge sei in diesem Zusammenhange die beiden Geschlechtern eigene
Exhibitionsneigung betont, die darin unzweifelhaft Ausdruck findet
und die auch einen Anteil an gewissen Formen der Verkleidungs-
sucht zu haben scheintl. Als indirekten, aber darum nicht minder
stichhaltizen Beweis fiir das Vorhandensein und die urspriingliche
Intensitiit der EntbliBungsgeliiste bei Andersen muff man die von
ihm selbst berichteten frithzeitigen und besonders stark ausgepriagten
Abwehrregungen dagegen ansehen. Er erziihlt, er sei als Knabe
wegen seines Aussehens und seiner ibermiiBigen Verschimtheit
oft fiir ein MAdchen gehalten worden. Einst wollte sich ein Bursche
aus einer Schar von Gesellen unzweifelhafte Gewifheit {iber das
Geschlecht des Kindes verschaffen und ergriff es zu dem Zwecke.
,Die anderen Gesellen”, heift es wortlich weiter, ,fanden diesen
rohen Scherz amiisant und hielten mich an Armen und Beinen
fest, ich heulte aus vollem Halse und schamhaft wie ein Midchen
stiirzte ich aus dem Hause zu meiner Mutter.”” Auch an diesem
Jugendtrauma mbchten wir weniger die Tatsache der homosexuellen
Empfindung® als die des ausgepriigten Schamgefiihls hervorheben,

1 Als Student spielte Andersen einmal eine groteske Colombine mit
nackten Armen und wallenden Flachslocken, — Ahnliche Verkleidungs-
szenen im Zusammenhang mit Entbliflungsgeliisten berichtet Grillparzer
in seiner Selbstbiographie von seinem Bruder, der bei solchen Anlissen
Jhalbnackt einherging”, — Uber die homosexuelle Komponente des Ver-
kleidungstriebes vergleiche man die ausfiihrliche Monographie von Dr. M,
Hirschfeld: Die Transvestiten (Berlin 1910)

? Die zweifelsohne homosexuelle Gefiihlsrichtung Andersens scheint
gieh auch darin zu verraten, dal die Entbléfung im besprochenen Mirchen
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das sich aufs hefligste gegen die Entblifung der Genitalien striiubt,
und zwar in einer verhiltnismifig frithen Zeit, wo unter normalen
Umstidnden das Schamgefiihl im eigentlichen Sinne noch fehlt oder
sich eben zu entwickeln beginnt. Heben wir schlieflich noch hervor,
dall die in dieser Kindheitsszene geschilderte, unfreiwillig erduldete
EntbléBung, die durch Festhalten des Opfers erswungen wird, aufl-
fillig an jene Sensation der Hemmung erinnert, die im Traume den
Entblifiten in der peinlichen Situation festhiilt, und behalten wir diese
interessante Analogie fiir die folgenden Erirterungen im Auge.

Ist es uns fiir die Mirchenerziiblung Andersens gegliickt, im
Sinne des ihr zugrunde liegenden Traumerlebnisses die individuelle
Wurzel im Seelenleben des Erzithlers selbst aufzuzeigen, so ist ein
ihnlicher Nachweis fiir die Nausikaa-Episode um so weniger zu er-
warien, als nicht nur jede personliche Nachricht vom Dichter der
Odyssee fehlt, ja die moderne Homerkrilik geradezu behauptet,
dall das Epos in seiner gegenwiirtizen Gestalt ein verhiiltnis-
mifig spiites Produkt sei, in das eine Reihe kleinerer selbstindiger
epischer Gesiinge von verschiedenen Dichtern, die in der Regel
alt iiberlieferies Mythenmaterial verwerteten, Eingang gefunden
habe. Inwieweit die Nausikaa-Sage, die Freud als Objektivie-
rung eines uralten Traummotivs erkannte, einem solehen urspriing-
lichen Mythenkern entstammt, ist schwer festzustellen, da sie in der
endgiiltizen Gestaliung des Epos mit dem Fortschritt der Handlung
aufs engste verkniipft und vom Ganzen untrennbar erscheint. Anders
verhiilt es sich mit gewissen kleinen Episoden, die von der literar-
historischen Kritik, ja nicht selten auch vom naiven Leser ohne
weiteres als mehr oder minder willkiirliche oder {iberfliissize Ein-
schiebsel betrachtet werden, die, ohne in den Gang der Handlung
sichtlich einzugreifen, lediglich gewissen epischen Anforderungen der
Breite und Ausschmiickung zu dienen scheinen und nach allgemeiner
Ansicht ohne Schaden fiir das Verstiindnis wegbleiben kionnten., Als
eine dieser freien dichterischen Zutaten gilt der philologischen Kritik
die Demodokos-Einlage (Od. VIII, 266 bis 366)1, die schildert, wie

einen Mann (zunichst die psychische Personlichkeit des Dichters) betrifft,
wihrend in anderen Dichtungs- und Sagenstoffen die minnliche Schaulust
sich weibliche Befriedigungsohjekte schafft,

' »Das Tanzlied von der Buhlschaft des Ares mit Aphrodite ist ganz
gegen den Geist des alten Epos. Sprachlich verriit sich der Jonier, man
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]

anliflich eines zu Ehren der Aunkunft des Odysseus vom Phiaken-
kinig veranstalteten Festmahles unter anderen Vergniigungen die
Giiste und insbesondere Odysseus (v. 368) durch die Kunst des
beriibmten Singers Demodokos erfreut werden, der in etwas frivoler
Weise die Liebe des Ares und der Aphrodite besingt. Gerade von
dieser scheinbar ganz fuBerlich und beziehungslos eingeflochtenen
Erziihlung liBt sich nun in unserem Zusammenhang zeigen, daf sie
mit der ihr unmittelbar vorausgehenden Nausikaa-Episode in der aller-
innigsten, tiefstreichenden Beziehung steht und es so die grofte
innere Wahrscheinlichkeit gewinnt, daB diese beiden psychologisch
aufs engste verkniipften Partien der Odyssee aus der Seele desselben
Dichters oder — wie wir mit Riicksicht auf ihre unsichere (mytho-
logische) Herkunft sagen wollen — aus dem gleichen psychischen
Komplex entsprungen seien. Demodokos erzithlt, wie der schine Ares
mit der goldenen Aphrodite, der Gattin des miBgestalteten Hephaistos,
gebuhlt habe. Als der gekrinkte Gatte von dem Allseher Helios die
sichere Kunde erhiilt, daB er die beiden in geheimer Umarmung gesehen
habe, ersinnt er eine feine Rache. Er schmiedet, um die beiden fest
und auf ewig zu binden, starke unauflésliche Ketten, dabei aber:
Zart wie Spinnengewebe!, die keiner zu sehen vermiichie,
Selbst von den seligen Gottern: so wunderfein war die Arbeit!
Diese kunstvollen Fesseln habe er in seinem Hochzeitsgemach
im Bereiche des Ehebettes derart ausgebreitet, dal er damit die
beiden Verliebten im gemeinsamen Schlummer fesibannen konnte

(v. 298);

Und sie vermochten kein Glied zu bewegen oder zu heben.
Aber sie merkten es erst, da ihnen die Flucht schon gehemmt war.

Zu diesem Schauspiel ruft nun Hephaistos alle Gitter herbei,
,aber die Gittinnen bleiben vor Scham in ihren Gemiichern” (v. 324),
und befreit die beiden Liebenden nicht frither aus ihrer peinlichen
Situation, bis er von dem einzigen ernst gebliebenen Poseidon die
Zusicherung der Genugtuung empfangen hat. Wir stofien also hier

kinnte vielleicht auf Kynaithos als Verfasser raten.” (Fick, Die Odyssee,
8, 815.)

1+ Vgl. dazu Aslaugs ,Netzkleid” in der Ragnar-Lodbrock-Sage und
das entsprechende Fischgarn in der S. 186, Anmerkung 2, zitierten wen-
dischen Sage.
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wieder, wie in der Nausikaa-Sage, aul die poetische Einkleidung
der peinlichen Empfindung des Gehemmtseins, welche die offenbar
in ihrer Nacktheit zur Schau gestellten Liebenden der eroflen Gitter-
versammlung gegeniiber befillt, die den Vorfall zwar nicht teil-
nahmslos, aber immerhin mit einer fiic uns befremdlichen Heiterkeit
aufnimmt. Die Scham der beiden BloBgestellten wird als selbstver-
stindlich nicht niher beschrieben; es wird nur erwiihni, daB sie im
Augenblicke der ,Losung’ hurtic davon sprangen und dali Aphro-
dite sich beeilte, miglichst bald wieder nach Kypros zu ihren
Charitinnen zu kommen, die sie ,mit schénen und wundervollen
Gewanden schmiickten” (v. 366).

Auf Grund dieser Analogien wird man wohl kaum daran
zweifeln kinnen, daB diese der Traumsituation entsprechende Szene
dem gleichen seelischen Komplex entstammt wie die Nausikaa-Episode
und es kann auch weder ihre Aufeinanderfolge im Epos noch ihre
Einfliigung gerade an der Stelle zufilliz erscheinen, wo der als
nackter Fremdling angekommene Odysseus beim Gastmahl unter-
halten und an die Familie des Konigs Alkinoos gefesselt werden
soll. Neben den auffilligen Ubereinstimmungen beider Schilderungen
mub jedoch eine charakieristische Abweichung in der Demodokos-
Erziihlung besonders hervorgehoben werden, weil sie in ihren schiirferen
Ausprigungen uns zu einer neuen Motivgestaltung der Hemmungs-
empfindung hinleitet. Wiahrend in der Traumsituation wie in der
Nausikaa-Szene die Hemmung als rein psychische Sensation empflunden
und dargestellt wird, ist sie in der gottlichen Liebesgeschichte —
aus welchen Griinden bleibe hier unerirtert — als Fesselung
versinnlicht, objektiviert, und diese gewissermafen rationalisierte
Form der Motivgestaltung tritt uns bei weitem 0Ofter entgegen als
die rein psychologische. Mag nun dieser Projektion der seelischen
Empfindung nach auBen das Bediirfnis einer logischen Erklirung fiir
die unverstandene Sensation zugrunde liegen oder migen andere uns
noch unbekannte Motive an dieser VerduBerlichung Anteil haben,
immerhin macht es gerade das Demodokoslied unzweifelhaft, daB das
Motiv der Fesselung als Objektivierung der rein subjektiven
Traumhemmung aufzufassen ist. Nicht so sehr, weil das Gefiihl der
Hemmung die beiden Buhlenden im Schlafe (Traum) befillt, als
deswegen, weil ja die Fesseln hier ausdriicklich als umsichtbare
Bande geschildert werden, was einem getreuen sprachlichen Abbild

f
Bank, Psyehoanalytische Beltrige. 13
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der unerklirlichen Traumhemmung entspricht. Wir greifen also hier
gleichsam mit Hinden den Ubergang von der rein innerlichen
Empfindung der Hemmung (im Traume) zum duBerlichen Motiv
der Fesselung, wie wir es im folgenden sagengeschichtlich belegen
werden und iiberraschen so gleichsam das Hervorwachsen dieser
Motivgestaltung aus der primitiven unverstandenen Traumsituation
in statu nascendi. Besonders die mittelalterliche Sagenbildung,
die so viele aus dem Altertum rein menschlich iiberlieferte
mythische Stoffe und Motive zu entstellen und zu rationali-
sieren wubte, hat diese VerduBerlichung der Hemmungsempfindung
des entbloBten Triumers in extremer Weise ausgestaltet. Hie-
her gehirt der vielen deutschen Sagen geldufige Zug, dab die
nachts den Mann plagende Mahre als Strohhalm, Kornihre, Katze
oder dhnliches in den Schraubstock gespannt oder festgeklemmt
wird und morgens dann als nacktes Frauenzimmer dasteht, die
ohne den Willen des Besiegers nicht von der Stelle kann. Ludwig
Laistner hat dieses Motiv, das er auf den Alptraum zguriickfiihrt,
durch die ganze deutsche Sagengeschichte verfolgt und auch dessen
Ahnlichkeit mit der homerischen Erzihlung hervorgehoben (,,Das
Ritsel der Sphinx”, Berlin 1889, I. Band, S. 177). Als Beispiel sei
eine ﬁherliﬁferung erwihnt, die vom Besitzer einer wunderbaren
Ente berichtet, er hiitte drei Frauenzimmer, die ihn des Nachts seines
Schatzes berauben wollten, durch ein Zauberspriichlein festgebannt,
so daB sie ,nackt, wie sie waren, die ganze Nacht hindurch
stehen bleiben mufBiten” (I. Band, S. 176). Das entspricht ganz
der Situation des gefangenen Strohhalms, der in den Schraubstock
geklemmt wird und morgens als nacktes Midchen dasteht. Nur
nihert es sich insoferne mehr der urspriinglich zugrunde liegenden
Traumsituation, als das #uBerlich sichthare Mittel der Fesselung
(Laistners ,Lurod”) nicht eingefiithrt wird und der Zauber lediglich
an einem Spruche hiingt, der in anderen Uberlieferungen (vgl
Laistner, I. Band, 8. 176) dazu dient, ein wverliechtes Paar festzu-
bannen, wie in der Demodokos-Episode. Direkt mit der im Schlaf-
zustand (Traum) erfolgenden EntbliBung erscheint die Sensation der
Hemmung in Zusammenhang gebracht in einer gleichfalls von
Laistner (I. Band, 8. 45) mitgeteilten Erzihlung des Casarius von
Heisterbach von einem Klosterbruder, den im Schlafe der Teufel in
Gestalt einer Nonne umarmt und gekiift hatte und der dann wie
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der trunkene Noah (i. e. entbloft) gefunden ward. Als es Zeil
zum Aufstehen war, konnte er sich jedoch nicht erheben und
starb nach drei Tagen. Ebenso wie diese Sage, in der uns die
Hemmung noch direkt als Folge der Nacktheitsempfindung ver-
stiindlich ist, fabt Laistner (I. Band, S. 175) auch eine andere
der homerischen Erziihlung wverwandte Volksiiberlieferung, die wir
infolge Wegfalls des Nacktheitsmotivs nicht mehr als hieher gehirig
agnoszieren konnen, als Umgestaltung einer Alptraumsituation auf.
Nimlich den von der schwedischen Volkssage skogtagen (walderfabt)
renannten Zustand, der Menschen mitunter im Walde draulen erfalt,
so daB sie sich von einem unsichtbaren aber dichten, undurch-
dringlichen Netze festgehalten glauben, das ihnen keinerlei Be-
wegung gestattet. Das wire etwa ein letzter Ausliufer des uralten,
aus der widerspruchsvollen Traumsituation hervorgewachsenen Motivs
der Bewegungshemmung, welcher der nackte Triumer trotz seiner
gegenteilizen Intention erliegt. Es mub jedoch hier besonders betont
werden, daB sich in der auf Grund der Verdriingung peinlich wahr-
genommenen Hemmungsempfindung doch nur der urspriingliche
Wunsch manifestiert, die EntbliBung den Blicken der Umgebung
darzubieten. Ja man mubf sogar — das Motiv von der Wunschtendenz
aus betrachtet — die infolge der Hemmungsempfindung fortdauernde
EntbliBung als iibertriebene Wunscherfiillung auffassen?, die dadurch
eben peinlich empfunden wird und so der schamhaften Verdriingungs-
tendenz allein zu dienen scheint, auf Grund deren der Triumer sich
dem Anblick der Umgebung vergeblich zu entziehen sucht. Im Hinblick
auf die typische l:mas:mhistisch gefirbte) Phantasie von erzwungener
Entblofung, die in dem Motiv der Fesselung ihren poetischen Aus-
druck gefunden hat und von Andersen als Erlebnis berichtet wurde,
darf man vielleicht ein Urbild dieser Rechtfertigung der priméiren
Zeigelust durch die Hemmungsempfindung in einer sehr frithen Zeit
der Kindheit wiederfinden, wo es dem Sidugling infolge seiner orga-
nischen Unzuliinglichkeit de facto unmbglich ist, sich den bewun-
dernden Blicken der entziickten Beschauer zu entziehen, selbst wenn
er es wollte,

Das Motiv der wider Willen erzwungenen Exhibition ist wie
kein anderes geeignet, den Widerstreit zwischen Trieb und Ver-

' Vgl. dazu den im Abschnitt VIII behandelten iibertriebenen Gehor-
sam, der gleichfalls mit der Hemmung verkniipft ist.

13*
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dringung, den wir uns beim Dichter besonders intensiv denken
miissen, aufs deutlichste zu veranschaulichen. In diesem Sinne hat
es denn auch in den Werken eines mit Recht hochgeschiitzten mittel-
alterlichen Dichters, ich michte sagen, klassischen und in mehrfacher
Hinsicht interessanten Ausdruck gefunden. Hartmann von Aue,
der um 1200 lebte, hat unter anderem die Legende vom heiligen
Gregorius auf dem Stein nach einem franzisischen Gedicht poetisch
bearbeitet. Der Stoff stellt sich als eine der zahlreichen und im
Mittelalter sehr beliebten Variationen der antiken Oedipussage dar?,
die allerdings durch Hiufung der Versiindigungz sowie MafBlosigkeit
der Bube und Vergebung den modernen Geschmack abstiBt. Gregor,
das Kind aus einem blutschiinderischen Verhiiltnis zwischen Bruder
und Schwester, heiratet spiter unwissend seine eigene Mutter und
verbringt zur Siihnung dieses Vergehens siebzehn Jahre angefesselt
auf einem inmitten des Meeres aufragenden Stein, wo ihn schlieBlich
Gesandte aus Rom aufsuchen, um den durch diese BuBe gereinigten
Siinder zum Papst zu machen. Die ausfiihrliche Schilderung dieser
Auffindung Gregors enthiilt nun gleichfalls das Motiv der sechamvoll
empfundenen Nacktheit in Verbindung mit dem der Motilitits-
hemmung durch die Fesseln. Es heiit bei Hartmann#®:

Da ward der Gut' und Reine

Bald ihres Kommens inne

Und sann, wie er entrinne.

Denn seine Scham, die war zu groB,
Dieweil er war ganz nackt und bloB,
Doch konnte er nicht laufen flink,

Weil eine Eisenfessel hing

An jedem Bein, die hemmt' die Glieder.
Er stiirzte auf den Felsen nieder

Und wollt sich so verbergen da.

Er brach, als er sie kommen sah,

Sich Blitter, daB die Scham sie hehlten,
So fanden sie den Gotterwiihlten .

Diese vom Dichter in scheinbar freier Ausschmiickung des
iiberlieferten Stoffes und ohne Anlehnung an die Odyssee einge-

* Vgl. Rank: Das Inzest-Motiv in Dichtung und Sage (Wien und
Leipzig 1912), Kap. X.

* Nach der U'bersetzung von Pannier (Reclams Universal-Bibliothek,
Nr. 1787, S. 112).
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flochtene Situation der erzwungenen Entblifung vor mehreren Zu-
schauern gewinnt noch dadurch an Interesse, dal sich im gleichen
Gedicht Hartmanns auch ihr Gegenstiick, die lustvolle EntbléBung
einer einzelnen geliebten Person, findet. In der sehr detaillierten
Schilderung der Verfiilhrung der Schwester durch den Bruder ver-
weilt der Dichter mit besonderem Behagen bei der allmihlich fort-
gesetzten EntbliBungz des schlafenden Madchens durch den liebes-
gierigen Bruder und variiert das Thema (1. ¢., S. 18) mit der gleichen
epischen Breite, die uns schon an der gleichbedeutenden mehrfachen
Hervorhebung der Kleider im Traum der Nausikaa auffilliz ge-
wesen ist:

Er schlich sich leise hin zu ihr,

Bis er in ihrem Bett sie fand.

Er hob das hiillende Gewand

Vom keuschen Leib go sanft und sacht,

Dali sie davon nicht eh'r erwacht

Als bis er ganz darunter drang
Und seine Arme um sie schlang

—————— — — — — —— ——— —

Das letzte trennende Gewand
Schob noch hinweg des Bruders Hand
Und beide ruhten Leib an Leib.

Diese im ,Gregorius” auf zwei Personen und gzeitlich weit
auseinanderliegende Szenen verteilten Ausdrucksformen der Exhi-
bitionsregung in ihrer positiven Ausprigung und in ibrer Abwehr-
form finden sich in desselben Dichters Bearbeitung der Sage vom
Armen Heinrich in einer einzigen Situation vereinigt, die es aufier
Zweilel stellt, das dieses in Hartmanns Schaffen typische Motiv
tief wurzelnden persinlichen Seelenregungen des Dichters Ausdruck
verleiht!. Der vom Aussaiz befallene Ritter Heinrich kann nach
dem Glauben seiner Zeit, den auech der beriihmte Salerner Arzt
teilt, nur durch das Herzblut einer reinen, sich freiwilliz opfernden

! Die Situation des an Hinden und Fiilen gefesselten, aller Kleidung
entbliBten Mannes, der ,nackt wie eine Hand” von seinen Feinden mit
GeiBelruten geziichtigt wird, findet sich schon in Hartmanns Ersilings-
werk: ,Erec” (XV, 8. 5400 u. ff) und eine iihnliche Szene wird auch in
seinem letzten Gedicht: ,Iwein” nicht vermiBt (v. 4937 ff.). Interessant ist
hier (v. 3234) auch der fast identische Ausdruck des Abreifiens der Kleider
vom Leibe wie bei dem Opfer des Armen Heinrich. Die Besprechung anderer
hiehergehiriger Ziige aus dem ,Iwein” folgt oben im Text,
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Jungfrau von seinem Leiden geheilt werden. Das elfjihrige Midchen
des Piichters, in dessen Haus sich der sieche Ritter zuriickgezogen
hat, entschlieBt sich in ihrer Einfalt und Liebe zu dem Leidenden
zu diesem Opfer und weill die Erlaubnis dazu auch bei ihren tief-
betriibten Eltern wie bei dem anfangs ablehnenden Ritter schlieBlich
durchzusetzen. Der Arzt sucht das unerfahrene Ding durch Schilderung
des ihr bevorstehenden Leidens von ihrem Vorhaben abzubringen:

Ich muB dich ausziehn nackt und blo8:
Ist das nicht Not genug, so grob,

Dafi du mit Recht vor Scham vergehst,
Wenn du so nackend vor mir stehst?
An Beinen bind ich dich und Armen,
Fiihlst du mit deinem Leib Erbarmen,
Bedenke, Miidchen, diese Schmerzen!
Ieh schneide dich bis tief zum Herzen
Und brech es, wenn du lebst, aus dirt,

Aber das Kind fiirchtet nur, daB den Arzt im entscheidenden
Moment der Mut verlassen werde, sie selbst gehe zur Operation ,wie
zum Tanze". Und auch die vollstindige EntbloBbung, deren Not-
wendigkeit allerdings nicht aus der Art der Operation folgt, ist, weit
entfernt, ihr peinliche Gefiihle zu verursachen, vielmebr im Sinne der
urspriinglichen Exhibitionsneigung eine Quelle der Lust fiir sie:

Er hiel die Jungfrau allsogleich

Yom Leibe jhre Kleider tun,

Wie war sie froh der Arbeit nun!

Sie rib sie in der Naht entzwei:

Bald stund sie aller Kleider frei,
Entblébte ihre Schdnheit gern
Und sonder Scham fiir ihren Herrn.

Das entscheidende Moment, wodurch sich diese Szene von der
analogen Entblifung Gregors abhebt, ist das Fehlen jeder Abwehr-
bestrebung und Schamempfindung, welche die vorbildliche Traum-
situation kennzeichnen. Die EntbloBung tritt hier mit infantiler
Naivitiit in der urspriinglich lustvollen Betonung auf und die Fesselung
des Opfers erscheint nicht so sehr im Sinne einer Objektivierung
der Hemmungsempfindung, die ja nicht betont wird, wie vielmehr

! Nach Wolzogens Ubersetzung (Reclams Universal-Bibliothek,
Nr, 456, S. 39).
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als sadistisch-masochistische Verankerung des Motivs, die vermutlich
in der Wehrlosigkeit des kleinen Kindes ihe Vorbild haben diirfte?,
Die Uberkompensation der Exhibitionsneigung durch die -charak-
teristisch-typische Kleiderfiille und -pracht ist in einen anderen Zu-
sammenhang versprengt und scheint auch nur durch die Forderung
poetischer Ausschmiickung gestaltet. Vor der Fahrt nach Salern
stattet Heinrich das arme Kind geziemend aus und schenkt ihr

Ein schines Robll und Kleider reich,
Wie nie vor dieser Zeit sie trug,

Von Hermelin und Samt genug
Und bestem Zobel, den man fand:
Das war der holden Maid Gewand.

Aber nicht bloB in den bedeutungsvollen Hauptszenen der Hand-
lung, wo die Ausfiihrlichkeit des Dichters sich noch als Forderung
der epischen Technik rechtfertigen liefe, sondern auch in einzelnen
Details seiner Dichtungen, ja selbst in Gleichnissen kommt der Nackt-
heitskomplex zum Durchbruch und verriit sich so als entscheidendes
Motiv der unbewufiten dichterischen Gestaltung und nicht blof als
ein poetisches Requisit. So illustriert der Dichter in der Einleitung
zu dem eigentlichen Thema des ,Gregorius” die unermebliche Gnade
Gottes, die sich ja auch an Gregor bewihren sollte, an dem Gleichnis
eines Mannes, den Morder berauben und schwer verwundet liegen
lassen, dessen sich aber Gott zu seinem Heile erbarmt (S. 10):

Sie hatten ihn gar frevelhaft
Dahingestreckt und ihm entrafft
Die Kleider alle, die er irug,
Und hatten Wunden, schwer genug,
Geschlagen ihm mit frevler Hand.
Allein ihn liel der hichste Gott,
Nicht ohne sein gewohnt Erbarmen:
Er lieh in Giite noch dem Armen
Hoffnung und Furcht zum Kleide,
Die er gewirket beide

Zum Schutze allen Siindern.

t Die Beziehung der masochistischen Fesselungsphantasie auf die
Wehrlosigkeit des Siuglings hat seither J. Sadger an Krankengeschichten
zeigen kionnen (Jahrbuch fiir psychoanalytische Forschungen, IV. Bd, 1912).
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Dieses aus Furcht und Hoffnung gewebte Kleid erinnert wohl
nicht ganz zufillig an das prichtige Gewand von Autoritit, das
die Nacktheit des Kaisers im Mirchen verhiillen soll.

Auch die Verschiebung des urspriinglich den Genitalien
geltenden Exhibitionsgeliistes auf indifferente Korperteile, insbe-
sondere auf Beine und Arme, wie bei Andersen, findet sich im
Gregorius, In iihnlicher Weise wird das eérotische Wohlgefallen
an der schdnen, glatten, weien Haut angedeutet (S. 97). Der
arme Fischer, bei dem der ehemalige Fiirst als BiiBer Unterkunft
- sucht, hiilt den Mann, dessen wohlgestalteten und gepflegten Kirper
Lumpen decken, fiir einen Betriiger:

Es sah wohl schwerlich Mann und Weib
Je einen stattlicheren Leib.

Du bist gemiistet guter Art,

Die Schenkel glatt, die FiiBe zart,

Die Zehen wohlgestreckt und lang,

Die Niigel schin gepflegt und blank

Auch seh ich deinen Schenkeln an
Nicht einen Fall, nicht einen Stol,

Du triigst sie noch nicht lange blof.
Wie sie so wohl bewahret sind,

Dall weder Frost noch rauher Wind

Sie je einmal beriihret hat.

Gar nicht zerzaust und prichtiz glatt
Dein Haar ist und so weich die Haut,
Wie man sie nur bei Schlemmern schaut.
Die Arme und die Hinde dein,

Die miissen ohne Tadel sein,

Und sind so glatt und sind so weili:
Du pflegtest sie mit anderm Fleifl

In aller Heimlichkeit und Stille,

Als jetzt zu zeigen ist dein Wille.

Auch das Gegenstiick zu dieser wohlgefiilligen Ausmalung
der kirperlichen Schinheit, niimlich die Schilderung des durch

t Kleidungsstiicke allegorisch zu deuten war zwar im Mittelalter all-
gemein beliebt (Reinh. Kihler, Schriften, 11, 8. 122ff). — Man vel. auch
in Tennysons Dichtung von der ,Lady Godiva”, die wir im zweiten Teil
unserer Arbeit ausfiibrlich besprechen, die auf die nackte Frau beziigliche
Wendung: ,So ritt sie aus und Keuschheit war ihr Kleid”
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die iibermenschliche Bufie entstellten Leibes wird im Epos mit liebe-
voller Ausfithrlichkeit dargestellt. Vor der Auffindung des nackten
Biilers malt der Dichter, offenbar von dem Streben nach hewuliter
poetischer Kontrastwirkung geleitet, im Detail aus, wie Gregor
in seiner fritheren Schinheit aufgefunden werde und hebt dabei
seine mit der tatsichlichen Nackiheit scharf kontrastierende priich-
tige Bekleidung hervor (S. 111), ein Zug, der uns bereits als
Reaktion auf die Entblofung verstiindlich geworden ist. Darauf
folgt (S. 112 u. ) nach der Entdeckung des giinzlich Unbekleideten,
die langatmige Beschreibung seiner korperlichen Entstellung, die ihn
nicht, wie friiher, zu einem wohlgefiilligen Anblick geeignet macht:

Der arme Dulder dorten war

Bewachsen ganz und gar mit Haar;

Es war par struppig ihm behaart

Die Haut und struppig Haupt und Bart

S r— — r— — — — i — — — —— — i — - —

Erst voll an seinen Gliedern allen
Das Fleisch, nun aber abgefallen,
Dali es kaum deckte das Gebein;
Schwach war er wie ein Kindelein
An Beinen und an Armen,-

Es michte Gott erbarmen.

Diese scheinbar unwesentlichen und #uflerlich nur der dich-
terischen Ausschmiickung dienenden Details haben wir so aus-
fiihrlich mitgeteilt, weil sie im Zusammenhalt mit anderen Dich-
tungen Hartmanns an innerer Bedeutung gewinnen und uns zu
einer weiteren typischen Verdriingungsform des Nacktheitsmotivs
fiibren. Die gleiche Gegeniiberstellung des nackten, korperlich ent-
stellten Mannes und der erwiinschten Wohlgestalt und reichlichen
Bekleidung, wie sie die zuletzt angefiihrten Stellen zeigen, findet
sich neben einer Reihe bereits genannter typischer Gestaltungs-
formen des Nacktheitsmotivs in dem Erstlingswerk Hartmanns,
im ,Iwein”. Der Held, der sich eines unsichtbar machenden
Ringes seinen wie blind zustechenden Verfolgern entzieht?, irrt
gpiter im Wahnsinn nackt durch die Wilder, wo ibhn Frau von

t Der innige Zusammenhang auch dieses Motivs mit der Verdriingung
der Nacktheitslust wird im zweiten Teil unserer Abhandlung ersichtlich
werden.
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Narison schlafend findet. Sie legt eine Fiille prichtiger Kleider
neben ihn und bestreicht seine wettergebriunte Haut mit einer
heilenden Salbe, ohne ihn jedoch zu wecken:

»Weil sie das wohl erkannte,

Wie sehr erriten und Schande

Einem edeln Manne wehe tut.

Drum barg sie sich in hifischem Mut,
Dal sie ihn sah und er sie nicht.
Sie gedachte, wenn das geschicht,
Dab er erwacht und kommt zu Sinnen,
Und wird hienach def innen,

Daf ich ihn also nackt gesehn,
So ist viel Gibel mir geschehn,

Denn das beschimt ihn so sehr,

DaB er mich nimmermehr

Mit Willen hernach ansieht.”
(V. 8489 u. . fibersetzt von Wolf
Grafen Baundissin, Berlin 1815.)

Auf diese vom intensiven Schamgefiihl des Dichters abge-
schwiichte Wunschphantasie nach ungestrafter EntbliBung vor
einem weiblichen Zuschauer folgt die bereits angekiindigte Kontrast-
schilderung, die uns dadurch noch interessanter wird, dal dem
nackten und verunstalteten Helden die gewiinschte Wohlgestaltung
und prichtige Kleidung zuniichst im Traume erfiillt scheint!:

pAufrichtet er sich alsbald,

Und als er schaut seine eigne Gestalt,

Und sich so schwarz und schrecklich sah,
Zu sich selber sprach er da:

Bist Du's Iwein? oder Wer?

Hab ieh geschlafen bisher?

Wel', o weh’ mir, und ach!

Wiir ich lieber doch nicht wach!

t Wie dem Dichter seit jeher, so gilt auch Hartmann der Traum,
allerdings seinem manifesten Inhalt nach, als Wunscherfiiller:

nlraum, wie so wunderlich du bist!
Reichtum schaffst du in kurzer Frist
Einem, der also firmlich lebt . . * (,Iwein"),

Besonders im Minnesang ist dieses Motiv hilufig verwertet. Vgl. Wal-
thers von der Vogelweide Gedichte: ,Traumdeutung”, ,SiiBer Traum” u. a.,
aul die bereits Riklin in seiner Arbeit: ,Wunscherfiillung und Symbolik im
Miirchen” (1908) hingewiesen hat.
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Denn im Traum ward mir gegeben
Ein viel reiches Heldenleben.

P,
—— e e E— — — — — — — e — — . S—

Iech war schin von Gestalt und reich
Und diesem Leibe viel ungleich.”

Der kirperlich entstellt und nackt Daliegende triiumt aber
nicht nur in typischer Wunscherfilllungsform von seinem in voller
Schonheit erstrahlenden Kiorper, sondern auch — dhnlich wie
Nausikaa — von dem entsprechenden Verdringungsgegensatz der
Kleideriberhiufung:

wAls er die frischen Kleider

Zur einen Seite ihm liegen sach
Wundert’ ihn das und er sprach:
Dies sind Kleider wie ich genug
Sie oft in meinem Traume trug.”

Zu besonderer Bedeutung gelangi dieses Gegenstiick zum
Nausikaa-Traum durch eine Studie Osterwalds (Halle 1853), der
den Stoff des ,Iwein”! auf Grund naturmythologischer Ver-
gleichung in engste Beziehung zur Odysseussage bringt. Aus der
big in Einzelheiten durchgefiihrten Parallele seien nur zwei hieher
gehorige Punkte hervorgehoben: ,Den langen und tiefen Schlaf,
in den Iwein gefallen ist, als die Frau von Narison mit ihren
Begleiterinnen durch den Wald reitet, vergleiche ich mit dem
Schlafe des Odysseus unter dem Olbaume auf Scheria” (S. 53),
bevor er, von dem Geschrei der spielenden Midchen geweckt,
nackt hervortritt?, Ebenso vergleicht Osterwald (S. 51) die
durch den Zauberring erlangte Unsichtbarkeit Iweins auch mit
dem bergenden Nebel, den Athena auf Scheria um ihren Schiitzling
Odysseus ausgieBt. Wabrscheinlicher als Osterwalds Annahme
von einer nur durch Entlehnung oder Wanderung des Stoffes
erklirlichen mythologischen Verwandtschaft der beiden Sagen-
gebilde erscheint uns ihre psychologische Identitdt, die in

1 Vgl auch €. Rauch, Die walische, franzisische und deutsche Be-
arbeitung der Iwein-Sage (Dissertation, Gittingen 1563).

* Auch im mittelhochdeutschen Spielmannslied von Orendel ist der
Held villig enthldBt und mub sich wie Odysseus vor Nausikaa mit Baum-
laub bedecken als die in Samt und Seide prangende Frau des Fischers
Eise auf den Zinnen des Palastes erscheint.



204 PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

der gleichen allgemein menschlichen Traumsituation wurzelt und
in den typischen Verdringungsformen der erotischen Entblifungs-
lust dargestellt ist. Als eine dieser Formen ist uns andeutungs-
weise bereits -im heiligen Gregorius und deutlicher im ,Iwein”
Hartmanns das Motiv der korperlichen Entstellung ent-
gegengetreten, das iibrigens auch in der Nausikaa-Szene vorgebildet
ist, wo der vom Schlamm des Meeres besudelte Korper des nackien
Odysseus den Midchen besonders schreckenerregend erscheinen
mul (VI, 137). Dieses Motiv der Verunstaltung wird als ein fast
neurotischer Abwehrausdruck der EntbliBungsgeliiste verstindlich,
die ja nur dem wohlgestalteten und erotisch reizenden Korper
gelten. Wihrend jedoch in den bisher angefiibrten Gestaltungen
dieses Motivs die kirperliche Entstellung nur allgemein als solche
dargestellt, im einzelnen Falle jedoch sehr verschieden war und
durchaus nichts Bezeichnendes an sich hatte, findet sich das Motiv
der Nacktheit auffillig oft mit einem ganz bestimmten, iiberaus
charakteristischen kirperlichen Makel verkniipft, dessen Besonder-
heit eine eigene Besprechung erfordert.

2,

.Die Betrachtung einer nackten Frau
1a6t mich von ihrem Skelett triumen.”
Flaubert (Corresp.).

Dieses Gebrechen, das die betroffene Person veranlaBt, jede
EntbloBung fingstlich zu vermeiden und anderseits dem Beschauer
ihren Anblick nicht lustvoll, sondern ekelerregend macht, trifft
nicht einen einzelnen Korperteil, vielmehr die dem Beschauer
darzubietende ganze Koérperoberfliche, die Haut, die regelmiBig -
durch die Krankheit des Aussatzes verunreinigt und eklig anzu-
sehen ist. Nun wird es wohl kaum als Zufall gelten kénnen, daf auch
dieses Verdringungsmotiv in der Dichtung Hartmanns klassischen
Ausdruck gefunden hat, und zwar im ,Armen Heinrieh”, wo
wir die EntbliBungssucht bei dem Midchen in ihrer urspriinglich
lustvollen, von masochistischen Regungen verstiirkten Betonung
bereits aufzeigen konnten. Die fast neurotische Abwehr der Ent-
bléBungslust ist hier auf den sonst aktiven Partner, den armen
Heinrich, iibertragen, der, friiher ein in Pracht und Glang miichtiger
First, nun vom Aussatz befallen, zum Armsten der Armen wird:
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Doch da man wahr die Schwiren nahm,
Die Schand an seinem Leibe,

Da ward er Mann und Weibe

So sehr verhalit, als ehedem

Er allen Menschen war genehm

Und lieb der ganzen Welt gewesen.

MNun war der Schmach er auserlesen,

Dalh niemand mehr ihn gerne sah.

Er zieht sich von den Freuden der Welt zuriick in die Ein-
gsamkeit — er will von niemandem mehr gesehen werden — und
findet dort in dem unschuldigen Tichterlein des Pichters, die ihm
nach damaliger Meinung mit ihrem Herzblut Heilung zu verschaffen
claubt, seine Retterin. Er zieht mit dem Midchen, das fast noch
ein Kind ist, zu dem beriihmten Wunderarzt, der dieser Blutkur
kundig sein soll, und wird dort wirklich' vom Aussatz gereinigt;
aber nicht durch den Opfertod des Midchens, den sein Gewissen
im letzten Augenblick zu verhindern weiB, sondern auf eine weit
wunderbarere Weise als es selbst die gelungene Operation des
Salerner Kiinstlers gewesen wire. Durch das Schirfen des Ope-
ralionsmessers am Wetzstein wird der vor der Tiire wartende
arme Heinrich daran gemahnt, dal das Leben des Miadchens nur
mehr nach Minuten ziihle und er versucht durch ein kleines Loch-
lein in der Wand, sie zum letztenmal zu sehen:

Da sah er denn die Siilie bald

Nackt und gebunden durch den Spalt.
Ihr Leib war, ach, so wonniglich;
Er sah sie an und sah auf sich

Und falite einen neuen Mut.

Er dringt in das Gemach ein und bewegt den Arzt, das
Opfer loszubinden:
Dies Kind ist also sehiin und rein;
Nimmer wird mir's miiglich sein,
Ihren blut’gen Tod zu sehn;
Und nun setzt spontan die Heilung des Aussatzes ein, die

Gott nur zur Erprobung der Standhaftigkeit der beiden Liebenden
80 lange verzigert hatte:

Und machte ihn von dieser Stund’
Wieder rein und ganz gesund.

Hinter dieser seltsamen Heilung, die auch durch den gott-
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lichen Anteil nicht verstindlicher wird, scheint sich als urspring-
licher Kern die Auffassung zu verbergen, dab der aussiitzige
Heinrich durch den unverhiillten Anblick des reinen Middchenleibes
plitzlich genest. Nun erklirt aber auch die Herstellung dieses der
Sageniiberlieferung anscheinend verloren gegangenen Zusammen-
hanges nicht den Kausalnexus zwischen dem Anblick des nackten
Midchens und der Heilung des Aussatzes; wir milten uns denn
zur Annahme versteigen, die Krankheit Heinrichs im Sinne einer
durch die milgliickte Verdringung exhibitionistischer Geliiste auf
organischer Grundlage entstandenen hysterischen Symptoms auf-
zufassen, das in der psychoanalytischen Kur durch die Befreiung
dieser verdringten Regungen und ihre entsprechende Sublimierung
in #dhnlich {iberraschender Weise zum Schwinden gebracht werden
kann wie es in der auf reale Anschaulichkeit angewiesenen Sagen-
gestaltung durch restlose Befriedigung des Geliistes erreicht wird.
Wir kénnten uns kaum entschlieBen, diese medizinische Auffassung
fir das Verstindnis der poetischen Gestaltung der Sage durch
Hartmann geltend zu machen, wenn uns nicht ein moderner
Dichter die psychologische Miglichkeit einer solchen Beirachtungs-
weise nahegelegt hiitte. In seiner Dramatisierung der Heinrich-
sage! hat Gerhart Hauptmann sowohl den Anteil des Gemiits-
lebens an der Erkrankung Heinrichs als auch das Agens seiner
Heilung mit richtiger psychologischer Empfindung hervorgehoben.
Er liflt den Helden, der seinem Freunde den Verlauf der Kur
erziihlt, den Anblick des nackten Midchens "als das entscheidende
Heilmittel riihmen (S. 158 der Buchausgabe von 8. Fischer,
Berlin 1902):

,da schloB er sich mit ibr in seine Kammer. — —

Ich aber ... nun, ich weill nicht, was geschah ...

ich hirte ein Brausen, Glanz umzuckte mich

und schnitt mit Brand und Marter in mein Herze.

Ich sah nichts! Einer Tiire Splitter flogen,

Blut troff von meinen beiden Fiusten, und

ich schritt — mir schien es — mitten durch die Wand! —

Und nun, ihr Miinner, lag sie vor mir, lag,

wie Eva, nackt ... lag fest ans Holz gebunden!

das Wunder war vollbracht, ich war genesen!”

—

1 Zur literarischen Orientierung vergleiche man H. Tardel: Der arme
Heinrich in der neueren Dichtung. Berlin 1905.
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Nun wird eine rein #dsthetisch-formale Betrachtungsweise, wie
sie derartigen Problemen gegeniiber {iblich und zweifelsohne auch
bis zu einer gewissen Grenze berechtigt ist, in dem hervorgehobenen
Moment nur die glinzende Technik des Dramatikers sehen wollen,
der durch Simplifizierunz und Reduzierung der Zusammenhiinge zu
wirksamen dramatischen Steigerungen und Hohepunkten zu gelangen
sucht, ohne Riicksicht darauf, ob er damit ein urpsriingliches Motiv
oder eine tiefe psychologische Verkniipfung wieder herstellt oder
verwischt. Auch wir mochten nun dem Dichter, ohne ihn selbst
befragt zu haben, derartige Absichten bewubterweise nicht zu-
schreiben. Aber es lillt sich doch zeigen, daB er — gewollt oder
unbeabsichtigt, das gelte uns jetzt gleich! — in dieser staunens-
werten Heilung eines organischen Leidens auf psychischem Wege
ein, wie es scheint, uraltes und mythisch beglaubigtes Motiv wieder
belebt hat. Die spiiteren rabbinischen, zum Teil auf alte Uber-
lieferung zuriickgreifenden Ausgestaltungen biblischer Sagenmotive
lassen Bitiah, die Tochter des Pharao, von einer Hautkrankheit
befallen sein, die sie ndtigt, im Wasser des Nilflusses Heilung zu
suchen. Als sie dort baden will, bemerkt sie den im Sechilfe aus-
gesetzten Moses und soll bei der Beriihrung, nach einzelnen Be-
richten schon beim Anblick des nackten weinenden Kniib-
leins sogleich von dem bdsen Ausschlag befreit worden
sein. Diese wunderbare Heilung habe sie bewogen, sich des ver-
lassenen Kindes anzunehmen (Bergel, Mythologie der Hebriier,
Leipzig 1882). Auch hier finden wir also den Aussatz und seine
Heilung im Sinne unserer Auffasung zu der Befriedigung der auf
den nackten Korper gerichteten Schaulust in Beziehung gebracht.

Haben wir so die Entbl6Gungs- und Schaulust in verschie-
denen Verdringungsformen als eine der bedeutsamsten unbe-
wubten Triebkriifte im dichterischen Schaffen Hartmanns Eufzeigen
kinnen, so erkennen wir leicht, wieso gerade er befihigt war, die

' Auch eine Andeutung der direkten EntbldGungslust findet sich bei
Hauptmanns armem Heinrich, der dem opferfreudigen Midchen gegen-
iiber tut, als wire sie fiir ihn nicht da:

w - - . Denn ich lachte, pfiff,

als wiire sie ein Baum am Waldrand dorten:
trieb alles so, als sei ich nicht belauscht,
jedwede Notdurft ihr vor Augen . . ."
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rohe Uberlieferung von der Heilung des Aussatzes durch Menschen-
blut, die weit verbreitet in der mittelalterlichen Dichtung ist, in
der Weise zu verinnerlichen und zu veredeln, wie ihm mit Recht
nachgerihmt wird (z. B. in den scharfsinnigen Ausfiihrungen
Wackernagels: ,Der arme Heinrich”, Basel 1855, S. 214), Hat er
doch in dem, einem blutriinstiven Aberglauben entstammenden
Stoff das verborgene Motiv der Erotik, das nach ihm Gerhart
Hauptmann in seiner vollen Wirksamkeit bloBgelegt hat, nur
herauszufiihlen vermocht, weil er ihm eine Gestalt geben konnte,
die der vorherrschenden Komponente seines Sexualbetriebes, ihrer
Verdriingungsstufe und Sublimierungshéhe entsprach.

Ahnlich wie Hauptmann im ,Armen Heinrich”, nur mit
Ausschaltung des therapeutischen Effektes, hat ein anderer moderner
Dramatiker die scheinbar fiufierliche Kontrastierung von Nacktheit
und Aussatz zu einer gewagten Szene beniitzi, die in ihrer traum-
haften Gestaltung die besprochenen psychologischen Zusammen-
hiinge andeutet. In dem Drama: ,Tantris der Narr” (Leipzig
1907) hat Ernst Hardt das Ende der Liebe wvon Tristan und
Isolde mit poetischer Anlehnung an die alte Uberlieferung auf die
Biihne gebracht. In der vierten Szene des driiten Aktes wird die
schone Isolde, weil sie ehebrecherischer Beziehungen zu Tristan
verdiichtiz ist, von ihrem rasenden Gemahl Kinig Marke den
Siechen von Lubin als Geschenk iiberlassen, die sich, auf diese
seltene Beute gierig, im Hof der Konigsburg versammelt haben.
Sie wird vom Henker herausgefiihrt, der ihr den Mantel abnimmt
und ,steht nun von ihrem blonden Haar umflossen, nackt mit
geschlossenen Augen regungslos da” (S. 69), der Schar
von Aussiitzigen gegeniiber, die sich bereits anschicken, von ihr
Besitz zu ergreifen, als Tristan, der sich in der Maske eines Siechen
unter sie gemengt hatte, plotzlich hervorbricht und die Rotte mit
Schliigen auseinanderjagt. Wiihrend dieser ganzen Szene ,steht
Isolde regungslos mit geschlossenen Augen da” (S. 73), was im
Zusammenhang mit der Schar fremder Zuschauer an die Traum-
sitnation der Hemmung erinnert, von der wir ausgegangen sind.
An diese tiefe Beziehung riihrt der Dichter, wenn er die durch
Tristans Eingreifen in ihrer Reinheit unversehrte Isolde nach
ihrer Versohnung mit Konig Marke zu dessen Glisten sagen liBt
(S. 94):
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Ihr Herrn . . . ich bitt Euch . . . denkt, es war ein Traum . , ,
Wir michten sonst Gefiihl und rechte Worte

Nicht finden vor einander — Ihr und ich —

Aus Scheu vor jenem griilllichen Erleben.

Und wie das urspriingliche Vorbild jener Traumsituation
erscheint die unmittelbar aunf die Vertreibung der Siechen folgende
Szene, wo die nackte Isolde noch immer regungslos dem ver-
kleideten Tristan gegeniibersteht, dem Manne, dem sie einst in
lustvollem Geniefien sich so dargeboten hatte! und den sie jetzt
hinter seiner Maske nicht erkennt. Vergleicht man diese drama-
tische Gestaltung der Fabel mit den ihr zugrunde liegenden Sagen-
motiven, so zeigt sich auch hier wieder, daf der moderne Dichter,
aus den ewig sprudelnden Quellen der Menschenseele schipfend,
urspriingliche Zusammenhiinge wieder herzustellen vermag, die im
Launfe bloB dfiuBerlicher Uberlieferung verwischt und unkenntlich
geworden sind. Im alten Tristan-Roman? wird Isolde wohl den
Siechen ausgeliefert und von Tristan befreit, aber die hofische Form
der spiiteren Tristan-Sage hat diese Szene als zu anstdfig und roh
ausgeschaltet; und wenn ein Kritiker® lediglich in dem Streben nach
sensationellen Effekten das Motiv fiir ihre Wiederbelebung durch den
Dichter sehen will, so diirfen wir das in diesem Zusammenhang als
oberflichlich zuriickweisen.

Im Motiv der Bewegungshemmung (Fesselung) des Nackten
fanden wir neben dem Wunsch nach Darbietung der EntbléBung
auch dessen Abwehr im Moment des Zwanges ausgeprigt; im Motiv
des verunstaltenden Aussatzes, der den Anblick des Korpers ekel-
haft erscheinen ldbBt, tritt das Moment der Abwehr noch stirker

1 Als Verdringungsgegensatz findet sich auch hier das Motiv der
kleiderpracht angedeutet:
[solde: ,Der Seiden Knittern, Goldgewirk der Kleider,
Der Edelsteine Prunk und Pelze, Binder,
Goldgiirteln, Nadeln, Schnallen . . . solche Dinge
Zu schauen und priifend mit der Hand zu streichen,
Belustigt mich, mag es auch kindiseh sein.”

* Vgl. die dichterische Nachbildung eines verlorenen iiltesten Tristan-
Romans durch Bédier: Le Roman de Tristan et Tseut (Deutsch von Zeitler,

1901). Der Kern dieser Szene ist auch im ,Deutschen Volksbuch von Tristan
und Isolde” enthalten.

* W. Golther, ,Bilhne und Welt”, 1909, S. 458,

Rank, Psychoanalytische Beitrige. 14
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hervor, wenn auch in gewissen Ausprigungen dieses Motivs die
urspriinglich verdriingte EntbléBungslust wieder durchzubrechen be-
ginnt. Es darf uns diese Doppelseitigkeit der Sagenmotive, einerseits
als Abwehrausdruck der Verdringung, in dem doch anderseits wieder
das urspriinglich zu Verdringende durchbricht, nicht befremden, da
wir Ahnliches in den psychoneurotischen Symptomen und den analog
aufgebauten Triumen regelmibig zu finden gewdhnt sind. So stelite
mir Dr. Allred Adler gelegentlich meines Vortrags dieses Themas
einen fiir die vorliegende Motivenstudie interessanten Traum einer
Patientin zur Verfiigung, die an der Unterdriickung intensiv exhibi-
tionistischer Regungen erkrankt war. Sie triumte im Verlaufe der
psychoanalytischen Kur, daf sich ihre Freundin (oder Cousine)
vor ihr entbloBt; diese Freundin hat im Traume ein Ge-
schwiir an der Brust. Dieser Traum verriit ohne weiteres den
offenen Durchbruch der unterdriickten EntbloBungs- beziehungsweise
Beschauungslust, zugleich aber den Abwehrkampf gegen diese Nei-
gung in dem durch ein Geschwiir entstellten Korper. Die gleiche
Motivgestaltung und Verwertung finden wir in Maeterlineks ,Monna
Vanna”. Auf dem Wege in das Lager des Prinzivalli wird die nur
mit dem Mantel bekleidete Frau durch den SchuB eines Wachpostens
an der Brust leicht verwundet. Prinzivalli der nicht mehr darauf
besteht, seinen liisternen Wunsch nach ihrem nackten Anblick zu
belriedigen, beniitzt doch die durch die Verwundung gebotene Gele-
genheit, sie zur teilweisen EntbliBung aufzufordern und auch ihr ist
diese harmlose Gelegenheit zur Befriedigung der bewuBterweise
verponten Zeigelust nicht unwillkommen:
Prinzivalli: Zeigt mir die Wunde.
Vanna (ihren Mantel oben &ffnend): Hier . . .

DaB aber der Dichter und mit ihm seine Gestalten diese
partielle und scheinbar unerotische EntbloBung im Sinne unserer
Auffassung verstehen wollen, zeigt das Gegenstiick dieser Szene
am Schlul} desselben Aktes, wo Prinzivalli und Vanna einander in
Liebe gefunden haben und er ihr in die Stadt folgen will:

Prinzivalli: Aber deine Wunde . .. es isi als ob das Blut . . . (er
sucht den Mantel mit der Hand fortzuschieben).

Vanna (ihm in den Arm fallend und sich noch enger in den Mantel
hiillend): Nein . . . nein, Gianello . , . wir sind jetzt nicht mehr
Feinde . , . Mich friert . . .
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Und nun folgt als Reaktion auf die beiderseitigen verbotenen
Geliiste die bereits angefiihrte symbolische Bekleidung mit dem kost-
baren Schleier. Hier empfindet sie also dieselbe Entblifung im Sinne
einer erotischen Preisgabe, die sie dem miichtigen Feinde gewiihren,
aber dem zarten Freunde schamhaft weigern muBl. So wei sich
also im Abwehrausdruck der korperlichen Entstellung (Wunde, Aus-
schlag ete.) der urspriingliche Wunseh nach EntbléBung noch Geltung
zu verschaffen, Diese bei der Analyse nicht selten ermittelte Be-
deutung der Exantheme in Traum und Neurose geht nach einem
Hinweis Freuds auf den Umstand zuriick, daf Ausschlige in der
Kindheit dem von der Erziehung zur Schamhaftickeit angehaltenen
Kinde die beste Gelegenheit zu ungestraften Entbl6Bungen vor seiner
Umgebung und zur Selbstbeschauung bieten. Auf Grund einer solchen
infantilen Einstellung erklirt sich dann sehr gut der neurotische
Charakter so mancher Ausschlige, insbesondere das riitselhafte
Auftreten gewisser Anfiille von Urtikaria, die- wohl Stekel! als
.sexuelle Hautkrankheit par excellence” bezeichnet hat, jedoch ohne
sie als Verdringungsausdruck urspriinglich intensiver EntbloBungs-
gelilste zu spezialisieren. Auf Grund der dargelegten tiefreichenden
Zusammenhinge diirfen wir die neurotische Urtikaria als Ver-
dringungserscheinung einer intensiven EntbliBungslust auffassen,
die einerseits den Wunsch nach der verbotenen EntbliBung bestrafen,
seine Realisierung aber nicht nur verhiiten, sondern zugleich vor-
wurfslos ermdglichen soll. Im Zusammenhang unserer dem dichteri-
schen Seelenleben geltenden Untersuchung wird es besonders reiz-
voll, anstatt einzelner Fillle aus der #rztlichen Praxis? ein weniger

1 Nerviise Angstzustinde, Berlin 1908, S. 111.

? Der Liebenswiirdigkeit des Herrn Dr. Ed. Hitschmann verdanke
ich die Kenntnis eines Falles, der vom 18, bis zum 25. Lebensjahr an Urti-
karia nach Erregung litt. Eine seiner ersten Kindheitserinnerungen ist eine
Szene, wo er als Halbbekleideter oder Nackter einer Gesellschaft von Be-
kleideten vorgefiihrt wird, was ihn sehr verlegen macht, Die Nacktheit seiner
Frau stoft ihn immer sehr ab, wihrend sie ihm in seinen Triumen oft nackt
erscheint. Die Mutter war auffallend priide,

Auf die rein medizinische Seite dieses Gegenstandes kann natiirlich
hier nicht eingegangen werden. Es sei blof verwiesen auf Max Marcuse:
»Hautkrankheiten und Sexualitit” (Urban u. Schwarzenberg, 1907), sowie

auf Oskar Scheuer: ,Hautkrankheiten sexuellen Ursprungs bei Frauen”
(ebenda 1911).

14*
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durch seine Beweiskraft als durch die Person des Patienten wert-
volles Beispiel heranzuziehen. Bekanntlich hat Goethes Schwester
Kornelia an einer zeitweiliz scheinbar unmotiviert auftretenden
Uriikaria gelitten, zu deren Verstindnis uns zwar nur wenig, aber
auf der breiten Basis der entwickelten Zusammenhinge vielleicht doch
hinreichendes Material zn Gebote steht. AuBer der Bemerkung
Goethes, seine Schwester sei ganz ohne Sinnlichkeit und von Ab-
neigung gegen den Geschlechtsverkehr erfiillt gewesen, was jeden-
falls fiir intensive Sexualverdringung im allgemeinen spricht, scheint
uns der von Moebius (Goethe, Leipzig 1898) angfiihrte Umstand
bemerkenswert, daB ibr Ausschlag besonders dann auftrat, wenn sie
einen Ball besuchen sollte, Es liige ganz im Sinne unserer Auffassung,
wenn die bevorstehende Zurschaustellung der korperlichen Reize
durch den Abwehrausdruck des Aussechlages werhindert wiirde,
withrend der Ausschlag anderseits gewili Gelegenheit zu intimerer
EntbloBung vor dem Arzt oder teilnehmenden Verwandten bietet.
Als indirekte, sozusagen familiire Bestiitigung fiir die besondere
Betonung dieser Komponente darf man vielleicht darauf hinweisen,
daB ihrem ruhmreichen Bruder zwar die volle kiinsilerische Subli-
mierung seines Schautriebes in besonders hohem Mafie gegliickt
ist, daB er aber in bezug aufl die Reversseite dieses Komplexes
eine gewisse Schwiiche verriit. In dieser Hinsicht ist seine oft ge-
nannte ungerechtfertigte (Wackernagel, S. 211) Reaktion aufl die
Lektiire des ,Armen Heinrich” (in Biischings Ausgabe, Ziirich 1810)
als bemerkenswertes Gegenstiick zu der Hautneurose seiner Schwester
hervorzuheben. In den Tag- und Jahresheften von 1811 hat er sich
dariiber mit einem fast krankhaften Widerwillen geéubert:

,Ebenso brachte mir Biischings armer Heinrich, ein an und fiir sich
betrachtet hilchst schiitzenswertes Gedicht, physisch-fisthetischen
Sehmerz. Den Ekel gegen einen aussitzigen Herrn, fiir den sich das
wackere Miidehen aufopfert, wird man schwerlich los; wie denn durchaus
ein Jahrhundert, wo die widerwiirtigste Krankheit in einem fort Motive
zu leidenschaftlichen Liebes- und Rittertaten reichen muf, uns mit Ab-
scheu erfiillt. Die dort einem Heroismus zugrunde liegende schreckliche
Krankheit wirkt wenigstens aul mich so gewalisam, dall ich mich vom
bloBen Beriihren eines solchen Buches schon angesteckt

glaubel!”
Im Sinne der tieferen Bedeutung dieser Idiosynkrasie ist
vielleicht die Tatsache erwiihnenswert, dal Goethe den Plan zu
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einer Tragidie ,Nausikaa” entworfen hat (Weimarer Ausgabe,
. Band, S. 10), deren Ausfiihrung leider unterbliehen ist!; es
scheinen diesen Komponenten seines Trieblebens zu miichtige Hem-
mungen entgegengewirkt zu haben, die wohl auch durch die
besondere personliche Art der Behandlung des geplanten Stoffes
verstirkt wurden, da sich sonst in den Dichtungen Goethes un-
verhiillte AuBerungen der Schau- und EntbléBungslust reichlich
finden®. Besondere Hervorhebung wegen der zarten und reichen
Ausbildung des Nacktheitsmotivs verdient eine Stelle aus dem
Faust” (zweiter Teil), wo der eben erzeugte Homunkulus eine
exhibitionistische Phantasie mit besonderer Betonung der Schau-
lust entwickelt:

' Goethes Entwurf beginnt mit einem Monolog des gestrandeten
Ulysseus, der nackt und hilflos auftritt, Der Dichter schreibt am 22 0Ok-
tober 1786 aus Ttalien an Frau v. Stein: woagt ich dir schon, dab ich einen
Pian zn einem Trauerspiel Ulysseus auf Phaea gemacht habe? — — — ein
sonderbarer Gedanke, der vielleicht gliicken kinnte.” — Hermann Schre yer
hat in freier Ausfilhrung des Goetheschen Entwurfs und mit Verwendung
der wenigen Verse Goethes ein Trauerspiel Nausikaa verfaBt (Halle a. S.
1884 ), nehst einem Anhang: Nausikaa bei Homer, Sophokles und Goethe.
— Goethes Tragddie sollte darin wurzeln, daB Odysseus sich Nausikaa
gegeniiber, die bei ihm den Namen ihrer Mutter Arete fiihrt, als unver-
heiratet ausgibt.

* Vgl u. a. Goethes Gedicht ,Belauschung des nackten Miidchens”,
das von Heinses Nacktheitsschilderung in ,ArdingheHo™ (1787) beeinflubi
ist, und im ,Wilhelm Meister” (Buch III, Kap. 18) das Entziicken an der
nackten miinnlichen Gestalt des aus dem Wasser geretteten Felix. Dieselbe
gleichgeschlochtlich-narzifitische Bewunderung des miinnlichen Kiorpers findet
sich im ersten Teil der ,Briefe aus der Schweiz”, wo der Schreiber seinen
Freund Ferdinand veranlaBt, im See zu baden: » Wie herrlich ist mein junger
Freund gebildet! Welch ein EbenmaB aller Teile! Welch eine Fiille der
Form, welch ein Glanz der Jugend! . . . Nun beviilkere ich Wiilder, Wiesen
und Hihen mit so schinen Gestalten; ihn seh’ ich als Adonis dem Eber
folgen; ihn als NarziB sich in der Quelle bespiegeln , . . Ich nahm mir fest
vor, es koste was es wolle, ein Midchen in dem Naturzustande zu sehen,
wie ich meinen Freund gesehen hatte”. — Dann heifit es in der Schilderung
der Entkleidungsszene: woie fing an, sich auszukleiden; welch eine wunderliche
Empfindung, da ein Stiick nach dem anderen herabfiel, und die Natur, von
der fremden Hiille entkleidet, mir als fremd erschien und, beinahe mécht
ich sagen, mir einen schauverlichen Eindruck machte . . . Reizend war

sie, indem sie sich entkleidete, schiin, herrlich schin, als das letzte
Gewand flel ”
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whlar Gewiisser

Im dichten Haine! Fraun, die sich entkleiden,
Die allerliechsten! — Das wird immer besser.

Doch eine lift sich glinzend unterscheiden,

Aus hichstem Helden-, wohl aus Gitterstamme.

Sie setzt den Fub in das durchsichtige Helle;

Des edlen Kirpers holde Lebensflamme

Kiihlt sich im schmiegsamen Krystall der Welle,
Doch welch Getidse rasch bewegter Fliigel,

Welch Sausen, Plitschern wiihlt im glatten Spiegel?
Die Midchen flieh’n verschiichtert; doch allein
Die Konigin, sie blickt gelassen drein,

Und sieht mit stolzem, weiblichem Vergniigen

Der Schwiine Fiirsten ihrem Knie sich schmiegen,
Zudringlich zahm. Er scheint sich zu gewihnen.
Aufl einmal aber steigt ein Dunst empor,

Und deckt mit dichtgewebtem Flor

Die lieblichste von allen Szenen.”

Auch hier findet sich wieder bei der Kbnigin das ruhige
Stehenbleiben, wihrend die Midchen im Gegensatz dazu — wie
die Gespielinnen der Nausikaa — flichen, und am Schluf das
Motiv der Unsichtbarkeit. Zu Mephistopheles, der nichts von alle-
dem zu sehen behauptet, sagt Homunkulus:

Waldquellen, Schwiine, nackte Schinen,
Das war sein ahnungsvoller Traum.

Die Verwertung des urspriinglich als Talion der EntbloBungs-
lust gestalteten Motivs des Aussatzes im Sinne der infantil lust-
vollen Befriedigung der EntbléBungsneigung zeigt eine Sage, die
Multatuli in seinen ,Minnebriefen”! nach einer alten Chronik
mitteilt (,Kolnische Chronik”, Fol. 225):

»In seinen letzten Jahren lebte Herzog Reinald II. fern von seiner
Gemahlin, die ihre meiste Zeit zu Rozendal verbrachte, welches Haus
durch sie vergrifiert und merklich verschinert wurde, so dall man ihr,
obgleich filschlicherweise, dessen Stiftung zugeschrieben hat. Viel war sie
auch zu Nymwegen. Diese Entfernung war die Ursache eines ergreifenden
und seltsamen Schauspiels, das sich nicht lange vor des Herzogs Tode
ereignete, Eleonore war feurig (vollbliitig) und stark, so dafi man sie des
Aussiitzigseins beschuldigte, welche Krankheit der Herzog als Vor-

1 Deutsch von Ruben. Hendels Bibl. d. Gesamtliteratur, Nr. 16563 bis
1665, S. TOfT.
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wand beniitzte, sich von Tisch und Bett scheiden zu lassen. Eines Tages,
als Reinald mit einer illustren Gesellschaft zu Nymwegen zu Tisch sal,
kam Eleonore, kein anderes Gewand als ein fein seidenes Hemd und
einen Mantel dariiber anhabend, an jeder Hand einen ihrer S5hne, Reinald
und Edouard, haltend, in den Saal hineingeschritten. Sie warf auf einmal
den Mantel ab und entbléfte den ganzen Oberkirper”, um auf
diese Weise den beschiimten Herzog und die Edeln des Landes von ihrer
Reinheit zu iiberzeugen.

Erscheint in der vorstehenden Sage die _blofe Beschuldigung
des Aussatzes in kindlich naiver Weise als willkommener AnlaB
zur Entblofung vor einer grofBen Zuschauermenge verwendet, so
zeigt die krasse Ausgestaltung desselben in einem Sagenzusammen-
hang iberlieferten Motivs durch einen modernen Romancier dieses
Moment in pathologischer Ubertreibung, als Befriedigung eines im
doppelten Sinne perversen Geliistes. Gustave Flaubert hat in
einer meisterhaften Novelle, die der Tantrisdichter Ernst Hardt
in deutscher Sprache reproduziert hat (Lelpzig, Insel-Verlag), die
mittelalterliche Legende vom heiligen Julianus dem Gastfreien
modernisiert und psychologisch vertieft. Der grausame Julian, der
trotz der Warnung eines Orakels seine beiden Eltern tdtet und
dafiir BuBe tut, indem er in einem Hospiz die Kranken pflegt, wird
bei Flaubert! auf folgende Weise erlst und entsiindigt. Er wird
Fibrmann und eines Nachts kommt in seine Hiitte ein Aussiitziger,
der um Unterkunft bittet: .

nJulian hall ihm behutsam, sich ins Bett zu schleppen und breitete
sogar, um ihn zu bedecken, die Leinwand seines Bootes iiber ihn aus,

Der Aussiitzige iichzte. Seine Mundwinkel legten die Zihne bloB,
ein fliegendes Riicheln schiittelte seine Brust und sein Bauch héhlte sich
bei jedem Atemzuge bis auf die Wirbelknochen., Dann schloB er die
Augen,

,Wie Eis liegt es in meinem Gebein! Komm neben mich!” TUnd
Julian hob die Leinwand und legte sich auf die trockenen Blitter neben
ihn, Seite an Seite.

Der Aussiitzige wandte den Kopf.

;Entkleide dich, auf daB ich die Wirme deines Kirpers habe!’

' In der mittelalterlichen Uberlieferung heifit es nur, dal der heilige
Julian einen erfrorenen Aussiitzigen, da er ihn am Feuer nicht erwiirmen
konnte, in sein eigenes Bett legte; dieser aber eriiffnete sich als ein gott-
gesandter Engel (Legenda aurea 30; Passional, p, 165; Gesta Rom. 18). Die
ganze Ausgestaltung der Szene im Sinne unserer Darlegungen ist also als
Flauberts Werk anzusehen,
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Julian tat seine Kleider ab, dann legte er sich, nackt wie
am Tage seiner Geburt, in das Bett zuriick, und er fihlte an seinen
Sehenkeln die Haut des Aussiitzigen, die kiilter als eine Schlange und
rauh wie eine Raspel war.

Er versuchte ihm Mut einzusprechen und. der andere antwortete
keuchend:

,Ah, ich werde sterben! . . . Komm niher, wirme mich! Nicht mit
den Hiinden! Nein! Dein ganzer Leib!

Und Julian breitete sich vollstindig {iber ihn, Mund an Mund,
Brust an Brust. Da umschlang ihn der Aussiitzige! und seine
Augen erfiillten sich plotzlich mit Sternenklarheit, seine Haare verlingerten
sich wie Sonnenstrahlen, der Hauch seiner Niistern bekam die Siifigkeit
von Rosen, eine Weihrauchwolke erhob sich vom Herd und die Wellen
draufen sangen. Wihrenddessen drang ein Strom von Wonnen,
eine iiberirdische Gliickseligkeit wie schwellende Flut in die
Seele des entziickten Julian und der, dessen Arme ihn noch immer
umsehlangen, wuchs und wuchs, bis daB sein Haupt und seine File die
beiden Wiinde der Hiitte beriihiten. Das Dach verschwand, die Himmels-
wolbung breitete sich iiber ihnen — — — — — und Julian schwebte in
die blauen Riume hinauf von Angesicht zu Angesicht mit imserem Herrn
Jesus Christus, der ihn in den Himmel trug.”

DaB die Aufnahme und krasse Ausgestaltung dieses Motivs im
Sinne der abscheuerregenden und zugleich die hdchsten Wollust-
gefithle gewiihrenden Entbléfung bei Flaubert wieder nicht blof
ein Hilfsmittel der poetischen, auf Steigerungen hinzielenden Technik,
sondern ein tiefer Ausdruck seelischer Komplexe und Beziehungen
ist, lieBe sich aus einer entsprechenden Analyse seiner Schipfungen
zeigen, die jedoch den Rahmen dieser Ausfiihrungen sprengen
wiirde?. Es sei nur auf einzelne Stellen aus des Dichters Briefen
und Tagebuchbliittern hingewiesen, die zeigen, daB Flaubert nicht
nor an der Entblsfung des Kirpers besonderes Interesse und Ver-
gniigen fand, sondern daB er auch Ekstasen, wie jene, die den
heiligen Julian entriickt, aus innerster Empfindung und eigenstem
Erleben heraus geschipft hat. Mit 19 Jahren (1849) verzeichnet der

t Von der heiligen Odilia erziihit die Legende, dab sie einen Aus-
giitzigen, vor dem alle flohen, in ihre Arme genommen und freundlich ge-
wiirmt habe, wovon er augenblicklich gesund worden sei. — Auch das blolie
Anriihren durch Heilige vertreibt die unheilbare Krankheit, Jesus heilt einen
Aussitzigen durch Handaullegen (Grimm, ,Armer Heinrich™),

2 Vgl. Dr. Theodor Reiks Analyse Flauberts und seiner ,Versuchung
des heiligen Antonius” (J. C. Bruns, Minden i. W. 1912),
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spitere Dichter in seinem Tagebuch® den Eindruck, den ein Besuch
in den unterirdischen Riumen des Glockenturmes der St. Michaels-
Kirche zu Bordeaux auf ihn machte. Dort werden mumifizierte
Leichname, die daselbst begraben liegen, den Besuchern gezeigt.
Flaubert spricht in seinen Aufzeichungen von ihrem Kirper und
ihrer sonderbaren, pergamentenen Haut und fihrt dann fort:
Jdeh muBl sagen, daB ich das Schicksal der schinen mumifizierten
Leichen, die sich vollstiindig nackt zeigen, weil der Tod
keine Scham kennt, beneide”? Und in einem seiner Briefe® aus
spiterer Zeit gesteht er direkt, sich in den bei den Leichen benei-
denswert gefundenen Zustand versetzt zu baben. Kr schreibt: ,Ich
arbeite wie ein Ochse am Heiligen Antonius. Die Hitze regt mich
an und ich bin seit langem nicht mehr so lustig gewesen. Ich ver-
bringe meine Nachmittage bei geschlossenen Laden, gezogenen Vor-
hiingen, ohne Hemd, im Zimmermannskostiim. Ich schreie! Ich
schwitze! Es ist prachtvoll. Es gibt Momente, in denen es ent-
schieden mehr ist als Delirium!”

Die Reihe der mannigfachen Verwertungen des Aussatzmotivs
sei endlich mit einer besonders im Mirchen hiufigen Verkniipfung
abgeschlossen, die den Ubergang zur zweiten groffen Verdringungs-
gruppe des Nacktheitsmotivs bietet, deren eingehender Betrachtung
wir uns im folgenden Abschnitt zuwenden wollen. Es erscheint in
diesen Uberlieferungen neben dem typischen Verdringungsmotiv der
Entblébungslust, dem Aussatze, auch ein typisches Talionsmotiv der
erotischen Schaulust: die Blendung. Hieher gehort die (nach
Kéohler, Kleine Schriften, I. Band, S. 282 () fast {iber ganz Europa
verbreitete Mirchenerzithlung, in der ein armer Geselle durch die
Bosheit seines Freundes geblendet wird!, dann aber durch Zufall

! Ausziige sind im Novemberheft 1910 der ,Revue” mitgeteilt.

¢ Ahnlich Hauptmann im ,Armen Heinrich”: , ... Sei Kaiser,
Sultan, Papst! in Grabeslinien gewickelt bist du und ein nackter Leib.”

* Flauberts Briefe, iibersetzt von Greve, 5. 154,

¢ Aufl die fiir Mythus und Miirchen typische und im Unbewuliten nach-
weisbare Bedeutung der Blendung als Kastration kann hier nur neben-
bei verwiesen werden Die entsprechenden Belege zur Augensymbolik finden
sich zusammengestellt in der ,Internat. Zeitschr. f. @rztl, Psychoanalyse”,
I. Bd, Heft 2, 1913, DaB diese Beziehung heute noch im Unbewulten
lebendig ist, zeigt eine im Mirz 1918 von der beriihmten Kinodarstellerin
Asta Nielsen aufgefiihrte Pantomime- ,Prinz Harleking Tod” von Urban
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ein Geheimnis erfihrt, wodurch er sein Augenlicht wieder erlangen,
die Stadt von Wassermangel befreien und die kranke Tochter des
Kénigs heilen kann, die er dann mitsamt dem Konigreich erhiilt.
Charakteristischerweise ist diese Krankheit der Prinzessin fast immer
der Aussatz, was uns im Zusammenhang mit dem Motiv der Blendung
nicht zufiillig erscheinen kann und als Gegenstiick der ihnlich
sonderbaren Heilungen der fgyptischen Prinzessin und des armen
Heinrich Hervorhebung verdient. So in einem bihmischen Mirchen
(Gerle, Volksmirchen der Bohmen, 1. Band, Nr. VI, Prag 1819):
St. Walpurgis-Traum oder die drei Gesellen, wo der von seinen
Genossen geblendete Geselle in der Walpurgisnacht das Heilmittel
erfibrt, mit dem er seine Augen und die aussiitzige Konigstochter
heilt, die er dann heiratet. Ahnlich in einem serbischen Miirchen
(bei Wuk Stephanowitsch Karadschitsch: Volksmirchen der Serben,
Nr. 16): Ein Konigssohn sticht einem anderen infolge einer Wette
die Augen aus und verliit ihn in der Nihe einer Quelle unter einer
Tanne. Nachts baden Wilen (Waldfrauen) in der Quelle und der
Blinde hort, wie sie davon sprechen, daB des Konies aussitzige
Tochter nur durch das Wasser dieser Quelle, welche auch Stumme,
Blinde und Lahme heile, genesen kinne. Am Morgen wiischt er sich
in der Quelle, wird wieder sehend, heilt die Prinzessin und erhilt
sie zur Frau. Finden wir im ersten Mirchen die Motivverkniipfung
von Blendung und Aussatz kaum mehr angedeutet!, so bringt das
serbische Mirchen wenigstens ein Stiick des urspriinglichen Zu-
sammenhanges in dem Bad (Nacktheit) der Waldfrauen, das der
Geselle belauscht, wofiir er jedenfalls erst mit Blindheit bestraft

Gad, worin der eifersiichtige Pierrot den von seiner koketten Frau Kolombine
begiinstigten Prinzen Harlekin blendet. — Die sexualsymbolische Bedeutung
der Blendung wird noch bei Besprechung der Polyphem-Sage, am Schlusse
des zweiten Abschnittes, Erwihnung finden.

' Ebenso liBt das Grimmsche Méarchen (Nr. 107) ,Die beiden Wan-
derer” eine Beziehung aul das Nacktheitsmotiv vermissen, wiihrend es die
Blendung des Schneiderleins mit den ,Nihaugen” und seine Heilung aus-
fiihrlich schildert. — In Paulis ,Schimpf und Ernst” (ed. Oesterley, Kap, 439)
heilt der Blinde eine ebenfalls blinde Kimnigstochter. Eusammensteliungm
dhnlicher Motivgestaltungen finden sich bei Aug. ReuB: Blindenheilungen
in der Literatur (,Der Stein der Weisen”, XI, 1906) und Anna Pitsch:
Der Blinde im modernen Drama (,Miinchener Abhandlungen”, LXI. Bd,,
Berlin 1903),
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wird. Wiihrend jedoch die entstellte Mirchenfassung diese Beziehung
umkehrt und, gleichsam zur Sicherung vor dem Vergehen, die Strafe
schon vorher setzt, hat eine Reihe von Sagen die psychologisch
folgerichtize Verkniipfung dieser beiden Motive noch erhalten. Es
handelt sich in allen diesen Geschichten immer um die ,Belauschung
lurischer Wesen durch Sterbliche, die dann zur Strafe das Augen-
licht einbiiBten, es aber wieder erlangten, als sie iibers Jahr sich
am nimlichen Orte einfanden” (Laistner, II. Band, 8. 56). Uber
die seltsame Heilwirkung heiBt es bei Grimm (K. H. M. III, 8. 203):
.Der frischgefallene Tau, der das Gesicht wiedergibt, ist das Reine,
das alles heilt, der Speichel, womit der Herr dem Blinden das
Gesicht wiedergibt und das unschuldige Kinder- und Jungfrauenblut,
wodurch Mieselsiichtize genesen.” Damit wiiren wir wieder beim
.Armen Heinrich” angelangt, dessen Name selbst bedeutungsvoll
ein Stiick vom wverborgenen Inhalt der Sage zu enthalten scheint.
Die Briider Grimm haben in ihrer Abhandlung iiber den ,Armen
Heinrich” darauf hingewiesen, dal das Wort ,Heinrich” einen viel
allgemeineren mythischen Sinn zu haben scheint (vgl. z.B. den eisernen
LHeinrich” im Mirchen), der die Sage unserer Auffassung noch niiher
riickte. Abgesehen davon, daf im Deutschen der Tod (Bruder oder)
JFreund Hein” genannt wird, ist es fiir uns von Interesse, daf im
Altschottischen ,blind Harry” allgemein fiir ,blinder Mann” steht!
(Grimm, 213), so daB auch eine leise Spur dieses typischen Straf-
motivs der Schaulust hier nicht fehlen wiirde. Halten wir dazu
Cassels? Bemerkung iiber die Bedeutung von ,arm” als ,misellus”,
so enthielte der erste Bestandteil des Namens einen Hinweis auf
die Mieselsucht, den Aussatz, wie der zweite miglicherweise einen
solchen auf die Blindheit enthalten kinnte.

1L

wDie Gitter sind gerecht: aus unsern Liisten
Erschaffen sie das Werkzeug, uns zu geifieln.”

Shakespeare ( Lear™, V¥, B).
Wir wenden uns nunmehr der zweiten, der Zeigelust kom-
plementéiren Triebregung, nimlich der Schaulust, zu, die sich auf
den Anblick des Nackten richtet. Auch hier lassen sich wieder zwei

it Uber den ,blinden Billy” vgl. Laistner, II. Bd, S. 267 T
# Dag Blut in Glaube und Brauch des Mittelalters, S. 222 ff,
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Motivgestaltungen in gesonderter Gruppierung behandeln, obwohl
sich nicht selten beide beisammenfinden oder ineinander iibergehen.
Und wieder entspricht die 1. vorwiegend sagenhaflte mit ihren
organischen Ausdrucksmitteln und neurotischen Mechanismen einem
scharf umschriebenen pathologischen Krankheitsbilde, ganz wie das
Motiv des Aussatzes den neurotischen Ausschligen, wihrend die 2.
dichterische rein auf dem psychischen Gebiete der Phantasie ver-
bleibt und sich dadurch — ganz wie die schamhafte Hemmung —
dem Traumcharakter annihert.

1.

psvun beim Himmel! dir wiire besser
Du rissest dir die Augen aus, als dal sie
Der Zunge anvertrauten, was sie sahn.

Kleist { Kithehen').

Auch iiber die typische Verdringungsform der erotisch betonten
Schaulust sind wir durch eine Arbeit Freuds! unterrichtet, in welcher
darauf hingewiesen wird, daB gewissen neurotischen Sehstérungen
die Idee der Talion zugrunde liege, d. h. eine von den Hemmungen
gegen die Schaulust gleichsam geforderte Bestrafung der Organe,
die durch den Anblick von etwas Verbotemem (Nacktem) oder dem
bloBen Wunsche danach gesiindigt haben® Dieser psychische Mecha-
nismus wird nach Freuds grundlegender und in gleicher Weise fir
die Erogenitit der Haut (Ausschlag) geltenden Auffassung dadurch
ermoglicht, dall unsere Sinnesorgane nicht nur den reinen Interessen
des Ich, sondern auch den oft genug damit unvertriiglichen sexuellen
Regungen zu dienen haben und daB diese Doppelfunktion nicht selten
zu Konflikten AnlaB gibt, die zu (neurotischen) Stirungen in der
normalen Ichfunktion des Organes fithren. Das Organ, dem die
sexuelle Befriedigung (Schaulust) versagt wird, versagt dann seiner-

L Die psychogene Sehstérung in psychoanalytischer Auffassung (,Arzt-
liche Standeszeitung 1910, Nr. 9), abgedruckt in poammlung kleiner Schr,
z. Neurosenlehre”, III. Folge, S. 514 fI.

? yDafiir, da Ham mit seinen Augen die Blibe seines Vaters schaute,
wurden seine Augen rot, dafiir, dal er mit seinen Lippen dariiber sprach,
wurden seine Lippen schief . . ., dafiir, daB er seines Vaters Blifle nicht
zugedeckt hatte, sollte er selber nackend herumgehen mit blofler Scham
denn dies ist des Herrn Gesetz: Mab fiir Maf.” (,Die Sagen der Juden”,
Frankfurt 1913, S. 229).
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seits gleichsam den normalen Ichdienst!. Zugleich aber -straft es
durch die Funktionsuntiichtigkeit sich selbst fiir die wverbotenen
Geliiste. Eine Ahnung dieser unbewubten Verkniipfung liegt dem all-
gemein bekannten und Kindern so oft vorgehaltenen Sprichwort zu-
grunde, dall man durch den Anblick sonst schamhaft verhillter
Dinge und Verrichtungen blind werde.

Freud hat nicht versiumt in seiner Arbeit hervorzuheben, dal
die Kinsicht in diesen Zusammenhang auch den Schliissel zum
Verstiindnis eines weitverbreiteten mythischen Motivs darbiete. Als
klassisches Beispiel fiibrt er eine auch von Tennyson? poetisch
verwertete englische Sage an, die erzihlt, daf Lady Godiva am
hellichten Tage nackt durch die StraBien von Coventry geritten sei,
um durch Erfiillung dieser von ihrem eigenen Gatten gestellten Be-
dingung die Stadt von den schweren Abgaben zu befreien. Um ihr
diese Aufgabe zu erleichtern, gelobten alle Einwohner der Stadt, sich
hinter ihren verschlossenen Fenstern verborgen zu halten. Ein Mann
nur schaut durch die Fensterliden nach der entbléBten Schin-
heit und wird dafiir gestraft, indem er erblindet. Uberaus
treffend deutet der intuitiv schaffende Dichter die Bestrafung des siin-
dizen Organs auf Grund seiner Doppelfunktion an, wenn er sagt:

pNoch eh’ die Augen ihre Lust gehabt,
Verschrumpften sie und fielen aus den Hohlen;
Blind stand er da, So hatten jene Michte,

Die edle Taten schiitzen, einen Sinn
Zorstort, den er mibbraucht.”

Und uur wie eine poetisch idealisierte Umschreibung desselben
(Gedankens klingt es, wenn ein anderer von Tennysons Fassung

! Diese Vorstellung scheint sich deutlich in dem Volksglauben auszu-
sprechen, der den Grafen von Habsburg die Fiihigkeit zuschrieb, Stam-
melnde durch einen KuB zu heilen (Briider Grimm: Der arme Heinrich,
Berlin 1815, S. 200 Anm.) Es scheint sich darin die Idee auszudriicken,
dab die verweigerte Ichfunktion des Mundes (Sprechen, Stottern) durch
Befreiung seiner erotischen Funktion (kiissen) wieder hergestellt werden
kiinne, ein Grundsatz, dessen sich die psychoanalytische Therapie mit dem
gleichen Erfolg — wenn auch mit véllig verschiedenen Mitteln — zu be-
dienen gewohnt ist. Man vgl. dazu die analoge Heilung des Aussatzes
durch den Anblick des Nackten.

* Dritte Gedichtsammlung, 1842 (Vgl. Tennysons ausgewiihlte Dich-
tungen, iibersetzt von Strodimann, Leipzig 1870). ,Godiva”, eine Legende,
deutsch von Feldmann in Engels Gesch. d. engl. Lit, S. 5121
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unabhiingiger dichterischer Bearbeiter des Stoffes, Max Mell’, den
zur Strafe erblindeten Dichter sagen libt:

,Glaubt doch nicht, dal ich zur Strafe erblindet bin. Aus Ehrfurcht
bin ich erblindet, denn meine Augen sagten: Wir wollen nach dieser
Schiinheit nichts mehr zu uns lassen, denn das kinnte den Besitz solcher
Kistliehkeit antasten: die anderen Glieder miigen dem tiglichen Leben
dienen, wir aber wollen uns davor abschlieBen als Schatzhalter des
Edelsten, das zu gewinnen war.”

Andere dichterische Bearbeitungen der Godivasage sind mir
nicht bekannt geworden? und die von einzelnen Autoren eiwa ge-
nannten Parallelen lassen zumeist den entscheidenden Zusammenhang
des Motivs der Nacktheit mit dem der strafweisen Blendung ver-
missen, wie z. B. der Hinweis von G. W. Cox3, aber auch die mir
auf Grund einer Arbeit von Helene Richter! bekannt gewordene
Nachricht iiber die Godivasage, die sich bei einem englischen
Chronisten des 14. Jahrhunderts findet?,

Kennt auch diese literarhistorisch #ltere Uberlieferung das
psychologisch geforderte Motiv der Blendung nicht und ist also
die Motiventwicklung hier nicht historisch bis zu ihrem Ursprung
zuriickzuverfolgen, so libt sich doch aus weit verbreiteten anderen

! Die drei Grazien des Traumes. Leipzig 1906, Nr. 2: Lady Godiva.
Der feinsinnige Dichter 138t die nackie Frau ihre eigenen Augen selbst
schamhaft schlieben: ,als sie sich ausgekleidet hatte, bestieg sie das Plerd,
das eine ihrer Dienerinnen fiihrte, und schlof die Augen und faltete die
Hinde in ihrem Schof und kauerte sich zusammen aul dem edlen Tiere™
* Seither ist ein Godivadrama von Viktor Hardung (bei Bachmann-
Gruner, Ziirich) erschienen. Auch Mascagnis letzte Oper ,JIsabeau”
behandelt den Godivastofl,
* The Mythology of the Aryan Nations. London 1870, Vol. I, p. 121.
Uber die Godivalegende handelt auch die mir nicht zugiingliche Arbeit
von W. Zuidema: Naaktheid alz toovermiddel (Volkskunde 15, Nr. 5, 6).
¢ Das Urbild der Monna Vanna. ,Neue Freie Presse” vom 29, April 1904.
¢ Polychronicon Ranulphi Higden Monachi Cestrensis together with the
english translations of John Trevisa and of an unknown writer of the
fifteenth Century, ed. by Churchill Babington, London 1865 (In: Rerum
Britannicarum Medii Aevi Scriptores or Chronicles and Memorials of Great
Britain and Ireland during the middle ages, Vol. VII, p. 198). Die erste
erhaltene Aufzeichnung der Legende, in der Godiva, bewacht von zwei Sol-
daten und umhiillt von ihrem langen Haar, durch das menschenleere Coventry
reitet, findet sich in den ,Flores historiarum” des Roger of Wendoren, der
gelbst wieder aus einer dlteren Quelle schiipite.
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Uberlieferungen verwandien Inhalts der Nachweis erbringen, dab
das Motiv der Blendung als Strafe fir das Schauen nach Ver-
botenem, insbesondere der erotischen Nacktheit, uraltes mythisches
Vorstellungsgut ist, das die geschilderten psychologischen Zusammen-
hiinge getreulich widerspiegelt. So erziihlt eine alte griechische
Sage, daB Aphrodite den Sohn Apollons, Erimanthos, blendete, weil
er sie nach ihrer Liebesvereinigung mit Adonis im Bade er-
blickt hatte. Apollon riicht sich dadurch, daf er als Eber den Adonis
totet. Gruppe (Griech. Myth,, S. 198) meint, daf _dieser nur in
einem Bericht {iberlieferten Sage ein freilich sehr entstellter alter
Kern zugrunde liegen moge”. Welchen urspriinglichen Zusammen-
hang diese Entstellung vielleicht betroffen haben mag, kénnten uns
Parallelen dieser Sage lehren, Ein durch sein hohes Alter sowie durch
den Hinweis auf die besonderen Umstiinde des verbotenen Schauens
gleich interessantes Beispiel ist uns ebenfalls in der griechischen
Mythologie iiberliefert. Die Blindheit des aus der Oedipussage be-
kannten Sehers Tireisias wird mythologisch damit erklirt, daB Tirei-
sias als Jiingling die Gottin Athene nackt bei seiner Mutter iiber-
raschte und da er gesehen hatte, was er nicht schauen sollte, von
der Gottin mit Blindheit geschlagen worden sei. Seine Mutter
Chariklo hatte zwar dann ibre Freundin flehentlich gebeten, ihm das
Gesicht wieder zu geben, aber Athene vermochte das nicht. Doch
erbarmte sie sich seiner und reinigte ihm das Gehir, so daB er alle
Stimmen der Vogel verstand und gab ihm einen Stab, an dem er
sicher ging. Seither war er der Vogeldeuter der Stadt Theben und
wurde als solcher von Konig Oedipus um Rat gegen die verderb-
liche Pest befragt. Seine Auskunft wird zum AnlaB, daB dem Kinig,
der seine Mutter geheiratet hatte, dies traurige Verhiingnis offenbar
wird und er sich selbst blendet zur Strafe, ,weil seine Augen all
das Bose, das er erlitten und getan, nicht gesehen hatten, so sollten
sie nun diejenige auch nicht mehr sehen, die er auf solche Weise
nie hiitte sehen diirfen und die er wiinschte nicht mehr zu erkennen”.
(Sophokles: Konig Oedipus, v. 1270f) Also auch hier wird als
Strafe fiir den unerlaubten Anblick sonst sorgsam verhiillter Dinge
die Strafe des Nicht-mehr-sehen-kénnens als ausdriickliche Talion
verhiingt, und zwar gilt hier, wenn auch nicht im Texte der sopho-
kleischen Tragridie, so doch im tiefsten Grunde des mythischen
Zusammenhangs, die Strafe der Blendung direkt dem Anblick der
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miitterlichen BloBen wie in etwas abgeschwiichter Form auch bei
Tireisins. Diese Spezialisierung des Nacktheitsverbotes auf die Mutter
ist als eine der tiefsten Wurzeln fiir die Mythenbildungen dieser
Gruppe anzusehen' und in vielen Fiillen, wo sie sich nicht mehr im
manifesten Inhalt findet, noch durch vergleichendes Material und
pine vertiefte Deutung zu rekonstruieren. Noch deutlich, wenn auch
bereits in etwas entstellter Form (Pseudoinzest), erscheint diese
Beziehung in der Sage von Phoinix (Ilias IX, 447 ff), den sein Vater
Amyntor blendete (Gruppe, S. 952), weil er den Bitten seiner
Mutter folgend, des Vaters Kebsweib beschlafen hatte. Eine
iihnliche Anspielung des Nacktheits-Blendungsmotivs auf inzestudse
Verhiiltnisse, speziell den Inzest mit der Mutter, bietet die Orion-
sage, deren gangbarste Version berichtet, daB Orion, ein Sohn des
Apollon und der Merope, die Tochter des Oinopion geschiindet habe
und dafiir von dem erziirnten Vater geblendet worden sei; spiiter soll
ihn allerdings der Sonnengott wieder geheilt haben. Nach Gruppe
(. ¢.) steht jedoch ,der Phinixsage ganz nahe eine fast verschollene
Form der Orionsage. Urspriinglich scheint niimlich Oinopion der
Vater Orions gewesen zu sein und dieser nicht die Tochter, sondern
das Weib des Oinopion verfithrt zu haben”. Nach dieser Version
wiire also Orion von seinem Vater wegen Verfithrung seiner Mutter
reblendet worden, also indirekt wegen des verbotemen Anblicks
ihrer BléBen (vgl. Odipus). Nach anderem Bericht erfolgt seine
Totung durch die neidischen Gitter, vor denen er sich seiner Trefl-
sicherheit geriihmt hatte, der kein Tier entgehen kinne. In diesen
Uberlieferungen (Odipus, Phinix, Orion) steht die Blendung direkt
an Stelle der Kastration als Strafe® fiir den Mutterinzest. Dab aber
in diesen und einer Reihe anderer Uberlieferungen auch das Motiv
der inzestuiisen Nacktheit dem Blendungsthema innerlich zugehort,
gestatten unsere psychoanalytischen Erkenntnisse zu bekriftigen,
die uns unter anderem daran gemahnen, daB ja gerade die Eltern

i Persinliche und briefliche Mitteilungen von Dr. Abraham in Berlin
haben mich in dieser Auffassung bestirkt, die Abraham auch auf andere
mythische Uberlieferungen ausgedehnt wissen will. Man vgl seine in-
zwischen (Jahrb. VI, 1914) erschienene Abhandlung »Uber Einschriinkungen
und Umwandiungen der Schaulust bei den Psychoneurotikern nebst Bemer-
kungen iiber verwandte Erscheinungen in der Vilkerpsychologie.

* Zur Kastrationsbedeutung der Blendung vgl. den Hinweis im 1. Ab-
schnitt dieser Arbeit, 5. 217.
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es sind, an denen die Schaulust und sexuelle Neugierde des Kindes
gewdhnlich ihre erste Befriedigung, zugleich aber auch die miichtigsten
‘rziebungswiderstinde findet, und daB es ja tatsdchlich zu-
meist die Mutter ist, die dem Kinde seine der naiven EntbliBungs-
lust entsprechend unverhohlene Schaubegierde mit der Drohung des
Blindwerdens abzugewihnen sucht?.

Wie die reicher ausgebildete Sagenentwicklung in der Modi-
fikation und Kombination der wenigen mythisch iiberlieferten Ur-
motive freier schaltet, mag die folgende Sage von der schinen
Melusine zeigen, die uns nicht nur als Beispiel fiir die Wandlungs-
fihigkeit der Motivgestaltung, sondern auch als Knotenpunkt fiir
die Abzweigung verwandter Gruppen wertvoll ist, Die auch in das
deutsche Volksbuch? iibergegangene urspriinglich franzosische Sage
von der schinen Melusine, der Herrin wvon Lusignan, erziihlt mit
breiter Weitschweifizkeit und abenteuerlicher Ausschmiickung die im
folgenden kurz wiedergegebene Fabel,

Reimund, ein Sohn des Grafen von Forst, titet mach vorher-
gegangener Weissagung einst auf der Jagd durch ungliicklichen Zufall
seinen Vetter. Verzweifelt irrt er im Walde umher und kommt zu dem Durst-
brunnen, wo er die schine Melusine trifft. Sie triistet ihn und er schwirt
ihr auf ibr Verlangen, sie zu heiraten, aber an keinem Samstag nach
ihr zu fragen oder sie sehen zu wollen; hiilt er das Versprechen
nicht, so verliert er sie fiir immer und seine Kinder werden ungliicklich,

Die Hochzeit findet statt und die reichlich mit Kindern gesegnete
Ehe wiihrt viele gliickliche Jahre, Da kommt eines Tages Reimunds Bruder
zu Besuch und wiinscht auch Melusine zu sehen. Reimund verweigert es,
da Samstag ist. Der Bruder weif jedoch um die Geriichte, die Melusine
der ehelichen Untreue verdiichtigen und hilt sie Reimund vor. ,Da nahm
dieser sein Schwert und lief in eine Kammer, darein er niemals gekommen
war, weil er selbe zu ihrer Heimlichkeit gebaut hatte, kam an eine
eiserne Tiire, allwo er stand und sich bedachte. Da fielen ihm die Worte
seines Bruders ein, daB sie vielleicht Schande triebe. Er machte also mit
seinem Schwerte ein Loch durch die Tiire. Wie Reimund durch das Loch
hindurchsah?®, so sah er, daB seine Gemahlin im Bade nackend

' Vgl. auch unsere Redensart: ,Von ihrer Schiinheit geblendet.”

! Die deutschen Volksbiicher, herausgegeben von Simrock. VI. B.,
Frankfurt 1847,

* In der mit Stichen geschmiickten Ausgabe der Volkshiicher weist
die bildliche Darstellung dieser Szene eine auffiillige Ahnlichkeit mit jener
auf, wo der arme Heinrich durch das Loch in der Wand nach dem ent-
bléfiten Midchen schaut,

Rark, Psychoanalytische Beitrage. 15
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sal, oberhalb dem Nabel ein schines Weib, von Leib und Angesicht gar
schin, aber vom Nabel hinunter ein grofier langer Drachenschwanz, so
blau als Lazur und weilie Silberfarben tropfenweise darunter gesprengt,
wie eine Schlange gestaltet ist.” Reimund erschrickt und ist tief betriibt,
Er vermacht das Lichlein wieder mit Wachs in der Meinung, seine Gattin
habe nichts gemerkt. Sein Bruder, dem er den Tod androht, entflieht und
er selbst jammert, dab er sie nun verlieren werde. Am niichsten Tag, einem
Sonntag, kommt Melusine, der sein Vergehen bekannt ist, zu ihm in die
Kammer, zieht sich ganz nackt aus, legt sich zu ihm ins Bett und umfiingt
ihn, Er aber bleibt kalt und da sie fragt, was ihm fehle, ist er der festen Uber-
zeugung, sie wisse nicht um sein Vergehen und ward wieder froh. — Da
erhebt sich eines Tages einer seiner Sthne gegen seinen Bruder und er-
schligt ihn, Reimund wiitet und droht, den Brudermirder zu tidten. Als
aber Melusine versucht, ihn zu beruhigen, wirlt er ihr &ffentlich vor, dab
sie ein Ungeheuer wiire. Da erhob sich Melusine und flog durch das
Fenster in die Liifte hinaus; und ward in einem Augenblick unter dem
Giirtel wieder ein feindlicher Wurm, Aus der Luft herab rief sie Reimund
noch zu, er miisse seinen jiingsten Sohn téten, wenn er Ungliick ver-
hiiten wolle, ,,Wenn man mich in der Luft iiber dem Schlof wird schweben
sehen, so bekommt es einen neuen Herrn.” Des Nachts aber kam Melusine
oft wieder, um nach ihrem Siugling zu sehen.

DaB in dieser spiten und vielfach ausgeschmiickten, iiberar-
beiteten Fassung das Verbot des Samstagbesuches nur eine, ver-
mutlich durch Kirchliche Einfliisse! erfolgte Rationalisierung des
urspriinglichen Nacktheitsmotivs ist, zeigt die einfachere urspriingliche
Version, welche das Verbot in diesem Sinne noch wvoll kennt und
auch die Strafe (Verlust der Frau) sogleich der Ubertretung folgen
lifit, ohne erst eine vorliufige Vertuschung und die &Gffentliche
Wiederholung des Vergehens einzuschalten. Diese urspriingliche
Gestalt der Melusinen-Sage findet sich bei Gervasius von Tilbury
in seinen um 1211 wverfaBten ,Otia imperialia”, I, 15 (ed. Felix
Liebrecht, S. 411). Reimund, Herr von Russet bei Trets unweit
Aix in der Provence, trifft, als er einst ohne Begleitung ausreitet.
am Ufer des den Burgberg bespiilenden Flusses eine herrlich
gekleidete Jungfrau (Motiv der Kleiderpracht) auf kostbar ge-

' Diesen Einflull zeigt eine in Wolfs Zeitschr. f. deutsche Mythol.
(1859, IV. B, 8. 164 ) mitgeteilte Sage von einem Grafen auf Gamburg,
dem es gelingt, ein wunderschines Grasmiidchen, dessen Unterleib sich
jeden Freitag in einen Fischschwanz verwandelt, bei einem solchen Bade
zu iiberraschen und durch den Raub ihrer Schiirze an sich zu fesseln. Im
Auftrage der eifersiichtigen Griifin wird aber die ,heidnische” Wasserfrau
durch priesterliche Zeremonie vertrieben.
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schmiicktem Zelter und beredet sie, seine Frau zu werden. Sie warni
aber, sein Glick werde nur so lange wiihren, als er sie nicht
nackt sehe, Er hillt die Bedingung fiir leicht erfiillbar. Nach vielen
Jahren gliieklicher Ehe verletzt der neugierige Gatte doch das Gebot
und stiirmt in das Badegemach seiner Frau. ,In dem Augenblick,
da er das verhiillende Laken von der Wanne reillt, in welcher seine
Frau badet, verwandelt sie sich in eine Schlange, taucht unters
Wasser und verschwindet. Ab und zu bei Nacht kehrte sie wieder,
nach ihren Kindern zu sehen.” Dall die Verwandlung der nackten
Frau in ein tierisches Ungeheuer hier erst im Moment ihres Anblicks
erfolgt, ist psychologisch hichst bedeutungsvoll und wird uns spiter
noch beschiftigen. Daneben weist uns diese Fassung deutlich aunf
das Thema der Nacktheit hin; aber im Gegensatz zu den bisher
betrachteten Motivgestaltungen, in denen der verbotene Anblick mit
der Blendung bestraft wird, ist hier die Triebverdringung bereits
soweit fortgeschritten, daB die Befriedigung der Schaulust zuniichst
schon vor dem eindringlichen Verbot Halt macht.

Dieses urspriinglich der hemmungslosen Schaulust des Kindes
geltende Verbot findet sich in ungeahnter Verbreitung und mannig-
facher Ausbildung in mythischen und sagenhaften Uberlieferungen, wo
es uns nicht selten, losgeldost von dem Vergehen, dem es urspriinglich
galt, nur mehr auf dem Wege der psychologischen Sagendeutung
verstindlich wird!. Es scheint in diesen Uberlieferungen der elterliche

L Zum Frageverbot vgl. meine Abhandlung iiber ,Die Lohengrinsage”.
Wien und Leipzig 1911.

Das Motiv der Schaulust nebst dem dazugehirigen Verbot verrit in
charakteristischer Auspriigung eine interessante Variante der Melusinen-
Sage, die Kreutzwald (Esthnische Mirchen, Nr, 16) mitteilt. Die ,Meer-
maid” wohnt hier in einem Schlofi im Meer mit zwilf Gemiichern. lhre
Dienerinnen, zwilf schine Junglrauen, sitzen — nicht wie man erwarten
sollte jede in einem der Gemiicher, sondern — alle in einem aus Glas
gegossenen Schlafgemach (Schaulust) In einer dreizehnten Kammer
hiilt sich die Meermaid an jedem Donnerstag bis zum dritten Hahnenschrei
verborgen. Dieses Zimmer war immer verschlossen und die Fenster durch
doppelte Vorhiinge so dicht verhiillt, daf nirgends eine Offnung, wenn auch
nur von der Breite eines Nadelihrs blieb, durch welche ein Sonnenstrahl,
geschweige ein menschliches Auge, hiitte eindringen konnen. Es hatte keinen
Fuliboden, sondern sah aus wie ein grofier viereckiger Kiibel, der viele Full
hoch mit Wasser gefiillt war. Einmal gelang es aber dem Schlaftinnis, den
die Meermaid zu ihrem Gemahl gemacht hatte, obwohl es ihm verboten war,

15*
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Imperativ, der den Anblick des Nackten verbietet, als Verbot bis
in die Ehe des Erwachsenen fortgesetzt, der nun seine Frau eben-
sowenig nackt sehen darf wie einst die Mutter, von der die Ver-
driingung des Schautriebes ihren Ausgang nabhm. Es kann uns daher
nicht zufilliz erscheinen, wenn neben der Abschwiichung der Schau-
lugtbefriedigung durch das dominierende Verbot auch das entspre-
chende Strafmotiv der Blendung nur noch als verschobener und
entstellter Rest in die spiite Bearbeitung unseres Volksbuches hinein-
ragt. Wie diese Fassung das Verbot des nackten Anblicks eigent-
lich nicht mehr kefnt, so wird auch der Mann fiir den verbotenen
Anblick der entbloften Gattin nicht mehr mit Blindheit gestralft,
wohl aber haben — nach Art einer ins zweite Geschlecht fort-
gesetzten Talion — die meisten von seinen zehn Séhnen auffillige
Augenanomalien aufzuweisen!. Vom #ltesten Sohn, Uriens, heilit
es im Volksbuch: ,Sein Angesicht war nicht schin, sondern wvon
seltsamer Gestalt, denn es war kurz und breit, und flach unter den
Augen, das eine Auge sah rot, und das andere griin. Er hatie
auch einen groBen breiten Mund und lange hiingende Ohren. Sonst hin-
geren war er wohlgestaltet.” Dem dritten Sohn, Guiot, stand das
eine Auge um ein kleines hither als das andere. Der fiinfte
Sohn Reinhart ,hatte nur ein Auge, das stand ihm mitten in
der Stirne; doch sah er mit dem einen viel mehr als hitte
er zwei gehaht”. Der achte Sohn endlich, Horribel, hatte drei
Augen, deren eines ihm an der Stirne stand.

Konnten wir auf Grund der Uberlieferung selbst an Stelle des
verbotenen Samstagbesuches das Nacktheitsverbot wieder einsetzen
und diirfen wir im Hinblieck auf andere Uberlieferungen die Augen-

an jenem Donnerstag, ihrem ,Festtag”, in ihre Nihe zu kommen, doch, durch
eine kleine Stelle, wo sich die Vorhiinge verschoben haiten, in das geheimnis-
volle Gemach hineinzuschauen. Da sah er seine Frau, wie sie als Fischweib
im Wasser herumschwamm. Allein nachdem er sie am anderen Morgen noch
einmal gesehen, in schwarzen Trauerkleidern, das Gesicht mit einem diinnen
Seidentuch verhiillt, verlieB sie ihn auf immer. (Zit. nach Bicklen; Die Un-
rliickszahl 13, 8. 44). Eine chinesische ,Melusinengeschichte” (,Das Land im
Meer™) erziihlt Martin Buber in ,Chinesische Geister- und Liebesgeschichten®
(Frankfurt a. M. 1912).

t Ein Gesichtspunkt zur biologischen Begriimdung dieser Auffassung
findet sich in Alfred Adlers ,}Stuﬂie fiber die Minﬂem'erﬁgkait. von GI‘E&]]EII"
(Berlin 1907).
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anomalien der SGhne als Strafe fiir die Schaulust des Vaters auf-
fassen, so erscheint die Komplikation des Nacktheitsmotivs mit der
Schlangenverwandlung einer hesonderen Erklirung bediirftig.
Nun erinnert aber diese dem Manne Schrecken und Abscheu ein-
fliBende MiBgestalt der Frau zunichst an das als Verdringungs-
ausdruck der EntbloBungslust uns bereits bekannte Motiv der
kirperlichen Entstellung, das jedoch hier charakteristischerweise
bloB den Unterleib betrifft, dessen Entblifung und nackter Anblick
tatsiichlich besonders von der Verdriingung betroffen erscheint,
wihrend im Gegensatz dazu der Oberkérper idealisiert wird, wie
in der Melusinenformel: ange par la figure et serpent par le reste!.

In krasser Auspriigung erscheint dieser dauernde oder Zeit-
weiligze Abscheu vor den Genitalien des anderen Geschlechts, die
das normale Individuum in so hohem Grade anziehen und reizen,
bei den Neurotikern beiderlei Geschlechts, welche diese urspriinglichen
Objekte ihrer Schaulust nach eingetretener iibertriebener Verdringungr
héiBlich, ekelhaft und tierisch-widerwiirtig finden., In diesem Sinne
versteigt sich doch sogar Shakespeares Lear zu dem Ausruf:

wvom Giirtel nieder sind’s Centauren,

Wenn Weiber auch von oben,

Nur bis zum Giirtel eignen sie den Giitern,

Alles darunter ist des Teufels Reich,

Dort ist die Halle, dort die Finsternis,

Dort ist der Schwefelpfuhl, Brennen, Sieden, Pechgeruch,
Verwesung — pfui, pfui, pfui!” — . , .. (IV/6).

Aber auch beim normalen Mann vermag sich dieser Verdriin-
gungsabscheu gegen das weibliche Genitale® noch zu gewissen Zeiten

' Vgl. Keightley, Mythologie der Feen und Elfen. Deutsch von
0. L. B. Wolff, IT, 8. 338.

Auch die altjiidische Diimonenfiirstin Lilith wZleicht vom Kopf bis zum
Nabel einem schinen Weibe, vom Nabel abwiirts aber ist sie eitel Feuer
und Flamme™” (Sagen d. Juden, I, 8. 827

* In welcher Weise eine derartige Einstellung bereits im kindlichen
Leben sich vorbereiten kann, mige folgendes, von einem unbefangenen
Beobachter authentisch berichtete Vorkommnis illustrieren:

Ein vierjihriger aufgeweckter Knabe sieht zum erstenmal, wis sein
kleines Schwesterchen aus den Windeln gewickelt wird. Wie er ihr Genitale
erblickt, ruft er aus: p3chau, Mutti, was die Wester da hat! Pfui Deibel!
Schmeif sie doch weg!” Dann lief er eilig iiber die Stiege in eine tiefer
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geltend zu machen, wo dieses Organ, zum Sexualgenufi unfihig,
seinen erniichterten Sinnen blof abstofiend und hiifilich erscheinen
mag, wie zur Zeit der Menstruation oder Geburt, Dafl nun der
Melusinen-Sage auch diese Auffassung nicht fremd ist, mag die Mit-
teilung ihrer Vorgeschichte zeigen.

Als Kénig Elinas von Albanien sich einst auf der Jagd iiber den
Tod seiner Gattin zu trdsten suchte, hiirte er an einem Quell die Stimme
der schiinen Fee Pressine, die ihn unter der Bedingung heiratet, dab er
sie nie im Wochenbett besuchen diirfe. Sie gebar Drillingstichter
und der erfreute Vater stiirzte gegen sein Versprechen in das Zimmer
seiner Frau, wo er eintrat, als sie gerade ihre Tochter badete. Zur
Strafe verschwindet gie mit ihren Téchtern Melusine, Melior und Palathine.
Als diese fiinfzehn Jahre alt sind, erzihlt ihnen die Mutter von des Vaters
Wortbruch und Melusine, durch die Mutter in Zauberkiinsten unterrichtet,
unternghm es, sie am Vater zu riichen, indem sie ihn in einen Felsen
einschloB. Dafiir wird sie von der Mutter verwiinscht, an jedem Sonn-
abend in eine Schlange verwandelt zu werden. Das sollte so lange dauern,
bis sie einen Gemahl finde, der ihr verspriiche, sie withrend ihrer Vear-
wandlung nie mit seiner Gegenwart zu behelligen; zugleich
wurde ihr verordnet, an diesen Tagen ein Bad zu nehmen,
wodurch sie endlich von ihrer Schmach befreit wiirdet.

gelegene Wohnung, wo seine etwa gleichaltrige Spielkameradin wohnte,
teilte ihr seine Entdeckung mit und veranlalite sie, mit ihm hinaufzugehen,
wo er noch wiederholt ausrief: ,Pfui Deibel! Pfui Deibel.”

1 All dies scheint ebenso auf die Menstruationszeit wie auf das Wochen-
bett zu deuten. Aus einer wihrend der Korrektur erschienenen Abhandlung
iiber ,das rituelle Tauchbad der jiidischen Frauen” von Dr. W. Hanauer
(Sexual-Probleme, Juli 1913) seien folgende kultische Analogien zu den an-
refithrten Sageniiberlieferungen genannt. Das Tauchbad, das etwa 12 Tage
nach Eintritt der Periode genommen werden muf}, hat durchaus nicht rein
hygienische Bedeutung, da ihm ein gewdhnliches Reinigungsbad voraus-
gehen mub, sondern erweist sich als religis-kultische, symbolische Hand-
lung, nach deren Vollzug erst der Zustand der Unreinheit” von der Frau
cewichen ist. ,Wihrend sie unrein ist, muli der Mann nicht nur jeden ge-
schlechtlichen Verkehr mit ihr meiden, sondern sie auch aufl keine andere
Weise beriihren, selbst die Hand darf er ibr nicht reichen, den Platz nicht
beriihren, auf dem sie gesianden hat, die Sachen nicht anfassen, die auf
diesem Platze gelegen sind, sonst wird er selbst fiir unrein erklirt” (Tabu).
Auf den Frauen  haftet ein Fluch solange, als sie es unterlassen”, das
streng gebotene Tauchbad zu nehmen. .Erst nachdem die Frau ein Bad
wenommen hat, gilt die Kohabitation wieder als erlaubt.” Das Bad mubl in
lebendigem” Quellwasser genommen werden, welches die Erde noch nicht
verlassen hat und der Wasserspiegel soll ,einer erwachsenen Person min-
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Es kann hier nicht das allgemeine Prinzip der Sagenbildung
weitliufiz erdrtert werden, das darauf hinausliuft, ein einfaches
Schema durch Doublierung einzelner Motive und Szenen vielfiltig
auszuspinnen ', Doch wird es wohl kaum auf Schwierigkeiten stofen
anzuerkennen, daBl diese Vorgeschichte nichts anderes als eine wenig
modifizierte Doublette der Melusinen-Sage selbst ist. In beiden Fillen
irrt ein iiber den Tod eines Nahestehenden verzweifelter Mann im
Walde umher, beidemal st6Bt er bei einem Brunnen auf eine hilf-
reiche Fee, die ihn unter einer bestimmten Bedingung heiratet (Verbot),
die er beidemal iihertritt und dadurch die Frau verliert. Die Deckung
der Doubletten zeigt wieder deutlich, daf Verbot und Ubertretung
innig mit der infantilen Sexualneugierde (Schaulust) zusammenhiingen,
da ja das Verbot, die Frau im Wochenbett zu sehen, zunichst wohl
nur dem wibbegierigen Kinde gilt, das forschen michte, woher seine
Geschwister gekommen sind. Fiir den erwachsenen Mann kommt als
Motiv der Fernhaltung die in primitiven Regungen wurzelnde Ab-
neigung gegen das Neugeborene hinzu, das so vor der Brutalitit
des Vaters bewahrt werden soll, die in Hauptmanns Behandlung
des Griseldastoffes wieder hervortritt. Vielleicht erklirt sich daraus
auch der Zug, daB Melusine bei ihrem Verschwinden dem Gatten riit,
seinen jlingsten Sohn zu titen, um weiteres Ungliick zu verhiiten,
Diese allgemein menschlichen Bedeutungen werden auch nahegelegt
durch die Tatsache, daB sich das Motiv selbst in ginzlich unab-
hiingigen Uberlieferungen wiederfindet. So zeigt eine von Frobenius
(Das Zeitalter des Sonnengottes, S. 325) angefithrte Mythe aus Japan
fiir den Mann das gleiche Verbot, der Entbindung seiner Frau hei-
zuwohnen, wie die Vorgeschichte der Melusinensage.

»Als Hohodemi wieder in die Oberwelt iibersiedelte, begleitete ihn
seine Gattin nicht. Toyotamahime sagte ihm aber, dab sie ihm bald nach-

kommen werde. Ieh werde dir bald einen Sohn schenken, sprach sie,
und zur Zeit seiner Geburt will ich in einer stiirmischen Nacht hinauf

destens ungefiihr eine Spanne flber den Nabel” reichen. .In  sexual-
hygienischer Beziehung fuflert sich die Wirkung der Mikwe dahin, dafi eine
gewisse Beschrinkung im Geschlechtsverkehr dem Manne auferlegt wird.”
Die Urbilder dieser Tabus hat Frazer (,The golden Bough” II, Chapt, 1V,
§ 3: Women tabood at Menstruation and Childbirth) bei den Primitiven
aufgezeigt.

! Vgl dazu Rank: Der Mythus von der Geburt des Helden. 1909 und
die im allgemeinen I, Abschnitt gegebenen Hinweise.
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und zu dir ans Land kommen. Ferner bat sie ihn, hart am Strande ein
Haus fiir sie zu bauen, in dem sie wohnen wolle, Nun geschah es aber,
daf Hohodemi bei der allzu groben Sorgfalt, die er auf das Dach ver-
wandte, noch nicht damit fertig war, als Toyotamahime unter Sturm und
Regen im Wogengebraus anlangte. Hohodemi filhrte seine Gemahlin in
das Haus und zeigte ihr, daB das Dach noch nicht ganz fertig sei und
an der einen Seite noch eine grolle Liicke habe; er bat sie, noch ein
paar Tage bei ihm zu wohnen. Toyotamahime wies jedoch diese Bitte
zuriick, Sie sagte, dab keine Zeit mehr dazu sei, und dab schon in der
niichsten Nacht ihr Sohn geboren wiirde. So blieb denn nichts iibrig, als
daB Toyotamahime ihren Wohnsitz in dem unfertizen Hause aufschlug,
und als Hohodemi, von ibr gedringt, sie allein liel, mulite er ihr fest
und biindig versprechen, ja keinen Versuch zu machen, sie zu
sehen, ,Bleibe im Hause”, sagte sie, ,bis ich dich rufen lasse, und ver-
such es unter keiner Bedingung, mich vorher zu sehen!” (Verbot.) Hoho-
demi versprach, ihre Bitte zu erfilllen; allein die Neugier liel ibhm
keine Ruhe, und so schlich er sich leise herzu und sah seine
Frau (Verbotsbruch) in Gestalt eines Drachen sich hin- und her-
winden. Erschrocken trat er zuriick, doch als ihn Toyotamahime spiiter
rufen lieB, sah sie sogleich, dall er ihr Geheimnis, das sie vor allen
Menschen zu verbergen gedachte, ungeachtet seines Versprechens erspiiht
hatte. Und hieriiber war sie so erziirnt, dafl sie mit heiligen Eiden ge-
lobte, zu ihrem Vater zuriickzukehren und nie wieder auf die Erde zu
kommen usw, Mit diesen feierlichen, harten GelGbnissen legte sie das
Sthnlein, das in der Nacht, wie sie vorhergesagt, geboren war (Kinder-
segen), am Strande nieder. Sie trat darauf ans Wasser und verschwand
vor seinen Augen (Abschied).”

Also auch hier erscheint die Frau bei der Entbindung, als
.Mutter”, dem Manne abstoBend und schreckenerregend. Aber nicht
nur in den Zeiten, wo die Frau zum Sexualakt unfihig ist (Schwanger-
schaft, Menstruation?, Alter), erscheint sie dem in der Sagenbildung
vorwiegend libidinds gedachten Manne hiifilich und aller menschlichen
Werte entkleidet: auch wenn sie selbst in Sinnenlust rasend den
kiihleren Mann mit sich fortzureifen sucht, vermag ihn ihre unheim-
liche Sinnlichkeit als tierisch abzustollen. In beiden Fiillen handelt
es sich jedoch nicht um eine berechtigte Reaktion auf entsprechende
Tatsachen, sondern darum, dall die vorhandene oder mangelnde
(Geschlechtslust des Mannes, die hier die Hauptrolle spielt, bei der
Frau auf die gegenteilige Stimmung stébt, wodurch sie ihm in dem

1 Dazu wiirde die hiufige Vorstellung einer periodisch wieder-
kehrenden Tierverwandlung stimmen, die J. Kohler (Der Ursprung der
Melusinen-Sage, Leipzig 1895) anfiihrt.
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ginen oder dem anderen Sinne tierisch abstofend erscheint. Die Sage
rechtfertigt nun diese Gefiihlswandlung des Mannes, indem sie
sie mittels des Mechanismus der Projektion! im Gestaltwandel
der Frau objektiviert,

Neben der tierischen Symbolisierung des abstoBenden Genitales
und der Projektion der entsprechenden minnlichen Gefiihle hat
aber die Schlangenverwandlung in der Melusinen-Sage, wenn wir sie
vom Standpunkt der Frau betrachten, noch einen weiteren Sinn,
den wir aus dem individuellen Traumleben erschlossen und dann in
verwandten Uberlieferungen der Sage wiedererkannt haben. Dall
der folgende interessante Traum, der wie eine Variante der Melu-
sinen-Sage klingt, von einer mit unserer Sageniiberlieferung villig
unbekannien Triiumerin stammt, kann seine Beweiskraft nur erhGhen.

Traum:

.Ich bin auf einen groben Ringplatz gekommen (wo weill ich nicht),
wild gelaufen, mit offenen Haaren, als wollte ich vor jemand davonlaufen
oder so #ihnlich, Auf diesem Platz waren riesig viel Plerde, die mir immer
entgegengelaufen sind. Iech suchte sinen Ausweg zu gewinnen, die P'ferde
aber haben mir immer den Weg verstellt und Minner, die mich auch
fangen wollten, haben die Pferde dazu angetrieben. Da kommt ein alter
Mann nach Art eines Dieners (im Altwiener Kostiim), der hat mich ge-
fangen und wie mit mir gerauft. Ich wollte mich wehren, er hat mich
aber beim Arm gepackt und in seinen Stall gezogen. Er ist dann hinaus-
gegangen, hat mich allein gelassen und ich war sehr ungliicklich, Ich
dachte mir, wer weill, was jetzt mit mir geschehen wird, er wird mich
rewil vergewallizen oder umbringen wollen, Nach einer Weile kommt er
herein und bringt mir ein weilies Gewand, eine Art Heiligenhemd, und
einen roten Giirtel und hat gesagt, ich mull es anziehen. Ieh habe
mich geschimt, mich vor ihm nackt auszuziehen und habe gesagt,
er soll hinausgehen! er aber hat gedriingt, ich mufi es vor ihm anziehen.
Da hatte ich Angst und zog es an und dann wollte er mich miflbrauchen.
Ich habe geschrien, und auf einmal gebt die Stalltiire auf, die er ver-
schliossen hatte, und es kommt ein junger Mann herein, mit einem Schwert
und hohen Stiefeln, sonst iihnlich wie Lohengrin gekleidet, ohne Kopf-
bedeckung, mit langem Haar. Er gefiel mir sehr gut und ich habe ge-
glaubt, dal ich an diesen verkauft (verkuppelt) bin, daf mich der Alte

k ' Vgl. Riklin, Wunscherfiilllung und Symbolik im Mirchen. 1907.
Ahnlich deutet Heine (,Die Elementargeister”) den Sinn solcher Motive:
Sobald du deinen Widerwillen gegen das Hilliche iiberwindest, verwandelt
es sich in etwas Schiines, Keine Verwiinschung widersteht der Licbe, die ja
selbst der stiirkste Zauber ist.
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fiir den eingefangen bhat. Weil er mir aber besser gefallen hat, bin ich
lieber mit ihm gegangen. Vor dem Stalle waren iihnliche Barrieren wie
beim Rennen aufgestellt, da mubten wir hiniiberklettern und sind dann
erst zu einem Wasser gekommen, das wie ein See gussah. Dort hat er
mir, weil ich Angst bhatte, gesagt, ich soll mich nicht fiirchten, er hat
mich vor diesem Mann gerettet, Dann hat er mich aufgefordert, ich
soll mich erst ausziehen und nackt ans Ufer hinlegen: die Kleider
soll ich nebenan legen. Da habe ich mich ausgezogen und mich hingelegt.
Dann mubite ich irgend eine Rolle spielen (Nachtrag: Er hat gesagt: Sie
spielen mit mir die Rolle ,Raub der Sabinerinnen’) oder irgendwelche
Bewegungen machen (so wie schwingende) und er hat mit dem Schwert
eine dhnliche Bewegung ausgefiihrt, so wie eine Art Zauber. Nach diesem
war ich gleich halb Fisch und halb Weib. Ich bin gekriimmt gelegen
und sah, dall ich auf einmal eine Flosse rickwiirts habe. Ich bin so
gelegen und drehe den Kopf und sehe plétzlich, dab ich schon ganz ver-
wandelt bin. Teh habe mir gar nichts daraus gemacht, war dariiber wie
frendig. Wiihrenddem ist er fortgegangen iiber eine Briicke fiber den See
und holt Zuschauer. Plotzlich habe ich viele Leute gesehen, es war wie
eine Bilhme, ein Vorhang wurde in die Hohe gezogen (wie ein Bild, wie
ein Zauber.) Dann sah ich Herrn K. ganz nackt am Strande hergelaufen
kommen (mit einem weillen Schurz, der den Geschlechtsteil verdeckte); er
sagte, ich muf mit ihm mitgehen. Ich hatie ihn schon vergessen, es war
schon lange Zeit her, daf ich ihn gesehen hatte. Dann kommt er plétzlich
und sagt, ich mul schnell von da weg, als ob es hier mein Ungliick wiire.
Ichhabe ihm gesagt, er soll mich jetzt gehen lassen, ich gehire
nicht mehr unter die Menschen, weil ich halb Fiseh bin. Er soll
mich lassen, weil ich dem andern Dank schuldig bin (das habe ich mir
vielleicht nur gedacht). Dann kommt der junge Mann auf einmal wieder her,
wie K. gerade aul mir sitzt. Denn da ich nicht mitgehen wollte, hatte sich
K. auf mich gesetzt, damit ich nicht fort kann. Er sab rittlings aul meinem
Rilcken (nur auf meinem menschlichen Teil). Da will der Ritter das
Schwert ziehen und K. niederschlagen, mit dem ich dann doch davon bin.
Iech war dann wieder verwandelt, aber wie, weib ich nicht, und bin wieder
die Strecke gelaufen wie frither, auf einem iihnlichen Platz. Es waren aber
keine Pferde mehr da und so konnte ich den Ausweg erreichen, den
ich frilher vergeblich erstrebt hatte. Die Kleider hatte ich am Ufer lingen
lassen und bin also nackt mit K, der mich um die Taille gefalit hielt,
entkommen.”

Dieser interessante Traum, dessen vollstindige Deutung hier
viel zu weit filhren wiirde, zeigt uns das M#dchen in ablehnendem
Verhalten gegen die Entbléfung vor dem Manne und gegen den
Geschlechtsverkehr, den sie durch Verwandlung ihres Unterleibs in
einen Fischschwanz unmibglich zu machen sucht. Die vielen wilden
Pferde, die sie verfolgen, symbolisieren (neben ihren eigenen Leiden-



X. DIE NACKTHEIT IN SAGE UND DICHTUNG, 995

schaften) die zahlreichen zudringlichen Minner, die sich um ihre
Gunst bewerben (ein alter und zwei junge) und der nackte K., dem
die Ablehnung insbesondere zu gelten scheint, versucht vergeblich,
sich in infaniiler Weise an ihrem menschlich gebliebenen Oberkorper
su befriedigen. Der Traum 1i6t uns also den Gestaltwandel der
Frau im Sinne ihrer Gefiihlswandlung dem Manne gegeniiber als
Verhinderungsmittel des Sexualaktes erkennen, wodurch das Verbot-
motiv wieder die spegielle Bedeutung erhiilt, daf der Mann der
Frau nicht zur Unzeit in sexueller Begierde nahen darf. Diese Be-
deutung des Verbots- respektive Trennungsmotivs in symbolischer
Einkleidung ‘zeigt eine in sexueller Hinsicht freimiitige Sage der
Ainos, die J. Kohler (Der Ursprung der Melusinen-Sage, Leipzig 1895)
mitteilt. Ein Fiirst, der eine Seeléwin (Tierverwandlung) mit dem
Speer durchbohrt hat, kommt zu dem Frauenland, wo die ver-
wundete Seeliwin ein schines Weib ist. Im Herbst vermihlt sie
sich mit ihm, aber im Frithling muf sich die Ehe losen (Trennungs-
motiv), weil zu dieser Zeit mulieri dentes crescunt in vagina' (nach
Chamberlain, Aino Folktales, S. 37 ff.).

Eine direkte Hindeutung auf den dem Manne zu bestimmten
Zeiten verbotenen Sexualakt findet sich in einer indischen Uberlieferung
der alten Fabel von Urvac¢i und Purtiravas, die in einem Lied
des Rigveda erzihlt wird (vgl. L. v. Schroder, Griechische Gotter
und Heroen 1., Berlin 1887, S. 24 ff).

,Urvaci, eine Apsaras (Wasserjungfrau), liebte Puriravas, den Sohn
der Ida, Sie suchte ihn auf und sagte zu ihm: Dreimal des Tages sollst
du mich mit dem Rohrstabe (d. i. mit dem minnlichen Gliede) stoben,
wenn ieh nieht will, sollst du diech aber nicht zu mir legen.
Auch darf ich dieh nicht nackend sehen; das palit sich nicht fir
Weiber. Und sie verweilte lange bei ihm. Sie ward auch schwanger von
ihm, so Jange verweilte sie bei ihm.” (Schréder 1. ¢,) Die Gandharven
aber, denen die Apsaras verbunden sind (vgl. E. H Meyer, Gandharven),
wollten sie wieder haben und raubten die an ihr Bett angebundenen jungen
Widder (S6hne?). Entriistet hieriiber springt Purravas aufl und nimmt
sich nicht die Zeit, einen Mantel umzuhiingen. Da blitzt es und ,sie sah
ihn ganz nackt wie am Tage, Da versehwand sie (mit den Worten:
Ich komme zuriick)”. Die weitere, nach Sehréders Ansicht jiingere Aus-

t Die mit Zihnen versehene Vagina ist eine in Schwiinken und Zoten
beliebte Darstellung der Angst vor dem weiblichen Genitale, das dabei dem
Munde gleichgesetzt wird.
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schmiickung der Geschichte berichtet dann, wie der Gatte sie endlich als
Wasservogel wiederfindet und unter grofen Schwierigkeiten (geheimnis-
volles Anziinden einer Feder) wiedergewinnt.

Auf Grund einer Vergleichung dieser Fabel mit zahlreichen
germanischen und romanischen Parallelen kommt Schrider zu dem
wohlberechtigten SchluB, dab dieses Zusammentreffen mit der “in
einen Vogel (Schwan) verwandelten Frau urspriinglich wohl an erster
Stelle gestanden haben diirfte und daf die alte Sage offenbar nur
ein Zusammenleben und eine Trennung kannte (S. 28). Schrider
(S. 31) fabt also den Mythus als Liebesgeschichte eines Sterblichen
mit einer Schwanenjungfrau, welche nach einem zeitweiligen gliick-
lichen Zusammenleben wieder entflieht, wie dhnliches auch bei anderen
indogermanischen Vilkern erziihlt wird. Das Schema dieser Geschichten
ist folgendes: Gewobnlich erscheinen drei Schwanenjungfrauen in
Vogelgestalt an einem See, und legen, um in Menschengestalt zu
baden, das Schwanengewand ab. Sie werden von einem sterblichen
Mann iiberrascht, welcher der jlingsten und schinsten von ihnen das
Schwanenkleid raubt und sie dadurch in seine Gewalt bekommt. Sie
schenkt ihm ihre Liebe und lebt mit fhm vermihlt, bis ein Zufall
oder Fehler des Mannes sie wieder in Besitz des Vogelkleides ge-
langen liBt, mit welchem sie dann wieder dorthin entflieht, woher
sie gekommen ist, auf Nimmerwiedersehen. In all diesen, durch die
Fesselung der Frau an den Mann den Mahrten-Sagen nahestehenden
T:'herljl:-ferungen ist jedoch die Frau das elbische Wesen, welches
nicht nackt gesehen werden darf, was ja auch der, wie es scheint,
zuniichst einsinnigen Mythenschépfung und Sagengestaltung besser
entspricht, und was auch Schrioder fiir das Altertiimlichere hiilt,
Er erblickt den Grund des Verbotes darin, daf die Elbin nicht
menschliche, sondern halb oder ganz tierische Gestalt hatte und ver-
mutet wohl richtig, daf darum urspriinglich Urvagi es war, die nicht
gesehen werden durfte, weil sie Schafs- oder Vogelgestalt hatte,
Damit wiiren wir wieder bei der Tierverwandlung der Frau, die in
der Urvagi-Fabel mit dem Verbot des unzeitizen Geschlechtsaktes
verbunden erscheint wie in dem biblischen Bericht vom Siindenfall
(Sehlange) L.

! Vgl ,Vilkerpsychologische Parallelen zu den infantilen Sexual-
theorien”. — Nehmen wir mit Schrder an, daf das Verbot des nackten
Anblicks urspriinglich won Urva¢i galt und auf Grund ihrer zeitweiligen
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In diesem Zusammenhang gewinnt auch das dem Gatten der
Melusine gestellte Verbot, seiner Frau an gewissen Tagen nicht zu
nahen, den Sinn, daB er an diesem Tage den geschlechtlichen Ver-
kehr zu vermeiden habe, was sie — iihnlich wie unsere Triiumerin
durch die Fischgestalt — durch Offenbarung ihrer tierisch abstoflenden
Natur zu bewirken sucht. In all diesen Sagen, welche dem Manne
zu hiinfige und darum unzeitige Geschlechtsbegierde vorwerfen, scheint
sich also auch die Forderung der Frau nach zeitweiliger sexueller
Schonung in Form des Sexual- oder Nacktheitsverbotes durchzusetzen.

Diesen Sagengestaltungen stehen andere gegeniiber, in denen
ein &hnliches Verbot vom Manne auszugehen und die weibliche Sexual-
neugierde zu betreflen scheint. Die geheimnisvoll faszinierende, bald
anziehende, bald abstoliende Wirkung des miinnlichen Genitales auf
die Frau zeigt die bekannte Fabel von Amor und Psyche, wie sie
uns der romische Dichter Apulejus iiberliefert hat (deutsch in Reclams
Univ.-Bibl. Nr. 486)*. Auch hier darf das halb gottliche, halb dimo-
nische Wesen des Eros von dem sterblichen Auge der Psyche nicht
erblickt werden (wie in der indischen Sage von Purtiravas), und nicht
so sehr die Sticheleien ihrer neidischen Schwestern als vielmehr ihre
eigene zwischen Anbetung und Abscheu schwankende Einstellung zu
dem geheimnisvollen niichtlichen Besucher fiibren sie dazu, gegen
sein ausdriickliches Verbot eines Nachts Licht in das Schlafgemach
zu bringen®. Da erblickt sie nun den Geliebten, dessen unsichtbare
Umarmung sie bisher genossen haite? zum ersten Male schlafend in

wliergestalt” erfolge, so kann ihr Verschwinden nicht mehr durch das
sonderbare Selbstverbot, ihren Mann nackt zu sehen, begriindet werden,
sondern mub umgekehrt derBestrafung des Mannes dienen, der dem Verbot
des unzeitigen Sexualaktes zuwiderhandelt.

! Die hiinfige Verarbeitung der Psyche-Fabel mag man aus den
Arbeiten von H. Bliimner, Das Mirchen von Amor und Psyche in der
deutschen Dichtkunst (Neue Jahrb. f. d. klass, Altertum, Gesch. u. deutsch.
Lit. 1900, 1903, 1905) und F. Weidling, Drei deutsche Psychedichtungen
(Leipzig 1903) ersehen,

* In anderen Uberlieferungen, wie beispielsweise der griechischen
Periander-Sage, erscheint die gleiche Bedingung im Sinne der Inzestphantasie
verwertet, indem der Sohn in dunkler Nacht unerkannt die Mutter umarmt,
Vgl. Rank: Das Inzestmotiv in Dichtung und Sage, S. 421, Anm, 1 u.
S, 446, Anm. 1.

3 Auf die Ahnlichkeit mit den Halluzinationen Psychotischer hat Riklin
in seiner Deutung der Psyche-Fabel hingewiesen (I. ¢, S. 92T, u. 54).
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seiner vollen gittlichen Gestalt und ist dariiber erfreut, aber auch
beschiimt und bestiirzt iiber ihr Vergehen. Hatte doch das Orakel
den kiinftigen Gatten der Psyche als ein schlangenartiges Un-
eetiim bezeichnet und eben dieser von den Schwestern immer wieder
angespielte Umstand hatte ihr eigenes unbezihmbares Verlangen ge-
steigert, sich {iber die wahre Gestalt des Geliebten Aufschlub zu
verschaffen. Wir sehen in dieser orakelhaften Andeutung von der
Schlangen- oder Drachengestalt des Eros den Nachklang der in der
Melusinen-Sage noch voll erhaltenen Verwandlung, d. h. also der
Tatsache, daB der Mann der Geliebten zeitweilig als abstofendes
Untier erscheint. In der uns erhaltenen, offenbar stark entstellten
und rationalisierten Sage kommt dieser Gedanke noch ganz offen
zum Ausdruck, wenn es heiBt (. ¢. S. 24): ,Und was das Ubelste
ist, in demselben Wesen haBt sie das Untier und liebt sie
den Gemahl” DaB es aber in dem friiher angedeuteten Sinne ge-
wisse Momente sexueller Erregung sind, in denen ihr der Geliebte
grauenhaft erscheint, ergibt sich nicht nur aus seiner exquisit sexu-
ellen Rolle, der auch die durchsichtigze Genitalsymbolik (Schlangen-
gestalt) entspricht, sondern noch aus einem zweiten sexualsym-
bolischen Detail, der Feuerentziindung, die in anderen Uber-
lieferungen in deutlich geschlechtlichem Sinne verwendet erscheint.
So finden wir das Verbot, die Geliebte anzublicken, in dhnlicher Ver-
bindung mit dem unzeitigen Lichtmachen in einer japanischen Sage.

wDie beiden Urgidtter Izanagi und Izanami reprisentieren Himinel
und Erde. Izanami bringt alle Gottheiten der Erdoberfliche hervor, zuletzi
gebiert gie den Sohn des Feuers. Daraufl verschied sie gittlich. Izanagi
rief jetzt aus: Die Erde, meine vortreflliche jilngere Schwester, ist fiir
ein einziges Kind hingegeben worden!” Er geht dann in die Unterwelt,
um sie zuriickzuholen, da ihr Reich noch nicht vollendet ist. Sie mub sich
vorher mit den Gbttern der Unterwelt besprechen: Migest du nicht
auf mich blicken, o Geehrter, mein ilterer Bruder!" (Orpheus-Motiv).
Nachdem sie dies gesagt hatte, ging sie in die Hiltte zuriick. Da sehr
viel Zeit verging, konnte der Gatte nicht warten. Er nahm daher einen
miinnlichen Balken des in seinen linken Haarknoten gesteckten
Kammes der hundert Nigel, ziindete ein Licht damit an, trat ein
und blickte aufl die Giétlin, Da wanden sich auf ihr angesammelte Larven
und auf ihrem Haupte befand sich der grofie Donner, auf ihrer Brust
hefand sich der Feuerdonner usw. Izanagi [lirchtete sich und wandte sich
zur Flucht, Seine jiingere Schwester lzanami sprach jetzt: ,Du hast
miech beschiimt!’ Mit diesen Worten lieli sie ihn durch die hiiBlichen
Weiber der Unterwelt verfolgen”™ (Frobenius, S, 836 ().
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Hier erscheint das auch in der Urvagi-Mythe und Psyche-Fabel
bedeutsam hervortretende Motiv des Lichtmachens, der Feuer-
entziindung direkter mit dem miinnlichen Sexualorgan in Verbin-
dung gebracht als im Mythus von Urvagi, die beim Strahle eines
Blitzes den nackten Gatten sieht, der selbst eine Feder in geheim-
nisvoller Weise anziinden muB, um die Gattin (aus der Unterwelt ?)
wieder zu gewinnen. Unter dem ritselhaften _minnlichen Balken”
des Kammes in der Izanagi-Sage haben wir nach Frobenius (S. 343)
das stehende Holz der Feuerentziindung zu verstehen, das nach
Kuhns Darlegungen (die Herabkunft des Feuers etc.) identisch ist
mit dem ménnlichen Gliede. Der indische Opferbrauch der Erzeugung
des Feuers durch Reibhilzer, von denen das minnliche Purfiravas,
das weibliche Urvagi heiBt und wobei das aus der Verbindung beider
entspringende Feuer als ihr Sohn bezeichnet wird, ist als symbolischer
Sexualakt aufgefaBtl. Es liegt also auch den Sagen vom Verbot des
nackten Anblicks des Liebesobjekts und seiner ljbertretung durch
die unzeitige ,Feuererzengung” urspriinglich ein sexuelles Ver-
gehen zugrunde, und zwar des Mannes, der seiner Frau zur Un-
zeit in geschlechtlicher Begierde naht, oder der ablehnend eingestellten
Frau den erregten miinnlichen Genitalien gegeniiber, die ihr in diesem
Zustand abstofend und furchtbar (Schlange, Drache) erscheinen miissen,
wie in den Erziihlungen von Urvagi und Psyche, wihrend in den
entsprechenden Uberlieferungen von Melusine, Toyotamahime und
Izanami das Verbot dem Manne gilt, auf den der Anblick des weib-
lichen Genitales zu gewissen Zeiten ebenso abstofend wirkt (Tier-
verwandlung). Es scheint aber in der Mehrzahl der Sagenbildungen
dlas Verbot urspriinglich dem Manne zu gelten und sich auf den An-
blick der nackten Frau zu beziehen, deren Genitale auf Grund des
infantilen Schauverbotes und der dadurch gesteigerten Verdriingung
der Schaulust, sei es iiberhaupt wie beim Neurotiker, sei es zu
gewissen Zeiten abstoBend, ekelhaft oder furchterregend erscheint.

Die neurotische Abscheu und Enttiuschung beim Anblick des
weiblichen Genitales findet eine ihrer tiefsten Wurzeln in der infan-
tilen, manchmal bis in die Jahre der Reife bewuBt erhaltenen Vor-
stellung, dafi auch das Weib einen Penis habe, wie ihn der Knabe
vom eigenen Kérper kennt (Freud, Uber infantile Sexualtheorien,

! Vgl. auch Abraham, Traum und Mythus, 1909.
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Kl. Schr., 11, 165). In Freuds ,Analyse der Phobie eines fiinfjihrigen
Knaben” (Jahrb. f. Psychoanalyse, 1) schreibt der kleine, noch nicht
dreijihrige Hans seiner Mutter einen ,Wiwimacher” zu und die gleiche
Vorstellung kehrt in den Traumen Erwachsener aus der Verdringung
wieder, wo sie den erregten Triumer in gleicher Weise wie den
Helden der Sageniiberlieferung abstifit. Die Schlange vertritt als
Genitalsymbol ausschlieBlich das miinnliche Geschlecht (als Sexual-
symbol personifiziert sie oft genug das Weib), und die Frau der
Sage, die anstatt ihres Genitales eine Schlange hat, diirfen wir als
Imago der vom ersten Objekt der kindlichen Sexualneugierde, der
Mutter, herstammenden Vorstellung vom Weib mit dem Penis an-
sehen. In diesem Sinne miiBte man die in den angefiibrten Uber-
lieferungen vorkommenden Frauen als Mutterimagines auffassen, was
z. B. die japanische Mythe von Izanami noch in dem zum Geschwister-
Inzest abgeschwiichten Verhiiltnis verriit. Man verstiinde dann das
Verbot des Sexualakts als Inzestablehnung und den Aufenthalt in
der Unterwelt (Izanagi, Hohodemi) als Symbol einer Mutterleibs-
phantasie !,

Die aus der Kindheit des einzelnen auf psychoanalytischem
Wege eruierte Vorstellung vom Weib mit dem Penis verlegt die
Kosmogonie des Zend-Avesta in die Kindheit der Menschheit und
belegt zugleich damit sowohl die Genitalbedeutung der Schlange wie
auch die Vorstellung vom Weib mit dem Penis als vilkerspycho-
logisches Gemeingut. Im Bun-Dehesch (dem von Urbeginn Geschaffenen),
einem Werk, das wohl aus dem vierzehnten Jahrhundert n. Chr.
stammt, aber — wie von den Forschern festgestellt wurde — nach
uralten zoroastrischen Quellen (zirka 1000 v. Ch.) gearbeitet ist,
wird der Ausdruck Schlange synonym fiir minnliches Glied gebraucht.
s heibt dort vom ersten Menschenpaar Meschia (Mann) und Me-
schiane (Weib):

»Am Ende von [linfzig Jahren bekam Meschia zuerst Zeugungslust,
und danach Meschiane. Meschia sprach zu Meschiane: ich miéichte deine
Schlange sehen, denn die meinige erhebt sich mit Macht. Da-

nach sagt Meschiane: O Bruder Meschia, ich sehe deine grofe
Schlange; sie fihrt auf, wie ein Leinentuch (das frei flattert). Darauf

! Seither hat Jung diesen Vorstellungen eine eingehende Untersuchung
gewidmet und den Wunsch nach Wiedergeburt aus der Mutter darin auf-
gezeigt (,Wandlungen und Symbole der Libido”, Jahrb. IV, 1912),
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sahen sie sich; und sie machten es mit Aussehweifung, indem jedes bei sich
selbst dachte: schon seit fiinfzig Jahren hiitte ich das tun sollen — wozu ist
es nun noch gut? Nach neun Monaten wurden ihnen Zwillinge geboren,
ein Kniiblein und ein Migdlein. Von diesen geliebten Kindern pflegte die
Mutter das eine und der Vater das andere.” (Aus Brodbeck, Zoroaster,
der die Stelle nach Kleukers Ubersetzung des Zend-Avesta anfiihrt.)
DaB der biblische Bericht vom Siindenfall der weitgehenden
Entstellung und Rationalisierung einer fhnlich sexualsymbolischen
Darsiellung des Zeugungsaktes seine widerspruchsvolle Gestaltung
verdankt, vermag nicht nur eine psychologische Mythendeutung?,
sondern auch eine von Bergel (Mythologie der Hebrder 1882) mit-
geteilte Version zu lehren, die allerdings in der Uberlieferung als
spitrabbinische Spekulation erscheint, aber ebenso wie der Avesta-
Text altes und unverfiilschteres mythologisches Gut bewahrt hat.
Danach soll Adams Weib, Eva, durch die glatten verfiihrerischen
Worte der damals noch schin gestalteten Schlange nicht nur
zum Ungehorsam gegen den ausdriicklichen Befehl Jehovas, sondern
zugleich zur natiirlichen Umarmung mit dem Verfiihrer,
der Schlange, geleitet worden sein, ganz wie Meschiane vor
der Schlange Meschias. Aus dieser infantilen Vorstellung, die zuniichst
der Mutter, dann der Frau iiberhaupt einen Penis zuschreibt, wiirde
sich — als Ergebnis der spiter notwendizg gewordenen Verdringung
dieser Phantasie — sowohl das Enisetzen und der Abscheu unserer
Sagenhelden (z, B. Reimund) erkliren, als avoch die Tatsache, dab
zur Symbolisierung des abstofienden weiblichen Genitales vorwiegend
minnliche Genitalsymbole verwendet werden (Schlange® Drache,

1 Vgl ,Vilkerpsychologische FParallelen zu den infantilen Sexual-
theorien”. Im Siindenfallmythus ist die Strafe fir den Anblick des Ver-
botenen der Tod wie in den Schwanelbenmythen das Versehwinden fiir
immer, das als mythischer Ausdruck des Todes hilufig ist, wie es auch dessen
infantiler Vorstellung entspricht.

¢ Erst in spiiteren Versionen und Bearbeitungen der Melusinen-Sagen
ist die urspriingliche Verwandlung der Elbin in eine Schlange durch die
Mischgestalt aus Mensch und Fiseh ersetzt. (Vgl. Dunlop-Liebrecht:
Gesch. d, Prosaromans, 406, 544 Anm., 475, Nachtr. 544. Auch Liebrecht,
Zeitschr. f. vgl. Sprachforschung, XVIII, 56 bis 66.) Zur Melusinen-Sage vgl.
man noch: Histoire de Melusine, tirée des ehroniques de Poitou, Paris 1689,
Zur Literatur: Gervinus, Gesch. d. deutsch, Dichtung, II, 363 und Marie
Novack, Die Melusinen-Sage, ihr mythischer Hintergrund, ihre Verwandt-
schaft mit anderen Sagenkreisen und ihre Stellung in der deutschen Lite-
ratur (Diss, Ziirich 1856),

Rank, Psychoanalytische Beitrage. 16
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Fisch, Vogel ete.), deren sich die neurotische Sexualablehnung in
Symptomen und Triumen in gleicher Weise bedient wie die Sagen-
bildung*,

Zu unserer Vermutung, dall das Verbot des nackten Anblicks
urspriinglicher dem Manne gilt und vielleicht erst sekundir auf die
Frau iibertragen ist, wiirde in der uns iiberlieferten Gestaltung der
Urvaci-Fabel ein von Weber (Indische Studien, I, 197) erwihnter
Zug in der Gestalt der Urva¢i treffend passen. Sie besitzt niéimlich
einen Schleier, tiras karini, der unsichtbar machende (Urvagi,
ed. Menz, S. 22), mit dem sie sich den Blicken des Puriiravas ver-
hiillt. Die #Altere Sage weill zwar davon nichts, aber auch in den
deutschen Sagen zeigt er sich, wenn auch vorzugsweise bei den
weilien Frauen, die Wolf (Beitr. II, 240) mit in den Zusammenhang
dieser Sagen zieht, so doch auch bei den Mahren (Bechstein, Thiir.
Sag., II, 116 bis 178: ,da saf das Alp sichtbar auf seinem Bette,
konnte nicht von dannen, hatte einen feinen weillen Schleier
um und war ein sehr schines Frauenzimmer”). (Kuhn, Herabkunft
des Feuers, 8. 91.) Diese Fihigkeit der Urvagi, sich den Blicken
ihres Gatten unsichtbar zu machen, spricht sehr dafiir, dafb sich das
Verbot des nackten Anblicks urspriinglich auf sie bezog und ihrem
Manne galt.

Das Motiv der Unsichtbarkeit, dessen Bedeutuhgswandel
wir im folgenden nachgehen wollen, hat uns aber unversehens in die
Bahnen unserer Untersuchung zuriickgeleitet. Denn wir merken, dab
es denselben Effekt ergibt, ob der Mann zur Strafe fiir den Anblick
der Nacktheit erblindet, oder ob die Frau unsichtbar wird, d. h.
verschwindet® Und da ihre Unsichtbarkeit offenbar mit dem An- und

1 Bo berichtet Plutarch in seiner Alexander-Biographie, daf Kinig
Philipp das Auge verloren habe, als er durch die Tiirspalte die Vereini-
gung seiner Gattin mit dem ibr in Schlangengestalt genahten hiheren
Wesen beobachtete. In diesem Sinne diirfen wir auch eine von Vekenstedt
(Wendische Sagen, S. 393, Nr. 27) mitgeteilte Uberlieferung auffassen, die
als Strafe fiir den verbotenen Anblick des ,Drachen” den Verlust der Augen
m Sinne der Talion kennt. Die Sage erziihlt, wie ein Midchen durchs
Schliisselloch lugte, als der Drache zu ihrer Mutter kam, dieser es
merkte und ihr die Augen auskratzte, In dieser Strafe findet auch der
Wunsch des Midehens nach dem der Mutter zugedachten Koitus in symboli-
scher Form Ausdruck (Drache = Phallus, Auge = Vagina). _

* So berichtet Thorpe (Northern Mithology 11, 170) die Geschichte
einer Frau, die unsichtbar auf einem Pferde reitet, was wir nur als
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Ablegen des Zaubergewandes in Zusammenhang steht, so mubl die
Nacktheit der Frau natiirlich verschwinden (unsichtbar werden), so-
bald sie ihr Gewand wieder erlangt, wie sie anderseits durch seinen
Raub, also durch den Anblick ihrer wahren unverhiillten Gestalt, an
die Erde und den Mann gefesselt wurde und ihn nicht verlassen
kann, was wieder an die Festbannung der nackten Mahre und an
ihre psychische Wurzel in der Hemmungsempfindung des Nacktheits-
traumes erinnert, von dem wir im ersten Teil unserer Untersuchung
ausgegangen waren,
2.
50 bist du plitzlich unsichtbar und schreitest
Wie Gotter in der Wolke durch die Welt.”
Heobbel (Gygos und sein Ring.
Ehe wir uns den eigentlichen, aus dem kindlichen Phantasie-
leben stammenden und vom erwachsenen Tagtriumer gerne fest-
gehaltenen Gestaltungen des Motivs der Unsichtbarkeit im
Sinne einer weitzehenden und ungehemmien Befriedigung der Schau-
lust zuwenden, sei erst eine Reihe von ﬂhm‘gaugsgestﬂltungen an-
gefithrt, welche diese Motivverwertung im Sinne der Triebbefriedigung
mit jener verbindet, die wir im Zusammenhang mit dem Verbot des
nackten Anblicks und der Bestrafung seiner Ubertretung durch das
Verschwinden (Unsichtbarweiden) bereits kennen gelernt haben.
In der japanischen Sage von Izanagi, der seine Gattin aus der
Unterwelt nur wiedergewinnen kann, wenn er sie nicht ansieht,
wird man leicht das populire Orpheus-Motiv wiedererkennen, das
insbesondere bei den Vilkern Amerikas weit verbreitet ist (Fro-
benius, S. 344 f.): Die Bedingung, daff der Mann, der seine ver-
storbene Gattin aus der Unterwelt wieder gewinnen will, sie nicht
ansehen, anriihren oder ansprechen, oder das GefiB, in dem sie
enthalten ist, 4finen darf. Der Mann kann aber seiner Begierde nicht
widerstehen, Offnet die Biichse oder spricht die Gattin an oder
driickt sie an sich, und sie ist wieder in das Totenreich zuriickgeeilt.
Das Sehen bringt also die Trennung als zwingende Folge mit sich,

Gegenstilck zur Godiva-Sage verstehen kinnen; denn auch die Lady ist ja
eigentlich objektiv unsichtbar — wie die Nacktheit des Kinigs im Mirchen —,
da alle Einwohner hinler ihren geschlossenen Laden bleiben und sie

wird es fiir den einen, der das Gebot {ibertritt, in der subjektiven Strafform
seiner Blendung.

16%



244  PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

oder wie wir auch sagen kinnen: bei Ubertretung des Schauver-
botes wird die Frau fiir den Mann unsichtbar, sie verschwindet, sie
stirbt. Die Zuriickholung der Verstorbenen durch den Mann moti-
viert die Sage mit seiner {ibergroflen Sehnsucht nach der geliebten
Gattin. Dab jedoch diese Sehnsucht direkt als Sexualbediirfnis auf-
zufassen ist, lehren verwandte Uberlieferungen, wie beispielsweise
die griechische von Periander, der seiner friih hingemordeten Gattin
Melissa noch nach ihrem Tode in geschlechtlicher Begierde genaht
war, Die historisch eingekleidete Sage kann natiirlich nicht mehr be-
richten, dal} er sie aus der Unterwelt habe zuriickholen wollen, aber
sie erzidhlt doch, daB er zur Beantwortung einer ihn quiilenden
Frage den Schatten der geliebten Gattin heraufbeschworen habe.
Auch der babylonische Mythus von I3tars Aufenthalt im Totenreich
lit die erwiihnte Beziehung erkennen; seitdem die Gottin in der
Unterwelt weilt, hat auf Erden alle Zeugung aufgehirt:
sNachdem I3tar, die Herrin, zum Land ohne Wiederkehr
hinabgestiegen war,
beugte sich der Stier nicht mehr iiber die Kuh, der Esel be-
gattete nicht mehr die Eselin,
nicht begattete der Mann mehr das Weib auf der Strafe,

es schliel der Mann auf seinem Lager
und es schliefl das Weib abseits vom Gatten”:,

Auch die Unterweltgittin sagt beim Anblick der ankommen-
den Istar:

wlch will weinen iiber die Ménner, die ihre Gattinnen ver-
lassen werden,

ich will weinen iiber die Weiber, die sich den Umarmungen
der Gatten entziehen werden.”

Bemerkenswert ist auch, daB es dem auf Bitte der Giitter vom
weisen Ea eigens zu diesem Zweck geschaffenen Eunuchen nicht
gelingt, Istar aus der Unterwelt zu befreien, sondern erst ihrem
trauernden Gattensohn Tammuz (Inzest), der sich geschmiickt
hinunterbegibt und durch sein Flbtenspiel (Orpheus) die Riickgabe
der mit dem Lebenswasser besprengten Gattin erzwingt, Auch das
Motiv der Nacktheit scheint angedeutet, wenn Iitar beim Eintritt
in die Unterwelt sieben Tore durchschreiten muf und ihr der Plirtner
vor jedem ein Schmuckstiieck abmimmt, endlich auch wden Giirtel

¢ Ubers, des Textes von H. Figulla (Memnon, VI, H. 2 bis 3, S.182).
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mit den Gebiirsteinen von den Hiiften” und zum Schluf ,das
Schamtuch ihres Leibes™! Beim Austritt aus der Unterwelt erhiilt
sie diese Dinge wieder in der umgekehrten Reihenfolge. Der so
hiufigen Verkniipfung des Todes (Unterwelt) mit der Nacktheit
scheint die Tatsache als Stiitze zu dienen, daB der Tote ,alle irdi-
schen Hiillen” ablegt?,

Entfernter reihen sich Uberlieferungen an, als deren Repri-
sentant die Sage vom Staufenberger genannt sei, um den stets
eine wunderschine Frau unsichtbar ist, die er mittels eines
Ringes jederzeit nach seinem Wunsche herbeirufen, d. h. also sicht-
bar machen kann. Driickt dieser Sagenzug den von uns bereits heran-
gezogenen Gedanken aus, dall das Weib dem Manne hier nur als
(Geschlechtswesen gilt und sonst fiir ihn nicht existiert, so besagt
die etwas anders gewendete Motivgestaltung in der verwandien
Lanvil-Sage direkt, dafi der Mann die unsichtbare Fee nur zum
Zwecke des Sexualgenusses herbeiwiinscht?®,

sWenn Euer Herz verlanget mein,

So wird kein Ort auf Erden sein,

Auf dem man mag mit Ehren

Nach seinem Lieb’ begehren,

Wo ich nicht alsbald Euch erscheine
Und Euech in Minne mich vereine.

Kein Mensch hirt meiner Stimme Laut
Und nur von Euch werd ich erschaunt”+.

Zu diesem Sagenzug, der das geliebte Weib nur auf den
Wunsch des liebesbediirftizen Mannes erscheinen lifit, findet Wolf

t Eine dhnliche Entkleidung findet sich im Talia-Miirchen des Penta-
merone.

3 Auch Jung hebt (I. ¢, 5. 392) im Motiv der Unsichtbarkeit mit
Recht die Bedeutung des Totseins hervor.

? Dieses wunschgemiibe Phantasieobjekt deutet im Zusammenhang
mit dem der Lanvil-Sage eigenen Gebot der Geheimhaltung, sowie der
Wertung des Weibes als blobes Sexualorgan auf den autoerotischen
Befriedigungsakt hin. Diese Auffassung hat zuerst R. Wagner fiir die
Lanvil-Sage geltend gemacht (Zentralbl. f. Psychoanalyse, I. Jahrgang,
H. 10/11). In Brentanos Mirchen von dem ,Myrthenfriulein” geniefit der
Prinz mit der unsichtbaren aber nicht unfiihlbaren Fee, die bei Tag in
einem Baum wohnt bei Nacht, die derbsten sinnlichen Freuden.

* Die Lais de Marie de France. Ubers v. W. Hertz, Stuttgart 1862.
Vgl. auch A. Kolls, Zur Lanvil-Sage (Diss., Kiel 1886).
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(Beitr, z. deutsch. Mythol. II, 220) ein interessantes und fiir das
Orpheus-Motiv aufschlureiches Gegenstiick in der Sage, die von Karl
dem GroBen berichtet, er habe seine Geliebte Fastrada auch nach
ihrem Tode noch in Liebe begehrt und nicht gestatten wollen, daf
sie beerdigt werde. Man konnte sich diese Leidenschaft Karls nur
s0 erkliren, daB das Weib ihn durch irgend einen geheimnisvollen
Zauber an sich feBle, und die Sage berichtet, daB dieser Zauber
gewichen sei, als der Bischof der Leiche einen unter der Zunge ver-
borgenen Ring weggenommen und in den See geworfen hatte. So
lange sie ihn besaB, blieb die Leiche frisch und unverwest und
gewann jedesmal neues Leben, so oft der sinnlich erregte
Mann ihr in Liebe nahte. In diesem Sinne michten wir auch das
Orpheus-Motiv, das Zuriickholen der verstorbenen Gattin, deren
Verlust der Mann nicht verschmerzen kann, als mythischen (sym-
bolischen) Ausdruck seines ungeschwiicht fortdauernden sexuellen
Verlangens nach ihrem unverhiillten Anblick und ibrer Umarmung
auffassen. Mit ihrem Unsichtbarwerden (Verschwinden in die Unter-
welt) wiirde dann der Mann fiir seine unzeitige Geschlechtslust ge-
straft, die hier der toten Gattin (in der Wiedergeburtsbedeutung =
der Mutter) gilt, wie in den frither erwihnten Uberlieferungen der
sonst irgendwie sexualunfihigen. In der Izanagi-Mythe sieht ja der
Mann, der seiner Gattin in die Unterwelt folgt, als er gegen das
Verhot, also zur Unzeit, auf sie blickt, mit Abscheu, daB sich auf
ihr angesammelte Larven bewegen, geradeso wie Karls Geliebte
ihm plitzlich verwest erscheint, als der sexuelle Zauber gewichen
ist. Es erscheint hier das Todesmotiv, das den Mann fiir seine
unzeitige Begierde straft, nur als ein anderer Ausdruck der Tier-
verwandlung und in diesem Sinne wiire auch die Doublierung in
den Sagen aufzufassen, die nach dem ersten Vergehen des Mannes
und dem Verschwinden der Frau ihre Wiederfindung (in der Unter-
welt?) einfiihren, dann aber nicht selten den endgiiltizen Verlust durch
einen befriedigenderen Ausgang ersetzen'. FEin solches verdoppelies

! Nach diesem Schema ist auch die Sage von Partenopeus gebaut,
dem sich Melior in ihrem Schlosse niichilich hingibt, unter der Bedingung,
dab er sie nicht sehen diirfe, bis sie ihn offen vor ihren Baronen zum
Gatten nehmen werde. MiBtrauisch gemacht, iibertritt er das Verbot, wo-
durch sie ihre Zauberkraft verliert und ihn verstibt (Trennung). Schliefilich
gelingt es ihm doch, ihre Gunst wieder zu erlangen. (Zur Stoffgeschichte
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Vergehen und Wiedergewinnen der Frau, wie es dem Orpheus-Motiv
entspricht, fanden wir in der Melusinen-Sage wie in der Urvagi-Mythe,
und auch in der Psyehe-Fabel hat sich ein versprengtes Bruchstiick
des Orpheusverbots in der Strafaufgabe der Psyche erhalten, die der
erziirnten Venus eine Biichse voll von der Schinheit der Proserpina
aus der Unterwelt holen muB! Aber auch dieser (doublierten)
Erprobung ihrer Neugierde (Schaulust) hdlt sie nicht stand und
wire von dem der gedffneten Biichse entstromenden Schlaf tédlich
betiubt (in der Unterwelt zuriickgehalten) worden, wenn nicht Amor,
von seiner Liebe zu ihr getrieben, ibr zu Hilfe geeilt wire.

In den beiden letztgenannten Sagen vom Staufenberger und
von Lanvil sahen wir deutlicher als in der Urvaci-Fabel, daffi das
Verschwinden (Sterben) der Geliebten, als Strafe fiir den Verbots-
bruch, ihrer sonstizen Fihigkeit entspricht, sich den Blicken des
Partners unsichtbar zu machen, respektive nur auf seinen Wunsch
zu erscheinen (sichtbar zu werden), Der deutlichen Auspriigung dieser
Motivbeziehung steht jedoch in beiden Sagen eine modifizierte Form
des Verbotsmotivs gegeniiber, das sich nicht auf den Anblick der
nackten Frau bezieht, sondern in der Staufenberger-Sage auf die
Heirat und in der Lanvil-Sage auf den Verrat des geheimen Liebes-
bundes, Es erklirt sich dies daraus, daB das Motiv der unsichtbaren
(Geliebten hier im Sinne der autoerotischen Phantasiebefriedigung
verwendet ist, die natiirlich eine Heirat oder den Verrat dieser
geheimen Lustquelle verbieten muB. Dennoch ragt in beide Sagen
ein Rest des Nacktheitsmotivs hinein, das sich in verwandten Uber-
lieferungen voll erhalten hat. Dem Staufenberger erscheint bei der
verbotenen Hochzeit plitzlich ein wunderschones nacktes Bein
bis ans Knie aus der Decke des Saales hervortretend; er er-
kennt es und zugleich sein bevorstehendes Ende. Bringt hier das
nackte Bein dem durch das ideale Phantasieobjekt wverwdhnten
Ritter seine Unfdhigkeit zur Ehe in deutlicher Symbolisierung vor

viel. man E. Kélbling, Uber die versch. Gestaltungen der P.-Sage, Germ,
Stud. 11, b6 ff., Wien 1576 und Beitr. z. vgl. Gesch, d. rom. Poesie u. Prosa
im M. A., Breslau 1876, S. 80 ff.,, sowie Spezialuntersuchungen).

t Uber den Anteil des Unterwelt-Motivs an der Psyche-Fabel, der hier
nicht weiter verfolgt werden kann, findet sich einiges bei A. Zinzow:
-F'syche und Eros” (Halle 1881). Die psychologische Aufkliruug verdanken
wir Freud (,Das Motiv der Kiistchenwahl”. Tmago, II, H. 3).
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Augen’, so erscheint in der Lanval-Sage nicht nur die die Phantasie
des Ritters reizende EntbloBung des weiblichen Kirpers in wol-
listigen Farben gemalt, sondern es offenbart sich im SchluB der
Sage deutlich der Zusammenhang des Unsichtbarkeitsmotivs mit
dem der Nacktheit.

Ritter Lanvil wird im Walde von zwei Botinnen aufgesucht und zu
der schiinen Fee gefiihrt, die in Liebe zu ihm entbrannt ist:

sDarauf die holde Jungfrau liegt
Allein vom leichten Hemd umschmiegt,
So rubt ihr Leib nur halb bedeckt
In ihres Mantels Pracht versteckt.
Hervor aus Purpur und Hermin
Enthiillt die volle Hiifte schien,

Und bloB war Antlitz, Hals und Brust,
Die war so zart wie Weilldornblust”.

Einst sieht jedoch die Konigin Lanvil und bietet ihm ihre Liebe an-
Er weist sie zuriick, die Erziirnte wirft ihm Knabenliebe vor und verdichtigt
ihn beim Konig. Da verriit Lanvil gegen das Gebot seine heimliche Lieba
und das Gericht entscheidet, dall er zum Beweis die geriihmte Geliebte zur
Stelle schaffen solle; sie erscheint aber nicht mehr auf seinen Wunsch und
schon soll er verurteilt werden, als zwei Damen von solcher Schiinheit auf-
treten, dal alle glauben, eine von ihnen miisse die Fee sein. Lanvil weil,
dali es nur ihre Dienerinnen sind; ebenso geht es mit zwel anderen Damen.
Endlich kommt sie selbst, den Geliebten zu retten:

nEin Hemde trug das schéne Weib,
Durech seine Falten schien ihr Leib:
Gewoben war’s von feinen Stoffen,

An beiden Seiten war es offen.

Die Glieder glinzten zart und blank,

Die Brust war voll, die Hiifte schlank,
Ihr weiller Nacken iiberschimmert

Den Schnee , ... .. "

.Sie stieg vom Rob vor Artus Throne,
Den Mantel lielb sie niederwehn
Und allen sichtbar blieb sie stehn.”

Hier bedeutet also die Sichtbarkeit der Frau direkt ihren

nackten Anblick, der durch Ablegen eines geheimnisvollen Kleidungs-
stiickes (Mantel, Hemd) bewirkt wird, ebenso wie die Schwanen-

! Kohler fihrt (Melusinen-Sage, S, 11) eine verwandte- Sage an, wo
das Weib zur Schlange wird (Tierverwandlung) und nicht ihr Full, sondern
dor Schlangenschweif an der Decke erscheint,
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jungfrauen nach Ablegen ihres Zauberkleides in ihrer wahren
menschlichen Nacktheit erscheinen und mit seinem Anlegen dem
Manne entschwinden (unsichtbar werden), oder wie Urvagi sich
durch Anlegen ihres Schleiers den Blicken des Puriiravas entzieht.
Den Raub des Schwanenhemdes durch den Mann, ein Symbol der
Uberwiltigung des Weibes, faft auch Wundt als Umschreibung
des nackten und bekleideten Kirpers aufl,

Wir erkannten bisher das Motiv der Unsichtbarkeit des Wﬁlhes
als dem Objekt der minnlichen Schaulust, einerseits als Projektion
der Sexualbegierde des Mannes, dem das Liebesobjekt nur erscheinen
soll, wenn er es wiinscht, anderseits als Bestrafung seiner unzeitigen
Neigungen durch Verschwinden (Unsichtbarwerden) der Frau. Die
folgenden Uberlieferungen bieten den Ubergang zu der positiven und
psychologisch urspriinglicheren Verwertung des Unsichtbarkeitsmotivs
im Dienste der minnlichen Schaulust selbst. Der Mann ist hier im
Besitze eines dem weiblichen Schleier, Hemd oder Mantel ent-
sprechenden Zaubermittels (Kappe, Ring, Gewand)?®, mit dessen Hilfe

! In der verwandten Sage von Graelent, die Kohler in seinen An-
merkungen zu den Lais der Marie de France anfiihrt, findet der Held seine
ideale Geliebte in einer Quelle badend (nackt) und sie verspricht ihm, jeder-
zeit so lange zu erscheinen, als er ilire Liebe nicht verrate oder sich ihrer
riihme. Einst lil(t aber der Konig seine Gemahlin ohne Mantel (nackt) den
versammelten Baronen vorfiithren, um ihre uniibertroffene Schonheit rithmen
zu hijren. Alles ist des Lobes voll, nur Graelent vergifit sich und stellt seine
Geliebte hiher. Sie entzieht sich nun dauernd seinem Anblick und erscheint
erst im letzten Moment, um seine Worte zu bewahrheiten.

Ahnlich verliuft auch die hieher gehirige italienische Volksdichtung
von Liombruno (Jahrb. f. rom. und engl. Lit, VII, 147 ff.), der die geheim-
nisvolle Geliebte gegen ihr Gebot durch einen Zauberring zu seinen Eltern
herbeiwiinscht, i. e. sie sichtbar macht (vgl. dazu das im folgenden ange-
fiithrte Mirchen).

2 Eine besondere, hier nicht weiter zu verfolgende Rolle spielt nach
uraltem Volksglauben die Schwalbe, der nach Gruppe (S, 1297) schon
die Alten zauberhafte Wirkung auf die Augen zuschrieben, was zunichst
damit zusammenhiingt, dal nach einer Sage der weillen Schwalbe mit Hille
eines Krautes die Augen wieder wachsen. Das Haupt einer auf solche Weise
wieder sehend gewordenen Schwalbe sollte gegen Augenleiden helfen,
wozu im auffillizen Gegensatz der Glaube steht, daf Schwalbenkot
blind mache. Dem Tobias (2, 11) schickt Gott Blindheit durch eine
Schwalbe (vgl. auch Ch, Felix Weises Komiidie von Tobias und der
Schwalbe; dazu die literarhistorische Abhandlung von A. Wick, Tobias in
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er sich unsichtbar machen und alles, wonach ihn geliistet, schauen
kann, wie er es einst als Kind so heil gewiinscht hatte. Als Uber-
gang von den friiher behandelten Sagengruppen zu dieser Motiv-
westaltung empfiehlt sich die Sage, welche die Ehe Friedrichs von
Schwaben mit Angelburg erzihlt:

Friedrich von Schwaben verliert die mit fibernatiirlichen Gaben
ausgestattete Geliebte dadurch, dal er gegen ihr Gebot Licht in
das Gemach bringt. Unter dem Namen Wieland® zieht er dann aus,
sie zu suchen und findet an einem See drei Tauben, die sich in Midchen
verwandeln und baden. Mit Hilfe einer unsichtbar machenden Wurzel
gelingt es ihm, ihnen die Gewiinder zu rauben, die.er nur unter der Be-
dingung herausgibt, daf eines der Midchen, eben seine geliebte Angel-
burg, sein eigen werde. (W, Grimm, Die deutsche Heldensage, 2. Ausg.,
Berlin 1867, 8. 279.)

Wenn wir auch hier die naheliegende Umgestaltung vornehmen
und das Motiv vom Raub des Zaubergewandes voranstellen, so dal}
die Sage konsequent mit dem Verschwinden der Geliebten endet,
so ergibt sich eine i{iberraschende I:'hareinst.immung mit der Urvagi-
Fabel, die insbesondere das auch bei Amor und Psyche zentrale
Motiv des verbotenen ,Lichtentziindens” betrifft. Hier gilt jedoch
das Verbot dem Manne, der seine Geliebte offenbar nicht nackt

d. dramat. Lit, Diss,, Heidelberg 1899.) Endlich gehiirt hieher besonders
die Vorstellung vom unsichtbar machenden Schwalbennest, die in
Grimelshausens Roman: Das wunderliche Vogelnest (1672) Verwendung
gefunden hat, das die Eigenschaft besitzt, unsichtbar zu machen, so daf
man die Menschen beobachten kann, ohne selbst gesehen zu werden. Ahn-
liches in Rosts Schifergedicht: Das Zeisignest. — Einen verwandten Aber-
glauben aus Frankreich berichtet Kohler (Schr. I, 114): .On eroit qu'il
existe un oiseau nommé houppe, qui pond dans son nid une pierre aux
couleurs brillantes. Si on pouvait trouver cette pierre, on serrail invisible
en la portant sur ces vétements (vgl. auch Wuttke, Der deutsche Volks-
aberglauben der Gegenwart, S. 298f). Das alte Motiv vom unsichibar
machenden Stein findet sich unter anderem auch in den englischen Pickel-
heringsstiicken des siebzehnten Jahrhunderts, In ganz naiver Weite ist der
Unsichtbarkeitswunseh in Traumform realisiert in Hans Miillers Novelle
nUassians Abentener”. Eine dhnliche, psychologisch interessante Gestaltung
hat das Motiv vom unsichtbar machenden Ring in Otto Flakes modernem
Roman ,Horns Ring" (S. Fischer, Berlin) gefunden, dessen psychologische
Bedeutung ich in ,Imago” IV, 1915/16, H. 6, gewiirdigt habe.

' yMan erkennt sogleich die Sage von Wieland (dem Schmied) und
dessen zwei Briidern, welche drei Schwanenjungfrauen iiberraschen, die am
Strande ihr Gewand abgelegt haben” (Grimm 1, ¢,).
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sehen darf, was er aber dann doch mit Hilfe seines unsichtbar
machenden Zaubermittels durchzusetzen und dann das Weib durch
Raub ihrer Kleider an sich zu fesseln vermag. Auch im Mirchen
findet sich dieses Motiv der unsichtbaren Befriedigung der Schaulust,
wenn auch nicht mehr so rein und vollstiindig ausgepriigt, da ja die
Mirchen iiberbaupt sekundiire, vielfach {iberarbeitete und kompilierte
Gebilde sind. Ziemlich deutlich, wenn auch nicht als Kern der Er-
zihlung, erscheint es im Mirchen: Der Konig vom goldenen
Berg (Grimm, Nr. 92), dessen ersten Teil, die typische Ausselzungs-
geschichte, wir hier iibergehen,

Der ausgeselzte Knabe erliist im zweiten — scheinbar selbstindigen —
Teil eine zur Schlange verwiinschte Jungfrau durch Bestehen schwieriger
Proben, heiratet sie und wird Konig vom goldenen Berge. Nun beginnt die
der Liombruno-Erzihlung verwandte Fabel. Nach achtjihriger, gliicklicher,
mit einem Knaben gesegneter Ehe sehnt sich der Kdnig nach seinem
Vater und wiinscht ihn zu besuchen. Die Konigin wollte ihn anfangs nicht
fortlassen, da sie Ungliick ahnte, willigte aber endlich doch in seine
Bitten. ,Beim Abschied gab sie ihm noch einen Wuns chring und sprach:
nimm diesen Ring und steck ihn an deinen Finger, so wirst du alsbald
dahin versetzt, wo du dich hinwiinschest, nur mubt du mir versprechen,
daB du ihn nicht gebrauchst, mich von hier weg zu deinem Vater zu
wiinschen. Er versprach ihr das, steckte den Ring an seinen Finger und
wilnschte sich heim vor die Stadt, wo sein Vater lebte.” Die Eltern wollen
ihn erst nicht als ihren Sohn anerkennen — ein Motiv, das noch dem
Aussetzungsmythus! angehirt — dann ihm nicht glauben, dall er Konig
vom goldenen Berge geworden sei. Da dreht er im Zorne, ohne an sein
Versprechen zu denken, den Ring herum und wiinscht seine Gemahlin
samt ihrem Kinde zu sich, In dem Augenblicke waren sie auch da, aber
die Konigin weinte und klagte, er hiitte sie durch seinen Worthruch
ungliicklich gemacht. In einem unbewachten Augenblick, wiihrend der
Mann schlift, zieht sie ihm den Ring vom Finger und wiinscht sich
wieder in ihr Konigreich zuriick. Als der Mann erwacht und seine Frau
nicht mehr findet, beschlieBt er, sie in ihrem Kénigreich zu suchen, obwohl
er den Weg dahin nicht kennt.

Bis hieher scheint das Mirchen in die typische Lorinnen-Sage
verwoben, die von der seltsamen Gewinnung und dem geheimnis-
vollen Verschwinden der Frau bei Ubertretung des Verbotes erzihlt.
Nur ist statt des ,Schwanenkleides”, dessen Besitz dem Manne
Macht iiber die Lorin verleiht und mit dessen Wiedererlangung sie
verschwindet, der Zauberring eingefiihrt. Nicht zufillig scheint aber

i Vgl. Rank, Der Mythus von der Geburt des Helden, 1909.
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damit eine andere, ebenfalls in sich abgeschlossene Erzihlung ver-
bunden, die in dem Motiv der Erbschaftsteilung das unsichtbar
machende Gewand in das Mirchen verflicht.

Auf der Suche nach Gattin und Konigreich trifft der Mann niimlich
aufl drei Riesen, die untereinander stritten, weil sie nicht wuliten, wie sie
ihres Vaters Erbe teilen sollten, das aus einem wunderbaren Degen, einem
zauberhaften Mantel und einem Paar seltsamer Stiefel bestand. Der
Degen gehorchte dem Befehl: Kopf alle runter, nur meinen nicht, der
Mantel machte seinen Triger unsichtbar und mit den Stiefeln an
den Beinen konnte man sich an jeden beliebigen Ort wiinschen. Sie rufen
ihn zum Schiedsrichter an und unter dem Vorgeben, den Wert der Dinge
erst erproben zu miissen, bringt er sie darum, indem er sich vermittels
der Zauberstiefel zu seiner Frau wiinscht. Er kommt im Sehlosse gerade
an, als sie Hochzeit feiert, gelangt mit Hilfe seines Mantels ungesehen
in den Festsaal, wo er der Kinigin die Speisen vom Teller nimmt und
sie. dadurch beschiimt. Dann gibi er sich ihr zu erkennen, riumt mit
Hilfe seines Wunderdegens die aufl ihn eindringende Gesellschaft beiseite
und ist wieder der Kionig vom goldenen Berg.

Das Mérchen ist, wie man sieht, aus einer Anzahl selbstindiger
und wie es scheint unabhiingiger Motivgruppen kombiniert, deren
Reduktion auf ihre einfache psychologiseche Wurzel hier zu weit ab-
lenken wiirde (vgl. dazu Rank, Die Lohengrin-Sage, Anmkg. 22,
S. 163). Doch zeigt schon ein wenig Vertrautheit mit der Mirchen-
produktion, daf beispielsweise die Zauberstiefel, mit denen man sich
an jeden beliebigen Ort wiinschen kann, nur eine Doublette des
gleichwirkenden Wunschringes sind und daf eigentlich auch der
Ring, ganz wie der Mantel, nichts anderes bewirkt, als seinen
Triiger je nach Bedarf sichtbar oder uansichtbar zu machen; die
Frau macht er sichtbar, sobald der Mann gegen das Gebot nach
ihr verlangt und den Mann macht er unsichtbar, wenn er die Frau
bei der zweiten Hochzeit ungesehen belauschen will, Erwihnt sei
auch, dafi es in einer bei Grimm (III, S. 180) angefiihrten, etwas ab-
weichenden Erziihlung heiBt, der Jiingling habe die verwunschene
Kionigstochter aus ihrer Schlangengestalt erlost und nach der dritten
Probe steht eine nackte Jungfrau neben ihm, die ihn zum Manne
nimmt. Hier sehen wir das urspriingliche Motiv der Nacktheit, das
dem Verbot und der Unsichtbarkeit zugrunde liegt, noch mit einem
schwachen Rest seiner ehemaligen Bedeutung in die entstellte und
rationalisierte Mirchenform hineinragen und mit dem Motiv der Tier-
verwandlung (Schlange) verkniipft. Auch in der folgenden Erziihlung :
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wDie Schwester der Feenkinigin®, welche Hagen in 1001 Nacht
aus Jonathans Ergiinzung verdeutscht hat (Bd. X, Breslauer Ubers,,
S. 269), findet sich neben dem unsichtbar machenden Zaubergewand
auch eine Spur der Nacktheit im Bademotiv.

Asem, ein junger liebenswiirdiger Firber zu Balsora, belauscht,
nach mancherlei an Aladin erinnernden Wundergeschichten, die badenden
Schonen in einem Gartenteiche, und von seinen Herrinnen, zwei
Schwestern, belehrt, es seien Sechwestern der Geisterkinigin und ihre Kraft
sei an ihre Gewiinder und Giirtel gebunden, bemiichtigt er sich des Ge-
wandes der schiinsten, zwingt sie zu bleiben und gewinnt sie endlich
auch so, dab sie seine Gattin wird und mit ihm nach Balsora heimkehrt.
Beide haben schon zwei Kinder, als sie, wiihrend er verreist ist, im HBade
die Bewunderung ihrer Schiinheit erregt, von welcher auch Zobeide, die
bekannte schine Sultanin des Kalifen Harun Alraschid, sich iiberzeugt,
und dadurch veranlaft, dall die Mutter Asems, welche das Zauber-
gewand in Verwahrung hat, es hergibt, die Schwiegertochter noch schiner
zu schmiicken, woraufl diese aber, mit ihren Kindern im Arme, sich in
die Lifte schwingt und heimfliegt. Asem folgt ihr, und nach vielen
Abenteuern, darunter auch die Erbteilung der drei Wunderkleinode
(namentlich die unsichtbar machende Kappe), welche er fiir sich be-
hilt, gelangt Asem zu den fliegenden oder schwehenden Inseln, deren
simtlich weibliche Geister nur zuweilen von miinnlichen Geistern besucht
werden und ihnen die miinnlichen Kinder zusenden (wie noch die Zaporoger
Kosaken leben), und wo aufl Biumen Midchen anstatt der Friichie
wachsen (wie noch in Sachsen). Die Zauberkleinode und die Amme seiner
Gattin, die ihn wahrhaft liebt und von ihrer Schwester, der Feenkiinigin,
deshab hart gefangen und zum Tode verurteilt ist, helfen ihm sie belreien
und gliicklich heimfiihren, (Nach Hagen, Schwanen-Sage, S, Hd4.)

Auch in dieser anscheinend sehr entstellten Fassung diirfte
wohl die Belauschung der badenden Schénen und ihre erste Ge-
winnung urspriinglich nur mit Hilfe des unsichthar machenden Man-
tels miglich gewesen sein, wie es in der uns vorliegenden ausge-
schmiickten Fabel bei der zweiten (Wieder-) Gewinnung der Fall
ist, die wir ja iiberhaupt als sekundires Wunschgebilde auffassen
mufiten. Von besonderem Interesse ist die Ahnlichkeit dieser Mir-
chenmotive mit einzelnen Partien der Nibelungen-Sage, auf die
Grimm (I, 8. 183) hingewiesen hat. Der unsichtbare Mantel ent-
spricht der Tarnkappe des Nibelungenhorts, die Siegfried dazu
verwendet, um seinem Blutsbruder Gunther die starke Brunhild
Zu erwerben. In der Brautnacht aber vermag sich die wehrhafte
Maid ihres Gatten Gunther zu erwehren und bindet ihm Hiinde und
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Fiie, Sigurd mufi ihm versprechen, am niichsten Tag die Braut zu
biindigen. In der Tarnkappe kommt er — ganz wie der erste Gatte
des Mirchens am Tage der Hochzeit mit dem zweiten Gatten
(Gunther) — die niichste Nacht ins Brautgemach, ringt gewaltig mit
Brunhild und bezwingt sie dem Kionig. Einen Ring, den er ihr
heimlich vom Finger abgezogen und den Giirtel, der ihr die i{iber-
gewaltige Stiirke zur Verteidigung ihres Magdtums verliehen, nimmt
er zu sich, Dieser Ring (Nibelungenring) erinnert auffillig an den
Wunschring des Mirchens und auch die Teilung des Schatzes
(Hortes) durch den Schiedsmann kennt das Nibelungenlied (88 bis 96):
wobei das herrliche Schwert Balmung den Wunderdegen vertritt.
In einzelnen dieser Uberlieferungen bezieht sich das Verbot nicht
auf den Anblick der nackten Frau, sondern darauf, daf der Mann sich
ihrer Schinheit oder ihres Besitzes nicht rithmen diirfe. Hier ist es
dann der von exhibitionistischen Geliisten aufgestachelte Ehrgeiz des
Mannes, mit seinem kistlichsten Besitz vor aller Welt zu prunken,
wie der Konig in der Lanvél- und Graelent-Sage, wo der Held mit
dem Verlust der Frau (Verschwinden, Unsichtbarkeit) bestraft wird’.
Dieses Motiv der minnlichen exhibitionistischen Prahlsucht findet sich
in deutlichster Verkniipfung mit dem Motiv der Nacktheit in der
bekannten Erziihlung von Gyges, die Herodot (I, 8 his 12) be-
richtet und die Hebbel? in seiner Tragidie ,Gyges und sein Ring"”
psychologisch vertieft hat. Bei Herodot ist jedoch von dem Ring
noch nicht die Rede, sondern alles ist rein menschlich aufgefalit:

sDieser Kandaules nun war sehr verliebt in seine Frau und in
seiner Liebe meinte er, er hiitte bei weitem die schiinste Frau
von der Welt (vgl. den Kénig in der Lanviil- und Graelent-Sage). Also
meinte er, und nun war unter den Lanzeniriigern ein gewisser Gyges,
Daskylos Sohn, der bei ihm in groben Gnaden stand. Diesem Gyges ver-
traute Kandaules die wichtigsten Dinge und so auch seiner Frau Schin-
heit, die er ihm iiber die Mafien pries. Nicht lange nachher, denn es

1 Das Rithmen der Schimheit, der kirperlichen Reize oder der Will-
fihrigkeit der Frau wird im Sinne ihrer kérperlichen EntbléBung vor unbe-
rufenen Augen aufgefalt und dementisprechend in manchen Sagen auch mit
Blindheit gestraft. So ist Anchises nach einer Version (Gruppe, 690) ein-
fiugig infolge eines Blitzstrahles, der ihn getroffen, weil er sich der Liebe
der Giittin Aphrodite geriihmt hatte.

¢ Der Diehter hat Theophile Gautiers Novelle: Le Roi Candaul nicht
gekannt (vgl. Reuschel, Stud. z. vgl. Lit.-Gesch,, I, 43 fT.), ebensowenig die
entsprechenden Gedichte von Lafontaine und Hans Sachs.
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sollte nun einmal dem Kandaules iibel ergehen, sprach er also zu Gyges:
JLiyges, ich sehe schon, du glaubst mir doch nicht, was ich dir von
meiner Frau Schinheit sage, weil die Ohren der Leute ungliubiger sind
als ihre Augen: mache aber, dal du sie nackt siehst.’ Gyges aber
schrie laut auf und sprach: Herr, was sprichst du da fiir ein unziemliches
Wort, dall ich meine Herrin soll nackt sehen? Mit dem Kleide zieht das
Weib auch die Scham aus. Schon seit alter Zeit haben die Menschen auf-
gefunden, was sich schickt, daraus man lernen soll. Und eins davon ist,
dali ein jeglicher beschaue, was sein ist. Ich glaube es ja recht gern,
dab sie die schdnste aller Frauen ist, und bitte dich, dal du nichts
Ungebiihrliches von mir verlangst." Also sprach er und lehnte es ab, aus
Furcht, es mochte ihm ein Unglick daraus erwachsen. Kandaules aher
antwortete und sprach: ,Fasse Mut, Gyges, und fiirchte dich nicht, weder
vor mir, als wollte ich dich durch diese Rede in Versuchung fiithren, noch
vor meiner Frau, dafi dir ein Leid von ihr widerfahre. Denn ich will es
schon gleich so einrichten, dafi sie gar nicht merkt, daf du sie gesehen.
Ieh will dich niimlich in dem Gemach, in welchem sie schlift, hinter die
offene Tiire stellen. Gleich nach mir wird auch meine Frau kommen und
zu Bett gehen. Und dicht neben dem Eingang steht ein Sessel, darauf
wird sie ihre Kleider legen, eines nach dem anderen, so wie sie sich aus-
zieht, und da kannst du sie dir mit aller Bequemlichkeit ansehen. Wenn
sie aber von dem Sessel nach dem Bett zu geht und dir also den Riicken
zuwendet, dann mullt du machen, dafl du aus der Tiire kommst, ohne
dab sie dich bemerkt,’

Da er nun gar nicht ausweichen konnte, war er bereit, Als
aber Kandules glaubte, es wiire Zeit zum Schlafengehen, fiihrte er den
Gyges in das Gemach und bald darauf war auch die Frau da. Und Gyges
sah sie recht an, als sie hereinkam und ihre Kleider ablegte. Und als die
Frau ihm den Riicken zuwandte und nach dem Bett zu ging, schlich er sich
hinaus und davon. Und die Frau sah ihn hinausgehen. Sie merkte aber,
dab ihr Mann dies angestiftet, und schrie nicht auf, denn sie schiimte sich,
und tat auch gar nicht, als ob sie es gemerkt (wie Melusine), nahm sich
aber vor, Rache darum an Kandaules zu nehmen, Denn bei den Lydern, und
fast bei allen anderen Barbaren, schiimt selbst ein Mann sich sehr, wenn
man ihn nackt sieht.

Damals also war sie ganz ruhig und lief sich nichts merken. Aber
sobald es Tag ward, hielt sie die Diener bereit, die ihr am ergebensten
waren, und lief den Gyges rufen. Er dachte, sie wiiite nichts von der
Geschichte, und kam sogleich. Denn auch vordem war er gewohnt zu
kommen, wenn ihn die Frau rufen lieB. Und als Gyges erschienen, sprach
die Konigin also: Hier sind zwei Wege, Gyges, und ich lasse dir deine
Wahl, welchen du gehen willst. Entweder titest du den Kandaules
und nimmst mich samt dem Konigreich der Lyder oder du bist
hier gleich auf der Stelle des Todes, damit du nicht dem Kandaules in
allem zu Willen hist und in Zukunft siehst, was du nicht sehen sollst,



206  PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

Also entweder er mubl sterben, der solches angegeben, oder du, der du
mich nackt gesehen, und getan hast, was sich nicht ziemt.' Anfangs war
Gyges ganz auber sich vor Verwunderung iiber diese Worte, dann aber
bat er flehentlich, sie michte ihn doch nicht zwingen, eine solche Wahl
zu treffen. Allein es half nicht, und da er sah, daB es wirklich
durchaus nicht anders ging, er muBte entweder seinen Herrn um-
bringen oder selber durch anderer Hand sterben, wollte er lieber doch
selbst sein Leben behalten, Und er fragte und sprach: Weil du
mich denn zwingst, meinen Herrn umzubringen, so ungern ich
es tue, wohlan, so lafl horen, auf welehe Art wir Hand an ihnlegen'.
Sie aber antwortete und sprach: ,Von demselben Ort her soll der Anfall
kommen, von wo er mich nackt hat sehen lassen, und wenn er schlift,
sollst du Hand an ihn legen.” Als sie nun den Anschlag wohl vorbereitet,
und die Nacht heran kam — denn Gyges kam nichtlos und er hatte
keinen anderen Ausweg, entweder er oder Kandaules mulite sterben
— folgte er der Frau in das Gemach. Und sie gab ihm einen Doleh und
verbarg ihn hinter dieselbe Tiir, und als Kandaules eingeschlafen
war, schlich Gyges hervor, tétete ihn und nahm seine Frau
samt dem Kiénigreich.,” (Dasselbe erziihlt auch Archilochos von Paros,
der zu derselben Zeit lebte, in einem dreigemessenen Jambus,) ({'ber-
setzt von Fr. Lange, Reclam, Nr. 2201 bis 2203.)

Die Fabel von dem unsichtbar machenden Ring?, mit dessen
Hilfe Gyges die Kinigin nackt sah, findet sich zuerst bei Plato
(de republ. 2), dann Cicero (de offic. IIl) und berichtet, wie
Gyges, ein Hirte, einst eine Offnung in der Erde, darin ein ehernes
Pferd mit einer Tiire an der Seite, in diesem einen Leichnam und
an dessen Finger einen Ring fand, der, einwiirts gedreht,
unsichtbar machte. An verfolgenden Riubern erprobt er zuerst
die geheimnisvolle Kraft des Ringes, mit dessen Hilfe er dann
den Weg zum Herzen und zum Schlafgemach der Konigin fand und
nach Ermordung des Konigs deren Gemahl und Kénig wurde,
Zeigt diese fabelhafte Einkleidung der typischen Knabenphantasie,
sich den Anblick der seit der Kindheit verbotenen weiblichen Nackt-
heit und ehelichen Intimitiiten durch die Unsichtbarkeit der eigenen
Person zu verschaffen, folgerichtic den Besitzer des Ringes selbst

' Ein dhnlich geheimnisvoller Ring, der seinem Besitzer zwar nicht
direkt den Aublick der unverhiillten Weiblichkeit verschafft, aber die bei
weitem unverschimtere Wirkung hat, das Kleinod, le bijou, jeder Frau, auf
die sein Stein hingewendet wird, zu einem unerwiinschten Bekenntnis aller
seiner Erlebnisse zu veranlassen, ist das Agens in Diderots frechem Roman :
Les bijoux indiscrets {1748,
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als aktiv handelnde Person, die nicht erst vom Konig zu dem Ver-
gehen genotigt und von der beleidigten Konigin zur Ermordung des
(Gatten gezwungen werden muf, so macht sie uns damit darauf auf-
merksam, daB in der Herodotschen Version, die doch den Ring
nicht kennt, eine entstellte, novellistische Fassung vorliegt. Ins-
besondere erweckt der mehrfach und nachdriicklich betonte Um-
stand, daB Gyges sich so sehr geweigert hiitte, seinen Konig zu
toten und es nur tat, weil sein eigenes Leben sonst verfallen wiire,
den Verdacht, daB ein kénigstreuer Erzdhler, dem die offenkundige
Ermordung nicht behagte, durch iibertriebene Reaktion auf eine ur-
spriinglichere Fassung zur Umgestaltung der ganzen Fabel im Sinne
der doppelten Anstiftung des Helden kam. Wissen wir doch aus den
Blendungsmythen, daf das Urbild der verbotenen Nacktheit in der
Regel die Mutter ist, die dem Kind als die schinste und begehrens-
werteste Frau gilt (,in seiner Liebe meinte er, er hiitte bei weitem
die schonste Frau wvon der Welt”), und dafl der um ihren Besitz
heneidete Vater gewihnlich in der Gestalt eines miichtigen Kinigs
symbolisiert wird; und so scheint eine urspriingliche Gestaltung der
Sage durchzublicken, wonach der Sohn die Phantasie bildet, dall er
vermittels eines unsichtbar machenden Zaubers die ehelichen Intimi-
titen der Eltern belauscht! und dabei von der Schinheit seiner Mutter
so entziickt wird, daB er den Vater zu beseitigen und von der
Mutter Besitz zu ergreifen sucht. Der im Sinne des Odipus-Motivs

t Da Hebbel selbst urspriinglich ein Lauscher gewesen sein mag,
verriit uns eine fast zwei Jahrzehnte vor dem ,Gyges" niedergeschrichene
Stelle seines Tagebuches (20. Januar 1839): ,Ich pflege (heute abend bemerke
ich’s zum erstenmal) immer unbewuliterweise zu husten oder mich zu riluspern,
wenn ich mich irgendwo befinde, wo meine Mithaushewohner mich nicht
vermuten.” Dieses Verhalten legt er dann (1856) der belauschten Rhodope
in den Mund:

»50 hattest du gelauscht? Das glaub® ich nicht.
Wenn ich wo bin, wo man mich nicht erwartet,
S0 mach’ ich ein Geriiusch damit man’'s merkt,
Und ja nicht spricht, was ich nicht hiéren soll.”

Auf exhibitionistische Schaugeliiste Hebbels weist auch seine Be-
handlung der Fabel von Aktion, der bekanntlich Diana im Bade iiber-
rascht. An einer Stelle des Fragmentes heifit es:

Die Jungfrau lief den letzten Schleier fallen

Und leuchtend treten ihre weillen Glieder
Hervor aus den verhiillenden Gewanden.

Rank, Psychoanalytische Beitrige. 17



208 PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

erfolgreiche Totschlag des kiniglichen Vaters, der hier im ehelichen
Schlafgemach erfolgt, sowie die Heirat der verwitweten Kinigin und
Besitzergreifung der koniglichen vaterlichen Macht erscheinen jedoch
hier in der Form der Rechtfertigung dieser verpinten Kinderwiinsche,
indem der Konig den sonst verbotenen Anblick seiner nackten Frau
direkt befiehlt und diese wieder den Totschlag des geliebten Gatten
erzwingt!. In der fabelhaften Einkleidung jedoch ersetzt der unsicht-
bar machende Ring diese das Sch uldgefiihl entlastenden Anstiftungen
der historischen Sage, indem der Konig und die Konigin durch das
Zaubermittel betrogen und so die Wunschphantasie des Helden aktiv
durchgesetzt wird?

Das Motiv des Zauberringes, der bald die Sichtbarkeit einer
geliebten Person durch plétzlichen Ortswechsel, bald die eigene Un-
sichtbarkeit zum Zwecke der Befriedigung der Schaulust bewirki,
findet ein psychologisches Gegenstiick (Verdriingungsausdruck) in
dem Zauberring, der das Versteck eines unsichtbaren
Menschen verrit und ihn so der Strafe tberantwortet. Die Kette
der mannigfaltigen Motivgestaltungen schlieft sich damit, indem das
Motiv des verderblichen Ringes hiufig mit dem der strafweisen
Blendung verkniipft erscheint, von dem dieser Teil unserer Betrach-
tungen ausgegangen war.

Als Typus dieser Sagengruppe diene die bekannte Fabel von
Polyphem, wie sic uns Homer iiberliefert (0d, IX, 216 bis 565).
Es wird darin erzihlt, wie der erfindungsreiche Odysseus mit zwilf
Gefihrten auf der Kyklopeninsel in der Hbohle des einfiugigen Riesen
Polyphemos gefangen wird, wie er, um sich und seine Gefihrten zu
retten, den Menschenfresser mit einem gliihenden Pfahl blendet
und dann am Bauch der Schafe fesigebunden den Ausgang der
Hohle passiert, der von dem wiitenden Ungeheuer bewacht wird3,
Da der kluge Held vorher die List gebraucht hatte, sich _Niemand”

' Der zugrunde liegende Komplex, sowie seine Einkleidung ent-
sprechen villig dem Shakespeareschen Hamlet.

? Aul den inzestudsen Einschlag in der verwandten Lanvilsage hat
bereits R. Wagner (1. ¢) hingewiesen und auch in der Graelentsage befiehlt
der Kiinig dem Helden, die Schénheit der Kinigin riickhaltlos anzuerkennen,

* Der Riese, der die kleinen Menschlein nicht aus der Hihle heraus-
lassen, sondern verzehren will, entspricht dem Uranos, der seine Kinder in den
Leib der Mutter Giia zuriickdriingt (oder wie Kronos verschlingt); seine Blen-
dung entspricht vollauf der Kastration des Uranos durch seinen Sohn Kronos.
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zu nennen, gelingt es Polyphemos auch nicht, seine Genossen zur
Hilfe herbeizurufen, denn auf ihre Frage, was ihm widerfahren sei,
antwortete er, ,Niemand” habe ihm Gewalt angetan. So entkommt
Odysseus mit seinen Gefihrten auf das Schiff; als er sich schon
weit genug vom Strande entfernt und in Sicherheit glaubt, hohnt
er den Geblendeten, doch der Klang der Stimme verrit dem Riesen
den Standort des Schiffes. Er wirft einen michtigen Felsblock, der
knapp hinter dem Schiffe ins Meer fillt und so ungeheure Wogen
wirft, dall das Schiff wieder an den Strand geschlendert wird und
so fast wieder in die Gewalt des Feindes gelangt. Es gelingt ihnen,
neuerdings abzustofien und als sie nun doppelt so weit von der
Insel entfernt sind, kann sich Odysseus trotz der Abmahnungen
seiner Gefihrten wieder nicht enthalten, den Kyklopen nochmals
zu hohnen; dieser schleudert einen noch griofieren Felsblock, der
aber diesseits des Schiffes niederfillt und so das Fahrzeug von der
verierblichen Kiiste abtreibt.

Trotz des hohen Alters dieser homerischen Erzihlung miissen
wir doch auf Grund der Ergebnisse der vergleichenden Sagenkunde
anerkennen, dafl sie keineswegs den vollstindigen und urspriinglichen
Mythus enthilt, sondern bei ihrer Verflechtung in die Abenteuer
der Odyssee manche Modifikation und Verstiimmelung erfahren hat.
W. Grimm hat in den Abhandlungen der Berliner Akademie der
Wissenschaften (1857, phil-hist, Kl, S. 1 bis 30) die Parallelen der
Polyphem-Sage zusammengestellt und hervorgehoben, daf in den
meisten neben den Motiven der Blendung, der Namensverheimlichung
(Niemand oder Selb, Selbtan) und der Felltiuschung noch ein viertes
in der Polyphem-Sage fehlendes Mctiv bedeutsam hervortritt, das
uns auch den Anschluff dieser Sagengruppe an unsere Uniersuchung
gestattet. Es spielt nimlich ein Zauberring eine grofe Rolle, den
der Riese dem Helden gibt und der ihn zwingt, sich selbst zu
verraten oder sich zur Rettung den Finger, von dem sich der Ring
nicht mehr lisen lifit, abzubeiBen oder abzuschneiden. Gewdhnlich
geschieht es auf die Weise, daB der geblendete Riese dem Sieger
einen zauberkriftizen Ring zum Andenken oder zur Belohnung seiner
Tapferkeit {iberreicht; sobald der Held diesen angesteckt hat, verrit
er durch einen Ruf den Aufenthalt seines Trigers, der, um sich zu
retten, den Finger opfern muB. So in einer Erzihlung aus dem Dolo-
pathes (Grimm, 1. ¢, Nr. 2), wo der Ring von dem Augenblick,

17#
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Wo er angesteckt ist, unaufhorlich ruft: Hier bin ich, hier bin ich!
und dem Triger nichts iibrig bleibt, als sich den Finger mit den
Ziihnen abzubeiBen. In einer anderen Erzéhlung _Conall Cra Bhuide”?
ruft der Ring ,Hier!” und verriit so dem Blinden den Aufenthalt
der Person, die sich zur Rettung den Finger abschneiden musb.
Ahnlich in einer ruminischen Sage aus Siebenbiirgen (Ausland IXXX,
717), wo der jiingste von drei Briidern den Riesen, der bereits die
beiden Briider aufgefressen hat, blendet und unter dem Schaf ent-
kommt, dann aber den ihm zugeworfenen Ring ansteckt, der ruft:
Hieher Blinder, hieher! Er wirft den abgeschlagenen Finger ins
Wasser, der Riese folgt dem Ruf und ersiuft so®. Kohler (Gesam.
Schr., I, 183) macht darauf aufmerksam, daB im Franzisischen
(Dolopathes bei Krek, 698) und Deutschen nicht der Ring selbst
ruft, sondern dem Mann zu rufen zwingt. Dies macht es wahr-
scheinlich, dall auch in der urspriinglichen Polyphem-Sage Odysseus
durch einen Zauber gendtigt war zu rufen und so dem Riesen seinen
Aufenthalt zu verraten. Bei Homer, der den Zauberring nicht er-
wiihnt, erscheint denn auch sein Rufen ziemlich unmotiviert, ja
seine Wiederholung trotz Abratens der Freunde und angesichts
der bereits erlebten Gefahr direkt widersinnig?, wenn wir nicht einen

! Campbell, Populair tales of the West Highlands, 1860, Nr, 5,

* Ein Seitenstiick zum Polyphem-Mythos findet sich bei Wilislocki,
Miirchen und Sagen der Bukowinaer und Siebenbiirger Armenier (1891),
Nr. 45: Der Blinde und seine Kameraden.

* Uber diese Stelle der Kyklopie sagt Nutzhorn 8. 113: Odysseus
rudert (Od. 9, 473) so weit vom Lande des Kyklopen weg, als seine Stimme
gehirt werden kann (Gocov 16 yéyave fojoaa). Als sein Schiff darauf von
demn Felsblock gegen die Kiiste zuriickgetrieben wird, rudert er doppelt so
weit hinaus (4ii'6te 04 dio tdocov daijuer 491) und ruft wieder, Das merk-
wiirdigste dabei ist nicht sowohl, dal Odysseus tiricht genug ist, seine Stimme
§0 unmniitz anzustrengen, wohl aber dal der Kyklop alles, was jener ruft
hdren kann, ungeachtet er doppelt so weit entfernt ist, als die Stimme reicht,
Viele Homerkritiker haben darum auch die erste Rede als Interpolation ge-
strichen, ohne ihren mythischen Zusammenhang zu ahnen. — Noch radikaler
ist Miilder (,Das Kyklopengedicht”, Hermes 38, 1903, S. 414 ) mit der An-
nahme, dab das Ganze urspriinglich eine viel einfachere und rohere Gestalt
wehabt habe, in der es weder ein Volk der Kyklopen gab neben dem einen
U'nhold, noch die Beziehung zu Poseidon, noch den Scherz mit oirig; diese
Elemente stammen nach seiner Auffassung aus einem besonderen Gedicht, in
dem eine viel menschlichere Vorstellung von Polyphem herrschte und das
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zauberhaften Zwang aus anderen Uberlieferungen einsetzen. Eine
viel jiingere siebenbiirgische Fassung (Laistner, I, 134), die das
Ringmotiv auch in der Odysseus-Sage kennt, stelll die Sache darum
auch so dar: Sobald Odysseus den Ring angesteckt hat, fiihlt er
sich an die Stelle gebannt und ruft: Ach! so daf der Riese merkt,
wo er steht und auf ihn zukommt. Odysseus aber schneidet sich
den Finger ab und lockt damit den Riesen ins Wasser (vgl. auch
Krek, 703). Das Motiv der Festbannung, zu dessen psycho-
logischem Verstindnis wir die Hemmungsempfindung des entblifiten
Triumers herangezogen haben, muff uns hier als Herstellung einer
tiefen psychologischen Beziehung erscheinen; denn in der Nausikaa-
Episode tritt ja Odysseus als Nackter auf — nur ist dort das Motiv
der Hemmung auf die schamhafte Konigstochter {ibertragen — und
wie hier der Ring dem Geblendeten den Aufenthalt des Helden
verrit, so verhiillt diesen selbst in der Phiakenstadt der Nebel der
Athena allen Blicken, Das Motiv der Festbannung findet sich
iibrigens in mehrfachen Varianten dieser Sagengruppe in verschiedener
Form; in einer auch in Verbindung mit dem Motiv der Unsicht-
barkeit, das anderseits wieder Innig zur Blendung gehirt. Der
romische Occhiaro (Laistner, I, 133) wirft dem Geretteten einen
Ring zu unter der Vorspiegelung, er kinne sich damit unsichtbar
machen; kaum hat der Fremde den Ring am Finger, so ruft der
Riese sein: Halt fest! und jener muB sich den Finger abschneiden,
um den Bann zu brechen, der ihn nicht von der Stelle 140t
(Krek, S. 710)1. Wir merken hier, daff all diese Motive, so grund-
verschieden sie auch duBerlich sein migen, doch psychologisch innig
zusammengehdren, wenn auch manchmal bei ihrer Verwendung riick-
sichtslos die verbindenden Fiden durchschmitten wurden. Entspricht
doch der Zauberring, der dem Blinden den Aufenthalt des Feindes
verriit, ihn gleichsam _sichtbar” maecht, voll und ganz dem Wunsch-
ring des Miirchens, mit dem man sich an jeden beliebigen Ort ver-

erst vom Schlubredaktor der Odyssee mit dem alten Kyklopenmiirchen
verschmolzen wurde, '

! In einer Pisaner Version (Laistner, II.,, 134) wird der Finger, so-
bald der verhiingnisvolle Ring angesteckt ist, augenblicklich zu Stein und
der Mann kann sich nicht vom Platze rilhren (Comparetti, Novelline S, 194,
Nr. 44; Krek? 712). In einem serbischen (Grimm, l. ¢. Nr. 5) und in einem
polnischen (Krek, Einl. in die slaw, Lit.-Gesch., 2. Aufl, 1887, S. 687)
Miirchen ist es ein fesselnder Stab, an dem der Finger haften bleibt,
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setzen, also plotzlich sichtbar werden kann. Und wie ein letzter
Ausliufer des Unsichtbarkeitsmotivs klingt es, wenn der Held sich
»Niemand” nennt und der Geblendete auf die Frage nach seinem
Gegner antworten muB: Niemand ist da, weil er ja doch blind und
der Feind unsichtbar ist. Und wenn ihn der Ring dann wieder
ysichtbar” macht und er, um neuerdings unsichtbar zu werden, sich
den Finger, an dem der Ring steckt, abschneiden mufl, so diirfen
wir darin vielleicht, ebenso wie in der Blendung, eine Strafe (Talion)
fiir die frevelhafte Beniitzung des Zauberringes sehen, der ja eigent-
lich dazu dient, mit Hilfe der eigenen Unsichtbarkeit der Schaulust
zu frohnen'. Ist nun auch von diesem vermutlichen Zusammenhang
in der Polyphem-Sage selbst keine Spur? so zeigt doch eine Sage
weit entfernten Ursprungs aber enger inhaltlicher Verwandtschaft
das Motiv der Nacktheit in der Vorgeschichte, was uns an die
MotivzerreiBung in der Melusinen-Sage gemahnt, wo auch das Motiv
und sein Gegenstiick (Verdriingungsausdruck) auf zwei Generationen
verteilt erschien. In seiner Arbeit iiber Polyphem teilt Grimm (L. c)
eine verwandte Sage von den Oghuziern mit, die gleichfalls das
Motiv der Blendung des einiiugigen Riesen mit dem des verriterischen
Ringes verbindet. Depé Ghiz, d. h. Scheitelauge, ist der Sohn eines
halbgittischen Wesens, den Schwanenjungfrauen der deutschen Mythe
vergleichbar, das ein oghuzischer Hirte an einer Quelle, wie es

! Die Bedeutung der Polyphemblendung als Kastration (des Vaters)
kann hier nicht verfolgt werden: es sei nur darauf hingewiesen, dafi der
Verlust des Fingers sich als entsprechende Talion erweist. Aber noch eine
interessante Beziehung ergibt sich, wenn man vom Decknamen des Helden
ausgeht. Dieser nennt sich , Niemand” oder »Selbst”, W. Schultz hat in einer
sehr interessanten Arbeit (Memnon, IV, 1910) vermutet, dal dieser Namen-
zweiheit die Verwechslung von ofric und adrdc zugrunde liege und der
Held in den Parallelmythen ,Selbst” heilie, wiihrend der Geblendete der
nNiemand” sei, Es wiirde zu weit filhren, das ganze Material zu zitieren,
aus dem sich ergibt, daB sowohl der »Niemand” wie auch der ,Selbst”
phallische Bedeutung haben (vgl. L ¢, S. b1, 52, 62 Anmerkung). Der Rut
des Polyphemos wiirde also die erlittene Kastration als Selbstbestrafung
bezeichnen (Selb tan). Schultz zitiert auch die figyptische ﬂ'barliafuruug
von Gott Re, der sich selbst begattete ,und dann spie er es aus" (Mastur-
bation). Auch das indische Lingam (der Phallus) wird _ Gott Selbst™ genannt
(Silberer, Jahrb., II, 8. 587

2 Dab das homerische Epos die Polyphem-Sage mit dem Motiv der
Nackheit, der Festbannung in der Nausikaa-Sage und mit der Demodokos-
Episode verkniipft, ist immerhin auffillig genug.
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scheint im Bade, iiberrascht und bewiiltigt hat. Die Erzeugung des
Depé Ghdz bringt, wie die Jungfrau beim Wegfliegen verkiindet,
den Oghuziern Verderben. Er kommt unter seltsamen und wider-
patiirlichen Umstinden ins Leben. Von seiner Mutter hat er einen
Ring, durch den kein Pfeil und Schwert ihm schaden kann und
diesen Ring gibt er dann seinem Besieger, damit er ihm dessen
Aufenthalt verrate, wie er einst wohl bei der Uberraschung der
nackten Nymphe einen dhnlichen Dienst zu leisten hatte.

* *
#

Wir haben nun die verschiedenen Verdréingungsformen des
Nacktheitsmotivs von der schamhaften und zugleich zeigelustigen
Hemmungsempfindung des entbloften Triumers und ihrer Ratio-
nalisierung im Motiv der Fesselung iiber die kompensatorische
Kleiderpracht und -fiillle bis zur abstoBenden und doch wieder
zur EntbléBung veranlassenden kérperlichen Entstellung verfolgt,
die in den neurotischen Hautkrankheiten ihr pathologisches Gegen-
stiick findet. Dieses Abwehrmotiv der Zeigelust fanden wir verkniipft
mit einem Abwehrmotiv der ibr entsprechenden positiven Regung,
der Schaulust, in ihrer neurotischen Strafform im Motiv der
Blendung, das wir wverfolgten iiber die im Verschwinden des
Liebesobjektes objektivierte Bestrafung bis zur positiven Befriedigung
der Schaulust mittels der eigenen Unsichtbarkeit, die ihre Be-
strafung endlich wieder im Verrat des verborgenen Aufenthaltes
findet und sich mit dem Motiv der Hemmung verkniipft zeigt,
von dem wir ausgegangen waren.

Somit wiren wir zu dem, unserem Ausgangspunkt entsprechen-
den Pol gelangt mit der Erkenntnis, daB die Gestaltungen des Nackt-
heitsmotivs in Dichtung und Sage ihre Triebkraft der kindlichen
Entbl6Bungs- und Schaulust, allzemeiner gesagt, seiner Sexualneu-
gierde verdanken und daB sich diese inshesondere auf den verbotenen
Anblick der elterlichen Sexualfunktionen und -organe (vornehmlich
der Mutter) beziehen. Dabei finden die Regungen, welche eine Be-
friedigung der verbotenen Geliiste anstreben, in gleicher Weise ihren
Ausdruck wie die hemmenden, verdringenden Strebungen des kulturell
eingestellten Ich, wenn auch bald die eine, bald die andere Tendenz
in dem Phantasieprodukt vorherrscht.

Die Befriedigungsphantasie der Schaulust fanden wir objektiviert
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in dem unsichtbar machenden Wunschring, der anderseits in der
Strafphantasie den Aufenthalt des verborgenen Lauschers verriit,
dessen Augen in anderen ﬁ'herlieferungeu zur Strafe fiir den Anblick
des Verbotenen geblendet werden. Diesem subjektiven Moment der
Blendung entspricht die denselben Effekt bewirkende objektive Un-
sichtbarkeit, nicht der eigenen Person, wie in der Befriedigungs-
phantasie, sondern der angeblickten Person, die durch ihr Verschwinden
dem Anblick des Liisternen ebenso entzogen wird wie durch dessen
eigene Blendung. So ist eigentlich das Motiv der Unsichtbarkeit
das zentrale Thema fiir das Problem der Schaulust und ihrer Ver-
driingungsformen geworden, in dem alle Fiden dieser Motivgestal-
tungen zusammenlaufen, dhnlich wie alle Ausdrucksformen der ver-
dringten Zeigelust charakteristischerweise doch immer dem Motiv
der Sichtbarmachung in irgendeiner Form dienen (Hemmung,
Fesselung, Kleidung, Ausschlag), wihrend sie doch gerade von den
Gegenregungen gestaltet wurden. Wir finden jedoch darin keinen
Widerspruch, sehen vielmehr gerade in dieser scheinbar widerspruchs-
vollen Motivgestaltung, die nicht nur innerhalb eines Motivs fiir ent-
gegengesetzte seelische Regungen Platz hat, sondern auch diesen
Reigen der Motiviibergiinge gestattet, den Ausdruck der psycho-
analytisch erwiesenen Tatsache, daB im Verdriingten auch das zu
Verdringende sich immer wieder in irgendeiner Form durchzusetzen
weil, mit anderen Worten, daf die Verdriingung ein kontinuierlicher,
niemals abgeschlossener und abzuschlieBender seelischer Prozef ist,
der je nach seinem Stand stets zu neuen Gestaltungen und Modi-
fikationen der sublimierten Triebregungen in ihrem Befriedigungs-
streben und kulturell gebotenen Hemmungszwang fiihrt,

Versuchen wir am Schlusse unserer Ausfiihrungen noch eine
iibersichtliche Zusammenfassung und schematische Gruppierung der
mannigfachen Gestaltungen des Motivs der Nacktheit und seiner
Verdringungsformen unter den einheitlichen Gesichtspunkten der
Schau- und Zeigelust, so ergibt sich etwa das folgende Schemas:

I. Die Sehaulust erscheint:

A. In der typischen Verdringungsform (Talion) als Un-
fihigkeit zu sehen, und zwar:

1. subjektiv symbolisiert im neurotischen Abwehrausdruck der
Blendung und
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2. objektiviert in dem Motiv des Verschwindens der Geliebten
(ihrer Unsichtbarkeit).

B. In der typischen Befriedigungsform als straflose Durch-
setzung der Schaulust (Wiederkehr des Verdringten), und zwar:

1. mittels der eizenen Unsichtbarkeit (subjektiv),
2. mittels der Fihigkeit, das Liebesobjekt jederzeit sichtbar
zu machen.

II. Die Zeigelust erscheint:

A. In der typischen Verdringungsform als Unfihigkeit
sich entbléfit zu zeigen, und zwar:

1. infolge des subjektiven Gefiihls der Scham, das den Nackten
zur Flucht nitigt (wihrend die Zeigelnst die gegenteilige
Sensation der Hemmung im Traume hervorbringt);

2. infolge einer Verhiillungstendenz, die zur Uberhdufung des
Kérpers mit priichtizen Kleidern fiihrt (welche wieder die
Aufmerksamkeit auf deren Triger lenken).

B. In der typischen Befriedigungsform als straflose Durch-
setzung der Zeigelust, und zwar:

1. auf dem Wege kirperlicher Entstellung (HaBlichkeit,
Aussatz), die zur Entblifung AnlaB gibt und so der Wieder-
kehr des urspriinglich Verdringten dient;

2. in dem nfasochistisch betonten Motiv der Fesselung, welche
die zwangsweise Hemmung und damit auch die Zurschau-
stellung bewirkt, also die Scham gewaltsam iiberwindet.

Wir sehen also, wie der rein psychologische Ausdruck der
Verdringung von Schau- und Zeigelust einerseits einfach und direkt
dargestellt wird (Blendung, Hemmungsempfindung, Scham), ander-
seits die gleichen Motive sozusagen nach aulen geworfen, materiali-
siert, versinnlicht werden (Verschwinden, Fesselung, Aussatz). So
erscheint das Verschwinden des Objektes als eine Art objektivierter
Blendung, die Fesselung direkt als eine Materialisierung der Hem-
mungsempfindung und der von der Entbléfiung abhaltende Aussatz
gleichsam als eine Art objektivierten Schamgefiihls. Wihrend die
dem Phantasieleben entstammende individuelle Dichtung mit Vorliebe
die rein psychologischen Motivgestaltungen zu bevorzugen scheint,
verwendet die der Realitit auch sonst niiher stehende Sage die
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materiellen Gestaltungen des Nacktheitsmotivs. Die Sage strebte
somit nach einer Versinnlichung, VerduBerlichung der Traumsituation,
wiihrend die Dichtung ihre Verinnerlichung darzustellen suchte. Wir
kinnen also in den verschiedenen Motivgestaltungen keine will-
kiirlichen Schiépfungen der Volks- oder Einzelphantasie sehen, sondern
gesetzmibige Entwicklungsvorgiinge auf Grund der »Sikularen Ver-
dringung” (Freud). Diese Entwicklung bewegt sich von der ur-
spriinglich rein subjektiven Traumsituation und ihrer dichterischen
Reproduktion zur vergréberten, verfiuBerlichten Sagenform mit ihren
fast neurotischen Motivgestaltungen, welche die intensivste Abwehr
widerspiegeln {Ausaau}. Die Motivgestaltung ist aber nicht nur
formal durch den Jjeweiligen Grad der Verdriingung bestimmt, sondern
scheint auch der Richtung vom Traum zur Neurose zu folgen.

|



X1
DER DOPPELGANGER'.

Partout on j'ai vouln dormir,

Partout oh j'ai vouln monrir,

Partout ol j'ai tonehd la tarre,

Sur ma route est venu s'asseoir

Un malhenrenx vitn de noir,

Jui me ressemblait comme un frére
Musset.

L

Dia Psychoanalyse, die auf Grund ihrer Methodik gewohnt ist,
jeweils von der aktuellen psychischen Oberfliche ausgehend, tiefer-
liegendes und bedeutsames seelisches Erleben aufzudecken, hat am
wenigsten Anlab, einen zufidlligen und banalen Ausgangspunkt zur
Aufrollung weiterreichender psychologischer Probleme zu scheuen,
Es soll uns also nicht weiter storem, wenn wir die Entwicklungs-
und Bedeutungsgeschichte einer altiiberlieferten Volksvorstellung,
die phantasievolle und griiblerische Dichter auch zur Darstellung
reizte, von einem ,romantischen Drama” zurilick verfolgen, welches
vor kurzem die Runde durch unsere Kinotheater gemacht hat. Das
literarische Gewissen mag sich damit beruhigen, dall auch der Ver-
fasser dieses rasch populir gewordenen Stiickes ,Der Student
von Prag” ein Dichter von Ruf ist und daB er sich an hervor-
ragende, in der Wirkung bewiihrte Vorbilder gehalten hat; andere
Bedenken gegen den innerlichen Gehalt eines so sehr auf #uBerliche
Wirkungen angewiesenen Schaustiickes wollen wir so lange beiseite
schieben, bis sich gezeigt hat, in welchem Sinne ein auf uralter
Volksiiberlieferung basierter Stoff von eminent psychologischem
Gehalt durch die Anforderungen neuer Darstellungsmittel verdindert
wird. Vielleicht ergibt sich, daf die in mehrfacher Hinsicht an die

* Aus ,Imago”, III. Jahrgang 1914, 2. Heft (Juni).
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Traumtechnik gemahnende Kinodarstellung auch gewisse psycho-
logische Tatbestinde und Beziehungen, die der Dichter oft nicht in
klare Worte fassen kann, in einer deutlichen und sinnfilligen Bilder-
sprache zum Ausdruck bringt und uns dadurch den Zugang zu
ihrem Verstindnis erleichtert. Zumal wir aus ihnlichen Untersuchungen
erfahren haben, dafl es oft einem modernen Bearbeiter gelingt, dem
eigentlichen Sinn eines uralten und im Laufe der Uberlieferung un-
verstindlich gewordenen oder mifiverstandenen Stoffes auf intuitivem
Wege wieder niiherzukommen.

Versuchen wir zuniichst, die schattenhaft flichtigen, aber ein-
drucksvollen Bilder des von Hans Heinz Ewers stammenden Film-
dramas festzuhalten:

Balduin, Prags flottester Student und bester Fechter, hat sein ganzes
Geld vertan und ist seines wiisten Treibens berdriissig. Mibmutig wendet
er sich von seinen Kumpanen und ilren Vergniigungen mit der Tiinzerin
Lydusehka ab. Da naht sich ihm ein unheimlicher Alter und bietet ihm
Hilfe an. Im Gespriich mit diesem sonderbaren Abenteurer, Scapinelli, durch
den Wald lustwandelnd, wird Balduin Zeuge eines Jagdunfalles der jungen
Komtesse von Schwarzenberg, die er aus dem Wasser rettet. Er wird aufs
Schlob eingeladen und trifft dort mit dem Briiutigam und Vetter der Kom.
tesse, Baron Waldis-Schwarzenberg zusammen, Obwohl er sich unbeholfen -
benimmt und beschiimt abziehen mub, hat er aul die Komtesse solchen
Eindrack gemacht, daf sie ihren Verlobten von da an kiihl zuriickweist.

Auf seiner Bude iibt Balduin vor dem groben Spiegel Fechter-
stellungen; dann versinkt er in tritbes Nachdenken ifiber seine miBliche
Lage. Da erscheint Scapinelli und bietet ihm ein Vermigen an gegen Unter-
zeichnung eines Kontraktes, der ihm gestatte, aus Balduins Zimmer mit-
zunehmen, was ihm beliebe. Balduin weist lachend auf die kahlen Winde
und die primitive Einrichtung und unterzeichnet frihlich den Schein, Scapi-
nelli sieht sich suchend im Zimmer um und findet anscheinend nichts was
ihm entspricht, bis er endlich auf Balduins Spiegelbild weist. Dieser geht
willic auf den vermeintlichen Scherz ein, erstarrt aber vor Staunen beim
Anblick seines zweiten Selbst, das sich vom Spiegel loslist und dem Alten
durch die Tiire und auf die Strafe hinaus folgt.

Als vornehmer Herr hat der ehemalige arme Student Zutritt in Kreise
erlangt, wo er die verehrte Komtesse wiedersieht. Bei einem Rall hat er
Gelegenheit, ihr auf der SchloBterrasse seine Liebe zu gestehen. Das Mond-
scheinidyll wird aber durch Dazwischentreten des Briutigams gestirt und
von Lyduschka belauscht, die Balduin bald als Blumenmiidehen in den Weg
tritt, bald ihm auf halsbrecherischen Wegen unablissig folgt. Aus den siifien
Gedanken an den ersten Erfolg seiner Liebeswerbung wird Balduin jih
durch die Erscheinung seines Spiegelbildes gerissen, das an eine Siiule gelehnt
auf der Bristung der Veranda auftaucht. Er glaubt seinen Augen nicht zu
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trauen und wird erst durch die herannahenden Freunde aus seinem Diammer-
zustand gerissen, Bei der Abfahrt steckt Balduin der Komtesse in ihrem
— vorhin fallen gelassenen — Taschentuch einen Zettel-zu, auf dem er
gie bittet, in der niichsten Nacht auf den Judenfriedhof zu kommen. Ly-
duschka schleicht der Komtesse bis in ihr Zimmer nach, um den Inhalt des
Zettels zu erfahren, findet aber nur das Taschentuch und Balduins Kra-
wattennadel, die ihm als Briefverschluff gedient hatte.

Am n#ichsten Abend eilt die Prinzessin zum Stelldichein; Lyduschka,
die sie zufillig erblickt, folgt ihr wie ein Schatten. Auf dem einsamen
Friedhof wandeln die Liebenden in herrlicher Mondnacht, Auf einer kleinen
Anhiihe machen sie Halt und eben ist Balduin im Begriffe, die Geliebte
zum erstenmal zu kiissen, als er entsetzt innehilt und aufl seinen Doppel-
giinger starrt, der sich plitzlich hinter einem der Grabsteine gezeigt hat.
Wihrend Komtesse Margit, von der unheimlichen Erscheinung erschreckt,
die Flucht ergreift, sucht Balduin vergebens, seines ebenso plitzlich ver-
schwundenen Ebenbildes habhaft zu werden.

Inzwischen hat Lydusechka das Taschentuch Margits mit Balduins
Busennadel dem Verlobten der Komtesse iiberbracht, der beschliefit, Balduin
auf Sidbel zu fordern. Da er aller Warnungen vor Balduins Fechtkunst
nicht achtet, entschliefit sich der alte Graf Schwarzenberg, der Balduin schon
fiir die Rettung seiner Tochter verpflichtet ist, um Schonung seines kiinltigen
Schwiegersohnes und einzigen Erben zu bitten. Nach einigem Widerstreben
lift sich Balduin das Wort abnehmen, seinen Gegner nicht zu tiéten. Auf
dem Wege zum Duell kommt ithm aber im Wald sein friiheres Ich mit dem
blatigen Schliiger entgegen und wiseht ihn blank. Ehe Balduin noch an den
Ort des Duells kommt, sieht er von Ferne, dab sein anderes Ich den Gegner
bereits getitet hat.

Seine Verzweiflung wiichst noch, als er von da an im Hause des Grafen
nicht mehr vorgelassen wird. Vergebens sucht er seine Liebe beim Wein
zu vergessen; beim Kartenspiel sieht er sich seinem Doppelginger gegen-
iiber; Lyduschka lockt ihn ohne Erfolg. Er muli die Geliebte wiedersehen
und schleicht bei Nacht — auf demselben Wege wie frither schon
Lydusechka — in das Zimmer Margits, die ihn noch nicht vergessen hat.
Er wirft sich ihr schluchzend zu Fiifen, sie vergibt ihm und ihre Lippen
finden sich zum ersten Kuli. Da bemerkt sie bei einer zufillligen Bewegung,
dal neben ihrem Bild im Spiegel das seinige fehle; erschreckt fragt sie ihn
nach der Ursache, da verhiillt er beschimt sein Haupt und grinsend er-
scheint in der Tiir sein Spiegelbild. Margit fillt bei dessen Anblick in Ohn-
macht und Balduin entweicht entsetzt, nunmehr auf Sechritt und Tritt
von dem grausigen Schatten gefolgt. Er flieht gehetzt durch Gassen und
Strafen,- iiber Wall und Graben, durch Wiese und Wald; endlich begegnet
er einem Wagen, wirft sich hinein und spornt den Kutscher zur hichsten
Eile an. Nach einer lingeren Fahrt in rasendem Tempo glaubt er sich ge-
borgen, steigt aus und will den Kutscher entlohnen — da erkennt er in ihm
sein Spiegelbild. Rasend stiirzt er weiter; an allen Ecken sieht er die
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Spukgestalt, an ihr vorbei muB er in sein Haus stiirmen, Tiiren und Fenster
verschliebt er sicher. Er will seinem Leben ein Ende machen, legt die ge-
ladene Pistole bereit und schickt sich an, seinen letzten Willen aufzusetzen.
Da steht der Doppelgiinger wieder grinsend vor ihm; seiner Sinne nicht
michtig, greift Balduin zur Waffe und schieft nach dem Phantom, das mit
einem Schlage verschwunden ist. Befreit lacht er auf und glaubt sich von
aller Qual erlist. Rasch enthiillt er den sonst dicht verhiingten Handspiegel
und sieht sich zum erstenmal seit langer Zeit wieder darin. Im selben
Moment verspiirt er einen heftigen Schmerz an der linken Brustseite, fiihlt
sein Hemd voll Blut und merkt, da er angeschossen ist. Im nichsten
Augenblick stiirzt er tot zu Boden und Secapinelli erscheint schmunzelnd,
um den Kontrakt iiber der Leiche zu zerreifien.

Das letzte Bild zeigt Balduins Grab an einem Wasser, iiberschattet von
einer michtigen Trauerweide. Auf dem Grabhiigel sitzt sein Doppelginger
mit dem schwarzen unheimlichen Vogel, dem stiindigen Begleiter Scapineliis.
Zur Erliuterung dienen die schinen Verse Mussets (La nuit de décembre):

Oi tu vas, j'y serais toujours,
Jusques au dernier de tes jour,
O jlirai m'asseoir sur ta pierre.

Uber Sinn und Bedeutung dieser unheimlichen Begebenheiten
will das Programm nicht lange im Zweifel lassen. Die wGrundidee”
soll die sein, daB die Vergangenheit eines Menschen ihm unent-
rinnbar anhaftet und ihm zum Verhiingnis wird, sobald er versucht,
sich ihrer zu entledigen; diese Vergangenheit soll sich in Balduins
Spiegelbild selbst verkérpern, aber auch in der riitselhafien Gestalt
der Lyduschka, die ihn aus seinem friiheren Studentenleben her
verfolgt. Es mag sein, daB dieser Erklirungsversuch — um einen
solchen handelt es sich, nicht um das Herausheben der in der Sache
selbst liegenden Grundidee — in gewisser Beziehung geniigen kinnte,
sicher aber vermag diese allegorisierende Deutung weder den Ge-
halt des Stiickes zu erschipfen, noch den lebhaften Eindruck der
Handlung voll zu rechtfertiren. Es bleiben noch genug auffillige
Ziige, die eine Erklirung fordern, Vor allem die Tatsache, daB der
unheimliche Doppelgiinger gerade nur salle Stunden siifen Bei-
sammenseins” mit der Geliebten stéren muB und auch nur fiir sie
— und den Helden selbst — sichtbar wird. Und zwar tritt er um
so erschreckender dazwischen, je inniger die Liebe zu werden sucht:
beim ersten Gestéindnis auf der Terrasse erscheint das Spiegelbild
gewissermafien als ruhiger Mahner, bei der niichtlichen Liebesszene
auf dem Friedhof stirt es die intime Anniiherung, indem es den ersten
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Kuf hindert, und bei der entscheidenden Versthnung endlich, die mit
Kuf und Umarmung besiegelt wird, trennt es die Liebenden gewalt-
sam fiir immer, So erweist sich der Held eigentlich als unfihig zur
Liebe, die in der riitselhaften Gestalt der charakteristischerweise
von ihm nicht beachteten Lyduschka verkirpert scheint. Von seinem
eigenen verkirperten Ich wird Balduin an der Liebe zum Weibe
gehindert und wie ihm sein Spiegelbild zur Geliebten folgt, so folgt
Lyduschka der Komtesse wie ein Schatten: und beide Doppel-
giinger stellen sich zwischen das Heldenpaar, um es zu entzweien.
Aufier diesen bei Anwendung des allegorischen Schliissels uner-
klirlichen Ziigen ist vor allem nicht einzusehem, was den Dichter
— oder seine literarischen Vorginger — dazu bewogen haben
sollte, die Vergangenheit gerade in der Gestalt des selbstindig
gewordenen Spiegelbildes darzustellen; auch begreift man mit dem
rationellen Denken allein nicht die schweren seelischen Folgen, die
sich an dessen Verlust Kniipfen und am allerwenigsten den sonder-
baren Tod des Helden. Ein dunkles, aber unabweisbares Gefiihl, das
tlen Zuschauer gepackt hilt, scheint uns zu verraten, daB hier tiefe
menschliche Probleme beriihrt werden und die Besonderheit der
Kinotechnik, seelisches Geschehen bildlich zu veranschaulichen,
macht uns mit {ibertriebener Deutlichkeit darauf aufmerksam, daf
es das interessante und bedeutsame Problem des Verhilinisses des
Menschen zu seinem Ich ist, welches uns in seiner Storung als
Schicksal des Individuums versinnbildlicht wird,

Um die Bedeutung dieses Grundproblems fiir das Verstindnis
des Stiickes wiirdigen zu kinnen, miissen wir die verwandten Motiv-
gestaltungen in den literarischen Vorbildern und Parallelen verfolgen
und mit den entsprechenden folkloristischen, ethnographischen und
mythischen Uberlieferungen vergleichen; es soll daran deutlich wer-
den, wie alle diese in die Urgeschichte der Menschheit, auf primi-
tive Vorstellungen zuriickgehenden Motive in einzelnen besonders
disponierten Dichtern eine poetische Gestalt gewinnen, die sich in
hohem Grade mit ihrem urspriinglichen, spiiter verwischten Sinne
deckt und in letzter Linie auf das Urproblem des Ich zuriickfiihrt,
das der moderne Bearbeiter, unterstiitzt oder genitigt durch die neue
[Jm'atellungstm}hnik, so aufdringlich in den Vordergrund geriickt hat
und eine so anschauliche Bildersprache sprechen liBt,
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1

leh denke mir mein Ieh durch ein Ver-
vielfiltigungsglas; alle Gestalton, die sich
am mieh bewegen, sind Iehs und ich
firgere mich fiber ihr Tun und Lassen.'
E.Th. A. Hoffmann.

Es ist kaum zweifelhafi, daf Ewers, der moderne E. Th. A.
Hoffmann, wie man ihn nennt, zu seiner Filmidee hauptsichlich
von seinem literarischen Ahn und Meister inspiriert wurde, wenn-
gleich noch andere Quellen und Einflisse wirksam gewesen sind?,
Hoffmann ist der klassische Gestalter des Doppelgingertums, das
in der romantischen Dichtung zu den beliebtesten Motiven ziihlte.
Fast keines seiner zahlreichen Werke ist villizg frei von Anspielungen
auf dieses Thema, in vielen bedeutsamen Dichtungen von ihm do-
miniert es. Das niichste Vorbild der Ewersschen Gestaltung findet
sich im Abschnitt III (,Die Abenteuer der Sylvesternacht”) des
zweiten Teils der ,Phantasiestiicke” und ist iiberschrieben:  Die Ge-
schichte vom verlornen Spiegelbilde.” (I, 8. 265 bis 279,)* Sie erziihlt
in seltsamer Verkniipfung mit dem Phantasie- und Traumleben des
preisenden Enthusiasten” wie Erasmus Spikher, ein ehrsamer deut-
scher Ehemann und Familienvater, bel einem Aufenthalt in Florenz
in das Liebesnetz der didmonischen Giulietta geriit und bei seiner
Flucht wegen Totschlages eines Nebenbuhlers der Heifigeliebten auf
ihre Bitten sein Spiegelbild zuriicklift. Sie standen gerade vor dem
Spiegel, ,der ihn und Giulietta in siifer Liebesumarmung zuriick-
warl”; sie ,streckte sehnsuchtsvoll die Arme aus nach dem Spiegel.
Erasmus sah, wie sein Bild unabhiingig von seinen Bewegungen her-
vortrat, wie es in Giuliettas Arme glitt, wie es mit ihr im seltsamen
Duft verschwand.” (I, S. 271). Schon auf der Heimreise wird Erasmus

1 Selbstverstindlich soll damit die eigene dichterische Initiative, als
die Haupttriebkraft der poetischen Produktion, nicht im mindesten unter-
schiitzt werden. Dalb Ewers den absonderlichen und okkulten Phiinomenen
des Seelenlebens seit jeher besonderes Interesse entgegengebracht hat,
braucht Kennern seiner Werke nicht erst gesagt zu werden. Zu verweisen
wiire nur auf sein letztes Drama ,Das Wundermiidchen von Berlin” (1912),
das einzelne leise Beziehungen zu dem spiiteren ,Student von Prag” verriit,

¢ Siimtliche Hinweise auf Hoffmanns Werke beziehen sich auf die finf-
zehnbiindige Ausgabe von Griesebach in Hesses Klassikern. — Inzwischen
ist ein neuer Melterfilm ,Der Mann im Spiegel”, nach E. Th. A. Hoffmann
bearbeitet von Robert Wiene, mit Erna Morena in der Havptrolle erschienen.
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wegen seines zufidllig entdeckten Mangels zum Gespitt der Leute.
Darum ,lieB er iiberall, wo er hinkam, unter dem Vorwand eines
natiirlichen Abscheus gegen jede Abspiegelung, alle Spiegel schnell
verhiingen und man nannte ihn daher spottweise den General Suwarow,
der ein gleiches that” (S. 274). Zu Hause stiBt ihn seine Frau von
sich, wiithrend sein Sohn ihn verhthnt. In seiner Verzweiflung naht
gich ihm der geheimnisvolle Begleiter Giuliettas, der Doktor Daper-
" tutto und wverspricht ihm Wiedererlangung ihrer Liebe und seines
Spiegelbildes, wenn er sich entschlosse, Weib und Kind dafiir auf-
zuopfern. Die Erscheinung Giuliettas bringt ihn in neue Liebesraserei;
sie zeirt ihm, wie getreu sie das Spiegelbild bewahrte, indem sie
das Tuch vom Spiegel zieht. ,Erasmus sah mit Entziicken sein Bild
der Giulietta sich anschmiegend: unabhiingiz von ihm selbst warf
es aber keine seiner Bewegungen zuriick” (S. 277). Er ist nahe
daran, den hillischen Pakt abzuschlieBen, der ihn selbst und die
Seinen den fremden Michten iiberliefern soll, als er durch die plétz-
liche Erscheinung seiner Frau gewarnt, die Hollengeister hinweg zu
beschwiren vermag., Er zieht dann auf den Rat seiner Frau in die
weite Welt, sein Spiegelbild zu suchen, und trifft mit dem schatten-
losen Peter Schlemihl zusammen, der bereits in der Einleitung zu
der ,Geschichte” vorgekommen war (,Die Gesellschaft im Keller”,
I, S. 257 bis 261) und darauf hinweist, daB Hoffmann mit seiner
phantastischen Erzihlung ein Gegenstiick zu der beriihmten ,wun-
dersamen Geschichte” von Chamisso geben wollte, deren Inhalt
wohl als bekannt vorausgesetzt werden kann.

Des Zusammenhanges wegen seien nur die wesentlichen Uber-
ginstimmungen und Parallelen kurz hervorgehoben. Wie bei Balduin
und Spikher handelt es sich auch bei Schlemihls Schattenverkaufl um
eine Seelenverschreibung (Teufelspakt) und auch hier bekommt der
Held Spott und Verachtung der Welt zu spiiren. Als Analogie zur
Bewunderungz des Spiegelbildes ist die sonderbare Bewunderung des
Schattens durch den grauen Mann hervorzuheben!, wie iiberhaupt

e —— et

! JWiihrend der kurzen Zeit, wo ich das Gliick genoB, mich in IThrer
Nithe zu befinden, hab’ ich, mein Herr, einize Male — erlauben Sie, dab ich
es lhnen sage — wirklich mit unaussprechlicher Bewunderung den schinen,
schiinen Schatten betrachten kinnen, den Sie in der Sonne, und gleichsam
mit einer gewissen edeln Verachtung, ohne selbst daraufl zu merken, von
sich werfen, den herrlichen Schatten da zu lhren Fiilien,”

Renk, Psychoanalytische Beitriige. 18
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die Eitelkeit einer der hervorstechendsten Charakterziige Schlemihls
ist (,das ist im Menschen, wo der Auvker am zuverlissigsten Grund
falit"). Die Katastrophe wird auch hier — wie in den bisher be-
trachteten Fillen — durch die Beziehung zum Weib herbeigefiihrt,
Schon die schine ,Fanny” ist von der Schattenlosigkeit Schlemihls
entsetzt und derselbe Mangel liBt ihn auch sein Lebensgliick bei
der liebevollen Mina verscherzen. Der bei Balduin offen hervortretende
Wahnsinn im Gefolge der Katastrophe ist bei Spikher und Sehlemihl,
die sich schlieBlich beide dem Bosen noch zu entwinden vermigen,
nur voriibergehend angedeutet. Nach dem Bruch mit Mina durch-
schweift Schlemihl ,in irrem Lauf Wilder und Fluren. Angstschweif
troff von meiner Stirne, ein dumpfes Stdhnen entrang sich meiner
Brust, in mir tobte Wahnsinn”’,

Schon aus dieser Parallele ergibt sich die spiiter von anderer
Seite zu stiitzende Gleichwertigkeit des Spiegel- und des Schatten-
bildes, die beide als selbstindig gewordene Ebenbilder dem Ich ent-
gegenireten, Von den zahlreichen Nachahmungen des Peter Schle-
mihl? sei hier nur das feine Andersensche Mirchen wDer Schatten”
erwlihnt, das von dem Gelehrten erziihlt, dessen Schatten sich in
den Liéndern der heiBen Zone von seinem Besitzer freimacht und
ihm einige Jahre spiiter als Mensch wieder begegnet. Zuniichst hatte
der Schattenverlust fiir den Mann keinerlei {ible Folgen — nach
Art von Schlemihls Schicksal — gehabt, denn es wuchs ihm ein
neuer, wenn auch bescheidener Schatten nach. Aber dem ersten sehr
vermigend und ansehnlich gewordenen Schatten gelingt es allmiihlich,
seinen urspriinglichen Besitzer sich dienstbar zu machen. Zuerst
fordert er von ihm Stillschweigen iiber sein friiheres Schattendasein
da er beabsichtigt, sich zu verloben. Bald treibt er jedoch die Kiihn-
heit so weit, seinen ehemaligen Herrn wie seinen Schatten zu be-
handeln, Er erregt dadurech die Aufmerksamkeit einer Konigstochter,
die ihn schlieBlich zum Manne begehrt. Der Schatten sucht endlich
seinen frilheren Herrn gegen ein hohes Gehalt dazu zu bewegen,
die Rolle des Schattens vor aller Welt zu spielen. Dagegen lehnt
sich aber alles in ihm auf und er trifft Anstalten, den Usurpator
seiner menschlichen Rechte zu verraten. Dieser aber kommt ihm zu-
vor und liBt ihn ins Gefiingnis sperren: da er seiner Braut wver-

i

! Vgl Goedecke, Grundrif der deutschen Dichtung VI, 149 f.
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sichert, sein ,Schatten” wiire verriickt geworden und halte sich fur
pinen Menschen, wird es ihm leicht, noch am Abend der Hochzeit
die heimliche Beseitigung des seiner Liebe gefdhrlichen Mannes zu
bewirken und so sein Liebesgliick zu sichern.

Diese in einem bewulten Gegensatz zur Geschichte Peter
Schlemihls gestaltete Erzihlung verbindet die Fabel von den schweren
Folgen der Schattenlosigkeit mit der Gestaltung des Motivs, wie sie
beim Studenten von Prag vorliegt. Denn auch im Méarchen Ander-
sens handelt es sich nicht blof um einen Mangel wie bei Cha-
misso, sondern um die Verfolgung durch den selbstindig gewordenen

Doppelgiinger, der seinem Ich immer und iiberall — mit katastro-
phaler Wirkung aber wieder in der Liebe — hindernd in den
Weg tritt.

Deutlicher ist wieder die Schattenlosigkeit betont in Lenaus
(Gedicht ,Anna”, dem die schwedische Sage! von einem hiibschen
Midchen zugrunde liegt, welches den Verlust seiner Schonheit durch
Kindersegen fiirchtet. Ihr Wunsch, immer so jung und schén
zu bleiben, treibl sie vor der Hochzeit zu einer geheimnisvollen
Alten, die sie durch Zauber von den sieben ihr zugedachten Kindern
befreit. In unwandelbarer Schinheit verlebt sie sieben Ehejahre, bis
pinst ihr Gatte im Mondenschein bemerkt, daB sie keinen Schatten
wirft. Zur Rede gestellt, bekennt sie ihre Schuld und wird ver-
stofen. Nach weiteren sieben Jahren harter BuBle und schweren
Jammers, die ihre tiefen Spuren hinterlassen haben, wird Anna durch
einen Einsiedler entsiihnt und stirbt mit Gott versthnt, nachdem ihr
vorher in einer Kapelle die Schatten ihrer sieben ungeborenen Kinder
erschienen waren.

Von entfernteren dichierischen Darstellungen des Schattenmotivs
seien noch kurz genannt: Im Goethes  Mirchen” die Schilderung des
Riesen, der am Flubufer wohnt und dessen Schatten mittags unvermiigend
und schwach ist, um so miichtiger aber bei Sonnenauf- und untergang. Setzt
man gich da auf den Nacken seines Schattens, so wird man, wiihrend er
sich bewegt, zugleich mit fiber den Flull gehoben., Um sgich von dieser Be-

t Dieselbe Sage hat Frankl in der Ballade ,Die Kinderlose” (Ges.
Werke 2, 116, 1830) und Hans Miiller von der Leppe in seinem Kronberger
Liederbueh (Frankfurt 1895, S. 62) unter dem Titel ,Fluch der Eitelkeit”
behandelt. — Vgl. die auch iiber die verschiedenen Fassungen der Sage
orientierende Arbeit von J. Bolte: ,.enaus Gedicht Anna” (Euphorion 1V,
1897, 8 323).

18*
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férderungsart unabhingig zu machen, baut man an dieser Stelle eine Briicke,
Aber wenn der Riese sich nun morgens die Augen tich, go fuhr der Schatten
seiner Fiiuste so miichtig unter Menschen und Tiere, dal alle zusammens
stiirzten. — Ferner Mirikes Gedicht ,Der Schaiten”: Ein Graf, der ins
Heilige Land zieht, lilt sich von seinem Weib Treue schwiiren. Der Kid ist
falsch, denn die Frau vergniigt sich mit ihrem Buhlen und sendet dem Mann
einen Gifttrank nach, an dem er stirbt. Zur selben Stunde stirbt aber auch
das treulose Weib, nur ihr Schatten bleibt unauslischlich im Saal bestehen.
— Endlich noch ein kleines Gedicht von Richard Dehm el wDer Schatten”,
nach R. L. Stevenson', das sehr hiibsch die Riitselhaftigkeit des Schattens
fiir das Kind schildert, das nicht weili, wozu es seinen kleinen Sehatten hat:

»Das Sonderbarste an ihm ist, wie er sich anders macht;

Gar nicht wie artige Kinder tun, hiibsch alles mit Bedacht.

Und manchmal springt er schneller hoch als mein Gummimann;

Und manchmal macht er sich so klein, daB Keiner ihn finden kang."
(Deutsche Chansons, Brettlieder, Leipzig 1911, 8. 64.)

Von den bisher betrachteten Gestaltungen des Stoffes, in denen
der unheimliche Doppelgiinger deutlich eine selbstiindig und sichtbar
gewordene Abspaltung des Ichs ist (Schatten, Spiegelbild), unter-
scheiden sich jene eigentlichen Doppelgiingerfiguren, die einander als
reale und leibhaftize Personen von ungewohnlicher duberer Alnlich-
keit gegeniiberstehen und die Wege kreuzen. Hoffmanns erster
Roman ,Die Elixiere des Teufels” (1814) basiert auf einer zu den
sonderbarsten Verwechslungen fiihrenden Ahnlichkeit zwischen dem
Monche Medardus und dem Grafen Viktorin, die — ohne es zu
wissen — vom selben Vater stammen. Thre merkwiirdigen Schicksale
sind nur auf Grund dieser mystischen Voraussetzung miglich und .
verstiindlich. Beide erkranken, vom Vater erblich belastet, an
seelischen Stirungen, deren meisterhafte Schilderung den Hauptinhalt
des Romanes bildet®. Der durch einen Sturz wahnsinnig gewordene
Viktorin hiilt sich in seiner Krankheit fiir Medardus und gibt sich
fiir ihn aus. Seine Identifizierung mit Medardus geht — allerdings
nur unter Beriicksichtigung der poetischen Lizenz — so waeit, dall
er dessen eigene (edanken ausspricht, so daB Medardus glaubt, sich
selbst sprechen zu hiiren, sein innerstes Denken als Stimme wvon

! Stevenson hat iibrigens das Problem der Doppelexistenz in seiner
Erzihlung ,Der seltsame Fall des Doktor Jekyll und des Herrn Hyde" be-
handelt (vgl. 8. 348 Anm.).

* Vgl. 0. Klinke, Hoffmanns Leben und Werke vom Standpunkt
eines Irrenarztes. Halle (1902), 2. Aufl. 1908,
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auBen zu vernehmen!, Dieses parancische Bild wiprd ergiinzt durch
die Beachtungs- und Verfolgungsideen, denen er im Kloster aus-
gesetzt ist, durch die Erotomanie, die sich an das nur fliichtig ge-
gechaute Bild der Geliebten kniipft, sowie das krankhaft gesteigerte
MiBtrauen und Selbstgefiihl. Auch wird er von der quilenden Idee
beherrscht, einen kranken Doppelginger zu haben, worin ihn die
Erscheinung des geistesgestorten Kapuziners bestirkt, — In deut-
licher Verkniipfung mit der Rivalitit um das geliebte Weib erscheint
das Hauptmotiv dieses Romans herausgearbeitet in der spiiteren
Erzithlung ,Die Doppeltgiinger” (XIV, S, b bis 52). Wieder handelt
es sich um zwei, fuberlich zum Verwechseln ifihnliche und durch
geheimnisvolle Familienbeziehungen einander nahestehende Jiinglinge,
die infolge dieses seltsamen Schicksals und durch ihre Liebe zu
demselben Midchen in die unverstiindlichsten Abenteuer geraten,
welche ihre Liosung erst finden, als sich die beiden Nehenbuhler vor
der Geliebten gegeniiberstehen und freiwillie auf ihren Besitz ver-
zichten. Die gleiche #uBiere Ahnlichkeit verbindet in den »Lebens-
ansichten des Katers Murr” das Schicksal des zur Geisteskrankheit
disponierten Kreisler mit dem des wahnsinnigen Malers Ettlinger,
dem Kreisler nach dem Ausspruch der Prinzessin Hedwiga so iihnlich
sieht, als wire eor sein Bruder (X, 139). Dies geht so weit, dal
Kreisler sein im Wasser geschautes Spiegelbild fiir den wahnsinnigen
Maler hilt und ihn aussechilt, withrend er unmittelbar daraunf glaubt,
sein eigenes Ich und Ebenbild neben sich einherschreiten zu sehen

! Eine psychologische Einsicht in diese Gestaliung des Doppelgiingers
verriit Dostojewskis Roman ,Die Briider Karamasow”. Bevor Iwan
Karamasow wabnsinnig wird, erscheint ihm der Teufel und bekennt sich
als sein Doppelgiinger. Als Iwan eines Ahends spiit nach Hause kommt,
tritt ein unheimlicher Herr ein und erziblt ihm Dinge, von denen sich
herausstellt, daf Iwan sie selbst einmal in seiner Jugend ausgedacht, aber
wieder vergessen hatte. Er siriiubt sich dagegen, die Wirklichkeit der
Erscheinung anzuerkennen: ,Nicht eine Minute akzeptiere ich dich als
reale Wahrheit. Eine Liige bist du, eine Krankheit hist du, ein Trughild,
Nur weill ich nicht, womit ich dich vernichten kann. — Du bist meine
Halluzination, Du bist die Verkiirperung meiner selbst, fibrigens nur einer
Seite von mir . . . meiner Gedanken und Gefiihle, aber nur der allerscheuli-
lichsten wund dimmsten. — Alles, . . . was gich schon lingst {iberlebt hat,
woriiber ich schon lingst zu einer anderen Ansicht gekommen hin . . .
schleppst du mir heran, als wiiren es Nenigkeiten. Du hist ich se Ibst, nur
mit einer anderen Fratze, du sprichst gerade das, was ich denke , . ”
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(X, 1461f). Von tiefstem Entsetzen erfaBt, stiirzt er ins Zimmer zu
Meister Abraham und fordert ihn auf, den listigen Verfolger mit
einem DolchstoB niederzustoBen, ein Impuls, dessen Ausfiihrung der
Student von Prag mit seinem Leben bezahlen muB.

Hoffmann, der das Doppelgiingerproblem noeh in anderen
Werken behandelte (,Prinzessin Brambilla”, ,Das steinerne Herz”,
»Die Brautwahl”, ,Der Sandmann”, u. a.) bat zweifellos starke
persinliche Antriebe dazu gehabt; dennoch ist der Einfluf nicht zu
unterschiitzen, den der damals auf der Hithe seines Ruhmes stehende
Jean Paul iibte, der das Doppelgéingermotiv in die Romantik ein-
gefihrt hatte'. Auch im Schaffen J. Pauls dominiert dieses Thema
in allen seinen psychologischen Varianten. Wirkliche Doppelginger
sind Leibgeber und sein Freund Siebenkiis, der ihm aufs Haar ihn-
lich sieht und sogar dem Namen mit ihm tauscht, Im .Siebenkis”
steht die stindige Verwechslung der beiden — ein Motiv, das auch
sonst bei Jean Paul hiufig ist (z. B. in ,Katzenbergers Badereise”) —
im Mittelpunkt des Interesses, im ,Titan” kommt sie noch episodisch
vor. Neben diesem leibhaftizen Doppelgiingertum, welches sich bei
Jean Paul auch in der Form findet, daf jemand in der Gestalt des
Geliebten dessen Geliebte zu verfiihren versucht (Amphytrionmotiv),
hat der Dichter, wie kein zweiter vor- und nachher, das Problem
der Spaltung und Vervielfachung des Ich in krasser Auspriigung
immer wieder behandelt. ,Im ,Hesperus’ 1a6t er das Ich bereits als
unheimliches Gespenst vor sich erstehen” (Schneider). Viktor wird
schon in der Kindheit von solchen Geschichten besonders gepackt, in
denen Leute sich selbst sehen. ,Oft besieht er abends vor dem
Einschlafen seinen Korper so lange, daB er ihn von sich abtrennt
und als eine fremde Gestalt neben seinem Ich stehen und gestiku-
lieren sieht. Darauf legt er sich mit dieser fremden Gestalt schlafen”
(Czerny). Auch hatte Viktor eine heftige Abmeigung gegen Wachs-
figuren, die er mit Ottomar (,Die unsichtbare Loge™) teilt, welcher
als Scheintoter sein Ich in den Liiften sieht. Dieser Schauder vor
Wachsfiguren wird verstiindlich im ,Titan”, wo Albano in ohn-
miichtizer Wut seine eigene Wachshiiste zerquetscht; aber es ist

! Vgl. dazu und zum folgenden F. J. Schneider: Jean Pauls Jugend
und sein Auftreten in der Literatur, Berlin 1905 (bes. 8. 316 bis 820) sowie
J. Czerny: Jean Pauls Beziehungen zu Hoffmann. Gymn. Progr. Mies
1906/07 und 1907,/08.
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ihm dabei ,wie Selbstmord und Betasten des Ichs”. Schoppe und
Albano sind von dem zerstirenden Wahn eines sie verfolgenden
Doppelgingers besessen. Aus dem Traumtempel, wohin sich Albano
verirrt hat, wird er durch die mitlaufenden Spiegelichs verscheucht.
,Auch Leibgeber im ,Siebenkiis’ sieht sich von einem Heer von Ichs
umgeben, indem er sein Ich, sein und Firmians, seines Doppelgingers
Spiegelbild, also drei Iech mit Firmian selbst, dem vierten, in Ver-
gleich zieht . . . . Firmian tritt zum Spiegel und driickt mit- dem
Finger den Augapfel seitwiirts, so dal er im Glase sein Bild doppelt
sehen mubte, und wendet sich mitleidiz an seinen Freund mit den
Worten: aber du kannst freilich die dritte Person darin nicht sehen"
(Schneider). Die im Namen Leibgeber angedeutete Entperstnlichungs-
tendenz finden wir im ,Titan” wieder. Roquairol, der als grenzen-
loser Egoist geschildert ist, sehnt sich doeh einmal nach einer
Freundschaft und schreibt an Albano:  Da sah ich Dich und wollte
Dein Du werden — aber es geht nicht, denn ich kann nicht zuriick,
aber Du vorwiirts, Du wirst mein Ich einmal!” ,Spielend seine
eigene Tragddie, nachiiffend sein eigenes Ich gibt er sich den Tod”
(Sehneider). ,Zur entsetzlichsten Pein steigert die Vorstellung,
vom Ich verfolgt zu werden, bei Schoppe. Er denkt sich die Selig-
keit in einer ewigen Befreiung vom Ich. Fillt sein Blick nur zufillig
einmal auf seine Hinde oder Beine, so fdhrt schon iiber ihn die
kalte Furcht, er kinne sich erscheinen und den Ich sehen. Der Spiegel
mufl verhangen werden, denn er bebt vor seinem Spiegelurangutang”
(Schneider). Auch finden sich verjiingende und altmachende Spiegel
(Ahnlich auch Bilder, die ihre richtigen Ziize nur unter einer be-
stimmten Lupe erkennen lassen), was auf Spikher iibergegangen zu

! Die gleiche Tendenz hat Richard Dehmel, der Nachdichter des
erwihnten Schattengedichtes von Stevenson, in dem schiinen Gedicht
aMasken” ausgedriickt, welches schildert, wie der Dichter auf einem Masken-
ball in verschiedenen Masken vergebens sein Ich sucht und jede Strophe
mit den Worten beschlielit:  Du bist es nicht — doch Ich bin Du”, bis er
zuletzt das findet, was er sucht.

Und Du, bist du's: du Domino im Spiegel,

In dessen Blick die Farben meerhaft schwanken,

Du maskenlos Gesicht: zeig her das Siegel,

Das mir ausdriickt den Grund deiner Gedanken:

Bist du es selbst? Ausdruck — du nickst mir zu:
Grundsiegel — Maske — Bist Ich Du?



2800  PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

sein scheint, dem auch einmal sein Gesicht veraltet und verzerrt
entgegengrinst. Wir erinnern uns hier daran, dall Spikher auch —
wie Balduin — alle Spiegel verhiingen lid6it: _aber aus dem ent-
gegengesetzien Grunde, weil sie sein Ich nicht mehr wiedergeben”
(Czerny). Bei Schoppe geht diese Angst sogar so weit, dal er die
gehaliten Spiegel zerschligt, da ihm aus ihnen sein Ich entgegentritt.
Und wie Kreisler und Balduin den Doppelgiinger titen wollen, so
sendet Schoppe an Albano seinen Stockdegen mit der Aufforderung,
die unheimliche Erscheinung in Raitos Keller zu titen. ,Schoppe
stirbt schlieflich an seiner Wahnidee mit dem Satz der Identitit
auf den Lippen"” (Schneider), Es ist bekannt, daf Jean Paul im
,Titan” Stellung nahm zur Fichteschen Philosophie und zeigen
wollte, wohin der transzendentale Idealismus bei iuflerster Konsequenz
fiihren miisse. Man hat dariiber gestritten, ob der Dichter dem Philo-
sophen blo seine Anschauungen gegeniiberstellen oder ob er ihn ad
absurdum fiithren wollte; wie dem auch sei, scheint es jedenfalls
deutlich, daB beide auf ihre eigene Art versuchten, sich mit dem
ihnen persinlich nahe gehenden Problem des Ich auseinander zu setzen.

Einzelne originelle Gestaltungen leiten von den leibhaftigen
Doppelgiingerfiguren zu den Darstellungen iiber, welche die subjek-
tive Bedingtheit und Bedeutung der sonderbaren Einstellung wieder
erkennen lassen, Eine davon ist Ferdinand Raimunds romantisch-
komisches Mirchen ,Der Alpenkinig und der Menschenfeind”, wo
der Doppelginger des reichen Rappelkopf von dem mit echt Raimund-
scher Naivitit objektivierten Alpengeist dargestellt wird. Dem in der
Verkleidung seines Schwagers aufltretenden Rappelkopf spielt der
Alpenkinig Astragalus in der Rolle des Rappelkopf selbst dessen
licherliche Fehler und Schwiichen vor. Die Handlung fiihrt des Helden
Heilung von seiner hypochondrischen Menschenfeindlichkeit und seinem
parancischen Mifitrauen herbei, indem der Dichter ihn sein eigenes
Ieh wie in einem ,Seelenspiegel” erblicken lift: er lernt dadurch
sich selbst hassen und seine frither so verhalite Umgebung lieben.
Bemerkenswert ist, dal einige typische Motive des Doppelginger-
tums hier aus ihrer unbewubten Tragik in die Erkenntnissphiire des
Humors gehoben erscheinen. In den Seelentausch fiigt sich der hals-
starrige Rappelkopfl schliellich wie in einen Seherz und die Gegen-
iiberstellung der beiden Doppelgiinger in den Hauptszenen des Stiickes
fiihrt zu mehrfachen Verwechslungen und Verwicklungen, so daB
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der Held schlieBlich nicht wei, wo er sein Ich suchen soll und
bemerkt: ,Ieh fiiccht’ mich vor mir selber,” Die ,verdammte Doppel-
giingerei” fithrt endlich zu gegenseitizen Beleidigungen und zum
Duell. Der Impuls, sich von dem unheimlichen Gegenspieler aufl
gewaltsame Weise zu befreien, gehirt, wie wir sahen, zu den wesent-
lichen Ziizen des Motivs und wo dem Impuls nachgegeben wird,
wie beispielsweise im Studenten von Prag und anderen noch zu be-
sprechenden Gestaltungen, da zeigi es sich deutlich, dal das Leben
des Doppelgiingers mit dem der Person selbst aufs engste verkniipft
ist. Diese geheimnisvolle Grundlage des Problems wird bei Raimund
zur bewubten Voraussetzung der Probe. Im letzten Moment vor dem
Duell erinnert sich Rappelkopf dieser Bedingung: ,Wir haben alle
zwei nur ein Leben. Wenn ich ihn erschiefie, so schief ich mich
selber tot.” Er wird dadurch vom Banne geldst, da Astralagus
sich ins Wasser stiirzt und Rappelkopf, der in ihm zu ertrinken
fiirchtet, in eine Ohnmacht fillt, aus der er dann geheilt erwacht
Besonders interessant ist uns ein Rest des Spiegelmotlivs, das auf
die innerliche Bedeutung des Doppelgiingers hinweist. Auf dem Hihe-
punkt des Wahnes, kurz vor der Flucht von Haus und Familie,
erblickt sich Rappelkopf in dem hohen Wandspiegel seines Zimmers;
er vertriigt den Anblick seines Gesichtes nicht und ,zerschliigt den
Spiegel mit geballter Faust”. In einem hohen Wandspiegel in Rappel-
kopfs Hause wird aber dann der Alpenkinig sichtbar, der spiiter
als Doppelginger erscheint.

In anderer Form hat Raimund dasselbe Thema im , Ver-
schwender” behandelt, Der Bettler, der Flottwell ein Jahr lang
iiberall hin folgt, stellt sich zwanzig Jahre spiiter als sein Doppel-
ginger heraus, der ihn — nach Art eines Schutzgeistes, wie auch
der Alpenkonig einer ist — vor giinzlichem Ruin bewahrte, Tat-
siichlich glaubt Flottwell in ihm den Geist seines Vaters zu erblicken,
bis er, durch sein hartes Schicksal belehrt, in der warnenden Er-
scheinung sich selbst in seinem fiinfzigsten Lebensjahr erkennt. Auch
hier versucht der Verfolgte den listigen Begleiter zu titen, aber er
vermag ihm nichts anzuhaben. Die Beziehung dieses Doppelgiingers
zu dem im Alpenkinig auftretenden ist in einem gemeinsamen Motiv
angedeutet, dessen psychologische Erirterung in einen anderen Zu-
sammenhang gehiirt. Wie nimlich der Bettler von Flottwell Schiitze
erbettelt, um sie dann dem giinzlich Verarmten zuriickzustellen (,ich
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hab’ fiir dich bei dir gebettelt”), so wendet Rappelkopf, der gleich-
falls ein scheinbar Verarmter und schlieblich wieder reich Gewordener
ist, dieses Motiv der ,gemeinsamen Kasse” ins Komische, indem er
das von seinem Doppelginger weggeworfene Geld mit dem Be-
merken aufhebt, daB diese Gemeinsamkeit des Besitzes eine weit
bequemere Einrichtung wire, als die unerwiinschte Gemeinschaft
mit Gesundheit und Leben des anderen. Steht auch das Thema des
Altwerdens mit dem hier unberiicksichtigt gebliebenen Geldkomplex
in einem interessanten Zusammenhang, so lassen sich doch einzelne
Verbindungsfiiden auch zum Doppelgingerproblem verfolgen. Dab
der Bettler in der Gestalt des um zwanzig Jahre gealterten Flott-
well erscheint, erinnert an den auf den Alpenkdnig beziiglichen
Méadchenglauben, daf sein Anblick um vierzig Jahre #lter mache.
Und wie der Alpenkinig im Spiegel erscheint, schlieft Lieschen die
Augen, aus Furcht, ihre Schinheit einzubiifen. Dieser Zug stellt
wieder die Verbindung zu den altmachenden und verjlingenden
Spiegeln bei Jean Paul sowie den Zerrspiegeln bei Hoffmann und
anderen her.

Diese Furcht vor dem Altwerden wird als eines der tiefsten
Probleme des Ich behandelt in Oscar Wildes Roman ,Das Bildnis
des Dorian Gray” (1890). Der schine und jugendfrische Dorian
dubert beim Anblick seines wohlgetroffenen Portriits den vermessenen
Wunseh, immer so jung und schén zu bleiben und die Spuren des
Alters und der Siinde auf das Bild i{ibertragen zu konnen. Dieser
Wunsch sollte ihm unheimlicherweise in Erfilllung gehen, Zum ersten-
mal bemerkt er eine Anderung an dem Bilde, als er die ihn fiber
alles liebende Sibyl grausam und kalt von sich stofit, Ahnlich wie
die meisten seiner Schicksalsgenossen in der Liebe zum Weibe am
eigenen Ich irre werden. Von da an bleibt das stets alternde und
die Spuren der Siinde verratende Bild das sichtbare Gewissen
Dorians. An ibm lernt er, der sich selbst iiber die Malen liebt,
seine eigene Seele verabscheuen und er werhiillt und verschliefit
das ihm Furcht und Entsetzen einfliBende Bild, um es nur in be-
gonderen Momenten seines Lebens zu betrachten und mit seinem
eigenen ewig unveriinderten Spiegelbild zn vergleichen, Das friihere
Entziicken an seiner Schinheit macht allméhlich einem Abscheu vor
dem eigenen Tch Platz. Schliefilich ,verfluchte er die eigene Schin-
heit, und indem er den Spiegel auf den Boden schleuderte, zertrat
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er ihn mit dem Absatz in tausend Splitter”. Eine ausgesprochen
neurotische Spiegelphobie ist mit feiner kiinstlerischer Wirkung als
Inhalt eines vom Helden geschiitzten Romans erziihlt, dessen Held
im vollen Gegensatz zu Dorian seine auBerordentliche Schinheit in
frither Jugend verloren hatte. Seither blieb ihm eine ,groteske Furcht
vor Spiegeln, polierten Metallplatten und stehendem Wasser”. Nach-
dem Dorian den Maler des verhdngnisvollen Bildes ermordet und
Sibyl in den Tod getrieben hat, findet er keine Ruhe mehr: ,es
wurde ihm zur GewiBheit, daB er verfolgt, umgarnt und schlieBlich
zu Tode gehetzt wiirde.” Er beschlieBt ein Ende zu machen und
das Bild zu vernichten, um sich auf diese Weise von der unertriig-
lichen Vergangenheit zu befreien. Er durchsticht das Bild und fillt
im selben Augenblick gealtert und entstellt mit dem Messer im
Herzen tot zu Boden, wihrend das Bild ihn unversehrt in jugend-
licher Schinheit zeigtl.

Von anderen Romantikern, die das Doppelgiingermotiv behandelten
— und in irgend einer Form hat es fast bei jedem Verwendung gefunden®
— gei hier nur Heine noch kurz erwihnt, weil bei ihm der Doppelginger,
der nach literarhistorischem Urteil zu seinen Urmotiven gehiirt?, auch nicht
als leibhaftizer Gegenspieler, sondern in einer mehr verinnerlichten Form
auftritt. ,Jm ,Rateliff’ will er das Schicksal zweier Menschen gestalten, deren
Leben durch den Zwang einer Doppelexistenz von Sinnlosigkeit erfiillt ist,
die sich morden miissen, obwohl sie sich lieben. Thre Alltagsexistenz wird
fort durchkreuzt von dem Leben ihrer Abnen, das sie noch einmal zu leben
gezwungen sind. Dieser Zwang bedingt die Spaltung der Persinlichkeit.”
Rateliff gehorcht einer inneren Stimme, die ihn ermahnt, jeden zu morden,
der sich Marien naht. In anderer Form findet sich das Motiv in den ,floren-
tinischen Nichten”: das Doppelsein der Madame Laurencer, deren heiteres

Tagesleben mit niichtlichen Tanzekstasen wechselt, von denen sie am Tage
ruhiz wie von etwas lingst Vergangenem spricht. Verwandt ist die Ge-

1 Das Motiv des plotzlichen Allwerdens hat Claude Farrére meister-
haft behandelt im ,Geheimnis der Lebenden”; verflacht erscheint es in
dem 1917 erschienenen ,Mangobaumwunder” von Perutz und Frank.

* Bei Tieck, Arnim, Brentano vorwiegend in der dullerlichen Form
der Verwechslung oder der Lisung verwickelter Handlungen durch Identi-
fizierung verschiedener Personen; bei Novalis u, a. in einer mystischen
Versechwommenheit; bei Fouqué (,,Der Zauberring” 11, 13), Kerner (,Die
Reiseschatten™) u. a. nur episodisch.

’ Herrmann Helene: Studien zu Heines Romanzero. Berlin 1906, —
Vgl auch W. Siebert: Heines Beziehungen zu Hoffmann (Beitr. z, deutsch.
lit. Wiss. Bd, VII). Marburg 1908,
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achichte des toten Laskaro im ,Atta Troll”, ,dem die Mutterliche niichtlich
mit der stirksten Salbe ein verzaubert Leben einreibt”. In  Deutschland.
Ein Wintermirchen” (Kap. VI) erscheint dem Dichter immer ein sonder-
barer Geselle, wenn er nachis am Schreibtisch sitzt; gefragt, gibt er sich zu
erkennen: ,ich bin die Tat von deinen Gedanken”. Auch in manche Ge-
dichte Heines spielt Ahnliches hinein (das durch Schuberts Vertonung ist
am bekanntesten) und in der berilhmten Vision der wilden Jagd triumt er
selbst ein Doppelleben.

Wie man sieht, niihern sich diese Gestaltungen des Motivs
einem Extrem, das mit unserem Thema nur in loserem Zusammen-
hang steht., Hat es sich bisher entweder um einen leibhaftigen
Doppelgiinger gehandelt, der wieder in die entferntere Verwechs-
lungskombdie ausmiindet!, oder um ein vom Ich losgeléstes und
selbstiindig gewordenes Ebenbild (Schatten, Spiegelbild, Portriit), so
stofen wir hier auf die darstellerisch entgegengesetzte Ausdrucksform
der gleichen seelischen Konstellation: es werden nidmlich zwei ver-
schiedene, durch Amnesie getrennte Existenzen von ein und derselben
Person dargestellt. Diese Fille von Doppelbewulitsein, die auch
klinisch zur Beobachiung gelangt sind , haben in der neueren Literatur
vielfach Darstellung gefunden? kinnen jedoch fiir unsere weitere
Untersuchung aufier Betracht bleiben?.

t Der unsterbliche Lustspielstoff, der von Plantus’ ,Menaechmi" bis
zu Fuldas ,Zwillingsschwester” seiner Wirkung sicher war; als bekannte
Typen seien genannt: Shakespeare ,Comedy of the errors”, Lecoque
LGiroflé-Girofld, Nestroy ,Der Firber und sein Zwillingsbruder”.

2 Vel. die orientierende Schrift von Max Dessoir: ,Das Doppel-Ich.”
2. Aufl. Leipzig 1836.

* So in dem beriihmten, spiiter auch dramatisierten Roman von George
du Maurier  Trilby”, ferner Hugh Conway ,Called back, Dick-May
pliaffaire Allard” (,Unheimliche Geschichien”), Paul Lindaus neuerdings
auch verfilmtes Drama  Der Andere”, Georg Hirschfeld ,Das zweite
Leben™ u. a. m.

¢ Giinzlich aulier acht lassen wir die okkulte Auffassung des Doppel-
glingertums, wie sie als gleichzeitige Existenz desselben Individuums an
zgweil verachiedenen Orten interpretiert wird. Als typischen Vertreter dieser
Lehre vergleiche man Strindberg:  Inferno. Legenden™ (Simtl. Schr,, deutsch
v. Schering, IV, 4, Verlag Miiller, Miinchen), S. 60 f. 285 ete. — In vielen
Dichtunzen Strindbergs ist die Spaltung der Persinlichkeit bis zum
Extrem gefithrt (vgl. bes. den Roman ,Am offenen Meere”). Uber Strind-
bergs Paranoia vgl. man die Pathographie von S. Rahmer (Grenzfragen
d. Lit. u. Mediz,, Heft 6, 1907),
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Wir wenden uns wvon diesen Grenzfillen aus wieder jenen
fiir unsere Analyse ergiebigeren Stoffen zu, in denen es zu einer
mehr oder minder deutlichen Gestaltung einer Doppelgiingerfigur
kommt, die jedoch zugleich als spontane subjektive Schipfung krank-
hafter Phantasietéitigkeit erscheint. An die beiseite gelassenen Fiille
von Doppelbewubitsein, die psychologisch als Grundlage und dar-
stellerisch gewissermabien als Vorstufe des voll ausgepriigten Doppel-
giingerwahns erscheinen, schlieft sich unmittelbar als Ubergang zu
der uns interessierenden Gruppe Maupassants eindrucksvolle Er-
zihlung ,Le Horla” (1887). Der Held der Geschichte, dessen Tage-
buchaufzeichnungen uns der Dichter vorlegt, erkrankt an Angst-
zustiinden, die ihn insbesondere mnachts quiilen, ihn bis in seine
Triume verfolgen und keinem Mittel dauernd weichen wollen. Eines
nachts entdeckt er zu seinem Entsetzen, daB die Wasserflasche, die
abénds gefiillt war, villiz geleert dastand, obwohl niemand in das
versperrte Zimmer eindringen konnte. Von diesem Augenblick an
konzentriert sich sein ganzes Interesse auf jenen unsichtbaren Geist
— den Horla —, der in ihm oder neben ihm lebt. Er stellt Ver-
suche an und sucht ihm auf jede Weise zu entgehen. Vergehens:
er wird nur immer mehr von der selbstiindigen Existenz des Ge-
heimnisvollen iiberzeugt. Uberall fiihlt er sich belauert, betrachtet,
durchdrungen, beherrscht, verfolgt von ihm, Oft wendet er sich blitz-
schnell um, damit er ihn endlich zu sehen und fassen bekime. Oft
stilrzt er sich in das leere Dunkel seines Zimmers, wo er den
Horla wiihnt, um ,ihn zu packen, ihn zu erwiirgen und zu titen”.
SchlieBlich gewinnt dieser Gedanke der Befreiung von dem unsicht-
baren Tyrannen die Oberhand. Er lift Fenster und Tiiren seines
Zimmers mit fest verschliebbaren eisernen Laden versehen und
schleicht sich eines Abends vorsichtiz heraus, um den Horla unent-
rinnbar einzuschliefen. Dann steckt er das Haus in Brand und sieht
von Ferne zu, wie es mit allem, was darin lebt, zugrunde geht.
Aber zuletzt kommen ihm doch Zweifel, ob der Horla, dem das
Ganze galt, vernichtet werden kinne und er sicht als einzig sicheren
Weg zur Befreiung den eigenen Selbstmord! Auch hier trifft also
wieder der dem doppelgiingerischen Ich zugedachte Tod die eigene

' In einer ihnlichen Schilderung von Poritzky (,Geistergeschichien™)
15t ,der Unbekannte” der Tod, der dem Betreffenden gleichfalls unablissig
und unsichtbar folgt.
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Person. Wie weit die Spaltung in ihr geht, zeigt eine vor der
entscheidenden Katastrophe sich abspielende Spiegelphantasie. Der
Held hat sein Zimmer hell erleuchtet, um dem Horla aufzulauern.
JHinter mir steht ein hoher Spiegelschrank, der mir tdglich dazu
gedient hat, mich zu rasieren, mich anzuziehen und in dem ich mich
jedesmal, wenn ich voriiberging, von Kopf bis zu Fub betrachtete.
Ich tat also, als schriebe ich, um ihn zu tiuschen, denn auch er
spiihte nach mir. Und plitzlich fiihlte ich, ich war meiner Sache ganz
sicher, daB er iiber meiner Schulter gebeugt las, daB er da war und
mein Ohr streifte. Ich stand auf, streckte die Hiinde aus und drehte
mich so schpell um, daf ich beinahe gefallen wire. Und nun? Man
sah hier so gut wie am hellen Tage, und ich sah mich nicht in
meinem Spiegel. Das Glas war leer, klar, tief, hell erleuchtet,
aber mein Bild war nicht darin, und ich stand doch davor, ich sah
die groBe, klare Spiegelscheibe von oben bis unten und sah das mit
entsetzten Augen an! Ich wagte nicht mehr, vorwiirts zu gehen, ich
wagte keine Bewegung zu machen, ich fiihlte, dafll er da war, aber
daB er mir wieder entwischen wiirde, er, dessen undurchdringlicher
Kiorper hinderte, daf ich mich selbst spiegeln konnte. Und Entsetzen!
— plitzlich sah ich mich selbst in einem Nebel mitten im Spiegel,
in einem Schleier, wie durch Wasser hindurch und mir war es, als
ob dieses Wasser von links nach rechts glitte, ganz langsam, so
daB von Sekunde zu Sekunde mein Bild in schiirferen Linien erschien . . .
Endlich konnte ich mich vollkommen erkennen, wie tiglich, wenn ich
in den Spiegel blicke. Ich hatte ihn gesehen und das Entsetzen blieb
mir in den Gliedern, daB ich jetzt noch zittere”!.

In einer kleinen Skizze ,Lui”? die sich wie ein Entwurl zum
,Horla” ausnimmt, hat Maupassant einzelne fiir uns interessante
Ziige deutlicher hervortreten lassen. So die Beziehung zum Weib,
denn die ganze Erziihlung von dem geheimnisvollen ,Er”, der dem
Helden die grauenhafte Furcht vor sich selbst einflift, erscheint als
das Gestindnis eines Mannes, der sich gegen seine bessere Kinsicht
verheiraten will, verheiraten muf, einfach aus dem Grunde, weil er
es nicht mehr ertrigt, nachts allein zu sein, seit er einmal beim
Nachhausekommen ,Ihn” im Lehnsessel am Kamin den Platz ein-

t Maupassants gesammelte Werke, iibersetzt von G, v. Ompteda.
]—:d. VIL
¢ Deutsch von Moeller-Bruck, Reclam-Bibl, Nr, 4816, 8. 1011
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nehmen sah, den er selbst innezuhaben pflegte!. Er verfolgt mich
unaufhirlich. Das ist Wahnsinn! Doch es ist so. Wer, Er? Ich weil
sehr wohl, dab er nicht existiert, daB er nicht wirklich ist. Er lebt
bloB in meiner Ahnung, in meiner Furcht, in meiner Angst! — —
Wenn wir jedoch zu zwei sein werden, fiihle ich deutlich, ja ganz
deutlich, wird er nicht mehr da sein. Denn er ist nur da, weil ich
allein bin, einzig weil ich allein bin!”

Die gleiche Stimmung hat, zu melancholischer Resignation ab-
getint, ergreifenden Ausdruck in Mussets ,La nuit de décembre”
(1835) gefunden. In einem Zwiegespriich mit der ,Vision” erzihlt
der Dichter, daB ihm seit der Kindheit immer und {iberall ein
schattenhafter Doppelginger folge, der ihm wie ein Bruder gleiche.
In den entscheidenden Momenten seines Lebens erscheint ihm der
schwarzgekleidete Begleiter, dem er nicht entrinnen kann, so weit
er auch vor ihm flieht und dessen Natur er nicht zu erkennen vermag.
Und wie er einst als verliebter Jiingling mit seinem Doppelgingrer allein
war?, so ist er nun viele Jahre spiiter eines Nachts in siifie Eﬁnnerﬁngen
an die Zeit der Liebe versunken, als die Erscheinung sich wieder zeigt,
Der Dichter sucht ihr Wesen zu ergriinden, er spricht sie als bises
Geschick, als guten Engel und schlieBlich, als die Erinnerungen an die
Liebe sich nicht verscheuchen lassen, als sein eigenes Spiegelbild an:

Mais tout & coup j'ai vu dans la nuit sombre
Une forme glisser sans bruit,

Sur mon ridean j'ai vu passer une ombre;
Elle vient s’assecir sur mon lit,

Qui done es-tu, morne et pile visage,
Sombre portrait vétu de noir?

Que me veux-tu, triste oiseau de passage?

Est-ce un vain réve? est-ce ma propre image
Que j'apergois dans ce miroir?

t Ahnlich in Kiplings ,The Knife and the Naked Chalk” (Rewards
and Fairies): Hummil, der sich selbst schon an der Tafel sitzen sieht als er
zu Tisch kommt, wiihrend die Erscheinung wegeilt. ,Except that it cast no
shadow it was in all respects real”.

- A I'ige ot I'on eroit & 'amour,

J'étais seul dans ma chambre un jour,
Pleurant ma premidre misdre,

Au coin de mon feu vint s’asseoir

Un étranger vétu de noir,

Qui me ressemblait comme un frire,
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SchlieBlich gibt sich die Erscheinung als ,Einsamkeit” zu er-
kennen, — Mag es auch auf den ersten Blick sonderbar erscheinen,
daff die Einsamkeit, fihnlich wie bei Maupassant, als listige Ge-
sellschaft eines Zweiten empfunden und dargestellt wird, so liegt
doch der Akzent — was auch Nietzsche aussprach — auf der Ge-
selligkeit mit dem eigenen Ich, das sich als Doppelgiinger objektiviert.
Ein dhnliches Selbstgesprich mit dem eigenen personifizierten lch
liegt Jean Pauls ,Beichte des Teufels bei einem grofien Staats-
bediensteten” zugrunde!, In interessanter psychologischer Einkleidung
findet sich das gleiche Motiv in der ,Eines Nachts” betitelten Er-
ziihlung von J. K. Poritzky? Dem in der Bliite der Jahre stehen-
den Helden der feinen Skizze scheint sich eines Nachis ,ein Faust
an Alter und Weisheit” anzuschlieBen zu tiefsinnigem, erinnerungs-
reichem Zwiegespriich, Der Alte erziihlt von einer tags zuvor erlebien
Mitternachtsstunde, in der ihn vor dem Spiegel eine Erinnerung aus
der Kinderzeit iiberkam, welche die abergliubische Furcht, um Mitter-
nacht in den Spiegel zu schauen, zum Inhalt hatte. ,lch ldchelte in
Erinnerung daran und trat vor den Spiegel hin, als wollte ich heute
noch die Legenden der Jugend Liige strafen und verhéhnen. lch

t Abnliches findet sich bei Coleridge (Poems) und Baudelaire
(Fleurs du Mal). Vom ersten sei das Gedieht ,Verwandlung” (in der Nach-
dichtung von Hugo v. Hoffmannsthal) erwiihnf, das fihnlich wie Mussets
Verse ein Zwiegespriich zwischen dem Freund und dem Dichter darstellt,
dem sein eigenes wahres Ich erscheint:

pwBann es in eines Augenblickes Riume,

So ist’s ein brickelnd Nichts vom Land der Triiume,
Nimm, Jahre haben dunkel dir gewirkt,

Du siehst, was jedes Leben in sich birgt.”

Von Baudelaire stehe hier als Beispiel eine Strophe aus ,Le jeu”

(iibersetzt von Wolf v. Kalekreuth):
oas ist das schwarze Bild, das ich im bisen Traume
Mit allzuklarem Blick erspiibt in niichtger Zeit.
[eh selber schaute in dem grauvenhaften Raume
Mich aufgestiitzt, stumm und von tiefem Neid”

Die Unmiglichkeit, von der Vorstellung des eigenen Ich loszukommen,
hat Wedekind in dem Gedicht ,Der Gefangene” geschildert,

* Gespenstergeschichten.” Georg Miiller, Verlag, Miinchen 1913. In
der im selben Bande befindlichen Erziiblung ,Im Reiche der Geister”
erscheint dem Studenten Orest Najaddin in geheimmnisvoller Weise sein
Doppelgiinger (5. 84).
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blickte hinein, aber da meine Vorstellung ganz von meinen Knaben-
jahren erfiillt war, und ich mich im Geiste so schaute, wie ich als
Knabe ausgesehen hatte, da ich pewissermafien ganz mein gegen-
wiirtiges Sein vergessen hatte, blickte ich mit stierem Befremden in
das durchfurchte Greisenantlitz, das mir aus dem Spiegel entgegen-
blickte.,” Diese Enfriickung geht so weit, daB die Gestalt vor dem
Spiegel mit ihrer ehemaligen Knabenstimme um Hilfe ruft und der
Greis die Erscheinung schiitzen will, die plitzlich verschwunden ist.
Er sucht sich Rechenschaft von dem Erlebnis zu geben: ,Ich kenne
die Spaltung unseres Bewubtseins sehr wohl; mehr oder minder
stark hat sie jeder schon empfunden: Jene Spaltung, in der man
seine eigene Person in allen bereits durchlaufenen Verwandlungen
schattenhaft am Auge voriiberzichen sieht!... Aber es liegt auch
die Miglichkeit in uns, zuweilen unsere zukiinftigen Lebensformen
zu erblicken . . . dieses Schauen des zukiinftizen Selbst ist manchmal
so stark, daB wir glauben, fremde Menschen zu sehen, die sich
kirperlich leibhaftiz von uns ablisen, wie ein Kind vom Mutterleibe.
Und dann begegnet man diesen von unserem Ich heraufbeschworenen
Erscheinungen der Zukunft und nickt ihnen zu. Das ist meine ge-
heimnisvolle Entdeckung® Dem franzisischen Psychologen Ribot
verdankt man einige sehr seltsame Beispiele seelischer Spaltung, die
sich nicht schlechtweg als Halluzinationon erkliren lassen. Ein sehr
intelligenter Mann besall die Fihigkeit, seinen Doppelgiinger vor sich
hin zu bannen. Er lachte stets laut iiber die Vision und der Doppel-
ginger antwortete mit dem gleichen Lachen. Lange Zeit hindurch
belustigte ihn das gefihrliche Spiel; schlieBlich nahm es aber ein
bises Ende. Er kam allmihliech zu der Uberzeugung, daB er von
sich selbst verfolgt wurde und da das andere Ich ihn unaus-
gesetzt plagte, neckte und drgerte, beschlof er eines Tages diesem
traurigen Dasein ein Ende zu machen” Nach Anfiihrung -eines
weiteren Beispiels fragt der Greis den Begleiter, ob er sich noch

1 Wie in Mussets Versen,

* Man vgl dazu den in Hebbels Tagebiichern (3. VI. 1847) mit-
geteilten Traum seiner Fram, wo sie in einem Spiegel ihr ganzes zu-
kiinftizes Leben sieht; zuerst sieht sie ihr Gesicht ganz jugendlich, dann
immer ilter werdend und am Schlub wendet sie sich ab in der Furcht, ihr
Gerippe werde nun kommen. Siehe auch Hebhels Eintragung vom 15. De-
zember 1846:  Jemand, der sich selbst im Spiegel sieht, und um Hilfe schreit,
weil er einen Fremden zu sehen glaubt; man hat ihn nimlich angemalt.”

Bank, Psychoanalytische Beitriige. 19
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nie alt fiihlte, trotz seiner fiinfunddreibig Jahre, und als dieser ver-
neint, verabschiedet er sich. Der Jiingere will die Hand ergreifen,
faBt aber zu seinem Erstaunen ins Leere; weit und breit ist kein
Mensch zu sehen. ,Iech war allein und mir gegeniiber stand ein
Spiegel, dessen Gefangener ich war, und erst jetzf, als er meine
Augen freigegeben hatte, sah ich, daB die Kerze tief herabgebrannt
war . . . Hatte ich mit mir gesprochen? Hatte ich meinen Korper
verlassen, und war ich erst jetzt in ihn zuriickgekehrt? Wer weil
... Oder hatte ich mich, wie Narzif, gegen mich selber ge-
kehrt und war dann den kiinftigen Gestalten meines eigenen Ich
begegnet und habe ihnen zugenickt? Wer weifl . . "

Eine fiir manche spiteren Bearbeiter vorbildliche Gestaltung
hat Edgar Allan-Poe dem Doppelgingerstoffl in seiner Novelle
» William Wilson” gegeben. Der Held der in der ersten Person
erzithlten Geschichte, der sich William Wilson nennt, hegegnet schon
in seiner Kindheit auf der Schule einem Doppelginger, der mit ihm
Namen, Geburtstag, aber auch Gestalt, Sprache, Benehmen und
Gang so sehr teilt, dal sie fiir Briider, ja sogar fiir Zwillinge gelten.
Bald wird der sonderbare Namensvetter, der den Helden in allem
und jedem nachahmt, zum {irenen Kameraden, unzertrennlichen Ge-
fihrten, schliefllich aber zum gefiirchtetsten Rivalen. Nur durch secine
Stimme, die sich iiher den Fliisterton nicht erheben kann, unter-
scheidet sich der Doppelgiinger noch von seinem Vorbild; aber auch
diese ist in Tonfall und Aussprache identisch, so daB ,sein eigen-
artiges Fliistern zum vollkommenen Echo meiner eigenen Stimme
wuarde !, Trotz dieser unheimlichen Nachiffung ist der Held nicht
fahip, sein Gegenstiick zu hassen und vermag auch nicht, sich den
von ihm ,heimlich angedeuteten Ratschligen”, denen er nur it
Widerwillen gehorcht, zu entzichen. Diese Toleranz wird einigermalien
dadurch gerechtfertigt, daf die Imitation anscheinend nur vom Helden
selbst wahrgenommen wird, seinen Kameraden aber nicht weiter aunf-
fallt. Ein Umstand war einzig geeignet, den Helden in .ﬁ.rgm‘ ZU ver-
selzen und das war die Nennung seines Namens. ,Sein Klang war
meinen Ohren abstoBend, und als ich am Tage meines Schulantrities

t ["bersetzt von Gisela Etzel (Poe: Das Feuerpferd u. a. Novellen,
Mit 15 Bildbeigaben von Alfred Kubin, Verlag Georg Miiller, Miinchen 1910).
Es sei daraufl hingewicsen, dall 'oe auch eine Parabel ,Shadow™ geschrichen
hat (vgl. den Novellenband in Everyman’s Library, S. 100).
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erfuhr, dal gleichzeitiz ein zweiter Willlam Wilson einfrete, war ich
auf diesen zornig, weil er den verhafiten Namen trug, und dem Namen
doppelt feind, weil auch noch ein Fremder ihn fiihrte, der nun schuld
war, daf ich ihn doppelt so oft hiren mufite.” Eines Nachts schleicht
der Held in die Schlafkammer seines Doppelgiingers und mub sich
dort iiberzeugen, daf die Ziige des Schlafenden nicht das Hesultat
einer bloBen spottischen Nachahmungssucht sein kinnen.

Entsetzt flieht er aus der Schule und kommt nach einigen Monaten
eines Anfenthalts zu Hause als Student nach Eton, Dort beginnt er ein
lockeres Leben zu fithren und hat an die unheimliche Episode in der
Schule liingst vergessen, als ihm eines Nachts bei einem Zechgelage sein
Doppelgiinger, in der gleichen modernen Kleidung, nur mit undeutlichen
Gesichtsziigen, erscheint. Er fliistert nur warnend die Worte ,, William
Wilson” und verschwindet. Alle Nachforschungen nach seinem Wesen
und seinem Verbleib sind erfolglos. Ks stellt sich nur heraus, dab er
am selben Tage aus der Schule verschwunden war wie sein Vorbild,

Bald danach geht der Held nach Oxford, wo er sein duBerst
luxuritses Leben fortsetzt, aber moralisch immer tiefer sinkt und
auch vor den Eniffen des Falschspiels nicht zuriickschreckt. Eines
Abends, als er in Gesellschaft eben hohe Summen auf diese Weise
gewonnen hatte, tritt der Doppelgiinger plitzlich ein und enthiillt
sein Gebaren. Beschimt und geiichtet muBf sich Wilson zuriickziehen
und verlifit am nichsten Morgen Oxford, um — #dhnlich wie Mussets
Dichter — durch ganz Europa ruhelos von Ort zu Ort zu fliehen.
Aber itberall durchkreuzt der Doppelgiinger seine Unternehmungen,
allerdings immer in einer Unheil verhiitenden Weise. Endlich kommt
es, nachdem Wilson beschlossen hatte, sich der driickenden Tyrannei
des Unbekannten um jeden Preis zu entziehen, in Rom auf einem
Maskenball zur Katastrophe. Eben versucht Wilson, sich der reizenden
Gattin seines alternden Gastgebers zu nahen, als ihn eine Hand an
der Schulter fafit. Er erkennt in der Maske, die genau wie er ge-
kleidet ist, seinen Doppelginger und zieht ihn in einen Nebenraum,
wo er ihn zum Duell herausfordert. Nach kurzem Zweikampf stoBt
er dem Doppelgéinger den Degen ins Herz. Da riittelt jemand an
der Tiire, Wilson wendet sich fiir einen Augenblick ab, aber im
niichsten Moment hat sich die Situation in {iberraschender Weise
geiindert, ,Ein grofier Spiegel — so schien es mir zuerst in meiner
Verwirrung — stand jetzt da, wo vorher keiner gewesen war; und

19*
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als ich im hochsten Entsetzen zu ihm hinschritt, niherten sich mir
aus seiner Fliiche meine eigenen Ziige — bleich und blutbesudelt —
meine eigene (Gestalt, ermatteten Schrittes. So schien es, sage ich,
doch war es nicht so. Es war mein Gegner — es war Wilson, der
da im Todeskampfe vor mir stand, Seine Maske und sein Mantel
lagen auf dem Boden, da, wo er sie hingeworfen. Kein Faden an
seinem Anzug — keine Linie in den ausgeprigten und eigenartigen
Ziigen seines Antlitzes, die nicht bis zur wvollkommenen Identitit
mein eigen gewesen wiiren! Es war Wilson; aber seine Sprache war
kein Fliisterton mehr, und ich hitte mir einbilden kinnen, ich selber
sei es, der da sagte: ,Du hast gesiegt, und ich unterliege. Dennoch,
von nun an bist auch du tot — tot fiir die Welt, den Himmel und
die Hoffnung! In mir lebtest du — und nun ich sterbe, sieh hier im
Bilde, das dein eigenes ist, wie du dich selbst ermordet hast'”

Wohl die erschiitterndste und psychologisch tiefste Darstellung
hat unser Thema in Dostojewskis Jugendroman ,Der Doppel-
ginger” (1846) gefunden. Er schildert den Ausbruch einer geistigen
Stiorung bei einem Menschen, der sich dessen — bei fehlender Krank-
heitseinsicht — nicht bewult ist und der alle seine peinlichen Er-
lebnisse in paranocischer Auslegung als Verfolgungen seiner Feinde
ansieht., Das allmihliche Hineingleiten in den Wahn und dessen
Vermengung mit der Realitit — eigentlich der ganze Inhalt der an
auberer Handlung armen Erzéihlung — ist mit uniibertrefflicher Meister-
schaft geschildert. Die hohe kiinstlerische Leistung ist gekenn-
zeichnet durch die vollkommene Objektivitit der Schilderung, die
nicht nur keinen Zug des parancischen Krankheitsbildes iibersieht,
sondern die Wahnbildung vom Standpunkt ihres Opfers selbst auf
die Umgebung wirken lift. Die in wenige Tage zusammengedringte
Entwicklung bis zur Katastrophe liefe sich kaum anders als durch
Abdruck der ganzen Erziithlung wiedergeben!. Hier kinnen nur kurz
die einzelnen Etappen bezeichnet werden.

Der ungliickliche Held der Geschichte, Titularrat Goljidkin,
kleidet sich eines Morgens, anstatt ins Amt zu gehen, mit besonderer
Sorgfalt und Eleganz an, um zu einem Diner beim Staatsrat Berendejeff
zu fahren, seinem _Wohltiter seit undenklichen Zeiten, der mir in

1 Dostojewskis simtliche Werke, herausgegeben von Mereschkowski
und Moeller van der Bruck. Bd, XIV, 8. 237 bis 500. — Deutsch von
E. K. Rahsin.



XI. DER DOPPELGANGER. 204

gewissem Sinne den Vater ersetzt hat”. Doch schon auf dem Wege
passiert ihm allerlei, was ihn zunfichst zu einer Anderung seiner
Absicht bestimmt. Aus dem Wagen bemerkt er zwei junge Kollegen
des Amtes, von denen ihm schien, als hiitte der eine mit dem Finger
nach ihm gewiesen, wiihrend der andere laut seinen Namen gerufen
habe. Im Arger iiber ,diese dummen Jungen” wird er von einem
neuen, noch peinlicheren Erlebnis gestort. An seinem Wagen rollt die
elegante Equipage seines Abteilungschefs, Andrej Philippowitsch,
vorbei, der sich offenbar wundert, seinen Unterbeamten unter solehen
Umstiinden zu sehen. Goljadkin fragt sich _in unbeschreiblich qual-
voller Beklemmung”: ,Soll ich ihn erkennen oder soll ich tun, als
wiire ich gar nicht ich, sondern irgend ein anderer, der mir zum Ver-
wechseln dhnlich sieht?” [ Jawohl, ich bin einfach nicht ich . . . ganz
einfach, bin ein ganz anderer — und nichts weiter.” Und er griift
den Vorgesetzten nicht. Im reuevollen Nachdenken iiber diese be-
gangene Dummbheit und die Bosheit seiner Feinde, die ihn dazu ge-
nitigt hatte, empfand Herr Goljidkin ,das dringende Bediirfnis, zu
seiner eigenen Beruhigung etwas sehr Wichtiges seinem Arzt Krestjan
Iwanowitsch mitzuteilen”, obwohl er ihn erst seit wenigen Tagen
kannte. Dem Doktor, dem er in #uBerster Verlegenheit gegeniiber-
steht, vertraut er in umstiindlicher Erzihlung und mit der charak-
teristischen Unbestimmtheit der Paranoischen, daB ihn Feinde ver-
folgen, ,gehiissige Feinde, die sich verschworen haben, mich zugrunde
zu richten”. Er wirft nebenbei hin, daB man auch vor Gift nicht
zuriickscheuen wiirde, daB es aber vorwiegend auf seinen moralischen
Tod abgesehen sei, bei dem die geheimnisvoll angedeutete Be-
ziehung zu einer Frau die Hauptrolle spiele, Diese, eine deutsche
Kichin, mit der man ihn in verleumderische Beziehungen bringt
und Klara Olssuphjewna, die Tochter seines alten Protektors, zu dem
er eben am Beginn der Geschichte fahren will, beherrschen seine
liberaus fein und charakteristisch dargelegten erotomanischen Phan-
tasien. In der Uberzeugung, daB ,im Nest dieser abscheulichen Deutschen
sich die ganze Macht der bisen Kriifte verbirgt”, gesteht er dem Arzt
unter Scham, daB sein Abteilungschef und dessen eben avancierter
Neffe, der sich um Klara bewirbt, iiber ihn Klatschgeschichten ver-
breiten: er habe der Kochin, bei der er frither wohnte, an Stelle seiner
Schuld fiir das Essen ein schriftliches Heiratsy ersprechen geben miissen,
sei also ,bereits der Briiutigam einer anderen”,
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Beim Staatsrat, wo er etwas zu friih erscheint, wird ihm be-
deutet, dall man ihn nicht empfange; er mul beschiimt abziehen
und sehen, wie die anderen Giiste, darunter sein Abteilungschel und
dessen Neffe, vorgelassen werden. Spiiter sebleicht er sich unter be-
schimenden Umstinden doch zu der Feierlichkeit ein, die zu Ehren
von Klaras Geburtstag stattfindet. Er benimmt sich bei der Gratu-
lation hichst ungeschickt und erregt allgemein Anstob. Als er dann
noch beim Tanz mit Klara stolpert, entfernt man ihn gewaltsam aus
der Gesellschaft.

Um Mitternacht eilt er, ,um sich vor seinen Feinden zu retten”,
in einem firchterlichen Wetter ziellos durch die menschenleeren
StraBen Petersburgs. Er sah aus, ,als wolle er sich vor sich selbst
verstecken, als wolle er am liebsten vor sich selbst fortlaufen”. Er-
schopft und in namenloser Verzweillung bleibt er endlich am Kanal
stehen, auf das Geliinder gestiitzt. Plitzlich ,schien es ihm, dab im
Augenblick jemand neben ihm, dicht neben ihm gestanden hatte,
gleichfalls auf das Gelinder gestiitzt, und — seltsam! — es war,
als habe der Betreffende ihm sogar etwas gesagt, schnell und kurz
und nicht ganz deutlich, aber irgend etwas ihm Naheliegendes, etwas,
das ihn persinlich anging”. Er sucht sich iiber diese sonderbare
Erscheinung zu beruhigen, aber beim Weitergehen kommt ihm ein
Mann entgegen, den er fiir die Hauptperson der gegen ihn gerich-
teten Intrige hilt und der ihm in der Niihe Entsetzen einfloft durch
die auffillige hullere Ubereinstimmung: ,Er ging gleichfalls sehr
eilig, war gleichfalls ganz vermummt ... und ging wie er, Herr
Goljidkin, mit kleinen, schnellen, trippelnden Schritten” . .. Noch ein
drittes Mal begegnet ihm zu seiner mallosen Uberraschung derselbe
Unbekannte; Goljidkin liuft ihm nach, ruft ibn an, entschuldigt
aber dann im Scheine der nichsten Laterne seinen Irrtum. Trotzdem
zweifelte er nicht daran, den Mann genau zu kennen, ,er wublite
sogar wie er hieB, mit dem Familiennamen und mit dem Ruf- und
Vatersnamen. Und doch hiitte er ihn selbst fiir alle Schiitze der
Welt nicht mit Namen genannt”. Im Verlaufe der weiteren Uber-
legungen begann er, die unheimliche Begegnung, die ihm nunmehr
unvermeidlich schien, je schneller desto lieber herbeizuwiinschen und
tatsiichlich ging der Unbekannte bald daraufl in kurzer Entfernung
vor ihm her. Unser Held befand sich jetzt auf dem Nachhause-
wege, den der unverkemnbare Doppelgiinger vollkommen genau 2zu
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kennen schien; er trat in Herrn Goljidkins Haus ein, eilte behende
die halsbrecherische Treppe hinauf und trat schlieflich in die Woh-
nung ein, die der Diener bereitwilliz offnete. Als Herr GoljidKin
atemlos in sein Zimmer trat, saf _der Unbekannte vor ihm auf
seinem Bett, gleichfalls im Hut und Mantel”; unfibig seinen Emp-
findungen irgendwie Luft zu machen, setzt er _sich starr vor Schreck
neben den anderen hin. .. Herr Goljidkin erkannte sofort seinen
nichtlichen Freund. Dieser niichtliche Freund aber war niemand
anders als er selbst — ja: Herr Goljidkin selbst, ein anderer Herr
Goljaidkin und doch Herr Goljidkin selbst — mit einem Wort und
in jeder Beziehung war er das, was man einen Doppelginger
nennt”,

Der michtige Eindruck dieses Erlebnisses vom Schluffi des
vergangenen Tages macht sich am niichsten Morgen durch Verstiir-
kung der Verfolzungsideen bemerkbar, die nun immer deutlicher
von dem Doppelginger auszugehen scheinen, der bald leibhaftige
Gestalt annimmt und nicht mehr aus dem Mittelpunkt der Wahn-
gebilde verschwindet. Im Bureau, wo er ,einen Verweis wegen
Vernachliissigung des Dienstes” befiirchten mub, findet der Held an
seinem Nebenplatz einen neuen Beamten, der niemand anderer ist
als der zweite Herr Goljidkin., Dabei aber ,ein anderer Herr Gol-
jidkin, ein vollkommen anderer, und zugleich doch einer, der voll-
kommen #hnlich dem ersten war. Von gleichem Wuchs, derselben
Gestalt und Haltung, ebenso gekleidet, ebenso kahlkopfiz — kurz,
es war nichts, aber auch nichts zur vollkommenen Ahnlichkeit ver-
gessen worden, so dall, wenn man die beiden nebeneinander auf-
gestellt hiitte, niemand, aber auch wirklich niemand hiitie sagen
Kionnen, wer der wirkliche Herr Goljidkin und wer der nachgemachte
sei, wer der alte und wer der neue, wer das Original und wer die
Kopie”. Und doch ist dieses getreue ,Spiegelbild”, das sogar die-
selben Vornamen hat und aus derselben Stadt gebiirtig ist, so dal
die beiden fiir Zwillinge gelien, in seinen Charakiereigenschaften
gewissermaBen ein Gegenstiick seines Vorbildes: er ist ein Drauf-
ginger, Heuchler, Schmeichler und Streber, der sich iiberall beliebt
zu machen weil und so seinen unbeholfenen, schiichternen, patho-
logisch aufrichtigen Konkurrenten bald ausgestochen hat!,

! Einzelne Ziige seiner Karriere erinnern auffillig an das Haupt-
motiv in E. T, A, Hoffmanns Mirchen ,Klein Zaches”.
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Das sich nunmehr entwickelnde Verhiiltnis des Herrn Goljadkin
zu seinem Doppelgiinger, dessen Darstellung den Hauptinhalt des
Romans bildet, kann hier nur in seinen wichtigsten Phasen fixiert
werden. Anfangs kommt es zu einer iuBlerst intimen Freundschaft,
ja sogar zu einem Biindnis gegen die Feinde des Helden, der seinem
neuen Freunde die wichtigsten Geheimnisse mitteilt: , Ich liebe, ich
liebe dich, liebe dich briiderlich, sage ich dir. Aber zusammen Sascha,
da wollen wir ihnen einen Streich spielen.” Aber bald wittert Goljid-
kin in seinem Ebenbilde den Hauptfeind und sucht sich gegen ihn
#zu schiitzen: sowohl im Amt, wo der Doppelginger ihm die Gunst
der Kollegen und Vorgesetzten abspenstig macht, als auch im Privat-
leben, wo er bei Klara zu reussieren scheint. Der widerwiirtige Kerl
verfolgt den Helden bis in seine Triume, in denen er, auf der Flucht
vor dem Doppelgiinger, sich von einer groben Schar von Eben-
bildern umgeben sieht, denen er nicht entkommen kann (S. 411)%
Aber auch im Wachen quiilt ihn dieses unheimliche Verhiltnis der-
art, daB er schlieilich den Gegner zum Duell auf Pistolen heraus-
fordert. Neben diesem typischen Motiv fehlen auch hier nicht die
Spiegelszenen, fiir deren Bedeutsamkeit es zu sprechen scheint, dal
die Erzihlung mit einer solchen beginnt. ,Kaum war er nun aus
dem Bett gesprungen, so war das erste, was es tat, daB er zu dem
runden Spiegelchen siiirzte, das auf der Kommode stand. Und obwohl
das verschlafene Gesicht mit den kurzsichtigen Augen und dem
ziemlich gelichteten Haupthaar, das ihm aus dem Spiegel entgegen-
schaute, von so unbedeutender Art war, daB es ganz entschieden
sonst keines Menschen Aufmerksamkeit hiitte fesseln kinnen, schien
der Besitzer desselben doch mit dem Erlebten sehr zufrieden zu
sein.” Im Stadium der hichsten Verfolgung durch den Doppelginger,
als Goljidkin am Biifett eines Restaurants ein Pastetchen zu sich
nimmt, fordert man von ihm fiir das Zehnfache Bezahlung, mit dem
bestimmien Hinweis, er habe so viel gegessen. Sein sprachloses Er-
staunen weicht einem Verstiindnis, da er aufblickt und in der gegen-
iiberliegenden Tiire, ,die unser Held vorhin als Spiegelglas ange-
sehen”, den anderen Herrn Goljidkin erkennt, mit dem man ihn
verwechselte und der es in dieser Weiss gewagt hatte, ihn bloB-
zustellen. Einer dhnlichen Tduschung unterliegt der Held, als er in

! Ein dhnlicher Angsttraum von zahlreichen Ebenbildern des eigenen
Ich bei Jerome K, Jerome ,Roman-Studien” (Engelhorn-Bibl, XII, 19, 8. 38).
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grobter Verzweiflung seinen hichsten Vorgesetzien aufsucht, um sich
seinem ,viiterlichen” Schutz anzuverirauen. Sein unbeholfenes Ge-
spriich mit Ihrer Exzellenz unterbricht plotzlich ,ein sonderbarer Gast,
In der Tiir, die unser Held bis jetzt fiir einen Spiegel angesehen
hatte, wie es ihm schon einmal passiert war — erschien er — wir
wissen ja schon wer: der Bekannte und Freund Herrn Goljadkins”.

Dureh sein sonderbares Benehmen gegen Kollegen und Vor-
gesetzte bringt es Goljidkin zur Entlassung aus dem Dienste, Aber
.die eigentliche Katastrophe kniipft sich, wie die aller anderen Doppel-
giingerhelden an ein Weib, an Klara Olssuphjewna. In Korrespon-
denzen mit seinem Doppelginger und mit Wachramejeff, einem der
. Verteidiger” der ,deutschen Kochin”, verwickelt, erhiilt Goljidkin
einen Brief zugesteckt, der seine erotomanischen Phantasien aufs
neune entfacht. In diesem Briefe bittet Klara Olssupbjewna, sie vor
einer ihr wider Willen aufgezwungenen Verheiratung zu schiitzen
und mit ihr, die bereits der Arglist eines Nichtswiirdigen zum
Opfer gefallen sei und sich nun ihrem edlen Retter anvertraut, zu
entflichen. Nach vielfachen Bedenken und Uberlegungen beschlieBt
der mibtrauische Goljidkin dem Rufe doch Folge zu leisten und
Klara, wie angegeben, um 9 Uhr abends im Wagen vor ihrem
Hause zu erwarten. Aber auf dem Wege zum Stelldichein unter-
nimmt er noch einen letzten Versuch, alles in Ordnung zu bringen,
Er will sich Seiner Exzellenz als einem Vater zu Fiilen werfen
und von ihm Rettung vor dem schiindlichen Doppelginger erflehen.
Er wiirde sagen: ,Er ist ein anderer Mensch, Ew. Exzellenz, und
auch ich bin ein anderer Mensch! Er ist einer fiir sich und ich bin
einer fiir mich, wirklich, ich bin ganz fir mich.” Doch wie er vor
dem hohen Herrn steht, wird er verlegen, beginnt zu stottern und
zu fabeln, so daB die Exzellenz und ihre Giiste bedenklich werden.
Besonders der anwesende Doktor, derselbe, den Goljidkin konsultiert
hatte, beobachtet ihn scharf, und natiirlich ist auch wieder sein bei
Exzellenz in Gunst stehender Doppelginger da, der ibhn schlieBlich
hinauswirft.

Nachdem Goljidkin lange Zeit im Hofe von Klaras Hause
verborgen gewartet und dabei alles Fiir und Wider seines Vorhabens
nochmals erwogen hatte, wird er plitzlich von den hell erleuchteten
Fenstern der Wohnung aus entdeckt und — natiirlich von seinem
Doppelgiinger — in der lichenswiirdigsten Weise ins Haus eingeladen,
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Er glaubt seinen Plan entdeckt und ist aufl das Argste vorbereitet;
statt dessen geschieht nichts dergleichen, im Gegenteil wird er von
allen liecbenswiirdig und zuvorkommend empfangen. Eine gliickliche
Stimmung {iberkommt ihn und er fihlt sich voll Liebe, nicht nur
zu Olssuph Iwanowitsch, sondern zu allen Gisten, sogar zu seinem
rofiibrlichen Doppelginger, der durchaus nicht mehr bise, der gar
nicht mehr der Doppelginger zu sein schien, sondern ein ganz
sleichgiiltiger und liebenswiirdiger Menseh.,” Dennoch hat der Held
von den Giisten den KEindruck, dafi sich eitwas Besonderes vor-
hereiten miisse; er glaubt, es handle sich um eine Versihnung mit
seinem Doppelgiinger und reicht ihm die Wange zum Kusse; doch
schien es ihm, ,als tauchte etwas Boses in dem unedlen Gesicht
Herrn Goljiidkins des Jiingeren auf — die Grimasse des Judas-
kusses . . . Im Kopfe Herrn Goljidkins drihnte es und vor seinen
Augen wurde es dunkel: ihm schien eine endlose Heihe Goljidkin-
scher Ebenbilder mit grofemn Geriiusch durch die Tiir ins Zimmer
zu stiirmen”. In Wirklichkeit tritt dort unerwartet ein -Mann ein,
bei dessen Anblick unseren Helden Entsetzen falit, obwohl er
wschon friiher alles gewuBt und #hnliches geahnt” hatte. Es ist der
Doktor, wie der triumphierende Doppelgiinger ihm boshaft zufliistert.
Der Doktor nimmt den bedauernswerten Goljidkin, der sich vor
den Anwesenden zu rechtfertigen sucht, mit sich fort und besteigt
mit ihm einen Wagen, der sich sogleich in Bewegung setzt. ,Gel-
lende, ganz unbindige Schreie seiner Feinde folgten ihm als Ab-
schiedsgriife aul den Weg. Eine Zeitlang hielten noch mehrere Ge-
stalten mit dem Gefihrt gleichen Schritt und sahen in den Wagen
hinein, Allmiihlich jedoch wurden ihrer immer weniger, bis sie schliel-
lich verschwanden und nur noch der schamlose Doppelgiinger Herrn
Goljiidkins fibrig blieb”, der bald links, bald rechts neben dem Wagen
herlaufend, zum Abschied KuBhinde warfl Schilieflich verschwindet
auch er und Goljidkin verfillt in BewuBtlosigkeit, aus der er im
Dunkel der Nacht neben seinem Begleiter erwacht uud wvon ihm
erfihrt, dall er von Staats wegen freie Station erhalie: ,Unser Held
stieB einen Schrei aus und griff sich an den Kopf. Das war es: und
das hatte er schon lange geahnt!”

Alle diese Erzihlungen weisen, abgesehen von den in Form
verschiedener Typen gestalteten Doppelgiingerfigur, eine Reihe so,
auffillig {ibereinstimmender Motive auf, dalh es kaum nitig scheint
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sie noch besonders hervorzuheben. Immer handelt es sich um ein
dem Helden bis auf die kleinsten Ziige, wie Namen, Stimme, Kleidung
ihnliches Ebenbild, das wie ,aus dem Spiegel gestohlen” (Hoff-
mann) dem Helden auch meist im Spiegel erscheint; immer auch
tritt dieser Doppelginger seinem Vorbild hindernd in den Weg und
in der Regel kommt es beim Verhiiltnis zum Weib zur Katastrophe,
die meist in Selbstmord — auf dem Umweg des dem listigen Ver-
folger zugedachten Todes — endet. In einer Anzahl von Fillen ist
dies verquickt mit einem regelrechten Verfolgungswahn oder gar
ersetzt durch einen solchen, der dann zu einem vollkommenen para-
noischen Wahnsystem ausgestaltet erscheint.

Die Aufzeigung dieser gemeinsamen typischen Ziige bei einer
Reihe von Autoren soll nicht so sehr deren literarische Abhiingigkeit
beweisen, die in einigen Fiillen ebenso sicher wie in anderen un-
moglich ist, als vielmehr auf die identische seelische Struktur dieser
Dichter aufmerksam machen, die wir nun etwas niiher betrachten

wollen,
111.

LDichter sind doch immer Narzisse'™
W. Schlegel.

Selbstliebe ist der Anfang zu einem
lebenwiihrenden Roman.”
Wilde.

,Liebe zu sich selbst ist immer der

Anfang eines romanhaften Lebens . .
denn nur wo das leh eine Aufgabe
ist, hat es einen Sinn zu schreiben.”

Thomas Mann.
Es kann nicht unsere Absicht sein, Leben und Schaffen der
hier in Betracht kommenden Dichter pathographisch oder gar ana-
Iytisch zu durchforschen; nur ein Querschnitt durch eine bestimmte
Schichte ihrer seelischen Konstitution soll die weitgehenden Uber-
einstimmungen in gewissen Grundziigen erweisen, aus denen dann

die gleichen psychischen Realktionen folgen.

Als oberste Gemeinsamkeit fillt auf, daB die uns hier inter-
essierenden — wie einige gleichgeartete! — Dichter ausgesprochen

t Nohe stehen etwa noch: Villiers de Ulsle-Adam, Baudelaire,
Strindberg, Kleist, Giinther, Lenz, Grabbe, Hilderlin,
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pathologische Personlichkeiten waren, die das sonst dem Kiinstler
zugestandene Maf von Neurotik nach mehr als einer Richtung iiber-
schritten. Sie litten niimlich nicht nur offenkundig an psychischen
Stérungen oder Nerven- und Geisteskrankheiten, sondern bewiesen
auch im Leben ein ausgesprochen exzentrisches Tun und Treiben,
sei es dafi sie im Trinken, im Gebrauch von Opiaten, in Sexualibus
— mit besonderer Betonung des Abnormen — exzedierten.

Von Hoffmann, der von einer hysterischen Mutter stammt
ist bekannt, daB er nervis, exzentrisch und Stimmungen stark unter-
worfen war, ja daB er an Halluzinationen, Wahnideen und Zwangs-
vorstellungen litt, die er in seinen Dichtungen darzustellen liebte’.
Er hatte Angst, wahnsinnig zu werden und ,glaubte manchmal sein
leibhaftiges Spiegelbild, seinen Doppelginger und andere spukhafte
Gestalten in Vermummung vor sich zu sehen” (Klinke). Die Doppel-
ginger und Schauergestalten sah er, wenn er sie beschrieb, wirklich
um sich und weckte deshalb bei n#chtlicher Arbeit oft in Angst
seine Frau, um ihr die Gestalten zu zeigen®. Nach einem Gelage
schrieb er ins Tagebuch: ,Anwandlung von Todesgedanken: Doppelt-
giinger” (Hitzig I, 174, 275). Er ging mit 47 Jahren an einer Nerven-
krankheit zugrunde, die Klinke als Chorea diagnostiziert, die aber
auch als Paralyse aufgefaBt wurde und die jedenfalls auf seine neu-
ropathische Konstitution schlieBen liBt, die er mit den meisten seiner
noch zu besprechenden Schicksalsgenossen teilt.

So mit Jean Paul, der gleichfalls an Angst vor dem Wahnsinn
litt und mit schweren seelischen Erschiitierungen zu kimpfen hatte,
um sich zum Schaffen durchzuringen. Im Mittelpunkt seiner Seelen-
kiimpfe steht das Verhdltnis zum Ich, dessen Bedeutung fiir die

! Vgl. dazu Klinke (L c.), Schaukal: Hoffmann (,Die Dichtung”,
Bd. XII, Berlin 1904) sowie die dort zitierten Quellen, namentlich Hitzigs
Erinnerungen ,Aus Hoffmanns Leben”, 2 Teile, Berlin 1823.

Hoffmann, der die psychiatrische und okkulte Literatur gut kannte,
hat auch von dort her Anregung fiir seine Stoffe geschipft. Inshesondere
Schuberts damals stark gelesenen Biichern soll Hoffmann viel verdanken.
In der 1814 erschienenen ,Symbolik” heilit es, dal das Gefiihl ,einer
doppelten Persinlichkeit vom Nachtwandler und auch nach langen Krank-
heiten empfunden wird und sie ist bei Wahnsinn mit leichten Intervallen
und im Traume wirklich vorhanden™ (5. 161).

*In Maupassants ,Lui” nimmt sich der Held eine Frau, um vor
solchen Anwandlungen geschiitzi zu sein.
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psychischen Stirungen und die dichterischen Gestalten Jean Pauls
sein Biograph Schneider eingehend wiirdigt. ,Als eine der merk-
wiirdigsten Erinnerungen aus seiner Kindheit erzihlt Jean Paul, daB
ihm einst als Knaben das innere Gesicht, ,ich bin ein Ieh’ wie ein
Blitzstrahl vom Himmel kam und seitdem leuchtend vor ihm stehen
blieb . . . In der Leipziger Zeit dringt sich ihm jene machtige Emp-
findung des eigenen Selbst wie ein schreckendes Gespenst auf” (L. c.).

. vorher die Geschichte”, schreibt der Dichter 1819 in sein Vita-
buch, ,wie ich einmal Nachts in Leipzig nach ernstem Gespriche
Oerthel ansehe und er mich, und uns beiden vor unmserem Ich
schaudert.” . . . ,Im ,Hesperus’ lafit er das Ich bereits als unheim-
liches Gespenst vor sich erstehen, das wie mit einem Basiliskenblick
auf den Beschauer wirkt. Schon sehen wir den Dichter an der kiinst-
lerischen Ausgestaltung seiner Wahnidee. Er kann sie nicht mehr
los werden, er verliert sich immer und immer wieder, wenn er ein-
sam ist, in der Betrachtung seines eigenmen Ich ... Aus dem Ich,
dem urspriinglich empfundenen Absoluten im wirbelnden Wechsel
der Relationen (,Unsichtbare Loge”), ist allmihlich ,der Ich” ge-
worden, welcher bald als Traumgestalt durchsichtic und zitternd
neben dem eigenen Ich steht, bald als Spiegelbild sich drohend
emporreckt, gegen das (las sich bewegt und heraustreten will.
Immer weiter treibt es Jean Paul mit seiner furchtbaren Idee”
(Schneider 1. c), deren kiinstlerische Ausgestaltung wir bereits
verfolgt haben.

. In einem Atem mit Hoffmann ist man gewohnt Edgar Allan-
Poe zu nennen, dessen Leben ebenso exzentrisch war wie sein
Dichten'. Wie bei Hoffmann und Jean Paul finden sich auch hier
ungunstige Verhiiltnisse im Elternhaus. Poe verlor seine Eltern mit
zwei Jahren und wurde bei Verwandten erzogen. Schon in der
Pubertit trat eine schwere Melancholie auf, als die Mutter eines
Kameraden, die er sehr verehrte, starb. Um diese Zeit begann er
auch schon mit dem AlkoholgenuB und verfiel spiter in Trunksucht,
bis er, etwa in den letzten zehn Jahren seines Lebens, zum Opium
griff. Mit 27 Jahren heiratete er seine kaum vierzehnjihrige Cousine,
die einige Jahre spiter an Schwindsucht starb, an der auch seine
Eltern zugrunde gegangen waren, Bald nach dem Tode seiner Frau

' Hanns Heinz Ewers: Poe, Berlin 1905. — H. Probst: Poe (Grenz-
fragen der Lit. und Mediz, hg. von S. Rahmer, H. VIII). Miinchen 1908
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hatte er den ersten Anfall von Delirium tremens. Eine zweite Ehe
kam nicht zustande, weil er am Tage vor der Hoehzeit unmibig
Alkohol genossen hatte und exzedierte!. Im Jahre seines Todes
kniipfte er noch Beziehungen mit einer inzwischen verwitweten Jugend-
geliebten an. Er starb, nur 37 Jahre alt, angeblich an Delirium
tremens. Neben den typisch alkoholistischen und epileptischen Charak-
terziigen weist Poe Angstvorstellungen (besonders vor dem Lebendig-
begrabenwerden) und zwangsneurotische Griibelsucht auf (man ver-
gleiche die Novellen: ,Berenice”, ,The tell-tale Heart” ete). Sein
Pathograph Probst nennt ihn feminin und betont die Asexualitit
seiner Phantasien: ,es feht ibm die Geschlechtsliebe”, was er als
Folge des Alkohol- und Opinmgenusses ansieht, Auberdem schildert
or ihn als egozentrisch: ,all sein Denken dreht sich nur um sein
Ieh” (L e. S. 25). Die Novelle ,William Wilson™ gilt allgemein als
Selbstbekenntnis Poes und er schildert ja darin auch einen Menschen,
der durch Spiel und Trunksucht immer mehr herabkommt, um sich
schlieBlich gegen sein besseres Selbst zugrunde zu richten.
Ahnlich, wenn auch von ergreifenderer Tragik, ist das Leben und
Leiden Maupassants2 Auch er stammt, wie Hoffmann, von einer
ausgesprochen hysterischen Mutter, und war zweifellos zu seiner
durch einen iiuBeren AnlaB verursachten geistigen Erkrankung stark
pradisponiert?, Wie Poe im Alkohol, so exzedierte Maupassant
in der Liebe. Zola sagt von ihm: ,Er war ein gefiirchteter Midchen-
jiger, der von seinen Streifziigen immer die erstaunlichsten Frauven-
simmergeschichten mitbrachte, allerlei unmigliche Liebesabenteuer,
bei deren Erzihlung unserem guten Freunde Flaubert vor Lachen
die Trinen in die Augen traten” Als sich Maupassant mit etwa
98 Jahren bei Flaubert beklagt, daB er den Weibern keinen Ge-
schmaek mehr abgewinnen kinne, schreibt ihm dieser: Jdmmer die
Weiber, Schweinchen,” — .Zu viel Huren, zu viel Ruderei, zu viel

t Baudelaire erklirt in seinem feinen Essai {iber Poe diese Tatsache
psychologisch daraus, dafi der Dichter seiner ersten Frau treu bleiben wollte
und darum die Entlobung provozierte (Baudelaires Werke, deutsch von
Max Brunsg, Bd. II).

¢ Paul Mahn, Maupassant, Berlin 1908.

Gaston Vorberg, Maupassants Krankheit (Grenziragen des Nerven-
und Seelenlebens, herausgegeben von L. Liwenfeld, Heft 60). Wiesbaden 1808,

* Fiir entsprechende Disposition spricht der Umstand, dali auch sein
jingerer Bruder Hervé an Paralyse zugrunde ging.
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Kirperbewegung . . .” (Vorberg, S. 4). Doch war er um diese Zeit
ein kriftiger, gesunder, abenteuerlustizer Mensch von einer geradezu
fabelhaften Arbeitskraft!. Aber schon im 350. Lebensjahre machten
sich die ersten Anzeichen der progressiven Paralyse bemerkbar, der
der Dichter im 43. Jahre erlegen ist. Seine urspriinglich anekdoten-
haften und ergitzlichen, oft von derber Sinnenlust strotzenden Ge-
schichten machen allméhlich diisteren Selbstbekenntnissen Platz, in
denen die schwere Verstimmung dominiert. Sein Buch ,Sur I'Eau”
(1888) schildert diese Zustinde in Tagebuchform. Nach und nach
nahm Maupassant zu allerhand narkotischen Mitteln seine Zuflucht
und scheint sich auch zeitweise mit ihrer Hilfe aufrecht erhalten zu
haben. Ja, manche seiner Werke sollen nach seiner eigenen Angabe
unter der Einwirkung solcher Mittel geschrieben sein, was man auch
von Poe, Hoffmann, Baudelaire u. a. behauptet hat. Wie diese
Dichter, litt auch Maupassant, wenngleich aus anderer Ursache,
an Halluzinationen und Illusionen, die er auch oft in seinen Werken
geschildert hat. Spiiter produzierte er eine Reihe interessanter Wahn-
gebilde, hatte Griflen- und Verfolgungsideen und unternahm auch
einen Selbstmordversuch, Lange vorher schon kiimpfte er gegen den
pinneren Feind”, den er in ,Horla” so groBartiz dargestellt hat. Auch
diese Novelle ist, ebenso wie ,Lui” und vieles andere, nichts als eine er-
greifende Selbstschilderung. Die innere Spaltung in sich hat er schon friih
deutlich erkannt: , Weil ich in mir jenes Doppelleben trage, das die Kraft
und zugleich das Elend des Schriftstellers ist. Ich schreibe, weil ich
empfinde, und ich leide an allem, was ist, weil ich es nur zu gut
kenne und vor allem, weil ich, ohne es kosten zu kinnen, es in
mir selbst, in dem Spiegel meiner Gedanken sehe.” (Sur I'Eau,
10. April) Ahnlich wie Poe ist auch Maupassant stark egozen-
trisch eingestellt (,Mich ermiidet sehr rasch alles, was sich nicht
in mir selbst vollzieht”), und trotz seines intensiven Sexuallebens
hat er doch niemals das richtige Verhiltnis zum Weib gefunden,
die Liebe, ,ein Gliick, das ich nicht kannte und das ich in stiller
Abnung fiir das Hochste auf Erden hielt”. (Sur IEau) Gerade die
Frauen lassen ihn deutlich seine Unfihigkeit zu wirklicher Hinzabe
fﬁhle'ﬂ »Am meisten lassen mich die Frauen empfinden, dafl ich allein

nvYon 1880 bis 1890 schrieb er auber zahlreichen ff itungsartikeln
sechizehn Biinde Novellen, sechs Romane und drei Binde Reiseschilde rungen’’
(Vorberg, S. 5).
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bin ... Nach jedem KuB, nach jeder Umarmung wird das Verein-
samungsgefiihl grofer . . . Ja, sogar in jenen Augenblicken, wo
scheinbar ein geheimnisvolles Einverstiindnis besteht, wo sich Wunsch
und Sehnsucht verschmelzen und man in die Tiefe ihrer Seele hin-
abzutauchen glaubt, 1i6t ein Wort, ein einziges Wort, uns unseren
Irrtum erkennen und zeigt uns, wie ein Blitzstrahl in der Gewitter-
nacht, den Abgrund zwischen uns beiden” (,Solitude”). Wie er hier
von seinem Ich nicht zum Weibe loskommt, so fliichtet er in ,Lui”
von diesem unheimlichen und grauenhaften Ich zum Weib. DaB sich
ihm die innerliche seelische Spaltung auch direkt in der Doppel-
eingerphantasie objektivierte, zeigt eine von Sollier' berichiete
Halluzination Maupassants, die der Dichter ,eines Nachmittags im
Jahre 1889 hatte und noch am Abend desselben Tages einem ver-
trauten Freunde erzihlte. Er saB in seinem Arbeitszimmer am
Schreibtisch. Der Diener hatte strengen Befehl, niemals einzutreten,
wiithrend sein Herr arbeitete. Pliotzlich kam es Maupassant vor,
als wenn die Tiire getffnet wiirde. Er dreht sich um und zu seinem
groBten Erstaunen sieht er, wie seine eigene Person eintritt
und ihm gegeniiber Platz nimmt, den Kopf in der Hand haltend.
Alles, was er schreibt, wird ihm diktiert. Als der Schriftsteller mit
der Arbeit fertiz war und aufstand, verschwand die Halluzination”
(Vorberg, S. 16).

Abnliche Selbsterscheinungen hatten iibrigens auch andere Dichter.
Am bekanntesten ist wohl die von Goethe (am Schluf des elften Buches
vom III. Teil seiner Selbstbiographie ,Dichtung und Walrheit”) berichtete
Episode in Sesenheim, wo er von Friederike Abschied nahm und auf dem
FuBpfad gegen Drusenheim fortritt. ,Da fiberfiel mich eine der sonderbarsten
Ahnungen. Ich sah ndmlich, nicht mit den Augen des Leibes, sondern des
Geistes, mich mir selbst, denselben Weg, zu Pferde wieder entgegenkommen,
und zwar in einem Kleide, wie ich es nie getragen: es war hechtgrau mit
etwas Gold. Sobald ich mich aus diesem Traum aufschiittelte, war die
Gestalt ganz hinweg. Sonderbar ist es jedoch, dal ich nach acht Jahren in
dem Kleide, das mir getriumt hatte und das ich nieht aus Wahl, sondern
aus Zufall gerade trug, mich auf demselben Wege fand, um Friederiken
noch einmal zu besuchen. Es mag sich iibrigens mit diesen Dingen wie es
will verhalten, das wunderliche Trugbild gab mir in jenen Augenblicken des
Scheidens einige Beruhigung. Der Schmerz, das herrliche Elsali, mit allem,
was ich darin erworben, auf immer zu verlassen, war gemildert . . . Ist
hier der Wunsch, die Geliebte nicht verlassen zu miissen, zweilellos der

1 Paul Sollier, ,Les phénoménes d'autoscopie™. Paris 1913, Felix Alcan,
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Antrieb zu dieser sich in entgegengesetzter Richtung bewegenden Selbst-
erscheinung!, so werden fihnliche Halluzinationen in verschiedenen anderen
Situationen von Shelley berichtets,

s ist nun bemerkenswert, dab auch Chamisso, der Dichter
des ,Peter Schlemihl”, ein #hnliches Doppeltsehen kiinstlerisch ver-
arbeitet hat: in dem Gedicht ,Die Erscheinung”. Er schildert dort,
- wie er nach einem Gelage um Mitternacht nach Hause kommt und
sein Zimmer vom Doppelgiinger besetzt findet, wie Maupassant in
LLuil”, Dostojewski im ,Doppelginger”, Kipling u. a. m.2

Da ward mir ein Gesicht gar schreckenreich, —
Ich sah mich selbst an meinem Pulte stehen,
Ieh rief: ,Wer bist Du, Spuk?” — Er rief zugleich:

. Wer stirt mich auf in spiter Geisterstunde?"
Und sah mich an und ward, wie ich, auch bleich.

Es entspinnt sich nun zwischen beiden ein Streit darum, wer
der Rechte sei4.

»Es soll mein echtes Ich sich offenbaren,
Zu Nichts zerfliefen dessen leerer Schein!”

Der Dichter weist sich als einer aus, der stets nach dem Schinen,
Guten, Wahren getrachtet habe, wihrend sein Doppelginger sich
riilhmt, feiz, heuchlerisch und eigenniitziz gewesen zu sein, worauf
der Dichter ihm als dem echten Selbst beschimt das Feld rdumt.

Wie die meisten der besprochenen Dichtungen wird auch Chamissos

Peler Schemihl allzemein als ausgesprochen autobiographisches Werk aner-
kaunt: ,Peter Schlemihl ist Chamisso selbst: ,dem ich vielmehr in dem Leibe

t Freud faBt, nach einer miindlichen Mitteilung, die Erscheinung
Goethes im seltsamen Kleide als rechtfertizende Entschuldigung der Treu-
losigkeit auf, die es ihm ermiglichte, andere Ziele zu erreichen (Staatskleid),

* Downey; Literary Self-Projection, Psychol. Rev. XIX, 1912, 8. 299,

¢ Auch in ,Wilhelm Meister” glaubt der Gral seinen Doppelgiinger
an seinem Schreibtisch sitzen zu sehen und wird davon so tief erschiittert
dab sein ganzes Wesen sich éindert: er wird melancholisch und hat nur noch
Todesgedanken.

¢ Man vgl. die Anmalung des Schattens in Andersens Mirchen, Die
ethisierende Gegeniiberstellung der Doppelgingerficur als Personifikation
der eigenen bisen Regungen findet sich besonders deutlich in den Fiillen von
DoppelbewufBitsein (Stevenson ,Dr. Jekyll"), aber auch bei Dostojewskis
Goljidkin, und ist auch im ,Studenten von Prag” angedeutet, wiihrend in
» william Wilson” von Poe der Doppelgiinger die Rolle eines Schutzengels
oder Warners zu spielen sucht.

Hank, Paychoanalytische Beitrige. 20
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stecke’, sagt er in einem Briefe an Hitzig"!. Dafiir spricht nicht nur die
iuBere Erscheinung Schlemihls und manches in seinem Wesen, sondern auch
die anderen Personen, die unverkennbare Vorbilder in des Dichters Leben
haben, Bendel hieb sein eigener Diener; die kokette, eitle und genulisiichtige
Fanny hat ibr Urbild in Ceres Duvernay, der schonen, aber egoistischen?
Landsmiinnin des Dichters, ,durch die er jahrelang gliicklich und ungliick-
lich ward”; und die hingebungsvolle sehwiirmerische Mina erinnert an Cha-
missos kurzes Liebesidyll mit der Dichterin Helmina v. Chezy. Auf die
persinlichen Wurzeln der Dichtung wirft aueh die Anekdote Licht, die Cha-
misso als Anlafl erwiihnt, ,Ich hatte”, heifit es in einem Briefe, ,auf einer
Reise Hut, Mantelsack, Handschuhe, Schnupftuch und mein ganzes beweg-
liches Gut verloren. Fouqué frug, ob ich nicht auch meinen Schatten ver-
loren habe? und wir malten uns das Ungliick aus”®. Diese Szene zeigt deut-
lich, daf der unbeholfene und schiichterne Chamisso selbst in den Kreisen
seiner Freunde als ,,Schlemihl” galt+.

i Chamisso von Ludw. Geiger (Dichter-Biographien, Bd. X1V, Reclam-
Bibliothek).

Geiger, Aus Chamissos Friilhzeit. Ungedruckte Briefe und Studien,
Berlin 1905,

Fr. Chabozy, Uber das Jugendleben Chamissos zur Beurteilung
seiner Dichtung Peter Schlemihl. Diss. Miinchen 1879.

* Chamisso macht ihr dariiber Vorwiirfe in einem Briefe: Tu es
dans ton triste égoisme et dans ton faux orgueil, ma chére soeur, un vice
que j'ai gquelquefois repris avee véhémence et qu'il faut que je gourmande
encore parce qu'il m'alarme et que ¢’est moi qu’il peut offencer (Chabozy,
Anmerkung 8. 7).

* Ein andermal ging der Dichter, nach dem Bericht eines Freundes,
mit Fouqué in der Sonne spazieren, so dall der kleine Fouqué nach seinem
Schatten fast so groll aussah wie der hochgewachsene Chamisso. Dieser soll
nun den Freund mit der Drohung geneckt haben, ihm seinen Schatten auf-
zurollen.

¢ Uber den Namen ,Schlemihl” schreibt Chamisso am 27. Mirz
1821 an seinen Bruder Hippolyt: ,Schlemihl oder besser Schlemiel ist ein
hebriischer Name und bedeutet Gottlieb, Theophil oder aimé de dieu. Dies ist
in der gpewihnlichen Sprache der Juden die Benennung von ungeschickten
und ungliicklichen Leuten, denen nichts in der Welt gelingt. Ein Schlemill
bricht sich den Finger in der Westentasche ab, er [illt aul den Riicken
und bricht sich das Nasenbein, er kommt immer zur Unzeit. Schlemihl,
dessen Name sprichwirtlich geworden, ist eine Person, von der der Talmud
folgende Geschichte erziihli: Er hatte Umgang mit der Frau eines Rabbi,
libt sich dabei ertappen und wird getitet. Die Erliuterung stellt das Un-
gliick dieses Schlemihls ins Licht, der so teuer das, was jedem anderen hin-
geht, bezahlen muly.”

Nach Heine (Romanzero, drittes Buch, viertes Gedicht: Jehuda ben
Halevy) stellt sich dieses letzte Ungliick noch drastischer dar: Pinchas wollte
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Dab er sich selbst als solchen gefiihlt hat, geht aus einzelnen Gedichten
deuatlich hervor: so ,Pech” und ,Geduld”, beide aus dem Jahre 1828 (mit
fast 50 Jahren), worin er sein ,,Ungliick” schon in der Kindheit beginnen
libt. Aus dem Jahre seiner Heirat (1819) stammt das Gedicht ,Adelbert
an seine Braut”, das den hohen Trost zeigt, den der Dichter fiir seine
vielen Entsagungen endlich in der Liebe gefunden hatte. Aueh in einem
Brief vom Juni desselben Jahres preist er sich gliicklich, eine liebevolle
Braut gefunden zu haben und kein ,Schlemihl” geworden zu sein. Er bringt
also selbst diese Eigenschaft mit der mangelhaften Fihigkeit zur Liebe in
Verbindung, wie ja auch die iibrigen, in selbstgefilliger Eigenliche be-
fangenen Helden zur Geschlechtsliebe unfihiz sind. — Auech die ent-
sprechende Eitelkeit wird man einem Schlemihl nicht absprechen, der seinen
Bericht an den Dichter mit dem Rat beschlieBt: ,Willst du unter den Men-
schen leben, so lerne verehren zuvorderst den Schatten und dann das Geld-
Willst du nur dir und deinem besseren Selbst leben, oh, so
brauchst du keinen Rat.” Und auch Walzel (L. ¢. LVIII) hebt als Moral der
Geschichte hervor, der Mensch solle sich rechtzeitic zur Erkenntnis durch-
ringen, ,dab er nur sich allein braucht, um gliicklich zu sein”.

Es muB auffallen, daB so viele von den hier in Betracht kom-
menden Dichtern an schweren Nerven- oder Geisteskrankheiten
zugrunde gingen, wie Hoffmann, Poe, Maupassant, fernerhin
Lenau, Heine und Dostojewski. Wenn wir diese Tatsache, zu-
ndchst nur im Sinne einer besonderen dispositionellen Anlage be-
trachten, darf doch nicht iibersehen werden, daB diese sich eben oft
schon vor dem Ausbruch des zerstirenden Leidens und auch in an-
derer Form zu #duBern pflegt. So war Lenau unstiit, lebensiiber-
driissig, melancholisch und triibsinnig! und auch Heine litt unter
Stimmungen und neurotischen Zustdnden, ehe ihn die schwere
Nervenkrankheit, an deren paralytischem Charakter neuerdings wieder
gezweifelt wurde, niederwarf. Charakteristisch fiir den tief gewurzelten
Dualismus im Fiihlen und Denken ist dessen friihzeitiges Erkennen,
wie es uns bei Jean Paul gelegentlich seines ersten Icherleb-
nisses in der Kindheit entgegengetreten ist und wie es auch Heine,

den mit einem Weib bublenden Simri erstechen, iraf aber den ganz un-
schuldigen Schelumiel (Schlemiehl). — Andere leiten den Namen von ,,schlimm
mazzel” — ungliickliches Schicksal ab (vgl. Jewish Eneyeclopedia). Nach
Anton (Wb, d. Gauner- und Diebssprache, Magdeburg 1843, S. 61) wiire
der Name aus dem Jenischen und bedeutete Pechvogel. (Bekanntlich enthilt
die Gaunersprache viele jiidische Elemente.)

! Vgl. die psychographische Studie von J. Sadger (Schriften z. angew.
Seelenkunde, herausgegeben von Freud, Heft VI, 1910).

20+
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Musset und andere von sich berichten. In seinen Memoiren spricht
Heine davon, dal er als Knabe selbst eine Art altération de la
personnalité erlitten und das Leben seines Grofioheims zu fiihren
gpoglaubt habel. Und Musset hat von sich erziihlt, daf sich schon
von seiner Knabenzeit an ein scharfer Dualismus durch sein Seelen-
leben gezogen habe®, Welch deutliche Gestalt dieser mit der Zeit
cewonnen hat, zeigt das besprochene Gedicht, in welchem bei allen
bedeutungsvollen Anldissen der Doppelgiinger erscheint. In seiner
., Confession d'un enfant du siéele” schildert der Dichter seine Ver-
stimmungen wie auch seine Anfille (accés de colére), deren ersten
er im Alter von neunzehn Jahren aus Eifersucht auf seine Geliebte
erlitten hatte3? Diese Eifersuchtsanfiille wiederholten sich spiiter,
besonders im Verhiilinis mit der #lteren George Sand, welches die
beiden selbst als ,inzestuis” charakterisierten. Nach dem Bruch dieses
Liebesverhiiltnisses ergab sich der auch friiher schon leichtsinnige
Musget dem Trunke und sexuellen Ausschweifungen und ging [riih
seelisch und kirperlich zugrunde.

Die Reihe der pathologischen Dichtergestalten beschlicBen zwei
mit ausgesprochen schweren neurotischen Symptomen. Auch bei
Ferdinand Raimund spielt zweifellos die ungiinstige Disposition
ebenso ihre Rolle! wie bei den geistesgestorten Dichtern, obwohl
er vorwiegend an schweren Verstimmungen, Melancholie und hypo-
chrondrischen Befiirchtungen litt, die ihn schlieflich zum Selbstmord
trieben. Schon von seinen Jiinglingsjahren an zeigte er abnorme Ziige,
— Reizbarkeit, Jihzorn, Mitrauen ete., auch Selbstmordimpulse und
-versuche — die sich im Laufe der Jahre zu einem schweren Ge-
miitsleiden eniwickelten. In der selbstbiographischen Skizze schreibt
Raimund: ,Durch die fortwihrende geistige und physische An-
strengung und Kriinkungen im Leben wverfiel ich im Jahre 1824
in eine bedeutende Nervenkrankheit, welche mich der Auszehrung

! ,Es gibt nichts Unheimlicheres, als wenn man bei Mondschein das
eigene Gesicht zufillig im Spiegel sieht.” Heine (Harzreise).

* Vgl. die Biographie des Dichters von seinem Bruder Paul, — Ferner
Paul Lindau, A. de Musset, 2. Aufl. Berlin 1877.

3 In seinem ersten Gedichtband, den er mit achtzehn Jahren ver-
iffentlichte, behandelte Musset last ausschlieflich das Thema des Ehebruchs
und der Untrene mit Duell der Rivalen, von denen immer einer fillt,

¢ Vgl. J. Sadger, F. Raimund, eine pathologische Studie. Wage,
I. Halbjahr (1898). Heft 23 bis 25. '
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nahe brachte.” Er glaubte sich von falschen Freunden hintergangen,
Wautausbriiche wechselten mit tief melancholischer Resignation und
Schlaflosigkeit stellte sich ein, Dazu hatte wahrscheinlich auch seine
ungliickliche, bald gelrennte Ehe beigetragen, die als Endpunkt einer
Reihe ungliicklicher Liebesgeschichten erscheint; immer wieder verfiel
der Dichter dieser fir ihn unseligen Leidenschaft, die ihn, wie er
selbst sagte, am heflizgsten beherrschte. Auch seine letzte, groBe Liebe
zu Toni war nicht ganz gliicklich, aber er fiihlte selbst, daB die
Schuld an ihm lag, daf er im tiefsten Grunde unfihig zur Liebe
war', und dies mag eine Hauptursache fiir die Ausfiihrung des Selbst-
mordimpulses gewesen sein, der in ihm schlummerte und sich des
duberen Anlasses (Furcht vor Tollwut) nur zur Rationalisierung be-
diente. Denn schon Jahre vor dem gewaltsamen Ende sind deutliche
Anzeichen einer tiefen Stirung bemerkbar. 1831 sagte der Dichter
selbst zu dem Romanschriftsteller Spindler: ,In mir sitzt es tief
und bise, was mich untergriibt, und ich versichere Sie, dall meine
komischen Erfolge nur zu oft eine griindliche Desperation zur Mutter
haben. Man sollte mirs oft nicht ansehen, welch ein trauriger Spafi-
macher ich bin® Der Dichter wird immer ungeniigsamer, miBtrauischer,
melancholischer; zu seinen fritheren Befiirchtungen gesellt sich noch
die, seine ohnehin schwache Stimme zu verlieren. Sein Zustand war
damals — vier Jahre vor dem Tode — bercits derart, daB Coste-
noble in sein Tagebuch schrieb: ,Der wird noch toll oder bringt
sich um.” Im Todesjahr steigerten sich die hypochondrischen und
dngstlichen Befiirchtungen zur Unertriiglichkeit. ,So schloB er schon
um halb acht Uhr abends alle Tiiren und Fensterladen fest zu, und
selbst der Briefbote, der ihm eine wichtige Nachricht zu iibermitteln
hatte, vermochte nicht, ihn zum Offnen der Tiir zu bewegen. Seit
dieser Zeit ging er auch nie mehr ohne Pistole aufier Haus” (Birner,

! ,Einsam bin ich selber in der Menge, Strely ich gleich zu sein, wo
“Menschen weilen, Einsam selbst im wildesten Gedriinge, Wer soll Lust,
wer Frenden mit mir teilen? Fremd sind die bekanntesten Gestalten Mir
geworden, und seit du mir fern, Schmerz allein und Grab und Triibsinn
walten, Weil ich stets sie pflege, bei mir gern. Sie umschmeicheln mich,
doch ach! sie haben Meine Ruh’ auf immer untergraben: Schlaue Diener,
swingen sie den Herrn” (Stammbuchblatt 1834).

! Raimunds Werke, hg. von Castle (Hesses Klassiker-Ausgabe),
8. CIX. — Vel. zu anderen biographischen Details Wilh. Bo rner, F. Raimund
(Dichter-Biogr. Bd. XI, Reclam Bibl,).
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S. 91). ,Von Furcht und Bangigkeit iibermannt, schlof er sich in
den letzten Wochen oft ein und wollte nicht einmal die Freundin
sehen” (Castle, S. CXI). Als ihn in dieser Zeit zufillig sein Hund
gebissen hatte!, befiel ihn die bereits zehn Jahre frither geduberte
Wahnvorstellung wieder, an Tollwut erkrankt zu sein und er machte
seinem Leben ein Ende.

Diese pathologischen Ziige lassen es begreiflich erscheinen, daf
man in ,Alpenkiniz und Menschenfeind” das deutlichste Selbstportrit
des Dichters erblickte. Schon Grillparzer, auf dessen Rat Raimund
das Thema nochmals behandeln wollte?, hat hervorgehoben, daf der
Dichter ,in der wuunderlichen Hauptperson ein wenig sich selbst habe
kopieren kinnen”. Entschiedener meint Sauer?®: ,Hier konnte sich
Raimund selbst spielen, selbst in Szene setzen; zu seinem Rappel-
kopf hat sich Raimund selbst Modell gesessen; er suchte sich durch
diese poetische Kopie von eigenen krankhaften Stimmungen zu be-
freien.” Dafiir spricht auch die ,Abdankung” nach der ersten Aufl-
fiihrung des Stiickes (17, Oktober 1828), in der es unter anderem
von der Rolle heilit:

,Denn alles Uble, was ich schwer empflunden,
Ist mit ihr leicht aus dem Gemiit entsehwunden,
Verachtung, Zorn mibtrauisches Erbeben,

Der Rache Wut, die Unlust zu dem Leben,
Beschimung, Reu’, kurz Leiden unermessen ., ."*

1 Vielleicht kbnnte sich von der Wirkung des Bisses eine Beziehung
zu dem von Castle (XL) angefiihrten Faktum ergeben, dal der Dichter
bei einem Streit unmitielbar vor der Trauung von seiner spiiter von ihm
geschiedenen Frau in den Finger gebissen worden war.

¢ Statt des Gestaltentausches wollte er einen Wesenaustausch zur
Darstellung bringen. Das Stiick, das den Titel ,Eine Nacht am Himalaja™
fiihren sollte, kam nicht zustande (Biérner, S. 71).

s Raimund, Eine Charakteristik. Allgemeine Deutsche Biographie.
Bd. XXVII, S. 736 bis 7564.

+ Auber Rappelkopf und dem bereits angefiibrien Verschwender hat
Raimund auch die Persinlichkeit Wurzels (,Der Bauer als Millionir")
gespalten und dem Manne den Jingling und Greis gegeniibergestellt. Dieses
Motiv des Alterns wird uns noch beschiiftizen. — Als charakteristisch sei
noch aus Raimunds Knabenzeit erwiihnt, daB der kiinftige Schauspieler
,stundenlang vor dem Spiegel stand, Grimassen schnitt und sich bemiihie,
seinen Mund auszudehnen, um auch darin seinem Vorbild zu #hneln”

(Bormer, S. 9).
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Auch Dostojewskis schwere seelische Krankheit kann keinem
Zweifel unterliegen, wenn auch die Frage der Diagnose (Epilepsie)
strittig ist. Er war schon friihzeitig ein Sonderling, lebte scheu und
zuriickgezogen auf sich selbst. Wie Raimund war er duBerst mif-
trauisch und erblickte in allem, was man ihm gegeniiber tat, eine
Beleidigung und die Absicht, ihn zu kriinken und zu fArgern. Als
Jiingling in der Ingenieurschule soll er eingestandenermafien sehon
leichte Anfille (epileptischer Art) gehabt haben, — die er mit Poe
teilt, gleichwie die Furcht vor dem Lebendigbegrabenwerden
s0 dab jedenfalls die Behauptung, die Krankheit sei erst in der
Verbannung ausgebrochen, unhalthar scheint®. Im Gegenteil sagt
Dostojewski selbst, daB von dem Moment der Verhaftung seine
Krankheit geschwunden sei und daB er wiithrend der ganzen Dauer
der Strafe keinen einzigen Anfall erlitten habe. Seine Frau schreibt
in ihr Notizbuch, daf er, nach seinen eigenen Worten, wahnsinnig
geworden wiire, wenn nicht die Katastrophe eingetreten wiire. Dieser
psychologisch leicht begreifliche Umstand scheint aber doech eher
fir ein hysterisches Leiden (mit pseudoepileptischen Anfillen) zu
sprechen. Diese Anfille traten spiiter nach des Dichters Riickkehr
ins Leben mit groBer Hiufigkeit und Intensitiit auf und er hat sie
auch in seinen Werken vielfach meisterhaft geschildert? Von seinen

' ,Dostojewskis Krankheit” von Dr. Tim Segaloff (Grenzfragen d.
Lit. u. Mediz., hg. v. Rahmer, Heft 5), Miinchen 1907,

* Mereschkowski (,Tolstol und Dostojewski”, Leipzig 1903, S. 77 £.)
macht eine fiir den infantilen Ursprung der Krankheit bedeutsame Bemerkung:
pIn jedem Falle ist es sehr wahrscheinlich, daf die Sittenstrenge des
Vaters, sein miirrisches, aufbrausendes Wesen und sein tiefes Mifitrauen
einen tiefen EinfluB auf Fedor Michailowitsch ausgeiibt haben . . . Nur einer
von Dostojewskis Biographen liiftet den Vorhang, der dieses Familien-
geheimnis bedeckt, ein wenig, liBt ihn aber sofort wieder fallen. Indem er
auf den Ursprung der Fallsucht bei Dostojewski zu sprechen kommt,
bemerkt er sehr zuriickhaltend und dunkel: ,Es gibt noch eine ganz
besondere Uberlieferung iiber die Krankheit Fedor Michailowitsch’, die sie
auf ein tragisches Ereignis aus seiner friithesten Kindheit, das sich
innerhalb seiner Familie abspielte, zuriickfiihrt; aber obgleich ieh es von
einem Fedor Michailowitsch sehr nahestehenden Menschen gehiirt, so habe
ich doch nirgends eine Bestiitigung dieses Geriichtes erhalten und ent-
schliefle mich daher nicht, es ausfiihrlich und genau darzulegen.’”

* Vgl. Mereschkowski, S. 241, 243, sowie N. Hoffmann: »Th,
M. Dostojewski.” Eine biogr. Studie. Berlin 1599, S. 225,
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Anfillen sagt Dostojewski selbst: ,Einige Augenblicke empfinde
ich ein solehes Gliick, wie es im gewshnlichen Zustande unmoglich
ist und von dem andere Menschen keinen Begriff haben konnen . ..
Diese Empfindung ist so stark und so siiB, daf man fiir die Selig-
keit einiger solcher Sekunden zehn Jahre seines Lebens oder auch
das ranze hingeben konnte” Nach dem Anfall jedoch war sein
seelischer Zustand sehr bedriickt; er fiihlte sich als Verbrecher und
ihm schien, als ob eine unbekannte Schuld auf ihm lastete!. —
_Jeden zehnten Tag habe ich einen Anfall”, schreibt er in den
letzten Tagen seines Petersburger Aufenthalts, ,und dann komme
ich in fiinf Tagen nicht zu mir, ich bin ein verlorener Mensch.” —
.Der Verstand litt wirklich, das ist Wahrheit. Ich fiihle es; denn
die Nervenzerriittung brachte mich zuweilen dem Wahnsinn nahe”2,

In seinem Verhalten war er exzentrisch nach jeder Richiung,
_beim Kartenspiel, bei wolliistizen Ausschweifungen, beim Aufsuchen
mystischer Schrecken” (I. c¢. S. 84). .Uberall und immer”, schreibt
er von sich, ,bin ich bis zur letzten Grenze gegangen, in meinem
ganzen Leben habe ich immer die Linie iiberschritten.”

Zu seiner Charakteristik ist noch zu erginzen, dalh er — ex-
zentrisch wie Poe — auch von hoher Selbstachtung und Selbst-
schiitzung erfiillt war; er selbst schreibt in seinen Jiinglingsjahren
(um die Zeit der Vollendung des Doppelgiingers) an den Bruder:
,Ich habe ein schreckliches Laster, eine grenzenlose Eigenliebe und
Ehrgeiz” und sein Pathograph sagt, er sei das Gemisch aller Arten
von Eigenliebe. Eitelkeit und Eigenliebe kennzeichnen auch viele
seiner Figuren, wie den Paranoiker Goljidkin, dem der Dichter, als
piner seiner friithesten Schipfungen, viele fiir sein spiiteres Schaffen
hezeichnende Ziige der eigenen Persinlichkeit verlichen hatte und
den er selbst wiederholt als ,Bekenntnis” bezeichnete (Hoffmann
1. e, S. 49).

Nach Mereschkowskis Darlegungen (S. 273, 274) wiire das
Doppelgingermotiv bei Dostojewski ein zentrales Problem: ,So
entpuppen sich bei Dostojewski alle tragischen, kimpfenden Paare,
der allerlebendigsten, realsten Menschen, die sich selbst und anderen
als einige, ganze Wesen erscheinen, tatsichlich nur als zwei Hilften
eines dritten gespalienen Wesens, als Hiilften, die sich gegenseitig

' Mereschkowski, S. 92.
? L. e 8. 113.
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wie Doppelginger suchen und verfolgen” — Und iiber Dosto-
jewskis Krankhaftigkeit als Kiinstler sagt er: ,Tatséichlich — was
ist das fir ein sonderbarer Kiinstler, der mit unersittlicher Neu-
gierde nur in den Krankheiten, nur in den schrecklichsten und
schmihlichsten Geschwiiren der menschlichen Seele herumstochert . . .
Und was fiir sonderbare Helden sind diese ,Gliickseligen”, diese
Besegsenen, Narren, Idioten, Geistesgestirten? Vielleicht ist er nicht
so sehr Kiinstler, denn ein Arzt seelischer Krankheiten, dabei ein
Arzt, zu dem man sagen miite: ,Arzt, heile dich erst selbst!” (237).

Die enge Verwandtschaft der skizzierten Dichterpersinlichkeiten
ist so deutlich, daf zur Rekapitulation gewissermafien die Hervor-
hebung des Grundgeriistes geniigt.

Die pathologische Disposition zu geistizen und seelischen Stb-
rungen bedingt ein hohes MaB von Spaltung der Persinlichkeit, mit
besonderer Hervorkehrung des Ichkomplexes, dem ein abnorm starkes
Interesse an der eigenen Person und ihren seelischen Zustiinden und
Schicksalen entspricht. Diese Einstellung fiihrt zu der geschilderten
charakteristischen Beziehung zur Welt, dem Leben und insbesondere
dem Liebesobjekt, zu dem kein harmonisches Verhiltnis gefunden
wird: direkte Unfihigkeit zur Liebe oder eine — zum gleichen Effekt
fiihrende — {ibermiBig hochgespannte Liebessehnsucht kennzeichnen
die beiden Pole dieser krassen Einstellung zum eigenen Ich. Diese
auffiilligen und weitgehenden Ubereinstimmungen im Wesen und in
einzelnen Charakterziigen des geschilderten Typus machen die bis
auf geringfiizige Details #dhnlichen Gestaltungen des behandelten
Themas wie die Vorliebe fiir dafiir {iber die literarische Ab-
hiingigkeit und Vorbildlichkeit hinaus psychologisch begreiflich.

Aber die typisch wiederkehrenden wesentlichen Formen, in die
sich diese Gestaltungen kleiden, werden aus der individuellen Dichter-
personlichkeit nicht verstiindlich, ja scheinen dieser in gewissem Grade
fremd, unangemessen und ihrer sonstigzgen Weltanschauung wider-
sprechend. Es sind dies die sonderbaren Darstellungen des Doppel-
giingers als Schatten, Spiegelbild oder Portrit, deren bedeutsame
Einsehéitzung wir nicht recht verstehen, wenn wir ihr aunch gefiihls-
mibig folgen kinnen. Es scheint hier beim Dichter wie bei seinem
Leser ein iiberindividuelles Moment unbewuBt mitzuschwingen und
diesen Motiven eine geheimnisvolle seelische Resonanz zu verleihen.
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Diesen vilkerpsychologischen Anteil aus den ethnographischen, folklo-
ristischen und mythologischen Uberlieferungen aufzuzeigen und mit
den individuell wiederbelebten gleichsinnigen Ziigen in Beziehung zu
bringen ist die Absicht des folgenden Abschnittes, der uns zugleich
auf die gemeinsame psychologische Grundlage der abergliubischen
und der kiinstlerischen Darstellung dieser Regungen vorbereiten soll.

IV,

,leh dachte, der menschliche Schatten
sei seine HEitelkeit” Nietzsche.

Wir gehen von den an den Schatten gekniipften abergliubischen
Vorstellungen aus, die noch heute unter uns lebendig sind und an
welche sich Dichter, wie beispielsweise Chamisso, Andersen,
Goethe bewuBtermaBfen anlehnen konnten.

Allbekannt ist eine in Osterreich, ganz Deutschland, aber auch
bei den Siidslawen am Silvester- oder heiligen Abend geiibte Probe:
Wer beim Lichtanziinden an die Zimmerwand keinen Schatten wirft
oder wessen Schatten ohne Kopf ist, der mufB binnen Jahresfrist
sterbenl, Ahnliches gibt es bei den Juden, die in der siebenten Nacht
des Pfingstlestes in den Mondschein gehen: wessen Schatten keinen
Kopf zeigt, der stirbt im selben Jahr® In deutschen Landen heilit
es, wenn man in seinen eigenen Schatten tritt, muf man sterben?
In Widerspruch zu dem Glauben, daB, wer keinen Schatten wirft,
sterben miisse, steht ein deutscher Glaube: Wer in den Zwilf-
niichten seinen Schatten doppelt sieht, der mufi sterbent. Zur Er-
klirung dieser Anschauung sind verschiedene, darunter auch recht

t Vernaleken, Mythen und Briiuche des Volkes in Osterreich,
S. 341; Reinsherg-Diiringsfeld, Das festliche Jahr, 8. 401; Wuttke,
Der deutsche Volksaberglaube? 207, § 314.

¢ Rochholz: Ohne Schatten, ohme Seele. Der Mythus vom Kirper-
schatten und vom Schattengeist (Germania V, 1860). Enthalten in ,Deutscher
Glaube und Brauch” I, 1867, S. 59 bis 180 (Zitate danach). Uber jiidische
Schatteniiberlieferungen speziell vgl. Gaster, Germania 26, 1881, 210.

* Wuttke, S. 3588; in Schlesien und [talien heilit es, dal man in
solchen Fiillen nicht mehr wachse. Pradel, Der Schatten im Volksglauben.
Mitt. d. Schles. Ges. f. Volksk. 12, 5. 1 bis 36.

¢ Wuttke 1. e Dasselbe gilt bei den Slowaken fiir den heiligen
Abend. Negelein: Bild, Spiegel und Schatten im Volksglauben. Arch. [.
Rel.-Wiss. V, 8. 1 bis 17.
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komplizierte Theorien aufgestellt worden, von denen wir die auf
den Glauben an einen Schutzgeist bezligliche hervorheben wollen?.
Aus dem Schattenaberglauben hat sich nidmlich, nach Ansicht ein-
zelner Forscher®, der Schutzgeistglaube entwickelt, der wieder mit
dem Doppelgingertum in inniger Beziehung steht. Als den urspriing-
lichen Inhalt der Geschichten vom zweiten Gesicht, vom Sichselbst-
sehen, vom Schatten im Lehnsessel, vom Doppelginger, vom Beti-
gespenst in der Schlafkammer bezeichnet Rochholz (1. ¢.) den seinem
Kirper folgenden Schatten® Nach und nach war der Schatten, der
iber das Grab hinaus fortlebte, zum Doppelginger geworden, der
mit jedem Kind geboren wird*, Den Glauben an die verderbliche
Wirkung des Doppelschattens erklirt demnach Pradel (L e¢.) damit,
dall in der Todesstunde dem Menschen sein Genius erscheine und neben
den Schatten trete’ Darin wurzelt die fiir unser Thema bedeutsame
Vorstellung, dall der Doppelgiinger, der sich selbst sieht, in Jahres-
frist sterben mufi®, Rochholz, der sich besonders mit dem Schutz-
geistzglauben beschiiftigt hat, meint, dab die wohltitige (Schutzgeist-)
Bedeutung die urspriingliche war und dafl sich daraus erst allmihlich,
mit der Verstiirkung des Jenseitsglaubens, die schiidigende (Todes-)
Bedeutung entwickelt habe’: ,So muB sich des Menschen Schatten,

i Pradel l. ¢,, Rochholz 1. e.

t 7. B. E. H Meyer: Germ. Myth.,, 62, 66ff. — Im Neugriechischen
wird Schatten direkt im Sinne von Schutzgeist gebraucht. Vgl. Bernh.
Schmidt, Volksleben der Neugr. I, 181, 229, 244, 169, 199.

* Gegen diese von manchen als zu einseitiz emplundene Erklirung
wandte sich zuerst Pfannenschmied (Germ. Opferfeste, 447).

¢+ Negelein 1. c.

s Hieher gehirt das Grimmsche Mirchen Nr. 44 vom ,Gevatter Tod”,
dem der Held erfolgreich entkommt, indem er sich im Bett umgekebrt
legt (vgl. dazu auch die Anm, Grimms im 1II. Band).

t Bastian, Elemente, S. 87, Wuttke, L. ¢. 212, Rochholz 1. ¢, 103,
Henne am Rhyn, Kultur der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft.
1892, L. 193. — Nach Wuttke (S. 49) hatte der Ausdruck ,Zweites Gesicht”
urspringlich die Bedeutung des Sehens eines Doppelgiingers; wenn der
Mensch aber sich selbst sieht, muB er im Laufe eines Jahres sterben. —
Vel Villiers de I'Isle-Adam: ,Das zweite Gesicht” (iibers. v. Oppeln-
Bronikowski: Biicher des deutschen Hauses I1V. 84).

" Rochholz, 1. e. 128 ff. — Spiiter ist nach ihm Schatten = Schaden,
d. h, synonym genommen mit: schwarz, links, falsch, unfrei, schiidlich,
verdammt.
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der einst hilfreicher Gefolgsgeist im Leben war, in ein erschreckendes
und verfolgungssiichtiges Gespenst verkiimmern, das seinen Schiitzling
peinigt und zu Tode jagt” (Rochholz 1 c)% In wie weitreichendem
AusmaB dies zutrifft, wird bei der psychologischen Erdrterung des
ganzen Themas deutlich werden.

Diese auf den Schatten beziiglichen abergliubischen Vorstel-
lungen und Befiirchiungen der heutigen Kulturvilker finden ihr
Gegenstiick in zahlreichen weitverbreiteten Verboten (Tabus) der
Wilden, die sich auf den Schatten heziehen. Aus der reichen Ma-

terialsammlung bei Frazer?® ersieht man, daB unser ,Aherglaube”
in dem ,Glauben” der Wilden ein reales Gegenstiick findet. Jede

dem Schatten zugefiigte Verletzung trifft seinen Triger, wie eine
grofe Anzahl primitiver Vilker glaubt (I. e. S. 78). Damit ist na-
tiirlich dem Zauber und der Magie ein weites Feld gedffnet. Be-
merkenswsrt ist, daB in einigen der mitgeteilten dichterischen Dar-
stellungen ein Nachklang der magischen Beeinflussung in dem Tod
des Helden bei Verwundung seines Spiegelbildes, Portriits oder
Doppelgiingers zu erkennen ist®. ,Weit verbreitet und schon aus dem

t Rochholz unterscheidet fiir das deutsehe Altertum dreierlei Arten
des Schutzgeistes, die den drei Lebensaltern des Menschen und den drei
Tageszeiten — verkirpert im jeweilizen Schattenwurf — entsprechen und
irgendwelehe Beziehungen zu den Nornen zu haben scheinen. An den
nordischen Glauben: Wer seine Fylgja schauf, den wverlifit sie und der
verliert damit sein Leben, kniipft Rochholz interessante Hinweise auf die
Sagen vom Staufenberger, von Melusine, der weilen Frau, Orpheus ete. —
Die Buhlschaft dieser Fylgja mit ihrem Kirper fiihrt zu anderen Problemen,
wie der mystischen Seelenbriiutizamschaft u. i. — Uber den Schutzgeist-
glauben vgl. man noch ,Sreéa, Glick und Schicksal im Glauben der Siid-
slawen” von F. 8. Kraull, Wien 1888.

¢ Eine verbreitete Redensart: seinen Schatten fiirchten, findet sich
vielfach bei Dichtern illustriert. Vgl. dazu die peinvolle Angst von
Maeterlincks ,Princesse Maleine” beim Anblick eines Schattens. Ferner
in R. Stratz' ,Torichte Jungfran™ (S. 807): Vor dir selber hast du Angst
und liufst vor dir davon wie der Mann, der sich mit seinem Schatten ge-
zankt hat”; wozu Pradel, dem diese Hinweise entnommen sind, aus Platon
(Apol. 118 D, Republ, 520) den Ausdruck axiajezeiv zitiert. In Strindbergs
JInferno, Legenden” heifit es: ,Ich glaube, ihr fiirchtet euch vor eurem
eirenen Schatten, lachte der Arzt veriichilich™ (5. 228).

3 The golden bough: Taboo and the Perils of the Soul. 8. ed. 8. 77
bis 100: ,,The Soul as a Shadow and a Reflexion.”

¢+ Diese Beziehung klingt auch im germanischen Rechtsbrauch der
sogenannten ,Schattenbubie” nach, wonach z. B. ein von einem Freien
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Altertum bekannt, ist — nach Negelein — der Versuch, Menschen
dureh Verletzung ibres Doppelgingers zu vernichten.” Auch nach
indischem Glauben vernichtet man einen Feind, indem man dessen
Bild oder Schatten ins Herz sticht (Oldenburg, Veda, S. 508)!, Die
Primitiven haben eine Unmenge von speziellen, den Schatten betreffende
Tabus: sie hiiten sich, ihren Schatten auf gewisse Dinge (besonders
Speisen) fallen zu lassen, fiirchten anderseits selbst den Schaiten
anderer Menschen (besonders schwangerer Frauen; der Schwieger-
mutter ete. Frazer, 1. ¢. S. 83 ff.) und achten darauf, daB niemand in
ihren Schatten trete. Auf den Salomoninseln, Ostlich von Neu-Guinea,
wird jeder Eingeborne, der auf den Schatten des Kinigs tritt, mit
dem Tode bestraft (Rochholz, S, 114), ebenso in Neu-Georgien
(Pradel, S. 21) und bei den Kaffern (Frazer, 1. ¢. S. 83). Beson-
ders achten die Primitiven auch darauf, daf ihr Schatten nicht auf
einen Toten oder dessen Grab, respektive Sarg falle, weswegen die
Leichenbegingnisse vielfach bei Nacht stattfanden (Frazer, 1. e. S. 80).

Abgeschwiicht erscheint die Todesbedeutung all dieser Ereignisse
als Furcht vor Krankheit oder sonstiger Schiidigung. Wer keinen
Schatten wirft, der stirbt; wer einen kleinen oder schwachen Schatten
hat, ist krank, wiihrend ein scharfer Schatten auf Genesung hinweist
(Pradel). Derartize Gesundheitsproben wurden wirklich veranstaltet
und manche Vilker tragen ihre Kranken auch heute noch in die

beleidigter Unfreier an dessen Schatten Rache nimmt. (Lit, bei Rochholg,
S. 119, vgl. auch Grimm D, R. 677{.) Noch unter Kaiser Maximilian war
die Strafe des mit einem Spaten ,abgestochenen™” Schattens, eine scharfe.
Darauf bezieht sich eine Stelle in Luthers Tischreden (nach Pradel, S. 24 {f.)
und eine Erzéhlung von Hermann Kurtz (Erz, Bd. I Stuttg. 1858). Diese
hier in vollster Ernsthaftigkeit gemeinte SchattenbuBie erscheint in einzelnen
orientalischen (von Pradel, 8. 23 angefiihrten) Uberlieferungen mit ironischer
Betonung ihrer Nichtigkeit. Im Bahar Danush (Benfey, Pantschatantra I, 127)
soll auf die Klage eines Midchens, dessen Spiegelbild ein Jiingling gekiilit
hat, des Jiinglings Schatten durchgepeitscht werden. — Auf Kinig Bok-
choris von Agypten, den weisesten Richter seiner Zeit, filhrte man den
berlibmten Urteilsspruch zuriick, nach dem eine Hetiire, die ein Liebhaber
im Traume genossen hatte,” mit ihrer Klage auf Entschiidigung auf den
Schatten oder das Spiegelbild der zu zahlenden Summe verwiesen wurde
(Plutareh, Demetr. 27). Rohde (Gr. Rom. 370, 1) sieht darin das Urhild
fiir den Prozef um des Esels Schatten (vgl. dazu Wielands ,Abderiten”
und Rob. Reinick: Mirchén, Lieder u. Gesch.).

1 Auf den Schatten beziigliche Begriifungen und Verwiinschungen,
ebenda S, H26¢.
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Sonne, um mit ihrem Schatten die entschwindende Seele wieder herbei-
zulocken. In der enigegengesetzten Absicht verlassen die Bewohner
von Amboyna und Uliase, zweier Inseln am Aquator, ihre Hiuser
niemals um die Mittagszeit, weil dann in diesen Gegenden der
Schatten verschwindet und sie fiirchten, damit auch ihre Seele zu
verlieren (Frazer, S. 87). Hier spiclen die Vorstellungen vom kurzen
und langen, vom kleinen und anwachsenden Schatten hinein, aufl
denen Goethes! und Andersens Mirchen wie das Gedicht von
Stevenson-Dehmel beruhen. Der Glaube, daf eines Menschen
Gesundheit und Kraft mit der Linge seines Schattens zunehme
(Frazer, S. 86f)? gehort ebenso hieher wie die Unterscheidung der
Zulus zwischen dem langen Schaiten eines Menschen, der zum
Ahnengeist wird und dem kurzen, welcher bei dem Verstorbenen
bleibt. Daran schlieBt sich ein anderer Aberglaube, der mit der Wie-
dergeburt des Vaters im Sohne® zusammenhingt. Die Wilden, die
glauben, daB die Seele des Vaters oder Grofivaters im Kinde wieder-
geboren wird4, fiirchten nimlich nach Frazer (L c. S. 88) eine zu
grobe Ahnlichkeit des Kindes mit den Eltern. Wenn ein Kind
seinem Vater auffillig gleicht, so muB dieser bald sterben, da das
Kind sein Abbild oder Schattenbild an sich gezogen hat. Abnliches
gilt fiir den Namen, in dem der Primitive ein wesentliches Stitek
der Perstnlichkeit sieht; noch in der europiiischen Kultur hat sich
der Glaube erhalten, daf von zwei Kindern derselben Familie, die
den gleichen Namen tragen, eines sterben muB® Wir erinnern uns
dabei an dieselbe ,Namenphobie” in Poes ,William Wilson” und

it Dem Schattenmotiv im Goetheschen Mirchen auffallend dlnlich
iat elne von Frazer (L o. S, 87) erziihlte Geschichte aus Siidamerika: ,The
Mangaians tell of a mighty warrior, Tukaitawa, whose strength waxed and
waned with the length of his shadow. — Endlich entdeckt ein Held das
Geheimnis Tukaitawas Kraft (Simson-Motiv) und erschligt ihn am Mittag,
wo sein Schatten den geringsten Grad erreicht.

2 So glauben die Baganda Zentralafrikas und die Kaffern in Siid-
afrika. — In Solothurn galt die mehr oder minder starke Fiirbung des
Schattens als Gesundheitskriterium (nach Walzel, Einl. zu Chamissos
Werken, Deutsche Nat. Lit. Bd. 149).

s Negelein, Ein Beitrag zum indischen Seelenwanderungsglauben.
Arch. f. Rel.-Wiss. 1901.

+ Frazer: The Belief in Immortality and the Worship of the Dead.
Vol I: Among the Aborigines of Australiu ete, London 1913, S. 92, 815, 417.

s Henne am Rhyn, . ¢. 5. 187,
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verstehen auf Grund der ,Namenmagie” auch die Geisterbeschwirung
durch Namensnennung 1,

Wie alle tabuierten Dinge nach Freud den Charakter der
Ambivalenz zeigen, so fehlen auch beim Schatten und dem sich
daran kniipfenden Glauben solche Andeutungen nicht. Die eben
besprochenen Wiedergeburtsideen des viiterlichen Schattens im Kind
fihren zu den bereits erwiihnten Vorstellungen vom Schatten als
Schutzgeist, der mit dem Kind zugleich geboren wird. Direkt ent-
gegengesetzt den Todesvorstellungen im Schattenaberglauben sind
die wenn auch bei weitem weniger verbreiteten Ideen vom befruchten-
den Schatten, die Pradel (S. 25f) mitteilt. Der Redensart vom
Schatten des Todes, der den Menschen umnachtet, steht der biblische
Ausdruck in der Verkiindigung gegeniiber, der Maria einen Sohn
verheilit, obwohl sie mit keinem Manne zu tun hatte; denn ddvauug
ypiorov émioxidoer oov (die Kraft des Hochsten wird dich iiber-
schatten; Lue. I, 15). Bemerkenswert ist, daf Augustinus und an-
dere Kirchenviiter in dem Ausdruck &mtoxidost den Begriff der
Kiihle als Gegensatz wolliistizer Erzeugung finden. Pradel (1. e.)
zitiert dazu die Redensart: ,Schweig nur, du bist auch nicht vom
Heiligen Geist iiberschattet”?, und fiihrt einen Mythus von Tahiti
an, demzufolge die Gittin Hina dadurch schwanger wird, daf der
Schatten eines Brotfruchtlaubes, das ihr Vater Taaroa schiittelte,
auf sie fiel . Der Verhinderung solcher inzestuisen Schattenbefruchtung
dienen offenbar die auf den Schatten der Schwiegermutter beziig-
lichen Tabus, die Frazer anfiihrt*, So ist es z. B. bei den Ein-

! Zur Verhinderung magischer Briiuche war den Juden auch die
Nennung des Namens Jehova verboten. Giesehrecht (,Uber die alttest.
Schiitzung des Gotternamens”, Konigsherg 1901) zeigt, daf Name, Schatten
und Seele im Volksglauben identisch sind (S. 79) und fithrt auns, daf der
Name zu einem bedrohlichen Doppelginger des Menschen wird (8. 94).
Uber das Namentabu vgl. Freuds Abhandlung. Imago I, S. 317 ff. und iiber
fdessen Reste in unserem Seelenleben wPsychopathologie des Alltagslebens”.

* Nach Rehsener in d. Zeitschr, d. Vereins f. Volksk, VIIT, 123,

* Nach Waitz (,,Anthropol. d. Naturvilker” VI, 624f), der darin den
Rest des alten fahitischen Glaubens sieht, daB sich der — brotfruchtihnliche
— Mond wiihrend des Neumondes begatie,

‘L ¢ S 83ff. Frazer glaubt iibrigens selbst, daB die , Vermeidungen”
im Verhiiltnis von Schwiegermutter und Schwiegersohn der Inzestfurcht
entstammen diirften (S. 85°). Die psvchoanalytische Begriindung und Ver-
tiefung dieser Auffassung hat Freud gegeben (Totem und Tabu, 1918, I).
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gebornen Siidostaustraliens ein Grund zur Scheidung, wenn der
Schatten des Mannes zufillig auf seine Schwiegermutter fallt. In
Zentralindien ist diese Furcht vor der Schattenbefruchtung allgemein
und die schwangeren Frauen vermeiden es, in den Schatten eines
Mannes zu gehen, weil sonst das Kind ihm nachgeraten kiomnie
(I. ¢. S. 93). Halten wir diese Vorstellungen mit denen des zu- und
abnehmenden Schattens (s. S. 275 ) und der entsprechend variablen
Manneskraft zusammen (Simson-Motiv), so ergibt sich seine symbolische
Stellvertretung fiir die minnliche Potenz, die ihrerseits mit dem
eigenen Wiederaufleben in den Nachkommen und so mit der Fruchtbar-
keit zusammenhiingt.

Ahnlich wie in Lenaus Ballade ,Auna” (s. S. 27D) liegt die
Fruchtbarkeitsbedeutung des Schattens dem aus orientalischer Quelle
stammenden Stoff von Richard Strauli’ Oper ,Die Frau ohne
Schatten” zugrunde, deren Text von Hoffmannsthal stammt
Im Mittelpunkte der Handlung steht eine orientalische Prinzessin,
deren Vater eine furchtbare Schuld auf sein Haupt geladen hat.
Die Schuld des Vaters konne nur gesiihnt werden, so wird der
Prinzessin am Hochzeitstage von einem roten Falken geweissagt,
wenn in lingstens drei Jahren dieser Ehe Aussicht auf Kindergliick
beschieden sei. Jabhr um Jahr wverstreicht, aber dem Wunsch der
Prinzessin wird keine Erfiillung. Sie ist eine Frau ohne Schatten...
Am Ende des dritten Jahres erscheint der rote Falke wieder und
gewihrt noch eine Gnadenfrist von fiinf Tagen, In dieser Not greift
die Amme zu einer List. Sie findet einen jungen Fiirber, der sich
nach Kindersegen sehnt. Doch versagt sich ihm seine ziinkische
Frau. Entsprechend einem in den Sagen des Ostens weitverbreiteten
(Glauben will nun die Amme von dieser Frau gegen einen schnell
aus cinem Strohwisch phantomhaft gezauberten Liebhaber und gegen
kistliche Schiitze den Schatten, d. i. die Fruchtbarkeit kaufen.
Warnend klagen aus dem Herdfeuer die Stimmen der ungeborenen
Kinder, die von der Amme in Gestalt von kleinen Fischchen durch
das Fenster in die Bratpfanne gezaubert worden sind. (Ubrigens
ein Anklang an ein Grimmsches Mirchen) In der Kaiserin regt
sich tiefes, menschliches Mitleid mit der Armen, die sie nicht einer
Schicksalsfrage beranben will, die den Inbegriff weiblichen Knt-
giickens bedeuntet. In diesem Augenblick der seelischen Liuterung
umstrahlt sie ein wundervolles Licht, und die Sehnsucht ihres
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Herzens wird zur Wirklichkeit. Sie, die Frau ohne Schatten, die
bisher durchsichtig wie Kristall war, wirft plitzlich einen Schatten,
und aus hdheren Sphiren liBt Richard StrauB den mystischen
Chor der ungeborenen Kinder erklingen.

Wie fast alle Gliickssymbole urspriinglich Fruchtbarkeitssymbole
waren, so hat auch der Schatten von dieser Seite her Gliicksbedeu-
tung erhalten. Hieher gehirt nicht nur die heilkriftire Wirkung
des Schattens gewisser Biume (besonders in der Bibel), sondern
vor allem dle Rolle des Schattens als Schatzhiiter (vgl. Pradel 1. ¢.),
ja sogar Schatzmehrer (auch praktisch galt der Schatten als Eigen-
tumsabgrenzer). Im indischen Mirchen von des Holzhauers Tochter
spricht der Geist, der um das arme Midchen freit, zu ihrem Vater:
Gib mir deine Tochter, dann soll euer Schatten wachsen, eure Schitze
sollen grof werden (Rochholz nach der Mirchensammlung des
Somadeva Bhatta, iibersetzt v. Brockhaus, II, 193). Man wird hier
an Peter Schlemihl, den Studenten Balduin und andere erinnert, die
fiir den Schattenverlust durch Reichtum entschiidigt werden, den sie
zur Eroberung des geliebten Midchens beniitzen wollen, dabei aber
kliglich scheitern.

Nicht besser ergeht es den Helden ihnlicher dichterischer
Sehépfungen, in denen das Doppelgingerproblem in Form des Gestalt-
tausches (Amphytrion-Motiv) dargestellt ist. So in Theophile Gautiers
Novelle ,Der Seelentausch” (deutsch, Weimar 1918, Liebhaber-Bibl,
Bd. 49), die dadurch besonders interessant ist, daB sie den Ver-
jiingungswunsch in den Vordergrund riicki: Octave, der an der
unerwiderten Liebe zu der Frau eines anderen kranki und dahin-
siecht, erhilt von seinem greisen Arzt die Seele seines stirenden
Rivalen, um so bei dessen Frau Gehor zu finden. Die Frau bleibt
jedoech ihm gegeniiber kiihl, da sie die Tiuschung erkennt und der
Mann fordert Oectave zum Duell. Octave totet ihn, sucht aber dann
in Gewissensqualen neuerlich den alten Arzi auf, der nun seine
gigene Secle in den Kirper des jungen Mannes transponiert, dessen
Seele wiederum, im altersgebrechlichen Korper des Arztes, entschweblt.
In besonders drastischer Weise treten diese Motive in Jule Renards
groteskem Roman ,Doktor Lerne” hervor, dessen Held darauf aus-
geht, das Problem auf anatomisch-chirurgische Weise zu lisen, in-
dem er die Persdnlichkeit durch Vertauschung der (ehirne inter-
vertiert. Der alte und von Emma, der verkirperten Sexualitit, ab-

Rank, Peyechosnnalytische Beitrige. 21
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gelehnte Lerne nimmt sich den jungen Korper seines Neffen, um von

Emma so geliebt zu werden, wie der kriftize Jiingling, was ihm
allerdings ebensowenig gelingt wie dem Helden der Gautierschen
Novelle. Das Duell mit dem Doppelgiinger erscheint hier in der Form,
dali der in einen Stierkérper gebannte ,Neffe” sein kirperliches Ich
(mit einem anderen Gehirn) in dem Moment aus Eifersucht fast
totet, da es das Sexualwesen Emma in Liebe umfingt. Das AuBerste
wird nur dadurch verhiitet, dafl der Onkel im kritischen Moment den
merkwiirdigen Zweikampf zwischen dem tierischen und menschlichen
Ich mit dem Ausruf unterbricht: ,Lieber Freund, damit bringst du
dich ja selbst um!”

In diesen sowie in manchen anderen Ausgestaltungen des
Doppelgiingermotivs filll ein besonderer Akzent auf das Thema der
Impotenz, die vielfach direkt als Motivierung fiir den Gestalien-
tansch — und die damit verbundene Verjiingung — angefiihrl
wird, in anderen Fillen diese Tendenz leicht wverriit, wie etwa in
Schnitzlers Novelle ,Casanovas Heimkehr”, wo der alternde
Held sich eine Liebesnacht bei der spriden Schinen won ihrem
jugendlichen Liebhaber erkauft, der fuBerlich dem jungen Casa-
nova gleicht.

In psychoanalytischen Kreisen ist schon frith die Idee aufge-
taucht, die Schattenlosigkeit Schlemihls! als Impotenz aufzufassen

1 Uber die Bedeutung von Schlemibhls Schatten ist viel gestritien

worden und die Literatur dariiber ist ziemlich groB (vgl. Julius Schapler,

Chamissostudien, 1909). Man wollte im Schatten eine allegorische Darstellung
des Vaterlandes, der Lebensstellung, der Familie, der Heimat, der Konfession,
von Orden und Titeln, der Achtung der Menschen, gesellschaftlichen Talents

e s L o

i
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ete. sehen und dementsprechend im Schattenverlust den Mangel an diesen

Dingen. Noch bei Lebzeiten des Dichters, der sich gegen alle diese Aus-
legung skeptisch wverhielt, soll mit seiner Zustimmung der Schatten als
iiubere Ehre des Menschen gedeutet worden sein (Simrock, Deutsche Mythol.,
4. Aufl, S. 482). Das wiirde aber durchaus nicht hindern, dal er andere
(auch unbewubte) Bedeutungen hiitte, wie Chamisso selbst deren mehrere
angegeben hat. Interessant, weil sie an den Volksabergiauben erinnert, ist
folgende AubBerung des Dichters, die er wenige Wochen vor seinem Tode
ecinem Freunde gegeniiber gemacht haben soll: ,Die Leute haben so off
refragt, was der Schatten sei; ja wollten gie fragen, was jetzt mein Schatten
sei, 8o wilrde ich sagen, es sei die fehlende Gesundheit, meine Schatten-
losigkeit bestehe in meiner Krankheit. (Kern Franz, Zu deutschen Dichtern,
Berlin 18985, 8. 115.)
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(Stekel)!, worauf auch eine Stelle in Hamerlings ,Homunculus”
(V. Buch) anzuspielen scheint: ,,. .. Peter Schlemihl; der bekannte
,Mann’ (der drmstel) ohne Schatten ...” — Zur Kastrationsbedeu-
~ tung des Schattenverlustes wiirde Wildes Mirchen ,Der junge

Fischer und seine Seele” (Das Granatapfelhaus) passen, wo der Held
seine Seele, die zwischen ihm und seinem geliebten Meermiidchen
steht, loswerden will und sich den Schatten mit einem Messer vom
Leibe schneidet; er endet schlieBlich, wie Dorian Gray, durch Selbst~
mord.

Von solchen vereinzelten individuellen Bedeutungen des Doppel-
giinger- und Schattenmotivs in ausgesprochen sexualsymbolischem
Sinne wenden wir uns dem umfassenderen Problem des vom Schutz-
weist zum verfolgenden und peinigenden Gewissen gewordenen Eben-
bildes zu, das in den folkloristischen Uberlieferungen breit fundiert
erscheint, Uberall erweist sich, wie die Folkloristen iibereinstimmend
hervorheben, der Schatten als gleichbedeutend mit der Seele des
Menschen und daraus erklfirt sich sowohl seine besondere Schiitzung
sowie alle darauf beziiglichen Tabus und abergldubischen Todes-
befiicchtungen bei ihrer Ubertretung, da Verletzung, Schiadigung oder
Verlust der Seele den Tod nach sich ziehen muB. Uber die Identi-
fizierung des Schattens mit der Seele bei den Naturvdlkern, die bis
zu den am tiefsten stehenden Eingebornen Tasmaniens reicht, sagt
Tylor?:

.50 gebrauchte der Tasmanier sein Wort fiir Schatten zugleich
fir den Geist; die Algonkin-Indianer nennen die Seele eines Men-
schen ,seinem Schatien’; in der Quichésprache dient .nahib fiir
»Schatten, Seele’; das arawakische neja bedeutet ,Schatien, Seele,
Bild’; die Abiponer hatten nur ein Wort lodkal fiir ,Schatten,
Seele, Echo, Bild’ . . . Die Basutos nennen nicht nur den nach dem
Tode iibrighleibenden Geist den seriti oder ,Schatten’, sondern sie
meinen, wenn ein Mensch am FluBufer einhergehe, so kinne ein
Krokodil seinen Schatten im Wasser ergreifen und hineinziehen:

t Inwieweit sich diese und andere (von Sadger: ,Psychiatrisch-Neuro-
logisches in psychoanalyt. Beleuchtung”, Zentralblatt {. d. Gesamtgeb, d.
Medizin, 1908, Nr. 7 u. 8 angefiihrte) sexualsymbolische Deutungen einem
umfassenderen psychologischen Verstiindnis einordnen, kann erst im Schlufi-
abschnitt ersichtlich werden.

* Primitive Culture I, S, 423 fT.

21*
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und in Alt-Calabar findet sich dieselbe Identifizierung des Geistes
mit dem ,Schatten’, dessen Verlust fir den Menschen sehr geféahr-
lich ist!”.

Nach Frazer? wird bei gewissen Eingebornen Australiens
neben einer im Herzen lokalisierten Seele (ngai) auch eine mit dem
Schatten in engster Beziehung stehende (choi) angenommen. Bei den
Massim in Britisch-Neu-Guinea heift der Geist oder die Seele
pines Verstorbenen arugo, was gleichbedeutend ist mit Schatten
oder Spiegelbild®. Die Kai in Deutsch-Neu-Guinea sehen im Spiegel-
bild und im Schatten ihre Seele oder Teile davon? und hiiten
sich darum, auf den Schatten zu treten. In Nord-Melanesien be-
zeichnet das Wort nio oder niono Schatten und Seele®. Bei den
Fidschi-Insulanern ist die Bezeichnung fiir den Schatten, yaloyalo,
eine Reduplikation des Wortes fiir Seele ,yalo”% Gelegentlich einer
Bemerkung, daf bei den Eingebornen der Inseln der Torres-Stralle
das Wort fiir Geist, mari, zugleich Schatten oder Spiegelbild be-
zeichnet, meint. Frazer, viele wilde Vilker hiitten ihre Bezeichnung
fiir die menschliche Seele von der Beobachtung des Schattens oder
der Spiegelung des Korpers im Wasser abgeleitet™.

Daf der primitive Mensch seinen geheimnisvollen Doppelginger,
den Schatten, als Seelenwesen real nimmt, ist durch eine Reihe
weiterer folkloristischer Erhebungen auBer Zweifel gestellt: _Jener
Kamerunmann meinte natiirlich den Schatten, wenn er sagte, ,ich
kann meine Seele jeden Tag sehen, ich stelle mich einfach gegen die
Sonne’ (Mansfeld). So berichtet Spieth von den Eweleuten: ,In
seinem Schatten ist die Seele des Menschen zu sehen’; J. Warnek
von den Batak: ,Den persiinlich gedachten . . . Seelenstoff glaubt
man verkérpert im Schatten'; Klamroth von den Saramo: ,Der
Schatten, den der lebendige Mensch warf, wird durch Vereinigung
mit der Seele des Verstorbenem zum kungu (Geist). ,Denn die
Seele (mayo auch =— anatomisch Herz) verwest, aber der Schatten

Bastian, Vorst. v. d. Seele, S. 9L
: The Belief in Immortality ete. S. 129,

5] o S BOT.
1 1. e 5. 267.
s 1, . 8. 396.
81 o 5. 412
1] e 5. 178
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verwest nicht’; Guttmann von den Dschagganegern: ,Was von den
Gestorbenen bleibt und in das Totenreich hinabsteigt, das ist sein
Schatten: kirische. Dies ist nicht etwa nur ein Bild fiir die durch
den Tod Kkirperlos gewordene Persinlichkeit, sondern es bezeichnet
rein wortlich den Schatten des Menschen, wie er sich im Sonnen-
lichte auf die Erde zeichnet. Dieselbe Vorstellung bei den Salisch
und Déné im fernen Westen Kanadas''”. Die Fidschi-Insulaner
glauben, daf jeder Mensch zwei Seelen habe: eine dunkle Seele,
die in seinem Schatten besteht und zum Hades geht und eine lichte,
in seinem Spiegelbild an der Wasseroberfliche oder im Glase,
welche in der Nihe seines Sterbeplatzes bleibt®, Aus dieser Be-
deutung des Schattens erkliren sich hinlinglich die zahlreichen Vor-
sichten und Verbote (Tabus), die sich auf ihn beziehen.

Fragt man, wie die Menschen dazu kamen, im Schatten
ihre Seele zu sehen, so belehren einen die Anschauungen der pri-
mitiven Natur- wie der antiken Kulturvilker dariiber, daf die ur-
spriinglichste Seelenvorstellung, wie Negelein (I ¢) sich aus-
driickt, ein ,primitiver Monismus” war, wobei die Seele sin Ana-
logon zum Bild des Kirpers darstellte. So wird der vom Men-
schen unzertrennliche Schatten zu einer der ersten | Verkdrperungen”
der menschlichen Seele, ,lange bevor der erste Mensch sein Bild im
Spiegel sah” (Negelein). Der bei den Naturvilkern der ganzen
Erde verbreitete Glaube von der Seele des Menschen als einem
genauen, zuniichst im Schatten wahrgenommenen Abbild des Kirpers?
ist auch der urspriingliche Seelenglaube der antiken Kulturvilker
gewesen. Rohde, wohl der feinsinnigste Bearbeiter des griechi-

1 Zitiert nach G. Heinzelmann, ,Animismus und Religion™, 1913,
S, 1B

1 Frazer, Belief ete. 5. 411; iihnliche Anschauungen von zwei Seelen
bei den Grinlindern und Algonkin berichtet Radestocek, Schlafl und Traum,
Leipzig 1878, 5. 262 (Anm. 11). Auch die Tami in Deutsch-Nen-Guinea
unterscheiden zwischen einer langen, beweglichen, mit dem Schatten identi-
fizierten Seele und einer kurzen, welche den Koérper nur mit dem Tode
verlilit (Frazer, 1. c. 5. 291).

* Die ziemlich tief stehenden Nord-Melanesier, bei denen die Bezeich-
nungen fiir Seele und Schatten von derselben Wortwurzel gebildet sind
(s. oben), ,think that the soul is like the man himsell" (Frazer, 1. ¢, 895),
und ,the Fijisan pictured to themselves the human soul as a miniature
of the man himself” (l. e. S. 412).
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schen Seelenglaubens und Seelenkultes, sagt dariiber': ,Der Glaube
an die Psyche war die dlteste Urhypothese, durch die man die Er-
scheinungen des Traumes, der Ohnmacht, der ekstatischen Vision
vermittels der Annahme eines hesonderen kirperhaften Akteurs in
diesen dunklen Handlungen erklirte. Homer liegt schon auf dem
Wege, bei dessen Verfolgung sich die Psyche zu einer bloBen Ab-
straktion verfliichtigt.” — ,Der Mensch ist nach homerischer Auf-
fassung zweimal da, in seiner wahrnehmbaren Erscheinung und in
seinem unsichtbaren Abbild, welches frei wird erst im Tode. Dies :
und nichts anderes ist seine Psyche® In dem lebendigen, voll be-
seelten Menschen wohnt, wie ein fremder Gast, ein schwiicherer
Doppelginger, sein anderes Ich als seine Psyche, . . . dessen Reich
ist die Traumwelt. Wenn das andere Ich, seiner selbst unbewnbt,
im Schlafe liegt, wirkt und wacht der Doppelginger”. — ,Ein solches
das sichtbare Ich wiederholende eldmior und zweites Ich ist in
seiner urspriinglichen Bedeutung der Genius der Rimer, die Fravauli
der Perser, das Ka der Agypter.” Auch im Agyptischen war die
ilteste Form der Seele der Schatten (Negelein nach Maspero) und
nach Moret? wechselten die Bezeichnungen fiir Seele, Doppel-
cinger (Ka), Abbild, Schatten und Name® Den Glauben der Wilden
an die Fortdauer einer schattenhaften Seele nach dem Tode stiitzt
auch SpieB (I e. S. 172) durch den Hinweis auf eine reiche

t Psyche, Seclendeutung, Unsterblichkeitsglaube der Griechen, 3. Aufl.
1903, L. Bd., S. 6ff. u. 46. — Ahnliches von den Grinlindern und anderen
Villkern bei Radestock, 1. ¢. Kap. I und den Anmerkungen dazu.

* Man wvgl. die homerische Auffassung der Seele als Schatten
(eidwiov) des einst lebenden Menschen (llias XXIII, 104; Od. X, 495; X1,
907). Achilles, dem der erschlagene Patroklus im Traume erscheint, ruft
ans: ,Ihr Gitter, so bleibt denn wirklich auch in des Hades Behausung
pine Psyche und ein Schattenbild des Menschen!” Nach Spiel (Ent-
wicklungsgeseh., d. Vorstellungen vom Zustande nach dem Tode, Jena 1877,
5. 283) wird nach dem Tode die yugzi, die Seele, die identisch ist mit dem
Geiste, zum &idwiov, d. i. zu einem Schatten, zu einem Traumbild (Od.
XI, 2232).

s Annales du Musée Guimet T. XIV, S. 33.

« Auch der besonders bei den Agyptern (aber auch anderwirts:
Spief 182f, 87; Frazer, Belief, S. 144 f.) geiibte Gebrauch des Ein-
balsamierens der Toten, sowie der von vielen Vilkern geiibte Brauch der
Grabheigaben (Essen und Feuer fiir die Seelen) weist darauf hin, dab man
sich die Seele urspriinglich sehr materiell und dem Kirper gleich dachte.
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Literatur. Nach ihm bezeichnet auch der hebriische Ausdruck
,Rephaim” fiir das, was im Tode vom Menschen iibrig bleibt, ,die
Matten oder die Kraftlosen, d. i. die Schatten, die Bewohner des
Totenreiches, ein der griechischen Bezeichnung analoger Name”
(8. 422).

Der urspriinglichste Seelenglaube selbst kniipft also, wie Spief
namentlich fiir die Kulturvilker, insbesondere aber Fraz er (Belief ete.)
fiir die primitivsten Wilden gezeigt hat, an den Tod an: die erste
und fiir die ganze Entwicklung der Menschheitsgeschichte bedeutsame
Seelenvorstellung der Primitiven ist die der Geister der Verstorbenen,
die in den meisten Fiillen als Schatten gedacht werden, wie wir ja
auch heute noch vom ,Schattenreich” der Abgeschiedenen sprechen.

Da die Seelen der Verstorbenen Schatten sind, so werfen sie
selbst keinen Schatten, wie beispielsweise die Perser von den wieder
zum Leben Erweckten direkt behaupteten?, Ja, nach manchen Autoren®
soll die Beobachtung, daB der tote (liegende) Kirper keinen Schatten
mehr wirft, zur Annahme der im Schatten entflohenen Seele bei-
getragen haben. So hat man auch den heilizen Bezirk der Arkader,
das Lykaion, innerhalb dessen vollkommene Schattenlosigkeit herrscht,
als das Reich der Totgeweihten aufgefaBt?. Nach Pausanias (VIII,
38, 6) war der Eintritt in diesen Bezirk den Menschen untersagt;
wer das Gesetz iibertrat, muBte notwendig binnen Jahresfrist sterben.
Die Schattenlosigkeit deutet also hier, wie in fast allen angefiihrten
abergliubischen Vorstellungen, auf den bevorstehenden Tod, dessen
Schattenlosigkeit vorweggenommen wird, und so weicht nach Roch-

tSpieb, L, c. S. 266. — In Dantes Fegefeuer werfen die ,Schatten” auch
keinen Schatten. —Rohde sagt von der Unsterblichkeit dieser Seelen: ,Sie
leben ja kaum mehr als das Bild des Lebenden im Spiegel.”

2 Negelein 1 ¢, Spencer, Prinzipien der Soziologie, deutsch von
Votter, 11, 5. 426.

* Welker, Kl Schr. 8, 8. 161, der sich auf den Glanhen der Pythago-
rier beruft, welche die Redensart von dem ,Schattenloswerden” gemil
ihrer Anschauung, daB die Seele des Verstorbenen keinen Schatten mache,
wirtlich nahmen, wihrend man in Arkadien damit zuerst den Tod euphe-
mistisch bezeichnete (unser ,umschatten”) und erst spiiter diese Redensart
buchstéiblich nahm, Uber die verschiedenen Auffassungen dieser kultischen
Schattenlosigkeil vgl. man W. H. Roscher ,Die Schattenlosigkeit des Zeus
Abatons auf dem Lykaion” (Fleckeisens Jahrb. f. klass. Altert. Bd. 145,
1892), sowie die daselbst angefithrte Literatur; bes. K, 0. Miiller, Dorier I,
S. 808
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holz (. ¢. S. 19) im lykaiischen abaton ,der schiiizende Dimon
von der Person des gottgeweihten Eindringlings und iiberlaBt ibn
den Schrecken des Todes”l. Aber nicht nur die Seelen, sondern
auch die ihnen nahestehenden Geister, Elfen?, Diimonen, Gespenster
und Zauberer? sind schattenlos, weil sie urspriinglich selbst Schatten,
d. i. Seelen sind. Die nach der Vorstellung der Neuseelinder schaiten-
losen Geister und Elfen nehmen darum von dafgebotenen Dingen
nichts mit als den Schatten®. Das Burg- oder Mittagsfriiulein
erkennt man daran, daB es keinen Schatten wirft, weil es ein Geist
ist. Auch der Teufel hat als boser Dimon nach russischem Glauben
(Gaster L c.) keinen Schatten und darum ist er so begierig nach den
Schatten der Menschen (vgl. den Pakt von Schlemihl, Balduin u. a.).
Wer dem Teufel verfallen ist, zeigt darum keinen Schatten (Pradel
. ¢.). Die zahlreichen Sagen, in denen der Teufel um seinen Lohn
geprellt wird, indem er statt der ihm verfallenen Seele ,nur” den
Schatten erhiilts, scheinen schon eine Reaktion auf den zu bedent-
sam genommenen Schattenverlust darzustellen und urspriinglich
diirfte — wie ja noch Schlemihl und seine Nachfahren lehren — der
Mensech in diesem Falle der Betrogene gewesen sein, da er den
Schatten gering schiitzte, dessen Wert der Teufel noch kannte®.

* #
™

i {Ther die im Iykaiischen Heiligtum abhgehaltenen Menschenopfer
siche Negelein 1. ¢

* Germania V, 76.

* Negelein 1, o.

' Waitz L c. 297, 800.

s Siehe Grimm, D. Mythol.*, 2, S. BAb, 976 und Note 5. 302: Miillen-
hoff, Schlesw.-Holst. Sagen, S. 554 . i"ber die spanische Sage des Teufels
von Salamanca, die Th. Kérner in einer Romanze behandelt hat, vgl. die
Quellen bei Rochholz, L ¢. 8. 119. Das Gedicht selbst in ,Deutsche Nat.-
Lit.” Bd. 152, 8. 200. Der Teufel unterhielt in Salamanea sieben Schiiler,
deren letzter mit seiner Seele bezahlen mubte. Einst zeigte dieser aber anl
spinen Schatten mit dem Bemerken, der sei der letzte, der das Zimmer
verlasse. Der Teufel nahm den Schatten, der Schiiler blieh sein Leben lang
schattenlos und ungliicklich.

s Dies zeigen die Uberlieferungen, in denen der Teufel sich direkt den
Schatten als Lohn fiir seine Hilfe avsbedingt (z. B. Konrad Maurers Isl. Sagy
S.121), oder in denen ein Mensch, der den Teufel irgendwie weprellt hat, dann
goitlehens ohne Schatten gehen mub (Miillenhoff, 1. e. 8. 464F, Grimm, D.
Myth, S. 976). — Interessant ist die von Rochholz (S. 119) angeliihrte

/f
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DaB ,die vom Spiegelbild ausgehenden abergliubischen An-
schauungen und Gebriuche den vom Schattenbild hervorgerufenen
in allen Hauptpunkten gleichen”, hat Negelein an reichem folklo-
ristischen Material der Kulturvillker gezeigt. Auch hier stehen die
Todes- und Unheilsbefiirchtungen in erster Reihe. In deutschen Landen
zilt das Verbot, die Leiche vor einen Spiegel zu stellen oder im
Spiegel zu betrachten, denn sonst erscheinen dort zwei Leichen und
die zweite verkiindet einen zweiten Todesfall'. Nach dalmatinischem
Aberglauben, der sich auch in Oldenburg findet, stirbt derjenige,
der sich in einen Spiegzel sieht, wihrend eine Leiche im Hause ist®
Die allgemeine Geltung dieser Befiirchtung ersieht man aus der
weiten Verbreitung der darauf beziiglichen Gegenmalregel, welche
gebietet, bei einem Todesfall die Spiegel zu verhiingen, damit die
Seele des Toten nicht im Hause bleibe. Diese Sitte wird noch heute
in Deutschland, Frankreich, bei den Juden, Litauern u. a. geiibt?
Da die Seele des Verstorbenen im Spiegel gedacht wird, kann sie
dort unter gewissen Umstinden sichtbar werden. In Schlesien heifit
es, daB in der Neujahrsmitternacht, wenn man mit zwei brennenden
Lichtern vor den Spiegel tritt und den Namen eines Verstorbenen
ruft, dieser im Spiegel erscheine®. In Frankreich soll man sich selbst
‘wie in der Todesstunde im Spiegel erblicken, wenn man in der Drei-
kiinizsnacht eine bestimmte Zeremonie davor ausfithrt®. An diese

i"berlieferung, wonach ein Graf Villano (= Schufterle), der dem Teufel
seinen Schatten iiberlassen hatte, von diesem die Kunst erlernie, alte Leute
zu verjiingen (Verjiingungsmotiv) und diese an sich selbst anwenden wollte.
Er lief sich also im Alter t&ten, zerstilekeln, die einzelnen Teile in ein Glas
tun und dieses in Plerdemist vergraben. Dies wurde aber vorzeitig entdeckt
und das noch nicht voll entwickelte Kind verbrannt. (Vgl. iiber dieses Thema
Silberers Abhandlung ,Homunculus”, Imago III, 1914.)

| Wuttke, S. 435 IT.

1 Haberland Karl, Der Spiegel im Glauben und Brauch der Vilker.
Zeitschr, f. Volkerpsychol. 1582, Bd. XIII, S 324 bis 347. — Vgl auch
Riefl, Rhein, Mus. 1894, LIX, S, 18b.

* Haberland, 8. 344. — Nach Frazer, 1. e. 8. 95 auch in Belgien,
England, Schoitland, Madagaskar und bei den Juden der Krim; ebenso bei
den Mohammedanern auf Bombay: Mit der Begriindung, dall die im Spiegel
reflektierte Seele der Uberlebenden von dem im Hause weilenden Geist
des Verstorhenen mit sich weggenommen werden kdnnte.

' Haberland 1. e.

¥ 1. 0.
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Vorstellungen kniipfen die Verbote an, sich iiberhaupt nachts in den
Spiegel zu schauen: wenn man das tut, verliert man sein eigenes
Spiegelbild?, d. h. die Seele, woraus der Tod notwendig folgt. In
OstpreuBen gibt man dafiic die Begriindung, dal in solchen Fillen
hinter einem das Bild des Teufels auftaucht, Bemerkt iiberhaupt
jemand im Spiegel neben seinem Gesicht noch ein anderes, so wird
er bald sterben® Aus fdhnlichen Griinden ist kranken und schwachen
Personen ihr Spiegelbild unheilvoll®, insbesondere nach bthmischem
Glaubent. — Das Herabfallen oder Zerbrechen des Spiegels gilt als
Todeszeichen in ganz Deutschland? obwohl daneben sieben Jahre
Ungemach als euphemistischer Ersatz steht®. Auch wer zum letzten-
mal in einen zersprungenen Spiegel gesehen hat, mubl sterben’ oder
leidet sieben Jahre Not® Sitzen Dreizehn beisammen, so mufll der
sterben, der dem Spiegel gegeniiber sitzt?. Um sich vor den geheim-
nisvollen Kriiften des Spiegels zu schiitzen, lift man in gewissen
Gegenden in einen neuen Spiegel eine Katze sehen®. Auch hiitet
man sich, kleine Kinder iiberhaupt in den Spiegel sehen zu lassen
aus Furcht vor dem eigenen Spiegelbild, das den Doppelgiinger
allen Schidigungen preisgibt!!, und mit der Begriindung, das Kind
werde sonst stolz und leichtsinnig oder krank werden und sterben!®
Auf dem Glauben an den Doppelgiinger beruht nach Negelein die
Uberzeugung, daB der Spiegel verborgene Dinge anzeigt. Hieher
gehirt vor allem die magische Verwendung des Spiegels zur KEr-
griindung der Zukunft. So heiit es z. B. in Oldenburg, da man

1 L. e. 8. 341 ff. nach Grimms Mythol. Anh., Dentscher Abergl. Nr. 104;
Panzer, Beitr. z. d. Myth, 2, 208; Strackerjan, Abergl. aus Oldenburg,
1, 262: Wolff-Mannhardt 1, 243; 4, 147; Alpenburg, Mythen u. Sagen
Tirols 2562, Wuttke, 1. ¢. § 206,

? Wuttke, S. 230

" Negelein 1. c.

‘ Haberland L ¢, Frazer, 1. ¢. 5. 95,

s Haberland 1. e.

* Wuttke, S. 198.

T Wuttke, S. 404

* Wuttke, S. 198.

* Haberland L e

1* Negelein 1. c.

1 Negelein I. c

12 Wuttke, S. 368 f. — Auch Webers Demokritos 1V, 46.
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seine Zukunft im Spiegel sehe, wenn man um Mitternacht mit zwei
brennenden Lichtern vor ihn trete und aufmerksam hineinschaue,
wihrend man dreimal den eigenen Namen rufe. Im Zusammen-
hang mit den angefiihrten Briiuchen ist klar, daB hier unter der
oLukunft” nicht das Was, sondern das Ob zu wverstehen ist, d. h,
daB den Menschen von allem Zukiinftizen am meisten seine eigene
Lebensdauer interessiert. Demgegeniiber tritt die Bedeutung des
Spiegels als Liebesprophet zuriick, obwohl das Midchen bei Ausiibung
dhnlicher Briuche meist ,den Zukiinftigen” (fiir sie gleichbedeutend
mit ,das Zukiinftige”) im Spiegel sieht!, Eitle Midchen aber sehen
nachts im Spiegel das Gesicht des Teufels? und wenn sie einen Spiegel
zerschlagen, glauben sie 7 Jahre lang keinen Mann zu bekommen.

Die magischen und mantischen Verwendungen des Spiegels
(auch Wasserspiegels), von denen Negelein und Haberland be-
richten, iibergehen wir hier?, um uns direkt ihrem Ursprung bei
den Primitiven zuzuwenden, Wie im Schatten so sehen die Wilden
_auch in dem im Glas, Wasser oder Portrit wiedergegebenen Ebenbild
die Seele verkirpert®, und darauf beziehen sich die vielfachen Tabus,
die an diesen Dingen ebenso wie am Schatten haften®. Bei einem
Stamm in Niederliindisch-Indien diirfen halb erwachsene Kinder nicht
in den Spiegel sehen, weil sie meinen, er nehme ihre Schinheit hin-
weg und lasse sie hiBlich zuriiek® Die Zulus schauen nicht in

! Wuttke, S. 229 f. 284; Haberland l. e. — Diesen Volksglauben
hat auch E, Th. A. Hoffmann in seinen Dichtungen mehrfach verwendet,
Vgl K. Olbrich, Hoffmann und der deutsche Volksaberglaube. Mitt. d.
(Ges. [. Schlesische Volksk. 1900. — Uber den an die ,Andreasniichte”
gekniipften Spiegelaberglauben handelt F, 8. Kraub im ,Urquell”.

? Negelein L. c.

? Man vgl. die mit reichem folkloristischen Material belegte Ab-
handlung iiber ,Spiegelzauber” von G. R6heim (Imago, V. Jahrg, 1917/18)
und das in der Internat. psychoanalytischen Bibliothek erschienene Buch mit
dem gleichen Titel.

* Thomas Williams, der unter den Fidschi-Insulanern lebte, erzihli
folgende fiir die Seelenbedeutung des Spiegelbildes bezeichnende Geschichie:
»! onece placed a good-looking native suddenly before a mirror. He stood
delighted. ,Now’, said he, softly, ,] can see into the world of spirits’.”
(Nach Frazer, Belief etc,, S. 412).

¢ Frazer, 1. c. S. 92 f1.

® 1. c. 8. 93. Die psychologiche Grundlage dieses Aberglaubens gibt
Kleist, der das Doppelgiingerproblem im ,Amphytrion” behandelt, in seinen
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einen schmutzigen Sumpf, weil er ihr Spiegelbild nicht zuriickwirft,
und sie meinen, ein darin hausendes Untier habe es weggenommen,
so daB sie sterben miissen. Wenn bei den Basutos jemand plotzlich,
ohne ersichtliche Todesursache stirbt, so glauben sie, ein Krokodil
habe das Schattenbild von der Wasseroberfliche hinabgezogen.

Die #ihnlich begriindete Scheu vor dem Portriit oder der Photo-
graphie der eigenen Person ist nach Frazer! iiber die ganze Erde
verbreitet. Sie findet sich ebenso bei den Eskimos wie bei den In-
dianern Amerikas, bei den zentralafrikanischen Stimmen, in Asien,
Ostindien und — in Europa. Da sie im Abbild des Menschen seine
Seele sehen, so fiirchten sie, daB der fremde Besitzer des Ebenbildes
schiidlichen oder tédlichen EinfluB auf sie iiben kinnte. Manche
Primitive glauben direkt, daB sie sterben miiBten, wenn ihr Bild an-
gefertigt werde oder sich in fremden Hinden hefinde. Ergitzliche
Geschichten von der Angst der Wilden vor dem Photographieren
erzithit Frazer (. ¢.) und neuestens der Missioniir Leuschner von
den Jautz in Siidehina?, Diese Furcht vor dem eigenen Ebenbild
greift auf Grund des Seelenglaubens auf jede bildliche Darstellung
iiber. So erziihlt Meinhof (. ¢.): ,Ein plastisches Abbild des Men-
schen kann den Afrikaner in die griBte Unruhe versetzen, und es
ist vorgekommen, daB das Kunstwerk vernichtet werden mubite, um
die aufgeregten Menschen zu beruhigen.”” Von den Waschamba
berichtet Warneck3, daB sie mit den menschlichen Photographien,
welche die Missionfire in ihrem Zimmer aufgehiingt hatten, nicht
allein sein wollten: sie fiirchteten, die Bilder konnten lebendig
werden und auf sie zukommen.

Bemerkungen iiber das Marionetteniheater”. Er erzihlt dort von einem
sehiinen und wohlgebildeten Jiingling, der, um die Stellung des ,Dornaus-
ziehers” nachzuahmen, anfing, .tagelang vor dem Spiegel zu stehen; und
immer ein Reiz nach dem andern verlieB ihn . . . . und als ein Jahr verflossen
war, war keine Spur mehr von der Lieblichkeit in ihm zu entdecken”. Man
vgl. dazu die Sage von Entelidas (unten S, 334) und den Lieblingsroman-
helden von Dorian Gray (oben S. 283).

11, e 8. 96 bis 100.

* Mitt. d. Geogr, Ges. zu Jena, 1913. Uber Ahnliches auf dem ma-
layischen Archipel vgl. man Ztsch. f. Ethnol. 22, 8. 494 . — Nach Meinhofl
(Afrik. Rel. 1912) begegnet die Aufnahme der Stimme im Phonographen
golegenilich dhnlichen Schwierigkeiten.

» _Lehenskriifte des Evangeliums”, 1908, S, 30, Anmerkung 3.
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Nach deutschem Aberglauben darf man sich nicht malen lassen?,
weil man sonst stirbt® Auch in Griechenland, Ruflland?® und Albanien
weist Frazer denselben Glauben nach* und zeigt Spuren davon im
heutigen England und Schottland auf.

Auch bei den antiken Kulturvélkern finden sich die den ange-
fiihrten aberglinbischen Vorstellungen entsprechenden Ideen. So bei
den alten Indern und Griechen die Regel, nicht nach seinem Spiegel-
bild im Wasser zu sehen® da dies den baldigen Tod zur Folge
hitte®. _Kann einer sein eigenes eidwior im Spiegel nicht mehr
sehen, so Ist das ein Todeszeichen®” Auch galt es bei den Griechen
als Todesvorzeichen, wenn man im Traum sein Wasserspiegelbild
erblicktes, Der germanische Glaube legte gleichfalls dem Wasser-
bild Todesbedeutung bei; wenn jedoch das gleiche im Traum andere
Male als Anzeichen langen Lebens aufgefalt wurde®, so verstehen
wir dies nicht nur als Wunschgegensatz, sondern werden es auch
mit der Geburtsbedeutung der Wassertriume in Zusammenhang
bringen diirfen.

Hier fiigen sich zwanglos die interessanten mythologischen
Uberlieferungen an, welche den Glauben an die befruchtende Wir-
kung, die dem Schatten zugeschrieben wird, auch beim Spiegelaber-
glauben zeigen!®, Hauptsichlich kommt dafiir der Dionysosmythos
und die daran kniipfenden Mysterien in Betracht. Schon seine Mutter
Persephone hatte sich, ehe sie den Zagreus gebar, in einem Spiegel

1 Wuttke, S. 289,

* Kihler, Volksbraueh, Aberglanben ete. im Voigtlande, Leipzig 1867,
S. 423

* Nach russischem Aberglauben steht das Spiegelbild eines Menschen
in Verbindung mit seinem inneren Wesen (Spencer, | ¢. 8. 426).

¢ 8. 100,

s Frazer, S. 94.

i Preller, Griech. Mythol. 1, S. H9S8.

" Oldenburg, Rel. d. Veda S, 527.

® Frazer, S. 94.

® Haberland 1. e.

- 1 Das Folgende nach Haberland, 1. ¢. 8. 3258 f, — Nur nebenbei sei
hier der antike von Aristoteles und Plinius berichtete Glaube angefiihrt,
dab ein Spiegel, in den eine menstruierende Frau hineinschaue, fleckig
werde. — In Mecklenburg und Schlesien werden die Spiegel wie bei einem
Todesfall auch dann verhiingt, wenn eine Wiichnerin im Hause ist, offenbar
um das Kind im Mutterleibe vor Bezauberung zu schiitzen,
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betrachtet!, was Negelein (1. ¢) als eine ,Zeugung durch Zu-
sammenwirken von Personlichkeit und Doppelginger” auffalt. Be-
kanntlich wurde dann Zagreus bei seiner Wiedergeburt als Dionysos,
rewissermaBen als Ausgleich seiner urspriinglich rein weiblichen
Zeugung, von Zeus allein in seinem Schenkel ausgetragen. Auch
in dieser Wiedergeburtsgeschichte spielt ein Spiegel eine Rolle. Der
vielgestaltize Zagreus betrachtete sich gerade als Stier in einem von
Hephaistos verfertigten Spiegel, als die von der feindlichen Hera

resandten Titanen kamen und ihn trotz seiner Verwandlung in Stiicke

rissen; einzig das Herz wurde gerettet, aus dem dann mittels der

Semele Dionysos in der erwiihnten Weise geboren wurde®. Aber

noch einen bedeutungsvollen Schipfangsmythos berichtet Proklus von
Dionysos: Er soll sich selbst in dem von Hephaistos geschmiedeten
Spiegel betrachtet, und von diesem Bild verfiihrt, danach alle
Dinge geschaffen haben® Diese spitgriechische Auffassung von der
Schipfung der materiellen Welt findet ihr Urbild in der indischen

Kosmogonie, welche die Selbstbespiegelung des Urwesens als Grund
der materiellen Welt kannte, und setzt sich in die neuplatonischen

und gnostischen Lehren fort. So hehaupteten die Gnostiker, Adam
habe dadurch, daf er sich in einem Spiegel beschaute und sich in
sein eigenes Bild verliebte, seine himmlische Natur verloren®.

Die vom Anblick des Spiegelbildes ausgehende schidigende Wir-
kung stellt deutlich die von Plutarch® berichtete Sage des Entelidas
dar, der von seinem Anblick im Wasser entziickt, durch den eigenen bsen
Blick erkrankte und mit seinem Wohlbefinden die Schinheit verlor.

Beide Seiten des Glaubens, die verderbliche und die erotische,
vereinigt in einzigartiger Synthese die bekannte Fabel wvon Nar-
kissos in der spiiten Form, in der sie auf uns gekommen ist. Ovid
erzithlt®, daf bei der Geburt des Narkissos der Seher Tiresias
befragt wurde, ob dem Kinde ein langes Leben beschieden sei, und
er habe geantwortet: wenn er sich nicht sehen wiirde. Einst erblickt
jedoch der gegen Jiinglinge und Méadchen gleich spride Narkissos

t Creuzer, Symbolik 4, 8. 196,

* W, Menzel, Die vorchristliche nsterblichkeitslehre. Leipzig 1870, 11,66,
s Menzel L. ¢, Creuzer, 1. c. 4, 5. 120

¢« Menzel, 1. e. 5. 68.

s Moralia, quest. conv. V, 7, 3.

s Metamorph. III, 342 1T,

i
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im Wasser sein Spiegelbild und verliebt sich dermaBen in den
schonen ihm daraus entgegenstrahlenden Knaben, daB er aus Sehn-
sucht zu ihm dahinsiecht. Nach spiiterer Sage entleibt sich Nar-
kissos selbst, nachdem er sich in sein Spiegelbild verliebt hatte.
Noch in der Unterwelt schaut er im Styx sein Bild. Nach einer noch
spiiteren rationalistischen Auffassung bei Pausanias! ist Narkissos
nach dem Tod seiner ihm an Kleidung und Aussehen viollig gleichen
Zwillingsschwester untristlich, bis er sein Spiegelbild erblickt und,
obwohl er wei, daB er nur seinen Schatten sieht, doch eine gewisse
Erleichterung seines Liebeskummers empfindet®, Weif man nun auch,
dall die Befragung des Tiresias und anderes® als spiitere dichterische
Zutat der urspriinglichen Sage nicht angehiirt, so scheint es doch
nicht ausgemacht, daB die Fabel urspriinglich, wie Frazer® meint,
nur in poetischer Einkleidung des Aberglaubens besagte, dafi der
Jiingling starb, nachdem er sein Spiegelbild (seinen Doppelgiinger)
im Wasser erblickt hatte, und daB die Verliebtheit in das eigene
Ebenbild, die ja das Wesentliche der NarziBsage ausmacht, erst
spiiter zur Erklirung herangezogen wurde, als man diesen urspriing-
lichen Sinn nicht mehr kannte.

V.

»lis ist das Phantom unseres eigenen Ichs,
dessen innige Verwandtschaft und dessen
tiefe Einwirkung auf unser Gemiit uns
in die Hblle wirft, oder in den Himmel
verziickt.” E. Th. A, Hoffmann.

Die Psychoanalyse kann es keinesfalls als bloBen Zufall be-
trachten, dall die Todesbedeutung des Doppelgiingers mit der nar-
zibtischen — wie in der griechischen Sage so auch anderwiirts —

19 31, 6.

* Ein komisches Seitenstiick dazu bietet die kamtschadalische Erzihlung
von dem einfillizen Gotte Kutka, dem die Maus einen Streich spielt, indem
sie ihm im Schlafe das Gesicht wie einer Frau anmalt; als er dies im
Wasser erblickt, verliebt er sich in sich selbst (Tylor, 1. c. 8. 104). Vel die
iihnliche 1dee Hebbels, oben S. 289, Anmerkung 2.

* 8o die Verbindung des Narkissos mit der Echo, die, von dem Spraden
unerhirt, sich in Gram verzehrt, bis nur mehr ,vox tanium atque ossa
supersunt”. Als Bestrafung fiir diese verschmihie Liebe 145t der Dichter
den Jingling in quiilerische Selbstliche verfallen.

f1e B 9.
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eng verbunden erscheint. Zudem ergibt sich der AnlaB, es nicht bei der
Frazerschen Erklirung bewenden lassen, daraus, daB seine Zuriick-
fiihrung der Narzififabel das Problem nur auf die Frage nach Herkunft
und Bedeutung der zugrunde liegenden abergliubischen Vorstellungen
verschiebt, Sucht man aber doch zunichst auf Grund der Frazerschen
Annahme nach einer Erklirung dafir, warum die an den Anblick des
Doppelgingers gekniipfte Todesvorstellung ! in der Narzifisage gerade
durch das Motiv der Selbstliebe! verdeckt worden sein sollte, so wird
man zuniichst an die allgemein wirksame Tendenz denken miissen,
welche die besonders der Eigenliebe liberaus peinliche Vorstellung des
Todes mit besonderer Hartnickighkeit aus dem BewulBtsein aus-
sehliefen will. Dieser Tendenz entsprechen ja die hiufigen euphe-
mistischen Ersatzvorstellungen, die im Aberglauben allmihlich die
urspriingliche Todesbedeutung iiberlagern. Dafi diese Tendenz aus
einem begreiflichen Kompensationshestreben trachtet, ein moglichst
entferntes und angenchmes Aquivalent einzusetzen, hat Freud am
Parzenmythos gezeigt? in dessen verwandelten Gestaltungen an
Stelle der Todesgdttin die Liebesgdttin tritt, Diese Entwicklung des
Motivs ist aber keine willkiirliche, sondern greift nur aufl eine alte,
urspriingliche Identitit dieser beiden Gestalten zuriick, die bewufliter-
weise auf der Uberwindung des Todes durch eine neue Zeugung
beruht und ihre unbewuBte Grundlage im Mutterkomplex findet. Dal
die Todesbedeutung des Doppelgingers gleichfalls zur Ersetzung
durch die Liebeshedeutung neigt, ersieht man aus den offenbar spiiten,
sekundiren und vereinzelten Uberlieferungen, nach denen Madchen
unter denselben Bedingungen ihren Liebsten im Spiegel sehen kinnen,
unter denen sonst Tod oder Unheil sich ankiindigen® Und in der
Ausnahmsregel, daB dies fiir eitle Midchen nicht zutrefe, diirfen wir
oinen Hinweis auf den die Liebeswahl stiorenden Narzibmus erkennen.
Ahnlich ist es ja auch in der Narzifsage, von der eine zwar spiite,

t Wieseler (Narkissos, Gittingen 1856) falt Narzib als Todesdimon
(S. 76 1), bezieht den Mythus aber auch auf die kalte Selbstliebe (S. 87, T4).

: Das Motiv der Kistchenwahl. Imago 11, 1913.

s Auch dort, wo die Todesbedeutung, wie wir gesehen haben, zur
Zukunftsandeutung im allgemeinen sich verfliichtigi hat, ist der Ubergang
qur Gliickshedeutung (Liebe, Reichtum) leicht gegeben, indem an Stelle der
unausweichlichen diisteren Zukunft die Wunschvorstellungen einer ver-
heibungsvollen Erwartung treten.

bt

—
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aber psychologisch gleichwertige Version berichtet, der schine Jing-
ling habe im Wasserspiegel die geliebte Zwillingsschwester (die Liobste)
zu erblicken geglaubt. Nur steht hier neben dieser deutlich narzifi-
tischen Verliebtheit auch die Todesbedeutung noch so weit in Geltung,
dai die enge Verkniipfung und tiefe Beziehung beider Komplexe
auber Zweifel gestellt wird.

Da dem Doppelgingermotiv, welches in dem folkloristischen
Material die Seelen- und Todesbedeutung hervorkehrt, auch der
narzibtische Sinn von Natur aus nicht fremd ist, zeigen auller den
angefiihrten mythologischen Uberlieferungen von der Schipfung durch
selbstbespiegelung vor allem die dichterischen Bearbeitungen, welche
neben dem Todesproblem, sei es direkt, sei es in pathologischer Ver-
zerrung, das narzibtische Thema in den Vordergrund treten lassen.

Neben Furcht und HaB dem Doppelgiinger gegeniiber erscheint
die narziBtische Verliebtheit in das eigene Ebenbild und Ieh am
deutlichsten ausgepriigt bei Oskar Wildes ,Dorian Gray”. ,Die
eizene Schinheit offenbart sich ihm” beim ersten Anblick seines
Portriits, als er ,,das Abbild seiner eigenen Herrlichkeit sah” (L e. 39) 1,
Und zugleich befillt ihn die Furcht, er kinnte jemals alt und anders
werden als jetzt, die eng mit der Todesvorstellung verkniipft ist:
,wenn ich bemerke, daf ich alt werde, werde ich mich toten” (l. c.).
Dorian, der direkt als NarziB bezeichnet wird (S. 13)2% liebt sein
eigenes Bild und in diesem seinen eigenen Kirper: ,Einmal hatte
er wie ein knabenhaft ausgelassener Narzissus die gemalten Lippen
gekiibt, die ihn jetzt so grausam anlichelten. Morgen fiir Morgen
hatte er vor dem Bilde gesessen und seine Schinheit bewundert,
oftmals war er dariiber in Verziickung geraten” (. ¢. 129). Oft . . .
schlich er zu dem verschlossenen Zimmer hinauf und stand dann
mit einem Spiegel in der Hand vor dem Bilde ... Bald sah er auf
das hibliche und alternde Antlitz auf der Leinwand, bald auf das
schine jugendliche Gesicht, das ihm aus dem blanken Spiegel ent-
gerenlachte, Er verliebte sich immer mehr in seine eigene Schinheit”
(154). Mit dieser narzilitischen Einstellung hiingt sein imposanter

t Ubersetzt v. M. Preili, Reclam Bibl,

¢ Hallward hatte ihn vorher auch so gemalt: ,Du hast dich iiber
den einsamen Weiher in einer griechischen Waldung gebeugt und in dem
silbernen Whasserspiegel das Wunder der eigenen Schiinheit geschaut”

il e 8. 189).

(]

Rank, Psychoanalytische Beitriige. :
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(3]

Egoismus, seine Unfihigkeit zur Liebe und sein abnormes Sexual-
leben zusammen. Die intimen Freundschafien mit jungen Méannern,
die ihm Hallward vorwirft (L ¢. S. 179), suchen die erotische Ver-
liebtheit in das eigene jugendliche Ebenbild zu realisieren’ und den
Frauen vermag er nur die gribsten sinnlichen Geniisse abzugewinnen,
ohne einer seelischen Beziehung fihig zu sein, Diese mangelnde
Liebesfihigkeit teilt Dorian mit fast allen Doppelgiingerhelden® und

t {'ber die Bedeutung des Narzifimus fiir die homosexuelle Einstellung
und Liebeswahl vgl, meinen ,Beitrag zum Narzissismus” (Jahrb. f. Psycho-
analyse, 111, 1911), sowie die Arbeiten von Freud, Sadger u. a,, auf die er sich
stiitzt. — Aul die Beziehung des Doppelgiingertums zum Narzibmus und
¢zu verschiedenen Sexualphantasien hat Sadger bereits aufmerksam gemacht
(Psychiatrisch-Neurologisches ete, 1. ¢.). — In der interessanten Selbst-
beobachtung eines Mannes, der mit seinem zweiten Ich gerne und viel
spricht, findet sich ein pathologisch ausgepriigter NarziBmus; ,Besonders
ahends nehme ich einen Stuhl und Spiegel her und betrachte nahezu eine

Stunde lang mein Gesicht . . . Dann lege ich mich ins Bett, nehme den
Spiegel vor und lichle mich an und denke mir: Es ist ja jammerschade,
daB dich jetzt niemand sieht . . . ein ganzes Midchen (bist du). Dann

kiisse ich mich im Spiegel, d. h. ich ziehe den Spiegel, mich darin besehend,
langsam an meine Lippen. Ich kiisse also derart mein zweites Ich, und
bewundere sein gutes Aussehen,” Auch nennt er das zweite Ich einen
o8chlechten Kerl” (Zentralbl. f. Psychoanalyse 1914, IV, 5. 415).

* Als ein feiner dichterischer Zug mull es erscheinen, dali Lenau
der schwedischen Sage vom Zusammenhang des Schattenverlustes mit der
Unfruchtbarkeit eine narzilitische Begriindung gibt:

Anna steht in sich versunken, Nach dem Bilde niederhangend,
Blicket in den See hinein, Starrt sie zweifelnd und begliickt,
Weidet eigner Schinheit trunken, Und das Bild, ihr nachverlangend,
Sich an ihrem Widerschein, Starrt bewundernd und entziickt.
Sie beginnt hinab zu reden: In den seligen Gebiirden,
Wunderholde Jungfrau, sprich, Die das Bild ihr abgelauscht,
Schiinstes Bild im Lande Schweden, Sieht sich Anna schiner werden,
Bin ich du? und bist du ich? Und die Jungfrau steht berauscht,
Anna neigt vom griinen Strande ~Wenn so schin ich immer bliehe!
Sich in ihres Bildes Nih', MuB dies Bild denn auch vergehn?"
Streift vom Busen die Gewande, Ruft sie, eitler Eigenliebe,

Libt ihn leuchten in den See. Horch! die Winde sausend wehn!

Raunschend wird ihr Bild zertriimmert
Im empirten Wellenschaum

Und das Midchen sieht bekiimmert
Sich darin vergehn wie Traum.
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er spricht es selbst an einer bedeutsamen Stelle deutlich aus, daf
sie aus der narzibtischen Fixierung an das eigene Ich stammt: _lIch
wiinschte, ich kinnte lieben”, sagte Dorian Gray, eine tiefe Bewegung
in seiner Stimme verratend. ,Aber es scheint, dafi ich die Leiden-
schaft verloren und dem Wunsch vergessen habe. Ieh habe mich
zu stark auf miech selbst konzentriert. Die eigene Personlich-
keit ist mir eine Last geworden. leh miichte eniflichen, weggehen,
vergessen” (5. 240). In besonders deutlicher Abwehrform zeigt dann
der ,Student von Prag”, wie sich das gefiirchtete Ich der Liebe
zum Weib hindernd in demn Weg stellt und in Wildes Roman wird
eben klar, dal Furcht und HaB dem doppelgingerischen Ich gegen-
iiber mit der narziBtischen Liebe zu ihm und deren Abwehr in engem
Zusammenhang steht. Je mehr Dorian sein alt und hi6lich werdendes
Ebenbild verabscheut, desto intensiver wird seine Selbstliebe: ,Der
sich von Tag zu Tag steigende Kontrast erfiillte ihn mit lebhafter
Freude. Er verliebte sich immer mehr in seine eigene Schinheit . . .
(S. 154).

Diese erotische Einstellung zum eigenen leh ist aber nur mig-
lich, weil daneben die abwehrenden Gefiihle sich an dem gehaliten
und gefiirchteten Doppelginger entladen konnen. Der Narzili stehi
seinem Ich ambivalent gegeniiber, etwas in ihm scheint sich gegen
die ausschliefiliche Selbstliebe zu striiuben und die Abwehrform gegen
den Narzibmus duBert sich zuniichst in zweierlei Weise!: In Furchi

Da erscheint die Alte und warnt sie vor der Gefahr des Kinder-
segens fiir ihre Schinheit:

.0 dann frage deinen Schatten:
Wangen, seid ihr mein, so bleich?
Augen mein, ihr hohlen, matien?

Weinen wirst du in den Teich.”

Sie verlangt von der Alten, dali ihre Schinheit nie vergehen miige
und erfreut sich auch sieben volle Jahre dieser Gunst:

Oftmals bei verschloss'nem Riegel
Ist sie unbelauscht allein,

Stiirzt ihr Aug’ sich in den Spiegel,
Sehwelgt in ihrem Widerschein.

! Welche Formen die abwehrende Einstellung gegen das Spiegelich
annehmen kann, zeigt ein im Jahre 1918 in London verhandelter Prozel, aus
dessen Bericht in einer Tageszeitung (vom 9, Dezember 1913) folgendes an-
gefiihrt sei. Hin junger Lord hatte seine schine ungetreune Geliebte zur
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und Abscheu vor dem eigenen Spiegelbild, wie es Dorians fiktiver
Romanheld und die meisten Gestalten Jean Pauls zeigen oder, wie
En' der Mehrzahl der Fille, im Verlust des Schatten-, respekiive
Spiegelbildes, der aber, wie die Verfolgungen zeigen, gar kein Ver-
lust ist, sondern im Gegenteil eine Verstirkung, Verselbstiindigung,
pin Ubermiichtigwerden, das eben wieder nur das iiberstarke Inter-
psse am eigenen Ich erweist. So erklirt sich der scheinbare Wider-
spruch, daf der Verlust des Schatlen- oder Spiegelbildes als Ver-
foloung durch dasselbe dargestellt werden kann, als Darstellung
durchs Gegenteil auf der Basis der Wiederkehr des Verdiingten im
Verdriingenden (sieche unten SchluBiabsatz).

Denselben Mechanismus zeigt der mit der Verfolgung durch
den Doppelginger, das eigene Ich, so hiufiz verkniipfte Ausgang

BuBe fiir acht Tage in ein Zimmer gesperrt, dessen Winde aus Spiegel-
scheiben bestanden, welche den Zweck hatten, ,der jungen Dame fort-
wiihrend ihr Antli