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VORWORT.

Diﬂ Psychoanalyse hat schon friihzeitiz und ungezwungen
wertvolle Beziehungen zu den Geisteswissenschaften gewonnen, na-
mentlich durch ihren Schipfer Freud selbst, der in seinem grund-
legenden Werke ,,Die Traumdeutung” die durch die ubiquitire Sym-
bolik, die typischen Triiume und die spezifischen Mechanismen des
unbewubten Schaffens nahegelegte tiefere Verwandtschaft des Traumes
mit Mythus, Kunst und Witz psychologisch begriindet und fiir die
Betrachtung kulturgeschichtlicher Fragen fruchtbar gemacht hat.
Dem Ausbau dieses urspriinglich bescheidenen Ablegers der psycho-
analytischen Forschungen, der sich in iiberraschend kurzer Zeit zu
stattlicher Selbstindigkeit entwickelte, dienten zundchst die von
Freud seit dem Jahre 1908 herausgegebenen ,Schriften zur ange-
wandten Seelenkunde”, in denen seine Mitarbeiter, Anhiinger und
Schiiler die Bedeutung der psychoanalytischen Betrachtungsweise fiir
das Verstiindnis verschiedener geisteswissenschaftlicher Probleme in
Einzeluntersuchungen dargelegt haben', Bald erwies sich jedoch dieser
Rahmen der Fiille und Mannigfaltigkeit der Gesichtspunkte und
Mitarbeiter gegeniiber als zu eng, so daB sich Freud, einer An-
regung von H. Sachs folgend, im Jahre 1912 zur Griindung einer
eigenen ,Zeitschrift fiir Anwendung der Psychoanalyse auf die
Geisteswissenschaften” mit dem Titel ,Imago” entschlof, der als
Erginzung zur ,Internationalen Zeitschrift fiir #rztliche Psycho-

! YVom Verfasser erachienen in dieser Sammlung: [Der Mythus von
der Geburt des Helden", Versuch einer psychologischen Mythendeutung,
1909, in englischer Ubersetzung von Drs. F. Robbins und 5. Jelliffe im
wlournal of Nervous and Mental Disease” 15513; als Buch in ,Nervous and
M. D. Monograph Series Nr. 18", Neuyork 1914, (eine italienische [hersetzung
hefand sich vor dem Kriege in Vorbereitung), sowie ,Die Lohengrinsage™
Beitriige zu ihrer Motivgestaltung und Deutung, 1911



VI VORWORT.

analyse” die systematische Pflege der Vilkerpsychologie, also
Mythologie, Religions-, Sprach- und Sozialpsychologie ebenso wie
der Asthetik, Biographik, Charakterologie, Pidagogik, Moraltheorie,
Kriminal- und Kinderpsychologie obliegt, welches weitverzweigte
Erscheinungsgebiet die Psychoanalyse wvon seiner gemeinsamen
Wurzel im unbewuBten Seelenleben so weit zu umfassen vermochte,
als der Geltungsbereich psychologischer Problemstellung und Lisung
auf Grund unserer heutizgen Erkenntnis reicht?,

In dieser Stidrke der psychoanalytischen Betrachtungsweise,
die sich gerade in ihrer Anwendung aufl die Probleme der Geistes-
wissenschaften bewiihrt hat, liegt aber zugleich eine ihrer not-
wendigen Greanzen. Die Psychoanalytiker, die zumeist von der drzt-
lichen Praxis her als Laien an die geisteswissensehaftlichen Probleme
herantraten, mubiten den Fachleuten dieser Wissensgebiete als Ein-
dringlinge. in fremdes Gebiet erscheinen, denen man um so leichter
das Recht absprechen mochte, in diesen Fragen iiberhaupt mit-
zureden, als ihre Ergebnisse — auch wenn man von der anfangs
vielleicht unvermeidlichen Einseitigkeit absieht — im ganzen doch
recht unbequem waren und manches langgehegie Vorurteil zn er-
schiittern drohten. Die urspriingliche und natiirliche Abneigung der
Fachgelehrten gegen neue und fremdartige Methoden hat sich so
in dem besonderen Falle der Psychoanalyse zu einer Gegnerschaflt
verschirft, die in der Nichtbeachtnng dessen, was die Analytiker
zum Verstiindnis verschiedener Probleme beizutragen hatten, einen
fiir beide Parteien unzweckmifigen Ausdruck gefunden hat. Anstatt
uns dort, wo wir zu neuartigen Fragestellungen gedriingt, eigen-
artize Ldsungsversuche vorgeschlagen haben, wenn schon nicht zu
folgen, so doch anzuhdren und dort, wo wir aus Unkenntnis der
Materie oder der fachlichen Methodik und Literatur gefehlt hatten,
eines Besseren zu belehren, hat man uns in Acht und Bann getan
und glaubte mit dieser affektiven Erledigung sich die wissenschafi-
liche Auseinandersetzung zu ersparen. Wenn einzelne Leistungen der
angewandten Psychoanalyse, wie dies gelegenilich geschehen ist, von
Fachgelehrten sachlich gewiirdigt und mitunter sogar anerkannt
wurden, so geht doch unser Verlangen danach, endlich einmal mit

=

t Siehe die systematische Zusammenfassung von Rank und Sachs
,Die Bedeutung der Psychoanalyse fiir die Geisteswissenschaften” (Grenz-
fragen des Nerven- und Seelenlebens, hg, v. Léowenfeld), Wieshaden 1913.
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wirklichen Argumenten kritisiert zu werden. Die psychoanalytische
Wissenschaft ist nicht so einseitig, wie es manchmal in den Arbeiten
threr Vertreter den Anschein haben mag, und schon durch ihren
(irundsatz von der Uberdeterminierung alles seelischen Geschehens
bereitwillig- zur Berilicksichtigung anderer Gesichtspunkte eingestellt.
Durch die ablehnende Haltung der Fachgelehrten gendtigt, haben
wir selbst. die undankbare Aufgabe auf uns nehmen miissen, die
ersten, schwierigsten und notwendigerweise auch unsichersten
Schritte mit den Ergebnissen unserer Wissenschaft auf den fremden
Wissensgebieten zu unternehmen, auf die durch die psychoanalytischen
Forschungen ein iiberraschend neues Licht geworfen wurde, Wir
hatten dabei gar nicht die Absicht, die Forscher anderer Wissens-
gebiete zu belehren, sondern wollten uns zunichst selbst iiber die
Tragweite der Freudsechen Entdeckungen klar werden, wobei wir
gerade Unterstiitzung und Belehrung von den anderen Wissens-
wrebieten erhofften.

Namentlich gilt dies fiir das Gebiet der Mythologie, auf dem
die Psychoanalyse am [riihesten und erfolgreichsten festen Fufi ge-
falit hatte, ohne doch bisher, trotz der erfreulichen Mitarbeit ver-
einzelter Mythologen, den Anschluff an die Mythenforschung gefunden
zu haben. Durch Sammlung und Herausgabe seiner in den Jahren
1912 bis 1914 in den verschiedenen psychoanalytischen Periodicis®
veriffentlichten Beitrige zur Mythenforschung hofft nun der Ver-
fasser, die Aufmerksamkeit der Mythologen, Folkloristen und Kultur-
historiker vom Fach auf die Bedeutung psychoanalytischer Gesichts-
punkte zu lenken und ihre Stellungnahme herauszufordern. Die bei
derartigen Sammlungen unvermeidlichen Wiederholungen werden bei
der Neuartigkeit des Gegenstandes vielleicht nicht unerwiinscht sein
und die zuniichst auf einen engeren Kreis berechnete knappe Dar-
legung der analytischen Voraussetzungen weniger stirend machen.
Aus idbnlichen Griinden wurde auch die nahegelegte chronologische

! Imago. Zeitschrift fir Anwendung der Psychoanalyse auf die
Geisteswissenschaften, Seit 1912

Jahrbuch fiir psychoanalytische und psychopathologische Forschun-
gen. Seit 1909 bis 1914,

Internationale Zeitschrift fiir drztliche Psychoanalyse. Seit 1913,

Zentralblatt fiir Psychoanalyse. Medizinische Monatsehrift fiir
Seelenkunde. 1911 bis 1914.
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Reihenfolge zugunsten der inhaltlichen Zusammengehorigkeit auf-
gegeben. Die wenigen unwesentlichen Verinderungen des Textes
sollten gleichfalls das Verstindnis mancher unklaren Ausdrucksweise
erleichtern und vereinzelte Zusitze des Materials, die aus Mangel
an den nitigen literarischen Behelfen wiihrend der Kriegszeit sehr
bescheiden ausgefallen sind, die Beweiskraft erhohen helfen,

Zur Vorbereitung der Herausgabe dieser Arbeiten wiihrend
der Kriegszeit veranlaBite den Verfasser der Umstand, daB einzelne
im Rahmen der bisherigen mythologischen Arbeiten geplante Fort-
filrungen und Ergiinzungen, die das Bild der psychoanalytischen
Mythenforschung abrunden sollten, vorliufiz keine Aussicht haben,
verwirklicht zu werden. Doch gibt sich der Verfasser der Hoffnung
hin, daB es ihm in absehbarer Zeit verginnt sein werde, von anderer
Seite her eine Ausgestaltung und Vertiefung der hier angewandten
Gesichtspunkte erreichen zu Kinnen.

Krakau, im Oktober 1917.
Dr. Otto Rank.



L
MYTHOLOGIE UND PSYCHOANALYSE'.

.Der Traum bringt uns in ferne Zustiinde
der menschlichen Kultuor wieder zurtick nnd gibt
sin Mitiel an die Hand, sie besser £u verstehen.”

Nistzsche.

Die Berechtigung, Methodik und Ergebnisse der Psychoanalyse
fiir das Verstiindnis der Entstehung, Wandlung und Bedeutung mythi-
scher Uberlieferungen fruchtbar zu machen, lifit sich durch den
Hinweis begriinden, daB mit derartizen Untersuchungen die Grenzen
der eigentlichen psychoanalytischen Doméne im Grunde nicht iiber-
schritten werden. Abgesehen davon, dab der Mythus seit jeher als
deutungsbediirftiz galt, ist wohl kaum zu verkennen, daf wir es in
den mythischen und mirchenhaften Erzihlungen der Natur- wie der
Kulturvolker, gleichgiiltiz welchen Sinn und Inhalt sie haben migen,
mit Phantasieprodukten zu tun haben und diese Feststellung
bietet uns die Gewihr fiir den berechtigten und notwendigen Anteil
psychologischer Betrachtung an der Mythenforschung. Gerade in der
Durchleuchtung des menschlichen Phantasielebens und seiner Pro-
duktionen hat die Psychoanalyse ihre Hauptleistung vollbracht: Zu-
niichst in der Aufdeckung der michtigen unbewufiten Triebkrifte,
aus denen sie gespeist werden, in der Klarlegung der psychischen
Mechanismen, die ihre jeweilize Form bestimmen, und im Ver-
stindnis der vorwiegend symbolischen Ausdrucksmittel, die
ihren geheimen Sinn verraten; letzten Endes auch in der Konstatie-

' Nach: ,Grenzfragen des Nerven- und, Seelenlebens”, 1913, Nr. 93,
Kap. II, ferner Referat iiber ,Mythologie” im Jahrbuch fiir psychoanalytische

Forschungen, VI. Bd. 1914 und ,Traumdeutung”, 4. Aufl,, 1914, Kap, VI,
Anhang 2.

Bank, Paychoanalytische Boitriige. 1



2 PSYCHOANALYT. BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

rung der realen Nite und Unbefriedigungen, die zur Phantasiebildung
uberhaupt dringen.

Die erste Anregung fiir psychoanalytische Bemiihungen um das
Verstindnis der Mythenbildung und Mythenbedeutung ging von der
Einsicht in die Entstehung und den Sinn der Triume aus, die wir
Freud verdanken. Allerdings ist man nicht erst durch die Psycho-
analyse auf die Beziehungen zwischen Traum und Mythus anf-
merksam geworden; die auBerordentliche Bedeutung des Traum-
lebens fiir Dichtung und Mythus war, wie P. Ehrenreich? betont,
zu allen Zeiten anerkannt. Nicht nur sollen bei vielen Vilkern, nach
ihrer eigenen Angabe, Triume die einzige Quelle der Mythenbildung
sein, auch namhafte Mythologen wie Laistner,Mannhardt, Roscher
und neunestens auch Wundt haben die Bedeutung des Traum-
lebens, namentlich des Angsttraumes, fiir das Verstiindnis einzelner
Mythen- oder wenigstens Motivgruppen eingehend gewiirdigt. Ins-
besondere der Alptraum, mit seinen zahlreichen Beziehungen zu
mythologischen Motiven, bot hiezu am ehesten sowohl Anlal als
auch geeignetes Material und einzelne seiner Elemente, wie die Be-
wegungshemmung, der Namensanruf (Schrei), die Fragepein u. a.
scheinen tatsichlich ihren Niederschlag in den entsprechenden mythi-
schen Erzihlungen gefunden zu haben (Laistner). Und wenn diese
Anschanungsweise auch in jiingster Zeit durch die in den Vorder-
grund geriickte ,Naturbedeutung” einigermaben in Milkredit geraten
scheint, so bleibt sie darum doch in den Augen einsichtiger Forscher,
wie beispielsweise Ehrenreichs, als wertvolle Erkenntnis unbe-
stritten. Man begreift aber die schroffe Gegeniiberstellung der rein
innerlichen, psychologischen Betrachtungsweise, die vom Traumleben
ausgeht, und der Auffassung, welche ausschlieBlich die reale Umwelt
(Naturvorginge) zur Grundlage nimmt, wenn man den engen Gel-
tungsbereich einer Erklirungsweise ermifit, die so ziemlich auf den
Typus des Angsttraumes beschriinkt blieb und auch hiebei an dem
unverstandenen Traumerlebnis und Inhalt haftete (F. v. d. Leyen)

So interessant diese Parallelisierungen auch sind, vermigen sie
doch nicht der Bedeutung des Traumlebens fiir die Mythenbildung

1 ,Die allgemeine Mythologie und ihre ethnologischen Grundlagen.”
Leipzig 1910, S. 149 (Mythol. Bibl, IV, 1).

* ,Das Mirchen,” Leipzig 1911 (,,Wissenschaft und Bildung”, Nr, 96).
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gerecht zu werden. Die Annahme einer Verwendung einzelner auf-
filliger Traumerlebnisse im Zusammenhang mirchenhafter Erzidhlun-
gen kann unmiglich das Problem erschipfen. Auch hier hat die
psychoanalytische Forschung allméhlich iiber die Deskription hinaus
zu den gemeinsamen unbewuliten Triebkriiften der Traum- und Mythen-
produktion gefiihrt'. War die Parallelisierung von Traum und Mythus
und damit dessen psychologische Betrachtungsweise einmal in ihrer
prinzipiellen Berechtigung anerkannt, so mubite notwendig einem
tieferen Verstiindnis des Traumlebens auch ein Fortschritt auf dem
Gebiet der Mythenforschung entsprechen. Den ersten, zugleich wich-
tigsten und in vielfacher Hinsicht denkwiirdigen Schritt in dieser
Richtung erblicken wir in Freuds Deutung der antiken Odipus-
mythe, die er auf Grund typischer Triume minnlicher Individuen
vom Tode des Vaters und dem geschlechtlichen Verkehr mit der
Mutter als allgemein menschlichen Ausdruck dieser primitiven, in
der Vorzeit aktuell gewesenen, seither aber intensiv verdringten
Wunschregungen aufkliren konnte, Von besonderer Bedeutung fir
das Verstindnis der Mythen erwiesen sich auch die iibrigen ,typi-
schen Triiume”, deren Inhalt und Aufbau deutliche Analogien zu den
allgemein-menschlichen Mythenbildungen werriet. ' Steht auch unter
diesen das Odipusmotiv durch seine Bedeutung und Wandlungsfihig-
keit bei weitem voran, so zeigt eine andere Reihe von Uberliefe-
rungen auffillize, bis ins Detail gehende Ubereinstimmungen mit dem
sogenannten ,Nacktheitstraum”? wihrend andere mythische Motive,
wie das der Sintflut oder Wassergeburt sich psychologisch aus der
identischen Symbolik des Geburtstraumes verstehen lassen3. Die
Bedeutsamkeit dieser Beziehungen verdient niher gewiirdigt und vor

! Hier sei gleich eine merkwiirdige Beziehung des Traumes zur Mythen-
forschung erwiihnt, die sich nur auf dem Boden der Psychoanalyse ergeben
konnte. Es gibt Triume, die sich #zur Darstellung aktueller psychischer
Situationen gewisser aus der Kindheit bekannter Mirchenstoffe bedienen,
Die Analyse deckt in diesen Fillen zugleich mit dem Grund fiir die indi-
viduelle Verwendung des Motivs oft auch dessen allgemeine Bedeutung auf,
die sich mythologisch fruchtbar erweist. (Vgl, Freud: ,Mirchenstoffe in
Triumen” [Internat. Zeitschr. f. Psychoanalyse, I, 1913, 8. 147], dazu die
ausfiibrliche Analyse ,Aus der Geschichte efner infantilen Neurose”, Samm-
lung kl. Schriften, 4, Folge, 1918.)

¢ Siehe Abschnitt X.

* Siehe Abschnitt VII.

1#
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MiBverstindnissen bewahrt zu werden; eine Auseinandersetzung
dariiber vermag uns ein Stiick weit in die Methodik der psycho-
analytischen Mythendeutung einzufithren.

Wie man bemerkt, fiihrt ihr Fortschritt weit iiber die bloB
auberliche Parallelisierung hinaus zu den gemeinsamen unbewubten
Quellen, aus demen nicht nur die Traumleistung in gleicher Weise
wie die Mythenbildung, sondern alle Phantasieprodukte iber-
haupt gespeist werden. Die Psychoanalyse hat also nicht irgend eine
beliebig akzeptable Deutung vorzuschlagen, sondern sie begriindet
damit die Notwendigkeit der Mythendeutung iiberhaupt aus dem
Anteil, den das UnbewubBte an der Mythenbildung hatte. Ferner setzt
sie an Sielle der flichenhaften Vergleichung eine genetische Be-
trachtungsweise, welche gestattet, die Mythen als die entstellten
Uberreste von Wunschphantasien ganzer Nationen, sozusagen als die
Sakulartriume der jungen Menschheit aufzufassen. Wie der Traum
in individueller Hinsicht, so repriisentiert der Mythus im phylogene-
tischen Sinne ein Stiick des untergegangenen Kinderseelenlebens
und es ist eine glinzende Bestiiticung der psychoanalytischen Be-
trachtungsweise, dall sie die aus der Individualpsychologie geschopfte
Erkenntnis des unbewuBten Seelenlebens in den mythischen Uber-
lieferungen der Vorzeit vollinhaltlich wiederfindet. Insbesondere der
tragende Konflikt der kindlichen Psyche, das ambivalente Verhiiltnis
zu den Eltern und zur Familie, mit seinen vielseitigen Beziehungen,
hat sich als Hauptmotiv der Mythenbildung und als wesentlicher
Inbalt mythischer ﬂbﬂrliafarung erwiesen.

Es empfiehlt die Freudsche Deutung der Odipus-Sage ganz be-
sonders, dal sie nichts in das Material hineintrigt und zu seinem
Verstiindnis keiner Hilfsannahmen bedarf, sondern daB sie direkt in
den gegebenen Elementen den Sinn der Mythe nachweist, Die einzige
Voraussetzung ist das Stiick unerschrockenen Forschermutes — wie
es iibrigens Odipus selbst repriisentiert! —, das den an der Einsicht

t Man vgl in Schopenhauers Schreiben an Goethe (vom 11. No-
vember 1815) die Stelle: ,Der Muth keine Frage auf dem Herzen zu behalten
ist es der den Philosophen macht. Dieser muss dem Odipus des Sophokles
gleichen, der Aufklirung iiber sein eignes schreckliches Schicksal suchend,
rastlos weiter forschi, selbst wenn er schon ahndet, dass ‘sich aus den
Antworten das Entsetzlichste fiir ihn ergeben wird, Aber da tragen die
meisten die Jokaste in sich, welche den Odipus um aller Gotter willen
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in das Traumleben geschulten Psychoanalytiker in den Stand setzt,
in gleicher Weise wie die Mythenschipfer an die psychische
Realitit des Erzihlten zu glauben. Wir haben damit den wichtigsten
Grundsatz der psychoanalytischen Mythenauffassung formuliert®,
wenngleich wir uns dariiber klar sind, daB die unverhiillte Naivitit
der griechischen f}dipus-Fahel, die seine Anwendung ohne weiteres
zulibt, nur einen besonders giinstigen Ausnahmefall darstellt, wie
iibrigens auch die zu ihrem Verstindnis herangezogenen Traumbilder
in ihrer Durchsichtigkeit vom reguliren Typus der Traumbildung auf-
filliz genug abweichen, Es ist unnitig, die von Freud? erirterten Griinde
hiefiir zu wiederholen; es hat sich gezeigt, daf die Mehrzahl der Mythen,
gleichwie die Mehrzahl unserer Triume, erst nach einer mehr oder
weniger komplizierten Deutungsarbeit ihren tieferen Sinn verraten.

Die ihnen zugrunde liegenden anstélligen Wunschregungen
erscheinen in dhnlichen Entstellungen und symbeolischen Verkleidun-
gen wie die Mehrzahl der Triume. Wir finden in der Mythen-
bildung die uns aus dem Traumstudium bekannten Mechanismen der
Verdichtung, der Affektverschiebung, der Personifizierung psychischer
Regungen und ihrer Spaltung oder Vervielfachung, endlich auch die
Schichtenbildung wieder und kinnen, was diese Einsicht eigentlich
wertvoll macht, auch die Tendenzen aufzeigen, die sich dieser
Mechanismen bedienen, Macht man auf Grund dieser Kenntnis die
Entstellungen riickgingig, so stift man am Ende auf jene primi-
tiven Triebregungen, deren Unterdriickung dazu gefiihrt hatte, die
ibnen versagte direkte Befriedigung in der mythischen Einkleidung
durchzusetzen, Ja, es hat sich ergeben, daf die Entwicklung der
mythischen Vorstellungen in ihrem weiteren Umfang geradezu die
kulturelle Einordnung des einzelnen in die Familie und dieser in die
Stammesgemeinschaft widerspiegelt (vgl. das Schlulikapitel).

Auch der Gesichtspunkt der Deutung ist, wie die Parallelisierung
mit dem Traum, keineswegs erst durch die Psychoanalyse nahegelegt
worden. Die Anschauung, daf die Mythen aufier ihrem manifesten Sinn
— der lbrigens nicht immer ohne weiteres verstindlich ist — noch

bittet, nicht weiter zu forschen: und sie gehen. ibr nach . . ., .” (Ferenczi,
wlmago”, I, 8, 276 ff.)

! Kg ist dies zugleich ein Fundamentalsatz der psychoanalytischen
Betrachtungsweise iiberhaupt.

* Traumdeutung, 4. Aufl, S. 201.



6 PSYCHOANALYT, BEITRAGE ZUR MYTHENFORSCHUNG.

eine andere, geheime Bedeutung haben miilten, daf sie also erst
zu deuten seien, ist uralt; vielleicht so alt, wie die Mythen selbst,
die schon bei ihrem Auftreten, fihnlich wie die Triume, befremdendes
Unverstindnis erweckt haben mochtien, das durch die dem Erzdhlien
zugeschriebene reale Glaubwiirdigkeit nur wenig gemildert wurde.
Es ist nun nach wverschiedenen psychoanalytischen KErfahrungen
sehr wahrscheinlich, wenn auch nicht unbedingt beweisbar, dal der
ProzeB, den man auf einer frithen Stufe reicher Entfaltung als
Mythenbildung bezeichnet, und der sich spiter in kultische, religitse
kiinstlerische, philosophische Bestrebungen sondert, seinen Anfang
nahm zu einer Zeit, wo der Mensch den naiven Glauben an die unbe-
dingte Realisierbarkeit aller seiner Wiinsche und verpdnten Begierden
verlieren mubBte, zu einem Zeitpunkt also, den wir in der individuellen
Entwicklung als den Beginn der Verdriingungsperiode kennen.

Mit dieser Einsicht ist ein weiteres wichtizes Prinzip psycho-
analytischer Mythenforschung gegeben. Ist der Mythus, wie wir es
vom Traum und anderen psychischen Leistungren wissen, ein Produkt
miichtiger nach Ausdruck ringender unbewubBter Strebungen und gleich-
zeitiz auch der Gegenregungen, die sie an der vollstindigen Durch-
setzung hindern, so muB sich in seinem Inhalt die Wirkung dieses
Konfliktes duBern, und eine psychologische Deutung wird in der Riick-
gingigmachung seiner Entstellungen ihre Aufgabe zu sehen haben.
Allerdings muB ihr dabei immer Ziel und Absicht ihrer Forschung
bewubt bleiben: durch Aufzeicung der urspriinglich an der Mythen-
bildung beteiligten unbewubBten Triebkrifte den geheimen psycho-
logischen Sinn des Mythus zu ergriinden, womit keineswegs auch
die ilteste Form der mythischen Erziihlung oder ihre urspriingliche
bewubBite Bedeutung rekonstruiert ist, deren Herstellung die Mytho-
logie als ihre Aufgabe betrachtet. Wenngleich nun nicht zu leugnen
ist, daf in manchen Fillen die urspriinglichere Uberlieferung dem
unbewuBten Sinn niher steht, da mit dem Fortschreiten der Ver-
dringung immer weiter gehende Entstellungen verbunden sind, so
darf doch nicht an das Prinzip von der allmihlichen Wiederkehr
des urspriinglich Verdriingten vergessen werden, das uns gestattet,
oft noch in hochkomplizierten und spiiten Gestaltungen, wie beispiels-
weise in den Miirchen, weniger verhiillte Stiicke des unbewubBten
Sinnes zu entdecken. So weit wird auch die Psychoanalyse der ver-
gleichenden Mythen- und Mirchenforschung nicht entraten kénnen;
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allerdings nicht zu dem Endzweck, die urspriingliche Gestaltung des
Mythus zu eruieren, vielmehr in der Absicht, den unbewufiten Sinn
zu erschliefen, der vermutlich auch in der urspriinglichsten Form
nicht voll kenntlich gewesen sein wird.

Denn das Bediirfnis nach Gestaltung und Erzihlung von Mythen
kann erst mit dem Verzicht auf gewisse reale Lustquellen und der
Nitigung zu ihrem kompensatorischen Ersatz in der Phantasiebefriedi-
gung eingesetzt haben. Dieser reale Verzicht, den wir als das phylo-
genetische Gegenstiick unserer psychischen Verdringung auffassen
gelernt haben, nitigt die Wunschphantasie zu &hnlichen, wenn auch
noch nicht so raffinierten Entstellungen wie diese. Der Glaube an die
Realitit des Mythus spiegelt seine Abstammung aus der versagten
Wirklichkeit wieder, die in der mythischen KErzéhlung wverherrlicht
wird und so den Fortschritt des Menschen in der Kulturentwicklung
ermiglicht, Die Psychoanalyse rekonstruiert die ehemals
bewubBt geduldete, dann verbotene und nur in der (mythi-
schen) Phantasie wisder entstellt zum Bewuftsein zuge-
lassene Wunschdurchsetzung (Triebbefriedigung), deren
reale Hemmung den ersten AnstoB zur Mythenbildung bot.
Sie ist sich dabei klar, letzten Grundes nichts anderes zu treiben
als Psychologie, Analyse des Phantasielebens, das sich ebensowohl
in anderen Formen manifestiert.

Entschlieft man sich, die bisher angedeuteten dynamischen
Faktoren des Seelenlebens als wesentlich fiir die Mythenbildung
zu beriicksichtizen, so wversteht man nicht nur das friihzeitig
auftretende Bediirfnis nach einer Deutung des entstellten und un-
verstiindlichen mythischen Produktes, sondern aunch die Wege, auf
denen man diese zunichst suchen mubBte. Wird der Mythus kon-
stituiert als Ersetzung psychisch versagter Realititen und ihre
rechtfertizende Projektion auf i{ibermenschliche Gétter und Heroen,
denen das dem Menschen anstibig Gewordene noch erlaubt sein
darf, so wird das Deutungsbediirfnis, das psychologisch noch zum
Mythus dazugehort, notwendigerweise diese Abwehr zu unterstiitzen
und zu verstirken suchen. Diese Deutung wird sich also nicht den
zugrunde liegenden psychischen Realititen, sondern im Gegenteil
den Phinomenen der AuBenwelt zuwenden, die eine Beziehung auf
das nur teilweise verstandene und vom BewubBtsein abgelehnte
Phantasieprodukt gestatten. Daf sich besonders iiberragende Helden
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und auBergewthnliche Menschen dazu eignen, die der allgemeinen
Verdringung unterliegenden Regungen gewissermafien kollektivisch
auf sich zu nehmen und als iibermenschliche Heroentaten durchzu-
setzen, ist ja naheliegend und wird durch die Triger der mythischen
Erzihlungen sowie die ihnen zugeschriebenen Taten bewiesen.

; Minder einleuchtend scheint die Beziehung menschlich gefaBter
Mythen und Mirchen zu den Naturvorgingen und Himmels-
kiorpern, wie sie die naturmythologische Deutungsweise behauptet.
Doch braucht man sich als psychologische Berechtigung fiir diese
Auffassung nur gegenwirtiz zu halten, daB der phantasiebegabte
Mensch der Vorzeit auch auf die unbeseelten Naturerscheinungen,
denen er mit bewunderndem Unverstindnis gegeniiberstand, je nach
ihrer Eignung gewisse eigene Affekte iibertrug (projizierte) und sie
so mit seinem psychischen Leben verwob., Der Naturvorgang an sich
wurde ihm allerdings nicht znm Motiv, sondern bot ihm nur Material
fiir die Phantasiebildung, Zhnlich wie der Triumer AuBere Reize oft
geschickt in sein Traumbild verwebt. Man darf die Bedeutung
der Naturphiinomene fiir die Mythenbildung vielleicht iiberhaupt #ihn-
lich einschiitzen wie die Psychoanalyse das aktuelle Tagesmaterial
fiir die aus unbewufliten Motiven erfolgende Traumbildung wertet.
Es ist wahrscheinlich, daf dem mythenbildenden Menschen die Pro-
jektion der versagten Befriedigungen auf vergittlichte Heroen und
vermenschlichte Gitter nicht geniigte, sondern daB er auch in anthro-
pomorpher Weise die den gittlichen Willen repriisentierenden Natur-
vorgiinge in die Mythenbildung einbezog. Der Umstand, daB die
fertigen Mythen diesen Anteil bis zu einem gewissen verschieden
deutlichen Grade erkennen lassen, scheint dafiir zu sprechen, daB
schon bei fhrer Gestaltung die vermenschlichte Auffassung der
Naturvorgiinge mitbestimmend war. Anscheinend in der Weise, daB
die bereits friiher im Dienste der Selbsterhaltung (Furcht) und auf
dem Wege der Selbstdarstellung (Projektion des Ich auf die Um-
welt) personifizierten Phiinomene zur Zeit, da der Mensch nach
duferen Darstellungsobjekten fiir seine verdriingten Regungen suchte,
als ein Material zur Mythenbildung bereit lagen, wihrend die Trieb-
kraft fiir beide Prozesse aus dem unbewufiten Affektleben stammt.
Dieser Auffassung entspricht es willig, daB der in seiner Be-
rechtigung — namentlich fiir die festen mythischen Kalenderzahlen
— nicht zu bestreitende naturmythologische Anteil immer nur rein



I. MYTHOLOGIE UND PSYCHOANALYSE. 9

deskriptiv zu zeigen vermag, welche Naturvorginge bestimmten
mythischen Motiven entsprechen kinnen, aber nicht zum dynami-
schen Verstdndnis der psychischen Prozesse leitet, die zur anthro-
pomorphischen Apperzeption &ubBerer Vorginge fiberhaupt und weiter-
hin zu ihrer Ausgestaltung in der Form menschlicher Erzihlungen
fiihren.

Die manchen mythischen Erziihlungen eigentiimliche Beziehung
psychischer Inhalte und Vorginge auf Naturphinomene gehirt
zum Teil noch vormythischen Perioden der ,animistischen Weli-
anschauung” an, deren Beriicksichticung uns wieder nur zu einem
psychologischen Ausgangspunkt der Mythenbildung und Mythen-
forschung zuriickfiihrt. Mag es die moderne Mythenforschung
immerhin als ihre Aufgabe betrachten, die zumeist in rein mensch-
licher Einkleidung iberlieferten mythischen Erzdhlungen (und der
»Mythos” ist nichts anderes als ,Erzihlung”) auf die Dar-
stellung von Naturvorgingen ,zuriickzufiihren” — wie man etwa
das prichtig sinnliche Hohelied Salomonis als Gesprich zwischen
Christns und der Kirche ,gedeutet” hat — Aufgabe des Psychologen
wird gerade das Umgekehrte bleiben: die menschlich eingekleideten
Phantasieprodukte, auch dort, wo sie direkt auf andere Vorgiinge
ibertragen scheinen, aus ihren psychologischen Quellen abzuleiten
und zu verstehen. Dies geschieht vermige Kenntnis der Verdrin-
gungs- und Ersatzbildungsvorginge und der dabei verwendeten
psychischen Mechanismen, wie sie uns aus dem psychoanalytischen
Studium des menschlichen Phantasielebens bekannt geworden sind.
Das Problem der Vereinbarung oder Ausgleichung der psychoanalyti-
schen und der seit langem in verschiedenen Variationen herrschenden
naturalistischen Mythendeutung ist zuniichst nur als prinzipielles
zu stellen, da seine Speziallisung den Rahmen der psychoanalyti-
schen Mpythenforschung {iberschreitet. Die Aufgabe, die von der
Analyse erhiirteten Gesichtspunkte bei der Mythendeutung zu beriick-
sichtigen, fiele eigentlich den Mythologen von Fach zu, die aber leider in
ihrer aprioristisch einseitigen Auffassung verharren. Die Psychoana-
lytiker, die ja zuniichst als Eindringlinge in fremdes Gebiet erscheinen
mubten, haben von allem Anfang, an den Gesichtspunkt der Uber-
determinierung gewihnt, die Berechtigung anderer Erklirungsweisen
nicht in Abrede gestellt. Der menschlichen Einkleidung des Mythus,
die so sehr fiir die psychoanalytische Auffassung spricht, wird
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aber oft eine naturalistische Bedeutung untergelegt, ohne daB
die Gewihr dafiir geboten scheint, es liege ihr auch ein ent-
sprechender Inhalt zugrunde. Soweit dies der Fall ist, hat die
analytische Forschung auch versucht, diese Elemente zu beriick-
sichtigen und sie jeweils an die Stelle zu riicken, die ihnen im
Gesamtaufbau des Mythus zukommt. Eine Reihe von Uberlieferungen,
namentlich soweit sie das in der Mythologie dominierende Inzest-
motiv enthalten, 1ilt jedoch gar keine oder nur eine offenkundig
sekundire Beziehung auf Naturvorginge erkennen; aber auch solche
mythische Erzihlungen, die direkt auf Erscheinungen der Natur an-
spielen, lassen sich durch Hervorhebung dieser Elemente nicht
,deuten”, d. h. in ihrem tieferen Sinn erfassen. Die Streitfrage spitzt
sich dann dahin zu, ob man bereits die primitive Naturauffassung,
die der mythischen Erzihlung zugrunde liegt oder erst diese selbst
als ,Mythus” bezeichnen will, eine Frage, die wir im zweiten Sinne
beantworten michten, da eben der Mythus nichts anderes als Er-
ziihlung ist und die anthropomorphe Naturauffassung der iber die
Mythologie hinausreichenden animistischen Weltanschauung angehdrt.

Der Psychoanalytiker, der die Uberdeterminierung aller seeli-
schen Erscheinungen kennt, ist sich von vornherein klar fiber den
Anteil, den eine Reihe bewufBter Faktoren des Seelenlebens an der
Mythenbildung notwendigerweise haben mufi, und leugnet durchaus
nicht die Bedeutung naiver Naturauffassung fir die Gestaltung der
Mythen. DaB viele Mythen eine Naturgrundlage haben, ist eine Tat-
sache, die von keiner psychoanalytischen Deutung geleugnet oder
auch nur tangiert wiirde. Freud hat im Gegenteil an einem schinen
Beispiel gezeigt!, wie der eigentliche menschlich bedeutsame Mythus
gich auf dieser anthropomorphen Naturauffassung erhebt, wie unzu-
reichend aber eine Erklirung ausfallen muB, die mit Aufzeigung
dieser Grundlage auch den Inhalt des Mythus erschopft sieht.

Die bloBe Schilderung eines Naturvorganges ist noch kein Mythos
und seine menschliche ,HEinkleidung” setzt komplizierte psycho-
logische Prozesse voraus, die dem von der Psychoanalyse influenzierten
Forscher niiher liegen und besser verstindlich scheinen. Hinter den
in einer Reihe mythischer l':’her!ieferuug't?n zweifellos enthaltenen
Naturelementen erhebt sich die psychologische Frage, warum gerade

i ,Das Motiv der Kistchenwahl.” Imago, 11, 1913.
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diese Naturvorgiinge mit diesen menschlichen Gestalten und Motiven
verkniipft wurden, auf welche Weise dies erfolgte und warum gerade
in der dem Mythos eigentiimlichen Weise, die ihn als solchen erst
charakterisiert.

Wenn dem gegeniiber extreme Vertreter der Naturdeutungs-
methode in starrer Weise daran festhalten, daf mit der Aufzeigung
atmosphérischer, lunarer, astraler und ihnlicher Elemente des Mythus,
die mitunter nur auf dem Wege gekiinstelter und allegorischer
Spielereien herausgelesen werden konnen, dessen ,Deutung” voll
gegeben sei, so erwacht jenseits dieser Feststellungen fir den Psycho-
logen ein erneutes Interesse. Er gewinnt den Eindruck, als befinden
sich die Forscher, welche sich einer aussechlieflich naturmythologi-
schen Deutungsweise — gleichviel in welchem Sinne — bedienen,
bei ihrem Bemiihen, den Sinn der mythischen Erzdhlungen zu er-
griinden, in einer den primitiven Mythenschipfern ifihnlichen Ein-
stellung, indem sie sich bestrebten, gewisse anstifige Motive durch
Beziehung auf die Natur, durch Projektion in die AuBenwelt ihrer
Anstibigkeit zu entkleiden und so die der Mythenbildung zugrunde
liegende psychische Realitit durch Unterlegung einer andersartigen
objektiven Healitiit zu verleugnen, Diese Abwehrtendenz ist wahr-
scheinlich eines der Hauptmotive fiir die mythische Projektion an-
stobiger Gedanken auf kosmische Vorginge gewesen und ihre
Reaktivierungsmiglichkeit im Dienste der Mythenerklirung wird von
den Begriindern der naturmythologischen Deutungsweise ganz naiv
als besonderer Vorteil ihres Verfahrens geschitzt. So gesteht Max
Miiller’!, daB ,durch dieses Verfahren nicht bloB bedeutungslose
Sagen eine eigene Bedeutung und Schinheit erhielten, sondern daf
man dadurch einige der empdrendsten Ziige der klassischen
Mythologie beseitige und ihren wahren Sinn ausfindig mache”. —
Diesem naiven Eingestiindnis gegeniiber erinnert man sich gerne der
scharfen Worte des Arnobius, der allerdings als Anhiinger des
Frihchristentums ein persinliches Interesse daran hatte, die heid-
nischen Gotter so roh als moglich erscheinen zu lassen, und der
darum die allegorisierenden Mythendeutungén seiner Zeitgenossen
(etwa 300 n, Chr.) mit folgenden Worten zuriickweist: ,Inwiefern

! Essays (Bd. II d. deutsch. Ubersetzung. Leipzig 1889, S. 143).
Abnlich Cox: Mythology of the Aryan Nations, vol. L
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seid ihr denn wohl sicher, daB ihr in der Erklirung und Auslegung
denselben Sinn wahrnehmt und darlegt, den jene Historiker selbst
in ihren verborgenen Gedanken hatten, den sie aber nicht mit dem
eigentlichen Ausdrucke, sondern in anderen Worten dargestellt haben?
Es kann doch ein zweiter eine andere scharfsinnigere und wahr-
scheinlichere Auslegung ersinnen . . . . Da dem so ist, wie konnt
ihr etwas Gewisses von vieldeutigen Dingen herleiten und eine be-
stimmte Erklirung dem Worte geben, das ihr durch zahllose Arten
der Auslegung durchgefiihrt findet? . . . . wie wollt ibr denn wissen,
welcher Teil der Erzihlung in gewohnlicher Darstellung abgefabt,
was dagegen in ihr durch zweideutige und fremdartige Ausdriicke
verhiillt ist, wo.die Sache selbst kein Merkmal enthilt, welches die
Unterscheidung an die Hand gibt? Entweder muf alles in allegori-
scher Weise abgefalt sein, und von uns so erklirt werdem oder
nalitE Ll Vordem war es iiblich, allegorischen Reden den
ehrbarsten Sinn zu geben, schmutzige und hifBlich lautende
Dinge mit dem Schmuck anstindiger Benennung zu ver-
hiillen; jetzt sollen sittsame Dinge zotig und garstig ein-
gehiillt werden!” — Diese vor vielen Jahrhunderten niedergeschrie-
benen Worte gelten unverfindert gewissen Ausschreitungen moderner
Naturmythologen, die — wie beispielsweise Siecke — das mythische
Motiv der Kastration als Darstellung der Mondabnahme, das des
Inzests als eine bestimmte Konstellation des Mondes zur Sonne erkliren.

Wie wenig die Beriicksichtigung der unbewuBten Triebkrifte eine
Beachtung der Naturelemente ausschliefit, zeigt am besten die Tat-
sache, dafll die meisten Mythologen, die eine naturalistische Auf-
fassung vertreten, in den wesentlichen Punkten der Mythenauffassung
mit den Ergebnissen der psychoanalytischen Forschung zusammentreffen,
So gesteht Goldziher!, wenngleich in naturmythologisch befangener
Naivitit, dab ,Elternmorde oder Kindestétungen, Brudermorde und
Geschwisterkimpfe, geschlechtliche Liebe und Vereinigung zwischen
Kindern und Eltern, zwischen dem Bruder und der Schwester die
Hauptmotive des Mythos ausmachen”; und Stucken, Jeremias u. a.
bezeichnen direkt Inzest und Kastration als ,Motiv der Urzeit”,
das sich allenthalben in der Mythologie finde. Wihrend aber die
Psychoanalyse diese Regungen, deren Bedeutung sie aus dem infan-

T —

+ _Der Mythos bei den Hebriiern.” Leipzig 1876, 8. 107.
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tilen Aktualleben wie aus dem unbewubten Seelenleben des Er-
wachsenen wiirdigen gelernt hat, als psychische Realitit anzuer-
kennen vermag, bleibt die Naturdeutung bei der ablehnenden Pro-
jektion dieser Regungen an den Himmel stehen. Demgegeniiber
haben einsichtize Forscher die sekundire Rolle der Naturbedeutung !
betont, und ein psychologisch orientierter Mythologe wie Wundt
lehnt den von manchen Mythologen festgehaltenen Standpunkt eines
himmlischen Ursprungs der Mythen als eine psychologisch unvoll-
ziehbare Vorstellung ab?, indem er den Helden als Projektion
menschlicher Wiinsche und Hoffnungen auffaBt.

Aufgabe der psychoanalytischen Mythenforschung ist es, den
durch Beziehung auf Naturvorginge und anderweitige Entstellungen
unkenntlich gewordenen unbewuBten Sinn der dem Mythus zugrunde
liegenden Phantasien aufzudecken. Das geschieht vermdge unserer
Einsicht in den Inhalt und die Mechanismen des unbewuBten Seelen-
lebens, das wir am Traum besonders deutlich studieren, aber auch
in andern AuBerungen (wie Religion, Kunstwerk, Witz ete.) nach-
weisen konnen. Wir treten damit ausdriicklich dem Mifverstindnis
entgegen, welches uns die Auffassung der #lteren ,Traumtheorie”
zuschreibt, die gewisse mythische Motive direkt aus dem Traum-
erlebnis hervorgehen lieB, Wir haben vielmehr Traum und Mythus
als parallele Produktionen der gleichen seelischen Kriifte erkannt,
welche auch andere Schipfungen der Phantasie hervorbringen. Damit
ist aber nicht gesagt, daB Traum und Mythus fiir uns identisch
sind. Schon der Umstand, daf der Traum vom vornherein nicht
fir das Verstiindnis bestimmt ist, wiihrend der Mythus zur Allge-
meinheit spricht, schlieBt eine derartige Identifizierung aus. Aber
gerade die Bedingung der Verstindlichkeit legt es nahe, den Unter-

! In diesem Sinne sagt Stucken (Mose, S. 432): ,Der von den Vor-
fahren iiberkommene Mythus wurde auf Naturvorgiinge iibertragen und
naturalistisch gedeutet, nicht umgekehrt.” — pDie Naturdeutung selbst ist
ein Motiv” (S. 633 Anmkg.). Ahnlich HuBert sich Meyer (Gesch. d. Altert,
IL. Bd., 8. 48): ,In zahireichen Fiillen ist die in den Mythen gesuchte Natur-
symbolik nur scheinbar vorhanden oder sekundir in sie hineingetragen,
wie sehr vielfach in den vedischen und in den igyptischen Mythen, sie ist
ein primitiver Deutungsversuch so gut wie die hei den Griechen seit dem
b. Jabrhundert aufkommenden Mythendeutungen.”

¢ pVilkerpsychologie”, II, Bd, 3. Teil, 1909, S. 282.
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schied zwischen dem poetischen Aufbau eines Mirchens und der
anscheinenden Absurdidit eines Traumbildes aus dem besonders
intensiven Anteil jener seelischen Kriifte zu verstehen, denen Freud
die ,sekundire Bearbeitung” des Trauminhalts durch die bewubte
psychische Instanz zuschreibt. Damit riicken die Mythen, ohne sich
allzusehr vom innern Aufbau des Traumes zu entfernen, in die
Niihe besser bekannter psychischer Bildungen, die gleichsam — wie
schon ihr Name andeutet — eine Mittelstellung zwischen dem Traum
und jener Bewubtseinsinstanz einnehmen: nédmlich in die Nihe der
Tagtriume. So ist uns beispielsweise die Mythe von der Aus-
setzung des neugeborenen Helden im Korbchen und Wasser, seine
Errettung und Pflege durch arme Leute und sein endlicher Sieg
iiber die Verfolger (meist den Vater) als ehrgeizige, von erotischen
Wiinschen unterfiitterte Phantasie der Knabenzeit bekannt, die
dann im ,Familienroman” der Neurotiker wiederkehrt und sich
in mancher Beziehung mit den pathologischen Verfolgungs- und
GriBenideen gewisser Geisteskranker, der Paranoiker, deckt. Diese
typischen Phantasien der Knaben- und Pubertitsjahre von auber-
gewohnlicher Geburt, hoher Abkunft und rubmreichem Schicksal
kehren in der Mythenbildung als Inhalt einer Reihe gleichlautender
Lebensliufe grofer Heroen wieder! und die damit eng verbundene
Odipusvariante von der Rettung der Mutter und dem siegreichen
Kampf mit ihrem Bedringer bildet die Grundlage einer Mythen-
sruppe, als deren Paradigma die Lohengrinsage gelten kann® Diesen
aus der Kinder- und Pubertiitszeit stammenden mythenhaltigen
Phantasien reihen sich die in noch frithere Zeit zuriickreichenden
infantilen Sexualtheorien” an, deren vilkerpsychologische Parallelen
an reichem mythologischen Material zu erweisen sind?®: die Vor-
stellung der Befruchtung durch den Mund und die entsprechende der
Geburt als einer Exkretion, die eine Unkenntnis des Geschlechts-
unterschiedes voraussetzen, sowie viele Hhnliche weitverbreitete
mythische Motive lassen sich unveriindert in den infantilen Vorstellun-
gen unserer Kinder und im UnbewuBten der Erwachsenen nachweisen.
Setzen wir diese Kenntnis in den mythischen Zusammenhang ein,

i Siehe Rank: ,Der Mythus von der:Geburt des Helden", 1909.
' Rank, ,Die Lohengrinsage”, 1911.
¢ Siehe Kapitel VL
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so gibt uns das dadurch ermiglichte Verstindnis zugleich den
Schliissel zur Eroffnung der geheimen Triebkraft und Tendenz des
Mythus in die Hand. Dabei zeigt sich, daB die Symbolisierung
im allgemeinen dazun dient, die unter dem Druck der Verdriingung
stehenden Wunschregungen in verhiillter Darstellung durchzusetzen,
die dem Bewulitsein nicht mehr anstiBig sein kann und doch den
aus dem UnbewuBten zur Aulerung driingenden Affekten eine fast
gleichwertige Ersatzbefriedigung gewiihrt. Dies ist iibrigens die allge-
meinste Formulierung, unter die sich die Mechanismen der unbe-
wubiten Phantasiebildung, also auch die der Mythenschépfung ein-
ordnen lassen. Sie dienen, allgemein gesprochen, der Festhaltung
und entstellten Durchsetzung des psychisch Lustvollen, das zum
Verzicht bestimmt ist, anderseits der wunschgemif eingekleideten
Anerkennung, d. h. eigentlich der Ableugnung des Unlustvollen,
Peinlichen, das dem Menschen von der Realitit aufgezwungen
wird. Der Erfolg dieser beiden Bestrebungen, die ja Grundtendenzen
der Psyche reprisentieren, 1iBt sich unter den Gesichtspunkt der
Wunscherfiillung zusammenfassen, die sich zur Kompensation
der versagten Befriedigung oder zur Umgehung eines aufgenitigten
Verzichts in immer neuen raffinierteren Verkleidungen der
Mechanismen bedient, die wir im einzelnen kurz darstellen
wollen.

Der auch aus dem Traumleben bekannte Mechanismus der
Spaltung einer Persinlichkeit in mehrere, ihre Eigenschaften
reprisentierende Gestalten kehrt z. B. in der Form des Helden-
mythus wieder, wo der aufriihrerische Sohn die dem Vater geltenden
feindseligen Regungen etwa an einem ,Tyrannen” befriedigt, der
die gehaBte Seite der ,Vaterimago” repriisentiert, wihrend den
kulturellen Anforderungen der Pietit durch gesonderte Anerkennung
einer geliebten, verehrten, ja sogar verteidigten oder gerdchten
Vaterimago Rechnung getragen wird. Dieser Spaltung der mythischen
Gestalten entsprechen offenbar im Helden selbst, von dessen Stand-
punkt der Mythus gebildet scheint, &#hnliche ,ambivalente” Ein-
stellungen den betreffenden Personen gegeniiber, so daB sich in
letzter psychologischer Auflisung dieser Mechanismus auf eine, wie
wir sagen kinnten, ,paranocide” Auseinanderlegung des im
Psychischen Verbundenen und seine Projektion auf die mythischen
Gestalten reduziert. Hine ganze Reihe komplizierter und mit einem
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reichlichen Persovenaufrebot ausgestatteter Mythen laBt sich
so auf das Familiendreieck von Eltern und Kind zuriickfihren
und in letzter Linie als eine in rechtfertizender Weise verhiilite
Darstellung der egozentrischen kindlichen Einstellung selbst er-
kennen.

Von der Spaltung, die ein, wie es scheint, unmittelbar im
Wesen der mythenbildenden Phantasietitigkeit begriindetes Dar-
stellungsmittel ist, empfiehlt es sich, den &hnlichen Mechanismus der
Doublettierung ganzer mythischer Gestalten (nicht blof einzelner
von ihnen abgespaltener Regungen) zu unterscheiden, der manchen
modernen Mythologen (Winckler, Stucken, Hiising u. a.) bereits
bekannt ist und sich durch die ganze Mythen- und Mirchengeschichte
verfolgen 1aB8t. Auch hier gewiihrt uns erst die psychoanalytische
Vertiefung in das Sagengefiize Einblick in die Tendenz dieses Mecha-
nismus als eines Mittels zur Wunschdurchsetzung und Triebbefrie-
digung, die auch in der Realitit nicht immer am urspriinglichen
Wunschobjekt miglich ist, sondern erst nach entsprechenden Er-
setzungen im Sinne einer Reihenbildung. Wie manche Triume in
einer Reihe aufeinanderfolzender Situationen immer das gleiche
Wunschmotiv in verschiedener Einkleidung und Entstellung moglichst
adiquat zu erfiillen suchen, so wiederholt auch der Mythus ein und
dieselbe psychische Konstellation solange, bis sie gewissermalien in
ihren Wunschtendenzen erschipft ist. Ein klassisches Beispiel stellt
Jie Lohengrinsage dar, in deren erstem Teil der Sohn die geliebte
Mutter aus der Gewalt des grausamen Vaters erretiet, die an-
schliefende Heirat mit der Geretteten aber erst in einem zweiten
Teil vollzogen wird, nachdem die ganze Rettungsepisode sich noch-
mals mit einer fremden Dame, einer Mutterdoublette, abgespielt hatte.
Ahnliches liegt in einer Reihe von Uberlieferungen vor, welche den
verponten Inzest mit Mutter, Tochter oder Schwester durch
Doublettierung des miinnlichen oder weiblichen Partners annehmbar
zu machen wissen. Beispiele fiir Doublettierung des ménnlichen
Partners bieten die zahlreichen Mirchen und Sagen, in denen ein
Konig zundichst im vollen Bewultsein seiner Siinde die eigene
Tochter heiraten will, die sich ihm aber durch die Flucht entzieht
und nach mannigfachen Abenteuern einen Kinig heiratet, in dem

man leicht eine Doubleite des urspriinglich abgewiesenen Vaters
wiedererkennt.
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Diese und viele fihnliche Beispiele zeigen, dafl die Doublettierung,
manchmal auch Vervielfiltigung einzelner mythischer Figuren in der
Regel mit der Verdoppelung oder Vervielfachung ganzer Sagen-
episoden einhergeht, die man erst wieder zur Deckung, man mdchte
sagen zur Verdichtung zu bringen hat, die ihnen im unbewulten
Phantasieleben urspriinglich zukam. Mit der Spaltung, Doublettierung,
symbolischen Einkleidung und Projektion dieser psychischen Elemente
ist also der anstioBige, etwa inzestudse Inhalt der Erzihlung im
Sinne der Verdringungstendenz verwischt, zugleich aber wird in der
verhiillten Form die urspriingliche Befriedigungstendenz festgehalten®.

Im Laufe des Verdringungsfortschritts tritt auch eine allmiihliche
Verschiebung des affektiven Akzents vom urspriinglich Bedeutsamen
auf Nebensichliches ein, die bis zur volligen Umkehrung des
Affekts oder Vorstellungsinhalts, wie bei der Traumbildung,
eehen kann, Dies ist eine notwendige Folge der an den Verdringungs-
fortschritt gekniipften Unverstindlichkeit der Mythen, denen doch
immer noch irgend eine bewubte, wenn auch miBverstindliche Bedeu-
tung untergelegt werden mufbite?2,

Die angefiihrten psychischen Entstellungsmotive und Mecha-
nismen geben dem Mythologen wie dem Forscher, der sich auf
mythologisches Material zu stiitzen gewohnt ist, beherzigenswerte
Winke, dafl bei Verwertung dieses Materials noch mehr Vorsicht
geboten ist, als die vergleichende Mythenforschung bereits mit Hecht
fordert, und daB noch andere, einflubreichere und schwerer zu durch-
schauende Faktoren Beriicksichtigung verlangen, als die historische
Grundlage und die #uBeren Schicksale der mythischen Uberlieferung.
Wie der gewissenhafte Forscher heute kein mythisches Gut mehr
verwertet, ohne den Gesichtspunkten der vergleichenden Forschung
Rechnung zu tragen, so wird es zu einer Forderung der wissen-
schaftlichen Sicherheit gehéren, keinen Mythus, der nicht auch
psychologisch als gedeutet gelten kann, zum Zwecke einer einwand-
freien Beweisfilhrung zu verwenden,

Die Mythen sind aber niecht nur dureh Auflésung der ver-
hiillenden Symbolik und der Gegensatzdarstellung, durch Aufhebung
der Spaltung und Doublettierung, durch Zuriickfiihrung der Aus-

' Vgl. ,Der Sinn der Griselda-Fabel”, Kap, III.
* Vgl. ,Die Matrone von Ephesus”, Kap, IV.

Rank, Paychoanalrtische Beitrige. 2
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einanderlegung und Projektion auf die egozentrische und dem
BewuBtsein anstéBige Einstellung des UnbewubBiten psychologisch zu
verstehen. Es ist dabei noch ein anderer Faktor zu beriicksichtigen,
der — abgesehen von der besprochenen Auseinanderzerrung der
Mythen in der Lingen- und Breitendimension — auch eine Schichtung
in der Tiefendimension bewirkt, die dem Mythus in noch viel htherem
Grade als beispielsweise dem Traum zu eigen ist. Der Mythus ist
ja kein individuelles Produkt wie der Traum, aber auch kein sozu-
sagen feststehendes wie das Kunstwerk. Vielmehr ist die Mythen-
bildung stets im FluB, niemals vollendet, und wird von den auf-
einanderfolgenden Generationen ihren religiosen, kulturellen, ethischen
Anspriichen, d. h. aber psychologisch gesprochen dem jeweiligen
Verdringungsstadium, angepafit. Diese Generationsschichtung
liBt sich in weitgehendem MaBe noch in gewissen formalen Eigen-
timlichkeiten der Mythenbildung erkennen, indem besonders anstiBige
Greuel, die urspriinglich dem Triger der mythischen Begebenheiten
allein zugeschrieben waren, allmihlich in verschieden abgeschwiichter
Form innerhalb derselben Erzihlung auf seine Vor- und Nachfahren
verteilt oder in gesonderten Versionen des Mythus dargestellt werden.

Als Urheber, Fortpflanzer und Ausschmiicker der sogenannten
Volksproduktionen miissen wir uns begabte Einzelindividuen denken,
an denen sich der Verdringungsfortschritt besonders deutlich und
wohl auch friilher manifestiert. Die Erzihlung geht dabei im Laufe
ibrer Ausgestaltung anscheinend durch eine Reihe fihnlich eingestellter
Individualpsychen hindurch, von denen jede in der gleichen Richtung
an der Hervorhebung der allgemein menschlichen Motive und der
Abschleifung manches stirenden Beiwerks oft generationenlang ar-
beitet. Auf diesem Wege kann es in langen Zeitrfiumen und unter
gednderten Kulturbedingungen miglich werden, daB spiite und in
ihrer ganzen Anlage der Kulturhihe angepafBite Fassungen doch in
einzelnen Punkten dem unbewubten Sinn der Erzihlung wieder
niherkommen. Wie anderseits die urspriinglich mit realer Glaub-
wiirdigkeit ausgestatteten religiosen Mythen in aufgeklirten Zeit-
altern den Anspruch auf ernste Beachtung allmihlich einbiifen und
schlieBlich ganz verlieren, zeigt ja die Geschichte der griechischen,
vedischen und eddischen Uberlieferungen deutlich genug. Mit der
realen Entwertung des Mythus mul aber, da seine psychische Rea-
litit auf hoherer Kulturstufe noch weniger anerkannt werden kann,
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auch eine psychologische Entwertung einhergehen: er wird aus dem
(febiet der sozial wertvollen Funktion in das Reich der Fabel ver-
wiesen, und da sich, wie bereits angedeutet wurde, auch der Anteil
des unbewubBten Phantasielebens allmihlich wieder deutlicher durch-
setzt, so kann der Mythus, der sich ebensowenig aus der Welt
schaffen liBt wie die mythenbildenden Faktoren aus dem Seelen-
leben, auf einer gewissen Kulturstufe als Mirchen wiedererscheinen
und wird von besonders entwickelten Kulturvélkern mit herablassen-
der Uberlegenheit in die Kinderstube verwiesen, wohin es ja auch
in einem tieferen Sinney als ein Rilckschlagsprodukt, gehdrt und wo
es eigentlich nur noch richtiz verstanden werden kann. Es wverhilt
sich damit fhnlich wie mit den primitiven Waffen, z. B. Bogen und
Pfeilen, die, vom Kulturmenschen durch zweckentsprechendere er-
setzt, in der Kinderstube als Spielzeug fortleben. Ebensowenig wie
diese Walffen ist aber das Mirchen, wie die wissenschaftliche
Forschung lingst festgestellt hat, fiir Kinder geschaffen, denen es
iibrizens bei einer Reihe von Vilkern bis zum heutigen Tage vor-
enthalten wird; es diirfte vielmehr einem Weiterschaffen der mythen-
bildenden Faktoren auf anderer sozialer Stufe entspringen!. Psycho-
logisch betrachtet ist es die letzte Form, in der das mythische Produkt
dem BewuBtsein des erwachsenen Kulturmenschen noch ertriiglich ist.
Dem phantasiebegabten und von primitiven Affekten erfiillten Kinde
tritt aber auch das Mirchen als objektive Realitit enigegen, weil
es der Zeit noch nahesteht, in der es an die psychische Realitit
seiner ihnlichen eigenen Regungen glauben durfte. Die Erwachsenen
dagegen wissen schon, daB es ,nur ein Mirchen” ist, d. h. ein
Phantasieprodukt. Fiihrt uns so das Mirchen selbst zu einem psycho-
logischen Ausgangspunkt der Mythenforschung zuriick, so verrit es
uns zugleich den menschlichen Ausgangspunkt der Mythenbildung,
indem es die Goitter und Heroen auf irdisches MaB reduziert und
ihre vermenschlichten Schicksale im Rahmen der Familie sich ab-
spielen liBt. Mit dieser vollen Ausgestaltung der bereits dem Mythus
zugrunde liegenden rein menschlichen Ziige hat das Mirchen der
psychologischen Auffassung und Deutung selbst vorgearbeitet und
wird daher bei der Analyse des Mythus als wertvolles Hilfsmittel
willkommen sein, welches nicht nur das mythische Material erginzt,

! Vgl. Abschnitt XIII ,Mythus und Mirchen".
2"
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sondern oft eine Bestitigung der daraus gezogenen Schliisse ge-
stattet. Der einfache Mythus liefert das Material in noch relativ
rohem Zustand, weil er es auf ibermenschliche Verhiltnisse beziehen
kaon; das komplizierte Mirchen reduziert es auf menschliche Dimen-
sionen, aber in vielfach verhiillter, zum Teil ethisch gemilderter
Weise. Beide Formen erginzend zusammengehalten ergeben ein
volles Verstindnis im Sinne der psychoanalytischen Auffassung, die
das fiir unser Empfinden anstifige Motiv nicht nur als allgemein
menschliche Regung im unbewuBten Seelenleben des erwachsenen
Kulturmenschen aufzeigt und in seiner psychischen Realitit aner-
kennt, sondern es auch durch Heranziehung ethnologischen und fol-
kloristischen Materials, bis zu seiner urspriinglich objektiven Realitit
beim Primitiven zu verfolgen sucht. Auf diesem bereits eingeschla-
renen Wege wird die psychoanalytische Mythenforschung ihre wei-
teren Aufgaben zu suchen haben.



I
DIE SYMBOLIK',

Ein wegen seiner besonderen Eignung zur verhiillten Darstel-
lung des Verdringten und seiner Zulassung zum Bewubitsein vom
Mythus in gleicher Weise wie vom Traum verwendete Ausdrucks-
mittel des Unbewulten ist das Symbol. Wir verstehen darunter
eine besondere Art der indirekten Darstellung, die durch gewisse
Eigentiimlichkeiten von den ihr nahestehenden des Gleichnisses, der
Metapher, der Allegorie, der Anspielung und anderen Formen der
bildlichen Darstellung von Gedankenmaterial (nach Art des Rebus)
ausgezeichnet ist. Das Symbol stellt gewissermafBen eine ideale Ver-
einigung all dieser Ausdrucksmittel dar: es ist ein stellvertretender
anschaulicher Ersatzausdruck fiir etwas Verborgenes, mit dem es
sinnfilllige Merkmale gemeinsam hat oder durch innere Zusammen-
hiinge assoziativ verbunden ist. Sein Wesen liegt in der Zwei- oder
Mehrdeutigkeit, wie es ja selbst auch durch eine Art Verdichtung,
ein Zusammenwerfen (ovuJdlizw) einzelner charakteristischer Ele-
mente entstanden ist. Seine Tendenz vom Begrifflichen nach dem
Anschaulichen stellt es in die Nihe des primitiven Denkens; durch
diese Verwandtschaft gehiirt die Symbolisierung wesentlich dem Un-
bewufiten an, entbehrt aber als KompromiBleistung keineswegs der
bewubten Determinanten, die in verschieden starkem Anteil die
Symbolbildung und das Symbolverstiindnis bedingen.

Will man die mannigfach abgestufte Schichten- und Reihen-
bildung der Symbolbedeutungen und der Symbolerkenntnis verstehen,

' Nach: ,Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens”, 1913, Nr. 93,
Kap. I und plraumdeutung”, 4. Aufl, 1914, Kap. VI, Anhang 2.
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so muB man sich einer genetischen Betrachtung zuwenden. Man
erfiihrt dabei, daB die Symbolbildung nicht, wie es ihrer Mannig-
faltigkeit nach zu erwarten wire, willkiirlich und nach individuellen
Verschiedenheiten vor sich geht, sondern dab sie bestimmten Gesetzen
folet und zu typischen iiber Zeit, Ort, Geschlechts- und Rassen-
unterschiede, ja iiber die groBen Sprachgemmnschaften hinweg-
reichenden allgemein menschlichen Bildungen fiihrt. Uber die typische,
allgemein menschliche Bedeutung sagt der Asthetiker Dilthey:
,Versteht man unter einem natiirlichen Symbol das Bildliche, das in
fester gesetzlicher Beziehung zu einem inneren Zustande steht, so
zeigt die vergleichende Betrachtung, dab auf Grund unseres psycho-
physischen Wesens ein Kreis natiirlicher Symbole fir Traum und
Wahnsinn, wie fiir Sprache und Dichtung besteht.” ,Da die wich-
tigsten Verhiltnisse der Wirklichkeit {iberall verwandt sind, und das
Herz des Menschen iiberall dasselbe, gehen Grundmythen durch die
Menschheit. Soleche Symbole sind: das Verhiltnis des Vaters zu
seinen Kindern, die Beziehung der Geschlechter, Kampf, Raub und
Sieg.”

Die Erforschung der typischen Symbolformen und die Herstel-
lung ihres untergegangenen Verstindnisses durch das Zusammen-
arbeiten verschiedener Hilfswissenschaften (wie Kulturgeschichte,
Linguistik, Ethnographie, Mythenforschung u. a.) ist allerdings kaum
noch in Angriff genommen. Psychoanalytisch am besten studiert und
auch kulturgeschichtlich am ehesten zu belegen ist jene grobe und
hochbedeutsame Gruppe von Symbolen, die der Darstellung sexuellen
Materials und erotischer Beziehungen dienen, der Sexualsymbole,
wie wir kurz zu sagen pflegen. Das Priivalieren der sexuellen Symbol-
bedeutungen erklirt sich aber nicht nur aus der individuellen Er-
fahrung, daB kein Trieb in dem MaBe der kulturellen Unterdriickung
unterworfen und der direkten Befriedigung entzogen ist, wie der aus
den verschiedensten ,perversen” Komponenten zusammengesetzie
Sexualtrieb, dessen psychischer Bereich, das Erotische, daher in
weitem Umfang der indirekten Darstellung fihig und bediirftig ist.
Eine weit griBere Bedeutung fiir die Genese der Symbolik hat die
Tatsache, daB den Geschlechtsorganen und -funktionen in primitiven
Kulturen eine fiir unsere Begriffe ganz ungeheuere Wichtigkeit bei-
celegt war, von der wir uns durch die Tatsachen der ethnographi-
schen Forschung und die in Kult und Mythus erhaltenen Reste eine
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anniihernde Vorstellung machen kinnen . Dieser Sexualiiberschiitzung
des primitiven Menschen und ihrer einmal notwendiz gewordenen
Einschrinkung verdanken wir die Grundlagen der Kultur, so gut wie
wir ihren weiteren Ausbau der fortgesetzten Sublimierung einzelner
unbefriedigbar gewordener und verdringter Triebe schulden.

Wenn wir beispielsweise heute das Feuer in einem Traume
als Symbol der Liebe verwendet finden, so lehrt das Studium der
Kulturgeschichte, daf diesem fast zur Allegorie herabgesunkenen
Bilde urspriinglich eine reale, fiir die Entwicklung der Menschheit
ungeheuere Bedeutung zukam. Das Feuererzeugen hat tatsichlich
einmal den Sexualakt selbst vertreten, d. h, es war mit den gleichen
libidinGsen Energien, eventuell auch mit den zugehbrigen Vorstel-
lungen besetzt wie dieser. Ein geradezu klassisches Beispiel dafiir
bietet die Feuererzeugung in Indien, die dort unter dem Bilde der
Begattung vorgestellt wird. Im Rigveda (III, 29, 1) heiBt es:

wDies ist das Quirlholz; das Zeugende (das miinnliche Reib-
holz) ist zubereitet! Bring die Stammesherrin (das weibliche Reib-
holz) herbei; denm Agni wollen wir quirln nach alter Art. In den
beiden Reibhdlzern ruht der Wesenkenner (Agni) gleich der Leibes-
frucht, die schdn hineingesetzt ist in die schwangeren Frauen . . .
In sie, die die Beine ausgespreizt hat, fiilhrt als ein Kundiger ein
(das minnliche Holz).” (Nach L, v. Schroders Ubers. in ,Mysterium
und Mimus im Rigveda”, p. 260.) Wenn der Inder Feuer entziindet,
dann spricht er ein heiliges Gebet, welches auf eine Mythe Bezug
nimmt. Er greift ein Stiick Holz mit den Worten®: ,Du bist des
Feuers Geburtsort”, legt darauf zwei Grashalme. ,Ihr seid die beiden
Hoden”, darauf ergreift er das unten liegende Holz: »Du bist Ur-
vaci,” Darauf salbt er das Holz mit Butter und sagt dabei: ,Du bist
Kraft”, stellt es dann auf das liegende Holz und sagt dazu: ,Du bist
Pururavas” usw. Er faBt also das liegende Holz mit seiner kleinen
Hihlung als die Repriisentation der empfangenden Gottin und das
stehende Holz als das Geschlechtsglied des begattenden Gottes auf.
Uber die Verbreitung dieser Vorstellung sagt der bekannte Ethnologe

' Vgl. R. Payne Knight: ,Le culte du Priape.” Bruxelles 1883 und
Dulaure: ,Die Zeugung in Glauben, Sitten und Briiuchen der Vilker,”
Verdeutscht und erginzt von KrauB, Reiskel und Thm,

* Nach Schroder fihren schon die idltesten Ritualtexte, die Jajur-
weden, diese Formel an.
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Leo Frobenius!: ,Das Feuerquirlen, wie es bei den meisten
Vilkern zu finden ist, reprisentiert also bei den alten Indern den
Geschlechtsakt. Ks sei mir erlaubt, gleich darauf hinzuweisen, daB
die alten Inder mit dieser Auffassung nicht allein dastehen. Die Siid-
afrikaner haben namlich dieselbe Anschauung. Das liegende Holz heifit
bei ihnen ,weibliche Scham’, das stehende ,das Minnliche’®. Schinz
hat dies seinerzeit fiir einige Stimme erklirt und seitdem ist die
weite Verbreitung dieser Anschauung in Siidafrika, und zwar beson-
ders bei den im Osten wohnenden Stimmen aufgefunden worden.”

Noch deutliche Hinweise auf die sexualsymbolische Bedeutung
des Feuerziindens finden wir im Feuerraubmythus des Prometheus,
dessen sexualsymbolische Grundlage der Mythologe Kuhn (1859)
erkannt hat. Wie die Prometheus-Sage bringen auch andere Uber-
lieferungen die Zeugung mit dem himmlischen Feuer, dem Blitz, in
Zusammenhang. So fufert 0. Gruppe? iiber die Sage von Semele,
aus deren brennendem Leib Dionysos geboren wird, sie sei ,wahr-
scheinlich einer der in Griechenland sehr spérlichen Reste des alten
Legendentypus, der sich auf die Entflammung des Opferfeuers be-
zog”, und ibr Name habe ,vielleicht urspriinglich die ,Tafel’ oder
den ,Tisch’, das untere Reibholz (vgl. Hesych. oeuéin vodwela)
bezeichnet . . . . In dem weichen Holz des letzteren entziindet sich
der Funke, bei dessen Geburt die Mutter’ verbrennt”. — Noch in
der mythisch ausgeschmiickten Geburtsgeschichte des Grollen Alex-
ander heiflt es, daB seine Mutter Olympias in der Nacht vor der
Hochzeit triumte, es umtose sie ein michtiges Gewitter und der
Blitz fahre flammend in ihren SchoB, daraus dann ein wildes
Feuer hervorbreche und in weit und weiter zehrenden Flammen ver-
schwinde!. (Droysen: Gesch. Alex. d. Gr,, S. 69.) Hieher gehort
ferner die beriihmte Fabel vom Zauberer Virgil, der sich an einer
spriden Schinen dadurch richt, dal er alle Feuer der Stadt ver-

1 ,Das Zeitalter des Sonnengottes.” Berlin 1904, p. 388 f.

* Im Hebriiischen bedeuten die Ausdriicke fiir ,miinolich” und ,weib-
lich” geradezu: der Bohrer und die Gehdhlte,

i Griech. Mythol. u, Relig.-Gesch. Bd. Il (Miinchen 1906), S. 1415 ff.

¢ Abnlich triumt die mit Paris schwangere Hekuba, sie bringe ein
hrennendes Scheit zur Weli, das die ganze Stadt in Brand setze. (Vgl. dazu
die Legende vom Brand des Tempels von Ephesus in der Geburtsnacht
Alexanders.)
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loschen und die Biirger ihr neues Feuer nur am Genitale der nackt
zur Schau gestellten Frau entziinden lidBt; diesem Gebot der Feuer-
ziindung stehen andere Uberlieferungen im Sinne der Prometheus-
Sage als Verbot gegeniiber, wie das Mirchen von Amor und
Psyche, das der neugierigen Gattin verbietet, den niichtlichen Lieb-
haber durch Lichtanziinden zu verscheuchen, oder die Erzdhlung
von Periander, den seine Mutter unter der gleichen Bedingung all-
nichtlich als unerkannte Geliebte besuchte.

Zwischen den beiden extremen Stadien der Symbolentwicklung,
der realen Identifizierung (im Gebrauch) und der unbewuliten Ver-
wendung (im Traum) liegen andere mehr oder weniger bewubte
Symbolbedeutungen, welche in dem Mafie, in dem sie unkenntlich
wurden, in der Sprache Niederschlag gefunden haben. So sprechen
wir vom ,Ergliihen” in Liebe, von ,Feuerfangen” im Sinne von Ver-
licben und bezeichnen die Geliebte als ,Flamme”.

Hieher gehiren neben den zahlreichen auf das Feuer beziig-
lichen Hochzeitsbriuchen auch die im Folk-lore weitverbreiteten
Schwankerziiblungen vom Lebenslicht, welche die gleiche Symbolik
in Form einer Traumeinkleidung offen verwerten. Einem Manne
triumt, daB ihm der heilige Petrus im Himmel sein und seines Weibes
Lebenslicht zeige. Da in dem seinen nur noch wenig Ol vorhanden
ist, versucht er mit dem Finger aus seines Weibes Hingelampe (I
in seine einzutripfeln. So tat er es mehrmals und sobald der heilige
Petrus nahte, fuhr er zusammen, erschrak und erwachte davon; da
merkte er, daB er den Finger in den Geschlechtsteil seines Weibes
gesteckt und leckend in seinen Mund den Finger abgetriiufelt habe.
(Anthropophyteia, Bd. VI, p. 255 f) Gleiche Kenntnis und Ver-
wertung dieser Sexualsymbolik verriit die Anekdote, nach der der
Pfarrer einem Midchen ibr Genitale als ,das Licht des Lebens” be-
zeichnet. ,Ach, jetzt versteh’ ich,” sagt sie, ,warum mein Schatz
heut morgen sein’ Docht neingsteckt hat.” (Anthrop. VIL, p. 310 und
eine Variante ebenda, p. 323.) Umgekehrt sagt in den Contes dro-
latiques Balzacs die Geliebte des Kénigs, um den zudringlichen
Pfaffen zuriickzuweisen: ,Das Ding, das der Konig liebt, bedarf noch
nicht der letzten Olung”!.

' Vgl. dazu auch Hirnik: Zur Symbolik des ausgelischten Lichtes.
(Internat. Zeitschr. f. Psychoanalyse, V, 1919, Heft 2.)
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Entsprechend dem unteren Reibholz gilt dann jede Feuerstiitte,
Altar, Herd, Ofen, Lampe usw,, als weibliches Symbol, So diente
beispielsweise bei der Satansmesse als Altar das Genitale eines ent-
bloBt daliegenden Weibes. Dem griechischen Periander wird nach
Herodot (V, 92) von seiner verstorbenen Gattin Melissa eine Weis-
sagung zuteil mit der Bekriftigung, er habe ,das Brot in einen kalten
Ofen geschoben”, was ihm ein sicheres Wahrzeichen war, ,da er den
Leichnam der Melissa beschlafen”, Das Brot wird hier dem Phallus
gleichgesetzt; nach den interessanten Arbeiten von Hofler, nament-
lich iiber , Gebildbrote”, ahmen noch unsere heutigen Wecken- und
Striezelgebiicke den Phallus nach (vgl. bes. Zentralblait f. Anthro-
pol, ete. 1905, 8. 78). Aber das im Backofen Erzeugte, das Brot,
wird auch mit dem im Mutterleib Erzeugten, dem Kind, verglichen,
wie noch der Name ,Leib” (erst spiter in ,Laib” unterschieden)
und die Form (mit dem Nabel in der Mitte) erkennen lassen. Ander-
seits nmschreibt man die Geburt noch heute in Tirol mit dem Aus-
druck: der Ofen ist eingefallen, wie auch Franz Moor in Schillers
,Riuber” die einzige briiderliche Beziehung zu Karl darin erblickt,
daB sie ,aus dem gleichen Ofen geschossen” seien. Die sexuelle
Bedeutung greift dann auf alles iiber, was mit dem urspriinglichen
Symbol in Beziehung tritt. Die Esse, durch die der Storch das Kind
fallen liBt, wird zum weiblichen, der Schornsteinfeger zum phalli-
schen Symbol, wie man noch an seiner jetzigen Gliicksbedeutung
erkennt; denn die meisten unserer Gliickssymbole waren urspriing-
lich Fruchtbarkeitssymbole, wie das Hufeisen (Rofitrappe), das Klee-
blatt, die Alraune u. a. m,, und so erscheint das Sexualleben auch
innig mit der Vegetation und dem Ackerbau verkniipft.

Fiir die urspriinglich sexuelle Betonung des Pfliigens war,
auier der phallischen Bedeutung fast aller Werkzeuge!, die Auf-

! Messer, Hammer, Nagel etc. Der Hammer Thors, mit dem ins-
besondere der Ehebund geweiht wurde, ist von Cox (Myth. of the Aryan
Nations 1870, vol. 1I, p. 116), Meyer (Germ. Myth. 1891, S. 212) u. a. in
seiner phallischen Bedeutung anerkannt; der ihm entsprechende Donnerkeil
Indras ist sein Phallos (Schlesinger: Gesch. d. Symbols, 1912, 5. 438).
{Tber den Nagel fiihrt Hugo Winckler aus: ,Der Nagel ist das Werkzeug
der Fruchtbarkeit, der penis; daher dessen Gestalt in den altbabylonischen
.cones’ noch zu erkennen ist, welche den eingeschlagenen clavis der Riimer
vertreten”: vgl arabisch na’al = koitieren (,Arabisch-Semitisch-Orientali-
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fassung der Erde als Ur-Mutter malgebend (vgl, Dieterich ,Mutter
Erde” und Hahn, Entstehung der Pflugkultur). Dem Altertum
war diese Vorstellung so geliufig, daB z. B. die von Julius Cisar
und Hippias berichteten Triume vom Geschlechtsverkehr mit der
Mutter, auf die Muttererde und deren Besitzergreifung gedeutet
wurden, Auch im Sophokleischen ,Odipus” spricht der Held
wiederholt von der ,Mutterflur, von wo er selbst entkeimet
war”. Und noch Shakespeare lift im ,Pericles” den Boult,
der die widerspenstige Marina entjungfern soll, das Symbol vom
Ackern gebrauchen (IV, 5): ,An if she were a thornier piece of
ground than she is, she shall be ploughed”. Zu bekannt, um hier
genannt zu werden, sind die Benennungen menschlicher Zeugungs-
vorginge ans dem Bereiche des Ackerbaues (Samen, Befruchtung ete.).
Die diesen sprachlichen Beziehungen zugrunde liegende Identifizierung
der menschlichen und vegetativen Befruchtung ist offen erkennbar in
dem bis in spite Zeit erbaltenen Befruchtungszauber, der darin
besteht, daB ein nacktes Paar auf dem Acker den Geschlechtsakt
ausiibt, gleichsam um den Boden zur Nachahmung aufzumuntern.
Die obszonen Riten im Kultus der Demeter, die als Goéttin der
Zeugung und Fruchtbarkeit (auch der Entbindung) verehrt wurde,
haben sich als Hochzeitsgebriuche bis in unsere Zeit erhalten, wo
in manchen Gegenden der erste Beischlaf auf dem gefurchten Felde
vollzogen wird, damit die in den Furchen hausenden Geister, durch
die man Fruchtbarkeit und Gesundheit zu erlangen hoffte, in den
Schof des Weibes eindriingen. Der zugrunde liegende Gedanke war
nach O, Gruppe (Gr. Myth, u. Rel-Gesch. 1172 ff.) die geschlecht-
liche Befruchtung der Erdmutter, die auf zweierlei Weise rituell
ausgefliihrt werden konnte. Entweder wurde ein Abzeichen des miinn-
lichen Gliedes in die Furche gesteckt, wobei man den Phallus als
oberes Holz des Feuerzeuges verwertete; oder es wurde die Gottin
Erde durch ein irdisches Weib vertreten, wie im Siindenfall-Mythus
der Genesis, der die Einfithrung des Ackerbaues mit dem Geschlechts-
verkehr in Beziehung bringt und die Fruchtbarkeit der Eva (,du
sollst mit Schmerzen Kinder gebiren”) mit der des Ackers (,mit

sches”, Mitt. d. Vorderasiat, Ges. 1901, 4/5). Noch im heutigen Volksleben
der Bayern, Schwaben und Schweizer soll der eiserne Nagel als Symbol des
Phallus und der Fruchtbarkeit eine Rolle spielen (Arch, f. Kriminalanthrop.,
Bd. 20, S. 129),
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Kummer sollst du dich darauf niihren dein Leben lang”). Der Name
Hewa, als _Mutter aller Lebendigen”, stellt die Beziehung zur Erden-
mutter her und die Nacktheit der beiden weist auf den Befruch-
tungszauber, der auch von den Paaren nackt ausgefiihrt werden
muB. Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang, daf sowohl im
Griechischen und Lateinischen wie in den orientalischen Sprachen
_plliigen”’ fiir gewGhnlich im Sinne von Koitieren gebraucht wird
(Kleinpaul, Ritsel d. Sprache, 5. 136) und daf nach Winckel-
mann (Alte Denkmiler der Kunst) die Ausdriicke ,Garten”, s Wiese”,
,Feld” im Griechischen scherzhaft den weiblichen Geschlechtsteil
bezeichneten, der im Hohenlied Salomonis der ,Weinberg” heilit.
Das neurotische Gegenstiick zu dieser symbolisierenden Vermensch-
lichung der Erde findet sich bei den Indianern Nordamerikag, deren
Widerstand gegen die Pflugkultur sich nach Ehrenreich daraus
erklirt, daB sie sich scheuen, die Haut der Erdenmutter zu ver-
letzen: hier ist die Identifizierung sozusagen zu gut gelungen.
Andere Symbole von scheinbar individueller Bedeutung lassen
jhre typische Form und Geltung aus entwicklungsgeschichtlichen
Zusammenhiingen erkennen, wie beispielsweise die Symbolisierung
des Vaters als Kaiser oder einer anderen miichtigen Autoritits-
person. Auch hier zeigt die Kulturhistorie die urspriinglich reale
Bedeutung der spiter nur noch im Symbol fortlebenden Beziehung
darin, daf der Vater in primitiven Verhiltnissen seiner ,Familie”
gegeniiber wirklich mit den hichsten Machivollkommenheiten aus-
gestattet war und iiber Leib und Leben der ,Untertanen” verfiigen
konnte. Uber den Ursprung des Konigtums aus dem Patriarchat in
der Familie dubert sich der Sprachforscher Max Miiller in folgender
Weise: ,Als die Familie im Staate aufzugehen begann, da wurde
der Konig inmitten seines Volkes das, was der Gemahl und Vater
im Hause gewesen war: der Herr, der starke Schiitzer!, Unter den
mannigfachen Bezeichnungen fiir Kinig und Kinigin im Sanskrit ist
eine einfach: Vater und Mutter. Ganaka im Sanskrit bedeutet Vater
von GAN zeugen; es kommt auch als Name eines wohlbekannten
Kinigs im Veda vor. Dies ist das altdeutsche chuning, englisch

! Vater ist von einer Wurzel PA abgeleitet, welche nicht zeugen,
sondern beschiitzen, unterhalten, erniihren bedeutet. Der Vater als Erzeuger
hiels im Sanskrit ganitar (genitor). Max Miiller: Essays, 1I. Bd., Leipzig 1869,
deutsehe Ausg., S. 20.
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king. Mutter im Sanskrit ist gani oder gani, das griechische yvw),
gotisech quind, slawisch zena, englisch queen. Kinigin also bedeutet
urspriinglich Mutter oder Herrin und wir sehen wiederum, wie die
Sprache des Familienlebens allmihlich zur politischen Sprache des
iltesten arischen Staates erwuchs, wie die Briiderschaft der Familie
die poaroic des Staates wurde,” — Auch heute noch ist diese
Auffassung des kiniglichen Herrschers und der gottlichen und geist-
lichen Oberhoheit als Vater im Sprachgebrauch lebendig. Kleinere
Staaten, in denen die Beziehungen des Fiirsten zu seinen Untertanen
noch engere sind, nennen ihren Herrscher ,Landesvater”; selbst far
die Vilker des miichtizen Russenreiches ist ihr Kaiser das , Viiterchen”,
wie seinerzeit fiir das gewaltige Hunnenvolk ihr Attila (Diminutiv
von got., atta = Vater). Das herrschende Oberhaupt der katholischen
Kirche wird als Vertreter Gottvaters auf Erden von den Gliaubigen
yheiliger Vater” genannt und fihrt im Lateinischen den Namen
wPapa” (Papst), mit dem auch unsere Kinder noch den Vater bezeichnen.

Diese Darstellung der Eltern als kaiserliche oder sonst hoch-
stehende Personen ist ein fiir das Verstindnis der Triume wie der
Mythen und Mirchen gleich wichtiges Symbol. Die den ehrgeizigen
Phantasien des Individuums dienenden Tagtriiume von einem , Familien-
roman” haben das Verstindnis der gleichlautenden Massenphantasien
ganzer Voilker ermiglicht und uns gelehrt, in den dem Helden
feindlich gegeniibergestellten Machtpersonen Personifikationen des
Vaters, in den ihm von diesen vorenthaltenen Frauen Imagines der
Mutter zu erkennen. Der Konig und die Konigin, von denen fast
jedes Mirchen zu erziihlen weil, verleugnen ihren elterlichen Charakter
selten und auch der Heldenmythus bedient sich des gleichen Dar-
stellungsmittels, um die den Eltern geltenden verpinten Regungen
vorwurfslos auvsleben zu kinnen.

Als Beispiel sei hier ein ungeheuer verbreitetes Mirchen an-
gefiibrt, in dem ein die ganze Geschichte begriindender Traum viel-
leicht auf die Beziehung dieser Erzéihlung zu einem typischen Traum-
stoff hinweist. Das Miirchen, dessen Parallelen Th. Benfey (KL
Schr. III) iiber die ganze Erde verfolgt hat, beginnt damit, daB der
Sohn trdumt, er werde vornehmer werden als sein Vater, nimlich
Kaiser. Er wird nun hochmiitic und widersetzlich, so daB der Vater,
dem er den Grund (nfimlich seinen Traum) nicht verraten will, ihn
priigelt und aus dem Hause jagt. Er kommt nun an den Hof des
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Kaisers, dem er gleichfalls sein Geheimnis (den Traum) nicht ver-
raten will, wofiir er eingesperrt und zum Hungertode verurteilt wird.
Es gelingt ihm aber, ein Loch in die Mauer seines Kerkers zu machen,
und so allnichtlich mit der Kinigstochter in Verbindung zu treten,
die sich in ihn verliebt und ihn speist. Durch Erraten schwieriger
Riitsel oder durch Liosen schwerer Aufgaben (Speerwerfen usw.)
vermag er schlieflich die Hand der Konigstochter wirklich zu ge-
winnen, ihren Vater zu beseitigen (titen) und sein Erbe anzutreten.
Dieser kurze Auszug, der nur die hiufigste Variante der weitver-
zweigten Fabel wiedergibt, zeigt doch zur Geniige, daf es sich um
den bekannten Familienroman des Ehrgeizigen handelt, der seinen
Vater (in der Phantasie) zum Kaiser erhiht und ihn dann beseitigt,
um seine Stelle einzunehmen, Mit dieser Stelle ist, wie die psycho-
analytische Untersuchung der individuellen und mythischen Phantasie-
bildung ergeben hat, im tiefsten Grunde der Besitz der Mutter
gemeint!, die hier durch die Schwester (die Tochter des Konigs)
ersetzt ist. Thre miitterliche Bedeutung ist aber noch voll erhalten
in ihrer Rolle als Ernihrerin, die aus dem zum Familienroman ge-
hirigen Aussetzungsmythus stammt. So ist das vornehme Milieu nichts
als eine den GriBenideen dienende Entstellung der eigenen Familie
und die Spaltung der Personen, die in manchen Fassungen noch
weiter geht, dient der vorwurfsfreien Befriedigung aller den Eltern
geltenden Leidenschaften,

DaB tatsichlich der in der Sprache des Unbewufiten (Kaiser)
dargestellte Konflikt mit dem Vater um den Besitz der Mutter zu-
grunde liegt, zeigt eine von Benfey (S. 188) angefiihrte griechische
Version, welche die Geschichte dem Asop zuschreibt. Dieser hatte
seinen Adoptivsohn Ainos mit dem Tode bedroht, da er eine von des
Konigs (= Vaters) Kebsweibern verfihrt hatte. Um sich zu retten
und beim Kénig in Gunst zu setzen, f{idlscht Ainos einen angeblich
von Asop verfaBten hochverriterischen Brief, auf Grund dessen Asop
in den Kerker geworfen und von Lykurg zum Tode verurteilt wird.
Sein Freund, der Henker, rettet ihn aber und ernfihrt ihn heimlich
in einem der Griiber. Als aber der Kinig spiiter Asops Fihigkeit,

! In einer ausfiihrlichen Analyse der Mirchengruppe liefe sich leicht
zeigen, dab die Proben kirperlicher Kraft, die der Held ablegt (Speerwerfen,
ungeheure Mengen essen und trinken, schneller als der Vogel laufen), die
eigene Potenz gegeniiber der viiterlichen herausstreichen sollen,
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schwere Aufgaben durch List zu losen, gegen den Agypterkéniz ins
Treffen filhren will, bereut er die rasche Verurteilung. Asop wird
zur Stelle geschafft, hilft seinem Herrn gegen den ﬁ.g;,rpterkﬁnig' und
wird wieder in seine friihere Stellung eingesetzt, die inzwischen sein
Sohn eingenommen hatte. Dieser erhingt sich, Ist hier der Konflikt
zwischen Vater und Sohn, den das Mirchen auf Grund des Familien-
romans in das konigliche Milieu verlegt, wieder auf den biirgerlichen
Boden der eigenen Familie zuriickversetzt, so zeigt den Vaterkonflikt
innerhalb des koniglichen Milieus das stofflich nahestehende Drama
Calderons: _Das Leben ein Traum.” Da triumt die Mutter vor
der Geburt des Sohnes, dieser werde einst seinen Fufl auf den Nacken
des Vaters setzen. Als sie bei der Geburt stirbt, wird der Sohn in
einen einsamen Turm (Gefingnis) gebracht, wo er niemand sieht
als Clotald, der ihm Speise und Trank bringt (Erndhrung). Spiter
bereut der Kiniz doch diese strenge MabBregel und will einen Ver-
such machen, der entscheiden soll, ob sich sein Sohn zum Thronerben
eigne. Er bekommt einen Schlaftrunk und wird so ins SchloB ge-
bracht, wo ihm — als er erwacht ist — als Erben von Polens Krone
gehuldigt wird. Aber er macht sich durch sein rohes, wiitendes Be-
nehmen unmiglich und wird — wieder im Schlaf — in seinen Turm
zuriickgebracht. Dort erwacht er aus einem Traum, indem er murmelt:
Clotald soll sterben und mein Vater vor mir knien. Clotald stellt
ihm sein ganzes Erlebnis als einen Traum dar, worauf er in sich
geht, seine wilden Sitten ablegt und vom Volk zum Kinig ausge-
rufen wird. Sein Vater kniet schlieBlich wirklich vor ihm, aber der
Sohn zeigt sich milde und nachsichtiz gegen ihn. So zeigen die
Triume, welche diese Erziihlungen einkleiden, scheinbar eine ferne
unerwartete Zukunft prophetisch an, wihrend sie in Wirklichkeit
nur symbolische Ausdriicke (Kaiser) jenmer Regungen des Odipus-
komplexes sind, die auch im realen Leben zu Erfolz, Macht, An-
sehen und Besitzergreifung eines hochgewerteten Sexualobjektes
fiihren kinnen. Der Traum aber lehrt uns, dal alle diese Regungen
und Phantasien eigentlich den Eltern gelten (Vater).

Als einer der zahlreichen Beweise fiir die Richtigkeit anderer,
psychoanalytisch aus der Traumsprache erschlossenen allzemein-
menschlichen Symbolbedeutungen kann die Tatsache angesehen werden,
dall manche in Mythen und Mirchen alter Uberlieferung vorkommende
Triume hiufiz detailliert in einer Weise ausgelegt werden, die eine
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verbliifende Kenntnis der Symbolik und auch eine Vorahnung der
wesentlichen Traumgesetze vorauszusetzen scheint. So wird in der
" Kyrossage der Mutter des Helden wihrend ihrer Schwangerschaft
ein Traum zugeschrieben, worin so viel Wasser von ihr geht, dal
es einem groBen Strome gleich, ganz Asien iiberschwemmt. Wenn
im weiteren Verlauf der Erzihlung die Traumdeuter dieses Gesicht
auf die bevorstehende Geburt eines Kindes (und seine kiinftige
GroBe) beziehen, so scheinen sie damit die Einsicht in die psycho-
analytisch festgestellte Symbolschichtung zu wverraten, nach der
solche ihrem manifesten Inhalt nach vesikale Triume bhei Frauen
oft die symbolisch nahestehende Geburtsbedeutung haben konnen.
Ubrigens fiizen sich auch die Sintflutsagen der Geburtsbedeutung
des Wassersymbols, indem sich immer an sie eine Regeneration des
Menschengeschlechtes anschlieft!,

Ein anderes, durch den Hinweis auf die Wunscherfiillung beachtens-
werte Beispiel entnehmen wir der ,Aithiopika” des Heliodorus
(c. 18). Thyamis, der Hauptmann, hat am Tage die Chariklea, nebst
ihrem Geliebten und anderer Beute geraubt und kimpft mit der Ver-
suchung, das junge Midchen mit Gewalt zu der Seinigen zu machen.
w,Nachdem er den griften Teil der Nacht geruht hatte, wurde er von
umherschweifenden Triumen beunruhigt, plitzlich im Schlafe ge-
stort, und verlegen iiber ihre Deutung, hing er wachend seinen
Gedanken nach. Denn um die Zeit, wo die Hihne Kkrihen® kam
ihm durch gottliche Schickung folgendes Traumgesicht: Indem er
zu Memphis, seiner Vaterstadt, den Tempel der Isis besuchte, kam
es ihm vor, als ob dieser ganz von Fackelschein erleuchtet
wiirde, Altire und Herde waren von mannigfaltigen Tieren angefiillt
und mit Blut benetzt, die Vorhallen und Ginge aber voll
Menschen, die mit Hindeklatschen und gemischtem Getos alles
erfiillten. Nach seinem Eintritt in das Heiligtum selbst sei ihm die
Gittin entgegengekommen, habe ihm die Chariklea eingehindigt
und gesagt: ,Diese Jungfrau, Thyamis, iibergebe ich dir. Habend
wirst du sie nicht haben, sondern wirst ungerecht sein und die
Fremde tioten; aber sie wird nicht getotet werden’. Dieses Gesicht
setzte ihn in groBe Verlegenheit. Er wendete es nach allen Seiten

i Vgl. Abschnitt VII ,Die Symbolschichtung™.
* Triume gegen Morgen gesehen, galten fiir wahr.
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und suchte den Sinn aufzufinden, und da ihm dieses nicht gelingen
wollte, palite er die Lisung seinen Wiinschen an. Die Worte:
,Habend wirst du sie nicht haben’ deutete er: ,zur Gattin und nicht
mehr als Jungfrau’. Den Ausdruck: ,Du wirst sie téten’ bezog er
auf die jungfrduliche Verletzung, an der Chariklea nicht sterben
wiirde. Auf diese Art erklirte er den Traum, indem sein Verlangen
den Ausleger machte.” {ﬂbers. v. Fr. Jacobs, Stuttgart 1837.)

Wie es sich hier um eine symbolische Darstellung der De-
floration handelt, die in sadistischer Auffassung als Tétung erscheint,
wobei auch das Blut nicht fehlt, so zeigt ein in seinen Vorbedingungen
dhnlicher Traum aus ganz anderer Uberlieferung den gleichen Wunsch
in einer ebenfalls typisch symbolischen Einkleidung. Saxo Gram-
maticus (ed. Holder, p. 319) erzihlt folgende Geschichte, Thyri
bittet ihren Gatten Gormo in der Hochzeitsnacht instindig, sich
withrend dreier Niichte des Beischlafes zu enthalten: sie werde sich
ihm nicht zu eigen geben, bevor er im Schlafe ein Zeichen erhalten
hiitte, daB ihre Ehe fruchtbar sein werde. Unter diesen sonderbaren
Bedingungen triumt ihm folgendes: ,Zwei Vigel, der eine grilier
als der andere, fliegen auf den Geschlechtsteil seiner Frau herab
(prolapsos) und mit schwingenden Kérpern erheben sie sich im Fluge
wieder in die Liifte. Nach einer Weile kehren sie wieder und setzen
sich in seine Hinde. Ein zweites und drittes Mal fliegen sie, durch
kurze Rast gestirkt (recreatos), davon, bis endlich der kleinere von
ihnen seines Genossen ledig mit blutigem Gefieder (pennis cruore
oblitis) zu ihm zuriickkehrt. Durch dieses Gesicht erschreckt, gibt
er, schlafend wie er war, seinem Entsetzen Ausdruck und erfiillt
das ganze Haus mit lautem Geschrei. Thyri aber zeigt sich iiber
den Traum sehr erfreut und meint, sie wire niemals seine Gattin
geworden, wenn sie nicht aus diesen Traumbildern die sichere
Gewihr ihres Gliickes geschipft hitte.” Diesen in allen seinen
Details charakteristischen Deflorationstraum deutet die Frau mit
leichter Verschiebung ihrer eizenen Wunschregungen als minder
anstbfiges Zeichen fiir Kindersegen!, Der Vogel erscheint hier deut-
lich als phallisches Symbol, sogar mit besonderer Darstellung der

' Thyris Sexualverlangen ersetzt der Wunsch nach Fruchtbarkeit,
Es sei hier nicht unerwihnt, daf die wirkliche Fruchtbarkeitsbedeutung in
einer zweiten Version derselben Sage einen ganz anderen, in mehrfacher
Hinsicht interessanten Ausdruck findet. Dort ist Thyri noch unvermihlt und

Eank, Psychoanalytische Beltrige. 3
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verschiedenen Zustinde (gzrof und klein), die schwingende Bewegung,
wie iiberhaupt die Rhythmik des ganzen Traumes, weisen auf den
intendierten Koitus und charakterische Details (ein zweites und drittes
Mal, durch kurze Rast gestirkt) auf die gewiinschte Wiederholung:
daB endlich der Kleine allein mit blutigen Federn zuriickbleibt, libit
wohl in seiner Bedeutung keinen Zweifel zu. Die Angst am Schluf
des Traumes erklirt sich einwandfrei als Ausdruck der in der
Traumsymbolik nicht villig abreagierten Libido, deren Befriedi-
gung gehemmt ist. Einer Untersuchung von Benezé! ent-
nehmen wir, daB ein @hnlicher Traum sich in dem mittelhochdent-
schen Spielmannsepos ,Salman und Morolf” findet, dem man es
kaum mehr anmerkt, daB er nach dem Vorbild bei Saxo gestaltet
ist. Salmans treulose Frau sucht ihren Gatten durch Krzéhlung
eines, wie sie glaubt, nachkommenverheibenden Traumes zu ver-
sihnen und wieder zu gewinnen. Sie erziihlt ihm, ibr habe getriumt.
daB sie in seiner siifen Umarmung schlafe, als zwei Falken ihr auf
die Hand flogen. Von grioflerem Interesse ist es, dafl auch Kriem-
hilds Traum (im Anfang des Nibelungenliedes) in diesen Zusammen-
hang gehort: Thr triumt von einem starken, schimen, wilden Falken,
den sie sich gezogen (und den ihr zwei Adler geraubt hatten .
Dieser noch weiter entstellte und rationalisierte Traum kommt merk-
wiirdigerweise in seiner Deutung dem urspriinglichen Sinn insofern

stellt ihrem Zukiinftigen folgende Bedingung: er mige ein Haus bauen, wo
vorher noch keines gestanden, dort die drei Nichte schlafen und darauf
achten, was ihm triume. Er hat dann drei Triiume von je drei Ochsen, wodurch
Thyri iiber den Ausfall der Ernte der niichsten drei Jahre unterrichtet, zur
Vorsorge mit Getreidevorriten veranlaBt wird. Henzen, der hier mit Recht
an die biblischen Triume des Pharao von den sieben fetten und sieben
mageren Kiihen erinnert, betont das ,Zugrundeliegen alter indogermanischer
Anschauung, welche die Zeugungskraft der Natur unter dem Bilde des
Stieres und die Fruchtbarkeit der Erde unter dem der Kuh sich vorzustellen
liebte" (vgl Sanskrit gans = Kuh und Erde). So kinnte auch dem Pharao-
traum ein Wunsch nach menschlicher Fruchibarkeit, eine Potenzphantasie
zugrunde liegen. Die besonders geforderte Bedingung der Neuheit des
Hauses und des Bauplatzes, die andere Male zu einem wahren Zeremoniell
ausgestaltet erscheint {Unberiibrtheit des Lagers, des Bettzeugs, der Wische),
kiinnte hier die Unberiihrtheit des Madchens ersetzen. Noch heute herrscht
iibrigens der Glaube, dal der erste Traum in einem neuen Milieu in Er-
filllung geht.

t ,Das Traummotiv in der mittelhochdeutschen Dichtung.” Halle 18497
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niher als er die Fruchtbarkeitsbedeutung ganz auBer acht ldbt
und den Vogel mit dem zu erwartenden Mann identifiziert. Die Be-
dingung zur Traumentstellung ist hier durch die Sexualablehnung
des Madchens gegeben, die hewuliterweise von Minnerliebe nichts
wissen will, Ahnlich wird in der Volsunga-Sage (c. 25) Gudruns
Traum, in dem sie einen schinen Habicht mit goldigen Federn auf
ihrer Hand sah, aul einen Konigssohn gedeutet, der um sie werben,
den sie hbekommen und sehr lieben werde. ,Eine vielfache Anwendung
finden die Vigel ferner” nach Mentz! in den franzosischen Volks-
epen, ,um bei Frauen die Geburt von Kindern anzuzeigen. Immer
sehen die Triumenden dann, wie aus dem Munde oder dem Magen
Vigel herausflattern”. In der mittelhochdeutschen Epik erscheint der
Falke endlich sehr hiufiz als gliick- und rettungbringender Vogel,
ein letzter Nachklang seiner symbolisch Geschlechtsgenu und Kinder-
segen schaffenden Funktion (,vigeln” = coire).
& & ¥*®

Diese Beispiele migen geniigen, um das hohe Alter, den
reichen Inhalt, den weiten und typischen Geltungsbereich, die kultur-
geschichtliche wie individuelle Bedeutung der Symbolik zu kenn-
zeichnen und auf das Fortleben der symbolbildenden Krifte im
Seelenleben des heutigen Kulturmenschen hinzuweisen.

Psychologisch betrachtet bleibt die Symbolbildung ein Regressiv-
phiinomen, ein Herabsinken auf eine frithere Stufe bildlichen Den-
kens, das sich beim vollwertizen Kulturmenschen in deutlichster
Auspriigung in jenen Ausnahmszustinden findet, in denmen die be-
wufite Realanpassung entweder teilweise eingeschrinkt ist, wie in
der religitsen und kiinstlerischen Ekstase, oder ginzlich aufgehoben
erscheint, wie im Traum und den Geistesstirungen. Dieser psycho-
logischen Auffassung entspricht die kulturhistorisch nachweisbare
urspriingliche Funktion der der Symbolisierung zugrunde
liegzenden Identifizierung als eines Mittels zur Realanpassung,
das @berfliissig wird und zur blofen Bedeutung eines Symbols
herabsinkt, sobald diese Anpassungsleistung gegliickt ist. So erscheint
die Symbolik als der unbewuBte Niederschlag iiberfliissig und un-
brauchbar’ gewordener primitiver Anpassungsmittel an die Realitat,
gleichsam als eine Rumpelkammer der Kultur, in die der erwachsene

! Die Triume in den altfranzés, Epen. Marburg 1888.
g+
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Mensch in Zustinden herabgesetzter oder mangelnder Anpassungs-
fihigkeit gerne fliichtet, um seine alten, lingst vergessenen Kinder-
spielzeuge wieder hervorzuholen. Was spitere Generationen nur noch
als Symbol kennen und auffassen, das hatte auf friiheren Stufen
peistizen Lebens vollen realen Sinn und Wert. Im Laufe der Ent-
wicklung verblabt die urspriingliche Bedeutung immer mehr oder
wandelt sich sogar, wobei allerdings Sprache, Folklore, Witz u. a.
oft Reste des urspriinglichen Zusammenhangs in mehr oder weniger
deutlicher BewuBtheit bewahrt haben.

Die weitaus umfassendste und bedeutsamste Gruppe primitiver,
dem bewuBten Denken ziemlich ferngeriickter Symbole bilden die-
jenigen, welche Krscheinungen und Vorgiinge der AuBenwelt ur-
gpriinglich im Dienste der Anpassung sexualisierten, um in spiteren
Stadien die diesem urspriinglichen Sinn wieder entfremdeten Anthro-
pomorphismen als ,Symbole” des Sexuellen zu verwenden, Aulier
diesen scheint es noch andere Formen und Mechanismen der Symbol-
bildung zu geben, welche umgekehrt den menschlichen Kirper, seine
organischen Vorginge und psychischen Zustinde durch harmlose
oder anschaulich leicht darstellbare Dinge der Aufenwelt symboli-
sieren, Hieher gehirt die Kategorie der somatischen Symbole,
am besten bekannt aus den Traumforschungen Scherners, welche
Korperteile oder ihre Funktionen bildlich darstellen (z. B. Zahnreihen
sals Hauserreihen, Urindrang als Uberschwemmung ete), und die
Kategorie der (von H. Silberer) sogenannten funktionalen Sym-
bhole, weleche endopsychisech wahrgenommene Zustinde und Vorgiinge
des eigenen Seelenlebens (das jeweilige Funktionieren der Psyche)
plastisch darstellen (etwa die triibe Gemiitsstimmung durch das Bild
einer diisteren Landschaft, das Einarbeiten in schwierige Gedanken-
ginge durch das miihselige Aufsteigen auf einem sich immer mehr
verengenden Pfad u, i.). Diese beiden Arten ,introjizierender” Symbol-
bildung, welche der erstgeschilderten ,projizierenden” der materialen
Kategorie, die das psychisch Inhaltliche versinnbildlicht, scheinbar
regeniiberstehen, sollten vielleicht besser nicht als bhesondere Arten
der Symbolbildung angesehen werden, sondern als bildliche Dar-
stellungsarten korperlicher und psychischer Vorginge, die bei
der eigentlichen Symbolbildung in gewissem Ausmabe regelmiBig mit
anterlaufen. So wird z. B. im phallischen Symbol der Schlange neben
der Form, Fihigkeit sich aufzurichten, Glitte, Geschmeidigkeit des
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Phallus besonders dessen Gefihrlichkeit und Unheimlichkeit darge-
stellt, also nicht wesentliche Bestandteile, sondern bestimmte psychische
Einstellungen (Angst, Abscheu), von denen andere auch tatsdchlich
zu anderen Symbolisierungen des minnlichen Gliedes fithren (z. B. als
Vogel ete.), wihrend in manchen wieder gewisse somatische Eigen-
tiimlichkeiten und Zustinde (Stock = Erektion, Spritze = Ejakulation,
leere Ballonhiille = Schlaffheit) Darstellung. finden,
Zusammenfassend lassen sich fiir das eigentliche Symbol im
psychoanalytischen Sinne, wie wir es am besten aus der Sprache
des Traumes kennen, aber auch in einer Reihe anderer seelischer
Produktionen wiederfinden, folgende Charakteristika aufstellen:
Die Stellvertretung fiir Unbewubites, die konstante
Bedeuntung, die Unabhingigkeit von individuellen Bedin-
gungen, die entwicklungsgeschichtliche Grundlage, die
sprachlichen Beziehungen, die phylogenetischen Parallelen
(in Mythus, Kult, Religion etc.). Das Zutreffen dieser Bedingungen,
unter denen wir von einem Symbol sprechen und von denen bald
diese, bald jene einwandfrei nachweisbar sind, bietet uns zugleich
die Moglichkeit, die aus dem individuellen Seelenleben erkannten
Symbolbedeutungen zu verifizieren und eine auf diesem vagen und
vieldeutigen Gebiet besonders schitzenswerte Sicherheit!. Weitere
Unterstiitzung bei der Symbolerforschung gewidhrt das reiche im
Folklore und Witz niedergelegte Material, das hiufiz genug auf
anderen Gebieten nur unbewuBt verwendete, besonders sexuelle
Symbole so gebraucht, als miiften sie jedem geliufig sein®. Eine

" Vgl zur Erginzung Ernest Jones ,Die Theorie der Symbolik”
(»Papers on Psycho-Analysis”, 24 ed., 1918, deutsch in Internat. Zeitschr. f.
Psychoanalyse, V, 1919).

* Die gewissen Formen des Witzes nnhestehenden obszénen Ritsel
sind in ihrer iiberwiegenden Menge nach Schultz (Ritsel aus dem helle-
nischen Kulturkreise 1912, IL Teil) ,urspriinglich keine Ritsel, sondern
symbolische, zum Teil sogar dialogisch gestaltete Schilderpngen der rituellen
Vorgiinge der Feuererzeugung und Rauschtrankgewinnung gewesen”, die
Im Verein mit geschlechtlicher Zeugung ,im Mittelpunkte alten arischen
Rituales standen”. —  Wenn sie bei der betreffenden Handlung gesungen
wurden, konnte iiber den Sinn solcher Verse kein Zuhérer im Zweifel sein "
-Erst spiiter, als mit der religitsen Ubung auch dieses Verstindnis ver-
blafte, wurden sie zu ,Riitseln’ und muBten sich an verschiedene iiber-
lieferte Lisungen anpassen lassen” & 117 L)
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sehr merkwiirdige Bestitigung und teilweise Bereicherung erfihrt
unsere Symbolkenntnis ferner durch das psychoanalytische Studium
gewisser Geisteskranker, von denen ein Typus, die sogenannten
Schizo- oder Paraphreniker, die Eigentiimlichkeit hat, uns die geheimen
Symbolbedeutungen offen zu verraten. KEndlich ist uns auch ein
experimentelles Verfahren nahegelegt worden, das die Verifi-
zierung bekannter und die Auffindung neuer, zunichst individueller Sym-
bole in einwandfreier Weise gestattet und jeden Zweifel an der Existenz
einer sexuellen Traumsymbolik zerstreut!. Als solche gleichsam von der
Natur angestellte Experimente diirfen auch gewisse Trinme betrachtet
werden, in denen ein kirperliches Bediirfnis sexueller oder anderer Natur
sich in bestimmten typischen Symbolen zu befriedigen sucht, ehe der
Reiz zum Erwachen und damit zur Feststellung der Symbolbedeu-
tungen fithrt (Wecktraum)2. — Als ein nicht zu unterschitzendes,
wenn auch nur heuristisches Prinzip der Symbolforschung ist schlieflich
ihr Erfolg anzusehen, der uns gestattet, unverstindlichen AuBerungen
des Seelenlebens einen guten Sinn und tiefe Bedeutung abzugewinnen.
Was diese Art des wissenschaftlichen Beweises auf dem Gebiet der
Symboldeutung betrifft, teilen wir voll und ganz die Auffassung des
Mythen- und Sprachforschers Wilhelm Miiller, die er vor mehr als
pinem halben Jahrhundert gegen seine Fachgenossen vertreten hat:
,Wie wir die Bedentung unbekannter Worte dadurch ermiiteln, daB
wir dieselbe zuniichst aus dem Zusammenhange einer Stelle erraten
und sie fiir richtig halten, wenn sie an allen Stellen, wo das Wort
wiederkehrt, paft, so ist die Erklirung eines Symbols, abgesehen
von anderen Stiitzpunkten, dann fiir richtig zu halten, wenn dasselbe
allenthalben, wo es erscheint, oder doch in einer grofen Anzahl von
Fallen, dieselbe Erklirung zulifit und diese in den Zusammenhang
des Mythus paBt.”

Das Verstindnis fiir den verborgenen Sinn ist weder bei allen
Symbolen gleich, noch bleibt es im Laufe der Entwicklung und des

' Der Versuchsperson wird der hypnotische Auftrag erteilt, etwas
Bestimmtes, z. B. eine sexuelle Situation zu triumen. Sie triiumt aber nicht
in direkter Darstellung, wie dies bei harmlosen Auftrigen der Fall ist,
sondern in symhbolischer Verkleidung, die vollauf der im gewdhnlichen Traum-
leben durch Psychoanalyse aufgedeckten entspricht. Vgl. Dr. Karl Schritter:
JExperimentelle Triiume” (Zentralbl. f. Psychoanalyse, 1I, 1912),

1 Vgl. Kapitel VII ,Die Symbolschichtung™.
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Bedeutungswandels desselben Symbols konstant. Auch ist innerhalb
eines durch den ungefihr gleichen BewuBtseinsinhalt zusammen-
cefaBten Kulturkreises das Symbolverstindnis je nach den Gebieten
der Anwendung, der Volksschichte, in der es auftritt, und dem
psychischen Zustand des Auffassenden verschieden. Es zeigt sich,
daf die Bedingungen des Symbolverstindnisses zu den Tendenzen
der Symbolbildung in einer gegensiitzlichen Korrelation stehen. In-
dem die symbolische Darstellung in den Dienst unbewuBter Strebungen
tritt, um das anstdBig Gewordene in verkleideter Form ins Bewubitsein
zu schmuggeln, mubf ihr eine gewisse Unbestimmtheit anhaften, die
von der leicht zu durchschaunenden Zweideutigkeit (in der Zote und
im Witz) bis zur villigen Unverstindlichkeit (in Traum und Neurose)
abgestuft sein kann. Zwischen diesen beiden extremen Einstellungs-
miglichkeiten des Bewubtseins zum Symbol und seinem Verstindnis
liegt eine Reihe sozusagen vollwertiger Symbolisierungen, wie sie
Religion, Mythus und Kunst aufweisen, die einerseits eine verstandes-
mibige Darstellung und Auffassung ermiglichen, anderseits aber doch
nicht des tiefen unbewufiten Sinnes entbehren.



I1I.
DER SINN DER GRISELDA-FABEL'

~Warum hab ieh dir das allss getan?
Lah weill ez nichs."
Gerhart Hanptmann (Grisslda)

Die Wechselbeziehungen zwisechen der Psychoanalyse und
dem Geistesleben werden dort am leichtesten aufzuzeigen sein, wo
die kiinstlerisch gestalteten Phantasieproduktionen des einzelnen
oder des Volkes eine auffillize Anniherung an die Ergebnisse der
Psychoanalyse zeigen, die ja selbst nur eine — allerdings wissen-
schaftliche — Darstellung seelischer Inhalte und Vorginge ist. In
solchen Fiillen bedarf es nicht erst des ganzen komplizierten Riist-
zeugs der neuen Seelenkunde und seiner eigenartizen Anwendung
auf ein hichst disparates Material, sondern es wird nur eine keines-
wegs spezifisch psychoanalytische Einstellung erfordert sein, die es
nicht wverschmiiht, den geringgeschiitzten und gerne {ibersehenen
Banalititen der menschlichen Liebesbeziehungen ein wenig Aufmerk-
samkeit und wissenschaftliches Interesse zu schenken.

Kines dieser offenkundigen und doch notwendigerweise erst
von der Psychoanalyse entdeckten Geheimnisse ist die jedem scharf-
sichtigen Menschenkenner zugiingliche Beobachtung, dal die zirtlichen
Beziehungen zwischen Eltern und Kindern durchaus nicht frei sind
von einem erotischen Unterton, der bald deutlicher, bald leiser mit-
schwingt und sich in den gegengeschlechtlichen Verhiltnissen am
unzweideutigsten offenbart. So wird die Mutter dem Knaben, der
Vater seinem Tochterchen unwillkiirlich eine intensivere und anders
gefirbte Zirtlichkeit entgegenbringen als dem gleichgeschlechtlichen
Kinde, das sich darum oft von einem Elternteil zuriickgesetzt, ja

t Aus ,Imago”, 1. Jahrgang, 1912, 8. 34 bis 48,
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schlecht behandelt fiihlt, und es wird so begreiflich, wenn sich das
Kind dann mit seinem Zartlichkeitsbediirfnis um so inniger und
schwiirmerischer dem andersgeschlechtlichen Elternteil zuwendet, der
ihm ja von Anfang an durch Liebkosungen und zirtliche Behandlung
lieb geworden war. DaB einem vorurteilslosen Beobachter und
Kenner der menschlichen Seele diese banalen Tatsachen nicht ent-
gehen kinnen, mige das folgende aufrichtige Urteil zeigen, das Peter
Rosegger in ,Heimgirtners Tagebuch” niederschrieb: ,Ich gebe
sogar zu, daB in der Liebe zwischen Mutter und Sohn ein bifchen
was Sexuelles liegt — unbewulit natiirlich, Liebt doch eine Mutter
ihren Sohn ganz anders, als ihre Tochter”! Dal es trotzdem der
psychoanalytischen Forschung vorbehalten bleiben muflte, die unge-
heuere Bedeutung dieser allermenschlichsten Regungen zu entdecken
und damit in den Augen fanatischer Unsittlichkeitsschniiffler ein Odium
auf sich zu laden, erklirt sich einerseits aus den spiiteren psychi-
schen Schicksalen dieser friihen und zarten inzestudsen Keime, ander-
seits aus der besonderen Gunst des der psychoanalytischen Forschung
unterzogenen Materials. Das Schicksal dieser fiir das Kulturleben un-
brauchbaren erotischen Bindung an die Familie ist, vom Standpunkte
des Seelenlebens betrachtet, die Verdringung, vom Standpunkte des
sozialen Lebens betrachtet, die Losung der libidindsen Familienbande
und ihre Ubertragune in die eigene zu griindende Familie. Soll der
Sohn ein Weib, die Tochter einen Mann voll und ganz lieben kinnen,
so wird die Moglichkeit zur Uberleitung der bis dahin ausschlieBlich
den Eltern zugewendeten ziirtlichen Gefiihle auf das neue vollwertige
Liebesobjekt zur Bedingung, und als ein Nachklang dieser Einstellung
ist es aunfzufassen, wenn die Tochter so hiufir den Mann nach dem
Vorbilde des verehrten und geliebten Vaters wihlt, der Sohn in der
Geliebten die Mutter wiederzufinden sucht. Auch wo diese Abldsung
des Kindes von der elterlichen Zirtlichkeit glatt gelingt, kommt bald
da bald dort ein Rest der urspriinglichen Gefiihlseinstellung zwischen
Eltern und Kindern zum Vorschein. So erklirt sich die vielgefiirchtete
Abneigung der Schwiegermutter gegen ihre Schwiegertochter als Folge

1 Man vgl. auch die im Zentralbl. f. Psyehoanalyse (IT, 1911, S. 137)
mitgeteilte gleichsinnige AuBerung des franziisischen Akademikers E Faguet
liber dieses Thema, sowie das entsprechende Material bei Rank, Das Inzest-
motiv in Dichtung und Sage, 1912, S 321
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der Kifersucht auf die Frau, der sie den geliebten Sohn abtreten
muBte; die sprichwortliche Abneigung der Schwiegermutter gegen
den Schwiegersohn aus dem Neid der im Wettbewerb mit der
Tochter Unterlegenen, die es dem Schwiegersohne nie verzeihen
kann, daf er — ganz wie ihr eigener Mann — auch fiir die jiingere
Konkurrentin zirtlicher fiihlt!. So erklirt sich ferner der oft hart-
nickize Widerstand des Vaters gegen jede Verheiratung seiner
Tochter aus dem Umstand, daB er ihre ziirtliche Neigung an keinen
anderen Mann verlieren will, sein Widerstand gegen eine Heirat
des Sohnes wieder aus dem Neid gegen den jiingeren und glick-
licheren Liebhaber. Als einen sehnsiichtigen Riickfall in die infantile
Einstellung diirfen wir es ferner ansehen, wenn der ungliickliche
oder iibelgelaunte Ehemann der Gattin bestindig seine Mutier als
Ideal und Vorbild in jeder Beziehung hinstellt, bei der er es besser
gehabt hitte, oder wenn die mit dem Manne unzufriedene junge
Gattin plétzlich wieder zu ihrem Vater zuriick will, All diese viel-
seitizen und fein veristelten Beziehungen treten oft genug in gesell-
schaftlichen Skandalromanen und Kriminalaffiren unverhiillt in die
Offentlichkeit: ihre unbewuBte erotische Motivierung lugt aber fiir
den vorurteilslosen Beobachter auch in den konventionell nicht
anstiBigen Verhiiltnissen immer noch deutlich durch die rationalen
Begriindungen hindurch, mit denen die Menschen die ihnen selbst
unbekannten Wurzeln ihres Tuns zu umkleiden pflegen. Was uns das
normale Seelenleben so in Bruchstiicken und Andeutungen verrit,
das hat die zur Heilung gemiitskranker Menschen unternommene
Psychoanalyse zu ihrer eigenen Uberraschung im vollen Umfang und
in seiner ganzen Bedeutsamkeit feststellen und erkennen kinnen. Auf
dem miihseligen und langwierigen empirischen Weg der Beobachtung
hat sich ergeben, dall der Psychoneurotiker infolge des Zusammen-
treffens verschiedener ungiinstiger Umstinde nur an jenen Aufgaben
scheitert, deren Bewiiltigung dem leistungsfiihizen Kulturmenschen
infolge des Zusammentreffens verschiedener giinstiger Umstiinde ohne
zu grofe Opfer gelungen ist. Und es wird uns nicht wundern, wenn
unter diesen Aufgaben die Ablisung des Individuums von der Familie
obenan steht, die wir als Bedingung der fiir das Kulturleben not-

t Die kulturhistorische Begriindung dieser Gefiihlsbeziehungen hat
Freud in ,Totem und Tabu”, 1913, I. Abschnitt, gegeben.
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wendigen sozialen und der fiir ein gliickliches Menschenleben erforder-
lichen sexuellen Selbstindigkeit ansehen muBten. Tatsdchlich haben
die Forschungen Freuds mit {iberraschender Regelmibigkeit ergeben,
daB der Neurotiker im wesentlichen an der Bewiiltigung des Familien-
komplexes scheitert. Bei ihm bricht darum die normalerweise abge-
dimpfte und in kulturelle Bahnen geleitete Inzestneigung aus dem
UnbewubBten michtig hervor und iiberflutet, einem zerstirenden Lava-
strome gleich, sein ganzes Gefiihlsleben. Die krasse und anstoBige
Form, in der dann bei dem miihsamen Abtragen der erstarrten
Schichten — der Psychoanalyse — die kindliche Einstellung zu den
Eltern und die spitere phantastische Ausmalung dieses Verhéltnisses
zum Vorschein kommt, erschreckt und iiberrascht den unmittelbaren
Zeugen dieser Vorginge, eben den Psychoanalytiker, bei weitem
mehr als den kiihlen Beobachter, der die spiirlichen Reste der Aus-
grabungsarbeit geordnet und gesichtet hinter den Scheiben der Glas-
vitrinen kennen lernt. Sehr mit Unrecht hat man daher den Psycho-
analytikern vorwerfen wollen, ihre eigene verderbte Phantasie ver-
kenne und verfilsche die weit harmloser aufzufassenden Befunde;
denn der Psychoanalytiker war gewiB der erste, der sich am schwersten
dazu entschliefen konnte, diese befremdenden Regungen in ihrem
vollen Ausmafe im menschlichen Seelenleben anzuerkennen. An
diesem entscheidenden Punkte kam ihm fiir seine an den Psycho-
neurotikern gemachten Erfahrungen eine unerwartete und wertvolle
Bestiiticung. Wenn man nur den Mut gefaBt hatte, an diese Dinge
zu glauben, wurde mit einem Male klar, daB es seit Jahrtausenden
schon Menschen gegeben haben mufite, denen diese Beziehungen,
wenngleich nicht klar bewulit, so doch keineswegs fremd geblieben
waren. Eine Reihe von Mythen, Mirchen, Sagen und Dichtungen
spiegelte den Kampf des Individuums mit den libidinGsen Familien-
regungen oft in einer Deutlichkeit wieder, die nur den unbewubten
Phantasiegebilden unserer neurotischen Mitmenschen vergleichbar war.
Der uneingestandene Drang des Knaben, den stiérenden Vater zu
beseitizen, um seine Stelle bei der geliebten Mutter einnehmen zu
kdnnen, hat seinen unverginglichen Ausdruck in der griechischen
Sage von Odipus gefunden, der seinen Vater unerkannt titet und
seine Mutter unwissentlich heiratet. Die kindliche Eifersucht der
Tochter, die ihre Mutter als stérende Konkurrentin im Wettstreit
um die Neigung des Vaters empfindet, ist verkdrpert im Schicksal
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der Elektra, die ihre Mutter mit tidlichem Hasse verfolgt, um die
Ermordung des geliebten Vaters zu richen. Und welchen Zeiten,
Vilkern und Stoffquellen sich der psychoanalytisch geschiirfte Blick
des Beobachters auch zuwenden mag, iiberall tritt ihm der aus dem
UnbewuBten in seinem vollen Umfang und seiner ganzen Bedeut-
samkeit flir normales, Uberwertizes und pathologisches Geschehen
im Seelenleben des einzelnen und der Vilker erschlossene Inzest-
Eomplex in mehr oder minder deutlicher Ausprigung entgegen, Es
ist nur ein grobes Unrecht, wenn man diese Ubereinstimmung der
Ergebnisse, die vom #sthetischen Standpunkt vielleicht monoton
wirken mag, einer psychoanalytischen Voreingenommenheit zuschreiben
will, wihrend sie doch im Material selbst begriindet ist. Und so
kionnen wir als Beweis dafiir, daB wir richtig gearbeitet und gesehen
und die Bedeutsamkeit des Gewonnenen auch richtiz eingeschiitzt
haben, nichts freudiger begriiien, als gerade das gehiufte Zusammep-
stimmen der psychoanalytischen Resultate mit den auf anderen
Gebieten geistigen Schaffens zutage getretemen Erscheinungen.

War aber dem Psychoanalytiker, solange er sich in der Auf-
fassung der befremdenden Seelenregungen noch nicht ganz sicher
fithlte, die ﬂhereinstimmung im Resultat das Wertvolle, ja um so
wertvoller, je monotoner, d. h. iibereinstimmender es sich ergab, so
sind ihm punmehr auf dem gesicherten Fundament der neuen
Seelenkunde die verschiedenen Wege und Mittel interessant geworden,
die es ermiglichen, aus den wenigen unsterblichen Menschheits-
komplexen des primitiven Seelenlebens so mannigfaltige und hoch-
gewertete Gebilde, wie Religion, Kunst, Philosophie, entstehen zu
lassen. Nun ist dieses fragwiirdige Wie, das an die Stelle des durch-
schauten Was pgetreten ist, entsprechend den hochkomplizierten
kulturellen Formen in allen seinen feinen Verzweigungen zugleich
kaum verfolghar. Die subtilen kiinstlerischen Produktionen einzelner
und ganzer Vilker erfordern vielfach schwierige und nur durch um-
fangreiche Paralleluntersuchungen zu leistende psychoanalytische
Arbeit, um in dem Zusammenwirken der verschiedenen ursichlichen
Momente das Entscheidende, oft unter vielerlei Verdringungsschichten
Verborgene bloBzulegen. Andere Schipfungen der Phantasietiitigkeit,
wie beispielsweise die antike Odipus-Sage, offenbaren dagegen ihren
geheimen Sinn und ibre tiefste Tendenz, wenn man nur die eingangs
hervorgehobene Einstellung nicht vermissen liBt, die nicht einmal
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ein Suchen nach verborgenen Motiven fordert, sondern sich bereits
unter der rein negativen Bedingung der Vorurteilslosigkeit fruchtbar
erweisen kann. Unter solchen Voraussetzungen mag sich dann der
ideale Fall herstellen, wo Inhalt und Motiv der Sagenbildung als
direkte Bestidtigungen psychoanalytischer Ergebnisse erscheinen und
die Psychoanalyse sich so als wissenschaftliches Prinzip der Sagen-
deutung gewissermallen legitimiert. Ein solcher Fall, wo die Psycho-
analyse und eine verstindnisvolle, auf rein menschliche Quellen
zuriickgehende Sagendeutung einander bis auf einen Schritt entgegen-
kommen, um sich schlieBlich die Hinde zu reichen, wo also die
psychoanalytische Betrachtungsweise ein von der Sagenforschung
anerkanntes, bisher jedoch unaufgeklirtes Problem spielend zu lisen
vermag, liegt in der beliebten und weitverbreiteten Griselda-Fabel vor.

Seitdem der Stoff im 14. Jahrhundert durch Boccaccio
(Decamerone X, 10) wahrscheinlich aus miindlicher Tradition in die
Literatur eingefiihrt und durch die lateinische Bearbeitung seines
Zeitgenossen Petrarca iiber alle europiiischen Linder in Form von
unziihlige Male gedruckten Volksbiichern, Romanzen und dramatischen
Bearbeitungen verbreitet worden war?, haftet ihm ein, mit Riicksicht
auf diese fast einzig dastehende Popularitit um so paradoxeres Ritsel
an, um dessen Losung sich die zahlreichen und zum Teil hervor-
ragenden dichterischen Bearbeiter (Chaucer, Th. Dekker, Perrault,
Goldoni, Lope de Vega, Hans Sachs, Biirger, Arnim, Halm, Haupt-
mann u. v. a.) bei weitem eifriger, wenn auch mit dem gleichen
negativen Erfolge, bemiiht haben, als die kritischen Beurteiler. Aber
nicht nur das literarisch geschulte, sthetische Empfinden, sondern
auch das moralische und psychologische Taktgefiihl der naiven harm-

! Literatur: Markus Landau:  Die Quellen des Decamerone” (2. Aufl.
Stuttgart 1884). R. Kihler: ,Kleinere Schriften”, Bd. 2 (Berlin 1900),
5. 501 bis 635. Fr. von Westenholz: ,Die Griseldis-Sage in der Literatur-
geschichte” (Heidelberg 1888). F. X. Wannenmacher: ,,Die Griseldis-Sage
auf der iberischen Halbinsel” (Diss. StraBburg 1894). G. Widm ann: ,,Griseldis
in der deutschen Literatur des 19. Jahrhunderts” (1. Teil, Diss. Tiihingen 1904,
II. und IIL Teil ,Euphorion”, 1906 und 1907). R. Schuster: ,Griseldis in
der franzdsischen Literatur” (Diss. Tiibingen 1908). H. B. Wheatley: ,The
History of patient Grisel” (1619), Neu herausgegeben in den ,Publications of
Villon Society” 1883, mit einer hibliographischen und literarhistorischen
Einleitung. In den genannten Schriften findet man auch die weitere Literatur
iiber dieses Thema verzeichnet.
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losen Hiérer und Zuschauermenge hat — am Inhalt der Fabel zwar
scheinbar ausgiebigen Gefallen — an seiner Motivierung jedoch,
héufig genug im Einklang mit dem Dichter, harten Anstof genommen,
was sich in den nach Lindern, Zeiten und Autoren stets wechselnden
Motivierungsversuchen widerspiegelt. Die Handlungsweise dieses Mark-
grafen Gualtieri von Saluzzo, der sich, von seinen Vasallen zur
Vermihlung gedringt, nach langem Widerstreben plitzlich entschliebt,
ein armes Bauernmiidchen, Griselda, zu heiraten, ihr aber dann ohne
Grund die im Verlaufe der Ehe geborenen Kinder entreiBt, endlich
sie selbst verstifit, um ihr schlieBlich bei seiner zweiten Hochzeit,
der die aufs tiefste Gedemiitigte und Gekriinkte beiwohnen muf,
zu erdfinen, es sei dies alles nur zum Schein und zur Erprobung
ihres ergebenen Gehorsams geschehen: diese Handlungsweise kann
bei keinem billig und verniinftig Denkenden Zustimmung oder Ver-
standnis finden. Ebensowenig das entsprechend schwach motivierte
Verhalten der in ihrer Wiirde so tiefverletzten Frau, die solch ein
sinnloses und — wie die verschiedenen Rechtfertigungsversuche des
Gatten zeigen — auch frivoles Spiel mit ihrem weiblichen, miitterlichen,
menschlichen Empfinden mit einer willenlosen Ergebenheit hinnimmt,
die man vielleicht als Idealisierung der mittelalterlichen Horigkeit
der Frau auffassen kinnte, die aber jedem hioheren Empfinden als
direktes Gegenteil eines weiblichen Idealbildes erscheinen mubte.
Entweder es liegt hier einer der rohesten und wie Widmann
(Diss. S. 44) treffend bemerkt, durch die notwendige Unzulénglichkeit
der verschiedenen Motivierungsversuche erst recht in seiner ganzen
KraBheit abstoBend wirkenden Stoffe wvor oder eines von jenen
eingangs erwihnten Riitseln, die eigentlich keine sind, weil ibre
Losung offen zutage liegt und nur auf Grund einer Art psychischen
Verblendung jahrhundertelang bestindig i{ibersehen werden konnten.

So sehr auch die einzelnen dichterischen Bearbeiter bemiiht waren,
die unverstiindliche Handlungsweise des Markgrafen der Menschlichkeit
niherzubringen, so ist es doch — wie noch Minor in seiner
Beurteilung von Hauptmanns ,Griselda” (,Osterr. Rundschau”,
Méarz 1909) betont — noch keinem gelungen, den Stoff mit unserem
modernen Bewultsein in Einklang zu bringen. Ja, gerade der einzige
Dichter, der eine psychologische Motivierung aus rein inneren Motiven
versucht hat, 1ift seinen Helden selbst in den unseren Ausfiihrungen
vorangestellten Worten eingestehen, dab ibhm die eigentlichen Motive
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seines Tuns unbekannt seien, und &dhnlich sieht sich schon der erste
Erzihler des Stoffes gendtigt, in Selbsterkenntnis seiner widerspruchs-
vollen Charakterzeichnung wund schwiichlichen Rechtfertigung des
Helden ausdriicklich gegen ihn Stellung zu nehmen, indem er den
fingierten Erziihler der Geschichte des Grafen Handlungsweise una
matta bestialitda nennen 1iBt. Suchen doch alle Interpreten des Stoffes,
sofern sie die bloBe Selbstsucht, den Stolz und Eigendiinkel des Mark-
grafen mit Recht nicht als Triebfeder seines Tuns gelten lassen wollen,
sein sinnloses Handeln wenigstens durch duBere Motivierungen (Wette,
Intrigen der Untertanen oder Verwandten etc.) zu entschuldigen,
deren Unstichhiltigkeit aber nicht nur von allen Forschern anerkannt
ist, sondern offenbar von jedem neuen Bearbeiter und Motivierer
ebenso wie vom Publikum empfunden wurde., Von allen diesbeziiz-
lichen kritischen AuBerungen sei, als Beispiel fiir die haltlosen Schein-
begriindungen der Erzdhler, eine hier genannt, weil sie die einzige
ist, in der sich eine leise Ahnung von der Miglichkeit einer tieferen
Begriindung findet. Widmann fithrt in seiner Dissertation (S. 44)
aus: ,Der schwiichste Punkt der ganzen Handlung ist der nur
scheinbare Unwille der Untertanen, den der Markgraf Griselden
gegeniiber als zwingenden Grund fiir sein Verhalten vorschiitzt. Es
ist doch recht unwahrscheinlich, dall sie diese Scheingriinde nicht als
solche erkennen, wenn, wie besonders bei Cochem, ihre Regenten-
titizkeit und sonstigen Tugenden sie bei den Untertanen allgemein
beliebt machten und diese Leute iiber des Grafen Verhalten murren?.
Es ist hier von Anfang an eine Bruchlinie in der Komposition der
Erzihlung, die fiir ihre Entstehung einen Fingerzeig geben und
etwa auf die unorganische Aufpfropfung des Priifungsmotivs hin-
weisen mag” Es liBt sich nun durch verstiindnisvolle Beriick-
sichtigung eines bisher hartniickig iibersehenen Zuges der Erzihlung
zeigen, daB diese Bruchlinie keineswegs der durchaus einheitlichen
Komposition anhaftet, sondern einer jahrhundertelang fortzeschleppten,
miliverstindlichen Auffassung und Motivierung entsprungen ist, deren’
sich der erste Erzihler des Stoffes aus psychologischen Griinden
ebenso schuldig machen mufBite wie der moderne Bearbeiter und der
scheinbar fiber dem Stoff stehende Beurteiler, und die erst auf Grund

! In einem Volksbuch schelten sie ihn ganz offen Wiiterich, Bluthund
und Mirder,
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unserer psychoanalytischen Einsichten aufgedeckt werden kann, ob-
wohl sie seit jeher fiir jedermann offen zutage lag.

#u diesem Zwecke miissen wir nur einige in fast allen Bear-
beitungen typiseh wiederkehrende Ziige nachtragen, deren Erwihnung
in unserer summarischen Inhaltsangabe mit Recht unterblieben ist,
da sie auch sonst allgemein nicht zum wesentlichen Inhalt gerechnet
wurden. In den allermeisten Versionen bringt Griselda zuerst, zur
erofiten Freude des Vaters, ein Madchen zur Welt, dessen
Beseitigung der Graf mit der Begriindung der Unebenbiirtigkeit
fordert, die bei dem Sohn und Erben, der an zweiter Stelle folgt,
eher angebracht scheint; tatsiichlich hat diese fiir den Knaben plau-
siblere Begriindupg in einzelnen Versionen dazu beigetragen, ihn
als Erstgeborenen einzufiihren, doch werden wir gut tun, mit Rick-
sicht auf das spitere Verstindnis daran festzuhalten, daB in den
ersten Bearbeitungen und der weitaus griften Zahl ihrer AbkOmm-
linge die Geburt der Tochter den Grafen aul den neuen
Gedanken (nuovo pensier) der Priifung bringt. Er lifit der Gattin
durch einen Vertrauten das Kind abfordern, mit der Andeutung,
oft auch der direkten Ankiindigung seiner Tétung, schickt es jedoch
einer Verwandten, meist seiner Schwester, zur heimlichen Erziehung.
Mit dem einige Jahre (bei Boecaccio 6) spiter geborenen Knaben
wiederholt sich das gleiche. Wieder nach Verlauf einiger Jahre
wird dann der Graf plitzlich seines Weibes iiberdriissig und jagt
sie davon, um eine Jingere zu freien. Dieser Zeitpunkt ist
jedoch in der Erzihlung genau bestimmt, dhnlich wie die Idee
der ,Priiffungen” durch die Geburt der Tochter. ,Als seine
Tochter 16 Jahre alt war (bei Boceaccio 13; das Alter
wechselt innerhalb dieser Grenzen), lieB er aus Rom erdichtete
Briefe holen und Ooffentlich anschlagen, wonach ihm vom Papst
erlaubt wurde, sich von seiner unebenbiirtizen Gemahlin zu scheiden
und eine seinesgleichen zu nehmen” (Simrock: ,Die deutschen Volks-
biicher”, Bd. 6, Frankfurt 1847). Wie ihn also, in den landliufizen
Fassungen, die Geburt der Tochter zum grausamen Gatten macht,
so macht ihn auch regelmiBig die Geschlechtsreife der Tochter (deren
Eintritt je nach dem Landstrich wechselt) zum verliebten Freier. Daf
die Erziihlung diese Ereignisse nicht bloB zufillig zusammentreffen
labt, sondern durch ihre zeitliche Kontinuitit gerade auf ihre innige
Beziehung hinweisen will, ergibt sich aus dem weiteren Verlauf der
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Geschichte. Es wird alles zur Hochzeit des Grafen mit der — wie
bei seiner ersten Ehe — auch bis zuletzt unbekannten neuen schiinen
Braut geriistet und Griselda selbst mull als Magd dabei mithelfen.
Erst im entscheidenden Moment erdffnet der Graf allen Beteiligten,
daB die vermeintliche junge Braut niemand andere sei als
seine Tochter, die er nun samt ihrem Bruder, der aus so schweren
Proben siegreich hervorgegangenen geliebten Gattin wieder zufiihrt.

Man kann von der wenigstens unsere primitivsten moralischen
Empfindungen respektierenden Erzihlung wohl kaum verlangen, dab
sie den allzumenschlichen Wunsch des Vaters, seine alte und fiir
ihn reizlos gewordene Frau gegen seine hiibsche blithende Tochter
einzutauschen!, etwa noch deutlicher ausspreche als es in der Schein-
heirat der Griselda-Sage geschieht. Sind wir {iberdies von der Psycho-
analyse darauf vorbereitet, daB die im realen Kulturleben not-
wendire Hemmung derartiger Wunschregungen hiufig zur Produktion
ersatzbietender Phantasiebildungen fiihrt (Symptom, Traum, Kunst-
werk, Mythus, Religion), in denen der vom Milieu verbotene und
dem eigenen BewulBtsein anstobig gewordene Wunsch in mehr oder
minder entstellender Verhiillung sich Befriedigungen zu schaffen
sucht, so diirfen wir in der Aufdeckung dieser notwendig wverbor-
genen und doch so offen daliegenden Motivierung nicht nur den

t Bei Boceaccio heibt es im Hinblick auf die neue unbekannte Braut:
oJedermann meinte, der Markgraf habe einen guten Tausch gemacht.” —
Und bei Simrock: ,Alle lobten den Markgrafen, daB er nicht Unrecht getan
hiitte, daB er seine vorige Gemahlin verstoen und, wo nicht eine verstin-
digere und tugendhaftere, daran sie doch ein wenig zweifelten, so doch in
Wahrheit eine weit jlingere und schinere, die ihm an Stand und Ehren
gleich wiire, sich ersehen hiitte.” — Die zur Scheidung von der ersten Frau
eingeholte Erlaubnis des Papstes scheint auf einen friiheren Dispens zur
Heirat der Tochter hinzuweisen. — Einen anderen Ausweg aus der Situation
des Vaters, der nach dem Tode der Frau seine Tochter heiraten michte,
zeigt eine hiibsche Geschichte von Rétif de la Bretonne: ,Die beiden
Witwer und ihre Téchter” (in ,Zeitgenossinnen”, Verlag G. Miiller, Miinchen,
Bd, 2), in der es direkt heibt: ,Da unsere Viiter uns, ihre T&chter, nicht
selber heiraten konnen, so liefern sie sie sich gegenseitig aus!" (S. 39.) Es
sind dann die ungliicklichen Folgen dieser Pseudo-Inzestehen geschildert. —
»Die Ernadans von Madras lassen es zu, dal ein Mann seine dlteste Tochter
zur zweiten Frau pimmt.” Hans Fehlinger, Uber einige sexuelle Sitten in
Indien. (Geschlecht und Gesellschaft, IX, 1914, S, 181.) — Man vgl. den
Inzest Lots mit seinen Tichtern in der Genesis,

Rank, Paychoanalytische Boitrige, 1
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lange gesuchten Sinn der Sage, sondern zugleich die Tendenz ihrer
Bildung, d. h. die fiir ihre Gestaltung entscheidende psychische
Triebkraft, erblicken. Wir miissen nicht nur mit allen Beurteilern
des Stoffes darin iibereinstimmen, daB die von den Bearbeitern der
Sage eingefiihrten Motivierungen der Handlungsweise des Markgrafen
hiichst fadenscheinig und unstichhiltig sind, sondern auch auf Grund
unserer Einsichten in die Sagenbildung erkennen, daf die Begriin-
dungen deswegen so unzureichend ausfallen muBten, weil die Sagen-
motive, zu deren Stiitze sie bestimmt waren, selbst nur mibver-
stindliche Auslegungen des unverstindlich gewordenen Inhalts dar-
stellen. War einmal der urspriingliche Sinn der Sage verwischt, so
suchte sich natiirlich das Motivierungsbediirfnis an andere, der eigent-
lichen Tendenz bloB sekundir dienende Elemente zu heften und sich
im Laufe der Uberlieferung umso heftiger an diesen falschen Stellen
zu verbeiBen, je unzureichender die hier angesetzten Begriindungen
erschienen. DaB dabei gewili auch miichtige Komponenten des Seelen-
lebens auf ihre Rechnung kommen mufliten, zeigt sich deutlich an
der aus dieser Verschiebung folgenden extremen Ausgestaltung der
minnlichen Grausamkeitssucht und der weiblichen Unterwiirfigkeits-
neigung, die bekanntlich in ihren normalen Ausliufern, der Erobe-
rungskraft des Mannes und der Hingebungsfihigkeit des Weibes, als
spezifische (Geschlechtscharaktere hoch geschiitzt werden und die
wir in ihren pathologischen ﬁhartr&ihuugﬁn als Sadismus und Ma-
sochismus zu bezeichnen gewihnt sind, Doch miissen wir die krasse
Ausgestaltung und die damit verbundene Interpretation der Griselda-
Sage in dieser Richtung als sekundire Bildung ansehen, wenngleich
schon ihr Keim dem liisternen Wunsch des Vaters auf seine Tochter
urspriinglich zur Geltung verholfen haben wird!. Es konnte darum keine

! Hier libt sich vielleicht rechtfertizen, warum wir nur die Handlungs-
weise des Grafen und nicht auch die seiner Gattin psychologisch zu moti-
vieren haben. Wie im Liebesleben der Mann der agressive Teil ist, so geht
auch die Mythenschipfung und Sagenbildung von seiner unbefriedigten Li-
bido aus und es kann uns nicht wundern, wenn die zur Befriedigung oder
Rechtfertigung seiner Geliiste von ihm selbsi geschaffenen weiblichen Phan-
tasiegestalten seinen Wiinschen miglichst widerstandslos dienen. Nach Ana-
logie der vom Standpunkt des Sohnes gebildeten Odipus-Sage sollte man
erwarten, dal hier die erotische Neigung der Tocehter zum Vater die Trieb-
kraft zur Sagenbildung liefert; doch zeigt sich, dall das weibliche Empfinden
auch hier nur eine rein passive Rolle spielt und die Erziblung vom Stand-

I S
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Bearbeitung und keine Auslegung des Stoffes von Erfolg begleitet sein,
welche diese ,lobwirdige History von der demiitizen und gehorsamen
Frawe Gryselda” fiir bare Miinze nahm und nicht die an sich véllig
sinnlosen Priifungen der eigentlichen Tendenz der Sage unterzuordnen
wubte.

Verriit uns so die Sage selbst mit einer seltenen Offenheit,
die nur vom konsequenten Ubersehen an Seltsamkeit iibertroffen
wird, wo der Zugang zu ihrem geheimsten Sinn liegt, so bedarf es
jetzt allerdings [iir einen Moment des psychoanalytischen Schliissels,
um die in das Innerste der Sagenbildung fiihrende Eingangspforie
zu erschliefen. Wir diirfen ndmlich nicht iibersehen, daB der ganze
komplizierte Apparat der Kinderabnahme, des Zeitintervalls, der
VerstoBung und der zweiten Hochzeit ganz vergeblich aufre-
boten wiirde, wenn der Vater von Anfang an alles weil und nur
als ein Spiel betrachtet, und stehen so neuerdings vor der Aufgabe,
ihm selbst — und damit auch uns — seine eigene unverstandene
Handlungsweise zu motivieren. Nun ist es aber nicht mehr schwer,
aul dem Boden unserer Auffassung zu erkennen, daB auch diese
Unlogik erst sekundir durch Unterstreichung der Priifungstendenz
hineingebrachi wurde; denn sollte iiberhaupt die Priifung der Gattin
die Handlungsweise des Grafen motivieren kinnen, so war die erste
Bedingung, daB der Graf — ja gerade nur er allein — von allen
Vorgéingen unterrichtet war, wiahrend dem urspriinglichen und logi-
schen Sinn der Sage nach gerade die Unkenntnis der Identitit von
Braut und Tochter — die ihm erst im entscheidenden Moment be-
kannt werden durfte — seine zweite Inzest-Heirat ermiglichen
konnte, Aber wie bei der Ausgestaltung des Grausamkeitsmotivs
haben wir auch in dieser sekundiren Entstellung nicht allein das
Werk blinden Unverstéindnisses, sondern ebensosehr das unbewubte
Walten der Verdringungstendenz zu sehen, welche die Blutschande
mit der Tochter auch noch in der Phantasiebefriedigung zu anstiBig
findet und darum im letzten Moment verhindert. DaB man tatsdch-
lich eine solche psychische Vorstufe unserer Sage annehmen darf,

punkt des Mannes (Vaters) gearbeitet ist. — Hervorhebung verdient hier
noch, daf das ganze Schema unserer Sage mit allen seinen Details in einer
Reibe von Uberlieferungen vom Standpunkt des Sohnes verwertet erscheint,
der seine Mutter heiraten will, wie unser Markgraf seine Tochter. (Vgl. da-
#0 meine Abhandlung iiber die Lohengrinsage, 1911).

i*
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in der die Heirat mit der Tochter unbewubterweise erfolgen sollte,
zeigt ihr- Vergleich mit einer groBen Gruppe verwandter Uberliafe-
rungen, aus denen sich unzweideutig ergibt, daB der in der Griselda-
Sagre trotz Wissens des Vaters erst im letzten Moment verhinderte
und durch die Wiederheirat der ersten Frau schlecht verdeckte
Inzest mit der Tochter andermal nicht nur vollzogen, sondern in
seiner Anstolligkeit meist durch den unbewufiten Vollzug gemildert
wird, wozu eben der ganze in der Griselda-Sage scheinbar zwecklos
aufgebotene Apparat der Aussetzung?!, d. h. heimlichen Aufziehung
bei fremden Leuten, der aller Logik hohnsprechende Zeitintervall bis
zur Reifung der Tochter, und die zweite Hochzeit dient, welche
Motive uns aus einer Reihe paralleler Uberlieferungen bereits als
gleiche Hilfsmittel der Inzestermiglichung, sekundir der Verhinde-
rung, geliufizg sind. Indem hier nur auf die breite Fundierung dieser
Auffassung der Griselda-Sage in den in Riklins? und meinen
Arbeiten niedergelegten vergleichenden Materialuntersuchungen hin-
gewiesen werden kann, sei nicht versiumt, einzelne Bearbeitungen
des Griselda-Stoffes selbst hervorzuheben, in denen die urspriing-
lichen Motive noch im Sinne unserer Auffassung betont erscheinen.
In der von Schuster (S. 52 bis 60) ausfiihrlich besprochenen dra-
matischen Bearbeitung einer Madame de Saintonge (1650 bis 1718):
Griselde on la Princesse de Saluces ist die Fabel des zweifelhaften
Prifungsmotivs entkleidet und alles folgt aus der Liisternheit des
Fiirsten nach dem Besitz eines jungen Midchens, von dem er erst
am Schlusse erfihrt, daB sie seine Tochter sei. Wir sehen hier direkt,
wie die logische Zuriicksetzung des sekundidren Priifungsmotivs auf
der anderen Seite den unbewubiten Inzest in den Vordergrund driingt.
Kann man dafiir vielleicht noch das Raffinement der franzosischen
Intrigenkomédie verantwortlich machen, so betont die Naivitit eines
von Kdéhler (S. b46 fg.) mitgeteilten islindischen Volksmirchens
das sexuelle Motiv in der detaillierten Schilderung der Brautnachts-
szene zwischen Vater und Tochter, die knapp an der Grenze des
Darstellbaren als tiuschendes Spiel erklirt wird. ,Am Abend, als

' Im deutschen Mirchen (Kdhler, S. 538) sagt der Graf, er werfe das
Neugeborene in den ,Ziggel” (gleich Ziehbrunnen): Das typische Aus-
setzungsmotiv,

* Wunscherfiilllung und Symbolik im Mirchen. Wien und Leipzig 1908,
8. 76 u. fg.
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man sich zur Ruhe begibt, will auch der Konig mit seiner neuen
Konigin (seiner Tochter) sich niederlegen; er befiehlt der Grishildur
ein kleines Licht zu nehmen,'es anzuziinden, zwischen den Fingern
zu halten und sie beide zu Bette zu begleiten. Grishildur tut so und
leuchtet ihnen, wiihrend sie sich niederlegten. Die neue Kinigin
stieg zuerst ins Bett, und der Koénig tut es ebenfalls. Da
war das Licht, das Grishildur hielt, so weit herabgebrannt, daB es an
ihren bloBen Fingern brannte. Der Kinig fragte, ob sie sich nicht
brenne. Grishildur antwortete: Es schmerzen die brennenden Finger,
aber noch mehr schmerzt das trauernde Herz', und vergoB Triinen.
Da ertrug es der Konig nicht langer ...”

Daf manche Bearbeiter die Eignung des Stoffes zur Durch-
setzung inzestuidser Regungen, wenn auch nicht in der urspriing-
lichen Bedeutung der Sage, wohl fiihlten und unwillkiirlich darstellten,
sei an zwei weiteren Bearbeitungen gezeigt. Bei der groSen Zahl
verschiedener Motivierungsversuche und Modifikationen ist einer der
Erziihler, Nikolay, der den Stoff in einer Ballade behandelte, auf
den Einfall gekommen, den langen Zeitintervall bis zur Reife der
Tochter und damit auch die Heirat mit dieser ginzlich auszuschalten.
Der Graf verstiit seine Gattin hier bereits im zweiten Jahr der
Ehe und vermihlt sich sogleich zum Schein mit einer neuen Braut!.
Diese ist jedoch wieder nicht eine beliebige fremde Person, deren
dem Markgrafen zu seinem Spiel gewil genug zur Verfiigung stiinden,
sondern charakteristischerweise — seine Schwester, die sonst
meist seine Kinder heimlich aufzieht und von der es im Volksbuch
von Cochem heiBt, sie habe sie wie ihre eigenen gehalten, was sich
wie der Keim zu diesem balladenhaften Geschwisterinzest ausnimmt,

Die negative Seite des Inzestkomplexes tritt uns dagegen in
Gerhart Hauptmanns Dramatisierung entgegen, die wir als den
ersten Versuch einer rein innerlichen Motivierung schiitzen miissen.
Er hat das Hauptmotiv der Sage in den Bahnen des Inzestkom-
plexes selbst so verschoben, daB der Graf bei der Geburt des
Kindes seine ziirtliche Neizung nicht auf dieses iibertrigt, sondern
sie im Gegenteil, wie zur Sicherung seiner ehelichen Gefiihle, nur

! Wo die VerstoBung ebenfalls bald nach der Geburt des Kindes er-
folgt, die Gattin aber den langen Zeitintervall bis zur Reife der Tochter im
Elternhause verbringt (wie im islindischen Mirchen), tritt die ganze Unlogik
dieser sekundiren Motivierung offen hervor.
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noch intensiver an die Gattin heftet! und das Kind sogar um
deren Liebe beneidet. Hier hat es dann seine wvolle psycho-
logische Berechtigung, wenn dieses Kind ein Knabe ist, der ja dem
Vater von Anfang an als Konkurrent um die zédrtliche Neigung der
Mutter gegeniibersteht. So wendet sich also auch der moderne
Dichter zur psychologischen Motivierung der Griselda-Fabel an die
Untiefen sorgsam geborgener Beziehungen des Familienkomplexes,
dem er an anderer Stelle so grofe und allgemein giiltige Be-
deutung zumifit, wie die Psychoanalyse auf Grund ihrer Erfahrung:
olch bin iiberzeugt, daB tiefe Zwiste unter nahen Verwandten unter
die grauenvollsten Phiinomene der menschlichen Psyche zu rechnen
sind. In solechen Kimpfen kann es geschehen, dafi gliihende Zunei-
gung und glithender Haf parallel laufen — daf Liebe und Haf in
jedem der Kiampfenden gleichzeitiz und von gleicher Stiirke sind:
das bedingt die ausgesuchten Qualen und die Endlosigkeit solcher
Gegensiitze.” (Griechischer Friihling, S. 209.)

Indem wir von diesen Seitenpfaden des Inzestkomplexes wieder
auf unseren Hauptweg abschwenken, michten wir schlieblich noch
zwei besonders charakteristische Ziige in der Gestaltung der Griselda-
Sage hervorheben, die auf ihre Wurzel in der erotischen Neigung
des Vaters zur Tochter bedeutsam hinweisen. Das eine Motiv findet
sich zwar in der gesamten Uberlieferung nur ein einziges Mal in der
franzisischen Verserziihlung Perraults (1691) — wvon wo es in
zwei unselbstiindige dramatische Bearbeitungen iiherwanderte — ist
jedoch fiir die unbewulite dichterische Motivgestaltung in dem von
uns betonten menschlichen Sinne charakteristisch genug, um er-
wihnt zu werden, Die im Kloster aufgewachsene Tochter des Grafen
verliebt sich nimlich in einen jungen Edelmann und der franzisische
Erzihler scheint in dem zeitlichen Zusammentreffen dieses Ereig-
nisses mit der VerstoBung der Gemahlin unwillkiirlich angedeutet
zu haben, daB der Graf es nicht ertragen kimnne, seine geliebte
Tochter einem anderen Manne zu ginnen. Dazu stimmt auch die
auffillige Bemerkung, dab den Vater, trotz seiner Freude iiber demn
erwiinschten Eidam, ,eine sonderbare Lust ergrifl, die Liebenden das

i Dazu vgl. man die von Frazer angefiihrte Sitte der Primitiven, daB
beim Eintritt der ersten Menstruation (Reife) der Tochter der Vater mit
seiner Frau den Geschlechtsakt ausiiben mub. .
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Gliick ihres Lebens durch grausame Qualen erkaufen zu lassen . ..
Zugleich kann ich bei dieser Gelegenheit die Geduld meiner Gattin
aufs neue erproben, nicht sowohl um wie bisher mich von meinem
unsinnigen Mibtrauen zu befreien — denn ich darf nicht mehr an
ihrer Liebe zweifeln — als vielmehr um ihre Giite, ihre Sanftmut,
die GriBe ihres Verstandes vor aller Leute Augen zu entfalten ...”
(Westenholz, S. 72). Diese Bemerkung des Dichters von der beim
Vater unmotiviert hervorbrechenden Lust, das Liebesgliick der
Tochter mit einem anderen Manne zu stiren und sie selbst zu heiraten,
mutet, wie Westenholz (S. 79) scharfsinnig bemerkt, umso selt-
samer an, als der Dichter sich vorher die grifite Miihe gab, alle
sonst so schlecht motivierten Priifungen der Gattin durch ein von
Anfang an bestehendes MiBtrauen des Grafen gegen das weibliche
Geschlecht zu begriinden. Wenn nun seine Motivierungskunst gerade
wieder an der entscheidenden Stelle des unverstandenen Tochter-
inzests plitzlich versagt, so dirfen wir auch darin einen Beweis
fiir die von uns behauptete Verschiebung des Motivierungsbediirf-
nisses vom eigentlichen Thema auf unwesentlichere Elemente er-
blicken.

Ein letzter Beweis des tiefreichenden Anteils, den der viiter-
liche Inzestkomplex an der Bildung der Griselda-Sage hat, ergibt
sich, wenn man sie hinsichtlich dieses Komplexes mit dem geschiirften
Auge des Psychoanalytikers betrachtet. Auf den ersten Blick mag
es vielleicht eher geistreich als zutreffend aussehen, wenn wir darauf
aufmerksam machen, dalb das erotische Verhiiltnis des Markgrafen
zu seiner Tochter in vielen Fassungen der Erzihlung bereits in dem
Verhiltnis von Griseldens Vater zu seiner Tochter vorgebildet ist.
Wie der Markgraf bei Perrault seine Tochter dem Edelmann nicht
ginnt, so strinbt sich — charakteristischerweise gerade in den
naiveren Volksmirchen — der alte Vater, im Gegensatz zur land-
linficen Fassung, wo er sich eine Ehre aus dem hohen Eidam
macht, entschieden dagegen, dem Grafen seine Tochter zu geben,
nicht blof weil er das Ungliick voraussieht, sondern weil er die
geliebte Tochter nicht entbehren mag — ganz wie spiiter der Mark-
graf nicht die seinige. So heiBt es in dem von Kohler (S. H40)
mitgeteilten diinischen Mirchen: Der ,Kinig hatte einen Torwiichter
(Portner), und der hatte eine einzige Tochter. Ihre Mutter war tot
und sie lebte bei ihrem Vater, hielt ihm Haus und war seine Stiitze
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und seine Freude.” Als nun der Kénig diese Tochter zur Frau be-
gehrt, ,wollte das der Torhiiter sehr ungern: er sagte, das gehire
zu dem Ubelsten, das der Konig verlangen kénnte, denn er werde
nicht gliicklich werden und sie auch nicht, und er bat den Konig
gar sehr, er mochte es doch sein lassen, aber der Kinig wollte
nicht”. Noch auffilliger verfihrt diese Mirchenerzihlung bei der
VerstoBung Griseldas: ,Sie war es sehr zufrieden, heim zu
ihrem alten Vater zu kommen, Sie kehrte nun zu ihrem Vater
zuriick, und er war sehr froh, daB er sie wieder bekommen
hatte.” Ahnlich nimmt auch der Vater im islindischen Marchen
(Kohler S. 547), in charakteristischem Gegensatz zur Mutter, die
Werbung des Kinigs iibel auf, und in Nikolays Ballade erklirt er,
die Tochter verstiinde ihn besser zu pflegen als seine verstorbene
Frau; so zieht ja auch der Markgraf spiter aus den bereits er-
orterten erotischen Motiven seine Tochter der eigenen Gattin vor.
In dem dramatischen Gedicht ,Griseldis” von Friedrich Halm
(Wien 1837) endlich, das die Scheinheirat mit der Tochter ginzlich
ausschaltet, verflucht der Vater Griseldis, weil sie ihren Mann mehr
als ihn liebt, und nimmt sie erst wieder liebevoll bei sich auf, als
sie ihren Gatten freiwilliz verlassen hat.

Sind wir durch &hnliche Untersuchungen und Ergebnisse dar-
auf vorbereitet, daB ein so michtiger, tief im UnbewuBten wurzelnder
seelischer Komplex sich in unerschépflichen Phantasiebildungen immer
wieder auszuleben strebt, so wird es uns nicht in Verwunderung
setzen, daf er sich innerhalb derselben ihm entsprungenen Phantasie-
schipfung in zwei verschiedenen Formen ausprigt, die allerdings bei
schiirferem Zusehen in eine Wiederholung derselben Situation zu-
sammenflieBen. Die tiefere Erklirung dieser fiir die Mythenbildung
typischen und fir ibr Verstindnis bedeutsamen Verdoppelung und
Vervielfachung von Gestalten und Situationen wiirde uns in schwierige
und weitverzweigte psychologische Erirterungen iiber das Wesen der
mythenbildenden Phantasietiitigkeit verstricken, die zwar schon von
verschiedenen Seiten in Angriff genommen, aber keineswegs noch zu
einem in jeder Hinsicht spruchreifen Abschlub gebracht sind. Das
Problem wird in diesem Falle dadurch noch komplizierter, daB sich
diese Doublierung des Vaterverhiltnisses weniger deutlich in den
literarisch #lteren Uberlieferungen findet, deren novellistischem Ge-
priige die Freude des alten Mannes iiber das plotzliche Gliick seiner
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Tochter ndher lag als sein Striuben gegen die Heirat, als in den
naiven Mirchenerziihlungen, die mit dem iibernommenen Stoff freier
und dem Volksempfinden entsprechender schalten. Es deckt sich dies
jedoch vollkommen mit unseren bisherigen Anschauungen iiber die
mythenbildende Phantasietiitizkeit des Volkes, und gibt uns so An-
laB, mit einem Hinweis auf das Wesen dieser dichtenden Volksseele
zu schlieBen. Wir haben es besonders lehrreich gefunden, zu ver-
folgen, wie einzelne Dichter vermige ihrer eigenen unbewuBten
Komplexbetonung zur Verdeutlichung und Unterstreichung gewisser
inzestuoser Ziige des iiberlieferten Stoffes gelangten. Ahnliche dich-
terisch begabte Einzelindividuen miissen wir uns auch als Urheber,
Fortpflanzer und Ausschmiicker der sogenannten Volksproduktionen
denken. Die durch Generationen fortgesetzte Bearbeitung in einer
Reihe &hnlich eingestellter Individualpsychen! liBt die allgemein-
menschlichen Motive mehr hervortreten und manches stirende Bei-
werk unterdriicken. Auf diesem Wege mag es denn auch in
unserem Falle der Vielzahl der Mirchenerzihler besser als dem
einzelnen Dichter gelungen sein, durch miglichstes Zuriickdringen
des sekundir aufgebauschten Priifungsmotivs den von uns hervor-
gehobenen, rein menschlichen Ziigen und damit dem urspriing-
lichen Sinn der Sage niiher zu kommen, ja die durch allzu persin-
liche Komplexbetonung entstellte Uberlieferung in manchem Punkte
direkt psychologisch richtigzustellen. Die Mirchenerzéhler haben
dabei etwas gemacht, was Jung in einer interessanten Arbeit? fiir
das der miindlichen Uberlieferung nahestehende Geriicht erweisen
konnte: daf es nimlich ein gleichfalls unverstandenes seelisches
Produkt, einen Traum, im Verlaufe seiner miindlichen Tradition voll-
kommen psychologisch richtiz gedeutet hat, indem jeder einzelne
Erzihler aus seinen persinlichen Komplexen den richtigen Sinn
herausgefiihlt und dem Stoff als erginzende Modifikation angefiigt
hat. Hier ersehen wir endlich auch, daf die groBe Beliebtheit des
Stoffes bei den poetischen Erzihlern verschiedener Zeiten und Linder,
wie bei ihrem Publikum, sich nicht aus dem Gefallen an der kiinst-

t Charakteristisch in diesem Sinne erscheint die hdufiz im Titel der
Volksbiicher gebrauchte Wendung: Von einem Liebhaber der Historie
aufs neue an Tagr gegeben oder zum Druck beltrdert.

? ,Ein Beitrag zur Psychologie des Geriichtes” (Zentralbl. {. Psycho-
analyse, I. Jahrgang, 1911, 8. 81 u. [g.).
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lich aufgebauschten und so schlecht motivierten #uBeren Handlung
erkliren kann, sondern der nicht anerkannten Befriedigung der
gleichen unbewuften Seelenregungen entspringt, deren besondere
Intensitiit urspriinglich zur krassen Ausgestaltung dieses Komplexes
in dem Phantasiegebilde gefiihrt hatte, und deren allméhliche Ver-
dringung aus unserem kulturell eingestellten Seelenleben, die spiteren
mibverstindlichen Auffassungen verschulden muBte.



IV.
DIE MATRONE VON EPHESUS.

Ein Deutungsversuch der Fabel von der treulosen Witwel,

Zu den beliebtesten der bei zahlreichen Vélkern und zu
verschiedenen Zeiten immer wiederkehrenden Erzihlungen gehort
unstreitig die eines gewissen grausigen Humors nicht entbehrende
Geschichte von der Witwe, die, ohne Speise und Trank zu sich zu
nehmen, am Sarge des geliebten Gatten trauert, schlieBlich aber
dem Leben wiedergegeben und sogar dazu gebracht wird, den Leich-
nam ihres Gatten an Stelle des vom Galgen gestohlenen Verbrechers
aufzuhingen, um dem neuen Geliebten das verfallene Leben zu
retten. Wird auch die Beliebtheit und ungeheuere Verbreitung dieser
Anekdote, die Eduard Griesebach auf ihrer Wanderung durch die
Weltliteratur genau verfolgt hat?, durch ihre aufdringlich unter-
strichene Tendenz, die Unbestindigkeit der Weibertreue zu demon-
strieren, scheinbar ausreichend erklirt, so muf doch in den Augen
des einigermaBen kritischen Beurteilers der tiefwirkende und an-
haltende Erfolg in auffillizem Widersprueh zu dem platten Inhalt
und der seichten, allzu billigen Tendenz der Geschichte stehen. Tritt
man dem Sachverhalt von der psychologischen Seite niher, so wird
man eéwa sagen kionnen, es hafte dem Stoff irgend ein michtiger
Affekt an, der durch den offenkundigen Inhalt nicht ausreichend
motiviert scheint. Dieser Eindruck wird zur GewiBheit, wenn man
aus dhnlichen Untersuchungen wiederholt erfahren hat, dah sich das
Verstindnis fiir die Gestaltung, Fortpflanzung und Wirkung eines

' Internat. Zeitschr. f. Psychoanalyse, L. J abrgang, 1913, Seite 50 bis 60.
* Die Wanderung der Novelle von der treulosen Witwe durch die
Weltliteratur. Berlin 1886. (Editio definitiva.)
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mehrfach {iberlieferten und oft bearbeiteten Stoffes nur aus der
psychoanalytischen Beriicksiehtigung der ihm zugrunde liegenden
unbewubten Triebkrifte ergibt, die der manifeste Inhalt nicht mehr
erkennen laBt, da ihre Abkémmlinge so gut es geht von dem
logischen Bewulltsein rationalisiert wurden.

Ohne auf die literarischen Quellen und die verschiedenen Ver-
sionen der Erziihlung im einzelnen einzugehen, sei kurz ein hiufig
wiederkehrendes Schema voll ausgefiihrt. In der Regel — der Bericht
des Petronius macht davon eine Ausnahme — erfihrt eine Frau,
daB eine Witwe ihrem verstorbenen Gemahl untreu geworden sei
und ihn sehr bald vergessen habe, Sie hilt sich einer solchen
Handlungsweise fiir unfiihig, wird aber von dem fiir tot ausgegebenen
eigenen Gatten der Untreue iiberfilhrt und tétet sich durch Erhingen.
PaBt dieser tragische AbschluB durchaus nicht zu der lustspiel-
mibizgen Einkleidung des sich tot stellenden Gatten, so befriedigt
anderseits in dem einfachen, ernsthaften und psychologisch durchaus
urspriinglicheren Bericht des Petronius wieder der frivole SchluB
nicht. Bei Petronius fehlt das erste Beispiel der treulosen Witwe
und die Erzihlung beginnt gleich mit der Matrone von Ephesus, die
beschliefit, an der wirklichen Leiche des geliebten Mannes den Tod
durch Verhungern zu suchen. Sie wird von dem Soldaten, der die
in der Nihe gekreuzigten Riuber bewacht, zum Essen genitigt und
bald triistet sie sich auch mit seiner Liebe. Auch hierin weicht die
Erziblung des Petronius von den meisten iibrigen Einkleidungen
bedeutsam ab, dal es dem Soldaten gelingt, die Witwe gleich villig
zu erobern, wiithrend der Diebstahl des Gekreuzigten, der dann durch
den Leichnam des Gatten ersetzt wird, erst nach der dritten Liebes-
nacht der Witwe stattfindet. Fiir gewthnlich bemerkt der Wichter
bald nachdem er der Witwe Speise und Trank aufgenitigt hat, den
Raub des Gehenkten und bittet sie um einen Rat, den sie auch zu
geben verspricht unter der Bedingung, daB er sie dann heirate.
Nachdem sie ihn aber durch Opferung ihres eigenen Mannes vom
sicher zu erwartenden Henkertode gerettet hat, verweirert er die
Heirat und 1iBt sie beschimt stehen. Er motiviert dies in fast allen
Erzihlungen — wieder mit Ausnahme des Petronius — damit,
daB die trauernde Witwe nicht nur den Leichnam ihres Gatien
durch Erhiéingen geschiindet, sondern sich auch nicht gescheut habe,
an ihm die Verstiimmelungen vorzunehmen, die ihn dem Riuber
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dhnlich machen sollen. Hier stofen wir nun aber auf eine krasse
Unwahrscheinlichkeit in der Erziihlung und werden so aufmerksam,
daB wir darin vielleicht einen jener Rationalisierungsversuche er-
kennen diirfen, hinter dem der urspriingliche Sinn des Motivs ver-
borgen liegen mag.

Der von seinen Verwandten geraubte Leichnam des Riubers
weist némlich in den allermeisien Berichten irgend eine, oft sogar
mehrere Verstiimmelungen auf, die nun dem Leichnam des Ersatz-
mannes auch beigebracht werden miissen, damit seine Identitit mit
dem Gestohlenen hergestellt werde, Setzt diese fadenscheinige
Motivierung eine Kontrolle des Gehenkten voraus, die sich mehr
auf die kirperlichen Verletzungen als auf das Anssehen der Person
stiitzt, so wird die Sache noch verdichtiger dadurch, daB der
Wichter, anstatt der Frau fiir Rat und Hilfe dankbar zu sein, sie
auch noch mit Berufung auf sein zartes Gewissen zwingt, den Gatten
eigenhidndig aufzuhiingen und die Verstiimmelungen an seinem Leich-
nam selbst vorzunehmen. Ist unser Verdacht in bezug auf die Stich-
haltigkeit dieser Motivierung aber einmal soweit geweckt, so wird
er durch die Art der Verstiimmelungen in eine ganz bestimmte
Richtung gedringt. Meist handelt es sich um einen Zahn (im
Italienischen, Griesebach S. 91), den die Witwe dem Leichnam des
gehdngten Gatten ausschligt (auch um zwei Zihne), oder die
beiden Ohren (im Deutschen, 1. ¢, S 104), die ihm abgeschnitten
werden. Wie in manchen Berichten der Gatte sich nur tot stellt, so
wird in der in Voltaires ,Zadig” (1747) eingeflochtenen Erzéihlung
die Verstiimmelung am totgeglaubten Gatten nur versucht. Azora,
Zadigs Gattin, versucht ihrem scheintoten Mann mit einem Rasier-
messer die Nase abzuschneiden, um ihren neuen Geliebten damit
zu heilen; Zadig aber richtet sich im Sarge auf und hilt mit der
einen Hand seine Nase fest!, Haben uns Freuds Traumanalysen
und Auflisungen neurotischer Symptome diese Handlungen als sym-
bolischen Ersatz der Kastration oder Kastrationsdrohung (Zadig)
verstehen gelehrt, so werden wir uns nicht iiber die verschiedenen
Einkleidungen dieser Verstiimmelung wundern, die einmal das Ab-

1 Vgl dazu die Bedeutung des Motivs der Verzauberung der Studenten
in Auerbachs Keller bei Goethe (Rank: Das Inzest-Motiv in Dichtung und
Sage, 1912, S. 297. Zum ganzen Thema vgl. ebenda Kap. IX, 4).
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schneiden des Phallus durch Verlust eines Zahnes oder der Nase
umschreibt, und die Entfernung der Hoden durch demn Verlust eines
anderen paarigen Organs (2 Ohren, 2 Zihne, die beiden Beine und
Ohren in einer deutschen Fassung, 1. e. 8. 1177). Dab diese Deutung
aber nicht bloB aus verwandten Phantasiebildungen erschlossen
werden kann, sondern auch am vorliegenden Material selbst noch
zu bestdtizen ist, lehrt eine unter dem Titel ,Dyocletians Leben von
Hans von Biihel” aus einer Baseler Handschrift von Adalbert Keller
herausgegebene deutsche Bearheitung des Stoffes, Giber die Griese-
bach (5. 107) sagt: ,Man kinnte finden, daBl der Deutsche hier
die Verstimmelung etwas zu sebr ins Grofe und Krasse gehiuft
und iibertrieben habe. Was die simtlichen franzisischen Versionen
einzeln haben, die Verwundung mit dem Degen im Fabliau, das
Ausbrechen der Ziihne in den Sept Sages, das Abhauen der Ohren
bei Brantdme und das Abschneiden der Nase bei Voltaire: das 168t
Hans von Biihel seine Frau alles zusammen vollfithren, nur an Stelle
der Nase die ,Zwene' setzend, zu deren Verstiimmelung er noch
eine weitere Scheullichkeit hinzufiigt.”” (Die Frau wirft nimlich die
abgeschnittenen ,Zwene”, die Hoden, einem Hunde vor.)

Nun kann man diese besondere Bedeutung der am Leichnam
des Gatten vorgenommenen Verstimmelungen als allgemein durch-
gingig nur anerkennen, wenn ihre Aufdeckung zum Verstindnis der
Erzéhlung beitrigt und uns etwas von ihrem urspriinglichen Sinn
erkennen lehrt., Wire doch die Kastration des toten Gatten eine
noch ungeheuerlichere und der Menschlichkeit noch ferner geriickte
Roheit als die bloBe Preisgabe seines unniitzen Kadavers, wenn wir
nicht gerade darin einen in gewissem Sinne rilhrenden Zug der
weiblichen Treue erkennen diirften, der in direktem Gegensatze zum
manifesten Inhalt und zur aufdringlichen Tendenz der Erziihlung
steht. EntschlieBen wir uns also, gegen die frivole und offenbar
sekundir aufgebauschie Tendenz, die in den verschiedenen Versionen

! In einer verwandten indischen Geschichte (Griesebach, S. 67) handelt
es sich um ,einen Menschen mit abgeschnittenen Fiifen, Hinden, Nase und
Obren”. Die symbolische Gleichung, in der alle paarigen Organe einander
ersetzen, hat Stekel (Die Sprache des Traumes, Wiesbaden 1911) aufrestellt.
In einer franzisischen (Griesebach, 8. 77) und einer deutschen (l. e. 5. 102)
Version stirbt der Mann, als seine Frau sich in den Finger schneidet, so
dal Blut fliebt.
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mit so starker affektiver Betonung ausgestattete Trauer der Witwe
villig ernst und wahr zu nehmen, so liegt es nahe, ihre bis iiber
den Tod hinaus wiihrende Liebe' zum Gatten in letzter Linie auf
die von ihm gewiihrte geschlechiliche Befriedigung zuriickzufiihren,
welche die Wilwe schmerzlich entbehrt®, Sie trauert, grob gesprochen,
dem Verlust des fiir sie unersetzlichen Phallus nach und wiinscht
ihn als liebevolles Andenken zu besitzen, urspriinglich wohl mit der
geheimen Phantasie, sich damit auch weiterhin geschlechtlichen
Genub und Befriedigung zu verschaffen, DaB eine solche Phantasie
dem, wenn auch uneingestandenen menschlichen Empfinden durchaus
nicht fremd ist, lehrt nicht nur der japanische Brauch, wonach die
Witwe den Penis ihres verstorbenen Gatten einbalsamiert aufbe-
wahrt®, sondern auch einzelne aus unserem Kulturkreis iiberlieferte
Fille, die, migen sie nun der Wirklichkeit oder einer Phantasie
entsprechen, jedenfalls das Vorhandensein dieses Gedankenganges
demonstrieren. ,Schurig (Spermatologie, S. 357) berichtet im Beginn
des 18. Jahrhunderts von einer belgischen Dame seiner Bekanni-
schaft, die, als ihr leidenschaftlich geliebter Mann starb, dessen

! Eine solche Liebe des Mannes zu einer toten Frau wird von
Achilleus der Penthesilea gegeniiber berichtet und Periander besehlift die
tote Melissa nach Herodot. Im Roman des Ephesiers Xenophon wird im
Eingang des b. Buches erziihlt, wie Aegialeus dem Habrokomes seine ein-
balsamierte Gattin zeigt, die ihm trotz Alter und Tod noch immer jugend-
lich erscheine; er esse und schlafe mit der Leiche und denke dabei an die
einstigen Festniichte (Griesebach, S. 113). Auch Karls des GroBen Geliebte
Fastrada bleibt nach dem Tode durch einen Zauberring unverweslich und
gewinnt jedesmal neues Leben, sobald der sinnlich erregte Geliebte ilr
naht. Diese Geschichte soll schon im 16. Jahrhundert auf den Londoner
Biihnen aufgefiihrt worden sein (vgl. Koeppel, Quellenstudien zu den
Dramen Chapmans, Massingers, Fords, 1897, S. 222 wo auch andere ihn-
liche Darstellungen [S. 12] erwiihnt werden). Einige Uberlieferungen, die
dieses Motiv der iiber das Grab hinaus wiihrenden Liebe in charakteristischer
Einkleidung darstellen, habe ich in meiner Studie ,iiber die Nacktheit in
Sage und Dichtung” behandelt Andere Beispiele bei Jones: ,Der Alptraum”
(Schr. z. angew. Seelenkunde, Heft XIV, 1912, 8. 39).

* Uber das Riihmen der physischen Vorziige des verstorbenen Gatten
durch die Witwe vgl. man das in Ed. Fuchs' Illustr. Sittengesch., Bd. Re-
naissance, Hauptwerk S. 164, Ergiinz. 8. 40 mitgeteilte Material.

* Siehe F.S. Krauss: Das Geschlechtsleben in Glaube, Sitte und Ge-
wohnheitsrecht der Japaner. 2. Aufl, Leipzig 1911, S. 265 (Abbildungen).
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Penis heimlich abschnitt und ihn in einer silbernen Lade bewahrte.
Ein noch weiter zuriickliegendes Beispiel von einer Dame des fran-
zisischen Hofes, welche die Genitalien ihres totem Manmes einhalsa-
mierte und parfiimierte und sie in einem goldenen Kiistchen auf-
bewahrte, wird von Brantéme! erwiihnt” (zit. nach Ellis: Die
krankhaften Geschlechisempfindungen auf dissoziativer Grundlage.
Deutsch von Jentsch, Wiirzburg 1907). Wir brauchen aber durch-
aus nicht nach so exklusiven Berichten zu fahnden, um die psycho-
logische Berechtigung unserer Auffassung zu erhirten. In der
dgyptischen Sage von Isis und Osiris dubert sich die Trauer der
Witwe um den ermordeten Gemahl und Bruder in einer Form, die
sich unschwer auf die Phantasie von der Konservierung des Penis
reduzieren 1aBt. Osiris ist von seinem Bruder aus Eifersucht ermordet
und zerstiickelt worden; Isis setzt die Stiicke wieder zusammen und
belebt sie, nur den fehlenden Phallus muB sie durch einen aus
Holz ersetzen?®, Dieser unveriinderliche Holzphallus, der wohl ein

t In dem Livre second des dames galantes (discours IV) hat Bran-
téme auch die Geschichte der Witwe von Ephesus erziihlt, die ihrem Manne
hier ein Ohr abhaut (Griesebach, 5. B4).

¢ Wie der Osiris-Fhallus von einem Fisch verschlungen wird, so die
Hoden in der Erzihlung Hans von Biihels durch einen Hund. — Auch bei
der Analyse des individuellen weiblichen Phantasielebens stélt man nicht
gelten auf diesen Gedanken, dessen tiefere Wurzel das grausame Geliiste
ist, dem Manne den Penis abzubeifien, wobei die Vorstellung infantiler
Befruchtungs-Theorien mitspielt. Es sei hier auf den anscheinend in diesen
Zusammenhang gehirigen und oft behandelten Stoff verwiesen, der seit
Konrad v. Wiirzburgs Bearbeitung als ,Herzmaere"” bekannt ist und
zum Inhalt die Rache eines betrogenen Gatten hat, der seiner Frau das
Herz ihres Liebsien als Speise zubereitet schickt (vgl. das Verschlingen
durch den Hund und Fisch), DaB diese Rache urspriinglich als Kastration
des Nebenbuhlers gedacht sein mochte, ist nicht nur aus inneren Griinden
wahrscheinlich, sondern. liebe sich aus der Geschichte des Motivs erweisen,
In der bei Boecaccio erzdhlten und in das deutsche Volksbuch® fiber-
gegangenen Geschichte von der schinen Gismonda schickt der eifer-
siichtige Vater seiner jungverwitweten Tocher (vgl. Inzestmotiv S, 383
Anmkg.) das Herz ihres Liebsten in einer goldenen Schale, die an das
von Brantdéme erwidhnte goldene Kistchen erinnert, in welchem jene andere
Witwe den einbalsamierien Phallus ihres verstorbenen Gatten bewahrte
(vgl. oben). Und in einem altfranzisischen Lais, wo der schuldige Ritter
12 Damen auf einmal liebt (Potenzphantiasie), mull er zum Gericht fiir
diese ,noch anderes als das Herz liefern” (Voretzsch: Studium d. altfrz,
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Ersatz des urspriinglich wirklich einbalsamierten Gliedes ist, hat
nun gleichfalls innerhalb des Kreises der Novelle von der treulosen
Witwe sein Gegenstiick. ,In einer sehr merkwiirdigen Umbildung
tritt sie uns entgegen in Hans Wilhelm Kirchofs ,Wendunmuth’,
von welchem die erste Ausgabe 1563 zu Frankfurt a, M. erschien. —
Eine Witwe konnte sich von ihrem geliebten Gatten Johannes nicht
trennen, lieB sich also einen aus Holz machen und behielt ihn
alle Nacht im Bette, bis die kluge Magd ihren lebendigen Bruder,
der ein hiibscher Bursche war, einmal statt des Holzbildes zu ihr
legte. Die Frau war es auch zufrieden, und als sie am Morgen das
Friihstiick nicht kochen lassen konnte, weil die Magd sagte, es sei
kein Holz mehr da, befahl sie, den hilzernen Johannes in den Ofen
zu werfen” (Griesebach, S. 111ff). Ein 14 strophiges Lied vom
hilzernen Johannes in den Fastnachtspielen des Jakob Ayrer stimmt
mit Kirchofs Erzahlung iiberein. Wie die Einbalsamierung des ge-
liebten Phallus bei Wolfram von Eschenbachs Sigune, die die
Leiche ihres Tschionatulander einbalsamiert in den Zweigen einer
Linde neben sich aufbewahrt, auf den ganzen Kirper des Geliebten
libertragen ist, so ist auch der hélzerne Osirisphallus im Laufe der
Verdunklung des urspriinglichen, allmihblich anstifig gewordenen
Motivs zum hiélzernen Johannes geworden, mit dem die Witwe jede
Nacht schlaft!, Welech sonderbaren und doch immer noch durch-
sichtigen Wandlungen das Motiv bei dem weiteren Fortschreiten des
Verdriingungsprozesses unterworfen war, zeigt eine dramatische Be-
arbeitung der auf Kirchof fufenden Darstellung Gellerts, welcher

Lit.,, 8. 403). Von einem mittelalterlichen Minnesinger wird berichtet: ,Um
seiner Dame seine Herzhaftigkeit zu zeigen, liel sich Ulrich von Lichten-
stein einen Finger abhacken und sandte ihr denselben ausgeschmiickt in
einem priichtigen Kiistchen zu” (Weinhold). DaB er dann in ihrem Dienste
als Frau Venus verkleidet eine abenteuerliche Turnierfahrt unternahm,
scheint auch fiir die Kastrationsbedeutung dieser symbolischen Handlung zu
sprechen, Prof. Jones macht mich auf ein Gedicht von Keats: ,The Pot
of Basil” aufmerksam, worin ein Midchen den Kopf ihres toten Geliebten
in einem Topf unter Blumen vergriibt und davon nicht zu trennen ist.

1 Stekel erwihnt (Sprache d. Traumes, S, 182) die in seinem Heimat-
lande (Bukowina) gebriiuchliche Bezeichnung des Penis als ,Johannes” und
zitiert einen darauf beziiglichen Volksspruch. Prof. Jones teilt mir briefllich

mit, dab eine ganz allpemeine Bezeichnung fiir den FPenis in England
~John Thomas" ist.

Hank, Peychoanalytische Baitrige. 0
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in seinen ,Fabeln und Erziihlungen” (1. Ausgabe, Leipzig 1746) die
Geschichte von der ,Witwe"” erzihlt, die den geschnitzten Gatten
opfert, um fiir den neuen Freier eine Kanne Schmerlen sieden zu
lassen; in dem zu Anfang der Vierzigerjahre daraus entstandenen
Drama ,Die Witwe von Ephesus” ist dem Holzbild ein Wachsbild
substituiert, aus welchem die Kerzen fiir das Hochzeitsmahl ge-
gossen werden. Dafi die Kerze in Ermanglung eines wirklichen,
einbalsamierten oder hilzernen Phallus vom weiblichen Geschlechte
mit Vorliebe zur sexuellen Befriedigung verwendet wird, ist allgemein
bekannt, und so ist auf den sonderbarsten Umwegen der ,hilzerne
Johannes” wieder in das urspriinglich phallische Ersatzinstrument
verwandelt worden.

Wir kinnten nun den der verbreiteten Fabel von der treulosen
Witwe zugrunde liegenden tiefsten, nur zu bald verloren gegangenen
Sinn dahin rekonstruieren, da8 es sich urspriinglich um die Phantasie
einer besonders treuen Witwe gehandelt habe, die nach dem Tode
ihres Mannes jeden anderen geschlechtlichen Umgang trotz ihrer
Begierde meidet!, um sich mit dem abgeschnittenen und einbalsa-
mierten Genitale ihres Mannes zufrieden zu geben. Dieses Motiv
wurde bald als anstiBiz aus dem BewuBtsein verdriingt und von
spiteren Erzdhlern, welche es nicht mehr kannten, wurde die un-
verstandene Fabel zu der ibr urspriinglich ganz ferne liegenden
Tendenz gegen die Frauentreue zugespitzt. Doch verraten auch die
scheinbar erst zur Durchsetzung dieser Tendenz eingefiihrten Motive
der Verstimmelung und des Aufhiingens aus Liebe zu dem Wiichter
durch ihre tiefere Beziehung zu dem aufgedeckten Thema, daB sie
von der Rationalisierungstendenz nur in ihrem Sinne ausgestaltet
wurden. Denn wie wir in der so fadenscheinig motivierten Ver-
stiimmelung des Gatten den unverstandenen Nachklang der Kastration
erkannt haben, so gehirt auch das gleich schwach motivierte Auf-
hingen® des Leichnams enge zum urspriinglichen Sinn der Fabel.

' Sie enthiilt sich auch der Speise, um die Sinnenlust nicht zu reizen.
Doch weist der in Chamissos 2lstrophigem ,Lied von der Weibertrene
(Gedichte, 2. Aufiage, Leipzig 1834, S. 208 bhis 214) nicht weniger als 13mal
wiederkehrende Refrain: ,Es plagt sie sehr der Hunger” darauf hin, dab
diese Begierde, wie so hiufiz, als symbolischer Ersatz der geschlechtlichen
Begierde aufzufassen sein mag.

* Bei Petronius, dessen Todesjahr 66 n. Chr. fiillt, wird der damaligen
Sitte entsprechend gekreuzigt, und in der franzisischen Bearbeitung der
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Es ist eine physiologisch bekannte Tatsache, daB sich bei Gehenkten
eine kriftize Erektion einzustellen pflegt, und es ist wohl im Sinne
der der Fabel zugrunde liegenden Phantasie die Annahme nicht zu
gewagt, da die Witwe, die den Penis ihres Mannes nicht blofi als
Reliquie aufbewahrt, sondern zur Befriedigung beniitzt, ehe sie ihn
einbalsamiert, zur Erektion zu bringen, gleichsam ,hdlzern” zu
machen sucht., Daf dies auch dem urspriinglichen Sinne unserer
Novelle nach durch Aufhiingen erfolgt sein mag, kann eine von
Balzacs ,Contes drolatiques” lehrenl, welche von einem alten
Jingferlein erziihlt, ,das durch alle 40 Jahre keinen Schliissel zu
ihrem Schloll gefunden hatte”. Der Kinig und seine Geliebte beob-
achteten einst das zuriickgezogen lebende Friulein und machen sich
den Scherz, ihr einen Gehenkten ins Bett zu legen®, den sie gleich
nach erfolgter Exekution vom Galgen abnehmen liefen. ,Sie versucht
ihn wieder zu erwecken”, was ihr schlieBlich auch gelingt; sie holt
rasch einen Arzt, der ihm zur Ader liBt. ,Der junge Mann bewegte
sich und ward lebendig, dann verfiel er nach dem Lauf der Natur
in eine allgemeine Mattigkeit, Entkriftunz und Erschlaffung der
Glieder. Das alte Midchen aber verfolgte die groBen und namhaften
Veriinderungen, die sich am Kiorper des schlecht Gehenkten voll-
zogen, zupfte den Medikus am Armel, und mit einem Auge blinzelnd,
wies sie auf eine besondere Stelle am Korper des jungen Mannes.

.Wird es kiinftizhin so aussehen? — ,Vermutlich oft genug’, ant-
wortete der wahrheitsliebende Chirurgus. ,0h, als Gehenkter gefiel
er mir besser als hingend!' — Ist diese von einem #hnlich

grimmigen Humor wie die Fabel von der ,treulosen” Witwe erfiillte
Geschichte lediglich auf die physiologische Tatsache der Erektion
bei Gehenkten gegriindet, so zeigt eine andere, gleichfalls in den
Kreis dieser Phantasien gehorige, mehrfach iiberlieferte Erzihlung
das Motiv des Aufhdngens (Kreuzigens) und der Kastration des
erigierten Gliedes im Zusammenhang mit der auf einer wirklichen
Untreue ertappten Frau, wenn auch in anekdotischer Einkleidung.
R. Kihler hat diese Erzihlung (Kleinere Schriften, I, 170) mitge-

ySieben weisen Meister” findet sich zwar, wie in den meisten Versionen,
das Hingen, aber da erinnert wieder das Durchstechen der Seite (Griese-
bach, S. 79) auffillig an den Heiland.

! Ubersetzt von Philipp Frey., Wiener Verlag, 1905.

¢ Ahnlich sehlift auch das Weib mit ihrem ,hélzernen Johannes” im Bett.

'E,‘i
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teilt. Kin Bildhauer oder Maler {iberrascht seine Frau mit einem
Liebhaber, der sich beim Erscheinen des Mannes so stellt, als sei
er eines der Kruzifixe des Meisters, alshald aber aus der Rolle fillt
und erschreckt flieht, als der Meister Anstalt macht, ihn zu kastrieren,
oder wie das Fabliau und Nieolas von Troyes erzdhlen, ihn wirklich
kastriert hat. ,In den ersten Zeilen des Heidelberger Bruchstiickes
tut der Maler, als bemerke er bei Betrachtung des Kruzifixes mit
Unwillen, dall eine gewisse Partie desselben durch die Schuld der
Knechte zu groB ausgefallen sei”!, /

In dieser Anekdote, welche dieselben Elemente wie die Novelle
von der Witwe von Ephesus, nur in anderer Verwendung enthilt,
erkennen wir die Geschichte von der. eigentlich treulosen Frau,
die hier ihren Liebhaber — wenn auch nicht ernsthaft — ans Kreuz
bringt und ihn des Gliedes beraubt, wie sie es dort mit ihrem ver-
storbenen Gatten tat, dem sie damit die Treue bis {iber den Tod
hinaus hélt. Diese Identifizierung des Liebhabers, mit dem sie die
Treue bricht, und des betrogenen Gatten? verbindet aber nicht bloB
die beiden HuBerlich so #dhnlichen Geschichten auch innerlich mit-
einander, sondern fiihrt uns zu einem noch tieferen Verstdndnis
unserer Fabel selbst. Auch in der Geschichte von der ,treulosen”
Witwe wird nicht nur der tote Gatte aufgehiingi, sondern auch der
Liebhaber, dem zuliebe das geschieht, wird dadurch selbst vor der
Strafe des Gehenktwerdens bewahrt. Aus der analytischen Betrach-
tung einer Reihe komplizierter psychologischer Phiinomene sind wir
aber gewohnt, eine solche besonders in der Mythenbildung hiufige
[dentifizierung zweier Gestalten auf ihre urspriingliche psychologische
[dentitdit zu reduzieren und den Tatbestand so zu formulieren, daB
die verschiedenartige psychologische Einstellung einer bestimmten
Person gegeniiber zu ihrer Spaltung in zwei oder mehrere gesonderte
Gestalten fiihrt, von denen jede der jeweiligen Einstellung entspricht,
deren urspriingliche Zusammengehorigkeit sich aber noch an gewissen
dubBerlichen Anzeichen verriit. Wenn also in der Erzéhlung der ver-
liebte Wiachter wegen seiner Fahrlissigkeit an Stelle des Gehenkten

1 Vgl. auch Anthropophyteia, VI, 308,

* Auch der gestohlene Leichnam, der gleichfalls am Galgen hingt,
ist mit dem Manne, der dann seine Stelle einnimmt, zu identifizieren: ja,
er hat auch treue Anverwandte, die ihn selbst im Tode nicht im Stiche
lassen und fiir seinen Leichnam sorgen.
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selbst aufgekniipft werden soll, dafiir aber der tote Mann eintritt,
8o diirfen wir annehmen, daB der junge Soldat, der die Witwe so
rasch zu trosten vermag, eigentlich nichts anderes darstellt, als
eine verbesserte Neuauflage des sexualunfihig gewordenen Mannes,
gleichsam den zu neuem Leben auferstandenen Gatten!. Wie die
Einbalsamierung und die hilzerne Nachbildung vom Phallus spiter
auf den ganzen Kirper {ibertragen wurde, so scheint auch das der
Fabel zugrunde liegende Phinomen der Erektion und Erschlaffung
des Gliedes auf den ganzen Kirper iibertragen, der bald ,tot”, wie
der erschlaffte Penis, bald ,auferstanden”, wie der erigierte, gedacht
wird®. Es handelt sich also eigentlich, wenn man von der symbolischen
Einkleidung absieht, darum, dem ,toten” Mann wieder zur Erektion
zu verhelfend, was im Hinblick auf die Identifizierung des Mannes
und des Liebhabers in vielen Uberlieferungen so dargestellt wird,
daB der neue Mann zur Heilung irgend eines Ubels der abge-
schnittenen Glieder des fritheren bedarf. Welcher Art dieses Ubel
ist, zeigt eine bei Griesebach (8. 117) angefiihrte Erzihlung,
wonach eine Frau habe ,aus dem Kirper ihres verstorbenen
Mannes fiir den neuen Buhlen einen Riemen geschnitten und gerben

! Wie in der Griselda-Fabel die Tochter als verbesserte Neuauflage
der altgewordenen Mutter erscheint, so tritt hier an Stelle des sexualun-
fihigen Gatten der junge Liebhaber. Uber die inzestuise Bedeutung des
Motivs vom plitzlich wieder lebendig gewordenen (heimkehrenden) Gatten
vgl. ,Das Inzestmotiv’ (3, 618 ).

? Auch die Balzacsche Geschichte bedient sich des fihnlichen Wort-
spieles vom ,hiingenden”. In den Triumen hat ,tot sein” und ,auferstehen”
nicht selten dhnliche Bedeutung. (Vgl. Rank: Das Verlieren als Symptom-
handlung. Zugleich ein Beitrag zum Verstiindnis der Beziehungen des Traum-
lebens zu den Fehlleistungen des Alltagslebens. Zentralbl, f Psychoanalyse,
I., 8. 4567 Anmerkg.)

* In der Traumdeutung (2. Aufl, S. 212 u. ff) hat Freud ein fiir die
vorliegende Untersuchung iiberaus lehrreiches Beispiel mitgeteilt. Zu dem
Traum einer Frau, dessen Inhalt sich mit einem Mittel zur Behebung der
Impotenz ihres Mannes beschiifiigt, ergibt sich als Material bei der Deutung,
-dab sie mehrere Tage vor dem Traume plitzlich mitten in ihren Beschil-
tigungen durch den gegen ihrem Mann gerichteten Imperativ erschreckt
wurde: Héng’ dich auf” Es ergab sich, daf sie einige Stunden vorher
irgendwo gelesen hatte, beim Erhiingen stelle sich eine kriiftice Erektion
ein. Es war der Wunsch nach dieser Ercktion, der in dieser schrecken-
erregenden Verkleidung aus der Verdriingung wiederkehrte. ,Hiing’ dich auf”
besagte so viel als ,Verschaff’ dir eine Erektion um jeden Preis”. (Freud 1, ¢
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lassen., Es war dem Buhlen nimlich mit ihr ergangen wie dem
Simplizissimus in Paris (im 4. Buche der Ausgabe von 1761) und
er verlangte sich mit dem ,Menschenriemen’ zu giirten, als Mittel,
.seine Kriifte wieder zu erholen’!” Hier wird die Identifizierung des
Gatten mit dem neuen Buhlen bis zu dem entscheidenden Punkt
gefithrt, wo der als Ersatz des Mannes eingefiihrte Liebhaber inso-
ferne mit dem erledigten Gatten zusammenfiillt und iiberfliissig wird,
als er wie dieser die Frau nicht mehr zu befriedigen vermag. Ganz
offenkundig verraten uns aber jene Fassungen der Fabel die symbo-
lische Bedeutung des ,Totseins” und die volle Identitiit des Lieb-
habers mit dem Gatten, wo dieser nicht wirklich gestorben ist!,
sondern sich bloB tot stellt?, um dann seine Frau des versuchten
Treubruchs zu {iberfiihren, wie in der chinesischen Erziihlung (Griese-
bach, S. 18), oder wie in der Talmuderzihlung (I ¢. S. 27) mit noch
deutlicherer Anspielung auf das Thema der Potenz, die Stelle des
Liebhabers im letzten Moment selbst bei der Frau einzunehmen und
sie s0 des Treubruchs — mit ihrem eigenen Mann — zu iiberfiihren.
Hier wiire der Kreis geschlossen und unsere Auffassung durch das
Material selbst wvollauf bestiitigt, auch wenn die chinesische Er-
zihlung nicht mit deutlichen Worten ausspriche, daB der neue
Liebhaber mit dem toigeglaubten Manne identisch sei, ,der sich

t Man vgl. die Wiederbelebung des Osiris mit dem Holzphallus, sowie
die Belebung des Gehenkten in der Novelle Balzacs.

Das gleiche Motiv findet sich im deutschen Mirchen: Die Hochzeit
der Frau Fiichsin (Griesebach, 5. 129), wo der alte Fuchs sich scheintot
stellt, um die Treue seiner Frau zu erproben, die alle Freier abweist (treue
Witwe) bis einer kommt, der so wie ihr friiherer Gatie (Identitiit) neun
Schwinze hat, womit gleichfalls aul die schmerzlich vermibte Potenz des
angeblich Verstorbenen hingewiesen scheint, der bei der Hochzeit alle zum
Hause hinausjagt. In einer zweiten Version, wo der Fuchs wirklich tot ist
und die Witwe ein junges Fiichslein heiratet, ist die Identitit von Gatten
und Liebhaber bereits verwischt.

¢ Hieher gehirt auch Hans Sachsens Fastnachispiel ,Der tote Mann®
wo ein Ehemann sich tot stellt, um die Treue seines Weibes zu erproben, —
Von anderen, bei Griesebach nicht erwiihnten, Bearbeitungen der Fabe! sind
mir bekannt geworden: die dramatische Behandlung von Klingemann
+Die Witwe von Ephesus” (Dramat. Werke, Bd. 1, Wien 1818), sowie aus
jiingster Zeit ein Gedicht von Carl Maria und Emil Ferdinand Malkowsk ¥
.Die Witwe von Ephesus” (Der Zeitgeist, Beibl. z. Berl. Tageblatt vom
5. Sept, 1910).
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selbst in zwei teilte, indem er das Gesetz von der Teilung in Schatten
und Wesen anwandte” (Griesebach, S. 18).

Wollen wir schliefilich noch eine synthetische Rekonstruktion
der dieser Fabel zugrunde liegenden Phantasiebildung versuchen, so
miissen wir doch anerkennen, daB das Motiv von der Treulosigkeit
der Witwe trotz seiner erst spiiter verstirkten tendenziosen Auf-
fassung und Ausgestaltung nicht zu dieser aufdringlichen Betonung
hiitte gelangen kinnen, wenn es nicht doch irgendwie im urspriing-
lichen Sinn der Geschichte bereits begriindet gewesen wiire. Dasselbe
zilt von dem feindseligen Verhalten der Witwe gegen ihrem Mann,
dessen urspriinglicher Sinn der gewesen zu sein scheint, dafl die
Frau nicht so sehr dem Manne als seinem Penis treu ist und diesem
nur so lange, als er sie zu bhefriedigen imstande ist. So gilt die
unzweifelhaft auch rachsiichtige Bedeutung der Kastration (vgl. das
Abbeifen und Verschlingen) nur dem unbrauchbar gewordenen Gliede,
dem die Witwe leicht untreu wird. Neben dieser treulosen Rache-
phantasie geht aber — mit der auffilliven Ambivalenz, die gerade
den psychosexuellen Hegungen anhaftet — die zirtliche Phantasie
der liebebediirftiren Witwe einher, die sogar dem Phallus des ver-
storbenen Gatten noch die Treue hilt, wenn sie auch mit einer der
seelischen Oberfliche zugekehrten Gefiihlsschichte dieses autoerotische
Surrogat ablehnt und sich dem Werbungen eines leistungsfihigen
Liebhabers — in dem sie wieder nur einen Ersatz des Mannes
sieht — geneigt zeigt. An diesen beiden gefiihlsgegensiitzlichen und
dem Bewufitsein in gleicher Weise anstillizen Phantasien der
Kastrationsbegriindung setzt aber die Verdringung ein und ver-
dunkelt bald den urspriinglichen Sinn der Geschichte, um die ratio-
nalen Motivierungsversuche in den Vordergrund zu schieben. Der
Mechanismus, mittels dessen das geschieht, ist der gleiche, wie ihn
Freud in der ,Traumdeutung” als Verschiebung des Affelites vom
Wesentlichen auf Unwesentliches dargelegt hat. Auf diese Weise
wird der psychische Hauptakzent sekundédr auf ein nebensichliches
Detail verschoben, das im unverstandenen manifesten Inhalt unver-
hiiltnismilig betont erscheint, uns aber gerade dadurch zur Riick-
giingigmachung der Verschiebung und zum Verstiindnis der ur-
spriinglichen Motivgestaltung zu fiilhren vermag.



V.
DAS ,SCHAUSPIEL” IN _LHAMLET".

Ein Beitrag zur Analyse und zum dynamischen Ver-
stindnis der Dichtung?

Nach Freuds Deutung wurzelt die Unfihigkeit Hamlets, am
Oheim Rache fiir die Ermordung seines Vaters zu nehmen, in der
,Odipuseinstellung”, die ihn hindert, den Mann zu titen, der in
Erfiillung seiner eigenen unbewuBten Wiinsche seinen Vater beseitigt
und bei der Mutter dessen Stelle eingenommen hat. Das ganze
Stiick besteht eigentlich in nichts anderem als in kunstvoll durch-
gefiihrten Verzigerungen dieser vom Helden selbst geforderten
Handlung, die sich als solche erst am SchluB, in dem grofien
allgemeinen Sterben, sozusagen hervorwagt.

Ich mchte nun zeigen, welche Bedeutung dem vielbesprochenen
n»Schauspiel im Schauspiel” in diesem komplizierten Apparat der
Hemmungen und Verzigerungen zukommt und wie es, von diesem
Standpunkt betrachtet, geradezu der Hihe- und Wendepunkt der
dramatischen und seelischen Entwicklung genannt zu werden verdient,

Nachdem Hamlet, der zundchst nur iiber den plitzlichen Tod
seines Vaters trauert und iiber die rasche Wiederverheiratung seiner
Mutter empirt ist, vom Geist seines verstorbenen Vaters dessen

1 Aus ,Imago”, IV. Jahrgang, 1915, 1. Heft,

3 Vgl. Freud, Die Traumdeutung, 1900, S. 183 f. Anmkg. (4. Aufl. 1914,
5. 199 f). Rank, Der Mythus von der Geburt des Helden (Schriften z. angew,
Seelenk., Helt V, 1909). Jones, The Oedipus-Complex as an Explanation of
Hamlet's Mystery. (American Journal of Psychol. vol. XXI, Jan. 1910. Deutsch
von P. Tausig: Das Problem des Hamlet und der l']diplzskﬂmplex. Schriften
z. angewandten Seelenkunde, hg. v. Prof. 5. Freud, 10. Heft, 1911) Rank,
Das Inzestmotiv in Dichtung und Sage, 1912, Kap. 11 und VL
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Mord erfahren hat, steht die Rache am Morder als sein einziger
Lebenszweck bei ihm fest. Er tut aber gar nichts zur Ausfiihrung,
sondern heuchelt bloB Wahnsinn, angeblich um ungehindert einen
Plan anlegen zu kinnen, der aber nirgends in Erscheinung tritt. Im
Gegenteil wird der Held erst durch die Ankunft der Schauspieltruppe
und den ergreifenden Probevortrag des Spielers daran gemahnt, dab
er bis jetzt anstatt zu Handeln nur — wie ein Komodiant — ge-
spielt habe, indem er einen Wahnsinnigen agierte. Stirker als diese
iubere Beziehung wirkt die inhaltliche anfeuernd auf Hamlet. Die
Rede des Schauspielers behandelt niimlich die grausame Tétung
eines Konigs (Priamos) und den Schmerz seiner treuen Gattin (Hekuba),
dessen bloBe Schilderung den Vortragenden selbst zu Triinen rithrt
und den Prinzen so erinnert, daf er viel mehr Grund hitte, um der
geschehenen Taten willen (,um Hekuba”) seine tiefsten Leiden-
schaften in Handlungen ansstrémen zu lassen, anstatt milig zu
bleiben und zu triumen. Es gelingt aber nicht, ihn durch diesen
vorgehaltenen Seelenspiegel zur Tat anzuspornen, sondern er bringt
es — wie er sich bisher begniigte, einen Wahnsinnigen zu spielen
— auch jetzt nur zur Nachahmung des Schauspielers’, indem er
. .« » mit Worten nur,

Wie eine Hure, mufi mein Herz entladen,

Und mich aufs Fluchen legen, wie ein Weibsbild,

Wie eine Kiichenmagd!

Pfui dariiber!

Hier taucht nun die Idee zum Schauspiel in ihm auf, das die
Ermordung seines Vaters darstellend, den zusehenden Morder zum
Verrat seiner Schuld bringen soll. Zugleich sucht Hamlet diesen
Aufschub seiner Aktion durch die hier rege werdenden Zweifel an
der Vertrauenswiirdigkeit der Geistererscheinung zu rechtfertigen,
indem er von dem unfreiwilliz erzwungenen Gestindnis des Mirders
die fiir seine Tat erforderliche innere Sicherheit erhofft. Daf ihm
das Schauspiel durch seine Wirkung auf den Konig diese GewiBheit
verschafft, er aber trotzdem unfihig bleibt, die Rache zu vollfiihren,
beweist, wie sehr seine Skrupel und Bedenken nur stets aufs neue
vorgeschobenen Scheingriinden entsprechen, welche die ihm unbewubte
eigentliche Ursache seiner Hemmung vertreten®.

t Dem er iibrigens den Anfang seiner Tirade vordeklamiert batte.
? Dies hat besonders Jones ausgefiihrt.
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Libt man sich von diesen ablenkenden Tendenzen des Helden
und des Dichters nicht verleiten, das Schauspiel lediglich in seiner
Wirkung auf den Konig und als Beweismittel fiir dessen Schuld
zu betrachten, sondern fabt es in seinen Beziehungen zum Helden
selbst ins Auge, so lifit sich daraus ein neues Verstindnis fiir den
geheimen Mechanismus des dramatischen und seelischen Ablaufs
gewinnen. Wie der Vortrag des Schauspielers von der Titung des
Priamos den in der Rache siumigen Sohn an seine Mission gemahnt,
so soll das Schauspiel von der Ermordung seines Vaters dem zu-
riickgedringten Racheimpuls frisch anfachen und die entscheidende
Tat auslisen helfen, etwa wie wenn jemand sich durch Trinken
Mut zu einem Morde machte. DaB Hamlet solcher Aufmunterung
immer wieder bedarf, zeigt nicht nur der Verlauf des Stiickes im
allgemeinen, sondern auch einzelne Szenen in aller Deutlichkeit1;
s0 besonders in der Unterredung zwischen Hamlet und seiner Mutter
die Erscheinung des toten Vaters, die dazu dient, ,den abgestumpften
Vorsatz zu schiirfen” und darauf hinweist, da8 die Geistererscheinung
von Anfang an diese Funktion hat, die sie auch bei ihrem ersten
Auftreten direkt verrit (,Rich’ seinen schniden unerhirten Mord”).

Dem Schauspiel geht voran eine Pantomime, welche den ganzen
Inhalt des Stiickes in verkiirzter Darstellung vorwegnimmt, was den
feinen dichterischen Nebensinn hat, den Zuschauer zu informieren,
da ja die eigentliche Auffiihrung durch den ,Ibykus”-Verrat des
Kinigs unterbrochen wird. In der Kette der gegen Hamlets Hem-
mungen versuchten Stimulantien bildet diese Pantomime nicht nur
zeitlich, sondern auch psychologisch das Mittelglied zwischen der
Priamosepisode, die dem Prinzen seine untiitize Anteilnahme zum
BewubBtsein bringt und dem eigentlichen Schauspiel, welches ihn un-
mittelbar zur Rache treiben soll, indem es ihn gewissermafien zum
Augenzeugen des Verbrechens macht®. Die Pantomime versucht es
vorher sozusagen noch einmal mit den milderen Mitteln einer hlof
bildlichen Vorstellung (nach Art eines Traumbildes oder einer
Phantasie), wihrend die beredte Aktion des Schauspiels — zu der

t Man vgl. den Hinweis Jones' (L ¢. deutsche Ubers, S. 25) auf die
Rede des Schauspiclers und die Fortinbras-Episode,

¢ Sehr fein a0t der Dichter knapp vor dem Schauspiel den Prinzen
im Gesprich mit Ophelin den Tod seines Vaters in unmittelbare zeitliche
Niihe riicken: , . . . starb mein Vater vor noch nicht zwei Stunden”



V. DAS SCHAUSPIEL IN HAMLET. TH

Hamlet selbst den wesentlichen Teil des Textes beisteuert — als
letztes und kriftizstes Mittel in der Reihe dieser Antriebe erscheint.
DaB es dennoch die dem Helden die ganze Zeit lber sozusagen
in der Hand zuckende Tat nicht auszulésen vermag, hat verschiedene
Griinde und Folgen, denen nachzuspiiren fiir das Verstiindnis des
feineren Aufbaues der Dichtung nicht ohne Wert ist.

Der Hauptgrund ist, daf die Ermordung des Konigs im Schau-
spiel micht blof dem Mérder seine Tat vorfithren soll, sondern wie
hinter einem doppelten Boden eine andere geheime Bedeutung ver-
birgt. Dem Helden, auf dessen Veranlassung das Schauspiel arran-
giert wird, stellt sie nimlich die Ausfiibrung seines gehemmten
Impulses vor Augen, indem sie die von ihm ersehnte Titung des
gegenwiirtigen Konigs, seines Oheims, als geschehen darstellt, Dal}
der im Schauspiel ermordete Konig nicht nur Hamlets Vater re-
pr