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ACLARACIONES.

=cwip) @ S

1. ® —Hanxevary, el creador de la Homeo-
patia, para aconsejar IL& medios que aconsejo co-
1o [}lFa{‘l‘uHIH}q y curativos del colera-morbo (1)
artio de la experimentacion pura, es decir, del es
tudio de los sintomas gue varias substancias me (h-
camentosas producen o desarrcllan enel cuerpo hu.
mano en estado de salud. Pues el mizmo origen tie-
nen los consejos que vo doy cn este escrito, y s di-
ferencia que entre los de Hauhnemann y los mios
existe, depende de que las substancias que aquel
estudio con tanta detencion, si se ersayan sobre per-
sonas dotadas de una sensibilidad muy exquisita
(*2) son susceptibles de manifestar su accion por
medio de stntemas, que bien padieron habérsele es-
capado d nuestro ﬂl:‘;R:-.lJus} sino tuvo & su disposi-

(1) Esta palabra estd fernada de dos voces, una grieg», che.

¢, que quiere decir bilis, y otra latina, morbo, que sl--mlu.t cifer-
medud, y equivale & e.rifrlmrdrr:! bilivsa; y este nombre “anti; Zuoe, e3
una creacion bastorda y hazta absurda, porque nv ifene rolacion
ninguna con la paturaleza e la enfermedad que con &1 ge quiere
indicar, ni con los sintomas que desarrolla.

(2) Habiéndome ocupado de estudioa que parecen agenos a la
homeopatia, y que no obstante pueden aclarar mmh.:ﬂ cuestio-
nes ligadas intimamente con ella, he tenido ocasion de hacer re.
petidisimmos ensayvs, con reapecto & los medicamentoa indicadoes
@tiles para el colera par llanxpyyns y varies dizcipulos suyos,
y despues de seis aiiog de trabajos ue interrumpidos y de haber
podido disponer, para las exporiencias puras, de individues que
gozaban de una sensibilidad casi prodigiosa, me hie convencido de
que la Materin Médica homeopiiica debe sulviv una eliminacion,
basada sobre hechos que efectivaments pneldan lamarse puros,
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cion instrumentos humanos tales como aquelles de
que yo hablo,

Yo creo con Hahnemann, que cuprum vy veras
trum (el cobre y el heléboro blanco) son  preservati-
vos del colera, solos 0 alternados; pero como tengo
motivos muy relevaates, fundados en hechos bien ob-
servados y conc: lmeuteq para dar la preferencia a
camphora (alcanfur) como profilactico de la referidu
enfermedad, no teino manifestar mi opinion con la
franqueza que ye acostumbre, persuadido como estoy
de que ensayos coniparativos, repetidos en una gran-
de escala, probaran la exactitud de mis observacio-
nes en eeta parte,

El cobre y el heléboro, no solamente los aconsa-
ja Hahnemann coino preservativos, sino como curas
tivos de varios sintomnas del colera, y precisamente
porque aquellos dos agentes son dlgu nas veces aplos
para curar dicha enfermedad, lo son tambien para
prevenirla, Esta regla la creo aplicable @ muchos de
los edicamentos de que la homeopatia se sirve.

El alcanfor se halla en ¢l propio caso, pues se-
gun el mismo Hahremann, esta substaneia, mta dota-
da del poder de destruir los sintomas primitivos del
colera, opinion que siendo fundada en la experiencia,
(a lo menos despues que aquel aconsejo su uso), con
los demas homedpatas respeto las decisiones de a
quella, pero no me detengo ni me cristalizo en F“EIE
por cuanto, sila E]E'fffl“]‘llidetli €s el puteimonio a
que debe aspuar el hoiubre, el médico es el que de-
be hacer mas esfuerzos por adelantar sie mpre en =l
escabroso y obscuro problema de la curacion de las
enfermedades, y en ¢l del modo de prevenirlas.

Asi es que yo no tengo reparo en decir, que el
aleanfor es aun mas propio que el cobre y el helébo-
ro para preservar del colera, y aconsejo que con prefe-
1encia @ estos dos agentes, se haga uso de €l, asi como
lo separo del plan curativ 7, ho por creerlo inaul, y
mucho ménos danoso, sino porque los sintomas que
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él puede atacar, hallan en otras subtancias hoincopa<
ticas, enemigos avn mas potentes que el alcanfor.

Y no se crea que es el raciocinioel que me ha
conducido @ estas conclusiones, sino una serie de he-
chos y de experimentos que no es de este lugar rela-
tar, pero que son suficientes, y mas que suficientes,
para alzar la voz en favor de la humanidad, y para es-
perar con calma las decisiones de la experiencia.

Lo que si conviene advertir es, que la primera 1-
dea que concebi, con respecto al poder profilactico del
alcanfor, en la enfermedad de que se trata, me la su-
girieron dos pasages de Hahnemann. E! uno de ellos
dice asi: “La accion del aleanfor es muy enigmitica
“y dificiiisima de estudiar aun sobre el hombre sano,
“porque el efecto primitivo de esta substau.ia, alter-
“na con frecuencia de una manera tan rapida con los
“actos de la vila, que en muchos casos es trabajoso
“determinarlo que debe considerarse como efecto pri-
“mitive, y como efecto secundario.” (1)

Y ¢l otro pasage es el siguiente: “El alcanfor no
‘‘es’ ménos enigmatico y sorprendente por lo que res-
“pecta al resultado de su accion, pues extingue los e-
“fectos violentos de gran namero de remedivs vejetales
“muy diferentes, y aun de las cantdridas y de mu-
“chas substancias minerales y metdlicas: por consi-
Hguionte, debe ejurcer una especie de accion patnlogicn
“general, & la cual, por no irnos a perder en el domi-
'nio de las sombras, dejaremncs de lado el ensayar de
*aplicarle un nombre, ect, ect.” (2)

dstos pasages hablan muy alto en favor de la
accion profilactica dol alcanfor, y ellos justificaran en
todos tiempos, el que mi insuficencia cientifica se ha-
ya atrevido a enmendar algo de lo que dijo el ilustre
Hahnemann, despues de muchos aiios de estudio y
de experiencia,

e ———

[1] Matiére Medicale, trad. de Jourdan, edit. de 1234, tome II.
!'l‘dg-. 3] :

(%) Obray pag. cit
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2 » _Siempre he reprobado que se pusieran -
sn manos del vulgo, no libros de medicina, sino li-
bros que tratisen de ensenar a los profanos; el mode
de curar las enfermedades; y lo he reprobado, por ha-
berlo creido mas datoso que til & la sociedad, Aho-
ra pienso de otro modo con respecto al célera, por
que siendo esta cenfermedad tan ¢jecutiva, y pudien-
do suceder que en los momentos de la invasion, 6 de
apuro, no se tenga el facultativo a la mano, creo que
es mas util que perjudicial tener una instruccion, con
la cual se pueda ordenar con algun acierto, por eual-
quier deudo 6 amigo del enfermo que tenga discre-
cion y dicernimiento, el medicamento que el caso
pueda veclamar, miéntras se espera la llegada del mé-
dico; Es decir, que el primitivo y esenciai objeto de
esle escrito, es instruir al publico en una materia
que tanto le importa conocer, si el caso o las circuns-
tancias lo requieren,

3 ® —Este folleto esta destinado igualmente pa.
ra mis comparneros alopaias que crean llegado el
caso de ensayar la medicacion homeopatica, En cuan-
to & los homeopatas, ignoro el lugar que en su opi-
nion e dignaran acordarle,



EL COLERA,

LA HOMEOPATIA X* L ALOPATIA

0 SEA,

REGLAS HIGIENICAS, PROFILACTICAS
Y CURATIVAR

Que podra ser ntil consultar, antes y despues que el
eblera haya empezado 4 hacer sentir sus efectos

§ 1,

En los momentos de zozobra, de inquietud y ds
malestar en que [os dnimos se encuentran, & conses
cuencia de los rumores que corren sobre aparicion del
colera en la Habana, creo que es un deher de concien-
cia, y por lo tanto un acto obligatorio;, para los que
nos hallamos encargados de un modo especial de la
conservacion de la salud publica y privada, venir
en ayuda de los particulares, y hasta de la autori-
dad, con nuestros consejos, con nuestras obras, y
cuando estas ni aquellas de nada sirvieran, con
nuestra buena intencion.

Estas reflexiones son, pues, las que me impul:
san a ofrecer al publico cubano, al cual por otra
parte tantas atenciones debo, el corto y mal alinado
trabajo que mi escasez de luces me ha inspirado ¥
permitido arreglar, en un corto y limitado tiempo,

Hace muchos afios que con un interes nunca in=
terrumpido, he procurado estudiar la cuestion del
colera, relativamente a su tratamiento y a los resul-
tados de este, y la experiencia, con un argumento ter-
rible, con el argumento de los nimeros, me ha pro-
bado que tomados en conjunto los diveysos trata?
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mientos que los médicos y los particulares han em-
pleadoen el tratamiento de esta ejecutiva y al pare-
cer desapiadada enfermedad, han sucumbido, & lo
menos, la mitad de los individuos atacados de ella.

L.a tunica excepcion consoladora de esta regla,
la han hallado los enfermos que la homeopatia ha
tratado; tanto, que la doctrina de Hahnemann ha
tomado vuelo y vigor, y ha hechado hondas raizes,
particularmente en Rusia, Austria, Hungria, Fran-
cia, y en varios puntos de Alemania, despues que
en dichas Naciones se han palpado les ventajosisi-
mos resultados que el tratamiento homeopatico pro-
porciona a los coléricos.

Y este hecho, que anuncio de un modo gene«
ral, me propongo revestirlo de varios de los muchos
hechos particulares que pueden servirle de sose
ten, y que pueden llamar la atencion de todo el que
no sea capsz de convertir cuestiones de un interes
tan general como la presente. en cuestiones perso-
nales ni de secta. Yo, es verdad que e presento de-
cididamente dispuesto & hacer orevalecer las ideas
homeopiticas con respecto a la cuestion del cGlera,
pero si asi no lo hiciere, faltaria & mis creencias, a
mi conviecion y sobre todo a mi conciencia, Unica
guia que dirije este homenaje que rindo a la huma-
nidad en general.

Desde que en 1831 aparecio el célera en Euro-
pa, hemos visto el mundo entero inundado de li-
bros, folletos, articulos de periddicos, v dec escritos
de todas formas, sobre ese azote que la India ha re
galado al antiguo mundo primero, y luego & este
llamado nuevo; de modo que los hechos, las obsers
vaciones, las hypdétesis, las conjeturas y hasta los
suefins inas especiosos, tocante al colera, han sido
publicados, y lo han sido tambien tﬂdﬂb los trata-
mientos imaginables.

El calor y el frio, lo seco y lo hiimedo; las san-
grias generales y las parmales, unas veces abundan-
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tes, otras escasas, los remedios de toda especie, nar-
coticos, estimulantes, tonicos;, astringentes, nervi-
nos, eméticos, purgantes, dimético., sudorificos, al-
terantes &c. &c han sido alabados y preconizados
a su vez. Los mas extraordinarios amalgamas, y
las formulas mas estravegautes, han sido puestas en
uso, No poeas veces por nut.ha]ul.ade wedlcas, res
vestidas de gran prestigio, y por consiguiente de
grandes pretensiones,

Aparatos de todas formas, miauinas de toda
especie, manipulaciones y pricticas intinitas y diveras
sas han sido ensayadas, sin otro resultado que la
eelebridad efiinera que algunos hechos particulares
y escasisimas coincidencias satisfactorias han crea-
do, no pocas veces en beneficio pecuniario de sus
autores, por mas que la humanidad entera haya
EKHIEdD un grito doloroso, sofocada bajo la presion
atroz y desalmada que el espiritu mercantil, la ac-
tividad industrial, y mas que todo la sed de oro, han
gjercide sobre ella,

A la primera ﬂpmximﬂciml del colera en Eu-
ropa, los pueblos, y los médicos en general, fueron
invadidos, segun expresion del Dr. Laaper de una
especie de vertigo epldwmm que consistia en poner
en uso, & mas de los métodes mas opuestos, mas ex-
trawgfnntﬂs y mas faltos de cimiento cientifico, que
pudieron imaginarse, los aparatos de que el arsenal
médico, gigantesco ya, ve iba enriqueciendo diaria-
mente, Se emplearon cajas, potes, camas estrailas,
cepillos diferentes, guantes especiales, todo con El
objeto de provoear el sudor 6 de reanimar el calor
cuando st observaba que se iba extinguiendo; pero
en realioad, todas esas invenciones servian mas bien
para atormentar al desgraciado sobre cuvo cuerpo
se aplicaban, que para proporcionarle un momento
de alivio, y segun dice el ya citado Dr,, mas de un
aposento de Berlin y de Hamburgo podia ofrecer &
algun moderno Teniers, el modelo perfecto de un
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laboratorio de alquimista. La rabia, digamos, de ha-
cer sudar, llegd & tal extremo, que & los aparatos in-
ventados por los ojolateros para ser aplicados en di-
versos lugares del cuerpo de los enfermos, acusados
de ineficaces d causa de no poderlos sostener mu-
cho tiempo en el lugar requerido, se les adicionaren
varias hevillas y correas, por medio de las cuales,
aquellas pesadas y diabdlicas invenciones, queda-
ban fijas de un modo invariable sobre el cuerpo de
los infelices pacientes !!!

Y todos estos medios que acabo de indicar, han
tenido sus partidarios, y con pomposos, multiplica-
dos, repetidos, y no pocas veces descomunales anun-
cios, eolocados unas veces en las esquinas de las ca-
lles, otras en la cuarta pégina de algun periédico
bien acreditado, han hecho fijar la atencion sobre
ellos, y no pocas veces se han apoderado de la cre-
dulidad publica, convirtiéndose por mas 6 ménos
tiempo en verdaderas miquinas antihumanitarias,
y en elementos de especulacion, para no pocas al.
mas que el brillo del oro solamente puede estimnu-
Jarl...  °

La resefia somera que acabo de hacer de mu-
chas de las diversas especies de tratamientos que
ae han puesto en practica contra el colera, lleva por
objeto abrir los ojos del puiblico en general, y del pue-
blo cubano en particular, para que en tiemnpo habil
sepa de lo que debe guardarse si las circunstancias
Jo exigen, y el valor que debe dar a resurecciones de
inventos y de sistemas curativos que la experien-
cia, con su solemne fallo, ha puesto en evidencia, no
su inutilidad, sino sus desastrosos y deplorables efec-
tos,

Pero el objeto mas esencial del presente esori-
1o, es probar & las personas atemorizadas con los su-
surros coléricos que se han levantado en estos Glti-
mos dias, que la homeopatia ha logrado, en cuanto
% la mortandad que el célera ocasiona, reducir lag
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victimas & proporciones tan limitadae, como puedan
serlo las que se hallan establecidas por la experiens
cia en las enfermedades no epidémicas, tratadas por
la alopatia. Mas claro: en tiempos comumnes, mue-
ren tantos enfermos por ciento, de enfermedades co-
munes, lratados aquellos alopaticamente, como en,
una epidemia de cilera mueren de esta enferme-
dad, traiados los pacientes homeopaticamente,

A pesar de que esta sencilla y veridica pro-
duccion va & ser revestida con pruebas que seria
una hinumanidad rechazar, me adelanto a trans-
eribir, (para apoyar lo que he avanzado) la opinion
que una Sra. dealto rango, hija del almirante ruso
Mordvinofl, manifestaba & su Sr. padre en una
carta que le escribio el 6 de Agosto de 1831, con mo-
tivo de haber invadido el cdlera el lugar en donde
dicha Sra. se hallaba con su esposo el Sr Chambelan
de Lucff, y he escojido este documents entre muchos,
por que siendo la profesion de fé de una persona del
bello sexo, de unaeducacion esmerada, y de senti-
mientos generosos y humanitarios, no se podra ta-
char con justicia de que respira pasiones ni exage-
racion, puesto que una muger sensible, y en alto
grado humana, es incapaz de faltar ala verdad,
cuando se trata de un asunto de tanta trascendencia
como el que ella tratd. Entre otras cosas, decia la
Sra, de Luofl:

2Bl colera ha reinado agui con mucha fuerza
el mes anterior, igualimente que en todos estos alre-
dedores, Mimarido ha resentido algunos sintcmas
del mal, y ha sido uno de los primmeros atacados; pe-
ro gracias a la homeopatia, en pocos dias se ha res-
tablecido.

,, El ha tenido el valor de ir @ visitar todos los
pueblos vecinos, en los cuales la enferinedad se pre-
sentaba con mucha violencia, y de consiguiente la
mortandad era muy grande, Bl mismo ha adminis-
trado los remedios & los enfermos, y ha enseiiado &
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ios sacerdotes y i las autoridades de los pueblos, §
tratar el colera, y de este modc ha pasado cuatro se-
manas yendo & socorrer a los pobres coléricos,
iniéntras yo lo esperaba, entretenida en preparar los
polvos howmeopiticos,

“(Fracias 4 este divino mélodo, y a los cuida-
dos de mi esposo, cerca de cuatrocientas personas
atacadas del colera, se hallan curadas. ''odos nues-
tros vecinos, hasta los que no nos conocian, han
venido & pedirnos remedios homeopaticos. Noso-
tros hemos podido juzgar lo que es la homeopatia, y
compadecemos G los que se obstinan en rechazarla.

y»El colera, ese azote que tan terrible parecia,
desde ahara queda convertido en una enfermedad
mas facil de curar que un tabardillo, y ya no lo te-
memes, pues tenemes demasiadas pruebas de la e-
ficacia de los remedios humeopiticos en dicha afec-
cion, Enel pueblo en que habitamos, hemos tenido
mas de cincuenta casos de <nlera, y ni una sola
persona ha muerto de él,
"La enfermedad ha parecido tambien en casa de
mi cufiada, casualinente en los mismos dias en que
he venido en busca de mis hijos; pero 8 mi partida
todos los enfermos se hallaban en eonvalecencia; y
gl en los pueblos vecinos ha habido algunos muer-
tos, estamos petsuadidos de que esto no ha sido e-
fecto sino de la falta de asistencia, 6 porla impru-
dencia de los enlermos, que con frecuencia no que-
rian curarse, Ni uno solo ha habido que no se ha-
ya bhallado mejor, tan luego como ha hecho uso de
la medicacion homeopiética. Un gran ntumero se ha-
llaban va en un estado tal, que casi no quedaba es-
eranza de salvarlos: se observaban en ellos todos
}Jus sintomas de la muerte, y tenian los dientes tan
apretados por las convulsiones, que era necesario,
para hacerles tomar los remedios, el separarselos 6
abrirselos eon una cufia de madera; y no obstaate,
estos enfermos el dia siguiente se halluban alivia-
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dos, v al preseate todos se encuentran peifecfas
mente bien,

"Con todo, le aseguro @ V. que a pesar de ¢ué
la homeopatia nos infuadia valor, me era muy difi-
cil dejar de temer por la salud de wiesposo, el cual
se exponia mucho; pero ipodia yo acaso hnpedirle
' que procurara salvar a tantos infelices que podian
morir sin socorro?”’

Esta declaracion es de gran peso, y capaz de
hacer abrir los ojos al que menos ganas tenga de
ver la luz; y aunque es probable que al leerla no
faltara todavia quien nos tache de presuntuosos, y
tal vez de charlatanes, ello es un hecho, que apo-
yados en las terininantes decisiones de una expe-
riencia reiteradas veces interrogada por celebres
discipulos de Hihnemann, I{m homedpatas estables
cidos en Santiago de {Jul:n a no dudar los que
se hallan diseminados en -.:uid la extension de la
Isla, estamos prontos & conlirmar, si la invasion del
colera nos pone @ la prueba, que lo que acabo de
relatar es una realidad,

Mas dado caso que por falta de instruccion
suficiente, 6 por no tener un espiritu de observacion
tan fino, y un taclo practico tan consumado comao
han tenido, por ejemplo, el Dr. Bakody, que de 154
coléricos que trato, sclo se le murieron 6, y el Re-
verendo Padre Veith, Doctor en medicina en Vies
na, que de 125 salvo 122, estainos prontos a pro-
bar practicamente a la luz del sol, y delante de tes
tigos lisos, llanos y abonados, que el tanto por
eiento de coléricos curados con los sistemas ho-
meopitico y alovatico, arguye de una manera muy
concluyente, en favor de la doctrina de Hahnemann,

Laescuela alopiatica (y es preciso que todos
los corazones humanitarios se convenzan de ello) la
escuela alopiitica, repito, hasta ahoia, al ensayar
los diversos medios que de las inmensas y confusas
teorias que ella ha proclamado y proclama, han suz~
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gido, no ha hecho otra cosa mas que tropezar con
cadiveres; de modo, que desde 1818, en que el tra-
tamirnto de! célera fué tomado en consideracion de
un modo esp-cial por los médicos ingleses, en sus
vastas posesivnes de la India, hasta hoy, se puede
asegurar que no ha adelantado un paso, si se atien-
de & los resultados que los métodos puestos en
ractica han dado,

Este hecho no tiene réplica; y solo con inven-
cicnes desnudas de pruebas, se podria nacer constar
que en alguno de los pueblos en que el colera ha fi-
judo su residencia, han muerto ménos de la mitad
de las personas atacadas, asi como es imposible que
con documentos fehacientes, se pueda hacer cons-
tar que se le hayan muerto & ningun disci-
pulo de Hahnemann, mas de la quinta parte de los
coléricos que ha tratado.

Esta ventaja que la experiencia ha sancionado,
y que, poniendo & Dios por delante, estoy seguro
de que sancionara cuantas veces la homeopatia ten-
ga la triste mision de repetir sus pruebas, y de ofre-
cer nuevas garantias & la humanidad, no es la so-
la que la doctrina homeopitica ofrece & las per-
sonas atacadas por el colera, pues:

La homeopatia por ningun estilo hace sufrir
pi incomoda & los enfermos,

La homeopatia no ensangrienta las sibanas que
cubren & aquellos, ai embadurna su cuerpo, ni lo
atormenta con cataplasmas, con vejigatorios, con
fricciones, nicen aparatos de ninguna especie.

La homeopatia facilita y hace expedito el cui-
do de muchos enfermos por una sola persona, ve-
taja que ella sola, en una epidemia sobre todo, en
que los asistentes son fan escasos, debe hacer dar
la preferencia al método curativo que la proporeio-
na, siempre y cuando no se pruebe que con dicho
método se mueran mas enfermos que con cualquiee
ra de los otros empleados.
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La homenpatia no solamente salva @ mas enfer-
mos que la a'opatia, y que el empirismo que muchas
personag extranas a los estudios médicos ponen en
uso, 8ine que es mas rapida en sus resultados.

La lirmeopatia atacando la enfermedad con cor-
tas dosis de medicamento, y guiindose por el princi-
pio sumnilia stmuibus, 6 por la ley de los semejantes,
cura radicalmente, sin debilitar el organigmo; resul-
tando de este heclm, que las convalecencias son muy
curtas, y las recaidas muy escasas,

Por fin, la homeopatia, no sclamente sabe curar
el colera con medios sencillos, dulces, ficiles de po-
ner en uso, y no muy dispendmsas sino que conoce
medios proﬁlaﬂtlms 0 preservativos para evitar su
desarrollo, no en todas, pero si en la inmensa mayo-
ria de las personas que los emplean,

Todas estas ventajas, no las fragua una concep-
cion & priort; son resultados practicos, hijos de una
experiencia, por desgracia muchas veces interrogada
y ninguna vez dt‘ﬁiﬂﬁﬂtlljd, conforme trato de hacer
ver con documentos publicados en In Biblioteca Ho-
meopdiica de Ginebra, y sobre el contenido de los
cuales, & pesar de tener una larga fecha, hasta el pre-
sente no hareclamado ninguna de las infinitas per-
sonas que hubieran pﬂdidn‘iwantdl la voz con mo-
tivo suficiente, si aquellos no hubieran sido dutadtw

poe la verdad, que tan potente es para hacer frente #
las suposiciones.

. A

Extracto de una carvia del Foctor Seider .
médico de distrito y de la ciudad de Wiishney
Woolotschoks, en el Gobicrnoe de ¥ wer, diri:

gida al Redaclor de los “drchives Honeo -
paticos.”

MR El objete capital de esta caria es el cole-
ra, el cual hace mas de un afio que devasta la Rusia
En nuestra ciudad, hace dos meses que se ha presen-
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tado, y sus viclimas han sido numerosas desde un
principio, Kn este tiempo he visitado 25 coléricos por
dia, y he hecho observaciones que creo de mi deber
comunicaros’.,...... if

Y despues de otras cosas aflade: “‘Hasta el pre
sente he tratado 209 coléricos: sobre este ntimero, 93
no han querido someterse al tralamiente homeopati-
co, y contra i voluntad los he tratado alopaticamen-
te; pero he perdido de ellos 69. De los 109 tratados
homeopiticamente, selo he perdido 23; (el que quie-
rasacar partido de este pequeilo trabajo, que no pier-
da de vista los nimeros y que compare) pero es pre-
ciso advertir, que 9 han comelido errores groseros
en tuanto al régimen; 4, a mas de los remedios ho-
meopiticos, han tomado otros & su gusto; 3 tenian
mas de G0 aiios, y 7 rechazarou toda especic de so-
COIIO, -

Otro médico de aqui, que ha tratado@ todos sus
coléricos alopiaticamente, de 106 ha perdido 70, y de
49 que no han llamado médico, 33 han sucumbi-
dﬂ."

. 2
o T ]

Pictamen auienlico sobre los sucesos oble«
nidos en el tratamiento del co.era por ¢l mé.
todo homeopdlico, por el Br. José Bakody,
en Raab, en Flungria.

(EXTRAIDO DEL ALLGEMEINES REGISTER, NUM, 321.)

“El Doctor Jos€é Bakody ha comunicado & uno
de sus amigos, el Dr. Antonio Schmit, ios resultados
de su practica homeopatica contra el célera. Estos
resultados son tan brillantes, que nierecen los hono-
res de una gran publicidad, con tanto mas motivo,
cuanto que han sido obtenidos en las seis primeras
semanas de lainvasson colérica, €pocacnla cual, co-
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o todo el mundo sabe, la enfermedad reind con la
mayor violencia. El Dr. Schmit ha hecho de ellos el
objeto de una publicacion, de la cual vamos & extraer
los hechos mas interesantes.”

“El colera invadio la ciudad de Raab el 27 de
Julio de 1831, y el ntiwero de enfermos aumentd con
tanta rapidez desde los primeros dias, que tedos los
médicos tuvieron que hacer un servicio muy activo,
El Dr. Bakody, partidario ilustrado de la homeopa-
tia, se decidid desdel momento, & hacer de ella una
ﬂplmacmn exclusiva y extensa, y sus esfuerzos fue-
ron coronados con los mas felices resultados. Gon tal
motivo, €l se explica en estos términos: Y(Hasta aqui
los redactores de la Biblioteca Homeopitica; ahora
dice el Dr. Bakody).

“¥o he encontrado la homeopatia maravillosa-
mente saludable contra el terrible azote del colera,
asi como la habia hallado anteriormente en ﬂtr.w
enfermedades. Ella proporciona simultineamente
los medios de preservarse de la infeccion, de ahogar
la enfermedad en su germen, y de combatirla ventajo-
samente aun en sumas alto grado de desarrollo, cuan-
do sobrevienen los vamitos, la diarrea, los calambres
en los micmbros, el frio gﬂner.\f del cuerpo, la dismi-
nucion de la accion del corazon y la desaparicion del
pulso. Y lo mas frecuente es no ver llegar la enfer-
medad a esle grado, siny cuando se ha hechado ya
mano del iralainicnio alopiiico, 6 bien cuando los so-
corros de la homeopatia se reclamabaa en ultimo
recurso, Con todo, aun en este caso, he logrado la i-
nexplicable dicha de volver a la vida & enfermos cuyo
estado parccia desesperado.”

“Los sorprendentes resultados que obtuve, exci-
taron una sorpresa general, y la afluencia de enfer-
mos que querian curarse con la homeopatia era tan
grande, gue me vi en la cruel necesidad de rehusar
mis socorros a un gran namero de ellos, vista la im-
posibilidad en que me hallaba de bastar & todas las
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solicitudes. Por otra parte, en dos ocasiones dife-
rentes, me lie visto obligado a suspender mi practica
médica, por haber experimentado yo mismo dos ata-
ques de cdlera, causados en parte por un exceso
de fatigas no interrumpidas; y Dios sea de ello alaba-
do, pues la homeopatia me ha restablecido siempre
con una proniitud maravillosa, y me he hallado bien
pronto en estado de llenar de nuevo los deberes de
i profesion, aunque es verdad que ha sido a true-

que de grandes esfuerzos. '
“El numero total de enfermos que hé tratado
desdeel 28 de Julio hasta el & de Setiembre, ha si-
do de 223, de los cuales ha habido 154 coléricos, no
contando entre ellos los casos esporidicos, los vomi-
tos y diarreas simples, y si Gnicamente aquellos en
que los sintomas caracteristicos de la enfermedad, se
manifestaron de una maneraindudable, '

Cnadro de los enfermos tratados por mi, dedde 29 de
” Julio al 9 de Setiembre.

— —_— B e T — e -

I |
Ntnero de enfermos tratadas, | ‘Curados. | Muertos.
——— ——————— i i_ o ___I, LD !—.
I I ]
Del eflera s ol vaasev J 154 | 148 | 6
De enfermed: esporiadicas. 69 ‘ 67 2

|
Total.. .| 223 | 215| 8

s —r—— EeE e man imm———

“La proporcion de los muertos con los curados,
por lo que respecta & los coléricos, es pues de 24
49, De estos 154 casos de colera, 14 enfermos se
encontraban en el tercer periodo dela enfermedad,
59 en el segundo y 81 en el tercero, cuando yo empe-
z¢€ & tratarlos homeopiticamente.
“Cuando el colera ha sido combatido desdel
primer periodo por medio del tratamiento homeopa-
tico, muy raras veces hi pasado al segundo, y casi
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punca al tercero. Los casos pertenecientes & esta til-
tima especie, que yo he tratado, se puede decir gue
Con pocas excepceiones se agravaron hasta este punto,
bajo la influencia, 6 apesar de los esfuerzcs de los
tratamientos alopiticos.”

Un poco mas adelante, el Dr. Bakody continiia
diciendo: |

“Para quitar todo pretexto de duda, he puesto en-
tre las manos del Comisariw Sanitario Imperial, S. E,
el Conde EFranz Zichi Ferraris, una lista de todos mis
enfermos, con la indicacion de su nombre y domaicilro.

“Y a fin de hacer apreciar mejor los resultados
de mi practica homeopitica, doy & coutinuacion un
cuadro sumario de todos los casos de colera, obser-
vados en el territorio de la ciudad de RRaab, en el es.
pacio de tiempo citado ya,

e s ——— ———— i m— =

“';;’5 _|N(m. de enfermos tratados. Curad. [Muert, [Rest,
©2l |En los hospitales,| 284| 154 | 122 | 8
2 |=| En las casas partj

E%El culares . . ,/’1217 699 | 518 T
O = = = .
TR Total, . - . .}1B601; 853 [ 640 |' 8
= R

IMut-r_tsz de enfermedades espora-
dicas mientras durd el colera.| 140
Total de muertos mientras durd

A e R P R R R L

“El nimero de muertes, comparadas con las cu-
raciones, es como 5 & 7, miéntras que por la homeo-
patia es como 2 4 49, Y todavia es necesario obser-
var, que en el cuadro anterior, se encuentran coim-
prendidos los resultados del tratamiento homeopitico
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¥y que ¢t se dismuuuan del edleulo 5~,I};i"¢lj ta propog-
cion aun seria ménos favorable a la alopatia, '

“Una ventaja muy grande de la homeopatia es,
que las curaciones de los coléricos no son reguidas
de esas enfermedades consecutivas que por lodas par-
tes han hecho desesperar & los médicos alopatas, y
que dejan morir al enfermo en ¢l memento en que se
podia considerar que habia escapado del cdlera.”

N e

HEXTRACTO DE UNA CARTA DEL DR, HavusoLp,
Leipsik 25 marzo de 1832,

oo o000 Y ya que he contextado a la carta de U,
parrafo por parrafo, permitame que ie soineta algu-
pas nugvas cunmdemcmnes

“El campo de la homeopatia se extiende & paso
de gigante, Tanto en Rusia comoen les paises del
Rhin, se reconocen y aprecian sus ventajas y sus
prﬂdums, En el pais de Baden particularmente,
los enfermos todos quieren ser tratados homeopatica-
mente. El Gran Duque mismo, pone el mas Vivo in-
terés en la propagacion de la humenpn!m, y el Ba-
ron de ! olzbeck hace, con el mismo objeto, todos
los saerificios pﬂ&ihl&s.

“De todas partes llegan pruebas de su potente
virtud curativa, y ellas esparcen la admiracion: no
obstante, quedan muchos problemas que resolver; na
pocas partes deben mmpletarse, y nosotros no debe-
mos dejar enfriar nuestro celo ni descuidar nuestros
trabajos,

“Hace cerca de cuatro meses que tenemos el
colera en nuestras puertas, y parece que no s¢ atre-
ve & eptrar; pero esta peligrosa proximidad, nos ha
puesto en el caso de apreciar las ventajas dela ho-
meopatia en el tratamiento de esta afeccion
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ExTrAaTO DE LA (GACETA DE PRUsia v M. 316
(11 de Noviembre de 1831.)

¢ .. “En San Petersburgo, fos Doctores Herrmanin
y Zimmermariin, han sido encargados por el Gobierno,
de un hospital de coléricos, y sus partes dicen
que han curado casi todos los enfermos. De todos
los clientes suyos que han hecho uso del veratrun

como preservativo, ninguno ha sido atacado del c&-
lera,”’ :

El Dr. 1. F. Quin, médico ordinario de S. M.
el Rey Leopoldo de Bélgica, en su obra homeopitica
titulada: Del tratamiento del colera, dice: “Yo no ten-
go sino una certeza y es, la de la superioridad de un
tratamiento, sobre todos los que se han indicado lins-
ta hoy... Una experiencia de muchos afivs me habia
convencido de la eficacia de las désis inlinitesimales,
administradas segun la ley de similia similibus.....
€on todo, no e habia atrevido & esperar que las
dosis miniinas pudieran dominar una enfermedad
tan brusca en su ataque, tan ripida en su curso, tan
fatal en su terminacion, La experiencia hia disipado
inis dudas.”

En la obra del Dr. Quin, citada ya, se halla co-
mo complemento de las pruebas pricticas que pudo
reunir por apoyar sus creencias y los resultados ¢b-
tenidos por €l mismo, los dos cuadros siguientes, el
ultimo de los cuales le fué remitido directamente
por las autoridades de Tischnovitz en Moravia, que
fué en donde el Dr Quin tuvo por primera vez la
ocasion de tratar el colera homeopdticamente.
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Cuadro general que resume ol res dtado obleni-
do por parios facultativos, en el tratamicnio del cole-
i, con la medieacion homeopitica.

el e — —— e o

Enfermos. f,‘:ur:lzlng. ' Muertos.
Dr. Scheter. en Lemberg .. 27 26 i
D:. Lichtenfels. en Viena.. 10 a7 3
1), Vrecka.en Viena y en - .
Moravia...... S 144 132 12
De. Swuller, en Berlin.. ... 31 25 6
Dr. Seider, en Rusia, en el - -
Gobierno de Tver, ..... 109 86 23
Dr. Bakody, en Raab, en [
.. Hupgria..... et SR TR 154 148 6
Dr Gerstel en Austria. .. ‘| 330 293 32
NrE Hennnoeh:. o s anin 84 73 6
1] Padre Veith Dr. en Maed. 125 122 1
I Y [ P A RO 9_9_,, 26 3
1
TOTAL..... J 1073 978 | 95

“Nosotros (dicen los Redactores de la Biblioteca
Homeopdatica, y yo repito lo propio) nosotros nos
abstenemos de toda reflexion, por lo que concierne al
¢uadro anterior, puesto gue €l habla por si mismo,

Cuadro mandado al Dr. Quin por las autorida-
des de Tischnovitz, el cual da el resultado vbtenido des-
de el T de Noviembre de 1331, hasta ¢l 5 de Febrero de
1832 en el tratamiento del colera,

Habits, | Enfermos | Curados. | Muertos,
| 6671 G20 510 140
I'ratados alopati o N o U
Camente. . ...... " 331 229 102
Id, homeopitica-
| MeNte...conenss " 273 251 ird
Id por el alcanfor
yelmmbtisot il Nt il El_ o 800k il
__TOTAL.. .| X | 680 540 | 140

e s e it e i a1 -1 — = Lazene Y

Yo creo que no me engafo mucho st persisic’
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en la idea de que los interesantes documentos que me
he propuesfo aglomerar en este escrito, pueden ser-
vir de contextacion @ los que creen que el cdlera no
ha hallado hasta ahora un método curativo que se
le opusiera con ventaja en la inmensa mayoria de
casos, como igualmente a los que preguntan sila
homeopatia conoce algun remedio para tan rapida y
maligna enfermedad. Atenido a dicha creencia, y lle-
no de seguridad de que el espejo que pongo 8 los ojos
del piiblico cubano en particular, ha de producir sa-
ludables efectos, sigo copiando de la Biblivicca Ho-
meopitica.

“El Dr. Peterson, en Pensa, (Rusia), ha trata-
do, segun el método homeopatico, |75 coléricos en
cuatro pueblos; 146 enfermos han curado, y 29 han
muerto. Entre estos ultimos se contaban 12 que
llegaban de los 70 & los 80 anos. Entre los curados,
16 ‘tenian mas de 60 afios.”

.............................

------------------------------------------------------------

“La proporcion de las curaciones obtenidas por el
Dr. Peterson, muy ventajosa ya, comparada con los
resultados de los tratamientos alopaticos, habria si«
do mucho mas favorable todavia, si él hubiese podido
aplicar los recursos que la experiencia ba hecho co-
nocer despues.”

Cavia del Dr. Gersiel al Dr. Gross, de fecha
24 de Diciembre de 15831, sobre el trata-
micnlo hiomeopdtico del colera cn Brunn y
en Tischneviiz.

- “Efectivamente, conforme me lo habia propues.
to, me he trasladado @ Bruun para observar el colera,
y tentar la aplicacion de la homeopatia. Afortuna-
damente encontré las autoridades superiores, y aun
los médicos encargados de las medidas sanitarias,
muy bien dispuestos en favor de la homeopatia, y
como habia grande escasez de socorros médicos, no
hubo dificultad en admitir las ofertas que hice de niis
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servicios. Recorrf en calidad de médico de distrito,
un departamento infectado por el cdlera, y me esta-
bleci en un pueblo privado enteramente de recursos
médicos, y en el curso de cinco dias y medio, tuve 45 .
enfermos, de los cuales murieron 4, que no me fué
posible medicar, y una vieja & quien traté, pero que
se hallaba ya muy debilitada, a causa de una diarrca
anterior, y del uso de los sudorificos.

“Muchos de los enfermos estaban casi en el ter«
cer periodo, y nadie podia creer que fuese posible su
restablecimiente. Yo no visité mis enfermos en dicho
pueblo (cuyo nombre es Mariahilf) sino por la ma-
nanita y entrada la tarde; el resto del dia estaba en
un lugar vecino, en el cual varios cirujanos alopatas
habian establecido su domicilio, y en el mismo donde
la enfermedad hacia destrozos horrorosos,

“Los obstaculos de todo género que se me suscl-
taron, me privaron de poder obtener resultados bien
determinados, Las curaciones fueron bastante nume-
yosas, y muchos casos de insuceso no pudieron acha-
cirsele al tratamiento homeopatico, contrariado de
varios modos.

“Como iig aciertos hicieron ruido, fui bien
pronto llamado dela misma ciudad de Brunn, y lue-.
go enviado al distrito de 'Tischnovitz, para tratar
allf los enfermos miéntras durase el colera, Aquil en
donde yo me encuentro hace cinco semanas, Imis
esfuerzos son coronades con el éXito mas feliz, El
Dr, Quin, un inglés que viaja con el objeto de estu.
diar el colera, que ha estudiado la hoineopatia, y
que hace dnimo de exercerla en Léndres, ha venido
igualmente & Tischnovitz, y me ha confesado aue
nunca habia visto la enfermedad bajo una forma tan
grave, y con este motivo se mostrd muy satisfecho
de los felices resultados de! método homeopitico.
Despues de haber permanecido aqui por espacio de
cinco dias, ha regresado a Paris, en donde se propo.
ne hacer conocer por medio de los periodicos inglee
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ses y franceses, los hiecihios que €l propio ha observa.
do,

“Para completar nuestro triunfo, os envio copia
del dictdmen oficial hebdomadario del médico encar-
gado del cuido sanitario de todo el departamento, dic-
timen que ha sido transmitido & la autoridad cen-
tral, y en el cual se lec entre ctros pasages el siguien-
ic;

“En cuanto a la duracion de la epidemia rei-
nante, dité que ha sido muy corta en algunos luga«
res. L.a marcha dela enfermedad era rdpidu, y con
un caricter de malignidad bien pronunciado: no obs«
tante, los resultados del tratamiento aplicado, han
sido felices en el mayor niimero de casos, habiendo
sido menor la proporcion de la mortalidad, que en los
demas puntos invadidos. El tratamiento homeopdtico
aplicado aqui sobre una gran escala, es el que ha ob.
tenido los resultados antes mencionados. La natura -
leza de este tratamiento, serd el objeto de un dicta-
men especial de la parte del Dr. Grestel; dictimen,
‘que bien mirado, no podra ser completo hasta que la
epidemia no haya tocado a su fin.

Tischnoviiz 11 de Diciembre de 1831.

“Firmado: Dr. Victor Mekarsky v. Merk,
“médico Inspector de Sanidad, Imperial y
“Real.”

Cuadros comparaiivos de las curaciones
oblenidas en EKusia y Hustria.

“Nos apresuramos a comunicar i nuestros lecto=
res (dicen los Redactores de la Biblioteca Homeopd-
fica) algunos documentos de un alto interés, & causa
de la confirmacion de los felices efectos obtenidos
contra el colera por el método homeopiitico, Es ver=
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dad que ellos no son otra cosa mas que niimeros,
pero jqué de poder no tienen los niimeros, cuando
estos son la expresion de los hechos!

%Y cuando en una multitud de casos observa-
dos por médicos diferentes, en paises y pueblos di-
versos, se vé reoroducir constantemente la misma
proporcion de curaciones jcdmo serd posible reusarse
a la evidencia, & ménos de una ceguedad, 6 de mala
fe?

“Y si se quiere, concédase una buena parte de
Jos resultados obtenidos, & las observaciones errd-
neas, es decir, d aquelios casos que han sido conta-
dos como enlem y que tal vez no han presentado la
gravedad que dicha afeceion acostumbra preseutar,
con todo, la proporcion serd siempre- tan favorable
a la homeopatia, que solamente una terquedad ridi-
cula y culpable, podria alejar & los médicos alopatas .
de un exfmen sério & impareial de la verdad.

“Hl primero de dichos documentos, nos ha sido
enviado de Petersburgo por el Sr. Almirante Mordvi-
nof, y se titula: Eatracto de los documentos &e. &e.”

Con el fin de simplificar en lo posible el trabajo
tipogréfico, el primero de los cuadros indicados, solas
mente constard de nluneros, y serd un resumen de
las explicaciones que voy a poner a continuacion, y
que en el original de donde las traduzco, forman par=
te de dicho cuvadro,

“1. En el gobierno de Saratof, distrite de Balas-
chof, ha habido en los pueblos Rumdnnvka Mordo-
vskoi Karai, Bobylevka, Chetnevka y Kulyteh-:wa,
segun testimnniu del Comaté sanitario de Balaschof,
expedido al Chambelan A, N, Lvof, 625 enfermos,
tratades por dicho Sr, de los cuales han sanado
564,

2. En el mismo gobierno y distrito, en las pro-
piedades del Chambelan 1.wvof, en donde los socorro®
homeopiaticos han podido ser administrados sin la
menor pérdida de tiempo, segun el testimonio del ze
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- ferido propietario, hubo 50 coléricos, y todos cura.
¥on,

3. En el mismo gobierno, en las propiedades del
Sr. Povalischine, segun el testimonio del referido pro-
pictario, de 38 atacados se salvaron 36, |

4. En el mismo gobierno, en las propiedades
del Sr, Bitutsky, segun testimonio de €ste, de 19 se
salvaron 16.

5. En el mismo gobierno, en las propiedades
del Sr. A. A, Stolypine, segun el testimonio de este,
de 13 enfermos se salvaron 12,

6. En el mismo gobierne, en los bieres del
Chambelan Baron Bodé, segun testimonio de &ste,
hubo 188 cases de colera, y se salvaron 177 enfer=
mos. :

7. En el Gimnasio de la ciudad de Saratof, se-
gun testimonio del Sr. Muller, Director de dicho es=
tableeimiento, y segun el del Sr. Fogel, profesor de
la Universidad de Casan y Dr, en Medicina, de 20
enfermos no se perdidé ninguno.

8, En la misma ciudad de Saratof, el Dr. Klei-
ner ha tratado homeopaticamente, segun testimonio
del mismo, 39 coléricos, habiendo salvado 36.

9. Segun el testimonio del mismo Dr, Kleiner,
y segun las certificaciones que le han sido expedi«
das por las autoridades locales, miéntras estuvo
encargado por el Ministro del Interior, del trata=
miento de los enfermos atacados por el colera-morbo:

(a) En el pueblo Gloubokinski, pais de los Co-
sacos del L on, distrite de Kamensk, de 59 enfermos
salvo 53.

(b) En los pueblos Rosschevatskoe & Illjins.
koe, situados sobre la linea de observacion del Cav.
caso, de 85 enfermos curd 67,

10. ‘En el pueblo de Raskazovo y lugares veci
nos, pertenecientes al Sr. A. M, Poltaratzky, go=
bierno y distrito de Tambof, segun el testimonio del
Sr, A. V. Toulinef, el cual ha tratadv @ los coléricos)
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y gegun el del mismio prepietario, de 92 enfermos sals
vo 87

11. En las propiedades del mismo Sr. A. M,
Poltaratzky, situadas en el gobierno de Tver segun
el testimopio del mismo propietario, de 45 atucadus
se salvaron 44.”

Resumiendo los nfimeros anteriores en un cua.
dro, se Vé: '

Eistos nGmeros hacen referen- | |
eia & los del principio de los

| mpartes anteriores. ..........; Epfermos.| Curados, ‘ Muertos.
l--tiqn--llll'i- ------- T TEREY 625 Eﬂ'l: El
L TET R 50 50 -

) ik sty mia s i i e a3 % 2

4 ---------- aEs == s-sssa=s= ]ﬂ ]6 3
5--*-.----&-- iiiiiiiiiiiii 13 12 i
S ST LT TP T PP TEREEEE |2 ;188 177 1

? --------- T N R ::‘:“ EU. —
B.,.q.--l-----r-l---.....---.- 35_} 3{5 3

9 R R TR *-*-i a9 53 G

9 [b]cecaniannnerrniegacss X ) 67 o 18
10..... sreccn ...........“\ e ] BY. .1 3
ll".'..‘.".' ----------- 1 ‘IS 1 4-1 1

TOTAL.: =~ /3 EHGZ L

—— e —— e — R i

Por el cuadro que antecede se viene en conoci-
miento, que de los 1273 coléricos, de que en €l se ha-
bla, pnr término medio:

Curaron 914 por 100,
Murieron 33,

No me cansaré de repetirlo: el que quiera sacar
partido de la lectura de este escrito, no pierda nun.
ca de vista los nimeros y compare siempre.

“Tl segundo de los documentos de que hemos
hablado (continfian los Redactores de la Biblioteca
Homeopatica cltada anteriormente) ha sido remitido
A Munich a nuestro colaborador el Dr. Peschier, por
ei Dr. Roth, el cual, por drden de S, M. el Rey de
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Baviera, babia sido enviado para recojer todos log
datos autcaticos sobre los resultados del tratamiend
to homeopitico del cdlera. Este cuadro forma par
te de la relucion oficial remitida por el Dr, Roth, y
que todavia no ha sido publicada. S¢ observara algus
na diferencia entre los nimeros que contiene, y los
gue hansido publicados por el Dr. Quin; pero las
variaciones indicadas no tienen importancia alguna
en cuanto a los resultados generales, y nosotros pen'-
samos que es preferible fijarse en los nameros de!
Dr. Roth, por poderse considerar como perfectamen-

fe auténticos.”

Cuadro comparativo de los casos de coléra, trata.
dos por 14 médicos homeopiticos en Praga, Moravia

Hungria y Viena,

Nombres de los médicos, € indica- |
cion de los lugares, [ Enferm, | Curads, | Muertos
DiriSchaller, en Ptaga...ccuucs. [ 115 113 —
Iir, Levy,en Fem.__.. 5 R 50 T2 3
Dr, Gerstel,en Id v en Moravia. . 280 284 36
r. Braer. o0 P rapa. . o aaaas 80 80 -
Dr. Bakody, en Raab........... 2 154 148 &
Dr. Lens, cerca de Pesth,........ 40 32 8
Dr, Mayer, en Pesth. _,...... s 65 65 —_
Dr, Pater Veith, eu Viena.... _.... T g o 2

" Profesor D, Veith, en Viena..,u.. 50 49 1

. Dr, Lichtenfels,.en Viena.....,.. 46 43 3
Dr. Marenzeller, en Viena....... 30 - 7 3
Dr. Vrecha, en Moravia y Viena,,. 104 88 16
Dy, Shultz, en Viena, .. ..uucoo. 17 17 —
Dr. Lederer, en Viena,...o..uo.. 80 T8 2

| LAY, v 1269 1184 85 |

e S ——— ——

Yo creo que es inttil demostrar lo que todo el
mundo sabe, porquces un hecho general observado
porcuantas personas se han temado el trabajo de



reunir nimeros en las varias epidemias del cdlera
gue en diversos paises ha habido desde 1831 hasta a-
qui, yo creo que es inttil demestrar, repito, que la
homeopatia en todos los casos, en todas las épocas y
en todas las circunstancias, ha logrado ventajas in-
mensas sobre la alopatia, y que miéntras aquella ha
perdido solamente de un {0 a un 15 per 100 de enfer-
mos, esta ha visto desaparecer de entre sus manos de
un 50 4 un 65 por 100!! 1.

Estos resultados, que segun parece vienen con-
firmando tambien los periodicos de la Habana, y mu-
chas cartas particulares jno serin suficientes para a-
brir los ojos & tantas personas como los tienen cerra-
dos? ;No serdn un motivo de serias reflexiones para
fﬂdos los queestainos encargados de velar con un
celo paternal por la salud de “nuestros clientes? tatie

El eco de lecciones tan positivas jno ird a reso-
nar en el corazon de todas las personas sensibles, de
todas las almas simpiticas, de todo el que sea capaz
de temblar si piensa que por una eleccion desacerta-
da puede ver desaparecer ripidamente un hijo, una
esposa, un padre, un amigo, un hermano?.....

Muchos mas documentos pudiera preqentar A
mis lectores, en confirmacion delo que acabo de de-
cir, pero este escrito dendria que trasyz_;sdi‘ los limites
que las circunstancias me imponen, y por lo mismo
me limitaré a afiadir Gnicamente uno a los anterio-
res, por ser la opinion de una persona, cuyo caracter
Eagrado la pone & cubierto de cualqmera interpre-
tacion que quisieran datle les contrarios de la doc-
trina homeopitica, 6 de esa medicina que segun el
Dr. Chancerelle de Marsella, es la medicina de Dios,
v que la Sra, de Luof, citada anteriormente, llama
divina con justisimos mﬂtwns
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Caria de JM.Jlation, Presbitero linvosnero del
Refugio, dirigida atodos los periodicos de
JHarsella, y publicada en totalidad por la
Gacetade Provenza ¢l 23 de Seliembre de

1549, 4 en parte por la Voz del Pueblo,
cl 26 delmismo mes.

(Copiada del Boletin Oficial de 1a Sociedad Hahneman
nianna Matritense, del n,© 6 de Octubre de 1849, )

Sefior Redactor: los periédicos de Marsella han,
insertado hace algunas semanas una peticion que los
sefiores médicos hnmeupataq habian dirigido al con-
sejo municipal, para obtener un hospital pmwswnal
en el caso de invasion formal del colera, Ignoro la a-
cogida hecha & su demanda y de ningun modo quie-
ro informarme de ella. Lo que yo ség, lo que yo creo de-
ber publicar, guiado como lo estoy tanto por ¢l reco-
nocimiento, cuanto por el deseo de ser Justo, es que
un hD‘ipltal verdadero ha existido y existe aun en la
casa del Refugio, camino de la Soubiére, detras de
Nuestra Seiiora del Monte, bajo la direccion del Dr.
Chargé, ayudado por Mu, (Juujllrzt, su discipulo.

A pesar de todas nuestiras precauclones pari o-
cultar la existencia del azote en la poblacion, a todo
el personal del establecimiento del Refugio, & pesar
de todas las medidas recomendadas por la prudencia,
ya sea por la proximidad del hospital militar, ya por
la mala calidad de las agias, la invasion de la epide-
mia en nuestra casa ha sido terrible, D2 unas 300
personas, 270 han sido mas 6 ménos atacadas, y he-
mos tenido hasta 160 en cama & un mismo tiempo.
<ntre el niuneve de estos enfermos se cuentan sobre
unos 70 que han sido atacados del modo mas violen-
to, y han presentado los sintomas de la asfixia.

Svlo 45 enfermos han sucumbido, y en la mayor
parte de estos, causas estraiias al mal han venido 4
paralizar los efectos del tratainiento, Para los unos el
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Dr. Chargé ha llegado al tltimo periodo de la ago-
nia, en los otros estd comprobado que han cometido
imprudencias, sin hablar del temperamento muy dé-
bil de muchos de estos ultimos. Respecto & las dos
religiosas que hemos perdido, la una ha sucumbido
evidentemente victima de su celo, despues de haber
servido 15 dias i los coléricos, sin ocuparse de su
cansancio y del mal que yale atormentaba anierior-
mente. |

Mas sin hacer aqui el elogio de la asiduidad con
que el Dr. Chargé ha asistido a sus enfermos, visi-
tindolos tresy cuatro veces al dia, fuese 6 no llama-
do, y aun de neche, y haciéndose en los casos de ne-
cesidad reemplazar por su digano discipulo Mr. Cui-
llet, & quien nos dejaba en medio del dia para obser-
var el peligro, prevenirlo & contenerlo & tiempo; sin
hablar de la habilidad y del tacto, con los cuales &l
sabe reanimar la moral de los enfermos atemoriza-
da; sin referir todas las bondades de que nos ha col -
mado sin cesar, y esto sin otro interés que la felici-
dad quesu caridad y su abnegacion le hacen encon-
trar en el alivio de nuestros males, estd bien pro-
bado que de unos 270 enfermos, de los cuales 70 han
presentado los sintomas mas alarmantes, 15 sola-
mente han sucumbide; y que los ilustrados cuida-
dos d2 Mr. Chargé, han impedido por si solos que
se acreciente el nimero de enfermos, en medio de
un foco de infeccion colérica tal, que en mi concep-
tono podria existir mas peligroso en otra parte.

Nosotros habridmos podido reunir aqui los testi-
monios no solamente de todas las personas de la ca-
sa que han cuidado a nuestros enfermos, sino tambien
los de aquellas piadosas religiosas de San Vicente de
Paul, que movidas de compasion vinieron & ayudar &
nuestras pobres hermanas rendidas por la fatiga; to-
das dan testimonio de que cuando se han hecho to-
mar & los coléricos los remedios tan simplesy tan
prontos del Dr. Chargg, la reaccion se ha verilicado



30
«in trabajo.

Por esta simple exposicion de hechos incontes-
tables yo creo, sefior redactor, cnmplir un deber, pa-
ra el cual me atreva a esperar vuestro benévolo con-
curso, rogindoos insertar esta carta en vuestro proxi-
mo numero,

Admitid, ect,—B. Matton, presbitero limosnero
del Refugio.—Marseille 21 de Setiembre de 1849,

Este testimonio auténtico, es el de un sacerdo-
te venerable, de un Ministro del Seior, que no per-
mitiéndole su conciencia contener la verdad en su
alma caritativa y eminentemente cristiana, levanta
pablicamente la voz para que todo el mundo la oiga,
y para que se aproveche el que quiera aprovechar-
se, de la leccion humanitaria que su carta enciers
ra.

Y si vemos que mugeres instruidas y seasibles,
que médicos rcspetahles que sacerdotes llenos de
uncion y de piedad, que antoridades celosas & ilus-
tradas, nos darirazones, y sobre todo nos prueban con
argumentos matemiticos que en el tratamiento del
colera la homeopatia es el ancora de salvacion de
los enférmos que el azote indico trata de inmolar,
jresistiremos por esoiritu de secta, por amor propio 6
por una terquedad punible? ;perderemos un tiempo
precioso en querer derribar lo que el mismo Dios le-
vanta con su mano justa y previsora? jDerramare-
mos hiel y ponzoiia en el cuerpo. de los infelices pa-
EIEIItES pudiendo derramar en €l un balsamo vivifica-

orl,..
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HIGIENE. (1)

~ Se llama asi aquella parte de la medicina que

ficne por objeto hacer conocer las condiciones de la
sulud y los medios de que podemos usar para conser-
arla. Ella considera al hombre en estado sano, ya
sea aislada, ya colectivamente, y de aqui la division
de ia Higiene, en publica y privada.

La Higiene ensefia & conocer las cosas de que
el hombre usa, y con las cuales goza, y sefiala la in-
fluencia que todas ellas ejercen sobre el conjunto de
sus Organos, 6 sobre algunos en particular,
~ Conrespecto al c¢olera, son muchas las reglas
higiénicas que se han escrito, y en general se puede
decir que son las mismas que se han acoasejado en
todos tiempos, cuando alguna calamidad publica, pa-
recida al colera, ha amenazado & algun pueblo, y se
puede decir que las mismas que la razon indica, sin
necesidad de estudios ni de teorias, Con todo, yo creo
que nunca estard deinas el exponer las que crec de
una utilidad mus manifiesta,

Por punto general es de suma importancia no
contrariar con demasiado rigor los habitos adguiridos,

i — ———

(1) Palabra derivada de otra griega, que quiere decir salud,
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siempre que estos no tengan nada de vicioso ni de
reprochable, y cuando haya necesidad de ello, que se
haga de un wodo gradual.

Es una ventaja comer poco y & menudo, y tam-
bien lo es el acordarse de este adagio; Comer para
vIvIr, Y NO vivkr para comer,

Deben’dejarse de lado:

Los condimentos y las salsas,

Toda especie de dulces,

El thé y el café, siempre que su privacion no o-
casione sensaciones pencsas 0 desagradables.

Kl vino puro,y sobre todo los licores espiritue-
503, |

I.as verduras crudas 6 cocidas.

Las frutas todas, a pesar de que creo que pue-
de tener muy pocos inconvenientes chupar una na-
ranja, o una rueda de pitia dulce.

Los mariscos, tales como almejas, langostas, ca-
lamares ect.

La carne de cerdo.

Los pavos, patos y aves silvestres.

El vinagre, usado con moderacion, no contra-
ria ningun precepto higiénico, pero sise hace uso de
preservalivos, es contrario a estos,

Las habichuelas secas y los garbanzos, no deben
usarse sino con mucha moderacion, y esto con la con-
dicion de que se les haya despojado de la pelicula
que los cubre,

Pueden comerse sin inconveniente;

Huevos y leche,

Las composiciones que se hacen con estas dos
substancias, no cargando aquellas de aromas & espe-
cies,

Arroz y fideos,
Patatas, buniatos, lames y yautias,
Chicharos, 6 guisantes tiernos,
Platanos verdes y maduros,
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Arepas, 0 pan de maiz y casave,

[l buen pan de trigo es preferible & todos lag
gup]ente:, de él que se acaban de nombrar,

Son muy buenos alimentos:

Carne de vaca y de carnero,

Gallinas y pollos.

Pescados de carne blanca.

Las carnes y aves indicadas, lo mismo que e]
pan de trigo, son las substancias preferibles para ali«
mentarse, advirtiendo que lo mejor es comer aquellas
asadas 6 cocidas.

Las sopas de pan y de fideos, que se hagan con
la substancia 6 caldo de las carnes y aves indicadas,
son muy a propdsito para alimentar y no pmvncar
indigestiones;

Se puede usar el vino muy aguado en el acto de
la comida, aunque es preferible el agua pura, si pa-
ra amstumbrarse i ella el cuerpo, no sufre impresio-
nes desagradables, '

Puede usarse tambien el agua de nieve y los
helados, sobre todo los de leche,

No conviene dormir demasiado,y esta funcion
tan necesaria al hombre, es preciso que, en cuanto a
su duracion, se tenga en consideracion la edad, Un
muchacho pu&*de dormir diez horas; un hombre no
debe pasar de siete,

Es muy util el hacer ejercicio por parages ven-
tilados, sobre todo por la mafnanita.

En estos paseos, deben huirse los lugares en don-
de haya basureros 6 depdsitos de cuerpos vejetales
o animales en putrefaccion, y tambien aguas corrom-
pidas.

El ejecicio corporal, no debe llegar hasta la fa-
tiga.

La ventilacion de las habitaciones, es muy net
cesaria.

En cuanto sea posible, deben evitarse las reu-
niones en locales cuya capacidad no guarde propot-



30

ton con el nimero de personts que fengai que juri-
tarse.
- Las reuniones de familia, sobre todo si son en
locales bien ventilados, no dejan de ser tiles; parti-
cularmente si en ellas se mata el tiempo con juegos
6 entretenimientos inocentes.

~ De las diversas fumigaciones que se usan para
desinfectar las habitaciones 0 los objetos, solamente
el cloruro de Labarraque, es una de las pocas subs-
tancias que reunen propiedades capaces de hacerlas
considerar como un tanto desinfectantes, (1) y por lo
mismo, el hacer uso de €l, no lo mire desacertado.

Debe vestirse con el mayor asec posible, tenien-
do cuidado de no molestar el cuerpo con ligas, cor-
ses ect,

~ No desaconsejaré que cada semana s¢ tome url
bafio general, con agua quebrantada, ni que todos los
dias se lave cara, manos y piés; pero sl me parece
gue es un tanto expuesto, el que un individuo de la
éspecie humana, que ha nacido sin escamas, esté
macerando todos los dias su cuerpo una 6 mas horas,
: Lo que debe evitarse con mucho empeiio, son
las impresiones morales a'go violentas, y el dar pa-
bulu & aquellos actos que agitan mas 6 ménos el es-
piritu,

El uso moderado de las funciones sexuales, creo
gue l€jos de perjudicar a la salud, le ofrece una ga-
rantia, aun en tiempo de colera,

- Los preceptos anteriores los considero de una
utilidad incuestionable; pero no se entienda por esto
que el sujetarse a ellus es una garantia absoluta pa-
ra no ser afectado por la enfermedad. Con un buen

(1) Digo un tanto desinfectaunte, porquas 4 pesar de ser cierto
que dicho cloruro absorve los malos olores, hasta ahora nadie ha
provado que el principio productor del cilera esté intimamente u-
nido 4-las substancias odoriferas, ni que haya antidotismo gpire
¢l citado producto quimico y el miasma colérico.
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régimen, el que lenga poca disposicion (1) para de-
jirse impresionar por ella, sera mas posible que se
liberte de su perniciosa influencia, y el que tenga
mucha, podri conseguir que el golpe sea ménos vio-
lento que lo que hubiera sido, sin dicha circunstan-
cia, Esta es & mi modo de ver la influencia del régi-
men & de la paite higiénica, por lo que respecta al
colera.,

(1) Las enfermedades quo han pucsto mas en claro el influjo de
la disposicion para contrarrias, han sido las contagiosas. Hay perso-
nas que andan entre sarnosos toda su vida, sin que se contagien ja-
m#és: otras se exponen impunemente A la infeccion veneirea ect, Do
esta poca & ninguna disposicion para contraer nna enfermedad con-
tagiosa, (y lo que digo de las contagiosas, digo de las epidemicas)
4 la exquisita sensibilidad de otras organizaciones para dejarse iin-
presionar de cualquiera miasma merbifico, hay una graduaeion in-
finita, y el régimen higiénico bien observado favorece siempre los

drganes, y los ayuda en lo posible & rechazar el enemigo que quiere
alojarse en alguno de ellos.

A Np-



—— e —————

§ J1I,

PROFILAXIA, (1)

Es la parte de la medicina que se ocupa de la
investigacion de los medios que deben emplearse
para prevenir 6 evitar las enfermedades, Se diferen-
cia de la higiene, en que esta estudia el modo de u-
gar en regla cuanto el hombre necesita para vivir,
mientras que la profilaxia investiga mas particular-
mente, cuales son los medios que deben emplearse
para disminuir 6 destruir la disposicien de nuestros
Grganos & centraer las enfermedades. Entre los profi-
lacticos 6 preservativos conocidos, se cuentan la Va-
cuna y la Belladona: aquella preserva de las virue-
las, y esta de la escarlatina, (2) :

S —

Nombre derivado del griego, y equivale & preservar.

[2] El descubrimiento de la inoculacion de la vacuna como pro-
servativo de las viruelas, se debe 3 Jenner, médico y naturalista in-
glés, nacido en Glocester en 1749, Deﬂ-puea de 20 anos de experien-
cias, publicd en 1786, el servicio que habia logrado poder hacer 4 la
humanidad. No le faltaron disgustos y persecuciones; pero 4 lo ma.
nos el Parlamento inglés, recompensd los trabajos de Jenner, votan-
do en su favor una sumade 150 000 pesos.

Hahnemann hace medio giglo que ha dicho el primero, que la
Belladona era el preservative de la Escarlatina, y que poseia la vir-
tud de curar esta enfermedad; mas para el Bienhechor aleman, o
ha habido Parlamento, y fuera de la 1ecompensa que di la con-
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No sou pocos los trabajos que se han empren-
dido y los esfuerzos que se han hecho, con el fin de
encontear preservativos para ciertas y determinadas
enfermedades que aflijen & la humanidad en todos los
paises, en todas las circunstancias y en todas las
condieiones en que el hombre puede hallarse,

El colera-morbo asiatice, no ha sido la que m8-
nos ha ocupado la atencion de los médicos, yno es
de extrafiar, i se atiende a que los efectos del agen-
te imponderable é infinitesimal que la produce, ha-
cen temblar y preocupan altamente & los pueblos y
& los gobiernos. . _

Hasta el presente, cuantos trabajos se han em-
prendido en este sentido, no han dado resnltado al-
guno satisfactorio, si se exceptuan los del Venerable
y Sapientisimo fundador de la £dscucla Homeopatica,
y los de algunos de sus discipulos.

Pero equel primero, y estos despues, han acone.
sejado como preservativos del célera, el Cobre, y lue-
go ¢l [Fleléboro blanco, substancias que, conforme
llevo indicado antes, las creo aun mas propias para
hacer frente al enemigo, despues de los primeros a-
taques de este, que para escudar con ellas el cuerpo,
y embotar su sensibilidad o receptividad, digamos, y
guarecerlo por semejante medio, de las saetas enve-
nenadas que dicho enemigo dispara contra €l

El cobre y el ciéboro blanco, { Cuprum, Feratrum,)
en la larga lista que pudiera hacer de las substa:-
cias mas 6 ménos preservativas del célera, yo no las
eonsidero come las primeras, y doy la preferencia al
alcanfor, (Camplora) por mas que Hohnemann en
los consejos que dib desde Kocthen, el 238 de Agoslo
de 1331, dijera que: "El alcanfor, adininistrado an-
“tes del colera, ne prescrva de dicha enfermedad: la

me— e

ciencia y la seguridad de haber hecho el bien, no ha logrado otra.
Digo mal: en vez de recempensarlo un Parlamento, la Escuela Alo-
pitica se ha apropiado su descubrimiento, y sea ignoraocia, sea ma-
ja fé, cuando aconszeja emplear la Belludona contra la Escarlatine,

jamﬁa ge acuerda de nombrar 3 Hahovemanu.
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“preparacion del cobre tiene sobre €l esta gran veo
“taja,”

ista aeclaracion tan terminante, se halla mo-
dificada de tal modo, en una redaccion posterior, de
la instruccion dada por Hahnemann, que desde lue-
go se comprende que lo primero que se dijo sobre el
ningun peder preservativo del alcanfor en el colera,
no habia recibido la sancion de Ia experiencia.

En efecto, re lee en la citada redaccion: "Hl al-
“canfor, @ la larga, no preserva de la infeccion, por-
‘‘que su accion es muy fugaz,” (1) que es lo mismo
que si dijéramos, que: por un corto tiempo préserea
de la infeccion, mientras que antes se habia dicho ca-
tegoricamente que: no preservaba dela enfermedad.

Y este por un corto tiempo preserva de la infec-
cton, envuelve @ no dudar dos ideas; 1.7 rectificar un
hecho no muy bien observado anteriormente; 2,7 :
poner & lo ménos de acuerdo la citada rectilicacion,
con lo que dice Hahnemann en su Maleria Médica,
hablando del alcanfor, y es lo siguiente: “La rdpr-
“dex con la cual ln accion de esta substancia se disipa
“'y sus sintomas alternan, la hacen incapaz de servir
““para la curacion de la mayor parte de las enferme-
“dades cronicas.”

Pormas respeto que profese @ los trabajos de
Hahnemann, no es posible penerme de acuerdo
eon su opinion, scbre la duracion de accion ded al-
canfor; pues hechos bien observados y muy repeti
dos, me lien probado, y me prueben todos los dias,
que la accion de lu indicada substancia, es tan durae
dera como la de los agentes homeopiticos que ella es
capag de antidotizar, de neutralizar 0 bien de des-
truir.

Sila duracion de accion del alcanfor fuese tan
limitada como Hahnemann ha dicho, y casi todes sus
discipulos han repetido, es seguro que no seria elia
el antidoto de las diversas substancias que aquel ha

-

[1] Bibliotéque Hormcopatique, prémiere série, tom. L. pag. 151.
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indicado, pues que la ley de los semejantes es tan a.
plicable & la duracion de accion de los medicamen-
tos preparados homeopiticamente, que han de servir
de antidoto 6 neutralizante de otros medicamentos,
como A la eleccion del agente con el cual se pretende
curar una enfermedad.

Esta especie de digresion en que ne creido de-
ber entrar, es una indicacion anticipada de ideas que
tal vez algun dia me seri dado publicar. Al propio
tiempo es un motivo razonado del porque considero
el aleanfor como el primero de los medicamentos
profilacticos del colera,

Ertre tanto, aguardo con calma, y con una con-
viccion Intima de que no quedaré desairado, el fallo
de la experiencia, con respecto al poder preservativo
del alcanfor, usado del modo que indico mas adelan-
te; y espero que ellaconfimard mi opinion de que
dicha substancia no cede a ninguna otra de las co-
nocidas hasta hoy en homeopatia, el poder de neutra-
lizar la ponzofia que el miasma eoléricu introduce
en el cuerpo humano,

Solo & una objecion, que de antemano preveo se
me vi & hacer, es que voy a contextar., U, cres que la
accion del aicanfor es duradera, me dirin, y no obs-
tante aconseja que para que sirva de preservativo,
se haga uso de aquella substancia, de un modo casi
seguido, todo el tiemnpo que dure la epidemia del co-
lera, y esto envuelve una especie de contradiccion.

Yo no ereo que envuelva ninguna, pues por du-
radera que sea la accion de un medicamento homeo-
pitico, para mi esta fuera de duda, que diariamente
pierde aquella desu intensidad, (1) y siendo esto

(1) Yo sé que no faltari quien al leer este pasage, me crea com-
pletamente extraviado del camino trazade por la experiencia, y que
pensard haber heehade abajo ol principio que establezeo, citindome
muchos casos en que un medicamento, l&jos de ir desvirtuandose, §
perdiendo de su fuerza 4 medida que trascurre tiempo despues de
su administracion, va, por el contrario sumentindola, en términos
deo hacerse insoportable el cuarto, quinte & sexto dia, una substan
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asi, el método gne yo establezco para tomar cl al
canfor como preservativo del colera, estd basado so-
bre el principio de que Aay necesidad de una cantidad
de accion para producir el antidotisme que se busca.
De resto, Cuprum y Veratrumn, al primero de los cua-
les se le conceden de 20 a 30 dias de accion, y al ge-
gundo de 2 4 3 semanas, segun precepto del miswmo
Hahnemann hay necesidad de repetirlos 6 alternara
los cada semana, aun que es verdad que €&l indica
que & la dasis de un solo glébulo de la 30.= dilucion,

No sera por demis advert'r que el poder preser.
vativo de los medicamentos preparados homeopati-
camente, no lo creo igual al que tiene la vacuna pa-
ra preservar de las viruelas. Esta, sea 0 no cierta la
necesidad de una revacunacion cada tautos ainos, ga-
rantiza el cuerpo, de la infeceion virulenta, con solo
una buena vacunacion, miéntras los agentes de que
la homeopatia se sirve como preservativos del cdlera,
lo garantizan unicamente todo el tiempo que ellos
desarrollan sus virtudes sobre el organismo, y aun
asi sucede, que algunos individuos contraen dicha
enfermedad, lo queequivale a decir que no se cono=
ce hasta el presznie un preservativo absoluto del colera,
pero que la generalidad de los que hacen uso de los pro-
fildcticos aconscjados, se libertan de él.

Tambien es bueno advertir, que si el régimen
higiénico debe ser arreglado & los preceptos dados
para disminuir Jas probabilidades de infeccion 6 de
contagio, no hay ménos necesidad de conformarse
con aquellos, miéntras dure el tratamiento profilic-
tico.

Despues de lo dicho hasta aqui, paso a descri-
oir el modo y forma con que debe hacerse uso del

cia que en el primero, seguudo 6 tercero, no manifestd su accion de
ningun modo. Contra esta objecion, que preveo, nome faltan razo-
nes llithmpﬂcﬂ hechos que nlegnr; pero como aquellas v estos & n
Bgenas del presente escrito, lns reservo paraotro luger y ocasion,
ateniéndome, por el momento, al valor literal de la frase gue ha da-
do ocasion 3 esta nola,
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aleand Uiy, Culdhio Didsdt valblvo del colera,

I'res Lli 1S svtrmdﬂu & las 6, 6 @ las 7 de la ma-
fiana, se toma en una cue harada de : ugua fresca, fil-
trada y muy limpia, un globulo de alcanfor de la
1 = dilucion.

Luego se dejan trauscurrir tres dias sin tomar
medicamento.

Pasados estos, se toma el alcanfor otros tres
dias, & la d6sis de dos globulos de la 2. dilucion.

Ep seguida, se dejan pasar otros tres dias sin
tomar prescrvativo, y transcurridos, so repiten
las tomas del alcanfor, tambien tres dias seguidos,
pero A la dosis de {fres globulos, de la 3.® dilu-
cion.

A estas tres tomay, seguirin ccho dias de des-
canso, ¢ 1nmediatamente de transcurridos, se volve-
rd a empezar ol tratamiento profilictico, y se segui-
ra en los térininos indicados, todo el tiempo que dure
la epidemia; siendo esta condicion indispensable pa-
ra poner, (en cuanto sea posible) el organismo, d ou-
bierto de la perversa influencia del agente que la
produce.

Con el tratamienfo indicado, sostenido cou teson, se
llega a producir en todo el organismo, una accion, 6
un movimiento, que se opone “al CHF*thELlITllLﬂtﬁ en
él, del miasma colérico, Y pues que es capaz de ex-
tmﬂuar los cfectos violentos de gran némero de reme diog
vq;a.':af&s muy diferentes, y aun de las cantaridas, y dg
mauchas substancias nuncrales  metilicas; y va que
segun Habnemann mismo, no solamente se halla do.
tado de virtudes tan activas y marcadas, sino que sa.
ca por ello en consecuencia que: debe gjercer una espe-
cie de accion patologica general, yo pregunto si en te=
da la Materia Médica homeopitica, se encuentra etra
substancia que reuna cendiciones mas ventajosas
que el alcanfor, para ser administrada ceme prescrves
tivo del cOlera? |

Y como curativo, se me podrd ailadir; 3 lo que
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contextaré, que lo hic excluido del plan curative. 1.
Por que Cup,- um, Veratrum y los demas medicamoen-
tos que indico, pueden suplirlo ventajosamente. 2.°
A causa de que extingue los ¢fecios violentos de gran
nivmero de remedios. 3.° Porque debe ejercer una espe-
ci¢ de accion patoligica gencral.

Extinguiendo los Eiectns violentos de gran nf-
mero de remedios, por fuerza destruira los de algu-
nas substancias homeopiticas que tengan que propi-
narse antes 6 despues de ¢l, (1)

Ejerciendo una accion patoldgica general, obra-
ri sobre todos los Grganos, y sobre todos los tejidos
que componen la miquina humana, y por la misma
razon, en vez de ayudar, puede convertirse en un
obsticulo para la curacion.

Si1 el alecanfor solo, pudiera curar la mayoria de
casos del colera, serfa inuy racional hechar mano de
€l, pero este medicamento solo vence algunos sinto-
inas de los que se maniliestan en su invasion, v em=
pledndolo como agente curativo, lo que se hace es im-
pregnar la miquina de una hub tancia que esel ca
nemigo declarado de otros remedios que con fre-
cuencia tienen que usarse iii?erUE'a de ella, y crear con
su administracion, un obsticulo segun acabo de iudi.
car, que muechas veces puede convertirse en elemen -
to de insucesc; (2) y esto mismo loindica claramen-

(1) Muchns substancias preparadas homeophticamente, se deatru-
yen unas i otras sus virtudes, si se encuentran juntas en el interior
de nuestro arganismo. A esta facultad se le ha dado el nombre de
antidotisme, y el de antidoto al medicamento que deavirtua i otro,

(2) L stas observaciones podrian aprovechar  las personas que les
diege la tentacion de curarse ¢l edlera, 0 hacérsely curar, con el mé-
todo de Raspail, y con tunta mnas razoo, cuanto que ste, para deg»
truir las supueatas lombrices, causa, segun su opinion, de casi todas
las enfermedades, aconseja disis tan exageradas de alcanfor, que
A mas desu virtud neutralizante, por su exceso las counsidero suma-
mente peligrosas, sobre todo para tratar el r-f,lil:rn

Y aprovecho esta ocasion, para haccr saber A los que lo ignoren,
que hao transcurrido ya 20 afios desde que Hahonemann recomenda
el aleanfor como medicamento capas de curar el colera ew su pri-

mer i"‘E‘I’iUL[-‘ ¥ que al quimice Ra E'l.!il en 1244 fué fue la acord:

|
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te iTalinemann, cuando dice lo que dejo transcrito en
las dos citaciones suyas que acabo de hacer,

Quedan pues expresados los motivos en que me
fundo para aconsejar el alcanfor como agente pre=~
servativo del colera, y para excluirlo del plan cura.
tivo que esta enfermedad reciama,

Tal vez lo dicho sera suficiente para justificar
un tanto, la modificacion que trato de introducir en
la parte profilactica y en la curativa del célera. Los
hechos y el tiempo podrin venir & afiadir lo que fal-
ta & dicha justificacion.

La Gnica alteracion que puede hacerse al tra-
tamiento profilictico aconsejado, por lo que respecta
& la edad, es la siguiente:

Despues que se hayan tomado las tres dosis de
la 1.7,2.® y 3.% dilucien del alcanfor, y descansado
los dias que he indicado deben transcurrir entre las
tomas de la 1.® y de la 2., y entre las de esta y las
de la 3.7 dilucien, desdel nacimiento hasta los 7 a-
fios, se pondrd un intérvalo de 16 dias para volver a
empezar la medicacion preservativa; de 7 aflos @ 15,
se pondrin 12 dias, y de 15 afios en adelante, los 8
anteriormente aconsejados,

HEsta regla es general y podra modificarse sin
grandes inconvenientes. Lo que no debe sufrir cam-
bio algano son las d0sis aconsejadas, las dilucio-
nes y los intervialos que deben separar las tres pri-
meras tomas de las tres segundas, y estas de las tres
terceras,

El periodo, el embarazo y el parto, no debe consi-
derarlos el bello sexo como un obstaculo para em=
pezar, & para continuar el tratamiento profilactico,

Si a pesar del preservativo, el célera hace sen-
tir sus efen[ e comprende naturalmente que des-
del momentoi suspende aquel, y se necha mano
del medicamento curativo que las circunstancias

los honeres de una panacea universal, o de un chrale-tode. Bueno
e que no 98 defraude & nadie de lo que le pertensce.
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" exijan, conforme se vera mas adelante,

En este caso, siempre se tropieza con el incon-
veniente que la administracion anticipada del alcan-
for puede presentar, pues esta substancia, conforme
he indicad>, es el antidoto de algunos de los medi-
camentos que sirven para curar el cdlera; pero & mas
de que esta no ha sido una razon que se haya hecho
valer contra el empleo de aquel medicamente, a gran-
des dasis, tal como Hahnemann lo ha aconsejado en
el tratamiento de la enfermedad que nos ocupa, se
obvia en gran parte esta dificultad, aumentando la
dosis del medicamento apropiado al caso, y repitién-
dolo con mas frecusncia., Con esto, el antidoto, que
tampoco se ha tomado & cantidades exageradas,
gasta parte de su accion con las primeras désis de la
substancia que antidotiza 0 desvirtua, y las que se
administran poco rato despues, ya pueden producir
bastante efecto para oponerse a la marcha destruc.
tora de la enfermedad.

El lector discreto no extranara que hablando de
profilaxia, haya tocado, en cierto modo antes de
tiempo, la parte terapéutica o curativa del colera. El
motivo de tal infraccion e parece que es [icil de
comprender, y aun anadiré que creo habia necesidad
de hacerlo asi.

610 g
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§ IV,

SINTOMATOLOGIA.

El célera, como todas lag enfermedades origi-
nadas poc una causa especifica, tiene su fisonomia
atoldgica particular, sigue un ‘6rden en su desarro-
]Jluy en su terminacion, en una palabra, el colera de
un individuo,se parece al colera de otro individuo,
como éste y aquel se parecen en su organizacion. y en
sus facciones; pero es preciso advertir que se trata
de comparar todos los sintomas que se desarrollan
en un colérico, desdel principio hasta el fin de la en-
fermedad, con los deotro colérico que pase por las
mismas condiciones 6 tramites, porque es claro que
comparados los de la invasion de la enfermedad del
uno, con los de la declinacion & terminacion de la
misma enfermedad del otro, existiria entre am=
bos grupos, la misma semejanza que podria existf
entre la cabeza de aquel y los piés de éste,

Quiere decir, que el temperamento, la edad, el
gexo, y otras circunstancias individuales, podran mo-
dificar las facciones 6 el caracter del colera, pero las
influencias indicadas no lo desfiguraran jawas en tér-
minos que un médico, mediano observador, llegue a
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engafiarse, tomando al célera porotra enfermedad, 6
viceversa, ni tampoco qgue dichas circunstancias pue-
dan hacer cambiar el tratainiento, pues no obligan
mas que & simples y bien entendidas modificacio=
nes.

Resulta de las reflexiones que acabo de someter
al juicio del lector, que el cdlera tiene tantos perio=
dos como sintomas es capaz de desarrollar; y llevan-
do mas alld el rigor de la observacion, se puede ase-
gurar, sin temor de adelantar un absurdo, que cada
minuto transcurrido desde la invasion del mal hasta
su terminacion, es un periodo diferente del mismo.

De consiguiente, parece que se debiera prescin.
dir de la costumbre establecida de sefialarle al cdle-
ra pericdos 6 estados diferentes, por cuantola divi-
sion sintomatologica que se haga, por las razones2 ex-
puestas, se comprende que debe ser un tanto arbi-
traria, Con todo, habiendo ensefiado la experiencia,
gue unos sintonas indican mas gravedad que otros, y
siendo mi opinion que i medida que la gravedad au-
menta, la dosis del medicamento debe tambien au-
mentarse, y administrarla mas fraccionada, den ma-
yor nimero de veces, me ha parecido un tanto ftil
para la practica, seiialarle al colera tres periodos:

El 1.7 comprende los sintomas que por razon
de su esencia, d de su inenor intensidad, es posible
dominarlos mas facilmente que los que van compren -
didos en los otros dos periodos,

El 2,° abiaza no pocos del 1.°, pero exa-
gerados, y otros nuevos, presentando todos ellos mas
dificultades para ser vencidos que los del primer pe-
riodo.

Ii1 3.° comprende algunos del 2.° ydel 1.°
muchos mas exagerados aun, v acompaiados de o=
tros naevos, furmﬂndn juntos un grupo formidahle,
que pocas veces la medicacion consigue vencer.

Expresainente me abstengo de hablar de varias
enfermedades que el colera deja tras s con mucha
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freguencia, sobre todo cuando el enfermo ha sido als-
patizado en regla, es decir sangrado, y asanguijue
lado, y opiado, y vomitado, y despellejado &c. &e.-
Ocuparme de ellus, seria salirme del circulo trazado
por las circunstancias, y sobre {odo, serla no tratar
del colera, Unicamente anadiré, que en casos seme-
jantes, el médico homedpata no debe desviarse de la
linea trazada por la ley de los semejantes.

Rintomas del 1. perfodo.

Debilidad general, dejadez y torpeza (1).
Desazon,

Tristeza,

Descolorimiento.

Ojeras.

Suspiros profundos.

Insomnio.

Deseo de estar solo.

El enfermo cierra los ojos, aunque no puede

- 4000 =2 Ch DS OO 0 =

dormir.

10. Escalofrios.

11. TInapetencia.

12. Sed.

13: Parece que la cabeza se quiere desvane-
Cer.

14. La vista como que se obscurece.

15. Sudor frio de la frente, 0 de otras partes.

16. Abdomen dolorido, tocindolo 6 no.

. Borborigmos, 6 rmdo de tripas.

18_ Deyeccmnes abundautes de un liguido a-

cuoso O blancuzco.

Sintomas del 2 ° periodo.

19. Lalengua es blancuzca.

- e ——— e ey

(1) Casi no hay snfermo que no presints dichos sintomas.
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20. Kl enfermo tiene ganas frecuentes de eva-
caar, primero sin resultado; pero bien pronto lo ha-
ce con abundancia, echando un liquido blanco sucio,
con un olor azucarado,

21, Las deposiciones son bruscas, copiosas, al-
gunas veces repetidas, vy preceden ordinariamente &
los vOmitos, los cuales faitan muy pocas veces.

22, Hstos son de !a misma calidad que las de-
posiciones,

23. Algunas veces la abundancia de estas es
sorprendente,

24. Calor urente en el epigastrio y en el abdo-
men, (estémago y barriga.)

25, La sed es inextinguible,

26. Se desean bebidas frias; pero con frecuens
cia son hechadas por el vomito.

-27. 4l pulso es acelerado:

28, Las facciones se contraen.

29. los vjos se hunden,

30. Moral muy abatida,

31. Todo el cuerpo, 6 parte de &), se pinta con
unas manchas azulencas y como sucius.

82, Empiezan &8 manifestarse loscalambres;
primero en las extremidades, y luego cojen el resto
del cuerpo.

83. La voz va poniéndose ronca y confusa, y
su timbre es peculiar del célera, (1)

34. Lacutis se humedece algo; pero al mismo
tiempo es aspera, 'urando estos sintomas, v hacién-
dose mas intensos, resulta que ln que cubre las ma.
nos y piés, se arruza, como cuando se ha estado su-

mergido mucho tiempo en el agua,

35, La postracion se anuncia con el frio gla-
cial de la cutis.

36, El pulso disminuye en intensidad y en
frecuencia.

| ——— R ]

(1) Lo que hadalomotivo & qu3 a8 le haya llamado vox colérica.
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37, La altcracion de la cara es caracleristica,
tanto, que el que ha visto coléricos, con dicho sinto-
ma es imposible que desconozea la enfermedad.

38, Lividez de tolo el cuerpo, 6 de la mayor
parte de €l; pero ms particularmente de los labios,

39. Ojos inyectados y como sanguinolentos,

40. 1.1 percusion del abdomen produce un so-
nido mate,

41. Si se saca sangre, se observa que es muy
negrlmna }’ E'?SFIDS»H.

42. Algunas veces retencion de orina, y sus.
pension de las secreciones,

43. Inquietud y mal estar muy pronunciados.

44. Dolores en los huesos, como si el enfermo
hubiese sido apaleado.

45. Contracciones musculares y calambres,

46, 'Temblores convulsivos de todo el cuerpo,
8 de algun miembro solamente,

47. Hspasmos convulsivos, es decir el sinfoma
anterior aumentado.

Sintomas del 3.° periodo.

&E. Respiracion coria y ansiosa;
Otras veces casi imperceptible.

50, Colapso general, 6 sea caida sbita y com-
pleta de las fueraas,

51. e puede dudar si el pulso late,

52: Kl enfermo experimenta una gran calma,
siendo asi que este sintoma acostumbra ser el pre-
cursor de la muerte.

53. Muchas veces cesan los espasmos, y el es-
tomago y los intestinos retiezen lo ingerido.

54. La cornea (negro del ojo) se empana, se
seca, y como qu: se contrae O arruga,

55,  Ojos muy sanguinolentos y hundidos.

56. Lividez general muy pronunciada,
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" 57, Cara hipocritica, (1)

b8. Los libios secos, arrugados y de un co-
lor entre-morado y blanco.

59. Cutis apergaminada,

60. Cabellos dsperos y como herizados.

61, ILos movimientos convulsivos, indicados en
el 2. ° periodo, aumentados,

62. Frio glacial de todo el cuerpo.

63. El coma, (adormecimiento) v la difnea,
(dificultad de respirar) anuncian una muerte proxi-
ma.

Estos gon los sintomas que acnstumbran & pre-
sentarse en el colera. Estudiénse bien los que parez-
can diferentes, y ¢te verd que guardan una analogia
bastante manifiesta con algunos de los que acabo de
describir, y que las diferencias que entre unog y o-
tros puedan observarse, no son otra cosa mas que
modificaciones relativas al sexo, & la edad, al ternpe-
ramento, 6 & otras circunstanecias particulares. De
consiguiente, como en homeopatia deben buscarse
semejanzas y no identidades, (porque tampoco exis-
ten) dos sintomas scmejantes, en general piden el
mismo medicamento,

(1) Se ha dado este nombre & una alteracion especinl de \as fae-

ciones, descrita perfoctamnents por Hip6erates, y es la siguiente:

Nariz afilada.

Ojes hundidos.

Sienes como huecas.

Orejas frias, como adelgazadas y retraidas.

La cutis de la frente dura, tendida y seca.

El color de la cara aplomado.

L.oa ldbios caidos, y frias.

Estos son los principales caracteres de la eara hipocrdtica, ha
biéndoss congiderado en todos tiempos como sefial de muerte
proxima.



§ V.

TRATAMIENTO,

Con anterioridad he relatado ya, de una mane-
ra general, y he sometido a la consideracion del lec-
tor, la mayor parte de los-métodos curativos que se
han empleado para tratar el colera. Este no es el lu-
gar de emprender una critica detenida de cada uno
de ellos, y por otra parte tampoco hay necesidad
de hacerlo, sabiéndose, como se sabe, que ninguno ha
dado resultados satisfactorios, y si apesar de su ine-
ficacia, alguno ha podido conquistar cierto crédito, y
rodearse de un prestigio deslumbrador, no ha depen-
dido esto de otra cosa, sino de que en una epidemia
cualquiera, los que consiguen escapar de sus estra.
£os, cuentan maravillas de los medios que se em-
plearon para procurar su salvacion, sean estos ra-
cionales 6 no; y de este modo, muchas veces se han
ensalzado ciertas practicas, que mas bien sirvieron
de obsticulo & la curacion, que de ayuda, y otros me-
dios, que por sencillos, y casi desprovistos de virtu-
des, han dejado obrar & la naturaleza del modo que
su instinto de conservacion le ha permitido,

Entre estos Gltimos, ha habido uno, que aun
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hoy dia cuenta bastantes partidarios entre la gente
profana, pero no entre la médica, y es el aceite de o-
liva, el cual, segun mi opinion, debe su celebridad,
no a sus virtudes, sino a su ineficacia, 6 si se quiere
a su inocencia,

Comn las sangrias, con el opio, con las purgas,
con los vomitivos, con los revulsivos &c. &e. han
muerto muchos mas coléricos que cuando se ha he-
cho uso del aceite; entonces jseria racional extraifiar
que el método del Licenciado Vazquez de Sevilla,
haya adquirido cierta reputacion, al propio tiempo
que todos los que la alopatia ha inventado, (sin ex-
ceptuar uno solo !!!....) han eaido en descrédito, y
probado, de un modo que causa horror,no su impo-
tcncia, sino sus desastrosos efectos? (1)

Pero lo que hay necesidad de inculcar es, que
el colera constituye una enfermedad desapiadada,
que en general tira & destruir al individuo a quien in-
vade, siendo esta destruccion tantomas probable,
cuanto mas tiempo se ha perdido desde su primer a-
taque, sea no haciendo nada, 6 muy poco, como cuan-
do se propina el aceite, sea haciendo demasiado, co-
mo cuando se sangra, se asanguijuela, se narcotiza &
se revulsa,

Y ya que la experiencia, desde el aiio treinta y

(1) Se ha dicho y repetido mucho, que el peor modo de tratar el
chlera es el de no hacer nada al enfermo, 6 lo que es lo mismo, u-
sar del método expeutante mas 0 menos puro. Generalmente ha-
blando, los que han adelantado samejaats idea, no han practicado
pi han visto practicar, con sujecion a tzl priseipio: si lo hubieran he-
cho, 8e habrian convencido de que con agua fresca sola, 0 con aceite
de olivag, o de almendras, se salvan mas coléricos que con los me-
dios violentus que la Escuela Alopdtica ha aconsejado. Estos son
siempre un estorbo mas, puesto al iustinto de conservacion de la
naturaleza: el agua y el aceite, d no se oponen & nada, 6 constituyen
un obstaculo tau débil, que unsimple esfuerzo de aquella, basta pa-
ra vencerlo. KEsta es la verdadera razon porque con el matodo ex-«
pectante, se salvan mas coléricos (y mas eufermos) que alopatizdn-
dolos; ¥y esta es una verdad fundamental, que en el lins que 88 le ha
suscitado 4 la aloparia, ha de obrar como la primera de las prusbas
para condenarla cieatifica y humanitariamente.
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uno ach, csti gritande & grandes voces, y dictends
que el @inico método verdaderaimente curativo del G-
lera es ¢l homeopitico; ya que loy nitmeros hablan
con tanta fuerza y con una elocuencia tan humaui-
taria, en faver de la doctrina del inmortal Hahne-
mann, ;habrd todavia quien reprucbe el que los ho-
medpatas instruya:nos al publico, y le digamos ver-
dades que tanto le interesan?

St ssl fuese, alla arriba esta la Providencia qu>
penetra las intenciones de unos y de otros, v que &
todos nos ha de hacer justicial..,,

Y volviendo i la parte carativa del colera, es
preciso reccrdar lo que dije anteriormente, con res.
pecto & la arbitrariedad de la division de la enferme.
dad en periodos 0 estados, llimense como se quiera.

Kl colera, en su coujunto de sintomas, por lo
que respecta a ja eleccion del medicamento conve-
niente, debe considerarse como una entidad que no
admite divisiones, y Guicamente los sintomas mas
pronunciados, y que afectan mas directamente la vi-
da, sean los que fucrcn, deben atacarse con prefe.
rencia i los demas, escojiendo para ello la substan.
cia, de las indicadas mas abajo, que cubra @ la vez,
0 que sea capaz de dominar al mismo tiempo, mayor
ntmero de aquellos.

Pero puede suceder que entre cuatro, seis 6 mas
sintomas coléricos, haya uno o dos solamente que in.
diguen mas gravedad,; en este caso, lo que debe ha-
cerse es atacar directamente, con el medicainento a-
propiado, el sintoma, 6 sintomas mas graves,y cal-
mades estos, dirijir la accion terapéutica contra lus
que quedan, y que sean mas serios, valiéndose para
ello de la substancia medicamentosa que mnas analo-
gia guarde con los supuestos sintomas. Asi es que
debe obrarse, siempre y cuaido coa un misino
medicamento no se pueda hacer frente a4 todos, 0 &
la mayor parte de los sintomas &la vez; porque
siempre €s una ventaja poder obrar con el mismo a-
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gente, conira la universalidad de ellos, conforme a-
conseja Hahnemann de un modo general,

Lo que tiene, que son muy pocos los cases agu-
dos, y aun menos los cronicos, que con un solo me-
dicamento se puede cbrar contra todos, 6 contra ia
mayer patte de los sintomas que componen una en=
fermedad, (1) y por lo mismo, lo mas frecuentees te-
ner que Ehldhlmer utl plan d{, batalla, cuyas opera-

fones se dirijan 3 destruir al eremigo con acciones
pm:..ml-:s, en cada una de las cuales se trata de de-
bilitarle 6 destruirle el punto de su linea que mas
resistencia oliezca. Con semejante tictica, se logran
casl siempre resultudos los mas satis IuLLE”lDH y que
en valde se esperaria lograr con otros principios es-
tratégicos.

He indicado ya anteriorimente, gue entre los
medicamentos que la homeopatia usa, hay muchos
que podrizn, con mas 6 menos cilcacia, atacar los
sintomas coléricor; pero apoyado en experiencias po-
sitivas, y todas estas estando generalmente acordes
con lo que hombres muy avanzades en la cien-
cia homeopitica han observado, creo que los mas a
proposito para tratar 19:11..+Jusa:nmxte fodos los siu-
tomas que'el célera puede desarrollar son: Acone-
tum, Belladona, Cuibo vejtabilts, Chamomalla vulga~
ris, Cuprwm, Mercurius solubilis, Mctallum ad.’bum.
Nuzx vmnico y Veratrum, (2)

(1) En unacalentnra puramente ;anlﬂhllﬂlial, puede esto suce-
ﬂui, 1.]'|:Hl ve ¢l sintoma dominante €8 Ja r"f-'H:’H‘I-.,:iL Tt!ﬂ&'!”*‘!fl’l-}j’ 28~
t¢ sintoma es capaz deexunguirlo el Acénilo solo. Veucido aquel,
losotros que lo acompalizn, ¥y que sen gu consecuencia, tales cos
mo: rubicundez de lu caa, {':L!J.-T, sed, inquietud ect. ect. desapare-=
cen inmediatamente, vy de eate modo un wedicmmento solo, ha  do-
iindo todes los sintomas de una enfermedad, pero ce precieo ad-
vertir que estos cascs formau la excepeion, y no pueden considerar.
g0 nuuca como la regla de un tratamiento, pues 'a mayor parte de
las dolencias que nos aflijen, paraser vencidas homeopéticamento,
nnc%ihu del poder o dog & mas medicamentos.

(2) Feratrumy PBelledona tienen algnna semejanza con respecto

6 los vintomas colérices que ambas substancius gon capaces do do-
minar.
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Como las presentes reglas estan destinadas par-
ticularmente a personas no acostumbradas a discurs
rir sobre la analogia que existe entre los inedica-
mentos indicados y los sintomas del colera, me ha
parecido conveniente pener al lado de estos, el nom-
bre de la substancia 6 substancias mas homeopati~
cag a aquellos: con esto, serd mas facil escojer el me-
dicamento que el caso requiere, teniendo siempre
presentes las 1eglas dadas antericrmente sobre los
sintomas contra los cuales debe, con preferencia, di-
rigirse la medicacion.

Para evitar repeticiones, indicaré los sintomas
solo con la numeracion con que he encabeuado u-
quellos, en esta forma:

b Bellad. Veratr,

Y como en la sintomatologia del primer perio-
do, arbitrariamente establecido, en seguida del na-
mero 1, se lee: Debilidad general, dejadez vy torpeza,
el 1, y luego Bellad. y Veratr. signilican que estos
dos medicamentos son los mas & propdsito para cu-
rar los sintomas referidos, que son los que repre-
sentael n.° 1, pudiendo servir el ejemplo anterior,
para comprender el significado de la lista siguiente;

1------Bell. Veratr.

B by Bell.
o Bell, Cupr.
- Bell, Cupr.

g o0 Bell, Veratr,
14 P, Bell. Meuall, alb,

[ =g ¥ Nux vomie., Veratr.
JoERaa Aconit, Cupr, Metall, alb,
13------ Bell.
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14-..---Bell.

15------ Bell, Veratr.

16-----. Chamomill.

iy GRS Cupr. Mere, selub,

B8 in Cupr, Merc, solub, Nux vomie,
19...... Mere, solub. Nux vomie.

211 Mere, solub,

Rl vaess Cupr. Mere, solub, Nux vomic,
Al Nux vomiec.

R3:e0s0 Cupr. Mere, solub. Nux vomic.
P2 B Metall, alb.

25......Metall, alb. Nux vomic,
26......Nux vomic,

21 .eseveACONIL,

L R Metall, alb.

<0 IS SRR Metall, alb.
30......Bell, l.mpr Metall, alb,
Sl Cupr. Metall, alb.

DR iasivis Bell. Cupr.

S e Bell. Cupr. Metall, alb,

od....s Aconit. Cupr. Metall, alb,

35...50s Metall, alb,

Ao v Aconit. Veratr.

37----- +Mstall, alb, Cupr.

38..:cc- "’rletdil alb,

39. .. 5 Bell

40 2.z .Chamomill, Mere, solub, Nux vomic

41-.....Metall, alb,
oo, Bell. Merc, solub,

43.----. Cupr. Veratr,

P SR Veratr,

45......Bell, Cupr. Veratr,
ABo%. Bell, Cupr.

") A Bell, Cupr.

AR i Carb, veget, Metall, alb.,
- o TR Carb, veget. Metall, alb,
) e Bell. Metall, alb. Veratr,

ey A conit,
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52.ses.. Bell, Cupr. Metall, alb, Veratr.
i Metull, alb.

T R Bell. Veiatr,

T EETEEE Aconit. Bell. Veratr,

56 .-+ Cupr. Metall, alb.
DT s Cupr. Metall, alb,

B8 Cupr. Metall, alb. Veratr,
B0t Cupr. Metall, alb, Veratr,
fils. Cupr. Metall, alb, Veratr,

6l....-.Bell. Cupr,
B en Bell. Metall, alb
s SR T [

Conforme llevo indicado, uno de los objetos
del presente escrito, es el de popularizar, en cuanto
gea posible, el tratamiento del colera, y evitar por
este medie, la incertitud angustiosa de las familias,
mientras se consigue un facultativo que se haga car-
go de continuar dichio tratainiento,

Repetiré tambien, que me he propuesto allanar
un tanto el camine que puede conducir al terreno
homeopitico, & wis compaileros alopatas que no
esten satisfechos e los resultados que las ideas de
la antigua escuela les proporcionen en el tratamien-
to del cﬁlerd, A cuyos fines, pongo @ continuacion
una especie de tabla , Gue creo podra facilitar aun
muclio mas que la anterlm el encontraren un caso
dado, el medicamento conv eniente,

Para servirse de ella ventajosamente, lo que
debe hacerse es, notar con ntmeros, coriespondiens-
tes & los que acabo de poner eomo representanies de
la sintomatolegia celérica, los sintomas que el en.
fermo presenta, y ver en dicha tabia, si se encuens
tra algun medicamento que los cubra 6 domine to-
dos, 6 la mayor parte, 0 cn ho los mas graves, con-
forme he aconsejado ya,

Y para hacerme tan inteligible cuanto pesible
sea, porque el caso lo requicie de ua modo especial,
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voy & poner & con'inuacion-un ejeinple, Sapongzanios
que se observa en el enfero:

1—Debilidad general, dejadez y torpeza,
2—Desazon,

3—Tristeza.

T—Insomnio,
10—Escalofrios @ irorripilaciones.
11—Inapetencia,
12 —Sed.

17-—Ruido de (ripas,

18 —~Evacuaciones abundantes.

En esfe caso, se notan los sintomas que se pre-
sentan, y al lado de elios, el nfimero que los repre.
senta, conforme se vé en la lista anterior, resultando
seren esta el 1,2 3,7, 10, 11, 12, 17y 18. (1) En-
tonces se va a ver e Ln tabla indic 1da que medica-
mento, 0 medicamentos, son los que corresponden,
6 abrazan todos los sintomas, 6 la wmayor parte, 0 fi-
nalimente los que denoten mas gravedad, resultando
de esta sencilla operacicn el encontrar:

Que Delladona es apropiado para combatir ho-
meopaticamente cinco sintomas, (podemos decir cin-
co nimeros) de los nueve supuestos, que sonel 1, 2,
3, 7y 10, los cuales representan:

( 1—Debilidad general, &e.
| 2—Desazon.
Ler. grupo { 3—Triste 27,0,
T—Insomnio.
L 1{]-_L5La1ulnus

Que Cuprum es tambien apmpmdﬂ u homeo-
pitico, digamos, & los nimeros 7,12, 17 y 18, que
son los que simbolizan:

— pu——

[1] Véase la sintomatologin del edlera.
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{ 7=Insomnio.
3 12,#3&{:'.
n -
= S J 17-Ruido de tripas.
| 183=livacuaciones abundantes.

L

Que Verairum, puede dominarel 1,2 y 11, e-
quivalentles a:

1—Debilidad general, & e.
3.0 gripo. 2— Desazon,
ll-~Inapetencia,

Que Nux vomicd, es substancia capaz de com-
batir ventajosamente los sintommas que indican los
nimeros 11 y 18, y son:

. : 11--Inapetencia,
4.0 grupo, g 18—Evacuaciones abundantes,

Que Mercurius Solubilis, se puede oponer efis
cagmente contra los sintomas 17 y 18, que son los
que indican:

EY asiiniy 17—Ruidoe da tripas.
» B7UP% 9 18 __KEvacuaciones abundantes.

Finalmente, que Metallum Album, es el agente
qne puede emplearse contra los nGmeros [0 y 12, e«
quivalentes &:

ﬁ 10 —Escalofrios.

6 grup: ) 12" seq,

‘Entre los seis grupos 6 cuadros de sintomas que
anteceden, sobresalen el 1,° y el 2,°,y se conoce
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al primer golpe de vista, que debe optarse por uno de
los dos medicamentos que pueden combutirlos. Si se
fijase solamente la atencion en el nimero de sinto-
mas, para decidirse en la eleccion del remedio, no
hay duda que deberia darse la preferencia & Bellado-
7@, pues este medicamento es capaz de dominar &
vericer cinco sintomas, mientras que Cuprum solo
tiene influencia homeopatica sobre cuatro; pero obser-
vando bien ambos grupcs,se vé que el 1,° indica mas
bien la aproximacion de una enfermedad que no la
enfermedad misma; mientras que en el 2.° no puede
desconocerse un principio de enfermedad bien mani-~
fiesto. Hay mas aun: por poco que los sintomas del
2,° grupo duren, es de rigor ver juntarse i ellos la
debilidad, la desazon, la tristeza, y tal ves los esca-
lofrios, pertenecientes al 1.er grupo, en tanto que los
de este, pueden sostenerse mas G menos liempo, sin
acompanarse con los del 2,%; resultando de todas es-
tas consideraciones, que en el caso supuesto, Cuprum
es el medicamento mas apropiado para tratarlo, sal-
vo & hechar mano de otro, en cuanto se observe una
marcada mejoria en los sintomas contra los cuales
se empled, sies que los que quedan indican una
sombra de gravedad,

El ejemplo que acabo de poner & la vista
del lector, se me figura, segun he indicado, que podra
allanar el camino a las personas que, no siendo mé.
dicos, tengan necesidad de cuidar a un ceolérico mien-
tras se aguarda la llegada del facultativo, y que tam-
bien podra allanarlo a este, si se propone ensayar el
método homeopitico enel tratamiento del colera,
Con todo, no creo que ni aun con mis instrucciones,
la eleccion del medicamento sea una cosa muy facil,
pero con una regular discrecion, y con voluntad fir-
me de conseguir el objeto, se puede adelantar mucho,
y llegar a adquirir en poco tiempo, un tino préactico
capaz de compensar los ratos de estudio que haya
costado su adquisicion,
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Por otra parte, es preciso calcular que la ejecu-
cion de las cosas mas simples, siempre envuelve al-
guna dificultad, y que no es posible inventar un me-
dio puramente mecdnico, para conducir, secundum
artem, el iratamiento de una enfermedad. En estos
casos, la razon es el primer elemento gue para ello
debe emplearse.

En la lista que he dado anteriormente, he mar-
cado los medicamentos que pueden emplearse en ca-
da uno de los sintomas con que el colera puede ma-
nifestarse; ahora enla que sigue, y que es la base de
los grupos que han servido de ejemnplo para poderse
hacer cargo del objeto de esta inisma, se veran los
hintﬂmasque cada uno de los medicamentos indica-
dos es capaz de curar. Es decir, que sirviéndose de
una o de otra, se puede llegar al mismo fin, si bien
la que va & continuacion, expedtta mas la eleccion
del medicamento cunveniente, Familiarizandose con
ainbas, mucho se tiene adelantado para conseguir re-
sultados satisfactorios en el tratamiento del célera.

ACONITUM.

Puede emplearse contra los sintomas: 12, 27, 34,
36, 51,55 y 63.

BELLADONA,

Contra: 1,2, 3,4,5,6, 7,8,9, 10, 13, 14, 15,
30, 32, 33, 39,42, 45, 46, 47, 52, 54, 55, 61, 62 y 63,

CARBO VEGETABILIS,
Contra: 48,49 y 63.
CHAMOMILL A,

Contra: 16, 10 y 63,
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CUPRUM,

Contra: 4, 5, 7, 8, 12, 17, 18, 21, 23, 30, 32 33,
34, 37, 43, 45, 46, 47, 52, 56, 57, 58, 59, 60 y 63,

MERCURIUS SOLUBILIS.
Contra: 19, 20, 21, 23, 40, 42 y 63.
METALLUM ALBUM.

Contra: 4,5, 10, 12, 24, 25, 30, 33, 34, 35, 37,
38, 41, 48, 49, 50, 52, 53, 56, 57, 58, 59, 60, 62, y 63,

NUX VOMICA,
Contra; 11, 13, 19, 21, 22, 23, 25, 26, 40 y 63.
VERATRUM.

Contra: 1, 2 9, 11, 15. 36,43, 44, 45, 50, 52, 54
55, 58, 59, 60 y 63, '

Falta todavia senalar una regla para determi-
nar la dosis del medicamento que se va & emplear, y
su dilucion 6 grado de fuerza.

Hs necesario advertir que la cuestion de las dé-
sis y de las diluciones, ha dividido el campamento
howeopitico en dos bandos, los cuales aun hoy dia
hacen valer alto sus pretensiones respectivas, que-
riendo circunscribirse ambos en un esclusivismo
mas 0 menos aceptable.

Dejando por ahora de lado dicha cuestion y mo-
dificando muy poco lo que avancé en la Memoria que
sobre la inisina tuve la honra deleer (1) el 15 de

_ (1] Journal de la Médecine Homeopathique publié par la Société
dahnemznoiennc de Patis: Tom. I1 N.° {—Fevrier 1847, pag 212,
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Kebrero de 1847, a la Sociedad Halinemannianna de
Paris, voy 4 indicar las d6sis y las diluciones con que
puede tratarse ventajosamente a los coléricos,

Como parto del principio de que cuanto mas
graves sean los sintomas, deben administrarse na-
yores cantidades de substancia medicameatosa, de-
be fraccionarse esta mas, y administrarse las fraccio-
nes @ mas cortos intérvalos, para hacerme mas inte.
ligible pondré tamnbien un ejemplo, viéndome obli.
gado a repetir ahora lo que tengo dicho anterior-
mente, sobre que no se puede seiialar mecanicamen-
te, un modo de tratar el colera, ni otra enfermedad, y
que en valde seria buscar un suplente a la razon,
pues esla que debe presidir y dominar siempre un
acto tan interesante como el de que me estoy ocu-
pando.

Supongamos que se tiene que medicar un colé-
rico de 30 afios de edad, que hace dos horas que ha
resenti lo los primeros ataques del mal, y que los sin-
tomas que presenta, son todavia los del 1.er perfodo;
en este caso, se administrarin al enfermo, dos globu-
los del medicamento apropiado, y de la 1,® dilucion,
(1) cada dos horas, si los sintomas son de los inenos
alarmantes, y cada bora si ya hau empezado los

(1) La mayor parte de las veces, la primera preparacion de los
medicamentos hemeoplticos, tiene lngar bajo la forma liquida, co-
mo cuando ge exprime el jugo de una planta medicinal. Ala prime-
ra preparacion se la llama {infura madre, y & la que se hace con esta,
eo la llama L. ® dilucion: de la l.® salela 2.% dg ]a 2.® sale la
3.® y asi sucesivamente. Hay otras substancias que la homeopatia
emplea en estado liquido, pero que originariamente son solidas, tales
como los metales, el carbony otras. Estas, para pasar del esta-
do da eolidez, al de fluidez, tienen que sufrir tres preparaciones
particulares, llamadas trituraciones, v tambien dinamisaciones, pero
revisten la forma liquida llegando 4 la 4. % preparacion. Kstaes Ia
que s emplea en lugar de la1.® de las liquidas, la 5.% en Iugar
dela%.®, laB.® ey lngar de la 3.2 ect. Ea deeir que «i se admri-
Distra Aconitum A un colérico que no pase de un dia de enfermedad,
B2 emplearf segun Inregla establecida, la 1, dilvcion, mientras
fque si el easo pide Carbo vegetabilis, serd la 4. % dipamisacion de es-
j8 eabstapcia la gque debe emplea se.
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borborigmos y las evacuaciones, que scn los mas se-
rios de dicho 1.er periodo.

Pasa el supuesto enfermo al 2.° periodo, 5 se
halla en €l al poco rato dela invasion; entonces los
dos globulos se administrarin cada hora, si los sinto-
mas son de los que indican menos gravedad; cada
media hora, si son mas alarmantes, y cada cuarto de
hora, si se vé una tendencia decidida a pasar la en-
fermedad al 3.¢r periodo, .

Hallindoge en este, se empezard a darlos mis.
mos dos gldbulos cada cuarto de hora, y de no obser-
varse un cambio favorable pronto, se daran al cabo
de diez minutos solamente.

Desdel nacimiento a los G afios, la dosis podra
serla de un glgbulo, y desde 6 a12 la de un globulo
y medio, (1) En cuanto a los intérvalos & que las dé-
sisdeben darse endichas edades, no hay mas que
seguir lo que se acaba de indicar,

De 12 atios hasta la vejez, se administrarin los
dos globulos aconsejados, salvo @ hacer las modifica-
ciones racionales que las circunstancias puedan re.
clamar; porque es claro que a un sujeto robusto que
sea muy famador, muy tomador de cafg, 6 que le
gusten con pasion los licores y las substancias con-
dimentadas, seri necesario aumentarie la dosis del
medicamento, y en vez de dos, darle fres y aun cuatro
glébulos a la vez; del mismo modo que & una mu-
ger delicada y muy sensible, podra tener que tratire
sela como a un nitio, por lo que respecta 4 las désis.
Lo demas que sobre esto podriadecirse, es pesible que
por falta de préctica, se convirtiese en elemnento de
confusion, y ya por esta razon, y ya tambien por-
gue esta obrita debe mirarse como una instruccion
para dar los primeros pasos en el tratamiento del

T —
(1) En estado sélido, un glébulo no puede dividiree en dos, pero
#ste inconveniente se allann pﬂ'l‘.i:Pud['r treg en doe cucharadas de a-
gun. Administrando entonces unn, se da justo wn glébulo y medip de
medicamento, '
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edlera, y o como uu tratado de dicha entermedad,
creo suficiente lo dichio hasta aqui,

Si puede disponerse de las seis primeras dilu-
ciones (1) de los medicamentos aconsejados, se iré
masg derecho @ la curacion, administrando globulos de
la 2.® el segundo dia de la invasion del colers; de la
3.® el tercerc, y asi sucesivamente: y digo de las seis
primeras, porque sup{mgu que antes de los seis dias,
el Entcnnrﬁ en general, 0 habra sanado 6 no existi-
1§, porque dilatindose mas la enfermedad, seria mas
acertado ir acordando la dilucion  los dias que se
contaren de invasion, que no escojer aquella sin &r.
den uiregla, atenido solamente 4 un instinio, 6 a u-
na rutina, que por lo general presenta mas nconve-
nientes que ventejas, y que, digase lo que se quie-
ra, no tiene nada de cientifico, y en vez de aclarar
la euestion, la confunde y obscurece.

La dieta, mientras duren los sintoinas coleri-
cos, en general debe ser rigurosa, sobre todo en sus
principios, y mientras dare la gravedad, Y no me a-
delanto mas en esta parte, poique el facultativo que
cuide al enfermo. arreglara aquella a las circunstan.
cias individuaies y al cardcier general de la enfer-
medad.

El agua fresca, (azucarada, y mejor sola,) y la
helada 6 fria con nieve, si el enfermo la apetece, (2)
es el liquido coun que las personas atacadas del ¢d-
lera, debeu apagar su sed. Los demas liquidos, inco-
modan y daiizn al oropio tiempo.

En la convalecencia del colera, es necesario a-
delantar la alimentacion de un modo muy gradual,
porque el eansar repentinamente el estdomago y los
intestinos, puede traer resultades muy funestos,

B R — ———

(1) Y delas substancias solidas, de la 4.® 6 la 10,2,

(2) El empleo Jel agua fria 6 no, como medio curativo directo,
lo creo una pura ilusion. Yo acousejo el agua fria para apagar la
ped del enfermo, no porque la crea medicinal, sino porque no opo-
méudoss nid la naturaleza ni A la medicacion, satieface un instinto
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CONOCLUSION.

i El cd'era es enfermedad contagiosa 6 se comu-
nica por infeecion?

Cuestion es esta que tiene divididos & los mé-
dicos en tres partidos: Contagionistas, Infeccionistas
y Contagio=Infecctonisias.

Yo soy del partido de estos iltimos: creo que
el colera se comunica unas veces por infeccion y o-
tras por contagio; y el principal apoyo de mi creen-
cia, son los hechos coucluyentes que aducen en cor-
roboracion de sus opiniones respectivas, los contagio-
nistas y los del partido opuesto,

Voy @ permitirme otra reflexion antes de finali-
zar, v deseo que la pesen, y la mmediten bien, Zodas
las personas que se interesen en el porvenir del pre.
cioso resto de la rica herencia que nos legdo Colon,
con fu audacia y con su saber.

El célera, en los paises donde no hay esclavitud,
puede hacer y ha hecho estragos; puede diezmar las
familias, llenar el corazon de amargura, destruir re-
laciones sociales, dulees y afectuosas; en una pala-
bra, puede obrar, y obra, contra los individuos, pero
es impotente para obrar confra la propicdad.

Eu nuestras Antillas, paises cuya riqueza toma

rjue muchas veces nstign al enfarmo, y qua dandolo lo que pide, eg-
te se gigute mejorado 6 consalado,



72
su origen en la Agriculiura, el colera puede aniqui-
lar, y aniquila al propie tiempo a los individuos y a las
propiedades, En estas hermosas, ricas y felices Islas,
la verdadera propiedad son los brazos,y los brazos
los destruye el coleral.... (1)

La homeopatia ha conseguido domar el poder
formidable del azote asiatico, disminuyendo consi-
derablemente el numero de sus victimas: la homeo-
patia reduce el numero de estas & las que puede in—
molar una enfermedad comun, tratada por cualquie-
ra de los otros métodos conocidos, mientras que la
mitad de los atacados, & 1o menos, sucumbe bajo la
influencia de los activos cuidados de la alopatia!!l.

Si los homeopatas tenemos razon, (y hemos
probade, y estamos prontos a probar que la tene.
mos) se vé que la homeopatia, aqui en América, pue-
de servir de escudo @ la propiedad, y contribuir de un
modo divecto @ la prosperidad del puis,

VYease pues, como una cuestion, al parecer pu-
ramente médica, se halla convertida en una cuestion
social del mas alto interés; cuestion cuyas conse-
cuencias no podrin desvirtuar, estoy seguro de
ello, por mas que se revuelvan y agiten, los que tal
vez creen haber hecho algo en beneficio ptblico,
riéndose del poder de la medicacion homeopatica, y
perdiendo un tiempo precioso, pretendiendo ridieu-
lizar el laudable entusiasmo de los partidarios del
Padre de la Homeopatia, del Inmortal Hahnemann,
del Hipocrates de nuestro siglo, y sobre todo, del
PRIMERO ENTRE LOS BIENHECHORES DE LA HUMANIDAD,

—t—>—

[1] Si estaactiva y traidora enfermedad llegase por desgracia &
propagarse entre nosotros, miren bien lo que hacen los propieta-
rios de brazos; pesen maduramente, antes que e! caso llegue, lus
consecuencigs de una eleccion médica desacertada, y sepan que la
homeopatia alcanza & destruir la mayor parte de las dolencias que
aflijen 4 todas las variedades de la raza humana, sin distincion de
condiciones ni de colores.
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