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‘Al Ecsmo. Sr. Presidente de los Estados
Unidos Mexicanos, ciudadanoe Guadalupe

Victoria.

éﬂmw. ej@

Cﬁﬂ#ﬂﬂcidﬂ de que uno de los deberes principales del hombre de.
dicado @ la medivina sea el de ocuparse en la observacion de las
enfermedades endemicas 6 epidemicas que debastan el puis de su re-
sidencia, y deseoso de dar cumplimiento @ esle deber hastu donde
me lo permiliesen mis hmilados alvances, he hecho un estudio cons-
fanle, desde mi liegada @ América en 1817, de la ficbre amirilla,
euyo mal he considerado como uno de los azoles mns grandes que
aflijen @ esta vica y eslensa parle del mundo; y por resullado de
mis primeras observaciones di @ lus en 1821 una memoria relalis
ta @ esta espanlosa enfermedad.

" Conmovido al ver la ciudad mae comerciante de la  union
mexicana desolada anualmente por la presencia de esta calamidad
destruclora de los tropicos, y animado del mejor eelo por manifes-
tar mi ardicnle deseo de ser Wil G mi nueva palria, 3y mi amor
por la ciencie y la humanidad, me hallabae disponiendo paru ir a
observar de nuevo la Jiebre amarille en uno de sus focos principas
les cuendo se digné el gobierno general encargarme de la honrosa

el partictparle las causas de este desastroso mal y los me.



digs de deslrunrlas; deébiendo enfrezarme, al misino tiempo, & fodas
aquellas investigaciones que me pareciesen mas convenienles é ido-
neas para legar a fijar el caracler de la enfermedad ¥ los me=
dios de curarla.

Satizfecha mi ambicion con la confianza que se habia deposita-
do en mi, puse en cbra {todos mis e:fuerzos para probar que no
era ind:'gﬂﬁ de ella; ni el temor de lu muel:'E:, ni el horror que
inspive esta enfermedad, ni los disgustos y viesgos que acompanon
@ lae inspecciones enalomicas que lube que realizar bajo el clima
abrazador de Veracruz, fueron buslarles para impedir que me de-
dicase con avdor d las pesquisas que creia fuesen conducentes al fin
que me habic propuesto, y de conlribuir & las miras bienhechoras
de su paternal golierno.

En 1824 tube el honor de presentar al Soberano Congreso me-
zicano la obra que publigué en 1821: seame hoy permilido didicar
al Supremo Gobierno de la federacion este corfo frulo de mis la-
reus, resullado de su tierna solicilud por la prosperidad de la Re-
plblica, y por la salud y bien estar de sus habilanles.

Lcjos de mi la presuncion de creer que haya aclarado todog
los punlos insinuados que se presenfan en la hisloria de la_ fiebre
amariila; me alreveré d lisongearme, no obstante, con lu idea de
gue la via que he emprehendido es I vecla, y que si olros medicos tan
celozos como yo y dofados con mas conocimientos qui-iercn dedicar-
se al estudio de esiz enfermedad con la dnlencion de reclificar y
desenvolver las ideas nuevas que yo he emitido en esla obra, llegard,
pronto el din en que esle mal que, cual un nuevo proteo, se presenta bije
todas las formas y seburls de balas Las convinyziones posibles, vendrd 6

ser para nosolros un nzlordinirid y ssaguwe grave siempre, podremae



luchar  conlra €l conventajas i hacerlo curable en el mayor nfimero de
€asos.

Quiero persuadirme que si el gobierno del Estado de Veracruz
se dignase lomar en consideracion las medidas de salubridad pit.
blica que he indicado, en lugar de buscar vanos especificos que, aun.
gue no ecsislen en realidud, le sevdn presentados G la vex por lu
ignorancia y el pedantismo  Quiero persuadirme digo, que s¢ verdn
disminuir rapidamente las debaslaciones que causa, cuasi conslanie-
mente en Feracruz, esta enfermedad y que desuparecerd al fin ella
misma de fan intercsante ciudad, deando asi de pevjudicar, como
evidentemente perjudica, & la prosperidad que le asegura su jfeliz
docalidad,

Lleno de la mayor confianza, espero que esta corla obra, que
dleve por objelo la destruccion de wunu peste que desole lodas lus
poblaciones marilimas de la Repiblica y causa perjuicios  visibles
G su comercio, parecerd al gobierno digno de indulgencia y que se
dignara mandar se publique, en alencionn, & que esta enfermedad
devora anualminte la mayor parle de las tropas destinadas d Iz
guarnicion y defensa de las costas, de donde provienen el lerror
consigwients del soldado y la desorganizacion del ejircilo; y @ que
dos eperimentos que yo he hecho personalmenle en el hospital de
Veracruz han sido  particularmente en obsequio de estu parle ine
deresante de la poblacion mexicana, de los definsores del Estado.

Dispuesto siempre @ consagrar todas mis lareas y @ sacrificar
mi vida & venficio de lx humanidad y de la pitria, soy respetuo-
samente de V. E. afictisimo servidor que besa las manos de V', E,

Mcwvico 8 de Abril de 1827,

Esemo Sr.
Juan Luis Chavert.
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ruando, en 1821, estendi por eserito mis Re-
flecsiones  sobre la ficbre amarilla, no pretendi en
modo alguno hacer un libro; mi intencion
fué unicamente fijar algunas ideas, que créi nue-
vas sobre un asunto tratado mil veces y siem=
pre con una discordancia de opinion que deses=
pera al Médico filésofo, como aflige al amigo de
la humanidad.

Haciendo imprimir, en dicho afio, aquellas
reflecsiones, no tube otro objeto que mi pro=
pia instruccion. Pensé que para estar al alcan.
ce de solicitar los consejos de mis comprofeso-
res era necesario comunicaries mi memoria, lo
que no podia hacerse sin mauitiplicarlas edpias
y por counsiguiente ein darla a la imprenta. Me
atrevi a lisongearme de la esperanza de que
despues de haber observado algunas nuevas epi-
démias de fiebre amarilla, y haberme ilustrado
con las luces de mis compaiieros quienes, dege
pues de haberse tomado el trabajo de leerme,
se hubieran obligado & comunicarme su opi-
nion, podria yo atreverme 4 publicar,sobre di-
cha enfermedad, las reflecsiones que me hubie-
ran sido sugeridas por mi esperiencia, mi lec-
tura y los consejos con que se me honrase.

1
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A pesar de que aquella memoria, hecha con
violencia en una época en que yo habia visto poco
la enlermedad, haya sido imperfecta bajo todos
aspeclos, ha tenido una acogida favorable por
diversas sociedades sabias, principalmente en los
Estados Unidos, en Espafia, en Alemania, y en
Francia: y la mayor parte de mis compaberos
a quienes pedi consejo, no me han dirigido mas
que espresioucs de politica y elogios poco me-
recidos: 4 pesar de esio, jamas me he envane-
cido pues sé muy bien que los elogios y las re-
compensas académicas, concedidas por la indul-
gencia, nada abaden al mérito de una obra tan
imperfecta como el débil trabajo de que he he-
cho mencion. Me abstendré por tanto de entrar
en algun detal sobre este punto, vy me limilaré
a referir que el Sr, Dor. Brussais en el sescto
cuaderno de sus anales fisiologicos, y el Sr. To-
mas ex-cirujano de un corsario de la marina fran-
cesa, en un ensayo sobre la fichre amarilla, se
han ocupado de mi smemorie de 1821,

El Sr. Doctor Brussais, no es partidario de
mi opinion: pero este ilustre Médico, cuyos tra-
bajos han hecho tan eminentes eervicios al Arte
de curar, y & la humanidad, jamas ba visto la
fiebre amarilla: asi que si estoy admirado es de
‘la indulgencia con la que ba tratado mi débil
irabajo de 1821,

El Sr. Brussais, en lo que ha tenido la ofi-
ciosidad de decir con respecio 4 mis reflecsio-
nes de 1821 (que reluls) refiere los sintomas
que yo indico como caracteristicgs de la fiebre
amarilla y afiade, "si la fiechre amarilla consiste
»en esto, serd una enfermedad del corazon y
»del aparato nervigso.” Me sometod estejuicio
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con tanto mas placer, cuanto el no hLace ofra
:c0sa que cobfirmar mi propia opinion. '
_ El Sr, Brussais, finalmente termina la refu-
tacion de mi memoria con estas espresiones li-
.songeras: “esta ‘obra no es un tratade com-
wpleto de la fiebre amarilla, y lo anuncia sufi.
scientemente su (itulo: mas los que puedanha-
s»berla 4 las manos encontrarin en ella muchos
whechos preciosos sobre las condiciones loeales
»que concurren al desenvolvimiento de la nebre
samarilla en la Luisiana, en donde nuestro au-
»lor ha estado al alecance de observarla, asi
~como hallaran en la misma obra reflecsiones de
wun alto interés, Seantimos que el Sr Chaber,
»que nos parcce un hombre delicado y de un ta-
slento juicioso, no haya estudiado la medicina
wfisiolégica, y que su obra no ests enunciada en
una libreria en donde nuestros compairiotas pu-
diesen adquirirla.

~ Confieso francamente que no merezeo el sen-
timiento que el Sr, Brussais manifiesta de que
mi obra no esté enunciada en una libreria;
siento mucho no haber sido bastante feliz para
encontrarme al alcance de seguir su clinica y
de estudiar de un modo mas particalar su me-
dicina fisolégica. A pesarde esto, no me es tan
desconocida que no sepa apreciar los servicios que
el ha hecho 4 la ciencia y 4 la humanidad. Tam-
bien estoy convencido que al redactar mis re»
flecsiones de 821 me dejé dominar inseunsible=
mente por una prevencion involunlaria 4 favor
de su opinio. Me atrevo 4 creer que las reflec-
giones Biguimitﬂs,que son el resuitado de nu-
merosas observaciones que he hecho en Vera-
¢raz, daran de lo dicho una pruebainatacable.

*
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Pido perdon al Sr. Bruseais si me toma la
licencia de unir & sunombre caro 4 la ciencia que
honra por sus brillantes y utiles trabajos, el del
Sr. Thomas cirujano de la Nueva-Orleans.

Si este Sr. se hubiera limitado en su ensayo
gobre la fiebre amarilla de América, publicada en
Paris en 823, de atacar mi memoria de 821 con
respecto 4 mi opinion médica y 4 mi estilo, me abs-
tendria de toda reflecsion scbre ese punto, pues que
estoy bien persuadido que para juzgar de di-
cho autor y de su libro basta leerlo: pero el
Sr. Thomas, pretende (pag. 59 de la que lla-
ma su obra) que yo "desmiento formalmente &
»casl todos los Médicos que han observado por
»81 mismos la fiebre amarilla y han hecho ins-
specciones cadavéricas” &a: que en otros mu-
,chos lugares de mi obra defraudo con tan pe-
,,co respeto las opiniones de mis comprofesorcs
»sin ecteptuar al Sr. Tommasini (cuyo tratado
wsobre la fiebre amarilla, se lee aun con tanto
sinterés porlos Médicos que practican en los lu-
,gares en que egerce sus estragos) quien es fuer.
,temente criticado por mi.”

Como quiera que leyendose este paragra-
fo del ensayo del Sr. Thomas, 'lﬂE'FEI‘E{?[iﬂf’r que
no conozcan Di mi caracter, ni mis Pprinciplos,
ni mi memoria de 821, podran suponerme cae-
paz de emplear contra los médicos, cuya opi-
nion no adopto, las espresiones indecentes y gro-
gsaras del Sr. Thomas, Me limitaré a citar las
espresiones de mi memoria que terminan mi no«
ta relativa a la doctrina del Sr. Thomassini: esto
sera suficiente para juzgar de la urbanidad y
de la buena fé del Sr. Thomas...

.No es admirable, pues, (digo pag 152)
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yhaya ecsperimentado la pena was viva al
.ver los comisarios de la sociedad médica
wde Nueva Orleans, de la que soy miembro’
wadoptar la opinion de un autor (que preconi”
52 &c.) y cuya obra nos parece tanto mas
wpeligrosa cuanto ella anuncia wna erudicion in-
pmensa y los mas wvastos conocimienios n el arte
e CUrar. .G’

Suplico al sr. Tomas que esté muy per-
suadido que si las obras de los sefiores Ge-
rardin, Dalmas, Thomasini tubieran alguna cosa
parecida 4 la suya, me habria abstenido, de
un modo rigoroso, de decir sobre aquellasuna
sola palabra; obra como la suya lieva consi-
go su antidoto, y basta leerla para no ser im-
presionado de ella,

Considerando la fiebre amarilla como una
enfermedad poco conocida aun todavia, & pesar
de la multitud de obras publicadas sobre esfe
asunto, y hallandose mi opinion opuesta & la
de varios aulores recomendables, publiqué en
Veracruz, en los nimeros del Mercurio de 23,
24, 25, 26, 27 y 30 de junio de 1826, mi pro-
fesion de fé sobre este interesante asunto, y su-
pliqué 4 mis comprofesores me ilustrasen con
sus luces, y me propusieran todas sus objeciones.

El Doctor D. Leonardo Peres fué el uni=
co que contesté 4 mi ecsitacion. KEste medico
instruido prometié en el mismo periodico de 8
de julio, ,,manifestar algunas reflecsiones &e...,.
Con la mayor impaciencia aguarde las reflec—
siones mencionadas, con la esperanza de veer
en ellas 6 confirmada mi opinion particalar, 6
de encontrar razones suficientes para determi-=
narme a imodificarlas, o luces nuevas para giar.
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me en la senda dificil de la observacion y se~
pararme del camino del error<i habia yo teni.-
do la desgracia de entrar en él.

Pude leer, en fin, en los nimeros del mis-
mo periédico de 2, 3, 4, 5, 6, y 7 de setiem-
bre las reilecsiones prometidas por el Dr. D.
Leonardo Perez, Diré con pena, porque tengo
afecto 4 este profesor y aprecio sus talentos,
mas diré respetando la verdad, por amor ala
ciencia y por interes 4 la humanidad, que aguar-
daba mucho de la pluma de un médico que
recibié su educacion medica en una ciudad (Ca.
diz) en donde la fiebre amarilla hace frecuen-
tes apariciones, y que por consecuencia ha de-
bido estar frecuentemente al alcance de obser-
varla: aguardaba, vuelvo 4 decir, unas reflec-
siones propias del Dr. Perez, cobre el caracter
de la enfermedad, sobre sus verdaderos sinto-
mas, sobre los motivos que deben delerminar
al practico 4 ocurrir a4 tal 0 cual medicamento
&e. en logar de lo dicho, no hé visto ofra co-
sa ,en las referidas reflecsiones, mas que: Primero,
citas numerosas propias ha hacer conocer el
modo con que principia la enfermedad y los
sintomas que la caracterizan, segun la opinion
de los autores a que se refiere y de donde el
Dr. Perez cree poder deducir la prueba de
que sin razon he considerado la ficbre ama-
rilla como una enfermedad espasmodica. Segunda,
una serie de recetas que indica como gue de-
ben ser empleadas para combatir los si:lomas,
en lugar de trazar un plan metédico de cura-
cion dirigido contra las alteraciones organicas
que constituyen la enfermedad y cuyos sin-
tomas no son mas que la esprecion y los, cfectos,
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~ Vuelvo a repetir, que busco de buena f3
Ia verdad, y solo la verdad, que auque mis ob-
servaciones del afio de 20 sean para mi unmo.
tivo poderoso de creer que mi opinion parti-
cular sobre la fiebre amarilla servird para dar
alguna luz sobre este interesante punto, no es-
toy menos persnadido que es posibie que me
engafie aun; que siempre se me encontrard dis-
puesto a escuchar razones solidas y & confesar
francamente mi error, si ¢e me pruzba que me
he ecstraviado y que ein fundamento he consi-
derado como erronéa la opinion delos médicos
que aseguran que la ficbre amarilla es una gas-
tritis aguda de la mas grande intensidad. _

Como el Dr. Perez se ha abstenido de
decir su opinion tanlo sobre este asunto como
respecto de las numerosas & importantes cues-
tiones que se presentan en el estudio de la
fiebre amarilla, las que estan todavia por resol-
verse, ignoro hasta que punto diferirémos de
opinion con respecto & este azote devastador
de las costas americanas. Dicho profesor encon-
trard, en las reflecsiones medicas que siguen, la
respuesta indirecta de las suyas, asi como mi
opinion espuesta simplemente y con la mayor
franqueza. ' s s

Mis reflecsiones estan desnudas de todo
lujo de erudicion, Los que saben cuan facil es
acumular citas, y hacer gala de una erudicion
por lo comun fastidiosa, me aprobarin de ha-
berle evitado el trabajo de buscar mig i1deas
al traves de las de los autores en cuya opinion
no me apoyaré pues gue es contraria 4 la mia,

Lo mismo que mi meinoria de 1821, gera
la presente poco Gtil 4 la ciencia, pero sera
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para mi un depdsito de nuevos materiales que
alzuna vez emplearé, si tubiere tiempo de o-
cuparme de una mouografia de laficbre ama-
rilla: entonces solamente me daré lugar de
analizar, comparar y refutar, si fuere nece:a-
ro, la opinion de los autores que se han o-
cupado de esta enfermedad; he creido deber
limitarme 4 combatir, por ahora, la opinion
mas comnn, 4 saber, la que establece como un
punto de hecho que la fiebre amarilla es una
gastritis aguda de la mas grande intensidad.
Sotsenida dicha opinion por medicos del mas
grande merito; por medicos cuyo nombre
solo, inspira el respeto y recomienda la opi-
nion, he necesitado nada menos que el mas
intimo convencimiento, y el grito de mi con-
ciencia para atreverme, a4 pesar de mi in-
ferioridad, 4 entrar en la lid, y luchar aun con
mayor reserva contra tan poderosos adversa-
Tios,

A mis comprofesores que me hagan el
favor de leerme, les suplico me honren con
sus consejos, y que me propongan sus objecia-
nes, persuadidos que recibiré aquellos con re=
conocimiento, y sabre aprovecharme de estas.
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l Iabiendﬂse difundido, 4 principios de abril
de 1826, noticias alarmantes relativas 4 los pre-

tendidos estragos que hacia, en Veracruz, la
fiebre amarilla, S. E. el Presidente se digné
comisionarme para Ir & cbservar la enfermedad
y particularmente las causas locales que con-
tribuyen & producirla 6 4 aumentar sus estragos,
4 fin de poder indicarle despues, cuales serian
los medios de modificarlas, para estinguir, si es
posible, 6 4 lo menos disminuir los estragos
de una plaga que, ha muchos afios, diezma casi
Eeriudicﬂmeme, la parte no aclimatada de los
abitantes de aquella ciudad.
2
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Lisongeado de la comision honrosa que se
me confiaba, deseoso de hallar vna nweva oeca-
sion de estudiar una enfermadad que muchos
afios ha era el objeto de mis meditaciones, y
sobre cuyo caracter habia una gran discordan-
cia en las opiniones, apresuré mi marcha a Ve.
racruz 4 donde llegue el tres de junio.

El 5 del mismo visité los hospitales, en
donde mis ojos buscaron en vano un enfermo
que me mosirase los caracteres tan sorprendentes
de la fiebre Amarilla,

Il 17 del mismo mes, pedi los estados de
sitnacion del hospital de San Carlos, (bajo la
relacion medica) que datasen desde el 1° de
abril hasta el 1° de juuio, y los de dicho mes
hasta el 19.

Juzguese mi admiracion. viendo (l;srgun es.
tos estados) que desde el 1.© de abril hasta
el 1.9 de junio habian entrado 1278 enfermos
atacados de la fiebre amarilla, de los que seo-
lo habian muerto 245! Viendo que desde mi
llegada, es decir, en una quincena, duranfe la
cual habia yo hecho vanos esfuerzos para re-
conocer nn caso de dicha fiebre, habian en=-
trado al hospital 331 atacados de esta enfer-
medad, de los que solo habian muerto 25!

Seguramente, si estas deseripciones fueran
esactas, y si estos resultados fuesen reales, era
preciso complacerse de que el médico que los
cbiiene ha podido llegara conocer medios lan
{favorables de combativ una plaga tan horroro-
s2; pero luego me convenci de que estos re-
sultados eran umaginaries, y que dependian de
Ja  costumbre, adquirida hace mucho tiempo
pov los médices del bLospital de Veraciuz, de
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anotar, en aus estados de situacion, como ata
cados de la fiebre amarilla, & todos loz enfer-
mos que presentandose por la primera vez a
su ecsamen, declaran ser nacidos en tierra fria
y no haber estado jamas eufermos en Vera-
"ol 1 AR

A fin de junio, teniendo 4 la mano un estado
de situacion del mismo dia, que indicaba 55
casos de fiebre amarilla, entrados en la udltima
semana, recorri de nuevo las camas y ecsami-
né atentamente los enfermos de los qu e unos
creyan estar en el segundo dia de la fiebre
amarilla, y otros en el tercero, cuarlo 6 quinto,
contados desde el momento de la invacion. il
resultado de mi ecsamen sobre eslos diferentes
individuos, fué, que no solameate no tenian ln
fiebre amariila, sino que, vi habian presentado
alguno de los sintomas vagos que algunas ve-
ces, aungue raras, la preceden y que en el pri-
mer momento alarman al wmédico contra su pro-
pio juicio y le determinan 4 quedar en rveser.
va hasta que apareciendo sintomas bien carac-
terizados lo ilustran y quitan su incertidumbre.
Ligeras subecsitaciones gasiricas, con fiebre o
sin ella, con 0 sin saburra en las primeras vias;
mas de una vez la sola necesidad de quietud,
he aqui las insignificantes indisposiciones gue
se decorau, en los estados de situacion, con el hoim-
bre espantoso de fiebre amarilla.

Afecciones gastricas: muchas calarrales del
pulmon y de sus dependencias; algunas disen-
terias cronicas,... hé aqui las unicas ecaoferme-
dades que se encuentran en esta {ccha (Junio
de 1826) en el departamento de medicina, del
hospital nacional de Veracruz.
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Lejos de mi la idea de acusar, por esto,
al médico titular de este establecimiento de fal-
ta de talento, de atencion y dedicacion al cums
plimiento de sus ohligaciones. El respetable
Dr. Ferrer, al contrario, reune 4 :u instiuccion
una larga ecperiencia, una grande havitud en
el servicio de hLospitules, y consagra todos los
momentos al ejercicio de sus deberes, El Dr.
Ferrer no huce en aquello, sino seguir la an-
tigua costumbre, por cuyo mcdio.se tenia la
satisfaccion de manifestar en los estados de si-
tuacion, curida la mayoria de los enfermas a-
tacados de la fiebre amarilla, aunque en reali-
dal esta cufermedad haya siempre cortado el
hilo de la vida, en Veracruz como en otras
partes, casi 4 la total’'dad, 6 al menos al ma-
yor nlunero de aquellos que eran atacados de ella.

Cuando noto lo que pasa, con respecto a
lo dicho, en el hospital de Veracruz (la mis.
ma cosa ha tenido lugar en este afio en la
ciudad) no pretendo establecer que la fiebre
amarilla no habia aun ecsistido en dicho afio:
lo que quiero demostrar es, que las impresiones
desagradables que resultan de estas reflecsiones
ecsageradas, son dirijidas a dahar al comercio y a
la prosperidad de la mas importante de las ciudas
des maritinas de la union mexicana, propsgando
al estrangero el sentimiento de terror que inspira
esta horrorosa enfermedad; confirmando la opiuion
gFI]El‘al establecida ya, a saber, que Veracruz es
uno de sus principales foces; y en fin, imprecionan-
do de ante mano, y de una manera desventajosa,
el moral de los estrangeros cuyos negocios los
ponen en la necesidad de veniréa dicha ciudad
en donde seran luego victimas de la mus li=

gera indisposicion.
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Mas. ;por que en lugar de aterrorizar 4 los
pueblos con la suposicion de una epidemia ima.
ginaria, cuando la enfermedad no se manifiesta
sino de tarde en tarde y de un modo espo-
radico, no ocuparse con cuidado de las causas
locales que la producen, indicarlas 4 las auto-
ridades, tLaume-r conocer su importancia, y no des.
cansar en solicitar en favor de esta interesan-
te ciudad y de la humanidad que lo reclama,
la ejecucion de medidas sanitarias que tanto el
Gobierno general, como el del estado y la au.
torilad municipal adoptaran a porfia cuando se
demuestre qie de su adopcion depende la sa-
lubridad de esta interesante ciudad; que su eje-
cucion tendra por resultado hacer a Veracruz
(a quien tanto su insalubridad real como los
informes ecsagerados hacen considerar como
el luzar mas temible y peligroso de todos los
puertos de la Repiblica Mexicana), de hacer,
repito, & aqguella ciudad tan salubre como el
puerto mas favorablemeante situado de las dos
Américas?

¢Por que? porque hasta hoy ecsiste la mas
deplorable discordancia entre los médicos so-
bre la naturaleza de la fiebre amarilla y so-
bre las causas que la producen. Por que unos
creen en el contagio y en la importacion de la
enfermedad, y por consiguiente no consideran
como medios preservativos, sino los lazaretos,
las cuarentenas y todos los medios rigorosos
que estan en uso paia repeler las enfermedades
contugiosas y cuyo principal resultado, es, ve-
Jur a los comerciantes, peijudicar el comercio
esterior y en con-ecuencia @ la prosperidad pits
blica, y wuchas veces determinar la esplocion
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del mal sobre los desgraciados estrangeros que
Lubieran quiza escapado de esta plaga siuua
medida, que por ser llamada sanitaria no deja
por eso de ser barbara, no los hubiera preci-
sado @ prolongar su permanencia en una embar-
cacion en donde son privados de todos
fos recursos de reparar los perjuicios que
tnn larga travesia hace. frecueatemente sufrir
al wdividao mejor constituido; y en donde que-
din constantemente espueslosa la accion casi-
directa de un sol ardiente; y bajo ¢l cor-
riente inevitable de miasmasz deletereos que los
vientos de tierra impelen sobre la bahia duran-
fe la noche.

Por qgne olros consideran, 4 pesar de la
evidencia, al ealor y a4 la humedad de la at-
mosfera como la causa de la ficbre amarilla;
y 4 esta como una scbre eesilacion gastrica
colocada en primer rango entre las enfermeda-
des conocidas vulgarmente con el nombre de
afecciones biliosas; como una gastritis aguda en
fin.... y en consecuencia de esta crecncia supenen
que las precausiones individuales serin dinjidns
a moderar la prefendide accion irritante que el
calor humedo ejerce sobre el estomago, y que
el uso finalmente de los antiflogisticos es cuan-
to el médico puede indicar para prevenir, com-
batir y curar esta espantosa enfermedad.

Mas, hay otra clase de médicos, y yo me
felicito de ser partidario de ellos, que creen
que la ficbre aqzarilla NG es una enfermedad con-
tagiosa en el rigoroso sentido de esta palabra
porque mil y mil observaciones prueban que
jamas un enfermo atacado de dml.'_m fiebre la
haya comunicade, & menos que elane, estraho
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a su atmoafera propia, e encuentre impuro por
una alteracion estrangera 4 los miasmas que se
ecsalan  de su cuerpo &ec. &e.

Que creen que el calor humedo no puede
en ningun caso producir la fiebre amarilla; y
menos si se quiere considerar esta enfermedad
como una gastritis: por que, sl es clerto que la
accion de un calorico ecsesivo estimula de una
manera euérgica los capilares sangineos, agusa
la suceptibilidad de las papilas nerviosas, pre-
cipita mucho la quimica viviente, y hace por
lo mismo la supeificie interna de las vias ali-
mentarias muy suceptibles de ser iuflamadas a
presencia del estimulo de los iriitantes estrajos;
es ignalm ente cierto que la humedad hace mas
msoportable al calorico, favorece el suldor, ¥y
debe por couneiguiente apresurar el periddo de
la debilidad 6 del agotamiento que succede
siempre al aumento de energia en los que es-
tan espuestos mucho tiempo a la impresion del
aire caliente, saliendo de una aimosfera mas
templada; y que la accion del calor humedo
es tal, que bajo su imfluencia las enfermeda-
des inflamatorias generales son muy raias, y que
las flogosis parciales no empiezan sino cou los
caracteres de eronicidad,

Dichos médicos saben bien que los paises
calientes y humedos son mas insalubres que
los calientes y secos; peio creen, que eslo eg
por que la agua de que se impregua la at-
mosfera libre jamas es pura, 4 menos que no
se forme una atmosfera artificial como la de las
estufas; que siempre el aire humedo esta ime-
pregnado de cuerpos estrafios tantos mas abun-
dautes cuanto mas caliente es aquel.
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Ellos ereen que los cuerpos estrafios, pro-
ductores de la fiebre amarilla, suspensos en una
atmosfera caliente por efecto de la humedad, son
emanaciones, efluvios & miasmas que resultan de
la fermentacion pitrida de diversos cuerpos del
reino animal y vejetal: creen que el calor hu-
medo favorece dicha fermentacion, el despren-
dimiento y la combinacion de los gaces dele-
tereos que resultan de aquella. Creen en fin,
que el calor humedo es el ageute modificadar
de la causa 6 de las causas que déan origen
4 la fiebre amarilla, pero que en ningun caso el
calor puramente humedo, sea cual fuere su gra-
do, pueden producir la enfermedad espresada,

Estos Médicos creen pues, y yo con ellos
que para que la fiebre amarilla se desenvuelva
en una ciudad, en un puerto, en un navio se
necesita que la atmésfera esté no sclamente ca-
liente y humeda, sino tambien impura por Ila
presencia de una cierta masa de emanaciones
deletereas; y en consecuencia que exista en el
logar mismo, 6 en el viento y no lejos de di-
cho lugar un foco cualquiera de matérias actoal-
mente sometidas a la fermentacion piitrida.

Me ocuparé, por tanto, muy particularmen-
te de estos focos y de todas las otras causas
apreciables de la alteracion del aire que dan
origen, en mi concepto, dla fiebre amarilla en
Veracruz: senalando aquellos, tendré cuidado de
indicar los medios que me parecen mas propios
4 disminuirlos, y & destruirlos.

Mas, como hay algunos Médicos que ase=
guran que la fiebre amarilla es el resultado del
calor y de la humedad: que ésta enfermedad no
es otra cosa que una gastritis aguda de la mas
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grande intensidad; dominados, sin saberlo, por Ia
autoridad de autores famosos, no profesan esta
creencia, sino porque la estiman conforme 4 la doc-
trina de Brousais 4 quien me atrevoa comba-
tir sobre este punto, despues de haber sido yo
mismo arrebatado por la simplisidad y la verdad
de su docirina; me permitiré algunas reflecsio-
nes cortas para probrar que la ficbre amirilla no
es el resullado del calor puramente humedo; y
que ella no es una gastritis aguda. Al efecto
me aprovecharé de mis observaciones de este
aio; y haré eunfin algunas reflecsiones con re-
lacion 4 los sintomas de la enfermedad, 4 las al-
teraciones organicas que he eucontrado en los
cadaveres, y 4 los resultades que he obtenido
por el uso de cierlos medicamentos, antes de
entrar 4 la iateresante cuestion de las cau-

sas locales de la enfermedad en Veracruz, y
de los medios de destruirlas.
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REFLECSIONES

MEDICAS,
Y

OBSERV ACION'ES SOBRE LA FIEBRE AMARILLA.

Hechas en Veracruz de érden del Supremeo
Gobierno de la Federacion Megxicana.

i L N O L AR —

CAPITULD I.

Reflecsiones que prueban que la fiebre amarilla no es
' el resuitade de la Z—umsdad y del calor,

p_Ji se nsiste en querer sostener que esta en-
fermedad pouede ser el resultado del calor hu-
medo, yo preguntaré spor qué en la Luisiana,

que ofrece una superficie considerable, al nivel
#
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nismo del mar,é igualmente pantanosa y ca-
liente, los estrangeros no aclimatados no pueden
entrar 4 Nueva--Orleans, enla época de laen-
fermedad, sin ser atacados de ella; mieniras que
ellos son preservados de la fiebre amarilla fijan.
dose & menos de un cuarto de legua distantes del
centro de la ciudad, ¢ solo algunas toesas fuera de
los arrabales? ;Por qué los criollos de dicha ciu-
dad han sido victimas dela enfermedad en 1796
y 1799, que son las épocas de las dos primeras
epidémias, y han sido libres de todas aquellas
que despues han egercido alli sus destrozos? Por
qué los criollos habitantes del campo, aqgue-
llos mismos que han vivido 4 menos de unale-
gua del punto quees abilualmente diezmado por
esta plaga, se ven atacados de ella como los es-
trangeros, si tienen la imprudencia de entrar &
la ciudad en la época de los grandes calores?
Por qué finalmente ésta horrorosa enfermedad,
que en casi todos los lugares en donde eila es
endémica, se desenvuelve siempre, 0 sumenta
de intensidad y acumula sus estragos bajo la
influencia del viento Sur, no comienza ordina=
riamente en Nueva-Orleans sino despues de un
soplo de Norte, y que siempre ella redobla alli
su intensidad bajo la ivfluencia 6 en consecuen-
cia de este viento que, por otra parte, lleva con-
sigo, 4 otros puntos, la fuerza y la salad.

Que se me diga ;por qué en las cinda-
des del Norte-América, para hacer cesar brus-
camente la epidémia & impedir los progresos de
la fiebre amarilla, en los diverses cuarteles de
la ciudad que tiene la desgracia de ser in=-
fectada, basta forzar la emigracien instantanea
al campo, 0 diseminar en los otros cuaxteles de
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Ja misma ciadad, & los individuos que habitan
actualmente el lugir en que la enfermedad ha
tenido origen; cerrar las calles, impidiendo to=
da comunicacion con los habitantes de otros
cuarteles, como tambien la vuelta de aqueilos que
han sido momentaneamente espelidos de ellos,
antes de la época de los grandes frios?.

Que se me diga jpor qué la fiebre ama-
rilla que jamas habia sido observada en Pan-
sacola, hizo en dicho lugar los mas grandes
destrozos en 1822 4 pesar de que ciertamente
su atmodslera no se hizo bruscamente ni mas hu-
meda, ni mas caliente.?

Que se me diga finalmente ;por qué en Ve-

racruz, en donde reina casl perpetuamente, la fie-
bre amarilla, desaparece de un modo comple-
to cuando las lluvias son extremadamente abun-
dantes, 6 que los calores se hacen alli exesivos?
¢por qué la parte de la ciudad que esta situada al
Este de la plaza del Palacio, cuenta habitualmen-
te (con proporcion & la masa de la poblacion)
mayor bimero de enfermos, cuyo mal tiene un
caracter mas grave, que en la parte de la ciu=-
dad que esta situada al Norceste de la misma
plaza.
: Cuidadoso de hacer desaparecer, de ante
mano, toda suposicion de subterfugio, y siempre
pronto & referirme i razones mas sblidas que
aquellas que han fijado hasta hoy mi opinion, en
este punto, me tomo la libertad de dar a co-
nocer con respecto a las preguntas anteriores,
las respuestas que en mi juicio, resultande los
hechos, del raciociuio, y de la esperiencia; y
diré. . ..

P1 la fiebre amarilla egerce sus estragos en
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Nueva-Orleans, no es solo porque la ntmésfera
de esta ciudad es al mismo tiemypo caliente y hu.
meda, porque entonces squella enfermedad debe-
ria hacer sus estragos igualmente en la poblacion
de este vasto baji o; sino porque las 2utcridades y
los mismos habitantes, extraviades en sus opiuiones,
por una parte, por los Médicos que no ven otra cosa,
én -la fiebre amarilla, mas que un mal contagioso y
siempre importado; y por otra, por aquellos que se
afanan en propagar la opinion que la humedad y
el calor bastan para producirla; las autoridades
y los habitantes. repito, han descuidado 6 despre~
ciado prescribir 6 egecular las medidas de ealubri=
dad necesarias para prevenir 6 para destruir
los innumerables focos de fermentacion pitrida
de que se encuentra como rodeada esta ciu-
dad.

Si antes del afio de 1825 no se habia apa-
recido, en Nueva-Orleans, la fiebre amarilla, con-
siste en que antes de esta época era poco nu-
merosa su poblacion; los Suburbios estaban cu-
biertos de arboles, y los pantinos contenian la
agua suficiente 4 no ser calentada y corrompi-
da por lIa accion solar. En 1796 y 99 hizo alh
sus primeras apariciones la espresada fiebre, no
porque la temperatura se hubiese hecho nimas
caliente n1 mas humeda (esta eeria en mi juicio
una acersion ridicula); sino porque en una de
estas épocas se habia ahondado una concha pro-
pia para recibir barquillos y otras pequehias em-~
barcaciones, y se ahondé en el lugar mismo que
hasta entonces habia servido de Cementerio!. ..
y que, en la otra época, se habia abierto un ca-
nal (conocido con el nombre de canal de Caron-
delet) el cual, destinado & escurrir los terre=
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pos vecino3, ha sido ahondado en un terrens

bajoy paulmmsc-! De suerte que, encada una de
estas dos épocas, la atmo-fera fué accidentalmen-
te alterada por las emanaciones que resultan del
movimienty de las tierras, en los paises calien-
tes y pantanosos, como tambien por aquellas que
son el producto de la fermentacion patrida, Y
si desde entonces loi antiguos habitantes de di-
cha ciadad no han sido presa de la enferimedad,
mientras que este privilegio no se ha hecho es-
tensivo a4 los criollos que viven en los alrede.
dores, no consiste en que su atmoésfera interior
haya sido menos caliente y meunos humeda, si-
no porque las causas que he sefialado como pro-
ductoras de la enfermedad en 1796, y 1799 se han
mutiplicado con el aumento de la poblacion, y gue
dichas causas, poco mas 6 menos, han persisti-
do siempre despues. Si al coatravio de lo que
noto, en casi todos los lusares en donde reina
la ficbre amarilla, ésta enfermedad se desenvuel
ve 0 aumenta sus estragos, ea la Luisiana, b

jo la influencia del viento del Norte, es porgu
se encuentran colocados en esa direecion mis-.
ma, terrenos pantanosos, cementerios, la conclia

y el canal de que hemos hablado, el depasilo
de inmundicias, y en fia mil focos de emana-
ciones deletéreas; y demas, que el viento norie
gu2 sopla ordinariamente en Septiembre, en lu-
gar de la accion bien hechora que eserce gene-
- ralmente en los paises ardientes, derrama sobre
la ciadad, con la masa de miasmas que levanta de
los diferentes focos de emanaciones de que se ha
hablado, el luto y la consternacion.

. Ea las ciudades de Norte-America y par-
ticularmente en Nueva-York, en donde la fiebre
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amarilla ¢e aparece con bastanie frecuencia, se
propagaba antignamente en los diversos cuarte-
les, y se estendia sin intervalos al modo de las
enferimedades contagiosas. Esta circunstancia me
parece un arguamento que no podra atacarse por log
Médicos que pretenden que la fiebre amarilla; asi
como las enfermedades counstitucionales, es produ-
cida por cl calor y la humedad, y pone en la nece-
sidad abscluta de elegir entre la opinion de los con.
lagionistas, y la de aquellos que, como yo, creen
en la existencia necesaria de un foco de infec~
cion. Asi gue, yorepetiré aquilo que hé escri=
to en 1821 ”Sino hay medio alguno entre la cons-
titucionalidad y el contagio de la fiebre ama-
rilla, sin duada que esta enfermedad debe ser con-
siderada como conlagiose,... Con todo eso, esia
opinion, sobre la cual no liay mas que vua guer-
ra de palabras, es reprobada por los hechos; y
debe convatirse solamente, porque ella tiende
por una parte, 4 hacer que se adopten medi~
das de precausion, cuyo resultado es perjudi-
car notablemente al comércio, y favorecer el de-
sarroyo de la enfermedad que se cree recha-
zar; y, por otra, conduce & despreciar la adop-
cion ¢ la egecucion de medidas sanilarias pro=
pias 4 destroir 6 & lomenos disminuir las cau-
gas locales que la producen.

Si he dicho que para contener los estragos de
la fiebre amarilla en las ciudades del Norte-Ame
rica, basta desertar del cuartel en que ella ha
hecho su primera aparicion, cortar la comuni-
cacton 4 las ecalles, y desemmnar la poblacion
infectada, y colocar & los mismos enfermos en
los campos vecinos y en los otros cuarteles de
la cindad, no ee porque €ésta medida & hecho
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bajar el Termémetro, y ha disminuido la hume-
dad; sino porque los miasmas que se despren-
den del foco de infeccion, que siempre ha po-
dido sefalarse, no estendiendose sino aun espa-
cio muy corto, no han egercido mas su influen-
cia, desde el momento que se ha prohibido, a to-
dos los seres vivos, permanecer y tambien pasar
Instantaneamente en este lugar infectado.

Si Pansacola, que jamas habiasido visitado
de la fiebre amarilla, ha sido presa de ella en
1822, no fué porqne su atmdsfera se ha hecho
mas caliente y mas humeda, sino porque los Ame-
ricanos del Norte se han transportado alli en mul-
titad y han estado precisados 4 alojarse de un
modo tal, que su respiracion era suficiecte para
alterar notablemente el aire que debia euntrar
en sus pulmones; y finalmente debe atribuirse
a4 que en la misma época arrivd un navio car-
gado de carnesy de pescado salado medio cor-
rompido, cuyo cargamento ha sido arrojade so-
bre la playa, siendo conducidas las emanacio-
nes deaquel & laciudad, las que han determi-
nado el desenvolvimiento de la fiebre amarilla
que atacd, como primeras victimas, 4 la mayor
parte de los hombres que se ocuparon en des-
cargar el Navio antes dicho, el cual no habia
en verdad introducido materialmente la fiebre
amarilla, (porque las emanaciones producidas povr
las carnes y por los pescados corrompidos no
hubieran desenvuelto esta enferinedad en un pais
frio 6 templado) pero si fu¢ la principal causa
que determind su explocion.

S1 en Veracruz, finalmente, la enfermedad
ge acaba cuando sen exesives y prolongados log
calores, no quiere deerr que la humedad sea mes

4
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nor; porque la grande concha esti siempre alli
y todos saben que la evaporacion es tanto ma-
yor cuanto es mas intenso el calor; y que cuan-
to es mas considerable la evaporacion, tanto mas
abundante es el rocio de la noche; Mas la en-
fermedad se acaba bajo la influencia de un ca=
lor exesivo, porque la accion de un caldrico in-
tenso evaperando, en pocos dias, todos los char-
cos de agua no renovada, y quitando casi ins tanta-
neamente tanto a las substancias fermentesibles
como a los cuerpos organizados privados de vi-
da la humedad que ellos conticnen no tie-
ne logar la fermentacion patrida; y ademas es-
ta misma agua, que vuelve a caer en forma de
rocio, durante la noche, no estando cargada de
substancias deletéreas, no tiene otro resultado que
humedecer la atmosfera, refrescar el aire y ha-
cer a este fluido mas propio para egercer su
accion bienhechora y concervatriz sobre los cuer-
pos organizados.

Sila enfermedad se acaba cuando son abun,
dantes y frecuentes las lluvias, no es porque
el calor sea menos fuerte: todos saben que du-
rante los dias de intermitencia, que tiene lugar
en los paises calientes en la estacion de lluvias,
el calor es vivo y sofocante, Mas, la enfermedad
cesa porque las masas de agua estancada son
muy conciderables para que fuesen corrompidas
en pocos dias, y ademas que siendo dichas ma-
sas renovadas, con frecuepcia, no llegan al gra-
do de fermentacion necesaria ad desprendimien -
to de miasmas; La enfermedad cesa, porque las
lluvias abundantes y renovadas contribuyen po-
derosamente & sostener en la ciudad y sus con-
tornos una limpieza saludable, y hacen nula la
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aecion de wna mullitud de causas que reunidas
fienden & llebar la alteracion del aire 4 un gra-
do tal que pocas personas pueden escapar de
su accion desorganizadora,

Si en todas las epidémias, se ha notado en
Veracruz, que siempre y con proporcion 4 la po-
blacion, hay mas enfermos, y que las enferme-
dades toman un caracter mas grave, en la parte
de la cinudad que esta situada al oriente de la pla-
za del Palacio; no és porque en esta parte de
la ciudad sea el sol mas ardiente, y la humedad
mas considerable; porque el viento de este so-
pla casi constantemente durante la estacion de
los calores, de manera que esta parte de la
ciudad recibe directamente la accion bienhe-
chora de una brisa, sin la cual seria imposible vi-
vir en Veracruz en el estio: no es repito, por=
que el calor es mas grande y la humedad mas
considerable, sino porque, en primer lugar, el hos-
pital, las casernas, las galeras, el matadero, la pez-
queria y el ccmenterio, en fin, (este ultimo asi-
lo de los muertos, que pude ser considerado aqui,
como el principal foco de donde parien las ema-
naciones mertiferas que arruinan a los vivientes,)
estan celocados al viento de Veracruz en la direc-
cion del este, 6 en el cuartel mismo; en segun-
do lugar, porque la parte de la playa al este del
muelle es una cloaca infecta, un depésito inau-
dito de iomundicias, que parecen colocadas allj,
de proposito, para derramar 6 esparcirsobre aque-
lla ciudad sus exalaciones mal hechoras, aguar-
dando que los vientos de Norte vayan a lim-
piar aquella playa que la imprudencia vendra de
muevo 4 transformar cuanto antes en un gran fo=-
eo de emanaciones pitridas; como si el hombre

prevaleciese, & costa de luchar contra los mie~
| 3 :

Era
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mos clementos, 4 fin de seumular 4 su rede-
dor todos los medios de destruceion; En tercer
lugar, porque en esta parte d e la ciudad estan mas
mal hwmpiadas las calles, mas reunida la pobla«
cion y en muchas casas acumulada de un modo de
no tener en ellas la cantidad de aire necesaria al
libre egercicio de las funciones delcuerpo vivo,

Finalmente el desenvolvimiento de la fiebre
amarilla en Veracruz, no esel resultado del ca-
lor puramente humedo, sino mas bien de diversos
focos de emanaciones pitridas, que alli se en-
cuentran, del defecto de limpieza, de la falta
de agua corrienie en las calles, de los cobstacu=
los que el arte ha querido poner 4 una comple-
ta ventilacion, 4 la presencia de lcs montes de
arena que cercan la ciudad del lado sur, los que
por una parie son un obstaculo para que la bri-
sa, de cabo & cabo, pudiera llebar 4 lo lejos las
emanaciones que se desprenden de la ciudad; y
por otra, reflectan la accion solar y concentran
el caldorico, sobre Veracruz,a la manera de un
espejo ustorio; como tambien, contribuyen & la
formacion de un gran nGumero de charcos de
agua, estancada por el obsticulo que aquellos
ponen 4 su corriente; cuyos charcos, calentados
y corrompidos por la accion solar, dan origen
4 una clase de emanaciones dahosas, que son lle-
badas sobre la ciudad, por la brisa de tierra
que reina regularmente todas las noches.

Repetiré, pues, hoy, lo que escribi yaen 1821.
Asaber, que, ,los efluvios que se desprenden del
hombre vivo, y de sus deyecciones ventrales, y
los que se desprenden de las substancias anima-
les en putrefaccion, solas, de counsono, 6 convis
nadas cou los efluvios y gazes de los pantanos son
la causa material de la fichre amariila,”

-
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CAPITULO iIL.

e, R

Reflecsiones que prueban que la fiehre amarilla no es
una gastritis aguda: que cuando ecsiste la flogosis del
estomago, no es 1mas que und complicacton,

__Desde que el célebre Doctor Broussais, cu-
ya doctrina fisiologica, considerada de un modo
geveral, ha hecho grandes servicios 4 la huma-
nidad, y 4 la ciencia medica, ha dicho que la
fiebre amarilla (que jamas ha visto) era una gas-
tritis 6 una gastro-enteritris aguda; que era una
enfermedad analoga & las afecciones biliosas or-
dinarias, de las que no se diferenciaba sino por
el grado de intensidad, algunos médicos que no
han estado jamas al alcance de observar esta
enfermedad, 6 que no la han visto sino al pa-
50, proclaman & porfia el caracter flogistico de
la fiebre amarilla; y quieren que se vea con
ellos en esta enfermedad, todos los sintomas de
una iuflamacion aguda de la mucosa digestiva,
Y que se reconosca tambien sobre los cadave-
res de aqueclios que sucumben, sehales mani-
fiestas de una vehemente inflamacion.

Yo mismo antes de mi llegada a América,
admirador del Sr. Broussais cuya historia sobre
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las flegmasias eronicas, yo habia meditado;
leido el primer ecsamen médico de 1816, creia
de buena f¢, que la fiebre amarilla y la bi-
liosa no se dilerenciaban entre si sino en el
grado. Estaba yo tan penetrado de esta creens
cia, que habia persistido en ver, en el primer
_easo de fiebre amarilla que tube ocasion de ob-
servar, en Nueva-Orleans en 1817, una sinoca
biliosa, hasta que la calma del segundo periodo, y
sobre todo, los accidentes que la siguieron, vinie-
ron a4 desconcertar 'mis célculos, y 4 precisar-
me 4 convenir que la enfermedad que estaba
4 mi vista, nada tenia de anilogo con las en-
fermedades que, hasta entonces, habia tenido oca-
sion de observar. Desde ese momento entrd la
duda en mi alma, y con ella la mas grande des.
confianza de mi mismo, y lo diré francamente
de los autores que habia leido, particularmente
de la sabia obra del ilustre Tomasini.

Reflecsionando en seguida sobre los cacosx
que tube ocasion de observar: comparando zus
diversas opiniones, y uniendo los hechos refe-
ridos por los autores, acabé deduciendo con-
elusiones diferentes, que esplicasen en mi opi-
nion descripcipones aparentemente contradictorias,
y juicios, en apariencia, mvy discordantes en-
tre i,

Me persuadi, como lo publiqué en 1821
y lo repito hoy "que la fiebre amarilla era una
enfermedad del sistema nervioso, y secundaria=-
mente de la circulacion, la cual era en verdad
profundamente alterada, mas no de la manera
gue suponen los que consideran esta enferme-
dad como una afeccion inflamatoria. La altera-
gion profunda que ae nota en la circulacion, me
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parece que es el resultado del defecto de ocsi-
genacion de la sangre, y de la impertecta mez-
cla de los materiales que componen este flui-
do 4animal, lo que lo hacen 1mpropio & soste-
ner la vida &c. _

Mas, yo estaba, aun entonces, dominado de
tal manera por la prevencion que resultaba de
mi entusiamo por los principios de Broussais
que, forzado 4 convenir, por el ecsamen de los
hechos, que la inflamacion del estomago po era
primitiva en la fiebre amarilla, (pues que en la
mayor parte de los casos, despues de la reac-
cion en los primeros momentos de la invacion,
veia 4 los eunfermos sin agitacion febril; sin ca-
lor en la piel; con la lengua espaciosa, blanca,
humeda, y sin alteracion: con bastantes fuerzas
para andar, y bastante libertad de juicio para
hablar de negocios, morir en el momento que
menos lo aguardaba) la suponia ligada a la en-
fermedad de una manera secundaria, y daba
al segundo periodo el nombre de flegmazico, que
hoy repruevo.

Si yo no hubiera estado dominado por una
estrema prevencion, habria vislio entonces, co-
mo he vistdo despues en un gran niamero de in-
dividuos, que cuando en los casos presitados,
aparecia la lengua animada durante la calma
engafiadora del segundo periodo, no adquiria
aquella ni el color rojo, ni la forma que per-
tenecen a las sobre-ecsitaciones gastricas de na-
turaleza inflamatoria; sino que ella era, ancha,
entumecida y de color de violeta: que este co-
Ibe y esta tumeficcion, eran las mismas, y se
deseuvolvian al mismo tiempo que las de las en-
Cias: qae co.n0 estas ultimas, la lengua terminaba
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por resudar, en toda su superficie, una sangre flui-
da, negra y corrompida. Habria yo visto, que
al tiempo de observarse estos fenomenos, se cu-
bria la piel de equimosis, y terminaba algunas
veces por trasudar tambien sangre; que al mis-
mo tiempo tenian lugar los vomitos negros, y
que en general las materias vowmitadas eran de
Baugre negra mas 0 menos alterada; que durans.
te ésta pretendida inflamacion, el pulzo no da-
ba mas que cincuenta, cuarenta, y aun treinta
pulsaciones por minulo; que la respiracicn era
trabajosa, y el aire espirado bastante frio, al
grado de bacer sentir 4 la mano, colocada 4 al-
gunas pulgadas de la boca, la impresion del ye~
lo; que la piel estaba helada y se tehia de mo-
mento en momento de un color vicleta mas es-
presado; gue despues de ocho, diez, doce 6 vein-
te y cuatre horas y aun Imas, de este eslado,
el enfermo concluia muriendose, ya con sopor;
ya de una manera bruszca y con una violenta
convulsion; y que en fin, & pesar de este apa-
rato mortal, & pesar de esta reunion desespera-
da de sintomas, que, si pertenecieran a una in-
flamacion, y sobre todo a upa inflamacion agu-
da, scrian evidentemente les caracteres de un
estado casi general de gangrena: 4 pesar repi-
to de ese aparato de muerte, se ve con bastan-
te frecuencia al enfermo vuelto 4 la vida, y res.
tablecido el érden en pocos dias, con tal que
el médico sea eutonces bastante prudente pa-
ra no contrariar, por una terapeutica inconsi-
derada, los esfuerzos conservadores por los que
la naturaleza sabe volver la vida & una victi-
ma que parecia ofrecida 3 la muerte.

Sin aquella estrema prevencion hublera qui-
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ga tostenido desde entonces, asi eomo lo ha=
go hoy, que no sclamente no es necesaria la in-
flamacion del estemago para caraclerizar la fie-
bre amarilla; sino que, en los casos numerosos
de que acabo de hablar, los vestigios de pre-
tendida inflamacion que se encuentran en el es-
tomago de los individuos que han muerto de la
fiebre predicha, son ilasories, asi como no son
signos de flegosis los equimosés de la piel, el
color viclado, y la tumelaccion de la lengua, de
las ensias &c. y que aquella estravasacion y
aquella estasis de sangre negra que se encuen=
tra en todos los puntos del sistema capilar
general y el de los pulmones, debe mas bien
hacer aprocsimar la fiebre amarilla &4 ciertas
asfigias, que a4 la flogosis de las mucosas di-
gestivag, - |
~ Apenas acababa yo de publicar mi memo-
ria de 1821 cuando tube ocasion de observar
detalladamente, durante la ¢pidemia de 822 (en
Nueva-Orleans) un rdmero muy grande de en-
fermos atacados de la fiebre amarilla. Estas ob-
gervaciones causaron modificaciones importantes
& mis reflecsiones de 1821, y el reconocimien.
to de un error capital en la terapeutica que
kabia yo propuesto.

Ei ecsamen de una grande seiie de he~
e¢hos, ia meditacion de los sintémas, y de los
efectos apreciables de diversos medios curati-
vos, me persuadieron gue la inflamacion del ea.
tomago no era la fiebre amarilla, y que esta in.
flamacion (que cuando ecsistia simultancamente
era indicada- por sintdmas que desnaturalizaban
hasta un cierto punto la marcha de la enfer=
medad) que esta iuflamacion, repilo, era una

S



eomplicacion agravante, y no la enfermedad
Hilsia,..

Me convenci enfin de que la fiebre ama-
rilla- era ‘una eunfermedad miasmatica; que los
miasmas § gazes deletereos que la producen,
levan su accion primitiva sobre el sistema ner-
vioso, por conducto de todas las superficies, y
sobre todo por medio dela respiracion; que el
resultado de esta accion era desde luego la so-
bre-ecsitacion, y en seguida-el enterpm:mm:tu
¥ aun. la paralisis mas 0 menos LULH[}IE'iﬂ de los
nerwvios del octavo par; la sobre irritacion, fre~
cueniemente inflamatoria de los grandes focos
de la: potencia nerviosa principalmente de la:
medula e~pumi y de sus- tegumentos; una ne-
brosis de los drganos -rhﬂ‘c:.lwm la lesion de las-
funciones de diversos 6 rganos en los que se distri-
buye el pneumo gastrico, es decir, del corazon, del
estomago, y sobre todo del pulmon; y eufin
de la dismiqucion de la hematosis, el defecto
de ocsigenacion de la saugre, y por consecuen-
cia- las alteraciones y los accidentes que resul-
tan del defecto de sanguificacion.

Asi que, como he dicho en 1821 ”la cau-
sa- de la fi>bre amarilla me pacece producir un.
envepenamiento- y gue lleva pl‘l[’t‘lll_l\r-.lln{,[lfb su -
accion sobre el sistema nervioso.’

La ecsaltacion de este sistema, considerada
de un- modo-general, es la causa del eretismo-
que se hace notar en el principio de la enfer.
medad: de esta ecsaltacion y de la irritacion
del 6rgano- pulmouar, resulta la- reaccion ftebril,
que tiene lagar en los primeros dias, 6 eu los-
primeros instantes de la enfermedad.

La irritacion del pulmon es causa de la sen-
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gacion quemante y dolorosa que los enfermos
resienten en toda la capacidad pectoral

La cesa<ion de este sintoma; el descaici-
xmiento del movimiento circulatoric; la depresion
- progresiva y frecuentemente muy rapida, del pul-
-zo; la disminucion progresiva del calor animal,
son causados por la accion delelerea we los
miasmas gue han dade origen a la en‘ermedad,
'y cuya accion secundartamente sedativa, devi=
lita la accion y aun paralisa el drgano pulmo.
nar; incompleta la respiracion, conrespecto 4 las
funciones quimicas, y priva por consiguiente a la
sangre negra de una parte del ocsigeno que le es
necesaria para obrar la conversion en sangre ros
ja; de donde resulta que esta no adquiere, en
su transito por el pulmon, las cuvalidades in-
dispensables al sostenimiento del libre ejercicio
de los Organos, y a su nutricion; v que ella ne
lleve al organismo sino un débil calor, una in-
sufictente vitahdad, hasta que privada absola-
tamente de la presencia del ocsigeno, y cireu-
lando negra por los dos érdenes de vazes, atas
ca de debilidad y de muerte a aquellos drga-
nes de que estaba encargada para sosiener la’
fuerza y la vida; 6 bien, que sea por los es=
fuerzos de la paturaleza, sea por los de una te-
rapeufica conveniente, las funciones del pulmon,
se restablezean en toda su integridad.

De la irritacion .del cerebro, y de la ess
pina, resultan los dolores de cabeza, el geeto,
semblante, el sentimiento de temor que Jdomina
al eufermo, la raquialgia, la fuerza pariicular
que se nota en la accion de los musculos vos
luntarios, la cual se sostiene ordinariamente hasta
=} ditimo momento de la vida, y hace coutraste:

*
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con fa situacion del enfermo, que esti entonces
helado, y algunas veces sin movimiento alguno
aparente en la circulacion,

La irritacien de la espina 6 de sus mem-
branas se eleva al estado inflamatorio, y enton.
ces se encuentran las membranas distendidas
por una coleccion de agua que se manifiesta
especialmente en la parle mas declive, y algu.
nas veces en la region del cuello.

El aumento de la irritacion de la espina
coincide con el abatimiento de los nervios del
octavo par; de suerte que la lesion de las fun.
ciones de los drgaros en que se distribuye el
pneumo-gastrico, es tanto mas grande, cuanto
es mas elevada la irritacion cerebral y sobre
todo la raquidiana. De esta doble circunstancia
resulta que todo metodo curativo que no coms
prenda los medios propics & desviar y hacer
cesar la irritacion de los grandes focos de la
potencia nerviosa, no tendra buen suceso, a4 no
ser que la naturaleza lo obtenga por sus es-
fuerzos conservadores.

f.a irritacion de las mucosas digestivas es
la causa de los diferentes dolores que se ha-
cen notar, ordinariameute desde el principio de
la enfermedad, en la region gasirica v hacia el
ombligo; esta irritacion coutribuye & los calams-
bres, al estado de anciedad y de agitacion que
esperimentan los enfermos,

Esta irritacion es puramente nerviosa; ella
es, no una inflamacion, sino una nebrosis: ella
es probablemente analoga & la irritacion primi-
tiva que coustituye la colera morbus; con esta
diferencia que en este mal, cuando la enfer-
medad no mata bruscamecnte, y la irritacion se
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prolonga varios dias, toma ordinariamente el ca.
racter nflamatorio: mas no puede suceder asi
en la fiebre amarilla, por que desde el segundo
periodo de esta enfermedad, se traslorna de tal
modo la respiracion ensus fenomenos quimicos
y se allera de tal manera la sangre, que se ma-
nifiesta una serie de fenomenos que prueban el
contacto de sangre negra en todos los érganos:
de suerte que, me parece absolulamente impo-
sible que, desde este momeunto, la irritacion de
los 6rganos digestivos pueda avmentarse y revess.
tirse del caracter de una verdadera inflamacion;
asi que, todo lo que se observa en los dultimos
periodos de la enfermedad, relativamente a es.
tos 6rganos, es colo los fenomenos espasmodi-
cos y hemorragias de sangre negra,

St se me dice con el Sr. Broussais que las
cosas no pasan del modo referido: que los mias-
mas que producen la fiebre amarilla no eger-
cen su accion primitiva sobre el sistema ner—
vioso; que la émpresion primitiva de los miasmas
tiene lugar sobre la mucosa géstrica, y que esta
tmpreston €8 upa inflamacion; y enfin, que log
sintomas declaran la inflamacion del estémago,
cuya ecsislencia se encuentra probada despues,
por las alleraciones de la mucosa de este 6r-
gano que siempre se encuentra roja, vicleta 6
morena en los individuos muertos de la fiebre
amarilla; me permitiré hacer algunas refleccios
nes de las que la mayor parte serin tomadas
del mismo Sr. Broussais, y diré...

Las causas productoras de la fiebre ama-
rilla, egercen, 6 mas biepn, no pueden egercer,
su accion primitiva sino sobre el sistema ner-

Vioso; porque (como dice el Sr. Broussais, pag,



‘30

443 de su ecsAmen &c' de 1816.) ,Nadie sa-
whra negar que el aparato nervioso, conductor
wde toda sensibilidad, y promotor de toda mo-
»svimiento no sea el primer depositario de la
witritacion, y que couservandola en sus estre—
smidades. que son entrelazadas y coufundidas
wcon los diferentes capilares, no pueda hacerla
spredomnar en diferentes grados, unas veces
»€0 UBOS, otras en otros, y determinar con mas
»0 menos prontitud y con mas 6 menos ener-
wgia tedos lt:.w modos posibles de irritacion en
.la economia.”

w1l aire que lleva a los pulmones un ali-
smento tan uvecesario a la vida: (dice el mis-
mo autor pag. 423 y 424 de la misma obra)
wcesta cargado de corpusculos estrafios y da=
»iosos? puede resultar de ellos la rritacion de
,,Lﬁ vias de la rcaplramuu, efecto 1wmmedinto: la
sirritacion de los tegidos que estan mas :911-
scionados con la supeificie sensible del pulmon,
»a saber, las vias gastricas; electo simpético. De
suna y otra se derriban una moltitud de lesio-
wnes que se vuelven prontamente generales en
wtoda la economia, tales son los Tifos, alas que
.,¢s preeiso reunir la peste v la fichre amarilla:
wemjfermedades en que la lesion nerviosa estd sula, 6
sreunida & una ﬂwmas:a que predomina en las
.,,prmumlt,s viseeras,

.Siendo recibida Ia lmpmamn irritante en-
wel sistema nervicso, (dice ain el autor pag.
410 del mismo eesamen) he aqui la suerte que
sesperimenta. O queda en el espresado sistema
.produciendo en él mismo los fendmenos wmor-
,»bificos, y resultan entouces las nevrosis: & eger-
wee su accion sobre el sistema capilar sanguis
wheo y determina las flegmacias.”
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Ya vemos que segun la opinion del mismo
Sr. Broussais, ninguna impresion poede llegar 4
los' 6rganos sino por el conducto del sistema ner-
vioso: gque cunando el aire esta alterado, los cor:
pascalos deletéreos, egercen su accion directla
sobre el pulmon, y la indirecta 6 simpatica so-
bre las vias digestivas: que los Tifos enfin,
los que reune [a fichre amarilla, son enferme-
dades en las que la lesion nerviosa esta sola é
reunila & una flegmasia.

Luego, si ninguna impreston puede llegar
& los 6 ganos sino por medio del sistema ner-
vioso, es imposible que la cansa de la fiebre
amaritla lebe su impresion primitiva sobre la
muacosa digestiva, y menos, que esta impresion
gea desde el principio una -iuflamacton. Luego
no-es idiculo sostener gune la inflamacion del
esiomago no es una condicion sine qua non dela
Ecnhtnurn de la fichre amavilla, y que estano es
una gastritis agula de la mas  grande inteusi-

dad, supuasto gque dicha fiebre, segun l:'ﬂuﬁe-hl el
Sr. Broussais, es producida por causas cuya im-
presion se dirige 4 irritar directamente el pul-
moun y solo por simpatia las primeras vias, ec-
srsticndo ademas, sola, algunas veces, la lesion:
nerviosa.

Mas, suponiendo cierto que se encontrase
siempre Ia inflimacion del estémago en la fla-
bre amarilla, no  por eso debe mienuse, seoan
las citas quz acabo de hacer, que esta infla-
micion sea primitiva, sino secuidaria; y sola-
meite por la razon de que una irritacion ner-
vinsa no puede durar mucho tiempo 20 un érgano
sxy convertirse en rritacion inflamatoria.

Sk los 'médicos que quieren absolutamente’
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gue la fiebre amarilla sea una inflamacion pri.
mitiva del estomago, una gastiitis aguda, no es-
tan canvencidos aiinde que la afeccion nervioea
precede aqui & la aleccion inflamatoria, supues.
to que esta ecsista algunas veces en dicha en,
fermedad, yo les preguntaré jpor qué sila ac-’
cion de los venenos narcéticos, ¥y de los acres,
produce la nevrosis antes que produzea lain-
flamacion, como se pueden afirmar levendo la
pag. 535 del ecsamen de 1821 en donde el Sr,
Bioussais hablando de eslos venenos diee, ,,To-
dos estes modificadores obran produciendo la
nevrosis, y mas tarde concluyen por determinar
la isflamacion.” Porque, repito, un veneno mias-
matico gue no puede llegar directamente sobre
la mucosa gastrica, sino que debe necesaria-
mente obrar por el intermedio del sistema ner-
vioso, producird mas bien una inflamacion pris
mitiva. que los venenos depositados sobre aque-
lla membrana?

Les preguntarég por qué, aun admitiendo la
inflamacion de las vias digestivas, como presens
tes siempre en el envenensmiento miasmatico,
conocido con el nombre de fiebre amarilla, no
estaré autorizado & creer que en estas circunstan-
cias, se notan los mismos fendweros gue lig=-
nen lugar en el enyenenamiento, de ordinario
miasmatico, al cual se le da el nombre de ¢d-
lera? Pues que, el Sr. Broussais hablando de es-
ta (itima enfermedad (paz. 183 del micmo ec-
gamen de 1821.) Dice: ,En la de calcuta ob-
»servada por el Sr. Deville en 1818, los en-
~fermnos morian en algunas horas, sin fichre y con
,,Cﬂ!l'-’lﬂ(‘:iﬂﬂﬂﬁ no solo de las |5211IIDI'I'iH'r]., SILO
stambien uhiversales; pero entye uosolros, que
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,tenemns una sencibilidad menos ecsaltada, no se
msucumbe siempre al segundo 6 al tercero dia, y
nwentonces la irritacion gastrica que no era sino
nnerviosa, se convierte en flegmasia.”

Mas yo estoy lejos de ercer hoy, ecomo ha-
bia seutado en 1821, que ordinariamente la ir-
ritacion del estémago tomaba el caracter infla-
matorio, durante la calma enganadora del segun-
do periodo. La naturaleza de las alteraciones
que la sangre adquiere entonces, es la causa
de que este fluido no pudiendo llebar 4 los 6r-
gwnos mas que la debiltdad y la muerte, no
sabria favorecer la counversion de la irritacion
nerviosa de las vias gastricas en irritacion in-
flamatoria; y en efecto la serie de fenomenos que
se succeden durante los segundos y terceros pe-
riodos de lafiebre amarilla, prueban que la dni-
ca influencia que puede egercer entonces la ir-
ritacion, es la de favorecer la acumulacion de
sanire negra, y las hemorragias de esta misma
sangre, en diversos puntos y aun en toda la
superficie de la mucosa gastrica,

Pero, embano habria yo opuesto & mas de
un médico, la opinion del mismo Sr. Broussais,
para probar que la fiebre amarilla uo es una
gastritis: ellos no dejarian de responderme que
las citas que he tomado del Sr. Broussais son
~ tomadas de una obra publicada en 1816, y que
el mismo autor ha dicho, en la propoesicion
CCXCl de una obra publicada en 821, que las
fiebres amarillas son una gastritis de la mas
grande intencidad.

Yo podria decir que no habiendo tenido
jamas el Sr. Broussais la ocasion de ver la fie-
bre amarilla, la opinion que forma sobre esta en-
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fermedad es el resultado de la lectura de obras:
que lo han engaiiado. Yo podria decir, y esta
es mi firme creencia, que si el Sr. Broussais
pudiese alguna vez observar la fiebre amarilla,
se apresuraria @ modificar su opinion, y a4 pro-
clamar a grito abierto la verdad, pues ¢él ha da.
do pruebas de que no conoce oira considera-
cion que aquellas que resultan de su amor 4
la siencia y de su rendimiento 4 la causa sa-
grada de la humanidad.

Mas en el ecsamen de las doctrinas médi-
cas de 1821, en donde este ilusire gefe de la
medicina fisioldgica considera la fiebre amari
lla como una gastritis aguda, indica tambien los
sintomas que caracterizan la inflamacion de la
mucosa digestiva. Veamos si los caracteres de
Ia gastritis son en efecto los mismos que los no-
tados en la carrera de la fiebre amanrilla,

wlios signos de la flogosis de la mucosa di-
ngesitva, (dice el Sr. Broussais pag. 405 de la
wobra precitada) son la enorejia, la sed, el co-
slor rojo de la punta y del contorno de la len.
»gua, la cefalalgia, los dolores coutusives, y la
wuaptitud al ejercicio del aparato de los mis-
sculos de la locomocion.”

»La postracion, el disgusto, la sed, el calor,
»el color rojo de la lengua y de los ojos, la
wfetidez del aliento son los indicios de una in-
wlamacion de la membrana mucosa de las vias
»digestivas, dice el mismo en la pag. 55 de la
»misma obra, '

»1'oda irritacion bastante intensa para pro-
sducir la fiebre, es un grado de la inflamacion,
s,dice el mismo en la proposicion CXIL

»iinalmenie en la proposicion LXXV, de
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wJa misma obra dice, el esceso de la irritabilis
wdad del estémago, no se manifiesta siempre por
»cl dolor, ni por el vémito, sino mas birn por
»1a violencia de la fiebre, por el delirio, por
»el estupor, por los movimientos convalsivos.”

Es muy evidente que si la fiebre amarilla
fiera una gastritis aguda, estaria caracterizada,
sino por el vomito y los dolores, alo menos y
siempre por la violencia de la fiebre, & la cual
seguirian el delirio, el estupor, la postracion
muscular, los movimientos convulsivos; y en log
casos mas ligeros, por el color rojo de la pun-
ta y contorno de la lengua, la inaptitud al ejerci-
cio del aparato delos misculos locomotores &e.

Luego estoy autorizado, me parece, & pe-
gar la inflamacion constante del estémago, y 4
no considerarla (cuando ella ecsista) como nee-
cesarta y como caracterisiica de la enfermedad,
supuesto que en una multitud de ecasos de fie=
bre amarilla, no se encuentra ni fiebre, ni de-
lirio, ni estupor, ni postracion muscular, ni el
color rojo de la lengua.

No ignoro que muchos autores manifiestan
los misculos como atacados de la mas profun-
da adinamia, y yo creo que en este caso la pos-
tracion musculir es el resultado de una gastri-
tis, 0 de una gastro-enlerilis; pero que esia es
el resultado de causas estrafias 4 aquellas que
- han originado la fiebre amarilla, de las que se
ha hecho complicacion agravante. Me parece fa-
cil concevir que un iadividuo espuesto 4 la vez
4 la accion de causas numerosas de eobre-cc-
sitacion gastrica y de miasmas productores de
la fizbre amarilla, podra estar al mismo tiempo
impresionado por las primeras, y envenenado por

*
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las segundas, y entonces es posible vér desen-
vueltos a un tiempo, con los fenomenos del en-
venenamienlo miasmatico, los sintomas de la in-
flamacion del estémago, que se encontrara en
este caso avmentada por la irritacion nerviosa
que, decde el primer instante de la fiebre ama.
rilla,se desenvuelve sobre los érganos digesti-
VoS,

Si despues de haber repetido aqui, lo que
el Sr. DBraussais ajlade 4 las pags. 15 y 16 de
la tercera edicion de su historia de las flegma-
sias (afio de 1822), despues de haber enume-
rado las causas numercsas de la inflamacion
del estomago, a4 saber: ,Qne los temperamentos
»vigorosos pueden burlarse mucho tiempo de sus
sluerzas digestivas; que el vigor es uno de los me-
»dilos de escaparse de esta inflamacion; que esta
sperdona 4 los sanguineos cuyo cuerpo es ancho y
»bien desarrroyado 4 pesar de la actividad de
»su ecirculacion y la vivacidad de sus pasiones;
»que hace gracia tambien a los hombres gor~
»dos, atléticos en los que los movimientos son
.lentos y fuertes, sobre todo si agucellos son blan-
»Cos &c’: y que yo hubiera hechio notar que
estas condiciones, esta clase de individues que
segun el Sr. Broussais, son los mas propios pa-
ya resistir 4 la gastritis; y son casi siempre li-
bres de esta inflamacion, sean cuales fueren las
caosas 4 las que se espongan, que esta clase de
individuos repito es ;}rf—ftia;:unenh_a aquella que de
preferencia ataca la fiebre amarilla, es contrala
cual se seva con mas vigor; si despues de ha-
ber dicho esto, vuelvo a repetir, quedan en el
espiritu de alguuos de mis compaiieros dudasre-
lativas 4 esta interesaute cuestion, les diré que
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yayan, como yo lo he hecho, 4 observar de nue-
bo esta enfermedad 4 la cabecera del enfermo
en uno de sus principales focos; y como yo es-
toy persuadido que seran de buena ¢, estoy per.
suadido tambien que ellos confesaran que, co-
mo yo, estuvieron en herror; que como yo fueron
arrastrados por la autoridad de puestros amailos
en la cieuncia; que como yo finalinente, despues
de haber cretdo como los Sres. Tomasini, Brous-
sais y oiros que la fiebre amarilla era una en-
fermedad analoga 4 las fiebres biliosas, se con.
vencieron de que las causas de esta temible en-
fermedad egercen su accion primitiva sobre el
aparato uervioso; que de esta accion resulta un
trastorno particular en las funciones de los prin.
cipales Grganos, sobre todo en el pulmon: que
las huellas de pretendidas inflaimaciones, las he-
morragias, el vomito negro, los diferentes gra-
dos de color de la piel y de las membranas son
el resultado de una hematosis incompieta, y de
que la sangre no pudiendo ya adquirir en su
transito por el pulmon, las cualidades que le son
necesarias para sostener la vida, y circulando
negra por los dos ordenes de vasos, se estanca
sobre todos los puntes del sistema capilar, y no
lieva a los 6rganos otra cosa que la debilidad
y la muerte.

Antes de mi viage 4 Veracruz, antes de ha-
ber hecho las observaciones que motivan estas
reflecciones, antes ‘de*haber yo mismo pregunta-
do a los cadiaveres de aquellos que han sucum.
bido 4 esta orrible enfermedad, esta tescria (que
me parecia tan simple que me admiraba y me
admiro aun, que despues de tanto tiempo no ha-
ya sido adoptada,) era el resultado de aproc-
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simaciones hechas por el razonamiento, y dela
comparacion de los hechos observados por mi,
asi como de inspecciones cadavéricas hechas por
otros. Se me podia, pues, oponer que yo no ha-
bia visto las alteraciones organicas que asegu-
raba debian ecsistir; y esta objecion que me
hacia yo mismo, hacia nacer en mi espiritu una
duda de donde resultaba necesariamente una
terapeutica timida 6 incierta. Para disiparesta
duda; para comvencerme por mis propios 0jos;
para aclarar s1 era posible, las cuestiones di-
ficiles que se presentaban aun por resolver, hi-
ce callar la necesidad que se esperimenta en mi
edad, de pasar una vida dulce y pacifica; el
interez de mi familia; solicité la proteccion del
Gobierno para poder dedicarme en Veracruz a
investigaciones penosas y peligrosas en verdad,
pero propias & ilustrar mi conciencia, conven-
cer mi razon, y propias eifin 4 darme mates
riales que me pusiesen en el caso, sino de ser
util a la ciencia, 4 lo menos en el de provar mi
amor a4 la profesion que egeiso, y mi ardiente
deseo de ser atil 4 la humanidad.

Los hechos han correspondido & mis espe-
ranzas. Los sintomas observados; los sucesos que
he obtemdo con el uso de ciertos remedios he-
roicos; las alteraciones organicas que he encon-
trado, en los cadaveres de treinta y nueve in-
dividuos que han muerto, yaen mi deparia=-
mento, ya en las salas del Doctor Ferrer, me
han dado por resultado, el convencimiento in-
timo y la prueba material de que lafiebre ama-
rilla no es una inflamacion del estémago, sino
una enfermedad que siendo puramente nervio-
za en su principio, se complica luego con to-
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dos los {énomenos y accidenies queresulian del
contacto, sobre los 6rganos, de una sangre no
oxigenada y alterada, quiza tambien, por Iaac-
cion de gaces venenosos. La irritacion general
del sistema nervioso, la conceuntracion de esta
irritacion sobre los principales focos de la poten-
cia nerviosa, la cual se eleva en ciertos casos hasta
el grado de inflamacion en el cevebro y las me-
ninges, mas siempre en la espina; la Irritacion
directa del pulmon por la accion de miasmas
que obran sobre este érgano por medio de los
nervios del octavo par: la irritacion simpéatica
de las vias gastricas, y finalmente el abatimien.
to 6 la paralisis mas 6 menos completa de los
nervios del octavo par; la diminucion de la he-
matosis y por consiguiente todos los fendmenos,
todos los accidentes de la asfixia, he a qui, en
mi opinion, la enfermedad generalmente conoci-
da hoy con el nombre de ficbre amari]la,

B gD 1 e i
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CAPITULO III,

Historias particulares de Ficbre amarilla, observadas
en Veracruz,

O ——————y

A_ﬁn de llevar hasta la evidencia la de-
mostracion de las proposiciones que acabo de
desenvolver, anadiré un cierio niimero de obser-
vaciones, 0 historias particulares escogidas en-
tre los casos numerosos de fiebre amarilla que
tube ocasion de observar este afio en Veracruz:
adermas, las inspecciones anatomicas que alli prac-
tiqueé, :

Dividiré estas observaciones en tres clases;

La primera estara compuesta de individuos
asistidos por el médico titular del hospital de
Veracruz, y cuyas inspecciones anatdémicas han
sido hechas por mi.

La segunda se compondra de individuos que
yo mismo asisti,€ inspeccioné anatomicamente,

La tsreera en fin, se compondra de indivi-
duos que asisiidos por mi, se han curado des-
pues de haber presentado diversos sintomas de
la mas grande gravedad.
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OBSERVACIONES.
e S — e

PRIMERA cLASE. [onfermos asistidos por el Sr. Fer-
very y de quienes he hecho inspeccion anatomeca.

PRIMERA OBSERVACION,

Muerte al euarto dia de o enfm'mm!ﬂd: esiva—
gulacion: sofocacion.

Inspeccion cadavérica de un individuo muerto en
el departamento del Doctor Ferver é las cuatro de lu
farde del 26 de Julio, ;

Me hallaba por un acasc en el hospital, en
el momento que este desgraciado espiraba so-
focado: cuando lo vi estaba él helado, sin pul-
so y no podia respirar: la cara estaba tinturada
de color violeta; los labios, las encias y la len-
gua como infartados y negros. El presentaba mo-
riv sofoecado por un tumor en el cuello que ha-
cia una prominencia hacia la parte aunterior, y
del grosor de un huevo de pavo, y que parecia
poner un obstaculo mecanico a la respiracion;
Kl espiré pocos minutos despues que yo le ha-
bia visto.

Se me refirid que este desgraciado hacia
tres dias que estaba en el hospital, que no ha-
bia tenido ficbre mas que un dia, que habia es-
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tado smmpre en pie, y que en la visita de la ma-
nana se le habia mandado algunas sopas de pan
por alimento del dia. El comié solo la mitad
de una sopa & las diez de la mahana: 4 la una
de la tarde se notd que temia una respiracion
laboriosa, que no podia mantenerse acostado,
ni articular sonidos, y que tema un tumor en
la garganta. Se supuso que esta era una fluc-
sion inflamatoria, y 4 las tres de la larde se le
prescribio un gargarismo emoliente, y se le apli-
c6 una cataplasma emoliente tambien. A las cin-
co de la misma tarde, vomité cerca de dos &6
tres cucharadas de una materia parda mezcla-
da de sangre: 4 las cinco y diez minutos mu-
rio.

Auptosia hecha 4 las seis de la msma farde,
eslc és, cincucnia minulos despues de la muerte,

La piel estaba amarilla, la cara de un color
violeta obacuro, los labios negros, el cuello cue.
bierto de equimosis violetas; ningun rastro de
tumor.

La garganta no tenia besligio alguno de
alteracion; el pulmon estaba Heno de sangre ne-
gra; el corazon dilatado y sus dos ventriculos
llenos tambien de sangre negra; el bajo vientre
contenia un derramen de sangre negra en ia can-
tidad de 7 4 8 onzas; el e-a'u:mgu cstaba lle-
no de un liguido parfia obscuro; éste  estaba
desenvuelto; la mucosa no ofrecia vestigio algu-
no de alteracion, ni algun equimosis; lcrs Intes-
tinos presentaban una m_}cr:{'!ma considerable, y
la mucosa con equimosis sobre diversos puutos,
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Jos que estaban violetas; el higado estaba sano;
la veesicula contenia cerca de unaonza de bi-
lis negra; el vazo estaba muy pequeo; los rino-
nes Ia vegiga sin rastro de alleracion.

Ei cerebro estaba un poco inyectado; los
ventriculos no contenian agua: la e*apma nada
presentaba de notable con respecte & una in-
yeccion sanguinea; pero su parte superior y sos
bre todo la region lombar prescntaba una cane
tidad bastante grande de serosidad que disten-
dia las membranas y comprimia la medula.

El texido celular estaba muy abundante y
absolutamente amarillo.

- rem———

BRGUNDA OBSERVACION.

o mr— T—

Hemorragia por la boca: opresion violenfa: muers
te ol cuarto dia de la enfermedad.

Inspeccion  cadavérica de un indeviduo muerto en
el departamento del Doctor Ferrer, @ las nueve de la
noche del 16 de Julio, despues de cuatro dias de la
ertﬁrmed’ad sin haber temido vimuios negros, ni he—
snorrugias, sino es un Irasudamiento de sangre por
lu superficie de la boca; lentrtud notable del pulso, y
grande tormeuio en la respiracion.

s —. & rm——

Auptosia hecha dicz horas despues de muerte,

Aspecto esterior. El aspecto del suefio, todo
i
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el dorso color de hez de vino, lo mismo que el
cuero cabelludo que estaba inchado: toda la
piel de una ligera desagradacion de amarillo, &
escepcion de la cara que era de un amarillo
declarado; y los parpados, el rededor de la bo-
ca y un circuloen el cuello, de un color viole-
ta casi negro.

Cerebro y espina; levantado el craneo, la du-
ra-mater presentaba un aspeclo negro: la sangre
salia de ella como al traves de una criba: di-
vididas las membranas se derramé sangre ne-
gra que pudo equivaler A& tres onzas: todos los
vasos estaban dilatados de un modo notable,y
llenos de sangre lo mismo que el seno longitu-
dinal: los ventriculos estaban llenos de una se-
rosidad tirando & rojo: una pequefia cantidad
de agua se escapaba por el ahugero occipital.
El canal raquidiano estaba lleno de sangre, las
membranas parecian inyectadas, y la parte lom-
bar estaba abotagada: la division de las mems-
branas dio salida a algunas onzas de serosidad
‘que comprimia y bahaba esta parte de la me-
d ula.

Pecho: el pulmon no presentaba alteracion
alguna, sino era que estaba obstruide por una
gran cantidad de sangre que corria bajo el bis-
turi; el pericardio contenia cinco 6 seis onzas
de un liquido amarillento: el corazon tenia un
aspecto casi negro, estaba dilatado y lleno de
sangre negra y muy fluida: un cuajaron ama=
rillo muy delgado y de la longitud de tres pul-
gadas, estaba en el ventriculo derecho.

Vientre bajo: todas las superlicies eran in-
yectadas: el higado sin otra alteracion que un
color de un amarillo ruibarbe: la begiga de la

i
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hiel era muy pequefia, y no contenia una cu-
charada de bilis negra. El estémago era de un
volumen mediano y conlema algunas mucoesida-
des: la mucosa estaba en toda su estencion, con
un tinte violeta mas subido; estos puntos lige=
ramente tocados con el escapelo dejaban sa-
lir una sangre evidentemente negra: levantadala
mucosa, dejaba ver un vaso captlar bien desen-
vuelto. Los intestinos contenian en cantidad muy
pequeia una materia de un celor morenc: su
mucosa estaba equimosada por hojas, su aspec-
to esterior era casi negro. El vaso y los ri-
fones no presentaban cosa alguna notable; la
vegiza estaba contraida y absolutamente vacia
de orina. |

En eete cadaver hemos notado, de una ma-
nera mas particular, una circunstancia que es
comun a todos los individuos que mueren de
fiebre amarilla, y que en los otros géneros de
muerte, no ha sido justificada sino en ciertas
asficsias. A saber, que a cualquiera parte que
se lleve el cuchillo, sea que se divida el teji-
do de un érgano iuterior, sea un cuerpo mus-
cular, ya sea solamente la piel, la sangre corre
en abundancia, y se derrama fuera6 en la parte
mas deciibe de la insicion hecha por el ins-
trumento, de suerte que en pocos minutos, y
aun segundos, si no ha precidido a la inspec-
cton la mas escrupulosa atencion, bastard para
que la sangre derramada actualmente de los va-
sos, reunida en una cantidad mas 6 menos gran-
de. conduzca 4 creer en upa hemorragia y de
un derrame anterior 4 la muerte mientras que,
‘en el acto, no estaba sino acomulada en los
vasos de un cierto calibre, de donde se ha es-

|
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capado en el momento que hansido divididos
por el cuchillo,

LY i

TERCERA OBZERVACION,

Hemorragias nasales ecsecivas: “vomitos da san=
gre negra: supresion de orina: muerle al sesto dia,

Inspeccion cadavériea de  un individuo muerto al
medio dia del 17 de Julio, en el departamento del
Doetor Ferrer en el sesto dia de la enfermedad, des-
pues de haber tenido epistasis escestvas y haber vo-
mitado mucha sangre pura: supresion de orina. veins
te, y cuagiro horas anies de la muerte.

Auptosia hecha @ las euatro de la tarde del 17
de Julio, cuatro horas despues de la muerte.

Aspeclo esterior: color amarillo de la piel;
un circulo negro al rededor del cuello, formans-
do como la impresion de un cordél que hubiera
servido de ahorecarlo: la cara de un amarillo
ocre: los parpados y el contorno de los labios
de un violeta obscuro; la conjuntiva de un ama-
rillo hermoso, y una mancha de sangre hacia
el angilo interior: el dorso, comprendida en él
Ia parte posterior del cuerpo cabelludo, color
de hez de vino, una mano cerrada como con-
vulsivamente, contraidos todos los nisculos, el
vientre hundide; la region lombar levantada, y
dejaba un vacio conciderable hacia atras.
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Cerebro y espinn; levantando el craneo, la
gangre salia, al travez del rompimiento he-
cho, de las membranas, como de una eriba, y
era aquella fluida y muy negra: divididas las
membranas parecia el cerebro eumergido en
sangre: todos los vasos singularmente inyece
tados: los ventriculos contenian un poco de
agona: sali6 esta por el ahugero occipifal, cerca
de una onza, luego quefué quitada la masa ce-
rebral. El canal vertebral paresia ser el asiento
de un derrame sanguineo considerable, mas, la
sangre salin con tanta abundancia de los vagos
todos, 4 medida que se les cortaba, que la
quellend el eanal me parecié ser el resultado de
esta circunstancia; y no un derrame abterior a
la muerte. L.a parte lombar de la meduia es-
taba comprendida por una colecion de sero-
sidad.

Pecho: el tercio superior de los pulmones,
estaba negro y el resto natural: cortada la prie
mera parie, dejé escapar la sangre negra que
la ebstruya y quedo natural; el pericardio con-
tenia una pequena canfidad de un liquido amas
riflo v espeso. El corazon tenia un aspecto li-
vido y estaba como inflamado:; abierto, dejo de
escapar la sangre fluida y negra que lo llena.
ba, y quedd vacio, La sangre, tanto alli como
en todas partes, parecia privada de la fibrina 6
gluten "que favorece la coagulacion.

Bajo vientre: avierto el vientre bajo presen.
16 todas las superficies inyectadas, y una parte
de los intestinos de un aspecto negruzco; la be-
Jiga dilatada y predominante parecia muy in-
yectada, El estémago contenia solamente aigunas
onzas de un liquido negro; la mas grande parte
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de la mocosa estaba sin alleracion de color, y
solo se notaban en ella algunas lineas y algu-
nos puntos de color violeta. Esprimidos estos
puntos, mediante una ligera precion hecha con
la pulpa del dedo indice, arrojaban sangre que
reunida en pequefas gotas: parecia negra: qui-
tada la mucosa, se veia debajo de ella un te-
jido vascular apretado y muy inyectado. Los
intestinos presentaban a grandes trechos sola-
mente algunos equimosis violetas; esas manchas
no C{}rtespuudnn con el aspecto negro esterior, los
intestinos no contenian ofra cosa que una peque-=
na cantidad de una materia negra como de brea
espesa. El higado estaba boluminoso, mas sin
alteracion apreciable de tejido, ni de color; cor-
tado aquel, eali6 de sus vasos, sangre en abnun-
dancia; era de un grueso mediano la vexicula,
llena de una bilis negra y espesa; los rifiones es-
taban sin alteracion; de la misma manera es—
taba el vaso. La vegiga contenia lo menos dos
azumbres de una orina clara, lijeramente se-
trina: sus tinicas estaban de tal modo inyec-
tadas que habiendo quitado un pedazo, dejo sa-
lir la sangre por tedos los bordos de la di-
vision.

CUARTA OBESERVACION,

Opreston: dolor wiolento en la cobeza yen los res
fones: delirio furwsa. muerie a los dos dias de la

enfermedad.

Inspeccion cadavériace dé un individuo muerio d
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las diez de la masianae del 17 de Agosto, en el Hos-
pital de San Sebastian, [médico el Docior Ferrer] des-

ues de dos dias de la enfﬂrmadad, stn hemorragias
ni vomilos de ninguna especie; esperimentd mucha o~
presion, un dolor violenio en la cabeza y en la re-
gion lombar: tuvo un delirio furioso, y espiro  des-
pues de una agonia violenla, duranie la cual no pudo
swjelarsele sino atandolo con cordeles.

Auptosia hecha el dia 17 de agosto, d las cin~
co de la tarde, sicle horas despues de la muerte.

Aspecto esterior: amarillo; el cuello violeta, lo
mismo los brazos, orejas y dorso; formas atleti-
cas; los musculos de la cara contrahidos al mo-
do de espresar la risa y el dolor: los musculos
del tronco y especialmente los de las estremi-
dades contraidos de tal suerte que se sefala-
ban mucho bajo la piel; la porcion carnosa cone
traida por todas partes de una manera estraor=-
dinaria: la columna vertebral demasiadamente
arqueada: el vientre contrahido.

Cerebro y espina: arrancado el craneo, salié
mucha sangre como al travez de una criba: di-
vididas las membranas, se eseapé mucha agua
que emvolvia la masa cerebral: una cierta can-
tidad de sangre se derramé en la base del cra-
neo: quitado el cerebro, se escapé sangre y
agua por el ahujero occipital; la primera ve-
nma del canal, y la agua comprimia la medula.
Descubierto el canal vertebral, parecia ileno
de una sangre fluida pero muy negra sobre la cual
nadaban pequenias gotas de una substanciaacei-
¢ 8
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tosa; en la parte lombar estaban abotagada
Ias membranas, y cortadas dejaron escapat mu:
cha agua.

Pecho: el lobulo superior del pulmon es-
taba negro, el resto sembrado de puntos ne-
gros muy desenvueltos: cortado el pulmon de-
Jjo escapar sangre mnegra y disuelta. i£1 pericare
dio estaba muy inyectado y no contenia. sino
muy poca serosidad rojisa: el corazon era muy
voluminoso y countenia sangre disuelta, y un
cuajaron amarillo en el ventriculo derecho.

Vientre vujo: el higado sin alteracion y con
su color natural rojo moreno; dividido su teji-
do, salig sangre en a'undancia: Ia begiga de
la hiel, era pequena, de un aspecto palido
coutenia bilis berde en muy pequeia cantidad;
El estomago de una dimension mediana, con~
tenia cerca de cinco 6 seis onzas de la ma-
teria del vomito negro; sus tunicas estaban un
poco inyectadas: la mucosa presentaba apenas
algunas manchas ligeramente animadas, viola-
ceas y solo hacia la grande curbatura. Los in-
testinos no presentaban mas que algunos equi-
mosis parciales, y coutenian la misma materia
que el estomago en muy corta cantidad. La be-
aiga estaba countraida’y vacia de orina. Los
riftones, el vaso &c. sin vesligio alguno de al-
teraciones,

QUINTA ORBSERVACION.

Vomilos negros, opresion, coma, wuerie al cuarto

dia de la enfermedad.

Inspeccion anatomics -de un  individuo muerte
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en el deparlamento del Dy, Ferrer, el dia 7 de” Agos.
10 @ las 10 de la noche, al cuarto dia de la en-
Jermedad, con vomilos ncgres. y una respivacion es-
cectvamenie  penosa:  ademas estuvo sin  conocimiento
suchas horas.

Sutopsia lecha el dia 8 de Agosto, 4 las seis
de la manana, ocho horas despues de la muerte.

Aspecto esterior: formas atleticas: la piel casi
enieramente color de hez de vino. Los musculos
contraidos de tal wmodo que formaban una salida
gibosa sobre todo el cuerpo y particularmen-
te en los brazos, piernas y muscolos; los ante-
brazos pegados con tanta fuerza sobre el pe-
cho que se necesitaba pujanza muy grande pa-
ra separarlos; las estremidades inferiores alar-
gadas, el talon muy atirantado hacia atras, la
punta del pie countraida de tal suerte que todo
el formaba wuna curba, y su dorso arredondado
y saliente; la region lombar contraida hasta el
punto de dejar un vacio considerable hacia
atras; el vientre no estaba contraido.

Cerebre y espina: derrame de sangre negra
en la base del craneo, y de agua en los ven-
tricalos; los vasos muy inyectados, pero mucho
menos que en los otros individuos; del canal
de la espina se escapaba sangre por el ahu-
gero occipilal, y por lo mismo una porcion de
agua del interior de las membranas; el canal
ragurdiano estaba lleno de sangre sobrela eual
nadaban algunas pequefas gotas aceitosas; en-

L
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jujada esta sangre con una esponja, aparecie-
ron las membranas inyectadas, la parte lombar
como inflada de la agua que comprimia es-
ta parte de la medula espinal y toda la cola
de caballo.

Pecho: el pulmon estaba negro, y mas obs-
curo hacia su raiz, y obstruido de sangre ne-
gra: el pericardio asi como todala cavidad to-
rasica estaba inyectada de un modo estraor-
dinario: el corazon contenia sangre negra en sus
dos ventriculos, y un enorme cuajaron amarillo en
el ventriculo derecho.

Vientre bajo: las superficies poco inyectadas;
el higado natural, y las incisiones hechas en su te-
jido casi no dieron sangre: el vaso, los rifio=-
nes y la begiga no tenian alteracion notable;
esta ultima, sin embargo, estaba contraida y
vacia; el estomago distendido por gaces, y con-
tenia de siete 4 ocho onzas de la materia ne-
gra; de esta contenian poco los intestinos: la mu-
cosa gastrica no olrecia alteracion alguna apre-
ciable, sino es algunos ligeros equimosis: los in-
testinos no presentaban vestigio alguna de al-
teracion en su color.

Esta circunstancia es tfanto mas notable,
cuanto al mismo tiempo tenia yo a la vista el
cadaver de un individuo que estaba sano y tra=-
bajando en el muelle el 7 de Agosto 4 lasseis
de la tarde, cayo accidentalmente al mar de don-
de lo sacaron muerto, y cuya mucosa del es-
tcmago estaba mucho mas animada, presentaba
una apariencia mas grande de flogosis, que los
treinta y nueve muertos de la fiebre amarilla que
he tenido ocacion de weér este aho.

La inspeccion anatomica de este cadaver,
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hecha & mi vista por el Sr. Eduardo Laroque,
a presencia de todos los practicantes del hospi-
tal, sara consignada con el titulo de observacion
trigésima 4 coutinuacion de las observaciones de
fiebre amarilla.

— e mmomoe— iU mramnm e

SESTA OBSERVACION.

Vomitos negros: opresion violenta, coma, muerte al cuar-
to dia dela enfermedad.

Inspeceion anatomica de un individuo muerlo en
el departamenio del Dr. Ferrer a las diez de la ma-
nana del 22 de Julio, despues de euatro dias de ecn—=
fermedad, y abierlo sers horas despues de la muerte.

Aspecto exterior: formas afléticas; grueso; bien
musculado; musculos contraidos: la region lom-
bar arqueada hécia adelante: el vientre con-
traido. La piel enteramente violeta desde la cin-.
tura abajo; las partes genitales negras: la glan-
de y todo el prepucio bafiado en sangre: la par-
te superior del cuerpo amarillo, y con manchas
lividag; el cuello, las orejas, el rededor de los
labios, los parpados, todo el dorso, color de hez
de vino; la piel cabelluda casi negra é hinchada,

Cerebro y espina: la division de la piel cabellu-
da di6 salida 4 mucha sangre: arrancando eleraneo,
corrié la sangre como de una criba: las membra-
nas npegras: dividida la dura mater se escapé san-
gre y mucha agua de que estaba banado el ce-
rebro: todos los basos y el seno longitudinal, lle-
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nos e sangre negra; los veniriculos llenos de
agua: quitado el cerebro, corrio agua por el ahu-
gero occipital; las membranas de la espina esta-
ban inyectadas; una coleccion de agua compri-
ia la médula en eu parte lombar. _

Pecho: aderencias numerosas y antiguas: el pul-
mon chbstruido de sangre negra: el pericardio con-
tenia mucha serosidad rojisa: el eorazon de un as-
peeto de hez de vino, contenia sangre em sus
das wventriculos y diversos cuajarenes.

Sbdomen: el higado natural, y de un ligero
tinle 6 amarillo ruibarbo: dividido su texide cor-
ri6 en abundancia sangre negra de que esiaban
llenos . sus vasos; la wvesicula vacia y palida.
El estomago contenia cerca de (res 6 cuatro onzag
de materia negra: la mucosa descolorida, sino és
sobre un punto muy circunscripto: los intesiinos
contenian un poco de matéria negra; y sobre al-
gunos puntos habi2 un aspecto negro que desa-
parecia lavandolos. Los riiones, el baso, la be-
giga sin alteraclon apreciable, esta altima, dis.
tendida y contenia cerca de un azumbre de ori=
pa citrioa,

e — mm— ———

SEGUNDA CLASE

Enfermos cuya eufermedad he seguido, d quicnes he tns-
peccionado despues de la muerle,

EETIMA OBSERVACION.

Dolor wivo en la region epigdsirica; opresion como mes
clnica y siempre creciente; muetle despucs de 60 horas

de enfermedad

Casimiro Godoy, presidario, de edad de 32
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afios, bilioso sangineo, de estatura atlétiea, fus
atacado bruscamente en la noche del 31 de Ju.
nio al 1.2 de Julio de un calofrio general se-
guido de calor, con rompimiento generaly dolor
violento de cabeza, particularmente en la frente,

Este enlermo sometido 4 mi examen el 2 de
Julio & las diez de la mafana, me ha ofrecido
las particularidades sigotentes.

Su cara estaba comeo escaldada, con espresion
de fatiga, admiracion y de tormento: sus ojos es—
taban fijos, Horo=os, inyectados y adoloridos: su
lengua ancha, mucosa, y violeta ensus bor-
des: la piel apenas estaba caliente; el pulso de-
seuvuelto pero sin consistencia, dando 70 puls
saciones por minuto; estaba oprimido; el se que.
Jaba de un violente dolor de cabeza; y una in4
quietul, de la que no podia dar razon, lo mo-
via 4 levantarse cada instante para mudar de po-
Bl1Clonn.

T'res cucharadas dela mitura salina & cada
hora; lavativas emolientes: agsua de ecebada endul«
sada con miel virgen por bebida, dieta absoluta.

En el dia, vomité6 en gran cauntidad male-
rias amarillas y verdes, y tuvo muchas evacua-
ciones de la misma naturaleza. A las 6 de la
tarde, se sintio hien, estaba tranquilo, su ca-
beza libre; se sienta y no tiene dolor alguno;
Bu piel apenas estaba tibia; su pulso di6 52 pu-
saciones. La rcespiracion no estaba libre: suspi-
raba sin saber porque.

' Lavativa emoliente: agua gomosa ligera=-
mente asidulada,

Dia 3 de Julio ¢ lus 7 de la maitana.

La noche fu¢ agitada, sin sueiio, inquietud,
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agitacion, suspiros, respiracion dificil; sensibili-
dad muy grande en la region epigastrica; la ca-
ra y el cuello de un linte violeta amarilla; La
ptel apenas tibia: el pulso blando, gazoso, hu-
yendo bajo el dedo y con 48 pulsaciones por
minuto. La lengua ancha, entumecida y color vio-
leta: nada de sed.

Una cucharada de bebida salina, de dos
en dos horas. Agua gomosa acidulada; dos lava-
tivas de quina alcanforada; friegas de mostasa
calientes, en las extremidades inferiores: dieta.

El mismo dia & las 5 de la tarde.

El enfermo tuvo algunos vomites y diver-
sas evacuaciones de materias color moreno; las
orinas no faltaron. El semblanfe estaba postra-
do, el ojo menos ‘i.’l\ﬂ'.,}' se hacia horrible por
el estado de la esclerglica que era semejante & un
rodete de sangre: los parpados morenos, los la«
bios, las ensias y la lengua muy entumecidas y
de color de hez de vino, sobre todo en los bra.
zos, cuello y cara; el pulso era casinulo, y da-
ba 36 pulsaciones por minuto: el enfermo esta-
ba, 6 de pie 6 sentado: se quejaba de un do=-
lor en la region epigéstrica, y de una opresion
muy violenta y no le permitira estar acostado.

A las 7 entr6 en calma repentinamente ydi-
jo se sentia perfectamente bien: la apmsmn era
la misma; la respiracion era embarazada: a las
8 murio sentado, como sofocado, Cerca de 60
horas contadas desde el momento de la invacion
de la enfermedad, treinta horas despues de su
entrada en el hospital. -

Lios tinicos fenomenos notables que presen-
16 esie enfermo, fueron los vomilos y deyecsio-
nes provocadas, de materias primero verdes, ama,
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“rillas y despues morenas; un dolor vivo en la
Tegion epigastrica y una opresion siempre cre-
ciente. Las orinas no dejaron de correr, y con-
servO poco mas 6 menos su razon y sus fuer-
Zas,

IR B T ¢ ey

Autopsia hecha 11 horas despues de la muerte.

Aspecto exterior: los rasgos de la cara como
convulsivos y espresando uva sonrrisa boba: to-
dos los musculos contraidos, los brazos doblados
sobre el pecho, y las manos cerradas; el dorso
arqueado: el vientre contraido; el pecho como
elevado, la piel enteramente amarilla, observan.
do ademas placas violetas en los pies y en las
manos; todo el dorso, violeta obscuro; el cuello
manchado porun circulo casi negro, y un tez vio-
feta obscuro desde este circulo hasta la boca,
asi como todo el cuero-cabelludo que estaba en-
tumecido.

Encéfalo y sus dependencias: el cerebro y sus

membranas, nada presentaban notable, 4 no ser
el engurgitamiento de los vasos, y una muy corta
‘cantidad de serocidad en los ventriculos.
‘ La espina, presentd agua en la parte cer-
vical, y sobre todo en la region lombar: la par-
te inferior del canal, presenté una cantidad de
‘sangre negra, '

Pecho: la mas grande porcion de los pul-
mones, como entumecida,engurgitada de una san-
gre negra como disuelta: el corazon y los grue-
%05 troncos llenos de sangre negra y fluida.

Vieutre bajo: la muacosa de la boca y de la

9
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lengua violacea: el estomago de una dimension
ordinarta contenia poco liquido, evidentemente de
fa bebida: la macosa equimosada sobre alguios
puntos, lo mismo que los intestinos, sus va<os en
general llenos de sangre y como distendidos,

Xl higado, sin alieracion alguna de tegido
ni de color, sus vasos llenos de tal modo de san=-
gre que las incisiones profundas hechas en su
tigido dejaron salir al instante una cantidad cone
siderable de sangre negra. La vesicela flena de
una bilis de un verde obscuro.

Los rificnes, el vaso y la begiga, sin racstro
de alteracion alguna.

OCTAYA OBSERVACION.

Rrquialgie violenta: supreszon de todas las se-
erectones: opresion en aumenlo: muerle despues de 60
horas de la enfermedad.

e

Juan Vietoria, Galeote, de edad de 30 afios,
temperamento bilioro, de mt{s:!iarm estatura, y
musculos poco desenvueltos, fué atacado, en la
noche del 17 2l 18 de Juho, de un violento
calotrio seguido de calor y de fiebre con rom-
pimiento general.

Crimer dia 4 lns 4 de la tarde: la cara
como escaldada, aceitosa, espresando el tormen-
to, poco wnimada: los ojos llorosos, la conyun—
tiva inyectada: la picl tibia: pulses blandos y
con 72 pulsaciones por minuto; it,:ngua ﬂlilcha,,
espesa, humeda, mucosa por fajas, foudo anima-
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do: el enfermo esperimentaba ansiedad, tenia
dolores generales en los huesos, y raquialgia
viclenta,

Lamedor aceifozo: bebida ealmante arceildn;
lavativa emocliente alcanforada: Usana pectorals
friegas aceitosas gmwrales.

Segiundo dia: la noche fus inquieta y sin sue-
fin: no hubu evacuacion de vientre, ni vomito, nl
orina-

Pulso poco perceptible, y 72 pulsaciones por
minato: quajidos continuos y sin motivo aprecia-
bie: scusacion de dolor vivo en la region epigas.
trica, que eomprimida fuertemeunte no hacia es-
perimentar sensacion alguna; vientre pegado al
dorso; piel seca y casi {via; 0jo muy Inyectado:
el cuello, los labios y los parpados de un wio-
leta obseuro: lengua ancha, hinchada, viclacea,
humeda: el enfermo se levantaba para haeer sus
neces:dades: el fué¢ atacado de la idea de su
myerte,

Vexigatorio en la nuca: linimento volatil
gsobre la espina: hnimento alcanforado al vien-
tre; una pil {dora ténica de 4 en 4 horas, tres la-
vativas de masdeval por dia: agua vinosa por
bebida: dieta.

A las 5 de la tarde: nada de pmsu piel
enteramenie hﬂmu : todo el cuerpo color de vio-
leta, & ecepcion del cuello gue cra uegro: el
daba quejidos conunuos; decia gue esperimen—
taba un tirantamienlo horrible en la region del sa-
cro: se levanlaba, platicaba razonablemente y
asegnraba qae st sele puliese quitar aquel ati
ranta:niento extraordiaurio, estaria mejor, pero que
este lo mataba, '

Tercer dia & las 7 de la mafana: sin pulso

E
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piel helada, completamente color de hez de vis
no; cuello negro: su ojo presentaba un rodete san-
gineo que lo hacia horrible: el enfermo dejo de
temer, dejo de quejarse, nada {enia segun se es-
plicaba, 4 no ser un gran tormentc en el pecho;
tosia, y se tornaba sin cesar de un lado & otro
buscando, pero envano, una postura en que po-
der respirar libremente. Espiré 4 las 9 de la ma-
nana, despues de cerca de 60 horas de enfer-
medad, contadas desde el momentode ia invaniou,

Los sintomas notables de esta corta enfer=
medad fueron, una raquialgia viclenta, supresion
de todas las secreciones, una opresion siempre

creciente.

manmn

Autopsia hecha é las 4 de la tarde, sicte ho-
ras despues de la muerte.

Aspecto esterior: piel casi enteramente viole-
ta; la totalidad de la cabeza (ecepto la barba),
el cuello, de un violeta negro; ojo amarillo con
una mancha negra roja en el angulo interior; el
vientre cnntralda, como tambien lodoa loa muscu-
los de las estremidades, pero menos que en la
mayor parte de los individuos inspeccionados.
Los musculos estaban poco colorados, y los va-.
sos sanguineos estaban tan llenos, que Pnr cual=
quiera parte que se llevaba el instrumento sa-,
la la sangre en abundancia; siempre y por to-,
das partes negra y fluida. :

Cercbro y sus dependencias: el craneo apenas
atacado por el instrumento se escapé de lo in=
terior una cantidad estraordinaria de sangre ne-
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gra. Arrancado aquel, la sangre parecia salir co-
mo de una criba al traves de las membranas:
sus vases estaban muy desenvueltos y llenos de
sangre negra; cortada la masa cerebral dejé «a.
lir sangre de su tejido y se cubrié pronta-
mente de un rocio de sangre: quitados el ce-
rebro y el cerebelo, salid6 agua del ahugero oc-
cipital. La parte mas declive de la espina pre-
sento una coleccion de agua.

Pecho: el aspeclo del pulmon era negro, es~
taba engurgitado de sangre disuelta y negra. El
corazon andaba en una corta cantidad de agua
rogisa: su aspecto era negro y contenia mucha
sangre liquida y negra, asi como los gruesos tron-
cos: ee encontr6 en el ventriculo y auricula des
rechos un grueso cuajaron de un bello amari-
llo de ambar.

Vieatre bajo: puesta a descubierto la cavi-
dad abdominal, parecian inyectadas todas las cu-
perficies: higado natural, y la sangre se escapo
en abundancia hechas Inicisiones en su tejido: la
vecsicula era pequena y casi vacia de bilis: el
vaso, pequefio y sano. Los rifiones no ofrecian
particularidad alguna: la begiga estaba entera-
mente contraida y vacia. El estémago sin estar
disminuido su calibre conlenia una pequefia can-
tidad de una materia parecida a la brea liqui-
da: la mucosa estaba inyectada y como equimow
sada: raspando esta membrana se veia profunda-
mente un vaso wmas desenvuelto y muy inyec-
tado, Los intestinos ofrecian tambien algunas
equimosis, y vestigios evideutes de Inyeccion;
contenian una pequeiisima canlidad de materia
negra menos diluida que la que se encontrd en
el estémago.

ey — ]
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NOVENA OBSERVACION.

Vémitos negros: facultades intelectuales, obtusas:
arre atontado; ansia, Suspeross muerle desPues de tres
dias de enfermedad.

o r———

José Julian, Galeote, de 24 afins, tempera-

mento bilioso, fue atacado de ecaloliio segaido
de fichre, con rompimiento gene:al, en la no-
che del 9 al 10 de Julio. Conducido al hospi-
tal se sometid 4 mi ecsamen el 10 de Julio a
las cinco de la tarde.
'rimer dia & las cinco de la tarde. Sem-
blante admirado, atormentado y como escalda.
da la cara: jos ojos llorosos, la vista fija, espre-
gando teinor: fengua blaneca, ancha, humeda: piel
caliciite y humeda: el pulso con ciento diez pul-
saclopnes por minuto: dolores vivos en la cabe.
zd, en los rifones y en los pies,

Agua gomosa: dos boles sudorificos per la
tarde: dieta.

Segundo dia & las siete de la mafana. La
cara presentaba el mismo aspecto que el dia
anterior: la piel caliente y casi seca: no tenia casy
dolor alguno: lalengua mucosa y animada en su
foudo, hendida, ancha, y humeda: pulso cerra.
do, pequefio y con cienio diez pulsacioues por
minuto,

Fimulsion aceitosa purgante, por la meona-
na: bebida calmante acida, por la tarde: agua
de cebada melada: dieta.

A las cincg de la tarde, era el mismo el
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estado del enfermo: habia tenido pocas evacua-
ciones; el dolor de cabeza se habia desperta-
do: el pulso batia eien veces por minuto.

Tercer dia a las siete de la mafana. Sem-
blante abatido espresando tormenio: dolor vio-
lento de cabeza: lengua ancha, entumecida, mu-
cosa, fondovicleta: piel amarilia, caliente y se«
ea: el pulso daba ciento doce pulsaciones por
minuio.

Vexigatorio en la nuea: emulsion purgante
por la m:fana; bebida calmante acida por la
tarde: limonada; dieta.

A las cinco de la tarde. El pulso daba cien-
to veinte pulsaciones, pequefio y fugitive: la ca-
ra descompuesta: la piel amarilla y eon placas
violetas: esta no es ftria: la respiracion era di-
ficil; El enfermo E-'uii";l“':':ri;:'.“'ij, o se qlmjab;h tenia
el aire atontado: teuia vémites lmgi‘na conli=
Nuos.,

Limonada sulfirica: bebida acida ealmante,
por cucharadas: lavativas purganies y (6unicas:
friegns aceitosas alcanforadas.

i5l enfermo mouind en la noche del 12 3] 13
de Julio, tres dias despues de la invacion de la
enfermedad.

Aulopsia, cerca de cinco horas despues de lg
muerle.

—

Aspecto esterior: cara encogida: rasgos econ-
velidos: labios, encias y boca color de hz de
vino negro: la piel enteramente tefiida de ama.
rillo: algunos cquimosis: una picrna dobludu los
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dedos cerrados goltre si mismos, como contrai-
dos: la mano y el carpo doblados: todos los
ma:culos contraidos y el vientre hundido,

Gordura: tegido celular abundante y ama-
rillo: musculos colorados, todos los vasos llenos
de una sangre liquida y negra que corria bajo
el instrumento que los dividia. '

Cerebro y sus dependencias: quilado el eraneo
salia la sangre como de una criba al traves de
las membranas: el cerebro inundado de sangre:
habia en su base una coleccion considerable de di-
cho fluido: todos los vasos engurgitados y dilata-
dos de un modo notable. Quitado el cerebro y ce-
rebelo salia en abundancia sangre fluida y ne-
gra parecida a la brea diluida, El caual de la
espina centenia sangre en su parte lombar; los
vasos y membranas muy inyectados, sin embar-
go no habia derrame de agua.

Pecho: los pulmones tenian en general su
aspecto natural: su raiz era negra: cortada dicha
entraiia dejo escapar por algunas brujulas de ai-
re una sangre negra del mismo color que la*que
corria por la base del craneo. El pericardio
contenia como de cinco & seis onzas de una
agua rojisa y untuosa: el corazon estaba vacio
de sangre, y los gruesos troucos contenian po-
ca. Todo el tejido celular que separa al es.
ternon del pericardio era de color de hez de
vino, y habia un derrame de sangre negraen la
parte superior. -

Vientre bajo: €l estomago era de una dimen-
sion mediana, un poco hundido: la mucosa ene
teramente color de hez de vino, y algunos pun.
tos de un color mas vivo: habia en dicho ér-
gano como de cinco & seis onzas de la mates
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ria del vémito negro parecida al hollin dislui-
do; los intestines ofrecian sobre muchos puntos
el mismo color que el estomago,y contenian tam-
bien materia negra aunque en menor cantidad;
Su aspecto esterior era sombrio y muy inyec-
tado: el epiploon intacto, pero amarillo: el te-
jido celular de dos pulgadas de grueso, amarillo;
‘mas €l resto estaba natural como si el enfermo
hubiese muecto de un accidente repentino. El
higado en su estado natural, sin alteracion de co-
lor ni de tejido: la begiga de la hiel distendi-
da, de un aspecto muy negro, con placas menos
obscuras y contenia lo menos tres onzas de una bi-
lis muy negra. Los rifiones sin lesion aparente, sino
era una inyeccion que se hacia notar sobre to-
das las superficies. La begiga centraida y no
contenia una gola de orina.

DECIMA OBSERVACIQN.

Desmayos en el principio del mal: rapidez  de
prdso, vomeies negros: dolores violentos en el brazo
derecho; aire atontado: muerte selenta y dos horas des-
pues de lo wvacion.

L

Francisco Javier, presidario de 28 afos, tem-
peramento biligso, fué atacado repentinamente en
Ia noche del 1.°© al 2 de Agosto de un vio-
lente calofrio, con fiebre, desmayo y rompimien-
fo general, |
. Agosto 2, primer dia de la efermedad alas
euatro de la tarde, sintié un violeunto dolor en

10
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la region lombar, uno mas vivo enla frente y em
los temporales: un trastorno general: la cara es-
taba como escaldada, animada, como aceitosa, es-
presion de admiracion y de tormento: el ojo llo-
roso y la conjuntiva inyectada: lengua ancha,
entumecida, mucosa, humeda; piel caliente y se-
ca; pulso lleno, y con ciento veinte pulsaciones
por minuto, respiracion dificel.

Vexigatorio en la nuca; lavativa emolien-
te, dos pildoras sudoriflcas, tisana de cebada
melada, dieta,

Segundo dia &4 las siete de la majiana: se-
guia el dolor de cabeza y de los lomos, espresion
de tormento profundo, sin inquietudes: ojo mas
inyectado; piel caliente y seca, pulso lleno, ba-
tiendo ochenta veces por minuto: respiracion di-
ficil.

Emulsion purgante, dos pildoras sudorificas,
una lavativa emoliente,

A las cinco de la tarde: alguna cosa de en-
torpecimiento en la vista: dolores fuertes en los
brazos, particularmente en el derecho: pulso me-
nos desenvuelto, dando ciento ocho pulsaciones:
respiracion corta, anciosa.

Friegas aceitosas alcanforadas, en todo el
cuerpo. }

Tercer dia: pulso insensible; piel helada;
vomitos negros; espresion de espanto; ojo muy
inyectado, formando como un eirculo de san-
gre; la lengua entumecida, resudando san-
gre, lo mismo que las encias; respiracion muy
dificil.

Lavativas de Masdeval: limonada sulfarie
ca: friegas de aceite aleanforado.

Muerte en la noche del 4 al 5 de Agostor
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72 horas despues de la invacion de la enfer~
medad.

o

Autopsia cadavérica, cinco horas despues de e
muerte,

TN T, T

Aspecto esterior: toda la piel cubierta de an-
chas equimosis color de hez de vino negro, con
fondo amarillo: dobladas las estremidades: todos
fos mii:culos contraidos de un modo estraordi-
nario: el vientre pegado al dorso: pecho bon-
beado: la parte lombar de ia columna vertebral
arquead hasta el grado de dejar un vacio bas-
tinte srande para pasar por él un puiio: todos
Ios misculos, de la cara convelidos de suerte
de dar al semblante la esprecion de una son-
risa boba. Tegido celular muy abundante. -

Cerebro y dependengias: sangre negra escapan-
dose como de una criba al traves de las mem-
branas: toldos los vasos dilatados y ilenos de
sangre; inyecciom: agua en los ventriculos; agna
escapandose del ahugero occipital. El vacio que
resultaba de  las incisiones profundas que eran
necesarias para poner 4 descubierto las apofisés
espinosas de las vértebras, se llenaba incesan-
temente de sangre negra. Las membranas esta-
ban inyectadas: una coleccion de agua compri-
mia la medula espinal en su parte lombar y en
la region del cuello.

Pecho: el pulmon, de un aspecto enteramen-
te negro, no ocupaba la sesta parte de la ca=-
bidad pectoral: contenia sangre negra: el coras
zon era muy boluminoso y contenia tambien una
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gran cantidad de sangre negra y flmda: no ha-

bia cuajaron alguno.
Vientre bajo: todas las superficies inyectadas:
el higado presentaba manchas violetas en su
parte convecsa: ninguna alteracion de texido ni
de color: dividido e] texido dejé escapar mucha
sangre negra: la begiga biliar muy pequeia y con.
tenia cerca de media onza de una bilis verde.
El estdmago parecia muy inyectado: casi negro
en lo esterior (la serosa intacta); su dimencion
era natural: estaba lleno de la materia del vé-
mito negro; la mucosa de un rojo violeta en
apariencia, no concerbaba mas, despues de la-
bada, que un debil grado originado de la inyec-
cion que ecsistia @ mas profundidad, desuerte
ue la mucosa en si misma no tenia alteracion
real; el grado de color aqui, como en casi to-
dos los otros casos, no és el resultado de la
infl wacion, sino mas bien de una irritacion hes
mocrazica analogr a4 la que se encuasntra or-
dinariamente en el escorbuto. Los otros oOrga-
nos no olrecian cosa alguna notable, sino és la
begiga, que estaba estraordinariamente contraida.

T _ =

L omm—

UNRPECIMA OBSERVACION.

Desfallscimientos en el principio d: la enferme-
dad: vinitos nzgros continuss; movimientfos como en-
calzvrly o axuacion suspiros: hips: adormecimiento:
insandilidvl; y al mismy tempy quegidos eoatinuos.
Muzrte G s ciacusnta y seis horas de la enfermedad.

l—-—-—d.

Antonio Santiago, presidarvio, de edad de
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36 afios: temperamento bilioso, esperiments en
el principio de la noche del 2 de Julio, des-
fallecimiento y una fiebre violenta sin calofrio,
con trastorno general; dolor violento en la region
lombar: dolor de cabeza.

Dia 3 de Julio, segundo de la enfermedad,
& las cinco de la tarde, se presentd 4 mi ec-
samern.

El pulso estaba desenvuelto, blando, y da-
ba cien pulsaciones por minute: la piel caliente
y seca: la cara casi descolorida y espresabala
fatiga y la admiracion: el ojo lioroso y fijo: las
miradas inciertas, manifestando el temor; lalen-
gua ancha, humeda, hinchada: sus bordes vio-
letas, asi como las encias y los labios; dolores
de cabeza y de la region epigastrica, sed viva,

Algunas dosis de mistura salina, dadas
al enfermo antes de mi visita de la tarde, ha-
bian producido algunas evacuaciones de materias
liquidas, Lavativa emoliente: agua gomosa aci-
dulada. Dieta. -

Tercero dia. La noche fué agitada: el ene
fermo vomité continuamente todos los liquidos, lo
mismo que una materia negra: todos sus movj-
mienfos eran como encadenados: no teniadolop
apreciable: el semblante manifestaba la mas vi-
va inquietud, y el mas profundo dolor: el ojo
marchito: la conjuntiva muy inyectada: la piel
casi fria y amarilla en su totalidad: el pulso
pequcio, lento y huyendo bajo el dedo.

Bebida Etherer por cucharadas: pildoras al-
canforadas nitradas: sinapismos en las piernas.

A las cinco de la tarde. Todos los sinto=
mis estaban esasperados: despertados con vio-
leucia los dolores de los lomos y del estémago:
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los vémitos continuaban: el enfermo estaba agi-
tado: suspiraba: tormento en la respiracion: hi.
po: pulso pequeiin, huyendo bajo el dedo y casi
msencible: la piel fria y de color citrino.

Pildoras alcanforadas: linimento alecanforado
sobre el vientre y sobre los rifiones.

El enfermo se amodorré muy luego: acos.
iado sobre el dorso parecia insencible y sin em-
bargo suspiraba y continuaba vomitando. Espirg
despues de una corta agonia 4 las dos de la
mafana, cincuenta y seis horas despues de la
invacion del mal. |

O e Sl e ML e

Autopsia cadavérica a las siete de la mahang,
cenco horas despues de la muerte,

o —— o

Aspecto esterior: facciones fruncidas, ojos de
un amarillo obscuaro: toda la piel citrina, con pla-
cas violetas: los misculos contraidos: la region
lombar argueada hicia adelante.

Vientre bajo: el estdmago y los intestinos es-
taban llenns de ung materia negra y muy di-
luid «. como emputrecida, y no obstante, casi sin
olor; toda la mucosa del estémago era de una
tez violacea, y la grande curbatura de un vio-
leta negro; los intestinos inyectados, y su muco-
sa presentaba de en trecho en trecho anchas
equimosis. Kl hizado voluminoeso, duro, de un
amarillo de raibarbo mas jaspeado: la begiga bi-
liar muy pequena, casi vacia, un poco de bilis
negra. Los riflones voluminosos, pero sinaltera.
cion apreciable. La begiga c::mtrania, del grosor
de un pequeito huevo de gallina, y contenia cer-
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ea de una cucharada de una orina amarilla co-
mo purulenta, '

Pecho: el pulmon obstroido de sangre negra:
aderencias antiguas: tubérculos no supurados: nin-
guna inflamacion. El pericardio lleno de una gran-
cantidad de serosidad rojisa: el corazon abso-
lutamente bacio de sangre,

Cerebro y dependencias. N el cerebro, ni las
membranas tenian alteracion alguna aparente, so-
lo los vasos y los senos longitudinales estaban
llenos de sangre. Lia espina presentaba una co-
leccion considerable de agua en la parte lom-
bar: las membranas estaban inyectadas.

DUODECIMA OBSERVACION.

Vématos casi continuos: oprecion como mecinieas
dolor violento de riones y de cabeza: atirantamiento
de todo el dorso: suprecion de orinas: vuelta de ra-
pidez en el pulso el dltimo da de la enfermedad:
adormecimiento; delirio violento: muerte despues de cine
¢o dias de la enfermedad. z

José Maria Soto, de edad de 33 ahos, tems
peramento bilioso, fue atacado repentinamente de
un calofrio seguido de una violenta fiebre, con piel
caliente y seca, y trastorno general, la noche del
2 al 3 de Julio.

Lo visité la primera vez A las siete de la
mafiana del dia 4. Tenia vimitos espontaneos de
materias amarillas y verdes: teuia dolores pro-
fundos en todos los miembros: un violento dolor
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en la region lombar: la piel caliente'y seca: pul-
so lleno, blando y batia ochenta y cuatro veces
por minuto: la cara como "escaldada, manifes~
tando el asombro y la fatiga: los ojos humedos,
la conjuctiva inyectada: lengna ancha, blauca,
hinchada y violacea en sus bordes.

Lamedor aceitogo purgante, por cuchara-
das: lavativas emolientes alcanforadas: agua de
cebada con miel y acidulads; dieta.

El mismo dia a las cinco dela tarde: dolor
violento de cabeza, ojos muy dolorosos: ‘puls;f
desenvuelto, blando, batiendo secenta veces per
minuto: respecto 4 lo demas, el mismo estado
anterior.

Una lavativa purgante: un vexigatorio al-
canforado en la nuca.

Cinco de Julio 4 las siete dela mainana. La
noche fué agitada: sueno no reparador. Por la
mahana preseutaba el semblante la admiracion,
el temor y el dolor: las conyuntivas mucho mas
inyectadas: el dolor de la cabeza habia calma-
do; los vomitos eran mas raros: esperimentaba un
dolor en la region epigastrica y en la lombar:
el pulso daba secenia y cuatro pulsaciones por
minuto.

Una pildora alcanforada de tres en tres ho-
ras; dos lavativas emolientes alci nloradas; agua
de cebada acidulada.

El mismo dia 4 las cinco de la tarde: ab-
solutamente el mismo estado, a escepeion de ha-
ber desaparecido repentinamente los dolores,
haber tepido algunos vomitos: el pulso daba se-
centa y cuatro pulsaciounes, menos desenvuelte
y cedia a la presion,

Lios mivmos remedios.
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Beis de Julio 4 la siete de la mzhna. Pul.
s0 deprimido, dando secenta y cnatro prlsacic-
nes por minuto: respiracion dificel, postracion;
temor de la muerte: el semblante manifestando
el dolor, el temor y una gran fatiga: hinchadas
la lengua, los labios y las encias: el cuello y
contorno de los labios con un color amarillo;
piel casi {ria y seca; ningun dolor. |

Una bebida ecsitante por cucharadas: li-
monada ligera, vino.

El mismo dia 4 las cinco de latarde. Pjel
fria y amarilla sobre todo en la cara y en el
.cuello: las conjuntivas presentando como un ro-
dete de sangre: opresion: dolor en la region
del estdmago: el pulso casiinsensible, dando se-
Cenla y cuatro pulsaciones por minuto.

Bebida calmante acida.

Siete de Julio & las siete de las mafiana.
El pulso profundo, deprimido, uyendo bajo del
dedo, y con secenta Y cuatro pulsaciones, El ep-
fetmo se quejaba de un tormento violento en el
pecho: eensacion de tpresion mecanica y de un
atirantamiento en el dorso: piel fria, cast toda
amarilla, equimosada: el semblante descompues-
to, espresando un sentimiento de terror; las mi
radas estraviadas: la lengua parecia pronta &
trasudar eangre: ella es color de hezde vino, lo
mismo que las encias y los labios,

I'riegas aceitosas alcanforadas; lavativa emo-
liente; limonada ligera.

El mismo dia 4 las cinco de la tarde. El
semblante descompuesto, de un color violeta mo-
reno: el ojo es espantoso y ensangrentado: la
respiracion estremadamente anciosa: la piel ama-
rilla y sembrada de anchas equimosis color de

11
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hez de vino; pulso deprimido, huyendo bajo el
dedo y tornando 4 la rapidez de cien pulsa-
ciones por minuto: no habta vémitos: las ori-
nas estaban suprimidas hacia algunos dias; las
lavativas casi no habian producido evacuacion
alguna, lo mismo que el Loock purgante:el en-
fermo se levanta, sin embargo me pide un pa-
dre, y le parece vér a su lado la muerte.

Muy luego perdié el conocimiento: fué ata-
cado de un delirio bactante violento, al grado
de necesitarse asegurarlo en su cama; desde las
diez de la noche la respiracion se embaraza-
ba mas y mas, y espiré 4 las dos de la ma-
fiana, cinco dias despues de la invacion del mal.

Autopsia cadrvéiea @ las siete de la maiaua,
cinco hiras despues de la muerte.

Aspecto esterior: la cara de un amarillo obs-
curo moreno; el 1esto de la cabeza, el cuello
el dorso color de hez de vino obscuro: to-
do el cuerpo amarillo con placas violetas; todos
los mrusculos contraidos: el vientre pegagado al
dorso; la region lombar de la espina encorba-
da hacia adelante, y el vacio hacia atras,
Pecho: inyectada toda la cavidad toracica:
el pulmon completamente infartado de sangre
negra, algunes puntos como macerados en san-
gre pitrida. El pericardio contenia algunas on-
zas de una cerosidad amarilla: el corazon pre-
sentaba un tinte negro: el ventricnlo derecho, ess
taba dilatado y contenia una grande cantidad de
sangre negra y fluida, y un pequefio cuajaron
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alargado parecido a la gelatna y de un color
de ambar: el ventriculo i1zquierdo vacio de san-
gre y contenia un cuajaron amarillo voluminese
y penetrando la arteria.

Bajo vientre: todas las superficies inyecta~
das de_ un modo notable. El estomago distandi.
do, y conlenia 4 lo menos un azombre de una
materia morena. La mucosa inyectada y de un
color violeta en la mayor parte de su super-
ficie, y el resto de un color moreno de lodo:
los intestinos contenian en corta cantidad mate-
ria morena mas obscura que la del estémago: el
duodeno participaba de la inyeccion y del color
del estémago: el resto del tubo intestinal no
presentaba rastro alguno de inyeccion. El higa-
do voluminoso, duro y de un amarillo de rai-
barbo: la begiga de lahiel muy pequefia y con-
tenia una pequepisima cantidad de bilis negra.
La serosa que cubre al higado estaba inyecta-
da al grado de dar 4 este 6rgano un aspecto
casi negro. Las incisiones hechas en su tesxido
dejaron salir mucha sangre negra. El vaso de
un muy pequeio volumen. Los rifiones y la be-
gica sin sefal alguna manifiesta de alteracion.

Cerebro y espinn: quitado el craneo salia la
gangre negra como de una criba. la inyeccion
de las membranas era tal que la masa cerebral
parecia absolutamente negra. Dividas las mem.
branas se escapo el agua que comprimia al ce=-
rebro; todos los vasos, asi como el seno longi-
tudinal, dilatados por una sangre negra que los
llenaba. Quitada enteramente la masa encefalia
€a se notd una porcion de agua que se escapa-
ba por el ahugero occipital. Una coleccion con-
siderable de este liquido distendia las membra-

*
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nas raguidianas en la parte lombar de la co-
lumna espinal que comprimia la médula sobre
esle punto.

EECIMA TERCIA OESERBACION,

A — ————

Violentos dolores de piernas: hinchazon dela ca-
ra; lengua por zonas: oprecion: hipo: ademan bobo:
adorm. cmiento, y al mismo tiempo agilacion y que-
gudos: muerte despues de cuatro dias de enfermedad.

Pablo Pedro, presidario, de diez y ocho afios,
de temperamento bilioso, esperimento fiebre con
calofrio y dolor violento en la region frontal, en
la madrugada del 16 de Julio.

il 17 del mismo, 4 las siete de la manana, sin.
ti6 una cefalalgia violenta y dolores en las pier-
nas: el semblante poco animado esplicaba la fa-
tign y la admiracion: sus ojos estaban fijos, dos
lorosos; las conyuntivas inyectadas: la lengua an=-
cha, humeda, mucosa por zonas, el fondo ani=
mado, lo mismo que los bordes: ninguna sed: la
piel caliente y seca: el pulso daba noventa y
seis pulsaciones por minuto.

Bebida aceitosa purganle, por la mafana:
bebida calmante acida, por la tarde: lavativa
emoliente: limonada; dieta.

La tarde del mismo dia 4 las cinco. El mis«
mo estado: la lEngua seca y no obstante no te-
nia sed: pocas orinas: casi hinguna evacuacion;

El 18 de Julio 4 las siete de la mafana.
El mismo estado, & escepcion que se habia cal-
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mado la cefalalgia, asi como los dolores de las
piernas; y con el agregado que la respiracion
era dificil, y habia sensacion de opresion. El pul-
so daba setenta y seis pulsaciones.

Bebida aceitosa, por la manana: bebida cal-
mante acida, por la tarde: vino aguado, atole.

Ei mismo dia 4 las cinco de Ia tarde. Pul.
so pequeio, fugitivo, con setenta pu'saciones por
minuto: el semblante abatido, abotajado, espre-
sando la admiracion y el tormento: miradas bo-
bas; los ojos rodeados de un circulo saliente y
en sangrentado; los labios, encias y lengua en-
tumecidos, violetas, filtrando sangre: la piel ama-
rilla, sembrada de grandes equimosis, fria y se-
ca: el bipo fatigaba singularmente al enfermo.

Un sinapismo sobre el estomago: dos pildo.
ras alcanforadas

El 19 de Julio, el mismo estado, y los
mismos remedios,

EEl 20 a4 las siete de la mafiana. La noche
fué mala; adormecimiento y quegidos: respira—
cion dificil: agitado aunque adormecido. Por la
manana estaba frio, sin pulso, completamente
amarillo é hinchado: un circulo mereno en el
caello: placas violetas en el cuerpo: respiracion
casi insensible; moribundo.

Espiré sin agoma a las diez de la mana-
na, cuatro dias despues de la invacion de la en-
fermedad.

Autopsia caduvérica @ las cuatro de la tarde,
se1s horas despues de la muerte.

Aspecto esterior: toda la piel amarilla: el sem.
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blante de wun hermoso amarillo de junquillo: con-
velidos los misculos de la cara,a modo de es-
presar una sonrisa boba: un circulo moreno al
rededor del cuello: las orejas de un violeta ne-
gro: algunos equimosis sobre las estremidades y
en el dorso; las ‘manos cerradas; todos los mis-
culos contraidos: el vientre retractado, y la re-
gion lombar arqueada hacia delante.

Cerchro y espina: quitado el craneo, se esca~
po la sangre ceme altraves de una eriba: la inyec-
cion era tal que hacia negro el aspecto de las
membranas: el seno longitudinal y todos los va-
sos, estaban dilatados por la sangre, que en to.
das partes era negra y {lmida: dividida la masa
cerebral, daba paso 4 la sangre de una mane-
ra notable, circunstancia que ha sido comun en
todas las inspecciones cadavéricas de losindi-
viduos muertes de la fiebre amarilla, que hemos
abierto. Los ventriculos laterales contenian una
pequeiiisima cantidad de agua. Quitada la masa
encefilica; se escapaba agua por el ahugero oc-
cipital. La columua espinal nada presenté no-
table 4 no ser la distencion de las membranas
en la parte lombar, por la agua que era ahi
acumuliada. '

Pecho: toda la superficie toracica estaba in-
yectada: el aspecto del pulmon era negro: es-
taba esta entrafa obstruida de una sangre negra
que corria en abundancia luego que se dividié su
texido. El pericardio no contepla mas que una
corta cantidad de agua rojisa: los vasos del co-
razon estaban tan inyectados que hacian su as-
pecio negro: ésto era lleno de una sangre pe-
gra, y fluida, que escapandose dejé un cuaja-
ron amarillo alargade en cada uuo de s vens
triculos. '
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Vientre bajo: todas las saperficies inyeciadas:
tiene sombrio en general. El hizado natural; las
insiciones hechas en su texido dieron paso 4 mu-
cha sangre fluida y negra. La begiga biliar era
muy pequeila, y contenia a penas una cuchara-
da corta de bilis verde botella. El estémago de
una dimencion mediana, su color amarillo: su mu-
cosa no presentaba -sino algunas lineas violetas
y algunos débiles equimosis, el resto era ama-
rillo y contenia solo algunas mucosidades. [.os
mtestinos estaban muy inyectados por fuera;su
mucosa uo presentaba cosa alguna notable. El
vaso y los rifones en buen estado: la begiga
dilatada y contenia un azumbre de una orina
muy amarilla; su mucosa no estaba myectada;
su aspecto esterior color de hez de vino.

DECIMA CUARTA CBSZRYACION,

e —

Coma, profunido: serblasis convelid, relajados
Ef}.'i‘ mitsculos deo {itv estremizidia '.-'xf:-,rj,uf;-';.'ﬁ}fud Co=
Meta: muerte ochio foias despucs de me primera ¥

futca visiiaq,

Pedro Faustino. ds cerca de {reinta afios de
edad, fuf sometido 4 i primera y Guica visita
el 14 de agosto a las cineo de la tarde.

Seme refirié que ¢ste estaba enfermo desde
la vispera: que habia estado SOpOrcso  casi en
tedo este Liempo. sin haberse quejado.
1&1.1{}(:51“&“‘:_‘” lmt-lvisllf’:, estaba ¢l snpnrf:usn, acos-

ce el dorso; la cabeza hechada hacia
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atras; relajados todos los misculos; la respira-
cion alta, laboriosa y desigual: el vientre retrac.
tado: la cara combelida: los parpades entrea-
biertos; la “pupila ocuita bajo el parpado su-
perior; la conyuntiva singularmente 1inyectada;
los labios hinchados y de un violeta obscuro: la
piel amarilla y tibia: el pulso lleno, blando, ba-
tiendo ochenta y cuatro veces por minuto.

El enfermo estaba absclutamente insensible;
sacudido con fuerza, entreabre los ojos, me fija
la vista con un aire incierto, abre la boca pa-
ra sacar la lengua, mas sus ojos se cierran a
medias, su boca queda entreabierta sin dar asu
lengua el menor movimiento para sacarla: fué
preciso lebantarle la ‘'mandibula inferior para
cerrarle aquella. La lengua estaba hinchada, ane
cha, color de hez de vino; ella dejaba filtrar san.
gre por toda su superficie.

Un vexigatorio en la nuca: sinapismos en
las piernas: lavativas irritantes y purgantes ne
le hicieron cambiar de estado. El enfermo es- -
pird sin agonia 4 la una de la mafana, ocho ho-
ras despues de mi primera visita.

Autopsia cadaverica hecha el 15 de Agosto &
las 7 de la mafana sets horas despues de la muerte.

I e e

Aspecto esterior: piel amarilla: los labios, los
parpados, el cuello y los brazos color de hez
de vino, lo mismo que el dorso: el vientre ba-
jo ligeramente tenso: les musculos flojos: el la-
bio superior solamente estaba contraido hacia
arriba sobre un lado.
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Cerebro y espina: se enconiraron tan inyec—
tadas las membranas de aquel 6rgano que su as-
pecto era negro: la masa encefalica estaba com-
primida por una cantidad estraordinaria’de agua
que se derramd luego que fueron divididas las
membranas: el seno longitudinal y los basos dis-
tendidos y llenos de sangre. Quitado el cere-
bro, se derramé por el ahugero occipital una
cierta cantidad de agua. Descubierta la espina
en toda su longitud, no ofrecia otra particulari-
dad que una corta cantidad de agua en la re-
gion cervical, & inyectadas las membranas.

Pecho: la mitad superior del pulmon estaba
negro, y dividido se derramd mucha sangre: el
pericardio, estremadamente inyectado: el cora-
zon vaclo de sangre, lo mismo que los gruesos
troncos. Un cunajaron amarillo en el ventriculo
derecho.

Bajo wientre: ninguna alteracion de color ni
de tejido habia en el higado tan natural asi
estaba: la bexicula de un grosor mediano, lle-
na de una bilis de un verde sombrio. El esti-
mago ligeramente distendido contenia los liqui-
dos ingeridos: su aspeclo esterior dejaba veer
bajo la serosa una inyeccion bien clara: la mu-
cosa no presentaba sino ligeros vestigios de un
tez animado; algunos puntos parecian prontos 4
trasudar sangre: comprimidos bajo el dedo, se
escapaba la sangre, y aquella membrana asi es=
primida, recobra su color natural. Los 1itestinos
nada presentan notable, 4 ecepcion de los grue-
80s las que tenian algunos puntos negro: Sobie
cada uno de estos puntos hahia una corta co-
leecion de sangre negra: algunas lombrices vivas

12
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se encontraron scbre uno de estos puntos in-
yectados,

T p—— ET—— s

DECIMA QUINTA OBSERVACION.

Supresion de orinas; opresion violenta: hipo e
primer dia; batia el pulso 76 veces por minuto; el res-
to de la enfermedad ds 52 @ 56: muerte al quinio
dia.

José de la Cruz, presidarie, de veinte afios
de edad, de un temperamentio bilioso-sanguineo,
fué atacado repentinamente de un calofrio seguido
de fiebre, con dolores generales, con sensacion
de rompimiento general, en la noche del 17 al 18
de Julio. Fué sometido & mi ecsamen ¢l mismo
dia 4 las cuatro de la tarde. La piel estaba ca-
liente y seca: el pulso pequeiio y blando con
76 pulsaciones por minuto; el semblante mani-
festaba la admiracion y la fatiga; la tez de la
cara como escaldada: los ojos llorosos, doloro-
sos y fijos; la conyuntiva inyectada: los labios
hinchados y violetas: se quejaba de una violen-
ta cefalalgia, y de un dolor menos fuerte en la
region lombar: la lenpgua ancha, humeda, entu-
mecida, y los bordes de up rojo violota.

Vexigatorio alcanforado 4 la nuca: bebida
aceitosa purgante; bebida calmante acida: limo-
nada: lavativa emoliente: dieta.

El 19 de Julio 4 las 7 de la mahana, El
dolor de cabeza se habia calmado, el pulso da-
ba 56 pulsaciones: lo demas en el mismo esta-
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do. No habiatenido evacuacion alguna: poca orina,

Bebida aceitosa purgante: bebida acida cal.
mante, ana lavativa purgaunte: atole: vino,

Julio 20 4 las 7 de la mafana. El mismo
estado, 4 ecepcion del pulso que estaba aun
menos desenvuelto y batia 52 veces por minato:
la lengua saburrosa. El enfermo se sentia muy
debil.

Bebida aceifosa: una pildora tonica de cua-
{ro en cuatro horas: una lavativa emoliente en
la tarde: vino aguado, ciema de maiz.

El mismo dia 4 las 5 de la tarde; el en-
ferino dice que esta debil, y sin embargo, se le.
vanta: su respiracion es dificil; se quejaba de
opresion; el pulso casi imperceptible, batia 54
veces por minuto: la piel apenas estaba tibia.

Los remedios indicados, y ademas sinapis-
mos ambulantes. :

Kl 21 de Julio: el pulso apenas puede to-
carse, daba 52 pulsaciones por minuto: la piel
iria, amarilla: la lengua ancha, mucosa, entume-
cida, filtrando sangre; las encias y labiog hin-
chados y violeta: la cara descompuesta, estirada,
y espresando el tormento: el ojo cercado eon
un circulo de sangre. El enfermo estaba opri-
mido y atormentado por el hipo: nada de ori-
nas, ni de evacuacion. '

Un sinapismo sobre la region del estémago;
bebida eterea: pildoras alcanforadas: lavativas de
masdeval.

El 22 de Julio. El semblante estaba des=-
- compuesto: el ojo espanteso: vista entorpecida;

sonrrisa boba: opresion: piel amarilly, con placas
violetas y absolutamente helada: nada de pulse.
4 enfermo estaba procsimo a la muerte y sin em-

L
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bargo se sienta en su cama y me asegara que
estd bueno, y apenas podia articular los sonidos
por la estrema pena que (enia.

Bebida eterea: lavativas de masdeval: sina-
pismos ambulanles: friegas de vinagre caliente
alcanforado.

En este estado permanecio el enfermo has-
ta ecsalar el altimo suspiro en la noche del mis-
mo dia: el murio sin tormento y sin embargo el
sistema muscular estaba convelido.

Autopsia cadiaverica hecha el 23 de Julio a las
seis de la mahana, de tres G cuatro horas despucs de
la mucrte.

s

Aspecto esterior: la piel enteramente amarilla,
4 ecepcion de algunas anchas equimosis de un
violeta mas 6 menos obscuro: los labios estaban
contraides al grado de formar un rodete circu-
lar que dejaba descubiertos todos los dientes y
las encias. La mano derecha, cerrada, el pulgar
dentro de ella, de suerte que era imposible abrirla:
todos los musculos especialmente los de las es-
tremilades, contraidos de tal modo que se se-
fi.laba de una manera estraordinaria su parte
caruosa, bajo la piel: el vientre pegado al dor-
so: la region lombar arqueada hacia adelante,
dejando hacia atras, (estendido el cadaver sobre
el dorso) un vacio considerable.

Cerebro y dependencias: los basos y el seno
longitudinal distendidos y llenos de sangre flui-
da y negra: dibidida la substancia se cubre lue-
go de un rocio de sangre que reunido en go-
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“ fas toma un tinte negro: qnitada la masa cere-
bral se derramd, por el ahujero occipital, una can-
tidad bastante grande de serosidad. La espina
preseutaba los mismos fendmenos, es decir, la
inyeccion de las membranas y una coleccion de
serosidad en la parte lombar. _
' Pecho: los dos tercios superiores del pul-
mon estaban negros, y dicho 6rgano, obstruido
de sangre negra. El pericardio contenia algu-
nas onzas de una serosidad rojisa: el corazon
tenia un aspecto livido easi negro; parecia vo-
Iuminoso; estaba lleno de una sangre negra y
fliida, lo mismo que los gruesos troncos: ningun
bestigio de caajaron.

Abdomen: el higado natural, teniendo sin em-
bargo un ligero tinte amarillo: las incisiones he-
chas en su tejido daban salida 4 una gran can-
tidad de sangre. El baso y los rifiones no pre-
sentaban cosa notable: la bexiga estaba disten-
dida: vista esteriormente era inyectada; conte-
ma cerca de un azumbre de una orina color ci-
trino: la mucosa desevolorida. El estémago de una
dimencion mediana; contenia un liquido musila-
ginoso: la mucosa natural, sino és una linea de
cerca de una pulzada de largo sobre seis lineas
de ancho que estaba como picoteada de viole-
ta. Raida la mucosa con el escalpel aparecieron
inyectados todos los basos. Los intestinos pre-
sentaban tambien poeca alteracion en el tinte de
su mucosa: su esterior tenia el aspecto muy in.
yectado,
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PECIMA SESTA OBSERVACION.

El enfermo murié sincwenta y dos hores des—
; Yy
puss de la invacion: abatimiento gencral: gran debis
lidad en las piernas y wmisculos: dolor basiante dé=
Y
bil en la cabeza y en laregion lombar: suprecion de
orinas: lengua hendida, como partida. :

S — i ——

Luis Antonio Jimenez, presidario, de 25 afios,
temperamento bilioso, fué atacado en la maha-
na del 12 de Julio de un cealofrio seguido de
ficbre, con dolor de cabeza y de dorso.

i1 13 de Julio a4 las siete de la mafana,
sintio un abatimiento general: se quejaba de un
doior en la frente, y de una pesantés enla re-
gion lombar, tan ligeras, con todo eso, que la
primera respuesta del enfermo era .que nada
tenia”, si no era un estado general de fatiga y
de abatimiento, como molido: la cara estaba co-
mo escaldada, poco animada, y con espresion
de fatiga: el ojo lloroso, animado y doloroso: las
miradas como de admiracion y temor:la len-
gua ancha, humeda, ligeramente muocosa, entu-
mecida, y como rajada; nada de sed: piel sin
calor; pulso pequeno, profundo, batiendo ochen-
ta y cuatro veces por minutor

Lavativa purganle: canstico en la nuca: be-
bida purgante aceitosa: bebida calmante acida,
por la tarde; agua de cebada con miel. Dieta.
‘ A las cinco de la tarde, el micmo esta- |
do: el P{]!:-D con ochenta pu&:ﬁﬂﬂiﬂllﬂm Remedios

indicados; agua vinosa. -
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El 14 de Jolio 4 las siete de la mafana.
La noche habia sido tranquila aunque sin sye-
no. Por la manana dijo el enfermo que nada
tenia; con todo eso la cara estaba hipocratica,
el ojo marchito, la respiracion penosa, la piel
casi fria, amarilla y sembrada de anchas equi-
mosis; el pulso imperceptible, con setenta y dos
pulsaciones por minuto.

Lavativas de Masdeval: una pildora t6nica
cada tres horas: agua vinosa: friegas oleosas ca-
lientes.

A las cinco de la tarde, el enfermo esta-
ba helado; sin pulso; con respiracion penossa; el
semblante hipocralico, sin espresion; el fondo
de la cara color violeta; el cuello, los labios y
los parpados del mismo color: el resto de la
piel amarillay sembrado de alzunas anchas equi-
mosis. En ese estado, se senté el enfermo ase-
gurandome que estaria enteramente bueno sino
sintiera una gran debilidad en los maslos
piernas. El murié sin agonia, ¢ mas bien, ¢lse
estinguio 4 las ocho de la noche, cerca de cin-

cuenta y dos horas contadas desde el momento
de la invacion.

Autopsia cadavérica hecha doce horas despues de
de muerte.

L oprgasnam s Tmemr s X

Aspecto esterior: el aspecto del suefio. La piel
amarilla, sembrada de anchas equimosis, color
de hez de vino, un circulo mas obscuro en el
cuello, los parpados casi negros: todos los miis.
culos no contraidos a4 escepcion del vientre que
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estaba hundido y la region lombar un poco ar-
queada,

Cercbro y espina: apenas acerrado el cra-
neo en un punto, se escapé de lo interior de la
bobeda huesosa, una gran cantidad de sangre
negra: arrancado dicho craneo la sangre conti-
nuo saliendo como de uvna eriba: todos los va-
sos inyectados singularmente: nada de agua se
encontré en los senos. Descubierta la medula es-
pinal, parecia como abotajada en toda su es-
tension divididas las membranas, di6 paso 4 una
porsion de agua que se escapo sobre todo de
la parte lombar en donde estaba acumulada.

Pecho; el pulmon natural; solo ofrecia en su
raiz un aspecto negro, El pericardio contenia al-
cunas onzas de una serosidad amarillenta: tan-
to el corazon como los gruesos troncos, esta=-
ban llencs de sangre: ningun cuajaron: en todas
partes la sangre es negra y fluida: por todas
partes corce en abundancia b: #jo el instrumen-
to que divide los texidos: cortando profunda-
mente los misculos del dorso y de los lomos,
se escapa la sangre en tal abundancia, que’ las
canales que resultan de aquelias incisiones pa-
ra poner & descubierto la espina, se llenan con
tanta rapidéz, que se creria & primera vista que
babia habido de ante mano un derrame. KEsta
circunstancia ha sido comun A easi todos los ca-
daveres que he inspeccionado .en este afio: dee
bo esceptuar de esta circunstancia, los cada=
veres de aquellos que han muerto de otras en-:
fermedades y no de la fiebre amarilla.

; {?HIP‘& f'r:y-ﬂ l’::'l hlgruiu en si {rbl‘fu]u natge--
ral, sin alteracion de texido ni de color: la be-
gica biliur contenia cerca de dos cucharadas de




39
una bilis verdi-negra: el vaso de un volumen
muy pequeio: lns_ rinones sin alieracion notable,
La begiga contraida, y no contenia mas que una
cuchsrada de orina revuelta. El epiploon y to-
das las superficies inyectadas; una parte de los
intestinos con un aspecto violeta. El estomago
contenia cerca de dos onzas de materia negra:
la mucosa color de hez de vino. Los intestinos
conlenian materia negra en los recodos, de los

delgados.

NOT.A. Todos los cadaveres ‘que he a-
bierto, me han presentado en lo interior un
grado de calor notable, aunque siempre la piel
haya estado helada 12, 18, 24 horas antes de
lIa muerte En el individuo que motiva esta ob-
servacion, dicho calor era mas notable adn, 4 pe-
gar que pasaron doce horas desde su muerte
‘l;aata ¢l momento de la inspeecion de su cae

aver,

DECIMA SETIMA OBSERVACION.

Dolores poco decididos en la cabeza, en el es-
éomago, en los riiones y en los muslos allernativa=-
mente; indiferencia estrema; dolor en el pecho: supre-
cion de orinas: mucrte G los quince dias de la  ene

fermedad.

e —

_Jﬂsé Antonio Cumel, presidario, de edad de
23 aios, de temperamento bilioso, poltron; entro al
13
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hospital el 4 de Julio, diciendo haber tenido fie-
bre la vispera, con calolrio: él no presentaba
sintony alguno netable, si no era un debil do-
lov en la region del estdmago: su cemblante es-
taba fitizado, espresion de simpleza, juicio ob.
tuso; la lengua anchi, humeda, de un blanco
apazado; piel tibia; el pulso daba cuarenta pul-
saciones, desenvuelto, pero flojo y cediendo 4
la menor presion.

Una lavativa purgante: dos cucharadas de
mistura salina cada dos horas: agua de ceba-
da con miel: crema de maijz, :

A las c'nco de la tarde, ligero delor en la
region lombar, el pulso con ftremta y seis pul-
saciones: el mismo estado.

Friegas aceitosas aleanforadas sobre los ri-
itones: remedios los ya indicados.

Del 5 de Julio al 15 del mismo, no pre-
sentd el enfermo diferencia alguna notable en
su estado; un aiwre 1ndolente; un mirar admira—=
do y bobo: las conyuntivas medianamente -
yectadas: una sensacion de rompimiento con fi-
geros dolores ‘en la cabeza, en la region lom-
bar, en la epigastrica, alternandose y aun dis-
cipandose enteramente... he aqui todo lo que
pude notar. Duarante este intervalo, la piel per-
manecid tibia, la lengua ancha y descolorida, el
pulso batiendo siempre de treinta y seis a cua-
renta y cuatro veces por minuto, Despues de al-
gunos dias, €l comia con placer, no esperimens
taba cosa alguna, st no era que las fuerzas no
se reponian, y ademas tenian, no sé que deja-
déz. Repentinamente, y el 15 de julio se quejo
de un dolor en el pecho, sin otro sintoma no-
table, ni aun de alteracion del pulso, que ba='
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tia el mismo dia cuarenta veces por minuto.

El 16 de Julio, la piel estaba caliente; el
pulso batia noventa y seis veces por minuto; el
‘ojo mas inyectado: la cara como escaldada sin
‘estar animada: la lengua ancha, como entume-
cida, fondo color violeta, y mucosa.

Bebida oleosa purgante; bebida acida cal-
mante, en la tarde: dieta.

El 17 de Julio, pulso pequeno y flojo, con
ochenta pulsaciones por minuto: tuvo una he-
morragia nasal que cesé luego espontanemente:
una pesantez en la region epigastrica, en los ri-
noues; opresion, respiracion penosa; el restoen
el mismo estado.

Bebida oleosa purgante, por la manana: be-
bida calmante, en la tarde: agua vinosa.

El 18 de Julio, el ojo muy inyectado: la
lengua trasudando sangre: piel amarilla, apenas
tibia: pulso pequefio y con sincuenta y dos pul-
saciones por minuto.

Bebida oleosa; bebida acida calmante: vino;
limonada,

El 19 de Julio, el mismo estado, con dife-
rencia que la debilidad era mayor. Kl pulso da-
ba cincuenta y dos pulsaciones por minu!o.

Dos pildoras tonicas: bebida acida calman-
te; caldo: vipo: limonada.

A las cinco de la tarde, pulso casi inper-
ceptible: piel tibia, casi fria: la sangre se.tra-
suda por toda la mucosa de la boca. El enfer-
mo may debil, acostado, sin movimiento, sin do-
lor, sin inqmetnd, con una indiferencia notable;
opresion: dificaltad de tragar.

Un vexigatorio 4 la nuca; lavativa de Mas«
deval: limonada mineral:
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El enfermo se puso soporoso, la respiracion
embarazada, y se estinguié 4 las cinco de la
maitana sin haber lemdn vomitos, ni dolor bien
decidido; las orinas suprimidas hacia algunos dias,
y sin haber notado efecto alguno seusible de
los medicamentos empleados.

Autopsia cadavérica, @ las cinco de la tarde,
doce horas despues de la muerte.

T e

Aspecto esterior: de una magrura estrema: el
vientre contraido: la piel amarilla paja, semnbra-
da de equimosis violetas: el cuello, los labios, y
los parpados de un color moreno casi negro: la
espresion del gesto, el mismo que tenia antes
de la muerte.

NOT.A. En general, los cadaveres que tie=-
nen los ojos abiertes, 6 medios cerrados, cone-
cerban la misma espresion que tenian pocas ho-
ras antes de morir: asi que se ha procurado
asegurarse si han cesado de respirar, &4 pesar
de que hayan pasado seis y aun doce horas des-
pues que han ecsalado el ultimo suspiro.

Cerebro y espine: nada nolable en el cere-
bro, si no ¢s la inyeccion de los vasosy la flais
dez de ia sangre que llenaba el seno longitu-
dinal. thada la masa cerebral, se escapé una
gran cantidad de agua por el ahugero oceipi-
tal: la espina presenté mucha sangre en el ca-
nal, y una coleccion de este liquido que com-
primia la parte lombar.

Pecho; pulmon marchito, dejinds un vacio
considerable en la cavidad torasica: su raiz ne-
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ora, el pericardio contenia agna amarilla en pe.
quena cantidad. El corazon de un aspecto livi=
do-negro: este érgano estaba desenvuelto, lleno
de sangre negralo mismo que los gruesos tron-
cos: ella es muy fluida y se escapa 6 se der-
rama tan luego como se hace en sus paredes
la menor avertura; lo que es comun a todoslos
que han muerto de la ficbre amarilla.

Vientre bnjo: todas las saperficies y texidos
estaban inyectados: el higado poco volumineso,
en buen estado, mas escapandose sanire negra
en abundancia por las incisiones hechas en su
texido: la begiga biliar, desenvuelta y llena de
una bilis casi negra. El vaso muy gruezo, lo que
ha sido una cosa rara. Los rifiones no teman
cosa alguna notable. La begiga contraida y ba-
cia absolutamente. El estémago coutenia a lo me-
nos un azumbre y medio de sangre que lenia la
mas perfecia semejanza con la que llenaba el
corazon y los gruezos troncos; con la sola di-
ferencia que el estémago contenia cuajraones
que reunidos eran del grueso de un huevo de
pava: toda la superficie mucosa estaba unida, li-
sa, morada: quitada esta membrana se percibis
una inyeccion fuerte, y todos los vasos desen-
vueltos y llenos de sangre. Los intestinos equi-
mosados, sobre todo en los codos, (ne eran mos
rados, contenian una gran parte de sangre que
era tanto mas disuelta y se parecia tanto mas
a la materia negra ordinaiia, cuanto mas se ale-
jaba del estémago. ]
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DECIMA OCTAVA OBSERVACION,

La enfermedad comenzé por desmayos: un esta-
do de embriaguez: dolores generales: epigastrialguia y
raguiolouic violentas: irismos imposibildad de tragar:
sensacion de estrangulacion: wvientre contrardo: pecha
bombeado. Muerte en cuarenta y seis horas,

José Macsimo, presidario, de edad de 20
afios, temperamento bilioso sanguineo, esperi-
mentd en la noche del 2 al 3 de Agosto un
violento calofrio seguido de fiebre con desva-
necimientos, desmayo, estado de embriaguez, do-
lores generales.

£l 3 de Agzosto, piel caliente y seca: pul-
so lleno, flojo, y con ciento veinte pulsaciones
por minuto: rompimiento general; dolores en las
estremidades, hacia la region epigastrica,y pro-
fundamente en la region lombar: dolor mas vio-
lento de cabeza, especialmente hacia la nuca:
tez como escaldada, oleosa; espresion de admi-
racion, como atontado: ojo lloroso y adalorido:
inyectada la conyuntiva: lengua ancha, hincha-
da, mucosa, humeda, y una zona seca y sin mu-
cosidad en el medio.

Caustico a la nuca: bebida oleosa purgan-
te: dos piidoras sudorificas, por la tarde: lava-
tiva emolieate: agua de cebada con miel. Dieta.

Xl 4 de Agosto, la cara hipocratica espre.
sando el espanto; algun estravio en el ojo, la
counyuntiva muy inyectada; la lengua estrema-
damente hinchada, ¢in poderla salir de la boca
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por la imposibilidad de abrirla: trismo; dificul -
tad de tragar, sensacion de estrangulaciony di-
ficultad de respirar: suspiros prefundos y {recuen.
tes; el vientre contraido de un modo estraordi-
nario: el peeho como bonheado, la piel fria y
amartilla; el cuello, los labios y los parpados de
un tinte violeta; equimosis sobre diversas par~
tes del cuerpo: pulso absolatamente inseusible.

Lavativas de Masdeval, opiata del mis=-
mo, limonada, friegzas oleosas alcanforadas.

El enfermo murié a las ocho de la noche, cua-
repta y seis horas despues de la iovasion de
la enfermmedad, sin haber tenido vdémitos,ni eva-
cuaciones, ni hemorragias.

Autopsia eadavériea hecha el 5 de Azosto alas
sicle de la manana, once horas despues de la muerte.

Aspecta esterior:  piel amarilla jazpeada de
violeta. El cuello, los labios, los parpados, la
mitad posterior de las megillas, las orejas, to-
do el cuero cabelludo y el dorso de un vio=
leta obscuro. La ilcera del vexigatorio negra,
y el trapo impregnado de sangre negra. Los
musculos de la cara convelidos, y espresando
el espanto. Los ante-brazos doblados, sobre el
pecho. Las manos cerradas, los dedos impre-
s0s sobre el torax. Las piernas dobladas, Todos
los misculos coniraidos. la parte lombar de la
columna espinal, encorbada hacia adelante en
forma de arco.Ll vientre menos contraido que
durante la enfermedad. El pecho como bombeado.

Cercbro 3y espina: arrancado el craneo, cor-
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ria la sangre al traves de las membranas, co-
mo de una criba: el aspecto de estas, casi ne-
gro: divididas las mismas, corrio mucha sangre
que estaba derramada: no habia agua en los
ventriculos. Cortando los musculos dorsales y
lombares, ealio sangre en tanta abundancia, que
fué preciso haber recurrido 4 una esponja, 'y
fuchar algunos minutos, antes de poder sacar
las apofises espinosas: el eanal vertebral lleno
de sangre: las mepbranas inyectadas; casi nida
de agua debajo de ellas.

Fecho: pulmon absolutamente negro: obstrui-
do todo de sangre negra. El pericardio conte-
nia de cinco a seis onzas de un liquido ama-
rillo: el corazon tenia casi un aspecio negro, es-
taba deseuvuelto y lleno de una sangre negra de
una fluidez potable; contenia ademas un gran cua-
jaron de un hermoso amarillo ambar.

Nota: la sangre es menos negra, menos es-
pesa. mas liquida que en todos los otros indi-
viduos inspeccionados hasta aquel dia.

Vientre bajo; todas las superficies inyectadas
y de un color sombrio. El higado sin alteracion
de tejido, ni de color; dividido dicho tejido sa-
lio wucha sangre:la bexiga biliar muy peque-
fla. Todo el tubo intestinal parecia inyectado
en lo esterior: estaba iuflado por los gaces
que contenia, y su mucosa sin alteracion apre-
ciable. El estomago de una dimension ordinaria:
no contenia mas que mucosidades y los ligui-
dos bebidos: la mucosa sin grado eencible de
color y sin alteracion alguna: arrancada, é rai-
da esta membrana se notdo debajo una red vas.
cular cerrada y completamente inyectada. K-
baso era pequeio: los rifones gin alteracion aprel
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eiable: la bexiga absolutamente contraida, y ab.
golutamente vacia.

T

TERCERA CLASE.
e T —

Enfermos asistidos por mi, y que han samade,
des;)uer de huber presentado diversos siniomas de la
wnus prande gravedad.

DECIMA NONA OBSKVACIOXN.

Dolor profundo en la region umbilical y enls
fombar: sentimiento de presion mecdnica sobre el torag:
opreston: oz allerada: suspiros profundes: supresion
de erinus.

s sE EEEE

Antiespasmbdicos: emolientes esteriores: revulsivos
lavativas pm;fﬂniss. Convalesencia al decimo dia de
la enfermedac

I SR

N.de edad de 30 afics, nacido en provin.
cia, alto, magro, de un temperamento bilioso-
nefvioso, esperimentd en la noche del 14 de Ju-
lio un violento calofrio, seguido de ficbre, con
abatimiento general, dolores poco decididos en
la frente, en los rifiones, en la region umbili-
cal &ec.

El 16 de Julio, época de mi primera visita,
me presentd los sintomas siguicutes. Picl seca,

14
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apenas caliente: 1a cara con esprésion de fatiza

de dolor, descolorida; los ojos humedos, y co-
mo escaldados por la accion solar; la vista in-
quieta y triste: los parpados de color ceiiiciento;
la lengua blipca, humedui sin macosidad: sed
grande; dolor muy vivo en la frente; dolor vio-
lento, profundo, refiriendose a la region del co-
lon: intolerable en la region lombar: grande agi.
tacion: insomnio: coustipacion; opresion: dolar
de pech> con una sensacion de peesion mecanica
sobre el torax: wspiraciones profundas, suspiros;
voz rouca: pulso blando, poco desembuelto, y
con 70 pulsaciones -por minuto.

Bano de pies, con mostaza y caliente: frie-
gas sobre el bajo vientre y sobre los lomos, con
aceite saturado de alcanfor: dos lavativas emo-
lientes alcanforadas, mistera salina para tomar
el dia siguiente por la mabana.

El 17 de Junio: la noche fué muy agitada:
todos los dolores ecsasperados: el estomago ar-
rojo la mistura salina; con todo no estaba do-
loroso ni sencible a I.J presion. Lios doloves de
los rifiones y del omb'igo desaparecieron por algus
nos minutos; pero volvieron con la misma violencia
despues de cada esfuerzo de vomito: tuvo tres
pequenas evacuaciones: muy pocas orinas. La
cara mas® fitigada: la piel apenas ‘tibia, de un
color ll“‘Et‘dill ‘nte eitrino. bl pulso daba por la
m i1 na bJ pulsaciones y algunas meunos por la
tarde.

Dos lavativas purgantes con Ia adicion del
aceite aleanforado: embrocaciones aleanforadas,
pediluvio caliente: una gran cstaplasma emoliens
te sobre el vientre, y por bebida agua de cebada
melada. -
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El 18 de Junio: el dia anierior ze ecalma-
ron los dolores a consecuencia de las evacua.
‘ciopes purgantes, mas volvieron muy luego.

La noche fué agitada y sin suchio. Por la ma.
fiana la cara es la misma; ningun dolor de cabeza:
la lengua de un blanco descolorido: ninguna sed:
el dolor de pecho apenas sensible; la voz me-
nos alterada. Los dolores de vientre y rifiones
continuaban, pero con meros fuerza: la piel en
el mismo estado. El enfermo estaba siempre agi-
tado; esperimentaba fatiga, y un estado de aba-
timiento: nada de orinas. El pulso daba 52 pul-
saciones por la mabana y 46 por la tarde.

Lufusion diaforetica en pequenas dosis: dos
lavativas purgantes: una gran. cataplasma emo-
liente sobre el vientre: embrocaciones alcanfo-
tadas: un poco de crema de maiz. Por la tar-
de una bebida compuesta con la agua de yer-=
babuena, y la de flor de naranjo, 30 gotas de eter,
20 gotas de laudano liquido y un jarave, para
tomarla en una dosis,

El 19 de Junio: el enfermo estaba mejor:
habia tenido algunos momentos de suefio: la piel
mas amerilla, mas caliente y humeda: el pulso
mas desenvuello y con 52 pulsaciones por mi-
nuto: todos los dolores se disminuyeron por la
mahana, y se estinguieron enteramente en el dia,
en la tarde solo estaba fatigado, y deseaba co-
mer; una ligera sopa de fideos suscitdo un poco
de ancia. |

Agua de cebada con miel por bebida, ca-
taplasmas emolientes: embrocaciones alcanfora=
das: lavaliva purgante; otra emoliente con adi-
cion del aceite aleanforado, y la bebida con eter
y laudano, para la tarde. ' '

B
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El 20 de Junio: la noche habia sido bue.
na: todos los dolores desaparecieron: habia con
todo, menos aptitud para moverse: deseo de re-
poso: apetito. Duraute tres dias aun, continué
con las embrocaciones oleosas, las lavativas emo-
lientes, y la agua de cebada con miel; no se
le hizo al enfermo mas que caldos, cremas, so-
pas ligeras, y estubo en plena convalesencia el
24 de¢ Junio onceno dia de la enfermedad.

VIGESIMA OLSERVACIOH.

Dolores violentos en la cabeza, en la resion Um-
bilical, y en los rifwones: adormecimiento de muslose
sensaston de preston mecanica en el forax.

]

Vomitorio: purgantes, cuyo afecto se ausilio con
lavativas numerosas, Convalesencia al cuarto dia de Is
enfermedad,

En los primeros dias de Julio, el Sr. Doc-
tor... N, del estado de Mariland (Norte Amé-
rica) de edad de 32 ahos, estatura alta, bien
musculado, fuerte, sanguineo; fué atacado repen-
finamente por la tarde, de un violento calofrio,
con ficbre, dolores violentos de cabeza, riflenes,
y de la region umbilical; un abatimiento gene-
ral; un fuerte adormecimieuto de la mitad su-

erior de los muslos; y un estado de ansiedad
mdefinible, y que el no podia dominar.

La misma tarde, tomé el enfermo por dis-
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posicion suya, un vomilorio, y se mandé hechar
algunas lavativas, haciendele arrojar el primero
una gran cantidad de materias biliosas 4 lo que
siguio un sudor abundanie que parecio calmur
un poco los sintomas.

Me hizo llamar al dia siguiente 4 las 9 de
la maftana. Lo encontré con un puleo flojo, po-
co resistente, dando 80 pul-aciones por minuto:
la piel un poco caliente y humeda: la cara co-
mo escaldad:: los parpades cebnicientos: el ojo
lloroso, adolorido é inyectado: la parte superior
de la cara muy animada, como color de viole-
fa; espresion de admiracion, y de inquietud.
Respiracion peuvosa: seniimiento de presion so=
bre el torax: les dolores en general menos vi-
vos, aunque persistia el de la region lombar que
era mas violento, y el adormecimiento de los
muslos, slotoma que inquietaba visiblemente al
enfermo. La lengua nada presentaba notable; ella
era humeda y mucosa: la sed casi nula,

Los evacuantes: las lavativas emolientes y
las purgauntes: las bebidas acidulas, y una die-
ta absoluta fueron suficientes & dicipar en po-
cos dias todos los sintomas, El enfermo fué es-
traordinariamente evacuado: el pulso que habia
disminuido el nimero de sus pulsaciones hasta
50 por minuto, subio hasta 90 despues de ocho
dias de convalesencia,

VIGESIMA PRIMERA OBSERVACIOX.

Dolor atroz en la region epigastrica estendien
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dose hasta el cmbligo, y hasta la_mitad del pecho.
Ragquialguia y cefalelgia violentus: vomitos: hemorid-
gias considerables por el ano &c. | :

S ——

. Vexigatorios: lapantes: lavalives lonicas irritan=
tes: sulfato de guinina. Comvalesencia al decimo dia de
la enfermedad. '

Cm——

El Sr. Julio Lacher de S. Vicente, de Pa-
ris: de 22 aflos de edad, sanguineo, robusto, lle-
gado de Francia hacia pocos dias: fué atacado
repentinamente, en la noche del 22 al 23 de Ju-
lio, de un calofrio violento seguido de fiebre,y
acompafiiado de un dolor violento que se es-
tendia desde la parte media del pecho hasta
el ombligo, y que se hacia resentir profunda-
mente en el dorso. Este dolor que se redobla-
ba por momentos, era enfonces intolerable
acompafiado de womitos que dieron al enfermo
la idea de que estaba envenenado, lo gue tu.
vo 4 lo menos la ventaja de remover de su es-
piritu la idea de la temible enfermedad que
empezaba con tanta violencia.

El 23 de Julio a las 8 de la manapa, lo en-
contré en un estado estremo de agitacion, an-
ciedad, terror de la muerte, sin dudarse del ca=-
racter de su enfermedad. Se quejaba de dolo-
res atroces, que ocupaban, como lo he dicho
una parte del pecho y toda la region epigas-
trica: se quejaba tambien de un violento dolor
de cabezs: estaba el muy oprimido: sn cara era
como escaldada: los ojos fijos, humedos y. ado-
loridos, espresando el espanto. La piel humeda
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y caliente: el pulso. deseavaelto; flojo, €on 100
éul&aﬂ_iﬂl:&ﬁ pc’rr minualo. 'Vs_lrmh-i continuamente
de lugar; suspiraba profundamente y se levans
taba como’ por uu movimieato iavoluntario y
m-quinal. '

- Bebida calmante acida, en pequenas eucha-
radas: f iegas generales con el aceite alcanfora-
do caliente: lavativas emolientes; con adiecion del
dicho aceile: agna de ulia,
Al medio dia: habian calmado un poco los
dolores, mas espertinentaba una sensasion de tor-
mento y de embarazo, como si una presion meca-
nica impidiese el libre uso de los organes y
de los movimientos esteriores. El pulso batia
9) veces por minato. Tres lavativas dadas en
la manana, no fueron espelidas.
- Dos lavativas purgautes: look oleoso pure
gante, por cucharadas.

A las cinco de la tarde, habia tenido al-
gunas evacuacioues: los dolores no habian ce=
sado, pero no aparecian las erisis por vomitos:
habia embarazo y pesantés: el pulso con 70 pul-
saciones; mucha inquietud.

Los mismos remedios.

El 21 de Juhio a4 las cinco de la mahana:
el enformo en calmn: el semblante fatigado, me-
pos animado; los parpados cenicientos, su fon=
do amarillo: el pulso con 51 pulsaciones, flojo
y sin resistencia. La piel tibia, cubierta de pe-
queis placis violetas semejando a las picadu.
ras de wmosquitos. La lengua ha estado siempre
y estaba eatonces anchy, hameda, blanea roar-
chit:, y nada roja: el dolor de cabeza 'habia
desaparecido: la region diafragznatica y la epie
gistrica sin dolor, pero con la sensacion de un
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peso. Durante Ia noche, nada quizo tomar, y
era casi nula la sed, que antes habia sido
viva.

Mistura salina: friegas oleosas alcanforadas:
lavativas: dieta absoluta.

A las 7 wvo un vomito bilioso con una
poca de sangre, lo que asusté por un momen-
to al enfermo. Habia tenido, antes de medio dia,
tres evacuaciones que contenian macha sangre,
circunstancia que fue ignorada por el enfermo,
que se siente bien, se admira que se tengs
cuidado de el, y queria levantarse. En la sies-
ta hubo otro vomito de un liquido amarillo y
amargo.

A las 6 de la tarde, el eufermo se siente
aliviado: su ecara es descolorida, frente ama-
rilla, parpados ceniso ebscaros; ojos fatigados,
no inyectados: lengua humeda, ancha, cowmo ine
chada, sus bordes un poco animados: piel ti-
bia: pulso blando y sin consistencia, con 60 pul-
gaciones por minuto.

F'riegas oleosas; lavativas emolientes: mag-
nesia calsinada a pequenas dosis, (teniendo el
enfermo una repugnancia invencible a la mista-
ra salina y al look purgante.)

El 25 de Julio 4 las 5 de la manann: fi-
sonomia faitizada al estremo: ojo inyectado, par-
pados cenisos, fondo de la piel en el cuelio y
en las comisuras de los labios, amarillo: piel
tibia, pulso con 52 pulsacianes: dolores de ca-
beza y de rifones: bastante tranquilo; lengna an-
cha, humeda, como marchita; decia que tenia sed
¥ no bebia.

Continuaron los mismos remedios.

A las 10 de la mafona; elenfermeo estaba muy
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ancioso: se quejaba de un dolor intolerable -en
da region lombar, que iba en aumento y lo
hacia gritar: suspiros {recuentes y profundos;
opresion: calambre en las pauntorrillas. A las
cuatro mo tenia el enfermo postura alguna
pecmanente: su semblante espresaba el do-
lor y la admiracion: los ejos muy inyectados:
se quejaba de mucha sed, y no obstante »o
queria beber; el pulso daba 60 pulsaciones.

Un vexigatorio ancho en la region lombar:
friegas amoniacales sobre toda la espina: friegas
oleosas alcanforadas en todo el cuerpo: la mis-
ma bebida: [avativas de Masdeval de tres en tres
horas: bebida con eter hecha tonica con tres gra-
nos de sulfate de quinino para tomar una tercera
parte cada dos horas. -

A las seis de la tarde; muy abatido. A las
9 de la noche era mucho menos vivo el dolor
Jombar: menos agitacion; sin abatimiento: tuvo
dos evacuaciones muy abundantes cargadas de
sangre: los calambres continuaban en piernas y
muslos que estaban adormecidos: la lengua mas
densa, mas cargada, como obsura é hinchada;
una faja en el medio mas obscura qne el res~
to. Piel tibia: pulso lleno, con 70 pulsaciones
por minuto.

Se continué la bebida eterea ténica: las la-
vativas de masdeval: las friegas ammoniacales:
las embrocaciones oleosas generales; repetidas
estas sobre las partes adcloridas calmaban al
enfermo. Limonada simple, y agua de cebada con
miel, por bebida.

. El 26 de Julio: la agitacion era continua,

lo mismo que los calambres: hubo tres evacua-

ciones copiosas durante la moche; cada evacua-
15
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cion contenia lo menos de 16 4 18 onzas de
sangre clara, pero bastante viva; el pulso con
70 pulsaciones: la piel mas caliente: la rara co-
mo hinchada y sembrada de placas violetas;
el ojo inyectado. El enfermo esperimentaba una
sensacion inesplicable de ansiedad interior que
quisiera y no puede difinir, pero que le fati-
ga estraordinariamente. Tenia los ojos cerrados
porque segun se esplicaba no podia fijar sus
miradas scbre ningun objeto” sin que se le pre-
sentase un aspecto horrible que lo espantaba.
Estaba en calma el dolor de la region lombar,
la cefalalgia continuaba; sed: lengua muy han-
cha, hinchada, dispuesta 4 filtrar sangre que sa-
lia ya por la parte posterior de la boca: las
orinas suprimidas desde el dia anterior.

El vexigatorio habia obrado bien.

Bebida eterea hecha ténica con seis wora.
nos de sulfate de quinina: pildoras alcanforadas
nitriadas de dosen dos horas: aguna de ecbada
con miel y acidulada: lavativas de masdeyal y
emolientes: friegas o leosas alcauforadas casi con-
finuas.

Al medio dia;: habia un pocec mas de cal=
ma, 4 ecepcion del dolor de la frente que es-
taba aumentado. El vexigatorio levanté una gran
ampolla que contenia por lo menos ocho onzas
de una serosidad muy amarilla. Continuaban las
evacuaciones de sangre; y el pulso permanecia
con 70 pulsaciones, lleno y desembuelto: la piel
mas caliente. _

Continuaron los medios prescriptos, Se I
aplico un vexigatario ea la nuca & las 5 de la
tarde.

A las 10 de la noche, el mismo estado: g2
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guspendieron lag lavativas; mandé darle dos pil=
doras sudorificas: una cucharada de bebida aci=
da calmante: continuaron las friegas oleosas, y
la bebida ténica.

El 27 de Julio 4 las einco de la manana.
Hlubo un vomito en la noche y otro en la ma-
fana: durante la noche no hubo ni evaeuacion,
ni orina: menos inquietud: lengua saburrosa, den-
sa, ancha y humeda: se quejaba de sed, y be-
bia rara vez: semblante y wiradas abatidas: pul-
so blando, sin cousistencia y con 60 pulsacio=
nes por minuto.

Bebida oleosa: tisana de cebada: friegas
ﬂ]EDSéH.

Al medio dia, habia tenido el enfermo tres
evacuaciones bilisiosas y sin sangre: no habia
dolor de cabeza ni de rifjones: menos calam-
bres: se sentia debil y no obstante se leban-
taba para todas sus necesidades: la piel hume-
da; el pulso con 56 pulsaciones, blando y sin
consistencia,

Al levantar el vexigatorio de la nuca (el
cual di6 poca serosidad) se desmayé el enfer-
mo y vomits bilis verde mezclada con algunos
grumos de sangre negra.

Se suspendio la pocion oleosa: volvio a to-
mar la bebida tonica: se le hecharon lavativas
de Masdeval: continuo la bebida y las embro-
caciones oleosas,

A Ias 9 de la noche estaba en calma: ha.
bia tenido una evacuaeion sin sangre: estaba
fatigado pero sm dolor alguno: el pulso con 58
pulsaciones; la lengua meunos ancha y menos

gruesa, humeda: nada de sed.

*®

-
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- Los inismos medios tonicos y las mismas
friegas,

"El 28 de Julio 4 las 5 de la mahana. El
emfeimo estaba trauqoilo y sin dolor algunos
Ia lengua volvio & tomar su dimencion ordinas
ria y sio propencion a las hemorvagias: el pul<
g0 con 56 pulsaciones, mas eousistente: durmid:
un poco: tuvo dos veces orina; aliuna vasca,
pero no vomité desde las ounce de la noche.
Sentia un peso en la region epigastricas

Esta tltima eircunstancia fué el solo sintow
ma que persistio: desde dos dias antes habia:
usa pesantés de eslomago que aumentaba con-
tinnamente y que acabo por causar un disgus-
to insoportable, y un principio de desmayo, vi-
niendo , por fin a disipar todo esto, un vomito que
se repitié cada 4, », 0 6 horas.

Continuo la bebida tonica: las lavativas de
Masdeval; las friegas oleosas y la bebida sin-
ple.

Al medio dia: el pulso con 56 pulsacioness
el enfermo estaba bien, pero continuaba la nau-
sea y vomité dos veses despues de mi visita
hecha por la mahana :

Suspensos todos los remedios interiores, le
mandé por toda bebida, la agua azuecairada y
aromatizada con la agua de flor de naranjo: los
demas medios countinuiron, '

Habiendo manifestado el enfermo despues:
de medio dia, deseo de tomar alguna bebida
caliente, le hice dar algunas tasas de una ine
fucion de ojas de naranjo: desde ese momento
se disipé la nausea; & las lavativas siguleron eva-
cuaciones abunlantes de blis diluida: oring al-
gunas veces: el pulso batia 60 veces por minu-
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to: el enfsarmo estaba en calma, se sentia debil
y deseaba caldo.

Infucion de ojas de naranjo: agna con azu.
car y aromatizada con la de ojas de naranjo:
una lavativa emoliente; unatoma de caldo co-
lado.

El 20 de Julio 4 las cinco de la mafiana,
La noche fué trangnila: durmié. Uuna lavativa
gue se le aplico en la npoche produjo una abun-
dante evacuacion biliosa, La piel suave, tibigs
el pulso consistente y con 60 pulsaciones por
minuto. El enfermo se quejaba solo de los caus-
ti{!t.le.-; estaba conteulo y pi*diu de eomer.

Los misinos medios: caldo: crema de ar-
TO8-

Al melin dia el enfermo estaba de mal ha-
mor, se volvio caprichoso: tan prouto ya se sen-
taba, yaestaba muy abatido. El pulse daba 56
pulsaciones; en suma, continna el alibio.

L.os misimos medios: bebida tonica de dos en
dos lLio as.

A las 8 de la noche el pulso daba 60 pul-
saciones: el enlermo estaba agitado, incomodo,
exigente: se enladaba con el que lo cuidaba. Ta-
vo mucha orina: & cada lavativa seguia una co-»
plosa evacuacion. Los causticos le hacen pade-
cer mucho. Pedia caldo 4 todo momento.

Para la noche no se le prescribio otra co-
$a mas que agua azucarada por bebida,
~ El 30 de Julio; el enfermo ha dormido bien:
estaba tranqmlo: no habia orinado en la noche;
la lengua siempre mucosa, sin irritacion. No te-
ma fuerzas mausculares. El pulso con 60 pulsa=
clones.

Cada tres horas un grano de sulfate de quiniia
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y una pildora alcanforada nitrada; en los intervalos
un caldo; una taza de crema de arroz § de maiz;
una taza de infusion caliente de ojas de naran-
jo. Por bebida comun agua con azncar y aro-
matizada con la agua de flor de naranjo. Una
lavativa emoliente por la mafiana y otra por
la tarde.

El 31 de Julio, el 1° 2 y 3 de Agosto el
enfermo continuo con los mismos medios: el pul-
so dio en esos dias 50. 46. 40. 48 pulsaciones.
Progresivamente se mejord el enfermo, y final-
mente el 3 de agosto ya estaba en pie, tomando
alimentos solidos. El estaba perfeciamente bien.

A medio dia leyo por entero un volumen
de cerca de 400 paginas. Se acosto & buena
hora sintiendo la eabeza pesada: alas 9 de la
noche fué atacado bruscamente de un ecalofrio
violento acompaiiado de calcr febril y de un
atroz dolor de cabeza, cuyos sintomas ealmaron
con aposilos frios sobre la frente, y calientes a
los pies, y ademas con lavativas; con todo eso
la noche fué mala. El dia siguiente (4 de Agos-
to) la cabeza volvio 4 agravarse: la lengua se
car:6, y habia un absoluto disgusto para los ali-
mentos.

Infusion de ojas de naranjo: lavativas: sopa
caldos.

Desde esta época hasta fines de Agosto
en que se dirijio & México el Sr. de San Vie
cente no hubo un perfecto restablecimiento. Cuan-
do se sentia aliviado, alguna imprudencia hacia
retrogadar la convalecencia: esta circunstancia
lo determiné partic @ México en donde hay goza
de una ecselente salud.
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Nota: pocos dias despues de su llegada %
Meéxico tuvo dicho Sr. de San Vicente, algunos
accesos de una fiebre terciana que destruia ra-
pidamente sus fuerzas. Le prescribi con intena
cion de estinguirla, doce granos de sulfate de
quinina para seis tomas; la enfermera se equi-
voco, le dio toda la cantidad de una vez, de
que resulto que el enfermo esperimentase mucho
calor en el estdmago, y acceleracion en el pul-
80 cuyos sintomas duraron ese dia solamente.
La ficbre fué estinguida irrevocablemente y la
salud no ha sufrido despues alteracion alguna,

YIGESIMA SEGUNDA OBSERVACION,

e e et

| E,’!r'an‘qufﬂmﬂn con reesgo [an gmnffﬂ de sﬂf’-’?-:
eacion que le cara era de un color ypioleta negro,
a II|I B 'E-:-
Ja .f.m_g’-'d:’t del eoloy e hagadﬂ Y de un volumen enor=
me: afomia y despues una ronquera persisiente de g
VO,

Revulsivos: sanguijuelas: sulfate de quinina. Con-
valocencia el 26 de Julio: salio el hospital el 29,

e

José Maria Reyes, de 22 ofies y de tem<
peramento bilioso, fué atacado, en la noche del
28 al 29 de Junio, de un calofrio seguido de fie-
bre, con cefulaigia violenta y.abatimiento gene-
ral. Eutré al hospital en la maiiana del 2 de
Julio, en cuyo dia lo vi por la prinera veg, a
das diez de la manana,
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Estaba dicho enfermo en calma: su semblan-
te manifestaba fatiga: el ojo humedo, y lloroso;
lengua ancha, blanca, humeda, y sus bordes de
un rojo violeta: piel tibia y seca; pulso hlando
y con 60 pulsaciones por minuto: comprimida
fuertemente la region epigastrica, no le hacia es-
perimentar sensacion alguna apreciable.

T'res cucharadas de mistura salina, cada ho-
ra: agua de cebada con miel: lavativas emolien-
tes: tres pequeias lazas de crema de maiz por
unico alimento.

A las 6 de la tarde: el mismo estado: el
pulso con 48 pulsaciones: el enfermo habia te-
nido algunos vomitos y algunas evacuaciones de
materias wviliosas,

Una lavativa emoliente. Limonada por la
noche.

El 3 de Julio 4 las 6 de la mafana: el mis-
mo estado. La noche fué buena.

Dos cucharadas de bebida salina cada ho-
ra; agua de cebada: lavativas emolientes: tres
tazas de crema de maiz; ningun otro alimento.

A Jas 5 de la tarde: calma: tuvo algunos
vomitos y deyecciones de materias amargas. Bea-
bida calmante.

El 4 de Julio 4 las 7 de la manana: el mis-
mo estado; durmio en la noche; palso con 50
pulsaciones. -

Agua de cebeda con miel: lavativa emo~-
liente alecanforada: crema de maiz.

A las 5 de la tarde: el enfermo estaba sin
dolor alguno, pero vomitaba continnamente ma-
terins de color moreno: la piel tibia; el pul-o
con 48 pulsaciones: el color de la cara amari=
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1lo terroso: el ojo inyectado: la lengua y encias
hinchadas y violetas.

Mistura acida calmante: limonada nitrica: una
lavativa purgante.

El 5 de Julio: la noche fué agitada, maé en
mi visita de la mahana habian ‘cesado los vo-
mitos, y el enfermo no tenia mas que fatiga: es-
taba en calfma: su puolso 48 pulsaciones por mi.
nuto. Por la tarde el mismo estado.

Limonada nitrica: bebida calmante scida;
dos lavativas emolientes y alcanforadas: dos ta-
zas de crema de maiz.

El 6 de Julio: el enfermo estaba bien: la
noche fué buena: mejor estabo en todo ‘el dia:
el pulso daba cincuenta pulsaciones por la ma.
‘flana, y coarenta y ocho en la tarde.

Agua ‘de cebada acidulada: vino aguado:
‘cuatro tazas de crema de mniz.

El 7 de Juho: el mismo estado; el pulso con
cincuenta pulsaciones por minuto,

Sopas: ‘ciema de maiz: vino aguado por to-
da blﬂ'bi1’fﬂ+

Xl & de Julio: 'el mismno estado: pulso con
cuarenta y ocho pulsaciones por la mabana, y
‘cincuenta y seis por la tarde. Ningunremedio:
vituio: media racion.

El 9 de Julio: continué bien; pulso con
cuarenta y ocho pulsaciones; vino aguado por
toda bebida: media racion.

El mismo dia a las cinco de la tarde: el
pulso 'dié sesenta y ‘o-ho pul aciones: el eufer-
mo estaba disgustado y se quejaba deun lige-
ro dolor de gurganta.

Suprecion de alimentos; friegas oleosas ca-
lientes al cuelly; luvativa emoliente.

IR
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El 10 de Julio: solo por la maifiana hobo
un ligero embarazo en la garganta: pulso con
sesenta pulsaciones: agitacion.

Gargarismo emoliente: friegas o'eosas calien-
fes: bebida calmante acida: limonada mineral:
erema de maiz,

A las cinco de la tarde: dolor de gargan-
ta; sensacion de estrangulacion: respiracion difi=
cil: piel caliente; y pul::u con ochenta y cuatro
pulsaciones,

Bano de pies con mostasa; sinapismo en la
nuca: lavativa emocliente: limonada.

El 11 de Julio: el mismo estado, y los mis-
mos remedios: ademas una jildora sudorifica en
la tarde. El pulso continué con ochenta y cua-
tro pulsaciones por la mahana, batiendo en la
tarde novenia y seis veces por minuto.

El 12 de Julio: la noche fué agitada; el
dolor de garganta era apenas sensible: por la
mafiana el pu]f-n con noventa y seis pulsacio-
nes. La sencacion de estrangulucion que era de-
bil, & las seis de la mafana, se aumento pro-
gresivamente tanto, que @ medio dia amenasaba
una sofocacion hasta tal grado, que la cara se
puso de color violeta negro; los ojos salientes:
el pulso rapido, pequefio y desigual: la respiracion
casi imposible: las estremidades violetas y frias:
la lengua que desde el 10 estaba hinchada, se
puso en un grueso enorme, retractada, y llenan-
do la boca,

Un bafio de pies muy caliente y sinapisa-
do: friegas oleosas calientes: doce sangnijuelas
en el cuello: caustico en la nuca: dos lavativas
purgantes. Por bebida, agua de cebada nitiada
y caliente. A las tres horas se discipo solamen-
te el riesgo de la sclucacion.
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Una ecircunstancia curiosa hubo, que es dig.
na de notarse, y es que todas las sanguijuelas
aplicadas, despues de haber chupado algunas go-
tas de sangre solamente, se replegaron sobresi
mismas, y cayeron muertas; ninguna de elias ha-
cian el menor movimiento.

Ei 13 de Julio a4 las seis de la mafana:la
respiracion dificil: embarazada la garganta: la
voz ronca: sonidos mal articulados. La lengua
permanecia en el estado anterior; labios hincha-
dos y violetas: piel caliente: pulso con ochen-
ta pulsaciones.

Una pildora de sulfate de quinina de dos
en dos horas: de cuatro en cuatro una lavati-
va de Maisdeval; gargarismo tdnico acido: limo-
nada. Dieta.

El mismo estado habia 4 las cinco de la
tarde: el pulso tenia ciento diezy seis pulsaciones.

Friegas al cuello eon linimento volatil, y
continuaron las demas medicinas.

El 14 de Julio por la mahana: pulso con
setenta y dos pulsaciones: la lengua retractada,
é hinchada singularmente: continud la respiracion
dificil, la sensacion de estrangulacion: la voz mas
alterada: casi habia una afonia completa.

Bebida oleosa, por la mafana: los demas
medios continuaron.

A las cinco de la tarde: pulso pequefio, tré=
mulo y con ciento veinte pulsaciones; la lengua
aameniala en volumen, verdaderamente enorme y
del color rojo ob:curo del texido del higado.

El 15 d: Jualio; respiracion un poco mas li-
bre: menos violenta la sensacion de estrangula-
cion: 1o deinas era lo mismo que el estado an.
terior: el pulso daba setenta y seis pulsacioues.

L
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L.os mismos remedios; 4 eaber, los (énicos

los: revulsivos. Caldo.

El 16 de Julio: el pulso batia ceteuta
dos veces, y era blando. El mismo estado: los
mismos remedios curalivos: y adcemas croma de
maiz.

El 17 de Julio: el pulso con cetentay dos
pulsaciones, lleno, deseuvuello, y mas consis=
tente: la lergua dicminuvida: la respiracion mas
libre: la voz continuaba ronca, pero los sounidos
podian ser articulados,

Los mismos remedios: caldos: erema de maiz,

El 18 de Julio: la mejoria se aumenté: el
enfermo estaba menos triste: el pulso daba ochen-
ta pulsaciones,

Los mismos remedios: caldo: crema de maiz:
vino.

El 19 de Julio: pulso con sesenta y cua-
tro pulsaciones: la garganta absolutamente li-
bre: ninguna dificultad para tragar: la respira=
cion casi. natural: la lengua volvié a su grosor na-
tural, con todo estaba hin hada y color viole-
ta: ella filtraba sangre, lo mismo que las encias,

Los mismos remedios; crema de maiz; cal
do; vino.

El 20 de Juolio: yulso e¢on cincuenta y seis
pulsaciones; piel tibia, completamente amarilla;
la lengua ecsalaba sangre; el enfermo estaba ale-
gre, se quejaba de un fuerte dolor ¢n las yo-
dillas,

Una pildora ténica de cuatro en cuatro ho-
ras: dos lavativas emolientes: friegas oleosus al-
canforadas al cuello y rodilias: tisana pecioral,

Sopa de fideos: caldo: vino aguado por bu-
bida.
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El 21 de Julio: piel muy amarilla, humeda;
pulso con ciucuenta pulsaciones y lleno:la len-
gua ecsalaba sangre: ¢l enfermo no se quejaba
mas que de las rodillas: decia que tenia ham-
hre: estaba alegre y hablantin; su voz era aun
ronca; tuvo muchas veces orinas abundantes: eva=
cuaciones naturales.

Una pildora tonica de en cuatro en cua=-
tro horas: dos pildoras sudorificas en la tarde;
dos lavativas emolientes: tisana pectoral. Sopa de
fideos: caldo: vino aguado,

El 22 de Julio: la lengua casi no filtraba
la sangre; la rodilla derecha solo estaba ado-
lorida; pulso con cincuenta pulsaciones: conva-
lesencia.

Tres pildoras ténicas para todo el dia;
dos pildoras sudosificas: una lavativa emelien-
te: friega de linimento volatil alconforado sobre
la iodilla derecha.

Vino aguado: sopa, caldo.

En el 23, 24 y 25 se restablecis el enfer-
mo, corcervando laronquera que disminuyé con
mucha levlited, & s1 como el dolor de la rodi-
lla devecha,

Ev eada dia, dos yildoras {6nicas: una pil-
dora sndorifica en la tarde: emplasto de cicuta
en la rodilla derecha. Media racion y vino.

Fi 26, 27 y 28 de Julio, dos pildoras 1oni-
cas cada dia. Lacion y vino.

El 29 de Julio, alia.

NOTA. FEl mismo dia de la salida, dicho
Reyes tenia aiin la voz vouca y su pulso batia
cincuenta veces por mipute. Su salud, fuera de
€s5lo, estuba perfeetamente restablecida,

rrm——
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VIGESIMA TERCIA OBEERVACION.

r

Dolor wolento en la region umbilical: raquial-
guia; cifalalgra; vomitos de materias  color MOreno;
hemorragia por la mucosa bucal: hipo; supresion de
orinas; &c.

Los purgantes; los revulsivos; los tonicos, prines
eipalmente {,E su'fate dz guininn. Convaleseniia el 24 de
Julto: saltdn el hospitul el 31 del mismo: doce dias
de enfirmedad,

Juan Bautisia Celis, de veinte y cinco afios,
bilioso, eqperimentfi en la noche del 11 de Ju-
lio, cortamientos, dolor frontal, lombar, yen la
region umbilical, fiebre sin calofiio.

I£1 12 de Julio, sengundo de la enfermedad;
el semblante estaba como esealdado y grasoso.
Los ojos humedos, llorosos, poco animados, y es-
presando el temor. Liengua ancha, humeda, muco-
g2 j animada en sus bordes. Piel {‘dhnnu-y s€e

. Pulso lieno, blando y con noventa y seis pul.

cmrma, cortamiento general: dolir en las re-
giones umbilical y lombar: dolor mas vivo en
la region frontal.

Vexigatorio en la nuea: mistura oleosa pur-
gante por la mafana: bebida calinante acida por
la tarde: dos lavativas emolientes. Dieta.

A las cinco de la tarde: el pulio batia o-
chenta veces: persistia el doloc de cabeza: el
dolor de ombligo mas ligero, y adolciida la re-
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gion epigastrica. Continuaron los medios pres-
critos por la mafiana.

El 13 de Julio: piel tibia: pulso con ge-
tenta y dos pulsaciones; la lengua filtrando san-
gre, aquellasestaba hinchada, como tambien las
encias: ojos inyectados,

Bebida oleosa por la mafiana; bebida dcida
por la tarde; friegas con aceite alcanforado: li=
monada nitrica: lavativa emoliente; dieta abso-
goluta. En la tarde, daba el pulso ochenta y
ocho pulsaciones. _

El 14 de Julio: pulso blando y profundo,
con noventa y seis pulsaciones por minuto: do-
lor violento de cabezs; vomitos de maleria co-
lor woreno: filtracion de sangre por la lengua;
suspiros profundos y frecuen‘es; quegidos invo-
luutarios; el semblante con espresion de dolor.

Los mismos remedios y ademas un sinapis-
mo sobre la region epigéstrica,

il 15 de Julio: por la mafana el pulso da-
ba ochenta y ocho pulsaciones, y por la tarde
echents; el ¢és blando y pequeno; quegidos con-
tinuos; vomiios; dolor en la region epigastrica;
semmbiante muy postrado, espresando el dolor y
el temor; ojo muy inyectado; la lengua y toda
la mucosa filtraban sangre corrompida.

Bebida oleosa: bebida calmante acida: frie-
gas con aceite: labativas purgantes: tres pildoras
touicas; limonada npitrica. Diela.

El 16 y 17 de Julio: el mismo estado. Los
mismos remedios; crema de maiz.

%1 18: piel tibia, amarilla y con equimo-
81 violetas: pulso pequeno fugitivo y con ochen-
ta pulsaciones; hipo; ojo muy inyectado; parpa-
dos cenizos brunos; lengua filtrando sangre; vo-
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mitos de cuando en cuando, como ‘por rebo-
sadura.

Bebida eterea por cucharadas: pildoras té-
nicas de tres en tres horas: sinapistno sobre la
region -epigistricas tres lavativas dé Masdeval;
limonada nitrica: crema de maiz: vino.

El 19 de Julio: pulso con setenta y seis
pulsacicnes: el mismo estado ylos mismos reme-
dios: crema de maiz: vino.

51 20 de Julio: pulso con sesenta y cva-
iro pulsaciones; todos los sintomas se han me-
jorado, durmié un poco; tuve orina y algunas
evacuaciones; piel amarilla y un poeco mas que
tibia; cesé el vomito y el hipo; la lengua cou=
tinuo filtrando sangre,

Los mismos remedios: sopa: creima e maiz:
Vino.

El 21 de Julio: ®iguié la mejoria, el en-
fermo se tranquilizé: tenia 'mencs aptitud a los
movimientos: estaba en reposo, con placer y di-
jo hallarse perfectamente. Durmié: orind con-abun-
dancia, y evacué.

Cuatro pildoras tonicas: una lavativa emo-
liente en la tarde. Sopa: crema de maiz; vino.

£l 22: siguid el polso con sesenla y cua-
tro pulsaciones, y teunia fuerza: leniua mucosa,
poco animada; solo las encias filtraban sangre;
no tuvo otra evacnacion desde el dia anterior;
la cabeza pesada: y ningun apetito.

Bebida oleosa por la manena, y calmante
dcida por la tarde. Tres pildoras tonicas; agua
vinosa; sopa; crema de maiz; vino.

Ei23 de Jalio; la vispera tuvo algunas eva-
cuaciones e l'nftl{:r'iﬁ.‘ﬁ ptim{*ra ;mrchlzcﬁs Y lue-
go amarillas; arrejo orina color citrinoy en abun-
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dancia; durmia cast toda la noche; se sentip
bien por la mabana; quizo comer; el pulso era
consistente y batia sesenta y cualro veces por
ninute; su semblanle era sereno; el oja siguic
juyectado; la piel amarilia,

- Dos pildoras tdnicas; a
¢lon y vina.

E! 21 de Julio: convalesencia; cesaron los
remedios: el enfermo continuno bien: la piel se
limpig: las fuerzas se restablecieron: quedoé a
media racion hasta el 30 de Julio ucluso. Sali
completamente bueno el 31. El dia de su sali-
da tenia el pulso sesenta y cuatro pulsaciones.

gua vinosa: mediaras

]

VIGESIMA CUARTA OBSERVACION,
e

Dolor violento en la cabeza y en la region lom-
bar; calumbres en las prernas; scnsacion penosa en
el emgasirioyy de presion mecinica sobre ol pechq &,

Purgantes; antrespasmodicos; tonicos, particular—
menle el sulfute de quining. Convalesencia el 4 de Agos-.

o, decimo de la ﬁ.-y%rmcdud. Sahda del .-’wsphfr:z! el 6
del masimo mes.

. Ildefonso Torres, de 26 anos, sanguineo, fué
atacado en la noche del 26 al 27 de Julio de
un calofrio violento, seguido de fiebre, con gran
dolor en la region lombar y en la frente.
El 27 de Julio: piel caliente y humeda; pul-
30 con uoventa y seis pulsaciones; el semblan=
, Jar!



109 |
te como escaldado y espresando la inquietud:
el ojo lloroso, animado, inyeetado, adolorido: las
miradas indicaban admiracion; lengua ancha, mu-
cosa, humeda, abultada y con el fondo violeta:
sed: cortamiento: dolor violento en la cabezay
en la region lombar; calambres enlas piernas.
- Bebida olcosa purgante: dos lavativas pur-
gontes: friegas oleosas generales: caustico en la
nuca; agua de cebada con miel. '

El 28 de Julio: setenta y seis pulsaciones; la
piel caliente; la lengua ancha, hnmeda, hinchada
y filtr.ndo casi Ia sangre: el ¢jo muy inyectado; el
semblante espresando la ftitiga; discipado el do-
lor de la cabeza, y mas violento el de la re-
gion lombar: dolor y calambres en las pilernas
y muaslos; sensacion penosa en el epigastrio,
y de presion sobre el pecho.

Bebida oleosa purgaute: friegas amonia-
cales sobre la espina, y oleosas alcanforadas
sobre el cuerpo: dos lavativas purgantes; dos
pildoras sudorificas por la tarde: agua de ce-
bada. Dieta. .

El 29 de Julio: setenta y nueve pulsacio-
nes; el mismo estado: inquietud mas grande.

Los mismos remedios.

El 30; setenta y dos pulsacianes y poco re-
sistente la arteria; el ojo muy inyectado; el sem.
blante esplicaundo el tormento y la inquietud;
la lengua trasudando sangre; la respiracion
penosa; los suspiros frecuentes y profundos: el
dolor de rifiones mas vivo, y tanto gque el ene
f rmo se levantaba al grado de formar un arco;
la piel apenas tivia, color amarillento en el cue-
llo y en los labios.

Una pildora tonica de tres en tres horas
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ires lavativas de Masdeval en la m-fana: file.
gas ammoniacales sobre la espina; olcosas so-
bre todo el cuerpo; limonada mitrica: dos pildo-
ras sudorificas  por la tarde, _

El 31 de Julig: calmaron los sintomas. El
dia anterior hubo evacuaciones abundantes, y
algunas- orinas, la piel humeda y un poco de sue-
fo en la noche: los dolores notablemente dis-
minuidos; con todo eso, la lengua filiraba sangre;
respiracion dificil; piel amaiilla; el pulso con se-
senta y seis pulsaciones,

Los misizos remedios; crema de maiz: vino
aguado,

El 1.2 de Agosto; el mismo estado. Los
mismos remedios: crema de maiz: vino aguado.

Ll 2: pulso con sesenta pulsaciones; los do-
lovres desaparecicron, menos losde las plernasy
los de la region lombar; las fuerzas musculares
di-minuidas; lengua cargada; peso en la region
ci;._.'-_.-a.rrira, y disgusto para los alimentos.

teluda olresa purgante que produjo numero-
8as evacnaciones viliosas: en la tarde una lavativa
emoliente: dos pildoras sudorificas: infusion de
mansautlin, por bebida; crema de maiz: ealdo.

El 3 de idem: mejor. Dos pildoras tonicas
por la mahana: dos sudorificas por la tarde: la.
‘vativa emoliente: sopa: crema de mziz; vino
raguado.

il 4: cincuenta y dos pulsaciones el pulso,
y lleno; la piel euteramente amarilla; el en-
Afermo siente una mejoria completa. Convales
gencia,

T'res pildoras tonicas: una pildora sudonfi-

ca'pot la tarde: una lavativa emolicnte, Sepa:
crema de maiz: vino,

*
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El 5,6 y7 de Agosto: ¢l palso tuod,
euarenta y ocho palsaciones. El enfermo ¢e
Yia mejor cada dia; tomaba dos pilderas &
ca3 por la mahana: una ‘cucharada de bebidd
calmante por Ya ‘tarde:r media vacton por ali-
mento. Finalmente ¢l dia ocho de Agosio, des
¢imo cuarto de la emfermedad, salié del hospi-
tal teniendo aun la piel completamente amari-
lla, pere disfrutando de una salud completa.
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VIGESIMA QUINTA OBSERVACION.

I

Dulor en <l ombligo von sersacion de lorcijon:
sensacion de presion mecanica sobre el preho: espuio
we sangre corrompida: palpiaciones wiolentas en la
region epigistrica &

Purganies: anliespasmodicos: sulfale de quinina.
Salida d-l hospitol ¢l 8 de Agosto, decrmo {lercio de
Je enfermedad.

e e

Ignacio Echaverria, de 28 afios, (emperae
mento sanguineo, fué aiacade en la noche del
26 al 27 de Julio, de fiebre sin calofrio, con
dolor en la region umbilical y sensacion de pre-
sion en el pecho.

Fi{ 28 de Julio: la cara como escaldada, ma-
nifestando la fatiga; cojos humedos, sensibles es-
traordinariamente 4 la luz, fijos, adoloridos, é
inyectados: la lengua ligeramente mucosa: nada
de sed; ningun dolor sine eraunasensacion de
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forcijon en el ombligo: pesada la cabeza; v una
presion sobre el pecho gue obligaba al enfer-
o 4 hacer {recuentes y grandes inspiraciones:
el pulse pequeiio y blande, con ochenta pulsa-
ciones por minule.

Bebida olessa purgante: calmante acida por
1a tarde: lavaliva emeliente; agua de cebada
con miel.

El 29 de Julio: calma: pulso con cincuenta
y seis pulsaciones: lengua hinchada: erutos fre-
cuentes, sin naucea: seguia la pesantés del es-
t6mago: sensacton de maguiladura en la region
del ombligo y en la lombar.

Bebida eleosa purgante: dos pildoras sudo-
rificas por la tarde: lavaliva purgante: friegas
elcosas alcanforadas: agua de cebada con miel:
crema de maiz.

El 80: pulso con cincuenta y seis pulsa-
-ciones: lengua filtrando sangre: tuvo algunos vo-
mitos de mucosidades tenidas de sangre: la re-
gion epigistrica esperimentaba por momentos un
sentimiente de astriccion; y todo el pecho una
sensacion de presion como si fuese mecénica: la
piel apenas tivia: el oje muy inyectado; un li-
gero grado de amarillez se manifestaba en el
<cnello y hacia los labios.

Bebida eterea, hecha ténica con seis gra-
nos -de sullfate de quimmnina, para darla en seis
d0sis cada dos horas: dos lavativas alcanfora~
-das: friegas oleosas alcanforadas: dos pildoras
sudorificas por la tarde; agua de cebada con
Tiel: crema de maiz,

El 31: cincuenta y seis pnlsaciones. El mig-
mo estado: los mismos remedios: evacuaciones:
un pocou de sueha.

-
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El 1.© de Agosto: cincuenta y dos pulsa-
ciones; hubo evacuaciones, pero su estade
era el mismo: tuvo agitacion: no hubo suefio; es-
perimentaba antes y en aquel dia palpittacio=
nes violentas en la resion epigastica; esputaba
mucha sangre corrompida, que tenia origen de
Ja boca yde su fondu: la picl amarilla y tibia,

La bebida eterea t@unica: luvaivas emolien-
tes y fuertemente aleanforadas: embrocaciones
oleosas alcanforadas en todo ¢l cuerpo. Inlusion
de mansanilla; erema de maiz.

El 2 de i1dem: la lengua cantinug filtran-
do sangre: las palpitaciones cesaban y volvian:
dolores vagos en las estremidades: menos opre-
sion: una simple pesantes en los riliones y en
el ombligo: el pulau con cuarenta y cuatro pul-
gaciones,

Una pildora alcanforada de dos en dos ho-
ras; una téuica cada tres horas: una lavativa pur-
gaunte y alcanforada de cuatro en cuatro horas:
limonada niurica: crema de maiz,

Il 3: mejoria: tuvo evacuaciones abundan.
tes y biliosas: algunas abundantes emisiones de
orina: un poco de suefio. La lengua continuaba
filtrando sangre: la piel mas amariila: todos los
demas sintomas apenas se indicaban: pulso con
cincuenta pulsaciones,

Los mismos remedios que el dia anterior:
sopa. |

El 1: mas debilidad: pulso mas desenvuel-
to y mas fuerte, cincuenta y seis pulsaciones,
El apetito se hizo sentir. La piel eateramente
amarilla: la lengua filtra aun un poco de san-
ETE' o demas esiaba pe;fectamento ]JIE[‘I.

Tres pildoras tonicas: una lavativa emoliens
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te por la tarde: agua vinosa, Media racion.

El 5, 6, y 7 sigio el enfermo de mejor en
mojor: el pulso bajé & cincuenta, cuarentay cin-
co pulsaciones. Tomé cada dia de estos, tres gra=
nos de sulfate de quinina: comiéo la media ra«
cion.

El 8 de Agosto, decimo tercio de la en-
fermedad, salié6 del hospital a pesar de que te=-
nia necesidad de reposo; pero hubiera estado
mal, si hubiera continuado respirando elaire pua-
trido que se respira en aquel lugar.

VIGESIMA SESTA OBSERVACION,

e

Raquialguia: adormecimiento de miisculos: sen—
sacion general de abatimiento: opresion: tumefaccion
esiraordinaria de los labios: hemorragia bucal: &e.

| Purgantes; antiespasmédiens; {onicos, especialmens
te el sulfate de quuna. Salida del hospital el 20 de
Julio, decimo oclavo de la enfermedad.

F -

Jo:¢ Mauunel Orliz, de 22 anos: de tempe-
‘ramento bilioso nervioso, fué atacado de un vio-
lento calofrio, con abatimiento general y fiebre,
en la voche del 2 de jnlio,

El dia 3 4 las 5 de la tarde: piel calien-
te y seca: pulso desenvuelto, peco consistente,
eon cincuenta y dos pulsaciones por minuto: la
cara como escaldada: ojos llorosos € invectados;
miradas de admiracion; lengua aucha. bianca, hue
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meda, tex snmimada, vicleta sobre los botdes: fag
enctas y labios violetas: dolores en la region lom.
bar y en la eabeza: abatimiento geuer.d

Almmﬂﬁ dosis de pocion salina dadas al
enfermo antes de tui visila, produjeron algunas
evacuaciones.

Una lavativa emoliente; agua de cebada con
miel.

El 4 de Julio: fatiga general: el semblante
espresaba inquietud, fatiga y admiracion: ojohu-
medo, fijo, adclorido: los labios hinchados y vies
letas; piel caliente y humeda; puleo febril: sen-
sibilidad en el estémago: nauceas: dolores gene-
rales muy vivos.

Bebida eterea, una cucharada de dos en
dos horas: una pildora alcanforada nitrica, de
cuatro en cuatro horas. Dieta absolata.

El mismo dia, 4 las cinco de la tarde:ras
quialguia vielenta: adormecimiento de muslos: ojo
mas inyectado: pulso con ochenta y cuatro pul-
saciones.

Embmeaciﬂnes, con hnimento alcanforado, so«
bre los rifiones y muslos.

El dia 5,4 las seis de la mafiina: sinfomas
disminuidos: piel ligeramente amarilla: pulso con
sesenta y cuatro pulsaciones.

Una cucharada de bebida eterea cada tres
lioras; dos lavativas emolientes: friegas oleosas
alcanforadas; deos peqnenas tazas de crema de
Imaiz.

A las cinco de la tarde del mismo dia; pal.
£0o con sesenta y cuatro pulsaciones: ajos muy
inyectados: calma general: sensacion de lacsi-
tud.

A las seis de la mafana del 6 de Jalio;
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el mismo estado: pesantes de cabeza; ligeros do-
lores en el bajo vientre: lengua mucosa: pulso con
sesenta pulsaciones. : -
- Una cocharada de bebida oleosa purgante
de dos en dos horas: agua de cebada con miel:
dos pequefas tazas de crema de maiz.

A las cinco de la farde: pulso consesenta
y cuatro pulsaciones: el msimo estado. Una lavativa
emoliente: friegas alcanforadas. Tuvo algunas
evacuaciones de materias de color moreno.

A las seis de la manana del 7 de Julio:
hubo un poco de suefio: se sentia bien: y sin-
embargo esperimeniaba una sensacion de pe-
sadez general, y tormento en la respiracion: la
piel amarilla y casi fria: pulso blando, peque-
flo, con sesenta pulsaciones: cara descolorida,
fondo amarillo, equimosada, esprecion de dolor
y de tristeza: los ojos presentaban un cerco de
sangre: los labios hinchades al grado de pre-
sentar un volumen tres veces mayor que el or-
dinario, cuya circunstanciaera mayor en el in-
ferior que en el superior: dichos labios eran de
un violeta obscuro, lo mismo que las encias,

Bebida acida calinante, una cncharada de
dos en dos horas: dos lavativas purgantes; li-
monada nitrica; friegas oleosas alcanforadas: cre-
ma de maiz: vino.

El mismo estade habia 4 las cinco de la
tarde y el pulso tenia sesenta y cuatro pulsaciones,

A las seis de la manana del 8 de Julio.
El mismo estado: la lengua hinchada, filtrando
sangre; sordera; pulso con sesenta pulsaciones:
evacuaciones pegras: emision de orina.

Una pildoro ténica de dos en dos horas: be-
bida calmante acida por la tarde: dos lavativas

19
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purgantes- friegas oleosas alcanforadas, Sopa;
caldo: vino.
~ ElI 9 de Julio: el pulso por la mafiana cen
cincuenta y dos pulsaciones, y cincuenta y seis por
la tarde, pequefio y profundo: el enfermo en
calma; no sufria ni temia, mas el semblan=
te esprcsaba el dolor y la desesperacion: sen-
tia un embarazo interior que lo incomodaba sin
inquietarlo: la lengua muy inchada, y con el
mismo aspecto que el texido del higado; filtra=-
ba por sa superficie mucha sangre dlbuﬁlh' las
eiucias, el paladar y el fondo de la lengua filtra-
ban tambien sangre. El vientre fuertemente re-
tractado, cuya circunstancia ha sido comun &
todos los eunfermos.

Una pildora ténica de dos en dos horas;
tres lavativas de Masdeval: limonada sulfirica;
pocion calmante 4cida por la tarde. Dieta ab-
soluta,

En el dia tuvo algunas evacuaciones y mu-
cha orina

El 10 de Julio: pulso con cincuenta y eeis
pulsaciones y menos miserable: continua, aun-
(que en minoria, el trasudamiento de sangre; me-
nos esputo; un gesto de confianza; sordera: el
resto lo mismo.

Los mismos remedios que el dia anterior.

En la tarde, el pulso daba cuarenta pulsa-
ciones,

El 11 de Julio: cincuenta y dos pulsacio-
nes por la mafiana, y cuarenta y cuatro 4 la
tarde. El mismo estado por la mahana; un po-
co de l'I‘lPJ{}HE't en la tarde,

Los mismos remedios, y dieta absoluta,

El 12 de Julio; el enfergpo durmié: su puls
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g6 adquirié cierta amplifud, y tenia durante el
suefio cuarenta y cualro pulsaciones y por la
tarde en estado de vigilia, el mismo nimero: la
sordera era menor: los labios volvieron a4 eu
gruesor natural y su piel estaba plegada:lalen-
gua casi volvié & su grueso natural, mucosa; so-
lo sus bordes eran violetas, lo mismo que las
encias: ya no habia en ella trazas de sangre:
piel amarilla y menos fria: la espreison del
semblante tranquila; el ojo menos encarnado de
sangre: debilidad; mas no sentia aquel tormen-
to 1nterior que singularmente le fatigaba.

Los mismos remedios. Una pequefa taza de
crema de maiz,

El 13 de Julio: durmié el enfermo; cada la-
vativa fué seguida de evacuaciones.

Los mismos remedios. Dos tazas de crema
de maiz: vino aguado.

El 14: pulso con cuarenta pulsaciones por
la maifiana, y cuarenta y ocho por la tarde:
mas vigor: pidi6 de comer.

Una pildora ténica cada cuatro horas: la-
vativa emoliente por la tarde: agua vinosa por
bebida; sopa: crema de maiz: vino.

El 15: pulso fuerte, desenvuelto, con sesen-
ta y cuatro pulsaciones. El enfermo estaba com-
pletamente bien: satisfecho: lengua saburrosa,

Bebida oleosa purgante por la mahana:tres
pildoras ténicas en el dia; lavativa emoliente por
la tarde. Sopa: crema de maiz: vino.

El 16, 17, 18 y 19, el estado del enfer~
mo mejord progresivamente: pulso con sesenta
a sesenla y cuatro pulsaciones. Cada dia tomé
dos pildoras ténicas: ha comido media racien:
-vino aguado por bebida.

¥
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Salié el 20 de Julio, decimo octavo dia de
la enfermedad; completamente restablecido, des.,
pues de haber coritdo el mas mminente peligro,

VIGECIMA SEPTIMA OBSERVACION.

e —

Epigastrialzia y vémilos: raquialgia y entorpee
etmiento de muslos: eefulalgia wiolenta: opresion: sen-
sacton de estrechamiento en el pecho: espectoracion de
una mucosidad cargada de sangre. Los vexigatorios y
una dleera situada en el pie derecho, dan Simgra ne-
gra: &e.

B ——

Antiespasmédicos: purgantes: revulsivos: lonicos
principalmente el sulfute de quinina: convalecencia el
23 dc Julo, decimo octavo de la enfermedad.

Miguel Reinoso, de 25 afios, temperamen=
to b:lioso: levaba diez dias en el hospital con
motivo de estar-e curando de una ilcera recien-
te, citualla en el dorso del pie derecho, cuane
do fué atacado repen inamente el 6 de Julio,
despaes de medio dia, de una violenta ficbre
sin calofrio, pero acomp fada de dolores con-
tusos en todo el cuerpo y de una {:rf—l:'.h_-i;:y
raquialgia violentos Lo vi el mi-mo dia 6 &
ln< 5 de la tarde: piel caliente y seca; 98 pula
saciones; cara como escaldada, esprecion de ad-
Tlli.l'ﬂ'l_:ii}ll _‘f f:-l!i_t_r;l; njﬂ:-i humedos y mlulm-i.lnn;
lengua ancha, blanca, humeda, sin sed: dolor en
las esirenidades y en la region lombar; sen=
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gacion de adormecimiento en los muslos: eefalals
gia violenta.

Vexicatorio alcanforado en la nuca: dos la-
vativas purgantes: bebida calmante acida: agua
de cebada con miel.

El 7 de Jalio por la mafnana: pulso lleno,
blando y con 64 pulsaciones: raqmalgis; epi.
gastralgia: dolor de cabeza menos violeuto. Por
la tarde: pulso con 48 pulsariones: nausea cons
tinna: incowodidad en el pecho: lengzua ancha,
fondo muy animado, ligeramente mucosa: o0jos
muy a'oloridos

Beb:da oleosa purgante por la mahana: dos
lavativas purganies; bebida calmante acida por
la tarde: friegas oleosas alcanforadas: agua
de cebada con miel y asidulada: dieta absoluta.

El 8 por la mafana: pulso pequeiio, pro-
fundo y con 80 pulsaciones; opresion: vomitos
de materias verdes: cara descompuesta y no obse
tante, sentado en su cama para poder respirar:
dolor vivo en el estomagn: lengua ancha, hin-
chada, fondo animado, violeta: labios y encias
hinchadas y violetas,

B-bida acida calmante cada dos horas: dos
lavativas purgantes: limonada: dieta.

A las 5 de la tarde: 95 pulsaciones: piel
hame la: meaor oprecion, y suspensos los vo-
mitos.

Doz pilloras sudarifizas, con una hora de
intervalo de gns 4 otra.

KL 9 ds Jalio: el enforno dijo que esta.
ba mejor: el pulso con 8) pulsicio es, paqieas
fo Y pl.--:_iiuul-;: lengay mueosa y noy anunada

Bebida oleosa purgante, por la inanauva: dos
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pildoras sadorificas por la tarde: tisana pec=
toral: crema de maiz.

Por la tarde: 96 pulsaciones, y huyendeo
bajo el dedo: petequias; dolor vivo en el.es-
toinago: lengua como rojisa, la mucosa hendie
da y el fondo animado: oprecien.

fPriegas olecsas alcanforadas.

Por la manana del 10 de Julio: 80 pulsa-
ciones: el mismo estado: dolor hacia las ata-
daras diafracmaticas: esirechez del pecho (es-
precion del enfermo.

Una pildora tonica cada cuatro horas: tres
lavativas de Masdeval: friegas oleosas alcan-
foradas,

A las 5 de la farde: 96 pulsaciones: opre-
sion estrema: ancia; el pecho lleno como en
una violenta fiebre catarral: toz.

Un vexicatorio en el brazo derecho: tisa-
na pectoral, y los demas remedios prescriptos.

El 11 de Julio & las 6 de la mahana; pul-
so blando, huyendo bajo el dedo y con 96 pul-
gaciones: menos oprecion: toz: expectoracion de
uta mucosidad cargada de sangre negra: len-
gua y encias inchadas: filtracion de sangre: el
seablante fatigado y como abotagado: cuello y
labio de un color amarillo; placas violetas: un
circulo rojo en los ojos y estos espresando ins
quietud: el enfermo se mantenia sentado para po-
der respirar, y se quejaba de gran debilidad.

Una plldnrn tonica cada tres horas; tres
favativas de Masdeval: friegas oleosas: agua vi-
unosa: dieta. Por la tade, habia el mismo estado,

El 12 a las 6 de la manana. Kl mismo es-
tado, y los mismos remedios.

El 13; el mismo cstado, con diferencia que
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el pulso lenia 84 pulsacionesy la piel toda, ama.
rilla, y ademas, que el enfermo se quejaba de
dolor en las piernas.

Los mismos remedios: Agua vinosa y una
taza de crema de maiz.

El 14 de Julio: 80 pulsaciones por la ma.
fiana y 72 a la tarde: pulso mas desenvuelio y
consistente: disminuidos todos los sinlomas; ojos
espantosos & consecuencia del circulo sanguie
neolento que los rodea.

Los mismos remedios. Vino aguado; dos ta-
zas de crema de maiz.

El 15 de Julio: 76 pulsaciones: piel mas que li-
bia, blanda y completamente amarilla: el semblante
menos fatigado: nada de esprecion ecsagerada;
ejo abatido y sanguineolento: los dolores
la oprecion no eran mas que pesantés y tor=
mento: lengua mucosa, inflamada, y continuaba
hechando sangre: el vexicatorio de la nuca y
del brazo, supurando, y saliendo sangre negra
de la dlcera del pie. Habia tenido evacuacio-
nes de materias moras, independientes de las
que eran provocadas por las lavativas: facili-
dad de orinar.

Tres piidoras tonicas: dos lavativas de Mas-
deval: bebida calmante acida por la tarde. Agua
vinosa: crema de maiz: caldo,

El 16 de Julio: 80 pulsaciones: mejoria: sue-
fio: alegria.

Los mismos remedios: agua vinosa: crema
de maiz: caldo. -

El 17 de Julio: 72 pulsaciones: lengua blan-
da. hvmeda y no trasuda sargre: ojo mencs in.
 yectado: el enfermo esperimentaba gran debili-
dad con sensacion de un bhien estar.
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Una pildora tonica cada cuatro horas: dos
Javativas de Masdeval: agua vinosa: tres tazas
de crema de mais: vino.

El 18 de julio: 72 pulsaciones: lengua sa-
burral; el mismo estado.

Bebida oleosa purgante: una pildora toni-
ca cada cuatro horas: labativa de Masdeval por
la tarde: crema de maiz: vino. '

El 19 y 20: sesenta y cuatro pulsasiones: la
bebida purgante del dia anterior produjo buen
efecto: el enfermo decia que se moria de huam-
bre.

Cada dia dos lavativas de Masdeval, y tres
pildoras tonicas: soypa; crema de maiz; vino.

El 21 y22, tres pildoras tonicas: una la=
vativa emoliente por la tarde: media racion

vino. |

El 23 de Julio, decimo octavo de la en-
fermedad, se remiti6 a la sala de heridos, cue
rado pero aun todavia complctamente ama~
rillo. ' )
NOTJ: hice sostener el uso de los toni-
cos y, ocho dias despues, salio Reinoso del hos-
pital en completa salud y curado de la ilcera
que padecia.

T T Dl - ——

V1GESIMA OCTAVA OBSERVACION,

Sentimiento de torcion en la region precordiak
dolor di cabeza, de riRones y de vientre: sensacion
de una bola que subia del ombligo, se detinia en
el corazon gy producta desmayo: tencion viclenta y
dolorosa de los mu sculos recios del viadre bajo: terror



137
profundo: ealofrios vepetidos 4 lo largo de la es<
Pma dorsal &e.

.ﬂL
Los anliespasmodicos: los revulsives: los ecsitan-
des: los tonicos, principalmente el sulfate de quinina.

Salida del hospual ¢l 23 de Julio, 6 los 13 dias de
da enfermedad.

Ignacio Gonzales, de 23 ahos, temperamen-
io sanguineo, robusto, fué alacado de un ecalo-
Ario Epgmda de fiebre, con abatimiento gene-
ral y dolores violentos de rifiones, cabeza y vien-
tre, en ia noche del 11 de Julis.

El 13 del mismo,se someti6 por primera
vez &4 mi ecsamen: pulso lleno, bastanie resis-
iente y con 96 pulsaciones: piel caliente y seca:
«dolar de eabeza y rifones: semsacion de tor-
cijon en ja region precordial: dolor intolerable
en los ojos y en los temporales: ojo vivo, inyec-
tado y lloroso: cara animada, como escaldada,
¥y con espresion dc espanto: era dowinado el
enfermo por un sentimiento de inguietud y te-
mor profundo: respiracion dificil: saspiros {re—
euentes ¥ proiundos: lengua mucosa, alargada,
€asl seca: secd.

Pocion oleosa; bebida acicda ealmante: lava-
tiva emoliente: limounada.

Julio 24 por Ia mafiana: 80 pulsaciones, y
calmades los sintomas. Por la tarde 32 pulsa-
«wiones: el pulso era blando y pequefio: volvio
con fuerza el dolor de cabeza: sensacion de
una bola que subia del ombligo, se detenia en
#] corazon y producia desmayo.

19
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Bebida eleosa por la maiiana: calmante aci-
da en la tarde: friegas olegcas alcanforadas: vexi-
catorio alcanforado enla nuca. Lavativa emoliente.

El 15 de julio por la manana: 72 pulsa-
ciones: el mismo estado que la vispera en la
tarde. Los mismos remedios: dieta. -

A las 5 de la tarde: 72 pulsaciones: orinas
dificiles: emisiones dolorosas, cargadas de sangre:
tension dolorosa de los musculos rectos del viens
tre bajo: calofrios repetidos a4 lo largo del
dorso.

Linimento alcanforado sobre el vientre:
linimento volatil en la espina. Dos pildoras al-
canforadas.

El 16 de idem: 56 pulsaciones, el pulso
blando y lleno: lengua b?anda, limpiandose por
zonas, fondo violeta: dolor debil de vientre: dolor
de cabeza: atirantamiento en el dorso: respira=
cion dificil: piel tibia, tiniendose ligeramente de
amarillo: cara poco animada, espresando lige=
ramente la fatiga. Tuvo evacuaciones y orie
nas.

Bebida oleosa: bebida calmante aeida: una
pildora alcanforada cada tres horas: friegas al-
canforadas sobre el vientre y estremidades: frie-
gas amoniacales sobre la espina: lavativa emeo-
liente. Una taza de crema de maiz,

El 17 de Julio: 56 pulsaciones: el mismo
estado: lengua limpia, humeda, hinchada, filtran-
do sangre, lo mismo que |as encias. _

Las mismas friegas: lavativa alcanforadas
una pildora tonica cada tres horas: bebida cal-
mante acida por la tarde: limonada: sopa.

El 18 de Julio: pulso blando, sin resisten-
cia, y 48 pulsaciones: el misgmo estado: los ojos
mucho mas inyectades. | j
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Los mismos remedios, sopa, vino

El 19: 52 pulsaciones; mejoria: todos log
dolores desaparecieron: debilidad: suefio: deseo
de comer: evacuacion y orina faciles: piel comple.
tamente amarilla: lengua abotagada y de un colox
natural: conservaba aun su semblante una espre-
cion de fatiga, y su cabeza pesada.

_ Los mismos remedios; sopa: crema de maiz:
vino.

El 20: 50 pulsaciones: los ojos menos inyecs
tados: lengua menos hinchada; el enfermo esta-
ba completamente bien.

Una pildora tonica cada cuatro horas: la=
wativa por la tarde: friegas oleosas. Media ra-
glon y vino,

El 21:.48 pulsaciones: aturdimiento: pesa-
déz de cabeza,

Una pildora tonica cada fres horas; dos la-
vativas purgantes; sopa: crema de maiz y vine
aguado,

El 22 de Julio: 44 pulsaciones: el enfer-
mo deseaba salir del hospital por el temor que
tenia de recaer, lo que me determiné convenir
con su salida., Media racion: vino.

y El 23, decimo tercio de su enfermedad,
Aila,

Ty

VIGESIMA NONA OBSERVACION.

~ Calambres wiolentos: hemorragia considerable poy
los superficies de la lengua y del fondo de. lx bocas
delirio; movimientos nerviosos irregulares: temblor cons

vulsive general cuando el enfermo se levantaba; file
*
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tracion ds sangre por la conyunbiva: hipe: desmayos
piel helada, &e.

L ——
[

Los ecstiuntes: los purgantes; los tonieos, prine
eipalmente el sulfate de quinna. Salida del  hogoifad’
el 29 de Julio, vigesimo de lu enfermedad.

B ]

Francisco Hérnandez, dragon del regimiens- |
to de' Oajaca, de 30 afios, bilioso, considera=
do como aciimatado, pero sin haber padecido
Ia fiebbre amarilia, fue atacado ea la noche del’
10 al 11, deuna fiebre sin calofrio que durd 24-
horas. Entro al hospital el 12 de Julio y lo vir.
sité 4 Tas diez de la mafiana:

En dicha hora; pulso naturai, con 80 pul-
saciones: mingun sintoma notable: ningun dolor:
repugnancia 4 los alimentos: beca amarga: len-
gua ancha, mucosa, animada en los bordes y’
punta: algunos vomitos de bilis: peso en la re—
gion del estomago, en la cabeza y en los lo=
mos: abatimiento general. - |

Bebida olcosa por- la manana: calmante
acida por }a tarde. Lavativa emoliente. Dieta.

A las 6 de la manana del 13: elmismo es=
tado: 72 pulsaciones.

Los mismos remedios. Dieta.

A las.cinco de la'tarde: 76 pulsaciones: eli
semblante espresaba admiracion y estaba como
escaldado: los ojos llorosos, ¢ inyectados: ca=
lambres, en ims pantorrillas. ¥Friegas oleosas al-
~ganforadas:

El 14: la noche fué agitada: continuaron Iog:
cyiambres: por la majana el pulso blando ¥
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gon 76 pulsaciones: la tez escaldada, descolol
vida, amarillenta: espresion de temor y de ad-
miracion: la lengua como hinchada: naucea: do-
Jor en el epigastrio y en los lomes. '

Bebida oleosa: ealmante acida: lavativa emo-
Hente: friegas oleosas alcanforadas: himonada ni-
trica: dieta: vino aguado. '

Por la tarde; el mismo estado, y violente
dolor de cabeza.

Vexicatorio en la noca.

Alas 6 de la mahana del 15: espufo con-
siderable de sangre, cuyo liguido filtraban en
abundancia, el fondo de la boca, el paladar,la
lengua y las encias: dolor vivo en los tempo-
rales, en las estremidades inferiores y en los lo-
mos: pulso blando, sin resistencia y con 66 pul-
gaciones por minuto. '

Una pildora tonica cada cuatro horas: be-
bida calmante acida de dos en dos horas: lavas
tiva de Masdeval: friegas oleosas; limonada sul-
furica. Dieta. L

A las 5 de [a tarde: en consecuencia de
Ja negligencia de los practicantes ningun remes
medio se habia dado al enfermo, quien estaba

eor; su cabeza no estaba libre: platicaba so-
o, se levantava, se sentaba, ge acostaba ein mo-
tivo y sin dudarlo. Salia de su boca tanta san-
gre qne la cara, sus vestidos, sus manosg, sy ca~
ma y todo su rededor estaba manchado: sue
ojos con un circulo de sangre que lo hacen de
ua aspecto horrible; la eara aplomada: aire es—
traviado y atontado. |

Electuario de Masdeval para tomarlo ew
ocho dosis, una cada hora: una cucharada de pocion
elerea despues de cada toma de opiata; dos
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lavativas de Masdeval para la noche, y una ter-
cera 4 las cuatro 6 cinco de la mabana si.
guiente: Limonada sulfurica.

A las 6 de la manana del 16: pulso pe-
queiio, profundo, fugitive bajo el dedo y con 64
pulsaciones: movimientos nerviosos irregulares;
sobresalto de tendones: piel fria: tez amarilla, y
mucho mas en la cara y en el cuello, cuyo fon-
do era violeta: ojo espantoso; delirio y afow/a-
miento: arojaba de cuando en cuando una vo-
carada de sangre disuelta, que evidentemente ve-
nia del fondo de la boca y toda su superficie,
cuya sangre detenida en cantidad hasta llenar
dicha boca, era arrojada maquinalmente.

Electuario de Masdeval: bebida eterea, co-
mo el dia anterior: tres lavativas de Masdeval:
friegas oleosas alcanforadas en todo el cuerpo:
friegas ammoniacales sobre la espina: sinapis-
mos en las piernas: limonada sulfurica. Dieta.

El 17: pulso blando, profundo y eon 70 pul-
saciones: el enfermo fenia conocimiento: cuando
se levantaba esperimentaba un temblor convul-
sivo general y cala, 0 se aplastaba sobre si mis-
mo; piel fria: ojo con un circulo de sangre y
huyendo la luz: los parpados de un violeta mo-
reno; la boca llenandose de sangre de uno &
otro momento: piel completamente amarilla: do-
lor en varias partes, como molido el cuerpo.

Los mismos remedios, y ademas sinapis—
mos ambulentos sobre las estremidades inferio-
res: vino; caldo.

El 18: pulso pequefio, con 72 pulsaciones;
piel tibia, y los estremos inferiores frios: ojo
adolorido y huyendo de la luz, casi cerrado por
el desenvolyimiento y abotagamiento de la cone
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‘yuntiva que filtraba sangre: el semblante el mis-
‘mo: la boca siempre llena de sangre: sin em-
bargo, el enfermo estaba en calma y razonaba
con ecsactitud.

Los mismos remediog. Caldo.

El 19: pulso pequeno, fugitivo y con 72
pulsaciones: la piel de puevo se enfrio: ella es-
taba equimosada: enflaquesimiento considerable:
vientre retractado: temor a la muerte: hipo: y
cuando se levantaba sufria desmayos.

Lios mismos remedios. Sinapismos sobre el
estomago: cataplasmas con mostaza a los piez:
vino y una pequena taza de crema de maiz.

El 20; mejoria: un poco de suefio: el en-
fermo estaba menos aniquilado: toma confianza:
me pregunta con inquietud si debe aliviarse: la
piel vuelve a calentarse: el pulso tomé otra vez

un poco de fuerza: se dicipd el hipo: dolores
de movimiento: la boca llena de sangre,

Continuaren todos los ausilios internosy es-
ternos, menos las cataplasmas a los pies; vino;
caldo: crema de maiz.

El 21: aumenta la memoria: 76 pulsacio-
ciones: la lengua continua filtrando sangre,

Tres pildoras tonicas: tres lavativas de Mas-
deval: friegas oleosas alcanforadas; agua vinosa:
crema de maiz; caldo.

El 22; perfectamente bien: desde dos dias
antes tenia evacuasiones negras, morenas: y oris
nas de este dltimo color, pero abundantes: dur-
mio bien: el circulo sanguinolento de los ojos
habia disminuido: la lengua, casi natural: piel com.
pletamente amarilla, tiene placas violetas; ca-
lor natural, y las estremidades tibias: 76 pula
saciones: los movimientos del enfermo eran acoms
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@aﬁadcs de dolor, como si hubiera (decia ¢}
recibido palos en todo el cuerpo.

Los mismos remedios que el diaanterior:
sgua vinosa: sopa de fideos: caldo.

El 23 no {mm suefio: por lo demas esta-
ba bien el enfermo: pulso con G4 pulcacioues.

Cuatro pildoras tonicas: dos lavativas de
anasdeval: bebida calmante acida por la tarde: limo-
nada sulturica: agua vinosa: sopa de fideos: caldo,

El 24; bien. Cuatro pildores tonicas: la-
vativa emocliente por la tarde: limonada sulfu-
rica: sopa de fideos: caldo: vine.

El 25: suefic: evacuaciones naturales: re-
cobré duerzas: alegria: apetito: piel clara.

Cuatro pildoras tounicas: lavativa emoliente;
limonada simple: media racion: vino,

El 26: dos pildoras tonicas: lavaliva sim-
ple: agua vinosa. Media racion! vine.

El 27 y 28, el enfermo ha estado en la
media racion, y salio del hospital restableci-
do de una enfermedad que durante algunes
dias no me ofrecia esperanza alguna de salud.
dalio pues el 29 de Julie, vigesimo de la en-
fermedad. |

I i e

TRIGECIMA Y ULTIMA QBEERV.iﬂIQHE

O sea wnspeccton andlomica de un individuo  que
esmm’a en perfecta solud se chogd en o mar, el 7
e ﬂgasla @ lag 6 de [ tavde.

S — i

Aspects esterior: (ecsaminado & las 7 ura ho-
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ra despues del accidente) la piel color de ce-
niza: las carnes flojas: la mucosa bucal y los ja~-
‘bios de un violeta negro. La conyuntiva inyec-
tada de la misma manera que en las conges-
tiones cerebrales y en el primer periodo de la
fiebre amarilla.

Cadaver visto el dia 8 de Agosto & las
7 de la mapana, doce horas despues de la
muerte.

Toda la parte del cuerpo sobre la que
estaba el cadaver, era de color violeta obs-
curo, las manos y algunas partes del cuerpo
manchadas de violeta: ojo menos inyectado: el
cadaver estendido y tiezo: los musculos sin con-
traccion.

Cerebro y espina: arrancado el craneo sa-
lia sangre en abundancia como de una criba;
divididas las membranas corre sangre negra ne
coagulada del seno longitudinal y de los basos
que estaban llenos y estendidos por dicho li-
quido. Dividida la masa cerebral se escapa po-
co mas 0 menos, tanta sanire como en los su-
getos muertos de la fiebre amarilla. Ni los ven-
triculos ni la espina contenianagua.

Pech: el pulmon estaba como inflado y
lleno de an aire sangoinolento y aquo<o. La
raiz de dicho organo era negra, y dividiendola
salia sangre negra, mas contenia aire y agua.
FEl corazon estaba absclatamente vacio, y los
grandes troncos contenian poca sangre; nada de
inyeccion: nada de agua contenia el pericar-
dio. |

Bajo wientre: ningun rastro de inyeccion apa-
rente, a escepcion de los intestinos que tenian,
algunos puntoes, el wismo aspecto qae en la fic-

20
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bre amarilla. El higado de color rojo~bruno: di-
vidido profundamente su tejido, no salio san-
gre alguna. El estomago estaba distendido: no
tenia inyeccion aparente en lo esterior: abierto
en toda su estencion, contenia muchos alimen-
tos sin digerirse: la mucosa, era roja en toda sa
suporﬁup- bien labada y esprimida conservé por
todas partes una tez muy animada, y en algu-
nos parajes una povcion de puntos mas vivos y
muy rojos, de los que parecia que estaba como
acribada; temia ademas, de un color de hez de
vino una superficie de tres & cunatro pulgadas
de longitud sobre dos 6 tres de latitud. Los
demas organos no fueren inspeecionados.

L

Me seria facil consignar aqui un mayor nd-
mero de historias praticulares de fiebre amari-
lla; hacer conocer una cantidad mas grande de
inspecciones anatomicas y multiplicar las obser=
vaciones de curacion: mas como siempre he
observado la misma serie de sintomas, y come
h¢ obtenido los wismos resultados: como las al-
teraciones organicas han sido constantemente de
la misma naturaleza, y hin atacado un mismo
orden de organos, me ha parecido inutil acomu-
lar en esta memoria ndmero mayor de ohserva-
ciones. Dos razones hay para esto: primera que
la naturaleza de este trabajo no me permite
desenvolver mis ideas como espero hacerlo d{*s-j
pues: segunda por que estoy persuadido de que/
las observaciones que preseden bastan para pm—
bar: Prlmem que la causa de la fiehre amarilla lle-
vasu accion primiliva sobre el sistema nerviose.
Scgundo: que sobre los centros principales de
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este sistema es donde se hacen las congestiones
mas funestas, en lo general. Tercero; que de la
impresion primitiva del agente deletereo (sea
cual fuere este) sobre los nervios del pulmon,
resulta primitivamente y de un modo directo
la irritacion de este organo, y muy luego la di-
minucion de accion y aun la paralisis mas 6
menos completa de los nervios que animan es.
ta importante viscera, y por consiguiente la de-
bilidad y aun la imposibilidad de la sanguifica-
cion. Cuarto en fin: que la irritacion de las vias
gastricas es simpatica de la del pulmon; que
aquella es puramente nerviosa: que es dificil que
se cleve al caracter inflamatorio, y que lejos
de constituir la enfermedad conocida con el
nombre de fiebre amariila, dicha irnitacion gas-
trica seria favorable, las mas veces, dirigiendo-
se 4 dislocar la irritacion de los grandes focos
de la potencia nerviosa, en donde se hacen siem-
pre las concentraciones mortales; escepto un
pequenio niimero de casos en que la accion pri-
mitiva del agente deletereo obra con tanta vio-
lencia que el hilo de la vida parece como cor-
tado por aquel, sea por el esceso de dolor en
todo el aparato nervieso, sea por la imposibili.
dad absoluta de la sanguificacion; circunstancias
en las que la muerte obra con tal vielencia
que no permite el desenvolvimiento de la in-
flamacion en organo alguno y no deja otros ves-
tigios que un estado apopletico del eerebro, la
engurgitacion del sistema capilar general, sobre
todo del puimon, por una sangre negra impropia
a sostener la wvida; y en fip, deja todos los mus-
culos de la vida animal en un estado de con-

traccion convulsiva.
*
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Parecera sin duda muy eslrafio 4 los que
quieren absolutamente que se vea con ellos en
la fiebre amarilla una gastritis solamente, que des-
pues de haber dicho (en 1821) que la ierita-
cion gastrica en dicha fiebre era una circuns-
tancia molesta y que esta irritacion, puramen-
te nerviosa en el principio, se convertia en in=
flamatoria durante la calma ergahadora delse-
gundo periodo: parecera estrafio, repito, verme
abanzar hoy, &4 cousiderar como casi imposible
que la irritacion de las vias gastricas, en la es-
presada fiebre, se eleva al estado inflamatorio;
Y que en muchos cascs esta irritacion es
una circuntancia favorable que debe hacer me-
nos terrible el pronostico: es un medio de
revulcion que desvia la irritacion de los cen-
tros de la ;mlencia nerviosa scbre los que
se hacen casi siempre las congestiones mor-
tales,

Algunas cortas reflecciones sobre el modo
de obrar de las causas que producen la fiebre
amatilla, y el rigoroso ecsaimen de los hechos,
espero que provaran, que si en 821 he preconi-
sado un error, fué¢ porque no habiendo tenido
ain la ocacion de ver por mis ojos las altera-
ciones organicas que se encuentran en los in-
dividuos muertos de dicha fiebre, mi juicio se
dejo estraviar por la influencia que paturalmen.
te egerce, sin percibirlo, la opinion emitida
por hombres cuyo nombre solo bastaria 4 ar- |
rastrarnos 4 su opinion, si sus grandes talentos |

la importancia de los servicios que han pres. |
tado 4 la siencia que hovran, & la humanidad
que los vencra. no presentasen 4 nuestra vista
los priucipios que proclaman rodeades de um
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prestigio tan seductor que estamos dispuestos
siempre a4 creer sobre su palabra, y 4 ridicu-
lizar 4 aquellos que enire nosotros se atreven
a levantar su déhl voz contra su autoridad.

Si, lo repito, en 1821 habia yo entre visto
la verdad; pero mi admiracion al Sr. Broussais,
¥ mi entusiasmo por su doctrina me estravia-
ron entonces, & mi pesar. De este primer herror,
resulto (en mi obra de dichoahno) una porcion de
otros herrores terapenticos que eran su consecuens-
cia necesaria. Los confesaré hoy con la misma fran-
queza que aquella con la que sostengo en con.
tra de la opinion de muchos de mis compane.
ros, que la fiebre amarilla no es una inflama-
cion del estémago.

A pesar de todo lo dicho; aunque estoy
eonvencido; aunque haya visto, tocado y com-
parado; y aunque, finalinente, mi opinion no ha-
ya sido formada ligeramente, entiendo que no és
imposible que esté yo aun estraviado. Declaro,
pues, que hablo con mi conciencia: que si me
engano, obro de buena fé, y siewpre dispues-
to & abrazar razones mejores que las que me han
determinado: y que estoy prouto a publicar que
me he engafado, si se me prueva que & pesar
de creertocar la verdad, me dejo aun arrastrar
del error.

P D E B G
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CAPITULO IV

Refleceiones para probar que la causa de lafis-
bre amarilla, lleva su uccion primitwa, directamen=
te al sistema nervieso.

LGE sintomas que se observan conctantemente
en el primer periodo de la fiebre amarilla ca-
racterisan de un modo tan evidente una ecsal=-
tacion de propiedades vitales, y particularmen-
te la sobre ecsitacion de todos los drganos hi-
gados a la vida animal y sus dependencias, y
un transterno 6 la ecsageracion de las facul-
tades Intelectuales, como tambien la de los 6r-
ganos de los sentides, que creo inutil dar otras
pruebas, & mas de las observaciones que pre=-
seden, en apoyo de mi primera preposicion, &
saber: que la causa de la ficbre amarilla leva su ac-
cion pmrimiliva sobre el sistema nervioso.

[ista primera proposicion se reduce pues,
a4 saber: s1_esta accion egercida primitavamen-
te sobre el sistema nervioso, es el resultado de
la impresion directa del veneno, 6 gaz deleté-
reo, sobre los nervios de todas las superficies y
principalmente sobre los que animen el pulmon:
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é si este veneno introduciendose directamentiec en
la sangre, por medio de la respiracion, altera
dicho fluido animal, y nolleva su impresion so-
bre el sistema nervioso, sino por medio de la
sangre impregnada de aquel veneno deleterco.

Sin duda, la introducion de un veneno en
la masa sanguinea, No es una cosa lmposible,
supuesto que la respiracion de un aire carga-
do de las ecsalaciones que se desprenden del
aceite de trementina da a las orinas un olor par-
ticular; supuesto que cuando se asficsia un ani-
mal con el gaz hidrégeno sulfurado ( como lo
ha hecho Bichat) y algun tiempo despues de
su muerte, se coloca bajo uno de sus organos,
por ejemplo bajo un misculo, una lamina de me-
tal, la superficie de esta contigna a aquel or=-
gano se hace sensiblemente sulfurosa; lo que prue-
ba que el principio estrafio que aqui estd uni-
do al hidrogéno se ha introducido en la cir-
culacion del pulmon y que élha penetrado con
la sangre todas las partes. Supuesto que feud-
menos de una misma naturaleza acompanan la
asficsia por el gas nitreso, y aun el uso nterno
¢ externo del Mercurio, no és dudable, repito,
que la substancia deleterea (sea cual fuere) que
¢s la causa material de la fiebre amarilla, no
pueda penetrar directamente en la sangre y que
yor medio de la circulacion lleve al cerebro y
4 todos los érganos suifluencia pernisiosa. Pero
entonces, el, veneno llevaria su accion sobre
el cerebro y destruiria la vida de una manera
casl brusca;y6 siempre 4 lo menos, antes de Ia
aparicion de la serie de sintomas que, eala fie-
amarilla, son secundarios 4 los fenémenos es-
pasmodicos del primer periodo,y que si se deri-
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1iban evidentemente de la alteracion de Ia sangre:
6 este gaz deleterco obraria directamente so-
bre la masa sanguineay la privaria, por la altera-
cion que le haria sufrir, de las condiclones que
le son necesarias para poder sostener la vida;
mas en este caso los fenomenos que resultan del
contacto de lasangre negra, carbonisada, 6 no ocsi-
eenada, cen los Organos, serian los primeros que ha-
rian potarse en la fiebre amarilla, lo que jamas se
observa. Ademas, en este caso, la enfermedad
que nes ocupa seria aniloga al escorbuto: pre-
sentaria los mismos sintomas; tendria los mismos
resultados y podria repmdumrﬁe sobre un mis-
mo individuo, siempre que se espusiese de nue-
vo 4 respirar el mismo veneno.

No niego que en la fiebre amarilla se obser=
va upa cérie de sintomas que pueden aprocsi-
marse 4 los que caracterizan el escorbuto: al
contrario, convendré como he dicho ya en 821,
que tanto uua como otra enfermedad, es un
verdadero emponsohamiento: que lo mismo que
fa fiebre amarilla, el escorbuto ataca como un
rayo & individues que, pocos dias, pocas horas
antes de la invacion gozavan de la mas florida
salud; pero lo mas ordinario es que esta tltima
enfermedad ataca 5 los que estan de ante ma-
no debilitados, mieniras que la fiebre amarilla
respeta a todos los seres debiles y eacoquimios,

Ademas: el escorbuto es una enfermcdad pu-
ramente humoral, resultado de una alteracion
primitiva de la sangre, por el eﬁ:cm de alimen-
tos de mala calidad, especialmente de carnes 6
pescados corrompidos. Pero la sangre alterada
de este modo, no lleva al sistema muscular fino
maleriales incapaces de sostener y reparar sa
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fibra, de donde resulta que los misculos loco.
motores, privados de toda accion, son reduci=
dos 4 un estado de relajamiento insigne y de-
bilidad tal, que pueden romperse al menor mo-
vimiento. En la fiebre amarilla, sucede de otro
modo; pues la irritacion nperviosa, impresa por
la accion primitiva deleterea, se reflecta de tal
modo sobre el aparato muscular que la ener-
gia de las fuerzas musenlares voluntarias, es
considerada como uno de los sintomas patogno-
monicos de esta enfermedad. ;

En el escorbuto, la asimilacion de un qui-
lo de mala cualidad es la causa directa de la
diminucion de tonicidad, y de la tardanza del
movimiento circulatorio, de donde resultan lag
estancaciones, las infiltraciones y los rompimien-
tos de las fibras; el ablandamiento de los mas-
culos, y una debilidad general, tangrande que el
enfermo no puede levantarse ein esperimentar
sofocacion, ni puede dar un paso sin esponer-
se al rompimiento de los cuerpos musculares
por el efecto solo de su contraccion. En me-
dio de esta reunion desesperada de sintomas cas
racteristicos de la mas grande debilidad, con-
serva el sistema nervioso toda suintegridad, to.
da su fuerza. Para hacer cesar este gran de=-
sorden: para restablecer las fuerzas musculares
apagadas de esta manera, por espacio de algunos
meses. basta frecuentemente del uso de vegelales
frescos, de caldos de ecarnes frescas; basta tam.
bien algupnas veces, para hacer desaparecer es.
te aparato de muerte, y para restituir 4 la vida
y a la salud a los desgraciados cuyo abatimien-
fo parece estar en el dltimo término, el solo uso
de algunas narangas... de algunas frutas acidas

21
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azucaradas. Luego,si 4 pesar de una debilis
dad tan estrema y duradera, vastan 4 restalle-
cer las fuerzas musculares en toda su integri-
dad unos medios tan debiles, emplezdos por po-
cos dias, (no és evidente que ha quedado in-
tacto el sistema nervioso, verdadero depositario
de la potencia vital, y que la postracion mus-
cular difiere de aquella que se nota en las fie-
bres llamadas adinamicas y en los tifos?

Al contrario, en la fiebre amarilla, todos los
sintomas del primer periodo acusan un aumens-
to de fuerzas de la vida; y 4 escepcion de los
casos en que las consentraciones sobre el ce-
rebro, encadepan la potencia muscular volunta-
ria, se vé que los enfermos concerban bastantes
fuerzas para lebantarse y para andar hasta el
instante mismo de su muerte. Hay en esta ens
fermedad un gasto tan escesivo de fuerzas vi=-
tales, por el efecto de lasobre irritacion primie
tiva del sistema nerviosn, que con mucha frecuen-
cia sucumbe el enfermo despues de algunos dias, 6
algunas horas de enfermedad, en el momento mis-
mo en que, engafiado por la conciencia de fuer-
zas que no son mas que facticias y por un me-
jor estado pérfido, se entrega a las iluciones
de la esperanza, y se lisongea de un priocsimo
restablecimiento. En fin, s1 la enfermedad se
termina favorablemente, el primer sintoma que
lo anuncia, es la caida 6 almenoz el abatimien-
to de fuerzas musculares, hasta entonces Intac-
tas aparentemente; y es tan cierto que su au-
mento no era sino el resultado de uva ecsa-
geracion facticia del sistema nervioso, que de
ordinario se necesita muchos meses para que
ellas puedan recobrar una parte de la ener-
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gia que habian perdido en pocos dias; y que
siempre las funciones cerebrales conserban, duran-
te algun tiempo, lesiones mas 6 menos profundas.

Me parece, pues, indudable, que si el ve-
neno miasmatico cuya introducion en la econo-
mia animal determina la fiebre amarilla, se in-
trodujera inmediatamente en.lasangre en el ac-
to de la respiracion, deberian, como he dicho
_ya, suceder dos cosas; o egercer la misma ac-
cion que se observa en ciertas asficsias en las

ue al defecto de aire respirable y 4 la impo-

sibilidad de la hematosis, se reune la accion
de un gaz deletereo; es decir, producir la muer-
te de una manera brusca, y antes que la im-
presion de sangre negra sobre los diversos ér-
ganos haya podido hacer cesar, ni aun transtor-
nar de una manera sensible, los fenémenos vi-
tales; 6 alterar la sangre de la misma manera
que aquella acontece por el escorbuto en' los
individuos que han hecho uso de alimentos de
mala cualidad, sobre todo de carnes y pesca-
dos corrompidos.

Cuando en la fiebre amarilla viene la muer-
te de un modo muy rapidoe, se notan siempre sinto-
mas eminentemeute nerviosos, y tambien de ro-
dinario, fenémenos que se aprocsiman 4 aque=
llos que se observan en la asficsia por impo-
gibilidad de la ocsigenacion de la sangre: cons-
tantemente se encuentran, despues de la muer-
te, vestigios de alteracion patoligica en el ce-
rebro; y finalmente jamas tiene lugar la muer-
te rapida que justificase la, accion del gaz de-
letereo por medio de la circulacion. Al cootra-
rio, si el veneno miasmatico de que se habla,
llegase en efecto al cerebro con la sangre que

3
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lleva la vida & dicho érgano, tal accion seria
constanlemente pronts; y siempre el efecto de
este veneno deberia ser el destruir bruscameu-
te la vida, cuando ¢l hubiera sido respirado
en una cantidad bastantemente graude para pro-
ducir fendomenos mortales.

En efecto, en la fiebre amarila se vé de-
senvolverse una serie de sintomas que pueden
aprocsitharse & algunos de los que caracterisan
el escorbutlo: pero presindiendo de la diferen-
cia que ccsiste en el estado de las fuer~
zas musculares observadas en ambas eufermeda-
des, hay otra notable entre ellas. Los sintomas
de la clase de aquellos que podrian llamarse
escorbiiticos no se desenvuelven en la ficbre ama-
rilla sino de un modo secundario,y despues de
que una multtud de sintomas, que acusan to-
dos una irritacion nerviosa, han llevado el tras-
torno 4 toda la economia, y el terror al espi.
ritu del enfermo.

Pero si el veneno gaseoso, productor de la
fiebre amarilla, llegase directamente 4 la sangre,
y fuese llevado & los érganos, por medio dela
gran circulacion (sea cualfuese) deberia ser ins-
tantaneo; y cuando no fuese mortal de unino.
do actual, deberia bastar a destruir su accion,
el dejar el lugar en que el aire esta impregua-
do de este deletereo, y trasladarse 4 otro pun-
to en donde pudiera respirarse un aire puro.
No hay por tanto, médico alguno que haya ob-
gservado la fiebre amarilla; no hay ciudadano al-
guno que habiendo vivido en algun lugar en
donde reina dicha plaga, 6 en algun puuto cir-
cunvecino, no sepa que en una mullitud de
circustancias, los individuos que han pasado unod
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alcunosdias en una ciadad infectada sin habor es.
perimentado impresion alguna apreciable deios
‘miasmas, se han reflugiado en otra ciudad mas
6 wmenos lejava, pero cuya atmndsfera era pura,
en tal lugar ban sido atacados dela fiebre
amariila 4, 6, 8, 10, 15 dias despues de su salida
del puerto en donde habian estado espuesios & la
accion de aguel veneno, y gue ban mucrio, 0
se han curado despues de haber esperimenia=-
do todos los sintcmas que caracterizan dicha

enfermedad. -

Mas, si la earbonisacion dno anaigenacinn
de la sangre no fuese el resultado de una altera-
cion particular en la accion vital del pulmon, mas
bien, el efecto de la accion directa de la ac-
cion del deletereo sobre la sangre, tal accion
deberia ser permanente sobre los individuos que
no se alejaran del lugar en donde se le respi-
ra: tal accion deberia reproducir los mismos
electos siempre que se espusiesen de nuevo a
su accion y jamas el imperio del habito debe-
ria poder ejercer influencia alguna, vi ser algu-
no viviente adquirir nunca las ventajas de aque-
llo que se llama ackimatarse. Ademas, se vé el
imperio del habito egercer sobre la accion de
esta causa una influencia tan real, y las
ventajas de la aclimatacion son tan positivas
que no solo los individuos que han espen-
mentado las modificaciones vitales que consti-
tuyen la fiebre amarilla pierden toda aptitud &
ser npresionados de nuevo porlas causas que
las producen. sino que una larga permanencia
en los lugares en donde el aire esta alterado
por este veneno modifica su organisacion {jsica
a tal punto que por el solo hecho de ser na-
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cido en aquellos en dounde reina dicha fichre,
se encuentran preservados de la accion de este
veneno, sin embargo de que despues de haber vi-
vido muchos ofios bajo latitudes frias 6 templa-
das se encuentran de nuevo espuesto’ 4 su in-
fluencia deleterea: Podria citar muchos comer-
ciantes que he tenido el honor de conocer que,
nacidos en Santo Domingo, han dejado estals-
la estando ellos aun en la primera edad de la
vida, han vivido en Francia, sobre todo al Nor-
te, y se han fijado pocos ahos hd en Alvarado

Veracruz sin que alguno de ellos haya sido
atacado de la fiebre amarilla, mientras que es-
ta enfermedad atacaba diariamente una multi-
tad de personas que por la debilidad de su
constitucion, parecia que mejor deberian esca-
par que otros, de una edad vigorosa y que reu.
nian todas las condiciones que se han conside-
rado como las mas desgraciadamente faborables
para ser las victimas de este azote.

Ninguna duda en consecuencia, que la causa
dela fiebre amarilla lleva su accion primitiva y di-
recta sobre el sistema nervioso: mas como las
modificaciones de vitalidad que resullan de la
accion que esta causa ejerce sobre la economia
animal admiten diferencias que son relativas al
grado de intencidad de dicha causa, como tam-
bien al grado de predisposicien de los indivi-
duos que son atacados de ella, me parece itil
reunir en clases determinadas los casos de fie-
bre amarilla cuyos grados manifiestos se diri-
gen & introducir la cofusion en el ecsamen de
esta enfermedad considerada de un modo ge-
neral.

La dividiré, pues, en tres clases (cada una
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de las que se compondra de dos variedades)
los casos numerosos de fiebre amarilla que tu-
ve ocasion de observar,

La primera clase se compondra: 1.° de los
casos, en quela causa de lafiebreamarillaobra
con tanta actividad que los resortes de la vida
pueden ser rotos por la viclencia del espasmo
y del dolor, 6 por el obstaculo como mecani-
co que el espasmo lleva al acto de la respi-
racion. Segundo: los casos en que la accion de
esta causa, dirigiendose primitivamente sobre el
cerebro, se concentra en este 6rgano asi como
en la espina, y determina en ellos congestiones
rapidas y funestas.

La segunda clase se compondra:

1.© De los casos nnmerosos en que la cau-
sa de la fiebre amarilla egerce scbre la econo-
mia animal una accion violenta, pero menos gra-
ve, en razon que ella lleva dicha sccion sobre
un namero mayor de drganos y permite el de-
genvolvimiento de diversas series de sintomas que
son generalmente indicados como caracteristie
cos de la fiebre amarilla cuando corre sus di-
versos periodos.

2.° De los cacos en que; sea por la poca
energia de esta causa, sea por delecto de pre.
disposicion individual no e¢gerce sino una ac-
cion ligera, suficiente para impresionar los ér.
ganos, pero no bastante violenta para interrum.
pir sus funciones al grado de comprometer la
vida.

La tercera clase, en fin se compondré: 1. © De
los casos en que la causa de la fiebre amanlla
ataca ndividuos cuyo estémago es de ante ma-
no presa de la inflamacion. Segundo; de los ca-
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sos en que la causa de la fiehre amarilla eger-
ce su accion gobre individuos cuyo estémago es=
ta sobre irritado de suerte que la irritacion po-
dra eer elevada al grado que constituye la n~
flam:cion, ecomo tambien reflectarse sobre el ce-
rebro y delerminar en este 6rgano una conges-
tion mortal
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CAPITTLO V.

e T

PRIMERA CLASE.

PRIMERA Y SEGUNDA YARIEDAD.

JModificaciones vitales, Sintomas earacteristicos. Al-
teraciones mg{mzms.

0 yo me engaiio, 0 he demostrado que el

veneno deletereo que determina @ ocasiona la
fiecbre amarilla no obra directamentie sobre la
sangre, y puedo repetir con confinnza que la cau-
s¢ de la ficbre amarilla lcba su accion primitiva so-
bre el sistema nervioso.

De este hecho y de la’ observacion resulta
pues: 1.° 6 que esta causa cjerce sobre el or-
ganismo una accion tan violenta que el enfermo
muere como asfiesiado e 8000 estado de ere=
tismo general que prueba gue la co: nm;:mu ner-
viosa ha sido llgvada al iltimo términe, y que
las polencias respiratorias encadenadas pur el
espasmo y por el dolor no permiten mas la pos
'sibilidad de la sanguificacion, de suerte que caan-

29
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to antes, biene 4 juntarse 4 este movimiento ge-
neral de ecsaltacion (de tal modo estrema que
gor si sola podria quitar la vida,) la accion so-

re todos los érganos, del contacto de la san-

.gre negra, la sofocacion y la muerte. 2.° 6 que
lJa irritacion nerviosa producida por la impre-
sion del veneno miasmatico reune sy accionso-
bre los centros principales de la potencia ner-
viosa y determina en aquellos, congestiones que
son rapidamente funestas.

PRIMERA VARIEDAD.

En el primer caso se observa, como en el
individuo de la observacion 7 ®, un estado de
dolor profundo cuya espresion es impresa en la
vista y en toda la fisonomia del enfermo: un es-
tado de anciedad, de inquietud estrema que no
permite al enfermo un instante de tranquilidad
y de cuyo estado no puede dar [a razou: dolo-
res vivos unas veces en los ojos, en los temporales,
en la frente; otras en el estomago, en las estremi-
dades, en los lomos: algunas veces en todas paries
a un tiempo; pero sobre todo una opresion siempre
creciente que impide al emfermo estar acostado,
que le precisa a tocer, a suspirar profundamen-
te: la disminucion rapida del calor animal: la
caida del pulso cuya lentitud es siempre cre-
ciente, que no da luego mas que 60, 50, 40, 36 pul-
saciones y que cesa de batir algunas horas an-
tes del término fatal: que al mismo tiempo que
la piel se enfria y el pulso se hace mas peque-
fio y mas lento, los labios, las encias y la len-
gua se hinchan, y se ponen de color violetas
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la picl se tifie de amarillo, se jaspea, y esta
sembrada de anchas equimosis: la cara esta co-
mo abotagada y de color violeta: los ojos in-
‘yectados y como llenos de sangre: el enfermo
muere, en el término de 36, 48, 60 horas, evi-
dentemente sofocado.

En la inspeccion anatomica del cadaver se
encuentra la sangre en los dos érdenes de va-
gos: el pulmon estia infartado: el corazon no es«
ta bacio: sus dos ventriculos contienen sangre
y algunas veces en muy grande cantidad: todos
los bhasos estan llenos, como distendidos por
la sangre que es negra en todas partes: se pue-
den encontrar algunos vestigios de alteracjon en
el cerebro, en la espina, en las viceras del vien-
tre bajo; pero el fenémeno notable, el principal
que se observa por todas partes del cadéaver es
el infarto de los basos por una sangre fluida y
negra: esta obstrucion es tal que en cualquiera
pacte que se introduzca el cuchillo, sea divi-
diendo las membranas del cerebro, sea cortan-
do un cuerpo muscular, 6 haciendo una jneci-
sion profunda en el tejido del pulmon, en el
tejido mismo del higado, siempre y en todas par-
tes se observa que una sangre negra y disuel-
ta se escapa en abundancia bajo el cuchillo que
divide las partes.

En fin, la inspeccion de los érganos inte=
riores acusaria una simple asficsia por defecto
de ocsigenacion de sangre, si el aspecto este-
rior del cadaver no probase el estado violento
en que se encuentra el aparato nervioso. En
efecto, los rasgos de la cara estan convelidos
y parece que manifiestan aun una sonrisa en
que hay alguna cosa de dolor y de simpleza:

*
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todos los musculos contraides, vy ecmo hombea-
da la parte’ carnosa: las estremidades superiores
dobladas y lo mas ordinario cerradas fuertenen-
te contra el pecho. El dorso arqueado hécia
adelante; el vientre retractado: el pecho conio
bombeado. La piel en su superficic cubierta de
grqt*dph equimosis violetas 6 negras, y amarilla
en el fondo.

SEGUNDA VARIEDAD.

En el segundo csso, es decir, cuando la ir-
ritacion nerviosa pmr}umda por las impresiones
del veneno miasmético concentra su accion so=-
bre el cerebro y la espina,como en las obser-
vaciones ndinero 8, 9, 10, 11,12,13 y 14, se no=-
tan bastaunte los fenémenos que resultan del de-
fecto de ocsigenacion de la sangre, y despues
de la muerte se encuentra que la sangre llena
tambien los basos, obstruye el pulmon, oprime
el cerebro y que esta saugre siempre es vegra
y de una fluidez notable; pero 4 los fenémenos
nerviosos ya notados se reunen todos los einto-
mas que caracterizan la inflamacion de las mem-
branas del cerebro y de la espmna.y puede ha-
ber un eonvenecimiento despues de la muerte
que los enfermos han sucumbido & los desorde-
nes que han tenido lugar en los centros prin—
cipales de la potencia nerviesa, y & los derra-
mes que han sido consecuencia de dichos de-
sordenes,

En todos los easos que se pueden reunir
0 referir 4 esta variedad, la cara manifiesta la
admiracion, ia inquietud, el dolor ¢l ojo es fi-
Jo, humedo y doloroso: ecsiste siempre un vios

-
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jento dolor frontal mas 6 menos profundo, es-
‘tendiendose de ordinario 4 los temporales y re-
‘pitiendose algunas veces en la region occipital,
"El enfermo esperimenta algunas veces desde el
' principio, desmayos, desv[meclmwutus, vertigios;
delor violento en la region lombar: atirantamien—
‘to en el dorsoy en fos muslos; adormecimien-
‘to y dolor en los muslos: calambres en las pan.
torrillas: dolores en los brazos, principalmente en
el derecho: dolor en la region epigastrica: sen-
timiento de presion mecanica sobre el torax, y
dificultad en la respiracion: hundimiento de las
paredes del bajo vientre: en general, costipacion:
algunas veces evacuaciones de materias verdes
6 amarillas: nauceas y. vomitos, en el principio
de materias verdes 0 amarillas: insomuio con sgi-
tacion ¢ inquietud; modorra con quejidos y sus=
piros profundos, con espresion de dolor y mo-
vimientos convulsives; § coma profundo & insen-
cibilidad completa; ceando no hay ni coma ui
sopor, la vista del enfermo Espre*a la admira=
cion, tiene el aire atontado, el juicio es incier-
to, tardio, obtuso: el semblante espresa ¢l te-
mor y el dolor ann cuando el enfermo no lo
esperimenta: el pulso queda rapido 6 se afloja
para volver 4 tomar antes de la muerte una ra-
pidez muy notable; en pocos casos de esta va-
riedad el pulso cae abajo del estado fisiologico,
Para uo volver a tomar una cierta rapidez.

No tengo necesidad de decir que algunos
de los sintomas que acabo de enumerar predo-
minan sobre los otros segun que la concentracion de
Ia irritacion se hace prlmnwameme de un modo
mas activo sobre uno i otro de los grandes fo-
cos de la potencia nerviosa; es decir, que cuan-
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do la councentracion principal y primitiva se ha-
ce particularmente sobre el cerebro, el dolor de
cabeza predomina sobre la raquialgia: el dolor
del brazo derecho, la agitacion y el trastorno
de la respiracion, predominan sobre los dolores
de piernas y sobre el entorpecimiento de mus-
los: hay desde el principio nauceas y vomitos:
las facultades intelectuales son trastornadas ine
mediatamente y muy luego sobrebienen el so-
por y el coma. Si la concentracion primitiva
de vitalidad se hace mas particularmente sobre
la espina entonces se ve predominar la raquial-
gia, los dolores y entorpecimiento de muslos &;
entonces el pulso es menos répido, y las facul-
tades intelectuales no son trastornadas: el sopor
no sobrebiene sino en una época avanzada de
la enfermedad, cuando la irritacion del cerebro
se ha elevado hasta cierto punto: en uno y en
otro caso las alteraciones organicas bienen a jus=-
tificar los accidentes diversos que han sido ob-
servados durante la vida: & las alteraciones ya
indicadas y que se encueniran siempre a un gra-
do mas 6 menos sencible, se junta en estos ca-
sos derrames de serosidad en el cerebro y en
la espina, y que son mas considerables en uno
9 en otro de estos focos segun que la muerte
ha sido presedida de sintomas que caracterizan
mas patticularmente la irritacion mas decidida
de uno de los dos.
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CAPITULO VIi.

e AT R e e e

SEGUNDA CLASE.

FERCERA Y CUARTA VARIEDAD.

Modificaciones vitales. Sintomas caracteristicos, Al-
leraciones organtcas.

-

Cuando la sobre-irritacion general no es bas-
tante violenta para matar por el espasmo y el
dolor, como tambien por la imposibilidad de la
hematosis, resultando del trastorno mecanico que
el espasmo lleva al acto de la respiracion.

Cuando las concentraciones de la irritacion
no se hacen de una manera brusca sobre el ce~
rebro y sobre la espina; y que los enfermos no
sucumben en muy pocos dias en consecuencia
de congestiones y derrames que tienen lugar en
estos grandes focos de la vida.

Cuando la causa productriz de la fiebre ama-
rilla no mata bruscamente 6 no concentra su
accion sobre los grandes focos de la potencia
nerviosa al grado de producir accidentes rapi-



168

damente funestns, digo, esta causa no lleva me-
nos su accicn primitiva sobre el sistema ner=
vioso: no se observa menos una sobre-ecsitacion
manrifiesta de este sistema; la cara del enfermo. no
idica menos un trastorno evidente de las fun-
ciones de la vida animal; mas los efectos son
funestos con menos rapidez; los accidentes pue-
den ser combatidos con mas ventn;as, por que
la irritacion llevada sobre un nimero mayor de
érgancs se encuentra, por deeirlo asi, dividida;
de doude resulta que las congestiones mortales
son mas lentas, y que ellas dejan al arte el
tiempo de convalirlas y algunas veces de- pre=-
venirlas, .

iin esta clase que es la mas numerosa
que aunque caracterizada por wua multitud de
eintomas may graves, no deja menos al arte me-
dios de coovatirlos, y a la naturaleza recursos
que bien dirigidos terminan comunmente por
triunfar del mal: en esta clase, digo, el gas de-
letereo lleva su accion directa sobre todo el apa-
rato nervioso que liirita; pero mas directamente
sobre los nervios que animan el pulimon, de don-
de resulta la irritacion -directa de este Grgano
y la uritacion simpatica de las vias d.freﬂnnq

Si en este estado, el pulmon se encuentra
con anterioridad sobre-irritadoe, sinlemas diret‘.h}a,
Ia coniinuacion del estado febril, snuncian una
lizera inflamacion de este {}rgalm, como en la
observacion namero 27: mas 4 pesar de estos
cas0s poco numerosos, la irrilacion se desenvuel-
ve, sobre todo, en las mucosas gastricas,

[ln estos casos que son los mas comunes, si la
mncosa gastrica. se encuentra sobre-irrvitada con
anterioridad; la irritacion puede ser llevada des-
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de el principio de la enfermedad al ectado de
inflamacion, y los sintomas que la caracterizan,
lo mismo que la elevacion sostenida del pulso,
Ja baran reconocer: y la muerte no dejara de
ger el resultado de ella tan luego como la san-
gre negra en contaclo, venga 4 reunirse al {ras-
torno de las funciones. (veanse las variedades
5.9 y 6.9) .

Mas, siempre (y esto es lo ordinario) que
las vias digestivas no estan sobre irritadas con
anterioridad, la irritacion simpatica de estas sa-
perficies, resultado de la accion de las causas
de la fiebre amariila, es puramente nerviosa y
ge eleva dificilmente al estado inflamatorio, en
razon que muy luego sucede a la iiritacion pri-
mitiva del pulmon, la debilidad y aun la para.
lisis mas 6 menos completa de los nervios que
animan dicho érgano, y por consecuencia un tras—
terno mas 6 menos grande en sus funciones ani-
males 6 quimicas, y la imposibilidad mas 6 me-
nos completa de la sanguificacion; de donde re-
sulta que el corazon no despache luego a las
arterias que una sangre negra, fluida, impropia
4 sostener largo tiempo la vida; de suerte que
la irritacion de las inucosas gastricas puede ser-
vir bien & llamar en su tejido una mayor can-
tidad de sangre, pero el contacto de esta san-
gre poco ocsigenada dirigiendose mas bien 4 so-
focar la vida que ha lebantar la irritacion al gra.
do inflamatorio, se escapa luego de los capila-
yes distribuidos en la superficie mucosa y cons-
titnye la hemorragia de sangre negra que se
observa durante los2.9 y 3.° periodos de la
fiebre amarilla, como se ha notado en los in-

23
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dividuos que han motivado las observaciones ni-
mwero: 10, 21, 23. 25, 26. 27. 29.

En los numerosos casos que se refieren 4
esta clase, 4 la reaccion febril que tiene lugar
dorante los primeros dias 6 las primeras horas
de la enfermedad, sucede luego una. calma mas
0 wmenos completa que ordinariamente se designa
como el segundo periodo del mal, avngue pro-
piamente hablando no sea sino upa intermitens-
cia entre el primero y tltimo periodo. La espe-
viencia ha probado que cuanto mas subita es es-
ta calma, inesperada, completa y procsima al
prineipio de la enfermedad, {anlo mas eminente
es el peligro: asi que en los ‘Cas0s meiios graves,
ecsta calma que constituye el segundo periodo,
casi no es indicada: los sintomas se succeden,
se dibilitan y la enfermedad se termina favora-
blemente en el primero é segundo seplenario, sin
crisis apreciable.

En esla grande clase, despues de la reae-
cion febril de los primeros momentos, ¢ de los
primeros dias, el pulso vuelve 4 su ritmo fisio-
logico y cae progresivamente & 60. 50. 40 pul-
saciones por mnmto, sea que el enfermo su=
camba, sea que ci se escape de la muerte. Aun
en este tlimo caso, el pulso queda con bas-
tanie frecuencia mas abajo del estado ﬁ-mi{*rgl-
co antes dé la convalesencia y en esta misma.

Durante la calma que constiluye el segun-
slo periodo, es cuando los nervios del oclavo par
pierden su accion de un modo mas § menos com-
pleto; y se hacen las consentraciones de vitali-

dad en el cerebro y particularmente en la cs-

pina, cuando la enfermedad toma una direc=-
cion molesta y que el resultado de ella sea fu-

nesto,
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Durante Ia misma calma engzfiose, es enan.
do se ven los resultados del defecto de sangui-
ficacion, y algunas veces los fenomenos que prue-
ban que los ramos del pneumo-gastrico (ue se
distribuyen en la glotis y en la laringe, son los
que especialmente han perdido su energla, de
guerte que el trastorno de la respiracion es so-
bre todo el resuitado de un obstaculo como me-
canico, como lo he visto en los individuos que
han motivado las observaciones nitmero 1 y 22:
le que se ha hecho evidente por la tumefac-
cion de la lengua y de los labios: por la afo-
nia 6 la ronquera de la voz, y finalmente por
una sensacion de estrangulacion, y por la difi-
cultad estrema de respirar referida a la gargan-
fa y no & una sensacion de presion en el pe-
cho, como lo tengo autes indicado.

He dicho, y creo haber probado que la fie-
bre amarilla no es una gastritis aguda, mas he
dicho tambien que no solamente la irritacion de
las vias digestivas no era precisamente inflama-
toria, sino que en el mayor namero de casos,
esta irritacion era una circunstancia favorable
coutribuyendo a impedir las consentraciones de
vitalidad que tienen lugar en los grandes focos
de la potencia nerviosa, en los casos rapidamen-
te funestos, y que aquella irritacion parecia ser
an medio de revulsion que la naturaleza em-
pleaba en favor de la wida.

i’ara probar esta asercion que parecera qui-
za atrevida, diré, que todos los individuos que
he visto escaparse de la enfermedad, habian acu-
sado dolores mas ¢ menos ‘hDIEu[G.:- en la re-
gion umbilical, y en la epi Dmhma. que esta cir-
cunstancia me Im conducido a usar los medios

¥
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propios 4 propagar y irsnsportar fa irritacion
sobre la parte menos irritable del tuvo intesti-
nal, 4 fin de obrar revulsivomente, y de des-
viar por esa parte, no la jrritacion del estémago,
sino mas bien la de la espina 6 la del cerebro,
con el objeto de que esta Gltima no se elevase
al grado de la inflamacion, y en fin que por es-
tos medios, combivades con el uvso del sulfate
de quinina llevado sobre el mismo estémago (lo
que ciertamente no era propio 4 calmar la irri.
tacion inflamatoria de dicho drgano si en efec-
to el estubiese inflamado), hé tenido la felicidad
de salvar un gran namero de individuos que co-
mo aquellos que son marcados con los ndmeros
19; 20, 21.22. 23 24. 25. 26. 27, 28 y 29. \ha-
bian esperimentado sintomas de la mas grande gra-
vedad.

CUARTA VARIEDAD.

Finalmente: hay otra clase de individuos,
sobre los que, rea que la accion de las causas
de la enfermedad sea menos activa; sea que por
su temperamento 6 predisposicion sean mwas pro-
pios 4 soportar sus ataques: hay otra clase de
sujetos, repito, en quienes la enfermedad corre
sus periodos de un modo bien caracterizado, mas |
obscuro; sin sacudimiento violento, y sin hacer te-
mer funestos resultados, que cuando tienen ]ue
gar, eon mas bien el efeclo de imprudencias co-
metidas por el enfermo 6 por el médico, que
por la enfermedad que en estos casos se termie
na casi siempre de un modo favorable si se tra-
baja en ayudar 4 la naturaleza en sus esfuerzos
concervadores. Los simples dulcificantes, los la
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xantes ‘suaves, los sedativos, los ligeros tonicos,
son los unicos medios que deben ser emplea-
dos en eslos casos; y estos medios bien simples
bastan de ordinario para obtener la resolucion
de la sobrecsitacion que ecsiste, para restable-
cer las funciones de los Organos, y para obte-
ner el retorno a la salud.

Pero si en esta clase una terapeutica pu-
ramente dulcificante, y aun la misma naturale-
za abandonada & sus propias fuerzas, bastan
para la curacion, no sucede lo mismo en las in-
dicadas anteriormente. En los muy nimerosos ca-
sos que deben referirse 4 las variedades ante-
riores en donde se observa la enfermedad ba-
jo sus mas terribles formas, un médico que se
h}imitase 4 una medicina espectante, 6 una me-
dicina puramente antiflogistica, seria espectador
benevolo del dolor y de la muerte de la ma-
yor parte de los enfermos que se le confiasen.



CAZITULS VIIi.
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TERCERA CLASE.

QUINTA Y SESTA VARIEDAD.

Modificaciones wvitales. sinfomas caracteristicos. Al
raciones orgdanicas. '

_*H

Eﬂt’:rﬂ amarilla campfiﬂada de gasiritis, sin con-

ge.:-r.iﬂn cerebral,

He sostenido, y creo haber probado, que
no solo la inflamacion del estémago no es la
alieracion organica que constituye la fiebre ama-
rilla; sino tambien que la irritacion de las vias
casiricas en esta enfermedad, es puramente ner-
viosa, que dificilmente se eleva al grado iufla-
matorio, y que ella es en el mayor nimero de
casos una circunstancia favorable, pues la irri-
cion encontrandose asi dividida, su resolucion
es mas facil y el peligro de las congestiones ra-
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quidianas y cercbrales mucho menos immi-
nente.

Sin embargo, esta inflamacion no es impo-
sible, ¥ cuando ecsiste en la fiecbre amarilla se
hace una circunstancia agravante que arrastra
casi siempre una terminacion funesta.

No es imposible observar 4 un tiempo en
un mismo individuo la gastritis y la fiebre ama-
rilla, en razon de que la sobreirritacion del es-
témago no pone al abrigo de las causas que
producen la fiebre espresada, y por counsiguien-
te un individuo que afectado ya de la gastri-
tis fuese impresionado por el gaz deletereo que
determina la fiebre amarilla, podria muy bien
ser atacado de esta enfermedad y ofrecer aun
tiempo, al observador, los sintomas de estas dos
alecciones,

Al contrario, es natural pensar que aun en
la suposicion que no hubiese gastritis aguda,
bastaria que el estémago fuese el asiento de un
cierto grado de irritacion, cuando se desenvuel-
ve la fiebre ameriila sobre un individuo, pa-
ra que dicha irritacion aumentada por la sim-
patica que se reflecta del pulmon sobre aquel
érgano, se encontrase llevada al estado inflama-
torio, y adquiriese un grado de intensidad tal, que
los sintomas de la gastritis se confundiesen con
los que son propios a la fiebre amarilla, en cu=
yo caso seria facil confundir dos modificacicnes
vitales ordinariamente muy distintas: lo que po-
dria muy bien persuadir a aquellos que no hu-
viesen visto sino esta variedad de dicha fiebre, que
en efecto esta enfermedad es una gastritis de
la mas grande intensidad. Una vez admitido es-
10, no es estraordinario verlos proclamar como
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base de un principio general, los resultados de
casos que hacen casi una ecepcion, en una en-
fermedad cuyas variedades son tan numerosas que
ha sido considerada como un proteo por médi-
cos respetables é ilustrados.

Cuando la 1rritacion inflamatoria del estj-
mago se encuentre precsistir 4 la fiebre amari-
lla se observara claramente la mayor parte de
los sintomas que he indicado antes; pero la len-
gua en lugar de ser ancha, humeda é incha—
da sera puntiaguda, delgada, limpia y animada,
6 saburral y roja sobre los bordes, seca por lo
ordinario, con sed considerable; el aliento sera
mas 6 mepos fetido: las malerias vomiladas mas
6 menos acres: el dolor en la region epigas=
trica sera acompanado de un sentimiento de ar-
dor interior: el vientre no estara retractado: los
vomitos seran continuos, dolorosos, y no aliviaran
al enfermo que referira todos sus dolores a la
region de! estémago; y en efecto, en los casos
que componen esta variedad, la irritacion del
estémago aumentada luego por la irritacion sim-
}Jétiﬂa que sobre biene del pulmon y atrae alli
a irritacion de otros organos, los sintomas de
la gastritis deben predominar a aquellos que en
las variedades precedentes indican la irritacion
sea del cerebro, sea de la espina: de suerte que
las fuerzas musculares seran casi nulas; la ce=
falalgia, la raquialgia, los entorpecimientos y los
dolores de los miembros, la opresion misma, se-
ran como absorvidas por €l estado de dolor del
estémago, cuya inflamacion podra pasar a la gan-
grena y determinar la muerte, tan lucgo como
la sangre negra, que en el segundo periodo
empieza 4 correr por los dos ordenes de vasos,
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llegue 3 su fexido y venga & obstruir la red
‘de capilares sanguineos de su mucosa cuya vi.
ialidad destroira.

. | ——— L] ——— = W e

SESTA VARIEDAD.

e T i o gl

Ficbre amarilla complicada de gasirilis con cohs
weslion cerebral conseculiva,
A !

En los casos en que las mucosas no son
sobrecsitadas sino hasta cierto grado, con an-
terioridad a la esplocion de dicha fiebre, esta
irritacion puede muy bien ser elevada al gra-
do que coustituye el modo inflamatorio, aumentan-
dose por la irritacion que le llega simpatica-
mente del pulmon; pero la irritacion general del
aparato nervioso que tiene lugar primitivamen.
fe en la fiebre predicha, y el movimiento bien
manifiesto de concentracion que siempre tie=
ne lugar en el cerebro y en la espina, persis-
te hasta un cierto punto, a pesar de la irritacion
precsistente del estomago: de aqui resulta, que
cuando este dltimo organo se encuentra infla=
mado, es de un modo tan lento, que permite una
reaccion simpatica de lainflamacion sobre el ce-
rebio, que ya irritado, es cuanto antes presa
tambien de la inflamacion, '

En estos casos (que afortunadamente son
poco numerosos asi que los que componen la
variedad presedente,) se observan los sintomas
que de ordinario acompaian a la inflamacion pri-
mitiva del estdmago en la fiebre amarilla, y que

24
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he enumerado en la variedad que precede: pero
& estos sintomas vienen 4 reunirse muy luego
la postracion muscular, el delirio, el sopér con
quegidos y suspiros profundos, y el enfermo en
lugar de morir con todo su conocimiento ecsa-
la su altimo suspiro en un coma profundo que
es ocacionado tanto por la acumulacion de san-
gre negra en los vasos del cerebro como por
el derrame que produce la inllamacion.

En estas dos variedades el pulso concerva
siempre una cierta rapidez: en la variedad pre-
sedente es posible no obstante que el pulso cai-
ga rapidamente, para no volverse 4 levantar, o
que tiene lugar en los casos en que la lle-
gada de sangre negra al texido de la mucosa
gastrica, determine en ¢l la gangrena. En Ia
variedad de que me ocupo, st sucede alguna vez
que el pulso pierda de su rapidez, durante la
calma enganosa del segundo periodo, siempre
se eleva antes de la muerte encima del rithmo
ficiolégico, en cuanto a la frecuencia de las
pulsaciones.

) et 3 S L S P
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CAPITULD VILL

Descripeion y curacion de la ficbre amarilla considera=
da de un wmodo general,

Para hacer conocer los medios de donde he
sacado los mas ventajosos resultados: para in-
dicar los que en mi concepto son mas ftiles; y
para trazar finalmente el modo de curacion que
creoc debe ser el mas apropiado 4 la enferme-
dad, consideraré 4 ésta de una manera gene-
ral, distinguiendola con la mayor parte de los’
autores, en tres periodos, aunque el segundo no
sea, 4 mis ojos, sino un corto intermedio, al-
gunas veces inapreciable entre el primero y el
filtimo estado dela enfermedad.

Tendré cuidado de esplicar los motivos que
me han conducido & preconisar hoy, los mediog
que habia proscripto de la curacion de esta
enfermedad en mi memoria de 1821.

Los numerosos casos de fiebre amarilla que
he tenido ocasion de observar en Veracruz du-
rante los meses de Julio y Agosto de 826, me
han ofrecido, con poca diferencia, los mismos
caracteres que las epidemias de esta enferme-

]
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dad que habia tenido ocasion de observar pre-
sedenlemente en Nueva Orleans,

A pesar de que en algunos casos la enfer-
medad se haya desenvuelto de un modo bas-
tante obscuro para inspirarme algun temor como
en la cobservacion 17: que el peligro no se ha-
ya mosirado sino pocas horas antes de la muer.
te como en la observacion 1: y en algunos olros
el principio haya sido precedido de incomodi-
dad, de lacsitudes, de morosidad y de otros sin-
tomas comunes a otra porcion de enfer medades,
casi siempre aqueila ha empesado de una ma-
nera brusca, sin prodromss y de ordinario en el
instante mismo en que el iudivi vo que ella sor-
prendia se [elicitaba de su buenadalnd. Aunque en
algunos casos la marcha de las evfermedad ha-
ya sido tan rapida que haya sido imposible mas-
car sus periédos, como en las observacinoes 4,
7, 8, 14 y 138, casi siempre se han podido dis-
tinguir tres, caracterizados por los sintomas si-
gmentes.

Primer periido: calofrio con 6 sin horripi.
Iacion, seguido de un calor estremo, con pulse
rapido y vehemente, empesando casi siempre du-
rante la noche,’y algunas veces precedido ¢
acompafiado de desmayos, dolor intolerable de
cabeza, ordinariamente circunscripto, y uo ocu-
pando mas que la frente y los temporales, al-
gmas veces propagandose 6 repitiendose en la
resion occipital: raquialguia con 6 sin aliranta-
miento 6 "itlulln”ﬂllﬂlf:l]t(} de muslos: el doler
lombar algunas veces circunseripto, ofras proe
pagan: InSL sobre todo el trayef:tﬂ del ecanal ra-
gniliano: calanbres mas & menos dolorosos: do-
loc en las agticulaciones: sensacion de presion

il
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mecinica en el.pecho: dolor mas ¢ menos vio-
lento en la region del estomago, y mus ordi-
nariamente en la region umbilical: en el primer
caso sensacion de uua barra como aphrmifn tmns-
versalmente y algunas veces de una presion vi
lenta como mecanica que abraza el pecho y la re-
gion epigastrica: en el aegm-dm caso sensacion de
torcion en el intestino ¢ simulando un fierro ar-
diendo que se hubiera introducido en la re-
gion umbilical. La respiracion qiemante: la piel
caliente y seca, algunas veces cublerta de un
sudor que no alivia,

La cara mas 6 menos animada, con espresion
de fatiga y de admiracion; el ojo humedo, cen-
tellnntp, lloroso, fijo, con algana cosa de estra-
vio en las miradas; el glohu dﬂfuraso, la cons
juntiva estraida de sangre. Lia esprecion del sem-
blante de un individuo atacado de la fiebre ama-
rilla, me parece tener mucha analogia con la
que se notaria sobre una persoua cuyo moral
profundamente afectado de una idea aflictiva y
dolorosa fuera repeniinamente atacado de un
sentiniento de espanto, despues de haber da-
do una carrera rapida pero corla, espuesta la
cara 4 la accion del sol y que se le sorpren-
diese despnes de algunes minutos: de reposo.

Casi siempre se observa una lengua natu-
ral, ancha, blaara, humeda,l:rrﬂrnmﬂue saburral
y en este caso no hay alteracion: otras veces dj-
cha lengua es mucosa, con zonas color 'm reno,
los bordes y la punta rojos; y en este caso h.ay
scd mas 6 menos viva,

Disposicion al viaito: algunas veees viai-
tos de mauterias verdes, y despues amanriilas: fla-
tosidades, nauszas; constipacion: las paredes del
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bajo vientre blandas de ordinario: ofras veces
retractadas, casi nunca tensas ni dolorosas al
tacto. (1) Estado de anciedad estrema: suspi-
ros profundos: inquietud llevada algunas veces
hasta el terror. Este estado de inquietud que el
enfermo no puede dominar y de que no puede
dar razon, ha sido un sintoma casi constante,
Segundo y tercer periodos: En muchos ca-
sos y sobre todo en los mas graves el segudo
periodo se anuncia por una sesacion siibita de
todos los sintomas: un bien estar inesperado y
casi inesplicable succede bruscamente 4 un es-
tado intolerable de dolor; la esperanza al ter-
ror: el enfermo se regocija de su préocsimo ali-
vio, y se admirg de la asistencia que se le conti-
nua.. pero el ojo tiene alguna cosa de hurano:
la fisonomia yna espresiony una sonrrisa d la vez
boba y siniestra: los labios toman un color vio-
leta, lo mismo que las encias y la lengua que
se hinchan: la piel pierde su calor y ya se co-
lora de amarilla y tambien se cubre de placas
violetas: el pulso es blando, pierde de su fre-
cuencia; cae al rithmo fisiolégico, y muy luego
el tercer periodo ge anuncia por la veelta de to-
dos los sintomas que reviven ordinariamente con
una intensidad estrema: las hemorragias se de-

(1] La flecsibilidad y ¢l hundimienio del bajo viens
ire, han sido para mi wuna circunstancia tanfo mas
notable que Land, Malkittrik, Bruce, Rouppes JMo=
seley, Pugnet, Mr. Devese y los Sres. Fournier y
Vaidy indican como sinfomas constantes de la fiebre
amarilla, sea el calor y la elavacion: la tencton dolos
rosa y la dureza; la tencion dolorosa de toda la re=
gion eproasirica, ;
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claran, las encias, la lengua, toda la mucosa
bucal permiten trasudar la sangre negra y di-
suelta: aparece el vomito negro, el enfermo se
fatiga por el hipo, lo mismo que por los do-
lores musculares y una violenta raquialgwa: al.
gunas veces hay trismo y censacion de estran-
gulacion, ¢ imposibilidad de tragar. El pulso cae
.P!‘DUI'E"WHH]EIHE las estremidades se enfrian; la
tiricia se propaga: las placas violetas, 6 morenas
se estienden, se desenvuelven y se amontonan: el
ojo se hace espantoso y ensangrentado: el en-
fermo esperimenta una opresion siempre cresien-
te y muere entre dolores horribles; 6 bien es-
pira ein agonia, unas veces con la mas grande
indiferencia, y otras previendo y aguardando con
espanto el instante de la muerte; otras veces
en el coma 6 el delirio, (en estos casosse no-
ta aquella circunstancia parlicular en la fiebre
amarilla,a saber, que el pulso que despues de
haber sido muy rapn:}-:} ha caido mas abajo del
estado fisiologico, vuelve & tomar algunas ho-
ras y aun un dia antes de la muerte, una ra-
pidez muy notable); lo mas ordinario en fin,
con bastantes fuerzas musculares, para poderse
lebantar y andar hasta el instante mismo de sa
muerte.

En otros casos, aunque raramente, la me=
jora facticia del segundo periodo apenas es in.
dicado; todos los dolores persisten; el de lare-
glon epigastrica se aumenta: la lengua se infla-
ma, el pulso permanece febril con ecsacerba-
cion manifiesta: el delirio sobreviene, 6 aumenta
Y ya no cesa: las fuerzas musculares son nulas;
los vémitos continuos: los otros sintomas se ec-
sasperan, y estos enfermos mueren en lo gene-
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ral en el coma, pero casi siempre en un esla-
do de delirio que les priva del conocimiento de
su situacion, '

En otros easos finalmente, la mejora - facti-
cia que caracteriza e] segundo periodo se auun-
cia por una diminucien en las fuerzas muscu-
lares y se acompaia de un estado de lacsitud;
¢l erfermo no esperimenta aquel bien estar es-
fraordinario y falas de que he hablado, el cual
es tanto mas completo cuanto es mas imminens-
te el peligro: el moral se asegura: leos sintomag
del tercer periodo, despiertan con menos intensi-
dad; ellos se calman; la piel se humedece: las
~orinas floyen v se coloran: las evacuacicues alj-

vian al enfermo; hay sueiio; el apetito se hace
sentir; las fuerzas disminuyen: el pulco se levan.
ta sin recobrar por mucho tiempo su rapidez; y
en fin la salud se restablece despues de una
convalecensia mas 6 menos larga,

Hay que notar que, & escepcion de los ca-
s0s poco numerosos, en los que los sintomas del
primer periodo haun anunciado un predominio de-
cidido de irritacion de parte del cerebro, y un
Tiesgo imminente de congestion en este organo,
en cuyos casos el pulso desde luego muy ra-
pido, baja al rithmo normal para volver 4 to-
mar muy pronto una rapidez mas grande;

Esceptuando los casos mucho mas raros
sun, en que el estdido de la lengua y otros di-
versos sintomas indican una irritacion precsis-
tente del estomago, y la inflamacion de este
6rgano, en cuyos casosos el pulso ha conserva-
do durante la enfermedad una rapidez febril.

En la muy grande mayoria de casos en fin
gea cual fuere lau intencidad de los dolores en
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fa region lombar, en el ombligo, en el estéma=
go, en el pecho; sicmpre el pulso que desde
el principio ha sido mas 6 menos rapido, ha
perdido muy luego su frecuencia, y &e ha re-
tardado progresivamente, ha caido 4 60, 50, 40
y aun 4 30 pulsaciones por minuto; y todos los
individuos que han curado han conservado du-
rante mucho tiempo una lentitud estrema en la
circulacion, como tambien un sentimienio par-
ticular de lasitud, y una peresa de espiritu es-
tremadamente notable. '

Como las variaciones que he introducido &
ia terapeutica, simplemente dulcificante y seda-
iva, que habia yo preconisado en 1821 y 22,
han sido el resultado de mis inspecciones ca-
davéricas, resulta de ellas, que con los prime-
ros individuos que he tenido que asistir, no ha-
ya yo obrado sino de una manera timida;y que
quiza ellos han sido victimas de esta misma ti-
midez que hace incierta y hace perder los dias
en una enfermedad que cuenta por horas sus
estragos; y en donde, en muchos casos, no se
puede concebir esperanza alguna de salud
si no se aplica una medicina estremada-
mente activa; st no se emplean los revulsivos
mas enérgicos; sl algana vez tambien no se ocur.
re & medros perturbadores, para romper el es-

asmo que encadena todas las potencias vita-
es y que destruye rapidamente la vida animal,
y de donde resulta la suspencion y muy luego
el aniquilamiento de todas las funciones de la
vida organica, y la muerie misma.

Aunque haya yo tenido la felicidad de sal-
var los dos tercios de los enfermos que tuve cca-
sion de asistic ¢l apo de 26 en Veracruz, no

29
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ha habido uno sobre el cual haya yo podido
observar una marcha regular que pueda ser pre-
vista, ni solucion alguna muy notable. Los ac=
cidentes aumentan de ordinario 6 se multipli=
can, sean cuales fueren los. medios que se pon-
gan en uso para combatirlos; y el enfermo mue-
re sin gue se haya tenido efecto alguno apre-
ciable de los medicamentos sobre la intensidad
de los sintomas, & escepcion de los vexigato-
rios de que he hecho uu uso casi constante, con
el fin de desviar el movimiento de ecoucentra-
cion que tiende casi siempre a hacerse en el ce-
rebro y especialmente en la espina. La aplica.
cion de un gran vexigatorio en la region lom.
bar y en la nuca ha tenido siempre por resul.
tado, moderar de un modo notable ya la ra-
quialgia ya la cefalalgia violenta que en los casos
mas graves son de una estraordinaria intensidad.

El conjunto de curacion que he empleado
ha sido el resultado de la nueva opinion que
me he formado de la fiebre amarilla. Creyen-
do que en todos los casos ecsiste una irritacion
en el sistema nervioso y en todos los Grganos que
dependen directamente de la vida animal, he
empleado las friegas oleosas alcanforadas so=
bre toda la superficie eutanea, teniendo cuidado
de multiplicarlas sobre los puntos adoloridos; he
prescripto laxantes oleo-musilaginosos; lavauvas
cmﬂl-mlie, hechas laxantes cown la adicion del
jarave de melote, del aceite de almendras, 6 de
una sal neutra; he dado ligeros diaforéiicos, y
he prescrito sobre todo por las tardes, en pe-
queias dosis, una bebida calmante cuya base
hacian el opio y el alkool nitrico. Al mismo
tiempo combatia la raquiaigia y la cefalalgia
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por medio de vexizatorios y de friczas amma<.
piacales sobre todo el trayecto del canal rigui=
diano: empleaba como derivatives las  hwvauivas
jeritantes y purgintes -y los sinapismos ea  las
estremidades iulertores.

Luego que el pualso perdia de su frecuena
eia, que la lengua parecia incharse y tomarun
color violeta, lo que me parecia lndicar un prin-
cipio de alteracion de la sangre, y un prinei-

io de impresion de este fluido animal desnu-
do de las calidades que le son necesarias para so0s«
tener la vida de los 6rganos, usaba los tonicoes,
especialmente el sulfate de quinina, que h= ele-
vado 4 muy fuertes dosis sin haber notado ac.
ci n alzuna treitante sobre el estomago; cuyos
resultados, aunque inmediatamente poco apre-
ciables, han sido evidentemente ventajosos, pues
que casi todos los enfermos que han escapado
de la eplermedad han sido tratados por estos
meilios: que una porcion de dichos enfermos han
Preaeutadn los sintomas mas graves, como he-
morragias, yOmitos negros, supresion de orina,
hipo, &c; y que la mayor parte de los que han
muetto han sido asistidos por un método puramen-
te dulcificante, 6 han sucumbido de un modo muy
pronto para que fuese posible prometerse algun
resultado favoerable del cmplﬂﬂ de los meiios
ordinarics, ¥ sobre los que no he ensayado los
gue debian usarse, por la razon de que mi jui.
cio no estaba ilustrado ain, por la luz que se
desprende de la inspecion de los cadaveres a
los ejos de aquellos que quieren preguntarles de
buena f&¢ y sin prevencion. |

S1 me eucontrase de nuevo al alecanse de
curar enlermos atacados de la fiebre amarilla,

*
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creria deber recurrir, segun la gravedad de los
casos, 4 los medios que voy hacer conocer, ine
dicando separadamente los medios curativos que
me parecen deber ser mas particularmente ven-
tajosos, segun el grado de intensidad de accion
de las causas que hubieren desenvuelto la en-
fermedad. -

W e | R0 (e
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CAPITULO I

Curacion de la ficbre amarilla distingurda en  segs
vartedades.

CURACION DE LA PRIMERA VARIEDAD,

Apesnr de que, enconsecuencia de la creen.
cia en que yo estaba que la wmitacion de las
vias gastricas aunque no fuese . primitivimente
iuflamatoria, podia facilmente ser elevada al gra-
do que constituye la iuflamacion; & pesar repi.
to, de que haya proscripio de la curacion de
la ficbre amaritia casi de un modo absoluto en
mi memoria de 1821, los vomitorios, yo recur-
riria inmediatamente a este medio, al cual upi=
ria una substancia puarzante, con la intencion de
procurar sacudinientos fuertes y repetidos en
todos los o6rzanos y principalmeute en el Oga-
no pulmonar; con la iatencion tambien de fivo.
recer un movimiento diaforético hiacia la piel,y
de producir una revaleion de la irritacion, so=
bre la estencion del aparato dizestivo: recarris
ria inmediatamente a este medio  evideutemene
te perturbador, siempre que el enfermo sowelie
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do 4 mi ecsimen me presenfase aquel estadn de
eretismo nervioso, de espasmo general, de pre.
sion mecanica’ del torax. y otrox sintomas gue
prueban que todas las fuerzas y particularmen-
te laus polencias nspiratrises estan eng.illadas
por el espasmo y por el dolor, como en la pri-
mera variedod de la ficbre amarilla: cvandola ac-
cion del deletereo productor de la fiebre ama-
villa, ha' cido de tal’ modo activa que la vila
se encuentra incesantemente amenasada, sin que
la naturaleza, como vencida de antemano, pue-
da hacer esperar reaccion alguna fuborable ni
esfue so alguno concervador, |

Estoy de tal modo cenvencido de que los
duoleificantes, los antiflogisticos, los ligeros eva-
cuanles &e. serian nsuficientes en todos los cas
gos de ficbre amarilla, que pueden referiise 2
osta p‘:‘i!ﬁl&"!“a clase 6 variedad, que por aquietar
i conciencia  habvia mas bLien recurrido 4 la
vomi purga de L e roy, antes que limitarme a jres»
ciibir los medios ya indicados. sl

Nirguna duda que el enfermo muere si no se
le cambia, sin perder un instaute, el estado ac-
tual de la ‘economia; y unsacudimiento violen-
to, un medio perturbudor y activo; es el solodel
que puede aguardarse aquel resultado: es el que,
en edte peligro mnminente, puede ser considéras’
do como Tflumo medio de salud, © ' '

Sin duda este’ medio, que encontrara mas de
uno que lo desapruebe, no'serd siempre seguis |
do desuceso, mas aungue no hubiese, en tal re. @
cur<o, sino debiles probabilidades  én su favory
sera del deber del médico de haber oeurrido &
él, 4 menes’ que no tenga el barbaro valor ‘de 1
ger espectador beuévole & ipnactivo de los do<’
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lores y de la muerte de los desgraciados que
fuesen confiados a su cuidado.

Si este medio tiene por resultado disminuic
la violencia del espasmo y del dolor, de dar
mas juego & las potencias ingpiratries, y de fa~
borecer las funciones organicas, yo sostendria
las evacuaciones por el uso de los laxantes, por
el de las lavativas purgantes, a fin de deribar
sobre las vias gastiricas la irritacion que en es-
ta enfermedad tiende siempre a consentrarse so-
bre los grandes focos de la potencia nerviosas
prescribiria las embrocaciones oleosas alcanfo-
radas, los bafios tibios emolientes para calmar
la irritacion morbifica del aparato nervioso: re-
curriria 4 los ligeros opilados para favorecer al
suefio; 4 las friegas secas, a las sinapisadas, &
los sinapismos, a4 los apositos calientes para com-
batir la disposicion al ewniriamiento esterior y

ara mantener un cierto grado de calor en la

piel, &ec.:en fin emplearia los tonicos, especial.
mente el sulfate de quinina si la caida dej
pulso, la tumefaccion de la lengua, de las en-
cias, de los labios &e. indicasen que el érga-
no pulmonéar esta danade en su vitalidad; que
la ematosis es incompleta, que el corazon em-
bia a los érganos una sangre que no esta do-
tada de las cualidades que le son necesarias
para sostener mucho tiempo la vida.

CURACION DE LA SEGUNDA YARIEDAD

A pesar de que, en consecuencia de aquel er.
ror que me agrada confesar, haya proscripto tam-



192

bien de la curacion de la fiebre amartlla, en mi
memoria de 821, los purgantes, los causticos, y
los mercuriales, 4 estos medios principalmente
recurriria en todos los casos que puedan refe-
rirse 4 la segunda variedad de la fiebre ama-
rilla, 4 saber, en los individuos sobre los cua-
les la accion deleterea de las causas de la
enfermedad hayasido bastante violenta para ha-
cer temer la concentracion de la irritacion so-
bre los principales focos de la potencia nervio-
sa, y en consecuencia congestiones rapidamen-
te funestas.

A si que, en todos los casos en que los en.
fermos me presentasen desde ¢l principio sin=-
tomas que me hiciesen temer la procsima infla-
macion del cerebro 6 de la espina y de sus
membranas, tales que, por una parte, los des-
mayos, un estado de embriaguez, una cefalalgia
arrancando gritos por su intencidad: en donde
la fisonomia espresase un dolor interior perma-
nente y profundo con no se que de estravio 6
de estupidez en la vista; el ojo huyendo dela
impresion de una luz viva; ningun suefio y sin
embargo una especie de somnolencia, un ador-
mecimiento durante el cual el enfermo ecsala
suspiros 'y gemidos espresando el dolor: destrui-
do el apetito; el 'aliento sin fetidez: constipa-
cion: naucea y vomitos de inaterias verdes ¥
amarillas y al mismo tiempo el abdomen hundi.
do y aplastade &e., como en las observaciones
9, 10, 11, 14 y 16; por otra parte una raquials
gia violenta, limitada & los lomos & propagan-
dose en todo el trayecto del canal raquidiano;
atirantamiento en el dorso y en los muslos: una
opresion como mecanica &c., como en las ob-
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gervaciones 8, 12 y 13 emprenderia usar todos
los medics que me parecieran mas convenien=
tes para resolver la inflamacion y para desviap
gobre puntos lejanos y poco importantes la con-
sentracion de una irritacion que acumulada en
fos principales centros nerviosos amenaza qui-
tar rapidamente la vida que ataca en su origen.
En el 4 caso que notare la primera de las

dos scries de cintomas que acabo de enumerar
recurriria al instante 4 las lavativas purgautes
solas 0 hechas tonicas por la adicion de la qui-
na y sobre todo de la valeriana; y en los ca-
sos mas graves, a las lavativas compuestas de las
irritantes mas activos. Haria aplicar un amplio
vexigatorio en la nuca, compresas empapadas
de agua asidulada y fria sobre la frente; em-
plearia desde el principio interiormente, el uso
del muriate de mercurio dulece, en ddsis mas §
menos elevadas; mas 6 menos refractas; solo o
unido 4 una substancia purgante, segun la ur=-
gencia del caso y la mayor 6 menor dificultad
de hacer cesar la costipacion. Este medio tan
preconisado por los Médicos ingleses 6 ameri-
canos especialmente por Ruch, Carey, Hodge,
Carzon, Clarke, Chilsome, Currie &e. &e. y cu-
yo uso no he admitido, sino de un modo insu.
ficiente y timido, en mi memoria de 1821; este
medio, repito, obraria como revulsivo, casi sin
irtitar; obrard tambien como especifico, pues que
en esta variedad la enfermedad no esmortal si.
no en consecuencia de los derrames que han
tenido h]gﬂl‘ en el cerebro ¢ en la ESpina,
Y que no hay médico alzuno que no haya
tenido ocasion de usar el muriate de mer-
curio dulce con ventaja contra el hidrocée
26 §
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falo erénico y aun contra el agudo. Yo haria en-
volver los pies, las piernas mismas en cina.
pismos, y inas bien en cataplasmas sinapisadas y
calientes Ordenaria, bebidas emolicntes y | xan-
tes: embrocaciones oleosas alcanforadas sobre
todo ¢l cuerpo; y en fin recurriria al usode los
tonicos que ya hé indicado. y sobre todo al
sulfate de quinina si biera disminuir los sinto-
mas de irritacion cerebral, y aparecerse aquellos
que caracterizan la alteracion particular que la
sangre adquiere siempre. en una epoca mas o
menos abanzada de la fiebre amarilla.

Mi conducta seria la misma en la suposi~
cion del predominio de los sintomas que carac-
terizan mas particularmente la concentracion de
la irritacion en la espina: solo anadiria 4 los mea
dios ya iniicados algunos eroicos y mas directos,
tales como las embhrocaciones ammoniacales, los
chusticos, las woxas, la agua hirviendo aplicada
sobre los puntos mismos de laespina que son mas
ordinartamente ei sito de un dolor violento. y que
la wnspecr~ion cadavérica hace siempre recouno=-
cer como sitio principal de los derrames masé
menos considerables que se encuentran siempre
en la espina, és decir, en el cuello y sobre to-
do en la region lombar.

CURACION BDE LA TERCERA VARIEDAD.

Asi como he tenido ocasion de decirlo ya,
en los uumerosos casos que considero como for-
mando la terceca variedad de la fiebre amari-
lla, la causa de esta eufermedad no lleva me-
no su acccion wuy manifiesta en las fuer-
zas de la vido; los Organos de la vida animal no
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gon con menos evidencia sobre irritados por di-
cha causa; las facultades intelectuales y los
sentidos ecsaltadoes, 4 lo menos en el priui,ipin.
pero como aquella accion cuanto menosrapida, se
generalisa mas, y cuanto menos rapidas son las.
congestiones, tanto mas regular es la marcha de
los sintomas; es facil de “hotar, independiente-
mente del estado general de irritacion de la vi-
da animal, la irritacion primitiva del pulmon por
la accion directa del veneno miasmatico sobre
los nervios del octavo par; y la irritacion sim=-
patica de las vias gastricas. Ks facil juzgar que la
irritacion de los érganos digestivos no es una
circunstancia agravante pues que los irdividuos
que han presentado los sinfomas que caracte-
rizan dicha irritacion son sobre todo los que se
han escapado de la muerie; y queesta irritacion
no ¢s ordinariamente inflamatoria, por que casi
en todos los casos, los medios curativos de que
he sacado las ventajas menos equivocas han si-
do de la clase de los ecsitantes y no hanma-
nifestado anmentar § ecsasperar aquella irritacion,

Cuanto antes el trastorno de las funciones
del estomago, del corazon y del pulmon bienen
a probar que la accion inmediata de los mias-
mas sobre los nerbios del octavo par, no han
producido sobre el 6rgano pulmonar sino una irri-
tacion instantanea que ha hecho lugar en segui_
da al entorpecimientoy & la parahm mas 6 me-
nos completa de los nervios que animan esta vis-
cera importante: lo que se ha hecho evidente por
un sentimiento particular de estrangulacion, por
la afouia, la ronquera, por la dificultad de res-
pirar, y el abatimiento de la ematosis de done
de resulta la série de sintomas que se hacen

*
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ohservar durante el segundo y tercer periodo de
la fiebre amarilla, y que se dirigen todos apro-
bar que la sangre que es llevada & los Grga=-
nos no es ya propia para sostener las fun-
ciones &c.

Asi es que, para combatirla fiebre amarilla
en los casos nomerosos que pueden referirse 4
la tercera variedad, yo tendria cuidado de lle-
par una triple indicacion; primera, calmar la so~
bre irritacion general del aparato nervioso. Se-
gonda des prevenir 6 de desviar la disposicion
que ecieste a las concentraciones de la irri-
tacion sobre el cerébro y sobre la espina. Ter-
cera, de restituir & la eangre leos elemntos de
vida de que parece despojada,

Para llenar la primera dicacion, recurriria
& los bafios tibios, & los apositos emolientes, &
las friegas oleosas alcanforadas generales 6 par-
ticulares; 4 las bebidas diaforeticas; a las mu-
silaginosas: 4 los calmantes en dosis refractas: 4
las lavativas emolientes simples 6 echas laxan-
tes por la adicion de miel, de azucar pura,de
un aseite, de upa sal neutra.

Para llenar la segunda, emplearia los ve-
xigatorios en la nuca, en la espina: las friegas
ammoniacales sobre todo el trayecto de la co-
lamna vertebral: los rubefacientes: los bafios ca-
lientes en las estremidades inferiores; las laba-
tivas purgantes: el u:o interior de una emulcion
compuesta con el azeite de ricino y la goma en
dosis laxantes, y mejor aun, el uso del muria-
te mercurial dulce en dosis refractas, solo 6 unide
& una substancia purgante, dado siempre de ma-
nera que produzca evacuaciones, sin producir el
tealismo.
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Para llenar la tercera, es decir, para res.
{ituir 4 la sangre los elementos que le faliap
para poder sostener la vida, yo ocurriiia 4 la
opiata de Masdeval: a las diversas prepara-
ciones de quina: & las bebidas ligeramente aro-
maticas; al vino, y sobre todo al sulfate de
quinina, que me ha hecho importantes ser-
vicios en dicho aiio de 26. IEmplearia aun en
esta clase, asi como en las otras, como medio
accesorio y doblemente ventajoso las [(umiga-
ciones nitricas, y el uso delalcool nitrico interior-
mente,

CURACION DE LA CUARTA VARIEDAD.

Hay aun todavia, como he dicho antes, una
cuarta variedad compuesta de individuos que,
sea que las causas hayan sido mwas debiles ¢
8u accion menos activa, sea que por su tempera-
mento 6 por el defecto de predisposicion sean
mas propios para soportar sus ataques: hay su-
getos, repito ean quienes la enfermedad corre
sus periodos de un modo bien caracterizado,
pero obscuro, sin sacudimientos violentos, sin
aquella reunion de sintomas espantosos que tras-
fornan por su presencia el juicio del hombre
mas familiarizando con la observacion de lag
miserias humanas.

Cuando la enfermedad se presenta con es-
te caracter de benignidad, se teme poco una
terminacion funesta:; la medicina triunfa casi siem-
pre por el simple use de los medios mas sua-
ves, en estas circuntancias és cuando la natu-
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raleza sola, friunfa del mal, restablese el 6rden

la salud con tal que una terapeutica per-
turbadora muy activa 6 muy debilitaute, no ven-
ga por sus sacudimientos intempestivos, a con-
trariar sus movimientos saludables, y destruir
la vida 4 pesar de sus esfuerzos concerva-
dores.

En esta clase que se compone de casog
bastantes numerosos, los banos tibios, las em-
brocaciones oleosas, las lavativas emolientes, las
‘bebidas diaforéticas, las musilaginosas, los la-
xantes dulces, tales como una emulcion hecha
con el aceite de ricivo; el calomel en dosis
refractas; una mistura salina laxante y diurética
en dosis pequefias; y todas las tardes una be-
bida calmante compuesta con el opio, el alcool
nitrico, y upa agua endulsada, en dosis conve-
nientes, para obiener una accion calmante poco
activa y propia solamente para favorecer un po-
co el sueno, serian los unicos medios que yo
usaria durante el primer periodo del mal; y du-
rante los periodos ulteriores no haria otro cams-
bio, no haria otra adicion a4 los medios ya in-
dicados que la de algunos ligeros tonicos, de
bebidas acidas 6 ligeramente aromaticas, del vi-
no, de algunas cremas en clase de alimento, y
continuaria el uso de los tonicos durante la con-
valesencia hasta que las fuerzas se restablecie-
sen enteramente, |

Como en es{a enfermedad sea cual fuese su
arado de intensidad, el estémago esta eviden=
temente danado en su vitalidad, y es inabil 4
lenar sus funciones, sea que se considere como
el asiento de una irritacion inflamatoria, 6 de
una irritacion puramente nesviosa, he creido inii-
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til hablar del regimen de los alimentos. Es muy
patural pensar que no hay médico que e€sic dis-
puesto @ guerer que se confie alimento & un ¢s.o0.
mago actualmente iucapaz de hacer la digestion
de el...

CURACION DE LA QUINTA VARIEDAD.

Si en la variedad que precede, la natura-
leza se basta de ordinario a si misma: sl siein-
pre triunfa el arte con seguridad, con tal que
se empleen medios suaves, no sucede lo misuio
en los casos de fiebre amarilla que comp: hen
la quinta variedad; en los casos en que dicha
fiebre se desenvuelve en un individuo cuyo €s—
témago esté actualmente atacado de inflamacion.
El aumento de irritacion que tiene [ugar subre
este Organo, foco principal de la vida organica;
la rapidez de los accidentes que son conse-
cuencia de aquella; la 1mposibilidad de recur-
rir 4 medios herdicos cuyo efecto sea bastante
pronto para domar la gravedad del mal, coute-
ner su marcha rapida y prevemir sus funestos
resultados, no dejan al arte sino débiles recur-
sos, y al médico el dolor de ver ordinariamente
sucumbir & los enfermos a la violencia del
mal.

A pesar de esto, en estos casos desgracia-
dos, la casi certidumbre de ser veurido no le
nnpedira combali: el se acordara que la infla-
macion del estomago es entonces la lesion mas
grave, aquella de que el debe triunfar muy lue-

g0, s1 quiere poder esperar el salvar los dias
del enfermo.
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~ EIl hara pues, aplicar, desde el primer ins-
tante de la enfermedad, sobre la region epigas-
trica un ndimero de sanguijuelas, bastante con-
siderable para obtener una abundante sangria
local; el mantendra cataplasmas emolientes so-
bre lmlo el abdomen: ﬂl‘df‘ﬂih’t bafios tibios que
prolongara todo lo posible: prescribird friccio-
nes acidas sobre las estremidades; lavativas emo-
lientes; bebidas musilaginosas, aciduladas y frias,
en dosis refractas, pero repetilas con frecuen-
cia: una dieta severa que el hari continuar sea
cual fuere la debilidad aparente 6 real que pue-
da sobrevenir.

En el caso que el tenga la felicidad de
destruir la inflamacion de las vias gastricas, po-
dra entonces recurrir a4 los laxantes, 4 los t6.1-
cos suaves, a los calmantes umdos al alcosl ui-
trico; a4 las lavativas laxantes: el podra permi-
tir las cremas de pan, de arroz, y de maiz co-
mo alimento.

Mas, en tesis general, en los casos que pue-
den reunirse 4 esta variedad, los alimentos, los
purgantes aun los mas suaves, los ténicos aun
ligeros podran ser perjudiciales; asi pues del

etc-dn flogi-tico solo, es del que en mi_juicio
se puede esperar el arrancar algunas victimas
de la muerte.

R

CURACION DE LA SESTA VARIEDAD.

e en

En los individuos cuyo estémago se encuens
tra el sitio de una sobre-irritacion manifiesta,
pero que aun no ecsiste una inflamacion, en la
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época de la invacion de la fiebre amarilla, v
de los que formo la sesta y altima variedad, el
médico tieve mal ecsito, y la naturaleza ayu*!a
poco: con todo, una curacion prudente y jui-
ciosa, puede triunfar del epemigo que amenaza
la vida coando se ocurra a dicha curacion des-
de el principio de la nvacion.

[.a irritacion que ecsiste en el estémago en
el momento en que la fiebre amarilla se decla-
ra no siendo inflamatoria, ni pudiendose elevar
al grado que constituye la flogosis sino por la
irritacion simpéatica que biene del pulmon, 6 por
el uso intempestivo de substancias irritantes, 4
las qne deben reunirse todos los tdénicos, por
que estos obran como irritantes siempre que son
lievados sobre una superficie sencible ‘sobre-ec-
sitada: la irritacion primitiva del estomago no
siendo inflamatoria, repito, es probable que, al-
gunas veces 4 lo menos, se logrard moderarla
lo que baste a que no pueda llegar 4 la iufla-
macion, y para evitar la reaccion que tiene lu-
gar en el cerebro, y que, cuando aquella se pro.
nuncia no es menos mortal aunque sea secundaria,
~ Los medios que he indicado en la variedad
que precede, tales como las cataplasmas, los ba.
nos, las iuegqﬁ las lavativas. los mucl[fzgumam
y si se quiere, aun la aplmamun de sanguijue-
las sobre la region epigastrica, podran ser
empleados en el principio: se podran dar tam.
bien durante el primer periodo algunos laxan-~
tes, 0 purgantes suaves, por ejemplo, una emul.
cion niensu, una mistura salina en cortas dosis,
y mejor aun, el muriate mercurial dulce tan lue-
go como se calmen los sintomnas de una muy
ﬂva irritacion.

7
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_En los casos, en que el cerebro se presen-
te embarazado, no se deberd hesitar en hacer
use de este aitimo medio, como tambien en acu-
dir 4 las lavativas irritantes, ténicas, purgantes:
4 los sinapismos en las estremidades inferiores:
a los vexigatorios en la nuca,

Por Gltimo, se recurrira al vino, 4 loz toni-
cos, 4 los alimentes lijeros, si se pasa el segun-
do periodo sin que la nataraleza de los vomi-
tos, el dolor, el estado de la lengua indiquen
un aumento de lairritacion gastrica.

En los individuos que pueden ser referidos
4 esta 6 &4 la antecedente variedad, la convale-
cencia eerd mas larga, mas penosa: las recaidas
mas faciles, por que las mucosas gastricas ha-
biendo sido presa de una irritacion violenta, con-
cerban mucho tiempo una susceptibilidad que
las hace mas aptas & scr de nuevo el asiento
de la sobre-irritacion. .

“Sera pues de la mas alta importancia en es-
te caso, s1 sc quieren cvitar recaidas, siempre
graves, considerar la convalecencia como una con-
tinuacion de la enfermedad, vy no abandonar al
enfermo asi mismo, sino cuando se hayan res-
tablecido las fuerza, y el pulso haya recobrade
su energia y su ritmo fisiologico, por altimo, y cuan-
do la salud eaté consolidada.
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CAPITULO 2.

INSPECCIONES ANATOMICAS.

Alteracrones organicas probadas é justificadas -en los
eadaveres muerlos de lu fiebre amarilla, en Veracruz,
en los meses de Julio y Agosto de 1826.

e T e

Aspecto estertor. La piel siempre de un amari-
llo mas 6 menos espresado, me ha parecido cons-
tantemente sembrada de placas mas 6 menos es-
tensas, y de un violela mas ¢ menos obscuro; algu-
nas veces negro. Eistos equimosis se han presenta-
do sobre todas las partes del cuerpo; pero particu-
larmente en ;las estremidades superiores, en el
cuello y en la cara, aun mas particularmente
en los parpados, en las orejas, en el contorno
de los lavios y en el cuello, que ha presentado ca-
si siempre un ligerosemisirculo simulindo la im-
presion de una cuerda que hubiera servido a
ahorcar al wdividuo sometido 4 la inspeccian. Ca-
si siempre, la inyeccion de las conjuntivas ex-

traordinaria, frecuentemente se disipahba en su
*
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fotalidad y no dejaba otra huella que un color
amarillo y un punto sanguivolento en el angulo
interno del ojo.

De treinta y nueve inspecciones cadaveri-
cas que hice sobre individuos muertos de la fie-
bre amarilla, treinta y ocho me presentaron to-
dos los musculos en un estado de contraccion
violenta; la region lombar arqueada hacia ade-
lante: el vientre baje, achatado y singularmente
retractado. En todos, el eemblante espresaba la
riza y algo de boberia. La espresion de la
cara despues de la muerte era en lo general
la misma que en la ultima epoca de la eunfer-
medad, de manera que si los ojos se dirigieran
solo &4 ver lacara, estaria tentado cualquiera
a preguntar si halli habia un suefio 0 la mu-
erte.

Ninguna parte de la piel me ha presentado
sciinles de hemorragia; con todo, he observado
muchos individuos en quienes habia habido un
trasudamiento de sangre por el prepucio: otro
por las conjuntivas: en todos las ulceras de los
causticos estaban cubiertas de sangre y de un
color violeta 6 negro, que me ha parecido el
resultado del engurgitamiento que se encuentra
generalmente en los capilares, y no de la gan=-
grena como aseguran muchos autores.

NOTA. En casi todos los casos, sea que
los individuos hayan muerto 6 se hayan curado,
la sangre se ha escapado de las superficies des-
nudas por los vegigatorios. Un enfermo que te-
nia una uleera en la parte superior del pie de-
recho, tubo una hemorragia por este punto. Di=
cho enfermo se ha curado.

Las itspecciones anatomicas se han echo
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en intervalos diferentes desde cuatro hasta do:z
ce 6 calorce horas d{'ﬂpLES de la muerte, vy en
un selo caso, me parccio que el cadaver exa-
laba un edor muy incomodo, y tomdé un prin-
cipio de putrides.

Alteraciones del cerebro y de sus dependennias.

fn todos los casos, los basos han parecido tan
engurgitados de sangre negra y flutda que arran-
cada la calota del craneo, se escapaba dicho
liquido en abundancia como al traves de una
criba, siendo negro, en muchos casos, el aspec=
fo esterior de la dura mater: el seno longitu-
dinal stempre lleno de una sangre muy fuida:
todos los basos ya de las membranas, ya del
cerebro, inyectados de un modo notable: cor-
tada la sustancia de dicho drgano se cubria pron-
tamente de un rocio de sangre que, digase lo
que se quiera, era mas abundante que en los
individuos muertos de o‘ras afecciones, si debo
juzgar de esto, teniendo aun tiempo 4 la vista
mdividuos muertos de la fiebre amarilla, é in-
dividuos muertos de otras enfermedades. be no-
tan finalmente colecciones considerables de san-
gre, ya entre el cerebro y las membranas, ya
entre las laminas de la aracnoides.

No me atrevo 4 afirmar rastro alguno evi-
dente de inflamacion de las membrasas, ni del
cerebro, pero debo decir que en todos los in-
dividuos que durante la enfermedad habian ma-
nifestado sintomas que me habian parecido in-
dicar la irritacion de estos puntos, he encontra-
do una coleccion mas 6 menos grande de agua
en los ventriculos y en la base del craveo, y
algunas veces inandando al cerebro al punto de
escaparse dicho liquido en abundancia & la menor
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ingicion hecha 4 las membranas, aun enla par-
te convecsa del cerebro.

Casi siempre, levantande la masa entera del
cerebro 0 del cercbelo, he wvislto escaparse por
el ahugero occipital, una cierta cantidad de agua
algunas veces counsiderable; y algunas ocasiones
de sangre, que cutonces parecia haber sido der-
ramada, en el eanal entre la superficie huesor
sa y la dura mater espinal |

Algunas veces tube ocasion de observar que
la sangre que se derramaba del cerebro, tomaba
muy luego sobre el suelo el mismo color que
la materia que de ordinario se encuentra en el
estomago,

Descubierto el canal raquidiano me ha pre-
sentado algunas veces una coleccion bastante
considerable de sangre negra, fluida, cubierta de
pequeilas golas como aceitosas. Creo deber ha-
cer nofar no obstante, que estos derrames san-
guineos no me parecen siempre presistentes, pe=
ro s1 son el resultado actual de la san-
gre que se escapa por todas partes bajo el cu-
chillo, al grado de hacerse indispensable al-
gunas veces el suspender la inspeccion: este
fluido se introduce en el canal & medida que
se cortan las apofices y las veriebras cou ob-
jeto de ponerlo 4 descubierto.

A ecepcion del cadaver de un individuo,
muerto como si hublera sido sofocado en conse-
cuencia de una opresion mecanica (observacion
7.@), hé¢ encontrado siempre en el saco de
la arachnoides, una e¢oleccion mas ¢ menos con-,
siderable de agua en la parte declive del ca-
nal. Las membranas me han presentado una in.
yeeeion analoga 4 la que se encuenira en todas
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partes, y que tanto alli eomo ecn todas partes,
me ha paretido mas considerable que la que
se encuentra en los individuos muertos de otras
afecciones, sino es, en los asfixiados por el va-
por del carbon.

Pecho. Alieraciones de los érganos de la resp:.
racion y de la circulacion,

Quitado el esternon, se me ha efrecido or-
dinariamente un derrame de sangre poco con-
siderable en el tejido celular que lo separa del
pericardio. Este, qlguuas veces inyectado de un
modo estraordinario, conteniendo una ecantidad
mas 6 menos grande de serosidad rojiza, cuya
cantidad ascendia algunas veces 4 mas de -seis
onzas. El corazon casi sicmpre de un aspecio
oscuro, como hivido; el tezido celular, amarillo;
conteniendo dicha viscera casi siempre sangre,
algunas veces en gran cantidad y en los dos ven-
triculos; otras veces, un cuajaron de un hermo-
gso amariilo ambar; lasangre coutenida en la es~
presada viscera, y que siempre llena los grue-
sos troncos, de una fluides muy notable. El pul-
mon casi siempre de un aspecto negro: su mi-
tad superior obstruida de una sangre iuy ne-
gra que corre bajo el escalpel que divide .su
tejido: algunas veres esta marchito, como atro-
fiado: unas weces no llena una sezta parte de
la cavidad pectoral cuya armason huesosa estd
como bombeada: en algunos casos aderencias
evidentemente antiguas. Las paredes del pecho

la parte superior del diafragma sin rasgo no-
table de alteracion, si no es una inyeceion que
como lo he dicho ya, cs mas considerable en
estos casos que en los individuos que han mau-
erto de otras enfermedades, refleccion que de-
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be estenderse 2l grado de obstruccion del pul-
moh, y & la plenitud y a la distension de los grue-
o8 troncos, asi como 4 la cautidad de sangre
que se encuentra en los dos ordenes de bmﬂs
y que evidentisimameute circula negra en elles,
despues de que los 6rganos rehusan admitirla
para llenar sus funciones; asi es que solamen
te asi me parece posible esplicar la cantidad
de sangre que se encuentra en los basos de un
cierto calibre, sea cual fuere la parte, 4 orga-
no, 6 superficie 4 donde se dirija la vista, y
gue corre en abundancia bajo el instrumentn,
sea cual {uere la parte que se divida; y esto
aconlece aun en losindividuos 4 cuya muerte
han presedido hE"ILGI‘I‘ﬂgIaS considerables,

Abdomen. Alteraciones de los érganos conteni-
dos en el bajo vientre.

En la mayor parte de los casos, es decir
cuando ha [mb:da durante la enfermedad exuda-
cion sanguinea por la mocosa bucal, esta mem-
brana esta cublerla (la lepgua particularmente)
de una cubierta de una sangre putrida: la mucosa
es de color viclela 6 equimosada: placas violetas
mas 6 menos estensas se encuentran algunas ve-
ces en la faringe y mas ordinariamente en el
esofaro.

El estomago se ha encontrado alguncs veces
sinn huellas de alteracion en el c{}lor,caal siem-
pre su meinbrana mucosa ha parecido equimo-
sada en dilerentes puntos; algunas veces ente-
ramente color de hez de Vl!m. En este caso, la
mucosa ha estado como inflada por la sangre que
so exprimia de ella, lavandola 6 comprimiendola
liveramente, como de una esponja. Cualquiera gue
furse el gmdu de alteracion de color de esta
membrana mucosa, quitada, se veia proimula-—
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mente ¢l tejido bascular muy deseavueito y lleno
de sangre.

La diferencia que alli habia en el grado de
alteracion de color de la membrasa mucosa del
estomago, ya fuese vista abriendo esta viscera,
0 despues de haberla lavado, prueba que una
pacie era siempre el resultado de la imyresion
del liquido contenido en el estomago. kn el mayor
nimero de casos, ha sido negro este liquido, sea
que lvs eufermos hubiesen tenido vomitos de
materiag negras, 0 no: algunas veces era de san-
gre pura: una vez 82 haencontrado a lo menos
azumbre y medio de sangre, estando una parte
de esla en forma de pequefios cuajarones; en este
Gltimo easo, la mucosa era completamente de co-
lor de hez de vino, Enalgunos individuos se ha
enconlindo uoa materia parda, como musilagi-
kosa, ©n pequeba cautidad. Es de notarse que
€n 2508 casos la mucosa no hi estado nivio-
leta 1 roju; sin rastro de equimosis. En uno de
€sios cascs aquella membrana era de color pardo
d- lodo, y cedia ala comprecion como un mu-
cilago. Creo deber hacer votar que en ningun
caso hé encontrado el estomago retractado: que
siempre ha presentado la dimencion ordinaria.
Lo mas comun su aspecto esterior nada ofrecia
de particular: alguna vez era de color amarillo,
lo mismo que el epiploon. No sueedia asien los
Iblestinos, pues estos presentaban ordinariamente
en lo esterior una inyeccion considerable, un
aspecto sombrio, ¥y de ordinario puntos moy es-
tensos decididamente negros, al punto de hacer
creer un esfagele; pero abriendo el tnbo intes-
tinal, era facil convencerse que el colur negro
era el ressltado de las malerias conlenidas: la

28
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mucosa no obstante presentaba puntos equimo-
sados mas 6 menos multiplicados, mas 6 menos
estensos: estos puntos eran mas raros a propor-
cion que se aprocsimaban a los intestinos grue-
s0s: algunas veces se ha encontrado en ellos
sangre pura; mas ordinariamente materia negra
parecida al hollis, tunto mas obscura y tanto mas
espeza cuanto mayor era la distancia del esto-
mago. En un solo iudividuo se han encontrado
algunas lumbrices vivas.

Si el color animado, color violeta; si los
equimosis; las ecsalaciones de sangre que evi-
dentemente se hacen sobre la mucosa del es-
tomago, y algunas veces tambien sobre diferen-
tes puntos de la mucosa intestinal, deben ser con-
silerados como pruebas suficientes de la infla-
macion de estas partes, nadie duda que ca-i
siempre se encuentran rastros de ella en la fiebre
amarilla: mas si se considera que muy ordina-
riamedte el medio de contener una hemorragia
activa, es elevar la irritacion de la parte que
deja escapar la sangreal grado que constituye
la 1nflamacion; que las emorragias que tienen la-
gar en la fiebre amarilla no pueden referirse ra-
zonablemente sino 4 las hemorragias escor-
buticas que no son ciertisimamente el resultado
de una irritacion inflamatoria, aunque fuese ci-
erto que una hemorragia pueda en algun caso
manifestarse en una parte iiritada,” sin que esta
irritacion que habra contribuido a llamar la san-
gre, pero que no es inflamacion, disminuy de
su intensidad, y permita debilitandose, el re-
lajamiento indispensable & dar lugar al derrama-
miento de sangre. En la fiebre amarilla estas he-
morragias se presentan en la epoca en que el
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pulso lejos de ser-febril es!da muy abajo deles.
tado fisiologico, y son evidentemente el resultado
de la impresion de sangre negra que no solo obs-
truye todos los basos, sino que debilita su accion
vital, de tal suerte que la irritacion de los te-
_]hi-:ma donde aborda, en lugarde poderse elevar al
grado inflamatorio, esta notablemente abatida; que
esos tejidos pierden su fuerza reactiva, se rela-
jan y dejan salir sin esfuerzo la sangre de que
estaban rnb truidos; que el sulfate de gquinina es
el medio 4 cuyo uso han seguido los mas ven-
tajosos resultados: que cmndﬂ las hemunagns
tienen lugar se observan simultaneamente las equi-
mosis en la piel, el engurgitamiento de las encias,
el abultamiento de la lengua, y lo qlie es mas
ordinario, el trasudamiento de sangre por toda
la superficie bucal; se observa tambien este tra-
sudamiento en las ulceras ya presistentes, ya
causadas por los vexigatorios; se creerd con mi-
go, segun me parece, que las gradaciones de co-
lor de la mucosa del estomago y la sangre que
se escapa de {-llq, no son el resultado de la in-
flamacion, lo mismo que tampoco lo son las gra-
daciones de color de la piel, las exalaciones
de sangre de esta tltima membraua, de las en-
cias, de la lengua &ec,

Anadiré en fin que habiendome proporcio-
nado, la casualidad, la ocasion de abrir el ca-
daver de un hombre que estando sano se aho-
£6 en el mar, he podido convencerme y con-
vencer & todos los que se encontraban enton=
ces en el hospital de Veracruz, que la mucosa
gastrica de este desgraciado, cuyo estémago se
eucontré lleno de alimentos no digeridos, estaba
mas alterada en su color y mas animada que

*
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ia mucosa gastrica de los individuos muerfos de
la fiebre amarilla en quienes esta membrana ha-
bia aparecido mas alterada. (Vease la trigesi~
ma observacion.)

El higado, considerado por algunos médicos,
particularmente por el sabio Tomssini, como el
centro de la pretendida inflamacion que cons-
tituye la fiebre amarilla, no me ha presentado
rastro alguno evidente de alteracion, sino es el
color amarillo mas 6 menos pronunciade, que
ha presentado dicha entrafia, & ecepcion de dos
individues; haciendo una incision profunda en
su tejido ha dejado siempre escapar una can-
tidad considerable de sangre negra y muy fluida,
La vejiga de la hiel ha presentado diferencias
notables de color y de volumen; la bilis conte.
nida, del mismo color que esta bolsa, y mas op-
dinariamente de un verde botella; algunas veces
negra. Dicha vejiga, se ha encontrado una vez
muy distendida, de un aspecto pardo, y conte-
niendo 4 lo menos tres ounzas de un liguido de
un pardo moreno y revuelto. El pancreas, y el
mesenterio jamas han presentado sciiales de al-
teracion: lo mismo que el baso que siempre ha
parecido muy sano y de un volumen muy pe-
queho.

Los rifiones, nunca me ha parecido que
presentan huella alguna apreciable de alteracion.
La vejiga de la orina ha estado algunas veces
distendida, y llena de una orina cetriva: lo mas
ordinario, contraida y absolutamente vicia. Cuaus-
do se ha encontrado llena, ha presentado su as-
pecto esterior muy inyectado, y su mucosa 1n-
tacta; algunas veces aunque raras, dicha mem=
brana ha sido equimosada: sclo una vez estaba
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completamente de un rojo violeta, y su tejido
de tal modo obstruido de sangre que los bordes
de un pedazo que se arranco con el cuchillo dejd
salir la sangre por todos los puntos de Ja 1nsi-
cion. Esta vez unica, se ha encontrado dicha mu-
cosa evidentemente alterada en su color; conte-
nia cerca de tres & cuairo onzas de una sangre
liquida y muy obscura.

En las primeras inspecciones anatémicas, he
ereido haber encontrado sangre derramada en
la cavidad abdominal: mas cuando he notado la
facilidad y abundancia con que se escapa la
sangre y se reune en masa, siempre que se cor-
tan los basos de cierto calibre, he temido ha-
berme enganado. No noto esta circunstancia sino
por aquietar mi conciencia.

Finalmente dos fenémenos notables, que me
parece no se encuentran reunidos en ninguna en-
fermedad, se encueniran constantemente en la
ficbre amanlla, cuando el enfermo no ha sido
invadido como por un rayo. A saver, primero:
un derrame mas O menos considerable de sero-
sidad en la espina, particularmente en su pars
te mas declive y algunas veces en el cerebro.
Segundo: una alleracion particular de Ia sangre,
de cuya alteracion, que es evidentemente secunda-
ria a la lesion del aparato nervioso, resulta que
este fluido es negro, como privado de la fibrinas
que no se coagula, ni se separa en una parte ro-
ja y otra serosa; que no parece propla 4 sos-
teaer las fouciones de los érganos; que dicho
fluido obstruye el sistema capilar general, y el
del pulmon; que se escapa con facilidad de to-
dss las superficies, y llena de tal modo los basos
de un cierto calibre, que despues de la muerte
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corre en abundancia bajo el fierro, ya sea di..
vidiendo un cuerpo. muscular, el I'.P;]r]o de 1
organo, 6 la piel misma; circunstancias que l]ﬂ-
berian conducir & referir la fiebre amarilla a una
cierta clase de a-ficsias, si el estado de los mus-
culos, sl las lesiones constantes de los centros
nerviosos, si diversos sintomas, y por ultimo cier-
tos casos de curacion no probaran que la accion
de las causas que producen la fiebre amarilla se
dirige prlmliwamFult‘ sobre el aparato nervioso,

tiende siempre a4 concentrarse sobre los gran—
des focos de la potencia nerviosa, y particulars
mente sobre la espina.

Pz 3 (R SRR e o
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CAPITULD IILL

DEL CONTAGIO.

':-Es contagiosa la fiebre amarilla? Los hechos
que he numerado precedentemente para esta-
blecer la no constitucionalidad de la fiebre ama-
rilla, pruaeban en mi concepto, de una manera
tan clara el no contagio de dicha enfermedad, que
me abstendre de reproducir aqui alguno de aque-
llos que he referido, en apoyo de mi opi-
nion, en mi memoria de 1821,

No, no es contagiosa la fiebre amarilla; y
aunque hoy algunos autores, por otra parte muy
respetables, sostengan aun, la opinion del con.
tagio y aunque ellos se complacen en ridiculi-
zar 4 sus compafieros que han adoptado la opi-
nion de los focos de infeccion; esta opinion que
se quiere ridiculizar, no de¢jard por eso de re-
comendar al reconocimiento de los pueblos, los
nombres de Devere y Valentin, los primeros qne
la manifestaron en los paises en donde aquella
temible enfermedad hacia grandizimos destrozos,
y cuando los médicos y las autoridades la con-
slueraban como contagiosa, mientras que hoy,
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gracias a las luces que han result4do de la opi-
nion emitida por casi todos los médicos instrui-
dos de los Estados Unidos de América, opiuion
enteramente conforme & la de los Sres, Valentin v
Deveze; gracias a estas luces repito, y 2l en-
tusiasmo con que la autoridad adopta y bace
ejecutar las medidas que le son propuestas, se
ven las opidémias contenidas en su marcha, des.
truirse la enfermedad repentinamenie no ya se-
cuestrando 4 los enfermos, no ya cercando las
ciudades y npo permitiendo & los habitantes co-
municar con la poblacion esterior, sino hacien-
do abandonar el cuartél O sitio de Infeccion ¥y
deseminando & los habitantes y a los mismos en-
fermos, ya en las poblaciones vecinas, ya en los
cuarteles de la ciudad en doude no ha pene-
trado aun la enfermedad, como se ha hecihoen
Nueva-York en 1822, lo que ciertisiimamente si
la enfermedad fuera contagiosa seria el medio
mas cierto de propagarla.

Pero, forzados en adoptar la opinion casi
unanime de los médicos que han tenido ocasion
de observar muchas veces la fiebre amariila en
América, convienen todos aun los contagionistas
que ella no es alli contagiosa, pero sostienen que
tal enfermedad no contagiosa en estos vasios
dominios, que son el foco principal de la nus-
ma, lo es en Europa 4 donde siempre es trans-
portada. ;Es verdad que la fiebre amanilla que
nunca es contagiosa en la parte del globo en
que ejerce perpetuos destrozos, se comunica por
contagio en los paises en que no ha sido ob-
servada sino de tarde en tarde, y solo en los
lugares que se 1'1*:ﬂ£*:r+ml,1t bajo rpuc}mﬁ relaciones,
& aquellos en que rewa casi constantemente?
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7o estoy por la negativa: mas eomo en algue
nas cortas reflecsiones relativas 4 la fiebre ama-
rilla considerada solo bajo la relacion de los
estragos que hace en Veracruz, me es imposi-
ble desenvolver los motivos que me conducen
2 no adoptar la opinion del contagio por la fie-
bre amarilla observada en Europa, asi como
por la misma enfermedad observada en Améri-
ca, me limitare a hacer observar lo que ya he
tenido ocasion de decir en 1821 relalivamente
A las primeras epidémias observadas en Nucva-
Orleans. Es decir: que en 1796 y 1799 los an-
tiguos habitantes de dicha ciudad no fueron me-
nos atacados que los estrangeros; mientrag que
despues de dicha época han” quedado aquellos
invulnerables enmedio de las epidemias mas mor-
tiferas; privilegio que no se estiende a los crio-
llos de los alrededores de la ciudad; prucha
evidente de gue ecsiste en su recinto una cau.
sa permanente con la que estan aclimatados os
primeros: que en pingun caso los enf-rmos trans-
portados de la ciudad al campo aunque fuese
4 la distancia de un cuarto de legua y 4 la es.
tremidad misma de los arrabales, no se ha pro-
pagado el mal, mientras que el hace frecuen-
tes estragos en los /Nalches capital del estado de
Mississipi & cien leguas de la Nueva-Orleans, ale-
jendose del mar: lo que prueba que la mencio-
nada enfermedad no se desenvuelve sino bajo
la influencia de las causas locales,

Haré tambien notar lo que dije en 1821
con respecto al Norte-América en donde los an-
tiguos habitantes no han sido libres en las flti-
mas epidemias como en las primeras que alli
se notaron: lo que me parece probar que las

29



218

@nusas de la enfermedad pueden ser destruidas
por la accion del frio, que impide que los 6r-
ganos eean modificados por aquella, de manera
que no puedan ser imprecionados por su accign
deleterea; y esto es lo que constituye la aclimas-
facion en los paises en que estas causas son per-
manentes, como en los paises havitualmente hu-
medos y calientes.

Haré notar igualmenie que en Veracruz em
donde la fiebre amarilia ha reinado en todos tiem-
pos, la desaparicion en 1760 de ciertos monte.
cillos de arena que pribaban de las ventajas que
resultan de una constante ventilacion, hizo de-
saparecer la enfermedad por el espacio de ireinta
afios que han sido necesarios 4 los vientos del
Norte para elevarlos de nuevo. Haré notar que,
todos los afios, un gran namero de personas sa-
liendo de Veracruz ya enfermas, 6 & lo menos
impresionadas por las causas de la enfermedad,
van 4 morir 4 Jalapa, 6 en el camino, sin que
jamas se haya propagado la fiebre: mientras que
cast todos los anos, dicho mal se desenvuelve
y hace estragos mas 6 menos graundes, en Cor-
dova pequena Villa situada & 25 6 30 leguas
del mar, cuyo clima es delicioso, pero cuyo sue-
lo es llano y pantanoso: prueba evidente, aun que
la enfermedad se propaga bajo la influencia de
ciertas causas de insalubridad lecal, ¥y no por
el efecto de un principio contagioso.

Pero se dira, que siempre que la fiebre ama-
rilla se ha aparecido en Europa, se ha podido
sefialar el navio que laha transportada; y siempre
se ha observado que la enfermedad ha elegido sus:
primeras victimas entre los individuos que ha-
bian comunicado los primeros con el barco cone
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tagiado, 6 que habian sido empleados en Jdega
cargarlo. Los hechos de esta naturaleza son ng.
merosos, auténticos, referidos por hombres de un
merito reconocido y de una veracidad indispu.
table: querer negarlos, por que no se cré en el
conlagio, no seria destruirlos, sino al contrario
aumnentar su valor y dar mas peso 4 los argu=-
mentos de sus adversarios. Ninguna duda que
en una ciudad que contenga todas las condi-
ciones propias al desenvolvimiento de la fiebre,
la llegnda de un navio cuya atmosfera interior
este impregnada con una cierta masa de mias-
mas deletereos, no pueda hacerse causa deter-
minante 4 la esplosion de la enfermedad; pero
en este caso, no es la enfermedad la que ha
sido introducida, sino un suplemente de las can-
sns que faltaba aun, y que quiza no se hu=
biera desenvuelto dicha fiebre sin la circun stancia
accidental de la arrivada del navio infestado.

Supongo que, en un local dado, el desen-
volvimiento de la fiebre amarilla no pueda te-
ner luzar sino cuando el aire atmosferico sea
alterado como diez; que en la época del afio mas
favorable al desprendimiento y 4 la mas gran-
de virulencia de los miasmas (sean los que fue=
ren) que la producen, no sea alterado el aire
8'no como nueve, y que la estacion se haya abane
gado ya al grado que esta alteracion atmosferica
no pueda aumentarse; ninguno duda que la fiebre
amarilia no se desenvolveri de una manera es-
pontanea; pero que en este estado de cosas, ars
riba & aquel lugar un navio infestado por una
cierta masa de emanaciones pitridas, jno es
posible que este nuevo foco de putrefaccion ele-
re casi bruscamente & diez el grado de alteras

*®
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eion de la afmosfera, y determine la ec<plosion
de la fiebre amrilla? Asi lo crec: la fiebre ama-
rilla no sera importada; mas bien un suplemen-
to de causas, que en los casos analagos al que
he supuesto, sera la causa determinaunte.

Como esta opinion, rechasada aun por casi
todos los médicos, me parece ser verdadera: co-
mo la creo propia para reunir de buena fé &
los médicos que sostienen doctrinas diversas,
pero igualmente ecsageradas, pues que unos quie-
ren esplicarlo todo por un contagio que no ec-
siste; y otros nmiegan hechos muy patentes que
no pueden rechazarse, recordaré aqui algunos pa-
sages de mi memoria de 1821 época en la que
esta opinion, no habia sido emitida por alguna
sociedad sabia, mi por algun otro médico.

En mis reflecciones médicas publicadas en
Nueva-Orleans en 1821 dije, pagina 82 y si-
guiente. 2 _

»No negamos que un navio que haya to-
mado cargamento en un pueito en que la fiebre
amarilla ejercia sus destrozos, al momento de su
partida, no pueda ( 4 su llegada a otro puerto
en donde no reyna, pero que posea todas las
condiciones necesarias para su desenvolvimiento)
hacer causa determinante de la explocion de la
enfermedad. No tenemos duda, (al contrario) que
las mercancias esportadas de un pais en que la
fiebre amarilla reina actualmente de un modo
epidémico, no puedan ser impregnadas de ema-
naciones, efluvios 6 miasmas productores de esta
enfermedad, de que el aire atmosferico se en-
cueuntra impregnado: que estos miasmas, hechos
mas temibles por la permanencia de aquellas
mercancias en la estrecha atmosfera de un na-
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vio puedan hacerse causas de enfermedad para
tos individuos que desembarquen 6 desenfar-
den las mercancias: mas en estos casos, suce-
dera 4 losindividuos, lo mismo que si ellosestu-
bieran espuestos 4 respirar un aire impregnado
de cualquiera otra emanacion que resultase de
sustancias vegetales 6 animales en putrefaceion.
La fiebre amarilla no sera consiguiente si el lugar
del desembarque no esta bajo una latitud bas-
tante caliente, para que el termometro de reau-
mur pueda notar al menos veinte grados, y sino
ecsisten causas locales de alteraciou del aire,
propias a producirla.”
w31 el puerto en el que se haya el desem-
barque de las mercancias importadas durante el
calor, reune las condiciones que hemos dicho
ser necesarias para la posibilidad de la ende-
mia de la ficbre amarilla, estas mercanciaspo-
dran hacerse causas determinantes a la esplo-
cion de la enfermedad, sin embargo de que el
lugar de partida se encuentre bajo una latitud
tal que fuese imposible suponer alli la eesisten-
cia de la ficbre amarilla, con tal que el aire
de lo interior del navio haya sido alterado por
la infeccion que resulta de la putrefaccion de
carnes, legumbres 6 peces salados, asi como
de la agua de la ecala, durante una nave-
%aciuu prolongada, bajo una latitad ardiente,
n este caso, tambien, la alteracion del aire es-
tancado y hamedo del navio podra serllega-
do al estado de hacer aparecer espont:neamente
la fiebre amarilla en los individuos que com-
ponen el equipaje, en alta mar, y sin haber de
ante mano comunjcado con alguna tierra ame-
ricana.”
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En las phginas 101 y siguientes de la mis’
ma memoria decia aun..... ,En los lugares en que
las causas de alteracion del aire que emos in-
dicado presedentemente coincida con un calor
intenso, y una constante humedad, su accion =0-
bre la economia animal determinara las modi-
ficaciones de vitalidad que constituyen la fiebre
amarilia.”

wPara que dicha enfermedad se desenvuelva,
sera necesario que la alteracion del aire se eleve
4 un cierto grado. Cuanto mayor sea esta alte-
racion serd mas general esta enfermedad y tanto
mayor el rigor que egersa.”

»wvo teniendo lugar la alteracion del aire
sino de un modo progresivo, las personas que
tienen su domicilio en los lugares en que se en-
cuentran las causas de infeccion, de que emos
hablado, se havituan &4 respirar este aire impu-
ro, del mismo modo que podrian havituarse al
uso de otro veneno, comenzando por dosis es-
tremadamente pequenas: y no son atacados de
la enfermedad sino cuando el aire se encuentra,
por decirlo asl, saturado de los miasmas delete-
reos.”

»Asi que aunque sea incontestable que to-
dos los aios, en la epoca de los grandes calo-
res, la atmosfera de las ciudades que reunen las
cualidades reconocidas por suficientes para la
endemia esta notablemente alterada, hay afos
en que la fiebre amarilla no se desenvuelve si-
no en un pequeno niamero de individuos y otros
afios en que aquella no se desenvaelve sobre
ninguno.” :

»Mas que en tal afio en que la alteracion
del aire, agngue muy graude, RO haya tocade
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el grado que dEtermilla la E:Sp‘ﬂﬂiﬂﬂ de la fiehre
amarilla, apesar del mperio nqutr;xhza:-.!e; del
héavito, llega un navio cuyo equipaje esté infes-
tado, y se verd muy luego propagarse la fieore
amarilla, por la razon que los individuos ata-
cados de la eunfermedad, siendo ellos mismos
nuevos focos de infeccion, arrojaran en el aire
una ecantidad mas 6 menos considerable de mias-
mas deletereos, y contribuiran 4 llevar la alte-
pacion de este fluido, primer alimento de la vi.
da, al grado necesario para que la enfermedad
pueda desenvolverse, en tales personas que qui.
za no hubieran sido presa de tal enfermedad,
pin esta causa determinante estraba.”

»En las mismas circanstancius, y & pesar del
buen estado de salud del equipaje, llegando un
navio de un pais en que la fiecbre amanlla rei-
ne epidemicamente en la epoca de partida, po-
dra hacerse tambien causa determinante de la
enfermedad, porque las mercancias que com-«
ponen su cargamento podian ser impregnadas de
los miasmas deletereos hallandose impura la at-
mosfera de la embarcacion; y que estos miasmas
aumentarian la alteracion del aire en el lugar
en que - fuesen desembarcadas dichas mercan-
cias.”

+El cargamento de un navio (sea cual fue-
re el lugar de su procedencia) que haya es-
tado mucho tiempo en el mar bajo una latitud
muy caliente, y que haya tenido &4 su bordo,
legumbres, carnes, 6 peces salados en putrefac-
cion, podria determinar la esplosion de la fie-
bre amarilla en el lugar en que dichas mer-
cancias fuesen desembarcadas, si tal lugar reu,
picse las condiciones de la endemia: porque las
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emanaciones que se desprenden de estos foros
de infeccion, bastante activos algunas veces pa-
ra hacer nacer la enfermedad durante la na=
vegacion, impregnarian aquellas mercancias, las
que serian, como en ¢l caso precedente, causa
accesoria de alteracion del aire, y eausa deter-
minante de la enfermedad.”

Convencido por una partes que los miasmas
productores de la fiebre amarilla, aquellos tam-
bien que se desprenden de los individuos ata-
cados de aquella enfermedad, podrian contii=
buir mucho a producirla, pero jamas la deter-
minaran de una manera necesaria; que cual-
quiera que sea la parte de donde se nunporten,
podran hacerse causa de la enfermedad, pero
jamas produciian por si mismos y sin aucsiliar
la enftermedad de que ellos se desprenden, lo
que deveria suceder siempre y necesariamente
si la enfermedad furse contagiosa.

Convencido de que es imposible referir un
hecho, un solo hecho bien probado que esta=
blesca que esta eifermedad hasido comunicada
de individuo & individuo sea por el contacto real,
sea por la absorcion de las emanaciones que se
desprenden de un enfermo, que haya sido trang-
portado fuera de la atmoslera en que aquel ha.
ya sido impregnado. '

Convencido que estas emanaciones, que se
pueden hicerse perjudiciales en el foco de in-
foccion, ahadiendo 4 las causas que ban dado
origen 4 la enfermedad, no son suficientes pa-
ra llevar la alteracion del aire al grado que de-
termina la esplocion de la enfermedad, si ya es-
te aire no se _encuentra mpuro por ewmana-
cioies piatridas estrabas al individuo nfectade,
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Convencido por otra parte, que en los lu-
gares que reunen las condiciones de la ende-
mia de la fiebre amarilla, la llegada de un na-
vio cuyo equipaje estubiese atacado de aquella
enfermedad O cuyas mercancias que componern
su cargamento fuesen impuras por algunas ema-
pacicues 0 miasmas patridos, pﬁdrmn determ:-
par la esplocion de la fiebre amarilla; que qmn
za no se habria manilestado sin esta causa de-
terminante. :
~ Concluyo sosteniendo que la fiebre amaris
lla no es contagiosa, _

Que las medidas relativas a4 la cuarenie=
na son en cuanto 4 dicha enfermedad, inatiles en
todos les lugares que no reunan las funestas con-
diciones d# la endﬁmia, y que aquellas medis
das que hacen un perjuicio considerable al co-
mercio, estriban en este caso sobre un temor
imaginario.

Que en los lugares en que la fiebre
amarilla se desenvuelbe espontaneamente vy
reina de un modo endémico, el medio de pre-
venir su esplocion y de disminuir sus estragos,
no consiste en las cuarentenas, en los cordones
sanitarios, en la secuestracion, sino en las me-
didas de policia sanitaria aplicadas a las lo-
calidades y que consistiran en desinfestar los na.
vios sospechosos, por medio de cloruros: en di-
seminar 4 los enfermos en las campinas: en prohi-
vir la llegada 6 4 lo menos la permanencia du-
rante la estacion de los calores, a todos los es-
trangeros no aclimatados: en destuir cuanto sea
posible los focos de emanacioves pitridas: fi-
nalmente en alejar y diseminar, si se puede,
fuera de la atmnsﬁara infectada a todas las per-

30
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sonias que por no estar aclimatadas, se espon-
drian 4 ser presa de este azote. Sin duda, nc
se podran tomar contra la fichre amarilla dema.
giadas precausiones, pero se veran aumentar
sus destrozos. siempre que se crea poder pres
servarse de ella, convalirla con ventaja, toman.
do las medidas de mucho tiempo adopiadas pa.
ra rechazar 6 impedir la propagacion de las
enfermedades contagiosas; y siempre, en fin, que
siga la obstinacion de considerar esta entermedad
como importada, en lugar de ocuparse seria=
mente en destruir las causas locales, puramente
fosales, que la desenvuelven y la propagan.
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CADITULO EITL:

Ojrada sobre la ciudad de Veracruz y sobre su ter

yitorin. Causas locales de la fiebre amarila.  Medios

propios para destruirlas 6 @ bo menos de disminuer
su entensidad,

i) =i s (e,

La cindad comercial mas imporlante de los

Estados Unidos Mexicanos: el punto principatl
de comnnicacion de las provipncias que compo-
nen dicha repiblica con los Estados del Nor-
te de América, como tambien con los diversos
estados de la Europa; Veracruz (1) esta ci-

—
—_—

[1] La Veracruz actual es la tereera ciudad de
este nombre. La primera gonosida Emjo el nambre ds
Vieja 6 Villa rica de Veracruz, fue construida en
el ana de 1519 G {res legruas de Zempoala en
un lugar habitads por los indios Tolonacos en los
alredzdores de  un peyuir puerto Hvmado Quiabis-
lau, que ya no ecsisto. Aquella  primera  eiudad fué
pronto abandonada, @& eonscencncia de haberse cons—
rurdo en 1522 una segunda mas hacia el Sur, en ln
am‘sf:-mcfum del vio lamada g ¢ Antigua, y cuys
cindad ¢ conocidg con el nombre de la antigua Ve
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tuada en la parte Oriental de México, sobre
el golfo de este nombre, sea la parte norte de
los mares que banan estos bastos y ricos paises,
a4 los 19.° 11 52.” de latitud boreal, y 98.°
87.76.” de longitud Occidental; en una llanura 4ri-
da y arenosa, frente del fuerte de S. Juan de Ulua,
en el mismo lugar en donde desembarcs Cor-
tés el 21 de Abril de 1519.

Aunque esta llanura esté privada de agua
corriente (1) y casl de vegetacion, estd de
tal modo ventilada y de tal modo refrescada
por los vientos del norte y del este que vie-
nen del mar y que soplan casi perpetuamente;
que 4 primera ogeada el medico filosofo se pre-
gunta Jen que counsiste que una playa abierta
directamente & todos los vientos, menos al del sur,
y cuyo suelo es puramente arenoso, pueda ser
un foco perpetuo de las mas graves enfermeda-
des?.....Pero despues de haber corrido la Ciu-

-

vacruz. Le fiebre amarilla, cnyos estragos aumentabon
cada dia, y terminaron en robar. en la época de los
grandes calores, los dos tercios de lus tropas que le-
gaban de Europa, contribuyé ha hacerls  aban-
donar; mas ella lo fué enteramente @ consecucncia de
un incedio que la destruyé. En el lugar en donde ec-
sistio, se encueutra hoy un pueblo lamado Antigua.

1[1] En esta bahia no se encuenira ofra agua cors
redisa que el rio Tenoya colocado al Este y muy
cerca de la ciudad, el cual contiene tan poca agua
que se seca una parte del afo, cuando escasean lis -
vias. Hay ademas, el desague de la luguna de Ber-
gara situada @ la parte del 0. N. O. a 3000 ve-
ras de la ciudad hacia el camino de Jexico.
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dad, despues de haber dado una mirada obrer-
vadora al rededor de su recinto cesa su sor-
presa, y se pregunta entonces Jcomo pueden
vivir los hombres en un lugar en que ellos
mismos han acumulado 4 su rededor tantos {o-
cos de muerte, y tantos medios de destruccion?,

Se me objetara quisa que el gran namero
de lagunas que se encuentran en los alrededo-
res de Veracruz bastan para dar la razon de
insalubridad de aquella playa, y que ellas con-
tribuyen poderosamente al desenvolvimiento de
las enfermedades graves que acometen casi en
todos los estios, la poblacion de la espresada
ciudad.

- Estas lagunas, es verdad forman, por de-
cirlo asi, un semicirculo que rodea la bahia,y
no se separan de la llanurasino por una por-
cion de montes de arena que la cercan,de los
que los mas procsimos & la ciudad, contribu=
yen poderosamente & su insalubridad, como ten-
dré ocasion de manifestar despues; mas, estas
unmerosas lagunas que voy 4 enumerar, con-
tienen en general bastante agua, para que las
plantas y pequefios animales que viven en ella
no sean destraidos y sometidos 4 la fermenta-
cion pitrida: dichas lagunas estan ademas si-
tuadas de manera, que los montones de arena
que las separan de la llanura de Veracruz, sir-
ven de barrera, y son en mi conceple, un obs-
taculo suficiente para que los miasmas ¢ eflu-
viss que se desprendan de aquellas no puedan
verterse sobre la ciudad, lo que, como veremos
despues, no podra en efecto tener lugar; siuo
€= para las emanaciones que se elevan de los char-
cos de agua que se acumulan accidentalmente to-
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dos los affod en las escavaciones que ce encuen
tran eitie los montes de arena que casi tocan
f la cindad, cuyas aguas se corrompen casi &
medida que se acumulan en dichas escava-
ciones

Lias lagunas de que acabo de hablar sonen
la parie O. N. O. la canocida con el nombre
de Vergera, cuyas aguas sobre abundantes se
derraman directamente al mar 4 la distancia de
2000 varvas de la ciudad.

in la parte O. S, Q. & distancia de 5000
varas las laganas del Plavion las cuales se seas
can durante el Estio. A distancia de 6000 va-
ra: la lagona de Buenayista cuyas agnasse der-
raman en el mar, formando en su earrera la
laguna llamada la Juana Camachs situada en
7500 varas- al Oeste, y el arroyo llamado Rie
de enmedio 4 distancia de 3500 varas hacia el N. O.

En la parte S. 8. Q. la Cilnega de Isidro,
y las Tembladuras & distancia de 6300 varas; &
igual distancia y 4 ia misma direccion se ene
cuenira tambien la laguna de rjona.

Al Sur finalmente las lagunas de Malibran,
la Hormiga, el Carrisal, Bolicaria, el Espinal, y el
Coysl. Las aguas de la primera en tiempo de
Huvias se vierten por el Rio de Tenoya que to-
ca a la cindad, y cesan de derramarse tan lue-
go como empiesan los nortes: dicha laguna es-
ta a distancia de 1500 wvaras, las otras estan
sitnadas a 3 6 4000 varas: las aguas que las,
forman se comunican, y las que sobre-abandan
pasan de una 4 otra al Estero de JMoreno el
cual nace de la laguna del mismo nombre &
Y2000 varas y que lleva sus agnas al rio de
Medellin, muy cerca de la barra.
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Enla llanura de Veracruz, como tengo di-
eho, no se encuentran otras aguas corrientes mag
que el 70 de Tenoya al Este de la ciudad, y
2 150 varas de la muralla; y al Norte el ar-
vollo de Be:gara formado por la superabundan.
cia de aguas de la laguna del mismo nombre;
y alejandose mas de la ciudad, al rambe del
norte, se encuentra el foio de enmedio de que
hé hablado ya; el Rio grande, 4 12 mil va-
Tas; el arroyo del Hutillo cuyas aguas se con-
funden con las del Rio de la Aatigua muy cer-
ca de la barra que dista cuvatro leguas. Del lado
del Este, se encuentra independiente del Ko d>
T'enoya, el Rio de Medcllin que tiene su embocadura
en el Pueblo Boca del Rio situado & 106 11 wil
varas de Veracruz.

La llanura de dicha ciudad es, cieriamente,
casi desprovista de vegetacion: no ofrece aquelia
& la vista entristesida sino una superficie are-
nosa y aruda, limitada per una parte por el mar,
y por otra por los mountes de arena que rodenn
1a bihia del lado de la tierra, mas por poco
‘que uno se aleje de esta parte de la costo, sea
«cusl fuere el rumbo, se encuentra que el terrens
produce espontaneamente y con profucion ¢} ca~
«cao, la bainilla, la pimienta, el ixtle 6 pita, la
zarza parrilla, 1a Jalapa, la cebadilla &c. todos
los fratos de lis Aotillas tales como €l sapote, sa-
potillo, el palte, naranjas, ginicuiles, guayabas
&c. menos el coco que seria facil naturalisarle
en dichos terrenos. Se encuentran finalmeunte en
-estos, multitud de plantas y de maderas pre-
ciosas. .

Cuando se admira aquella varmedad de ri-
cas produciones se gime veer que el defccte
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.de poblacion, la falta absoluta de irdustria, ¥
Ja pereza de los pocos habitantes que alli se
encuentran, tea la causa de que esta tieira tan
fertil en produciones preciosas, que es la ver-
dadera y primera fuente de la riqueza de los
pueblos, esté por decirlo asi abandonada y sin
cultive.

De las mil y mil produciones de que es
yprodigo dicho terreno, solo se cultivan en los
alrededores de -Veracruz y en el Estado de es-
te nombre, el algodon, la cana de azucar, to-
das las especies de platano, las Popayas, Ca-
Jabazas, Chayote, las abichuelas, el arroz y el
mais que da dos y aun tres cosechas al aho,

Si el gran valor de alguna de las produ-
ciones indicadas, tal como la bainilla, llama &
algunas poblaciones 4 que se ocupen en su co-
secha. es siempre destruyendo la plauta cuye
fruto se quiere beneficiar; (que rica y que fe-
liz sera la peblacion de este suelo privilegiado
el dia en que sus conocimientos industriales
agricolas puedan ponerla al grado de laborear
con método, y de aprovechar de un modo jui.
cioso todas lﬁs ventajas innumerables que la
naturaleza le ha prodigado.!

Hasta aqui nada que pueda justificale, ter-
ror que inspira el cielo de Veracruz; para que
se le acuse de un azote desvastador que dese
trosa habitualmente su poblacion: solo se co-
noce acercandose & su recinto en donde se en-
cuentran acumuladas como en un foco las inu-
merables causas 4 que debe atribuirse, en mi-
concepto, estas enfermedades despobladoras, cu-
yo nombre solo lleva 4 lo lejos el terror, y que
acaba anualmente con una gran parte de los
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estrangeros; que son ilamados por sus intereses &
venir & Veracruz, y con los mismos Meszicanos
que van a dicha ciudad (en la estacion de los calo-
res) conducidos por sus iutereses 6 porsusdeberes.

Veracruz esta situado de manera que to-
da su parte S. S. E. esta cercada por mon-
tesillos multiplicados bastante elevados, forma-
dos de las arenas que son anualmente llevadas
de las playas por la violencia de los vientos
Norte N. O. que soplan casi constantemente
desde el mes de Octubre hasta Abril |

Dichos montesillos estin colocados &4 me-
nos de mil varas de la Ciudad, haciende fren-
te al Mar. Tales montes perjudican la salubri-
dad de Veracruz por diversos motivos que de-
senvolveré dentro de poco. Kstos estan mucho mas
elevados que los que estan situados al O. N. O. que
ademas estan demasiado lejanos de la Ciudad
(3000 varas) para poder egercer alguna influencia
malhechora.

Frente & la Ciudad hacia el Norte se en-
cuentra situado el Islote de Ulua enteramente
cubierto por el fuerte de este nombre, que
protege la rada: esta separado de la tierra por
una especie de concha, 6 fondeadero formado
por arrecifes que al N. O. se elevan casi al
nivél de la agua, que hacen dificil .la llegada
y el fondeadero peligroso en la estacion de las
borrascas. |

Vearcruz es una ciudad bonita, bien cons-
truida, pero de una fizura irregular. kil pian es
casi orizontal: en su mayor anchura que es de
150 varas de S. O. 4 N. E. po tiene mas que
una pendiente de 2 y media varas: su longitud
total desde las casernas que estan situadas en

' 31
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In parte S. E. hasta el valuarle de ln eoncep-
cion que estd en su estremidad N. O. Sus ca-
Hes son bastaute anchas, empedradas, ¥ presen-
tan un deble plan inclinado hacia el medio que
estd ahondado de manera que forma un ean.l
que sirve ab curso de las aguas y al coal van
4 terminar todos los pequenos canales que alli
conducen las agunas que han servido para el
uso inteitor de las casas &c. Dichas calles es-
tan trazadas sobre una linea rectade N. ££.2S O,
y de N. O. 4 S. E. Son dies las primeras, cuatro las
segundas, y ademas algunos callejones, En ¢l
ceutro hay una bonita plaza, que és la plaza
de armag, y muy cerca de esfa, una segunda
que cirve de mercado piblico; en fin otras dos
plazuelas, y cinco pilas 6 fuentes pitlicas. EF
defecto de inelinacion del suelo, asi como el
defecto de policia son la causa de que laagua
se estanca y corrompe en las calles. Lias aguae
que alimentan dichas fuentes toman origen de
un resorvorio en el quese recogen las aguas que
filiran al traves de las arenas y vienen de la
laguna hormiga. Estas aguas contienen ¢al ma=
rino, son malsanas, y solo la necesidad puede de«
terminar que se haga uso de ellas. La agua de
algun algive es la dnica potable.

Lias casas son construidas con solidez y
belleza: casi todas ellas estin en alto, como-
damente distribuidas y recubiertas en forma de
terraplen: la mayor parte tiene algives para re-
cojer las aguas llovedisas, lo que es muy in-
portante en una ciudad en que no se encuen=-
tra agua alguna de manantial, y que no tiene
para llenar sus necesidades mas que las cin-
co fuentes de que hé hahlado, y un pozo cu.
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ya agua esla ignalmente cargada de sal y 1o
puede beverse sino por necesidad.

Estas casas, no obstante que en la apa-
riencia sean bellas, estan construidas sobre un
suelo impregnado de agua, sin que se haya
. tenido el cuidado de dejar entre la tiesra y
el piso un interbalo mas 6 menos grande para
sostener alli una cierta ventilasion: tienen pa-
tios interiores tan estrechos generalmente que no
gon vicitados por el Sol: tienen letrinas constroidas |
de tal manera que las materias fecales, lasin-
mundicias, las aguas cargadas de javon y otras
que se arojan en ellas diarameunte, permane-
cen parte en las mismas, 6 no salen sino por
conductos que atraviesan el piso y van a de-
senvocar 4 la calle, de manera que en la cs-
tacion de los calores la mayor parte de estas
casas son otros tan' o’ focos de humedad pa-
trida de donde se ecsalan los miasmas mas
peligrosos; y esta causa casi desapercibida, aun-
que tan general y poderosa, adquiere una gran
intensidad siempre que 4 una lluvia accidental se
sigue un calor violento; pues que en estos
casos, muy comunes en Estio, las materias fe-
eales diluidas sin ser llevadas & lo lejos se en-
cecuentran diseminadas y puestas en el estado mas
[favorable a la fermeutacion putrida,

Dicha ciudad tiene tres hospitales, el de
San Scbastian, @ hospital del comereio; el de
Lorelo en donle no se reciben mas gue muge-
ves; y el de San Carlss 4 hospital nacional des-
tinado & los militares, marinos, v de galeras. De
5103 Lres hospitales, el de 5. Schastian es el
anico que por su sitnacion al N. O. no es notable-
mente  perjudicial a fa salubridad de Veracruz:

o
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los otros dos situados al S.E. y précsimo & Ia
muralla aumentan evidentemente las causas nu-
merosas de insalubridad que se encueutran en
dicha ciudad, con la circunstancia que durante
la primavera y el estio, épocas del aho en que
la fiebre amarilla hace ordinariamente los mas
grandes estragos, casi siempre soplan los vientos,
de una manera mas 6 menos directa, hacia este
rumbo; de suerte que diehos vientos ‘vierten en
la ciudad las emanaciones deletereas que se elevan
de su resinto. _ 2

De los tres hospitales, el de Lorefo G hose
pital de mugeres es el unico que merece este
nombre. [ista bien ventilado, tiene una suma lim-
pieza, y hace verdaderamente un contraste con
el de 8. Carlos que le es contiguo.....Me absten-
‘dré de entrar en detalles sobre este interesante
asunto: diré sin embargo que dicho hospital es
muy suceptible de convertirse, sin grandes gas-
tos, en un establecimiento que llenase las mi-
ras paternales del Gobierno en favor del ejér-
‘cito y de la marina, y que sea digno de la pri-
mera ciudad maritima de la Repablica; y aba-
dré que el Gobierno conoce tanto los nume-
rosos defectos de dicho hospital como los medios
de repararlos: es decir que cuanto antes dicho
hospital militar, euya vista admira € indigna hoy
al medico estrangero que lo visita, podra riva-
lizar con los hospitales de aquella clase con que
se honrin las ciudades mas ricas de los Es-
tados de Europa y del Norte.

En la 'parte orientsl de la Ciudad 'y cer-
‘ca de la ‘muralla se encuentran la carniceria
y la pesqueria: estos dos ‘establecimientos que
‘serian por ‘si:solos ‘un -foce ‘suficiente de mias-

i
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mas deletercos que diesen origen 4 las mas
temibles enfermedades, sea cual fuese el cuartel
de la ciudad en que estubieran situados, estan
precisamente bajo la corriente directa de la brisa
gue en’ la estacion de los calores sopla diaria~
mente sobre Veracruz; de manera que este
viento bien hechor, destinado 4 moderar la accion
solar, & refrescar el aire, a4 llevar 4 lo lejos
las emanaciones mal hechoras que se ecsalan en
la ciudad, encuentran, llegando & su recinto, ma-
sas de miasmas pitridas que disemina sobre !a
ciudad, y que lleba & los habitantes, en lugar de
un soplo bien hechor, propio a sostener la sa-
lud y la vida, un aire casi saturado de elemen-
tos deletereos propios a4 atacarlos de muerte.

La ciudad estd rodeadade una muralla que
tiene tres puertas del lado de tierra, y una del
lado del mar 6 pucrta del muelle. Las diferentes
casernas y las galeras estan construidas de ma-
nera que forman una parte de dicha muralls;
y aun todavia al S, E. es en donde se en-
cuentran colocadas, como si se hubiera querido
absolutamente que la ciudad estubiese bajo el
viento de todos los establecimientos piblicos ca-
paces de alterar su atmosfera local....,

Ya he hecho observar que el defecto de .
pendiente de las calles y la falta de policia eran
la causa de que lus aguas se estancasen eobre
todos los puntos de la cindad. El poco cuida-
'do que se tiene de quitar la arena que se acu-
mula al pie de la muralla de partede la ciu-
‘dad, hace que en lugar de ver un plan iacli-
nado hacia el mar, se nota una pendiente bas-
tante decidida de la muralla hacia las casas; y
.que sobre la especie de ante rmural que separs
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las casas de la muralla se encuentra una por-
cion de pequefas cloacas de donde se ecsalan
tambien masas incalculables de emanaciones pi-
tridas que, sobre muchos puntos, atacan al ol-
falo y provocan bastante la sofocacion, algra-
do de verse uno forzade 4 retroceder a fin de
no ser envenenado.

L.a muralla que cerca la ciudad, construida
sin duda con un chjeto de utilidad piblica, ha
podido eer un medio de defensa en la epoca
mny atrasada del establecimiento de Veracruz;
mas creo poder avanzar que esta wmuralla tan
dafiosa a la salubridad publica, ecsiste hoy sia
utilidad real, ya se considere como un medio
de defensa mililar, ya como un medio de impe-
dir el contrabando,

Muy quebradisa, en efecto, para ofrecer un
medio de resistencia, dicha muralla, no podra
aun hoy poner & Veracruz 4 cubierto de una sor-
presa. Muy baja al grado de que se puedan pasar
por encima las mercancias que se quieran in.
troducir fraudolentamente, dicha muralla es um
medio mas bien que un obstaculo al contraban-
do, en razon que ella sirve para ocultar los mo-
vimientos que pneden hacerse clandestinamente
sobre la playa, ¥ para faborecer la aprocsima-
cion de las mercancias. Por medio de esta
muralla basta cocromper un simple guarda, y aun
basta sola upa poea de audacia para introducir
con buen ecsito, & la ciudad, las mercancias cu-
vos derechos se quieren fustrar. De nada de
esto habia logar si dicha muralia estuviese qui-
tada, pergue entouces un solo guarda, up so=
lo facionario abrazaria de una scla mirada toda
Ia playa, siendo entopces imposibie hacer mo-
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¥imiento n]:nn{) qlie no fuese vislo.

Mas gi los motivos de utilidad actaal de Ia
mencionada muralla son absolutamente ilusorios,
no es por desgracia mencs perniciosa  su  ju-
flaencia sobre la salubridad de Veraciuz, y so-
bre la vida de sus habitantes.” Ella intercepla
(la wuralia) las corrientes de aire: avmenta la
con centracion del calorico: favorece la perma-
nencia de los miasmas: impide el derrame de
las aguas y dc las materias fermentesibles: pa-
rece que eila esta alli colocada espresamente para

rivar a los habitantes de las ventajas incaleu-
lables de la brisa: para hacer de la ciudad una
e-trecha prision; y lo que es peor para trans-
formar 4 Veracruz en una cloaca, sobre quela
accion del sol ardiente que sucede siempre &
las Hluvias abundantes de la estacion de las en-
fermedades, obra como ¢l furgo bajo una cal-
dera, y de tal suerte, que, en muy pocos dias
el aire que se respiraeon la ciudad esta impre-
gnado de un vapor quemante y putrido que lleva
4 la economia animal la desorganisacion y la
mucrie.

Como por otra parte, como lo hé dicho ya,
en lugar de haber alli un plan declive de la cin-
dad al mar, hay una inclinacion de la muralla
& las casae, resulta que las aguas llovedisas, co-
mo tambien las que han servido para el uso do-
mestico y que se vierten de las casas, se ese
tancan y se corrompen en una porcion de luga=
| res; y como tambien se arroja imprudentemente
| sobre muchos puntos una gran cantidad de in-
mundicias y de materias propias 4 la fermenta-
- cion putrida, resulta que la ciudad se encuen-
tea rodeada por un doble xecinte igualmente
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perjudicial; el primero es la muralla; el segundo:
que es interior, se compone de una serie de pe~
quehias cloacas que contienen materias animales
y vejetales en putrefaccion, y que por la acti-
vidad del calor dan origen a las emanaciones
‘mas ftemibles, y 4 los miasmas mas peligro-
908,

Deepues de haber enumerado las muchas cau-
sas de la insalubridad del aire que se respira
en Veracruz y que estan encerradas en su re-
cinto, parece casi imposible que el habito pueda
familiarizar Jos organos con su fatal impresion;
y leios de estar admirados de los destrosos que
la fiebre amarilla egerce en dicho lugar, casi
constantemente, sobre los individuos no aclitma-
tados, mas bien estamos tentados de preguntar;
como es posible que se encuentre un ser, or-
gnnizado favorablemente al grado de escaparse
de su funesfa influencia? con todo, no es esto
lo mas.....por cualquiera parte que se transiten
Jas ealles de la ciudad, se eucuentran otras causas
de insalubridad, otros elementos de enfeime-
dades que resultan, no de vicios de localidad=
sino de la impericia 6 de la négligencia de los,
hombres.....

:Se lleva la vista sobre la playa? se le ve
llena de inmundicias y de pequenas cloacas que
corresponden 4 la estremidad de cada calle:
;¢ quiere uno acercar 4 aquellas? se hiere el
olfato de un modo vivo y desagradable por las

emanaciones putridas que se desprenden de to- |

das partes.

Si se andan los rededores de la ciudad,
sin separarse de la moralla que forma su re-
cinto, se encuentra luego al N. E. que forma la

5
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parte de la playa situada A la derecha del ob-
servador saliendo de la ciudad por la puerta
del muelle, un conjunto de basura y de mmuu-
dicias de toda especie sometidas & la vez 4 la
accion de un sol ardiente y a la de la hume-
dad que resulta de la vecindad de las olas que
las banan cuando el biento adguiere una cier-
ta fuerza. Dejando esta parte desagradable de
la playa y dirigiendose al S. E. se encuentran
& algunos pasos de la cindad el cimenterio pa-
blico cuyo recinto, muy limitado, no puede evi-
dentemente recibir las numerosas victimas ine
moladas por las enfermedades temibles que no
cesan de destruir la poblacion de Veracruz, sia
que los sepalcros sean reabiertos mucho tiem-
po antes de la descomposicion de los cadave.
res que se encuentran anteriormente deposita-
dos: de este solo hecho y admitiendo (lo que
por desgracia no es mas que una hipotesis) que
ge ponga todo el cuidado posible para que lag
eshumaciones se hagan del modo menos des.
favorable al desprendimiento de gaces veneno-
sos, de este solo hecho, repito, resulia que el
cimenterio es forzosamente un foco permanente
de putridéz, de donde se ecsalan masas incalcu-
lables de emanaciones mortiferas, incesantemen.
te vertidas sobre la ciudad por los vientos que
en la estacion de los calores soplan casi cons-
tantemente de aquella direccion.

Dirigiendose al S.E. se encuentra el ma-
tadero, y desde este punto hasta el S. O.se en-
cuentran siempre y por todas partes, materias y
cadiveres de animales en putrefaccion. ; Solo
hacia el O. y al O. N. O.esen donde la playa

| y la llanura estan desprovistas de este conjun

32
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to de inmundicias que hieren la vista y el ol-
fato, y que, acumuladas poco a poco al re-
dedor de la ciudad, forman como un recinto es-
terior mucho mas elevado que la parte de Ia
llanura que esti mas lejana de Veracruz. Pare-
ce pues, imposible concebir como la negligen-
cia, el defecto de policia y no me atrevo & de-
cir, la ignorancia de las leyes mas comunes de
higiene pablica, han podido ser desprecia-
das 4 tal grado.... jComo ge puede concebir
que los seres vivos no sean atacados violenta-
mente entrando en una ciudad cuyo aire estd
impuro por tan numerosas y poderosas causas
de alteracion!

Con todo eso, lIa ventilacion casi perpe-
tua que resulta de las brisas que soplan de los
yumbos N. y E. bastaria quiza para hacer nu-
los los efectos perniciosos de las causas more
bificas que acabo de enumerar, desviardo y lie-
vando 4 lo lejos las emanaciones deletereas que
se levantan por todas partes, 2 medida que es-
tas emanaciones se desprenden de los numero-
gos focos putridos que han sido indicados. Mas hay
un obstaculo formado con ¢l tiempo, por la are-
na que los vientos del norte levantan de la pla-
ya y que acumulan hacia atras y no lejos de
Veracruz, de modo que forman alli montecillos
que se elevan sin cesar: los cuales hacen ab-
solutamente nulos los efectos bienhechores que
deberian resultar para la salubridad de Vera-
cruz de la accion casi continua de los vientos
que soplan sea del Este, sea del Norte.

Dichos montecillos hacen mas aun: aumen-
tan la accion del calorico que reflectan sobre
Veracruz 4 la manera de un espejo usiorio:
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aumentan la energia de accion de los miasmas;
determinan quiza nuecbas convinaciones que ha.
cen su accion mas perniciosa: en fin son la cau.
sa de que aquellos miasmas, no pudiendo pene-
trar la barrera que ellos les openen, se acu-
mulan en la atmosfera local comprendida en-
tre dichos montes y el puerto; de suerte que
en esle corto espacio se encuentra, wmuy prons
to, el aire como saturado de emanaciones que
comunican a4 este fluido concervador de la vi-
da, unas propiedades venenosas propias a4 dar
la muerte 4 la mayor parte de aquellos que
estan condenados 4 respirarlo.

Para completar en fin el cuadro de las cau-
sas morbificas que se notan en Veracruz, haré ob-
gervar que los numerosos sitios de poca agua
6 medanos que se encuentran en los montes
espresados se llenan de dicho liquido en la es-
tacion de las lluvias: que po teniendo ningun me-
dio de derrame se estanca y se corronpe con
prontitud bajo la influencia de un sol ardien-
te; y que los gaces de pantinos que se des-
prenden son vertidos 4 Veracruz por las brisas
de tierra que hay durante la noche, lo cual se
agregn a la alteracion de la atmésfera de aque-
lla ciudad, impura ya por las numerosas cau-
sas que acaban de referirse. 3

Si se dudase de los efectos malhechores que
resultan de la presencia de dichos montecillos
y si se objeta la imposibilidad de hacerlos des.
aparecer, conlestaré con un hecho & esta doble
¥y Zrave cobjeccion. Las colinas de arena de que
se¢ cuestiona, han sido mas 6 menos numero-
sas, mas 6 menos elevadas, y la arena movible y
pudiendo ser anualmente desviada por los viens

&*
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tos del Norte que soplan con violencia duran-
te ¢l Invierno: mas, aquellas colinas han ecsis-
tido siempre desde la época del establecimien«
to de Veracruz. La ficbre amarilla hizo su pri-
mera aparicion en aquella ciudad pocos ahos
despues de su construccion: y sus destrozos to-
bre ia parte no aclimatada de sus habitantes han
hido en incremenio hasta el aho de 17¢0 in-
clusive,

En esta época el gobierno Espafiol estando
~en guerra con la inglaterra, considerando sin
duda la ecsistencia de aquellas colinas facti-
cias como peligrosas, en razon de que podian
favorecer un atague sobre Veracruz, mapdé des-
truirlas, lo que fue ejecutado en 1761 (1)

Esta medida ciertisitmamente no hiso des-
aparecer los focos de infeccion quese han enu-
merado poco antes, y sin embargo se vié des-

(1) Habiendo hecho sobie el particular, por mi
caria fecha 14 de enero procaimo pasado, varias pre-
guntas al Sr. Dr. Monson, cirujano 1.°de lg ar-
mata, veeibs del dicho Sr, fecha 31 del mismo mes
de enero la contestacion que sigue.

oLa noticia que V. pide del desareno de los
meganos de Veraciuz en 1760. y el wnfluxo que tu-
wo  sobre el vemito. Solo puedo decir, que antes de
esia epoca huve wvomito, pere no con tantos estragos
como posteriorinenie, porque um medano que habia
estaba bastante reiivado. — Las activas providencias
del gobieruo, @ causa de la guerra que huvo con
los ngleses, motivé la destruccion de grandes masas
‘de arena, quedando ¢l piso cosi 1gual, y desoparecio
enteramente el vomito=Desde ¢ valuarie de la ¢on~
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aparecer la fiebre amarilla con la abolicion de
estos. montecillos, y no velvio & comeuzar
sus destrozos siuo cuando los vientos del Norte
formaron de nuevo aquella barrera facticia que
desvia el . curso de la brisa, y que se opone
a su accion bienhechora. ko

il largo espacio de 32 afios fué necesario
a los vientos del norte para reedificar estos mon-
ticulos que pudieron destruirse en menos de un
afio: y durante los 32 ahos mencionados el azo-
te destructor ceso de diezmar la poblacion de
Veracruz. '

Finalmente despues de esta larga intermi-
tencia y en 1794 se manifesto de nuevo la hor-
rible enfermedad: aumenté cada afio el numero
de sus victimas; y no cesa hoy de atacar en
cualquiera tiempo del afio, sino cuando no ec-
gsisten ya individuos suseptibles a ser 1mpre-
cionados por las causas que la producen.

-

eepcion, que esta al NN, O, de la ciudad, havia una
gran cordillera de arrecifes que llegaba hasta ber-
gara, con quicn chocaba el mar: se permitid al maestro
Durdn sacar la piedra de estos para los edificios de
la ciudad, y esterminados se auments la  playa de
arena, y la impetuostdad de los Nortes Q. arrastra-
ba con ella, y fueron formando las grandes monia-
qias que V. ho visto—=Hausta el aito de 94 no vol-
vio a aparecer el vomilo en Veracruz, ymi se acor-
daban de él. En este eno bino el navio Furopa
de Fspama, dicen que ioco en puerto Rico, lo ciers
10 es quellegs eprdemindo: murié el comandante D,
Joagun Vaides, aleunos oficialss y la mayor parte
de la tripulucion y .guarnicion de dicho navio de
guerra. Desde ol ano de 94 no ha faliado ¢ voms-
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¢No es evidenle que si derde 1761, g¢ ha-
biera tenido cuidado, cada efio, de destruir los de-
biles conjuntos de arena reunida durante el Inviers
no por la violencia de los vientos del Norte, el
azote destructor de las playas americanas, es-
taria estirpado para siempre de la ciudad de Ve-
racruz?

Las caueas producloras de la fiebre ama-
rilla en dicha ciudad, resultan pues, segun mi
opinion, primero: del defecto de policia esani-
taria; de la situacion desfaborable del cimen.
terio y de la mavor parte de los establecimien-
tos puablicos. Segundo: del efecte producido por
la muralla que rodea & la ciudad; y de la
presencia de los montecillos que se encuentran
no lejos de su recinto y que parecen domi-
naria.

L =

o en la estacion, unos ailos mas que 01105, en pros
porcion de los forasteros que habia en la ciudad.==
De la formacion de estos grandes medanos results
el 1i0 que llaman de medio; el antiguo medano, @
proporcion que ha hido quedando al abrige de estos
se ﬁrcubfrn‘o de arbustos y montes, y es conocido con
el nombre de Loma Criollay—ULa destruccion de es—
tos medanos es imposible, pero puede impcdirse su
aumenlo, formando una escollera desde el valuarte de
la concepcion hasta pasado Bergara: las ondonadas
de los medanos, que en tiempo de aguas se hacen la-
gunas de mucha duracion, pueden ser rellenadas, aun<
que con trabajo, sembrar estas montafias de arbustos,
gue creo se vestiran de werde como Loma Criollg
y veracruz seria mas sano==Dcseo quede sotisfecha
U pregunitd, y que d:'spungﬂ de su ﬂm*_lg_ﬂ Y S, &,
Mignel José MMonson.
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En resumen: los defectos que ecsistem en la
construccion de las casas y que consisten en
que los patios interiores son generalmente es-
trechos: en que los pisos reposan sobre el sue-
lo, en lugar de estar separados de él por un
intervalo mas 6 menos grande que permitiese
al aire ecircular por debajo. Defectos notables
de donde resulta aquella ecsesiva humedad que
se nota en todas las habitaciones, la cual es
llevada 4 tal punto, que pocos dias bastan pa=-
ra cubrir de moho los suelos y el vestido: pa-
ra ocsidar prontamente el fierro.

. La mala construccion de las letrinasy la
yerniciosa habitud de dejar & la lluvmia el cui-
dado de limpiarlas. |

El defecto de pendiente de los condue-
tos que desde los patios interiores y de las le-
trinas precitadas lleban hacia afuera los escre-
mentos y las aguas de cosina, lo que hace que
permanezcan constaniemente elementos puiridos
en tales conductos.

El defecte de inclinacion de las calles,
de donde resulta gue supuesta la faltade agua
corriente y la falta tambien de policia, perma-
necen en todas partes las materias piitridas y las
_aguas corrompidas Ine que forman una cantidad
de pequehnas cloacas infectas, especialmente en
la parie de la cindad que es la mas poblada.

La carnicesia y la pezqueria que no so-
lo estan colocadas en la ciudad, sino tambien
sobre el punto mas desventajoso respecto al
viento que sopla mas generalmente en la épo-
ca de los grandes calores.

La situacion desfavorable de los hospi-
tales, de las casernas y de las galeras.
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Por fuera de la ciudad los monfones de
inmundicias que se encuentran por todas partes
y mas particularmente en la parte de la playa si.
tuadaal Este del muelle. Finalmente el matadera
y el Cimenterio, situados tambien al Este y cerea
de la ciudad y procsimo al dnico paseo que se
encuentra en los alrededores de Veracruz.
Tales son los focos numerosos de ecsala-
ciones deletereas que alteran : la_ atmosfera de
Veracruze tales son, en mi juicio, las causas rea-
les de las temibles enfermedades que cortan la
vida de la mayor parte de losestrangerosy de
Jos 'nativos no aclimatados: tales sen finalmen-
te las causas de la fiebre amarilla
Mas, por potentes, por. numerosas que sean
estas ecausas, su accion malhechora seria no-
tablemente disminuida, y quiza tambien nula
absolutamente por el beneficio de la ventilacion
perpetua que refresca esta costa, si se quilase
la moralla que convierte esta alegre ciudad en
una prisionl..S1 se quilaran aquellos. numerosos
montecillos que los vientos del Norte han for-
mado, 'en el transcurso de los ahos, come una
barrera propia a la vez de hacer reflejos so-
bre la ciudad los rasgos de unsol ardiente, y
propia tambien 4 impedir que los miasmas (que
se desprenden incesantemente de los focos nu-
merosos que acaban de senalarse) sean lleba-
dos 4 lo lejos por las brisas que, sin dicho
obstaculo, bastarian quiza para lochar en favor
de los hombres contra tedaslas causas de muer-
te que los mismos hombres han acumulado asu
rededor!...
Haber becho conocer las causas produc-
irices de la ficbre amarilla en Veracruz, es ha-
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ber hecho presenies ya los medios indicados
por la higicne publica, como debiendo econcur-
rir a destruirfas y a dar otra vez 4 esta ciu-
dad interesante el grado de salubridad de que
es susceptible: & hacer desaparecer para siem-
pre el azote desvastador conocido con el nom-
bre de vomito priefo 6 ficbre amarills; y hacer por
lo menos que se disminuyan sus terribles efectos,

Me limitaré & enumerar aquellos medios,
fntimamente convencido de que las autoridades
locales, el Gobierno del Estado, y el general,
igualmente animados del amor & la humanidad,
y del deseo del bien, se apresurarin a adop-
tar unas medidas cuyo resultado debe ser el
aumento de Ia prosperidad de una ciudad
que és el principal y casi el tnico lugar de ss-
sala comercial que ecsiste entre las bastas pro-
vincias Mexicanas y los estados de Europa y del
Norte América

He indicado como concausas de la insa-
lubridad de "Veracruz, la poca estencion de los
vaties interiores de Ia mayor parte de las ca-
sas, y la falta de corrientes de aire entre el
suelo y el piso: estos inconvenientes, mucho mas
dafiosos que lo que se creera, son irreparables
en Veracruzm y si yo los sefialo es sobre tode
por evitar que se repitan en las nuebas fabri-
®as; ¥ con la esperanza de que esta observa=-
cion no serd inutil cuando se trate de formar
sobre el litoral del golfo, nuevas poblaciones.
. De la imposibilidad que hay de evitar em
Veracruz los inconvenientes que resultan de la
escesiva humedad de las casas, resulta tambien
la necesidad de una limpieza mayor en lo in=
terior, sl se quicren evitar los efectos per-

33
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niciosos de la fermentacion patrida que en el
Estio convierte las hebitaciones en otros tantoe
focos de emanaciones deletereas.

A este efecto, la autoridad debe ecsigir im-
perativamente que el suelo de los patios, asi
como los conductos interiores tengan un plano
inclinado hacia la calle, de suerte que sea im-
posible que las aguas de uso y toda otra ma-
teria suceptible de fermentacion pueda perma=
necer sobre algun punto. Que los habitantes ha-
gan lavar diariamente tanto los patios como los
cainos de sus casas, de suerte que nada pueda
corromperse en aquellos y que nada se es-
tanque ni un solo dia. Que las letrinas estén
construidas de manera que no dejen despren=-
der constantemente, cemo sucede, una masa de
emanaciones putridas, capaces por si solas de
infectar el aire que se respira en Veracruz. A es-
te efecto,que se adopten las letrinas znodoras del
oSr. Darcet, y sl se juzga imposible esta mejo-
ra, aunque sea poco costosa y facil, al menos
que se eesija de los propietarios la desinfeccion
frecuente de sus actuales letrinas con el uso
del cloruro de cal, medio poco costoso, con el cual
ciertamente podria destruirse casl instantanea-
mente toda disposicion a la putridez, y toda
posibilidad al desprendimiento de gaces im-
puros

Para ocarrir 4 los inconvenientes sin nu-
mero que resultan de la falta de limpieza de
lag calles, que se profundice el canal que cruza
por la mitad de aquellas, de modo que ecsis-
ta una pendiente suficiente para el derrame de
las aguas: que se repare con cuidado el em-
pedrado: que se esconbren todos los montones
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de arena o de despojos de cualeuiera naiura-
leza que sean: que se quite sea la arena, sea
la tierra que se encueutra acumulada en va-
rios puntos y principalmente sobre la parte de
la ciudad mas vecina al puerto: que se hagan
desaparecer de toda la superficie de la eiudad
todos los obstaculos que perjudican la pendien-
te que es necesaria al libre derrame de las
aguas; que se tapen cuidadosamente todos los
hoyos 6 cloacas que se encuentran: finalmente
que se procure una porcion de agua suficiente pa-
ra que cada calle pueda tener cierta cosriente,
y entonces ecsigiendo de los habitantes que ca-
da uno de ellos haga escombrar y lavar diaria-
mente la parte de la calle que hace frente & su
habitacion: ocupando un cierto nimero dé presi-
darios para que arrojen al mar las inmundicias
6 las arepas que puedan acumularse en los ria-
chuelos.

Entonces se obtendra la destruecion de una
de las causas activas de incalubridad de la at-
mosfera de Veracruz.

- Hace mucho tiempo que las miras bene-
ficas del estado se dirigen 4 aquel interesante
objeto, es decir que se desea desviar el curo
de un pequeiio rio vecino, 4 fin de hacer gozar
& Veracruz de las ventajas numerosas que re-
gultarian a sus habitantes con la presencia de
sus aguas. Pero, & pesar de toda la buena bo-
luntad del Gobierno del estado, en muchos  ahos
los habitantes de dicha ciudad no padran dis-
fratar de aquellas preciosas venfajas, teniendo
entretanto presente el peligro que es de todos los
dias, que el defecto de agua corriente en las calles
bastara para hacer nulas otras medidas sanita=-

L5
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rias. Afortunadamente hay un medio simple ¥
poco costoso para suplir hasta ecierto punto la
imposibilidad de ver en mucho tiempo en las
calles de Veracruz las aguas de un rio que ne
pueden ser alli conducidas sino con el tiempo
y con muchos gastos.

Si como no dudo, la autoridad quiere hacer
en! seguida, &4 favor de la salubridad de Vera-
cruz, cvanio pueda hacerse, que se ahonde ha-
cia arriba de la ciudad, en cada principio de
calle, un pozo bastante grande y profundo para sa.
car de él toda la agua que se juzge conveniente:
que con una maquina simple y dos hombres, se es-
tablesca cada dia durante un cierto namero de
horas, un corriente de agua bastante en cada
calle: que duraute este tiempo se escombren las
calles y se laven; que los riachuelos se limpien,
y se quiten lag inmundicias. Con este medio se
suplira las preciosas ventajas que los habitantes
de aquella ciudad tendran algun dia con la pre-
sencia de una agua sana y bastante abundante
para cubrir sus necesidades interiores y sos-
tener la limpieza mas grande en sus calles. Que
las carretas perteneciende a la policia corran
por las calles 4 horas sehaladas: que esten en-
cargadas de recojer todas las inmandicias y ba-
suras de las habitaciones, y Hevarlas a4 lo le-
jos 4 un lugar que se sehale; y que al mismo
tiempo un reglamento severo impouga multas y
penas 4 los habitantes que arrojen en la calle
0 procsimamente a la ciudad, cea cual fuere el
pretesto, materias susceptibles de fermentacion:
que el lugar destinado aser eldeposito de las
inmundicias, se situe lejos de la ciudad y al po-
niente 6 al N, O: que dichas inmundicias sean
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quemadas de coanuo en cuando, teniendo e! eyt
dado de elegir dias en que el viento sople dal
este: Que se limpie la playa, y se prohiva es-
presamente llevar & ella de nuevo, bajo algun
pretesto, nuebas inmundicias 6 otros materiales.
Que los alrededores de la ciudad se nivelen, se
cubran de berdura; y se castigue 4 la persona
que ponga en dicho lugar cadaveres de anima-
les, 6 depositen en el inmundicias: Que la po-
licia bele escrupulosamente los mercados de fra-
tas, la caruiceria y la pesqueria, & fin de re-
coger & impedir que se venda & los habitantes
aquello que se juzge perjudicial 4 su salud.

Como quiera que la carniceria y la pes-
queria estan situadas de manera que puedan
defiar la salubridad de la cindad con las ema-
naciones que se desprenden de susalrededores,
es necesario que aquellas sean mudadas y lle-
badas al N. O. de lacindad, concervando en di-
chos establecimientos la mayor limpieza, y se pro-
hiva espresamente el dejar permanecer en sus
contornos algun despojo sea de carnes, ¢ sea
de pezcado.

No siendo posible por ahora mudar las caser-
nas, las-galeras y los hospitales, que se hagan
en lo posible en sus contornos planteles de
arboles: que los corredores, las salas, y los di-
versos pasadisos que atraviesan estos estableci-
mientos sean frecuentemente lavados y purifica~-
dos por medio del cloruro de cal conveniente-
mente estendido en una porcion de agua: que
sobre todo se desinfecten por el medio indica-
do las letrinas: que seproscriban las fumigacio-
nes de sustancias aromaticas, reprovadas hoy
por la razon ilustrada con la luz de la verda.
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dera quimica, y se remplasen con las fumiga«
ciones de morveau, 6 de Miguel Smith, y mejor
aun por los cloruros en evaperacion, 6 espar-
cidos en el suelo despuesde haberlos, para este
dgltimo caso, convenientemente disueltos en agua.

Teniendo el cimenterio una cortisima es-
tencion, y estando situado sobre el punte mas
desfavorable 4 la salubridad de la ciudad, bas-
taria aquel para llevar la alteracion de la atmos-
fera al grado de poder ser porsoloestola causa de
las enfermedades mas graves; que este cimenterio
digo, se cierre inmediatamente: que toda iasu-
perficie que .ocupa sea cubierta de una capade
cal; y que un local mas amplio, mas lejano de
la ciudad, en una situacion tal que los vientos
de E. ui los de Sur puedan verter sobre la ciu-
dad los miasmas que se desprendan, se consagre
para recibir a los muertos: que este Jlocal sea
rodeado de un ballade profundo: que se planten
alli arbustos: que conningun pretesto se escabe
un sepulcro antes de que se haya pasado tiempo
bastante para la descomposicion completa del ca-
daver que se haya depositado antes; que se to-
men en fin sobre este triste ¢ interesante obje-
to todas las medidas, todas las precauciones ne=
cesarias, para que esta mansion de la muerte
no sea un foco pestilencial capaz por si sole,
lo repito, de diezmar de un medo constante la
parte no aclimatada de la poblacion.

En fin que una junta de sanidad eompues—
ta de medicos instruidos, se encargue de sobre vi=
gilar la ejecucion de los reglamentos de salu-
bridad publica. Haciendo todo eso, la autoridad
municipal habra cumplide todo lo gue esta en:
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sn poder, y se habra .recomendada al recona-
cimiento de la poblacion actual como al de lag
venideras.

Mas quedan aun dos puntos muy impor-
tes en la cuestion que nos ocupa, y que no pue-
den en mi concepto resolverse sino por la au-
toridad del estado y las supremas de la [ede-
racion. Quiero hablar de [a muralla que cerca
4 la ciudad y de los montesillos que selevan-
tan tras de ella, no lejos de su recinfo y que
parecen dominarla. Nadie duda que abatiendo
la muralla y aplanando los montes se habra com-
pletado el sistema sanitario de Veracruz; y que
se habrd estirpado quizd para siempre una plaga
que perjudicara cada dia mas y mas una pros-
peridad que sin este obstaculo iria siempre en
aumento, asi como las relaciones comerciales
que unen hoy las baslas y ricas provincias Me-
xicanas con todas las naciones civilizadas.

Hé¢ establecido ya, que la muralla que cer-
ca i la ciudad, 24 mas de no tener una uti-
lidad real, perjudica efectivamente 4 la salu-
bridad de Veracruz, de la que hace una ver-
dadera prision. Dicha muralla purjudica evidens
temente su engrandecimiento que resultaria ne-
cezariamente del aumento de su comercio: y en
esto, la mencionada muralla es un obstaculo ma-
terial 4 su prosperidad fatura.
~ Si en lugar de una muralla inutil se agran-
dase el recinto de Veracruz: si se empleasen
fos materiales que resultarian de su destruccion
en prolongar el muelle de manera que permi=
tiese 4 los navios acercarse 4 el para el desem-
barque de las mercancias, resultaria un doble



256

beneficio para la salud de los habitantes-y para |
la prosperidad del comercio. | |
- Mas en el caso de que y6 esté en el error de
creer- que la muralla es inutib y en el

caco de que el Gobiemno crea no deber ha-

cerla destruir, por motivos que no puedo cono.

cer, y que no puedo ni debo permitirme juzgar,

haré por lo menos wvofos 6 suplicas 4 fin de que

en interes de la umanidad, se consienta hacer,

en cada punto correspondiente 4 las estremi-
dades de las calles, unas ! averturas sin des-

truir el resinto actval y cuyos fracmentos destrui-

dos podran suplirse con una palisada que ser=

virh de medio de union, sin impedir las co-

rrientes de aire. Dichas averturas, como lo he

dicho, son de una entidad tan grande que sin

su ecsistencia es imposible establecer un sis-

tema de salubridad local, cuyos resultados se-

an tan ciertos y tan favorables como debe de-

searse.

El hecho ya citado de la desaparicion de la
fiebre amarilla de Veracruz tan luego como se des-
truyeron los monteciilos de arena que ecsistian.en
su vecindad,y la vnelta de dicha enfermedad des-
de que los vientos del norte amontonaron de
nuebo las arenas que levantan de las llanuras
y del mar, lo que no tubo lugar sino despues
del largo espacio de 32 aios; este hecho, re-
pito, habla con mas energia que todos los ra-
sonamientos para provar la influencia de e:os
montecillos, sobre la salubridad de la atmos-
{8ra de la espresada ciudad; y sobre el beneficic
que resultaria de un traliajo que tubiera por objeto
liacerlos desapaiecer y aplanarlos de nuebo.

A primera viste, e8le trabajo parecera di-
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ficil, mas el és 4 lo menos posible pues que ya
se ha ejecutado. Digo mas. por medio de los
presidarios podria ser hecho sin muy grandes
gastos; en ningun caso podrizn ponerse en ba-
lanza con los resultados ventajosos que produ.
cirian al comercio y 4 la poblacion, y en con-
secuencia a fa riqueza que se seguiria en el Es-
tado de Veracruz. Que una parte de dichos
montecillos sea destruida sobre ¢l enves y que
sirva & tapar los hoyos qne alli se encuentran:
que la otra parte sea estendida sobre un plan
ligeramente inclivado hacia la ciudad: que se
abran canales para el derrame de las aguss ¥
que se consoliden con tablones que impidan
la degradacion: que toda la parte de la llanura
y de la supecficie que resultara de la destruce.
eion de los montecillos, que los montecillos mismos
en el caso que se jusge imposible su destruceion, se
cubra de bejuco 6 de plantas rastreras semejan=
tes 4 aquellas con que la naturaleza cubre los alre~
dedores de Veracruz y casi todos los montones de
arcna que se encuentran cerca de la isla de sa-
crificios: que sobre toda aquella superficie y
gobre toda la llanura se siembre, ya sea de
trebol, ya de alfalfa; que se hagan en el mismo
lugar plantios sombrios, clectos enire aquellos
que cresen sobre los montes 6 lomas mas le-
janos de la costa. Por este medio no. solo se
devolveran a4 Veracruz todas las ventajas que
deven resultar de una constante ventilacion, sino
que se prevendra la formacion ulterior de di-
chos montes y se transformara aquella super-
ficie tan desnuda, tan ardiente y tan peligrosa
para la salud, en un tapiz de verdura que car-
gandose durante la poche de un rocio vivifi-
- 34
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canie, hecho libre este por las mananas conla’
accion del sol, una inmensidad de gotas de
dgua seran descompuestas por en accion y
producira el desprendimiento de una masa cons
siderable de oc-igeno, que llevara 4 la atmos-
éravecina su accion ecsitante y vivificadora
Por este medio los al rededores de Veracruz pre-
sentardn cuanto antes en lugar de aqueliailanura
arida qtre entristece la vista, como perjudica
a la saled, una pradera alegre que, indepen-
diente de su efecto bienhechor sobre la sa=-
jlud y la vida de los hombres, ofrecera una
pastura propia para nutrir los ganados atiles. .

Ninguna duda que “por la ejecucion de ess
tos trabajos, y la consirauccion de una calsada
desle el baluarte de la concepcion. hasta
bergara, mo se obtenga la estirpacion com=
pleta' de} azote destructor de los trépicos; ninguna
duda que por un reglamento sanitario sabiamente
conecebido y religiosamente observado nose im-
pida tambien de que vuelva & diezmar la po-
blacion de Veracruz, y que rechace peor el te-
rror & los comerciantes que son llamados en mul-
titud, & aquel puerto, por el comercic es=
terior,

Pero: cuantas victimas s sacrificaran aun,
antes de que se ejecuten aquellos trabajos, an-
ies de qhe la salubridad de la atmosfera de
aquella ciudad” no llegue al punto de hacer ce-
sar enteramente los justos sentimientos de temor
de que se engtizntran involantariamente domi-
nados casi todos los estrangeros, y los Mexi-
canos de las provincias interiores que son aili
llamados por sus deberes 6 por sus intereses!.....

Terminaré pues este capitulo por indicar
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Jas precausiones que W€ parecen propias i poa
pner lus érganos de las personas no aclimatadas
en la dispesicion mas favorable para poder so-
portar, sin un sacudiodento violento,  la acecion
de las causas productoras de la fiebre ama-
rilla.

Los medios mas ciertos de preécervarse de
dicha enferinedad, cuando no se esta aclumata-
do, y que no se puede dejar, durante la estacion
de enfermedadcs, los lugares que reunen las
funestas caalidades que se consideran como can-
gas coudisicnales, cou: no esponerse 4 la accion
de las cau-as ccasionales: de salir lo menos po-
sible, antes de salir y despnes de ponerse el
sol: tener la precausion de vestirse bastante para
no resentir la imprecion agradable pero fu-
nesta de la humeda frescura de la  neche;
y sobre todo de no dejdirse dominar del te-
mor. Para aquel que tiene miedo, todas las pre-
causiones sou inuttles: Ia fuga solo puede es=-
caparlo del azole, é impedir con ella el ser vie-
tima.

Por causas ocasionales entiende todas aque-
llas que ee dirigen 4 reconcentrar las fuerzas
vitales de la periferia .en lo interior, principal-
niente el enfriamiento de la piel: a hacer nacer
concentracicnes de vitalidad sobre los érganos
internos, 6 de commover el sistema nervidso, ta-
les como los estravios en el iégimen: los ali-
mentos salados, humados, especiados: las .bebi-
das fuertes: los escesos venereos: el trabaje
de gabinete, sobre todo durante la noche: la
tristeza, y mucho mas el terror que inspira la
enfermedad. _ '

Asi que, la calma de la imaginacion y de

E
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Yos sentidos: un régimen igoal, sin ecgeso de al-
gnn genero, pero sin separarse mucho de los ha-
bitos adquiridos: el uso de los bafoa casi frios:
el de las frecueutes labadas frias dela cara y de
Yas manos: el de las bebidas acidnladas y lige-
ramente alcolisadas: sobre todo el uso del aguar-
diente de Ginebra aguado: el uso de la franes
la sobre la piel, con el cuidado de mudarsela
con frecuencia, lo mismo que la camisa: la pre-
caucion de labarse la boca, por la mafana ¥y
despucs de comer, con agua y vinagre: de
no salir por la mafiana, como tambien no
ir 4 visitar algun enfermo, sin tomar de antemas
no algunos tragos de una bebida ténica: de no
tragar la saliva durante el tiempo que se pa-
se cerca de un enfermo: de suspender Ia res-
piracion en el momento que se descubrael en.
fermo: el uso de lavativas emolientes y de al-
gunos laxantes cuando sean indicados: un eger-
cicio moderado: distraccioues: el reposo duran-
te la noche. Tales son los medios de conjurar
Ia influencia deleterea de los miasmas, cuya ac-
cion sobre la economia animal determina la fie-
bre amarilla. -

Hay medicos que recomiendan un régimen
estremadamente rigoroso; no soy partidario de
su opinion. Creo que los no aclimatados, no
deben’cometer imprudencias, ni entregarse a nin-
gun género de ecsesos; pero opino que hat:i_euda
uso de bafios, de lavativas emolientes, de be-
bides acidas, no deben abstenerse de bebidas 6=
nicas, de bebidas aleolicas agiadas, como tam-
bien no alejarse bajo cualquiera relacion, de su
modo de vivir havitual. |

G e R S
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CA2ITULO XIII.

Formulario de los medicamentos de qne se ha he=
sho wuso en las observacioncs precedentes.

TISANAE.

Tisena ce- Cocimiento de cebada endulzado
mun, con miel,

Il amarga.  Cocimiento ligero de manzanilla,

Id. tonica. Cocimieuto ligero de quina.

NOTA. Para aeishdarles, se anaden diez gotas
del dcido que tudica el facultative, para wia botella
de {lisana.

Limon. © sim- Agua con sumo de limon.
le.
Id. sulférsca.  Una botella de agua'con veinte gotas
de acido sulfiirico

1d. niirica. Una botella de agua con veinte go-
tas acido nitrico.
0 :sicrato. Limonada con vinagre y agua,

Vino aguade. Tres partes de agua y una de vine
o blanco.
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POCIONEE 6 MIETURAS.

.9

Pocion salina  Sulfate de magnecia, sulfate de so-
purgante. 8a, de cade uno una onzae; acetate
de potasa, #res dracmas; uitrate

de potasa, una dracma; jarave de

azahar, une onza; agua, ocko onzuy;

(cucharadas.) |
Pocion aceito- Aceite de Palma Cristi, una onza;
Sa purganfe  jarave de azahar, media onza; go-

ma arabiga en polvo. veinte gra-
nos; carbonate de potasa, dies
. granos; agua, cuafro enzas; (vucha-

radas.)
Pocien digfo- Cocimiento de amapolas, euatro one
rética. zas; ammoniaco liquido, quince go-

tas; jarave simple, una onze, (e
dos tomas.)
Pocion ecsi- Sulfate de 'quinina, fres granos; al-
gante. cohol de canela, dosdracmas; jas
rabe de corteza de cidra, une
onza; agua esillada de yerba-
buena 6 de manzanilla, treson-
zas. (Cucharadas.)
Pocion anizes- Agaa estilada de az.har, dosonzas;
Pusmﬁdt'c&. eter sulfiirico, treinta gotas; al-
- .eohol njtrico, gui'm:f golus; lapda-
no liquido, diez gotas; jarabe de
.corteza de eidra, una onza; (cu-
charadas.)  ~
Pocion dcida  Agua estilada de llanten é.de aza-
calmante. har, tres onzas; alcohol niirico,
dos draemas; laudano liquido, ume

R T W
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dracma: Jarabe de azahar, una ens
za. (Cucharadas.)

Pociondiuré- A la pocion anterior se afiadirin
frcg. de acetate de potasa, #res dras-
mas. (Cucharaditas.)

EL ECTUARIOS U OPIATAS,

Electuatio @& Sal de absintio, sal ammoniaco, de
epiata de mas-  cada uno, una dracme: tartaro emé-
desvall, tico, dicz y ocho grancs: mezcle-
se bien en un almirez de vidrio
por un cuarto de hora: ahadase
entonces una onze de quina en
polvo, v hagase Electuario: con:
suficiente cantidad de jarabe de aP-

sintio,

PILDURA S,

mgmane  CLFTIECT

Pildoras su- FEstraclo acuoso de épio, media didcs
dorificas. ~  ma; nitrato de potasa, una drace
: ma; ipecacuana en polvo, dos drac-
mas; miely eantidad suficiente para
hacer sesenta pildoras.
Pildoras al- Alcaunfor, tremfa granos; nitrate de
sanforadis. potasa, freinia granos; orozis en
polvo, una dracma: miel, canfidad’
sufictzente para hacer veiute y cin-
_ co pildoras,
Pildoras bian- Alcanfor veinte granos: mercurio dule
Bt . ce, venle granos: goma arabiga
en polvo, veinte granos; miel, can-
tidacl sufistente para hacer veinte
piidoras
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Pildoras an- Almizcle, veinle grasos: earbonate de
tiespasmody= potasa, freinta granos: corteza de
cas, cidra en polvo, una dracma: miel,
cantidod suficiente para hacer vein-
te plildoras. .
Pilderas t5- De a grano de sulfate de qui-
ncas, nina.

LAVATIVAS. -

Lavativa t6- Un cocimiento de quina eon cua=-

nica. tro cucharadas de aceite alcane
forado.

Id. de masde- Un cocimiento de quina, y wna fer-

wall. ccra parte del electuario demas-

dewall ya indicado.
Lovativa pur- Sulfate de magnecia, una onza:-di-
ante N. 1. sutlvase en wna libra de sgua.
d. . N.2. Lloja sen media onza, cocida en
una libra de agua: ahadase wuna
onza de sal comun, y una drar-
ma de alcanfor disuelta en cua-
tro cucharadas de aceite.
Lavativa ano- Cocimiento de lizana, con {reinta

dina. 6 cuarenta gotas de laudano li-
quido.
Lavativa sim- Cocimiento emoliente con euafro ons
ple, zas de aceite.

FLavativa al- La anterior, afhadiendole wveinlfe y
canforada. cinco granos de alcaufor.
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LINIMENTOS,

Linimento @~ Aceite de almendras dulees, wne
nod:no. - onza: laudano liquido, dos dracmas.

Linimento  Aceite, una onza:alcanfor una d ac-
alcenforado. md.

Linimento veo- Aceite, una onza; eter sulflirico, fres
lutil, - draemas; laudano liquido, una drace-
1 ma; alcanfor, una dracma.
Linimento  Aceite, dos onzas: espiritu de {re-
druietico. mentina, unaonza; alcanfor, dos
' draemas.

FIN,
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completar mueite & horas despues mi primera y unica
’i‘l‘\ltd,,.,,w;:«:is!rb”’
15.% Chzervacien: supresion de ovinas: opresion violenta:
hipo: el primer dia batia el pulso ’Fﬁ veces por minutos
el resto de la.enfermedad de 52 4 56: muerte al quiﬂtﬂ
dras il 3
16.® 'Obgervacion: ahahmimto gen:wal g,ran di-bjhdad en
las piernas y muslos: dolor bustante debil en la cabeza
v en la region fombar: suprecion de orinas: lengua ‘en=
dida, como purtida. El enfermo murid 52 horas despues
de la invacion R o 3 B MG e} i
17. ® Ohservacion: dolores poco r!ecidmas an la cabeza,
en ¢l rstomago, cn los rinores y en Jos muslos: alterna-
tivamenie: Indiferencia estrema: dolor en el pecho: su=
precion de orinas; muerte & Jos 15 dias de la enfermes-
uad,,,.,,,,,;,,.,,._,-,,,
18 = Observacion: la enfermedad cowenzo |or desmayos:
un Eﬂf.ﬂnﬂ de embri guez: dolores generales: espigastralgia
¥ raquisigia violentas: trismo: iwposibilidad -de tiagar:
sensacion dJe estrangulacion: vientre contraido: pecho bom-
bheado. :muerte -en 46 horas ., T s ;
19®  Obaervasion: dolor profutido en la region umkilical
j'r en In lombar; sentimiento de {"T‘FL.I:‘I] mecapica  sobre
el torax; opresion: voz alierada: suspiros profundos: su=
yresion (e orinas. Antieespasmodicos: ceniolientes estew
riores: revulsivos: Javativas puiganies, Convalesencia al

1!:.1{,*!".111 dm de !;!. Litﬁlrﬂ*ﬁ'ﬂﬂd LR TR B . B B s %

63,

Bz,

RG.

89,

94.



20.% Obgervacion: dolores violentos en”la region ombilia
cal, en los rifiones y en la cabeza: adormecimiento de
muslos: sensacion de precivn mecanica en el toras. Vo-
mitorio: purgantes cuyo efeeto se ausilio con Javativas
numerosas. Convaiesencia al cuarto dia de la enferme-
dadr,rjjiii_rilil'll.l'l!l

21® Observacion: dolor atroz en la region epigastrica
estenlizndoce hasta el owbligo, v hasta Li mit.d dcT pechos
raquialgia y cefalalgia  violentas: vomites: Lemorragias
considcrables por el ano &e.

Vexigatorios: laxaates: lavativas tinicas irritantes:
sulfate de quinina. Coavalesencia el decimo dia de la
enfopEilat: | B G s b b b e Deryiati ol o

22.% Observacion: estrangulacioa con riesgo. tan grande
de sofocacion que la cara era de uix color vicleta new
gro, y la 'eagua de color del higade y de un volemen
encrme: afooia y despues. una ronguera persistente de
la voz.

Revulsivos: sanguijuelas: salfite de quinina: convalesen-
cin el 26 de julio, 28 dix de la enféermedad , , ,

23.% Observacion: doloe violento en la region ombili-
cal: raquialgia: cefalulgiaz vomitos d2 miterias color
moreno: hemorrazia por la mucosa bucal: hipo: supre-
sion de orinas: &o, :

Los purgantes: los revulsivos: los tonicos prineipal.
mente el sulfate de quinini. Convalesencia el 24 de ju-
lio: 12 dias de Ellf-.:l."'uIEiLhI' IR A U T R T ERR TR R

24, % Qb:ervacion: dolor violento en la cabeza y en la
region lombar: cilumbres en las piernas: sensacion pe-
nosa en el epigastrio, y de presioa mecanica sobre el
pecho. &e-

Purgantes: anli=espasmodicos: tonicos, particulare
mente el sulfate de quinina. Couvalesencia el 4 de agos-
tey BN me b enfenmadad o . o b i Bie & a st il

25 * Observacion; dolor en el embligo con sen-acion de
torcijon: sensacion de presion mecanica sobre el pecho:
esputo de sangre corrompida: palpitaciones violeutas en
la region epigrasti~a &c.

urgantes: antizspasmodicos: sulfute de quinina. Sa-
lida del hospital el 8 de agosto, 13 de la enfermed:d,
26.® Observacion: raquiilgia: adormecimiento de muslos:

scusacien general de abatimiento: o resion: tumcfaccion
#*

10%.

101.

11}

118.

121.

124.



esiracordinavia de los labios: hemorragia bucul &e.
FPurgantes: antiespasmmedicos: ténicos, especiu'mente
e] sulfate de gquinina. Salida del i;ﬂsllif::] el 20 de Ju=
lio, Bdvde o entermedad sy o aie o pugs saipe s o
27, ® Chservacionm: epigastralgia v vomitos: raquialgia iy

entorpecimiento de musles: cefalulgia violenta: opresion:

gensacion de estrechiamienio eo ¢l pecho: espectoracion
de una mucosidud cargada de sangre. Los vexigatorios
y una ulcera situnda en el pie derecho, dan sangre
negra: &e.
Autiespasmodices: purgenies: rvevolsives: tdnicos,
rincipalmente el sulfute de quinina: convulesencia el 16
dia de.la enfermedad . - » a0 oy o e, LENG
%8. = QObservacion: sentimiento de torcion en la region pre-
cordial: dolor de coheza, de rihones y de vientre: sen-
sacion de uvwma bola yue subia del ombligo se dctenia
en el corazon y producia desmayo: tencion violenta A
dolorosa de los musculos rectos del vientre bajo: temor
profundo: colofrios repetidos @ lo largo dela espina dore
sal &e.

Antiespazmeodicos; revelsivos: ecsitantes: ténicos, prin-
cipalmente el sufalte de quinina. Salida del hospital 4
los 13 dins delaenfermednd, 5 5 ' 5 5 5 37, %5

R0,®  Observacion: calambres violentos: hemorragia con-
siderable por las supetficies de la lengua y del fondo
de la boca: delirior movimientos nerviosos irregulares:
temblor convulsive general enando el enfermo se levan-
taba: filtracion de sangre peor la conyuntiva: desmayor
picl helada, &e.

Ecsituntes: purgantes: tonicos, principalmente el sule
fate de quivina. Salida del hespital 4 los 20 dias dela
enfermedad, O T T Ve T i e T i Tl

30.% Y ultima observacion: @ sea inspeccion aratomica de
un individuo que cstando en perfecta salud se ahogt en
LI T e bl 8 e e e Yy L T

CAPITULO. 1V. reflecciones para probar que la causa
de la fichre amarilla lleva su accion primitiva directa-

mento al sistema Derviogo, , 7.7 Sl PO REIRTE S

CAPITULO V: primera clase: 1.% y 2. % variedad: mo-
dificaciones vitales, Sintomas caracteristicos, Alteracio-
TS Organmicas; '3 5 » ol e

b » T > b ] ¥ 2
CAFITULO VI segunda clase: 3.7 y 4% variedad; mo.

129,

132;

137

139,

144

150,

161.



dificaciones vitales. Sintomas earacteristieos. Alteraciones
organicas = e U
{'-!LPHUL'D YIT* h.rcem c1a=e. J." y 6.% variedad: mo-
dificaciones vitales. Sintomas caracteristicos. Alteracioncs
ﬂrga“lc‘m L * ¥ 3 3 L] E 1 2 » » ¥
CAPITULO VILL: descnpmon y curacion do la fiebre ama-
rilla censiderada de un modo general, , :
CAP/TULO 1X: curacion de la fiebre drmnﬁit r.llﬁhn 1{?&.
en seis wvarie lades.-=Cuaracion de la 1. ® variedad,

26 Wy
Chracion dela 2.% vyamedad, . , v , 3 5 dofs |,
id.Je a3 % idﬂ AR T ST NN TR DR B T o i B e
id. de la 4.7 id, R A RS BT B T T T T e
P T e
id. de 1a 6. id: i T LN R LR

CAPITULO X: iaspecciones anatomicas. Alferaciones ors
ganicas probadas & jnstificadas en los cadiveres de los
sujetos muertos de la fiecbre amarilia, en Veracruz, en
los meses de Julio y Agosto de 1826, , , , , ,

CAPITULO XI Del Cuntdgm s by

CAPrPULO XIL Ojeada sobre 1a Gindad de \crafr‘uz jr
suhire su territorio. Causas locales de la fiebre amarilla,
modios popies para destruirlas 6 & lo menos de desminuir
eu intepeidad , :

CACITULO XIIL Formulario de lns mrdicinas ql:h.- se han
asado por el SOl R i x5 % B aae b

*

106.
243.

227.

261.
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Dice,

T e

CqUImosges , 5, 5 5 5 »
6 bien que
orina. veinte y cuatro
cadavéiica

el pulso 'y 5 405 s s

-
violeta. , , , 1233
ambulanles: | | | i
muscolos: . o .
purganle: , , , ,, ,,
LEDsIoN 5 475 5, 5 44
espotanemente , , , ,
ﬂuJFﬂﬂﬂES L )
L1

= iy 53 FF Y 3 o2 RiR A
apzﬂ] Yoxoaly 3N E DD
OhSEvacion ', , 5.5 5 4
cu."rﬂ :]F{_?H'l'l_} - [RF. A B e B
Li_l’]i‘inh-s Foyo3iaioala 3
ql':!r}]'['“} LB L B RO [ TR B
?H‘s F 9 % 3 !..‘ " 3D

ol color de lugado ,

-

Ay

Lease.
N

equimos’s

{r} I"il:ﬁ qlE

o1ind, vernte y cuatre
cadavérica

Serd cconsignada
conjuntiva

cuatro pulsuciones
la mahaua.
matiana

Decima tercia
eslpfﬂr.l:

tinte sombrio
‘mucosa no

R T R ST R

"~ Saré comsignada , , ,
conyuctiva , , , , 4 4
cnatro  pnlsaciones , |,
Jas wmaBana. o .0
n‘mﬁ?va, 3333 33
LEF‘I“’IH,,,,,,,,
oNptiiE Ty s s 1
tiene sowbrio , , , , ,
BANCOBR MO =,y 5y o
hipo ¢l primer dia; batia

hipo: el primer dia ba-
tia el pulse
Violeta
‘ambulantes:
muslos:
purgantes;
tension;

‘espontaneam juee

cuajarones
El

apre
observarion

cuyo cfecte

Laxantes:
gquinina
flor

de color del 'higado



P{?g. Lin. Dice. Leosr.

L A R e R e T

Id. 18y 19, convelecencia el 26 de
Julio: , , , , ., 5 convalecencia ¢l 26 ds

Julio, 28 de la ¢i-
fermedad

132, 206 pL!“EJ"L'ﬂEﬁ s 3 s 5 3.5 pulsaciones

125. 28, _ quinipina , , , . guining

126, 12. Lenllruu, s 5 359 a2 ‘continua

127. 13, mbsenlos: , , , , , » » ¥oyslos:

128.. 30. - pedtenas ) ), , 5, pPEquenas

T
e
£l

120. 2B odEatate. ., & 2 200, estadp
151. 19." " pnlsaciones , , , , , , Pulsaciones
] . :?. ] - ll-.l-tlt't F 3 3 8 1 3 9 3 5 A [,]-u_n

105, “35. © eminentemente nervioso,

y tambien deco , , emincntemenfe wmer-
viose, ¥ tambien de
€0

162. 23. emiermo , ,, enfermo

180.  15. ‘buenadalud , ,,",°5 ; buena salud

Id. 16, - las enfermeddad , , , 5 la enfermedad

181, 17, Cestrailla L, L' a's s » ¢striliada
182, SRR Y [ e 8 s, segundo
L]
3

s
S
T

i1

196, -11. des prevenir de preveolr

a
oW W e

2

Rele " 12, gAcdesiad” . JSS T ecsisle

Id., 14. elematos ,,.,, , , , elemenios

197, 23 y 24, trasforman ', ,,",", ., .trestornar
203. 4, ' caduveres niverios *,', cpdaveres de los sujes

{05 muertos ‘2

4|1 TR TRei™ (T W Y M T e b S A T
216, 12 ¥ 20, ordinerizdmedte ,’, , Ordinariamenie
215, 1.  capitulo XIL ,,", ,, capitulo XIl

id. 19, Devers.., 5" % s Deveze

916, . opidémias ', ', , ") epedémigs

224, 15, de la enfermedad, , ,  deenfermedad,

e27. 1, capitulo XJIL - s capitulo XL

2350 7.  canocida , conpeida

232. 928, Justibeale, °,',’.%,' .,  justificar, el

242, 8. la igoorancia‘delas le= :
Ye® 4 » o 2a 2w, las leyes

> 3 3 232 2

LT



s
243,24
248. 5.
249, 6.
2n1, 20.
256. 6.
b7 B L.
261, 10,
283, 6.
264, b.

Dice.
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lo cual , ; ;

Tasgos , , ,
desvastador ,
el curo , , ,
umanidad , ,
cubra , , 3 3
gue iudica ,
el ectuirios’

plildoras. , ,
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Ecase.
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lo que
rayos
devastador
el curso
humanidad
cubran
que 1indica
electuarios
pildoras.




































