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,Si § avais découvert une méthode sure de guérir
,,quelque maladie, je serais plus content que st
) avais amassé les plus grands trésors.”

3 (éjfﬂeriha‘.m 4 Robert Brady

. Guilbert affections de I’ Utérus.
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@wvnvcxnu por la esperiencia que he adquiri-
do 4 la cabeza de los enfermos viraelentos que
han estado & mi cuidado en las epidemias ver—
santes en nuestro pais en los afios anteriores y
el presente de 840 de que un empleo juicioso de
los antiflogisticos y de los rebulcivos externos,
sacados de los bafios generales y locales sobre
todo, es el Gnico método de tratamiento que es
preciso emplear confra la viruela. No me hé
servido de otros medios para curar esta enfer-
medad que los indicades; pero con tan buenos
resultados, que no me han dejado que desear, te-
niendo el placer de ver coronados mis trabajos
-con la salud de todos mis enfermos. Persua-
dido por otra parte, de que una observacion so-
- la, sancionada por la experiencia y comunicada
al pablico, puede interesar la vida 0 la salud
de muchos hombres que perecen miserablemente
por falta de recursos dtiles, siguiendose de eslo
la ruina de sus familias, y creyehdo que mi mé-
todo de tratamiento para curar la viruela podrd
contribuir 4 precaver en parte estas desgracias
en el mayor namero de las poblaciones cortas
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y en todos aquellos lugares que ordinariamen-
te carecen de médicos, me han decidido 4 pu.
blicarlos, con el fin 'de que si se consigue en
estos y otros lugares generalizar este método cu.
rativo de la viruela, no dudo que se consegui-
r4 contener el furor de esta terrible enferme-
dad que hd diezmado hasta hoy nuestra pobla-
cion, arrebatando cruelmente del seno de las fa-
milias 4 la doncella hermosa, al joven robusto
y al tierno nifio que aun reposaba en el rega -
zo materno. Si los hechos que publico no son
de la utilidad que pienso, acaso no serin del to-
do 1nutiles, porque las esperiencias hechas con
exactitud siempre tienen alguna cosa de til, su-
puesto que contienen verdades interesantes, y la
verdad es de todos los tiempos.



L viruela fué desconoeida de los griegos y
romanos, aunque el capricho de algunos preten-
da encontrar sus vestigios en lus obras que unos
y otros, contra’ el torrente de los siglos, logra-
ron trasmitirnos. Ella, dice Prospero Alpino, tu-
vo origen cn el Egipto, de donde han proveni-
do todas las enfermedades contagiosas por el de-
senso de las aguas del canal del Cairo, causa
muy capaz de producir su funesto desarrollo;
pero esta opinion carecec de fundamentos, dice
Mr. Guersente, viendo la Arabia como el lugar
de su fatal y deplorable nacimiento verificado el
ailo de quinientos setenta y dos jépoca infeliz
en que apareci6 tambien el impio-Mahoma! El
afio de seiscientos cuarenta el Calipha Omar con-
quistd el Egipto, y este desgraciado pais comen-
z6 4 esperimentar los rigores de esa enfermedad,
que fué extendiendose succesivamente con el
imperio de los Sarracenos, hasta llegar 4 infes-
tar 4 Espafia, Sicilia, Ndpoles y Francia, de don-
de fué trasportada al resto de la Europa, y &
algunos puntos de las Américas. Los espafioles
nos hicieron participes de este mal del que (en-
tre otros muchos) les serémos eternamente deu-
dores.

Razés en el siglo noveno dio la descripeion
mas antigua, que conocemos, de la viruela. Esta
es una flemacia de la piel y del cstomago que
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se manifiesta al principio por los sintomas de su
inflamacion respectiva que pasan prontamente de-
‘jando ver unas pistulas deprimidas, juntas, 6 se~
paradas las unas de las otras, que se llenan de
podre y desecan en el espacio de catorce 6 diez
y seis dias. La supuracion va acompaiada de
la irritacion del pulmon de la cabeza, y simpa.
tias del corazon, causando regularmente las in-
flamaciones cronicas de,los ojos, del pulmon y
" de los huesos, las deformidades horribles del cuer.-
po y finalmente la muerte.

Las viruelas pueden ser naturales 6 inocula-
das, naturales cuando se desarrollan bajo la in.
fluencia de una esposicion mas 6 menos directa
4 la infeccion virulosa, é inoculadas cuando re-
sultan de la introduccion metddica de este virus
en el cuierpo. Unas y otras, en consideracion
al namero de pustulas se dividen en discretas:
cuando se hallan diseminadas con separacion con-
fluentes; cuando amontonadas, confundidas, y
coherentes: cuando sin confundirse se tocan mu-
‘tuamente por sus bordes vecinos; pero Biett ase-
gura que estas divisiones son arbitrarias, porque
las viruelas son por lo comun muy confluentes
en la cara, 4 la vez que muy discretas en o
restante del cuerpo. Entre las discretas mas be-
nignas, y confluentes mas intensas, se colocan ofras
especies de viruelas, siendo generalmente todas
primitivas 0 secundarias ¢onforme al tiempo de
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su aparicion. Las viruelas recorren pronta y re.

gularmente sus periodos, ofreciende una modifi-
cacion particular en las personas que han sido
vacunadas, 6 que otra vez las han sufrido, dan-
do lugar & que muchos, quitandoles su verdadero
nombre, les hallan atribuido esclusivamente el
de varioloide por la semejanza que tienen con
esta afeccion; mas la experiencia, seguro peda-
gogo del entendimiento, nos ha puesto a salvo
de este error, y hoy estd demostrado que la va.-
ricloide no es otra cosa que la viruela modifi-
cada por la vacuna 6 la viruela anterior.

La marcha de las viruelas (atendiendo 4 los
sintomas mas notables que nos presentan en el
tiempo de su daracion) se ha dividido por Al-
pheé en cinco periodos designados con los nom.
bres: incubacion, invacion, erupcion, supuracion,
y desecacion; y aunque Schedel reprueba esta
division, me parece muy conveniente admitirla

con Jazenave, para facilitar el estudio de esta
enfermedad.

PRIMER PERIODO.—Incubacion.

EnxtrE los fenémenos precursores de las vi-
ruelas hay algunos que han llamado la atencion
de los sibios profesores, y asi es que, en los
que no han sido atacados de esta enfermedad,
juzgaron como preludios de ella: Rosen el la-
grimamento del ojo izquierdo, Sideuhan las con-
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vulsiones y Razes el dolor de la espalda; pero
estos sintomas estdn muy lejos de merecer la
confianza que les concedieron. No hay ordina-
riamente fenémenos bien demarcados en este pe-
riodo cuya duracion unas veces varia de tres 4
cuatro dias, y otras se prolonga hasta los veinte,
siendo la enfermedad tanto mas violenta, cuanto
mas corto sea aquel y al contrario.

SEGUNDO PERIODO.—Invasion.

Las viruelas discretas principian ordinariamen-
te por los calosfrios vagos, las sensaciones de
abatimiento general, las ganas de estirarse, los
dolores mas 6 menos agudos en los brazos, pier-
nas y principalmente en el espinazo; al mismo
tiempo que sobrevienen el calor de la piel, la
agitacion del pulso,el dolor de lacabeza, la sed
viva, las ganasde vomitar y tambien los vomitos
que mortifican al estémago; la lengua esti blan-
ca y comunmente roja en la punta, 4 lo que se
afiaden un desfallecimiento insuperable que pre.
senta singularidades muy dignas de observacion.
Estos sintomas permiten tres 6 cuatro dias que
dura el periodo de invasion, en el cual aumen.
tan su rigorosa intensidad; la lengua se¢ pone de
un color rojo encendido, hay disposicion al sudor
y al suefio en los adultos; modorra, y algunas
veces sopor v convulciones, en los nifios, todo lo
cual disminuye y cesa con la erupcion.
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En las viruelas confluentes la invasion esti
marcada por los calosfrios seguidos del ecsesivo
calor de la piel: comunmente la lengua y los
labios estin secos, dridos y cubiertos de un bar-
niz negrusco: algunas veces hay cursos; pero lo
mas comun es que se observe un molesto es.
trefiimiento. En algunos casos la cara se en-
ciende, hay flujo ,catarral de narices, lloran mu-
cho los ojos, hay agitacion, movimientos convul-
sivos que se limitan 4 los labios y'cnraé se es—
tienden 4 todo el cuerpo, bostezos, sofocacion, an-
siedad y estrema inquietud. KEstas viruelas pue-
den ser anunciadas por los sintomas de la in-
flamacion del cerebro y de sus membranas, del
pulmon y del estomago; sin embargo, despues de
haber persistido tres 6 cuatro dias con mayor 6
menor intencidad, cesan al instante que la erup-
cion aparece.

TERCER PERIODO.—Lrupcion. .

La erupcion comienza por la aparicion ds pe-
quefias manchas 6 puntillos rojos que presentan 4
lo pronto una corta converidad; primeramente, se
descubren sobre la barba, al derredor de los labios,
despues en la frente y en las mejillas de donde
pasan al cuello, al pecho y 4 las piernas. Unas
veces las partes genitales, otras los rifiones y las
nalgas son las primeras sobre quienes se dosen- |
vuelven las pustulas: la cara se pone muy en-
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carnada cuando la erupecion es bastante confluen.
te, y los puntillos rejos se confunden desde el
principio; pero cuando es muy discreta, es facil
cortarlos sobre ella misma y lo restante del cuer-
po. La erupcion sé termina en el espacio de vein-
te y cuatro horas, en cuyo tiempo la piel estd
caliente y lustrosa, y los sintomas sufren un au.-
mento considerable que €esa 4 proporcion de aque-
lla. Un intervalo de cuatro 4 cinco dias separa
4 este periodo desde la supuracion, durante los
cuales, los puntillos rojos aumentan su volumen
y al paso que se desenvuelven, cada pustula va
presentando en su centro una deprecion 6 aplas-
tamiento particular. - Desde el segundo dia de la
“erupcion se advierte la piel levantada de su su-
perficie en diversos y pequefios (conos, aplanados
per su cuspide é inflamados por su base, los cua-
les van tomando la forma de ombligo y poniendo-
se blancos,4 medida que crece su volumen y se
acerca el periodo de supuracion, en cuya época
es mayor el circulo rojo que los rodea. KEnton-
ces el pulso estd lleno y regular, muy comunmente
la lengua presenta un cierto niimero de pustulas
en su superficie, algunas veces tambien se ven
en ;las fauces y si no una antigua intensa ayisa
que la erupcion estd con ellas: enfonces la ac-
cion de tragar es penosa y comunmente hay una
poca de tos. Cuando la erupcion es confluente
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los pequeiios puntos populoses forman por su reu-
mion una ancha superficie roja, hinchada y un po.
co resgosa, la cara parece ser entonces el asien.
to de una vasta erisipela, comunmente existe el
adermecimiento y al mismo tiempo los movimien.
tos de las arterias del cuello son alterados y fuer-
tes. KEn esta situacion suele notarse la depresion
central en la cara, que desde el segundo o ter.
cer diz se cubre de una pelicula blanquisca, al
mismo ‘tiempo las pustulas blancas, mas ¢ menos
reunidas que guardan los brazos y piernas, tie-
nen depresion central, siendo de advertir que son
menos confluentes sobre el pecho y los lomos.
La presencia de las pustulas sobre los parpados -
produce una inflamacion de los ojos muy viva y
tenaz, y finalmente, el flujo catarral de naricesy

la tos se unen 4 la erupcion de las narices y
pulmon.

CUARTO PERIODO. — De supuracion,

La supuracion comienza el quinto 6 sesto dia
de la .erupcion, y se termina al tercero 6 cuarto;
despues principia ordinariamente por una fiebre
secundaria mas ¢ menos activa acompaiiada de
una hinchazon general de la piel, que se pronun-
_H_c;la. ‘mas en la cara y en las manos. Mientras
l‘maﬂ se secreta el pus levanta el epidermis, de
“modo que las pustulas pierden su figura de om-
bligo ¥ vienen & ser esfericas: al mismo tiem-
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po (cuando estan poco distantes las unas de las
otras) los intervalos que las separan se enroje-
sen, se hinchan y el enfermo sufre una sensacion
de tension y de dolor. En la cara es por lo
comun en donde la supuracion se establece pri.
mero: los brazos y las piernas son los miembros
que ocupan por Gltimo,y en donde las pastulas
duran mas tiempo enteras 4 causa del espesor del
cutis, teniéndo por lo regular, cuando estin di-
‘latadas de esta suerte, un color amarillo y en
algunos casos negrisco. Las pastulas generalmen-
te se abren antes de llegar al tiempo de su ma.
‘durez y son reemplazadas por las costras; pero si
se abre una de ellas que haya llegado (habiendo
presentado antes de esta época la depresion cen-
tril bien marcada) se encuentra en su interior
una podre amarillosa, principalmente cuando esté
situada en los brazos y en las piernas.

QUINTO PERIODO.— Desecacion.

La desecacion comienza casi siempre en la ca.-
ra, en la que se observan los puntos escoriados
por la accion de las ufias, y por lo comun esta
parte se haya enteramente cubierta de costras,
cuando las piistulas de los brazos y piernas ape-
nas han llegado 4 su madurez.

Durante este periodo el enfermo despide al de-
redor de si un olor asqueroso, y las sdbanas o
demas ropa de cama est4n mas O menos sucias
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por las materias purulentas que salen por dife-
rentes partes del cuerpo: una comezon muy viva
acompaila la formacion de las costras y escita
al enfermo 4 rascarse fuertemente. |

Cuando las costras se han levantado comple-
tamente, se encuentran las superficies que cubrian
de un color rojo vivo, que va desapareciendo con
mucha lentitud al paso que van haciendose mas
y mas visibles las cicatrices, que siempre son mas
numerosas en la cara que en cualquiera ofra par-

te del cuerpo: separadas unas de otras en las
viruelas discretas se confunden, y en las con-
fluentes forman algunas veces unos pliegues que
atraviesan la cara en todos sentidos y desfiguran
horriblemente las facciones.

Tal es la marcha ordinaria de la viruela, mar-
cha que estd lcjos de ser siempre tan. regular.
La fiebre que precede 4 la erupcion es algunas
veces muy intensa y va acompaiiada de sintomas
mas 6 menos fatales. La erupcion que se forma
ordinariamente del segundo al tercer dia, suele
retardarse hasta el quinto 6 sesto, principalmente
en las confluentes, entre las que los sintomas
son mas graves.

En fin, la erupcion ofrece caracteres mas par-
ticulares en la viraela llamada cristalina, la cual
en%%ar de pastulas, nos manifiesta unas peques-
naa%nnllas]lenas de cerosidad, en cuyo caso la
enfermedad s Justamente temible.
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- Una fiebre .lenta, los sintomas mas 0. menos
pronunciados. de la irritacion del estomago  y-de
los intestinos, las foses, los catarros, los males
;cré_nic_ﬂs 0 incarables de los ojos, la sordera y
Ja perdida. completa de la vista, son algunas ve-. -
~ .ces las perniciosas consecucncias de la viruela,
_que parece violentar en ciertos casos el desavrd-
dlo de los tuberculos pulmonares. Las causas
~de las complicaciones que se observan en la vi-
. xuela no son siempre faciles de apreciar sino en
Aos individuos. muy robustos, y en aquellos cuya
s Lonstitucion estd deterporada por los ‘escesos de
ﬂﬁuﬂlquier género y por las enfermedades anterio.
e 7 Has son~de tﬁme; prmc:pdlmentc en las
Megt-;wmaes muy cahentea y..en las muy frias.
«Cmgﬁas.—-,[,ab mruela es- produeida por un prin-
@Lp:ra contagioso, cuya primera formacion y na-
,;t;uralﬁza. son_tan . ubﬁﬂm‘{l& como claros sus, efec-
i k08, - Bd_]ﬂ 1& lnﬂuénﬂm (1(, ciertas condiciones
_fatgms:ﬁa;;gas,;;.,_,a.tzl,.a,s .gue .no podemos apreciar
wesactamente,. se Ig__'yeﬁﬁ;;a_ger. Ella se muestra
Z'ﬂpu-radicamfnte v.no, alaga sino & un pequefio
~mimerpo de mchx;duqs -aislados, y tambien se pro-
pmga cpldemwa.mep};tf con Juna, wulencla que no .

uuuuuuu

o Euﬁs d@,h_lgbm qu%q &n&qpas e[:udemms de
Yiguel agy: b&, mi;a.@o Sue gllas ﬁg%dﬂgﬂl&f&ﬁ &ba-
plgg;aa,rﬁmgdﬂ ,cnguﬂnzw e,n el: cqumomu de pri-
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mavera; pero irregulares 'y estraordinariamente
graves, cuando sobrevienen en el mes de enero.
En las epidemias ordinarias la enfermedad esta.-
lla en general 4 la Primavera, domina en Estio,
continfia .en Otofio y calma en parte al fin de
esta estacion, para desaparecer completamente
durante el Invierno; cmpero (segunel Sr. Bu-
chele y algunos autores) la viruela sigue algunas
veces una marcha absolutamente contraria. Or-.
dinariamente pasan diez 6 mas afos entreuna
epidemia y otra, otras veces al contrario se suc-
ceden en épocas muy inmediatas. En fin, una
multitud de circunstancias particulares pueden
modificar singularmente la enfermedad, sea que
Teine epidemicamente 6 que se muestre de una
manera sporadica. Estd demostrado que la vi.
ruela goza comunmente de una intensidad, ma-
yor en las estaciomes calientes que en las esta.
ciones frias, lo mismo sucede con relacion al
clima. Ninguna edad, ningun sexo estin exen-
tos; sin embargo, ella es muy rara-en la -vejez,
se muestra algunas veces en la edad madura, muy
frecuentemente afecta en la juventud 6 en la
adolecencia y parece ser mas particular de la in.
fancia. El nifio encerrado en el vientre dela
madre puede tambien ser atacado. Esta circuns-
tancia se observa cuando la embarazada esti en-

ferma de viruela, y algunas veces tambien sin
2



que elIa lo esté. Aﬁi‘ sucethé que el sr. Maus
riceatt naci6é con las seml‘eé ‘no equivocas de ld
pequeiia viruela, sin que su madre hubiera sido
ﬂt’thda de esta enfermedad durante su prefiez.,
El sr. Husson refiere un hecho semejante. Cier-
tos mdw:duos no la contraen jamas, y es cosa
muy notable que en algunas familias, esta dis.
posicion preservativa se transmite de padres 4 hi.
ju's; algunas veces esta feliz ecepcion no exis.
te mas que hasta una cierta edad, y se vé so-
hrevemr la wruela en algunas personasa los se-
ténfiw anos. Uno ‘de los hechos mas notables de
este genﬁrn ha sido citado por el Dr. Cros vy
ea ‘el'de “un hombre " que creyendo haber tenido
Ia virueld en su infancia, sirvi6 durante diez afios
de enfe:mem en un establecimiento destinado &
remblr persnnaq inoculadas, y' al ﬁn de ‘este” tiem-
pn ‘fué atacado de viruelh y'mtiri6. © Tambien hay
icanirarm lndnldum qun E:m‘l muy aptos para re-
cibu' muclras véces'el cunhmh de esta enfermedad.
Méad fué" te&twu deulat de “res erupciones va.
IIIHDSHS que se' faerbn’ 5ucﬂeﬂlcndn inmediatamen-
(87 una misma “miugers “€l° hijo de un tal Fo.
restud fifc <atheade dds Adeds) y Duhen hace men.
cion de un®individio ‘quéHiabiendo sido atacaio
86141 Ve des, Muric @ 14 ‘Siﬁﬁhrﬁ& “ Hstos ejem;ﬂfas
T‘f"zt'ﬁ g Yestodc e dudas Perd nos pamce di-
¢l e hop"did 'ho” W& ek “dé Te, pues hechds
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andlogos. han sido ubaﬁrvados muy rEMentemen.
te por. ‘muchos pmct:cus en Inrrlatt,rm, en an-
cia y en nuestra Amanpa, |

Se ignora la época precisa en !a cual se dcs.
envuelve el principlo contagioss de la viruela;
pero se supone con algun fundamento que es al
momento en que el pus comienza 4 formarse en
las pastulaz. El puede conservarse durante un
largo tiempo, y se ha notado cuando estabaen
voga la inoculacion, que las costras de las virue-
las preservadas del contacto del aire exter;qr,.
tenian aun. toda suacividad al fin de tres afl }3,
Y un poco,mas hrdni comicnzan & pmd**r la pro-
piedad contagiosa. Los diversos modos de, pro-
pagarse el contagio. de Ia 'L‘H'UL‘LL han mdu cl
objeto de las m%bturumanes de algunos muhcnﬂ
ilustres. meuet, pot, ejemplo, observo que 6
propagaba casi siempre en la d.tr@ccmn {ig:wl_ua
vientos, mientras que . otros. practicos niegan que
el aire le pueda servir de veinculo. . El contacto
mediato ¢ inmediato a's el medio de transmicion
inas ordinario. N-‘fx’(g],lq._gsll_ﬁ;ng.-‘s__,r!:dr_r;.:,un_ qya{_ﬂl ver
comunicar esta cufermedad por medio de los vess
tidos que han servido 4 lps:' viruelentos, -aun _ des-
pues de haber sidojexpuestos al) aire., ot

. Se cﬂﬁﬂt‘l que un;, lmmhr{a contrajo .la ﬂrueia
por haberse acostado em, mna cama, ocupada tres
meses antes por una persona. atacada de esta afec-
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cion. Las lancetas que han servide para sans
grar 4 los viruelentos, han bastado muchas ve-
ces para inocular la pequena viruela. Werloff
asegura que el contagio fué una vez transmitido
por una carta. Las costras desecadas y reduci-
das 4 polve, mezcladas con rapé y tomadas con
él disueltos en leche, envueltos en ciruelas secas,
en ditiles 6 en pasas, y lievados en seguida al
estomago, producen el mismo efecto. En fin, la
podre recientemente secretada de las pGstulas y
sdepositada debajo del epidermis, ha sido durante
“mucho’ tiempo uno de los medios mas empleados
para transmitir esta enfermedad.
1Bl conocimiento de la viruela parece haber ve.
nido: & ser muy ficil, pues apenas se encontraré
alguno que no conozca la precencia de las pus-
tulas ren' nimero variable ordinariamente imbili-
‘eadas, cuya aparicion es procedida de ficbre y
de sintomas generales 'mas 6 menos intensos; y
la) ‘'marcha particular’ de esta afeccion basta en
la grande mayoria de: los casos para distinguir
.da wiruela de 'las otras enfurmedades de la piel,
. La «terminacion de"la viruela es casi siempre fe-
o 'hiz st se ‘trata del modooque adelante aconseja.
'mos. -Sin embargo; es meunester (nos dicen algu-
‘nog> autores) ser muy reservados sobre el pronoés-
tico de-la/! viruela .confluente, en el curso de la
““cual muy .comunmente losraccidentes se desen-
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vuelven con una’ prontitad extraordinaria y hacen
perecer 4 los eunfermos en un tiempo muy corto,
y cuando nada hacia presagiar una terminacion
tan funesta. Esauan mas fatal el prondstico enan-
do la enfermedad ataca 4 los nifios en la époeca
en que les estin saliendo los dientes, en los hom-
bres fuertes y sanguinos y en las personas de-
bilitadas por cualquire causa. Igualmente es fa-
tal cuando la viruela se declara en las mugerves
prefiadas o recien paridas, y en aquellas que, j6-
venes y bonitas, tienen un grande miedo & esta
enfermedad destructora de la hermosura y bellas
formas. ST 23 (st BB

Trafamzenra.—-El tiempo | y la espariencia Than
hecho justicia 4 todes los medios medicamento-
puestos antiguamente en uso para oponerse

al desarrolla de lalvirucla. Lainoeulacion prae-
ticada de tiempoinmemorial en Africa y ea Asia
para moderar la violencia-de la ovirucia espon.
tanea, fué introducidn en Constantinopla en1673
por Timoni y Pilarino, & tiempo. que suna epide -
‘mia de viruela asolaba esta civdadi ‘Enila In.
glaterra la establecién lady Monntaigne y:de hay
no tarddo mucho tiempocen: difundirse en el resto
de la Europa, siendola: Francia: una de las-al-
timas naciones que admitieron la- inoculacion en
el ailo de 1764. .0 La inoculacion ha sido aban-
donada- porque. tiene el inconveniente de sostener
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en alguna suerte, un foeo contagioso que algu-
nas veces se ha dilatado & lo lejos de una ma..
nera epidémica, dando lugard los accidentes los.
mas fatales'de la viruela confliente. L vacuna
es ;zl (inico preservativo que se conoce hasta hoy:
ella se desarrolla en las muchachas y jovenes
encargados de ordenar las bacas, cuyas tetas ofre.
cen esta erupcion, conocida en Inglaterrra con
el nombre de Cow-pox (viruela de la bica) y heé
aqui el feliz privilegio que gozin estos indivi-
duos -para no ser atacados de la viruela, cuando
ella: reina- epidemicamente, por todas partes, y lo
que- condujo 4 Jenner al descubrimiento de este
medio precioso, A este sibio y juicieso obser.
vador estaba reservado ofrecernos este preserva.
tive,: que sino es el masseguro, & lo menos esti
exento.de toda especie de inconvenientes.
Pruner periodo,—Nada hay que haccr en este
periado de la, enfermedad, porque como se ha di-
cho ensu lugar, ningun sintoma indica la incu-
bacion. |

Seaundo periodo de invaston.~Ea él conviene
que el enfermo tome eada hora un pozuelo de la be-
bida  ntm, 1, hasta, tanto que le llame el vien-
tee 4. excretar 6 hacer sa diligencia; conseguido
esto, se saspende lasbebidapara no volver 4 to-
mm‘ mas, .y 8@ comienza ‘4 dar al enfermo agua
natural, con sumo de naranja endulzada con co-
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mear; ctanta apetezcea, 4 todas horas y sin ecep.
tuar la noche, se pone 4 dieta de solo atoles, y
se le priva de todo 'alimento. Le darin todos
los dias dos 6 tres bafios de piernas, de las ro-
dillas abajo, con el cocimiento nam. 2, y no se
hard uso de otra cosa én todo el tiempo de este
periodo, sea cual fuere la viruela. |

Tercer periodo de erupcion.—En el momento
que se noten manchas 6 como sarpullido en la
piel, se fomentan todos los puntos enrojecidos con
¢l cocimiento nam, 3, y despues se cubren estos:
con lienzos secos. Los fomentos se continuan
hasta que las pustulas engroesen, sean estas dis.]
cretas 6 confluentes. 8Si la garganta se hinchay
se aplica al cuello'la- cataplasma nam. 4, y se
hacen geringatorioes, girgaras, 6 solo se mantie-
ne en la baoca por‘un largo rato el geringatorio
ntm 5; todo lo dichose eontinua hasta ‘que la
garganta quede libre’y -el'enfermo’ pueda tragar'
sus bebidas y alimentes; si tiene: el vientre'duro
y doloroso se aplican tambien unas cataplasmas
i esta region, suspendiendo su '1pltcaumn al“ins.
tante’ que ya no saquen’calef, “sustifuyendo 4 1a’
naranjada el uso de'la @gua de tamarindo "hasta"
que cesen los sintomas de 1a stpuracion:” s:guﬁﬁ*
elatole, y se le puede conceder salienfermo (si
tienc hambre) una, dds 6 rtres rebanaditis ‘dé” pan®
- frio" & tostado; sielsenfermo estd  acostambrado:
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& comer tortilla, se le dard una bien cocida o
tostada, y tambien se le puede dar una poca de
orchata de almendra, nam. 6.

“Cuarto periodo de supuracion.—Inmediatamen-
te que las pastulas estén llenas de podre, se cor-
tan con unas tigeras finas para que vacien comple-
tamente, y las que dan sangre como sucede en
las de la viruela de mal caracter, se picarin por
un lado solamente y se procederd 4 acto con-
tinuo-4a untar la pomada nam. 7, con una pluma
sobre toda la superficie de las pGstulas cortadas,
¥ -ademas todos les otros puntos en donde el en-
ferino, sienta .comezon, la .que  cesa prontamente
Yo ¢k paciente no se rasea mas. A los enfermos
de doce afies para arriba se les dard la bebida
nim . 8, todo el tiempo que dure la calentura y
los, demas sintomas graves.: St hay estrefitmien-
to.de vientre, se le-echard -al enfermo la lava.
tiva- nm.- 9, sia que deespere algun mal resul-
tado aunque no la vuelvac- 4l tamarindo por agua
de -uso, vy los-alimentosssiguen lo mismo; mas
ai:lebvenfermo mo-@mpetecescestos Gltimos, no seo
le obligard 4-tomarlos.

« Quinto ‘periodo dedesecacion.. En este periodo
s continita haciendo usorderlas pomada nam.7
hasty In caida de las costdas, yiluego que la su-
perficie delrcuerpoiesté casi-limpia de ellas, . se
tomarég une o mas- bafins: generales con el cocl-
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diento mam. 10, hasta que el enfefme
pida - calor de su cuerpo despues que salga del
agua. Se debe continuar’ por el espacio de al.
gun tiempo, con el uso de la naranjada 6 tama-
rindo para evitar la disenteria que suele atacax
4 algunos nifios 4 la época de la- convalescen-
cia, Se comenzard & dar al enfermo el caldo
nam. 11, 4 las once de la mafiana, y al medio
.dia: despues se le concederi el tomar sopas y
mas tarde el uso de las carnes tiernas, de las
frutas sazonadas y todos los manjares que no sean
irritantes. . Algunos enfermos suelen ‘quedar con
las piernas encogidasy sin.poder dar un paso por
los dolores que sufren en las corbas, 4 estos po-
brecitos.se les untard la pomada nim. 12 en
todos los puntos dolientes, v se les dard 'bafios ge-
nerales con el cotimiento 'de epasote’ y fresno;

obligindoseles 4 dar aleunos pasos. poco 4 poco
hasta que puedan: wndar bien; & otros- eafermod
por descuido de las personas que los curan, [6 por
la violencia de la-imflamacion] les' quedan algu-
nas nubes en -Iusfajns,:({t]&;lﬁﬂ--impiden- wver ‘los
objetos con toda claridad, looquenles * molesta dad
masiado: con €l ohjetonwde: botratlas se les-echa-
ri dentro del gjoserderowm; com und pluma hime
pia, ‘unas’ gotas/dal eolirioo nitingh 14, 1y gowmidas
nochies se- les pondrd sinapismos;detras do lasores

Yig;y én ‘seguidd tomaran an' bafio' de piernas.cod
3
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-ﬂwﬁm um ’33 ,esta icuracioh se “Tépite

todo el tiempo _mﬂarw, hasta conseguir el fin.
-Las otras reliquias que suelen dejar las viruelas
4 los individuos que han tenido la desgracia de
ssufrie las- confluentes 6 malignas, y de las que ya
- hemos hablade, necesitan los auxilios de va pro.

fesor hdbil & quien podra consultarse con utilidad
del paciente. - iiepine ) ;

E‘@Eﬁm@m ARIO»

Eamu 1 .~—Sulfato de sosa una onza, eocimien-
iﬁ -de. rais de Althea -una Jibra, jarabe de goma
grabwa una onza, mezclase, para tamar.en papmpf

1898 _
Eum. -—-Commmntn de malvas cantidad su-

ﬁgx,&nte, yinagre , COMUN 8eis OnZasy mQatdﬂﬂ en
polvo media onza.

Parg. bgaar las' piernas.
Nim, 3. ~=Cocimiento. de rais de Althea y vio.
Ietn mezr:ala.dﬂ con Jlacha, va | partes iguales.
Para dar fomentos.

nu oNawg 4. +-Arina de linazay leche, la cantidad
)] -;n&qéggrig_. para haceroeataplasma.

v snond BV Cataplasma  emoliénte comun.

0352 KU, "5-——Cnmmxenta &e malm 6 de althea

------

‘*‘nagm ‘una cucharada, mezc’lacs para garmgurho
rio 6 enjuagatorio.



~Ntm. 8.—Agua “maturdl oo cuartille. Alm
._dms dulces de ocho 4 doee; para hacar una or-
- ehata; azucar [la suficiente para dar un grato sa-
¢ bor] mezclese todo para el uso. i

Nam. 7.—Unguente blanco simple y cerato de
Galeno, partes iguales, se le afiade un poquito de
aceite de olivo y se mezcla, Esta pnmada pare-
ce borra las cieatrices nuevas.

Nam. 8.—Magnecia caleinada . un adarme, co-
cimiento derais de althea un cuartillo. Espiritus
de nilvo dulce de 124 20 gntﬂé; jnfub'é”"'ifgé gn——
ma ardbiga . una‘onzay mezclese. Pm‘aa tamar’ ‘en
pozuelog. #itue - s GRBCIRGIR LATNG Hilhl- BRULGED

]

Niam. 9.—Cocimiento de malvas y hmm"'un

cuartillo, un pedazo- chido de javon } otto de pa-

nacha; & una cucharadaide - mml puetﬂ, mezc'la.
do todo al fuego. a0k ke ovla

Pam Iem:tam. pe

Nami 10, —=Cotimients ' de * malvas, l‘cch’ffms y
una muiequilla ' de’ salvado: Ii cantidad” suﬁ‘c“ien«
te para un bafiouuot <ol A

Nam. 11.—Un; cuarto’de; pollo tiernoyié un
pedazo de terneral umpoga de arros yiotractanto
de garvanza, dos, 6. tres hojastde:yerva buena, y
tres cuartillos de agua para haecer un caldg, este
calflu se usa P’IS‘HJ{) pm: un Iu.,nzn,,_

.-

Num. 12 —-Pun;ada de mdu. aceite dc. nlmen-

F "-.-"
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alce, v limento javonoso de Govlar, partes
iguales, se mezela el todo.
Nan. 13.—Sulfato de Zine dos granos, agua

destilada de rosas cuatro onzas, mezclese. Para

i
o

colirio.
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