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MEMORIA

SOBRE EL MODO

DE HACER Y ADMINISTRAR
BL SUEKNITRATE DB MBROTRIO,
é
PILDORADE UGARTE,
ESCRITA

POR EL DOCTOR D. JOSE ANTONIO BERNAL I‘L‘IUIEOZ,
PROTOMEDICO POR S. M. DEL REAL TRIBUNAL DEL PROTOME=
DICATO, MEDICO-CIRUJANO JUBILADO DE LA REAL ARMADA,
IMPRESA EL aNo DE 1829,

HABANA: 1839,

P —

Reimpresa por don Pedro Martinez de Almeida, impresor de
1a Real Junta Superior de Farmacia, calle del Sol n? 57.



In Medicina plus valet experientia, quam ratio, et ratio,
quam auctoritas.—Hip6craTEs.

En Medicina vale mas la esperiencia, que la razon, y la
razon mas que la autoridad.




AL PUBLICO.

-—-E.@_ﬁ--

Livitado por algunos amigos 4 reimprimir esta
memoria, me ha parecido conveniente hacer seiialadas
advertencias en obsequio de la eelebridad del remedio
de que eseribi y en beneficio de la humanidad 4 quien
siempre dediqué mis tareas: citaré los casos de perso-
nas mas conocidas que han sido curadas con este me-
dicamento herdico, y probaré con ellos que eun vano
se cansan los antipildoristas de pronunciar dicterios
contra un objeto que produee notorios buenos resul-
tados.

Los médicos de mas concepto y de reputacion
merecida es constante que administran el Subnitrate.
de mercurio ¢ pildora de Ugarte con método y buen
éesito alguum me han honrado hasta el estremo de
solicitar de mi las noticias que me han proporcionado
la esperiencia y el estudio particular que he hecho de
él, y esta prueba de confianza en que manifestaron
posponer el amor propio y orgullo inseparables de
nuestra condicion miserable al bien de sus semejantes,
ha producido ventajas conocidas en su propagacion., y
un argumento que desmiente & los que sin consultar
el remedio, ni los principios, ni el érden de su apli-
cacion, lo vituperan por capricho atribuyéndole per-:



4

niciosos efectos que quizas se produgeron por la im-
pericia que solo se vence con el trabajo y las obser-
vaciones constantes. Nada en efecto hay mas ridicu-
lo en la medicina como desacreditar & un medica-
mento sin haberlo estudiado, y sole por informes de
un sistema desacertado, 6 egercitado en intencion cri-
minal y deprabada; por desgracia tengo datos de fa-
cultativo que ha administrado & un enfermo una pil-
dora de sicte granos 4 la maiiana, otra 4 la tarde y
la tercera 4 la noche prescribiéndole un régimen es-
trafalario y opuesto 4 coanto aconseja la esperiencia;
de otro que ha ordenado diariamente cuatro cuchara-
das en ayunas de la disolucion de una dracma en una
botella de agua bien movida al tomarla, con espreso
precepto de no resguardarse, ni abstenerse de ningun
manjar, y sobre estos no son menos frecuentes los he-
chos de haberse dado uno, dos y hasta tres granos al
dia sin las precauciones que eesigen las enfermedades
y la coalidad del medicamento; de suerte que no es
de estrafiarse que hayan sobrevenido desgracias que
sirvieran de pretesto 4 los ilusos € irrefleceivos para
llamar injustamente el Subnitrate veneno destructor

perturbador de la naturaleza, con cuyos nombres han
infundido en algunos profesores un terror infundado;
pero tan terrible, que aun invitados por sus enfermos
para el uso de la pildora ya cansados de padecer y
aniquilados por la dieta y emisiones de sangre, han
resistido la voluntad del paciente, sosteniendo su opo-
sicion con la opinion de otros sus paniaguados llama-
dos 4 junta para aprobar 4 ciegas las sanguijuelas y
dieta. Sin embargo, estos mismos enfermos habien-
do despedido & los detractores de la pildora despues
de enormes sacrificios pecuniarios, han sido curados
en pocos dias, siendo de esta naturaleza muchos de
los casos que voy 4 enumerar sin que por esto deje de
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conocer que este remedio en mi opinion, uno de los
mejores que conoce la medicina y al que puedo lla-
mar sin aventurar la espresion regenerador de la na-
turaleza, puede ser nocivo como otro cualquier, cunan-
do se usa para enfermedades 4 que no adecuan sus
propiedades, y aun en sus casos sino se dirige por el
profesor de juicio. Kl sdbio Aréjula decia, que no de-
bia tenerse miedo 4 ningun medicamento cuyo uso se
habia aprendido con la prdctica y la esperiencia, y si
4 la mano que lo recetaba, porque pudiera ser mas ¢
menos diestra : las pildoras de Morison y el Le-Roy
han sacrificado un sin nimero de victimas, y no por
eso puede decirse que sean mortiferos; al contrario,
determinados con prudencia y en ocasion oportuna
sanan determinadas dolencias, y usados inmoderada-
mente para todas las enfermedades desconociendo el
incuestionable accioma de que no hay por nuestra
desgracia remedios infalibles ni universales, mata 4
unos, y destruye la naturaleza de otros, conduciéndo-
los 4 un fin funesto; seria injusto calificarlos de detes-
tables por sus malos resultados sin distinguir los ca-
s0s, lo mismo que sucede con la pildora de Ugarte que
por no ser descubrimiento estrangero, ha tenido tan-
tos antagonistas, y faltddole el apoyo y aceptacion que
se dispensa por razon de moda ¢ novedad 4 los Elic-
seres, panaceas y otros inttiles y aun perjudiciales me-
dicamentos que se anuncian con todo el aparato del
charlatanismo, alagando esperanzas para arrancar el
dinero: el publico recordard la época en que la hari-
na de Racaut se vendia 4 erecido precio atribuyéndo-
le la propiedad de robustecer las formas humanas, y
que sin embargo, el seeso inclinado 4 los encantos de la
hermosura que con alboroso celebrd el arribo de un
agente tan consolador, quedo apesar de su uso tan en-
juto y desmirriado como dutes, dejando d los espende~
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dores ademas de la ganancia, la idea de su pueril cre=
dulidad. =851 por el gran _calalogo de sucesos felices y
prodigiosos, Lllgllllﬂ‘:l{} asi, es licito juzgar la bondad
y esceleneia de un llll‘illhlfllf‘llt{}, NINgUNo es mas acre=
dor a esos titulos que la pildora de Ugarte segun la
relacion de ellos que me propongo estender, omitien=
do un nimero mucho mayor, tanto por no molestar
con 1mpm£1ueute r{*petlumwa, COmo porque me he
decidido & mencionar solo las personas conocidas que
testifiquen mis acertos, pudiendo asegurar que muchos
de ellos entre los que me cuento con el ausilio del
Subnitrate fueron arrebatados del camino de la eter-
nidad, y otros curados de padecimientos envegecidos
que por considerable tiempo resistieron 4 la medicina
y 4 la eficacia de los mas acreditados médicos, sir-
viendo de apoyo no solo d la opinion que emito sobre
la pildora, sino 4 la gratitud que debe la humanidad
al senor don José *‘.urm de Lgar!m que la introdujo,
y al escelentisimo serior don Juan Montalvo y O-Farrill
que ha sostenido su uso elabordndola, d pesar de sus
gastos para distribuirla gratuitamente & pobres y d aco-
modados con la mayor generosidad por un sentimiento
de bondad, y presenc iando los acontecimientos felices
de sus conatos. Mi fin esdisipar el ciego y ridiculo te-
mor al escelente remedio, y seialar los malesd que lo
he aplicado con admirable éesito; el método y los pre-
ceptos corresponden al médieco observador que aspira
al santo fin de salvar al que poneen sus manos el don
nas :][H‘f‘Lial]}l{' de la naturaleza.

El seiior don José Angel Ugarte hubo adquirido
conocimientos distinguidos del bnbm!mtm y movido
de un celo laudable | por el pais y por la humanidad,
desentendiéndose de las invectivas crueles con que se
le sefialaba por una intencion verdaderamente filan-
trdpica, puso el remedio para su uso arreglado en ma-



nos del licenciado don Manuel Hernandez, profesor de
conoeimientos y conocido tino, 4 fin de que dirigido
por el hombre del arte, sus conciudadanos participa-
ran de los benélicos resultados que ¢l habia esperi-
mentado: los primeros ensayos causaron la admiracion
de los médicos; entre otros fueron la seiiora dofia Ma-
ria Antonia Calvo, el sefior Marques de Casa Pefialver,
el seiior don Juan Bautista Galainena y don José Flo-
rencio, arrebatados del sepulcro 4 que les habia con-
denado el voto de sus médicos por la clase de sus enfer-
medades, cuyo prondstico funesto hizo que se ocurriese
al Subnitrate como d remedio estremo. Desde enton-
ces una série continuada de acontecimientos se han su-
cedido, de tal naturaleza que bastan 4 aquietar temo-
res y 4 disipar preocupaciones voluntariosas.

El seiior teniente coronel don Rafael Montalvo
despues de varios padecimientos empez6 4 sufrir una
dispesfa ¢ indisposicion de estémago, que sin embargo
de haber sido socorrido por profesores de concepto, ter=
miné en una hepatalgia d obstruccion del higado que
despues de continuas fatigas € intranquilidad se pro-
dujo una hidropesfa anasarca que no pudieron aliviar
siquiera los mejores y mas acreditados remedios del
arte, y que por esta razon lo desauciaron los médicos:
su edad septuagenaria y padecimientos lo redugeron en
un estado deplorable y delicado, y administrandosele
entonces la leche saturada del Subnitrate de mercu~
rio ¢ pildora de Ugarte, se curd perfectamente con ad-
miracion de los médicos que le asistian.

La escelentisima sciiora Condesa de la Reunion
padecié una disenteria aguda, que pasando 4 erdnica
con frecuentes y dilatados sufrimientos, se le acompa-
fi6 una hepatalgia d obstruccion del higado con hin-
chazon general ¢ hidropesia anasarca, y una debilidad
tal en el sistema nervioso, que las epilepsias ¢ alfere-
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clas eran muy repetidas: asistida desde el prmc:pm por
profesores de eredito sin el menor alivio y si aumento
de sus padecimientos, se celebraron varias consultas
con diversos facultativos hasta el mimero de catorce
que pronosticaron una desgraeiada terminacion: en tal
estado se le administré la leche saturada con la pildo-
ra de Ugarte, y d los veinte y un dias recuperé su salud.
Despues de algunos aiios fué atacada de la misma di-
senteria aguda en su cafetal La Reunion, y temerosa que
siguiese los trdmites de la anterior, me llamd al quinto
dia de su padecimiento, y habiéndole administrado en
los mismos términos e éubm’tmte.}. fué curada en ocho
dias, conservandose sin la menor novedad.

La sefiora doiia Francisca O-Reylli sufriendo una
gastro enteritis, segun la esplicacion de los profesores
que la asistian sin lograr alivio alguno y mas bien au-
mento de la enfermedad con sintomas alarmantes y
pronosticos de muerte; acordada la administracion del
Subnitrate con todo el rigor y método que ha ense-
fiado la esperiencia, & los ocho dias gozaba de salud.

La sefiora Marquesa actual de Arcos padecié sien-
do Joven una disenterfa aguda en el ingenio La Luisa,
que degeneré en putrida: el facultativo que llevaron de
esta ciudad para que lasocorriese, no solo nopudo ali-
viarla sino que tambien se enfermd, 6 tomo miedo al mal
resultado, y seretiré: entonces la difenta seniora Mar-
quesa viuda de Cardenas me llamd 4 asistir 4 la refe-
rida enferma, habiendo llegado & La Luisa en el mo-
mento que estaba toda la familia en la mayor conster-
nacion. La administracion de los Santos Sacramentos
por una parte, y las ligrimas de los circunstantes, con
la presencia de una enferin: |uvcn._, de gracioso fisico,
que se pronunciaba con espresiones de conformidad y
edificantes en los instantes en que se esperaba la muer-
te con la resignacion de una alma virtuosa, nos cons-



ternaron; se le administré la pfldora de Ugarte con la
esactitud y eficacia que ecsige este remedio, y 4 los
quince dias estaba tan buena como en el dia.

Don Félix Ureiia fué atacado de una disenteria
aguda que degeneré en putrida; asistido por facultative
de concepto publico, despues de varias reuniones de
profesores la enfermedad siguié 4 tal estremo de gra-
vedad, que hizo temer la muerte; le administré la pil-
dora de Ugarte, y recuperé su salud.

La sefiora dofia Luisa Semmanat de Murias pa-
decié una menorragia 6 menstruacion abundante y du-
radera, y no habiendo podido corregirse con los socor-
ros del arte la puso en un estado de eonsuncion peli-
groso: en tal caso se le admunistro el Subnitrate di-
solucion en agua, quedando despues de algun tiempo
curada perfectamente.

La sefiora doiia Luisa Chacon, despues de haber
sufrido una grave enfermedad que fué curada con el
Subnitrate, se traté de continuar este remedio por al-
gunas ligeras indisposiciones que sufria, y habiendo
considerado el profesor que la asistia que era conve-
niente suspenderlo y usar de otros medicamentos, se
verificd asi siguiendo los padecimientos de dicha se-
fiora a tal grado que estuvo seis meses con una ame-
norrea 6 supresion de menstruos, fiebres errdticas y un
mal estar continuo, que al cabo le produgeron vémitos
frecuentes € insesantes sin poderlos aliviar ninguno de
los medicamentos administrados por facultativos de no-
ta que la ausiliaban; en tal estado se volvié 4 usar el
Subnitrate que la curd perfectamente, y se hallaba con
la mejor salud.

El sefior Conde de Casa Bayona, despues de al-
gunos dias de fiebre, se presentaron todos los sintomas
de malignidad y delirio constante que amenazaban su
ecsistencia, y fué curado eon el Subnitrate, habiéndole

2
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sucedido lo mismo tres afios despues en otro ataque de
fiebre maligna que sufrid; siendo su estado en el dia de
buena salud.

Doria Micaela Gonzalez de Bolafios despues de
cuatro afios de padecer unas diarreas que degeneraron
en un proflujo 6 diarrea con fiebre lenta, y haber sido
asistida en el discurso de su padecimiento por muchos
facultativos de concepto, fué desahusiada, disponiendo
se preparase con los ausilios de cristiana; y adminis-
trandosele enténces la pildora de Ugarte, la curé con-
serviandose hasta ahora con la mejor salud.

Donia Concepeion Monson de Bodega, despues de
tres anos de diarrea, se puso en el mismo estado que
la anterior Bolaiios, y no encontrando recurso alguno
en la medicina que aliviase sus padacimientos, tomé
el Subnitrate de mercurio con el que recuperd la sa-
lud que en la actualidad goza.

Don Pedro Saez Lombillo, estando en Guanaba-
coa, fué atacado de una disenteria aguda que degenerd
en putrida, y desahuciado de aquellos médicos, fué cu-
rado con el Subnitrate de mercurio con tanta pron-
titud, que al quinto dia pudo venir 4 la ciudad bueno
y sano, como actualmente se conserva.

Laseiiora Enriqueta Salvioni, que para precaver-
se del vdmito negro fué 4 vivir 4 la quinta titulada de
Peiialver, fué sin embargo atacada de esta cruel en-
fermedad; y asistida por facultativos con el método
régimen que se creyé mas conveniente, llegd al séti-
mo dia con todos los sintomas mortales que se pre-
sentan en tales casos; y abandonada de médicos y asis-
tentes, porque se esperaba una préesima muerte, se le
administré el Subnitrate de mercurio contoda la fuer-
za y constancia que ecsige este remedio, habiéndose cu-
rado perfectamente y gozando desde enténces de bue-
na salud.
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El seiior don Casimiro Montalvo sufrid una fiebre
en Jesus del Monte, que degeneré en maligna con to-
dos los sintomas mortales; y desahuciado, se le admi-
nistré el Subnitrate, que lo salvé de aquel peligro,
dejandolo bueno por muchos arios.

La sefiora doria Juana Acevedo y Somodevilla,
despues de siete abortos que se verificaban del tercero
al cuarto mes de embarazo, 4 pesar de cuantos ausilios
se le prestaban para precavmlus, resolvio tomar la pil-
dora en caso que volviese 4 concebir, y notase sintomas
de aborto. En efecto, sintiéndose emhdlaz,ada, traté de
cuidarse cuanto le era posible, para ver si pasaba el
cuarto mes sin movimiento alguno; mas habi¢ndose
presentado los signos de aborto que en los anteriores
embarazos, lo verificd logrando que cesasen todos los
sintomas, dando d luz un nino muy robusto a los nue-
ve meses, y algunos otros despues.

El sefior don Sebastian Montalvo y Calvo, ataca-
do de una fiebre continua, fué acometido al tercer dia
de unasuma y repentina ]mstracfon con escesivas diar-
reas que no sentia el enfermo y sintomas alarmantes
como son de esperarse en tal caso; y socorrido con la
pildora de Ugarte, se curé en cuarenta y ocho horas,
gozando desde entouces de la mejor salud.

El seiior don Ignacio Calvo despues de haber su-
frido por mucho tiempo un afecto asmatico, para cu-
yo alivio consulto 4 varios profesores, y usando reme-
dios de todas clases que podian aplicarse en esa en-
fermedad, no conseguia el menor descanso, pasando
las noches sentado y en vela, por no serle posible acos-
tarse, con cuyo motivose le hincharon las estremidades
inferioressintiendo ya bastante abatimiento y postracion
general. En tal estado le atacé una pulmonia con fiebre
continua y dolor agudo en el costado derecho, que so-
corrido con emisiones de sangre, se presentaron todos
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los sfntomas de una pronta sufocacion con frialdad en
la citis y pulso pequeiio y frecuente. Entdénces se ce-
lebré una junta, y acordaron los facultativos la apli-
cacion de cdusticos al costado y piernas, mas aterro-
rizado el enfermo por los sufrimientos que podian cau-
zarle tales medicamentos, se resolvio en tal econflicto,
administrarle el Subnitrate en agua en pequeiias y fre-
cuentes porciones, con lo que se logré bastante reac-
cion y fuerza en todo su fisico, salvindose de aquel
eminente peligro. Siguié despues con fiebre continua
mayor hinchazon en las citadas estremidades, dolor
constante, aunque obtuso, en el costado, y tos molesta
y frecuente, se le administré la leche de yegua satu-
rada con el Subnitrate en gran abundancia, y 4 los
pocos dias despues de una tos pertinaz, le vino un vé-
mito de materia purulenta, que le ausilié por hallar-
me en su presencia con un emético de hipecacunana,
quedando poralgunos dias espectorando la misma cla-
se de material, hasta que terminada dicha espectora-
cion, quedé bueno como se haya en el dia.

Los seiiores don Tello Mantilla y su esposa doiia
Catalina Estrada sufrieron 4 la vez ana fiebre, y aun-
que socorridos por profesores de concepto, tomé el ca-
racter de malignidad en términos que se pronostico
desgraciadamente, por lo que resolvieron sus hijos ad-
ministrarles 4 &mbos la pildora de Ugarte, que los cu-
ré, y vivieron muchos afios despues.

El sefior don José Gato y Duarte se hizo una he-
rida considerable en un pié con una hacha, de cuyas
resultas se pasmé hasta el estremo de declararse la
punzada ¢ contracciones espasmddicas, que es el ulti-
matum de esta enfermedad, y despues de todos los so-
corros del artesin alivio fué curado con el Sabnitrate
que le administré en grandes ddsis.

La seiiora dofia Rosalia Argiielles, plaza de Je~
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sus Marfa y casa de don Francisco Pelaez, fué ataca-
da segun la relacion de los médicos de una gastro-en-
'[EI"ltl.':r., que fué socorrida con todo el plan antiflogis-
tico 4 larga mano, y abandonada de los facultativos,
porque decian le quedaban pocas horas de vida, se le
administré el Subnitrate de mercurio que la curd,
quedando en mejor salud que la que dntes gozaba.

La seiiora dofia Dolores Vela, esposa del doctor
y abogado don Leandro Brito, tué asistida por varios
facultativos de un gastro enteritis, segun se esplicaron
los asistentes, y habiéndola abandonado con prondstico
de prdcsima muerte, en términos que se preparaba el
féretro, le administré la pildora de Ugarte, y fué cu-
rada, gozando despues tan buena salud que ha parido
tres 6 cuatro hijos, y se haya muy robusta.

La seriora doia Fermina Rodriguez de Cdrdenas,
vecina de Matanzas, fué atacada de una disenterfa
aguda que degeneré en putrlda.}}r habiéndola desahu-
ciado los médicos que la asistian, me mandé 4 busecar

su esposo y mi antiguo amigo el sefior doctor don José

Maria de Gardenas, y 4 mi llegada pedi la concurren-
cia de los profesores que la ausiliaban, quienes pro-
nosticaron en mi presencia su muerte, asegurando que
serfa mas pronta si se le administraba la pildora, y
como no daban razones médicas para espresarse asi
hablando solo por cierta prevencion que desprecié, le
administré el Subnitrate, habiéndola dejado sana 4
los siete dias, me retiré a’ esta ciudad, y se halla en el
dia avecindada en esta, gozando de la mas perfecta
salud.

La sefiora dofla Francisca Acosta de resultas de
una erisipela retropulsa que hizo una metastasi al hi-
gado, sufrié una fiebre de mal cardcter, que empeo-
rdndose cada dia 4 mas, estuvo 4 bordes del sepulero
y pronosticado su muerte dentro de pocas horas: en
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este estado su intima amiga la difunta seifora doiia
Ascension Barrera, bien conocida en este pais como
modelo de caritativos sentimiensos, me mandé 4 bus-
car para que la viésemos reunidos, y pareciéndome con=
veniente administrarle el Subnitrate de mercurio, se
verificd, prestindole sus ausilios con la mayor cari-
dad y eficacia la citada difunta, como lo ecsigia el es-
tado en que se hallaba la enferma que con dificultad
tragaba, continudndose el método y régimen conve-
niente en tales casos, y al sétimo dia estaba buena, co-
mo permanece en la actualidad: se me dijo con ma-
ligno tono por algunos que esa curacion habia sido he-
cha rectum aberrore, pero 4 mi me quedd la gloria de
haber curado 4 una enferma rectum aberrore, que es-
taba desahuciada y sentenciada & morir dentro de po-
cas horas rectum absque errore; y por cumplir con mi
conciencia, despreci¢ la murmuracion.

La senora donia Manuela Arango, estando de tem-
porada en Guanabacoa, fué invalida de una fiehre que
segun me informaron los profesores que la asistian,
tuvo el cardeter de atdsica desde su principio, y agra-
vandose en términos de ser desahuciada con el pronds-
tico de que moriria dentro de ocho ¢ diez horas, vino
4 buscarme 4 esta ciudad como a las ocho de la noche
su hijo el sefior coronel don Evaristo Garrillo, con la
urgencia y afliceion propias de un buen hijo; salimos
al momento, habiendo llegado 4 la casa donde estaba
la enterma cuando los médicos salian del aposento di-
ciéndonos que no entrdsemos porque estaba acabando,
y que 4 toda la familia la habian hecho salir 4 otra
habitacion. No hicimos caso de tales palabras, y los
dos acompaniados del serior don Alejandro Oliban en=
tramos 4 ver la enferma, 4 cuya cabecera estaba ausi-
lidndola un religioso Dominico, 4 quien supliqué me
permitiese hacerle algunos remedios, contestindome
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con mucha politica y el mejor deseo que no perdiese
tiempo, pues €l tenia el mayor gusto en ello. Entén-
ces usando de muchos estimulos, como el éter, espiri-
tus voldtiles, olor de azufre, friegas sccas generales y
golpes en las palmas de las manos y plantas de los
pies, logré que articulara alguna palabra, y manifes-
tase alguna reaccion, la que aproveché para darle in-
mediatamente la pildora de Ugarte 6 Subnitrate de
mercurio con mi propia mano para lograr que pudie-
se tragarla, sizuiendo toda la noche en su asistencia,
administrandole todo lo conveniente 4 la aplicacion
del citado remedio, y 4 las ocho de Ia manana del si-
guiente dia estaba en un alivio tan considerable, que
pudo hacer sus disposiciones con todo conocimiento y
racionalidad, se puso buena y sigue con mejor salud
que la que dntes habia tenido.

Lia seniora donia Rosalia Serrano de Valdes Pino,
entenada de don Antonio Moreno, vecinos de Giiines,
estando embarazada préesima al parto, comié unas li-
mas por la noche y al amanecer del signiente dia sin-
tio dolores de vientre, atacandole despues un acciden~
te epiléptico que alarmé su familia, que siendo muy
estimada, se reunieron catorce facultativos del pueblo
y jurisdiceion 4 prestarle los ausilios que creyeron opor-
tunos, y pasdndose cuarenta y ocho horas privada y
con repeticiones del dicho accidente, me mandaron
buscar 4 mi cafetal para oir mi parecer en este caso,
Fué mi llegada 4 las ocho de la marfiana, y despues de
haber ecsaminado 4 la enferma, pasé 4 reunirme con
los profesores que me esperaban para celebrar una con-
sulta: 4 todos les pregunté si habian reconocido 4 la
enferma parturienta, y contestdndome undnimemente
que no, pasé 4 verificarlo y la encontré con el cuello
del dtero bien presentado, pero muy contraido, lo que
se observaba tambien esteriormente en toda esta vis-
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cera y abdomen, y enténces volvi 4 manifestarles cual
habia sido mi reconocimiento, y que ese era el primer
paso que debia dar un profesor para deducir una verda-
dera indicacion; siendo mi parecer que la eriatura es-
taba muerta, que debia ddrsele un anti espasmodico
poderoso que promoviese todas las seereciones y una
lacsitud general, debiéndose ser este el Subnitrate de
mercurio sin perder tiempo, con tanta mayor compla-
cencia, cuanto que el padrastro 4 mi llegada me dijo
que si le estaria bien la pildora. Se concluyé la con-
sulta eonun amen general de los profesores y se admi-
nistré al momento con el trabajo que es de conside-
rarse en una enferma privada, y que solo la eficacia de
una madre sentada 4 su lado, pudo haberle prestado
los ausilios que ecsige el uso de este medicamento. A
las tres horas empezd d sudar, continuando esta escre-
ciml con tanto esceso, que d las seis de la tarde la pul-
sé y conoci por el pulso y el gran sudor, que uivbm
haber cesado el espasmo. Enténces volvi d reconocerla,
y encontrando el itero bien dilatado y presentada la
criatura de nalgas, la estrage con mucha prontitud con
la placenta, sosteniéndola los comparieros por la fuer-
za de los accidentes epilépticos. Councluida la opera-
cion se sento la enferma y conocid 4 todos los presen-
tes, siguiendo el curso del parto felizmente, quedando
buena a los once dias como hoy se conserva.

Lia sefiora dofia Luisa Cardenas de Penalver pa-
decié una fiebre de mal cardeter, y aunque asistida de
profesores de concepto, siguio la enfermedad 4 tal es-
tado de gravedad, que pronosticaron los médicos una
terminacion fatal, y habiéndome llamado la familia,
le administré la pildora de Ugarte, con que se curd
ertvctameute., habiendo vivido muchos afios despues.

La sefiora doiia Maria Barrera, viuda del seiior
don Jos¢ Manuel Lopez Ganuza,estando de tempora-



T

da en Guanabacoa, se sin:‘utin:»2 con una fiebre al princi-
pio ligera que no le impidié venir 4 esta ciudad, y asis-
tida por mi como médico de la casa, pedi asociarme
con el doctor don Andres Terriles, por haber tomado
incremento la fiebre hasta el estado atdsico; y aunque
10s reunimos con ocho profesores de concepto de esta
ciudad en varias juntas, nadase consiguid, y si se au-
mentd el mal 4 tal estremo, que perdimos la esperan-
za de la curacion; y animando 4 su familia para que
me permitiese administrarle la pildora de Ugarte 6
Subnitrate de mercurio, porque de lo contrario moria
segun todos opinamos, lo verifiqué con tan buen re-
sultado, y 4 los once dias recuperd su salud, conser-
vandose con la mayor robustez.

La seiiora doiia Micaela de Zaldivar padecid por
espacio de tres afios un dolor célico violoso con inter-
valos muy cortos, y cansada de diferentes médicos y
remedios, la euré con el Subnitrate, sin haber vuelto
4 sufrir el dolor, y gozando hasta ahora de la mas per-
fecta salud.

Don Joaquin Pelaez, administrador del escelent-
simo sefior Conde la Reunion, padecié una diarrea por
mucho tiempo hasta degenerar en un profluvio con es-
trema demagracion, y habiéndome llamado el esce-
lentisimo sefior Conde como médico de la casa, para
que lo asistiese, le hice ver la dificultad de la cura-
cion, porque ademas tenia infartado el higado y pas-
toso todo el vientre, la lengua y boca encendida y es-
cosiada, y flujo hemorroidal sanguinolento, asegurdn-
dole que solo la leche saturada del Subnitrate podia
curarlo. Con este motivo lo vieron otros profesores, y
manifestaron al espresado sefior que Pelaez moria por-
que su enfermedad era incurable, pues tenfa todo el
canal intestinal ulcerado desde la punta de la lengua
hasta el ano. Sin embargo, emprendid la curacion con

3
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el Subnitrate, habiéndose curado 4 los veinte y dos
dias, conservindose sano y con la mayor robustez.

Don Roque Quiros de Cadaval de resultas de una
caida que dio de un caballo, empezd 4 sentir un mal
estar en todas sus funciones y un dolor en el costado
por espaciodedos afios, y viendo que las emisiones de
sangre y varios cdusticos no le curaban, siguiendo sus
sufrimientos 4 mayor grado, tomé el Subnitrate de
mercurto por consejo de un amigo, y 4 los quince 6
veinte dias echd por la evacuacion ventral grandes por-
ciones de materia purulenta, quedando bueno y con la
mayor salud.

El asistente del sefior brigadier don Francisco Ar-
menteros tuvo un ataque apoplético que terminéen una
emiplegia, 6 paralisis de todo el lado derecho, yal ca-
bo de seis meses se curd con el Subnitrate, guzandu de
buena salud.

El caballero don Cayetano Ponton, despues de tres
afios de padecimientos de estémago y diarrea, llegﬂ a
ponerse en un estado tal de consuncion, que parecia un
caddver y todos sus amigos desconfiaron de su salud;
en este estado vino 4 verme, dudando que yo hubiera
sanado por haberme puesto por los mismos males en
igual grado de gravedad que €l, y cerciorado de mi
restablecimiento, imploré mis ausﬂms, que le presté
gustoso hasta restablecer su salud con el mismo reme-
dio que me restableci que fué la pildora de Ugarte, con-
servandonos dmbos mas fuertes y robustos que nunca.

Doa Federico Matos, hijo del procurador don Jo-
8é, padecié una disenteria aguda que degeneré en pu-
trida, y celebrada una consulta en el ultimo grado de
gravedad, se prﬂnasncﬂ desgraciadamente, y lo curé
con el Subnitrate 4 los once dias, conservdndose ac-
tualmente con bastante robustez.

La seiiora doiia Clemencia Almengual de Tagle
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habia seis affos que padecia un dolor, efecto de una
hepatalgia u obstruccion del higado con intervalos
cuando mas de quince dias, y no valiéndole remedio
alguno ni variacion de médicos, aunque los mas usa=
ron de emisiones de sangre y escesiva dieta, se resol-
vié 4 tomar la pildora de Ugarte, sin embargo que los
profesores que la asistieron, le infundieron mucho te-
mor, y habiéndome llamado, verifiqué su administra=
cion con tan feliz écsito, que 4 los veinte dias fué cu-
rada radicalmente, conservandose en el dia con bue-
na salud.

Don José Flores Sotillo, oficial segundo de la se-
cretarfa de la Superintendencia general de Real Ha-
cienda, despues de haber sutrido una fiebre por espa-
cio de veinte y dos dias bajo la asistencia de tres pro-
fesores, que caracterizaron por una gastritis acompa-
flada de congestion cerebral segun me informaron los
asistentes, y combatida con todo el plan antiflogistico
hasta el estremo, fué desahuciado por sus médicos, quie=
nes manifestaron 4 dichos asistentes que se retiraban
porque moria dentro de pocas horas, pues ya habia un
gran derrame de sangre en el cerebro; entonces de
compasion me mando buscar la apreciable sefiora do-
fia Dorotea Perez para que socorriese al enfermo, por
haberse negado los facultativos 4 volverlo 4 ver, y des=
pues de ecsaminado y visto su deplorable estado mu-
cho mas sensible en un jéven, le administré el Subni-
trate de mercurio, y fué curado 4 los catorce dias, go=
zando despues de bastante salud.

Don Antonio Moreno, vecino de Giiines, vino 4
esta ciudad 4 principios de Setiembre, y me mandé
buscar para que le curase, relaciondndome que habia
mas de nueve meses que padecia una dificultad de res-

irar casi continua aunque 4 los principios eran cortos
0s intervalos, aumentdndose siempre por la noche, y
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en tanto grado en los ultimos meses, que no pedia acos-
tarse ni dormir, que los facultativos que lo habian vis-
to le decian unos, que tenia hipt:rlruﬁ'ea., otros asma y
los mas una gastritis eronica, habiéndolo tratado to-
dos los protesores que lo vieron con el plan antiflogis-
tico 6 Brousista 4 larga mano; que léjos de tener al-
gun alivio con tal método se habia incrementado su
mal hasta el estremo en que lo veia, habiéndosele da-
do cuatro 6 seis sangrias generales copiosas, doscientas
setenta sanguijuelas y una dieta rigurosa que lo ha-
bian debilitado, produciéndole ademas una hidropesfa.
Despues del relato hice el eesimen que me parecid
conventente, y lo encontré con hilropesia anasarca 6
general, principio de una ascitis 6 hidropesia de vien-
tre, y una hepatalgia u obstruccion del hl’g:uln, y le
manifesté que su enfermedad primitiva ¢ idiopdtica fué
y es la hepatalgia, y que todo lo demas era sintoma
del padecimiento del higado, que estaba de bastante
cuidado, y que no emprenderia su curacion sin cele-
brarse una junta, porque mi opinion era contraria 4 la
de todos los que lo habian visto. En efecto, se celebrd
la consulta y cada facultativo opiné segun su parecer
lo que tuvo 4 bien y fué la mia, que nada le podia
curar sino el Subnitrate, en lo que no se debia perder
un momento de tiempo; se le manifestd esto al enfer=
mo, y dijo: que estaba resuelto 4 tomar la pildora en
el acto que se concluyé la junta que era la una del
dia, aunque se muriese d las tres, porque preferia la
muerte, 4 pasar otra noche como las anteriores. Con
este motivo en el momento tomo la pildora de Ugar-
te bajo el riguroso método que ella ecsigia, dormid
aquella noche, y con la continuacion del remedio es-
taba bueno a los veinte dias, y continda lo mismo.

Es de admirar que este medicamento adminis=
trado 4 los moribundos, no les molesta ni causa impre-
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sion violenta, pues primero les d4 una reaceion bien
marcada dentro de veinte y cuatro horas, promovien-
do despues el sudor 4 las cuarenta y ocho, la orina
cuando termina el sudor, y despues la evacuacion ven-
tral y nada de vémito; por el contrario 4 los que no
estdn en ese estado les promueve primero el vomito,
despues la evacuacion ventral y orina, y ultimamente
el sudor, de modo que estos aciban por donde aque-
llos empiezan: esta es observacion hecha por mi hace
mucho tiempo, y observada por los asistentes de los
enfermos citados, 4 quienes he llamado la atencion. Si
alguno de buena fé quisiera ver esta verdad, se la de-
mostraré con el mayor gusto cuando haya un caso en
que deba administrarse este medicamento.

Los anteriores datos prueban hasta la evidencia
que la pildora de Ugarte es un medicamento herdico
y de los mas eficaces en ciertos casos; que no es vene-
no ni ménos destructor y perturbador de la natura-
leza, y st un regulador de las funciones desordenadas,
no siendo estrafio que 4 la vista de tan milagrosas cu-
raciones tenga yo una razonable y justa confianza en
el remedio.






PRTAMETLO.
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E'1 conocimiento del hombre, de st mismo, como
tambien el de la influencia de los numerosos agentes,
que le rodean, con quienes vive enrelacion,es lo mas
impaortante y curioso ?ue podernos saber. Hste cono-
cimiento es una felicidad, y solo con la Medicina se
alcanza tanto bien. Ella es la primera de todas las
ciencias que despues de ensefiarnos d conocernos, da
reglas para preservarnos de los agentes que sin cesar
nos asestan; para conocer nuestras alteraciones, di-
siparlas, 6 dulcificarlas,y paraalejar cuanto es po-
sible el término futal. En medio de este natural con-
traste, que nace con la razon, de desear saber esos
principios que nos conservan; los que socorren rnues-
tras alteraciones, sin alcanzar d elegir el modo por
donde se adquieren; y el de ver nuestra fragilidad,
que d cada paso sucumbe por la menor impresion,
padeciendo y sufriendo la inevitable é imperiosa ley
de morir, vacila el hombre, deseando conocerlo todo;
¥ tal vez es en su dafio la falsa creencia de concebir
que ya sabe algo. El asi lo quiere, porque natural-
mente ama la vida, y este amor es el ultimo senti-
miento que abandona su corazon, aun en el estado
salvage. Por esto cree todo lo que oye, y lee sobre



enfermedades, v curacionesyy mirando los hechos en
conjunto, abraza tal vez lo que masAie daiia. Los
médicos que diariamente oyen todas estas materias
gue le pertenecen, se conduelen de sus estravios con
sentimientos de humanidad: pero por consideracio=
nes, ¢ modestia, dejan d cada uno en su capricho, y
solo d los amigos juiciosos, que oyen al Médico con
confianza vy bhuena fé, los desengaiian de los errores,
que tanto perjudican d su bien estar. Sin embargo,
en sus aflicciones siempre buscan el amparo del hom-
bre del arte, quien con esperiencia adquirida por la
prctica, vy el hecho, es el que debe socorrerlos con
los remedios que han ensefiado, 6 la casualidad, ¢ el
arte. A ese hombre solo, que es el Médico, toca apli-
car el SUBNITRATE DE MERCURIO, en los casos graves por
su agudeza, 6 cronicismos y asi es como mi sana in-
tencion lo manifiesta, declara vy ecsige, siendo tan
culpable el que por si solo lo administra sin direc=
cion médica, como el Medico que deja de hacerlo
por prevenciones, mala fé, é inmoralidad, dejando
al paciente en el mayor desconsuelo.
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Ex 1a Memoria que di 4 luz sobre el Subni-
trate de mercurio, dedicada 4 la seiforita dofia Fran-
cisca de O-Reilly, indiqué mi intencion de dar al pi-
blico observaciones ecsactas y arregladas a4 una bue-
na Clinica, sobre las enfermedades curadas con la pil-
dora de Ugarte: mas despues que he oido d un ami-
go de buen juicio, he mudado de parecer, eonociendo
que esto no seria otra cosa que confirmar verdades
acreditadas con hechos verificados delante de personas
de todas clases; y de lo que no se sacaria otra utili-
dad, que la que puede resultar de la citada Memo-
ria: porque al que dude de las virtudes, que en ella
manifesté, no hay otro medio de hacerlo creer que
usando de la pena y el castigo, que no son de mi de-
ber. En tal concepto, me ha parecido dar 4 luz
el modo de hacer y administrar el Subnitrate de mei-
curio, en aquellas enfermedades en que lo he usado
con buen éesito, para que sirviendo de estimulo 4 los
sabios y bien acreditados comparieres del pais, ilos-
tren, perfeccionen y adelanten mis ideas, hijas de mi
buen deseo, que siempre he procurado acreditar se-

4
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gun mis aleances y particulares circunstancias. Sin
embargo, interin se mejore este escrito, no dejard de
ser util para aquellas personas, que injustamente es-
tan prevenidas contra este gran remedio; y para los
hacendados, que logrardn no solo la mejor asistencia,
y felices resultados en la curacion de sus siervos agri-
cultores, si no que su bolsillo no sufrird los menos-
cabos que anualmente padece con drogas insignifi-
cantes, que amontonan en sus botiquines.

No ignoro que es cardeter nacional, apreciar muy
poco todo lo que es espadol, principalmente en lo que
se llama la comunidad; y que si yo fuera conocido
por Monsieur, 6 Mister Bernal, sin saberse otra co-
sa de mi persona, tendria este escrito, una acogida
igual al Le Roy, Rouviere &c., estando seguro que
ninguno de esos remedios tan decantados, es mas be-
nético que el Subnitrate de mercurio, en manos de
los profesores, que son los unicos que deben adminis-
trar toda clase de medicamentos como poseedores del
tino prdctico, adquirido con sus enfermos, y que es la
dnica antorcha que puede alumbrar en la administra-
cion de todo remedio. Cualquier que sea el lugar 6
acogida que se le dé 4 este papel, tanto entre mis com-
paiieros y hombres de juicio, como en los mas comu-
nes, nadie me quitard la gloria de haber sido el pri-
mer médico que en esta ciudad ha llamado la aten-
cion de sus comprofesores y del publico, escribiendo
sobre un remedio que ha salvado enfermos moribun-
dos, y que ha librado & muchos condenados & muerte,
cuando ningun otro medicamento habia alcanzado, y
la medicina quedaba sin recursos. Esta gloria, repito,
mi natural eficacia, é interes con mis enfermos, sin
otro objeto que su salud y buen agradecimiento, son
motivos bastante poderosos para que desprecie cuanto
sea contrario 4 este modo de ver.
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Mi franqueza en la ci?ada Memoria, noha deja-
do de criticarse por algunos profesores, que resabia-
dos con el orgullo médico, han tenido 4 mal me espli-
que en términos tan claros. Serdn esos tal vez los de
ménos concepto, y de quienes poco confiard el pibli-
co, porque la pedanteria y misterio con que se com=
portan los hace despreciable. Esta clase de médicos
quisieran que la medicina se egerciese en el dia como
en tiempo de los Sacerdotes Egipcios, que con amule-
tos, gesticulaciones y supuestos soliloquios con los dio-
ses, engaflaban 4 los dolientes y enfermos, engrosando
su bolsillo con dinero y ofrendas que llamaban limos-
na. Sin embargo, no faltan algunos que por no poder
mas hacen muecas, espavientos &e., y que sin duda se
distinguen por todos titulos y consideraciones de los
muchos instruidos y honrados profesores que hacen ho-
nor 4 este suelo, que los conoce por su bien mereci=
da fama.

La prdctica que he seguido con este medicamen-
to, y que describo en los casos particulares, no es con
la idea que se siga rigurosamente en las enfermedades
semejantes d las que detallo; pues médicos de mas ta-
lento y juicio, encontrardn circunstancias que le hardn
mejorar el método que he observado. Tampoco es mi
intencion hacer ver que las enfermedades que por su
naturaleza son peligrosas, se han de curar precisamente
con el Subnitrate de mercurio, porque se han salva-
do muchos que sufrian las de esta clase; solo si deseo
el adelanto del remedio en el guo, quando, quo modo,
et ubi, que solo toca 4 los médicos.
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METODO

QUE DEBE SEGUIRNSE

FARA HACER

ELAUBNITRATE DB MRROURIO,

LEAIEADRO PULGARNENTE
@ﬁfvﬂﬁ b @garm, streqlado 6 princpios qumimices,
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Sz disuclven en frio doce onzas de azogue en una
libra comun de dcido nitrico del mas puro, y cuando
esté acabada la disolucion, se pone 4 un fuego no muy
fuerte en un vaso evaporatorio colocado en un baiio de
arena, y se le afladen doce onzas de azogue, si el dei-
do seilala cuarenta y dos grados en el pesa-dcidos de
Beaume: si el dcido es de cnarenta y un grados, se le
afiadirdn solamente once onzas; si el dcido fuere de
cuarenta grados, diez, disminuyendo siempre una on-
za dela cantidad de azogue que se afiade por cada gra-
do ménos de fuerza que tenga el dcido.

Luego que comienzan a aposarse en el fondo del
vaso los cristales que se forman en esta operacion, se
revuelven de tiempo en tiempo con una cuchara de
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eristal, 4 fin de que no 53 hagan una masa. Se retira
el vaso del fuego cuando falte poco para que se con-
suma todo el deido, y se vacia el producto en una va-
sija de porcelana, Los grupos de cristales se desmoro-
nardn, y se lavan por cuatro veces cada una con me-
dia libra de agua lluvia caliente entre sesenta, y sesen-
ta y cinco grados del termdmetro de Reaumur, Se de-
jan a la sombra por veinte y cuatro horas, inclinando
la vasija de modo que se escurra toda el agua. Se echan
despues los cristalesen papel de estraza, para que les
absorva la humedad, manteniéndose 4 la sombra has-
ta su perfecta sequedad; y por ultimo se reducen 4 pol-
vos impalpables, triturdndolos en un mortero de cris-
tal, y pasdandolos por un tamiz de seda.

OTRO METODO MAS SENCILLO.

Témese una libra médica que son doce onzas de
deido nitrico de cuarenta grados, y péngase en una bo-
tella de cuello ancho en que se echardn doce onzas de
azogue, y colocada al aire libre para evitar la pesti-
lencia del gas que se eshala, se esperard 4 que se con-
cluya la disolucion del azogue.

Se pasa esta disolucion & un vaso evaporatorio,
echdndole diez onzas de azogue, 4 ménos que el deido
sea de cuarenta grados en cuyo casose disminuye una
onza del azogue por cada grado que le falte. Hecha
esta disolueion en el mismo vaso evaporatorio, se pon-
drd en arena al baio de Maria 4 fuego lento hasta que
se vaya viendo un residuo de cristalizacion amarilla,
que con unaespatula de cristal, se sacard 4 medida que
se forme; y verificada se pondrd en un lebrillo de loza
comun, lavindose por cuatro veces con agua hirviendo
d sesenta grados, de la que se consumird en cada oca-
sion, un cuartillo espaiiol; despues de bien lavados los
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polvos, y sacada el agua se estienden en papel de es-
traza, v se dejanal aire en parage seco, hasta que que-
den perfectamente enjutos. En este estado se muelen
en un mortero de vidrio, pasindolos luego por un ta-
miz el mas fino posible, gnarddndolos despues para su
mejor conservacion en pomos de cristal.

Se conocerd que el Subnitrate de mercurio estd
bien hecho, en su color amarillo de azufre y disolver-
se perfectamente en el aceite; pues cuando su color es
verdoso ¢ de ocre, es malo y no debe usarse. La im-
pureza del azogue, la debilidad del dcido nitrico, el
uso de otros dcidos, y los defectos en las loceiones, son
causas de su imperfeccion.

S ——
Pis v Tkt MODOR

DE COMPONER EL SUBNITREATE DE MERCURIM.

R —

P{LDORAS.

Pueden hacerse desde uno hasta diez granos, ha-
biéndome la esperiencia hecho ver que las formadas
con el almibar producen efectos mas prontos y segu-
ros que las preparadas con migajon de pan, que es lo
mas usual; creo que la razon de esto es, que el miga-
jon de pan que se humedece con el agua para formar
pildoras, embota algo la accion del medicamento, no
escitando por este motivo con prontitud las fibras del
estémago, ni es ficil que se disuelva, mucho mas si su
formacion estan ambigua que se haya endurecida de-
masiado.
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AGUA SUBNITRADA MERCURIAL PARA USO INTERNO.

Desde diez hasta doce granos del Subnitrate de
mercurio, echados en una botella de agua comun llu-
via, es el modo de usarla con el cuidado de moverla
por mucho tiempo hasta que estén bien disueltos los
polvos; dejindolos enténces asentar para administrarla
en cucharadas desde una hasta ocho.

AGUA SUBNITRADA MERCURIAL PARA USO ESTERNO.

En una botella de la misma agua se ponen desde
veinte 4 veinte y cuatro granos, moviéndola lo bastan-
te para que se disuelvan los polvos, cuidando de hacer
lo mismo cuando se use; y se aplica como fomento en
cabezales empapados, en las contusiones, quemadu-
ras, equimosis &e.

ACEITE SUENITRADO MERCURIAL.

En una libra médica, que son doce onzas de acei-
te de almendras, ¢ de olivas, se pondrin tres escrii-
pulos, que son setenta y dos granos del Subnitrate de
mercurio, procurando menearlos bien desde el mo-
mento que se empieza & echar el aceite hasta que se
concluya, 4 fin de que se haga una mistion manifies-
ta. Se compondrd siempre en vasija donde pueda me-
nearse con los dedos, y encargarse frote hasta su con-
suncion.

LAMEDOR SUBNITRADO MERCURIAL.

He usado el lamedor prepardndolo con jarabe co-
mun, ¢ miel rosada, disolviendo en una onza seis gra-
nos del Turbit nitroso, que se dd en cucharaditas pe-
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quefias; cuya ddsis y ndimero variard segun las parti-
culares circunstancias del enfermo.

LECHE SUBNITRADA MERCURIAL.

Esta puede obtenerse ¢ bien ddndole una pildo-
ra de cinco 4 seis granos 4 una chiba para usar su le-
che 4 las doce horas, ¢ bien saturar la de vaca con el
agua subnitrada, proporcionando la désis al estado de
la enfermedad.

Cuando se admistre la de chiba, se tendrd pre-
sente que en el momento de darle la pildora al ani-
mal se le sacard toda la leche, y solo se contard con
sus efectos por tres dias naturales, contados desde el
momento que le dié el medicamento. La de vaca se
usard ya acabada de ordeiiar, 6 ya despues de hervi-
da, y bien desnatada.

ALCOHOL SUBNITRADO MERCURIAL.

Se compone echando en dos libras médicas de
aguardiente refino, 6 espiritu de vino, ochenta granos
del Subnitrate, procurando moverlos hasta que se ha-
ga una disolucion visible; y cuidando de hacer lo mis-
mo cuando se use en frotaciones en el acto de aplicar-
las. Estas podrdn ser frias ¢ calientes, segun la indi-
cacion; si calientes se tendrd la precaucion de calen=
tar una vasija de barro, donde se echard despuesel al-~
cohol que se necesite.

Segun las proporciones que he usado en las dife-
rentes preparaciones predichas, se podrdn guardar las
mismas en ménos ddsis de agua, aceite, lamedor y
alcohol.

= —2
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DESCRIPOCTOLY

de las enfermedades en que estd indicado el Subnitrate
Y que se han curado por su uso.

———
S ———

ES5PASMO.

Lios espasmos que son generales ¢ parciales, y que
110 son otra cosa que una contraccion constante 6 al-
ternada de las fibras musculares y nerviosas, los he cu-
rado por medio del uso del Subnitrate de mercurio,
aplicado del modo siguiente.

El espasmo general, llamado comunmente pasmo,
y por los médicos Tétano, lo he curado administran-
do una pildora de diez granos del Subnitrate, cuando
se me ha presentado en toda su intensidad; acompa-
fiando al uso interno, las fricciones cada tres horas con
el aceite subnitrado, al cerebro, espinazo, vientre y
coyunturas. Si 4 las doce horas no ha produeido el me-
dicamento algun alivio, repito diez granos interior-
mente, continuando con dichas fricciones. A las cua-
renta y ocho horas de aplicada la primera vez el re-
medio, se ha de conocer su efecto por la mejoria no-
table de la enfermedad, sustrayendo enténces por gra-
dos el uso de las fricciones, que se suspenderdn cuan-
do por el tialismo, sudor y orina se vean los efectos
del medicamento, y que por tanto ha actuado en el
sistema linfitico. En el caso enque en el citado tiem-
po no se note alivio alguno, ni que el medicamento ha
obrado en el sistema dicho,se podrd pronosticar muy
mal de la enfermedad, asi como favorablemente cuan-
do suceda lo contrario.

Se tendrd presente que en todos los casos en que
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se administre este medicamento, conviene que el en-
fermo tome bastantes liquidos, siendo la practica co-
mun dar una hora agua y otra caldo, procurando que
este esté en buen sazon, templado y sin nada de es-
pecies.

Cuando el medicanto no mueva el vientre, se au-
siliard con ayudas templadas, atemperantes de coci-
miento de malvas, aceite de almendras y azucar, si se
notan dolores de vientre, tenesmo 6 pujos, y algunos
otros sintomas de irritabilidad; mas si por el contrario
se observa inaccion de los intestinos y debilidad, se
compondrdn enténces las ayndas de agua salada tem-
plada, con un poco aziucar quebrado, 6 miel de purga.

En los casos en que el pasmo no ha presentado
toda su intensidad y peligro, he usado de una pildora
de cinco granos, y las fricciones cada tres horas, repi-
tiendo aquella todos los dias, hasta conseguir un ali-
vio manifiesto, y el movimiento del sistema linfatico;
sustrayéndola enténces por grados, hasta la seguridad
del buen resultado.

En el trismo de los recien-nacidos, dicho vul-
garmente mal de siete dias, que es tan frecuente en
casi todas las fincas, aunque se use del bdlsamo Co-
paybe, 6 aceite de palo, me ha sido un gran preser-
vativo, y en términos tales, que desde que lo uso de
paladeo, en el momento de nacer los negritos, y con
cuidado de curar el ombligo con dos partes de aceite
de almendras y una de ldudano, no se ha esperimen-
tado dicho mal, despues que habia sufrido las pérdi-
das de algunos con el uso del aceite de palo.

Las memorias de la Sociedad médica de Nueva-
Orleans, me hicieron conocer que el tal aceite de pa-
lo con que se curan los recien nacidos, decantado como
preservativo, es por el contrario remedio, que endu-
rece el ombligo, produciendo dislaceraciones, ilceras
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de dificil curacion, hemnﬁagias de que muchos han
padecido, y espone mas los nifios al referido mal; por
cuya razon alli no se usa, y si el aceite de almendras
con ldudano, como llevo dicho. Tal vez se deberd 4
este remedio el buen efecto preservativo, mucho mas
acompaniado del Turbith nitroso. En estos easos uso
de uno 6 dos granos del Subnitrate, bien disueltos en
una onza de cualquier jarabe, para tomar en forma de
paladeo, haciendo que se cure el ombligo con dos par-
tes de aceite de almendras y una de ldudano.

EPILEPSIA O ALFERECIA.

Esta enfermedad es una especie de pasmo con con-
tracciones interpoladas y privacion de sentidos. He ob-
servado en esta clase de morbo, despues del uso de la
pildora, continuar con el agua subnitrada en cucha-
radas 4 proporcion de la gravedad, y del sugeto que
sufre, usando en el vientre las fricciones; y en el cere=-
bro, espinazo y coyunturas las del aleohol bien frota-
do y caliente.

En los nifios que son los que con mas frecuencia
padecen la epilepsia esencial y sintomaitica, solo he
usado el agua en désis é intervalos proporcionados 4
la edad y gravedad del mal; advirtiendo que en este y
en todos los casos en que se administre el Subnitrate
de mercurio, deben usarse sinapismos calientes de se-
bo y mostaza a los pies, repitiéndolos con frecuencia
si_hay ataque al cerebro; y de no, con moderacion pa-
ra mantener un calor igual en todo el cuerpo; y se ad-
ministrardn ayudas en caso que haya astriccion de vien-
tre, segun el método que se ha dicho tratando del
pasmo.

En los espasmos parciales he observado la misma
prdctica que en las epilepsias, cuidando de considerar
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el mal por su duracion y sintomas para usar del re-
medio en pildoras 6 en agua, segun el juicio que haya
formado del caso.

DISENTERIA, O EVACUACION DE SANGRE.

En esta enfermedad, que unas veces es aguda,
otras cronicas, jamas ha dejado de surtir el medica-
mento el mejor efecto, y como por encanto ha sanado
d los enfermos mas graves. En los casos de agudeza en
que todos los sintomas de un flegmasia intestinal estdn
bien marcados, he procurado calmarlos con el plan
anti-flogistico, proporeionado 4 la edad, secso, vida, &c.
dntes de administrar el Subnitrate de mercurio, que
siempre lo he usado en pildoras de cinco granos, y
fricciones del aceite en el vientre. Conseguido el pri-
mer efecto del medicamento tomado en pildoras, he
seguido usando el agua con las modificaciones necesa-
rias al caso.

Cuando la disenteria es erdnica, bastard el uso
del agua proporcionando la ddsis segun la edad, y lo
que ajuice el médico. En los nifios desde unario has-
ta siete, se puede dar de media cucharada hasta dos,
cuatro veces, en las veinte y cuatro horas, acompaiia-
das de las friceiones del aceite en el vientre. Desde sie=
te arios hasta catorce, se pueden usar de dos hasta cua-
tro, en los mismos términos; v en los de mas edad,
desde cuatro hasta ocho, procurando en todos casos,
Eue se beba agua natural cuanta apetezea el enfermo.

uando los nifios se resistan 4 usar el agua, se les pue-
de dar el lamedor en cucharadas pequenas de las de
tomar café, graduando la urgencia de la enfermedad,
la edad y demas circunstancias del enfermo, como lo
he hecho varias ocasiones.

Apesar de la ridicula timidez de algunos que no
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quieren usar ningun medicamento cnando se adminis-
tra el Subnitrate de mercurto, yo me he valido en las
disenterias del 6pio, embotantes y gomosos, lo mismo
que en las fiebres de la quina, en las neunosis de los t6-
nicos, confortantes y antiespasmodicos, usando del Sub-
nitrate como cualquier otro medicamento que conoz-
o, sin otra reserva » que aquella que ecsija el caso.

Cuando la dncntﬂm ha sido muy dilatada, y el
paciente se halla débil con algunos infartos en las vis-
ceras de la regmn natural, hinchazon de pies, pulso fe-
bril, y otros sintomas que indiquen un estado de irri-
tah!]:r!dd proporeionado al de debilidad, he dado la
leche subnitrada, administrando la plhlm..l. 4 una chi-
ba, y en los términos siguientes.

De por la mafiana temprano al medio dia doy al
enfermo cinco vasos de los comunes de mesa, con in-
tervalo de una ymedia 4 dos horas, sin permitir se to-
me alguna otra cosa, hasta que no haya concluido el
ltimo vaso; y enténces empiezo 4 darle caldo cada
dos horas, medianamente sustancioso. La untura del
aceite al vientre la uso de manana, tarde y noche, con-
cediendo beber agua natural al enfermo cuanta quie-
ra, y sin olvidar las plantillas continuas 4 los pies.

En las diarreas bien sean consecuentesde disen-
teria, bien hijas de un antiguo desentono, 6 de cual-
quier desérden en el canal intestinal con lesiones, 6 no
de las visceras naturales, he observado el mismo mé-
todo; y en los casos que no se han proporcionado chi-
bas para que tomen la medicina, y usar de su leche,
me he valido de la de vaca, saturdndola con dos 6 tres
cucharadas del agua subnitrada de la del uso interno
y con consideracion 4 las circunstancias del enfer-
mo, su edad y demas cosas que debe tener presente el
médico.

Arreglado que sea el estomago y el mal estar del



paciénte conocido por la diferencia que se notard de
cuando se empezo 4 usar el medicamento, comparado
con el estado actual, se ird suspendiendo la leche y
untura por grados hasta que quitado del todo el reme=
dio, determine el médico el uso de otros alimentos.

En las diarreas y disenteriasen que se presenten
sintomas gastriticos, aunque sean antiguas y el enfer=
mo esté débil, debe preceder 4 la leche subnitrada una
pildora de cinco granos, para que con su efecto se dis-
ponga el enfermo al uso de la referida leche.

HIDROPESIAS.

Bien sean estas sintomdticas, bien esenciales, se
han curado perfectamente con el Subnitrate de mer-
curzo. En los enfermos fuertes, de buena edad, y cuan-
do el mal estd en sus principios, se puede usar del re-
medio en pildora de cinco 4 seis granos con intervalos
proporcionados 4 las circunstancias y efectos, acompa-
ddndolo de frotaciones mas 6 ménos repetidas del al-
cohol subnitrado, y untura del aceite al vientre.

S1 el enfermo es débil, é inveterado el mal, se
puede curar con la administracion del remedio en le-
che, agua y frotaciones generales con el aleohol. Co-
nocido que sea el efecto del medicamento por la alte-
racion del sistema linfdtico, que se descarga por sali-
vacion, orina y sudor, se sustraera aquel por grados,
dejando 4 la consideracion del profesor que lo admi-
nistre, su suspension total, y el arreglo del régimen.

FIEBRES.
En todas las conocidas por continuas, remitentes

¢ intermitentes, caracterizadas de adenomeningeas, ¢
linfiticas, adindmicas ¢ putridas, atdsicas ¢ malignas
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nerviosas; y cuando los medicamentos conocidos por
el arte para curar dichas fiebres no han tenido lugar,
y el enfermo se halla débil, he administrado el reme-
dio en pildoras de seis granos, acompaiiado de untu-
ras y frotaciones repetidas; guardando el intervalo de
una pildora 4 otra el que me ha parecido proporcio-
nado al efecto de la primera. Manifestado que sea el
alivio, he continuado con el uso del agua, guardando
todas las consideraciones que deben tenerse presentes
en la curacion de las enfermedades, y que son bien
conocidas por los médicos.

En las fiebres de las clases dichas, cuando mas
grave estd el enfermo, jamds ha dejado desurtirme el
efecto mas lisonjero, retardando las aceciones y exar-
cebaciones; cortdandolas del todo, fortificando al en-
fermo haciéndole evacuar, orinar, sudar, y curdndose
mas pronto que con todos nuestros medicamentos.

En las fiebres angioténicas, 6 verdaderas inflama-
torias Jamas he usado de este remedio, ni ereo debe
conveiiir, solo en el caso de degeneracion; pero las fie-
bres que en el dia de hoy se llaman por moda infla-
matorias, sin serlo, las curo y he curado con ¢l Sub-
nitrate de mercurio, porque ni son tales inflamato-
rias, ni gastro enteritis, sino de la clase que he cita-
do arriba, por cuya razon se curan con un medica-
mento estimulante, como es el Turbith nitroso, lo que
no sucederia si fueran inflamatorias verdaderas, y no
de moda. {Moda en la medicinal jPobre humanidad
afligida! Tengo datos muy suficientes para probar es-
to, y me ofrezco administrar el Subnitrate en tales
casos, en presencia de cualquier profesor para que des-
engaiiado con el hecho, se respete la sangre humana,
que ya se derramasin indicacion ni juicio médico; so-
lo por teorias mal entendidas.
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OBSTRUCCIONES.

En las del higado, vaso, y demas visceras del
vientre, he usado el remedio en sustancia, agua y un-
tura, segun las circunstancias y casos particulares.

ENFERMEDADES LII‘{F:‘:‘I‘ ICAS.

En las pulmonfas y dolores de costado, que an-
tigunamente se titulaban bastardas, y donde no reluce
ningun sintoma flogistico, muy comunes en los ancia-
nos, nifos, negros y personas enfermizas, he probado
el remedio, curdndolas con mas prontitud que con los
pectorales € incidentes conocidos hace mucho tiempo.
Lia pildora en sustancia en unos, segun los sintomas,
que han manifestado recargos linfiticos en el estéma-
go vy pulmon; el agua en otros que no han estado tan
recargados y el lamedor en todos, han sido remedios
que sus buenos efectos, me los hace preferir en el dia
d los que conocia segun mi prdctica antigua. El modo
de administrarlo no se ocultard 4 cualquier profesor,
segun la indicacion que se le presente, y la naturale-
za particular del enfermo.

CAS05 PARTICULARES BIEN CONFIRMADOS.

Las dispepsias ¢ indisposiciones del estémago por
impureza, debilidad, 6 por espasmo, se curan con el
agua tomada en cucharadas, proporcionando la ddsis
4 la edad y estado del paciente; con cuya considera-
cion se curan las frecuentes indigestiones de los nifios
y lombrices, sin embargo que les es mas potable el 1a-
medor, que solo lo uso cuando aquella se hace repug-
nante ¢ insoportable.

6
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Las menorragias 6 menstruaciones abundantes y
desordenadas que por su antigiiedad y estado caquéti-
co de la paciente, indican provenir de una atonia ¢
debilidad del utero, se han curado con el Subnitrate
de mercurio administrado en pildoras con intervalo de
ocho dias, arreglando lo demas concerniente al méto-
do y régimen segun el caso.

Lo mismo se ha verificado con las menstruacio-
nes suspendidas por obstruceiones del dtero 6 debili-
dad, ausihando al medicamento administrado ecada
ocho diasen pildora, la untura del aceite d la parte afec-
ta; y guardando el érden y preceptos correspondieutes.

ENFERMEDADES ESTERNAS.

No hay ya quien ignore que en las contusiones,
heridas simples y dislaceraciones es un gran re mﬁlm
el agua subnitrada en las désis que se uvsa interior-
mente; y que en los panarizos, disminuida ¢ aumenta-
da la dosis del Subnitrate a proporcion de la clase que
€l sea, es un remedio que los cura mas pronto que el
método que se sigue arreglado 4 la prdctica antigua:
siendo tambien cosa ya muy sabida que cuando esta
clase de enfermedades es de la tercera ¢ cuarta espe-
cie, se usa del aceite subnitrado, detcrhmmiﬂ y esfo-
liando mejor que nuestras tinturas y f.*ﬁplrltus.

En las ilceras sordidas y [hltl!ddb es un deter-
gente tan poderoso, que admira 4 cualquier que lo
use en agua 0 aceite en dosis proporcionadas al esta-
do de la enfermedad.

En los herpes, erupeiones cutdneas, venéras y ul-
ceras de esta clase produce efectos prodigioses, usan-
do segun el estado del enfermo, el aceite 6 el agua sub-
nitrada.

Las gonorreas cuando han sido tratadas al prin-
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cipio con el plan antiflogistico muy sabido y comun,
se curan con bastante prontitud, tomando leche sa-
turada con el agua subnitrada de manana y tarde; y
usando inyecciones de lo mismo con el régimen, mé-
todo vy dieta que debe seguirse en tales casos.

Las bubas, que son tan comunes en los negros,
se curan radicalmente, haciéndoles tomar una pildora
cada ocho dias; untdndoles el aceite en los granos de
maiiana y tarde, y noche, y tomando por agua comun
el cocimiento de zarza-parrilla.

Lios tumores linfdticos se resuelven del mismo mo-
do, cuidando se ohserve la dieta y demas preservativos
que son uecesarios en cualquiera cura.

De todo lo dichose deduce que el Subnitrate de
mercurio ocupa el primer logar entre los remedios
enérgicos de mayor necesidad, siempre que el faculta-
tivo que lo administre quiera usar de las modificacio-
nes que son de adoptarse, y que asociando 4 este gran
remedio en los botiquines, lancetas, ventesas, dieta,
6pio, quina en todas formas, cantdridas, un espiritu
volatil, aceite dulce, algun ungtiento supurante, buen
vino y las plantas emolientes, aperitivas y aromaticas,
nada mas necesitan los hacendados para curar sus sier-
V0s; pues en caso muy raro podrd ser necesario algun
particular medicamento, lo que no es coman, ni fre-
cuente. Todo esto debe practicarse con eriterio, espe-
riencia y sin tener prevenciones contra algun remedio,
porque todos son buenos en sus casos, y los mismos
matan aplicados inconsideramente.

Estas verdades las conocera todo médico racional
y despreocupado, que sin preveneion, quiera pasear su
imaginacion por el campo patoldgico, 6 estado enfermo
del hombre, y el de la Farmacia con que debe so-
correrse.

Si la prevencion ¢ mala fé duda de que esto es



asi, estoy pronto a4 hacer ver que con los remedios di-
chos pueden ausiliarse cnantos males sufre la natura-
leza humana; como tambien que en las enfermedades
que deseribo, se debe usar el Turbith nitroso en su
caso, con preferencia 4 otros medicamentos: ofrecién-
dome asistir graciosamente 4 todo enfermo que algun
compaiiero quiera se le administre el remedio sin ha-
cer otro gasto al paciente, que el de su médico.

Ya he dicho otras veces, y repito, que despues
de veinte yseis afios de egercer la facultad 4 mi salvo
r::mlductn.,.ausiliadn de las consultas de los mejores pro-
fesores del pais, y con alguna fortuna demasiado no-
toria, me veo precisado por un bien hécia el publico,
y un deber hdcia mi facultad, manifestar que el Sub-
nitrate de mercurio es un remmlin que ha hecho tan-
to bien 4 la humanidad, como cualquier de los que
conoce la Farmacia; que debe ocupar un lugar pre-
ferente, y que en manos de los médicos instruidos y
beneméritos de este pais, hard grandes beneficios, y
sus adelantos serdn bien conocidos, siempre que se abra-
ce su uso con la buena fé que es propia de todo pro-
fesor. Yo espero del buen deseo que tienen los médi-
cos de curar pronto y bien sus enfermos, que depon-
dran todo rancio misterio y sofisma con que estd con-
fundida la medicina para observar las verdaderas re=
glas del arte, que solo se sacan de la esperiencia y
del hecho, debidas por lo comun 4 la casualidad; y
que bajo estos principios trabajardn en perfeccionar mis
ideas, que con la mayor complacencia someto al juicio
de todo hombre sensato, y mucho mas al de mis dig-
nos ¢ ilustrados consortes médicos.
















