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\ LUego qlie se esparcierofi eni esta ciu4
~dad-los tristes rumores de que por el rumbo
dzl Oriente caminaba acia nosotros una en-
fermedad desoladora, se nosanuncio igual-
mente que sus Victimas perecian en poco
tiempo entre los horrores de unos sinto-
mas tan desconocidos como tormentosos .
Entonces el vulgo, siempre amigo de la
' exageracion, presentaba la historia del rial
baxo un aspecto el mas funesto, y los
animos predispuestos por las pasiones de-
presivas, parece que preparaban un aloxa
miento al contagio desiructor. En estag
circunstancias, la desgracia quiso que des-
de fines de Nowembre se conociesen als
gunas calenturas, si no idénticas & las
que se decia caracterizaban el ital de los
Pueblos vecinos, 4 lo menos muy anilo
gas: las puertas se acabaron de abrir con
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*el leﬁwr y los progresos de “1a enf’erm’e-
dad fueron mas rapidos. El zelo y cono-
cimiento de muchos beneméritos de la_Pi-
tria acudieron a atacar com oporturii;ad
“un ememigo que tanto era temible, quama

‘rnayor era la timidez de los que iban’a

" resistirle. Se concibieron  proyectos al ins-
-'tapte, se executaron resoluciones, y S¢ SO~
“cotrieron los necesitados. El establecimien-

“to del Hospital provisional de S. Francisco

- Xavier: la casig instantdnea coleccion de su-

‘'mas quantiosas, ‘que generosamente ofre-
“cieron nuestros pudmntes compatriotas, co-

i"-lf::(:(:u':nt'll que ‘ocupard siempre un lugar dis-

"'-ftlngmdo en los fastos de la humanidad ,

"y que ha servido para el sustento v du-
racion de los que ha abrigado hasta ahora

' aquel asilo de' los desgraciados: [a instala-
“cion de una Junta de Sanidad, cuyo da-

é grado ob]eto se ha desemppﬁado con wun

“ wigor incansable: la autoridad de los Ma-
g1strados tan felizmente ernpleada para Ba:-
ger cumphr las determinaciones de aquella,
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¥y 1a laudable actividad de los: Socios:de
las Juntas subalternas, comisionades para.la .
asistencia de las Manzanas en que se sub-,
dividieron los Quarteles de la cindad: to-,
do esto, y mucho mas, prueba de un modo
1ncontestable que se han tomado ya ilas,
medidas, y se han adoptado los medmsf
practicables para extinguir la epidemia que;
nos aflige; pero ; se han llenado todos los,
deseos de la Junta? No es facil conseguirlo,
siendo tan basta !a extensian de sus miras,
v habiendo una multitud de circunstancias,
inevitables que, @ su pesar, entorpecen sus‘:
proyectos. |

Entre otras muchas cosas que a han;
angustiado, no ha sido la_menor la falta de
Facultativos: el corto niimero de los de
esta._,pf:)b]acmn se .ha afanado sin cesar. en
el cumplimiento de su ministerio; pero el
de los enfermos ha superade sus fuerzas,
quedando estos abandonados @ la natura-
leza, 6 expuestos a4 los perniciosos errores
de la ignorancia. En tan critica ‘situacion;
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fio ha qucdado otro recurso Gue el forniar
una Cartilla concebida en los términos mas
claros y sencillos, dirigida a {os encarga--
dos de las Manzanau para que, con la pro-’
dencia que debe esperarse, puedan socorrer '
en la mayor parte de los casos a los pa-
cientes que carezcan de Profesores, remi-'
tiendo a éstos el cuidado de los muy agra=|
vados, ¥ de aquellos en quienes se pres
senten* dudas que no puedan resolver.

Como qmefa que la enfermedad en
qtteqtlon no tiene. por e*re:nc*la una morti-
fera malignidad, sino que 4 pocos mata:
relativamente al ntimero de los que ator-,
menta, de aqui es que no sean [os mis-
mos los sintomas que la acompafian, ni
lgua]mente horrorosos en todos les casos;
y esta diferencia exige la mayor circuns-
peccion para poder distingnir la diversi-
dad de sus grados, pues segun éstos sean,
asi debe ser la eleccion de los remedios
que deberan administrarse: de otro modo

los qae a unos son saludables, pueden traer
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el mayot perjuicio 4 los otros; y aun d unos.
mismos si se aplican irdebidamente. Esto
servird ‘de advertencia para fixar la atencion
en loque se va 4 decir, y de esta suerte
conseguir el buen ¢éxito de la curacion,

Hemos anunciado que en esta enfer-.
medad se observan diversos grados, 0 lla.
mense estados; y para evitar toda confu-
ston los dividiremos en dos.

LAS SENALES, O SINTOMAS

que caracterizan el primero, son los
siguientes:

E “Ecibido el contagio se siente el can-
sancio, la languideéz, y laxitud; vienen Jos
desperezos, y bostezos, siguese la palidéz-
de los extremos, acompafiada de temblor
y sacudimientos; y muy luego se advierte
una sensacion de frio por todo el cuerpo,
al mismo tiempo que $ experimenta cier-
to grado de calor al tacto, cuvo conjanto
de fenomenos, 0 acudenles forman lo que
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yerdaderamente se . lfama’ ecalosfrio ;, este
estado mas 6 menos duradero, se substituye .
por llamaradas que ocasionan rubigundez.
en la cara, mayor calor que en el gstado,
natural, dureza, llenura y celeridad del,
pulso: la requacmn que, durante. el frio,
es pequena, freqiiente y ansiosa, se| mu-.
da en llena y libre, aungue aigo aceles
rada: la sed es. comxdetable la orina toma
un color obscuro, los ojos se encienden,
la lengua esta blaﬂqueqma y el dolor da
cabeza con latidos en las sienes. y malle-
ra, mortifica no menos que el del espt-
nazo y piernas. :
Ta reunion de todo lo expueésto, |

. B

de la mayor. part mdxca los remedms .-

gmentes . |
Se le dara al enfermo cl vomitivo,

i

nu"m 1.: sifuere muy robusto toda la can-/

tidad sefalada,.y si las fuerzas fueren po-
cas tomara una cucharada cada quarto de.

hora, hasta. que se le promueva el vomito:

que debera ayudarse con. algunos vasos.



de -aguastibiay esfa ' se. puede? ordendr 2en
todos los casos del primer estado; menos?
en’lgs 'tisicos, en los relaxados;y en las
prefiadas;’ |
" Despues del vomitorio se experimen=:
tara Ja remision de todos ' los sintomas, 0
de la mayor parte de ellos: en el primer:
caso basta.la dieta; y en el segundo con=
tinuarg usando de la bebida '~ num. 2. de»
que tomara, medio quartillo :cada quatrod
horas, precaviendo al misnio tiempo €l
mucho abrigo, y alimentandose con caldos:
de enfermos y atole de miiz. Annque al=
gunas yeces ‘se presenta diarrea, 0 evacuas
ciones en el principio, suele en etras haber
adstriccion de. vientre, | 0 estrefiimignto; ¥
entonces serd preciso acudir 4 laslavativas:
compuestas de un cocimiento de malvas
y un poco de miel comun. - e
Este mctodo sera bastante para i
brarse de la infeccion, lo qué se hard sen~
sible por el aumento de fuerzas, restita-
cion del apetito, alegria  del enfermo, y
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otras acciones de sanidad que son bien
conocidas.

Alguna vez se dePe::.sﬂan en el esto
mago materias podridas juntas con Jos mias-
mas del contagio, cuya detencion en esta
entrafla ocasiona la recaida: para evitarla se
administrara cada quatro horas un papel
de los polvos num. 3. désleido en medio
quartillo de agua de cebada, que se en~
dulzara con miel rosada; con cuyo reme-
dio se movera el vientre, y el resultado
sera disiparse el dolor de estomago que
suele afligir @ los convalecientes, lo que
servird de regla para suspender el remedio,
y entonces ya podran tomarse sopas, y se
continuard sin comer carne hasta pasados
muchos dias. |

Este mal que con tanta bemgmdad
ha absuelto su carrera en el mayor nume-
ro de contagiados, y que con el regimen
mas senciilo hemos.visto socorrido, atacan-
do a algunos con mayor energia, presenta
diferentes fenémenos que anuncian grande:



DS Ee
newo vy acaso son dem:vamente morfa!ec* E
Jo gue puuds., suceder ya por la particu-”
Jat disposicion del sugeto que lo recibe,
va. por el grado de mahgmdad del virus
gue lo causa. En este estado la”postracion
de fuerzas es notable, la tristeza ‘es pro-'
fanda, el enfermo llora sin dar razon del
Hiotivo que le obliga: se siente 'muy luego’
mcamodado de caimﬁ io, temblor v vahidos
continuos, @ los que q;gu&ﬁ la pesantez Y
dolor de cabeza muy vivos: los ojos se le
encienden, lagrimeafi, y suvista es furio~
sa: 1a lengua se seca 'y se cubre de una’
saburra, O Sea uma costra vizcosa y ama~
rilla: el color de la piel se muda en pa-
lido: sobreviene el delirio: la ansiedad, la’
nausea y el vomito se presentan: la diarrea’
se insinua: la sangre sale por la nariz: el
pulso se abate, se pone blando, debil, des-
igual y frequente salén en distintas partes
del cuerpo manchas de diverso tamafio y'
color, y en mayor 0 menor niimero: final-
mente, la garganta s¢ inflama hasta 1mpo-



A416.).

.dn,r el transito de los alimentos. y ., mechﬁa_
cinas. He aqui la curacion. |
-~ Se dard al paciente el vomitivo num. .

1 con las mismas reglas y precaaciones
que se advirtieron en el principio, y se
practicard en el primer dia de la inva-
sion; pues pasado este, puede temerse que
su efecto sea mas perludmal que saluda-
ble; y aun quando se haga con la pun-
tualidad mas cumplida, es necesatio pasar
luego al uso de los remedios capaces de
fortaleccr el sitema nervioso, cuya indi-.
cacion se llenard si se le adm1n1<~tra cada
quatro horas ua medio quartillo de la be-.
hida num: 4. la que tomatd quitado el
frio: se le dan frlegas con la. tintura . num.
8. y se le ponen en las plantas de los pies.
s SiDapismos num. 6., régimen  que se
podra continuar interin no muden los sin-.
tomas mencionados; pues con - solos estos
remedios se lograra la curacmn- st asi su-
cede, la dieta serd la mlsma que se dixo
atriba, temendo preseate el uso de  los,
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po!vo: num. 3. quando las mrcﬂ‘nstangas
“séan igualés 4 las que anteriormerite e
senaiardn hablando de estos. pﬂlvos ‘

ESTADO %EGUNDO & ;
) J8E pesar de los referidos remedios, 1a
lengua s¢' pone sumamente drida, la plel
" se tintura de un amiarillo intenso, la - an-
medad es meoportable sobreviene el sm;;;o-
“pe, la’ voz s abate 0 apaga, ocurre in-
~ continencia’ de orina, se obstina la dlarrea-
la sangre de nariz es negra, 6 sale ‘esta
por las orejas, ojos, boca, sobacos' &c. Co-
mo sucede, aunque rara vez, O si deﬁda el
PI’IﬂCIplU del mal vienen de tropel cstos
grawsmoq sintomas, s¢ usara de los polvus
“num. 7. de los ‘que tomard: el pacnepte
un papel desleido en medio quartillo del
cocimiento num. 8, endulzado con el xa-
rabe num. 9. lo que repetird cada quatro
horas sin dexar de aplicdrsele los SlI]EiPlS-
, y friegas antes sefialados.

"'l.
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De Tartaro emétice dos granos: disuclvans
¢ €n quatro onzas d:: Agua comun
destilada.

Num P |

' De Agua de cebada quatro ql]flt'tIHDS‘ de
vinagre bueno una onza: Azucar dos
onzas. Mezclese.

En [ugar de ésta, puede darse una 11

- monada floxa.

Num. 3.
De Crémor de tdrtaro una onza, higanse
- seis papeles iguales.

Num. 4. .

De infusion de’Silvia ‘quatro libras: de
acido sulfurico lo que sea necesario ‘pa-

Ta que se ponga de un dgrio agradable,
Mezclese.

Num. 4.

.De Aguardiente criollo urr quartillo: de
‘mostaza molida un pufiado:  meézclese,
y tengase algun tiempo cerca del calor,



Numﬁ _..6:*: ,.!""'«g,}
De Musthaa ~Bien ‘mofida-* dos~ onzas: sa.
mezclaran coh una.libra de levadurs
.. fermegntada, un poco de hojas de- tabaha
coomolido; y seleianadua el vinagre sut
ficiente' para que pueda extenderse <o)
bre lienzes. .
HDG cortem de Qﬂlﬂa naranjada hmn pull
vetizada una onzai: divldase en ochd

part@s 1311&135

3 Num 8
«De corteza. de Quina naranjada und onza
hagase coczmiemcr en diez quartitios de
5 agua.

-

wendil OTiE) Nﬂﬂ]’ “ PR TR
~ED¢~ X&I&bﬁ de lupon’ una hbra de eSPl
i de witriole! dcido mﬁgha— anza. Mcz
| clese. ,
| © Num. 10.
ED@ cocimiento de cobada dos: quiartillos
yna:ohza de miel: prieta; -t de i

.. Dagie fﬁﬁﬁtﬁs Mmalaggg $65AS1 Y





















