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ture s’éteint 2 cette heure sur un lit d’agonie... Et
pourtant, il y a quelques jours elle jouwait & cette
place, leureuse et rayonnante de santé.

— (C’est peut-étre 'enfant dont nous parlions tout-
a-I'heure, dirent les dames; une petite fille aux yeux
bleus, au gracieux sourire, délicate et mignonne,
svelte et légére , qui se balancait coquettement dans
son corsage de velours, qui faisait plaisir a voir, et (ue
tout le monde admirait. _

— Oul, c’est bien la son portrait.

— Et le monsicur que vous venez de cuitter.

— Est son pere.

— Son perel... s'écriérent en méme temps les
<deux dames.

— Oui, son malheureux pére, menacé d’une perte
irréparable... hélas!... De retour de ses pérégrinations
lointaines, aprés dix anndes d’absence, il revoyait a
peine son enfant, qu’une affreuse maladie vient I'ar-
racher de ses bras pour la précipiter dans la tombe...
Pauvre garcon, c’était son seul bonheur, sa seule ri-
chesse ; il navait qu'elle au monde pour calmer les
chagrins d’une vie tourmentée, et la mort la lui en-
léve... Sa mort tranchera deux existences ; car le pére,
déja profondément affecté, ne pourra survivre a sa
fille. |

— Il n’y a donc plus d’espoir?

L’artiste hocha la téte,

— De quelle maladie est-elle donc atteinte ?

~— De la fidvre typhoide,
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jennes dames avec empressement , oh ! nous avons de
'espoir ; la nature est si furte a cet dge; eclle en re-
viendra, '_ Al

— (’est vrai, la vitalité est si grande a dix ans qu’on
doit espérer. Demain je retournerai la voir. ¢

— Promettez-nous de venir nous donner de ses
nouvelles, nous vous attendrons ici, 3 la méme place.

— Oui, je viendrai et ce sera pour vous apporter
d’heureuses nouvelles; espérons !

Le lendemain les jeunes femmes étaient assises dans
la méme allée, deux enfants jouaient a lenrs cdtés;
elles attendirent longtemps, I'artiste ne revint pas. Le
jour commencait & tomber lorsqu'elles apercurent
I’homme aux joues creuses de la veille traverser lente-
ment le jardin ; il penchait la téte sur sa poitrine, ses
yeux eétaient rouges et il se couvrait le visage d’un
moucheir pour étouffer ses sanglots... Elles éprouve-
rent un affreux serrement de ceeur.... elles le virent
s'éloigner comme un fantdéme, et, sans le vouloir, pro-
noncérent a voix basse : Morte !... Soudain elles pri-~
vent dans leurs brasles deux enfants qui jouaient, les
serrérent contre leur sein et dirent en regardant e
ciel : O mon Dicu! préservez-les de la fievre ty-
phoide. .. Elles étaient méres... 'immense douleur de
cet homme qui venait de passer leur faisait encore
sentir plus vivement le trésor inappréciable de la vie
d’un enfant. ¢

A un mois de la, dans un salon de la capitale, plu-
sieurs dames, groupées en cercle, se (uestionnaient
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corps humains vivants, et dans les émanaticns qui
s'échappent des matieres animales en putréfaction.
En effet, il est incontestable que, toutes choses égales
d’ailleurs, il se développe un plus grand nombre de
fievres typhoides dans les lieux étroits, mal aérés,
exposés a des miasmes ou encombrés d’individus, que
dans les lieux spacieux ot I'air circule en pleine liberté.

L’observation a prouvé que la fievre typhoide ¢tait
commune chez les enfants; elle 'est moins de 15 2
30 ans, mais, ¢’est a cet age de la vie u’elle se montre
pius violente et plus dangereuse. A 40 ans, on n’a
presque plus a la craindre, et les individus parvenus a
leur 50° année en seraient tout-a-fait exempts.

Il paraitrait que la fievre typhoide n’atteint le méme
sujet qu’une seule fois dans le cours de son existence;
celui qui a l& bonheur d’en guérir jouirait désormais
de I'immunité. Elle se comporterait, en cela, comme
la variole, la rougeole, la fievre jaune, etc., qui ne
frappent, en général, qu'une seule fois le méme indi-
vidu. C’est d’aprés ce phénoméne et quelques autres,
(ue beaucoup de médecins regardent la figvre typhoide
comme contagieuse ; d’autres médecins sont d’un avis
contraire , et fournissent également des preuves €n
faveur de leur opinion. Au milieu de cette incertitude,
il vaut mieux pécher par exces de prudence.

Invasion. — La fiévre typhoide commence presue
toujours sourdement : le sujet perd peu a peu I'appé-
tit; il devient triste, réveur, ses forces I'abandonnent;
il est porté a la somnolence, des frissons et des inquié-
tudes se font sentir dans les membres. Cet état peul
durer d'un a quinze jours (1). A ces signes précur-
seurs succedent les signes d’invasion, dont les plus
constants sont un violent mal de téte, des frissons
longs et répétés, une grande faiblesse, des coliques, de
la diarrhée et souvent le saignement de nez (épistaxis).

(1) Plusieurs praticiens assurent qu'un émélo-calarctiqu e,
donné le premier jour de l'invasion lyphoide peut prévenir
la maladie, ou du moins en modifier la violence et la durée. -
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améne un ca[me mﬂmenlané Le snmme:l est presque
nul, ou bien le sulet est plongé dans une somnolence
matmuelle dont il n’est pas possible de le tirer; enfin
la chaleur augmente, et I'éruption typhoide a heu, sur
la peau, sous forme de taches rosées , variables en
nombre et en dimension 3 sa durée est, terme moyen,
de deux jours et dépasse rarement le uatritme. Pen-
dant la premiére période qui dure sept jours, la mar-
che de la fiévre typhoide est continue, progressive et
s’accompagne de légers redoublements aux approches
de la nuit. |

2¢ période. — Elle commence vers le "huititme
jour de la maladie. Alors tous les symptomes s’aggra-
vent; 'adynamie, la stupeur sont plus profondes; la
face reste immobile ; I'ouie est frappée de surdité plus
ou moins compléte. Pendant cette période le délire se
déclare tantot calme, tantot agité, furieux (fidvre afaxi-
que ; on est obligé de maintenir, de lier le malade : le
symptome d’ataxie est ordinairement trés-grave. Dans
d’autres cas, au contraire, le sujet est tranquille. il
tombe dans une somnolence, offrant quelques rapports
avec le coma vigil; il entend confusément tout ce qui
se dit et se fait autour de lui. Bientdt les lévres ct les
dents se recouvrent d’'un enduit épais, brundatre ( fu-
liginosités) ; ces fuliginosités s’¢paississent de plus en
plus; la langue devient séche et dure comme du bois,
elle se couvre également d'une croite fuligineuse et se
fendille sur sa face supéricure; la soif est tonjeurs
brilante, mais la déglutition est génée; on avale diffi-
cilement. La tension du ventre (méféorisme) et la
diarrhée augmentent ; souvent les selles sont involon-
taires et toujours d’une fétidité repoussante. Le pouls
est petit, faible, trés rapide; la peaun conserve sa
sécheresse, sa chaleur, et se couvre de petites vésicules,
remplies d’un liquide transparent, que on a nemmces
sudamina. C’est surtout au voisinage des aisselles, des
aines et au cou qu’elles se dév eluppent plus nombreu-
ses. Ces vésicules se desséchent au bout de quelques
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symptomes diminuent d’intensité; le délire ou la som-
nolence cessent, la stupeur s’évanouit; les fuligincsités
qui recouvraient les lévres et encroitaient la langue
se détachent, la houche se nettoie. La langue, jusque
la séche et grippée, s’humecte et s’élargit; la mucueuse
des fosses nasales sécréte; le ventre tendu s'affaisse; -
les selles ne sont plus involontaires ; I'urine, de pile
qu’elle était, devient trouble et colorée ; le pouls perd
de sa fréquence et la peau de sa sécheresse ; 2 mesure
qu'une Jégére transpiration s’établit, la chaleur bra-
lante disparait; enfin, le malade ouvre les veux et les
proméne autour de lui, comme s’il sortait d'un songe.
Les bourdonnements et la surdité se dissipent; les
fonctions des sens se rétablissent, les idées se régula-
risent, la soif tombe, I'appétit se fait sentir et la con-
valescence commence.

TRAITEMENT.

Le traitement de toute maladie est basé sur la con-
naissance des causes qui ’ont produite, sur le siége
qu’elle occupe, I'age, le tempérament du sujet et une
foule de circonstances physiologiques et médicales que
I'homme de I'art seul peut connaitre. L’énergie de la
médication doit étre proportionnée a l'intensité de la
maladie et au role plus ou moins important de ’organe
affecté. Or, la cause et le siége de la fievre typhoide
n’étant pas encore exactement connus, il en résulte
gue le traitement varie selon la théorie du médecin,
et ’école a laquelle il appartient,

Les traitements dirigés contre la fiévre typhoide se
trouvent au nombre de quatre, et tirent leurs nons -
du mode d’action qu’ils exercent sur I'économie : le
traitementantiphlogistique,letraitementanti-putride
ou fonigue, la méthode évacuante et la méthode ex-
pectante. :

Ces divers fraitements comptent des illustrations
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Il est bon de faire observer que la méthode éva-
cuante ne prescrit pas les ¢missions sanguines; elle
regarde, au contraire, les saignées médiocres et les
applications de sangsues comme trés-utiles dans le dé-
but de la maladie, ¢'est-a-dire dans la période inflam-
matoire, Des boissons mucilagineuses et délavantes
données fréquemment et en abondance, que]ques Si-
napismes et méme des vésicatoires aux exirémités
inférieures lorsqu’il y a congestion au cerveau , com-
plétent ce traitement.

La méthode expectante ou traitement des symp-
tomes, dont se sert M. Dalmas, qui a sauvé un grand
nombre d’enfants atteints de fievre typhoide, serait,
d’aprés les beaux résultats qu’il obtient, la méthode la
plus sage et la plus stire.

S’il est un principe vrai en médecine, ¢’est celui-ci :
La nature tend toujours a expulser la cause morbi-
fique et a rétablir I'équilibre dans la machine. Sila
nature 1'emporte, cette cause morbifique est expulsée ;
au centraire, si ses efforts sont vains, la mort en est
la conséquence.

On ne peut donc se refuser a admettre que toutes
les maladies aigués aient une tendance vers la guérison,
et que la guérison est due aux efforts de la nature,

Lorsque la cause de la maladie est connue, on l'at-
taque directement, et 'affection cesse aussitdt que cette
cause est détruite; mais lorsque la cause est donteuse
ou inconnue , comment la combattre? Alors il faut
étudier la nature, la suivre dans sa marche, éviter de
troubler les crises favorables par des remeédes imtem-
pestifs ; enlin, la diriger dans ses efforts; car c'est
bien souvent a la nature que le médecin doit ses
succes.

On voit que la méthode expectante, dont nous par-
lons,, n’est point une contemplation oisive de la ma-
ladie, et qu’elle consiste a aider la nature, ou a com-
battre les symptomes alarmants 2 mesure qu’ils se
présentent. o
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des linges, draps, etc., I'aération {réquente de l’ap-
partement sont de toute nécessité.

Somnolence et délire. — Lﬂrscfue la somnolence et
le délire sont médiocres, iis n’exigent point de traite-
ment spécial et tembent ordinairement d’cux-mémes.
Mais lorsque leur intensité fait redouter une lésion de
I'encéphale , quelques méaecins conseillent de renou-
veler la saignée et, aprés la saignée, d’appliquer des si-
napismes ou des vésicatoires aux membres inférieurs.
D’autres médecins , se fondant sur 'expérience, pré-
tendent que la saignée ne calme nullement le délire, et
que les vésicatoires n’apportent aucun changement &
I’état de somnolence; qu’ils ont, 2u contraire, 'incon-
vénient d’entrainer fréquemment la mortification de
la peau, et de retarder la convalescence lorsque Ia
maladie doit avoir une issue heureuse. Nous pensons
que le rejet absolu de ces moyens puissants, de méme
que leur abus, sont deux extrémes a éviter. G’est a la
sagacité dun médecin a reconnaitre les cas ou ils sont
indiqués ; car on ne peut nier ¢u’en maintes circons-
tances ils n’aient prﬂruré une dérivation salutaire.
L’indication étant ici d’établir une dérivation momen-
tanée, et non un exutoire, il importe de ne point en-
lever la pellicule du vésicatoire ; on doit simplemenl:
la percer pour en faire écouler Ia sérosité; puis le vési-
catoire est pans¢ avec un linge fin, légtrement enduit
de cérat saturnin.

L’emploi des purgatifs doux, comme ceux dont nous
avons parlé, lorsque la diarrhée n’est pas trop forte, a
souvent diminué les accidents cérébraux; plusieurs

médecins, justement célébres, en ont signalé les bens
effets.

Meétéorisme. — Le ballonnement du ventre dmpa-
rait souvent de lui-méme ou céde a des lavements
mucilagineux.

- 2¢ période. — Lorsque la somnolence persiste et
que la prostration des forces est extréme, que la lan-






G

3¢ période ou période critique. — C'est a cette
époque de la maladie que la nature fait effort pour
expulser le principe morbifiqne; c’est alors que le
médecin doit s'enfermer dans une sage expectation et
étre attentif a écarter du malade tout ce qui pourrait
troubler le mouvement salutaire de la nature,

La crise a lieu soit par les sueurs, les urines, les
selles fétides, une expectoration abondante, une hé-
morrhagie nasale ou intestinale ; cette dernidre est
cependant regardée comme de mauvais augure et on
se hite de 'arréter par des lavements froids et astrin-
aents. A-t-on raison?

La crise dure ordinairement douze heures; elle peut
se prolonger audela. L'indication est de la favoriser par
tous les moyens de l'art. Cependant, si elle se prolon-
geait trop, et qu’elle menacit de débiliter le sujet déja
trés faible, le médecin doit s’en rendre maitre par tous
les moyens en son pouvoir.

Lorsque la fiévre est tombée, et que [es autres symp-
tomes typhoides ont disparu, ce (ui arrive générale-
ment du 21¢ au 27¢ jour, toute médication active doit
cesser 3 le malade entre en convalescence.

Convalescence. — La convalescence de la fiévre
typhoide est une des plus longues, des plus pénibles
et durant laquelle les rechutes sont le plus a craindre.
En ellet, le sang est appauvri, les organes sont fati-
guds, le corps est exténué, I'organisation entiére a ¢été
violemment ¢branlée jusque dans son principe vital. Il
faut donc les plus grands soins, les attentions les plus
minutieuses, et une active surveillance dans le régime
diététique afin d’écarter du convalescent tout ce qui
pourrait provoquer une rechute presque toujours fu-
neste. On commence par lui donner des bouillons de
poulet coupés, puis des bouillons entiers, des bouillies
de tapioka, de sagou, de fécule, des crémes de riz, enfin
des aliments d’une digestion trés-facile. On multiplie
les repas qui doivent étre fort légers dans le double but
























