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A CULTI NOSTRI LETTORI

Invitati nel 1818 dalla societa filo-
jatrica ad occuparci dell’esame critico di
tutte le opinioni avanzate in ordine alla
causa prossima della febbre, naturalmente
dovemmo far delle considerazioni sulle
febbri intermittenti , e quindi su’ miasmi
paludost , che cosi frequentemente le pro-
ducono fra noi. L’ argomento principale
ne parve inestricabile e ne sembro pit
utile per la medicina patria porre da ban-
da I’ afidata discussione , e rivolgere i no-
stri studii esclusivamente a’ miasmi palu-
dosi, ed alle malattie che ne derivano ,
¢, cid facendo , in poco tempo acquistam-
mo copia doviziosa di fatti, e di osser-
vazioni. Incaricati nel 1832 della medela
di un comune di provincia , avemmo l'a-
gio di disporre le raccolte materie , d’ im-
pinguarle di fatti puovi, e di sceverarle
da tutto il superfluo. Fin d’ allora co-
minciammo a dirigerci a’ pratici di mag-
gior nome delle nostre provincie , diman-
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dando loro de’ fatti analoghi e le cagioni
topografiche che aveano influito alla loro
produzione, e per mezzo di piccoli viag-
gl da noi a tal oggetto eseguiti, cercam-
mo ricavare il tutto dalle localita del no-
stro Regno. In tale stato di cose I opera
¢ lontana da quel grado di perfezio-
ne in cui noi stessi avevamo sperato
di portarla, ma ci anguriamo peré, che
a riguardo dell’ interesse dell’ argomento ,
voglia svegliarsi nell’ animo de’ nostri otti-
mi medici il desio di’correggere 1 nostri
sbagli , ripianare i nostri vuoti, e som-
ministrarci materia a pitt completo e pii
perfetto lavoro. Avvertiamo intanto che
sebbene avessimo promesso parlare anche
de’ contagt e delle epidemie , pure ritrat=
tandoci di tal promessa, cercheremo e-
sporre in seguito le nostre idee sotto altro
piano e dare un sunto della topogratia-me-
dica del Regno per guanto lo stato delle
attuali cognizioni il comportano.
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MIASMI

CONTAGI mp EPIDEMIE.

Sublime della medicina & lo scopo, sottili le
\investigazioni , d’ immediata importanza la pra-
\tica , utile il risultamento : profondi son perd
idi natura gli arcani, e sovente I’ ingegno uma-
ino non puo giungere a discovrirli. E da saviez-
iza per ci0 degli oggetli di maggiore necessith
voccuparsi dapprima, ed aspettare che gli altri
‘vengano dal tempo o dal caso dispianati,

E &’ immediata e somma importanza sembra-
ici il conescere i morbi nascenti da miasmi, con-
ftagi ed epidemie, comecche, ove una volta se ne
iscorga la natura e laloro cagione se ne ravvisi,
[possonsi essi interamente evitare, e facilmente
iguarire , o almeno sfuggirne le gravi conseguen-
ze , di che soventi volte sogliono essere fecon.
dissimi. Ne credasi per avventura che di poco
mmomento sia tal impresa , poiche tante aperte
idifficolth I’ accompagnano, e tanti gravi scogli
in essa si cclano, che malagevolmente ed a me-

i
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th sen conscguisce I’ intento, E noi, che il peso
conosciamo degli omeri nostri, avrem dovuto
rinunziare all’ ardvo' tentative , se non avessimo
creduto nostro dovere il comunicare al pub-
blico tuttocid che noi abbiam saputo concepire
nelle lunghe meditazioni, che da molti anai
stiam facendo su questo soggetto, quel che ab-
biam raccolto da varii Autori, che han trattato
di tale materia , quel che la clinica particolave
ci ha sunggerito , e le osservazioni topografiche ,
che gravi pratici delle provincie hanno avuto la
bonti di comunicarci, han consolidato.

Molti patologi han confusamente riguardati
eli effetti dei miasmi dei countagi e delle epide-
mie , ed altri molti in classi immaginarie ed er-
ronee gli han distinti , onde, non che la pra-
i{ica ne avvantaggiasse , non poco nocumento an-
z1 ¢ venuta a sofirirne. Ghe se la quistione schiet-
tamente sui termini aggirala si fosse, 1’ avrem-
mo al certo di buon grado trasandata , ma sk
stretta qui ¢ la connessione tra il termine el
signilicato di esso, cosi essenziale ¢ la distin-
zione tra tut'e le indicate voci, che ove poco
scrupolo si volesse fare su di cio , grave danno
la pratica ne verrebbe a risentire. Le distinzioni
debbono ricercarsi in natura , non nelle carte e
nelle opinioni degli vomini : che cio che la pri-
ma separa , indarno 'uvomo pretende di riunire.
Pil ragionevole a noi sembra il chiamare mias-
ma quello derivante dalle esalazioni putride del-
le paludi ; di chiamare contagio quello che
ha per agenle un virus particolare ; che co-
wunicasi col contatto immediato o mediato ,
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i
e che distinguesi in contagio perfetto ed imper-
tetto , come anche noi osserveremo ; ¢ di appellar
finalmente epidemie quelle e¢he riconoscono per
agente la rapidith e I estensione de’ canglament:
che I’ atmosfera prova nelle sue qualita e modifi-
cazioni , cioe il passaggio rapido e brusco da una
all’ altra temperatura , o da una attitudine positi-
va a contener de’ vapori alla mancanza di que-
sta attitudine ; quelle inoltre che riconoscono per
cagione o una gircostanza malefica ne’ ¢ibi e nel-
le bevande comuni, o una particolare localita del
terreno , diversa perdo da quella delle paludi, e
da quella che produce altri morbi tutti locali .

In tre libri resterh dunque la materia divisa ;
ed il primo de’ miasmi paludosi, il secondo de
contagi, ed il terzo tratterd delle epidemie.

E qui bisogna por mente ehe molte malattic ,
che si vogliono prodotte da’ miasmi dotati di una
attivith maggiore , a loro data dalla estensione e
rapiditd della putrefazione che li produce , dallin-
dole particolare del terreno da cui si sviluppano,
dalla eondizione caldo-umida dell’ atmosfera che
ne facilita la evaporazione e da alla macchina a-
nimale un’ attitudine maggiore a risentirne gli ef-
fetti , tali malattie dicevamo , per delle circostan-
ze che cercheremo rilevare , contraggono la fune-
sta proprieth di comunicarst talora da un uomo
anmnalato all’uomo sano , e di diffondersi per con-
tagione. La divisione della nostra opera ci ayrebbe
portato a far parola di essi due volte , nel libro cioe
de’'miasmi per la loro produzione, ed in quello de’
contagt per la loro comunicazione , e noi onde evi-

tare tale ingonyeniente , ne parleremo nel secondo
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wsclusivamente , riponendoli nella clusse de’ conta
#v secondar] , nella quale andranno anche com=
prese le malattie prodotte dal miasma del corpo
umano ammalato , 0 I corruzione.

Per tale ragione mel secondo libro noi farem
]mrnla delle disenterie , de tifi , delle malattie di
varie regiom della terra che si dtﬁundunﬂ per con-
tagio , eri i esso parimenti farem parola della
jebbre gialla , e della peste di oriente delle quali
malattie dl{,um autort han negata Ja proprieta con-
tagiosa , e la ¢ natura da altri vien reputata a-
n:luwa , € tra questi basta nominare Lind , Prin-
gle | Tommasini , da’ quali sommi pmtu‘u , che
fan l onore dell’” arte medica ; Broussais ha quin-
di abbozzata la sua dottrina riguardo a tali ma-
lori. Vuolst dungue da gravi autor1 che la febbre
sia figha de’ nuasmm paludosi assal riconcentrati ,
ed altri, e tra questi Platiner, credono che
quel morbo. contagioso , detto vﬁlgdl mente peste;
che , quasi continuamente domina nell’ or iente ,
nasca 1 quel siti caldissimi dopo le gl‘dlldl o
daziom de fiumi seguite dagli urenti calori del
sole. Noi dunque di questi , avendo riguardo alla
maniera secondaria ci comunicarsi , farem parola
nel libro de’ Contagi , per ragioni che piu a lungo
altrove spiegheremo ; ed in tal caso farem tesoro
rdeile grandi opere scritte sull’ argomento de’ con-

tagi da Brera , dcerbi, Omoder , Montfalcon ec.
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LIBRO PRIMO

DEI MIASMI PALUDOSI,

Alcune particelle dai luoghi paludosi esa-
lanti , dalla corruzione prodotte , delle quali l’a-
ria sola ¢ il veicolo ed il mezzo di diffusione,
costituiscono gli effluvii o i miasmi paludosi,
de’ quali noi farem conoscere, per quanto le fa-
colta nostre permettono , le proprieta , e quali
danni sogliono arrecare all’economia della viia,
allorché , poste le dovute condizionl, agiscono
sul corpo dell’ uomo.

CAPITOLO PRIMO
Natura degli effluvii paludosi.

Laddove acque morte impaludansi , massi-
‘me dopo i cocenti calori della esta, 1”aria at-
mosferica trovasi di alcune sostanze micidiali im-
preguata , che I’uom che la respira n’ ha tur-
bata la economia vitale , ed a non pochi gravi
‘malanni trovasi soggetto. La putrefazione si &
quella, che struggendo la chimica combinazione
‘delle molecole organiche , e trasmutando la lo-
ro natura , tali sostanze produce, le quali dal-
flla forza repellente del calorico nell’aria tras-
imesse , I’ atmosfcra intorno intorno infettano e
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corrompono. Chiamansi esse miasmi , vocaholo
greco , che alle nostre voci effluvii , infezion:
corrisponde.

Né& dubbio v’ ha che dietro la  putrefazione
tali sostanze sviluppansi , poiche duarante il ver-
no , mentre le acque sono cresciute e la loro
evaporazione non ¢ dal calorico agevolata , I” at-
mosfera ¢ degli aliti nocivi in buona parte sgom-
bra; e tali siti possonsi traflicare impunemente.
E pur quei che all’arte medica son profani,
consigliano , ove mecessita il volesse, di scorrer
quei luoghi nella fredda stagione , e se d’ uopo
mai fosse il soggiornarvi, comiuciar da’ mesi ver-
nali , per avvezzarvisi a grado , ed indurire col-
P abito la macchina a sostenere 1’ azione di que-
gli eflluyj micidiali. Nell’ esta poi , e precisamen-
te al suo cadere, evaporate dal calorico le ac-
gque , non resta che 1l solo fondo limaccioso,
tulto composto di animali morti e di vegetabili
imputriditi , che agevolmente fermenta , la po-
ca acqua che restava decomponsi , la stessa ler-
ra ne vien forse alterata , di esso s1 forma una
sola massa putrefatta , fetida, e di ogni genere
di aliti micidiali feconda , che 1 atmosfera cir-
costante , fino a notahbile distanza , infettan tul-
1a e contaminano.

Determinare la natura di siffatte esalazioni,
onde meglio poi stabilirne il modo di agire , ¢
un problema che la mente de’ sommi pratici ha
finora occupato , e sventuratamente pare che non
slasi ancora sciolto , e che s” involerd forse lun-
gamente alle indagini nostre. Ila preteso taluno
che I argilla, sostanza viscosissima , che di or~
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dinario ne’ luoghi paludosi ritrovasi, e che il
ristagno agevola delle acque , sia la cagione di
tali gravi malanni. Tale supposizione perd  non
¢ da natura, ove riflettast che I’ argilla non pos-
sa divenir mai di peso specificamente dell’ aria
piu leggiero , onde cosi nell” atmosfera diffon-
dersi, e venire insiem coll’ aria respirata. No
si_ puo dire che I’ argilla commista all’ acqua po-
tabilc , nel nostri visceri s immetta col bere
e coll’uso di cucina, e quindi in prima sfian-
chi la macchina, ed in prosieguo produca Vostru-
zioni , asciti, ed altri disordini, perche I’ osser-
vazione a cio opponsi : dappoiche coloro, che
della dovuta predisposizione sono forniti , con-
traggono 1 -morbi che dagli eflluvii derivano col
solo passare per tali siti, senza far uso in al-
cun modo delle acque. Vero & bensi chele per-
sone che nei terreni argillosi han fissa dimora,
e che di tali acque per bevanda o per cucina
fanno uso, coll’ accumularsi di tali sostanze neil
visceri loro, contraggono de’ guai , che ne
lunga abitudine , n& vigorosa costiluzione puod
in tutto peevenire o riparare. Cio pero non suo-
le avvenire nelle paludi soltanto, ma per ovun-
que trovasi argilla , sia nelle colline e ne’ luo-
ghi ventilati, sia nelle valli ed in quel siti ove
I’ acque sogliono ristagnare.

Né I aria idrogena contamina, come talu-
no crede , I atmosfera. Che se grande ¢ lo svi-
luppamento di tale aria ne’siti paludosi, essa
¢’ altronde o prontamente combinasi con altre
sostanze , che la primaria natura ne cambiano,
ovvero, percht leggierissima , ne’ pit alti siti
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dell’ atmosfera s’ innalza. Ed a cio dimostrare ,
osservo , che nella celebre valle di Ansanto in
Principato Ulteriore , il cul recinto volevasi un
di sacro a Mefite, ed ove, al dir di Virgilio,
Giunone rendeva 1 suoioracoli, continuo ed at-
tivo ¢ lo sviluppamento dal gas idrogeno cosi
solforato che carbonato , come Sandoli, Broc-
chi, ed altri osservarono , e pure niun effetto
miasmatico ivi da’ viandanti si soffre. Quei gas
producono , & vero , la morte ed altri malanni
agli animali ed agli uomini che incauti assai
dappresso li respirano, ma niuna febbre di mu-
tazione , niuno infarcimento de’ visceri soffre chi
a qualche distanza vi si ferma. Che anzi nel-
I’ esta grande aflluenza ivi corre di persone af-
fette da malattie della pelle , da lue sifilitica ,
da reumi cronici , da artritidi, da affezioni lin-
fatiche , da paralisi, da sconci macchinali: ivi
prende 1 bagni, vi respira 1’ aria in picco-
la distanza dal lago, e lungi dal contrarvi al-
tri malanni , vi si guarisce piuttosto da quel-
It che scffriva, e vi si avvalora nell’ iner-
zia del sistema animale. Anche in Paterno , qua-
si tre miglia dalla mefite discosto , arrivano gh
aliti dcl gas idrogeno solforato ivi menati dai
venli, e pure 1’ economia degli abitanti non ne
risente alcun danno.

Il dottor Giannini pensd che 1 miasmi sia- .
no combinazione di aria idrogena e carbonia,
principii combustibili , che per- la respirazione
intromettendosi nel sangue , lungi dallo spogliar-
lo di quei che il sangue stesso contenea, piut-
tosto ne lo sopraccaricano ¢ lo condensano, 1l



muco nei pulmoni in tal guisa resta ancor ::mEf
densato , e quindi le congestioni, i torpori ar-
ticolari, la febbre , ec. sviluppansi (@). Infelice-
mente perd questa sottile ipotesi né sulle osser-
vazioni neé sulle ragioni alcun appoggio ritrova.
Non si rinvengono in fatti nell’ analisi dell’ aria
mefitica tulti’questi principii cosi combinati, e
se vi si trova dell’azoto, del carbonio e dell’ i-
drogeno, cid proviene dacche il primo forma una
delle basi dell’ aria respirabile, il secondo tro-
vasl costantemente coll’ aria vitale commisto ,
senza produrre malanno sensibilc a chi la re-
spira , e I’idrogeno risulta dalla decomposizio-
ne de’ vapori nel seno dell’ atmosfera ampiamen-
te diffusi. Del resto tali gas hanno tra loro e
con altre sostanze della natura tale e tanta affi-
nita che possonsi all’ istante in modi infiniti com-
binare e generar corpi nuovi: ond’ & poco pro-
babile , anzi poco naturale supporli cosi sciolti,
¢ nel seno dell’ atmosfera isolatamente vaganti.
Varrone, Columella , Palladio , e Lucre-
210 emisero un’ opinione riprodotta posterior-
mente da Kirchero e da Langio, cioe che nel
luoghi paludosi si generassero degli insetti in-
visibili che introdotti nel corpo per i pori cu-
tanei , e per le strade dei bronchi e dello sto-

T

(a) Allo stesso modo penso il dottor PDonato di
Cosenza nel suo Trattato sulla febbre di mutazione,
che di tutto incolpo I’ idrogeno, il carbonio , 1’ azoto,
il fosforo , e talora lo zolfo , combinati eol calorico , e
diede al fenomeno quasi la stessa spiegazione datagli
dal Giannini.

i
.
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maco , producessero i morbi che da essi deriva-
no. Vitruvio poi, della cui opinione fu ancora
Quercetano ed Avicenna, voleva che 1 miasmi
non -fossero altro che gl aliti velenosi degli in-
setti delle paludi, che si diffondevano nella at-
mosfera. Queste opinioni potevano permettersl
ne’ tempi, in cui la chimica non ancora vagiva,
ma ora sarebbe stravagante cosa 1’ intrattenerci
di esse. Lancisi parimenti divise il miasma in
organico ed inorganico, credendo il primo }vrn-
dotto dagli insctti che si generano nelle paludi,
e che vengono ingliottiti o che agiscono sulla
pelle , ed il secondo credeva prodotto dagli ef-
fluvj della eorruzione. ' 1.’ irragionevolezza del
primo miasma non ha bisogno di disamina.

Se queste opinioni tutte egualmente delle
eccezionl subiscono , qual sard dunque la natura
del miasma, quale la sostanza nociva che dai luo-
ghi paludosi sviluppasi? La putrefazione al certo
¢ il processo dal quale risultano i miasmi , ed
m c1o si trovano di accordo le opinioni de’pra-
tici egualmente e la ragione. Manca al certy il
miasma se dai luoghi, che sviluppano 1 infezio-
ue, togliesi Popportunita di prodursi la putrefa-
zione. Senza alcun rischio possousi traflicar nel-
Pinverno Ie paludi pontine, le vallate di Poz-
zuoli, il vallo dei pettini di Tarsia in Cosenza,
¢ tulli quei siti che sogliono essere pericolosi
nella esta, allorchd disseccate le acque, e resta-
to nudo il fondaccio limaccioso , putrefanno non
solo gli insetti che vi si trovano , ma ancora i
vegetabili paludosi. In fatti sovente si ¢ veduto
¢he dopo una lunga siccita, se le piogge non
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s0no lunghe ed abbondanti, vanno soggetti alle
infezioni anche i luoghi i meno esposti alle pa-
ludi, e cio a parer nostro, dacchele acque non
solo fanno morire moltissimi insetti, ma promuo-~
vono prontamente la putrefazione di quer gia
morti , e de’ vegetabili periti , i quali pel sover-
| chio calore eransi ivi inqualche modo disseccati,
ed 1 loro principii putrescibili erano restati alla
superficie del terreno attaccati, e quindi sonosi e-
vaporati, merce 1’ ajuto dell’ umido che gli scio-
glie , o del moderato calore che li fermenta. Be-
ninteso pero che debbono andare esenti da cio
le terre sciolte leggiere secche e gracili, le qua-
li assorbiscono prentamente le acque che penelra-
no in esse insiem co’ principii putrescibili de’ ve-
getabili e degli animali, che sulla sua superficie
trovansi da piu o men lungo tempo allaccali.
In tali casi la pioggia feconda piultosto tali ter-
re , e raramente e con molta diflicolta corrom-
pe I’ atmosfera. Per I’ opposto nelle terre creta-
cee , nelle quali soprabbonda 1’ allumina, e I” ar-
gilla , I’acqua non con molta facilta penetra ne-
gli strati inferiori, e si evapora con maggior
prontezza insiem con quei principii de’ qualt
abbiamo parlato. (a).

(a) Dopo avere segnata questa nostra opinione, abbia-
mo avuto il piacere di trovare presso a poco dellostes -
so sentimento 1l doltor Giuseppe Sandoli. Ecco le sue

arole nella relazione da lui rimessaci de’ Ilnoghi sog -
getti all’ infezione nel distretto di S, Angelo de’ Lombar-
di in Principato Uligriore.
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Deve dunque I’ infezione eseguirsi per mez-

zo di particelle dalla corruzione prodotte , delle
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» Fa d' uopo intanto accennare qualche riflessione
atta a rispondere ad un’ ovvia dimanda, che e¢i vien
fatta per lo piu dagli stranieri, che ignorando la si-
tuazione lopografica e fisica del nostro Regno, non
ammettano per avventura o la nostra febbre di muta-
zione o le cagioni che assegniamo come capaci di pro-
durla. Vi sono de’siti, ove senza il coucorse degli
effluvii paludosi si verifichino le febbri periodiche e
quelle dette di mutazione o di mal’ aria? Non si puo
dubitare che vi siano de’ luoghi , ne’ quali tali morbi
st manifestano , senza che vi sia presenza di acque
stagnanti. Molti pratici hanno tentato di produrre di=-
verse spiegazioni, e forse hanno trovate il loro sco-
po. Ma nulla entrando nelle altrui vedute, e tralascian-
do di ripetere che cagioni particolari possono produr-
re quelle stesse malattie limitate agli individui , ad
alcune famiglie , parmi di poter anche aggiungere,
che in molti siti, ove non siane paludi ed acque sta=
goanti, possono darsi luogo alle sommentovate malattie ,
ed esserne pure la causa endemica, ossia comune a
tutto un paese. lo tengo per certo, che senza I’ ope-
ra delle acque stazionarie o fluenti, i vapori possano
svilupparsi da alcune specie di terre, quande in fine
dell’ esta o sul principio di autunno cadano delle piog-
ge , alle quali succedano eccedenti calori. Non solo per
effetto del calorico della stagione, I’ evaporazione che
s1 fa delle acque piovane , prende il luogo delle esa-
lazioni palustri, e si pud loro assomigliare, ma v’ ha
pure un’ altra circostanza, che pud renderla effettiva-
mente di somigliante natura. Qualora le piogge cada-
no nella snddetta stagione in terre argillose , siccome
I allumina non da passaggio alle acque megli  strati
terrei a lei soltoposti , e siccome trovasi enormemente
disseccata , cost entra in combinazione coll’ acqua me-
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guali i vapore acquose e il veicois , & lama at-
mosferica € il mezzo di diffusione : dunque not
dall'atto della putrefazione vegeto-animale , secon-
do vien disegnate da tutt’ 1 chim¢i da Fourcroy
in poi , rileveremo altra mostra ipotesi che non
fara che aumentare il numere delle tante gia ad-
dotte.

Nel movimento-che contraggono 1 ¢adaver: ve-
getabili- ed animali nell” atto ~ della’ putrefazione |
il loro tessuto si scioghe, ed 1 semplici primiti-
vi che lo componevano si modificano in altre
modo. Ne nascono quindi due specie di prodot-
ti, altri volauli, come il gas idrogeno solforato,
carbonato e fosforato , I' ammoniaca , l'acido car-
bonico , ec. ed altri fisst , quali sono lacido zoo-
meo , I olio, la materia grassa , il sapone ammo-
miacale , I' acido acetico , talora | acido nitrieo,

» desima. Succide allora oo sviluppo 'di calorico dal
» passare 1" acqua dallo stato liquido al solido, ed in se-
» guito avviene svolgimento di gas acido carbonio, e
» vapore acquoso, ovvero gas idrogeno carbomato. Que-
» sto si avverte dall’ odorato e la terra argillosa in quel
£ momento somiglia al fondo degli stagni* »

Questa ingegnesa osservazioue del signor Sandali non
¢ che troppo vera in natura® 1 gas che si sviluppano in
tale circoslanza non possono non essere micidiali a chy li-
respira per |’ azione fisico chimica sui pulmoni. Ma que-
sto non & certamente il nostro caso. Noi abbiam dimo=
. stralo precedentemente non poter essere il semplice gas
| acido carbonieo, o H gas idrogeno carbonato la causa dei
| miasmi, ma quel solo che puo determinarsi a loro ri-
| goavdo 5i & che essi costaniemenie si sviluppino dallz p -
vrafazione de’corpi erganici vegelabili @ animall
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ed il terriccio. 1 primi spargonsi nell” atmeosfera,
formano nuovi prodotti colla loro combinazione,
© perpetuano il giro continuato delle COMPOSIZIO~
ni e, scomposizioni , della vita e della morte . I
secondi por restano piu lungamente fissi finche non
st risolvono anch’ essi ne’ succennati prodotit yo-
latili. Ora & nostro sentimento che tali prodottr
fissi , variamente fra lore modificati e combinati
¢ disciolti nel vapore si elevassero nell’ atmosfera
e formassero il miasma. Ben inteso che la natu-
ra del terreno deve anche dar loro delle modifi-
cazioni particolari. E di fatto Vauquelin  avendo
analizzata I acqua che Rigaud avea raccolta da’
vapori delle paludi, la trovd composta da una
materia animale sciolta in fiocchi ed ondeggiante
nell’ acqua , dellammoniaca , del muriate di soda
e forse ancora del carbonato di soda.

E di fatto evvi ragione da eredere che la co-
sa_avvenisse in tal modo , dappoichi: spesso per la
lavorevole condizione caldo wmida dell’ atmosfe-
ra 1 miasmi elevansi , e quindl per una condizio-
10 contraria ricadono sul suolo , dal quale spes-
so sviluppausi dietro la ploggia scarsa o anche la
rugiada , talora seguende la direzione de’ venti ,
vanuo ad infettare que’ paesi che sow posti nella
loro corrente , mostrando esser essi costituiti di
une misto grave , fisso, anche alterabile , e non da
prineipj volatiti e di facile combinaziene. Prod ot~
to il miasma dalla putrefazione mnown varia che
nella intensith di quest’ atto , e della condizion e
pit 0 meno conduttrice dell’ atmosfera , quindi
i taluni siti non fa mascere che incomod; leg-
gleri,, in aliwi siti - pid gravi , ¢ anche die-
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‘tro lunga applicazione , corrompe anche la erasi
| del sangue ed agisce come fermento capace a
| produrre lentamente la dissoluzione della mac-
' china stessa animale. Coll’applicazione a’ fatti
farem conoscere quanlo questa nostraipotesi ha
in se di verosimile , e qual dilucidazione pud
portare nella terapeutica e nella pratica riguar-
do alle malattie che da’ miasmi paludosi de-
rivano.

Da cio ne risulta che I’indole del miasma
sia in ogni circostanza eguale, sia lo stesso in
ogni sito , e sempre ed uniformemente sia pro-
dotto dalla putrefazione. Da taluno si & preteso
che nei dintorni di Pozzuoli sviluppasi un gas
di suo genere particolare, e da quello di ogni
altro sito differentissimo. Ma questa assertiva &
del tutto gratuita , dappoich¢ questo gas parti-
colare non & stato peranche in questi siti di-
mostrato , n¢ che gli altri luoghi ne fossero pri-
vi ¢ stato mal da alcuna esperienza provato. Le
particelle miasmatiche son per tutto della stessa
natura , e che se I’indole de’morbi che ne sor-
gono varia in qualche modo, cio dipende dal
diverso grado del miasma, dalla natura delle
sostanze putrescibili, dallo stato della macchina,
dalla condizione meteorologica dell” atmosfera ,
e da infinite altre cagioni, di alcune delle quali
non si puo tenere affatto conto. Tutt’i morbi
dunque da’ miasmi derivanti in qualunque tem-
po ed in qualunque luogo siano succeduli e suc-
cedano, non variano nella causa che per gradi,
ma variano bensi nell’ indole delle condiziont

morbose che sviluppansi da esse : condizioni che
Y
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nell’ origine debbono avere una certa analogia

di azione, che, conosciuta una volta , potreb-
be servir di norma in tutti gli altri casi.

Nell’ Italia pero intanto tali miasmi palu-
dosi sembrano essere pit nocivi, perché mag-
giori circostanze al loro sviluppamento concor-
rono. Essa, perché intersecata dagli appenni-
ni, ha una infinith di vallate, nelle quali facil-
mente I’ acqua nel corso dell’ inverno raccoglie-
si, e poiche & posia nella parte piu meridiona-
le dell’ Europa, percio il calore in essa puo
essere maggiore nell’estd , e pit facilmente ese-
guirsi quel prosciugamento , che per lo svilup-
pamento de’ miasmi richiedesi. Non cosi poi nei
climi pitt australi, dove il calore grande anche
nel corso dell’ inverno fa si che i piccioli stagni
si prosciugano subito, e che non resistano al ca-
lore che i grandi laghi solamente , i quali per-
che di acque ripieni, sogliono essere innocenti.
Non cosl ancora ne’ climi pit settentrionali
dove la piu fredda temperatura, e le piogge
nel corso dell’ esta pit frequenti, impediscono
che si verifichino le sopresposte condizioni, che
sono cosi indispensabili per lo sviluppamento
degli effluvii paludosi.
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CAPITOLO II.

Condizioni topografiche necessarie per lo
sviluppamento de’ miasmi,

Della esistenza de’ morbj prodotti da’miasmi
paludosi, e del sommo danno d questi cagionato
non e da svegliarsi alcun dubbio. Se sl osserva
soltanto il viso delle persone in tali sitj abitan-
ti, se volgesi uno sgaardo alla loro breve esi-
stenza , se 1 malori parziali dj tali luoghi si scor-
gono, si vedrd chiarissimo che grave perni-
ciosa micidiale & I’ aria delle paludi, e d’ infi-
nitl malanni feconda. Le stesse facolta intellet-
tuali negli abitanti di siffatti luoghi sono deboli
e scarse, onde Lancisi disse esser eglino virj-
bus hebetes , ingenio tardo muliebrique ; ed
Ippocrate a questo proposito  stabiliva sapien-
Uam ab aere exhiberi, qd intelligentiam in-
ternuncius est cerebrum. E famoso Pantico a-
dagio della stupiditi Beotica, perche tale re-
gione era tulla da stagnj ingombra e da paludi,
onde gli abitanti n’erano dj corpo deboli , e
fiacchi d’ Ingegno , per cur Orazio diceva :
Beotum in crasso jurares aere natum.

Gli abitanti di tali luoghi presentano quasi tutti
una luridezza particolare dj colore , che veniva
da Apulejo designa[a coll? epiteto » lurore bu-
xeo » e che dimostra Jo stento col quale s1 e-
seguiscono tutte le funzion; animali, Ed invero
in tutt’ 1 tempi si & creduto che 1l maggior nu-
mero di mali derivi dall, infezione dell’ aria S
Lucrezio che espose poeticamente le teorie fisi-
2
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che , e filosofiche de’ suoi tempr a quesio pro-
posito disse :
. o +vv v . Fit morbidus aer

Atque ea vis omnis morborunt pestilitasque ,
Aut extrinsecus, ut nubes nubeculaeque superne
Per coelum veniunt , aut ipsa saepe cooriae
De terra surgunt,ubiputrorem humida nacta est,
Intempestivis pluviisque , et solibus icta.

Né cid si prova daile sole opinioni degli uomi-
pi, ma 1’ osservazione e la storia ne fanno gra-
ve conferma. Plinio racconta che la pianura Pon-
tina era anticamente disseminata di 33 fiorenti
citta , le quali a poco a poco furono abbando-
nate e deserte , allorché i traripamenti del Te-
vere , gli alluvioni dai prossimi colli , e I"in-
curia degli uomini, vi fecero ristagnare delle
acque che, corrompendosi, infettarono Patmosfera.
Quindi sovente sonosi da’ var) governi fatti de-
gli sforzi pit o meno fruttuosi onde riparare a
tali sconcerti col prosciugamento della palude.
II Console Cornelio Cetego , ed indi progressi-
vamente Giulio Cesare , Augusto , Teodorico Re
de’ Goti, Sisto V, ed altri lo han tentato con
qualche fratto. Fin da’ tempi di Virgilio la no-
stra Acerra era restata deserta per le epidemie
prodotte da’ miasmi paludosi del Clanio : vacuis
Clanius non aequus Acerris. Aquileja cilta
massima dell’ Italia , ¢ di sede patriarcale ono-
rata , fu per la stessa ragione disabitata. Deso-
lata restd ancora la nostra Brindisi ne’ mezzi tem-
pi pel medesimo motivo, Vitruvio racconta che
gli ‘abitanti di Salapia, conosciulo il danno che
soffrivano dalle vicine paludi , diroccarono la citta
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e la fabbricarono in luogo piu salubre, loro ac-
cordato da M. Ostilio. La cilth di Pisauro era
soggetta a’ miasmi prima che Clemente XI, per
consiglio di Lancisi, non ne avesse fatto dissec-
car le paludi.Secondo Pietro Salio la citta di Leyde
soffriva le infezioni prima che non fussero state
disseccate le acque che ristagnavano ne’ pubblici
fossi. La citta di Stuttgard , secondo Lentilio |,
era esposta a’ danni di febbri endemiche prima
che si fosse disseccato lo stagno che la cingeva.
Anche 1l nostro Salerno trovavasi nelle medesi-
me condizioni prima che le vicine risaje non fos-
sero state , per ordine del Governo, abolite.

Ed i primi poeti che vollero covrire sotto
il velo delle favole 1 precetti e le osservazioni
della filosofia , ci adombrarono la malignita de’
miasmi nelle favole dell’ Idra di Lerna, e del
Pitone. Si sa che la prima rigenerava sempre
le sue teste orgogliose finché non le furone re-
cise da Ercole , figlio di Giove, coll' ajuto del
fuoco , ed il Pitone, nato dalla terra riscaldata
da’ raggi cocenti del sole, fu ucciso da Apollo,
Dio della salute. E stato conosciuto quindi in
ogni epoca 1l danno prodotto dagli effluvj pa-
ludosi , e sciocca cosa sarebbe a’ nostri di osare
di rivocarlo in dubbio , mentre giornalmente an-
cora ne osserviamo gli effetti tra noi.

Quindi senza intrattenerci pit lungamente
in questa inutile discussione , passiamo ad os-
servare quali condizioni ne favoriscono lo syi-
luppamento.

Gli effluvii si sviluppano solo ne’ terreni
paludost , de¢” quali una porzione sia disseccata

+
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dal ealore, giaccht la molta quantiti di acqua
conserva gli inselti , e nou favorisce la putre-
fazione d¢’vegetabili e delle sostanze animali
gia morti, che restano nel suo fondo. Allorche
poi nel corso o al termine dell’esta, le ac-
que sonosi per la maggior parte volatilizzate,
non & restato che il solo fondaccio limaccio-
so, gli insetti sono periti , 1 vegetabili cor-
rotti, e I’ intiera fanghiglia divenuta una massa
putrefatta e puzzolente , allora si sviluppano gli
efiluvj , ed 1 luoghi paludosi divengono perni-
ciosi. Le vallate di Pozzuoli, le Saline di Bar-
letta e di Manfredonia, la valle de’ pettini di
Tarsia in Calabria , tutt’ i villaggi situati lungo
i letti dei torrenti o dei fiumi che straripano e
che mnell’esth si disseccano, le famose paludi
Pontine nello Stato Pontelicio, ec. si possono
trafficar nell’ inverno e nella primavera senza
alcun rischio. Questi luoghi cominciano ad es-
sere nocivi nella esta e nell’autunno, allorche si
avvera la suddetta condizione : anzi le copiose
piogge dell’ esta impediscono il fermento delle
sostanze pulrescibili, e lo sviluppamento di quet
gas, e di quelle esalazioni che producono P in-
fezione. Qui & d’ mopo osservar di nuovo cid
che abbiam detto alla pag. 11, ciot che se do-
Po plogge copiose succede un calore eccessivo mel
corso dell’ esta , allora qualunque sito, anche
il piu elevato o discosto dalle paludi, va sog-
getto al danno degli effluvj, avverandosi in tali
casl la suddetta condizione.

L’altra condizione necessaria per lo svilup-

pamento de’miasmi ¢ la calma dell’ atmosfera ,



e la mancanza della ventilazione. I vapori vea-
gono dispersi e neutralizzati da’ venti a misura
che si sviluppano ; quindi I atmosfera di que-
sti luoghi si rende pit pura dopo delle tempe-
ste violeati e passaggiere. Questa ¢ la ragione
perche le paludi ne’ luoghi erti e ventilati sono
meno pericolose di quelle poste nelle pianure e
nelle valli.

Gli efluvj seguono la direzione de’venti, e
si conservano e trasportano pil facilmente dal
venli australi che dagli aquilonari. La ragione
n’ & chiara: dappoiche i venti australi percorren-
do i mari del mezzodl , trasportano secoloro cal-
di vapori, che favoriscono lo sviluppamento de-
gli aliti paludosi, e con piu facilta indecompo-
sti 1i trasmettono. I venli aguilonari pol essen-
do freddi , e movendo aria piu pura, produco-
no quella ventilazione tanto opportuna a dissi-
pare ed a neutralizzare 1 vapori mefitici. Quindi
ne avviene che quei paesi che hanno leloro pa-
ludi al scttentrione debbonsi trovare meno espo-
sti alla infezione , e pill esposti vi sl debbon
trovare per lo contrario quelli che hanno le lo=-
ro paludi al mezzodl.

L’ effeito degli effluy cessa rinnovando sul
suolo I’ acqua viva, giacche quest’ acqua non so-
lo impedisce la fermentazione e lo sviluppamen-
to degli efiluvj , ma ancora pud assorbire quel-
li gia sviluppati. Quindi le piogge lunghe e
copiose possono arrestare gli effetu maletici del-
le putride esalazioni delle paludi.

Sembra che gli efiluyj paludosi non aderi-
scano agli oggetti che toccano , giacch si ve-
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de che le sostanze trasportate da’ luoghi palnde-
§1 si vsano ed anche mangiansi impunemente.
A differenza delle esalazioni del COrpe  umano
ammalato, che sembrano possedere maggior for-
za di adesione , e magglor tenacitd, come in ap-
presso vedremo, '

I boschi® estesi, folti , non curati, il cui
suolo sia coperfo di fintici e di suffiutici che I’ in-
gombrano tutto, non solo richiamano le nubi -
ed attraggono I’ umido,, ma fan putrefare i ve-
getabili e gli animali, e producono i miasmi. Con-
tribuisce al loro svilnppamentn la mancanza della
luce, onde la vegetazione & languente debole
e disposta a perire. Omero ci descrive le tenebre
Cimmerie , I’ immagine dell’ inferno e di Plu-
tone. Virgilio ci dice che le colombe di Ve-
nere svolsero il loro volo dall’Averno per evitare
gli aliti nocivi. I contorni di Pozzuoli e di Cuma,
che sono 1 luoghi da loro disegnati,, erano in-
gombri di basse ed umide foreste , che vi ren-
devano eterne le tenebre, e Paria mortale e per-
niciosa. Dannosissimo & dunque il dormire o gia-
cere a lungo sotto i folti e fronzuli viali de’no-
stri giardini , come dannoso egualmente ¢ il dor-
mire sotlo i noci, i bossoli, i tassi, ed altri
simili alberi folti e densi. Le piante tramanda-
no aria vitale allorche sono colpite dal sole, ed
esalano aria mefitica all’ ombra." T
~ Le paludi, nelle quali P acqua dolce sia
commista alla salsa sono quelle che rendono ’a-
ria sommamenie micidiale , secondo osserve an-
che Lancisi. 1l sale marino, nella debita propor-
sione , salva dalla corruzione i vegelabili e gli;
-2+ ol T . M v wh ¢ o SRR i A
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" avimali, ma allorquando € in piccola dose la
favorisce in modo che la rende pil pronta e piu
' completa. Si avviene nelle paludi di acqua dol-
' ¢e e marina, nelle quali la piccola quantita di

muriato di soda fa morire e putrefare gli ani-
mali ed i vegetabili che {rovansi in tali stagni.
La febbre maligna che nel 164 desolo Roche-
fort in Francia , e che fu presa per una pesie,
secondo Chirac , fu prodotta dall’ ana mefitica
sviluppatasi dagh stagni di acqua dolce ¢ ma-
rina , formatisi per inondazione. Egli osservo che
le putride esalazioni furono spinte verso la cit-
t4 da un vento che per lungo tempo spiro dal-
la parte delle paludi ; esalazioni che conserva-
vano il puzzo della polvere da schioppo brucia-
ta. 1 miasmi putridi sviluppati dal vicino sta=
gno di Drigon in Provenza, nel quale Y acqua
marina & mista alla dolce , produsse lo stesso
fenomeno a Berre nell’ agosto del 1780. La nuo-
va comunicazione aperia tra’l lago di Lesma ed
il mare nella nostra provincia di Capilanatas,
comincid a produrre lo stesso effetto per la terra
di S.Nicandro , alla quale sarebbe divenuta som-
mamente letale, se non si fosse chiusa di nuovo,

I terreni ne’ quali coltivasi 1l riso sono an-
che soggetli ai miasmi. Ta cultura del riso ri-
chiede una continua irrigazione , ond’ ¢ che 1l
terreno n’ & sempre umido e quasi paludoso; gli
insetti ed 1 vegetabili v1 marciscono , € svilup=
pansi quelle esalazioni nocive che sono tanito
pericolosc alle persone che v i cspongono , e
che non risparmiano neppur coloro che w1 so-
no pia abituati. In tal caso trovansi molli sit1
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della pianura di Eboli in Principato ecitra , do-
ve coltivasi il riso. Raccontasi che nelle vicinans
ze di Salerno erayi tempo fa un paese frequen-
tato da malfattori, nel recinto del quale si avea
P interesse di coltivare il riso per meltervisi in
sicuro dalle persone della giustizia che non usa-
vano di penetrarvi.

La macerazione della canape e del lino ren-
de anch’ essa perniciosa ed infetta I’ aria. Le par-
11 putrescibili della canape e del lino nella ma-
cerazione corromponsi ; queste traggono in con-
seguenza la putrefazione degli altri vegetabili
e degl animali che vi stazionano: I’ acqua de-
gli stagni si discioglie , e I’ atmosfera resta im-
pregnata di esalazioni infette. Chi non conosce
il rischio di frequentare le vicinanze del lago di
Agnano, e de’ Regj Lagni nel tempo della ma-
cerazione de’ sudetti vegetabili 2 Non vi & pae-
se di Provincia che non abbia nelle sue vicinan-
ze de’ ruscell;, degli stagni, dei laghi addetti a
tal uso, dai quali ricava nell’ esti numerosa se-
rie di malattie endemiche.

La sporchezza delle pubbliche strade, 1 muc-
chi di h—:tume nl’“e vicinanze de’ luﬂghi Hhita[i,
1 canali de luoghi immondi, sono ancora per
taluni paesl una cagione perenne d’infezione s
sebbene di natura in qualche modo diversa dai
miasmi, e di cui avremo occasioue dj parlare_a
suo luogo. Nel Gran Cairo in Egitto regra e-
terna la peste per le cue sirade anguste e spor=
che. In Venezia poi sono frequenti le malattie
di cagione miasmaltica prodotte dalle putride
esalazioni de' suoi sozzi canali, '
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CAPITOLO 1I1.

Modo & impedire la infezione per le
esalazioni paludose.

Varii espedienti sonosi tentati e possonsi
giﬂrnalmcntv tentare per 1igmrarc a tali sconcer-
ti: Essi sidebbono distinguere in due classi, cioe
in quelli diretti ad xmpr_dtre lo sviluppamenlo
delle esalazioni pnludme , ed in quvl't diretti a
puwemlne gli sconcerti allorchi¢ si deve passave
o abilare in luogo soggetto alla infezione.

e ke

Espedienti diretti ad impedire lo sviluppa-
mento delle esalazioni paludose.

§. 1.2 Scolo delle acque.

Il primo espediente ¢ certamente quello di
1mpedlrL la collezione delle acque nel corso del-
P inverno , dandole 11 debito scolo, e facendo
restare perfettamente asciutti 1 terreni L’ aria
puo essere pit o meno elastica , ma bensi puo

‘essere esente dalle infezioni. Foggia , per esem-
-]iin pvrch‘ pﬂqia nel centro della bassa Dau-
‘nia , avra un’ aria meno ossigenala ¢ meno ela-
'stica di quella di Manfredonia, ma essa pud
‘non soflrire le infezioni , perche nelie sue
vicinanze non vi sono piccoli laghi ed acque
stagnanti : mentre Manfredonia ¢ piti alle infe-
zioni soggetta per la vicinanza delle paludi Sipon-
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tine , delle paludi del Versentino e de’ ristagni
del €arapella, del Candelaro e del Cervaro. An-
che Nola, posta nella bassa Gampania, non ha
un’ aria moltissimo ossigenata ed elastica , ma &
priva delle esalazioni p.ludose , per lo scolo da-
to alle sue acque; mentre un paese sito nell” al-
tura puo avere un’aria malsana per qualche ri-
stagno di acqua nelle sue adjacenze. Ecco un og-
getto verso il quale dovrebbero esser rivolte le
mira del Governo per la salute pubblica; ecco
dove dovrebbero esser diretti gli sguardi delle
persone , cul & aflidata la direzione di un Comune..

§. 2.° Prosciugamento delle paludi.

Il secondo espediente & 1l proscingamento
delle paludi e de’ laghi di piceola estensione , le
cul acque sogliono mancar nell’esta. Il risultato
di tale espediente sarebbe cosi sicuro, ch’ e
cosa inutile il comprovarlo. Quanti danni non
si eviterebbero e quanti terrenl non si restilui-
rebbero all’ agricoltura se si prosciugassero le
paludi pontine ? Roma cesserebbe di essere una
dimora pericolosa per i forestieri nel corso del-
Y’ esta , siccome lo cra prima della formazione
di tal palude. Molti luoghi dell’ America per
mancanza delle mani benefiche dell’ uomo sone
di un’ aria triste e pericolosa, Coveril e soprac-
caricati da folti e neri boschi, di alberi sen-
za Scorza e senza cima , curvati rolti cadenli
per la vecchiaja, delle piante in grandissimo nu-
mero languiscono sulla superficie del terreno,
si corrompono sopra degli ammassi gia eorroth ,
¢ seppelliscono e distruggono il germe vicine a
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sw}upnare La nalura r]m sembra nella sna VPﬁj—
chm]a, fa terra carica dal peso, sormontata da-
gli avanzi delle sue produzioni, non offie che
uno spazio mgruuh'n di pmnte paramte , di li-
chem , di agarici, frutti impuri della corruzio-
ne. Tutte le parti basse trovansi occupate dal-
]E (]qu'“’ morte : i ter r'{'."ﬂi L‘[H{TF}I;I. nom [‘.\!‘-[’Il‘{ﬂ
ne solidi ne liquidi, sono perniciost ed inutili
ezualmente agli animali di terra e di acqua. Le
erbe palustri, coverte di piante aquatiche e
puzzolenti , non nudrisecono che insetti ve-
lenosi , e servono di ricovero ad animali im-
mnndl Tra queste paludi infette che occupano
1 luoghi bassi, e le foreste decrepite che covio-
no i it ElEhttl » Vi sono delle specie di erbeta
t:he non hanno nulla di comune colle nostre
praterie ; le cattive erbe vi sormontano e vi spe-
gnouo le buone. INon sono gid quei melli prati
che sembrano fare il pelume della terra , non
thﬂa fioritura che annunzia la sua brillante fe-
conditd, sono pmtimtﬂ de’ vegetabili agresti ,
delle erbe dure ‘spinose 1n1ralr'mte le une nelle
nitre , e che sembrano meno essere attaccate alla
terra che non lo sono tra loro, e che aggruppandosi
e respingendosi successn’amentele une sulle altre
formano una massa grossolana e densa di molti pie-
di. Niun sentiero, niuna comunicazione, niun ve-
stigio d’inte Illgenza in questi lnoghi selvagoi: 'no-
mo e cosiretlo di seguire le tracce delle bestie
feroci se vuole percorrerle , e deve vegliare conti-
nuamente per non divenirne la preda. Iuceo aspet-
to della natura selvaggia , secaudn vien descrit-

{a dal celebre Buffon, e che puo dirsi il qua-
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dro di quelle parti dell’ America non ancora
coltivate. Lo stesso illustre Autore, con trath
degni della sua penna, ci descrive quasi lo stes-
50 dell’America. In proporzione dello spazio, vi1 &
maggior guantith di acque nel continente nuovo
che nell’ antico, e questa quantita di acque si
trova ancora prodigiosamente aumentata per di-
fetto dello scolo. Gli uomini non avendo né fat-
to argine a'torrenti, ne ristrelto i fiamt , ne dis-
seccato le paladi, le acque stagnanti coprono
terre immense , aumentano ancora la umidita
dell’aria e ne diminuiscono il calore. Inoltre la
terra essendo per tulto incolta e coverta in talta
la sua estensione di erbe grossolane spesse e fol-
te, essa non si riscalda ne si dissecca giammai;
la traspirazione di tanli vegetabili compressi gli
uni contro gli altri , non produceno che delle esa-
lazioni umide e malsane : la natura nascosta sétto
questi antichi vestimenti , non osa moslrar giam-
mai nuovi abbigliamenti 1n queste triste contra-
de : non essendo ne accarezzata ne coltivata dal-
I’ uvomo , nommai essa avea aperto il suo seno
benefico, nommai la terra aveva visto la sua su-
perficie indorata di quelle ricche spighe , che
formano la nostra ricchezza e la sua fecondita.
In questo stato di abbandono tutlo languisce ,
tutto si spegne, tutto si corrompe: I aria e la
terra oppressi di vaporli umidi e nocivi, non
possono purificarsi, né profittare dell’ influenza
dell’ astro della vita: il sole vibra inutilmente i
suoi raggi pilt vivi sopra questa massa fredda,
essa ¢ fuori di stalo di corrispondere al suo ar-
dore, essa non produrrd che degli esseri umidi,
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delle piante , dei rettili, degli insetti, e nng
potra nudrire che degli animali freddi e deboli,
Ma se I’uomo dissecca quelle paludi, anima
| quelle acque morte , facendole scorrere e forman-
 done dei ruscelli e dei canali, se mette il fucco
' a quella massa superflua, a quelle vecchie fore-
ste, se termina di distruggere col ferro ciocché
il fuoco non ha potulo consumare ; benlosto in-
vece del giunco e del nenufar, dal quale 1l ro-
spo componeva il suo veleno, si vedra compari-
re il ranuucolo , il trifoglio, e le erbe dolci e
salutari : Insomma . una nuova natura va ad usci-
re dalle sue mani.

§. 3.° Boschi.

Da quel che abbiam detto nel paragrafo
precedente , pare che 1 boschi anzi che correg-
gere I’ umido e la putrefazione, piuttosto li fa-
voriscano : ma noi abblam inteso parlare de’ bo-
schi densi incolti ed abbandonati, giacche i bo-
schi frequentati, regolari, ed in qualche modo
collivati producono all’ vomo vantaggi infiniti,
Questi sono slati con molta dottrina e profusio-
ne esaminati dal sig. Giuseppe Gautieri in una
opera pubblicata in Milano nel 1807, col tito-
lo : Influsso de’ boschi sullo stato fisico dei
paesi e prosperita delle nazioni. Noi mentre
rimandiamo a quest’ opera quei letteri che desi-
derassero mf;ggim:j scluurimenti.,ar.:f:ennemm brt&-
vemente i vanltaggi che da’boschi possonsi ri-

cavare.
I boschi arrestano e fan deviare 1 venti che
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spirano verso la lor direzione , e quindi quel
tratto di paese che va soggetto a’ veuli che tra-
sporfano vapori Ilmcivi: meno potrebbe sentirne
gl efletti perniciosi , se ergesse per sua IJarrlf:m
un’ ampia foresta di alberi alti folti robusti e
sempre verde giunii. I venti infatti possono seco
trasportare delie sostanze particolari ; abbiam vi-
sto ch’essi trasportano indecomiposte, le esala=
zioni paludose per lungo spazio , ed ffume avea
esaminato che 1 venti del nord conducoto seco-
loro costantemente del nitro. Potremmo quindi
evitare 1 vapori, e le esalazioni padulose facen-
doci co’ boschi una barriera contro i venti pit
nocivi e tediosi relativamente alla particolare si-
tuazione topografica de’luoghi. Venti sconosciuti
sentonsi Inngo il canale di Linguadocca per
essersene disboscata la pianura, e venti impetuosi
provansi ancora nelle pianure dell’ ltalia | per-=
che si sono distratti 1 boschi degli Appennini.
Lancisi migliord I’ aria di Roma col far piantare
un’ abetaja sul sito ove spirava la corrente delle
esalazioni delle paludi Pontine. Ravenna all’ op-
posto ¢ andala soggetta all’ insalubre sirocco dac-
cht distrusse la pineta di Porto, ¢ la cosi det=
ta Bosca.

Si sa la strepitosa causa succeduta a Roma
ne’ tempi di Lancisi , perche il principe di Ca-
serta di famiglia Gaetani avea venduto le selve
di Cisterna e di Sermoneta poste all’ austro di
Roma. Per consiglio di Lancisi non gl fu ac-
cordato dal governo che di farne togliere solo
una parte, per evitare la diffusione degli efflu-
vj dalle paludi Pontine.” Cicerone rapporta una



| 31
ilegge delle dodiei fa‘i’ﬂlf{ intitolata Lucos in g-
gris habento e cid per gli usi economici, e
‘per evilare le esalazioni palustri. Gli antichi con-
sacravano 1 boschi agli Dei per farli rispettare ,
‘e mettevano in custodia degli alberi le Driadi.
I boschi nell’ inverno mantengono il calore

e rendono men rigida la stagione. Infatti 1 luo-
| ghi mancanti di boschi tengono la neve sempre
esposta al vento, che, spegnendosi , assorbe il
calorico ambiente. Per lo coatrario si gode con-
tinuamente di una dolce. temperatura ne'siti do-
ve vi sono de’ boschi sempre verdi ed a fronde
non decidue, come di abeti, di ulive , di elei :
giacche 1’ atto della vegetazione, col solidificare
1 gas che assorbono le fronde, e I tmore nu-
dritivo , sviluppa il calorico. Il clima neil’ltalia
superiore & cangiato, ed & reso piu rigido pel
dishoscamento delle Alpi e degli Appennini. Sul-
le immense steppe della Tartaria e dell’” Ameri-
ca settentrionale 1l freddo ¢ maggiore che ne1
pacsi che son provveduti di boschi. Minore ¢ il
freddo in quelle parti delle Alpi dove son bo-
schi a spina con foglie aciculari persistenti. Il
favonio ¢ piu caldo per I’ Italia che non lo &
ger altri Juoghi , e ci0 perche traversa gli al-
eri che fronteggiano I'Adriatico e I’ Arcipelago,

e precisamente nella primavera pel calorico che
sviluppasi dalla fioritura e dalla fecondazione.
L’Islanda si ¢ resa talmente rigida che non pro-
duce piu grani dacche si ¢ dishoscata ; e I’ Ita-
lia & pin fredda per aver la Germania dishoscate
le sue terre, e questa per aver la Finlandia, la
Svezia, e la Norvegia abbattuti 1 boschi per




3z
mettere le terre ad una precaria coltivazione.
Dippin quei boschi stessi che conservano il
calorico nel corso dell’ inverno, servono a rin-
frescar I’ atmosfera durante 1 esta. Il calore na-
turale delle piante & sempre circa il grado de-
¢imo del termometro di Reaumour, e quindi
esse assorbono il calorico maggiore. I pini infatti

sono quelli che mantengono la frescura nelle |

Floride.

I boschi inoltre hanno moltissima influenza

sullo stato meteorologico dell” atmosfera. Issi

assorbiscono !’ eletirico e per tal ragione richia-
mano 1 fulmini, e distornano la gragnuola.
Secondo Sirabone la Misia e la Lidia andavano
facilmente soggette a’ fulmini ( ceratinobosia )
per mancanza di selve. Per questa stessa ragio-
ne 1 boschi richiamano le nubt, attraggono I'u-
mido , rendono pit frequente la pioggia e mol-
tiplicano le sorgenti. Quindi I’ isola di Lenno
manca di acqua nell’esta, perche e priva di
boschi , mentre i pit grandi fiumi sono ne’luo-
ghi ove 1 boschi trovansi pit frequenti. Mol-
tissimi fiumi nel regno di Napoli erano nell’ an-
tichita navigabili, mentre ora non sostengono
neanche il pit leggiero batiello, e cio perche
allora erano i1 boschi numerosi.

L’aria nelle vicinanze de’boschi & pilt sana, e
pit respirabile , perche gli alberi sotto il con-
corso della luce sviluppano molto gas ossigeno
ed assorbono il gas acido carbonio. A Bitche ,
dipartimento della Mosella in Francia, un gran-
de stagno non produceva danno perché cinto dai
hoschi, ma, abbattuti questi, I’ aria divenne
cattiva ed infetta, La Nuova-Jork ch’cra stata
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per lo innanzi di aria salubre, andd soggetta
aile febbri intermittenti pel. taglio de’ hoschj.
1 medici antichi spedivano in Candia 1 pneuma.
tici per far loro respirare 1’ aria balsamica dei
cipressi.,

La cittd di Ispahan, cl’ era soggetta a pe-
stilenziali endemiche malattie, non ¢ stata pii
esposta a questo terribil flagello , dachd . i. suoi
contorni sono stati coverti di platani ed arricchiti
di deliziosi giardini. La umanita ebbe la sua pri-
ma culla nelle selve, e quivi I’ hanno tuttora 1
selvaggi  nell” America  settentrionale | gli Ot~
tentotti nell’ Africa , e gli antropofagi nel Bra-
sile , gente robusta e quasi natlaccabile da
malattie. I primi abitatori della Sicilia, se credia-
mo ad Omero , erano giganti ed abitaron le secl-
ve. Gli antichi Germani erano pit forti allora
che 'Alemagna era coperta di boschi, e Franklin
ben a ragione sostenne che I’ abitar fra le selve
non valse a diminuire la robustezza e la salute
del piu forte e pitt sano de’ popoli, I’Americano.
I Galli non hanno pilt quelle membra torose che
\avevano ne’ tempi anteriori a Plutarco , ed in
allora ch’ erano lor sacre le selve, e venerabili
‘1 Druidi. :

§¢ Iv-r FH-DCO..

L’uso di accendere grandi fuochi per di-

ssinfettare aria rimonta fino a’tempi d’Ippocrate,

\Alcuni han creduto che 1 fuochi siano assoluta-

mente ioutili, altri gli ban reputati anche peri-

weolosi- B vero che Mercuriale osseryd che nelle
g " 3 .
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peste di Venezia fureno in preferenza assaliti
quegli operai che a ecagione del loro mestiere
erano obbligati a stare presso al fuoco. Nella ce-
lebre peste di Londra morivano 4oo persone al
giorno , ma avendosi fatt’ accendere grandi fuo-
chi nei quartieri piu frequentati della citta , m |
una sola notte me morirono 4000. Ma cio che
sarh vero per la peste, non potrebbe forse non
convenire a’miasmi paludosi? D’altronde non si puo
negare che il calore rarefa i vapori sparsi nell’at-
mosfera, e fa lasciare libere le particelle miasmati-
che che in esg@’erano disciolte, facendole cadere
<ul terreno dove si solidificano e divengono inno-
centi. Se il calore de’fuochi & pil violento, esso
avrh ancora un’ azione disorganizzante , perche
discioglie le sostanze vegelabili ed animali net
loro elementi primitivi e mette in giuoco le chi-
miche affinita , che ne camhiano assolutamente:
le proprietd. Siam dunque di parere che qualche:
vantaggio possa ricavarsi dalla accensione di
grandi fuochi ne’ siti che circondano le paludi,
in quei momenti appunto che le loro esalazioni
riescono pii nocive. E questo sentimento lo di-
vidiamo con tutt’ i Medici dell’antichita che par-
lavano dietro Pesperienza. I Greci dicevano che:
Ercole avesse ucciso 1’ Idra col fuoco. Empedo-
cle , Ippocrate, Plinio dicevano che il fuoco
distruggesse 1 miasmi. Virgilio che esponeva le
teorie de’ suoi tempi , scrisse :
.. .t « 0 . osive illis omne per ignem
E xcoquitur vitium, atque exudat inutilis humor,
E qui bisogna ancora esservare che da ta=
uni si & proposta I’ acqua di calce per disin="
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| fettar I’ aria delle paludi , perché credevasi che
| gli efltuvj fossero costituii; dal gas idrogeno car-
bonato che vien dall acqua di calce assorbitq.
| I vero che questo gas sviluppasi nelle pa-
ludi, ma noi abbiam dimostrato non produrre
esso solo le infezioni. Volta raccoglieva quesio
€4S 1n una campana di vetro posta sulla super-
| ficie dell” acqua , e che faceva sviluppare collg
smuovere il fondo delle acque stesse : osservala
la facoltd di accendersi di questo gas , egli lo
nomind aria infiammabile delle paludi (1), Ma
Berthollet , avendo preso poscia ad esaminare
o stesso fenomeno , oltre del gas 1drogeno car-
‘bonato , e degli altri gas soliti a svilupparsi
mella patrefazione delle sostanze organiche , vi
trovd anche una sostanza volatile animale d’ip-
idole tutta propria, e da non confonders; colle
altre sostanze conosciute , il che confirma Ia no.
stra opinione de’ vapori fisici , cagioni della in-
fezione. Per tal motivo deve reputarsi inutile
ll’ acqua di calce, come confermd il sig. Mor-
Veau con una serie di numerose esperienze,

1% (1) Noi abbiam cercato verificare I’ esperienza del
Wolta nel nostro Lago di Agnano » ed in copia maggiore
wi abbiam vinvenuto il gas idrogeno solforato. Solo non
Bbbiam provata la combustibility deil’ aria attaccatd alla
superficie della terra cenosa s Per mezzo del solfanello ,
pome Volta proponeva. Riguardo al gas acido carbonjcq

i sa I"abbondanza di esso in tale sito , ma noj avremao
tﬂ;ﬂﬂ.siﬂ.ﬂﬂ di tornare sullo stesso argomento, a]!orci'aé'qu-.
emo della corografia della provineia d; Napoli, e spa-
plalmente de’ contorni dj Pozzuoli | siti tuts vuleanici ',
* ne’ quali, oltre 1 miasmi paludosi , sj. sviluppano ™
fopia altre mefiti particolari.
:
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Espedienti diretti a preservare I uomo dalle:
mﬁgmu: , allorcheé deve passare o dimorare!
in luoghi esposti @’ miasmi.,

B chiero e dimostrate che 1’ azione delle -
salazioni infette sia piu sicura, piu rapida, plul
micidiale , allorch¢ la macchina trovasi in un
certo mal’ essere , ed i visceri naturali soffronol
qualche imbarazzo. La prima azione di queste
sostanze puo essere allontanata e distrutta dalla
energia della fibra, mentre nel caso che la forza
vitale sia abbattuta, resta favorita la susseculival
infezione , come in seguilo osserveremo. Den
facile & quindi lo stabilire che il primo mez-
zo onde preservarsi dalle infezioni , allorche de-
vesi passare o dimorare in luoghi esposti a’ mias-
mi, & certamente quello di conservare una pro-
~ porzionata energia vitale , aumentarla almeno mo-
mentaneamente coll’ uso nmdmatu degli stimoli
f.hﬁ'ﬂﬂlﬂ, e proccurare di tuglmre prert‘dentunm}—
te ogni localita da’ visceri addominali. Si evi-
iino qulnr:h i luoghi soggetli alle infezioni in tut-
t’i casi di debolezza o di mal’essere, ne’momen-
i di convalescenza da altre malattie , nell” epoca
della gravidanza , allorche I’ attivita vitale semt
bra occupata dell’ unico fine della nutrizione del
feto. Lungl dal trattenersi in una certaindolen-
za , 0 riposare , o dormire in tali siti, piuttosto
si proccuri di essere in continuato esercizio, di
p asseggiare e di star lieto, percht I’ indolenza )|
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la tristezza ed il sonno produconoabbattimento
mtx sistema nervoso ed agevolano 1’ assorbimento
delle esalazioni nocive, Lancisi ci racconta il fat-
to di Guglielmo Rive, che frequentava le palu-
di Pontine', evitande dormirvi: ma un giorno ,
stanco dalla caccia , essendosi addormentato sot-
to un albero, prese la febbre ¢ ne mori al set-
timo giorno. Allorche sospettasi qualche localita
ne’ viscert non sara fuor di proposito purgarsi
o vomitare , purche tale localita si appalesi con
segni da non potersene dubitare , perche in con-
trario si fara pit male che bene , nulla accre-
scendo pin la debolezza de’ visceri quanto la pur-
ga o I’ emetico dato fuori del bisogno. Ippocra-
te diceva che nel traficare pe’ luoght paludosi
aeque cavendum esse a crapula atque ab ine-
dia. E Celso diceva: Fitare oportet fatigatio-
rnem , cruditatem , frigus ,calorem , libidinem:
tam neque mane surgendum , neque pedibus
nuwdis ambulandum , minimeque post cibum.
L’ uso moderato del vino o de’ liquori spiritosi ,
' che eccitano piacevolmente la vitalith della fi-
bra, ¢ utilissimo in simili circostanze, e tutto-
cio ch’ ¢ aromatico e che ha la proprieta di ec-
citare la sensibilith nervosa puo recare anche van-
tagagio e col semplice odore e facendone delle
strofinazioni. Anzi talune sostanze che godono di
una proprietd piuttosto deprimente , col solo o-
dore producendo un certo orgasmo e momenta-
neo eccitamento piit energico 10 essere van-
taggiosi preservativi. Tale L,m escmpio , il
nostro aceto ordinario, conosciuto anche dalla
plebe come il preservativo pin accreditato con-
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tro ogni specie di contagio , e che in realth 8’ im-
piega utilmente , non solo versandolo ne’ siti
stretti, ma ancora usandolo per semplice odore.
Cosi tutte le donnicciuole , anche senza il con-
siglio de’ Medici, fanno uso di esso insiem col-
P aglio e colla menta, in tutt’i casi di contagi
e di epidemie. Infatti Crawford ha sperimenta-
to che il puzzo, che dagli animali putrefatti si
svolge , vien distrutto dall’ agitazione dell’ aceto
comune. L’ efficacia dell’ acido acetico ¢ ancora
maggiore : esso non solo giova per I' odore ,'ma
adupﬂratn 11 vapore pui‘} mouentaneamente di-
sinfettare 1 piccoli spazii.

Bisogna ancora evitare il freddo e I’ umido
delle ore mattatine e vespertine , ma viaggiare
allorche il sole & avanzato , ed ha dissipato 1 va-
pori. Dicevano gli antichi antelucanus et noctur-
nus aer vitandus , e Plinio ci racconta che An-
nibale avendo camminato di notte in una palu-
de perde un occhio. Siano per la stessa ragione
gli abiti piottosto pesanti , onde la traspirazione
sia aperla continuamente. Tanto nociva e la va-
riazione estrema del caldo e del freddo dell’ at-
mosfera paludosa, che alcuni han preteso che
tali siti producano le loro infermita per la sola
variazione repentina della temperatvra. I luoghi
paludosi, ingombri di gravi vapori debbono con-
trarre un grado avanzatissimo di calore nel mez-
zodi , mentre per le stesse ragioni la sera ed il
mattino il ﬁ'cdisnml essere estremo, Quindi
degli sconcerti essariamente avvenir debbono
nella traspirazione , che agevolano I’ introduzio-
ne , e rendono pit attiva I’ azione de’ miasmi
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Questa condizione dunque facilita la produzione
delle febbri endemiche , ma non ne ¢ la cagione
esclusiva. In fatti vi sono de’ tempi dell’ anno in
cul per piogge , per tempesta o per altre ra-
gioni , I’ atmosfera di luoghi non soggetti alle
paludi trovasi pregna di vapori, e quindi calda
al mezzodi, fredda la sera ed il mattino, e lungi
dal soffrirvisi febbri endemiche , vi si soffrono
delle malattie differenti, delle quali farem paro.
la nel terzo volume di quest’ opera. I paest po-
sti lungo la riva di fiumi grossi, correnti , e
non formanti impaludamenti , si trovano nello
stesso caso in alcune stagioni, e le malattie alle
quali van soggetti sono diverse da quelle pro-
dotte da’ miasmi paludosi. Inoltre se cio fosse ,
le febbri endemiche dovrebbero essere pit co-
muni nell’ inverno che nella esta , il che & con-
tro il fatto. E finalmeute chi uscendo riscaldato
da una sala di ballo siespone all’ ambiente fred-
dissimo dell’inverno , dovrebbe contrarre una feb-
bre intermittente. La variazione della temperatura
nell’ atmosfera non & dunque lacagione esclusiva
delle malattic endemiche, ma concorre solo ad
agevolare il loro,sviluppamento per la maggiore
attitudine che di a’ linfatici inalanti di assoibirli. (
Si evitino dunque tali siti nella sera, nel matti-
110 e nel mezzodi , e si traflichino solamente in
quelle ore del giorno in cui la temperatura. ¢
Pl equabile e temperata. Per tal ragione i pie-
dilavj e le fregagioni giovano anche moltlissimo
allorche si rientra nella dimora , per riaprire la
iraspirazione. I miasmi paludosi possono venire
wntrodotti anche per mezzo della scialiva , e percio
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Lancisi e prima di lui Dobizensky consighavano
evitare d’ inghiottir la scialiva.

Giova parimenti fare delle fumigazioni di
materie resinose , balsamiche e di erbe aroma-
tiche nel sito dove & necessario trattenersi, per-
cht tali fumigazioni ravvivano in qualche modo
la energia vitale , producono uno spasmo mo-
mentaneo nelle boccucce assorbenti de’ vasellim
linfatici cutanei , e mascherano 1 vapori infetti
in modo da rendere inutile la loro azione sul-
la macchina. Non si creda perd che questi ed
altri siffatti profumi giovino ‘a disinfettare 'aria
interamente , giacche , cessata ‘la loro azione,
1 miasmi riprendono tostamente la loro eflicacia.
Essi debbonsi piottosto considerare come rimed)
dell’ istante , su dei quali non'puossi avere in-
tera fiducia. _

La polvere da sparo pud ancora disinfetta-
re momentaneamente un piccolo spazio cireo-
scritto. La sua esplosione rarefa I’ aria circo-
stante , ¢ ne allontana i vapori: si ¢ osserva-
to che in uno spazio circoscritto 1’ esplosione di
una mediocre quantita di polvere pu0 preservare
I’aria da’ miasmi finchd dura il suo puzzo. Non
cosl po1 nell’ aria aperta, dove la sua azicne
non ¢ che momentanea, e di pochi minuti.

Il profumo dello zolfo giova anche moltissi-
mo per disinfetlare 1’ aria miasmatica , quantun-
que il suo vapore non si estenda a lunga distan-
za, e puo adoperarsi come preservativo , bru-
ciandosi nelle stanze, mnei cortili e nei din-
terni di que’siti sospetti , dove si & costretto di-
morare.
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Un ottimo disinfettante ¢ ancora I’ acido
muriatico : il suo vapore ha una grande espan-
sibilita anche nello stato umido , ed agisce nel-
le grandi egualmente che nelle piccole atmosfe-
re. Il sig. Morveau ne ha fatto graude uso in
Trancia ¢ l{eﬁi:tln ha sempre corrisposto alle
sue aspettative. Ma il piu energico disinfettante
dell’ aria ¢ sicuramente il gas acido muriatico
ossigenato = la sua eflicacia & stata comprovata
dalle pin felici esperienze eseguite in Inghilter-
ra, in Francia , in Germania, ed in Italia.Es-
so neutralizza 1 vaporl settici sparsi nell” aria ,
separandone in qualche modo i principj. Siado-
pera utilmente ne’ grandi spedali, ¢ con van-
taggio al certo puo ancora adoperarsi per disin-
{ettare 1’ aria pregna delle esalazioni delle palu-
di ¢ degli stagni. Esso pud espandersi in uno
spazio estesissimo prima di condensarsi e quin-
di si pud adoperare anche ne’ siti aperti, pur-
che non si creda che la sua azione sia di lun-
ghissima durata, e non visi abbandoni acieca e
continuata fiducia, ma se ne faccia wuso per
quanto necessita il comporta, ed adoperando
contemporaneamente anche le altre necessarie
cautele, Per eseguire queste fumigazioni basta
versare dell’ acido solforico sopra una massa

composta di sal marino, diossido nero di man-

! ‘ a SR
ganese , e di acqua. La proporzione sard di ~

= - I
di sal comune, di 5 di ossido nero di man-
ganese , di 4 di acido solforico, ¢ di = d;
A0 A

“cqua , sempre approssimativamente, L' appa-

"
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recchio sard di porre in un vaso di vetra 1l sal
comune e I’ ossido di manganese , prima triturati.
insieme , quindi unirvi I’ acqua’, ed, infine a ri-
prese versarvi Polio di vitriuolo.

Se le fumigazioni si voglion fare col sempli-
ce acido muriatico, allora su di un fornello biso-
gna adattare un caldanino di ferro ripieno di
cenere, e su di questa un vase di creta dove sia-
si riposto il sale comune, su del quale si an-
dra versando a riprese Pacido solforico. La pro-
porzione puo essere di cinque parti di sal co-
mune, e quatlro parti di acido solforico. Se de-
vesi disinfettare una grande sala, dalla quale
possono uscir gli abitanti , si puo ad un tratto
versar 1’ acido solforico sul sale: e quindi uscir-
ne , e chiuderne le porte e le finestre. Se poi
debbonsi disinfettare luoghi pieni di gente , al-
lora o si possono replicare diversi piccoli appa-
recchi in varj siti, secondo Morveau, o far gi-
rare per la stanza lo stesso apparecchio, ver-
sando in esso a goccia a goccia I’ acido solfori-
co , secondo propone Chaussier.

Le fumigazioni dell’ acido muriatico si pos-
sono anche fare a freddo mettendo in un big-
chiero di vetro il sale comune e versando-
vi sopra I’ acido solforico. Questo mezzo , Cco-
me s1 vede , molto pin semplice , sarchbe ‘an-
cora piu agevole a praticarst , se per otlener
un risultato soddisfacente non fosse necessario
almeno duplicare la dose degli ingredienti. In
ogni modo, in caso di mancanza de¢’ convene-
voli apparecchi, pud esso utilmente adoperarsi,
ed attendersene il pilt compiuto vantagglo.
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Giova infine accennare un altro preserva-
tivo per I’ azione degli eflluvj paludosi, nelle
unzioni oliose unile alle’ stufe arteficiali, pro-
posto dall’ingegnoso .dott. Assalini , per chindere
in tal modo le boccucce degli inalanti cutanei ,
il che puo da ognuno riscontrarsi nel secondo vo-
lume della sua Opera intitolata : Su !’ uso delle
stufe arteficiali in medicina. .

b
A R T. I[I.O

Mezsi adoperati dalla natura per disinfettar
Pmm dalle esalazioni paludose.

Le acque correnti, i grandi laghi ﬂgltau
da’ venti, gli oceani mossi dalle maree sono in
grande 1 primi mezzi che la natura adopera per
assorbire e neutralizzare 1 miasmi. Non solo molti
gas nocivi vengono dalle acque assorbili, ma 1
vapori paludosi egualmente sono plempitatl :
anch luoghi paludosi nelle vicinanze deé’fin-
mi, de’ grandi laghi , e del mare debbono  es-
sere meno nocivi , purchu i fiumi non ristagni-
no o corrono lenti, ed i laghi non soffrano dl-
minuzione per I’ evaporazione delle acque , ne
le esalazioni paluduqe siano cosi gravi, concen-
trate e forli da resistere. Non credasi pero che
le abitazioni sui fiumi1 e sui .jghl siano salubri
giacche I' umido che da essi esala rende I’ at-
mosfera piu grave e capace a produrre dei mor-
bi, de’quali avremo occasione di parlare alirove.

Niun mezzo pero e meglio lmplegalﬂ dal-
la natura quanto le tempeste, le plogge dirotte,
i venti disordinati ed impetuosi, e gli scombus-
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solamenti dell' aria. Le acque cadenti s’ im-
pregnano degli aliti paludosi , seco-foro li tra-
sportano sul terreno, li fissano, e pm'ilh‘aun
I’ atmosfera : 1 venti llanIUUSl - ngltandu I’ aria
con violenza, disperdona 1 vapori nocivi, li
diffondono nel seno di essa, ¢ i rendono inno-
centi col farli pitrari: le p4lud1 stesse , 1 bassi
fondi, gli stagni, 1 laghi si riempiono nuova-
mente di acqua , il processo della putrefazione
viene arrestato, e I’esalazione nociva cessa in-
teramente, finche ristabilita per qualche tempo
la calma, e posta 1’ azione evaporizzante del
soverchio calore solare, le acque non vengano
ad essere volatilizzate di nuovo , le sottoposte
fanghiglie restate piu libere , e rinnovata in tal
modo la corruzione delle sostanze putrescibili-
Riguardo alle piogge perd ¢ d’ avvertirsi che se
esse sono scarse , le esalazioni paludose possono
riunirsi all’ acqua senza cambiar di natura, at-
taccarsi al terreno, e restarvi inattive , finche
I' evaporazione non le disciolga di nuovo e cosi
le respinga nell” atmosfera. Quindi noi abbiam
cennato che possa avvenire facilmente I’ infezio-
ne per tal motivo, allorche dopo una lunga sic-
citd , succedano delle piogge mon abbastanza co-
piose. Nell’ Africa soprattutto tale fenomeno si
rinnova ogni qudlmlld si verifica la detta cir-
costanza, anu la picggia I'atmosfera di tali siti
¢ cosl infetta che 1 naturali, per preservarsi dal
danno che ne ricavercbbero, vanno a tuffarsi
net ruscelli e ne’fiumi thstqumulﬂ m tal mo-
do la suscettibilita mrramm del sistema  assor-
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bente , per mezzo del quale , come vedremo ,
escguest |’ infezione.
' Riguardo ai venti poi & anche da avvertirsi
che mentre & vero cl’ essi disperdono i vapori ,
pure perche gli eflluyj paludosi conservano pitt
lungamente la loro natura , seguono essi la di-
rezione de’ venti, che trasportano in luoghi an-
che molto lontani , possono attaccarsi a’ corpi
bruti, perdendo in qualche modo la loro eflica-
cia , finché riuniti di nuovo col vapore , sl ri-
spandono nell’ atmosfera e riprendono la loro at-
tivita. E siccome la condizione caldo-umida &
quella che pili si oppone alla soluzione de’mia-
smi, cosi i vapori che sono nell’ aria, lungi dal
neutralizzare tali sostanze , piuttosto se ne im-
pregnano e servono loro di mezzo di trasporto.
Quindi le paludi sono sommamente infette allor-
che trovansi al mezzogiorno di un paese del no-
stro regno , perche 1 venti sciloccali per nei ca-
Jorosi ed umidi, attraversando i deserti dell’A-
frica e la superficie del mediterraneo , si cari-
cano facilmente delle esalazioni, e trasportano i
miasmi. Le paludi poi- che trovansi al settentrio-
ne sono meno nocive, giacche 1 venti freddi
e secchi accrescono la forza elettiva delle affi-
nitda, ed i principj dell’ infezione restano neu-
tralizzati. 4,
L’ altro mezzo naturale per distruggere sif-
fatte evaporazioni & la precipitazione. 1 gas si
diffondono nel seno dell'aria, ivi per la forza del-
P affinita formano nuovi composti , e perpetuano
1n tal modo il giro cterno della vita e della mor-
te. Ma i vapori paludost piu gravi, di sostan-
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ze elerogenee pregni, non possonsi sostenere per
lungo tempo sospesi nell’ atmosfera , essi dopo
quﬁchc tempo precipitano, e resterebbero I a-
ria interamente libera, se la corruzione non rin-
novasse continuamente le esalazioni infette , e
non rimpiazzasse in tal modo quelli che la forza
di gravila fa ritornar sul terreno.

La vegctazione & ancora, come abbiam det-
to, un mezzo potentissimo onde distruggere i
vapori infetti dispersi nell’ atmosfera. Senza in-
ternarci nella spiegazione dell’ atto della vege-
tazione , che sarebbe qui fuor di proposito, os-
serviamo che le sostanze animali e vegetabili
stesse decomposte formano il nutrimento delle
piante, ¢ che questo nutrimento esse non lo ri-
cavino solamente dalle radici, ma ancora dai
pori delle fronde, che assorbiscono dall’ atmo-
sfera circostante 1 vapori di qualunque natura
essi sono , e piu facilmente allorché di sostanze
putride son pregni, e che formano gli elementi
del loro accrescimento. Quindi resta provato quel
che altrove si ¢ detto, cioe, che 1 boschi a
fronda non decidua, nelle vicinanze delle pa-
ludi , rendono in qualche modo innocua Ia loro
esalazione.

E questo ¢ quel che abbiam creduto neces-
sario accennare in generale su’ miasmi, riman-
dando que’ lettori, che desiderassero maggiori
schiarimenti , alle opere di Lancisi, di Volta ,
di Cellario, di Orlandi, di Baumes, di Donio,
di Schulze , di Plattner, e di altri nioltissimi ,
mentre nol passiamo a spiegare Ja loro azione
morbosa sul corpo dell’ uomo.




CAPATEOLQ V.

Condizione patologica prodotia dai
miasmi.

I dottori Guani e Rubini dicono che i mia-
sml non istimolano , ma irritano , producendo
la cosi detta diatesi irritativa. In che consista
poi questa diatesi non convengono fra loro i par-
tigiani della irritazione. Anche Brown credé fa-
re delle ecgezioni al suo canone generale di
malattie di accrescinto e di diminuito eccitamen-
to , e soggiuuse che una ferita , un corpo stra-
niero ec. , produce un perturbamento locale che
propagasi per contiguita di parti o per consen-
so. 1 moderni han fatto della irritazione una
certa doltrina e I’ hanno estesa fino a conside=~
rarla per diatesi. Pare perd che le definizioni
‘e le spiegazioni che han date finora presenti-
no ancora delle difficolta a sciogliere ; de’ vuoti
a ripianare. Onde procedere intanto con maggior
ordine noi tesseremo in qualche modo una bre-
ve storia della irritazione. "

Ecco come Bondioli descrive I’ azione della
potenza irritativa : » L’ azione irritativa, egli
dice , tende immediatamente a distruggere Pin=
tegrita naturale della fibra e dei tessuti viven-
11, ed & caratterizzata da’ movimenti organict
promossi da guesta tendenza medesima. » Fan<
zago definisce P’irritazione » un’irradiazione con-
sensuale comunicata alla economia animale ‘da
qualche morbosa irritazione locale : irradiazione
che non costituisce il vero eccitamenta dcere-
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sciuto o diminuito , cioe la vera diatesi stenica
o astenica. » Secondo Rubini nella irritazione
non si considera solo la quantita dell’effetto de-
gli stimoli , ma il modo con cul viene affctta la
sensibilith , ¢ la disarmonia ed 1naffinita che ha
quesia mg]i agentl esterni. Altrove questo stes-
so Scritlore dice , che » I’ eccitamento irritativo
sia il risultato degli stimoli incongrui ed inaffi- |
ni alla fibra sana , 1 quali in qualunque, ben- |
ch® minima dose applicati, sono ingrati al di
lei gusto e svegliano turbe e moti abnormi . »
Riccobelli stabilisce che » il risultato della irri-
tazione sia una perturbazione, un tumulto dell’or-
ganismo animale , che ha origine in quella data
parte in qualungque modo irritata , e che per 1
rapporti che tiene mediai o immediati consen-
sualmente propaga il disordine e la tumultua-
zione in altre parti della macchina. Questo tu-
multo inoltre ben sovente mentisce e si appro-
ria la forma di un eccitamento morboso. » Gal-
lini dice, che » Pirritazione sia prodotta dai vizj
organici , e da corpi insoliti permanentemente
applicati , o da corpi permaneniemente operanti
in un modo e con forza insolita alla superficie
esterna o 1nterna del corpo, e finalmente quella
prodotta da velent e da contagi. » Brera chia-
ma 1’ irritazione insulio al potere vitale ; e di-
ce che dura finche si mantiene I’ azione della

potenza nociva. Tommasini, oltre le malattie

universali per diffusione di parziale morboso ec-

citamento , ammelte anche le malattie di sem-

plice perturbazione, prodotta da forza locale ,

diffusa per tulta la macchina senza perd attac-

care I’ e¢citamento,
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| Queste sono in generale le varie opinioni
'sulla teoria della wrritazione, Tulli ancora con-
vengono che i miasmi spieghino un’ azione irri-
‘tativa sulla economia animale, ma discordano
perd in un punto essenziale di dottrina, cioe se vi
sia 0 no una diatesi irritativa. Rubini p. e. vuo-
le che I’ azione de’ miasmi sia irritativa , ed in
essa distingue varj periodi. Il primo periodo ,
ch’ egli appella di delitescenza, consiste ne’pri-
mi momenti della introduzione del miasma , al-
lorche resta quasi occulto, e mnon ha spiegato
| alcun sintoma che ne possa annunziare la pre-
senza ; nel secondo periodo la cagione miasma-
tica comincia ad agire : var] sintomi si osserva-
no che ne annunziano la presenza, ma questi
sintomt morbosi sono tutti locali, meé ancora
¢ stato interessato 1'eccitamento ; nel terzo sta-
dio L irritazione ¢ gid diffusa, I’eccitabilith uni-
ca ed. indivisa n’ ¢ restata affetta, e questo & il
caso di vera diatesi irritativa. Questa & una
diatesi su: generis, e dillerisce essenzialmente
dalle due diatesi ammesse dai Browniani e da-
gli Controstimolisti , cio¢ ipostenica ed iperste-
nica. Rubini, in tal modo ragionando, asseri-
sce che gli effetti de’ miasmi possono arrestarsi
ne’ due soli primi periodi, cercando di espeller-
li dalla macchina , e percid suggerisce di osser-
vare se 1 principalt sintomi si manifestino sul
sistema dermoide o sul sistema digestivo , e
quindi vedere se conviene adoperare i diaforetici,
gli emetici, oi purgauti. Se pero lﬂ*dlatESl =
ritativa ¢ gid formata, allora non bisogna puu
pensare alla cura primaria , direlta o essenziale,

4




bo

che riguarderebbe 1 mezzi da attaccare direlta--
mentc i miasmi. CGio sarebbe impossibile , per-.
che questo genere di cagioni morbose ha iale.J
potenza , che una vu‘lta introdotto , produce
effetti da mnon potersi arrestare co’mezzi fi-
nora conosciuti. Egli allora propone d’ istituire
solamente una cura secondaria , indiretta , acci-
dentale ( secondo I"appella ), la quale riguarda
i mezzi da minorare 1 sintomi, e di riparare le
concomitanze accidentali del morbo. Noi vedre-
mo in scguito qual conto deve farsi di queste
riflessioni , e sino a qual punto siano esse ap-
plicabili alla maniera di agire de’miasmi. Noi
lo replichiamo pure un’ altra volia; per ispecio-
si che siano 1 sistemi essi non debbono impor-
re : noi cercheremo , per quanto possiamo , e-
strarre da tutti ciocche crediamo pit probabile
o vero o adattato alle nostre circostanze . wi=
mettendo |’ esame del resto alla nosologia gene-
rale , che pud solo arrogarsi il giusto titolo di
chiamare a rassegna le teorie, e di analizzatle.
Fanzago poi , Bondioli, e molti altri Ita-
Lani, distinguono le potenze nocive irritanti
dalle potenze stimolanti e controstimolanti : le
prime producono fenomeni wuniversali propagati
}w:r semplice consenso, senza pero iuteressare
"eccitamento , vale a dire non producono che
una irritazione universalizzata. Le potenze sti-
molanti e controstimolanti poi producono feno-
menl1 necessarlamente e naturalmente universali.
Nel primo caso si ¢ universalizzata la semplice ir=
ritazione , la quale sempre si appalesa con mag=s
gior violenza sopra dati organi o sistemi. Cib
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non forma al certo una diatesi , anzi, Secondo
la loro opinione , puo combinarsi bene colle due
diatesi ipostenica, ed iperstenica. Il medico dun-
que non deve solo occaparsi di una cura secon-
daria accidentale nel caso di miasmi, ma puo
‘e deve istituire una cura contro la turba de’ fe-
nomeni irritativi , contro le locality irritative
verso gli organi o 1 sistemi dove 1 irritazione si
& diffusa , e che la dimostrans con segni pit
evidenti. -

I suddetti Fanzago e Bondioli vengono quin-

di a formare vna cerla classificazione degli agen-

ti irritativi, dal modo come costoro spiegano la

loro azione. Chiamano azione meccanica quels

la di talune potenze che sono applicate come
cunei fra le fibre degli organi distruggendone

il nesso ¢ I integrita. Tali sono tutti gli agen-

' ti che producono ferite. Altre potenze agiscono
| con forza fisico-chimica , € sono quelle che ap-
| plicate all’ esterno del nostro corpo, © traspor-
tate nei pulmoni dalla respirazione per Paflinita
che hanno colle fibre animali viventli, mne de-
compongono gli elementi costitutivi, e formano
nuovi composti : in tal modo agiscono 1 conta-
#i, 1 miasmi ed 1 veleni. Il terzo modo di agi-
re ¢ detto organico , ed & quando I’ irritazione
manifestasi in qualche organo interno , affetto da
qualche stimolo inafine , e da quest’organo pro-
pagasi a tutta la macchina. Quést” ultimo modo
di agire, ammesso da Bondioli , ¢ creduto dub-
bioso dallo stesso Fanzago : di futto potrebbe
ben ridursi a’ due generi di azioue sopaesposti.
Quale applicazione si possa {are di talv piid-

w
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cipj , lo vedremo or ora : e n:'.acessariﬂ pria far
parola della teoria del controstimolo , e vedere
qual rapporto puo essa avere col nostro pro-
posito. . ' .
Gli antichi distinguevano le potenze ester-
ne, che agiscono sulla fibra animale , in due |
classi, cio¢ in tonici e debilitanti , e questi
suddividevano in varie specie di anodini , raf-
freddanti, ec. ec. Brown volle che tutte le po-
tenze esterne di qualunque natura esse siano ,
agiscano stimolando , cioe agiscnpﬂ sulla pro-
prieta una ed indivisa della macchina, e ne pro-
muovano la reazivne , e conchiude quindi che
quest’ azione degli stimoli e reazione dell’eccita-
bilita , costituisca |’ eccitamento , o sia la vita.
Che le malattie poi tutte nascessero da abbon-
danza o scarsezza di stimolo, e quindi ammise
due diatesi , una cioe¢ stenica , Paltra astenica,
e che i moderni meglio chiamano la prima i-
perstenica , e V' altra ipostenica. Da questa de-
finizione Brown tiro brillanti conseguenze , di
molte delle quali si & conosciuta da’medici I’ in-
coerenza. La sua definizione della vita fu pe-
r0 abbracciata da molti, come I’ ultimo sforzo
della umana ragione e come la piu consentanea \
alla osservazione ed a’ fatti,

Rasori in Italia aitacco le stesse basi del-
la definizione Browniana , asserendo che mnon
tutle le potenze esterne stimolano , ma che il
maggior numero , per I’ opposto , controstimo-
la, ciot diminuisce invece di accrescere 1’ec-
citamento, Ecco rivendicati gli antichi refri-
geranti,
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Egli perd mon ha che di passaggio annun-
ziata la sua dottrina , che solo nelle sue lezioni
private , come si asserisce , schiarl, applico ed
estese. Egli vuole che tutte le potenze possano
produrre i loro effetti in un modo diametral-
mente opposto , cioé altre stimolando la fibra
animale , altre controstimolandola. Che questa
seconda azione non Sia un minus , ossia una di-
minazione della prima, ma sia uguale alla pri-
ma e sui generis. La vita & il prodotto di que-
sto doppio modo di agire delle potenze sul cor-
po : la sanith & il loro equilibrio, Che la qua-
lith de’ rimedii stimolanti e controstimolanti sia
solo quantitativa , e che essi si possano sostitui-
re , variandone solo le dosi.

1l dottor Borda , seguace di Rasori, e,
non ha guari, vitlima della sua teoria , venne
a fare una certa distinzione nell’ azione de’ con-
trostimolanti. Egli voleva che 1 controstimolanti
agiscano non solo sopra tutta la forza vitale ,
ma che inoltre la loro diatesi possa essere pia
pronunziata e violenta 1in alcunt organi, e quin-
di che i controstimolanti possano agire elettiva-
mente. Cosi la digitale controstimola il sistema
vascolare , la belladonna e la noce-vomica il
cervello , la fava di S. Ignazio il sistema mu-
scolare , ec. Che gli stimolanti poi ‘agiscano sul-
la generalita , e sopra I’una ed indivisa vitalita.

Da quel che st ¢ accennato si vede che fi-
nora non abbiamo una soddisfacente definizione
del controstimolo. Quella che ne danno Rasori
e Borda, che sono gli antesignam di quesly
teoria , non & ancora piut concludente. Si cons
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venne fra loro che il controstimelo fosse quel-
la forza che si oppone all’ azione dello stimo-
lo, e ne distrugge gl efletti: che se gh sti-
moli sono potenze alte a determinare un’azioune
ad una sensazione nel corpo vivo, 1 controsti-
moli poi si oppongono non solo all’ azione stes-
sa , ma anche alla manifestazione di quest’azione
ed a’suol effetti,

Il signor Ozanam , che si condusse a bella
posta a Milano per apprendere dallo stesso Ra-
sori la dottrina del controstimolo , manifesta la
sua opinione, che presso a poco equivale a quel-
la del nostro Chiaverini, e che or ora cenne=
remo.Egli fa dire a Rasori che il controstimolo
agisce solo sullo stimolo, distruggendone effetto,
che sia diflicile il passaggio fra le due diatesi ipo-
stenica ed iperstenica, e che finalmente, secondo
Linneo , i contagi siano esseri organici di de-
terminata specie , che si propagano come 1 pi-
docchi ¢ che depongono le uova nclla cute e
nel linfatici. TR .

Chiaverini pensa che alcune sostanze pos-
sano direttamente indebolire assorbendo o im-
pedendo ec. , I elettrico o il calorico , ed altri
stimoli interni diffusivi, e che talvolta le so-
stanze omogenee per azione vitale, come stimo-
lanti e controstimolanti , possano neutralizzarsi
fra loro e produrre effetti differenti. Da ¢io si
vede ¢he I’ erudito A. col riguardare in tal mo-
do 1 controstimolanti, non considera la loro azio-
ne sulla forza vitale, ma I’ azione su quegli sti-
moli che permanentemente agiscono sulle fibre
interne. A creder nostro perg non puo negarsi
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~che 1 controstimoli , 1n tal modo considerati
agiscano sugli stami organici, e sulla forza da
cul sono animati, producendo un effetto egua-
le o analogo a quello degli stimoli , ma che la
loro azione secondaria di assorbire o neutraliz-
zare gli stimoli gia esistenti, sia quella che
manifesti un effetto di depressione e di abbat-
timento.

Broussais , con altra nomenclatura e con al-
tro metodo, ha introdotto in Francia alcune
idee della dottrina del controstimolo. Egli chia-
ma irritazione |’ iperstenia della scuola medica
italiana , e la suppone come il grado iniziale
della infiamnazione , e quindi eonsidera Pazione
irritativa come omogenea di forma essenziale ,
ma che si trasforma accidentalmente ne’ diversi
organi, E di opinione che alcuni agenti este-
rior1 estinguano la vitalith senza precedente rea-
zione , e che i miasmi provvenienti da animali
e da vegetabili putridi , o dagh animali affetti da
morbl corruttor] , possano occasionar debolezza e
finanche la morte, senza precedente reazione.
' Da cio si ravvisa che una lieve modificazione
alle teorie sviluppate dagli illustri, italiani Ra-
sorl ¢ Tommasini , forma la teoria francese at-
tuale, la quale nonlpresenta altro di grave che
una ingegnosa applicaz'one a’ casi particolari.

Dietro questa semplice esposizione storica
delle teorie che riguardano I’azione delle poten-
ze esterne sulla proprieta vitale della fibra ani-
male , passiamo ad esporre la nostra opinione ,
che avremmo desiderato accompagnare co’ fatti
che I’ hanno fatta nascere , se 1’ indole dell’ o-
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pera ela proposta brevita , ce lo avesse permesso.
La buoua salute consiste nell’ equilibrio fra

gh Stimoll la witalith, ed il bueno stato orga-
nico , (gmc: he 1" energia della eccitabilita va in
ragion diretla della regolarita della organizza-
zmur:), e quindi deve reputarsi come il grado
pit alto della vita , e la malattia & sempre uno
stato inferiore , un minns d1 essa. La malattia
poi crediamo potersi consideraré di due nature,
una calcolata per la quantita, o sia ln,l dina-
mismo dell’ azione morbosa E d{:lia reazione vi-
tale , e altra calcolata per la qualita o sia pel
modo come lo stimolo morboso agisce , e come
I’ organismo n’ & affetto. Riguardo alla Prlma
natura le malattie non cuumal{:unn che in una
disproporzione fra glistimoli e la forza vitale, ed
avvengono allorché lo stimolo non ¢ proporzio-
nato alla vitalitd, ma ¢ pitu o meno di essa. Ri.
guardo alla sec-::mda natura , allorche cioe la
potenza morhosa vien calcolata per la qualita,
essa a creder nostro puo agire un  due modi.
Primo modo, se lo stimolo attacchi diretta~
mente la disposizione organica degli stami vi-
tali , e aflinita fisico chlmwa de’ loro elemen-
i1, tmbandnne la regolarita , dlspﬂn{‘-‘miul{, a
non rispondere giustamente d“ azione degli sti-
moli naturali , vale a dive a produrre una tur-
ba di fenomeni irregolari irritativi e talora ten-
denti alla ci:aso!uzmnm Secondo modo , se lo
stimolo, oltre della sua azione sulla vitalith ,

hrm ancora una certa presa ed una apvup di

azione chimica sugli stimoli interni ponderabili-ed
1mpuudcrabili, o ancora sugh stimoli morbosi ,
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Iﬂetr&endnii dal loro posto , assimilandoli a 5?:.
ed impedendone I’ azione.. I7effetto di questa o=
perazione sard quello di produrre una cessazio-
ne o diminuzione degli ordinarj fenomeni vita-
L, o de fenomeni morbosi, vale a dire una
specie di contro-eccitamento. In tal modo da
101 non viene riconosciuta 1’ azione primaria con-
trostimolante , ma bensi crediamo che I’ azione
controstimolante sia sempre secondaria: ed in ciod
troviamo ancire di accordo I’ analogia, giacche
| tutti 1'controstimolanti esterni non sono tali che
indirettamente , sottraendo cict qualche stimolo
naturale o morboso,, ed oltraccio tale azione si
accorda ancora a ftutte le sostanze evacuanti.
Secondo questa distinzione, ognun ravvisa,
che mentre noi ammettiamo la base della defi-
nizione browniana, ciot che tutté-le sostanze,
applicate sulla fibra animale, promuovano una
' reazione qualunque , vale a dire stimolano, ve-
niamo d’ altronde a stabilire tre specie di sti-
moli. Prima specie , stimoli naturali che agi-
scono sulla vitalith, in certo modo produeendo-
la , sviluppandola ed esercitandola , sommini-
strando 1 materiali della nutrizione , promoven-
do le secrezioni , i movimenti vitali, e mante-
nendo la coesione delle fibre, ec. ec; ed il cui
aumento o diminuzione produce le malaltie di-
namiche . Seconda specie , stimoli alteranti Por-
ganismo , che chiameremo irritanti, i quali ol-
tre la loro azione sulla forza vitale, che puo
dirsi secondaria , ne hanno un’ altra sulla forza
di coesione delle fibre, ed hanno una specie di
azione elettiva e specifica sugli apparecchi or-

| ~ :
|
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ganici , producendo doppio ordine di movimrenti
morbosi ; uno locale , irritativo, diverso nella
forma e nel modo, dipendente dalla loro azione
sull’ organismo , e I’ altro generale che puo ve-
stire la forma della doppia diatesi, ipostenira o
iperstenica, secondo le disposizioni precedenti della
vitalita della macchina: e questa seconda azio- |
ne pud talvolta trascurarsi nella cura, essendo
dipendente dall’ azione primaria degli irritanti.
Avvertasi pero che questa azione secondaria non
la chiamiamo cosi percht manifestasi dopo della
primaria ; ma solo perche unella produzione della
condizione morbosa essa rappresenta una parte
di secondo ordine , sebbene 1n ordine al tempo
della sua manifestazione dovrebbe dirsi prima-
ria. Terza specie , stimoli, o dicansi pure con-
trostimoli , che agiscono sugli stimoli naturah
interni tanto ponderabili che imponderabili, o
ancora sugli stimoli morbosi , assorbendoli , neu-
tralizzandoli , o impedendone 1’ azione , vale a
dire controstimolando , ed agiscono indiretta-
mente sulla vitalita , secondo la particolare na-
tura di essi; ma questa azione indiretta, sti-
molante , puo considerarsi come nulla a fronte
dell” azione diretta , giacche essa deve eseguirsi
in modo rapido, passeggiero, ¢ quindi poeco
perceitibile ed incapace di produrre una turba
di fenomeni calcolabili, e che possano avere
una qualunque iufluenza nella produzione delle
malattie , e nello stato diatesico della macchina,
In tal modo la differenza degli stimoli non di-
pende dal solo lor modo di agire sullajeccitabi-
lita, ma dalla natura diversa degli clementi
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della vita sui quali agiscono, perché gli stimoli na-
turali agiscono solo sull’eccitabilita; gli irritan-
7 SLI_IP Oi‘gsmizsazione; ed 1 coptrostimolant:
sugli stimoli - avendo perd i due ultimi un’ a-
zione eguale a quella de’primi , secondaria per
la qualita, primaria , per ordine al tempo.
Riguardo alle malattie della prima natuora ,
quando ciot gli stimoli non sono pmpm-zinnuti
all’ eccitabilith , ma sono pit o meno di essa,
allora i morbi sogliono essere solamente dina-
mici , ciot iperstenici o ipostenici , € variang
solo nel grado e nella proporzione dell’ aumen-
to o diminuzione degli stimoli ordinarj. 1l so-
verchio cibo , il soverchio vino, 1l ‘soverchio
calore, producono dei malori d’ indole iper-
stenica che possono curarsi semplicemente de-
traendo lo stimolo esuberante , e calmando Pab-
norme eccitamento morboso, La mancanza del
cibo e de’ liquori, il freddo ec. , proeducono dei
morbi ipostenici , e che possono sul principio
guarirsi aumentando gradatamente gl stimoli ,
facendo risorgere la vitalita , e rianimando l'ec-
citamento della macchina. Questi due stati mor-
bosi, o, diciamolo pure, queste due diatest ,
a parer nostro possono scambiarsi ;, non solo na-
turalmente , come vedremo , ma anche per col-
pa del medico curante , © delle persone che lo
suppliscono , diminuendo di troppo nel primo
caso lo stimolo, e pit di cio che la forza vi-
tale potrebbe comportare, ¢ sturbando in tal
modo quell’ equilibrio , del quale abbiamo ra-
ionalo finora , e nel secondo caso poi , aumen-
iando di troppo gli stimoli fino a portarli al d
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la di cid che la regolarith dell’ eccitamento po-
trebbe richiedere. Che se il medico, gli astauli,
o |' ammalato stesso non meltessero mano alla
cura di tali morbi , nel caso di iperstenia, que-
sta crescerebbe sempre fino alla distruzione della
vita, o merce gli sforzi salutari della natura,
per mezzo di evacuazioni provvidamente pro-
mosse , si tornerebbe all’ equilibrio della buona-
salute : nel caso poi d’ ipostenia , questa cresce-
rebbe ancora gradatamente fino alla morte , sen-
za che la natura potesse insorgere in alcun mo-
do, perché mancherebbe positivamente della forza
necessaria- a superare la diatesi morbosa , se so-
vente gli stimoli stessi naturali non somministras-
sero alla fibra occasioni di risorgere dal suo
abbattimento , e di rimettere il necessario equi-
librio. E riguardo a cid ¢ da avvertire che la
ipostenia dipendente da sola cagione dinamica ,
cio¢ dalla sola forza abbassata e moto rallentalo
delle fibre , a lungo procedere cambia in qual-
che modo di natura. Sul principio p. e. I’ ecci-
tabilita esiste e manca di stimoli opportuni che
la potessero esercitare , e si produce 1’ assegna-
to disquilibrio. Ma in seguito per la suddelta
mancanza degli stimoli opportuni, mancando al-
la organizzazione i dovuti promotori delle secre-
zioni, della produzione e sviluppamento della
forza vitale, in gualche modo le leggi naturali
organiche vengono ad essere lese, e la malatlia
da semplice dinamica passa allo stato di turba-
ta modalita. Ugualmente riguardo alleiperstenie,
lo stimolo superiore all’ attuale eccitability pro-
duce un’ abnorme eccitamento morboso che esan-
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risce in qualche modo Peccitabilitd ; I’ azione di
detto stimolo allora agisce come nel secondo mo-
do , da noi cennato, vale a dire altacca diretta-
mente I’ affinith o disposizione organica delle fi-
bre , turbandone la regolariti. Ma come lo sti-
molo morboso perd ¢ naturalmente esauribile, o
modificabile dalle sole forze della natura , cosi
questo passaggio della iperstenia suole avvenire
raramente.

Riguardo poi alle malattie dipendenti dalla
diversa qualita delle potenze morbose, esse av-
vengono , come abbiam detto , per due ragioni.
La prima allorché lo stimolo attacca direttamen-
te |’ affinitd e la disposizione organica delle fi-
bre, agendo in modo quasi opposlo agli stimoe-«
Ii naturali. Il cibo, p. e., merce 1’ elaborazione
che soffre passando per gli organi diversi, e
merce 1’ azione della forza vitale , st cambia 1n
sostanza animale , perdendo la sua natura, e ri-
manendo sempre ed in ogni modo inferiore al-
la forza della vita , nella lutta che in qualche
modo impegna con quella. Gli irritanti poi , a-
gendo sull’ organismo , producono un perturba-
mento locale o generale , in virtn del quale si
cambia in qualche modo la condizione organico-
vitale dell’ organismo, per cui producesi una
assimilazione opposta alla naturale , cambiast la
crasi degli umori, ¢ la combinazione fisico-chimi-
ca degli stami organici. Essi perd manifesta~
no una certa gradazione di azione : 1 piu gravi
e concentrati portano maggior violenza nell’ a-
zione primaria o sia dissolvente , abbattendo piu
o meno direltamente la forza vilale reagente ;
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altri si mostrano incapaci di manifestare una ve-
ra dissoluzione, ma turbano lentamente I’ adesio-
ne organica , producendo una turba di feno-
meni irregolari, Gli uni e gli altri perd spiega-
no un'azione specifica ed elettiva sull’apparecchio
gastrico , enterico , ed epatico , e sulle strade
linfatiche. Tale appunto & I’ azione de’ miasmi.
L’ altra specie d’ irritanti finalmente turba
bruscamente la contiguita organica , spiegando
un’ azione tutta meccanica , qualt sono le fer:-
ey ec.
I miasmi quindi non producono solamente
un’ azione chimica deletere sulla continuita or-
ganica della fibra, ma bensi vn perturbamento,
un tumulto locale o generale, il cui risultato &
di turbare pii 0 meno la coesione naturale delle
fibre , I’ ordine e la regolarita delle secrezioni ,
e di attaccare simpaticamente ora uno ora un altro
sistema. Essi non sono capact di assimilare a
s¢ la sostanza organica , come i contagi, ma
producono un perturbamento fisico-chimico |, e
diverso da quelljln prodotto da’ corpi che feri-
scono, che rodono , che vellicano , come 1
caustici , le spine, le armi, 1 veleni corrosi-
vi , ec. che mostrano un’ azione tutta mec-
canica. kEssi miasmi, costituiti, come abbiam
detto, dalle esalazioni delle paludi, degli stagui,
de’ bassi fondi, ec. ci richiamano a fare le se-
guenti considerazioni. Alcuni di essi' applicati
sulle fibre vitali agiscono movendole in modo
inaffine violento : a questa violenza di moto ,
uasi fisico , delle fibre, si accoppia la reazio-
ne della vitalita che risponde alla violenza della
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azione in un modo ancora violento , rapido e

quasi tumultuoso. Quanto i primi che i secondi

movimenti debbono appalesarsi con fenoment ir-
ritativi , violenti, tumultnosi. Se massima ¢ la

forza di coesione , se la vitalita & nel grado di

proporzionata efficacia, e la potenza miasmatica

¢ debole e scarsa, allora dietro questo tumulto

‘passaggiero , che pud durare uno o due giorni,
con fenomeni febbrili, o senza , la potenza mor-

bosa resta corretta e I’ equilibrio ritorna. Se poi,

data la convenienle predisposizione nell’ orga-

nismo , I’ azione irritativa ¢ grave forte concen-

trata, per cui profonda n’¢ la lesione organica ,

‘e la integrita delle parti molto distrutta , allora
la forza vitale deve piegare , la forza morbosa
prende il disopra , ¢ mentre I’ irritazione si dif-

fonde quasi rapidamente per tutt’i sistemi e si

generalizza , dall’ altra parte 1’ effetto dell’ azio-

ne irritativa prende diverse forme morbose , se-

condo la diversita degli organi, o de’ sistemt

che attacca in preferenza. La forza vitale intan-

to seguila sempre a reagire, finche o superata

dalla forza della potenza morbosa si esaurisce e

manca, o espelle a poco a poco lo stimolo

nocivo , ripristina la contiguita delle parti, ri-

produce gli stami organici, e ritorna libera ¢

' mnello stato di sanita. I miasmi dunque manife-
' stano non solo la loro azione sulla forza vitale,
che abbiam detto secondaria, producendo delle
forme morbose acute pit o meno gravi, piu 0
meno corregibili , ma inducono un tal cambia-
mento irritativo cronico delle fibre , vale a dire
un certo movimento pit 0 meno lentamente di-
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sorganizzante , che si appalesa con segni flogi-
stict , in alcuni particolari sistemi, o anche in
organi particolari. Questa azione irritativo-cro-
riica che sembra particolare de’ miasmi varia
secondo la natura di essi, e forma la differen-
za della condizione patologica, del suo progre-
dimento e della sua cura. Quest’ azione piu fa-
cilmente suole manifestarsi sull” apparecchio ga -
stro-enlerico , sul sistema della vena delle por-
te, e su tutte le strade linfatiche , producendo
delle malattie che verremo ad esaminare nel
seguente capitolo.,

Riguardo poi alle sostanze capaci di pro-
durre una specie di controeccitamento , nella
loro classe si possono annoverare tutt’i veleni,
esclusi 1 corrosivi, che sogliono attaccare, nev-
tralizzare , e distruggere un maggiore o minor
numero di stimoli naturali, producendo malat-
tie pilt o meno gravi, ed anche la morte, se-
condo il numero degli stimoli che attaccano, e
la loro influenza e necessita nella vita. Ad essi
puossi riferire ancora I’ azione di moltissime so-
stanze di tutt’ i tre regni della natura , che s’in-
troducono per alimento , per condimento, per
medicina , e per altre cagioni incalcolabili, o
anche inavvertite, e che producono un gran nn-
mero di malattie, la cul etiologia fa impazzire
il patalogo, e la cui cura forma I’ imbarazzo
del pratico pii sperimentato. "

Ad essi debbonsi anche riferire 1 contagi;
1 quali , oltre dell’ azione irritativa sulla fibra.,
hanno ancora, allorché sono assorbiti, un’azione
sugli elementi nutritiyi-organici , turbano I'as-
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sorbimento , diminuiscono la forza di aggrega-
zione e di affinita elettiva, e pervertiscono
straordinariamente le combinazioni delle diverse
materie elementari , che entrano nella forma zio-
ne de’ tessuti organici, riducendole in una mas-
sa analoga a quella del ¢irus introdotto. Tali
contagi pero non operano tutti allo stesso mo-
do e colla stessa efficacia, e questo modo e que-
sta efficacia differente dipende non solo dalla for-
za di coesione delle fibre, ma bensi dalla di-
versa loro natura. Una certa lutta s> impegna si-
curamente tra il girus contagioso e la forza di
coesione ( cioe I’ eccitabilith tendente a serbare
)’ unione fisico-chimica degli elementi dell” or-
ganismo) , se il primo ¢ di natura poco attiva ,
se scarsa ¢ la sua intensita , pud venire espulso
a prima giunta, senza manifestare alcuna azione
malefica sulla macchina, o almeno un’ azione ta-
le che possa essere facilmente vinta dalla effica-
‘cia della forza vitale, e dai soccorsi dell’ arte.
La sua natura talvolta ¢ cost venefica e violen-
‘ta, che supera di gran lunga la forza coesiva,
.abbatte , per azione secondaria , la forza vitale,
idisorganizza la fibra e distrugge in breve la
'vita: tale & la natura della peste, della febbre
igialla, e di altri. Talvolta la sua naturae lenta ,
ma tenace ; qualsivoglia sforzo faccia la wvitali-
a, lo stimolo morboso resiste sempre : talora
u0 manovrare lentamente e per molti anni col-
a sua azion deletere ; talvolta puo restarsene in-
eramente occulto ed inoperoso , perdonare tem-
poralmente alla forza vitale, e, risvegliato quin-
bdi da qualche circostanza accidentale , o dai cam=

5




66
biamenti organicr figh dell’ eta , manifestare tut-
ta la violenza della sua azione, ed in qualche
modo compensarsi della lunga inattivita col di-
spicgal‘e maggiur{! impﬁtuTJSIL&: tale ¢ p: €. I’ a-
zione del coutagio afrodisiaco. Tutt’1 contagi
dunque non hanno altra analogia di azione, che
nell” attentare direttamente alla coesione organi-
ca, ma essi pero differiscono essenzialmente nel
modo , n& possono comprendersi sotto una cate-
goria generale , come osserveremo nel secondo
Libro. L’ introduzione loro si eseguisce per mez-
zo del sistema assorbente. Per ovunque penetra
P’ aria vi ¢ I’assorbimento de’ principj de’ quali
¢ depositaria ; gli alimenti stessi forse impregna-
ti del virus contagioso e dei miasmi, possono
trasportarsi nelle vie gastriche: ma in qualun-
que modo il sistema dermoide, e le vie bronchi-
che sono le parti principali ove la loro intro-
duzione sipuo eseguire. Taluni pretendono ch’ es-
si_agiscano sulle boccucce de’ vasi, e che lalo-
ro azionc si propaghi per simpatia , ma questa
supposizione ¢ contraria alla esperienza, mentre
si vede che la maggior parte di essi s inocula
a dirittura , introducendosi nel corso della circo-
lazione : essi passano in natura nei vasi linfati-
ci ed in tutto il sistema della eircolazione.
Riepilogando quel che abbiam detto finora,
ne rileviamo che le cagioni morbose posson ri-
dursi agli stimoli naturali , ed agli innaturali. I
primi ; col loro aumento o dimmuzione , pro-
ducono le malattie dinamiche ; esst han la fa-
colta di assimilarsi alla materia animale, e di
essere assorbiti , neutralizzati , distrutti sole per
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opera della forza vitale. T second} poi oo sem-
pre inaflini , inassimilabili, per cui debbono nes
cessartamente produrre de’ fenomeni innormali |
irritativi. A questa azione figlia della mancanza
di analogia , si unisce un’ azione lentamente
disorganizzante ne’ miasmi; ne’ contagi poi si
unisce la proprieta di assimilare a se la materia
animale , facendole cambiare la sua condizione
vitale. Rilevato cosi soltanto quel che fa al no-
stro altuale proposito, lasciamo  le quistioni ,
che convengono alla sola patologia. Del resto
avremo di nuovo occasione di ritornare sullo
stesso argomento.

CAPITOLO V.

Malattie che possono essere prodotte dalle
esalazioni paludose.

L azione dunque degli eflluyj paludosi  si
fa sentire specificamente sul sistema gastro-ente-
rico , sopra quello della vena delle porte , ¢
sulle strade linfatiche , producendo in essi la con-
dizione mritativo-chimica. Ma in che consiste mai
questa condizione? Essa a creder nostro consj-
ste 1n un tumulto prodotto negli stami organi-
(¢t infinitesimali delle parti attaccate , in forza
del quale viene a mancare agli stami stessi la
‘dovula condizione organico-vitale , che gli ren-
deva atti ad essere i secretori del principio vi-
tale, ed i depositari di esso per cui st abban-
'donano a moti irregolari, pit chimiei |, diciam
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cosi , che vitali , moti tendenli pit tosto a dis-
solvere le patti , e che , lungamente continuati,
<1 realth turbano la crasi degli umori , la coe-
sione organica de’solidi , per cui si rendono 1-
netti alle loro funzioni , ed in vece di formare
delle secrezioni regolari, formano piu tosto un
irasudamento di una materia inorganica , che
ostruisce le parti, ed affievolisce la forza vita-
le. (¢) A questa operazione irritativo-chimica
de’ miasmi , che forma la condizione patologica
essenziale della malattia , bisogna ancora riunire
altri movimenti ; uno della forza vitale reagen-
te , che universalizza in qualche modo il moto
locale , I’ altro delle simpatie, prodotte dalla con-
tiguith organica e da’ plessi nervosl , e P’ altro
finalmente dalle complicazioni accidentali, pro-
vocate dalla predisposizione organica anteceden-
ie alla invasione de’ miasmi. E giacche siamo
a parlare di predisposizione fa d’ wopo indaga-
re brevemente in che questa consiste. Per pre-
disposizione a’ miasmi non s’ intende gia uno sta-
to debole o forte della macchina , o sia una pre-
disposizione sienica o astenica , ma bensi consi-
ste in una certa opportunita delle parti, dove
vengono deposti da’ linfatici 1 miasmi , a reagi

(a) Plattner mel suo discorso De pestiferis aquarum
putrescentium expirationibus , si espresse in tali porole:
In morbis, qui ex coeli gravilate nascuniur , humida cor-
pora , a'gmgue viscera quasi putrescere videntur i ut ex
his morbis defunctorum cadavera longe celerius pulre-
scunt ac diffluunt. =
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re all’ azione di questi in modo tumultuoso, ir-
regolare , come abbiam detlo : cio¢ in un certo
modo piu chimico che vitale, merce del qualele
parti tendano piu facilmente a dissolversi. Se i
Imiasmi sono assorbiti, e manca questa oppor-
tunita , non si producono gia le solite malattie
endemiche, ma bensi una semplice malattia i-
diopatica, fugace. Quindi i patologi distinguono
le malattie epidemiche e costituzionali da quelle
di genio epidemico e costituzionale. Ma noi ri-
torneremo su questo argomento , allorche tratte-
remo de’contagi, dove ne parlerem lungamente ,
contentandoct di averne fatlo ora semplice cenno.

Le malattie poi che pitt frequentemen-
te sogliono da’ miasmi derivare sono le ostru-
zionl , i tumori cronici del fegato e della mil-
za , le cachessie , le leuco-flemmasie , e piu di
tutfo , allorché sono riconcentrati , produco-
no le febbri intermittenti , le qualisogliono ser-
bare un periodo terzianario o quartanario allor-
che sono pitt deboli, sviluppano le quotidiane
allorché sono pin gravi, e quando sono violenti
producon le remittenti. Noi intanto di tutl que-
sti morbi parleremo partitamente.

§oegrtapr anq.?
Ostruziont.
Il primo e pih comune effetto delle esala-
zioni paludose, ed anche il pindebole, @ di fran-

gere ¢ di rallentare le forze della ma‘cchina_, e
di produrre un certo ristagno di wmori, special-
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I;;lente ne'visceri addominali. Tale ristagno for-
ma nella parte un tumore pii o meno duro, ed
una sensazione ottusa di dolore. Questo tumore
vien disegnato col nome di ostruzione , la qua-
le ordinariamente si distingue 1n umida e sec-
ca . La prima specie presenta le parli molto vo-
luminose , e la seconda per I’ opposto le presen-
ta- molto dure ¢ di poco volume. Quella dipen-
dente dalle esalazioni ¢ quasi sempre della pri-
ma specie, osservandosi accompagnata da cloro-
si , da cachessia , da edemi, o anche da idro-
pisie e da asciti.

Boerave pare che sia stato il primo ad a-
doperare 1l vocabolo ostruzione in questo senso,
volendo con cio esprimere un oppilamento de’ mi-
nimi vasellini di un organo, per cui quella te-
nue linfa ch’ & solita ammassarsi nel tessuto cel-
luloso , sparso nel parenchima di ciascun visce-
re, Vi ristagnava , si rendeva piu denso , vi si
raccoglieva sovente in maggior copla , e produ-
ceva 1l male del quale stiamo parlando.

Che le ostruzioni possano venir prodotte dai
miasmi & oramai provato in medicina. Le malattie
infatti che pin frequentemente aflliggono inatu-
rali di Terra dilavoro, verso i luoghi maritti-
mi, ed ove stagnano acque , e che pessono dir-
si endemiche , sono le ostruzioni di tutt’ i vi-
sceri naturali , e le ostinate febbri intermittenti,
che riconoscono lo stesso principio, si associano
facilmente e divengono di difficile guarigione. Ed
il celebre Linneo nella sua aurea dissertazione
sulla cagione della malattia in quistione , ha por-
tato a dimostrazione che siffatte febbri, ¢ gl
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intasamenti glandnlari riconoscano la loro SA
‘gente dalle arie malsane , e dalle acque im-
pure. Ma in qual modo le esalazioni paludo-
se producano le ostruzioni, forma un proble-
ma , la cui soluzione , per quanto sia 1mpor-
' tante , altreitanto ci sembra poco utilmente fi-
nora tentata da’pratici. Noi osiamo rimandare
su tale argomento 1 nostri lettori a cis che ab-
biam detto verso il termine del capitolo prece-
dente. Secondo la nostra maniera di concepire
I’ azione de’ miasmi, il ecronico irritamento da
loro prodotto, va a manifestarsi in un modo
speciale "sull® apparecchio gastrico. Noi abbiam
detto che ne’ {uoghi paludosi le vicissitudini di
caldo e freddo sono rapidissime e quindi assai
frequenti sono gli sconcerti della traspirazione :
si sa che il traspirabile retropulso pia facilmen-
te attacca le strade gastriche per I’ ammirabile
corrispondenza della cute e della mocciosa ad-
dominale. Ora questa circostanza deve favorire
moltissimo 1" azione de’miasmi, e deve accresce-
re la irritazione da loro prodotta. Ogni irritazio-
ne, come si sa, produce un afflusso di fluidi
sulla parte irritata in preferenza , formando una
congestione , che impedisce 1n qualche modo
U esercizio delle funzioni , vi produce tendenza
alla disorganizzazione, complicata con irregolari-
ta di nutrizione ed accrescimento morboso di
parti , per la linfa che si addensa nel tessuto
celluloso. Questa irritazione parziale simpatica-
mente rallenta le fibre muscolari , deprime Ia
forza nervosa , indebolisce 1 viscerl addomina.
li , rende languida la digestione , rilascia i pic-
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coli vasellini sanguigni, che si diffondono nel
parenchima de’ visceri. La irritazione del sisle~
ma dermoide , e della superficie bronchica, non
che il tratto del sistema de’ linfatici , fan siche
non si possono espellere fuori quella materia e
quella linfa. che gli organi tutti separano, ne
cresce , come abbiam detto, la secrezione , ri-
stagna nel loro parenchima, e colla sua azio-
ne aumenta i fenomeni irritativi: giacche ta-
le linfa addensatasi nel tessuto celluloso , figu-
ra da stimolo incongruo , inafline, che irrita le
parti e ne turba le funzioni. Mentre tutta la
macchina & abbattuta , la forza vitale depressa,
1 nervi indeboliti, la ostruzione dall’ altra parte
procede oltre rapidamente, affetta uno o pit vi-
sceri contemporaneamente , ¢ sembra vestire 1
caratteri di una lentissima flogosi, che minac-
cia diffondersi per tutt’i visceri, ed mgﬂrgare
rapidamente tutte le strade lmfdtmhe. Essa &
quella che spesso riunisce organicamente due par-
t1 vicine, da nuova forma agli organi, produ-
ce un prolungamento morboso di parti , e for-
ma in certo modo una specie di assimilazione
irregolare , che all'indarno si cerca in seguito di
riparare , e che lascia turbata la funzione del-
P’ organo per tutto il umanenle della vita, Que-
sti fenomeni avvengono pitt facilmente e pro-
grediscono con maggior rapidita , allorche la co-
stituzione dell’ individuo sia debole e malsana ,
e contemporaneamente nelle fibre siavi una da-
ta condizione, che le rende pil soggelle acon-
trarre un’ irritazione ; condizione che fu chiama-
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ta da Zecchinelli stato di conato flogistico del-
le fibre.

Talvolta le ostruzioni dell’ epate , della mil-
za , delle glandole mesenteriche, soglionsi por-
tare innanzi lunghissimo tempo, senza produr-
re un danno positivo. Il dottor Siciliaui di Ca-
pua ha osservato che gli abitanti de’ cost detti
Mazzoni , portano quasi dall’ infanzia fino alla
morte le fortissime ostruzioni del fegato e della
milza , senza provaroe un grave detrimento , che
anzi le femmine prolificano facilmente con esse.
Ma non € raro pero il vederle seguite dalle ca-
chessie , dagli edemi a’ piedi, che degenerano
quindi in idropisie, in asciti ; da piaghe sordide
alle gambe, da scorbuto, ec. Talora parimenti
a poco a poco cominciano a divenir dolenti le
parti , quindi ne insorge una lenta infiammazio-
ne , che se non viene dall’ eflicaciadell’ arte mo-
derata e corretta, passaalla suppurazione , e quin-
di alla tabe mesenterica , che ha sempre le con-
seguenze letali.

Dietro tali considerazioni si vede chiaro
quanto difficile sia in sul principio lo stabilire
I’ indicazione curativa di questo morbo. Se in
tale difficolth avrem ricorso aila pratica ragiona-
ta degli antichi , non che a cid che I esperien-
za ha saputo suggerire ai Medici, che hanno
avuto occasione di esercitare la loro clinica net
siti paludosi , troveremo diche soddisfare la dop-
pia indicazione, diovviare anche agli effetti del-
la irritazione , ed ai danni dai quali gli infermi
sembrano minacciati , e di ristabilire I’ equili~
brio delle forze vitali, turbalosccondariamente,



1 Il primo rimedio , cem’ ¢ naturale il con-
cepitlo , dev’ essere quello di far evitare 1’ ulte-
ricre azione delle cagioni morbose , ¢ quindi
di {ar cambiare subito dimora , e di spedire gli
infermi a respirare un’ aria piu elastica ed o0s-
sigenata , la cul azione sul sistema dermuide.,
respiratorio , ¢ loro dipendenze , non che sul si-
stema linfatico , puo da se sola a prima giun-
la cambiare la patologica condizione dell’ infer-
mo , sciogliere a poco a poco gli intasamenti, e
restar libera la sostanza degli organi. Ed abbiam
avuto occasione di osservare un malato , dimo-
rante in una casa di compagna , poco dal lago
di Agnano discosta, ed alletto da un intasamen-
to quasi generale degli organi dell’ addome , da
e¢dema , da una tinta lurida, e con un languo-
re estremo di tutta la macchina e di tutte le fun-
zioni , guarire perfeitamente dopo aver di-
morato per circa tre mesi presso un suo paren-
te in S. Antonio di Posillipo, e col solo uso
dei bagni marini ¢ della nostra acqua ferrata di
Pizzofalcone,

E riguardo a’ bagni marini sono notissime
le osservazioni fatte da Russel , ed esposte nel
suo opuscolo De tabe glandulari. Esso ha rac-
colto un’ infinith di fatti & ingm*ghi addowina-
li, glandulari, e linfatici , col solo uso de’ ba-
gni marini e dell’ acqua di mare guariti. Olire
1 generall effetti del bagno, che or or cennere-
mo , vel bagno marino deve calcolarsi anche I’ a-
zione del muriato di soda che vi ¢ sciolio. A-
zione che ravviva I’ energia del sistema linfati-
co assorbente , calma I’ irritazione , ¢ mette nel
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igiro della circolazione le particelle crasse dispo-
'ste a 1'i5tagnme.

Noi qui possiamo citare in appoggiodi que-
ste ragmm I espeumm di una domestica , na-
ta ed eduﬂata in paese paco da Napoli discosto,
€ soggetto a’ m]anll‘ll mlﬂlmrata da un incor-
go grave dell’ epate e dﬂlc glandole addomi-
nali , che portava fin dall’ infanzia ; coll’ uso
dell’ acqua di mare , e de’ bagni marini , men-
tre gli altri deostruenti , lungamente e '\-'dll.{t“
mente da lei presi, le avean pmdult{} poco van-
tdfrgm

Ed in mancanza de’ bagni marini, pud be-
nissimo sostituirsi I’ uso dei bagni di acqua dol-
ce alquanto tiepidi. Marchard ha provato fino
all’ evidenza I’ azione calmante di tali bagm ¢
la loro facoltd di rendere la traspirazione pin
forte. [Keil voleva che la traspirazione che si fa-
ceva in un bagno caldo fosse a quella dell’ aria
libera nella proporzione di diecinove ad uno.
Senza attaccarci ad una proposizione cosl esage-
rata , possiamo da noi stessi convincerci Llu, un
grado di calore disponga per necessita I orifizio
de’ vasi linfatici ad aprivsi , ad espellere 1 va-
pmi acquost pregnl di quella linfa che formava
il materiale delle ostruzioni; i1 bagni caldi stra ap-
pano ancora dalle boccucce LStLl ne linfatiche quci
materialt miasmatici e nocivi, che per avven-
tura vi si trovavano, e che ii ostruivano. Ii fin
dai tempi pin antichi adoperavansi 1 bagni tie-
pidi per la cura di siffatie malattie plﬂ?‘.’u][ihh
dalle cagioni in quistione. Cio si rileva non so-
lo dalla lettura delle opere de’ nostri antichi pra-



76

lici ; ma parimenti ne fa a noi testimonianza il
tedesco Marchard, il quale osservd questa pra-
tica nel suo viaggio in Napoli, ma non bene
seppe comprendere e definire il morbo , e forse
per la scarsa conoscenza dell’ italo linguaggio.
» A Napoli, Egli dice, appresi nelle mie con-
» versazioni con qualche medico di quesla citta
» che provavasi un gran vantaggio de’ bagni
» in una malattia mortale, sconosciuta da noi ,
» che chiamano malaria, che vien prodotta
» dalle esalazionl marascose, e specialmente
» quelle delle paludi Pontine: essa attacca prin-
» cipalmente quelli che dormono nell’ atmosfera
» delle paludi, forse anche viaggiando in ca-
» lesse ; osservazione ch’e gia stata fatta da Lan-
» cisi. Non ebbi occasione di conoscer pit da
» vicino la natura di questa malattia, e veruno
» scrittore , a mia notizia, ne ha trattato do-
» po Lancisi, la cui opera ha specialmente per
» oggetto le malatlie epidemiche di Roma. Mi
» ricordo solamente che questa malattia & di
» lunga durata ; che quelli che ne sono attac-
» cati periscono dopo 1l 28.° giorno; che la
» convalescenza viene ad essere estremamente
» lunga; che anche gli uomini robusti son pre-
» si frequentemente da convulsioni violenti : che
» in somma € una malattia eccessivamente do-
» lorosa. Ho veduto a Terracina delle persone
» che ne erano guarite da due anni, le quali
» non erano ancor ristabilite ne 1n colore , ne
» in forze , ne In vivaciti. Di selte persone che
» dimoravano e servivano nel piacevole e como-
» do albergo che si trova nella vicinanza delle

L



L;» paludi , e che commisero I’imprudenza di riz
:» starvi fino alla fine di maggio, contro il con-
> sueto , a motivo che in allora il passaggio era
> considerevole, tre solamente ne rimasero vive.
:» Non posso dire che 1’ opinione che io ho che
= questa malattia st accosti alla natura delle feb-
'» bri intermittenti sia fondata , non conoscendo
i» quella dei medici italiani. Ho pochissime no-
'» zlonl sopra questa malattia , per poter deter-
'» minare per quali motivi si prescrivano i ba-
2 gnil »,

Marchard era stato sicuramente mal infor-
mato per cio che riguarda la diagnosi delle ma-
lattie in quistione , ma aveva pero osservato che
il bagno costituiva il primo rimedio adoperato
dai medici, e che su di esso era fondata la mag-
glore speranza per la cura di tutte le malat-
tie da cagioni masmatiche prodotte, cioe di
ostruzioni , di intermittenti , ec.

Oltre dei bagni marini e de’ bagni sempli-
ci, possonsi anche utilmente adoperare i bagni
di acqua minerale, e specialmente quelli nei
quali abbondano i principj marziali. E queste
acque , al pari della marina , possonsi anche
prescrivere utilmente a bevanda, sciogi;liendu esse
mirabilmente gli intasamenti umorali, e, se
mi & permesso dirlo con Marchard, si fan stra-
da attraverso gli umori, trascinano seco al-
ire particelle straniere , e correggono i no-
stri _fluidi , mischiandosi con essi. Spessissimo
1n fatti abbiamo avuto l'occasione di sperimenta-
re I efficacia di tali acque in simili casi, e spe-
cialmente di quella detta del Gurgitelli sommi-
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nistrata alla dose di tre fino a sei once , unita
col latte , e di quella detta media di Castel-
lammare , che agisce mirabilineate per diuresi ,
senza imbarazzare ed indebolire le strade ga-
striche , ed alla quale & analoga I’ acqua media
del Tempio di Serapide in Pozzuoli. Giova an-
cora , allorcht 1l male ¢ poco avanzato, o nel-
la convalescenza di tali malattie, adoperare Pac-
qna solfurca di S. Lucia, delta da Brugnatelli,
acqua salino-gas-flogo-solforata , ed alla quale
ha ancora molta analogia di azione 1’ acqua di
Ansanto in Principato Ultra , del muraglione di
Castellammare di Stabia, di S. Biagio in Ca=
labria Ultra , di Contursi in Principato Citra ,
¢ di Telese in Terra di Lavoro. Lo stesso uso
puo farsi ancora delle acque del Cappone , e
dell’Olmitello & Ischia, che possono adoperarsi
come deostruenti.

Al cambiamento dell’ aria , ai bagni mi-
nerali, marini, o dolci-caldi, 'all’ uso interno
delle acque minerali pud accoppiarsi I’ uso
di quei rimedj, delti comunemente deostruen-
. E prima di tutto bisogna dire qualche co-
sa de¢’ purgativi, che alcuni avrebbero volute
assolutamente allontanare da simili cure, ma
che noi intanto in molti casi abbiam trovato u-
tilissmi. Essendoci venuta vaghezza di sperimen-
tare non ha guari in Napoli 1 purgativi del sig.
Le Roy, che fecera tanto ramore in Italia, not
avemmo occasione di fare qualche esperienza sul-
la loro applicazione nella malattia in quistione.
Avendo preventivamente riflettuto , come dichia-
rammo nella prima pacte del nostro Esame cré-
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tico della medicina curativa del siz. Le ﬁc)i'f
che nella ostruzione le indicazioni da soddistare
erano quelle di» produrre un eflicace movimento
» in tutti gli organi del’ addome , rimeéttere
» uella circolazione gli umori ristagnanti , ri-
» svegliare I’ azione delle boccucce assorbenti
» richiamare Pattivita de’diversi organi escretori,
» ed in qu'ﬂ{*hL modo sottilizzare gli umori , e
» rendergli assal pit cupnm ad essere assorbiti »:
da cio nlu.amum che giovi sul principio I’ esi-
bire de’ purgativi, a titolo di preparatorj alla
cura eradicetiva e completa, ¢ per produrre an-
cora una specie di controirritazione per ‘iscio-
gliere la 1rritazione principale. Dietro tali ve-
dute non avemmo 11chn0 di praticare sovente
de’ purgativi piuttosto blandi, e talvolta an-
che a p:ccmhqsnm- dosi ‘1 drastici di Le Roy,
e ne ricavammo qualche vantaggio. Sommo utile
abbiamo anche trovato nel praticare I’ emeto-
catartico di Frank a piccole dosi, a titolo di
discuziente , giacche il tartaro stibiato ha una
ljjreqa p:u'ticnlare sull’ cpate e sue adjacenze.

uttocio perd deve praticarsi con somma pru-
denza e nel solo caso di ostruzione fredda, che
non minacci profonda lesione organica , o qual-
che processo ﬂogisticn nei visceri.

Soprattutto pero deve insistersi sopra 1" uso
de’ marziali, la cui azione non ¢ a saflicienza
determinata, ma non & sicuramente, come pre-
iendesi quelia di stimolare : quel ch’¢ certo
si ¢ ch’ essi con molta efficacia temperano le 1r-
ritazioni croniche de’ sistemi mucost e linfatici
degli organi addominali , specialmente allorcht
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poggiano sopra un fondo di debolezza. Essi pos-
sono accompagnarsi con degli amaricanti, e
specialmente coll’ infuso del legno quassio , la
cui ellicacia e rilevantissima in simili circo-
stanze. I saponacei, le decozioni di erbe ape-
rienti , date a proposito , ajutano benanche la
cura. Non v’ & cosa pero che coadjuvi meglio
lo scioglimento dell’ infarcimento umorale, quan-
to I’ uso esterno ed interno della cicuta, come
sovente abbiamo avuto occasione di osserva-
re , avendola riunita talora co’ marziali e col
rabarbaro , ed avendone ottenuti positivi van-
taggi. Riguardo al vitto, esso deve essere ri-
cavato dalle sostanze piu nutritive, e che sia-
no piu adattate alle forze digestive, e talora
¢ conveniente ancora adoperare la cura lattea ,
quando lo stomaco non sia capace di soste-
nere un cibo piu forte, e la malattia sia in
qualche modo complicata con una precedente
acrimonia degli umori. Se a tutti questi espe-
dienti, il male e le forze dell’infermo permet-
tessero adoperare 1’ equitazione, ed una certa
ginnastica , la cura sarebbe pit breve e pin
completa , gli organi tutti ritornerebbero nel
loro pristino stato di sanita, e le cause morbo-
se sarebbero piu facilmente espulse dal corpo.
E questa pratica I’ abbiam trovata anche d’ac-
cordo con quella di alcuni gravi pratici delle
provincie, che hanno avuto occasione di trattare
questa malattia , allorche & stata prodotta da ca-
gione miasmatica.,
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Zumori cronici dell epate , della milzg o
delle glandole addominali.

v Sovente , allorche la dimora ne’ luoghi pa-
ludosi: ¢ stata lunga e continuata , al male abi-
to del corpo sogliono accoppiarsi de’ tumori cro-
nict dell’ epate e della milza, il cui esito suo-
le talora essere funesto. Non & raro I’ osser-
vare che tali tumori portansi da taluni fino al-
Peta avanzala, quasi impunemente, e che in
altri vadansi progressivamente scemando fino al-
la quasi loro totale disparizione, L. etiologia di
questo morbo & la stessa di quella delle ostru-
zionl , meuntre tali malattic non differiscono che
per gradi, e quasi costantemente osservasi che
dalle prime a queste seconde si fa passaggio , e
massime quando alle ostruzioni non s ponga
riparo. Riguardo poi alla diagnosi , essa & chia-
rissima , percheé 1 tumori cadono evidentemente
sotto al tatto. A questo segno suole indispensa-
bilmente accoppiarsi una difficolta di respiro ,
sovente I’ asma stesso , ed una tosse secca e pro-
fonda. Se il tumore & d’ indole scirrosa suole
‘portarsi indolente, ma acuto , pungente, e da un
'senso di ardore accompagnato & il tumore quan-
'do reudesi carcinomatoso. Dopo’ che tali tumori
'sonosi portall per un tempo pit o meno lun-
/g0, al mal abito del corpo si accoppia I' ema-
‘ciazione , I’ atrofia,, quindi gli edemi, le urine
‘crasse e laterizie, I’ ascite , |’ anasarca, le feb-
tbri lenti , la morte. Spesso avviene che il tu-

§
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more divenga ad un tratto dolente, ehe si svi-

luppi una febbre ardente, che le stesse parti
esterne compariscano arrossite, e che nel tu-
more dell’ epate vi si accoppj anche 1’itterizia ,
allora I’ infiammazione procede con violenza , e
non di rado avviene che passi immediatamen-
ie alla cancrena, e che produchi la morte. [ E
accaduto talvolta di osservare che allo stadio re-
golare della infiammazione succeda la suppura-
zione , che il pus sl apra una strada all’ esterno
o traverso de’ muscoli addominali e de’ comuni
integumenti , e che qualuhc ammalato ne sia
stato in tal modo quasi perfettamente guarito.
1l pit sovente pero il pus hassi aperta una stra-
da interna , e tabidi ne sono morti gli infermi.
Abbiamo test® osservato , col Cay. Ronchi,
pratico benemerito alle scienze mediche , un Pre-
te delle vicinanze di S. Severo nella Daunia ,
affetto da un tumore scirroso nella duplicatura
del peritoneo , che occupava tuita la parte de-
stra dell’ addome. L’illustre professore gli ordi-
nd esternamente la pomata dell’idriodato di po--
tassa , ed interamente I’ estratto di cerfoglio ,
da lui sperimentato utilissimo in simili casi, e
che veniva anche adoperato dal chiarissimo Pe-
tagna , che I’ avea appreso dal dottor Cirillo il
vecchio.
Riguardo alla cura & da porsi mente a cid
che abbiam detto nell’ art. precedente , ed a
seconda delle circostanze adoperare e dirigere
gli espedienti curativi. Grande attenzione deve
perd farsi a’ purganti , il cui abuso suol pro-
durre delle gravissime conseguenze, come ab-
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biamo avuto occasione di osservare in persona
di qualche distinzione in questa capitale , che
affrettd la sua morte per adoperare. la malaugu-
rala cura purgativa di Le Roy. ‘4
AR 7. "

Cachessia.

La lenta azione de’miasmi sulla macchina
‘animale , continuata per lungo tempo, produce
‘una tale alterazione in tutte le strade linfatiche,
iche il colore degli individui diviene pallido , li-
'vido e quasi piombino; la pelle floscia, ce-
devole; il sangue sieroso. e tutti gli altri u-
mori secondarj acquosi ; le forze indebolite , ed
A polsi stessi esili e tenui; i piedi gonfii, spe-
icialmente verso la sera; nelle donne degli scon-
icerti delle funzioni uterine, ec.; in somma si pro-
iduce quella malattia contrassegnata col nome di
Wachessia, e che dal celebre Mercato , veniva
indicata col nome d&’ itterizia bianca.
| Questa malattia si pud considerare come
mma discrasia linfatica, prodotta da una certa
Hogosi lenta , diffusa per tutte le strade linfati-
che , ed occasionata dalla lenta azione irritativo
chimica de’ miasmi. L’indicazione curativa mel-
La cachessia & quella di sedare la lenta flogosi ,
sorreggere la discrasia linfatica, e ravvivare Pe-
nergia nervosa e muscolare, ch’ era stata simpati-
camente alterata ed abbattuta. Il migliore espe-
tente per soddisfare a tali indicazioni , dopo
Varia pura ed ossigenata, ¥ P uso de’marziali,

]
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i quali, come si e osservato nell’ articolo primo,
sembrano avere una influenza specifica in siffatti
casi, producendo una specie di contro-irritazione
nel sistema vascolare sanguigno , rimenando nel-
I’ ordine primitivo lo stato delle secrezioni lin-
fatiche , e conciliando una certa energia al si-
stema gastrico.

Ap'rVIVe
Ia?ropfﬁe.

La stessa etiologia, e la stessa diagnosi de-
ve farsi delle idropisie che non differiscono 1n
aliro dalla cachessia che nella sola forma mor-
bosa. Esse cobsistono in un deposito acquos0
fatto in alcune parti, o anche in tutta la cellu-=
lare del corpo, da’vasi linfatici. Chiamansi ana-
sarca o leucoflemmasia se I infiltrazione av-
viene in tutto il corpo, ascite se nell’addome, e-
dema se ne’piedi, idrotorace se nel petto, idro-
cefalo , se nella testa, ec.

Sovente perﬁ I’ ostruzione , la cachessia e la
leucoflemmaska sogliono coesistere nello stesso
individuo, allorche il male & inoltrate , o I’ a-
zione del miasma ¢ stata lenta si, ma lunga-
mente protratta. Contribuisce all’ acerescimento |
di questi mali, la diminuita energia del siste-
ma assorbente, onde le urine sono scarse, il
sudore & soppresso , e le funzioni assimilatrici
sono interamente turbate ed avvilite,

I miasmi paludosi producono la idropisia
svegliando una certa irritazione in tutta la moc-
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iciosa intestinale , per cui la loro secrezione si
raccresce , gli umori ristagnano nelle cavita
impediscono il libero corso del sangue , inter-
rcéttano la comunicazione linfatica , gli umori
‘anquilini dagli organi preparati si depravano ,
la crasi stessa del sangue ¢ turbata, le boccuc-
rce esalanti , gli assorbenti indeboliti; il risul-
itato della assimilazione, ciot le particelle rese.
‘inabili alla vita e che per le strade della tra-
ispirazione , espirazione , urina , secrezioni, ec.
tdovrebbero essere espulse , ristaghano; la linfa
istessa del sangue accresce in seguito la colle-
zione , quindi la sna stessa parte rossa corrom-
pest , e gli inalanti cutanei, assorbendo I’ umi-
do ambiente , per mezzo della comprovata per-
mneabilita de’ tessuti, accresce la immensa colle-
zione di acque. La coandizione patologicade’vast
mddominali si diffonde a poco a poco a tutti i vasi
della macchina, la ‘collezione linfatica si dilata
ml petto, agli arti inferiori, ed in seguito a tut-
ito il sistema cellulare ; la idropisia diventa ge-
merale ; le funzioni languiscono; gli umori si
icorrompone ; si aproho nelle gambe delle pia-

he , cfallc quali sgorga sul principio un umore,
utrido graveolente ,""ed in seguito facilmente
egenerano , si c¢ancrenano , e  distruggono in
e R T R .
La cura di queste forme morbose deve es-'
sere diretta non solo a rimenare nelle strade
della circolazione, onde farle espellere per qual-
chie emuntotio naturale, le acque gia raccolte,
il ‘¢lie sdrébbe piuttosto un’indicazione seconda~
ria , -~ ma''badare’ parimentt a temperare la dis
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€rasia linfalica, di eui abbiamo teste parlato.
Sebbene sovente la sola indicazione primaria
basti a temperare il lento processo flogistico, e
contemporanecamente a toglier via la congestione
linfatica, perche col sedare Iirritazione s’ im-
pedisce I’ulteriore secrezione e collezione di lin-
fa, e si dispongono i vasellini ad assorbire quel-
la gid raccolta. Tra gli espedienti decantati per
tale indicazione il primo posto deve accordarsi
alla digitale porpurea , come potente sedativo
delle irritazioni ]:]]infatiche e vascolari in gene-
rale. Da taluni si ¢ attribuita a questa droga,
Y azione di rallentare Denergia del sistema wa-
scolare sanguigno, e ravvivare quella del va-
scolare linfatico ; ma essi sono stati indolti a
c10 credere dall’ osservare che dopo aver som-
ministrate delle dosi di digitale, si & moderata.
la veemenza del polso, si ¢ temperato il calore
animale , e si sono piu atuivate le funzioni di
secrezione e di assorbimento linfatico. Questo
doppio effetto perd poteva avvenire in seguito
della uniforme azione del rimedio. Si sa che le
secrezioni e 1’ assorbimento possono venir tur-
bate o impedite dalla condizione irritativa dei
linfatici , e del sistema vascolare sanguigno , e
che calmata tale irritazione dall’ azione contro
irritativa della digitale , si rimenino nel buon
ordine le funziom turbate.

L’ altra medicina adoperata con qualche ef-
ficacia & la scilla, alla quale bisogna accordare
non solo la facolta di rallentare le lenti irritas
zioni addominali, ma anche quella di mostrare,
un’ attivissima forza diuretica , col produrre un
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tal proecesso fisico-vitale nel sistema linfatico ad-
dominale , che sia capace d’incanalare , per dir
cosl , gli umori ristagnanti e disporli ad essere
tratti fuori per I’ emuntorio de’ reni.

Gli altri diuretici , e specialmente quelli
tratti dagli antimoniali , sembrano anche avere
una eflicace applicazione in simili casi, mani-
festando un’ azione presso a poco analoga a quei-
la che abbiam accordata alla scilla, Lo stesso
deve anche dirsi di alcuni purganti, i quali non
solo promuovono I’ uscita de’ materiali raccolti,
portando una specie d’irritazivne nel canale, e
quindi un afflusso di umori. Tra questi il prin-
cipale posto deve accordarsi a quei tratti dai
mercuriali , i quali tutti, oltre della cennata a-
zione , possono anche aver quella di produrre
un movimento altivissimo o simpatico in tutt’i
viscerl addominali, e di scuotere , ed in qual-
che modo rendere meno dense le acque raccol-
te, onde possano venire.piu facilmente espulse.

Uno de’ fenomeni che accompagna costante-
mente queste affezioni & un appetito smoderato di
acqua, svegliato sicuramente dall’istinto vigile
sulla nosira conservazione. Le acque, negli idro-
pici raccolte , sono grossolane, tenaci, e non

ossono venir assorbite , e quindi Cullen e Bar-
Eer vogliono che la somministrazione de’ liquidi
sia ben indicata , perché assottiglia la linfa e la
diluisce. Del resto I’ acqua puo anche calmare:
I’ irritazione delle boccucce assorbenti e disporle
all’ assorbimento della linfa ristagunata. ( Legga-
si il nostro opuscolo sull'lstinto ; Parte, LI ,
pagina 101, e segu.) 932¢1 A
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Febbri intermittenti.

Prima di passare a parlare delle febbri in-
termittenti , che derivano da’ miasmi paludosi'
concentrati ¢ di molta elficacia , specialmente al-
lorche si trova una certa disposizione nell” indi-
viduo che vi si espone, & necessario far bLreve

arela delle febbri in generale. - s'

La febbre ha formato in ogni tempo lo sco-
glio della medicina pratica 'che lia fatto ar-
gine agli sforzi de’ patologi piu sperimentati.
In ogmi tempo si & discusso sulla cagione
prossima  di essa , ed 1 sistemi dell’ efferve-
scenza del sangue e della sna fermentazione ,
quei della natura medicatrice , della esuberanza
del calore innato, della lentezza e viscidita de-
gli umori ristagnati ne’ minimi vasellini , della
veloce contrazione del cuore con resistenza ne’ ca-

illari | dell’atonia delle funzioni complicata al-
}:; aum entala energia del cuore ‘e delle arterie
maggi ori, del perturbamento del cuore e delle
arterie prodotte dalla turbata crasi del sangue,
dell’ aumento delle forze vitali sull abbattimento
dell e volontarie , dell’atonia de’ nervi e stenia
dell e arterie, dell’ antitesi di polarita elettrica
tra ’l sisttma nervoso ed irrigatore , e tanti e tan-
ti altri sistemi emessi per lo passato e che si ri-
pr oducono alla giornata, c¢i mostrano bene la
d ifficoltd di determinarla.

Baglivi-accennd alla sfuggita I’ opinione che
le febbri fossero tutte sintomatiche , ed il dottor
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Luigi‘Cliaverini ha insegnato pubblicamente que-
sta dottrina, I’ ha accennata nelle diverse sue me-
morie , e non ha guari 1’ ha emessa pubblica-
mente in un guo discorso recitato nell” Accade-
mia Medico-Chirnrgica, nel quale ha considerato
la febbre come il fumo che ci avverte dell esi-
stenza del fuoco in qualche organo interno. An-
che il sig. Broussais ultimamente ha pubblicato
il parere che tutte le febbri nascessero da una
irritazione nell’ apparecchio digestivo e dalla sua
gastro-enterite. Per quante considerazioni !mi
avessimo potuto fare , e per quanle osservazio-
ni noi avessimo tentato sull’oggetto, a comincia-
e dal 1818, allorché, appena terminate le me-
diche istituzioni , fu a noi commessa dalla So-
cieta Filojatrica la tesi: Esame crilico delle
tante opinioni avanzate in ordine alla causa
prossima del!a‘l/bbbre , la cul risposta fu stam-
pata nel 1819 da’ torchi de’ fratelli Manfredi,
{fino a questo momento (1826), anche prima
della lettura di Broussais , nol ci eravamo con-
vinti , che la febbre non sia sempre una ma-
lattia essenziale , idiopatica , ma che sia il piu
delle volte un sintoma di altre affezioni della
macchina. Tutto combina a far credere che il
freddo , il calore , 1’ aumento della ciicolazione,
la prostrazione delle forze in alcuni casi, in al-
tri il delirio e 1 orgasmo generale , non -siano
che sintomi generali per 'universalizzazione di
morbo locale. E tra le altre osservazioni -da noi
raccolte , dobbiam citarne una, la cui memoria
& per mnoi altamente dolorosa , trattandosi di
persona amica ¢ dabbene, dalla morte rapito
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anzi tempo a’ congiunti ed agli amici. Affeito
da itterizia sintomatica di profonda e cronica
irritazione flogistica dell’ epate , trovavasi negli
ultimi istanti della vita: un brivido si manife-
std per tutta la macchina , mentre un fuoco ac-
cusava ne’ visceri , sete ardente , lingua ari-
dissima , colore fosco; I’ interno fuoco , secondo
Pammalato diceva, si diffondeva a poco a poco per
tutto I’ addome , si dilatava pel torace, a misura
che affettava gli organi in esso contenuti, si ma-
nifestava uno stertore ed un lagno di moribondo;
interrotto da profonde e gravissime espirazioni:
all’ apertura della bocca dietro tali espirazioni ,
cominciavano a poco a poco a comparire infiam-
mate le fauci, il rossore fosco si estendeva quin-
di alla lingua, alle labbra , ed a linee circolari
concentriche si allargava pel viso, esi diffondeva
er tutta la macchina : il calore era urente, e tutte
e fibre trovavansi nell’orgasmoinfiammatorio. Il
polso nello stadio del brivido era stretto ,inter-
mittente , capillare , ed a poco a poco solleva-
tosi si rese teso, duro , tumultuoso. Intanto len-
tamente comincid a cedere il calore , la tinta del-
la cute si rese meno infiammata , il polso acqui-
st0 una certa calma , le convulsioni, che sul
principio erano state interne, e quindi generali
¢ forti , si diminuirono., tutto si rimise in un
apparente equilibrio, correndo lo stadio febbri-
le. Dopo ventiquattr’ ore pero tutto cambio di
aspetto, si manifestarono 1 segni d’ incominciata
cancrena interna , che a poco a poco si diffuse
finche distrusse la vita all” infermo. EEcco una feb-
bre che non consiste in altro che in un’infiam-
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mazione universalizzata evidentemente secnn?in
la conliguita organica , ¢ spocialmente lungo la
mocciosa , accompagnata contemporaneamente da
sintomi universali neryosi.

Ora & nostro sentimento che la febbre ( ec-
cettuato forse qualche caso ) altronon sia che un
sintoma di talune localita , e che la loro varie-
td non consista in altro che nella diversita del
sito occupato dal fomite morboso principale, dal di-
verso grado del morbo , dalla maggiore o minore ir-
ritability della macchina, che forma una specie di
predisposizione alla aniversalizzazione dell eccrta-
mento locale. E senza entrare nelle minute discet-
}aziﬂni particolan , noi crediamo che le febbri
intermittenti costantemente non siano altro che
sintomi universali di parziali attacchi morbosi
dell’ apparecchio  gastrico provvenienti da ca-
gione miasmatica , 0 da altre particolari cagio-
ni che manifestano una particolare azione sulle
mocciose gastriche , 0 di altri organi addomina-
li, ¢.che quei turbamenti gastrici che accom-
pagnano anche le intermittenti squisite, ¢ che
da_taluni sono creduti complicazioni , da altri
effetti delle febbri , non sono altro che sintomi
principali locali , de” quali la febbre ¢ una for-
Taa ‘morbosa universale. Ed in vero se pongas
mente alla maniera di agire da nol assegnala
o’ miasmi , si conoscerda chiara la ragionevolezza
di questa opinione, giacche ad essi abbiamo
accordato non solo un’ azione irritativo-chimica
specificamente diretta sull’ apparecchio gastrico
e le strade linfatiche , ma inoltre un’ azione sc-
condaria sulla forza vitale , ed un’ azione sim-
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Patica ‘sopra uno o pitn sistemi della macchina.

Ora fincheé 1* azione irritativo chimica & lenta |

debole , oscura , allora gli effetti debbono esseé-
re piuttosto cromici, deboli, e la universalita
dell’ eccitamento ne viene turbata anche lenta-

mente ; ma allorchie essa & forte, grave , ricon-’

centrata , ¢ ragionevole il supporre che la sua”
influenza sul resto della macchina deve essere’

anche marcata, e che deve manifestarsi Pii‘l po-
sitivamente sul sistema vascolare sanguigno, col

quale il sistema linfatico & pia strettamenteé li-:

galo, e quasi In continuazione , e produrre la

febbre.

E che il fomite principale di tali febbri esi-'

sta nelle strade gasiriche, si prova ancora dalla
dissezione de’ cadaver: morti per tali malattie,

Lancisi che molti ebbe occasione di osservarne

nelle cinque epidemie da lui descritte , vide sem-

pre 1 _maggiorl € quasi unicl sconcerti avvenuti

o5 4
nell’ addome , avendo trovato ora I’ epaté di'co-

lor fosco, ora delle cisti ripiene di bile nera nel

-

tratto de’ visceri, ora g'i intestini sfacelati, ora'

delle macchic circolari nere sparse qua e la nei

visceri addominali , e sovente tutti questi segni
riuniti. ' -

dosi riconcentrati sia la produzione delle febbri
intermittenti di cattiva qualitd , non ha bisogno
di dimostrazione , e fora inutil cosa il compro-
varlo. L’ opporst a’ fatti ' sarebbe somma follia.
E solamente rimandiamo ‘1 nostri lettori a  cio

che abbiam detto nel principio’ del capitolo se-

condo , solo soggiungendo le seguenti poche os-

E che il principale effetto 'de? miasmi ?alué"-
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- servazioni. Il borgo di Fuorigrotia erane’ pas-
sali_tempi soggettissimo alle febbri perniciose per
cagione di alcuni fossi di acque stagnanti , edj
alcune paludi poste I'IEHE vicmanze d¢’ Bagnoli -
disseccate tali acque ne’ primi anni di questo se-
colo, il suddetto borgo trovasi in una migliore
condlzmne sebbene la vicinanza di 4gnano non
Jeuda la sua aria ‘interameunte sana. Bmum nel
suo traltato sulla Medicina degli Indiani dice
che in Giava , isola caldissima , equatoriale, nel
disseccamento delle inondazioni prodotte dalle
piogge continuate da Novembre ad Aprile, si
producono delle febbri di cattivo costume perg oli
aliti paludosi che vi si sviluppano. Lind ci rac-
conta che in Giammaica fu costruito un ampio
spedale per uso degli ammalati militari , il qua-
le sebbere si trovasse in sito ventilato E{I ame-
no , le stanze assai ampw, g]: ammalati posti
nella debita distanza, i mezzi di depurazicne a-
doperali , e pure le pit leggiere febbri nel det-
to ospedale si rendevano di mal costume , le pinr
mnocentl malattie degeneravano , e ad esse g
coppiavansi delle febbri di mal indole , men-
tre guarivano coloro che restavansi sulle mavi.
Scrutinata la cagione di questi accidenti, sitro-
vdo che nelle vicinanze dello "iPEdd!C eranvi del-
le paludi, dalle quali esalavano i miasmi che
ne contaminavano I’ aria. Le wvarie febbri succe-
dute in Roma , e deseritte da Tito Livio , il cur
genm letale fece lor meritare 1l nome nnpmprm
di peste , non nascevano che da’ miasmi palu-
dosi, frequenti a que’dl nello stesso recinto del-
la citty. 11 chiarissimo sig. Lanza ne’sua Ele-
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menti di Medicina Pratica analitica ¢ race
conta un fatto a lui riferito da un nostro vec-
chio Professore , il quale avendo osservato SVi-
lupparsi ad un' tratto in tutte le Dame abitanti
in un Monasterio posto nel centro della citty di
Napoli , delle terzane, di genio endemico, si-
nmilissime a quelle che sviluppansi ne’ siti palu-
dosi , cercd rinvenirne il motivo » ¢trovoch’e-
ran esse prodotte da un impaludamento forma-
tost nel giardino del Monasterio , cagionato dal-
la rottura di una fontana. Riparato tale acciden-
te le terzane svanirono. E lo stesso illustre pra-
tico osserva, che Napoli come citth molto popo-
losa, racchiude assai migliaja di abitanti, alcuni
de’ quali non vengono mai colpiti da febbri en-
demiche , percheé non escono mai dal recinto di
essa in cul non vi sono acque stagnanti; men-
tre ne vengono colpiti coloro che frequentano 1
suot dintorni paludosi. Il celebre Franklin N
vendo voluto esaminare le acque diuna palude ,
ne agito 1l fondo limaccioso con una canna .8
da cio gli venne prodotta una febbre intermittente.

Passando ora a parlare delle intermittenti .
osserviamo che per intermittente intendesi quel-
la febbre , la quale a vicenda passa e ritorna la-
sciando dello spazio di tempo 1n cui ’ammala-
to pare che resti franco e sano, ed un altro
spazio in cui soffre la febbre. Il tempo in cui
durano i sintomi febbrili dicesi da’ medici pa-
rossismo, ed intermissione chiamasi il tempo
I cui I’ ammalato sembra restare libero intera-
mente. Lo spazio di tempo che comprende il pa-
rossismo e la seguente iglermissione chiamasi fi-
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po, e lo spazio che comprende due parossismi
colla intermissione frapposta dicesi periodo , e le
febbri per tal ragione prendono il nome -di pe-
riodiche. '

1 periodi perd delle intermittenti sogliono
\essere pit o meno lunghi: in alcune non dura
che ventiquattr’ore , ¢ diconsi quotidiane, in al-
‘tre dura quarantott’ ore, avendo una intera gior-
nata d intermissione , fra due giorni febbrili , e
chiamansi terzane; in altre dura settaitadue ore,
.avendo due giornate intere & intermittenza fra
.due giornate occupate da febbre , e cliiamansi
guartane ; in altre il periodo suole essere anco-
ra pit lungo , secondo ad alcuni pratici ¢ avve-
nuto di osservare. Sovente avviene che I"acces-
'sione febbrile si replichi due o tre volte nel cor-
so della giornata, formando le intermittenti du-
plicate o triplicate , o pure che nelle terzane so-
pravvenga anche nel giorno libero un parossi-
smo corrispondente non 2 quello del primo o del
terzo giorno , ma a quello del quarto, allora la
terzana dicesi doppia , come doppia si dice la
quartana nella quale la febbre ritorni per due

‘orni sussecutivi, ed iloro parossismi corrispon-
dono a quell del quarto e del quinto giorno,e
dicesi poi quartana triplice quella in cui 1 pa-
rossismi ricorrono tutt’i giorni in modo che il
primo corrisponde al quarto , il secondo al quin-
io, ed il terzo al parossismo del sesto grorno.

La diacnosi della febbre intermittente ¢ la
seguente. All’ accessione precede un senso di
<tanchezza e di torpore , quindi a poco a poco
il colorito si fa piu pallido, ¢ specialmente nel-
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le unghia, nella punta del naso e nelle labbra_
alcune parti si ralfreddano , succede lo shadiglj,
mento , un certo peso dolente alla tf.jsta, f‘il une
addoloramento a’ lombi ed agli arti , viene il fye -
do geuﬂral{:, il.tremore_, Ui pl‘ﬂPHHSiDHE al son-
no , € mei casi avanzati il sopore , i delirio , ¢
talvolta 1" apoplessia : il ‘polso & piccolo ed acce-
lerato, la respirazione ¢ affinnosa s le escrezio-
ni sono impedite , o scarsamente s cacela un’ u-
rina tenue e scolorala ; ‘ben sovente a questi sin-
tomi.si accoppia la nausea del cibo ed il vomi-
to e la sete. Dopo breye tempo le cose van
cambiando di aspetto , il calore yvq discacciando
il freddo : il poiso gradatamente si va facendo
pio grande ; il colorito divien rosso ; 1l capo si
addolora e si appesantisce , I’ estuazione si va
sempre avanzando ; la sete cresce ; le fauci s i-
naridiscono. Questi sintomi intanto a poco a po-
co si van disgravando , il polso diviene pin mol-
le e men celere, la cute s’ Inumidisce , la tes-
ta si sgrava dal suo peso dolente , copiosi su-
dori bagnano I’ intera superficie del corpo, le
urine son laterizie , le forze si rianimano , ‘ed a
poco a poco I"infermo riprende I’ antico suo sta-
to, che dicesi di apiressiq.

Posto mente a tale progressione di sintomi ,
bisogna necessariamente “conyenire che il solo
primo periodo, quello ciod del freddo, sia essen-
ziale , e prodotto dalla efficacia o violenza del
morbo , e che gli altri siano sintom; del detto
sintoma. E che il freddo sia prodotto dalla azin-
ne irritativo-chimica de’ miasmj syll’ apparecchio
gastrico e sulle strade linfatiche ¢j & agevole i
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dimostrarlo. Dappoiché tale azione sulle strn?ie

gasiriche promuove , come si & accennato, un
afflusso di umori nel sito dove si esercita , e con
molta probabilith ancora vi promuove un afllus-
so di tutti gli altri stimoli naturali, come del-
I’ elettrico unimale , del calorico, ec. 1l che de-
ve necessariamenle produrre un senso di stan-
chezza nelle altre parti, un trasferimento delle
forze motrici dalla periferia al ceniro , uno spa-
smo e rigore esterno, ed un senso di freddo in
tuite le estremita esterne sensitive de’ nervi. Av-
venuta cosi questa centralizzazione , quest’ afflus-
so ‘dalla periferia di tutt’ il corpo all’ interno del-
I’ addome , deve ivi progressivamente accumu-
larsi una quantita di sangue, di fluido nerveo, di
elettrico , ec. e produrvi una riconcentrazione di
movimenti , di attivita , e mi sia permesso di-
re, di vita: movimenlo, attivitd, vita, dicui per
alcuni gradi solamente pud soffrirsi I’ accumulo ,
giacche per mezzo de’nervi, promotori unici ed
attivi delle simpatie , si- comunicano tutti al cuo-
re , il quale cresce I’ energia de’ suol movimen-
ti, 1l sangue stesso , accumulalo ne’grandi va-
si interni, reagisce sulle parieti de’ vasi stessi,
che cominciano a sferzarlo con impeto; dal cen-
tro le forze motrici tornano alla periferia con un
impeto proporzionato all’ accumulo , il polso s’ in-
grandisce ed urta con forza e con celerita, la
pelle comparisce rubiconda , il calore diviene pilt
o meno estuante , e si sviluppano tutli quel sin-
tomi che abbiam cennalo nel secondo stadio della
febbre, stadio che potrebbe dirsi di reazione. Dopo
un intervallo pit o meno lungo pero la forza

7
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reattiva va indebolendosi , la violenza de’ movi-
menti si calma, succede il sudore, la diminuzio-
ne de’ sintomi, e Papiressia, della quale parle-
remo fra breve. Ora bisogna avvertire che, sot-
to questo rapporto, la febbre ha una certa ana-
logia colla digestione. Di fatto appena che abbiam
introdotto nello stomaco il cibo, la sua presen-
za richiama ivi non solo un afflusso di umori
ma anche una concentrazione della forza vitale
e degli imponderabili, che produce un senso di
stanchezza nel resto del corpo, una propensione
alla quiete , un senso di freddo, un polso piu
veloce e piu ristretto ed uno spasmo alla pelle.
A misura che la digestione si eseguisce , cessa
lo spasmo, il calore si avanza, il polso s 1n-
grandisce , e la traspirazione cutanea si aumenta
talvolta fino al sudore.

Alla cessazione del sudore e di tutt’i sin-
tomi febbrili, o sia nell’ apiressia dicesi chel’ in-
dividuo si senta in uno stato quasi sano , quan-
tunque non siasi distrutto il fomite febbrile. Bi-
sogna pero riflettere che lo stadio dell’ apiressia
non sia altro che una specie di prostrazione del-
la forza vitale, o almeno nelle leggiere febbri
una specie di riposo e d’ inerzia figlia della so-
verchia azione , che durano un tempo pitt 0 meno
lungo, senza appalesare de’segni acuti di febbre,
mentre I’ azione irritativo-chimica de’ miasmi non
e distrutta , ma si & solo simpaticamente gene-
ralizzata , e quindi si va successivamente ed a
gradi a gradi centralizzando dove il fomite mor-
boso par che perennemente risiegga. Questa len-
ta , e, diciam cosi, cronica riconcentrazione del
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movimenti nel punto ove la igritazione stabilmen.
te esiste, si eseguisce in un tempo pilt 0 meno
lungo , dipendente dal grado della forza irrita-
tiva del fomite morbosa , dalla forza individua-
le , dalla senshilita idiosincratica , e da varie al-
tre cagioni, la conoscenza delle quali potrebbe
renderci piena ragione dell’ apiressia, se la na-
tura non le avesse coverte di un velo, che si
appartiene al tempo di scindere. Secondo il no-
stro seniimento pero , da quel che abbiam det-
to risulta, che lo stadio deil’ apiressia deve cal-

colarsi come composto da due tempi, uno ch’ &
il progredimento lento della cessazione de’ sinto-
mi febbrili, che siavverte fino ad un dato punto
nel quale 1 sintonti si rendono softribili, e nel re-
slo non si avverte perfettamente , giaccheé le sof-
ferenze anteriori pil gravi offuscano le seguenti
‘meuo gravi : ¢ questa coda, diciam cosi , dello
stadio febbrile dura pil o men lungamente , se-
condo la gravezza de’ sintomi che I' han prece-
Mduta. Ricomincia immediatamente dopo di essa
a nuova riconcentrazione de’ movimenti nella se-
wde del fomite morboso, ma con sintomi deboli |
loscuri , poco sensibili e non bene avvertiti: g
wuesta specie di rimncentrazmqﬂ lenta , quasi
wronica , ha una durata proporzionata alla azio-
me irritativo-chimica interna, e quindi & di po-
iche ore allorcht I’ azione ¢ grave , ed ¢ diuno
due o anche piu giorni, allorche pil o men de-
bole ¢ la suddetta azione , mentre , come appres-
50 osserveremo , la sua grande eflicacia pue to-
Fliere qualunque apiressia , ¢ produrre le remit-
tenti, E qui ges;e osscrvarsi per prova che la

s
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riconcenlirazione de’ movimenti sia prodotta dal-
la forza irritativa della cagione morbosa , dal che
gli ammalati di tali febbri muojono in questo
stadio febbrile , o sia nella preponderanza del-
I’ azione irritativa de’ miasmi, senza reazione
vitale.

Secondo questa spiegazione, il vocabolo api-
ressia , o sia cessazione de’fenomeni febbrili, non &
ben ﬂP}JFﬂ}‘llldtﬁ, gIaLLhE 1 fenomeni febbrili non
~cessano mal , ma si rendono solo impercettibili,
yercheé non s appalesanﬂ con movimenti sensibi-
] , dolorosi, esterni; e secondo cio anche sido-
vrebbe escludere interamente dalla medicina pra-
tica la voce intermittente , non essendo altro la
intermittenza che lo stadio della impercettibili-
ta de’ sintomi. Dopo cio crediamo poter definire.
la febbre intermittente un complesso di doppia
serie di movimenti, una dalla periferia al cen-
tro , provocata dall’ azione irritativa della po-
tenza morbosa su tutto I apparecchio gastrico ,
e U altra dal centro alla periferia prodotia dal-
la reazione arteriosa, e vitale.

Dopo cio dovremmo noi parlare anche del-.
le altre febbri e far conoscere la loro diversi-|
ta dal diverso centro ov’ ¢ fissato il fomite mor-|
boso , dalla diversa sua sensibilita, e dal vario
grado di connessione vitale, organica e simpaticai
colle altre parti del corpo, ma sarebbe questo
un lavoro quanto interessante, altrettanto di lun-
ga e difficile esecuzione , ed alla presente mate-
ria affatto estraneo. E noi, per non uscire dall
nostro proposito , ci riserbiame furo in altra och
casione ex professo , purche la provyidenza et
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accorderd tempo e forza per eseguirlo. Del resto
qualche cosa avremo anche occasione d1 svilup-
pare nel decorso dell’ opera presente.

Esposte in tal modo brevemente I etiologia
e la diagnostica delle intermillenti, ora cl re-
sta la parte prognostica e terapeulica, ch’ ¢ la
pit necessaria e la pin utile , e nella quale de
ipotesi e le teorie producono una consegueunza n-
felicemente afllittiva e dannosa per I’ nomo. Ri-
guardo al prognostico in generale puo dirsi,
che queste febbri sono sprovvedute di ogni ri-
schio allorche sono squisite , vale a dire non
complicate con allri sintormi morbosi essenziali o
simpatici , che mostrassero un attacco in altrl or-
gani delicati, i quall costituiscono le intermittentt
perniciose e comitate, di cui faremo parti-
colar parola nell’ articolo seguente. Sebbene bi-
sogna prevenilvamente avvertire che le intermut-
tenti endemiche non sono mai squisite. Le feb-
bri del verno o della primavera sono natural-
mente pitt brevi, pit miti e piu superabili, per
la leggiera efficacia della causa morbosa , o sia
de’ miasmi ; non ‘cosi le estive ¢ le autunnali le
quali, secondo Lancisi osservo, al quinto glorno
si rendono continue , ¢ spiegano un cattivo co-
stume , distruggendo la vita al setimo o all’ un-
decimo: alire passano in disenteria ed in febbre
cronica e durano tutto I’ autunno ‘e 1’inverno.
Le febbri che sopravvengono alla cachessia , al-
le ostruzioni, alle leucoflemmasie ordinariamen-
te sono pit gravi per la concomitanza morbo-
sa , e perche allora bisogna supporre cheal pri-

mo attacco cronico de’ miasmi sulle strade lin-
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fatiche e sul sistema della vena delle porte , sia-
si accoppiato P altro acuto della wocciosa ga-
stro-enterica. Ugualmente allorche nel corso del-
le febbri sopraggiungono le descritte forme mor-
bose , esse debbono considerarsi come pernicio-
se , perche in tali casi o I’ azione irritativo-chi-
mica si e diffusa, o all’ attacco della mocciosa
gastro-enterica si ¢ riunito quello delle strade
hinfatiche e del sistema della vena delle porte
per nuova azione de’ miasmi. Riguardo alla con-
comitanza morbosa, ch’¢ sempre un segno di gra-
vezza del male , avremo occasione di tormarci
fra breve.

Per cid poi che siappartiene alla cura, I’ in~
dicazione ¢ quella di espellere il materiale mor-
boso, e di sedare I’irritazione delle strade lin-
fatiche , e della mocciosa gastro-enterica. A que-
sta indicazione bisogna accoppiare un’ altra se-
condaria , o meglio accessoria, che cogsiste nel-
I’ evacuare le materie gastriche e saburrali, che
per avventura possono lrovarsi annidate nelle stra-
de gastriche , e che agiscono ceme concausa al-
la irritazione. A cid eseguire contiibuiscono as-
salssimo gli emetici, 1 qualiseltre della evacua-
zione che producono , giovano ancora per una
contro-irritazione che stabiliscono , invertendo
in qualche modo I’ ordine de’-movimenti morbo-
si. Prima perd di esibire gli emelici conviene
con sicurezza stabilire se le localita aggravano
in preferenza il ventricolo o gli intestini, e quin-
di se in vece dell’ emetico conviene” adoperare i
catartici. E il determinare cid con molla atten-
zlone forma uno de¢’ punti essenziali della pra-
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tica , giaccht se nelle strade intestinali non tro-
vansi annidate preventivamente delle saburre ,
che convenisse di necessith evacuare, 1 catarti-
ci debbono piuttosto nuocere, acerescendo 1’irri-
tazione , o evacuando i materiali prodotti dalla
forza del morbo e che debbono essere convenien-
temente concotti prima di espellersi.

Riguardo poi all’ emetico resta a discrezio-
ne del pratico adoperare I’ipecacuana, o il tar-
taro stibiato , secondo le particolari circostanze
in cul trovasi I’ infermo. Che se si desidera pro-
durre uno scuotimento generale, ed alleviare in
qualche modo gli organi della respirazione sara
meglio 1> adoperare 1’ ipecacuana , laddove ne’ ca-
si che desiderasi portare un certo movimento ver-
so la cute ed imprimere un certo scuotimento
sull’epate e sue adjacenze, giovera pia il tartaro
stibiato somministrato epicraticamenle 1n un con-
veniente veicolo fino alla produzione del vomi-
to. Che se credasi conveniente dalla saviezza e
prudenza del pratico riunire la doppia indica-
zione dell’emesi e della purga , puo somministrarsi
una egual dose di radice d’ipecacuanae disal d
tarlaro vitriolato, o col tartaro solubile , forman-
do I’ emeto-catartico di Franck. Bisogna evitare
sempre il salasso, come quello che ripugna a
tutte le osservazioni, meno che il caso di qual-
che infiammazione accidentale non lo reclama.
Lancisi osservo che la terzane prodotte da cagio-
ne miasmatica, nella prima delle sue Epidemie,
passavano in febbri continue e maligne quando
st tratta vano col salasso.

Esposti gli espedienti capaci di soddisfare alla
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indicazione secondaria, veniamo ad esporre 1 mezzi
che sono opportuni ad adempiere alla indicazio-
ne primaria e principale. Il primo espediente &
sicuramente quello di cambiare immediatamente
dimora , sottraendosi da quel sito dove si & con-
tratta le febbre , per evitare che la cagione mor-
bosa segua a spiegare la sua malefica influenza.
E quindi bisogna correre subito all’altro, da
taluni creduto specifico, ciot alla somministrazio-
ne della China-china. Ed infatti questa drogaa
noi ci venne dall’ India come un espediente de-
cantalo per distruggere qualunque febbre perio-
dica , sull’ autenticita de’ fatti raccolti nelle re-
gioni dell’ America meridionale , dove essa ¢ in-
digena, e dove se ne faceva grande uso, a mo-
tivo della frequenza de’miasmi in quei siti, e quin-
di delle febbri periodiche, che necessariamente ne
dovevano derivare. In Europa poi, ora solleva-
ja alle stelle, ora interamente degradata , si &
fatto di essa un grandissimo abuso , capace di
farla cadere in discredito. Dappoiche era solo
un cieco empirismo che giudicava della sua con-
venienza o sconvenienza , ¢ si adoperava dietro
principii malamente stabiliti. Quindi la sua erro-
nea applicazione doveva produrre delle conse-
guenze funeste, o -almeno insuflicienti a stabi-
lirne con ragionevolezza I’ uso, e determinare i
casi in cul potevasi adoperare. Si & creduto dai
piu ragionevoli, che la sua efficacia consisteva nel
corroborare la tonicitd, o contrattilita elementare
oscura delle fibre , agendo come stimolante per-
manente. Per procedere perd con ordine in siffat-
ta materia € ngcessario prima richiamare all’ at-
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tenzione cio che abbiam detto riguardo allo sta-
to irritativo-chimico pmd{}tlu da’ miasmi, nel
principio del 1pltﬂlu quinto. Secondo le ldea V1
svlluppate, imiasmi producono un tumultonegli
stami organici infinitesimali delle parti da es-
si attaccate , in forza del quale viene a man-
care agli stami stessi la dovuta condizione or-
ganico-vitale , che gli rendeva atti ad essere
i secretori del principio vitale , ed i deposi-
tarii di esso per le conyenienti Junzioni. La
china-china dunque secondo questi principii, do-
vrebbe riordinare la condizione organico-vitale
negli stami infinitesimali , merce della quale e
della debita forza vitale che in essi verrebbe
ad essere convenevolmente risarcita, sirendereb-
bero atti ad opporre valida resistenza all” azione
irritativa de’ miasmi, e ad allontanarli da loro.
E di fatto questo modo di agire sembra anche
conveniente agli altri casi , in cul la corteccia
peruviana viene ad essere applicata, ciot nelle
circostanze in cul, in virth di un cronico proces-
so flogistico degli organi addominali, la forza
vitale e dr*ptessa per un meccanismo analogo a
quello dell” azione de’ miasmi. In tal modo siren-
derebbe ancora ragione dell’ efficacia della chi-
na-china applicata sulle parli disposte alla cancre-
na mcnplente o anche lﬂﬂﬂltldtd, restituendo
agli stami la condizione organico-vitale,, che I
rende atti a resistere all'azione deletere della po-
tenza morbosa.

A quesla azione della corteccia pﬂuvlana
pare doversi riunire anche 1’ altra di universa-
Lizzare in qualche modo 1 movimenti vitali, e
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da’rispetlivi centri determinarli alla periferia, ed
impedire in tal modo la progressiva, e talvolta
lenta, talvolta rapida riconcentrazione de' movi-
mentl vitali , prodotta dalla forza della potenza
morbosa. Quindi la sua ﬂpphcamﬁne riesce van-
taggiosa nella cosi detta .apm,sala o sia nel mo-
mento che tale riconcentrazione si va effettuan-
do, ed altrettanto si mostra Plu eflicace per quan-
to si somministra in tempo piu prossimo al pe-
riodo detto del freddo. Quando questo periodo
peio ¢ inoltrato, la sua somministrazione puo
riuscire dannosa , producendo un tumulto di ra-
pidi ed opposti movimenti , che riescono sempre
dannosi alla vila, nella quale tutto & ordine ed
armonia.

Da cid che si ¢ detlo si possono ricavare
de’ canoni generali intorno alla amministrazione
della China-china , basati sopra gli enunciati
principii. .

1.° La China-china non puo riuscire pro-
ficua in tutt’1 cast di intermittenti prodolte da
cagioni, diciam cosi, materiali, e permanente-
mente agenti sulla fibra , come 1l caso riferito
da Giannini di intermittente sofferta perla intro-
duzione del catetere’ nell’ uretra, o quell’ altro
caso , riportato da parecchi autori, di febbre in-
termittente avvenuta per aver mgluultlm un pez-
20 di lardo, e che non guari prima della eva-
cuazione di questa cagione accidentalmente
mnrbosa.

. L’ azione della China-china non essen-
do d:retta sulla potenza morbosa , ma sugh el-
fetti di essa , talora distrugge temporalmen-
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te gli effetti senza allontanarue la causa , per cui
le walattie van soggelte a recidiva quando a que-
sta droga non si accoppiano degli altri espedien-
i, che cenncremo in segnito, o nmon se n¢ pro-
segue I’ amministrazione anche quando i sinlomi
apparenti sembrano distrutti. Per lo stesso enun-
Clalo motivo la materia morbosa pud essere ri-
concentrata nel sistema glandolare dell” addome
o dell’epate, producendovi delle ostruzioni , del-
le quali 8" incolpa la china china , invece di in-
colparsene I’amministrazione sragionata , e senza
accoppiarla ad altrl necessarj espedienti.

5.° La china-china non deve produrre al-
cun’ effetto , 0 ancora deve essere dannosa quan-
do la malattia ha prodotto de’ movimeuti simpa-
tici violenli e gravi in organi di somma impor-
tanza , se non si fa precedere , 0 almeno accom-
pagnare dagli espedienti diretti a calmare isin-
tom1 sumpatici. Lo stesso deve dirsi delle febbri
con complicazioni.

4.° L’ azione della china-china non puo es-
sere istantanca, ma richiede del tempo a produr-
re 1l salutare cambiamento nella condizione or-
ganica degli stami fibrosi, Quindi deve riuscire
insufliciente quando non si adopera nella dose
competente , e pel tempo opportuno, e nociva
quando le dosi si avanzano, e I’ applicazione si
protrae pilt del bisognevole. Gastellier ha-osser-
vato una donna attaccata da idropisia per 1 a-
buso di quédlo rimedio.

5.° I’ amministrazione della corteccia pe-
ruviana deve riuscire dannosa o almeno insufli-
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contratta la malattia ; specialmente allorche i
miasmi sono perenni.

0.° Bisogna osservare e ben determinare pre-
ventivamenle , e con precisione , se il fomite mor-
boso attacca pitt la mocciosa intestinale, o le
pertmeum gastro- E]mln‘:ht.. Nel IJlImD caso  so-
glmnﬂ produrre nelle strade enteriche degli u-
mori peccanti di qualita e di quantita, che si
appalesano con' delle diarree sierose , fetide, con
senso di dolore a’ lombi, o nel tratto del colon:
in questo caso, attesa la necessaria cozione , bi-
sogna usare de’ leggieri purganti , prima dell” am-
ministrazione della china. Nel semndu caso sl
accresce straordinariamente la secrezione della
bile, che si accumula nelle prime strade, e
viene annunziata da un dolore negli eplgabtum
dall’ amarezza della bocca , dalla patina gialla
della lingua , da dolor vive nell’ orbite , ec. :
allora bncruna far precedere gli emetici alla chi-
na per ottenerne il desiderato vantaggio.

7.° Adoperare la china-china in dose di-
screte , vale a dire 1l solfato di chinino alla
dose ‘di circa uno scrupulo in una giornala ,
¢ proseguirne l'uso finche¢ la periodicita sia-
s clmtlul[a. Bisogna quindi ricorrere alla sua
decozione , e pm:.e;;mrla durante il corso della
cmwalmccnza , rendendola successivamente me-
no carica. Il Cav. Ronchi, pratico di sommo
mnrilﬂ , fa infondere per sei ora a freddo
un’ oncia e mezza di ottima china di spagna ,
polverata al modo inglese , in wuna libbra di
acqua, quindi la fa passare per panno, e fa
premerlo. La somministra poscia alla dose di
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due once in ogni due ore , consumando in tal
modo un’oncia e mezza di china in dodiciore ,
senza imbarazzare lo stomaco. La efficacia di
questo metodo prova col fatto, che tutt’i prin-
cipii antifebbrili siano stati competentemente e-
stratti.

8.° Per ricavare degli effetti decisiv dalla
china-china bisogna ad essa riunire I’ uso de’ ba-
gni temperati , quando le forze dell’ infermo , 1
stntomi simpatici , e le complicazioni accidentalt
li permettono. Puo leggersi su tal riguardo quel
che ne abbiamo detto nell® articolo 1.° di questo
capitolo, .
g. Nelle febbri con attacchi nervosi sim-
patici e ulile in qualche caso riunire la china
a qualche leggiero nervino, e nol abbiam tro-
vata utilissima una volta la sua unione colla va-
leriana silvestre e con leggiere dosi di canfora.
In tali casi e per Vesposte ragionl giova 1’ elet-
tuario di Fuller. Nel caso che i sintomi nervosl
sieno di sommo abbattimento e di letargo ¢ utile
riunive all’uso della china I applicazione degli
epispastici, e de’senapismi. Nel caso poi alla feb-
bre sia complicata una certa fisconia de’visceri,
cosa solita ad avvenire in simili casi, pia util-
mente si accoppia la china al rabarbaro’, che
insieme uniti , agiscono mirabilmente.

10.° Nel caso che le febbri stano compli-
cate con una certa atonla guncrale , fa d’ vopo
accompagnare la china con de’ leggieri tonicl
diffusivi , i quali irradiando irr}mgdiatnmenle una
passaggiera energia in tutto il sistema nervoso,
fan si che lazione della china-china venghi me-
glio risentita dalle {ibre e dagh stami organici,
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Adﬂpur:ata la ecorteecia peruviﬁna con tal

vedute pratiche, e con siffatte cautele, non man-
chera di produire con sicurczza il suo efietto,
Ed & d’ uopo replicare ancora un’ altra volta ,
che essa sola coll” uso ragionato del bagno, puo
somministrare alla clinica 1l mezzo di abbatlera
le gravi intermittenti e lunghe , giaccheé bisogna
confessare che le intermittenti leggiere, e spe-
cialmente quelle di primavera, sono domate
dalla sola forza della natura , e coll allontana-
mento delle loealita gastriche, e coll’ uso di
qualche bagno. I da riflettersi intanto che gravi
pratici delle nostre provincie nclle intermittenti
di cagione miasmatica han trovato pia ulile la
china in polvere che il solfato di chinino.

EE qui bisogna porre mente alla novissima
esperienza della efficacia di una sostanza non ha
guari dal dott. Oerstaed estratta dal piper ni-
grum (pepe ), da lui chiamata peperino, e che
dal dottor Meli fu sperimentata eflicacissima nel-
la cura delle intermittenti, troncando ordinaria-
mente il parossismo alla dose di uno scrupolo ,
somministrato a pochi granelli per volta, e che

uindi agisca con maggior cflicacia dello stesso
solfato di chinino. Noi non abbiamo esperienze
proprie a citare, riguardo a questa sostanza ,
ma ammesso per verissimo il fatto, non possiamo
dir altro se non che il suo modo di agire sia
analogo a quello della china, come a loro ana-
logo deve ancor reputarsi il modo di agire di
varie altre sostanze amare indigene , che si a-
doperano per succedanee alla china nelle febbri
leggiere , e che realmente hanno qualche van-
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taggio. Tra queste il primo posto deve accor-
darsi alla nostra cosi detta polvere di r ceca-
secca ,-che si vuole composta a parti eguali di
genziana , bistorta , imperatoria , e dittamo
bianco.

A questo metodo di cura, riunito un vitto
proporzionato alla eti al temperamento ed allo
stato attuale delle forze , non che. altr1 leggieri
espedienti che la prudenza pud suggerire. per
ovviare a qualche particolare sintomo , purché
non siano opposti alla ragionata indicazione cu-
rativa, si possono interamente guarire delle feb-
bri, le quali, mal curate, sogliono manifestare
una ostinazione ed una pertinacia tale da sbi-
gotlire chiunque. Lancisi in generale curava tut-
te le febbridi mal’ aria colla china e co’ vesci-
canti , che richiamavano in qualche modo ester-
namente la irritazione morbosa, e che suscita-
vano una specie di wmetastasi alla superficie e-
sterna del corpo. Ci resta ora solo a dire una
parola per prevenire I’ obiezione che ci si po-
trebbe fare, allegando come eccezione alla no-
stra regola generale, la cura delle intermittenti
da alcuni pratici eseguita col salasso: ma se
riflettesi che tali febbri erano accompagnate da
polso forte, da calore urente, da dolore forte
della testa, ec. si vede bene che il salasso col
temperare la violenza de’ movimenti' naturali ,
ha portato nella macchina un certo equilibrio,
ed ha riordinate le forze naturali, onde reagire
con maggiore efficacia alla azione morbosa. Il
salasso dunque in questi casi non ha agito di-
rettamente sugli effetti prossimi della cagione
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morbosa, ma mg]i effetti consensuali e reattivi,
1 quali sono sintomi di un ordine subalterno ,
ma che talora per0 possomo in modo tale ingi-
ganhrs: da ricercare I’indicazione secondaria de-
primente , prima della primaria controirritante.
E talora non ¢ stato neppur necessario venire a
quesla seconda indicazione , gmcch{, temperata
la violenta reazione , e moderati 1 sinlomi sim-
patici, la cagione morbosa ha potuto essere di-
strutta dalle sole forze della natura.

ArrT 6.
Intermittenti perniciose.

Le intermiltenti perniciose, dette altrimenti co-
mitate, nella descrizione delle quali si sono tanto
distinti 1 celebr1 Torti e Morandio, dipendono
non solo dalla somma riconcentrazione de’ mia-
smi , ma ancora dallo stato precedente , e dalla
direzione delle forze vitali dell’ individuo. Esse
dunque non differiscono da quelle finora descrit-
te che pel solo grado e per le cﬂnmmitanze
morbose. In generale sul loro conto pud dirsi
che nello stadio dell’ apiressia I’ ammalato & tra-
vagliato da segni che in genera]e indicano la
gravezza del male. L’ infermo ¢ senza alcuna
cagione lnqumtu S resPIrazmne e anelante
cd oppressiva; una specie di grave sonnolenza
appesantisce le membra; la lingna & scabra,
ed arida, 1l Pﬂlm ¢ senslhllmente abbassato ,
e compresso risorge con istento. Ld il pnlsn:
in questi casi ¢ I’ indice deila gravezza del
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male, giacche sc nella minorazione del sintorsa
pernicioso |” arteria resiste al tatto, e, com-
pressa, torna ad espandersi e vibra , allora bi-
sogna dire che il caso non sia gravissimo, men-
tre uno stato opposto nel polso deve far tirare
opposte conseguenze. K prima di passare alla
descrizione delle terzane peruiciose , secondo i
nomi loro assegnati da Torti e da Morandio, e
ricavati da’ sintomi pericolosi che ‘le accompa-
gnano , crediamo necessario riportare la descri-
zione della terzana osservata da Lancisi nella
prima epidemia da lui esposta. Ed onde meglio
descriverla ci serviamo delle suc stesse parole :
Facies , Egli dice, a noxiis effluviis subflava
reddebatur. Subinde ab inappetentia cum gra-
vativo capitis dolore , rigor ingens repente
corripiebat cum yomitu non solum phlegma-
tis, ac variegatae bilis , sed plerumgue minu-
lissimorum etiam vermium ; denique calor et
sitis e vestigio urgebat. Saepe febris duobus
primis paroxysmis effiuso sudore ila remitte-
bat , wt infirmi ab omni se penitus malo im-
munes ac'vindicatos putantes , secunda imo
etiam quarta die non modo surgere , sed in-
terdum in publicum prodire visi fuerint. Fe-
rum  interea temporis urinis croceis , Crassis,
imo saepe confusis , et , ut ajunt, subjugali-
bus redditis , febris quinta die novo rigore
cum ingenti praccordiorum anxielate, ac ja-
clatione in tantum crescebat, ut lippis eiiam
ac tonsoribus naturam continuae , et morem
perniciosissimum ostenderet. Caeterum lingua

erat- arida , et -suboscura ; verum waccedente
3
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mentis motione , nulla ut pfu,rzmum qucreia
sitis audiebatur ; pulsus varii , saepius parvi
atque inaequales; artus frigidi pusillis convul-
sivis molibus , quos jectigationes dicunt, omni-~
no mcastante&, papulae in cute lividae , Ja-
cies cadaverosa , frequentes lipothimiae, ven~
ter elatus , tensus, ante delirium fia!ens., ac
frequenter post sextam pallido-biliosis, et foe-
tidissimis , non raro etiam cruentis liguami-
nibus solutus. Lumbrici ab ipso morbi prin-
cipio magna copia , plerumgue mortui , per
sedem etiam deturbabantur. Denigue gravi
cum sopore , algido sudore, urinis tenuibus
factis , parotides erumpebant, ac septima, vel
nona die , raro undecima plerosque aegros,
priusquam _opportuna inventa esset mede ndi
ratio , suffocatos 5 de medio tollebant.

Chi non ravvisa in questa descrizione tutt’ i
sintomi perniciosi descritti dal Torti e dal Mo-
:randm? E pure 1 nostri pratici de’ lnoghi sog-
getti a’ miasmi convengono nel dirci di averne
osservate delle similissime , che frequentemente
si riproducono , ogni qual volta ad una esta sec-
ca e calorosa, sopraggiunga un autunno umido
e caldo, e da venti australi dominato. Passia-
mo ora alle terzane gia da altri pratici descrit-
te, e che si riproducono similissime in taluni
siti del nostro regno.

§. 1.° Terzana colerica.

Chiamasi cosi la febbre la cul accessione
eomincia con vomito e dejezioni alvine violen-
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tissime i matﬂrii&'imputridite. Singhiozzo, vo-
ce rauca, pirosi , sudor suila fronte, polso pic-
colo, aifut.dfhmenlu delle estremita , e tutlr gh
altri sintomi deila colera I’ accompagnano. La
chinachina ne forma la cura principale , accop-
piata con un po’ di oppio o di diacodio del
Francastoro per farla ritenere dallo stomaco ,
rinnita  con qualche . 1egtrmrn purgante. Del-
le gocce di etere vitrioiico in qualche cue-
chiajata di - brodo tenue pud calmare il sin-
toma pericoloso nel momento del parossismo.
Fissa ¢ stata anche osservata da’ nostri pratici
in alcuni siti paludosi del nostro regno. Il dott.
Polignani I’ ha osservata in Monopoli,

§. 2.Y Terzana disenterica.

Chiamasi cosi perchr_ accompagnata da di-
senteria , cioé¢ da evacuazioni mucoso-sanguigne,
o bilioso- snnﬂ'uigne con tene's:nn, tormini , e
cardm[gza aceubmqlmd : a cl0 sl accompagna la
prostrazione delle forze , la 1nquietezza , ilbak
lor giallo delle urine , la scabrosita éd aviflez za
della linguna , ed il singhiozzo. Essa ¢ men gra-
ve della colerica; e sovente & prodotta dall’a--
buso degli’ 5t1mnlant| attivi diffusivi , o da lo-
calith inlestinali trasourate  Giova quindi ammi-
nistrare precedentemente alla china una leggiera
dose di solfato di magnesia. Nelle vicinanze di
Pozzuoli , la sua comparsa & frequente.
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6y 0738030 Tersana subcruente. .

" Al dechinare dell’ accessione e talvolta al
suo principio I’ ammalato suole evacuare del
materiale prodigiosamente abbondante ‘simile al-
I’ acqua ‘in.cui siasi lavata ‘la carne:: il polso
allora e capillare , ‘gli estremi freddi, la voce
esile, gli occhi infossati, e le forze abbattute j
al che sovente si riunisce la lipotimia. Se que-
sto sintoma si ripete, ordinariamente 'ammalato
mon resiste alla terza o -alla quarta accessione ,
specialmente se e di una complessione esile.
Bisogna insistere” sull’ uso della chinachina. A
nol ¢ occorso osservare un caso simile 1n un-
povero agricoltore , che essendosi condotlo nella
Daunia ad assistere alla messe , nel ritorno trat-
tennesi qualche giorno nelle colonie di Orta, di
dove ritornato appena si manifesto la febbre ,
che nella terza accessione lo condusse al sepolcro.

# 8§ 4.° Terzana atrabilare.

“Non differisce in altro - dalla precedente se
non perche il sangue che sicaccia ¢ di un ma-
teriale ora sciolto :ora concreto di color nero.
Essa ¢ ancora pii micidiale, giacche I’ amma-
lato sviene placidamente e muore.

e -6 5.° Terzana cardiaca. -

MOWIVYEL O S AR e A . .
Accessione accompagnata da bruciore di
stomaco con voglia inane di vomitare: se a que-
sto sintomo si unisce la lipotimia frequente, il

Y
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pn!s'm' esile jied il viso lurido e smunto, la mor-
te € vicina, la: quale nen suole tﬂlddl‘ﬂ piu del-
la quarta accessione. Talora, nelle persone di va-
lida con:plmamnﬂ 11 polso vibra con forza, il
colore §” infiamma , il calore & uiente, ed allo-
ra bisogna ricorrere al sallasso. In contrario bi-
sogna fidar semplicemente sull’ uso della’ china.
Essa ¢ frequente ne’ nostri siti palndost, - -

§. 6.° Terzana diaforetica.

Qui il sudore ¢ freddo e comineia dal prin-
cipio del periodo del calore. Il polso & debole,
la respirazione affannosa ¢ frequente , le forze
abbattute. Talora al termine dell’ accessione il
sudore si fa viscido , scarso , e freddo, -1 mem-
bri ¢’ icrrigidiscono, e s1 rendono marmorei ,
ed in breve I’ ammalato sen muore. Gli alessi-
farmaci riuniti alla chinachina ne costituiscono
la cura. Una simile a noi si presento nel 1819,
in un ortolano delle nostre paludi , abitante a
Casanova, mentre seguivamo la pratica, del.dott.
‘Acampora.

§. 7. Terzana sincopale=- - .rirr.

L’ infermo sviene nel muoversi , senza ca-
gmne (1! polsu sul principio & celere ]JH'ES'D ed
oscuro , ed in seguito ntermette ; un ,mdﬂre
tenace ﬂpPHI‘ISLE al collo ed alla fronte , gli oc-
chi sono Incavati e caliginmi le forze sono ab-
battute, e rare volte I’ miemm supera la prima

ACCESSIONE ; in (IllLbl.D Caso th[lﬂ‘H:i iﬁbl‘ﬂttlﬂ blli—
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la chinachiva rinuita a qualche eecitante diffu-
sivo. 1l sig. Polignani ed aliri pratici, 'hanno
osservata ne’ sili paludusi.

€. 8.° Terzana algida.

Il freddo & sommo (Lﬂ principio fino al
termine , senza che 1l polm insorga e soprav-
venga il calore : la sele & immensa, grave "am-
]Jﬂbﬂl:! , 1l volto cadaverico. Il freddo dura fino
alla morte, purche gli sforzi della natura, qualche
lcrrmeln dilfusivo e le frizioni lelutnSL non giun-
gano a rinnovare lentamente la vita. Il dottor
Siciliani in Capua, il dottor Conti in Pozzuo-
li, ed altri pratiel in alti siti del regno , han-
no avuto frequente occasione di osservarla.

§. 0.2 Terzana letargica.

Essa & detta anche soporosa, e distinta
in comatosa , apopletica , ed emiplegica. il
letargo accompagna I accessione in tutto il suo
corso, € se, cessala quesia, resti ancora qualche
prﬂpensmm al sonno, ¢segno che il letargo ac-
compagnera anche I’ accessione nuova. Cosl ac-
cadendo , muore con apoplessia I’ infermo , spe-
cialmente se ¢ vecchio. Le coppe searificale al
collo , -gli EI‘]]SPHEHCI , 1 senapismi, le fiiziom,
i clistert acri, sono gli E‘ilmdmﬂli durante 1l
sintoma , al termine di questo si ricorra alia
china, a cul si pud riunire anche qualche ner-
vino. In Pozzuoli specialmente di irfquenlL oC-
corre osservar tali febbri,
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Sono queste le febbri, cosi dette , comita-
te del Torti , delle quali le due ultime eran da
questo autore chiamate coagulative , e le pri-
me colliguative. Collo stesso ordine e breve-
mente descriveremo ancora le comitate di Mo-
rdﬂdm, che si riducono alle seguenti, e che
fra no1 anche sono comunissime,

§. 10.° Terzana catarrale.

Nel principio dell’accessione i pulmoni sem-
brano oppressi da una colluvie catarrale , la re-
spirazione ¢ anelante e soffocativa, e si espira
un vapore come quello di una pignatta che bol-
le ; la voce si fa rauca,arida la lingua , turgi-
do il viso, lucenti gh occhi , esile il polso ,
e la fronte ed il petto occupati da parziale sa-
dore. Morandio usava nel covso dell’ accessione
de’ bagni tiepidi a’ piedi, strofinazioni agl arti,
decozioni di erbe risolventi , ispirazion di va-
pori acquost , gamm'lmnmmam ,ec, ., e nell®a=

iressia somministrava nel seguente modo la
china. Nell'epoca della remissione dava sul prin-
cipio sei dramme di china , dopo tre ore ne da-
va tre dramme, ed altrettante dopo altre tre
ore , e quindi dopo qualtr’ ore somministrava
altre tre dramme. Tolta la prima accessione ne
dava una dramma al giorno per otto giorni sus-
secutivi : mn seguitﬂ , fino a 20 giorni , una dram-

ma ogni due giorni. Quandu il peuc[ﬂﬂ era me-
no urgente ne dava la prima volta due dram-
me, e quindi altre due dramme dopo due ora.
Questa febbre si osserva aneora fra nol.
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§..11.°Terzana colica.’

Dolori acerbi agli intestini , ed alle donne
anche all’ utero , con polso piceolo, con an-
gosce , con convulsioni interne , con vomito, con
freddo , con sudori, con sete ed aridezza dilin-
gua. Nel tempo dell” accessione de? leggieri Al
tispasmodici, se si teme lifiammazione e le for-
ze sono valide pud tentarsi anche il salasso : in
seguito alla sacra angora della china. Quesla
febbre suole esser secuita dall’ ottalmia , che si
cura con i soliti espedienti. Questa febbre &
stata da noi osservata , e c¢i & venula anche
da qualche pratico nostro descritta,

b

§. 12.° Zerzana artritica.

- E accompagnata da dolori reumatici. Sul
principio soffresi una gravezza agl articon dif-
ficolta nel movimento , quindi i dolori divengo-
no vibranti, lancinanti , con calore estuaunte, con
angosce ai precordj , col polso abbattuto , colle
forze depresse, e con sete implacabile. Questi
dolori periodicano colla febbre , e si esacerbano
coll® accessione. L’ apiressia intanto -a poco a po-
co si diminuisce finche la febbre prende I’ aspet-
to di continente ; allora si sviluppano delle in-
fisammazioni all’ epate , alla milza , ed al ventri-
colo , I’ ammalato dopo breve tempo succumbe.
Morandio ricorreva agli antimonialt per sedare i
dolori, e dava la china nel modo che abbiamo
esposto. Noi ne osservammo un caso uasi simi-
le 1 Villanova. 1l dottor Polignani osservo in



una donna wna terzana doppia, in un giorno ac-
Gompagunata da forti dolori agli “arti iuferiori 4
in un altro da grave dolore puntmm al lato de~
stro del peito con incomoda respirazione, Altei’

nostri pratici ne han veduto ancora delle analoghe.:
§. 13.° Terzana pleuritica.

All’ accessione precede un vertiginoso tur-
bamento di capo, vien quindi I orripilazione
che, crescendo, muove la nausea, la cardialgia,
ed ik, vomito. ludi 8 poco a poco In uno dﬂg i
ipocondr) risvegliasi un dolore acuto e pungen-
te, talvolta ottu*-.t:: e gravativo , e talvolta accop-
piato con senso di ardore, ches’incrudelisce col-
la Eﬁ:pnamnum Il pr:ulso ¢ veloce duro ed ine-
guale , la I'ESp[I‘d'I..IDIl'E ¢ piccola frequente e dif-
ficile, né puo eseguirsi senza sollevare la testa ,
la tosse ¢ molesta , la sete inestinguibile , la hDL~
ca amara , |’ esluazione somma , lo sputo varia-
menle colorato , I’ urina crassa e torbida come
quella de’ ginmenti : a questi sintomi si accop-
pia il delirio, e quindi il male avvanza in mo-
do. da imitare una peripneumonia soffocativa
con raffreddamento degli estremi. Morandio pre-
tendeva che la china-china non producesse effet-
to in tal caso se non & preceduta dalla flebo-
tomia : ma il dottor Siciliani che ha avato oc-
casione di osservare pii volte tale febbre ne’ con-
torni della sua patria , ha potuto col solo uso
della china salvare degli infelici , che uvn ma-
linteso traltamenio aveva spinto all’ orlo della
tomba.
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A queste terzane complicate , descritie dal
Torti, e dal Morandio , bisogna accoppiare la
terzana emetica di Sauvages , accompagnala da
vomito senza dolore , e che non differisce in al-
tro dalla terzana cardiaca del Torti , se non che
in questa vi & voglia inane di vomilare condo-
lore di stomaco. Le vedute curative sono intan-
to eguali in entrambe.

Tutte le indicate febbri comitate sono fre-
quentissime ne’ luoghi paludosi , come ha avuto
occasione di esservare chi ha esercitato la clini-
ca 1n tali siti. Ecco come il citato dott. Siei-
liani , pratico ragionato ed attento osservatore ,
In proprj termini si esprime rignardo al sogget-
to. » Le terzane maligne del Torti che cor-
» rispondono alla cosi detta Zriteofia , ed alle
» febres quae tertio quoque die exacerbantur
» d’ Ippocrate , son tra noi frequentissime , e
» spesso regnano epidemicamente. Lisse sono ac-
» compagnate da letali sintomi, e si annunzia-
» no quasi sempre con intenso freddo , e talo.
» ra con violento vomito convulsivo. Nella loro
» remissione {utto si calma , e sembra che la
» facenda sia finita , ma si viene nuovamente
» alle prese col ritorno dell’ accessione. Convie-
ne abbattere sul swo nascere un tanto malore,
diversamente, al pit nella seconda settimana,
» gli ammalati vanno a finir colla morte. Son
» queste quelle terzane maligne, che se non si
» trattano colla china generosamente in #jphum
» mali moris transeunt , come a’snoilempiav-
» vertiva il celebre Cirillo. Anche il dottor Gen-
naro Mazza di Foggia dice di aver usservato,

2
2
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re per relazione avere anche inteso che ne’ tempi
'scorsi la Puglia Daunia era desolata  da tali feb-
‘bri di mal costume , fra le quali distinguevansi
le petecchiali , le asfitiche , le comatose , le pleu-
aitiche § ec.

Ao mdi® ';."

Febbre propriamente detta di wmulazione.

Quella specie di febbre, che serba un tipo
tutto proprio , e c¢h’e particolare de’ Inoghi pa-
ludesi, chilamasi fra not di mutazione; se non
vogliasi dire che febbri di mutazione chiamansi
ancora tutte le altre intermittentl da noi finora
descritte. Pretendesi che questo nome le fosse
stato dato per la ragione che attacca piu facil-
menle quelli che facendo mutazione di dimora ,
si fermano, o anche passano solamente per i
luoghi paludosi : ma non sarebbe anche impro-
babile di essere stata chiamata cosi per le fre-
guenti mutazioni del suo tipo , serbando ora il
periodo intermittente ed ora il remittente. Del
resto non v’ ha dubbio, cl’ essa attacchi piu
efficacemente le persone che non sono abituate a
quell’ aria , ma che ivi trovansi o di passaggio,
o per dimorarvi per la prima volta. Non cre-
dasi perd che gli abitanti d¢’ luoght  paludosi
siano esenti da questo malanno , dappoiche esse
ne sono facilmente affette , allorche 1 miasmi s
fanno pilt concentrali.

Ed in fatti I’ indole della cagione morbosa
che le produce & cosi attiva, che non solo de-
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determina P accennata ‘condizione irritativo-clii-
mica sulla mocciosa intestinale , + sul sistema e--
patico , e sulle strade linfatiche , ma -ancora
sptega. con tanta violenza -}a sua azione secon-'
dParia sulla forza vitale, che I’ opprime; e quasi
a primo colpo diminisce la sensibilita nervosa ,
ed abbatte la forza reattiva, civ che costituisce
la vera condizione morbosa, ehe si manifesla
colla: oppressione delle forze ; con grave aflezio-
ne nel sensorio, e con una specie d’ indiflerenza
nella facoltiy sensitiva. La condizione -irritativo
chimica intanto va innanzi, costituisce il proces-.
so morboso febbrile , forma delle false secrezio-
ni di materiale degenere , che le forze naturalu
abbattute cercano talora invano di espellere , ed :
1 loro sforzi impotenti costituiscono delle crisil.
mperfette , o sia delle metastasi , che si appa-
lesano con decubiti al capo , al petto, all’ addo-
me , o anche esternamente. =0 |
La febbre poi talora comincia intermittente,
e quindi allungando le accessioni diviene remit-.
tente , talora da remittente passa ad intermit-
tente , e sovente ancora cambia il suo periodo
pit volte durante tutto il corso della malattia ,.
mostrando ora la forma di una continua, ora
di una Intermittente, ora di una remiltente , a
seconda della variazione della temperatura - del-
P atmosfera , dello stato delle forze reattive
dell individuo malato, e da . varie altre circo-
Stanze. Che. se riflettest alla opinione da noi e-
messa riguardo alla cagione della intermittenza
nelle febbri, dovrebbe ricavarsi per conseguen-
2a che quanto pin si allunga I accessione feb-
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brile ; vale a dire ‘quantorpili 1a febbre si avvi-
cina’ alla natura delle continue , altrettanto -~ si
rendono di maggior durata 1 sinlomi realtivi |
gl sforzi della matura prevalgono sulla “potenza

morbosa , la cui azione per lo contrario dovreb-
- be' considerarsi oscura , poco percettibile , e quin=
didi leggiera eflicacia. Ma quanto & vera la pri-
ma parte della conseguenza, altretlanto falsa
n' ¢ la seconda parte di essa. Ed a cido dimostra-
re in brevi termini notiamo che la reazione vi-
tale ¢ sempre proporzionata all’ azione della po-
tenza morbosa, e che se massima & quella, vio-
lenta deve stimarsi 1’azione di queste , ne la vio-
lenza dell’ azione si misura dal tempo clie impie-
ga ad eseguirsi, ma dalla sua forza assoluta,
Quel  lento lavorio della forza morbosa, che
nelle quartane e nelle terzane misura I’ interval<
lo di pia giorni, suppone al certo lentezza nel-
I azione delle cagioni, onde lenta n’ & pure 1la
reazione , e lo stimolo morbose non viene che
a stento e dopo lunghissimo tempo corretto. Ak
conltrario tutto procede diversamente allorche lo
sttmolo morboso & pii grave e concentrato:
suoi- attacchi sono pil violenti, le sue lesioni pil
profonde , la sua azione deletere pin diretta. A
questa ragione bisogna aggiungere anche un’al-
tra , forse piu sufficiente a render ragione  del
fenomeno , ed ¢ quella appunto che I' attacco lo-
cale de’ miasmi sembra edsere in questa febbre
pit esteso che non I’¢ nelle - semplici intermit-
tenli , e che-attacchi . contemporaneamente “tutto
Prapparecchio gastrico , I’ epatico’y ed il linfati-
co addominale, e «quindi-che produca un mag-
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gior numero di sintomi simpatici , che agisca
piu direttamente sulle innumerabili diramazioni
nervose dell’ intercostale , quindi che spieghi la
sua influenza malefica direttamente sulla vita, e
che 1 sintomi febbrili reattivi riuniti a’ sinto-.
mi simpatici prodotti dalla forza del morbo, co-
stituiscono 1’ insieme di questa febbre pericolosa
che in brevissimo tempo conduce gli ammalati
alla tomba. E cosi grave ¢ I’ urto simpatico del-
la potenza morbosa sai nervi, che il comune
sensorio ne resta fortemente atlaccato, che wvi
produce dolore ottuso o acuto, delle affezioni
comatose , spesso il delirio , e talora I’ apoples-
sia. In conseguenza di tale lesione nel comune
sensorio , tutt’i sensi ne sono lesi pit o meno
profondamente. Si ottenebra la vista, e talora
anche interamente siperde ; I’ udito vien tormen-
tato da un sibilo acuto, e sovente si oblitera
perfettamente ; 1 movimenti volontarj abbalttuti ,
sussulto ne’ tendini , tremori nelle mani , e spes-
so delle generali convulsioni.

Neé il petto ne resta meno profondamente
aggravato , giaccht¢ la respirazione e stentata e
viziosa, I’ espettorazione diflicile , lo spurgo di
color lurido, e cacciasi con tanta diflicolta , che
I’ ammalato corre rischio di soffocamento : la vo-
ce n’ e rauca e talora anche acuta e clangosa,
che mostra i pulmoni aggravati , o affetti da
una specie di alonia.

~ Se c10 succede nella testa e nel petio, non
vi € vizio che non si possa osservar nell’ addo-
me. Ora la cardialgia, ora il vomito, talvolta 14
diarrea o la coltra , talvolta il tenesmo , noa di
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rado 1l flusso epatico , e qualclle volta ancora
I ematuria. In alcani soggetti dominauno piut-
tosto che un altro di tali sintomi morbosi, 11n
altri se ne alterna pit di uno nello stesso pa-
rossismo. La lingua intanto , che suol essere I’ in-
dice di ci0 che si passa nell’ addome, ¢ aridae
coverta di un denso velo, il cui colore suol es-
sere giallo o verde o nero o variegato, e talo-
ra 1 suoi laterali sogliono essere spogli e rossi,

e lungo il suo mezzo suol esser tinta di nero.
L’ aridezza della lingua & talvolta comune con
tutta la membrana che cuovre la superficie del
palatn e delle nari , onde ne segue difficolta di
respiro e di loquela, mentre dall’ altva parte 1
malall non accusano una-sete positiva, e talora
si & In essl osservata una totale avversione per
le hevande, vale a dire una specie d’idrofobia.
Talora ancora soffrono dell’ itterizia nera o gial-
Ja accompagnata dalla escrezione dell” atrabile
ch’ & un sintoma sempre mortale , e talvolta si
accumula tanto putrido internamente , che sicac-
ciano de¢’ vermi per I’ ano o per la bocca e per
le nari, il che debbasi reputare per segno as-
sai grave. Il meteorismo viene dppalesam dal
gonfiore dell” addome , e dai borborigmi. Le u-
rine sono ora torbide e sedimentose , ora limpi-
de e tenui, ora rosse, or laterizie. La cute e-
sterna intanto , in questi casi anch’ essa indice
dell’ interno lavorio , or di nero or di giallo ap-
' parisce tinta, come abbiam cennalo , ed or di
petecchie ﬂscure macchiettata. Issa cute inoltre
suol sembrare ora calda al tatto mentre dall’ al-
tra parte gli ammalati si lagnano di un fredde
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insoffribile , ed 0ra umida di:un-sndoretio fre~
sco-e vischioso. 6.0 AVOREE

A questi sintomi , altriessenziali, altri con-
sensuali , altri prodotti dalle forze della natura ,
bisogna anche soggiungere 1 sintomi delle crisi
perfette o imperfette che siano , e che consisto-
no in diversi depositi che si fanno in diverse
parti del corpo , producendovi de’ tumori ede’de-
cubiti , dei quali i primi attaccano qualunque
sito del corpo , e specialmente le natiche ; le
glandole parotidi o inguinali, le scapole, ec. e
sono raramente mortali, perche non passanc qua-
s1 mai in accessi di grande estensione , e con-
tenenti marcia di cattiva qualith , e molto : piu
di raro ancor si cancrenano; i secondi poi Sso-
gliono escguirsi nell’' addome , nel capo, o an-
che esternamente, e sogliono essere sempre , co-
stantemente ed in breve tempo mortali.

Riguardo al polso poi e da osservarsi che
talora comparisce miuro, o intermittente, o di-
scroto , ma con pulsazioni vigorose ¢ forti , e
che indicano bastante vigoria nell’infermo : ta-
lora sono capillari e veloci, altrevolte, e spe-
cialmente sul principio del parossismo, sono di-
latati ed ondosi. :

Dall’ esposta diagnosi morbosa ricavata non
solo da cid0 che abbiam trovato scritto, ma dalle
riflessioni comunicateci da -tutt’ 1 pratici delle
provincie e dalle nostre stesse osservazioni, pud
ognuno rilevare I’ impeto delle cagioni, ed il
tumulto -1rritativo da.esse prodotto , occasionan-
do de’ sintomi idiopatici essenziali-, ed alti
ehtici, = e’ i e . B o
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11 dottor Sicilian: di Capua pensa che que-

sta febbre sia aualoga al cosi detto T'ifo nervo-
so, e ch’ essa altacchi assal spesso quegli indi-
vidui che ne’tempi estivi ed aotunnali dalla
salubre atmosfera passano a respirare |’ aria mal-
sana delle acque stagnauti, o di quelle che ten-
gono in macerazione la cavape o il livo. Egh
ba osservato che il cammino di questa fatale ma-
lattia sia sempre breve, che le accessioni non
abbiano sensibile invasione , n¢ chiara remis-
sione , e che il tutto in pochi giorni si decida
o colla morte o col trionfo. Secondo la sua e~
sperienza ognl procrastinamento ¢ pericolosa, e
che essendosi frequenteme nte imbattuto in un
tanto malore non si abbia fatto illudere dal suo
esleriore apparalo , che spesso e larvato, e lo
abbia attaccato euergicamente fin dal suo na-
scere , coronando spesso I’ opera col restituire
1 suol 1nfermi all’ antico stato di salute.

Il pericolo in questa malattia e sempre gra-
ve ed imminente , e mollo piu se visono de’ sin-
tomi allarmanti che !” accompagnano, come quel-
li che mostrano qualche interno decubito. Se
questi decubiti si fanno alla testa muore ordi-
nariamente I’ ammalato prima del quiato gior-
no e rarevolle giunge fino all’ undecimo, un
po’ piur tardi muore per decubiti all’addome o
all’ esterno. Ne questo morbo fatale si supera
sempre perfettamente , riportandone alcuni la sor-
' dita , altri I’ imbecillita dell” ingeguo , taluni la
‘raucedine ed altri ancor pin gravi malanni.

Riguardo alla ,cura di quesia malattia biso~
gna poire mente a cio che abbiam detta delle
Q)

[
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intermittenti , la cui origine, e’l cul processo
morboso non diflerisceno da quelli della febbre
di cui stiamq trattando. Se non che, essendovi
maggior minaccia nella febbre remittente , bi-
sogna che il medico mostri maggior energia nel-
la sua cura. In generale si pud dire essere 1 ba-
gni tiepidi i migliori espedienti, anche se v sono
sintomi ~he dimostrino un attacco al petto, 1
quali sovente sogliono rendere i medici circospet-
ti a danno deé’ loro infermi. A dosi generose e
con coraggio si amministri poi la china-china
nella remittenza , dovendosi 1n essa fondare tut-
ta la possibile speranza. Ben inteso perd che
una infiammazione persistenle in qualunque sito
del corpo , e specialmente nell’ addome , 1l gran-
de orgasmo vitale , e una eccedente reazione ar-
teriosa , la rendono momentaneamente controin-
dicata, onde Baglivo disse che il medico che
somministra la china nelle febbri mesenteriche si
rende reus necis lege aquilia puniendus. 11
medico perd bisogna che usi, rignardo a cio,
molta accortezza , giacché i suddetti sintomi so-
gliono essere larvati, ed ingannare chi per av-
ventura poco cauto cerca adoperare i deprimentl. |
Deve egli quindi con molta accortezza esa-
minare se i sintomi di eccedente reazione slano
prodotti da uno stato realmente flogistico delle
parti , o siano consensualmente prodotti dal tu-
multo irritativo svegliato dalla potenza morbosa.
Noi intanto crediamo che sul principio non sia-
no che puramente consensuali, e che quindi
passino le parti irritate allo stato flogistico, che
costituisce una complicazione quasi sempre letale.
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Di varia natura sono le indicazioni secon -
darie | richieste dalla turba de’ fenomeni consen-
suali o di complicazione. Gli emetic; piu de’ ca-
tartici giovano per I’ evacnazione delle localita ;
ne’ fenomeni pulmonici si ricorre talyolta al cher-
mes , ed all’ ossimele scillitico ; la polvere anti-
moniale di James nell’ aridezza delle cute e nello
Spasmo & di sommo vantaggio , come & stato
provato dal maggior numero de’ nostri pratici ,
ed in qualche caso abbiamo anche noj osservato.
Le forze si ristorano lentamente col discreto uso
delle sostanze nutritive ; e gli odori, le frega-
zioni , la pulizia nelle biancherie » € la rinno-
vazione dell’ aria formano parte della cura.

Alla febbre di cui abbiam parlato finora
bisogna anche riportare Ia Jebbre reumatica del
Giannini, ch’ @& la pitt frequente che si osserva
ne’ siti paludosi, allorche all’ endemica cagione
‘del miasma si uniscono le stagioni irregolari e
‘piovose. Essa si annunzia con dolori generali
con particolari affezioni dolorose , che per lo

u si manifestano al petto, con tosse , diificolty
I respiro , ed espeltorazione semplice o intrisa
i sangue. Il suo cammino & di una remittente
D .
erindica. Un metodo protratto di debilitant: por-
erchbe a ruina gli infermi. Giova all’ opposto
wbbassare con perita mano il soverchio eccita.
mento arterioso e'muscnlare? e quind piassare
tla china , dalla quale si ottiene la sicura gua-
figione. Essa & stata osservata spessissimo ne’siti
valudosi , e specialmente nelle vicinanze di Ca-
pua dal dott. Sicilian:.

Queste sono in breve le nostre considera~
A

-

i
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zioni riguardoe a’ miasmi , aila loro patura , ed
2 morbi che ne sogliono derivare. MNoi abbiam
cercato di espurre nade nude le mostre conside-
razioni , sprovvedute de’ fiorl dello stile e del=
¥ eloquenza. La wmedicina patrna ., 3 creder 1no-
stro, presentava un vuolo 1‘iguardﬂ a questa ma=
tevia , 1l guale se non e stato perfﬂttamﬂﬂlﬂ da
nol riparvalo almeno abbiam cercato di additare
a pu telice serittore la strada piu sicura, la quale
battendo pud ragginngers lo scopo che sl ricerca.
Passiamo ara ad esporre in breve la topografia
del nostro regno , ed a divisare 1 siti pi $0g-
vettl agli eflluvj, non solo accipcchi possano €S-
sere dai viandantl evitati, ma perche ancora 3
professort di salute ed 1 magistrata vi richiamino
con diligenza la loro attenzione.

Dobbiamo perd in questa circostanza pre -
venire i nostri Lettori che difficile c1 € riuscito
acquistare delle nolizie esatte ¢ complete della
topografia del regno Mostro. Di fatto come po=
ter conoscere esaltamenle una superficie di oltre
ventiquattro mila miglia quadratﬂ?ﬁvrem dovu- |
to ricevere deile notizie da tutt’ i comuni e for=
se neppure avremmo ottenuto completamente il
nostro scopo. Ma sventuratamente. abbiam cel=
cata-invano delle notizie di alcune 1}1'0\.-'im:ie del
_regno ; le nostre preghiere non §ono state esuuj
dite, 1’ oggetto si & eredulo poco onorevole ; ¢
co perche sarem costretli presentare de’ vuotl
che ¢i anguriamo ripianare in un supplemento ,
allorche avremo acquistalo . convenevoli ma teria
li. B per cio che preghiamo i nostri dotti col-
leghi delle provincie di somministrarcell.
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Laoghi del regno di Napeliy dove si verifiea:
no le condizioni topografiche necessarie per
lo sviluppamenio de’ minsmis

s i

Il vegoo di Napoli ¢ situate nella parie prii
meridionale deil’ftalia tra’k grado 37.° 4o al gra-
42.% 5o. di lalitudine | e tra’tgrado 30.° r1o. al
grado 36.° 45..di longitudine dal meridiano del-
Pisola del Ferro. Lsso e per tre lati cinto dal
mare, e solo verso settentrione € ponente con-
fina co’ dominj della Chiesa. Gli Appennini, pe-
netrando in esso , lo dividono e lo intersecanno
dagli Apruzzi all’ estrema Calabria: Da’ dintor-
ni del lagd Fucino ; conservando uni direzione:
costante tino alla Busilicata, dal nord-owest al
sud-est , ingombrano P Abruzzo ; e’l Contado
di Molise , si diramano ne’due Principati, cir-
coscrivono nn arco circolare fino alla punta del-
Ia Cﬂ:’nlmnclla , si bifurcano tra Conza , Aceren-
za ; e Venosa, spandendo wn braccio per lare-
sione del Valinre , ed un altro s1 ramifica nel-
a Calabria , prinia per la riva del Tirreno, tra
il golfo di Policastro, e di S. LEufemia, ed in-
di lungo il mar lonio, tra’l golfo di Squillace
e’l capo di Spartivento, fino allo stretto di
Messina , ed all’ ultima Leucopetra. 1 monti e
le' colline del promontorio Gargano , sono inte-
ramente isolali: essi per mezzo di upa pisnord
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Sﬂjﬁ ivisi dalle Murge , che interrottamente si
estendono , formando delle angolosith lungo il
littorale déll’ Adriatico e del Ionio, nelle pro-
vincie di Bari e di Lecce.

11 suolo del regno di Napoli declina per
gradi verso il Tirreno , retta ¢ la sua declina-
zione verso 1’ Adriatico : quindi 1 fiumi che
vanno verso il Tirreno solo cominciano a diri-
gersi al mare allorche sono giunti alle pianu-
re, o a qualche collina che loro dia direzione ,
quelli poi diretti verso 1’ Adriatico seguono 1l
loro corso in linea quasi retta, ma camminano
piu lenti. Da cid risulta che i luoghi centrali del
regno sono quasi tutti salubri, e non cosi le
coste del Tirreno , del lonio, e dell’ Adriatico.

Le piogge nell’ inverno sono piu copiose
nelle spiagge del mar Tirreno che in quelle del-
I’ Adriatico. In dieci anni la quantiti media di
acque caduta nelle prime ¢ di 27 pollici , quel-
la caduta nelle seconde non & che di 1g. Quin-
di nelle une sono pia frequenti le inondazioni e
gli impaludamenti, che nelle altre.

Il suo calore maggiore nella canicola non
oltrepassa i 3o gradi del termometro di Reau-
mour , ed 1l massimo freddo e di qualche linea
sotto lo zero.

Noi passando a fare delle osservazioni to-
pografiche sopra di ciascuna provincia , farem
uso non solo delle particolari nostre osservazio-
ni per quei luoghi, che abbiam potuto perso-
nalmente conoscere , ma ancora delle osservazio-
ni communicateci da altri pratici delle provin-
cie , a' quali manifestiamo con piacere la no-
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stra gratitudine , e del cui nome faremo menzio-
ne debita nel proprio luogo, e finalmente ab-
biam profittato delle preziose, e dotle notizie fi-
siche , consegnate dall’ illustre P. Giuseppe del
Re ne’ suoi Calendarj scritti dal 1819 al 1824.
ne’ quali parla dglle provincie di Napoli e Ter-
ra di Lavoro, de’tre Apruzzi, di quella di Molise,
de’ due Principati, e della Basilicata. E d1 tan-
to pregio sono tali Calendarj, per la scienza
che offrono dello stato fisico storico politico am-
ministrativo ed industriale del nostro Regno ,
che dovremmo essere dolentissimi per non ve-
derne proseguita la serie delle altre provincie ,
se il dotto Autore non ci avesse largamente com-
pensato coll’ opera pregevolissima della Descri-
zione geoyrafica fisica politica economica dei
reali dominj al di qua del Faro, di cui ora
fa dono al pubblico, e che in se conterra non so-
lo pit doviziosamente le notizie affidate a’ Ca-
lendarj , ma anche la piu circostanziata ed in-
dustriosa statistica del nostro regno.

A R T I.

Provincia di Napoli

Questa Provincia si estende dal promonlo.
rio di Miseno fino alla punta della Campanella,
spiegandosi lungo il littorale, e poco dilungan-
dosi dentro terra. Essa comprende varie pianu-
re di poca estensione, le falde occidentali e set-
tentrionali del Vesavio, le regioni vulcaniche
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de’ menti fesrei | le icole di Ischia Progida e
Capri, ed il promontorio diy Serrento. -
~Tutto il paese posto su’ monti che da Gra-
gnano si estendong fino alla_punta deliai ('Jan;’:-
panella godono di un’aria salulfe e ventilata ;'Te
acque ricevono 1l loro scolo , "}';t_:iﬁ €ss0 s’ Ve
ritica alcuna delle esposte dannose condizioni. La
piccola pianura posta tra’ pionti di Gragnano ed
il Vesuvio, anche soffre talora 1a talunil siti
de’ miasmi , sviluppati dal Sarno , come in ‘ap-
presso vedremo. Non molto salubre pero devesi
reputare quella specie di valle , che si estende
dalle falde di Somma fino Poggioreale, ch’e ir-
rigata dal piccolo Rubeolo, e ch’ ¢ tulta adat-
tata alla cultura delle erbe ortolizie, le qnali
han bisogno di continua ‘irrigazione, e dell” in-
rasso di sostanze animali e vegetabih putrefat-
te, dove finalmente laria e pii grave, la ven-
tilazione € minore, e piu facile lo sviluppa-
mento de’ miasmi.

Rigunardo alla capitale essa & sanissima, e
posta nel miglior sito del golfo. Anticamente
avea un fomite di miasmi nel proprio suo grem-
bo , poiche sotto S. Severino, nel semipiano
posto sotto la rampa del Salvatore, eravi un
laghetto formato dal Sebeto ed addetto alla ma-
turazione del lino, e percid avea il nome di Fu-
saro , e quindi ne ¢ avvenuto che anche ora
quella regione dicesi di §., Pietro a Fusariel-
lo. Visto il danno che ne emanava 1l re Car-
lo I. di Angio lo fece distruggere , ed ordino
la macerazione del lino in un laghetto forma-
to dal fiume Ruleolo , ogoi detto Scbeto , mnel
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Pla'ﬂﬁ tra 11 Ponte della Madda!enn &letre Tor-
I'I ‘Alfouso I. di Aragona provvidamente distrus-
s¢ anche queste hgt‘rne, fece incanalare le ae-
que , fondarvi delle belle opere idrauliche | por-
re a collura i teireni , e trasportare nel qu cli
Agnanﬂ le mature del lino.

L Tuogh pmu piu soggetli a’miasmi dob-
hnn;n 113} mlare que’ compresi tra la punta dr Mi
seno ‘¢ 1’ isoletta di” Nisida. I piccoli laghi, a-
df}i‘l(’r"!li per la macérazione de’ lini, il' suolo
spesso pi basso del mare, le valli cinte intor-
no intorno da’ piccoli colli flegrei , il suolo tut-
to vutcanico, da diverse esalaziont melitiche
sparso , sono la cagione di questa insalubriti,
Meno male sarebbe se questi lnoghi fossero -
dimeni, e poco necessar] al ‘commercio deg't
womini: ma de’ punti a dipingersi, delle ame-
ne colline , de’ boschetti deliziosi , de]ie fertih
terre {:mgmm que’ Iunah: fatali. Ben' a ragione
dicono 1 ‘poeti che que siit mqmmrvuh ricordi-
no ancora lo sdegno di Giove. Essi favolegain-
no che que’ munlt formino I d[IlelD coverchio
della tomba degli audaci giganti. Pare che in
essi si senta ancora il tanfo del fulmine , e che
Vi si vegga ancora impresso il segno del suo
tremendo strisciare. Sotio quell’ erbe fiovite fu-
wano sulfurei vapori, e gl aliti pestilenziali
delle mefit vengono cnmmlsh alla fragranza dei
fiori e delle ginestre.

E tra le cagioni che concorrono alla produ-
zione de’ miasmi in tali siti merita principale
considerazione 1l lago di Agnano, che Mazzoccin
vuole formato nel nono secolo: esso ¢ paste a
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fondo di un antieo cratere, all’ est degli Asiro-

ni, ed al sud del monte de’ Camandoli , inac-
cessibile quasi a’ venti depuratorj del nord , pri-
vo di qualunque emissario , per uso della ma-
cerazione de’ lini di buona parte della Campa-
nia addetto , tutto da erbe di facile corruzione
cinlo, in se centenente varj bulicami e mofete,
diviene una sorgente di malanni non solo a’po-
verl agricoltorl che si conducono alla vendem-
mia , e per altre cagioni nelle sue ' vicinanze,
ma anche agli abitanti de’ villaggi siti in poca
distanza , quali sono Soccave , Pianura, Iuo-
rigrotta , ec.

Accosto a questo lago evvi la grotta del
cane , piccola ed angusta caverna, dalla qua-
le fino all’altezza di otto pollici innalzasi del
gas-acido-carbonio con piccola dose di gas-azoto.
In poca distanza da essa elevasi del gas idroge-
no solforato con molto termico.

Intorno al monte degli Astroni sonvi tre
piccoli laghi de’ quali due disseccansi nella esta.
Questo monte e gli altri vicini della Solfatara,
e degli Spini, hanno un suolo estuante, con varie
sorgive di acque minerali, tra le quali distin-
guonsi quelle de’ Pisciarelli , e ripieni tutli di
fumarole di gas-idrogeno-soiforato , che vi esala
perennemente.

In condizioni presso a poco simili trovansi
il Fusaro, dove anticamente era la palude 4-
cheruntina , posto all’ owest di Baja, al di la
della baja di Pozzuoli, e stabilito anch’ esso al-
la macerazione della canape e del lino; il Ma-
remorto, posto quasi alla estremila del promon-
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torio di Miseno e nelle vicinanze del villaggiu

di Bacoli ; il Lucrino , in cui Iacqua dolce &
alla marina commista; 1’ Averno che gli giace
dappresso, la cui insalubrith era negli antichi
tempi passata in adagio , talché Virgilio descri-
1.:43114_.10 il corso delle Colombe di Venere, co-
sl si esprime:

Inde ubi venere ad fauces grayveolentis Averni
Zollunt se celeres:. .. ... ..

E nello stesso libro il medesimo- Poela co-
st lo descrive :

Quam super haud ullae poterant impune volantes
Lendere iter pennis; talis sese halitus atriy

Faucibus effundens supera ad convexa ferebat:
Unde locum Graji dixerunt nomine Avernum.

Il Lucrino e I’ Averno furono fatti commu-
nicare da Agrippa, che ne formo un gran por-
to: ma il primo fu per due terzi distrullo dal
Monte nuovo che surse per esplosione vulcanica
nella sera de¢’ 29 settembre dur 1538.

Per tali ragioni I’aria di Bacoli , di Baja,
delle vicinanze dell’ antica Cuma devesi reputa-
re infetta, e quindi questi luoghi che han pre-
state le piu grate iilusioni all’ Odissea , ed al-
la Eneide , che formarono un giorno le delizie
de’ Romani , ch’ erano il piu piacevole ritiro de-
gli uomini di corte e d¢’ capitani, ora sl trova-
no n tale stato di depravazione, che minaccia-
no la vita delle piccole gnarnigioni de’ castelli,
e de’pochi abitanti di qualche meschino villag-
gig. E la citth stessa di Pozzuoli noa solo risen-
te il danno de’laghi cennati, che si gravi rie-
scono per i vicini coloniy, ma bensi scrba nelle
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stesso suo seno un fomite di iniasin , nélle as
eque ristagnanti nel Tempio di Serapide , seb:
bene le provvide cure di Monsignor Rossiht,
degno suo vescovo, abbiano con qualche frutto
minoratl 1 trisli tﬂutl., lnuccurmrln qualche sco~
lo alle acque , le quali ]mgwmm sopra un' suo=
lo alcune linee solamente pin del move elevato.

Abe R vplieR
Provincia di Terra di Lavoro.

Questa provincia si estende lungo il litto-
rale dal mar Tirreno , dalle frontiere dello Sta-
to Ponteficio fino alla diramazione meridionale
degli appennini, che va a terminare alla punta
della Campanella. "Separata dagli Apruzzi, dal
Contado di Molise, dal Principato Citeriore , e
dall’ Ulteriore per mezzo di monti, mnhﬁ*ne m
quast tutta la sua eslensione un’ immensa pia-
nura , solo interrotta dalla diramazione setten-
trionale degli appennini che finisce a Gaeta, ¢
da altre piccole colline, e specialmente da qneH#
che la separano dalla Provineia di Na apoli. Que-
sta singolare posmr,me fa si che sovente nella
sua superficie §" incontrino de’ laghi , degh sta-
gni, de’ bassi fondi, delle paimh chits conta-
minano I’ aria colle loro malefiche esalazioni | ¢
che inoltre il suo sucle sia soggetto a’venti sci-
loecali , che vi rendono quasi perenne la con-
diziene caldo-umida dell” atmostera ;, che nunoce
tanto alla economia della vita , e f{lt"ﬂl‘iﬂﬂﬁ no-
tabilmente lo sviluppamento de’ miasmi.

o
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~ Tutta la parte marittima di questa Prn’vifb
cia da Fondi a Pozzuoli, quando piu e quando
meno & coperta di coplose acque stagnanti. Es-
se nella rigida stagione rendono 1’ aria estrema-
mente umida , nella esta poi e porzione dell’ au-
funno , ritirandost le acque , e restando in fer-
mentazione fango vegetabili ed insetti , degh a-
liti micidiali e disadatti alla grande opera della
respirazione , e dell’ economia animale sl risve-
gliano , ed in copia ne esalano. A tali cagloni
conviene associare benanche le inondazioni de’ tor-
renti e fiumi che lraversano quesla provincia ,
che non solo le campagne , ma le abitazioni be-
nanche di aleuni comuni sogliono allagare. N&
inferior nocumento suole recare la ben estesa ma-
cerazione di canape e lino, che si fa nelle vi-
cinanze del real sito di Carditello. Tatt’ 1 luo-
ghi d’ intorno ne risentono i cattivi effetti, .o
particolarmente quel poverl agricoltorl , che so-
no destinati ad assistere nella sede della mace-
razione a’prodotti de’ loro sudori. E per uitima
fa d’ uopo osservare che la maggior parte de’ co-
< detti Mazzoni non ha altr’ acqua potabile che
quella de’ pozzl e de’ fiumi , ambedue impure @
di dara digestione. Se quella de’ fiumi fosse co-
gli opportuni mezzi depurata, verrebbe a perde-~
ve la sua malsnia; ma a pena si tiene a dige-
rire per poco lempo in vasi di creta, che st be-
ve con posilivo danno , percheé pregna di mol-
te sostanze- eterogenee , € particolarmente di
argilla. Quindi gh abitanti de’ Mazzoni sono ca-
ratterizzali da una tinta giallastra , che forma
un perenne loro cattivo abito.
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Tali, secondo osserva il dott. Siciliani |
sono le cagioni generali, che producono lua mala
aria nella Provincia di Terra dj Lavoro , vedia-
mo ora brevemente quali sono le cagioni parti-
colari che inlluiscono sopra alcuni siti di essa e
ne rendono pin infetta I’ atmosfera. Fra queste
il principal posto deve darsi o’ fumi | che in
quesla provincia sono oltre i 150, ma j princi-
pall sono i seguenti,

Il Volturno entra in questa Provincia pres-
so Roccarainola , e scorre per 1 Circondarj di
Venafro, di Piedimonte y di” Teanoi, 'dii Pie-
tramelara , di Formicola, di Cajazzo , di Solo-
Paca , di Guardia Sanframonti, di Capua, e
di Carinola, fino alla sya foce nel Tirreno. La
profondita dell’ alveo, e Ia copia delle sue ac-
que lo rendono poco nocivo , meno che ne’ Myz-
zoni, e propriamente presso Cancello , Castel-
volturno, 8. Muria duﬁa Fossa, S. Andrea a
Pizzone , ec. trovandosi In un suolo pitt basso
del mare traripa nell’ inverno , ed monda per
tutt’ 1 luoghi circostanti | formando impaluda-
menti pericolosi. Si tentd con varj fossi di pi-
Parare a tale inconveniente, e dare d nuovo
scolo alle acque nell’ alveo del fiume , Ma si oy
servo che per lo contrario essi facilitavano lei-
nondazioni del fiume, il quale nelle sue alluvioni
aprivasi strada per le vicine campagne a traver-
so de’ medesimi fossi.

Il Garigliano stende il syo letto verso So-
Ta , non lungi dalla quale riceve il Fibreno. Cir-
¢onda quindi I isola Sora , passa per Castel-
Iaecio , quindi ver Arpino , dipoi entra nells

L}
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Stato Ponteficio, e nel rientrare nel regnﬁ,
passa per S. Giovanni Incarico, presso cur ri-
ceve la Melfa , sulla guale sta Aquino. Penetra
nel territorio di Pontecorvo e di Roccagugliel-
ma , dove riceve i fiumi Cosa e Sogne , scorre
quindi ira Sangiorgio e Pignataro, tra S. Apol-
linare e le Giuntare riceve il Vinio, e sotlo
Mottola riceve I’ Ausente : passa dipoi per Sn-
jo e per Traetto , ed indi scaricasi nel mare,
dopo 85 miglia di corso. Ne'suoi alluvioni for-
ma in taluni siti degli allagamenti che poi nel-
la esta sviluppano de’ miasmi.

11 Clanio nasce da alcune polle mofetiche
presso il monte Cancello , si unisce al Riullo ,
egvalmenie di acque minerali, passa per Acerra
e pcr.Aversa, e si gilla nel lago di Patria. Verso
la metd del suo corso esso prende il nome di La-
gni. Il Clanio era ne’tempi antichi molto infetto,
ma nel X VI secolo vi si costruirono considerevoli
opere idrauliche , vi ¢’ innalzarono 17 ponti , si
faceva rompere il suo limaccio da’bufali nell’ e-
sta, e si spendono anche ora ducati 24 mila an-
nui per mantenere tale purgamento: ma la ma-
cerazione del lino che vi si fa, lo rende abba-
stanza pernicioso,

In Mondragone il finme Savone, arrestato
in quelle basse pianure forma una estesa palu-
de pit 0 meno profonda, stabilita per le cacce
reali , ¢ che nella esta diviene sorgente di co-
piosi miasmi, che infettano I’ aria vicina , pro-
ducendo de’ danni a Mondragone , ed a varj Co-
muni del Circondario di Carinola.

Da Cuma fino al Volturno 1l littorale e oc-
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eupato da laghi e paladi, fra 1 quali distinguon-
si 1l lago di Patria , anticamente detto palude
di Linterno. 1 luoghi occupati da tali laghi so-
no infami ¢ disabitati per le pestifere eaahmum <
che ne emanano. Essi sono ancor cinti da bassi
fondi , e da paludi, che acerescono le malefiche
IlleLmut

Presso I'ondi le acque dell’ inverno e del-
la primavera inondano circa diecimila moggt di
terreno, de’ quali nella esta se nc dthLtdtm cir-
ca seimila , restando de’ terreni paladosi ¢ limac-
ciosi , che esalano de’ vapori micidiali. Questo
lago anticamente era delto p:zﬂunfﬁ Cecuba , ce-
]r:bie per i suol vini preziosi.

Malefiche sono le esalazioni che emanano
da’ pantani di Galvi e che I’ han resadisabitata.
Pessima ¢ |’ aria di Francolisi , che trovandosi
alla sommita di una collina, ed in sito appa-
rentemente felice , riceve tutt’ i vapori che e-
salano daugli stagni posti a 4 miglia di distanza,
e che sono ivi condotti da’ venti che spirano
lungo la valle, alla cut estremita e posto detto
comune. Cattiva e sommamaente pcnut,m-.d el’ a-
ria de’ Casali di Galluccio , per le esalazioni
delle prossime risaje, e contro le quali fin dal
1805 declamava 1l professore del Giudice. So-
spetta ¢ P'aria della valle di Ducentola, bagna-
ta dal Calore, ed in cui le sue inondazioni, e
le acque che tadono dalle alture ristagnano in
molti luoghi. E finalmente grave e nociva deve
reputarsi T aria di tutti [iuu comunl posti nella
vicinanza de’ ruscelli e de’ piccoli fiumi, che
traversano questa provincia , ¢ che per la bas-
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sezza de fterreni facilmente impaludansi, ed e-
salano pestiferi vapori. Ed a tutte queste -ca-
gioni bisogna anche aggiungere l’altra, che
per dare scolo alle acque stagnanti ne’ terreni
di quasi tutta la provincia, scavansi a’laterali
delle strade de’ fossi profondi , che riempionsi
di acqua , che nell’ esta rendesi limacciosa e fe-
tida , di miasmi feconda, e di gravi malatlie,
caglone grave comune perenne.

B R TaadiLs
Provincia di Principato Cilra.

Questa prnvim‘ia si eslende lungn il Tirre-
no per cento e pil miglia, ed & divisa dalle
provincie di Napoli, di Terra di lavoro , di
Prmmpatﬂ Ultra , e dl Basilicata per mezzo dei
‘monti. Le mnntagne che dividono 1 due Prin-
cipati 'EPIECEIHD varie diramazioni nell’ interno di
' quesla prnvlncla , la intersecano per la ma
| gior parte , circoscrivono delle valli e delle Pla-
nure, € ne percorrono quasi 1’ intera superfi-

. Le sue plu notabili vallate , ‘che scorrono
er lo pit a piano inclinato , sono quelle di Mon-
toro, di Nocera, di Salemn, d1 Montecorvino ,
'di Campagna , di Eboli, di Capaccio, di Dia-
ino , di Rﬁmagnann di Buccino e di Capuselﬂ.
1l clima & alquanto temperato, ma nella esta si
osserva molta incostanza di temperatura , non
ressendu proporzionato 1l calure che s1 soffre
idelle otto antimeridiane alle cinque pomeridia-
me , col fresco del rimanente della giornata.
10
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1> aria ¢ ineguale, gracch® e pura amena e <a-
lubre ne’ monti e nelle colline, ma non cosi
nelle pianure , nell’ imbeccatura de’ fiumi, ac-
canlo agli stagni, a’laghi, ed a’ pantani. I
luoghi che pili se ne risentono sono la pianura di
Salerno , 1 tenimenti di Eboli, di Pesto, di
Persano , di Capaccio ed Albanella, di Campa-
gna , di Padula, di Buccino, di Velia, di Au-
letta, e del Vallo di Diano, i quali luoghi,
mentre formano la ricchezza della provincia per
la loro fertilith , riescono d’altronde micidiai
agli abitanti non solo, ma eziandio a tanti in-
felici, che dalla Campania e dalla Basilicata ,
vanno alla cultura de’ terreni , ¢ ad eseguire la
messe nelle pianure di Salerno, Lboli, e Pesto.
Riguardo alla capitale , come ci ha comu-
nicato il dottore Ferdinando Napoli, e gia
gran tempo che non va piu soggetta, come per
lo passato, agli effetti della mal’aria. La citta
di Salerno’ era desolata in ogni anno dal mese
di luglio fino a tutto novembre dalle febbri di
mutazione di ogni specie. Le febbri comitate ,
come le comatose , le carotiche, le apopleti-
che , le pleuritiche , le cardialgiche , le coli-
che , ec. erano frequentissime. Spesso si osser-
vava qualche affezione dolorosa , del basso ven-
tre spezialmente, che sembrava malaltia esscn-
ziale , mentre non era che sintoma. Moltissime
di tali febbri comitate , anche trattate co’ pila
cfficaci rimedj , terminavano fatalmente in po-
chi giorni, o pure si cambiavano in oslinate ed
annose quartane , con profonde osltrazioni, leu-
coflemmasie , ec. Ma , grazie alle provvide mi-
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ra del Governo, da che farono abolile le terre
risaje , poste alla distanza di due miglia da Sa-
lerno , da che furono migliorate le strade inter-
ne della citta, diroccate le mura che la circon-
davano , ed aperta una strada amenissima per
la marina, le malattie suddette sono quasi ter-
minate , e la salute pubblica st ¢ di molto ma-
gliorata. Che le menzionate terre risaje, poste
nell’ agro Picennino , oggt detto la Pastena ,
discoste , come abbiam detto, due miglia da
Salerno , fossero la cagione delle suddette ma-
lattie , non P‘m mettersi 1n quistione, giacche
quando il riso era alquanto adulto facevansi al-
lagat dette terre da un picciolo finme: I acqua
vi ristagnava fino alla messe, essendo 1l teyre-
no nel perfetto piano: dopo la ricolta nell’ estd
si facevano marcire nell” acqua stessa le piante
del riso, ed altri vegetabili , e rendendosi le
acquo putr:de ; pmduwvano una infinitda d’ in-
setti , che poi vi morivano ed accrescevano il
fermento. Ora ¢ facile da cio rilevare I’ immen-
sita de’ miasmi , che dovea da quei luoghi svi-
luppmsl I loro effetti perniciosi erano cosi gra-
| vi, che gli abitanti della Pastena nff'r:vann una
derrradazmne del genere umano , ed erano detti
mrmttamente meuznti pel mlume straordinario
dell’ addome , e per Paspetto leucoflemmatico.
nguardu poi al resto della pmvmcm mol -
tissimi lunghl sono infetti da’ miasmi, per va~
rie cagioni , delle quah alcune pc-che ne cenne-
remo. Fra queste cagioni debbonsi noverare 1
fiomi, 1 quali in questa provincia , come in o-
gni a}tra in cui sono nolabili pianure e vallate
»
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ﬂiT:irgﬂilﬂ molto il loro letlo nell’ inverno , e poi
restringonsi nella esta, lasciando degli impaluda-
menti perniciosi. I principali di essi sono :

Il fiome Battipaglia scaturisce dalle mon-
tagne di Acerno, si arricchisce delle acque di
Ajello , Aviso e Cornia , scorre quindi per Ole-
vano , € poscia tra Montecorvino ed Eboli pren-
de il nome di Tusciano, ¢ dopo un corso di
18 miglia si scarica nelle acque di Salerno. La
risirettezza delle sue aeque nella esta , 1 suoiri-
stagni addetti alla macerazione del lino, non lo
rendono 1n tutlo innocente,

Presso Sanseverino scorrono le cosi dette
acque demaniali di Sanseverino, che sorgono
da un terreno un tempo pantanoso , ¢ pei van-
no a scaricarsi nel Sarno. Iisse sono accresciu-
te dalle acque demaniali di Montoro, che sor-
gono da’ monti Laura ed Ausono , e dalle ac-
que del Laviano, del Calvagnola ,e della So-
lofrana che nascono da alcunipantani dello stes-
so nome, che nell’ estd sogliono essere pernicio-
si per le loro esalazioni. Dal monte Locolano
sorgono gli altri fonti del Sarno, col nome di
Foce, Gualchiera, Cerola e S. Marina , che si
riuniscono presso Scafati: dopo raccogliendo le
acque di 5. Mauro presso Nocera entra nella
provincia di Napoli. Questo fiume ne’ tempi an-
tichi era navigabile , ma fin da che nel luogo
detto la Barra si alzo un argine per restringer-
ne le acque , e si scavo I’ alveo detto del Con-
te, per animare 1 mulini , allora si formarono
de’ laghetti , e de’ ristagni, e s’ introdussero le
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fusare per la macerazione della canape, che ne
resero malsana 1’ aria ne’ temp1 estivi.

L’ Lirno sorge alle falde del monte Stella
o Vietri, ed accresciuto dalle acque della Fin-
mara , che scorre presso Sanseverino, s’ inoltra
per una valle profonda, e va a scaricarsi nel
mare presso Salerno. In pin luoghi le sue ac-
que sono arginate per animar gualchiere ¢ moli-
ni, e nella esta 1’ aria non & salubre sulle sue
rve pel decrescimento delle acque, e per gli im-
paludamenti che forma.

Il Tanagro o Negro nasce presso Lagone-
gro in Basilicata , e penetra nel vallo di Diano,
ove raccoglie 1 rascelli di Casalnuovo , di Mon-
tesano , di Buounabitacolo, di Padula, di Sassa-
no, di S. Giacomo , di Sala, di S. Rufo , d
S.Pietro e di S.Arsenio. Presso Polla, nel luogo
detlo Pertosa o Criva s’ inabissa in alcuni fo-
rami di un monte che gli fa argine, e dopo
circa due miglia esce dalla grotta, e fluisce per
le contrade di Buceino e di' Castelluccio , dove
st unisce al fiume Botta , il quale anche provie-
ne dalla Basilicata , ¢ s’ introduce in questa pro-
vincia tra Buccino ed Auletta. Dopo poi il Ta-
nagro va ad unirsi col Sele. Un tempo le sue
acque , arvestate da’ monti del Vallo di Diano ,
allagavano circa cinquanta mila moggia di ter-
reno , che nella esta e nell’ autunno cagionava-
no gravi infezioni di aria agli abitanti di Pol-
la, S. Arsenio, S. Pietro, S. Rufo , Diano,
Sala, Padula , Sassano , Buonabitacolo , Sanza,
Montesano , ec. Inutilmente furono tentati del
mezzi per ripararvi: ma merce le provvide cu-
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ve della gloriosa memoria di Fenoixavvo 1. que-
sli inconyenienti sono quasi interamente distratii.
Il fiume Sele nasce dal monte Paflagone ,
ed uscendo da una laguna voraginosa passa per
Caposele , quindi proseguendo il suo cammino
accoglie le acque di Calabritto , di. Senerchia ,
di Quaglietta , dell’ Arcipeglia di Olivelo, del
finme Zemite, e delle montagne di Laviano, di
Valva, e di Coliano. Passa poscia per Gontursi,
nel cui tenimento fa spesso delle inondazioni ,
giunge alle Pezzelle , dove riceve il Tm:agm,
serpeggia per | confini di CdlllPagnﬂ » ‘yiceve, 1l
Trojente , la Terza, ¢ gli scoli de’piani paludo-
st di Eboliy ed 1 I‘tl‘;LLlli dell’ Alburno e del Ca-
lore, e dopo un corso di 42 miglia sbocca nel
mare , circa cinque miglia lungi da Pesto. Le
sue inondazioni sogliono formare degli stagni
ne’ plani di Eboli e di Capaceio. Le sue acque
¢ quelle del Calore rendono paludose e miasma-=
tiche circa seimila moggia del piano di Eboli.
Appie del monte Padule scaturisce il fiume
I'reddo , che riceve il fiume Faraone ed il Rio
Circillo, che cingono Rofrano; passa tra Laurito
e Torreorsaja , tra Rocchelta e la costa dell
Maurici , € quindi unitest con Fontana I'redda,
col Rio Serrapotamo , e tra’monti di S. Basi-
lio e di Maura va a scaricarsi nel mare presso
il Castelio della Molpa. Le acque di questo fiu-
me non producono ll-"i[dL,Hi naturali , Wa se ne
fanno degli arteficiali per macerare 1 lini , e da
essi si syolgono de’ miasmi , che nuocciono a’luo-
ghi circonvicini,

1’ dlento si forma da due rivoli che sgor
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gano tra Stigre. Gorga, tra Giugano e Monte-
forte , e che riunisconsi presso Gicerale. Rac-
coglie le acque di Castighano , Rotino , Lustra,
Vetrale, Oria, Gioi , Cardile , Muojo ; ed i due
finmigin; ._he sorgono presso Pantano e S. Bia-
se, e quindi sbocca nel mare presso Velia , nel
]uﬂﬂ'ﬂ detlo Stanfella. Il sao letto & pit. largo
tra Casalnuovo e Casalicchio e nelle planure di
Acquavella , dove forma deé’ ristagni addetti alla
mdcﬂazionc del dino, ed infami per I aria mal-
sana che ne esala.

Dalle rocce del monte Tresino nasce il f'n-
me Foce , che dopo breye corso shocca nel ma-
re presso Agropoli. Le sue acque riboccano in
molti luoghi, e producono impaludamenti che
si disseccano artificialmente  per mezzo de’ fossi.
Verso la parte superiore del cenuato fiume, do-
ve Palveo & alquanto ristretto e profondo, vi si
pone il lino a macerare.

Presso Montano nasce il fiunme. Melpi , rac-
coglie tra Futani e Cuccaro il Rivo Rosso, ele
acque di Castinatelli , scorre per le contrade di
S. Mauro , di Pisciotta , di S. Nicola , di San-
severino , di Foria, e di Centola , e sbocca nel
mare pneasu la Torre della Molpa. Le sue acque,
al pari di quelle di tutti gli altri fiomi di que-
stl siti , non sono Innocenti.

Oltre delle suddetle acque correnti vi sono
in quesla provincia altre acque ristugndnti , che
contribuiscono allo sviluppamento de’ miasmi ,
e delle quali noi cenneremo le principali. Nella

valle di Romagnano e di Buccino per la inegua-
glianza del suolo , si adunauo varie acque ,@hi
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formano 1 laghi di Riciglano e di Palﬂ il pan-
tano di S. Grﬁgmm e varj altpi'’ tDI‘I‘Eﬂtl che
ne rendono I' arix malsana e PLthEIIEldlL. Peg-
gio avviene nella pianura di Eboli , dove si per
1 ristagni del Calore e del Sele, st per le ma-
cerazioni del lino ¢ della Lanape sl per 1 vici-
ni estesissimj pantani di Persano, si ancora pel
lago posto all’ occidente di Lhﬂh ) € ricco di
buone angoille, 1" arla si respira si pregna di
esalazioni miasmatiche , che non solo ne risen-
tono 1 malefici influssi gh abitanti, ma anche
gli infelici coloni che ivi si conducono dagli al-
iri luoghi della provincia e dalla Basilicata.

Un grande lago rende malsani molti luo-
'ghl del circondario di Montecorvino: esso & di
pit di un miglio quadrato nell’ esth ed il decu-
Plo nelPinverno. Anche nelle vicinanze di Cag-
‘glano evvi un piccol lago , stimato da’ vicini a-
bitatori per la abbondaute pesca ~che ivi fassi
delle tinghe , ma che a cagione della sua pic-
ciolezza , della sua diminuzione nell’ estd, e
‘delle paludi dalle quali ¢ cinto ," non ¢ inno-
cente per la salute de’ vicini abitatori.

Accanto Capaccio nuovo sorgono molte ac-
que minerali , delle quali parte contribuisce alla
tformazione del Se]ﬂ!nne , delle paludi Zozo e
Pagliete , e della estesa palude posta nella vi-
cinanza di Pesto, chiamata Lucana , le quali
fin da’tempi di Stl abone infettavano la citta e
le campagne , e che ora non cessano di essere
sorgente funesta di malattie a chiunque si espo-
NE a I‘E‘ipliﬂ[‘ﬂﬂ le esalazioni.

Nell’ inverno formasi nel Vallo di Diano un
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pantano di circa tre miglia che disseccasi nclla
esta e diviene letale a’villaggi vicini. Le acque
che discendono dalle alture di Sala non poten-
do esser tutte ingojate dalle grotte, n& conte.
neisi nel fossalo sotto Polla , aumenlate anche
dal corso tortuoso del Tanagro, e dalla man-
canza de’canali per lo scolo de' torrenti, pro-
ducono quel ristagno pernicioso ; il che non av-
verrebbe se si arginassero le acque del fiume,
e si dasse scolo a quelle de’ torrenti.

Egualmente verso il miglio 69, nel luogo
detto S- Antonio, s’ incontra una vasta sorgen-
te di acque che ivi ristagna, e si spande in pe-
stifert fossi.

Presso Castellammare della Bruca, nel sito
dell” antica Velia , restagnano le acque de’ vici-
ni rivoli, quelle prodotte dalle inondazioni del-
I’ Alento , e dalle piogge copiose dell” inverno ,
¢ vi producono due grandi paludi o laghi , detti
uno de’ Pioppi tond: , e laltro Fliume cenche ,
1 quali niuno scolo avendo nel mare, per la
maggiore elevazione del littorale , infettano le
vicine campagne , e tramandano de’ vapori mi-
cidiali che nel 1Goo furono cosi gravi che di-
strussero oltre 1100 abitanti.

E queste 'sono le principali circostanze che
influiscono allo sviluppamento de’miasmi in que-
sla  provincia , che per I’ ineguaglianza de’suoi
terreni , per la particolare natura di essi, e per
le sue estesissime valli trovasi pih delle alire
soggetta alle malattie di cui facciamo parola.
Esse sono state a mnoi suggerite da’ dottori Fer-
dinando Napoli , e Giovanni Terrone , dal
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Calendario di P. del Re, e da altre particolari
informazioni da noi prese.

B R Tes Al
Provincia di Principato Ulteriore.

Questa provincia e di figura quasi triango-
lare , ed ¢ cinta quasi intorno intorno da monti,
de’ quali quelli di mezzogiorno e di ponente es-
sendo pilu rilevanti e ricchi di alberi, la pro-
teggono da’ malefici venty australi , ed occiden-
tali. Il suo suolo & tramezzato da fertili e vaghe
colline , che lasciano fra loro molte valli e piani,
che ne rendono la prospettiva deliziosa. Il clima
¢ temperato , la neve sulle velle dei monli spa-
risce in maggio, e poco pitt dura nelle valli;
I’ aria & pura, tranne pochi luoghi uinidi, e
potrebbe dirsi che i miasm vi sarebbero piu ra-
ri, se gli abitanti colla macerazione del lino, e
colla trascuratezza delle strade non contribuissero
a svilupparli.

I suoi fiumi rendono in talumi siti I aria
umida, ed in altri sviluppano realmente de’mia-
smi. Due piccioli fiumicelli, spesso arrestali per
~1nafliare degli orti, rendono alquanto umida la
capitale. Il Sabato che nasce verso Civita, scorre
per la valle di Serino , passa per Atripalda , ri-
ceve 1l Roviezzo ed Acqua-Marotta tra Prata e
Pratola , scorre tra le alture di Montefusco e di
Altavilla e Ceppaloni, e va a scaricarsi nel Ca-\
lﬂr_ﬂ presso Benevento , nuoce all’ economia degli
abitanti in quei siti dove le sue acque sideyiano
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per adacquare de' terreni , e por animare delle
gualchiere e dei mulini, Una valle di set miglia
si_dilunga tra’mouti di Solofra ed il Terminio ,
ed all’ owest di questo per sette miglia disten-
desi quella di Serino. Le montagne di Montella
e di Volturara , e quelle di Castelvetere e di Se-
rino cingono nel loro mezzo una vastissima pia-
nura. In questa scolano tutte le acque delle sud-
dette montagne , sicche dal finir dell’aniunno alla
primavera ne resta allagata, e si converte in un
lago di circa tre miglia, permanente per lo spa-
zio di pii mesi. Una buca che conduce ad un
vasto sotterraneo appi¢ della montagna di Serl-
no , lascia scaricare una gran parte di quelle ac-
que , ma nondimeno non e sufliciente a vuo-
tarle tulte , percui finche¢ non cessino le piogge
invernali quella collezione di acque non perde la
forma di un lago molte ampio , e profondo. In
maggio poi, o in altro tempo, a tenore delle
indicate circostanze , le acque si disseccano quast
intieramente , e I’ anzidetto lago si cambia in
una bella prateria. Questa grande palude, no-
minata Dragone , allorché le sue acque sono
assorbite nella primavera, non produce che del
semplice umido. Allorche poi il suo disseccamento
si_eseguisce nell’ esta , allora puo produrre dei
miasmi , 1 quali d’ altronde sono sempre meno
numerosi degli altri morbi che derivano dalla
semplice azione dell’ umido.

Il finme Calore nasce alle falde delle mon-
tagne di Bagnoli e di Montella, scorre pe’ ter-
ritorj de’ comunt di Gassano , Castelfranci, Pa-

“ terno , Luogosano, S. Mango , Lapio, Taurasi,

3 B )
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Mirabella , Dentecane , Apice, Padula, Beneven-
to, Torrecuso, Paupisil, e quindi s’innoltra nella
proviacia di Terra dilavoro. Quantunque esso sia
un fiume , che abbondante sempre di umori, non
impaluda per lungo cammino , non di meno al di
la del comune di Luogosano, e propriamente tra
S. Mango, Lapio, e Taurasi, allarga il suo let-
to, onde avviene, che nelle piogge la sua cor-
rente s’ ingrossi e si dilati, per cul restringen-
dos1 1n esta al suo corso ordinario, restano ai
margini del medesimo non piccoli impaludamenti.
Il fatto ha dimostrato che 1 comuni, i quali ab-
biano pia di tutti sofferto nelle gravi febbri pe-
riodiche sviluppatesi nel distretto di §. Angelo
de Lombardi, al cader dell’ esta e principii del-
P autunno del 1824 , siano stati S. Mango , La-
pilo e Taurasi, che sono situati in alcune emi-
nenze al di sopra dell’indicato tratto del finme.
E questa istessa opinione ne portd il ch. profes-
sore Giuseppe Sandoli , il quale si porto cola,
nell’ epoca suddetta, per ordine del governo ad
oggetto d’indagare la cagione della malattia, che
infieriva in quei comuni nel mese di settembre,
ed il dotto professore non poteé riconoscerne altra
diversa dall’ additata. In Taurasi particolarmente,
oltre alle comuni esalazioni, evvi dippiu il triste
costume di macerare la canape in una parte del
fiume situata all’ owest del paese.

In Paterno sogliono ancheinfierire dette ma-
lattie, e cid per tre cagioni: si per i terre-
ni ortolizj che cingono per due lali il paese, e
net quali si raccolgono le acque sorgive in lar-
ghe piscipe , ove le fan restare lungo tempo; si
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- ancora per i piccoli laghelti che si formano ncl!i
cosi dette Fornaci , discoste meno di mezzo mi-
glio al sud del paese, delle cui acque si fa uso
per preparare delle tegole di creta, e che asciu-
gansi nell’ esta sviluppando de’ gravi miasmi ; si
per la vicinanza del Fredane che spande ed al-
larga le sue acque verso il nord est, e nord-
owest del paese , formando dei frequenti impa-
ludamenti a danno der colont dei terreni conti-
gui. Se a queste tre cagioni si aggiunge quella
della macerazione del lino che si fa nel piccolo
vallone che scorre alle falde della collina ov’ &
situato il paese , non si restera piu sorpreso del-
la moltiplicith delle febbri periodiche che in o=
gnl anno si sviluppa in queste paese , attaccan-
do con preferenza il sito pin elevato di esso.

Alla radice de’ monti di Guardia Lombardi
ha origive il fiume Fredane, povero d’acque,
ma accogliendo altri rivoli , diviene un torren-
te, che radendo i territorj di Rocca S. Felice,
- Torella e Villamaina , va poi tra Salerno e
Luogosano ad imboccar mnel Calore. Il suo leito
si spande maggiormente tra Lorella, Villamaina
e Paterno, e fa risentire a questi comuni gli ef-
fetti perniciosi de’ vapori che si svolgono dalle
sue acque stagnanti. I due primi sono situati in
un sito elevato a vista del fiume , e Paterno seb-
bene non sia alla vista di esso, pure le esala~
zioni vengono ricevute da’suoi abitanti che por-
tansi a coltivare i terreni lunghesso le colline
che sovrastano al torrente.

Tra 1 comuni di Torella e Nusco sorge a
guisa di rigagnolo ’Ofanto , che poi passando
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al di solto delle montagne di Nusco, va a rac-
cogliere tra Morra e Lioni le acque di Bonano-
va, d’ Ischi e del Sarda, s allarga verso Caira-
no, raduna sotto Conza le acque dell’ Arso e
del Caparrone , ed al owest di Monteverde ri-
" ceve 1 valloni di Castiglione, di Sassano, di
Pietra palomba , e dell’ Ausento , e dopo pic-
col altro tragitto esce dalla provincia. Esso e quel-
lo che per I’ ampiezza del suo letto, per la lun-
ghezza del suo tragitto, per la natura dellesue
acque , e per la situazione di molli comuni in
prospettiva , causa diventa di danni per lo svi-
luppamento ‘immenso , che dal suo seno si fa di
paludose evaporazioni.

Tra Bisaccia e Guardia Lombardi nasce la
Bufeta , che passa per Vallata, formando un
largo letto , per Carife, Gastelbaronia , Flume-
ri, Sturno, Frigento, Grotteminarda , Melito e
Bonito , Montemale ed Apice. Dal suo princi-
pio fino a Grotteminarda ha essa un alveo lar-
hissimo , ed una assai piccola inclinazione, on-
?le lungo il suo corso da luogo a molti strari-
pamenti di acqua, che diventano stagnanti, sic-
cheé ne restano offest tutt’i1 comuni situati dal-
I’ una e I’altra riva.

Mischiano, piccolo torrente , nasce sottoCa-
stelfranco , scorre tra Buonalbergo e Montecalvo,
e presso Montemale si unisce colla Bufeta. Il
suo piccolo corso, e la poca quantita delle sue
acque ne rendono poco gravi gli effetti.

Da Pontelandolfo e Campolattaro della pro-
vincia di Molise i1l Z'ammaro scorre nella pro-
vincta di Principato Ulteriore , passando al-
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I’ owest di Padula, ed unendosi al Calore , vi-
cino a Monteauto presso Benevento. Gli effetti
da esso prodoiti sono quelli stessi degli altri piccoli
fiumi, 1 quali ingrossandosi di molto nell’inver-
no, straripano, lasciano degli impaludamenti,
che poi disseccansi nell’ esta, e divengono sor-
gente di aliti micidiali.

e el R
Provincia di Basilicata.

La Basilicata & tutta montuosa , ed intersecata
da molte vallate, e da alcune pianure, e bagnata
di ‘molti fiumi, ed anche da alcuni laghi. Quin-
di il suo clima & vario, essendo temperato ver-
so le marine, freddo ne’ monti, incostante nel-
le vallate. Gli alberi che vi vegetano in abbon-
danza, e ira questi le querce, 1 cerri, i faggi
“gli olmi, i frassini, gli aceri, 1 carpini, ed i
tigli , raddolciscono il freddo e rendono salubre
il clima, ad eccezione di pochi luoghi posti sui
fiumi , su’ torrenti, e sugli stagni,

Le pianure pilt considerabili sono il Vallo
di Marsico , che si estende dal Voltorino al

onte dello Spinoso; il Piano di Vemosa che di-
i[;rgasi da Acerenza all’ Ofanto, e dal Volture
alle Murge ; la pianura lungo il mar Jonio da
Rocca Imperiale al fiume Bradano , dal Colle di
Montalbano Pisticci e Bernarda al mare, e fino
a Matera. Queste pianure e le valli di minor
considerazione sono bagnate da varj fiumi, dei
quali i principali sono 1 seguenti.
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Nella valle presso la costa di S. Felice scor-

re il fiume Botta , o Piatano che vien formato
da due rami, uno de quali scorre per Aviglia-
no , Ruoti, Baragiano, Picerno,eTito, el al-
tro presso Muro. A Salvitella si unisce co’ fiu-
mi Turno ¢ Landro , de’ quali il primo scaturi-
sce dal monte Carito, ed il secondo raccoglie le
acque del piano di CGasolo, del monte della
Maddalena verso Sasso, della costa Stagliata, e
della Schiena rasa presso Pietrafesa , della Ser-
ra di Castelluccio verso S. Angelo le Fratte ,
del monte Caroso verso Salvia, della Cuzza ver-
so Vietri. Il Botta il Turno ed il Landro riuni-
ti prendono il nome di fiume Bianco, e s in=
troducono nel Principalo Citra tra Buccino ed
Auletta. In alcuni siti dove allargano il loro let-
to, e nell’ estd disseccansi , e producono degli
eflluvj pericolosi. _

1l Basento prende origine da due sorgive
alle falde del monte Ariasa , raccoglie verso Po-
tenza varj rivoli, e le acque di un piccol lago,
ed ingrossandosi sempre con nuovi torrenti,ira’
quali distinguesi il Gamastra, scorre per Pietra-
galla , Vaglio, Brindesi, Trivigno , Albano, Ca-
stelmezzano , Pietrapertosa, Campomaggiore ,
Grottole , Ferrandina, e Bernalda, presso cui
mette foce nel Golfo di Taranto, vicino I’ antico
Metaponto. Le sue acque non sono sempre in-
nocenti , perche in alcuni siti allarga di troppo
1l suo letto, e nell’ esthd restringendosi la tor-
rente , lascia verso i laterali dell’ alveo degli
impaludamenti nocivi.

Il Bradano nasce dal lago Pesole, e da sor-
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give del monte Armenia , e quindi viene in-
grossato prima dal torrente Alvo presso Tolve ,
¢ poscia dalle acque del Procojo, di S. Agata,
del Vasantello, della Gravina , del Bilioso , del-
l’acquaviva e dell’ Acquaro , i quali tutti nel-
I’ esta snglmnu impoverirsi 3 acque e produr-
re impaludamenti , passando per le contrade di
Forenza , Acerenza, Genzano, Oppido, Trica-
rico , Montepeloso, Graqsano Gmttnlf- Miglia-
nico , Pomarico , Mnntesmglmsn e BEIH'I.I.I']EI., do -
ve verso le mura dell’ antico Mutftpont{) mette
fece nel golfo di Taranto. Ne’suoi al[ag"lmentl
inonda spesso le vicine pianure , e vi lascia del-
le acque, che ivi impaludano, e nell’ esta dis-
seccansi con danno de’ luoghi vicini. Lo stesso
fiume nell’ esth decresce letlSSHHD fino a ren-
~dersi quasi asciulto , e contribuisce dH{} svilup-
pamento de’ miasmi.

Tra Stigliano ed Accettura nasce la Salan-
drella , passa per un gran cavo tra Montalba-
'no e Pisticci, e riceve 1 rivoli di S. Mauro ,
ed 1 torrenti Mlscgm ed Agroso presso Craco e
qmndt sbocca tra’l Basento e I’Aciri. Esso suole
nell’inverno allargare il suo letto, e restringer-
si nell’esta , il che da origine a degli cﬂluv]
dannosi. Fra questo fiume "o il Brdde*ﬂﬂ S1 es=
tendono 1 tenimenti di Ferrandina , Salandra,
Garaguso, Calciato ed Oliveto.

L A‘cqua della Francesca scatuvisce in Rio-
nero , si unisce al torrente della valle di Agro-
‘monte presso Atella, che insieme all’ Arvivo,
all> Artuso , ed al Corbolo , forma la fiamara di
A tclla, che si scarica nell Ofanto. La poverta

Ir
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delle sue acque lo fa disseccar nell’esta. Lo stes-
e deve dirsi dell’ Olivento formato da’ torrenti
di Ripacandida , Ginefra, e Barile , dell’Acqua
nera , di Melfi , e di Matera, € del fiume Ren-
dina : esso si scarica anche nell” Ofanto.

Dalle falde del Sirino presso Lauria mnasce
il Siri, che scorre per le contrade di Latroni-
co , Episcopia, Fardella, Francavilla , Noja,
Senise , S. Giorgio , Favale , Colobraro , Rolon-
della, e Tursi, finche sbocca nel seno di Taranto
presso Policoro. Nel suo corso @ ingrossato dal
Caliandrino , dalla Calcinaja, dalla Mole, dal
Frido , dal Rubbio, dal Perfido , dalla Pietra-
grossa, ¢ dal Serapotamo. Le sue acque dimi-
nuiscono nell” esta , e diventano perniclose , spe=
cialmente dove allarga il suo letto.

L’ Aciri nasce nel monte S- Vito presso 1l
Marsico Nuovo , e viciuo Tramutola , scorre
tra’ distretti di Matera e di Potenza , e dopo
un corso di 53 miglia va a metter foce presso
Policoro. Riceve nel suo corso i rivoli delle val-
1i del Casale, d¢’ Freddi, deil’ Armento , il fiu-
me Sauro che scorre presso Corleto, 1 torrenti
Aggia, Cavali, Capo d’acqua, Vella, Trifolgo,
Mandra , S. Caterina , Tricella, Marapastino ,
Mascofo , Gallione, Fiumarella, Stasio Rosano,
e Canale Stretto, e finalmente il fiume Sciavra
che sgorga presso Moliterno , il Maglia che sor-
ge presso Lagonegro, ed il Cacanello che nasce
dal monte Raparo di Castelsaraceno. Nelle pia-
nure I’ Aciri allarga 1l suo letto , nell inverno
suole inondare i vicini terreni, nell’ estd le sue
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aeque diminmscono molto , e quindi non senza
pericolo diviene alcuni mesi dell’ anno. '

I fiume Noce nasce presso il colle Rotondo,
e dopo breve corso shocea in mare alla Torre
della Nave presso Tortora. La  brevita del suo
corso ne rende poco considerabili le conse-
guenze,

Il Trecchino sorge dal monte Sirino, ser-
peggia sotto Lagonegro, gira sotto Rivello e Trec-
china, riceve le acque che vengono da Laaria,
e va nel Tirreno tra la citta di BMaratea ,» ¢ la
Terra di Tortora.

Il Lao nasce alle falde del monte Mauaro
presso Vigianello , colle acque della Torna , del
Cornuto , del Mercuri , deila Pescara e di Ca-
stelluccio s’ingrossa presso Laino. Dividesi quin-
di in due rami, de’ qnali uno passa per Papasi-
dero , e laltro. per Batomarco : essi si riunisco-

‘Mo presso Scalea e Cirella, dove s’ imbocca nel
mare. Esso suol subire le stesse alterazion; it
produrre le stesse conseguenze degli altri accen-
natt fiumi.

Oltre di queste e di altre molte acque cor-
renti, nella Basilicata vi sono alenn; laghi, ed
‘anche deile acque staguanti. I principali sono
3l Pesole in mezzo a varie colljie déi monte di
‘Morcone, nel cui seuo flutiua un’ isoletta coper-
ta di un bosclictto , e clie s avvicina oraad un
Jato , ora ad un altro , ¢ che 'taiora si atlacca
ralle sponde , dalle quah vien separato da’ ven-
1. Le acque che ristagnano presso le sue spon-
tde, le erbe le piante le foglie e glt insettiche
‘marciscono nel suo ‘senn producono de’ gravi

*
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miasmi nell” esii e nell’ autunno, che divengono
cagioni di fatali malattie, _

Sulla sommita del colle di Anzi evvi un
laghetto detto Penge , che per lo scolo dato al-
le sue acque, disseccasi nella esta , e diviene
all’ intutto innocente.

Sulle rovine dell’ antica Metaponto presso
Torre di Mare per le inondazioni dell” Aciri, del-
la Salandiella , del Basento e del Bradano for-
mansi. de’ larghissimi stagni, degli scoli tortuo-
si, degli impaludamenti, e delle lagune mici-
diali , che ne rendono 1" aria infame , e fecon-
da di malattie terribilissime. Fra questi distin-
guonsi quello dell’ Olino, e quello del Pala-
stina , 11 primo posto a leianle ¢i Anglona e
di Tursi, e "altro presso Metaponto.

Anche da Pfﬁscn::rpaganm al fiume Bradano,
e da Melfi a Maratea, la trascuratezza dell’ a-
gricoltura fa scorrere licenziose le acque de’ fiu-
mi nelle contigue pianure, e ricopre di acque
stagnantl le contrade marittime , che ne infet-
tano P aria, e pin di tutte quella di Policoro.

Sul Vulture, antico vulcano , sonvi due la-
ghi, posti in due antichi crateri , de’ qualiuno
ha piu di due miglia di circonferenza , e I’ altro
non ne ha che la meta solamente: le loro acque
traversano apertura della gola occidentale, e dopo
aver animato alcuni moliui, si gittano nell’ O-
fanto. Le acque sono fresche, limpide e pota-
bili dalla superficie fino a qualche profondita ,
non cosi le acque sottoposte fino al fondo , che
sono nauseose al palato ed all’ odorato. Le bol-
le che sorgono da esse contengono molto gas-
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idrogeno che si accende col lume, e le acque
del fondo contengono molto gas- actdn carbonico
che le rende insoffribili all’ odore e stomachevo-
Ii al sapore. La posizione di questi laghi 1
rende innocenli,

Non cosi poi gli altri piccoli laghi de’” qua-
Ii uno ¢ situato presso Lagonegro , un altro pres-
so Vignola, e due presso Cdlcmnn che per la
loro piccmlezm e posizione dwﬂngmm al cader
dell’ esta sorgente inesausta dt IIlId.‘:Il’ll, che mol-
to nocivi effelti spargono nelle vicine lmpulamm-
ni, e pmducurm I’ immensa e grave serie di
mali, da noi teste citati e descritti.

A opeimiisYh

Proyincia di Capitanata.

Tuttocio che riguarda la descrizione coro-
jgrafica e fisica della Puglia Daunia , ¢ slatoda
ot rilevato da una dolta ed erudita memoria ,
inviataci dal dottor Gennaro Mazza di l"-:uqcrm.
WNoi siam rincresciuti di non averla potuto ri-
portar per intero, a motivo della propostaci bre-
wita , ma tuttocio che andiam sviluppando deve
considerarsi come un estratto di essa, eccetto
noche cose da noi in altre opere rilevate.
' La Puglid Daunia giace al nord est del re-
no fra 1 gl‘ddl 41.° e 42 di latitudine settentrio-
Ela le. E circoscritta al nord dal fiume Fortore
3 Laqn di Lesina , al sud dal fiume Ofauto ,
Wl est dal mare Adriatico e dalla catena del
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monte Gargano, ed all’owest dagli appensini.
1n guesta situazione rappresenta una figura rom-,
boidale , la cui diagonale pin lunga’ corre da
seitentrione ‘a mezzogiorno , @ st estende sopra
a 50 miglia; I’ altra piu corla da levante a po-
nente si estendea 30 miglia cirea. La sua su-
perficie ¢ di 1520 miglia quadrate. |
Questa lerra si vnole sottralla ne’ tempi re~
moti dal mare Adriatico, come lo attesta la na-
tira. del suo suolo, i crostacer che vi s incon=
trano di passo In passc., il suo terreno carico
Jdi muriato «di soda, che ne rende.i vegetabili di
gusto salato , e percheé anche ora 1" Adnatico va
iscinndn scoverte delle terre, che secondo le
verifiche commesse dall’ottimo attuale Intendente
signor Santangelo , ed eseguite dal Dort. Fe-
lice Maria Zanni, dal comune delle Saline fi-
no alle foci dell” Ofanto , il terreno abbandonato
dal mare si valuta a circa 8 migha quadrate.
1 primi dominaton di queste regioni, per quel
che la storia cei dice , fu Diomede Re di Etolia,,
ed il suo suocero Dauno, che vi si condussero
dopo P'incendio di Troja, e vi fondarono la cit-
14 Ji Argirippa ( Argos-Hyppium ), detla poi
Arpi. Fssa quindi si chiamb, Daunia da Dans
no , e Capitanata dali’ erigine avula da’ due so-
pradetti capitani greci: e quindi per tal moti=
vo tutl i Sovrani mandavano poscia a regolar |
criieste provineie da governators coltitolo di Ca=
pitanei. Aleunt vogliono che sia detts Apuliaj
quasi Apolia ciot regione di  Apeilo, Dio delf
Sole e de” pastori; altri la vogliono cosl detta
datle due voci a e pluvia, ciot senza pioggia, |
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per esservi ivi elfettivamente rare le piogge, ed
il suo terreno d’ indole arsiccio e sitibondo,

Onde avere una norma per arrivare al no-
stro assunto , uopo & cominciare dalla descri-
ziore del! clima fsico della Daunia, osservando
non bastare al uostro caso il conoscere lasola la-
titudine , ed il clima geografico , glacche quelia
-costanza di caldo e di freddo che regna in un
paese o regione, non dipende soltanto da tale
distanza , ma bensi da molte circostanze locali ,
che lo precisano e lo diversificano da un altro.
Tali. appunto sono la natura del suole , il go-
verno del paese e lo studio degli abitanti, la
elevazioue sul mare , la presenza o la mancan-
za de’ boschi , I’ altezza e pnsizionc delle mon-
tﬂgne adjacenti > e la sua posizione a certi ven-

Queste sono appunto le circostanze , che noi
andlmlm brewlm,nlﬂ rilevando.

° E molto basso il suolo ,della Pugha
Dﬂl‘lﬂid, onde I’ aria & grave. Essa ha il suo
estremo pitt rilevato alle falde degli appennini
all” awest, dalle quali va continuamente e vi-
Eih]]ﬂ]t‘ﬂtb abbassandosi sino al mare Adrialico,
cosicché cominciando la discesa da’ monti Luca-
ni, ¢ r.]l miglia 78 cirea, fino a Manfredonia.

2 11 suolo. della Purr ia Daunmia perlo pas-
satﬂ €& stalo impraticabile per la. mapcanza delle
buone strade , e per gli :i”dgdeIIH delle acque
~de’ fiumi che lo intersecano , privi di declivio e
di buoni ponti. Ql‘lﬂdl in tempo d’ inverno vi
sl T‘ESPH‘&\’& un’ aria crassa e nebbiosa, e nella
esta uw’ aria pregna‘di esalaziont miasmatiche ,
vere cagioni di molle malaitie , notats nella sto-
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ria de’ tempi del Re Manfredi nell’ anvo 1253,
NellPanno poi 1478 esiste una grazia accordats
dal Re Frrpixanpo I. di Aragona alla citty di
Foggia, e territorio, di potere liberamente dis-
seccare le acque pantanose , non ostante che vi
fossero due molini regj amimati dalle acque che
da’ pantani nasceano, e cio peruhe si fosse pu-
rificata 1" aria e ftolte le cagioni di diverse ma-
lattie , le quali han fatto sempre orrore ed epo-
che ne’ secoli trasandati , e sino all’ anno 72 del
imbsum secolo 1700, : |

3.° Riguardo alla sua elevazione sul mare
¢ da riflettersi , che a motivo dal contatto che
ha la Puglia Daunia col mare Adriatico , ne av-
viene che I’una e I’ altro formino due superfi-
cie notabili in ll’.’l"‘ll]f] di esth e riman:lwvﬂli n
tempo d” inverno, cio per due riflessi si perché
P acqua e II’Jf‘deCE di ricevere molto calore dal-
ia luce, e mollo Plu quvlld del mare soggetta
a {r;nn[mne rintovazioni e perturbazioni; e si an-
che perche vien raflreddata dalla evaporizzazio-
ne ; onde ne siegue che I’aria del mare non si
rarefa, come Paria dell’arsiccia Puglia Daunia ,
la quale necessariomente deve soggiacere alla ri-
cezione dell’ aria mariitima , e ricevere spessis-
simo un cambiamento qualunque.

Nell’ inverne poi il sole attira vapori dal-
Jla superficie del?” Advirtico , e nesstino ue innal-
za da quello della qui[ia Pughia Daunia. L am-
biente adunque del ptmm ¢ pin denso di quullo
della seconda , onde poi per qualsivoglia cagio-
ne occasionale rompendosi I’ equilibrio tra i cen-
pati due ambienti, e sforzandosi di mettersi a
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Livello, per legoe di atirazione, segue che l'am-
biente dell idunllrﬂ piu denso [Lﬂullﬂ sopra il
meno denso della Puglia Daunia , e formera una
correute che si :-,[mnd cra per tulta la sua esten-
sione.
4.° La Puglia Dauania & spopolatissima d1
indigeni , contandosi non meno di 12 o di 18
miglia da una all’ altra terra. Ma avendo essa
circa 500 masserie di campo, con fabbriche di-
vise per uso di abitazioni , grandi logge cover-
te per lo ricetto di molti lavoratori, e stalloni
per gli'animali ; avendo inoltre non pochi pic-
coll massari, detti versurieri ; contando circa
800 masserie di vigne con custodi e lavoratori ;
- riaprendosi nelle sue terre da circa 4o mila co-
loni apruzzesi, ne’mesi d’inverno , circa foo
poste «li pecore, delle quali circa roo sono di
fabbrica, e le altre formate da paglaroni ; con-
ducendovisi ne’ mesi di giugno e luglio oltre 3o
mila mietifori dalle provincie di Bari, Basilica-
ta, Avellino, e Salerno; si vede che lasua po-
polazione ¢ variabile , e che non vi pud essere
molla cura per l'abitazione e tratlamento di tan-
le persone avventizie.
5.° La vasta pianura dalla Puglia Dauma,
si trova nuda di boschi, e lontana da’ monti,
onde i venti vi dominano tulti e senza ostacoli.
Per quanto il suo clima fosse dolce nel suo sta-
to udlumle in tutle quattro le stagioni dell” an-
, pure va soggetto a delle variazionl per cau-
51 {h. venti che s fiano  di giorno e di notte.
Cosi in tempo d”inverno al soffiar di .un  vento
gettentrionale , o pure diun vento uuslralu,quun-
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xlu gh appennini $ono coverti di neve, allorail
freddo si fa sentire rapidatnﬁute. Ma sempre ai
pungenti freddi sogliono succedere caldi altret-
tanto avanzati , subitocché subentri un lieve ri-
poso de’ venti. Lo stesso avviene in tempo di
esta , in cul il clima AppulosDaunio ¢ caldo
assai_per eiletto della bassezza in cui e posto. E
per lo piu 1 gla{h del caldo e del freddo non
solamente variano 1in Pnchi giorni , ma dalla mat-
tina alla sera si mutano da un estremo all’aitro
per forza de’ venti, che lo pia delle vollte so-
ghﬂna ancora pf}llalﬂ delle tempeste con piog-
ge Impeluose e memorabili nelle ore meridiane
de’ glornl canicolarl , accompagnate da eleitrici-
smo , e grandini devaslalrici, di masserie di cam-
po, e divigne. Di fatlo avuto. rignardo al pia-
no continuate della Daunia, alla mancarza dei
boschi , alla lontananza de’ monti | quasi si con-
chiuderebbe che tutt’ 1 Go venli occeanici , sof-
fiano in essa. Inoltre il sole tenendo in unacon-
tinua rarescenza quell aria, la rende piu leggie-
ra e meno resistente , e cosi obbliga conseguen-
temente I’ aria qualunque pia Ao aid accorre=
re, ed occupare que’ tali vuoli. La borea soffia
in supremo gadu in tempo d’ inverno per la
suddetta ragione. Il vento levante onusto di el-
fluvj marini Ii scarica tutti tutti in questa pia-
nura. In tempo di estd , allorche la rarescenza
giunge al massimo grado , con orrore vi perven-
gono ancora 1 venti aflricani , suflocativi per
P empito caloroso. 1l favonie del bueolo di Tro-
ja si rende formidabiie ed instancabile di giorno
e di notte e con lunga duraia.
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6.0 Alle swriferite vicissitndini atmosferi-

che comuni a luilo 1l suolo della Puglia Dan-
nia, si uniscono in taluni siti, anche gli impa-
ludamenti de’ fiumi, ed i laghi, che nell’ esta
decrescono , e producono degli eflluvy paladosi .
E prima di tutte ¢ da rificticre ad wna cagione
quasi generale di miasma non solo nella Puglia
Daunia , ma anche nelle altre due Puglie, ed
in quasi tutte le provincie del regno, ed e che
dopo la mielitura, tutto nelle campagne € squal-
lore e restoppie. Gadendo delle piogge, il tessu-
to della pagha imbevesi di umido , fermenta, si
pulrefa , pute , e contamina estremamente I’ a-
ria. Questo davno si evita dalle popolazioni piu
caule che socliono brugiar di notle le restoppie.
Nella Puglia Daunia bisogna anche soggiungere
altre particolari cagioni di miasmi, e sono i
marassi , 1 giungheti , e paglieli delle masserie
di campo. Quesle circoslanze sono comunia lut-
ta la Provincia , ma fortunatamente sono evita-
bili , e specialmente da’ Comuni di molta po-
polazione : ma alcune Terre hanno la sventura
di avere delle eagioni perennl e quasi inevitabili
di miasmi, Questi sono it moltilaghi sparsi sulla
sua superficie , e 1 fiumi che la traversano , che
hauno un alveo poco profondo, e che spesso so-
no obbligali a deviare dal loro corso per I in-
gordigia di ricchi massari. 5 : ‘
ln fatti totta la regione situata tra I’ anti-,

ca Siponto e I argine di Tressanti , nella, quale
¢ compresa la cilta di Manfredonia , trovasi sog~
gelta o’ minsmi, st per le paludi Sipontine e
quelie del Versentino, st per i laghi del Salso
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e di Salpi, ¢ st per gli impaludamenti del Ca-
rapella ; e per 1 ristagni del Candelaro e del
Cervaro il quale nasce nelle alture di Civitate,
passa pet S. Paolo e Torremaggiore , riceve il
Tiriolo , la Salsola, il Volgano, il Celone,
scorre quindi rasente il Gargano, e poi va a
scaricarst nel Salso. Dalle tavole necrologiche
di Manifredonia, riportate dal Manicone , si os-
serva che massima e la mortalita in questa cit
14, pochiisoggetti di lunga vita, e che il nu-
mero de’morti va sempre piu crescendo da mag-
gio a dicembre, il cui maximum ¢ nel mese
di agosto. Se si facessero disseccare le paludi
Sipontine e Versentine , se si prosciugassero le
cost dette pagliete , e le paludi dal lago Salso,
Manfredonia al certo si libererebbe da sy grav i
malanni,

La vasta palude di Salpi, fin da che si
chiuse la sua comunicazione col mare e coll’ O-
fanto e Carapella divenne sorgente dimiasmi per
Zapponeto , Salina regia di Barletta , e Casale
della Trinita , ed in qualche modo anche a Ce-
rignola. Per ridonare la buon aria a queste po-
polazioni, alcuni propongono di riaprire tali co-
municazioni , e di rendere il lago nuovamente
pescabile,

Debhonsi ancor reputare dannosi i laghetli
di Peschici , i\l Pantano e’l Pantanelle cosi
malefici a Viesti, il lago di §. Giovanni Ro-
tondo , e varj altri stagni sparsi principalmente
verso il littorale.

Il Cui apella nasce negli Appenniniin Prin-
cipato Ultra , riceve le acque der rialti di S,
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Agata , di Rocchetta, di Vallata, di Bisaccia ,
ed il torrente Carapellotto , che discende da
Deliceto : bagna il territorio di Candela e di
Carapella, passa per le contrade di Manfre-
donia ; e dopo 50 miglia di corso, va nell’ A-
driatico. I suoi impalndamenti, e fossi, ¢ I’ u-
so di lavar la biancherie nelle putride sue
acque , produce le infezioni di mal’ aria a’vil-
laggi di Carapella e di Ordona, ed in qualche
modo anche a quelli di Stornara , di Stornarella
e di Orta, 1l che si eviterebbe se da que’ popo-
li si riempissero gli infossamenti de’ torrenti , e
si piantassero degli alberi lungo il loro lido.

Il Cervaro nasce negli Appennini Irpini,
riceve le acque di Grieci e Savignano, passa
per Bovino, per Castelluccio de’ Sauri, pel teni-
mento di Foggia, e quindi verso Siponto shoc-
ca metd nel lago Salso, e meta nel fiume Ri-
volt che va nel Carapella. Questo fiume, e
I’Ofanto cingono la cittd di Ascoli e ne rendo-
no miasmatica I’ aria, sebbene essa sia situata
su dellaltura degli Appennini. Lo stesso Cervaro
produce il medesimo effetto a Castelluccio de’Sau-
ri. La_citta diTroja posta su di una collina sof-
fre gli effluvy del Celone che nasce negli Appen-
nini, ristagna nella cosi detta Palle Maggiore ,
e dopo il corso di 4o miglia va nel Candela-
ro. L’ uso di macerare il lino negli infossamen-
ti del Fortore turba I’ aria dell’ ameno villaggio
di S.Paolo. Lesina ricava 1 miasmu dal suo la-
g0, il quale gli comunica anche a Poggio Im-
periale, ed alla Badia di Ripalta. La Torre del
Fortore ¢ grave de’ miasmi che sviluppa il tor-
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rente che le da il nome. La eitta di  Sanse-
vero riceveva per lo passato 1 miasmi dai fossa-
ti ripient di acqua morta, che cingevano le sue
strade , e dalla loro sporchezza. . ¢
Non fa quindi meraviglia se continuo €
nella Puglia Daunia lo sviluppamento delle feb-
bri terzane e quartane , delle quali le prime van-
nio per lo pilt a terminare nella primavera del-
Panno seguente; e le seconde sogliono riuscire
annuall e triennali ancora. Anzi 1l sullodato s1g.
Mazza ha osservato un P. Provinciale Gap-
puccino cheportdo la febbre quarlana per 27 an-
ni, fino all’epoca della morte. D’onde ne avvie-
ne 1l consumo che fassi della China-china da’ Me-
dici della Puglia Daunia, senza della quale le
febbri terzane e le quartane recidivando al soli-
to, e mnon tolte colla China-china han fatto
passageio nells classe delle continne e talvolta
algide , lipirie , nervose, delle quali ve ne so-
no infiniti esempj. :
Queste ed altre febbri mali moris degenerate
¢ cresciute 1 molta quantita, han formato In
tutta la Puglia-Daunia delle epoche veramente
serie ¢ memorande , come sono state le paludo-
se , le petecchiali , le asfitiche, e le comatose.,
ed anche col ritorno negli anni seguenti. Ed
allorche 50 anni dietro 11 suolo della Daunia
era piu trascurato, gli abitanti delle citta e ter«
re erano di volto cachetico , panciuti, colle gam-
be edematose , ed in grande moltitudine i con-
tadini malsani si portavano al cader della esta,
dalle masserie di campo e vigne , alle loro pa-
trie rispettive, dove perivano per miseria e per
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mancanza di buon regime , specialmente ne’ m;f;-
si di ottobre, e di novembre. Ma ora bisogna di-
re che lo stato topografico della Daunia siamol-
to cambialo , merce le provvide mira del Gover-
no, e la coltura deglt abitanti, e tra le altre
la citta di Foggia trovasi nella pin prospera po-
sizione per le cure benefiche del signor Inton-
ti , attuale Ministro della Polizia Generale, e
per lo passalo Intendénte della Capitanata, il
quale tra le alire utili opere fece costruire un
Cawposanto, tolse le carceri dal centro della cit=
ta, e die principio ad una nuova Villa di pub-
blico passcggio. L’ attnale Intendente sig. San-
tangelo , ha proseguila la costruzione del nuovo
carcere , della Villa , e dell’ orto agrario , ha co-
minciato a costrnire un nuovo sontuoso Teatro ,
e delle strade interne di sommo vantaggio : ope-
re tutte costosissime , ma ulili alla salute ed al
comodo pubblico.

E cio ¢ sufficiente per cid che riguarda la
produzione de’ miasmi paludosi nella Puglia Dau-
nia , riserbandoci nel terzo libro a trattare del-
le Epidemie della stessa regione , tirando anche
partito dalla surriferita dotla memoria del sig.
Mazza.

b S s o, R o
Provincia di Bari.
Questa provincia , altrimenti detta Puglia

Peucezia , ¢ di figura bislunga , éd & posta tra
gli Appennini e I’ Adriatico a piano inclinato,
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lnlelmttﬂ solo dalle basse colline dette Murge.
Essa giace tra’ gradi 4o 45 di latitudine , ed i
gradi 35 di I{}Hglfllrllll{h

Essa confina al nord col mave Adriatico ;
all’ est colla terra d’ Otranto, all’owest ¢ divi-
sa dalla Capitanata dal fiume Ofanto , edal sud
confina colla Basilicata. La suna atmosfera ¢ sa-
lubre , merce il sito , la moltiplicita de’ vegela-
bili, e I’ ottima coltivazione campestre. Il ter-
reno del lil:lnmlc ¢ argillo-sabioso , quello de’ luo-
go mediterranei e mq:llo-mnnmn. :

Il principale de’ suoi fiumi &1’ Ofanto, an-
ﬂCﬂII'ILT]I.L- detto Aufido , che nasce presso Nu-
sco in principato Ulteriore, scorre tra i confini
delle Daunia e della Peucezia, e va a scaricar-
si nell’ Adriatico presso Barletta. Esso anticamen-
te era per lun,t_r;n tratto. navigabile , e per suo
riguarde la citta di Canosa era un emporio di
commercio , secondo riferisce Strabone. Esso
scorre lungo le maremme che da’confini della
Daunia si estendono fino a Barletta, e che non
sono altro che de’ terreni abbandonati dal ma-
re per passi 1180 comprendenti circa nove mi-
glia quadrate di superficie, e che prendono il
nome di Pantanello , sparsi tutti da varj sta-
gni , ¢ da laghi, che nella estd divengono sor-
gente malelica di malattie. ' In esso va a scari-
carsi il Lucone pernicioso anch’ esso per 1 mia-
smi che esala. Sei miglia lung1 dalla stessa Bar-
lt,tla sonvi le Saline peqtu in una vasta pianu-

, dove per due foct s’ introduce I’ acqua del
m*'tre la quale tortuosamente girando , deposi-
ta il sale, :
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Oltre di questi, altri stagni sonvi ancora
verso Molfetta, che sviluppano de’ miasmi per
le contrade vicine, e tre altri grandi stagni so-
no presso le mura di Bari dalla parte di occi-
dente , che producono malefiche esalazioni a quei
che vi dimorano dappresso. Tra Altamura e Cas-
sano vi e ancora il lago Battipaglia , che nella
esta diminuiscesi , e diviene pernicioso a’ luoghi
vicini. Fra Ruvo, Terlizzi , Bitenlo, Bitetto ,
Palo, e Bosco di S. Vito evvi il lago delli Ja-
coni , micidiale anch’esso per i pestiferi miasmi
che esala. Tutti questi stagni non hanno alcun
declivio verso il mare, per cui non sono suscel-
tibili di scolo, ed il dott. Baldini , osservata
questa circostanza , pensava potersi aprire un
canale tra gli stagni ed il mare, per ampliarli
coll’ ac%ua marina , renderli sempre pieni, edl
agitati dalle maree.

Sei miglia circa lungi dalla citta di Mono-«
poli , andando verso Brindisi, nel luogo dettos
Anazzo , nel sito appunto dove trovavasi I’ an-
tica Egnazia, pel cui abbandono si vuole fab-
bricata la citta di Monopoli, oltre di molti ri-
gagnoli che si osservano verso il lido, sonvi due
pantani , uno piu piccolo e pir profondo , lon-
tano dal lido circa 200 passi, e Paltro pin large
n' & lontano circa passi 500 : al loro fianco cre-
scono de’giunghi, ed altre erbe solite ad alligna-

re in simili luochi, e nel loro fondo trovanst
idelle sanguisughe oflicinali. In esse putrefanno
degli insetti e marciscono de’vegetabili che ren-
dono I’ aria malsana. I cio avveniva anche nei
‘templi antichi, come chiaro lo dice Orazio nella

" Satira V. del lib. I.“ 12
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.« . . Dehine Gnatia , lymphis
Iratis extructa , dedit. . . .

Ed il dott. Gaetano Polignani, che ci ha
descritte tali paludi, ha osservalto, ehe varie
persone addette a celtivare le campagne in quel-
fe vicinanze, che per necessita han dovuto re-
spirare quell’ aria , sono state attaccate da feb-
bri periodiche di ogni specie, non escluse le
perniciose ; febbri che compariscono soprattutio
al finir di Iuglio, all’ epoca in cui sotto 1 co-
centi caldi di esta abbassandosi le acque , si
mette a scoverto la melma formata da’ frandumi
delle piante e di altro che ivi trovasi. Presso lo
stesso Monopoli va a scaricarsi il fiume Cane ,
che passa per Alberello e Lauretella , allarga in
alcuni siti il suo letto, e produce , nel cader
alell” estd , de’ miasmi.

Ed allorche spira il vento nord-est atmos-~
fera di Fasano si carica de’ miasmi che si svi-
Iunppano dalla palude dell’ antica Egnazia, e
per cio tal vento chiamasi da’ naturali gento di
Anazzo- In tal caso vi dominano ‘e febbri pe-
riodiche.

Alla parte meridionale della citta di Biton-
to avvi una valle ove colano le aeque lorde
della citta, e le acque piovane che scorrono
dalle vicine alture, ¢ percio I’aria si rende
grave , specialmente a quegli individui che abi-
tano i quartieri inferiori.

Acquaviva , perché cinto da acque sorgi-
ve , ha molti terreni ortolizj, in cui le gore,
le irrigazioni continne de’ semenzai strabocche-
volmente concimati , ¢ la fermentazione putrida
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che in essi si promuove , mondano I’ cttmmiua
de’ miasmi nelt” esta, del quali i forastieri r]u,,
vi pervengono risentono positivo dauno, non’
essendovi abituati al pari de’ uaturuli. .
All’owest di Gioja vi & unlago, detto La-
go magno, della circonferenza di circa 200 passi
e circa passi 3oo lontano da detto comune, al
quale nell’ esta produce delle febbri pcriudiche.
Il suddetto dottor Polignani , che ci ha co-
municato delle osservazioni sulla Provincia di
Bari, ha osservato che febbri di simil conio
st sviluppano in quei villani che a causa della
trebbia respirano | aria malsana del luogo detto
Frasinito , quattro migha lungi da Putlgnanu
sua pdtna , andando verso (ioja, ove esistono
var] rigagnoli. Ed isintomi di queste endemiche
malattie sono quegli stessi che noi abbiamo nell’ul-
timo capitolo descritii. 1id anche il dott. Bal-
dini, che nella fine dello scorso secolo fece delle
osservazioni sulle malattic endemiche della pro-
vincia di Bari, osservo in essa grassare le pe-
riodiche perniciose di breve corso e sovente
mortali, e le intermitlenti terzanarie o quarta-
marie , di lungo covso, e propense al ristabi-
limento,

Arior s oov o¥HEL
Provincia di Lecce.

Questa provincia & intersecata dalle Murge
e comprende le antiche regioni della Tapigia,
&iessﬂpia , CGalabria ¢ Salentina. Essa ¢ bagua-

3
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ta da molti fiumi, i principali de¢’quali sono il
Bradano che scorre tra’ confini di questa Pro-
vincia e della Basilicata , e va a scaricarsi nel
solfo di Taranto; il fiume Taro , che da Li-
vio vien chiamato Galeso, e da Polibio Galeso
ed Erota, e che scorre presso le mura di Ta-
ranto 3 il Tﬂfﬂﬂ che glunm nel vasto lu*mﬂ pr{.‘.ﬁ‘.n
) Custcllane!a impaludasi, si spazia a guisa
di laguna, e fﬂrmd il vasto lago detto Laminio,
che per la comunicazione che se gli diede col
mare divenne Salina. Il Lato, o Lieto viene dal
bosco di S. Antonio , passa per Castellaneta , a
cui diviene micidiale per le sueesalazioni ,scor-
re per le antiche saline di S. Bartolomeo, e
quindi dopo un corso di venti miglia scaricasi
nel golfo di Taranto. Nello stesso bosco di .
Antonio nasce ancora il Chiatano che va pure
a meltter foce nello stesso golfo. 11 fiume Lenne
nasce verso Mottola, passa pel tenimento di Pa-
lagiano, e va a scaricarsi nelio slesso golfo, di-
rimpetto I’isola di §. Andrea. Il fiume Patimi-
sco passa per la valle del suo nome nelle vici-
nanze di Massafra e va a scaricarsi nel golfo di
Taranto. 1 fiume Zdro, o Jdrume nasce dal mon-
te Idro, bagna Bugiardo, Scorrano, Muro,
Sanauca , Francavilla, Palmarice, Bagnuolo,
Jordignano , e qum(h va a scaricarsi nell’Adria-
tico tra Otranto ed 1l Iagn leana Oltre de’ sud-
detti fiumi e di altri minori & da rimarcarsi an-
che il lago Mascia , posto nelle vicinanze di
Tarantﬂ, e tutto Cll’lt-:} da erbe palustrl e difa-
cile corruzione. Presso Nardd trovasi un lago
detto le paludi di Belvedere , lungo un mi-
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glio , che nella estd si restringe moltissimo, la-
bL.l._I!hlL} colmi di melma gli thsl giunchetl che
1n cingono: le sue acque sono salse. Quattro mi-
glia lungl da Otranto trovast il lago Limana
che ha 12 miglia di circonferenza , e le cui an;—
que anche diminuisconsi nell esta t:fJ altre pa-
Indi sonvi ancora presso la terra di Levevano.
.I.utt 1 cennati laght e fiumi di questa provin-
cia sono pilt o meno fecondi di miasmi, e di-
vengono perniciosi a tutt’i luoght per 1 quals
passano , producendo delle malattie numerose »
che nell” autunno spargono la morte per tutt’ i
paest che infelicemente vi si trovano esposti .

AR de

Le tre Calabrie.

La Calabria forma la parle pit meridio-
nale del regno di Napoli, compresa fra il Ticreno
ed il Jonio. Essa & divisa dalla Basilicata da una
catena di monti ehe si estende da Scalea fino guasi

Rosito , ed in tutta la sua lungeszza & inter-
secata dalla estremita della catena degir appen-
nini. Anticamente chiamavast Bruzia, ed il no-
me di Calabria apparleneva ad una parte della
Terra d’ Oteanto, ma i Grecit che possedevano
le penisote Salentina e Btuma , davano 1l titelo
di Governatore della Calabria al Patrizio ehe
la regoeva; perduta quindi la penisola Salentina,
1l Governatore si trasferi a Regoio, conservando
ul suo nome, ¢ quindi dalla terra 4’ Otranto al-
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la Bruzia passé il nome di Calabria. Essa divi-
desi in tre provincie.

La Calabria Citeriore ha un’ atmosfera 1n
aleuni luoghi salubre, in altri temperata , ed in
moltissimi siti sospelta , e specialmente nelle
valli e nelle maremme , che sono occupate da
paludi. Il monte Roventino la divide dalla Ca-
labria ultra 2.* Le sue monlagne sono state per
la maggior parte denudate di alberi, per cui i
loro terreni vengono dalle acque trasportati nel-
le pianure, dove innalzano il letto d¢’ fiumi al
di sopra del livello de’ piani circostanti , per cui
le acque deviano dal loro  corso, inondano i
plani, e vi formano delle estese paludi tutte co-
verte da boschi di pioppi e di querce. 11 dott,
Gabricle Silvagni , per ovviare a tale inconve-
niente , propone in una sua dotta memoria Ti-
portata negli dnnali di agricoltura italiana , di
rimboschire 1 monti ed 1 colli per produrvi tutti
que’ vantagei che abbiamo accennato nel §. III
del cap. Il ; inoltre di distruggera 1 boschi dei
plani paladosi, e di porre a coltura le lagune. In
tal modo verrebbero ad incanalarsi le acque s ta-
gnanti , ad arginarsi i fiumi, e ad evitare mer-
ct la vegetazione | impaludamento delle acque.

I suoi fiumi crescono immensamente nelle
piﬂ:gge, formano de’ ristagni , e divengono nella
esta sorgente fecondissima di miasmi. Le pia-
nure che vanno pily ad essi sogoette sono quel-
le di Cosenza, di Oria, di Tarsia, di Campa-
na , di Terranova, di Bisignano , di Nocera ,
del Savuto, di Cassano ; {;uul][: che dal Neto
st estendono {ino a Rosito, ec. ec, I fiumi prin-
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cipali che le bagnano, sono: il Crate, chema-
sce sei miglia al di sopra Cosenza nel luogo
detto Craticello ; bagna la contrada di Cosenza,
riceve 1 fiumi Muquhtﬂ Turbolo, Finita , Ma-
cone , Gidora, Muvlghdnu, delle Moniche , ‘A-
rento , Settimo, Enuli, Corno, Sordo , Pedula,
Campagnano , ec. viene quindi ingrossato dal
Basento , e pas:andﬂ per Blul""ﬁdl}{} Tarsia, e
Terranova, va a scaricarsi nel mare presso l'an-
tica Szbau. Il Basento nasce da’ monti di Co-
senza , verso 1l sud della citta; la bagna qumdl
all’ owest , e volgendosi al nord st unisce al
Crati. Il Cf}f:.-’ufc anticamente ehiamato Sibari,
viene dal monte L’u!liuk; passa per la valle di
Salico , e piano di Blimbaterei , riceve quindi
il Tiro , il Molosa, I’Esaro , il Crispo, il Fel-
lone , il Gorga, scorre.poscia per Oria, e va
a scaricarsi nel Crati. Il Nicto nasce nella re-
gia Sila | vien cresciuto dal Versentino , e dal-
PP Ambolino, e wva a scaricarsi nel Jonio. Il
Racanello viene dalle vicinanze del monte Pol-
lino , riceve I’Ejano, e la Vena che ha origine
dal pantano di Oria, e va a scaricarsi nel Si-
bari. It Savuto nasce nella Sila, passa per Ro-
gliano, scorre tra Atilia e Martorana e sboeca
nel mare presso Nocera. I Trionto nasce da
alcuni monti tra Caloveti e Crepolati, riceve il
fiume ;ileumna, e scoire pm Crosia pria di
scaricarsi nel mare. Il Colianeto, viene da Co-
rigliano, a cuai ¢ infesto, e va presso la Torre
tlh Sthm'-.rmmﬂ. t‘_ll-'.:‘-:ti , senza far parola di mol-
rt:mum altri , tra’ quali distinguonsi P Anneglic,

Oi’h’ﬂ; il Sﬁgff-ﬁ, i Frerf{fu, ed U Lﬂjilﬂf”,
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sono 1 fiumi della Calabria eitra, che uniti a
mollissimi stagui , e piccole paludi, ne rendeno
I’ aria eltremodo colma di miasmi. Tra gl sta-
gni distinguonsi un laghetto presso Cassano; un
altro detto Pzntano presso Scalea; quello detto
Abbottaturo e che vien formato dal Coseile
presso le rive del Jonio; il lago presso Laghi-
tello, che da orvigine al fiume Catacastro; il
¥olgarotondo posto presso Cirdo; quello di Fo-
rano presso Cerchiaro posto tra’l Pollino, e la
Provizia; quello di Sangineto che bha una e-
stensione di circa dieci moggi; tre laghetti po-
sti tra 1 fiumi Torbido e Leone mnel territorio
di S. Lucido, ed altri moltissimi che rendono
perniciosa I’ aria di quasi tatte le pianure e le
vallate , e nelle quali da anno in anno cresce
la infezione per la trascuratezza dell’agricoltura.
Queste considerazioni possono anche farsiper
la Calabria ultra 2.2, ossia di Catanzaro, e so-
lo puo aggiungersi che gli scombussolamenti pro-
dotti dal tremuoto del 5 Febbrajo del 1733 vi
cagionarono altri guasti moltissimi, poiche in
varie parti fu arrestato o devialo il corso de’fiu-
mi , in altri looghi si aprirono voragini o val-
li, nelle quali ristagnano le acque, e I intera
sua superficie si ricoprt di laghi e di paiudi
che ne readono infetta I’ atmosfera. Essa ¢ ba-
gnata da molti fiumi, de’ quali 1 principali sono:
il Bruda che nasce tre miglia lupgi da S. Ca-
terina , passa per sotlo Badolato , di cui fecon-
da 1 terreni, e va a scaricarsi nel Jonio. Il
Buonamico scorre tra Isca e Badolato , ¢ va

1 s

parimenti nel Jonio, Il Gariglione passa per
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Pettinella, per Pictrairta, e per Policastro, e presso
Mesuraca scaricasr nel Tacino. ll Dragone viene da
S.Mauro, ¢ passa tra Gutrd e_l’ﬂsteria di Maglia-
cone pria di scaricarsi nel Jonio. I Semir; pa-
sce dalla Sila, riceve de’ torrenti tra Zacearise
¢ Sellia, e si scarica nel golfo di Squillace. 1)
Lamato nasce dagli Appeunini, e giunto at
monte GCandilia riceve la Fiumarella , passa per
S. Pietro, scorre tra Migliaria ¢ Tiriolo | e pﬁl‘
I’ antico site di Marcellinara , indi passa pel bo-
sco di Screa, ove riceve 1l Mucata ed il Rane
daci, che circondano Laconia, e mette foce nel
golfo di §. Eufemia: presso Madia & cinto da
terreni paludosi. 1l Metramo & formato da di-
versi fiami che si riuniscono tra’ boschi di Su-
varo ¢ di Rosaro, passa per Feroleto della Chie-
sa, e per Candidone, riceve 1l Mesima, e shocca
nel golfo di Gioja. Il Nascaro nasce da’ monti
di Mesuraca , passa per Belcastro, e va nel
golfo' di Squillace. L’ Ancitola nasce presso Ca-
pistrano , passa per Stefanoconi e Monterosso,
per Polia, per Francavilla , per Polliolo ¢ Rocea,
e va nel golfodi S. Eufemia. L” 4laro nasce in
S. Stefano del bosco , circonda Castelvetere e
s’ immette nel Jonio. L’ A/lio nasce presso Car-
ropoli ed Alba , passa per Taverna, per Vinco -
lise e Sorboy per Pentoni . e per Catanzaro ,
e va nel golfo di Squillace. Il Crocchia nasce
dalla Sila, riceve il Nascaro , ¢ 'va nel mare
presso Belcastro. L’ Esaro nasce verso Gaudioso,
riceve varj ruscelli, e passa presso Cotrone :
anticamente  passava per mezzo a questa citta
sul promontorio’ Lacinio, ma ora passa in qual-

R
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che distanza da essa, lascia molti impalu-
damenti, ed ¢ cinto da varj ristagni, che ren-
dono I’ aria pregna di miasmi e malsana. Il Co-
race nasce in Castellace, passa per Serrastretta,,
per Gimigliano, per Gagliane , per Settingia-
no, e va ncl Jonio: esso riceve 1l Ballarano ,
il Majorano , il Pallegoria , ec; sulle sue spon-
de ¢ il Monistero di S. Maria del Corazzo.
1’ Ancinale viene da’ monti di S. Stefano e Sa- .
triano , riceve 1’Alba, scorre tra Simbario ¢
Cardinale , tra Gagliato e Satriano , e mette fo-
ce nel golfo di Squillace. Oltre questi fiumi si
distinguono 11 Metauro, il Lena , il Sagra, il
Milito, 11 S. Ippolito che cinge Nicastro, 1l
Molviano , ed altri moltissimi,' che ne rendono il
suolo in tutta la sua estensione umido e paludo-
so. 1 suoi stagni principali sono: il cosi detto
lago di Cimello tra Laconia e Montesoro, che
comunica con un altro piu piccolo: quello di
Cropani che da origine al fiume Acone; il Ma-
ricello formato dal Sindavo che corre tra 8.
Eufemia e Gizzeria; quello di Matrone posto tra
Santangelo e’l monte della Centessa , e che na-
sce dal fiume Celtraro ; 1l Mocata formato dal
fiume Torrina , che divide il territorio di Curin-
ga da quello di Accadia, ed altridi minore con-
siderazione che concorrono tulti a sviluppare
de’ miasmi, ed a rendere questa provincia af-
flitta da malattie endemiche , sebbene siano esse
assal meno numerose che non lo sono in Cala-
bria citra.

La  Calabria Ultra prima, o di Reggio, puo
distinguersi in due diversi climi, Quello del di-
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strettordi Reggio fortunatamente trovasi nella piu
felice posizione , ed ha poche o niuna sorgente
di miasmi. Non cost la parte occupala da’ di-
stretti di Gerace e di Palme , che dagli sconvol-
giment: del tremuofe del 1783 ricavarono varie
bmgentl di miasmi. I ﬁL].D.’ll principali che scor-
rono in essa sono : 1l Buonamico ; che nasce tra
Apromonte e’l monte Zeliro , scorre tra S. Lu-
ca ¢ Casignano » bagua il tenitmlu di Bianco ,
e-'va'a scaricatsiinel Lonio. ll Caziano circon-
da la citta di Bagnara, e s’ immette nel golfo
di Gioja. 1l Cem.u vien da Lﬂgdllddl riceve le
acque del lago posto sopra S. bleiduu, scorre
tra Rosali e Lahmm, per la Fiwnara di Maro,
e mette foce nel Faro dirimpetto Messina. Il
Gallico nasce tra’ monti Sagiltario e Sagro , scor-
re per 1 territor] di Cardeto o di Terreli , di
Padargoni, di S. Stefano, di 5. Alessio, di
Sambatello , di Gallico, e quindi va nel Faro
di Messina. Il Locano vien formato dal Nibbia,
dal Franco, dal Levadio, che si uniscono tra
Mammola e Martone, bagna quindi i territorj di
Giojosa e Marano , ¢ va a scaricarsi nel lonio.
1 anm nasce verso Mammola, seorre tra A-
gnava e Canolo , passa pel territorio di Gera-
ce, per Siderno e Portigliola, e va nel ma-
re. 1l Petrace ¢ formato dalla  confluenza di
molti fiumi, fra’ quali distinguesi il Pedavo-
Ii, che ]hhad per 5. Giorgia , Sitizzani e Lu-
brichi, si scarica quindi m,l imm S. Anna, e
questo ‘nel, Petrace J 11 quale cosl lngrossato pas-
sa per S. Martino e S. Martinello, ¢ presso Pa-
colino s” imbocca .uul gollo di (.uula, Il Facale
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viene da Casalnuovo, passa per S. Giorgio, per
Melicuceo , per S. Fili , per Rosarno , e pri-
ma del hrjsm di Mileto si bifurca e va nPlMe-
sima , il quale s1 scarica nel Metramo , di cui
abbiamo parlato nella provincia di Catanzaro.
1l Perdune passa per Sitizzano e per le falde
delle alture di Castellace , arriva quindi nel ter-
ritorio di S. Cristina , dove riceveporzione de’ 29
fiumicini e torrenti che lo bagnano , e che nel
tremuoto del 1783 furono altri deviati dal lo-
ro corso , ed altri molti arrestati. Oltre di que-
sti, e di altri piccoli fiumi, vi si* trovano gh
stagni seguenti : presso Ja terra di S. Cristina,
nel luogo detto Giuseppina, si produsse tale scon-
volgimento dal tremuoto del 1783 che si formo
nn esteso lagn, sorgente d’ infiniti miasmi a tut-
1 luoght vicini; un altro simile formosseue
presso Oppido per le stasse ragioni, lungo 500
passt e largo Go e che tiene ua altro pin pic.
colo a se vicino. Presso Stignano trovasi 1l la-
go Precandino., 11 Tofilo non ¢ che un largo
stagno formato dal Petrace. A questi riuniti al-
lri piccoli stagni disseminati nelle pianure e
nelle vallate della provincia , non fard meravi-
glia 11 concepire I’ immensita di miasmi che si
sviluppa, e che vi rende endemiche le per-
niciose e lunghe febbri intermittenti, le ostru-
zioni , le lenco-flemmasie , ec.

l contorm di I{engm poi sono fortunatamen-
te cosi felici , che in esst non evvi sorgente al-
cuna che {Iaasu a’professori 1' oecasione di fare
delle osservazioni, o versarsi nella medela di
m alattie analoghe "l oggetto. Kvvi selo, 1n un
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lnogo detto la Salina 4 distante circa una mezza
giornata da Reggio , verso il mezzodi, un pics
colissimo lago cinto da una contrada, ove per
le paludose esalazioni soglionsi soffrire delle feb-
bri terzianarie. Se d’altronde una fonte si do-
vesse ammettere di esalazioni nocive agl abi-
tatori della cittd di Reggio , essa dovrebbe fis-
sarsi. per lo appunto mnelle gore destinate alla
macerazione della canape, e che annualmente
ne’ mest di lugho e di agosto a bella posta si
formano da quei contadini lungo il lido del ma-
re , ne lati settentrionale e meridionale di Reg-
gio , alla distanza da essa di circa due miglia.
Ma siccome riflette il dottore Francesco Maria
Mazza , queste cose che sono perniciose .in al-
tri siti, qui per la posizione topografica del
paese , siluato al lido del mare ; dirimpetto al
canale del Faro di Messina, niun' male produ-
cono , neppure . alla’ gente che assiste alle gore
suddette nell’ atto che la canape si macera, I
) esperienza di molti annt ha confermato che
comunque dalla suddetta macerazione si sviiuppi-
no de¢’gas nocivi,  essi vengono immantinenti
spinti nel grande ambiente del suddétio canale
da’ venticelll di terra che provengono dalle colli-
‘nette soprastanti a Reggis , e che passando lun-
go le gore , niun tanfo o poco percettibile si
avverte dal lato di terra, mentre per lo con-
trario passando per mare sulle barche a piccola
distanza da esse gore non si puo reggere per
lo ‘puzzore.
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I ire Apruzzt. |

Gli Apruzzi sono sitnati tra’ gradi 42.° e 43
di latitudine , ed lgradl 3v.230re 33.%.56 dl
longitudine dal primo meridiano  dell” isola ‘del
I'er. La parte mediterranea degli Apruzzi € oc-
cupata da altissimi monti ; e le parte maritti-
ma ¢ ingombra di alcane colline. il loro clima
¢ piu variabile nelle valli, nella marina ¢ pit
temperato , mentre ¢ rigido ne’monti. I venti
piit dominanti sono il greco e la borea. Nelle
montagne le nevi durano da ottobre a tatto giu-
gno , ma in alcune valli sono eterne. Le neb-
bie vi sono frequenti, e le gelate intempestive
spesso vi struggono la tarda vegetazione.

I fiami principali degli Apruzzi sono: il
Tronto , che sorge presso la  Villa Petra, e
quindi ricevendo nel]a vicina valle molti fredd:
rivoli , st dirige verso Amatrice , deve riceve il
Rivanera, ed 1l Castellano , e qumdl rigrossato
da molti rivoli e torrenti traversa Accumuli, do-
ve riceve le acque del Chiarino, che sorge nel-
la montagna di Panicara , sulla quale &évvi un
piccol lago. Scorre dipoi per Arquata, Tresun-
co, Acquasanta , Mozzano ed Ascoli, dove ri-
ceve il fiume Castellano. Passa poscia per An-
corano , tra. Colonella e Countroguerra, ed inli-
ne mette foce nell’Adriatico presso la torre di
Martin- bufuu:: Le sue aC(uC SONO Sempre Corren-
i1, ¢ non danno occasione allo 5‘.1[ulr1hum_.nla:;
du miasmi ; ¢sso corre per 18 miglia,
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Il #omano sorge dal Monte Corno vega
Pizzoli. Vien qumd! accresciuto dalle acque di
Fucino , che si raccolgono da alcune pianure
Pahldﬂae Va per Nereto , per Montorio, per
Collevecchio , per Spiano e Leognano , acco-
gliendo varil piccoli fiumi. Riceve 1l Manone nei
contorni di Forcella, passa per Montealtieri ,
Castelbasso , Notaresco , Atr1 ,e Casoli, finalmen-
te tra Montepagano e Mutiwann mette foce nel-
I’ Adriatico. Nel suo corso di 50 rmghd suol
talora crescere ed a]iﬂger le terre vicine, pro-
ducendo impaludamenti , in cui le acque vera-
mente non restano molto tempo, e rare volte
producono de’ miasmi.

Fra le colline che dalle montagne di Va-
do si distendono verso I’ Adriatico scorre il tor-
rente Ruzzi che nel monte Pagliara forma una
voragine col nome. di fosso del mal passo, do-
ve osservansi varie cascate, e dove precipitano
da’ monti de’massi di neve che schiantano albe-
ri, e producono uno scuotimento ed un fracas-
so nelle selve vicine.

Il Felino nasce nella valle Falagrina , rice-
ve il fiume Ralto verso Posta, e (IUIlldl raden-
do il giogo di alti nmntl, passa per una pro-
fonda valle , scorre la pianura dell’ antica Badia
di S. Quirico e Giulietta, arriva ad Antrodoco,
dove riceve I’ acqua del Bagno che bullica a
freddo nell’ esta , ed a caldo nell inverno , I’ ac-
qua della Puzza che petrifica gli oggetti, s’ 1ntrﬂ-
duce quindi nella valle Cutiliana , dove riceve
le acque di molti laghi che vi sono sparsi, pas-
sa_poscia per Civita Ducale , e finalmente nel~
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la pianura di Valeiano riceve lc ‘acque del Salto
e passa nello stato Ponteficio. La deviazione
ch’ esso riceve in ‘alcuni siti per inaffiare 1 terre-
ni, o gl allagamenti che fa quando s’ ingrossa
per lo scioglimento delle nevi, sono eagioni che
talune volte esso divenghi origine di miasmi §
ma cl0 raramente. '

I’ Aterno nasce all’ owest del gran Sasso,
aumentato dalle acque della villa di Monterega-
le , e della villa di Aringo, bagna gli avanzi
dell’ antica Amiterno , scorre .presso Aquila do-
ve raccoglie le acque del lago Vetojo; passa
nella pianura di Campana, traversa il contadoA-

uilano , si getta nella valle di Acciano, quin-
trﬂ[i scorre nella valle di Rajano , dove una por-
zione delle sue acque s’ introduce in un condot-
to che prima menava a Corfinio. Rade quindi gli
diruti avanzi di Corfinio , riceve le acque de’va-
rj piccoli fiumi sparsi nel piano di Sulmona , e
giunto presso Popoli, dopo un corso di 4o mi-
glia , cambia il suo nome , e prende quello di
Pescara. Scorre quindi tra'Popoli e Tocco in
un lungo Vado nel quale riceve molti rivoli ed
acque ‘minerali, e poscia_tra 1l Morrone e la Ma-
jella riceve il fiume Orta’ ¢ dopo un corso di altre
24 miglia si scarica nell’Adriatico tra’ fiumi Salino
e Lenta. Il corso del Pescara sarebbe per lun-
go tratto navigabile ,” se non avesse un alveo
stretto e tortuoso , il che ‘& cagione ch’ esso for-
mi de’larghi allagamenti nelle grandi piogge, 1
quali ‘nell” esta disseccansi , e talane volte pro-
ducono degli effluvj analoghi a quelli delie'pal'udi-
 Nella valle di* Solmoha scorrono varj (iunu
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tra’ quali quello di Pettorano , e del Sagittario,
che ha orgine dal lago di Scanno, ed essi tut-
ti mettono foce mel fiume Pescara. Per tal mo-
tivo detta Valle, al cader dell’ esta ,» non gode
un’ aria molto salubre , ed alcune volte nerice-
ve molte malattie,

[l Sangro nasce alle falde del Turchio ,
scorre per campo Mozzio , passa per Peschio As-
seroli e per Opi, dove riceve varie acque , pas-
sa per la piccola pianura di Villetta, si gitta
nel passo di Barrea , scorre per la pianura d1
Castel di Sangro, dove accoglie varii rivoli e
fiumi , riceve poscia il limaccioso fiume Rutino,
e quindi oltre procedendo viene da altri torren-
t1 ingrossato ; piega di poi verso una valle, pas-
sa sotto il ponte del Crudele, e sotto Castel S.
Angelo , e quindi traversa fertili campagne, pas-
sa per Bombo , Atessa, Rocca Scalegna, Gesso ,
Atino, Casoli , va ad unissi coll’ Aventino e col
Verde , e poi mette foce nell” Adriatico presso
Fossaceca. Nella valle di Castel di Sangro , ed
in altre pianure, dove lento riesce il suo corso,
al termine di alcune esta esso suol produrre dei
I’l’liﬂSH’li‘ , che non sono mai molto gravi e con-
cenlrati.

Nel monte imminente a Palena, nel luogo
detlo Coste di . Cataldo nasce il fiume A-
veniino , che dopo aver animati i lanific) di Pa-
lena , di Taranta, e Gesso di Lama, e di al-
tri Comuni, va a scaricarsi nel Sangro.

I laghi piu di considerazione dell’ Apruzzo
e di tutto il Regno , ¢ il Celano, o Fucino ,
che ha up perimetro di circa Go miglia, ed &
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circondato intorno intorno di montagne. In esso
mettono foce le acque del Giovenco , del Surci-
nale , del Tavana , del Pisornico, del Tino ,
del Forano , di un ramo del Velino, di §. Ma-
ria di Capo d’Acqua di Ortuccchio , di Man-
trilli, della Valle di S. Marco e di Ovindoli.
L’ Imperatore Claudio vi fece scavare un cmis-
sario a traverso del monte Salviano, che ora,
per le provvide mira del Governo, si sta ria-
prendo., Le sue acque crescono sempre piu ed
ingojano 1 vicini terreni con degli inter: villag -
gi, ma si per la sua grandezza, si_perche le
sue acque sono agitate da’ venli, esso non pro-
duce degli effetti miasmatici.

Sonvi nella valle di Cutilia presso Civita
Ducale var; laght di acqua minerale , de’” quali
il pin grande ¢ quello detto di Paterno , che
per la loro trascuratezza , e pel poco scolo che
si da alle loro acque nel prossimo Velino , di-
vengono al cader della esta, sorgente di mia-
smi, che gli rendono pericolosi a’ vicini abitan-
ti, ed a coloro che si conducono a collivare 1
terrem posti nelle loro vicinanze.

Presso Aquila vi & il piccolo lago Fetojo,
ed un altro evvene nella valle di Acciano , un
altro presso Colle , ed wvn altro ancora presso
S. Pio delle Camere , che per la loro piccio-
lezza divengono talora nocivi. Lo stesso deve
dirsi del lago di Scanno che ha circa un -
glio di perimetro : ma avendo riguardo al ch-
ma de’ sili' dove sono - tali laghetti situati, deve
dirsi esser essi molto meno perniciosi di quell
1,nsti 1n al};i luoghi del Regno.
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Oltre de’ suddetti fiumi e laghi sonovi 1n
dette Provincie altri fiumi di minor considera-
zione, che hagnano il gran numero di vallate |
sparse In tutt'1 tre J’ipruzzl Lll(’lLL quali le plm—
Lll’lﬁtl sono le SLgumh Nel 1.° !ﬁluuun Ulte-
riore vi & un’ immensa pianura che comincian-
do alle filde del monte de’Fiori | va fino al ma-
re, si dilata verso 1 fiumi Vibrata e Salinello,
st avvicina al fiome Trontino; giunge , con
piccola alterazione , fino a :Teramo, e conti-
nuando lungo la riva del mare, passa il flume
Vomano , e giunge fino alla Pmmlm oltre
questa , we e ‘sonot alire di minor-eoteidera-
zione , ﬁqnchfggmtc da poggi e da colline. Quel-
le del 2.° Apruzzo Ultra sono piu numerose ,
contandosi fra le principali quelle di Givita Rea-
le | di Aquila, di Celano, di Rocca di Mezzo,
di Poscocostanzo , di Solmona , de¢’ Peligni , di
Cinque-miglia , di Roveto, dei Marsi, dell” A-
miternina , del Forconese , della Falacrina, del
Piceno di Civita Ducale , di Montereale , il piu-
no intorno al Fucino, quello sulla montagna
ove sono Rocca di Caffuu , ‘Terra Negra , Rove-
re , Ovindoli, e varj altri. Nell’ ipluzzﬂ Cite-
riore vi sono le pianure di Pescara, di Ortona,
del Sangro e del Vasto, e le vallate lungo il
fiume J’Eﬂ.’lrﬂ lungo il Trigno , quella di Ca-
ramanica hmgm il fiume Oitd, quula di Pale-
na , quella lungo il Sangro, quella di Rocca-
spinalveti , qlwllu del meHu , quella del Tre-
sto , ed 11111, molte.

E questo ¢ cio che abbiam potuto racco-
glicre riguardo alla topogralia degli Apruzu,
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1p cui, meno di ogn altre luogo del Regno ,
hassi occasione di osservare le malattie di cul stia-
mo trattando , ¢ quindi a loro riguardo ¢t so-
no venute delle notizie piuttosto negative,

v Op e e & B
Provincia di Molise.

La provincia di Molise ¢ di figura quasi
triangolare , e nella sua superficie non si osser-
vano che lunghe ¢ tortuose valli, monti , diru-
pi, fenditure di terra e di sassi, fiumi, torrenti,
laghi , colli, ed alcune pianure. Il suo lato oc-
cidentale ¢ cinto dalla Majella che la divide
dall’ Apruzzo : il settentrionale dal Matese che
la separa da Terra di Lavero: i lati orientali e
merldionali sono aperti e ventilati. Le cime dei
monti sono nude rocce e poco accessibili, le lo-
ro valli e pilanure sono tutte ingombre da fortis-
simi alberi di querce, di cerri, di faggi, dia-
beti, e di acer1. Il suo clima ¢ temperalo, e
Paria in generale & salubre, e pura. Cio che in
essa puo sviluppare de’ miasmi al cader dell’e-
sta e il traripamento de’ suoi fiumi, ed alcuni
piccoli laghi che noi andiem brevemente espo-
nendo.

Il Cayaliere nasee alle falde del monte Bi-
_fema, scorre tra Carpenone e Pettorano, ftra
I§131'nia1 » Fornello e Macchia , e quindi va a sca-
ricarst nel Volturno.

1l Trigrw sorge presso Agnone e Vastogi-
rardo, raccoglic quindi le acque di Castelluccio,



197
di Castiglione, e di Roccasicura, s’ingrossa
presso Sassano con quelle di Frosolone, e quin-~
di dirigendosi verso Trivento , e scorrendo per
Montefalcone , Montenero , ¢ Ripalda , va quind:
a shoccare nell' Adriatico.

Due fiumetti cingono Isernia , uno nasce
sopra Sassano , e I’ altro nasce verso Miranda,
ed una parte di questo s’ imbocca in un antico
aquidotto di struttura difficile ed ammirabile , e
che scorre per entro la citta.

La valle di Bojano che si estende per cir-
ca 15 miglia dal molino di Sepino fino a Can-
talupo , lunghesso Guardia Regia , Campochiaro,
S. Polo, Bojano, e S. Massimo, ¢ irrigata
da molt1 rivoli e fiami, e specialmente dal Bi-
ferno, il quale nato all’ owest della montagna
di Macchiagodena , passa pel nord di Castelpe-
troso , s ingrossa a fianco di S. Massimo , di
Pasquino , di S. Maria del Parco, e di S. Po~
lo, fiancheggia il bosco di Campochiaro , . pase
sa tra Vinchiaturo e Colle d’ Anchise , tra Ba-
ranclla e Spineto, tra S. Stefano e Castopigna-
no, tra Montagano e Limosani, tra Morrone e
Lucito, tra Casacalenda e Castelbottaceio , tra
Larino e Civita Campomarano, di poi scorre
per Acquaviva Collecroct , e quindi presso Ter-
moli si scarica nell’ Adriatico.

“II Tammaro , che abbiam detto scaricarsi
nel Calore presso Benevento , nasce presso Se-
pino , si dirama fino a S. Giuliano e Cerce pic-
cola verso il nord , e verso I’ est fino a tutta la
Piana , passa quindi per i tenimenti di S. Cro-
ce , Sassinoro , Morcone , Pontelandolfo , ¢ Cam-
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polattaro , e quindi s'intromette nella provincia
di Principato Ulteriore.

Oltre di questi fiumi vi sono warj piccoli
laghi, fra’ quali distinguounsi quello di Pettora-
no, quello di- Morcone; quello detto’ Gaypiglia
presso Castelluccio-Acquaborrano , e quello det-
to Lagonero presso Montazzoli, i quali tutti
decrescono nell’esta , ed influiscono allo  svilup-
pamento de’ nnasmi in questa provincia , la qua-
le d’altronde trovasi a talimalefiche cagioni me-
no delle altre soggetia.

Le periodiche autunnali tipo il testo doppio
pernicioso o delle larvate del Torti naseono ,
secondo I’ ottimo professore Emmanuele Cotico-
ne , perche nell’ autunno ivi alternano 1 venti
caldo-umidi di est, e sud-est, co’ venti sud-o-
west , e nord-owest, che tolgono I’ equilibrio
nella traspirazione. In tale circostanza la gente
di campagna addetta al ricolto del granone, re-
sta il giorno esposta a’ cocenti raggi del sole
e la notte dorme a ciel sereno, e sovente pres-
so basse ed umide vallate.

Dopo cio chiediamo  di nuovo scusa a’ no-
stri culti Lettori delle inesattezze che sonospar-
se in questa nostra opera , e specialmente nel-
P ultimo suo capitolo , e li preghiamo di comu-
nicarci le loro correzioni ed osservazioni, onde
migliorare il nostro lavoro , e renderlo piu de-
gno del pubblico , e piu utile alla gioventu stu-
diosa di medicina.

Fine del primo Volume.

il




INDICE

Ih’TH[}T}UZIDNE+ pag. t
LIB. 1. Dée’ miasmi paludosi. >
CAP. 1. Natura degli cffluvj paludosi. ivi
CAP. 1I. Condizioni topografiche mneces-
sarie per lo sviluppamento de’miasmi. 17
CAP. IlI. Modo d’ impedire la infezione
er le esalazioni paludose. 25
Arr. 1. Espedienti diretii ad impedire lo
sviluppamento de’ miasmi. 1Vl
§. 1. Scolo delle acque. 1vi
§. 2. Prosciugamento delle paludi. 26
' §. 3. Boschi. : 29
§. 4. Fuochi. 33
Art. 1I. Kspedienti diretti a preservar
I uomo delle infezioni , allorché deye
passare o dormire nelle paludi. 474150
Arr. I, Mezzi adoperati dalla natura
per disinfettar I’ aria da’ miasmi. 43
CAP. IV. Condizione patologica prodotia
da’miasmi. 47
CAP. V. Malaitie che poscono esser pro-
dotte dalle esalazioni paludose. 67
Arr. 1. Ostruzioni. : 69
Arr., II. Tumori cronici dell’ epate, ec. 8t
Art,. HI. Cacchessie. 383
Arr. IV, Idropisie. 84



Art. V. Febbri intermittenti. 38

Art. VI. Intermittenti perniciose. 112

§. 1. Terzana colerica. 114
§. 2. =——— disenterica. 115
§. 3. ——— subcruenta. 116
§. 4. ——— atrabilare. ivi
§. 5. ——— cardiaca. 1vi
§. 6. ——— diaforetica. 117
§. 7. ——— gsincopale. 1vi
§. 8. ——— algida. 118
RO Iemrgica. vl
§. 10. ——— catarrale. 119
§. 11, ——— colica. 120
§. 12, ——— artritica. vl
§. 13, =—— pleuritica. 121
Art. VII. Febbre propriamente detta di

mutazione. 123
CAP. V1. Zuoghi delregno di Napoli do-

ve sviluppansi i miasmi. 133
Art. I. Provincia di Napoli. 185
Arr. II. — di Terra di lavoro. 140

Aar. IlI. ——— di Principato citra. 145
Arr. 1V, ——— di Principato ultra. 154

Arr. V. ——— di Basilicata. 159
Arr. VI. =——— di Capitanata. 165
Art. VII. ——— di Bari. : 126 4
Art, VIII, ——— di Lecce. 179
Art. 1X, delle Calabrie. 181
Ani X degli Apruzzi. 190

Arr. XI. ==—— di Molise. 196




e —

SUPPLEMENTO

Al opera de® Miasmr parLvpost del dot-
tor Sarvarorg pE Rewnzr, Istruttore
de’ ciechi e medico nel real Ospizio
de’ 8S. Grusgpre B Lucla.

-——-—-—_ﬂ“————

IJE opere originali sembrano esaurite : I' uomo ha
portato assai oltre le sue scoverte, il suo ingegno si
e elevato a’ pilt sublimi concepimenti , la sua anima
ha cercato slunciarsi anche al di Ia de’ limiti che a
lei parevan concessi. Nuovi mondi scoverli, mnuovi
fatti esaminati, nuovi metodi nuove teorie inventate,
han di tal ricca suppellettile caricate le scienze , che
oramai pare ardimentoso anzi folle progetio quello
d’ interessare la umana curiosita, £ chi mai a tali di
oserebbe farsi lusingare dall’ amor-proprio, e scrivere
pel Lne di tramandare a’ posteri onorata la sua memo-
ria , se non si sente nell’ anima una scintilla di quel
fuoco di cui I’ Eterno dopo [qualche secolo solamente
si compiace fornire alcun mertale 7 Queste idee non
rifuggono gia dalle nostre meditazioni: esse,ci stan
sempre dinanzi, e ci servon di norma negli umili la-
vorn che imprendiamo , e quindi non abbiam difficolta
di correggerci , e crediamo nostro primo dovere rin-
graziare coloro che ¢i han somministrate de’ lumi,
annuendo a’ voti nostri , ed alle speranze espresse in
it luoghi dell’ opera di ricevere materiale a pit com-
pleto lavoro (1). Opere di questa natura Sonosi sem-

(1) dvviso preliminare pag. IV , ed inoltre alla pag. 198
ed in altri luoghi dell’ opera.
i
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pre cominciate imperfette nella gioventl , e son per-
fezionate coll’ eth , per 1 incoraggiamento accordato
agli autori dagli uomini di merito , e per gli stessi
tratti maligni della vile maldicenza , peste della let-
teratura , retaggio delle anime basse , che cercan tar-
pare le ale all’ ingegno e deridere quegli sforzi gene=
rosi, di cui esse non sono capaci.

E pria di tatto ci mostriam grati all’ Estensore di
un foglio periodico che volle darsi la premura di re-
galarci alcune sue osservazioni , e metterci in piu re-
golare sentiero pel proseguimento de’ nostri lavori.
Dare ne’ pubblici fogli contezza delle vpere nuove
onde divulgarne la esistenza , ed offrirle alla lettura
di coloro , cui lontananza o altra circostanza qualun-

ue avesse fatto ostacole alla conoscenza , disvelare
gelle opere stesse e pregi e difetti accio lo Scrittore
da’ primi colga il degno frutto della Jode, e da’ se-
condi abbiasi dischiuso un adito all’ emenda, sono al
certo opere pregevolissime e sommo frutto dell’avan-
zato incivilmento 3 e molte pil allorcheé imparziali
me sono i giudizj, ed urbane le maniere, come quelle
che evitano anche portare attaceo leggiero all” amor
proprio , e che tendono al progredimento delle disci-
pline , e non all’ umiliazione dello scrittore.

Cominciando dalla nostra opinione sulla natura de’
miasmi , abbiam detto che i prodotti fissi della pu-
trefazione sciolti dal vapore acquoso , e per sno mez-
zo sparsi nell’ aria, siano quelli che costituissero il
miasma delle paludi. Ed in conferma di questo stesso
sentimento osserviamo mon isvilupparsi i miasmi se
non avviene la putrefazione, e neppure svilupparsi se
avvenendo la putrefazione, manca nell’ atmofera la
condizione necessaria a contener de’ vapori, e quel
grado di calore indispensabile a far passare in questo
stato 1" acqua che discioglie la melma imputridita, E
difatti la temperatura caldo-umida dell’ aimosfera , il
tepore delle notti , e specialmente di quelle umide
'_:IEI.I‘ autunno , sono circostanze favorevoli a produrli,
in mancanza delle quali o lento n'¢ lo sviluppamen-
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to, o cosi poco intenso che perde di molu gradi la
sua malefica influenza sull” economia animale.

E che la evaporazione delle sostanze vegetabili ed
animali, senza alecuna loro alterazione, avvenghi real-
menle in natura, ¢ un fatto osservato da tutt'i fisici.
E di [atto se si sottomettono alla distillazione alcune
sostanze vegetabili ed animali, una ‘parte di esse si de-
compone, mentre un’ altra parte se ne volatilizza, sen-
za provare alterazione. Se si raccoglie la parte vola-
tilizzata e si distilla di nuovo succede lo stesso feno-
meno , e successivamente sempre lo stesso fino alla
completa decomposizione. 11 celebre Gay-Lussac ha
cercato spiegare il fenomeno in' tal modo. Le sostanze
che si volatilizzano o sono di natura volatile | e nello
stesso tempo suscettibili di essere decomposte dal ca-
lore, o pure non si volatilizzano se 1 vapori non acqui -
stano una forza safficiente per vincere il peso della
atmosfera, meno che perd non si mescolano coll’aria
o con altri fluidi elastici. Ora i primi corpi possono
volatilizzarsi interamente pria di arrivare ad una tem-
peratura capace di decomporli; cosl avviene dell’acido
acetico, dell’alcool, dell’eters, degli olj volatici, eec.
I secondi poi comineciano a decomporsi prima di vo-
latilizzarsi, ma siccome la loro decomposizione da na=
scimento a de’ gas , cosl questi fan volatilizzare anche
la parte non decomposta, nello stesso modo che l'aria
fa volatilizzare 1" acqua al di sotto della temperatura
necessaria alla ebullizione. Quindi anche nella putre-
fazione vegeto-animale i gas che risultano dalla decom-
posizione sono quelli che fanno volatilizzare una parte
della sostanza animale in natura, e la sottraggono alla
distruzione completa. Leggansi per tal riguardo le os-
servazioni da Gay-Lussac comunicate alla Société d’ Ar-
cueil , ed il Giornale di Fisica, Tom. LXX. pag.
104 , e 105.

Se dunque dalla putrefazione riconosconsi realmente
due specie di prodotti aluri fissi ed altri volatili, se 1
prodotti fissi posson facilmente innalzarsi nell'atmosfera
sciolti nel vapore aquoso , se una parte stessa della

¥
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sostanza vegetabile ed animale pud veolatilizzarsi in na-
tura senza soffrire alterazione, pare che la nostraipo-
test abbia maggiori gradi di probabilita. E viene an-
che in nostro ajuto I’ osservazione che maggiore & lo
sviluppamento de’ miasmi quanto maggiore & il calore
che discioglie le sostanze vegetabili ed animali, e che
quindi impedisce la lenta e progressiva decomposizione
delle sostanze ne’ prodotti volatili. In tutte le regiomi
infatti poste sotto i tropici rapido e lo sviluppamento
degli effluvj, e grave la intensita loro in meodo da
produrre malattie sommamente perniciose. Tali siti han-
no sempre una nebbia che gh involve e che in se tiene
disciolte le parti gravi miasmatiche. Quindi Humbold
ha osservato che la maggior parte de’ luoghi paludosi
trovasi da denso vapore caricata, vapore che cresce
a misura che dal calorico vien comunicata all’aria la
facolth dissolvente dell’ acqua. Quindi moltissimi Fi-
sici di sommo merito han provato che le brine in molti
luoghi non sono da altro prodotte che da’ gravi va-
pori pregni di prodotti animali che caricano 1’ atmo-
sfera , e che mella notte per la diminuziouve del calore
I’ aria perde la facolth sciogliente dell’ acqua, e la pre-
cipita sotto forma di brina, e quindi que’ corpi che
soltraggono maggiore quantitd di calorico dall’aria sone
quelli che piu facilmente impreguansi di umido.

Da cio ne risulta che la intensita del miasma ¢ in
yagion composta della proprieta dell’ aria a conteuer
de’ vapori , e della intensita del calorico che agisce
sulle sostanze vegeto-animali fermentanti. Ed ecco co-
me la nostra ipotesi pare che si trova di accordo coi
sani principj fisici e chimici, e colla stessa esservazione.

E qul & da avvertirsi che noi in sul principio ave-
vam concepita la idea che considerando le sostanze
che emanano dalla putrefazione , come nascenti da
quest’ alto , convenivamo mevritar esse il nome di pro-
dotti , ma considerando poi che dalla loro riunione
risulta il miasma, avevam creduto dar loro il nome
principj. E siccome i prodotti velatili non eran che
talune sostanze analizzate particolarmente da’Chimici,
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e dalla cul varia aggre.gazmne produeonsi i corpi ani-
mali e vegetabili, ed i prodotti fissi non erano altro
che un aggregalo materiale , dalla cui soprappnslzmne
poteva comporsi una massa , € che essi stessi m ul-
tima analisi andavano a rlsnlversl ne’ primi , cosi ave-
vam dato a’ primi il nome di prinecipj chimici , ed

a’ secondi quello di principy fisici : inesattezza certa-
mente corsa in poche copie dell’ opera , ed emendata
gia nella maggior parte di esse.

Ma qul evvi ad mterrogﬂre ; questa opinione cosa
di nuovo e di buono importa alla scienza ? Quistione
questa certamente che distruggerebbe la maggior parte
delle dottrine scientifiche , ed alla quale noi rispon-
diamo che se essa non fa scorgerci la interna natura
de’ miasmi, ce ne dimostra almeno le loro qualita
materiali ; e le cagioni che influiscono alla lnra pro-
duzione e diffusione , e quindi qualche lume puo trar-
sene per la medica polizia.

. ‘Nei abbiam detto nello stesso cap. 1. che 1’ indole
del miasma sia i &gm circostanza ual’e » la stessa
in ogni sito , ed esso sempre ed upiformemente sia
prodotto dalla putrefazmne , € questa assertiva che
di. somma mlponanza ¢ in [questa maleria , merita di
essere meglio ragmuata. Ed a risolvere convenevol-
mente tale qmsunne , @ per avere il dritto di emet-
tere una opinione cosi decisa, uopo sarebbe ulli co-
noscere i fenomeni fisici della mal’ aria di ciascuna
parte del globo , valutarne le differenze , € metierne a
calcolo le circostanze : ma flortunatamente tanti sone
slati 4 vmgglalan che han percorso i varj siti del Glo-~
bo, cosi numerose sono le opere che dalla scoverta
del nueve continente sonosl puhhl:ca[e su di tale ar-
gomento , che senza uscire da’ limiti del proprio. ga-
binetto , e ravvicinando le varie osservazioni , possia-
o Gf‘rn iina ccrla sicurezza emetlere un gmdlzm qua-
lunque. E noi nen ci erayamo avvicinati profani a
tale drgomento , ma studiosamente avevam frugatu le
opere di tutti gli Autori che poteyan somministrare.
materm ¢ lame al wostro lavore, e poscia, senza affas
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stellare una mal. digesia erudizione, avevamo esposto
la somma delle cose; ed i principj generali, che solo
otevano esser utili @’ nostri lettori di questa estrema
parte dell’ italia. Ed in vero se noi avessimo percorse
con una infinith di Autori.le paludi Pontine, e spe-
cialmente con Lancisi:, con Brocehi, e con Pucci-
natti 3 o con-altrt molti le paledi Mantovane in lta-
lia; se le valli della’ Sardegpa avessimo esaminate con
Lind , e con altri Auteri, che hanno osservato che
le acque non trovando in quelle libero. scolo , alla-
gano 1 terreni , e di esse disseccandosi una porziene
nell’ esta , producone nel tempo stesso la fertilith del
suolo , e la insalubrita dell’ atmoslera (1) 5 se diversi
Iuoghi della Francia, e tra gli altri i distretti di So-
logne , della Bassa Bresse , di Douay , ec. avessimo
esaminali ;. se con Pringle percorse avessimo 1" Olan-
da, e I'lsola di Walcheren , e con Porzio I' Ungheria,
e con altri il regno di Hannover, la Polonia, ela Greeiag
se passati nell’ Aflvica avessimo esaminali gli allagamenti
del Nilo nell’ Egitto , del Negro e di altri fiumi nel-
I’ interno di- quei deserti j.se le paludi avessimo scorse
che si estendono dal Senegal alla Caffreria, e dallo
stretto di Babel-Mandel al canale Mozambico j o tutia
la spiaggia meridionale dell’ Asia avessimo esaminata
con Lind da Moka fino a Tunquin, e le isole tutte
dell’ Oceano Indiano e Pacifico ; o se avessimo con
molti naturalisti-e wiaggiatori percorse le Antille , e
tutte le coste orientali ed occidentali delle due Ame-
riche , sempre avrem trovato le stesse cagioni pro-
durre gli stessi effetti , sempre avrem veduto i miasmi
non variar che per gradi, e per aleune circostanze
accessorie. La enumerazione e la descrizione dunque
di tatii gli stagni era una inirapresa inutile per la

(1) » La Sardaigne renommée par U insalubrité de son ler-
» pitoire , et qui servait auxr Romains de liew de bannissement
5 pour les criminels | est presque annuellement le sicge d une
» maladie produite par les émanations des marvais , qui le cou-
» vrent, el que les habitans appellent intempepie. » Diction. des
Sciene, medical, Tom, XXX. pag. 541.




scienza. Bastava per noi esaminare ¢id che i luoghi
paludosi presentano di piu generale e di pitt comu-
ne, e rivolgere esclusivamente le nostre mira a cid
che e¢i riguarda piu da vicino, cicé a'luoghi palu-
dosi del nostro regno.

Neé fanno eccezione al canone generale i casi di mal
aria sviluppati da’ terreni aridi ed asciutli come nel-
I' Affrica, e nell’ Arabia , dopo le piogge e la rugia-
da, per le ragioni gid cennate nelle pag, 11, 12,
20 , e 44 dell’opera. Né fanno eccezione i casi di
miasmi sviluppati dalle paludi saline (1), e di quelli
che esalano dopo il riflusso del mare (2), giacche
le prime vanno nella classe delle pit gravi paludi,
come abbiam cennato alla pag. 22, ed i secondi casi
avvengono ne’ soli lidi bassi per le sostanze vegeta-
bili ed animali che vi vengono depesitate del riflus-
so. IX di fatti anche nel regno nostro abbiamo delle
basse mareinme dal riflusso del mare inondate e co-
verie da mucchi di alga, che s’ imputridisce nel ca~
lore dell’ esta , e sparge la infezione per le vicine
contrade , come dal dottor Gaetano Stella ci si rife-
risce del littorale dell’ Adriatico nella provincia di
Lecce, dal dottor Gagtano Polignani per quello del-
la provincia di Bari, dal dottor Gennaro Mazza per

uello della Capitanata, e da altri esservatori pel
littorale dell’ Adriatico delle rimanenti provincie del

Q‘ ) » Les marais salans , quoique dans plusieurs pays il soien
» les produits de U art | lorsqu’ ils sont négligés , et lorsqu'on
» méprise les regles hygiéniques propres a prevenir ou a dimi-
» nuer leur insalubrite , sont, comme nous le verrons , des causes
» extrémement facheuses et propres i rendre un pays funesie
» & ses habitans. » Diction. des Scienc. medic. Tom. XXX.
p. 525. e 526.!

(2) » La mer, dans ses alternatives de ﬂﬂf et de reflux ,
» couvre & chaque élévation de ses eaur , certaines plages en-
» foncées qui la bornent; elle y apporte une multitude de sub-
» stances végétales et animales, qui , lassées ensuite & decou-
» vert , forment des foyers presque permanens d' infections , et
» sont une cause puissante d insalybrite, » Ibid. p. 535,
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regno. E questi casi sono anche meno degli altri no-
‘civi, giacche il gas acido muriatico , che natural-
mente trovasi sulla superficie delle acque marine , tra-
sportato in forza della sua pesantezza sulle vicine ma-
remme da’ venticelli marini , ne deve rendere meno
intensi gli effluv] per la sua qualita disinfettiante. Ni?
fanno eccezione gli altri casi, sebben pii rari, di
miasmi che si sviluppano da acque limpide cor-
renti , allorché per poco a’ loro lidi ristagnano sopra
erbe di facile corruzione, come avviene in quasi tut-
t i fiumi, e specialmente nel fiume Ourcq in Fran-
cia , e nelle acque che scorrono lper i varj canali 2
vivai nel parco di Saint-James in Inghilterra, In tutt’l
casi dunque noi troveremo o terreni aridi penetrai
da un umido passaggiero, o acque veramente sti-
gnanti, o acque correnti per hdi occupati - da erde
di facile corruzione. 1 cast diversi poi, che famno
eccezione a questo canone , debbono riferirsi alle eir-
costanze locali di natura diversa a quelle che produ-
cano i miasmi , e che van nel numero di quelle ca-
gieni , delle guali Ippocrate il primo cerco di ap-
prezzare i %rudi nelle sue opere, e di cui noi ayrem
dovuto parlare nel terzo libro della nostra opera, sic-
come promettiamo alla pag. 3.

Le variazioni quindi che subiscono i miasmi nen
sono nella loro natura, ma solo nella loro intensita

er la varietd delle sostanze putrescibili, per la forza
del calore del sole, per Ia indole del terreno su del
quale eseguiscesi, e per la facolia piu o meno dis-
solvente dell' aria atmosferica, cose tutte che non fan
variare i miasmi che nella sola intensita (1).

Al secondo capitolo aggiungiamo che una delle cir-
costanze che rendono piu perniciese le paludi & la
condizione caldo-secca dell' atmosfera , e cido per-
che rende 1" aria piu disciogliente de’ vapori acquosi,

(1) » Les effluves , identiques dans Teur nature , ne varient
» que par leur intensité. Dic, des Se. Med, T. XF p. 373,
©



i quali si saturano delle particelle miasmatiche, ri-
concentrano , e ne rendono maggiore la intensith, e
formano lo stato caldo-umido che rende gli assorben-
i cutanei Fih eficaci a suceiare 1 miasmi ; e quindl
piu facile la introduzione di essi,

E giova il riflettere che a misura che cresce la vio-
lenza del calore, cresce ancora la intensita de’'miasmi,
e la predisposizione della macchina a contrarre gravi
malattie. E qui portiamo in appoggio di tale opinio-
ne i fatti, Nell’ Olanda in fatti non si veggono che
terzane e quartane lente , che ‘dan tempo al medico
di combatterle ; in Ungheria le febbri sono ordinaria-
mente remittenti, e talvolta la’ disenteria & putrida; le
febbri nell” Italia hanno apiressie piit eorte e pilt grave
sintomi ; in Ispagna ne cresce ancora la gravita con
vomiti neri, e con tinta di giallo alla pelle ;in Af-
frica ed in America i sintomi aumentano ; le febbri
sono remittenti o continue, e le disenterie semplici
de’luoghi temperati diventano putride in queste con-
trade , e spesso complicate col cholera-morbus, eec.

“Alle nostre opinioni patologiche non abbiamo che
aggiungere. Traltasi di opinioni e pulla pit, e noi
siam pronti a rinunziarle allorché ce ne verranno of-
ferte delle altre piu soddisfacenti. Solo ecrediam ne-
eessario dilucidare in qualche meodo la opiniene da
noi emessa che le malattie prodotte da’ miasmi non
variano nella causa che per gradi : sebbene il solo
titolo dell’ opera ( de’ miasmi paludosi ) bastasse a
provarlo , giacche noi delle emanazioni delle paludi
ntendiamo discorrere solamente e non di altre. L’uni-
ca opposizione che potrebbe a ¢io addursi & che ma-
lattie apparentemente di natura diversa sono prodotte
da’ miasmi , e percio suppongono le loro cagioni an-
che diffeventi nella ‘natura. Ma guesta opposizione @
poco medica. Se I'vom beve poco vino sentesi vigo-
roso , loquace, spiritoso , e bevendone una quantita
maggiore diviene languido taciturno sragionatore : la
debolezza intanto non & eguale alla forza , la tacitur-
nita alla loquacita , il languore dello spirito alla sua
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prontezza, e pure uno stato cosi opposto dipende da
cagioni varianti nel solo grado, Inoltre un colpo di
vento del nord a tre individui della stessa eta, wve=
stiti allo stesso modo , e camminanti per la stessa
strada, produce 4d uno l'angina, ad un altro una pleu-
rite , ed al terzo una resipola, ed intanto la cagione
non ha variato neppur per gradi, ma tutto & dipeso
dalla diversa predisposizione degli individui.
Vediamo intanto se tali malattie variano veramente
nélla natura. Alcuni Autori han creduto che non solo’
siano esse identiche fra loro, ma che dipendano an-
cora dalla lesione de' medesimi organi. Ne credasi
gia che sian di poco merito coloro che sostengono
cio : alla loro testa si trovera il celebre Pringle,
I’ esimio monografo de’ morbi nascenti da siffatte ca-
gioni j si trovera Lind che ha percorsa quasi tulta
la terra conosciuta, che ha osservato la febbre nelle An-
tille , e la epidemia di Cadice, anche prima che si
fosse dato un nome alla febbre gialla, ed ha esami-
nata la peste nell’ Egitto , e le malatiie del mezzo-
giorno dell’ Europa e dell’ Asia; vi si trovera Tom-
masini , scrittore sempre fortunato ed eloquente o im=
prenda a discutere importanti quistioni fisiologiche o
ad esaminare gravissimi punti di pratica; vi si rin-
verranno Pugnet , Bally , Desgenettes , Larrey , e
finalmente Broussais, il quale ha raccolto i dati de-
gli altri autori, ed ha stabilito la sua dottrina ripo-
nendo la sede de’ mali dipendenti da’ miasmi nella
lesione degli organi addominali (1). Questa dottrina
per cardine stabilisce che tutte le febbri sian esse
continue , o abbiano wun tipo intermitiente o remit-
tente , quando nascono ne’ siti paludosi e sono Ine-
renti alle disposizioni locali del terreno, allora prov-
venendo dalle stesse cagioni, qualunque sia la variela
del loro tipo, della loro durata e della loro intensiti

(1) Quest Autore ha perd generalizzata troppo la sua opinio-
e, flno a credere ugl' i morli prodotti dalla sya gasiro-enterite.
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e da qualdivoglia sintomi siano accompagnati, sono
sempre il prodotto della lesiome degh siessi organi,
E , per provar questo, osservano che le fehbri inters
mittenti si formino nello stesso caso delle febbri con-
tinue ; passano per gradazionr quasi insensibili da uno
all’ altro stato j in uno siesso soggeito 'una spesso si
cambia nell’ altra rapidamente ; le affezioni febbrili
continue si raddoppiano , gli accessi talora subentranti
delle remittenti , quelli vicinissimi delle quotidiane ,
delle terzane doppie, ec. sono gli intermedj che le
ligano fra loro , e che servono di passaggio dall’ una
all’ altra. In tali mutazioni la natura della malattia ha
forse cangiato ? No ; soggiungono : ghi stessi sintomi
indicano la lesione di organi simili. Né vale opporre
le varieta numerose che queste malattie presentano
vella loro forma, nella loro durata , e ne' loro acci-
denti , che le rende piii ¢ meno rapidamente morta-
li, poicht queste varieth non sono che accessoric , e
non fan variare la loro matura. In fatti dalla febbre
intermittente pit benigna dell’ Olanda fino alla peste
ed alla ,febbre gialla vi sono tante altre intermedie ,
che se la prima o I’ ultima si dice prodotta della le-
~ sione di un dato sistema di organi non & permesso
sepavarne le altre e dire che provvengono da una ca-
gione diversa. Si vede la gravita delle febbri crescere,
in ragion diretta della estensione del fomite della pu-
trefazione , e della rapidita colla quale ha luogo la
decomposizione : in tutl’ i casi la intensita della ca-
gione spiega la continuita ed il pericolo delle malat-
tie , e per tutte questo doppio ordine di fenomeni,
considerati come cagioni ed effetti , sono in rapporto
gli uni cogli altri (1). Ed i fatti vengono anche in

T —

(1) Il est évident que toutes ces affections morbides produites
par la méme cause presentent entre elles la plus grande analogie,
et sont le produit de la lésion du méme systéeme d’ organes, Dic.
des Sci. Med. art. Marais.

Les maladies que determinent les effluves sont d une nature
speécifique et constante. Ibid, art. Epidemies,
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appoggio di tali opinjoni. L” anatomia patdlogica vie«
ne a garantirli ! per mezzo suo si mostra che la le-
sione deglt organi gastrici accompagna le febbri di
mutazione in lItalia ; come lo mostra Laucisi, Do~
nio , ec. quelle dell' Ungheria, come prova il no-
stro Lucantonio Porzio (2) ; quelle dell’ Olanda
come Pringle ed altri hanno osservato ; la febbre
della Sardegna , della Spagna, delle Antille , dell’Af<
irica , del mezzogiorno Eell‘ Asia , ec. come Lind di-
mostra ; la peste dell’ Egitto come Pugnet, Desge-
nettes, ec. hanno veduto ; la febbre gialla siccome
affermano Valentini ;, Tommasini , Savaresi , ec. anzi
quest’ ultimo eccellente osservalore e pratico ragione=
volissimo , vide che nel maggior furore della F&hhre
nella Martinicca nel 1803 e nel 1804, la lesione de=-
gli organi gastrici costantemente dilatavasi fino a’reni.
X se a nomi di tanta celebrith fosse permesso sog-
giungere il nostro, senza tema di giusto rimprovero
di temerita, noi riporteremmo le osservazioni da moi
costantemente faite e in Villanova per gli individui
reduci dalla Puglia , e per quei che trafficavano le
vicinanze della prossima Bufeta, e quelle fatte in Pa<
terno nelle autunnali costanti epidemie, delle quali
siamo stati testimonj fin dalla tenera eth, e quelle
fatte in Napoli per soggetti che avean presa la mal’aria
nelle vicinanze di Pozzuoli o altrove, sempre abbiam
trovato le malattie accompagnate con sintomi gastrici
fin dalla prima intvroduzione della malattia, e spesso,
essi han guarito col solo uso di leggieri ~vomitivi e
purganti , senza ricorrere a rimedj pit efficaci.

Anzi ¢ da soggiungere che si dibatte nella reale Ac-
cademia di Medicina di Parigi nel di 13 Agosto del

(2) In Hungaria hyemis temporibus ample nimis crescunt pa-
hides , et tellus fit late coenosa. Aestate vero subsidentibus aquis
fluviorum paludes maxima parte siccantur, Terra autem coenosit
ubique locorum accidat deficere in ea humorem | Jere semper

aerem facit hominibus gravem - De Milit. in castris sanit. tuen.
da. Cap. II. Par, 1,
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1825, e da parecchi dotti medici si cered sostenere
che la febbre gialla e la peste dell’ oriente non erano
coutagiose , \ma venivano prodotte da cagioni locali.
Posto intanto da banda cid che rigunarda la contagione
di questi morbi fatali, si trovano dal signor Geoffroy
Saint-Hilaire riportati de’ fatti positivi che provano
che la invasione della peste del Levante sia costan-
temente subordinata al traripamento del Nilo , e che
ora I' alto ora il basso Egitto resti attaccato , a mi-
sura che grande o piccolo sia 1 aumento di questo
fiume. Con molti fatti ancora ha provato che con una
certa attenzione potevansi evilare i daoni della ma-
lefica atmosfera , e che incorrevano nel morbo fatale
coloro che si trovavano snervati dall’ abuso della ve-
nere , del cibo , o da passioni deprimenti. Ed il si-
gnor Louyer-Villermay porto delle ragioni analoghe
per la febbre gialla, in modo da poterne conchiu-
dere la identith di tali malattie. Noi intanto nel se-
condo libro ci sforzeremo di porre in vista tutlocio
che si e detto di piu ragionevele su di tale argo-
mento , e mostreremo lo stato in cul trovasi attual-
mente la scienza, onde dal Lettore o poco o nulla su
di questo difficile argomento resti a desiderarsi.

Noi abbiam descritte le malattie principali quali
nel nostro regno si osservano ne’luoghi paludosi. Solo
abbiam trascurati alcuni vizj del sistema linfatico , la
reumatalgia , la disenteria . ed altri pochi malori che
anche tra noi veggonsi di frequente ne’ siti paludosi,
allorche alla cagione locale del miasma, si unisce
qualche altra condizione accidentale nell’ atmosfera ,
ne’ eibi, nelle bevande , ec. e siccome queste secon-
de cagioni dovevano venire da noi esaminate nel terzo
libro , cosi a quel luogo avevamo stabilite riportare
anche la descrizione di essi. ;

Sarebbe stato pero ben opportuno che avessimo fatto
parola delle intermittenti larvate, le quali, sebben ra-
ramente si osservan pure fra noi. Esse non consistone
in altro che in alcune malattie periodiche, che si pre-
sentano con oscuri caratteri delle febbri intermittenti,
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e vengono talora prodotte dalle stesse cagioni. Tl dot-

tor Lens distingue le febbri larvate , dalle febbri to-
piche o locali: secondo lui, le prime non dovrebbonsi
nominar febbri , perché in esse non si osserva aleun
fenomenn febbrile caratteristico: il tipo e I’ analogia del
medicamento per le febbri larvate e per le intermit-
tenti, non sono indici certi che provano la loro iden-
ticita., Di fatto il tipo, secondo Pinel , & tutto ac-
cessorio nelle malattie, e non debbonsi per esso con-
fondere le malattie periodiche febbrili colle vere feb-
bri ; il medicamento anche non prova cosa alcuna in
favore della comune opinione., Piu ragionevole dun-
que crede non essere altro che semplici affezioni pe-
riodiche. E quelle , secondo noi, si posson credere
prodotte da doppia cagione ; 1.° dall’ azione del mias-
ma su’ sistemi organici che attacca specialmente ; 2.°
da una certa predisposizione irritabile in un altro si-
stema della macchina. Da ¢id deve nascere che 'azione
del miasma , oltre il particolare attacco sulle strade
gastriche e linfatiche , svegli ancora affezioni inner-
mali in altri sistemi che vi si trovavano predisposti,
e cio periodicamente per la particolare tendenza alla
periodicita di quasi intt’ i morbi da tali cagioni pro-
dotti. Crediamo c¢id avvenire per le stesse ragioni di
riconcentrazione e di diffusione del miasma, che ab-
biam cennate melle febbri intermittenti nel descrivere
a modo nostro 1" apiressla di esse. Tali affezioni pe-
riodiche sogliono essere ordinariamente I’ apoplessia ,
Vepilessia , la catalessia, la chorea, le convulsioni ,
la mania , la sincope , I asma , la paralisi, le coli-
¢he , ec. allorche la predisposizione irritativa trovasi
nel sistema nervoso in generale , o in qualche sua par-
ticolare dipendenza ; sogliono essere diversi esantemi,
le emoragie , ec. allorché nel sistema vascolare tro-
vasi tale predispasizione : I’ itteriza se nell”epate ; il
cholera-morbus , 1 vomiti, ec. se esclusivamente si fa
sentire nell’ apparecchio gastro-enterico.

Riguardo alle seconde poi , ossia alle cosi dette febbri
locali da Lens , egli cosi I appella, perche crede che
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abbiano sempre qualche sintoma che le avvicina alle
febbri di accesso , sebbene in modo incompleto , ed
al minimo grade. Noi intanto crediamo questa distin-
zione poco utile , e piuttosto da reputarsi per sotti-
gliezza speculativa che per vera distinzione nosologica.
In questa classe pare dovessero andare, L' emicrania,
le nevralgie de’ denti, degli orecchi, ec. quella detta
chivdo solare , le diverse reumatalgie particolari e
periodiche , che mostrano che la predisposizione irri-
tativa trovavast in una o in un’ altra branca nervosa,
in uno o in un altro museolo, ec.

Quel che solo pud dirsi di chiaro e di preciso &
che tali febbri larvate y o pure febbri topiche , per-
che sembrano aflettare particolarmente tale o tal altro
punto dell’ animale economia, si osservano spesso nei
nostri siti paludosi, e che si esacerbano e resistono
a’ mezzi deprimenti , e che vengono debellate dalla
sola china. Tale & 1" osservazione del dott. Siciliant
in Capua, tale quella del dott. Marino nelle fertili
ed estese contrade bagnate dal Sangro, e disseminate
da stagni presso Pizzano ed Atessa in Provincia di
Apruzzo Citra, tali sono quelle di moltissimi altri pra-
tici riguardevoli , e le nostre stesse osservazioni negli
individui che avemmo occasione di osservare in Vil-
lanova, e ch’eran reduci da'luoghi paludosi della vi-
cina Daunia,

Prima intanto di passare a fare alcune aggiunzioni e
rettifiche alla topografia medica del Regno per riguardo
a’ miasmi, crediamo pregio del nostro lavoro riportare
breve cenno di quelle erbe e delle specie di animali
che crescono ne'luoghi paludosi e delle quali la mag-
gior parte & indigena anche fra noi, e che colla loro
facile corruzione dan fornite al miasma. Ben inteso che
a queste erbe ed animali debbonsi agginngere in molti
siti una infinita di altre sostanze vegetabili che vi s
trova per accidente, e specialmente le fronde degli al-
beri vicinl , e le foglie delle erbe che vi allignano ai
contorni, e fra gli animali spesso vi si trovan per ac-
cidente alcuni morti ed imputriditi ; si aquatici che
anfibj ed anche terrestri. Le erbe principali sone :
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Classe Monandria Lin. Famig. delle Indeterminate—
Callitriche verna...... autumnalis...... tenuifolia.

C. Diandria L—F. delle Rinantoidi — Feronica Bec-
cabunga...... anagallis.

C. Triandria L—F. delle Iridee— Iris pseudo acorus.

C. Tetandria L—F. delle Fluviatili — Potamogeton
natans......densus......crispus. ..... pustllus..

C. Pentantria L—F. delle Ombrellifere — Sium la-
tifolium. Hydrocotyle natans Cyr. Apium graveolens.

C. Octamﬂia L—F. delle Poligonee — Polygonum
Persicaria...... hydropiper......amphibium.

C. Polyandria L—F. delle Ranunculacee.—Ranun-
culus lingua...... sceleratus.......repens.......aquaticus.
F. delle Papaveracee — Nymphaea alba......lutea...
«w.coerulea. F. delle Calicanteme — Lythrum Sali-
COPif aan, Graefferi. Ten.

C. Didinamia L—F. delle Labbrate—Mentha rotun-
difolia......macrostachya Ten......aquatica......seroti-
na. Stachys palustris.

C. Tetradinamia L—TF, delle Crocifere — Sjsymbry=-
- wm nasturtium. ( crescione

C. Monoecia L—F. delle Tifoidee—TDipha latifolia...
-savgustifolia. F. delle Najadi — Lemna minor......
gibba......¢risulca.

‘Riguardo agli animali aquatici poi siccome il nu-'
mero ¢ enorme di que’ che per un certo destino marci-
scono o veggono marcire le loro larve nelle acque ,
cosl noi ¢i imiteremo ad indicarne le prineipali famiglie.
Fra queste le libellule depositano le loro uova ne’lidi
acquosi, e le loro larve cadono nelle acque adiacenti e
vi marciscono. Si avviene anche alle larve de’culici,
ossia delle zanzare. A questi aggiunti i trafili, i di-
tischi y 1 girini, le salamandre, le lucertule, le san-
guisughe, molti polipi , ed alwi moltissimi, non fara
piu meraviglia la immensita de’miasmi che si sviluppa
dopo i cocenti calori, che fan mancare le acque, fan
morire tali animali, e vi fan-putrefare le piante, delle
quali la maggior parte ha cessato gia di yegetare nel
mese di Luglio ¢ di Agosto.



1

La maggior parte delle suddette piante , ¢ quasi lul.l?ﬂ
le famiglie di animali da noi cennate , con altrimol-
tissimi ancora , lrovansi sparsi ne’ nostri siti paludosi
ed intorno a laghi, che nel nosiro regno decrescono
nella esta e producono de’ miasmi. E di fatto se osser-
vasi 5 come una norma degli altri, il nostro lago di
Agnano trovansi in esso la maggior parte delle sostan-
ze cennate , ed i nostri padri aveano opinione che i mi-
asmi da essi sviluppati non provvenivano da altre ca-
gioni che da unainfinith di serpenti, che cadeva dal
ripido pendio di una delle colline ché lo circondano,
moriva nel lago e spandeva d”intorno I' immensa massa
di vapore pregno di velenose esalazioni. Messa da ban-
da 1}:1&513 opinione , chi non vede ne’ dintorni di que=
sto lago una quantita immensa delle sopraddette fami-
glie vegetabili ed animali imputridirsi e marcire , uel
tempo appunto che maggiore ¢ lo sviluppamento dei
miasmi. Non si veggono gia tali sostanze appassirsi,
ma immediatamente ammollirsi , disfarsi, e passare
alla putrida dissoluzione. E la massa da esse formata
viene anche notabilmente aceresciuta dal fogliame che
cade dagli alberi vicini nell’ autunno, e che viene ivi
trasportato da’ venti; vien cresciuto dalle particelle so-
lubili che si trovano nel lino e nella canape che vi
si pone a macerare , ed accresciuto vien finalmente
dagli animali che a caso vi muojono.

Per tutto 1 osservazione prova che dove in mag-
gior numero sono sparse tali famiglie di vegetabili e
di animali paludosi, ivi maggiore e pit intenso ¢ il
miasma. Humbold ed alri viaggiatori han visto che
molti fiumi nell’ America meridionale sono ingombri
a’ loro margini di tali erbe palustri, ed in esse fe-
condast una immensitd 'di tali animali in modo che
le prime sono di ostacolo a’ passi del viaggiatore jied
i secondi recano loro il piu grave imbarazzo. La pu-
trefazione siessa ¢ un potente mezzo da produrre le
prime ed i secondi. Cosi non si & potuto seguire il
inaestoso corso del Rio della Plata e del fio delle
Ainazoni , ma i alcuri siti i viaggiatori han dovuto

A
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fermarsi a guardarlo da’ prossimi monti , non avendo
potuto traversar le pilanure , dove le erbe palustri che
le ingombravano, e gl’ insetti che svolazzavano nel-
I' aere , mettevano nel pin gran rischio il temerario
che osava azzardarvisi. E non solo gli ostacoli delle
prime ed i morsi de’ secondi fan timore: ma i limacci
che fermentano 1n quelle estese contrade c¢o® loro mias«
mi ne allontaneranno gli uomini per sempre.

=

Ritorniamo agli espedienti preservativi, riguardo ai
quali bisogna confessare che veri disinfettanti de’ miasmi
non si conoscono : questa scienza suppone quella della
natura de’ miasmi stessi, la quale ¢ ignota , e sfugge
a’ nostri mezzi d' indagine. Quindi cio che solo puo
proporsi su di questo argomento si & il catalogo "de-
gli espedienti lodati per ogni altro genere di esala-
zioni , ed allorcht necessita volesse di esporsi alla
malefica loro influenza , nopo & sempre rivolgere le
mira alla considerazione che i miasmi paludesi sono
sparsi nell’ aria nel veicolo del wvapore acquoso, e
quindi trafficare i siti jnfetti nel solo momento che
tali vapori possano essere piu diradati o dalla cor-
rente de’ venti , o dai cocenti raggi del Sole di mez-
zodl, o ancora per mezzo de’ fuochi arteficiali. La
seconda considerazione & di ravvivare la energia ner-
~osa ¢ vascolare sanguigna , di evitare I’ abbattimento
delle fibre , che renderebbero piu grave 1 influcnza
delle cagioni morbose , e contemporaneamente porre
gli inalanti cutanei nello stato quasi di impusﬁgﬂjﬁt
di assorbire i miasmi, impedendone il contatto con
vesti calde , col tener ben chiuse le stanze da letto,
e serbare la pelle sempre traspirante. Cost 1 marinai
nel passare colle loro barchette presso la foce del
' Volturno, o per altri siti paludesi, si covrono co’ manti,
ed impediscono il contatto dell’aria esteriore sulla cute.

A questo aggiungiamo che il signor dell’ Armi ha
inventata una maecchinetta portabile e di poco eosto
aella quale non solo contengonsi gli ingredienti atii
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a disinfettare 1' atmosfera , sccondo il metodo i Gu':?
ton-Morveau, ma ancora sonyl in essa contenuti 1 mezzi
onde adoperarla. 11 signor dell’ Armi nella sua ricetta
non ispiega la natura degl’ ingredienti che amministra
per le fumigazioni , ma da essa chiaro apparisce non
esser altro la sua polvere che un composte di sal co-
mune e di ossido nero di mangangse , e I'acido vitrio-
lico esser poi il liquore celeste che ripone nel fias-
chetto contenuto nell’ astuccio. Di qnesta ingegnosa
ed utilissima macchinetta abbiamo il modello : per
suo mezzo pud disinfettarsi 1'atmosfera di una intera
abitazione con pochissima spesa, ¢ noi per diffonderne
il vantaggio volentieri ne faremmo comporre delle altre,
ove cene venissé richiesto un numero competente (1).

Veniamo ora a fare alcune poche aggiunzioni alla
topografia medica del nostro Regno, nella preven-
zione che noi non intendiamo con cid aver esaurita
interamente la materia, la quale appena & stata da
not abbozzata, e che speriamo portarla a perfezione
allorche personalmente avremo conosciuti i luoghi che
vogliamo descrivere. Nella intelligenza che noi fare-
mo all’ opera tanti supplementi iquanti possano essere
necessarj a renderla pin adattata alla comune utilita.

TERRA DI LAVORO pag. 14o. La topografia me~
dica di questa provincia potrébbe da per se sola co-
stituire un’ opera, e moi ci riserbiamo eseguirla con
qualche distinzione nel terzo libro dell’ opera. Ora ci
limiteremo ad osservare che non vi sia contrada di
essa che non sia occupata da stagni. Di questisi tro-
vano nelle vicinanze di Piedimonte per le varie sor-
give che vi esistono , e che si voglion prodotte da!
lago che trovasi sulla sommith del Matese ; di essi
trovansi presso Venafro , presso Marigliano, e mol-

(1) La domanda potrebbe divigersi franca di posta alla no-
stra abitazione sita alla Riviera di Chiaja num. 106,

fa
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tissimi ve ne sono disseminali nelle pianure di 5. Ger-
mano che infettano i luoghi vicini, e che dal dott.
Simone s incolparono di aver cagionata la grave epi-
demia che ha regnato in Sora nel 1823. Dobbiam solo
avvertire che il Folturno non tocca il circondario di
Carinola, ma che si scarica nel. mare presso Castel
Volturno , sedici miglia al di la di Capua. Esso na-
sce tra Rocchetta , Castellone, e la Badia di S. Vin-
cenzo , scorre presso il comune di Cerro, poi per
quello di Colli , ed indi scende fino a Montaquila :
passa per Monteroduni , Santamaria dell’ Oliveto , e
Roccarainola , scorre a fianco di Torcino e di Ma-
strato , passa per Scsto , Presenzano , S. Maria della
Ferrara, Ailano, Ravecanna, Santangelo, Alife, Vai-
rano , Pietra Vairano , Baja , Latina, Dragone , Al-
vignano , Bajano , Telese, Puglianello , Cajazzo, Tri-
flisco, e radendo le mura di Capua, s’ ineltra pei
Mazzoni , € va nel mare presso il luogo indicato. Esso
uel suo corso riceve il Calore, il Cavaliere , 1l Fan-
dra, la Lorda , le acque delle Cupelle, di Tuliver-
no , della Forma , del Capriatt, di Sava , di San-
tagata , della fonte di Fenafro , del Lebe , del To-
rano , dell’ Isclero , dell’ Agnena , ec. ec.

PROVINCIA DI CAPITANATA. Nella pag. 192
al verso 3, dove dice per ristagni del Candelaro e
del Cervaro , 1l quale nasce. . . . bisogna leggere per
i ristagni del Cervaro e del Candelaro il quale na-
sce .. .. avendo inteso descrivere il corso del Can-
delaro , e non del Cervaro, il cui corso vien descritto
nella seguente pag. 173.

-PROVINCIA DI BART pag. 155. T fiumi Zucone
e Cane, ed i laghi Battipaglia e delli Iaconi sono
stati da noi riportati sulla fede del Dizionario del
sig. Giustiniant , al quale ci rimettiamo.Riguardo al
al fiume Cane esso ora piu non esiste: scorreva gia
]Jer 1 luoghi da noi indicati, ed anche ora evvi un
uogo detto Canne , distante da Monopoli dodici mi-
glia , e circa quattro da Fasano. Nel sito perd del-
I’ antiche sue foci sonvi varie sorgive diacqua ddlce,
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che vi formano de’ ristagui , ingombri tutti da canne
comuni , arundo donax Lin., e da canne da spaz-
zole , arundo phmgmues Lin. che esalano de’ mias-
mi perniciosi. Sonoci pervenute mn]tre su di tale pro-
vincia le seguenti notizie,

Le citth del littorale, che sono alla spunda dell’'Adria-
tico, perche situate sopra scogli hanno un’aris me-
diocre : esse sono dominate da’ venti nord , sud-est,
e sud. Cio che loro nuoce in qualche modo & che in
alcuni siti I'alga sospinta dal riflusso del mare si
accumula ‘soverchiamente , € quindi col ritiramento
delle acque nell’ esta offre f&ﬂ]?f.. ricetto ad un numero
infinito d’ insetti , i quali putrefacendosi insiem col-
I’ alga medéﬂma, _spargono d’intorno le micidiah
esalazioni. Ed tali siti e tale I" abbondanza del-
I'alga 3 che gl’ industrmsn abitanti ne lr'nggcmn la spda
che uniscono alla potassa per la formazione de’ saponi.

Fra'luoghi mediterranei meritano delle considera-
zioni patologiche, 1.° Bitonto situata su di un piano
inclinato , ¢ dominata da’ venti owest e sud. Alla
sua parte meridionale tiene una valle dove colano le
acque lorde della citta e le acque piovane, che vi
ristagnano , ne rendono I aria grave e nebbiosa e dan
nnrumenm alla economia vitale df:gh abitanti vicini.

® Fasano' situata in upa valle, cinta al sud ed al
DWESI! da monti, trovasi nell’esta quasi nel fuoco di
uno specchio ustorio , onde gli abitanti spossali dal-
I’ eceessivo calore pitt facilmente vengono affetti dalle
esalazioni che loro porta il cost detto vento di Anasso.
3.° Castellana a pie della sua altura tiene un luogoe
basso, ove sonvi delle conce , e delle piscine , ¢ dove
immettono le cloache della citth, e quindi in alcuni
anni va sng’gctla alle antraci, Er] alle intermittenti.
4-° Gravina & ricca di fontane edi sorgive ; al sud-.
owest in distanza di due miglia tieme una corrente’
che va nel Bradano. Questa citta perche cinta da
monti, e posta in sito basso , e non dominata le
da’ soli venti owest e nord , soffre un’ aria Umidl,
talora infetta da miasmi, che rendono molti abitanti
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cachettici , ed ostrutti, ¢ che fan ivi predowminare le
periodiche perniciose , le disenterie, ec. Tali notizie
ci son venute dal dettor Gaetano Polignani.
PROVINCIA DI LECCE pag. 199. 1 laghi ed ifiu-
mi di questa provincia furono da noi ricavati dal Di-
atonaric di Guustiniant della cui veridicita non ciri-
chiamiamo garanti. Le seguenti [notizie ricavate dal
fatto, c¢i sono state rimesse dal dott. Gaetano Stella
di Lecce.

Questa provincia ¢ attaccata al continente del ri-
manente del Regno per un tratto di miglia 70 verso
il nord, confinando colle provincie di Bari e di Basi-
licata. Gli altri suoi lati per 288 miglia sono bagnati
dall’Adriatico al ' nord ed all’est, e dal lonio al sud,
ed all’ owest. Questo immenso littorale per due mi-
glia circa dentro terra & quasi da per tullo coverio
di lagune, ristagni, paludi, e laghi, da’ quali ne’ tempi
estivi si sviluppano de’ miasmi micidialissimi , che
spargono la desolazione e la morte. Se I'iinverno &
secco principia tale flagello a maggio, ma, se EtFiq-
voso , comincia in giugno , e termina alla caduta delle
copiose piogge di autunno.

!.;)iﬂlci!e ¢ il moverare tutli questi ristagni, de’ quali
1 principali [sono : Presso Brindisi sonyi le antiche
saline , e sotto la stessa citta il porto interno, i cui
lati circondano mezzo il fabbricato , lascia nelle estre-
me sue sponde un’acqua morta e senza moto. Fra
Brindisi e Torchiarolo vi ¢ il lago detto delle Majme;
vien quindi il fiumicello Jdume con acque né copiose
ue profonde , che riceve per la maggior parte dal
mare , intorno al quale si aggira. Viene appresso la
palude di §. Cataldo, indi segue il lago di Alimini,
i cul ottimi pesci costano ben cari alla salute degli
abitanti. Otranto & circondata da molti simili stagni:
In segunito la salina di Avetrana & il fomite di terri-
bili esalazioni: le saline di §. Giorgio , da due anni
gia disseccate , han per lo addietro con poco sale ri-
cambiata la salute d’ innumerevoli individui.

Inoltre le coste , ed in particolare quelle dell'Adria-
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tico y sono inondate e coverle da montagne di alga |
e cinte da interminabili terreni maechiost ed incolti,
quindi la “putrefazione della prima , e gl’insetti ed i
vegetabili che nascono e muojono ne’ secoudi , riem-
piono 1" atmosfera d’ infezione.

Fimlmente nell'interno della provincia acerescono
tale flagello gl’ infiniti bassi fondi, e piceole valii
senza scolo , che gli Appennini lasciano nelle loro di-
ramazioni , le innumerevoli vasche artefatte , ove st
maturano i lini’, conservate ancora dalla ignoranza e
dalla ostinazione , ed i mon pochi depositi di acque
che risultano dalla molitura delle olive , tantoin tale
provincia abbondanti. Tali ristagni diminuisconsi nella
estate , ed esalano il puzzo e la morte, in modo che
gli stessi animali domestici non vogliono passare nelle
vicinanze di tali recipienti di acque putride ¢ mici-
diali.

Siffatte locali circosianze ‘possono ben essere eo-
muni ad altre provincie, ma in questa vi & partico-
larmente a considerare , che essendo la pit meridio-
nale del Regno , circondata da tre lati dal mare , n
pianura perﬁatta , tranne piccole prominenze delle ul-
time falde degli hppennini, non riparata da verun
Iato nt da boschi, nt da montagne , e quindi sog-
getta a -perpetue giornaliere variazioni dell” atmosfera
or umida, er secca, or calda, or fredda, or venti-
lata , or calma, coverta da una immensaq estensione
di terreni incolti e macchiosi per mancanza assolula
di bracecia , le malattie prodotte da’ miasmi paludosi
si rendono terribili fino ad uceidire 1’ uvomo che n’ ¢
attaccato al terzo giormo. Quindi benché si-conosea la
qualita del morbo, e gli espedienti proprj a debel-
larlo , pure il Medico non pud salvar I' ammalato |
per mancanza del tempo mecessario all' azione de’ri-
medj. Per cio le febbri periodiche perniciose cagionate
da tal miasma distruggono in aleuni anni migliaja di no-
mini della classe pit utile; come quelli degliagricol-
tori ¢ de’ proprietarj ;. specialmente se durante I’ estate
vi sone delle piccole pilogge che servono amaggior-



24 ;
mente acerescere ¢uesto lievito morboso , ed a farlo
sviluppare anche ne’ luoghi piu lontani dal centro della
infezione.

LE CALABRIE, Nella deserizione di queste tre pro-
vincie abbiam fatto use anche del Dizionario di Giu-
stintani , che ci ha fatto commettere alcune inesat-
tezze. Ecco le ulteriori notizie da noiricevute finora.

1.° Calabria Citra pag. 182. La tendenza irresi-
stibile che han le acque a distruggere i monti, la
mancanza de’ ciglioni e de’ripari ne’ colli, non che
degli argini necessarj per opporsi al corso de’ finmi ,
fan si che mentre una porzione de’ terreni vien fe-
condata dalla beletta trasportata dalle acque, la pin
grande estensione de’ medesimi si rende sterile e pa-
ludosa. .

Il clima delle montagne ¢ assai freddo 'ed incostan-
te, ma poco umido, ed il piit salubre della provin-
cia. Quello de’ colli & meno freddo e wventilato del
primo , ma igas che s’ innalzano dalle sottoposte valli,
turbano I' atmosfera di quelle pilr basse , ed a secon-
da della differenza de’ venti dominanti nell’ esth ora
uno ora un altro de’ comuni situati su di essi va sog-
cetto a delle malattie di miasma. {Quello poi delle
valli ¢ meno incostante , ma ¢ umido ed in generale
caldo e malsano , especialmente nelle pianure dell’ est
e ne’ contorni di Nocera , Savutoe Vervicaro, mentre
nell’ owest & piit salubre e piut caldo.

Si possono distingure in questa provincia quattro
diverse atmosfere: 1 quella de’ monti e de’ colli ven-
tilati & salubre ;|2 quella de’ colli meno ventilati par-
tecipa in qualche modo delle esalazioni delle sotto-
poste pianure ; 3 quella dei piani paludosi & umidae
micidiale per miasmi che vi si spargono ; 4 la marit-
tima: quella dell’ est sarebbe salubre , se i vapori mias-
matici de’ piani sottoposti, non la rendessero quasi
da per tutto malsana ; quella poi dell’ owest , eccet-
tuate le pianure di Nocera e di Sayuto , e la piu sa-
lubre , eccetto i casi che i ventisiroccali vi traspor-
tano i miasmi dalle paludi di Nocera , e dalle lagune
di S. Eufemia della Calabria meridionale.
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Dalla moltiplicita delle paladi ne nasecono le neb -
bie , le ipiogge frequenti , i tuoni, gli uragani, la
gragniuola , ec. perche I'enorme quantith di gas idro-
geno e di "FHF'DrE acquoso che si sviluppa dalle pa-
ludi, per le frequenti esplosioni elettricﬁe, si unisce
all’ ossigeno e forma tutti tali danni. Sono queste le
osservazioni del ch. dottor Gabriele Silvagni di Co-
SENZAa.

2*° Calabria Ultra 2. pag. 184. Indipendente-
mente di cio che abbiamo dpeuo di questa provincia,
in cui vi sono delle inesattezze , perchericavate dal
cennalo Giustiniani , vi possiamo aggiungere le se.
guenti notizie ricavate dal fatto dal dottor Matleo
Alft di Catanzaro.

Il Neto, che abbiam nominato in Calabria Citra,
trae la sua origine dalla Sila, vien grande sotto S. Gio-
vanni in fiore , entra in questa provincia presso la
Salinadi Neto, Eassa sotto i comuni di Rocea di Neto e
di Patria, e va a depositar le sae acque nel Jonio: esso di
raro forma impaludamenti. Il Tacina nasce dalla difesa .
Tacina nella regia Sila, scende per Cariglione fin sotto
Policastro, e Mesuraca,riceve quindi il Cropa che scorre
dalle montagne di Policastro, il Solia che vien da
quelle di Mesuraca , ed il §. Antonio , che proviene
dalle alture di Petrona: cosi ingrossato scorre placido
e cheto per 1¢" colture di Tacina e Massanova , tra.

uclle di CGrima , ed indi tra le colture dello Steccato
e di Magliacone scaricasi nel Jonio, senza lasciar pa-
ludi. Il Simeri nasce nella difesa detta Pantani nella
Regia Sila , passa presso S. Pietro di Taverna, e Ma-
gisano , riceve sotto Sellia il Marviano , passa sotlo
Simeri tre miglia lungi dal quale nel tortaoso suo giro
laseia le seguenti paludi, detti pantani , ciot a destra
la Camarda, §. Catcrina , la Leca, e Terrasanta,
ed a sinistra quella di Poerio ; scende poscia piu giu
tal fiame ed alla riva destra lascia le paludi. di Reu-
giero , Mangnani, Cantorello, ¢ Carbonello , ed a si-
nistra forma quelle di Uomomorto , Masicampia , ¢
Marincola, Presso tali paludiiye n’¢ ancora un’ altra
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detta Dechiaro s clhie vien formata dal torrente Uria.
E (utte queste paludi sono formate dalle acque sta-
gnanti di detti fiumi , e dalle acque del mare che le
sue impetuose onde vi spﬁrgnnn, perche le arene for-
mano un lembo rilevato sul lido , che impediscone lo
scolo delle acque dolei nel mare, e queﬁe stesse che
esso vi spinge nelle tempeste non possono ritornare
nell’ agitato suo seno. In tutte queste paludi si for-
mano %all’arte dei seni profondi , chiamati Fulli , per
eseguirvi la pesca delle anguille e de’ cefali. Tutte perd
disseccansi nella esta per la maggior parte e spargono
per le vicine contrade i miasmi , che vi portano il
Janguore e la morte. 1l fiume detto Falaco di &, Floro
prima di scaricarsi nel Corace al di sotto di Catanzaro
forma un pantano di circa un miglio che asciugasi nel-
I’ esta ed esala de’ miasmi. Sotto Squillace si uniscono
il Gajaro che vien dalle montagne di Amaroni e di
S. Elia ed il Grande che vien dalle montagne di Pa-
lermiti, e formano un ampio fiume che va a scaricarsi nel
golfo della suddetta citth. Da Gizzeria scorre il Sindavo
che forma il lago detto Maricello di 8. Eufemia, il qua -
le cresce nell’ inverno fino a sostenere delle barchette
e nell” esta abbassa le sue acque e spande micidiali
csalazioni. Presso il suddetto, poco lungi-dalle acque
del golfo di S. Eufemia , evvi la palude Colazzo,
che vien formata dallo scolo delle acque del Mari-
cello, e dalle acque piovane che scorrono da’ colli vi-
cini. e cosi infette sono le esalazioni di questi due sta-
gni che il comune di 8. Eufemia che loro giace dap-
presso non pud mai oltrepassare il numero di 100 abi-
tanti. Nel Comune di Sambiase posto quattro a cin-
que miglia lontano da tali laghi vi esistono varie sor-
genti di aeque termali, che dal proprietario sig. Carlo
Ceraldi sone ridotti a bagni , formandone quativo di-
stinzioni , secondo i gradi del calore, chiamando il
1.° Bagno fresco , il 2.° Bagno medio fresco, il 3.°
Bagno medio forte, ed il §.° Bagno forte,o Caron-
te , ed innumerevoli sono gli ammalati che vi si con-
ducono nell’ esta , con lorv pusitive yantaggio.
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Calabria ultra 1. pag. 180. Noi non ci ncz
cuperemo dell’ osservare alcune piccole esatiezze
da aggiungere al corso de’ fiumi di questa provincia.
Noi non dobbiamo formare una topogfafia esalia ma
solo rileyare i sitt ove ristagnano dell¢ acque. Il Ce-
nisi di fatto nasce da’ monti di Aspromonte , e non
riceve acque dal lago di S. Stefano ; esso scorre tra
Rosali, S. Pietro , e Fiumara , e non per Galanna.
Anche il Locano ed i Novito hanno un corso diverse
in qualche modo da quello da noi descritto’, come
chiaro lo mostra il ch. Canonico Macri nella sua
Sidernografia , dove rileva glierrori del Giustintani:
ma noi ci occuperemo di una esatta descrizione di
tutto al terzo libro. Solo ora ci conviene soggiungere
che gli abitanti di Mammola, ed in qualche modo an=-
che que’ di Canolo e di Agnana, non hanno altro mezzo
di sussistenza che quello del lavoro della ginestra ,
per macerare la quale deviano i piccoli fiumi che
scorrono per quelle contrade , e ne formano degli sta-
gni arteficiali , che divengono nella esth sorgente di
miasmi in modo da reclamare la sollecitudine delle
locali autorita, Tra questi fiumi distinguesi il Chiaro
di Mammola , che mette foce nel lonio fra le terre
di Siderno e di Giojosa : questo fiume & ingrossato
da varj altri torrenti, e tra gli altri dal Nebla che
nasce nelle montagne di Mammola e di Grotteria.
Sorgente grave di miasmi & ancora il Metramo,
ed i grandi fiumi che si scaricano in esso, e fra gli
altri il Galatro , che prende nome da un Comuue i
cui abitanti sono pallidi , edematosi , ostrutti, ca-
chettici per I’ infezione dell’ atmosfera j ed il Borrello
che cominciando verso Soriano, passa per Laureano, e
presso Rosarno scaricasi nel Mesima ¢ le sue acque
sono torbide , e limacciose , e terribili sono i miasmi
che da esso hanno Ol‘igiﬂﬁ‘*c:l%iﬂﬂi particolari rendono
anche perniciosa I’ aria di Gerace , di S. Paolo, di
Portighola , e delle ¢ontrade vicine , che sparse di
bassi fondi , accolgono una immensita di stagni , per
le yvavie sorgenti di acqua dolce e minerale chiein esse
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si trovano. La posizione locale ; e la trascuratezza
degli abitanti , contribuisce a rendere que’ luoghi fu-
nesti e micidiali.

APRUZZ1 pag. 190. Poco in queste provincie ci
rimane ad aggiungere. Solo possiam dire che il loro
littorale soffra degli inconventi in aleune basse 'marem-
me , ¢ per I"alga che vi viene accumulata dal riflusso
dell” Adriatico. Trai loro fiumi il Felino, ed il San-
gro sogliono essere pitt fatali; il primo nelle valli tra
Androdoco e Civitaducale , ed il secondo in molti siti,
e specialmente nelle estese planure tra Pizzano ed
Atessa dove sonvi molti stagni. Il Comune di Castel di
Sangro spesso nella esth soffre endemicamente le feb-
bri perniciose, e specialmente ne’ mesi di Agosto e di
Settembre , e queste pervennero a tale gradn di fa-
rore nel 1813 che reclamarono le sollecitudini del go-
verno ¢ ed il dotto ed attento pratico sig. Giuseppe
Liberatore , ne riconobbe la sorgente nelle sepolture
della Chiesa maggiore , e nell’ abbassamento estivo delle
acque del fiume Zittola, che nell origine vien chia-
mato pantano, € vien cinto da piccole ed abbondanti
canne , le cui {rondi s’infradiciano nella esth insiem
calla melma che scuopresi , e tramandano il lezzo , e
le ree esalazioni, che vengono nell’ abitato condotte
dallo sirocco

Conduttor della fama e della: morte.

E le febbri in tali ed in altre occasioni in Castel
di Sangro osservate, son dal suddetto celebre pratico
Liberatore per intermittenti, perniciose , solitarie , suc-
contine dichiarate. Esse cominciavane intermittenti ,

assavano a continue, e ritornavano intermittenti in co-
E:rm che ne guarivano col soccorso della China-China.
¥ negli anni , in cui per le abbondanti piogge dell’esta
1l Zittola non decresce ,- non si osservano tali malanni.
Nell’ osteria detta di Fallesaler ¢h’ & intorno a mezzo
miglio ddscosta dal pautano, sresm i conduttor: sono
stati assaliti da vere febbri maligne, e ne sono in bre-—
ve peritl,—

PROVINCIA DI MOLISE , pag. 196. Ticne al
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nord 1' Apruzzo , al sud-owest la Terra di Lavar:ﬁ?
al sud il Pricipato Ulira ; ed all’ est la Capitanata.

Oltre de’ fiumi descritti vi sono varie altre acque
nella provincia , ma per la maggior parte limpideed
innocenti: le principalisono quelle del torrente la #an-
dra , che rampolla dal monte di S. Martino, scorre
sotto Forli, e va nel Volturno ; quelle del Tappino,o
Rendina:, che nasce all’ est di Campo di Pietra , e
presso Pietracatella scaricasi nel Fortore ; presso Ci-
vita Campomarano due torrenti il Fallone ed il Mor-
dale disseccansi nell’ esta e laseiano poche acque pu-
tride in wvari sili, ec. ec.

Riguardo a’laghi dobbiam ripetere esser essi tutti
di piccola estensione*e poco riguardevoli. Un lago di
circa cinque miglia di perimetro , trovasi sulla som-
mita del Matese , cinto intorno da ciglioni di montiz
esso ¢ lungi dal commercio degli uomini ed inoltre
le sue acque sono limpide e pure in tutto il corso
dell’ anno. Un laghetto evvi ancora tra Frosolone e
Sassano , le cui esalazioni non sono molto nocive, e
pud conchiudersi cheril maggiore sia quello di Mor-
cone , nella cui piana adunasi copia grande di acqua,
della quale la maggior parte disseccasi nella esta, e
quella che rimane ha un argine molto rilevato di zolle,
che premuto co’ piedi da un lato si muove anche in
un sito piit lontano, mostrandoe diessere stato formato
da depositi di limo, di terra , e di sostanze vegeta-
bili lasciatevi dalle acque, I laghetti Caviglia ¢ La-
gonegro sono descritti da Giustiniapt nel suo Dizio~
nario Geografico. '

Noi non pretendiamo con queste brevi aggiun-
zioni di aver rettificata la topografia del nostro regno
per repporto al miasma. Non sappiamo nascondere a
noi stessi le imperfezioni del nostro lavoro , che spe-
riamo fare scomparire interamente , allorché avrem
conosciuto parlicolarmente le localita che intendiamo
descrivere , angurandogi di poter eseguire una coisa
per 1 luoghi principali del regno | prima di pubbli-
care il nostro terzo Libro , dove promettiamo dare una
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esatta topografia medica del Regno descrivendo di ogni

sito il clima, la natura de¢’ terreni, i fenomeni me-
teorologici che circostanze locali vi rendono predo-
minanti , 1" influenza che manifestano sulla salute
de’ popoli gli stagni , i laghi , i fiumi, i ruseelli, i
boschi , 1 agricoltura e tutte quelli particolari cagioni
che influiscono a rendere un paese pii o meno fune-
sto a’ suoi abitatori. In tale circestanza ancora proc-
curerem rinnovare le esperienze chimiche fatte sul-
I' acqua raccolta dalle paludi, nella quale si & tro-
vata della materia animale sparsa a fioechi da Pau-
quelin y da Moscati , e da Ozanam; e cercar quindi
di risolvere o di confirmare i dubbj che han portato
su di tale argomento le esperienze di Corradori , e
di Broccht , che nulla trovarono di sostanza animale
nell’ acqua da loro con molia diligenza raccolta: seb-
bene il Brocchi stesso confessi che le sue esperienze
non furono definitive , che qualche cosa avesse an-
che osservata in una delle sue prove, e che finalmente
credesse doverle replicare in maggior quantita di ac-
qua , per ayere il diritto a tiragde una stabile con-

seguenza.

F ITH E.

Darrar PirrocrRAFIA DI MATTIA

Vico Belledonne a Chiaja n. 28.

’

.

e S



31
Copia , ec. — A. S, E., Rev. Mon. Colangelo ve-
scovo  Castellamare presidente della Papplica Istru-
zione — 11 n'[mgrafn Alessandro di Mattia desideran-
do di stampare I’ opera intitolata Miasmi Paludosi
del Dott. D. Salvatore de Renz supplica I'E. V
Rev. a cio gli si destini un Regio Reyiso, e I'avra
ec, — Alessandro di Mattia.
a di 7 Febbrajo 1821.
Presidenza della Giunta per la pubblica Istsuzione—

Il Regio Rev. Sig. Cav. D. Salvatore Ronchi avra la
compiacenza di rivedere , e diosservare se vi sia cosa
contra la Religione ed 1 dritti della Sovranith — 11
Deputato per la Revisionc de’Libri — Canonico Fran-
cesco Rossi.

Ecec. Rev. Ho letta I’ opera intitolata Miasmi palu-
dosi del dott. Salvatore de Renzi. Lungi dal conte-
nersi in essa cosa che offender possa la Relazione,la
morage 1 sacri drilti del Trono, molte utili , ed in-
interessanti verita vi sono sviluppate in vantaggio del-
I' arte salutaee , sono perd d’ avviso , che sia uulissimo
il renderlo di pub. ragione. Napoli 7. Feb. 1829 —

Cav. Saly. M. Ronchi Regio Revisore. ;

Presidenza della Giunta per la Pubblica Istruzione.
a di 2 Febrajo 1824,

Vista la dimanda del tipografo Alessandro di Mat-
tia , con la quale chiede di voler stampare I' opera
intitelata — Miasmi Paludosi del Dott. de Renzi;—
Visto il favorevole pare del Reg. Rev. Cav. D, Sal-
vatore Ronchij — Si permette , che I’ indicata opera
sl stampi , perd non si pubblichi senza un secondo per-
messo , che non si dara se prima lo stesso Reg. Revi-
sore mon avra attestato di aver riconosciata nel con-
fronto uniforme la impressione all’ originale approvato.

Il Presidente
M. CoLANGELO,






