Waarnemingen aangaande de besmettelijke zenuw- en hospitaal-koorts ...
/ Naar de twede ... uitgave, uit het Hoogduitsch vertaald door N.C. Meppen.

Contributors

Horn, Ernst, 1774-1848.
Meppen, N. C.

Publication/Creation
Amsterdam : R.J. Berntrop, 1814.

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/hv4hbfOv

License and attribution

This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/



















WAARNEMINGEN

AANGAANDE DE

BESMETTELWUKE

£ BN A

E N

HOSPITAAL-KOORTS,

HARE BEHANDELING, EN MIDDELEN OM
HAREN OORSPRONG EN VERSPREIDING
VIT

pe HOSPITALEN

TE VOORKOMEN, EN ZICH ZELVEN VYoOOR
BESMETTING TE BEHOEDEN,

D OooR

v E W OCR N

Koninklijk Pruisfisch Hofraad en Hoogleeraar,
te Berlifn, enaz,

Naar de twede , verbeterde unitgave, uit het
Hoogduitsech vertaald

DOOD
¥ e M EF P EN

Jj}ﬂ#fwc&;' en Clururgijn te Diemen,
R e T

Te AMSTERD 4M, Bij
R BN B RN RO
181 4.
rran
.;*:- 1”/?’;"’!%:’.-“)&/
,, A .:’“ .-_f.;"%.:jf;?fg x

L e







VOORBERIGT

W anneer wij op de gevoigen van den, met zoo vele
verbultering gevoerden , en tot heil van het menschdom
nu geindigden, krijg ; een aandachtis ooz vestizen , als-
dan flaan wij verbaasd en zien angstvallic om naar
hulpmiddelen , om de geflagens wonden te helen. Be-
fcﬁuul{xen wij de rampen en ellenden , de onvermijde=
lijte gezellinnen van den krijg, waarmede dz ooriogs-
benden moeten worstelen , en letten wij meer byjsonder
op den beklagenswaardigfien wefland, waarin de mees-

-
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£ gekwetflen, dikwerf van alles beroofd, en bina
sieltogende , de Hospitalen opyullen, dan voorwaar
bloedt ons hart by het gezigt wan zoo vele dappere
helden , die voor ware vrijheid en ¥aderland (firijden=
de , mat roemvolle wonden bedekt, van ons, zo moge=
Gjk, genezing verwachten.

Het zal , vertrouswen wij , niet noodig atin , te beweren:
dat bij eenen zamenloop van sulke ongunstive omflani
digheden ; als in den jongst geeindigden krijg hebben
plaats gehad, bij een soo volflagen gebrek aan de
voornaamfle noodwendigheaen, en onder begunfiiging
yan zoo vele nadelige invloeden, nieuwe bronnen sou-
den geopend geworden zijn, tot het ontflaan en de ver-
Spreiding van kwadaardige en befmeltelijke ziekien?
De berigten, daaromirens bekend geworden, hebben
dit helaas! maar al te szeer bevestigd. Het kan der-
halve niet dan zeer welkom ,en voor denpraktifchen Ge-
neesheer , wien loch de bijzondere geneeskundige zorg is
toe vertrouwd , bijzonder aangenaam zijn , wanneer door
envermoeide nafporingen van deskundigen, en in de
geneeskunaige wereld beroemde mannen, al dat gene
swat tot soodanige befineltelijke ziekten betrekling heeft,
in eene aan een gefchakelde ords, en op eene eenyou-
dige wijze word ontvouwd.

Elle biidrage tot eene meer juiste kennis wan
befmetielijke siekten, de opfporing van derzelver oor-
saken, derselver voorbehosding en herflelling ,is aan~
winst voor de praktifche Geneeskunde , en de waarne-
mingen van vroegere , soowel als latere, hebben dese
waarheid geftaajd. Doordrongen van het gewigt der
sake, hobben onderfcheidene beroemde Geneeskundigen 5
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pooral met betrekbking tot de . plaatsgehad licbbende bes
Jineitelijhe siekten in Duitschland , zich verlediod |, om
hunne waarnemingen over dit onderwerp, meer alge-
meen te maken, en onder vele anderem. munt hieriy
bijsonder de fehrandere 8. morRN, Arts te Berlijn uif
Deze in Duischland zoo wel als elders , met roem Be.
kende Geneesheer, gedurende eene reeks van jarens
de meest uitgesochifie Geneeswijzen dezer ziekten , aam
het ziekbed geivest hebbende , geloven wij ook bijzonder
daartoe Seroepen te zijn, om door de gemeeinaking
van sijne , aan het siekbed gemaakte , waarnemingen,
desaangaande meerder licht te kunnen ver/preiden.

De fehrijver ,als befluurder van het Charite - zicken
huis te Berlijn zoowel, als yan andere !lospitalen,
was bij uitfluiting in de fehoonfle pelegenheid om waar=
nsmingzn te doen, en sug door den overgroolen loe-
vioed van franfche Viuchielinsen , die by hunnen be=
klagenswaardigew terugtocht wit Rusland in talloose
menigte aldaar aantswamen , voor zijnen naarvorfechens
den geest een ruim veld geopend. De voorbeeldeloore op=
eenflapeling van sieken , van onderfcheiden aard ; gebrek
aan plaats,om een z00 grool aantal van gewonde ,door
den drang der omflandizheden , herwaards geunefcéﬁ
lijders ; behoorlijk te onlvangen, en meer andere ome
Sandigheaen , konden niet nalaten of moesten de ziek,
ten een kwaadaardig, ja zeljs een be/mettend ka-
ralter doen aannemen , en langs dien weg, nieuwe
bronnen openen, waardoor derzelver ver/preiding om,
gemeen werd begunfiod. Di was dan ook het pevolg
dat zich, binnen korten itid , in de Hospitalen eene bes
[fmeitelijke Zenuwloorts ontwikkelde , welke zich over

e et
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het grootfie gedeelte van het noordelijke Duitschland
ver/prewde , en ver/chrikkelijke verwiesiingen aanrigte,
Dit een en ander waren drangredenen genoey, om
den fehrijver ter gemeenmaking van zijne waarnemin-
gen , betrekkelijk dese ziekte aante/poren. Hij voldeed
ook hieraan, en gaf in het jaar 1813 zijne waarne=
mingen ter drukpers, onder het opfehrirt. Erfah+
rungen itber die H eilung des  anlieckenden Nerven und
Lazareth Fiebers, undiiber die Mittel , seine Entliehung
nnd Verbreitung von den Lazerethen aus zu verhii=
ten, und lich vor Anlleckung za Lehern,

Dit werkje is fehier overal bijzonder gezocht ge-
weest , en in onderfcheidene Recenferende gefehrifien,
mei lof" overladen, had dan ook ten gevolge dat
hetzelve [poediy moest  herdrukt worden , zoo dak
eene bweae, veel verfﬁeierdé en yermeerderde uitgﬂi-'u
in dit jaar het licht sag.

Ook de beroemde nurrLAND heeft dit werkje ee=
ne bijzondere aanbeveling waard's geoordeeld; daar
hij in eene , onlangs door hem wilgegeiene verhandeling ,
gich op lhetselve beroept , en zijne lesers daarnaar ver~
wijst. (*)

Men

" (*) Deze Verhandeling is onlangs door den Heer
F.vax pEx Brecoex,conxz., Med: Dr: pcrraahf
en bij den Bo:khandelaar L. vax Es uitgegéven, ten
tijtel voerende , Underzoek aangaande Zenuwkoorifen , em
Tijphus, als mede omtrent de unrlogspest-, vooral met be=
trekkiog tot bet Aderlaten in dezelve, door C W, Ho r2-
La n 0, met eenige aanteekeningen ; ziet Blad. 51, aauteckes
ming 21,
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.ﬁ'sn zal, deze witvave met de voorgaande vergelij-
kende weldra opmerien, dat de fehrijver door vele
tusfehen geviochie aanmerkingen , betrekkeltit fet ge-
bruik maken der Aderlatingen in deze ziekte , de be~
handeling van het koudvuur, en r:z-esr andere , de
innerlijke waqarde daarvan aanmerkeliik verhoogd
heeft. De baden , soowel laatwe als koude , de flortba-
den, de begictingen met koud water, en de druipba~
den, door den fchrijver zoo dringend aanbevolen , ver-
dﬁemml in der daad de meer bijzondere opleitendheid
van alle Geneesbundizen, De uitwerkingen daarvan
gijn zoo in hel oogloopende’, voornamelijk wanneer de
hersfenen door de hevirheid der ziekte worden aange<
tast, dat men als let ware gedronven word, om yan
Eezeﬁpe een meer algemeen gebruik te maken,

Het is waar; in ons land , alwaar helaas! nog te
veel vooroordzlen, bij het minder verlicht gedeelte)
in het geneeskundiy vak hesrscht, is het gebruik der
baden en begwetinzen , wel niet zoo algemeen in zwang »
e onimoel men vaorx! in de .ng_rﬂ.quﬁhéj.{:, bij den
besten wil , dibwerf de grootfie tegentanting ; dit nog-
thans moet ons niet terwr houden, om, waar zuiks
doealijl zif, de witmuntende werkingen darvan door

nacdere proeven te bevestigen,

_.fi;q bijvoegfel tot dit werkje, vind men een alge=
meen oversigt der meest vermogende middeten. ter
verhoeding van befinettelijke Zenuw- of Hospitaalkoorts
fen, en lierin zal de oplettente lezer al ras’ befpeus
ren, dat de beroemde jelirijver desel;de ;ma};wferm;g—
heid heeft in het oog gelouden, welke hem zoo bij-
zonder kenfcheifen. dangesochs om dit werkje in een

: T ' i
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BESMETTELNIXKHE

ZENUW-KOORTSEN,

WELEKEE GEDURENDE HET JAAR 1813

HEBBEN GEHEERSCHT.

De meeste zieken, welke in dnﬁ,;J maanden Februaiy,
Maart, April, en vervelgens in het alhier gevestigd
Lharité-Ziekenhuis werden gebragt, waren door ze-
nuwkoortfen aangetast. De wezenlijke ver[chijnlelen,
welke een heerfchend en eigendommelijk lijden der
herslenen voorfpellen, ontbraken niet. Derzelver op-
klimnring en d;ﬂing kenmerkten altoos den graad van
het gevaar, en zoo lang deze toevallen aanhielden,
was men niet verzekerd dat door het klimmen wvanm
dezelve het leven niet in grooter gevaar zoude komen,

Jonge menlchen, in den bloei hunner jaren, wan 20
tot 40, werden het meest door deze ziekte aange-
tast; ook kinderen boven de 6 en 7 jaren bleven
niet geheel bevryjd; even als fommige hoog bejaarde
lieden , welke echter zeldzaam daardoor aangedaan
werden. Zuigelingen en kinderen, beneden de 2 &n
3 jaren, bleyen vrij.

A Bij
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Bij vele lijders ontwaarde men vml*luﬂpiéfe tecke-
nen, namelijk, eene loomhicid door alle de leeden,
eene bijzondere matheid door het gelieele ligchaam,
ecne eigeite Lraagheid en onlust tot gewoone bezighe-
den, Naperigheid en gebrek aan eetlust, by lommigen
ecne geringe dolle hoofdpijn , welke nu en dan verdween,
maar ook teiug keerde, Nu eens hadden de lijder: een
gevoel van konde en ligte huiveringen, cen bleek ge-
laat ; matten blik en konde handen ; dit werd dan door=
gaans [poedig achtervolgd door eene aanmerkelijke hit-
te, welke aanhield en het begin was van de reeds vol-
eindigde koorts. By fommigen dunrde dit tijdperk der
voorafzande teckenen 5, 6, tot 8 dagen , eer de ziekte
volkomen gevormd werd, bij anderen van 24—30
uren. Sterkere en minder gevoelige gellellen 'bel"pmu'-
den nawwelijks deze ligte beginlelen der ziekte, en ver-
klaarden: de koorts zij dadelijk met koude begonnen,
na dat z1j zich te voren volkomen wel bevonden, en
dat groote matheid met duizelingen , bedfwelmmg ;
zwaarte van het hoold en aanmerkelijke dorst zich
plotfelings daarby bijgevoegd hadden (7).

| Bij

(*) 1k heb opgemerkt , dat bij velen dier lijders, wel-
ke belmet waren , voor dat de ligte huniveringen , waarmede
de koorts een begin maakt, zieh hadden geopenbaard ; ge-

durende 6, 8, g dagen alleen de volgende verfchijulelen
ontdekt wierden:

1,) Verdrietelijke gemoedsgefieldkeid , mismoedigheid ,
kwade laim , hoewcl geene bijzoudere aanleidende cor=
zaak aanweezig [cheen.

2.) Foortduurende flapeloosheid ; onrustig [lapen, [ui-
mering zonder verkwilking en

3.) Verlooren eetlust ; zonder eenige gastrifche verfchijn=
felen , zouder orﬂhlmg of andere gewoone aanleidingen,

Deze
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Bij vele 15}:1&5 kenmerkte zich het tijdperk der voorale
gaande teekenen met zinkingachtige en’ theumatifche toe=
vallen. Sommigen gevoelden pijn in de ledematen , en lei-

“den de oorzaak der ziekte van eene ligte verkoudheid af,
anderen klaagden over hoest en flekende pijuen in de zijde.
Doorgaans echter werden maar weinige dagen ver-
eischt om den Geneesheer van het gewigt der zickte
te overtuigen , alsmede om hem op hare wending
oplettend te maken. Wanneer de koorts den hoog-
fien trap bereikt had, dan klaagden de lijders door-
gaans over een gevoel van zwaarte in het hoofd,
bedwelming . dmzeligheid, hoofdpiin , ruilchingen in de
ooren, brandend sevoel in de oogen en hardhoorend-
heid. Bij de meesien openbaarde zich eene tferke ge-
neigdheid tot ijlhooldigheid, wier vormen en graden
zeer verfchillende waren. By fommigen belpeurde men
eene [lille ijling , en bij andere klom dezelve tot eene vol-
komene razernij, zoo dat men genoodzaakt was de han-
den zoo wel als de borst met Liroppen te binden, om
daar door de zieken in rust te houden en alle buiten-~
fporigheden al te weeren. Dit ijlen daurde by fom-~
migen van 8§ tot 10, zells tot 21 dagen, zonder oplhiou~
den , en zoo lang dit voortdaurde, was de lijder nog
niet buiten gevaar, In het begin der ziekie, wanneer
het ylen zich nog niet volkomen openbaarde, lagen de
ziecken flil voor zich heen , als waren zlj zeer be-
dwelmd , klaagden over niets, ook begeerden zij niets ;
miet eens den gewoonen drank, hoe zeer de huid bran-

dend

Doze toevallen ontitaan zeer dikwijls ma de plaats gelad
hebbende belmetting; mar 8. o dagen later cerst apen=
baren zich de eerste keanelijke kooristoevallen, Zoo lang
daurt het tijdperk der zoogenoemde 'rfj}?_warding der

etfioffe, '
e A2
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bij velen nict zeer nanwkenrig binnen enge grenzen bhe-
perkt waren, maar langzamerhand in het koloriet der ove-
rige haid zich verloren en voor den drukkenden vinger

“niet weken, ecn verfchijnfel het welk bij de heete
koortfen in de masnden Maart en April voorkomende ,
meermalen en [tandvastiger ontdekt werd,

Velen kregen eene Neusbloeding , doorgaans mel dat
gewenscht gevolg, dat hel gevoel van bedwelming,
de [terke ijling, de glasachtige blik, enz. merkelyk
verminderden, Sommige ondergingen deze bloedont-
lasting twee tol drie maalen, en doorgaans met aan-
merkelijke verligting in het hoofd, wvermindering der
zwaarte en bedwelmingy en van de algemeene hitte. ,

In fommige omliandigheden werden volkomene ont-
ftekingen der longen en wvan het borstvlies geboren;
welke de toediening van ontliekingwerende middelen
noodzakelijk maakte.

~In het begin der Epidemie, belpeurde men zeldzaam
de gastrifche vermenging ; meermalen echter in devol-
gende maanden , waarin men de verfchijnfelen van veel-
vuldig braken , vuile tong , walging , bittere [maak, veel-
vuldige ontlastingen van eene grasgroene , fchuimige en
ftinkende fioffe , volkomene geelzucht en een donker brui-
ne, bijna zwarte urin waarnam, en niet zelden als ken~
teekenen wvan eencn hoogstgevaarlyken toeltand zich
voordeden. '

" Onderfcheidene nafporingen op lijken van menfohen -
welke ‘onder deze toevallen van braking ,, wuorging,
danvallen wvan hik, buikpijnen en groenachtige ontlas-
tingen , [lierven, in het werk gefield, overtuigden
ons, dathy de reeds genoemde toevallen, ontlleking

van ‘de milt; maag en darmbunis, vergezeld gingen,

o —— ——

Ik heb '_l’geenle"_'_'rﬁnei!_t gelpaard, om cénige ophelde- -
A3 rill=
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ringen betrekkelijk de oorzaak der ziekte te hekomen,
en verbeelde mij ontdeki te hebben, dat de fpoedige
verwisleling van de weersgelieldheid, welke na eene
aanhoudende koude zoo kennelijk zacht werd en Dleef, «
welligt de aanleidende oorzaak mag geweest zijn
der veelvuldigheid van deze ziekte, en dat de mees-
te koortfen zich federt dat’tijdllip openbaavden , .
toen de luchtsgefteldheid bij voortduring warmer werd.
Bepaalde invioeden van de gefieldheid van den damp-
kring welke op de bewoners van gehecle landfireken
uitwerking hebben, veroorzaken in den regel epidemi-
JSelie ziektens. Van welken [cheikundigen aard deze
gelieldheden van den dampkring mogen zijn , is noch
onbeflist; dat het echter daarbij alleen op de ver-
wisleling der warmte met de koude amnkome, is niet
waarfchijnlijk , hoewel ook dit oogenblik we! degelijk in
aanmerking komt. Het verdient oplettendheid , dat
verre de meeste Iyders, welke wij in de eerlie maan-
den wvan het jaar 1813, behandelden , in den bloei van
hun leven, wel gevoed en te voren gezond waren ge-
weest.  Sommige lyders geloofden zich aan koude te
hebben blootgefteld ; wederom andere hadden lange
tochten gedaan , en daarhij groote vermoenenislen door-
geltaan, onder wier getal vele behoorden , welke met
honger en koude worstelende, Rusland waren ontwe-
ken, De eerlien dezer viugtelingen werden meer
aangetast door longontliekingen met derzelver gevolgen;
daar de laatsten, welke m de maanden Febraari) en
Maart hier waren gekomen, meermalen Zenunwkoort-
fen kregen. Bij nader onderzock entdekie ik. dat vele
Tijders, welke thans aan Zenuwkoorifen ziek lagen,
tevens metl de gevolgen van verzuimde ontltekingen,
moesten worflelen. Bij lommigen waren deze opvol-
gende zickten zoo diep ingeworteld, dat de herfielling

nict meer mogelitk was, en men ontdekte na hunnen
dood
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dood groole verwoestingen in de inwendige declen;
en voornamelijk in de Longen. Een wezenlijk lijden
der fersfenen en van het geheele Zenuwgeficl , verborg
fomwijlen de zicklen der longen; de ljders hadden
gene inwendige kenunis , waren bedwelmd, ijiden, de
Ipraak was verward, of klaagden nauwelijks en het
minst over zoodanige ongelieldheden , door welke men
anders de plaatfelijke gevolgen eener miskende long-
ontlieking zoo kennelijk ontdekte.

Bij deze menigvuldige gewigtige Zenuwzicktens , welke
‘men federt eene recks van jaren in deze betrekking nict
had ontmoet, moest natunrlyk de vraag ontliaan: of
deze ziekte ook van ecnen belmettenden aard zij? Uit
een naauwkeurig onderzoek is het ontwijfelbaar zeker
gebleken, dat wij eene tweevoudige foort van Zenus-
koorts hadden te behandelen; van welke de eene epi-
demisch en niet befmeltelijk , de andere integendeel vol-
lirekt befmeitelijk was. De ontwikkeling der ecrlie,
voornamelyk in de maand Februaryj, op eene veelyul-
dige wijze, was gelegen in de uitwerkingen der alge-
ieene gelieldheden van den dampkring, welke de vor-
ming van Zenuwkoortfen begunstigde; zoo als 8 tot
10 weeken te voren door haar de algemeenheid der onl-
llekingkoorts (Sijnoclia) bepaald werd, Het gebeurde
dal vele, te voren g}e;mnde , menfchen , meestal van een
lterk geliel , gelijkiydig door deze ziekte plotleling wer-
den aangetast, van welke de meesten geene onmidde-
Iijke gemeenichap met elkanderen gehad hadden, van
clkander verwijderd leelden, en uit zeer verfchillende
geweslen luer by den anderen kwamen. Ondanks de
naauwkeurigste nalporingen , konde nien niet ontdek-
ken dat deze lijders, na ccn langer gemeenzaam ver-
keer met andere Zenuwkoortlige zicken, eveneens wa-
ren zex geworden; ook belpenrde men niet dat andere
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zijn. overvallen, dat zij in Kkleine [teden en dorpem
in de nabuurfchap wvan Berlijn, voornamelyk op de
wegen van Polen en Pruisfen herwaarts, in kleine
herbergen, op zulke bedden of [troolegers hadden ge-
flapen , welke kort te woren aan zicke Fran(chen, en
later aan Ruslen, tot [laapplaatfen hadden gediends
Naar de fielliglie verzekering der meesten , gevoelden
z3) zich te voren gezond , en werden plotlelings door
«de ziekte aangetast ; bij gevolg is het zeer waarfchijn-
Hjk, dat zij op deze legerlleden , meestal [lroohedden ,
door eene [metfiofle zijn aangedaan, welke door die-
genen , die kort te voren daarop geflapen hadden, aan
dezelve was medegedeeld.
3.) Een aanmerkelijk getal Zyphus lijders, zoo wel
- mannelijjke als vrouwelyke, kregen, gedurende dien
tijd , eenen aanval dezer koorls , waarin 2z1j, om
eenig voordeel , in het alhier gevestigd groot Militair-
ziekenhuis der Franfchen, als zieken-oppaslers en
waschvrouwen gediend hadden. Naardien dit ziekens
huis met de gevaarlijklle ljjders bovenmatig opgepropt
was, zoo dat men op eens meer zicken had, als het;
huis , zonder hinder , konde bevatten , was hel naauwe-
Iijks mogelyk o het ontliaan der Hospitaal - befmet=
ting (Hospitaal Mephitis) te verhoeden, en bij wier
voortdaring de ontwikkeling cencr Zenwseloorts - be-
Smetting ( Typhus-eontagium) , als voortbrenglel daar-
van, onvermijdelijk werd. Van daar, daf eene me-
nigte bedienden , zicken-oppaslers, als ook Heelinees-
iers  en Apothekers, die aldaar hunnen post waar-
~mamen , nadat de belmetting had plaats gehad, door~
~ gaans naar hanne aanhoorigen werden vervoerd, door
dezen bediend en opgepast zijnde, ook deze de [metlioffe
mﬁdgdeclden , en op die wijze die ziekte onder de ver-
dere huisgenooten, en zelfs' in de maburige huizen
A S ver-
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benevens de herflellenden, (die, zoo als men weel ,
even gemakkelijk de beflimetting voortplanten als de
ecrile) te z/oleeren en van clkander al te zonderen,
zoo was toch te vreezen, dat nog velen van diegenen ,
wien pligt gebood , met deze zicken om te gaan,
bij de [teeds aangroeijende menigle derzelven (welker

¢ getal thans in het huis, in het midden yan de maand
April, 246 is) door de belinctting zouden worden
aangetast , en waarbij men, volgens vroegere waarne-
mingen, mel waarfchijnlijkheid konde vastltellen : dat
zoodanigen , bijzonder Geneeshceren en zieken-oppas-
fers, het langst de belmetting zouden wederftaan ,
welke reeds vroeger den typhus eens hadden doorge-
ftaan. De waarnemingen, tot in de hellt van de
maand April gedaan, [chenen deze onderltelling te
bevestigen, doordien tot heden elke week meerdere
perfonen, voornainelijk zieken - oppasfers, die met
deze lijders verkeerden, belmet werden.

Het is dus niet meer twijlelachtig, dat de thans zoo
veelvaldig heerlchende zenuwkoortfen, ten deele goed~
aardig , niet befmetlend en een voortbrenglel der gelteld~
heid van den dampkring zijn ; maar dat ook, aan de andere
zijde, fommige als kwaadaardige en befinettelijke moea
ten worden belchouwd, welke als een onderwerp der
geneeskundige [taatsregeling , veeds wit dien hoofde de
grootfte oplettendheid verdienen , naardien alles daar-
op aankomt , dat men de verdere verfpreiding dier aieke
te zorgvuldig voorkome.

- Wat aarigaat de geneeswijze, van welke ik mij in
de behandeling dezer befmetielijke koortlen heb be~
diend , zoo fchijnt het mij toe, dat dezelve zoo yvel
door hare eenvoudigheid, als ook door de uilnemende

Wi~
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Wwerking, eene gelijke aanprijzing verdient: PBij de
behandeling van goedaardige koortfen, welke tot ha-
xen afloop een bepaald tijdperk noodig hebben,
om hare volkomene [cheiding daar te flellen, [chijnt
het gewaagd, eene geneeswijze aan te prijzen, wier
onontbeerlijkheid door de zachtaardigheid der ziekie
zelve, met regt in twijfel wordt getrokken, Te meer
prijst zich eene geneeswijze aan, wanncer men het
oog vestigt op de hoogst kwaadaardige, groole vrees
verwekkende en leven bedreigende toevallen, welke
zoo ligt een doodelijk niteinde hiebben, als de genees-
middelen in het tijdperk hunner ontwikkeling en vijp-
wording verzunimd worden, en alsdan te laat toege-
diend, d kwerl niets meer kunnen afdoen.

Het geheele beloop der belmettelijke koorts , de aard
der wezenlijke verlchynlelen, de hoedanigheid der
toevallen, die eenen overgang in het doodelyjk tyd-
perk bewerkten, mauklen die onderlielling waarfchijn-
hjk, dat de hersfenen en het ruggemerg zoowel, als
het llelfel der groote medelijdende zennwen voor het
naast en onmidde!ijk waren aangedaan, en dat het
eigendommelipk ljden dezer werktuigen (organen ),
door eene gefchondene overeenltemming (disharmonie)
der krachten van het irritable en reproductive fielfel
op eene, voor de inflandhouding van het leven, ge-
vaarlijke wijze , eenen hoogeren trap bereikt had. lier
hadden geene eenvoudige zwakte-toelland, geene as-
thenie plaats Hier moest men de geheele eigendom-
melijke gevolgen eener dierlijke vergifiiging der lers-
Jenen en van het zenusgeflel belirijden. Afleiding
der warmte, welke in de omhullels der hersfenen en
derzelver inwendige deelen zich ruimlchoots vrij ontwik-
kelde, vermindering der bloedophoopingen in die dee-
len, verkoeling en zwivering van de geheele opper-

viakte
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vlakte der huid en onmiddelijke opwekking harer
werkdadigheid , fchenen het geweld der ziekte het ze-
kerst te fnuiken, de meesten typhas lijders Ipoedig te
herllellen , veien uil levensgevaar te vedden , de ontwik-
keling der zenuw - belmetting ( typhus centagium ) te
beperken , en dus op eene tweevoudige wiyze, zoowel
’vonr den zieken, als voor den gezonden, die met de
eerflen -onmiddelijk moesten omgaan , eenen weldadi-
“ gen invloed te hebben. -
 De nadere ontvouwing dezer behandeling , welker
gevolgen tot dus verre zoo gelukkig ziyn -geweest,
blijkt nit de navolgende daadzaken :

1.) Alle Zyphus lijders bragt men dadelijk by hunne
komst in het ziekenbuis, in een byjzonder vertrek, de
reinigingskamer ; deed ze geheel ontkleden , - reinig-
de hun geheele ligchaam in een warm bad, lict ze
met zeep afwryven, het dikke verwarde en onzuivere
hiaar op het voorlle gedeelte van het hoold aflnyden,
van [choone klederen woorzien, en dus gereinigd in
de voor hun gereed gemaakte, hooge, heldere en rui-
me vertrekken brengen. Velen van deze lijders waren
zoo verregaande morsfig, dat hunne uitwaasfeming
cenen ondragelyken [iank verlpreidde. Dadelyk na
deze algemeene reiniging in een warm bad, gevoelden
zich velen zoo opgewekt en monter , dat zij, te voren
geheel uitgeput, byna geen woord kunnende uithbren-
gen, nu in ftaat waren, eenige noodzakelyjke vragen
1e kunnen beantwoorden, ja fomwilen een verllag
van hunne ziekte te kunnen geven.

2.) Dit baden in laauw water, werd bij alle ze~
anwkoortlige lijder dagelijks tweemaal herhaald, en
gedurende de geheele behandeling, tot de Icheiding
toe, voortgezet. Dil nuddel verbeterde hun algemeen
gevoel, verminderde, de hevige hoofdpijn, zwaarte

cn
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en bedwelming, de hitte van de hunid, en bezorgde
niet zelden, gedurende cenige uren, eenen verkwik-.
kenden flaap. By de meeste lijders had dit middel
eene zoodanige gunstige uitwerking, dat zij zelven het
voortdurend gebruik daarvan gretig verlangden.

3) In alle omftandigheden, waar de hezetting en
zwauarte in het hoofd aanmerkelyjk, de verfcinjnielen i
der bedwelning, der ruifchingen in het oor , der jjl-
hoofdigheid , vergezeld van cene drooge en heete
huid, aanhoudend befpeurd werden; waar het oog
onbewegelijk, zonder glans, en het bindvlies ont[to-
ken was, werden de lijders in eene drooge badkuip
geplaatst, en van de ijskoude flortbaden , dagelijks
twee en drie keren herhaald, gebruik gemankt; waar-
by elken Iijder 5 tot 6 emumers koud water, telkens in
4.tot 5 gedeelten, door eenen oppasfer, die zich op
eenen tafel in de nabyjheid van de badkuip plaatite,
over het hoofd en het geheele ligchaam werden uit-
geltort. Door het fchokkend vermogen dezer [tort-
badeén, kwamen de meeste lijders bij, hunne bewust<
heid keerde terng, en zij beantwoordden de gedaane
vragen, daar zij te voren geheel bewnsteloos niige-
ftrekt lagen. Hun blik werd vrijer; zij werden oplet-
tend op al hetgeen hun omringde; de tong, te vooren
droog en fipgl, werd nn vochtiz en bewegelijk; de
brandende hitte van de huid verminderde; in het
kKort, de uitwerkingen van dit middel hadden bij de
meeste gevaarhjke typhus lijders cenen zoo gunftigen
invioed, dat men zich gedrongen voclde, dezelve da-
gelijks te herhalen,

4.) Wanneer de aandoening der imra['enen (gelirn-
leiden) eenen nog h#ogeren trap had bereikt, dat de
Ljders hevig ijlden, meerdere oppasfers dii:werf noo-
dig waren om de zicken te bewaken, — het aangezigt

- rood
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rood en opgezet, de lippen en tong droog waren, en
het geheele zenuwgellel zoodanig was aangetast | dat
de lijders aan het geheele ligchaam beefden , gedurig
aan de dekens pluisden en men peeshuppelingen ont-
dekte 5 dan werden de boude flortbaden driemaal
daags herhaald, en derzelver vermogen door het ge-
\bruik der koude druipbaden (douches) , van welke
men den Mraal op den kruin, het achterhoofd, de neck
en den rug geleide, nog aanmerkelijk verhoogd. Bij
formmigen, welke geene [poedige hulp ondervonden
van de gewoone toediening der [tortbaden, was deze
vermenigvuldiging bellisfend. Velen , die door de
enkelvoudige [tortbaden niet genoegzaam werden aan-
‘gedaan , begonnen hard te Ichrecuwen (*), op het
oogenblik dat zij de ijskoude druipbaden op hnnne
hoofden gevoelden, en van dit oogenblik af was de
herftelling bellist. De ondervinding leerde, dat de
nuttigheid dezer geneeswijze van eene grootere uilge-
ftrektheid werd, hoe vroeger men zich van dezelve
bediende, ja dat in vele gevallen de ziekte, als het
ware, werd geltuit, wanneer deze den hooglten Lrap
_van gevaar nog niet bereikt , en het tydperk eener
volkomen wverlamming van het zenuwgeltel zich noch

niet geopenbaard had.
5.) Zoodra de bujtﬂlfgewnune hitte der huid vermin-
der-

(*) Mijne fpreckkamer in het clarité-ziekenhunis, is
Juist onder die verirekken gelegen , waarin zich de typius
lijders bevinden. Hoe dikwerf heb ik niet in mijo ver-
trek , bosen mijo bootd diwt fehreewwen, der, zoo plot-
feling uit bunwe #yphus~bedwelm og, door dit heerlijk
middcl ontwaakie lijders, geboord, en hoe menigwer{ mij

daarover verhiengd ; want pu vatte ik de ltrelende hnap op,
ter gelukkige Lerfielling,
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vlekken , bezet zijn of niet, liet ik de heetfle plaatfen
der huid , meermalen daags , zelfs gedurende den
nacht, bij eenc drooge hitte, onrust en llipeloosheid,
zo dikwerf het duenlijk was , met ijskoud water was-
fchen, Hetzelve verkoelde de lijders en bezorgde hun
kalmte , zuiverde de huid, verminderde waarfchyjnlijk
de ontwikkeling der (metltoffe, wekte dezelve uit hun-
ne (luimering op, en veroorzaakle een inwendig aan~
genaam gevoel , hetwelk [ommigen hoog prezen.

8 ) By eene aanhoudende hevige aandoening van het
hoofd ; altoosdurende bedwelming , afwislelende Haap-
zucht , ijling, oog-ontlieking en hevige vaatkoorts,
belpeurden wi niet zelden eene a}aume:-kelijke nes-
bloeding , en mnaardien dit verfehyjnfel in de regel
eene heilzame uitwerking kenmerkte, dat is .ic zeg-
gen: als kritisch konde worden befchouwd , zoo maak-
ten wij te minder zwarigheid , deze ontlasting
door hel aanleggen van bloedsuigers, zoowel aan het
voorhoofd, als aan de flapen, gedeeltelijk te vergoe-
den en gedeeltelijk trapsgewijze te vermeerderen. Dit
middel deed uitnemende werking, wvoornamelyjk bij
jongm voorwerpen, die in den bloei van hun leven en
wel doorvoed waren, en die in cenen llaat van [vol-
bloedigheid door de Zenuwkoorts waran aangetast. bij
velen wierd de aanlegging tot twee en drie.reizen her-
hiaald, en de opvolgende bloeding gedurende eenigen
tijd onderhouden ; zoo dat men bij velen 30 tol 4o
bloedzuigers achter eclkander had aangelegd , wvoor
dat men eene wezenlijke vermindering der aandoe-
ning der herfenen zag plaats grypen. Somumige ty-
plus-lijders werden gered , nadat men deze plaat-
felyke bloedontlastende middelen met de koude flort=
baden had gebezigd. Het getal van dic genen
bij welken dit middel ongenoegzaam was, de genezing

B over
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over het algemeen miet te laat’ begonuen zijnde, was
in 1L]g&h}hng met die genan,welkeherﬂelden » Zeer ge-
ring.

‘g ) Vele ervaren Geneesheeren hebbea in het hegm
der Zenuwkoorts by jonge,in den bloei van hun leven
zijndé, geliellen algemeene aderlatingen , met een nil-
Hekend nnt, gebezigd. Veelligt was het overbodig bij
de nitbarfting van deze Epidemie, om die reden van
dit middel by mijne lijders geen gebruik te maken,
omdat de meeste lijders reeds 5, 6, en [omtyds 8
dagen door de =zickte waren aangelast geweest, eer
dezelve onder myne behandeling kwamen ; dat intus-
fchen in belmettelyjke Zenuwkoortfen, voornamelyjk in
volbloedige geliellen, (fihenifirtem habitus), dit veel-
vermogend middel in het begin der ziekte aangewezen
zij, en als dan ecnen weldadigen invloed hebben kan;
wil ik niet alleen in geenen twijflel trekken , maar hou-
de mij daar van, uit eigene ondervinding, ten vollen
overtuigd.

Ik voege hier by, dat ik in de laatlie maanden van
het jaar 1813, en in de eerfie van dit jaar 1814, myj
van de algemeene bloedontlastingen met een 1ullie-
kend nut dikwerf bediende; waar van ik hier na nog
nader zal handelen.

10.) Wanneer door deze behandeling de verfchynfe-
len, welke het aanwezen eener hevige aandoening der
herfenen kenmerkten, verdwehen waren, en de lijder
de uitwerking der begietingen met koud water leven-
diger gevoelde, over de koude daar van klaagde, en
zijne bewustheid herkrceg, ltapte men van dit middel
af, en gebruikte verder de /auwe baden , begin-
nende tweemaal , en eindelijk eenmaal daags, zoo-
dra de lyjder het tydliip der vermindering ziyner ziek-
te volkomen had bereikt, Dit middel verkwikte en

wek-
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wekte in hem het leven meer en meer op; en reiiig-
den hem van onzuiverheden, welke zoo dikwerf der
fmetliofle tot geleiders verllrekken; hy gevoelde zich
na derzelver gebruik , niet alleen veel [terker en meer
opgeruimd , maar ook werd het doorlesgen, hetwelk
anders zoo ligt aanleiding tot koud vuur geeft, en zoo
menigwerf het leven op nienw in gevaar brengt, daar
door voorgekomen. 1k ken geen middel , hetwelk de-
ze gevaarlijke, zoo dikwerf nog doodelijke, naziekte
der Zennwkoorts beter zoude kunnen verhoeden, dan
het veelvuldig gebruik der baden. Gedurende de her-
fielling liet ik, nu en dan, de warme baden herhalen,
om de huid van die onzuiverheden, welke door de
vermeerdering der huiduitwaaslemingen, en by het
plaatsgrijpen der zoo menigvuldige aflchildering der
opperhuid, zoo ligt geboren worden, te beter te doen
reinigen , naardien de herllellende lyders , zoo als wij
weten , ¢ven gemakkelijk, als dé zieken in het hoog-
fte tydperk van den ¢yplus, de belmetting voort-
planten, |

11.) Alle de zieken moesten dikwerf koud drinken
nuttigen , de measten dronken gaarn en veel. Aan dit
verlangen werd ook voldaan., De meeste verkozen het
Liefst eer ligt, wel gegist wit bier; hetwelk zy gedu-
rende 24 uren in tamelyke hoeveelheden drenken. Die
genen welke aan het koud bronwater , als gewonen drank
de voorkeur gaven, kregen het ook. Vele waren zoo
hevig ziek, dat z1j bij eene drooge tong en drooge lip-
pen, geen drinken begeerden; en echter, wanneer men
het hun aanbood , hetzelve gretig inzwolgen, zoo lang
zij nog het vermoger hadden om te [likken, De li-
ders werden door het nuttigen van konde dranken,
kennelijk verkwikt ; en liet ik daarom dezelve dikwijls
toedienen , offchoon men dezelve niet begeerde,
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12.) Een voornaam wmiddel ter geneezing, was ¢
zuivere en koude luchi, welke altoos de zieken oni-
ringde. Men verkoos de meest heldere en hooge ver-
trekken, ter ligging van deze lijders; de kagchels wer-,
den niet geflookt, hoezeer de Réaumurfche Thermos<
meter, gedurende de maand Februarij onderfcheidene
reizen 3, 4, tot 5 graden onder o teekende, de mees-
te venllers liet men dagen nacht openltaan.,

Deze zuivering der lucht werkte kennelijk mede tot
herlielling der lijders;onderfcheidene zieken , wier on-
gelteldheid reeds ecne aanmerkelijke vordering had
gemaakl , gevoelden eene fpoedige en heilzame veran-
dering , werden verkwikt, en gevoelden als het ware
ecti nieuw leven , na dat zij zich eenige reizen gebaad,
en gedurende eenige dagen in deze zuiverelucht had-
den vertoefd.

Geen middel is zoo vermogend, omde ontwikleling
der fmotfioffe en hare verfpreiding te verhoeden,
als deze znivering van dén dampkring der vertrekken ,
door het beltendig openzelten der venliers, naar dien
de tot dit einde aangeprezene middelen, b. v Fenti-
lators , welke de zuivere lucht naar evenredigheid dat
dezelve ten gebruike vereischt werd, in eene te gerin-
ge hoeveelheid aanvoeren , de fc-heikund-ige reinigin-
gen, en de uitgegloeide houtskoolen aan dit gewigti-
ge oogmerk niet zoo voldoende beantwoorden. Het is
mij toegelchenen, als of de tockt zelve wvoor fommi-
ge nuttig ware ; en indien ik de keuze had of ik de
‘bedden der ¢yphus-lijders in een naanw vertrek, waar
fn de toegang der lucht en van het licht envrij was,
of onder den blooten hemel wilde doen plaatlen; dan
- zoude ik voorzeker aan het laatlte de voorkeur geven;
door dien de fmetltoffe " Mephitis) , welke de Zenuw-
koorts doet geboren worden , het kwaad , hetwelk
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men zoekt ten onder te brengen, hooger doet klirh-
men , en eenen ieder, die aan cenen verderen omgang
met deze lijders is blootgelield, noodeloos in gevaar
brengt.

13.) De typhus-lijders werden alle Zuchtis en dun
gedekt. — Hunne bedden bellonden uit zuivere firoo-
matrasfen , het hooldkusfen was met hooi, kort [iroo
of [nijdlel gellopt. Bij het vertrek der zicken, wer-
den, zoodra men den belmettelijken aard der koorts
ontdekte , beiden aan de vlammen opgeofferd, en
de overtreklels en zakken in eene [cherpe loog zoo
wel unitgekookt, als ook de kribben behoorlijk gerei«
nigd. Het is zeer nadeelig, eenen typhus-lyjder met
welgevulde veere bedden te dekken; en,men moest
gich in deze ziekten nimmer van zulke bedden bedie-
nen. Het is nuttig,en verdient aanpryzing den lijder
‘dikwer{ in een nienw zuiver bed te leggen; hetwelk
het gemakkelijkst dadelijk ma het baden, word be-
werkflelligt.

14 ) Zoodra de hevigheid der koorts vermindert;
bet tijdliip der vermindering (fladium decrementi)
volkomen daar was, liet ik de lijjders in andere ver-
trekken brengen, en ze eindelijk, de koorts geheel
geweken zijunde, in bijzondere wertrekken plaatlen,
alwaar de herliellende (Heconvalescenten) , zich ophiel-
den. Thans werd het gebruik der koude middelen ter
zijde gelleld, om dat de zicken , denatuuriyke prikkel-
baarheid en gevoeligheid der huid, hadden terug ge-
kregen, en de herliellende lijders ligtelijk eene ver-
koudheid zouden hebben kannen bekomen.

15-) Over het algemeen werden aan onze typhus-1ij~
deren, geheel geenc Geneesmiddelen toegediend; het
baden , het was(chen, de koude begietingen, de zmi-
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yere lucht, de bloedzuigers, het koud drinken, en in
fommige gevallen eene aderlating , betoonden zich in
den regel zoo vermogend , dat wij geme wezenlijke
Artfeney-middelen benodigd waren. Sommigen , welke
op gunstige tuslchentijden 'dringend mnaar zulke mid~
delén verlangden, kregen doorgaans onlchadelijke mid-
delen, b, v. verdund zwavelzuur , fenkelwater, ver-
suurd zoutzuur, behoorhjk aangelengd , by overmatige
ontlastingen , flym- en [pecerayachtige middelen enz,
Uit het verhaal der geleiders, die wele belangryjke
¢yphus-lyders uit de fiad herwaards vervoerden, is
ons gebleken, dat het gebruik van [lerk prikkelend®
Artfeneyen, welke men aan dezelve reeds te voren
had toegedjend, zoo als wij ten deele uit de mede-
gebrachte voorfchriften ontwaarden , b. v. valeriana ;
virginifehe llangenwortel , kamfer, muskus, aether,
wijn, enz, meer na dan voordeel hadden veroor-
zaakt; en velem van deze lijders leden kennelijk meee
dan andere, die aan zich zelven waren overgelaten.
Ik wilde uit deze daadzaken geene algemeene gevolgen
afleiden, offehoon het buiten twijfel is, dat de we-
zenlyke belmettende #yplhus, zoodanige [ierk prikkelen-
de middelen doorgaans niet verdraagt. De waarne-
mingen van onderlcheidene praktifcie Geneesheeren
dezer [tad, [lemmen hier mede volkomen overeen, In
alle gevallen verdiende het opmerking, dat wij bij
de aanwending der reeds aangeprezene genceswijze,
i meer dan honderd gevallen van den wezenlijken
typhus , zonder deze hulpmiddelen , ons cogmerk zeker
bereikten.

Dikwerf heb ik mij in het begin der ziekte wvan
braakmiddelen bediend, voornamelyjk bij zoodanigen ,
die door de fmetflofle _hoogstwaarfchijnlijk waren
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aangetast ; en bij welken eene wezenlijke belmetting
had plaats gegrepen.  Met lecedwezen moet ik er
bijvoegen , dat in dusdanige gevallen de zoo gewoone
geneeswijze haar doel gelieel miste; want oflchoon de
braatmiddelen in vele gevallen wroegtijdig werden
toegediend , zoo werd nochthans de #yp/hus koorts ge-
vormd, nam nu zijnen gewoonen loop, werd zeer
‘gevaarljk, en in fommigen gevallen doodelijk.

''Wie eens met deze kwaadaardige liof volkomen be-
finet was, bleef het ook; het braakmiddel was niet
in ftaat, om de verdere uitwerking dezer belmetiing
in haren loop te ftuiten. De braaltmiddelen in den
loop der ziekte loegediend, deden even min iets be-
flisfend ; ja derzelver nitwerking in fommige gevallen on-~
gunstig, door dien z1j veelvuldige ontlastingen ver-
oorzaakten , offchoon men zich van den braakwortel
zonder eenige byjvoeging van den braakwinlleen, daar
bij had bediend,

16.) In zamengelielde Zenuwkoortfen , b. v. vermen-
gingen met hevige zinkingachtige toevallen,met long-
ontftekingen , met brakingen, welke men dikwerf be-
fpeurde , met ontlastingen, hevige pynen door de le-
dematen , welke men in het tydperk der vermindering
ontdekte , met gezwellen der oorklieren, als pogingen
tot liofverplaatling , (metastatifche procesfen) ; onder
welke toevallen, doorgaans de hevige aandoening der
herfenen ophielden ; maakte men onder het aanhoudend
~ gebruik der warme baden , van onderfcheidene zoo wel,;
in als witwendige Arifenymiddelen gebruik, voorna<
melijk van het kolenzuur gas , van de drnika-bloemen
de opium, (de tinetura opii fimpl. alle 3-4 uren van
8, 10, 12 druppels toegediend), hetwelk in vele ge-
vallen van heyige brakingen, hevingen en trekkingen
van het geheele ligchaam, de vitmundfie diensten be-
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wees , en bediende men zich van warme .floovingen
van azijn; fomwijlen van vluggen zwavelgeest, Aeth.
Sulph, alcok. van den zwavelaether , dether fulphuri-
cus en van de Mistura oleofo-balfamica, met [lijym-
achtige bijvoeglelen , mostaardpappen, [paanichevlieg-
pleisters en klislieeren , maar de wverfchillende om-
ftandigheid.

17.) Kene dusgenoemde opvolgende verflerkende
geneeswijze, was ik in den regel onnoodig. Zuiver-
Iykheid , werlche lucht , rust, verkwikkende drank,
droegen veel daar toe byj om het tydperk der ver-
mindering le verkorten, en de herfielling te bevorde-
ren. Over het algemeen keerde ‘de vorige eetlust bij
de herlielde lijders [poedig terng; men moest echter
met de grootlie mimigtigtig"uiid aan denzelven wvol-
doen De vaatkoorts geheel opgehouden zyude , be-
fpeurde men weldra eenen verkwikkenden flaap. Het
is bekend , dat elke heyige koorts eene vermoeid-
heid achterlaat, welke gemeenlijk te langer van duur
is, naar mate de koorts zelve lang gedunrt heefl. Zoo-
dra de eetlust terngkeerde, verdweem dit wverfchijn-
fel al ras, hetwelk door 4rfeney-middelen zeer moei-
jelijk of in het gehieel niet te bedwingen was. De meeste
Iyders herficlden [poedig; en ontwaarden het ruime
gevoel van het meunwe leven te inniger , npar mate zij
aan hunne herftelling hadden gewanhoopt,

- 18.) Herflelde lijders, die met geweld te vroeg
het ziekenhuis wilden wverlaten, geest en ligchaams-
vermogens te yroeg infpanden , of b&j' eenen toene-
menden eetlust te veel en te zwaar wvoedfel b, v.
brood , nuttigden , of zich aan de koude Incht
blootlielden , florten in, en waren niet zelden
ann  mieuwe gevaren ten prooi gegeven. In de mees-
te omllandigheden waren de middelen , welke zich
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te voren als zeer werkzaam betoond hadden ; ook
thans voldoende. Niets is van meer aanbelang, als
de zicken en herfielde zwakke lijders tegen deze
invloeden te beveiligen. Zoo lang de lijder zich
noch vermoeid gevoeld, de polsflagen '‘te veelvul-
dig, hei gevoel van duizeling, ourfuizing:zu en hard-
hoorendheid nog niet geheel geweken zyn; kunnen
inflortingen ligtelijk plaats hebben; en het lydt ook
geen twijffe} of de vernienwde aanvallen der reeds
herfielde zickte, knnmen bij herfielde lijders, wier op-
perhuid nog mniet is afgelchilverd, en wier huid zeer
gevoeliz en tot het vatten van koude geneigd is, het
gemakkelijklie plaats grijpen.

i —

Het is in de natnor der zaak gelegen, dat de in-
dividualiteit van den zieken, de graden en wizigin-
gen der ziekle, de unitwendige omfiandigheden , waarin
de lijder geplaatst is, ook de behandeling van deeze
zenuwkoorts mocten wijzigen. Deze omitandighe-
. den verlchillen te veel , en hebben tevens eenen
gewigtigen invloed op de behandeling dan dat men
zoude kunnen gelooven ,; dat deze of gene genceswij-
ze onvoorwaardelijk, op alle gevallen toepasfelijk
konde ziyn.

Om de ver/preiding der ziekte door befmetting te voor-
komen , waren de wolgende maatregelen vollirekt
noodig. De verblijfplaats der typhuslyders moest , zoo-
dra men overtuigd was van den belmettelijken aard
detzelve , van het vertrek der overigen zorgvuldig wor-

B5 den



—_— b -

den afgezonderd; dit bewerkftelligde men door de af~
{luiting van de gehecle, door de bijzonderheid van der-
zelver vertrekken zich aanprijzende, tweede verdie-
ping van het ziekenhuis, welke tot berging van #y-
phus -hjders bellemd was. Bij de ingangen had men
oppasfers geplaatst met uitdrukkelyjken last, om nie-
mand binnen of buiten te laaten, ten zij voorzien van
een bewljs vantoegang; en van dit bewijs waren alleen
diegenen voorzien, aan wien de behandeling en op-~
pasling der befmettelyke lijders was opgedragen.

Door dezen maatregel werd de gemeenlchappelijke
omgang dergenen, welke de noodzaakelijkheid niet
derwaarts riep, met de zieken onmogelijk gemaakt; en
even - zoo den toegang aan Dbezoekgevende perloo-
nen uit de flad belet , welke anders ligt hadden kun-
nen worden belmet, en de [metlioffe met zich der-
waarts gevoerd. Niet minder werd aan de andere zij-
de het nadeclige wmitloopen der met de zieken verkee -
rende oppasters en der herflelden te keer gegaan die
anders gemakkelyk door hunne klederen de [met{iof«
fe verder hadden kunnen verfpreiden.

De ziekenkamers zelve werden afsedecld :

1.) In zoodanige, waar men de nicuwe , met de
Stad afgezondene typhus -lijders ontving , ontkleede,
baade en reinigde;

2.) In zoodanige, waar de gevaarljkfte; zicken wer-
den behandeld, welke hevig jjlden — door hun ge-
ftadig [chreenwen de nabuurige lijders verontrusten,
en de meest koude luchtsgelleldheid noodig hadden.
~-3.) In zoodanige, waar de afgefiorvene alleen lagen ,
om van de overige dit treurig gezicht te verwijde-
ren.

4.) In zoodamige, waar diegene, welke in de her-
flelling het meest gevorderd waren, gebragt werden,

5.) In
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5.) In de dus genoemde Rekonvalescentkamiers, —
Eindelijk verdeelde men de vertrekken nog '

5.) In zoodanige, waar men die Iyders plaatiic by
welken de koorts twifielachtig, mogelijk goedaardig en
niet belmettelijk, en alleen verdacht voorkwam ; en
eindelyk

7.) In zoodanige, waar men gulke éyplius- l;_]dm'u
bragt, die, vergezeld [van hevige ontlastingen en koud
vuur aan de ledematen, een verlchijnlel het welk' men
helaas in de laatlie helft van het jaar 1813 zoo me-
nigwerf zag ontflaan, den dampkring bijzonder veronts
reinigden , en zells verpesteden.

Aan alle ¢yphas-lijders werd, by hunne komst in
het zickenhuijs de klederen en het linnengoed dat
zij medebragten , en uit hoofde van de aanhangende
fmetflofle verdacht waren, dadeljk ontnomen, en
verlchooning uitgedeeld. Deze klederen werden door
bijzondere daartoe aangelielde perfoonen in een af-
zonderlijk wvertrek opgehangen, en gedurende ver-
fcheide dagen en nachten aan de zoutzuure berookin-

L Lgen blootgelleld; wverveolgens gelucht en met kookend
"water en zwarte zeep witgekookt, en de klederenvan
weinig waarde, en de vodden dadelyk verbrand; zoo
dat men by het vertrek der herlielde lijjders , aan hen
de medegebragte klederen geheel gereinigd konde terug
geven,

By de komst in het zickenhuis reinigde men dade<
Ik alle zieken in een bijzonder wvertrek, in eene bad
kuip met warm water en zeep, waarbij men voorname-
Iyk op de reiniging van het hoofd, en andere met haar
begroeide deelen van het ligchaam, aan welke het
zweet en andere de [metfltoffe ver(preidende onzui-
werheden zich wvasthechten, eene bijzondere aandacht

Ve






- aa e
men 1 eew luchtig vertrek alleen, decls om dege
plechtisheid door hiet ylen van anderven nict te liooren,
deels om ket gevaar van belmetting voor den bedie-
naar te verhoeden. .

De' zickenoppasters , die verpligt zijun altoos in de
voor hun bellemde vertrekken te blyjven; nuttigeneen
beeter en meer verflerkend voedlel dau gewoonlijk,
moeten zich dikwerf door baden reinigen, em gedun~
rende eenigen tijd in de week na dat zij zich op nieuw
gereinigd en verfchoond hebben , zich uit het ziekenhuis
verwijderen, om in de verfche lucht zich te verade-
men ; tevens werd hunne jaarwedde verhoogd en hunnen
yver door bijzondere gefchenken en aanbeveclingen voor
bet toekoomende aangevuurd. Deze en [oortgelijke
middelen van welke men zich ter belirijding wvan de
belmetting der Zenuwkoortfen bediend bad ,‘lebhen
die voldoende uitwerkingen gehad, dat over het geheel
genoome weinige perfoonen belet werden. Y

Alle de vertrekken, zoowel der zieken als der her~
fellend® lyjders, werden dagelijks tweemaal met ge-
" flooten deuren em venllers, met de overzuure soutzuure
" dampen , welke men op de gewoone wijze met bruin-
fleen , keukenzout en zwavelzuur vervaardigd , fierk be-
rookt. Latere waarnemingen hebben mij overtnigd dat
deze veelvuldige he:*unkiﬁgen met overzuurd zoutzuur
volltrekt overtoliic waren; wanneer men.de reeds aan-
geprezene voor{chriften ter onderhouding eener moge-
lijke reiniging der huid van den lijder , der hem
omringendé voorwerpen van den dmnpkring mel ernst
en naauwkeurigheid opvelgde , en het [locken der
kagchels achterwege bleef. Deze middelen verdienen te
meer aanprijzing in vertrekken, in welke zoodanige
Ljders huisvesten, die ceie meer warme luchtsgefield-
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heid verlangen, en niet te min de goede hoedanighe-
den derzelve [pocdig doen bederven, b. v. in flerke
veretteringen , veelvuldige ontlastingen, werfiervin-
gen, welke de belmettelijke Zenuwkoorts voorgaan of
dezelve opvolgen, en in de Militaire Hosgpitalen zoo
menigwer{’ gezien worden.

Naardien de Arts, de Heclmeesters en de Ziekeva=
der verpligt waren dagelijks eenige uren in de na-
bijheid der zieken zich optehouden, en dezelve mee-
nigmaalen te moeten aanrasken, zoo bedienden zij
zich geduurende deze bezoeken wvan bijzondere man-
tels uit geglanst linnen vervaardigd, welke zij over
alle hunne kleederen trokken, en met deze overtogen
de ziekenkamer binnentraden, maar by hun vertrek
dezelve ook wederom afdeden; lumne handen en ges
zicht mel kond water afwaschten, den mond uitlpoel-
den, om alsdan wedcr andere zieken le kunnen gaan
bezoeken. Naardien wolle kleederen de typhus -be-
fmetting omgemeen ligter met ‘zich voeren , de een
gladde , bijkans luchdichte geglansde linnen mantél ; van
welken men zich na elk algelegd bezoek, gemakiyk
kan ontdoen, zoo wverdient het gebruik daarvan alle
aanprijzing. ]

Van de overige [taatsverordeningen, welke op deze
algemeene bepalingen noodzaakelijk moesten volgen,
zullen wij in 't vervolg een meer aancengelchakeld
verflag geven.

In "de heete ziekten , met het kenmerk van Sy«
nocha , in onlflekingen der longen en borstyliezen —
der hersfenen , der darmen en in echte koortfen der
kraamyrouwen ; welke detoediening der ontfiekingwe-

rende middelen yereischten, konden men in het begin
Yan
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van het jair 1813,over het algemeen , met een matig
gebruik derzelven volliaan. De aderlalingen behoefde
men niet te herhaalen ; geringe giften van de zoutzure
kwikoxydale waren voldoende, om de beginfelen van
{peekflelvloed te verwekken.  De plaatfelijke ontfle-
kingen welke zich met Zenuwkeorilen vermengden;
gedoogden alleen in het begin der zieklte algemeene
aderlatingen 3 en met meerdere zekerheid konde men
tot bloedzuigers zijne toevlugt nmemen.  De maand
Februarij [ niet minder ook de maand Maart | verdien-
de in dit opzigt aanmerking; dat gedurende dien
tjd, waarin eene menigte menlchen, door Zenuw-
koortfen waren bezocht 3 welke gedeeltelijk aan den
invloed van den dampkring, gedeeltelijk aan de [met-
ftoffe haaren oorfprong te danken hadden ; niet zelden
ware ontliekiegsziekten [poradisch, gezien werden,
z00 dat ik moest zorg dragen, altijd afzonderlijke
vertrekken gereed te houden, om deze goedaardige
ontliekingkoortfige lijders van fyp/ius - zicken behoor-
lijk aftezonderen , welke anders ligt door ecn on-
doelmatig bijeenzijn hee kenmerk der Zemuwkoorts
hadden kunnen aannemen. Vecle praktifche Genees-
heeren verzekerden ons dat in de [tad dikwerfde Croup .
werd waargenomen , welkezooals gewoonlijk fomtijds
genezen werd , en fomywijlen cen doodelyk uniteinde nam
Betrek_kell_]k die lipders welke in de maand B
bruarij aan Zenuwkoortlen waren geflorven, tel ik,
in de eerfie plaats, ecnen man van 48 jaren, die na
veele jaren aan vallende zickte gelukkeld te hebben,
door deze ziekte werd aangetast en reeds na verloop
van weinige dagen zijn leven ecindigde. Bft het on-
derzoek vond men de zelfftandigheid der hersfenen bui-
tengewoon vast, en bijna hard; in bet regte halfrond
[ Aemisphaere ] ontdekte men eene geheel eigenaardige
des-
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desorganifatie , eene loort van verzwering, aam wier
omtrek men - onderfcheidene harde en puntige verhe-
venheden belpeurde, welke met eene foort van dun-
nen etter bedekt warex. Welligt dat gedurende den
typhus, dit gedesorganifeerd gedeelte der herfenen,
welke met de vallende ziekte in een oorlpronkelijk
yverband mogt geltaan hebben , in vereltering was
overgegaai.

De tweede typhus-lijder was een Franschman , die
reeds door ecne kwaadaardige Zenuwkoorts metl pe-
techien aangetast zijnde , na verloop van 24 ureh over-
Jeed. Waarlchijulijk was deze Lijder de cerlie,die met
de befinettelijke Zenuwkoorts beliebt was , en van
welke men federt dien tijd velen in het ziekenhuis
kreeg; met hem werden meer andere lijders in het
huis genomen, welke echter voor het meerder gedeelte
herfielden 3 hij was uit Rnsland gekomen en naar
alle waarlchyunlijkheid op zijue laatlle reize belmet ,
doordien hij met vele andere zieken bhad omge-
ga&‘n.

De derde Iyjder werd fiervende in het hu.ts gebragt
en overleed ook g uren na zijne komst.

De vierde , een behoeftige daglooner , die als
zieken - oppasfer in het franfche hospitaal gediend
had , en naar men vermoede , op die plaats befmet was
geworden, overleed reeds 24 uren nadat hy in het
huis was gebragt.

Een behoeflige daglooner van 45 jaren, van wien
men hetzelfde vermoedé®, [lierf na 50 uren in het
huis geweest te zijn.

Met het begin der maand Maart 1813, klom het ge-
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tal der typhus-Dbjders aanmerkelijk. De meeste kre-
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thefis ) met elkauder vercenigd. Hiertoe kan men die
gevallen brengen, waar het typheufe lijden der hers-
nen tot derzelver ontlieking opklimt. Wy Kkregen
Lijders bij ons in het Zickenhuis , die zell genees-
heeren in de Stad voor snneloos verklaarden , of-
fchoon het beloop der ziekte, de wijze harer ontwik-
keling, in het nauwe verband met eenen koortsachti-
gen gang, het aanwezen der Zenuwkoorts buiten twijf-
fel flelden. Er waren nog andere ¢yphus-lijders, bi
welken de pols weinig van zijnen natuurlijken [laat al-
week , de warmte van de huid naauwelyks vermeer-
derde , men verklaarde dezelve voor zinneloos, en ech-
ter bleek het bij nader onderzoek, dat er eene belmet-
ting had plaats gehad , wier gevolgen men door de ge-
woone middelen ter beteugeling van den ¢yphus, deed
verdwijuen. De meeste loortgelijke gevallen herftelde
men doorgaans zeer gelukkig door aderlatingen, het
veelvuldig zetten van bloedzuigers aan het hoofd,
koude begietingen, [tort en druipbaden; in zeer wei-
nige gevallen mislukle deze geneeswijze, en nadat het
razen onalgebroken had geduurd , ontltond er eindelik
eene volkomene uitputting, aanhoudende beving van
het gehele ligchaam , diepe flaap, en de dood door

beroerte, v
Trekkingen, Bevingem, het Pluizen cnz. waren ge-
wone verfchynlelen der belmetteiijke Zenuwkoorts;
deden eene [terke aandoening der hersfenen zoowel ,
als van hel ruggemerg vermoeden, en waren te be-
denkelijker , naar mate 2z langer aanhiclden, en voor
gene middelen weken, voornamelijk wanneer de lij-
ders tevens bedwelmd waren , door geene middelen kon~
“den worden upgewékl; , op gedane vragen niet ant-
woorden, ja zelf de gemakkelijklie vragen niet ver.
flonden. By lommige lijders, bij welke deze ver-
C b [chine
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Met dezen vorm van Zenuwkoortfen vermengden
zich niet zelden toevallen van miltontfieking ; welke
fomwijlen ook gelijktijdig met de vorigen plaats gre-
pen, namelijk, met xeusbloedigen, pijnlijke opzwel-
lingen der milflreek, brakingen enz. wier juilte ken~
nis de ontledingen der lijken huiten twiyllel fielden.
In Jommige gevallen, waar de ziekte over den 8llen tot
den 10den dag duurde, hervatte dikwijls de neusbloe-
ding echter meer tot voor dan tot nadeel van den lij-
der, die desniettegenftaande bij derzelver aanhoadende
ontlasting , welke foms alle paledt konde te buiten gaan ,
aanmerkelyk unitgeput werd.

De lijkopening der aan 7yplaus icterodes overledenen
lijders deed ons met belrekking tot de lever geene in
het oogloopende ongeregeldheid ( abnormitat ) opmer-
ken, ten minlien niet in dien graad, als men wel
verwacht zoude hebben. Het bloed der zoodanigen was
in den hooglten graad verdund en onthonden, zoodat
men naauwelijks eenige [pooren van geltold wijvocht
in het hart ontdekie, de milt was doorgaans uitermas=
te groot , week , ja dikwijls tot vloeiens toe, alle
vloeiftoffen van het ligchaam waren geel, b. v. het
waterachtig vocht der hersfenholligheden , wvan het
hartezakje , alle vliezen, zelfs de herslenvliezen waren
geel. De darmen waren door lucht opgeblazen, fterk
uitgerekt en van eene bruinachtige klenr. Bij fonunige 13-
ken was de uitwendige huid der lever min of meer ont-
[token ; echier had de kleur, de gelteldheid, en het in-
wendig maaklel van dit ingewand in het binnen(te geene
aanmerkelnke veranderingen ondergaan; het allermins-
te ontdekten wi eene inwendige ontlieking of verette-
ring derzelve; de galblaas was met eene dikke en
taaije gal OngVllld.

In fommige gevallen werd deze kwaadaardige vorm
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der Zenuwkoorts door volkomene erifis bellist, wvoor
zoo verre men aan de eigenmaglige herltellingshewer-
king (Genefungsprozess ) zonder kennelyjke ontlastin-
gen, welke dikwerf in eenen nacht tot fland komt,
deze benaming mag tockennen. Wanneer geneesmid-
delen iets tot deze [eheidingen hebben bijgedragen,
dan verdienen de koude lucht, de bloedzuigers aan het
hoofd en in de bovenbuikstreek aangelegd, de warme
baden en de koude begietingen, bovenal genoemd te
worden. Wanneer deze kwaadaardige ziekte den hoogs-
ten trap bereikte, de kleur der huid donkergeel was,
de lijder bedwelmd en wezenloos“lag, aanhoudende
brakingen daarbij vergezeld gingen, dan bleven alle
middelen vruchteloos, en de Awik, in en uitwendig
toegediend , het Heulfap , oversuurd zoutzuur, en alle
andere middelen, in de geele koorts en byj typheu/e le-
verontllekingen zoo hoog geroemd , hadden geene de
minfte uitwerking.

Geheel ten onregte prijzen derhalve [edert eenigew
tijd ook Duitlche Geneesheeren de bwikoxydule ( vers
zoete kwik ), op het gezag van FKngellche en Amerikaan-
fche Artlen in Zenwwkoortfen met zoo veel drift
ann.  Wanneer 1hen intuslchen een groot aantal
typhues - ljjders met ter zijdeltelling van dit middel,
zeker en gelukkig kan heritellen, zoo als de onder-
vinding ait ontegenzeggelijk bewaarheid heeft , dan is
dit ten minften een genoegzaam bewijs dat wij dit
middel knnnen ontbeeren. Te meer oplettenheid ver-
dient het ontkennend belluit ( das negative Refultat)
der genomene proeven van de toediening derzelve in
den reeds genoemden vorm. Ookin dezen vorm, waar
mer: nog het eerst eenige hulpe zoude hebben mogen
verwachten , was dezelve geheel yruchteloos.

YVele typlus - lijders waren aan herhaalde neusbloe-
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ik befpeurde denzelven qunder bij het [preken op
eene zeer onaaugenaane wijze, 3
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Wij belpeurden veelvaldige "buclloopen {ﬂu-n:fgf&fki)
van ecenen verlchillenden aard , waterachiigze , met
~ drekfioflen vermengde, bloedige , donkergroene en doox-
gaans onwillekeurige. Het meest waren de ontlastingen
van eenen galachtigen aard, en zoo lang deze niet
buitengewoon [lerk waren , bevond men ze eerder nut-
- Ug dan [chadelyjk, ja dikwerl oogenfchijnlijk heilzaﬁul.
Somwijlen kenfchetlle deze ontlasting de daarmede
vergezeld gaande ontlieking van de maag en darmen,
waarbij tevens een geclachlig braken plaats greep met
toevallen , welke met een ontliekingachtig bort
{ cholera ) veel overeenkomst had. Gebeurde het
. dat in het begin der ziekte een hevige buikloop , zonder
kennelijke verligting ontliond , gedurende welke de
hevigheid der koorts aanhield, dan was hel te duchten
dat het gevaar hooger klom. De voorige gezondheid
van den lijder, zijne jeugdige jaren en bloedrijkheid
fchenen de uitwerkingen dezer ontlastingen voorna-
melijjk te bepalen , naardien zoodanige individuen,
welke door vroegere ziekten merkelyjk verzwakt wa-
ren, ongelijk [poediger ook door dézen werden on-
dermijnd. De byjzondere betrekkingen van den lijder en
het bijeenzijn derzelven (das Ge/amibefinden ) moesten
bijgevolg bellislen, of en in hoe verre men deze ont-
lastingen aan zich zelven moest overlaten, of fiuiten.
By fommige lijders die zeer verwaarloosd tol ons
kwamen , hadden tevens eene trommelzuchtige opzywel-
ling plaals, in welk geval men den verlamden flaat
~ der darmen niet meer konde in twijflel trekken,
Zoowel in deze als in alle andere geyallen , waar eene
D5
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als hout, en drckliolfenl, zoowel als pis' vryjwillig
afvloeiden. Niet minder voordeelig en gewiglig was
het verfchijufel eener aanhondende vermindering der
Wling , der [flaapsucht , der beving en trebkin-
gen, welke zich doorgaans met de reeds aangehaal-
de verandering vereenigden. Deze beterfchap van
enkelde teekenen leverde noch geene hoop , zoo
lang deze gewigtige verfchyjnfelen , niet tegenliaande
de werkelyke toediening van veelvermogende midde-
Ien , geene duidelijke vermindering lieten blijken.
Het gevaar klom in diezelide mate met de aanhou-
dende voortduring dezer toevallen, als de hoop op
herfiel veld won, wanneer de lijders, na het gebruik
der meest vermogende middelen , werkelijk bijkwamen ,
de hun omringende voorwerpen gadefloegen, en over
het onaangenaam inwendig gevoel met meer levendig-
heid klaagden.

De hardnekkige voortduring der Bedwe&nmb der
flaapzucht , der bewusteloosheid en der Gling
leverde een zeer ongunlliz teeken op. Wanneer
deze onderdruk¥ing der geestvermogens altoes in
denzellden graad bleef, zell na de toediening der meest
vermogende middelen, enmen de vitwerking hiervan
hoegenaamd niet belpeurde; en over den onaangenaa-
~men indruk op het gewaarwordingsvermogen , die
anders zoo kennelijk in hel oog valt, geene klachten
hoorde, dan was het uiterst gevaar aanwezig. Zoo
hadden wij helaas! vele ljders, die ongevoelig ble-
wen, wanneer men hun een emmer ijskoud water over
liet onbloote ligchaam goot , wanneer z1] met naalden
geprikt werden, den geheelen voet met mostaardpap-
pen bedf:kte;, ja zelf bi) het branden met een gloeiend
yzer ter groote van 1} duimen in het vierkant, waar-
mede men langs den ruggegraad desfelfs oppervlakie
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aanrakende , het wezen naauwelijks vertrokken, veel-
‘minder een duidelijk bewijs gaven van [lmnartgevoels
Bij zoodanige kenteekenen der hoog(le gevoelloosheid en
verlamming was deze ownafgebroken plaats grypen~
de, alle hoop op herfiel ten eenemaule verljdeld,

Het was een zeer ongunliig kenteeken , wanneer; na
een voorafgegaane hevige 3jlhoofdigheid, eene wezen-
lijke flaapzucht plaats greep. Ten uiterften moeyeljk
was het, zo niet geheel ommogelijk, den lyjder uit
deze bedwelming op te wekken; enin de meesie om-
ftandigheden toonde ons de ontleding der lijken ecene
aanmerkelijke ophooping van water in de holligheden
der hersfenen.

De aanmerkelijke zwaarte des ligchaams , waar<
over de ziekenoppaslers klaagden , wanneer zy de lyj-
ders in het bad en nit hetzelve wederom in het bed
droegen , voorlpelde iets ongunliigs ; dezelve ~as
het gevolg der lijdeliike ( pasfive ) gelteldheid der zie-
ken, wier gewigt zellfs de geoellendlie zickenoppas-
ters behoorlijk wisten te waardeeren.

Eene [oort wvan [ijjfheid des geheelen lighaams ;
veel overeenkomst heblende met de volkomene ver-
Sfigjving ( flarkramps) belpeurde men dikwerf eenige
dagen woor den dood. Eene in het oog vallende mise
kleurigheid der huid; dé grauwwe, geelachtig bleeke,
donkerroode en wviolette klmg', welke zich op onder-
fcheidene plaatfen van het ligchaam openbaarden, die
als wezenlijke doodsvlekken zich wertoonden, effchoon
fommige kenteekenen op zich zelve befchouwd nog
hoop op herltel lieten blijken, waren echler onfijlba=
re teekenen van eemem ophanden zijnden dood. Er
waren twee [oorten van opmerkelijke klenrsverande=
ring van het aangezigt, welke veeclal eenen [poedie
gen dood voorfpelden. De geelachiig grauwe kleur,
awelke met de doodsklenr, die flechts blesker is , eenige
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zulke lijders waar men op de zindelijkheid minder op-
merkzaam was geweest en welke reeds lang bedlegerig
waren. Het ontltaan vhn het wvrijwillig boud vuur
op meer verwijdérde plaatfen, aan de tcenen, voei-
zoolen, hielen, op den rug van den voet, aan de
knieén, aan de [cheenbeenen, op de armen, aan de
neus, enz, plaatlen, welke aan geene byjzondere diuk-
king waren blootgelleld, werd vroeger niet waargeno-
men., In het begin werden deze plaatfen donkerrood,
dan blaanwachtig, violet, wvervolgens donkerer , en
op het laatst geheel zwarl, de dieplie inkervingen
welke weinig of geene bloeding veroorzaakten, ken-
merkten geen het minlte gevoel; [poedig kreeg de
koude vuurige vlek meer uitgeftrekdheid, drong die-
per door, er werden doorgaans blazen gevormd, wel-
ke eene buitengewoon [linkende vloeilloffe ontlasie-
den. Het koudvuurig deel was zoouitermaaten gevoel,
loos , het geheele geliel deed eenmaal zulk eene geringe
ontvangvatbaarheid ( Receptivitat ) voor middelen
blijken , dat zelfs de meest vermogende en aangepre-
zenlte , b. v. de peruviaanfche bast, en myrre, de
terpentijnolie, de kamferbrandewijn, het heulfap, de
wijn en de baden, dikwerl geene de minste uilwr-
kingen deden.

De lijders lagen doorgaans wezenloos, hunne taal
was verward, zij beefden over het geheele ligchaam,
lieten echter geene klachten blijken, als men ze hard
toeriep en zlj voor een -::-u.gen!:rlik ontwaaklen, Vele
lijders, door het koudvuur aangetast, kwamen veel-
tijds in het Ziekenhuis met eene zwarte opgezwol-
le neus, welke het wezen op eene alzigtelyjke wijze
misvormde , of de teenen waren met zwarte viekken
bezaaid, die in korten tijd zeodanig in uitgeltrekt-
heid toenamen en zulke groote verwoestingen aan-
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tijds het geval bij zwakke, door vroegere ziekten
reeds uitgeputte lijders en voornamelyk wanueer
jicht , venusziekte en kwaadlappigheid door kwik- mids
delen te weeg gebragt, waren voorafgegaan.

Wanneer de Zijphus met deze oor[pronkelijke ziek-
ten vermengd, was, werd over het algemeen de
volkomene bLerllelling zeer langwijlig ; fommigen Ilagen
5 tot 6 weken eer men eene volkomene [cheiding zag;
zij verkeerden in een aanhoudend gevaar van het le-
ven; lagen half bedwelnd daar heen; het hoofd be-
zwaard , de tong en huid droog, zonder veerkracht;
en na eene korte verademing, zag men de gezamen-

Ijke toevallen der koorts met vernienwde kracht her-

leven.

Bij fommigen hadden wederinllortingen zoo plot
felings en onverwachts plaats, dat mea de veraf-
gelegendlie aanleiding daartoe niet konde ontdekken,
Dikwerf [cheen het ons toe, als of er eene nieawe
zelfsbefmetting had plaats gegrepen; dit echier liet
zich te minder vermoeden, naardien de meest werk-
zame hnlpmiddelen ter vermindering en geheele ver-
nietiging der [metftoffen aanhoudend werden in het
werk gefleld; hiertoe brengen wij, de aanhoudende
vernieuwing van den dampkring, door de onverhin-
derde en in eene groote hoeveelheid toetredende zui-
vere lucht; de dagelijkiche, op onderfcheidene reizen
heerhaalde , afwasfching van het gehele ligchaam, en
voornaamlijk van deszelfs haarige gedcelte, de aanhou-
deude vernieuwing van de firoozakken, van het lin-
nen en beddegoed, en de [poedige verwijdering der
ontlastingen uit de zieke kamers; niet minder ook
hunne verplaatling it de vertrekken der meer gevaar-
lyjke tijphus-lijders , in kamers door zulke hjders be-
woond, welke reeds in et tijdperk der verminderin g
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warenj en des nwltegenltaande hadden er naar even~
redigheid dikwerf wederinflortinzen plaats, zoodat ik
doorgaans op 15 tot 20 herllellende lijders eenen we-
deringeflorten konde rekenen. Ik moet hier noch bij-
voegen, dat deze wederinflortingen bij die lyders,
door de gewoone, onbelmetteljke Zenuwkoorts , wel~
ke men als veortbrenglel van de gelleldbeid des damp-
krings en van het jaargetijde moest belchouwen , wa-
ren aangetast; veel zeldzamer werden waargenomen;
daar integendeel dezelve bij de wezenlijke belmettelijke
Zenuwkoorifen des te meer gezien werden.

Voorts verdiende het opmerking, dat by f[ommigen
deze wederinfloriingen herhaalde reizen , fomwijlen tot
de vierde en vijfde keer plaats hadden; zoodanig, dat
de geheele ziekte tot de volkomene en flandhoudende
herilelling eene tijdruimte van 12 weken benoodigd
had, gedurende welke zich het tijdperk der opklim-
ming en van den hoogllen trap der koorts, tot drie
en vier reizen toe, vernieuwden. Sommigen dezer,
lijders zijn overleden; de meesten echter gelukkig hera
ileld, onder wier getal zich velen bevonden, die gedn-
rende 12 weken vijfmaal waren ingeffort. Ik meen
waargenomen te hebben; dat inftortingen dan het
meest plaats hebben, wanneer men met het dagelijks
lierhaalde baden en waslchen te vroeg ophoud. Vele
Iyjders, welke zich zelven mauwkeurig gade [loegen,
verfterkten dit gevoelen, en er waren wvelen, welke
verzochiten om van let baden een begin te mogen ma-
ken , naardien z3) beweerden dat dit het beste middel
ware om aan hunne toenmalige beterfchap meer duur-
zaamheid te bezorgen en inliortingen te verhoeden.
Sommigen beweerden zelfs, dat de laatfie wederinflor=
tingen niet zouden hebben plaats gehad, wanneer men
met het baden eenen langen tijd had voortgevaren.
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tot 21 dagen daartoe gevorderd werden, waar het be-
gin zachtaardig en de ontwikkeling traag waren , waar
reeds vroeger een zwakke toelland of eene’ volkomene
zicktevorm waren voorafgegaan, waar de krachidadig-
fle middelen zeer langlaam werkten, in alle zoodanige
omftandigheden kwam geene volkomene feheiding tot
ftand ; maar hield de beterfchap eenen langzamen tred ,
zoo als dan ook de lijders bij eene neiging tot een do-
delijk uiteinde, ongelijk langer als de andere kondeu
blijven leggen, eer zy [tierven. Op deze wize [tier-
ven ver{cheidene, nadat zijj hier nog 6 tot 7 dagen
hun leven hebben gerekt; zj waren echier by hunne
komst in het zickenhuis, reeds in eenen [tervenden
toeltand, welke ook tot den volkomen dood onver-
anderlijk dezelide bleef, al ware het ook dat men de
meest vermogende middelen of geene derzelven toege-
diend had.

Meermalen hadden er fofverplaatfingen plaats , voor-
nawe'jk onder de gedaante van verzweringen , ontfte-
kingen der oor en hals Kklieren; oogontlteking, ont-
Meking van het {lokdarmshoofd , der luchtbuis en der
longen, welke de liyders een nieaw en grooter gevaar
berokkenden. Gednrende de ontwikkeling van deze
plaatlelijke ziekten, werd [omwijlen de algemeene
koortsachtige toefliand beler, en niet zelden werd dit
veor eenen korten tijd achtervolgd door eene aanmer-
kelijke vermindering der , met de hersfenen in een on-
middelyk verband ftaande toevallen; deze beterfchap
was echter met betrekking tot de Zenuwkoorts, bij
fommigen van geenen langen duur. Waar de verettes
ring plaats had, was dezelve buitengewoon traag of
hield plotieling op, of in plaats van etter werd eene
ichoreufe fiof geboren, en er ontftond koudvaur;
waardoer [ommigen zoo uitgeput werden, dan de in-
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ltandhouding van bLet leven, met vele moeijelijkheden
vergezeld ging.

Het meest* ontdekie men de ontliekingen der Oorklie™
ren, meermalen aan beide zijden, welke na de aanleg-
ging van prikkelenden omlflagen en inwrijvingen. zeer
moeijelijk tot verettering konden gebragt worden. In
fonmmige gevallen was het doenlijk omde Zttersvwording
( Eiterungs proces/) te bevorderen , maar by de mees-
te lijders zonk het gezwel plotfeling in een, nadat
eene geheele wilpuiting der krachten had plaats gehad,
wier doodelijke uitwerking men door geene nuddelen
had kannen verhoeden.

In de laatlte maanden van het jaar 1813 en in de eerfle
van het jaar 1814 , hadden de roosaclitige , met builen , in
de gedaante van bloedvinnen , vergezeld gaande ont/i={in-
gen plaats ; welke men niet zelden aan de armen en beenen
op bet einde der ziekte , als [tofverplaatfende verlchiji fe-
len , waarnam , welke fomwijlen den dood voorafgingen |
dezelve mogten nu den voortgang van het koudvuur
doen ontltaan, of in hunnen oorfpronkelijken ontlie-
kingsvorm [taande blijven. Deze bedenkelijke [oort van
Slofrerplaatfing . welke met de ontltekingen der klieren
in de Pest eenige kennelyke overeenkomst heeft , be-
[peurde men doorgaans by zoodanige lijders, welke
in eenen zeer verwaarloosden [laat tot ons gebragt
werden , en dikwerf niet langer dan 3 of 5 dagen leef-
den. Eene doelmatige geneeswize, van welke men
zich tijdig genoeg bediende, [chijnt ons toe het ont-
flaan van dezen hoogst bedenkel:gke vorm te kunnen
voorkomen.

DeE LIJEoPENINGE N De verlcheidenhieid der
toevallen, van het beloop, de wijze van [eryen,
4 ®; de
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harde lrersfenvlies zoo fierk met bloed opgevuld, dat
men het bijna voor eene gdeeitelijke ontlleking derzelve
konde houde; dit vlies echterwas niet dikker, niet los-
fer van maaklel als in den natuurlijken flaat, en was
ten minllen op verre na niet {e vergelijken met het
ontlioken borstvlies.

" b) De borstholte ; Het bloed in het hart en in de
groote vaten aanwezig, was in alle gevallen van eene
walerachtige en onthondene hoedanigheid; vertoonde
bijkans gene [lolbare lympha, had eene zwariachtige
klear, en dunne gefleldheid. Het hart en de groote
vaten waren niet onilloken, ook niet bovemmatig met
bloed opgevuld, zelfs bevatte over het algemeen de
voorfie holligheid van het Hart eene geringe hoeveel-
heid bloeds. De longen waren lap, verflenst, met
Tucht en dun bloed gevuld, de borstholte ledig, en in
het harte zakje eene matige hoeveelheid waters voor-
handen. In [ommige lijken waren de longen, het
firottenhoofd en de Iuchtpijp, ontficken: by andere
alle deze delen tevens aangedaan, bij fommige was het
borstvlies ook in eenen {laat van ontfleking, waarbij
men tevens in de borstholie gedeelielijk lympha, ges
deeltelijk waterachbige of etlerachtige vloeilloflen
vond. In onderfcheidene lijken waren de longen op
verfchillende plaatfen van eene zeer weke hoedanig-
heid, en lomwijlen z0o weoek, dat men dezelve even
als eene ontbondeae milt konde fijm vigywen, donker-
brain van klear, zwartachtig , fomwijlen geheel 2vwart
en van ecnen brandigen reak vergezeld. Somtijds was
de zelfsflandigheid der longen , op onderfcheidene plaat-
fen, van een vast weeflel en zwaar, en ontdekte men
geene Iporea van luchtblaasjes. Bij fommigen ontwage-
de men de beginlclen eever weézenlijke vereltering,
welke bj) anderen wederom eenen volkomenen trap
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had bereikt; ook hier en elders door eene ruime wit«

gweting de [(cheiding had tot fland gebragt. Zoo
als in eene ware ontlleking der longen , waren ook hier
" deze delen der longen foortelijk zwaarden als het wa-
ter, doordien een afgelneden [tukje daarvan in het
water geworpen, dadeljk naar den bodem zonk. In
fommige lijken vertoende zich de longen aan het bo-
veneinde, hard en knobbelachtig; een ziekte toelland,
welke misfchien reeds te voren kon plaats gehad heb-
ben, waarbij dan de lijders door de bijkomende ze-
nuwkoorts fpoediger bezweken. B} fommige lijders
had deze onllicking der longen, van het [irotien-
hoofd en van lét borstvlies, eerst gedurende het laat-
fle tijdperk der ziekte plaats; daarop volgde zeer [poe~
dig cene uitzweting en verlamming, en eindigde nu de
ziekte als eene [likzinking ( catharrhus fuffocativus ).
c) Dz Buikholie; In deze holte verioonde zich de
gefleldheid der ingewanden zeer onderfcheiden, het-
weik men naar het verfchil der toevallen, welke aan
het meerder of minder aandeel der werktuigen ‘tot
de (pijsvertering waren toe te fchrijven, vooraf konde
verwachten, Het verdiende oplettendheid, dat men by
fommige 1yken in deze holte byna geene bijzondere
alwijkingen konde ontdekken; voornamelijk bjj de zoo-
dmigén: die na eenen [nellen afloop .van deze be-
[incttelijke koorts, ras bezweken. Bj dezen vond men’
dikwerf bijna nists, dat eenige opmerking verdiende,
niet eens de gewone verzameling van lucht in de dar-
men , welke men doorgaans byj den gewonen typlus , na
een tijdverloop van 14 tot 2r dagen aentreft; even
min de gewone bruinachtige en paarfche kleur der dar-
men, als of een beginnend koudvuur had plaats ge-
had ; in tegendeel was de kleur der darmen, in deze
. gevallen, bijna natuurlijk, De overige werktuigen der
[pijs=









van het inwendig weeflel, nimmer ecene vercite?
ving, noch inwendig, noch oppervlakkig, waarin
zoo dikwerl de Leverontlieking eindigt. -~ Enkele rei-
zen belpeurde ik in de lijkem van lijders, die aan
eene heete Zennwkoorts met geelzucht, (typhus icte
rodes ) waren overleden, op fommige oppervlakkige
plaatfen geringe teekenen van eene roosachtige ontfie~
king; nogthans vond men in deze gevallen, ook
(poren van Maag en Darm ontfleking.

De in de blaas opgehoopte Gal, was doorgaans in
eenc aanmerkelijke hoeveelheid aanwezig, daarbij zeer
dik, veel gelijkende naar fijroop, buitengewoon don-
ker , fomwijlen zwartachtig groen, veeltyjds grasgroen
en veel overeenkomst hebbende met die vloeillofien ,
welke door braking of buikloop werden ontlast. De
buitengewone opvulling van de Galblaas, was over
geheel zichtbaar,en ik herinnere mij, eenen gelijk foor-
tigen toeltand bij dusdanige liyjders, dikwerf ontmoet
te hebben, welke aan ontlieking der maag en darmen
overleden: b. v. byj kraamvronwen, wier doodelijke
koorts met deze ontliekingen zeer naauw verenigd was.

Vecltijds was de werking der Milt kennelijk ge-
ftoord. Dit ingewand was opgezwollen, vaster van
,maakfel als in den matuurlijken ftaat, doorgaans zeer
week , ligt vrijfbaar, fomwilen ontbonden, openge-
barsten, zoodat eene aanmerkelijkelijke hoeveelheid
bloeds in de holte van den buik was uitgeftort. Het
inwendig bekleedfel der milt was fomwylen aan-
merkeljk verdikt, hetwelk men als uitwerklel eener
plaats gehad hebbende ontlieking konde aanmer-
ken. Zoodanige uitkomsten der lykopeningen, maak-
ten my op alle die Yoevallen opmerkzaam, welke
zich als min voldoende, dikwerf wvermomd ken-
teckefen eener ontlteking wvan de milt [chenen te
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Fennierken. Veeltijds gebearde hét dat door eere tij+
dige aanlegging van vele bloedznigers in de milt(treek,
en c¢en zorgynldig gebrulk van warme [lovingen van
azijn, mel een aftreklel van [pecerijachtige kruiden
vermengd , de beginnende ontfieking verdeeld werd.
Hiertoe breng ik het geval eener voorfpoedige herfielling
van eenen man; die door eene hevige Zenuwkoorts
aangetast zijnde , dagelijks eene aanmerkelijke hoeveels
heid bloeds uit de neus ontlaste. Zoodra deze bloedont-
lasting ophield , vertoonden zich de tocvallen der milt-
ontlteking, de lijder kreeg aanhoudende pijn in de
miltltreek, dit ingewand zwol op, er kwamen veel-
vuldige brakingen bij, en de lijder bevond zich in ge-
vaar van zijn leven. Vele lijjders hadden wiy reeds
na zulke toevallen hun einde zien naderen, echler
werd deze lijjder, onder het gebruik der even genoem-
de middelen, nog gelukkig herlield. De reeds aange-
haalde daadzaken, dat in vele gevallen eene aanmer-
kelijjke uitliorting van bloed uwit de onthondene en
opengebersten milt, in de holte van den buik had
plaats gehad, bewijzen al verder, hoe veel aandeel
dikwerf dit bewerktnigd deel aan deze koorts neemt ;
hetwelk te meer waarlchijnlijklieid verkrijgt , naardien
ik in [ommige dezer gevallen bepaaldeljk heb aange-
toond, dat de lijders voor hunnen duod, aan deze Ze<
nuwkoorts , zich volkomen wel bevonden, en men by
gevolg niet konde vermoeden, dat vooral eene flepen-
de ongelieldheid van de milt konde plaats gehad heb~
ben. '

De gevolgtrekkingen der , [edert de laatlie maanden , in
. het werk gellelde ontledingen der lijken, [lemmen met
deze vroegere volkomen overcen. Dereeds gemelde ont+
[ickingen lieten zich veeltyds zien, de ontllekingen in
tegendeel der hersfenen en derzelver vliezen waren
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zeldzaam , ongelijk veel vuldiger ontmoete men ophoopin~
van water in de holligheden der Hers/enen onder
het tentvormig wilfpanfel der Fleine Hersfenen , en in
de /olte van het Huggemerz. Veelmalen ontdeklen
wij ook eene zoo aanmerkelijke opzetting en zwelling
van de milt, dat men met alle waarfehijulijkheid kon-
de vermocden, dat gedurende de zickte cene ontlie-

kingachtige gelieldheid moest plaats gehad hebben,

—— .

Naardien de ziekte voor het naast dynamisch is;
en zonder twijfel aan het Hersfen en Zenuwgeflel be-
hoort , konde men miet wel na den dood eenigen in
bet oogloopende veranderingen, in deze delen verwach-
ten, Dat er ziekelijjke veranderingen in de bewerk-
tuiging dezer delen daardoor tevens geboren worden ,
kan men niet betwisten, echter zijn dezelve le fijn om
na den dood door het ontleedmes te kunnen worden
ontdekt. Even rhin is het aan twijfeling onderwor-
pen, dat dit eigendommelijk lyden der hersfenen, en
van het Zenuwgellel eene gelijktijdige verandering der
dierlijke floffen, en derzelver menging tot voorwaar-
de maken; het is echter tot dusverre nog verborgen,
waarin deze belemmering der menging bellaat , welke
fiofle de bovenhand hebben, en welke ontbreken,
welke helemmering oorf{pronkelyk ( primitiv ) en wel-
ke de gevolgen ( kenfecutiv ) mjn.

Door naarfporigen echter hebben wij ortdekt , dat de
befmettelijke Zenuwkoorts met den gewonen, niet befmet-
telijken Zyphus zoo als met andere belmettelijke koort'en
. de Pest, de Pokken, de Scharlaken koorts enz.
overcenfiemmende , niet altoos aan het [lellfel der Ge-
yoeligheid alleen gebonden zij, maar in tegendeel ook
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- op andere delen van het gellel haren werkkring ko=
de uithreiden, en voornamelijk doen ontltellen. Veel-
tijds foheen deze vrefelijke kwaal, en wel het meest
bij derzelver welbewezene kwaadaardigheid, zich als
eene zuivere Zennwkoorts voor te doen, en door eene
algemeene verlamming het leven te doen ophouden, '
zonder nogthans eenig decl tot den trap van ontlie-
king, vercttering of koudvuur, bij voorkeur, aan te
tasten , naardien bij de ontledingen van zoodanige 13j-
ken , welke ongemeen [poedig overleden, nict et min-
fie ongewone in voornoemde holligheden ontdekg
wierd. In fommige andere gevallen was de vermen-
ging met longontlicking, hersfenvlies-onficking, milt ,
maag en darmontficking niet te miskennen, zoo als
men ook niet zelden, gedurende het leven , reeds de
vermenging met de ontlicking der oorklieren, bloed-
zweren , roos en het van zelf ontllaand koudvuur der
ledematen kennelijk belpegrde. In gevolge myuer waar-
nemingen kan ik nict te beweren, dat de Zenuw-
Loorts altoos eene ontlieking der hersfenen veronder-
field, hoezeer ik het wezenlijk aandeel, hetwelk het
Zenuw en hersfengeltel aan deze ziekte heelt, niet kan
betwisten. Even min moet men veronderfiellen, dat
de Zenuwkoorts alloos in ecene ontlieking der long,
of der darmen beliaat , naardien deze verwikkelingen
( kompojfitionen ) niet doorgaans , maar alleen in enkele
gevallen, en gemeenlijk als opvolgende ( konfecutive)
afwijkingen worden waargenomen.

Dat de ftaat der geelzucht, welke men zoo dikwerl
en tevens zeer boosaardig waarnam, en die in gelyke
verhondingen bij de gele Fooris zich deed kenneng
niet als een voortbrenglel der leverontfleking is aan-
temerken, maar vecleer als uitwerking eener ziekelij=
ke vermeerdering der aflcheiding van dit bewerktuigd
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deel verfchijnt, is een gewigtig vefultaaf, by de ont<
leding der lijken. De oorfpronkelijke ziekte was onder
zﬂt:dnnigen vorm nerveus , en het denkbeeld eener gastri-
fehe complicatie, in den gewonen zin van het woord,
bragt ons 'geenen voetltap verder. Braakmiddelen brag-
ten geene verandering in den toelland te weeg, oplos=
fende middelen waren vruchteloos; ontlasting bevor-
derende middelen , welke fommige lijders als huismid-
deltjes beproefd hadden , dikwerf onverlchillig, ja fowus
gevaarlijk. Veeltijds waren de teckenen der geelzucht,
~ het braken en de buikloop de kenmerken der ontlle-
king van de maag en der Darmen , eene vermenging
welke men volltrekt met de gewone antigastrifche ge-
meeswijze niet koride beflirijden,

Het swaren wezen der Zenuwlkoorts is ons even min

onbekend, als wij hetzelve van ecenige andere ziekte
kennen, dan dat eene verdere oplporing daarvan als
overtollig zoude kunnen worden geacht. Ik wil de
waardij der aanwijzingen , welke men hierover heeft
bekend gemaakt, en die zonder uitzondering het ken-
merk der dwaling onloogchenbaarmel zich voeren , on-
aangeroerd laten ; ik vermene eclhiter hier op die daadza-
ken opmerkzaam te moeten maken :dat het voornaam-
fle berust in de opneming en ontwikkeling ( Repro-
duktion) van een eigenaardig dierlijk vergif, waar-
van ons het innerljk wezen vollirekl onbekend is,
zoo min kan ook waardy der geneeswijze worden mis-
kend, door welke wij de nitwerkingen van deze dier-
lijke vergiftiging weten te beperken. Wi zouden ons
intusichen op eene meerdere zekerheid daarvan kan-
nen beroemen , wanneer wij de innerlijke uitwerkin-
gen van dit tegengif meer van nabij kenden, maar
fielaas! het is er mog verre af, of toekomstige nalpg-
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vingen , deze moejelijke opgaven in een lielder daglicht
zullen plaatfen ?

g

De GeNerswirze. Die geneeswijze, welke in
de maand Februarij van het jaar 1813, als de meest-
voldoende hevonden werd, deed zich, over het alge-
meen, ook als zoodanig kennen in de maanden
Maart, April, Meij, Junij en in de volgende
maanden van hetzelfde jaar. Door deze genees-
wijze hebben wij zeer vele Zenuwkoortfige lijders
[poedig en gelukkig herfield, tot wier herllel by hun-
ne komst men te minder hoop voede, naar mate men
de zicken langer 1ijd aan zich zelven had overgela-
ten, en deze toevallen wvan uitputting, ontmen~
ging , ja zelfs van het koudvaur reeds hadden plaats
gegrepen. Sommigen konden wij wel is waar niet be~
houden , en echter kwamen drie vierden van deze lijders
in eenen zoo decrsmiswaardigen toeltand tot ons, dat
men dezelve byna als Pooden konde aanmerken , en ook
groteljks de wezenlijke kenteekenen van eenen aanna-
derenden dood met zich droegen. Dat dit in der daad
het geval was, blijkt reeds daaruit: dat verre weg de
meesten niet maar eenen korten tijd, en over het ge-
heel maar 20, 30, 50, tot 100 uren hun leven konden
rekken , ja dat fommigen werkelijk reeds dood waren,
of dadelijk na hunne komst het leven eindigden.

Het is in de natuur der zaak gelegen , dat eene hoogst
gevaarlijke heete ziekte , wier bedenkelijke ontwikkeling
en opklimming men tot eene daring vam 10 dagen
niet konde verhinderen, zeer moeijelijk in de nog
overige 4 tot 5 dagen kan herliellen. lk moet der-

" halve eenige tot de onherlielbare aekenen, welke reeds
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verhoed. Even min onthrak het ons han gelegenhcid,
om te kunnen waarnemecn , dat de gewone opwekkende
geneeswijze , ten gevolge van welke men de / aleriana,
Angelica , Arnica, Serpentaria , Campher, Moschus,
en Mijn had toegediend, in de befmettelijke Zgnuw4
koorts die thans heerschie, meer nadeel dan voordeel
had toegehragt, en dat [ommige lijders, wier aan-
komst in het ziekenhuis vertraagd werd, hoewel gee-
ne genecsmiddelen gebruikt hebbende, of aan wier
herflelling men niet gedacht had, nogthans volkomen
herfielden. Hetzelfde had ook niet zelden by de zoo-
danigen plaats , welke men, voor dat zij in het zicken-
huis werden opgenomen , op den raad van eenen
Geneesheer of Heelmeester, een ader had geopend.

De Geneesmiddelen , welkezich in deze Epidemie als
bijzonder werkzaam deden kennen, waren voorname-
Lijk de volgende: “

De Baden: de lauwe baden bij eene minder war-
me en gevoelige huid, de kowde baden bij eene droge
en hecte huid , de begietingen en flortbaden ,nu eens in
cene droge kuip, dan cens als warme ligchaams- baden
(na de reeds aangehaalde verfcheidenheid der om-
ftandigheden , ) by hevige graden wvan bedwelming,
yling, Mfaapzucht , en het Druipbad, waardoor
derzelver werkingen nog meer werden verhoogd;
alle deze bevestigden wvolkomen het voortrelfelijke
nut van hunne te voren reeds geroemde uitwer-
kingen. Ik kan zonder de minfte overdrijving verze-
keven, dat vele echle en hoogstgevaarlijke fyphius=1ijs
ders alleen aan deze middelen hunne volkomene her«
ftelling te danken hebben. Er is geene de minfle twijfs
feling of de werkingen van dit veelvermogend middel,
bebben in vele gevallen de herlielling alleen bellist. De
dagelijkche omdervinding leerde ons, dat derzelver
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vermogen ie grooter, en derzelver uitwerkingen te wel-
dadiger waren , nuar mate men zich van dezelve vroe-
ger bediende , en langer tyd daarmede aanhield. ,

By alle nieuwaankomende zieken bediende men zich

het cerst van de Heinigiags - baden, hetwelk te nood-

zakelijker werd geoordeeld , naar mate het vermoeden
der belinetting grooier was. Deze haden verwijderden
den eigenaardigen, hoogst onaangenamen veuk der
huid uitwaleming van deze lijders , dezelve zuiverden
de geliele huid van vuile floflen, welke men, zoo als
bekend is, bij behoeftige ljders niet zelden aantreft,

De zieken werden door dezelve meer opgewekt, op=

geruimder, en zelfs by zoodanigen , wier ongelleldheid
nminder hevig was, veroorzaakle zij niet zelden eene
zoo gunstige verandering, dal men eene volkoniene
ketecfchap, door dit middel dadelijk bewerkt , niet ge-
heel en al konde miskennen. De huid gevoeliger en
matig warm zynde, by de gewone toevallen eener
Zenuwkoorts , by hevige ylhoofddigheid ; by cene begin-
nende vochtige huid, kleverig zweet, bij aanwezige
kenteekenen eener ontlieking van eenig inwendig deel,
bij hevige brakingen en buiklopen, bediende men zich
wan de warme baden, welke dagelijks een of ook wel
twee reizen werden herhaald. De Inders kregen hier-
dobr meer kalmte, de zelfs- bewnstheid keerde terng,
de pols (*) werd meer opgewekt, voller en ceuige

aiven na het baden bedaarder de veelvaldige ontlas- -

{ingen verminderden , en met zelden overviel hun eenen
werkwikkenden Naap,
3 - One

(*) Er ziju weinige ziekten waarin men zoo weinig ffaat
kan maken op de gelteldheid van den pols, als een enkeld
werfchijniel befchouwd, als bij de Zenuwkoorts. Dik=-
werl ontdekie ik, kort voorden dood , eenan fchijubaar goe=
den, ten minsten ceaen zeey redelijken , pelsilag,
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Ongelyjk veelvuldiger als in de wverlopene jarven,
heb ik mij van de koude bevietingen en flortbaden in
droge kuipen bediend , en derzelver uitmuntende wer-
kingen door cene reeks van [prekende blijken en waar-
nemingen bevestigd gezien, Hoe heeter en drooger de
huid, hoe grooter de bezetling in het hoold , Loe roo-
der de ogen waren, en hoe heviger de zieken ijlden , des
te mitgebreider was het nut van dit middel, voorname-
lijk bij zoodanige lijders, aan welke deziekle klaaxhlij-
kelijjk door befmetting was mede gedeeld. Zeer velen,
, die gevaarlijk ziek lagen, zijn zoowel door dit voore
treffelijk middel en de gelijktijdige aanlegging van
Bloedzuigers aan het hoold, als ook door ijskoude om-
flagen op het hoofd, zonder enige geneesmiddelen,
volkomen herfield, ‘

Dit middel was van eene znlke nitmuntende wer-
king , dat fommige lijders fpoedig hun bewustzijn her-
kregen, dat het kenlchetfend ziektekundig verfchijulel
der ziekte , de Bedwalming namehjk, Ipoedig en klaar-
blijkelijk verminderde, en de hjders de uitwerking
daarvan zoo witnemend gevoelden, dat zy zelven het
voortdurend gebruik daarvan gretig verlangden. Men
bediende zich van hetzelve by de gevaarlijklfie lijders
dagelijks drie malen, en dat wel op het laatst kort
voor den nacht, waardoor de hevsgheid der aanvallen
des nachts kennelyjk verminderd werden. De nacht
werd ‘rustiger, de jling verminderde, de lijders wa-
ren gedwie en lieten zich gemakkelijker behandelen:
Over het algemeen was de verandering van het we-
zen, van het uitzicht en der gehele houdinglvan den lyyder
kennelyk in het ooglopende , wanneer men dezen toe-
ftand, zoo als dezelve voor het gebrunik der baden
as, met dien na de baden, wvergeleek. Sommige
geoeffende zigkenoppasfers waren door weelvuldige
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waarnemingen betvekkelijk deze beterfchap, wan de

nuttigheid zoo duidelyjk overtuigd, dat zy dikwer!

nog op den laten avond, hoewel de verkrijging eener
genoegzame hoeveelheid wvan water woor hun met
veel moeile vergezeld ging, op eene heimelijke wijze
de begietingen herhaalden , met oogmerk om aan den
zieken eenen vustigen nacht te bezorgen.

Vele die gedurende hunne ambtsbedigheden bij
de typhus-ljders in het zickenhuis werden be-
(met, doch allen gelukkig herfielden , hieten zonder
mijne voorkennis de begietingen met ijskoud water,
aan zich zelven meermalen herhalen, zoodra zij
cnigen verergering belpeurden, [ommigen konde den

iijd niet afwachten, dat men de Rortbaden bewerk-
© fielligde.

De lijders , ontwarende dat de hilte de bloedsophoo-
pingea en ijlheofdigheid fchieljk toenamen, verlamg-
den gretig eene [poedige bewerklielling van het bad,
naardien z1j zich overtuigd bielden dat door dit mid-
del de pijnlijke gewaarwording weldra zoude wor-
den verminderd, en hel gevaar, wiens aannadering
2ij gevoelden , werden voorgekomen.

Herhaalde waarnemingen hebben ons overtuigd , dat
een aanhoudend gebruk van dit middel, .deszelfs
werkzaamheid oneindig verhoogd, dat men lomwijlen
5 tot 6 dagen en langer met deze behaudeling konde
woortgaan, zonder eenig befllisfend gevolg , hetwelk men
eerst onder deszeifs voortduvend gebruik, ziet fland
grijpen.

. bp deze wijze werden fommige lijders herlleld,
nadat men zich gednvende 12 tot 14 dagen, dagelijks
tot 2 en 3 reizen, van de koude [(toribaden had be-
diend. Voornamebjk kan men hiertoe brengen, die
foorl van belmeitelijke Zenywkoorts , wier beloop on-
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gemeen langzaam is, of door de [nelle opeenvolgiug
van onderlcheidene wederinflortingen, cen tijdperk
van meerdere weken bellaat, Deze wederiniiortin-
gen hadden gemakkelijker plaats , wanneer men de kou-~
te begietingen te vroeg had uilgelleld, en zoo als
¥k door latere waarnemingen voorgelicht, er nog
moet bijvoegen wannecer men de Jerflellende ljders
te wroeg in warmere verirekken had werplaatst-
Door deze imiddelen vlijtig en aanhoudend te gebrui-
ken, werden dezelve voorgekomen. Het is mij meer-
malen gebeurt, de vernieuwde koorts door het op-
volgend gebruik der ftortbaden en begielingen [poes
dig te doen verdwijuen en het gevaar te doen op-
houden , ja fomwijlen heb ik iyplues -lijders herlield,
bij welken zich deze voortreflelijke uitwerkingen tot
drie en vier reizen toe bevestigden.

In de burger praktijk [chijnt het veortdurend ge-
bruik van dit fchijnbaar gewaagd ( Aervisch) middel
aan eenige moeijelijkheden onderworpen te zijn, en de
klagten wan fommige gencesheren, dat namelijk de
koude begietingen aan hunne verwachtingen niet al-
toos hadden beantwoord, fchijnen die moeijelijkheden
nog te hebben vermeerderd. Deze klagten, welke
thans Gode zij dank, hoelanger zoo meer verminde-
xen, [chijuen mij toe, van allen grond ontbloot te
ziju, naardien men de aanwending derzelven, niet
tijdig genoeg heelt bewerkitelligd , en met dezelve niet
lang genoeg heelt voortgevaren. De naastbeliaande
van den lijder, welke dezen aan eene [chijnbare hars
de hehandelitlg zien blootgefteld, wekken welligt bij
den gencesheer eeneontijdige medogendheid op, waar-
door deze van het werder gebruik daarvan afziet , daar
hij naar de kenteekenen der reeds plaatshebbende here
{lelling , met yol vertrouwen eene gelukkige (theiding
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te gemoet ziet, Maer helaas! te dikwerf is men mis-
leid. 3

Enkelde kenteckenen van beterlchap doen hier niets af,
Zoo lang de lyjder mog fil en bedwelmd blijlt, zoo
lang hij onmiddelijk na het gebruik der baden, tot
zijnen vorigen (uimerenden [laat terng komt, zoo
lang de ijling mniet ophoud, en met betrekking
tot het gewaarwordings - vermogen, geene wezen=
lijke beterfchap heeft plaats gehad , zoo lang is ook het
levensgevaar niet geweken, en is men vollirekt ver-
pligt dic middelen aanhoudend te blyven wvoortge-
bruiken.

Aan den anderen kant [preekt het als van zelven,
dat men by de aanwending van dit middel met de meest
mogelijke infchikkelijkheid en omzichtigheid moet te
werk gaan. Zodra de hitte bij den lijder, merkelijk
verminderd , door eene natuurlyjke warmte wordt ver- -
wisfeld , of wel [ommige plaatfen der huid, van het
aangezigt , der handen, en der voelen eene meerdere
verkoeling doen gevoelen, de gevoeligheid der huid
is opgewekt, de Iyder zelf tegen het wverder gebraik
van dit middel met meer levendigheid , en als het wa-
re zich aankant (terwijl men aan den anderen kant
aan de vroegtijdige , tegen!Irijdige en wankelbare klag-
ten der lijders, niet te fchielijk het oor moet lenen], )
alsdan is het overbodig, de zieken in eene droge kuip
te zelten, en de begietingen met koud water te be-
werkllelligen , daar in tegendeel meer het gebruik der
warme baden te pasfe komt, en waarby het hoofd al-
leen met koud water worde begoten, -

1k vinde mij verpligt , om daaromtrent in het vervolg
van tijd meerdere proeven in het werk te liellen, wat
* het koude badin gehe'él wanhopige , en de meest vermo=
gende genecsmiddelen te leur ficllende, gevallen, dus-
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danig gebezigd, zoude kunnen uitwerken, dat de zie-
ke meerdere uren , ja zelf halve dagen', onafgebroken
daarmede voortvaren, bij gevolg derzelver geheele op-
pervlakkte der hnid, welke bij de gewoone wijze van
baden, dadelijk na hetzelve de vorige hitte herneemt,
aan den indruk van dit weldadig, en door deszelfs
fcheikundigen invloed, ongetwijfeld veelyermoogend
middel , even zoo [landvastig bleel’ blootgelleld, als
het indringen der beneden het vriespunt, koude ea
zuivere lucht in deszells longen, mond en wneusholte,
onafgebroken plaats heeft. Men kan zich ongetwijfeld
van deze wijze om het koude bad te gebruiken , ook veel
goeds beloven, waar de brandende lyjders, bl eene
volllrekte drooge huid, plotlelings in eene met koud
water gevulde knip worden gedompeld, naardien men
te Petersburg, volgens geloofwaardige beriglen, van
de indompelingen der #yplus -lijjders in de zee, be bes+
te uitwerkingen meent ondervonden te hébben.

Bij de bewerkfielling der begietingen, zij men niet
te haastig. De te [nelle begictingen veroorzaken eene
benaauwde ademhaling, de lijders zijn buiten adem,
ook i1s de indruk der koude voor [ommigen zoo flerk,
dat dezelve byyna ondragelyk word, en men de lyders
mel geen geweld in de kuip kan houden. In zoodani-
ge gevallen late men den lijder verademen , [preke hem
vriendelijk toe, late hem drinken toedienen, en het
hoofd en den nek wet warm water baden, Zulke lyj4
ders, welke de uitwerking van het koude water zoo
levendig gevoelen , verdragen het voortdurend gebruik
van dit middel | hetwelk des niettegenllaande dikwerf
zoo dringend noodzakelijk word , et gemakkelijkst , wan
neer men ieder emmer water ip 5 tot 6 gedeelten over
den lijder uitfiort, en dat wel by tuslchenpozingen,
waardoor men voorkomt, dat de lijders niet buiten
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ddem geraken, en deze behandeling gemakkelijker on-
dergaan. Bij de zoodanigen welke reeds herfellen , is
deze voorzigtigheid dubbeld noodig.

Met ongemeen veel leedwezen heb ik ontdekt, dat
men zich in onderlcheidene Militaire Hospitalen,
bij de bchandeling der belmettelyke Zenuw- en hospi-
taal koortfen, van de koade Itorthaden niet bediend ;
nit vrees dat het matworden der vloeren, [chadelijke
aitwalemingen en den lijders verkondheden mogten ver-
oorzaken, Deze vrees is van allen grond ontbloot.
Van dit nat worden heeft men niet het geringlte te duch-
ten, en de befmettelijke typhus-lijders, van welke
velen zonder de baden gebruikt te hebben, fterven en
de untmkkehng ( Production) der [metfloffe zoo aan-
merkelijk verminderen , zijn door de zickte ze flerk aan-
getast ,dan dat zyj nog voor de nadelige uitwerkingen,
namelijk verkoudheden , door het nat wordes der vloe-
ren , eenige vatbaarheid zouden hebben. De vertrekken
in het Charité huis, waarin zich de gevaarlijkile 7y-
phus ~lijders byjjna altoos ophouden, droogen nimmer
gcheel op, omdat men in dezelve altoos gebruik moet
maken van de baden, maar nooit heb ik van het nat-
blijven der vloeren eenige nadelige gevolgen waargeno-
men. Om dit te verhoeden kanmen de badknip in eenen
welbepikten en waterdigten bak, waarvan de rand een
half voet of 6 duimen boven de kuip uitlieckt, plaat-
fenn, het daarover vloeijend water aan alle zijden op-
vangen en zoowel het natworden der vloeren als de
daar opvolgende uitwafeming voorkomen , zoo als ik door
de laatfle op die wijze gedane proeven, ten overvloe-
de heb aangetoond. Helaas! deze nietige redenen en de
vrees voor het'nat worden der zieken kamers, zijn ook
de aanleidende oorzaken dat men in fﬂnumge Hospita-

_len y de vlversn der zieken kamers in het geheel niet
S of
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of zeer zelden laat fehroblen. De gevolgen uit deze
verontreiniging, voornameljyk in opgepropte hospita-
len , ontftaande , zijn onberekenbaar. In het bljvoeglel
tot dit werk zal ik, betrekkelijk dit onderwerp, meer

nitvoeriger zijn.

Van eene uiinemende werking was het aanfious
dend gebruilk der warme badenbij deznlken, wier her-
« flelling volkomen was, en voor zoodanige lijders die
zich in het tijdperk der wederherfielling bevonden.
Dit voortdurend baden [chijnt de Auid der zieken,
en wel voornamelyjk het Aaar, van [metftoffen te zui-
veren , nieuwe befmetlingen te verhoeden, de weder-
Lerfielling te belpoedigen ,en tevens de mededeling der
Imetfioffe aan andere, die met de zieken in aanra-
raking komen, moeijelijker te maken. Niet minder
zeker is het , dat het aanhoudend baden des ligchaams,
het doorleggen en de daardoor voortgebragte ontwik-
keling van het koudvunr, het hest veorkomt. Van
cen groot aantal hjders, die door kwaadaardige Ze-
nuwkoorts waren aangetast, had zich geen een door-
gelegen , om dat ziy teikens van plaats verwislelden,
hunne legerfteden dikwerf werden vernienwd , en dage-
lijks ondevicheidene reizen de baden gebrmikten. Ge-
lijktijdig werden meer andere Jijders door deze meest«
al toevallige kwaal aangetast , waardoor hun leven an-
dermaal in gevaar was, by} welken men zich van deze
genceswijze niel had bediend, en wier huislelijke ome
{tandigheden dezelve ook ondoenlijk maakten.
Het veelvuldige wasfchen met koud water , bij eene
aanhoudende hitte en drooge huid, en het aanleggen
van ijskoude liovingen op het hoofd, heeft zich in het
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jear 1813 niet minder weldadig betoond , als in de vo=
rige jaren, Ook in de burger praktijk bediend men zich
van dit middel veelvuldig, naardien de aanwending
daarvan niet omflagtig en niet aflchrikkendeis. Er zin
mij ook niet vele zieke voorgekomen , welken zich niet
gaarne daaraan zouden hebben onderworpen. Het ver-
oorzaakt bij de meesien eene aangename gewaarwor-
ding , wanneer zij door koude omlilagen , door het was-
fchen met koud water, al 1s het dan ook maar vdor
eenen korten iijd, worden verfrischt. Wil men intus-
fchen wvan deze middelen een wezenlyjk nut trekken, -
dan moeten dezelve meermalen gebezigd , en de omila=
gen op het hoofd, tot welk einde men zich voorname-
lijk van het ijskonde water bediend, zoo dikwerfl wor-
den vernienwd, naar mate de koude der omflagen eene
merkelijke vermindering heeft ondergaan.

Gedurende het winterfailoen maakt men gebrnik van
grofgeklopt #s of fneewsw met water bevochtigd, het-
welk men tuslchen linnen doeken legt, en het geheele
hoofd daarmede bedekt, en zoodra het 1s of de [necuw
begint te [melten dadelyk met verfche omflagen doet
verwislelen. De Heelmeesters en Ziekenoppasfers [chre-
ven het voornamelijk aan het weelvuidig gebruik der
baden toe, dat de Befiemming soo dikwerf' swerd voora
gekomen , en dat veeltijds daar, alwaar de eerile [po=
ren der plaatshebbende belmetting zich deden zien,
zoodat de volkomene uitbarsting derzelve niel tot ftand
kwam. Dit middel zoowel, als het dagrlijks genot eener
frisfche lucht, kan men als de vermogendlie behoed-
amiddelen belchouwen , waarbij men nog zonde kunnen
voegen , het matig gebruik van fierken en [pecereijach=
tigen brandewyn, kort voor het bezoek der zieken
gedronken , eene voedfame en prikkelende, nogthans
ecne met de ligchaams en zielskrachten van ieder in-
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den, maar zeldzaam beantwoorde de uitkomst aan
mijne verwachtingen. De koorts ontwikkelde zich ,
des niettegenftaande in al derzelver hevigheid, en het
braakmiddel veroorzaakte geene kennelijke verandering,
Sommigen braakten in het geheel niet , offchoon zij eene
genoegzame hoeveelheid van den braakwortel hadden ge-
bruikt , en byj anderen veroorzaakte dezelve eenen buik-
loop, welke niet zelden gedurende eenige dogen aan-
houdende, door lijmachtige en bedwelmende ( nar-
kotifche ) middelen moest worden tegengegaan. In
het tegenovergelleld geval, zullen wij ook die ge-
vallen niet met [lilzwijgen voorbijgaan , in welke
deze middelen fchenen aangewezen te zijn.

Sommige individus, b. v. Zickenoppaslers , en hunne
plaatsvervangers, die zich werbeelden, belmet te
zijn, (offchoon dit zeer twijfelachtiy was, ) geloof-
den, na het gebruik van deze middelen, eene fpoedige
beterfchap te ondervinden, Het is niet te ontkennen,
dat dit middel in fommige der gegevene gevallen, een
wezenlijk nut heelt aangebragt, echter fchijnt hel on-
mogelijk, dit met zekerheid te beweren, naardien

men ten tijde van belmettelijke en doorgaande koort-

fen, menig onbedunidend kwalijk bevinden, veel te
voorbarig voor het begin eener kwaadaardige zickte
houd. In fommige gevallen hebben de braakmidde-
len een wezenlijk nut aangebragt, namelijk: in bij-
komende roosachtige ontfickingen, hardnekkige ontfie-
king der oorklier, hevige rheumatifche pijnen in het
tijdperk der wederherftelling, en eindelijk in gevallen ,

wanncer , na overlading der maag, wederinftortingen
hadden plaats gehad.

Wanueer ik het befluit dezer waarnemingen opina-
ke, dan [chijut hiet mij toe, aam de braakmiddelen,
in deze gevallen die waarde niet te moeten hechlen :

wel-
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welke 1men aan ‘dezelve tot hiertoe heeft toegekend.
Devzelver werking fchijnt met betrekking tot de he-
' rig’hﬂid van den aanval der (metitofle, op het hersfen
en zenuwgellel, de belmeiting werkelijk plaats gegre-
pen hebbends, te enverntogend te zijn. Het is nogmnict
gehieel voldongen, dat de [metfloffe door den mond in
de maag kan komen, en door braakmiddelen, dadelijk
na de belmetting tocgediend, kan worden verdreven ,
en niet minder onwaarfchijnlyk is het , dat het zweet-
verwekkend vermogen der braskmiddelen, aan het
welk fommige Geneesheren eene bijjzondere kraclit
hebben toegekend , de {imetflofle wederom door de huid
openingen kan doen verdrijven. Men kan het naanwe-
lijks daavvoer houden, dat de fioffe, welker natuar
en wijze van werking te fijn {¢hijnt te zijn , eenmaal
in het ligchaain opgenomen zijnde, op eene dusdanige
werkiuigelijke wijze zoude karmen worden verdreven.
Ongelijk meer nut hebben de foude begietingen te-
weeg gebragl, van welke men zich dadelijk in fiet
begin der Ziekte ; bij de warme baden tevens ,hediende
en die ik uit dien hoofde niet genoeg kan aanprijzen.
Want indien ik mij niet vergisfe, en uit het reeds aan-
gevoerde blijkt zulks duidelijk , dat hierbij eene dwaling
ligl konde plaats grijpen , dan heeft men door het vroeg-
tijdig gebruik der koude begietingen, de volkomene
ontwikkeling der reeds begonnen belmettelijke Zenuw
koorts, bij velen, reeds door de befmetting aangetaste
Zickenoppaslers, gelukkig verhoed. Nader te doene
proeven, zullen dit in een helder daglicht plaatfen.
Aderlatingen en Bloedsuigers. Vrocgere , zoowel als
latere waarnemingen hebben voldingend bewezern,
dat de befmettelijke Zenwkoorts , voornamelijk in het
eerfie Lijdperk der ziekie, eeane volkrachtige en tot
ontlieking geneigde gelleldheid ( fhenifirtem. habitus )
G2 aan~






In de maand Meij kregen wij in ons Zickenluis or<
derfcheidene lijders door Zenuwkoorts aangetast, van
eene volkrachtige gefleldheid, ea’'met zulke allervre-
felijke ontfiekings - toevallen, dat ik geene zwarigheid
konde maken , om algemeene bloedontlastingen , gevolgd
van bloedzuigers, en het gebruik van de calom-(, te
bewerk(lelligen. Het gevolg dezer behandeling konde
uiet beter aan het oogmerk voldoen, doordien men
reeds na verloop van 72 uren, eene volkomene her-
telling konde woorfpellen , zoodra men zich gelijktijdig
van de koudé begietingen had bediend, maar buiten
deze middelen waren alle anderen overboodig.

Wanneer de belmetlelijke Zenuwkoorts zich dadelijk
in het begin vergezeld met nntll'eﬂngen der luchtpijp,
der longen, der darmen enz. deed kennen, was de
aderlating ook ononthbeerljk. De eenzijdige gedachte
van den typhus, belchouwd als eene ziekte der zwak-
heid , moest dit niet inden weg [taan , naardien wij hier
niet [preken van den gewoonen, door wverzwakken-
de oorzaken plaats grijpenden ¢yplus , maar in tegen-
 deel van «en geheel eigendommelijk lijden, hetwelk
deszelfs ontliaan aan den invloed van een bijzonder
dierlyk gif heeft dank te wijten, bij gevolg van eene
ongeregeldheid dex werkingen (4 nomalie der junktionen)
van het gevoelig geliel , welke door het begrip van zwak-
heid ( Asthenie ) geenzints wordt nitgedrukt. In deze
omflandigheden fcheen de fmetfiofle cerder, als een prik-
kelend [chadelyk vermogen , het prikkelbaar .ge[lel aan-
gedaan te hebben, en in fommige vaatrijke ingewan-
den, eene dadelijke [ aktive ) ontlieking te hebben
doen ontllaan, Naar gelang deze plaatlelijke aandoe-
ningen vroeger ftand grepen, en heviger werden, des
te noodzakelijker werden de Aderluling&ﬁ gevordeeld.
loe minder de ontlleking dier delen was, des te rin-
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eischte menigte konde magtiz worden , waardoor men
zich gedrongen voelde, de aderlatingen als derzelver
plaats vervangende, te bewerklielligen. Over het ge-
heel genomen, beantwoordeu deze zeer wel aan het
oogmerk , want vele ware typhus - lijders werden met
1et beste gevolg een of meerdere reizen eene ader ge-
spend, en het nut, daardoor te weeg gebragt, was te
ammerkelijker, naar male men dezelve vroegtijdiger
in het werk [lelde. Dikwerf werd daardoor de he-
vigheid der ziekte kemnclijk verminderd, fpoedig ver-
anderde de gehele gelteldheid, en deed eene onverans
derlijke gunstige wending geboren wordem De Bloed-
zrigers echter werden door dezelve niet vergoed , zoo
als ik op grond wvan meerdere waarnemingen kan he-
weren , naavdien de plaatfelijke bloedontiasting , door
dezen veroorzaakt, en in de nabijheid der byj voorkeur
lijdende delen bewerklielligd , eene kennelijke vermin-
dering, in de wezenlijke krankheid der hersfenen te
weeg brengt,

De gefleidheid wvan het afgetapte bloed was zeer
verfchillende., In wele gevallen, waarin de bloedaf-
tzpping een bellisfend voordeel aanbragt, was geene
bijzondere ontliekings - korst, echter belpeurde men,
voornamelijk in het begin der ziekte, dat de bloedkoek
van een vast maaklel, en maar evenredigheid weinig
bloedwater voorhanden was. In de meer koude maan-
den van het jaar, belpeurde men nogthans de ontlie-

kingskorst,

In de reeds genoemde maanden, bediende men zich
oneindig meer van de Bloedsuigers, welke over het
algemeen eene voortreflelijke uitwerkin deden. Deze
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loop van 48 tot 6o uren, vernieuwden de toevallen van
het hersfengeliel, welke wederom verdwenen, wan=
neer men cen genoeglaam getal , bij volwas{enen van 15
tot 20, aan het voorhoold , of aan de [lapen tot twee en
drie reizen, deed aanleggen. Vele lijders zijn herlleld,
bij welken van tijd tot ijd een aantal van 4o bloedzmi~
gers had gezogen , en waar de daaropvolgende bloedont-
lasting eenigen tijd was onderhouden. Bij [ommigen
had deze opvolgende . bloedontlasting, door verzuim
des gencesheers , aan wien de [iuiting dezer ontlasting,
was opgedragen, tegen mijnen zin te lang gedunrd,
moglthans was mijne bezorsdheid, dat daarnit welligt
nadelige gevolgen zouden hebben kunnen voortvloeien,
gehieel onnodig Ik kan mij geenlgeval te binnen hren-
gen , waavin - het lang hﬂblﬂ&d&l}, uit de gemaakie
wond der bleedzuigers , de genezing van den typlus zou-
de verzwaard, of wel geheel verijdeld hebben. Ak
swwaardecr dit middel als een der meest vermogendlien,
hetwelk ik bij een voortdurend plaatshebbend lijden
der hersfenen:, nimmer onbeproefd liet , hetwelk, by
het aanhoudend lijden, geene wezenlijke Legenaanwij=
zingen oplevert , en in dit geval op alle tijdperken der
ziekle pasfende, derhalve ook eene algemene en drin-
gende aanprijzing verdient. |
- Neeltijdg heb ik in placifelijke ontflelingen , de
bloedzuigers , zoo veel mogelijk, in de nabijheid der
aangedane delen doen aanleggen, en ook in die geval-
len de uitmuntende werkingen daarvan ondervonden.
Hiertoe breng ik die gevallen, welke eenc ontlleking
der milt, van het [irottenhoofd, van de maag, der
darmen, van het borstvlies, enz. doen vermoeden.
Eene bijzondere opmerking verdienden fommige lijders,
welke door eene helmettelijke Zennwkoorts vergezeld ,
mel toevallen van Geelzucht ( fyp/ius icterodes ) waren
G 3 aan-



aangetast , waarbij zich nog voegden ver[chijnlelen der
ontliekingen van de Milt, of van de maag. Derzelver
toeftand was zeer bedenkelijk, en leverde weinig hoop
tot herflel; de bedwelming, uitputting, aanhoudende
braking, drooge huid, aanmerkelijke misklenrigheid
der oppervlakte, waren alle kennelijke teekenen van
het gewigt der ziekte. Warme baden, calomel ,inwry-
vingen met kwik, fiovingen met azijn, koolenzuurs
krampllillende middelen van verfchillenden aard , de-
den in dezen gavallen geene de minlie uitwerkingen,
alleen de plaatfelijke bloedontlasting , welke door de
Bloedzuigers werd veroorzaakt, fcheen hulp 1loele-
brengen. Wi moeten ook die gevallen van opvolgen-
de ontliekingen van het borstvlies, niet voorbijgaan ,
welke niet zelden in het tijdperk van vermindering der
ziekte, plotfeling plaats grepen, nadat de typheufe
toefland der hersfenen was verbeterd, en als het wa-
re in ecne verplaatfing van het lijden op het prikkel-
baar geflel, zijnen grond [cheen te hebben. In zoos
danige gevallen gebeurde het ook niet zelden, dat door
het [poedig en rivim aanleggen van bloedzuigers , het
dreigend gevaar werd afgeweerd. De herlielling in-
tusfchen was dan _ook met meer moeite vergezeld ,
zoodra volkomene longontliekingen zich daarby voeg-
den, welke men te ligter konde over °t hoofd zien,
naardien de lijders dikwerf in “t geheel niet klaagden.
Helaas ! moet ik echter Iyjders betreuren , by welken het
niet gebeuren mogt , het dadelijke uiteinde te wvoor-
komen ,* voornamelijk dan mniel, wanneer beiden de
longen tevens door ontlicking werden aaugetast, om=
ftandigheden , waarover ik niet met zekerheid zoude
hebben kunnen oordelen , ware het niet dat de lijkope-
ningen der lijders zulks hadden geflaail Het is bij miy
wog aan twijfeling onderhevig, of eene volkomene
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ontlicking van beiden de longen, vooronderfield dat
het kavakter der [ynocha nog aanhoud, immer genezen
word ? Over hel algemeen ontflaat hier cene [nelle
doorzweling en verliikking.

In onderlcheidene wanhoopige omitandigheden , wan-
neer alle nmddelen ons hunnen bijlland 0nt1£-gden,
betoonden de dadelijke Bijtmiddelen ( caulerium actiss
ale ) zulke uitlickende dienflen, dat zelfs lijders vam
den oever des doods piﬂtfﬁling gered werden , en we-~
der herleefden. Deze waren de vormen der Zenuw-
koorls , waar eene gelheele uitputting, [laapzucht, een
volkomen Iijden ( Pasfivitit) en de onvatbaarheid
voor uitwendige prikkels, het hoogfle toppunt bereikt
had, wanneer de vermogendlie opwekkende midde-
len, de koude liortbaden en begietingen, na vooraf
gebezigde bloedzuigers, het druiphad, delpaanlchevlieg
pleisters op het hoeld aangelegd , en andere uitgezogte
opwekkende middelen, geene de minfle uitwerking de-
den, wanneer eene volkomene bedwelming plaats had,
de lyjders Iprakeloos en onbewegelijk uitgelirekt lagen,
niels hoorden , men geene fpooren van werkingen der
ziel konde ontwaren, en het prikken met naalden,
diepe gemaakte inkervingen, en eene plotleling ver-
oorzaakte hevige koude het gevoel van den lijder niet
opwekte, alsdan bediende men zich van de dadelijke
bytmiddelen , ( Cauterium actuale ) ter grootte van cene
{chelling; in den nek en langs den ruggegraad aangelegd ,
welke Inj vele eenen zoo [lerken indruk vercorzaakte,
dat de ljders uit hunnen diepen [luimer ontwakende,
door trekkingen in hel aangezigt , het gevoel der _[iner:
te te kennen gaven, ja fomwijlen zelfs daarover klaagden I
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wekkende middelen vollirekt benodigd waren, &
daarvan over hel gemeen eene uitmuntende werking
belpeurden.

Wijders behooren ook hiertoe gerekend te worden,
die vormen van typlus , welke mel eene bepaalde ge-
neigdheid tot onmatige ontlastingen , voornamelyk met
buikloopen, vermengd zijn. Naar mijn oordeelis liet te
zeer gewaagd , en dikwerl zeer nadelig, elken buikloop
welke bij zenuwkoortfen van zelven ontliaat , fpoedig
te ftuiten. Dat het ten minllen overboodig was, kan
men reeds daaruit alleiden, dat vele lijders herlielden
oflchoon deze outlastingen , juist in het tjdperk eener
gunstige [cheiding, plaats grepen , en zoo als de onder-
vinding ook duideliyjk aangeloond heeft , dat niet zel-
den eene plotfelinge verergering van het Inden der
herslenen, bijzonder eene verineerdering der (laap-
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zucht en bedwelming plaats had, zoodra deze vrijwil- |

lige ontlastingen, weike in andere omilandigheden ,
doer hunne hevigheid, hoedanigheid en kennehjke on-
gunstige nitwerking ter verergering der gehcele ziekte
(gefammt krankheid ) konden medewerken, werden
gelluit. .

Het is mi gebleken, dat Zenuwkoortlige Iyders,
door ontflekingachtigze toevallen der lever, van de
maag en der darmen aangetast, lomwijlen vrijwillige
buikloopen kregen , waardoor zij eene geele en groen-
achtige flofle, in groote hoeveelheid ontlasteden , en
wel wet cenen kennelyk weldadigen invloed op den [laat
van ontlieking dier bewerktuigde deelen, deor welker
ontlleking deze alwijking (@nomadie ) in de aflcheiding
derzelven [cheen voorigebragt te zyn. Deze foort van
buikloop is zeker vaneene kritifche natuar ,en het zou-
de bij gevolg zeer [chadeljk zijn, denzelven te [initen.
Dikwijls konde men het als nuttig befchouwen , den
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buikloop door calomel en gelijkloortige ontliekingwes
rende middelen, op eene matige wijze te bevorderen,
maar in gevallen waar dezelve doer overmaat nadeel
toebraglen , meest men door [lijmachtige middelen,
door baden enz, dezelve zeer omzigtig betengelen,

Sommige fyphus - lijders echter ontwaarden na zulke
entlastingen , eene buitengewoone uitputiing, er had=
den veelvuldige [panningen van winden plaats, de one
derbuik was gelpannen, min of meer pijnlijk en op-
gezet , het lijden der hersfenen niet verbeterd, de
pols werd zwakker, zoo dat men den toevalligen en
fchadelijken aard dezer ontlastingen niet konde misken~-
nen. [n deze gevallen bedienden wij ons voornamelijk
van den Radix columbo, Cortex en Tinci-vinam,
Mixtra oleofo - balsmica, Tinct-aromatic, Opium,
warme omflagen wvan azijn op den onderbuik, en
warme baden.

Het Heullap, (opizm) een middel hetwelk men an-
ders in dezg ziekte zeker niet zelden zonder noodzake-
Iykheid , ook voornamelyk gednrende het eerfle tijdperk
derzelve , niet zonder nadeel van den lijder , toegediend
en [edert kort, ook wel te zeer gefchroomd heeft, is
in onderfcheidene gevallen van eene uitmuniende uit-
werking geweest,

Uit het reeds aangevoerde blykt ten duidelijkfte,
dat ik mij wvan hetzelve bij de meeste ¢yphus-lij-
ders niet bediende. De plaatlelijke behandeling der
eigendommelijke aandoening der hersfenen, door kou-
de begietingen en bloedzuigers, beilisten doorgaans
alleen de herfielling. Bij anderen integendeel ging het
met dezen bellisfing zeer traag, want offchoon na ver-
loop van eenige uren en onmiddelijk na het baden,
teckenen van beterfchap zich openbaarden, zoo had
nogthans eene twijlelachtige vermenging van toevallen
der bewustheid , beving , trekkingen, grypen der han-
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ve geem hét minfle nut toegebragt. Het doelmatigst -
waren zij bij het koudvurig doorleggen, langdurigs
matherd, en wanneer men zich van dezelve bediende,
zoodra de hecete koorts, in eene [lepende was over-
gegaan , een llerk zweet plaats vond, en bij gevolg de
voeding en verfterking de meeste zorg vereischten. In
deze gevallen nogthans, was de leelregel een meer ge-
wigtig middel, voornamelijk znivere lucht, fchoon
dekfel, een matige warme¢ dampkring , een verfler-
keud en ligt te verteren voedlel, en nyaar gelang der
gewoonte aan flerke dranken, wijn of brandewijn.
Er zijn weinige lijders onder mijne behandeling ge-
weest , welke niet bij zoodanige omltandigheden, naar
het genot van Koffii pehaokt hadden, en welke ook
aan de meesten wel bekwam.,

Bij de meest boosaardige vormen van den typlius §
waarmede het van szelf ontflaand koudvuur der ls-
dematen gepaard ging, belpeurden wij van de ruime
toediening van den Perlwuiaaﬂfcﬁe.u bast, die men in het
koudvuur zoo hoog opvijzeld , geene bijzondere uit-
werking ; offchoon men ook het uitwendig gebruik
daarvan niet onbeproefd liet,

Een wel verzadigd aftrelfel van Zevenboom en F¥ijn<
azijn , in gelijke delen, u.il;weuciig en bij voortdaring
gebruikt ;) was van eene voortrellelijke uitwerking.
Zoodra de voeten hnnne natuurlijke warmte liadden ver=
loren, of op lommige plaatfen, b. v. aan de teerien,
de hielen, op den rug van den veet, of aan de [cheen-
beenderen , en knieén , blauwe wlekken het Dbe-
- ginnend koudvuur deden vermoeden, werden dezelve
mel genoegzame groote lappen ilanel, welke van dit
behoorlijk warm gemaakt, en bhjkans heet menglel,
waren doorweekt] en uitgewrongen, bedekt en de
" yoeten om eene behoorlijke warmte te ounderhouden,
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in wolle dekens gerold, en zoodra de omllagen koud
werden, met warmere verwisfeld, ' Onder alle tot
“dus verre tot dit cogmerk beproefde middelen , voldeed
mij dit het meest, om het prijwillig koudvuur der be-
fmettelijke zyphus-lijderen te beteugelen; nogthans
onder die voorwaarde, daf men zich van hetzelve
vroegtijdig genoeg bediene , en met hetzelve zorgvul-
dig en onafgebrooken aanhoude. Vele dusdanige lijders
met koudvurige veeten hebben wij hierdoor behouden.
Het koudvummswerd tot ftaan gebragt, hetzelve fehei,
de zich af, zuivere vercttering ontftond , en ma
verloop van 2, 4 of 8 weken, zag men of een
volkomen herfiel , of eukele kootjes der teencn fchei-
den zich af, en de lijders werden gelukkig behouden.
Deze zijn juist de gevallen, in welke men het hoofd '
roud en de voeten swarmer moest houden, zich van
de heete omflagen van Zevenboom en Azyn, onafge-
broken gedurende 8 tot 14 dagen moest bedienen, de
lijders zoo vecl mogelyk zuiver houden, en zoodra
het lijden der hersienen verminderde, en men de be-
teugelng van het kondvaur, als het voornaamlle der
geheele behandeling had befchouwd, hunne krachten
‘door dierlijk voedlel , wijn enz. moest zoeken opteben-
ren; en echter ontmoet men helaas zulke vreesfelijke
vermen van den (yphus met koudvutir, vergezeld met
cenen zoo [poedigen’ voorlgang eener ontbinding en
afrotting van geheele ledematén , van de neus, van
den geheelen arm, vai den voet enz dat alle midde-
“Qen tot herftel of lot vertraging van den loop der ziek=
te, ten eenemale vruchteloos bleven. Deze hjders
zijn door eene foort van Zenuwkoorts aangetast ,
wrelke met betrekking tot derzelver gevaar, van de
‘waare Oosterfche Pest, weinig felujnt te ver{chillen.
I zoodanige gevallen zocke men bij de in anderen om-~
. (tan-
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{tandigheden zoo uitnemende middelen, geene de mine
fie hulpe, want die gevallen zijn, wat derzelver na-
tunr en wezen betveft , en uit hosfde van onze onkun-
de daaromtrent, wolfirekt dovdelijk. De Planten en
Mijnfioffelijke Zuren, dab is te zeggen het Zwavel-
zuur, het Zoutzuur, hetoverzuurd Zoutzuur, het zuur
van Haller , de Wijnazijn, het Citroenznur, het Pos-
phorzunr , welke onlangs geloofwaardige en bekwame
Geneesheren , bijzonder hebhen aangeprezen, heb ik in
de verfchillende gevallen der befmettelijke Zenuw-
koorts, in de zoogenaamde Rot, vlek en uitllag-koort-
* fen,; vergezeld van eene bijtende -hilte van de huid,
weglmeltend zweet , ‘koudvaur, en vrijwillige bloed-
vloeijingen; dikwijls toegediend, ook fommige van
dezelven b, v. den wijnazijn tevens uitwendig tot
waslching en inwrijving gebezigd. lk leb belpeurd,
dat deze middelen aan [ommige lijders wveel genocegen
gaven, als of dezelve de ondragelijke hitte cen wei-
nig deden verminderen, het gevoel van onrusten angst
matigden , even als het menglel , bellaande uit azijn en
water, en als gewoonen drank toegediend , vele lijders
verkwikte. Sommige zicken begeerden in de oogen-
blikken van volkomene bewnstheid , den azijn 1ol ge-
woonen drank, wij lionden toe, dat zij naar hunne
verkiezing daarvan konden gebruiken, en het rijkelijk
genot van dezelve [cheen geen nadeel te veroorzaken.
. In fommigen gevallen van niet befmettelijken typhus ,
deed het overzuurd zoutzuur ( aidian muriaticum oxy-
genatum) van de 20 tot 3o drappels, om de tweeuren
toegediend , bij vele lijders eene uitnemende werking,
Wanneer men de uitkomsten dezer proeven gadellaat,
dan [chijnen de toegediende alleen meer bijmiddelen te
zyn , welke men met de reeds boven opgegeven hoofdmid-
delen ; de baden namelyk, de begietingen, de bioed-
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dezelve niet alleen de herflelling dezer zickte
gemakkelijker maakt, maar tevens de vermenigvildi-
ging der fimetfioffe en derzelyer ver[preiding ver-
mindert, en voorkomt. .

De Dampfkring, waarin de tijphus-lijder zich bevind ;
verdient in dit opzigt, boven al onze aandacht, deze
behoort zoo veel mogelijk koel en zuiver te zijn. De
ziekenkamers , waarin zich belmetlelijke ifyphius-lijders
ophouden , moeten echter met behoorlijk den aard en
de trap der ziekte gade te {laan, aan eene aanhoudende
tocht (eugluft) blootgelleld zijn,hetgeen men gemakkelijk
kan bewerkllelligen, deor een of twee van de boven-
fie wvensters altoos open te laten [taan, of wanueer

de oppasfers hier aan traag voldoen, dezelve ’er ge-
beel uit te nemen, waardoor men het voordeel ge-

niet , dat elken oogenblik eene groole hoeveelleid fris-
fche lucht in het vertrek komt , en hetwelk noch meer
bevorderd word, door het onvermijdelijke en weel-
vuldige openen der deuren. Ik heb het zeer doelma-
tig en nuttig levens gevonden, in de ziekenkamers der
belmettelijke fyphies-lijders, gedurende den +winter,
tot dat het tijdperk der wederherlielling daar was,
in het geheel niet te faten floken, om dat de onder-
vinding mij had overreed, dat de lijders in eenen
kouden - damplring ge1nakkeiijker herliellen, als in
ccnen warmen, en dat de warmte de vermenigvuldi-
ging en verfpreiding der [metlioffe, welke in ecenen
kouden dampkring niet zoo gemakkelijk fland grijpt , zeo
zeer bevordert.

Er ligt wijders zeer veel aan gelegen , om alles, wat
ter véruntreiniging van den dampkring der ]ijdﬂ'a
zoude kunnen bijdragen , zorgvuldig van hem te
verwijderen.

Uit dit oogpunt befchouwd, is het ook omgemeen
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fraatbundig oog belchouwd, wij nader meer bijzonder
zullen ontwikkelen, moeten wij hier als geneeskundi-
ge belchonwd, gewag maken , omdat 2zijj daarheen
ftrekken , de ontwikkeling der hefmetting{anfleckungs
prosesse) te betengelen, en de op mienw van zells
plaatshebbende befmettingen des lijders, welke door .
de verontreiniging der hem omringende voorwerpen,
zeer begunstigd worden , zoo veel mogelijk , in den weg
te [laan. :

Voor de meeste typhus -1yjders is het veelvuldig ge-
not wvan eenen kouden firisfchen dramk, wan een ligt
wel gegist bier, of van het gewoon bronwater, of van
koude koemell:, of van water met azijn vermengd,

zeer verkwikkend en heilzaam. Bij eene plaatshebben-
de bedwelming , en bewusteloosheid fchijnen de lijders

zeer onverlchillig, welken drank men hun toediene,
indien men dezelve maar koud genoeg, en in groote
hoeveelheid toediene. Naardien de minfle liyjders in
{taat zijn , denzelven te verlangen , zoo is het vollirekt
nodig en doelmatig, dikwerl drinken toetedienen, en
men zal ondervinden dat de Iijjders hetzelve doorgaans
zeer begerig nuttigen. Zoodra de beterfchap toeneemt
en de lijders weder beginnen onderfcheid maken , dan
zal men befpearen, dat verre de meesten een wel gegist
bier het liefst verkiezen Anderen geven de voorkeur
aan het koude bronwater, nuttigen hetzelve in eene
groote hoeveelheid, en ondervinden geen nadeel daar-
van. Andere verkiezen den dramk telkens te verwisi
felen , en begeeren nu eens de melk, de gekarnde melk;
het broodwater met een weinig wiju, de limonade ;
azijn met wwater, azijnhoning met water, boven alle
andere dramken, Sommige dranken, koud, en in te
groote hoeveellieid genuttigd, hebben eenen buikloop
ten gevolge, waarvoor men echter niet behoell te vre-
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gen , Z0O lang dﬂemet bovenmatig [terk is, en den
lijder meer voor den nadeel toebrengt. Deze intus-
fchen heviger wordende , moet men zijne toevlugy
nemen tot de bekende middelen, en den drank met
“eenen meer doelmatigen verwisfelen,

Van den wijn heb ik mij over het algemeen bij de be-
fmettelijke Zenuwkoortlen,zelden ofin hel geheel niet be-~
diend. Het [chijnt mij derhalve toe, dat men zeer
dwaalt door te beweren: dat de wijn een der meest
vermogende middelen in de Zenuwkoorts zij, terwyl
bet niet alleen mij, maar ook veele anderen heeft mo-
gen gebeuren, om een groot getal typhus-lijders, zon-
der eenen druppel wijn te hebben gebruikt , gelukkig
te herliellen.

Er zijn mij vele gevallen van belmetiehjke Zenave-
koortfen bekend, in welke het gebruik van den wijn
niet allen geen mut aanbragt, maar de koorisbewegin-
gen deed vermeerderen, en door deszells prikkelende
krachtoellening op de herslenen, de verhoogde wer-
kingen (exces/ive Actionen ) hiervan meer deed klimmen
Het is buiten tegenlpraak, dai deze drank in fommige

vormen van toevalligen ¢yp/ius , door planticljke ziek- -

te, duor kondvaur, door uitpatting enz. veroorzaakt ,
vollirekt nuttig bevonden is. Maar hebben wij met
belmettelijke Zenuwkoortien te doen, tot welker her-
flelling de koude , en bloedontlastingen , zich zoo heil-
zaam hebben doen zien, dan is het niel waarlchijn-
Ljk, dat een fierk prikkelend middel, waaraan het
groolst getal der lijders, namelijk van het noorde-
lijke Duitschland wict gewoon zijn, door eene goede
witwerking konde achtervolgd worden. De ervaring
hegft in deze Zpidemie, en voornamelijk in de twee
¢erlie tijdperken van de Zenuwkoorts, de [chadelijk-
&eid duarvan, ten vollen gellaafd,
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Het (ehijnt mij toe zeer doelmatig en noodzakeljk
te zijn, dem win hij den Dbelmetlelijken ¢y~
phus, bij de meeste lijders die aan dezen drank
niet gewoon zijn , niet als eenen dageljkichen
drank, maar alleen als een verfierkend genees-
middel, in bijzondere gevallen , in eene behoor-
Iyke hoeveelheid, en met in achtneming der werking
na deszelfs toediening, te bezigen. Hier toe breng
ik die gevallen, waar de in der daad nitgeputte lijder
eene aanhoudende begeerte naar zoodanigen drank
doet blijken, en wijders wanneer de [nel afloopende
ziekte meer eenen flependen [taat van zwakte nadert;
wanneer bij de plaats hebbende hevige buiklopen,
zweelt en andere ontlastingen , eene wezenlijke uitput-
ting en vermagering ftand grijpen, en wanneer deont-
[ieking door het doorleggen veroorzaakt, kondvunrig is
geworden , en [iofverplaatlingen in vereitering zijn
overgegaan. De tijdperken derhalve , in welke dit
middel het meest aangewezen is, zijn die, waar de
zickte vermindert , de wederherficlling een aanvang
neemt, en de voorziening in de behoelte cener [lerke-
re prikkeling en krachtherflelling (restauwration) reeds
meermalen plaats vind. In zulke tijdperken is een
krachtige, zuivere en geestrijjke wijn een onfchatbaar
middel wiens giften van heghaalde toediening, men naax
de eigendommelijkheden van ieder bijzonder geval , naar
den ziektevorm zoowel, als naar de jaren en de gewoon=
te van dem Iyder aan geesirjjke dranken , moet
almeten.

- Het verdient naanwelijks eenige opmerking ,{‘dat de
Nappe, verdunde fianfche wijner , tot dit einde vol-
lrekt ontoereikende zijn, en dat men by ontlientenis
van echien geestrijken wijn, aan eenen [pecerijachtigen
brandewijn, aan vleeschnat, krachtig bier, [pecerij«
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ders eer de volkomene [cheiding der koorts plaatg
had , niet dienstig. De ljders kregen nicis le ee-
ten, zij hadden een volkomen gebrek aan eetlusi, en
de niet verteerd hebben. Het is huiten twijflel zeer
nadeelig, aan zulke zieken de [pijzen te willen op-
dringen , of bij hun in die tijdperken der ziekle, waar
de aanwijzing tot voeding geene plaats vind, en waar.
bedaarende middelen heilzaam zijn, met verlierkende
foepen de levenskracht te willen onderfieunen. Ge-
dnrende de hevigheid der koorts is dit niet raadzaam,
~ten minsten overbodig, en kan zeer nadeelige gevolgen
hebbm , naardien de toevallige fyphus,aan welken deze
behandeling voordeel kan tocbrengen . met den befmet-
telijken Zyplhus miet in alle opzigten kan worden gelijk
gefteld.

In het tydperk der wederficrfieliing moet men met
de toediening der [pyzen zeer omzigliz te werk gaan,
naardien het maar al te waar is: dat de geringlie
overladingen zeer mnadeelige gevolgen liebben , en
doodelyke wederinflortingen kunnen wveroorzaaken ,
het terugkeren van de natuurlijke cetiust cen allerge-
wenscht verfchyjnfel opleverende, is men ook zeer
genegen, denzelven te bevorderen, en den lijder tot
het nuttigen van ligt te vertecren [pijzen aan te fpo-
" ren, ook wel zelfs zonder trek iets te nuttigen; dit
moet ik als ten hooglien nadeclig afkeuren; want de
vrijwillig terngkeerende eetlust is hier alleen welkom,
en deze verlchijnt van zelfs, zoedra de koorts ge-
heel verdwenen is. Zoodra de gervinge overblijffelen
der vaatkoorts, welke men zoo dikwerf over het hoofd
ziet , volkomen zijn geweken, herlteld zich de eetlust
van zelfs, welke men door geneesmiddelen , voorna-
melijjk door bittere en [pecerijachtige, hier zoo dik-
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werf nulteloos verfpild, moeijelijk kan dwingen ; hef
is uit dien hoofde het raadzaamst, den terngkeerenden
eetlust gerust af te wachten., De algemeene koorts
dikwerf langer als naar gewoonte duarende, zoo is
ook de afwiyking (anomalie) der werkdadigheid van
het darmkanaal in het eene geval van eenen langeren
duur, als in het andere.

De koorts volkomen verdwenen zijude , beltaat de ge-
wigtiglte aanwijzing in de voeding en verfieriing. Indien
niet bijzondere toevallen der ziekte het gebruik van
artfenijmiddelen gebiedénd ‘vorderen, zoo kan een ligt
te verteren en krachtig, voornamelijk dierlyk voedlel
zonder eenige geneesmiddelen , volkomen aan deze aan-
wijzing voldoen. Bij plaatshebbende inftortingen , bij
dikwerf terugkerende en uitpnttﬁudﬁ buiklopen , was
ecne zorgvuldige voorziening der behoefie van voeding
en verllerking het meest dringende, en des niettegen-
{iaende dunrde het by fommigen lang, eer zij volko-
men op hun wverhaal konden komen, Wanneer de
herftellende lijders eerst in zoo verre hunne krachten
herkregen, dat zij in de frilche lucht bewegingen kon-
den maken, zoo was de herlielling te lpoediger, wel-
ke echter naar gelang der during der ziekte , en den trap
van het plaats gehad hebbend gevaar, zeer verfchillend
was. Byzondere perlomen , reeds voor de belmetting
door andere zickten zeer wverzwakt zijnde , werden
niet zelden maanden wvercischt eer 2ij volkomeu her
{telden, en in deze gevallen fcheen het dagelijks ge-
bruik van goeden wijn unitnemende diensten te doen.

ety

De naziekten der belmettelijke Zenuwkoorts, en
derzelver belandeling.
Al-
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Alle heete ziekten, wier oorzaak eene [metlioffe s,
fchijuen eene bijzondere wvoorbelchiktheid tot naziek-
ten te hebben, Het fchiyjnt, als of men bij de gene-
zing derzelven , de natuur of de kunst moge deze daav-
ficllen , tevens op de verwijdering eener [loflelijke
oorzaak , deze mag nog zoo lijn ziyn, het oog moek
vestigen. Wi kennen deze flof alléen uit have
zinnelijjk waartenemen uitwerkingen; echter worden
wij door [ominige daadzaken genoopt , het aanzijn
derzelve aan te nemen, oflchoon de wijze van gene-
zing zeer twijfelachtig z}j, ingevolge welke men de
vermindering en verwijdering dier liofle poogt te be-
werkltelligen. De belmettelijke Zenuwkoorts deedin dit
jaar ook vele bedenkelijke naszielien ontltaan, tot wier
geheele verwijdering veel moeite en 13jd veveischt werd.

Niet zelden belpeurde men eene flepende maileid

met eenen verfnelden pols, vermagering en de ver-
(chijnfelen eener ziekelijke verhoogde prikkelbaarbeid
en gevoeligheid Dit kwalijk bevinden had fomwij-
len den vorm van eene llepende Zenuwkoorts (/febris
nervofa lenta ), welke bij [ommigen eenen aanmerkes
Ljken trap van gevaar bereikte, en de meest vermo-
gende middelen trotfeerde. Wij hebben lijders her-
field, by welke deze nienwe ziektevorm over de drie
maanden doaurde; dit had het meest plaats by den
vorm van den typlhus, wiens beloop op zich zelf onre~
gelmatig was , waarmede zich bovenmatige ontlastingen
vergezelden en meerdere inflortingen elkander opvolgden.

By [ommigen waren geene wezenlijke aanleidende oox-
zaken te ontdekken; daar men in tegendeel by anderen
later belpeurde, dat eene aanhoudende en onaangena=
me gemoedsaandoening de volkomene herfielling had
moeijelijk  gemaakt, llet verdiende opmerking, dat
fommige bedenkelijke en zeer gevaarlijke lijders, wel-
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kc in der tijd doelmatiz werden behandeid , zoo [poe-
dig verkwamen, dat zij dikwerf binnen de 14 dagen
hunne vorige krachten herkregen ,end.qt in tegenover-
fielling wederom by andere, wier ziekte op verre na
zoo bedenkelijk niet was, dikwijls maanden werden
vereischt ; om zich vulkomeh te herftellen.

De genezing dezer (lepende matheid konde men niet
verhaasten; want bij de meesten was het beloop van
dezen toeftand zeer langzaam , offchoon de meest ver-
mogende middelen daartegen werden beproeft. Som-
wijlen ontdekte men fporen eener beginnende beler-
fechap, dan wederom hadden nienwe inllertingen
plaats. Hel:_ het gewenschte gevolg heb ik mij fomwij=
len bediend van den peruviaanfchen bast, de kolumbo-
wortel , de bittere wittreklels, de ijzer aftveklels en
den ouden wijn; meer uitwerkingen ded “de warme
‘baden , de frisfche lucht, de beweging en een dierlij-
ke leefregel. Hier was het juiste tijdperk, waarin de
phy/fifihe hulpmiddelen ter opwekking en onderhoun-

ding eener opgeruimde gemoedsgelieldheid; de beste
unitwerking deden,

Onderlcheidene andere naszielten , b, v. de hal-
ve verlamming , het verzwakt gezicht ; aan-
merkelyke hardhoorendheid, doofheid, zwakheid
der vingeren van de eene hand, tegenwillige pisvloed,
fcheele hnlufdpijne:a ; beroerte , duizeling , flepende
braaklust, buikloop enz. welke wij niet zelden entdekten, -
fchenen voornamelijk hunnen oorlprong te hebben in
eene algemeenc of gedeeltelijke zwakheid der zenuwen,
De meesten werden herfleld, hielden echter fomwijlen ee-
mige n maanden aan, en weken doorgaans na het gebruik
van llerke en vlugge zenuwmiddelen, na Kunstmatige
verzweringen , na het aanhoudend gebrmk der war-
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me baden, de draipbaden en de mwn_}ﬂngm vau
vlugge en geestrijke middelen. -

In de zeldzaamlle gevallen belpeurde men, als
ecne opvolgende zickte van  den typhus; zoo wel
den  toelland van wmijmering, als wvan krankzin-
nigheid (walknfinn) welke op onderfcheidene voor-
werpen betrekking konde hebben; en reeds hebben wij
daar von gewaagd, dat typhus-lijders niet zelden van
‘Geneesheeren en Heelmeesters nit de ftad voor zinne-
Zoos werden gehouden, en ons in het gekken huis
zijn opgezonden. Er waren ook bijzondere PEI'IB!‘IE‘I‘I i
- wvelke na den typhus, zinnenloos werden, en over en-
kel voorwerpen ijlden , offchoon de heete koorts
reeds volkomen verdwenen was; nogthans werden al-
le deze lyjders herfleld  Herhaalde braakmiddelen,

door kunst verwekte verzweringen, de [lorthaden, de
verpligting tot de ligchamelijke heweomn , droegen
zeer veel by ter herllelling.

Eindelijk hadden ook verlchillende Pe‘aafféfsﬂ'ﬂ siek-
ten der bewerktuiging, als opvolgende ziekien van
deze koorts plaats. Op die wijze ligten de ontliekin-
gen der oorklieren lekkende verziweringen terug; by
formmigen werden vryjwillige ettergezwellen en bloed-
vinnen, op het haarige deel van het hoolfd en op meer
andere plaatfen der oppervlakte geboren , waarbij men
eene vooral plaatshebbende [tofverplaatfing niet kon-
de in twijllel trekken. De gevolgen hier van waren
veeltyyds verzweringen , gepaard met verfchijnfelen ee«
ner flerke ontlasting van ichor,; en koudvaur, waax
door fommige lijders op nienws in gevaar werden’ ge-
dompeld.  Deze verzweringen genazen op verfchillen~
de plaatfen, terwijl op andere wederem nienwe te
. voorfchijn kwamen; niet minder hardnekkig waren
de bloedvinnen.

Het
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OYERZ1GT DER MEESTYVERMOCGENDE HULPS
MIDDELEN ; OM DEN OORSPRONG DER
BESMETTELIJKE ZENUW- EN HOSPI
TAAL- KOORTSEN, B'E'IIEELTER V ER=

SPREIDING EN BESMETTING TR
VOORKOMEN,

I S S A IR
|

De befmettelijke Zenuwkoorts onfflaat door een ei
genaardig bederf van den dampkring, en dit word het
meest veroorzaaki, door dat men eene menigte adems=
halende individus , voornamelijk menfchen en dieren

bijzonder zieken, in eene, naar evenredigheid, te kleine
ruimte, te lang oplluit. Dit bederf van den dampkring
word derhalve het gemakkelykst voortgebragt, wane
neer de hospitalen door te veel kranken worden op<
gepropt , of wanneer men de ge$augeuhuize11, de nood-
zakelyke zuivering van den dampkring daarin ver
zuimd wordende, met te veel gevangenen opvuld,

2.

Men voorkomt by gevolg de ontwikkeling der belmet-
telijke Zenuwkoorts, zoodra men dit bederf van den
dampkring, voornamelijk in Hospitalen , verhoed.
Het beste middel hiertoe is: het gelal der lijders naar
de plaatfelijke hoegrootheid van het Hospitaal te bepas
len, aan elken zicken eene genoegzame ruimte van
lucht te bezorgen, en de kribben zoodanig te plaatfen
dat dezelve zijjdelinglche tusfchenvaimten, eene breedte
hebben van 2; tot 3 voeten, en de rwimte der voet-

K el
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af , geheel worden opgeruimd ; om dezelve des te bes
ter te kanuen wil/ehrobben en luchten. Llke zieken-
kamer moet , naar mate der plaats gehad hebbende ver-
ontreiniging , wekelijks, een ook wel twee reizen , de=
gelijk worden gereinigt, en tot dit einde moeten de
vloeren, de venflerbanken, de talels, [loelen en alle
overige gereedfchappen , welke eenigzints kannen wor-
deu gereinigd, met water en zeep worden afgewas<
fchen , en de reiniging derzelven reeds langer verzuimd
zijude, met klei en zand worden afgefchuurd. In zul-
ke Hospitalen, die zoodanig zjn overkropt, dat
men tot berging dier lijders, welke fomwijlen wit de
te reinigen vertrekken moesten verwijderd worden

geene ruimte genoeg had, zoo moet men nogthans het
Jehrobben der ploerenn niet verzuimen, en al ware het

ook dat zells geene de minste ruimte tot een kort ver-
blijff voor de daarby belanghebhende zieken voorhan-
den zij , moeten nogthans de kribben der Lijders van
tijd tot tijd zoodanig worden verzet, dat men alle
hoeken van het verirek kunne reinigen. Het nadeel,
het welk de nitwaleming des pas gefchrobde vertrek-
ken, welligt aan fommige , bijzoader prikkelbare, lijders
zoude kunnen toebrengen , kan op verre na niet opwe-
gen tegen het onberekenbaar onheil voor vele lijders
die uit het verzuim eener behoorlijke reiniging der
vloeren zoo wel, als der omringende voorwerpen
onvermijdelijk voor de zieken zouden voortvloeien

6.
De klederen, welke de lijders gedurende hun ver<
blijf niet volfirekt benodigd zijn, worden hun ontnos

men en gewasfchen zijnde, bewaard, vuil linnengoed

word in de ziekenkamers niet gedoogd. Veerebedden
12 wels
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welke de [metfioffen aan zich trekken , gedurende eenie
~ gen tijd bij zich houden, en zich wederom van dezel-
ve kunnen ontdoen, worden niet toegellaan. De zie-
ken liggen op (lroo of hooimatrasfen , en worden met
enkele of dubbelde dekens, naar gelang zij warm leg-
gen moelen, toegedekt,

s

In geen een vertrek word zand gefirooit , naar dien
betzelve de wuile plaatlen van den vloer bedekt, en
onkenbaar maakt , de unitwaleming en verwijdering
der onzuivere vochtigheden verhindert, en het [tuiven
vermeerderd, hetwelk aan vele lijders, voornamelijk
die het op de oogen en op de havst hebben, ongemeen
nadeel toebrengt.

8.

De berookingen der vertrekken en vloeren met rook-
poeder , met azijn , met jeneverbesfen, doen niets af,

naar dien de daar door bewerkflielligde verbetering van
den reuk des dampkrings, niets bijdraagt tot 'de
zuiverheid van denzelven, welke altoos meer daar by
werliest als wint,

9.

Tot onderlionding van eenen zwiveren dampkring in
de Ziekenkamers , dieneverder , dat men de nachit ficelen,
waar van de tinne of ijzere potten van wellluitende
en met pik belmecerde dekfels moeten wvoorzien zijn,
en van welke men zich in de ziekenkamers bediend,
dagelijks 2, B'tot 4 reizen op het naauwkeuriglte laat

“reinigen en uitlpoelen, en eindeljk dat de kwispel-
dooren, waterpotten en glazen en de onderfieekfels;
“dageliiks ondericheidene reizen worden nitgewasichen.

10,
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10,

De fecreten en nachifioelen in de gangem en alkos
vens geplaats, moeten wel bepikt en van handvatfels
voorzien zijn, in welke men door bijzondere daar foe
aangellelde perfonen (krijgsgevangenen) laat{{choon hou-
den, late men dagelijks des morgens en des avonds
onder behoorlijk opzigt, witdragen en uitfchrobben,
De ontlastingen moeten in een nabnrig firoomend wa-~
ter , of bij ontlientenis daarvan, in bijzondere daar-
toe diep gegravene kuilen, op eenen behoorlijken af-
ftand van het Hospitaal , worden nitgegoten Die genem
welke hier over het opzigt hebben , moeten op hunne
- verantwoordelijkheid zorg dragen, dat deze rei~
niging dagelijks, en met de meeste naanwkeurigheid ,
plaats hebbe.

11.

Het Zinnengoed der zieken , moet over het algemeen alle
8 dagen, enhbij de zulken, welke zich dikwerfbevuilen,
om den anderen dag of dagelijks, eenige reizen, wor-
den verwisleld. Niet minder nogdzakelijk is het , dat
bet beddegoed , hetwelk op het naauwkeurigst en on-
der fireng opzigt moet worden gewaslchen, naar ges
lang der verontreiniging der zieken, alle 8 tot 14 da-
gen of alle 4 weken, worden verwisleld. De wolle
dekens en flroozakken , moeten , naar mate zij vuil zijn ,
alle 8 dagen of om de 4 weken worden gewaslchen;
die erger vuil zijn naar de volmolen gezonden, en
de kribben , van welke men de onderlagen het doelma-
tigst met grof linnen bedekt, 't welk men gemakkelijk
kan uitnemen en reinigen, voorzien, in de opene
lucht laten brengen , uit elkander nemen , en
zorgvuldig met zeepwater aigelpoeld worden.
13 12,
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aard van de koorts, in de daar toe aangewezene zie-
kenkame:s. In groote lespitalen moel men zorg ﬂrﬁ-
gen voor een grooter aantal van zoodanige w‘rtrd;-
ken; welke men van onderfcheidene badkuipen , {choo-
ne kribben, de benodigde gerced{chappen, en van een
genoegzaam aantal waschvrouwen voorzien , welke
alle onder het opzigt van eenen Geneeuheer moeten
ftaan. De uitgetrokkene, verdacht voorkomende en
verontreinigde klederen, monteringen en linnengoed,
laat men dadelyjk naar de bellemde plaats ter verdere
reiniging en bewaring brengen, en gedooge volftrekt
niet, dat deze klederen, al ware het ook dat men gee«
ne bijzondere verfchooning voor de lijders in voor-
raad had, naar de ziekenkamer worden medegeno-
men, Het is zeer doelinatig, alle de zieken, de ge-
wonde, aan llepende ziektens fukkélende lyders, de
venerilche en de [churftige, welke uit andere Hospi-
talen herwaards worden verveerd, in bijzondere ver~
trekken te onlvangen, dezelve aldaar te laten kam-
men , wasfchen en baden , en huune monteringen
ftaande deze behandeling , behoorlyjk te laten zuiveren.

15,

Om de [finetfloffe der Zenwwkoorts, welke zoo wel
door zieke als wederherfliellende, en door hunne met
deze [loffe befmette klederen, in de Hospitalen word
verfpreid, te verdrijven, worden de volgende midde-
len vollirekt wvereischi; klederen van mindere waar-
de, dezelve mogen uit wol, katoen, zijde, linmen,
leder of vilt beftaan, moeten dadelijk worden ver-
brand; klederen integendcel en linnengoed van waar-
de, mounteringen enz. kan men behoorlijk laten reini-

14 4 gell,
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gen, en vervolgens daarvan, zonder eenig nadecl, wre-
derom gebrwik maken.

16.

De klederen der door de Zenuwkoorts aangetaste
lijders; de nagelatene goederen der overledenen enz,
laat men op zo!ders en in vertrekken bewaren , alwaar
ecne aanhondende doortocht wan lucht kan plaats
hebben. Deze vertrekken worden afgefloten, en de
klederen en monteringen van de overige zieken be~
svaurd men op eene andere plaats.

17.

Indien men nogthans klederen wvan mindere waarde
en vodden mogt bijeen vergaderd hebben, moeten
dezelve op eene opene plaats van het Hospitaal, on-
der gereglelyk opzigt worden verbrand, naar dien
het vervoeren daarvan door de flad en buiten de
poort niet veilig en ook overbodig is; en het verbran-

den in de Lot dat einde gemaakte kuilen, zonder eenig
nadeel , kan worden bewerklielligd.

18.

Klederen wvan waarde, en welke eenig vermoeden
van befinetting doea ontltaan: dezelve mogen uit wol ,
katoen of linnen vervaardigd zijn, kan men ; zoo lang
het koade jaarfaifoen dunrt, het best daar door zm-
wveren, wanneer men d zelve in bijzonder daartoe ge-
fchikte vaten, van welke men in elk groot Hospitaal
een genoegzaam aantal moel by de hand hebben, in
Bs kond water of fneeuwwater gedurende 72 a 100
puren laat doorweeken , en in de open lucht droogen

3
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Bij een warmer jaarfu?l‘uen laat men de goederen in
dezellfde vaten met kookend water en zwarte zeep,
gedurende 48 uren flaan broeien. Men kan zich ook
ter reiniging van katoene en linnecklederen, tevens
van eene bijtende loog , nit asch bellaande , met voordeel
bedienen.

19.

Kledingsfiukken wvan leder, pelterijen en vilt, even
als de monteringllukken, welke door ongedierte ver<
ontreinigd zijn, (het welk men door eene vochtige
hitte, en door loog niet met zekerheid kan dooden),
zuiverl men door dezelve aan de aanhoudende hiite,

van eenen daartoe ingerigten bakoven bloot te [iellen,
en van welke ovens groole Hospitalen mocten voor-

zien zijn,

ju'

De kledingfiukken , en voornamelijk de bevuilde, om
het even of van reeds overledene of van nog levende
lijders, moeten door de waschvrouwen in het wasch-
huis der {yphus kranken opgerigl, met kokend water
en zwarte zeep, behoorlijk worden uitgewas(chen,

al.

Naardien de ondervinding bewezen heeft, dat door
bet eenvoudig beroken der belmette klederem van fy-
phus-lijders, met de overzuurde zoutzuure dampen,
gene volkomene reiniging word bewerklielligd ; zoo
behoort men de reeds medegedeclde zuivering met ijs-
koud water , ofkookend water, of door daaropvolgende
heete droging niet te verorachtzamen. Het [chijnt nog-
thans niet geheel ondoelmatig, de goederen op dusdanig

15 Wy~
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wrijze gereinigd, eermen van dezelve wederom gebruix

maakl , in bijzondere vertrekken aan de zoo veel mo-
gelyjk ferke berokingen' van overzuurde zoutzuure
dampen , andermaal gedurende 48 uren , bloot te liellen

23.

Naardien alle deze maatregelen zuivere geneeskun-
dige bedoelingen hebben; is het ook aan den anderen
kant pligtmatig, dut de Geneesheeren, die het be-
fivur der militaire Hospitalen in handen hebben, voor
de wtvoering derzelver waken; en [leeds zorgen:

- a Dat deze reiniging behoorlijk, aan het oogmerk
beantwoordend , en onder naauwkeurig opzigt ge-

fchiede.
b Dat de van Zenuwkoortfen herfllelds lijders,

hunne gereinigde klederen niet eerder terug bekomen,
voor dat het tijdperk van hunne wederherlielling ver-
ftreken 1s, en men Voor eene genoegzame Teiniging
der huid, en van het haar, welke geduremde dit tijd_
perk de [metliofle by aanhoudendheid voortplanten,.
bij gevolg ook de te vroegtijdig teruggegevene klede-
ren wederom belmetlen, doer voldoende en herhaalds
reiniginsbaden heeft gezorgd.

23.

De [inetftoffe, welke de lijders voortplanten, kam
men het zekerst ten onder brengen, en onfchadelijk
maken , door het ligchaam van den zieken dagelijks
herhaalde reizen met water af te waslchen, de baden
te doen gebruiken , deor de koude frisiche lucht , wel-
ke aanhoudend door de openfiaande venliers indringt

en by [omimge omitandigheden door eenen voorbe-
dach-
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dachielijk wveroorzaakten ' luchtftroom , waardoor de
dampkring van den Inders by aanhoudendheid word
vermeawd. Tot dit einde werd de beroking met over-
guurd zouizuur aangeprezen, weke men zoo wel in
de ziekenkamer en de portalen, als ook in de kamers
wraar men de lijders onivangt en reinizt, en in de
doodenkamer dagelijks eenige reizen moet herhalen
Ingevolge mijner waarnemingen, zijn deze herﬂkmgen
minder yoldoende , om het gif der belmettelijke Ze-
nawkoortfen ten onder te brengen, als de remiging
door behulp van water, koude en verlche lucht em

tocht. :

26

De wel wigebrande plantenkool, onlangs als een
pitnemend luchtzuiverend middel aangeprezen, kan
men nog niet met verzekering van goed gevolg aanbe-
welen , om dat derzelver vermogen den dampkring van
eenen belinettelijken tfﬁfu::s-]ijder onfchadelyjk te ma-
ken, door de ondervinding nog niet genoegzaam be-
vestigd is. Op generlei wijze kan dit middel geene
hoofdmiddelen tot verdelging der [metfiofle , welke
zich aan bet ligchaam der fyphus-lijderen, aan kle-
deren enz, vaslthecht, overbodig maken.

a5,

Ter bereiking van hetzelfde oogmerk, is het vol-
firekt noodzakeiyk , dat men het firoo, fmijdfel en
hooij den zieken tot ligging verftrekt hebbende, naar
mate hetzelve naar de verlcheidenheid der ziekten
word verontreinigd, onder naauwkeurig toezigt, om
de 5 - 10~ 14 dagen laat verbranden, en met zuiver
yerwislelen,

ab.



Kranken, welke de befmelielijke Zennw- of Hospi-
taalkoortfen hebben doorgeftaan, zijn verpligt, naar
gelang van de langdurigheid der ziekte , gedurende hunne
swederherflelling , nog 14 tot 21 dagen in het Hospitaal
te vertoeven, en moeten gedurende dientijd omden an-
deven dag de Reinigingsbaden gebruiken, om dat z,
flaande bhet tijdperk van hunne wederherfielling, de
balmetting nog voorlplanten, en zonder deze voor
zerg te vroeg weggezonden , der maatfchappij veel
onheil knnnen berokkenen. Hiernit laat zich ook ver-
klaren hoe dat vele militairén van Zenuwkoortlen her-

fleld zijnde en te vroeg wardende weggezonden , bij
de inlegering in burgerhuizen, deze belmetting dik-

werf over eene geheele [treek hebben ver[preid.

a7.

Zal de Zenuwkoorts befmetten, dan is de onmidde-
liike aanraking met typhus-lyders of met zoodanige
voorwerpen , die de fmetfloffe aanklecft , eene
noodzakelijke vereischte. Hiertoe moet men brengen
de aanhoudende aanraking van de huid, vandenadem,
des onmiddelijk omringenden dampkrings , der uit-

werplelen, der urin, van het zweet en van de ont-

lastingen des Iijders; wijders de voortdurende aanra-
king der klederen , der bedden , der kribben , der
nachtlioelen, der borden, der drinkbekers, met een

woord, van alle omringende voorwerpen aan welke
de [metliofle is medegedeeld, en met dezelve voor eene

langeven of korteren tijd, (hoe lange is nog onzeker)
bezwangerd geweest zijnde , wederom aan gezonde
voorwerpen mededelen. De dampkring van eenruim,

koel
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koel en zuiver gehouden vertrek, huis of plaats, waars
in typlus~1ijders zich ophouden, is miet belmettend.

28‘#

Het eenig en zeker middel , gezonde voorwerpen of
mndere Iyders voor eene belmetling der Zenuwkoorts
te beveiligen , beliaat derbalve in eene zorgvuldige
vermijding der middelijjke of onmiddelijke aanraking
der zenuwkoortflige lijders. Hij die zoodanige lijders
vollirekt mijd, loopt geen gevaar van belmet Le wor-
den. Koortachtige ongefleldheden, gewoone, niet he-

Imettelijke Zenuwkoortlen, door het jaarfaizoen , door
ﬂe vprmglquij[m AT Eel uﬂﬂtﬁlﬂﬂiﬂid , door verkondheid »
vermoeyjenislen , zorgen, gemoedsaandoeningen enz

wvoortgebragt , kunnen elk een aantasten, maar deze
ziekteoorzaken zijn uit haren eigen aard nimmer he«
fmettelijke Zenuwkoortlen, en kunnen even min als de
Pest , de Pokken en de ware Feepest , uit [oortgelijke
ziekteoorzaken hunnen oorfprong hebben,

i 29.

De dagelijklche ondervinding heeft bewezen , dat
fommige geltellen meer, andere minder vathaar zijn
voor de belmetting der Zenuwkoorts , en dat zelfs
-eenige weinige zeer moeijelijk, of in ‘het geheel niet,
belmet worden; eene verlcheidenheid des aanlegs Lot
de befmetting, welke, zoo als men weot, ook
toepasfelijk is op de Pest, de Pokken, de Ve-
nusimet enz  Ingevolge mijner waarnemingen bevei-
ligen ons nech de grijze ouderdom, moch de kindlche
jaren, noch vooral plaats gehad hebbende ziekten,

noch aanmerkelijke magerheid , noch buitengewone
gy oy
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vetheid , noch plaatfelijke ongemakken, b. w. huid-
ziekten, voor de belmetting der Zenuwkoorts. Regt
gezonde , wel gevoede, volbloedige en in' den bloeien-
den leeftijd van 20 tot 40 javen zijnde voorwerpen,
moeten het meest voor deze ziekle zwichten , ofichoon
onder deze ook fommigen worden gevonden , die
nimmer befmet worden. In een tijdvak wvan 10 tef
15 jaren, kan men door deze kooris Lwee en drie rei~
zen worden aangetast veel zeldzamer binnen een
korter tydperk , b, v. van eenige maanden , twee malen
worden. aangelast , waarvan ik voorbeelden kan aanm-
halen , terwijl wij qp het eene tijdilip méer vatbaar voor
de belmetting zijn, als op een anler.

Er befllaan laatfietiik GOk onvolkoniowe-b=fnetesingen ,
waar de Imetftoffe wel is waar word opgenomen , maar
door de eigenaardige gelleldheid van het ligchaam der-
zelver [chadelijke unitwerkingen worden gefhuikt, en
op die wijze de volkomene befmetting word voorge-
komen; en alsdan hebben maar gervingere, en met
minder gevaar vergezelde ziekten , b. w. duizeling;
geringe koortsachtige toevallen; roosachtige opzwellin-
gen van enkele delen , en eene biyzendere mederge~
druktheid en matheid plaats,

Jo.

Het is van allen grond ortbloot , dat men zich door
eenc zorgvuldige opgeruimdheid van geest, door het
bovenmatig nuttigen van [lerk prikkelende Ipijzen en
dranken, door het veelvuldig gebruik van wijn en
brandewijn , door eene zorgvuldige onderhouding
der huidnitwasfeming , door zuren , door gebruik
maken van de zoutzuure berokingen in de voorver-

grekken , door onthouding van zekere meeijclilk t2
ver-



yarteren voedfels b. v. van meellpijzen , van het var-
kensvleesch (hetwelk zoo als men weet zeer ongezond
is), voor de belmetting der Zenuwkoorts zoude kun-
nen vrij waren.

5

Kunstmatige verzweringen en etterdragten zijn
evenmin beveiligende. Door ondervinding voorgelicht,
hob ik befpeurd, dat vele van diegenen, welke zich
hier door veilig waanden, befmet werden, dat der-
halve kunstmatige verzweringen niets afdeden, en
vele lijders die met fchurft, daauwwormachtig

witflag , hoofdzeer en andere verzweringen behebt wa-
ren, door de belfmetting werden aangetast.

Het is ook algemeen bekend, dat van de gewonde,
" en door geftokené , gehouwene en gefchotene wonden
verminkte lyders, welke nu eens meer dan eens min-
der aan aanmerkelijker veretteringen kwijnden , en
bijzonder met de zoodanigen , welke etterdragten had-
den , konden worden gelijk gefleld; zeer vele in de
militaire Hospitalen voor de befmettig der Zenuw-
koorts moesten zwichten, en bij gevolg door de et=
termaking (eiterungs-proces) niet beveiligd werden.

52

Om de ver/preiding derhalve der belmettelijke Zenuw-
koorts, zoo wel in Hospitalen, als op plaatfen al-
waar deze gevestigd zijn, te woorkomen, is geen maat-
regel zoo gewigtig, als de zorgvuldige afzondering der
belmettelijke typhus-lijders , zoowel van de overige
gicken , als van de gesonde. In alle Hospitalen , waar
men ‘wezenlijke befmettelijke typhus-lijders onder zij-
ne hehandeling krijgt, moet naar de reeds medegedeel-

{ de



- 144 —

de voorfchriften, een bijzonder Hospitaal voor Zes
nuwkoortfize lijters, en derzelver geheele afzondering
worden geregeld Helzelve dient om alle typlus-lyders
te ontvangen , dezelve te reinigen en te herfiellen, en
eerst, na eene volkomene reiniging hunner klederen,
linnengoed enz. en het volkomen verdwijnen wvan
het befmettend vermogen , dezelve weder aan de
maatlchappy terug te geven,

33.

De geregtelijke Opzieners moeten al hunne zerg be<
fieden , om de typ/us-lijders , op die plaats aanwezig , te
onldekken, en dezelve asn dat galischt aver te leve-
ren. Een byjzonder wakend oog moel men derhalve
vesligen , op de openbare gellichten, alwaar vele
menlchen met elkander in aanraking komen, b. v de
kefernen , de gevangenhuizen , de werkhuizen, de
weeshiizen , de herbergen , kroegen , fcholen en
nachthuizen, enz. De fyphus-lijders uit eenen meer
voornamen kring, moeten zich eene bijzondere op-
fluiting in hunne huizen laten welgevallen, In kleis
ne fieden en op het plalte land, alwaar men geene
ziekenhuizen heeft , moeten de grootfle gebouwen, op
kosten van de gemeenle tot gqarantaine gefiichten,
worden ingerigt; en waar deze maaltregel onnilvoer=
baar zjjn mogt, moet men ligte, houte en ruime
lootlen en tentea laten opllaan, welke voor belmel«
telijke typ/ires-Inders , zells gedurende het kounde jaar<
failoen gelchikt zijn, en aan het bijzondere opzgt
wan bet beltuur zijn aanbevolen,
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Bij de Invigting en het Befluur der Quarantaine Ge=
Jlichten moet men voornamelijk daarop bed.cht zjn , een
genocegzaam ruim vertrek te hebben, om de dubbelzin-
nige en twijfelachtige kranke, en weder herflellende
lijders , welke men behoorlijk van elkander moet af-
zonderen , te kunnen bergen. Of een ons twijlelachtig
voorkomende lijder, door het gi#f.ier Zenuwvrkooits is
aangetast, en deze ziekte inderdaad krygen zal, kan
men eerst , na den lijder gednrendeqof o dagen naauw-
kearig te hehben opgemerkt , beoordelen, naardien de
fmetfioflen over let gomeen; milk een tijdperk tot de
behoorlijke rijpwording en voortbrenging van kehne-
Iyjke knortsachtige werlchijnfelen , benoadigd waren.
Zulke lijders dié pas van de befmettelijke Zenuwkoorts
zijn opgekomen ; zijn verpligt noch 21 dagen het
huis te honderi, om door de dagelijks herhaalde
reiniginsbaden ; van de (metflofie; welke zich aan de
huid en het haar wasthecht, volkomen te worden en
zuiverd. Niet minder noodzakelijk is het , de klederen
en het linnengoed , van die génen , welke men verdacht
houd,; of die ziek geweest zijn voor hun vertrek,
miet alleen door [cheiknadige berokingen, mear ook
door nanwkeurig nitwaslchen , te doen veinigen , naar-
dien , zonder deze voorzorg , de bloote reinigi ng van han
Tigchaam , en hunne klederen door de zoutzurige bero-
kingen, de zoodanige met welke zij na hun verirek
weder in aanraking komen, miet beveiligl. Wijders
moet meén in deze geflichten daarép bedicht ziju, Aat
de twijfelachtige en min of meer verdacht voorkomenda
voorwerpen , welke met het gif der Zenuwkoorts woch
aan hunne ligchamen ; noch aan hwne klederen waren
befmet ; voor dat men dezelve in dit gebouw ontyanse
. K ge-












fern, armoede, Mect voellel , honger, afwisfelend met
ove:lading , koude, nattigheid , eene geheele veronacht=-
zaamheid der reiniging, het biieen zijn met andere rie-
ken , de gezondheid ondermijnen, en de ontwikkeling
der befmettelijke Zenawkoorts begunstigen,

De ziske krijysgevengenen verder te vervoeren , gaat
derhalve met zeer veel lelrekkelijkheid gepaard, en
ket is uit dien hoolde vollivekl neodig, dat zij op die
plaats , alwaar z1j eenmaal zijn, vertoeven en wel tot
hun volkomen herilel, of onvernujdelijken dood , om dat
deze zieken de aan hun ligchaam of klederen vasthech-
tende (metfioflen, overal waar zij komen, vei [prei-
den. Door dere maatvegelen van wvoorzigligheid nit
het oog te verliezen, Lelt men de maat{chappij aan
het grootst gevear bleot,

41,

Om de zicke kiijgsgevangenen te onlvangen, word
eene behoorlyke groote, ruime en luchtige plaats tot
het aanleggen van een bijzonder hospitaal vereischt.
De hjders behooren daarin, naar de verfcheidenheid
bunner zieklen, naar de vereischiten van een gewoon
hospitaal van elkander te worden afgezonderd. In dee
zelve moeten de noodige vertrekken om de zieken te
entvangen, te reinigen en le baden, niet onthreken,
evenmin moel men de alwezigheid der opzieners ge-
doogen , welke met de koestering en oppasling van de-
ze lijders, met volkomene verdelging der [metlioffe
en de verhoeding van derzelver verlpreiding belast
zijn. Dit opperloezigt moet ook hier aan de genees-
heren worden aanbevolen. Eene te ver gezochle be-
guiniging, welke de uitvoering van zulke noodzakelij-
ke maatregelen belemmerd, is hier te meer verkeerd
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Men vermijde een te lang verbliif by den zicken;
eene veelvuldige aanraking , welke niet vollirekt nood-
zakelijk is , men vermijde de onmiddelijke uitademing van
den lijder , door zieh op eenen zijdelinglchen afliand
te plaatlen. Door eene naauwkeurige zorg, kan men
den dampkring van den lijder zoo zuiver onderhouden
dat men in deszelfs vertrek een langen tijd kan ver-
toeven zonder door de befmetting te worden aange-
daan , maar in de burgerpraktijk, waar vele vooroor-
deelen den goeden wil van den geneesheer in den weg
[taan , in morlige hospitalen enz. zoude dil zeer gevaar-

lijk 21_} 5
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Geneesheren ; Heelmeesters , Predikanten moeten;
terwijl zij befmettelijke lijders bezocken , zich van ee<
nen mantel van gﬂg!ﬁnst linnen bedienen, dien\ zj
over hunne klederen trekken , en denzelven, de zieken
verlatende , wederom alleggen en laten luchten, en dit
wel om deze reden, dat de gewooue wolle of katoene
klederen de [metftofle gemakkelijker opnemen, bjj zich
houden en zoowel die genen, welke zich daarniede
kieden, als ook andere die dezelve aauraken, gemaks
kelijk belmetten kan.

So.

Men legge nimmer bij deze lijders een bezoek af,
zo00 lang men noch nuchteren is. Gebeurt het echter
dat men by zoodanige lyders des morgens of des nachts
geroepen word , zoo nultige men vooral kolflyy of thee,
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