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In der Wissenschalt kiindigt der Mensch seine Herrschalt
iiber die Natur an, welche, indem sie ihr Geselz seinem
forschenden Geiste offenbart, den Ziigel ihrer miichligen
Kriifte in seine Hand legt. Denn unbezwinglich, ja ver-
derblich ist sie nur dem, der ein Irrender an ihrem ge-
walligen Triebwerk tappend umhertastet, und weil er gei-
stig erblindet die Ordoung und den Zusammenhang ihres
Wirkens nicht findet, verwegene Griffe in dasselbe wagt.
Diese Vermessenheit bezeugt zugleich, dafs eben wie bei
ihm alles auf Willkiithr und Zufall gestellt ist, er auch den
Begrifl* unabiéinderlicher Naturnothwendigkeit nicht zu fas-
sen vermag; denn wer diese erkannt hat, wird sich we-
der an ihrer Deutung mit den wandelbaren Satzungen der
Schule versuchen, noch ihr durch Experimente aufs Ge-
rathewohl unternommen auf die riimliche Weise, wie man
ins Loltospiel setzt, etwas abzugewinnen hoflen.

Je hirter die Natur aber den Diinkel bestraft, der
sich an ihrem ewigen Geselz vergreift, um so reicher Lifst
sic den erndlen, welcher von tiefer Ehrfurcht vor demsel-
ben erfiillt, es durch ireue Beobachlung in sein Denken
zu fibertragen strebt. Ohoe diese Ehrlurcht, welche der
religitsen Gesinnung nahe verwandt ist, und als solche sich
in den Werken aller grolsen Denker ausspricht, giebt es
iiberhaupt keine Natarforschung; denn diese heilst nichts
anderes, als das Bemiihen, den Einklang der Erscheinun-
gen, wie sie in grifseren und kleineren Gruppen zusam-
mentreten, im Denken mit dem deatlichen ‘Bewulstsein

nachzubilden, dafs eben diese Bilder ihren Werth und ihre
1.-
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Bedeutung nur als trene Ausdriicke der Natur haben. Hier-
mit beugt sich der Verstand vor der Majestit der Natur
in dem Anerkenntnils, dals er nichts in sich hat, was nicht
ans ihr geschipft wurde, dals er weggewandt von ihr wohl
trinmen und in der abstrakten Leere des Raums und der
Zeit unter Truggestalten seines inneren Sinnes herumirrén
kann; dals diese aber, wenn er die thitige Hand an sie le-
gen will, vor seinen Augen zerflielsen.

Nalurforscher ist also nur -der, dessen Geist in seinen
Sinnen lebt, und sie zu einem Umfassen der Erscheinun-
gen in ihrem urspriinglichen und wesentlichen Zusammen-
hange, in der Einheit ihres Gesetzes beseelt. Folglich soll
der Sinn ein Spiegel sein, welcher das vollstindige Bild
des Naturwirkens in der organischen Verbindung sciver Er-
scheinungen in sich aufnimmt, und daher dasselbe in sei-
ner charakleristischen Physiognomie als innerlich vereinfes
Ganzes zur Anschauung bringt. Dagegen als blofser Fang-
arm, welcher die Nalirung des Geistes sliickweise nr,gréiﬁ.,
und vereinzelt ihm zofithrt, hioft der Sinn wehl im Ge-
dichtnils einen grolsen Vorrath von Merkmalen auf, an
denen die empirische Kenntnils die Dinge von einander
unterscheidet, um die niitzlichen ven den schiidlichen ab-
zusondern , und/ fiir: den tiglichen Lebensgebranch zn be-
zeichnen; anch bleibt der Versland. nicht miilsig, jenen
Varrath zur bequemen Uebersicht nach kiinstlichen Begrif-
fen zu orduen, wofiir zahllose Systeme aller Zeilen zeu-
gen.  Aber fiir die Erkenntnils, in welehe Uebereinstim-
mung die Natur ihr Wirken brachte, welche Kelle von
Evscheinungen also hervorgezogen werden kann, wenn man
ein Glied derselben erfalst, ist damit nichts gewonnen.
Denn die Reihefolgen, in welchen jene Kettenglieder sich
mit  einander verkniipfen, liegen nicht an der Oberfliche
der Erscheinungen, sondern in ihrem dunkeln Hintergrunde,
in welchen blos das geschiirfte Auge des Geistes dringf.
Denn pur, lelzteres vermag -die den Erscheinungen einge-
priigte gleiche Signatur als Zeichen der gemeinschaftlichen
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Abstammung aus allen verwischlen Ziigen herauszufinden,
also die leisesten Spuren des Geselzes gleich einer halb-
verlosehten Schrift an alten Denkmalen za lesen. Des-
halb sielit das Genie nnendlich viel mehr als der gemeine
Beobachter, denn es nimmt das geistige, unsichtbare Band
der Erscheinungen wahr, es erspiht die natiirliche Ent-
wickelungslolge der zersireuten Glieder, welche jener nicht,
wie sie aus einander hervorwuechsen, sondern wie sie zu-
fillig da sind, betrachlet. Durch diese Dechiffrirkunst er-
klirt die Wissenschaft die Naturerscheinungen aus ihrer
urspriinglichen Einheit auf organische Weise von innen
Lerans, und erfalst ihre iibereinstimmende Bedeutung selbst
da, wo sie im Konflikie mit Aulsenbedingungen eine ver-
schiedene, selbst widersprechende Form annehmen. Wiire
nicht alles dies zur Erkenntnifs erforderlich, dann wiirde
ja die schlichteste Anschauung sogleich den wesentlichen
Zusammenhang auoffinden; dann gibe es keinen Streit in
der Wissenschaft, sondern jede Wahrnehmung lieferte so-
fort eine probehaltige Beobachtung, wie man nur einmal
cinen Weg zuriickgelest zu haben braucht, um ihn jeder-
geit wieder zu finden,

Der Wissenschaft geht jedesmal der Sammlerfleils vor-
her, welcher mit cifrigem Bemiihen das Einzelne, wie er
es erreichen kann, aufspeichert, um dem schaffenden Geiste
die zerstrenten Erscheinungen vorzufithren, in denen er die
Naturordnung herstellen soll. Manches ist ihm auch schon
vorgebildet und angedeulet, weil sich der enge Zusammen-
hang der Erscheinungen nie ganz zerstiven lifst, daher fast
nic ein grolser Gedanke als durchaus neu und urspriing-
lich auftritt. So hatle schon Galen fast alle Elemente
der Lehre vom Kreislauf zusammengebracht *); an zahllo-
sen Thatsachen erkannte das Alterthum die Naturheilkraft.
Aber beide grolsen Gesetze in ihrem ganzen Umfange zu
versiehen, zur systemalischen Vollstindigkeit ausznbilden,

*) Hecker's Geschichte der Heilkunde Th. 1. S. 489.
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in der ganzen Fruchibarkeit ihrer Entwickelung hinzuslel-
len, dazu war das Genie eines Harvey und Stahl er-
forderlich. Eben so hatte letzlerer das Wesen der Gei-
steskrankheiten in zerstreaten Ziigen dargestellt *); aber
zum wissenschaltlichen Bewulstsein dariiber gelangle erst
Langermann. Fragt man nun, warum der grofse und um-
fassende Verstand, welcher eine grolse Menge von That-
sachen beherrschen und systematisch anordoen kann, an
und fiir sich nicht einmal hinreicht, eine nepe Bahn des
Wissens zu eriffnen; so liegt die Antwort darin, dals er
ohne eine eigenthiimliche Empfinglichkeit des Anschanungs-
vermbgens nicht in die innerslen Beziehungen der Erschei-
nungen, deren wesentlichen Zusammenhang er ergreifen
soll, einzudringen vermag. So war z. B. Linné durch
die gliickliche Entdeckung des Pflanzengeschlechts zwar “be-
fihigt, ein botanisches System nach dem Verhiltnils der
Geschlechtstheile zu schaflen, und weil in diesen ein gro-
fser Theil des Pflanzenlebens seinen Typus zur Erscheinung
bringt, danach eine wenigstens theilweis natiirliche Anord-
nung des Gewiichsreichs zu treffen; auf einen weit hohe-
ren Standpunkt der Betrachtung stellte sich aber Jussieu,
der die Gesammlentwickelung der Pflanzen von den Ko-
tyledonen bis zur Fruchthille umfassend, die urspriingli-
chen Charaktere der Pflanzenfamilien zu treffen wulsle.
Denn das Ganze der Erscheinungen muls umfassen,
ihre innersten und allseitigen Verkniipfungen in allen man-
nigfachen Versehlingungen mufs zergliedern und wieder ver-
einigen kounen, wer den tief verborgenen Knoten lésen
will, der sie alle zusammenhilt; dagegen dem beschrink-
len empirischen Verstande nur gelingt, einzelne Fiden aus
dem Gewebe herauszureifsen, an denen sich nicht mehr
erkennen lifst, was vor- und riickwiirts liegt, was Ursache

*) Vergl. meine Darstellung der Lehre Stahl's von den Gei-
steskrankheiten in Hecker's wissenschaltlichen Annalen der Heil-
kunde Bd. 26.
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und was Wirkung ist. Denn woran sollen wir wohl das
‘ursachliche Verhiiltnils, an welchem uns doch alles gele-
gen ist, deullich machen? Etwa an der zeitlichen Rei-
helolge? Aber die Erscheinungen necken olt den Verstand,
so dals erst spiiter sichtbar wird, was in der Wirklichkeit
voranging, Oder an der Stirke der Erscheinungen? Aber
auch hier tiuscht uns wieder unsere Sinnlichkeit, welche
das Urspriingliche :oft kaum walrnehmen, die Folgen da-
gegen ‘um so deutlicher hervortreten lifst. Und wer si-
chert uns gegen den Einflufs der Lieblingstheorieen, wel-
che aus der herrschenden Denkweise entsprungen, ein fii
allemal gewisse Erscheinungsreihen -als die wesentlichen,
und andere als die abgeleiteten aufstellen, wie denn wiili-
rend der langen Herrschalt des Materialismus das Seelen-
leben immer in sklavischer Abhingigkeit vom kirperlichen
auflrat? il

Gewdhnlich hilt man die psychologische Deutung des
Genies fiir unmiglich, and wirklich hat die, Analyse des
gewilmlichen Denkens nur die Klarheit der seichten Ge-
wiisser, denen man leicht auf den Grund sieht; daher auch
Giothe mit Recht im Faust spoltet:

Zwar ist’s mit der' Gedanken-Fabrik

Wie mit einem YWeber- Meisterstiick,
Wo ein Tritt tausend Fiden regt,

Die Schiffiein heriiber, hiniiber schielsen,
Die Fiden ungesehen fliclsen,

‘Ein Schlag tausend Verbindungen schligt:
Der Philosoph der tritt herein,

Und beweist ench, es miilst’ so sein::
Das Erst’ wiir so, das Zweile so, '
Und dram das Dritt’ und Vierte so:

Und wenn das Erst’ und Zweit' nicht wir,
Das Dritt’ und Viert’ wir nimmermehr.
Das preisen die Schiiler aller Orten,
Sind aber keine Weber geworden,

Denn selbst die merkwiirdige Antwort Newton's auf
die Frage, wie er zu seinen grolsen Entdeckungen gekom.
men jéi: per habe bestindig daran gedacht®, zeigt uns
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nur die Stetigkeit seines in eine Richtung zusammenge-
driingten Denkens, welches mit tinzersplitterter Kraft gleich’
den in einem Brennpunkt gesammelten Sonnenstrahlen zu-
letzt wohl den spriden Stoff fliissig und bildsam machen
konnte; aber die Sagacitit seines Blicks, welcher die be-
schleunigte Geschwindigkeit eines fallenden Apfels als eine
merkwiirdige Erscheinung festhielt, um daraus das Geselz
der Gravitation der Weltkorper abzuleiten, wird dadurch
nicht erkliirt. Denn eben weil die eigentliche Gedanken-
bildung sich dem Bewnulstsein entzieht, und gleich der Zeu-
gung ein urspriinglicher Akt ist, dringen wir in ihre Werk-
stiitte’ nichit ‘ein, sondern erkenmen nur an ihren Erzeug-
nissen, ob sie geregelt von Statten ging, oder nicht. Da
die Eigenthiimlichkeit des Anschauungsvermbgens, welche
den Verstand befihigt, den Sinn gewisser Erscheinungs-
reihen aufznfassen, immer rein individuell ist; so haben
wir gar keine deutliche objektive Bezeichnung dafiir.

In einem giinstigern Verhiiltnils befinden wir uns da-
gegen zu den psychologischen Forschern; denn da die Sitt-
lichkeit das Entwickelungsgeselz des Seelenlebens ist, so
wird dasselbe derjenige zur reinsten objektiven Anschauung
bringen, welcher seine Anwendbarkeit im eigenen Leben
am gelungensten bewiihrt, sich selbst am vollstindigsten
sittlich durchgebildet hat. Dawider kinnte zwar der Ein-
wurl erhoben werden, dals die so hiiufig durchdachten sitt-
lichen Begrifle leicht von einem fihigen Kopfe darzustel-
len seien, ohne dafs sich derselbe um ihre Verwirklichung
bemiiht habe; ja dafs die Heuchelei recht eigentlich ihr
Interesse dabei finde, ihre wahre Gesinnung hinler der
Schaustellung moralischer Sentenzen zu verbergen. Indels
bei strengerer Priifang wird man doch gewahr, ob jene
Begriffe aus eigener thatkriftiger Ueberzeugung abstammen,
oder ob sie einen von andern erborgten Redeprunk aus-
machen; denn nur im ersten Fall werden ‘sie iiberall ein
richtiges Maafs und eine innere Uebereinstimmung zeigen,
dagegen der Tugendschyviitzer sich oft genug Uebertreibun-
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gen zu Schulden kommen lifst, welche deutlich zeigen,
wie wenig Ernst es ihm um die Wahrheit ist, wie er mit
einem leeren Blendwerk zu tiuschen sucht. Daher ein
affektirter Rigorismus des ecthischen Urtheils nur zu oft
zweideuntige Gesinnung und schlaffe Sitten verriith. Auch
kommt ja von dem handeluden Leben eines jeden genug
an den Tag, um die Uebereinstimmang oder den Wider-
spruch zwischen Wort und That bemerklich zu machen,
namentlich um die praklische Realilit grolsarliger Maxi-
men zu bestitigen oder zu verneinen.

Daher ist es so wichtig, das Leben eines psycholo-
gischen Forschers niher zu kennen, um zu versiehen,
wie sein Wissen den geisligen Ausdruck seiner Gemiiths-
verfassung giebt. Denn die ihn beseclenden sittlichen In-
teressen durchdringen sein Denken, welches die Nothwen-
digkeit des liel empflundenen Bediirfnisses zum Bewulstsein
bringen, und durch wissenschaftliche Reflexion sein Leben
dergestalt leiten und beherrschen soll, dals dadurch jenem
Bediirfnils Geniige geschieht. Denn was dem besonnenen
Menschen das hichste ist, danach richtet er seine ganze
Thitigkeit ein; und wie in dem rastlos verfolgten Zweck
sich der Grundbegrifl seines Lebens ausspricht, gewinnt letz-
teres in der Uebercinstimmuang aller zur Verwirklichung
desselben gebrauchten Mittel einen wissenschaftlichen Cha-
rakter als verkniipfende Einheit der einzelnen Bestrebungen.
So durchdringen sich Wissenschaft und That zur gegensei-
tigen Verstindigung und Begriindung; daher es dann mig-
lich wird, den leitenden psychologischen Faden durch die
gesammte Lebensentwickelung zu verfolgen, zu deuten, wie
unter den gegebenen Verhilinissen die herrschende Idee
erweckt, begiinstigt, und dergestalt zu voller Ausbildung
gebracht wurde, dals sie selbststindig hingestellt, als Prin-
zip einer Wissenschaft den Ursprung derselben in sich ent-
halten konnte. Denn jede Wissenschaft ist das Erzeug-
nifs Eines schaffenden Gedankens, der den rohen Stofl' as-
similirt und zar freien Form gestallet; gleichwie das Le-
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bensprinzip der plastische Kiinstler ist, welcher schon dem
ersten Rudimente des Embryo mit der ganzen Fiille sei-
nes bildenden Vermigens inwolnt, und verborgen in sei-
nem Werke, gleichsam verschmolzen mit demselben, vom
sinnlichen Auge, welches nur die einzelnen Glieder in ih-
rer Anordnung sieht, nicht wahrgenommen werden kann.
Daher auch die gemeine empirische Betrachtung so oft den
Werkmeister ableugnet, als wenn der heterogene, zusam.
aenhangslose Stofl schon an sich eine Einheit in sich hitte,
die in keinem seiner Elemente angetroflen wird; als wenn
alles ohne hiheres Zuthun von selbst kiime, olne innere
Haltung 1m dnfseren Wechsel sich behaupten kinnte.

Einer solchen genetischen Deutung des Ursprungs der
Seelenheilkunde ans dem Leben ihres Urhebers bediirfen wir
woll ganz vorziiglich, um zu verstehen, wie in ihm alle er-
forderlichen Bedingungen zusammentrafen, um ein schein-
bar einfaches und natiirliches wissenschaflliches Prinzip her-
vorzubringen, welches, obgleich von vielen geahnt, den-
noch von keinem unter ihinen in seiner ganzen Bedeutung
erkannt wurde. Nicht por war dazu die innigste Durch-
dringung der cthischen Philosophie und der gesammten
Heilkunde in einem iiber ihr gegenscitiges Verhiltnils ganz
aulgeklirten Denken nithig; sondern es mulste noch jene
praklische Tiichtigkeit hinzutreten, welche dem Gedanken
erst dadurch einen objektiven Werth giebt, dals sie ihn
zur Ausliithrung bringt. Denn jeder sittliche Begriff an sich
ist eine blofse Gedankenform, welche um so leichter zu
lerthiitmern vecfihrt, je weiter ihr transcendenter Charak-
ter iiber alle mogliche Verwirklichung hinausliegt: daher
jener erst dann einen praktischen Werth erlangt, wenn
sich an Thatsachen zeigen lifst, wie die Gemiithskrifte
durch ihn in ein bleibendes Verhiiltnils versetzt, und da-
durch einer hoheren Selbststindigkeit theilbaftig werden
konnen, zu welcher sie ohue Bildung zu einem bestimm-
ten Zweek niemals zn gelangen vermigen.

Johaun Goltfried Langermann wurde am 8. Au-
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gust 1768 in Maxen bei Dresden geboren. Seinen Valer
schilderte er als einen rechtschaflenen, tiichtigen Landmann,
der den Sohn gern zn seinem eignen Beruf erziehen wollte,
und nur ungern einwilligle, als diesem eine hohere Bestim-
mung sich erdflnete, zuletzt aber doch seine Freude dar-
iiber und seine Achtung vor ihm aussprach. Seine Mut-
ter hat ihn- als eine hochbetagte Greisin iiberlebt, und ih-
rer als einer innig frommen, ihm mit reinstem Vertrauen
ergebenen Frau gedachte er stets mit herzlicher Liebe und
mit Anerkennung ihrer edleren ‘weiblichen Natur, welche,
wenn auch der feineren gesellschafilichien Verstandesbildung
fremd, doch im tiefen miitterlichen Gefilhl den Werth ih-
res Sohnes begrifl. In Maxen hatte der sichsische Hof-
marschall von Schinberg einen Landsitz, den er mei-
stentheils bewohnle, und auf welchem er die vornehm-
slen Giiste empfing. Schon als Kind war Langermann
ibm durch ausgezeichnele Geistesgaben merkwiirdig und
werth geworden, daher er fast bestindig um ihn war, und
ungeachlet seiner bescheidenen Abkunlt schon mit dem er-
sten Erwachen des kindlichen Bewulstseins in die vornehme
Welt versetzt, in ibr sich einheimisch fithlen lernte. Selbst
fiirstlichen-Personen durfte er mit kindlicher Naivetiit sich
nahen; die Ausbriiche derselben wurden geschont, und sein
Recht gegen Neckereien nachdriicklich geschiitzt, weil sein
Gonner edel genug dachte, den sittlichen Werth des unver-
dorbenen Wahrheitssinnes seinem Schiitzlinge ungeschmii-
lert zu erhalten, den derselbe auch nie im spiiteren Le-
ben verleugnet hat. Zwei michtige Bildungselemente, die
so selten sich vereinigen, die Unschuld und Stille der lLind-
lichen Natur und die Anforderung des vornehmen Standes
zur frithzeiligen Geisteskuoltur traten daher auf eine aus-
gezeichnele Weise znsammen, um Verstand und Gemiith
des reichbegablen Kindes im schinsten Einklange zu wek-
ken; und wie tief die zuerst empfundenen Findriicke, wie
bestimmend fiir das ganze Leben sie gewesen sein miis-
sen, dafir zengle die Wirme und Klarheit seiner Erinne-
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rungen an jenc Zeit. Unslreitig verdankte er derselben die
Formen des geselligen Anstandes und die Freiheit oder un-
befangene Gewandtheit im Betragen, daher er Meister je-
ner Grazie und Feinheit der Sitte wurde, die man stels
als ein 'Vorreeht héherer Stinde belrachiet hat, und die
sich im- spiteren Leben so schwer, vielleicht nie ganz er-
werben lassen, wenn das Gemiith in schlichter Jugend sich
an einformige Verhiltnisse' gewihnt hatte.  Zugleich regte
sich aber auch frithzeitiz bei ilim die Ahnung und Sehn-
sucht nach dem Unendlichen, und wie Giéthe sich als
Knabe von bunten Steinen einen Allar aufbaule, auf dessen
Spitze Opferkerzen anziindete, um bei aufgehender Sonne
davor zu knicen *); eben so bewegle Langermann ein
gleiches Geliihl, einen Weg in den Iimmel zu suchen;
daher er einstmals einen Berg erklelterte, und auf ]hm
cine Nacht ausblieb.

Nach dem Tode des Holmarschalls war Langermann
seinem Vater ganz wiedergegeben, der ihn durchaus zom
Landmanne erzichen ywollte, daher der Knabe nun die hiir-
testen Arbeiten verrichten mulste, welche einen nur zu
schmerzlichen Abstich gegen die erwachlen schineren Le-
benshoflnungen bildeten. So malste sein noch zartes Ge-
miith sich durch eine strenge aber fruchlbare Schule der
Selbstverleugnung hindurchkihpfen, und den Ernst des Le-
bens, welcher eben aus dem Ringen des Edleren im Men-
schen mit steten Hindernissen hervorgeht, nachdriicklich
genug kennen lernen. Die verwittwete Hofmarschallin, wel-
che die Neigung ihres Galten zn Langermann theilte,
liefs ihn jedoch micht lange in dieser driickenden Lage,
sondern drang seinem Valer die Einwillizung dazu ab, dals
sein Sohn mit Hilfe ihrer Unterstiitzung die Krevzschule
in Dresden besuchen, und sich fiir akademische Studien
vorbereiten durfte. Er verlebte diese wichtige Bildungs-

*) Githe: aus meinem Leben Wahrheit und Du:hl‘.ung, Zu
Ende des ersten Buchs.
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zeit, wo die ersten Keime der Wissenschaft fir daz ganze
Leben sich  eérschliefsen, im stillen Fleilse, daher er aus
den klassischen Sprachen und aus der Weltgeschichte im
reichen Maalse sich das Erbtheil hellenischer Weisheit und
jene objeklive Menschenkunde ancignele, in welcher die
praklische Philosophie allein ihre Wurzeln aosbreiten soll.
Unter seinen Lehrern war ihm besonders Homilius theuer
geworden, der ein tiichliger Kenner der Kirchenmusik ibm
die Welt der Tione aofschlofs, und ilm zum Virtuosen in
der Gesangskunst ausbildete, Denn Langermann erwarb
sich als solcher einen wirklichen Ruf, und trat spiter hiulig
in Concerten iffentlich aul.  Er lesals aber auch im-eigent-
lichen Sinne eine musikalische Seele, welche sich der Tine
als Sprache fiir ibre tiefsten Regungen bedient, die aulter-
dem micht 'zom deutlichen Bewulstsein gelangen. Durch-
drungen von der hohen sittlichen Bedeutung der Tonkunst,
welche dem Gemiith einen unversieglichen Lebensquell er-
Oflnet, ertheille er einem grofsen Dichler, dem jene nichi
klar geworden war, die schone Antwort: wenn es’ irgend
etwas giebt, wodurch wir in unmiltelbare Beriihrung mit
der unsichtbaren Welt gebracht, und dem sinnlichen Le-
ben entriickt werden; so ist es die Musik. Sie hat ihn
auch als Genius ewig frischer Jugend bis an das Ende sei-
ner Tage begleitel, und noch kurz vor seinem Tode sprach
er mehlrmals bewegl den Wunsch aus, unter Tinen ent-
schlummern zu kénnen. Oft erivihnte er, wie die Macht
derselben ihn in seiner Jugend. erschiittert habe, so dals
selbst die Klinge eines Klaviers ihm zu michtigen Stim-
men geworden seien. Ueberhaupl war ihm di¢ Poesie ein
Bediirlnils, um die seinem Gemiith.in reicher Fille ent-
stromenden Regungen, welehe sich nicht zue That ver-
wirklichen, kaum in Begriffen. ansdriicken lassen, in Sym-
bolen zur freien’ Sehinheit zu gestalten.

Im Jahre' 1789 begann er auf der leipziger. Umvnrn
sitit das Studium der Jurispradenz, mit welchem er Ge-
schichte und Plilosophie verband, und iber letztere na-
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mentlich den trefflichen Platner hirte, den er sehr schiitzte.
Es diirlte mir, einem Laien in der Rechtsgelahrtheit, nichl
ziemen, iiber die Erfolge sciner Leistungen in derselben,
die er am Schlufs seines akademischen Trienniums durch
¢ine offentliche Disputation iiber juristische Thesen be-
wiihrte, eine Andeatung zu wagen; doch haben seine
Rechtskenntnisse unstreitig ilin zur  griindlichen Erkennt-
nifs der gesellschaltlichen Verhiltnisse befihigt und dadurch
in den Stand gesetzt, in seinem ausgebreiteten administra-
tiven Wirkungskreise grolsartige Verbesserungsplane anf ge-
diegene’' Sachkunde zu stiitzen. Auf die Richtung und Be-
deatung seiner historiscli-philosophischen Studien werde ich
weiter unten zuriickkommen.

‘Ohne zu ahnen, wie dereinst in einem von der Rechts-
pflege weit entlegenen Beraf alle seine Thitigkeit aufge-
hen werde, folgte Langermann schon damals einem An-
triebe, der ihn demselben miher filhren mufste. Anstalt
niimlich nach Vellendung seiner akademischen Siudien in
die juristische Praxis iiberzalreten, widmete er sich der
wissenschaftlichen Leitung angehender Studirender, unter
denen der geniale Novalis (von Hardenberg) besonders zu
nennen' sein diiefte.  Lingeré Zeit hindurch war er auch
Lehrer in der Familie des Kaufmann Réder! in Leipzig,
eines Reichibegiiterten, an dessen gastlicher Tafel im Kreise
gebildeter Minner die gesellige Freude einheimisch war.
Hier eignete er sich’ wwohl besonders jene wnverwiistliche
Jovialitiit und Heiterkeit any, welche er, von vertrauten
Freunden umringt, in eine Fiille geistreicher Scherze aus-
strimen liels, in die er oft seine tiefsinnigsten Gedanken
einkleidete.  Denn durchgebildet in jedem Sinne hatte er
nicht die leiseste Spur jener pedantischen Steilheit an sich
kommen lassen, wodurch die Nihe verdienstvoller Gelelir-
ten nicht selten unerfreulich wird; vielmehr wulste er die
Wiirde und Hoheit seiner Persbnlichkeit’ it jener An-
muth zun paaren, welche 'den meisten wahrhalt grofsen
Miinnern eigen war, « Denn gleichwie es die Meisterschaft
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eines Kiinstlers angzeigt, wenn er alle Schwierigkeiten mit
Leichtigkeit besiegt; eben so ‘offenbart sich auch die Vir-
tuositiit in ‘der schwersten Kunst, der des Lebens selbst,
durch die Grazie aller gesellschaftiichen Formen, die sich
nur der zii eigen macht, dem die richtige Erkenntnils aller
Verhillinisse in jedem Augenblicke gegenwiirtig ist, und
welcher der Herrschaft iiber sich gewils, iiberall die Gren-
zen des Schicklichen zu treffen weils. :

Die bisher angedeutete Richtang seiner geistigen Ent-

* wickelung ‘entfremdete ihn immer mehr den juristischen

Studien, und wandte sich einem wissenschaftlichen Ge-
biete zu, wo die durch keine positive Formeln beschriinkte
Forschung nur durch die objektive Wahrheit der Natur-
begriffe geleitet werden soll. Er. selbst spricht sich hier-
iiber in seiner Inauguraldissertation mit den Worten ans:
Magno aulem desiderio, res nafurales, ;'trmcserﬁ:ﬁ medicas
cognoscendi, addiscendique detentus, “consilium de?ﬁum cepi
de immutanda studiorum meorum ratione, el Jenam nostram
adii, allicitus fama virorum, qui academiam hattc ornant.
Er hirte hier in den Jahren' 1794 — 97 die philosophi-
schen, naturwissenschaftlichen und medicinischen Vortriige
von Fichte, Batseh, Gottling, Scheerer, Loder,
Hufeland und Stark, und empfing am 24. Juny 1797
die medicinische Doktorwiirde nach Vertheidigung seiner
Dissert. de methodo cognoscendi curandique animi morbos
stabilienda, welche als der Anfangspunkt der wissenschaft-
lichen Seelenheilkunde angesehen werden mufls,"und deren
Inhalt in der Folge ausfiihrlich zur Sprache kommen wird.
Ohne fiir jetzt dabei zu verweilen, hebe ich noch einige
einflulireiche Momente aus seiném Leben in Jena hervor.
Dahin gehort zuvirderst seine sehr thiitige Theilnahme an
der Redaktion der von Schiitz herausgegebenen Littera-
turzeitung, wodurch er recht eigentlich auf einen univer-
salen Standpuokt der Gelelirsamkeit gestellt wurde, den
er im spiiteren Leben um so sicherer behaupten konnte,
da er seit seiner Apkunft in Berlin alle Zeit, welche sein
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amtliches Wirken ihm iibrig liels, dem avhaltendsten Stu-
divm widmete, und sich zu diesem Zweck eine Biicher-
sammlung anlegle, welche alle Zweige der Litteratur um-
fassend, iiber eilftausend Binde stark war. Er gehirte un-
streilig zu den grilsten Gelehrten seiner Zeit, da sein sel-
tenes Gediichtnifs die Friichte der ausgebreitetsten Belesen-
heit ihm mit Leichtigkeit darbot.

Ungleich wichtiger moch wurde fiir ihn in Jena der
vertraute Umgang mit Githe und Schiller, welche mit
dem ihnen Geistesverwandten ein inniges Verhiltnils bis
an das Ende ihrer Tage unterhielten. Schiller’s Be-
zeisterung, welche der Seele Adlersfittige leiht, nm sie
itber die gemeine YVirklichkeit hinaus in eine Sphire sitt-
licher Ideale hinaufzutragen, und sie zum Bewalstsein der
ihr angestammten Wiirde zu verkliiren, mulste den stiirk-
sten Anklang bei Langermann finden, dessen hochher-
zige Gesinnung sich schon f{riiher in den stirksten Aus-
driicken kund gegeben hatte. Noch grofser war indels
seine Ucbereinstimmung mit Gothe, diesem Genius “der
objektiven Wahrheit, dessen tiefschauendes Auge iiberall
in dem Hintergrunde der Erscheinungen das Naturgesetz
las, und der daher selbst das Ideal aus seinen transscen-
denten Verirrungen aufl das rechle Maals zuriickfiihrte.
Denn der vorherrschend praktische Geist Langermann’s,
der vor allem auf Verwirklichung der Begriffe drang, oline
welche ihre objektive VWahrheit und ihr realer Werth nie
entschieden werden kann, und dessen Besonnenheit die
schwiirmerischen Ausbriiche einer irre geleiteten Begeiste-
rung in ihrer ganzen Verderblichkeit erkannte, fand nur
volle Befriedigung bei jenem grofsen Herzenskundigen, des-
sen scharfblickende Menschenkenntnils er nicht genug zu
rilhmen wulste. Wie er denn namentlich Beispiele an-
filhrte, wo Gothe die Nichtigkeit von Minnern durch-
schaut hatte, welche allen fibrigen im giinstigen Lichie er-
schienen waren, und deshalb sein Vorurtheil hioher an-
schlug, als das Nachartheil anderer, welche erst durch den

- Aus-
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Ausgang belehrt werden mulsten. Ganz besonders schiitzte
er an Gothe das sichere, edle Selbstgeliihl, welches zum
- Streben auffordert, die eigene Persbnlichkeit in freier Ent-
wickelung der angestammten Natur gegen jede fulsere Ein.
mischung zu schiitzen, und sich daher durch eine abge-
schlossene Selbststindigkeit im Zuriickweisen jeder an-
maalslichen Zudringlichkeit ankiindigt. Diese aus dem Be-
wulstsein innerer Naturnothwendigkeit hervorgehende feste
Haltung des Charakters, welcher durch sein achtungge-
bietendes Gepriige den Haufen kurzsichtiger Thoren von
jeder niheren Berithrung zuriickscheucht, und daher von
ihnen als Stolz verschrieen wird, hatte auch Langer-
mann im vollen Maalse sich zu eigen gemacht; ja er be-
zeichnete selbst den Zeitpaukt seines Lebens, wo er den
unverbriichlichen Vorsatz gefalst hatte, von allen schwan-
kenden Interessen, wie sie durch den Weehsel der iufse-
ren Verhillnisse angeregt werden, sich aul immer loszu-
reifsen, um nie des Bewulstseins sittlicher Wiirde in der
unverlelzlichen Treue gegen die Gebote seiner Vernunfi
verlustig zu gehen.

Von Jena aus besuchte er die sfichsischen Irrenan-
stalten, um eine reiche Anschauung fiir die psychiatrischen
Begrifle zn gewinnen, welche er mit dem Griff des Ge-
nics aus der die Geisteskrankheilen nmhiillenden Nacht
voll hypothetischer Triume hervorgezogen hatte. Auch
den Zuchthiusern und Kriminalgefingnissen widmele er
seine Aufmerksamkeit, welche alles uinfalste, wodurch er
zu einer objekliven Kenntnils der Leidenschalten gelangen
konnte, daher er als Rechiskundiger insbesondere Krimi-
nalakten ausbeutete. Zum Orte seines ersten praktischen
Auftretens wiihlte er Bayreuth, in Folge einer Einladung
des Ministers von Hardenberg, damaligen Chels der
preufsischen Regierung in Franken, dem er durch sein ni-
heres Verhiilinils zu Novalis auf eine ehrenvolle Weise
bekannt geworden war. In Bayreath eroflnete sich ihm
bald ein ausgedehnter Wirkungskreis, da er sich nicht nur

2
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als Arzt einen ausgezeichneten praktischen Ruf erwarb,
sondern auch in dem nimlichen Jahre als Assessor in das
frinkische Medicinal-Kolleginm eintrat, nicht lange nachher
das Amt eines Hebammenlehrers iibernahm, und einige
Jalire spiler znm Medicinalrathe beférdert wurde. Sein
grifsles Verdienst erwarb er sich indefs durch die nach
cinem grolsartigen Plan umgestaltete Organisation des Ir-
renhauses St. Georgen bei Bayreuth, dem er durch die iiber-
aus gliicklichen Erfolge seiner Leistungen als dirigirender
Arzt desselben ecinen europiiischen Ruf erwarb.

Die Fiille seiner, das Gebiet der Jurisprudenz und
Heilkunde umfassenden Gelehrsamkeit, deren Gediegenheit
er in den mannigfachsten Geschiftsverhiilinissen praktisch
bewihrte, vor allem aber sein hervorragendes administra-
tives Talent, welches er als Mitglied des Medicinal -Kolle-
giums beurkundete, gewann ihm im Jahre 1810 die ehren-
volle Auszeichonung, als Staatsrath an der obersten Leitung
der Medicinal - Angelegenheiten des preufsischen Staats
Theil za nehmen. Nicht leicht hiitte sein hochstrebender,
fiir fortschreitende Vervollkommnung der gesellschalilichen
Verhilinisse und Einrichtungen begeisterter Sinn eine giin-
sligere Zeit finden kéonen, als jene Epoche ohne ihres
Gleichen in der Geschichte, wo der edelste Monarch Slaals-
verfassung, Erzichungswesen, alles im grofsartigslen Sinne
umgestaliete, um alle Krifte des trenesten Volkes zn ent-
fesseln, und ihm den Schwung der Begeisterung zum glor-
reichen Siege iiber den frevelnden Dringer seiner heilig-
sten Rechte zu verleihen; jene Epoche, mit welcher ohne
Zweifel eine neue und schinere Aera geistig silllicher
Entwickelung des Menschengeschlechts von dem Auf-
schwunge des prenfsischen Volkes zur hiochsten Stufe der
Civilisation anhebt. Da die Stiftung der berliner Univer-
sitit aus diesem strebenden Geiste hervorgegangen war,
und sie der Bestimmung geweiht wurde, mit der Fackel
neu belebter Wissenschaft das Menschengeschlecht zum
deutlichen Selbstbewulstsein anfzukliren; so sah Langer-
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mann als Mitglied der derselben vorgesetzten obersten
Staatsbehérde sich in sein eigentlichstes Lebenselement
verselzt. Er gehirte zu den von der Natur bevorzugten
Minnern, welche, indem sie ihrer Zeit zuvoreilen, aus
reifer Erfahrung jene Besonnenheit schopfen, die von der
raschen Enlwickelung der volksthiimlichen Institutionen
jede zerstorende Nenerungssucht abzuwehren strebt.  Seine
Ernennung zum Mitgliede des im Jahre 1819 gestifleten
Ober - Censur - Kollegiums entsprach daher ganz diesem
Sinne weiser Milsigung, ohne welche die Litleratur als
das Organ des geistigen Volkslebens den Keim des sitlli-
chen Verderbens in sich ausbildet. In Bezug auf die Heil-
kunde war bei ihm die Ueberzengung vorherrschend, dals
zur wissenschaftlichen Begriindung derselben die experi-
mentirende Physiologie wesentlich mitwirken miisse, da-
her die glinzendsten Theorieen an ihm ihren entschieden-
sten Gegner fanden, wenn sie nicht auf einer geliuterten
Krilik der Thatsachen fulsien. Hieraus erklirt sich seine
Vorliebe fiir die Thierheilkunde, deren Pflege ihn vorzugs-
weise in den letzten Jahren seines Lebens beschiiltigle,
als seine zanehmende Krinklichkeit ihn zu einer theilwei-
sen Beschrinkung seines Wirkens nothigte. Was er als
Chef der Konigl. Thierarzneischule geleistet hat, moge der
Feder cines Sachkundigen zu schildern iiberlassen bleiben;
hier geniige es, daran zu erinnern, dals aufseine Anregung
und unler seiner Leitung die zahlreichslen Versuche bei
Thieren angestellt wuorden, denen die Wissenschalt iber-
aus schiitzbare Bereicherungen verdankt.

Seit einer Reihe von Jahren war Langermann wie-
derholten Gichtanfillen unterworfen, welche Anfangs als
Entziindung der Fufsgelenke auflraten, und eine bleibende
Anschwellung derselben hervorbrachten. Schon frither lie-
fsen schwere Brustzufille eine Melastase auf das Herz
fiirchten, und dieser Verdacht wurde in dem letzten Jahre
durch hiinfig wiederkehrende Ohnmachten bestirkt. Da

v aber in den freien Zwischenzeiten nicht die geringsten
2'
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Slﬁru?:gen der Respiration und des Kreislanfs zu bemerken
waren; so blieb die eigentliche Beschaflenheil seines Lei-
dens in Dankel gehiillt.  Am 5. September 1832 war er
in gewohnter Weise thiilig gewesen, bis rasch anf einan-
der folgende Ohnmachten seinem grolsartigen Yirken ein
Ziel setzten. Die Leichenblnung ergab das iiberraschende
Resultat, dafs die Aorta bei ibrem Ursprunge aus dem
Herzen von einem starken Knochenringe umgeben war,
der nicht einmal die Spitze des kleinen Fingers in ihr Lu-
men eindringen liefs.

Dieser Ueberblick seines nur in allgemeinen Umrissen
angedeuleten Lebens stellt sogleich die ansgezcichuet fol-
gerechte Entwickelung desselben heraus. Er war sich die-
ses Vorzuges, alle Epochen mit ungetheilter Seele durch-
lebt zu haben, entschieden bewulst, und riiglte nachdriick-
lich die Charaklerlosigkeit, welche aus einem Mangel an
Einheit und Konsequenz des Willens entsprungen, eine
Zersplitierung, Aufreibung der geistigen Krifte, ¢ine Ver-
mengung streitender Interessen zur Folge hat, wo dann
die Bethorten nicht mehr wissen, was sie gewolll, warum
sie gelebt haben. Darum gestallete sich ihm auch jenes
Bewulstsein zu der Erkenninils, dals der Wille, als das
Urspriingliche im Menschen, nur doarch die That zor un-
erschiillerlichen Fesligkeit, welche die Selbststindigkeit
der Person begriindet, gekrifligt, niemals aber durch
ein blofses Wissen erselzt werden kanm, eine Erkennt-
nils, welche zugleich den strengsten Tadel aller philoso-
phischen Systeme in sich schlofs, deren Dialektik sich
nur mit dem Zergliedern der Vorstellungen befalst, und
das Ureigne des Willens nicht zu finden vermag. Indem
hiermit die durchaus praktische Richtung seines Denkens
bezeichnet wird, ergiebt sich zugleich der Mittelpunkt,
von welchem aus alle Erscheinungen seines reichen Lebens
iihersechen werden kinnen.

Wichtig ist es besonders in dieser Beziehung, dals
diese Richlung nicht das Ergebnils bitterer Erfahrung war,
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durch welche gute Kéopfe oft erst von der Haltungslosig-
keit theoretischer Ansichlen @ priori iiberzengt, wnd fast
gewaltsam aus der Spekulation in die Praxis hiniiberge-
zogen werden miissen; sondern dals sie als freier und ur-
spriinglicher Ausdrack seiner geistigen Individualitit allen
hinderlichen Sehranken vorweg schon {riihzeitig ins Leben
trat. Da es dem thatkrilligen Menschen vornimlich ums
Handeln zu thun ist, so mufs er sich sogleich nach einem
Gegenstande desselben umselien, den der Besounene in dem
Kreise, wo er mit seinem Denken einheimisch ist, aulsu-
chen wird. Nun heilst aber handeln in wesenllicher Be-
deutung schaflen; denn alles Zerstoren kann nur Millel
zur Erreichung eines hoheren Zwecks sein, um die Hin-
dernisse hinwegzuriumen, welche sich einer besseren Ge-
staltung der Dinge wideiselzen, widrigenfalls es sich selbst
vernichtet. Daher der thilige Mensch, wenn cr nicht in
Widerspruch mit sich selbst gerathen will, sein Augen-
merk auof die ihm wichtigsten Verhiiltnisse richten muls,
um ibren naliirlichen Zweck zu erforschen, und dadurch
zur Erkenntnils ihrer Mangelhafligkeit, und der Mittel, die-
ser abzuhelfen, jenen zu fordern, zu gelangen, und diesel-
ben mit Nachdruck in Anwendung zu bringen. Eben darin
bewihrt sich aber der Vorzug aller Kopfe hiheren Ran-
zes, dals sie mit sicher treffendem Scharfblick sogleich ih-
ren Gegenstand durchdringen, ohne der Induktion aus lang-
jilriger Erfahrung zu bediicfen, welehe, wenn sie ihrem
Vesen nach nicht begriffen wird, nur verwirrt, oder hich-
slens zu einigen zerstreuten empirischen Sitzen fibrt, de-
ren Anwendung von keinem durchgreifenden Prinzip ge-
leitet, nicht selten eben so viel schadet, als niitzt. Es ist
~dies das Ergebnils der gemeinen Praxis, welche sich im-
merfort in dem engen Kreise des Erlernten bewegt, und’
dalier niemals zu einer Vervollkommnung der menschiichen
Angelegenheiten fihrt, ja welche, weil es ihr am inneren
Schaflen fehlt, mit dem geistlosen Zunftwesen aller Hand.
werke endet.  Jede Wissenschall, jede gesellschaftliche
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Einrichtung hat dies Schicksal so oft erleben miissen, als
sic sich dem Geiste ihrer Urheber entfremdele; der Vie-
derbelebung bediirflig, fordert sie dann durch ihr dem Ab-
sterben zugewandles Veraltern die jugendlich strebenden
Kiple zu ihrer Reform auf; denn diese sind noch nicht in
den Fesseln langjihriger Gewohnheil stumpf und gleichgiil-
tizg geworden, und der frische Math treibt sie an, mehr zu
wagen, als die illere Bedenklichkeit, Es lifst sich daher
wohll in ziemlicher Allgemeinheit behavpten, dals die Re-
formatoren schon friihzeitig iliren Beruf erkannien, wenn

sie auch erst spiit ihre Aufgabe losen konnten; und eben
~ durch die Beharrlichkeit, mit welcher sie ihre sogleich
eingeseliene Deslimmuong ihr ganzes Leben hindurch ver-
folgen, unterscheiden sie sich von den Neuerungssiichti-
gen, welche von dem fieberhaflen Drange einer gegen be-
stehende Verhiltnisse ankiimpfenden Leidenschaft, oder von
einem leeren Freiheitsschwindel ohne nachhaltige Kraft be-
wegt werden, und bei denen daher von vorn herein zer-
storender Uebermuth und selbsigefilliger Vorwilz die Stelle
der Besonnenheit vertritl.

Es ist aber noch eine nilhere Bezeichnung des that-
kriiftigen Strebens nithig, welches den wesentlichen Cha-
rakler Langermanns aosmachie. Nimlich die meisten
praktischen Aunfgaben umfassen nur einzelne Angelegen-
heiten der Menschen, und nithigen dadurch den Einzelnen,
anf andere Interessen Verzicht zu leisten, um seinem vor-
herrschenden ein volles Geniige leisten zu kionnen. Esist
dies eine nothwendige Folge der irdischen Beschrinktheit,
welche den Menschen so wohl in Betrell seiner Fassungs-
gabe und seiner Gemiithskvifte, als riicksichtlich der ihm
karg zugemessenen Zeit im Gebrauch seiner Krifte ein-
engt, wenn er elwas Tichliges leisten, und sich nicht in
vager Oberflichlichkeit zersireuen will. Indels wie sehr
auch das allgemeine Beste dabei gewinnt, wenn jeder sich
begniigt, den von der Natur ihm vorgezeichneten Kreis
des Wirkens ganz auszufiillen, also nur das leislen zu wol.
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len, wozn ihm ein besonderes Talent verliehen ist; so er-
~ hellt doch, dafs eben dadurch seiner allgemeinen Kultur
Abbruch geschieht, welche eine allseitige Entwickelung
aller Kriifte vorausselzt. Daher dringt sich nur zu oft die
Bemerkung aufl, dals tiichtige Minner, eben wegen ihrer
absichtlichen Beschrinkung auf irgend einen praktischen
Wirkungskreis, sich in eine einseitige Richtung hineinbil-
den, welche, wenn sie auch ihrem sittlichen Werthe kei-
nen Abbruch thut, deonoch sie aulser Stand setzt, die
menschlichen Angelegenheiten von cinem allgemeinen und
umfassenden Gesichispunklt aus zu iiberschanen, und die
Gesammtheit der dem Menschengesehlecht iiberhaupt ver-
liechenen Krifte richlig zu wiirdigen. Hierin liegt unver-
kennbar der Grund des endlosen Widerstreits, in welchem
“einzelne Individuen und Stiinde, ja ganze Volker und Jahr-
hunderte aufl dem Gebiele des praklischen Lebens einan-
der gegeniiberirelen, weil niemand die Rechie anderer an-
erkennen, sondern jeder scinen Beruf als den Mitlelpunkt
aller menschlichen Bestrebungen angesehen wissen will.
Daher vor allem eine Philosophie noth thut, welche, in-
dem sie die Interessen aller umfalst, als gerechte und bil
lige Schiedsrichterin unter ihnen anflritt, und daher die
bisher illusorische Maxime: suum cuwique, endlich in Aus.
ithung bringt. Eine solche Philosophie kann aber nur das
Werk von Minnern sein, denen das menschliche Wirken
unter den mannigfachsten Verhilinissen zur Anschaunng
gekommen ist, und deren reich aunsgestatteter, eben so um.
fassender als tief eindringender, eben so kriiftig handeln.
der als wissenschafllich erkennender Geist anf dem well-
historischen Slandpunkte diese grofse Aufgabe ganz zu
durchdringen und aufzuldosen vermag. Ein solcher Geist
mufs folglich im Stande sein, den allgemeinsten Begrifl der
Menschheit an sich selbst zur Darstellung zu bringen, wel-
clies nicht anders geschehen kann, als wenn alle Kriifte,
mit denen der Mensch arbeitet, im deutlichen Bewulstsein
ihm zu Gebote stehen. lhm bielen sich daun die einzel-



24

nen praktischen Aufgaben nur beispielsweise dar, und in-
dem er sie loset, legt er in sic die allgemeinsie Bedeu-
tung, wonach sie nicht etwas fir sich Abgeschlossenes,
sondern ein nothwendiges Glied in der allgemeinen Kette
~menschlicher Verhiiltnisse sind. Er gehirt daher nicht ei-
gentlich einem Dbestimmten Beruf an, sondern ein solcher
ist ihm nor der Ausgangspunkt, zu seiner rein mensch-
lichen Bestimmung zu gelangen, welche keine andere sein
kann, als die dbereinstimmende Entwickelung aller See-
lenkrifte, um fir jede Lage des Lebens tiichtig, reif und
selbststindig zu sein. Fin solcher Geist war Langer-
mann, und eben nur als solcher war er befihigt, den
Grundbegrifl der Seelenheilkunde anfzufinden. Denn wer
Seelen bilden, Gedanken leiten, Gemiithstriebe ziigeln will,
mulfs sich in den Mittelpunkt zu versetzen wissen, von wo
die einzelnen menschlichen Bestrebungen nach allen Seiten
hin aus einander weichen, damit er mit einem Grifl alle
Fiden erfassen konne, von denen das geistige Leben in
Bewegung gesetzt wird.

Durch diese Betrachtungen erklirt und rechtfertigt
sich die erste wichtige Handlung, durch welche Langer-
mann die ganze Eigenthiimlichkeit seines Strebens offen-
barte, indem er in seinen Bemerkungen iiber Leipzig
(daselbst bei Beygang 1794 erschienen) vorzugsweise die
damalige Verfassung der dortigen Universitit einer [reimii-
thigen Priifung unterwarf. Leider habe ich mir, aller Be-
miihungen ungeachtet, jene Schrift nicht verschaffen kon-
nen, iiber welche er von dem akademischen Senat zur
Verantwortung gezogen wurde. Er rechtferligle sich ge-
gen die wider ilin erhobenen Klagpunkte in einer schrift-
lichen Deklaration derjenigen Ausdriicke (in jenen
Bemerkungen), welche der Vieldeutigkeit beschul-
digt und mifsverstanden worden sind. Aus diesem
Meisterstiick edler Selbstvertheidigung, in dessen Besitz ich
mich befinde, theile ich einige charakteristische Bruch-
stiicke mit. Sie beginnt mit den Worten:
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» Auch meine Schrift ist in einer Sprache geschrieben,
in welcher die meisten Worle und Phrasen mehrere Be-
deutungen haben, wovon sich jeder durch das erste beste
deutsche Wirterbuch iiberzengen kann,  Gern wiirde ich
mich aber einer vollkommenern bedient haben, wenn eine
solche vorhanden wiire, und mit Freuden will ich heute
noch desjenigen Schiller sein, der eine Sprache versteht
und lehrt, in welcher Milsverstand uomiglich ist. Ob ich
nun gleich alles, was ich schrieb, bei mir deutlich ge-
dacht halte, so mufste ich doch wenigstens den Fall fir
miglich halten, dafs iibelgesinnle Leser, d. h. Menschen,
die iiberall nur ihre eigene verderbte Gesinnung aufsuchen,
und so lange suchen, bis sie dieselbe wiedergefunden zu
haben wihnen — dals ferner schwachsinnige, in ihren Ein-
sichten beschriinkte Minner, die keine Grundsitze haben,
und denen selbst das granum salis fehlt, ohne welches
man keinen Schriftsteller richtig verstehen kann, dals, sage
ich, solche Leser sich nicht {iberall das Nimliche bei mei-
nen Worten denken wiirden, was ich gedacht hatte, und
dabei gedacht wissen wollte, sondern vielleicht das Schlimm-
sle, was sich nur denken lilst — diesen Fall habe ich fiir
miglich gehalten. Ieh nahm aber bei Abfassung meiner
Schrift auf diese verderbte nnd veriichiliche Menschenklasse
gar keine Riicksicht, weil bei derselben das Beste und Hei-
ligste nicht sicher ist, gemilsbrautht zu werden® — — —
— , Unbegreiflich ist es mir, wie ein wohllibliches aka-
demisches Koncilium in seinem Verfahren gegen mich jene
Grundsilze und Rechisregeln hat vergessen kinnen, welche
alle Rechislehrer und alle Gerichishife von jeher zur Ehre
der Humanitit und der Vernunft und im Glauben an die
migliche moralische Giite der Menschheit festgeselzt und
belolgt haben. Wenn die Siilze wahlr sind: Quilibet prae-
sumifur bonus. — Animus iniuriandi non praesumitur,
nisi verba per se sinl iniuriosa; womit habe ich es denn
verschuldet, dals sie nicht auf mich und meine Worle an-
gewendet wurden? Wahrhaflig, ich kann mir das Ver-
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fahren des wolillobl. akad. Konciliums, so wie das leiden-
schaftliche und beleidigende Betragen einzelner Mitglieder
desselben bei meiner Vernehmung nicht anders erkliren, als
dafs man vergessen haben mulste, dals Jugend kein Verbre-
clien ist, dals junge Leule auch sprechen diirfen, und dals
dabei nur Bescheidenheit sie gut kleidet. Ich bin vielleicht
von denen, die mich nicht kannten, fiir einen jungen Stu-
denten gehallen worden, der seine unreife Urtheilskraft
an ehrwiirdigen Gegenstinden versuchte, welche aulser
scinem Gesichiskreise lagen — der mit zun partheiischer
Seclbstwiirdigung das erste Mal in der Welt auftritt, und
sich durch kecke Urtheile bemerkbar machen will, aus
dessen Munde selbst die ernste VWalrheit unangenehm
klingt, weil man glauben muls, dals das, was er sagt,
nicht das Resullat eigener richtiger Erfahrungen, sondern
nur fliichtiz aufgerafit und nachgebetet sei. Aber aunch
dieses kinnte meines Erachtens nur iibel rekommandiren,
‘micht aber eine gerichlliche Untersuchung begriinden. Und
doch bin ich kein Neuling in der Welt, der etwa erst aus
seinem Familienzirkel in dieselbe gelreten ist; vielmehr
befinde ich mich schon seit vielen Jahren in derselben
und zwar nicht mit verbundenen Augen. Und doch hat
man allgemein meine Bescheidenheit im Urtheilen sclbst
Offentlich gerithmt.  Auch von meinem akademischen Le-
ben kann ich versichern,’ dals ich seit geraumer Zeil mei-
nen Weg in den Feldern der Wissenschaften allein gehe,
und mich wohl dabei befinde, und dals es schon lingst
angeschene Leute gab, welche glaubten, von mir etwas
lernen zu, konnen, oder gar gelernt zu haben. Ueberdies
bin ich, so lange als ich unter meiner jetzigen Obrigkeit
stehe, noch nie in irgend einer Angelegenheit vor dersel-
ben erschienen, denn ich hielt immer Gerechligkeit und
Billigkeit heilig, erkannte anderer Menschen Rechte im-
mer willig an, und war so gliicklich, auch die meinigen
eben so gern von andern anerkannt zu sehen. Und jetzt
auf cinmal soll ich die Intention gehabt haben, die hiesige
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Akademie und mit derselben alle ihre Glieder zu beleidi-
gen, und zwar durch vieldentige Worte, welche gewils
eine fiir den gesunden Menschenverstand vollkommen be-
friedigende, sehr naliirliche, der Walrheit gemiilse und
nicht beleidigende Deutung verlragen! Und gesetzt
auch, es liefse sich mit Miihe ein fiir die Akademie be-
leidigender Sinn herauszwingen, so begeht man ja den
grilsten Verstofs gegen obige Rechisregeln, wenn man
diesen wiihll, und fiir den wahren hiilt; denn sobald ein
Ausdruck eine oder mehrere gute, d. i. nicht beleidigende
Bedeutungen hat, und dabei einen richligen, natiirlichen,
dem Zusammenhange angemessenen Sinn giebt, so wird
doch wahrhaftig kein Mensch von gesundem Verslande
und unverdorbener Gemiithsart die mogliche schlimme Be-
deutung fiir die wahre, von dem Verfasser beabsichligte
halten. Wenn ich z. B. von einem guten oder auch nur
schwachen Menschen sagte, er sei ein Patriot, so wird er
doch gewils diesem Worle eine seinem Selbstgefiihl ange-
messene oder seiner Eigenlicbe schmeichelnde Deutung ge-
ben, nnd woll nicht glauben, als hite ich ihn etwa ei-
nen hollindischen Patrioten vom J. 1787 schelten wol-
len. Nur der Nichtswiirdige, dem sein Gewissen sagte,
dafs er anstatt dem Vaterlande zu dienen, desselben Ruin
und Untergang befordert habe, miilste diese schlimme Be-
dentung des Worts auf sich anwenden. Dals ich dieses
alles erst sagen mufs, kommt mir vor, als schriebe ich
eine Salyre auf den gemeinen Menschenverstand; es sei
aber gesagt, um zu zeigen, wie fest obige Auslegungsre-
geln im Verstande und in der ganzen moralischen Natur des
Menschien gegriindet sind,  Wenn es also wahr ist, dafs
zu einer Injurie verba per se iniuriosa gehiren, d. h. Worte,
die keine andere, als schlimme, beleidigende Bedeutung
haben, wenn man ferner meinen Worten keinen andern
Vorwurf machen kann, als dals man sie der Unbestimmt-
heit und Vieldeatigkeit beschuldigt; so darf man mich doch
deshalb nicht zur Veranlworlung zichen, denn es existirl
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dariiber kein Strafgesetz, und ein jedes wire auch wenig-
stens so lange licherlich, als Obrigkeiten und Gesetzgeber
_selbst Dunkelheit und Unbestimmtheit nicht mehr, als
es bisher geschehen ist, haben vermeiden konnen, und
zwar in Geselzen, welche das Eigenthom, die Ehre und
das Leben vieler Millionen Menschen betreflen. Nach die-
sen Grundsiilzen will die Gerechligkeit und der gesunde
Menschenverstand meine Aeulserungen beurtheilt wissen.*

wEhe ich aber zur authentischen Erklirung meiner
Worle schreite, will ich nochmals anf das antworten, was
Se. I bei meiner Vernehmung iulserten, niimlich es frage
sich, woher ich als Unterthan und Mitglied dieser Akade-
mie das Recht habe, die Feliler derselben zu riigen, oder
daranl aufmerksam zu maclien? Ferner: Akademieen seien
landesherrliche Institute, der Landesherr selze die Lehrer
aul denselben ein, und man miisse sie in dieser Riicksicht
mit Achtung und Schonung behandeln; dals aber Akade-
mieen zur einen Zeit mehr, zur andern weniger in Auf-
nalime wiiren, das hinge von unabinderlichen Zeitumstin-
den ab. — Was den ersten Pankt betriflt, so kann ich
unmbglich glauben, dals Thomasius mit seinen Grund-
sfitzen noch immer aus Leipzig proseribirt scin sollte, wel-
cher ausdriicklich sagt (Ausiibung der Vernunitl. Haupl-
stiick 1): ,, Lals dich das Geschrei derer, denen sehr viel
.,daran gelegen ist, dals die Wahrheit nicht ans den ge-
.meinen Irrthiimern herausgerissen werde, nicht irre ma-
»chen, wenn sie dir die Auntoritiit deiner Obrigkeit, dei-
»ner Aellern oder Priiceptoren vorhalten, und dein Ge-
., wissen iingsligen wollen.* — Wenn es nun aber einem
Unterthanen im Staale frei steht, mit Bescheidenheit die
Mingel der Regierung anzuzeigen, und zur Verbesserung
derselben beizutragen, wo es doch iulserst schwer ist fiir
den Privatmann, der das Ganze nichl iibersehen kann,
auch nur einen Schritt der Regierung richlig zu beurthei-
len; wenn ferner die Erfahrung lehrt, dals die Regierun-
gen immer wohl davan Lhalen, auch aof die Stimmen der
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Einzelnen zu hiren: so muls es doch wenigsiens eben so
erlaubt und noch weit heilsamer sein, eine Akademie zu
beurtheilen, d. h. zu uutersuchen, ob sie ihren Endzweck
auch erreiche, ob sie die dazu ndthigen Miltel auch be-
silze und anwende; ob sie durch miindlichen und schrifi-
lichen Unterricht in allen Wissenschaften niitzliche Kennt-
nizse, Wahrheit und Aufklirung verbreite; ob sie endlich
auch die ilir anvertraute stadirende Jugend durch sittliche
sowohl als wissenschaflliche Bildung gehérig fir die wich-
tigen Aemter im Slaate vorzubereiten suche. Sollte man
anch Mingel wahrnehmen, deren Verbesserung miglich
und niitzlich wiire, so ist es doch wohl ein Zeichen der
Vaterlandsliebe und des Sinnes fiirs gemeine Beste, wenn
man diese Mingel, ihre Ursachen, und die Moglichkeit,
ilinen abzuhelfen, in einem bescheidenen Wunsche anden-
{el! Ieh wiederhole hier schriftlich das Bekenntnils, wel-
ches ich vor einem wollloblichen Koncilium sehon miind-
lich abgelegt habe: ich weils es, dals ich meinen recht- -
miilsigen Obern, ihven Verordnungen und Befehlen Gehor-
sam schuldig bin, und mein bisheriges Leben ist das giil-
tigste Zeugnils dafiir, dals ich diese Schuld zeither genaun
abgetragen habe; aber nie werde ich mich unbedingt vor
der Weisheit dieser Obern beugen, nie ihre Anordnungen
blindlings ohne Priiffung und Ueberzeugung fiir gut und
unverbesserlich halten, noch jemals glanben, dals sie iiber
das Urtheil der Well erhaben wiiren, so lange sie nicht
dokumentiren, dafls sie andere, reinere QQuellen ihrer Weis-
heit haben, als wir iibrigen Menschenkinder, nimlich Ver-
nanft und Erfahrung. " Eben so wenig werde ich auch je-
mals iliren selbst unvolikommenen Anordnungen Gehorsam
versagen, oder ihnen il Amt durch Krinkungen zu er-
schweren suchen. Es kommt nur aber in dem Falle, in
welchem ich mieh befinde, das Verhiltnils eines Unter-
thans zn seiner Obrigkeit gar nicht m Betrachtung.  Ich
verabscheue jenen Nichiswiirdigen, weleher neulich eine
Menge wahrer oder erdichteter frgerlicher Anekdoten von
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vielen namhaft gemachten Mitgliedern einer der ersten
Akademieen Dentschlands in einem frivolen Tone der Welt
erzihlen wollte. Vielmehr habe, ich die hiesige Akademie
blos und allein beurtheilt, in sofern sie ein Glied der Ge-
lehrten - Republik, in sofern ilhir Hauptgeschiilt ist, an dem
Flor und an der Ausbreitung der Wissenschaften zu arbei-
ten, und in sofern sie allen gerechien Forderungen des
Publikums Geniige leistet. Die Milglieder einer Universi-
tit arbeiten als Gelehrte vor den Augen der Welt, und
konnen sich dem offentlichen Urtheile nicht entziehen.
Der Flor und selbst die Existenz einer Akademie hingt
von der offentlichen Meinung und von dem Verlraunen ab,
welches das Publikum ihr bezeigl. Der Beobachier kann
also der Welt keine neuen Thatsachen erziihlen, sondern
nar die schon bekannlen zusammenstellen, und Resullate
daraus ziehen. In der gelehrten Welt gilt Freiheit
im Urtheilen, und nur die Wahrheit ist die ein-
zige Grenzlinie. Dieser Satz ist allgemein anerkannt,
und selbst von hiesigen Lehrern bis auf die neueste Zeit
behauptet und angewandt worden (S. zum Ueberfluls Ehr-
hards Handbuch des charsiichs. peinlichen Rechts S. 260).
leh wiirde folglich eben so tadelnswiirdig gehandelt ha-
ben (nur dafs ich vielleicht nicht wire gerichtlich zur
Rechenschalft gezogen worden), wenn ich die Akademie
iiber die Gebiihr erhoben, als wenn ich sie unter ihren
wahren Werth herabgesetzt hiitte.  Wenn Urtheile solcher
Art ohne Anfiithrung von Griinden und Thatsachen gefillt
wiirden, diese konnten vielleicht eher Ahndung verdienen;
obgleich auch hier Publicitit und 6ffentliche Widerlegung
besser sein wiirden, Einen Gegenstand zu beurtheilen, so
‘weit man ihn kennt, hat meines Erachtens jeder das Recht,
der urtheilen kannj; auch bin ich der Meinung, dafs man,
um wissenschaftliche Gegenstinde zu beurtheilen, nicht
nothwendig ein Doctor- oder Magister Diplom aufzuwei-
sen haben miisse, denn es ist ja bekannt genug, wie viele
falsche Miinzen in der Welt zirkuliren, deren Stempel
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ganz richtig und Schrot und Korn doch uniicht und falsch
sind. Rang und Tilel und tberhaupt alle biirgerlichen
Verhiiltnisse kinnen gewils-die Richtigkeit oder Falschheit
der Meinungen nicht bestimmen. Hier wiire ich nun be-
gierig zu wissen, ob man mit einem jeden andern, der in
der biirgerlichen Welt einen héheren Standpunkt, als ich,
behauptete, eben so wie mit mir verfahren haben wiirde,
wenn er das Niimliche gesagl Liitte! Dals man ferner die
etwanigen Gebrechen einer Akademie verschweigen miilste,
weil sie der Landesherr errichtet und die Lelwer daranf
eingesetzt hat, will mir durchans nieht einleuchien; denn
Publicitiit ist ja unzertrennlich mit dem Begrifle Aka-
demie verbunden, und irre ich nicht, so sind ja Univer-
siliiten hauptsichlich auch deshalb errichtet, um das Reich
der Wahrheit immer fester zn griinden und auszubreilen;
und sie wollten non die Wahrheit selbst nicht dulden?
Der Landesherr wiihlt zwar, und ereirt Prolessoren, zu
welchen er Vertrauwen hat, und wer ihnen diesen Titel
und Rang versagte, wiirde gegen die hichste Intention des-
selben handeln; weiler kann er ihnen aber nichts mit-
geben, jencs Verlrauen miissen sie nun selbst rechifertigen,
Talente, Kenntnisse und litteriirischen Rohm miissen sie
selbst mitbringen, oder sich erwerben. Dals aber der
Flor und Verfall der Akademicen von unabinderlichen Zeit-
umstinden abhinge, das michten wolil diejenigen Regen-
ten und Regierungen in Deutschland nicht gelten lassen,
die alle Kriifte zeither aulboten, um ihre Akademieen em-
por zu bringen, und die nunmehr ihre Bemiihungen mit
dem besten Erfolge gekrint sehen. Nur dann sind Um-
stiinde unabiinderlich, wenn es nicht mehr am guten Wil-
len der Menschen fehlt, wenn alles gethan ist, was sich
thun liels — dann aber hirt auch der menschliche Wir-
kungskreis auf.® |

In Langermanns weitere Rechifertigung gegen die
einzelnen ihm vorgeworfenen Klagpunkte kann ich nicht
eingehen, wenn ich nicht die mir unbekannten niiheren
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Personalverhiilinisse indiscret beriihren wollte. Er schliefst
mit der hochherzigen Erklirung: ,Ieh habe gesprochen
wie ein Freund der Wahrheit, der auf Befehl seiner Obrig-
keit seine Meinung sagen und erkliren mufste. Damit
aber meine Obrigkeit mich in Zukunft besser kennen moge,
will ich ihr nur eine meiner Maximen bekannt machen.
Ich verachte die falsche Lebenspolitik, welche der feige
Eigennulz erfunden hat, und welehe verlangt, dals man
selbst dann, wenn es die Rechle der Vernunft und der
Wahrheit gilt, sich erst ‘nach allen seinen Verhiltnissen
in der biirgerlichen Welt iingstlich umsehen miisse, ehe
man ibre Parlei ergreift, welche verlangt, dafs man selbst
die egoistische Dummbheit schonen soll, sobald sie uns scha-
den konnte.*

Diese Kiihnheit, das durch reifliche Priifung anerkannt
Bessere freimiithig gegen jede Autoritit zu behaupten, um
ihm dadurch Eingang ins Leben zu verschaffen, war iiber-
haupt bleibend vorherrschender Zug im Charakter Lan-
germanns, welchen er auch in spiterer Zeit im stiirk-
sten Maalse hervortreten liels. Es konnte nicht fehlen,
dals die Grolsartigkeit und Neuheit der Reformen, denen
er die Verlassung des Irrenhauses Sk. Georgen unterwarf,
den Widerspruch beschriinkter Kopfe reizte, welche als
Mitglieder der Krieges- und Domainen-Kammer zu Bay-
reuth, der ihm zunichst vorgesetzten Behorde, ihm man-
nigfache Hindernisse in den Weg legten. In den kriiftig-
sten, nicht sellen iiberaus derben Ausdriicken kimplte er
dagegen an, wie deon namentlich in einer solchen von
ihm eingereichlen Protestalion die Worle vorkommen:
»leh werde mich auch in Zukunft nie so weit entwiirdigen
und meine Pllicht vergessen, meine bessere Einsicht in
das, was mir in meinem Wirkungskreise wahr, nothwen-
dig und recht erscheint, der Furcht vor dem unvermeidli-
chen Milsfallen einer hiheren, nur aof Autoritit sich be-
schriinkenden Behirde aufzuopfern. Noch stirker lifst er
scinen Unwillen bei einer andern Gelegenheit in einem

freund-
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freundschafilichen Briefe aus *): ,,ich hofle alle Tage mehr,
nur hoffe ich nichts von den Menschen, auf die wir frei-
lich zuniichst unser Auge richlen miissen, in denen aber
keine wahre Ehre, kein edles Selbstgefithl wohnt, die vor
Faulheit, Eigennutz, Unwissenheit so stumpl und gelihmt
worden sind. dals nie ein besserer Geist sie beleben kann.
Auch hofle ich nichts mehr von der Weise, wie wir bis-
her unsere Angelegenheiten betrieben haben, sondern man
mufs Fenereiler zeigen, der die Elenden ziltern, und aus
Furcht thiitig macht.* — ,,Ich weils, fuflsert er in einem
andern Briefe, wie man mein Betragen beurtheilen wvird:
man sei zu jung, zn hilzig, man habe den Welllanf nicht
lange genug erfaliren, und sich daran gewidhnt.  Ich aber
behaupte, dals ich, seildem ich auch nur eine Sltunde in
der Welt gelebt, und dariiber gedacht hatle, diesen schimpi-
lichen Weltlaul auswendig wulste, und entschlossen war,
mich, meinen innern Beruf und meine Kriifle nie gegen
ein unniitzes, unwiirdiges Leben aufzugeben, im festen
Glauben, dafs nichts den Mensehen elend machen kann,
als das Gefiihl der Nichtswiirdigkeit, und dafs der Mensch
von edlem, starken Willen bei dem #ufsersten scheinbaren
Ungemach ein Gott ist im Vergleich mit Andersgesinnten.
Dies meine Vorsitze, mein Glaubensbekenntnils und ineine
Gesinnung,  Seit jener Zeit, fiigt er hinzu, mit Bezichung
auf einen verdriilslichen Streit, in welchem seine Ehre
hart gekriinkt worden war, trele ich laoter und stolzer
auf, als man hier je gewohnt war, erklive meinen Hals
ohne alle Riicksicht gegen alle Verkehrtheit und Bosheit,
und verurtheile einen Schuft nach dem andern. Ach Hals
und Liebe, darauf kommt alles an, wer dies versteht, ist
vollkommen,*

*) Um allen Mifsverstindnissen entschieden vorzubeugen, er-
kliire ich ausdriicklich, dals alle brieflichen Aeulserungen aus ei-
ner Korrespondenz entnommen sind, welche in den Jahren 1797
bis 1800 gefihrt worden ist, also einer lingst entschywundenen
Zeit und ihren Verhiltnissen angehort.

. 3
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Ihre wahre Bedeutung erlangt diese herbe Sprache
erst dann, wenn man sie als Ausflufs der siltlichen Be-
geisterung betrachtet, welche von ihm die Spolt- und
Schmiihsucht der gemeinen Salyre weit enifernt hielt,
Sein Selbstbewulstsein als Ergebnils einer streng sittlichen
Durchbildung batte ihm die Vortrefllichkeit der mensehli-
chen Natur allzu stark zur Anschauung gebracht, als dals
er nicht die urspriingliche Anlage derselben in jedem Indi-
vidoum hiilte achten sollen. In dem unerschiitterlichen
Glanben an eine fortschreilende Veredlung des Menschenge-
schlechts verbreitete er sich oft iiber seine Aussicht in die
Zukunft: ,.dals nach tausend Jahren sich die Menschen von
Vorurtheilen entfesselt, ein besseres, schineres Leben er-
rungen, Schwierigkeiten {iberwunden, durch Erfindungen,
Kiinste und Wissenschaften ihr Leben erleichtert, und anf
Kultar ihrer bessern Natur mehr gewandt haben werden.
Dieser Ucberzeugung blieb er seit seiner Jugend, wo er
sie schon in einem Briefe aussprach, bis zu seinen letzlen
Tagen getren, denn ich habe sie mehrmals von ihm in
denselben Ausdriicken gehirt.  Es ist nothwendig, dies zn-
versichtliche Vertrauen zur unzerstirbar sittlichen Natur
des Menschen bei ihm in das hellste Licht zn stellen, weil
der Seelenarzt von demselben durchdrungen sein muls, nm
an ihrer Wiederherstellung aus der grofsten Verwilderung
nicht zn verzweileln.  Daher fiel sein Urtheil iiber die
Menschen im Allgemeinen nichls weniger als wegwerfend
aus, wie man es bei den Rigoristen zu finden pllegt; ,.ich
weils sehr gut, sagle er in einem DBricfe, dafs bei gewihn-
lichen Menschen seltener erklirle Bosheit sie zu vericht-
lichen Handlangen treibt; es ist Gewohnheit, Schwiche,
Faulheit. Nur Menschen von starken Leidenschaften, die
dennoch in ihrer Jugend versiumt, und zu wenig iber
sich geiingstigt worden sind, diese werden bei Anforderun-
gen an sie, die sie wold verstehen, desperat, entschliefsen
sich zum Bisen, um sich nach ihrer Meinung zu erhallen,
ohne erst Demiithigung vor sich selbst und anderen zu er-
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leiden.* Aus der letzteren Bemerkung erklirt sich insbe-
sondere sein Hals gegen jeden Diinkel, welcher der Be-
lehrung und Zurechtweisung so sehr bediirflig, sie ent-
schieden zuriickstolst, und dadurch nothwendig ins Schlim.-
mere geriith; daher nanute er ihn ein arges Laster, und
trat ihm iiberall mit harter Sltrenge entgegen, welche ihn
durch die tiefste Beschimung zu dem Bewulstsein seiner
Nichligkeit fithren sollte. Wie er denn iiberhaupt die
Nothwendigkeit tiel erkannte, den durch Eigenliebe irre
geleiteten Willen, ében weil er sich gegen jede Leitung
zum Bessern striubt, zum Gehorsam gegen heilsame Ge-
selze zu zwingen, womit sein beilsender Spott iiber alle
die im Zusammenhange stand, welche durch blofse Ermah-
nungen beim verhirtelen Egoismus und Eigennutz etwas
ausrichten zu kionnen glauben. Mit bitterm Tadel eiferte
er gegen den Milsbrauch des Wortes Humanitiit, wodurch
dieselbe zur schlaffen Nachgiebigkeit gegen das Umsich-
greifen der Thorheiten und Laster entstellt wird, denen
nur eine gebietende Autoritit, welche aul die Schmiihun-
gen selbstsiichtiger Starrkople gar keine Riicksicht nebhmen
soll, Einhalt thun kann. In seinen weiterhin genannten
Bemerkungen zu Sehweigger’s Schrift iiber die Kran-
ken- und Armenanstalten zu Paris spricht er z. B. von
herzhaften und durch die Lippische Humanititsbildung un-
serer Zeit nicht gar zu geschwiichten Lesern.

Sein Beruf, an der silllichen Besserung der Menschen
zu arbeiten, also ein Seelenarzt im ausgedehntesten Sinne
zu sein, erfiilllte ilin so durchaus, dals er in einem Briele
von sich sagle: ,es gelirt oft zu meiner Ruhe und Zu-
friedenheit, dafs ich, wenn ich veranlalst werde, den Men-
schen iiber ihre Trigheit, Muthlosigkeit, Schlendrian, Dumm-
heit v, s. w. die Meinung sage, wenn man unverschiimt
genug ist, vor meinen Augen und Olren solche Elendig-
keit als etwas Erlaubtes zur Schau auszukramen. Es wirkt,
selbst bei denen, die mich darum hassen, und ich bin froh,
denn wenn’s gethan ist, so hore ich’s deutlich in mir ru-

3 L ]
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fen: so ist’s recht gethan.** Nichts lag ihm mehr am
Herzen, als den Menschen zum Bewulstsein der sittlichen
Wiirde, und zur Erkenntnils der Verpllichtung zu filiwen,
derselben gemils zn handeln. In Uebereinstimmung hier-
mit stehen seine Worle in einem andern Briefe: ..Ich
habe eben mit Wehmath in Lbs. Selbstschilderung gele-
sen, wie ihm in den letzten Jahren von 1790 an nichts,
weder die Wissenschaft, nech scin Leben, noch die Welt
Geniige leistelen, noch zufrieden stellten, und er doch den
Grund dieser Verachtung nicht finden konnte. ihn allein
in seiner verlornen Zeit suchie. Das ist belriibt, wenn
ihm sein Gewissen sagle, dafs sich sein Zeitalter mit ihm fiir
seine Thaten abgefunden, und er am Unverginglichen in der
Welt keinen Theil habe. Und das begegnet einem Lb., der
fiir sein Zeilalter nicht — leider aber, wie aus seinem Gestind-
nifs erhellt, fir sich selbst vergebens lebte, und mit seiner
Rechnung nicht einmal fiir sein kurzes Leben ausreichie.
Wie viel mehr Ursache haben alle weit Unwiirdigere als
er, die Gilter um die Wohlthat des Blodsinns im Alter zu
bitten, damit sie vor schwiirzeren Gedanken gesichert sind.*

 Vorzugsweise halten seine Freunde Theil an seiner
Sorglalt, mit welcher er die silllichen Interessen iiberall
zu wecken strebley sie bildeten einen Kreis von esoterisch
Eingewcihteu um ihn, denen er, ein zweiter Sokrates,
seines geisligen Yirkens tiefste Quelle erifinete. Durch
sie wollte er, wie er ausdriicklich erklirte, seine Lehren
auf die Nachwelt vererben, weil sie, denen der freiesle
Blick in sein Innersles geginnt war, ihn ganz versiehen
konnten.  Auch hat nicht leicht ein Meister freudigeres
Anerkenninils gefunden; denn es herrschite unter denen,
die das Band des reinsten Vertrauens mit ihm vereinte, das
gegenseilig bekannle Einverstindnils, dals er, dessen Geist
alle Richtungen des Wissens und Wirkens durchdrungen,
und alles aus Einer sitilichen Idee schaflend, in ihr die
Einbeit und den organischen Zusammenhang des Lebens
zur Erkenutnils gebracht hatle, ilinen allen ein Lehrer ge-
wodren war. Und als solchen verehrten ihn viele, die
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Berlin zu seinen grifsten Gelehrten und Kiinstlern ziihlte.
Aber es war auch seine Rede unversieglich stromender Aus-
fluls eines Denkens, dem jene hichsle ldee slels gegen-
wirlig blieb, und dem daher eine Fiille iichter Lebensan-

schanungen einen unerschipflichen Stofl darbot, welchen
~ er nach derselben zur kiinstlerischen Vollendung gestaltete.
Denn die Wissenschaft als unvergingliche Lehre kann nur
zu Stande kommen, wenn sie einem Geiste entquillt, der
in steler Wiedergeburt begriffen, mit fortbildender Kraft
sich durchdringt, damit, was noch nicht zur innigsten
Uebereinstimmung in ihm verschmolzen war, zu reiner Ein-
heit sich in einander auflise. Denn aufserdem erslarren
die Begriffe zu stereotypen Formeln, welehe als solche
schon den Irrthum in sich schlielsen, und iin Munde des
Meisters zu Satzungen werden, die denen, welche ibm an-
hangen, einen Glaubenszwang aunferlegen, da er ihnen doch
die ihm eigene Freiheit des Denkens mitlheilen soll, wel-
che nur aus dem schallenden Leben hervorgelit. Wer also
letzleres an sich im vollsten Maalse darzustellen vermag,
der ist ein Seelenbildner im grofsartigsten Sinn, weil er
selbst die Vortrelllichsten seiner Zeit anregt und befihigt,
im eigenen Innern Entdeckungen zu machen, dem Sokra-
tes gleich, der seine Meislerschalt in dieser Kunst mit
der Geschicklichkeit einer Hebamme verglich. Denn darin
bestand Langermann’s Verdienst vornimlich, jeden zum
vollen Selbstbewulstsein iiber sich zu fihren, eine Kunst,
die in nichts anderem gegriindet ist, als in der Kralt sitt-
lich besonnener Begeisterung, deren miichlige Rede in je-
dem unverdorbenen Gemiith allezeit den lantesten Anklang
findet, weil es dabei mit Freude gewahr wird, dals ihm
dieselben Regungen zu Gebote stehen, die sich am Mei-
ster in so herrlicher Gestalt offenbaren. Denn da ans ei-
ner Quelle alle Begrifle stammen, welche nur eine kurz-
sichlige Betrachtung unter verschiedenen Benennungen als
gut, edel und schin sondert, eben dadurch aber ilire we-
senlliche Bedeutung zerstort; so erhellt hieraus, dals ihre
Darstellung auch deren vereinte Zige an sich tragen miisse,
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wenn sie den Gegenstand ganz erschipfen soll, dafs also
jede ethische Behandlung einer Lebensangelegenheit, welche
nicht bis zur kiinsllerischen Form hindurchgedrungen ist,
sich durch schroffe Einseitigkeit und zuriickstolsende Hirle
ankiindigt, welche verletzt, wo sie heilen, erniedrigt, wo
sie erheben, beschriinkt, wo sie befreien soll.

Da nun die Liebe als hiichster Ausdruck des schaflen-
den Lebens, und ausgestattet mit aller Schiénheit und
Wiirde, deren die Gesinnung irgend theilhaftiz werden
kann, das Prinzip aller geistig sittlichen Bildung isl; so
miissen wir diesen Begrifl durchaus zur Bezeichoung der
Freundschaft in Anspruch nehmen, welche Langermann
und die ihm Gleichgesinnten vereinigle. Denn wirklich
waren seine Aeculserungen oft herbe genug, um jeden zun-
riickzuscheuchen, den nicht das innigste Verlrauen an ihn
fesselte; seine Zuneigung konnte nur durch Selbstverleug-
nung in dem Anerkenntnifs gewonnen werden, dals sein
Tadel aus reinstem FEifer entsprang. Aber auch er lich
demselben ein offenes Ohbr, und kam ihm durch das freie
Gestiindnifs mancher Schwiichen zuvor, von denen er sich
wohl hatte beschleichen lassen, und iiber die er nicht
ganz hatte Herr werden kinnen. Daher befremdete es
ihn, dals man ihm Unbeugsamkeit nachgeredet hatte, als
wenn er fiir fremden Rath verschlossen sei, der jedem
verstindigen Manne willkommen sein miisse, Nie verleng-
nete er den hohen Adel seines Selbstbewulstseins, auch
nicht in den veriranlichsten Herzensergiefsungen, nicht in
den anmuthig geistreichen Scherzen, mit denen er den Ge-
nuls an seiner gastlichen Tafel wiirzte, die so oft seine
Freunde zur Feier iicht griechischer Symposien vereinte.
Absichtlich habe ich diesen Ausdruck gewiihlt, um damit
zu bezeichnen, wie er stets mit dem tiefen Ernst die Hei-
terkeit eines wissenschaltlich freien Geistes und die Wirme
des reinsten Wohllwollens zu paaren wulste, damit neben
den strengen Seiten seines Charakters auch alle Weichheit
und Lieblichkeit seines Gemiiths sichtbar werde, welches
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stets fiir die zartesten Regungen empfinglich blieh. Je
schroffer er seine Personlichkeit abzuschliefsen wulste, so
oft er sich dazn aufgefordert sah; um so anziehender
wirkle es, wenn er die feinsten Emplindungen seines dem
Schénen galnz gebffneten Sinnes laut werden liefs, Mit der
zartesten Sympalhie nahm er an dem heitern und triiben
Loose seiner Freunde Theil; ja er eignete sich jedes durch
schine Darstellung veredelte Gefiihl so vollstindig an, dals
ich ihn noch in der letzten Zeit seines Lebens mit dem
innigsten Ausdruck viele jener der Liebe und Freundschalt
geweillen Lieder singen hirte, welche deulsche Kunst
allein hervorzubringen vermochie. Unvergelslich wird mir
der Abend seines letzten Geburistages sein, an welchem
er, den nalen Tod in seiner Brust tragend, mit jugendli-
cher Frische und Kraft stundenlang sein iibersiromendes
Gefithl im Gesange ergols, und bis tief in die Nacht den
Becher der Freude unter seinen Freunden kreisen liels.
Nie ist ein herrlicher Geist unmillelbarer aus der Fille
des Lebens von seinem irdischen Schauplatz abgerofen wor-
den. Fiir den Kenner diirflte die Bemerkung nicht unwich-
tig sein, dals unler den Tonkiinstlern Haydn Dbei ihm den
Preis gewann, in dessen Werken die Seeligkeit ewig fri-
scher Jugend zur reinsten Harmonie sich aufgeschlossen
hat. Langermann erkannte hierin den Ausdruck sittlich
vollendeter Kunst, welche sich iiber die Stiirme der Lei-
denschaften in eine heitere Lichtwelt hinaufgeschwungen
hat, um das Leben in seiner urspriinglichen Schiénheit zur
Anschanung zu bringen. Oft sprach er mit Innigkeit von
einem Besuch, den er Haydn abgestaitet hatte.

Unter ganz anderer Gestalt trat er in seinen amili-
chen Verhiiltnissen auf; hier war er jeden Zoll breit cin
Mann,  Es bedarf nach seinen vorhin milgetheilten Aeun-
fserungen woll kaum einer niheren Bezeichnung, in wel-
chem Geiste er als Staatsdiener wirkte. Thm galten alle
gesellschaftlichen Einrichtungen als Werkzeuge zur sitili-
chen Veredlung der Menschen, denn aulserdem hatte das
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Leben, und alle zu seiner Erhaltung, Erleichterung und
Ausbildung erfundenen Mittel fiir ihn keine Bedeutung.
»»Das, was in der Welt allein der Miihe werth ist, lau-
teten seine eigenen Yorle, dals Staalen errichtet, Regie-
rungen erhalten werden und Geschichte geschrieben wird,
ist des Menschen sittliche Natur, seine Vernunft und die
von ibm versuchte Losung ihrer Rithsel.*  Hiermit ist
schon ansgesprochen, dals sein Streben rastlos auf fort-
schreitende Vervollkommnung der geselligen Verhiltnisse
hingerichtel war, und dals er schonungslos gegen die ver-
fuhr, welche ihm dabei Hindernisse in den Weg stellten.
Er forderte die piinktlichste Pllichterfiillung von allen, de-
nen er als Chef zu gebielen halte, wachte iiber sie in un.
ansgesetzt strenger Kontrolle des Geschiftsganges, und liels
nur verzeihlichen Schwiichen Nachsicht angedeilien, auf
welche Trigheit, egoistische Nebenriicksichten und insbe-
sondere Unredlichkeit bei ihm nicht rechnen konnlen.
Nichts war ihm verhalster, als der gedankenlose Schlen-
drian einer mechanischen Observanz herkémmlicher Miin-
gel und Verkehrtheiten, und er pflegte die darin Befange-
nen mit den Thoren zu vergleichen, welche sich so lange
an einen Stein im Wege slielsen, bis es einem Klugen
cinfiel, denselben hinwegzuschaflen. Er durfte aber auch
strenge sein gegen andere, denn er war es im hochsten
Grade gegen sich selbst.  Mit der gewissenhaftesten Be-
nutzung der Zeit, die er selbst dem Schlafe abdarbte, ver-
band er jene stoische Selbstbeherrschung, welehe sich
selbst durch harte Korperpein nicht im Berufe sliren lifst.
Nur wenn seine Krankheit bis zum volligen physischen
Unvermigen gestiegen war, gab er ihr nach; dem Schmerze,
von welchem er in den letzten Jahren seines Lebens fast
keinen Augenblick verschont blieb, trotzte er mit uner-
schiitterlicher Standhaftigkeit, nicht ohne die bittersien
Ausfille aul eine verweichlichende Erziehung, welche den
Schmerz zu ertragen nicht gewdhne, und darin durch die
Standhaftigkeit der Wilden so sehr beschimt werde. Mehr-
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mals war ich Zenge, wie er, wenn das Gefiihl von phy-
sischer Schwiiche ihn iibermannte, sie mit seiner Willens-
stirke iiberwand, und gerade dadurch dem Gemiith einen
Aufschwung verlieh, welcher in begeisterter Rede den
Sieg des freien Geistes iiber den gebrechlichen Korper an-
kiindigte.

Auch darin offenbarte sich seine Virtuositit in der
schweren Kunst, das Leben sittlich durehzubilden, dals
auch die unbedeatendsten Aeculserungen und Handlungen
von seinem hohen Geiste zeugien. Er duldele weder an
sich, noch an andern jene kleinen Nachlissigkeiien und
Bequemlichkeiten, welche, wie geringfiigiz auch an sich,
doch eine aungenblickliche Trigheit des Verstandes und
Willens verrathen. In jedem Augenblicke sollte der Mensch
ganz sein, was er ist, und daruom in der stelen Wachsam-
keit iiber sich nie ermiiden, um nicht aus der Rolle zu
fallen. Er wverlangte die dazu erforderliche anhaltende
Spannung, damit das Leben zu seinem vollen Werthe ans-
gebracht werde. Diese feste, angestrengte Hallung des
Charakters war ihm dergestalt zur Gewohnheit, und da-
durch leicht geworden, dals er sagen durfte, Arbeit sei ihm
der beste Genuls, unstreitig, weil sie ihm zum vollen
und steten Bewulstsein seiner Kriille verhalf, ohne wel-
ches keine innere Selbstbelriedigung moglich ist.  Er war
von der Nothwendigkeit, jede weichliche Bequemlichkeit
selbst in den Stunden der Erholung zu flichen, so sehr
iiberzeugt, dals er selbst den Jesuiten, wie sehr er auch
ihre Zwecke verabscheule, das Lob ertheilte, ihre Zig-
linge an jene ununlterbrochene Selbstbeherrschung gewohnt
zu haben, welche aus der ununterbrochenen Uebung der
Kriifte entsprungen, ihnen die freie Besonnenheit in allen
Lagen des Lebens sicherte, und ihnen im thitigen Leben
einen so weilen Vorsprung vor allen trigen Genulsmen-
schen gab. Denn jede passive Gemiithserweichung war ihm
so durchaus zuwider, dafs er auch nicht weinerliche Aus-
briiche der Reune duldete, welche durch Verzagiheit den
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Vorsatz zar Sinnesinderung 1ihmt, sondern dem Mathlosen
zuriefl: Narr hire aul zu klagen, und bessere dich. Da
nun die vorhin geriigte Nachlissigkeit die Aufmerksamkeit
auf sich und andere schwiicht, und dadurch schuld an vie-
len leicht vermeidlichen Irrthiimern und Fehlgriffen ist;
go liels er die gewihnliche Entschuldigung der Dummbheit
aus Verstandesschwiiche nicht gelten, weil jeder mit ern-
stem Willen sich die fiir seine Verhiltnisse nithige Klog-
heit durch unablissiges Nachdenken erwerben kinne. Aus
gleichem Grande hielt er es fir nithig, dals jeder einem
Vorgeselzten untergeordnet sei, der ilin zur Rechenschaft
ziehen, und dadurch zu einer strengen Pllichterfiillung an-
halten kinne, in welcher sich selbst iiberlassen sein Eifer
leicht erkalte, Der gegriindete Tadel solle ihn zur Besse-
rang anspornen, und selbst wenn derselbe unverdient sei,
ihn iiberhaupt an die Mangelhaltigkeit aller menschlichen
Bestrebungen erinnern, iiber welche das Bewulstsein nie
genug aufgeklirt werden kinne. Auch diese Bemerkun-
gen miissen in Beziehung auf die Seelenheilkunde beson-
ders hervorgehoben werden, weil sich daraus die Noth-
wendigkeit ergiebt, die Geisteskranken an stete Wachsam-
keit fiber sich zu gewidhnen, und von ihnen die Befolgung
einer Menge kleiner Verhaltungsregeln zu fordern, weil
sie aulserdem nieht von ihren Wahnvorslellungen abgelei-
tet, und in den besonnenen Gebrauch ihres Verstandes ein-
geitbt werden koénnen, In diesem Sinne schiitzte er be-
sonders Franklin als Muster ficht praktischer Lebensweis-
heit im sorfliltigen Abwiigen von Zweck und Mittel, im
genauen Berechnen selbst geringfiigiger Dinge, im Benulzen
jeder giinstigen Gelegenheit, im unablissigen Bestreben,
alle Kriifte zu einem Hauptzweck zusammenzuhalten, im
rastlosen Fleils, welcher durch gewissenhafte Anwendung
jedes Augenblicks cinen unerschépflichen Reichthum an fu-
fsern und innern Hilfsmitteln erwirbt, in der richligen
Schitzung des Werths aller Personen, Dinge und Verhiilt-
nisse, in der Milsigung und niichternen Klarheit des Gei-
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stes, welcher sich seiner slets vollstindig bewulst, alle
Hindernisse besiegen lernt, und scin Werk als sein eigen-
stes selbsistiindig vollbringt. Franklin’s Gedanken, dals
das Lebensgliick nicht mit einem Schlage zu gewinnen sei,
sondern stiickweise mit dem Fleils der Biene zusammen-
getragen werden miisse, und dals jeder Mensch, der seiner
Selbststiindighkeit gewils sein wolle, ein Handwerk lernen
solle, damit er nicht hiilf- und brodtlos bleibe, wenn er
durch ein herbes Geschick von seinem eigentlichen Beruf
verschlagen worden sei, erkannte Langermann als rich-
lig an.

Ueberhaupt strebte er nach nichts mehr, als nach Un-
abhiingigkeit im vollsten Sinne des Worls, daher er nichts
an sich kommen liels, wodurch dieselbe hiilte beeinlriich-
tigt werden konnen, Schon darum kimplle er gegen alle
schmelzenden Gefiihle an, welche ihn zuweilen iiberrasch-
fen, z. B. wenn er mit Wehmuth iulserle, dals es ihn bis
zu Thrinen rithre, wenn er einen benachbarten Garten im
Frithlingssehmuck erblicke, und ihm als einem Gefangenen
durch Korperleiden die Freude an der Natur verkiimmert
werde. Den Tod seiner Freunde ertrog er mit stiller Fas-
sung, denn sein Gleichmuth ruhte auf einergrofsartigen
Anschauung der Natur, welche in dem Werden und Da-
hinscheiden der Einzelnen als Harmonie des Ganzen wal-
tet, daher der Mensch nicht im kleinlich egoislischen Sinn
sein und der Seinigen Dasein iiber die gezogenen Grenzen
hinaus begehren, sondern sein Streben dahin richten solle,
scin Leben zun dem hichsten Preise auszubringen, wo er
dann mit voller Befriedigung vom Schanplatz abtreten, und
den Seinigen ein reines Bild von sich in ungelriibler Er-
innerung zuriicklassen kinne. Vorniimlich ans der Absicht,
seine Unabhiingigkeit gegen jeden Abbruch sicher zu stel-
len, entsagte er dem Ehestande, nicht, wie ihm nachge-
sagl wurde, aus Abneigung gegen das weibliche Geselilecht,
dessen Liebenswiirdigkeit dem feinsinnigen Freunde alles
Schonen reizend genug erschien, so wie die edle Selbst-
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verlengnung der Weiber und ihr miichtiger Einflufs auf die
erste sillliche Erziehung der Kinder von dem ticfen See-
lenforscher dem vollen Werthe nach erkannt wurde. Aber
er wollte sich die Maglichkeit nicht rauben lassen, jedes
Verhiiltnifs, sobald es ihm nicht mehr zusagte, abbrechen
zu konnen. Eben darum war auch seine ganze Lebens-
weise in edler Einfachheit und Abgeschiedenheit vom All-
tagsleben gehalten, um erkiinstelte Bediirfnisse nicht auf-
kommen zu lassen, alle driickenden Fesseln leerer Konve-
nienz abzustreifen, und durch kein gesellschaltliches Ver-
hiiltnils zur Verletzung seiner Personlichkeit genithigt zu
werden.

Ein Charakter, der ausschlielslich auf thalkrifiiges
Streben nach sittlicher Vervollkommnung angelegt war,
konnte nur die moralische Richlung der Religion in sich
aufnehmen, und mulste jeden Dogmenstreit entschieden zu-
riickweisen.  Durchdrungen von dem Anerkenntnils der
sittlichen Vollendung der christlichen Moral, welche alle
Pllichten in dem Gebot der thitigen Liebe zusammenfalst,
und durch die Forderung der Feindesliebe am dentlich-
gten ausspricht, dals das Menschliche iiberall geelirt und
gepllegt wé den soll, eiferte er nachdriicklich gegen jedes
Glaubensbekenntnifs, woduarch der schaffende Geist jenes
Gebots gegen kraftlose Gefiihlsschwiirmerei vertauscht wird.
Als tiefer Denker, der die sittlichen Elemente in ihrer all-
seiligen Bedentung umfalste, und daher die Nothwendigkeit
der christlichen Demuth und der Ehrfurcht vor dem gitt-
lichen Geselz zur Vertilgung alles Diinkels geltend machte,
schied er doch jede mystische Selbsterniedrigung sireng
aus dem Bewulstsein der angestammten Menschenwiirde,
welches eben den Antrieb zum Kampf gegen jede Leiden-
schaft geben soll, weshalb er jede Uebertreibung des Dog-
mas von der giottlichen Gnadenwirkung streng riigie, wo-
durch der Mensch von der selbstthitigen Arbeit an seiner
sitllichen Besserung enlbunden, und diese ihm als ein aus-
schlielsliches Geschenk Gotles dargestellt wird. Bis auf
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die letzle Spur sollte jeder theosophische Wahn wvertilgt
werden, in welchem das Menschengeschlecht seine Bestim-
mung so ganz vergessen konnte, dals es Jahrhunderte lang
in verheerenden Kriegen um nichisnutzige Priesterstreitig-
keiten seinen hichsten Zweck suchte. Aber zor Verbrei-
tung dchler Frommigkeil, zur lebendigen Erkenntnils der
Pilichten und zur Lioterung der Gesinnung von allen sinn-
lich egoistischen Begierden sollte der Gotlesdienst fithren,
und in dieser Bedeutung hat er als dirigirender Arzt der
Irrenanstalt St. Georgen streng daraufl gehalten, dals iichte
Religiositit daselbst gepflegt wurde.

Absichtlich habe ich den prakiischen Charakter Lan-
germann’s vorangestellt, weil dieser die Grundlage seines
Lebens bildete. Das Wissen galt ihm nur als Mittel zur Er-
reichung sittlicher Zwecke, daher er es streng riigte, wenn
die Wissenschafll von dem thitigen Leben losgerissen, ihre
Bestimmung ausschliefslich in sich haben solle. Nicht nur
werde dariiber der eigentliche Beruf versiumt, die That-
kralt geschwiichit, und ein leerer Diinkel erzeugl; sondern
die einseitige Verstandeskultur iibe dem Menschen auch
eine dialeklische Fertigkeit ein, mit Trugschliissen seine
Verpllichtungen zu umgehen, und verhelfe ihm zu der ver-
derblichen Geschicklichkeit, seinen Begierden jede mig-
liche Befriedigung zu verschaffen, also seine edelsten Kriifle
zu den verwerllichsten Zwecken zu mifsbrauchen. Dessen
ungeachtet war Langermann Meister in der Kunst des
methodischen Denkens, welches den streng wissenschaftli-
chen Zusammenhang aller Erkenntuils zu erreichen strebt.
Um den gedringlesten Ausdruck dafiir zu geben: sein Den-
ken bewegte sich in einer Ellipse, deren Brennpunkte Lo-
gik und Anschanung sind, dergestalt, dals beide in ihrer
innigen Wechselwirkung und gegenseitigen Durchdringung
die Gedankenbildung in ‘stelig forlschreitender Balin erhal-
ten. Heinroth hat ein solches Denken treffend ein ge-
genstindliches genannl, und Géthe mit Recht als ein Mu-
ster desselben aufgestellt, bei welchem Begrifl und An-



46

schaunng so durchaus eins sind, dals weder jener in ein-
seiliger Abstraklion heraustreten, und sich in Metaphysi-
cismus verlieren, noch diese in sinnlicher Zersplilterung
sich selbst vernichlen kann, wie dies der haltungslesen
Empirie aller Zeiten begegnet ist.

Hieraus erklirt sich schon, in wiefern Geschichie und
Philosophie den Mittelpunkt der Forschungen Langer-
mann’s ausmachten, welche er bis an das Ende seines Le-
bens fortsetzle, und in denen er sich eine mit Recht ge-
priesene Fiille der Gelehrsamkeit erwarb. Er theilte mit
allen griindlichen Denkern die Ueberzeugung, dals jedes
Wissen, welches nicht als ephemere Weisheit verflattern
soll, auf historischer Grunidlage bernhen muls, nicht blos
die objektive Erkenninils des Menschen, welche ohne Be-
trachtung der unendlich mannigfaltigen Gestalten, unter
denen die Weltgeschichte ihn darstellt, schlechthin unmig-
lich ist, sondern iiberhaupt alle Wissenschalten ohne Aus-
nalime. in denen der Verstand mit Sicherheit nur dann
neue VVahrheilen entdecken kann, wenn er das bereits
Geleistete“durchdrungen, und sich iiber die Mingel friihe-
rer Arbeiten belehrt hat.  IHierdurch wird zugleich sein
philosophischer Standpunkt als strenger Krilicismus bezeich-
net, der sich entschieden jedem formalen Dogmatismus ge-
geniiberstellte.  Er setzte daher den Werth der philoso-
phischen Schulen vornimlich darin, dals der Geist sich in
ilinen die Freiheil des wissenschafllichen Denkens erwer-
ben, demselben eine Feinheit und Gewaodlheit in der An-
wendung auf den Erfahrungsstoft wverleilen soll, welche
ihn zu den schwierigsten Forschungen befihigt. Wie er
sich denn auch eine dialektische Virluositit zu eigen ge-
macht halte, welche aunf der Grundlage der ausgebreitet-
sten und gediegensten Gelehrsamkeit ihm einen bewunde-
rungswiirdigen Scharfsinn in der Beurtheilung fremder Mei-
nungen, in dem Aufsuchen von Hilfsmitleln zur Losung
verwickelter Probleme, also insbesondere in der Bestim-
mung anzustellender Experimente verlich. Hieraus erklirt



47

sich zugleich die ungemeine Bildsamkeit seines Geistes,
welcher rastlos mit der Erzeugung neuer Begriffe beschif-
tigt, michts so sehr halste, als abgeschlossene Formein
und herkimmliche Meinungen, welche durch Autoritit,
Gewohnheit, Verstandestrigheit gestiilzt, in den derbslen
Ausdriicken als Schlendrian von ihm verworfen wurden.
Denn immer nen mulste sich ihm das Denken geslalten,
damit nar das als Wahrheit anerkannt werde. was bet
jeder wiederholten Prifung seinen objekliven Werth be-
hauptet; daher ich mich des Glaubens nicht erwehren
kann, dals seine Weigerung, als Schriftsteller aufzutreten,
woriiber er sich nur in ausweichenden Griinden erklirte,
zum Theil wenigstens von der Abneigung herriihrie, sich
vor dem Publikum gleichsam an ausgesprochene Dogmen
zu binden, und dadurch die Originalitit und Unabhiingig-
keit seines Denkens zu beschrinken. Dals ein solcher
Forscher, der es verschmiihite, sich selbst ein System von
Begriffen zu konstroiren, obgleich er uvablissig nach der
hochsten wissenschaftlichen Verkniipfung derselben strebte,
noch weniger Anhiinger fremder Theorieen sein' konnte,
dals jeder Schulzwang, jedes Postuliren objektiv unerwie-
sener Siilze, mit einem Worle alles, was nur im Gering-
sten einen metaphysischen Anstrich hatte, und den Mangel
an innerem Gehalt hinter wissenschaftlichem Schimmer
verbergen sollte, den unverséhnlichsten Widersacher an
ihm fand, begreift sich hiernach von selbst. Dennoch liefs
er transcendente Formeln, in sofern sie als Anregungsmit-
tel der Sittlichkeit dienen, und den Menschen zum Be-
wulstsein seiner Wiirde als Vernunfiwesen fithren konnten,
noch gelten, und er duldete in sofern selbst den Fichte-
schen Idealismus, obgleich er den Mangel desselben an
aller .objektiven Grundlage nachdriicklich riigte, und sich
entschieden zum Kantischen Kriticismus hinneigte.

Diese Dialeklik, welche man sehr falsch verstehen
wiirde, wenn man sie mit dem Eklekticismus verwechseln
wollte, war eigentlich nur Ausdruck seines streng objek-
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tiven Sinnes, der nur das, was in der Erfahrung unum-
stofslich erwiesen werden kann, gelten liefs, und deshalb
allein in der Erkenntnils der auf induklivem Wege er-
forschlen Naturgesetze Befriedigung fand. FEr hat sich
hieriiber in einer Rede, welche er bei Gelegenheit einer
Priifung der Eleven der Thierarzneischule hielt, so bestimmt
ausgesprochen, dals ich das iibrig gebliebene Bruckstiick
miltheile.

.»Sie sind im Begriffe, nach Vollendung IThres Studien-
Cursus auf dieser Anstalt eine Prifung zu bestchen, in
welcher Sie zeigen wollen, dafs Ihnen der Umfang der dem
wissenschaftlichen Thierarzte nithigen Kennlnisse bekannt
ist, und dafs Sie fihig sind, auf dem Grunde des hier Ge-
lernten sich nun durch Selbststudium, durch sinniges Beob-
achten der in Ihr Fach einschlagenden Nalurerschieinungen
fortzuhelfen und weiter fortzubilden.

. Bisher haben Sie freilich miissen den meisten Fleils
auf Gedichinilswerk anwenden. Nunmehr muls es lThnen
mehr ums Priifen alles dessen, was zur Erklirang dunkler
Erschieinungen in Ihrem Fache behauptet wird, zn thun
sein. Zum Beobachten und Priifen, Vergleichen des ge-
sunden und kranken Lebens der Hausthiere, dessen was
schadet und niitzt an Heilmilteln, und in Diit, haben Sie
hier vielfache praklische Gelegenheit unter Anleitung Ih-
rer Herren Lehrer gehabt, und Sie diirften nur den einge-
schlagenen Weg verfolgen, wenn Sie iiberall so viele Ge-
legenheit finden, sich zu iiben, Aber daran wird es Ih-
nen fehlen, und Sie werden darauf denken miissen, die
wenigen Gelegenheiten, die sich darbielen, so viellach und
vortheilhaft als miglich zu benutzen, ohne dals Ihnen viel
Zeit und Kosten verursacht werden. Dabei kinnen Sie
leicht auf Irrwege gerallien, und selbst durch Schriftsteller
von grofsem Rufe verfithrt werden, etwas fir tiel gedacht,
fiir methodisch und philosophisch zu halten, was ganz in-
haltsleer, hohl und leerer VWortkram ist. Dies kann dem
ernstlich Strebenden um so leichter begeguen, da es noch
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an einer Anleitung fehlt, wic man in der Naturforschung,
und besonders bei den Erscheinungen des thierischen Le-
bens zu Werke gehen miisse, um zu wahren Beobachtun-
gen und Erfahrungen zu gelangen. Unsere Wissenschaft
leidet eben so viel von seichlen, unwissenden und unge-
schickten Beobachtern, die aus Eitelkeit sich in die Reihe
der Naturlorscher eindringen wollen, als von der Unthi-
tigkeit und Trigheit derer, die etwas leisten konnten.
Schriften, die dahin einschlagen, wie die von ZiMimer-
mann, Senebier, Cabanis, werden kanm von einigen
Aerzten gelesen, und selbst die hierher gehorigen Kapitel
in Laplace: Versuch iiber die Walrscheinlichkeit, sind
nur wenigen bekannt. Ehedem gab die Logik Anleitung
zur Erforschung und Bestimmung des Wahrscheinlichen.
Diese ist aber von der gegenwiirtigen Philosophie vernach-
liissigt. *

»Indem ich mich bedachie, was fir Betrachtungen
und Ermahnungen in dieser Slunde ich an Sie richlen
kiénnte, dals sie Ihnen in Ihrem kiinftigen Berule niitzlich
und erinnerlich sein kinnten, schien mir cine Belehrung
zweckmiilsig iiber das, was in der Thierheilkunde Beob-
achtung und Erfahrung machen heilst. Ein grolses Wort
in der heil. Schrift lautet: Priifet ailes, und behaltet das
Gule. Es'ist wahr an seinem Orte, leidet aber beim Arzle
und Naturforscher séine grofse Beschrinkung. Ja, bei ih-
nen heilst es vielmehr: Priifet nicht alles! Haltet euch
nicht auf mit Priifung absurder, willu‘.‘lrsinnigﬂr Behauptun-
gen, sondern bedenkt, was IHippokrates sagt: Kuorz ist
das Leben, lang die Kunst und schwierig der Versuch.
Wenn daher jemand Biicher schriebe, und behanptete, er
hiitte entdeckt, was das Leben, die Lebenskraft sei, er
kinne aus chemischen Mitteln thierisches Blut erzeugen;
wenn er Theorieen vorbringt, die aunf keinen Thatsachen
beruhen, und also unerweislich sind, wie dic hombopathi-
sche Lehre und der thierische Magnetismus: so wissen Sie,
dafs Sie mit Priifang des Unerweislichen, Widersinnigen
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und Absardeu sich nicht aufzuhalten haben. Kime aber
jemand und sagle, ihm seien durch Golles Gnade Geheim-
nisse der Nalur oflenbar worden, so erinnern Sie sich, dals
es nach der Weltgeschichte der offenkundige Wille der all-
weisen Gotlheit ist, dafs der Mensch seine Geisteskriifte
an der Natar und der Enldeckung ihrer Geselze selbst
versuchen soll, und bedenken Sie, dafs noch kein Lweig
der Naturwissenschaft jemals den geringsten Fortschritt, die
kleinste Entdeckung einer unmittelbaren gittlichen Oflen-
barung zu danken hat.*

..Yom ersten YWahrnehmen und Beobachten einer neuen
Erscheinung bis zur Aufstellung einer Erfalirung ist oft ein
langer und miihsamer Weg, den nur diejenigen mil Glick
betreten, welchen cin reger Durst und Trieb nach Erwei-
terung ihrer Kenntnisse inwohnt, und denen vorzigliche
Geistesgaben verliehen sind., so dals ihnen die Unterschei-
dung und Sonderung des Verschiedenen in seinen Einzel-
lieilen eben so leicht wird, als das Aufsuchen des Gemein-
samen in den vorliegenden Einzelheilen. Das eine das
analylische — das andere das analogische Induktionsver-
fahren. Nur grolse Genien haben bisweilen wichtige Ent-
deckungen lange Zeit vorher gemacht, ehe sie sclehe ha-
ben gegen alle Einwendungen erweisen kinnen, Das Ge-
nie sieht oft viel, was es nicht zum klaren Bewulstsein
bringen kann, und eine einzige erweisliche Thatsache ist
bei ihm hioreichend zur mehr oder weniger deutlichen
Anschauung des neuen Geselzes, weil die dunkeln Thal-
sachen, die in ihm liegen, schon wirksam sind, die nur
von den Zweillern einzeln anfgesucht und dargestellt wer-
den. Tyeho Brahe und Copernikus, Blutumlauf!*

» Wer aber keinen Trieb nach Wissen spiirt, von der
Thierheilkunde nur ernihrt sein will, nun der wird bald
in dem wenigen Gelernlen erstarren, und beim Schlendrian
und der rohen Empirvie stille stehen. Er ist nicht wiirdig,
cin Zogling unserer Anstalt zu sein. Er wird die traui-
gen Symptome dieses Zuslandes daran verspiiren, dals ihm,
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wie er glaubt, gar nichts Merkwiirdiges vorkommt, was
er in sein Tagebuch eintragen und zum Gegenslande sei-
nes Nachdenkens und Nachlorschens machen kiénnte:; an-
stalt dals der Sinnige nicht weils, wo er Zeit hernehmen
soll, um sich alles Seltsame, Unerklirte zu noliren.*

Aus der bisherigen Charakteristik lilst sich schon im
Voraus schlielsen, in welchem Geiste Langermann dén
firztlichen Beruf, dem er zuniichst angehirte, auffalste.
Aus seiner grolsarligen Anschauung desselben stammt sein
strenges Urltheil iiber die wissenschaflliche Bearbeitung und
Ausiibung der Heilkunde, welches er in folgender Schrift
ausgesprochen hat: Ueber Kranken- und Armenanslalien
zu Paris von Dr. A. F. Schweigger. Herausgegeben mit
Zusiitzen und einem Anhange iiber die franzosischen Feld-
spitiler von Dr. J. G. Langermann. Bayreuth 1809.
Aus der Fiille der tiefzedachten Bemerkungen, die er da-
selbst ausgesprochen hat, hebe ich nur folgende (S. 147)
hervor.

»Lar Bildung der Heilkiinstler durch einzelne Aerzle
oder in einzelnen Krankepanstalten bedarf es Meister in
der Heilkunst, die keiner Nation erstehen werden, so
lange ihre Aerzte, ohne jene allgemeine Bildung, die dem
Verstiindnils aller Kunst und Wissenschalt voransgehen
muls, mehr zum Merken und Lernen leerer Formbeschrei-
bungen und fortgeerbter Erklirungs weisen einiger dem me-
dicinischen Fache zugewiesenen Naturerscheinungen abge-
richlet, als zum sinnigen Beschauen und Erkennen iliver
Formbildungen unlterrichtet werden. Auf solche Weise
wird Kunsterfahrung und Wissen unmioglich, und es ent-
stelite was wir in unserer Zeil so hiufig, und fast allein
noch sehen, ein leeres Wilzeln um die Gegenstinde der
Wissenschalft. «

»Dadurch, dals denlsche Aerzte, wenigstens zum
Theil, wissen und aussprechen kiénnen, was uns fehll, be-
“kennen und bezeugen sie, dals wir voraus vor andern Na-
tionen doch etwas haben, und dals, sobald in Deutschland
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wiirdige Verhiiltnisse fiir Biirger- und Menschenleben be-
stehen werden, auch der Arzt auf den seiner Beslimmung
angemessenen, jelzt noch sehr verriickien Slandpunkt zu-
riickkommen wird. Alle in dieser Beziehung stirenden
Milsverhilinisse in ihrem Ursprunge zu belrachten, ist hier
der Ovt nicht; das herrliche, geistvolle Buch von Win-
dischmann: Versuch iiber den Gang der Bildung in der
heilenden Kunst, 1809, wird jeden, dem Aufklirung hier-
iiber eine ernstliche Angelegenheit ist, fithlen und errathen
lass_en, worauf es hierbei ankommt.*

»So lange aber die Verfolgung der Heilkunst, wie
aller Kunst, fortdauert, deren Ausiibung von Regierungen
nur als mechanischer Staats- und Polizeidienst in Anspruch
genommen wird; so lange die Aerzte selbst nur am Volks-
bediivfnifs schmarolzend sich anhallen uond npihren, und
dabei in kleinlichen Verwickelungen mit dem Volke iiber
niedriges Interesse, iiber liiderliches Geheimnils, iiber un-
nothige und niedrige Dierste, die dem Reichen feil sind,
wiihrend die nithigsten dem Armen versagt bleiben, ihre
moralische Wiirde in Gesinnung und Wandel, ja selbst in
der offentlichen Meinung verlieren, und in unheiligem Be-
rufe zum plallen Cynismus herabsinken, wo sich endlich
die frithern bessern Ahnungen, nicht ohne Kunst und
Selbstverachtung, in dreiste Liigenhaftigkeit auflosen; so
lange werden wir zwar gelehrte und geschickte Docloren,
Chirurgen und Geburtshelfer haben, die zur Noth auch
iiber das, was sie nicht wissen und thun konnen, gelehrt
und verkehrl genug zu plandern verstehen; wir aber er-
kennen daran, dafs die Zeit der &chten Meisler in der
Kunst noch fern ist,*

»» Leider ist in dieser ungiinstigen Schilderung von der
schlechteslen Klasse heutiger Medicinalpersonen noch nicht
einmal die Rede; und ich iibergehe gern ihre nihere Be-
zeichnung, *

» Dals aber selbst die wahrhaft besseren Aerzie sich
im Sinne des Volkes immer noch als Charlatans, wenn auch
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der sublimsten Art, betrachtetl sehen, denen man sich ohne
Glanben, blos mit einem Eﬁgmmunten Zutrauen niiherl, das
auf der Riickseite wahres Milstranen ist; die man belhi-
renden Charlatans der niedrigsten Klasse gleichgiillig op-
fert, kann niemand befremden, denn es befremdet sie selbst
nicht, Doch wird auch niemand, der das Werk und We-
sen unserer Zeit begriffen Lat, die hier erwogene Schuld
den Aerzien, und wenigstens nicht ihnen allein zuschrei-
ben, denn die meislten sind doch wenigstens ilives Zeital-
ters und die besseren auch seiner Besten wiirdig, und wol-
len nichts weiler sein.®

.« Der lichte, bessere Sinn, der in einzelnen Naturfor-
schern, Aerzten und Philosophen leuchtend und erregend
hervorbricht, ist noch immer von zu wenigen bemerkt, zu
sehr gelriibt und eingehiillt in ungiinstige Formen und za
viele Worte, als dals daraus ein neues Leben und ein
fruchtbares Gedeiben der Naturwissenschaft als nahe ge-
weissagl werden kinnte.* :

. Der Standpunkt fiir diese Ansicht eines kleinen Men-
schentheils, und somil auch eines Welltheils kann redli-
chen, thatkriftigen Minnern nicht fremd sein, die in ih-
rem Innern unzweifelhaft sind dber ihren. Beruf zn einem
Wapke, sich aber im Aeulsern dureh ein immer schreiben-
des, die Tagesmeinung regierendes Vilklein oft daran ge-
slort sehen. Lilterarische Zugvogel, oft vorzeiligen wiir-
menden Lichistrahlen wertrauend, werden hier manches
anzuklagen finden. Sie migen sich ilirer hiheren Aunsicht
freuen, und keine Nordluft sei ihnen todtlich.

Noch liige ich aus seinen hinlerlassenen Papieren ein
Paar zerstreule merkwiirdige Aeuflserungen hinzu, mit dem
lebhaften Bedauern, dals eine Menge anderer sich nicht
zur Offentlichen Bekannimachung eignet.

» Wie sehr fibrigens die moralische und intellektuelle
Natur des Menschen und seiner Bestimmung verhohnt wird,
wenn in den Triumen der Magnetisirten offenbare Albern-
heiten fiir Verklirungen der menschlichen Natur gehalten
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und ausgegeben werden, und erhdhter Kitzel exaltirter
weiblicher Gesechipfe als eine Erhebung in hohere Wellen
und als eine Beriihrung ihrer Herrlichkeiten durchs Geflihl
dargestellt wird, das ist zur Zeit noch nicht mit philoso-
phischer Schiirfe und Strenge geriigt worden,* —

..Nach meinem Urlheil entbelirt die Homdbopathie bis
jetzt selbst des wissenschaftlichen Scheines und ist in die-
ser Gestalt keiner Versuche und keiner ernsten Priifung
werth. Hahnemann hat immer gern den Arkanenkri-
mer gemacht, an den Orten seines Aufenthalls selbst aber
wenig Praxis gehabl.  Im Jahre 1805 schrieb er seine
Fragmente und hatte noch keine Abhnung seiner hombo-
pathischen Lehre. Erst mit se¢inem geheimen Schutzmiltel
gegen das Scharlachfieber scheint der Glaube an die Wirk-
samkeit des Decilliontel Grans ihm gekommen zu sein.
Nach einigen Aecufserungen in seinem Organon (1810)
scheint die Lehre vom thierischen Magnetismus und eine
milsverstandene Stelle von Haller diesen Glanben bewirkt
zu haben; auch mochte er glauben, seinem durch Arkanen-
handel besonders mit dem Schutzmittel gegen Scharlach
sehr gesunkenen Rufe wieder aufhelfen zu kinnen, wenn
er durch eine Theorie zu rechtfertigen suchte, was man
bei der vorgespiegelien Wirkung der als Arkanum theuer
verkaufien Belladonna fiir Betrug erkliirt hatte. Ungeach-
tet Hahnemann in seinen Fragmenten die Versuche mit
Arvzneimilleln in den gewihnlichen Dosen angeslellt hailte,
ist er doch so dreist, sich im Organon daranf zu beziehen,
und vieles daraus in seiner reinen Heilmiltellehre zu wie-
derholen. In den riicksichtlich der Experimente ganz werth-
losen Fragmenten ist er sehr demiithig in Anerkennung frems-
der Beobachtungen und der Geringfiigigkeit seiner Versu-
che. Im Organon herrscht schon villige Verwirrung der
Begriffe; die schlechtesten Beobachtungen werden benatzt,
wenn sie zn seinem Zweck dienen konnen, und man sieht,
wie in allen seinen Schriften, aus seinem Zerreilsen und
Vereinzeln der Symptome, dals er die Krankheiten in ih-
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rem ganzen Verlaufe nicht beobachtet haben kann: sonst
konnte er unmiglich diese einzelnen Symplome fiie die
Krankheit halten, und abermals einen ganz hohlen Forma-
lismus einfithren wollen, Seine Vorstellungsart von der
Natur der Krankheit und von der Wirkungsart der Arz-
neimittel ermangelt aller Beweise, und hat unziihlige si-
cher beobachtete Thatsachen gegen sich. Womit er aber
die seichten Praktiker und unwissenden medicinischen
Seribler in Respekt erhilt, und zum Schweigen bringt, isi,
dals er in den Vorreden und Einleitungen zu den 6 Bin-
den seiner reinen Arzneimittellehre die ganze Schmach der
medicinischen Praxis unsrer und aller Zeit, wie sie von
den Schiilern nach den Worlen der Meister ohne deren
Geist gehandhabt wird, schonungslos mit den grellsien Far-
ben schildert und aufdeckt, obne zu bemerken, dals seine
eigenen Erklirungs- und Vorstellungsarlten von Krankhei-
ten noch viel weniger Grund haben, als die von ilim ver-
worfenen.  Eine rohere Empirie hat nicht leicht ein Hirt
oder Pluscher erdacht, als welche nun Hahnemann
lehrt, indem er, weil z. B. die Senna bisweilen Kolik-
schmerz macht, nun glaubt, die Gegenpotenz der Kolik
darin gefunden zu haben, ohne daran zu denken, dals
diese Krankheit von der gichtischen bis zur Bleikolik ebeu
so verschiedene Heilart fordert, als sie nach den Ursachen
verschieden ist.*

Besonders wichtig ist noch die Sehrifi Langer-
mann’s: Ueber die Lisung der Nachgeburt. Ein paas
Worle an das Publikum zur Ausrollung gelibrlicher Irr-
thiimer, welche sich kiirzlich auch in Bayrenth bei dem
Tode einer Wichnerin geinlsert haben. In Commission
der Grauischen Buchhandlung in Hof, 1803. Veranlassang
zu derselben hatte ein Fall gegeben, wo wegen Atounie der
Gebirmulter, Verwachsung des Mutterkuchens und Ent
windung der dulsern Geburtstheile Langermann der Heb-
amme untersagt hatle, den festgewachsenen Theil des Mut-
terkuchens gewallsam loszutrennen, welcher denn auch
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nach 3 Tagen fast ohne Hilfe ansgestofsen wurde. Indels
entwickelte sich ein Kindbettfieber, welches aller von Lan-
germann angewandlen Bemiihungen ungeachtet, einen
todtlichen Verlauf nahm, wovon die allzeit ferlige Ver-
liumdung Veranlassung nahm, ihm die Schuld daran bei-
zumessen. Seine Rechifertigung hieriiber ist um so mehr
im Auszuge milzatheilen, je deutlicher sich darans die
Ausdrucksweise des grofsen Seelenarzies, von welcher ich
im folgenden Theile zu reden haben werde, anschaulich ma-
chen lilst.

»Jeder Arzt, der diesen Namen verdient, seinen Be-
ruf liebt, und nicht durch Eigennutz zum Heuchler und
Belriiger seiner schwachen Mitmenschen geworden ist, hat
mit ihren Vorurtheilen zu kiimpfen, und muls dennoch oft
sehen, wie iiber seine heilsamsten Rathschlige der dumme
Pobel sich zum Richter aufwirft und sie unwirksam macht,
Das ist fast iiberall so herkémmlich, und wer aunf seine
Zeit einen Werth setzt, macht davon kein Aufhebens,
iiberzeugt, dafs solche Urtheile im Ganzen doch kraftlos
und schnell voriibergehend sind, ohne der Wiirde und
Wirksamkeit der Kunst zu schaden, wenn vur in den iibri-
gen Klassen der Einwolner eines Orts die Zahl denkender
und gebildeter Menschen nicht zu klein isi.*

..Schon bei der mir iibertragenen Leilung des Impf-
geschiifls der Kuhpocken habe ich die Erfahrang gemacht,
dals eine der Vernunft schwer zugiingliche Geistesbeschriinkt-
heit, so wie noch manche andere Eigenschaften des Pibels,
hier unter Menschenklassen anzulreffen sind, wo man sie
zn finden sonst nicht gewohnt ist, und dals iiberhaupt die
Denkart des niedrigen Haufens in medicinischen Angele-
genheiten im hiesigen Publikum ein unseeliges Ueberge-
wicht ansiibt.* /

»Mir war es daher nicht auflallend, als sich neulich
Schwachkopfe von Minnern und alte und junge Weiber
aus allen Klassen mit ihren Migden sich zu Gericht setz-
ten, und den Ausspruch thaten, dals ich eine WWochnerin,
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um deren Erhalting ich mir alle ersinnliche Miihe gege-
ben hatie. dem Tode iiberliefert habe, weil ich ein Stick
fest verwachsener Nachgeburt nicht echer als drei Tage
nach der Niederkunft, habe von ilhr nehmen lassen. Und
wer kann. wissen, was mir noch bevorsteht, wenn der
Fiskal mit seinem Eifer fiir Justiz forifihrt, diese Stimmen
zu sammeln, und die Medicinal-Deputation sie ihrem Aus-
spruche zum Grunde legt, wozu ein glicklicher Anfang
bereils gemacht ist.*

.. Ich wiire weit entfernt, iber solche Erbirmlichkei-
fen auch nur ein Yort zu verlieren, wenn das dariber
enlstandene Geschwiilz allenfalls nur mir nachiheilig sein
kinnte. Mir wird man hoflentlich seit 6 Jalren so viel
abgemerkt haben, dals ich mil Menschen nichis zu thun
haben mag, die, anstalt sich vom Arzte iiber Gegenstinde
seiner WWissenschalt und ihres Wolls belehren zu lassen,
ihm ihre jimmerlichen Vorurtheile und Rathschlige auf-
dringen wollen. Es gilt aber hier die Gemiithsruhe, die
Gesundheit und das Leben aller Frauen, die kiinflig gebi-
ren und Mitlter werden sollen, und die dadurch irre ge-
fithrt, nicht wissen, ob sie bei eintretender Gelahr den
Rath der Geburtshelfer, oder der zudringlichen alien Wei-
ber und Hebammen befolgen sollen, Zur Berunhigung die-
ser und zur Belehrung aller, die einer Belehrung fihig
sind, will ich hier nur so viel von dem zur Veranlassung
gewordenen Vorfalle anflihven, als hinreichend ist, um
dadurch den Unwissenden zur Einsicht und eigenen Beur-
theilung der Sache, so weil sie fir ihn gehiort, zu brin-
gen. ' :

Langermann lilst hieranf die Krankheitsgeschichie
folgen, rechtfertigt sein Verfahren durch die angezogenen
Urtheile beriithmter Gebartsheller, und fihrt darvaof fort:

»wEs fragt sich, wie das oben erwiihnte Geriicht hat
entstehen konnen, da die angefilhrien Umstinde vom An-
fange an niemanden, der um die Kranke war, verheim-
licht, sondern ausdriicklich bekannt gemacht wurden, da
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man seil den 6 Jahren, als ich in hiesiger Stadt und Ge-
gend die Geburtshiilfe unter den gefihrlichsten Umstiinden
gliicklich ausiibte, doch so viel von mir wissen mulste,
dals ich behutsam und gar nicht geneigt bin, etwas Unge-
wohnliches und Unsicheres da zu versuchen, wo das ge-
wihnliche Verfahren bewiihrt, und sicherer als ein noch
ungejriiftes ist. Bosheit kann einem solchen Geriicht un-
miglich znm Grunde liegen; sie wiirde gar zu verichtlich
sein an Menschen, die wohl wissen, wie oft ich mit Anl-
opferung meiner Gesundheit und allein um Gotleslohn ih-
nen als Geburtshelfer nud Arzt Hiilfe geleistet habe.*

s Weniger wird jedoch ein solches Benchmen denje-
nigen befremden, der die Macht der von Alters her fort-
geerblen Dummbheit und der gewolinten Vorurtheile kennt.
Aus den Zeiten der dicksten Unwissenheit haben die lie-
ben Bayreather von ihren Vorfahren, mit unzibligem an-
dern Aberglauben, auch als koslbares Vermichinils die
Regel erhalten: dafs man in keinem Falle mit Wegnahme
der Nachgeburt, sobald das Kind geboren ist, zigern. noch
etwas davon zuriicklassen diirfe, sondern mit Gewalk, wenn
es anders nicht geht, alles herausnehmen miisse, weil sonst
die Mutler sich schliefse, die Nachgeburt in Fiulnils iiber-
gehe, und Zuckungen, Blulsturz , Brand der Gebiirmuller
und Tod der Wichnerin nach sich ziehe., Ein solches
Vermiichtnils ehemaliger Dummbheit ist freilich vielen Men-
schen sehr viel werth, denn es macht alles verniinftige
Nachdenken, und die Miilie, etwas Besseres iiber diese Ge-
genstinde zu lernen. iiberflissig, ‘¢

» Die Hebammen sind hier, wie die Hebammen in al-
ler Welt, treue Pllegmiitter der Vorurtheile und des Aber-
glaubens im Volke, und sie werden eben so wenig, wie
die Millionen Hebammen, die je gelebt haben, die Geburls.
hiilfe mit einer Verbesserung oder verniinftigen und lehr-
reichen Erfahrung bereichern; denn sie scheinen bei Aus-
iitbung ihres Berufs mehr an die Laubthaler zu denken, die
es fir sie abwerfen wird, als an ihre Belehrung und an
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die Priifung ihrer gedankenlos angenommenen und in An.
wendung gebrachlen Regeln.  Daher kommts denn auch,
dals sie in den ersten Minuten nach der Entbindung die
Nachgeburt, wenn sie nicht sogleich folgen will, mit Ge-
walt und nicht selten unter heftigen Schmerzen lostren-
nen und heravsreilsen. Damit man gleich sieht, dals sie
dabei ohne alle Beurtheilung verfahren, nennen sie diese
Verrichtung ihre Schuldigkeit thun, und wer das Ge-
gentheil anriith und solche Uebereilungen tadelt, der hin-
dert sie, wie sie sagen, an Auvsrichtung ihrer Schuldigkeit.
Sie setzen zur Ehraltung ihres guten Rufs hinzu: ..ich bin
unschuldig,
Schuldigkeit thun wollen, man hat es aber nicht gelitlen,*
und alle Fran Baasen, die Golt danken sollien, dals sie
unter den alltiiglichsten Umstinden mit Ehren einige Kin-
der gehabt haben, ohne durch ihre Vorurtheile Gesundheit
und Leben zu verlieren, vereinigen sich, wenn eine solche
Wichnerin stirbt, zu dem Ausspruche: man habe sie um-
gebracht.  Daher kommt es denn auch, dals den armen
Weibern npicht selten mit Lebensgefahr die Nachgeburt

wenn es iibel ansschligt, denn ich habe meine

ausgerissen wird, und wenn sie daraof sterben, so {illt es
niemanden ein, dals die entstandene Mutlerentziindung, der
Blutsturz, die Konvulsionen u. s. w. von der voreiligen gewalt-
samen Losung der Nachgeburt herrithren, sondern die Heb-
amme rithmt sich ihres Frevels, und versichert, sie habe
alles migliche gethan, was sich in solchen Fillen gehirt.
Die Frau Baasen geben ihr hierauf das beste Zeugnifs, und
in der Leichenrede hallt das Lob noch einmal wieder, dals
alle Sorgfalt zur Reltung der Verstorbenen angewandt wor-
den sei.**

., Was der weitersehende Arzt dazu sagt, das vernimmt
man kanm, und belolgt es micht. Ieh habe 3 Wiochnerin-
nen, von denen man die Nachgeburt gewalisam und mit
Schmerzen genommen halte, an Blutsturz und Enlziindung
der Gebiirmutter sterben sehen, In 2 Fillen habe ich dar-
iber durch die Seklion die iiberzeugendste Gewilsheit er-



. 60

halten, und im dritten, wo keine Seklion statt hatte, ist
es mir wegen Gleichheit der Ursachen und der Zufille
hiichst wahrscheinlich, dals auch da dieselbe Todesart statt
gefunden habe. An nachdriicklichen Belehrangen der Heb-
ammen hat es Dei dieser Gelegenheit nicht gefehlt: ich
habe aber davon keinen Nulzen geselien, als dals sie ihr
gewohules Verlahren etwas heimlicher forisetzten; denn
gie fiirchlen, wenn sie es nicht thun, ihren Credit und
Kundschaft zun verlieren, wenn auch eine oder die andere
sich geneigt fithlen sollte, der Vernunft und ilirem Gewis-
sen nachzugeben, und das Bessere zu befolgen. Wie auf
solche Weise eins zum andern hillt, um diese eigene Arl
von Mutterwuth im hiesigen Publikum zu unterhalten, und
sogar allgemeinere und gefilivliche Ausbriiche derselben,
davon ich nun einen erlebt habe, hervorzubringen, kann
nun wohl jeder begreifen,

.» Die hier zum Grande liegende giinzliche Unbekannt-
schalt mit allen Entdeckungen und Erfahrungen, wodureh
die Geburtshiilfe erst wollthitig geworden ist, darf nie-
manden befremden; denn es fehlte ehedem hier ginzlich
an Geburtshelfern. und die Aerzte, denen ein so trauriger
Zustand des Publikums am meisten zum Vorwurfe ge-
reicht, waren unwissender in der Geburtshiiife, als die
IHebammen selbst. Daher hat man kein Beispiel, dals hier
eine Hebamme iiber ihr oben beschricbenes Verfahren
wiire zur Rechenschafl gezogen worden: wohl aber giebt
es Fille, wo die Hebammen und das Publikum in ihrer
ihorigten Vermessenheit durch sogenannte Aerzle sind be-
stirkt worden. Ueberhaupt waren die Aerzie nichis als
Bediente und Tagelihner eines in Riieksicht medicinischer
Angelegenheilen ganz unwissenden und ' gedankenlosen
Publikums. Und noch jetzt kann der Praktikus. welcher
die besten Bediententalente, und den meisten Respekt vor
den Vorartheilen des Volkes, und vor den Vorurtheilen der
allen Weiber beweiset, dabei aus der Meinung des Pibels
abzunehmen versteht, was er als Arzt thun, und welchen
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Werth er auf seine Kenunlnisse legen soll, bei allem Un-
sinn, den er schwalzt, und bei aller Verkehrtheit seines
Verfahrens, dennoch des ungetlieilien Beifalls und des Ver-
trauens dieser armseeligen Menge gewils sein,  Der walre
Arzt, der Achtung fiir seine Rathschlige, und Schonung
der ikm Kkostbaren Zeit fordert, beguniiglt sich gerne damil,
den wenigen Einsichtsvollen Freund und Wohlthiter zu
sein. *

., Wenn unwissende Menschen bescheiden sind, und
sich keines Urtheils anmaalsen in Dingen, wo Kenninifs
und Einsicht ihnen abgeht, so verdienen sie deswegen Scho-
nung und Belehrung,  Darch Dummdreistigkeit und An.
maalsung aber geben die meisten unserer Einwoliner zu
erkennen, dals sie dchte Abderiten sind, die noch kein
Hippokrates in ilrer seceligen Gemiithsruhe und Selbst-
zufriedenheit gestirt hal.*

. Viele Weiber sind naiv genug, sich einzubilden, das
Kindergebiiven habe ihnen Kenntnils und Erfahrung in
Ansehung der Gesundheitsumstiinde des weiblichen Ge-
schlechts gegeben. Wie sehr wiire zu wiinschen, dals
dies nicht ein leerer Wahn sein michle. Aber die kopf-
schiiltelnden Minner behaupten, das sei gar nicht der Fall;
denn so wenig sie durech Essen und Trinken das Verdau-
ungsgeschiift und seine Krankheiten kennen lernten, und
ein Dummkopf blos durch Ohrleigen kliiger wiirde, eben
so wenig habe ihiren Weibern das Kindergebiiren zur Kennt-
nifs des Geburlsgeschiifts geholfen.*

»lch wveils wohl, dals diese Leute aller Beleh-
rung unzuginglich sind, und dals man cher einen Mohren
weils wasclien, als sie zur bessern Einsicht bringen wiirde,
Alles bisher Gesagte hat daher nur die Absicht, fir jin-
gere, wilsbegierige und solche Prrsonen, wo solcher thi-
rigter Eigendiinkel noch nicht Wurzel gefalst hat, eine
Warnungstafel aufzustellen, damit sie wissen, wo sie ihre
Belehrung nicht suchen, und vor welcher Afterweisheit
sie sich hiithen sollen.* :
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.»Man sollte freilich glauben, dafs Menschen, die ein
gules Gewissen haben, wenigslens da milstragisch in
ilren Einsichten und behutsam in ihren Urtheilen sein wiir-
den, wo sie befiirchlen miissen, durch Verbreitung ihrer
schiidlichen Irrthiimer und durch Schwiichung des Ver-
trauens anf die Hiilfe und den Raih der Sachverstindigen,
Gesundheit und Leben vieler ihrer Mitmenschen zu ver-
wahrlosen. Indessen lehrt die Erfahrung leider das Ge-
gentheil; je unwissender, desto dreister und unbescheide-
ner sind die Menschen. Ich sehe im Geiste, wie manche,
durch thorigtes Geschwiitz geingstete Gebirerin sich durch
die Hinde verwegener und verstockter Hebammen, unter
gewalligen Schmerzen, von ihrer Afterbiirde befreien lifst,
und durch ihre thirigle Furcht vor der Gelahr einer nicht
sogleich abgehenden Nachgeburt ein Opfer des Todes
wird.*

»» YWas soll aus der Heilkunst, aus der Geburtshiilfe
werden? wie sollen sie ferner forlschreiten zu héherer
YVollkommenheit, wenn alte Weiber und Hebammen den
Sachverstindigen entgegen irelen und verlangen, der Ge-
burtshelfer solle sie erst fragen iiber das, was er zu thun
nothig findet? Kann man einen grilsern Frevel an der
Kunst und an der Menschheit selbst begehen? Ist’s nicht
Wahnsinn, dals man glaubt, das Vorurtheil einer Heb-
amme, die vor 20 Jahren, wo die Hebammenkunst weit
unvollkommener als jetzt war, einige mechanische Hand-
grifle der Geburtshiilfe gelernt hat, von den im gesunden
und kranken Korper vorgehenden Veriinderungen und Ver-
richtungen aber nichts weils, noch beartheilen kann, was
in ungewdhnlichen Fallen der Geburtshiilfe geschehen muls,
diirfe dem Ausspruche eines Arzies und Geburishellers
enlgegengesetzt werden, von dem doch vorauszuselzen ist,
dals ihm, aufser der medicinischen Kenntnils und eigenen
Erfahrung, noch die Erfahrungen der Sachverstindigen aus
allen Zeiten zu Gebote stehen?

mAuf denn! ihr Volksbetriiger und ihr belrogenen
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Hexen, die ihr darch unermiidete Ausbreilung des Aber-
glaubens die Vernunft erstickt und Menschen ohoe Zahl
iingstet und mordet, die Tage eurer Priifung und Verfolgung
sind iiberstanden, und euner Trinmpf ist nahe. Maeht each
auf und evzihlt, wie oft ich euch das Handwerk verdor-
ben habe, und wie hier oder da einmal eine YWochnerin
gestorben ist, weil ich nicht zugegeben habe, dals ihr die
Krankheit derselben verpiesen, oder ilir beim Blutsturz
das Herzgebliit durch hergeplirrte sinnlose Spriichelchen
verstellen, oder von ilirem eigenen Blute ilir eingeben
durflet.  lhr werdet da Gehor finden, wo die lant sich
aussprechende Volksmeinung und ein nicbl verhehlier ail-
gemeiner Aberglaube eine Untersuchung gegen seinen Wi-
dersacher begrinden kann. Was in den Geselzen hin und
wieder gegen ench vorkommt, darf euch nicht irre ma-
chen; die Grundsiitze der Humanitit, nach welchen alle
Menschen in Dingen, wovon sie nichls verstehen, ihre
Meinung haben und frei behaopten diirfen, und kein noch
so unniitzes Gesindel iiber sein Thun gekrinkt werden
darf, sprechen fir ench. Jede abergliubische Volksmei-
nung ist nun wieder heilig, und jedem Besessenen muls
nun wieder aufl sein Verlangen der Teufel ausgetrieben
werden. *

+s YWenn ich bisher dargethan habe, dals ich in dem in
Rede sichenden Falle weit entfernt gewesen bin, etwas
Neues zu unfernehmen; so soll das nicht im mindeslen so
viel heifsen, als konnte mich der Tadel des hiesigen Pub-
likums jemals bestimmen, ein neues Verfalren nicht ein-
zuschlagen, von dem ich griindlich iiberzeugt wire, dals
s besser sei, als was bisher die Regel der Kunst vorge-
schrieben halt. Im Gegentheil wiirde ich nach meiner Ue-
berzeogung handeln, und wiirde sie verantworlen, wenn
auch alle Pivsel von Minnern und alle Sibyllen dieses Fiir-
stenthums mir iliren Beifall versagien. Ich bin ohnehin
Fingst iiberzeugl worden, dals Nachsicht gegen die Albern-
heiten eines unverstindigen Publikums niemanden zur Be-
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sinnung und zum Nachdenken bringt. Es ist anch ein un-
wiirdiges Benchmen, wenn Minner, die’ darch ihre Kennt-
nisse und Einsichten berufen sind, die Lehrer der iibrigen
Menschen zu sein, sich ihren Wirkungskreis durch das Ge-
schwiitz unwissender Schreier und leerer Kipfe schweigend
und ohne Ahndung verderben lassen. Sie fiirchlen die
Menschen mehr, als sie die Wahrheit lieben, auf deren
sicgende Kraft diese Kleinmiithigen zu wenig Verlrauen
haben. Ich meines Orts glaube meine Pflicht und etwas
Verdienstliches zu thun, wenn ich kiinftig jeden, der in
der Sphiire meiner Kenntnisse und meines Wissens dum-
me Vorurtheile gegen Ausspritche der Vernunft und der
Erfahrung geltend machen und verbreiten will, kuarz und
nachdriicklich ziichtige, und ihn ohne Riicksicht der 6f-
fentlichen Beurtheilung namentlich blosstelle. Vielleicht
lernt das Volk manche seiner unwiirdigen Stimmfiihrer
kennen und verachten, welche den Krebsgang ihrer ei-
genen Geisteskultur gern allgemeiner verbreitet sehen
mochten,

Noch besitzen wir von Langermann eine meister-
hafte Abhandlung dber das gelbe Fieber, von welcher im
Jahre 1805 die zweite Auflage unter dem Titel erschien:
Ueber das gelbe Fieber und Deulschlands Medicinal-An-
stalten sowohl gegen diese vermeinte Pest als gegen an-
dere jansteckende Seuchen. Veranlassung zu dieser Schrift
batte besonders der Ausbruch des gelben Fiebers in Li-
vorno im Jahre 1804 gegeben, wodurch der noch immer
nicht geschlichtete Streit iiber die Konlagiositit desselben
und iiber die Gefahr seiner Verbreitung in Europa heflig
angeregl wurde.  Wem es darom zun thun ist, Langer-
mann’s umfassende und tief eindringende Darstellung von
Thatsachen und scine aul diese gestiilzle erschiplende Kri-
tik, also den Geist kennen zu lernen, mil welchem er Ge-
genstinde der praktiscnen Heilkunde behandelte, dem kann
diese Schrift, welche mit den enlscheidendsten Griinden ge-

gen die Kontagiositit des gelben Fiebers aultrat, und die
Ar.
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Argumenle der Gegenparthei in ihren verworrenen Wider-
spriichen unter sich und mit der Erfahrung aufdeckle, nicht
genug empfohlen werden. Wie sie denn auch in der Lit-
teratur der medicinischen Polizei durch die gediegensien
Ansichten iiber das Verhiiltnifs der Heilkunde zur Staals-
wissenschaft einen bleibenden Rang zu behaupten verdient.

Aus der Zusammenstellung aller dieser Momente er-
klirt es sich, wie Langermann der Urheber der wissen-
schaftlichen Seelenheilkunde wurde. Denn diese konule
nur das Werk eines Arztes sein, der das Leben von dem
hischsten sittlichen Prinzip aus zu belrachten, und diesem
seinen Beruf unlerzuordnen gewohnt, die zerstreuten me-
dicinischen Erfahrungen, in sofern sie aufl das sittliche Le-
ben Bezug haben, ans jenem Prinzip zu deuten vermochte.
Eben in dem Verfahren der materialistischen Aerzte, ein-
zelne Thatsachen, auns denen die Abhiingigkeit der Seele
vom Korper erhellen soll, zun einem Kollektivbeweise zu-
sammen zu slellen, liegt das Verfehlte und Einseitige ihrer
ganzen Denkweise, weil sie dadurch die eben so gmlhe
Summe der Erfahrungen vom Gegentheil, niimlich von der
Herrschaft des freien Geistes iiber den Kérper, welche je-
nen villig das Gleichgewichl halten, aus den Augen riicken.
Hunderte von Handbiichern der Anthropologie, der theo-
rvetischen und praklischen Heilkunde wollte ich namhaft
machen, wo niemals von der Macht des Willens, krank-
hafter Gefithle Meister zu werden (woriiber die Aerzie
sich von Kant aus seiner trefllichen Schrift *) belehren
lassen sollten), wohl aber von den pathologischen Einfliis-
sen des kranken Korpers auf die Seele die Rede ist. Wer
darf es leugnen, dals an dieser verkehrten Ansicht grofsen-
theils die falsche iirziliche Politik Schuld ist, welche den

~ *) L Kant von der Macht des Gemiiths durch den blofsen
Vorsalz seiner krankhaflen Gefiihle Meister zu sein, herausgege-

ben und mit Anmerkungen verschen von C. W. Huleland. 2te

Aull, Ll:ipz.ig 1524.
5
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eigensinnigen Launen und unverstiindigen Forderungen der
Kranken nachgiebt, ihre Verweichlichung begiinstigt, sie
nicht an Selbstbeherrschung, Standhaftigkeit und Entbeh-
rungen zu mahnen wagt, um ihnen nicht listig zu wer-
den, und nicht ithr Vertraven zu verlieren? Dals eine
solche Politik, indem sie allen sittlichen Kriiften im Kam-
pfe mit korperlichen Gebrechen eine vollstindige Nieder-
lage bereitet, micht zur lebendigen Anschanung derselben
gelangen lifst, ja siec geradezu leugnet, um dadurch ihre
eigene Rechtmilsigkeit zu beweisen, ergiebt sich von selbst.
So entspringt daher aus einem zweckwidrigen Handeln ein
falsches Wissen, welches gar nicht mehr zum Begrifl des
urspriinglichen Verhiilinisses zwischen Geist und Korper
kommen lilst, der nur aus sitilichen Experimenten am
Krankenbelte gelolgert werden kinnte. Eben dadurch ha-
ben die Aerzie ihr Recht gegen die ethischen Philosophen
aus der Hand gegeben, welche, wenn ‘sic auch in ihrer
Aufforderung, die Freiheit des Denkens und Handelns selbst
in Krankheiten zu behaupten, oft zu weit gingen, dennoch
auf unwiderlegliche Beispiele sich berufen konnten.

Sollte also der zweitausendjihrige Streit beider Fakul-
titen iiber die eben bezeichnete wichtige Aufgabe nicht
endlos fortdauern, und ihre Spallung nicht immer unheil-
barer machen; so mulste ein Mann aufireten, der beiden
gleich angehorig, sich besonnen in der Milte beiderseiliger
Uebertreibungen zn erhalten wulste, der voll von Begei-
sterung fiir die Pflege der sitllichen Krifte, seinen irztli-
chen Beruf derselben weihte, und ungeblendet durch Schul-
satzungen sich durch die ungelheuere Majoritit der Stimmen
fiie die Abhingigkeit des Geistes vom Korper nicht irre
machen liels, sondern fest seinem aunlserordentlichen Scharf-
blick wvertraute, welcher im Innern der leidenden Seele
die schlummernden Krifte entdeckte, durch deren Bethiti-
gung sie den Sieg iiber sich selbst erringen kann. Da nun
die Belebung und Steigerung jener Kriifte nur ein Werk
der Erzichungskunst sein kann; so war unstreilig Langer-
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mann dadurch, dafs er sich lingere Zeit in der sittlichen
Leitung von Knaben und Jiinglingen praklisch:durchgeiibt
hatte, ehe er noch das Stndium der Heilkunde begann,
auf die ethische Veredlung derselben um so tiichtiger vor-
bereitet, je mehr sein Geist seit langer Zeit die freieste
wissenschaltliche Stellung eingenommen hatte, und dadurch
zur selbststindigen Kritik gereifl war. Schwerlich diirften
sich alle Bedingungen, wie ich sie im Vorigen angegeben
habe, wieder aul eine so aunsgezeichnele Weise in einer
Person vereinigen; und eben ans ihrem Zusammentreffen
mulste ein so aulserordentliches Ergebnils, nimlich die
Griindung einer neuen, bis dahin vergeblich gesuchten, ja
ihrem Wesen nach gar nicht einmal geahnten, und doch
in ihren Folgen.so unendlich wichtigen Wissenschaft her-
vorgehien. Wie er zn den ersien Elementen derselben ge-
langt war, wulste er selbst nicht mehr anzogeben, als ich
ihn danach befragle, wie etwa Stahl einen Fall von Hiift-
weh, ‘welches sich darch Himorrhoiden kritisch entsehied,
als die erste Dbestimmte Veranlassung bezeichnet, durch
welche er zur Entwickelung seiner Theorie der Naturheil-
kraft angeregt wurde. Solche Angaben werfen immer ein
sehr helles Licht auf den Ursprang einer Wissenschafl,
welche nie aufl andere Weise entsicht, als dals ein schal-
fender Geist, von der Wahrheit Eines Gedankens tief er-
griffen, denselben nach allen Richlungen verfolgt, an ihn
alle iibrigen Begrifle kniipft, welche damit in irgend eine
Beziehung kommen konnen, und so von einem Punkle aus
fortbildend , ein organisch entwickeltes, also durch sein
Prinzip in nothwendigen und folgerechten Zusammenhang
gebrachtes Ganzes hervorbringt, im Gegensalze eines losen
Aggregals von gegenseilig sich verneinenden Kenntnissen,
deren Bezeichnung als Wissenschaft ein Milsbrauch dieses
edlen Begriffs ist.

Es kam mir jelzt nur darauf an, aus der Individuali-
tit Langermann’s die Entstehung der wissenschaftlichen

Seelenheilkunde, welche seinen Namen fiir immer an ih-
5 L
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rer Stirn tragen wird, zn erkliren, im den Leser auf den
Standpunkt zu fithren, von welchem aus dig folgende Dar-
stellang allein iibersehen werden kann. hne an seiner
wissenschaftlich sittlichen Begeisterung ecinigen Antheil zu
haben, und olne dadurch zu dem Streben angeregt zu
werden, die uorspriingliche Verfassung des Gemiiths auns
allen seinen Verirrungen und Verwilderungen durch ethi-
sche Disciplin wieder herzustellen, also die Aufgabe der
edelsten bildenden Kunst zu lésen, wird man nie ein Seelen-
arzt im eigentlichen Sinne werden, sondern nur mit einer
geschickten therapeutischen Technik die physischen Hinder-
nisse hinwegzuriiumen vermdgen, welche sich der Kultur
des Gemiiths entgegenstellen. Die weitere Entwickelung
seiner psychiatrischen Grundsilze, so wie die Schilderung
seiner ‘Personlichkeit als praktischer Irrenarzt gehort in
den folgenden Theil, woselbst ich Ausspriiche von ihm in
hinreichender Zahl zusammenzustellen gedenke, um daran
den Genius sciner Lehre deutlich erkennen zu lassen.

-~ Anzufithren habe ich nur noch, dals letzlere in Stahl’s
Theorie der Heilkunde gewurzelt, und aus ihr hervorge-
wachsen war, wie er denn in seiner Dissertation einige
der wichligslen Siilze aus derselben entlehnie, welche die
Rudimente seines eigenen Systems waren. Namentlich ge-
hort dahin die Unterscheidung der idiopathischen Geistes-
krankheiten als urspriinglicher und selbsistindiger Gemiilhs-
slorungen von den sympathischen, denen der pathologische
Einflufs irgend eines Korperleidens auf die Seele zum
Grunde liegt. In diesen beiden Begriffen sind die Urele-
mente der Psychiatrie enthalten, welche sich folgerecht aus
ihrer weiteren Entwickelung ergiebt. Denn falst man die
Definition der idiopathischen Geisteskrankheilen scharf ins
Auge, so schliefst sie nothwendig jede materialistische Deu-
tung aus, und erdffnet vnmitlelbar das Gebiet der psycho-
logischen Forschung, um mit den bekannteren Erscheinun-
gen des Seelenlebens die Phinomene des Walsinns zn
vergleichen, und die Bedingungen der letzteren aus jenen
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abzuleiten. Dals diese Vergleichung der Seelenzustinde
unausweichlich zu der Ueberzengung von der wesentlichen
Uebereinstimmung der Leidenschaflten mit dem Wahnsinn
fithre, welche schon von den allen Philesophen, und, nament-
lich von den Stoikern deutlich erkannt, und von Stahl in
diesem Sinne vollstindig aufgelafst wurde, habe ich vorliufig
in meiner Darstellung seiner Lehre von den Geisteskrank-
heiten nachgewiesen, und dort seinen siltlichen Charakler
in den stirksten Ziigen geschildert, welche an seiner Geis
stesverbriiderung mit Langermann keinen Zweifel auf-
kemmen lassen, der denn auch seinen Vorglinger in hohen
Ehren hiell. In der Folge werde ich hieranf noch zuriick-
kommen. Es lag ganz in dem Geiste der Stahl’schen
Erfahrungskritik, elle schon zu seiner Zeil verbreitelen
materialistischen Hypolhesen tiber das Wesen der iichlen
Geisleskrankheiten mil der griofsten Sirenge zuriickzuwei-
sen, eben weil sie in Ermangelung aller thatsichlichen
Griinde, ja im schneidenden Widerspruch mit der Erfah-
rung, dals viele Geisteskranke sich der besten korperlichen
Gesundhieit erfreuen, in die Natur einen Widersinn hin-
cindenten. Vergegenwiirtigt man sich ferner den Sinn sei-
ner Lehre, welche das korperliche Leben, wenn nichl ge-
radezu fiir einen Ausflufs der bildenden Geisteskralt, doch
fiir die Regung eines Prinzips erkannte, welches der Seele
zur Veriulserung ihres Wirkens beigesellt, ihr in jeder
Richtung sich anbequemt, und im engsten Einklange mit
ihr, in dem Typus seiner Erscheinungen alles das dulser-
lich darstellt, was im Gemiith vorgeht, also in den orga-
nischen Bewegungen die leidenschaftlichen Seelenzustinde
nachbildet und wiederholt; so geht ans diesem Begrifl' die
einfachste Erklirung aller kirperlichen Storungen durch
jene hervor, wie er sie auch im reichsten Maalse giebt.
Eben so sah er umgekehrt sebr denllich ein, dafs die mei-
slen pathologischen Einflisse des Korpers aul die Scele
nicht unmittelbar deren Verfassung in Unordnung bringen,
weil sie sehr hilufig ohne diese auflreten, sondern dafs zur
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Ausbildung des Wahnsinns in diesen Fillen die Haltungs-
losigkeit eines schwachen, leidenschaftlichen Gemiiths er-
fordert wird, dagegen die wahre Seelenstirke aus dem
Gleichgesvicht der Kriifte jenen Einflissen siegreich Wi-
derstand leistet.  Diese Grundzige der Seelenheilkunde,
welche Langermann schon bei Stahl deutlich ausge-
sprochen fand, mulsten um so unmittelbarer in sein Den-
ken iibergehen, je mehr seine eigene Lebensanschauung
damit {ibereinstimmie,

Indem ich mit diesen Bemerkungen den Uebergang zur
Theorie Stahl’s mache, um aus ibr den wissenschaftlichen
Sinn zu entwickeln, ohne welchen ein richliges Verstind-
nils der Seelenstérungen fiir immer unmoglich bleiben wird,
fange ich sogleich mit der Bezeichnung des Gesichtspunk-
les an, aus welchem allein scine Lehre im Zusammenhange
iibersehen werden kann, wobei ich mich der Kiirze wegen
auf die Vorrede zum dritten Theil meiner Ausgabe seiner
Theorie beziehen mufs. Jener Gesichtspunkt ist aber kein
anderer, als die hichste Idee der Erfahrungswissenschaft
iiberhaupt, niimlich das Bewulstsein der Nothwendigkeit,
die Gesammtheit aller Anschauungen zur vollendeten Ein-
heit eines Prinzips zu verkniipfen. Dals Stahl sich diese
Aufgabe wirklich gestellt hat, daran lassen seine Worle
keinen Zweifel anfkommen; denn mit den stirksten Aus-
driicken bezeichnet er es, wie er sich auf den Irrwegen
einer geistlosen Empirie abgequilt, alles, was Anatomie,
Chemie und medicinische Praxis ihm darboten, durchmu-
stert, und mit Befremden den giinzlichen Mangel an inne-
rem Zusammenhange, ja die endlosen Widerspriiche darin
wahrgenommen, und vergebens nach dem Begriff des Lebens
gesucht habe, aus dessen wissenschaftlicher Einheit die
gesammte Theorie der Heilkunde abgeleitet werden miisse.
Es lag in der Natur der Sache, dals er diese nicht gleich
Anfangs in kiinstlerischer Vollendung hinstellen konnte,
sondern dals er in seinen zahlreichen Dissertationen erst
die einzelnen Theile derselben aus dem rohen Erfah-
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rungsstofl hervorarbeiten mulste, bis er sie im Zusam-
menhange iibersah, und zu einem Systeme verband. Es
wiirde eine hochst interessante Arbeit sein, die Entste-
hung desselben in der Reihefolge jener Dissertationen chro-
nologisch zu verfolgen, um zu zeigen, wie er seine Be-
griffe immer denilicher herausgestaltele, sich von seinen
ersten Irrthiimern losrang, und seine fritheren Uebereilun-
gen, zu welchen er durch die Grolsartigkeit.seiner Idee
verleitet wurde, wieder gul machie. Denn so, wie er sie
urspriinglich gefalst hatte, nimlich als die Aufgabe, aus
dem innersten Selbstbewulstsein iiber den silllichen Zweck
des geistigen Lebens heraus das kirperliche Leben in sei-
nen Erscheinungen zu konstruiren, lag die Gefahr der Ver-
irrung in eine spiritualistische, hyperphysische Biologie zu
nahe, als dals er sie ganz hiilte vermeiden kioonnen. Da-
her sprach er in seinen ersten Dissertationen den Satz von
der ldentitit der Seele und des Lebensprinzips in einer
vollstindigen Allgemeinheit aus, welche er in seiner Theo-
rie wenigstens indirekt widerrief *); auch leitet er darin
nichts mehr aus der Seele ab, woriiber die Erfahrung keine
Bestiiligung giebt. Wire sein Denken nicht zu fest in
der Anschauung gewurzelt, nicht all sein Sinnen aufl die
Natur und gegen ihre willkithrliche Deutung gerichtet ge-
:Wesen; er hiitte einem leeren Metaphysicismus nicht ent-
gehen konnen , welcher in der besseren Bedeutung jedes-
mal ein irregeleitetes Bestreben ist, sich ans der sinnbe-
thorenden Zerstreuung und Verwirrung des rohen Erfah-
rungsstofls in die Freiheit des selbsibewulsten Denkens zu
retten. Denn da alle wissenschaftliche Einheit nur auf
dem Wege der Abstraklion gewonnen werden kann; so
fihrt sie fast unvermeidlich in eine iibersinnliche Leere,
wenn das nach dieser Richtung hinstrebende Denken nicht
durch das Gegengewicht einer gesunden und tiichtigen An-
schauung geziigelt und gemiilsigt wird. Durch sie wurde

—

*) ThL 1L 8. 216.
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daher Stahl stets zur Naturforschung zuriickgerufen, um
sie immer und immer wieder mit jener Idee :]es‘Einklangs
zwischen dem Geistigsittlichen und dem Physischen im
Menschen zu beseclen und zu durchdringen. Denn in ihr
war sein, wie Langermann’s Bewulfstsein ganz aufge-
gangen, und nie hiilte er eine Deutung gelten lassen, durch
welche der Mensch zum materiellen Naturmechanismus
herabgewiirdigt wird, wogegen er sich in den stirksten
Ausdriicken erklirte. Eben aus dem Bewulstsein der sitl-
lichen Wiirde, und aus der tief gefiibiten Nothwendigkeit,
durch sie den irztlichen Beruf zu weihen, enlsprang bei
ihm, wie bei Langermann, die edel stolze Sprache, und
die herbe Kritik jeder demoralisirenden, oberflichlichen
Empirie, welche nur von kurzsichtiger Schmihsucht als an-
maalslicher Diinkel verschricen wurde. :
Betrachten wir Stahl's Theorie in ihrer Vollendung,
so ergiebt sich sogleich, dals sie aul synthetischem Wege
entstanden isl, wie iiberhaupt jedes Syslem, welches dem
Naturwirken umfassende Ansichiten abgewonnen hat. ' Denn
da keine Reihe von Erscheinungen den vollstindigen Grund
ilires Ursprungs in sich enthiilty so fiihrt jedes ausschliels-
lich analytische Verfahren immer zu mangelhaften Begril-
fen, welche jede Beziehung der Erscheinungen zu ihren
entfernler wirkenden, in ilmen nicht unmittelbar ausge-
sprochenen Ursachen ausschliefsen. Wie wahr dies sei, er-
hellt aus jeder einsciligen Bearbeitung der Physiologie.
Der blolse Anatom weils nichls von der organischen Mi-
schung; der chemische Physiologe achtet nicht auof die
durch das Messer dés Zergliederers dargelegten Bildungs-
formen; der Dynamiker schiitzt jedes malerielle Ver-
hiltnifs gering, und was er von dem freien Wirken der
Lebenskriifte erkannt hat, findet bei jenen keinen Eingang,
Soll daher die Physiologie ein lreuer Ausdruck des Natur-
wirkens sein, so muls sie die organische Eiuheit desselben
in der wissenschaftlichen Zusammenstellung aller Erschei-
nungen aufsuclien, indem sie, von einem Punkte ausgchend,
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alles, was sich von ihm auvs nicht deuten lifst, anderwei-
lig aufsucht, ankniipft, und so den ganzen Kreis des Le-
bens durchwandell.

So beginnt nun Stahl seine Theorie mit einem Salze,
der an sich unwiderleglich, aller materialistischen Deutung
ein fiir allemal ein Ende macht. Er zeigt nimlich, dals
die organische Mischung ihrer eigensten Natur nach zur
unmittelbarsten und sehnellsten Zerselzung geneigl, nicht
den Grund ihrer Foridauer in sich haben kann, sondern
dals letztere nur durch ein den Kiérper bildendes und er-
haltendes Prinzip, von welchem die matericllen Verlilt-
nisse durchaus abhiingig sind, bedingl werden kann. Es
ist dieser Satz auch spiiterhin zur Sprache gebracht wor-
den, aber man hat ilim in der neucren Physiologie keine
weitere Entwickelung gegeben, und ihn daher um so mehr
fallen lassen, da die Vorliebe fir Anatomie und Chemie
ihm eben so wenig giinslig war, als die Dynamiker, wel-
che sich um den Vegelalionsprozels von jeher wenig kiim-
merten, aus ihm elwas zu machen wulsten. Und doch
umfalste er die beiden Elemente, gleichsam die Kotyledo-
nen aller Biologie, nimlich das schaffende Prinzip als den
bauenden und erhaltenden Werkmeister, und das Material,
in dessen Geslallung es sich gleichsam verbirgl, indem es
in scinem Wirken ganz aufgegangen ist. Es schlielst mit-
hin dieser Anfang sogleich die Nothigung in sich, in allen
L_Ebensc;‘schﬁinungf:ﬂ den wissenschaftlichen Zusammenha ng
aufzusuchen, welcher kein anderer sein kann, als die Er-
kenntnifs, dals sie sich insgesammt auf die Einheit der
manniglachen Veranstaltungen beziehen, durch welche das
bildende und erhallende Prinzip die Materie in der Eigen-
thiimlichkeit ihrer Mischung hervorbringt, gestaltef, erhiilt
und erneuert. | Von diesem Standpunkie aus erscheinen die
einzelnen Systeme und Organe nicht als urspriingliche Ele-
menle, bei denen die neuere Betrachtung so ofl stehen ge-
" blicben isl, sondern sie trelen in ihrer eigentlichen Bedeu-
tung als Produkte der bildenden Kraft auf, welche Glied
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an Glied reihend, eine wahre Epigenese, eine organische
Entwickelung von innen aus einem Punkte hervor zu
Stande bringt, und durch sie ihr Wirken fortsetzt. Stahl
hatte eine zu lebendige Anschauung von dem Urlypus des
organischen Lebens, welches in beharrlich fortschreitender
Entwickelung an einem immerfort in sich zerfallenden
und wechselnden Stoff gar nicht aus. demselben erklirt
werden kann, als dals er nicht den absoluten Gegensatz
desselben zu den unorganischen Erscheinungen, bei denen
Form und Materie eins sind, und unzertrennlich mit ein-
ander entstehen und vergehen, hiitte begreifen sollen. Er
schrieb hieriiber eine meisterhafte Abhandlung, welche dem
ersten Theil seiner Theorie einverleibt, den Unterschied
der Begrifle Mechanismus und Organismus von allen Sei-
ten erliutert, und im Wesentilichen schon alles in sich
enthilt, was seitldem dariiber zar Sprache gebracht wor-
den ist.  Er erkannte es, dals die ecinzelnen Formen, zu
denen der organische Stofl gestaltet wird, in ihrer isolirten
Betrachtung, womit die beschreibende Anatomie sich be-
schiiftigt, ganz bedeutungslos sind, und ihren Werth allein
als Mittel zu hdheren Zwecken, also im Zusammenhange
mit diesen gedacht, erlangen. Sein Eifer gegen die Ana-
tomie, um dessenwillen er so oft verketzert worden ist,
entsprang daher nur aus der Ueberzeugung, dals sie in ih-
rer damaligen Gestalt sich jeden Begrifl des bildenden
Lebens versagen mufste, und der Betrachlung nichts, als
einen todten Mechanismus iibrig liefs. Hiitte er ahnen kon-
nen, dals sie spiter ihr Streben daraunf hinleiten werde,
den Bildungsprozels vom ersten Rudimente bis zu seiner
weitesten Ausbreitung schrittweise zu verfolgen, also die
Stufenfolge seines Wirkens an seinen Erzeugnissen in an-
schaulicher Epigenese darzustellen, und diese durch alle
Verirrungen in iibereilten und riickgiingigen Bildungen, so
wie durch alle Analogieen der Thierbildungen zu verfol-
gen, also thatsichlich nachzuweisen, was er in grofsarti-
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ger Idee nur ahnen und andeuten konnte; gewils wiirde
er sich zu ihr bekannt haben.

Wenn dagegen die neuere Chemie sich bisher vergeb-
lich abgemiiht hat, aus der Lehre von den Proportionen
der Elemente irgend eine Folgerung zu ziehen, wodurch
auch nur irgend eine organische Funktion erklirt werden
kinnte, und wenn selbst die oflenbarsten Mischungspro-
zesse, 7. B. die Verdaunung hichstens in sofern chemisch
verstindlich werden, als sich wohl die Oxydation der Spei-
sen durch den Magensaft und ilire Desoxydation durch die
Galle nachweisen lilst, ohne dals ans diesem ehemischen
Gegensatze die Chymi- und Chylifikation als erste Stufen
der Assimilation, und die Sekrelion der sie bewirkenden
Menstruen begriffen wiirde: so konnte Stahl die rohen
chemischen Deutungen sginer Zeit noch weniger gelten las-
sen. Wenn iiberhaupt jeder organische Chemismus an
dem Gebrechen krankt, dals er weder Anfang noch Ende
hat, weder in scinem Ursprunge aus den hiheren dyna-
mischen Verhiillinissen, noch in seiner Riickwirkung aul
dieselben begriflen werden kann, und losgerissen von den-
selben gar cine Absurdilit wird; wie hiitte Stahl, der
niemals den oben bezeichneten Urtypus des schaffenden
und erhaltenden Lebens hinter allem Wechsel der Er-
scheinungen auns dem Auge verlor, den plumpen Mystifi-
kationen eines Sylvius und anderer Laboranten Beifall
schenken konnen? Um sich die volle Freiheit der For-
schung zu bewahren, Lielt er nur an den allgemeinsten
Thatsachen fest, dals der organische Stofl in dem Maalse,
als die Lebensthiitigkeit ihn zerstort, auch wieder erneuert
werden muls, dals also die Liuterung desselben durch Ab-
und Ausscheidung der verbrauchten Mischungstheile im
genauesten Verhilinils zur Assimilation der neu aulgenom-
menen stehen muls, und dals diese aneignende und aus-
stolsende Thétigkeit, welche gleich einem bildenden Kiinst-
ler den Stoff beherrscht, nur der Triger oder die Grund-
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lage eines hoheren Wirkens, also ihm iiberall dienstbar und
fiigsam sein soll.

Denn obgleich er in seiner Theorie die frithere Idee,
dals die Seele als Archetypus allen Bildungsprozessen mit
cinem dunkeln Bewulsisein inwoline, in pathologischer
Beziehung ganz aufgab, und nur zu Anfang der Physiolo-
gie gleichsam verstohlen noch darchschimmern liels; so
wich er doch nicht von der Ueberzengung, dals der ge-
sammie Bildungsprozels an sich gar keinen Zweck, keine
Bedeutung habe, sondern diese einzig und allein als Tri-
ger der verniinfligen Seele erlangen kinne.  Denn seine
ganze Einrichlung sei darauf berechnet, den Geist in
dic nothwendige Beziehang zur Aufsenwelt zu selzen,
ihm Organe fir die sinnliche Wahrnehmung und Glieder
fiir die Willensiulserung vnrzlkbﬁeiten und im brauchba-
ren Zustande zu erhalten. Er ar daher seinem Grund-
gedanken treu geblieben, aus dem sittlichen Bewulstsein
hervor die Nothwendigkeit der einzelnen organischen Ver-
anslaltungen zu deuten; ja er war von dieser leiten-
den Idee dergestalt durchdrungen, dals er sogar nach-
wies, der organische Stoff kinne ohne jene Zersetzbarkeit
nicht die zur Sinnesthitigkeit und willkiihrlichen Bewe-
gung erforderliche Yeichheit und Bildsamkeit haben, wel-
che mit den unorganisch starren Materien ganz unvereinbar
seien. e

Eben diese Idee ist es also auch, welche seine Lehr-
sitze ohne Ausnahme zur Einheit eines unzertrennlichen
Zusammenhanges verkniipft. Denn da sie insgesammt in
Beziehung auf den allgemeinen Bestimmungsgrund gedacht
wurden, nach welchem der Kﬁrpe‘r ein Gebild fiir geistige
Zwecke sein, und als solches im stets brauchbaren Zu-
slande erhalten werden soll; so mulste in dieser Beslim-
mung sogleich der Typus des organischen Lebens enthal-
ten, und letzieres danach angewiesen sein, die Materie auf
solche Weise zu gestallen, dals es im steten Nachbilden
jener Zwecke begriffen, sich danach richlet, ob jene Zwecke
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durch den Geist erreicht oder verfehlt werden. Hierin
ist nun zuniichst der psychologische Charakler seiner Theo-
rie ansgesprochen, welche keinesweges darauf ausgeht, von
der Seele unmittelbar und ausschliefslich die einzelnen Pro-
zesse abliingig zu machen, aber doch die enge Bezichung
beider zu einander erfahrungsgemiifs nachweiset, wie sie
sich zu einander bequemen und in Uebereinstimmung zu
bleiben streben. Hieraus geht nun seine tiefgeschipfie
Darstellung der Wirkungen, welche die Leidenschaften auf
den Korper haben, und wie dieser aufl die Seele zariick-
wirkt, hervor, woriiber weiterhin ein Mehreres,

Da ihm die organische Materie nirgends in urspriing-
licher Bedeatung als selbststiindige Ursache der durch sie
vermittelten Erscheinungen galt, sondern diese stels als
Ausfliisse des bildenden und erhaltenden Prinzips von ihm

- gedacht wurden; so kam es ihm nun darauf an, den Be-

grilf des letzteren in seiner ganzen Anwendbarkeit auf die
einzelnen organischen Vurgﬁn};e zu entwickeln. -Dals diese
ganze Deutung einen teleologischen Charakier annehmen
mafste, dariiber habe ich mich an den angefihrten Orten
ausfiihelich erklirt.  Denn die Beziehung aller Erscheinun.
gen anl einen Mittelpunkt, dergestalt, dals jede durch die
andere bedingt, und jede fiir sich bedeutungslos ist, setzt
voraus, dafs in dieser Wechselscifigkeit der Verhilinisse
eine Uebereinstimmung herrschen miisse, welche als allgemei-
ner Begrifl gedacht, sich als ihr gemeinschaftlicher Zweck
zu erkennen giebt. Denn organische Zwecksbezichung heilst
nichts anderes, als ein Verhiltnils, dessen Glieder auf glei-
che Weise eins fir das andere vorhanden sind; jene Deu-
tung setzt uns also in den Stand, die Verfassung des Gan-
zen an seinen einzelnen Gliedern wieder zu erkennen,
weil jedes an derselben Theil nehmend, sich darnach ar-
ten mufs. Dals dem also sei, und in diesem Gedanken
die Seele der #rzllichen Praxis sich ausspreche, unterliegt
keinem Zweifel. Denn worin anders besleht die Meisler-
schalt des Arztes, als in der Einsicht, dals ven dem her-
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vorslechenden Leiden eines Organs die pathologische Deu-
tung nach allen Richtungen, in denen dasselbe durch kon-
sensuelle oder antagonistische Verhiiltnisse mit anderen Or-
ganen verkniipft ist, sich erstrecken miisse, um das Ge-
sammtileiden , welches sich im ersteren gleichsam nur ab-
spiegelt, in seinem vollen Umfange zu umfassen, und so
der empirischen Beschriinktheit zu entgelien, welche nur
nach den nichsten Symptomen greift, und in deren Be-
kiimpfung sich noch Ofter fruchtlos abquilen wiirde, wenn
nicht die Natur so viele verkehrte Streiche wieder gut
machte. Diese Abschweifung sollte nur zeigen, dafs jede
tiichtige Praxis eigentlich in Geiste Stahl’s handelt, der
ilir allgemeines Gesetz mit deatlichem Bewulstsein als wis-
senschaftliches Prinzip aussprach, in welchem bei ihm Phy-
siologie und Pathologie den innigsten Einklang fanden.
Von diesem Gesichlspunkte aus wird nun auch seine
Lehre vom Motus tonico-vitalis deullich, welche nur da
elwas donkel erscheinl, wo er iiber das Wesen desselben
einige Rechenschaft zu geben suchi. Denn indem er die
Bewegung als eine Thiitigkeit der Materie gegeniiber stellt,
und sie daher fiir analog, wenn auch nicht geradezu fiir
identisch mit dem geisligen Wirken erklirt, macht er
gicichsam cine metaphysische Abschweilung von der Bahn
streng erfahrungsgemifser Induktion. Gestehen wir in-
dels, dals sich niemand derg]eiclleﬁ gelegeniliche Auswei-
chungen versagt; denn das Bediirfnils, die einzelnen Pri-
dikate eines Dinges in einer abstrakten Bezeichnung des-
selben zn vereinigen, meldel sich bei jedem an. Es ist
den spileren Physiologen mit dem Begrifl der Sensibilitit
und Irritabilitit, mit den elektrochemischen Theoremen
nicht besser ergangen; denn man will allgemeine Verknii-
plungspunkte haben, von welchen aus die einzelnen Er-
scheinungen sich leichter iibersehen lussen. Ueberdies ist
es ein seltsamer Widerspruch, wenn man einerseils mit
Heftigkeit und vielleicht mit Recht gegen den Dualismus
geslritten, und dennoch, sobald Stahl nur Miene machte,
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die Identitit der Seele und des Lebensprinzips zur Erkli-
rung des organischen Zusammenhanges der Erscheinungen
zu benutzen, gegen ihn sich ereiferl hat, als ob er alles
in vagem Spiritualismus und in dumpfem Myslicismus auf-
losen wolle. Der Grand dieser Entriislung ist leicht ein-
zusehen; man lilst es sich gern gefallen, die Seele in die
korperlichen Bedingungen hinabzuziehen, um auf materia-
listische Weise sie in Pausch und Bogen der Physiologie
zu iiberantworten, und die Psychologie aul eine bequeme
Manier los zu werden. Sobald aber diese nur ein Scherf-
lein zur Erklirung der organischen Funktionen aus unmit-
telbarer Theilnahme der Seele an ihnen beitragen soll;
dann werden die bittersten Beschuldigungen und Anklagen
erhoben, dals man die Grenzen der Erfahirung iiberschreite,
die Metaphysik, Theologie, Moral, und wer weils, was
sonst noch in die Medicin hineinziehe. Eben so ist es ein
beliebter Gemeinplatz, dals auf Evidenz und auf die Strenge
der physikalisch-chemischen Beweise in der Medicin ge-
drungen wird. Dies soll nun einen gewaltigen krilischen
und wissensehaftlichen Eifer anzeigen, und ist doch beim
rechien Lichie besehen nichls weiter, als die Forderung,
das geistige Auge zu schlielsen, um nur das leibliche of-
fen zu crhalten. Worin besteht deon aber die Evidenz
der pathologischen Anatomie, wenn sie uns die Eigenthiim-
lichkeit der Neurosen, ja das Weben und Wallen der Le-
benskriifte in jedem Fieber, und iiberhaupt in jeder Krank-
heit vor Augen stellen soll? Mag sich, wer da will, mit
dem Wahn bethiren, dals eine vollgiiltige Erkenntnifs des
Menschenlebens nur auf der Oberfliche der physischen Er-

scheinungen anzulreflen sei; mir wenigstens soll niemand

weils machen, dals eine Physiologie ohne allseitige Durch-
dringung der Psychologie moglich sei.

Ueberhaupt ist gegen theoretische Spekulationen nichts
einzuwenden, wenn sie nur als Versuche gellen sollen,
den beschriinkten empirischen Gesichiskreis zu freieren An-
sichten zu erweitern, und wenn sie sich nicht anmaalsen,
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die treue Auffassung der Erscheinungen and ilire Induklion
unler strenge Erfahrungsbegriffe zu verdringen.  Diese
wird man aber auch bei Stahl nie vermissen, im Gegen-
theil halt er sich so sicher im Kreise unverfilschter An-
schauungen, dals er mit beilsendem Spolt alle Griibeleien
iiber den inneren Zusammenhang des Materiellen und Tm-
materiellen verfolgt.  Der eigentliche Kern seiner Lehre
vom Motus tonico-vifalis ist daher die Forschung nach dem
teleologischen Zusammenhange, in welchen durch ihn alle
cinzelnen Funklionen gebracht werden, Die tonische Bewe-
gung leitet daher den Bildungsprozels, so dafs alle einzelnen
Glieder desselben in Uebereinstimmung ltrelen: sie erhiilt
alle Ab- und Aussonderungen in ihrer natiirlichen Beschaf-
fenheit nnd im gegenseitigen Gleichgewicht, damit die Mi-
schung slets ihren normalen Charakter behaupten kann;
sic ist die bewegende Kraft des Kreislaufs, und bewirkt
daher die Austheilung des Bluts, welche in dem Maalse
verschieden ausfillt, als dies oder jenes Organ in verslirkte
Wirkung treten soll, und daher einen reichlichern Zuflufs
desselben nithig hat (wie denn z. B. Stahl auf eine sehr
geistreiche WWeise alle Erscheinungen bei der Menstruation
aus einer n]]gememﬂn Spannung des Kérpers, um das Blot
nach dem Uterus hinzutreiben, erklirt); sie ist daher in
einem stelen Ebben und Fluthen durch den ganzen Orga-
nismas begriffen, je nachdem da oder dort das Leben stir
ker hervortritt, Mit einem Worte: sie ist das treibende
Prinzip, welches die ganze Lebensskonomie in ihrer inni-
gen Zwecksbeziehung erhill, und in sofern auch die Grund-
lage des Ileilge;chiiﬂs. Wenn spiitere Forschungen die be-
wegenden Krifte des Kirpers, welche man unter dem all-
gemeiven Begrifl der Erregbarkeit zu umfassen pllegt, in
mehrere Fakloren zerspallen haben; so wollen wir dabei
nicht  vergessen, dafs sie sich iiber die Zahl und Bedeu-
tung derselben lange noch nicht einigen konnten, und

dals sie gerade die Zwecksbezichung, in welcher Stahl’s
Lehre
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Lechre ihren eigentlichen Sinn hat, aus den Augen ver-

- loren.

Haller’s an sich unschiitzbare Versuche iiber die
Reizbarkeit der organischen Theile haben unstreilig die

_ jetzt herrschende Vorstellungsweise von der Erregbarkeit

vorbereitet, obgleich seine Absicht sich darauf beschrinkte,
den Unterschied in den Reaktionen der Muskeln, Nerven
und anderer Theile auf angebrachte Reize nachzuweisen,
um danach die Begriffe der Irritabilitit und Sensibilitiit
festzustellen, und streng von einander zu irennen. Weil
aber jene Versuche den Zusammenhang der Theile unter-
brechen, und die verborgensten Triebfedern des Lebens
bloslegen, um zu erforschen, wie sie nach jedem fulseren
Impulse zuriickschnellen; so wird durch die daraus gewon-
nenen Thatsachen gar nicht ermittelt, wie die Lebenskrifte
in ihrem innigen Zusammenwirken sich der Einheit eines
hiheren Zwecks unterordnen. Denn das Leben der Or-
gane erscheint dann immer nur in Beziehung auf den Reiz,
also in einer nach aufsen gewandlen Richtung; ihre Reak-
tionen gestalten sich daher zu physischen Vorgingen, als
wenn das Leben nur ein Spiel von Riickwirkungen auf
die gegebenen Impulse, und der Korper nur eine aus zahl-
losen elastischen Federn kiinstlich zusammengesetzte Ma-
schine sei. Nun hat man zwar die Uebertreibung dieser
Ansicht durch Brown, der jeden Selbstbestand der orga-
nischen Kriifte geradezn leugnete, und ein mathemalisches
Verhiltnils derselben zu den Irritamenten zu bestimmen
suchle, in die gehorigen Schranken zuriickgewiesen und
anerkannt, dals die Erregungszustinde mehr von inneren
Bedingungen, als von iiulseren Reizen abhiingig sind; doch

“bleibt man dabei immer in den Kreis der Reaktionen ge-

bannt, denen aller Zusammenhang unter einer héheren
Einheit fehlt. '

Bei Stahl war dagegen der Motus fonico-vitalis
Ausdruck des hinter den sinnlich zerstrenten Erscheinungen
verborgenen schaflenden Lebens, welches von innen her-
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aus sich aulbanend, in seiner zweckmilsigen Werkihitig-
keit iiberall den nothwendigen Zusammenhang seines Wir-
kens oflenbart, und wenn ich einen, obgleich von ihm nicht
ausgesprochenen, doch seinem Sinne angemessenen Zusalz
machen darf, im Instinkte der Thicre zom Bewulsisein
iiber sich komml, eine Wendung, die ich mir um so cher
erlanben machte, je niiher dadurch seine Geistesverwandt-
schaft mit Ilarvey ausgesprochen, und zugleich seine Dar-
stellung des innigen Zusammenhanges zwischen Seele und
Leib von einer neuen Seite anschaulich wird. Denn da die
Bediirfoisse des Koipers und die Nothwendigkeil aller Vor-
ginge in ihm von Stahl immer in Bezug auf die Seele
gedacht werden, um derentwillen alles jenes eingerichtet
ist, wic denn durch den Instivkt geradezu alles das be-
schafft und ergiinzt wird, was der bewulstlose Lebenspro-
zels aus eigenen Milteln nichl erreichen kannj; so spricht
sich darin die innigsle Theilnalime der Seele an allen je-
nen Vorgingen aus, weil das Schicksal ihres Korpers zu-
gleich auch das ihrige ist.  In sofern geben sich ilr alle
korperlichen Zuslinde, wenn auch nicht im deutlichen Be-
wulstsein, doch in dunkeln Empfindungen kund, dergestait,
dafls sie darauf merkend, wenn auch nicht zu deutlichien
Begriffen, doch zu symbolischen Vorslellungen gelangt.
Denn jeden sinolichen Stofl, den der Geist nicht zur deul-
lichen Erkenninifs erheben kann, verarbeitet er zu bildli-
chen Vorstellungen, um doch irgend eine Beziehung zu
demselben zu haben. Hierauf griindet sich der von Stahl
anfgestellte Unterschied zwischen dem deatlichen Den-
ken 20ytcpog und den dunkeln Vorstellungen 7cyog, un
den letzteren Begrifl' als den vergeistiglen Ausdruck der
veaeren Definition des Gemeingefiihls vorliunfig in der Phy-
siologie anzulegen, und um die Theilnahme der Seele an
Krankheiten daraus verstindiich zu maclien; wie nimlich
der jedesmalize Typus der tonischen Bewegung sich im
Bewulstsein abspiegell.  Die Neueren lassen diese iunige
Beziehung des Bewulstseins zu den korperliclien Zuslén-



o

83

den fast glnzlich fallen; denn alles, was sie in ihrer Lehre
vom Gemeingefiihl zusammenstellen, beschriinkt sich fast
-auf die Benennung zahlreicher Gefiihlsarten, als brennend,
stechend, klopfend, bolirend, fressend, nagend, juckend n.
8. w., die sie Behufs der Diagnose nicht enibeliren kin-
nen. Aber weiter haben diese ihnen keinen Werth; denn
da in ihnen kein teleologischer Sinn enthalten ist, so bleibt
das Gefiihl ohne alle psychische Beziehung, welche es erst
dadurch erlangen kann, dafs das Bewulstsein durch die
ihm zum Grunde liegenden Leberszusitinde zu beslimmten
Vorstellungen und Gemiithsregungen sollicitirt wird. Stahl
weiset dies zuniichst an den Triumen nach, die sich nach
den Zustinden der Lebensthitigkeit gestalten (§. 97.).

Auf synthetischem Wege verkniipfte er also den Salz

der leichten Zerstorbarkeit des orvganischen Stofls mit dem
denselben bildenden, erhaltenden und wiederherstellenden
Prinzip, dessen unmiltelbares Wirken als Motus tonico-
vitalis sich nur nach teleologischen Begriffen erkliren
lilst; und zu beiden fiigte er noch die innige Gemeinschaft
der Secle, ohne welche alle Lebensprozesse bedeutungslos
bleiben wiirden. Es lifst sich leicht einsehen, dafs keiner
dieser Siilze in den iibrigen enthalten ist, sondern dafs jeo
der den andern hinzugefiigt werden mulste, weil in der
Beobachtung keiner zur Erklirung des Ganzen ausreichit.
Hieran reilit nun noch Stahl in der Pathologie den Satz
von der Naturheilkraft, welcher sich ihm zunichst aus soi.
ner vertraulen Bekanntschaft mit Hippokrates ergah,
und auf den er darch seine Beobachiungen noch mehr hin-
geleilet wurde. Sein umfassender Blick erkannte bald dje
allgemeine Anwendbarkeit dieses Salzes, in sofern viele
Vélker nichts von Aerzten wissen, selbst unter den Euro-
piern Millionen ihrer Hilfe entbehren miissen, und den.
noch eben so gut aus den schwersten Krankheiten davon
kommen, wie jene, welche kunstgerecht geheilt werden.
Hiermit verglich er die endlosen Widerspriiche der medi-
cinisclien Schulen, die planlos gewagten Heilversuche ciner
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blinden Empirie; und je mehr die Verirrungen beider sei-
nem hoch wissenschafilichen Geiste znwider waren, unid
sich in ilwen prakiischen Nachtheilen von der verwerflich-
sten Scile darstelllen: desto vollstindiger stellte sich bei
ihm die Ueberzeugung von der Naturheilkraft heraus, wel-
che selbst iiber die ibr hinderlichen Kuren den Sieg da-
von zu tragen vermag. Daher betral er so ganz die Balin
der-klassischen Heilkunde im enlschiedenen Bewulsisein,
dals der Arzt nur Diener und Gehiilfe der Natur sein, die
ihr entgegentretenden Hindernisse hinwegriamen, und um
dies leisten zu kinnen, ihre Geselze und die Ordnung ih-
res YVirkens mit der angestrenglesten und treuesten Beob
achtung verfolgen solle.

Und auvch hier war sein Ziel wiederum kein geringe-
res, als die Erkenunluifs des wissenschaftlichen Zusammen-
hanges, den er in den Aphorismen des Hippokrates,
und iiberhaupt bei den Allen vermilste, welche nur un-
schiitzbare Materialien zu ciner systematlischen Lehre ven
der Naturheilkraft gesammell, aber nirgends dieselbe in
der Uebereinstimmung ihrer Bestrebungen erforscht hatten.
Diese auszumilteln liefs er sich daher vor allem angele-
gen sein, wobei er wieder den Weg der Induktion betrat,
indem er, jenen leilenden Beguiff fest ins Auge fassend,
die Betrachtung der wiclitigsten Krankheitsformen an ihn
kniipfie, und von ihnen, also von allen Richtungen aus,
auf ihn als den gemeinsamen Mittelpunkt zu kommen
suchte. So ist die Reihe seiner zahlreichen Dissertationen
enistanden, welche alle im gleichen Geiste gedacht, frei-
lich anfangs nur in rohen, spiiterhin aber in immer rei-
neren Ziigen das heilkriiltige Naturwirken unter den so .
unendlich mannigfachen Formen und Verhiiltnissen der ein-
zelnen Krankheiten zur Auschawung brachten. « Er war
von der Nothwendigkeit, aile Forschungen durch eine ho-
here Idee zu leiten, und ilinen dadurch von vorn herein
einen wissenschaftlichen Einklang zu geben, so selr iiber-
zeugt, dals er sehr sarkastisch iiber das empirische Herum-
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tappen spotiet, welches nur zufillig auf neue Entdeckun-
gen stolst, ohne daven elwas vorher geahnt zu haben.
Wie mulste aber andrerseils derselbe Mann sich streng an
die Beobachtung halten, welcher dem Arzte kaum ein ei-
genmiichliges Verfahren zugestand, der schlechthin gar kein
Denken gelten liels, welches nicht unmittelbar ans den
Erscheinungen aulgegangen war, und eben in der Vernach-
lissigung ihrer umfassenden Belrachtung iiber vereinzelle
und willkiihrlich nufgm'ul'flé Symplome die Ursache aller
unniitzen Streitigkeiten [and, der also, wenn irgend je-
mand, gegen den Fehlgrifl’ am meisten gesichert war, ein
Geselz in die Natar hineinzudeuten, welches sie nicht vorher
ihm aufgedrungen hatte. Wirklich kann man den Scharf-
sinn und die geistreiche Gewandtheit nicht genug bewun-
dern, mit welcher er iiberall das Naturwirken im Verlauf
der Krankheit und in deren labyrinthischen Verschlingun-
gen herauszufinden, die Vorbereitungen, Fortschrille, zu-
filligen und nothwendigen Hindernisse, die gliicklichen,
halb milslungenen und ganz verungliickien Ausgiinge der
Heilbestrebungen zu bezeichnen, und aus ilinen selbst die
zerstirendsten Vorginge als vereitelte heilsame Aunstren-
~ gungen hervorzuheben weils.  Nichls sleht zufillig und
vereinzelt da, sondern alles arbeitet anf den einen Zweck,
Erhaltung und Wiederherstellung hin. Um ihn zo errei-
chen, durchliuft jedes kranke Organ eine Reihe von dy-
namischen und vegetaliven Metamorphosen, so die Enl-
ziindungen, Profluvien, die Krankleiten der Schleimhiiule
a. s. w. Oder dasselbe. ruft die Mitwirkung des ganzen
Organismus auf, wenn es aus eigenen Mitteln nicht scine
Wiederherstellung erzielen kann, Jene Mitwirkung erfolgt
unter der Form von Fiebern, welche nur darum hiufig
cinen todtlichen Verlauf machen, weil die zu bekimpfende
Ursache zu schwer war, oder weil die heilkriifligen Be-
strebungen ilivem Zweck nicht entsprachen, zu stark,
oder zu schwach wirkten, oder durch zufillige Stérungen,
z. B. von Leidenschalten, verkehirter Kunsthiille u. s w.
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irre geleitet wurden. Daher auch gerade diejenigen Fie-
ber am gefibrlichslen sind, wo die Reaklionen weit hin-
ter der zu leistenden heilkriftigen Anstrengung zuriickblei-
ben, und daher unter unregelmilsigem, tickischem Cha-
rakter auftreten. Oder das Organ stirbt ganz ab, und sein
Verlust wird vom Organismus aof irgend eine Weise er-
sclzt, theils durch vikariirende Thitigkeit, theils durch Be.
schriinkung des ganzen Lebensprozesses. Oder endlich der
ganze Organismus kimpft gegen eingedrungene Schiidlich-
keiten an, wie namentlich bei den hitzigen Ansteckungs-
krankheilen, deren Verlaul nur nach seiner kritischen
LKichtung naturgemiils abgeschitzt werden kann.

Dies seine Pathologie, welche er nicht in einzelnen
abstrakten Formeln hinstellt, die als solche gar keinen Fin-
gang in die Nosologie finden, und daher bei den einzelnen
Kraunkheiten vergessen werden, sondern welche uingekehrt
aus der durchdringenden Betrachtung jeder einzelnen Krank-
Leit hervorwiichsl, also iiberall in den einzelnsten Erschei-
nungen gewurzell ist, um zu einem {fruchibringenden
Stamme allgemeiner Erkenntnifs sich zu erheben. Nach-
dem er sich dergeslalt durch den griflsten Theil der aku-
ten und chronischen Krankheilen hindurchgearbeitet, und
iiberall die besvnderen Heilvorginge, ihren Bedingungen
uud Hindernissen nach, thatsiclilich erdrtert hatte, konnie
er nun woll zu keinem andern Ergebnils kommen, als
dafs der allgemecive Krankheitsbegrifl darch die herrschen-
den Leliren geradezu in einen Widerspruch mit der Natur
verkehrt, und dadurch der ganze Standpunkt des Arztes
der Nalur gegeniber verriickt worden sei. Denn Krank-
heit ist nicht Leiden der unterliegenden, sondern heilkriil-
tiges Streben der gegen Schildlichkeiten ankiimpfenden
Natur so durchauvs, dafs nur wirkliche Lihmungen ein
cigentliches Leiden derselben ausdriicken.  Bei der oben
ihrer Enlstehung nach angedeutelen Evregungsiheorie bleibt
wan dagegen immer in den Kreis blos automalischer, also
zweekloser Reaktionen gebannt, erklirt aus ihnen die
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Krankheilen nach Maalsgabe der einwirkenden Impulse,
und definirt das Ieilgeschift als Steigerung oder Herab-
slimmnng jener Reakliouen, wobei es nur zu schr dem
Gutdiinken eines jeden iiberlassen bleibt, wie weit er da-
bei gehen will. Selbst wenn die krankhaften Erregungs-
zustinde in die Bildung eingreifen, und dadurch deren Er-
zeugnisse nmgestalten, erscheinen diese immer nur als letzle
Erfolge des durch dufsere Ursachen von der rechlen Bahn
verlriebenen Lebens, welches in allen diesen Bezichungen
mehr oder weniger unter einem passiven, villig bestimm-
baren Charakter gedachl wird, dem die innere Konsequenz
des Naturwirkens nach einem Gesammizweck durchaus
fehlt. Dabei schwindet denn der Begrifl der Krankheit
als einer eigenmichtigen und wollgeregelten Abwehr der
Nalur gegen die Slérungen, und ilire unleugbare Heilkraft
pimmt sich nach solchen Primissen walirhaft wie ein Deus
ex machina aus, da die Symptome in diesem Sinne nur
erzwungene Reizzustinde der Organe sind.

Da Stahl’s Dissert. de motu tonico vitali zn seinen
frithesten Arbeiten gehirt; so ist hieraus schon ersichilich,
wie er von Anfang an jene nach teleologischen Begriffen
gedachle tonische Bewegung als das Motiv der Heilung
allen pathogenelischen Deutungen zum Grunde legle. Auf
dieser Grundlage ruht denn auch seine allgemeine Patho-
logie durchaus, in welcher er diese Lehre in einem so
grolsen Umfange entwickelt, dals nicht einmal die wich-
tigsten Siilze derselben hier alle mitgetheilt werden kon-
nen. Nur um den Uebergang zum Folgenden zu bahnen,
will ich kurz andeuten, dals die tonische Bewegung, wel-
che im geregelten Gange des Lebens ruhig, 'eicht und
gleichformig von Stalten geht, sich Behufs der Enlfernung
von Schiidlichkeiten zu einer héheren Inlension steigern
muis, welche als beschwerliche Anslrengung peinlich em-
plunden, und deshalb mit Unreeht fir eine krankhaft aus-
geartete Thiligkeit gehallen wird, da sie doch den teleo-
logischen Begriflen nach zur Wiederhersiellung der Ge-
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sundlieit nothwendig ist. Natiirlich steht diese Anstren-
gung im geraden Verhiltnils zur Grolse der Schidlichkeit,
und fiir krankhaft kann man sie erst dann halten, wenn
sie sich in Evreichung ihres Zwecks iiberbietet, oder hin-
ter demselben zuriickbleibt, oder durch Nebenumstinde,
durch fehlerhafte Angewthnung, oder andere Ursachen irre
geleitet, von demselben abweicht. ODb sie zweckmiilsig
oder zweckwidrig wirkt, lifst sich immer an dem gere-
gelten oder regelwidrigen Verlaufl der Krankheit, also an
der Reihefolge der Symptome erkennen, welches um so
leichter geschehen kann, da sie, wie alle organische Thi-
tigkeit, an bestimmte Zeitmaalse gebunden ist. Nur wenn
die Schiidlichkeit ein absolutes Uebergewicht iiber sie hat,
kimpft sie fruchtlos dagegen an, obgleich selbst noch die
dem Tode oft vorangehenden Konvulsionen ihre letzte An-
slrengung deautlich verrathen. So geht also im kranken
Korper wie in einem geregelten Haushalt (ein Worl, des-
sen Stahl sich hiufig bedient) alles iibereinstimmend zu
einem Zweck von Statten, Vorniimlich wiirdigt er die
kritischen Ausleerungen, in denen die heilsamen Erfolge
jener Bestrebungen am deutlichsten hervortreten, der sorg-
filligsten Betrachtung. Dafs er unter ihven den Bluifliis-
sen bei weitem den Vorrang gab, und allerdings in Ein-
seitigkeit verfiel, indem er auf sie den grofsten Theil der
Nosologie bezog, habe ich schon (a. a. 0.) ausfiihrlich be-
merkt, indels hinzugefiigt, dals seine Nosologie gleichsam
nur zur specicllen Erliuterung der Pathogenie dient, de-
ren allgemeine Giltigkeit dadurch keinesweges Abbruch
leidet, dals er von ibr eine zun beschriinkte Anwendung
macht.

Da er den Motus tonico-vitalis als ein urthitiges, den
passiven organischen Stofl' beherrschendes, denselben nach
Zweeken der Seele gestaltendes, also der geisligen Thilig-
keit analoges Prinzip darstellt; so spricht sich hierin schon
der durchgreifende Parallelismus des geistigen und korper-
lichen Lebens in dem Sinne aus, dals ersteres grilstentheils
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als das vorherrschende und bestimmende erscheint. Wenn
er indels auch seiner Physiologie dadurch eine psychische
Grundlage giebt, dals er die Bildung des Kirpers nach gei-
sligen Zwecken erfolgen lifst, und letzteren ziemlich be-
stimmt fiir ein Kunstwerk der ihren Leib auferbauenden
Scele erklirt; so weiset er doch auf das Nachdriicklichste
die ihm von seinen Schiilern und leidenschaftlichen Kriti-
kern filschlich unlergeschobene Behauptung zurick, dals
jene Bildung von einem Bewulstsein begleitet werde, und
macht zugleich daraufl aulmerksam, dafls die Gedankenbil-
dung und Gemiithsthitigkeit auflserhalb des Bewulstseins
von Statten gehe, und nur mit ihren Erzeugnissen in das-
selbe eintrete. Iliermit kann nichts anderes gemein! sein,
als der Beweis, dals das Wirken der Seele weit iiber ihr
Bewulstsein hinaus in das kirperliche Leben eingreife, um
damit die Einsicht zu gewinnen, dals eine Menge von kir-
perlichen Anomalieen ihren alleinigen Erklirungsgrund in
der Seele finden, dals also bei jeder Krankheil ein psychi-
scher Antheil miglich sei, wodurch nicht nur ihre Entste-
hung und ihr Verlauf bedingt, sondern lelzterer auch un-
terbrochen und nach einer andern Richtung abgeleilet wer-
den kinne. Ich will damit keinesweges zn verstehen geben,
als wenn die hierauf sich beziehenden wichligen Thatsa-
chen der Aufmerksamkeit der andern Aerzte entgangen
seien; aber so viel lalst sich mit gutem Grunde behaup-
ten, dals von ihnen nur zerstreut und mit getheiltem Sinn
beobachlet worden ist, was Slahl im sirengsten Zusam-
menhange und in der weilesten Ausdehnung zur Erkennt-
nifs brachte. So schlingt sich ein festes psychologisches
Band durch seine gesammte Pathologie und Nosologie, wel-
ches ihn zur Erklirung der verwickelisten Erscheinungen
leilet, die von jedem andern Standpunkte aus nur verkehrt
gedentet werden konnen.

Nimlich da ailen seinen Erklirungen teleologische Be-
grifle zum Grunde liegen, so entwickelt er nach ilnen die
Wirkungen der Leidenschaften auf den Korper. Was zu-
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virderst die historische Schilderung derselben betrifft,
so dirfte sie wohl niemand reichhaltiger und umfassender
gegeben haben, denn nichts entgeht seiner Aufmerksam-
keit, was irgend Bezug darauf haben kann. Ueberhaupt
nennt er Leidenschalt ein iibereiltes und ungereimtes Ur-
theil iiber wirklich angeschaute Dinge oder iiber leere
Einbildungen, welches folglich die Beriicksichtigung aller,
oder doch der vornehmsten wichligen Beweggriinde ans-
schlielst, auf welche das Bestreben im moralischen, nicht
im sensualistischen Sinne gerichtet sein soll *).  Auf der-
gleichen unreife , iibereille Urtheile folgen dann eben so
unzeitige Begehrungen und Willensbesirebungen, denen die
zu ihrer Ausfibrung dienenden willkiibrlichen Bewegun-
gen entsprechen. So sind letztere z. B. beim Zorn unge-
stiim, da sie iiberwiiltigen, zuriicktreiben, zerstiren sollen.
Beim Schreck geslalten sie sich als ein lingstliches Bestre-
ben zum Entflichen, Verbergen, oder zuin Widerslande mit
gesammier Kraft gegen eine drohende Gelahr. DBeim Ver-
langen geben sie sowohl ein Hindriingen nach dem begehr-
ten Gegenstande, als ein Bestreben, sich desselben zu be-
miechtigen, ihn zum Genuls zu verwenden, zu erkennen,
wie man dies am reinslen bei Kindern, welche etwas ha-
ben wollen, wahrnimmt. Was bedeulet beim Zorn die
reichlichere Vertheilung des Blutes an «ler Oberfliche des
Korpers und in den Muskeln, was bedeulet der palpili-
rende, bis zur straflen Anspannung gesieigerte Tonus wei-
ter, als eine Vorbereitung des Korpers zu den hiehsten
Kraftiufserungen bei den heftigsten und stirksten willkiihr-
lichen Bewegungen? Wie nalie sind die Konvulsionen mit
dem gewultsa:ﬁen Ringen verwandt, mit welchem sich
schr Erziirnte gegen diejenigen zur Wehre selzen, welche
sie zuriickhalten und iliren Ungestiim verhindern wollen!
Sehr wichtig ist die alltigliche Beobaclitung, dafs der Zorn,
wenn er befriedigt wird, und keine Reue hinterlilst, auch

%) Theorie der Heilkunde Theil I S. 198.
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dem Korper keinen Schaden zufiigt; dals er hingegen unter-
dritckt im Gemiith einen anhaltenden Unmuth und Groll
erzeugt, und im Korper Storung der Verdauung und Er-
nithrung, selbst Schwiichung und zunehmende Erschoplung
der Lebenskriifie nach sich zieht, oder gleichzeilig Irrere-
den und Krimpfe hervorbringt. So erweiset sich daher
eine hochst merkwiirdige Gleichheit zwischen der Gemiiths-
und Lebeunsthiitigkeit, dergestalt, dals wenn der Zorn sich
nicht sitligen kanu, er sich auf einen andern Gegenstand
wirlt, zumal wenn dieser darch ein lingeres feindliclies
Verhillnils verlialst war, um an il seinen Ungesliim aus-
zulassen,  Dergleichen Fille kommen in unserm gesell-
schaftlichen Zustande selr hilulig vor; und so wie bei ihm
die Richtung der Gemiithsthitigkeit sich dndert, eben so
verhilt es sich auch mit der kirperlichen Wirkung des Af-
fekls, welche anderweilige krankhafte Parvoxysmen auf-
weekl, z B. Steinbeschwerden, Anfille von Hypochon-
drie, Hysterie, Gicht u. dgl.

Diese aus dem innersten Leben geschipfte Darstellung
tritt zundichst polemisch auf gegen eine frithere Erklirang
der leidenschaftlichen Wirkungen aus einem regellosen Tu-
mult, der sich aus dem Gemiith auf die Lebensbewegun-
gen fortpflanze. Denn Stahl weisel deullich das ieleolo-
gische Verhiltnifs in dem Zusammenhange aller geisligen
und korperlichen Erscheinungen nach, und erlintert den-
selben besonders an dem Ekel, welcher selbst aus leerer
Einbildung entsprungen, sich durch die bekannlen Zeichen
der antiperistallischen Bewegung des Magens verriith, de-
ren Zweek anf Entfernung schadhalter Stoffe aus demsel-
ben berechnet ist. Legen wir die Hand aufs Herz, und
bekennen elrlich, dals die Neueren hierin nicht weiler
sind, als StahD's Vorgiinger, weil ihnen gar nicht einfillt,
die Zwecksbezichung bei den physischen Wirkungen der
Leidenschaften nachzuweisen, welche dadurch so verstind-
lich werden, dals man sie schon a priori aus der psychi-
schien Bedeutung der Leidenschaften vollstindig folgern kann,
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wie dies auch in der Folge geschehien soll.  Denn aufser-
dem haben ihre Erscheinungen gar keinen Zusammenhang,
woher es denn gerade kommt, dals man in ihrer Zer-
strennng nicht mehr den fortwirkenden Impuls der Secle
finden kann, und dalier sich berechligt glanbt, diesen so-
bald als mbglich auf die Seite zu schicben, damit man auf
gut materialistisch nur an Aderlisse, kalte Biider, kiih-
lende Abfihrungen, oder auch an Herzstirkungen u. dgl.
zu denken braucht.

Von einem solchen Meister in der Kunst, mit hellem
Geistesauge die psychisehen Signaluren der kirperlichen
Zustinde za lesen, kann man denn auch mit Recht erwar-
ien, dafs er den vollen Begiiff gefalst habe, wie die Seele
durch Leitung und Bestimmung der ihren Zwecken die-
nenden tonischen Bewegung alle organischen Vorgiinge um-
zugestallen vermag. Da der oberste Gegenstand seines
Denkens die Erforschung der Naturheilkraft war, so ord-
nen sich dieser seine psychologischen Begriffe unters denn
es kam ihm weniger daranf an, letztere selbsistindig zu
entwickeln, als vielmehr nur an ihnen zu zeigen, wic
dorch die Seelenthiétigkeit der Heilprozels befirdert, und
mehr noch unterbrochen werden kinne. Da nun letzlerer
geradezu das Werk der tonischen Bewegung ist, so versteht
es sich von selbst, dals jede Storung ihres naturgemiilsen Ty-
pus durch Leidenschaften das Heilgeschifl auf Abwege leitet,
oder geradezn vereitell, indem die heilkrifligen Bewegungen
iiber das rechte Maals hinaus gesteigerl, oder unter das-
selbe hinabgedriickt, oder endlich in eine [alsche Richtung
gezwungen werden. Diese Anomalicen des Krankheils-
verlaufs weiset er sowohl in der allgemeinen Pathologie
iiberhaupt, als auch bis in die einzelnsten Erscheinungen
der speciellen Krankheilsformen nacli; er zeigt, dals diese
dadurch ataktisch, hartnickig, riickfillig werden, und
nimmt hierbei besonders anf das Geselz der Gewohnheit
Riicksicht, welches aus maleriellen Griinden unerklirbar,
cinen neuen Deweis dafir abgiebt, dals die Form der
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Krankheit ibren Ursprung allein in dem fypischen oder
periodischen Charakter der Lebensbewegungen findet. In
naher Verbindung hiermit steht seine Ansicht, dafs
der weit verbreiteten Herrschalt der Leidenschaften un-
ter civilisicten Vilkern die bedeutende Hinfigkeil ihrer
Krankheiten grofsentheils Dbeizumessen sei, welches den
- Arzt zu einem flieferen psychologischen Studium antrei-
ben miisse.  Umgekehrt macht er den Typus, welchen
die tonische Bewegung in gewissen Krankheilen annimmt,
als den Bestimmungsgrund der ihm entsprechenden See-
lenzustinde gellend, und es zeigt sich hierin so recht,
wie er jeder einseitizen psychischen oder materialistischen
Stellang fremd, iiberall den richtigen Gesichispunkt zu
treflen wulste, um das Urspriingliche von dem Abgeleite-
ten zu unterscheiden. Auch hier waltet durchaus die teleo-
logische Ansicht vor, in sofern er darthut, dals die Seele
darch die jedesmalige kirperliche Verfassung zu Stimmun-
gen angeregt wird, welche dem Naturzweck angemessen
sind. So wiederholt sich in hitzigen Fiebern der Kampf
der tonischen Bewegung gegen die Krankheitspolenz in
Delirien, welche eine Entriistung des Gemiiths gegen Feinde,
Gefahren n. dgl. anzeigen. Neigt sich jener Kampf zu ei-
nem ungliicklichen Aunsgange, dann spiegelt sich das Ent-
weichen des Lebens und der Seele aus,dem der Zerstirung
nahen Korper in Bildern der Flucht, der Sehnsucht nach
Befreiung aus einem Kerker ab. Eine iilinliche, hochst
geistreiche Deutung der Melancholie mufs ich fir jetzt
necch iibergehen, wie denn iiberhaupt die weitere Entwik-
kelung aller dieser Sitze erst in dem folgenden Theile ge-
geben werden kann.

Dies sind einige Bruckstiicke aus Stahl’s beseelter
Pathologie, von der sich mit vollem Rechle behaupten lifst,
dals nur aul ilirer Grundlage ein danerhaftes Gebiude der
Seelenheilkunde errichtet werden kann, und dafs die Aus-
treibung seines Geisies aus der neueren Krankheitslehre
letztere dazu ganz unbrauchbar gemacht hat. Denn wer-












