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VOORBERIGHT.

De verhandeling 5 die ik hier , in Neders
duitsch gewaad 5 aan Nelrlands genceskundig
publick danbicde, werd door den Hooggeleerden
Schrijvér , in het oor[pienkelijke Dectisch, als
voorlezing , in een Geneeskundiz Genootfchap te
Koppenhagen voorgedragen — en in het HHoog-
duitsch vertaald, in de Jabrbiicher der Medicin
und Chirurgie yan den verdienficlijken naARLES
(Band 2:) geplaatst ]

De allezins nieuwe en, mifns inziens, ge-
nvegzaam het geheel omyattende idecén, daatin
e
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voorkomende, deeden mij tot derzelver vertaling
en gemeenmaking befluiten, te meer, daar zij
eenn zoo helder licht over het wezen der longtes
ring en derzclver wezenlijk onder/cheid van de
plaatfelijke ziektem der long wver[preidst en eene
daarop gevestigde, praktisch aanwméa‘bm:e, ges
neeswijs wvan geme zickte daarflelt. Het is
waarlijk cenigzins te yerwonderen, dat Wij
aangezien de algemeene yerbreiding der onder
den naam van teringziekien bekende uitgefivekie .
familie van chronifche kAwalen, in het 'alge-
meen, en der longtering in het bijzonder, 200
weinig voldoende oplosfingen van de naaste oor-
zaak en gemeeswijs, van het begrip enm onder-
j&ﬁéﬁd dezer Rickten bezitten.

Onze Schrijver is ook niet vermetel gemoeg
te wanen, dat hij in dexe beknopte verhande-
ling dit moeijelijk ziektekundig vraagfluk , ten
faaﬁzie.'ﬂ der longtering allcen, volledig zou heb-
ben opgelost , waaraan Jedert eceuwen Zzoo yele
denkende mannen te vergeefs gewerkt hebben.
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Men  houde ‘intusfchen in het oog , dat 2ijne
[eherpzinnize ‘theoriet over de natuur, het be-
grip ‘en Wz aanwijzingen ter gemezing dev longe
tering , ‘geenzins  de vrucht is van herfinfchime
mige befpicgelingen , maar de withomst eeney
reeks van gerrouwe, aan het ziekebed gemaak-
1e, waarnemingen en daarop gegronde wijsgee-
vige oyvergvegingen: em het is uit dit oogpunt,
dai men dezelve moet beoovdeelen. Ik twijfel
echter geenzins, of er zullen fommigen gevons
den worden , welke in mijne overiuiging desaan-
paande wniet deelen, maar de daarust door on-
zen Schrijver afgeleide ideeén, als meer of min
gewaagd, bofchouwen zullen. Iet is z’mméﬂ
niet e verwagien , bij de grooie yer[cheiden-
heid der zoogenaamde gemceskundige theorieén
en  gevoclens 4 dat miet ﬁ??ﬂﬁzfgfﬂ Jun eigen
fpoor drukken, zomder zich om wetcnfrhappes
kﬁa begrippen te bekreunen. Dan de wifsgee,
vige, denkende Aris, aan welks befcheiden oor-
dezl en onderzoek deze yertaclde proeve , met
eenige weinige bijgevoegde aanicckeningen , words

g
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opgedragen , zal tock o dit durven wij veilig
verwagten o 2ijne gam’é&uﬁﬂg aan de wetcns
[chappelijke pogingen van onzen verdienflelijken
HERHOLDT nier ontzeggen. In magnis voluisle
fat est.

DE VERTALERs
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Laﬁgziaﬁ-re en longtering moeten niet met els
kander verwisfeld worden. De eerfte duide,
fireng genomen ; volgens derzelver begrip, al-
leen eene plaatfeliike zandoening der long aanj
de andere daarentegen, veronderflelc aliijd eenen
ziekelijken toeftand van het ganfche ligchaam,
De kunstwoorden: longziekte (of zoo als men
dezelve gewoonlijk noemt, borstziekte) en long-
tering, moeten diensvolgens niet als gelijkbeduis
dende woorden genomen worden.

Beide ziekren worden, wel is waar, dikwiijls
op een’ en denzelfden tjd, in een en hetzelfde
voorwerp aangetroficn.  Hierom kan dé Arts
niet onverfchillig zijn bij de vraag: welk oorza-
kelijk verband er tusfchen dezelve beftaar? of in
welke pathologifthe beirekking de eene tot de
andere ftaac ? De beantwoording dezer vraag
moet hem tot tigtfoer firekken, zoo wel bij de
keuze zijner geneesmiddelen, als bij de bepaling

A
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van het behoorlitke gebruik derzelve. — Mijns
oordeels, zullen hicrom de navolgende befchou-
wingen ovef dit onderwerp, wellige d:n aandacht
mijner kunstgenoten verdienen,

Er za1 wel niemand eenigen wwijfel koesteren,
dat longzickien van onder[chiciden’ aard alleen
en op zich zelve beflaan kumnen, zonder on-
yoorwaardelijk de longtering ten geyolge te heb-
ben ; daar inwsfchen deze flelling met mijn on-
derwerp in een zoo maauw verband fiaar, en,
de natour der tering willende bepalen, van een
zoo groot belang is, houde ik her des nicree-
min voor doelmariz, de meest in het ooy loo-
pende bewijzen voor derzelver waarheid vooraf
te laten gaan. Zij zijn' de navolgénde:

#) Aanmerkelijke wonden in de loagen, fe-
mand  toegebrage , die geen’ aamleg tor. tering
héefr, veroorzaken zeer zelden deze ziekre. De
beroemde BENJAMIN RUScH, van Philadel
phia, verhaalt: dat er vam ¢en Zoo groot aantal
foldaren, als in den laatften Amerikaanichen oor-
lon met de bajonet of door een fchor in de
borst vefwond werden, niet een enkele de long-
téring kreeg (1). Verdeér berige hij: dat er van
oq Engelfche foldaren'y welke in den veldtoge
van den jare 1776 wonden in de longen kregen,

(1) Men zie: Auseriefene Abhandl, B, 17.
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o1 wederom volkomen herffeldens = Daat
hoogst waarfchijolijk flechts een gering getal de-
zer wonden door onmiddellijke aankleving (cons
glutinatio) genezen is, blijke her, dat er in de
fongen wezenlik ewering kan plaats vir.dcﬁ,
zonder longtering na zich te flepen, en dat zoos
danige etterende wonden, zelfs wanneer zij aan-
merkelijk groot zijn, en zich in een of andef
gedeelte der long uittrekken, doch nog gene-
zen kunnen, offchoon de lijders Zoo wel aan
longwonden . als aan longtering, fteeds met hoest
geplaagd Zijn, en hunne ademhaling de longen
in eene beftendig afwislelende beweging houdc.

b.) Hert is bekend, dar er na cene voorafge-
gane ontfteking, na een kliergezwel, {tofverplaat-
fing en dergelijke, eene zoogenaamde ewerzak of
verzwering in de long ondtaan kan, en dat deze
ongefteldheid van iedere andere plaatfelijke aan.
doening, die gewoonlijk de longtering verzele,
niet wezenlijk onderfcheiden is. Eene dusdanige
verzwering onderfcheidt zich niettemin door eene
zeer in het oog loopende eigendommelijkheid
van karakter. Soms geneest zij in, weinig tijds,
zonder cenigen nadeeligen invloed op het alge-
meene ligchaamsgeftel. Soms is zij, als het wa-~
re , periodick , of verdwijnt en vertoont zich
beurtelings op bepaalde tijden. Soms is zij on<

A2
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- genceslijk, zonder nogtans de pathologifihe ver-
fchijnfelen  der longtering te vervorziken. Ik
zelve heb ecnige ftevige marrozen bij ons zee-
wezen gekend, die meer dan e jaren lang met
dusdanige verzweringen aangehaald waren, en,
des nietcegenftaande, genoegzaam in alle faizoe-
nen, huonnen dagelijkfchen dienst op den Holm
konden verrigten. Hoe zil men nu dit z00 san.
merkelifk verfcLil in het karakter van cene en
dezelfie ziekte verklaren, zonder de geltelsaan-
. doening des lizchrams als eene wezenlijke | ja als
eene noodzikelijke voorwaarde rtot her ontftaan
der longtering 2an te merken?

£.) De bloedfpuwing is vaak eene volftreke
phadelijke zickee der long, en heeft, in een
dergelijk geval , geene longtering ten gevolge,
Flet barsten eener longader , door cenen toevaliic
gen {toot op de borst te weeg gebragts eene
congestie van blocd, door eene {remming der
maanftonden, der aanbeijen enz ontltaan, heeft
dikwijis aanleiding tor deze ongeficldheid gege-
ven , zonder dac er tering op gevo'gd is. De
beroemde ZIMMERMANN verhaalt, dac Koning
FREDERIK de Tweede, in den zevenjarigen
oorlog, vaak mer blocdfpuwing aangehaald was ,
en het is bekend, dat die Vorst, nietremin nog
meer dan 20 jaren daarna leefde, zonder ooir de
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tering te krijgen. DBij den beroemden cuwLs
LEN (1), METTERNICH (2) en meer andere
geloofwaardige Schrijvers, vinden wij verfchijofe-
len van denzeltden aards — Wat ik tot dus
verre ten opzigte van wonden, verzweringen in
de long en bloedfpuwing heb aangeftipt, moet
inszelijks van allerhande ontltekingen , van het
asthma., den kinkhoest, kramphoest, molenaars-
“hoest en dergelijke verftaan worden. Ontelbare
waarnemingen bevestigen , dat alle deze ziekten
aileen en op zich zelve beftaan kunnen; zonder
longrering te veroorzaken, in zoo verre het lig-
chaam geenen geftelsaanleg tor deze ziekte heeft,

d.) Wij bezitten waarnemingen, waarop wij
ons kunnen verlaten, leerende: dat de longtering
met ondericheidene andere geftelszickten perio-
diek kan afwisfelen. Men heeft bij hevige aan-
vallen van jicht en rheumatismus , van f{churfe
en dergelijke huidziekten (3), alle pathologifche
verfchijnfelen der tering zien verdwijnen, en,
deze zickten, na verloop van meer of minder
tijds genez:n zijnde , wederom zien terug keeren,

CY) First lives, § 864+ Ede 4. 1784,
(2) Fom Schaden der Drechmittel in der Lungens
fehwindfucht. Mainz , 1792,

(3) Men zie moRrRTON'S Phthifiologia, Lib. 3. Cap. 1.
Pag. 84. e¢ CULLEN, / ¢ § 847.

e e
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Pusdanige ziekten hebben naauwelijks eene zoo
plotfelijke verandering door hare verbinding met
de plaatfelijke aandoening der long, of door ha-
ye werking op dczelve kumnen te weeg brene
gen.

¢.) Alle geneeskundige Schrijvers komen over-
een , dac de mensch van het 16% tor het gofe
of 36" jaar zijns levens , de meeste neiging
heeft om de tering te krijgen en daaraan te be-
zwijken. Veronderflelt dezz bemerking niet dui-
delijk genoeg , dat eene plaatfelijke -aandoening
der long, eene verzwering en dergelijke, na die
tijdperk gemakkelijker geneest, of ten minften
dat zij, zelfs bij onveranderde patuur derzslve,
van minder gevaarlijke toevallen verzeld mﬁaq
gaan? Ik zelve heb verfcheiden’ oude lieden ge-
kend, die gedurende 40 -jaren en langer, dage-
lijks eene euerachiige ftoffe in vrij groote hoe-
yeelheid opgaven. Bij wiLL1s, METTERNICH
en anderen, vinden wij insgel jks dergelijke waar-
pemingen. Waar danders zal men hier de oor-
zeak van een zoo in het oog loopend verfchijn-
fel zoeken, dan in den invloed des ouderdoms
op her ganfche ligchaam? of wel in de hierdoor
veroorzaakte ~vermindering van geftelsaanleg tot
de longtering ?

/) Men befchouwt gewoonlijk de menfchen,
saan welke de parur cene tengere ligchaamsgg-
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flalte , eene platte neergedrukie borst, eenen
langen hals, cene fijne huid enz. gaf, als den
meesten aanleg tot de longtering te hebben. Dit
is echrer niet onbepaald waar. Er is wellige
geen Arts van jaren, die geen’ lieden kent, welke
in hunne jeugd alle aangehaalde kenteckenen had-
den, en niettemin thans in eenen rijperen ouder-
dom de volkomenfle gezondheid genicten, Qok
hij, die eenen dikken hals, eene ruime borst,
met een woord, die eene zoogenaamde apoplek-
#fche geftalte heeft, verkeere niet in den waan,
als of hij volkomen tegen de longtering gewaars-
borgd is. e reden, waarom de eerflten meer ge-
neigd zijn , om deze ziekte te krijgen, is toch
wel wuiet alleen in bunne engere longen, of in
de nasuwere fpeelruimre derzelve gelegen, maar
moec, war ik in het vervolg zal zien te verkla.
aen, veeleer daarin gefteld worden, dat hunne
oeheele ligchaamsgeflalte, als het ware, het ka.
rakter van den geflelsaanleg der longtering wit-
drukt. Kunnen zij dezen aanleg te boven ko-
men, zoo {chijnt de vorm hunner borst en lone
gen, in dat opzigt, van weiniger, ja van geen
aanbelang te zijn.

s.) De longtering kan zich met alle hare
karakteriferende kenteekenen vertoonen, zonder
van knobbels of verzweringen in de longen wver-
zeld te gaan. De Geneesheer LE1GH verhaalt

A 4
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W zijoe Natuurlijie. Gefchicdenis van Eancas-
hire, dat de longtering aan de zeekust van dag
gewest, cene zeer gemeene zickte is; dat men
¢chter bij de ontledingen der daaraan geftorvene
voorwerpen, gewoonlij< geen het minite (poor
van eene vooralgegane onilteking of verzwering:
i de longen vindt. Zulke zieken hebben flechts,
den geltelsaanleg der tering, en flerven voor dat
de platfelijke aandoening oniftaar of kenbaar.
wordt. De beroemde pe nae n heeft 0ok reeds.
ten zijnen tijde dezen ziekelijken toeftand waar-
genomen , en denzelven met het kunstwoord dig-
thefis purulenta beltempeld. Zie hier ten be-
wijze ‘s mans eigene woorden: ,, Sunt denique,,
2y quos a morbo eodem conflictatos diu videatis.
» cedere fatis. Puraverids vos itidem hic fuppu-
3 tatm vifuros pulmonem? Fallimini! Apertum
»» Cadaver. exhibic pulmonem, in quo quid culpe-
p» TS, viXx habeatis, Undenam hoe paradoxon
s Anatome , hoc idem. in: multis phehificis confirs
» Mat, . fateorque ex .phrhificis, quos a morwe
»» Multos aperui, numerum eorum, qui integros.,
s> quam qui lagfos haberent, pulmones, majorem
,» fuisfe.” Het is bekend, dat pE ma BN, door
deze aanmerking, aanleiding gaf tor ecenen weten-.
{chappelijken firijd over de vraag: of de fioffe,
die cenige teringachtige opgeven, reeds toebereid
of afgefcheiden (als pws) in de masfa des bloeds
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veorhanden is, en flechts door de longen ultge-
fcheiden en uitgeworpen words?

4.) De aanleg van het ligchaamsgeftel in de
fering geeft zich te kennen, bij het toenemen
der ziekte, door ecene loomheid van her geheele
ligchaam, een’ fnellen polsflag, bijzonderlijk cea
gen den avond, eene brandende hite in de palm
van - de hand, door neiging tot flaauwte, hoofds
pijn , gebrek aan eetlust, en doorloop zonder
voorafgegane diéedfeilen, nachzweer enz. Inges
yolge de grondftellingen der vochezickiekunde,
is men gewoon, deze toevallen als her gevolg
eener opgeflurpe ftofie aan te merken, of vit de
plaatfclijke aandoening der long, als hare eerfte
gorfpronkelijke bron, af te leiden. Dan, buiten
en behalve dat men, zo00 als ik onlangs nog heb
waargenomen, longtering ontmoet, waar geene
verzwering in de longen beftaar, en dat de zoo-
genaamde longknobbels, die formijds de tering:
verzellen,, meestentijds van eene vaste tnorganis
fehe zelfftandigheid zijn, die noch ftherp is van
‘hoedunigheid. noch in eene meckelijke hoeveela
heid kan opgeflurpt worden 3 zal toch wellige
niemand ontkennen, wat RusH en anderen hebe
ben waargenomen, mnamelijk: dac alle de opges
gevene verfchijnfelen dikwijls maanden lang voore
afgaan , eer men het minlte kenteeken eener
glﬁat[‘ui.ijlke longaandoening. ontwaart, Kennelijk

A s
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zier men hier de reden, waarom fommige ver«
lichre Artfen van onzen tijd, dar oudere gevoe-
len nict alleen befireden, maar zelfs de geftelss
aandoening « des ligchaams , als de oorzaak van
de pliatfelijke ziekte der long hebben aangeno-
men. Gene is, buiten kijf, vaak voor deze
daar.

) De longtering , zoo als men weet, is
eene erfelijke zickte (morbus hareditarius) in
zekere familién 3 waarbij echrer valt aantemer-
ken, dat zij niettemin genoegziam nooit worde
aangeboren (comgenirus).  Slechts zeer zelden
vinde men bij eerstgetoren® of half-volwasfen’
kinderen van zoodanige familién eene plaatfchijke
aandoening der long. Dit treurig lor trefc hen
gewoonlijk dan eerst, wanneer zij hun 16" jaar
bereikt hebben, wat het nawurlijk djdperk der
ontwikkeling van den geltelsaanleg rot dé long-
tering is.  Het fpreeke dus als van zelve, dar de
Arts. die raadgever van zulke ongelukkige famis
lién worde, door middel zijner Kunst dezen aan-
leg moet tracheen te vernierigen, of ten minflen
e verminderen , eer dezelve eene piaatfelijké
ziekte der long verwekt, of met deze zamen.
weft. — Hic labor , hoc opus.

k). Getrouwe waarnemingen hebben al verder
geleeri, dat de longtering vaak uit oorzaken
voortkomr, welker werking zich niet tot de long
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alleen bapaale, moar over her geheele ligchaam
pitftreke. Hoe geven zorgen en verdriec aanleis
ding tot deze zickie? lioe kan de mensch,
200 als men zegt, zich de tering op den hals
ergeren? Ik eisch de beantwoording dezer vra-
gen van hem, die den gellelsainleg des ligchaams
niet als eene wezenlijke voorwaarde der longre-
ring wil sanzien! Eindelijk zijn ook de voor-
naamite gencesmiddelen dezer ziekte van dien
gard, dat het nac, wat men er van gezien heeft,
gerder aan hunne werking op bet ziekelijk aan-
gedaan geflel des ganichen ligchaams, dan op de
plaatlelijke ziekten der longen, moet toegefchre-
ven worden. Dan, hierover . iets meer in het

" vervolg.

Deze weinige aanmerkingen mogen tocreikend
zijn , om aan te toonen , dat de megeste, Z0O
wel hcere, als langdurige ziekien der longen,
wanneer zij alleen op zich zelve beflaan, wvan
een’ geheel anderen aard zijn, en niet dezclfde
pataologifche verfchijofelen heboen, als, wanneer
zij met den geflelsaanleg des ligchaams zamen-
loopen. Niets is duidelijker, dan dat deze aane
leg zoo wel den trap van gevaar, waarmede cene
plaatfelijke ziekte der long verknochet s, als ook
de tjdinimte, die zij moect doorloopen, eer zij
door de¢ Kunst kan genezen worden, of zich met
den dood eindigt, gewoonlijk bepaalt,
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Na deze wveronderftellingen worde het alzoo
voor "den uiroefenenden Arts van belang, om,
zoo veel mogelifk, te kunnen bepalen : onder
welke voorwaarden een dusdanige geltelsaanleg
zich vertoont, en uit welke bron hij in ’smene
{chen organifatie zijpen eerften oor{prong ont-
leent. Ik wil her wagen, eene proeve te ne-
men, om deze Weten{chappelijke vraagfiukken
op re losfen. :

Daar de plaatfelike ziekien der longen. en de
gefielsaandoening die de longtering kenfcherst,
enkel en allcen op zich zelve kunnen befiaany
daar zij echter nicttemin dikweif in een en het-
zelfie voorwerp vereenizd gevonden worden, zal
her ot miin oogmerk noodzalelijk ziin, den zle-
kelijken toeftand des ligchaams uit een dricvoudig
oogpunt , zoo kort mogelijk , te befchouwen i
namelijk in zoo verre

9.) ' de long alleen lijdende is;

b) de geflelsaandoening nog miet van eene

plaaifelijie zickte verzeld gaat; en

C.) cene plaatfeiijke longzickte met de ges

flelsaandoening in verband flaat.

L De lengyerzwering als plaaifilijke zickie.

Fene longverzwering, die alleen op haar zel-
ve beftaar, zonder in eenig verband te ftaan met
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de geftelsaandoening der longtering, erlent men
aan teekenen, welke zeer verfchillen van diese-
nen, welke de longtering kenmerken, Men vinde
de longverzwering zelden als plaarfelijke aandoe-
ning alleen, ten zij bij phlegmatifche voorwers
pen van eene logze of verte ligchaamsgefteld-
heid, boven de 36 juren. — Zij vertoont zich
meestal in de kommervolle hutten der armoede,
bij menfchen, van voedfels levende, die nice veel
zuurftofs aan het ligchaam kunnen mededeclen,
of welker phligistifche beftanddeelen, warerftof,
enz.. de overhand hebben, (zoo als gezouten
vieesch en fpek, gedroogde visch en dergclijke),
bij menfchen, die zich ophouden in kleine mors-
fige vertrekken, in welker dampkring eene min.
der adembare lucht is. Men weft ze meer aan
bij voprwerpen, welker ligchaam de hierboven
gemelde @poplekiifche, dan de zoogemaamde re<
ringachuge geflalie  heeft.  Men  vernceme bij
dusdanige menfchen dikwerf ecne piepende rog-
chelende ademhaling, een korem in de borst en
eenen. {iinkenden adem , vooral wanneer zij na
eene voorafgegane borstontdteking , eene door-
dringende borstwond, ecn kliergezwel en derge-
liike, eene longverzwering kregen, die nier wil
genezen , of niet behoorlijk wordt behandeld.
Dagelijks zijn zij, vooral des moigens, mer
hoest geplaagd en geven meer of minder flijm
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en purulente ftoffe op, die even als hun adem
riekt, Zij moeten al aanftonds hoesten, wanneer
zij den adem dicp ophalen, of zich in eene
koude winderige lucht bevinden. Zij zijn door-
gaans zeer - gevoelig tegen koude. Zij voelen
eene vasczittende pijn, die echter meestal nice
veel bedui't, hebben ecn gevoel van zwaarte en
van cene doffe drukking op de borst. Spreken
zii overluid en lang, of bewegen zij zich eenig-
zins met drift, klimmen 2zij de trappen op enz.,
zoo raken zij buiten adem. Al ligtelijk zijn zij
onderhevig aan aanvallen van pmeumonic, inzon-
derheid met het voorjaar. Hunne wrine is dik-
werl wroebel, jumenteus. Des nachts zweten zif
niet, ten zij bij verkoudheid of toevalligen aan-
val van koorts Op hunne gezonde ligchaams.
ziide kunnen zij niec wel flapen. Is er eene ver.
zwering in beide longen, dan moeten zij ge-
meenlijk overend zitend rusten. Zij kunnen niet
lang doorflapen, maar ontwaken des nachts nu
en dan eens om te hoesten. Wanneer er een
aanmerkelijk gedeelre van de eene long verteerd
is, kan men fomwijlen onder het ademhalen de
gezonde zijde zich kennelijk fterker zien bewe.
gen. Met het rtotnemen der ziekee worden zij
al ligrelijk traag en flaperig, hebben ock wel
dikke , zugtige beenen, in den beginne alleen
tegen den avond, naderhand den ganfchen dag
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over. De huid worde over het geheele Kijf
morsfig, ligtgeel, blaauwachtig van kleur. De
tong, de wangen , de glans penis, hebben bij-
zonder in dic tjdperk der ziekre, eene merkelijk
blaauwe kleur. Deze toevallen vertoonen zich
gewoonlijk eerst met het najaar, duren den gan-
fchen winter door, en verdwijuen of verminde-
ren wederom met het voorjaar.  Ten lange laat-
ften worden zij sanhoudend. Een’ dusdanigen
“lijder aderlatende, bevindt men zijn bloed don-
kerkleurig, geen vast coagulum oplevercnde, en
de bloedwei trocbel en groenmachtig. Eindelijk
teerc het ligchaam des lijders wit, zijne kracheen
nemen af, zijne oogen worden mar, flarend, fla.
perig, zijn pols worde klein en ongeregeld , zijn
adem koud en droog, de temperataur des lig-
chaams verminderd, bijzonder de armen en bee-
nen worden koud, de nagels blaauw, de bee
wustheid gaat verloren, en de lijder fierft onder
benzamvdheden op de borst. Dir gelchiede
meestal volgens mijne eigen’ ondervinding, met
het najaar bij dén aanvang dor winterkoude. Hier
gelde inzonderheid de belende fpreuks Auctum-
nus tabidis malus ! Somtijds wordc het laacfte
tijdperk dezer ziekte afgckort door eene andere
toevallig bijkomende aandoening, als waterzugt,
longontfteking, enz. her zij deze ziekten de uite
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putting der levenskracht verhaasten, of der vrije
beweging der.long hinderlijlc -zijn.

Uit deze: fchets van de pathologi/che ver(chijus
{eien der longzickte - kunnen wij, mijns beduns
kens - met regt de twee volgende algemeene frels -
lingen afleideny namelijk:

@ ) Dat dere ziekte wank; gedurende lange
jaren, zich tot eene plaatfelijke aandoening be-
paale. verzeld van hoest , met opgeven van pus
vulente fioffe,y meer of minder pijn, drukking ,-
zwazrte -en benaauwdheid op de borst; om kort
te gaan, flechis met plaatfelijke toevallen, die
nileen hunne  ziekelijke werking tot de werktuia
gelijke. verlchijnfelen der ademhaling uitlirekken, .
zouder de fcheikundige of de werking der damps -
kringslucht. op de masfa des bloeds kennelijk te
froren, | | .,

b.) Dat deze plaatfelitke aandocning dan cerst
hare werking op her geflel -uit, wanneer reeds
een aanmerkelijk gedeelte der long door ettering
verteerd . en alzoo de werkkring van het orgaas
ter bloedvernieuwing verminderd is. De wer-
king der lucht op het longenbloed wordt alsdan
te beperkt, te zwak, om de gehecle masfa van
hieizelve hoog reod se kunnen kleuren, om zoo
veel zuurfiofs ; of pabulum virae, mede te dees
len, als tot inftandhouding der gezamenlijke ,

Z0O
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zoo wel dierlijke; als organifche, vetrigingeii
noodig is. Hoe meer etter, bij her toenemet
der ziekte, in de verzwerende long afie(cheiden
wordc, en hoe erger deze riekt, zco veel te
annmerkelijker moet de werking der ingedademde
luchte op de masfa van het bloed verzwake wor-
den, zoo wveel te eerder zuilen tevens, zoo als
de dagelijkfche ondervinding leert, de aangehaal-
de dadruic voortvloeijende toevallen ontftadn. De-
ze toevallen ontleenen 2lzoo hunnen oorfprong
uic de eigen bron. als die, welke de blaauw-
ziekie (morbus caerulens) kenfchetfen , of als
die, welke bij oude dronken lappen, bij water-
zugtige of feorbuticke voorwerpen worden waar-
genomen. Bij alle deze zijn deftheikundige ver-
fchijnfelen der ademhaling, de procesfus oxyda-
tionis, de verandering van zwart bloedaderlijk in
rood flagaderlijk bloed serminderd of te flaguw:

IL De geftelsaandiening bij de longtering, af
de teringaciuige diathefls,

De hiet voren gemaakte aanmetkingen too-
nen: dac deze geftelsaandocning alleen en op zich
zelve kan beltaan, zonder in eenig verbind te
ftaan met eene plaatclijke ziekte (eene verzwes
ring in de long of iets dergelijks), ja, dat gme
geltelsaandocning fomwijlen voor deze (de plaac.

B
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felijke longziekte) voorhanden is, dus eerder oors
zaak,, dan werking derzelve kan zijn. Zien wij
dan, of wij, door de befchouwing der tot dus
verre bekende natuur- en ziektekundige verfchijn-
felen, de ware bron van haren eerflen oorfprong
kunnen opfporen.

De masfa van het bloed ftelt, zoo als men
weet , het indifferentie - punt ( punctum indijfe-
rentige) in hec dierlijk ligchaam daar. In be-
trekking tot de hoedanigheid van het bloed,
heeft de natuur het geheel organisch toeftel des
omloops van dit vogt, verdeeld in het aderftelfel
voor het rood, of, ten onregte, zoogenaamd flag-
aderlijk bloed, en in het ftelfel woor ket zwar:
of aderlijk bloed.

Het eerfte ftelfel (namelijk dat van %er roed
bloed) neemt zijn’ aanvang met de venae pulmo=
nales, en ftrekt zich uit door de linker kamers
van het harc tot aan de uiteinden der arteria
aorta. Het andere (het ftelfel van Zer zwarte
bloed) begint met den aanvang van alle de take
ken der yemna cava en vena portarum , en gaat
voort door de regter kamers van het hart tot het
einde der arteria pulmonalis. Daar, waar de
arteria pulmonalis, die zwart aderlijk bloed be=
vat, met de venae pulmonales zamenloopt, worde
dit’ in rood flagaderlijk bloed veranderd ; en
daar, wear de rtakken der agrteria aorta, die
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tood flagaderlijk bloed bevatten, mer den dans
vang der vewa cava en wena poriarum zich vers
eenigen, worde het wederom in zwart aderlijk
bloed veranderd. Wij ontwaren alzoo, ten op=
zigte der wederkeerige verandering van het bloed
(van rood in zwart en van zwart in rood), eene
duidelijke  ftoffclijke tweevoudigheid in de orga-
nifche verrigtingen van het ligchaam.

a:.) Het ecne punt dezer tweevoudigheid, dat
in hee algemeen het puictum oxydaiionis heet,
is in de long gelegen;

b.) - het andere, hee punctum desoxydationis,
meet men - zich als over ‘het ganfehe ligchaam
verfpreid, in de ontelbare ultemdm der arteria
aorta voorftellen.

Eenige Phyfislogen van' onzen. tijd, die de
zuuritof en waterftof veor de twee, beginfels hou-
deny door welker wedetkeerige afwisfeling, al
wat leven heeft, beflaar en onderfleund worde,
omvarten alle adereny  die #ood bloed wvoeren;
onder de geflachtsbenaming van' her bloedvoerend
aderftelfel der zwurflof, als pofitief levensbegin-
fel; en alle overige bloedvoerende aderen, onder
de benaming van her aderflellel der waterflof;
als negatief levensbeginiel.  Zij bouwen dex!
grond van deze hunne verdecling, op'de pren-
matifche verfchijnfelen der ademhaling; op fchei -

kundige uvitkomften wvan vergetqkmgcn wisfehed
B e
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het roode en zwarte bloed; op de waterftoffis
ge of phlogistifche nataur der gal, als afgefchei-
den uit het aderlijk bloed der wema portarum
enz.

De behandeling van mijn onderwerp eischt
gelukkig van mij niet , dat ik noodzakelijk in
het bijzondere van deze Aypothefe trede. Het is
voldoende , onzen aandacht te vestigen :

8.) op de onderfcheiden’ kileur des bloeds als
zinnelijk s in het oog vallend verfchijn.
fel;

b.) op de twee opgegeven’ organifche punten,
waar het bloed gedurig veranderd wordt ;
en 0

¢.) op de wolfirekte mnoodzakelijkheid der
zuurflof tot de verandering van het lon-
genbloed , wanneer dit gefchike zal zijn
tot inflandhouding van her leven.

Het is eene bekende waarheid, dat de #oode
kleur des bloeds (der wangen) over het alge-
meen gezondheid en welzijn kenteekent, Dan,
het is niec minder zeker, dat aanmerkelijke af-
wijkingen in deze roode kleur, ziekten van on-
derfcheiden f{oort te kennen geven, of ten min-
ften aankondigen. Gezondheid , de geftadige,
voortdurend geregelde loop aller dierlijke en or-
ganifche verrigtingen, vereischt in eenen bepaal-
den graad verzuring en ontzuring van het bloed,
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Een - en een 4 in deze noodzakelijke afwis-
feling der ftoffen, veroorzaken, het eerfte, eene
logheid, en het tweede, ecne overdreven’ vlug-
heid in het organisch proces des levens, waar-
uit, vroeg of laar, ziekren geboren worden.

Ik beb reeds hier voren bewezen, dat de longs
verzwering , als eene enkel - plaatfelijke aandoe-
ning , hare hiernit voortvloeijende werking op
het ganfche ligchaamsgeftel te kennen geeft,
doordien . dat dezelve der volkomene verandering
van het longenbloed, van zwart in rood bloed,
hinderlijk is, en dar gevolgelijk deze , de daaruic
voortvloeijende geftelsaandoening der longverzwes
ring, uit een f{telfelmatiz oogpunt befchouwd,
behoort tot de ziektenafdeeling : meleemia (ziek-
ten , voort{pruitende uit zwarc bloed), of dat
dezelve (in het ftelfel) bij de ftikking ( fiffoca-
tio), blaauwzickte (morbus caeruleus), water-
zugt, haemorrhoea pesechialis en dergelijke moe:
geranglchikt worden,

Ik ga nu over tot het bewijs , dat de geftels-
aandoening in de longtering, een ziekelijke toce
ftand is van een’ tegemoyergeflclden aard en oor.
[fprong , eene ziekie , voortfpruitende uit gl ze
7004 bloed, welker wezen men zou kunnen ken-
fchetfen door het kunstwoord: erythraemia.

De voornaamfte verfchijnfelen , dienende tot
verklating dezer ftelling, zijn de ngvolgende:

B3
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a.) de geftelsaanleg tot longtering worde ge-
woonlijk in de fchoonfte dagen der jeugd waar.
genomen', van het tijdvak af, wanneer het lig-
chaam deszelfs volledige vorming verkregen heeft,
tot het 36fte jaar, of in dat tijdperk des levens,
waar de mensch her bloeijendilte uiterlijke met
een’ hoogen graad van levenskracht vereenigt.
Deze aanleg ontwikkelt zich het geredelijkst bij
magere voorwerpen, die vorig van temperament,
{cherp van zintuigen, vriendelijk en deelnemend
van inborst zijn, en uinmuntende geestvermogens
bezitten. Wie is er onder ons, die niet de treu-
rige waarheid gevoelr, dat juist her dierbaarfte
en beminnelijkfte gedeelte van het menfchelijk
geflacht , het eerst een flagroffer “dezer ziekee
wordt ! |

2y De geftelsaanleg tot longtering kenteekent
zich door eene helder roode kleur van het ader-
lijk bloed, en door de fuelheid, waarmede dic,
buiten het ligchaam, ftole, of tor een vast coz-
gulum zamenvioeit.  Het aderlifk bloed van een’
teringachtige onderfcheidr zich niet bijzonderlijk
van he: bloed van een volkomen gezond voor=
werp. Van daar de zoogenaamde teringblos der
wangen; van daar het heldere rood der lippen,
van de glans pemis enz.; van daar de dgorzig-
tigheid der vingers tegen het liche. De flagade-
ren verfpreiden zich niet zoo veelvuldig ov€t de
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oppervlakte des ligchaams, dat derzelver bloed
dit “zinnelijk verfchijnfel zou kunnen te weeg
brengen. Het is dus (ik herhaal het) de masfa
van het aderlijk bloed, die door hare helder
roode kleur, hare -~ zuurftof, den aanleg tot
longtering kenteekent.

¢.) Alle oorzaken, die dezen te verre gaanden
verzuringstoeftand { flatus hyperoxydationis) van
bhet aderlijk bloed kunnen verminderen, beletten
de uitbarfting en den voortgang der teringziekre.
Eene teringachtige vrouw blijft, gedurende hare
zwangerheid , meestal welvarende, tot dat zij be-
vallen is. De vrucht ontlast haar van de in haar
bloed overtollige zuurftof. Men ziet niet zelden,
dat fcheurbuik en Aaemorrhoca petechialis de
longtering genezen, Vette, phlegmatifche voor-
werpen , zZuipers, waterzagtigen , met een woord ,
alle die genen, welker vogten vermeerderd , of
geftadig verdund worden , zijn, naar evenredig-
heid , minder vatbaar voor den invloed van de
zuurftof des dampkrings op hun longenbloed, en
worden daardoor van de geftelsasandoening der
longiering vrijgewaard. In de blaauwziekte ¢ more
bus caeruleusj, waar het verzuringsproces te ge~
ring is, mam men nog nooit teringachtige toe-
vallen waar, niettegenftaande de zieken geftadige
congestie’s naar de longen hebben, en moeijelijk

B 4
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- adem halen. Den bemerke veel meer flerfgevaly
len onder welhebbende lieden, die zich in groo-
te luch:ige vertrekken ophouden en van met veel
zuurtofs  bedeelde yoedfels leven, dan onder
flevige matrozen van het zeewezen, welker vers
blijf en dicer van tegenovergeliclde hoedanig-
heid is. |

| Deze verfchijnfelen mogen hier ter plaatfe
toereikend zijn , om dem overzuurden rtoeftand
van het. aderlijk bloed bij de geftelsaandoening
der longtering te bewijzen.. De volgende be-
fchouwingen echrer zullen, zoo ik vertrouw, nog
meer licht over deze, zaak verfpreidens

Daar er, ten opzigte van de kleur des bloeds,
bergeen hier voren reeds is aangemerke, ~ eene
zekere tweevoudigheid in de ‘organifihe verrig-;
tiogen des ligchaams - gevonden worde; namelijk
een punt, waar her bloed verzuurd worde, of
eene heldere kleur aanneemt, en een ander punt,
waar. het wederom ontzourd worde’y’ of eene
zwarte. kleur verkrijgrs zoo is hieruic geredelijk
op, te maken, dat men de oorzaak van den over-
zourden toeftand des bloeds, bij teringachrigen,
moet zoeken, of’

a.) in een. al e flevk verzuringsproces, of
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b)) in esn verminderd, al te awak onizis

ringsproces.

a.) De beroemde seppoEks, het allercerst
te regt opmerkzaam geworden op de hier voren
aangehaalde verfchijnfelen , meende de oorzaak
van de geftelsaandoening der téringziekte te vin-
den in cene boyvemmatige verzuring zelfs. Hij
ftelde, dat het bloed in voorwerpen, die aanleg
tot tering hadden , of reeds door deze ziekte
aangetast waren, eeme al te groote verwamt[chap
tot de zuurftof des dampkrings bezat, en dat
deswegen het chemisch preces der ademhaling bij
hun een’ al te fterken invloed op het longen-
bloed , en op de geheele organifasie des lig.
chaams had. Deze fcherpzinnige hypothefe werd,
in bet eersty met algemeene goedkeuring aange-
nomen , en door verfcheiden’ beroenide mannen,
door eenen TROTTER, dOOF Onzen MYNSTER
en anderen, verdedigd. Her duurde intsfchen
niet lang, of zij vond tegenthevers, welke eene
menigte bezwaren tegen dezelve inbragen: dic
moest natuorlijk den indruk, dien zij in den be.
gione gemaakt had, verflaauwen, cn den heil-
zamen invloed verhinderen, dien zij anders op
de weten(chappelijke behandeling der longtering
zekerlijk zoude gehad hebben. Her zonderlingfte
is, dat BEDDOEs zelfs, in een zijner lutere gee

Bs '
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{chriften, over de tering (1), genoegzaam geen
oewag maakt van zijn vroeger geopperd gevoe-
len, noch minder betzelve tegen de hem te
gemoet gevoerde bezwaren poogt te verdedigen.

De voornaamfle tegen het gevoelen van BED-
pors ingebragte bezwaren, zijn deze:

19.) het flagaderlijk bloed fehijne flechts tot
een’ zekeren bepaalden graad verzuuid te kune
nen worden. De onfterfelijke BrcuaT heeft
proeven genomen, welke deze ftelling ophelde-
ren. ’sMans eigen’ woorden zijn deze: ,, Lors-
, quon,” zegt hij, ,, adapte & la trachée- ar=
,, tére une vessie pleine d’oxygéne, que l'animal
,» respire alors presque pur, le sang reste tres
., longtemps & se colorer en noir; mais il ne
,, prend pas dabord une teinte ‘plus rouge que
,, celle, qui.lui est natrelle,” (2)~

2¢) Deze bepaalde graad van verzuring kan,
wel is waar, meer of minder zuurftof vereilchen,
al naarmate dac -het voorwerp voedfels nuttigde,
die meer of minder ontzuurd zijn; dan, er is
geen verfchijnfel, dat leert, dac het flagaderlijk
bloed @l te hoog rood van kleur zijn, of door
ecne overmaat van zuourftof, ziekten veroorzaken

(1) Esfay on the canfes, early figns and prevention
of pulmonary confumtion. Bristel, 1799
(2) Anatomie générales
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kan, «=" BEén zeeman, die ann Tcheurbuik
lijde, heeft donker bloed; omdat hij van fcheeps-
kost leeft; hij heefc gebrek aan zuurltof, en dit
wel , niettegenflaande hij de zeelucht inademt,
welker inhoud aan' zvurflof grooter is dan die
der landluchty — hij wordt genezen, krijgt hel-
der bloed, wanneer hij, te huis komende, ver-
fche voedfels geniet, die minder ontzuurd zijn
dan de fcheepskost , micttegenflaande de  land-
“ lucht, welke hij intusfchen inademr, miet zoo
rijk aan zuurftof is dan de zeelucht. De geest
rijke SPALDING, beroemd -door zijne proeven
dls duiker , ‘welke op het laatst her flagtoffer
zijner Kunst werd , heeft waargenomen: dat de
luche in zijne klok wveel fchielijker onadembaar
werd , wamneeér hij < voor 'het doiken dierliik
voedfel en gistenden drank genuttigd had, dan
warmneer verfche plantenkost en fchoon water zij-
ne fpijze geweest was.

49y Het komt niet gelooflijk voor, dat eene
ziekelijk aangedane long, welke flinkende etrer-
fiof bevat, en welker organifche zelfftandighcid
dzarenboven , voor eene vierde gedeclte of meer-
der , verteerd is, de bloedmasfa frerker zou
kunnen verzuren, dan zulks anderzins in den ‘na-
wurlijken toeftand plaats hecft. De Ayporke/e
van BeppoEs: dat de long of het verzurings.
punt de¢ oorfpronkelijke bron, of de imerlijke
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voorwaarde van de geficlsaandoening der tering,
goude kunnen daarftellen, fchijnc dus niet. overs
ecn te {temmen met de tot hiertoe bekende nas
tuur- en ziektekundige verfchijnfelen, Waar ane
ders zil men dan deze bron zoeken, ten zij in
de verrigting, welke onmiddellijk de kleur van
het aderlijk bloed bepaalt, namelijk 2

b.) in de verminderde werkzaamheid yan
het ontzyringsproces? De zZoo even aangevoerde
aanmerkingen, dac het flagaderlijk bloed flechts
tot eenen zekeren bepaalden graad gekleurd
worde, en dat de hoeveelheid van zuurftof ,
welke het longenbloed opvangt, fteeds in even=
redigheid ftaat tot de hoedanigheid der door den
mensch gebruikte voedfels , geven, mijns ins
ziens, even zoo fterke bewijzen voor deze, als
tegen gene flelling, aan de hand, Wanneer het
flagaderlijk bloed in het algemeen, flechts vat-
baar is voor eenen bepaalden graad van. rood-
heid, en het aderlijke daarenboven bij teringach-
tige voorwerpen bevonden wordt, van rooder
kleur te zijn, dan bij anderen, is men immers
genoodzaakt toc te flemmen, dat de verandering
van rood in zwait bloed , dac het ontzurings.
proces, bij verfcheiden’ individw’s minder volles -
dig gefchiedt, en dus daar, waar men de ver-
{chijnfelen van de geftelsaandoening der tering
bemerkt, te zwak zal zijn, Men ziet tevens,
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hiertit, dat deze aandoening wezenlijk peftels-
aandoening is, of dat zij zich, even als het onts
zuringspunt * (de uiteinden der arteria ﬂarm),
over het ganfche ligchaam uitftreke.

Dwaal ik niet, dan opent zich hier voor de
nafporingen der volgende tijden, een nieuw en
uirgebreid velds Wellige zien wij ons, met der
tijd, ééns in flaar gefteld, om de voorwaarden ,
onder welke het ontzuringsproces meer of min-
der volkomen gefchiedr, bepaald te kunnen op-
geven? Welligt worde het ééns uirgemaake, wel-
ken invloed de zes zoogenmaamde niet natuurlijke
dingen, en in het ‘bijzonder het zenuwftelfel, op
deze tot de inftandhouding der gezondheid, des
levens , zoo noodzakelijke verrigting hebben ?
Dan eerst zal het mogelijk- worden, zekere re-
gelen daarteftellen, naar welke, door middel der
Kunst, het ontzuringsproces gewijzigd, verzwake
of verfterkt, kan worden. lk geve deze punten
als zoo vele vraagftukken op, daar ik niet in
ftaat ben dezelve op eene voldoende wijze op te
losfen: in hoe verre namelijk de op de behan-
deling der tering toepasfelijke regelen, met eene
vermindering van het ontzuringsproces , als de
bron dezer ziekte, in overeenftemming ftaan,
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Il Het verband wusfehen de toévallig bijkos
mende longzickie en de geflelsaamdoening
dey tering.

Eene voldoende verklaring , tén opzigte van
dic verband, veronderftelt, dat men in ftaat zou
moeten zijn, de werking des voortdurenden ver-
blijfs en omloops van het overzuurde bloed in
het zoogenaamd aderlijik ftelfel te kunmen bepa-
len. lk moet desaangaande mijn leedwezen be-
wigen, dat tot dusverre niemand der fcherpzin-
nige Pathologen van onzen tijd; dit gewigtig
onderwerp zijnen aandacht waardig gekeurd heeft.
Wat ten .dezen opzigte als uitgemaakt f{chijnt
vastgefteld te kunnen worden, is wellige het vol-
gendes:

g.) dat eene verzwering in de long her ont-
zuringsproces niet kan verhinderen, dat dezelve
echter, zoo als ik hier voren aangetoond heb,
eenen tegenovergeftelden invloed op het gefiel
heeft. Zij vermindert het verzuringspioces meer
of min, naar eveiredigheid harer uitgebreidheid,
der hoeveelheid en hoedanigheid der eterfiof,
en der hinderpalen, welke zj der ongehinderde,
ruime beweging der longen in den weg legt
De geftelsaandoening , die op ccne longverzwes-
ring volgt, behoort tot de ziekeen -afdeeling mre-
laemias
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) Dac de geftelsaandoening der tering van
eenen tegenovergeftelden aard is en tor de ziek.
ten -afdeeling eryzhraemia behoort, Het rood
bloed is, als her ware, het grondbeginfel, of
ten minften eene -noodzakelijke innerlijke voor-
waarde van elke levende kracht, en wvan alle,
zoo wel dierlijke, als organifche, verrigtingen.
Het aderlijk bloed is een genoegzame  prikkel
(incitamemtum) voor het hart en voor alle gr-
gancn, zoo lange als flechts het flagaderlijk
bloed, als eene middellijke mage (potentia indi-
recia), het levensbeginfel onderfieunt (1), De
verfchillende  graad van verzuring , welken het
flagaderlijk bloed door den inviced des damp-
krings 'verkrijgr, bepaalt, voor een groot gedeel-
te, het verfchillend karakter der individu’s, be-
paale den rasfechen of tragen loop der levensver-
rigtingen., Nemen wij dan als vitgemaakt aan,
dat het flagaderiijk bloed alleen voor een’ be-
paalden graad van verzuring vatbaar is, en dat
het aderlijk bloed, wegens de gefrelsaandoening |
der tering, overzourd is: zoo wordt het waar-
{chijnlijk , dat de ziekelijke toevallen, welke de=
7ze aandoening kenteekenen, #it ecenen e hogen
levensgraad van het aderlijk  flelfel  derzelyer

(1) Brenar, Recherches phyfiologiques fur lg vie et
ba mort, Paris An VI,
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sor/prong nemeny en das ket lagaderlijke alleest
als door ' een gevols daaryan lijde s om in den

omloop der vogten her evenwigt te bewaren.
¢.) Tot het aderlijk felfel, of tot het ftelfel
van het zwart bloed, behoren in gezonde dagen
zoo wel de regter kamers van het hart, als
de  artevia pulmonalis.  Zouw dus het over-
gourd aderlijk bloed , bij de geltelsaandoening
der tering in het bijzonder; deze orgamen (de
regter kamers van het hart en de arteria pul-
monalis ), nict te hevig opwekken en prikkelen,
en daardoor koortsachtige bewegingen, piin of
drukking op de borst, de zoogenaamde verbor~
gene longontfteking, doorzweeting van lympla
in het zelwijsweeffel der long, klierknobbels in
de long, eene vermeerderde flijmaticheiding mnei-
ging tot bloedfpuwing, enz. veroorzaken , met
een woord, alle die zinnelijke ver(chijnfelen te
weeg brengen, welke het zoogenzamde eerlfte
tijdperk der longtering kenteekenen, en uvic wel-
ken men, zoo als her {chijnt, vaak ten onregre
derzelver oorlprong afleidt. —— De beroemde
roserTsoN (1) heeft een dergelijk gevoelen
geopperd. ~ Hij beweerde , dat het wezen der
tering, daarin beftaat , dac de kracht der wille-
keurlijke fpieren fchielijker verminderd wordt dan
dic

(1) On comsumption.”
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die des harten, en nam daarom als sanwijzingeit
tot de genezing der . tering aan, dat. men dé
kracht des harten zou moeten zien te verzwak:
ken en die der willekeurlijke fpieren te verfters
ken. . |

“d.) Daar het bloed, dat bij de ge&elsa’andoe-
ning ~der tering, naar de longen gavoerd worde
om verzuurd re worden, als aderlijk betracht, in
ecnen - overzaurden  roeftand is, en om in flag-
aderlijk veranderd te worden; niet zoo veel zuur-
{tofs noodig heeft, als bij gezonde voorwerpen,
welker ‘aderlijk bloed zwarc is; verteerd worde:
i1s ‘het niet enwaarfehijplijk , dat ook de inge-
ademde dampkringsluehe, die bij teringachtigen
eene 'grootere overmaat van zuurilof moet oveips
houden, door haar prikkelend beginfel eén fler-
ke onmiddellijke prikkel word:r voor de arterid
pulmonalis ,  welker levensbeginfel vermeerderd
is3 en_ dac daardoor de entfteking en verzwering
der long nog meer verhaast wordt, Beoppors
haalde zich zelf, zoo als bekend is, door het
inademen van zuurftofges, die toevallen op den
hals , welke het eeifte tijdperk der inngtering
kenteekenen , en genas zich wederom zelf, in
eenen ramelijk korten tijd , alleen door eene ge-
paste dicet, zonder de geftelssandoening der te-
ring over te houden. Laat het zich denken, dat
deze genezing zoo gemalkkelijk, en zoo fchielijk .

€



(“84'))

bewerke zoude zijn, indien het orgamisch ontzu-
ringsproces bij Beopors verminderd was ge-
weest, zoo als bij voorwerpen, welke aan de
natuurlijke , niet kunstmarig verwekte, verfchijne
felen der tering lijden? Waren zijne teringach-
tige toevallen nict enkel en alleen afhankelijk van
de vermeerderde opwekbaarheid of opwekking
der arteria pulmonalis ? Is de hoofdzinking
(coryza, narium catarrhus) niet een dergelijk
verfchijnfel , een verbrandingsproces , verwekt door
eene al te hevige werking der zuurftof op de
membrana [chneideriana?  Leeren ons de proe-
ven van den beroemden LAVOISIER en VAU-
QUELIN niet, dat verzuurd zoutzuur, in 2anra-
king gebrage met het inwendig bekleedfel der
keel en longpijp, alle die toevallen veroorzaakt,
welke eene zinkingziekte kenteekenen? — Her
ware overigens te wenfchen , dat zich demand
wilde verledigen, om door onmiddellijke procven
te bepalen, in welke reden rot elkander flaan de
suurftofshoeveelheden, welke een volkomen ge-
zond mensch en een teringachtige, in het eerfte
tjdperk der ziekte, bij eene en dezelfde zempe-
ratuur cn dicet, door het adem  halen verte-
ren? |

¢.) De geftelsaandoening der tering fchijnc
alzoo wezenlijk de plaarfelijke ziekren der long
te kunnen verwekken, of in dezelfde reden toz
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dezelve, als oorzaak tor werking, te ftaan. Bij
eenige teringachtigen is echter de levenskracht
door de geftelsaandoening reeds uwitgeput, nog
voor dac de vernieling der long plaats heefr. Ik
heb deze ftelling hier boven met waarnemingen
geftaafd.  Bij andere voorwerpen wordc de ge-
flelsaanleg met hec vorderen huuner jaren, door
eene gepaste - didet enz. vernietigd. De zieke
#zal alsdan of geheel en al genezen (wanneer zij-
ne long nog onbeledigd is), of hij behoudr nog
eene longverzwering zonder geftelsaandoening, en
kan dikwerf, zoo als ik aangetoond heb, ver-
{cheidene jaren daarmede voortleven, ja zelfs
fomwijlen, na eene “kortere of langete poos,
daarvan genezen. — Mubce (1) verhaale, dac
een man, die am longtering in het hospiwal ge.
legen had, en daarvan geheel genezen was, eeni-

‘ge jaren later, aan eene andere ziekee; flierf, Bij
de ontleding bevond men, dat zijne regter long
geheel verteerd en uitgehoest was. —  Eindelijk
‘teert de dagelijkfche ondervinding,; dat de nacuur
dikwerf eene trapswijze vernieling der longen
laac plaats hebben, om, als ket ware, het vei-
‘zuringspunt te verminderen, en daardoor de che:
wmifche verfchijnfelen der ademhaling met her on-

£

(1) A radical and ex?ge’frfms cure for a ecend cha
sarrhous cough. London, 1778,

C gz
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volkomen - ontzuringsproces , waaruit de geftels-
aandoening haren oorfprong ontleent, in %et even-
wigt ¢ brengen, Het treurig lot van zulke voor-
werpen neemt zijnen aanvang mer de zicktever-
fchijnfelen, welke rood bloed kenteekenen (ery-
thraemia), om te eindigen met diegenen, welke
zware bloed verzellen (melaemiay; wwee ziekeen,
die, ingevolge van het hier voren aangehaalde,
beide in hun wezen en oorfprong (wording) el-
kander regtltreeks tegenovergefteld zijo. = Zij fter-
ven aan de gevolgen van verminderde verzuring
des bloeds, omdat een al te zwak onszarings-
proces , eene vernieling  wvan  het  verzurings-
orgaan , eene longverzwring en dergelijke , te
weeg bragt.

f-) De overzuurde hoedanigheid van het ader-
lijk bloed in de tering moet, buiten en behalve
haren ziekelijken invloed op de regter kamers van
het hart en op de arteria pulmonalis, nog aan-
leiding geven tot eene andere bron van ziekelij-
ke itoevallen , in zoo verre namelijk de Jeyer
zwart aderlijk bloed vereischt, als eene noodza-
kelijke ftoffe tot de affcheiding der gal. Trou-
wens, de ‘nieuwere Phy/islogen hebben bewezen,
dac de gal bij vimemendheid waterftofachtig van
aard is! Hoe zou dus dit vogt, zonder af.
wijking van den regel, in hoedanigheid of hoe-
veelheid , kunnen toebereid worden, wanneer het
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aderlijk bloed der mile, van het net en der dare
men, in ecnen meer of min verzuurden toeftand
is?2 lk zal mij over de ziekelijke toevallen, wel-
ke deze wanorde in de verrigting der lever fipod-
zakelijk moet te weeg brengen, nier wijdfoopig
verklaren. Dit alleen merke ik aan, dat men
zich welligt met der tijd, bij meerderen aan-
dacht op gene zickteoorzaak des geftels, een
klaarder begrip zal verwerver van de zoogenaam-
de medelijdendheid, die tusfchen lever en longen
{chijnt plaats te hebben, van dargene, wat men
maaghoest noemt, en meer dergelijke ziekelijke
verfchijnfelen , welker natuur en oorfprong (wor=
ding), tot dus verre, buiten de palen onzer ken-
" nis lagen. Zijn de toevallen der eerfte wegen en
de toevallen der borst, flaande het begin der te-
ring , niet flechts gelijkiijdig en overigens voort-
vioeijende uit eene en dezelfde oorzaak, uic al
te rood bloed in de arteria pulmonalis en in de
yena portarum der lever? De beroemde M O R
toN hield de verbinding van gastrifche tocval-
len met eenen aanhoudenden hoest, voor een der
minst bedriegelijke pathognomonifche (wezenlijke)
teckenen der longtering. Hij zegt (1) : ,, tusfi
. phthificae ficuti fere femper inappetentia et
,, fitis accedupt, ita etiam post cibum vomitio

(1) Phthifiolsgia, pag. 102,
€3
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,, fere fupervenire foler. adeo ut aeger a pasty
,, continuo fere twsfire foleat, donec ¢ibus tans
,, dem vomitone fuerit rejectus. Atque quidem
s haec vomendi dispofitio cum tasfi conjuncta,
sy mihi est inter cerrisfima figna pathognomonica
5, tosfis phehificae. * Etfi enim aliquot laborantes
s phrhifi (ubi fcilicet conjurncra febris admodum
s, Mits fuerit) appetitu fere integro uti noverim,
., vix tamen ulli absque hic womendi dispofitio~
5, e, uma cum tusfi conjuncra, ja fumpto cibo
% reperiebantur.” (1) 1k zouw gaarne zien, dat

(1) De verdienflelifke 3, arLren (in zijne Symopfis
Uriverfae Medicinae pré::fcﬂa. Irfti er Lipl. 1753 ), met |
MORTON en ETTMULLER overcenftemmende, Zegt
(pag. ESH): s» Tusfis phthificorum non fatim estrp#fmﬁ
-,y nalis, fed flomackalis, cui tandem, acrioris lymphae
s 0ccafione, per 'glanduiss asperae arteriae, aut pinlmos
s, NUM cxcreiae, tusfis pulmonalis fupervenit,” -—-—"I_-];;;
is waarlijk vreemd, te vernemen, dat onze geneeskune
dige Geichiedfchrijyers geen gewag, hoggenaamd, mas
ken, zoo wverre ik heb kunnen nagaan, van een’ Man,
wellss verdienften zelfs door eenen HUFELAND hoog
gefchat worden, Her hier boven sangehaalde onfebatbare
werk van den verdienftelijken AL LExN bevat, zoo als bij
het noemt, Doctisfimorum Virerum [ui temperis de more
bis eorumque caufis ac remediis Jwdicia; welke hij
wbnschte, dat ‘zijn toekomflige lezer, even als z'ijﬂ-e,
~geringe aanmerkingen (die zcer oordeelkundig zijn),
niet ex mumero, wmacr ex pondere et momentis, zoude
beoordeelen. Welke befcheidenheid en verhevenheid v_a_ﬂf
uitdrukking tevens ! gyt By u
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de Scheikundigen zich wilden verledigen, om,
ten aanzien van dit wvraagftuk, het onder(cheid,
dat er is tusfchen de gal van een geftike voor-
werp en die van een’ teringachtigen, welke bij
toeval voor de vernicling zijner long overleden
was, door proeven te bepalen.

g.) Stellen wij op grond der tot hier aan
bijgebragte aanmerkingen, dat de aandoening der
tering wezenlijk van het geftel afhangt (voort-
vloeijende uit eene verminderde werkzaamheid in
het ontzuringspunt, als overal in het ligchaam
verfpreid) , dan zien wij ons in ftaat gefteld,
om van menig ziekelijk, tot dus verre met on-
doordringbaar duister omhuld , verfchijnfel , ver-
klaring te kunnen geven. Een onbekende (ver-
moedelijk HecKER), heeft in het Fournal der
Erfindungen, Theorieén und Wider[priiche (1),
(alwaar men een breedvoerig uittrekfel uic de
voortreffelijke verhandeling over de longtering,
van, den helaas! e vroeg geftorvenen, BuscH
vinde), de voornaamfte hierop betrekking heb.-
bende defiderata , ten aanzien der ageriologie
dezer zickte daargefteld, welke ik hier zal laten
volgen, daar dezclve de juistheid mijner voorge-
felde Theorie fchijnen te bevestigen. Zij luiden
aldus:

(1) 35ttt Stiicky Jakrgang, 1802,
C 4
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%) dac hevige borstontftekingen , dat zelfs
longwonden , wanneer zij maar eenigzins goed
bebandeld, of alleen der nataur overgelaten wog-
den, zeer zelden tot verettering  overgaan, en
dat daarentegen geringe verborgene longonttickine
gen meestal dezen witgang nemen, was tor hiera
toe een onoplosbaar raadfel. [Het toont aan, dat
de grondoorzaak der verettering niet in de ont-
fleking zelve, maar vecleer in eene andere eizens
dommelijke gefteldheid van het lijdende orgaan ,
of van het geheele ligchaamsgeftel moct gezoche
worden, Vaak is de ontlteking wel flechts eene
bijoorzaak , ja het is- nier onwaarfchijolijk, dat er
fomwijlen, zonder voorafgegane ontlteking, cene
vereutering in de long ontftaat, In dit geval moest
dus het eerlle tjdperk der longrering in iets ge.

heel anders, dan in eene plaatfelijke longzickee,

gelteld worden,

~ 2%) De kenteekenen van eene verborgene
ontlieking der long zijn zeer bedriegelijk, zoo
als ook reeds de naam dezer ziekre te kennen
geelt. De Heer Buscn weer geene andere tcew
kenen op te geven, dan eene  vastzirtende pijn
en een gevoel van drukking op de borst; ja wat
meer is, hij bekend zelfs, dat deze rtoevallen niet
kenteekenend zijn , maar ook wel eens ontbreken,
Zeer dikwerf heeft ook dit gevoel, bijzonder
wanneer het diep beneden in de borst of in de

§
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fchouders zit, deszelfs oorfprong vic den onder-
buik, uwit wanorden in het leveriteliel of fyffcma
wenae portarum. Bij deze onzekerheid der kens
teckenen van eene verborgene ontfteking, moeten
wij alzoo onzen aandacht op de vooraligegane
oorzaken en derzelver werking alleen bepalen, of
daatrvan uitgaande tor de form der dear zijode
ziekte of den waren toeftand van het lijdend or-
gaan befluiten. |

%) De bloedfpuwing , die nu en dan bij
gegevene aanleiding ontfiaat, moet {ieeds {?) als
een treurige voorbode der beginnende longtering
sangezien worden,  Intusfchen ziet men wel cens,
dac, inzonderheid vrouwen, eene groote hoeveels
heid bloeds opgeven, zonder vervolgens de te
ting te krijgen. In andere gevallen daarentegen,
worden flechts een prar droppels met {lijm ver-
mengd bloed opgegever, en de longtering volge
dadelijk ‘met rasfche fchreden.  De aard der longs
belediging en- derzelver verbinding met den ge-
{relstoeftand van her ligchaam, mocten bepalen,
of cene sanhondende verettering in de long al
of niet het gevolg zijn zal van eene bloedipu-
wing.

4°.) Bij bloedfpuwing , zoo als over het al-
gemeen bij elken voorbode der longtering, moet
men zijnen aandachc vestigen op den toeftand des
onderbuiks. Men zal niec ligt bloedlpuwing en

Cs
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dergelifke, zien plaats hebben, ten ware er aan-
merkelijke gastrifche toevallen vooraf gingen of
voorhanden waren. -~ Deze tocvallen zijn in=
zonderheid: walging van fpijzen, en eenc bedor-
vene fpijsvertering, drukking en fpanning in den
omftreck der lever, de zoogensamde galachtige
toevallen, molimina haemorrhoidalia enz. De
galkoorts gaac wel eens regtitreeks in tering
over. Het oorzakelijk verband, dat er tusfchen
deze toevallen van den onderbuik, en de verbor-
gene oniteking beflaat , krampen, of war het
ook moge zijn, dat de plaatfelijke longzickee uit-
maake , is nog geheel onbepaald, en verdient der-
halve een mnaauwkeurig onderzoek, Het is te
vermoeden, dat men welligt ééns zal bevinden,
dat de meeste longzickten, en in het bijzonder
diegene , welke na het gofte jaar bij voorwerpen
met eene welgevormde borst voorkomen, haren
eerften oorfprong ontleenen uit cene veranderde
of vernietigde werkzaamheid van een of ander
orgaan des onderbuiks , waardoor, volgens de
wetten der dierlijke huishouding, die veranderin-
gen ontftaan, welke eindelijk de vereuering der
long ten gevolge hebben.

5°) De longziekte heeft vaak haren oor-
fprong wuit huidziekten, kinderpokjes, mazelen,
roodvonk en dergelijken. .In vorige tijden was
men met de aetiologie van dit ziekre -ver{Chijnfel
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weldra klaar.  Men zeide : de zickre(tof heeft
zich van de huid op de longen geworpen. De
zenuwziekeekundigen willen zich op deze verkla-
ﬁng niet verlaten. Dit is zeker, 'dat de Arts in
dergelijke gevallen, viet alleen te letten heeft op
de plaaifelijke aandoening der long, maar dat hij
tevens zijnen aandache op het ganfche ligchaams-
geftel moet vestigen,

62.) Wanneer de gewone zinkinghoest in
longtering overgaat, gefchiede zulks gemeenclijk
eerst, nadat de ontfteking, of de krampachtige
opwekkingstoeftand der long voorbij is, en wane
neer in dit orgaan eene verflapping, eene nei-
ging om veel fliim te wverwekken, de overhand
genomen  heeft.  Een dusdanige flijmhoest gaat
maar al te dikwerf over in etterende longteting ( ).
Hoe zullen wij het ontltaan (de wording) dezer
verettering verklaren ? ’

79.) De oorzaken, welke eenen langdurigen
hoest veroorzaken kunnen, zijn bijna ontelbaars
¢n men kan noch de voorwaarden bepalen, on-
¢er welke dezelve wele jaren lang, zonder ver-
uicling der long, kan voortduren, noch diegene.

(1) Daaraan herinnert AL LEN zeer nadrukkelijk, wan-
geer bij. fehrijfc (L e¢.): ,, Discant aegroti tu:fi laboran-
»» €5, tempore idoneo, et cum mofbus altas nondum,
2 egit radices, validisque adhuc viribus, remedia adhi-
;5 berel™ f
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vastitellen , onder welke dezelve fchielijker of
langzamer in vercttering en in ware longtering
overgaat. . De longzucht, als enkel plaatfelijke
ziekte,, {laat, over het algemeen genomen, Zoo
wel in hare, wording, als in haren yoortgang , met
de algemeene gefteisziekte des ligchaams, in een
z00 eng verband, dat zij, volgens de verfchillen-
de wijzigingen der individucele gefteldheid, een
zeer verfchillend karakter aanneemt. Welk een
verfchil tsfchen de longziekte bij jonge voor-
werpen , welke den zoogenaamden habitus phihifte
cus hebben, en die bij oude lieden, waar deze
habitys niet is, bij hypechondrisien en derge-
lijken ! .

Dit waren de voornaamfte asnmerkingen , wels
ke de hier voren aangehaalde Schrijver op de
actiologie der longtering van BUscH gemaakt
heeft. — De meeste zijner twijfelingen laten
zich, mijns inziens, oplosfen, wanneer wij ftel-
len, dat de bron der geitelsaandoening dezer
ziekte een verminderd ontzuringsproces is. In-
tusfchen ben ik het nog niet geheel en al eens
met mij zelven, of men in alle foorten van te-
ring de wording dezer aandoening uit hetzelfde
oogpunt kan befchouwen, dan wel of er mis-
{chien nog meer geheel onbekende ftoornisfen in
andere organifche verrigtingen plaats hebben,
welke dezelfde ziekte - verfchijnfelen kunnen te
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weeg brengen. — Hierover moet de toekomst
door naauwkeurige proeven en ervaringen beflis-
fen! Wij weten nog niet, hoe vele foorten van
longtering men als wezenlijk van elkander on-
derfcheiden moet optellen. Alle tot hiertoe door
de Schrijvers gemaakte verdeelingen , zijn vol-
fireke  willekeurlijk en meer of min veelvuldig.
SaUuvaGEs heeft 20 foorten.

Her was, buiten kijf, zeer nadeelig voor de
vorderingen der Kunst, dac men, in plaats van
€énheid in de leer over deze zoo vernielende
zickte te bevorderen, ons begrip van derzelver
natuwur, door al te.zeer in het kleine gaande ver-
deelingen , volgens derzelver onbeduidende toe-
vallige afﬁjking&n of f{chakeringen (nuances)
verwardde en van het regte fpoor afleidde. Wij
hieoben werken over phthifis ferophulofa, venes
vea, rhachitica o arthritica, rheumatica, feas
bioa s mervofa enz. Zou men niet bijna met
Letzelfde regr beenbreuken, ontwrigtingen, won-
den en deigelijke, als vemerick , [irophuleus
neryeus enz. kunnen befchouwen 2 of wil men
ontkennen, dac er een onderfcheid te maken is
tusfchen eene phthifis pulmonalis yemerea , fevo-
phulofa , en ‘eene longtering in cen yemerick
Jerophuleus yoorwerp ? Vermindert cene zoodanige
zickieoorzaak het ontzuringsproces 2 of veroor-
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saakt zij de verfchijnfelen der tering ddor hare
werking op de arteria pulmonalis , Zoo dls de
zuurltof in de vermelde proeven van EEDDOE s?
1k wil wel bekennen, dat eene dusdanige roeval-
lige complicatie met eene of meer andere Zziek-
ten , het karakeer der tering kan veranderen j
dan. ik zie niet in, dat dezelve ook de natuuy
en het wezen van deze eo ipfo verandere:

Wanneer wij nu uit het daargefteld algemeen
begrip van de plaatfelijke ziekten der long, 'van
de geftelsaandoening der longtering, en wit de
pathologifche betrekking, waarin zij tot elkander
ftaan, ddodrgaande wetenfchappelijke regelen vor-
men, en gepaste middelen tor de behandeling der
longtering vinden willen 5 dan fchijnt niets van

meer aanbelang te zijn, dan dac wij, bij elk

voorkomend geval, de voigende vragen in over-
weging neinen:

19.) Lijde de zicke dan eene enkel plaatfelij-
ke longziekte , die toevallig, door eenen floot,
door een f{chot, of iets dergelijks ontftaan is;
zonder met de geftelsaandoening der tering in
eenig verband te ftaan?

29) DBepaale de geftelsaandoening zich, in
een voorhanden gevaly nog alleen tor her geftel,
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of heeft zij reeds op de hier boven opgegéveneé
wijze eene meer of min aanzienlijke plaatfelijke
aandoening in de longen te weeg gebragr?

39.) = Heeft in een zoodanig geval de eigen-
dommelijke geftelsaandoening der tering (ery-
thraemia), nog de overhand ( praedominium? ;
of is de vernieling der long reeds zoo verre ge-
vorderd , dat het ontzuringspreces op het punt
is, om te zwak te worden, en de ziekelijke toe.
ftand des ligchaams, om van matuur te verande-
ren, dat is van erythraemia ot melaemia 5 over
te gaan?

De beantwoording dezer vragen moet, mijns
bedunkens, de grondflag zijn van alle onze hiers
op bewékking hebbende prakiifche werkzaamhe-
den. — Het is inwsfchen mijn voornemen niet,
om over deze drie vetfchillende punten afzons
derlijk te handelen. Het eerffe punt, dat alleen
de pleatfelijke longzickten omvat, is in de heel-
kundige ftelfels van onzen tijd volledig verhan-
deld, en het lzatfle, wat de ziekte-afdeeling,
melaemia , aangaat, is door de wetenfchappelijke
pogingen van eenen GooDWYN (I), COLE<
MANN (2), BicuaT (3) en anderen, in een

(v) Erfairungsmésfige Unterfuchung der Wirkungen
des Ertrinkens. Leipf 1790.

(a) Usber das gchemmee Athemholen, Leipf. 1793,

(3) Underfigelje over liv og aéd (Nafporingen over le
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oo helder licht gefteld, dat er geene zwariphes
den meer overblijven, die het vastitellen van be-
paalde regelen voor de behandeling dezer ziekre
zouden Kkunnen verhinderen. De complicatie’s
der tering met yenericke , arthritifche , fcrophn-
lenfe, of andere dergelijke ongefteldheden, zal
ik ook niet aanraken, daar een dusdanig breed-
voerig onderzoek omurent dezelve, niet tot wijn
tegenwoordig beftek behoorr. 1k zal mij thans
alleen bepalen tot het onderzoek: op welke wijs
ze wij als redelijke, grondelijke Artfen de esy-
thraemia , of de gefltelsaandoening der tering
zullen behandelen? en welke middelen der Kunst
‘aan dit doel het best fchijnen te voldoen?

Befchouwingen over de gemeeswijze der teving-
achtige geflelsaandoening.

Ontleent deze geftelsaandoening haren oorfprong
uit een verminderd ontzuringsproces in de uicein-
den der aorta, en is het de overzuurde toeftand
van het aderlijk bloed in de arceria pulmonalis,
welke door den invloed der zaucftof van de
ingeademde lucht, aanleiding geeft tor de daar-
nit voortvloeijende plaatfelijke longaandoening ;

dan
ven en dcod), ved HERHOLDT 04 R AFN, Kiiben:
havn, 185024
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dan Zullen de aanwijzingen, welke wij moeted
volgen, om de Zziekteverfchijnfelen der tering te
keer te gaan, deze Zijn} '

S, Het ontzuringsproces te verflerken, of deé
verandering van rood fRagadertijk  in
zwart  aderlijk bloed te bevorderent
en

o8, de ling tegen de werking der uurfiof
van de ingeademde lucht te behoeden.
De eerfte deser aanwijzingen geeft mij aanlei-
ding, om onze gencesmiddelen uit een drievous
dig oogpunt te befChouwen, in zoo verre zij na-
inelijk
8.) het verziringsproces verminderen eh daaf-
door het verzuringsproces minder noodzae
kelijk maken, of
b.) ket ligthadm in flaat flellen kunnen, oni
een flerker verzuringsproces, 2onder nd-
deelige werking op her aderlijk bloed , té
verdragen, of
) regtfirecks her ontziiringsproces ver[lerkes
kunnen.

De tweede ainwijzing f{chijne geene dusdanige

verdeeling te vereifchen.
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A.) Eerfle aanwijzing. De aanwending der
geneesiniddelen , webke het yerzuringsproces
verminderen.

Daar dic proces volftrekt afhangt van de zuur-
ftof des dampkrings, met welker hoeveelheid het
ten aanzien van deszelfs graad in eene bepaalde
reden {taars volgt hieruic, dac de geftelsaandoe-
ning der tering, als voortvloeijende uit overzaurd
aderlijk bloed, vordert, dat de zieke zich fleeds
in eene, flechts weinig zuurfltofs bevattende ,
dampkringslucht ophoude.  Is hierin niet eene
der oorzaken gelegen, waarom dcze geftelsaan-
doening onder de ftevige matrozen van het zee-
wezen, en onder den gemeenen man over het
algemeen, niet zoo verderfelijk is, dan onder
lieden van rang en vermogen, welke in reine
luchtige vertrekken leven?

Uit hetzelfde oogpunt moet men, mijns er-
achtens, alle herflellingen van de longtering be-
{fchouwen , welke door de ftalkuur, door de
vuilnis- of mesthoopskuur, en door lange zee-
reizen bewerkt werden. = Ik weer wel, dac
men, volgens eene andere Aypotkefe, dergelijke
reizen aanbevolen heeft, omdac de zeeluch: zui-
verder dan de landluche is, of meer zuurftof dan
deze bevat; imwusfchen, wanneer men bedenke,
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dat de voorwerpen ; welke, gezondheidshialve 5
zulke reizen ondernamen , doorgaans menfchen
van vermogen, van een¢ weelderige opvoeding
en. een prikkelbaar geftel waren; dat het hun
daarenboven , ingevolge der in zwang zijnde voor-
fchriften , verboden was , wegens hunne zwakke borst
en hon gevoelig zenuwftelfel, zich aan den in-
vloed eener koude morgen- en avondlucht bloot
te ftellen? kan men tniets eerder veronderitellen,
dan dac dergelijke zwakkelingen zich meestal in
de kajuit, of in hun klein vertrekjen ophielden,
waar zij minder zuuritof dan te huis, in grootere
vertrekken , inademden, ea dat dus hunne her-
ftelling veel eer aan de ondermaas van suar fRof
der [cheepsluchs y dan aan de overmaar van
guurflof der ¥rije zeelucht moet roegefchreven
worden (1 ).

Men heeft verder de genezing der tering op
langdurige zeereizen, uvic het gedurige braken,
dar dikwerf de zeeziekte verzelt, eu uit de flin.

(1) Op grond tevens van eenige rhap/odilche waarne:
mingen, die daartue.weﬁken {chijnen te geven, waafft
de vertaler het, de vraag te opperen: of ook nmiet hec
animalisch Magnetismus , negative asugewend , in de hand
van eenen omzigtigen Arts, in vele gevallen en bij vele
lijders tor eem groot, voor de eerfle sanwijzing €n de-
zen toeltand, gepast middel zou kunuen worden verhe-
ven?

» D &
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gerende beweging des f{chips willen verklarer.
Tuomas re1p hierdoor misleid, prees een ges
noegzaam onbepaald gebruik der braakmiddelen
in de tering aan, en had ten zijnen tijde niet
weinig aanhang, omdat de gastrifche toevallen,
die vaak de longtering verzellen, het gebruik de-
zer middelen fchenen aantewijzen. Anderen meen-
den in dit verfchijnfel een bewijs voor hetr nut
der pasfieve bewegingen te vinden. Rreip werd
door METTERNI¢cH wederlegd, en thans vers
wagt wel niemand meer eene zoo in het oog
loopende werking van de pasfieve bewegingen.
Het zal dus onnoodig zijn, dat ik mij langer
met deze hypothetifche fellingen bezig houde.
Dit alleen moet ik aanmerken, dat men op zce
de genezing der longtering ook bij zieken waar.
genomen heeft, welke in de zeeziekte nier oyer-
gaven.

Eindelijk , opperde men nog de vraag ¢ of de
herftelling der aan longtering lijdenden niet veel
eer een uitwerkfel van de verandering van lucht-
ftreeck, dan van het verblijf der zieken in fche-
pen zou geweest zijn? Het is eene bekende
zaak, dat de mensch zeldzamer, dieper, vrijer in
eene koude, dan in eene warme lucht ademt.
Naar mate de dampkringslucht warmer is, te min-
der is zij gefchike, om de chemifche verlchijnfe-
len van het ademhalen te bewerken, In de in-
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organifche natwur ftaac het verzurings. of ver-
brandingsproces in eene bepaalde reden tor de
temperatuur  des dampkrings. Brand is in heete
gewesten zeldzamer en minder gevaarlijk, dan in
koude. ‘Men kan een dier doen ftikken, door
hetzelve in eene warme lucht op te {luiten, wel-
ke zoo lange zij koud was, met dit al zuurftofs
genoeg bevatte, om leven en gezondheid te voe-
den. Warme lucht, ingeademd, trekt in de-
zelfde tijdruimte minder koolftofzuurgas uit het
longenbloed aan, dan koude lucht van de eigen-
fte hoedanigheid. Secuin bemerkte bij zich
zelven, dat de mensch in eenen kalmen en nuch-
teren toeftand bij, eene temperatuur van 26°
Regqum. in iedere uur flechts 1220 vierkante
duimen zourflofgas verteert, en da: hij daaren-
tegen “in dezelfde tijdruimte en onder gansch ge-
lijke omftandigheden bij eene temperatuur van
12° Reaum. 1344 vierkante cduimen opvangt.
Na eene gewone maaltijd verteerde hij, zoo
lange de fpijsvertering duurde, alle uren 18co
tot 1900 vierkante duimen. Deze waarnemingen
bevestigen alzoo de ftelling: dat het flagaderlijk
bloed des menfchen bij zijn verblijf in eencn
warmeren luchdlireek in eene geringere mare,
dan in ecnen kouderen Iluchtfireek, verzuurd
wordt. :

Niess is ook meer waarfchijnlijk, dan dat eene

D 3
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hooge aanhoudende temperatuur der lucht het
ligchaam tot erganifche werkzaamheid, tot eene
veelvuldigere omwisfeling der ftoffen, ‘tot een
fterker  ontzuringsproces moet aanzetten,  Alle
bekende' levensverfchijnfelen f{chijnen met  deze
ftelling volkomen overeen te komen. Tk zal die-
gene, welke het naaste met mijn onderwerp
verwant zijn, hier aanbalen. De zoogenaamde
negatieve beginfelen des levens, de entzimurde, of
de phlogistifihe ftoffen, hebben de overhand in
’smenfchen ligchaam ; wanneer hij zich in warme
gewesten ophoude (1), De affcheidingen van
het zweer, der gal, en van alle hiertoe behoo-
rende vogten, ziin deswegen in heete luchtftre-
ken flerkers ScmoTTE verhaale, dar de Evro-
pe€rs, in dusdanige gewesten, dagelijks ‘eene me-
nigte f{cherpe gal opgeven, zonder ziek te ziin,
en dat zij dit opgeven als eene voorbehoedende
poging der natuur befcHouwen (2). PRINGLE
bemerkte, dat men algemeen eene vermeerderde
galificheiding, en wel van eccne fcherpere hoee
danigheid, vinde bij foldaten, welke bij dag in
het veld aan de brandende ftralen der zon bloot-
gefteld zijn. Het is insgeliiks om dezelfde res

(1) BeckeR's Abkandl. von den Wirkusgen der duse
feren Wirme wind Kilte auf den lebenden menschl, Kir
gers Gittingen 5 1804,

" (2) On the [ynochus atrabiliofa.
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den, dat genoegzaam alle epidemifche ziekten,
welke in den zomer en in het najaar heerfchen,
van eenen galachtigen asthenifchen aard zijn (1),
Dit betrefc ook de koortfen, welke in hette ge-
westen endemisch zijns zij nemen ligtelifk een
nalatend of tsfchenpoozend beloop, en  gaan
dikwerf tot waterzugt over. De fcheurbuik en
waterzugt (melaemia) zijn doorgaans in heete
en moerasfige landfirecken zoo gemeen, als er de
tering (erythraemia) zeldzaam is. Doctor Ep-
W a R D, van Southamton, berigtte aan BEDDOES
(bij zijnen brief van 13 Jul. 1797), dat de te-
ring eepe bijna onbekende ziekie is onder de
Westindifche Creolen, dat zij echter deze ziekte
lige krijgen, wanneer zij naar Engeland overko.
men. In Egijpten en Bengalen is dezelve, naar
men verhaale , insgelijks zeldzaam.  Wanneer
men in koude gewesten de fcheurbuik waar-
neemt, moet men deze zickte veeleer aan eene
minder verzurende, meer phlogistifche diéet toe-
fchrijven , tevens in aanmerking nemende, dat,daar
de koude niet toelaar om in de open lacht te
arbeiden , behoeftige lieden zich hierom in
kleine vogtige, verwarmde, met rook en damp
aangevulde , vertrekken tegen dezelve pogen te be-
hoeden. Men ziet hiernir, waarom men , ten tijde

(1) PRINGLE, on the difeafes of the army.

D
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van cELsus (1), de teringachtigen van Rome
vaar Alexandrién liet reizen, en waarom MEA D
zijne lijders naar Lisfabon of Napels zond (2). —
De uvitkomst dezer waarnemingen zou dus zijn
dat in warme ‘gewesten het verzuringsproces het
xwakfie, en het ontzuringsproces het fierkfle is.
Ik wil nu wel niet ontkennen, dac de veran-
dering van luchtftreck voor de geftelsaandoening
der tering van nut zijn kan; dan, er zijn toch
waarnemingen, die leeren, dat de fcheepsluchr,’
bijzonder op reizen naar zeer afgelegene gewess
ten, tot de genezing dezer ziekte zeer veel bije
gedragen heeft. PRINGLE en andere beroemde
Engelfche Arilen waren gewoon, zoo als men
weet, hunne teringachiige lijders paar Madera
te zenden, en het is eene bepaalde daadzaak,
dat langs dien weg velen gered werden (3). Ine
tusichen ziet men uit eenen brief van Dr., G oRe
pon aan Dr. reip (gedagteekend o8 April
1784), dat dit ciland juist niet de gezondfie vere
blijffplaats voor dergelijke lijders is. ,, Het doet
» Wij leed ,” zegt Dr. corboN, ,, dat mijne

(1) De Medicing, Libr, 3. Cap. 20.

(2% Libr, 1. Cap, 1. Sect. 10,

(3) Zie: Re1D, dber die Natur und Heilung der
Lungenfucht , nebst cinem Anhange von dem Nutzen und
den Pﬁrﬁarsg&n der (fters gegebenen Brechmitiel, 17874
$4ag. 271,



s 2

o». bevinding van zaken het niet gedeogt, u'adn
yy te raden, om longteringachtigen hierheen te
s» zenden.  De lucht is hier, op Madera, voor
dergelijke zieken, te fijn en doordringend.”

Bij BEDDOESs vinde ik ook cene waarneming,
welke regiftreeks bewijst, dat het niet zoo zeer
de verandering van luchtfireek, dan wel in het
bijzonder de fcheepslucht is, welke eenen zoo
heilzamen invloed op teringachrigen heeft. ,, De
ss Luitenant B.,” zegr hij (1), ,, leed aan eenen
»s hevigen' hoest, mer aanhoudend opgeven van
sy etterftof’; hij had tevens koorts en teerde fterk
»» wit.. Men raadde hem, een’ zeetogt te doen.
» Hij befloot, om naar Lisfzlon te varen; maar
s Wwerd op zijnen togt door eenen Spaanfchen
s» kaper genomen. Niet lang daarna werd hij
»» echter wederom verlost en naar Engeland te-
» Tug gevoerd. Zijne ziekelijke toevallen hielden
» 0P, zoodra hij azn boord was. Op de terug-
s reize, welke bij fteriien vorst plaats had, was
»» hij reeds zoo vlug, dac hij met het ftheepss
s volk konde werken, iets dac hij dikwerf deed,
» Om door de infpanning zijner fpieren de koude
» 200 veel te beter te weérftaan, Men zoude .
lgat BEDDOES volgen, ., zeker zijne herftelliog
». van de verandering van luchtlireck u:gclaid
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s hebben, indien hij, volgess zijn voornemen,
s In Portugaal aangeland was. Nu is het daar-
,+ entegen duvidelijk, dac de fcheepslucht” (ge-
deeleelijk ook de fcheepskost, waarover ik hierna
zal handelen) ,, als het middel moet befehouwd
»» Worden, dat hem zijne gezondheid terug gafl”
Daar de geflelsaandoening der longrering oore
fpronkelijk van een verminderd onrzuringsproces
athangt , moeten de zickeny die door hun ver-
blijf in fcheepsluche , en ftallacht, door reizen
naar warmere luchdlreken enz. genezen zijn, bij
hunnen terugkeer tot hunne vorige verblijfplaats
en tot hunne vorige dicet, alle zeer opletrend op
hunne gezondheid zijn. —  keeft een meer ge-
vorderde ouderdom dem aanleg tot deze ziekte
piet weggenomen, of eenc meerdere flerkee des
ligchaams en andere omftandigheden hen niet in
ftaar gefteld, om het vermelde organisch proces
(de ontzuring van het bloed), tot grootere vol-
komenheid, dan het te voren was, te brengen:
dan is her, mijns bedunkens, klaar, dat zij aan
gedurige wederinftorting zijn blootgefield. Het
zou mij niet moeijelijk wvallen, om waarnemin-
gen bij te brengen, die deze droevige waarheid
bevestigen. De beroemde MoRrRTON zegt:
., Omnis phrhifis recrudescere folet , et qui femel
5, fuit phthificus, nifi accuratisfimum regimen ad-
,» hibeawr, vix a levisfima caufa in eundem fta-
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,, tom pedic: ‘figuidem non rantum pulmones
,, priori morbi infultn jom labefictati novae im-
,. presfionis eo mmagis funt fusceptibiles, vertum
,, etiam vehementior proclivitas atque dispofitio
,, in hune morbum ex ipfius corporis habitu in
» his quam in aliis comperitur (1).”" Dit be-
treft inspelijks de genezingen ' der longtering ,
welke door het inademen lvan eene of andero
kunstluchr moeten bewerkt worden. De onadem-
bare luchtfoorten zijn, volgens mijn ftelfel , aange-
wezen, alhoewcl zelden toereikend,  omdat zij
Het ontzuringsproces niet bevorderen, maar alleen
het verzuringsproces verminderen. Eene zooda-
rige ‘geneeswiize kan flechts palliative werken,
tenzij men dezelve met geneesmiddelen aanwendt,
welke tevens de oorfpronkelike bron der geficise
sandoening verzwakken. De procven, die men
in de laatfte tijd in her pmeumatisch inflituur van
sEppoes genomen heeft, bevestigen allen deze
{telling, S

Hetr inademen van zuurfloflucht kam in de te-
ring niet anders, dan nadeelig zijn, ten zij de
iong reeds dusdanig verteerd is, dat het ligchaam.
hereids aan de beginfelen van melaemia lijde.
Iit. WALTHER 'IRWIN 3 van Zuidkarolina ,
verzekert, dat de landftreken aan de zeeoevers,

(1) Libr, 2. Cap, 6. pag. 183,
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waat rivieren, - die frisch water voeren, zich in
de zee ontlasten, voor longteringachtigen allen
veel ongezonder zijn, dan de zeclucht zelfs (i).
Het is verder eene bekende zaak, dat dooiweér
omtrent het voorjaar, in de eerfte tjdperken der
tering nedeelig is — en dit welligr, omdac de
dampkring, volgens de waarnemingen van A s*
SENFRATZ, bij het ontaten der fueeuw, zuurs
ftof opvangt ?

Eindelijk leerden ons nog de pueumarifche
proeven der laatlte tijd, dat teringachtigen, wel-
ker longen niet zeer bedorven zijn, ligter in
flaap geraken , wanneer zij lachtfoorten inade=
men , die tot onderficuning des levens minder
gelchikt zijn , dan wanneer hun opium toeges
diend wordt, terwijl zij eene meer zuivere luchte
foort inademen. De opwekbaarheid van dusda-
nige zieken laat zich, zoo het {chijnt, gemakkes
lijker, en op eene minder gevaarlijke wijs ver=
minderen, indien men hun het grondbeginfel de-
zer levenskracht onttrekt, .dau! wanneer men op-
wekkende magten ( potentige incitanies) op hen
laat werken,

(1) dusericfene  Abhandl, fiir pre Aerzte, 17 Bé.
248, 368,
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B.) De aanwending der gencesmiddelen, welké
het ligchaam in~flaat fiellen , om Zonder
nadeeligen inviced op de gezondheid,
een  flerker verzuringsproces e
kunnen verdragen.

In het voorafgegane heb ik aangeicond, dat
eene dierlijke diéet de, chy/ en het bloed dusda-
nig wijzigt, dar deze vogren meerder zuurftof
vereifchen, om het geftel in eenen behootlijken
verzaringsgraad te houden. Eene dusdanige diéet
moet alzoo tor een krachrdadig middel dienen,
om de geftelsaandoening der longtering, welke
vit overzuurd aderlijk bloed voortkomtr, te mari-
gen,  Hoe' meer zourftof de aanftaande c%yl, als
een gewrochic van dierlijk voedfel, noodig heelt,
om zich in helder flagaderlijk bloed te verande-
ren, zoo veel te geringer moet de invloed des
dampkrings op de masfa des bloeds zelfs, en in
het bijzonder op de arteria puimonalis worden;
een zoo zwakker ontzuringsproces moet roereikend
zijn, om den overzourden tceftand des bloeds
te wecren. Daarentegen moet plantenvoedfel 4
naar evenredigheid der grootere of kleinere mate
van zourftof' , die hetzelve bevat, en neardien
het, volgens de werten der verwantfchap, meer
of min gereedelijk deze floffe aan de masfa des
bloeds en aan het gan{Che organifche geltel af-
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A

geeft 5 cene tegenovergefielde en nadeelige wets
king ‘hebben. Deswegen worden wij , als het
ware, door ifiboezeming geleid in de keuze en
verandering van ounze diéet, naar mate de rermpe-
ratuur der luchtftreck en der faizoenen ver{Chilt.
In heete landen heeft de mensch de grooute be-
geerte tot plantenkost, zuurachtige dranken, als
limonade en dergelijke 3 in koudere gewesten ,
waar de plantengroei niet zoo weelderig is, is
vleesch - en visch zijn dagelijksch voedfel, In
1¥sland , Groenlund en Lapland houdt men
vooral veel van vette fpijzen. . Op Hudfonsbaai
drinken de visfchers zelfs traan.. Hoe kouder de
luchtftreek , hoe grooter. de' neiging tot geest-
achtige dranken is. Daarom is ponsch te Tronh=
jeiws (Dromibeim) een gewoonlijker drank , dan
thee te Koppenhagen. Door de befchouwing der
levenswijs des volks (der {malle gemeente} zou- .
den wij alzoo welligt de reden leeren inien,
waarom fterfgevallen aan de loagering (eryt/rac-
mia) ondet hewzelve zoo zeldzaam zijos De da-
gelijkfche kost des volks -~ beltaar in gezouten
vicesch, fpek, gedroogde of zoute visch, boter,
brood en brandewin (jenever); her genict flechts
bij enkele gelegenheden frisfche zuurachtige plan-
tenfpijzen. Dit betrefc ook doorgaans de zee-
wvarenden , biizonder op groowe togren. Trou-
wens, wic weet niet, dat gecn een van Luropa’s
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verlichte volkeren de longrering op zee voor
verfchrikkelijk heeft gehouden., hoe gemcen. en
vernielend zij cok op het vaste land zijn moge 2
Alle geneeskundige inrigringen bij her zeewezen
hebben ten doel, om volksziekien en {cheurbuik
(melaemia), als eene aandoening van eenen der
" longtering  tegenovergeftelden aard, te weeren.
Kan men er dus aan wwijfelen, dac zoo wel de
fcheepskost, als de fcheepslucht, het hare bijge-
dragen hebben tot de gewenschee uitwerking ,
welke men bij longteringachtigen van groote ,
bijzonder naar warmere luchdlreken gedane, zee-
togten waargenomen heeft ?

lk weer wel, dat deze flelling: dierlijk voed-
fel, en nog meer fcheepskost, behoudt tering-
achtigen:, ja ftreke hun tor geneesmiddel — pa-
radox, vreemd en als flrijdende tegen de bijna
algemeen aangenomene voorfchrifiten van onzen
tjd zal toefchijnen Dan, de gefchiedenis der
tering nafporende, lecrde ik weldra inzien, dac
genoegzaam alle voorfchrifien, die wij ten aan-
zien dezer ziekte huldigen, zoo als ook de mees-
te geneesmiddelen, die wij er tegen aanwenden,
derzelver oorfprong ontleenden van onderfcheide.
ne fypothefen, die, wel is waar, in Jer tijd op-
zien maakten, en goedkeuring wepdroegen , maar
echter naderhand wederom verworpen zijp., 1k
kan dus a2an deze voorfchrifen gecne bijzandere
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waarde hechten.  De dagelijkich: ondefvinlifig
en de flerflijsten mogen deze mijne vrijmoedige
verklating verontfthuldigen, —=  Dikwerf maent
de uitoefenende Arts zijnen pligt gedaan te heb-
ben, mier ‘den  teringachtigen lijdet voor onge:
neeslijk te verklarens of hij zoekt hoogftens des-
zelfs ‘lijden 'door middel eener empyrifche, [ymp-
tomatifche behandeling te verminderen. Bij zoo-
genaamde borstmiddelen laat hij het veelal bes
rusten , onbekommerd, of men derzelver gebruik
bepalen, of van derzelver werking reden en ver-
klaring ‘geven kan. ., Non est ars,” zegt SE:
NECA, , quac ad effeccum cafu venit”

Daarentegen vond ik ook; by de ndlporing
der vermelde gefchiedenis, dac vele groote Art-
fen . welke, met ter zijde ftelling aller Ajporke-
rifche befpiegelingen, alleen op de verfchijnfelen
der - nataur , onder de menigvuldige bepalingen
des levens, oplettend waren, de waarheid mij-
ner, zoo even aangehaalde, paradoxe (ongehoord
fchijnende) ftelling erkend hebben. Hirrocra-
TES, ARETAEUYS CAPPADOX, SYDENHAM,
BENNET en SALVADORI, {laan aan het hoold
van de lijst der mannen, welke in dit opzigt op
het heerlijlgst vitgemunt hebben. Ik wil hier ter
plaatfe alleen de voorfchriften van eenen niPro-
cRATES ten bewijze aanvoercn; in het vervolg
dezer verhandeling zal zich wel ecne en andere

L
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gelegenheid opdoén, om ook van de ondervid:
dingen der anderen te gewagen.

HirrocraTEs, fprekende over etterbuilert
of zweren (ulcera) in her algemeen, zegr :
» Omnia acria, falfa et pingnia, furnc infesta uls
5 ceribus, et ideo ab his quam maxime abflinear
»» Caeger), folisque cibariis optimi fucci utas
55 thr (1).” Daatentegen leert hij in zijne voor-
fchriften. over longtering: 5, Cum phthificar ex:
% Ccreationem facere oportet, pluribus cibis; ec
» falfis ac pinguibus utendum est.  Si eruperic
35 pus, cibis quam falfisfimis ac pinguisfimis ura=
5 tur. Si phthificus fine febre fit, calores auseni
55 alias atque alids corripiant, pisces edat opti-
» MOS, et pinguia er dulcia er quam maxime .
> falfa, et deambulationibus uratur (2).”

Uic deze gezegden van t1rPOCRATES blijke;
ddc hij reeds het wezenlijk verfchil, war er i
tusfchen zweren (wleera) in het algemeen, en
cene verzwering (ulcus) in de long, kende. Hae
zou hij anders zoo tegenfirijdige regelen ; aan-
gaande de behandeling van cene en dezelfde
zickee,, gegeven hebben? Men zou bijnd moeter
gelooven, dat zijne waarnemingen hem geleerd
hadden , dat eene verzwering der lan%,; bij de

(1) De Jocis in homine. N, 31,
eﬂ) .D# mﬂr&{ﬁ Lfﬁr- IL

B
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longrering, en ‘eene verzwering op elke andere
plaars van het ligchaam, over het algemecn ver-
zeld gaar van eene geftelsaandoening: gene na-
melijk van erythraemia, welke eene minder. zui-
vere luche vereischt; en deze, in zoo verre Zzij
het ontzuringsproces vermeerdert, van melaemia
welke eene meer zuivere lucht en voedfels vor-
dert, die het ligchaam van de ontbrekende zuur-
ftof voorzien kunnen (I ).

De bemerking , waarvan wij hier gewngen ¢
dac mamelijk de geftelsaandoening , welke de
longtering verzelt, en diegene, welke van aan-
merkelijke uitwendige verzweringen voortkome,
ten opzigte van hare natuur en wordiog elkander
tegengeﬂeld zijn, kan tevens eenig licht verfprei-
den over de eigenlijke aanwijzing, om kunstzwe-
ren tegen de longtering aan te wenden. Her is
bekend, dat HIPPOCRATES, CELSUS, TRAL®
Lianus en andere beroemde Artfen der Oud-
heid, het branden met een gloeijend ijzer op de
borst , den rug en aan den hals aanprezen —
cene genceswijs, welker ter zijde ftelling van
swieTEN door het opwerpen dezer vraag
wraakt:s of het niet beter is een wreed en ze.
ker, dan een zacht en onzeker middel aan te

‘(1) Boermave zegt ook (Aphor. de morbis, §
1200) 1 ,, primae indicationi fatisfit ope leniter et grate
55 acidorum, faliorum eic,
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wenden? In nieuwere tijden hebben seNNET,
MORTON, PRINGLE, MEAD en anderen ,
caustica, [etacea, kunstzweren, fpaanfche vlics
gen en dergelijke, met baarblijkelijk nut aange-
wend. — Zou eene ftofverplatling (metasialis),
waarop de tering geneest, op dezelfde of eene
gelijke wijs werken 2

Eer ik een einde make aan deze befchouwin-
gen over de heilzame werking der ontzarende
middelen tegen de geftelsaandoening der longte-
ring, moet ik nog laten volgen, dat BEDDOES,
blijkens zijn laatst uitgekomen werk, zich, uit
geestdrifc voor de bevordering der Geneeskunde,
in eene wijdloopige briefwisfeling inliet,ten einds
te - kunuen beflisfen, onder welke flanden deg
volks deze ziekte het meeste woedi? en welke
daarentegen aan dezelve het minfte blootgefteld zijn ?

Het doel, dat hij met deze pogingen bedogde,
drukt hij met de volgende woorden ‘vic: ,, If we
,, could decern the circumftances, on which
., exemption depends , we should only have to
,, adopt them as nearly as posfible into our own

,, conduct.” (1)

(1) Konden wij de omftandigheden bepalen, van wel.
ke de uitzondering van den teringsaanleg afhangt, dan
moesten wij deze Zzoodra mogelijk tot riginoer onzer
eigene (voorbehoedende en geneeskundige) handelwijs

homen,
E 2
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- De uitkomst zijner briefwisfeling was deze
dat de longtering 2eldzaam is onder vleeschhou-
wers, darmfpinders, vischwijven, zeelieden, voer-
lieden , koetfiers , ftal- en rijknéchten; gemeen
daarentegen , onder fteenhouwers , geelgieters
trompetters ,  kleermakers , handfchoenmakers ,
fchoenmakers , wevers, f{pinders, tapijtwerkers,
vergulders, en vrouwsperfonen, die eene zittende
levenswijs hebben, en dergelijke meer. — Hij
toont tevens; dact- de volksftanden ; bij welke men
deze ziekte zelden ontmoet, meestentijds in. eene
lucht verkeeren, die met dierlijke of rotachtige
dampen vervuld is; dat zij vooral van versch of
droog ingezouten dierlijk voedfel leven, en dat
hunne onderfcheidene: handwerken alle , zonder
onderfcheid, fterke bewegingen der fpieren ver-
eifchen, De overigen, welke tot de tering ge-
neigd zijn, leven daarentegen, voor het groodte
gedeelte, in eene onvermengde meer adembare
lucht , genicten meer plantenipijs, of verrigten
ten minften arbeid; waartoe geene groote infpan-
ning van fpierkrachten noodig is.

Eindelijk maak ik hier nog gewag van fommi-
ge geneesmiddelen uit her getal dergene, die
zeer geroemd worden tegen de longtering,

Men prijst als drank her veelvuldig gebruik
van gekookt water; melk op haarzelve of met
felizgr- of fachinger water gemengl; chocolade
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met of zonder ijslandsch mos; gelei of een af-
kookfel van ijslandsch mos, een opgietfel of
ecne oplosfing der falepwortel 3 onderfcheidene
emulfie’s van amandeien, hennipzaad, lfjnzaad en
dergelijké; de flijm van arabifche of tagakant-
gom; gelei van hertshoorn en kalfsvoetens; ha-
verbrij, fagobrij, rijstebrij, roggenmeelpap, kik-
vorichenfoep, flakkenfoep, kreeftenfoep, en pap
van het, onlangs in gebruik gekomen, fterk uit-
gekooke gerstemeel.

Ik zal in geene nadere veiklaring over deze
verfchillende middelen treden. Men zal gerecde-
lijk inzien, dat eene ongekunftelde ondervinding,
zonder aan den leiband der befpiegeling te gaan,
voorfchriften invoerde, die met het opgegeven
begrip van de natuur en den oorfprong der long-
tering op de reffendfte wijs overeenkomen.
Willen wij den teringachtigen met plantenkost
voeden, dan kunnen wij, met betrekking tor het
verzuringsproces des ligchaams bij diegene , die
in gebruik zijn , naauwelijks eenige andere voe-

gen (1),

(1) De volgende waarneming verdient welligt den
asndacht van den uitoefenenden Arts. Het vieesch van
jonge dieren, zeggen de Scheikundigen , geeft met fal.
“peterzuur  veel minder ftikltof, dan het vleesch van
onde dieren ; dezelfde ftof ontwikkelt zich veel fcHielij-
ker uit dat ven vieeschetende, dan van plant~ of zaad-

E 3
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C.) De aanwending der geneesmiddelen,
welke regtflreeks het onizuringsproces
verflerken.

De duisternis, welke de leer van de verande-
ring van rood flagaderlijk in zwart aderlijk bloed
nog als met eenen {lujjer omhult, gedoogt niet,
dat ik een fritisch ontwikkeld verflag van alle
hicrop betrekking hebbende geneesmiddelen geve,
Dan eerst zal men het getal dezer middelen en
derzelver werkingswijs kunnen bepalen, wanneer
de Natuurkunde van den mensch eenen hoogeren
trap van volkomenheid zal bereikc hebben, en
de ziektekundige daardoor in ftaac gefteld zal
zijn, om de menigvuldige ziekteoorzaken te over-
zien', waardoor het ontzuringsproces verzwake, of
geftremd wordende , de geftelsaandoening  der
tering (erythraemia) vercorzaken kan, Ik moet
mij derhalve tot eenige weinige befchouwingen
over dit duister onderwerp bepalen.

Het is, zoo als ik hier voren aangetoond heb,
door gerrouwe waarremingen bewezen, dat men=
fchen, weike eene zittende levenswijs voeren, en
geenen arbeid te verrigten hebben, die fterke in-

etende  dieren, Ik vrage: zou volgens deze ondervin-
ding +het vieesch van oude en van vleeschetende die-
ren, bij de geftels-longtering niet het meest pasfende
zijn?
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{fpanning van fpierkrachten vordert, bij overigens
gelijke omftandigheden, aan de geftelsaandoening
der longtering het meeste blootgefteld zijn. Op de
kantenfabriek  bij. Tonderen, in Denemarken ,
fterven de meeste meisjes, welke daar werken,
aan de tering. Men vinde h'ui_sgezinnen , Van
welke tien dochters het leven op deze wijs er
bij ingefchoten hebben, terwijl hare broeders,
welke ligelmmelijken arbeid verrigten, zich wel
bevinden (1). Deze waarnemingen {chijnen regt-

(1) Weeshuizen, kweekfcholen, fabrieken en dergelij=
ke inrigtingen meer , waar vele knapen en meisjes,
vooral uic de lagere volkslianden, gezamenlijk opgevoed
en tot verfchillende bezigheden en handwerken , die
meer of min fterke infpanning der fpieren, beweging of
flil zitten vereifchen, opgeleid, of tot dat einde buiten
>shuis gezonden worden, geven daarvan de treffendfte
bewijzen. Sedert ruim vijf jaren, als Arts het gences-
kundig beftuur hebbendz vin twee Weeshuizen alhier
te Amflerdam, nam de vertaler waar, dat de longtering
onder meisies eene gemeene ziekte is, terwijl de jon-
gens, hare broeders, daarvan meestal verfchooud blijven.
‘De voornaamite corzaak dezer veelvuldige teringachtige
geftelsaandoening onder de meisjes, is zekerlijk gelegen
in het zittend leven dat zij leiden, daar de jongens alle
buiten ’shunis op handwerken gaan. Hij gelooft intus.
fchen, dat de verfoeijelijke dragt van keurslijven, waarin
van kindsbeen af aan, de tedere ligchamen der pas ontluie
kende meisjes gefnoerd , zo6 niet zamengekneld, worden,
tevens het hare bijdrasgt, om het chemisch proces der

E 4
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flrecks tor de ftelling te geleiden, dat fpierbe -
weging cen der krachidadigfie middelen is, waat-
door de Natwur zelve de ontzuring  des bloeds
beyordert en ’s menfchen  gezondheid  bewaart, .
Wanneer wij de fpieren, die aan onzen willekeur
onderworpen zijn, infpannen, of wanneer: cene
ziekteoorzaak onze ergamifche contractiliteis (be-
weegvacbaarheid) , tot  vermeerderde werkzaam-
heid aanipoorz: dan voelen wij al dadelijk eenen
onwederftaanbaren aandrang. om het verzarings-
proces in onze longen te verflerken. De inftand-
houding der gezondheid vereischt evenwigt tus-
fchen de verzaring en ontzuring des bloeds , als
de twee voornaamfte organifche verrigtingen van
den mensch. Kan men er dus wel amn twijfe-
len, of ligchamelijke arbeid wezenlijk een krachte
dadig omzuringbevorderend middel is , gefchike
om de geflelsaandoening der longtering te ver-
minderen, inzonderheid wanneer dezelve in cen
befloien yersrek verrige wordr, dar met dierlijke
dampen vervuld is (in een flagthuis, ecn’ koeftal
en dergelitken), of welker lucht op eere andere
Wijs minder adembaar, minder rijk aan zourftof
is geworden, dan de dampkringslucht?

acemhaling hoe langer hoe meer te belemmeren s en
daardoor aanleiding geeft tot de {chielijkere ontwikkelin
van den geflelseanleg tot tefing, Van andere nier min.
der werkzame oorzaken, wil men hier niet gewagen,
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HirPOCRATES, SYDENHAM, SALVADORI
en andere beroemde mannen, zagen gelukkige
yitwerkingen van de ligchamelijke beweging in
‘de longtering, — Sypenuam lier dergelijke
lijders dagelijks te paard rijden, en hij hicld dit
middel voor het voorrreffelijkite van allen.  Upni-
cum remedium equitatio, was zijne zinfpreuk. —
Het zoude iets wenfchelijks zijn, indien de Heer
Hoogleeraar visorc zich verledigen wilde, tot
de mededeeling zijner bevindingen: in hoe verre
namelijk - de longzickte bij huisdieren meer of
winder gemeen, en fchielijker of langzamer doo-
delijk is, naardien zij rot fpierbewegingen ge-
noodzaake, of in rust gelaten worden. Her paacd
kan, naar men weet, vele jaren lang met eene
longverzwering - loopen en aflloovend werk ver-
rigten. — Bij honden, aapen en olifanten vond
men ook longyerzweringen; dan de befchrijving
der ziekelijke toevallen bij deze dieren is te on-
volledig , om daatuit eenige gevolgtrekking e
maken,

Daar de mensch in heete gewesten, waar de
tgmperatuur der luche niet plotfelijk verandert,
minder aanleg tot longrering heeft, zou men
hieruit welligt kunnen afleiden: dat eene warme-
re lacht nier alleen, (volgens onze hier bowen
gemaakee aanmerking), het longenbloed in gene

XK g _
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geringere maté verzuurt, maar dat zij tevens ook
het ontzuringsproces verflerke, terwij! zii de ge-
zamenlijke organifche verrigtingen, de voeding,
de uitwafeming, de affcheidingen enz., in eene
voortdurende krachtdadige werkzaamheid gaande
houdt. Worde hierdoor her genceskundig voor-
{chrift niet bewgarheid: dac de mensch, die aan-
leg tor longtering heeft, zich voor plotfelijke
afwisfelingen der dampkringslucht moet hoeden,
zich niet te dun kleeden, maar zijne dierlijke
warimte bewaren, ten einde zijne organifche ver-
rigtingen en het van deze zoo onaffcheidbaar
ontzaringsproces te onderfteunen? 'Is her wellige
tot dit einde pasfend, om naar het voorfchrift
van HIPPOCRATES (1) en van cELsus (2),
aan teringachtigen wijn te geven? of om, vol-
gens de handelwijs van BENNET, dezelve da-
gelijks tot zweetens toe te laten rondloopen?

De ondervinding heeft geleerd , dar overdre-
vene infpanning des geestes, onbevredigde harts-
togien , nederdrukkende gemoedsaandoeningen ,
huislijke zorgen en dergelijke zaken meer, aan-
leiding tot de longtering geven kunnen. Troud
wens , het is buiten Kijf, dat dusdanige ziekte-

(1) De licis in homine 3% Ulendum et vigo
ausleros

(2) De medicina, Librs 3. Caps 22.
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oorzaken , die uic aandoeningen des geestes en
des gemoeds voortkomen, door haren verzwak-
kenden invloed op het zenuwftelfel, en door het
organisch verband van dic ftelfel met de bloed-
aderen, . her ontzuringsproces omver werpen. In
zulke gevallen zou men dus tevens de eerfte
oorzaak derzelve moeten wegnemen en zien de
verzwakte zenuwen te verfterken, ten einde door
dien weg de geitelsaandoening der longtering ten
cenemaal te verdelgen (r). Hee kome mij alzoo

(r) Wij moeten, in deze gevallen, (als mede in die
genen, wear ziekelijke ontwikkelingen b, v. van het
voortteclingsitelfel, vooral bij de {choone fekfe, en waar
zelfsbevlekking en andere uitfpattingen in de natuurlijke
liefde, bij beide geflachten, gegrond in eene vermeer-
dering der vatbaarheid voor prikkeling, en eene vermin-
dering van her werkingsvermogen des ligchaams in het
algemeen , in het bijzonder echter van het reproductieve
en fenfibele fielfcl, de wording der longtering bepalen,)
eene gepeeswijs opfporen en aanwenden , welke de
werkzaambeid der zenuwen opwekt en verfterki, zonder
tevens, door eene ongeévenredigde prikkeling der organs
reproductionis , het verzuringsproces, dat met deze orga-
gen ten nasuwilen verknochr is, al te zeer te verhaas-
ten.  Daar intusfchen, onze geneesmiddelen, welke ges
fchike zijn om de verzwakte zenuwen te verlterken en
derzelver verrigtingen op te wekken, meestal van dienaard
gijn, dat zij tevens de werkzaamheid van het hart en
der flagaderen sanmerkelijk vermeerderen, en dus her ver
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voor, dat hier, behalve de gewoonlijke midde-
len, meryvina en roborantia, of de opwekkende

zuringsproces bevorderen; is de Vertaler het volkomen
eens met die Schrijvers over de longiering , welke wil-
len, dat men de grootfte omzigtigheid bezige in de
keuze en asnwending van dergelijke middelen. Een
geneesmiddel derhalve, dat aan de opgeftelde voorwaar.
den onmiddellijk en volkomen beeniwoordr, zal, buiten
kijf , onzen aandacht en goedkeuring verdienen, Nu,
de oulangs overledene Hofarts van Z. M. den Koning van
Wurtenberg, Dr.’ LuDwiG sTORR (déber die Natur
und Heilung der Lungenfchwindfucht, Stutigart , 1809),
vermeende, op grond van menigvoldige ervaringen en
der vergelijking van vele onmiddellijke en middellijke
wwrnemingeﬁ, het animalisch Magnetismus , sls een
dusdanig , aon de opgeftelde vereischten beantwoordend,
geneesmiddel , te kunnen aanbeveelen, Wat de verdien-
ftelijke Schrijver omtrent dit nieuw geneesmiddel (4 ¢.)
te boek gf:{’tel{‘j heeft, is zoo belangrijk, dat de Verta-
ler het der moeite waardig acht, den zakelijken inhoud
daarvan hier te laten volgen. Nadat bhij, befcheiden
genoeg, de onvolkomenheid onzer kennis van dit be-
langrijk matwur- en ziekrekundig verfchuni‘el erkend had,

verklaart bij, het niet te willen wagen, om dieper in
het onderzoek van hetzelve in te dringen. Het is hem
tot het onderhavig beflek voldoende. de uit getrouwe
waarnemitgen sfgeleide werkingswijs var dit middel op
het menfcheliilk organismus in het algemeen, in betrek-
king tot zijne befchouwingswijs van deszelfs invloed
op bepacide formen der longtering , met weinige woors

den (e gutvouwen,
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geneeswijs, moeten aangéwend wordén. Dit bes

treft ook die menfchen, welke door zelfsbes
vlekking en dergelijke uvitfpattingen verzwake zijn;

Daar  het animalisch magnetismus , volgens onzen
Schrijver, door onmiddellijke opwekking van her fenf-
bele ftelfel tevens middellijk en aliengs de Avvauss
van het reproductieve ftelfel verhoogt, de ziekelijke var-
basrheid van hetzelve voor prikkeling. vermindert , en
deszelfs reactie tegen de werkingen der verniclende buis
tenwereld vermeerdert, daar het animaliich magnetismus
over het algemeen de innerlijke kracht (energse) van het
levensproces verhoogt, zonder dat het door eene boven-
matige opwekking der reproductie, welke het naaste aan
de buitenwereld grenst, de koorts en het daarmede za-
menhangend verzuringse of verbrandingspraces asnmerkes
1ijk vermeerdert; fchijnt ons hetzelve een middel aan de
~hind te geven, dat vooral tegen de naaste oorzask det
longtering en derzelver gezellin, der febris hectica, in
zo0 verre deze op dynamifche onevenredigheden van het
organismus , namelijk op onvoliedige ontwikkelingen van
hetzelve berust, berekend is. Het animalisch magnetismus
Zan overigens als een middel befchouwd worden , dat zelfs bij
eene niet meer zZuiver dymamifche ziekte, bij reeds ont-
wikkelde gebreken der ¢rganijatie, bij voorhanden ex/u.
datie’s, opperviakkige wveretteringen en knobbels in de
longeti, door eene middellijke en onmiddellijke vermeer-
dering der opflurpende werkzaamheid van het Ampia.
tisch ftelfel, zijnen heilzamen invloed uit == vooral bij
beginnende phthifis florida. Men zie verder sTor® 3
L g, pag. 73 et feqqs
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WiLnis, sypenHaM en anderen bevrijdden
dusdanige voorwerpen van de longtering, door-
dien zij hen ouden wijn, mallaga en der-
gelijke wijnen meer, lieten gebruiken, Zouden in
deze gevallen de warme baden ook niet aange-
wezen zijn ?

Tweede aanwijzing. De aanwending der
geneesmiddelen, welke de long tegen
de zuurflof der ingeademde lucht
behoeden.

Bij deze aanwijzing heeft de Arts flechts het
beperkie doel, de plaatfelijke ziekte der long,
hare ontfteking, verettering enz., zoo mogelijk,
te keer te gaan of te matigen, in Zzoo verre
zij een gevolg is van den geftelsaanleg tot long.
tering,.

Uit de voorafgegane belchouwingen laat zich
gereedelijk afleiden, dat eene warme luche, die
van een gedeelie harer zuurftof beroofd ,! en
welker zewtPeratuny aan geene plotfelijke verans
dering onderhevig is, ook in dit opzigt het
voornaamfte geneesmiddel dasarbiedr. Tot de
afdecling dezer geneesmiddelen kan men wellige
ook de uitdamping van pas geflagte dieren, van
teer en andere hartsachtige zelfftandigheden, den
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damp bij warme zwavelbaden en dergelijke dam.
pen meer brengen. Het overige, war de hier-
toe betrekking hebbende middelen betreft, is
in de hier boven aangehaalde verhandeling van
suscu (1) zoo voortreffelijk daargefteld, dac
men niets beters doen kan, dan de hier voor:
gedragene begrippen door zijne daarftelling der
natur en genezing der longtering nader te ver-
klaren (2).

(1) Ueber die Natwr und Heslung der Lungenficht,
Strasb. 1804, Men vergelijke het Fournal der Erfindun~
gen eic. L. ¢.

(2) Daar de in het Fransch en Hoogduitsch uirgege. .
vene Verhandeling wvan wijlen Buscn, reeds federt
eenige jaren in handen van het geneeskundig publick, en
het wezenlijke van derzelver inhoud ook door het Four=
nal der Erfindumgen bekend genoeg is; houdr men het
met den Hoogduitfchen Vertaler en Uitgever voor over-
vioedig, het breedvoerig uittrekfel uit gene verhandes
ling , als mede de bijgevoegde ziektegevallen uit sat-
vaDoRr1’s bekende werhandeling, met welke de Ileér
HERHOLDT het voothanden werkje befluit, hier anders
maal te laten afdrukken. Voor Lezers, die met de door
BuscH voorgeflagene genceswijs welligt niet bekend
zijn, 2zal het volgende, als een beknopt uittrekfel, hier
voldoende zijn., BuscH befchouwt iedere longverzwes
ring als eene open’ wond , welke alleen daardoor kan
zuiver gehouden, en, in derzelver voortgang tot eené
de longen vernielende ontbinding, tegengegaan worden,
éat het verzuringsproces, dat in iedere wond, bij het
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toekomen der dampkringslucht, plaats heeft, verlifudﬂni;
of ten minften, zoo veel mogelifk, verminderd wordc.
Tot dit einde nu, zegt hij , dienen tweederle: middelen 3
vooreerst het inademen of inblazen van onadembare
luchtfoorten, wat echter in vele gevallen niet doenlijk ,
in andere niet toereikend en onzeker is, Ten endereny
een voornamer en meer algemeen asnwendbaar middel 4
de aanwending namelijk van dusdanige (inwendige) mag-
ten (potentiae) , die aan de, bij eene longverzwering
medewerkende, affcheidbare vochten de eigenfchap me-
dedeelen, om onophoudelijk eene /uchtfoort te ontwikke-
len, weike de verzuring verhinderen kan, en wel in
zoo verre dezelve, of zelfs de zuurftof opflurpen, of
zich tusfchen deze flof en de etterdeeltjes in de vers
zwering invoegen (hier is, waarlijk zonderling genoeg,
de buiten dat cenigzins te overdrevene en eenzijdig
daargeftelde Scheikundige befchouwing, in eenen werk-
wiglijken vorm gewrongen). Onder deze laatlle rang-
Tchik[aing van geneesmiddelen is dan, volgens Buscu;
de zwavel het voornaamfte, ja her eenigfte middel, dat
aan dit doel {chijnt te beantwoorden, daar zij, met wa=
terftof en warmteftof in verbinding gebragt, in eene me-
phiticke , hydrothionzure lucht (gas hydrothionicum’) over-
gaat. Als de pasfendlte zwavelbereiding tot dit einde;
prijst BuscH den zwavelkalk (calx fulphurata), in
poeifers, of in brokken of pillen, tot tien grein pro
dofi , alle twee uur (is zekerlijk te dikwerf) te nemen,
Daarenboven roemt BUscu ook zeer het extractum
aconiti in Kkleine giften van § tot § grein, om met en
benevens den zwavelkalk te geven, of wel alleen op
zich zelfs in de knobbelachtige longtering te laten ges
bruiken;

Voor
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Voor Artfen , welke eensdeals de 200 v_;r{i.:h:iﬂenﬁeﬁ
botrekkingen, onder welke longering oniftaan en 218,
plastfelijke longzickte tevens met de daarvan afhangende
algemeene teringkoorts beftaan kan, en ten anderen de.
werkingen der zwavel naauwkeuriger kennen geieerd
hebben, zal hier de herinnering maauwelijks noodig zijn, |
dat mea bij de aanwending van dit dour BUsCH aanges
prezen middel , wvooral op de bekende werkingen vaa
hetzelve op het bloedvaatftelfel moet letten, Men mag
derhalve de zwavel over het algemeen in die longtering
niet toedienen, welke met veelvuldig bloedfpuw:n of
opgeven van bloedfluimen, uit den asndrang des bloeds
naar overigens gezoude longen, bij jonge zeer prikkele
bare en tot het ontfiekingachtige overhellende voorwers
pen, voorkomende, verbonden is,. of liever zich hieruit
dikwerf onrwikkelt, noch in de longteringen van terie
hacwmorrhoidarii, of bovenmatig menstrueerende VIou~
wen ;3 doorgaans ook niet, of althans met groote Omziges
tigheid, in kleine giften, en noar gelang van omftandig»
heden, flechts eerst na voorafzezane kleine aderlatingen,
in de phthifis florida met overwigt hebbende expanfivitei?
in het aderlijk ftelfel, en de dasrvan afhangende neiging.
tot bloedttertingen, Het is buiten kijf, dat de zwavel
het pasfendfte middel is in de phthifis tuberculofa van
matig prikkelbare , meer tot het phlegmatisch - atonifche
overhellende perfonen van middelpare jaren, inzonders
heid wanneer zij haren oorfprong -ontleent van jigtige
zinkingachtige aandoeningen, of van teruggzflagene huide
ziekten. - En in alle deze gevalien verdient buiten twijfel
de zwavel, als een zeer voortrefielijk middel, meer al-
-gemeen op prijs gelteld te worden, Waarop intusfchen
de Hoogduitfche uitgever, de Heer HARLES, uic eigene
ondervinding de aanmerking maaket, dat de zwavelkall

F "u



¢ 8 ),

zoowel, als de zwavel, voor vele menfchen eene zelf-
fiandigheid is , die op maag en f{pijsvertering zeer ver.
keerd en nadeelig werkt, den eetlust bederft, en alle
toevallen eener hoogst bedorvene fpijsvertering (fndiges-
2ée) of van eenen gastrifchen toeftand met hoofdpijn
enz., zelfs op het gebruik van kleine giften, te weeg
brengt, en dat althans bij dergelijke voorwerpen de dofis
des zwavelkalks (die over het algemeen op tien grein,
alle twee uur, voor de meeste menfchen ze flerk en 2e
yeelvuidig is), op de helft en zelfs minder moet gefteld
worden, ten Zzij anderzins de individualiteit des zieken
zells vereischty, om van dit middel geheel af te zien,
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kort uwitgegeven worden ¢

Leerboek der Artzeneijmengkundige, proefonder-
vindelijke Scheikunde, door j. B. TROMMs-
DORFF, naar de derde veel verbeterde uitzave
uit het Hoogduitsch vertaald door ~. c. mep-
"pEN, Apothecar en Chirurgijn “te  Diemen,
met de noodige Aanmerkingen en eene Voor-
rede verrijkt door ¢. ¢. G. REINWARDT,
Hoogleeraar in de Scheikunde en Natuurlijke

Historie. |

Waarnemingen aangaande de befmettelijie Zes
nuw- en Hospitaalkoorts , hare behandeling,
en middel om haren oorfprong en verfpreiding
vit de Hospitalen te voorkomen en zich zel-
ven voor befmering te behoeden, door fir.
. 'HORN, Koninklijk Pruoisfisch Hofraad en
Hoogleeraar te Berlijn, enz enz. ‘Naar de
tweede verbeterde uitgave uit her Hoogduitsch
vertaald cdoor N. c. MmerPEN, Apothecar en
Chirurgijn te Diemen.
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