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REGLA

DEL GLORIOSO DOCTOR
DE LA IGLESIA

N.G.P.S. AGUSTIN ,

QUE HAN DE GUARDAR

LAS RELIGIOSASs DE LOS CONVENTOS

DE SANTA CATARINA DE SENA
y

SANTA INES DE MONTE POLICIANO,

DE LA ORDEN DE N. P. SANTO DOMINGO,
Estabiecidos ¢en esta Ciudad de la Pu..bla,

| de los Angeles.

CON LAS ORDENANZAS Y CONSTITUCIONES

que para su perfeta praciica han hecho los llmds.

Senores Obispos de esta dicha Didcesis de la Puebla.
- MANDADAS  GUARDAR, Y RFDUC[DAS

a mas clira v meajor disposiciom.

POR EL ILLmM6 EXmH Y VENERABLE SENOR
D. JUAN DE PALAFOX Y MENDOZA,

Obispo tambizn que fue de esta menciond da Didcesis,
dcl Consejnp de S M. en ¢l Real de Indias, y
Visitador General de esta Nueva Hspafa.

Pbénese 1a Tabla de capitulos y materias.

Reimpresas en la Puebla de los Angﬂ‘ﬂa, en la Oficina
del Real Seminario Palafoxiano. Ado de 1789.
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A LAS MADRES PRIORAS
Y RELIGIOSAS

DE LOS CONVENTOS

DE SANTA CATARINA DE SENA
b4

SANTA INES DE MONTE POLICIANO,
DE LA ORDEN DE SANTO DOMINGO,
EN LA PUEBLA DE L1L0S ANGELES.

JUAN INDIGNO OBISPO.

Salud en el Senor.

Slcndo el principal cuidado de la
obligacion Pastoral disponer pro-
porcionados medios con que las Al
mas de nuestro cargo sigan el ca-
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mino de la eterngd?ld.: luego que lle-
gamos a este Obispado, que por la
gracia Divina y de la Santa Sede
tan sin suficiencia y mericos nues-
tros se nos ha encargado, pusimos
los ojos en reconocer las Reglas y
Constituciones de las Religiosas que
cstan sujeras a nuestra jurisdiccion,
asi para tener entera noticia de nues-
tra obligacion, como para ver si es-
taban en forma conveniente, y
ocurrir 2 lo que en ello fuese ne-
cesario. Y como quiera que las Re-
glas que ellas profesan son santisi-
mas, y las Consticuciones de nues-
tros Antecesores muy dignas del
santo zelo con que han gobcrmdo

estos Conventos, y en ellos han flo-



recido, y resplandecen hoy las Es-
posas del Sefor en toda vircud, per-
feccion y exemplo: pero como el nu-
mero grande de Constituciones que
se fueron formando para la buena
observancia de la Regla, los Man-
datos particulares que se han librado
para el cumplimiento de las Consti-
tuciones, en diferentes tiempos y por
diversos Prelados, se multiplicaron
de manera, que causaban no peque-
Na confusion y menos claridad de
la que es necesaria para que sepan
las Religiosas la obligacion de sa es-
tado, y vivan con mayor cuidado
de su observancia.

A esta causa nos ha parecido,
no solo conveniente sino necesario,




tomar el trabajo afc disponer Ia Re-
gla, Mandatos y Constituciones an-
tiguas, y todo lo que en esta razon
esta ordenado por nuestros Antece-
sores, separando lo repetido en ellas,
y reduciéndolas @ menos numero, y
hacer un volumen breve, ponicndo-
lo todo en drden conveniente para
que con mayor facilidad puedan leer-
se por todas las Religiosas, y cada
una observe aquello que profeso.
Estas son ( verdaderas Esposas
de Christo Senior nuestro) las Re-
glas y Constituciones que han de
guardar : estos son los pasos por
donde han de buscar la corona de
la eternidad : este el camino de la

perfeccion 4 que anhelan: esta la



voz del Seior, que las llama, acon-
seja, advierte amonesta por me-
dio de sus Superiores y Prelados.

Lloro el santo Rey Jostas, (1) y
rompio sus vestiduras, quando vio
olvidados los Libros de la Ley de
Dios, por ser la regla y contitucio-
nes de su Pueblo, cohﬂh ndo con
espiritu admirable quai estarla Ia
observancia en los subditos, guando
estaban llenas de polvo las Reglas
y Constituciones de los Superiores.
Y asi, para no Incurriren esto, lean
muchas veces y reconozcan lo que
han de guardar, que sin este cuida-
do se cria facilmente el descuido,
con el-descutdo el olvido, y con

e S rE————— o S T ST e ooy AL SRy R P T

(1) 4. Rego 7.
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el olvido de lo )bueno la relaxa-
cion y desorden de lo malo.

Encerraronse ¢n esas santas pa-
redes para servir a Dios: estos son
los medios de servir a Dios en esas
santas paredes, ;Pues que importa
la clavsura sin la observancia? ;Qué
importa la profesion sin la execu-
con? ;e qué sirve la obligacion
de 1gs votos sin su cumplimiento ?
Lazos son (0 Esposas de Christo,
y verdaderas Hijas dela Virgen!)
lazos son del alma lo que ofrece-
mos, sl no lo cumplimos, siendo
corona eterna de meritos y de glo-
ria quando lo observamos. Y de la
manera que la inobservancia de nues-
tras obligaciones nos enlaza, aflige




(7)

y desalienta (aunque por breve
tiempo nos recree y engane ), ast
la observancia y execucion puntual
de la Regla y Constituciones, cria
aliento, alegria y consuelo verdade-
ramente espiritual; y cada dia nue-
vas fuerzas y vigor para segul.r fer-
vorosamente su vocaclon. :
Alégranos sumamente vet el
exemplo 'y espiritu con que, pot la
misericordia Divina, sigun las Vir-
genes de nuestro Obispado al Cor-
dero de Dios su Esposo; pero esta
alegria ha de crecer (1) cada dia
con nuevos y mas altos grados de
aprovechamiento: que aunque nues-
tro Redentor y Maestro recibe con

T T S S N ——

(1) ﬁpos.;?}rps. 14.
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benignidad lo que hacemos; pero
nunca llegamos a lo que debemos,
ni, lo que es mas, a lo que podemos.
“Tal es nuestra ﬂaqueza y su amor,
que ni a vista de su imitacion y
exemplo le seguimos, n1 porque no
le seguimos, nos dexa y desampara;
antes, compadecido de nosotros, nos
alienta, ayuda y anima.

Sigamos la pelfeccmn tras el
olor (1) de sus unguentos: sigamos
con la cruz de nuestra profesion a
el que va delante cargado con la
cruz de nuestras culpas. Las Hijas
de la Virgen y Esposas de Christo,
:qué tienen que rezelar, pues hallan
en tan Divino Esposo el favor, y

D e

(1) Cant, Cant. 1.




en tan Gloriosa Madre el amparo?
Ya esta lo mas hecho, que es dexar
el mundo: logren resolucion tan
gencrosa y grande, y conslgan con
igual determinacion y espmtu su
vocacion. Todas, por la misericor-
dia Divina, son virtuosas, todas as-
piren- a ser perfectas. No se con-
tenten solo con lo bueno, aunque
es bueno; aspiren a lo mejor, y ase-
guraran lo bueno. Quien en los pri-
meros pasos repara, no llega a la
cumbre del alto monte de la per-
feccion. Puestos los ojos en el fin,
vayan siempre volando y caminan-
do con espiritu y fervor por los
medios.

Es JESUS, Senor nuestro, Dios



IO
de finezas, y asi Enez'cce finezas. Po-
co es todo lo que debemos hacer,
no nos quedemos en lo menos den-
tro de aquello mismo que podemos.
:Contentose con hacerse hombre, (1)
y nacer por nosotros ¢ No: nacio en
un pesebre por nosotros; alli san-
tifico la pobreza, quieran mucho la
pobreza. ;Contentose con vivir po-
bre por nosotros? No: fue obe-
diente (2) al Padre hasta morir en
una Cruz por nosotros; alli con su
Sangre santifico la obediencia, amen
mucho la obediencia. ;Contentose
con padecer solo tres anos por nues-
tro aprovechamiento, manifestado
al mundo con milagros, acreditado

L et g ey T ISR SN ) O S S T e, POPLC T I TGS i Sl N A S T PR TIE R CSAE Yy B SA L i |

(1) Lucz 1. (2) Ad Philip. 2.
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con prodigios, vendido, preso, heri-
do, lastimado, desamparado de sus
amigos, (1) y perseguido de sus
émulos? No: primero estuvo en la
casa de la Virgen su Madre, y nues-
wra Senora, treinta anos, ocultando
dentro de su humanidad los inefa-
bles efectos de su Divinidad, aguar-
dando en estrecha clausura que lle-
gase su tiempo; alli santifico y con-
sagro la claasura, estimen muclio
y amen la claosura,

:Lor ventira se contentd con
vivir encerrado como stervo, obe-
diente como subdito, necesitado y
perseguido como pobret No: tam-
bien enseno en su soberana doctii-

(1) Lucx 2.
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na la pureza del(cgmzon, y la con-
servacion de la pureza, (1) y los
efeCtos inefables y santos del voto
venerable de la castidad. Sanrificdla
en la Encarnacion y Nacimiento,
cligiendo ser Hijo de Madre Virgen,
y haciéndola con eso Madre de to-
das las Virgenes. Predicéla en la
eleccion de su amor, amando al
Discipulo Virgen entre los demas
Discipulos. Confirméla desde la
Cruz en su Pasion, encomendando
a la Madre Virgen al Discipulo Vir-
gen, y al Discipulo Virgen sefialan-
dole Madre Virgen: y alll entre tan-
tos dolores y penas no olvidé re-
comendar la pureza y coronar la

m-m_—-'—lﬂ-—“

(1) Marth, cap, 1.



(13)
virginidad. ;O estado altisimo en

las Esposas del Sefor, justamente
comparado con los Angeles del Cie-
lo! ;O estado alusimo, que no so-
lo se compara alos Angeles, sino
que en clerta manera les excede!
Conservar pureza en aquella espiri-
tual naturaleza, es menos que con-
servar en la humana los efe¢tos ad-
mirables de la Angelica.

A esta digresion nos ha llevado
(st puede llamarse digresion) el an-
sia 'y paternal deseo con que esta-
mos de que sigan la perfeccion: de
que no se contenten con cumplir,
sino con exceder: de que no se con-
tenten con servir, SINo con amar:
de que no se contenten -con amar,



(14)

sino con arder: de que no se con-
tenten con arder en el amor divi-
no, sino con acabar como verda-
deras Esposas de Christo, abrasadas
en ¢l mismo amor divino. Esto,
como he dicho, merecen las finezas
del Hijo de Dios su Esposo; pues
bastando para nuestra Redencion
una sola gota de su benditisimo su-
dor, no bastaron para su amor rios
enteros de su Sangre Sacrosanta. Pu-
do salvar al género humano solo
con honrarla humana nacuraleza y
hacerse hombre : y “bastando para
nuestro. remedio  vivir entre noso-
tros, no basto para su amor el mo-
i ¢n una Cruz por nosotros. ¢Quien
con esta consideracion le recata a
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Dios las ﬁ’nez’as(E SzQLiieri con esta
consideracion busca Tedlogos para
que nos digan hasta lo que pode-
mos obrar en lo 1mperfecto, quan-
do nunca llegamos a lo que debe-
mos en lo obligatorio? :Quien, con
esta consideracion, busca otra ley
que la poderosa y suave del amor;
que es ley sobre toda ley? La qual
obedeciendo a las Leyes, Reglas y
Constituciones, se dexa atras las Re-
glas, Constituciones y Leyes; por-
que hace con amor obedeciendo, lo
que hiciera por amor, aunque las
Leyes no lo estuvieran mandando.

Espero en Dios, y en el amparo

(1) de la Virgen Maria nuestra Sc-

R e el

_m*_“

(1) Timoth. cap. 1.
A
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nora, v del 510115);‘3 Patriarca Santo
| Dommgo, cuyo Instituto profesan,
v mediante la intercesion de Santa
Catarina de Sena y Santa Inés de
Monte Policiano, que el exemplo
que hoy resplandece en esos santos
Conventos, cada dia despedira de st
nuevos y mayores rayos de luz, pa-
ra consuclo y espiritual alegria de
sus Prelados para dechado y edifi-
cacion de las mismas Religiosas,
para exemplo de los Ecdlesiasticos,
para gozo y admiracion de los Se-
alares, y para que las bendiga, fa-
vorezca y ampare la Virgenen esta
vida, 'y las corone y premie su Ls-
poso Jesu-Christo nuestro Sefor y
Miaestro en la eterna. En Mexico.
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REGLA
DEL GRAN PADRE

Y DOCTOR GLORIOSO

SAN AGUSTIN,

OBISPO HIPOINENSE.

o, Sek Nrte todas cosas,
y del prégimo, y Hermanas cari-
de la paz y union. = e
s1Mas, amemosa 1).os,
y despues al progimo, porque cstos
dos precepros principalmente nos
fueron dados‘. Esto eslo que mando
a las que estals en el Monasceiio:
lo pumero que ten TZIIS paz , una
anima y un corazon en el Sen ehior,
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que para esto vivis juntas en un
Convento.

Delipo.  INO seals propietarias, si-
bieza " © no tened todas las cosas cos
munes, y repdrtase a cada una lo
que fuere menester en el comer y
vestir: no 1gualmente a todas, por-
que no todas tienen I1gual necesi-
dad: ast lo hacian los Apdstoles. Las
que en el siglo tenian algo, quando
entraren en cl Monasterlo tengan
por bien que sea comun a todas: y
las que nada tenian no pidan en el
Monasterio lo que en el siglo no
tenian; pero sean proveldas de lo
necesario conforme a su necesidad,
aunque hayan sido muy pobres: y
no piensen que son dichosas porque
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hallaron en el Monasterio lo que en
ci siglo no tenian para su sustento.
Deliso.  INO S€ ensobervezcan por-
bervia- que estan en el Monasterio
con las que en el siglo no se acom-
panaran; antes levanten el corazon
a Dios, y no hagan caso de la va-
nidad de las cosas terrenas. No sea
el Monasterio provechoso a las 1i-
cas, y dahoso a las pobres, si las
ricas en ¢l se humillan, y las po-
bres se ensobervecen. Las que en ¢l
'~ siglo eran algo, no menosprecien
a las pobres que vinieron a su com-
pania; antes s¢ precien mas de la
compania de las pobres Hermanas,
que de la dignidad y riqueza de sus
Padres. Y no sec ensobervezcan s
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dieron su ]'i:iCiCl(]dg para el Monas-
terlo, ni tengan vanaglosia de las 11+
quezas que tenian; porque los otros
recados exercitanse en Jas malas
obras; pero la sobervia aun en las
buenas se ceba. ;Que aprovechara
hacerse pobres, y dexar las rique-
zas, sl la triste alma mas se enso-
bervece por haber dexado la hacien-
da, que st en el cglo la poseyera 2
Deliors. . | Vivid ‘todas ‘conformes,
. y honrad a Dios en voso-
tras, pues sois su Templo vivo. Te-
ned oracion a tiempos y horas con-
certadas; y ninguna haga en el Ora-
torio, SINO aqucllo para que se or-
deno, y por que se llama Oratorio.
Porque st fuera de los uempos di-
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putados para la oracion, alguna qui-
siere orar en ¢l, no la estorven las
que hicleren otra cosa. Quando rc-é-_
zais Salmos ¢ Himnos, tened en ¢l
corazon lo que decis con la boca;
y no canteis sino lo que se man-
da cantar en el Oficio Divino.

De' dyu- Domad vuestra carne con
o, ayunos y abstinencias, quai-
to las fuerzas alcanzaren. Quando
alguna no pudiere-ayunar, no co-
ma fuera de la hora del comer, -
no estando enferma.

golinar Quando comc%s oid la
al dempo de - leccion con atencion; por-
@3 0 que no solo coma el cuer-
po, sino que juntamente el alma gus-
te la palabra de Dios. O & B
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St a las enfermas

Ouc no haya murmu-
racion si a unas se¢ SC dlLre dagun 15”&10‘

da mas que 2 otras.
que no se da a Lls que
estan sanas, no les parezca mal:y
no piensen que son Mmiejores porque
les dan aquel regalo, antes dén gra-
cias a Dios, porque tienen fuerzas
para pasar sin lo que no pueden

las enfermas.

S1 se diere algun vestido 6 man-
jar a las que en el siglo tuvieron
mas regalo, el qual no se da a las
que ticnen mas fuerzas para pasar

sin ¢l, no murmuren, sino conside-

ren la diferencia que habia en el

r

siglo de unas a otras; que no es
razon que todas quieran lo que se
da a pocas, no por honrarlas, sino
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por sobrellevarlas. Pero no hayaen
el Monasterio tan gran desorden,
que donde las que ‘eran ricas en el
siglo se den al trabajo, y las que
eran pobres se hagan delicadas.
gkl i Las enfermas coman pos
pladas Lis €O, porque no les haga dano
SN cwias, ; |

‘el demasiado comer; pero
despues de la enfermedad han de
ser tratadas de suerte que con bre-
vedad convalezcan, aunque hayan
sido muy pobres en el siglo: por-
que la enfermedad pasada requiere
el regalo que las que eran ricas en
el siglo han menester, por la cos-
tumbre que en ¢l tuvieron; pero en
cobrando fuerzas enteramente vucl:
van a la primera costumbre; la qual



(24)

parece tanto mejor en las siervas de
Dios, quanto menos necesidad tie-
nen de regalo, y no detenga el de-
leyte del manjar, despues que estan
sanas, a las que por la enfermedad
recreaba. Tengan por mas ricas a las
que fueren mas fuertes en el trabajo
y templanza; que mejor es tener ne-
cesidad de poco, que poseer mucho.
gl ,NO deis NOtA €N VUuEstro
to y mo- I‘I:’:lblto y Vcst_:lqo, ni procu-

réis con la pulicia de ¢l agra-
dar a las criaturas; sino con las bue-
nas costumbres. En el andar, en el
proceder, y en todo lo que hiciére-
des, no hagais cosa de que resulte
escandalo; sino lo que conviene
la santidad que profesats.




T
PLpLERS Aunque veais hognbres,;
dad y recato N0 PONGAIS los ojos en
en la vista, 2

ellos con cuidado; que
aunque no es prohibido el mirarlos,
es ilicito y criminoso el codiciarlos
O desear ser codiciadas de ellos. Y
no pensels que tenels casto el cora-
zon, si tenels los ojos sin honesti-
dad; porque el mirar no casto, men-
sagero es del corazon no casto, y
la concupiscencia se engendra con
la vista sin honestidad, aunque no
se llegue & hablar; pues muestra la
falea de pureza del corazon, que por
deleytarse en mirarse una persona a
otra, aunque no se llegue a la obra
se plerde la castidad. Y no piense
nadie que si mira & los hombres con
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poca honcstidadE })r se huelga que
la miren, no la ven otras, que no
falcara quien la vea. Pero ya que
sea Con tanto secreto, que no sea
vista, no podra encubrirse a Dios,
que todo lo vé; que aunque con
tanta paciencia y sufrimiento disi-
mula, y no nos castiga, no se le
esconden nuestros pecados. Teman
Jas siervas de Dios desagradar a es--
te Senor, y no deseen agradar a Jas
criaturas. Plensen que el mismo
Dios las mira, y no miren a los
hombres con falta de castidad; por-
que esta escrito: Abominable es ante
el Senor el que pone los ojos abinca-
damente enlo que es probibide. Quan-
do estais en parte donde la vista se




(27) |
puede derramar en mirar hombres,
zelad unas a otras vuetra castidad,
para que Dios, que mora en voso-
tras, os guarde a unas por ocras.

St en alguna Religiosa viéredes
poca honestidad en el mirar, avi-
sadle a solas, porque el mal no
pase adelante; y st despues de avi-
sada otra vez, u otro dia volviere a
hacer lo mismo, y no se emenda-
re, vuéivala a amonestar delante de
una 6 dos, para que por ¢l dicho
de dos O tres sea convencida y
castigada como conviene; y st no
se emendare denuncielo a la Pre-
lada, que quiza amonestandola se
emendara, y no se publicara su cul-
pa. Pero st se negare, publiquese



(28)
por los testigos delante de todas,
para que sea argiiida, convencida y
castigada por la Prelada, conforme
a su culpa Y s rehusare hacer la
.pemrencm sea castigada como con-
viene. Y no pensels que haceis mal
en esto, porque peores seréls st po-
déis emendar a vuestros progimos,
mantfestando sus culpas, que callan-
dolas s¢ pierdan. Si tu hermana tu-
viese una herida, y por temor de
Ja cura la encubrieses, ino serias
cruel en ocultarla, y pladosa en
mantfestarla? ;Pues quanto mas de-
bes descubrir la llaga que tiene en
el alma, porque no se pierda? Lo
que se ha dicho en el mirar sin
honestidad , se guarde en inquirir,



(29)

prohibir, manifestar, convencer y
juzgar diligente y fielmente los otros
pecados, por odio de los vicios, y
amor-de Jos progimos. |
danap La que hiciere tanto
No reciban pa- 3 |
‘peles, ni con mal, que reciba papeles
ocultamente. r

| u otras cosas ocultamen-
te, si confiesa de su volantad su pe-
cado, perdonesele, y hagan oracion
por ella: pero si la hallaren en el
delito sea castigada conforme a su
culpa.

- Tened en comunidad vuestros
vestidos, en poder de una ¢ dos
que los guarden y sacudan por la
polilla. Y como os da de comer
una que lo tiene a su cargo, recibid
los vestidos de mano de otra cue
| i



.
los guarde: y IEE) )procuréis que oS
den vestdos conforme al tiempo, 6
el que dexastels, u otro que se pu-
so otra Religiosa; con tal que a ca-
da una se provéa ‘segun su necesl-
‘dad. Y s1 por esta causa hay entre
VOSOLras quexas y murmuraciones,
por ahi veréis quanto os fala en lo
interior, pues contendeis por el Ha-
bico exterior. Pero st sufre vuestra
ﬁaqwcza que usels del Habito que
os habels puesto, no est¢ en vues-
o podcr sino en ¢l de la que lo
ha de “lléliddl
Relo i Ninguna gane cosa al-
cosas scan OUNA Pdra 5.1, anres vucestras
R obras de mano sean comus-
nes para todas, con mas cuidado y



. Que no se reci-

(). .
alegria que si fuera para vosotras

mismas por caridad, la qual no
busca su provecho; antes prefiere
las cosas de la Comunidad a las
propias, y no por el cotrario. Y ast
quanto mas cuidado tuviéredes de
las cosas comunes que de las pro-
~pias, tanto mas habreis aprovecha-
do; porque en las cosas que usa la
- necesidad perecedera, resplandezca
la caridad, que dura para siempre:
de donde se sigue, que sl
ba cosaoculta- S€ dleren a las l‘{ﬂligiOSHS
e ropas U otras cosas, aun-
- que sean por sus Padres, no se han
‘de recibir ocultamente, sino que
- est¢ en manos de la Prelada darlas

a la que taviere necesidad : y la
B



. ((39) :
- que encubriere lo que le dieren sea

~ condenada como si hiciese hur-

-~ €0,

© Nohaadems. | YUESFAs ropas liven-
sacn la limpic~ € como lo ordenare la
¥R Prelada, por vosotras 6
- por otras; pero el demasiado cuida-
do de la limpieza exterior no man-
che la limpieza interior. Lavense
las Religiosas el cuerpo, siendo ne-
cesario, con el consejo de Medico,
Y sin t;nurmuracicm: y quando con-
' viene a la salud hagase aunque no
~quiera la enferma. Y si alguna lo
- quisiere hacer sin necesidad, no se
- consienta, que muchas veces se cree
que lo que deleyta aprovecha, aun-
que haga dano. -
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Deleen.  Sea creida la que disere
frma. que dene algun dolor ocul-
to; pero si no hay ceradumbre que
le hara provecho la medicina que
pide, consultese Mcdico. Haya una
Enfermera quc cuide de las enfer-
mas, v pida lo que fuere menester
para ellas y para las convalsclenses,
aunque estén sin calentura,

s Las que tienen a su
dudoendarlo cargo lo necesario para
Recesiios el mantenimicito, la fos
pa y libros, sirva con caridad y ‘i
murmuracion a sus Hermanas, y a
cada una se provéa s dilicion se-
gun su necesidad. Los libros pidin-
se a hora sefialada, y 1o los den &
la que los pidicre fuera de tiempo.
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T NO tcnﬂms p]cv{os y dis-

baga disi coxdms y' ac:‘%bcnsc pres-
cordias. . .

o, p@lque"ﬁd ‘se engendre
odio de la ira, y de la- paja se haga
una ylgg que niate: al alma; que es-
Crito estd, que " és. “homicida el que
ﬁ.&ﬂﬂ‘"fﬁé’ a su /:zfrﬁmﬁﬁ
“»La que injuriare 6 maldi-
D-*qulc ;
injoria 4 xere a su Hermana, cure
=y luego ¢l mal que hizo,

3¢ g B gy,
la wranada se lo, pcldone sin con-
_tlcnd.] Si una ofcndluc a otra, pi-
danse peidon la una a la otra por
vuestras omuoncs, las qualcs quan:
to mas conginuas . tanto. deben ser
- 1Nas Sangas. Mejor - es la, que, mu-
; chas veces se enoja; y pide presto

pcrdbn quela que t'&rdc s¢ €noja,



(3%

y tarde se'inclina a  pedi pcrdm
La’ que en estos ¢asos no pide per-
don, 0 no lo plde de corazon, en
vano esta en el Monasterio : - por
tanto guardaos - de - liablar aspera-
mente. Y sl enojarcdes a alﬂ-m,_t de
palabra, no seais perezosas en curar
con la boca a la que maltracasteis
con Jla boca.
S0 QuandQ la Prelada, pot
de laPre- Castigar las culpas, se alar-
| gare en palabras, aunque
e*{ccda en el modo, no sea obliva-
da-a pedir perdon-a las submna
porque podria ser que por su M-
cha humildad se quebrantase la au-
toridad del oficio. Pida perdon a' -
Dios, que conoce quanto ama & las
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quie castiga mas de lo que es razon,

No tengais unas a otras amor car-
nal, sino espiritual,
Deaawe. Obedeced a vuestros ma-
denid yores, y antes a la superior
que a la inferior. La Prelada infe-
rior avise a la saperior lo que ella -
no puede- castigar,

No se tenga vuestra Prelada
por dichosa por mandar, sino por
servir con caridad. Honradla voso-
tras, y ella con temor de Dios dé
buen exemplo a las demas. Casti-
gue a las inquietas : consuele a las
pusilanimes y afligidas: cuide de las
enfermas, y. tenga paciencia con to-
das: 'y rambien castigue con la dis-

ciplina de la Orden, porque la te-
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man:' y aunque ¢l amor y temor .
SON Necesarios, Procure ser mas ama-
da que temida. Acuérdese que la -
de dar cuenta de todas sus subditas -
4 Dios. Y vosotras obedecedle con -
puntualidad , ¥ NO solo usaréis mi- -
sericordia con vosotras, sino con .
clla, que quanto tiene lugar mas al. .
to, tanto ¢>ta en mayor peligro.
e, Concédaos Dios que guar-
cion.  deis esta Regla como Reli-
giosas amigas de la hermosura es-
piricual, olorosas con olor de Chris-
to, con buena conversacion y pro-
ceder; no como siervas sujetas a
ley, sino como hijas. Y porque en .
esta Regla os mir€is como en e~

pejo, y 1o 0s olvidéis de ella, lea~
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SCOS una vez cada semana; y quan-
~do hiciéredes lo que en ella esta
eserito, dad gracias al Senor, da-
dor de todos los bienes; y quando
vicredes que faltais en algo, péseos
de lo pasado, y guardaos de caer
otra vez: pedid a Dios que os per-
‘done, vy que no os dexe caer en
tentacion.

W 0
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ORDENANZAS

CONSTITUCIONES

EN EXECUCION Y DECLARACION
DE ‘LA REGLA REFERIDA.

" CONSTITUCIONES

I ) Rimeramente, mandamos
que: se 5uarden y cum-
plan por las Prioras y Religiosas de
dichos Conventos, ‘presentes -y fu-
turas, las.santas Ceremonias dela
Religion, que’estan en’ costumbre -
en-¢l Coroj RefcGorio, Capitulo, -
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Sala de labor, y demas actos y-lu- -

gares Conventuales, conforme -al
Ceremonial ordinario; y que las
Preladas pongan en su observancia
el cuidado conveniente: advirtien-
do, que estas santas Ceremonias, y
su observancia conducen mucho al
cumplimiento de la Regla, 4 pro-
mover la devocion, a excusar 1m-
perfecciones, y 2 urse cada dia au-
mentando mas en las virtudes; y
que dice el Espiritu Santo, que el
que desprecia lo poco, facilmente
incurrira en lo mas: Qui spernit mo-
dica paulatim decidis. |

.2 Irem que la Regla referida se
lea todos Viernes del ano en Re-
feCtorio, contnudndola hasta quese -
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acabe . Y s ch?los se celebrare
Fiesta de primera ¢ segunda clase,
se lea otro dia. Pero que estas Cons-
tituciones, y el Ceremonial, se lean |
dos veces al ano. La prumera, otro
dia despues de ano nuevo: la segun- .
da a primero de Julio, continuan- :
dolas hasta que se acaben, sin que
se lnterrumpan con otra leGtura; y
que ninguna falee, excepto las en-
fermas, a las quales encargamos que
las lean quando pudieren. Y 4 cada
una de las que asistieren, como di-
cho es, concedemos quarenta dias .
de Indulgencia,

-3 ltem, que ninguna Priora, ni
Religiosa envien por Bulas Aposto-
licas, n1 Provisiones Reales para .



__ 2)
-~ cdsa ‘tocante. éﬁ Comunidad, sia -
que la mayor: parte del Convento
- venga en ello,- y que sea con nues-
tra consulta, y no de otra manera,
so pena de que seran castigadas co-
mo convenga.

"4 Damm facultad a qualq*uua
Religiosa para que libremente pue-
da escribir a Nos, sin que la Priora,
ni otra alguna persona registre el
papel, ntsu respuesta. Y mandamos,
para mayor quictud del Convento,
que ninguna s¢ atreva a escribir sin
firma.

5 Item, que siempre que por
Nos 6 la Priora se pusiere obe-
diencia, ‘con estas palabras: ‘Aszn-
damos en virtud. del Espiritu Santo,
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con precepto formal de obediencii, se
entienda que lo mandado obliga a
pecado mortal, siendo por escrito, y
no de otra manera; sino es que ha-
ya peligro en-la tardanza: excepruan-
do los preceptos de las Visitas ge-
~ nerales para que se manifiesten las
culpas y quiebras de la Religion,
que se tuvieren por ﬂravcs, que aun-
- que 1o sea por escrito, sino de pala-
bra, -obligan-a pecado- grave.

6 ltem, por quanto de tener di-
nero ageno depositado & guardado
en -los Conventos, puede resultar
grave dano a los acreedores, al  Fis-
€O, y: A Otras personas, mandamos,
pena de seis meses de suspension
de su oficio a la Priera, y de priva-
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- da de voto a&tivo y pasivo por tres

- anos, a quien lo tuviere, y no lo
~avisare a la Briora 6 a Nos, que
no se reciba, ni tenga dentro de los
Conventos, en deposito y guarda-
do, .dinero & hacienda de persona
de fuera, en poca nien mucha can-
~tidad, sin nuestra licencia cxpresa;
y st hubiere alguna se vuelva 2 su
* duefio dentro de tercero dia. Pero
¢l dinero que tocare al Convento,
- que estuviere a Orden de la Priora,
0 al uso suyo, 6 de las Religiosas,
~con su licencia, pueda estar en él
sin incurrir en pena alguna,

7 Declaramos, que estas nugs-
- wras Constituciones no Gbliganfl pe-
cado mortal ni venial, sino solo’ a
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~Jas-penas que pusi¢remos en cllas;

sino s que lo mandado inclaya
“precepro que obligue a pecado mor-
~tal O venial,

CONSTITUCIONES

PARTICULARES.

CAPITULO I
- De las que han de ser recibidaspara

Religiosas, del namero que de ellas
ba de haber, y de las Criadas.

1 Andamos que de aqul

B en adelante no se re-
. eiban Novicias en dicho Convento
de Santa Catarina, sin expresa dis-
- pensacion nuestra, hasta tanto que
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falleciendo algunas , - selo: quede ‘el
numero de ochenta Religiosass .Y
estando eumplido , » sean admitidas
otras, en lugar de las que murieren,
en conformidad de lo que ordena
el Santo “Concilio Tridentinoy (1)
pues mapnda no se reciban-en los
Conventos mas Religiosas de las que
~se pueden sustentar ¢on sus rentas,
-Y-en el deSanta Inés no pase ‘el
.nuraero de cincuenta Religiosas.

+:2 Para:que esto mejor se guar-
de, prohibimos el recibir Ninas que
se. erien en diches Conventos; sl no
fuere teniendo diez anos de edad;
y con nugstra, licencia ; ; las quales
anden - en habito de-Religiosas. <

_“—_n”

(i) s 1§.C” cap '3, unic, §.°8and det Stat. Reg. m 6,
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~ 3 Igualmente ordenamosque de
aqui en adelante no se reciba Lega
alguna en dicho Convento de Sanra
Catarina, sln expresa dispensacion
nuestra , manteniéndose soamente
las quince que hay a la presente: v
reservamos en INos el retormar el
nuimero de ellas quando parecicre
convenlente. Tambien mandamos
que las que hay de Velo blanco en
ambos Conventos, se ocupen sola-
mente en el serviclo comun del
Convento, sin que puedan servir a
Religiosa particular: excepro la que
aCtualmente fuere Priora, que po-
dra senalar una que le asista en las
cosas de su oficlo.

"4 Asimismo prohibimos el re-
| C
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cibir Criadas de nuevo, esclavas 6
l1bres, sino en caso que muera O
salga Criada de alguna Religiosa
Gile No tenga otra, que entonces se-
podra recibir en su lugar, con nues-
tra licencia por escrito. Pero permi-
timos qua.., las Religiosas tengan a
su uso las Criadas que tienen al pre-
sente, con tal que falando alguna
de cilas no entre otra en su lugar,
sin0 en caso que no le quede otra:
de suerte que cada Religiosa tenga
una Criada, y no mas, sino con
dispensacion nuestra. Y mandamos.
que 1as Criadas de las Religiosas trai-
can habito decente, sin cosa de pro-
fanidad: ; v las que pudieren anden en

'.q.!'r‘

habico de Donadas de la Rcllﬁlon. |
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5 Si en algun tiempo se entra-

ye alguna en la Porteria, con inten-
cion de ser Religiosa, no se quede
a dormir en ¢l Convento sin nues-
tra licencia, so pena de suspension
de dos meses de la Pricra, y Porte-
ria, y demas penas del derecho.

CAPITULO II.
De las Novicias, y si Profesion.

I Andamos que ninguna

| cntre en el Noviciado
hasta que tenga quince afios cum-
plidos, para que con ¢l afio de la
probacion tenga la edad necesaria
para la Profesion, conforme a lo
que ordena ¢l Santo Concilio Tri-
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denuno. (1) Y encargamos sea pri-

mero examinada su vocacion, y que
s le hayan de leer esta Regla y
Constituciones para que sepa Tas obli-
caclones del estado que pretende,
ast por la Maestra, como por la Prio-
ra y Supriora, a las qualcs encarga-
10s la conciencia en esto: y que
examinen asimismo el talento, fuer-
zas y salud de la que hubiire de
ser Religiosa, y o1 tene mal grave
6 contagioso, para que no siendo
a proposito no sea recibida. Tam-
bien prohibimos recibir alguna de
mas edad de quarenta anos, sino es
que tenga salud y fuerzas conve-

(1) Sess. cap. 1y.
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nientes, dandosenos noticia deello
primero ‘que la reciban.

2 Ninguna se reciba por Novi-
cia sin licencia nuestra por escrito,
con la qual se proponga al Con-
vento: y siendo recibida, con votos
secretos, por la mayor parte, sea ad-
mitlda y entregada a la Maestra: y
haoiendo cumplido diez meses, sea
propuesta. al Convento, y siendo
aprobada, como dicho es, quede ad-
mitda para la Profesion, y désele
en la forma acostumbrada con nues-
tra licencia: y nuestro Vicario la
esaminara primero, como lo man-
da el Santo Concilio de Trento, sa-
candola de la clausura a la Porte-
ria para saber su voluntad, Y man-
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damos nose le dé la Profesion, aun-
que haya pasado el afio, hasta que
est¢ bien 1nstruida en las ceremo-
nias y rezado.

3 No se admica para Religiosa
a ninguna que no sca capaz de leer
latn para el rezo; pero habiendo
justas causas y conveniencias se po-
dra dispensar por Nos con alguna:
la qual rezara el acostumbrado re-
zado de las Legas, conforme lo
manda la Regla.

4 Declaramos que el ano de Ia
aprobacion ha de ser conunuado,
de suerte que st saliere del Con-
vento, con nuestra licencia, y vol-
viere 4 ¢él, ha de comenzar de nue-
vo ¢l ano.,
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5 Hava un Libro enquadcmq#

do en podcr de la Priora, en que sc
asiente el dia en que la Religiosa
entra en Noviciado, y su Profesion:
la qual se firme asi del puno de la
que profesa, como de la Priora y
Madres de Consejo.

=28 " Desde el dia” de Iz Profesion
esté¢ la Religiosa en Jovenado dos
anos continuos, y cumplidos salga
de ¢l con nuestra licencia, y si es
tuviere bien 1nstruida en el rezado;
y no de otra manera.

7 Ninguna tenga voto en elcc-
clon, recepcion de Religiosa, ni de
otra cosa, hasta que pmm dos aflos
desde el dia de la Profesion, sino
s con dispensacion nuestra.
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8. Encargamos 4 la Maestra de
Novicias el cuidado y vigilancia en
su educacion y ensenanza, como
tiene obligacion, en cosa que tanto
Importa al servicio de nuestro Se.
nor: a la qual daremos instruccion
aparte para ello, que ha de estar siem-
pre en, el Novidado, con una co-
pia de la Regla y Constituciongs.

CAPITULO I1I.
De las dotes y alimentos de |45 que
entraren para Religizsas.

b N conformidad de lo que
establece el S'nto Con-

cilio de Trento, (1) prohibinios el
recibir dote, ni parte de ella, ni otra

i =TT R Sy “_-“'-_

(1) ocss. Ay, cap. 10,
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cosa, antes de ]gssProfesion, ni se
disponga de los vestidos de la No-
vicia hasta que haya profesado.

2 Guardese la costumbre de las
dotes, sin recibir alguma si no fuere
con tres mil pesos en reales, 0 po-
sesiones seguras: y. el Mayordomo
ponga en esto el cuidado que con-
viene. En la dote de las Legas ob-
sérvese lacostumbre. Ademas de lo
qual, se ha de dar lo acostumbrado
para los alimentos de la Novicia,
Sacristia, Cera y Enfermeria. Todo
lo qual se asiente en un Libro des-
tinado 4 este fin, cuyos gastos se
-pondran en ¢l con cuenta y razon,

3 El Mayordomo,de los réditos
de la dote d¢ cada ano, con intcer-



6
vencion de la Pgoza, a laReligiosa
_profesa cincuenta pesos mientras vi-
viere, para sus necesidades, los qua-
les gaste sin quebrantar ¢l voto de
la pobreza, como se dira en su lu-
gar: y para esto, s1 fuere necesario,
se aumente la dote hasta la cantidad
que causaren estos reditos, atento
a la necesidad de la Casa, y lo que
se ban empeorado los tiempos. Es-
to s¢ entienda con las que de aqui
en adelante tormaren el Habito.

| CAPITULO 1V.

Del Hibito y modestia que se ha de
guardar por las Religiosas, y de la
observancia del wvoto de pobrez.a.

I OR quanto es de Constitu-
f cion expresa que las Reli-



(57)

giosas no vistan lienzo, si no fuere
por enfermedad y con licencia de Ia
Priora, mandamos que de aqut en
adelante las Novicias que al presen-
te hav, y despues hubiere, no usen
lienzo, n1 la Maestra lo consienta,
para que guardando lo mandado por
la Regla en el Novicado, puedan
continuarlo despues de la Profesion;
en lo qual no se dispense con nin-
guna, sino es por la Priora, y por ra-
zon de enfermedad, como lo man-
da 11+ Regla: y en estc le encarga-
mos la conciencia.

2 lrem, atento aque Ja Regla y
Constituciones mandan que el Ha-
bito de las Religiosas sea modesto,
humilde y pobre, y conviniendo
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que en las Esposas de nuestro Seiior
no haya cosa que parezca profani-
dad, prohibimos que no puedan usar
guantes, regalillos de martas, zarci-
llos, garganallas, n1 otras cosas de
oro, plata, ¢ perlas, y las demas que
fueren de esta calidad: y que en los
Habnos, Esgapulauos y Velos usen
toda modestia, como hoy se hace,
por la divina misericordia. Y guar-
den humildad, sinceridad vy poblc-
Za, Sl tener alhaJas de oro, plata, ni
OLras cosas preciosas, sino solamen-
te algunas cucharas.

r. Itcm que los Habitos sean
siempre uniformes en todas, y que
las sayas interiores sean de pafio O
de xergueta de color honesto, sin
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guarmaon ni seda en los aforros.

4 Atento a que las Religiosas
deben guardar compestura y mo-
destia, no solo en el Habito, sino en
el lenguage, que debe ser diferente
de las Seculares, mandamos se ha-
blen unas a otras de Caridad, y no
de Merced: y que a las Prioras, y
4 las que lo han sido, y a las Suprio-
ras del Convento, mientras lo fue-
ren solamente, traten de Reveren-
cias, y que no usen de Dones en
los nombres. |

s Encargamos a la Prioray Su-
priora sean culdadosas y vigilances
en todo lo contenido en este Ca-
pitulo, acerca de la pobreza y mo-
destia en los Habitos de las Reli-
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giosas, haciendo (apzecio de la santa
pobreza, y no desdenando traer el
Habito pobre y remendado; que la
que ast con animo humilde viviere,
sera mas preciosamente adornada de
oloria en la Blenaventuranza. Y si
alguna se excediere en algo, la Prio-
ra aplique las cosas prohibidas, ven-
diéndolas fuera del Convento, cu-
yo procedido sirva para la Sacristia,
poniendo razon de ello en el Li-
bro de sus cuentas.

6 Exhortamos a todas las Reli-
glosas guarden con toda puntuali-
dad el santo voto de la pobreza,
por ser uno de los esenciales de la
Religion, para cuya observancia or-
dcnamos lo sigutente.
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o F Pri_meramgznt)c, que todas ma-
nifiesten a la Priora, dos veces al
ano, todo lo que tuvieren a su uso,
dexandolo todo a su voluntad, para
que haga de ello lo que le pareciere
convenir. Y s1 le pareciere 4 la Prio-
ra les dé licencia para tenerlo 4 su
uso milencras fuere su voluntad.

8 ltem, que todo lo que les die-
ren, lo manifiesten a la Priora den-
tro de segundo dia, resignandolo a
su voluntad, como esta dicho.

9 lrem, que no puedan dar cosa
alguna, aunque sea a sus Padres, ni
hacer contratos , sin licencia de la
Priora, la qual no la pueda dar sin
licencia nuestra, si excediere de do-
ce pesos. Pero esto no se entenda
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para efecto de vestirse, traer y-.com-
prar lo necesario para su uso, que
en este caso, con licencia de la
Priora, podran seguir la- costumbre
que hasta aqui han tenido.

1o Quando la Religiosa estuvie-
re en artculo de muerte, entregue
a la Priora todo lo que tuviere a
su uso, con las llaves, sin reservar
cosa alguna para si, nl para sus pa-
rientes U otras personas, ni mande
Misas sin licencia de la Priora; si-
no que todo lo ponga en sus ma-
nos, para que muera como verda-
dera pobre de Jesu-Christo. Y man-
damos que la Priora, con las Ma-
dres de Consejo, hagan 1nventario
por escrito, y firmado de todas, y
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lo remitan 4 nuestro Vicario, con
declaracion st la difunta tenia a su
uso celda, ¢ alguna esclava, para
que se ‘ordene lo: que convenga.
11 Para que las Religlosas ten-
gan seguras sus conclencias, les ad-
yertimos, que: qualquicra que no rtu-
viere determinacion firme, y anim
deliberado de poner en manos dc:l
Prelado, 6 de la Pitora, todos los
bienes y alhajas que tene 4 su uso,
para que se disponga de ello como
pareciere; contraviene al voro de la
pobrcza que pmh.smf n.oY:da Leh-
glosa que ocultare, recibiere, diere, &
gastare alguna cosa que pase de seis
pesos, sin licencia de la Priora, que-

branta el voto de la pobreza.
D
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CAPITULO V.

De la claysura,

1 &, [Inguna persona, de qual-
i quier condicion y cali-
dad que sea, se atreva a entrar en
la clausura de los Conventos, (1) so
pena que sera castigada como con-

venga, adernas de las censuras en
que incurrira por Derecho v expre-
sas Bulas Apostolicas, excepto en

los casos siguientes. |

2 Primeramente, podremos con
justa causa, entrar Nos, 0 nuestro
Vicario, enalgun caso qué requiera
vista de 0jos, y no se pueda-excusar.
Iambien a la Visita de ‘la claa-

_—_ﬁp#—u_—_—

(1) C.unic DeSrat, Mon. in §. Trid. Ses. 25. cap. §.
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sura del Convento, con los asisten-

tes acostumbrados.

3 Item, ¢l Capellan del Con-
vento para confesar y sacramentar a
las enfermas, solo, 6 con el que

“por Nos fuere nombrado, con nucs-

tra licencia, y dandonos cuenta de

“ello primero, sino es que hava pe-

ioro en la tardanza; porque habién-
lig la tard porque hat

dolo, podra entrar prontamente por
1a urgencia, avisandonos de ello des-

pues. A:,lmismo s1 diéremos licen-

“cla para E’[ue se pueda decir Misa a
' alguna Relzgiosa graventents enfer-

ma: en tal caso podra el Capellan
entrar, con oo que le ayude, que
por Nos fuere sciiziado; pero. que
no se diga en Celda alguna, sino en
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el lugar que ha de estar destinado
para cllo en la Enfermeria, y con
la decencia conveniente. Si hubiere
enferma que necesite de ayudarla 4
bien morir, entrara asimismo el Ca-
pellan, y le aststra en  presencia de
una de las Preladas y de otras ancia-
nas: y luego que finalice la Reco-
mendacion del Alma, saldra de la
clausura, dexando a las Religiosas
con la enferma. Y prohibimos se
queden por la noche en el Con-
vento los Capellanes, nr otros Sa-
cerdotes, O personas, con ocasion de
auxillar a las moribundas, ni.con
otro pretexto. En todos los casos re-
feridos, y que se referiran adelante
para que entren personas de fuera,
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se toque la campanilla, y vayan
acompanados de las Religiosas an-
clanas, asignadas para esto, via recta,
sin divertirse niir a otra parte que’
no sea adonde se necesita, y para el
ministerio a que entraren, observan-
do todas las circunstancias de las
Consutuciones. Ignalmente manda-
mos no coman, cenen,” ni beban
chocolate, ni ‘otra cosa algana las
personas que entraren de taeras lo
qual se observe 1nviolablemence
baxo la pena de seis meses de sus-
pcnsion de ‘oficio ala Priora, y d’:*i'“
dos anos de voz activa y pasml A
las Religiosas que lo consiatieren,

4 Quandosethaga Entierro dg
alguna Religiosas, entrara - nuestro
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Vicario y doce §32c1*dotes con So=
brepellices, los quales seran senala-
dos por Nos, que habran de ser
de los mas ancianos, y el Sacristan
del Convento, quienes conduciran
el Cuerpo al Coro baxo, y haran lo
que se acostumbra, practicando la
Capilla, quando la hubiere, ¢l oficio
por la parte de afucra, en la reja,
sin entrar en la clausura: y en aca-
bandose el Enderro, saldran luego
de clla los que entraron. Quando
falleciere alguna Criada, sacaran el
Cuerpo las demas al zaguan de la
Porteria, y de alli selleve a enterrar
a la Iglesia, sin entrar persona al-
guna dentro de la clavsura,

- 5 ltem, entratan el Médico, Ci-
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rujano v Barbero, senalidos por
Nos, y no otros, sino en caso que
esten ausentes O impedidos, ¢ que
se haga Junta de Médicos o Ciruja-
NOS; PEro €N este €aso, con Nuestia
licencia, st no hubiere peligro ea la
tardanza. Y mandamos a la Priora
procure que los referidos entren de
dia, y no por la noche, st no fucre
habiendo el mismo peligro en Ia
tardanza: y en tal caso, despues nos
dara cuenta de lo sucedido.

6 Asimismo podran entrar los
obreros y oficiales, con los materia-
les necesarios para las obras prﬁci--
sas, las quales no se-hagan de agui
cn adelante s licencia nuestra por
escricos Y mandamos que ninguito
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de dichos obrcrg} )y oficiales coma
denuro del Convento, sino que sal-
oan de ¢l precisamente a medio dia
y antes de anochecer. Para las obras
nombrense por la Priora, con acuer-
do de las Madres de Consejo, dos
Religiosas ancianas, que reciban a
d1:hos obreros, y salgin con ellos;
las quales, relevandose, aststan a- las
oLIas, s consentlr que ninguno de
cllos hable con Religiosa alguna, 0
Criada. Pero habiéndose de hacer
obra de carpinteria, se lleve traba-
jada de fuera, sin que se comstruya
dentro de la clausura simo lo pre-
ciso para asentarla & ponerla.

7 ltem, prohibimos entrar los
Crados del Conventoy i’ otras per-
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sonas de fuera, aunque sea a cosas
necesarias para el Convento, sino
es que las Criadas no puedan hacer-
las; que en tal caso podran encrar In-
dios, u otras personas de esta cali-
dad, hasta el lugar donde precisa-
mente sed Necesarlo, via recta, y que
salgan luego: y encargamos la con-
ciencia 4 la Priora l’ortems que
esto solo se haga qumuo no  se
facilite otro arbitiio que lo excuse.
3 Asimismo mandamos no en-
tren en la Porteria a vender cosa al-
guna, sino solamente algunas Indias
vendederas, sin pasar de la puerta
1nterior. Pero consentimos por aho-
ra, y hasta que demos otra orden,
‘que se venda, como hasta aqui;en
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la dicha P.ortcrfz?, )cor:n, calidad que
no eatren adentro de ella sino las.
dichas vendederas.

9 Por quanto conviene guardar
silencio para que: no se perturbe el
sostego v quietiad regular, que tan-
to 1mporta para observar perfecta-
mente la Regla, prohibimos que
metan terneras vivas, nl se crien
perros, u otros animales que pue-
dan cavsar ruido ¢ inquietud en el
Convento. Tampoco entraran ni-
nos 0 ninas en la clausura, st no
fuere con nuestra licencia: y en tal
caso, sin ella no duerman dentro.

10 Mandamos que todas las
cercas del Convento sean alas, y
que de aqui en adelante no se arri~
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me 4 ellas, en quanto pudiere ser,
aposento, ni otro edificio ageno.

11 St se abriere alguna puerta
6 porillo que salga 4 la Iglesia,
Sacrisua, Porteria 6 Locutorios, pa-.
ra alguna obra, ninguna Religiosa
salga por ellos, n1 de los limites de
la clausura interior, 6 al zaguan de
la Porteria, baxo la pena de las cen-
suras del Derecho. 8§51 en el Con-
vento de Sanwa Iacs se incorporare
alguna Casa, no salgan las Religio-
sas a eila, aunque se abra algun
portilio, stn licencia nuestra por es-
crito, baxo la misma pena.

12 Jamas suban las Religiosas,
nt las Criadas a las azoteas, sin nues-
wa licencia por escrico, pona de pri-
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vacion de Velo por un afo a'la que
subiere, y de quatro ahos de pri-
vacion de voz activay pasiva: y asi-
mismo de medio ano de suspension
a la Priora que lo consindiere.

13 Mandamos no se hable por
la puerta con persona alguna, de
qualquier calidad que sea, ni se re-
ciban 6 den papeles por ella; pues
para esto sirven el torno y las re-
jas, sino solamente aquellas cosas
que no cupieren por el torno, y las
necesarias para el sustento: y la
puerta que sale al zaguan tenga el
postigo dos cerraduras con llaves
diferentes, que esten en poder de la
Portera mayor y segunda: y para
abrir concurran ambas, sin dar las
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llaves a las companeras, si no fuere

estando  legitimamente ocupadas,
pena de privacion de oficio de las
Porceras, y de voto activo y pasivo
por quaro anos: y a la Priora que
lo conslatiere privacion de oﬁuo, y
a la Religiosa que hablare priva-
cion de Velo por un ano, y priva-
cion de voto activo y pasivo por
quatro. Y st acaso (lo que no es-
peramos de la perfeccion y virtud
con que por la misericordia divina
se portan las Esposas de Christo) no
se observaren estos mandatos de su
Prelado en dichos Conventos, se
-ptmdrén censuras, y se agravaran
-mas las penas. Asimismo manda-
‘mos, baxo la misma pena, no en-
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areguen las Porteras las llaves de fa
Porteria a las Criadas, sino que
cilas, O sus companeras, estando co-
‘mo se ha dicho legitimamente ocu-
padas, clerren la puerta antes de
de anochecer, y la abran por la
manana, ya de dia: y luego que se
‘haya cerrado por la noche, entré-
guense todas las llaves 4 la Priora.
Recioidas estas que sean, la Suprio-
ra recorra y vea todas las puertas.
14 Igualmente mandamos que
las Porteras abran y vean las arcas
1l OLras cosas que salieren & entra-
ren por la puerta, por no caber por
cl tomo: de suerte que siempre re-
conozean lo que entrare 0 saliere
por la Porteria, dando cuenta pun-
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tualmente de todo a la Priora.
1§ Tenga especial cuidado la
Priora en que las puertas destinadas
para limpiar el Convento, se man-
tengan siempre cerradas, las quales
seran dos, separada una de la otra,
con sus llaves, que deberan estar en
su poder; y no se abran st no fuere
con licencia nuestra, 0 de nuestro
Vicario, por escrito: y slempre que
se hayan de -abrir, destine la Priora
dos Religiosas anclanas que asistan
juntas en ellas, sin que sean-vistas
en la calle, nt hablen con persona
alguna, ni reciban O den recado de
ninguna Religiosa 6 Criada, ni les
permica llegar a ellas mientres es-
tuvicren ablertas, sin consentir que
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persona alguna(sa?ga 6 entre por
alli, solo los operarios: ciérrense a
medio dia -y antes de anochecer,
entregando las llaves a la Priora, y
no s¢ abran hasta que sea de dia,
Todo lo qual se cumpla, baxo la
pena que prescribe la Constitucion
veinte y una de este Capitulo sexto.

CA PITULO VL
Del Torno.

[ Torno sea capiz, pero
1o de modo que no pueda
entrar por ¢l ninguna persona de
edad. Tenga en medio un hierro
orueso acravesado, y dos puertas,
una dentro con llave, y otra por
afuera, con una cadena que la ciers




te. No se abrabl?gsm que sea de
dia, y ciérrese con la ncertor del
Convento, antes de anochecer, cn-
tregando las llaves a la Prioras y
despues no se abra sino fuere en
alguna urgencia de-entermedad, que
no permica dilacion. Cicrrense tam-
bien antes de medio dia, y no se
abran hasta pasada la hora del si-
lencio, despues de la comida,

2 No consientati las Torneras
que Religiosa alguna hable en el
Torno, sin licencia de la Priora, y
que sea brevemente; sino fucre pa-
ra cosas necesarias del sustento, 6
de otras semejantes.

3 Los recados y papeles los re-
cibirdn las Torperas por ¢l mismos

B
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Torno, las quales no los den hasta

que los registre la Priora: y no des-
pachen papel alguno de las Religio-
sas, sin que primero haya pasado por
el misimo registro. Y les mandamos
cumplan puntualmente lo conteni-
do en este Capitulo, baxo la pena de
quatro meses de suspension de oficio.

CAPITULO VIL

De los Locutorios.
I AS rejas de los Locutorios
L s¢ pongan de suerte que
haya de una a otra vara y media
de hueco. | |
2 Ninguna Religiosa hable en
Locutorio sin licencia de la Priora,
como lo manda Ja Constitucion, y
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sea slempre con asistencia L de uma
de las Escuchas senaladac excepro
quando en ¢él se halle ¢l Prefado, o
la que a&tnalmente fuere Priora o
Supriora del Convento: a las quales
encargamos visiten cada dia los Lo-
cutorios, Puerta y Torno, y que las
Escuchas procuren excusar pladicas
no convenientes al estado Religio-
so, dando aviso a la Priora de qual-
quier cosa que convenga remediar:
¥ no consientan se dé ni reciba pa-
pel alguno por dichas rejas. Despi-
dan las visitas en tocando a comet,
y tambien antes de anochecer, cet-
rando las puertas interores y exte-
riores de dichos Locutorios, para
que se entreguen a la Priora las
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llaves, las que no se abran hasta

que pase la hora del silencio, des-
pues de comer. Excusen dar choco-
late en los Locutorios, sino es a Pa--
dres O Hermanos, por ser €stos luga«-
res recomendables, v no destinados
para este fin, si no fueie con licen-
cia particalar de la Priora.

3 Por quanto de la comunica-
cmn y correspondencia de las Re-
ligiosas con las personas de fuera
d:l Convento, resulta el no poder
vacar 4 la contemplacion de las
cosas celestiales que profesan, y otros
inconvenicntes que esfan preveni-

dos por los Sagrados Canones, Bu-
lih Apostolicas, y las Constitucio-

nes, les €NCargamaos excuaeu qua-
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lesqmcra correspondencms si no es
que sea con Padres 6 Hermanos;
y no se les dé Reja st no fuere a
¢stos, y esta de mes a mes, 0 cada
quince dias, y no mas. Y manda-
mos y encargamos a la Priora no
dé licencia a las Religiosas para el
Locutorio ni Torno, sino que sea
con persona de tal virtud y calidad,
que de su comunicacton resulte edi-
ficacion y buen cxempb* y que es-
to sea raras veces, para que las de-
mas Religiosas, partiéndose el tiem-
po debidamente, puedan tambien
ocurrir a solicitar lo necesario de
su preciso sustento, O su consuelo
espiritual: sobre lo qual le encar-

gamos la conciencia.
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4 Por quanto la Constitucion:

manda cxpresamente que haya en.

los Locutorios, por la parte de

adentro en las rejas, un velo ne-
gro, de tal calidad que no puedan
ver las Rcli&\iosas a los de afuera,

m ser vistas de ellos, mandamos

que lo haya, y que no puedan ha-

blar sin €l, si no fuere con licencia
de la Priora, excepto Padres y Her-
manos.

5 ltem, que en las dichas Rejas
y Locutorios no haya ni se hagan
musicas ni danzas, ni coloquios ni
cosas semejantes, aunque sean de
nifas; y que €sto mismo se en-
tienda con los de afuera, que estu-
vicren en los Locutorios: excepio

f



quando se haya jc dar leccion de
musica por el Maestro, con licen-
cia de la Prelada. Asimismo prohi-
bimos el dar de comer a medio
dia en dicho Locutorio, sino fuere:
a Padres, Hermanos, o0 Parientes’
cercanos, con licenciade la Priora,
y raras veces. '_

6 ltem, ordenamos no se-use
del Locutorio en los dias de Co-
munion general , ni la tarde antes:
que las Religiosas hayan de comul-
gar en particular, quienes observa-
ran lo mismo: ni en el tempo que:
estuviere patente el Santisimo Sa-
cramento, ni en el dia que falle-
ciere y se enterrare alguna - Reli-
giosa, ni en ¢l tiempo de silercio
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despucs de la ccgm?da, ni-miéntras:
estan en todas las Horas y - Misa.
Conventual, Sermon 6 Placica, ni,
la tarde que ha de haber Visperas:
solemnes, ni quando estan en Re-.
fectorio,

7 ltem, mandamos se guarde Ia;
santa costumbre de cerrar los Lo-
cutorios, enviando las llaves al Pre-
lado desde que comienza el Ad--
viento hasta el segundo dia de Pas-
qua exclusivamente, en todo el
tiempo de Quaresma, y mientras se
hace la Visita del Convento: tam-.
bien se haga lo mismo quando se
pubhualc el gran Jublleo de Roma..
Pero si en estos tiempos’se ofre~
ciere algun caso de rtapta impor-
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tancia, quc no se pueda excusar, y
sea necesario abrir el Locutorio, se
nos de¢ noticia para que- se ordene
lo que convenga. |
8 Mandamos a la Priora y Su-
ptiora, en virtud del Espiritu Santo,
con precepro formal de obedien-
cia, que siempre que supieren O en-
rendicren que el Padre Capellan 6
Sacristan, O los Criados del Con-
yento, rienen  correspondencia par-
ticular y comunicacion con algu’na’
Religiosa 6 Criada, nos lo avisen:
dentro de segundo dia.
CAP[TULO VIIL.
Dc’l Coro, Iglesia, y Misa Conventual,
A /¥ Andamos que en ambos
§ Coros, alto y baxo,
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haya velos con que esten cubiertos,:

de manera que las Rchglosas no
sean vistas de los que estuvieren en
la Iglesia: y quando se levanten
para oir Misa, al tiempo que se
alza el Santisimo Sacramento, y al
Sermon, ciérrense las ventanas 1n-
teriores : y especialmente se echen
los velos quando canten, abriendo
las ventanas. Haya tambien en el
Coro alto bastidores de cotense le-
vadizos, que sc clerren con llave, la
qual tenga la Priora 6 Supriora; y
se abriran solamente quando se al-
za en la Mlsa, cn Vispcras solem-
nes que esté patente el Santusimo
Sacra'ncnto, y en todas las demas
Qcasiones que por Nos se les diere
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licencia: y en acabando se cierren.

2 La puerta del Coro baxo este
siempre cerrada, y tenga cuidado Ja:
Sacristana de abrirla para lo refe-
rido, cerrandola despues, y mante-
niendo la llave en su poder.

3 Mandamos, baxo la pena de
culpa pa grave, y quatro meses de sus-
penston a la pumeu que consintie-
re hablar, recibir, 0 dar papel por
ambos Coros; porque solo se per-
mice dar algun recado para la Sa-
cristia, u ornato de la Iglesia, por
la rexa del Coro baxo. by

4 En ninguna Fiesta ni ocasion:
se hagan ¢n alguno de dichos Co-
ros bayles, danzas, ni coloquios,
aunque sean de Ninas ¢ Criadas.
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Asimismo en- las chanzonetas b lo

demas que se cantare, no haya co-
sa profana, que desdiga de la com~
postura y modestia religiosa: por lo.
qual proh1b1mos las gmtmras SONa-.
jas, atambores,'y otros instrumen-
tos semejantes, que desdicen de la
modestia y gravcdad del culto D1—-
vino y profesion Religiosa. -

5 Prohibimos, baxo la pena'de
excomunion mayor, representar Co-
medias 6 Coloquios en la Iglesia,
y que asi en ella como en la Sa-~,
cristia, no se coma 6 beba choco-
late, ni cosa semejante. Y declara--
mos tenemos ya mandado a nues--
tros Curas no se hagan Velaciones,
ni Bautismos en la dicha Iglesia, ni
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en otras que no fueren Parroquias,
6 Item, mandamos que en las’
Fiestas que se hayan de celebrar en
el Convento, se excusen gastos pro-
fanos y superfluos, que desdigan de
la decencia y modestia de Religio-
sas que profesan pobreza: y encar-
gamos a la Priora excuse comidas
supertluas, por la inquietud que esto
causa en semejantes funciones. Y
quando se haya de enviar alﬂun re-
a los Padres de la Mlsa, al
Pwdicador Capellan y Mayordo-
mo, sea moderado, de suerte que no
exceda de seis pesos a cada uno.
7 Mandamos que la Iglesia no
se abra hasta que sea de dla, y €s-
pecialmente en las Misas de Agui-
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naldo y en la C(aglc)nda,y que el Sa-
cristan la tenga siempre cerrada, y
. tambien la Sacristia, abriéndola so-
lamente quando sea necesario, ba-
xo la pena de que sera castigado
como se halle por conveniente.
8 La Misa Conventual seaala
hora acostumbrada, y ninguna falte
de ella, excepto las Oficialas, que
habiendola oido temprano, es ne-
cesario acudan A sus destinos: pero
ninguna falte 4 los Sermones y Pla-
ticas, las quales sean a puerta cerra-
da, sin que persona alguna de fuera
asista 4 ellas, Tengan cuidado la
Priora y Supriora de que las Cria-
das oigan Misa cada dia, particular-
mente los dias de precepto, y que
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frequenten los Santos Sacramentos,

como conviene a su estado: de lo
qual cuiden tambien las Religiosas
a quien asisten, como tienen obli-
gacion, y la Maestta de Criadas.

CAPITULO IX.
Del Oficio Divino, Oracion mental,
v distribucion del dia.

1 Ncargamos a la Prioray
demas Religiosas, sean

muy exactas en lo perteneciente al
Oficio Divino, por ser una de las
principales obligaciones de su pro-
fesion, y tan enmrgada en la Regla.
Récenlo con pausa y devocion, guar-
dando en el rezo, canto, solemni-
dad y ceremonias, la costumbre de
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que esté un Coro en pie quando el
otro se halle sentado, excepto en
los Salmos y demas cosas en que
todas las Religiosas deben estar en
ple: pero con algunas enfermas &
impedidas podra dispensar la Priora.
2 Para que do haya defectos ni
yerros, principalmente la que hace
| Oficio y las que han de decir 6
<cantar las Lecciones, pasenlas antes
de asistir al Coro.,

No se comience ¢l OficioDr:
vino hasta pas:ir el intermedio de
dos Credos despues de haber fina-
lizado la senal de la campana: y s
estuviere obscuro se encendera luz
en el Coro. Ninguna salga de ¢l
sin justa causa y con licencia: y no



entre Criada algffza mientras estin
en Coro enlos Divinos Oficios; pero
si ocurriere dar algun recado preci-
s0, que no admita dilacion, salga
una de las Jovenes mas cercanas a la
puerta a recibirlo y dar la respuesta.
4 Mandamos que en el Oficio
Divino ¥ demas actos Conventua-
les, hagan Ja Hebdomada todas las
* Religiosas por su tirno, despues que
hayan salido del Jovenado, sin que
ninguna se reserve, excepto la Prio-
ra, la qual, 6 la Supriora, hagan
el oficio en las Fiestas solemnes,
como se acostumbra: y pueda dis-
pensar en la Hebdomada, habien-

do legitimo impedimento.
5 Recen el Oficio Divino con-

|
|
| -
|
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: fmmc al Breviario lxom;moy de Tos

" Santos de su Orden, y no adimitan

Rezado nuevo sin nuestra licencia:
y las Legas recen lo acostumbrado.

6 Acudantodas las Religiosas al
Coro con puntualidad, no hallindo-
se legiimamente 1mpnd¢hs u ocu-
padas con licencia de la Priora, la

qual pueda dispensar con las Oficia,,

las; pero sea remudandose, para que
no siempre queden unas mismas re-
_ servadasdel Coro: y ninguna lo esté
para Visperas solemnes, sino que to-
~das s¢ desocupen y asistan a ellas.

7 Alasscis de la mafanase di- |
oa Prima, rezada 0 cantada, como
s acostumbra. Acabada se diga Ter-

cia, y luego se tenga leccion-breve
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espiritual, y cerradas las. ventanas

estén las Religiosas por sus coros
en oracion mental: y hecha la se-
fnal por la que presidiere, se llega-
ran las Religiosas a oir las Misas de
su devocion. _

8 A las ocho se tocard 2 la Mi-
sa Conventual, y rezardn antes Sexta
y Nona, la qual se diga en el tiem-
po que manda la Constitucion. Oi-
da la Misa hande ir las Rcllglosasa
la Sala delabor, a leccion espiritual,
como ¢s costumbre. Hecha senal
por la que preside iran é sus oficlos
y ocupaciones.

9 Despues de las once llamarin
4 Refectorio; § en recogerse, ben-
_ dmr_, leccion y gracias, se ocupen
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hasta las doce, v vayan al Coro en
proce efon a dar oractas, cantando |
el Miserere en la fomm ACOSTUM -
brada. Acabado esto se pida en el |
‘Coro, baxu oracion, por los Difun- |
tos, por los Prelados, por los Bien~
“hechores, por los Pecadores, y por
las demds necesidades: y lo mismo
s¢ haga al fin de todos los actos de
_com unldad discrecion de la Prio-
ra, como es costumbre.

10 Despues de todo esto se to-
que a st'encio, cerrando las Ohcl-
nas, Puerea 'y Tomo. Desde la Pas-
qua de Resureccion hasta la Cruz
- de Scepuembre, se guarde este silen-
~ c¢lo con rigor entodo el Convento,

‘hasta Ia una, que se ha de dea
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Nona por la Comunidad en el di-

cho tempo, conforme a la Const-
tucton: y despues de ella, cerradas
las ventanas, se tendra otra media
hora de oracton mental, conforme
é. la misma Constitucion.

11 A las tres se toque a Vispe-
ras; pero habiendo de ser solemues.
sera a las dos y media. En acaban-
do exhortamos a todas las Religio-
sas. recen a coros. la Corona de nues-
tra Senora, por ser una devocion
muy agradaole a la Santisina Vir-
gen, y entablada en muchas Comu-
nidades de la Christandad y en los
Conventos de Religiosas de esta Ciu~
dad: y concedemos quarcnta dias
de Indulgencia a las Religiosas que-




(100) |
asistieren & esta santa devocion, e
cha sefal irdn las R@H:gios&s a sus,
ocupaciones.

‘12 Despues de las cinco de I
tarde llamen 2 RefeGtorio, 4 cenar
O a hacer colacion, conforme et
tempo , guaraando en la leccion,
gracias y lo demis, lo que manda
la Constitycion,

- 13 Despues que se toca Ia cam-
-pana de la Oracion dela Ave M-
114, se toque 4 Completas, y des pues
~de ellas canten I Salve de nuestra
- Senora, como se acostumbra, y -
-quese al silencio riguroso que man-
- da la Constitucion, Despues que ha-
ya pasado el tempo que pareciere
a la Priora se toque & Maytines; )a
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acabados se tengala disciplina, st 1a
hubiere de haber, y media hora de
oracion mental. |
14 Dentro deuna hora se toque
4 recoger en los Dormitorios, y se
digan las Bendiclones ¥ Oraclones
acostumbradas.  En rcabando  de
echar Ia Agua bendira, y hiecha sc-
fal por la Priora, recojanse las Re-
ligiosas A sus lugares, con el debido
ilencio. Ciérrense todas las puertas,
qucdan&o la del Coro abierta para
que puedan ir a ¢l las que quisicren
“tener oracion. Despues s¢ yisitaran
‘los Dormitorios por la Priora 0 Su-
priora, y Zcladoras, para reconocet
si algunas Religiosas no estan reco-
gidas, ¢ si quebrantan el silencio
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15 Por quanto las Religiosas,

Esposas de Jesu-C[_u:i,:t_a nuestro Se-
nor, dedicadas a sus alabanzas en
los Oficios Divinos, no es decente se

ocupen ¢n cantar  persona alguna,

mandamos no le canten a ninguna,

sea eclesiastica o secular, y de qual

qmer dlﬂm,Jad en mngun tiempo.

ni ocasion, tanto en los Coros, co-

mo en orcra qualqmﬂ parte; pues.

esto solo debe hacerse para las ala-

banzas del § nor: lo qual haga la.
Priora observar inviolablemente, ba-

x0 la pena de un ano de suspension
de oficlo, y privacion de velo por
seis mieses a la que candare, y de
voz activa y pasiva por dos anos.
16 Por ser el santo exerciclo de

e —
— ———
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la oracion tan necesario para la vi:

da espiritual y perfeccion que deben
procurar las 'Rﬁ:ligiosas, y conviene
que no solo tengan oracion en co-
munidad, como esta mandado, sino
a solas, en retiro y soledad, manda-
mos que en la parte mas apartada,
dentro del Convento, y que por Nos:
a su tiempo fuere senalada, se haga
un Oratorio pequeno, con su celda’
acomodada, para que las Religiosas:
a quien nuestro Seflor comunicare
su espiritu se retiren pordiez dias a
tener en soledad Exerciclos santos,
los que les daremos enquadernados,
‘guardando silencio y recogimiento,
sin que los dias que duraren asistan
a los actos Conyentuales, ni salgan
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del retiro, sino para confesarse, €o=
mulgar, otr Misa, y & dormir al Dor-
‘mitorio, guardando stlencio, y vol-
viendose antes de Prima a [a celda,
donde se les lleve lo necesario por
una persona schalada para ello. En-
cargamos a las Religiosas hagan es-
tos Exercicios quando pudieren y les
diere licencia la Prelada; pues de
cllos, mediante la divina gracia, han
de resultar a sus almas inesttmables
‘bienes espirituales: y a la que los
hiciere concedemos quarenta diasde
Indulgencia por cada dia de ellos.

CAPITULO X

Del silencio.

1 T TNA de las cosas que mas
importa para la consc-

— = e
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vacion de la Religion, es el silencio,
tan encomendado de los Santos y
por las Constituciones; en cuya con-
formidad mandamos se guarde en
los Coros, y con mayor abservan-
cla micmz*a.&; s¢ hayan de celebrar y
rezar los Divinos Oficlos: tambien
se gucmw en ¢l Domicorio, Claus-
o, Sala de labor y Refectorio; y
quando hublere necesidad se hable
en voz baxa y solamente lo preciso;
pero en tado tiempa y lugar se evi-
ten palabras oclosas y demasiadas.

2 Debpucs de Completab hasta
que toquen a Prima el dia siguiente,

y despues de comer, desde la Pas-
qua de Resureccion hasta la Cruz
~de Sepriembre, se guarde con ma-
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yor rigor el siicncio en todo el

Convento.

CAPITULO XL

De los ayunss y disciplinas.

; Yunen las Religiosas la
- QUMCbm& y dchb ae pre-

cepto de la Iglcbla, como tienen fJi 1~
gacion: y asimismo todos los Vier-
nes del ano, excepro ¢l dia de la
Natvidad del Senor, quando fuere
en Viernes, y en todo el Advientos
pero habiendo necesidad dispense la
Priora. Ayunen tambien las visperas.
de Santo Domingo y Santa Carart-
na de Sena: y en todos los demas
dias podran comer carne. En el
Convento de Santa Inés ayunen la
vispera de la misma Sanca.
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2 Hagan disciplina en el Coro
vodos los Viernes del ano, en la
forma acostumbrada: y en la Qua-
resma y Adviento haganse los Mier-
coles v Viernes; pero celebrandose
en ellos Fresta de precepro, se haga
‘en otros dias de la semana, despues
de la oraclon mental de la noche,
como esta mandado. Ninguna fal-
“te, sino las enfermas O impedidas
~por la mucha edad; pero digan al
“mismo ticmpo el Salmo Miserere,
~con las Oraciones acostumbradas.

CAPITULO XIL

De los Capiinlos.
1 ¥EYOdos los Viernes del ano
haga la Priora Capitulo
- de culpss, y por su impedimento
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Ia Supriora, como se acostumbras y

siendo dia festivo se pase a otro, de
suerte que ninguna semana se omi-
Qa, y siempre se haga en lugarde la
oraclon mental de la noche en
acabando se tenga un rato da, exa-
men de conciencia. Y encargamos
no falten, sino las cnfcm’las, por
ser este un acto Conventual tan im-
portante para la conservacion y re-
paro de la observancia. La que fal-
_tare sin causa legitima diga su cul-
. pa enel Refeckorio, y désele peni-
_tencia. Los Miercoles se haga el otro
Capitulo que es costumbre.

2 Las Zeladoras digan las culpas
y faltas que hubieren advertido en
la semana, si no s¢ acusaren de ellas
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Ias que las hicieren, como se acos-
tumbra : esto con claridad, cllscrc-
cion y pradencia.

3 Las Novicias digan primero
sus culpas, y luego 1nmediatamen-
te retirense, sin asistir al Capitulo.

CAPITULO XIIL
De la Sagrada Comunion, y de los
Confesores, con lo demds que 4 esto
pertenece.

1 ¥ As Religiosas comulguen
por lo menos una vez ca-

da mes, como lo manda el Santo
Concilio Tridentino, 4 las quales ex-
hortamos se dispongan con la gra-
cla de nuestro Sefior 2 tener mas
~ freqiiencia de la Sagrada Comunion,

de suerte que comulgucn todas las
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Fiestas dc nuestro Senor y de Ia

Santisima Virgen nuestra Sefiora,
excepto la de las Nieves, por cels:

brarse al dia siguiente dela Transii-
guracion del Sefior ¢ las del Arcan-
gel S. Miguel, y el Angcl Custodio.
Item, las “Ficstas principales de los
-Santos Apéstoles y Evangelistas, de
-S. Juan Bautista, S. Lmenzo S. Fa-
bian y S. Sebastian: las de los San-
_tos Doctores de la Iglesia: las de Sr.
k7. Joseph, S. Bernaldo Santo Do-
‘mingo, S. Francisco, Santa Catatina
Virgen y Martir, Santa Lucia, Saata
Maria Magdalena, Santa Catarina de
- Sena, y Sama Iaés de Monte Poli-
‘ciano, y los Santos principales desu

‘Orden, y el dia de Todos Santos_
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y en las de los otros Santos de su

devocion, 9104:11131}{{0 tener ance Sy
despues de la Sagrada (_.,umumfm
meadia hora de oracion wental . Y
si nuestro Senor les diere espiricd
para mas freqiencia de la Sacracisis
ma Eucarisua, ténganla con licen-
cia del Confesor'y “de 1a Priora. Pe
ro si algunas Relimosas se (.]Lll“ﬂuii.;ﬂ
dlsponel para co:nulgu cada dia, se

nos deé plmh,ro noticia para que <@
ordene lo que convenga.

2. A las Rehwioxas 1** lam’l en-
fermedad se les de la § tzgmda Cos-
munion seis veces en ¢l ano, con
nuestra licencia, diciéndoseles Misa
en la Enfermeria por el Padre Ca-

pellan, y guardandose puntualmen-
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te lo que esta ordenado en el Cﬂpll _
luao V. :numero i it
3 Laventana del Comulgatorio
:‘~51mcr1f0.-r sea pequefia, con prerea y
llave, que tenga la Priora, con ctma
por la parte de afuera, que esté en
poder del Padre Capellan, las qua-
les no se abran si no fuere para dar
la Sagrada Comunion, y para las
cosas que los dias senalados por la
~ Iglesia, reciben las Religiosas de ma-
no del Sacerdote. 'Y mandamos, ba-
xo la pena de excomunion mayor,
‘no se hable por ¢l Comulgatorio,
ni se dé O reciba cosa algum por
él, sino quando se hace la Eleccion.
- 4 Los Confesonarios tengan dos
puertas, una interior, que guarde la
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Corre@ora, y otra por la parte de

afuera, cuya llave tenga la Priova.
El velo de la rejita. esté: clavado
siempre, de suerte que no se_pueda
dﬁ',aq.,i clavar. - g

s Las Religiosas no se Cnnﬁc-
sen con otros Confesores que los
por Nosseialados, de los quales re-
ciban la Sagrada Comunion sola-
mente estando el Padre Capellan
impedido. | |

6. Mandamos que en los C0n-
fesonarios solo se confieran cosas
de espiritu, 0 dudas que se ofrezcan
en materia de conciencia, O €osas
semejantes; pues para hablar otros
asuntos y negocios, estan destinadas
las rejas. e g
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~CAPITULO XIV:

fDe Jos Sufragios por los Dif; antos,
T ')OR cada Rchf’-‘l(}%& difunca

| se miu en u;‘wmuad el
dm de su mueite, el siguiente, el
Oficio entero de dlhmrm con Mi-
$a cantada y nueve rezadus Conven-
tuales, con otras ciento que reparea
la Piiora. Cada Religiosa diga den-
tro de un mes otros dOb Ohcms de
Difuncos enceros, y 3phqueme in-
dulgencias, teniendo mucho cuida-
do de encomendarla 4 nuestro Se-
nor. Y por las Legas que murieren se
hagan los sufragios acostumbrados.
iz Bada 111fr40&a'fa de Todos
Santos se cante Vigilia de tres lec-
clones, con Misa cafitada, por to-
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-das las Reli mosas difintas. Y stem-
pre que.se Lalf-?;l Vigilia de tres lec-
clones ‘en col numdad O en pariicus
'-L..r, se digan los Salmos v Leccio-
nes del dia que sehala el Bmvurlo,
y nootras. ¥ cada Religrosa den-
tro de qumce dias diga un Omm
entero de Difuntos |

3 El dia que el Prelado falle-
cicre, O el sigulente, se cante Vigi-
hia de wres lecciones, y una Misa can-'
tada porsu alma: y cada Kulwlosa
diga otro Oficto entero df:nuo de
quince dias, teniendo cuidado de
aplicarle -In;_lulgencias . y de' enco-
mendarle a nuestro Sefor. Y por
el que muriere siendo Vicario dcﬁ

Convento, se diga una Misa cam-
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tada, v cada Rc(hglz)sa le diga unal
V}sollra rezada de tres lecciones.
4 ltem, mandamos se guarde la|
e:ostumbne. que en tocando. & Jas |
Ammas en la Santa Iglesia Cate- |
dral, se haga lo misma en los dichos |
Conventos, diciéndose un Respon- |
$O por cada una de las Rehigiosas. |
~ HCARPIFULO XV.: |
De la stzm del Convento,y del modo |
- con que se ha de vecibir al Prelado.

i ‘Uardese la costumbre en
recibir al Prelado la pri-

meva vez que viene al Obispado,
quando entrare a visitar el Conven-
to, saliendo toda la Comunidad con
Mantos y- Velos a la puerta, Palio

y. el Te Denm_landamus; y vayan
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cantando al Coro alto, con Cruz al-

ta, donde, despues de dicha la Ora-
cion, se quedard la Comunidad : y
para visitar el Convento, con dos
Asistentes que ha de llevar consigo
el Prelado, wan la Priora y Madres
de Consejo acompanandolos, que-
dando entretanto las demas Reli-
o10sas en el Coro. Y esto mismo se
guarde todas las veces que el Pre-
lado entrare a visitar la- Clausura,
que ha de ser tres a tres afos, O
quando se haga la Eleccion.Pero
cada vez que sea necesario hacer
Capitulos de culpas entre aino, que
es al ttempo de la Visita, entrara so-
lo para la Plauca el Prelado a esto,

<on sus: Asistences, que-sean Pr chﬁﬂ%

V)
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dados ‘O Sacerdotes ancianos, Y es-
tos Capirulos de culpas solo los ha-
ga ¢l Prelado. Y mandamos que en
€s1as Ocastones, O en otras semejan-
tes, no haya chanzonetas, ot danzas,
aunque scande Ninas, ni coloquios,
pL prevencion alguna de refoal pa-
ra el Prelado y Asistentes, ni coman
O tomen cosa alguna dentro.

2 St-alguna vez entrare el Pre-
lado 0 ¢l Vicario en la Clausura,
-por ser sumamente necesarlo, salgan

a-la puerta las Preladas y Madres de
~COHb€]O con Mantos y Velos, sin
Otras ceremonias; y vayan en su
compania; pero las demas Religio-
sas estén recogidas, y no-parezcan.

3 Visitese €l Convento cada ano
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- por Nos 6 nuestro Vicario, si tivic-
¥e comiston espectal para ello; 'y
“esto_en un Locutorlo, estando el
Prclado por la parte de afuera, dan-
dosele memoria de todas las Reli-
élos‘ls pugstas por sus antig u;.dadcs.
y en acabando hara el (,qultulo de
culpa_s,_ como se ha dicho. Y exhor-
tamos a tedas las Religiosas, que
ocho dias antes se prevengan con
exercicios de Comunion, oracion y
aywos suplicando a Duestro Senor
d¢ luz al Prelado y a todas para
que se haga lo que mas convenga
2 su santo serviclo y bien espiritual
de la Religion, Y mandamos en vir-
tud del l:splrlru Santo, con pwccp
to formal de obedieacia; que las
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Rclwlosas al tlef‘np(z de la Visira,: 'y
quando sean examin:das como se
acostumbra, manifiesten al Prelado
todas las faltas graves y cosas que
juzgaren dignas de remedio: ysial-
gunas quisieren dar mcmoml Jole
hagan; el qual precepto s enuende
solo quando se visita, y en materias
graves; porque de no advertir al Pre-
lado la inobservancia de las Consti-
tuciones y Mandatos, resulta la ruina
del bien espiritual del Convento, y
es muy ofendido nuestro Seior.

-+ 4 Baxo la misma pena manda-
mos que ninguna Religiosa diga a
persona de fuera cosa tocante a la
Visita, nt otro suceso O faltas gra-
ves, de que pueda resultar menos-
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cabo en la Oplll(l()n) de las - Religio-
sas; pero que denuo del atéilo dc la
Conteston les puedan comunicar lo
que tuvieren par conveniente, oculs
tando las personas sl fuere necesas
rio confesar *ﬂgouna cu'lpa,géf para
tomar consejo que 1mporte al. ser-
vicio de Dios nuestro Senor.

CARITULO XNV s+
De la Sala de labor v Area de tres

Haes.

¥ Andamos que a las haa-
Y A rasasostumbradas acu-
dan las Religiosas, excepro las Oficia-
las, ala Sala de labor, donde se lea
algunadevora leccion; y ninguna fal-
te sin licencia: y nombrese una Re-
Jigiosa que tenga esto asu cargo.
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2 Las Religiosas hagan con pun--

tualidad las obras para ¢l Convento,
que la Priora les mandare, y pon-
“gase razon en el Libro. Y permiti-
mos que la Priora d¢ licencia que las
Religiosas trabajent para su socorro,
cOImO Viere que €s necesario.

3 Haya una Arca de tres llaves,
la una tenga la Priora, otra la Su-
priora, y otra la Madre de Consejo
mas antigua, donde se guarden los
Papeles y Libros del Convento, con
otras cosas de comunidad; y no se
abra sin que concurran todas tres, |

- CAPITULO XVIL
Del Refectorio y Recreaciones.
¥ OR ser el Refectorio uno

 de los actos Conventuales
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mas encargados en todas las Reli-
giones, mmdamos que todas acu<
dan a ¢l con las ceremonias acos-
wmbradas, y la Bendicion y Gra-
cias senaladas en ¢! Breviario, le-
}féndo.sc:- alguﬁ Libro devoto, sehala~
do por la Priora, a la qual encar-
gamos ponga en esto gran cuida-
do, pues es de Regla; y no dispense
sino habiendo legiimo impedimens-
to, exceptuando a las enfermas.

2 Eacargamos se establezca la
santa costumbre que se usa en las
Religiones, de hacer mortificaciones
en el Refetorio los dias que pare-
clere a la [’Llom' y en especial los
 Viernes, y que a la noche Jdlgan
las R_c.llgl.osas sus culpas en Refec-
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torio, y pidan penitencia: teniendo

la Priora gran cuidado de exhor-
earlas a ‘estos santos exercicios.

3 Permitimos que los tres dias
de las Pasquas, el de la Purisima
Concepcion de nuestra Sefiora, los
de su Anunciacion y Asuncion, con
los dias de S. Miguel, S. Juan Bau-
tista, Santo Domingo, Santa Cata-
rina de Sena, Santo Thomas de Aqui-
no,- Santa Ana, S. Francisco de Asis,
Santa Inés de Monte Policiano, San-
ta Maria Magdalena y Todos Sancos,
con mas los tres dias de Carnesto-
lendas, no asistan al Refectorio s y
que en estos dias, y en otros muy
solemnes, la Priora permita a las
Religlosas | recreaciones honestas: y
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- decentes;, conforme lo~ requlcrc cl

estado que profesan.. .

1. Mandamos que ninguna Rch*
g:oaa tenga en su Pﬂdel, ni lea li-
bros de Comedias; y que: st hubie-
re algunos los pongan fuera del
Coavento dentro de segundo dia,
baxo Ia pena de excomunion mayor.

s Senalense los Sabados las que
han de servir en Refectorio, con los

- demas oficios de la semana, como

es costumbre: y en servir a las me-
sas se comience por las inferiores;

y al quitar los platos por las Prela-
| das, por ser instituto de su Religion,

6 La Cocina este conugua al
Refectorio, con una ventanilla que
salga a ¢l para que sirvan por ella lag
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Crladas‘ dc la Comunidad; y mmd@._-
necesario acudan tambien las de las.
Religiosas, relevandose. Si pareciere
conveniente se nombre cada semana
"una Religiosa de Velo, que asista
a L;l dlSpOSlClOﬂ de la comuda.

CAPITULO XVIIL
 De la Enfermeria,
1 ' Rocure la Priora que esté
la Enfermeria proveida de
10 necesario, y habiendo necesidad
nos lo avise para que se remedie.
Visite las Enfermas cada dia, 6 la.
“Supriora, y haga sean visitadas del
‘Médico, sin dar lugar 4 que el mal |
“se vigorice por la rardanza: y man-
damos que no las visiten s1 no es-
tuvieren en la hnfeimeua, y que
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nmguna sea curada en el Dormico-
rio, nt en las Celdas, sin hf....c:n...,u
NUEStra Por EsCritos y ponga en €to
gran cuidado la Priora, pues en ca-
so que no puedan caber en la En-
fermeria, O hubiere owra causa legi-
tima, se le dard licencia por Nos.

2 Haya Eafermera mayor, con
otras dos O tres que le ayuden, su-
bordinadas a ella; y por lo nwhos
duerma una en la Enfermeria quan-

do hubiere necesidad, relevandose

una 2 otra, y asistan dc dia. rodo lo
mas que pudieren, entregindole 4

la Entermera mayor lo necesario

para las Enfermas, con lo que se les

-cnvurc de tuua llcvando cuenta y
12209, sin quc se éaste cn Otra cosa,
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Nmt‘fun:l saloa de Ja Enfer-
mcna SI o:am del Mcdico, y la
primera vistta sea al Coro, a dar
las debidas gractas a nucstro Sefior,

- 4 Encargamos a la Priora, gue
1 la Enferna estuviere cercana a la
muerte le asista, y tambien la Su-
priora, todo lo que padieren, sena-
lando Religiosas de dia y de noche
para que le ayaden a bien morir,
guardando acerca de esto lo man-
dado en ¢l Captealo 6. nimero 3.

CAPITULO XIX.

« De los Dormitorios.
I  Lahoraacostumbradase
| A toque :-fi'recogcr; COMio
tenemos mandado; y todas acudan
alos Dormitorios,haciéndose la Ben-
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dmon en 11 forma que se acostum-
bra. Ninguna duerma fuera de los-
Dormitorios, excepto las Emunms,_,_:
que se curarcn en la Enfermeria
con nuestra licencia: y a Ll.qu_t en
esto faltare se le dé una disciplina
en Refetorio; y si reincidiere agra-
vese la pena hasca culpa gravisima.
Y siempre que fuere necesario que
alguna duerma en aposento, se nos

' pedira licencia, consultandonos la

Priora las causas que hay para ello.

2 Haya lampara encendida en
los DOII"ﬂlfOllOb, y duerman con Ve,
lo en la cabeza, y con Escapulario
pequeiio, y cefiidas; pero dispense la
Priora con las enfermas, Las camas

{sean pobres y uniformes, y no usen



Crw)

llenzo en ellas, si no fuere pnr en-
fermedad, y con llLLﬂa.Ll de a1 Prio-
13, COmo lo rmndan las Constirus
clones: y per MILIMOS USAr Cortinas
de brin 6 cotense en las umas 0
tabique que las divida. |
3 Ciéirense todas las puertas de
los Dormitorios, y entréguense las
llaves a la Priora, y no se abran has-
ta que comience a amanecer. Las
- Oficinas comunes estén de manera
~que de los Dormitorios se vaya a
ellas sinque sea necesario abrir al-
guna puera, y la del Coro no se
“clerre, para que pucdan Ir a tener
~oracion las que quisieien; pero es-
- ten . c‘enad&s y con llave las corti-

nas de la 1(‘:]:1,: y antes que Ta Su-
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_prlom se ICCOJJ visite Ios Dmmltou
1os y pUErtas de ellos. |
4 No duerma en los Dormito-
rios Nina alguna, sin licencia nues-
tra, ni la:; (,mdas , las quales po-
dran dormir quando fuere necesa-
rio en la Enfermeria, con licencia
de la Priora, y no de ora mane-
ra. Stalguna Religiosa tuvicre preci-
sa necesidad de que duerma una Cria-
da cerca de si, lo pueda hacer, pre-
" cediendo licencia de la Priora,con-
sultada por escrito con el Prelado.
| CAPITULO XX.
| De las Eleccrones.

1 Y ASElecciones se hagan ca-
(oS i da dos afios, como lo
manda la Constitucion, en la ven~
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tanilla del Conulgatorio, por. ¢l
Prelado 6 sy Vicario, si tuviere es-
Pecial comision, con dos Asistentes
y el Secretario, Antes de comenzar
Ta Eleccion se dira una Misa al Es-
piritu Santo, y se visitara el Sagra-
rio, Sacristia y Confesonarios, por
la parte de afuera.

2 La Priorasea clegida por vo.
tas canénitamentc, los quales sean
Por escrito, con secreto, [a que no
supiere escribir dird su vorto al Pre-
Iado: y si hubiere Enfermas que
no puedan baxar, irdn dos Madres
anciands d traer sus votos por es-
crito, sin leerloss pero s1 las Enfer-
mas no pudieren, 6 no su pieren es-
cribir, digan sus votos 4 dos: Reli-
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:010%35 de su confianza, qutencs los
ccnducu..m eSCIitos.

3 Regulados los votos por el
Prelado Ablbtu‘lt@% y Scactauo, s¢
qucm"um v la Eleccion sera con-
firmada, s conviniere , por el Pre:
lado, cantandose ¢l Te Dewm lan-
damus, y haciéndo las demas cere-
monias acostumbradas: y sl parecie-
re que no conviene confirmar la
Eleccion, por importar asi al set-
vicio de nuestro Senor, L1 case y
anule. Y si le parcciere convemcn-
tec proponer al Corwcnto, antes de
la Eleccion, quatro 6 mas Rell 1g10=
sas para que de ellas elijan la Prio-
ra, como se suele plaétlcar s¢ pue-
~da hacer; pero esto no sea'sin causa
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grave y urgente, y muy raras veces.
4 La Priora tenga ya quarenta
-anos de edad, conforme lo dispues-
o por el Santo Concilio Tridenti-
,no. (1) Encargamos a las Religio-
fsas que en su Llccuon atiendan s0-
lamente a la honra y gloria de Dios
‘nuestro Sefior, y bien de la Reli-
gion, sobre lo qual les encargamos
“estrechamente la conciencia.

5 Mandamos que la Priora yla

Supriora no sean reelectas, hasta

spasados tres anos; salvo s1 nos pa-
-Yeciere convenir otra cosa.

6 Por muerte, renuncia & pri-
~vacion de la Priora, reservamos en
‘Nos nombrar la que conviniere, a

“_‘-_-u—-m“

——-—”'r

(1) Scs. 25.cap. 7.

e
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._ qmen llamen Pr esldeum 6 Vicaria,

‘mientras se hace Eleccion. Y man-
~damos que la eleta Priora no dé
-regalo a las Religlosas, st no fuere
almna co:a modcrada de comer,
cxcumndo gastos superfluos, y el
‘hacer los oficios mas gravosos.
7- En acabando el oficio de Prio-
ra, no tenga otro alguno, para que
vaque a la oracion y descanse del
trabajo; 1o es que por Nos se dlb-
pense.
- '8 La Religiosa quc pretendiere
algun oficlo, y en especial procura-
re lntercesiones ,. diéa su Cu‘]pa en
Refectorio, désele penitencia, y que-
‘de inhabil para obtener oficio- albu-
‘no-en aquellaEleccion. .
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9 La Priora proponga al Prcl;l*

hdo con acuerdo de las Madres de
- Consqo Religlosas idoneas para Su-
priora, Tomcms, Porteras y Maes-
tra de Novicias, para que elija lo
que convintere. Las Porcerasy Tor-
nera mayor sean de las Anclangs,
mudandose al afo, segun la costum-
bre de los Conventos, €XCEpLo la
Maestra de Novicias, la qual, si no
pareciere otra cosa al Prelado, pro-
siga su oficio hasta la Eleccion.
10 Los demas oficios se elijan
por la Priora, con acuerdo de la Su-
priora y Madres de Consejo, cuya
confirmacion se haga por el Prela-
do: y mudense como es costumbre.
‘11 Elijase tambien una Religio-
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7 b | ,
‘saa proposito para Maestra y Cor-
re¢tora de Criadas, no solo de las

del Convento, sino tambien de las
particulares, a4 quien esten sujetasy
subordinadas, cuidando que sepan
la Do(trina, oigan Misa y Sermon,
confiesen y comulguen; y jﬁntc‘;las
a la hora que pareciere 4 la Priora
para que recen Ja Corona de nues-
tra Senora, Q parte de su Rosario
a coros, presidiendo la Maestra, la
qu;‘al cutdara de las que ¢ han de
ir remudando cada semana para el
serviclo del Convento. Y le man-
damos corrija y castigue con cari-
dad qualquier desorden 6 desobes
diencia que tuvieren dichas Criadasy
con acuerdo de la Supriora. Muda-
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rise este oficio como los demas, y
sera aprobado por el Prelado.

i 12 La Provisora, a cuyo cargo
esta la provision del Convento, sea
muy cuidadosa, afable y caraciva
coir todas, y dé cuentas cada qua-
tro meses, a la Priora, Supriora y
‘Madres de Consejo, del gasto y re-
cibo, y asientelo todo en el Libro,
firmado de todas; el qual, con el
~de los axuares de las que entran, se
entregue al Prelado 6 su Vicario al
tiempo de la Eleccion, para que se
‘ordene lo que convenga.

13 Como nuestro Convento de
S:mm Incs de Monte Pollcmno s€.
“fundd, segun parece por la  Escri-
wra de Egundacion, para guardar la
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- Regla y Constituciones a la - letra;,
con mayor reformacion, mandamos
que guarden estas Constituciones en
lo que no desdigan a los manda-
tos y ordenes que se hubteren dado
por nuestros Antecesores y por Nos,
como tambien los que se dieren en
adelante para la mejor observancia
de su Insttuto y vocacion.
CAPITULO XXI. Y ULTIMO
De las calpas, y penas que a c'llm_
A corresponden.
I OR quanto es 1mpo<;1blc
( moralmente hablando)
“ que en las Comunidades, por san-
“tas y perfectas que sean, dexe ' de
“haoer algunas quicbras y faltas én
“la observancia ; y es necesario, pa-
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ra que se ‘conserven, y no se. re-

laxen, sigutendo la costumbre uni-

versal dc la Regla, que haya,
solo amoncstacmnes de los Piela~
dos v Preladas, sino'rcpre!'zensienes
y penas: por tanto comlenc seha-
far las culpas, y penas que 4 a ellas
ban de corresponder, en la forma
que se dira, dexando a la prudencia
y caridad de las Preladas el aumen-
tat 6 minorar en ellas, como cor-
responda a la malicia, substancia y
circunstancias de las culpas.

Las culpas unas son leves, otras

mayores, - otras c’rraves otras mas

gm es, y otras gravmm% todas las

quales se expresan aqm por ghone

| da_n Hii uiente.

.l'
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De las cwlpm leves.

Ulpa leve es no llegar puntual-
mente a los 1&05 Conven-
tuales. No estar ¢n ellos con modes-
tia y compostura. Condeter algun
y'erro en el rezo O canto, y no hu. -
millarse laego. Hacer ruido en el
Coro 0 Dormitorio. No hacer las
ceremonias de la Religion comoes
justo. Perder 6 quebrar algo de la
Comunidad, de poco valor. Hablar
| con demasia y nota de palabras -
| OCIOSAS: ¥ Otras cosas semejantes.
| = Por estas culpas dese de peni-
| tencia un Padre nuestro y una Ave
| Maria, 6 que se diga de rodillas un
| Salmo, 1 otra pena scmc)ante CO~
mo mejor pareciere a la Priora.
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De. las culpas mayores.

o Ulpa mayor es no estar en el
“Coro al Gloria Patri del prl-'
mer Salmo, y no hacer la vénia.
Reirse en ¢l, 6 hacer reir a otras.
Falwar sin licenciay legitimo impe-
dimesito del Coro, Sala de labor,
Refectorio, Pladca 6 Sermon. Jurar
sin necesidad. Murmurar O mentir
en cosas leves. Hacer con negligen-
cia lo que se manda, y en especial
las Oﬁualas. Y otras cosas senie-
]antes.

~+ Por estas culpas dense de pc-
'nl-tcnua-doe, Salmos de rodillas, 6
COsa semejante: Y. en caso de rein-
cidencia , la Piiora agrave la pena
como le parczca conventr..
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De las calpas lgmfwa

Ulpa grave es dormir fuera del

- Dormitorio, sl-no: fuere t;_;,_b

Jos casos contenidos en el Capitaio,
XX, num. 1. Tener costumbre de
no ir al Coro a los Oficios Divi=:
nos, ni al Rosarlo y Sala de labor.,
Faltar 4 Prima no habiendo estado!
en Maytines. Faltar de Capitulo, de:
la oracion y disciplina Conventual,
sin legitimo impedimento, que cons:
te a la Priora; O sin su licencias
Quebrantar el silencio riguroso des-
pues de Completas; y de la hora de
comer en Vclano, -de. suerte que; -
se dé nota, Tener pesadumbres unas
con otras. Decir injurias leves. Tur-

barse demasiado con:la reprehen-
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slon, y €noj
que aducnzen las culpas. Causar dis-
cordias. Echar maldiciones con ira.
Murmurar en cosa grave, y en es-
pecial de las Preladas. Jurar por
coscumbre. Qvebianm foX AyLnos
de la Reli ligion sin necesidad y sin
licencia. Recibir papeles 6 recados,
é enviarlos sin licencia. Salir al Lo-
cutorio sin licencia de la Priora.
Por . estas culpas se d¢ un dia de
ayuno: y habiendo reincidencia se
agrave la pena por la Priora 6 Pre-
lado. Y la que reincidiere en salir
al Locutorio sin licencia, no salgaa
¢l en seis meses. Y la que lri;umuc

3 otra, le pida perdon, y hasta que lo

1 seJe'vaya moderando la racion.

arse con las Zeladoras
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De las colpas INAS graves.

\Ulpa mas grave es ¢l pemd )
mortal que escandalice 3 otras.
Qucbmnur loa preceptos “de obe-
diencia a los Prelados y a la Priora,
v los que tienen excomunion. Per-
der el respeto y cortesia con sober-
via 2 las Preladas. Decicles palabras
descompuestas, u oponérseles para
que no hagan sus oficios; defendien-
do con altivéz a las que reprehen-
den O quieren castigar. Sembrar dis-
cordias, 0 hacer bandos en cosa gra-
ve. Ser propietaria en la forma que
esta dicho en ¢l Capitulo V. num.
6. Descubrir faltas graves del Con-
vento, de que resulte infamia. Po-
ner manos violentas en Religiosas.
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Haccr conjuracion contra las Pres
ladas; y otras cosas semejantes. Te-
ner correspondencia freqgiiente con
hombres, ast Eclesiasticos como Se-
culares, de qualquier calidad que
sean, escribiéndose papeles, envian-
dose recados o regalos, y visitando-
se sin licencia por cscrit:o de la Prio-
ra, la qual conste a la Escucha.
~ Por estas culpas se dé un ayu-
no a pan y agua, y una disciplina en
Capitalo: 'y si no la recibiere con
nhumlldad tenga dos dias de reclu-
sion, y no salga de ella hasta que
pida perdon del mal exemplo, con
humlldad y sl pareaere agravar
‘mas esta pena, conforme 4 la grave-
dad de la culpa, se remice a la dis-
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crecion: de la Priora. En lo que to-
ca 4 correspondencias, si fueren ta-
les que haya nota ¢ escandalo den-
wo O fuera del Convento, y lo lle-
gare a entender el Prelado, se dé
la pena, consultada con el mismo
Prelado, que pareciere conveniente.

‘De las mfj.ms- gmw}imm

Ulpa gravisima es, la incorre-

. Ulbﬂldad haciendo muchas
falcas graves, sin admitir correccion,
nisujetarse a la penitencia que se die-
re por la Priora. Tener costumbre
de quebrantar los preceptos y obe-
diencias graves de los Prelados, con
escandalo y rebeldia. '

. Ala que estas culpas comctlcre,
déscle Ia penitencia dc la culpa, mas
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‘grave, y est¢ en la reclusion hasta
‘que ¢ humille y pida perdon, pro-
metiendo la emienda.

A la que pusiere manos vio-
lentas en la Priora 0 Supriora, y
les dixere palabras injuriosas delan-
tc de otias, desele la penitencia de
la colpa mas grave, y esté sin Ha-
bito en la reclusion el tempo que
le pareciere a la Priora, con acuer-
do de la Supriora y Madres de Con-
sejo: despues haya de pedir perdon
humildemente, y beseles los pies en
Capitalo, quedando privada de voz
adtiva y pasiva, sin que pueda ser
restituida sino por dispensacion ex-
presa por’ escrito del 'Prclado. Igual
pena’ se' dé @ la’que hiriere a qual-
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qutera Re‘mos.] de manera quu le

sague sangre.

St al!um (lo que Dios no per-
mita) coatraviniere gravemente
qualquiera de los tres votos Obe-
diencia, Casudad y Claosura, salien-
do de ella violentamente, 6 apos-
tatando, dénsele las disciplinas y
ayunos a pan y agua, que pareciere

a la Priora, con acuerdo de la Su-
pnou y Madres de Consejo, y este
sin Habico n1 Velo un ano contt-
nuo en L reclusion; y despues pier-
da su aniigiicdad, sentandose en to-
dos los actos Conventuales la ule~ -
ma de todas las Profesas, y toda sa
vida quede privada de voz activary
pasiva, de hacer Hebdomada; can-




(r509)
xar en ¢l Coro v decir Leccion, y
de otro oficlo ..n]ﬂuno que no sea
de  los :mas lumlldes como el de
L ocinera: 'y no puedn salir al Locu-
tor1o, 0l se lc conslenta comunica-
clon con persona de fuera, si no fue-
re con el Confesor. En tedo lo qual
no podra dispensar otro que el Pre-
Jado superior, si le pareciere, a quien
se d¢ al punto cuenta del exceso,
asi como sucediere.

Mandamos que en todas las cuol-
pas gravisimas, y en las que haya
excomunion, nos dé noticia la Prio-
1a, para que se ordene lo que mas
convenga: y que sialguna culpa fue-
re secreta, la castigue con pruden-
<la. y recato; pero de ellas, con el
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mismo sccrero,(.nsoz avise: y que
no tenga obligacion de darnos cuen-
ta de otras cosas, ni faltas menores,
sino quando . juzgare que €s conve-
niente al servicio de nuestro Senor,
6 fuere preguntada de ellas por Nos.

En las culpas, 6 mayores, ten-
ga arbitrio la Priora para moderar
las penas 6 agravarlas, como le pa-
rectere, sin consulta de la Supriora
y Madres de Consejo.

Asimismo mandamos que en
el Convento haya reclusion, que
sirva como de carcel ,- cerrada.y
apartada,, como es costumbre ge-
neral de todos los Conventos, en
el sitio mas conveniente; y que no
hablen n1 comuniquen las Religio-
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sas, sin licencia de la Priora; con
la que en clla estuviere, excepto la
que le ha de llevar lo necesario.

EXHORTACION AL AS
Preladas y demas Rels 710545

i [: Xhortamos con cartdad y afec-

to pastoral a la Madre Priora
presente, y a las demas que le su-
cedieren, sean tan cuidadosas y vi-
gilantes en la observancia y guarda
de su Regla y estas CODbtltUClOH@S,
como tienen obligacion; pues con
su cuidado descargamos los Prela-
~dos nuestras concien1as, y ha de
dar estrecha cuenta a Dios nuestro
Senor de todas las quiebras y me-
noscabos que por su negligencia re<
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~sultare a la Religion que su Divi-
na Magestad les ha encomendado:
y lo mismo encargamos a las Su-
prioras, pues na de avudar a llevar
la carga del oficio 4 las Proras,
acompanando siempre la Comuni-
dad, y dandoles avisos de lo que
fuere digno de remedio: y a am-
bas Preladas encargamos que en
todas las cosas graves consulten a
las Madres de Lonsa; para que
mejor acierten a cumphr con Ssus
oficios.

Item, les encargamos que pro-
curen ser mas amadas que temidas
de sus Subditas, siguiendo el con-
sejo de San Agustin, para que me-
jor sean obedecidas, y que en ellas:
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ballen alivio y consuelo en sus tra-
bajos y necesidades espirituales. y
corporales; y que no sean parciales.
en favorecer masaunas que a otras;,
sino que a todas traten con igual-
dad, como a verdaderas Hijas y Es-
posas de Jesu-Christo.

[tem, que con todas veras pro-
curen haya paz, union y conformi-
dad entre las Religiosas, de suerte
que se amen unas a otras, y se so-
brelleven con caridad fraternal, co-
mo Dios manda: y st hubiere en-
e cllas alguna rencilla ¢ disgusto,
lo compongan luego, haciendo que -
unas & otras se pidan perdon, y
queden en paz y amistad, como |
buenas Hermanas..
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- Amenestamos aimismo 2 las
| df:mas- Religiosas sean muy obser-
vantes en la guarda de su Regla y
Constituciones, preciandose de bue-
' nas Religiosas y verdaderas Espo-
' sas de Jesu Christo nuestro Seior,
~en quien han de tener todo su
amor, renunciando el de las cria~
wras y las cosas de la tierra, y obe-
deciendo a sus Preladas, pues asis-
ten en su lugar, anhelando a la
perfeccion de su estado, como tie-
nen obligacion, para que mediante
la gracia, alcancen el premio pro-
metido a los verdaderos Religlosos,
gozando de su Divina Magestad y
de la Santisima Vlrgcn Maria, a

quien han de tener siempre por Ma-
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dre ey Senora, afalia?idolcq por todos |
los siglos de los siglos. Amén.
* Mandamos que esta Regla y
Constituciones, firmadas de nuestro |
nombre, selladas con nuestro sello, y
refrendadas de nuestro Secretario,
se notfique a todas las Religiosas,
congregadas en el Coro baxo a cam-
pana taflida; y se entreguen a la M. |

Priora de di-

cho Conventode

para que las tenga en su poder, y las
entregue a la que le sucediere en el
oficio, haciendo lomismo las demas;
y que ninguna persona quite, anada,
6 emiende cosa alguna de lo en
ellas contenido, pena de que se cas-
tigard conio conviniere.

&
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