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REGLA
DEN. G.P. SAN AUGUSTIN,

Y CONSTITUCIONES
de las Religiosas del Sagrado
Orden de Predicadores.

TRADUCIDAS EN LENGUA VULGAR:

Porel P. M. Fr, Juan Bdavrist4a MEN-
pEz, Catédratico en propriedad en la
Real Universidad de Mexico, y
Comisario del Santisimo
Rosario.

o T A EXPENSAS

Del Capitan FELIPE DE SALINAS,
Vecino y Minero en laVilla de Santa
F¢ de Guanajuato, Notario del Tri-
bunal del Santo Oficio de la Inguisi-
cion de este Reyno, Regidor perpeiuo
de dicha Villa,y Alcalde Ordinario,

que fué en élla.
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REIMPRESAS
En México en la Oficina de los H{:red:.ros del

Lic. D. Joseph Jauregui, Calle de San Bernardo.
Ao de 1737.






DEDICATORJA
A la esclarecida Virgen
Santa CATARINA DE SENA,

SErRAFICA MADRE.

LA Reglade N.P. S. Augustin, y las Cons-
tituciones de las Sorores del Sagrado Orden
de Predicadores (de cuyas fragrantes flores sois
la principal azucena de espinas coronada, 4
imitacion de vuestio Esposo JESUS) salen 2
luz consagradas a las aras de vuestro amparo,
para tener con vuestra intercesion el fomento
que de su observancia se desea. Desde el Cielo
bajabais 4 «la tierrd, 4 instruir 4 la Gran V. Sta,
Rosa de Santa Maria, en las Constituciones del
Tercero Orden, que havia profesado. Favore-
ced desde el Cielo 4 las que han profesado las
del Segundo con vuestra intercesion, yal devo-
to Capitan Felipe de Salinas, por la buena obra
de imprimir este Libro a susexpensas, alcan-
zad de vuestro Esposo favorables influxos de
la divina Gracia, y 4 mi arrepentimiento ver-
dadero, y contricion perfecta de mis pecados,



Licencia del Orden.

FRAY JUAN DEL CASTILLO, Maestra
en dagrada Téologia, Prior Provincial de esta
Provincia de Santiago de México, Orden de
Predicadores de Nueva-Espaita. En atencion
de haverme presentado Juan Lopez de Pareja,
Procurador de la Real Audiencia de esta Ciu-
dad de México, y Podatario de las Religiosas de
nuestro Orden del Convento de la Ciudad de
Valladolid, Provincia de Michoacan, una pe-
ticion en que pide dé facultad, y permiso, para
immprimir la Regla,y Constituciones que pro-
fesan dichas Religiosas de nuestra Sagrada Or-
den de Predicadores, por estar usando de cllas
solo manuescritas, Por tanto, por la autoridad
dc nuestro Oficio, concedo licencia, yfaculrad
para que se puedan dar™a la estampa, ‘haviendo-
las traducido en romance con sus explicaciones
(como de ello me consta) el M. R. P. M. Fr.
Juan Mendez, Catédratico de Sto. Tomas en
propriedad en esta Real Universidad de México,
y por ser censtitucion expresa en el Cap. 52.
de Concessione demorum en que ninguno pueda
dar 4 la estampa las dichas Constiiuciones,
sin licencia del Maestro General, 6 del Priot

Proviacial: por tanto concedo, y permito se
> pueda



puedan imprimir, precediendo las licencias del
Excmd, Sr. Conde de Galve,Virrey, y Capitan
General de esta Nueva-Espana; y la del limo,
Ordinario de este Atzobispado de México. In
nomine Patiis, & Filij, & Spiritus Sancti.Amén,
Dada en este nuestro Imperial Convento de N.
P. S. Domingo de México, en diez y siete de
Febrero de mil seiscientos y noventa y un afios,
firmada de nuestro nombre, sellada con el Sello
menor de nuestro Oficio, y refrendada de nucs-
tro Compaiiero, £En

Fr. Juan del Castillo.
M. Prior Proal.

‘Por mandadode N.M. R. P. M,
Prior Proal,

Fr. Pedro de Valdez
Presentado, Predicador
General, y Compaificro.



EL Excmo. Seiror Conde de Galve, Virrey de

esta Nueva- Espaiia, &c. concedi6 licencta
para la impresion de este Litro por Decreto de
26. de Abril'de 1691. Visto el Parecer del M
R. P. Fr. Augustm Dorantes, del Sagrado Or
den de I’rm’ff rdores, Mtro. en Sagrada Iealo
gia, Qualificador del Santo Oficio.
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A\S“z'minno el Sr.-Dr. D. Diego de la
Sierra,Ca 1101150 Doctoral de esta Santa
Iafewz Catédral, Catédratico Julbilado
de Decrefo en esta Real Universidad,
Juez Provisor,y Vieario General de este
Arzobispado, &-c. Concedid su licencia,
por Autode 2§. de Octubre de 1691,
Vistoel Parecor del R. P. Fr. Josepk
Lalacios, Presentado en Sagrada Téo-
logia, y Lector de ella, que ﬁw’ en los
C.Jenms' de 8. Luis de la Puebla, y de
Sed. Domingo de Porta Celi,y Regente
ein el Impe’rm! Convento de IN. P. Sté.
Lomingo de Meéxico.



P ROLOGO.

SE&LE a luzla Reglade N.P.S. Augustin, y lasCons-
titucionesde las Monjas del Orden Sagrado de Pre-
dicadores, que traduxe con la mayor fidelidad, que
s¢ ha podido, afiadiendoles unas breves explicasioncs,
en que no he puesto de mi dictamen cosa alguna,
sino que en todo he procurado ajustarme 4 la glosa
autentica, y ordenaciones de los RR. PP. Mrés. Ge-
neraies, y Actas de sus Capitulos, que son los que
pueden interpretar lo que en la Religion se profesa.
He procurado poner solo lo necesario dexando repe-
ticiones de citas. Solo me ha parecido advertir al prin-

cipio dos cosas.
~ La primera, que estas Constithiciones son las unicas
que para las Religiosas Dominicas tiene aprobadas la
oanta Iglesia, y Romanos Pontifices, desde los prime-
ros tiempos del Orden hasta ahora, y que el estir
unos Coaventos sujetas 4 los Ilustrisimos Sefiores
Obispos, y otros 4 Ia Religion, no les varia cosa al-
guna, sino que igualmente unos y otros, son parte de
este cuerpo mistico de la Religion, y gozan de sus
Gracias, Indulgencias, y bienes espirituales, y todos
sc goviernan por una misma Regla, Constituciones, y
Ceremonias. Por donde todo lo que :c dice de autd=-
ridad, de dispensar, mandar, y governar de los Re=
verendisimos PP. M. General, y Prior: Provincial, se
debz entender de los Ilustrisimos Sefiores Obispos,
para las Religiosas, y Monasterios que estin a su

obediencia.

Lo segundo, que en varios Capitulos Generales,
Y novisimamente el Ilustrisimo Sr, D, Fr, Antmﬁv de
on-



Monroy, dignisimo Arzobispo de Santiago, siend!
seneral con incinuacion de N. Smé. P. Inocencio XTI
de feliz memoria, ha dispuesto los Exercicios de lo
cicz dias mandado a lasReligiosas‘como ya se observas
los tengan. Lo primero al principio de su Noviciada:
Lo segundo antes de profesar. Lo tercero en ha-
ciendo las Preladas, para ¢l buen acierto. Lo quar-
fo, todas unavez ;x-zj:z ato. Con la advertencia de:
la Indulgencia plenaria, que ganan siempre que tie—
nen dichos diez dias. Espero en Dios, que con ellosi
y laobservancia de lo que han profesado, llegarin 3
coiseguir los frutos de la perfeccion Religiosa.

No puedo dexar de decir el gusto con que he he-
cho esta traduccion, asi por la mucha necesidad que las
Religiosas tienen de Constituciones, porque las anti-
guas totalmente se havian consumido, como por ser las
que han pedido esta obra lasReligiosasdel Monasteria
cde Sti, €atarina de Sena de Valladolid en Michoacan,
que fundd el llustrisimo Seflor D. Fr. Alonso Guerra,
de nuestro Sagrado Abito, cuya memoria esti muy
viva en este Imperial Convento de México por el be-
neficio -que de su Tlustrisima recibio el afio de 1590.
dia dela Purisima Concepcion en que se Consagrg

nuestra Iolesia, y sea todo para mayor
oloria de Dios, Amén.

\
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COMIENZA LA REGLA

DE SAN AvcgustiN OBsisro.

Tom. 2. Epist. 109.

NTE todas cosas, Sorores cirisimas, sea Dios

i amado, y de ese amor proceda el del proximo,

; porque estos preceptos nos son principalmen-

te dados. Estas pues, son las cosas que os mandamos

guardar, 4las que estais juntas en el Monasterio. Lo

primero, por lo que estais congregadas en comun es,
por que unanimes haviteis em la Casa, y tengais una
alma, y un corazon en Dios, y no digais tener cosa
propria, sino que sean todas las cosas para vosotras
comunes. Y distribuyase 4 cada unade vosotras por
vuestra Prelada la comida y vestido, no igualmente
4 todas, por que no teneis igualmente fuerzas todas,
sino 4 cada una segun fuere de cada una la necesidad,
por que asi lo leis en los hechos de los Apostoles,
que tenian todas las cosas comunes, y se daba a cada
uno segun su necesidad. Las que tenian alguna cosa
en el siglo, quando huvieren entrado en el Monaste-
rio de buena gana, quieran que aquello sea comun;
pero las que no lo tienen, no busquen en el Monas-
terio aquellas cosas que ni 4 fuera pudieron tener. Pero
con todo deseles lo que fuere menester para sus ¢n=
fermed ades, aun que su pobreza quando estaban fue-
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ra, ni aun las cosas necesarias pudicra haliar: cmpe-4
¥0, .NO POr eso. se juzguen que son mas dichosas, pou

ue hallaren comida, y vestido, qual & fuera no pu—
giernn hallar; nise ensoberbescan por que se acons—
rnﬂnn con aquellas a quienes cn el siglo no sc atre=-
yan 2 llegar, sino levanten su corazon a Dios, y no)
busquen las cosas terrenas, no sea que comiencen Joss
Mouasterios 4 ser utiles para las ricas, y po para lass
pobres, si alli las ricas se humillan, y las pobres se:
ensoberbecen; demis de esto, aquellas tambien que:
parccian ser algo en el siglo, no tengan fastidio de:
sus hermanas, que de la pobreza vinieron 4 aquella.
santa compaiia, sino desén mas gloriarse de la com-
paiia de las pobres hermanas, quedela dignidad de
Jos Padres ricos, ni se desvanescan si dieron 4 la vida
comun algo de sus haberes, ni sc ensoberbescan de
sus riquezas, mas por que las distribuyen en el Mo-
nastcrio, que si las gozaran en el siglo, por que de ver-
dad, otra qualquiera iniquidad e¢n las malas obras se
exercita para que se hagan, pero la soberbia, aun a
las buenas obras ponc asechanzas, para que pe=
rezcan, ;y qué aprovecha repartiendo dar 4 los
Eobrus, y hacerse pobre quando la miserable alma se

uclve mas soverbia menospreciando las riquezas,
que lo fuera poseyendolas? En conclusion todas vi-
vid uniforme, y concordemente, y honrad las unas
a las otrasen vosotras i Dios, de quien sois hechas
templos, - ' .
Instad con Oraciones en las horas y tiempos de-
terminades. En el Oratorio ninguna haga cosa, sino
aqueilo para lo que él fué hecho, y de donde reci-
bi6 cl nombre, para que si acaso algunas tambien fue-
ra d¢ Jas horas determinadas (teniendo tiempo) quis

-



sieren orar, no tensan impedimento las que alli juz-
garen tener algo que hacer. Quando con Psalmos, y
Hymnos orais 4’ Dios, esto se medite cn el corazon,
que se pronuncia en la boca, y no querais cantar, sino
fucre lo que Iéis, que se ha de cantar; pero aquello
que no estd escrito para que se cante, no se cante.
Domad vuestra carne con ayunos, abstinencias
de comida y bebida, quanto la salud lo permite.
Quando alguna no puede ayunar, con todo no reciba
aloo de alimentos, si no cs quando esta enferma.
Quando os llegais 4 la mesa, mientras de alli os le=
bantais, lo que se os 1€ (segun la costumbre) oidlo sin
ruido, y sin contender unas con otras, no sea que So-
las las fauces tomen clalimento, sino que tambien
los oidos tengan ambre de la palabra de Dios. Las
que estan enfermas por antigua costumbre, si de otra
manera son tratadas en la comida, no les debe ser
molesto 4 las otras, ni parecerles injusto aquellas,” 4
quienes alguna costumbre hizo mas fuertes, ni
juzanen por mas dichosas aquellas, por que reciben
lo queellas no reciben, sino antes dense 2 si mismas
los parabienes porque pueden lo que cllas no pueder.
Y sid aquellas, que vinieron de mas delicadas costum=
bres, al Monasterio s les d4 algo de alimentos, vesti=
dos, 6 abrigos, que nose da 4 las otras mas fuertes,
y por eso mas felices, deben pensar-a las que no sc
da quanto ayan bajado ellas de su vida seglar & estay
aunque no ayan podido acabarde venir 4 la mode-
racion de las que son mas robustas en el cuerpo, ni
deben todas querer lo que vén, que reciben mas al=
gunas pocas (y esto no es por honrarlas, sino por so=
brellebarlas) no sea que acontesca una perversidad,

que debe ser detestada, y es, que en el Monasterios



donde quanto puedeii s¢ hacen mas. trabajadoras ‘la:
ricas, se hagan las pobres mas delicadas. De verdac
asi como las enfermas tienen necesidad de comer me
nos por no gravarse, tambien despues de la enfermedad
de tal suerte han de ser tratadas, que mas presto s
recuperen, aunque vinieron de la humildisima Pnbrc-
sa del siglo, como que  ellas les concedid la enferme-
dad reciente, lo que 4las ricas la antiguna costumbre:
pero quando recobraren las antignas fuerzas, vuelvan
4 su mas dichosa costambre, la qual tanto mas es de:
cente A las siervas de Dios, quanto menos nos necesis
tan, ni alii las detenga el deleyte recreadas, a quienes
la necesidad havia de aliviar como 4 eafermas: aquellas
se juzguen masricas, que fueren mas fuertes en sufrit
la parcimonia, por que mejor es necesitar de menos qug
tener mas. . _

No sea’ de nota vuestro Abito, ni afecteis agradai
con los vestidos, sino con las costumbres, ni tengaiy
tan delgadas lastocas de la cabeza, que las redes-de lo
interior se vean, por ninguna parte tengais descubier-
tos los cabellos, y ala vistg, nilos esparsa la negligen-
cia, ni los componga la industria. Quando fuereis a al-
guna parte andad juntas, quand» viniersis de donde
vais estad juntas; en el andar, en el pararse, en el Avi:
to, y en todos vuestros movimientos nada se haga,
que puzda alagar al apetito desordenado d: alguno,
sino aquello que es decente 4 vuestra santidad ; vues-
tros ojos, aunque mirea 4 alguno, en ninguno se fixen,
nt por esto quando salis 4 wvista se os prohibe, t‘j]ua
mireis 4 los hombres ; pero lo que es culpable es de-
scar, o querer ser de ellos deseadas, ni con solo el tag-
to, sino tambien con el afecto, y vista d2sea, y es de-
sedda [a muger, ni digais que teneis los animos castos,



sino teneis puros los ojos, que la vista menos teca?:adi
es mensajera del corazon poco limpio. Y como con la
vista imutua, aun callando la lengua, los corazones de
una y otra parte se explican lo impuro, y segun el
desorden del apetito se deleytan los animos, aun intac-
tos los cuerpos de violacion inmunda, la misma casti=
dad huye de las costumbres: ni debe juzgar la que
fixa la vista en un hombre, y quiere que él enella la
fixe, que no es vista de otras quando hace esto, por
que totalmente s vista, y de aquellos de quienes no
juzgd ser vista; pero aun que se oculte, y de ningun
homlye sea vista, ; qué hari de aquel Seior, que todo
lo mira, 4 quien ninguna cosa puede esconderse ? Por
ventura por ese ha de juzgar que no lo vé, por que tan-
0 mas paciente, quanto mas sablamente mira? Tema
pues la muger santa desagradarlo, y no quiera mala-
mente agradar al hombre, piense que Dics mira todas
las cosas, y no quiera ser vista de varon alguno, por
ue para este punto esti encomendado el temor santo
gcsndc esta-escrito: Abamiinacion es para el Sefior fi
xar la vista. Quando, pues, estais juntas en la Iglesia,
& en otra qualquiera parte donde ay hombres, unas a
otras guardad vuestra pureza, por que Dios, que ha-
bita en vosotras, tambien de este modo os guardara de
vosotras mismas. -
Y sien alguna de vosotras advirtiereis este arrojo
de la vista de que hablo, al punto amonestadla, no
rosigan las cosas comenzadas, sino que luego se corri
jan; pero si aun despucs de la amonestacion, otra vez,
& en otra qualquiera dia viereis, que aquella hace lo
mismo, qualquiera que pudiere hallar esto, descubrala
“ya como 4 llagada para que la sanen; pero’ con todo
asto, primero ¢ ha de manifestar & otra, & a tercera per=
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sona, para que pueda ser convencida por el testimonio
de dos 0 tres, y ser reprimida con la severidad compe-
tente. NI juzgeis vosotras, que sois maievolas, quando,
manifestais esio, por que de verdad, no sois mas ino-.
centes, si podeis corregir 4 vuestras hermaras indican=
dolas, y las permitis que perescan callando, por qv'
si tu hermana tubiera una llaga en su cuerpo. que .l
quisiera ocultar de temor de la cura, por ventuia, ; nd
cruelmente lo callaras, y misericordiosamente lo mani=
festaras ? Pues con quanta mayor razon la debes mani-
festar, por que no s¢ COrrompa coun mayor daio en el
corazon ; pero antes que 4 otras sc¢ manifieste, por quie -
nes si negare ba de ser convencida, primero se debe ma-
nifestar 2 la Preposita, si amuntarada menospreciare
corregirse, No sea que Mas seeretamente corrugida no se
pueda hacer patente 4 mdas, pero si negare, 4 la que
negare entonces se llame a las otras tambien delante de
'-tudas, para que se¢ le preda no solo arguir con un testi=
go, sino con dos ¢ tres ser con veuuda pero convencida
segun el arbitrio de la Preposita, 6 Pmab} te1o, debe su-
jetarse al castigo, que para su enmicida le dicren, y si
reusare recibirlo, aun que ella no sc vaya, sea excluida
de vuestra compania, por que esto no se hace cruel, sino
miscricordiosamente, no sea que -con su., pestilencial
contagio pierda 4 muchas: y esto quedixe de no fixar
la vista diligente, y ficlimente, se guarde con amor del
prmimo, y odio de los vicios, en los otros p:,,f.:adns que
sc hallaren para quesean prohibidos, manilestados, con-
vencidos, y juzgades; empern, qualquiera que huviere
caminado tanto en ¢l mal, que ocultamente 1ecibiere
de alguno letras, 6 qualesquicra owos donecillos, si es
to de su voluntad lo confesare, sea perdonada, y haga-
se por elia Oracion; pero si fuere cogida en el dehéi‘.g,
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jcmwcncida_; enmicndese mas- gravemente segun el
juicio de la-Preposita, Presbytero, i Obispo. |
" Tened vuestros vestidos en un lugar debajo de una.

varda, 6 de todas las que fueren suficientes para sacu~
ﬁirlns, y su limpieza, por que no recibag dano de la po=
lilla: y asicomo os sustentais de una prm‘isuria, ast
vestidos de una roperia; sise puede hacer no ostoque
4 vosorras lo que segun la congruencia de ¢l tiempo os
huviereis de vestir, y si naciere duda, si cada uvna de
vosoiras se ha de poner lo que ya se havia quitado, @
otra cosa que ya ofra tenia, lo que conviene es. que a
cada una no se niegue lo que necesita; Empero si de
aqui se originan entre vosotras contiendas, y murmu-
faciones, y se quexa alguna que recibié algo peor de
fo que antes tenia, y se tiene por indigna de que no la
visten de la suerte que otra Sevor se vestia, de aqui
conoced vosotras quanto os falta de aquel interior san-
to habito del corazon, las que peléais por el habito del
cuerpo; empero, si vuestra flaqueza se tolera, para que
recibais lo que os pusicreis, con todo tened lo.que 05
poneis en un lugar debaxo de las gradas comunes, de .
1al suerte, que ninguna para si trabaje, Gsea’ para Vves=
tirse, 6 para‘el lugar de su descanso, O para seiirse,
abrigarse, 6 cubrirse la cabeza, sino que todas vuestias
obras se empleen en el comun con mayor desvelo, ¥
‘mas continua alegria, que s hicierais cosas proprias pa-
ra vosotras, por que la caridad, de la qual esta escrito,
Gue no busca las cosas que no son suyas, asi se en=
“tiende, por que antepone las cosas comunes 2 las pro-
prias, y no las proprias a las comunes, y por €so-quan-
‘o huvicreis cuidado las cosas comunes, mas que las
‘proprias, tanto mas conocereis que haveis aprovechado,

‘para que en todaslas cosas dequeusa la nécesidad tran-
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sitoria, lleve la preminencia la ciridad, que es la que
permanece. En conclusion es consiguiente, que si algu=
10, 6 alguna 4 los suyos, 6 4 sus hijos, G 4 las que vi=
ven en el Monasterio, que por alguna necesidad les
pertenece dieren vestido, y otra qualquiera cosa que’
se ha de ingar por necesaria, no sc reciba ocultamen-
te, sino que se ponga en el poder de la Preposita, para
que reducido al comun, sedé ala que tubierc necesi=
dad, lo qual si alguna escondiere lacosa que le han da-
do, sea condenada con sentencia de hurto. La=
bense vuestros vestidos, ¢ por vosotras, © por laban.
deras, segun el arbitrio de la Preposita, no sea que
el nimio apetito del vestido limpio traiga consigo man-
chas interiores del alma: Tambien el - labatorio de los
cuerpos, y el uso de los bafios no sea continuo, sino
concedase con aquel intervalo de tiempo, se que se usa,
esto es una vezen el mes; perosi la necesidad de la
enfermedad de alguna le obliga al baio, no se fe dila-
te, mas hagase con consejo del Medico, sin mormura-

. cion, de tal suerte, que aun que ellano quiera mandan-
« dolo la Preposita, hard lo que se debe hacer por Ja sa-
lud; pero siella quicre, y acaso no conviene, no se obe-
dezca a su apetito, por que alguuas vezcs,tambien:un&.
que daiie se cré que aprovecha lo que deleyta. Final-
mente, si es oculto el dolor en €l cuerpo 4 la sierva de
Dios; que dice lo que I¢ duele créasele sin duda; em-
pero, si para que sane el dolor ay duda, si le convenga
lo que 4cellale agrada, sino esta cierto consuitese al
Medico. Ni vayan 4 los bafios, ¢ otra qualquicra par-
te, que fuere necesario ir, menos que tres, ni la que
tiene necesidad de ir 4 alguna parte, debeir con quien
¢lla quisiere, sino con las que mandare la Preposita.
El cuidade de lgs enfermas, ¢ delas que han de



convalecer despues de la enfermedad, & tambicn de.
aquellas que sin ficbres estin trabajadas con la devie
lidad, se ha de encomendar 4 una para que ella pida
de la provisoria Io que viere ser necesario para cada
una; pero aquellas que para cuidar de la Proviseria, &
de los vestidos, ¢ libros, y papeles fueren senaladas sin
murmuracion, sirvan 4 sus hermanas. Los libros se pi~
dan todos los dias 4 cierra hora, y 4 las que fuera de
hora los pidieren no se les dén: los vestidos y calza
dos, quando fueren necesarios 4 la que [os ha menestee
no dilaten el darselos, aquellas debajo de cuya guarda
estan las cosas que se pigcn.

Plevtos, 6 tened ningunos & prestisimamente aca-
badlos, no sca que la ira cresca parando 4 odio, y de
una paja pase a ser viga,y haga al alma hoaicida, por
que no solo & los hombres pertenece lo que €sta escritoz

[ que aborrece d su hermano es homicida, sinotame
bien a las mugeres. Qualquiera que con injuria, & mal-
dicion 1 otra cosa que se ofrezca de crimen dafiare &
otra, acuerdese quanto antes pudiere enmendar con la
satistaccion lo que hizo, y la que estd agraviada a1 dae
perdonar sin contienda, empero, si ambas una 2 otra se
agraviaron, una 4 otra se han de perdonar los agravios

or vucstras oraciones, las quales tanto mas santas de-
Ecis tener quanto mwas freqiientes las teneis, pqr que
mejor es aquella que aun que muchas veces se tienta.
con la ira, con todo se da prisa 4 pedir gue le perdone
Einiuriﬂ d quien conoce que ngrm'id‘, que aquella que
mas tardemente se aira, y para pedir perdon mas difi-=
silmente se inclina; la que no quicre perdonar 4 su hera
mana, no espere recibir el efecto de la Oracion, empe-
to, la que nunca quiere pec?ir perdon, 0 no lo pide de

torazon, sin razon ¢std en el Monasterio, aun que de
| - B % =0

»
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alli. no sea arrojada, por lo qual absteneos de deciros
palabras duras, las quales si salieren de vuestra. voea,
no haya pigricia de sacar de la misma voca los medi-
camentos de donde se causaron las hug.ls Mas quandc
la necesidad de la ensehanza para veprimir las malas
costumbres os obligare a decir palabras duras, aun que
sintais que en ellas aveis excedido el mode, no se of
dice que pidais perdnn de ellas, no sea que aquellas 4
quienes es conveniente tener sujetas por guardar nimia
humildad, se quicbre la autdridad del  rigir; pero cox
todo se ha de pedir ¢l perdon al Sefior de todos, que
conoce con quanta benebolencia amais 4 aquellas ¢
quienes corregis, acaso mas de lo que esjusto. Entre
vosotras no sca el amor carnal, sino espiritnal.

A la Preposita obedezcase como 4 Madre con el ho
nor que se le debe, por que no sea Dios ofendido er
ella, mucho mas se obedczca alPresbytero que cnida de
todas vosotras, y para que todas estas cosas se obsers
ven, y si alguna cosa se aya guardado menos de lo que
se debe no se pase negfmcnt;mente sino que se cuide
que sc enmiende y corrija perteuecera 4la Prepositae
referir al Presbytero, que tiene para con vosotras mayo
auténidad, lo que excede su modo y fuerzas, yella n«
se juzgue a si mesma por dichosa por la potestad cor
que domina, sino por la ciridad con que sirve. La Pre-
lada delante de vosotras sea mirada con respecto, 3
honra, delante de Dios esté postrada 4 vuestros pies
Para mdas asi mesma, se pouga por exemplo de bue
nas obras, corrija 2 Ea&mqumlas,cmtsueiea las de peque
flo corazon, reciba 4 las enfermas, sea pauf:nte para to-
das, tenga enscianza con bgnignidad, € imponga el se
temida; y aun que ambas cosas son necesarias, mas de
8¢ scr ue vosotras gmada que temida, pensando siem

LS



pre que ha de dar cuenta de vosotras 4 Dios, de donde
pbedeciendo mas, no solo teneis misericordia de voso-
tras, sino tambien de agnella, que quanto cstd en lugas
mas superior, tanto anda en mayor peligro.

El Seftor conceda que guardeis todas estas cosas
como amantes de la espiritual hermosura, y con el buen
olor de Christo, exalando fragrancias de vuestra buena
sonversacion, no como esclavas debajo_de la Ley, s'no
tomo libres constituidas al amparo de la gracia ; cmpe-
'0, para que en este Libro como en un espejo os podais
inirar, no sea que por olvido aya negligencia de algua
na cosa, una vez en la semana se os lea, y donde vo~
sotras hallareis que haceis aquellas cosas, que estan es-
critas, dad las gracias al Sedior que concede todos los
bicnes; pero donde qualquiera de vosotras viere en si,
gque ha faltado en algo, duelase de lo pasado y cautele-
se de lo futuro, orando para que se le perdone la deue
da, y no sea permitida caér en tentacion.

§ Acabase la Regla de San Augustin Obispo,

COMIENZAN LAS CONSTITU-

ciones de las Sorores del Orden

‘de Predicadores.
PROLOGO. -

- | Texto 1,

OR guanto por precepto de la Regla es mandado
P 4 las Sorores, que tengan un corazon, y una alma
:n el Senor, €5 justo que las que viven debajo de una
Regia, y del voto de una Profesion se hallen unanimes
an [a observancia de la Religion comun, para que la
wiformidad exterionnente -guardada en las sostumbres
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fomicnte, y represente 4-la union, que interiorment
sc ha de guardar enlos corazones.
Lexto II.
LO qual de verdad mas competente, y cumplida
mente podra observarse, si aquellas cosas que s
han de executar se escribieren, y si 2 todas se les acla
re con el testimonio de lo que se escribe de que mane:
ra se ha de vivir, y *am mnguna sea licito por su pro
pria voluntad mudar, ¢ anadir, 6 minorar alguna cosa
no <ea que si sc merosprecian las cosas muy pequeiia
poco 4 poco se deslicen en las grandes.
Texto 111,
PERO para esto la que preside tendrd potestad e
su Convento de clnpvnaar con las Serores, quan.
do le parecicre que conviene, si no fuerc -en aquella
cosas que el Maestro de la Orden, O el Prior Provin
cial, 6 sus Vicarios de otra manera con causa las orde
nare. L Priora tambien use de las dispensacionies, com
las demas Hermanas.
: | Teato 1v.
N conclusion, para que diesemos provxdencm &3
paz y union de las Religiosas, hemos escrito cud
ihdosa mente este Libro que | lamamos de las Constitu
¢ciones divididoen determinados capitulos, que abajo s
ponen, para qué mas facilmente se halle lo que se Bus
care; empero, declaramos que las Censtituciones ny
obligan 4 las Monjas & L.ulpa sino solo ala pena, si n
' fﬂen., quando ay precepto ¢ menosprecio,
Explicacion- del Prologo.
4 L Proiogo delas Constituciones de las Religiosa
del Sagrado Orden de Predicadores se divide et
e qrrr': textos, en el primero se encarga (y en esto h.
de haver gran cuidado por lo mucho que conduce

-
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sien de Ia Religion) Ia union de los corazoues, y el gui-
fado por el bien de la Comunidad: la union es no solo
recepto de Regla, sino de Ley divina, ¢l mirar porlos
djenes comunes es de Regla, y serd pecado grave
juando por cuipa de alguna gravemente se¢ menos-
:abaren. | |

Dize tambien, que las Monjas viven debajo de una
Regla, y del voto de una Religion, para dar 4 enten-.
ler, que asi como la union de Ja Santa Iglesia depende
le tener una Cabeza, una Ley, y un Bautismo,&c. Asi.
westra Religion reconcce solo una Cabeza, que es eb
Maestro general de toda clla, un Capitulo general, una
Regla que esde N. P. S. AveusTiv, y unas Consti-
uciones. Y asi en muchos Capitulos Generales como
n lesde Roma afiode 1589. 1601. y 1608. Paris
611. y otros, esta estrechisimamente “prohibido, que
inguno procure division de la Religion, =i se pueda
aroducir descalcez, G otra cosa que [a divida. "

De aqui infiere el Texto, que las Monjas se hallen
nanimes, y conformes en la observancia de la Reli-
ton Comun, 6 Canonica. Quiere decir que se sepan,
prendan y practiquen las ceremonias de la Religion,
omo ella las tienc, que esta uniformidad sca indicio de
2 upion de los corazones, y que no se hagan otras cere-
nonias, quec noscan del Orden. Y asien el Capitulo
seneral de Valladolid de :605. se ordend, que ja-
13s se funde, ni acepte Convento donde s¢ quisicren
itroducir otras ceremonias que las que nuestra Reli-
ion tiene, | |

En el texto segundo se dice que ce eccriben las
sonstituciones, para que se gnarden como estin es—
ritas, y asi 4 ninguna Monja, ni Prelada, ni Subdita le
s licito anadir,quiter, 6 disminuir loque se ha profesado.
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- Pasa luego 4 encargar no se menosprecien /s co.
sas minimas por que no se deslizen @ las mas graves
donde es de advertic que se llaman cosas minima
aquellas puras Constituciones, que no tienen precepts
anexo asi [sino que solo sirven para ornato, y hermo
sura de la vida regular, y se llamad minimas no ab
solutamente en si, por que todas se han de estimar mu
cho, por que conducen grandemente a la perfeccio
del estado Religioso] sino respecto de las cosas subs
tanciales que pertenecen a los votos, que se ha profe
sado, y de las cosas que tienen anexo precepto de i
Ley de Dios, de la Iglesia, 6 de los Prelados. |
Para la inteligencia del Texto 3. se note, que ¢
Iézitimo Prelado delas Religiosas sujetas 4 nuestr
Ordenes el Rmé. P. Miy6. General, y los M. Rdo:
PP. Provinciales, cada uno en su Provincia, respectivs
mente, los quales ponen Vicarios en los Monasterior
dandoles la autéridad espiritual y temporal, que. lc
parece convenir, y reservando para si lo que juzga
que serd de mejor govierno. Estos Vicarios, y tam
‘bien las Priords, pueden dispensar en las Constitucia
nes; pero no-se ha.de hacer esto ordinaria, ni facil
‘mente, sino quando huviere causas suficientes, com
se ordeno en el Capitulo de Barcelona de 1261..
aun que 4 las particalares se dispense, pero con tod
la Comunidad no seha de dispensar, sine raras veze:
y con gran necesidad, como se ordend en dicho Cs
pitulo, y aun las ordinarias dispensacfones ban de ss
con causa suficiente, porque sin ella la dispensacic
scra disipacion, como dice San Bernardo. En el Tex:
4. se dice que las Constituciones nq obligan a Il
Monjas d culpa, sino solo & 'la pena,si io fuere guan
do huviere precepto, 6 menosprecio, quicre decir, qy
.‘ : it 4 _
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aquellas que son puras Constituciones, y no tienenr.
recepto anexo, esto es, que no son prohibidas por la
I_ey de Dios, 6 de la Iglesia, 6 por precepto especial
del Prelado & ninguna culpa obligan, ni mortal ni ve-
nial, como se declaré en el Capitulo Generalisimo de
Paris afio de 1236. Cerca del menosprecio se note,
que puede ser 6 explicito, 6 implicito, el explicito es
quando la Monja no quiere sujetarse 4 la Regla, y
Constituciones, y voluntariamente las menosprecia, no
queriendo ll:vada del arrojo sobervio sujetarse, ni ob-
servar lo profesado, y este menosprecio, aun que sea
en una minima Constitucion, es pecado mortal, y de
este menmprecin habla el Texto; pero si la fraccion
es por fragilidad, floxedad, 1 otras semejantcs causas, -
entonces no hay menosprecio formal, y explicito, y
eonsiguientemente no hay pecado: el implicito me-
nosprecio es quando hay freqiiente quebrantamiento
de Constituciones y Regla, aunque sea sin menospre-
eio explicito, y en esto ha de aver cuydado porque
hay pecado venial, que dispone al mortal, ésta es
doctrina de N.P. $t6. 'omas 2. 2. q. 186. 4 ¢. De
modo que quando la Religiosa quebranta la Regla, y
Constituciones voluntariamente sin causa alguna, y
con desprecio formal, 6 esta con proposito de nunca
ouardarla, ni hacer la penitencia que la Constirucion
s:nala, 6 la Prelada le impusiere, peca mortalmente;
peio teniendo el proposito de guardar sus Constitu-
ciones con todas veras, y silas quebrantare esta con
animo dispuesto de sujetarse 4 la pena en ellas pues-
ta, 64 la que los Prelados mandaren, aun que las
quiebre muchas veces no por eso llega 4 tener me—
Mosprecio formal, ni pecar mortalmente. Para e«td
mportara mucho el mirar la obligacion que los su~
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jetos Rehgtosm fienen, y executarla de aspirar sicmy

pre, y caminar 4 la perfeccion,scgun la Regla DA Cons4
tituciones que ban profesado.

CAPITULOS. .
\EL Oficio de Ia 17. De la culpa leve,
Iolesia. | 18 De la media culpa.,
2. De las inclinacjones. = 19. D la grave culpa,
3- De los sufragios de los  20. Dela mas gawculr
muertos. 21, De la gravisima cul!
4. De los ayunas. “pa.
" §. De la comida. 2 2. De las apostatas.
6. De la colacien. 21. De la creacion de
2. De las enfermas, - Priora. '
8. De las sangrias, 24, Del modo de c]c'gzr
9. De las camas. - 25. De la institucion d:
10. Del vestido. la Supriora,
‘11, De la manifestacion de  26. De las Zeladoras.
las cosas. -27. De la Procuradora.

¥2. De la Comunion, y 28. De la labor.
labarse las cobezas, | 29. De los edificios.
- 13+ Del silencio. - 30. Dela entrada, y sali
14:Delas que se handerecibir da de Ias casas.
.35 Defas N(&wcms, y 31 el capitulo quotidia
su instrnccion. 1o .
16. Del motlo de hacer  32. De la coneesion de:
la Profesion, las casas.

CAP. L |
Del Oficio de la Iglesia.
| Texto 1.
YDA la primera sefial lebantense las Sorores co'
madura presteza preparandose religiosa, y he
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nestamente. Los Maytines, ¥ todas 1as Horas Cano=
vicas rezen las Hermanas en Comunidad, si no fuere
quando con causa sc dispensare con algunas.

e Texto 11,

Y ¥10das 1as Horas Canonicas breve, y distintamen-
te de tal manera se dizan, que las Sorores 1o
‘pierdan la devocion, y de ningun modo se les impi-
‘dan las orras cosas que ticnen que hacer, lo qualde=
‘cimos que asi se haga, que en el medio del Vertosse
guarde el metro con pavea, ro«étendiendo la voz en
e! medio, ¢ fin del Verso: empero esto mas, O meiios
se observe segun el tiempo, mas las Horas de ia B..
Virgen se digan en la Iglesia "despues de las Horas
Canonicas. | |

Texto 111,

N el tiempo en que tienen dos refeecionies las So=
rores lease antes de Completas en la Iglesia el
Tratres sobrij stote, e c. Despues dicho por la que
Yreside el Adjutorinm nostrum: in nomive Domirit, y
dicha la Confesion, y rezadas Completas, la Hebdo=
madaria rocie con agua bendita, y despues se diga el
Pater nwoster,y Credo in Detm; pero despres de Com-
pletas (recibidas segun el tiempo las disciplinas) conce-
daseles 4 las Hermanas algun espacio competente para
que se ocopen en sagradas meditaciones, 'y oraciones
particulares, hasta que se haga sefal, y de la misma
sueite despues de Maytines, y becha senal salgan todas
de la Iglesia, y entren en el lugar donde duermen j pe-
i0 schalese en tiempo acomodado algun lugar en que
s¢ junteh las Sorores para pasat el Oficio Divino cstan-
do‘presente la Priota, G otra 4 quien eficomendare este

-¢uydado, - ; . |



18 EXPLICACION. .
EN el Texto primero- se debe notar, que para fay
: Horas Canonicas del Coro se han de hacer dos
sciales, 6 con una, ¢ con dos campanas, la primera nc!
debe ser muy larga, la segunda ha de ser mas prolon4
gada, de manera, que puedan venir las Monjas al Co=
ro desde el lngar mas remoto del Monasterio, y entre
el primero, y segundo signo aya tal tiempo, que se
pucdan disponer para el rezo comodamente. |

En el segundo Texto se evplicael medo de rezam
“en el Coro, que es succintamente, no coit pausas pro=
Aixas pero, ha de ser dvotaments. Quando las Mon-
jas rezaren fuera de Comunidad de tal suerte se ha de:
pronunciar, que la persona ciga su propria voz, si na
es que es sorda, Y siempre que dentro, 6 fuera del
Coro se rezare sea breve, clara, distinta, y devoramen-
te. No se requicre actual, y continna atencion a todor
el Oficio, ni: basta la habimal, que es aquella que se tie=
ne por costumbie de rezar; pero la que basta, y sere-
quiere es la virtual, gue consiste en aquel proposito det
cumplir con lo que manda la Iglesia atenta y devota-
mente, Con este proposite primero, aunque muchas ve-:
zes con la fragilidad s¢ distraigan cumplen con el rezo,,
mientras no hay contraria intencion, que es de no que-
rer voluntariamente atender ; pero si algwna en parte
notable del rezo se ocupare en algun exercicio manual,
que la distraiga, esta nj cenmtimuara fa virtual atencion,
ni cumplira con ¢l precepto del rezo. Y con esta regla
no sc incurrird en uno de des extremos que ay, que
son, 6 nimios escrupulos, 6 notable descuydo en Iz
devocion, y atencion que s¢ debe.

- Aqui tambien deben advertir las ‘Religiosas, que
debén acudir tedos los dias 4 la Misa Conventual,.y la
Prelada ne debe ser facil en dispeasar én esto, sino obli-
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gar 4 ello, y las que ro-pudieren por legitima ca?usa
acudir, ofgan alguna Misa rezada; pero esto no les
‘obliga & pecado ni venial, ni mortal, si no fuere Do~
‘mingo, o aia de precepto. _
- LasReligiosas Legas por ser recebidas para oficios
“corporales, y para que con el sudor de su rostro coman
et pan, no estando obligadas al Oficio Divino, como
las del Coro, sino bastales ofr Misa rezada, y en lugar
de Oficio decir las oraciones, del Padre nuestro, y
Ave Maria, que acostumbran; ni deben por particu-
lares devociones dexar los oficios corporales, en que la
obediencia las debe continuamente exercitar; pero 4
Completas, y Salve deben asistir, si no las escusa al-
guna grave necesidad, como tambien 4 la Misa de Re-
novacion los Jucves, y los Sabados 4 la Misa de la
Virgen Santisima, y tambien quando no estin ocupa-
das en aigun oficio corporal de obediencia, puede la
Prelada mandarlas ir a el Coro. ,-
Y noten las Hermanas Legas, que el Oficio Divino
no les obliga 4 pecado mortal, y segun el Estatuto de
el Capitalo General de Salamanca, afio de t551. con
autdridad Apostolica se les did 4 las Religiosas Legas
esta forma de rezo, por Maytines veinte y quatro ve-
ces el Padre nuestro, por Visperas doce veces, porlas
demas horas doce veces, en lugar de Psalterio, cientoy
cincrenta veces, por los Psalmos Penitenciales veinte

¥ cinco veces, y este rezo 4 ningun pccndn les obliga.
Dice tambien este Texto, que ¢l Oficio Menor de
la Virgen Maria Nuestra Seflora, se diga en la Iglesia
despues de las Horas Canonicas, lo qual oy no_ésta
en uso, sino lo contrario en esta forma: quando obliga
el Oficio Mcror, segun ordinario, los Maytines se re-
~ zan en la sala de Domina, antes' del Oficlo Mayor en
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Tas demds horas, desde Prima hasta Visperas se reza
primero el Ofido Menor en €l Coro,,y luego el Ma-
yor,solo & Completas se dice: el Mayor primero, Vi
lnego el Mener, y inmediatamente sc canta la Salve:
4 la qual deben acudir todas las Religiosas, asi por lar
devocion 2 nuestra Sefiera, como por ser esta nna San-
ta costumbre de la Religion, desde el tiempo de N. P:
St6. Domingo, continvads por 475. afios, como tam-—
bien por tener concedides doscientos dias de Indulgen—
<ia, por el Santisimo P. Paulo V. no solo para los Re~
ligiosos y Religiosas, sino tambien paralos Seculares,
que asisten en lalglesia mientras se canmta la Salve, se—
Run consta de las Actas del Capitulo General de Ronial
de 1608, ui gL R ; |

En el Texto tercero se- dice, que despues dé Com-.
?MIM recibidas segun el tiempo las disciplinas se
es conveda algun tizmpo, &¢. Ponde es de notar, que
en la Orden ay dos generes de disciplinas, unas que
llaman de rucda, y otras que hacen las Religiosas por
su propria mano en Comunidad, estas segundas se-
hacen quando la Prelads lo mandare, y se observari.
de cada Convento la costumbre, las primeras se hacen,
quando las Visperas, y Completas son de feria, que el
dia siguiente se ha de rezar de ella, entonces despues.
de rezada la Letania se dice la Confesion, y con disci=.
plinas de varasla vecide toda la Comunidad, y todo.
esto.se observaya scoun el Ordinario: , /

Lo segunde que e ha de notar es, que enel Capi-
rulo General de Rema afo de 1670 en’ la Ordinacionr
rimera, revalidando |2 antiquisima cestunibie que la
%e]igiﬂn ha tenido siempre desde sus principios, del
Santo exercicio de Ia Qracion mental manda 3 las Ke-

Bgiosas y 4 las Preladas que todos los dias'ayga em.
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Gomunidad ‘dos medias horas de ella, 6 despues ds
Completas 6 Maytines, 6 cn otro tiempo fixo que
sefialare el Prelado, 4 la qual acuda toda la Comnunidad
sin dispensacion de ninguna Religiosa por exempia
que sea, si no fuere las «ltuaimente enfermas; y para
aliento de este Santo-exercicio, importa mucho traér 4
la memonia lo que el Pontifice Paulo V. concede a los
Religiosos y Religiosag,en su Bula dadaen Roma &
23. de Mayo de 1606. por estas palabras: A los Re-~
ligiosos (lo mismo sc concede 4 las Religiosas) que por
un mes entero, en cada dia tuvieren Qracion mental,
vor espacio de media horay Confesareny Comulgarer
en el siltimo Domingo del wnesles concedemos sesenta
anos, v ofras tawtas quarentenas de Indulgencia,
Ultimamente, en -este Capitulo se note, que en el Ca=
pitulo General de Bolonia afo de 1605. Ord. 3. se
mandd en accion de gracias de los inumerables benc--
ficios que nuestra Religion ha recibido de manos de
la Virgen MARIA Nuestra Sefiora, y por la devecion

ue fe debemos tener, -que todos los Sabados despues

e la Salve se canten las Letanias de Nuestra Santi~-
iima Reyna y Seiors.

CAP. 9. i
"DE LAS INCLINACIONES.

Texto I
A Cabados los Maytines de la Deatisima Virgen,
quando vinieren al Coro las Sorores, hagan la
nclinacion p-;oﬂmda delante del altar, y.en haviendo
lepado 4 sus asientos, hecha senal por la que preside,
hincadas las redillas, y postradas sobre las formas, o
nclinadas en profunda, segud el 'tiempo digan ef Pa-
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ter noster, y Credo-in Deum, y otra vez hecha sefial
por la que preside lebantense, y asi la bora devotamen-
te comenzada, vueltas al Altar armense con la sefial
de la Cruz, y al Gloria Patri inclinese un Coro con-
tra el otro Coro, 6 con profunda, é postrandose segun
el tiempo, hasta el Sicut erat, ¢rc. Tambien se ha de
hazer esto, quantas vezes se dicen el Pazer nosler, ¥
Credo in Deum, si no es en la Misa, ¥ antes de las
Lecciones,y al dar gracias, en que solo se han de incli-
nar al Pater noster;y 4 la Oracion Retribuere, tam~
bien se ha dé hazer lo mismo 2 Ia primera Cole&a en
Ia Misa, y a la Oracion primera despues de la Comu-
nion, y de la propria sueste 4 Oracien por la Iglesia, y
en cada una de las horas 4 la Oracion, y al Gleria Pa-
274, todas las veces que se dice al principio de la hora.

iy LS Texto 11, . ks

Todas las demis veces que se dice Gloria Pa-

tri, y a los ultimos Versos de los Hymnos, y

al penultimo Versodel Cantico Benedicite, inclinen-

sc con usque ad genna, y quando se canta Gloria in

excelsis al Suscipe deprecationem nostram, y tam=

bienen Ia Bendicion de las Lecciones, yen el Capitalo
(6 Preciosa) a 1a\Oracion Sancta MARIA.

Item, quando se nombra el Nowmbre de. JESUS
en la Colecta, y en el Prefacio, & en la Aatifona, Ja-
ve, 6 en el Gloria in exeelsis  pero quando otras ve=
z¢s se nombra en el Coro el Nombre de JESUS,
haganle las Sorores reverencia con la devoto inclina=
cion dec la cabeza. Item, en toda Qracion quando s
dice el Nombre d¢ Nuestro Sefior Jesu-Christo
y . de la Bedtisima Virgen, y de Santo Domingo, -3
tambien quando se. dice ¢l Nombre de la Beausimi
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Jicgen a2 la Antifona Salve, y en la Misa er? el
retacio al Gracias agamus, ¢&c. y semejante-
iente al Verso O Cruz' Ave, &c. las Sorores en el
Joro reverentemente se inclinen, como se debe hacer
uande-en la ColeQa se pronuncia el Nombre de B+
US, y desu Samtisima Madre MARIA.

Texto 111

ST comenzada-del modo dichn devotamente Ia
| hora despues que s¢ inclinen al Gloria Parri
el Venite exultemus, esté en pie un coro &nfrente del
tro coro, y enlo que se sigue al primer Psalmo un
oro se siente, y al segundo Psalmo el que se sento
sté en pie, y sientese ¢l otro coro, -y asi se alternen,
asta el Landate Dominum de Calis, y deesta ma=
era hagan 2 todas las horas; empero, acabada la Lec
on en los Maytines (si no fuere Oficio de difuntos)
quella que Ia 1€ haga inclinacion, & postrese, segun ol
empo entre el facistol, que estd -en medio del Coro,
las gradas del Altar; pero en las inclinaciones confor-
iense con las costumbres de aquelias 2 cuyos Con-

entos fueren. , A -

Texto 1v, .
N Emis de esto al Salve Sancta Parens,y 4la Sal+
ve despues de Completas, y al Veni-Sanide Spi-
itus, y al Veni Creator Spiritus en el dia de Pente-
bstes, y por todasu Ollava, y al Credoen la Misa al
v Maria Virgine, & homo fadus est, hinquense
radillas. |

Tambien en los dias de feria hagan postraciones
sde el Sanitus hasta el Aynus; pero en las fiestas de
s, & nueve Lecciones hagan las postraciones desde
ie alzen basta el Pater noster, lo mismo se guarde

||

i
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én las postraciones.en:la fiesta de - tres, y ‘nueve Leg<

ciones. Quando ‘el Prelado, 6 la que preside mandare
hacer algana Oracion comun inclinense todas, y de. la
propria manera lo hagan todas aquellas & quienes se
les mandare que hagan, & digan alguna cosa ;- empero
si a qualquiera se le fucre impuesta alguna obediencia,
olicio 4 ministerio, postrandose humildemente reciba
lo que se le fuere impuesto, tambien quando se les
diere algo de vestido 4 las Sorores inclinandose digan
Benedictus Deus in-donis suis., '

® . : W
. EXPLICACION.

N el Texto primero dice la Constitucion, que
, quando entraren las Sovores en el Coro, haga
la inclinacion profunda delante del Altar, dende se
La de advertir, que segun la ordenacion del Capitule
General-de Barcelona de 1474. 5o solo se han de 1o
clinar con profunda las Religiosas, sino tambien hin-
carse, lo qual s¢ ha de hacer siempre que pasaren pol

donde estuviere el Santisimo Sacramento. |
-+ Prosigue diciendo, gue hincadas las rodillas, 9
postradas sobre las formas segun el _tiempo, &e
Quicre decir, que entre nucstras ceremanias ay uné
que se llama pailraciones; y sc hacen  hincandose de
rodillas, y pouiendo los codos, ¢ sobre unas formas
que debe haver donde se reza el QGiicio Divino, o sobis
las.mesmas rodillas. K :
. Fsia ceremonia se hace todos los dias de feria (fuera
del tiempo Pasqual) al Pater nofler, antes de COmenzal
gualquicra hora. y al primer Gloria P.tri del princt-
piode ella, 4 las Preces, y dla Oracion, y si son Laus
des, y Visperas 4 la primera Oracion no- mas. Tam
bien todas las vezes, que fuera, de la Misa se dicen
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intos, & en diversas vezes ¢l Pater noster, Credo in

um, y cl Confiteor, & sca en el principio, & me.

, 0 fin del Officio, menos quando cn la Preciosa
lice el Pater noster, 6 al diar gracias despues de
1er, que entonces se incliman con profunda. Pero
2ater uoster despues del Fédelium de dar gracigs

' postraciones, si las huvo 4 la hera immediata an-
de éllas, v. g. Antes de comer se rezé Nona, y hu-.
en élla postracion la ha de haver al dir gracias&

Pater noster, y despues del Fidelium, y si né,nd.
fucra del tiempo Pasqual se hace postracion todos
dias de feria en la Misa de €ila 2 la primera Ora-
1; 4 la Oracion pro Ecclesia, y despues de consu-
. Tambien en toda la Quaresma, en la fiesta de

lquier Santo quando se canta la Misa de la feria em

te hacen postraciones. Item: el Jueves, Viernes,
abado-Santo acabadas las tinicblas, y las Preces en
endo el Mortum autem Crucis se- postraran las

igiosas, y diran ¢l Pater noster, Miserere,y la
cion Respice. De la misma suertec haran postras

1cs 4 todas las horas en el Viernes y Sabado Santo.
temn : siempre que fucra del tiempo Pasqual se res
el Officio de difuntos en dia de feria despues de

\ntiphona de Magnificat se [}msrr.an al Pater nos-

y 4 todoel Psalmo de Lauda aiima nrea, y qla
aera Oracion, y lo mismo en Laudes despues de la

iphona del Beneditus al Pater wnostcr.-De pro- -

dis, y primera Oracion. Siempre que se dicen las
wnias en el Céro (quando se reza de feria, haviendo
las Visperas de élla) se hacen postraciones desde
rincipio det Psalmo Deus in adjutorium,hasta que
icaba la ultima Oracion. Y de Ia misma sucrte

wle se hace fa disciplina. desde ¢l Confiteor, hastg

= T ——
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. ¢l fin de la Oracion, menos en el tiempo Pasqual
quandﬁ no ¢ ay postraciones en la Letania estin hincs
_ das, y siempre las Letanias se han de rezar despues d
. Cnmpletas aunque ayan sido las Visperas de Domi
nica, O Santo doble, 0 todo deble, si el dia siguient
e% feria, fuera de los tres dias de Rogaciones, y V ig'
lia de Pentecostes, que la Letania se canta antes de .
: Mtsa Y si en estos dias se rezare de feria havra sol
dlscaplma al acabar las Cnmplcma. Tambien mientr:
se rezan los Psalmos penitenciales ‘en los dias de Ce
niza, y Jueves Santo antes de Ja Misa. De la mism
suerte, qunndu el Prelado, & su Vicario les echa 4 I
Religiosas la Absolucion general en los dias'de granc
. solemnidad Ja han de recibir haciendo postracion,
_diciendo antes la Cnnﬁeumn Tambien quando eomu
. ga la Comunidad asi al decir el Confiteor, como de:
pues ‘han; de hacer postracion.
Tambicn la han de bacer el Viernes Santo quar
) &O el que hace el Oficio desr_ubwrm la Santa Cru
. comrcgza la Antifona Ecce lignum Crucis, 1o mistr
se hace ese dia quando dcspm.s de la adoracion de
Cruz, elebandola entona el Super omniz ffgna tam
bien quando ¢l que canta la Pasion llega 4 decir
Emissit J‘plf‘fﬁfm se postran las Rellgmsas dando d
votamente gracias 4. Dios, y estin postradas hasta qu
cl Sacerdote hace setial. En todo el discurso del an
si es dia de feria en la Misa, ay postraciones desde
Sanctus, hasta cautar el Agnus Dei, si es dia de tr
6 nueve Lecr*lones, desde que alzan el Lahz, has
que se comienza el Pater nosler.
Prosugue el Texto primero diciendo, ¢ inclinad.
. .rrg:m el tiempo, para intcligencia deesto se ha de n
i, queen nuestia Religion ay tres generos de. ing
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sionds, el primero se llama profunda, El-ségliz?du
que ad genua, el tercero inclinacion de cabeza; la
»funda es, quando cabeza y cuerpo de tal suerte se
linan que legan los codos a ponerse sobre las ro-~
las, con que queda medio cuerpo inclinado. _

Esta profunda se hace en los casos siguientess. la
imero al entrar y salir del Coro, quando se hincan
lante dcl Santisimo Sacramento, quando. se dice

Pater noster antes de las Lecciones, quando se
n gracias, y 4 la Oracion Retribuere, asi cn el Coro.
mo en el Capitulo, Item, sicmpre que se reza el Pa-
- nofter,y Credo, en el principio, medio y fin de las
ras, y despues de dar gracias, y en Visperas y May
ies de Difuntos.

Tambien hace la profunda entre el facistol y reja-
[ Coro la Religiosa, que acabare de decir alguna Lec-
n en las fiestas de tres 6 nueve Lecciones, y 3 la
imera Oracion despues de Dominus vobiscum en la
isa, y 4 la Oracion de las Horas, y a la Oracion Pro.
cclesia,, y al primer Gloria Patri, al principio de.
das las Horas, y en todo el tiempo Pasqual, aunquey.
( €l se reze de feria. L ntend -4

Item, siempre las postraciones se omiten en los Sa-
dos, y Vigilia de qualquiera: fiesta: de nueve Lece
ones 2 la Nona, menos en la Quaresma, porque en
la tambien 4 la Nona se hacen postraciones.

[tem, noay postraciones desde las Visperas de los
ibados, quando se reza de Nuestra Seiora, hasta las.
ompletas de los Domingos, ni en la- fiesta de tros-
ecciones, desde primeras Visperas, hasta la Nona.
:l dia siguiente inclusivamente, ni-al dar gracias de.
te dia. Ni en las Visperasde los siete dias antes de
Natividad del Seior ea que se cantan. las -Antifongs
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OO, nien las Visperas del Miercoles Santo; ni el Ju
ves Santo 2 Maytines {sino-es en el Miserere, con
queda dicho) ni 4 las_horas ni Misa, £
Item, totalmente cesan las postraciones dess
que se canta la Gloria el Sabado Sante, hasta la fer
sexta despues de la Otava de Corpus, aunque se rr
ze ' de feria, menos despuesde alzarenla Misa: tam
hiecn sedexan las postraciones en las fiestas que se nn
zaren losdias de ayunosen las quatro Temporas (ay
que la Misa sea de feria) fuera de la Quaresma en qy
las ay en la Misa de feria, que sea en dias festive
Item, quando en los dias de feria se cclebra
Misa de la Dominica, que en ella no pudo entrar pe
mayor saleinnidad, 6 quando Ja Misa es de; la. Grua
del Espiritu Santo, no ay postracion, sino que en lugy
de ellas se hace la prefunda. 1 8l |
- Knel Texto segundo se dice que inclinen usqu
ad genua, Gre. notese, que la inclinacion sepunda . d
nuestro Ceremonial se llana usque ad genua, y esy
s¢ haee inclinando la cabeza y cuerpo, de tal suert|
que estendidos los brazoy, y cruzados lleguen las ma
nos hasta las rodillas, csta se hace.en todas las ocasic
nes que eltexto dice, y tambien.4 la bendicion des
pues de Compleras, y ‘quando se canta el Gloria i
excelsis, al Gratias agimus tibi propter magnan
gloriam tuam. .
~ Prosigue este Texto diciendo, Quando otras ow
ces se nombra el Nombre d: [esus haganle las Soi
roves- Lz reverencia con la devota inclinacion de i
cabeza, esta incdlingcion ¢s la tercera. y.se hace inclil
nando algun poco el cuerpo juntamente con Ja cabezz
y:fuera de las veces:que alli ordenare la Constitucior
ew:. yarigs Capitulos. Generales. se dispone que baje



g
m inclinacion las ¢abezes en los easos siguicntest
‘mpre que dentro y fuera del Coro se nombrare ef
ntisimo Nombr2 de JESUS, siempre que se dixere
Sit nomen Domint benediflum, quando en el Cre-
vse llega 4 aquellas palabras Qui cum Patre, (o
ilio simul adoratur, (y esta es ya Constitucion de
>s Capitulos Generales, con todas las circtinstancias
. expresa Constitucion.) Siempre que les dieren al-
ina cosa 4 las Monjas, é quando el Prelado, & Pree
la ordenare que sc haga alguna memoria, 0 que 5¢
iga, 6 diga alguna cosa, tambien quando las Caato-
s, & Sustenteras entonaren Psalmo 6 Antifona; de la
igma suerte, quando alguna pasare por donde estd
Prelada {i otras Superiores. i TR
Ultimamente dice este Texto segundoe, gue se s~
inen con usque ad gensa, al Verso O Cruz ave, del
empo e in Passione. Adviertas€ que yaes expresa
onstitneien en lugar de usque ad genua, el hincarse
: rodillas & todn el Verso. Lok,
En el Tewo tercero solo ay que advertir, que
1ando dice que 4 los Psalmos un coro sc sicnte, y
ro esté en pie alternandose hasta el Laudate Domsi-~
im de Celis, en que todas sc paran, se entienda lo
immo quando sedice el Psalmo Laudate Dominune
anzes genees, que en todo el estdn ambos coros en pie.
las Lecciones todas se-sientan fuerade la que la
ETRRE .
Y 4 la que la dixere acabada (manda ¢t Texto)
te hagala inclinacion. 6 se postre segun el tiempo,
sto es st es dia de feria hage postracion, sino inclinese
lo) entre-el fmcistol, v las gradas del Altar, porque
to no les haga dificultad 4 las Religiosas, advicrtan,
ic kabla Ia Constitucion en los ticmpos primitivos;



en -que laclausura estaba con el rigor que oy esti!
tenian les Coros junto al Altar mayor en la miss
Iglesia: -pero el dia de oy se hace la inclinacion em
Ia reja. y facistol del Coro Lo proprio se ha de «
tender £ ‘la clausula isiguicnte, en que dice, gue
las inclinaciones se conformen con las costuml
de nqufﬂm A cuvos Conventos fueren, y esto tot!
mente no se pucde exccutar, porque el voro de:
clausura nbhg-rn A ‘estarse én sus Conventos, sin salir
~otros, y asi todas deben guardar las cecemonias que
Constitucion ordena, y no otras,
En el Texto quarto dice, Demds de esto al Sa
Sancta Parens, ¢e. aqui manda bincarse de rodill
lo qual fuera de las veces.que alli expresa el Texto
han de hincar las Religiosas en las oeasiones siguient
4 la Salve despues de: |2 Horas, quando en la Pro
siore del dia de’ Ramos se dicen aquellas palabras,
Res: (50 E] Viernes Santo al comenzar Sanctus De
4 aquellas pal ibras del Evangelio de la Epifania;
“rocidentes ailoraverunt ewm, ev el Cantico 1¢ Deu
al Veiso Te ergo quesumus,tre.En el Hymno-del 8§
tisimo Sacramento al Verso Tantue ergo Sacrami
tam, e enel II} mno de la Pasion al Verso O Cn
avé spes unica, e, 4 toda la Antitona Sud tuum po
sidinnt, ¢, al primer Verso del Hymno Ave ma
dellia; ¢nc.en el 'Hymno de la Santisima TrixTn
al Verso A4 sumus, € nos, €&c. en el Invitatorié
deciv Venite adoremus, & procidamiis ante Denm
gnel Mmal nuevo manda que se hinquen al Jue:
#m?m, yno apuarden al ex Maria:
Ttem, micntras se cinta el Evangelio ha de e

Ja Comauridad parada, y pucstas las ‘manos sobre:
Fdlﬁg = B (Wi 0L 09 $O & Bt
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Texto unico. ™. :
Hsde la fiesta de S. Dyonisio, hasta el Adviento
‘las Sorores que supieren lér, rezardn el Psalte-
io por el Aniversario de los Hermanos, Hermanas,
‘aniliares, y por los que estin recibidos . con ‘paten-
es 4 los beneficios de la Orden. Las que no saben
é digan quinientas veces el Pater noster.

Lo mesmo haga cada Religiosa por la Religios2
lifunta de su Convento, y lo proprio s¢ haga por el
Maestro de la Orden, y por el Prior Provincial quan=
lo muriere, esto mismo se haga por el Visitador de .
as Monjas, si acontecicre morir mientras estaba en la
visita del Monasterio. &

Lo mesmo se ha de rezar por el Procurador de la
Orden, si muriere en la Curia Remana cn cl Oficio de
la_procuracion. Cada una de las Monjas, que rezan
:n latin, diga al afio trcinta veces los Psalinos peni-
enciales, y la que no supierc 1ér diga treinta  veces
Sien Oraciones del Pater nofter. El” Aniversatio de
os Padres y Madres, se hari el tercero dia despues
le la Pusificacion de la Beatisima Virgen MARIA,

-l Aniversario de los Bienhechores y Familiares, el
fia siguiente 4 la Octava de San Augustin, el Aniver-
siio de los Hermanos y Hermanas, ¢l dia siguiente al
je San Pyonisio; pero el Aniversario d¢ tcdos “los
que estan sepultados en nuestros (¢ ementerios’ Ha-
pase ¢l primero dia desocupado despucs def’l;ig-f‘(ﬂ?f- .—
mvas de la Visitacton, { R ‘; :
sifs B ¢ “lakii e P Llsrw W LLdde PR A b L0 "

i';--.
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1 i EXPEICACION., - _ .
I 'N.este Capitulo solo ay que adt{crtjr,,-quc »
Smé. P. Clemente X. pasd el Aniversario d
los Hermanos y Hermanas de la Religion al dia dia
~de Noviembre, en que se celebra ¢l Aniversario ge:
- neral de toda la Religion.y tedas las Religiosas. de:
ben decir un Oficio 4& Difuntos todas las Semana
- del arto \exceptas las de Resurreccion, ) Pentecosted,
debajo de pecado mortal. .

CAP. 4. "
- De los Ayunos.

s Textor,
T\ Esde Ia Pasqua hasta.la fiesta de Ta  FExaltacios
de la Santa Craz, bagan-dos refecciones- las
Sorores, excepto los dias de Rogacion, y las Ferin
ecxtas, y la Vigilia de Pentecostes, y los ayunos di
as quatro termporas, y las Vigilias de San Juan Bau-
tista, San Pedro y San Pablo, Santo DPomingo, Sam
- tiago, Sap Lorenzo, la Asumpcion de la Beatisime
Virgen MARIA, San Bartolomé, y da Natividaa
de ia Beatisima Virgen; pero desde la. fiesta de i
Sama Cruz, tengan continuo ayuno, y despues dg
dicha la Nona comun, exceptos los dias de Domin-
g0, sino cs que afgunas veces con causa se dispenses
En todo el Adviento y Quaresma, y en las quas
tro Temporas, y cn fas. Vigilias de la Ascencion:
Pentecostes, de "San  Juan Pautista, San Pedvo, 3!
San Pablo, Santo Domingo, Santiago, en la Vigili
de San Lorenzo, de la Asumpcion de la_ Beatiime
_Virgcu MARIA, de San Bartolomé, y la Natividie



fle 1a Peatisima Vjrgen, de San Matéo, de San Si=
mon y Judas, de todos los Santos, de San Andres
Apostol, y todas sextas Ferias usese de manjar de
Quaresma, si no es en los lugares donde en dichas
sextas Ferias se comiere de otra maneta, 0 si no fue-
rc alguna fiesta principal, 6 sino es que con alguna
causa se dispense.

: Teato 1r. -
ERO quando Ja fiesta que tiene Vigilia en [a
qual sepun el orden se ha de ayunar, cayere en
Ja Feria seguada su Vigilia, se ayune el Sabado an-
tecedente, no obstante qualquice: contraria costumbre.
E: ia Feria segunda v tercera, despues de la Quingua=-
esima, usen de manjer Quarcemal.y ayunenencl dia
(ﬁ: Paraceve, por todo el dia ayunaran con selo pan y
agua, llamamos ficsta principal a la semidoble, doble,

y toda doble.

EXPLICACION.
I)ARA inteligencia de este Capitulo se note lo pri-
i mero, que aunque la Constitucion sehala muy-
chos ayunos, que tambien son de la Iglesia, y por ra-
zon d¢ mera Constitucion no obliguen a pecado, con
rodo la que sin necesidad suficiente, que le escuse,
qucbrantare los ayunos- de la Iglesia pecatd mor-
talmente. 2
Lo segundo, que desde la Exaltacion de la Sanfa
Cruz, hasta Pasqua de Resutreceion en que ha de ha-
ver continuo ayuno, s¢ sciidlan particitlares dias dél,
aun fuera de las Vigilias de la Iglesia; como Lunes y
‘Martes de Carnestoleridas, y otros, paradar 4 enten-
der, que aug en terminos de mera Comstitucion - estos
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dias son.de mis observancia, con que ha de haver
mayor causa para dispensarlos, aunque no obliguen 4
peeado alguno, quando no son de precepto Eclesias-
tico, ¥ aun en estos dias ay unos mas estrechos que
otros, y. asi el Adviento, y los Viernes son de mas
estrecheza que otros, segun varias declaraciones de Ca-

~pitulos Generales. S
Lo tercero, que las Prioras para usar bien de su
oficio ew el dispensar, han de advertir, que en una Co-
munidad ay fuertes, y debiles, sanas y enfermas, ro-
bustas y flacas, unas que son muy amigas de ayunar,
v otras peresosas para A abstinencia, efpunm estl en
conocer de cada una la necesidad legitima para segun
clla dispensar legitimamente. , ’
Lo quarto, que la fiesta que el Texto llama semi~
doble, es la que nuestro Ordinario  pone por simple.
Lo quinto,que en los ayunos de los Viernes, y diag
de Carnestolendas no puede la Prelada dispensar con
todo el Convento, aunque si con algunas particulares.
Y finalmente adviertan todas las Religiosas, que
Jas que estan sanas, y pueden ayunar (aunque no sca
cada dia) porlo menos al%u'nr;a; dias en la semana, y
solo por golosina, mi aun los Viernes quieren ayunar,
antes sin pedir, ni tener licencia quebrantan las Cnpsn—-
tuciones del avung, € intentan perseverar en fcmejante
transgresion, faciimente se disponen adamnable menos
precio, y caér en pecado mortal, '

CA4PII51 ' et 2

ot peigyd itk Mg os osia s
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golpes, para que mo tarden las Sorores de venir al re-
fectorio, despucs si estd dispuesta la comida roquese la
campang: (estaes la que llaman del refectorio) pero. si
no estd prevenida, no se toque hasta que lo esté, y la
que preside labadas las manos toque la campanilla
del refectorio, y entorices entren las Sorores, y ha-
viendo entrado la que dice los Versiculos diga Bee-
ditite, y el Convento prosiga la bendicion; empero
fas que sitven comienzen desde las inferiores subiendo
‘hasta la mesa de la Priora. |

Texto 11. .
' Inguna Hermana se quede de primera mesa,
menos las que sirven, si no fuere con licencia

causa, y todas quantas quedaren coman a segunda, d‘;
tal suerte, que no convenga hazer tercera mesa, nin-
guna pitansa se haga para las s¢rvidoras, ¢ oficialas,
queno s¢ haze para el Convento, sino es que estén en-
fermas o'sangradas. _

Ninguna Soror (fuera de la Priora) embie 4 otta
Hermana pitansa, si bien la que a ella le dieren pue-
de dar 4 las que estuvicren asus lados derecho, y si-
niestro tan solamente, la Priora coma en el refecto-
rio, y contentese con los manjares del Convento, y de
la misma manera las efifermas, y las otras que sirven
en {ualquiera oficio, si no fuerc quando por alguma
causa dispensare la Priora con-algunas,

Texto rrr1.
" OS manjares del Convento sean sin carne; fuera
de los de las efifermas : todos los dias [si fuere
-posible y conviniete) dense dos. manjares cosidos 4
kas Sorores, -y podra- la Priora anadir mas, -$egun lo
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- que juzgare neccsario, y I posibilidad lo permitiere.
Si alguna vicre que 4 la que esta sentada -junto
4 sile falta algo, pidalo a la servidora, para que de
Ja Comunidad se le dé. Si alguna de las Hermanas
strviendo, & comiendo, hiciere algun defecto, en le-
vantandose de la mesa, pida perdon con hazer la
wenia, y hecha scial porla que preside buelva a su
Tuigar. | | '
OBE EXPLICACION,
N el Texto primere dice, gue i Priora labadas
' bas mamos toque la c.im;hm?‘ffﬁ: Al refectorio,
donde se debe alvertir, que es antigua costumbre de
‘la Religion toear la campana del campanario pars
comer, y esto tota de Constitucton 2 la Sacristana;’
“que tieng hora fixa de tocaria, tocada ésta, la Refitolera
hade vér si cetd ya sazonada la comida, y si lo esta
toque otra campana del refectorio, haciendo sefial
para que bejen 4 €l las Religiosas; sino estd dispuestx
no la toque hasta que lo esté, 4 esta campana llama
da Constitucon simlalo, en tocando este: deben las
Monijas con silencio, y presteza venir at legar que ha
de haver en que se laben las nmgos,'y luego irse &
sentar 4 los vancos, que ay anses del refeetorio, que.
sc llama sala de profundis. | | 3
Juntas en este fuoar dice la que preside alternada-
mente el Psalmo de Profundis, Kyrieleison &e. Pa-
ey noster en voz baja, y luego en voz alta, Et ne.
9108 smaucas intentacionem responde el Convento sed
libera nos, Crc. Aporia inferi %  Erue Die. Ge..
“Diie. exandi, tve.w. Bt clamer mens, (re: Orentus,
Fidelium Dens, 8¢, concl Reomies cant in pace,
v cn respondiendo “Amén, se buoelben 2 sentar lasMon-~

i1s, mientsgs la Priora 6 la que preside entra en el



37
sclecterio, y llega & fa mesa de las Preladas, en cuye
asiento estd colgada una campanilla, que toca poco 4
poco dando de en quando en quando uma campanada,
4 la primera que se.di se¢ lebantan las Monjas,
y encomenzando por Jas Hermanas Legas y Novicias
entran en ¢l Refectorio todas, y se van parando de-
lante de-las mesassegun la antiguedad- de cada una,
y al llegar 2 su lugar hagan la inclinacion con reve
rencia a-la Cruz, 6 Linagen que estuviere sobre el asien-
tode Ja Priora, la qual en haviendo entrado todas
acabe de dar las campanadas con tres & quatco golpes
seguidos- | -

Hecha esta seiial {que es Ia que la Constitucion
reanda)  diga la Versicularia Benedicite, y entonces:
la Cantora comienza la hendicion en esta formas sies
diadeayuno de la Iglesia, ¢ Constitucion se dice,
LEdent panperes, & saturabuntur landalunt Do-
Wiinum, qui regmirnnt eumt, Vivemt corda corum i,
seculiin seculi. Gloria Patrf, = Filis, ¢ § piritud
Santo. Sicuz erat P principio, & munc, o seniper,
& ir secnla seculorum, Améba. Kyrieleison, Cleis-
teletson, Kiyricleison.. Y todas en seereto rezan el
Pater pofier, y acabado la Hebdomadaria, & la que.
hace el Oficio dice B¢ ne nos in dec s in tentatiom.
nem. K. Sed libera nos.d mals. La Ilehdomadaria,
Oremus Benedic Dowmine don tna, qua de tur lare
gatate sumns sumpturi. Per Cheistum Dominum nos-
trum. . Amén. - | |

A este puntosale Ja Lectora de mesa. v muesta en
medio del refectotio haciendo la wsque ad yenua dice,
lube Diie. benedicere, v la qre di Ja bendicion Men-
sk celedtis participes fatiar wos Rex mierne gloria.
R. Amén. ] ymE 5 . :



8

3Luego con mircha mbdestia y silencio, se siegtan:
cada vna enesu lugar, y la Prelada hace sedial, y co-
mienza 4 lér la Lectora (sera la leccion de libros espi-
rituales, y Vidas de Santos, y los dias que en la Pre-
ciosa ay Constitucion la mitad de Leceiones de libros
espirituales, y la otra mitad de Constitucion, los Vier-
nes sc lera la Regla de N. P. San Augustin) comenza-
ran & servir dando principio desde las mas modernas,
hasta la mesa de Ja Priora, sino es en caso que comie-
re alguna Princesa, 6 Virreyna con la Comunidad,
que entonces se empiesa 4 servir por ellas a breve rato
de la Leccion, hard la que preside sefial dando tres gol-
pes en la mesa, y las Religiosas besando con devocion
el Escapulario lo apartardn-a vn lado, y comenzarin
4 comer prosiguiendo con el silencio que ¢a el Cap. 13.
de €l se &ncarga, en acabando de comer la Presidenta
dard un golpe, y se levantaran dos de capitulo menor,
fr cogiendo unos sestos iran hasta la mesa de la Priora,
a qual hara otra senal, y comenzarin 4 recoger los
pedazos de pany que sobraren para los pobres.

Hara luego senal con la campanilla, y la Leélora
ditd, Tu autem Dije. miserere nostri. % . Deo gratias.
Saldran de las mesas, y por su orden se pondran de-
lante de cllas, y dard la que preside tres, 6 quatro
campanadas seguidas, y las Servidora, Lectora, y.las
que huvieren Irecho algun defecto, hagan las venias, y
Ja_Prelada les haga senal para que se levanten, y la
cantora entona, Confitcantur tibi Diie, emnia opera
tita, & Sancti tui benedicant tibi, Gloria Patri, &
Filio, & Spiritui Sancta. Sicut erat, &e. Y la Hebdo=
madaria dira, Agimus tibi gratias omnipotens Deus.
prouniversis bencficijs tuis. Quivivis; {» regnas. in
secula seculorum, &, Amén. ' St
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~ Luego haciendo Ta inclinacion 4 Ta Imagen dél re-
fectorio, saldra la Comunidad para el Cord bajo can-
tando el Psalmo de Miserere, y llegando 4 la Iplesia
lo acabaran con Gloria Patri, ¢s¢. (que solo ¢ quita

el Jueves, y Viernes Santo) € inmediatamente dirin:

Kyrieleison, Christe eleyson, Kyrieleison, y en voz ba-
jarezardn el Pater noster, al fin de éste dira la Heb=
domadaria cantado ' | '

- Et nenos tnducas in tentationems.

®. Sed liberanos a malo.

¥. Dispercit dedit paupérilus.

®. Justitia ejus manctan seculum seculi.

Y. Benedicam Dsminum in omni tempore.

R Semper laus ejus in ore meo.

¥. In Domino landabitur anima mea.

®. Audiant mansucti, & latentur,

¥. Magnificata Dominum mecum.

R. Etexaltemus nomen ejus in id ipsume.

Y. Sit nomen Dontini Benediifum.

B. Ex hoc nunc @ usque in secrelum.

v.' Retriburre dignare Domine omnibus nobis bona
Saciéntibus propter nomen SAuctim tuwm vitam.
@ternam. R. Amén. -

¥. Benedicamus Donmino.

8. Deo gratias. | 4

- Luego sc hinca la Comunidad, y canta la Antiz

ona Recordare Virgo Mater, {»c. y acabada fa Heb-

domadaria canta ¢l y. Post partum Vfrga. e, y la

Oracion Protege Domine, ¢c. y luego la Prelada

Yice el Fideljium anime, &re. y respoaden todas Amén

7 tezan el Pater nojter en-protunda, & postracion,

egun queda dichoenel Cap. 27+ = -~ e
Si no fuere dia de ayuno, la bendicion de 1 mesy

-
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es con la Antifona de culi Quaninm te sparant Do+
miije. . -

En el Texto segundo dice, que ninguna Flerma-
na se quede de primera miesa, L. donde se dehe
advertir que todas, Preladas, y no Prcladas, G de
qualquiera calidad que sean, deben comer en el refec-
torio comun, y asi se encarga 4 las Preladas, quz no
falien de Refigiorio, Coro, y Sala de labor, sino fue-
re en precisa necesidad, ni den licencias de faliar &
cstas cosas, si no fuere com justa causa de enfermedad
G precisa obligacion, y 4 las que fueren nealigentes
notablemente en esto se les castigue con absolucion de
oficio.

CAP:6..
De la Colacion.
N ¢l tiempo de ayuno 4 hora competente hags
", senal la Sacristana pgra la colacion, despues la
Refitolore toque la campana, y haviendo venido las
Sorores al reiectorio al signo de la que preside léa Ja
Lectora diciendo primero fube Domine benedicere,
y sigasc la bendicion Noiem quictam, trc. Dentro
de la Leecion pueden beber las que quisieren, hecha
seiial por la que preside, y dicho Benedicite por la
Lectora, y dada por la Hebdomadaria la bendicion,
La rgitor omniun, e, , - N
Acabada la Leccion diga la que preside Adjutom
rium noftrum, €-c. y entoices con silencio entren
las. Sorores en la lglesia. Qualquicra que quisiere be=
ber fusra-de bhora_pida licencia, y lleve una com-
paicra. | | "
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EXPLICACION. Mk
LO primetd se advierta, que aunque la Constitu-

¢ cion dispone se comienzen las Compleras desde
el refectorio, en el Capitulo General de Salamanea
afio’ de 1551, se derogd con autoridad . Apostolica,
mandando que cn el Cdro sean todas Jas Completas
desde el Jube Dontine benedicere pero fue acordado
dictamen de los Padres'de aquel Venerable Capitulo,
Jue por la estimacion del Sagrado antiguo Texto d2
las Constituciones no sc borrase de ellas, sino que se
ssplicase este punto, |

Notese lo segundo, que quando la HebJomadatia
dice en la colacion el Lasgitor omninm, ¢ec. se ha
de poner en pie como sc ordend en florencia afio de
425 7. tada la Comunidad quedese sentada.

Lo tercern, que en ausencia de Priora y Suprio=
ra el Adjutorium nostrum, y el Fideliuni lo dice la
Flebdomadaria, y qualquiera que lo diga ha de ser
ton ‘voz grave y sonora, la que preside en el Coro,
vy debe decir el Fidelium, ésta hecha Ia bendicton da
Compicras. - Lo | ’ S
+ Lo-quarto, manda la Constitucion que para beder
uera dz hora pida licencia, y en presencia de una
‘omparera, por set esta :i'c&ion honesta y religiosa, y
»or que aya quien vaya i la mano, porque la que be-
dicre no- exceda en la templaza,

Lo quinto, quando no faere dia de ayuno nt de
wecepto, ni de Constitucion 4 14 cena se ha de rezar.ol
e " Profun.fis, y dar bendicion Yy gracias, cono se
lace 4la hiora de {a comida, mcnos la Antifona de
Recordere, ” | G R
D

g e
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CAP. 7.
De las Entermas,

Tento 1. |
g Ercade las enfermas guardese la Priora no sea
negligente, porque de tal sverte se han de coy=
da. las enfermas, que mas presto s¢ releven dz la en=
termedad, como ¢n la Regla dice San Avgustin cm-
pero, algunas podran comer carne conforme lo pide su
mas grave eafermedad 6 debilidad, segun que le pa-
reciere a la Priora: mas si alguna tuviere tal enf'ermecr:d
que ni la debilite mucho, ni le turbe el apetito de
comer, ésta ni duerma en colchon de pluma ni quie-
bre losayunos acostumbrados, ni mude los manjares
del refectorio. '

| Texto 1t, | b

O aya en Ja casa mas de dos lugares en los
quales coman las debiles y enfermas, vno de
carne, y otro de los otros manjares, si no es eviden-
tc la necesidad, ¢ la enfermedad urgente, si aconteciere
que enferme la Priora sea curada en la enfermeria con

2s demas. - |

EXPLICACION. q

q N el Texto primero se note, queen todos los
Conventos debe haver particular lugar & celdas,

para curar las enfermas, probeidas de sabanas de lien-
z0, camas, y derftis cosas necesarias de enferheria.
Debese poner una enfermera mayor, que sea discreta
Yy cdvitativa, y cnidadosa, que con paciencia y cuida-
do, mire por las cosas de la enfermeria, y cuide 4 las
dolientes, comg s¢ mandd en los Capitulos de Paris sia
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le 1276. de Salamanca ano de 1551. y en otros Ju_n -
chos, para que la enfermeria tenga lo necesario deputese
alguna cantidad especial, 0 de las limosnas, ¢ de las,
rentas del Monasterio, como lo ordend el Pontifice Juan,
XXII. &3 | | |
Advierta la Priora no ser facil en dispensar la Cons-
titucion de no camer carne, si ne es con las enfermas,
y conocidamente necesitadas y trabajadas, y con las
que no son enfermas, no se haga la dispensacion
quotidiananiente; sino quando parcciere conveniente,
. Tengan las Religiosas muy preseate lo que de-
clara Ia glosa del M. Bandelo, que las que tienen
salud, y por solo golosina, y sensualidad quicren con-
tinuamente comer carne, y pudiendo algunos dias
absteaerse, ¥ sin pedir, ni tener legitima licencia quo-
tidianamente la comen; y ticnen intencion de perseve-
rar en esto, que se disponen grandemente al culpable,
y damnable menosprecio. i |
Ep el Texto segundo se advierte, que asi Prela-
das como Subditas, todas deben comer en el Re-
fectorio; y las debiles y enfermas en la enfermeria,
en otras partes O oficinas no se coma sin urgente
necesidad, ¢ enfetmedad, como se declard entre otros
en el Capitulo de Zaragozo afio de 1391. Si hu-
viere alguna leprosa totalmente se ha de apartar de
la Comunidad en comida, ropa, Vivieuda,y demas
comercio; porque no las inficione 4 todas.

- s Gl e 014 FA
Y A sangria se haga quatro veces al afio; la prime-
' ra co el mes de Septiembre, 12 segunda despucs



de Navidad, la tercera despues de Pasqua, la quar-
ta eerca de la fiesta de San Juan Bautista, fuera de’
estas vezes ninguna se sangre, sino es que la discre-
¢ion de 1a Priora por alguna causa guzaare, que de
otra manera s¢ ha de exercitar; empero, las sangradas
coman con silencio fuera del refectorio, y segun lo
permitiere el posible sean tratadas con mayor regala;
pero por causa de la sangria no coman carne.

| EXPLICACION. e

Obre este Capitulo se advierta, que el sehalar la
S Constitucion aquellos tiempos de sangrias, no es
para inducir obligacion de sangrarse, sino para dar
a entender que licitamente’ (segun Derecho) pueden
hacerlo; pero siempre sea segun el parecer del
Medico. :

Las que se sangran aunque sea sin enfermedad par-
ticular, sino por precaucion, ¢abundancia de sangre,
pueden usar de mayor regalo, g' ser proveidas de mas
comida, porque no les causela faita de la sangre algu-
na debilidad, éstas por la sangria precisamente no
pucden comer carne; pero si huviere algana enferme-
dad 6 la complexion, ¢ debilidad pidieren otra cosa,
concedaseles el coinerla, ' '

CAP.. q.
De las Camas.

Obre col¢edras no duerman las Sorores, sino es
en la enfermeria, sobre sarmientos y colchones de
Tana serd licito dovmir, las que pidieren colcedras
ayuncp un dia 2 paa y agua. Ducrman con tunicay
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velo, ?, capiflejo, y ceiidas, y tambien con calzas, en
aquellas regiones en que las mugeres acostumbran

tradr medias, ninguna que pueda habitar en comun
tenga espevial lugar para dormir, sino es que esto
lo pidala necesidad por causa de guardar las cosas,
¢n el qual caso no duerman menos que tres.

EXPLICACION.

“Otese en este Capitulo, que las colcedras son
unos colchonesde pluma y de regalo, los qua-
Ies solo sc deben permitir 4 las enfermas, y por eso
s¢ ‘usan en nuestras cnfermerias, tambien se debe ad-
vertir, que ¢l habito de dormir es tupica, velo, y ce-
fiidas coy medias de_calza, donde se usa, como cons-
ta del Capitulo de Narbena de r394. y asila que sin
causa alguna solo por scnsualidad dverme de otra
manera, principalmente si hace esto de costumbre, de
tal suerte quebranta esta Constitucion, que se dispoue,

4 menosprecio culpable.

Los dormitorios deben disponerse de manera, que
todos queden cerrados con llabe, la qual siempre
tenga ensu poder la Priora hasta que se abran las
puertas para ir al Caro. |

CAP. 10.
del Vestido.

AS Sorores traigan vestidos de Iana, honestos, y

- 1o preciosos notablemente, y mayormente se ob-
serve la pobreza en las capas, arrais de la carne no™
usc'P lienzo; pero pueden tener de pellico entre las dos
tunieas, ¢l qual sea alguna €osa mas corto que ellas s
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empero, ne ¢ tengan sabanas, sino faere quando gn la
enfermeria por grave enfermedad la Priora guzgare
que sc-dcba dispensar. De martas, 'y pieles “silvestres
fo usen las Sorores, las tunicas lieguen hasta les ta—
lones, los Escapularios (sin los quales -nunca anden)
sean mas cortos. Segun Ja necesidad y - posibilidad ten-
gan suecos, pepla, capillejos, ¥ velos; pero no usen
guantes. ' |

DECLARACION. =

N esté Capitulo lo primero que deben advertie

las Religiosas es, que vna de las cosas en que
mas resplandece la santa Eobreza es en el habito, el
qual ha de ser humilde, honesto, - y de lana, proprio
de quien profesa menosprecio dé¢ mundo, deben no
usar cosas de seda, como lo manda ¢l Pontitice Cle-
mente VII. en su Constitucion.

N1 traer cosas de plata, oro, 6 picdras preciosas,
ni estuches, ni bolsas galanas. : :

Dice que en las capasse ha de observar mas la
pobreza, por que siendo o primero que se vé se
ha de manifestar en ellas ¢l mayor exemplo de la
pobreza, - S e

Manda que 19 usen lienzo arvais de las carnes,
porque la propria camisa dela Religiosa es tunica de
lana; pero quando 4 juycio del Medico les danare la
tunica, pueden usar de lienzo y'camisas de ¢l no pro=
fanas, sino honestisimas, y para esto deben pedir liw
cencia a su Prelada, y la pueden usar todo el. tiempo
quela enfermedad lo pidiere, y en estando buenas

vuelban 4 su antigua costumbre, y santo uso, y Consg=

w s

titucion de las tunicas.
 Dice que pueden usar de pellico ewtre las dos tu-
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wica, esto es de sayas, y faldcllines honestos, y no pro-

fanos, ni colchades, sino sencillos, y decentes.

No pueden usar de mautas, ni pieles silvefires,
de este gepero jamis se ha usado en las Monjas de la
Nueva Espaiia, tengase gran cuidado.nolo intreduzga
en algun tiempo la relaxacion: |

Las tunicas lleguen iasta los talones, adviertase
aqui, que el habito Religioso, la nimja cortedad ma-
nifiesta libiandad de animo, el ser deinasiadamente laz-
oo de modo que arrastre, es indicio. de secular gran-
deza, y soberbia quese debe quitar del animo reli-
gioso: con que lo decentg y honesto en las Motjas,
¢s traér las sayas y tunica del habito hasta Jo uln-
mo. de los carcadales, que ocuite todo el pic, ¢l Esca-
pulario ha de ser mas corto, y sin él nq han de andar
las Religiosas por el Conveato, ni menos salir aden-
de puedan ser vistas de los de & fuera. El Habito
de nucstras Monjas es saya, y Escapulario blanco,
¢capa, velo negro. Las Hermanas Lepas velo blanco,
y Escapularios blancos, no. negros, todo lo interiox
procuren que sea blanco. '

Ry CAP._'.II.'_
De la manifestacion de las cosas.

B Odas las Sorores cada afio,  mas veces si sc les

~ fuere intimado, todas las cosas que tuvieren en

su poder las manifiesten, y pongan en manos de su

Priora, dexandotas todas 4 su dispocision, tambien

~ slinguna aproprie para si algun baso, plato, 6 cosa sc~
mejante.

- Yrem, ninguna tenga caxa, O Otra COsa qUE §¢ puc<



48 .

ca cerrar con lave, menos aquelias que por su-oficio
no pucden dexar de tenerla, | __ ok = |

item, ninguna embie, & rectba letras sin licencia,
ni eedula escrita. avique sea- sin sello, ni tampoca
cosa escrita en tablas, @ cera,si no fucre manilestan -
dolo al Maestro; al Prior Provincial, § al Vicario.

Lambien la Priota: con dos Sorores que_clipicre,
quando Te parcciere, que conviene. registre todas lag
camas de las Sororcs, estando ellas ausentes, y si alli
hallare algd que la Soror teuga sin licencia de la .
Priora, ¢ojslo, v dele ¢ castigo que mercece, |

Item. «n licencia, ni expresion de personas nada
den a los hombres, qualesquicra que sean, mi reciban
de ellos, v qualquiera que liicigre Contra esto $CA CUlY=
denada con ju:.f*(;io de butto. |

3 d '

EXPLICACION. |
L STE Capituloes Ja Have de todo el voto de Ia
R 4 pobreza, la. pobreza esencialmente . consiste en
1o tener cosa propria per minima que sea, COta Prow
pria_se dice aquello que se posé con algun dominio
particular apartada de la Comunidad, y voluntad del
¥Yrelado, y Prelada, aungue la Religiosa lo aya ad=
quirido con’ su trabajo’é industria, y con medios lici~
tds y fustn_s, porque lo ﬁrqpiio es adguiririo élla, que
ser del Mnn‘as;cri-o, y 10 suya la cosa, y le miswo s¢
enticndede todo lo que le dan sys Padres, y paricn
1¢s, y aunque sca del modo que s¢ fuere,
Por lo qual el Prelado, ¢ Preladd po pueden disw
pensar con la R_eliginstx para que. fenga cosa proprid,
csto €s, para que absolutamente use 4 su voluntad, y
de su propria autorided de lo que ticne, & gaste, &.dé,
@ reciba, ¢ trueque las cosas sin que lo sepa, y seéa vo-
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untad de su Superior, y asi peca el Prelado, & Pre-
ada, que sabiendolo permiten, fa Religiosa tenga pro-
tio, y lo gaste, y discipe 4 su gusto, y con detri-
nento del iiljﬂaﬂﬁ'l‘i{}, y tambien peca mortalmente
a Morija, que sin voluntad de su Superior como se-
lora, y duciio de las cosas que tiene 4 usc, las d4,
» fas vende. G
~ Por lo qual enel Capitulo General de Roma,
o de 15c9. se declard, gue todos los Religiosos, y
Motjas e nuestro Qrden, que no tienen verdadera~
rente dispucsto ¢l animo d poner d los pies de su
Prelado todas las cosas gue tienen (para que el
lisponga 4 su gusto lo que {Ie parecierc conveniente)
v de la misma suerte todos, v tedas las que pres-
an, 6 de qualguiera mauera ticpen doinininie, 6
150 de dineros, 0 de otras cosas 4 su voluntad, co-
no. sefioras de éllas,y las din vy transfieren como
tuesios, sinla licencia gue deben pedir, estan en
stado de condenacion, v deben scr por los Prela-
fos privadas de todos los bienes, y éstos ser apli-
ados & sus -Comnventos, segun ¢l orden de nuestras
onstituciones, i5i# :
Y asi lo que nuestras Monjas deben hacer es,
edir licencia, aunque sea cada mes (como es uso)
ara .recibir, y gastar, no solo en comun, y por ma-
‘or, sino determinadamente  para recibir lo que saben
lue- ban de tener en aquel mes, y para gastarlo de-
erminadamente en los usos neccesarios de comida, y
iestido para si, y i tuvieren algunas sirvientes, &
tras personas que se educan ¢n los Conventos. v pa-
3 otras cosas que consigo traén ancxa alguna virnd,
omo limosnas moderadas, &¢. Y s por accidente
¢s digren licitameiite alguna cosa, que sca de canti-
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dad grave, pidan particular licencia manifestando lo
que les dieren (awnque sca de palabra)$ sea la cosa
cu dipero, 6 en genero que lo balga, y adviertese,
que para recibir ¢ gastar ilicitamente, ni las Preladas
pueden dar licencia, ni las Subditas pedirla.

[tem, las Religiosas, que tubieren deposito ha de
scr con licencia, y noen'su poder, sino en el deposita
comun, 6 lo ha de temer una de las depositarias con

~ licencia de la Prelads, y ni ésta, ni la que lo guarda
pueden gastar cosa alguna, sin que lo sepa la Reli-
giosa, 4 quien pertenece el uso, o con conscjo de las
Madres de él, y para -belverlo: Y para mayor segu=
ridad, y que nunca tema la Recligiosa que se lo han
~de usurpar, y siempre lo manifieste, puede ella tenes
Ia llabe de la caxa donde csta el deposito, como
lo declard el llustrisimo Sefior Don Fr. Astonic
de Monroy, siendo General de la Religion;. pero el
deposito no ha de seren crecidas cantidades, ni para
tiempo indctermiinado, sino para cierto y determinade
tiempo, y no solo el dinerose ha de poner en depo-
$ito. sino tambien todo lo gque fuere de platay oro,
y esto tambien se ha de gastar, porque las Religiosas
no hande usar cn su servicio plata ¢ oro, S cosa de
valor, como perlas, piedras preciosas, 6 cosas scme=
jantes, sino todo ha de respirar pobreza, y todo estc
~estd declarado en diversos Capitulos Generales.

SU}'?UCH,d esta dollrina. de la santa pobreza, expli-
quémos aliora el Capitnlo presente: Lo primero, que
deben bacer las Religiosas, es cada afio manifestar
a sus Preladas todo lo que tienen, lo que deben, y
Ies deben, para segua el gusto de sus: Superioras usa

~ &e las cosas. Y X '
- Losegundo, aunque les Prelados les permitan cas
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'as, y cosas que tengan llaves, pueden guardar esta
~onstitucion dando las llaves (sin esconder cosa algu-~
1a) siempre que la Prelada las pidiere, . y de la pro=-
wia suerte puede la Priora registrar con el acompa-
amiento que la Constitucion dispone, quanto tienen
as Monjas cn caxas, camas, y celdas, y quapto: die-
en 4 personas de 4 fuera, principalmente & bonibres,
v lo que de ellos recibieren deben en las licencias es-
dresar las personas de quicnes veciben, 6 4 quienes
:jan;_csm cs pedir licencia para dar tal cosa 4 tulano,
5 sutano. F
- Lo tercero quanto embiaren, & recibieren por es-
irito, ha de ser con manifestacion 4 las Preladas.

Lo quarto, quando la Constitucicn ¢ Regla dice,
Jue una cosa se condene en juycio de hurto, quiere
Jecir, que asi como el que hurta, y coge lo ageno
sontra la voluntad de su duciio, es, y debe ser guz-
3adp, y condenado por ladion, de la propria manera
a Monja proprietaria, que contra la voluntad de su
Prelada gasta, y reabe, y usurpa lo que tiene, que
10 es suyo, sino de la Comunidad, debe ser casti-
jada como ladrona, -

| CAPi-x2. |
~ De la Comunion, y labatorio d
cabezas, y tonsura.

E podra bacer la Comunion quince veces al afio,
en aquellos dias que les pareciere 4 los Religio-

i0s que cuidan de fas Sorores, con tal que para dispo-
serse para ¢llas puedan tener copia de Confesores, y
® los terminos de las sicte de.esfas Comuniones se
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podran labar las cabezas, y quitarse el cabello; pero

la tonsura no sca pequeia, sino como conviene 4 per-
sonas Religiosas.

EXPLICACION.

O primero que aqui se ha de notar es, que los
M. Confescres ordinarios de las Monjas de nuestra
Orden son el Vicario, y Capellan, los extraordinarios
solos son ‘aquellos que el R, P. Provincial de c¢ad
Provincia senalare, y juzgare convenientes, y que sean
letrados de madura edad, discrecion, prudencia, y
recato, como se dice en varias ordenaciones de Capi=
tulos Generales principalmenic ¢l de Roma del ane
de 1670. b |

Lo segundo, que aunque la Constitucion sefiala las
quince veces al ano, ya segun ¢l nuevo Misal del afe
pasado de 1688, los dias de Comunion de nuestra Or-
den son, todos_los Domingos de Adviento y Qua-
resma, Dominges primeros y segundos de cada mes,
Natividad del Senor, Circuncicion, Epifania, Jueves
Santo, Resurreccion, Ascencion, Pentecostes, Corpus
Christi, todas las Fiestas de la Virgen MARIA Nties-
tra Seiiora, Ntrd. P. Santo Domingo, Santos de la
Orden, Todos los Santos, y S. Pedro, y S. Pablo.

Para las demis Comuniones de devocion freqiien-
tcs, 6 quotidianas, observese en todo ¢l nueve De-
creto de Ntrd. Smé. P, Innocencio XI. en que qui-
tadas las contravercias que haviz, lo reduce todo el
Smb. Padre, al juycio de los Confesores, y Padres de
espiriiy, que son los que conecen los cenos de las
conciencias, .

Lo tercero 4 cerca de Ia tonsura de las Monjas se
advicrta; que manda la Constitucion que no sea pe-
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uefia, esto es que na se dexen los cabellos grandes,.
no pequeios, de modo que por ningun modo se¢ les:
zan los cabellos 2 las Esposas de Christo.

Lo quarto, que aunque dice ¢l Texto, gue siete
'ces al ario se laben las cabezas, y hagan el cabe-
2, esto se ha de entender segun las regiones en que
wven, complexiones de los sugetos, v necesidad, &
ermedad, porque por estas causas puede dispensar

Prelada 4 que sean mas é menos, y asi pidan para
lo licencia Jas Religiosas.

CAP. 5o
Del Silencio. '*-

Texto 1.

Enpan silencio las Sorores en el Oratorio, en el
Claustro, en ¢l Dormiterio, y en el Refectorio;;

2o en ouas partes podrin hablar con licencia espe-
al, segun, y quando le fuere concedido; pero si algu-
1 con voz baja, y brevemente pronunciare algo de
s cosas necesarias, no se juzgue haver quehrantado
silencio, mas todas las Sorores en qualquiera parte,
1 la mesa wengan sileacio, asila Priora como las otras,
wepto una que fuere entre cllas fa inayor, y otra 4
alen cometiere que hable por si, y ecatonees calle Ia
wyor; pero ninguna de las demas hable alli, si no es
e lo que s¢ necesitare para la mesa, y esto sea con
oz baja brevemente, y por una sola oracion, & dice
on, si alguna de proposito quebraptere este silencio,
diere licencia de hablar, en vna comida beba taam
lamente agua, y reciba una disiplina en el Capitulo
dante de todas sin dispensacion, excepto las enfer-
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mas que hacen cama; empero, la Priora tenpa cau-
tela no sea facil para dar licencias de hablar sin causs
razonable. '

: dexto 1r1. J
Fialense quatro de-las Sorores mas religiosas y
discretas, sin wna, & dos de las quales, ¢ sin la
Priora, ¢ sin la Superiora, 4 ninguna se dé licericia para
ir 4 rexa del Locutorio delos seglares, ni alli hable alao
la Monja sin que la oigauna & dos compafieras,y estas
deben acnsar a aquella eon quien son embiadas, sila
notaren reprehensible e palabras, acciones, 6 de owra
manera, tambien la Priora, ¥ Supriora no hablen con
algunos en el dicho  Locutorio; i no fuere en pre=
scncia de alguna de las quatro dichas, 6 de algu-
nas de las Monjas antiguas, 4 ninguna se le dé licen-
cia de hablar en el Locutorio de los- Seglares con los
de 4 fuera, dde entrar en dicho Locutorio mientras
que se dicen las Horas, ¢ la Misa, 6 quando el Con-
vento dluermc, O come, si no tuere por una causa muy
necesaria. B
~Por las ventanillas de los eonfesonarios ninguna
hable 4 sabiendas, y de proposito de otras cosas, que
de lo que toca 2 la Gantesion, si 10 fuere miuy 4 ca-
eo, 6 de lo que pertenece al oficiode la lglesia, y este
con licencia, y voz baja. Ningura tonfiese con Sacer
dote Secular, ni con otro de qualquiera Religton,
eunque sca Frayle, si no fuere con licercia del Maes-
wro de la Orden, ddel Prior Provincial, é de aque
4 quien estos huvieren cometido potestad sobre este
punto, segun la forma cierta, que se suele dar.
Item, enel torno ninguna hable; si no fuere aquella,
¢ aquellas que estdn Jeputadas por algna oficio par
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mismo torno, y tambien estas no hablen alli sino

rere de las cosas pertenecientes al dicho oficio. Por
- primera fraccion del silencio cometida con delibe-
icion fuera de la mesa, diga la Soror ¢l Psalmo de
diserere mei Deus, y por la segunda reciba en el
ipitulo disciplina delante de todas, por la tercera,
cutese una vez en tierra, y esto al tiempo de comer,
noen la cena; empero, estas computaciones se haga
1 el termino de dos Capitglos. La Priora podra |
i algunas liceacias generales de bablar 4 la Des-
:nsera, 0 Mayordoma, 4. las Cosingras, § 4 otras _
ficialas, segun le pareciere que conviene por razon
s sus oficios.

5 - EXPLICACION.
N este Capitulo adviertase lo primero, que en el
— Oratorio. claustro, dormitorio, y refectorio,
:be haver continuo silencio, y no puede la Prelada
m las Monjas dispensar que lo qucEmnten, en otros
gares puede dar la licencia, _

Adviertase lo segundo, que desde que se hace sc=
1 para el silencio despues de Completas, 6 de ce-
ir hasta dicha Prima, y de la misma suerte desde
e se toca la campanilla despues de coimer, hasta
hora de Nona, y quando la Nona es antes de co-
er, desde la una hasta las dos, todas. guarden si-
cio, y dogde quiera que comieren las Monjas en
ymunidad, siempre se ha de guardar el silencio,.
mo en el Refectorio en la forma que lo explica el

}X10, 2
ECC



56
CHAPy 14

De las que han de ser recebidas.

-

75 . dLexto. 71, :
N\ [ Inguna notablemente nina se reciba para Mon-
' j2, tambien no se reciba algana, sii no fuere
hecho diligente examen en secrcto de sus costumbres,
vida, 'y fuerzas corparales, y docilidad, y discrecion
de animo, inquiriendo si es casada, y si no esta divor:
ciada de su esposo por sentencia de  Juez Eclesiastico,
examinese tambien con mayor diligencis, si estd en
sinta, y si de esto no puede haver certidumbre, aguar-
dese hasta que esta se tenga. -

Item, averiguese si es esclava, 6 si estd obligada 4
~deudas, 6 si es profesa de otra Religion, & si’ tiene
alguna otra enfermedad, 6 otros impedimentos, pot
Jos quales no convenga recibirla, este examen debe
bacerse por la’ Priora, y por dos Monjas discretas,
elegidas para esto con censentimiento del Capitulo.

Quando fuere traida al Capitulo, la que ha de ses
secebida, postrese en medie dél, y preguntada por I
que preside gue es lo que pide, responda, /a2 Miseri-
cordit dv Dies, y la virestra, y haviendose lebantade
por mandado de la_que preside, propongale la aspere-
za dela Orden, y requierale el proposito que éile
tre€, & lo qual si responde que tiene proposito de
guardae todas las cosas diga 4 lo ultimo, ef misuu
Seror gue comenzo, perfeccione laolra, y el Con-
vento responda Amén. Entonces quitados los bestd-
dos seculares, sca Yecibida en el Capitulo 4 la compa-
fila de las So€ores,
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Bakiinl inn sitoa AR ST - ool

ERO antes que prometa la permanencia, y vida

- comun, y obediencia, y antes que haga fa pro-
2sion, senalese el tiempo de Probacion, establesemos
jue ¢l tiempo de probacion sea. de un afio,  todo
quel tiempo  mas que pareciere ser conveniente 4 la
’relada” con consejo cﬁz las prudentes, para que la
Novicia experimente los rigores, y 1as Monjas congs—
an las costumbres de la Novicia. El Maestro del Or-
len, 6 el Prior Provincial consideradas las rentas del

el e

Monasterio, determine un Cierte numero ‘de “Sororés,
uera del qual ninguna se reciba para Monja, si no fic-
: persona tal, que no se pudicse reusar sin grave da-
0, O escandalo, y entonces no se reciba, sino es con
onsejo del Maestro dela Orden, 6 del Prior Provin -
ial, tampoco s¢ haga promesa alguna de recebir al-
una Monja, antes.que aya vacado el lugar. Tambicn
xra licito recibir dentro del Monasterio algunas para
orores- conversas donde esto pareciere que conviene,
en nimero moderado, segun-que las otras Monjas
zcesitarenr de ayuda para sus oficios. Fstas conversas
gan en los dias de feria por Maytines veinte 'y ocho
sces el Padre nuestro; pero en las fiestas de _nucve
gcciones quarenta, por Visperas catorce, por cada
12 de las.otras Horas sicte, en lugar de la Preciosa
¢s, por la bendicion de la mesa uno, para dar gracias
es, enlos ayunos, Vigilias, y demis cosas que com-
sten a su estado se conformaran con todas las demas.

_ T EXPLICACION. 23

" O primero que en eneste Capitulo se ha dé ad-

—« vertiv es, que-la que fuere reccbida antes de

ynplr quinee anos, todo el noviciado Q12 pasare no
¢ _ i
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se le compute para la Profesion, porque esta ha de ser
cumplidos les diez_y seis afos, segun el Santo Concilio
Tridentino, en la sesion 25. Cap. 15. -
Lo segundo, que antes de recebir el habito la ha
de proponer la Prelada 4 toda la Comunidad, havien=
do primero ella, y lasdos Examinadoras inquirido di=
ligentemente las gondiciones que se expresan en ¢
Texto dicho, y asi la Priora como las dos Religiosas
han de informar 4 todo el Convento de lo que han
hallado en la que se ha de recibir, diciendo sin pasion
de odio, amor, y temor lo queen sus conciencias ha-
llaren ser-verdad, y asi en lo bueno, como’en lo ma-
o, para que ¢l Convento juzgue si le estd bien 6 mal
el recibir tal persona en la Religion, hecha esta pro-
_puesta dira 1a Priora csta palabra Recibase,y todas res-
- ponderan la misma palabra. | -
" 'Comenzarin luego & votar desde la Priora pars
abajo, comenzando por el Coro derecho hasta la ultis
“ma profesa dél, y luego se pasard 4 vetar al Coro iz-
‘quierdo desde Ia Supriora hasta la ultima. Los votol
Than de ser de babas, y otras semillas, las habas aprue
‘ben, den el voto una de lasotras semillas lo quite, y
wotra semilla lo case, han de echarse los votos ¢n o
“urna & cantara, que dentro tenga on pafio, porque M«
sucncn los votos, i s¢ conosca quien lo quita 6 lo dd
“sino que cada una entre la snanoen la cantara, y echi
el voto en secreto, haviendo votado todas, y contad
‘quantas Religiosas ay profesas del Coro (que solas cs
tas, y no las Nowicias, ni Legasdeben votar) presen
tes se lleba la urna & 11 Madre Priora, la qual en cow
- pafia’ de lasdos mas antiguas de profesion de las.qu
cstuvieren presentes, cuente primero los votes, y

“7'son tantos quantas Religiosas han votada, y sl he



Hare algunos votos mas ¢ menos de las que hnng ?ro.-'-
tado, 5? a en voz alta, no esta rgcféfda-'.parqw le
faltan, 6 le sobran tantos wvotos, y entonces buelva
4 votar la Comunidad como al principio, cuidando
todas dc no hechar mas ni menos, que un -voto; pera
si hallare que estdn cabales los votos, cuente quantes
tiene de aprobacion, quantos le han quitado, y quan-
tos le han casado, y en voz alta diga 4 toda la Co-
munidad, si tiene los votos suficientes, y son sufi-
cientes para que sea recebida, quetenga un-voto mas
de la mitad que esta presente: Las Legas necesitam
de tener dos partes de las tres que hacen comunidad,
esta gue pretende el habito, esta recebida con tantos
votos, si fuere con todos -diga, con todos los wotos,
si le faltaren, 6 casaren algunos digalo en: voz alta,
le han faltado tantos votes, é le han casado tantos,
souforme hallare ser verdad, y luego diga, yo la reci-
0 en nombre de esta Comunidad. In nomine Pa-
tris, & Filij, & Spiritus Sandti. Amén; y concluya
1 alto conel Adjutorium noslrum, ¢r¢c. Esta misina
orma se ha de guardar en la recepcion de las que han
le profesar. Qi 0 | _

Lo tercero, dice la Constitucion que se /le seidale
'Hempo  de probasion, esto es; de noviciado para  dac
l'entender que este afio 4 de ser cntero, yi continno
ara- que en €l laNovicla experimente todas las auste-
idades de Ia Religion, y despues no se llame 4 enga=
o, y la Religion conosca de ella todas sus proprieda-
es buenasé malas, y esto es tan apretante QuUe se-
wun una discision de la rota Remana, se interrumpe ¢l
o por ¢l tiempo de un dia, ¢ de una noche- quc es-
ubieren fuera det Convento iy 4

Lo quarte, & cerca de las Hermangps Legas, ¥
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de suizezo, advicrtase loque en el Capitulo pii-.
mem:_q.u&da-cxplicado. ~ - : R
CAP I§. :
De las Novicias, y de su instruccion.

0T

n

|

¥ Teato 1. ¢
T A Priova ponga para las Novicias una Maestra
4, quesea diligente en su enscianza, ia qual las
enseic de las cosas de -Ja- Orden, y cuide guanto le
fuerc posible el corregirle los defectos asi en la Iglesia
comao-en qualquiera parte quese huvieren negligen~,
temente;asi con las palabras-come con senas debe pro-
curarles goun pudiere lascosas necesarias: por los co-,
nocidos defectos y nepligencias, debe: darles penitencia,
quaido pidieren. perdon: de.ellos -en sulpresencia, 6,
Hamarlas & Capitnlo, y castigarlas aunque no lo pidan, .
ensciiclas 4 tener humildad de corazon, y de cuerpo. ..
nocip siat ad o' Tanrosedi: gy
T Niseiielas 4 confesarse frequente, pura, y discreta=,
| mente, A vivir. sin pmprio‘ y 2 dexar la propria.
volntad, observando voluntariamente obediencia en
todas las cosas, scgun la- voluntad de sus Anayares;
debe instruirlas como en qualquicr parte, y en’ todas
las cosasse deben portar, y que aquel dogar donde,
fueren puestas lo tenga cn -todo lugar que cstuvieren.
Tambien de que manerase han de contener para 0o v,
particulares seldas & recamaras, y como deben tence
siempre los ojos bajos,de que manera, y que €s lo que:
han .de rezar, y. con.quanto silencio para que no ha=
wan ruido 4 otras. Ensciieles como ast enel Capiin=.
lo, & cn otra qualquieta parte que fueren reprhendidas:
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por aquella que es Prelada han: de hacer la venia, y, -
que si alguna de algan modo escandalizare 4 su her=
mana postrada 4 sus pies le pida perdon. i 2
dexto 111, e
| Ambien ban de ser instruidas las Novicias de-
que con ninguna persona presuman pelear, y -
que en todas las cosas obedezcan a su Maestra. En
la Procesion atienda cada una 4 su compainera det.
otro Coro, ni hablen en los lugares, y tiempos prohi=
bidos, ni en otras partes sin licencia, y que totalments
a ninguna juzgen, sino- si algunds vieren que otras
hazeu.algunas cosas (aunque parezcan malas) se juz="
guen por buenas, 6 hechas con buena intencion, por
que las mas veces se engafia el juycio humano, tam-
bien que no havlen de persona ausente, si no fucren
las cosas que son buenas, que frequentemente reciban -+
Kciphinas, que beban con dos manos, y sentandose, -
que diligeatemente guarden los libros y vestidos, y
las demas cosas del Monasterio, y que si alguna cosa
fuere perdida 4 una de las Preladas, -y esta la negare
no sec pida a otra, sino fuere diciendo que se le han
negado, y si fuere Prelada mayor 4 quicn se pidiere
la cosa, y la negare, no bayan 4 la mepor. '
' lexto 1v. ,
TEM, antes de la profesion recibanse las confesio-
nes de las Novicias, y del modo de confesarse, y .
demis cosas sean diligentemente instruidas. [tem, an-
tes de la profesion las Novicias se desembarasen de -
deudas, y todas las demas cosas pongalas a los. pies
de la Priora. Ttem, las Novicias, y las otras Serores
ue son habiles, diligentemente se exerciten cnla Psal-
nodia, y Oficio Divino, fuera de las conversas, &
quicnes vaste que sepan, O aprendan aqucllas cosas
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que deben decir por fas Horas; Eero todas ocupense
en aprender & exercitar alguna labor. Item, las Novi=
cias no asistan 4 el Capitulo de culpis, sino queal
principio se acusen, O su Maestra fuera de Capitulo
oyga sus culpas, y quanto pudiere diligentemente lds.
instruyga en las costumbres y caritativamente las cor=.
tﬁh. . e

EXPLICACION. i _
O primero, en este Capitulo 'se note que o que

4 en él sc ensefa-no ¢s solo para el tiempo del
Noyviciado, sino para que’ despues de profesas toda la
vida lo practiquen. Dice el Texto primero, que /o~
Priora ponga Maestra de- Novicias diligente en su
dustruccion, ¢c. y asila que-fuere Maestra de Novi-
cias se ha deescoger que sea por lo menos de treinta
y cinco afios (mo may bieja por que no estin para el
trabajo) exemplares, dadas 4 la Oracion, y obras de
moytificacion, prudencia, caridad, que sean afables,
graves, y manzameste zelosas de la Religion, agenas
de toda indignacion, celera, y pegturbacion de animo,
y tal que clla misma sea el exemplode todas las bue-
nas obrds, y que apetezca mas ser amada que temida,
puede cometer 4 una de las Novicias la mas provetta
en edad, y costumbres,‘asi las llaves, y guarda del No-.
viciado, y otras cosas de poco momento, porque en
las cosas de importancigginmmediatamente las debe ella
cuidar, y ensefiarles todo lo que el Texto manda. Las
Maestras de Novicias ticnen privilegio de scr Madres:
de consejo y no hacer Hebdomada. |

“En el Texto segundo se ha de notar que la Maes=
tra de Novicias #o solo ha de ser prudenie, discreta,)
o zeladpra dela Religion, sino saber muy bicn toda
tat ceremonias de ellg, para que instruya a las Novicia
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de todolo que han de observar quando ayan profe-
sado, y fuera de lo que expresa la Constitucion les.
ebe Jensefar las cosas sustanciales de la vida Reli-.
i0sa, como son pobreza, castidad obediencia, clau~
ura, Z.’ que nunea salgan 4 donde puedan ser vistas
n publieo, sin el Habito de la' Religion. A las que
inieren del siglo sin saber la Doltrina Christiana, se
la deben ensefiar, y cuidar que las otras no la olviden,
~ ltem, debe ensciiarles todas las Constituciones, y
esplicarles por menudo los tiempos que deben guardar
de ayunos, de la abstinencia que han de tencr de car-’
ne, deno traer camisas de lienzo, de po dormir eén
coichones delicados de pluma, ni sin tunica, singulo,
ni medias, del silencio que han de guardar en los de-
terminados lugares, y tiempo, con quanta réevercncia
han de estir en el Oratorio, y con quanta veneracion
delante de las reliquias, y quan compuestamente de-
ban proceder en la mesa, y aftos desComunidad, y
quan mortificadamente en el Capitulo. ron
Ensencles a comer religiosamente sin acostarse so-
bre la comida, sino con aseo no causen fastidio 4 sus
Hermanas, tambien que no sean habladoras, sino que
repriman la lengua, y que los ¢jos no los tengan al-
tos, ni anden registrando lo que pasa en el dormito-
rio deben estar con quietud, y no andar discurriendo
de una i otra parte ociosamente, y en Gualquier lu-
gar que estuvieren hablen cosas utilés y no. ociosas.
Deben tambien ensefiarias de las ceremonias princi-
palmente de las cosas pertenecientes al Coro, y Ofi-
cio Divino, de las inclinaciones, y postracioncs, tam-
bien bhan de ser instruidas en todo lo demas que toca

a puntos de Religion, yal canto llano que deben to-
das saber, |
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" ltem, las Novicias han de vivir en lugar apartado
de las demas Religiosas, y con ningana hablen; avh
con las de dentro. del Convento, sin licencia de st
Magcstia, y.ninguna eatre en el Noviciado, ni tenga Has
ve dél, si npHueren la Maestia de Novicias, y su T'é-
dagoga, que debe ser Monja muy religiosa, y de las
mismas paries que para la Macstra de Novicias se pi-
de, .y asi si alsuna entrarc en cl Novictado, que  no
tucre . Prelada sea con licencia de la Maestra.

" Item, las Novicias solo se ocupen ‘en el espiritual
aprovechamiente de sus alimas, en la humildad de es-
piritu, mortificacion de su carne, y en todo lo que
conduce 4 la suma dele  perfeccion Religiosa,
su leccion espiritual a de scr de vidas de Santos, prin-
cipalmente de nucstra Orden, y tratados cspirituales,

ales son los de S. Barnardo, S. Vicente Ferrer, del
Taestro Umlerto sobre la Regla, del Maiestro 1.

Luis de Granada, y otros scmejantes. Item, la Macs-
tra no permita 4 las Novicias. que anden divagando
por ¢l Monasterio, y. que quando salgan del Novicia~
do al Coro, Refectorio, ¢ otros actos de Comuni-
dad, vayan y vuelvan tedds juntas, ¥ si huvieren de |
hablar con persora de fucia seca en presencia de la
_,Maefm‘a, 6 de la Pedagoga. : '

Dice el Texto segundo, que la Maestra ensenc 2|
confesar 4 las Novicias frequente, pura, y discreta-
mentr, 4 cercadela frequencia la obligacion es, que:
sca «coun manda nuestro Ordinario, que por lo me-
nos debe ser ceda semana la Confesion, y las Co-
myniones scoun queda dicho en el Capitlo doce,,
donde este punto de las Comuriiones s¢ cnsena.

"Dice que seir pura la Confesion, y aiscreta, pox
ique deben llevay mucha pureza de inwencion, hazici-



o la Confesion ‘para mayor Gloria de Dios,.y con-
eguir ¢l perdon de sus culpas. Debe enscnarles, que
a Confesion hd de ser con palabras sencitlas, de que
feben “usar-en e¢lla’sin rodeos, ni'cuentos, diciendo sus
pecados con claridad y  llaneza, y que esta vaya
acompafada de discrecion, no diciendo :mas-de lo
que vasta, nidejando de decir 'lo necesario, descu~
briendo susculpas, y no nombrando los complices,
con todo lo demis que toca & puntos de Confesion.
" Dice el mismo Texto, que las enseie 4 vivir sin
proprio, por que las Religiosas se han de ajustar- se-
gun la Regla de San Aupustin, en no tener cosa pro-
pria, sino 4 que sean. todas las cosas comnnes @
70 7as, llamase proprio todo aquello que se esconde
del Prclado y Prelada, 6 se tiene contra su voluntad;
pot lo ~qual 'la Religiosa,” para quanto recibiere,
gastare, O dispusiere debe pedir licencia a su Prelada,
y todo aquello que con licencia recibid, lodebe so-
lo tener 4 uso, y no con propriedad, de modo, que
cada y quando que la Prélada quisicre.quim'rscln,
y aplicarlo. 4 otra, 6 4 la Comunidad, debe -con
prontitud entregarlo sin' reservar cosa alguna, ni
esconderla, sino dexarlo todo en ‘la voluntad de su
Superior.

Por esta razon en muchos Capitulos Generales se
ha - intimado, y declarado debajo de graves penas,
que ningun Religioso, ni Religiosa puedan tener
qualesquiera bienes temporales, aun que sean las re-
servas, y reatas que los Prelados permiten, sino fuere
tan solamente 4 uso, y con licencia de sus Prelados, y
que estos bienes que asi ticnen 4 uso ni los pucdan
dar, ni bender, ni empedar, ni trocar, ni cambiar, ni
enagenar- por qualquicra manera, sin. consentimiento,
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voluntad, y licencia de su Prelada, y.todo lo- que por:
su trabajo adquirieren, ¢ les dieren sus Padres y Pa-
rientes, es todo de la Comunidad, y no proprio, y sin
licencia no pueden usar de cllas, ni aun para las cosas
‘que consigo traén actode virtud, como el dar limos-
nas, y otras semejantes. Item, no han de ser profanas
las halajas, y cosas de las celdas, ni de sus personas.
Item, ni por si, ni- por terceras personas pueden:

tratar, y contratar con mercaderes con su dinero, ni
tener dinero, ni depnsim en pe'rsﬂna‘secu!a-r; pero no
por ello se exciuye ¢l que puedan trabajar para tener
las cosas necesarias, y comprarlas quando el Conyen-
to por su pobreza no les puede dar tedo lo necesario;:
pero todo ha de ser con licencia de la Prelada, y suje=
-#as 4 su voluntad. St

~ Item, por lo menos una vez en el afio tienen obli-
gacion los Religiosos, y Religiosas de hacer. mani=
~ festacion de todos los bienes que tienen [4 lo menos.
~ por escrito] poniendolos tedos en manes de sus Prela-
dos, libre, clara, y voluntariamente para que ellos dis-
pongan, y agan Jo que quisicren desapropriandose 4 si:
mismas de todos los bienes temporales, por cumplir:
bien el voto de la pobreza que profesaron
.~ Por o qual, teda Recligiosa para cumplir como
debe este voto, y desarraigar toda propriedad, ha de
tener dispuesto ¢l animo verdaderamente 4 desposerse:
de todo lo que tiene quando los Prelados lo manda-~
ren, desde lomayor hastalo mas minimo. Yot~

Ultimamente adviertase lo que dispusieren los Ca-

- pitulos Generales de Bolonia afio de 1410,y de Ar=
- gentinaano de 1417, por estas palabras. Prohibinios
que A pinguna se fe-conceda licencia de disponer de
sus cosas en el tiempo de su enfermedad; wi para



| | PR 67
espues de sumuerte, ¥ st se hiciere, todo sea de
ngun efecto. De donde consta que en este tiempo,
' las Monjas pueden disponer cosa alguna, ni, los
uperiores concederle licencia araello. .
" Tambien dice el proprio Texto, que decben dexar
y propria voluntad, sujetandose d las de sus Supe=
iores, em estas palabras,se intima el voto de la obe-
iencia, este se pucde quebrantar de quatro maneras,
> primero por menosprecio formal, porque aungque lo
ue sé ordenare por la Regla, 6 Constitucion, 6 Prelado
ca muy pequeilo en si, si se quebrama por menospre-
10 formal, comete pecado mortal, segun se dixo en
jra parte. ] :

Lo segundo quebranta el voto de’la obediencia, y
.eca mortalmente la Religiosa que obra contra el
irecepto de su Préiado, hechoen la forma juridica
sgun dispone da Constitucion, esto es qu ando el
relado intenta obligar 3 pecado mortal, y formal
recepto, cOmo quando dize, Mando en virtud del
Espiritu Santo, y de Santa obediencia, 6 quando
lice, Mando debajode la pena de' excomunion ma-
or, c. N =

Dounde se debe advertir, que si Io que se manda
s por una 6 mas vezes determinadas, solo obliga en
iquellas vezes que determind el Superior; pero si lo
nanda absolutamente sin determinar tiempo, ni vezes
bliga el precepto hasta que el Prelado acabe-su oficio,
5 hasta que se muera, 6 el proprio quite el pre<
zepto. -
El tercero modo de quebrantar cl voto de la obe~
fiencia es, quando se cbra contra algun precepto con-
tenido en'ta Regla, 6 en las Conslituciones, § esto es
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solo quando en esta se manda en virtud del Espiriti
Santo, y de Santa obediencia, 0 debajo de pena di
‘excomunion.” '

El quarto modo con que la Religiosa obra contr:
el vote de la obediencia es, guando quebranta la.
cosas eseniciales, v substanciales de la Religion
como es la pobreza voluntaria; guarda de caflidad
v clansura, forma, y color deli Habito que la Re-
ligiosa debe siempre levar guando sale & publico

Las transgresionies de otras ordenaciones, ¢ amo-
nestaciones que se ponen en la Regla & Constitucio-
nes, y las que se hazen por el Prelado, y que no son
prohibidas por Ley Divina, 6 Eclesiastica, sino tar
solamgnte Constituciones, solo obligan 2 pena, no 2

culpa. , .
CAP. 6. |
Del modode hazer la Profesion.

Texato 1. .
L mod» de hacer la Profesion es este: ¥o Soror
N. hago profecion, y prometo obediencia @ Dios
v d Santa MARIA, y d Santo Domingo, » & tf So-
vor, fulana, Priora é tal Comuento, en lugar de
Reverendisimo P. Fr. N. Mtré. General del Order
de los Frayles Predicadores, v de sus Swmecesores,
segun la Repla de San Auguflin, v las Counstitucio-
nes de las Sorores, que a la dicha Ordenr son enco-
mendadas, yue seré obedicnte d ii, ¥ d las otras nis
Prioras hasta [a muerte. '

| Afeato TIN5 i
EL, Habito de i‘as—-Nmr'iE:ins en su Profesion sc ben
4 e deeste modo Oitende sobis Domtine, e



Yomine exaudi, b-c. Oremus, Domine Jesu Christe.
¢. Despues se rocia eon agua bendita. A la profe~
on-ninguna se reciba de menos de diez y seis anos.
-ampoco querémos que se bendigan algunas de las
orores, por quanto Santo Domingo N. P. (segun es
-adicion) asi lo ordend cerca de aquellas que fueron
n su tiempo, y semejante Bendicion suela ser 4 alguna
cacion de ensoberveserse contra sus Hermanas.

e - EXPLICACION.
FYErcade la Profesion se ha de advertir que antes
\_J que una Monja searecebida. 4 €llaen el termino
¢ los dos meses antecedentes debe ser.examinada poe.
18 Madres Examinadoras, 4 el rezo, votos esencialesi
¢ la Religion, Regla, y Constituciones, despuesla:
'tiora en publico Capitulo la ha de proponer al Con-
ento, y dar cuenta 4 €l de como esta para profesar la
icha Novicia, y miandar 4 las Examinadoras, y a la
daestta de Novicias que propongan 4 la. Comunidad
> que en conciencia sienten de la que ha de profesar.
a8 Examinadoras comensando por la ‘mas antigua
ian de decir si la Nowicia estd suficiente. y sabe per=
cotamente el Rezo, Votos, Regla, y Constituciones,
'no, luego la Maestra de Novicias informard de sus:
ostumbres, buenas, 6 malas, & si halla en su conciencia
I es, 6.no es para la Religion Hecho csto se ba de vo-
ar en la forma que diximos que se ha de tener en las
|ue han de recibir el Habito. Y siempresdeclare la Prio-
a quantos votos ha sacado, quantos le han quitado, y
wantos le han'casado. | =
Tergase tambien un libro de Comunidad. en que
e escriban las profesiones, tisitas, y expresas, en las
asitas sc hi de poner el nombre de laique profesa, dia,
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mes, y afio, esta profesion Ja ha de firmar la. mesma
que profesa, y sino sabe firmar como las Legﬂs, ponga
la seial de la Cruz, diga su edad, y ponga st viene li=
bré, y de su voluntad 4 la profesion, tambien la firma-
r4 la Priora, Maestra de Novicias, y otras dos Monjas,
y esto se ha de hacer uno 6 dos dias antes de la profe~
sion solemne, Entiendase tdsitamente profesa, aquella
que despues de quince afios cumplidos, pasado- su
continuo afio de Noviciado, y esta est2 obligada 2 la
Religion, si en cste tiempo no huviere hecho protesta
de lo contrario. WSS
"« La profesion expresa es la solemne de que habla
estc Capitulo, la.qual tambien se ha de escribir en ' el
libro con las mismas palabras que se hace, y Ia han de
firmar la que profesa, y dos testigos como se dixo de
Ia tisia, |
Fsta es la razon porque la que profesa explica su
‘pombré diciendo Yo Soror N. hago profesion, y pro=
meto obediencia, el Textqdice que solo promieta obe-
diencia, porque en csta sc explican los otros votos, en
algunos Conventos es costumbre expresar los otros
‘tres votos diciendo, promieto obediencia, pobreza, cass
zidad, v clausura, guardese en cada Convento la cos-
‘Tumbre. | : - -
 _Dice que gromete la obediencia 4 Dios, porque
es & quien principalmente se hacen todos los votos, y
sromesas, dice tambien, gue & la Virgen MARIA
}\Yufﬁm Seiiora, porgue es'su Magestad la que nos
diS el Habito que vestimos, y singular Abogada, Ma-
dre, y Patrona del Orden de Predicadores, y asi en
Ja profesion las Monjas dec esee Orden se confiesan
Hijzs, v Esclavas suyas. Pasa luego & nombrar & aue s
iro Padre Saute- Domingo, porque fue el funda-



Em'. y primero: Padre de esta Religion, & quien Dios
sligio para particular Patron suyo. 5
" Da la obediencia 4 la Priora en lugar del Reveren-
disimo Mtrd. General, lo primero para explicar la
mion de la Religion, que no tiene mas que una cabaza,
o'scgundo para que se scpa que ha este estan sujctos.
odos los Religiosos y Religiosas, que le dan la obe=
hieneia Prelados y Preladas, Subditos y Subditas, y que
suede mandar 4 todos como succesor de Santo De-
ningo N. P. como estd declarado por varios Pontifices.

Dice que promete /a obediencia, segun la Regla,
v Conftituciones, para dar: 4 entender la cautela con
que se profesa en el Orden de Predicadores {como ad -
vierte el Angelico Do&or Santo Témas) de modo que
tla profesion no se contravicne, si. no es quando-se
juebranta lo quees formal precepto dc Regla y Votos,
¢ en lo que noay precepto la transgresion de su na-
quraleza no obliga ;ulEa alguna, sino solo a pena, por
que de este modo se obliga en la profesion, como tam-
bien ‘s obliga 4 auardar la Regla y Constitucion,
como gstd escrita, y no como aqui, y alli sc guarda,
y asi nunca vale constumbre contra Constitucion, y
asto solo debe jntimar la Prelada. 3k

En lo que dice el segundo Texto de las beadicio~
nes de las Monjas, oy no sc usa, nien la Religion se ha
usado, y asi no ay gue cxplicar.

AP £

‘De Ia lebe calpa.
G v | Lexto 1. . | Ao _
W EVE culpa.cs: sialguna al punto que s¢ hizicre
& - 1a sehal no sc dispusierc con madura pisay dexa=
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das?mdas las casas 4 venir prontamente. 4 aquel lugar:
para que se hace la sehal. Si alguna no cumpliere aten-,
tamente ¢l oficio que se le senalare de 1ér, 6 cantar,,
6 turbar el Coro, comenzando el responso, antifouna, 1@t
otra cosa, 6 no lo comenzare quando debe. Si alguna,
baciendo defecto, leyendo mal, 6 cantando no se hu=
millare 4 el instante delante de todas, si- por negligen~
cia de .alguna falare el libro en que se ha de lér en la
colacion, éen ¢l Capitulo, 6-en la Iglesia,

8 dexto. 1I. sy
Emejante culpa es, si alguna no visiere con preste-
za 4 la mesa, 0 4 la colacion, 6 Sermon, 6 Capitus
lo, .6 4 las Horas en la Iglesia, 6 4 la sala comun de la
labor, ¢:la-que estd sefalada para laleccion de la me=
sa mo estuviere 4 tiempo para la bendicion. Sialguna
en el Dormitorio, ¢ demds lugares, en el Convento hi-
ciere algun ruido, 6 en algoinquietare 2 las que estin
orando, leyendo, 6.trabajando. Si por negligepcia de
alguna caycre en el suglo ¢l paiio en qne se - envuelve
el Calix, Patena, & Corporales, Estola Manipulo, ¢
cosas semgejanics, O si alguna no pusicre sus vestidos
honesta, y ordenadamente a su tiempo, y en el du-
gar determinado - para ello.
Teato 111, . f
TEM, es feve culpa si alguna perdiere, 6 quebrare
la candcla, 6 algo-de as cosas usuales, ¢ deterio-
rare, O perdiere algo dé sus vestmos. Si alguna se dur-
micrse en ¢l oficio, sermon, O casa de labor, 6 teniendo
los ojos altos las mas vezes anduviere discurriendo en
cosas vanas por ¢l claustro O por i_a casa. - Si algunarse
ocupare €N ¢osas vciosas, O se ricre disolutamente, ¢
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sitarc 4'reir 4 otras, S se mostrare reprehensible en:
gun gesto,movimicato,en ¢l pararse, havito ¢ palabras,
or estas culpas impongase de penitencia un Psalmo, &
iuchos, segun Ja quantidad de los excesos, como le
areciere a la que tiene el Capitulo.

EXPLICACION.
Otese, que el Texto de este Capitulo, y los si-
. N guientes se hizo antes del Capitulo Generalisi~-
10 de Paris del afio de 1236. en que para quitar los
scrupulos se hizo la Constitucion puesta en ¢l Prolo=
0, y segun cila -el dia de oy, la Monja que quebran-
ire alguna Constitucion, ninguna culpa comete por.
1erza precisamente de Constitucion, aunque por otro’
i%pucde incurrirla por otro principio.
Porlo qual adviertan las Monjas, que algunas’de
s cosas que estin en éste, y los 5iguientcs Capitulos, .
on malas por su naturaleza, & por probibidas por la
slesia, y si se quebrantan estas, aunque no sean peca-
s por. la Constitucion, lo seran por si veniales, ¢
ortales, conforme fuere la materia, cliberacion, &
talicia, y estard sugeta la Religiosa 4 dos penas, a la
tie le dieren en el Sacramento de la Penitencia. sin el.
Etal no s¢ perdona la culpa, si es mortal, v 4 la que la
ronstitucion le sefnala, & la Prelada le diere.
Notese tambien, que la poca cuarda. de las cosas
Constitucion, aunque se quebrante muchas vezes,
|nO ay menosprecio explicito, ni formal, nunca lleoa
ser pecado mortal, como no aya determinacion de
inca guardar las Constituciones, que esto ser’a ya de-
rminars_e no guardar totalmente lo que pro, 6, y
f consiguiente menosprecio; pero debense ac F‘f“_r las
eligiosas ‘de las culpas contenidas en estos C $lgs
| J apis
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en los quotidianos que tiene la Religion, para que asien~

do aquella penitencia que les dieren, satisfagan, y ten--
gan menos que pagar en el Purgatorio.

CAP. 18.
‘De lamedia culpa.

Texto I.

Edia culpa es si alguna no estuviere presente al
Gloria Patri del primer Psalmo, y no satisfa-
ciere en medio del Coro, ¢ no estuviere presente al
principio del Capitulo, en”la Vigilia de la Anuncia-
sion, 6 de la Natividad del Sefior. Para que pronuncia-
des los principios de nuestra salud, y redecncion, dé gra=
cias 4 nuestro Redentor. Con el corazon y cuerpo, se-
mejante culpa es si alguna en el Coro no atenta al
©Oficio Divino, con los ojos mirando 4 una y otra par-
te, y con movimiento irreligioso mostrare liviandad
de animo. Si alguna no viere antes al tiempo senalado
la Leccion, 6 presumiere 1ér, 6 cantar otra cosa que lo
que estd ordenade. Si alguna se riere en el Coro,
o hiciere reir 4 las otras, 6 en el Convento hiciere al-
guna disolucion.

' LeNiOL. ., .
Tem, media culpa cs si alguna por causa que sea
menos razonable se quedare del Capitulo, & Ser=
mon, 6 colacion, 6 refeccion comun, & sala de labor,
¢ hora alguna. Si algupa quebrantare ¢l mandato co-
mun, si alguna tomare algo de comida, ¢ bebida sin
bendicion, semejante culpa es, sialguna llamare en
Capitulo 4 aquella por la qual fue acusada aquel mis-
mo -dia, como vengandose, ¢ 1a que llama hiciere pley-
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o en su acusacion, si alguna (como suele hacerse en
1 hablar) aficmare, 6 negare algo con juramento, &
E'ixcre palabras banas, si alguna omitiendo el nombre
roprio tuviere en uso llamar 4 su hermana con e¢ste
1ombre Soror. Por las culpas de este genero imponga-
e segun la discrecion de la que tiene el Capitulo, y
&csada la quantidad de las culpas, Psalmas, disci plinas,
y venias, '

| | EXPLICACION.

EN el Texto primero se note, que la satisfacion
| que manda la Constitucion hacer es la venia en
nedio del Coro, de donde no se levantara hasta que le’
1aga sefal la que preside.

En el segundo Texto dice, que comete media cul-
1@ la que guebranta el mandato comun, mandato
omun se dice aquel que ni tienc precepto, ni anexa
xcomunion, ni es de materia grave, sino que en co-
aun se manda por los Prelados, quebrantar este es
nedia culpa, y cosa leve, pero los otros preceptos cs
rave.

Dice, que si alguna se vengare llamando en Capi-
ulo, €rc. Donde es de advertir, que estas proclamacio-
es que se suelen hacer en los Capitulos de los Reli=
i0sos son de cosas muy leves, que no tocan 4 su fa-
12, y por eso mas son recuerdos de las culpas olvida -
as, que acusaciones, G denunciaciones, y por eso se
ueden hacer sin preceder alguna correccion fraterna;
e sus Hermanas; pero si fueren las cosas graves, y
ue lleguen 4 la fama, pecard mortalmente, y obrara
ontra el precepro de Christo Sefior Nuestro, la que sin
xreccion fraterna en secreto primero hecha, publi-
we el pecado de su Hermana, como enseiia St8. To-
\as 2, 2.9. 33.art. 7. ad 4. Y mucho menos esti
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unz obligada 4 acusarse publicamente la misma Reli-
giosa, que cometis el deliéto, si no fuere publico su
pecado con notoriedad de hecho. :

Dize pues la Constitucion, que la que llamare en
Capitulo como vengandose, para dar a entender, que
no hablade la venganza grave, ni de odio, sino de
aquella que se escusa, por la parvedad de materia, o
indeliberacion de pecado mortal, porque con venganza
v odio fuera pecado grave, de la misma suerte se de-
be entender lo del juramento, que la Constitucion no

habla del juramento grave, ni que ha llegado 4 peca-
do mortal, ni con mentira. '

Gt b8 LAty
De la culpa grave.
dexto 1.
S colpa grave, si alguna tuviere con otra pleytos,
é inhonestamente contendiere, si alguna dixere
4 otra opfnbrio, 6 le diere en rostro con la culpa, por
la qual aya satisfecho, si alguna en la proclamacion
levantare contienda, 6 contra aquella de quien fue acu-
sada, & contra otra qualquiera maliciosamente pronun-
ciare maldiciones, 0 palabras desordenadas, O irreligio-
sas. Semejante culpa es, si alguna sembrare discordias
entre las Sorores, ¢ murmurare, ¢ fuere- hallada que
en secreto lace cuentos de unas 2 otras. Si alguna ma-
liciosamente revelare cosas malas de las Sorores, 6 de
la casa, ¢ protervamente defendiere su culpa, o la de
otra. Sialguna & sabiendas dixere. mentira. Sialguna
myrmurare de la comida ¢ vestido, 6 otra qualquiera
cosa. Sialguna huviere hecho costumbre de ne guardas
silencio. .. L :

¥



'. : Tr
25 - dentm oy, 516" |
ITEM, grave eulpa es, si alguna sin licencia, y nece«
sidad comiere carne, & quebrantare los ayunos es—
tablecidos. Sialguna fixare a vista en algun hombre,
6 pronunciave palabra torpe. Si alguna tomare sin li-
cencia algunas cosas que estin dadas 4 uso 4 otras,
aungjue sca sin animo de retenerlas, & sin causa
alguna, y licencia se quedare de Capitulo, 6 Sermon,
éde dormir en comunidad, por estas culpas, y otras
semejantes impongase de penitencia tres dias” 3 pan
Y agua, y tres disciplinas que se han de recibir en Ca-
pitulo delante de todas & mas, y Psalinos, y ve-
‘mias, como pareciere que es justo segun los mayo=
Iés, O menores €xcesos. |

EXPLICACION.,

T O que en este Capitulo se debe tener muy en
| la memoria es, que entre estas culpas la de gue-
brantar el silencio de costumbre, comer sin necesi-
dad y licencia carne, quedarse sin necesidad, v li-
cencia de Capitulo, sermon, y dormir en comunidid
son meras Constituciones, ‘que no obligan 4 culpa
kmm(} no aya menosprecio, 6 precepto) sino & sola pe-
na. Las demds cosas aqui contenidas no solo son de
knnsrimcicn, sino tambicn de Ley Divina como no
decir mentira, no echar maldiciones, ¢, y asi no
son tolo fraccion de Constitucion, sino pecados G
mortales, 6 veniales conforme la materia, &c.

. Cercade los ayuros establceidss, adviertan las
Religiosas que si son solo los ayunos de pora Consti-
tucion, o incurren culpa, sino pena, si son los ayu=
nos de la Iglesia, y los quebranta la que ticne veinte
y unanos cumplidos, y no ha cumplido los cincuen-
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ta;Tpcca mortalmente, sino es’ que le excuse la necesi- |
dad, como sucede 4 los demas Christianos. 451

|
|
|

CAP. 2o0.
De la culpa gravior.

Texto 1.
GRaviﬂr cnlpa es si alguna estuviere desobediente |
- 4 sus Preladas por contumacia, y manifiesta,
rebeldia, & se atrebiere 4 pelear con ella protervamen--
te. Si alguna maliciosamente lebantare la mano contrai
otra, y le diere. Sialguna hurtare algunas cosas con-
cedidas 4 otras, 6 de la Comunidad (con animo de:
esconderlas) & fuere proprietaria. Semejante culpa esi
si alguna diere ¢ recibiere donecillos, 6 otras cosas sini
licencia, 6 escondiere las recibidas. Si alguna embiare:
é recibiere cartas, ¢ alguna cosa por algun escrito sin.
licencia, ¢ leyere, O hiciere que se las lea. Si alguna;
revelate 4 qualquiera persona estrafa algo que sea me--
nos honesto de la casa, é de las Sorores 6 algun se-
creto, ¢ comotiere otro qualquier crimen capital.
lexio 11

DE semejantes culpas la que fuere rea pidiendo.

perdon en Comunidad, diga con lagrimas la-
mentandose lo grave de su delito, desnuda hasta la
sintura, puesta 2 los pies de cada una reciba disciplina)
primero de la Priora, y despues de todas las que estan
sentadas de uno, y otro lado, y sea la menos antigua
de todas en el Convento. Tambien en el Refelloriol
710 coman con las demas en la mesa comun, sino so=
bre la ticrra desnuda en medio del Refeftorio, y de=

sele pan mas basto, y agua, si no esquc la que pres
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side teniendo e ésta misericordia le d¢ alguna éosa, ni
o que les sobrare de su comida se mezcle con las otras
obras. A las Horas Canonicas, y al dar gracias, des-
ues de comer esté postrada en venia delante de la
uerta del Coro al pasar las Sorores mientras entran,
salen. Ninguna se atreva a4 juntarse con ella, 6 2
mandarle alguva cosa. La tal mizntras estuviere en
esta penitencia no Comulgue, ni se le dé paz, ni sea
eflalada para oficio alguno en la Iglesia, ni se le en-
comiende obediencia alguna; pero la Priora porque
0 sea que cayga en alguna desesperacion embie 4
la que estien tal penitencia, Monjas que la amones-
en para la penitencia, la proboquen a paciencia, la
omenten en lo bueno por compasion, la exorten 4 la
tisfacion, y la ayuden con su intercesion, con las
uales tambien pic?a a todo el Convento si en ella se
anifestare la debida humildad, ni la que preside
teuse de hacer misericordia con ella, y si le pareciere
¢ de disciplina al modo arriba dicho. Del mismo mo-
o debe hacer esta penitencia, si alguna (lo qual Dios
o permita) cayere en pecado de carne, el qual peca=
o scntimos que debe ser mas gravemente castigado
ue los otros, y lo abominamos mucho mas que to-
os los demas pecados, podrin tambien quitarsele el
elo negro 4 la que tal cometicre todo el tiempo
Jue estuvicre €n csta penitencia; pero si semejante
pecado fuere oculto hecha la averiguacion secreta, se-
sun el tcmpo, y la persona haga condigna penitencia,

[ Texto 111.

ERO si algunas por conspiracion, ¢ conjuracion,
6 maliciosa concordia manifiestamente se levan-
aren-contra la Priara, 6 sus Swvperiorcs sean peniten-
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ciadas del modo dicho, y en lo de adelante para to~
da su vida tenga el tltimo lugar de su Orden, y non
tengan voz en Capitulo, si no es para acusarse, nil
sc les encomiende obediencia alguna; empero si algu=
na no maliciosamente, sino en la verdad tuviere algor
contra la Priora, lo qual no deba, ni sea decente ques
se tolore, primero en secreto con toda humildad)
y caridad la amoneste para que se corrija, y si fre—
quentcmente amonestada tuviere negligencia, 6 me—
nospreciare el corregirse, desele cuenta al Prior Pro—
wvincial, 6 4 su Vicario.

EXPLICACION.
XN el Texto primero, llamase contumacia, vy ma-
nifiefta rebeldia, quando la Subdita pertinaz—
mente menosprecia las palabras de su Prelada, eo-
mo si esta dize, quicro que hagas tal cosa, y la Sub-
dita dice, no gutero, y la que asi quebranta la obe=
diencia de su Prelada, fuera del picado mortal que
haze, debe ser castigada con pena de culpa gravior,
como fue declarado en ¢l Capitulo de Perpinam

afiode 1427. -

Pelear, 6 contender protervamente, con lx
Prelada no es otra cosa, que impugnar sus pala-
bras  con razones ‘de desprecio, y gritos, altiva, ¥
soverbiamente. _

- Levantar la mano maliciosamente, y dar 4 olra
¢s quando una Monja, sea Novicia, 6 profesa det
Coro, 6 Lega L1 hiere, 6 con las manos, 6 con al
oun instrumento violentamente la maltrata, este
se llama percusion, puede ser leve, grave, y enorme)
en sicndo grave yenorme, ticne censura de exco-
wunion mayor, que luego al punto se imcurre; y 8
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es publica es de participantes de modo que nadie
la pueda bablar, ni permitirla en los Oficios Divi=
nos, ni comunicar con ella. ni comer, ni saludarla
hasta que la ayan absuelto, y para su absolucion
consultese al Prelado, y no pueda ser absuelta si
no pide antes perdon 4 la que agravid, y satisfecha
como debe la parte, despues de absuelta sea castiga—
| da con pena de culpa gravior, por lo menos por el
tlempo de dos meses, como sc ordend en el Capitulo
Londoniense afio de 13714 |
~ Crimen Capital se llama (segun lo explicé el Ca-
pitulo de Roma afio de 1518.) el crimen que en el
siglo merece pena de muerte, por el qual fuera de la
pena de culpa gravior se ha de encarcelar,y casti=
gar como por ¢l pecado cometido contra la casti-
dad, por obra, 6 por otro qualquier pecado mortal,
| que traé infamia a4 la que lo comete, como el ser
testigo falso, continuada embriaguez, y otros semejan-
tes, sea castigada con pena de culpa gravior.

En el Texto segundo se advierta, que sobre
aquella palabra coma solre la tierra desnuda, que
segun la Glosa de nuestra Constitucion, la que estd
en culpa gravior debe sentarse en el proprio suelo, y
sobre una tabla en el proprio suclo puesta, se e
ponga el pany agua, 6 lo que le dieren de comer,
Para las otras que se sientan en tierra, y que comen
pan y agua, por otros defeftos, puede haver una ta-
rima, y ponerles alguna mesa en que coman.

En el Texto tercero se dixo gque si alguna Mon-
Jja, no maliciosamente. sino en la verdad tuviere
algo contra la Prelads, que wo deba nisea de-
| cente f_ukmr, &c. se ha de advertir, que como la
!*,cnrpéccmu fraterna sea allo do caridad, que se es-
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tiende 4 los iguales, y 4 los Superiores, estin obli<
gados los Subditos por precepto de caridad 4 amo-
nestar, y corregir al Superior si en €l advierten de-
fetos graves, aunque no sean en detrimento de la
Comunidad, sino de su persona, que quando sean en
detrimento del bien comun no solo por caridad, sino
de justicia lo deben hazer, aunque sea con ¢l peligro
de perder su gracia, «i bien, como advierte Nuestro
Angelico Doltor Santo Tomas 4. sent. disp. 19. esta
cotreccion ha de ser muy humilde, con mansedumbre,
y reverencia, no reprehendiendole, y si con esta cor-
reccion no se enmendare, recurrase al P. Provincial,
como manda el Texto. Para complemento de la in-
teligencia-de este Capitulo, tengase gran cuenta con
lo que manda €l a cerca de no dar dones, ni pre-
sentes, ni recebir cartas, villetes, €rc. con todo lo
que conduce 4 la honestidad de ojos, pureza de pa-
labras, y otras muchas cosqs que estin exparcidas por
la Regla de San Augustin, y estas Constituciones,
porque todas pertenecen al voto de la santisima cas-
tidad, para cuya observancia importa mucho el que
las Preladas o permitan comunicaciones ilicitas, ni
lo que el mundo llama'devocion de Monjas, por ser
un sacrilegio gravisimo contra el voto de la purcza,
y los desposorios hechos con Dios en la profesion.

C..AP 21.
De la culpa gravisima.

Ulpa gravisimr; es la incorregibilidad de aque-
‘lla, que ni teme admitir culpa, y reusa llevar
la pena, si alguna fuere hallada que haze tal cosa,
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espojada del havito de las Sorores, y privada dg su
ompafiia, sea encerrada en un lugar apartado, y
se de los manjares que arriba estin senalados para
as que estin en culpa gravior, parala correccion de
as tales tenganse algunos lugares aproposito en
onde no solo lae dichas incorregibles, sino tambien
as que estin contagiosas, y las probablemente sos-
pechosas de algun dafio, que pueden hacer 4 las per-
onas 6 cosas, 6 de quien se teme fuga, para que en
lestos lugares sean encarceladas; tambien por algunas
ulpas menores que estas, alguna vez se podrd poner
enitencia alguna, para que en estos lugares moren
partadas, segun que parcciere conveniente,

AP, 23,
De las Apostatas.

I elguna fuere hallada en apostacia 6 fuga, y por
fuerza fuere reducida, serd castigada con la pe-
a arriba determinada para la incorregible; pero si
louna aviendose huido voluntariamente volviere pi-
iendo misericordia, de ninguna manera sea recebida
ara siempre, principalmente si huviere de ella sospe-
ha de que ha caido en pecado de carne; si no es
ve haviendo side consultados, expresandoles el caso
| Reverendisimo Maestro General,” 6 ¢l Prior Pro=
vincial por alguna causa juzgaren conveniente otra cosa.

Pero quando se huviere de recebir, desnuda la
spalda hasta la cinta, con las varas en las manos
enga al Capitulo, y postrada pida perdou, y suje—
ese 4 todas las penas arriba puestas de culpa gra-
vior, 6 de pecado de igcontinencia, 6 de conspira-
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sion, esperando sicmpre que usarin de las misericor~
dias alli expresadas mas, 6 menos por mas breve, &
largo tiempo, segun fuere el exceso antecedente, , y

segun las sefiales de la penitencia subsequente.

CHAP . va%y
De la creacion de la Priora,

L Maestro General, el Prior Provincial pro-

vea de Priora, donde huviere costumbre hasta
este tiempo, que la Priora se elija por el Convento,
seguu forma Canonica, & por escratinio, & compro-
mision, 6 por comun inspiracion dexadas todas las
sutilezas, y cauciones del Derecho. Confirmese por
el Maestito General, & Prior Provincial, 6 porel Vi=
cario, espccialmente para esto designado (si 4 ¢l le
parcciere) pero el Convento que pide la confirma-
cion de la electd, escriba vl numero y los nombres
de las que eligen, mas si dentro del termino de na
mes no eligieren el Maestro, 6 el Prior Provincial
provea dc Priora para el Cenvento; empero, las So-
rores despues de su profesion, y no antes sean ad-
mitidas 2 la eleccion de Prioras.

CAP. 24,
Del modo de elegir Prioras, segun el
tenor. del Pontifice Bonifacio.
L modo de clegir Canonicamente las Prioras se~

cun el tenor de la Constitucion del Sefior Bo-
nitacio Sexto, es este: Debe el Convento comprome=
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er ¢n los Frayles que oyen el escrutino para elegir
quella 4 quien la mayor parte seiialare, lo qual he=
10, y oidos los votos de todas las Sorores, no de-
en publicar los de cada una determinadamente, sino
bsolutamente decir fulana tiene tantos votos, y su-
fana tantos, entonces el Religioso que presidiere pre-
pregunte si quieren consentir en aquella cleccion,
v estando en pie debe formar el Decreto asi: Yo
ray N. por mi, y por los Padres Fray N. y
. Compromisarios y de las Sorores Electoras que
nsienten (sino todas combienen) elijo 4 Soror N.
Priora de tal Monasterio. Ahora se guarda la forma

lel Santo Consilio Trid. puesta en el Capitulo e
tlefta Prioris.

EXPLICACION.

Cerca de estos dos Textos, loque ay que sa-
ber es, que en el fin del uno dice, gue akora
§¢ observa en las elecciones de  Priora la forma
Heterminada por el Santo Consilio de Trento, en la
§es. 25. de regularibus, estd puesta cn nuestras sa-
radas Constituciones, y asi seguu esta forma, :}d—
lertasc, que la eleccion de las Monjas, es eleccion
Aanonica, y asino se puede hacer, si no es havien-
1o acabado la Priora que era, ésta puede acabar, 6
por haverse cumplido el tiempo, (el qual ahora debe ser
fes anos enteros) 6 por morirse, O POr renunciar, o
DOr removerla con alguna absolucion, avicndq aC1-
bado por qualquier modo de estos, al tiempo que
nste la eleccion debe la Supriora qavisar al Prelado
dara que asista, debe avisar 4 las Electoras un dia
ntes para que se dispongan Confesando y Cmnul.-
ando ¢l dia mismo de la eleccion, llegada la hora

la eleccion, dispuesta una mesa delante del Core
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por la parte de afuera con recaudo de escribir, tres.
sillas para el Prelado, y dos que le deben acompa-
flar, que han de servir de escrutinadores se debe,
tocar la campana para que las Electoras concurran
al Capitulo, que debe ser en el Coro bajo.

Haviendo entrado todas, y cerradas las puertas,
asi del Coro como de la Iglesia, s han de ir lla-
mando para ver si falta alguna, conocido que es=
tin todas las vocales juntas, y presentes, el Prelado
les hari una breve exortacion de que eljan la mas
idonea, y preguntarles por tres veces 57 elijen aqui,
9 ahora? Y responderan las Eleltoras elegimos, re-
pitiendo esto por tres veces, inmediatamente dird el
Prelado: No intento admitir alguna, que por De-
recho né deba ser admitida, ni excluir @ alguna
que deba ser admitida, hecha esta protesta, el mis-
mo Prelado ad cautelam les echara la absolucion de
qualquier cemsura, y para recebirla estaran las Monjas
en postracion. -

Acabada la absolucion se invocara el auxilio divino
con el Hymno, Veni Sancte Spiritus, Versoy Ora-
ciondel Espiritu Santo. Hecho todo esto, si alguna
Electora estuviere enferma recumbente han de ir las
dos mas antiguas con la urna a sus celdas por sus
votos, y trayendola cerrada, y guardados los votos
pondrin la urpa en la Craticula, 6 ventanilla del Co-
Yo, Eara que llegandose el Prelado, y losdos Escru-
tinadores a élla, reciban los demas votos, estos votos
han de ser unas cedulas de papel, en las quales se
ha de escribir con tinta ordinaria de esta suerte: Elijo
por Priora de este~Convento d la Madre Soror N,
de tal. Estas cedulas no han de tener senal, 6 nota.
alguna, por donde se pueda conocer, y dobladas con
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n solo dobles se han de echar en la urna, teniem—
o levantada la mano con que la echan en el ayre,
ue se pueda ver, para que no se echen dos cedulas.

Haviendose recebido todos los votos, se llega al
relado, y los dos Escrutinadores 4 la mesa, y sacan-
o de la urna las cedulas asi dobladas, las cuentan,
si_sc hallare que el numero de las cedulas no es
gual con el de las ;Elettoras, sin lérlas ni abrirlas se
queman, y se proceda 4 elegir otra vez; pero si esta

ual, el Prelagn y los Escrutinadores mirenlas, cada
ano de los tres en su papel escriban aquellas & quie=
bes seda el voto, ponienda en sunombre tantas ra-
as quantos fueren los votos que le dieren, hecho este
sscrutinio, y hallado que alguna tiene dos mas de la
itad, antes que se publique la eleccion, se¢ han de
uemar las cedulas, y hechas ceniza, y el Prelado ha
¢ decir zenmemos eleccion, y levantandose de su
Isiento expresara los votos que cada una tuvo comen=
ando por la que tuvo menos, y en el ultimo lugar
xpresara 4 la que tubo mas, y teniendo el libro de
s Constituciones en la mano, formari el Decreto di=
iendo en voz: Ego frater N. Vice mea, ¢» Fra-
rum N. N. (nombrando los dos iiscrutinadores pot
u nombre) Compromissariorum, €& Sororum eleri-
um mecum consentientium, eligo Sororem N. de tal
Priorissam huius MonaSfterij. In nomine Patris,
Filij, & Spiritus Sandi, y inmediatamente Ad-
torium nofirum in nomine Dsi. y respondiendo
mén. Despues el Prelado con los Padres de consejo
Or votos secretos, procederan 4 confirmar, & casar la
eccion conforme pareciere en conciencia, servicio de
ios, la Priora asi elefta antes de la copfirmacion ne
uede renunciar su derecho,
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Las Eleftoras no pueden hablar de la eleccion, si
no esun dia antes, debajo de peva gravioris culpa,’
como lo declaré el Capitrlo de Valencia de 1596.°
Ninguna Pucde P{}r si’ ni por otra pcr.amm iﬂdlI{:if.
a ‘alguna Electora 4 que dé el voto, ni por ruegos
dadivas, promesas, § amenazas, y si alguna hiciere
lo contrario, estara privada de voz por tres afios, y
podrd ser cruelmente castigada con otras penas, co-
mo estd declarado en siete Capitulos, y si por no .
dar el voto injustamente, la personra que la persi-
guiere incuria en excomunion, por el Cap. Sciant
cuniti de eledtione 1. 6. |
- Adviertase, que para que la eleccion sea valida,
s¢ requicren estas cosas, lo primero, que la que ha de
ser electat, ha de ser la que pueda seguir el Coro,
Refeltorio, asistic al Dormitorio, y 4 todas lag cosas
de Comunidad, como sc declara en el Capituly Ce-
nom afno de 149r1. y en ¢l Capitulo Romape e
de 1491. Lo segundo, que la que acaba de Priora,
no pucde ser otra vez clecta, hasta que $¢ Pasen dos
Prioratos, como lo declaré el Papa Julio IT. I o ter—
cero, que dos hermanas carnales no pueden succe-
derse inmediatamente ene] Priorato, como se declard
en el Capitu'o de Roma de 1608. v en el de Pars
de 1611. Lo quarte, que en cleccion de Priora, solo.
tienen voto las Religiosas del Coro, que tienen doze
anos cumplidos de profesion, las Legas 1o [o tienen 3
pero si por alguna causa (que ha de ser muy justa)
pasare 4 ser del Coro, tendri voto quapdo tuviere
cumplidos los doze afos, desde el dia que pasé 4 ser |
del Coro, como se ~declard en el Capitulo de Valla~
dolid de 1605. faltandose alguno de ‘estos requisitos,,

sera’ la cleccion nulg, y de pingun valor, ¢omo set
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lara en los Capitelos referidos. Tambien serd nula
eleccion, si no tubiere dos votos mas de la mitad,
© que se supone que la efeta ha deser de las que
i dentro del Capitulo, que si se pudiera elegir
a de otro Convento, bastabale wno mas de 1 nii-

, O L T
: Wi Sl (vo g g PSR TETIE X R

De la institucion de la Supriora.

A Priora con consejo de las Sorores ‘diseretas, ¥
4 del Prior Provincial, 6 de su Vicario, instituya
riordl,- euyo oficio seratenet diligencia, y ctidado
erca de las cosas del Convento, y en las demas
wto la? Priora le sefiafare, & petiitiere; pero en
Capitulos quoridianos no sed acusada; si no és al-
12 vez, segun que Ppareciere 4 la Priora, por algun
nde exceso. La misma Supriora, muerta, y ab-=
lta, la Priora tenga plenariamente todas sus vezes,
ta tanto que la Priora sea eletta, y confirmada, y
hecho reciblere el oficio; sino es que el Maestro;
rror Provincial, © Vicario otra ¢osa ordenare.

EXPLICACION. :

A Adres discretas entiende la Constitucion 4 las
‘& deconsejo; cstas han de ser ks que han. sido
>ras, la Sdpriora, y Maéstra de Novicias, con las
i antiguas; basta el numero doze, y no s éstas
den instruir Supriora, y tratar los demds regocioe
importancia del Monasterioy pero asi para la ins=
cion dela Supriora, como para los rdegocios gra-
F$iemipre se dé cuenta él R, P. Provincial.

|

r -
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| “CAP. 26.
De las Zeladoras.

A Priora senale dos Sorores discretas Zeladord
de Ia Religion, que anden solicitas, y atenta
cerea de los hechos, y proceder de las Sorores, ésta
despues de Completas, y tambien de dia alguna ve:
den wucelta al claustro, y las otras oficinas, y si ha
llaren alguna que se porta menos religiosamente de |
que deve, la han de acusar en Capitule, tambien de
ben informar plepariamente al - Visitador del estads
de la Religion, y comose observa, ¢ no se observas

_ DECLARACION.

f 3Orque se.entienda una cosa que en este Capitua
| lo, y en'otros antecedentes se a tocado es me
nester advertir, quée estas acusaciones se han de ha
zer con mucho tiento, y prodencia, porque de de
fectos secretos nunca se 4 de hazer acusacion public:
y para que mejor se entienda esta Doctrina ponds
Ja que traé la Glosa de nuestras Constituciones €
el Capitulo 17. Texto 30. donde dice estas palabra

Declaramos, que esto’que aqui manda-la Const
tucion se a de entender prudentemente, combiene
saber, guardando el orden de la correccion fraterr
que mandd Christo Seior Nuestro en el Capitulo 1!
de San Mateo por estas palabrrs: 87 pecare contr
11 ti hermano corrigelo entre ti, y el solo, y estaol
den quiere nuestra Constitucion que se observe, ¢
donde si la Sorer que coinetid uncrimen no ned
sita de correccion fraterna, porque y4 estd enmend

da, aunque despues ponga ¢l Visitador el precep
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rse suele usar en las visitas, no por eso puedegser
wnciada; pero si scha de denunciar, y acusar quan-
s¢ baze averignacion contra algnna persona, cu-
fama estd en sospecha aunque esté enmendada
‘que en este caso se mira el bien comun.

Porque segun dice Ntrd, P. Santo Zomas 2. 2.
33. Art. 7. Endos casos no estamos obligados 4
secreta y particular correccion, el primero quan-
el pecado es piblico, el sepundo quando es ocul-
pero es en dafio espiritual, § corporal de' los ' pro-
108, porque en estos casos se debe proceder lue-
4 denunciar para que se ataje ‘el dafio, si no fue-
€N una ocacion en que se, supiera ciertamente,
> por la secreta correccion se havian de estorbar
danos; pero si el pecado es publico, no solo se ha
poner remedio “para que el que pecd por
+ mejore, sino tambien para los otros, 4 cuya no-
3 vino, por que no se escandalicen, v asi tales pe-
os publicamente se han de' remediar, segun la
tencia del Apostol San Pablo’ 1. ad timot. g
2 dice: Arguye dlos gue pecan delante de todos
a que los demds tengan temor, lo qual San Ag-
tin Ntro. P. entiende de los pecados piblicos.

CAP. 27,
De la Mayordoma.

YEngan las Sorores una Mayordoma de las maw
. yores, y mas discretas de: la Casa, la qual por
" por las compaiieras que le fueren seialadas de
ejo de la Priora, y Supriora, fiel y devotamente
ure los bienes temporales, la qual no presuma
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dar sin licencia general, & especial, ropa, trigo, ving
O otras cosas scimejantes. La Mayordoma delante di
]q, Priio;;a}, y Supriora, y EL;J tres Sorores las mas ma
uras, seialadas para esto por el Convento, hagg
computo cada mes de todas las cosas recebidas y gast
tadas, una vez al afio 6 mas, si gsi pareciere s¢ hag
] computo delante del Prior. Provincal, 6 di
su Vicarig, y expliquese ¢l estado del Conventg
Las Pocesiones sin: consentimicnto del Conyento, &

5. pucden enagenar, ni minora.

| G‘ffpa- 28.
| -' .h. | D!e_ ],a Lalb_;ax;'

JOR quanto Iz ogiosidad es cnemiga del alme
- madre, y nutrimento de los vicios ninguna, esul
osiosa, sino. observese diligentemente, que fuera di

aﬁéii.{g:ﬁa;_k 116i;g$'} tiempos que son pecesarios para la O

cion, Oficio, & otra gcupacion precisa, todas trabajes
¢n, obras de manos para la comun ugilidad, segun ¢
les_fuere ordenado, Con las Sororer mientras estd]
c¢n la labor esté. presente la Priora, 6 la Supriora, |
otra alguna senalada; empero trabajen con silencid
ninguna se aparie de la sala de labor sin licencia, |
necesidad, y la que asi saliere acabado 4 lo que ful
1e vuelva, BOLIC TSI RE A
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D¢ los Edificios.

Texto 1.

~ OS edificios de las Soiorcs sean humildes, que
no sean potados de curiosidad, 6 supeifluidad, y
pongase diligente cuidado en que se ordenen las
oficinas del modo que fueren mejor para observar la
Religion, ante. todas cosas cuidese que la ceica sea
muy alta, y fuerte, de tal suerte, que ninguna opor-
tunidad aiga de entrar & salir por ella. INo aya en
la clausura de las Sorores si. no' es una puerta tuer-
te, y buena, Ia c}_ual, se cierre con dos & mas Haves
distintas en la forma, y tamaio, con una cierrese por
dentro, y con otra por de fuera, la llevc interior
guardese 4 fyera, o dentro, segun la disposicion del
Padre Provincial, 6 de su Vicario; pero la exterior
guardese dentro, segun la disposicion dela Priora y

del Convento,

Texto 11,

[spongase en algun lugar combeniente de la
misma clausura en su, propria pared, IRCOrpo-=
rado inscparablemente 4 ella un instrumento redondo,
que llamamos torno, por el qual de tal suerte se
- pocdan dar, y recebir las cosas necesarias, que lps
que dan y reciben de ninguna manera s¢ puedan, vér.
En la Iplesia_ en un lugar interior entre. las. Sorcres,
7 las Personas de ‘4 fuera pongase una. ventana de
Eicrrq de competente tamano, en la, qual se haran
los S:rmonqs, Y Efﬂ,a.lf',um lugar. apto. s¢ haran, dQl:
craticulas_pequefas de.hierro para ofr. las confesiones,

Rodsa, haygr, un, lgcutorio. pata, hablar. con. las. de. &
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fuera en algun lugar combeniente, donde estard una
ventana con reja de hierro al mismo modo que se
dijo de la ventana mayor de la Iglesia, 6en la mis-
ma Iglesia en dicha veotana podran hablar con los
estranos donde no ay el locutorio dicho. )

Demis de esto, todas las dichas ventanas, O cra-
ticulas: de hierro de tal suerte se deben disponer, que
estén duplicadas las rejas de hierro, 6 con espigas, y
clavos agudos, que no puedan llegar a tocarse las
personas de a dentro con las de afuerae

Item, todas las ventanas, y rejas, 6 craticulas, y
tambien en los tornos intériormente deben tener
puertas de madera buenas, que diligeutemente se han
de cerrar ¢on llaves. Fuera de las dichas ventanas
no aya otra alguna, si no fuere que para hablar se
conseda alguna semejante 4 las craticulas de - los
confesonarios en lugar competente con licencia del
Mhuestro 6 del Padre Proviscial,

CAP, 3o.
De la entrada y salida
de las cosas.

Texto 1.

CErca de la entrada, y salida de las casas de las

Sorores, queriendo poner suma cautela prohi~
bimos debajo de pena de excomunion, que nunca
alguna de las Sorores salga de la Clausura, si no
fuere por peligro de-fiiego, 6 ruina de ladrones, ¢
malhechores, 0 semejantes acontecimientos en que
suele haber peligro de muerte, si no fuere que con
licencia del Maestro- por alguna causa aconteciere lle-
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var una Monja para hazer alguna otra casa, 6 4 la
ya hecha. SO

Texto 11.
SEré licito entrar con honesta, y moderada come
paiia donde hasta ahora huviere semejante cos-
tumbre que entren el Rey & la Reyna, el Metropo-
litano, 6 Diosesano, ¢ Legado, 6 Cardenal, 6 Pa-
tron, ¢ Patrona, si 4 estos se les concedid la entrada
desde el principio de la fundacion.

Item, el Maestro, ¢ Prior Provincial, § Visitador
embiado para esto por causa de la visita podrin en-
trar con madura compaiiia de Religiosos algunas, pe-
ro raras veces; pero quando entra alguno de los arri-
ba dichos, siempre lo acompafie la Priora con tres
de las mas antiguas, y las demis Monjas no anden
discurriendo por la Casa, sino todas juntas estén en
el Capitulo, 6lglesia, é en otro lugar decente, fue-
ra de aquellas que necesariamente estan ocupadas en
algunos oficios, hasta que halla salido fuera del Conven-
to la persona que entrd. Ninguna hable conalguno de
los que entran apartandose de las otras, si no fuere
con alguno de los sobredichos, que pucden y deben
entrar, y esto cen licencia, exceptas la Priora, y las
tres Sorores deputadas para ello, la Priora, y las
otras tres estén juntas, y vayan juntas, & de dos en
dos, y ninguna de las otras hable con los de 4 fue=
ra, sino fuereestando presente y viendola alguna de
las dichas; empero si aconteciere por alguna causa
que entren otras porsonas, podrin hablar de algua
nas ¢osas convenientes, breve, y succintamente.
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TEM, si fuere conveniente el que se hagan algu=

nas obras necesarias dentro de la  Clausara de
las Sorores, podran entrar algunos obreros con licen-
cin del Piior Provincial, 6 del Vieario, y ‘entonces
ka Priovay y Sapriova, y Procaradosa, ¢ las otras tics
de i25 antignas maduras depotadas para esto, po-
drin hablar con los obreros; pero de tal suerte que
Ja onasea oida de las otras dos; pero das otras de
pingun modo les  hablen, ni tahpoco'se lleguen don-
de ellos ‘estam. 1)
- Trem, si aconteciere que aiguna de tal suerte en-
fermare que no pieda venir 4 lugar dcostumbrado
4 la Combnion, si fuere conveniente el que Comul-
gue, el Sacerdote con sobrepelis, y estola, llevando

P

reverentemente €l Cuerpn -de Christo, lleve delante
dos Sorores con cirios, y- una cont agua bendita, ¥
otra con la campinilla; y timbicn acompanandole
alounas de Jas mas ancianas Sorores, baya 4 la en-
fermeria, y comulgue a fa enferma; como se confic=
#1é en el ordinatiby pero si alguna Soror enfermare,
que sea combeniente durle fa Extremauncion; el Sa+
derdote rebestido como estd artiba dicho dé Ia Co-
munion; ileve ‘el Oleo deda Sacta uncion, y una So-
for cargando la Cruz precedale con otras do$ que
Beven lot tirios; vaya a la enfermevia; y todo el
Convento e procesion 'va;yé ‘delante del Sacerdote;
gl qual enttahdo en la enfermeria diga Pax huit
Domni, v las demhas cosas se hagan segun qﬁé‘EStﬁi '
sefnladas cn ¢l ordidario, de tat sperte que el Oleo
sé limpie con estopas, y esto sea hecho por la Prioray
é por otra Soror a -quien cita to encomendare, ten-
gase gran cautela no & ﬁiﬂiﬁlqueu con facilidad
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ts eatradas, ya par causa de la Comunion, ya qu':’pﬁrr
ler cansa de Is Uncion sin gran necesidad, sino
ue juntamente se hagan ambas cosas. Empero
wando juntamente huviere necesidad de Comul-
far y» Olear alguna, une Soror lleva la Cruz, .y
|l Religioso el Santisimo Sacramento, y el com-
jafiero ¢! Santo Oleo, ¥ primero desele la Co-,
bunion, y despues la Uncien, en este caso siempre
e quede el Convento en la enfermeria hasta que se
yga acabado ¢l Oflicio. De mas de esto donde no se
2ilare & o> mano copia de Jos Ministros sobredichos,
' por alguna necesidad combiene darse prisa, omitida,
2 solemnidad dicha de Ministros; y aparato hagase
D que se ha de hazer con 2l mexor modo que se pu-

2 G G P 31;
Del Capitulo quotidiano.

Texto 1. GO0 20l
A(Zabadas los Maytines se tenga Capitulo, o des-.
A pues de Tercia, y Misa, sila Misa sc dize des--
pues de la Prima, y 2lgunas vezes se podra omi-
si lc parece a Ia Priora, y haviendo entrado el Con-
nto en el Capitulo l2. Lettora diga la Luna, ylas.
sas que s¢ han de Iér del Kaleadario, -y la Hebdo--
tadaria {l‘(}aiga la Pretiosa, despues sentadas las So-
pres, la Leélora 'dige la leccion de Constituciones, 6.
e Evangelio, segun ¢l tiempo, haviendo antes di-
o el Jube Domine, v la Hobdomadaria dado la
ndicion Regularibus disciplinis, 6 Divinum au=
Wium. segun el dia, y. dicho el Requicscans in pace
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por los ‘difuntos, la que ticne ¢l Capitalo diga Be= !
nedicice, 'y inclinandose  todas respondan Dominits,
gspucs referidos los beneficios, y encomendadas a las
Oiaeiones las cosas  que se han de encomendar digala
Priova Retribuere. dignare, €rc, y dichos por el
Convento los Psalmos Az te elevavi,y de Profundis,
Kyrielsison, y Pater noster, la Hebdomadaria diga,
Er 52 mos. Oremus pro Doanina Papa, responde
¢l: Convento Dominus, &c¢. luego diga la Hebdo-
madaria Salvos fac, &e. Reguiescant, &rc. Domine
exandi, Cec. Qremus Omnipotens, tc. Acabadas las
Oraciones sientense las Sorores. ' “

-1 oxsdiexto 11.

Ntonces la que preside podri brevemente deciry

y sile parcce que combieng : para la correccion
de las Sorares, despue¢  de estas cosas diga la que
proside hugan sus venias las gue se “hallan culpa-
s, al momento las que entendieren que son culpa-
das _pqstm_dﬂs hagan la.ivenia, y laego oidas prime-
ramente las Noviciassi-huvicren de decie sus culpas
en ¢l Capitulo) y aviendo salido :dél fas otras leban-
tandose humildemente confiesen sus -culpas, y 2 la
que fuere tal que sea digna de carréccion  dispon=s
pase para’ que aquella que les diere la ‘que tiene cl
Capitelo,’ ¢ para la penitencia que: les  impusiere. En
¢l Capitulo ‘no hablen los Sorotes; si no fuere por:
dos' causas, conviene. 4 saber, ' para‘decir su culpa, 6,
la de las otras sensillamentc, y para responder tan:
solamente 4 las cosas que por las Preladas fueren pres.
guntadas, estafido una en pie y hablando, ninguna
hable, ‘ninguna haga acusacion_por sola sospechaw
em, ningnna acuse de lo'que oyd, sino es’ que di=
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sa la persona de quien lo oyd, de la misma mgnem
cada una tenga cautela no sea que el mal que oyo
de otra lo confiera con tercera persona, sino es que
diga de quien lo oyo.

Oydas las culpas se dice ¢l Psalmo de Laudate
Domiuum omnes gentes, con el Verso Ostende no-
\bis Domine, con la Oracion Acciones nostras, ¥¢.
y al fin diga la Priora Adjutorium nostrum, y asi
' sc acaba ¢l Capitulo.

Quando no se tiene Capitulo de culpas, se han
de decir aquellas cosas que son del Kalendario, y
despues la Preciosa, & en ¢l Coro, 6 en el Capitulo
del modo arriba dicho, exepto hacer memoria de
los beneficios, y de las Oraciones ancxas.

. CAP. 32.
De la concesion de las Casas.

Rohibimos sopena de excomunion, que ninguna

4 sabiendas, directa, ¢ indiretamente procure
que se edifique alguna casa de las Sorores, 0 la que
csta ya edificada se encomicnde al Orden do los
Frayles Predicadores, sin que primero para esto ha-
ya consentimiento del Capitulo General, cou el mis-
mo rigor ordenamos que ¢n ningun tiempo €n caso
alpuno se reciba casa alguna debajo del regimen del
mismo Orden, si no fuerc con suficiente provision
en los bienes temporales para las necesidades de las
Sorores. Tambien 4 ninguno este Libriro sc entregue
para trasladarlo, & verlo sin licencia del Macestro de la
Orden, 6 del Prior Provincial.













