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DES SYSTEMES
"EN MEDECINE,

ET DE LEUR INFLUENCE

SUR LE TRAITEMENT

DES MALADIES.

Messizurs,

Je me propose de vous présenter l'histoire des
systémes qui ont régné successivement en méde-
cine, de déterminer l'influence qu’ils ont exercée
sur la maniere de traiter les maladies, et de vous
démontrer la nécessité de ramener la Thérapeu-
tique aux résultats immédiats de I'observation et
de l'expérience.
~ Llintérét que le sujet de ce discours, ou plutdt
de cette introduction , aurait excité, A quelqﬁe
époque quil eat été traité, doit s’accroitre dans
un temps ou quelques novateurs, méprisant les
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utiles travaux des grands médecins qui nous ont
devancés, prétendent avoir ¢tabli la science sur
ses véritables fondemens, tandis quils n'ont fait
quenseigner des doctrines restreintes dans leurs
vues générales, et nécessairement erronges, parce
qu'elles ne reposent pas sur 'examen comparatif de
Puniversalité des faits observeés dans les maladies
et dans leur traitement.

Lorsque vous vous étes livrés pour la premiere
fois i Pétude de la médecine, vous avez été décou-
ragés, peut-ctre , par le nombre et par la diversité
des systémes qui se sont succédé avec rapidité
dans cette science, et qui ont pu vous faire
douter de la certitude de ses principes. Mais les
systémes servent a attester seulement, que le
domaine de la médecine est grand, et que notre
esprit est trop borné pour en embrasser toute
Iétendue.

La science de la médecine est si vaste; les faits
dont elle se compose sont si nombreux, si variés
et si compliqués, quelle semble surpasser les forces
de lentendement humain. Aussi, n'a-t-elle pu etre
saisie dans ses détails et dans son ensemble, que
par quelques hommes d'un génie extraordinaire,
que la nature, avare, produit, de loin en loin, pour
le renouvellement ou pour le perfectionnement des
sciences. '

Cest A ces deux causes : d'un coté, I'étendue, je
dirai méme Uimmensité de la médecine; de lautre,
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les bornes de notre intelligence, qu'on peut rapporter
toutes les hypotheéses médicales qui ont paru, et
toutes celles qui doivent paraitre encore.

Cependant, la connaissance des systémes est de
la plus grande utilité. Les systémes sont autant de
rayons de lumiere qui viennent frapper successive-
ment les différentes faces d’'un objet, pour les
éclairer et nous en faire apercevoir les moindres
circonstances; en sorte que tous les systémes réunis,
et réduits 4 ce qu’ils ont de positif, peuvent nous
offrir la collection des notions les plus précises et les
plus complétes que nous possédions sur cet objet.

Nous devons étudier les systémes, en médecins
éclectiques; car chacun deux est fondé sur un
certain nombre de faits vrais, et qui ont été observés,
‘dans le principe, sans aucun esprit de secte.

Les vices des systémes proviennent de ce que leurs
inventeurs ont trop généralisé¢ des faits, d’ailleurs,
bien constatés; qulils ont rapproché de ces faits
d’autres faits qui n'ont pas, avec les premiers, assez
de points de contact pour leur étre associés, et quiils
ont méme forcé leurs analogiss.

Il résulte d’'une étude critique des systémes,
Pavantage infiniment précicux de nous faire bien
connaitre toutes les circonstances des phénoménes
sur lesquels ils reposent, et qui ont servi de base
aux théories dont se compose chacun d’eux. On
est, en effet, obligé de convenir qu’il n’y a pas eu
de systéme, quelque vicieux ou défectucux qu'il
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(6)
ait été; de quelque danger quil ait été suivi dans
son application exclusive , indistincte et indéter-
‘minée, qui nait fourni a Part des observations
intéressantes, et des vues aussi saines qu’utiles dans
certains cas.

Cette étude doit nous conduire i cette proposi-
tion générale et fondamentale de Thérapeutique:

On ne peut se former une idée parfaitement
exacte de tous les états morbides, et déterminer
avec précision toutes les indications curatives, qu'en
choisissant, dans chaque systéme, ce qu’ila de bien
prouvé, et en rejetant les principes trop généraux
et exclusifs, qui n’étant que le produit de l'ima-
gination, ou le résultat de la combinaison de faits
sans affinité entr'eux, ne peuvent servir de données
positives au traitement des maladies.

g (L

En parcourant lhistoire de la médecine, il est
ais¢ de se convaincre combien on sest souvent
éloigné des regles de la méthode de philosopher
qu'on doit suivre dans cette science. De tout temps,
on a raisonné avant d’avoir bien vu, et I'on a établi
des principes avant d’avoir recueilli un nombre
suffisant de faits qui vinssent se ranger sans effort
sous ces principes. De la, les vices de la plupart
des systémes qui se sont partagé l'empire de la
science.
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Cette histoire démontre aussi, quon peut attri-
buer a deux causes, les vices de ces, systémes,

La premiere cause se trouve dans les applications
que l'on a faites & la médecine, des connaissances
fournies par des sciences qui lui sont étrangeres.

La seconde cause provient de ce que 'on n'a
choisi, dans les phénomeénes propres au corps vivant,
que des circonstances dont I'étendue n’est pas assez
grande pour embrasser, dans leurs limites, tout ce
qui se rapporte aux causes et aux curations des
maladies.

Dans la premiere catégorie sont compris les
systemes qui ont cherché leurs moyens d’explication
dans les dogmes philosophiques de leur temps et
dans les sciences chimiques, physiques et mathé-
matiques.

Dans la seconde, sont classés ceux qui ont pris
pour base quelques phénoménes principaux de
I'économie animale auxquels on a donné une exten-
sion quils ne peuvent avoir.

Les systémes des naturistes, des humoristes, des
méthodistes, des solidistes; la théorie de l'excita-
bilité, celle du contre-stimulus ; enfin, la doctrine
physiologique rentrent dans cette classe.

Le traitement des maladies ayant toujours été
déduit des idées vraies ou fausses que lon sest
faites de leur nature, il est évident que les indi-
cations curatives ont di étre tirées des hypothéses
qui se sont introduites dans la médecine. La
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Thérapeutique a donc recu des modifications plus
ou moins grandes de linfluence des opinions
édicales dominantes dans chaque siecle.

__.—‘#_.—

Nous avons dit, que la premiére cause des vices
des systémes en médecine, provient de ce quils
ont puisé dans des sciences qui lui sont étrangeres,
les raisonnemens et les explications qu’ils ont donnés
des phénomeénes observes dans I'état sain et malade.

Chaque siécle se distingue par un gout particu-
lier qui dirige tous les esprits vers I'étude de cer-
tains objets. Les mémes sciences ne sont pas cultivées
de suite avec la méme ardeur. Celles qui ont dominé
quelque temps, sont remplacées par d’autres. Des
Jdécouvertes sont faites; de nouvelles connaissances
sont ajoutées aux anciennes. Dans ces études alter-
natives, toutes les sciences gaccroissent dans leur
partie expérimentale s elles se perfectionnent dans
leur partie dogmatique. Les médecins auraient-ils
pu rester tranquilles spectateurs de tous ces mou-
vemens? 1ls ont cherché d appliquer au sujet de leurs
observations, des sciences dont ils voyaient les
progrés s'¢tendre et les méthodes se perfectionner.
La médecine a donc été assujettie, tour a tour, aux
principes des sciences dominantes, et a revétu la
forme des divers systémes qui ont joui de quelque
célébrité dans le monde.

Des le temps d'Hippocrate, la médecine ¢était déja
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altérée par le mélange des systémes physiques et
philosophicues qui regnaient alors. Hippocrate
apercut tous les inconvéniens qui résultaient de
cette association; il prouva que le corps vivant
suivait des lois spéciales, avait des mouvemens
particuliers, et quil fallait se borner a étudier les
phénomenes qu'il présente, sans cherchera les devi-
ner par de vaines hypotheses. 1l ramena la médecine
dans le cercle des faits qui lui sont propres, et qui
peuvent seuls fournir des résultats géneraux sur la
connaissance de '’homme malade, et des méthodes
curatives véritablement utiles (1).

Mais la route que le vieillard de Cos avait tracée
et parcourue le premier, fut abandonnée jusqua
Galien , qui fit d'inutiles efforts pour la reprendre.
La médecine fut occupée jusqua cette époque
par un grand nombre de systemes, parmi lesquels
ceux d’Asclépiade et des méthodistes se font surtout
remarguer.

Ascripiape transporta dans la médecine la phi-
losophie de Démocrite, la philosophie corpusculaire
ou des atomes, qu Epicure avait développée et ren-
due plus compleéte, et que Lucrece venait de faire
revivre en 'embellissant des charmes de la poésie.

Asclépiade puisa dans cette philosophie les prin-
cipes de sa théorie. 11 expliquait tout par le moyen
de petits corps et de petits pores. Il rejetait tout

(1) Barthez, Discours sur le génie d’Hippocrate.

Asclépia
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mouvement autocratique de la nature dans les mala-
dies; il se moquait des idées du vieillard de Cos
sur ces mouvemens, sur la coction, sur les crisess
il appelait fa médecine d'Hippocrate, une méditation
sur la mort. -

Asclépiade supposait le corps de '’homme com-
posé de petits corps d'une figure différente, qui lais-
sent entre eux des pores ou espaces qui sont eux=
mémes de forme et de grandeur diverses. Ces pores
contiennent d'autres petits corps ou d’autres matie-
¥es qui, y passant et repassant sans cesse, y éprou=
vent une sorte de circulation (1).

La santé dépendait de la juste proportion Zvppsezpe
des pores avec les matieres quils recoivent, et aux-
qguelles ils donnent passage.

La maladie résultait, au contraire, de la dispro-
portion apstpia entre les mémes pores et ces matieres.

Asclépiade attachait beaucoup d’importance dans
Petiologie des maladies, a l'obstacle que peuvent
rencontrer les atomes, et a la stase qui en provient,
EUGTHGIS.

Cette hypothese s’accordait avec I'opinion d’Erasis-
trate, qui déduisait l'origine des maladies de T'affec-
tion des solides et de I'épanchement des fluides

TapeunTnGts (2).

(1) Histoire de la médecine par Daniel Le Clerc, seconde
partie, liv. 111, chap. vi, p. 3g8.

(2) Histoire de la médecine par Kurt Sprengel , t. 11, sect. 5,
chap. 1.
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Asclépiade en tirait la méme conséquence que
le médecin d’Alexandrie; celle que les humeurs
sont le siége, non de la cause prochaine, mais seule-
ment de la cause occasionelle des maladies, 4 la
production desquelles elles ne peuvent contribuer
que d'une maniére indirecte.

Cette hypothese de la stase ,nrepmduite par les
médecins mécaniciens, est devenue la principale
base de la théorie quiils ont donnée de linflam-
mation, de la fievre et des autres maladies. Tant il
est vrai que la faiblesse de notre esprit nous
ramene souvent dans le cercle resserré de quel-
ques idées, d'ou nous avons peine a sortir.

L'énoncé des principes sur lesquels repose Ia
doctrine d’Asclépiade suffit, sans doute, pour vous
faire préjuger le peu de progres que dut faire, 4
cette époque, le traitement des maladies. Il est évi-
dent qu'une Thérapeutique établie sur une étio-
logie aussi hypothétique, ne pouvait présenter que
des vues ou fausses, ou extrémement bornées.

Les maladies, ne reconnaissant d’autre cause que
Tobstacle que rencontraient les atomes et la stase
qui en provenait, le médecin de Pruse se propo-
sait seulement de rendre les pores plus ouverts,
et de faire circuler plus librement les sucs et les
petits corps qui entretenaient la maladie par leur
sejour ou stase.

Les moyens qu'il employait pour atteindre ce but,
n'étaient pas plus étendus que les vues d'apres
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lesquelles il se dirigeait dans la détermination de
ses indications curatives.

Il est impossible de réduire toutes les causes des
maladies & un principe unique, Ialtération du mou-
vement que la matiére dont se compose le corps
vivant peut épropver. Cette matiere et les forces
qui Vaniment, sont susceptibles de diverses lésions ,
dont Asclépiade ne tenait ancun compte. Comment
aurait-il pu distinguer les indications thérapeuti-
ques qui se rapportent & tous les états morbides |
et assigner tous les moyens propres a les com-
battre?

Gary, de tous les médecins de Pantiquité, celui
qui joigmait & Pesprit le plus brillant, les notions
les plus approfondies sur toutes les branches de
Part de guérir, ne put se contenter des opinions
des diverses sectes (ui régnaient de son temps, et
de ce quelles enseignaient comme les principes
¢ternels de Part. Galien lut Hippocrate, et le com-
para & la nature. Il fut frappé de I'exactitude des
observations du divin vieillard , et tacha de ramener
la médecine dans la route depuis si long-temps
délaissée, dans celle de T'observation et de Pexpé-
rience. Mais on est obligé de convenir, que les efforts
de Galien m’aboutirent qu’a la production d'un sys-
téme , fondé sur les principes philosophiques et phy-
siques de son temps. Barthez dit avec raison, que
Galien ne peut étre regardé comme le second d'Hip-
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pocrate, dont il n'a ét¢ que le commentatenr (1.

Possédant toutes les connaissances de son siecle,
Galien orna les principes hippocratiques, du vain
éclat des lumiéres qu'il emprunta a la philosophie
péripatéticienne et aux sciences physiques.

La médecine d’l—Iippncraté‘ est la collection des
observations qu'il avait recueillies , et des principes
qu'il avait déduits de leur comparaison immédiate ;
celle de Galien n’est presque autre chose qu'un tissu
de raisonnemens sur Uinfluence des quatre élémens,
sur les causes occultes, qu'il multiplie a linfini; sur
les qualités chaudes, seches, froides, humides de
ces élémens et des humeurs du corps; sur les dégé-
nérations et la surabondance de celle-ci, qu'il regarde
comme les seules causes des maladies (2).

Galien, maitrisé par la force de son imagination
et entrainé sans cesse vers la théorie par le carac-
tere de son esprit, ne pouvait devenir aussi bon
observateur qu'Hippocrate. Aussi, dans la plupart
des histoires de maladies qu’il nous a laissées, sem-
ble-t-il n’avoir d’autre but que de faire parade de
son érudition ou de son habileté dans le pronostic-

Les livres de Galien, qui ne contiennent presque
aucune deseription de maladie, ¢crite avec cette
simplicité qui caractérise Hippocrate, et qui est une

(r) Op. cit,

(2) Cabanis , Coup-d’ceil sur les révolutions et sur la réforme
de la médecine; Leclerc et Sprengel, op. cit.
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expression fidele de la nature, sont beaucoup trop
remplis de disputes, le plus souvent, de mots, dans
lesquelles brillent les subtilités de la plus fine dia-
lectique (1).

Cependant , la Thérapeutique est redevable a
Galien d’'une grande partie de ses progres, et il se
vante justement d'avoir perfectionné les méthodes
de traitement qu'Hippocrate avait déja inventées (2).
Le premier ouvrage complet sur l'art de traiter les
maladies, est sorti des mains dumédecin de Pergame |

Le Methodus medendi de Galien, qui, abstrac-
tion faite de ses théories, sera toujours un des plus
beaux monumens de la médecine antique, expose
les vrais principes de la Thérapeutique. L'auteur y
a porté cet esprit d'analyse qui peut seul nous diriger
dans l'étude et dans l'exercice de la médecine.

Galien est le premier qui ait reconnu que les
maladies se composent d’une ou de plusieurs affec-
tions simples, contre lesquelles il faut diriger les
indications curatives. C'est donc a lui que remonte
la doctrine des élémens (3).

R

(1) Cabanis , op. cit.

(2) Medendi methodum primwn ab Hippocrate inventamn ,
deinde a Galeno declaratam , ac absolutam fuisse. Arg. cap.
vii, lib. 1x, p. 212, meth. med., ed. Chart.

(3) Primum dicere oportet, quod morbum appellamus ; se-
cundo loco quot sint uriversi primi et simplices morbi, et veluté
alioruin elementa ; deinceps vero tertio, quol sint ii qui ex

eorumn compositione proveniunt. ( De diflf. morb., lib, 1.)
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Ladistinctionla plusimportante, celle sur laguelle
repose toute la science thérapeutique, a été faite
par le médecin de Pergame. Cest la distinction de
la maladie et de l'affection (1).

Le sort de Galien a été bien différent dans le
cours des siccles. Les Arabes, lui portant un res-
pect religieux, en firent leur idole; et des auteurs
modernes ont 0sé vouer au mépris le médecin le
plus savant de I'antiquité. Si l'enthousiasme des uns
¢tait exagéré, la critique des autres est trop injuste.
Peut-on refuser un beau génie 2 I'homme qui a
exerce sur Lart de guérir, une influence aussi grande
que prolongée ? _

Le Systéme de Galien, qui avait plutét renversé
les opinions médicales de son siecle , que relevé
la vraie médecine hippocratique, a regné despoti-
quement pendant plusieurs siécles dans les écoles
et dans la pratique.

Les Arabes qui se bornérent 4 traduire et & com-
menter les livres de Galien et ceux d’Aristote , dont
la philosophie avait fourni au premier les princi-
pales bases de ses théories, ne pouvaient avoir d’au-
tre systéeme. La médecine, sous les Arabes, fut toute
galénique; elle le fut encore i la renaissance des
lettres.

Il fant méme le dire pour 'honneur de Galien :
il a subi le sort qui est destiné, en général , i tous

e

(1) Method. medend; , 1ib. I1, cap. Vi
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Jes chefs de secte. Les idées qui ont servi de fonde-
ment 2 sa doctrine ; ont recu de la part de ceux
qui l'ont adoptée, une extension excessive et exclu.
sive quiil n’avait pas eu, sans doute, lintention
de leur donner.

Les expériences bien faites , les observations
recueillies avec exactitude, sont admises de tout le
monde et en tout temps, parce qu'elles sont l'ex-
pression de la nature et de la vérité. Les raisonne-
mens , au contraire , sont sujets 4 étre contestés et
détruits, lorsqu'ils ne sont pas la conclusion immeé-
diate des faits. 11 n’est pas étonnant que le galénis-
me, dont les principes sappuyaient plus sur les rai-
sonnemens que sur Iobservation, ait été renverse,
Jorsque les premiers chimistes 'attaquerent.

Les chimistes avaient découvert plusieurs grands
remédes, a laide desquels ils produisaient des cures
miraculeuses. Paracelse, par le moyen de Topium
et des préparations mercurielles, avait guéri des
maladies réputées incurables jusqu'a lui.

Ces succes surprenans firent espérer i ces hardis
expérimentateurs, que leur art pourrait leur rendre
raison de tous les phénoménes quon observe dans;
I'économie animale, saine et malade. Bientot ce quil
se passait dans leurs laboratoires, devint pour eux:
I'image fidele de ce qui sopere dans le corps vivant..

Les actes de la vie , les mouvemens organiques:
de tous les genres ne sont plus que des fermenta-
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tions, des neutralisations, des sublimations, des
distillations, etc. Les acides et les alcalis, tantot se
combattant avec force , tantot se neutralisant , dé-
terminent, modifient, ou alterent la plupart des
fonctions (1).

L'humorisme , dont on trouve les premiers rudi-
mens dans les ouvrages du Pére de la médecine,
el qui est un des principes fondamentaux de la
doctrine de Galien, ne pouvait que recevoir de
nouveaux développemens, et acquerir une influence
excessive par les travaux des chimistes. La théorie
des fermens et des effervescences créa de nouvelles
altérations dans les humeurs, et le mot dcreté fut
prononcé pour la premiére fois. Alors on spécifia
d’une maniére plus précise la nature des vices
des fluides. Elle fut acide ou alcaline: dela deux
classes de maladies, celles qui sont dues A une
acreté acide, et celles qui proviennent d’une Acreté
alcaline (2).

Les chimistes ne remontant pas 4 la cause pro-
ductrice de la prédominance, de Peffervescence ,
et de I'altération des fluides, et négligeant en entier
Faction des solides, ne voyaient dans le corps de
Ihomme qu'un mélange d’humeurs continuellement
en fermentation, en distillation, en précipitation, ete.

o

(1) Cabanis, op. cit.

(2) Francois de le Boé Sylvius fut le fondateur du systéme
chémiatrique, auquel Paracelse et Van-Helmont avaient déja
préparé les esprits.

2
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Cétait des diverses dégénérations chimiques de
ces humeurs et de leur mélange vicieux, quils dé-
‘vivaient la cause de toutes les maladies. Ils eurent
1a témérité de faire Papplication de ces hypotheses
au traitement des maladies, sans se douter un seul
instant qu’elles fussent dénuées de vérité.

Quelques faits isolés, des expériences étrangeres
34 Pétude de la vie, et des idées ie plus scuvent
erronées , suffirent aux chimistes pour ¢tablir des
conclusions générales, dapres lesquelies les princi-
pes d'action dans I'¢conomie vivante et les causes
des maladies leur paraissaient si simpies et si faciles
3 reconnaitre , quiis n’imaginaient pas comment on
avait pu étre si long-temps a les apercevoir.

Les indications thérapeutiques, ainsi que les
moyens propres a les remplir, n’¢taient pas, pour
eux, plus difficiles & déterminer. 1l ne s'agissait que
de combattre les acrimonies acides ou alcalines
des humeurs , ou de les expulser du corps.

Dans 'administration des remedes que prescri-
vaient ces vues curatives , les chimistes ne tenaient:
aucun compte des mouvemens que la nature affecte
dans les maladies; ils ne faisaient nulle attention
aux périodes de ces dernieres. Les signes essentiels
des affections morbides , leurs complications diver-
ses , les lésions des organes qu'elles pouvaient inte-
resser, la différence des constitutions épidémiques,
le tempérament du malade, et tant d’autres circons-
tances non woins importantes a considérer , n'en-
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traient pour rien dans les données de leur Théra-
peutique.

Que pouvait-on espérer desprits préoccupés
d'idées spéculatives , presque toujours en contra-
diction avec Fexpérience clinique?

Les progres que la chimie a faits de nos jours ,
étaient trop éclatans, pour que la médecine ne
cherchit pas encore 2 tiver parti de cette scionce.
Ses applications & l'art de guérir ont été renon-
velées. Cependant, malgré le mouvement rapide
que les chimistes modernes ont imprimé & cette
branche des connaissances humaines, malgré les
efforts tres-louables , sans doute , de quelques mé-
decins pour rendre les découvertes chi miques direc-
tement utiles en médecine, mous sommes forcés de
convenir queles faits chimiques comparés avec quel-
ques phénomenes de I'économie vivante, saine et
malade , sur lesquels ils jettent une vive lumiére A
ne sauraient suffire pour servir de base 2 un sys-
teme physiologique, pathologique et thérapeutique
compiet (1).

(1) Si la chimie ne peut préter des bases solides 2 la science
des indications , elle lui a été de la plus grande utilité sous
le rapport des moyens qu’elle emploie. La Thérapeutique doit
aux travaux des premiers chimistes, les diverses préparations
mercurielles, antimoniales et autres ; 'usage de l'opium que
les galenistes rejetaient de la pratique, en disant quil épaissit
les humeurs, Elle doit aux chimistes modernes , non seule-
ment une infinité de nouveaux remédes, mais encore, et ce
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1l est hors de doute que les produits morbides
ont des rapports avec des substances dont la chimie
wous démontre les propriétés , et trouvent leurs
analogues dans les résultats d’opérations chimiques.

o

qui n’est pas moins important, la juste appréciation et la
correction de ces formules bizarres dans lesquelles on entas-
sait, sous un seul et méme médicament , une foule de subs-
tances qui, se neutralisant par les nouvelles combinaisons
qu'elles éprouvaient , faisaient de ce mélange monstrueux,
ou un corps entiérement inutile pour remplir les indications
auxquelles on le destinait, ou méme un remede dangereux
qui produisait des effets contraires & ceux que l'on espérait
de son action. '

La chimie pneumatique nous a démontré les principes
constituans de lair atmosphérique, et quoiqu’elle n'ait pu
s’emparer des miasmes délétéres ou conlagieux , pour nous
en démontrer la composition , elle nous a fourni les moyens
d’assainir Patmosphére , en détruisant ces miasmes par divers
moyens quont employés avec tant de succes, Guyton-Mor-
veau , Carmichaél Smith et M. Labarraque.

La connaissance des gaz a servi a déterminer les effets
qu’ils occasionnent dans Péconomie animale; et en nous éclai-
rant sur les phénomeénes de la respiration, et sur quelques-
unes de ses lésions , 'asphyxie par exemple, elle nous a
procur¢ les meilleurs moyens d'y remédier , et de rappeler
4 la vie des individus qu’une mort funeste enlevait autrefois
$ans . ressource.

Fnfin , nous avons vu la Matiére médicale s’enrichir de nos
jours, par lanalyse des végétaux , d’un grand nombre de
produits immédiats ou autres de ces substances organiques ,
qui nous offrent des remédes aussi précieux par leur activité ,
que commodes pour leur exhibition.
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Mais on peut objecter avec raison que, dans I'état
malade, les diverses dégénérations que les fluides
ou les solides éprouvent dans leur mixtion chimi-
que, ne sont pas toujours la cause de la maladie;
qu’elles sont souvent I'effet de I'action du pﬁncipe "
morbifique et le résultat d’'une Iésion ressentie par
les forces vitales elle-mémes, et que ce serait en
vain que I'on chercherait a neutraliser ou A évacuer
ces produits, si l'on négligeait la- cause premiére
dont ils dépendent.

Pendant le cours du xvir.e siecle, les explications Systémes iatro:
que la chimie avait données des phénomeénes de ™*hématique
I'économie animalg , saine et malade , parurent si

et latro-meéca-
nigue,
eu satisfaisantes , qu'elles furent rejetées par le plus
» g ] P p

grand nombre des médecins. Mais les théories que
Fon substitua au systéme chémiatrique, quoique
décorées d’un appareil plus scientifique , n’approche-
rent pas davantage de la vérité : je veux parler des
systemes iatro-mathématique et iatro-mécanique.

Au xvi.® siecle la géométrie et I'algebre furent
cultivées avec une ardeur et un zéle qui mirent ces
sciences a4 la mode. La philosophie de Descartes
regnait presque exclusivement.

Lorsque les médecins virent soumettre au calcul
la plupart des grands phénomeénes de la nature,
ils se crurent autorisés 4 adapter les mémes métho-
des d’explication a tous les actes du corps vivant.
La géométrie et lalgebre furent appliguées a la
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médecine, a laquelle Descartes prétendait, que le
caleul du mouvement des atomes pouvait donner
une certitude vraiment mathématique.

Ies iatro-mathématiciens crurent pouvoir appli-
quer le calcul aux combinaisons des phénomenes
de Détat maladif, et déterminer, d'une maniere
rigourcuse , les effets des agens thérapeutiques.

D’aprés Sauvages , les calculs mathématiques ré-
pandent le plus grand jour sur la vitesse du pouls,
sur le froid, sur la chaleur de la fievre, etc.; on
peut expliquer I'action des médicamens , suivant le
systéme des cartésiens, par I'attraction des parties
similaires qui ont la méme figure etle méme volume.
C'est pourquoi certains remedes agissent plus parti-
culierement sur les visceres, dont les parties ont
un poids égal & celui de leurs atomes (1).

Si 'on en croit Pitcarn, une maladie et sa cura-
tion présentent toutes les données d'un probléme
de géométrie ou d'algébre, et offrent la méme
certitude que la solution de ce probléme. Hoffmann
dit, que la médecine s'éleve, aussi-bien que la géo-
métrie, au rang des sciences exactes, et quelle n'est
pas moins susceptible de précision, quune branche
quelconque des mathématiques.

Il serait sans doute a désirer que les vérités
mathématiques pussent préter leur certitude aux

(1) Chefs-d’ceuvre de M. Boissier de Sauvages, par Gilibert.
Lyon. 17714
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objets dont s’occupe la médecine; mais il y a une
si grande différence entre ces deux genres de con-
naissances : la simplicité des unes est tellement
opposée a l'extréme complication des autres, qu'il
est impossible de les associer.

Les phénomenes qui font le sujet de I'étude du
médecin , sont trop compliqués, pour présenter
jamais des données tellement rigourcuses , gu'elles
puissent étre soumises au caleul. Ces phénomenes
sont trop variables pour gu'on puisse opérer sur cux,
comme le mathématicien opere dans ses formules.

En médecine , on est antorisé 4 calculer ou a pré-
voir la succession des phénomenes dans tel ou tel
ordre, parce qu'une série plus ou moins longue
d’observations nous a démontré que cette succes-
sion s'est faite ainsi et se fera encore; mais rien
ne nous prouve qu'elle ne puisse se faire autrement.
La médecine comprenant les objets les plus com-
pliqués de la nature, et se composant d'une multi-
tude de faits infiniment variés, et susceptibles de
donner lieu 4 d'immenses combinaisons, il est im-
possible qu'elle se promette toujours des résultats
uniformes , et quelle atteigne constamment le der-
nier degré d’évidence. Le médecin est, au contraire,
obligé de se borner le plus souvent a recueillir des .
probabilités qui deviennent d’autant plus vraisem-
blables, et approchent d’autant plus de la certitude,
que les fuits sur lesquels elles sont établies, se mul-
tiplient davantage.



(24)

Pour déterminer les divers degrés de certitude
que peut avoir la médecine, il est trés-essentiel
d’admetire sa division en médecine-science et méde-
cine-art, cest-a-dire, quil faut distinguer dans la
médecine une partie dogmatique et une partie pra-
tique ou technique. La certitude de T'une est bien
différente de celle de l'autre. La médecine-science,
en tant que se composant de principes qui ont éte
déduits d'un grand nombre de faits bien vus, ana-
lysés et comparés, présente autant de certitude que
toute autre science d’observation. Mais 'application
de ces principes aux cas individuels, oula méde-
cine-art se fondant sur des analogies , ou des res-
semblances qui peuvent en imposer méme (1) aux
plus habiles , et opérant sur un corps vivant dont
nous ne pouvons pas déterminer , a la rigueur,
toutes les affections on manieres d’étre , ne saurait
avoir le méme degré de certitude que les dogmes
d’apres lesquels elle se dirige , ou la meédecine-

SCI1eNCe n\'lf;-.

(1) Similitudines etiam peritis imponunt. Hipp,

{2) Ejusdem quippe morbi varia alque varia in aliis alque
aliis corporibus signa apparent : quod efficit ut ars nostra
plane sit coyazuen conjecturalis non autem amodewwrizy , demons-
trativa. Oportet enim ulla guvrezpapsSae 5 td est, probabi-
libus quibusdam rationibus algue apparentibus signis colligere ,
non aulem gmwodsiarizie el ouhhopcizag , demonstrative et sullo-
gistice concludere | ac st aliter contingere non possit in Socrate

alque in Sophronisco; variee enimn sunt humorum idew , varie
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La secte des iatro-mathématiciens ne se contenta
pas de soumettre tous les actes de la vie & la rigueur
de ses calculs. 11 fallait, pour que ces actes pussent
se préter aux méthodes mathématiques, établir en-
treux et les autres phénomenes de Ia nature, une
analogie , que les grandes découvertes quon venait
de faire paraissaient manifester. Ces découvertes
qui, par 'importance excessive qu'on leur donnait ;
semblaient devoir renouveler toutes les sciences
médicales et les porter au dernier terme de Ia per-
fection, ne firent, au contraire, quen retarder les
progreés. Ce sont elles, en grande partie, ou plutot
c’est 'abus de leurs applications qui produisit les
théories empruntées a la physique générale et & la
mécanique , pour expliquer les fonctions et les ma-
ladies du corps de 'homme.

Avant que le célébre Harvey efit prouvé le
mouvement circulatoire du sang, avant que les
injections de Swammerdam et de Ruisch eussent
rendu sensibles aux yeux les séries sans cesse
décroissantes des vaisseaux qui charrient les diffé-
rentes humeurs animales , la mécanique et I'hydrau-
lique n’avaient joué aucun role dans la médecine ;

spirttunm , varie corporum , varice morborum ; quee omnia
imprimis artem nostrain difficillimam reddunt et immensam
plane. Ballon. cons. p. 18q. t. Il. cons. XLV, Voyez aussi
Barthez , Discours sur le génie d’Hippocrate ; et M. Lordat ’
Exposition de la doctrine médicale de Barthegz.
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mais depllis cette époque, les lois de impulsion ,
de I'équilibre, celles des frottemens et des résis-
tances, etc., fournirent a la secte des iatro-méca-
niciens les principes de leurs théories médicales.

Le médecin mécanicien , ne voyant dans le corps
de 'bomme qu'un assemblage de conduits com-
muniquant entreux , a fait dépendre toutes les
maladies des obstacles qui pouvaient s'opposer au
libre passage des humeurs dans ces vaisseaux, et
de la stase ou de larrét des fluides. 1l a fondé
toutes ses indications curatives sur la nécessité
d’enlever ces obstacles, et n’a proposé, pour les
remplir, que des moyens capables de faire circuler
facilement les humeurs. On vit alors se reproduire
les opinions d'Erasistrate et d’Asclépiade.

Ne considérant que les changemens survenus
dans le mécanisme du corps, négligeant les alté-
rations qu'il peut subir dans le mélange de ses
parties, et ne pouvant sélever jusquaux forces
spéciales qui 'animent et aux lésions dont celles-ci
sont susceptibles, le médecin mécanicien pouvait-il
embrasser , dans ses théories, tous les phénomenes
morbides, et présenter des vues thérapeutiques
saines et applicables a tous les cas?

el Tk i
L'ordre que jai adopté pour lexposition des

Svstémes en médecine, me conduit a traiter des
doctrines qui ont tir¢ leurs principes fondamentaux
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de quelques phénoménes de 1'économie vivante

auxquels on a donné une influence exeessive et
exclusive.

L'examen analytique des phénoménes que pré- Naturistes,
sente le corps vivant, comparés avec ce qui sc
‘passe dans la matiére brute, fait reconnaitre que
le premier jouit de propriétés ou forces spéciales,
par lesquelles il tend sans cesse A résister 4 l'im-
pression destructrice des agens extérieurs, et i se
maintenir dans son état d'intégrité; que lorsque
cet état vient a étre diversement altéré, il sexcite
en lui des mouvemens qui ont pour but de le
rétablir dans sa constitution primitive et normale.

Voila ce que dit I'observation ; mais elle dit aussi
que ces mouvemens ne sont pas toujours suffisans
et bien dirigés, et que sil'on comptait constamment
sur leur résultat avantageux, on serait entrainé
dans des erreurs graves et funestes aux malades.
Cependant, la doctrine des Naturistes est fondée
sur les efforts toujours utiles d’un principe actif
et doué de prévoyance ( Stahl).

Hippocrate est le premier qui ait admis dans
Féconomie animale Pexistence d'un agent conser-
vateur qu’il a désigné sous les divers noms de
Nature , de Chaleur innée , d’ Impetum faciens , etc.
Les Naturistes ont pensé avec lui que le corps de
I'homme est animé d’un principe particulier, distinct

. de la matiére quil vivifie.



(28 )

Ce principe dirige tous les actes de la vie dans
I'état sain et dans I'état malade. Dans ce dernier, il
se livre & des mouvemens propres, par lesquels il
combat et change les causes morbifiques: tout I'art
du médecin doit consister 4 suivre ces mouvemens
et it les aider. Les actes dont ils se composent sont
soumis a des regles: les évacuations qui les suivent,
les changemens qui en proviennent, affectent un
certain ordre et sont assujettis a des périodes fixes.
De Ia, la théorie de la coction, des crises et des
jours critiques.

La Nature est le premier des médecins. Tel est le
dogme sacré prononcé par le divin vieillard. Ce
dogme, religieusement observé par les Naturistes ,
les a conduits 2 donner une extension beaucoup
trop grande aux méthodes naturelles de traitement;
a celles qui, se rapportant uniquement a la puis-
sance médicatrice de la nature, ont pour objet de
préparer, de faciliter et de compléter ses mouve-
mens salutaires.

Lesidées exagérées des Naturistes sur la néeessité
et Iutilit¢ constante du concours d’'un principe
conservateur , et sur les avantages qui reau!tent le
plus souvent de la plupart des actes morbides, “les
ont obligés de prescrire des regles de traitement
timides, bornées et insuffisantes. Quel perfection-
nement peut-on espérer pour des méthodes théra-
peutiques qu’ils regardent comme inutiles, ou dont
ils croient pouveir se passer, d’apres la confiance
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- excessive quiils mettent dans Pautocratie de la
nature ?

Pour s'élever a des vues curatives, exactes et
susceptibles d’étre appliquées 4 tous les états mor-
bides, il ne suffit pas de reconnaitre les rapports
que les maladies peuvent avoir quelquefois avec les
intéréts des malades, en servant au rétablissement -
de leur santé et a leur conservation ; il faut savoir
encore qu'il en est qui, loin d’étre en rapport avec
ces intéréts , ont une tendance entiérement opposée.
1l existe, en effet, des maladies qui, en ruinant les
forces , soit par la gravité et par les complications
de leurs élémens, soit par lintensité des accidens
dont elles s’accompagnent, vont i la destruction et
a la mort. Celles-ci appellent impéricusement les
secours les plus énergiques de l'art.

Sides maladies simples et peu graves étant laissées
a elles-mémes, peuvent se guérir par les seuls efforts
de la nature; si d’autres maladies sont nécessaires
pour amener des changemens avantageux dans la
manicre d'étre de certains individus, des expé-
riences comparatives ont appris au médecin 4 ne pas
se borner au simple role de spectateur dans un
grand nombre de maladies aigués et dans la plupart
des maladies chroniques.

Stahl, dont le systéme repose principalement sur
les déterminations spontanées d'un principe intelli-
gent et prévoyant, est, de tous les médecins, celui
qui a porté le plus loin les dogmes du naturisme.
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D'apres Stahl, la fievre, inflammation, les hémor-
ragies, etc , sont autant de moyens que ce principe
se ménage, dans le plus grand nombre de circons-
tances, pour 'élimination des causes morbifiques ,
afin d’arriver au rétablissement de la santé et 4 la
conservation de la vie.

L'observation a prouvé, sans doute, qu’il est des
cas ott la fievre , l'inflammation, les hémorragies, etc.,
peuvent s'établir et se soutenir pour le plus grand
avantage des malades ; mais elle a constaté également
que souvent ces maladies, loin d’avoir la moindre
utilité, entrainent au contraire les suites les plus
facheuses.

Il faut alors déterminer quels sont les rapports
que ces maladies ont avec telle ou telle modifi-
cation des forces, des solides, des fluides ou de la
constitution, cest-a-dire avec les élémens morbi-
fiques pour en déduire les indications curatives.

Clest ainsi que tantot le mode féhrile, le mode
inflammatoire , le mode hémorragique, etc., ame-
nent la solution de quelques affections morbides
dont ils offrent la crise; tantét ces modes sont
Peffet d’altérations diverses de la constitution qu’il
est instant de corriger et de détruire. Clest 4 distin-
guer toutes ces circonstances que le médecin doii
s'appliquer pour établir son plan de traitement.

On rencontre les premiers élémens de la patho-
logie humorale et du systéme des Humoristes , dans
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les ouvrages du Pere de la médecine. Hippocrate
reconnut dans le corps de I'homme lexistence de
quatre humeurs principales, la sang, 1a pituite , la
bile et I'atrabile: chacune de ces humeurs prédo-
mine dans un age et dans une saison qui lui parais-
sent affectés, et devient cause essenticlle de mala-
die, lorsqu’elle dégénére ou quelle se forme dans
des proportions excessives. Cest contre les humeurs
surabondantes ou dégénérées que la nature dirige
tous ses efforts; c'est & ces humeurs viciées qu'elle
fait subir une élaboration particuliere, la coction
c'est a 'expulsion des produits de ce travail , que
les mouvemens et les évacuations critiques sont
destinés. :

Galien adopta en entier les idées d’Hippocrate
sur la prédominance et 'altération des humeurs. 11°
associa a ces idées des explications tirées des qua-
lités des quatre élémens , le chaud , le froid , le sec
et 'humide. Les quatre humeurs et les qualités élé-
mentaires qui leur correspondent, ont servi de
base a toute la doctrine physiologique, pathologi-
que et thérapeutique du médecin de Pergame.

L'Humorisme recut de nouveaux développemens,
el acquit la plus grande influence par les travaux
des Chimistes. La théorie des fermens et des effer-
vescences créa de nouvelles altérations dans les
humeurs ; et spécifia d’'une maniére plus précise la
nature des vices des fluides; elle fut acide ou alcaline.

- Les Humoristes modernes ont admis, avec Hippo-
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‘crate et Galien, la surabondance et la dégénération
des quatre humeurs, comme causes de toutes les
maladies. Ils y ont ajouté avec Baillou la dégéné-
ration séreuse ou une sérosité acre, serum . acre.

Bordeu est, de tous les modernes, celui qui a le
plus multiplié le nombre des affections des fluides,
quil désigne sous le nom de cachexies humorales.
Il ¢tablit autant de cachexies quil y a d'organes
notables et de mélanges ou de mixtions principales
d’humeurs. Le tissu muqueux est le siége de toutes
ces révolutions cachectiques. Il y a une cachexie
sanguine , muqueuse, séreuse, bilieuse, splénique ,
pancréatique , séminale, atrabilaire, laiteuse , uri-
neuse, purulente , gangreneuse , etc.

On connait le role important et presque exclusif
que Stoll fait jouer & son humeur biliforme.

La théorie que Grant a donnée des fiévres est
toute humorale. C'est dans la bile claire de la mois-
son et dans la bile épaissie, et plus ou moins dégé-
nérée pendant lautomne, qu'il trouve lorigine de
toutes les fievres, etc.

Les humeurs sont pénétrées, comme toutes les
autres parties du corps vivant, d'une force diffuse
dans toute leur substance, qui fixe et arréte, dans
chacune , Fensemble des qualités qui la spécifient.
Cette force, connue sous les divers noms de faculté
digestive, de force plastique, de blas alterativum,
de nisus formativus , etc. , est susceptible de lésions.
Ce sont ces lésions, ou plutot leurs produits sen-
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sibles, qui constituent les causes matérielles de toutes
les maladies , d’aprés les humoristes.

Les vices des humeurs se rapportent 4 leur quan-
tité ou a leurs qualités. La surabondance du sang
constitue cette affection qu'on nomme pléthore
sanguine ; la diminution de sa quantité est l'anhwe-
mie. La pléthore sanguine est leffet d’'une disposi-
tion dans les forces vitales 4 former une quantité
excessive de sang, et a convertir en cette humeur
les produits de la digestion , de I'absorption , etc.

L'anhzmie suppose, au contraire, un état de
langueur des forces vitales et plus particulierement
un affaiblissement de celles qui président aux actes
de I'hématose.

Le sang contient les principes constituans de
toutes les humeurs. Les matériaux qui doivent entrer
dans leur composition , mélés avec ceux du sang ,
viennent se réunir et se combiner sous laction
spéciale des organes sécrétoires; et de ces combi-
naisons naissent de nouveaux produits fluides, con-
nus sous les noms de bile, de mucosité, de sérosité
de lait , etc.

Parmi les humoristes, les uns n’admettant pas
linfluence des lésions des organes séerétoires, com-
me cause premiere de la prédominance des humeurs,
supposent que celle-ci peut avoir lieu par laltéra-
tion spontanée de la force qui anime les fluides,
et qui tend & créer une plus grande quantité de
leurs matériaux. C’est ainsi quils reconnaissent des

3



(34 )

diathéses, bilieuse , séreuse, muqueuse , etc., qui
sétablissent indépendamment de toute lésion sur-
venue dans les organes sécrétoires. ( Grimaud. )
Les autres , se rapprochant davantage de opinion
des solidistes, pensent que le vice des organes peut
concourir a la formation des diatheses , tout en
reconnaissant une production spontanée des diver-
ses humeurs, dans une quantité telle que I'action
des organes sécrétoires ne peut suffire a leur sépa-
ration, etc. ( Bordeu. )

Quoi qulil en soit , ils admettent, tous, autant de
causes de maladies quiil y a de dégénérations d'hu-
meurs. Les affections, sanguine , bilieuse, pituiteuse
ou muqueuse, séreuse, etc., sont le résultat de
la prédominance de chacune des humeurs du
corps.

Les fluides sont encore susceptibles d’altérations
qui proviennent de la lésion de la force de cohésion
qui unit leurs molécules. Le sang et les autres "hu-
meurs ont une propriéte paxtlcuhcre, par laquelle
leurs molécules tendent & se rapprocher ou a s'éloi-
gner. Lorsque cette propricté est vicieusement
accrue ou affaiblie , il survient deux altérations prin-
cipales de leur consistance , I'épaississement ou
tendance a la coagulation, et la tenuité ou tendance
a la dissolution.

Toutes les humeurs peuvent pécher dans leurs qua-
lités et dans la mixtion chimique des parties qui les
composent. Elles contractent alors diverses especes.
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de dépravations. On a singuliérement multiplié le
nombre de ces dernjéres, en admettant une hile
erugineuse, une bile poracée, une bile noire, une
pituite mordicante, une sérosité acre, des acri-
monies salines, acides, etc.

Enfin, les humeurs sont atteintes d’'une altération
spéciale dans les vices spéeifiques de la constitu-
tion, tels que les vices syphilitique , dartreux pso-
rique, cancéreux, scrofuleux , variolique , etc.

Il n'est pas douteux que les fluides ne puissent
concourir , soit par leur surabondance , soit par
leur paucité, soit par leur altération i la produc-
tion de I'état malade. Mais vouloir déduire toutes
les maladies de cette seule source ; pour créer une
pathologie toute humorale, cest s‘exposer a rejeter
un grand nombre d’autres causes non moins impor-
tantes, et aussi dignes de fixer I'attention du mé-
decin, dans le traitement. La Thérapeutique des
humoristes ne poursuivant quune indication fon-
damentale , celle qui est tirée du vice des humeurs
( @ vitio humorum) est donc tres-incomplete,

Bien que, dans Pétiologic des maladies , il soit
souvent difficile d’assigner quelles sont des modifi-
cations des sclides ou des fluides, celles qui , étant
les premiéres en date, ont donné naissance aux
autres, I'expérience a prouvé que ces deux genres
d'affections pouvaient exister s¢parément , s'associer
sous divers rapports, se combiner, et donner lieu
ainsi 4 des maladies simples , composées ou corn-
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pliquées. Clest de la détermination de ces difiérens.
cas que le médecin doit s'occuper.

Ies Solidistes regardant la vie comme le résultat
de Porganisation , ont refusé tout principe d’acti-
vité aux fluides. Ceux-ci présentant des molécules
qui ne sont susceptibles d’aucun arrangement conss
tant, sont, pour les Solidistes, dessubstances inertes
qui doivent toutes leurs modifications dans I'état
cain et malade , 4 I'influence énergique des solides.
Dapres leur hypothese, la vie sexerce, et toutes
ses révolutions se passent dans le solide, qu’a raison
de cette maniére de le considérer , ils appellent
solide vivant, solidum wvivens.

On fait remonter Torigine de la secte des Soli-
distes i la médecine méthodique, dont Thémison
fut le fondateur, et que Thessalus étendit et per-
fectionna.

11 y a cependant entre ces deux systemes une
différence qu'il importe de remarquer. Ce qui dis-
tingue les Solidistes des Méthodistes , c’est que les
preniiers reconnaissent , avec Hippocrate, une force
dont les lois ne peuvent étre connues que par
Pobservation des phénomenes propres au €Orps
vivant , et résultant de Faction de cette force sur les,
solides ; tandis que les autres , wayant aucun égardll
i la proportion de la force élémentaire de ce corps,
ne considérent que la dilatation ou le resserrementy
des interstices de ses atomes.

-'n
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Thémison , ayant trouvéles principes d’Asclépiade
trop difficiles 4 entendre, chercha une méthode
plus facile qui mit la médecine a la portée de tout
le monde. 1l prétendait que la connaissance des
causes des maladies n’était pas nécessaire , quiil
¢tait entierement inutile de descendre i ce que
chaque maladie pouvait offrir de particulier , et
quil ne sagissait que de déterminer ce qu’elles
offrent de commun. Il ramena a trois faits principaux
tous les états morbides , le resserrement, le rela-
chement et I'état mixte, strictum , laxum , miztum.

Il n’y avait donc que trois genres de maladies ;
on les rapportait toutes & 'une ou i l'autre de ces
trois circonstances. Leur traitement ne présentait
que trois indications que I’on remplissait par 'usage
des moyens qui relachent, de ceux qui resserrent,
ou par la combinaison des uns et des autres.

Il est évident que les limites de la médecine
méthodique sont trop restreintes pour embrasser
tous les faits dont se compose T@histoire des mala-
dies et de leurs curations. Les méthodes thérapeu-
tiques ne peuvent se borner & des rapports aussi
genéraux et aussi exclusifs, que ceux que cette
doctrine établit entre toutes les maladies.

Le systeme des Méthodistes fut reproduit dans
le xvi.° siecle, par Prosper-Alpin , et au commence-
ment du xvur®, par Baglivi , qui en enseigna les
principes dans ses lecons, et dans son traité¢ de
Fibra moirice.
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L'antagoniste de Stahl, Hoffmann, se rappro-
chant beaucoup plus des idées de Baglivi, que de
ceiles de Prosper-Alpin, fonda sa théorie et sa pra-
tique sur un nouveau systéme , auquel on donna
le nom de Solidisme. Cependant , le systeme d’Hofi-
mann, que Sprengel a assez bien caractérisé en
Pappelant Mécanico - dynamique ; ne saurait etre
considéré comme appartenant au solidisme pur. il
a associé a ce dernier les principes déduits de la
mécanique , soumise 4 Iinfluence d’une force supé-
rieure, et quelques idées d’humorisme, développces
d’apres les connaissances chimiques.

Cullen, élevé dans les principes de Boérhaave,
reconnut par sa propre expérience , apres un long
exercice de la médecine, que la doctrine du pro-
fesseur de Leyde donnait beaucoup trop d’impor-
tance A des vices purement hypothétiques des hu-
meurs , tandis qu'elle ne voyait, dans les aflections
des solides , que des maladies physiques ou des
vices de conformation.

Cullen , exercant envers Stahl une critique trop
ameére pour étre toujours juste, crut que 'admis-
sion dans le gouvernement de ’économie animale ,
d’une puissance intelligente , conduisait a rejeter
tout raisonnement physique et meécanique , et
qu’une confiance excessive et exclusivk dans la pru-
dence prévoyante de cette force, exposait a com-
promettre le sort des malades, en se bornant a
traiter les maladies par l'expeetation.
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Le professeur d’Edimbourg, bien convaincu de
la vérité.du principe établi par Bacon , dans Fapho-
risme xxxt de son Novumn Organum (1), pensa que
la médecine était arrivée 4 une de ces périotles ot
les expériences qu'on venait de faire sur le systéine
nerveux, et la découverte de nouvelles propriétés
vitales nécessitaient la réédification de sa partie
dogmatique.

Cullen étudia le systéme d’Hoffimann; il combina
les idées de ce médecin avec les nouvelles doctrines
de Haller sur les forces du corps; et apres avoir
exclu toutes les hypothéses déduites , soit des
sciences étrangeres, soit des vices des fluides, que
le professeur de Halle avait admises dans la pluimrt
de ses théories sur la nature des maladies , il
forma un véritable systéme du solide vivant (2).

D’apres les principes du solidisme , toutes les
maladies dépendent des vices du mouvement des
solides , qui peut étre ou trop fort ou trop faible.
Les mouvemens immodérés suscitent le spasme,
Lorsque celui-ci s'exerce dans les parties sensibles,
il prend le nom de douleur. La lenteur ou la fai«
blesse des mouvemens constitue atonie. Les alté-

(1) Frustre magnum expectatur augmenlum in scientiis ex
super-inductione et insitione novoruin super vetera ; sed ins—
tauralio facienda est ab imis fundamentis , nisi libeat per=
petuo circumvolvi in orbem cun exili et quast contemnendo
progressiwe. Novum organum , aphor, xxxI.

(2) Kurt Sprengel , op. cit.
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rations des humeurs, il s'en présente, dépendent
du spasme ou de 'atonie qui les a précédées.

Deux indications principales forment la théra-
peutique de toutes les maladies. Il ne s’agit que
de calmer le spasme et de relacher les solides , ou
de relever le ton et de resserrer les fibres. Les
antispasmodiques, les relachans et les affaiblissans,
ou les toniques et les excitans, sont les agens que
T'on emploie pour atteindre I'un ou I'autre de ces
buts.

Dans un systéme qui doit embrasser 'ensemble
des faits observés dans les maladies et dans leur
traitement, peut-on isoler les affections des solides,
les considérer abstractivement, et ne tenir aucun
compte de celles des fluides , auxquels on refuse
tout principe d’énergie , indépendant de I'action des
solides? Telle est la question que fait naitre natu-
rellement 'exposition de la doctrine des Solidistes.

Tout est animé dans le corps vivant; omnia
animantur in corpore animato , dit Hippocrate.
Peut-on méconnaitre, en effet, que toutes les par-
ties du corps participent plus ou moins des carac-
teres d'une nature vivante?

Cependant, les médecins de la secte des Solidistes
nient Uexistence des forces vitales dans le sang et
dans les humeurs , et prétendent qu’il ne peut y
avoir de sentiment et de mouvement, ailleurs que
dans les solides, dont l'influence énergique est la
scule cause de la maniere d'étre des fluides. Cette
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hypothese les a conduits & rejeter toute affection
humorale primitive, et & n’admettre d’autres causes
de maladies que les 1ésions des soiides et de leurs
mouvemens : les vices des humeurs ne sont que la
suite des premiéres.

On ne saurait mettre en doute, que les modifi-
cations des solides n’aient une influence plus ou
moins grande sur celles des fluides; mais il est .
également prouvé que les derniers exercent une
action aussi forte sur les solides. Tout est li¢ dans
le corps humain, et il est souvent tres-difficile
dlisoler les affections des diverses parties qui le
constituent.

On doit néanmoins reconnaitre , d’aprés les
résultats des faits fournis par Pobservation physio-
logique et par Pexpérience clinique, dans les soli-
des et dans les fluides , des affections particuliéres
indépendantes, soit naturelles, soit maladives.

Comment nier I'existence des forces vitales dans
les tluides , lorsqu'on voit que tous les organes les
plus solides ont commencé par étre fluides , et que,
dans son principe, le corps vivant n’a été qu’une
tres-petite quantité de matiere liquide dans laquelle
il était impossible de distinguer la moindre trace
de parties solides? Ce n’est qu'au moyen de subs-
~ tances fluides, que les solides se nourrissent et se
développent.

La vitalité¢ des humeurs n’est-elle pas rendue évi-
dente par ces altérations profondes qu'elles recoi-
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vent quelquefois de I'impression d'agens physiques
ou moraux , et qui sont trop soudaines pour quon
puisse avoir recours , dans leur explication, a I'in-
termédiaire de l'action des solides qui n’en sont
que peu ou nullement affectés (1) ?

« Les éternelles disputes des Humoristes et des
Solidistes doivent étre terminées, dit M. Lordat,
par la considération des affections de la cause con-
servatrice des solides et des fluides ; par la consi-
dération des altérations des uns et des autres, qui
sont le résultat de l'impuissance ou des détermi-
nations de cette cause; et par la considération de
Fharmonie avec laquelle marchent communément
les phénomeénes corrélatifs dans les solides et dans
fes fluides (2).» |

Sans admettre avec les partisans exclusifs de la
doctrine des Humoristes , la surabondance et les
altérations des fluides, comme les seules causes de
toutes les maladies , on est forcé de convenir qu’il

—

(1) Barthez rapporte, dans ses Nouveaux Elémens de la
scicnce de Chomme, un trés-grand nombre de faits qu:
attestent , dans les humeurs, la présence de propriétés vitales
gui leur sont propres.

L’action des poisons septiques met en évidence la possibilité
d’'une dégénération putride ou septique spontanée des hu-
meurs, et la nécessité d'une médication antiseptique.

Voy. le Discours d’ouverture du cours de Médecine-légale ,
par M. le prof. Anglada.

(2) Exposition de la Doctrine médicale de Barthez.
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existe des affections des humeurs indépendantes ,
et sans la moindre lésion, du moins primitive
des solides.

La surabondance et les altérations diverses du
“sang, de la bile, dela pituite , de la sérosité stetca,
se manifestent dans un grand nombre de maladies,
ou les solides ne sont lésés que secondairement.

La surabondance et la concrescibilité du sang ,
sont évidentes dans les maladies inflammatoires.
Les atfections adynamicues et scorbutiques offrent
les preuves incontestables de Taltération la plus
-grave du sang et de l'affaiblissement de cette force
de cohésion, de ce Nexus vital qui, suivant Fouquet,
lie entr'elles les molécules constituantes de cette
humeur. On peut dire que, si ces vices du sang
ne forment pas seuls 'essence ou la cause prochaine
de ces maladies, ils en sont du moins des élémens
principaux , et ils fournissent des indications trés-
essentielles a remplir.

Les dégénérations du sang sont si évidentes dans
le scorbut, que M. Broussais est forcé d’en rap-
porter lorigine a Paltération de la fibrine de cette
humeur. Mais si des faits bien vus obligent A
admettre, dans le scorbut, une altération de la
fibrine du sang, pourquoi d’autres faits également
constatés ne pourraicat-ils pas conduire a établir,
par une induction sévere , d’antres altérations hu-
morales comme cause de maladies ? Ne doit-on pas
reconnaitre une dégénération de la lymphe ou de
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Palbumine , comme l'élément d'une grande partie
des maux quon rapporte 4 une lésion du systeme
des vaisseaux lymphatiques (1) ? |

La surabondance de la bile , son reflux et son
développement dans le sang, son épanchement
dans tout le tissu cellulaire du corps et dans celua
des organes, la teinte jaune qu'eile donne aux
solides et aux fluides, les diverses dépravations
quelle peut subir, sont des phénomenes connus,
des causes de maladies plus ou moins graves, et
des sources principales d'indications curatives (2).

I excellente description de la maladie muqueuse
de Gottingue , par Roederer et Wagler , I'histoire
raisonnée de la maladie de Naples, par Sarcone,
ne laissent aucun doute sur la prédominance et
les dégénérations de 'humeur muqueuse , ainsi
que sur lexistence des maladies varices qui en
résultent. :

La salive dans ’hydrophobie, la lymphe et le pus
dans la syphilis, dans la variole , la’ vaccine, etc.>
contractent une altération spécifique qui les rend
capables de propager ces maladies.

Les changemens que les humeurs éprouvent dans

il

(1) Voyez M. le professeur Baumes , Traité des fievres
rémittentes , etc.

(2) M. Andral vient d'ajouter de nouvelles observations a
celles qu'on avait d¢ja sur le role important que la bile joue
dans la production des maladies. Clinique médicale , ete., tIv,
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feur mixtion chimique, et les modifications qui
surviennent dans leurs qualités , peuvent donc
concourir A la production de maladies diverses et
devenir des élémens morbifiques , qu'on ne saurait
rejeter en thérapeutique.

« Lorsqu’il s'agit, dit Newton, de fixer le nom. Theorie
bre des forces de la nature, on doit avoir égard lExciubilité,
4 1a différence des phénomenes; et lorsqu'on trouve
cette différence essentiellé, il est aussi nécessaire
d'admettre des causes ou forces différentes. »

Brown qui assure avoir suivi les principes de
la philosophie Newtonienne , parait ne les avoir
pas bien compris, lorsqu’il rapporte tous les pheé-
nomenes de la vie & une seule force quiil désigne
sous le nom &’ Excitabilité.

1 excitabilité est la faculté quont les corps or-
ganisés et vivans d’étre affectés d’une certaine ma-
niére , ou excités par les agens extérieurs, et de
produire des mouvemens qui sont en rapport, non
avec la cause irritante , mais avec la force elle-
méme. Cette faculté dont Brown place le siége dans
la pulpe nerveuse, sans rien dire de précis sur sa
nature, est le seul agent de tout ce qui s’exccute
dans I'économie animale saine et malade. Elle est
la méme dans tous les organes ; elle ne diffcre
dans chacun d’eux que par son intensité. Lacte
par lequel elle se manifeste, est I'excitement , in-
cilatio.
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1’admission d'une cause expérimentale unique ,
pour 'explication des faits multipliés et divers dont
se compose la science de 'homme, est entierement
contraire aux régles de la bonne maniere de phi-
losopher. Cette cause ne saurait exprimer toutes
les analogies et toutes les différences des actes de
la vie. Cette tendance a la simplification prouve
des connaissances trés-incomplétes , et méme une
ignorance qui a fait mettre de coté des faits dont
Pétude est de la plus grande importance.

Cest de la considération de cette seule force et
des Iésions dont elle est susceptible, abstraction
faite des organes dans lesquels elle agit et des
humeurs , que Brown a déduit tous les principes
de sa théorie médicale.

Brown reconnait des maladies générales et des
maladies locales. Les premicres sont toujours pro-
duites par Paugmentation ou la diminution de
I'excitement. Elies sont sthéniques dans le premier
cas, et asthénigues dans le second.

Les maladies asthéniques peuvent étre également
Peffet du défaut ou de la trop grande intensité des
irritations. Lorsque la cause est le défaat d'irrita-
tion, il y a accumulation d’excitabilité ou asthénie
directe ; lorsqu’il y a eu, au contraire, une sur-
excitation , lexcitabilité a été épuisée , et Uasthénie

est indirecte (1).

(1) Debilitas stimuli defectu nata , recta nuncupanda. est ;
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Sl n’y a que deux formes géncrales de maladies,
la sthénique et I'asthénique, il ne peut ¥ avoir que
deux méthodes thérapeutiques , Panti-sthénique ou
débilitante , et la sthénique ou fortifiante et exci-
tante.

Dans le traitement des maladies on ne doit faire
aucune attention aux noms qu’elles portent , mais
uniquement a I'augmentation ou & la diminution
de l'excitement , pour les combattre par les moyens
débilitans ou stimulans.

ol systeme de Brown peut suggérer les objec-
tions suivantes :

1.> L'état des forces a, de tout temps, présenté
un des points les plus importans en médecine. Mais
il nest pas si essentiel, qu'on doive le considérer
exclusivement a tout autre, et qu'il puisse seul-
constituer la base de toute la doctrine pathologiqie
et thérapeutique.

On ne saurait se borner a ne voir dans toutes

'les maladies , que des lésions dans la quantité
' des forces. Il y a, dans I'état maladif , autre chose

quexces ou défaut d’action. Il ¥y a aussi per-
version de cette action, cest-a-dire , quil existe
des modes vicieux des forces qui doivent étre cor-

| preeterea quod nulla nozva posita , sed necessariis it preesi-
| diis negatis , incidit. ( Elem. med. Brun. xrv. )
Sic exhausta stimulo incitabilitas debilitas est , hoe indirecta
dicenda , quod non deficiente , sed superante stimulo nascitur,
{ op. cit. xxxv. )
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rigés (1). Peut-on dire quil n’y ait que plus ou
moins d’action de la part de la puissance vitale ,,
ou de Yexcitabilité de Brown , dans la douleur ,
dans le spasme , dans I'épilepsie , dans le tetanos,
dans Papoplexie , dans la paralysie, et dans la
plupart des affections nerveuses ? La perversion des
actes de cette puissance est évidente dans ces ma-
ladies qui sont celles dont I'étiologie semblerait,
au premier aspect, se préter le plus favorablement
aux idées Browniennes.

2.° 1l est certain que, dans la curation des ma-
ladies , 'état des forces doit fixer d’abord toute
I'attention du médecin ; et qu'avant tout, il faut
les modérer lorsqu'elles sont trop actives , ou les
exciter lorsqu’elles languissent. Mais suffit-il toujours
de déterminer si les forces sont dans l'excitation
ot dans la langueur ? Nest-il pas plus essentiel de
reconnaitre et d’établir les rapports que la sthénie
ou 'asthénie peut avoir avec telle ou telle affection
morbide , pour diriger contre celle-ci les indica-
tions curatives ? Car le traitement de l'excitation
et de la faiblesse doit étre relatif aux diverses
causes qui les entretiennent. Les seuls moyens pro-
pres a abaisser ou a relever les forces , sont ceux
gui détruisent le principe de leur exaltation ou de
leur diminution.

——

(1) V. M. Lordat, op. cit.
Dumas. Doctrine géndérale des maladies chroniques.
M. Bérard , Application de I'analyse a la Médecine pratique.
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3.°0n est forcé de reconnaitre qu’il existe d'au-
tres indications thérapeutiques , que celles que 'on
remplit par des médications excitantes ou affaiblis-
santes; il en est d'autres non mojns essentielles ,
celles qui ont pour but de changer le mode vicieux
des affections vitales. Les causes des maladies ne
se bornent pas A agir en augmentant ou en dimij-
nuant les propriétés vitales, elles ont une action
particuliére qui altére ces propriétés. 11 doit done
Yy avoir autre chose dans I'état maladif, qu’une
quantité d’action en plus ou en moins, Le traite-
ment ne peut étre réduit a rétablir cette quantité
dans un"'flegré moyen.

4.° Les agens thérapeutiques ont des effets tres-
différens, qu’on ne saurait ramener a deux modes,
Vexcitation et la sédation.

La plupart ont une action spéciale qu’on ne
peut dériver de leurs effets immeédiats, ou une
propriété particuliere qui agit directement contre
I'affection morbide qu’elle altére et modifie ; ce qui
constitue leur action thérapeutique. Les antispas-
modiques ne sont-ils que des excitans? Peut-on
employer indifféremment ces derniers 4 1a place des
premiers ? Ceux-ci n’ont-ils Pas une action directe
contre le spasme, dont leur vertu excitante seule
ne saurait rendre raison ? S'il en étajt autrement
pourquoi tout remeéde excitant ne serajt-il pas
également antispasmodique ? L'opium n’a-t-i pas
une action calmante, directe et specifique , qui est

’
.'I.'l
=i |
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distincte de sa propriété irritante ? Celle-ci est-elle
suffisante pour expliquer la premiere ?

5.0 Enfin , d’apres la doctrine de Brown, les
mouvemens et les autres actes de la vie sont tou-
jours provoqués par une irritation extérieure. Ce
principe dont Bordeu est l'auteur , et que Barthez
avait combattu si victorieusement, est contraire
au résultat des faits qui démontrent, dans la puis-
sance vitale, une activité qui lui est propre, et
indépendante , dans un grand nombre de détermi-
nations quelle prend, de toute cause irritante.

Ce principe a conduit Brown a donner une trop
grande influence, dans la production des aladies,
aux causes occasionelles , ou a celles qui résultent
de Vimpression des agens extérieurs , et a déduire
la nature des maladies de celle des agens provoca-
tenrs. Toute maladie n'est pas plus leflet d'une
cause déterminante externe, que toute action vitale
west effet d’une irritation. Ces deux propositions
sont aussi fausses I'une que lautre.
~ Le corps de I'homme possede en lui-meme la

cause ou la raison de toute son activité. Il yaen
Juiune spontanéité d’actions et de mouvemens , qui
est le principe de tous ses actes, el origine de ses
maladies. Les acces d'épilepsie ne surviennent-ils
pas le plus souvent au moment ou lindividu s’y
attend le moins , et sans quil puisse accuser l'in-
fluence dela plus légére cause externe? Nobserve-
1-on pas la méme chose dans le retour des paroxys-
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mes des fievres intermittentes , et souvent dans
leurs rechutes? Peut-on établir la coincidence de
lattaque de goutte qui se manifeste dans le meillear
état apparent de santé, avec I'action de quelque
impression excitante extérieure ?

On doit reconnaitre, d’apres Pobservation du
plus grand nombre de faits, la spontanéité de cer-
taines maladies , c’est-i-dire, la production des phé-
nomenes qui les constituent par les seules forces
d’une puissance intérieure , et indépendamment de
toute incitation venue du dehors.

Il n'est pas douteux que I'étude des causes exté-
rieures ne puisse nous fournir des données pré-
cieuses sur la nature des maladies. Mais Linvesti-
gation de ces causes ne peut suffire pour établir
leur diagnostic d’une maniére certaine , et pour
arriver a la connaissance de leur véritable caractere,
ainsi qu’a la détermination de leurs méthodes de
traitement. Les causes occasionelles n'agissent pas
d’'une maniere rigoureuse et absolue; elles ont seu-
lement une action qui est relative 4 I'état actuel
du sujet qui les éprouve ; la disposition de celui-ci
modifie singulierement le résultat des impressions
externes (1). La connaissance d'une maladie ne peut

Ll B

(1) Voyez Piquer , Las Obras de Hippocrates mas selectas.
Tomo tercero. p. n3. Tan cierto es , que la disposicion que se
€ncuentra en cada sugelo, hace variar sumainente los efectos
de las cosas , ete.
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gacquérir que par l'examen du résultat de ces
causes , résultat qui est variable, cest-a-dire , par
la collection de ses symptomes essentiels et carac-
téristiques (1).

Nouvelle doe-  Le systéme de Brown régnait exclusivement en
trine Italienne, : " .
A Italie, et y exercait une influence absolue sur la
conire - sma. théorie et la pratique de la médecine , lorsque Rasorti,
lus. 5 1a fin du xvoie siecle , ayant observé les résultats
facheux de la méthode de traitement excitante,
appliquée indistinctement A toutes les maladies , et
surtout & I'épidémie de Genes, se détermina a faire
abnégation des principes de ce systéme , et déserta,
le premier, les rangs du Brownisme. 1l reconnut
les errcurs du maitre, mais il ne les abandonna
que pour se jeter dans un autre écueil 5 il ne fit
que retourner le systéme de Brown , et transposer
les maladies d’'une classe dans une autre.
Suivant Brown, les maladies par faiblesse, soit
directe, soit indirecte,, surpassent de beaucoup en
nombre les maladies par exces d'excitement.
Rasori, au contraire , nevit que des hypersthénies
13 ol le premier ne distinguait que des asthénies. .
Le nombre des affections hypersthéniques est a
peu pres a celui des maladies hyposthéniques,

(1) Externam causain ad morbi quidem cognilionem neces-

sariam , sed tamen nullam ex ipsa indicationem curationis
praberi. Galen. Method. med. lib, 1V cap. 111,
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comme g7 est a 3; ce qui est I'inverse de la propor-
tion fixée par Brown, qui voulait que les maladies
asthéniques fussent g7 , et les sthéniques 3 (1).

Partant de ce principe, Rasori a considéré les
médicamens qui lui ont paru agir utilement dans
les maladies hypersthéniques, comme devant avoir
la propriété de diminuer directement I'excitabilité
-inhérente a la fibre, et d’affaiblir le stimulus qui
la met en jeu , d’'ou sont venus les noms de contre-
stimulus et de contre-stimulans.

M. Tommasini, a qui lanouvelle doctrineitalienne
doit une grande partie de ses progres, lui a fait
subir quelques modifications. Au lieu de rapporter
toutes les maladies aux lésions qui intéressent la
vitalité des organes, Vexcitabilité , ou irritabilité
hallérienne, qui, pour les médecins italiens, est la
seule force qui préside aux phénomeénes de la vie ,
le professeur de Bologne reconnait que chacune
de nos parties peut étre lésée dans ses propriétés
physiques ; en sorte qulil divise les maladies en
deux grandes classes, les maladies instrumentales ,
et les maladies vitales.

Les luxations , les fractures , les hernies, les bles-
sures , etc., appartiennent a la premiere classe.

Les lésions vitales embrassent toutes les mala-
dies de la pathologie interne, non-seulement les

(1) Le mot sthénie exprimant I’état normal des forces, a été
remplacé par celui d’hypersthénie.
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affections dites nerveuses , mais encor¢ les mala-
dies organiques, ou celles qui proviennent d'un
dérangement dans la structure moléculaire des
organes. .

La classe des maladies vitales se subdivise en
maladies avec ou sans diathese.

Les Anciens entendaient par diathese la disposi-
tion du corps a une maladie. La diatheése est , pour
M. Tommasini , une affection profonde et durable
du corps vivant , en vertu de laquelle une maladie
survit & la cause qui I'a produite.

I inflammation est une maladie diathésique; car,
quelle que soit son origine, elle suit nécessaire-
ment sa marche, sans que rien puisse Parréter ou
la faire rétrograder; tandis que I'épilepsie ,; les con-
vulsions, etc., causées par la présence des vers
dans les intestins, etc., sont des maladies non-
diathésiques , parce qu'elles cessent aussitot que les
vers sont expulsés. Si la vie est altérée dans ces
derniéres, elle U'est superficiellement, soit que la
cause morbifique n’ait pas agi d'une maniere assez
intense ou assez continue, soit que le sujet fut
exempt de Lopportunité, condition nécessaire a
Taction de la plupart des causes morbifiques. Clest
sur les effets du traitement, plutot que sur les
symptomes , que Tauteur établit le diagnostic des
maladies sans diathése; le prompt succes des agens
therapeutiques doit faire juger de Iabsence de la
diathese.
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Les maladies non-diathésiques prennent le nom
d'irritatives. Lirritation n'est, dans la doctrine des
contre-stimulistes , qu'un phénomene passager, ou
un symptome qui céde aux remedes dirigés contre
les diverses causes qui Pexcitent. Cest ainsi que
les désordres fonctionnels idiopathiques ou symp-
tomatiques , causés par I'état saburral des premicres
voies , par les calculs rénaux , vésicaux , et par d’au-
tres états analogues , sont des maladies irritatives.
M. Tommasini n’a considéré ici que la cause qui
produit lirritation, et le traiteinent qui doit étre
dirigé contre cette cause.

L'inflammation est, au contraire , une altération

profonde de I'organisation ; elle a une existence
indépendante des causes qui peuvent 'avoir déter-
minée; elle a des symptomes et un traitement qui
lui sont propres.
* Les maladies diathésiques, quel que soit leur
nombre et quelque variées que puissent étre leurs
formes , sont rapportées , presque toutes, a deux
états opposés de l'excitabilité , son excés ou son-
défaut. Elles sont hypersthéniques ou hyposthéni-
ques.

Il y a aussi un autre ordre de maladies ; ce sont
celles qui participent de la faiblesse ou de la force,
et qui appartiennent tantot aux affections par exces,
tantot aux aflections par défaut de stimulus.

Dans une espece d’appendice , le docteur Tom-
masini rejette , sous le titre de Dynamico- chi
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miques, les maladies qui dépendent d'une altération
dans la mixtion chimique des parties ; telles sont
le scorbut , les végétations charnues, la formation
surabondante de phosphate calcaire, I'acescence des
premieres voies, etc. ; et sous celui de Dynamico-
plastiques , les maladies qui sont caractérisées par la
tendance & la production continuelle des vers et
des insectes, la maladie pédiculaire par exemple.

Laclasse des hypersthénies est la plus nombreuse ;
la plupart des maladies sont hypersthéniques ou
inflammatoires ; car ces deux mots sont synonymes
dans le systeme du contre-stimulus. M. Tommasini,
apres avoir fait la longue énumération des maladies
par exces de force, ne désigne pas les maladies
par faiblesse. 1l se borne & exposer les signes né-
gatifs sur lesquels il se fonde pour les reconnaitre.
Ces signes sont tirés, 1.° de labsence des symp-
tomes qui peuvent faire soupconner l'existence de
Vinflammation ; 2.° de la nature des causes, comme
1a soustraction brusque d’un stimulus nécessaire a
Tentretien de la vie, ou l'influence d’agens direc-
tement affaiblissans ; et méme fait-il observer que,
dans tous ces cas, il peut survenir des phénomenes
de réaction , en sorte que la maladie passe alors
dans la classe des hypersthénies.

Nadmettant que deux classes principales de ma-
ladies, les contre-stimulistes ne reconnaissent que
deux indications et deux genres de moyens propres
a les remplir.
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Ils distinguent les remédes par deux actions
opposées ; les uns excitent lirritabilité, ce sont les
stimulans ; les autres la dépriment, ce sont les
atfaiblissans et les contre-stimulans. f

Les maladies par excés de stimulus étant les plus
fréquentes, d'aprés les principes de la nouvelle doc-
trine italienne , les.moyens affaiblissans et contre-
stimulans composent presque toute la Matiere mé-
dicale. '

On reconnait d’abord des moyens qui ont une
action débilitante indirecte , tels que les émissions
sanguines ; et ensuite un trés-grand nombre de
remedes auxquels on attribue la propriété d’affai-
blir directement et par leur seule impression ; ce
sont les contre-stimulans. Ceux-ci renferment non-
seulement les anti-phlogistiques , les délayans , les
mucilagineux, etc. , mais encore les amers, les as-
| tringens , les émétiques , les purgatifs , les diuréti-
ques, les emménagogues , tous les narcotiques
(Topium excepté ), le plomb, le fer , le mercure et

leurs préparations diverses (r).

En considérant les émétiques , les purgatifs et

les autres évacuans, comme des contre-stimulans .

e

(1) Prolusione alle lezioni di Clinica medica nelle P. Uni-
versita di Bologna , del professore Tommasini.
Il comprend , parmi les contre-stimulans, la plupart des
 Taoyens que la Thérapeutique puise dans le régne minéral , da
quel regno onde ron esce quasi sostanza stimnlante.

1 .
1‘
|
|
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les sectateurs de la théorie italienne n'ont aucun
égard aux évacuations qui suivent leur adminis-
tration. 1ls assurent que tous ces moyens dépriment
les forces par la seule impression quils exercent
sur les organes, & la maniére de l'eau de gomme ,
des boissons mucilagineuses, etc. etc. Leur pro-
priété contre-stimulante est pour eux, si indépen-
dante des évacuations qu'ils peuvent produire , que
Join de chercher i les faciliter, ils s’appliquent a
les prévenir.

Toute substance qui réussit ou semble réussir
dans les affections hypersthéniques , est donc un
contre-stimulant. |

Si 'on consideére que les médecins de cetie secte,
bien que se dirigeant d’apres les mémes principes,
n'ont pas ,tous, employ¢ les mémes moyens, et quil
a suffi qu'ils aient obtenu des résultats analogues
pour les engager i réunir les médicamens qui leur
paraissaient agir d’une maniere identique, on ne
sera pas surpris de I'étendue excessive de la classe
des contre-stimulans. Elle contient, en effet, des
substances médicamenteuses prises dans les trois
régnes, qui, par leur action bien constatée, n'ont
aucune espece d'analogie.

1l s'en faut bien que la classe des stimulans soit
aussi nombreuse. Les substances auxquelles on
accorde la propriété de relever les forces , sont
‘ Topium , le camphre, le vin, lalcool , le musc,
Vammoniaque , I'éther, U'acide carbonique, le calo-
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rique ; Pélectricité, le phosphore et les substances
aromatiques. On n'est pas encore d'accord sur la
propriété contre-stimulante ou stimulante du quin-
quina. Les stimulans sont aux maladies de contre-
stimulus, ce que les contre-stimulans sont aux ma-
ladies de stimulus. I.es uns et les autres sont
employés comme une espece de pierre de touche,
pour reconnaitre le caractere, la nature, et jusqu’au
degré d'intensité des maladies. Toute affection qui
guérit sous linfluence des stimulans, est déclarée
asthénique , quels que soient d’ailleurs ses symp-
tomes. La faiblesse est d’autant plus grande, que
le malade supporte une plus haute dose de ces
moyens. Il en est de méme pour les contre-stimu-
lans. La tolérance des agens thérapeutiques, pris
dans l'une et dans l'autre classe, est une espece de
thermometre d’apres lequel on juge du degré d'in-
tensité des maladies, beaucoup mieux que par
' Tobservation des symptomes.
C’é en questa tolleranza piu assai che ne sintomi
un termometro della diatesi.
\ ( Tommasini. Dellinfiammaszione et della febre
continua. )
Les contre-stimuslites admettent des spécifiques

. d’organes. Les remedes ont des affinités spéciales:
|

avec certaines parties de notre corps , dans les
maladies desquelles ils jouissent d'une propriété
directe et particuliere.

Le tartrate antimonié de potasse est le spécifique
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du poumon et de son inflammation ; l¢ nitre celui
des reins et du diabétes; la gomme-gutte celui du
gros intestin et de la dysenterie, etc.

Les doses auxquelles les contre-stimulistes admi-
nistrent les substances médicamenteuses les plus
énergiques, sont telles qu'il semble impossible aux
malades de les supporter. Le docteur Borda ne
craint pas de faire prendre ; en vingt-quatre heures,
un gros de tartre émétique , dans les péripneumo-
nies les plus intenses, etc. (1).

Les médecins contre-stimulistes s’attachent moins
i raisonner sur les maladies, pour en rechercher
les remédes, qu’a déterminer l'action des remedes,
pour reconnaitre le caractere des maladies. Pour

(r) Consultez, sur la Doctrine italienne, Rasori. Storia della
Febre petechiale di Genova , anni 1799, 1800.

Deil azione della digitale nel systema vivente ; dell’ uso della
gomma gotia ne' flussi intestinali e del nitro nel diabete ;
delle peripneumonte inflammatorie e del curare principalmente
col tartaro stibiato. |

Tommasini. Ricerche patologiche sulla Febre di Livorna e
sulla Febre gialla Americana , 1805.

Della nuova Dottrina medica Italiana 1816 - 1817,

Saggio sull’ Infiammazionne e sulla Febre continua.

Histoire de quelques doctrines médicales, ete., par
M. Fodera.

Exposition de la doctrine de Jacques Tommasini , etc,
par J.-P. Bousquet. Revue médicale , tom. 7, 8 et g.

Exposition sommaire de la nouvelle Doctrine médicale
italienne ; par J. Coster.
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distinguer la diathése hypersthénique ou hyposthé-
nique des affections morbides, ils mettent toute
leur confiance dans les effets seuls des médicamens,
dont le succes ou linsucces leur fait juger de la
nature des maladies; c'est ainsi qu'au lien de
dire, diathese sthénique, ou diathese asthénique, ils
veulent quon dise, état maladif curable par les
contre-stimulus , et état maladif curable par les
stimulus.

Non vuolsi desumere la diatesi dai sintomi duna
malattia, o della debollezza , diré cosi, fisiologica
del soggetto: vuolsi desumere d'allindole de’rimeds
che giovano. In vece di chiamar la diatesi stenica,
o di stimolo, ed alloposto diatesi astenica , 0 dt
controstimolo , chiamate la prima stato morboso
curabile coi contro-stimoli , clhiamate la seconda
stato curabile cogli stimoli: vedrete guanto sia vero

‘in pratica , che il maggior numero di malattie e
| curabile col metodo contro-stimolante. (Tommasind.)
L’étude des maladies par I'examen du résultat
des médications est une chose possible , d’aprés
Vaxiome , Curationes morberum naturam ostendunt.
 Mais, pour arriver a la connaissance de la nature
' des états morbides par cette voie, il faut s’attacher
plutot a saisir les véritables indications que pré-
sentent les maladies , et a bien déterminer les effets

réels des remedes, qu'a faire triompher des idées
| théoriques que 'on a préconcues.
| Lorsque nous n’avons pu arriver i la connais-
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sance de Ia nature d’une maladie, par T'observation
et Panalyse de ses principaux symptomes, comparés
avee toutes les circonstances qui P'ont précédée et
qui I'accompagnent, il nous reste un autre moyen
d’investigation. Ce 'mﬂ}ren , qui est connu dans les
écoles sous le titre, a juvantibus et leedentibus , con-
siste a faire des essais plus ou moins réitérés de
remédes d'une vertu diverse et méme opposée. On
observe leur action, et d'apres les résultats avan-
tageux ou nuisibles de celle-ci, on parvient a
découvrir espece et le caractere de l'affection mor-
bide que l'on recherche. Clest par des épreuves
successives de toniques , d’émolliens , d’¢missions
sanguines, d’évacuans, etc., et par les inductions
que T'on tire des effets de leur application, que la
nature de la maladie peut nous etre dévoilée,

Ce n'est ici qu’un moyen indirect d’investigation,,
quon ne doit employer quau défaut des lumicres
qui nous sont données directement par I'examen
analytique des phénomenes de la maladie et de ses
causes, et dont il importe d’user avec d'autant plus
de circonspection, que ce genre d’essais n'est pas
toujours sans inconvénient pour le malade. On ne
saurait donc, i exemple des contre - stimulistes,
négliger la considération des symptomes pour se
borner A I'étude des effets des remedes, et pour
déduire de ces derniers seuls nos connaissances
pathologiques.

Quelque singuliére que puisse paraitre la théorie
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du contre-stimulus, il est posssible de se rendre
raison du succes quon obtient de l'usage d'agens
thérapeutiques si différens dans leur action et classés,
d’une maniere arbitraire, au nombre des contre-
stimulans, si 'on considére , 1.° Tespece de perturs
bation, quel’administration de fortes doses de subs-
tances médicamenteuses trés-énergiques, est capable
de produire dans toute I'économie, et qui devient
utile en changeant l'ordre et la nature des affee-
tions morbides ; 2.° Paction révulsive ou dérivative
que des moyens irritans, portés sur une partic, ¥
déterminent, et qui peut décomposer un état de
fluxion qui se trouvera un des élémens principaux
de la maladie; 3.° enfin , 1a métabole plus ou moins
heureuse que le remede contre - stimulant opére
danslesiége et dans la nature de laffection morbide.

Les contre-stimulistes admettent des spécifiques
d'organes, et des spécifiques de maladies ; mais ils
ont beaucoup trop augmenté le nombre de ces
‘remédes , en accordant la speécificité & des substan-
ces dans lesquelles I'expérience clinique ne Ta pas
encore démontrée par une série suffisante d’obser-
vations bien constatées.

Est-on fondé a assurer que le tartrate antimonié
de potasse soit le spécifique du poumon et de son
inflammation, le nitre celui des reins et du diabétes,
'1a gomme - gutte celui du gros intestin et de la

dysenterie, etc. , etc. ?

Il faudrait, pour établir une pareille proposition,
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que ces remedes et une infinité d’autres que Fon
classe parmi les spécifiques d'organes et de mala-
dies, cussent, en faveur de leur spécificité d’action,
une somme de faits telle qu'on pit les regarder
comme guérissant souvent, et plus souvent les états
morbides contre lesquels on les dirige, que tout
autre remede; et qu'il fat impossible d'expliquer
leur vertu par des propriétés générales ou par des
analogies physiologiques.

Le titre de spécifique est acquis au quinquina ,
au mercure et autres moyens de ce genre, par le
nombre et par la certitude des guérisons qu’ils ont
produites.

On doit reconnaitre, sans doute, deux ordres
de spécifiques , des spécifiques d'organes et des
spécifiques d’affections ou d’états morbides.

1.° Il est bien prouvé qu'il existe des substances
médicamenteuses qui portent leur impression plutét
sur une partie que sur une autre ; ces substances ,
quelque mode qu'on ait adopté dans leur exhibition,
semblent choisir parmi tous les organes celui qui
leur convient, et sur lequel elles ont une action
spéciale. Le tartrate antimonié de potasse dirige
ses effets sur 'estomae, et occasionne le vomisse-
ment ; les cantharides agissent sur Pappareil genito-
urinaire; l'opium sur le systeme nerveux , de
quelque maniere quils aient été administrés. Ces
moyens ne sont pas les seuls qui jouissent d'une
faculté élective sur certains organes,
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2.° Quoi qu'en disent certains systématiques, on
ne saurait nier qu'il n'existe des spécifiques d’affec-
tions ou des indications qui ne peuvent étre rems-
plies que par des moyens spécifiques.

Le caractére de la spécificité est de guérir beaus-
coup plus fréquemment un état morbide donné,
contre lequel elle a une maniere d’agir que lex-
périence seule a démontrée, et qu'on ne peut rap-
porter & des propriétés générales bien connues.

Une condition indispensable a Tefficacité d'un
remede spécifique, est que I'état morbide contre
lequel il est approprié, soit dégagé de toute com-
plication.

C'est ainsi que I'état périodique simple, la fiévre
intermittente, qui n'est entretenue que par cet état,
présente une indication qui trouve son remede
spécifique dans le quinquina. Mais si la fiévre n’est
pas simple, si elle est compliquée d'une inflamma-
tion, d'un état bilieux , d’'un éréthisme nerveux, de
quelque embarras d'un des viscéres abdominaux,
Yécorce du Pérou, qui n’a aucune action contre
ces sortes de complications, loin d’enlever la fiévre,
ajoutera a son intensité.

Ce sont ces complications diverses qui restrei-
gnent singulierement le nombre des spécifiques ,
en s'opposant souvent a leurs bons effets, et qui
nous permettent d’établir, que s’il y a des spéci-
Sfiques daffections , il n’y a point de spécifigues de
maladies. Celles-ci ne sont pas toujours réduites a

E
o
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une simplicité telle quelles ne présentent quune
senle indication , et I'état morbide qui les entre-
tient n'est pas, dans toutes les circonstances , une
affection spéciale qui ne puisse céder qua des
moyens spécifiques.

Clest d’aprés ces principes , quonr doit juger-de la
prétendue vertu spécifique, dont les contre-stimu-
listes ont ¢été si prodigues a l'égard d'un grand
nombre de substances médicamenteunses.

1l faudrait, pour assurer quele tartrate antimonié
de potasse, par exemple , est le spécifique du pou-
mon et de son inflammation ,

1.° Qu'une longue suite d’expériences eut prouvé
que cette préparation antimoniale a guéri plas fré-
quemment et plus stirement ce genre de maladie,
que tout autre agent thérapeutique;

2.° Que la péripneumonie fut une maladie simple,
et un état morbide toujours identique et sans com-
plication , ¢tat que le tartre émétique détruisit d'une
maniere directe, sans quon put expliquer, dans
aucun cas, sen mode d'action , par des propriétés
générales connues.

Mais on n’a pas encore, en faveur de la spéci-
ficité de ce moyen , une somme d'observations qui
la constatent dans le traitement de l'inflammation
du poumon. La péripneumonie n’est pas une ma-
ladie simple; elle est , au contraire , une maladie
composée de la douleur, dela fluxion et de la
phlogose ; c’est d’apres la prédominance de l'une
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ou de l'autre de ces affections élémentaires , que la
Thérapeutique de cette inflammation doit étre diri-
gée. Enfin , linflaimmation du poumon n’est pas
toujours une affection de la méme nature et déga-
gée de toute complication. Il ¥y a des péripneumo-
nies inflammatoires, catarrhales, bilieuses ; il y en
a de malignes , etc. Le tartre stibié ne pourrait done
¢tre regardé comme le spécifique de inflammation
du poumon, qu'autant quil aurait la vertu de
combatitre et de décomposer directement , non-
seulement , les affections élémentaires (ui concous-
rent a la formation de cette maladie , mais encore
celle d’étre appropri¢ aux complications diverses,
qui lui impriment un caractére essentiel distinct.

Up autre vice radical de la nouvelle doctrine
italienne , est de supposer que le corps vivant n’est
susceptible que de deux modifications morbides
‘oppesées , de n’admettre, parmi les médicamens ,
que des stimulans et des débilitans, et enfin de .
‘donner a I'état inflammatoire une influence exces-
iaive et exclusive dans la formation des maladies.
| Nous avons déja montré la fausseté des denx pre-
miicres propositions ; nous verrons bientot que toutes.
les maladies ne peuvent étre ramenées a Pinflam-
mation , comme & leur cause la plus générale, et
\que linflammation elle-méme n’est pas toujours une
maladie identique , et windigquant quune seule
lespece de moyens.
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Docuice  T’auteur de la doctrine physiologique & pris ,
physiologiqune. . . e fic g : %

pour base de son systeme, Paltération pathologique
des tissus et de leurs propriétés vitales , en partant
de la considération physiologique de ces tissus et
de ces propri¢tés, que 'on raméne 2 une seule, la
faculté qu'a le corps vivant d’étre excité ou irrite.
Suivant M. le docteur Broussais, l'examen des par-
ties et des organes du corps de Phomme, dans I'état
de santé, est le terme de comparaison qui doit nous .
diriger pour déterminer jusqua quel point, dans
Tétat de maladie, ces mémes parties ou organes ont
été dénaturés , ou modifiés dans les conditions de
leur structure normale, et avec elles dans les pro-
priétés vitales qui en dépendent.

Ies lésions pathologiques des divers tissus, sont
caractérisées par I'augmentation ou par la diminu-
tion des phénomeénes vitaux. Le premier de ces
états est une sub-irritation ou irritation. morbide,
le second une ab-irritation.

Le phénomene auquel M. Broussais donne la plus
grande importance dans les maladies, estUirritation;
Jest sur Pirritation qu’il a établila théorie de pres-
que toutes les maladies. Lirritation est la cause la
plus fréquente de Tétat morbide ; elle constitue
Tessence des fievres, des inflammations , des hémor- |
rhagies, de toutes les névroses actives, du plus |
grand nombre des lésions organiques, €lC.

1’ab-irritation entretient les stagnations d’hu--
meurs, d'ou naissent quelques especes de cachexies
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séreuse, etc. La diminution d’action du systéme
nerveux occasionne les paralysies ou névroses pas-
SLves , etC.

Toutes les maladies sont locales, il n’existe au-
cune fievre essentielle 3 c’est l'irritation qui entre-
tient toutes les maladies fébriles, clle a son siége
dans la membrane muqueuse gastro-intestinale.
Les fievres, de quelque nature qu’elles soient |
quelque forme qu'elles revétent, sont toutes , sans
distinction , des affections locales , et des irritations
de la membrane muqueuse qui tapisse l'intérieur
de l'estomac et de lintestin gréle. Les symptomes
qui se présentent aux diverses époques des fievres,
soit du coté de la téte, soit du coté de la poi-
trine, etc., ne sont que des effets sympathiques de
la gastro-enterite simple ou compliquée , & laquelle
les fievres essentielles des auteurs se rapportent.
Toutes les fievres prescrivent, a quelque période

- qu'elles soient parvenues, une seule méthode de
- traitement , la diete absolue, 'eau gommeée et P'ap-
| plication d'un nombre indéterminé de sangsues,
sur le pourtour de la cavité abdominale. L’autopsie
- cadavérique vient a I'appui de cette théorie, et ma-
' nifeste toujours, suivant M. Broussais, I'engorge-
' ment des vaisseaux capillaires sanguins, qui se dis-
 tribuent a4 la surface de la membrane muqueuse

gastro-intestinale.
Les maladies étant ramendes 4 deux altérations

- principales des tissus et des forces, I'exces de vigueur

—r
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ot la faiblesse, Virritation et Vab-irriation; il ne
peut y avoir que deux manieres de les traiter, la
méthode affaiblissante ou anti-phlogistique , et la
méthode excitante. Les émissions sanguines au
moyen des sangsues, les émolliens , les boissons
légerement acidulées , T'eau gommée, le sirop de
gomme , et quelques autres substances analogues
composent le traitement de Tirritation. Les ¢méti-
ques, les purgatils, les diaphorétiques, lestoniques,
Yes rubéfians , etc. , entrent dans la classe des stimu-
Yans, dont la méthode excitante se sert pour com-
battre Iab-irritation et pour relever les forces. Ces
derniers moyens sont aussi employés dans quel-
ques cas contre lirritation , a titre de révulsifs.

Les remedes excitans sont prescrits a la dose
la plus petite possible, dans la crainte d'irriter I'es-
fomac; et lorsqu’on les administre , on prend les
plus grandes précautions pour s'assurer quil n'existe
aucune irritation gastrique. On est prodigne, au
contraire, des remedes antiphlogistiques. Le nombre
des sangsuesa appliquer est infini, les maladessont
inondés de boissons émollientes, ete.

La doctrine de M. Broussais présente les mémes
vices que nous avons remarqués dans les hypo-
theéses, par lesquelles on a classé tous les faits qui
sont relatifs & P'état malade et aux méthodes de
traitement , dans une dichotomie dont les limites
sont trop resserrées pour embrasser I'ensemble de
ces faits et leurs combinaisons diverses. Cette doc-
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trine reste donc soumise aux mémes objections que

nous avons déja opposées a ces divisions dichoto-
migues.

Nous ajouterons seulemaent quelques réflexions
sur les circonstances auxquelles M. Broussais donne
une si grande importance, quil en déduit toutes
les idées fondamentales de son systéme. Ces circons-

tances sont:

1.° La nécessité¢ d’éclairer la pathologie par la
physielogie , et de puiser dans celle-ci les principes
de toutes les explications pathologiques;

2.° Liirritation ;

3. Linfluence de 'estomac et de lintestin gréle,
ou plutot de leur membrane muqueuse, sur toute
I'économie animale ;

4.° L'autopsie cadavérique.

Nous ne saurions mettre en question les avantages
que la pathologie peut retirer de la physiologie.

La santé¢ et la maladie n’étant que des modifi-
cations d'un seul et méme état, P'état de vie, i! est
évident que les phénomenes qui appartiennent 2
I'une et a lautre, sont liés par des rapports dont
la connaissance ne peut que servir i les éclairer

| réciproquement, en sorte que la physiologie et la

pathologie se prétent des secours mutuels, ou plutot
ce sont deux parties d’une méme science, celle qui
s'occupe de la nature de Phomme , de raturd homi-
nis. (Hippocrate. )

Neécessité
d'éclaiver la
pathologie par
la physiclogie,

etc,
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Lascience de ’homme ne peut ¢tre complete que
par la considération de Puniversalité des faits qui
se rapportent a I'état sain et malade. Cette science,
lorsqu'elle étudie les mouvemens, ou les détermi-
nations de la puissancevitale, dans la santé, prend
le nom de physiologie; elle sappelle pathologie ,
Jorsqu'elle considere les déterminations de cette
cause dans les actes qui s’éloignent de I'état normal
et qui composent la maladie.

Les applications de la physiologie , c'est-a-dire,
de Pobservation des phénomenes de la vie , consi-
dérée dans état sain , & 'étude des aberrations que
ces phénomeénes peuvent éprouver et qui consti-
tuent I'état malade , sont trés-importantes et meéme
indispensables. Ces applications qui ont été, de
tout temps , d’'un usage familier pour la plupart des
médecins instruits, jettent le plus grand jour sur
la nature des maladies , sur les indications théra-
peutiques, et sur le mode daction des médicamens ,
ainsi que sur les regles de leur administration (1).

Toutes les théories pathologiques sont déduites
de la considération de I'état physiologique. Tous
les médecins, excepté ceux qui se bornent a un
empirisme grossier, partent d'idées physiologiques

(1) Imo verd ex physiologia omnes ante dicli sapienlie
professores ostendunt neminem posse morbos commode curare ,
gui COrports universi natuPam non perspexerit.

Calen. Methods medendt, Cap. 11, p.6. t. X. ed. Chart.
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pour établir les bases de leurs doctrines médicales;
mais tous n'ont pas des idées trés-saines en physio-
logie: celles de M. Broussais ne peuvent étre regar-
dées comme plus exactes, ni dans les généralités , ni
dans les détails.

Barthez a déduit les principes qu’il nous a laissés
sur la science de 'homme, de la comparaison de
tous les faits qui ont été bien observés tant dans
la santé que dans la maladie. Il a embrassé, dans
sa doctrine, les déterminations de la puissance
vitale dans I'état régulier et les désordres qui sur-
viennent dans cet état, ainsi que les déterminations
que cette puissance y alfecte. Personne n’a porté
plus loin que Barthez, les applications des consi-
dérations de I'état sain a 'état malade. Sa théorie
médicale est toute physiologique. 11 pouvait faire
ces applications avec d’autant plus d’avantage , que
-ses vues physiologiques ¢taient trés-étendues , que
sa doctrine sur la nature de 'homme ne se borne
‘pas a lappréciation d'un seul fait , pris isolément et
‘généralisé outre-mesure , qu'elle embrasse, au con-
traire , tous les phénomeénes de I'économie vivante,
iquelle en reconnait toutes les analogies , et en
.dlstmﬂ'ue toutes les différences, en les rapportant

‘A autant de causes expérimentales quil y a de faits
! primitifs différens.

Quelques . auteurs modernes, au contraire, font
\dépendre tous les phénomenes de la vie d’un fait

‘unique, Pexcitation ou lirritation, et d’'une seule

e e
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cause , la faculté qu'a le corps vivant d'étre excité
ou irrité par les agens extérieurs, excitabilité , irri-
tabilité. Hs n'ont pu exprimer ainsi toutes les ana-
logies et toutes les différences des phénomenes ,
aussi nombreux (e variés , que ce corps présente,
ce qui les a conduits & créer un systeme physiolo-
gique trés-incomplet, sur lequel ils ont éleve: des
théories pathologiques tout aussi incompletes , et
des méthodes thérapeutiques qui ne peuvent satis-
faire & la nature diverse des maladies.

On ne peut rendre raison des phénomenes de
la vie par un seul fait auquel on les rapporte
tous, et dont on déduit Pexistence d'une force ou
faculté vitale unique. On ne peut réduire toutes les
maladies & deux lésions de cette propriete ; on ne
peut remplir toates les indications thérapeutiques
par deux genres de remedes, Tel est , néanmoins, le
résultat auquel conduisent nécessairement les sys-
témes physiologiques, dans lesquels on veutramener
tous les actes de la vie a un seul fait principal,
Yexcitation ou irritation , 2 une seule faculté, lexei-
tabilité on irritabilité (1). Tel est le vice radical de

(1) Pour nous borner 4 une seule objection , I'excitabilité
ou Virritabilité pent-elle nous expliquer les actes par lesquels
chaque organe répare ses pertes, ou eet autre acte par lequel
chaque appareil sécrétoire change le sang en un autre fluide ,
tel que la salive, la bile, etc.? Quel rapport y a-t-il entre la
transformation des alimens en chyme , du chyme en chyle,
du chyle en sang, et du sang en la maticre de nos divers
erganes, ectc., et les phénomenes de I'excitabilité ?
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la doctrine de M. Broussais, qui ne mérite pas plus
que toute autre le nom de Ph}fsiﬂlogique.

La wvie et la santé sont, pour M. Broussais, le
résultat de limpression de certains agens sur les
organes. Cette impression est ce qu'il appelle exci-
tationou érection. Si cette impression, ou l'influence
des agens extérieurs est trop forte, ou différente
de ce qu'elle doit étre, il en résulte une sur-excita-
ion ou irritation ; si elle est moindre , il y a un état
contraire , un état négatif, une ab-irritation. Ces
deux états sont l'origine de toutes les maladies ,
avec cette différence que l'irritation est un phéno-
mene plus généralement existant, et que la plupart
des maladies sont rapportées a gette cause , tandis
que le plus petit nombre est entretenu par la
faiblesse.

Liirritation est une affection des organes vivans,
qui a plus d'intensité et moins de régularité que
leur action dans 1'état normal. Clest cette affection
que M. Broussais regarde comme l'origine de pres-
que toutes les maladies. _

En établissant ce principe, l'auteur de la doctrine
physiologique n'a considéré qu'un point de la ques-
tion ; il n'a examiné qu'une seule circonstance de
lirritation; il a mis de c6té tous les autres rapports
que lirritation peut avoir avec les maladies, et ceux
que celles-ci entretiennent avec lirritation. Il n’a

- reconnu, enfin, quune espece d'irritation, celle

L'Irritation.
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qui a pour caractere anatomique, l'engorgement
du systéme capillaire sanguin, c’est-a-dire , l'irrita-
tion inflammatoire , ou celle qui se rapproche de
cette derniere ; tandis que l'expérience clinique
nous en fait distinguer d’autres especes qui sont
caractérisées par des phénomenes propres , et qui
sont relatives aux méthodes de traitement diverses
dont elle a constaté les bons effets.

Lirritation , ou la modification des forces vitales
qui en est le ‘principe , est souvent un ¢lément de
maladie, elle peut donc en étre une des causes; mais
souvent elle est leffet de causes tres-différentes,
comme aussi la cause d’effets qui offrént de nom-
breuses différences.

M. Broussais a néglioé toutes ces considérations
qui sont, néanmoins, de la plus grande importance
pour le diagnostic, pour le pronostic, et pour le
traitement des maladies.

Lirritation n’est, a la rigueur, une irritation simple
ou une affection existante par elle-méme, que lorsque
les stimulus qui Pont produite, apres avoir exerce
leur action, ne laissent dans la partie rien qui puisse
altérer on prolonger ses effets. Cest ainsi quune
solution de continuité chez un individa bien cons-
titué , donnera lieu a une plaie simple dans laquelle
Pirritation qui nest suivie d’ancun autre effet qui lui
soit étranger, étant convenablement combattue ,
sera bientot guérie, et avec elle la plaie qu'elleentre-
tient. Mais supposez que lindividu qui aura éte



|

(77)

soumis a cette cause d’irritation, soit entaché d’un
vice vénérien , dartreux , scrofuleux, etc., cette
plaie, réduite d’abord a lirritation, dégénére en
ulcere plus ou moins rebelle. 1l existe ici une cause
intérieure qui dénature les effets de lirritation
primitive, y ajoute une irritation nouvelle produite
par la complication de I'un de ces vices qui, dans
ce cas, doit fixer toutes les vues thérapeutiques. Ce
n'est donc plus une irritation simple qu'on a &
combattre , mais bien la cause qui I'entretient, et
ce ne sera qu'apres la destruction de celle-ci que
P'ulcere disparaitra.

Les stimulans extérieurs peuvent donc produire
une irritation; mais celle-ci ne reste pas dans un
état de simplicité; elle recoit de grandes modifli-
cations de l'influence des autres irritans intérieurs,
qui varient suivant la disposition du sujet, et qui
sont eux-mémes capables de développer des mala-
dies diverses plus ou moins graves(1).

M. Broussais ne voit, dans toutes les maladies ,
que la suite de lirritation, et les différences qu’il
établit entr’elles, se bornent au seul degré d'inten-
sit¢ de lirritation et de ses effets, ainsi qu’a la
diversité du lien ol elle est fixée. Mais il est bien
aisé de reconnaitre qu’il y a, dans un grand nombre
de maladies , autre chose que plus ou moins d’'inten-

(1) Voy. Mémoires de médecine , etc, ; par Jo B. E. Demorcy-
Delletre,
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sité dans lirritation, et que la plupart présentent
des différences bien réelles dans la nature, ou la
cause de lirritation et de ses effets, différences quon
ne saurait tirer du seul degré de lirritation et du
siége quelle occupe; différences bien autrement
importantes , puisquelles deviennent la source des
seules indications curatives vraiment utiles.

En partant des principes de la doctrine physio-
logique , on est obligé de confondre des affections
morbides qui n’ont aucun rapport enir’elles, et quil
ost trés-essentiel de distinguer , si on veut adopter
des vues saines de Thérapeutique. D'apres ces prin-
cipes , le thumatisme et les tumeurs blanches des
articulations se trouvent confondus dans le méme
genre de maladies, sous le nom d’arthrites, soit
aigués, soit chroniques, et dépendent de lirritation
plus ou moins vive des articulations. On leur oppose
la méme méthode de traitement, C'est-a-dire , les
émissions sanguines locales plus ou moins réitérées ,
les applications émollientes, etc., qui, dans tous
les cas, paraissent également indiquées aux secta-
teurs de la nouvelle doctrine. Peut-on réunir des
objets aussi disparates? Le traitement des tumeurs
blanches des articulations offre-t«il les mémes indi-
cations que le rhumatisme inflammatoire? Quelle
analogie y a-til entre une tumeur scrofuieuse du
genou et un engorgement inflammatoire de cette
méme articulation, qui peut se présenter dans quel-
ques especes de rhumatisme? Car il faut bien savoir
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que les rhumatismes ne sont pas tous de la méme
nature,

Dansles afféctions scrofuleuses , tous les systémes
organiques sont dans un état de langueur et d’iner-
tie ; la force tonique des vaisseaux capillaires san-
guins, est-au-dessous de I'¢tat normal , le syslems
lymphatique est lui-méme dans laffaissement. Un
des caracteres principaux de ces maladies est la fai-
blesse , et on ne peut les guérir , ainsi que 'obser-
vation le démontre tous les jours, que par P'usage
des toniques et des excitans. S'il survient de Pirri-
tation pendant leur cours, elle est passagere, et il
est bien rare qu’elle prescrive I'usage d’'une méthode
anti -phlogistique, telle que pourrait I'exiger une
irritation inflammatoire existante par elle-méme.

Je ne nie pas que I'inflammation ne puisse se
joindre quelquefois & I'état serofuleux. 11 s'agit alors
de déterminer dans quel rapport se trouvent ces
deux affections. Lorsque linflammation acquiert
une prédominance marquée sur les scrofules, elle
constitue un élément de plus qu'il faut traiter, comme
sl existait indépendamment du vice scrofuleux.
L'inflammation devient, dans cette circonstance )
‘un sujet d'indication thérapeutique : ce qui n’em-
‘péche pas, quand elle a été calmée , qu'il ne faille
:s’uccuper des médications relatives aux scrofules.

En admettant que lirritation concoure i la for-
‘mation de quelques maladies , on est forcé de con-
venir que lirritation a, sur la constitution en général

|

|
1
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et sur les organes en particulier , des effets quii
varient suivant la disposition ou se trouvent cette
constitution et ces organes, et que ces effets devien-
nent eux-mémes des élémens morbifiques de nature
diverse , qui doivent fixer toute Pattention du
médecin , puisqu’ils fournissent des données prin-
cipales pour un traitement différent. On sait que
Tirritation ameéne la fluxion, la congestion, I'in-
flammation , laltération des humeurs , celle des
solides , etc.

Il importe de savoir aussi, que Iirritation déve-
loppe des accidens qui sont en rapport avec les
diverses périodes des maladies ; que lirritation ne
peut se soutenir au meme degré dans toutes ces
périodes ; que sil y a irritation dans la premiere ,
cette irritation décroit 2 mesure que la maladie
avance vers son terme, et que sur la fin , il succede
le plus souvent un ctat de faiblesse, qui est en
raison de lavivacité de Tirritation ou de la réaction
antécédente.

1l n'est pas moins essentiel de reconnaitre, que
Pirritation n'est pas , dans toutes les occasions , un
état identique , qui soit susceptible de céder aux
mémes moyens curatifs. Lirritation nerveuse ne
saurait étre confondue avec Pirritation inflamma-
toire. Les remedes quicalment la premiere sont non-
seulement insuffisans pour combattre la seconde,
mais encore ils ajoutent a son intensité. Les anti-
spasmodiques, les narcotiques ne sauraient etre
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assimilés , dans leurs effets , aux an ti-phlogistiques.

Ce serait donc s’abuser d’une maniére fort étrange,
si l'on ne considérait dans le plus grand nombre des
maladies que l'irritation » et si 'on ne voyait dans
ce phénomene quun état toujours permanent ,
toujours identique, provenant toujours d’une seule
cause; toujours suivi des mémes effets , toujours
enfin susceptible d’étre traité avec un égal succes
par les mémes moyens thérapeutiques.

Linfluence que les organes digestifs exercent sur
toute I'économie vivante » st connue depuis long-
temps. La plupart des médecins anciens et modernes
ont parlé des forces épigastriques, et du role essen-
tiel que I'estomac remplit dans 'état de santé et de
maladie. Ce n’est donc point une chose nouvelle que
limportance de Iaction attribuée 3 cot organe sur
tout le corps; mais ce qui est nouveau, cest d’en
déduire la plus grande partie des principes de la
Pathologie et de la Thérapeutique. Les médecins ,
guidés par le véritable esprit d'observation , avaient
réduit cette influence a ce quelle a de réel et de
bien prouvé, et ils n'avaient pas été au-dela du
résultat des faits, pour établir que le mobile de
toutelapathologie est la connaissance des g ections

gastriques. L'étude de ces affections est fondamen-

tale et la plus importante de tout Je systéme patho-
logique, pour M. le docteur Broussas qui regarde

| Testomac avec lintestin grele, comme lesidge d'un

6

Influence de
Pestomac et de
Iintestin grele,
oa platit de
leur membrane
muqueuse sur
toute 1'¢cono-

mie animale,
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grand nombre de maladies, et notamment de toutes
les fievres.

Lobservation de quelques faits avait déja appris
que la fievre peut dépendre , dans certaines circons-
tances, d’une irritation inflammatoire de I'estomac
et des intestins ; mais I'idée n’était encore venue a
aucun médecin de tirer de ces faits une proposition
aussi générale, que celle qui, donnant l'exclusion a
toute autre cause productrice de la fievre, en fixe
d'une maniére invariable le siége et lorigine dans
ces organes , en la rapportant toujours a la gastro-
entérite.

I’analyse et la comparaison exacte de tous les
faits observés au sujet des fievres, nous obligent a
reconnaitre que la fiévre peut se présenter sous
trois états. bien différens, pendant le cours des
maladies aigués et chroniques.

;o La fievre , ou cette excitation spéciale du
systéme sanguin qui la caracterise, peut exister par
elle-méme et indépendamment de toutes les affec-
tions diverses, soit générales, soit locales, qui peu-
vent 'y joindre , et qui déterminent telle ou telle
espece de fievre. Elle peut prendre une prédomi-
nance excessive sur les autres ¢lémens qui concou-
rent avec elle, 2 la formation d'une maladie; et
dans ces deux circonstances, elle constitue une
affection simple essentielle, et une source principale
d'indications curatives qui doivent étre remplies,
au moyen des remedes anti-pyretiques.
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2.% La fiévre se lie & divers états morbides , sojt
généraux , soit locaux » dont elle résulte comme un
effet de sa cause; elle n’est alors qu’un symptome
qul ne saurait étre le but d’un traitement spécial ,
et qui n’est susceptible de céder qu’aux méthodes
curatives dirigées contre Paffection csgentielle qui
Lentretient : telles sont les fievres dites essentielles,
inflammatoires, bilieuses, ete. ; les fievres consomp-
tives ou hectiques qui dépendent d’une phlegmasie
chronique, ou de la Suppuration de quelque or-
- 8ane, et enfin les fievres Symptomatiques de I'ip-
flammation aigué d'une des parties du corps, parmi
lesquelles I'inflammation dela membrane muqueuse
gastro-duodénale n’a pas le privilége exclusif d’ex-
citer la fiévre,

3.° Enfin, la fidvre est souvent un mouvement
salutaire que la nature suscite pour la solution de
quelques états morbides, un acte constitutif de
certaines maladies , par lequel elle améne des révo-
lutions critiques, et que lart s'est appropri¢ dans
‘un grand nombre de cas, d'apres les procédés d’une
méthode de traitement empirique imitatrice.

Ces principes, qui sont Pexpression la plus rigou-
reuse de tous les faits bien constatés , fournissent
des vues thérapeutiques d’autant plus exactes,
‘quelles sont applicables au plus grand nombre
\détats maladifs avec fievre.
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I anatomie pathologiqueest regardée par M. Brous-

cadavérique. 0o comme le vrai pivot sur lequel roule toute la

science de la médecine ; Cest sur les résultats des

‘autopsies cadavériques qu’il a cherché a établir les

 preuves de toutes ses theories.

I anatomie pathologique est d’un grand secours
dans toutes les occasions ou elle peut nous ¢celairer:
et le médecin qui veut profiter des ressources que
les divers moyens dlinvestigation lui offrent , ne
saurait méconnaitre toute I'étendue des services que
peuvent lui rendre les travaux anatomiques. Mais
en reconnaissant Uimportance de ces services , on
est forcé de convenir que les connaissances four-
nies par la nécropsie sont insuffisantes pour etablir
le fondement de la Pathologie et de la Thérapeu-
tique.

Une confiance exclusive dans les recherches ana-
tomico-pathologiques a conduit M. Broussais , 1.7 a
rejeter toute atlection générale, et a n’admettre que
des maladies locales ; 2. & regarder Iinflammation
comme la cause la plus commune des maladies , et
5 ne reconnaitre quune seule espece de cet état
morbide.

1’auteur de la doctrine physiologique ayant cru
avoir déterminé la nature et le siége de toutes les
maladies , d’apres les traces matérielles qu’elles
laissent dans les organes, a prétendu que toutes les
maladies étaient concentrées dans la partie sur la-
quelle elles ctaient fixées , quelles étaient toules
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focales 5 que lear nature dépendait des altérations
des tissus de ces organes , et que ces altérations
présentant le plus souvent les caractéres de I'inflam-
mation , elles ne pouvaient reconnaitre d’autre
cause que lirritation ou linflammation. Clest sup
ces principes quil a fondé toutes les regles de sa
Thérapeutique. .

1. L'observation clinique prouve quiil est des
affections morbides de tout lindividu, et dont on -
chercherait en vain le siége spécial.

Peut-on rapporter & une lésion locale la fievre
¢phémeére , la synoque non putride , la fievre
ataxique , la fievre putride ou adynamique et autres?
Quels sont les organes qui sont affectés plus spécia-
lement dans ces fiévres qui intéressent I'ensemble
de la constitution ?

Dans les fievres exanthématiques ( rubéolique,
variolique , érysipélateuse , ete. ), la fievre est si
peu sous la dépendance de I'affection locale, que,
lorsque I'éruption est terminée , la fievre diminue

d’intensité ou disparait méme tout-i-fait.
" Dansla variole, il est si vrai que 'affection géné-
 rale est indépendante de la lésion organique ou
- locale, que celle-ci peut manquer, et lamaladie suivre
| son cours, et prendre tout son,développement; tan-
| dis que Taffection locale seule , et sans les accidens
qui annoncent un état morbide de toute la consti-
tution , n’ameéne pas le travail dépuratoire qui est
 hécessaire pour préserver de toute infection ulté-
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sleure. T.os obsérvations de Sydenham , de Borsieri
de Fouquet , de MM. Chrestien, Reil et autres, attes-
tent que l'éruption cutanée ne constitue pas tou-
jours lessence de la variole , et quon peut étre
exempt de la contracter ensuite, lors méme qu'on
n'a pas eu une seule pustule , pourvu quil se soit
déclaré une fievre variolique. M. Siebert admet l'exis-
tence d'une variole locale et sans fiévre ; celle-ci ne
garantit pas de l'infection. Le professeur Fouquet (1)
et M. le docteur Chrestien (2) avaient eu plus
d’une occasion de constater la vérité de cette propo-
sition , avant Pauteur qui l'a établie.

Le cancer , le tubercule scrofuleux, etc., peu-
vent-ils étre regardés comme des maladies locales?
1ls s'étendent & tous les tissus , et quel que soit leur
siége , ils se reproduisent apres quils ont été en-
flevés.

La goutte , le rhumatisme aigu et chronique ne
sauraient étre regardés comme des affections locales,
¢t n'intéressant ques les articulations qui en sont
tourmentées ; ce sont des maladies de toute la cons-
titution. Leur principe ne se borne pas aux articu-
lations ; it peut porter son action sur tous les
organes, et y déterminer des lésions plus ou moins
graves. Lorsqu’elles suivent leur marche la plus
réguliere , elles parcourent successivement toutes

Loy

(1) Traitement de la Petite Vérole, etc., par M. Henri
Fouquet.
(2) Opuscule sur I'Inoculation , etc., par M. Chrestien.
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les articulations jusqu’a ce que leur cause soit en-
tierement épuisée.

Les symptomes syphilitiques constituent-ils la
nature de la maladie, et ne sont-ils pas l'effet d’'une
infection générale ?

En considérant les maladies comme des affections
locales , il ne faut plus que traiter lorgane; et le
.désordre des fonctions de cet organe correspondant
a la lésion matérielle de ses parties, il sagit de
diriger les médications contre le dérangement fonc-
tionnel , cest-a-dire, contre les symptomes , sans
s¢lever 4 la cause qui les entretient, sans déter-
miner les rapports qulils peuvent avoir avec les
divers états morbides de la constitution , et avec
les efforts que la nature peut tenter pour la solution
de ceux-ci. Les cures symptomatiques ou palliatives
sont donc les seules qui puissent résulter d’'une pa=
reille considération.

On est forcé de reconnaitre , d’aprés le résultat
le plus général des faits, que les maladies sont des
affections de la puissance vitale, ou de tout l'orga-
nisme , en tant que vivant, dont les effets peuvent
étre exprimés, tantot dans Pensemble de la cons-
titution , tantot dans tel ou tel organe en parti-
culier. Cest ainsi que le vice scrofuleux , le vice
cancéreux , I'état inflammatoire , en un mot , tous
Tes états morbides peuvent se manifester par des
symptomes généraux , ou qui intéressent tout le
systéme , ou seulement par des symptomes locaux
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qui se rapportent aux désordres des fonctions d'une
partie de ce systeme.

2.0 Lobservation clinique démontre, quon a
attribué 4 linflammation une influence qu'elle n'a
pas dans la production de toutes les maladies apres
lesquelles on en a découvert les vestiges ; et que
cette affection n’est pas toujours de la mémenature,
et n’indique pas toujours une méthode de traitement
identique.

A. S'il est prouvé que sans le secours des autop-
sies cadavériques , on aurait méconnu des phlegmﬁ—
sies qui se manifestent dans le cours de quelques
maladies, et qui souvent deviennent des sources
d’indications thérapeutiques essentielles, il n'est pas
également constaté que ces lésions exercent sur la
génération de toutes les fievres et de toutes les
maladies aigués et chroniques, Iaction excessive
et exclusive que l'on voudrait leur accorder.

1l importe , en effet , de remarquer que les
traces de linflammation , comme celles de toutes
les autres altérations cadavériques, n'étant aper-
cues quapres la maladie, on ignore si linflam-
mation remonte a l'origine de celle-ci, et en cons-
titue la cause premiere; ou si elle n'est qu'un de
ses effets secondaires qui, se présentant dans son
cours, et & une époque plus ou moins rapprochée
de la mort, appartient a l'ordre des derniers phé-
nomenes de la maladie, et n’a, par conséquent,
qu'une influence trés-bornée, ou méme nuelle, dans
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la constitution de cette maladie. Ainsi donc, quoi-
que linflammation dont on a trouvé des vestiges
sur les cadavres, dans un grand nombre de cas,
puisse étre liée & la nature de la maladie qui a
précédé, au point de la constituer en entjer , elle
peut aussi en étre un élément consécutif ou un
effet qui, dépendant de la cause premiere de la
maladie, ne doit indiquer d’autre traitement que
celui qui est dirigé contre cette cause.

Il est reconnu que linflammation est la com-
pagne inséparable de toutes les désorganisations,
et meme de toutes les maladies qui durent assez
long-temps pour affecter profondément le matériel
des organes, et leur nutrition intime ; et cependant
inflammation est bien loin de constituer la nature
primitive, absolue et compléte de toutes leg ma-
ladies , comme le prétendent tous ceux qui se
laissent abuser par les apparences cadavériques.
Morgagni , dont l'autorité en anatomie patholo-
gique ne saurait étre récusée , dit 4 ce sujet :
« Combien de fois ne m’est-il pas arrivé de trouver
dans le cadavre , des marques certaines d’inflam-
mation , quoique je fusse trés-assuré que la ma-
ladie qui avait précédé était tres-différente des
maladies inflammatoires. » Page 195, n.° 271,

B. Linflammation n’est pas toujours une maladie
qui présente des caracteres identiques , et qui soit
susceptible de céder & une seule méthode de trai-
tement. Clest, au contraire, une maladie dont le
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génie peut varier et offrir, par conséquent , des
indications diverses et relatives aux différens états
morbides dont elle est le produit.

Linflammation qui est propre a l'érysipele ne
saurait étre confondue avec 'inflammation phlegmo-
neuse. La premiére est une espece de phlegmasie
superficielle , mobile , qui porte le plus souvent son
impression sur les membranes , et ne prescrit pas
toujours les émissions sanguines.

I’affection catarrhale peut donner lieu & une
autre espéce d'inflammation , dont les vésicatoires
offrent le remede le plus sir, suivant les obser-
vations des plus grands praticiens. ( Baillou , Stoll ,
Pringle , Selle, Fouquet, Barthez, etc. )

Stoll, aprés Hippocrate , Galien , Baillou, Baglivi,
a prouvé que I'état bilieux peut déterminer une
espéce de péripneumonie qui, bien différente de
Pinflammation ordinaire des poumons, contre-in-
digue Pusage de la saignée , et est traitée avec le
plus grand succes par les émétiques et les pur-
gatifs.

11 existe des inflammations pulmonaires malignes,
ou cacoethes , d’aprés Baillou, qui, au lieua d'une
inéthode antiphlogistique, prescrivent I'emploi des
toniques et des excitans , tels que le quina, le
musc, le camtphre , etc., comme lont observe
Franck , Rush et M. le professeur Broussonnet.

La pustule maligne, la gangreéne circonserite du
poumon, que M. Laennec ne regarde pas comme
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la’ simple terminaison d’'une inflammation trop
intense, l'angine gangréneuse de Fothergill et
d'Huxham), les fievres éphémeéres gangréneuses,
dont on trouve des exemples dans Hippocrate,
(Epid. lib. 1, agr. 1x), dans Borsieri, et que M. le
professeur Broussonnet (1) a va régner d’une
maniere épidémique, les effets du seigle ergoté,
attestent, d’'une maniére incontestable, I'existence
d'une inflammation qui, ayant pour caractére
essentiel la mortification de la partie affectée ,
mérite de faire une espece particuliére, sous le nom
d’inflammation gangréneuse.

Dans cette espece, la méthode anti-phlogistique
est non-seulement insuffisante, mais encore tres-
dangereuse, tandis que T'usage des excitans, des
toniques, des antiseptiques, est seul capable d'ar-
racher les malades a une mort certaine. La gan-
grene n'est pas ici la terminaison de la maladie;
elle se manifeste dés le début, elle fait partic de
ses premiers symptomes, et elle en constitue le
caractere ; linflammation vraie, suscitée par les
efforts de lanature, ou provoquée par I'art, d'aprés
les principes d’une méthode de traitement empiri-
que imitatrice, peut seule arréter les progres de cet
¢tat gangréneux.

La gangrene est liée alors & une disposition
spéciale du systéme général, dont I'inflammation

(1) V. De la Gangréne, Dissert. de M. Victor Bally.
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seule ne peut rendre raison. On est foreé d’admet-
tre, avec les Anciens, pour la production de cette
espece , quelqu’agent inconnu dans sa nature, un
principe septique ou délétere, qui frappe de mort
les parties sur lesquelles il se dépose.

L’inflammation goutteuse , rhumatismale , ete. , a
quelque chose de particulier, présente des carac-
teres propres auxquels il importe de faire la plus
grande attention dans le traitement.

Nexiste-t-il pas des inflammations qui sont subor-
données a action des vices spécifiques, et qui trou-
vent leurs seuls remedes dans les moyens propres a
Ies combattre ? Telles sont les inflammations , syphi-
litique, dartreuse, ete. (1).

Toutes les modifications que I'inflammation subit
dans ces divers cas, servent a établir des distinc-
tions d’autant plus importantes, qu'elles deviennent
la source d’indications thérapeutiques, essentielle-
ment différentes, et qui sont méconnues par tous
ceux qui ne voient dans linflammation , rien au-
dela de Tengorgement des vaisseaux capillaires
sanguins (2).

(1) Voyez la these de M. le docteur Ribes : Quelques
Réflexions sur I Anatomie pathologique.

(2) Lisez sar la doctrine physiologique, Lettres & un médecin
de province , par M. Miquel; et dans la Revue médicale, un
article de M. Bousquet, de la noavelle Doctrine incdicale ,
considérée soms le rapport de la mortalité, Mars , 1827, p. 401,

e o —
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L'exposition que je viens de faire des divers
systémes qui ont paru depuis les premiers temps de
la médecine jusqua nous, a dii vous convaincre
que chacun d’eux n’a considéré qu'une des faces de
Pobjet, qu’aucun n’a embrassé, dans ses théories .
Puniversalité des faits qui se rapportent 4 P'état
malade, et qu'aucun n’a pu établir, par conséquent,
toutes les indications thérapeutiques, prescrites par
la distinction des affections varices qui concourent
a la production et a la formation des maladies,

Dans ces systémes, on a tiché de ramener toutes
les altérations morbifiques que le corps de Thomme
peut éprouver, & un ou deux états qu'on a déduits
exclusivement , tantot des changemens survenus
dans le mouvement, ou dans la mixtion de la ma-
tiere qui compose ce corps , changemens dont on a
cherché les explications dans les sciences physiques
et chimiques; tantot des affections et des détermi-
nations d'un principe conservateur et doué de pré-
voyance ; tantot de la surabondance et de la dépra-
vation des humeurs; tantét du resserrement , du
relachement, ou de I'état mixte des solides; tantdt
de lalésion d'une des propriétés vitales qu'on a sup-
posé exister seule, et ne pouvoir pécher que dans
saquantité d’action ; tantot, enfin , des dégradations
des organes et de leurs tissus.

Il n’a pu résulter de ees considérations isolées , que
des théories incomplétes, ou des fragmens de systé-
me. Cen'est point, en séparant les affections des soli-
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des de celles des fluides , les modifications des forces
des altérations de l'organisation ; ce n'est point , en
considérant les vices de tel ou tel organe, ou méme
Jes lésions de leurs tissus élémentaires, que l'on peut
espérer de s'élever & un systéme général et complet
de pathologie , qui exprime toutes les dilférences
etles analogies des phénomenes morbides, et puisse
servir de fondement a toutes les indications théra-
peutiques. Car celles-ci ne peuvent étre que le résul-
tat, ou l'application des principes pathologiques,
tirés de la connaissance et de la comparaison de
tous les faits observés dans les maladies. Il faut donc,
au lieu d'isoler les diverses modifications des forces,
des solides, des fluides, de 'organisation, des orga-
nes et méme de leurs tissus, les considérer toutes;
et en suivant, dans leur étude, les regles dune
méthode analytique sévere , établir lesrapports que
_ces modifications peuvent avoir entrelles, pour
constituer les causes ou ¢lémens des maladies , et
pour fournir les bases des indications. 1l importe,
en effet , de reconnaitre que toutes les maladies ne
sont pas identiques, qu'on ne saurait les réduire
toutes 4 une ou deux affections , sous des formes
diverses. Les maladies se distinguent par un plus
grand nombre de circonstances qui spécifient la
diversité de leur nature , et exigent des médications
essentiellement différentes.

Les principes de la science thérapeutique ne peu-
vent étre déduits que d'une théorie médicale, qu
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embrasse tous les faits dont se compose I'état malade.
Ce n'est dans aucune des considérations isolées qui
vous ont ¢té exposées , que la Thérapeutique dog-
matique et pratique trouvera les indications , qui se
rapportent a tous les phénoménes que nous présen-
tent les maladies. Ce n’est point dans I'indication
et dans I'emploi d’une ou de deux méthodes de
traitement, qui se proposeront de corri ger,oud’éva-
cuer les humeurs viciées ou surabondantes; de
ramollir ou de resserrer les solides trop tendus on
trop relichés; de rétablir le calibre des vaisseaux
et d'y favoriser le libre passage des fluides; de recons-
tituer la composition chimique des parties inté-
grantes des fluides et des solides; de calmer on
d’exciter I'action des forces vitales , qui est en exces
ou en défaut, ete. ; ce n'est pas non plus dans I'ad-
ministration isolée de I'une des classes des remédes
prescrits par chacune de ces indications , qu'on
trouvera la solution de tous les problémes théra-
peutiques que nous offre 'observation clinique.

Il faut, pour arriver i la solution de tous ces
problémes, que le médecin s'éléve A des vues plus
‘€étendues , qui, s'adaptant i tous les phénomeénes
‘maladifs que expérience a constatés, et les embras-
'sant dans leur ensemble et dans leurs détails, lui
fournissent toutes les sources d’indications dont le
traitement des maladies se compose. 11 est essentiel
de savoir quil y a plusieurs indications , plusieurs
methodes thérapeutiques , plusieurs médications,
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plusieurs actions médicamenteuses, et quon ne
peut , & I'exemple de certains auteurs, restreindre
les traitemens 4 une ou deux indications, comme
I'on ne saurait réduire toutes les maladies a une ou
deux affections.

Si I'on consulte I'expérience, si I'on considere la
diversité des opinions sur la nature et le traitement
des maladies, si 'on tient compte du succes quon
ne peut nier avoir été obtenu de 'usage de méthodes
curatives différentes et méme opposées, on se con-
vaincra quil y a un certain nombre de méthodes
de traitement, et que méme la différence tranchante
des curations peut servir a distinguer tout autant
d’états morbides différens. La connaissance de ces
derniers est fondée, en partie, sur la distinction
des médications qui vient la compléter. Medici anti-
guiores omnem SCopun in curatione dirigentes tot
morborum constituebant differentias , quot modis
curationem eorum variari necesse erat , ut ubique
in Hippocratis doctrina observare licet. ( Prosper
Martian. De morb. Lib. II. vers. 219. )

Un systéme pathologique et par conséquent un
systéme thérapeutique complet, doit recueillir
toutes les données exactes qui sont éparses dans les
diverses doctrines qui vous sont connues; mais il
doit aussi élaguer ce qu'elles ont d'exagéré et dex-
clusif. Cest par un choix judicieux des idées saines
et des vues solides quelles contiennent, quon par-
viendra 4 une connaissance , aussi précise quil soit
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possible de Tespérer, de tous les états morbides ,
et a la détermination de toutes les médications dont
Pobservation a sanctionné 'efficacité,

I. LaThérapeutique, Methodus seu ratio medend,
a pour objet de nous diriger dans le traitement des
maladies. Elie se compose des indications dont elle
est la science. Celles-ci se déduisent de Ja connais-
sance et de la considération de toutes les circons-
tances qui ont précédé, ou qui accompagnent I'état
maladif, et de tous les phénoménes morbides bien
vus, analysés et comparés. Cest de ces circons-
tances et de ces phénomeénes qu’on tire un jugement
ou une induction qui porte & agir de la maniére la
plus convenable, pour amener a solution ou Ia
guérison de la maladie. Indicatio est agendi insi-
nuatio. . ... Omnis medendi methodus per indica-
Lwonem fit. ( Gal.) (1).

L'indication sert de base 4 tous les plans de trai-
tement que nous formons pour la cure des maladies.
L'indication doit étre déduite , non-seulement de
Pexamen de la maladie elie-méme, et des phéno-
menes qui la constituent, mais encore des circons-
tances qui lont préparée, amende et excitée , ou
de ses causes ; des événemens probables qui peu-

(1) Sequitur autemn primum , ac mazimé illud s quod omnis

medendi methodus per indicationen Jit; nam quidquid ab
L]

ecrperientia sejuncium est s id otum  Iindicatio ROININALLT,

Gal. Method, med, cap. FII lib, 11,

ﬂ'
F

Theérapen::.-
qHE 350N nhiet
et 5a Cowposie

tion.
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vent en résulter, du tempérament et de la constitu-
tion du malade, de son 4ge, de son sexe, de ses
habitudes , de sa maniére de vivre; en un mot, de
toutes les données qui, en nous éclairant sur la
nature de la maladie, ou de ses élémens et sur ses
suites, peuvent nous conduire a la connaissance de
1a meilleure maniére de la traiter , et des modifi-
cations qu'elle doit subir, relativement a toutes les
circonstances que je viens d’énumerer.

La Thérapeutique ayant pour but de guérir la
maladie, il importe de se faire une idée aussi exacte
que possible , de letat maladif et de ce qui le
constitue.

I1. Bornés par la faiblesse de nos sens et de notre.
intelligence a la connaissance des qualités exte-
rieures et superficielles des corps, nous ne pouvons
les pénétrer en eux-memes, pour en déterminer les-
sence , ou ce qui contient la raison de leurs qualités.
Cest ainsi que dans I'étude des corps organisés et
vivans, nous apercevons une succession de phéno-
menes , une série de mouvemens et d’actes qui nous
Jes font distinguer des autres corps de la nature
et de l'observation desquels nous sommes arrivés
3 lidée générale de la vie. Mais la vie nous est
inconnue dans son essence ; tout ce que nous
savons a ce sujet, se borne a la collection des divers
phénomenes quon remarque dans les étres qui
sont doués de la faculté de vivre.
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Dans Ia durée totale de Iexistence de cos étres
et plus particuliérement de 'homme qui doit faire
le seul objet de nos recherches, nous avons observé
que les actes quiil exécute se succédajent tantot
avec ordre , tantot avec un trouble qui allait jusqu’a
menacer la vie de I'individu. Nous avons comparé
ces phénomeénes, et il en est résulté pour nous
les idées de santé et de maladie, deux modif-
cations principales d’un seul et méme état , I'état
de vie.

La maladie ne nous est connue que par compa-
raison avec la santé. On doit donc définirla maladie,
cet état du corps vivant, dans lequel les fonctions
qui lui sont propres sont dérangées , et ne s'exé-
cutent point selon les lois ordinaires de la santé.
C'est la seule définition que I'on puisse donner de
la maladie , ce n’est qu’une définition nominale.

Nous ne connaissons donc pas d’une maniére
directe les modifications vitales qui constituent la
maladie. Ces modifications ne tombent Pas sous nos
sens; elles ne se manifestent que par les effets
qu'elles produisent, par le dérangement des fonc-
tions, par les symptomes. La maladie est la réunion

. de plusieurs symptomes :mais pour avoir une notion

—— e e

precise de la maladie et des phénoménes qui la

| constituent, il faut s’élever jusqu’a la cause de tous
' les mouvemens et de toutes les operations qui s’exé-

cutent dans le corps vivant.
On doit regarder la maladie comme une modifi-
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cation de la puissance vitale , qui produit une série
d'actes qu'on peut rapporter a plusieurs ordres.
Car, ainsi que le dit Barthez, « dans la recherche
de la génération des phénomenes morbides, on ne
peut s'arréter a I'altération de la constitution sen-
sible du corps, et Ton est obligé de remonter
jusquaux affections de la puissance chargée de
maintenir ou de conserver cette constitution, ct
dont Taction affaiblie ou pervertie , a permis ou
opéré une telle dégradation. »

1l faut en excepter , néanmoins , les cas dans
lesquels la dégradation ou le vice est introduit par
des forces mécaniques supérieures a celles de la vie,
telles que les lésions par causes violentes et exté-
rieures. Dans celles- ¢i méme, lorsqu'elles sont
établies, la puissance vitale suscite des mouvemens,
des actes propres a réparer ces dégradations,
comme on le voit dans la formation du cal pour les
fractures des os, dans inflammation, dans la sup-
puration , dans la cicatrisation, etc. pour les plaies
ou lésions des parties molles (1).

(1) Ces lésions ( lésions physiques ), dit M. Richerand , ne
supposent pas I'état de vie ; on peut les imiter, ou plutot les
roduire sur le cadavre......... La production des lésions
physiques est donc le plus souvent indépendante de la vie :
ges actes ne servent qu’au développement de leurs symptomes.
( Nosographie et Thérapeutique chirurgicales. t. I. p. LxxX1V,
Lésions physiques ).
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Il faut, pour qu'il y ait maladie , que 'unité vitale
soit provoquée a des actes insolites , contro nature
ou meme facheux. Ainsi, dans lengorgement d’une
glande qui constitue le squirrhe simple , il n’y a pas
proprement maladie; dans 'embarras ou obstruc-
tion d'un viscére qui ne saccompagne d’aucun
dérangement dans les fonctions, il n’y a pas non
plus maladie. 11 y aura maladie , si le squirrhe
dégénére en cancer, si l'embarras du viscere tend
a une fonte purulente, ou prend toute autre dége-
nération, parce que , dans ces circonstances s )
cause de la vie est excitée i produire des déter-
minations qui sont le principe des phénomeénes
morbides et du dérangement des fonctions,

Dans le squirrhe , dans 'engorgement d’une
glande qui en constitue I'état d’obstruction, il y a
eu, sans doute, une lésion antérieure de cette puis-
sance qui veille a la conservation de intégrité des
organes, lésion dontla suite a été une accumulation
de matiere nutritive ou autre dans Forgane, et en
a occasioné le développement vicieux ; mais cette
Iésion antérieure s'est arrétée , et Paltération orga-
nique qui en résulte ne constitue pas une maladie,
puisquil n’y a pas de dérangement des fonctions ni
aucun des phénomenes de réaction vitale qui forme
I'état maladif.

L'état d’infirmité qui provient de la perte d’'un
membre ou de la destruction des fonctions de
quelquorgane des sens n'est pas non plus une
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maladie. Tl faut, pour constituer celle-ci, non-seu-
lement le dérangement des fonctions, mais encore
une série d’actes suscités par la puissance vitale,
qui s’écartent de I'état normal.

I11. 11 importe de distinguer la maladie de Taf-
fection. La maladie résulte du concours de plusieurs
symptomes, par lesquels elle se manifeste. L affec-
tion est cette modification de la puissance vitale,
ou, si l'on veut, de l'organisme vivant, qui cons-
titue la nature réelle de la maladie, en établit le
caractére, et peut seule étre la source des indica-
tions thérapeutiques fondamentales. La maladie
n'est que la manifestation ou I'expression d'un ¢état

~intérieur qul en est la cause ; celui-ci est I'affection.

La pleurésie, par exemple, est une maladie qui
résulte de la réunion de quelques symptomes, tels
que la douleur de coté , la difficulté de respirer, la
toux , les crachats sanglans, etc.; mais cette collec-
tion de symptémes n'est pas toujours entretenue
par la méme affection; il peut survenir un grand
nombre de circonstances qui fassent varier celle-ci,
au point quelle présente des caracteres divers, et
quelle exige une méthode de traitement différente.
Au lieu d’indiquer des saignées répétées, la pleu-
résie peut se développer sous l'influence de circons-
tances qui rendent mortel I'emploi des émissions
sanguines, et qui prescrivent I'usage de T'opium , de
I'émétique , des vésicatoires, des diaphorétiques,
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seuls remeédes appropriés aux caractéres variés
quelle peut offrir. Cela tient a ce quil y a des
affections diverses qui revetent la forme de la
pleurésie, qui nest ici que la physionomie sous
lz:quelle ces atlections se montrent (1). Il faut donc
que le médecin se serve des caractéres que la mala-
die présente , pour découvrir laffection, c’est-a-dire,
cette modification,, soit des forces, soit des solides,
soit des fluides, qui est le principe de la maladie et

le sujet de l'indication.

(1) «1l faut distinguer la maladie de T'affection. Clest icila
méme distinction q.u-:-: celle que I'on fait dans le monde moral 4
entre le sentiment et la manifestation qui peut en étre faite,
et qui constitue la pathognomonie de ce sentiment. Ainsi -
aulre est la fievre qui accompagne I'inflammation , autre est la
ficvre des prisons, autre est la fievre de la diathése bilieuse.
Quil y ait des gens qui viennent dire que ce n’est pas cela,
que la fiévre est identique , et que toute la différence est dans
son degré d'intensité , quelle ne différe que mathématique~
ment, qu'il y a peu de fievre dans un cas et beaucoup dans un
autre ! On doit faire autant d’estime d’eux que de celui qui
viendrait dire que le rire est partout le méme, et qu’il ne
différe qu’en ce qu'on peut rire un pen plus ou un pen moins.
Que voit-on de sembiable dans le rire de gaieté, le rire iro-
nique, le rire malin , le rire sanglant? Il n’y a de ressem blance,
dans tout cela, que l'acte de tendre les lévres et de laisser les
denis a découvert; cependant , se trompe-t-on et prend-on le
rire de dédain pour un rire de bienveillance ? Celui qui, dans
les ficvres, ne distingue pas les caractéres propres a faire
reconnaitre les diverses affections qui leur donnent lieu,
ressemble a 'homme qui confondrait ces sortes de rire.»
( M. Lordat , Lecons orales de Partitjons de mdédeciae. )
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1V. Fn observant les actes constitatifs des mala-
dies, on est conduit a les rapporter a plusieurs
ordres, d’apres les différences et les analogies que
leur comparaison fait apercevoir.

1.° Les actes morbides peuvent étre en rapport
avec les intéréts du malade, et avoir pour but sa
conservation et son retour & la santé. Il est des
maladies qui ameénent un changement avantageux
dans la maniere d'étre de l'individu , au point qu'on
peut les regarder comme des opérations utiles, des
sortes de fonctions pathologiques. Une inflamma-
tion a quelquefois pour objet de chasser une matiere
hétérogeéne , étrangére & l'économie vivante; elle

- peut dépendre de quelque irritation qul suscite une

série d’actes synergiques, tels que la douleur, la
fluxion, la phlogose, qui concourent a la forma-
tion du mode inflammatoire , dont les résultats en-
trainent la destruction de lirritation et de sa cause.
1l est des convulsions utiles, parce qu’elles suppo-
sent un effort de tout le systéme vivant, pour l'ex-
pulsion d’une matiere morbifique. Chez les enfans,
la plupart des maladies éruptives se déclarent apres
des convulsions plus ou moins violentes, qui ne
présentent rien de facheux, et qui trouvent leur
solution dans 'éruption de 'exanthéme. La goutte
réguliere, les fievres éphémeres, les catarrhes pério-
diques des vieillards, la fievre intermittente exquise
du printemps, etc., sont autant de maladies qui
affectent un ordre assez fixe et assez régulier dans
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la réunion , ou dans le développement successif de
leurs actes, pour avoir un résultat utile aux malades.

H faut néanmoins convenir avec M. Lordat ;
que ces sortes d'opérations inaccoutumées sont pres-
que toujours suspectes , tant parce que la cause qui
les rend nécessaires , peut avoir affaibli le principe
de réaction , que parce que la marche d'une fone-
tion extraordinaire a rarement la régularité de
celles qui s'exécutent tous les jours; et qenfin
cette espece de fonction peut vicieusement se conti-
nuer, apres la destruction de la cause qui 'a mise
en jeu ou excitée, et se prolonger ainsi sans objet
et d'une maniére indéfinie ().

2.° Il est des maladies dans lesquelles on ne saurait
méconnaitre une série d’actes qui tendent 4 amener
leur solution spontanée. 1l a suffi d’observer des
malades abandonnés a4 eux-mémes, pour sassurer
qu’il existe dans le corps un principe de réaction ,
dont les efforts ont pour but la destruction de la
maladie, par I'élaboration et par I'élimination d’une
matiere morbifique.

Les Anciens savaient que le corps vivant n’est
point passif dans la maladie , et qu’il existe en lui
une certaine activité , par laquelle il cherche i
résister aux causes de la destruction qui le mena-

| cent. lls avaient constaté ce fait quils désignaient

sous divers noms. Les Modernes ont observé cette

(1) Exposition de la doctrine médicale de Barthez,
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activité comme les Anciens. Sydenham regarde Ia
maladie comme un effort de la nature qui, pour
conserver le malade , travaille de toutes ses forces
a rejeter la matiere morbifique.

Lorsqu’une cause de maladie existe, lorsquil s’est
formé une lésion, soit des propriétés vitales , soit
des solides, soit des fluides, il s'éiablit des actes
secondaires , des mouvemens dont l'effet est de pro-
duire la solution de la cause primitive. Voila un fait
qui a été vérifié par expérience clinique de tous
les temps. Il ne sagit pas de Pexpliquer , en disant
avec Stahl, que cette action est prevue et suscitée
par la vigilance de 'ame, toujours attentive a veiller
a la conservation du corps , ou avec dautres
auteurs, que cest un résultat mécanique de T'or-
ganisation. Cette action existe, cest une chose
certaine; et au lieu d’aller & la recherche de ses
causes, n'est-il pas plus utile de se borner a étu-
dier ses effets et a déterminer ses lois, pour en
tirer le plus grand parti dans le traitement des
maladies ?

On découvre l'activité de la puissance vitale , dans
le cours de la plupart des maladies aigués, et
méme dans quelques maladies chroniques , d’apres
les belles observations de Bordeu.

3.° Si T'observation a prouvé quiil y a des mala-
dies dont les élémens tendent d’'eux-mémes a une
solution heureuse, et qu’il en est d’autres dont les
actes sont salutaires et méme indispensables a la
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conservation de Tindividu , elle a également dé-
montré , quil y a une autre classe de maladies ,
dans lesquelles la série d’actes que la nature déve-
loppe apres la lésion d’'un phénomene primitif ou
d’'une propriété vitale , n'est d’aucune utilité pour
la terminaison de cette lésion premiere, et que le
plus souvent méme elle la contrarie. 11 est des cir-
constances ou les maladies dépendent du défaut
d’énergie nécessaire pour Iexercice libre des fonc-
tions; on ne saurait attendre aucun avantage des
actes qui les constituent. Le plus grand nombre des
maladies chroniques sont dans cette catégorie. La
nature ici réagit peu ou mal, et I'on ne saurait
compter sur la solution spontanée des affections qui
concourent & la formation de ces maladies.

4.° Les maladies peuvent étre entiérement oppo-
sées aux intéréts du sujet. Leurs actes peuvent
provenir d'une propension ( naturelle ou acquise )
de la puissance vitale & mésuser de ses facultés, ou
a prendre des déterminations sans objet qui, an
lieu de tendre a la conservation du systeme , le fati-
guent a pure perte, ou tournent a son détriment
et a sa ruine. Les fiévres ataxiques , adynamiques,
pernicieuses, typhoides , les inflammations gangré-
neuses, etc., peuvent se rapporter i cet ordre.

| On doit conclure des propositions que je viens
| détablir , et qui sont le résultat le plus général des
faits , quela solution des maladies présente desdiffeé-

rences tres - importantes, qui sont relatives aux
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divers modes de mouvemens, ou de déterminations-
qu'y affecte la cause de la vie.

1l est donc prouvé que , parmiles maladies, les
unes , utiles ou non , tendent spontanément a une
solution heureuse, par leffet du développement
successif de leurs actes; les autres, nayant point
un progres qui les use ou les détruise, sont de
nature 4 se prolonger indéfiniment, a ruiner les
forces, a dépraver les fonctions essentlelles et A
causer la mort.

Une semblable maniére de considérer la maladie
nous éléve aux notions les plus exactes , que l'on
puisse se faire de sa nature et des actes qui
la constituent. Cette considération peut seule
sadapter i tous les phénoménes morbides, quelle
classe d’aprés leurs divers rapports d’analogie et de
différence , et servir de base aux vues curatives
cénérales que I'état maladif présente. Elle nous fait
reconnaitre et distinguer les cas dans lesquels la
cause qui régit tous les mouvemens de la vie, se
suflisant 4 elle-méme, suscite et entretient une
série d'efforts salutaires, dont la direction a pour
but le rétablissement de la santé et la conserva-
tion du malade; et les cas dans lesquels ces efforts
languissent, sont impuissans, mal dirigés et meme
vicieux.

1l est facile de juger de quelle importance peu-
vent ¢tre, en Thérapeutique , les données que cette
considération générale nous fournit. Elles condui-
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sent & observer les mouvemens de la nature, et i
diriger toutes nos recherches vers la connaissance
de son action , afin de la respecter si elle est régu-
liére, de I'exciter si elle esttrop faible, de la modérer
s1 elle est trop forte , et de la régulariser ou de la
changer, si elle s'éloigne de Tordre , et qu'elle ait
une tendance vicieuse. Ce n’est qu'apres avoir bien
médité sur la marche que suit la nature dans les
divers états morbides, qu’il est possible de déter-
miner l'utilité, l'insuffisance ou le danger des actes
qu’elle produit, et d’établir les indications qui doi-
vent avoir pour but de les favoriser lorsqu’ils sont
utiles , de les suppléer lorsquils sont insuffisans,
et de les combattre lorsqu'ils sont dangereux.

Il faut donc, pour arriver au meilleur traitement
d’'une maladie , 1.° distinguer les élémens dont elje
se compose , cest-a-dire, les affections que la cause
de la vie y éprouve; 2.0 déterminer parmi ces
affections , celles qui tendent spontanément 4 une
issue favorable, ainsi que les actes salutaires qui
sont suscités pour la conservation et le rétablisse-
- ment du malade ; 3.° reconnaitre les élémens qui
_ont une marche lente ou sont pernicieux , et les
‘actes ou les déterminations qui, sopposant a leur
' solution, peuvent aggraver la maladie.

Il résulte de ces principes, que les ressources
de la médecine , ou les procédés de Tart contre une
maladie, ne se bornent pas 4 une seule méthode

- de traitement. L'expérience a prouvé qu’il y en avait
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plusicurs..... « pour guérir des sujets qui se trouvent
» é¢tre dans un méme temps d’'une maladie donnée,
» et qui d'ailleurs sont placés sensiblement dans les
» mémes circonstances. Mais ces méthodes sont
» plus ou moins approchantes de la perfection.
» Clest ainsi que dans la science de la Médecine ,
» comme dans les sciences mathématiques, le méme
» probléme peut avoir plusieurs solutions qui diffe-
» rent par leur ¢légance et leur briéveté (1).»

Méithodes  En Thérapeutique , on entend par méthode un
thérapentiques . semble de regles , d’apres lesquelles on distribue
avec ordre , dans le cours d'une maladie, la série
des moyens indiqués par la nature connue de ses
élémens, et par les déterminations que la puissance

vitale y prend.

Ce n'est pas tel ou tel remede qui guérit, mais
bien un concours de moyens que l'on emploie
simultanément ou successivement , d’apres les actes
que la cause de la vie suscite , et d’apres Pespéce
des affections quelle éprouve et qui se succedent
aux diverses périodes de la maladie.

L'empirique ne connait que des remedes qu'il
emploie en suivant une analogie aussi grossiére que
trompeuse. Le médecin , celui qui est vraiment digne
de ce nom , se dirige dans la curation des maladies ,
d’aprés les principes des méthodes qui lui sont

(1) Barthez , Traité des maladies goutteuses. Préface.
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fournis par I'observation , expérience , 'analyse et
Yinduction.
Les méthodes de traitement doivent étre rap-
portées a trois classes ; elles sont naturelles, analy-
tiques ou empiriques (1).

Les méthodes naturelles ont pour objet de pré-
parer, de faciliter et dé fortifier les mouvemens
spontanés de la nature , qui tendent 4 opérer la so-
lution de la maladie.

 On doit avoir recours a ces méthodes dans les
maladies ot la nature a une tendance manifeste &
affecter une marche réglée et salutaire , et surtout
dans celles qui peuvent étre considérées comme
des opérations destinées & combattre un principe
morbifique qu'il n’est pas au pouvoir de art de
détruire. Une attaque de goutte réguliere n'indi-
~ que pas d'autre méthode , que celle qui se propose
 de favoriser I'élaboration et Pélimination du vice
 spécifique de la constitution, qui établit la cause de
cette maladie. 1l s’agit de maintenir la douleur, la
fluxion , linflammation , et les autres actes élémen-
taires du paroxysme goutteux, dans un degré ca-
pable d’aider aux mouvemens excréteurs qui doi-
| vent amener la fin de ce paroxysme. Les fievres in-
termittentes tierces du printemps, qui, & cause de
leurs effets avantageux sur le systeme , ont été

=

(1) Barthez , ibidem.

Methodes
nalurelles.
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désignées sous le nom de fievres dépuratoires, ne
présentent pas d’autres indications que celles dont
se composent les méthodes naturelles.

Cependant , si les actes d'une maladie qui peut
avoir des résultats avantageux , présentaient des
anomalies qui risquassent de la rendre ruineuse
pour les forces, il faudrait renoncer aux méthodes
naturelles et les remplacer par les autres. C'est ainsi
que dans le traitement d'une fievre intermittente
qui , ayant d’abord manifesté tous les caracteres de
la dépuration , se prolonge et tend a dégénerer
en une maladie qui n’a plus rien d'utile, on ne
doit pas se borner aux méthodes naturelles. Ce
n'est que dans les méthodes analytiques ou empi-
riques , que 'on trouvera les médications relatives
aux affections diverses qui peuvent lentretenir |
ou celles dont lexpérience a constaté les bons
effets. Ce que je dis de la fievre intermittente ex-
quise , sapplique aux autres maladies qui, ¢tant
dans le principe des sortes de fonctions, prennent
ensuite une dégénération facheuse.

I.es méthodes naturelles méritent encore la pré-
férence , toutes les fois que I'on prévoit que la ma-
ladic peut s'user d’elle-meme j et quecette tendance
4 une terminaison spontanée ne peut entrainer de
graves inconvéniens. Les praticiens prudens les
emploient dans les cas méme, ou d’autres méthodes
donneraient I'espérance de plus de célérité dans la
cure. 1 est reconnu que I'usage de ces dernieres
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offre rarement autant de sécurité pour la solution
complete de la maladie, et quelles sont plus péni-
bles pour les malades. Quelque brillant quait été
le succé: obtenu par Galien , d'une forte saignée
pratiquée dans le début d’une fievre synoque qu'’il
egorgea, comme on le lui disait en plaisantant
(Jugulasti febrem ) , il est plus conforme aux regles
de la prudence de laissera elle-méme cette maladie,
parce que si elle ne dépasse pas une certaine inten.
sité, elle ne présente pas plus de chances défavorables
que l'affaiblissement introduit par une évacuation
excessive de sang, qui fut, dans cette occasion ,
un remede fortement perturbateur, Quelle néces-
sité y a-t-il de déployer de grands moyens pour
empecher la suppuration des phlegmasies qui n'in-
téressent pas les organes essentiels? Nest-il pas plus
convenable de se réduire 3 y exciter les mouve-

mens de Ma nature si elle est impuissante , ou 3

les modérer si elle agit avec trop de violence, en
sorte que ses efforts soient soutenus dans un état
proportionné a celui de la maladie, et que linflam-
mation reste dans ce degré moyen qui peut pré-
venir toute terminaison vicieuse?

Les méthodes analytiques de traitement d’'une
maladie sont celles oti , aprés avoir décomposé cette
maladie , et I'avoir ramenée aux affections essen-

 tielles dont elle est le produit , ou aux maladies

e

plus simples qui s’y associent » on attaque diree-
| 8

Meéthodes
apalytiques,
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tement ces élémens par des moyens relati fs A chacun
d’eux, et proportionnés a leurs rapports de force
et d’influence.

Pour bien saisir esprit de ces méthodes , il im-
porte de distinguer des maladies simples, des
maladies composées et des maladies compli-
quées{1).

La maladie provient d’'une ou de plusieurs affec-
tions simpieé qui, sous le nom délémens, nous
représentent sa véritable nature ou cause essentielle,
et le sujet des indications thérapeutiques fonda-
mentales.

On entend par élément de maladie , toute affec-
tion simple que la différence de ses phénomeénes
analysés , comparés et rapprochés des circonstances
antécédentes et concomitantes , y démontre , et qui
est assez dominante pour produire ug ordre de
symptomes constans et déterminés , et pour indi-
quer une médication particuliere.

Une maladie peut devoir son existence a une ou
a plusieurs affections diversement combinées , ou

a

(1) Sané solemnis veteribus doctrina (" quee utinam nunc esset |
in usu ) maximé naturalis est, qui simmplicis cujusque affectus |
propriam curationem dicunt preecipucque omniumn Hippocrates. |
Medendi namque methodus ad hunc modumn bellissime procedet, |
si de singulis simplicibus seorsumn preeceperinus , post deinde de ]
compositis omnibus alteram aliquam methodum indicaverimus, |
Gal. Method, med. , lib. I11, cap. IV, 4
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& la réunion de plusicurs combinaisons de ces af-
fections ; elle est, dans ces divers cas, simple ,
composée ou compliquée. _

La maladie simple est celle dans laquelle il
n'existe qu'une seule affection qui Tentretient, et
qui disparait avec elle , lorsqu'on a mjs ep usage
les moyens thérapeutiques les micux indiqués.

Cette maladie présente une série de symptomes ana-

logues, dont la réunion et la succession se rappor-
tent a unseul ordre de phénomeénes qui caractérisent
laffection simple qui en est 'élément. I.4 simplicité
de la maladie est confirmée par sa guérison qui
sopére , en remplissant une seule indication par le
meéme genre de remeédes, :
Lorsque les affections simples qui constituent Jes
élémens des maladies, se réunissent au nombre de
deux , de trois, etc. , et se combinent entrelles
sous divers rapports, il en résulte des maladies
composées. On observe dans ces maladjes des symp-.
tomes qui, ne présentant point le méme caractere,
doivent étre classés et rapportés, chacun, & Pélément
ou a l'affection simple dont j] annonce la présence.
Il faut alors faire autant dordres quil y a de symp-
tomes analogues qui peuvent €tre ramenés 4 un chef
différent. On établit ainsi autant d'élémens quil y
a d’ordres de phénomeénes; et I'on arrive aux mé-
thodes curatives qui doivent se composer d’aatant
de genres de moyens, quil y a de chefs principaux
de phénomenes caracteristiques d’affections simples
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diverses , et quil ya, par conséquent, de sujets
dindications différens. '

Lorsqu'une maladie composee d’'un ou de plu-
sieurs ¢lémens, se réunit a une autre maladie é¢ga-
Jement composée d’'une ou de plusieurs affections
simples , il en résulte une maladie compliquée.

La réunion dela fievre bilieuse et de la fiévre
snflammatoire , celle de la péripneumonie et du
typhus nosocomial , celle de la syphilis et du rhu-
matisme , celle du scorbut et de la vérole , etc.,
sont autant de complications de maladies , ou de
maladies compliquées. Ces maladies, qui peuvent
se résoudre, chacune en ses élémens propres ,
deviennent, A leur tour, les élémens des maladies
compliquées qui naissent de leur association ;
elles ont, comme ¢lémens, avec ces maladics
compliquées, les mémes rapports que dautres
affections plus simples ont avec les maladies com-
posées.

Ies indications curatives doivent se rapporter a
chacune des maladies complicantes, dont la nature
diverse ne peut ¢tre combattue avec avantage que
par les moyens qui lui sont appropries.

1l faut distinguer la coincidence de deux mala-
dies qui marchent concurremment sans étre sou-
mises 4 une influence réciproque , de la rcéunion
intime qui fait que une de ces maladies a une
cm'rv.spﬂnduncé constante d’accroissement , d’état
ot de déclin avec lautre, et que tous les phéno-
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menes des deux sont coordonnés , comme sils
appartenaient a une seule. Il ne faut pas confondre
ces deux co-existences , la seconde seule mérite lg
nom de complication.

La coincidence d’'une maladie aigué qui vient se
enter sur une maladie chronique, fmn nit 'exemple
de la premiere espéce d’association. Telles sont une
fievre , une inflammation , qui se développent
pendant le cours d’une hydropisie.

La présence simultanée du scorbut et de la sy-
philis constitutionnelle dans le méme individu,
donne souvent I'occasion de constater la d;f&rﬂum
quil y a entre I'association et la complication. I}
est des circonstances ou ces deux maladies restent
indépendantes T'une de Tautre, ot leurs symp-
tomes bien distincts suivent dans chacune leur
marche , cédent séparément aux traitemens res-
pectifs qu'on leur Sppose, sans qu'elles s'influencent
réciproquement. Il est d’autres circonstances o
ces deux maladies s’unissent pour marcher ensem-
ble, au point qu'il n’est plus possible de les guérir
1solément , et que chacune d'elles retient ou rap-
pelle Pautre, quand on lattaque seule.

Il faut distinguer encove la coincidence d’affec-
tions organiques, ou de maladies dépendantes d'un
méme principe intéressant plusieurs organes. On
ne peut pas dire quil y ait ici complication ,
c’est seulement une extension de maladie. Il n'y a
point de maladie qui ne puisse intéresser divers
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organes & la fois , et déterminer cette derniere
espéce de coincidence.

Les organes du bas-ventre et cenx de la.poitrine
ont été , dans quelques cas , affectés en méme
temps de phlegmasie. En ouvrant les cadavres de
personnes qui avaient succombé 4 des maladies
consomptives , on a souvent reconnu les traces
d’'une inflammation lente sur l'estomac et sur les
poumons , d’apres les témoignages de Morgagni,
de Lieutaud, de MM. Portal et Broussais.

Le vice scrofuleux peut affecter & la fois plusieurs
organes. Clest ainsi que la phthisie pulmonaire qui
est occasionée par laction de ce vice , marche
souvent avecles tumeurs blanches des articulations
et les engorgemens des glandes, avec des ulceres et
des tubercules scrofuleux sur les extrémités. 1l
n'est pas de praticien quin’ait eu plus d’une occa-
sion d'observer des faits semblables. Il n’y a pas
ici complication proprement dite; il n’y a qu'une
extension des effets du méme principe morbifique
a plusieurs organes.

1l suit de ces propositions, que la cause essen-
tielle et immeédiate qui produit et entretient une
maladie, analysée d’apres les régles que nous avons
posées, se réduit en une ou plusieurs affections
simples qui sont caractérisées, chacune , par un
ordre ou une série de phénomenes analogues.

Les maladies , quelque longue et quelque el-
frayante que paraisse leur énumération dans des
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tableaux nosologiques plus ingénieux que vrais ,
peuvent, par Tanalyse de leurs symptomes prin-
cipaux et des circonstances qui ont contribué 4 lear
production, c’est-a-dire par les caractéres qui en
manifestent la nature, se résoudre en un certain
nombre de- phénomenes primitifs que présente la
puissance vitale vicieusement modifiée.

Ces phénomenes, classés d’apres leurs différen-
ces et leurs ressemblances, nous décelent divers
états vicieux des forces et de I'action vitales, des
solides, des fluides et des altérations spécifiques
de la constitution, qui sont autant d’affections
simf)les, d’¢lémens morbifiques, ot nous trouvons
la vraie nature des maladies, et la base fonda-
mentale de toutes nos indications thérapeutiques
essentielles.

Ces affections isolées ou diversement combinées
et unies entrelles, agissant sur tel ou tel organe,
sur tel ou tel systéme d’organes, ou sur tout. le
corps, sont la seule cause expérimentale a laquelle
on doive rapporter la formation de toutes les
maladies aignés et chroniques.

La théorie générale des maladies, et la théorie
d'une maladie en particulier, ne peuvent exprimer
que les résultats des rapports de leurs symptomes

- essentiels et -caractéristiques , avec quelques faits

ou phénomenes généraux qui indiquent les
Iésions des forces, des solides, des fluides, etc.,
cest-a-dire avec les affections simples qui cons-
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tituent le principe des maladies , ou d’'une maladie
donnée. :

Clest ainsi qu'apres avoir analysé et comparé

tous les phénomenes dune maladie, et les ayant
séparés et réunis successivement pour les ramener
A des chefs principaux, lon parvient a établir
les élémens ou les affections simples , d'ot I'on
déduit la cause prochaine et immédiate de cette
maladie.
- L/application de T'analyse &2 la médecine ne con-
siste point dans la formation arbitraire de classi-
fications nosologiques, ou de cadres de maladies
que l'on peut multiplier ou réduire 4 volonté, L’ana-
lyse ainsi concue ne peut servir qu'a Ihistoire
naturelle des maladies; elle n’est d’aucune utilité
dans l'exercice de la médecine, puisqu’elle ne sau-
rait conduire a la distinction clinique des indica-
tions. Elle ne distingue les maladies que par leurs
différences symptomatiques les plus générales ,
tandis que la distinction réellement pratique des
maladies doit reposer sur des différences essen-
tielles, cest-a-dire sur les états morbides qui les
entretiennent, et qui prescrivent des indications
thérapeutiques majeures.

La plus grande utilité que la médecine puisse
wetirer de l'analyse, est de séparer les affections
simples et primitives dont les maladies connues
offrent des réunions et des combinaisons plus ou
moins compliquées, de suivre l'ordre et I'enchai-
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nement de ces affections simples, de fixer I'impor-
tance de chacune, et de remonter, s'il est possible,
a celles qui, étant les premiéres et les plus essen-
tielles; contiennent les principes et la véritable
cause de toutes les autres.

I'analyse thérapeutique ne peut avoir d’autres
regles que celles qui nous dirigent dans la recher-
che et dans la distinction des élémens ou affections
simples. Elle doit avoir pour but de bien recon-
naitre ces élémens, pour arriver 4 des notions
exactes des indications relatives a4 chacun d’eux, et
pour fixer le choix des moyens propres a les
combattre. [ analyse appliquée au traitement d’'une
maladie a donc pour objet de déterminer combier
de sources majeures dindications thérapeutiques
peut présenter cette maladie.

Nous avons vu que I'étude analytique des mala-
dies consiste a rapprocher les uns des autres les
symptomes que lexpérience nous a fait con-
‘naitre, comme se rapportant i telle ou telle affec-

- tion simple ou état morbide particulier, et & les

diviser en autant de groupes, que l'on trouve dans
une maladie de symptomes qui offent un carac-
tere différent, etont, par conséquent, une signifi-
cation diverse. Ces groupes de symptomes caracté-

| ristiques qui ont une méme valeur pathologique,

e e

comparés avec toutes les circonstances qui ont servi
au développement de la maladie , qui en ont pré-
pare ou excité la production (causes prédisposantes
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et excitantes ) , nous conduisent a la connaissance
des états morbides ou des affections élémentaires
qui la constituent , et a la détermination des indi-
cations qu'elle fournit.

Lorsque la maladie ne présente qu'un 5*:'111 ordre
de symptomes congéneres, elle est simple, et son
traitement n'offre qu'un seul sujet d’indication, qui
doit se rapporter a la nature de I'état morbide qui
constitue son affection élémentaire, et qui est mani-
festée par une réunion de phénomeénes ayant le
méme caractere ou la méme signification.

Lorsque la maladie offre le concours d'un cer-
tain nombre de symptomes diflérens qui peuvent
étre ramenés a divers chefs et groupés en plusieurs
ordres, elle est composée de plusieurs ctats mor-
bides, dont il importe de reconnaitre [lespece
et de déterminer la prédominance et linfluence
réciproque , pour les attaquer simultanément ou
successivement , suivant les rapports quils ont
entr’eux , par les médications quexige leur nature*
respective. '

Enfin lorsque les réunions de plusieurs ordres de
symptomes, constituant tout autant de maladies
composées , concourenta la formation d'une maladie,
celle-ci est alors compliquée. Dans ce cas, il importe
de distinguer sil y a simple extension ou processus
d’affection ou d’état morbide & plusieurs organes,
s'il v a coincidence de maladies , ou bien une véri-
table complication. Les indications curatives de la
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maladie compliquée doivent étre tirées de Iespéce
de chaque maladie complicante , et de l'influence
quelles ont I'une sur Iautre.

Dans toutes ces recherches, il est ¢galement essen-
tiel de déterminer si les phiénomenes particuliers
qui se joignent & la maladie principale, ne sont
que des affections symptomatiques subordonnées
a cette derniére, i laquelle il faut les ra pporter.
Ces atfections n’étant alors que l'effet de la maladie ;
ne doivent point fixer les vues thérapeutiques ; car
elles cedent aux médications indiquées par l'affec-
tion principale qui les entretient, si ce n’est dans
certains cas qui sont lobjet de la cure symptoma-
tique ou palliative.

Dans linvestigation des sources d’indication on
doit prendre en considération :

1. Linfluence qu’ont pu exercer sur la produc-
tion de la maladie toutes les circonstances qui
Font précédée , la disposition du sujet au moment
ou il a ressenti l'impression de ces circonstances
on des agens provocateurs, son age, son tempé-
rament , sa constitution , son sexe, ses habitudes,
son régime , sa profession , le climat, la constitu-
tion atmosphérique régnante, etc.;

2.° Les liaisons sympathiques de l'organe que l'on
\présume étre affecté d'une maniére spéciale ;

. 3.° Lerapport dans lequel se trouvent les phé-
nomenes morbides et les agens qui les ont produits,
ainsi que lordre dans lequel ils se sont succédé.

1

|
|

J
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Clest d'aprés toutes ces données que le médecin
peut arriver a des conclusions ou a des inductions
qui forment son jugement sur la nature de la
maladie, et servent de base & son traitement. Tel
est Pesprit qui doit nous guider dans la recherche
des sujets d’indication; telle est la méthode qui
peut seule conduire & I'établissement des principes
thérapeutiques, ou de laThérapeutique dogmatique.

Les principes de cetie science ne sauraient ctre
déduits, comme nous Pavons prouvé, que dune
théorie pathologique , qui embrasse tous les faits
dont se compose 1'é¢tat maladif. LaThérapeutique ne
peut partir de quelques phénomenes isolés et trop
zénéralisés , pour en tirer ses indications et ses mé-
dications. Elle ne peut non plus les puiser dans les
applications que l'on a faites a Fétude de 'homme
malade, des connaissances fournies par les sciences
étrangéres a cette étude.

Ce n'est que dans les résultats de l'expérience
thliqﬁc (qu'elle trouvera ses matériaux, ainsi que les
données de toutes ses indications. Cette expérience
a prouvé que les altérations de 'organisme vivant:
qui constituent les élémens de toutes les maladies,,
et contre lesquelles doivent étre dirigées nos vues:
thérapeutiques essentieiles, peuvent etre ramenées;
a des états morbides divers , qui proviennent des:
lésions des forces et de Paction vitales, des alté--
rations des solides, des dégénérations des fluides ,,
et des vices spécifiques de la constitutions
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Ces affections simples doivent étre combattues
directement par les médications qui leur sont
propres; 1.° lorsque la nature n’opére aucun effort
salutaire ; 2.° lorsquelle agit avec faiblesse et len-
teur, en sorte que ses tentatives fatiguent le ma-
Jade & pure perte ; 3.° lorsque les mouvemens natu-
rels ajoutent eux-mémes a la gravité de la mala-
die (1). Les indications que l'on doit suivre alors ,
sont celles dont se composent les méthodes: de
traitement analytiques ; celles-ci sont d’autant plus
convenables , qu’il existe une plus grande compo-
sition d’élémens , ou une plus grande .complication
de maladies.

Dans la méthode analytique qui est propre 3
chaque composition et a chaque complication, on
doit faire dominer la partie du traitement qui est
appropriée a4 chacune des affections composantes,

ou a chacune des maladies complicantes, a pro-
portion de ce quelle a plus d'importance respec-
‘tive. Cette importance doit étre estimée suivant
gu'elle est plus urgente ou d'un danger plus pres-
sant, et suivant son influence sur les autres affec-
tions, ou maladies combinées (2).

(1) Barthez , op. cut.

! (2) Primiun namque in ejusmodi complexu ( composition.
| d’affections ) eestitnalbis @ quo maximé discrimen cegro impens
| dere videatur. Secundo quid, queve ex his cause rationem

obtineant , et quee ab ipsis efficiantur. Tertid , que sanard
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Apres avoir déterminé la méthode mixte qui con-
vient au traitement de chaque cas Compose ou comi-
pliqué, il faut encore distribuer les diverses parties
de cette méthode , dans lordre des temps qu'il
est nécessaire ou plus avantageux d'observer pour
assurer le succés de son exécution. Ainsi, dans
la. formation de chacune des méthodes analyti-
ques, il est essentiel de bien distinguer l'ordre
d’importance relative des ¢lémens de ia maladie
composée ou compliGuée, et l'ordre des temps
de Pexécution des parties de cette méthode.

De ces principes on peut déduire les régles 4
suivre dans le traitement analytique des maladies (1).

La premiere regle est de faire dominer la partie
du traitement qui est la plus appropriée a celle des

ante alia possint , et quee non possini ; veluti de ulceribus , quee
una cum phlegmonis constitere , ostendimus. Ubi namnque , &
quoquam affectuun non leve periculum insiat , ad id quod
urget, dirigi pronume curantis consilium debet ; ubi aliud effi- |
ciens est, aliud quod ab eo efficitur , ipsa causa spectanda. 4t
ubi curart oc ante illud non licet, ad id quod ordo dictat , est
respiciendum. Enimn verd in eo ad quod urget scopo affectis
magnitudo perpendenda est. Ea triplex est magnitudo , alia
quee ex lasee actionis preestantid spectatur ; alia que ex pro- |
prid affectiis essentid ; et lertia preeter has que ex faculiate

lesuin corpus gubernante ®stimatur......e.e.. In €0 vero gquod

ordo preescribit | quid ante quod , wvel quid cum quo , vel quid
post quid sanard possit. Gal., method. med. , cap. XI1, , b, Vil. |

(1) Barthez, op. cit.
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affections élémentaires quon juge avoir suscité les
autres, ‘ou exercer actuellement le plus d'influence
sur elles,

Prenons pour exemple linflammation, que Fon
doit décomposer en trois élémens s la douleur , 1a
Sluzion et la phlogose. |

Lorsque l'inflammation est sous Iinfluence de la
douleur, que ce dernier élément est 'encore pré-
dominant, ainsi quon Iobserve dans Je début et
méme pendant le cours de quelques maladies in-
flammatoires, cest contre la douleur quil importe
de diriger le traitement. Les stupéfians ou narco-
tiques, en détruisant ce mode vicieux de la sensi-
bilité, sont les seuls moyens capables de prévenir
les actes subséquens de inflammation , ou d’ame-
ner la résolution de cette maladie qui est subor-
donnée ici & I'élément douleur. Tes observations de
Sarcone ont prouvé I'efficacité des narcotiques dans
les pleurésies nerveuses , ou avec prédominance
de I'élément douleur.

Nous avons observé, M. Lordat et moi, une
ophtalmie inflammatoire ‘tréesSntense qui, ayant
résist¢ aux antiphlogistique et aux revalsifs, fut

uérie par l'usage de 'opium 4 Uintérieur et 4 l'ex-
| o

térieur , auquel il fallut recourir, a cause de dou-
leurs atroces accompagnées d’accidens nerveux.
La douleur , & mesure que inflaimmation avance,

cesse le plus souvent de jouer le role d’élément,

e — ——

et n'est plus qu'un symptome résultant de 1a fluxion
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et de la distention des parties engorgées ; ce n'est
pas contre elle quil faut agir, mais bien contre
Je mode fluxionnaire que 'on traitera par les topi-
ques répercussifs, ou par les attractions révulsives
et dérivatives, suivant les périodes de la fluxion,
et son renouvellement qu'il faut prévenir.

Enfin la phlogose , qui est I'¢lément propre et
caractéristique de Tinflammation , résulte d'une
réaction spéciale des vaisseaux capillaires sanguins,
qu'il est essentiel de maintenir dans un état modéré
qui puisse favoriser la résolution , et prévenir
les actes consécutifs plus ou moins ficheux de
Pinflammation , tels que la suppuration , la gan-
gréne , etc. Ceest contre cet .¢lément que sont indi-
qués les antiphlogistiques, qui se composent des
émissions sanguines générales et locales , des émol-
liens , des tempérans, etc. '

En distribuant ainsi les divers remédes qu'indique
Pinflammation dans ses périodes, relativement aux
élémens qui y prédominent successivement, on peut
se flatter d’en prévenir la formation , ou d’en obte-
nir la résolution ; cg quon ne saurait espérer de
I'administration des mémes moyens employés sans
méthode contre 'un de ces élémens, sans égard
pourl'état de prédominance et d’'influence des autres.

2.° Une seconde régle est de combattre I'élément
qui, par sa gravité, expose le malade 4 un danger
plus pressant. Dans le traitement des fievres inter=

mittentes pernicieuses quon a désignées sous le |

|
|
|
|
|




(129 )

nom de comitatee , il faut, pendant la durée du
paroxysme , mettre en usage tous les moyens ca-
pables de détruire T'affection grave qui, 4 cause du
péril dont elle menace les jours du malade, doit
fixer toutes les indications thérapeutiques , afin
darriver a lafin du paroxysme, apreés lequel on
s'occupera du traitement de la fitvre elle-méme
en donnant des doses de quinquina suffisantes
pour prévenir linvasion de I'acces suivant.

3.2 Une troisieme regle prescrit de choisir, parmi
les moyens dont on doit faire usage pour remplir
les indications des méthodes analytiques, ceux qui
peuvent combattre a la fois plusieurs des élémens
constitutifs de la maladie. C'est ainsi que parmi les
moyens attractifs , révulsifs et dérivatifs , qu'in-
dique la fluxion inflammatoire,, la saignée mérite
la préférence sur tout autre moyen anti-fluxion-
naire , a cause de sa double action révulsive et
antiphlogistique. La valériane , dans une affection
convulsive et vermineuse , ayant P'avantage d’étre
- appropriée contre I'état spasmodique , et contre
Tétat vermineux , sera préférée i tout autre remede
| qui ne serait quantispasmodique ou qu’anthelmin-

! tique.

Dans les méthodes empiriques, on se propose de e odes
‘changer la maladie en entier, par des remedes empirigues,
‘quindique le raisonnement fondé sur I'expérience
'de leur efficacité dans des cas analogues. « Ces

| 9
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méthodes, dit Barthez (1), conviennent surtout
2ux maladies ot Yon a lieu de craindre que les mou-
vemens 5pﬂntanés de la nature ne soient 'impuissans
pour en operer la guérison, et dans celles qu'on
ne peut décomposer en des ¢lémens bien déter-
minés , dont on puisse étre assez sur de remplir les
:ndications. 1l est absolument nécessaire d’y avoir
recours dans ces maladies que la nature seule ne
guérit point, comme sont la ficvre intermittente
maligne , la maladie vénérienne portée a un haut
degré , et d’autres maladies de ce genre.»

Dans les méthodes naturelles et dans les me-
thodes analytiques on apercoit le mode d'utilité
des moyens employés , et Ton peut établir le rap-
port des indications a remplir avec les modifications
immédiatement occasionées par ces moyens. Ainsi
une irritation provoquée par la saignée ou par
quelqu’autre attractif, excite une fluxion artifi-
cielle qui a pour but de décomposer une inflamma-
tion , en détruisant la fluxion naturelle qui est un
des élémens de la maladie , et fournit une des in-
dications de la méthode de traitement analytique.
Dans la méthode naturelle de traitement d'une
fievre gastrique , Putilité des évacuans, émétiques

et purgatifs , dépend de ce que ces remédes accé- "

lerent et activent les efforts excréteurs qui doivent.

(x) Maladies goutteuses. Préface.

e el il b
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débarrasser les premiéres voies, des humeurs qu'un
mouvement {luxionnaire y accumule.

Dans les méthodes de traitement empiriques ,
au contraire , on ne peut rendre raison des avan-
tages que l'on retire des moyens qu’elles mettent en
usage , autrement que par les bons effets qu'on en
a éprouveés dans des circonstances semblables , en
sorte que lesprit ne peut saisir le rapport quil y
a entre les effets immédiats et primitifs des moyens
administrés d’aprés ces méthodes, et la guérison
de la maladie,

Les méthodes empiriques se divisent en trois

especes , qui prennent les noms d’imitatrices, de
perturbatrices et de spécifiques.

Les méthodes imitatrices sont celles qui tendent
a déterminer la nature i des actes conformes a
ceux par lesquels elle guérit souvent des maladies
semblables.

Il est facile,, d’apres cette définition, de distin-
guer les méthodes imitatrices des méthodes natu=
relles. Dans les méthodes naturelles » ON Se propose
dé favoriser les efforts médicateurs de la nature.
Mais pour cela il faut apercevoir ou prévoir ces
efforts, afin de les seconder et de les faciliter. Dans
les méthodes imitatrices, on cherche 3 imiter des
actes qui ont quelquefois amené la terminaison de
la maladie, bien qu'on ne voie aucune tendance a
une solution spontanée, ou i la formation de ces

Methades
imitatricesy
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actes. Lorsque Iexpérience a prouvé qu'une affec
tion sest jugée a la suite d'un changement qu’il nous
est possible de produire, nous imitons le procédé
par lequel cette solution heureuse sest opérée.
I excitation de la fievre dans les affections nerveu-
ses spasmodiques , etc. , celle de Pinflammation
dans les engorgemens froids , muqueux , lents, etc. ,
rentrent dans la classe des moyens prescrits par
les méthodes empiriques imitatrices.

TLes méthodes perturbatrices ont pour but de
substituer aux affections constitutives d’'une mala-
die,, dautres affections fortes qui peuvent les dis~
siper.

' Des méthodes perturbatrices sont celles qui pro-
voquent simultanément des évacuations , ou des
mouvemens dans divers sens, qui, imprimant des
secousses opposées, a tout le systéme , peuvent finir
par y rétablir Uordre (1). Cest la méthode pertur-
batrice qui tente la guérison des maladies véné-
riennes et d’autres affections chroniques, par diffe-
rentes évacuations provogueées en méme temps, par
les sueurs , les selles, etc. Sydenham et Boérhaave
ont eu recours a une méthode perturbatrice , lors-
qu’ils ont combattu avec succes les fievres intermit-
tentes d’automne qui étaient opiniatres, en excitant
3 la fois des sueurs, des dé¢jections, un peu avant,

—

-

(x) Barthez , op. cit.
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le temps ou la fievre devait revenir. Barthez a
triomphé, aumoyen de cette méthode, des affections
nerveuses les plus rebelles , dont il composait le
traitement, de'usage alternatif des remedes tempé-
rans et excitans. L'émétique donné au moment de
I'invasion d’'un accés de fievre intermittente quarte
rebelle , a été souvent un moyen perturbateur trés-
utile. Une saignée copieuse , faite dans les mémes
circonstances , a été suivie des meilleurs effets. Une
affection morale trés-vive , suscitée subitement , au
moment de l'invasion d’'un paroxysme fébrile, dans
le cours d'une maladie chronique , ete. , est encore
un des moyens qui appartiennent i la méthode
empirique perturbatrice.

Il s'agit, suivant I'esprit de cette méthode , d’ex-
citer une secousse plus ou moins violente, dont
les effets n'ont, d’ailleurs, aucun rapport direct avec
la nature des affections contre lesquelles on les
dirige. L'expérience a constaté que des états mor-
bides différens et des habitudes vicieuses ont disparu
a lasuite d’un trouble, qui a fortement ébranlé tout
le systéme, et Pon tente de provoquer des commo-
tions analogues 4 I'aide de divers moyens physiques
ou moraux.

Les méthodes empiriques spécifiques, sont celles
dans lesquelles on administre les remeédes dont
Fexpérience a fait connaitre lavertu spécifique pour
détruire ces maladies. Ici I'on attaque directement

Methodes
specifiques,



(134)

Ja maladie par un moyen qui a eu de bons effets
dans le plus grand nombre des cas.

L'usage des spécifiques tend alors 4 produire un
changement total de l'état morbifique, par une
sorte d'incompatibilité entre la modification consti-
tutionnelle de cette affection, et celle que le corps
vivant recoit de I'impression de ces remedes ; leur
action décompose et dissipe immédiatement la
maladie.

Une méthode spécifique attaque la maladie sans
aucun intermédiaire ; et Ueffet en vertu duquel elle
guérit, ne peut s'apercevoir que chez ceux en qui
se trouve actuellement le mode daffection dont elle
est le moyen curatif. Ainsi, la vertu anti-syphiliti-
ue du mercure est directe, et ne dépend nullement
des autres changemens connus que cette substance.
peut déterminer dans les forces vitales. 1l en est de
méme de la propriété anti - périodique du quin-
quina (1). |

Cette classification des procédés , au moyen des-
quels l'art de guérir procure la solution des mala-
dies, est la plus convenable pour assigner a chacun
d’cux le genre d'utilité qu'il peut avoir, pour dcter-
miner les cas ou l'on doit donner la préférence a
I'un sur lautre, pour en rectifier d'anciens et pour
en créer de nouveaux ; en méme temps quelle rap-
porte a des principes bien établis les observations

(1) Barthez , op. ci#
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thérapeutiques que lempirisme laisse isolées , et
celles que le dogmatisme rejette, comme ne pouvant
s'accorder avec ses théories.

Lorsqu'on a reconnu les indications; 101‘5{;11’011 a
établi les méthodes et les regles qui doivent diriger
dans le traitement ; lorsqu'on a, enfin, décidé V'es-
pece de modification 4 produire sur le systéme
vivant, pour changer les conditions contre-nature
qui constituent I'état maladif, il s’agit de déterminer
de quelle maniére on peut atteindre ce but, ct de
choisir les moyens de guérir.

Les moyens que la Thérapeutique emploie pour
12 cure des maladies, sont pris dans la Diete, dans
la Pharmacie et dans la Chirurgie. Ils se divisent
donc en moyens di¢tétiques , pharmaceutiques et
chirurgicaux. Je ne dois m'occuper que des moyens
qui appartiennent aux deux premiéres divisions.

La Diététique ne se borne point a régler I'usage
des alimens, comme l'ont prétendu les auteurs qui
Yont définie, Part d’ordonner la nourriture , ars

- ordinandi victum. Elle se propose aussi d’examiner

laction de tous les objets au milieu desquels le

' sa conservation et i son rétablissement.

|

|

L'Hygiene détermine linfluence que ces objets
exercent sur notre corps, en calcule les effets, et
prescrit la maniere dont on doit en user pour l'en-

Moyens.

- Dietetique,

. malade se trouve placé, et de les faire coopérer 2 .
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fretien de la santé. La Diététique considére le méme
sujet sous un autre rapport , elle fait concourir les
effots de cette influence 4 la guérison de la maladie.
es choses qui font la matiére de Fhygiene , sont
regardées , dans les traités de pathologie, comme
les causes les plus générales des maladies. Les qua-
lités de lair, la succession des saisons , la position
des lieux , les climats, la nature des alimens, des
boissons, de I'eau, les professions, le mouvement,
le repos, les affections morales fournissent Porigine
la plus commune des affections morbifiques. Ces
agens , soit par leur impression forte et soudaine,
soit par leur action plus faible et prolongce sur le
corps vivant, le modifient sans cesse, au point d’al-
térer I'état normal des actes qui constituent la vie
et la santé. Mais s'il est prouvé qu’ils ne peuvent
rompre Iharmonie des fonctions, quen exercant
une_influence telle qu'ils opérent de grandes modi-
fications, on est forcé de reconnaitre , qu'il est pos-
sible d’en retirer les plus grands avantages dans la
curation des maladies, en écartant ou en provo-
quant i propos, et en dirigeant d’'une manicre
convenable , I'exercice de leur influence sur les
malades (1). | .
Les Anciens, dont les ressources en matiere médi-
cale n'étaient pas aussi étendues que celles des

(1) V. Traité¢ d’Ilygiéne appliquée a2 la Thérapeutique, par
M. Barbier.
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Modernes, faisaient beaucoup de cas des moyens
de 'Hygiene qu'ils appliquaient 4 laThérapeutique.
Ils s'en servaient comme de secours indispensables
au succes de leurs plans de traitement (1).
Hippocrate, Galien, Arétée , Celse , Coelius-A uré-
lianus , Alexandre de Tralles et autres, en nous
transmettant les grands principes de I'art de traiter
les maladies, n’ont pas manqué d'indiquer tous les
avantages que l'on peut obtenir de laction bien
dirigée des objets extérieurs. Hippocrate nous en-
seigne que tout doit concourir 4 la curation de la
maladie; le médecin, le malade, les assistans , et
les objets extérieurs. Oportet autem non solum
seipsum exhibere quce decent facientem, sed etiam
&grolum et preesentes, et quce externa sunt. Aph. 1.
Sect. 1. Les premiéres et les meilleures regles de la
di¢tétique ont été fixées par le médecin de Cos ;

(1) Les Anciens avaient classé les objets de I'Hygiéne dans ce
qu’ils appelaient les six choses non naturelles. Le professeur
. Hallé les a compris dans six ordres, sous le titre de circum-
- fusa , applicata , ingesta , excreta , gesta et percepta. Une
partie de cette classification est empruntée de la division des
causes occasionelles des maladies, adoptée par Jonston et par
| Boérhaave ( Institut. medicee , §. 744 ). Ces auteurs n’avaient
| admis que les circumfusa , les ingesta , les excreta , les gesta 4
que les Anciens exprimaient ainsi :
Ta efolzv mpogmintovra , quee extus accidunt ; Ta TPOGPEHOLEYH ,
quee apponuniur; Tx AEVOUMEVZ , quee vacuantur ; Tz TOLAVAEVA 5
quee geruntur, (V. Encyclopédie méthodigue. )
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€est a lui que nous devons les notions les plus
précieuses sur le régime auquel il faut soumettre
les malades dans les affections aigués. Le principe
de l'utilité du régime délayant et affaiblissant, dont
Hippocrate a reconnu le premier, la généralité , a
presque toujours été adopté et suivi par les grands
médecins. 1l vient d’étre reproduit, de nos jours,
avec une extension qui doit amener souvent des
résultats facheux , par les applications qui en ont
été faites A toutes les maladies et a toutes leurs
périodes.

On peut assurer que le traité de victiis ratione
in morbis acutis , contient sur cette partie si essen-
tielle de la doctrine médicale , des préceptes qui
sont d'une vérité éternelle.

Les Anciens, les Méthodistes surtout, portaient
la plus grande attention aux qualités de lair, pour
les faire contribuer a la guérison des maladies. Ils
spécifiaient toujours les propriétes que doit avoir
lair qui entoure les malades; ils le modifiaient
pour Tapproprier a chaque affection morbifique ,
en le chargeant quelquefois d’émanations parti-
culieres.

On trouve dans les écrits des Anciens, la dési-
gnation expresse des alimens qu'on doit prendre,
ainsi que la prescription de I'exercice ou du repos,
du sommeil ou de la veille ; et lorsqu’ils ordonnent
Vexereice , ils précisent celui auquel le malade peut
se livrer; ils ne négligent, enfin, aucun des moyens
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hygiéniques qui jouissent de quelque action sur le
corps.

Ils savaient aussi combiner, dans I'exécution de
leurs méthodes de traitement, les moyens de I'Hy-
giene et les agens de la Thérapeutique, Lorsqu’ils
prescrivaient un médicament, ils faisaient concourir
au succes de son action, lair, la nourriture, le
mouvement, etc. (1). Ils possédaient, enfin, lart
de décider dans le systéme vivant, par des moyens
divers, des modifications propres a détruire I'état
maladif (2).

Hoffmann, parmi les modernes, a parfaitement
apprécié tous les avantages que la Thérapeutique
peut retirer des moyens de I'Hygiene, lorsqu’il dit:
Plurima nullius momenti et exigua videntur, quce
tamen in servandis corporibus et morbis abigendis,
incredibili gaudent potentid, et talic sunt, quce
sex rerum non-naturalium titulo comprehenduntur,
quibus si recté utamur, magna in medicind sine
inedicind preestare possumus. ( Dissert. De moty
optimd corporis medicind. )

Nous pouvons maintenant appliquer & la Théras
| peutique les moyens de I'Hygiéne, avec d’autant
 Plus d’avantages, que les progres des sciences phy-
Isiques et chimiques, qui ont pour but de nous

(1) Galen, Method. med. Ub. II1. cap. F1II.

(2) ¥. Cel. Aurelian., Morb. chron. lib. I. cap. I..,q.s
t.?arpau; hqbitum quddam mulaione reficiunt,
4
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éclairer sur la nature et surles propriétés de la plu-
part de ces moyens, nous ont mis dans le cas d’ap-
précier toute linfluence quiils exercent sur le corps
vivant , et d'en mieux calculer les effets, dans
I'état de santé et de maladie.

La considération de la grande influence qu'exer-
cent sur nous les objets au milieu desquels nous
vivons, et dont l'action tend incessamment a modi-
fier nos organes et les forces qui les animent , doit
suffire pour prouver de quelle importance peuvent
étre ces mémes objets dans le traitement des mala-
dies , lorsqu'on dirigera avec habileté leurs impres-
sions , de maniére & leur faire produire des modi-
fications capables de changer les affections mala-
dives, ou de favoriser les effets des remedes qu’in-
dique la nature de ces affections.

Dans Fexamen des modifications que le corps
vivant recoit de Daction des objets extérieurs, il
importe de déterminer :

1.° Si linfluence des modificateurs n'est pas con-
traire aux vues que nous nous proposons , dans la
cure de la maladie du sujet qui est actuellement
soumis i cette influence. Lorsque les mémes causes
qui ont disposé ce sujet a une maladie ou qui l'ont
provoquée , continuent d’agir sur lui, il est évident
qivelles ajouteront sans cesse a 'intensité des acci-
dens morbifiques, et qu’elles rendront tous les soins
du médecin infructueux. Lindication la plus ur-
gente west-elle pas alors de soustraire le malade a
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Vimpression des causes actives ‘qui ont amené Ia
maladie , et dé¢loigner toutes les circonstances
nuisibles (1)? La conduite que l'on tient alors peut
seule assurer Pefficacité des moyens que 'on doit
mettre ultérieurement en usage.

2.° On ne doit pas se contenter d’écarter ou de
supprimer linfluence des circonstances extérieures,
et des causes qui pourraient aggraver ou entretenir
la maladie. Le médecin doit porter bien plus loin
ses vues, relativement aax choses qui font la maticre
del'Hygiene. 1l faut qu'il changeles qualités actuelles
des agens hygiéniques, et qu’il les dirige de maniere
a déterminer dans le corps malade , des modifica-
tions favorables aux intentions qu'il a, de diminuer
les accidens de la maladie et de la guérir. Le mé-
decin doit transformer les agens hygiéniques en
moyens thérapeutiques.

La Pharmaceutique nous fournit les moyens Pro- Pharmacens
pres a remplir les indications auxquelles la Diété- ¥ave:
tique ne saurait suffire. Elle se compose de Ia
Matiere médicale et de la Pharmacie.

| La Matiére médicale traite de histoire naturelle .
l physique et chimique des médicamens, de leurs
. propriétés, des doses auxquelles ils doivent étre

e

(1) Omnia vero ex preesenti statu transmovere, cegrotant;
j opitulatur, Si enim quod morbum facit, non transmoveris ’
| augescit, (Hipp, , De locis affectis.)

|
:



Action théra-
peutique des
medicamens.
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donnés, de la forme de leur exhibition , ainsi que
du choix des organes par lesquels ils peuvent étre
administrés.

La Pharmacie soccupe de la préparation et de
la conservation des médicamens.

Nous avons posé en principe, que I'essence de la
maladie nous est inconnue. Cette ignorance nous
met dans Pimpossibilité de déterminer la maniere
d’'agir des moyens curatifs. Nous ne pouvons établir
avec exactitude, les rapports que les médicamens
ont avec les états morbides qui les indiquent , pour
en déduire leur mode d’action. Les affections mala-
dives supposent une lésion des prupriétés vitales,
ou une altération de 'organisme , en tantque vivant,
laquelle estin accessible i nosmoyens d’investigation.
Connait-on ce qui constitue le scorbut, la syphilis,
Jes dartres, les scrofules, le cancer, et I'inflammation
elle-méme? Croit-on avoir donné une idée bien
claire et bien exacte de Iinflammation, lorsqu’on a
dit, que c'est une exaltation des propriéteés vitales?
L’inflammation nous est aussi inconnue dans sa
nature , ue toute autre raaladie. Nous ignorons
quel est le changement qui survient dans Uorga-
nisme vivant; quel est le mode vicieux des forces,
des solides et des fluides, d'ou dérive le mode
inflammatoire.

Nous avons déja prouvé que toutes les tentatives
qui ont été faites depuis les premiers temps de la
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médecine jusqu’d nous , pour découvrir la nature
des maladies, sont restées sans. succes, et n'ont
abouti qu'd nous présenter des hypotheses plus on
moins ingénieuses que limagination a enfantées et
détruites tour i tour.

Nous avons prouvé aussi quil était impossible de
ramener toutes les maladies & deux états viciés de
Forganisation ou des forces qui Paniment ; qu'il
fallait, au contraire, reconnaitre autant d’affections
morbides que l'on remarque de différences dans les
caracteres essentiels des maladies , et dans les mé-
thodes de traitement. IJ faut, en effet, multiplier
ces affections en raison de ces différences; et méme
pour peu quil y ait de I'incertitude sur Pidengjts de
deux affections , on doit les considérer comme dis-
tinctes, et comme ayant quelque chose de spécial.

La connaissance que nous avons de la maniere
d‘agir des médicamens » €St une connaissance toute
empirique ; C'est-a-dire, que ce n'est que par une
suite d’observations et d’expériences qui ont cons-
taté les bons effets d'un médicament dans un grand
nombre de cas analogues , quon est parvenu 2
déterminer les propriétés de ce médicament dans
tel ou tel état morbide.

Les agens thérapeutiques produisent , dans tout
le systéme vivant ou dans les organes en particulier,
- de vraies altérations qui different des altérations
maladives , seulement par le résultat. Les modifi-
cations que ces agens déterminent dans e corps ,
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pour y rétablir I'état de santé, sont des modifica~
tions propres que I'expérience clinique a constatées,
et ‘qui dépendent de Iimpression. de ces agens, ou
de ce quon appelle Taction thérapeutique. Ces effets
ne peuvent avoir lieu que dans un corps malade ;
ils résultent d’'une action directe contre Létat de
maladie, en sorte quon ne saurait toujours en ren-
dre raison par les phénomenes quiils occasionnent
dans un corps sain, ou dans I'état physiologique.

Une bonne Thérapeutique ne peut donc étre faite
a priori , cest-a-dire, d’aprés les théories, que
T'on sest faites de la nature des maladies et de I'ac-
tion physiologique des médicamens. Elle doit, au
contrgire , étre fondée sur l'expérience clinique et
composée a posteriort.

Le raisonnement doit étre subordonné aux ré-
sultats des faits recueillis au lit des malades; car
le raisonnement seul n’a pas plus fait connaitre les
cas ou lopium, le quinquina, le mercure, etc.,
sont indiqués, que la physique et la chimie n‘ont
servi a déterminer les propriétés médicinales de ces
substances (1).

(1) Monstratum enim in iis libris est , qui de medicamentis
sunt inseripti , in quibus exercitatum esse censui 5 QUISQUIS €
his commentariis fructum percipiet, nullamn ejusmodi facultatem
sine experientid inveniri; essel enim profecto felicitatis cujusdam
munus , si quis inspecto lithargyro , aut castoreo , aut cantha-
ride , protinis eorum vires intelligeret.. ( Galen, Method. med.

tib. 1¥, cap. 111.)
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Il faut donc distinguer dans le mode d’agir des
médicamens , Peffet thérapeutique qui se rapporte
directement & I'état morbide , ou & Findication Yy
quelles que soient les explications quon puisse don-
ner de cet effet, c'est-a-dire, quels que soient les
phénomenes physiologiques qui se passent dans un
organe ou dans tout le systéme, apres I'administra-
tion de ces médicamens. La considération des phé-
nomenes physiologiques que l'on observe apres
Padministration des médicamens , ne saurait suf-
fire , dans tous les cas, pour arriver i la connais-
sance des effets thérapeutiques ; ceux-ci sont des
effets propres qui ne se rapportent qu’a Paffection
morbide , ou au sujet de l'indication qu'ils sont des-
tinés a remplir.

1.° En partant des effets physiologiques des mé-

“dicamens, on est conduit 4 ne reconnaitre qu'une
seule propriété dans des substances qui en ont
plusieurs , et & confondre des remédes qui ne sau-

| raient etre assimilés sous tous leurs rapports. Le

| quinquina , par exemple , ingéré dans l'estomac ,

ou administré de toute autre maniere , produit,
d’abord , tous les signes d’une irritation plus ou
moins vive. Mais peut-on dire quiil n'a d’autre
vertu que celle d’exciter ou de relever les forces,
et quil n'est anti-périodique, que parce qu'il est
tonique? Sil en était ainsi, pourquoi ne pourrait-on
| pas le remplacer par tout auntre remede pris auw

hasard, dans la classe des toniques ou des excitans?
10

—e
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Te quinquina jouit de deux propriétés; il esttonique
¢t anti-périodique , et on ne saurait apercevoir au-
cune liaison nécessaire entre sa propriete générale
tonique, et sa propriéte spéciale anti-périodique (1),

On peut en dire autant du mercure, de lopium
ot des autres substances dans lesquelles Pexpérience
clinique a constaté des effets généraux, et des effets
particuliers qui constituent leur vertu propre et
spéciale.

.o Si Ton sen tenait aux effets physiologiques
des substances médicamenteuses , on serait obligé
de soutenir , contre les assertions de tous les pra-
ficiens , Vinefficacité de certains remedes , parce que
de trés-fortes doses de ces remedes , prises dans
Vétat de santé, waltérent pas sensiblement le pouls,
et ne produisent pas deffets remarquables. Cest
par une semblable raison que M. Alexander a cru”
que le castoreum n'est d’aucune utilité contre les
maux spasmodiques. « Mais 'expérience seule , dit
Barthez , doit déterminer si le castoreum n'est
point spécifiquement adapté 4 de telles aberrations
du systéme des forces, qui ont lieu dans tel genre
de maladie. Or , ce remede a éte trouvé géncra-
lement utile pour les maladies nerveuses par un
trés-grand nombre de bons observateurs , depuis
Hippocrate et Areice jusqua nous (2). »

(1) V. M. J.'B. Bousquet : Revue médicale, t. IV, pag. 415, |
(2) Nouveaux Elémens de la science de 'homme. |
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L'observation clinique nous fait reconnaitre dans
les médicamens des effets généraux par lesquels
ils peuvent se réunir et se confondre, et des effets
particuliers qui constituent Paction thérapeutique
spéciale d’'un grand nombre d’entr’eux. 1] est cer-
tain qu’une substance qui accélére le mouvement
circulatoire du sang, qui augmente la force du
pouls, et éleve la température du corps, est un
moyen excitant, tandis qu'une autre qui produit
des phénomeénes opposés est un moyen débilitant
cependant on ne saurait conclure que tous les
effets de ces substances se bornent i cette impres-
sion immédiate et sensible, et qu’elles ne possé-
dent pas d’autres propriétés qui constituent leur
efficacité contre un état morbide donné, et des-
quelles résulte leur action thérapeutique propre.

L'analyse des effets des substances médicamen-
teuses y fait distinguer des propriétés. générales
ou communes, et des propriétés particuliéres on
spéciales. Les propriétés générales sont celles d’apreés
 lesquelles on a reconnu des remeédes toniques et
excitans, et des remeédes débilitans et antiphlogis-
tiques: tous les médicamens qui appartiennent
Tune ou a l'autre de ces classes, se ressemblent, et
'ils ne présentent d’autre différence que celle qui

est relative au degré de leur activité.
' Quant aux propriétés spéciales, un grand nombre
de médicamens en sont pourvus; elles ont leurs
indications propres dans lesquelles il serait Impos-
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sible de les remplacer, si , comme nous lavons
déja dit, il n’y avait plusieurs manieres de ré-
soudre le méme probléeme thérapeutique , cest-a-
dire, plusieurs méthodes pour obtenir la guérison
de la méme maladie.

Les propriétés spéciales , lorsquelles se mani-
festent d’'une maniere évidente , ne sont autres que
les propriétés spécifiques (1).

Si 'on prend le mot spécifique dans son accep-
tion rigoureuse; si 'on w'entend par spécifiques
“que lesmédicamens qui guérissent toujours et dans
toutes les occasions la méme maladie, on peut dire
quil n'y a point de spécifique: car il est presquim-
possible de trouver deux maladies parfaitement
semblables , deux tempéramens identiques, deux
malades enfin, placés dans les mémes circonstances
sous tous les rapports. Une maladie n’est pas
dailleurs réduite toujours a un état de simplicité |
tel qu'elle ne présente qu'une seule indication. Lors- |
quelle est compliquée, il faudrait que le remede ?:
réunit toutes les propriétés nécessaires pour rems- |
plir les diverses indications relatives a ses compli~ :
cations , afin qLul fut toujours suivi du mema\
succes. Sil n’y a pas de spécifique de maladie , 113
v a des spécifiques d'affection , et des indications |
qui peuvent etre remplies par des moyens spéci-,j
fiques. Cest ainsi que laffection vénérienne est

— |

(1) M. Bousquet, op. cits
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Yobjet d'une indication dont le mercure est le spé-
cifique. Mais supposez que cette affection ne soit

~point simple , et qu'elle se trouve compliquée d'in-

flammation , de scorbut ou de toute autre maladie,
le mercure administré, alors, sans précantion man-
que son effet, etcela , parce que ce médicament qui
nw'a d’action que contre le principe syphilitique ,
exaspere les états morbides qu , dans ce cas,
viennent le compliquer.

On entend par remede spécifique, celui qui,
par une action dont ne peuvent rendre raison les
analogies physiologiques, guérit une affection mor-
bifique donnée , plus souvent que d’autres’ re-
medes. Le quinquina, le mercure , etc. , sont des
spécifiques. Il ne faut pas exiger qu'un remede spé-
cifique guérisse toujours la méme maladie, sans
aucune exception ; car, ainsi qne nous l'avons dit,
cette maladie peut présenter dans chaque individu
des circonstances particulieres , connues ou méme
mconnues et indéterminées , qui annullent 'effet
spéciique du remede. Clest d’aprés un ensemble
de faits nombreux et concluans, que l'on doit pro-
noncer sur la spécificité d’un médicament.

Quelques auteurs ‘nient en vain Pexistence des
remedes spécifiques. L'expérience est la pour les
contredire , et pour prouver la fausseté de leurs
prétentions. Les moyens spécifiques offrent les res-
sources les plus précicuses de la médecine. Quel
systématique, apres avoir refusé toute spécificité au
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quinquina, ne se hatera d’avoir recours a ce remede
héroique, s'il est atteint d'une fievre intermittente
pernicieuse ? :

On doit admettre deux ordres de spécifiques, des
spécifiques d'affection et des spécifiques d’organe.

11 est des substances qui portent particulierement
leur action sur un organe , plutét que sur un autre.
1l estun grand nombre de médicamens qui semblent -
choisir , parmi tous les organes dont se compose le
corps, celui quileur convient. Aussi a-t-on désigné
cette faculté spéciale dont jouissent ces substances,
sous le nom de propriété élective.

1l y a donc des propriétés spécifiques d’organe
et des propriétés spécifiques d’affection. Celles-ci,
relatives non a l'organe, mais a4 la nature de la
1ésion , se manifestent, quel que soit le siége quelle
occupe. Le quinquina jouit de la méme efficacité
dans toutes les affections périodiques, quel que soit
Uorgane malade. |

Les auteurs qui assurent que toutes les maladies
sont des Iésions de 'organisation , ne voient dans les
médicamens d’autres facultés que celles de changer
et de modifier cette méme organisation , et de rame-
ner ainsi les parties malades a leur état naturel,
ou 4 leur structure primitive et normale. Mais il
est prouvé que les substances médicamenteuses
ont sur le systéme vivant une action indépen-
dante des altérations organiques qu'elles peuvent
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produire. Les effets instantanés de certains moyens
perturbateurs, fournissent un argument bien fort
en faveur de laction purement dynamique des
remedes, cest-a-dire, de la propriété quils ont
d’agir directement sur les forces qui animent la
matiere organisée , sans amener aucun changement
sensible dans celle-ci. Dailleurs, 'il existe des agens
qui attaquent et détruisent d’'une maniére directe
la vie, sans atteindre lorganisation , pourquoi
nadmettrait-on pas des moyens qui agissent aussi
directement sur les forces du corps, pour les
modifier de diverses facons? Car leur action ne se
borne pas & exciter ou & affaiblir la puissance vitale.
L'action thérapeutique ne saurait étre réduite i
deux modes généraux, l'excitation ou la sédation_
De méme qui'il faut reconnaitre quil existe des ma-
ladies dans lesquelles les forces ne sont pas seule-
ment modifiées en plus ou en moins, mais dans
lesquelles elles sont viciées et dépravées, on doit
admettre aussi des médicamens qui ont une action
. propre contre ces dépravations, qui les détruisent
 directement par des propriétés spéciales ; et ces
- propriétés doivent les faire distinguer d’autres reme-
des dont ils se rapprocheraient,, d’aillears, par leurs
effets immédiats et généraux.

Si tous les organes étaient immédiatement soumis
a notre action , il suffirait de s'occuper de la re-
cherche des moyens nécessaires pour changer leurs
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modifications vicicuses ; mais , comme la plupart
dentreux sont hors de notre portée , il faut, avant
d’agir, savoir comment nos moyens pourront les
atteindre.

Le corps vivant ne fait qu'un seul tout lié par
Ja continuité et par les rapports des parties, et
surtout par les forces vitales qui les animent.

11 est des organes principaux qui exercent sur
tout le systéme une influence aussi active qu'éten due.

Enfin , certains organes, indépendamment des
rapports généraux qui les unissent a tous les autres,
ont entreux des relations spéciales plus intimes,
qui sont le principe de leurs sympathies. |

1l résulte de ces faits, qu’il suffit d’agir sur une
partie , pourintroduire dans tout 'organisme vivant,
les modifications qu'on a d’abord déterminées dans
cette partie; et quen agissant sur un organe qui
a une sympathie générale avec tout le systeme , ou
une sympathie particuliere avec un autre organe,
il est possible d'occasioner dans tout le systéme,
ou dans ce dernier organe, les modifications qu'on
a excitées dans le premier.

I’absorption est sans doute un moyen puissant,
3 aide duquel les médicamens sont introduits dans
le 5}-‘5t{3me vivant, et vont porter successivement
dans les organes les modifications nécessaires pour y
détruire les causes de leurs maladies. Ce qui prouve
cependant que les remedes n’agissent pas seulement
par Pabsorption de leurs molécules médicamen-
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teuses qui arrivent aux organes, par Vintermédiaire
des voies circulatoires, cest, 1.° la promptitude
avec laquelle se produisent quelques effets médica-
teurs, promptitude qui est incompatible avec la
nécessité d'un certain intervalle de temps, pour
que Labsorption se fasse; 2.0 la manifestation des
effets médicateurs sympathiques , lors méme que le
médicament a été rejeté au-dehors bientot apres
son ingestion, en sorte qu'on ne peut pas supposer
quil ait eu le temps d'étre absorbé; 3.° la diffs-
rence d'action qu'exerce une méme substance médi-'
camenteuse , suivant quelle est ingérée dans I'esto-
mac, ou appliquée a la surface extérieure du corps,
ce qui ne serait pas si elle avait été absorbée; 4.0 le
défaut de rapport entre les effets médicateurs des
remedes, et la quantité de la matiére médicamen-
teuse. Ces effets ne sont pas proportionnés i cette
quantité , mais a l'intensité de 'impression ressentie
par la surface de I'application.

L'absorption seule ne saurait donc nous rendre
toujours raison de l'action thérapeuatique des reme-
des ; cette action est indépendante de labsorption
de leurs molécules. On est obligé de reconnaitre
quoutre cette voie, les médicamens agissent en
vertu de cette unité d’action et d’affection , qui fait
de tous les organes vivans un systéme unique , et

| en vertu des rapports sympathic ues géndéraux ou
| y |

spéciaux , qui unissent ces mémes organes entr'eux
ou a tout le systéme.
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1.2 T unité d’action et d’affection nous fait con-
cevoir, comment des agens theérapeutiques , dont
Timpression ne se fait sentir que sur une seule
partie , peuvent communiquer et étendre les modi-
fications qu’ils produisent dans cette partie, a toute
1a constitution , pour lui faire subir les altérations
opposées a celles qui entretiennent la maladie. Tout
st lié dans I'économie animale. Le systéme vivant
est un, cest-d-dire, quil y a dans tous les actes
de la vie, une unité¢, une harmonie d’action , qui
tient sous sa dépendance toutes les parties du corps,
et fait qu'elles se transmettent réciproquement
toutes leurs affections dans I'état sain et dans I'état
malade ; consensus unts , conspiratio una , consentia
omnia. (Hipp. )

De méme que les maladies doivent étre concues,
comme des affections de l'unité vitale ou physio-
logique , qui en exprime les effets dans V'ensemble
de la constitution ou dans un organe , et qui les
manifeste par le dérangement de tous les actes
vitaux , ou par le désordre des fonctions départies
3 cet organe, on doit reconnaitre aussi que les mé-
dicamens n'agissent quautant quils déterminent
sur cette unité, des impressions qui gétendent a
tout le systeme , lorsqu'il est généralement affecté,
qui retentissent en particulier dans 'organe malade,
lorsqu’il existe une affection locale.

Ce n'est qu'en admettant cette unité qui lie en-
tr'elles toutes les parties du corps , et en forme un
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seul systéme, dont tous les points communiquent
et se correspondent, que I'on peut se rendre raison
de la maniere dont les substances médicamenteuses
agissent.

2.° La connaissance des sympathies , ou des cor-
respondances d’affection qui unissent d’'une ma-
niere plus particuliére certains organes entreux,
ou avec tout le systeme , nous éclaire sur I'action
des médicamens, en méme temps qu'elle doit nous
diriger dans leur application.

Les sympathies qui lient 'estomac et les intestins
a presque tous les organes de 'économie animale ,
sont la principale cause de lactivité reconnue
des moyens introduits par cette voie.

Tous les remedes donnés a l'intérieur et introduits
dans lestomac et dans les intestins, déterminent
sur ces visceres un effet dont tous les organes se
ressentent bien, mais auquel 'organe malade est
le plus sensible (1).

Clest ainsi que l'action des toniques , des anti-

' spasmodiques , etc., se passe d’abord dans le ven-
tricule, et ensuite dans les organes, contre 'af-
fection desquels on les dirige. Il en est de méme
' pour les lavemens chargés de substances douées
! de ces propri¢tés médicamenteuses, dont Leffet se

(1) Consultez Barthez , Nouveaux élémens de la science de
I'homme,
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répete sympathiquement, de l'intestin sur les parties
affectées (1). | .

Mais , indépendamment de ces sympathies géné-
rales dont quelques visceres principaux sont doués ,
il en est d’autres plus particulieres entre certains
organes. 1l des cas ou, sans recourir aux premieres
sympathies ou aux sympathies générales, on peut
décider une modification dans un organe , en agis-
sant sur un autre, avec lequel le premier entretient
une correspondance sympathique spéciale. La con-
naissance de ces sortes de sympathies doit nous
guider, pour le choix du lieu ou il faut appliquer
les moyens destinés & déterminer des altérations im-
portantes. Lorsquon veut changer la direction des
mouvemens et des humeurs, qui est vicieusement
établie vers la matrice , on applique des ventouses
sur les mamelles, avec lesquelles on sait que ce
viscere est uni par des sympathies étroites.

Ce qui est bien digne de remarque,, cest que les
sectateurs d'une doctrine qui fait jouer le plus grand
role aux actions sympathiques, et surtout aux -
srradiations consensuelles des surfaces muqueuses
gastro-intestinales , sont ceux qui prétendent que
les médicamens ne produisent d'effets , quautant
quil y aeu absorption de leurs molécules, et trans-
port de celles-ci dans les voies de la circulation

(1) Fr. Hoffmann , De consensu partium , preecipuo Patlho-
logiee et Praxeos fundamenlo. Hulee. 1717. § 36.
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qui les transmettent aux divers organes malades.

Quoiquel'effet des médicamens doive étre le résul-
tat d’une impression locale sympathiquement réflé-
chie sur tout le systéme , ou sur une de ses parties ,
pour que laction imprimée aux forces qui les ani-
ment, devienne le principe des phénomeénes médi-
cateurs , soit généraux , soit locaux, i1 faut admettre
aussi , que ces moyens modificateurs agissent par
Fabsorption de leurs molécules, ainsi que le dé-
montre un grand nombre de faits. Mais quelle que
soit la force des preuves que ces faits fournissent en
faveur de 'absorption , on n’est point autorisé pour
cela a dire , que tous les médicamens ne peuvent
avoir d’action quautant qu’ils sont absorbés.

Les remédes nont pas d’action absolue, néces-
saire et rigoureuse. Leurs effets sont relatifs i la
maniere d’étre de tout le systéme , ou des organes
au moment ou on les applique. Cette circonstance
fait que les modifications qu'ils produisent, ne sont
pas toujours les mémes, et qu'elles varient d’aprés
cette disposition générale ou particuliére.

L'observation a prouvé que beaucoup de subs-
tances medicamenteuses ont des résultats qui, étant
en rapport avec la condition actuelle d’'un organe
ou de toute la constitution , ne sauraient étre
| toujours identiques. L'opium, le camphre , la digi-
tale, etc., ont produit des effets opposés chez le
meme sujet, suivant quil se trouvait dans un état
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de santé ou de maladie, ce qui doit nous rendre
tres-circonspects dans les inductions que nous pou-
vons tirer , pour la détermination des propriétés
des substances médicamenteuses , des expériences
tentées sur 'homme en sante. '

Dans Pétat de maladie méme, les médicamens ont
eu des eftets différens, suivant que le malade était
disposé, de maniere a favoriser ou a contrarier leur
action. L'opium , chez les individus qui sont tour-
mentés par la fievre, n’'a d'autre effet que d’ajouter
3 Texcitation fébrile et daugmenter l'insomnie. La
digitale ingérée dans un estomac irrité , augmente
cette irritation qui s'irradie alors a tout le systéme
et loin d’étre sédative, la digitale accélére le mou-
vement circulatoire du sang , accroit la chaleur, la
sécheresse de la langue , la soif,, et devient excitante.

On doit donc reconnaitre que les différences damns
fes effets des remedes , dépendent non- sculement
des différences de doses et de préparations de ces
remédes , mais encore des dispositions diverses ou
se trouvent les forces de tout le systéme , et celles
des organes sur lesquels les remedes agissent direc-
tement.

Barthez a expliqué le double effet que peuvent
avoir plusieurs remedes , par la considération de
Ja nature des substances ‘qui entrent dans leur com-
position , et par la considération de la disposition
du corps qui peut se rencontrer dans des conditions
variées, propres a favoriser I'action de I'une ou de
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Tautre de ces substances. Cest ainsi qu’il rend raison
des effets différens et méme opposés de 'opium et
du camphre , qui agissent par leurs parties Acres
et irritantes, lorsque le corps est disposé de ma-
niere a4 se préter A cette action » tandis que l'in-
fluence de leurs parties calmantes et sédatives pré-
domine lorsque le corps est dans une condition
favorable a l'action de ces parties. Il a réuni un
grand nombre de faits , dont les résultats imméd;ats
conduisent aux principes qu'il a établis sur la
double action de ces médicamens (1);

Les remedes, quoi qu'en disent les Solidistes, ont
une action directe sur les fluides.

Les humeurs sont susceptibles de modifications
vicieuses, dans leur crase ou dans la mixtion intime
de leurs molécules constituantes , contre lesquelles
'expérience clinique a reconnu des agens thérapeu-
tiques directs.

Les médicamens antiphlogistiques ont une effi-
cacité bien reconnue, pour abattre I'incandescence
et la raréfaction du sang et des humeurs.

Les remedes résolutifs ont, sur le sang et les
humeurs , une action qui en augmente la fluidité,
ainsi qu'il est prouvé par les expériences de Freind :
de Schwencke, de Boérhaave et de Van-Swieten.

e

(1) Nouveaux élémens de la science de I'homme.
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Les médicamens astringens et styptiques opérent
Ja condensation du sang et des fluides, qui est
rendue sensible dans un grand nombrede cas. Cest
3 cette action qu'on doit rapporter la formation du
caillot, apres ladministration de ces remedes dans
les hémorrhagies. S'il 0’y avait en faveur de cette
assertion un grand nombre dobservations clini-
ques,on pourrait I'étayer de Pexpérience de Schulze.

Les remedes anti-septiques, anti-scorbutiques ,
etc., ont la propriété de changer le mode vicieux
du sang et des humeurs, qui est un des ¢lemens
des affections putrides, scorbutiques, etc.

On doit reconnaitre , enfin, que, dans quelques
circonstances , les médicamens peuvent agir par
leurs propriétés générales chimiques et physiques.

o

Tels sont, Messieurs , les principes que je dévelop-
perai daus le cours de Thérapeutique et de Matiere
médicale, dont je suis chargeé. Les idées générales
que je vous ai présentées, acquerront toute la clarté
dont elles sont susceptibles , par les preuves sur
lesquelles elles seront appuyées. Ces principes sont
ceux d’'une doctrine qui est fondée sur I'examen
comparatif de Puniversalit¢ des faits fournis par
Tobservation. Les théories qui prennent leur origine
dans cette doctrine , ne sauraient jamais nous
égarer, puisquelles ne vont pas plus loin que I'ch-
scrvation , ou plutot puisquelles ne sont que lob-
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servation elle-méme; tandis que les autres théories

se hatant de ranger d’avance tous les faits sous des
principes généraux , qui ne se rapportent qu'a un

- petit nombre d’entr’eux, ou méme altérant ces faits

e e —

pour leur faire dire autre chose que ce quils expri-
ment, et pour les plier sous le joug de Ihypothese
déja établie, nous induisent toujours en erreur.

C’est de 'observation qu'est née la Médecine ; ce
n'est que dans I'observation qu'elle a pu puiser ses
premiers matériaux et ses principes constitutifs,
L’observation a été et sera toujours le moyen le
plus puissant de son perfectionnement ; elle est la
seule route que le médecin doive suivre dans la
pratique , et le principal instrument de ses succes.

Noster in hoc opere scopus eo pertinet , ut dilu-
cide cognoscatur , quantum momenti in medicind
afferat observatio. ( Baglivi. )
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PREMIER MEMOIRE

Du traitement ﬂé’tﬁodx’que des fluzxions ,

gui sont des élémens essentiels dans divers
genres de maladies,

I.

I] "APeELLE fluxion tout mouvement qui porle
le sang eu une autre humeur sur un organe
particulier, avec plos de force, ou suivant
un autre ordre que dans I'état naturel.

La fluxion peut étre aigué ou chronique.
Elle est un élément essentiel dans la for-
mation d’'un nombre indéfini de genres de
maladies , tant aigués que chroniques; par-
ticuliérement de celles qul constituent leg
obstructions , les inflammations , les ulcéres
et les divers flux, , ’

Dans ces maladies, I'élément de la fluxion
présente trés-communément des indications

| distinctes et majeures. Par celle raison , il
 ést avantageux, pour établir plus parfaitement
.~ les méthodes de traitement de ces maladies,
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Javoir bien déterminé les régles dutraitement
spécial qui convient A la fluxion considérée
en elle-méme.

Il me parait quune des principales causes
des incertitudes que présente le traitement
de ces maladies , dont la fluxion est une
partie essentielle, est queges auteurs, tant
anciens que modernes, et méme les plus mé-
thodiques , n'ont point fixé avec la préciston
et les détails nécessaires , les lois du traitement
de la fluxion en général, et les applications
de ces lois. |

L E

Hippocrate , Galien , ct leurs sectateurs,
ont donné sur ce sujet beaucoup de pré-
ceptes épars; mais seulement d’une maniere
incidente , et en parlant de divers genres de
maladies particuliéres , inflammatoires ou
autres. Cette maniére a dit influer sur les con-
tradictions qu’on remarque entre Hippocrate
et Galien, par rapport au traitement des
flaxions. |

Cependant ces contradictions de ces deux
auteurs ne sont guelquefois qu’apparentes.
C'est pourquoi iiqn’esti pas im?tile Eiﬂ;ec]ler-
cher si leurs assertions qui semblent opposées,
peuvent s’accorder ; et, dans ce cas, le seul
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moyen solide deles concilier, est de faire voir
qu'elles s'appliquent également 4 des faits
établis par Pobservation médicale.

C’est ainsi que les plus habiles commen-
tateursd’Hippocrate, tels que Duret et Prosper
Martianus , ont bien vu que la meilleure
maniére d’éclaircir et de commenter Hippo-
crate , est d’en expliquer les textes difficiles,
en les rapportant uniquement aux faits ob-
servés dans la médecine-pratique.

Les auteurs galéniques gui ont écrit fort
au long sur le traitement des fluxions, tels
que Mercatus (1), sont aussi tombés dans le
defaut de ramasser des observations partielles,
qu’ils n’ont point rapportées A des principes
fixes et uniformes : et ce vice fondamental les
a conduits & donner sur le traitement des
fluxions, des régles douteuses et incohérentes,
qu'on ne peut réduire en un corps de doc-
trine solide.

b

Je me propose de faire voir comment ce
vide, qui a subsisté jusqu’a présent dans la
doctrine médicale, peut et doit étre rempli,
‘en ne faisant usage que des faits constatés

(1) Dans ses deux livres de recto preesidiorum artis
medicoe usu,
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par des ohservateurs éclairés et exempts de
préjugés , et en rapportant ces faits & des
principes généraux, qui en sont les résultats
simples et nécessaires. iasa |

Je vais exposer d’abord ces principes géné-
raux , et j’en donnerai ensuite de nombreuses
applications.

Je donne aux évacuations et aux irrita-
tions attractives (“épispases ) considérées par
rapport & un organe particirl'iﬁéi:" ( ot mait
la fluxion, ou lgen auquel elle se termine)
le nom de révulsives , lorsqu’elles se font
dans des parties éloignées de cet organe; et
le nom de dérivatives , lorsqu’elles se font
dans des parties voisines de cet organe. *

I V. Premier Principe.

Lorsque dans une maladie, la fluxion sur
un organe est imminente, qu’elle s’y forme
et s’y continue avee aclivité ; comme aussi
lorsqu’elle s’y renouvelle par reprises pério-
digues ou autres; on doit lui opposer des
évacuations et des attractions révulsives par
rapport 3 .cet organe. Daps tous ces cas, les
dérivations auraient peu d’effet pour détonr-
ner et affaiblir la tendance de la_ fluxion.
1l faut la combatire pnissamment par de
arandes distractions des forces de la nature,
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4 qui 'on imprime des ensembles de mou-
vemens (~ synergies ) qul tendent vers des
organes ¢loignés, et qui sont perturbateurs
des mouvemens qwaffecte la fluxion.

Y. Second Principe.

Lorsque la fluxion est parvenue 4 [état
fixe, dans lequel elle se continue avec une
activité beaucoup moindre quauparavant
( dans les maladies algu&s}, ou lorsqu’elle
est devenue faible et habituelle ( dans les
maladies chroniques ); on doit en général ,
préférer les attractions et les évacuations deé-
rivatives qui se font dams les parties voisines
de Torgane qui est le terme de la fluxion.

Les mouvemens de la fluxion étant alors
concentrés aupreés de organe qui en est le
terme , il sympathise d’autant plus faible-
ment avec les parties ¢loignées : et la nature
ne peut ressentir utilement que Vinfluence
sympathique qu’exercent sur cet organe les
affections excitées dans les parties qui en
sont voisines.

Il est un grand mnombre de maladies , ol
Ja fluxion totale est composée de plusieurs
reprises particulieres de fluxjon ;. de sorte
quil est difficile de déterminer dans les
diyers temps de la fluxion totale, si on doit



8

la traiter comme étant parvenue i son état
fixe, ou comme étant dams l'imminence de
son renouvellement paroxyslique.

On a été fondé 4 dire en général, qu’il
faut considérer avec soin , dans le traite-
ment des fluxions ; siles humeurs se meu-
vent avec force et en abondance , ou peu
a peu et doucement ; continuellement ou
par intervalle: afin de régler sur ces dif-
férences , les révulsions ou les dérivations.

V 1. Troisiéme Principe.

‘Aprés avoir fait précéder les révulsions
et les dérivations qui sont indiguées , il faut
souvent recourir A des attractions ou & des
évacuations qu'on appelle locales , parce
qu'elles se font dans les parties les plus’
~ voisines qu’il est possible de celle ol se
termine la fluxion ; et ou elle est comme
concenlrée , affection forte de cette partie
Yisolaut en quelque maniére de tout le reste
du corps. |

Il est encore souvent nécessaire , pour
arréter les progrés de la fluxion , lorsque
Vorgane qui en est le terme est le plus
vivement affecté, d’employeralternativement
des aliractions et des €vacuations locales,
pendanl.qn’nn fait usage de celles qui sont
dérivatives, et méme de celles qui sont ré-
vulsives.
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V 1 1. Quatriéme Principe.

Les principes précédens se rapportent
aux cas ou la fluxion qui se jette sur un
organe , vient de diverses parties du corps
qui ne sont connues que vaguement ; et ol
Porgane qui recoit cette fluxion , est le seul
bien déterminé,

Mais dans les maladies ol I'organe dont
vient la fluxion, peut étre assigné ou bien
connu ; laffection de cet organe présente
un autre ordre d’indications essentielles. Ce
dernier cas est beaucoup plus commun dans
les fluxions qui ont lieu dans les maladies
chroniques.

Dans ce cas , il faut établir une dériva-
tion constante , non auprés de lorgane ot
la fluxion se termine, quoiquw’il soit prin-
cipalement affecté ; mais aupreés de Porgane
d’our cette fluxion prend son origine.

Je donnerai des développemens de ce
quatrieme principe , en traitant du choix
de l'application des cauléres , dans des di-
vers cas de fluxions habituelles ot ils peu-
vent étre indiqués.

W VI T'L Cinguiitme Principe.

L’utilité de la dérivation dans les cas o
elle est indiquée , tient a cette- sympathie
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affectée; (secundum rectitudinemloci a ffecti,
Calizxin ) : etc. |

M. Dupui (i)_a fait une grande collection
d: semblables observations , qui établissent
pathologiquement une division radicale de
Phomme intérieur en ses deux moitiés droite
et gauche: et il serait facile d’ajouteir 4 cette
¢ollection un trés - grand nombre de faits
analogues.

Les anciens ont fait la plus grande at-
tention aux sympathies des organes, dans
le traitement des maladies causées par les
fluxions. Mais les éerivains de ces deux der-
niers siécles ont été portés 4 negliger ce trai-
temeut , par ce motif méme, qu'il était 1id
a la considération des sympathies.

Ces modernes se sont accordés i rejeter
Vétude et la discussion des faits que les an-
ciens avaient observés relativement i cette
doctrine des sympathies , ainsi qu’a plusieurs
autres points importans de Ia seienceh,-i,‘médi-
cinale. Ils ont cru pouvoir uégliger I'étude
d’un nombre immense de faits de détails , sur
lesquels cette science doit porter; en pré-
tendant que la recherche en est devenue

(1) Dans sa dissertation de homine dextro et si-
nistro, Lugd. Batay. 1780. |
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inutile depuis la découverte de la circulation
de sang. Cependant cette grande découverte
{ qui reste encore elle-méme lmparfaitemeut
déterminée) n’a réellement éclairé qu’un petit
nombre d’objets dans la médecine-pratique.

A - T X,
:

Les principes généraux que je viens d’ex-
poser, ont les applications les plus étendues
dans le traitement des fluxions , relativement
au choix des saignées, et a 'usage des épispas-
tiques et des cautéres. Ces divers remédes y
employés comme révulsifs ou comme déri-
vatifs , sont les seuls que je me propose mainte-
nant de considérer dans la cure des fluxions.

Je traiterai dans un second mémoire , ce
qui regarde 'emploi des épispastiques et des
cautéres. Je me bornerai dans ce premler
mémoire , A faire voir comment les prm mpes -
PI‘E{:LdEHS sappliguent au choix des saignées
qui doivent éire faites en différentes parties
du corps ; suivant les cas et les permdes des
{luxions inflammatecires ou autres, aigués ou
chroniques.

-
}E valiegid
WY
2 s
L g
'\.. r

Quelque vagues et confuses que fussent
les régles qu’ont donné les anciens auteurs,
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en se conformant plus ou moins 4 la doctrine
d’Hippocrate ou & celle de Galien, sur le
choix des saignées dans les divers états dela
fluxion inflammatoire ou autre ; elles étaient
encore sans comparaison plus utiles, que n’ont
été les lois de la révulsion et de la dérivation
qu’on doit opérer par la saignée, qu’'ont cru
pouvoir établir sur des théories prétendues
hydrauliques , plusieurs écrivains de cesiécle
( tels que Silva', Chevalier , Quesnay et
autres ). Ces derniéres lois n’ont pu étre
adoptées que par des hommes peun versés,
et dans lascience de PHydraulique , et dans
celle de la Médecine-pratique.

X L

- Dans le traitement d’une fluxion, qui doit
étre combattue par des saignées dérivatives
ou locales ; lorsqu’il y a pléthore, ou orgasme
de la masse du sang , pour pratiquer ces sai-~
gnées avec plus de sécurité et de suceds , il
faut toujours faire précéder une saignée ou
autre évacuations générale plus ou moins
forte. _
 Les ancieas qui faisaient des saignées trés-
fortes pouvaient remédier 4 la pléthore ou
a 'orgasme du sang, par la méme saignée
qu’ils employaient pour produire la déri-
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‘Dans les premiers temps de l'invasion et
des accroissemens de la fluxion , on doit y
- ordonner d’abord lasaignée rawulswd»et d’au-
tant plus ,lomqg»ﬁn est fondé a croive que
le traitement de cette fluxion exigera plusieurs
sﬁigﬁées.r Telle est la pratique que Gﬂiéﬁ a
suivie, et qu’il a attribuée a .H-ippn_eraig : et
le précepte en esnappuyé sur I'observation
de tous les temps.

Quand la fluxion es: dans l’etal: ou bien
fixée ; §’il y a lieu de penser qu'une seule
saignée sera suffisante ; il faut que cette migne’e
soit dérivative. On doit alors tuujuurs suivre
cette pratique, qui d’ailleurs était celle d’Hip-
pocrate , comme Pmper Martmnus Va dé-
montré.

Elle souffre senlemaent une exceptwn dans
les cas o la fluxion porte sur 'une des ex-
trémités aup&ﬂ:eures ou inférieures. On voit
que dans ces cas , a moins que la fluxion ne
soit invétérée , on lPaggraverait en ouvrant

une veine située dans la méme ex%ité.

ol e TR

X 11 L

ursqu une ﬂuxmn mﬂammatolre qul se

pﬁ'te a la téte, est parvenue a son état fixe,
ou elle se soutient sans variations; la sal-

guée de la ju—g_ulaire y est pareillemgpt in-
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d:quee ( comme l'ont enseigné les auteurs
cités par Tralles ). La saignée du pied est
cﬂutrmrﬁquee dans ces cas, comme I'a vu
Short, qui dit fort bien qu'on doit sabs-
tenir de la saignée du pied, Jorsquil y
refroidissement des extrémités, avec des dnu‘-
lears de téte fort vives, et d’autres signes
qui donnent lien de juger que linflamma-
tion est formée dans la téte.

Mais il faut saigner du pied, et non dua bras,
lorsqu’il n'y a que des indices d’un raptus,
ou d’une tendance plus ou moins forte d’'une
fluxion de sang vers la iéte. Baglivi a faita
cesujetune observation importante. Il avu (1)
que dans des fievres malignes ol la saignée
du pied était utile, la saignée du bras déter-
minait tout I'effort de la maladie 4 se porter
impétueusement* a la 1éte , ot s’ensnivait
le délive, des affections soporeuses , etc.

X BNVt

La saignée du pied peut avoir trés-promp-
tement des effets salutaires dans les fluxions
sanguines et inflammatoires qui occupent
les parties inférieures du bas-ventre.

(1) Praxeos medicee, Lib, 1. cap. 13. n. VI
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Galien assure qu’il a en guéri dans un joup
par la saignée da pied, des sciatiques cau-
sées par Paccumulation du sang dans les vais-

seaux des parties voisines de Ja hanche,—

Hoffmann a eu fait saigner du pied , avec
un succés soudain , un homme attaqué de
dysurie, et tourmenté de douleurs cruelles ,
dans les lombes , les flancs , la vessie , et
parties génitales, ~— J’ai procuré plusieurs
fois un prompt soulagement, par la saignée
du pied, dans un flux imparfait et dounlou.
reux des hémorroides.

Il est pourtant vrai que Galien a con-
seillé , et la saignée du bras > et celle du
pied , dans la sciatique sanguine. Mercatus
qui en a fait la remarque , a tiché d’drer
la contradiction apparente de ces deux cén-
seils : mais ce qu’il dit la-dessus, n’a rien
de satisfaisant. Ces conseils divers conviena
nent a divers cas de la sciatique sanguine,

en partant da principe que Je vais exposer,

Pour décider si la saignée dérivative est
indiquée ou non, dans une flaxion san-
guine ou inflammatoire parvenuea son état,
il faut sur-tout reconnattre si cette fluxion est
produite par une pléthore de sang particn-
liére A Porgane affecté, ou bien sj elle est
entretenue par une pléthore générale, ™

2

i
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Mercatus a peut-Etre senti cette distinc-
tion; maisil Paprésentée dune maﬂ}ére vague
et vicieuse ; lorsqu’il a dit qu’il est plus utile
de saigner du pied &aus uppression des

régles , qui -__:e@t-s;.ﬁa_-p_séﬂ -.pai' l’qbslr-ucti n des
: ]

conduits du sang menstruel , et par Pinon-
dation des humears dans ces parties. En effet,
il est une infinité de cas ot la saignée dun
pied n’est point indiquce par les obstruetions
de la matrice, méme lorsqu’elles déterminent
un plus grand affluox des humeurs sur ce
viseére. ' | : '

Une dame, & la suite d’une répression vio-
lente d’une hémorragie utérine , sounflrait des
douleurs horribles dans les regions lombaire
et hypogastrique , gui revenaient tous les
mois aw temps des regles, et duraient en-
yiron quinze jours 4 chaque reprise. On com-
battit vaincment ces douleurs par plusieurs
saignées du bras el par beaucuﬁp de narco-
tiques. Les médecir_}{s ordinaires de celte
dame craignaient que la saignée du pied ne
détermindt 'inflammation de la matrice. Je
prescrivis celte saignée , et la fis répéter avec
le plus grand succes au deux retours suivans
du période des régles ; je donnai ensuite des
remedes 'q-u:i- rendirent plus librﬁ!___l'_évagﬂ%an
| mensiruelle ; et {.ﬂbﬂz dame fut parfaitement
e 3
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‘Lasaignée du pied peut étre aussi utile pour
prévenir Pavortement , dans les cas o cet
aceident peut étre produit par une congestion
de sang gui se forme actuellement sur Ja ma-
trice, Sthal n’est pas le premier qui ait fait
cette observation, comme V'a erp son disciple
Storch. Zacutus Lusitanus me semble en étre
le premier anteur ; et quuiqh’il"ait été absur-
dement calomnié i ce sujet , il a en plusieurs
imitateurs. Ainsi Henriquez de Villacorta fi¢
saigner , avec succés et plus d’une fois, du
pied , une dame altaquée au sixiéme mois
de la grossesse, d’une fiévre tierce sous-con-
tinue ; qui avait éé saignée quatre fois duy
bras sans aucun soulagement , et dont il j ugea
que la maladie était entretenye parla pléthore
des vaisseaux utérins. Cependant cette pra-
tique me parait trop hasardeuse, 4 cause de
la commotion que la saignéde du pied peut
faire ressentir specialement dans la malrice.

X ¥1.

D’aprés tout ce qui a été dit, onmvoit que
lorsque la fluxion a atteint son état d'une
maniére fixe, la saignég dérivative est géné-
ralement celle qui est ind'iquée.’Mais lorsqu’ on
observe que la fluxion qul paraissait étre
dans un état fixe se renouvelle } plusieurs
reprises ; il faut employer ensuite la saignée
révalsive. : 2
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Telle parait avoir été la principale raison
pour laquelle Hippocrate, dans les maladies
par fluxion qui indiquaient plusieurs saignées,
ayant commencé par la saignée dérivative,
passait ensuite & la saignée res*u!swe. Eﬁs]ﬁer
Martianus I’a pmuvé- il a dit d'ailleurs que
| Galiﬁn dans les cas de fluxion ou il faut
) sa:guer pluswurs fois, a suivi un ordre con-
traire a la pratique dHlPPULI‘atE. Mais cela
parait fort douteux; puisque snivant ce que
Galien a dit (1), Hippoerate doit avoir em-
ployé la saiguée révulsive dans les flaxions
commencantes. 3

Cette pratique, que jattribue a Htppp-
crate , de faire succéder des saignées révul-
sives a la dérivative, Im*sque la fluxion qui
semblait étre parvenue a son état fixe, se
renouvelle par reprises, a été suivie dans
tous les temps par les médecm% éclairés. Ainst
les praticiens qui ont le génie de leur art,
ou beaucoup de sagacité naturelle et acquise,
savent placer avec un succés surprenant une
saignée da pied , dans ces redoublemens
d’ane fiévre aigué fort avancée, ou il se
reproduitun mouvement violent d’une fluxion
de sang vers la téte, qui cause le déllre,
ou une affection soporeuse, ecte. |

() Meth. med. L. PIL cap. ult.
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Les saignées locales se font paf le moyen
des scarifications ou des applications des sang-
sues sur l'endroit de la peau qui répond a
la partie affectée. Ces saignées sont encore
plus puissantes que les saigndes dérivatives
pour affaiblir sympathiquement la sensibi-
lité de I'organe qui est le terme de la fluxion,
et pour résoudre l'affection spasmodique qui
est si généralement produite dans cet organe.
~ Mais 4 raison méme de l'affaiblissement
que ces évacuations de gang locales causent
dans l'organe affecté; on a lieu de craindre
qu’elles n’aggravent la fluxion qui se porte
sur cet organe ; si on ne les fait précéder
d’une évacuation du sang générale, lorsqu’elle
est indiquée par la pléthore ou par Ior-
gasme du sang, ainsi que je I'ai dit ci-dessus
(Art. x1). :

J'ajoute ici qu'il est des genres de maladies,
ol quoique la pléthore ait é1é détruite, et
Yorgasme abattu par les évacuations géné-
rales que comportait Pétat des forces
du malade, la saignée locale est nuisible ;
parce que ces évacuations générales n’ont pu
faire cesser la disposition prochaine au re-
nouvellement - de Paffection inflammatoire.
C’est ce que jai observé particuliérement
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dans p]usmurs cas de rhumatisme ; ofl,
quoiqu’on efif prauqué des évacuations géné-
rales qu'on pouvait croire suffisantes , I apph—
cation des sangsues sur la partie aﬂ'eciée
déterminait une aggravation cnnmdér&'&l‘e et
permanente de affection rhmﬁallque de Eétte
partie.
_1 Hlppncrate a cuunu cnmblen il est gené-
ralement ulile de faire précéder les saignées
M lﬂcales par dés sarguees génerales révulsives
ou dérivatives. C’est pourquoi, dans ! nrlgmeg
il faisait saigner du bras avant de faire ouvrir
- une veine sublingwale ou ranine. Prosper
Martianus a mal vu ce procédé d’ Hippocrate,
comme faisant une exception 3 sa méthode
génerale, de commencer toujours letraitement

d'une fluxion inflammatoire Par la Sﬁ]gﬂLe
dérivative.

a

e N e

1l faut encore obsevver, qu’il est souvent
nécessaire de recourir aux saignées locales,
pour affaiblir dans la partie affectée la chaleur
et la sensibilité qu peuver-.t y attirer et y per-
pétuer la fluxion ; avant qu’on n’ait pu faire
précéder toutes les saignées générales quela
nature de la maladie peut mdlquer.

Galien. est le premier auteur de cette re~
marqgue essenticlle. 11 a trés-bien vu que la
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sensibilité vicieuse de l'organe affecté peut
y entretenir la fluxion, et la rendre perni-
cleuse ‘quniqu’ﬂg_ répéte A l’excé_s.\.if,*'s évia-
cuations révulsives qu’on Pmpnse" a celle
ﬂuxlﬂ‘ﬂ. Jacot dit que ce précepte est aussi
Imp&rtant qu’ lgnﬁre du vulgaire. Vallesius
recommande aussi heaucaup celte prat;que "
comme ¢tant conforme aux vrais prmmpﬁ&
de la méthode; et il assure que, par ce
procéde, il a sauve la vie, d’une mamcre____
frappante , & plusxears malades attaqués d’in-
flammations luterué& des plus dauagereuse‘s.

XU

I}ans 1& traltement méthodique des ﬂuxlou Sy
les révulsions et les dérivations qu'on veut
opérer par la saighée , doivent étre faites par
Pouverture des veines qui sont dans la méme
moitié latérale droite du’ corps ou est Porgane
prmclpalemem affecté. Mais il arrive u:[uel-
quefois que cetraitement meﬂmdlque manqgue
d’effet ; et qu’il faut avoir recours & d’autres
saignées dont 1e choix n’étant point indiqué
par des PI‘II:IEEPES géncraux , n'a pu étre trouvé
que par vole d'essai, de sorte que ces saignécs
agissent d'une manicre inddéfinie et comme
perturbatrices. et (L

11 est des fluxions anciennes oi , aprés avoiv
employ¢ inutilement les saignées des veines
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situées dans la méme moitié latérale du corps
ou est I'organe affecté ; on réussit mieux en
ouvrant des veines de. la moitié oppgsée du
corps. Ainsi Hippocrate a conseillé la section

des veines occipitales, pour guérir des fluxions
o f 2 A
invetérées sur les yeux. Il a dit aussi (1)
qu'une saignée faite A la veine verticale du
front, est utile dans les doulears qui se
peut rapporter aux communications que les
branches de cette veine frontale ont avec les
On assure avoir souvent obtenu des succes
singuliers , dans le traitement de diverses
* ) p Ak ¥ 2
par la section d’une artére ou d’une vejne
trés-pelite , et spécialement par celle de la
Dans des hémorragies excessives, venant
d’une cause interne , les anciens faisaient un
telle, qu’ils répétaient plusieurs fois. Thiery
atteste avoir vu en Espagne, des pleurétiques
de I'inflammation de poitrine, et étant tom-
bés daus une grande faiblesse apres qu’on

font sentir au derrié¢re de l_a}:i'éi'e ( ce qu'on
wveines oceipitales ) LM

maladies causées par des fluxions rebelles,
salvatelle,

cas particulicr de cette saignée de la salva-
qui, étant toujours aﬂbclééfff@ﬂeisl symptomes
leur avait fait pl__usi_gu.r_;;.._saignégs_, €taient

- d - . - 3
& E

(1) Aphor, 68, sect. 5.
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gueris par une saignée de la salvatelle y du
coté out édtait la douleur.

Baglivi rapporte i une cause occulte(comme
est, par exemple , celle de la sympathie
singulicre qu’on a observée entre Ia poitrine
et les gras des jambes ) le succes complet
qu’il assure que la saignée de la salvatelle
a eu souvent pour guérir des ficvres inter-
mittentes , qui n’avaient pu céder A aucun
remede (digestif, résolutif, ni fehrifuge ).
Un de mes amis m’a assuré avoir vu plus
d’une fois, que .l'fa"'%"fﬁaignée de la salvatelle
gauche avait été singvlicrement utile dans
des engorgemens de la rate. Ce fait peut
étre 1ié avee celui que je viens de citer de
Baglivi; mais 1un et Pautre sont pareil-
lement inexplicables.

X X,

i e s

Je vais rappeler les principales régles que
j’ai données dans ce mémoire , sur le choix
des saignées, dans le traitement méthodique
des fluxions, en présentant Tapplication de
ces regles an traitement des fluxions inflam-
matoires sur la poitrine.

Clest faute d’avoir déterminé, relativement
b1 e Y . i
a des régles fondamentales, les effets des
diverses saignées dans les divers cas de ces
fluxions de poitrine; que les anciens et les
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fluxions inflammatoires de poitrine, ot cha-
cune de ces sa:guees doit éwre empluyée de
préférence, etavoir plus de succes que l'autre.

Je vais expﬂs;er les resultats 1#33 plus as-
surés que je . cmls que dnnuent les obser-
vations des ancieus et des moder nes,surle
chmx des sargnées dans ces premiers tempﬂ
des fluxions inflammatoires sur la poitrine,
oll ces ﬂuxmus doivent ¢étre principalement
‘combattues par la saignée. Ces résultats sont
ceux auxquels je me suis conformé dansle
cours de ma prathue, avec tontes les appa-
rences du plus grand saccés que puisseitt
avoir les smgné'és dans ces maladies.

XX 1.

Dans le commencement d’une floxionin-
flammatoire sur la poitrine, il Fiot faire
revulsion , en saignant d’une partie cloignée,
comme quelquefoiﬁ du pied ( ce que jai
trouvé partmullercment ntiie Iarsque la
douleur occupait une des 'Pd.‘t‘ll(‘a supérieures
de la poitrine ) ; et communément du bras
du coté ﬂpp.QSé au si¢ge dela douleur. Pi-
quer dit: que la meilleure méthode , dans
~ la pleurésie, est de saigner d’abord du pied,
ensuite du bras oppesé an cdté de la douleur,
et en troisieme lieu, du bras du méme cété,

Dans Pétat de la fluxion ( ¢’est-a - dire 3
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lorsque ses accroissemens gradués ont cessé,
- et qu’elle est parvenue a un degré assez
constamment fixe), on doit sa:gner da bras
du coté qui est affecté, et y répéter la sai-
gnée, suivant l'indication. A

Il arrive souvent que la fluxion inflam-
matoire sur la poitrine se renouvelle par des
reprises, qu'il faut observer avec beaucoup
d’attentmu, pour y placer de nouveau des
~ saignées revulswes. C’est ce qui a lieu sans
doute dans ces mﬂammatmus de pmlrme ;
ou Réga a vu, qu'aprés avoir saigné plu-
sieurs fois inutilement du bras, on *avait
guéri par la saignée du piedf'.‘;'quuaiqlie celte
saignée n’elit point été indiquée par aucun
symptome de délire, ni d’affection de la téte.

Les saignées locales, pourvu qu "elles aient
été précédées d’autres saignées , peuvent dtre
trés-salutaires dans plusieurs cas d’inflam-
mation de poitrine, Leur usage a été d'antant
plus négligé, depuis qu’on a généralement
reconnu Putilité qu’a, dans cette maladie,
Papplication d’un vésicatoire & P'endroit de
la douleur, aprés qu'on a fait preceder Ia
saignée. Mais il est plusieurs cas ol Pap-
plication de ce vésicatoire est entiérement
contr mdiquee(cumme je le dirai dans le
mémoire suivant); et parmi ces cas, }'ai
trouvé quil en est ou Pon peut obtenir les
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meilleurs effets de l’apphcatmu des sangsues
empln}ree cnnvenablement, et méme alter-
nativement avec les sai gnées ( d’upres la con-
seil de Galien que jai clté ci-dessus ).

XX 1
W

1l semble quaprés avoir fixé les régles
du choix d% salguées dans le traitement des
fluxions ; on pourralt déterminer de méme ,
par analogie des principes et des préceptes
relatifs au choix que P'on doit faire dans ce
traitement , des autres évacuations d’hu-
meurs particnliéres par les voies d’excrétion
qui leur convienneut.

Mais les rapports des diverses sortes d’é-
vacuations d’humeurs partlcullérg , aux di-
vers genres de maladies dont les fluxions
peuvent étre des ¢lémens essentiels , sont
sk variés; que ce ne peut étre d'aprés des
principes généraux, mais seulement d’aprés
des considérations relatives a la nature de
chaque genre de ces malaﬂi"es 5 qu on doit
y fixer le choix et lordre des évacuations
d’humenrs parllculleres.

Hippocrate n’a point connu ce prin-cipe,
que je crois ¢u'on peut regarder comme
fondamental. C’est pourquoi il a donné des
régles tres-vicieuses sur ]’emplm des divers
évacpans qui peuvent convenir aux diverses
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maladies ol la fluxion présente une indi-
cation majeure. II a suivi A l’égﬁrd' de ces
évacuans, une prathne analggue a cella qu i
suivait sur le choix des saignées : ce qui Va
conduit & des erreurs manifestes. |
Ainsi, dans une maladie qu 'iljugeait devoir
élre traitée par I’evacuatmu des premléres
voies , 1l purgeait le malade ar en haut,
st Porgane souffrant était au-dessus du dia-
phragme, et par en bas, s'il était Flgpé au-
dessous (1). CEpeudant on sait que cette pra-
tique est sujette & de nouvelles exceptions ;
comme, par exﬂmple, dans des cours de ventre
invétérés , ou Hippumate lui - méme a eu
conseillé de faire VORRIE 5 el :
Dans le#maux de téte violens , produlls parz
des causes différentes ; comme par la pituite ,
par Uivresse méme, et autres; les médecins
de I'école d’Hippocrate employaient d’ abur&
de forts sternutatoires. 1ls faisaient aussi ouvrir
une veine de I'extérieur de la téte, et ensuite
ils purgeaient , ou faisaient vomir comme
arbitrairement (2).
Vallesius a trés-bien remarqué contre cette
me&ho.de de traitement, qu’il atiribue & H:p-

(1) Adph. 18, sect. IV, e
(2) De affectionibus, sect, I y caps II, et de
morbis, lib, I, cap. VIIL

1
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pocrate ; que les sternutatoires sont déplacés
dans tous les cas des maladies de la téte
ou il v a dela ficvre (1): et que lorsque
Vaffection de la téte est inflammatoire , les
vomitifs y sont nuisibles, et Popération des
purgatifs y est généralement suivie d’un état
soporeux. .
ity XX. il 0 ¢

Lorsque ié}:ﬂﬁpﬂ“e ces erreurs d’'Hippo-
crate et ﬂﬁ@,ses disciples , et que j’indique
une cause générale qui les a multipliés , je ne
puis avoir pour objet d’affaiblir le respect
di au génie de ce grand homme.

Hipml.ea porté au plus haut degré
_celte sagacité, qui, dans des sciences de faits
dont les détails sont immenses » comme est
la médecine - pratique , pent faire saisir et
fixer des rapprochemens 4 la fois simples et
vastes ; les seuls qui puissent convertir des
combinaisons de faits en principes de la
science. Il est douteux 5'i1.;,_;ﬁ;§j‘g-mais existé un
autre homme dont la téte fiit aussi bien or-
ganis¢e pour donner des bases 4 la méde-
cine : mais il me parait certain que tous les
autres mcdecins célebres ressemblentsi peu

(2) Suivant cette maxime d'Hippocrate lui-méme.
{De loc. in hom. c. 12.) Febricitanti caput ne pur-
gato , ne furiosus fiat,
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a Hippocrate, qu'aucun d’eux ne peut étre
nommé le second dans la méme carriére.

Cependant 1l est essentiel de fe\iquilqr que
Pinstrument de Panalogie, qu’Hippocrate a
employé le plus souvent avec tant d’habileté
et de succés, lui a présenté quelquefois des
inductions trompeuses , dont il est nécessaire
de se garantir. A

Il importe surtout de reconnatre que , il
n'est point d'antorité qui puisse sanctionner
des erreurs, elles ne doivent iamaljs servir
de prétexte a lignorance pour négliger des
vérités utiles qul se trouvent placées a coté
de ces erreurs, ou qul méme ont pu y con-
duire par de faux raisunnem&ﬁ’ﬁ;'!“ﬁ i,

Ainsi , quoique I'on puisse trouver dans
Hippocrale, Galien et leurs sectateurs plu-
sieurs assertions vicieuses et opposeces entre
elles sur le choix des saignées , et sur I'emploi
d’autres évacuations dans les fluxions ; on
doit tonjours s'attacher A recueillir les résul-
tats des obscrvations relatives a ces objets,
faites par la généralité des médecins éclairés
de tous les temps: et ces résultatsﬁdirig&nt,
avec la plus grande probabilité d'un heureux
sucees , le choix de ces évacuations dans le
traitement méthodique d’une infinité de cas

de ﬂii*ﬁum.

T e —
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SECOND MEMOIRE.

. L

Wy
el e

L’OBJET de ce mémoire est le traitement
méthudlque des fluxions » considéré relati-
vement & Uemploi des ¢pispastiques et des
cauléres.

Les epmpa&thues ou auracufs, sont de
deux sortes: 1.° ceux qui sont simplement
irritans sans évacuer, comme sont les ven-
touses seches, et les smap:smes- 2.2 ceux
qui, en méme temps qu’ils irritent, déter-
minent une évacuation par la sulut:ou de
continuité de Porgane extérieur, comme
sont les ventouses avec scdmﬁcatmns, les
vésicatoires, les cautéres et les sétons.

k1.

On peut employer utilement, dans le
traitement des fluxions, des stlmulans gui
attirent sans evacuer, ou qui agissent indé-
pendamment de I’évacuation peu considérable
qu’ils determmeut. On a vu récemment des

5



|
|
:
;i
1
i
L |

» .- -I:é_ _'__'_'1.‘_::7,;2‘:: ..




i

35 -

E 75 6

Les siaapismeg- sont des attractifs "hdp‘
€vacuans ciu-i Pé“““F avoir des effets salu~
__tairgs dans un gtah-tl-nqmbre de cas; en ex~
citant les forces vitales des organes au-dessus
) fig'ﬂ'e s ouen déterminant
ante vers ces organes,

toires étant devenu de

e5 vési
s en plus général, a fait que celui des
sinapis: est maintenant borné A leur ap-
plication sur les extrémités inférieures » dans
des maladies goutteuses ou soporeuses. Ce-
endant, les sinapismes auraient de Pavan-
tage sur les vésicatoires, en plusieurs cas; a
raison de ce que leur effet irritant > qui n’est
suivi ﬂ.d’aueune' ~évacuation , est '_':'-ﬁ__;:jg;ucoup_ ‘
plus prompt, et pent étre gradué.

{?f;p

: o . "'! .
Je passe a la considération des €pispas-
tiques ou attractifs, qui  déterminent une
[4

évacuation considérable » par une solution

- de continuité qu’ils opérent dans le tissu de
3 e g A g I o w2 r ;
ﬁl ,ﬂtﬁaﬂe exte\n&ut: : _h_.FES Eplspa_‘su@ues ‘ eva-
c‘%ﬁns sont les ventouses avec scari fications,
les vésicatoires , les cautéres et Jes sétons,
Lorsqu’on ‘maltiplie , sur une grande

Fi

; ] ’ + . ok
¢tendue de la peau, les ventouses suivies do
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scarifications, attraction du sang et des
humeurs vers la peau, ajoute a U'effet qu'ont
les scarifications , pour opérer un grand
changement dans l'organe extérieur , qu'oc-
cupe une forte affection spasmodique.

On a trop négligé la pratique de Bagli#i f
qgui a obserw de grands effets de ce puissant
remede , "dans des cas trés-graves de petlte-
vérole et de fiévres petechlales."_ |

Il ’'a vu avoir un succeés dém-ﬁlf dans la
petnte—verole, lursque son éruption difficile
était accompagnée de beaucoup de mal de
ta;,te, de chaleur et d’anx:etié de soubre-
“sauts de tendons, etc. : cnmme “ﬁﬂﬁsl lors-
que sa rentrée causait une extréme dlfﬁculte
‘de respirer, auquel cas il excitait ensuitele
retour de cette ¢éruption, en faisant faire des
onctions avec un liniment volatil huileux
sur toute Pétendue des parties scarifides.

Un de mes amis a suivi cette pratique de
Baglivi, dans un cas analogue de rentrée
de petlte-vemle- et elle lui a parfaltement
réassi. Je pense qilll est partlcuherement
indiqué de l1mlter, dans ces ¢épidémies de
pehtewwule » ot communément les boutons ¥
nnt mmns de d:sposltmn a suppurer que

usi_l_es espéces ordinaires de cette maladle.
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Baglivi a constaté aussi atilité de Pappli-
cation des ventouses suivies de scarifications
dans les fidvres pétéchiales essentielles, ol
la rentrée de Iéruption causait des symp-
témes graves. Mercatus avait déja recom-
mandé dans les ﬁév-reg malignes pourprées
d'appliquer des ventouses avec scarifications s
au dos, 4 lopposite de la région da coeur
et pres de la nuque lorsqu’il y avait délire.
Il se proposait d’attirer an dehors, par ce
moyen, la matiére morbifique, lorsqu’elle
était d’'une nature vénéncuse, et menacait de
gangréne les parties ol elle s'était fixde.
Mais ces idées sur le venin que renferment
les humeurs dans ces fitvres, sont trop
vagues , et me présentent point une indi-
cation assez déterminée, |

Yl

. Voici quel est, &4 mon avis, la principale
- cause del’heureux effet gu’ont les ventouses
suivies de scarifications , lorsqu’on les emploie
“dans les premiers temps des petites-véroles
malignes , dont I'druption se fait difficile-
ment, et est accompagnée de taches pour-
".P_rées; et dans les temps avancés de cette
maladie , lorsque la rentrée de Vhumeur
varioleuse en détermine des fluxions perni-
cieuses sur les visceéres,
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qui veut qu’on les arﬁae 'plutﬁt ala téte
dans cetle maladie. Nenter a bien va gque
Pophtalmie est souvent augmentée par Lap-
plication des vésicatoires derriére lesoreilles,
mais 1l n’a puint remarqué ce (ue jai ob-
servé dans un trés-grand nombre d’oph-

talmies; que Veffet nuisible de ces vésica-
toires avait lieu, lm'squ on n’avait Pas fall:}'

précéder de*smévacualmns ﬂenerales ﬁuﬂ ré-
vulsives convenables. SR "

Il est assez ordinaire dans dwerses maladies
aigués,, ou les humeurs se portentavec vio-
lence sur la poitrine ou sur‘?‘hﬁ;%le » €t olt
Yon j juge qu’il faudra emPTuyer plusmurs
wvésicatoires, qu'on les applique d’abnrd aux
}amhes, et successivement & la poitrine, ou
“dans des pﬂrtles voisines de la téte; mais
il est aisé de voir que Pusage seul a établi
celte pratique 3 BN qu on ng, la raPpurle pomt
aux lois du traitement des fluxions.

En effet, cet ordre est souvent lntervertiﬂ

dans la prdllque \'Ulgdll‘ﬁ._” est vral qu ¢ i
peut I’étre aussi quelqueﬁﬁiﬁ, qumqne beau-
‘coup plus rarement, &ajﬁrés les pl‘lIJCIPES
mémes du traitement des fluxions. Car si,
dans une inflammation da poumon, Pap-
plication locale d’un vésicatoire est trouvée
insuffisante, on peut ensuite soulemir et
exciter l'action des forces de ce viscére , qui

-
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doivent opérer la reﬁnlulmn de PMinflamma-
tion, en appllquantdautres vésicatoires sur
des parties éloignées. Mais si on ne les ap-
plique point alors sur des parties qui aient
avec la poitrine une sympathie ou de voisi-
nage ou autre s]péc:iale, comme entre les
épaules ou au gras des jambes', on peut
- craindre que ces vésicatoires soient non-
‘seulement inutiles, mais méme dangereux.
C’est ainsi que Sarcone a vu "dans une in-
ﬂammatmn de poitrine , que l’expectm*dlmn
avait el;é tmublée par lapphcatmn des vié-
smatmres éﬁ’r lﬂs ‘cuisses,

N X ;'.
B Lt e

"’-‘-'_*-'.':fi’_ V Lokl

L’application, des vésicatoires qui est lo-
cale , ou qui se fait & l'endroit méme des
parties affectées, est aujourd’hui d’autant
~mieux déterminée dans ses conditions rela-
tives anx principes du traitement des fluxions,
- qu’elle est devenue d’un nsage commun dans
- les fluxions inflammatoires. Cette applica-
tion locale a été burnee d’abord aux inflam-
mations de la plé?re et du poumon. Pringle
a beaucoup contribué a répandre cet em-
ploi des vésicatoires, qu'il a étendu 2 Vin-
flammation des autres viscéres , et méme
a celle des reins et de la vessic, oli cepen-
dant cette pratique est dangereuse.
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2.° Quand le poumon est affecté, dans
d’autres parties que celle qui est enflammée,
d’obstructions antérieures 4 cette inflamma-
tion ; de maniére que le vésicatoire local,
en Irritant ces parties, peut y exciler de
nouvelles fluxions inflammatoires. ;

3.2 Quand I’état des forces du malade est
véduit , an point qu’nn a lieu de craindre
que le vésicatoire, aprés avoir produit d’abnrd}-"’
une excitation des forces vivantes de la partie
qui est le terme de la fluxion inflammatoire,
ne cause par son action continuée, un af-
faiblissement de cette partie qulyattlre un
nouvel afflux de sang des walsseaux les plus
voisins, ety détermine u ase gangreneuse.

X.

Avant de parler des cauléres ou issaes
qu on établit en divers endroits du corps,
a la suite d’un escarre ql}lfﬂst produite par
Papplication d’un causthue ( comme aussi
par le moyen d’une incision faite & la peau) ;
je vais considérer les effets du cantére actuel ,
ou du feu, dans un trus-.—.grand nombre de
Aluxions lentes ou chronigues, ol il doit éire
appliqué conformément aux ren'les du tral-
tement de ces fluxions.

Le cautére actuel étant appliqué conve-
nablement pour les douleurs de goutte, de
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rhumatisme , de colique, etc. fait cesser ces
douleurs , et par le sentiment d’une dou-
leur diverse qu'il excite, et par le chan-
gement que son action cause dans le tissu,
et dans les mouvemens toniques, des par-
ties voisines de celle qu’il brile. .
~ @On peut calmer les douleurs d’une ma-
~ niére analogue par d’autres moyens; comme
par ces piqfires que les Japonais font au
bas-ventre avec des aiguilles , dans des co-
liques trés-violentes; et méme par des caus-
tiques , puisque Baillou a vu de grandes
douleurs de colique étre calmées par l'ap-
plication d’'un empldire caustique sur le
nombril. ¥
Mais le cautére actuel , 4 raison de sa ma-
niére d’agir bien plus vive et plus profonde,
a de grands avantages sur les caustiques. I
me parait que séparant avec beaucoup plus
de violence I'escarre qu’il produit d’avec les
parties placées au-dessous et & cité de cette
escarre , il n’y laisse point subsister entre
‘les fibres ces tiraillemens imparfaits , que
cause l'action prolongée et successive des
caustiques , et qui excitent des douleurs con-
tinues plus ou moins cruelles. Cest sans
doute par une raison semblable que , suivant
une observation de Pouteau, on a eu calmé
par la seule application du feu , des douleunrs
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horribles causées par I'enphorbe appliqué
sur les os. M :
X- Il“ . : j'.}..

Le cautére actuel, en méme-temps qu’il
agit avee une grande ¢énergie , comme épis-
pastique , sur les parties voisines de celle
qu'il brile, dissipe 'humidité viciense des
chairs , et d’autres parties intérieures a I’ k
droit desquelles on Papplique. 11 augmer e
ainsi la foree physique du tissu de ces par-
ties , lorsqu’il était trop ldche t trop mu-

queux (submucidus), pendant qﬁﬁl y rap-
proche et assure les oscillations des mou-
vemens toniques. Il en résulte dans ces par-
ties internes , une nouvelle maniére d’étre,
4 laquelle on peut douner le nom de mé-
Zasyncrise ; nom par lequel les anciens mé-
liﬁndiques désignaient vaguement le renou-
vellement total de la contexture des par-
ties du corps gui ava-ient}%ﬂ_falad-%_ij '
Prosper Alpin rapporte que , chez les
Egyptiens, le cantére actuel est un remeéde
éprouvé pour resserrer et affermir les par-
‘uies envirovnantes des articulations qui sont
affectées de relichement ot de faiblesse ; ainsi
que pour forlifier toutes les parties sujétes
aux défluxions des humeurs » et abreuvdes
par un exces d’humidité; les Seythes se cau-
térisaient de méme en plusieurs endroits du
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corps, pour en consumer humidité super-
flue et pour se donner plus de force dans
leurs exercices. On sait que le cantére actuel
a €té employé de tous temps, dans la mé-

decine vétérinaire , pour produire de sem-

blables effets.
i @ 1

ﬂ est remarqu;ﬂﬂe que les Eg}fptiens et
les Arabes, qui ont recours aux briilures avee
le moxa ( tente formée des feuilles séches de
Parmoise ), dans une infinité de maladies de
la téte, de la poitrine , du bas-ventre, des
. 08, etc., observent des lois du traitement
des fluxions, dans le choix des parties sur
lesquelles ils appliquent le moxa. ¥
Ainsi, Prosper Alpin, qui nous a"";_'rﬁstruits
en détail de la pratique des Egyptiens dans
P'usage du moxa, rapporte qu'ils Iem-
ploient comme un dérivatif puissant, non-
‘seulement auprés de la partie gravement af-
fectée, qui recoit une fluxion , mais encore
aupres de la partie dont la fluxion prend
son origine, ou bien dont elle peut étre
réfléchie. Ainsi, ils placent souvent le moxa ;
sur la téte, 4 la nuque, et derriére les oreilles;
dans diyerses maladies opinidtres de la téte,
des oreilles et des yeux, et quelquefois aussi
ils appliquent en méme tempsalatéteetala
poitrine , comme dans certains cas d’asthme.
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grand nombre de maladies chroniques caus
sées par fluxion, ol Fon a lieu de croire
que le flux habituel qu’ils procurent, fera
unerévulsion constammentavantageuse. Telle
est utilité des cautéres dans divers cas d’afe
fections ulcéreuses de la matrice ou du pou-
mon , dans la colique habituelle , ete.

Le choix des endroits oii I'on doit appliquer
les cautéres, doit étre ordinairement reglé
d'aprés les principes généraux qui ont été
idigués au commencement de mon premier
mémoire, et particuliérement d’a preés le qua-
triéme de ces principes, qui y est énoncé
dans l'article VII.

Lorsque Porgane principalement affecté, Iest
par une fluxion d’humeurs qui s’y portent 4
il faut distinguer deux cas par rapporta 'appli-

cation du cautére : celui oticette fluxion vient
de diverses parties du corps, dont aucunen’est
spécialement déterminée; et celui ou celte
fluxion a manifestement son origine principale
dans un autre organe plus ou moins éloi'gné.

Premiérement, dans le premier cas , ORn
doit en général établir le cautére dans une
partie voisine de I'organe principalement
affecté, et qui soit sitnée dans la méme
moitié latérale du corps.

Ainsi, dans la sclatique produite par des
causes externes et locales, lorsque le cau-

4
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11 faut les rapporter 4 un principe commuri.

Ce principe est que Fe cautére doit étre
placé alors aupres de ﬁ:lrﬂane sur lequel
pcrte la fluxion survenue 2:1 la suppressmn-
s1 cet organe continue d’étre lnng-‘temps grie-
vement affecte (ce qui indique que diverses
parties du corps cnncnurentafnrmer lafluxion
qu'il regoit ), ou si Vaffection de cet organe
est devenue sensiblement moins dépendante
de celle de la partie d’our la ﬂuxmn a pris
son origine (comme lorsque cette partie étant

fort elmrrm.e > la fluxion sub51ste depuis long-
temps ).
i X V. i
| aim-,
Les S6tbns Stablissent ded' i issues sembla-
#h bles 4 celles des cautéres. Malis ils sont mmns

en usage pour remédier aux ﬂuxmus > que
pour dl&ﬁlpﬁ[‘ la surabnnddnce relatﬁe des
'_;humems qui engorgent habitueller
ou tels organes. Ainsi Fabrice de
d’autres , ont guerl des pulmnmques prin-

cipalemgnt par le moyen d’'un s_el:ﬂn ¢tabli
enire les edtes, ete.

4 On néglige maintenant beaucoup trop les
,.;;vaﬂtages.qu’nn peut retirer de Papplication
du séton A Uendroit du foie, dela rate, de
la matrice, lorsque ces visceres souffrent un -
empitement manifeste et considérable. Dans



53
¢es engorgemens , qui donnent si commu-
nément naissance h des affections hydro-
Piques et mélancoliques graves, ee remdéde
employé a temps ne pourrait avoir que d’hen-
reux effets ; il pourrait dans ce cas étre plus
avantageux que les inustions qu’Hippocrate
faisait pratiqaer 4 Pendroit de ces viscéres.

v 1

Je termine ici ce qhui regarde le traite-
ment des fluxions par les ¢pispastiques et
les cautéres. Je m’étais propos¢ de consi-
dérer ainsi dans ce traitement le choix et
Padministration des topiques, et d’en rap-
peler Pemploi & des régles Pplus précises et
plus siires que celles qu’ont données les an-
ciens qui en ont traité. Mais je dois i pré-
sent me borner a I'exposé de leur doctrine ,
que’ j’accompagnerai de diverses remarques
critiques. _

"Dans le traitement des flaxions , les E?pi-
quesf"ﬁﬁivent dtre placés au-dessus de I'or-
gane qui donne naissance & la fluxion , ou
bien au-dessus de Porgane o elle se termine,
suivant que Paffection de 'un ou lautre de
ces organes est la plus déterminée, et celle
qu’il importe le plus de détruire. Voici ce
que prescrivent les anciens sur le choix des
topiques qu’il convient d’appliquer a 'un
ou a l'autre organe.
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Des auteurs , méme modernes, ont pro-
pos¢ quelquefois de répercuter par des as-
iringens 'humeur qui, en se jetant sur une
partie, peut y former un déﬁﬁt gaugreneuﬁ:
( comme dans Pesquinancie gangreneuse ):
mais celte pratique présente trop d’incer-
titude et de danger.

X1X,

Il est, dans le traitement des fluxions,
d’autres genres d’indications , que les an-
ciens ont tiché de remplir par le moyen
des topiques appropriés. Ce sont célles qui
présentent les affections spéciales de dou-
leur et d'irritation, ou bien d’intempérie
froide ou chaude, soit dans I'organe d’ou
vient la fluxion , soit dans celui ol clle se
termine. B '

1ls combinaient les topiques adoucissans
et calmans , indiqués par l'irritalion ou la
douleur de ces organes; avec des topiques
résolutifs ou auntres convenables 4 I'état pres
sent de la fluxion. Cette combinaison ne
_peut qu’étre approuvée ; mais il y faut choisir
et gt'aduer les tﬂpiques résalutif.‘j, de ma-
niére qu’ils ne deviennent point irritans.

Les anciens apportaient le plus grand
soin a modérer, par des topiques relatifs,
Vintempérie chaude ou froide de Vorgane

-
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sur 'usage des topiques, dans le traitement
des fluxions, que les conséqnences de cette
doctrine pourmient- s’étendre avec sucees
4 d’autres genres de maladies. '

Jai vu des exemples de maladies qui
étaient analogues aux fluxions sous ce rap-
port, dans des cas singuliers de fiévres in-
termittentes, dont les reprises tenaient ma-
nifestement 4 une affection particuliere de
tel organe; ou cette affection excitée spas-
- modiquement par telle cause extérieure a
cet organe , déterminait la reproduction des
mouvemens fébriles périodiques, et ol les
remédes externes arrélaient ces reprises de
ficvres , en changeant la maniére d’étre-de
Yorgane affecté , aun-dessus du '
appllqualt.

Je pourrais citer plusieurs faits r:'
P P 2 P Pre

a éclaircir et & confirmer ce que je TlEﬁﬁ
de dire. Je me borneral a rappmter ld‘b-

sevvatmu suivante. '
Il y a quelques années que je fus con-

&

~ sulté par un médecin de Carcassonne, sujet

depuis plusieurs mois, a des reprises: d’une
fitvre tierce, qui étaient constamment et
uniquement dcterminées , lorsqu’il s’expo-
sait & l'air libre , pendant un temps un peu
long, comme en faisant une promenade A
la campagne. Les accés qui formaient la
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chaine de chaque reprise , surtout le pre-
mier , avaient un développement fort pro-
longe et fort irrégulier.

Ces circonstances me donnérent leu de
reconnaitre , pour l'affection qui causait les
retours de cette fiévre, un état de sensi-
bilité et d’irritabilité , dépravées dans lFor-
gane extérieur. En conséquence je con-
seillal spécialement les remeédes externes ,
que je jugeal les plus propres 4 modifier et
A détruire cette affection vicieuse de l'or-
gane extérieur. Jinsistai surtout sur I'usage
ires-fréquemment répéteé des onctions hm-
leuses , fort-étendues sur la surface du cm'ps :
pi*auquées 4 la suite de bains temperés et
de frictions faites avec des linges pénétrés
de fumées aromatiques.

i’,e malade fit unn-seulement usage de
_I_Jces onetions huileuses , mais encore il prit
"plumeurs bains dans huile pure. Dés les
premiers essais de ces remédes, il fut guért.
de sa fievre, dont il n’a plus eu de retour,
méme en s’exposant a toutes les varlatmns;

de lair.
1.1,

On voit combien peut s’'¢tendre utilement
Papplication des remédes externes dans le
traitement des "fluxions , ct d’autres genres
de maladies qui peuvent ¢ire analogues aux
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inflammation , étranglement’, distension fla-
tueuse, etc. soit syrﬁpathique . {:qmme dans
les coliques néf;__'
menstraelles , 3
On ne peut don
cnhgue , qu’en procédant avec deE r&cher-_
ches trés-attentives, par I exclusmn de toutes
les affections organiques dgs sahdea et de
toutes les altérations sensibles des urs
ou de leurs mouvemens naturels, g
vent causer les autres sortes de col "
ont les mémes apparences.
Mais un semblable travail
blement nécessaire pour con
~traiter avec succés, un gran
tres maladies chmmques (5 pose d
| lésmns "??i aiques ou bien des'y ces des hi
& ‘:ii".iu nexistent pmmf% que
combat vamemﬁht de sorte que Pon finii
regarder ces malz{dles comme incurable
comme ne pouvant céder qu’ ,_.é‘;._
temps. _
~__ Je dounne le nom de nerveuse celte coli-
-%& ihaque , pour Indlqner par ce terme
général , qu’elle est de la classe des coliques ,
dont la cause est une lésion immédiate du
prlnmpf e la vie, qui sent dans lﬂﬂ«ﬂﬁ*ﬁ,
et qui a"#ﬂaﬁ.& fibres des intestir
Je crois qu'il faut rapporter t@ﬁtﬂ les coli-

'*3‘ 1"u..Jf
N3

o o
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partie des intestins ; et qulaucun signe ne
manifestait la présence d’un état inflamma-
toire, ni d’aucune autre lésion organique dans
ces viscéres. Je reconnus ainsi que cette co-
lique était essentiellement nerveuse ; dépen-
dante d’une affection vicieuse dy principe de
la vie dans les intestins ; affection que repro=
duisaient tres-fréquerment le travail de la
digestion , ou d’autres causes irritantes.

D'aprés cette maniére de voir , je réglai
ainsi la méthode du traitéement et le choix
des remédes de cette maladie, |

On tint constamment a ppliquésar la région
épigastrique, un grand sachet piqué et rempli
decamphre broyégrossiérement. On pratiqua
aussi plusieurs fois le jour, sur toute la sue-
face du bas-ventre, des onctions avec de
Phuile camphrée A laguelle on ajoutait du
l@gigyum higuide , lorsque les douleurs
étaient les plus vives,
~ On fit faire 4 la malade un assez grand
usage de tablettes de soufre. On Pastreignit
a porter habitucllement des calecons; et de
plas, jour et nuit, nne camisolle de flanelle
4 manches , appliquée immédiatement sur
la peau. A - -

‘Des pilales de camphre et d’assa-foctida
( préparées commnie il a été dit dans Uhistoire
précédente ) ; furent un reméde principal ,
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Ge mouvement péristaltique s’exéeute done
d’une maniere analogue dans les intestins ( de
méme que dans 'estomac et dans 'cesophage) ,
par les {ibres musculeuses de ees organes, qui
sont susceptibles d’une infinité de mouve-
mens divers. Non-seulement ces fibres sont
placées dans des sens extrémement diffm
étant longitudinales , transversales , circu-
laires , coupées d’inscriptions tendineuses :
mais encore le prineipe vital peut donner les
directions les plus varides aux diverses parties
de ces fibres, qui n’ont point d’attache qui
soit absolument fixée. Car en exercant la
Jforce de situation fixe dans tels ou tels en-
droits de ces fibres, le principe vital peut y
établir spontanément des E@inti fixes ; par
rapport auxquels il peat rapprocher ou éloi-
gner dautres parties de ces mémes fibres ,
dans lesquelles il exerce des forces de con-.
traction et d’élongation (1). Ay
% On n’a pu encore indiquer (2) une mw@ﬁ‘
suffisante , de ce que dans I’état sain , le mou-
vement péristaltiqua des intestins ( qu-i'f con~

| | faas 'y &

4

p s

(1) Voyez mes nouveaux F’“E&&em de la science de
I'homme , 72-32.

(2) Comme je 'ai remarqué, page 11 de ma nova
Doctrina de functionibus naturce Humanes,
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duit la pdte alimentaire du duodénum aux
gros intestins ) prévaut sur leur mouvement.
antiperistaltique ; de sorte qu’il faut rapporter
cette domipance naturelle du premier de ces
mouvemens sur le second , 4 une loi pmmgr-
diale du principe vital. Bl i

m ette affection primitive du prmclpe'
vital est changée et intervertie dans la passion
iliaque, et le vomissement ; ol le mouvement
antipéristaltique domine sur le perlstaltique.
Schwartz a prouvé par ses expériences , que
cette interversion peut avoir lieu, et produire
le vomissement ; lorsqu’on pique divers en-
droits du cerveau ou du cervelet, oules nerfs
de la huitiéeme pa:.re pres de lemm nmgmes,
ou bien le plexus wnsentenque. Brunner, en
irritant les intestins mémes dans divers ani-
maux , v a excité des convulsions; 5, qui ont
fait remonter les mauerea; emremenuuelles
qu’ils contenaient, dans I’estomac et I’ceso-
phage.

Cette wésiﬂwmmae du mouvement anti-
péristaltique des inteslins a pmdmt dans
plusieurs cas de passion lhaque ou d’affection
apprhehanle de cette passion , l'effet singulier
de faire re] et erpar %ﬁﬂﬂlllﬂﬂfnﬁ'ﬂt un liquide
qui avait été prls en lavement ; souvent peu
de temps aprés qu’il avait été recu, et sans
~aucun mélange des humeurs ou matiéres
qu’avaient contenu alors les premiéres voies.
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Ces faits sont attestés par un grand nombre
d’auteurs qu’a cités Morgagni (1), auxquels.
on peut joindre Vanswieten et de Haén.
D’autres auteurs, cités par Morgagni (2),
assurent qu’on a vu aussi des malades rendre
des lavemens par la bouche qumqu ‘1ls n’ens-
sent pmnt de passmn iliaque , ni ‘méme de
colique ; et qu'un ou deux d’entr’eux eussent
5eulemenl: une Ierrere cnnsnpatmn@

D’aprés ces autorités , on ne doit pas trﬂuver
surprenant que le méme phénomeéne ait eun
lieu , suivant toutes les apparences chez I'un
et I'autre malade , dont 7’ ] al rapporté cl-dessus
les histoires. ’ B e

Mm'naglﬂ dit avee raison, (3) 5 qu'il ne faut
pas rejeter facilement aucune ‘cause pmbable
de ce phénoméne , qui est dﬁﬁml‘é a ‘expli=
quer. &

Il ne suffit pas d’y considérer » que la ma-
tiere du lavement est chassée vers la bouche
par un effet du mouvement antipéristaltique,
que le principe vital singuliérement irrité
fait dominer sur le péristaltique ; et qui com-
mencant dans les gros intestins, se continue

H

|

(1) Eptst. Anat. Med, XXXI If" n. 29_ * v
(2) Tbid. |
(3) Epist. cit. n. 3a.
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dans les gréles et Jusqu’d Testomac. Mais la
principale difficulté d’expliquer ces faits ,
consiste A mdiguer comment Ia valvule de
I'iléon donne alors passage dans Piléon i la
matiére duﬁ]avement contenue dans le ¢olon,

ﬂm donné jusqu’ici aucune explication:
de ces faits qui ne manque de vraisemblance.
De Haén , qui n’a négligé aucun moyen
qu'il pouvait avoir d’en rendre raison (1),
a dit que dans des cds semblables » le mou-
vement ‘antipéristaltique des intestins peut
étre si considérable > quil cause une forte
pression des excrémens coutre la valyule de
Viléon , et que celte pression allonge et
distend cette valvule, et en fajt “disparatire
Panneau. Mais il n’est pas vraisemblable qu'un,
tel effet ait pu éire produit par la seule
impulsion qu'exercait contre la valvule de
Viléon le liquide d’un lagement chassé par le
mouvement -aﬂt-i-ﬁ%ristaltique du colon , dans
des cas olt rien n’indique qu'il se fut amassé
une grande quantité de matidres fécales dans
le colon , et ol elles n’ont point été rejetées
par le vomissement,

I me parait probable que dansle cas o
le mouvement antipéristallique chasse du

- T it i 3 ) : 5 -
(1) Voyez ses Prelectiones in Pathologiam Boer-
havit, ', 111,

6
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¢olon dans Filéon le liguide qui a été recu
en lavement ; Panneaun de la valvule de I'i}éon
se reliche spunianétﬁent ; tandis que dans.
son el,at naturel 1] résiste avee force aux pres-
sions des matiéres contenues dans lu 'hrn:t -
et que ce relichement a lieu par oh - el
de Paffection contre nature qu‘%ﬁtﬁuﬁ‘e alors
le principe vital, dont Vinfluence gouverne

les forces tomques et 1mlﬂﬂﬂlﬂ(}nl:ﬂt’hﬁ.ﬂf.; &e cet

anneau (1),

i W ey .

Observations sur le choix d’% remédes
appropriés dans la colique iliaque essen=
tiellement nerveuse. \

Vogel a dit beaucoup trop généralement
gue le baia d’eau chaude adoucit trés-effica-
cemant boul espéce, de douleur de colique.
I’effet de ces bains est souvent équivogue
dans la colique essentiellement nerveuse ;

(1) Je rappellerai ici ce qu'a ot Tulpius, dans la
description qu'il a donnée de la valvule de I'iléon. I a
pensé que I'anneau auquel tient le rideau, qui pend de
cette valvule & Pextrémité de Piléon , et qui en:
Vouverture ; cst une partie amméa,, comme est |orifice
dal'estomac ( le pylore ), qui s'ouvre ou se ferme Sti=
vant qu'il convient a l'action de lémc inhérente a

chaque organe vivank
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souvent ils ne peuvent y affaiblir assez promps
tement la constriction spasmodique qui
occupe certaines portions du canal intestinal ;
€t pour lors leur effel relichant accroft dans
d’autres portions de ce canal, la distension

atucuse et douloureuse,

Cette distension érait sans doute, par rap-
port a la constriction alternative d’autres
portions d’intestins , Taffection qui causait
habituellement 1le plus de souffrance dans Ia
colique chronique dont J’ai donné Phistoire.
Car la malade y était particuliérement soy-
lagée par ?ﬁés compressions fortes et long-
temps continuées & Pendroit du siége de ses
plus vives douleurs,

Dans cette colique lcs narcotiques peuvent
avoir une action imparfaite et peut-étre quel-
quefois nuisible. Chez a malade dont jai
parlé, quand leur effet calmant finissait , les
douleurs revenaient avec une violence sensi-
blement plus grande quavant Iusage de ces
remedes, Sans doute , dans des cas semblables ,
o Yon peut croire que les malades ne se
ti‘ﬂmpbn‘t pas sur ce sent_iment d’aggravutiﬁu
de leurs douleurs apreés avoir pris de Yoprum;
lorsque ce reméde cesse d’agir comme cal-
mant sar les nerfs de Ia partie affectée , il
conserve encore un reste d’action excitante
sur les vaisseaux de cette partie, qui peuvent
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en ¢ire alors Specm]ement suscephﬁles ( par
exemple , dans une suppression d’ évacuations
de sang habituelles ) et cette excitation ne
pout que rendre plus cruelles le dnuleurs
qui se reproduisent.

Les remédes indiqués dans cette qﬁ}l@;ﬁe
iliagque , qué 'on reconnait élre essentlellf:-
ment nerveuse ; par exclusion de toutes les
causes dépendantes de Iésions m'gamques et
de vices des humeurs ; doivent étre pris dans
la classe de ces remédes désignés communé-
ment par le nom d’antispasmudiques . qul
nalssanl: directement sur le prﬂ@lpe wrtal
chanﬂent le mode de son affection marbzﬁan&
persévérante. Mais dans la classe de ces antis-
pasmodiques , quels sont ceux gune 'on doit
choisir de préférence?

-

Ce sont ceux dont la vertu ¢tant attachée
4 des principes singuliérement penetrans et
diffasibles, en méme- temps qu elle s’exerce
sur les membranes de Pestomac et des
intestins , agit dans une infinité de points
de I’babitude du corps; et y prudu’it dans -«
le pr*mmpe vital de nouvelles affections sans
nombre. Toutes ces affections dfﬁlh]lssent la
concentration et les directions que ] les forces
de ce 1}1‘111(:1;3& dmvent avulr pnur ag}ter for-
tement les intestins, ou il ressent de vives
doulears ; et leur 1mprimer un mouvement

|
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-
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le suufre prls ]uurnelipment dans la cnhqnc
nerveuse chrnmque , dont Jai déerit Ihis-
toire. Ce remeéde pp:uelre par ses ¢cmanations
tout le corps de celui i qui ont le fait prendre:
et par conséquent sou action diffusive peut
produire des effets révulsifs és-étendus de

qui est un ingrédient principal de linfusum trauma-
ticum , et du decoctum traumaticum de Fuller, etc,

C'est aussi & leur action perturbatrice de l'affection
qui a été imprimée au principe- vital , que je rapporte
lefficacité singuliere du camphre et de I'assa-feetida
dans plusmurs cas de plaies de la téte, et de commo-
tmns du cerveau.

Les bons elfets que produisent alors ces remedes ,
combinés avec 'opium, suivant les circoustances du
malade , me paraissent &tre particulitrement dignes
d’'attention dans le traitement des plaies de la iéte.
Car Tillustre Desault ayant fait voir que , dans cos
plaies, Popération du trépan est presque toujours ou
mutile ou pernicieuse ( voyez ses Buvres chirurgicales
publiées par Xavier Bichat, seconde partie, pag. 40-1.
80-2); on a été depuis réduit , comme lui, a n'attendre
le salut de ces blessés, que des effets révulsifs que
peuvent opérer le tartre stibié ( dont l’Pmploi est
d ailleurs nécessaire ), et 'application des vésic atoires
“sur la téte.

Je rapporte au méme principe qu'a P'utilité du cam-
phre et de I'assa-feetida dans les eas susdits, celle du
castoreum dans des affections pavalytiques, qui a é1é
sur-tout recommandée par les Anciens. J'ai trouvé le
- castoreum sensiblement efficace , aprds les remedes
généraux , dans une affection soporeuse avec Jangnenr
patalytique des extrémités inféricures, dont était ag-
taqué M. M. de Carcassonne.



i
- 1 ;
1t

r
3

L] ke A

s I i o e
| A '

Ll oo gl oPrh s b ins
B M R o e S

B Lo o MR el o i
. > gl L Fu J
T N el

o RTE O T S




| '_':I:. 2 5 W B
ﬁﬂ'%ﬁlm
’ i 'i

'

o B qﬂﬁ&ﬂu’ W

“Lubﬁf,aiﬁw"
« P ﬁ%»ﬁr % Hm.ﬁq
-u".'"'--ﬂ-‘ -.}-E'h.rﬂ,. L

-““Mpdﬁ#

i T ek n.; W T

§

||'\-"'.t'_'”

L ;t-\. A.x._. "_ b_lf" '11{'? 1.“-_. e
R i A g

3 ..:5'!:_ _:ﬁw%“@r 2




d :.'-'J::-ﬂ




g1
Des limites des Méthodes de traitement Na-
turelles ou qui se rapportent auzx mou-
- vemens spontanés de la Nature dans les
maladies.

C’est un principe trés-fanx, quoique ré-
pandu chez un trés-grand nombre de M¢-
decins ( qui heurensement ne s’y conforment
pas le plus souvent dansleur pratique ) : que
les traitemens des maladies doivent étre
toujours rapportés anx cfforts qu’y fait Ia
nature pour en opérer la gudérison.

Hippocrate a dit sans doute le premier
que la nature avait la faculté de guérir les
maladies. Cette puissance médicatrice de la
Nature a été exagérée par les Médecins Hip-
pocratiques. En dénaturant celte idde grande,
et vraie avec les restrictions convenables;
ils ont ¢té entrainés & des assertions vagues
et beaucoup trop étendues. Le sage Boer-
haave lui-méme s'est trop liveé & ces exagé-
rations ; comme on peut voir dans son dis-
cours De honore Medici, servitute ; ete.

Cependant personne n’a été plus loin en
ce genre que Stahl; qui daprés des idées
analogues de Vanhelmont (sur son Archee ),
a prétenda que dans les maladies laissées a
elles-mémes, la Nature, qu’il cront étre une
Awme prévoyante, doune sponianément aux
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Lorsque Jes maladies sont graves ou com-
pliquées, les effets qu’elles-déterminent peu-
vent y étre quelquefois accidentellement
salutaires : mais il est trop rare qu’elles se
gucérissent d’elles-mémes. Clest ce que dé-
montrent les histoires des male{des qu Hip-
pocrate a rapportées dans le premier et le
troisiéme livre de ses Epidémiques.

Je ne sais pourquoi on a dit que les idées
de Vanhelmont et de Stahl ont été renou-
velées et développées dans I'licole de Mont-
pellier il y a vingt-cing ou trente anndes.

A cette époque qu’on indique , j’étais Pro-
fesseur et Chancelier de cette Université
célébre. Or, tous ceux qui ont suivi alors
mes lecons de Médecine-Pratique, et qui
ont lu mes’ Nouveaux Elémens de la Science
de Phomme (publiés en 1778); ont dix
reconnaitre que dans lous les points im-
portans, ma doctrine sur les fonctions de
I'homme vivant, sur les causes des divers
genres de maladies, et sur les différentes
méthodes de leur traitement, a toujours été
diamétralement opposée, et a celle de Van-
helmont, et a celle de Stahl.

J’al ¢té des premiers en France a recom-
mander plusieurs observations que Stahl a
faites avec sagacité sur les hémorvhagies ; et
sur d’autres genres de maladies. Mais en
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méme temps j’at indiqué plusieurs des erreurs
nombreuses auxquelles il a été induit dans
sa pratique parlevi ce perpetuel de sa théorie.
C'est ainst que, dans les fiévres intermit=
tentes, il a respecté beaucoup trop souvent,
€t trop long-temps, des mouvemens de la
Nature qu’il fallait combatire; et qu’il a
rejeté pernicicusement Pusage dn quinquina
dans telles de ees fievres ot il est parfai-
tement indiqué , pourva que son adminis~
tration y soit préparée et réglée convena-
blement ; ete. ete. ,

Stahl a été certainement un homme de
génie dans la Chimie, comme le démontre
son Specimen beccherianum. Mais il ne
peut éwre compté parmi les médecins-pra-
ticiens d'un ordre supérienry et tel qu'
¢été, par exemple, de mos jours; le célébre
Stoll.

Des limites des Méthodes de traitement Ana-
lytiques , ou qui se rapportent & I Analyse
des maladies.

Les Mc¢thodes Analytiques da traitement
des maladies , se rapportent 4 P'analyse des
maladies, qui en fait considérer sépanément
les ¢lémens constitutifs. On voit que ces
méthodes ne peuvent convenir qu'a des
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maladies dont les élémens se développent
successivement , ou bien qui sont compli-
quées; de sorte qu’on puisse y observer des
parties distinctes , et les traiter par des moyens
relatifs & chacune de ces parties. Ainsi les
limites des méthodes analytiques du trai-
tement des maladies semblent étre suffisam-
ment fixées, " '

Cependant il n’est point de méthode du
traitement des maladies , qui ne diit étre dite
~analytique; sienadoptant une dénomination
qui s’est nouvellement répandue , on appel-
lait _4nalyse , toute bonne maniére de philo-
sopher ou de raisonner dansla Science de la
Médecine-pratique.

On a pu étre conduit & cette application
trop étendue du terme &’ Analyse, par quel-
ques expressions inexdctes de I’Abbé de
Condillac , qui tenaient 4 des iddes trop peu
définies qu’avait sur I Analyse ce Métaphy-
sicien , qui est d’ailleurs justement edélébre.

Quand on rapproche ce que Condillac a
dit sur V' Analyse (1), on voit qu’il a nommé
Analyse , la Méthode Philosophique, dans
laquelle on fait, 1.9 la décomposition entiére

(1) Daiis son Art de Penser ( en divers endroits,
et spécialement p, m, 129-32 et 222-31, édit, de Paris
¥798, au VI.
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des qualités on des ¢lémens de 'objet dont on
veut connaitre la nature : 2.° la distribution.
des idées partielles ainsi acquises , dans un
ordre de gradation s mple, qui fasse remonter
a Porigine de V'objet, par une génération
quon s'en forme; 3.° la composilion de ces
id¢es ou notions partielles , comparées par
tous les cotds (et sur-tout sous les rapports
favorables a la déconverte qu'on a en vue);
de maniére qu'on épaise , s'il est possible ,
toutes leurs combinaisons ( par addition et
soustraction ) jusqu’a ce qu’on leur aitfait
reproduire complétement l'idée de Lobjet
dont on s'occupe. . o, i

Cette Methode d& Analyse que Condillac
prend dans un sens si étendu, qu’il y ren-
ferme aussi la synthése ou recomposition des
objets analysés ; consiste donc i diviser , or-
donner, et combiner le mieux possible les
1dées partielles qui doivent composer l'idée
entiére de I"objet qu'on veut connaitre. Mais
tous les hommes qui se sont liveds a des
recherches dans les sciences de faits 5 ont
sépar¢, ordonné, et combiné des connais-
sances particulicres pour s’élever 4 des vérités
gencrales, Ils Vont fait avee plus ou moins
d’avantages ou de défauts, suivant le carac-

tére de leur esprit, et Vétendue de leur
savoir.
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Personne ne peut douter d’ailleurs qu’il ne
soit nécessaire , de ne pas suivre seulenfent
Vimpulsion de l’esPﬂtﬁuI tgnd aux deunu-
verles , mais “encore de le leiger dans son
progrés conformément aux régles les plus
parfaites de la methﬂde Phll’ﬂsqphiqﬂe dans
les recherches « que presentent les sciences de
faits, et parhcuhu‘ement celle de ].a Mede-

cine- Prathue (1).
Plus on fait usage de iﬁ#’ bmme méthﬂde
¥de philosopher daus la science de la Mé&e-
cme-—Prathue plus un‘?ecunnait que tntﬂes
les partics essentielles de cette science sont
entiérement hétérogénes aux sciences de la
Physique générale, de la Ghimie, et de
I'Histoire Naturelle. Celles - ci peuvent lui
fournir quelques apphcatmns heureufses, et
plusieurs remedes precieux. Mais science
de I'Art de guérir , sans ue#l’ﬁver atﬁ;uns des

L ." -
n, 1 i) .
_‘i'u_ g g L T & S

(1) Clest ce que j ‘ai prmc:palemem ﬁcnmmandé et
dont j'at fait voir 'utilité par des exemples nombreux
dans tous les cours publics et particuliers de Iﬂédemne—
Pratique , que j'ai faits dans 'Université de Médecine
de NVontpellier depuis 1765 jusqu’en 1781. J'ai eu pour
Auditeors dans ces cours , beaucoup de Médecins
irés-distingués, qui conservent avec intérét et recon-
naissance le souvenir de la doctrine 'qui m’appartient
spécialement.
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4 moyens subsidiaires qu’elle peut leur devoir,
existe par elleeméme, et reste indépendante.

L’utilité premiére de cette science semble
pouvoir la placer au-dessus de toutes les autres
connaissances humaines. Mais 4 ne considérer
que l'exercice et les développemens qu’elle
peut donner aux facultés de l'intelligence ,
il n’est point de science filus digne d’occuper
les hommes d’un génie élevé.

En effet, la science de la Médecine-Pra-
.tiq;ue renferme tous les éléemens d’un calcul
de probabilités , ‘qui ne peut étre porté i sa
perfection dans une infinité de cas difficiles,
que par les plus ~-7agran,§$ efforts de Vesprit.
Dans ces cas, c’est par des combinaisons,
souvent neuves, et loujours pmfandémﬁnt
raisonnées ; qu'on doit s’assurer toutes les
chances possibles d’un heureux sucecés, en

liant des approximations sur la nature des .

maladies qui ne sont pas enticrement connues,
avec d’autres approximations sur les effets
Gy [ {
des remédes dont les vertus ne sont . pas
rigoureusement déterminées.
'S !
MONTPELLIER,
De I'Imprimerie de Tourner I'réres,
rue Aiguillerie, N.° 43.

1816,
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CONSEILS

SUR LA

MANIERE DETUDIER
LA PHYSIOLOGIE DE I’HOMME.

Ln. Bruyire a dit que : si certains hommes
ne wvont pas dans le bien jusques oi ils
pourroient aller, cest par le wice de leur
premiere instruction (1). Quelque jusie que
soit cette maxime en morale, elle I'est peut -
étre encore plus dans les sciences ; des
premieres idées dépendent en effet les

(1) Les caractéres ou les meeurs de ce sidole
Chap. XI.

1



(2)

progres qu'on peut y faire. Elle y est sur-
tout d’une application plus génerale et ne
regarde pas seulement certains hommes ;
parce que le génie qui , dans ce cas, peut
tenir lieu de la premiere instruction , ou
méme la corriger, est beaucoup plus rare
que la conscience qui peut y suppléer dans
Pautre.

L’exactitude des premicres idées, dans
les sciences physiques, dépend elleméme
du poiut de vue sous lequel on considére
Iobjet quon se propose d'étudier”, des
moyens d’investigation dont on se sert
pour la recherche des faits, et de la mé-
thode qu'on suit pour en déduire des consé-
quences générales. Le premier service que
doivent donc vous rvendre ceux qui sont
chargés de vous diriger, jeunes Eléves,
c'est de vous indiguer dans cet objet les
faces qui vous intéressent , de mettre a votre
disposition les instrumens les plus siirs pour
les explorer, et de vous rappeler sans cesse
i la bonne manicre de philosopher.,

Les regles qu'on peut prescrire sur ces
trois points sont plus ou moins obligatoires,
selon que la science est pratique ou spé-
calative. Etablir des principes qui doivent
servir de fondement 4 un art, est uneaffaire



(5)

autrement scrieuse, que de  chercher 4
prouver des opinions ou méme des vérités
stériles, dans la seule vue d’exercer I'enten-
dement, Aussi, dans les conseils que je
vais vous donner , je n'oublierai Jamais votre
destination : ayezla vous - méme toujours
devant les yeux darant_le cours de vos
études, si vous ne voulez pas risquer de
perdre un temps précieux A des recherches
trop étrangeres i votre sujet. Que nous
importe que vous marchiez, si les pas que
vous faites ne vous approchent pas du but
ou vous devez tendre?

Bien des gens étudient Ja Physiologic
uniquement pour satisfaire leur curiosjté g €l
pour essayer les forces de leur esprit sur une
science qui présente autant d'attrait qu’au-
cune autre. Il n’est pas sir pouir vous de
les prendre pour guides, ni d’adopter leurs
méthodes. Comme clest sur-tout du plaisir
quil leur faut, ils sont sujets & sacrifier
Vutile & l'agréable, le sir au commode, le
vrai a lingénieux. Quant 3 vous , jeunes
Eléves , vous étes appelés a4 exercer Iart
dont le but est'de soulager - nos maux phy-
siques , et de réparer les désordres qui
troublent I'économie de notre corps. La
Premiere étude qui doit vous occuper est



(4)

celle des lois de cette économie (r). La
Physiologie humaine n’est donc pas pour
vous une science de pure spéculation ,
puisquelle est la base sur laquelle reposent
les dogmes et les regles de la médecine pra-
tique. L'influence que cette premiére, étude
aura sur toutes celles qui la suivront, vous
fait un devoir de préférer la méthode la
plus sévére. Il ne vous est permis ni
‘demployer d'autres momens que ceux du
délassement A résoudre des questions étran-
géres 4 lart de guérir ou a chercher des
rapports stériles, ni de négliger les mo-
yens les plus siirs de parvenir & la vérité,
fussent-ils les plus dégotitans , ni d'adopter
la théoric la plus brillante, si elle est en
opposition avec un seul fait. Cette austé-
rité pourra vous couler quelques jouissances
intellectuelles ; mais elle vous procureraun
plaisir moral inestimable , celui de sentir
que vous étes constamment utiles (2).

T — =)

(1) Natura corporis est in wmedicind principium
studii Hippocrat, de locis in homine, :

(2) Cogritio contemplatioque naturee manca quo-
dammodo atque inchoata fit, si nulla actio rerum
consequatur. Ea antem actio in hominum commodis
tuendis maximé  cernitur, Pertinet .igitur ad socie-
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I. Tichez, avant tout, de vous faire une
idée claire du véritable objet de la Physio-
logie humaine. e

L’Homme, pendant toute la durée de
son existence , présente 4 ’observation une
série non interrompue d’actes, d’_n;aérut'ions,
de changemens dont la simple description
constitue son histoire naturelle. La conser-
vation du corps, au milieu d’un grand
nombre d’agens physiques et chimiques de
destruction, la digestion , la nutrition , 1’ac-
croissement , les sécrétions, la respiration ,
les sensations, la pensée, les passions, les
mouvemens , la succession alternative de la
veille et du sommeil ; les mutations amenées
parles progres de I'age, la génération, les ma-
ladies, leur guérison spontanée, la mort : voila
ce que nous fuym]s, et ces effets suffiroient
certes pour nous exciter i la recherche des
causes , quand méme un intérét plus puis-

e ===

tatem  generis humani Ergo heec cognitioni ante-
ponenda est. Cicero, de officiis , Lib, I

Aun resi:c, la métaphysique et la morale peuvent
recevoir quelques lumiéres de la Physiologie. En
payant un tribut a ces sciences , le physiologiste y
~ trouve une diversion agréable sans cesser un instans
de se conformer a la mexime de Vorateur romain.
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sant que- la curiosité ne nous en comman-
deroit pas I'étude. _

Comme il est impossible dapercevoir
aucun rapport entre la pensée et les pro-
priétés connues de la matiére, on a de
bonne heure séparé cette opération davec
les phéncﬁnénes qui sont évidemment cor-
porels , et on la rapportée i une cause
spéciale qui fait l'objet de la Psychologie.
Les plus grands physiologistes modernes
ont tenu la méme conduite , et quand on
voudroit faire abstraction de I'influence que
la maniére de voir & cet égard doit exercer
sur la morale , il me semble que tout homme
sensé aimera mieux cette distinction des
causes, que de dire , avec un grave Auteur
de nos jours, que le cerveau sécréte la
pensée comme le foie séeréte la bile. Au
reste, la Physiologie, en cédant 2 une autre
science la considération de cet admirable
phénoméne , ne se croit pas dispensée de
constater l'action réciproque du corps sur
les opérations de I'Etre pensant , et de I'Etre
pensant sur les fonctions du corps ; la mé-
decine pratique a trop d'intérét A connoitre
ces relations, pour qu'elles puissent eétre
négligées par la Physiologie.

Les phénomeénes de létat de maladie
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‘n'ayant paru gue le résultat d’'une imper-
fection de la constitution du corps , des
effets dun désordre survenu dans la ma-
chine; les médecins ont jugé & propos de
les soustraire encore du nombre de ceux
dont le physiologiste doit particuliérement
soccuper , et d’en faire le sujet de la patho-
logie, autre branche trés- étendue de la
seience de I'fTomme.

Ce sont donc les phénomenes corporels de
Pétat de santé qui sont proprement le sujet
de la Physiologie; quant 4 son objet formel,
le voict. Ces phénoménes apparens ont pour
cause d'autres phénomeénes cachés qui se
passent dans lintérieur du corps. 11 s’agit
d’alleér & la recherche de ces derniers, d’assi-
gner Pordre deleur filiation et le mode de leur
combinaison ; de suivre leurs successions ,
depuis les phénomenes apparens jusqu'aux
actes les plus élevés que notre esprit puisse
apercevoir dans ces chaines, de déterminer le
nombre ‘des principes daction, d’apres celui
de ces actes, et d'établir les lois selon les-
quelles ces agens produisent leurs effets {1).

(1) Comme tous les phénoménes ont une fin utila,
et gqne les cacli¢s sont la cause des apparens , ils
porient tous égallﬁment- le nom de fonctions, nom qui
semble signifier des actes relatifs 2 une destination.
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Si je ne m'abuse pas , l'objet de la Physio-
logie est plus clairement indiqué dans ce pro-
bleme que dans la plupart des définitions. Les
unes ont le défaut de promettre plus que la
science ne peut tenir, comme celle de Castelli
(1). Cest la science qui expligue la santé ,
ses causes et ses accidens ou modifications.
Dautres ont celui de présenter le sujet d'une
manieére trop abstraite , sans faire sentir
le rapport sous lequel on T'envisage , comme
celle-ci: c'est la science de la wie; ou cette
autre : cest la partie de la médecine qui
sappligue a rechercher la constitution de
I’Homme (2). D'autres ont celui de ne
montrer l'objet formel de la Physiologie que
d'une maniére extrémement incompléte
comme celle de Haller: la Physiologie est
Uhistoire ( enarratio ) de tous les mouve-
mens extérieurs et intérieurs qui soperent
dans U'Homme ; et celle de M. Caldani :

(1) Lex. ». Physiol. Celle de M. Prochaska me
parait avoir le méme vice : Physiologidue., singu-
larum ejus (" homints ) partiun , quibus compositus
est , forma , situs nexus , structura , vires et
officia EXPLICANTUR , QUO CLARE PATEAT
quemadmodum ex mutuo illarum auxilio vilg et
sanitas dependeat. Inst, physiol,, § 2,

(2) Gorrzus, Varandzus, etc.
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cest la science 'qui décrit la structure ,
les fonctions et les usages des diverses parties
du corps (1).

En rédigeant ce probléme, je me suis
aussi attaché i n’y introduire aucune con-
dition dont la possibilité ne soit démontrée.
Je n’ai pas voulu, comme certains , vous
imposer l'obligation d’analyser les phéno-
menes du corps vivant, jusqu’a ce que vous
les ayez ramenés aux lois générales de Ia
physique et de la chimie; ou de les expli-
quer par telles propriétés vitales dont il
m’aurait plu de déterminer le nombre. Ici
on ne préjuge rien; on ne vous fait ﬁas
un devoir de trouver ce qu'on simagine
étre la vérité; on ne pense pas étre en état
de circonscrire le nombre des principes
d’action, et de soutenir que la science sera
ecompléte, quand ils vous suffiront pour
rendre raison de tout (2).

a—

(1) Inst. pﬁ_rﬂ'ﬂf., Card,

(2) Si nous ne ramenons pas tous les phénoménes
aux lois générales de la matiére, a-t-on dit, il faut
s’en prendre a lignorance ot nous sommes de quel-
ques faits intermédiaires. Mais puisque cette igno-
rance est générale , d'oua sait-on que de plus grandes
lamiéres nous conduiroient a ce résultat ?
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On ne vous demande que de ne pas vous
¢carter de l'oebjet qui vient de vous étre
indiqué, de compter pour rien tout ee qui
ne nous aide pas a le remplir , d'aller aussi
loin que les faits concluans vous le permet-
tront , et de vous arréter des quils vous
manqueront. Si vous ne parcourez pas un
long chemin, il est sir an moins que vous
ne vous €garerez pas.

II. La méthode que plusieurs Auteurs ont
suivie dans des Traités fort esiimés, me
suggére upe question. Convient-il de fare
précéder Pétude de la Physielogie humaine
de celle des principes de la Physielogie
générale de tous les étres organisés, oun aw
moins de la Physiologie des animaux, prin-
cipes dont la Physiologie de Fhomme ne
seroit quwune application particulicre ? En
d’autres termes, la connoissance de quel-
ques résultats généraux., obtenus par la
comparaison de tous les animaux connus,
prépare-t-elle avantageusement Iesprit a la
Physiologie humaine , et en abrége-t-elle
Pétnde ?

Je ne puis m’empécher de remarquer, en
passant}, uon n’a jJamais tant exalté en
théorie les méthodes analytiques d’exposi-
_lion, et que jamais on n’a plus constamment
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suivi la synthése dans les ouvrages didac-
tiques. Toujours des vues générales , des
principes abstraits, et ensuite les faits
particuliers. Je ne blime ni n’approuve ,
mais cette contradiction me frappe.

Apres y avoir bien réfléchi, je trouve
que l'utilité de cette Physiologie générale
pour notre objet, est trés-difficile 4 dé-
montrer. En effet cette science se com-
pose , 1.0 de l'analyse de plusieurs idées
complexes , telles que celles de vie, d'ani-
mal, de végétal; a.» de quelques recherches
sur les fenctions qui sont communes a tous les
animaux : 3.0 de conjectures sur les conditions
essentielles de la vie; 4.c de considérations
relatives aux fonctions qui s'exécutent dans
certains auimaux et dont d’autres sont
privés; 5.0 de Pénumération des différences
trés-nombreuses que présentent les organes
par lesquels ces fonctions sont exercees ,
et des combinaisons que ces organes offrent
dans les diverses especes.

1.© Mais d’'abord les idées qu'on travaille
si péniblement & éclaircir, sont des notions
abstraites que presque tous les hommes pos-
sedent également sans s'en rendre compte
et qui sont par rapport a la Physiologie,
ce qu'est par rapport a la géométrie, la
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ligne droite , que personne n’a bien définie ,
et que tout le monde concoit de la méme
maniere (1). _

2. Quant aux fonctions générales, l'idée
qu'on en a, tient de si prés & celle d'ani-
mal, quil n'est pas possible de les séparer
€t je ne crois pas qu'on apprenne rien &
personne, quand on |dit que tout animal
sent et quil exécate des mouvemens au
moins intrinséques.

3.2 Tout semble prouver qu’il n’y a point
de condition - générale et indispensable &
laquelle on puisse rapporter la vie ; que la
Nature , comme parle M. Prochaska , a
divers moyens de produire ce phénomeéne.
Ilest au moins certain que, de ce qui tombe-
sous nos sens, rien n'est commun & tout
ce qut vit, rien ne détermine constamment
et infailliblement la vie (2). Il sensuit

(1) D'Alembert, Elémens de Philosephie.

(2) Aristote cherche quelssont les organes communs
& tous les animaux ; il ne trouve que louvertare
pour recevoir les alimens, et la cavité pour les
conserver , c'est-i-dire , Ja bouche et 1'estomac.
( De hist. anim., Ub. I, c. a). Sur cela, je fais
les remarques suivantes : 1.° il est des animaux chez
lesquels la bouche et 1'estomac ne st pas des organes
ou des parties ; mais seulement , un passage et un



(13)
qu'aprés avoir appris , par la voie de l'ex-
périence, quelles sont les conditious aux-
quelles tient la vie " d’une espéce, on nen
peut rien conclure avec siireté pour les
autres , et qu'un semblable examen doit étre
fait directement sur chacune.

4o Pour tout le reste, je ne vois pas
comment une galerie d'organes treés-diffé-
rens, et de combinaisons diverses de ces
organes , pourroit abréger et faciliter 'étude
de I'lomme. Si dans ces assortimens, on
apercevoit une nécessité qui liat un tel sys-
téme avecun tel autre , qui lorsque certains
organes seroient réunis , rendit indispensable
laprésence d'une partie déterminée; on trou-
veroit dans ces études préliminaires le moyen
de deviner une grande partie de la Physiologie
et de Panatomie humaines. Quand un homme

sac résultant de la conformation générale de l'animal
en maniére de poche. Il en est ainsi dans les actinies et
dans les polypes & bras. 2. Ces circonstances de
structure , nécessaires pour prendre et pour garder la
nourriture, ne peuvent pas ¢tre évidemment considérées
comme la cause de la vie; il est si vrai qu’elles
sont indifférentes dans la production des phénomenes
vitaux , que si I'on désorganise I'animal par une ou
plusicurs sections entiéres , chaque partie jouit de la
plénitude de la vie, et a le pouvoig de se compléter.
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est savant dans les mécaniques, il Iui suffic
de connoitre les bases d’'une machine com-
pliquée dont il voit les effets pour en suppléer
bientét tous les détails. Mais dans Ja structure
des animaux, on ne découvre point de né-
cessité ; lors méme qu'on ne connoit aucune
exception a4 un fait général d’anatomie :
personne n'oseroit prononcer que sa cons-
tance dépend de lincompatibilité ou de Ia
concomitance indissoluble de deux organes.
Aprés ce quon a vu dans Fornithorhynque
(1), un homme prudent ne doit assurer
I'impossibilité d’aucune combinaison , fit-
elle aussi bizarre que celle des griffons ou
des sphinx.

D’apres cela, comment un éleve muni
de ces résultats ferat-il des progrés plus
rapides dans la Physiologie humaine , si
aucune notion générale ne le dispense d’un

(1) Animal de la Nouvelle Hollande ; dont le corps ,
a I’exception de la téte , ressemble en petit a celui d’'une
loutre , mais qui, aulieu de michoires, a un véritable
bec (Sonnini). La dissection a fait connoitre qu'il avoit
des rapports avec les oiseaux , non-seulement par
ceL organe, mais encore par ceux de la circulation
et de la respiration, et par la forme de Pépaule ; et
avec les reptiles, par ceux de la locomotion et de la
génération (M. de Blainville ).
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examen particulier ? L'ordre inverseé des
études me paroit plussar et plus cour. 11 est
bien plus facile & celui qui connoit parfai-
tement un terme de comparaison, de saisir
les propositions générales qua celui qui
ne connoit que ces derniéres, de se faire
une idée exacte des faits auxquels elles se
rapportent. _

Ajoutons qu'il ne convient pas de donner
sa confiance 2 des propositions générales;
avant qu'on aitacquis au moins quelques faits
particuliers qui puissent servir i les vérifier,
et de se mettre ainsi 4 1a merci de ceux
qui, en les établissant , n’ont peut.étre eu
quune counoissance imparfaite du seul étre
quil nous importe d’étudier i fond.

Mais, vous dit-on, en habituant Pesprit
a létnde d’un sujet isolé, il perd la faculté
de comparer les étres, et de sentir leurs
véritables jrapports..... Mais, sans disputer
sur la vérité de ce fait, je vous le demande,
puisque toutes les habitudes mentales ont
des effets semblables , aimeriez~vous mieux
que celle de comparer des étres et de cher-
cher leurs rapports , vous rendit incapables
de vous captiver a 'étude sévére de 'homme.
Songez a votre destination, et puis com-
parez les suites de ces deux inconvéniens:
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III. Revenons au probleme physiologique
et occupons-nous des moyens de le ré.
soudre. |

Le premier instrument d’investigation que
la raison indique, c'est l'anatomie, c'est-
a-dire, la dissection du cadavre humain ,
et I'examen de toutes les parties qui le
composent; car il semble tout naturel de
penser que l'on trouvera dans les rapports
mutuels et dans le jeu sensible de ces par-
ties la cause efficiente des phénomeénes 2
expliquer , comme on trouve dans les mou-
vemens d'une machine artificielle la raison
des effets qu'on lui voit produire.

Les Anciens présumeérent l'utilité de ce
moyen aussi bien que nous, et ils le mirent
en usage, autant que le leur permirent les
lois ¢t les opinions de leur temps. Mais
bien des obstacles retardeérent la marche de
Ianatomie, et les empéchérent d’en retirer
tous les services qu'elle est capable de
rendre. La Physiologie doit-elle s’en plain-
dre ou s'en féliciter? Je ne saurois répondre,
quand je songe que la difficulté d’employer
ce moyen d’investigation en fit perfections
ner un autre , dont les résultats étoient bien
plus importans et d'un intérét bien plus
prochain ; je veux parler de. lobservation



(17)
de I'Homme malade , que quelques - uns
surent si bien faire servir 3 fonder les
principaux dogmes de la doctrine physio-
logique. ! .

Les connoissances anatomiques que nous
possédons aujourd’hui jointes aux lois de
la physique, et en quelque sorte fécondées
par elles, constituent un moyen indispen=
sable dexpliquer un grand nombre de
Phénomeénes de 1’économie animale , prin-
cipalement de ceux auxquels tiennent
immédiatement plusieurs fonctions appa-
rentes. C'est pour cette raison que lana.
tomie vous est présentée comme |a base
de la Physiologie.

D’excellens préceptes vous ont ¢té donnés
sur la maniére de I'étudier (1). Je ne veux
y ajouter que quelques réflexions sur celle
d’appliquer 'anatomie 4 Ia solution du pro-
bléme physiologique. |

1. Quel ordre vous convient.il de suivre ?
- Sera-ce l'ordre physiologique ou I'ordre
anatomique ? Prendrez-vous une fonction
Composée , et irezvous chercher tous les
instrumens qui concourent ensemble ou

A——

(x) "F'o]r;z sur-tout l'Introd. aux prin cip. de Phy-
siojogie de M, Dumas, pregiere édition .

2
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guccessivement a lexécuter > Ou bien ,
quand vous examinerez un organe , a5Si=
gnerez-vous sa maniére d’agir dans les
diverses fonctions atixquelles 1i contribue ?

L'un de ces ordres n’a pas une supeério-
rité absolue sur Vautre ; chacun a des avan-
tages relatifs 4 la position ou se trouve
celui qui étudie. Lorsquon ne soccupe de
Yapplication de I'anatomiec a la Physiologie
quaprés avoir étudié la structure du corps
entier , lordre physiologique me paroit
préférable ; comme plus propre a fixer
Vesprit sur son véritable objet.. Mais lors-
guon ne travaille pas sur de simples idées,
et qu'on procede actuellement a la décom-
position du corps, en suivant la marche
reconnue la plus facile par les anatomistes;
on peut, sans inconvénient , mettre & profit
la connoissance anatomique d'un organe a
mesure qu'on lacquiert , pour expliquer
quelques ¢lémeus des grandes fonctions
auxquclles il coopere. Ces explications par- |
tielles » ordonnent ensuite fort bien , dans
les revues que lesprit fait de temps en
temps de ses idées pour se les mieux appro-
prier. Cet ordre est presque le seul qu'on
puisse SulvIre , lorsquon étudie énsemble
Panaiomie et la Physiologie; si l'on sobst
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tinoit a garder invariablement celui des
fonctions, on seroit obligé de revenir plu-
sieurs fois sur les mémes parties , d’autant
que , comme le remarque Vander Linden (1),
la plupart de nos organes sont faits , selon
Texpression des Anciens, 4 la maniére des
glaives de Delphes (3). '
2.° Dans tous les temps, on a senti qu'en
faisant l'analyse des diverses parties du corps
animal, il était commode d’en rapporter
les ¢lémens organiques ou les divers tissus
& un certain nombre de genres, qui aide-
roient la mémoire et rendroient la descrip-
tion de la constitution d’un organe bien
plus aisée. Ces tissus sont ce que les Anciens
nommoient parties similaires. Il n’est pas né.
cessaire , pour porter le méme nom y que ces
€lémens, considérés dans diverses régions;
soient identiques ; c'est assez qu’ils “aient
une ressemblance générale qui frappe au

g

——

.

(1) Medicina physiol, Ub. 11 w50 246,13,

(2) Les Anciens disoient cela de toutes les choses
qui pouvaient servir a divers usages. Ils faisoient:
allusion a des glaives qui se fabriquoient & Delphes
et qui étoient également propres aux sacrifices et a
punir les coupables de la peine ‘capitale, Voyez
Erasme , 4dag, T\ anceps et dubius,
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premier coup d'eeil. Si 'on vouloit apporter
4 ces choses une exactitude scrupuleuse ,.
‘on ne pourroit faire aucun rapprochement.
Iarachnoide , membrane séreuse du crane,
differe beaucoup du péritoine , membrane
séreuse du bas-ventre, par sa consistance ,
son degré de transparence, I'odeur de son
excrétion , etc. Le parenchyme du foie
est bien différent de celui de la rate et
des reins; la substance celluloso-vasculaire
de lurétre differe de celle des poumons.
J1 est méme possible qu'entre les élémens
de deux muscles, il y ait des différences,
puisque la chair des animaux a des golts
diftérens dans diverses parties de lear corps.
Si quelque tissu ¢lémentaire semble homo-
gene dans toute son étendue , c'est bien
celui des nerfs. Hé bien ! un anatomiste
distingué , M. Reil , assure qu'il n'est point
de nerf qui n’ait sa forme , son organisation
intime , particuliere et distinctive, qui
mise en ¢évidence par les procédés qu’il
indique , ne le fasse aisément reconnoitre
a celui qui I'a déja observé (1), '

T i

(1) Ewzercitat. aratom. , fase. primas, de struct.
nervor. , Hale , 1796,
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- Comme il n'est pas aisé de tracer les
lignes de démarcation entre les diverses
sortes de parties similaires ; que silyena
quelques-unes de bien distinctes, d’autres
ont des caractéres infiniment moins pro-
nonces ; vous ne serez pas surpris de voir
les anatomistes différer sur ce point : mais
si vous songez au degré dutilité de ces
classes , sous le rapport anatomique, vous
vous inquiéterez peu de cette diversité d’opi-
nions ; vous vous instruirez dée toutes les
divisions quiont été faites, et vous choi-
sirez un terme moyen entre celle qui réduait
ces tissus a un trop petit nombre, et confond
des choses évidemment distinctes, et celle
qui, a force de pousser l'analyse, n’a plus
Pavantage qu'on cherche dans ces classifi-
cations. :

Mais souvenezvous que lors méme que
vous connoissez les propriétés générales des
divers genres de tissu, vous n'étes pas dis-
pensés d’étudier les modifications qu'ils pré-
sentent dans chaque organe , puisqu'elles
peavent aider & concevoir quelques-uns des
phénomenes qui s'y observent,

Dans ces derniers temps, on a mis une
grande importance a l'étude des parties
similaires, et on a prétegdu que la con;
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noissance de leurs - propriétés organiques
et vitales étoit le fondement de la Physio
logie. Nous examinerons ailleurs ces opi-
nions. _

3.0 Les applications de l'anatomie a la
Physiologie, ont pour but de résoudre une
de ces trois questions: r.° un organe €tant
connu , déterminer ses fonctions; 2.° I'exise
tence d'une fonction étant connue , assigner
J'organe qui I'exécute; 3.0 dans I'un et l'autre
cas, expliquer le mode d’opération de l'ore
gane. '

La premiére se résout, 1.0 dapres l'obser-
vation immeédiate du corps vivant, ‘ce qui
ne peut guéres avoir lieu que pour les or-
ganes extérieurs ; 2. d'apres le sens intimej;
ainsi nous sentons bien que le cerveau est
I'organe matériel de la pensée; 3.0 d'apres
Jes traces que les fonctions laissent dans
la partie ou dans celles qui en dépendent’
ainsi 'humeur contenune dans les vaisseaux
ou dans le réservoir d'une ghnde suffit
pour décéler les usages de cet organe; 4.°
d'apres les rapports qui existent entre nun
organe caché et les lieux ex!{:neurs ou
gexécutent certains actes d'une fonction
composée ; ainsi les rapports du poumon
avec les parties par ou nous sentons lair
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entrer et sortir, font penser que ce viscére
est I’organe dela respiration , et le sens in-
time achéve de nous convaincre ; 5.0 d’apres
la conformation qui rend un systéme d’or-
ganes propre a exercer un tel acte méca-
nique ; ainsi Harvée , pour démontrer la cir-
culation , a tiré un bon argument de la struc-
ture du systéme sanguin.

On verra que ces moyens de solution ne
sont pas toujours suffisans ; mais nous en
avons d’autres dont il sera gnestion ailleurs.
Je n'ose pasranger parmi les -instrumens légi.
times I'analogie tirée de la ressemblance des
tissus constitutifs des organes. Nous en
sayons trop-peu sur le rapport qui existe entre
I'organisation des parties similaires et leurs
fonctions , pour gue cet analogisme soit sur.
Aussi qui oserait soutenir d’apres l'examen
seul de la contexture, que les parties nom-
mées laglande pituitaire, la glande thyroide,
le thymus, sont des organes sécrétoires ?

La seconde question le résout par les
mémes moyens. On doit semtir, en effet,
que les rapports qui existent entre la con-
noissance de l'organe et celle de la fonction, _
et qui, a linspection de l'un, nous fon#
assigner lautre , doivent produire un effet
semblable quaud lesprit procede dune ma-.
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ni¢re inverse ; c'est-a-dire associer i lidée
de la fonction , celle de Torgane le plus
'propre a la remplir, am

Je nail pas besoin de dire combien I'anae
tomie subtile peut éire nécessaire dans les
recherches de cette sorte. Il est aisé de
seulir que la perception du rapport entre
la fonction et 'organe , est quelquefois sub-
ordonnée a une circonstance anatomique
fort délicate, dont la découverte est indis-
~pensable & la solution de ces problémes.

Mais il existe beaucoup de fonctions bien
constatces dont les organes ne peuvent pas
élre déterminés par ces moyens. Tantot
la ténuité des organes les dérobe A nos
recherches; tantdt leur complication nous
rend incertains sur celui 2 qui une fonction
doit étre attribuée; tantdt enfin nous n’osons
pas assurer qu'elle ne puisse appartenir i
des parties qui semblent avoir une autre
destination , mais ou la multipliciié des
usages n'est pas impossible. 11 faut recourir
alors & tous les secours que l'observation ,
I'expérience et TPinduction peuvent nous
fournir , et dont nous parlerons en traitant
des autres instrumens d’investigation.

Mais on ne doit jamais se permettre Ja
supposition d’organes quil est impossible
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de démontrer, lors méme quon s’y croiroit
autorisé par les analogies. Les ressources
de la Nature ne nous sont pas assez connues
pour nier qu'elle ait pu opérer de vingt
manieres différentes de celle que nous ima-
ginons. N'admettez donc que lorsqu'on vous
les montrera, ni les glandes des membranes
séreuses, ni le fluide nerveux, ni les fibres
vésiculaires des muscles, ni les varsseauzx
exhalans , ni les nerfs du cristallin, etc.
Passous a la quatriéme question.

4.° Quand on connoit a conformation, la
structure intime, les rapports de situation et
les connexions desorganes, et que par I'ob-
servation immédiate ou par d’autres moyens
'd'investigatimn, on a découvert. le mode de
mouvement de ceux qui sont actifs, il est
aisé d’appliquer a4 ses connoissances les lois
de la physique pour en déduire I'explication
d’un grand nombre de phénomeénes.

Cette maniére dassigner les fonctions
mécaniques des diverses piéces qui com-
posent un sysieme d'organes , ou comme
disent les physiologistes, un appareil peut,
dans quelques cas, éire préférable a la
méthode expérimentale , et donner des ré-
sultats plus cestains. Pour expliquer ce
paradoxe, je vais citer un de ces cas.
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Dans la “plupart des appareils, Ja Nature
ne sest pas tenue au sirict nécessaire, elle
s’est occnpée aussi -de l'utile et du com-
mode (1) ; elle y a introduit une sorte de
luxe , uue surabondance de pieces qui fait
quune demeurant dans I'inaction ou venant
a manquer , il en reste encore assez a la
rigueur, pour exéculer la fonction. Ainsi
Pobstruction d’'un des points lacrymaux
n’empéche pas les larmes de parvenir a
leur destination, puisqu’il en reste un auire;
ainsi presque tous les organes recoivent
des vaisseaux et des mnerfs de plusiears
trones , et la suppression de quelgqu’un-de
ces moyens de communication n’empéche
pas quau bout d'un certain temps, les
fonctions de l'organe qui I'a éprouvée ne
se rétablissent, Cette multiplicité de res-
sources assure, jusqua un certain point,
I'intégrité des fonctions , contre les acci-
dens qui menacent centinuellement notre
fréle machine.

Supposons que , de la permanence d’'une

(1) Omnia DNatura aut propter id quod neces-
sarium est ,  jfacit, aut propter id quod melius,
dit Aristote, ( Lib. 1 , de Generat. animalium ,

e b )
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fonction apres la destruction d'une piéce
de son appareil, on. se pressit de conclure
que cetle piece ne contribue en rien a
cette fonction ; la conséquence ne seroit
pas rigoureuse : cette expérience ne pour-
roit affoiblir 4 mes yeux l'opinion qu'auroit
fait naitre la comparaison de la structure
de l'appareil avec la fonction 8 expliquer ,
et je resterois persuadé que lorgane détruit
auroit pu remplacer celui qui maintenant
opere seul , si ce dernier avoit manqué, ou
si quelque circonstance lavoit géné dans
son action,

Une des applications les plus intéres-
santes de l'anatomie, cest de démontrer
I'atilité de chaque circonstance de struc
ture pﬂilr la conservation du corps. Quand
on compare la délicatesse de ce corps avec
les violences extérieures qu’il essuie sans
périr , on ne peut sempecher de penser
quil doit y avoir dans la disposition et dans
]a constitution des organes, des causes qui
diminuent le nombre des chances malheu:
reuses. oyt s

Pour faire sentir toutes les sortes davan-
tages qui résultent de la construction
des diverses parties , Galien sest souvent
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tsérvi d'un raisonnement que qu_&l:;ues—un.s
semblent ne pas approuver (r) , mais ou je
ne vois rien de repréhensible: il consiste A
supposer une structure différente de celle
qui existe réellement, et 4 ‘déterminer par
la pensée les résultats qui sensuivroient.
Il est vriaisemblable que ces suppositions
ont été blamées dans la crainte qu’elles ne
favorisoient linfluence des i;pilliﬂns ton-
chant les causes finales sur les recherches
physiolegiques. Mais quelle que soit T'in-
tention éloignée de ceux qui sen servent,
il me semble qu'ou auroit tort de les nc-
gliger , lorsqu'elles mettent mieux au jour
Putilité des pieces de la machine.

Dans les essais de cette espéce, on doit
éviter uu écueil : c'est de porter trop loin
le désir de trouver une utilité physiologique
a toutes les circonstances de l'organisation.
Un homme presque aussi éminent par les
qualités de son esprit que par celles d'un
ordre plus relevé, disoit qu’il ne falloit pas
demander pourquoi une chose est ainsi»
lorsque, si elle étoit autrement, on pourroit

(») Voyez Barthez, disc. prélims des Elém. de la
science de 1I'Homme,
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faire la méme question (r). D'apres cela 4
nous ne serions pas fondés & demander ,
par exemple, pourquoi la sole, le turbot,
I'huitre ne sont pas symétriques, puisque,
s’ils l'étoient, on seroit tout aussi autorisé
a demander pourquoi ils le sont.

Bichat me paroit s’écarter de cette regle
lorsquil disserte longuement sur la symétrie
des organes des fonctions animales , et sur
I'utilité de cette symétrie pour la perfection
de ces fonctions. Il ne peut pas prouver
que, par la nature des choses, la symétrie
soit essentiellement nécessaire dans tous
les animaux, & lexécution des fonctions
de relation ; son discours ne peut donc
tendre qua dire que, dapres le systéme
adopté par la Nature dans la construction
de I'Homme , les parties doubles et Iles
moitiés symétriques deés parties impaires s
doivent agir semblablement pour la perfec-
tion des fonctions ; et comme , au lien
d’imiter Aristote , qui applique ce principe
seulement a I'appareil de la progression , il
a résolu de soutenir sa thése pour toutes
les parties ol s'exécutent des fonctions de

(1) Nec in ed debet esse quastio, ubi quidquid
esset, quagtio essety D, dury Aug., €ps 3
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cet ordre ; il entasse ‘des prdpﬂ’sitians', ou
d’une évidence proverbiale, comme que deux
yeux volent mieux qu’un (r) ; ou fausses -
comme que les deux moitiés latérales du
corps sont naturellement égales en dimen-
sions et en force (2) 5 ou hasardées, comme
ce quil répéte d'aprés Haller et ‘Buffon ,
sur la fausseté de la voix , qu'ils attribuent
a laction inégale des deux c6tés du larynx ,
et tout ce qu'il avance sur les dépravations
de lodorat par la sensibilité inégale des
deux narines, et du gotit par celle des deux
moitiés de la langue; ou enfin, tellement
vagues et arbitraires,que personne ne prendra
la peine d’en examiner le fondement, comme
que la fausseté du jugement provient de
Pinégalité d'action des hémisphéres céré-
braux ¢3). Voila ou cﬂndutsent les questions

(1) Une autre assertion de la méme  certitude |,
c’est que le plan ou se termineroit I’hémiplégie chez
une huitre ne seroit pas si facile a placer que chez
Thomme, De la vie ct de la mort ; page 15. .

(2) 1l est facile de prouver que la préférence uni-
versellement accordée au coté droit » est Deffert de
Vinégalité primitive, et non la cause,

(3) Il est si sir de son fait, qu'il ajoute: «si nous
» pouvions loucher du. cerveau comme des yeux »
» cest-d-dire, me xecevoir qu'avec wun seul hémis-
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oiseuses. Si I'on s'expose &4 perdre sés peines,
ce doit etre au moins en soccupant d'un
objet utile , afin que la bonne volonté serve
d’excuse , et que les efforts infructueux
paroissent encore dignes d’estime.

.o 1l existe une différence essentielle
entre les ﬂrganes du corps animal et les
machines que Fart invente. Ces dernieres
sont mues par une impulsion étrangére,
et l'exactitude de leurs mouvemens est
subordonnée A la précision de leur struc.
ture. Les organes , au contraire, portent
souvent leur cause motrice dans lintimité
de toute leur substance; et cette cause peut
varier et changer la configuration des pieces
de l'appareil, selon les besoins du moment™
Si donc on déterminait les effets mécani.
ques d'un organe dapres sa constitution
sur le cadavre, et dapres la ' supposition
d’'une cause motrice uniforme ou bornée
a un point, sans avoir égard aux change-
mens perpétuels que l'agent caché dans
toutes les molécules peut amener soit dans

e

» phére les impressions externes , n’employer qu’un
» seul coté du cerveau a prendre des déterminations,
» & juger, nous serions maitres alors de nos opé-
® rations intellectuelles »,
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Ja guantité ou la direction de ses mouve.
mens , soit dans la forme méme des parties ;
on obtiendroit fréquemment des résultats
bien ¢loignés de la vérité. Il y a long-temps
quon a fiit cette ‘remarque; mais je pense
quil n’est pas hors de propos de la répéter,,
puisquun physiologiste étranger des plus
modernes (1) , a adopté, pour la circula-
tion, une théorie entierement fondée sur
les lois de I'hydraulique, ou il semble
rejeter, comme impossibles, tous les faits
qui pourroient I'impugner.

Les erreurs qui ont été commises % cet
égard, vous font un devoir d’étre circons-
pects , quand il faut assigner tous les modes
d’action d'un appareil ; de ne pas les déduire
de lanatomie seule, mais de comparer
sans cesse sa structure avec les diverses
circonstances de la fonction que vous entre-
prenez d'expliquer , afin dapprécier les
changemens que la cause motrice toujours
présente a pu introduire, a tous les instans,
dans le mécanisme. De cette maniére vous _
assignez la véritable utilité de la construc-
tion des organes, les avantages d’'une cons-
truction précise dans les uns , et d’une

e

(1) Prochaska s Instit, Physiol, §. 4ax et seq.
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- structure libre et liche dans les autres ,
et vous recueillez en méme - temps des
faits - d'un auatre ordre , qui vous seront
d'un grand usage pouar les recherches ulté-
rieures (1).

6.2 L'impatience avec laquelle nous dési-
rons de trouver, dans les connoissances
anatomiques , la raison des phénoménes %
expliquer , nous fait tomber souvent dans
une faute grave, qui consiste 4 saisir un
rapport tres-éloigné entre une circonstance
de l'organisation , et une circonstance d’un
fait physiologique , pour en faire la base
d’une théorie de ce fait.

On commet la faute dont je parle , par
exemple , lorsque abusant d’une idée ingé-
nieuse de Bordeu, on veut trouver dans ce
quon nomme les étranglemens du tissu
cellulaire , la raison suffisante de cette
espece de division physiologique | qui ,
malgré la continuité de toutes les parties,

(1) Cette espéece de départ entre les effets physi-
quement nécessaires de la structure et de la cons-
titution des organes, et ceux de la cause invisible
cachée dans leur substance, pendant I'exercice des
diverses fonctions, est l'objet du beau travail de
Barthez , qui a pour titre : Nova doctrine de Juncs
tionibus corporis hwnané; |

3
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somble les séparer en départemens dont
chacun a ses organes liés par des rapports
plus intimes (1), Ces étranglemens n’em-
péchent pas les commuuications , et les phé-
noménes sur lesquels on a imaginé cette
division ont certainement d'autres causes
que lanatomie na pas découvertes,

Martine d’Edimbourg I'a commise , cette
méme faute , lorsque pour expliquer la
succession alternative de linspiration et de
Yexpiration , il a prétendu que la position
du nerf diaphragmatique lexposoit a des
vetours alternatifs de liberté et de com-
pression, (ui ¢toient la cause des mouvemens
successifs de contraction et de relachement
du diaphragme (2

IV. Malgré le soin que les anatomistes
ont mis a étudier et a décrire toutes les
circonstances de l'organisation et tous les

it sl 8o

(1) Les Anciens désignoient cette liaison ‘sous le
nom de reetitudo locorum. Ils considéroient la sépa-
ration comme formée par deux plans, dont l'un
vertical diviseroit le corps en deux moitiés latérales,
et dont Vautre, horizontal , le couperoit en Iparties
supérieure et inféricure , a la hauteur du diaphragme.
Voyez Vallesius, Comment. in epid. Hippoeratis ,
Lib, I1 , sect. 3.

(2) Essais d'Edimb., T. I, Art Xik
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élé_mer;s de la constitution intime du corps,
ils n'ont pas pu remonter bien haut dans
la série des phénomenes 3 le  premier
anneau de chaque chaine leyp est resté
inconnu , et ils nont Jamais su déterminer
en quot lanimal vivant différe da cadavre,
Quand ils ontvoulu expliquer une fonction
de mouvement, ils ont bien trouvé dans
la conformation des organes et dans leurs
Tapports réciproques , le mécanisme qui
devoit amener cet effet lorsqu'une cauge
motrice les mettroit en jeu ; mais cette cause
leura complétement échappé. Quand ils ont
observé un phénoméne de composition on
de décomposition , ils ont quelquefois pu
le suivre, pas i pas, ‘et décrire tous les
degres par lesquels Ia matiére a passé avant
de prendre sa dernicre forme; mais dans
ces changemens successifs, ils n'ont pu
reconnoitre l'action libre des affinités, ni
prévoir les résultats en vertu des lois de la
chimie, et 1l a fallu confesser qu'une cause
inconnue dirigeait cette série de mutations,
Dans les phénomeénes de sensation , on n'a
rien découvert qui rendit raison du fait
seulement dans certains organes, on a ren-
contré une disposition anatomique qui fayo-
nisoit 'accés des corps extérieurs aux sar-
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{aces pap lesquelles se fait la perception.
De plus, on a scrupuleusement examiné
bien des parties dont les fonctions étnient
connues par le sens intime, par Pobservation
de THomme vivant ou par les traces que ces
fonctions laissent sur le cadavre; mais il a été
impaﬁsib'ie dapercevoir le moindre rapport
entre ces usages et les propri€tes physiques
constatées dans les orgines.

En un mot, la dissection du corps nous
a fait voir les lieux oll sexécutent un grand
nombre des phénomenes de la vie; mais
elle ne nous a donné aucune lumiére sur
es caunses essentielles de ces phénomenes 1.
et la stagnation oll nos connoissances a cet
é;a.d restent depunis long-temps, malgré

(v) Clest ce que Fernel me paroit avoir déclaré ,
quand il a dit : ut ad Historie fidem Geographia ,
sie ad rem medicam corpmfs humani  descriptio
pr'r.-rr}.-r{mda. Physiol , Lib. 1, perorat., Je ne ré-
ponds pas.que Riolan ait entendu le vrai sens de
ce passi e, Anthrop.y Lib "I, €. Te Le chirurgien
Mery exjrimoit la mdme vérité , quand 1l disoit , &
sa maniére : nous aulres anatomistes , qué poursui=
vons les parties du corps Jusqu'aux derniéres mo-
lécules , nous. 7 cssemblons aux crocheteurs de Paris ,
qui connoissent parfaiement toutes les rues de
cette ville , mals qué igporent ca qui §6 passe dans
Pintérieur des maisons, Voy. Fontenelle, Eloges
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les progrés de l'anatomie, suffit pour nous
oter toute espérance.

Ce n’est pas tout: les divers actes simul-
tanés ou successifs qui composent une grande
fonction sont liés et coordonnés; il en est
de méme des grandes fonctions entrelles .
or, il est impossible de trouver-dans la dis-
position et dans les' rapports anatomiques
des organes la raison suffisante de cette
merveilleuse harmonie, de cette individualité
physiologique. Aussi les Médecins ont - ils
toujours admiré la justesse de la comparaison
que Galien fait du corps animal avec la
forge de Vulcain, ou selon la fiction d'Ho-
mere , tous les instrumens pénétrés d'une
vertu divine, se mouvoient d’eux-mémes,
dans F'ordre et avec le degré de force con-
venable a leur usage actuel (1).

Si l'on y pense bien, on sentira que notre
découragement au sujet des services qu'on
peut attendre de I'anatomie, n’est pas fondé
seulement sur l'expérience, mais encore sur
le défaut de rapport ( j'ai presque dit l'ine
compatibilité ) entre les phénomenes vitaux
etles propriétés que nos sens bornés peuvent.
découvrir dans la matiere.

(1) De usu partium , Lib. 1V, <. 3.
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Aussi des lorigine de la médecine et
avant davoir €puisé les ressources de Vana~
tomie, on admit , pour les corps vivans °?
des principes d'action différens de ceux qui
sapercoivent dans la matiécre brute. Cette
maniére de voir en passant chez le peuplea
pu etre la source de cette foule dz Divinités
que I'Antiquité préposaa la conservation et
aux fonctions des organes ; telles sont la
Déesse ‘Ossilago , chargée de former et d’en-
durcir les os; la Déesse Carna, qui entre-
tenoit dans leur ordre naturel les wvisceres
importans, sur-tout le foie et le coeur; la
Déesse Mena, qui régloit les évacuations
périodiques des' femmes; la Déesse Prosa,
qui dirigeoit convenablement la téte de
I'enfant au moment de sa naissance (1 ). Les
Médecins se garantirent sans doute de ces
extravagances ; mais 1ils conserverent tou-
jours la tradition d’une cause spéciale de la
vie : malgré la diversité du langage , les noms
d’impetum faciens , de Nature , d’Ame sen-
sitive , d’Archée, d’Esprit, rappeloient tou-
jours cette idée ; cependant ni les Médecins
anciens , ni ceux du moyen age , n’eurent

(2) Lil. Greg. Gyraldus, de Deis gentium , Syn-
tagm. 1. Dei miscellanei,
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jamais une doctrine arrétée et compléte
et ils associerent constamment a cette opi-
nion les hypothéses puisées dans la phile-
sophie du temps.

1l fut une époque ou les Philosophes
crurent devoir_ banuir tous les principes
d’action qui ne se trouvoient pas dans la
matiere brute. On érigea en regle, que
lorsque lexplication des phénomenes ne
pouvoit pas étre déduite de leur obsers
vation immeédiate, il falloit avoir recours a
des suppositions de causes connues, com-
binées de telle sorte qu’elles dussent amener
des effets analogues a ceux qu'on devoik
expliquer. Pourvu que les hypotheses ne
fussent pastout a fait gratuites, mais qu'elles
eussent un air de vraisemblance fondé sur
quelque circonstance physique, et qu’elles
rendissent raison des principaux faits, on
recevoit cette doctrine comme constantig,
et sil survenoit un fait qui v fut opposé,
on y paroit en la modifiant par une nouvelle
hypothese.

Cette méthode de philosopher , accréditée.
sur-tout par Descartes, s'empara de la Phy
siologie : les hypotheses furent prises de in
physique et de la chimie, et rendues vrai-
semblables par une anatomie phantashgue,
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Mais il se trouva toujours quelques pra:
ticiens austéres qui professérent peu d’es-
time pour une science futile, sans cesse
en opposition avec des milliers de faits,
ignorés des spéculatifs qui l'avaient créée.
Cest alors quelle fut flétrie du nom de
Foman de la médecine. Ce quil y eut
de singulier , clest que beaucoup de Mé-
decins qui adoptérent les théories 2 la
mode, resterent fideles a la pratique d'Hip-
pocrate. Gréaces a Dinconséquence de I'es-
prit humain, on apprenoit des doctrines
vaines, pour lesquelles on devenoit fana-
tique, mais dont on se seroit bien gardé
de suivre les principes au lit des malades.
Ainsi ceux méme qui étoient les plus chauds
partisans des hypothéses mécaniques, confir-
moient par leur conduite et par leurs
observations médicales I'idée qui les com
battoit.

Enfin , peu & peu l'on vit prédominer le
nombre des Médecins qui sentirent la néces-
sité de reconnoitre des principes d'action ;
différens de ceux qui suffisent pour ordon-
ner les phénomeénes de la matiére morte.
M ais ils furent loin de s'accorder sur leur
nature. Au milieu de la diversité des opi-
nions, deux sentimens sur-tout firent for-
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tune : celui de Stahl, qui regardoit I'Etre
pensant comme le principe moteur , sen-
sitif, individuel et ordonmateur, et comme
la cause efficiente de tout ce qui se passe
dans le corps; et celui de Pacchioni et de
Baglivi, qui admirent dans le solide vivant
une force motrice inhérente. Haller donna
une nouvelle face a ce dernier par ses expé-
riences multipliées sur Pirritabilité et sur la
sensibilité, deux propriétésou principes d’ac-
tion dont il fit la base de sa Physiologie.
~ Mais le Stahlianisme fut vivement attaqué
par les défenseurs du solids vivant ; l'attri-
bution des fonctions corporelles & I'Ame
parut trop hypothétique. Elle révolte, en
effet, le sens intime : personne ne veut
croire quil fasse tant de choses 4 son inscu.

D'un autre c6té , les principes d’action
admis par les premiers solidistes étoient
insuffisans. Pour qu'ils pussent faire face
a tous les phénomeénes; on complétoit les
théories en recourant A des hypothéses
dont les bons esprits ne saccommodoient
pas mieux que des anciennes.

Enfin Bordeu se mocqua avec tant d'esprit
des doctrines hypothétiques pures et mixtes,
et Barthez enseigna une autre philosophie
avec tant d'autorité, que les Mddecins ont
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généralement senti la nécessité de renoncer
aux suppositions gratuites (1) et de recon:
noitre un plus grand nombre de faits s
mitifs propres aux COIps. vivans. '
V. Aujourd’hui aucun Médecin ne refuse

(1) Je ne suis pas peut-étre tout a fait exact. On
voit de temps en témps quelques théories qui se
ressentent des anciesnes habitudes. M Prochaska ,
par exemple , a grand penchanta croire que la vie
animale n’est qu'une combustion, Sa grande raison ;
la voici : vita animalis cum ﬂamm,d* id cowmmune
habet , quod ad sustentandam vitam cademque
ad fammam alendam , aeris conditio requiraturs.
Inst. Physiol, hum. ,( § 14g ). Il trouve aussi fort
yraisemblable que la succession alternative des appétits
et de la satiété ( quand ils ont été satisfaits ), in mird
electricitatis positivee et negativa dictee , aut VIS
attractivee et repulsiva. wicissitudine  consigtere ,
{ § 205 ).

M. Girtanner a imaginé de mos jours une théorie
hypothétique de la contraction musculaire. Il fait
dépendre ce phénoméne de la combinaison de I'hy-
drogéne, du earbone , de Vazote et des autres subs-
tances combustibles qui se trouvept dans le corps
charnu du muscle,,avec l'oxigéne qu’apporte le sang
des artéres; combinaison qui est déterminée par un
eourant NeErveux....... 1l seroit & désirer que des
Anteurs estimables n'employassent pas: 'ascendant de
leurs talens et de leur véputation a mettre en crédit
de. pareilles imaginations.
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de regarder comme une régle incontestable
que , puisqu’il se passe dansle corps vivant
des phénomenes qui ne ressemblent point
a ceux gue nous présente la matiére brute ,
ils doivent étre considérés comme leffet
de principes d’action particuliers a ce corps
principes qu'il faut désigner par des noms
qui rappellent leurs effets sensibles.

Il ne faut pas sattendre 4 trouver la
meme uniformité de sentiment sur la ques-
tion de l'origine de ces principes ou forces-
Comme les élémens du corps une fois
séparés, sont de la matiére brute, les pro-
priétés que leur réunion possede dans le
systeme vivant, semblent ne pouvoir leur
venir que de leur organisalion , c'est-a-
dire , de leur arrangement; ou de l'addi-
tion d’'une substance inconnue douée de
ces forces. Beaucoup de Physiologistes
adoptent P'une ou l'autre de ces opinions
€t prétendent la convertir en vérité
démontrée : de la des disputes intermi-
nables.

Nous n’avons pas les données nécessaires
. pour nous décider. Si, d'une part, il est
contraire a la bonne manié¢re de philoso-
pher , de supposer lexistence d'un étre
sabstantiel , et de faire, de cette suppo-
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sition , - la base "d'une doctrine, de l'autre,
nous sommes obligés d'établir une certaine
relation entre nos idées : or il n’y ena point
entre ce que nous connoissons de la matiere
et I'idée que nous avons de la sensation ,
de la génération, de lindividualité dun
Etre , etc. Si I'arrangement de la matiere
peut produire de tels effets, le mode de
cet arrangement passe nos conceptions , ou
la matiere a des propriétés que nos sens ne
peuvent saisir et dont 'organisation déves
loppe les effets : quoi qu’il en soit, il reste
toujours un intervalle immense entre la
notion que nous avons des propriétés
générales des corps, et les phénomenes
de la vie, Prendre un parﬁ ne me paroit
donc pas conforme aux regles de la pru-
dence , et je sens de la méfiance pour
quiconque a le ton affirmatif sur cette
question.

Heureusement nous pouvons rester en
" suspens. L’admission d'une force est une
abstraction qui ne préjuge rien sur sa nature
ni sur son origine. Ce qui nous intéresse »
ce sont les effets. Or la certitude de ces
offets et des conséquences qu’on en tirera
dépend de la maniére;dont on constatera
les uns et _dont on déduira les autres, et
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non de }‘oplnmn qu'on peut avoir sar la
souree des principes d’action. .

VI. Uue autre régle sur laquelle tout le
mofide est daccord, c’est que le nombre
de ces principes doit étre égal a celul des
ordres de faits, et que les ordres eux-
mémes doivent étre établis sur les diffé-
rences “essentielles de ces faits; mais il s’en
faut bien qu’il y ait la méme unanimité,
quand on en vient a Papplication.

Barthez reprochoit aux Anciens davolr
trop maultiplié les” facultés ou principes
d’action ; mais il pensoit que les modernes
tomboient dans l'exces opposé. Il est impos-
sible de n’étre’ pas de son avis, en voyant
les ouvrages qui ont été publiés depuis
quelques années,  en France , sur la
Physiologie.

La sensibilité de conscience, la senst
bilité locale, la force motrice volontaire et
involontaire ; ‘et le ton vital des solides,
voila les principes auxquels on prétend
tout ramener. Examinez, vous dit un
» Auteur moderne, tous les phénomenes
» physiologiques , et tous ceux des mala-
» dies , vous verrez qu’il n’en est aucun
» qui ne puisse en dernier résultat, se rap
» porter & une des propriciés dont je viess
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o de parler» (1): et ce sont ¢elles que
Jai désignées moi-méme sous les noms
anciens, Il y a trop 2 dire contre cette
assertion , pour que je ne m'y arréte® pas
un instant.

Pourquoi avons-nous reconnu la néces
sité d'admettre des principes d'action par”
ticuliers aux corps vivans, principes qui
se combinent avec les propriétés générales
de la matiére pour produire les phénomeénes
que nous observons dans ces corps 2 Cest
premierement , pour nous dispenser d’avoir
recours aux explications hypothétiques .
secondement , pour mettre une relation
entre les idées que nous avons des effets
et celles que nous nous faisons des causes.
Or st nous diminuons trop le nombre des
principes daction, il arrive qu'il n’y a:plus
de relation entre un grand nombre d'effets
et les causes auxquelles on les attribue, et
que, pour en etablir une, on est obligé de
recourir a I'hypothése. '

Quelques exemples rendront ceci plus
sensible. Un des phénomeénes de la vie est
quun corps éminemment corruptible par sa

(1) Bichat, Anat. génér. considérations générales,
pag. xiv, '



(47 )

constitution , se maintient 2 l'abr1 de la
décomposition chimique , au milien des
agens destructeurs qui l'environnent (1).
Stahl considéroit cet effet de la vie comme
le plus étroitement 1ié & sa cause comme
celui qui en attestoit encore la présence,
lorsque tous les autres avoient disparu. Je
demande quel rapport l'esprit peut aperce-
voir entre ce phénomeéne et la contracrilité
ou lasensibilité.

Comment ces propriétés rendront-elles
raison de la formation du feetus ? Est-il
possible de ne voir , dans I"opération qui en
assemble les matériaux , les nrgaﬁi*se , en
fait un ¢tre semblable 4 ceux dont il pro-
vient , que leffet de diverses _contractions ?

d

¢1) M. Soemmerring attribue l'incorruptibilité¢ du
eorps a un fluide nerveux qu’il revét de toutes les
propriélés nécessaires pour rendre raison de plusieurs
effets vitaux, comme d’engendrer la moélle mervense,
de vivifier toutes les parties , etc. ( Mém. sur la
résorption de 1'humeur contenue dans la substance
des merfs ). Mais puisqn’il faut accorder a ce fluide
tant de propriétés purement vitales , que gagne-t-on
a son admission? On est tovjours forcé d'en venir
a reconnoitre des principes d’action particuliers aux
eorps vivans , et on embarrasse la doctrine d'une
hypothése gratuite.
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Ten dis autant de Vélaboration des mas
tieres contagieuses. Je ne puis riea voir de
commun entre lear fabrication et le simple
mouvement ou lessensations. Les sécrétions
et la nutrition me paroissent dans le meéme
cas, et on Fa bien senti, puisquon a eu
recoursa I'hypothese pour les expliquer:
on a supposé dans les parties une sensibi-
lité élective qui les rendoit propres a attirer
telle. molécule plutét qu'une autre , sans
songer qu'on n’expliquoit pas comment
cette molécule avoit été ¢élaborée de ma.
niére a se trouver en rapport avec cetle
sensibilité; que les élémens organiques des
parties ne leur sont pas présentés tous
formés , que chacune prépare les siens ;
qu'enfin cette sensibilité ne rend pas raison
de la régularité et de la constance des
formes , malgré l'abord continuel des sucs
alibiles.

Je ne crois donc pas que les principes
d’action ( ou les propriétés vitales ) admis
exclusivement par un grand nombre de phy-
siologistes modernes, puissent suffire & la
classification de tous les faits, Je trouve
un avantage a en augmenter le nombre,
et je n'y vois point d'inconvénient. Il me
paroit méme que sil est de notre nature de
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donner toujours dans quelques excés, il
vaut mieux trop m'uitiplier les classes que
de tomber dans le défaut contraire. Ne pas
remonter jusqua la cause commune de
deux ou trois ordres de faits, cest rester
en deca de la vérité ; mais réunir, sans des
raisons suffisantes, des ordres distincts )
c'est risquer de tomber dans upe erreur.
Or, en médecine, comme le précepte de
ne pas faire du mal est beaucoup plus absola
que celui de faire du bien, nous sommes
plus tenus d’éviter lerreur que de trouver
la vérité.

VIL. 1l gagit donc maintenant de pro-
‘cédgr & létude des phénomenes purement
vitaux ou yperorganigues (1) quise passent
dans Tintérieur des organes, et de les rap-
porter a des facultés ou propriétés parti-
culieres. Les lois de chaque propriété se
déduiront des faits qui lui seront attribués,
L'esprit pourra saisir ensuite plus commo.
dement ces phénomeénes, et suivre leurs
combinaisons, leur filiation et leur aSSOCias
tion avec les effets mécaniques de la struc

(1) Je crois que cette expression a atd employée
d’abord par Grimaud ; Dumas '3 adoptée,

K
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ture des parties, pour établir la théorie des
fonctions. _

Il faat considérer les phénomenes de
chaque organe sous trois points  de vue
principaux : |
~ 1.° En tant quiils constituent sa maniere
de vivre particuliere, et indépendamment
de toute relation avec le tout; cest la ce
que Galién appelle les fonctions privées de
cet organe, el ce (ue Bordeu .a rendu
célebre sous le mom de wiepropre d’'une
partie. |

a0 En tant qu’ils se rapportent au service
du systéme entier ; et quils sont comme
le tribut d'utilité paye par chaque partie
au corps dont clle est membre; cest ce
que Galien nomme les fonctions publiques,

3.0 En tant qu’ils découvrent entre des
organes distincts un lien secret ( inexpli-
cable par les rapports physiques ) qui les
unit et établit entreux une communauté
on une alternative d’affections , lien qui est
connu sous le nom de sympathie.

L'étude des fonctions privées est une des
bases sur lesquelles repose la détermination
des principes daction propres au corps
vivant, ou lanalyse des forces vitales. La
connoissance des fonctions publiques est
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proprement ce que les Anciens nommoient
la doctrine de Clusage des parties. .

Comme dans les recherches sur ces divers
phénoménes , il faut, entre les voies égales=
ment stres , suivre la plus courte, nous
nous arréterons un moment A examiner une
question dont la solution peut influer sur
notre choix, .

VIII. Quelques physiologistes de ces der-
niers temps ont voulu que l'on considérat
les propriétés vitales comme inhérentes aux
parties similaires, en vertu de larrange-
ment organique de leurs molécules (1) ; ils
ont- dit que chaque tissu réunita des degrés
différens, plus ou moins des quatre pro-
priétés dont jai parlé plus haut, et it
par conséquent avec plus ow moins d'éner-
gie (2); que la plupart des organes n’étant
que des composés de tissus simples, Uidée
des forces vitales de ces organes, ou comme
parloit Bordeu, de leur vie propre, ne
peut sappliquer qu'a ces tissus simples (3).
Ceci n’est pas une conjecture hasardée,

=

ol +) Bichat, Anat. génér,, considérat. génér. , pag.
leajx,

(3) 1bid., pag,lzzxiy.,

(3) 1bid.
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Cdest une assertion qui fait la basé¢ de la
Physiologie et de la Pathologie de ces
Auteurs , et ils prononcent expressément,
que si vous voulez connoitre les propriétés
et la vie d'un organe, il faut absolument
le décomposer en ses tissus simples (1.
* Cette maniére de voir me paroit sujette
a de gréudea difficultés. Jen vais présenter
quelques-unes,, qui pour - ctre comprises ,
tont pas besoin d'uin grand nombre de
connoissances de détail.

1.2 Le pfemier prinéipe de cette doctrine
est une assertion arbitraire et sans preuves.
Sur quel fondement peut-on avancer que
les tissus simples possédent une vie quils
ne tiennent que d'etrx-mémes ; que des
sierfs , des fibres musculaires , du tissu cel-
lalaire , des os, vivent in&épendnmmeﬁf
du corps auquel ils appartiennent ? Si Pon
vouloit soutenir que la vie appartient au sys-
téme entier; que celle des organes en est une
émanation , qu'ils en jouissent en tant quiils
font partic du tout, que sils l'emportent
dans leur séparation, elle ne tarde pas a
les abandonner, et méme long-temps avant

(1} Ib‘fd. » P&g &.I:’.I"P.
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quil soit survenu duns organisation un
changement capable de justifier cette perte :
on auroit pour le moins autant de raison
que les partisans du systéme que jexamine;
- et si cette question reste indécise , i! est
toujours bien certain qu'une doctrine qui
la suppose résolue , porte sur une base peu
solide. '

2. Affirmer que les propriétés vitales
sont inhérentes & chaque tissu en vertu de
Larrangement organigue de ses molécules .
Clest encore avancer plus qu’on wme pent
prouver. Llextinction de ces propriétés
peut-elle avoir lieu sans qu'il soit possible
d’apercevoir le moindre changement dans
Porganisation de ces tissus ? Personne
n'osera répondre ngégativement. Peuvent.
elles changer dans leur intensité, dans
leurs proportions , en un temps fort
court , sans qu'aucune altération sensible
se montre dans l'arrangement organique ?
Bichat lui-méme a reconnu laffirmative E
puisqu’il en fait le fondement de sa- dis-
tinclion des forces physiques et des forces
vitales (1). On dira peut-étre quil s'opere

(1) 1bid. , pag. liij,

&
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alors dans lorganisation des changemens
qui sont inappréciables ; mais soutenir l'exis-
tence de tels changemens, cest ériger son
opinion en priacipe, ce qui n'est pas
permis.

3.0 Si la vie d'un organe composé n'est
formée que de la combinaison des pro-
priétés vitales des tissus ¢lémentaires qui
entrent dans sa constitution, il sensuit que
lorsque ces tissus sont bien connus sous
le rapport physiologique, on peut prévoir
d’avance tous les actes vitaux qui se pas-
seront dans cet organe. Faisons-en l'ex-
périence; et supposant que nous ignurﬂns'
les phénoménes vitaux qui se passent dans
Vestomac, dans les pmimons, dans le cceur,
tichons de les trouver a laide de la con-
noissance de leurs tissus respectifs. Qui
osera croire que cette physiologie faite «
priori , puisse avolr quelque ressemblance
avec la vraie Physiologie? que nous ayons
des moyens pour assigner d'avance les phé-
moménes des organes composés, ou meme
pour prévoir la différence qui se trouve
entre l'estomac et la vessie, la parotide et
la mamelle , le foie et le rein ? Or si la
Physiologie des- tissus ne m’apprend pas
cela . et ne me dispense pas d’étudier immé-
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diatementles phénoménes de’ lqrgane entier ,
a quoi estelle bonne ?

f.» Bichat a scnti 'objection; il a voulu
Péluder en disant que guand nous étudions
une fonction , c'est-a-dire , 'usage d’une
partie , i faut considérer d'une maniére
générale lorgane composé qui lexécute ;
mais que gquand wous wvoulez connoilre
les propriétés et la vie de cet organe , il
Jaut absolument le décomposer. Je réponds
4 cela, d'abord , que la distinction de la
fonction et dela vie propre d'un organe
a bien un sens dans la doctrine d’Hippo-
crate , dans celle de Galien, et méme dans
celle de Bordeu, mais quelle ne me
semble en avoir aucun dans celle des soli-
distes dont je parle. Je réponds, en second
liea, que si lon admet une fois cette
distinction , on éte 4 la Physiologie des
tissus toute la certitude dont on la gratifioit,
Car si l'on convient que l'organe composé
peut recevoir uue aptitude a reﬁlplir uue
fonction quelconque , d'uue autre source
que de sa texture organique, il est hors de
doute que cette aptitude change la vie propre
qui , selonla théorie dont il sagit , devoit
résulter uniquement de la combinaison des
tissus élémentaires. Uan exemple rendra
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ceci plus clair. Vous prétendez que les pro-
priétés vitales des mamelles dans Iétat de
repos peuvent étre déterminées d’apres leur
analyse anatomique : je laccorde pour un
moment : mais lorsque ces parties entrent
en orgasme pour la galactopoiese , leurs
propriétés vitales changent dans leurs pro-
portions ; elles deviennent plus sensibles»
plus disposées aux fluxions , aux engorge-
mens , aux inflammations. Voila donc tout
le systtme de leur vie ' propre altéré par
Iinfluence de la cause qui leur donne lap-
titude 2 opérer une nouvelle fonction. Ainsi
dans la supposition méme la plus favorable
aux Auteurs que je combats, la connois-
sance de la vie propre d'un organe chargé
d’'une fonction publique ne pourroit pas
résulter de I'étude de ses elémens anato-
miques , puisque cette vie est modifie par
une cause <€trangere a son organisation.
Mais je n’ai garde de convenir que ces
fonctions soient la seule cause qui fasse
changer la proporiion des forces vitales
dans un organe qui reste anatomiquement
le méme. Cali

La conséquence de tout cela est que,
pour connoitre les phénoménes vitaux d'un
orgaﬁe, il ne me suffit pas d'en pouvoir
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rapporter les élémens aux diverses classes
de parties similaires, que cette méthode
de composition ne fournit que des notions
peu siires et incomplétes, et que rien ne
peat me dispenser d’une étude directe
de Torgane pris dans sa totalité, et tou-
jours considéré comme partie d’'un systeme
vivant, qui exerce une influence perpétuelle
sur les piéces qui le composent.

IX. Occuponsnous maintenant des moyens
d'investigation dont on peut se servir pour
aller a Ja découverte des phénoménes vitaux
qui se passent dans les organes.

Un des hommes qui ont obtenu le plus
de célébrité dans la Physiologie, Haller
en a consacré trois par son exemple; et
comme ce sont les seuls dontil fasse men-
tion & la téte d'un ouvrage ou il se propo-
soit d’établir les fondemens les plus solides
de la science (1), on peut croire qu’il les
regardoit, sinon comme les seuls légitimes,
au moins comme surpassant de beaucoup
tous les autres par I'abondance, la certitude
et Putilité de leurs résultats.

12 Un de ces moyens est l'anatomie

(1) Elem, Physiol. , in Procfat,
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pratique  ou pathologique. 11 la  propose
pour les recherches relatives a I'nsage des
parties. Supposons, dit-il , qu'une fonction
déterminée soit attribuée a un tel organe,
et que vous cherchez a vous assurer si cette
opinion est fondée , vous ne trouverez
pas de moyen plus certain que I'exploration
des cadavres ou cet organe est sensiblement
vicié. Si tandis qu’il étoit malade , la fonction
s'exercoit naturellement , on ne peut pas
évidemment lui attribuer cet usage. Dans le
cas contraire , il est tres vraisemblable que
Porgane remplissoit les fonctions qui ont été
abolies ou altérées depuis sa maladie.

2.0 Le second moyen est lanatomie des
animaux. Cest pour le méme genre de
fonctions que Haller en vante 1'utilité, Jé.
prouve tous les jours, ditil, qu'on ne peut
porter un jugement sain sur l'usage de la
plupart des organes du corps humain, si
'on ne connoit la structure des organes
correspondans chez les quadrupédes, chez
les oiseaux , souvent méme chez les in-
sectes. | '

30 Enfin, le troisieme est louverture
des animaux vivans , soit poury contempler
sans obstacle les mouvemens spontanés des
parties , dans la - connoissance desquels
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Haller fait consister toute la Physiologie (1),
soit pour soumettre les organes &2 des expé-
riences dont les résnltats lui paroissent avoir
plus avancé la science de 'Homme que tous
les autres moyens ensemble,

Je m'étonne de ne point voir sur cette
liste un moyen d'investigation qui ne le
eede & aucun autre, disons mieux, gui mé-
rite le pas sur tous, a cause du nombre ,
de la certitude et de I'mportance de ses
résultats : je veux parler de la Pathologie,
ou de 'histoire des faits observés sur ’homme
malade. Haller s’en est pourtant servi assez
souvent ; mais, si I'on en reconnoit l'uti-
lité, pourquoi ne pas lui donner son rang?

Les secours qu'on en peuat tirer n'ont pas
été méconnus par Barthez. « lLes faits re-
» latifs 4 lhistoire des maladies ou a la
» pratique de la médecine , dit-il, sont de
» la plus grande importance pour former
» de justes idées sur I'économie de la sante,
» Hippocrate a va avec génie, que la nature
» humaine ne peut se manifester parfaite-

(1)  Physiologia est enarratio motuum  quibus
animata machkina - agitatur.  Ailleurs il dit :
piotu  amimati corporis” nterno et externo  tola

Physiologia versatur,
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» ment par aucune de ses faces, qu'a celui
» qui posséde le systéme entier des con-
» noissances de T'art de guérir (1) ».

Malgré une déclaration aussi expresse ,
presque tous les physiologistes modernes
ont gardé le méme silence que Haller sur
ce moyen d’investigation. Ceux qui con.
noissent le bon esprit que M. Seemmerring
a porté dans l'exposition des vérités physio.
Jogiques , simaginent bien qu'il est compris
dans lexception; mais il parle de l'usage
quil a fait de la Pathologie en homme qut
pense avoir besoin de se justifier (2). M.
Prochaska fait encore mention de ce moyen ,
mais sans laisser entrevoir quel est le degré

(+) » Censeo vero quod de naturd ( Hominis )
« manifestum  quddam cognoscere non  aliunde
» possibile fuit, quam er arte medicd : quod quidem
» facile erit penitus nosse , st quis ipsam artem
a medicamn  universam probé complexus fuerit w.
De priscd medic.

(2) Morbidas partium  mutationes sicco pede
PRATERIRE NON POTUIT , partim quod in medi-
corum gratiam diber conscriptus est , partim quod
solidam et perfectam cognitionem legun , vis et
were. nature nostri corporis , sepits declinationes
morbidee demum. perficiunt, De corp. hum. fabr,
in prafat.
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d'estime qu’il lui accorde, et la manicére
dont il s’exprime laisse douter s'il le croit
aussi nécessaire que la chimie et la bota-
nique (1). .

Il est pour vous du plus grand intérét
d’examiner séricusement les divers moyens
d’investigation , afin de proportionner votre
confiance au nombre et & l'importance des
services que chacun peut vous rendre. Cet
examen peut se faire selon deux méthodes;
I'une consiste &4 présumer les services d’ apres
la nature de chaque moyen ; lautre & dis-
cuter la valeur des faits et des principes dont
la science lui est redevable. La premiére est
évidemment la seule dont il me soit permis
ict de faire un essai.

ot

—

(1) BMultarun  scientiarum  notitia requiritur |
quas inter.a. mechanica , hydrolica, tum chemia ,
botania , anatomia, zootomia, et ipsa pathologa
preecipuum locum  occupant. § 3. M. Fodéré a tex-
tuellement donné la préférence a4 ce moyen sur les
autres. Il dit, dans I'Introduction de sa -Physiologie
Positive ( pag. xxxiv ): « Afin de connoitre , d’une
« maniére plus positive , les vrais rapports et les
« usages des parties , que ni I'Anatomie, ni'les expé-
« riences sur les animaux vivans, ne sauroient déter-
« miner a fond, je me suis attaché a faire une com-
e paraison suivie des organes de I'Homme malade
‘« avec ceux de I'Homme sain 2,
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X. Hallér semble trop limiter Pemploi

de I’Anatomie pathologique , quand il n’en
montre lutilité que sous un seul point de
vue ; il est facile en effet de juger quelle

ol Pl :"'-_""tm.'. 2k

ne se borne pas a éclairer la doctrine de -

I'usage des parties.

1o Et dabord, cest Pouverture des ca-
davres qui nous a appris que la mort spon-
tanée peut arriver sans aucune altération
dans lorganisation sensible , et qui nous a
montré limpossibilité de prouver cette opi-
nion , qui compte néanmoins encore quel-
ques partisans, savoir, que la vie dépend
immédiatement et par une nécessité phy-
sigue 5 de l'intégrité et d'une certaine dis-
position des organes, de sorte que la mort ne
puisse atteindre un corps ou ces conditions
subsisteront.

2.0 Lanalyse des facultés vitales peut étre
perfectionpée par I'histoire des faits tirés
de la méme source. Ces facultés excessi-
vement exaltées, affoiblies ou dépravées ,
“altérent l'organisation. Les traces que les
viciations laissent sur le cadavre nous ap
prennent ce qui a di se passer quand il
jouissoit de la vie.

Nouis avons appris de cette maniére que
diverses parties habituellement insensibles ,,
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acquiérent , dans certains cas , un haut
degré de sensibilité , puisque , apres, deg
douleurs vives , le siége de la maladie
sest trouvé dans des os, dans des car.
tilages , dans des ligamens qui , chez
des sujets sains , ne semblent pas sus-
ceptibles de  sensations de conscience ;
que dautres parties ou l'on me peut
apercevoir aucun mouvement intestin ,
avoient di cependant , pour subir lalté-
ration qu'on y découvre , opérer sponta-
nément des contractions ou des dilatations
de leur substance, des oscillations fluxion-
naires, etc.

Les recherches de ce genre serviront
dans la suite a déterminer jusqu’a quel point
Yorganisation que nous voyons dans une
partie , est nécessaire a l'exercice des actes
qui lui sont propres; elles nous feront con-
noitre si cette partie peut continuer de les
exécuter , si elle peut continuer de sentir,
de se mouvoir , de se nourrir selon l'ancien
mode , malgré de profonds changemens
survenus a sa constitution, Parmi les faits
qui intéressent ce point de doctrine , nous
rappellerons une observation précieuse de
M. Corvisart. Ce médecin a vu que lorsque
les muscles se convertissent en tissu grais-
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seux , ils ne perdent pas toute leur faculté
contractile (1).

Les extispices doivent fournir a la science
les principaux matériaux pour lhistoire de
la force qui préside a la conservation de
I'organisation. Les faits que vous connoitrez
par la vous feront sentir I'impossibilité de
tout rapporter a des vices de la sensibilité
et de la contractilité. Des organes flétris,
atrophiés , indépendamment de toute affec-
tion des facultés sensitive et motrice ; le
sang détruit , annihilé , et les vaisseaux
sanguins absolument vides ; des parties dont
la substance naturelle est transformée en
une autre tout a fait différente ; de véri-
tables tissus organiques nouvellement for-
més , et en tout semblables a ceux qui
existent dans le corps depuis son organisa.
tion primitive; ces observations vous met-
tront a portée d’apprécier ces théories hyp o-
thétiques, ou , pour avoir |le mérite de
n‘admettre gu’'un petit nombre de forces

(x) Malad. du cceur, pag; 183. On sent que cette
question sapplique seulement aux cas oi le chan- -
gement d’organisation n’est pas un obstacle mécanique
a 'exercice des actes. Ainsi, je sais bien qu'un muscle
ossifié ne peut pas se contraeter,
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on ne considére qu'une partie des phéno-
menes a expliquer.

3. En souscrivant & ce qu'on a dit de
I'utilité de I'anatomie pathologique . pour Ia
recherche des fonctions publiques des or-
ganes , je ne dois pas négliger de vous avertir
d’une erreur ou elle peut induire ceux qui
voudroient lui accorder une confiance ex-
clusive, et se passer du secours des autres
moyens d'investigation.

Il y auroit quelquefois du danger A nier
qu'un organe contribue a une telle fonction ,
parce quon a vu cette fonction s'exercer
pendant la maladie de l'organe ; car les
extispices nous apprennent que souvent le
défaut d'un organe est réparé par l’accrois-
sement de laction d'un autre, ou par
d’autres procédés naturels qui nous sont
inconnus. Faudroitil dire que le coeur n’a
point de part a la circulation du sang, parce
quon l'a souvent trouvé dans un état de
désorganisation tel , que tout mouvement
de sa part devoit, depuis long-iemps, étre
impossible ? |

Les observations d’anatomie pathologique
doivent servir de moyen d'épreuve pour ces
théories qui font dépendre nécessairement
la vie de l'action de telle partie , dont elles

5
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supposent l'imtégrité absolument indispens
sable. On sent combien elles deviendroient
précaires , si Pouverture des cadavres nous
prouvoitquil n’y a pas un organe dans Ie
corps humain, dont I’altération la plus pro-
fonde n'ait pu coexister avecla vie, pourva
gue cette viciation se soit introduite lente-
mept et par des degrés insensibles.

4o L’histoire des sympathies n'a, sans
contredit, rien de plus curieux’ que les
faits dont elle est redevable a ce moyen.
Il est souvent arrivé quon a découvert,
bien loin du lieu ol les symptomes avoient
eu leur siége et vers lequef on avoit dirigé
les remédes, la cause organique des maux
auxquels le malade a succombé.

f.o Mais un des services les plus impor-
tans, et qui intéressent le plus la médecine-
pratique , c'est de nous apprendre & distins
guer les effets nécessaires d’'un vice orga-
nique ' d’avec ses effets contingens; de nous
faire voir que des accidens regardés vulgai-
rement comme les suites ina‘épamf;fes de
ce vice, tiennent 4 un véritable élément
pathologique que cette lésion provoque ,
mais qui  peut s'évanouir malgre qu'elle
persiste , puisque souvent il est intermit-
tent quoiquelle soit permanente; que, par
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conséquent, on ne doit pas désespérer d’étre
utile & un malade atteint de palpitations,
d’épilepsie ou de toute autre maladie occa-
sionnée par un vice organique, lors meme
que I'Artseroit impuissant contre ce vice ().

(1) Dans les notes manuelles dont Barthez [se ser-

voit pour ses lecons de Physiologie, je trouve le

passage suivant { premiére lecon ) : « l'anatomie-pra-

t
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tique peut étre utile méme en découvrant que les
lésions et les symptomes peuvent n’avoir point de
rapports constans, Il est plusicurs cas ot les dissec-
tions ne découvrent point méme les derniers effets
des causes morbifiques ( Riviere , Valsalva ). Les dis-
sections ne peuvent présumer des désordres semblables
a la suite de maladies toute différentes. ( Morgagny ,
Thyerry ). Enfin, I’anatomie-pratique a découvert
quelquefois des corrnptions trés-graves d’organes,
dans des sujets qui avoient péri de mort violente ,
et qui n’avoient ressenti aucun des symptomes
patognomoniques de ces lésions. Elle a souvent
éclairé , méme en mourant qu’il n’y avoit point
de vice organique, dans des cas ol tous les symp-
témes en faisoient présumer un ( comme dans
beaucoup de maladies inflammatoires qui avoient
été incomplétes ). Elle a montré réciproquement
que des vices organiques trés-graves ( comme ceux
du ceceur et des gros vaisseaux ), peuvent ne point
produire d’une maniére constante des symptomes
qui semblent en dépendre nécessairement , mais

_affecter seulement par intervalles le Principe Yital ».
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6o 11 y a une autre vérité physiologique
dont nous sommes redevables aux dissec-
tions, et qui me paroit féconde en résultats-
f)ratiqui‘:s : cest que les organes se com-
muniquent leurs affections, non-seulement
par la continuité des tissus qui les forment,
ce qui ne surprend nullement, mais en-
core par la simple contiguité d'une surface
malade avec une surface saine. L'épiploon
enflaimmé cause souvent une vraie phlogose
3 tous les points du cylindre intestinal avec
lesquels 1l est en contact; linflammation
des organes renfermés dans une hernie ne
tarde guéres & étre suivie de celle du sac;
une plaie a l'intestin détermine une inflam-
mation dans la partie du péritoine que
touchent les levres de cette plaie, et l'adhé-
sion de lintestin blessé avec la paroi abdo-
minale en est promptement la suite. Je vous
fais remarquer ces faits, parce que la come
muunication des affections au moyen de la
conliguité , justifie une pratique dont, au
reste, on a de lout temps reconnu lutilité;
je veux parler de l'appiication des topiques
sur les parois des cavités dont les organes
intéricurs scnt affectés , faite au point qui
répoad a lalfection. -

XI. L'anatomie des monstres doit etre
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considérée comme une section de 'anad
tomie pathologique, puisque les étres dont
elle s'occupe, sont malades par rapport &
Pespéce. Elle me paroit encore propre 2
répandre du jour sur plusieurs points de
Physiologie. .

Je ne dirat rien des monstres par excés,
dont I'étude est pourtant d’un grand intérét
pour I'établissement de plusieurs vérités spé.
culatives , je vous ferai seulement remarquer
les argumens que fournit Il'anatomie des
monstres par défaut contre Il'opinion de
ceux qui assignent irrévocablement A chaque
organe une telle fonction , qu’ils prétendent
etre la suite nécessaire et exclusive de sa
constitution physique, et pour l'exécution
de laquelle nul autre, suivant eux, ne
peut le remplacer.

Si I'on me dit que la distribution de la
matiére alibile dans toutes les parties du
corps, ne peut se faire quau moyen du
mouvement circulatoire du sang, et que ce
mouvement lui-méme ne peut s'opérer que
par limpulsion da ceenr (r); jopposerai a
ces assertions l'anatomie des feetus qui se

e

(1) Bichat en plusieurs endroits, particuliérement
dans I'Anatomie descript,, art, du cerveau
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sont formés et ont pris de laccroissement
quoiqu'ils fussent privés de ce wviscere (1).

'Si l'on préteud que la :moélle épiniere
est l'organe d'ou découle exclusivement la
puissance vitale, que la vie, dansles diverses
parties du corps , n'est que le résultat de
son influence directe par les nerfs, et de
son influence indirecte par les vaisseaux
sanguins , dont le- premier mobile est sous
la dépendance de la moélle ; 'anatomie des
monstres me fournira une objection qui fera
évanouir le prestige des expériences les plas
ingénieuses: des foetus se sont développés, , et
ils étoient dépourvus de moélle épiniere.
Donc la nutrition et I'accroissement peuvent
sopérer et par conséquent la vie exister dans
un animal , sans 'organe qu'on en veut regar-
der comme la source. Que répondra-t-on ?
Que ces faits sont extrémement rares 7 L'ob-
jection est aussi forte , quand de tous ceux

(1) Entre autres faits de cette nature, voyoz une
observation d’Ant, Everard, rapportée dans I'Ap-
pendix que Blasius a mis a la suite du Traité de
Monstrts de Liceti, et celle que Camper a faite sur
un veau monstrueux , qu'il conservoit dans son
cabinet ; Rdponse & la question de la Sociéte
Dalave , elc, ;
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qm ont été rapportés (1) on n'en admettroit.
qu'un seul. Que dans la p!upart , 1l restoit
' assez de moélle épiniére pour entretenir les
mouvemens du cceur (2)? Mais on ne gagoe
rien , si 'on ne peut affirmer cela de touss
et certes Cest imposssible. Que la destruce
tion de la moélle est leffet d'une mala-
die (3)? Mais ce n’est la qu’une conjecture, |
et guand nous l'adopterions , on n’en seroit
pas plus avancé , puisque , dans cette hypo-
thése , la disparition de l'organe a da ctre

-

(ﬂ Aux observations que citc Haller, joignez celle
de M. Soemmerring sur nn monstre sans cervean et
sans moélle épiniére qui est dans le conservatoire
anatomique de Marpurg , de Corp. Humn. fabried ,
7. 17. §. 87, et celles .que Huber a rassemblées
“dans sa Dissertation dc Medulld spinali.

(2) Hualler , Physiolog. Element. , Tonu 17 ,
pag. 356.

(3) Id. ibid. On a remarqué que le cerveau pou-
voit manquer sans la moélle , mais que toutes les fois
que la moélle manguoit, le eerveau manguoit aussi,
Cette circonstance exclut toute idée de destruction
de la moélle par maladie, puisqu’il ‘n’y aurait pas
de raison pour supposer que la cause désorganisa-
trice doit agir constamment et en méme-temps sur
la moélle épiniére et sur le cerveau. L'absence simul-
tanée des deux organes doit donc tenir a des com=
ditions de I'organisation primitive.
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précédée d'une désorganisation qui, 'depunis
long-temps, en rendoit laction impossibles
et si le feetus s’est conservé 4 l'abri de la
déccmposition et vivant, ce n’a pu étre par
Tinfluence de ce viscére. Que ce sont des
anomalies , des jeux de la nature? Mais ces
expressions n'ont pas de sens dans lordre
physique , et il est impossible de concevoir
rien d'intermédiaire entre le phénoméne
régulier et le miracle.

Si l'on affirme que nos penchans et toutes
les déterminations de Dinstinct , sont effet
des perceptions de certains organes , dont
les besoins s'expriment par ces impul-
sions (1), nous trouverons dans l'observas
tion des individus naturellement mutilés ;
des faits qui jetteront bien des doutes sur
cette théorie. Pourra-t-on la regarder comme
incontestable , par exemple', si I'on voit des
personnes , sinon complétement dépourvues
des organes de la génération , anu moins
privées de ceux qui donnent de Iattrait
a l'union des sexes, ressentir I'amour avec
assez de violence pour franchir les bornes
de la pudeur, et se soumettre a tous les

b, o™
= SR

(1) Cabanis , Rapport du physique et du moral de
VHomme,
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désagrémens inséparables d’'une liaison illi-
cite (1)?

Je n'irai pas plus loin. Il me suffit de
vous avoir moutré la variété des services
que I'anatomie pathologique peut vous
rendre , pour que vous sentiez la nécessité
d'en faire une étude sérieuse.

XII. On parle tant , depuis quelques
années , de ceux que la Physiologie humaine
doit attendre de l'anatomie comparée, qu'il
vous importe de tacher d’apprécier au juste
Putilité de ce moyen d’investigation.

- D'abord , on ne voit pas quelle puisse
servir a l'analyse des facultés vitales. Les
faits sur lesquels _cette‘analyse doit reposer,

il

(1) M. Rubini a publié, dans le Journal de méde-
cine dc Parme ( 10.¢ volume ), I'histoire d'une flle
dépourvue de toutes les parties naturelles extérieures,
en qui on ne découvroit pour tout organe sexuel
qu'un vagin d’un pouce de haut , terminé par un
cul-de-sac , et qui n’avoit jamais éprouvé ni sensa-
tion , ni appétit venérien. Elle avoit pourtant un
attachement trés-vif pour un jeune homme avec qui
elle vivoit dans le commerce le plus intime. Cela
me rappelle une remarque de St. Jérome , consigiée »
je crois , dans une lettre a Lmta, sur I’éducation
de sa fille : ¢’est que les eunuques retiennent toujours
les inclinations d'un homme.
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ne peuvent pas étre pris hors de T'Homme.
Cest seulement d'aprés les phénomeénes
qui s'observent en lui, gqu'on séléve a la
détermination des principes d’action qui
résident dans son corps et quon en pose
les lois. Que pourroit-on donc demander a
I'anatomie comparée ? De nous montrer
les circonstances de l'organisation d'ou ces
principes peuvent ‘dépendre; mais elle ne
peut rien nous apprendre sur ce sujet; les
phénomenes vitaux n’ont point leur cause
dans ce qui tombe sous nos sens, un polype,
une médnse sentent, se meuvent, savent
trouver leur nourriture et la saisir, digerent,
croissent, se nourrissent, propagent leur
espece aussi bien quun cheval , quoique de
tout ce que nous pouvous apercevoir , il
n'y ait rien de commun entreux.

Si donc elle est de quelque utilité dans
cette partie de la Physiologie , c'est seule-
ment en confirmant ce que lanalomie
pratique et la pathologie nous-ont appris
sur le défaut de correspondance constante
enire les maniéres d'étre des facultés vitales
el celles de l'organisation sensible.

Pour ce qui est des fonctions publique&
des organes, rappelons-nous la distinction
que nous avons faite entre celles qui déri
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vent de la conformation et de la structure
de ces parties, par une nécessité physique ,
et celles qui dépendent de principes dac-
tion inconnus et observés exclusivement
dans les corps vi{;ms.

Les premiéres peuvent, a.la rigueur,
étre connues au moyen des lois de la phy-
sique bien appliquées, et ne paroissent pas
avoir besoin d'un secours étranger. Néan-
moins, il faut convenir que la comparaison
de la structure de 'Homme avec celle des
animaux, peut réveiller I'attention sur plu-
sieurs détails du mécanisme de ses organes
et de I'usage des parties. Il est bien pos-
sible que nous ne connussions pas si bien
les rapports du squelette humain avec la
situation bipéde , si la comparaison de ce
squelette avec ceux des quadrupedes ne
nous avoit fait réfléchir sur les circonstances
qui lapproprient a cette attitude. Tous les
avantages de appareil destiné a la masti-
cation nme nous aurolent peut-étre pas
frappés , si nous n’avions observé les diffé-
rences qui existent chez les autres espéces,
et qui sont relatives 2 la diversité de la
nourriture.

1l faut remarquer que , dans ces cas;
T'anatomie comparée mne nous ¢claire: pas
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précisément comme moyen direct d'inves-
tigation , mais seulement en tant qu’elle
nous fournit occasion de mieux étudier
notre objet, en faisant naitre mille ques-
tions auxquelles nous n’aurions pas songé,

Ona ditencore, d’aprés Aristote, Galien ;
Fallope, Camper, que c telle partie dont
» Datilité nous échappedansle corps humain,
» parce qu'elle y est foiblement dessinée
» et produite ‘comme par hasard ; se montre
» dans les animaux avec des varidtés de
» forme et de grandeur, qui sont manifes-
» tement relatives aux variétés des besoins
« et des mouvemens de chaque animal ,
» et que-le dessein fondamental se découvre
» par cette variété d'exécution (1) »,

Sur cela je ferai deux observations. 1.
Quand un organe qui porte le méme nom
chez divers animaux a dans chacun une
conformation, une grandeur et une situa-
tion qui Vappropriant & des usages parti-
culiers, je ne vois pas que la comparaison
quon en fait dans les différentes especes ,
fournisse des counoissances sur son utilité
dans chacune. Ainsi les fonctions du coceyx
ne peuvent nullement étre éclaircies par

(1) Barthez , Sc, de’Hom. , Discours préliminaire,
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celles de la quene des animaux, qui n'est,
dit-on, qu'un coccyx prolongé. Bien plus, les
fouctions de la queue de Iécureuil n'ont rien
decommun avec celles de la queue des sapa-
jous , qui est un instrument de préhension ,
dela queue dukanguroo, qui est un organe
de station-et de locomotion, etc, Quand
les circonstances anatomiques changent
considérablement ,_ les effets changent 2
proportion , et les comparaisons ne donnent
aucun résultat. Mon ignorance sur I’organe
a peine ébauché de I'homme reste donc Ia
méme , encore que jaye clairement vu les
fonctions de l'organe correspondant parfai-
tement développé chez certains animaux.
2.° Quant a ce dessein fondamental que
Panatomie comparée nous’ fait découvrir,
cest un principe dont il seroit trop facile
d’abuser , pour qu'il n'en faille pas borner
Tusage (1). On doit le considérer comme

o

=

(1) Un des inconvéniens de son admission dans la
Physiologie , c’est qu’'on semble s'obliger a rendre
raison des dérogations, Par exemple , le trou inejsif ,
dans plusieurs espéces , paroit destiné a porter '’humeur
lacrymale dans la bouche, Il est évident que , dans
I'Homme, il ne peut Pas avoir cet usage, Si nous disons
quil est la pour l'uniformité du plan, nous nous enga=
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un résultatgénéral et non comme un moyen
d’investigation. Jje ne puis raisonnablement
rapporter a ce principe l'existence d’'une
partie, que lorsque je me suis convaincu
de sa superfluité , de sa complete inutilité
dans le systeme; Cest-a-dire , quand je suis
sur cette partie tout ce qui ibtéresse le
physiologiste. D'ou il sensuit que la Phy-
siologie confirme le p];in-::ipe , mais non
que le principe est ur instrument de décou-
verte pour la Physiologie. '

On voit donc quen regardant de pres les
applications de l'anatomie’ comparée a la
théorie des fonctions organiques ou méca-
niques de I'Homme, leur utilité se réduit a
nous montrer des oppositions qui sont pour
nous une occasion de mieux étudier notre
objet. Passons aux services qu'on peut en
retirer pour déterminer les usages des parties,
en tant que ces usages dépendent d'une
action hyperorganique.

elipi—

geons & dire pourquoi la Nature a renoncé tout a fait a
cette uniformité dans les célacées , ou I'on n’observe
point de trou incisif, et méme dans éléphant , ou
I'on ne trouve qu'un conduit presque imperceptible
qui est vraisemblablement celui du nerf nasopalatix
de Scarpa.
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XIIL II' me semble qu'on peut réduire
aux quatre propositions suivantes , ce qu'on
a dit en faveur dece moyen considéré sous
le rapport dont je parle.

1.2 Lanatomie comparée nous fait
connoitre les usages d’'un organe, en nous
montrant quelles sont les fonctions qui
‘manquent aux animaux qui en sont privés,
et celles qui dominent chez les animaux
ou il est trés-développé.

2.2 Elle détermine lutilité de chaque
piece d’'un appareil organique, en observant
dans les divers animaux quelles sont les
variétés de structure qui correspondent a
des variétés données des fonctious.

3.e Elle nous apprend a estimer Iimpor-
tance respective des organes, d’apres leur
degré de constance dans les différentes
classes. |

4.° Le corps humain, dit.on encore, est
le systeme d'organes le plus ccmpliqué ;
ce systeme se simplifie 2 mesure quon des
cend dans léchelle des animaux. Daprés
cela, le pmcgdé le plus conforme aux regles
de l'analyse pour étudier 'Homme , seroit
d’étudier successivement les fonctions de
ces organes d’abord dans les étres les plus
simples, ensuite dans les plus voisins pourvus
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d'un organe de plus, et ainsi de proche
en proche jusqu’a 'Homme, ou 'on trouve
réunis presque tous les organes qu'on a
vus sajouter en détail aux combinaisons
précédentes.

1.0 Est-il bien vrai que l'anatomie des
animaux puisse nous donner des notions
certaines sur l'usage des parties, en nous
montrant que I'abhsence d'une telle fonction
chez diverses especes, coincide avec celle
d’un tel organe ?

Je conviens d'abord que, si.-lon voyoit
une fonction déterminée g'exercer dans
toutes les espéces pourvues d'un tel or-
gane et disparoitre dans toutes celles ou
cette partie manqueroit , et Pactivité de
I'une toujours proportionnée au dévelop-
pement de laulre, ce seroit une raison
suffisante pour regarder l'organe comme
Pagent de cette fonction, Mais il y a la
deux conditions trop difficiles a remplir,
pour que l'usage de ce moyen n’en soit
pas extrémement restreint,

En premier lieu, il est clair que la con-
clusion n’a le degré de probabilité suffisant,
que lorsque la simultanéité de l'existence
et de la non-existence de la ‘fonction et
de l’organe , etle rapport entre la perfecs
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tion de l'une et le développement de l'autre ,
ont éte observés sur un grand nombre d’ess
peces, et qu'on est en état d’affirmer que,
dans aucun animal , on ne trouve la fonction
sans I'organe ou réciproquement. Cette cons-
tance est d’autant plus nécessaire que notre
esprit n’apercevant aucune relation entre
les qualités sensibles de 'organe et lanature
de la fonction qui lui est attribuée, on a
‘toujours a craindre de tomber dans un non
causa pro causd , et de prendre une coexis-
tence fortuite pour la preuve d’'un rapport
de causalité : erreur qu'il est bien difficile
déviter , et de laquelle n’ont pu sesgarantir’
nt G. W. Wedelius, qui a soutenu que
THomme est redevable & la luette de la
variété prodigieuse des inflexions desa voix
et a fondé son sentiment sur ce que ’homme
possede seul cette faculté et cet organe [1);
ni M. Carlisle, qui fait dépendre la rapidité

T

(1) Exercitat. Medic. Philos. decad, ducee , ereré.
XI. Je parle ici decette erreur, quoique la formation
de la voix ne soit pas une fonction hyperorganique;
car , si dans une fonction de cette sorte , on tombe
dans une pareille méprise, que sera-ce pour «elles .

qui n'ont aucune relation apréciable avec Ja structure
de leurs organes ?

6
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des mouvemens musculaires, de la dispo-
sition rameuse des vaisseaux sanguins, etla
lenteur des tardigrades,de la distribution des
artéres des membres en maniére de plexus
(1); sans songer quil y a dans les diverses
espéces , par rapport au degré d'agilité , des
variations infinies avec lesquelles la structure
des arteres n'a aucune relation constante.

M. Scemmerring, pour prouver l'existence
du flmde nerveux, qu'il croit de nature
¢lectrique , tire son principal argument d’un
fait d’anatomie comparée, qui est que dans
les poissons électriques, les nerfs des ar
ganes électriques sont extremement gros (2).
Je cherche pourquoi cette preuve ne me per-
suade pas ; etje crois en trouver la cause en
ce quon ne me montre pas dans toutes les
especes un rapport constant et direct entre
le développement des nerfs et la faculté de
produire volontairement des phénomenes
électriques. Si I'lomme avoit ce ponvoir
en que'que degré, et sil se manifestoit
dans les zutres animaux avec une intensité

(1) Philosophies Transact. Vovez aussi M. Cuvier
Lecons d'Anat. comp., 25.e lecon , art. 1.er

(2) Mém. cité sur la pédorption de |’humeur des
nerfs.
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proportionnée i la grosseur de leurs nerfs,
je ne contesterois plus; cela n’étant point,
on ne peut pas exiger que je compose la
Physiologie de 'Homme avec des observa-
tions faites sur la torpille.

En second lieu, je demande s’il est aussi
facile de constater I'absence d’'une fonction
hyperorganique , que celle d'un organe.
Les fonctions sur les agens desquelles on
a des incertitudes, doivent étre des élé-
mens accessoires des grandes fonctions,
élémens qui se rapportent 2 des besoins
inconnus. Or, gqnand un organe disparoit
dans une espece , tout m’induit a penser
ou que le besoin auquel il sapplique n’y
existe pas, ou qu'un autre organe y pour-
voit. Je n'ai donc aucun moyen de m’as-
surer de ses usages, puisque tout étoit pri-
mitivement arrangé pour se passer de lui,
et que je n’ai jamais l'avantage d’observer
les effets dela vacance de son emploi. Suis=
je bien avancé sur l'utilité de lappendice
vermiforme du ccecum, quand je sais que,
de tous les mammiféres , I'Homme et
I'Orang seuls en sont pourvus 7 Que puis-
je conclure sur les wsages de la vésicule
du fiel , de ce qu'elle manque chez des
animaux de genres trés-divers, et notam-
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ment chez le rat commun et chez la souris ,
qui se nourrissent de la plupart des subs
tances qui forment les alimens de I'llomme ?
Quapprends je sur les fonctions de la rate
quand je vois ce viscére diminuer de grandeur

3

et d'importance anatomique dans les espcces
inférieures , et disparoitre chez les insectes 2
Pour tirer parti de ces connoissances, il fau-
droit que l'absence des organes se fit sentir
par quelque besoin non-satisfait ; faute de
cela, je n'en puis rien inférer sur les avan-
tages que ‘Homme retire de leur possession.
2.© Cette derniere objection me paroit
avoir la méme force contre la seconde pro-
position avancée en faveur de 'anatomie des
animaux. Pour découvrir les usages de chaque
piece d'un appareil trés-composé, sans doute
il seroit du plus grand intérét de suivre les
diverses imperfections des fonctions de cet
appareil , a mesure qu'il se simplifie dans les
especes inférieures. Que manque-t-il & I'ace
complissement de ce projet? Clest de pou-
voir constater l'imperfection de ces fonc.
tions, et montrer la correspondance d'une
telle défectuosité physiologique avec un tel
retranchement anatomique.
~ Les recherches des anatomistes modernes
sur I'organe de louie chez les divers ani-
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maux , sembloient nous promettre de grande:'
lumieres suz PFutilité des dwerses parties-
de loreille. « Clest ici que se fait sentir
» lavantage de l'anatomie comparée», dit
celui des physiologistes qui est le plus ca-
pable d'obtenir de cette science tous les
services qu'elle peut rendre (1). « Il est
» bien naturel de croire queles parties qui
» se trouveront constamment dans tous les
» animaux quientendent , seront ceiles qui
» sont absolument nécessaires a l'ouie en
» général ; et que celles-la auront un rap-
» port plus particulier avee tel ou tel ordre
» de qualités du son , qui se trouveront plus
» développés dans ceux des animaux qui
» percoivent plus parfaitement cet ordre de
» qualités (2) » Voila nos espérances; voict
un aveu qui paroit les détruire sans retour:
» Cest ce dernier point qui présente seul
» de ladifficulté, continue M. Cuvier, parce
» qu’il nous est presque impossible de nous
» assurer de l'espece et du degré des per-

L

i

(1) M Cuvier, 1. c.,lecon 13.¢, art, 1.er

(2) On ne peat cependant pas affirmer & priori
que les diverses qualités du son ayent Dbesoin de
divers organes pour étre percues ; un organe unique
suffit bien pour plusieurs qualités tactiles diff¢ientes,
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» ceptions de tout ce qui n'est pas mous »,
Et en effet , nos connoissances sur les
usages des parties de l'organe auditif de
I'Homme se réduisent encore aujourd’huj
aux verités et aux comjectures qu'on pos-
sédoit avant les découvertes modernes sur
la structure de cet organe dans les animaux,
3.0 Haller nous donne un exemple de
utilit¢ de I'anatomie comparée, pour dé.
cider lequel de plusienrs organes qui appar-
tienuent au méme appareil dont on connoit
la fonction , est organe essentiel; il le tire
de Pappareil biliaire. « On demande , dit-
» il, si toute la bile se sécréte dans le toie,
» si tuute se sécrete dans la vésicule, ou si
» elle est le produit de I'un et de lautre,
“» Il seront trés-difficile de décider cette ques-
» tion d'apres l'anatomie humaine seule ;
» mais celle des animaux vient 2 notre
» secours. Elle nous montre plusieurs especes
» ou la bile se forme seulement dans le foie i
» puisqu’ils nont point de vésicule ; elle ne
» nous en découvre aucune ou l'on trouve
» la vésicule sans foie.... Par ot 'on voit que
» la bile a besoin du foie pour sa formation X
» quelle peat se passer de la vésicule , que .
» par conséquent elle ne se sécréte pas
» dans ce dernier organe , mais quelle
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¥ y passe apres avoir été preparée dane
» lautre ».

Qu'on réfléchisse sur cet exemple,
gqu'on voie si cette maniere de raisonner
produit. la convietion. Chacun doit mettre:
& part les iniductions qu’il aura pu tirer de
Yanatomie ordinaire et de l'anatomie patho-
logique , et se demander si son opinion
seroit suffisammentatfermie sur cette preuve.
II me sembleque , sans mériter le reproche.
d’étre trop difficile;, il estpermis de répondre;
tout cela ne me prouve qu'une chose ; cest-
que le foie sécrete de la bile, et qu'il est
le seul organe de cette fonction dans les
animaux dépourvus de vésicule. Mais comme
jlignore les conditions d’organisation indis-
pensables pour cetémplot , je n'osérois jamais
affirmer que la vésicule est incapable de
contribuer & le remplir, quand méme les
crustacés n’auraient pas pour tout organe
biliaire ces vessies ou tubes=que M. Cuvier
nomme caecums hépatigues. Quant.a l'im-
portance de la partie, si j'étois persuadé
que la vésicule ne se borne pas a partager
les fonctions du foie, mais qu'elle en rem-
plit de distinctes tout aussi essentielles,
votre raisonnement ne pourroit me prosver
que je me trompe ; car de ce que la sécré-
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tion  du foie suffit a un animal; je ne dois
pas conclure que celui qui est pourvu de
la vésicule put yivre sil- en étoit privé.

" 4.2 Pour ce qui est du conseil de pro-
céder « 4 la solution du grand et difficile
»» probléme de I'économie vivante , en com-
» meungant par en expliquer les termes les
» plus sumples ; en s'élevant par degrés des -
» plantes aux animaux végétans, tels que
» des polypes, de ceuxci-aux animaux i
» sang blanc; puis aux poissons et aux rep-;
»: tiles ; de ces derniers. aux animaux i sang:
» chaud , et enfin- 2 I'Homme luiméme ,

» placé au sommet de cette longue série
» d'Etres »: il seroit bon suivre , si le:
polype n'étoit qu'une plante avec un organe:
de plus; les animaux a sang. blanc, un
polype avec un organe de plus; les ani.
maux: a sang chaud , des poissons ou des:
reptiles avec un organe de plus; 'Homme. )
une brute un peu plus compliquée; encore.
meme , dans ce cas, ne seroit-on. pas sue:
d'éviter l'erreur, sii est vrai que les fonctions:
ne dépendent pas seulement de la constitu-
tion organique des parties, mais encore de
Paction d’'une cause inconnue dont les affec.,
tions et les dispositions intimes ne conservent.
pas dans ' leurs variations chez les différentes
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especes , un rapport direct avec les variations
de l'organisation sensible (1).

Que si l'on néglige la considération de
cet agent; qu'on sobstine i dire que les
phénomeénes  vitaux dépendent exclusive-
ment des propriétés inhérentes 4 la matiére
organisée : il faudroit au moins, pour échap.
per aux difficultés autant qu'il est possible

s -

(1) Aux preuves de ce défaut de rapport que nous
avons plusieurs fois rappelées, nous en pourrions
ajouter bien d’autres, Il ne seroit pas difficile d’éta-
blir , 1.0 que I'analogie de structure entre deux or-
ganes semblables chez deux animaux , ne suppose
pas . identité du mode d’action;ainsi quelle que soit
la ressemblance de I'appareil musculaire des yeux
c¢hez les mammiféres et méme chez les reptiles ,
certains de ces animaux, tels que le lievre et le
‘caméléon., peuvent mouvoir les deux yeux en méme-
temps en deux sens divers, tandis que chez d’autres
€es organes sont soumisi des mouvemens synergiques
sur lesquels la volonté ne peut rien : quoi qu'en ait
dit Porterfield , qui a prétendu contre son sens in-
time , que puisque le caméléon dirigeoit ses deux
Yeux en méme-temps sur deux objets divers , 'Homme
devoit avoir la méme faculté, et qui a fait de cette
epinion la base de sa Théorie du strabisme ( Essais
de méd. &’Edimbourg, T. 3). 2.0 Que la différence
de structure de deux organes homologues n’empéche
pas qu'ils ne remplissent des fonctions identiques.
Sur ce derniers point, je eiterai un fait récemment
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de le faire quand on samuse 2 des hypo-
théses , supposer , comme Cabanis , que
dans cette complication successive des or-
ganes, l'adjonction d'un organe nouveau
n’a pas seulement pour effet d’ajouter: ses
fonctions a celles du systeme antérieurement
formé, mais que la nouvelle combinaison
ameéne en vertu des sympathies, des chan-

acquis, M. Provencal , professeur de =zootomie & la
~Faculté des sciences de Montpellier , dans un mé=
moire présenté a la Soeiété des sciences et des arts,
nous apprend qu’il existe une grande différence entre
la structure du nerf optique de I'Homme, si bien
déerite par M. Reil ( Exercit. anat. fase. 1) , et
celle qu'il a lui-méme trouvée dans le nerf optique
d’'un gros thon. Au lieu de ces petits canaux remplis
de substance médullaire , et wnis par de fréquentes
anastomoses, dont parle le premier, il a vu dans ce
poisson une véritable membrane médullaire plissée
inégalement , de maniére que ses plis paralléles for-
moient un solide presque cylindrique ; membrane qui
est susceptible de se développer par la dissection,
Malgré cette diversité de structure , le nerf optique
et son expansion ont le méme wusage dans les deux
espéces , celui de servir a la perception de I'impres-
sion faite au fond de I'eeil : or l'objet de celte per-
ception est si simple, qu'on ne concoit pas méme
qu'elle puisse s'opérer de deux maniéres , et l'on n'a
pas ici la ressource de faire une analyse semblable
3 eelle que l'ona faite des qualités du son.
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gemens profonds aussi impossibles & prévoir
que ceux que les combinaisons chimiques
introduisent dans les élémens qui se réunis-
sent pour former des mixtes, Or, dans cette
supposition, aprés l'examen prétendu ana-
Iytique des organes disséminés, on ne seroit
pas plus avancé pour la connoissance de
I'Homme , qu'on ne le seroit pour celle des
propriétés physiques de I'eau aprés I'examen
de I'hydrogene et de l'oxigene , par lequel
on en auroit commencé l'étude.

Tenons-nous donc dans une juste réserve ;
suivons les conseils de M. Scemmerring ,
qui déclare avoir rarement fait usage de
ce moyen, parce que les raisonnemens
‘déduits de l'anatomie des animaux ne
doivent étre appliqués a 'Homme qu’avec
la plus grande retenue (1); sachons tirer
de l'anatomie comparée les services réels
guelle peut nous rendre, mais ne donnons
pas ce titre 2 des promesses flatteuses sans

s e - -
(1) Tanturn dumtarat é brutorum anatome inse-
rui , quantum ad explicandam corporis humani
structuram o vel illustrandam Physiologicamn  thesin
opus esse widebatur . ..... partim quod argumenta é
‘brutis collecta , non nisi maximd cum cautione ir
hominem conferri possunt partin , quod preecipus
medicis consulere voluj.
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effet. Elle peut se passer ‘de louanges exa-
gérées. Quand elle seroit complitement
isolée et étrangére aux sciences - pratiques ,
elle a assez de charmes pour quon ne fut
jamais tenté de demander & quoi “elle est
bonne. Mais outre qu’elle jcst 1a base de la
Physiologie générale , et qu’elle foarnit les
preuves les plus convaincantes 'puur le prin-
cipe des causes finales ; le médecin peut en
retirer de quoi 'se payer des momens ' qu’il,
lui aura consacrés. Il y puisera des faits
dont il pourra se servir contre ceux qui
rapportent tous les phénoménes vitaux 2
Forganisation. II y trouvera la confirmation
de ses théories sur l'utilité de nos organes ,
en suivant les changemens que les formes
subissent dans les autres especes , selon la
diversité des besoins et selon les rapports
de chaque partie avec le systéme entier.
Elle lut donnera le moyen de satisfaire ce
gout naturel que nous avons tous, selon la
remarque d’Aristote, pour la recherche des
ressemblances cachées entre des Ltres dif-
férens (1). Enfin des connaissances dans

(1) M. Blair a développé ce principe dans ses lecons
de Rhétorique, 1iy ajoute que le plaisiv intellectuel
n'est pas moindre quand nous découvrons des diffé-
rences entre des objets semblables.
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Tanatomie comparée sont indispensables
pour faire sans titonnemens et avec adresse
les expériences sur les animaux vivans,
autre moyen d'investigation dont nous allons
examiner l'utilité,

XIV. L’ouverture des animaux vivans a
di paroitre de bonne heure un moyen tres-
propre a mettre en évidence toutes les fonc-
tions cachées. Quand aprés I'étude de I'ana-
tomie, la curiosité s'est trouvée si loin
d'une satisfaction compléte, elle a inspiré
Ienvie de contempler sans voile le jeu de
ces parties , dont limmobilité est comme
celle d'un atelier quand l'artiste est absent.
Dans.les deux cas, comment découvrir la
destination de ces instrumens, si on ne les
a Jamais vus sous la direction de celui qui
apprit a les conduire ? .
. Ce désir a facilement triomphé de la

Au' reste , ceux qui se livrent i I'enseignement de
la Physiologie humaine peuvent tirer de I'anatomie
compar¢e des secours infaillibles pour répandre de
Pagrément dans leurs lecons, Rien ne plait tant aux
auditeurs que ces sortes de rapprochemens , lors
méme qu’ils n'ajoutent rien 4 la soliditd nia la clartd
de 1a doctrine. Or’, comme le Professeur ne peut pas
instruire s'il n'intéresse, il se priveroit d'un grand
avantage s'il s'interdisoit 1'usage de ces applications*
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compassion qu'excite naturellement en nous
“la vue des souffrances d'un KEtre sensible,
et si I'on en croyoit des bruits apparemment
calomnieux , la soif de l'instruction auroit
méme poussé quelques hommes 4 des exces
quaueun motif ne peut soustraire a l'exé-
cration.

Mais comme les vraisemblances sur ['uti-
lité des vivisections pourroient n'étre pas la
vérité , réfléchissons.

1.c En mettant a découvert les organes
cachés d'un animal vivant, on y apercoit
les phénomenes de mouvement et de cou-
leur, et généralement tous ceux qui peuvent
frapper la vue. Nous jouissons ainsi d'un spec-
‘tacle qui nous intéresse plus encore par sa
singularité que par les connoissances directes
que nous en retirons. Cette autopsie a plus
d’efficacité pour produire dans Desprit du
plus grand nombre une entiére conviction,
que les raisonnemens par lesquels nous
avons conclu que les choses devoient se
passer comme nous le voyons. Deux ou
trois faits communs et la structure anato-
mique du systéme vasculaire, démontrent
a notre entendement l'existence et le mode
de la circulation du sang ; n'importe, nous
trouvons encore du plaisic a voir de
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nos propres yeux les mouvemens de
fluide dans les vaisseaux diaphanes d'un
animal vivant. La couleur vive du sang
rendu dans I'hémoptysie, la différence qui
existe entre le sang artériel et le sang
veineux , la teinte livide que prend souvent
toute la surface du corps, lorsque la res-
piration est inlerceptée ; tout cela nous
apprend assez quel est le changement que
cette humeur subit dans les poumons ;ce-
pendant nous voulons engore T'examiner
immédiatement a son entrée etd sa sortie
du viscere. Il ne nous suffit pas . que la
fonction soit connue par les faits , les
yeux veulent partager les jouissances de
Pesprit.

Ce désir est général ;il est raisonnable.
Au lieu de le blimer, reconnoissons haute-
ment l'utilité du moyen qui nous sert a le
satisfaire , et disons que pour toutes les
fonctions qui tombent sous les sens et qui
sont communes & 'Homme et aux animaux,
les vivisections nous procurent un avantage
réel en nous fournissant l'occasion de les
observer de nos propres yeux.

Mais il ne faut pas tirer parti de cet aveu
pour déclarer que ce moyen est toujours
indispensable. Tout le mounde n’a pas hesoin
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pour étre convaincu de certains faits, que
la connoissance lui soit immédiatement
parvenue par la voie des sens; il est des
hommes qui peuvent sans danger se con-
tenter de la conviction acquise par les ins=
trumens de recherche qui sont & la dispo-
sition de lesprit. Quand De Lisle avoit,
par le rapprochement de divers passages
des anciens Auteurs , éclairci un point
obscur de Géographie, il n'étoit guére
moins certain # la vérité de ses décou-
vertes , que ne lont été depuis les voyageurs
qui les: ont vérifiées par des observations
directes.

2.° Dans ces derniers temps, les vivi-
sections et les expériences ont été fami-
licrement employées a la recherche analy-
tique des propriétés vitales. Mais si I'on y
pense bien , on trouvera que ce moyen est
insuffisant et souvent fautif

D’abord, ces propriétés ne nous étant
connues que par leurs effets , il n’y a que
celles dont les effets frappent promptement
les sens , qui puissent étre découvertes par
des tentatives de ce genre. La propriété
d’opérer un mouvement en vertu du contact
de certains corps; celle de donner au sen-
sorium commun la perception d'une im-

*
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pression pénible (1); celle de recevoir et
de communiquer a tout le systéme vivant
les effets graves et subits de certaines im-
pressions déléteres ; voila presque tout le
domaine des vivisections employées 4 I'ana-
lyse des facultés de la vie. Mais la propriété de
composer, avec les matériaux extraits des
alimens , une substance semblable & celle
dont nous sommes formés; de lajouter a
nos parties, pour accroitre notre corps ou
réparer ses pertes, et de la rendre partici-
pante de toutes les forces qui appartiennent
au systeme vivant; mais celle de modifier
les fluides de maniére 4 leur donner le
pouvoir de transmettre les maladies conta-
gieuses : mais celle d'opérer une sorte de dé-
part dans les humeurs , et de donner aux flui-
des séparés de la masse générale une forme
déterminée; mais celle qui maintient 1’as.
sociation des molécules hétérogénes dont
le corps animal se compose, et les empéche
d’obéir a l'action des agens dissolvans...,...
jele demande, que nous apprennent les
expériences sur ces propriétés et sur plu-

(1) Je dis pénible; car si I'impression ressentie ne
cause pas de la douleur, I'animal ne témoigne pas la
sensation,

7
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sieurs autres que lanalyse rigoufeuse des
faits nous force d’'admettre ?

L'Licole de Haller, qui a pris lirritabilité
et la sensibilité pour les puﬁ’ﬂ"de sa doe-
trine, et qui a cru pouvoir expliquer tous
les phénoménes vitaux par ces deux pro-
priétés , a donné une importance outrce
aux vivisections, et l'on en .voit assez la
cause. Mais celui qui ne veut pas se préter
aux combinaisons hypothétiques , nécessaires
pour donner un air de vraisemblance a
Yexplication d’'une infinité de phénomenes
diftérens par un si petit nombre de prin-
cipes , n'a garde de mettre un s haut
prix 4 des travaux dont la Physiologie
médicale a retiré peu d’avantages , et dont
méme elle a souvent été obligée de cor-
riger les résultats.

Oui , corriger. Il y a dans ce mode de
recherche plusieurs causes d’erreurs contre
lesquelles on ne sest pas assez’ précau-
tionné, et dont les effets auroient uni a la
science , si les Médecins ne s'étoient op-
posés 4 des dogmes introduits sans leur
aveu. |

3,0 Mais les experiences sur les animaux
ne sont-clles pas au moins 'ame de la doe-
trine des sympathies > Qu'y a-til de plus
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simple que de blesser une partie et d’ob-
server les symptomes ¢éloignés et sympa-
thiques qui résultent de cette lésion?

Que ceux qui sont initiés dans la science
de 'Homme répondent, et disent 8i sur
ce point encore, I'événement n’a pas trompé
notre attente. Trois raisons feront sentir
que si les vivisections accroissent I'histoire
des sympathies , ce ne pourra étre que par
hasard.

La premicre, c’est que les sympathies ne
se font pas remarquer égalementa la suite
de toutes les lésions; tel orgame souffrira
seul un grand nombre d’impressions pré-
judiciables , qui s’associera prompte ment
d’autres organes ou méme tout le corps
pour des affections d'un genre particulier,
beaucoup plus légéres, au moins en appa-
rence , et qu'il ne nous est pas denné de
faire naitre A volonté.

La seconde se trouve dans l'instabilité des
relations sympathiques qui les dérobe aux
recherches expérimentales, et les met dans
le ressort de l'observation casuelle. Ce ne
sont pas des phénoménes d’une intensité
constante , qu'on puisse remarquer daos
tous les instans, & tous les Ages, dans tous
les états de la vie, et sur lesquels la nature
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veuilte répondre quand il nous plait def
Yinterroger ; ce sont des affections cachées
dont il faut lui surprendre le secret quaud
elle le laisse ¢échapper.

La troisieme enfin est que les sympathies
different extrémement dans les diverses
especes, et qu'il n’y a point de siireté a
transporter a4 I'Homme les observations
positives ou négatives faites a ce sujet sur
les animaux. Que de Iésions peut impu-
nément supporter chez ces derniers un
organe essentiel , qui suffiroient chez la
plupart des hommes pour éteindre la
vie ou du moins pour bouleverser I'éco-
noinie !

/4° Terminons I'examen de ce moyen par
Yaveu de Putilité dont il peut étre pour
découvrir les usages hyperorganiques des
parties, lorsqu’ils ne tombent pas sous les
sens. C'est sous ce point de vue que les
expériences sur les animaux vivans rendent
des services réels a la Physmlog:e. En génant
la liberté d’un organe, en le blessant , en
le reiranchant, on se procure lavantage
(’observer les changemens que ces opéra-
tions ont introduits (Lm,-. les fonctions, et
si fon pouvoit étre convaincu que ces or-
ganes cont phyam}nglquement les memes
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que ceux qui lear correspondent dans
I'Homme , les résultats de ces tentatives
laisseroient peu a désirer. '
~ Néanmoins il Y @ ici un piége o’ plu-
siears sont tombés. Un organe a de lin-
fluence sur I'économie entiere , non-.seu-
lement par les fonctions publiques qu’il
remplit , mais encore par les relations sym-
bathfques qu'il entretient avec le systeme des
forces. D'apres cela, lorsque Pexpérimenta-
teur blesse ou retranche un organe , com-
ment distinguera-t-il les changemens pro-
duits par la cessation ou par le trouble de ses
fonctions, de ceux qui dérivent de l'action
sympathique dont ces lésions sont la cause?
Supposons que ne jugeant des fonctions de
Testomac que d'aprés les événemens funestes
qui en ont quelquefois promptement suivi
les blessures, on prétendit que ces fonctions
consistent dans la production d'un principe
dont lirradiation ne peut é€tre un i:stant
‘suspendue sans laisser éteindre la vie ; il
est évident qu'on w’auroit pas distingué les
usages proprement dits, de l'action sympa-
thique, et que cette confusion deviendroit la
source d'un dogme faux. Voila ce quia i
arriver inévitablement a la suite d’un grand
nombre d’expériences, et contre quoi je ne
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connois de préservatif que dans les obser-
vations pathologiques. |

Je suis loin d'avoir épuisé les reproches
qu'on pourroit faire avec justice 42 ce moyen
d'investigation ; mais je puis en rester la,
st ce que jai dit en montre l'insuffisance,
et fait sentir la necessité de ne pas sy
borner (1). i

XV. L’Histoire de I'Homme malade est
une mine intarissable de connoissances
physiologiques. Cette vérité, pour étre sen=-
tie, n'a pas besoin d'un grand appareil de
preuves; il suffit de I'examen le plus super-
ficiel. Toutes les maladies dépendent. ou
d'une altération organique des parties , ou
de la viciation d’une ou de plusieurs des
facultés dont le corps vivant est doué.

[r—

(1) M. Prunelle m’éerivoit derniérement de Paris ¢
« Jai lu la derniére conversation de Lagrange avec
e trois grands personnages. Vous vous étonnerez
« peut - étre d’apprendre que ce grand Géometre
« ¢toit mille fois plus médecin que beaucoup des gens
« qui s’en piquent. Savez-vous qu’il y a dans cette
« conversation un passage terrible contre les assom-
a« meurs de chiens ? C'est en observant IHomme
a malade que vous econnoilrez I Homme sain, et non

« point en tourmemtant de pauvres petites béles qui
« n'en pcuvent meais »,
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L'étude philosophique des affections qui
tirent leur organe de cette derniere cause
est la meilleure analyse des proprietés
vitales. L'intégrité de certaines fonctions
malgré limperfection ou labolition des
autres, nous révele la différence des facultés
d’on elles découlent ; et lorsqu’on ne s'arréte
pas aux faits les plus communs, mais qu'on
porte son attention sur ces cas qui sont sine
guliers a force d'étre simples, qui presen.
tent la lésion d'une faculté seule au milieu
de I’équilibre parfait de toutes les autres;
Lesprit parvienta déterminer & peu prés le
nombre des actes primitifs et élémentaires
guexerce la cause de la vie. L'étude des
affections locales de tous les genres nous
conduit A la détermination de l'usage des
parlies, et celle des maladies organiques
nous apprend quelles sont les conditions de
Vorganisation sensible , auxquelles semble
plus fréquemment tenir le libre exercice des
fonctions. Enfip , I'étude des umnes et des
autres nous offre & tous les instans l'occa-
ston de constater les rapports sympathiques
qui regnent entre les divers organes.
Mais si la pathologie nous présente des
faits assez concluans pour servir de base a
des principes physiologiques, il est évident
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comme un axiome que ces faits méritent
la préference surlesobservations étrangeéres,
puisque les conclusions directes quon en
déduit ont une certitude bien supérieure 3
celle des conclusions analogiques.

Une conséquence de cette vérité incon-
testable, c'est que les principes établis sur
des faits pathologiques recoivent pea de
lumiére de Ila part des faits étrangers ;
que dans le cas'de corcordance, ces der-
niers sont une snperfluité dont on ne doit
aucune reconnoissance au ;moyen qui les a
fournis ; que dans le cas d’opposition, les
premiers ne peuvent jamais étre ébranlés,
mais quils bornent les dogmes contradic-
toires. aux faits étrangers sur lesquels ils
reposent; qu’enfin un principe fondé seule-
ment sur des faits étrangers, mais qui n’est
Pas opposé aux faits propres, n'a pas droit
de prendre rang parmi les vérités recon-
nues, mais doit étre considéré comme l'ini- -
tiative d’une proposition qui a besoin encore
d'un appareil de preuves directes (1).

i

(1) On a dit que « les recherches les plus habiles
» des Anatomistes ou des Physiologistes qui n’ont
» aucune connoissance des rapports naturels ( entre
» les animaux ), restent presque inutiles jusqu'a ce
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Que resteroit-il donc a faire pour établir
que ce moyen d'investigation doit tenir le
premier rang ? Il faudroit montrer que la
quantité et la variété des faits pathologiques
sont telles, qu’ils fournissent presque sur
tous les points de la Physiologic autant de
preuves directes , que les autres moyens en
fournissent d’analogiques ; qu’a laide de la
multiplicité des cas, le hasard produit des
circonstances aussi favorables &4 I'observa-
tion que celles que l'art rassemble avec
industrie ; qu'en réunissant sur ces faits,
pour en considérer toutes les faces, la force
d'attention qu'on est obligé de partager
entre des objets divers , lorsqu’on emploie les
denx moyens précédens, on doit en obtenir
une foule de résultats dont la certitude et
Putilité seront le prix de cette préférence.

Or, je ne crois pas quil fat difficile de
porter ces propositions au plus haut point
d’évidence , ¢il étoit permis de s'engager
dans la discussion des faits. |

w quelles soient remaniées par des hommes doués
» du genie de la classification e,

Mais si ce remaniement-la ajoute quelque chose
d'utile a ces recherches , je réponds toujours bien
que ce n'est pas pour les Médecins.
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Jetez seulement un coup-d’eeil rapide
sur la Pathologie externe , et tichez d'en-
trevoir , non pas précisement les services
guellea rendusala Physiologie , mais ceux
qu’elle pouvoit lui rendre. Car, pour appré.
cier l'utilité d'un instrument, il est tout
simple quil ne faut pas mettre sur son
compte la maladresse , I'ignorance ni les dis-
tractions de celui qui le tient dans ses mains.
Ceux qui se sont particulierement livrés 3
I'exercice de la chirurgie , n'ont en quun
but dans l'exameun des faits ; celui de per-
fectionner les méthodes thérapeutiques. Si
la disposition de leur esprit avoit été diffé-
rente , sils avoient songé que les phéno-
meénes dont ils étoient témoins chaque jour
étoient la base la plus solide d’'un grand
nombre de principes spéculatifs; si au lieu
d'étre absorbés par une seule sorte de
recherche, ils s'étoient appliqués a consi-
dérer chaque fait sous tous ses rapports: ils
p’auroient assurément pas laissé aux autres
moyens d'investigation I'honneur d’une in-
finité de découvertes, et la science de 'éco-
nomie animale se seroit plutot enrichie. Le
premier qui eut a traiter une de ses larges
plaies de l'abdomen qui saccompagnent
d'éventration , pouvoit priver Asellius de la
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g’imre qu’il sest acquise en découvrant les
vaisseaux lactés par les vivisections ; et le
premier qui reconnut l'atilité d’'ane ligature
pour pratiquer la phlébotomie , et de la
compression d'une artére pour arréter une
hémorragie , pouvoit prévenir Harvée des
la naissance de I'Art , et épargner a la Phy-
siologie peut-étre trente siecles d’attente.
En jugeant d’aprés cette maxime les faits
dont la Chirurgie s'occupe, on verra si la
Physiologie a réellement besoin de secours
étrangers.
1.0 Les plaies et les autres solutions de
continuité ont fréquemment soumis a l'ex-
ploration des sens, les parties les plus pro-
fondément cachées, et les fonctions percep-
tibles au tact et & l'eeil , ont été dégagées
de leurs enveloppes, presque aussi parfai.
tement que dans les vivisections entreprises
pour cette fin, La substance du cerveau a
été ouverte en tous les sens, A diverses
profondeurs ; les muscles , les poumons,
tous les viscéres, le cceur lui-méme, sont
long-temps restés exposés aux regards des
chirurgiens. '
20 Les observations que les maladies
externes nous donnent chaque jour l'occa-
sion de faire, sout un moyen supérieur a
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tout autre pour procéder a 1’ analyse des forces
vitales ; et certes il existe sous ce rapport une
grande différence entre la Physiologie des
expénmentateurs et celle des pathologistes.

L'histoire de la gangréne nous a donné
les notions les plus positives que nous ayons
sur les lois de cette force d’mcarruptlblhté
que Stahl considéroit , peutétre a tort,
comme la propriété la plus étroitement liée
a la vie, et qui soustrait le corps animal 4
la décomposition dont il est continuelle-
ment menacé par les élémens au milien
desquels il est plongé, et par le peu draf-
finité de ses propres principes.

Les observations chirurgicales nous ont
appris que la sensibilité de conscience peut
se développer accidentellement dans des
parties ou l'anatomie la plis industrieuse
n'a pu découvrir aucun nerf, et qui dans
Tétat desanté ne transmettent au sensorium
aucune des impressions qu'elles recoivent :
et c'est de ces faits, bien constatés , puisque
le sujet de lexpérience étoit lm-meme
“observateur 5 qu'est déduite cette conclu-
sion , que le principe de la sensibilité n’est
'pas une propriété nécessaire et e.rc!mwe
du systéme nerveux. ;

" Elles ont prouvé quela puissancé d’opérer
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des mouvemens vitaux de condensation et
de raréfaction, ne réside pas exclusivement
dans la fibre musculaire, a laquelle on Tavait
bornée; mais qu'elle est répandue sur tout
le systéme vivant, sans en excepter les os ;
que par-tout elle rend sa présence certaine
par ses effets, par les constrictions spas-
modiques, par les dilatations actives : par
des fluxions , par la rénitence. | |

Elles nous enseignent a distinguer tous
les modes de cette force motrice, et 2 n'en
pas confondre les effets avec ceux de 1'élas.
ticité du tissu; & ne pas comprendre sous
la dénomination vague d'irritabilité, qui ne
presente strictement que laptitude 4 réagir
subitement et par une secousse convulsive
a la suite d'une impression stimulante, ni
la force de contraction volontaire dont
Paction est si différente, ni celle de con-
traciion uniforme involontaire, ni celle de
situation fixe,.

Ce sont les observations pathologiques
qui nous font voir que tous les mouvemens
peuvent se produire d’eux-mémes, puis-
quon les observe dans des cas ou il est
contraire & toute vraisemblance de supposer
Vintervention d’un stimulus, et ot ils ne
paroisseut pouvoir étre rapportés qu'a l'acs
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tion de la cause supérieure qui constitue
Punité physiologique de 'animal : elles nous
font voir encore que lorsque ces mouve-
mens s’operent 4 la suite d’'une impression
recue , ils doivent étre congus comme occa-
sionnés par une sorte de perception orga-
nique de l'impression, et conséquemment
par une espéce de sensibilité locale qui
suit jusqua un certain point, les lois de
la sensibilité de conscience.

Les maladies multipliées qui altérent le
tissu des solides , et qui modifient les Lu-
meurs de tant de maniéres différentes ,
celles qui donnent lieu 3 des végétations
et a des excroissances ; nous avertissent
de ne pas trop restreindre les facultés vi-
tales ; et de ne pas prétendre tout rapporter
a la contractilité et a la sensibilité.

3.0 Si la théorie des fonctions mécaniques
a besoin de quelque éclaircissement, c'est
dans la pathologie chirurgicale qu'il faut
le chercher. Les viciations de forme et les
mutilations altérent ou annulent les phéno-
menes de cet ordre , et 'obsérvation de ces
effets est dautant plus profitable que les
défectuosités et les vices sont étudiés dans
le méme systeme ou l'on a vu la consu-
tution naturelle, Les faits de cette nature
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véalisent les suppositions dont Galien uvse
fréquemment pour faire sentir les avantages
de la structure de nos organes; s'il gest
glissé quelque erreur dans cette maniére
de raisonner, ou si quelque circonstance
de laction organique des parties nous a
échappé, quel meillear moyen de corriger
les inexactitudes ou de suppléer au défant
de notre perspicacité , que I'étude des
symptomes essentiels des maladies orga-
‘mniques ?

- 4.2 Tout ce que nous possédons de plus cer-
tain sur ies fonctions hyperorganiques a été
puisé sans doute dans la méme source. La
Iésion ou laperte des organes nous en révéle
les usages, en exposant a notre observation
les dérangemens de I'économie qul sont la
suite de ces accidens.

On peut faire ici deux questions:ou est
la supériorité des connoissances acquises
par ce moyen sur celles quon acquiert par
les vivisections? Ne craignez-vous plus que
les effets sympathiques de la lésion d'un
organe se confoudent avec les effets de la
cessation de leurs fonctions ?

Voici ma réponse. En premier lieu ,
souvent P'action des parties est si obscure,
qu’il est impossible de Vapercevoir , tant
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qu'elle s'exerceavec son intensité naturelle ;
mais il est des maladies qui l'exaltent au
point de la rendre évidente , et la produc-
tion de ces maladies n’est pas 4 notre dispo-
silion. L’action propre des artéres seroit en-
core un probléme, malgré l'ingénieuse ex-
périence de Galien, si dans plusieurs cas
d’anévrisme, les pulsations ne se montroient
hors de toute proportion avec les battemens
du cceur. _

En second lieu,il est vrai que les lésions
subites ont l'inconvénient que nous avons
reproché aux expériences, et ce n’'est pas
dans ces occasions que paroissent les grands
avantages des observations pathologiques.
Mais nous savons que fréquemment dans
les maladies locales de longue durée, et
sur-tout dans celles qui se forment avec
lenteur, les relations sympathiques s'affoi-
blissent , et les effets de la lésion la plus
profonde se reduisent a la cessation ou i la
dépravation des usages de la partie , sans
aucun mélange de symptomes provenant
d’'une autre sorte d'influence; et lorsque
I'action sympathique ne s’éteint pas tout i
fait , elle cesse du moins d’étre constante,
elle éprouve des redoublemens et des rémis-
.{inn_s. ou des intermissions complétes, tandis -
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partout ailleurs. Il ne s'agit plusde déterminer
Ies fonctions hypemrganiques d’'une partie ,
par l'analogic tirée des fonctions connues
de la partie homologue d'un animal, ou
d'assigner I'utilité d'une telle conformation !
en observant les effets de Faltération de
cette structure dans les autres especes,
N'avons-nous Pas avoué que pour la ¢on-
noissance des lois dont nous nous occupons
maintenant, la considération des formes
€toit de nul intérét » et les raisonnemens
a priori impossibles ? Nest.ce Pas méme
14 dessus qﬁ'est fondée la nécessit¢ de cette
nouvelle étude ? Quelque ressemblance qu’il
Y ait entre les organes de I'Homme et ceux de
tels animanx , entre son estomac et le leur,
son foie et leleur ; si nous convenons une
fois qu’il existe un grand intervalle entre
le terme de nos connoissances de détail ,
et les phénoménes généraux que: produit la
cause de Il'unité physiologique dans chaque
espece, il est clair que les présomptions
d'analogie - cessent, et que chaque animal
doit étre considéré séparément ().

(1) Ici comme ailleurs les faits tirés de [I'histoire des
dnimaux ou acquis par les expériences , peuvent étre
considérés seulement comme moyens de conjecture ou
de confirmation, Au reste ».0n est aulorisé 4 prendre
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Mais la source ou lon puisera les faits
les plus féconds en véritcs utiles , c’est en-
core I'histoire de 'Homme malade. Soit que
dans une maladie, on considere les aber-
rations des phénoménes vitaux , soit qu’on
y suive la combinaison des actes qui tendent
& ramener l'état naturel, tout nous éclaire
sur les lois de I'économie.

T.es preuves de cette vérité sont si noms<
breuses , qu'on ne sait se déterminer  choisie
des exemples.

La dépendance ou la cause générale de
'unité physiologique tient toutes les parties
du corps, est rendue évidente par la métap-
tose successive d'une méme affection dans
des organes bien différemment constitués.
Le rhumatisme, la goutte, le cancer, les
affections spasmodiques , fournissent souvent
P'eccasion d'observer des faits de cette nature.

-

par-tout les faits les'fplus ¢onclnans contre les asser-
tions absolues qui intéressent toutes les sciences phy-
siologiques, Quand on a dit , par exemple , que la
sensibilité étoit la propriétéy du tissu nerveux , a I'ex=
clusion de tous les autres;il a été permis de répondre
que les zoophytes qui n’ont point de nerfs , ont un sens
tros-délicat qui les avertitde la présence deleur proie

et les détermine aux mouvemens nécessaires pour la
saisir,
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La facult¢ que posséde le systéme entier
de conserver I'aptitude 2 produire certains
actes dans des temps déterminés, sans que
cette aptitude paroisse tenir a aucune cire
constance de l'organisation , ni avoir aucun
siége particulier; cette faculté , disje , est
sur-tout. rendue évidente par des faits patho-
logiques. Nous citerons pour exemple la
disposition a exéuter les accés d'une ma-
ladie périodique, apres des intervalles d'un
calme parfait, et sans la coopération d'au-
cune cause extérieure a lagent qui opere;
et la coexistence de plusienrs dispositions
semblables, comme de deux ou trois fievres
intermittentes simultanées, qui entrelacent
leurs paroxysmes, operent sur les memes
organes, chacune en leur temps et avec
leurs symptomes propres, sans s¢ confondre,
méme sans 8 embarrasser.

Les efforts médicateurs éclairent la doc-
trine des synergies, et montrent quindépen-
damment des rapports naturels qui existent
entre plusieurs organes, et desquéls semble
dériver la simultanéité de leur action dans
Pétat naturel , 1l sen élablit de semblables
entre d'autres organes au moment ou le
concours de leur action peut étre neces-
salre.
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La relation entre les besoins et les appé
tits devient plus évidente , quand les besoins
deviennent extraordinaires et les appétits
bizarres. Mais on peut se convaincre aussi
que ce rapport n’a rien de nécessaire , et
que les appétits ne sont pas leffet d’'une.
allraction , quand on les voit devenip
bizarres et leur satisfaction étre suivie d’in-
convéniens, _

Si- les pressentimens et les suggestions
médicatrices de linstinct nous apprennent
le rapport étroit qui existe entre le corps
et I'Btre pensant, les maladies ou ce rap-
port s'est reliché nous font bien distinguer
le 7m0/ moral du mo; physiologique : telles
sont ces fievres malignes oti le trouble de
toutes les fonctions, lagitation générale ,
l'altération sinistre de Ia physionomie an-
noncent une destruction prochaine , tandis
que le malade na plus conscience de ce
qui se passe dans son corps, et rend le
compte le plus rassurant de ses sensations.,

Finissons de crainte d’étre entrainds trop
loin. Je ne veux plus que faire mention
d’une objection , pour quon ne m’accuse
pas de l'avoir dissimulée. :

Si la physiologie doit étre 1a base de la
médecine-pratique , comment les faits tirés
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de cette derniére pourront-ils servir eux-
mémes de fondement aux dogmes physio-
logiques?

Cette difficulté s'évanouit deés quon
songe que la science de l'économie ani-
male de 'Homme est une ; que pour l'étu-
dier, il faut choisir dans les faits qui la
composent ceux dont il est plus facile de
tirer des principes ; que la collection de ces
principes sert ensuite a expliquer ou du
moins a classer tous les autres phénoménes
dont l'analyse immédiate elit été trap diffi-
cile et souvent impossible. Or c'est da fore
mation de ces dogmes qui est le but de la
Physiologie (1). _

Voila dans quel esprit cette science doit
étre étudiée. Perfectionner I'histoire des faits;
assigner ceux qui résultent évidemment de
Vorganisation , et les rapporter aux lois phy-

(1) Roger Cotes a trés-bien exprimé cette maniére
de procéder, quand il a dit en parlant de ceux qui
s'attachent 4 la philosophie expérimentale : Duplict
methodo incedunt , Analyticd et Syntheticd, Naturee
vires legesque wirium  simpliciores ex SELECTIS
quibusdam phaenomenis per _Analysin deducunt, ex
quibus deinde per Syathesin reliquoruin  constitu-
tionem tradunt, Prefat. in Newtoni Philosoph, nat.
Princ. Mathem.
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siques en vertu desquelles ils s’operent ;
choisir parmi les phénoménes hyperorgani»
ques les faits les plus simples , “dans lesquels
tous les autres sans exception puijssent aisé-
ment se résoudre ; indiquer tous les lieux ou
ils se passent; déterminer les conditions apae
tomiques et autres, _pIus ou moins nécessaires
a leur exécution, et les lois qu'ils suivent,
soit quand ils restent simples , soit quand ils
se combinent ; expliquer les faits les uns par
les autres, et tant dans le choix des phéno»
meénes simples que dans la détermination
des copditions et des lois, ne recourir & ceux
que présentent les autres FEtres vivans ; que
comme a des moyens de conjecture ou de
confirmation : telle est la marche qu'il faut
suivre pour donner & la Physiologie médie
cale toute la certitude dont elle est suscep-
tible. |

Si je me suis .appesanti sur les instrumens
d’investigation , c'est que je désirois de vous
convaincre que la Physiologie humaine ,
privée des secours de la palhi;lﬂgie, est
trop incomplete et trop surchargée d'opi-
nions hasardées , pour étre d'une utilité
réelle; et que les vrais législateurs dans
cette science sont, non pas ceux (qui
ont ouvert le plus d'animaux vivans ou
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morts ; mais ceux qui. doués d'un esprit
philosophique (1), et pourvus des connois~
sances anatdmiques les plus exactes, pose
sedent le mieux cette immensité de faits
dont se compose l'histoire de 'Homme sain
et malade.

Jaurois ¢éié mal entendu si l'on croyoit
que je condamne les moyens de recherche
dont il me semble qu’il faut limiter I'usage.
Loin de moi le projet de vous détoarner
de l'apatomie comparée et des vivisectionss
quand je n’y aurois pas reconnu hautement
une utilité directe, je vous conseillerois
encore de leur consacrer des momens,
comme au divertissement le plus analogue
a vos devoirs , et Je moins capable de vous
éloigner des dispositions habituelles ou votre
esprit doit se maintenir ; le plus propre , en
un mot, a vous délasser sans vous désoc-
cuper. Ces exercices seroient au moins pour

(1) Je trouve que M. Engel s’est bien mal exprimé
quand il a dit de Haller, qu’d étoit plus grand physio-
logiste que philosophe (1dées sur le Geste et I'Action
thédt., lettre 18 ;. Oa n'est pas physiologistes pour
savoir beaucoup de iiii. sur 1'économie animale , et
on ne peut contester & un Auteur lesprit philoso-
phique sans attagquer sou mérite physiologique.
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vous ce que la chasse est pour le guerrier.

‘Mais - j’ai voulu que dans l'ige et dans
les circonstances ou votre esprit doit déférer
a lautorité, vous sussiez qui sont les
hommes dont il est plus siar de suivre le
sentiment;j'ai voulu que les études sévéres,
et sous quelques rapports rebutantes , qui
absorberont dans la suite presque tous vos
momens, ne vous fissent pas envier lebon-
heur de ceux qui se livrent & des travaux
plus attrayants, et que vous fussiez per-
suadés qu’il dépend de vous d’arriver plus
sirement au méme but , sans quitter la voie
ot vous marchez; jai voulu enfin que
lorsqu’il vous sera permis de vous tracer
un plan de recherches, les divers instru-
mens dont vous emprunterez les sccours
fussent classés dans votre estime selon leurs
services, que les services fussént appréciés
sur vos intéréts, et vos intéréts calculés
d'aprés votre destination. Iei comme dans
d'autres sciences , certaines questions se
résolvent par plusieurs méthodes qui dif-
férent entre elles en élégance et en certi-
tude.  Malheureusement la plus agréable
n’ést pas toujours la Ifllliﬁ stire. Or s'il est
permis a lamateur, pour qui la Physio-
logie est une science de pur agrément, de
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donner la préférence 4 des moyens de re-
cherche qui maltiplient ses plaisirs , mais
qui souvent, au lieu de découvrir Ia vérité,
ne lui en montrent que Papparence ; il ne
lest pas a celui pour qui cette science sert
de base™ un art, et a lart le plus redou-
table comme le plus salutaires

De telles maximes, je le sais, sont si
contraires a l'esprit du siecle » elles écartent
tellement des voies qui meénent 4 une
prompte renommée, qu'il faut bien de la
| force pour les suivre. Mais vous devex
| savoir a votre tour que la vérité veut des
sacrifices , et* qu'clle est une divinité jalouse
dont le temple est fermé a celui qui n'a
pas eule courage de renier toutes les idoles,
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que les défectuosités de la fonction demeu-
rent toujours les mémes ou gardent un rap-
port exact avec l'altération de lorgane.

5.0 Qu'est-il besoin de parler de I'histoire
des sympathies ? Toutes celles que ne
démontre pas l'observation Journaliére de
'Homme sain, ne nous sont connues que
par les travaux des praticiens. Tous les
effets éloignés d'une affection locale ne se
découvrent qu’a ceux qui peuvent étudier
ces phénoménes chez un grand nombre
d’'individus diversement disposés , a la suite
d’affections trés - différentes |, pendant un
temps assez long pour que les circonstances
fortuites puissent réveiller l'activité des rela-
tions intimes; qua ceux enfin que leurs con-
noissances pathologiques mettent en état de
distinguer dans une maladie compliquée ,
les phénomeénes sympathiques de tout ce
qui les embarrasse.

XVI. Quand on connoit, sur les fonctions
privées et sur les usages des organes, tout
ce qu'il a été possible de découvrir, on est
encore loin de posséder toutes les lois de
Péconomie animale. Celles qui restent 2
étudier sont méme pour vous d'une impor-
tance supérieure A celles dont nous NOUgy.
sommes entretenus jusqu’ici.

3
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Tout comme avec les matériaux d’un
organe composé quelconque, vous n’oseriez
vous promettre de le former, par la pensée ,
tel qu’il dat exécuter toutes les fonctions ,
et éprouver toutes-les affections que vous y
observez; de méme, avec tous les organes
que vous avez examinés en détail , votre
imagination ne parviendroit jamais a4 com:-
poser 'Homme tel qu'il est. Voyez, par
exemple , si les faits généraux que je vais
citer peuvent se déduire des connoissances
acquises sur chaque partie.

Indépendamment des forces vitales qui
résident dans chaque partie et qui sont
indispensables & sa vie, il y a dans le corps un
surcroit d’énergie, qui peut se distribuer
également , ou s’accumaler dans un endroit
et y produire une augmentation daction
et d’autres phénomenes insolites , ou passer
successivement d'une partie a lautre. .

Quand par une distribution inégale de
¢2s forces disponibles, il est survenu dans
un point du corps une augmentation dac-
tion , ou qu'il s'est établi un état insolite de
spasme , de fluxion, ou déréthisme quel-
conque ; une impression extraordinaire pro-
duite sur un point éloigné peut, dans cer- |
tains cas , détourner une partie de I'énergie |
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employée a cette action ou a cette affection
et égaliser la répartition des forces.
Plusieurs actes du corps vivant ne peuvent
sexécuter que par le concours d'un grand
nombre d’organes, entre lesquels on n’aper”
¢oit aucun rapport anatomique spécial, et
dont les actions sont d'ailleurs indépendantes
pour plusieurs autres actes; on peut citer
pour exemple la toux , 'éternuement , ’hémor-
ragie active avec frisson. Quand'le moment
de lexécution est arrivé, les organes qui
doivent y contribuer entrent en action ou
simultanément ou successivement avec une
harmonie étonnante , et lacte s'accomplit.
Il estaussi des affections composées telles
que I'inflammation, dout les actes élémen-
taires ( la douleur, la fluxion , la phlogose ,
etc. ) ne sont pasunis entre eux par desliens
nécessaires. Chaque acte peut exister sépa-
rément, et leur coincidence dans ces affec-
tions est l'effet d’'une cause analogue a celle
qui coordonne l'action de plusieurs organes
pour produire une fonction composée.
Rangeons encore 1ici le sommeil , I'ac-
croissement et le décroissement du corps ;
les modifications générales introduites par la
répétition fréquente de certaines sensations,
modifications qui constituent les habitudes ,
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les maladies constitutionnelles , gui consistent
dans une disposition & produire des symp-
tomes locaux , et dans lesquelles on ne peut
pas délivrer une partie sans sexposer & voir
des phénomenes semblables se manifester
dans une autre;la tendance . de ceriains
actesa se reproduire a des intervalles pé-
riodiques; l'aptitude a développer des aftec.
tions, telles que la rage, le cancer, qui
subsiste pendant un temps indéfini , sans
donner aucun signe. de sa présence, et
quon ne peut raisonnablement attribuer a
aucune circonstance malérielle imaginable ;
les effets médicateurs ; mille autres phéno-
meénes, et la mort méme considérée dansle
cas on elle n'est pas duea la lésion des
organes les plus essentiels,

Encore une fois, la Physiologie particu-
liére des organes ne nous donne point les
moyens de ptévoir ni d'expliquer ces faits,
soit que les phénomenes intermédiaires ,
indispensables pour établir la succession,
échappent 4 nos recherches ; soit que les
phénomenes observés dans les organes ne
soient pas la cause des autres, mais qu’ils
soient tous des effets coexistans «’une cause
supérieure : quoi qu'il en soit,on est encore
bien ¢loigné du hu—!;__, quand on s'est borné
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4 V’étude de la ‘vie propre et desusages des
organes. - "

De 1a nait 'obligation d'examiner 'Homme
tout entier et de chercher les lois des actes
généraux quil exécute, par une méthode
semblable 4 celle qu'on a suivie pour la Phy-
siologie de chaque partie. L’'Homme sera done
un grand organe que vous étudierez selon la
marche eéxpérimentale et dont vous rappor-
teréez encore les actes 4 autant de principes
d’action qu'il en faudra pour classer les faits.
© XVIL. Il est possible que ce nouveau
point de vue ne vous paroisse pas aussi
riant que le premier ; mais il gagne en im-
portance ce quil perd em agrément. Les
prineipaux dogmes de la médecine-pratique
dérivent de cette maniere de considérer
Yobjet : cest assez vous en dire.

* On s'étonne que la médecine ait marché
d’'un pas si rapide chez les anciens, et que
ses progres chez les modernes n’aient pas ré-
pondu aux travaux de nos Physiologistes (1).

et

S

(1) Quand je parle de la médecine, il est question
du corps de la science, des grand dogmes qui la cons-
tituent, Le perfectionnement d’'un grand nombre de
moyens curatifs , 'invention de quelques autres, n’ont
guére été, que le développement ou Fapplication de
régles anciennement connues,
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Je crois qu'on en pourroit trouver la raison
dans la direction qu'on a donnée aux études
a ces diverses époques, |
Les Anciens furent assez heureux pour
n’avoir pas la liberté de se livrer aux
recherches minutieuses de la Physiologie
organique. La religion et les préjugés ren-
dirent les connoissances anatomiques pro-
digieusement difficiles a acquérir : or le
gout pour les expériences ne vient que par
Panatomie. Ils furent donc obligés de se
rabattre sur cette Physiologie de I'Homme
entier , et de sy adonner avec d’autant
plus de zele qu'ils n’espéroient rien dail- .
leurs. Aussi connurent-ils la plupart des
grandes lois de I’économie anjmale, comme.
Pindividualité physiologique; l'effet des ‘ha-
bitudes ; les forces médicatrices ; I'antago-
nisme, des diverses parties par rapport “a la
distribution des forces disponiktles ; les
métaptoses ; les rapporis sympachiques entre
certaines régions du corps; l'influence des
ages, des saisons, des climats sur le sys-
teme des forces; les variétés de la combi-
naison de ces forces, qui constituent les
tempéramens ; les diatheses ou dispositions
morbifiques ; les périodes ou les Ages des
maladies ; la fermentation vitale des huf
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meurs , le départ qui sopere entre celles.
dont la présence est utile et celles qui sont
des produits dépravés ou nuisibles; et beau-
coup d’autres faits généraux qu'on doit
considérer comme les plus solides fonde-,
" mens de la médecine - pratique.

~ Les modernes au contraire ont cru arriver
plus siirement & la connoissance des lois
de 'économie animale par I'examen des or-
ganes. 1ls se sont .donc livrés, aux détails ,
et ils ont négligé , peut-étre dédaigné
comme trop empirique cette Physiologie
du systéme total (1). Le perfectionnement
de l'anatomie , et lapplication aux expé-
riences ont tourné au profit de la patho-:
logie et du traitement des maladies qui
consistent dans une al*ération analomique ;
mais comme il n’a pas été possible de
pousser assez loin l'analyse physiologique
pour se mettre en état de rendve raison des
_grandes lois dont je parlois, et quil est
resté une immense lacune entre ce quon

=== nomImIa

(1) Haller ne semble pas méme vouloir lui donner
le nom de Physiologie, puisqu'il dit, en parlant de
Fernel et de G. Hoffman, si licet sincerun esse
de totd Physiologid , tantis wirgs vir quidquam
innotuit. L. c.
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~avoit acquis et ce qu'il y avoit i expliquer,
tous ses travaux n'ont nullement augmenté
la certitude des dogmes médicaux (1), et
nous ont toujours laissés dans I'obligation
d’étudier directement les faits sur lesquels
ces dogmes sont établis. . _ '
Il sensuit de la que ordre dans lequel
nous avons disposé les matiéres jusqu’ici
n’est pas invariable , et que si 'on vouloit
faire précéder la '*Physiulogie organique de
celle du systéme entier , rien ne s’y oppo-
seroit. Peut-étre méme y auroit-il un avan-’
tage a prendre ce dernier parti : un grand
nombre des phénoménes qui forment Ihis-
toire physiologique de chaque organe, ren-
treroient dans les lois générales de la syner-
gie,de Tlinstinct , de T'habitude s ete” Enf
montrant , la chaine s'est trouvée rompue ;
il faudroit voir si la continuité s'en conserve
en descendant ; puisque les lois de la vie
locale n’ont: pas pu nous faire deviner d’a-
vance celles du systéeme entier , il convien-
droit d’examiner si les lois du systeme entier
ne nous donneroient pas une intelligence
plus compléte de celles des phénomenes

[

- =
(1) Fontenelle a ingénieusement présenté  cette
vérité, dans le dialogue entre Erasistrate et Harvée:
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locaux ; ou si ces derniers ne proviendroient
pas d'une méme cause qui suit la méme
marche dans l'exécution de tous ses actes.

XVIII. Le plus important des résultats
qu'on obtient en considérant 'Homme sous
ce point de vue, c’est que tous les phéno-
menes vitaux sont liés par une cause secréte
qui les produit au besoin, qui n'obéit pas
nécessairement aux agens extérieurs qui
tendent a les faire naitre , mais est déter-
minée par leur impression ; qui les dispose
dans un tel ordre pour le faire concourir
a certaines fins , et qui les maintient au
degré convenable'a I'opération qu'ils doivent
actuellement exécuter. Clest cette unité et
cctte harmonie qui ont de tout temps frappé
les Médecins , et pour lexplication des-
quelles ‘ils ont souvent admis des causes
hypothétiques , telles que des étres d’une
nature intermédiaire entre 'ame etle corps,
ou Taction immédiate, non réfléchie et non
sentie , de 1'Ltre pensant.

Lmuuhte et ‘méme les dangers des
hypotheses ont été trop bien démontrés
pour que je puisse vous conseiller de faire
grace a aucune. Celles méme dont les ré.
sultats se rapprochent le plus de la vérité ,

par cela seul qu'elles sont hypothéses ,
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doivent étre bannies. Les faits tous nus ,
sans explication , valent toujours mieux
qu'une théorie fictive, '

Quant 4 la liaison qui existe entre les
actes vitaux, sa considération est essentielle,
et on ne peut se faire de notions justes
sur les lois de I'économie animale , si dans
Iexpression analytique et générale des faits
on néglige les termes qui la représentent.
Bien plus, la Physiologie du systeme total
et la pathologie cessent alors d'étre des
sciences.

Puisqu’il faut parler de cette harmonie,
il faut’ un nom pour en désigner la cause.
Ce nom doit étre tel qu'il fasse allusion aux
effets, et qu'il ne préjuge rien sur la nature
de la chose nommée : Principe d'unité ,
Principe  d’harmonie , rempliroient cette
condition.

Comme il n’est pas facile de distinguer la
cause productrice des phénoménes vitaux
d'avec la cause qui les met en harmonie ,
Barthez a tout exprimé par la dénomination
de Principe Vital. Ce mot ne signifie donc
dans son langage que la cause , quelle
gu’elle soit , de tous les actes vitaux etdu
rapport muluel qui les wunit. Quand elle
seroit elle-méme un résultat , un effet , rien
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n’empéche de lui donner le: nom de prin-
cipe, puisquon la considere seulement en
tant qu’elle produit.

Malgré le soin avec lequel Barthez a écarté
de sa doctrine toute influence de l'imagi:
nation ; malgré lattention avec lequelle il
a évité les traces de Van-Helmont et de
Stahl, pour se conformer aux regles de
la philosophie Newtonnienne ; on a dit que
le principe Vital est une hypnthese. Mais
il n’y a certes point d’hypotheése a assurer
que le rapport harmonique des actes vitaux
a une cause, et a parler de cette cause
comme un analyste parle d'une inconnue
dont il énonce les fonctions qui linté-
ressent. Quoi qu'on en puisse dire , celte
maniére de raisonner est exactement celle
de Newton (1).

(1) J’ose méme avancer que l'expression Principe
Vital est plus conforme a Lesprit de Newton que le
mot attraction , parce qu'elle a un sens moins déter-
miné, Celui-ci représente une force qui réside dans
le corps vers lequel un autre est forcé de se mou-
voir. Or , Newton n’osoit rien affirmer sur la nature
de la cause de la gravité on du mouvement centri-
péte, et le mot en disoit plus qu’il ne vouloit, Clest
pour cela, je pense, qu'il s’est expliqué plusienrs fois
sur ce qu’il entendoit par le mot attraction y notam-
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Ceux qui sont étrangers a notre Art ne
voient pas quelle utilité il peut y avoir pour
la science a rapporter les phénoménes vitaux
a un principe inconnu; ils simaginent que
ce n'est quun moyen d’éluder la recherche
des causes, et de masquer l'ignorance. Mais
a peine serez.vous initiés dans Ja médecine
que cette objection s'évanouira compléte-
ment & vos yeux. | |

Supposons que vous ayez i exprimer
médicalement ce qu'est la goutte. Si vous
vous permettez des hypothéses , c’est de la
peine perdue; personne n'est obligé de vous
écouter. Si vous vous contentez de faire
des descriptions décousues des symptomes

ment dans le 3.e livre de ]'Optique, queest. 31, ou
il dit : Quam ego attractionem appello , fieri sané
polest ut ea efficiatur impulsu , vel alio aliquo
modo nobis tgnoto. Hanc wvocem attractionis ita
hic accipi wvelim, ut in universum solummodéd vim
aliquam  significare inatellegitur , qud corpora ad se
mutud  tendant j euicumque  demum  attribuenda
sit ila vis. Je ne crois pas, malgré le sentiment de
M. Sigorgne, que ces déclarations aient seulement
pour but de ne pas rebuter le lecteur préoceupé
d'une autre doctrine, mais bien de rendre la science
indépendante de I'opinion qu'on se feroit de la cause
d'un phénomeéne principal, dont il cherchait a déter=
miner la part dans plusicurs phénoménes composés.
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par lesquels elle se manifeste , vous aurez
manqué 3 la condition; vous n'en aurez
parlé qu'en historien ; vous n'aurez pas
montré la liaison des faits, et sans l'indi-
cation de ce rapport, point de Pathologie.
Vous ne serez gueres plus avancés, si, a
Pimitation de quelques sectes, vous vous
bornez & classer vaguement la maladie
parmi les névroses, les asthénies , les ca:
chexieshumorales , les phlegmasies, etc. G'est
n’envisager Jobjet qﬁe par un coté, c'est: se
mettre dans l'alternative de recourir a I'hy-
pothese , ou de laisser épars des phénomenes
qui sont liés dans la nature. :

Mais si vous dites que la goutte est une
disposition de la cause de la vie et de 'unité,
ou comme certains parlent, de la constitu-
tion , & produire, ou continuellement ou par
intervalles , une altération déterminée dans
les humeurs, et une viciation spéciale dans
les mouvemens toniques des solides; que
cette vieiation est réalisée plus particuliére-
ment dans les parties qui sont actuellement
infirmes relativement aux autres organes;
que l'état vicieux des forces toniques qui
constitue l'état goutteux, est accompagneé
de douleur et partant de fluxion ; que
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sil coincide avec le départ des humeurs,
il en résulte un mouvement dépuratoire ;
que si la disposition subsistant toujours ,
on empéche l'état goutteux des solides de
s'établir dans une partie, le principe d’unité
Pétablira dans un autre; que les lieux ou
il le place d'abord sont ordinairement tels et
tels, mais que les habitudes peuvent dans
la suite renforcer ou changer les détermi-
nations ; que les infirmités variables des
organes peuvent rendre ambulatoires les
déterminations du principe d'unité , mais
que nous pouvons les diriger jusqua un
certain point, en sollicitant une autre dis-
tribution des forces disponibles , etc. Si vous
parlez ainsi, vous traduisez fidelement tous
les faits, mais vous les présentez dans cette
dépendance mutuelle ou ils sont réellement;
en un mot, vous donnez une doctrine sans
hypothéses , et vous fournissez une base a
IArt,

N’en croyez donc point ceux qui taxent
d’inutilité cette méthode de philosopher ,
et restez persuadés , encore une fois, que
si dans lexpression analytique des faits
généraux qui constituent la science de
I’'Homme, on omet cequi rappelle la liaison
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harmonique des actes vitaux, il est impos-
sible de former les dogmes sur lesquels
repose la médecine - pratique (1),

XIX. Il nous rested dire quels sont les
moyens -par lesquels on peut sélever a
Iétablissement des lois qui constituent la
Physiologie du systeme entier,

Parmi les faits dont se compose la partie
de la Physiologie qui s'occupe de Il'analyse
des forces vitales, de l'usage des parties et
des sympathies spéciales , presque tous ceux
que l'on nomme hyperorganiques peuvent
servir de matériaux , parce qu'en les rap-
prochant les uns des autres , et en les

—

(1) Une objection faite a la doctrine de Barthez,
cest quelle induit a réaliser une abstraction , c'est-
3-dire 4 donner une existence substancielle au prin-
cipe vital. Mais l'opinion que chacun peut se former
Ja-dessus d’aprés la totalité des phénoménes,ne fait
rien ala solidité de ila doctrine. Il suffit qu’'en posant
les dogmes fondamentaux , on se soit tenu a la régle
et que le nom de la cause n’ait été employé que
d’'une maniére qui ne préjuge rien sur sa nature.
Newton laisse bien percer son opinion particuliére
sur la cause de la gravité, et cette opinion a fait
fortune parmi les modernes, Mais si, comme il le
croyoit possible , on venoit a prouver gqu’'elle n’est
pas lattraction, y auroit-il pour cela une idée a
changer dans les théorémes qu’il a démontrés ?
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contemplant sous de nouvelles faces, on
découvre entre eux des relations, des liens
quon mavoit pas d'abord apercu. Ainsi je
crois voir dans le systéeme osseux lui méme
des phénoménes qui rentrent dans la loi
de la synergie , mais qu'un examen super-
ficiel a laissés isolés jusqu’ici. .

Il n’est pas douteux qu'en examinant
toutes les circonstances des phénoménes
journaliers les plus apparens, on n’y trouve
le fondement de plusieurs lois de I'écono-
mie qui ont da échapper & ceux qui ont vu
Homme en naturaliste. Barthez, dont les
Elémens de la science de I'Homme ont
spécialement pour objet la Physiologie du
systéme entier, en a su découvrir plusieurs
tres-intéressantes dans I'histoire du sommeil,
dans les phénoménes de la chaleur animale,
dans les tables de mortalité, L’instinct, les
synergies, l'antagonisme des diverses régions,
la sympathie des organes , les habitudes, la
tendance aux retours périodiques, et’ bien
d’autres faits généraux de la méme impor-
tance , peuvent étre établis sur des obser-
vations aussi communes.

Il est aisé de pressentir que les faits tirés
de T'histoire des animaux doivent étre em-
ployés ici avec encore plus de réserve que
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AVERTISSEMENT.

L icriT suivant a pour objet de présenter
- le résultat d’une suite d’observations, com-
mencées depuis plus de vingt-cing ans. Je
Iai resserré dans le moins de pages qu’il m’a
¢té possible, sachant trop, par ma propre
expérience , combien la patience et le temps
des lecteurs ont besoin d’étre ménagés ; j’ai
seulement tiché d’étre clair, ce qui me
parait encore plus indispensable que d’étre
preécis.

Cet écrit ne peut rien apprendre aux
maitres de D’art ; il ne peut intéresser en
aucune maniere ceux qui cherchent de sa-
vantes théories; il n’est pas fait pour les
gens du monde, car la lecture des livres de
médecine - pratique leur est toujours nui-
sible, soit pour eux-mémes, soit pour
les personnes qu’ils se jugent en droit de

i
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droguer & leur fantaisie : il ne convient et
ne peut étre utile quaux jeunes praticiens.
Jespere qu'en effet il pourra leur suggcrer
quelques vues pour le traitement d’un genre
de maladie qui se présente chaque jour, et
dont en général on néglige beaucoup trop
de prévenir les dangereuses suites. Ceux

qui se donneront la peine d’observer atten- .

tivement la nature, retrouveront sans doute
les mémes choses que j’ai vues ; car elle est
uniforme dans sa marche : mais il n'est
pas inutile de savoir d’avance ce qu'on doit
regarder. Quand je n’aura’s fait que leur
épargner des tdtonnemens, je serais sufii-
samment récompensé d’un faible travail ;
et mon but serait rempli.

SIS R ———_ R Ty
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£t particuliérement sur celles qui sont connues
sous les noms de RHUMES DE CERVEAU of
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Ay ;

Lizs anciens médecins n'ayaient point ignord
quel role 1mportant les affections catarrhales
jouent parmi les maladies dont peut étre attaqud
le corps humain ; et ils avaient tracé pour leur
- traitement des plans sages et fondés sur 'ob-
servation. lls s’étaient fait, il est yrai, sur ces
quils appelaient le catarrhe, des vues théori-
ques, erronces a plusieurs égards ; car il est
impossible d'admettre ayec eux qu’il a sa source
dans le cerveau ; qu'il dépend d’une intempérie
a laquelle certaines circonstances rendent ce
viscere spécialement sujet ; enfin, qu’il découle

I. L
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de la cavité du créne , pour se porter de i sur
diverses parties du corps plus ou moins éloi-
gndes de cette source primitive : maisils avaient
observé les causes occasionnelles et détermi-
nantes de cette maladie, ses phénomenes ca-
ractéristiques , sa marche , sa terminaison , ses
résultats , avec une sagacité et une exactitude
qui ne se trouvent guere que dans les tableaux
tracés par ces habiles observateurs,
A la renaissance de la médecine en Europe,
Jeurs dogmes furent sans doute adoptés avec
trop peu de choix et de critique. Les savantes
mais illusoires théories de Galien sur les hu-
meurs , détournérent trop long-temps les meil-
leurs esprits , et méme les plus grands admi-
rateurs d Hippocrate , de la véritable méthode
hippocratique ; et les écoles , au lieu de s'atta~ -
.cher A Péude réfléchie du premier de tous les
livres , du seul fidele, de la nature, que tous
fes autres doivent avoir seulement pour but de
nous apprendre a mieux nterroger , s’atfermis-
salent d’autant plus dans leurs préjugés galé-
niques , quun fatile appareil d’érudition et de

raisonnemens subtils en rendait chaque jour le
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ridicule et Pabsurdité de plus en plus mécon-
naissables & leurs yeux. Cependant, guidés par
des observations trés-stires , quoique rapportées
a de vaines doctrines, leurs plans de traitement
¢taient loin d’étre aussi fautifs qu'on pourrait
Vimaginer ; du moins les vices qu'on peut y
reprendre avec raison, sont-ils étrangers i ceux
des systémes qui dominaient alors} et plusieurs
de ces mauvais théoriciens furent des prati~
ciens sages et heureusx.

E'habitude de fonder les vues de physiologie
et de pratique , moins sur I'observation du corps
vivant dans Pétat de santé et de maladic , que
sur des descriptions anatomiques le plus sou-
vent muettes , comme le cadavre dont on les
a urées, et sur des idées mécaniques toujours
s¢cduisantes paree qu’elles sont faciles & saisir ,
et souvent dangereuses parce qu'on renonce
avec peine a ce qu'on s'imagine voir et toucher
distinctement : cette habitude , louable a4 d’au-
tres égards , a fait rejeter par les modernes une
foule de ces observations précieuses faites au-
trefois , que la prévention les empéche d’aper-
cevoir ou de vouloir reconnaitre dans la pra=
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tique , mais qui frappent tous les jours des
yeux attentifs et libres de préjugés. Borden
s'en était déji plamnt & Toecasion du sujet
méme qui nous occupe ; et il crut pﬂuimir
expliquer , par ses belles découvertes sur le
systéme cellulaire , plusieurs faits qu'on avait
rejetés comme faux , parce quils étalent mex-
plicables 'suivant ces idces étroites , ou l'on
ne sait concevoir et croire possible que ce
dont on peut, pour ainsi dire, toucher au
doigt, les causes et leur liaison avec les effets
observés.

Au reste, mon dessein n'est pomt ici de
{faire de grands frais d’érudition pour défendre
les 1dées des anciens sur le catarrhe et sur les
différentes especes de pituites, quoiquiil ne fut
peut-étre pas diflicile de trouver dans les au-
teurs les plus exacts, et quoique jae fait Mo~
méme un assez grand nombre d'observations
qui se rattachent bien mieux & ces idées, qu'a
celles que la plupart des modernes ont cru
devoir leur substitner. Mais je suis fort ¢loi-
gné , je I'avoue, d’adopter des théories fondées
sur quelques notions positives trop meompletes,
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et tirdes de sciences (ue les meilleurs praticiens
n'ont cultivées que d'une manicre accessoire ,
et que le premier de tous, sans aucune com-
paraison , le érand Hippocrate , ignorait Epres-
qu’entierement. 1

Je ne suis cependant pas moins éloigné
d’écarter , avec les empiriques absolus, toule
vue théorique de la médecine-pratique : il se-
rait méme impossible de reconnaitre dans les
faits qqui se présentent , I'identité ou l'analogie
avec d’autres faits antérieurement connus, si
Pon n’avait point su lier les derniers par des
résultats communs , ¢ 'est-a-dire par des prin-
cipes : mais il vaudrait mieux n’avow absolu-
ment aucune théorie , que d'en adopter une
déientic par un certain nombre de faits régu-
liers , ou du moins de ne pas s'en servir avee
assez de réserve pour ne point mdconnaitre,
dans ceux qu'on observe pour la premiere fois,
les différences qui peuvent les distinguer de
ceux auxquels on imagine devoir les rapporter.
Ce que nous disons ici de la médecine est ¢ga-
lement applicable & toutes les sciences d’obser-

vation : quand on s'attache aveuglément a ce
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quon appelle souvent, avec s1 peu de raison 4
les principes , on ne peut que rouler dans le
cercle des erreurs; et les rapides progrés quiont
faits, dans ces derniers temps , ]::lusieurs bran-
ches de la physique, sont uniquement dus
ce que les meilleurs esprits parmi ceus qui les
cultivent, soumettent chaque jour & 'expérience
tous les principes que Ton a crus, ou que
méme on croit encore, les plus certains et les
plus démontrés.

Quoique les causes des différentes espéces
de flux, et les humeuars qui en forment la
matiere,, soient bien plus différentes que ces
especes elles—smémes , tous les flux en général
sont asswjétis a-peu-prés aux mémes lois; et
par conséquent, ils sont hés par une théore
commune, aux yeux de l'observateur attentif.
Cette théorie parait avoir éé enrevue par
Fippocrate et par quelques autres anciens
¢erivains de médecine ; mais elle n'a com-
menceé a prendre une forme réguliére qu’entre
ies mains de Stahl, qui en a rassemblé et or-
ganisé les dogmes ¢€pars, en croyant ne tracer
peu t-¢tre ue la seule histoire des flux hémor-
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rhagiques :"-_ﬁlle est devenue plus classique par
les travapx de quelques médecins plus modernes,
et notamment de Barthez, qui, dans un bon
mémoire sur les fluxions, a eu pour objet de
rapporter a Eﬂjglquﬂs points sumples les obser-
vations les plus exactes faites sur cette matiére ,
et dont I'éerit, sans avoir peut-étre rempli com-
plétement cet objet, me semble mériter at-
tention particuliere des praticiens.

Mais je me traite pomt ici des fluxions en
général; leur domaine embrasse une foule de
maladies absolument étrangéres a celles dont
je m'occupe , et celles-ci méme, je n'entends
les considérer avec quelque détail que sous
leurs deux formes les plus simples, auxquelles
on a plus particulierement conservé le nom du
genre. D’ailleurs, toute théorie quelconque ne
doit avoir, aux yeux da médecm philosophe ,
d’autre importance que celle d’aider la mémoire
en hant les faits connus, et de les représenter
rapidement a Pesprit pour diriger les raisonne-
mens d'induction que Panalogie suggere a I'as-
pect de tous les objets nouveaux.

Ainsi donc, sans plus long préliminaire sur
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ce sujet, passons a lhistoire des faits qui sy
rapportent ; car, dans tous les genres , ce sont
toujours les faits qui doivent mous servir de
suides ; les idées générales théoriques en doi-
vent étre une expression abrégée, et les yues
de traitement une conséquence directe et ne-

cessaire dans un bon ordre de déduction.

Quelques derivains modernes ont prétendu
que les affections catarrhales étaient devenues
plus  fréquentes dans les derniers siceles.
Thiery (1) sur-tout, dans la prévention, qui
du reste ne lui est pas particuliere , que Ues-
pece humaine se déiériore physiquement de
plus en plus, par les progrés méme de la e1-
vilisation , s'est efforeé d’établir que ces affec—
tions n'étaient devenues communes que depuis
le catarrhe épidémique et malin de 1510, dont
Mdzerai nous a laissé Thistoire, et que Vallé-
riola rappelle en parlant de celui de 1577. 1l
est yrai qu'avant ce rhume de 1510, qui prit
le nom de coqueluche , parce quil s'emparait
de la téte, des épaules, du dos, des reins,

(r) Médecine Expérimentalg.
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et les couvrait comme un long coqueluchon ,
nous n'avons d’histoire réguliére et complete
d’ancune épidémie catarrhale. 11 est égéleiuent
vrai qu'entre 1510 et 1577:, on trouve encore
celle de 1558, qui fut trés-funeste ; puis vien-
nent celle de 1580, que Bockelins, Suau,
médecins de Paris, et rluelqlleé autres ont de-
crites avec beaucoup de soin; et celle de 1591,
dont parle Sennert, laquelle parcourut toute
I'Allemagne. Enfin, sans nous arréter aux
catarrhes épidémiques du dix-septiéme siécle ,
nous les voyons se rapprocher en ¢uelque sorte
progressivement dans le dix-huitieme , depuis
celui de 1712, sur lequel Camérarias a fait
une dissertation , jusqu’a ceux ui paraissent
avoir regné dans presque toute I'Europe pen-
dant les derniéres anndes du méme siecle et
les premieres du dix-neuviéme. Je ne nie point
ces faits , 1ls sont constans : mais je ne pense
pas qu'on® puisse les attribuer aux causes que
Thiery leur assigne; et je serais sur-tout bien
éloigné d’admettre les conséquences quil a cru
pouvolr en tirer.

Comment s’étonnerait-on que les anciens ne
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nous aient point laissé dhistoires completes
d'épidémies catarrhales, quand celles des autres
¢pidémies le sont elles~=mémes si peu, depuis
Hippocrate , jusqu’a la renaissance de la mé—
decine en Europe , ou plutét jusqu’au moment
ou I'mprimerie eut établi des communications
promptes et réguliéres entre les savans des
différens pays ? Encore méme les épidémies
d'Hippocrate n'offrent-elles que le tableau des
maladies qu’il avait observées dans telle ou
telle ville, et tout au plus dans un territoire
tres=borné. On sait que de son temps les re-
lations de pays & pays étaient peu faciles >
que les nouvelles parvenaient difficilement de
I'un & Tautre, et (que personne n'était assez
au fait de ce qui se passait dans les pays méme
les plus voisins du sien pour en tracer un ta-
bleau général et fidele. Les épidémies pesti-
lentielles étaient a-peu-pres les seules dont la
terreur commune épiit soigneusement la pre-
micre apparition , fit connaitre rapidement an
lom les dangers , et suivit avec attention la
marche et les progrés. Je ne conclurais done
pas du silence des anciens sur les épidémies
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catarrhales , qu’elles sont une maladie nouvelle ;
et comme les causes que leur attribue Thiery,
contnuent d’agir avec une force toujours crois-
sante , je suis d’autant moins porté i partager
son opinion, que depuis le catarrhe de 1510,
qui ¢tait accompagné d’une fievre maligne trés—
funeste, les épidémies catarrhales subséquentes,
jusqu’a celles des années 3, 4 et 5 du siecle
dix-neuvieme , paraissent avoir diminué pro-
gressivement de danger, et dans une sorte de
proportion analogue a celle du rapprochement
de leurs époques respectives. Il faut pourtant
excepter les catarrhes compliqués d’angines
gangreneuses ; car ceux-la sont toujours graves;
et lorsqu'ils deviennent véritablement épidé-
miques , ils moissonnent un grand nombre de
malades, et laissent apres eux de longs souve-
nirs de terreur.

A ce sujet on peut observer que la gravité
et le danger du catarrhe sont toujours relatfs
a la nature de la fievre dont il est compliqué :
ainsi, les ficyres catarrhales ¢pidémiques ont dik
se conduire de la méme maniere que les autres

épidémies , dont la culture perfectionnée, les
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progres de la civilisation , de la police dos
villes, et les habitudes de propreté, devenucs
de jour en jour plus générales , ont diminué
successivement, et d’une maniére si fr appante,
la violence et les effets.

Mais pour revenir aux anciens, la preuve
que les catarrhes n’étaient pas moins fréquens
de leur temps qu'anjourd’hui, cest quils les
ont observés et déerits avec lattention la plus
minutieuse ; ils ont méme établi entre eux des
distmetions qui nous paraissent subtiles ; enfin ,
leurs plans de traitemens, tracés avee tant d’art
et de som , annoncent toute I'importance qu’ils
attachaient a ce genre de maladie , et Phabitade
ou is étaient de 'observer chaque jour.

- Pour peu qu'on soit versé dans leur lecture ,
on nignore pas quils se sout particuliérement
appliqués a décerire les phénomenes que pré-
sentent , et les effets que produisent sur diffé=
rens organes, les différentes espéces de pituites,
qui forment, a proprement parler, la matiére
des catarrhes. Galien, dansson 7raité des lieux
affectés , sétend avec la complaisance d'un

malade gucri, sur celle que Proxagoras avait
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caractérisée par « I'épithéte de vitrée, parce
quelle offrait I'apparence du verre fondu-: il
rapporte qu'apres Iavoir observée plusieurs
fois sur d’autres , 1l fut attaqué Ini-méme tout-
a~coup dune violente douleur intestinale qui
smulait la colique néphrétique, et que par
Peffet d'un Javement d’huile de rhue ()5 4l
rendit, avec les efforts les plus douloureux, une
masse considérable de cette pituite : il ajoute
qu’elle produit toujours au passage un vif sen-
timent de froid, et que les assistans, sils se
hitent d'y porter le doigt & sa sortie, en re-
cotvent l]a méme impression ; ce qui ne permet
pas de douter que sa température ne soit trés—
mférieure a celle du corps humain. Cetie pituite
est celle qu'un médecin moderne se {élicitait
d’avoir retrouvée; quoiqu’en effer le véritable
rémventeur fut Diderot, auquel ceite décou-
verie avait couit¢ de longues et cruclles souf-
frances. '

Enfin, sans parler des circonstances particu-
lieres ot les crachats sont salés, acides, sucrés,
amers , etc. , circonstances que les anciens ont

(z) Par infusion, sans doute.
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reconnues avec beaucoup de sagacité , et dé-
crites avec beaucoup d’exactitude, ils avaient
remarqué le caractére contagieux de certains
catarrhes (1) ; et cela seul doit porter a penser
que les catarrhes épidémiques n'étaient pas
rares de leur temps. Car quoique les maladies
épidémiques qui tiennent a des causes exté-
rieures et générales me soient pas la méme
chose que les maladies contagieuses, quil peuvent
quelquefois éwre produites par les miasmes
émanés d'un seul individu, il est sir que les
médecins les ont confondues tres-long-temps ;
et cette méme confusion se trouve encore dans
les éerits de quelques auteurs modernes , obser-
vateurs , du reste, exacts et attenufs.

On croit assez généralement aujourd’hui que

tous les catarrhes sont causés par la répercus=

(1) s connaissaient le catarrthe adynamique et gangreneux
qui est trés-commun dans ce moment ; leur Esculape en élait
mort avant d’étre divinisé : c’est du moins ce qu’on péut raison-
nablement conclure du passage de Suidas. Bire i:rappé de la
foudre et I’étre de la gangréne ont été plusieurs fois exprimcs
par le méme mot. Au reste, peut-elre , Esculape n’a-t-il ja-
mais réellement existé ; mais la maladie dont on dit qu’il mou~

rut était assurément gonnue , sur-tout des médecins.
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sion subite de la transpiration , ou par action
lente de Thumidité, qui dérange cette exerétion
nécessaire , en aflaiblissant I'action organique
de la peau. 1l n’y a pas de doute que la trans—
piration répercutée ne produise plusicurs dé-
sordres graves dans Iéconomie animale : 1] est
également vrai que les rhuames et los {ievres
catarrhales se déclarent souyent A la suite d’un
passage brusque du chaud au froid , sur-tout
quand Patmosphére froide se trouye en méme
temps chargée de vapeurs humides. 11 est enfin
constant, d’apres 'expérience de tous les si¢cles .
que 'humidité , sur-tout Phumidiié jointe au
froid, et plus encore celle des pays ou des
temps chauds, en dégradant toutes les fonc-
tions digestives et assimilatrices, influent d’'une
manicre directe sur la production des affoctions
catarrhales , aussi bien que de plusieurs autres
maladies qu'on ne regarde point comme (y
méme genre. Mais cette cause n'est pas la seule
a beaucoup prés : les hémorrhoides wrégulicres -
différentes éruptions, les rhumatismes chroni_
ques, elc., peuvent étre remplacés par des flug
muqueux , et meme par des catarrhes de la

|
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poitrine ou du cerveau : certaines habitudes de
faiblesse et de mobilit¢ du sysiéme nerveux se
trouvent souvent accompagnées d'une dispo—-
sition catarrhale , qu’elles entretiennent, etqui,
de son coté, contribue i rendre leur guérison

plus difficile : enfin, presque toutes les circons-

tances énervantes rendent les hommes, méme.

les plus vigoureux , plus sujets a toute espece
de rhumes ; etchez les individus plus faibles,
elles les produisent quelquefois immédiatement.

Ainsi, jai connu et trait¢ une femme dgée
de quarante ans, chez laquelle une petite
dartre répercutée avait produit de violens et
fréquens acces de fonte catarrhale. Ces acees
commencaient par un gonflement subit de la
membrane du nez et de larriére-bouche, et
par des picotemens aigns aux pomts lacrymaux :
bientdt apres il s'établissait par le nez un écou-
lement d’'une humeur limpide presque corro-
sive , et par les yeux de larmes brilantes qui
laissaient sur les joues, en les sillonnant, des
gergures d'un rouge vif. Elle fat guérie par
Tusage des sucs d’herbes, des savonneux et des
eaux de Vichy : ces moyens firent disparaitre

el S

sl etk Tl e ' v L
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complétement une obstruction du foje qu’on
avait négligée , et que je regardai comme Ia
cause primitive de la dartre et de Paffection
catarrhale, produite par sa rétrocession.

J'ai s0igné également une autre femme s Agée
de cinquante - cing ans, qui se trouvait dans
des circonstances trés~analogues. Une dartre
quelle avait gardée assez long~temps sur la
joue droite, disparut un jour d’elle -méme.
Elle fut aussitét remplacée par un vif sentiment
de froid dans toute la michoire supcrieure du
méme ¢té; et bientétil s’y établit, dans I'inté-
rieur de la premicre grande molaire, qui éait
cariée , un écoulement dune eay claire et
glaciale (1), que la malade rejetait par gor-
gées de moment en moment. Cette excrétion ,
toujours précédée du méme sentiment de froid ,
revenait presque tous les matins , et durai une
demi-heure ou trois-quarts d’heure. I.a malade
fut guérie par un vésicatoire que je lui fis

(1) J’ai sous les yeux, dans le moment méme of J’écris eeci
un autre exemple de cet écoulement d’caux glacées, qui dis-
tillent de la michoire dans Pintérieur de la bouche, Ces cas ne

sont pas rares ; ils doivent étre connus de tous les praticiens,
2,
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appliquer dabord derricre Yoreille, et ensuite
au bras, et par I'usage prolongé des sucs
d’herbes appelées dépurantes. Mais au bout de
dix-huit mois ou deux ans, elle eut I'nmpru-
dence de supprimer son vésicatoire, que je Tua
proposais de changer en cautcre. Bientét apres,
elle commenca i ressentir dans le bas-ventre
une douleur sourde, ou plutét un poids m-
commode. C¢était un squirrhe de ovaire droit,
qui, ayant acquis rapidement un volume con-
sidérable , dégénéra avec la méme vitesse, et
fit périr la malade dans les plus affreuses dou-
leurs.

Un homme de cinquante ans yenait d'éprou-~
ver un long et douloureux accés de rhumatisme
goutteux. Aprés avoir gardé le lit, ou sa
chambre , pendant plusieurs mois de I'hiver , 1l
s’était rétabli lentement et pémblement au re-
tour de la belle saison ; enfin ses douleurs
rhumatismales , aprés avoir attaqué successive-
ment différentes parties, se terminerent par un
rhume de cerveau, qui a duré pres de deux
ans , et a la suite duquel le rhumatisme p arait
entliérement gueérl.

1 e el
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Un homme de mes amis, d'un tempéra—
ment bilieux , avait éé souvent mcommodé
d’une disposition hémorrhoidale sans caraciére
distinct, etsur-tout sans acees critiques : il avaie
presque habituellement > comme il arrive sou—
vent alors, de petites dartres asser vives , mais.
cependant fugaces; et sa constitution, originai-
rement vigoureuse, avait été affaibe par une
ficvre du genre des ataxigues ou des typhus, A
la suite de longs travaux et de vives agitations.
morales,, il fut attaqué presque subitement 4’y
rhumausme aigu , accompagné des douleurs Ies
plus cruelles, qui ne laissaient libre aucune
parte extérieure. Cette maladie ne se terming
pomt par une résolution compléte : il y eut
une métastase qui se dirigea vers le systéme
urinaire; et depuis cette époque il s'est éialle
un catarrhe chronique de la vessie y plus ou
moms abondant , suivant le régime observé ot
Pétat de I'atmosphére , mais qui diminue d"une
maniere remarquable , au Fetour d’'un flux hé-
marrhoidal muquenx qui reparait de temps ex
temps.

Je pourrais citer beaucoup de fuits ana-
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logues ; mais ceux-la me semblent suffisans pour
prouver que les catarrhes ne dépendent pas
toujours de la méme cause , et quoutre celle
qu'on regarde comme la seule , plusieurs cir—
constances peuvent influer sur leur production,
et méme la déterminer immédiatement.
Peut-dtre les anciens étaient-ils moins loin
de la vérité, quand ils faisaient dépendre les
dispositions catarrhales d'une faiblesse parti-
culiere des facultés digestives et assimilatrices,
ou d'un défaut de coction. La pituite , dit Ga-
lien, est humide et froide ; c est !’ aliment & moi-
tié cuit. 11 ajoute qu’il ne faut point se hiter
den débarrasser le corps par des évacuans,
mais plutdt Uy retenir , pour achever de le cuire
par P'usage des simulans et des échauffans ap-
propriés. Hippocrate regardait ce qu’il appelle
la pituite blanche , comme la matiére dune
espece de cachexie , due i la seule débilité des
fonctions : c'est pour cela qu’il la désignait par
le nom de leucophlégmatie, qu’elle a conservé
jusqu’a ces derniers temps. [Llle commence ,
dit-il, par le gonflement pdteux de tout le

corps ; et si on ne la guérit de bonne heure , ellc

s ]
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dégénére promptement en hydropisie. Dans un
autre endroit , 1l observe que les enrouemens
des vieillards , les pesanteurs de téte, et les
éyacuations eatarrhales auxquelles ils sont trés-
sujets, admettent rarement une complete et
veritable coction ; car les remeédes convenables
dans ces maladies n’agissent sur eux que trés-
mparfaitement ; et la matiére pituiteuse se ré-
génere en plus grande quantité, qu'elle ne
peut étre cuite et assimilée aux humeurs vi-
vantes. Les passages ou il revient sur le méme
sujet, et toujours dans le méme esprit, sont
tres-nombreux , comme ne peuvent Fignorer
ceux (ui se sont donné la peine de lire avec
quelque attention. les ouvrages de ce grand
~ homme : ils le sont méme trop pour qu'il fits
convenable de les rassembler dans ce moment.

Chez les modernes, Gedéon Harvée, qui a
fait un.ouvrage curieux sur les fraudes des mé-
decins , et un autre plus mstructuf sur Vutilité
de la méthode expectante en médecine , re-
marque , avec raison, quun grand nombre de
fievres. catarrhales, bien loin d’exiger un grand
appareil de remedes, ne demandent que le repos,
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la douce chaleur du lit, et un régime sévére ;
et qu’elles se termment d’elles-mémes par une
évacuation plus ou moins abondante , mais
presque toujours yraiment critique , de la poi-
trine, du fond de la gorge, ou seulement du
nez. 1l nie sur-tout que I'mpression du froid
ou de I'humdité soit la seule cause de ces
ficvres. Hoffmann'a déerit une fiévre catarrhale
bénmigne, dont la solution se faisait par une
diarrhée criuque et par des urines laiteuses,
qui déposaient un sédiment rougeitre. 11 ob-
serve aussi qu’il y a des personnes , d’ailleurs
bien portantes , qui sont attaquées deux ou trois
fois par an d'une ficvre catarrhale dépuratoire,
par laquelle la nature renouvelle en quelque
sorte leur santé.

D’apres 1'dée que tous les catarrhes sont dus
a des répercussions subites de la sueur ou de
la transpiration, la plupart des médecins mo-
dernes les ont regardés comme des maladies
inflammatoires, ainsi que les rhumatismes, qu'ils
rangent dans la méme classe, en se fondant sur

les mémes motfs. Cetie opinion me parait de-

voir étre ¢galement restremte dans les deux cas.

Tatkn
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Assurément il y a des rhumatismes , sur-tout
parmi les aigus, qui présentent des signes in-
flammatoires évidens, sur-tout au moment de
leur inyasion ; sans doute aussi quelques rhumes,
sur-tout parmi ceux de poitrine , doivent étre ,
a leur début, traités par la méthode qu’on ap-
pelle antiphlogistique ou rafraichissante : mais
il n'y a pas de temps et de pays ol les hommes
solent plus exposés aux rhumes, que les temps
et les pays humides, et point encore ot 'em-
ploide cette méthode soit ordinairement aussi
pernicieusx.

Ce que je dis ici des rhumatismes et des
rhumes , n’est pas moins vrai des catarrhes de
la vessie et de ceux des intestins. Cest d’apres
les effets du traitement, et non d’aprés des
théories anatomiques, si souvent illusoires, quil
faut juger de leur caractére. La méthode in-
verse , qui consiste a calquer les traitemens sur
certaines apparences qu’offrent les organes aprés
la mort (‘apparences qui peuvent dépendre de
causes si variées ) , a toujours été, depuis qu'on
veut fonder exclusivement la pratique sur les
dissections , la souree de beaucoup de fautes et
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de malheurs. Bordeu s’était déja plaint et méme
moqué de cette habitude olt sont quelques
hommes de I'art de voir des inflammations par-
tout ou se présentent sur le cadavre , des injec-
tions sanguines et des rougeurs. Antome Petit,
I'in des plus grands praticiens de I'école de
Paris, et qu’on ne peut pas soupconner d’avoir
méconnu la réelle et véritable importance de
Papatomie , s’en est expliqué non meins libre-
ment. Il est stir que les injections sanguines
qu’on trouve souvent apres la mort, a la sur-
face , ou dans I'mtérieur de différens organes,
sont loin de prouver toujours une inflammation
préalable ; souvent ellessont plutét un symptome
de faiblesse et d'inertie, que d’accroissement
maladif de ton et d'action ; et lors méme qu’elles
sont la suite d’une irritation notable de la parue,
il ne s'ensuit pas toujours, a beaucoup pres,
que cette irritation ait é1é yraiment mflamma-
toire, et que le systeme dit antiphlogistique
ait dit faire la base du traitement.

Je ne me propose point d’entrer ici dans le
détail des considérations , beancoup plus éten-

Jdues auw’on ne le pense d’ordinaire , auxcuelles
| 3
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“donne lieu Pétude attentive des différens ca-
tarrhes dont la vessie peut étre affectée, et de
ceux bien plus variés encore ui vieient les
fonetions des intestins. Je crois pourtant devoir
observer en passaut, que dans le catarrhe de
la vessie,, sur lequel nous n’avons encore que
des vues incompletes de curation, on doit pres-
que toujours, méme lorsque les adoucissans
sont clairement indiqués , leur associer les to-
niques doux; et que le seul moyen qui, dans
ce cas, ait produit des effets réellement effi-
caces, est U'emploi d'un dérivatif, qui passe
avec fondement pour mmprimer a eet organe un
mouvement particulier et trés-vif d’irritauon,
sur-tout lorsqu’il agit sur lui d’aussi pres : car
c’est par I'application d'un large vésicatoire a
Pintérieur des cuisses, que mon célebre ami
M. Boyer, dont I'exactitude et la scrupuleuse
véracité sont si connues, a guéri, chez un homme
avancé en ige, cette maladie caractérisée par
tous ses phénomenes et confirmée par le temps.
Jobserye aussi que la dyssenterie, qui comprend
sous sa dénomination générique les principales

variétés des catarrhes intestinaux, cede souvent
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tout-a-coup et comme par enchantement, i des
remedes urés de la classe des vomitifs ou des
purgatifs héroiques, et de celle des tomques ,
et méme des stimulans le plus généralement
reconnus pour tels ; quoique dailleurs je
nignore point qu’elle peut, dans certaines
circonstances , exiger un traitement tout con-
traire , méme lorsque la douleur est peu vive ,
et que la nature de I'irritation semble cher-
cher & se rendre méconnaissable aux regards
du praticien.

Quant aux fiévres catarrhales, jar déja di
que leur plus on moins de danger dépend de
la nature de la fiévre. Cest principalement vers
elle que lattention doit se diriger ; et dans le
traitement, il s’agit bien moins de combattre le
catarrhe , que d’aller au-devant de tous les phé-
nomenes périlleux, propres 4 la maladie avee
laquelle il se trouve compliqué. Les soins par-
ticuliers qu’il exige sont dailleurs si simples
en eux-mémes, que, pour en prévoir et tracer
toutes les indications , il suffit d’avoir bien saisi
Yesprit de celles qui se présentent dans tous
rhume un peu sérieus.

= i
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Je reviens done aux rhumes proprement dits,
dont je m’oceupe ici plus spécialement.

Quelques rhumes graves sont annoneds d’a~
vance, par des alternatives vives et continuelles
de frissons courant le long de I'épine du dos,
et de chaleur générale séche et brilante; un
plus grand nombre par de légéres lassitudes ,
la pesanteur de téte, et une impression habi-
tuelle de froid; presque tous par la pesanteur
de téte, la crispation de la peau, une plus
grande sensibilité au froid, particuliérement
au froidd humide , un sentiment d’embarras et
de gonflement, soit du nez et de D'arriére-
bouche , avec éternuemens fréquens ; soit-des
bronches et de tout le poulmon, avec toux
vive et seche. Quelquefois le rhume s’annonce
ou commence par une légére douleur de gorge,
ou par I'écoulement d'une humeur fcre et tenue
qui distille du voile du palais , de la luette, et
de toutes les parties supérieures de larriére-
bouche. Dans ce derniers cas, la toux se mani-
feste sur-le-champ avec une impression d'dcreté
qui se répand dans la poitrine , le long des di-
visions bronchiales ; et 'enchifrénement ne tarde
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pas & s’établir. Dans le premier, 'enchifrene~
ment et 'embarras de la poitrine peuvent tarder
quelque temps a paraitre , et laisser croire que
le malade n’a qu'un simple et léger mal de
gorge : mais ils paraissent enfin, soit ensemble ,
soit successivement ; et la durée du rhume
semble presque toujours proportionnelle a I'in-
tervalle de temps quu sépare I'établissement
complet , et en quelque sorte coordonné de ses
divers symptomes. Il n’est pas rare de le voir
commencer par un vif picotement dans les
sinus frontaux, dans le nez, ou dans quelque
point particulier de la poitrine : mais quelle
que soit la maniére dont il débute , I'observa~
teur attentif ne tarde pas a remarquer un cer-
tain éclat humide des yeux, méme lorsque le
reste du visage est abattu, et, sila poitrine est
fortement prise , la rougeur circonscrite des
joues , deux signes qui, pour 'ordmaire, ac-
compagnent et capactérisent les dispositions et
les affections consompuves de eet organe.
L’enchifrénement est suivi d'une abondante
distillation, pour parler comme les anciens,

d'une humeur limpide, tenue et souvent fort
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dcre. L'engorgement du voile du palais, du
fond de la bouche, du larynx et des bronches,
détermine également des crachats écumeux et
liquides ;, mais plus filans que humeur qui
coule du nez, et que fournit la membrane dite
pituitaire. Plus la matiére de ces excrétions est
abondante et tenue, plus elle est dcre et corro-
sive : elle l'est quelquefois au point d’excorier
non-seulement la membrane muqueuse qui la
verse , mais aussi la peau des lévres; comme
~ les larmes, dans certain cas, entament, en les
sillonnant, les paupiéres inférieures et la peau
des joues. Son abondance et son degré d’Acreté
dépendent de la nature et du degré de I'irrita—
tion ; is en sont l'exacte mesure. 1l parait
méme que cette propriété corrosive des humeurs
sécrétées par les membranes muqueuses peut
tenir uniquement a laction de ces derniéres,
vicieusement augmentée , ou a leur irritation ,
puisqu'on la produit pour ainsi dire & volonté
par I'application des irritans artificiels. La ma-
tiére des crachats, presque toujours plus mu-
queuse et moins tenue, est aussi pour 'ordinaire

moins dcre et moins caustique ; il n’est pour-
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tant pas extrémement rare de voir la langue,
le palais, et le fond de la gorge excoriés , ou
couverts d’aphtes, par 'impression qu'elle fait
en suintant, ou lors de son passage; on a meéme
vu les crachats entrainer des lambeaux (1) de
la membrane intérieure des bronches ; et I'ins—
pection anatomique a plus d'une fois offert dans
leurs divisions et & 'entrée du larynx, ou sur
I'épiglote, des délabremens notables, quon a
rapportés avec fondement a la méme cause.
Quant aux aphtes, qui paraissent étre des pus—
wules de la membrane muqueuse , ou des dége-
nérations de son tissu , ils sont si communs dans
les rhumes, quil n’est pas de médecin qui n’aie
eu cent fois occasion de les observer et d'en
suivre le cours.

Toutes les maladies aigués qui ne sont pas
directement mortelles , présentent dans leur
cours trois périodes bien distinets : eelui d'ir-
ritation, celui de coction, et celuide crise. Les
rhumes simples , qui ne deviennent mortels que

par leur complication avec des fieyres dange-

(1) Ces lambeaux me pavaissent aveir, en géncral, le

smiactére aphteux.
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reuses , ou par leur changement en certaines
maladies fatales , comme la phthisie, I'hydropi-
sie, I'eedéme du poumon ; les rhumes simples ,
dis-je , suiventlamémemarche, se divisent éga-
lement en trois temps bien caractérisés , et se
terminent par une crise , avec on sans évacua-
u6n sensible , qui rétablit et quelquefois amé~
liore I'ordre antérieur 'des fonctions. La durée
totale des rhumes , et la durée respective de
leurs différens temps, ne sont point toujours les
mémes , a beaucoup preés. Quelques rhumes
sont s1 légers , que la chaleur du lit peut , du
soir au matin , les faire passer a 'état de coc—
tion ; et quau bout de deux ou trois jours , le
malade n’y pense déja plus. D’autres fois , an
coutraire , les temps dirritation et de coction
se prolongent ; et la maladie , sans passer méme
a I'état de catarrhe chromque , n'est pas en--
core terminée au bout de plusieurs mois. 11
arrive aussl qu'a une courte période d'irrita-
tion, succede une coction tres-lente ;- et des éya-
cuations du nez , de la gorge ou de la poitrine,
qui tantot semblent ne pouvoir trouver de fin,

et tantdt paraissent répondre bien mieux a la

5
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rapidité du premier temps, qua la marche
tardive du second. Enfin , une longue irritation
n'annonce point infailliblement une coction
pénible des crises incertaines , ou des évacua-
tions prolongées ; et 'observation nous montre
quelquefois que le retour a la santé peut alors
avoir lieu sans coction , comme sans ¢vacua—
tion sensible.

Ces diverses circonstances , qui tiennent a
celles de la maladie , c’est-a-dire aux causes
cqui Pont déterminée, a la constitution de Pair,
A la nature de I'épidémie régnante , aux habi-
tudes et ala disposition des individus , méritent
d’étre soigneusement pesées; car il ne faut pas,
dans tous les temps et chez tous les malades,
traiter les thumes de la méme maniére , méme
quand ils présenteraient ces faux caracteres
d'uniformité qui , dans tous les genres , trom-
pent si souvent les observateurs superficiels. Il
est d’autant plus nécessaire d’y donmer une
sérieuse attention, que les regles de conduite
qui en résultent sont également applicables &
beaucoup d’autres maladies aigués et chro-

niques , dont le cours ne peut étre bien saisi , et

il 1" 4 -_..ll-.h:‘t-«'-ﬂ
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dont les conversions en d’autres nialadies ne
sauraient étre prévues d’avance , ou méme sim-
plement remarquées & propos , s1 'on ne sest
fait un fidéle tableau des rapports que peuvent
avoir entre elles les diverses périodes de 1a ma-
ladie primitive , et des lois suivant lesquelles se
font les passages d’un état du corps 4 un autre
état plus ou moins différent.

Dans les rhumes , qui font Tobjet particulier
de cet éerit, le temps d'irritation se marque
par la ténuité et Vicreté des humeurs qui
sumtent de la membrane muqueuse : & mesure
que l'irritation diminue , les crachats et les mu-
cosités du nez s'épaississent. Lorsqu'ils ont
attemt ce degré de consistanee qui demande
un certain eflort pour lear excrétion , on peut
regarder la coction comme achevée; et le
rhume se termine alors quelquefoils par une
diarrhée légere , par un flux d’'urines chargées
d'un sédiment , tan6t blanchitre et furfuracé,
tantot présentant l'aspectd’'un nuage muqueuy,
d’oli tombe au fond du vase comme une pous-—
siére briquetée ; mais plus souvent la terminai-
son s'opere par l'évacuation de erachats tenaces,

9.
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et de mucosités du nez et des smus , plus te-
naces encore , et qui ne sortent que diflicile-
ment. A cette époque , les éternuemens, qui
¢laient devenus rares du moment ot la coction
avait commencé , n’existent déja plus ; la toux,
qui d’abord avait été vive et seche , est molle
et grasse ; quelque diwection que prenne la
crise , la peau reprend sa souplesse ; et une
véritable sueur , ou wune transpiration plus
abondante , annonce que l'ordre de ses fonc-
tions est rétabli.

On sait que dans les premiers temps des
maladies aigués de poitrine , désignées par le
nom de pleurésie et de péripneumonie , les
crachats rayés de filets sanglans sont de bon
augure , et quau moment quils deviennent
rouillés ( c'est-a~—dire ressemblans par leur
couleur a de la rowlle de fer ) et qu’ils sont
facilement expectorés au milieu d'une moiteur
halitueuse , 1ls annoncent la cocuion , la erise
et une prompte guérison. Ces crachats rouillés
se montrent quelquefois dans les gros rhumes ,
sur-tout lorsqu’au début 1ls ont été sanglans :

mais pour lordwawe , ils sont smmplement
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jaunitre , ainsi que les mucosités du nez ; et
leur évacunation, pourvu qu’elle ne soit pas trop-
difficile , n'en termine pas moins avantageuse—
ment la erise. Ceux qui sont blanchétres indi-
quent une coction pénible et lente ; ceux qui
ressemblent a du lait caillé dont les grameanx
seraient li¢s entre eux par une mucosité tenace,
ne laissent aucun doute sur la prolongation du
mouvement critique ; et ils annoncent I'incerti-
tude ou la faiblesse de son impulsion. On en
voit un exemple frappant dans les coqueluches ,
ou I'état convulsif trouble toutes les opérations
de la nature , et retarde presque indéfiniment
la terminaison de la maladie.. Tout le monde
sait que les crachats y présemtent ce dernier
aspect ; et les observateurs attentifs doivent
avoir reconnu qu’ils sont d'une blancheur d’au-
tant plus remarquable que 'état convulsif est
plus violent.

Dans les catarrhes invétérés, Pexpectoration,,
apres avolr été long-temps blanchiwe, devient
quelquefors plus foncée, prend wun aspect
eomme sanglant, et présente une mulutude de-

pomnts briquetés répandus sur une mucosité
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tenace, mais sans aucune apparence de coc-
tion. Quelques médecins croient voir dans ces
crachats des signes d'inflammation lente et se~
crete du poumon : mais cet organe est alors
dans un état de fonte paruculiere , auquel il
faut opposer de bonne heure un sage traite~
ment. Le régime antiphlogistique , et sur-tout.
les évacuations de sang , y précipitent la fin des
malades , qui périssent cedématids.

Quand on a I'habitude de voiret de traiter
des phthisiques, on ne peut guére se tromper
n1 sur le caractere ni sur l'odenr de leurs cra-
chats : Podeur des sueurs est sur-tout remar-
quable dans les phthisies essentielles , quielle
sert particuiliérement a disunguer de celles qui
nesont que le symptome on la suite de certaines
affecitons stomacales ; ou des obstrnctions du
foie , du mésenicre, etc. Dans les rhumes forts
et prolongis, 1l survient souvent des crachats
et des sucurs qui peuvent étre ou n'éire pas
T'annonee d'une phthisie menacante , mais dont
le caractére est plus diflicile a reconnaitre : car,
quoique leur odeur soit peu marquée d’abord ,
ils peuvent étre le premier indice d'un danger
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wminent ; etquelquefois, quoique tres-suspects,
ils sont uniquement le résultat de la longue
durée du catarrhe et de laffaiblissement des
fonctions de l'estomac et de celle du poumon:
Dans plusicurs circonstances , le tact le plus
exercé suflit i peine pour garantir le médecn
des plus graves erreurs.

Dans toutes les maladies de poitrine , Fa na~—
ture et la marche des suears méritent la plus
sérieuse attention : les sucurs colliquatives n-
termittentes-ont plus d'une fois, &leurs.premiers
acces , été prises pour une évacualion critique ;
d'autres fois aussi , 'on a regardé comme ¢ner-
vantes et dangereuses', celles qui termment
chez les personnes faibles les: rhumes longs et
mal traités. En général , les sucurs nocturnes
doivent étre suspectes ; cependant , si le pouls
conserve pendant leur durée wne plénitude
suflisante , avec la mollesse et 'ondulation sou-
tenue qui caractérise ces mémes sueurs , quand
elles sont favorables; et, ce qui est bien plus
décisif encore , si les forees se trouvent relevées.
par V'effet méme de cette évacuation, on peus
hardiment les déclarer eriigues et salutaires..
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confondu quelquefois ces granulations sans con-
sistance , avec les petits tubercules ronds que |
dans un genre particulier de phthisie , on re—
marque souvent au milien des crachats.

Ie1, je crois devoir exprimer sans détour
mon septiment sur une opinion généralement
reciie dans le public , et qui parait méme ne
laisser presqu’aucun doute parmi les praticiens :
je veux parler du caractére purulent gqu’on at-
tribue & lexpectoration dans toute phthisie
confirmée. Je suis loin de partager cette opi-
nion : on dit tous les jours , je le sais , qu'il
n'y a pas encore ou qu'il y a du pus dans les
crachats de tel ou tel malade ; et le pronostic
est déterminé par le jugement qu’on adopte sur
cette circonstance particulicre. Pour mot , je
Favoue , 11 m’a presque toujours été bien dif-
ficile de reconnaiire un véritable pus dans les
crachats des phtlusiques ; j'oseraisméme i peine
aflirmer que 'y en aie vu quelquefois ; quoi-
quassurément jaie traité un grand nombre
de ces malades , et & toutes les époques de la
maladie , et que j'aie éié consulté par un plus

graud nombre encore , qu'on en croyait ou qui
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en ¢taient réellement attaqués 5 ou enfin qui
menacaient de I'étre dans un temps plus ou
Moins éluign‘é* Les vomiques renferment du pus
veritable : celm qui prépare les cicatrices des
blessures pénétrantes de la pottrine , et celui
des empyemes précédeés dmflammation , offrent
des caractéres qui me sont pas équivoques ;
mais 1l n'en est pas de méme du pus qu'on
s1magine , depuis Hippocrate , voir dans les
crachats de tous les phthisiques , et qu’on sup-
pose toujours formeé par la suppuration mflam-
matoire des bronches et du poumon.

Bennet avait déja observé que dans les ca-
davres des phthisiques on ne trouvait souvent
aucune trace d'uleération , n1 méme d'érosion ;
que la substance du poumon ¢tait détruite , et
tous les rameaux des bronches affaissés et repliés
les uns sur les autres, sans que leur membrane
partit entamce. Dehaén , qui, depuis, a plusieurs
fois eu l'occasion de faire la méme remarque,
en a conclu que dans certans cas la suppuration
peut avoir licu dans la substance du poumon ,
sans communication avec les voies acriennes,

et le pus €tre resorbé par les vaisseaus sanguins ,
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danslesquels , suivant son opinion, il roule avec
les autres humeurs , dont il aligre la masse
comme un ferment putride. Les évacuations

puriformes ‘que la nature opére quelquefois

d’elle-méme dans les su ppurations dorsales ou

sciatiques , et la bouflissure , en apparence
purulente , qu'on observe chez beaucoup de
phthisiques , lui faisaient juger que la chose
devait en effet se passer ainsi; mais cette
théorie (1) ne me parait pas admissible dans
Péiat actuel de nos lumiéres; elle est d’ailleurs
mutile 4 Pexplication d'un phénomeéne que la
prévention a pu seule empécher de reconnaitre
et d'observer bien plus souvent.

Quoique je ne doive énoncer qu'avec beau-
coup de réserve une opinion qui contrarie, au
moins en quelques points, cellede tantd’hommes
éclairés , j'ose néanmoins , d’aprés les obserya-

tions les plus nombreuses et les plus attentives ,

(r) Je ne nie pas que des résorbtions purulentes puissent
avoir lien ; mais la maniére dont elles s'opirent est encore trop
mal connue ; et , d’ailleurs, elles n’ont aucun rapport avec les
altérations des différentes humeurs produites par la consomption
du poumon, et avec les sédimens puriformes que les urines
dépozent quelquefois alors,

g = il
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avancer quiil n'y a que trés-rarement du pus
véritable dans les crachats des phthisiques , et
que lamatiere qui les compose est dans le com-
mencement la matiere nutritive , pure on mélée
~avec d'autres humeurs qua altérent; et dans
les derniers temps , cette méme matiere mélée
avec la substance du poumon , que la maladie
met dans un état de fonte (1) particuliér& (sui
generis): etj’ajoute (ue cette fonte ou consomp=
tion de l'organe respiratoire, présente différens
aspects et différentes ndications au médecmn,
suivant la nature de la cause qui I'a déterminée,
et smvant le caractere de toutes les circons—
tances qui peuvent influer sur sa marche et
précipiter ou retarder son cours. Assurément
la matiére de 'expectoration n’a point toujours
le méme aspect et les mémes quahités ; les cra-
chats de la phthisie catarrhale ne ressemblent
point & ceux de Thépatique , m ceux de la

mésentérique a ceux de la scorbutique (2);

(1) Il en est de la fonte du poumon comme de celle du foie:
les crachats des phthisiques ne sont pas plus du pus véritable

gue la matitre du flux hépatique.

(2) Je pourrais parler aussi des crachals rares, propres a la
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mais dans certains cas , dont I'eeil ne distingue
pomt tout seul la différence , il est facile de re=
connaitre que celle des causes et des circons—
tances leur fait annoncer des degrés de danger,
ct demander des secours trés-différens.

Mon intention n'est point de traiter ici des
maladies consomptives du poumon : elles exi-
geraient elles seules un ouvrage bien plus étendu
que ne doit I'étre ce mémoire ; et quoiqu’elles
aient été I'objet unique ou principal d’un grand
nombre de recherches et d’observations , je ne
craindrai pas de dire que , malgré les travaux
des hommes les plus éminens qui s'en sont
occupés , elles n'ont peut-étre encore été consi-
dérées que sous une partie des points de vue
nombreux qu'elles présentent a Pobservateur.
Mais, quoique je ne veuilie entamer dans ce
moment aucune discussion a leur sujet , I'idée

que toute consomption pulmonaire est carac-

phthisie nerveuse , et les opposer & Pabondance extréme de
ceux qui carvactérisent la phthisie aigué , dont Piquer a , je
crois, fait mention le premier ; maladie pen commune, mais
qui Pétait devenue en Angleterre, il y a vingt-cing ou trente
ans, et qui, depuis la fin dy sigele , parait aussi vouloir s'éta-

blir parmi neus,
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térisée par une suppuration, produit d’un véri-
table éwat inflammatoire , n'a pas seulement
empeché de remonter wux différentes causes
dont cette maladie peut étre le résultat , et de
la distinguer en ses différentes especes , dont
chacune exige un traitement particulier ; elle a
de plus en méme temps influé sur la maniére
de considérer presque toutes les affections de
la poitrine , notamment celles dont Ia phthisie
est souvent la suite et le dernier terme ; et elle
les a ramendes & un systéme de traitement in-
signifiant et sans effet dans le plus grand nombre
de cas , et décidément pernicicux dans quel-
ques-uns.

Les vues de théorie et de pratique le plus
géncéralement adoptées sur les affections catar—
rhaless’en sont particuliérement ressenties ; ¢’est
pour cela que , sans vouloir appuyer ici mon
opmion de toutes les raisons qui la motivent ,
j’al cru devoir 'énoncer librement , ne divi-clle
avoir d'autre utilité que de déterminer les pra—
ticiens a faire des recherches plus approfondies
sur ce sujet. J'ajoute seulement que de véri-

tables états inflammatoires , distinguds par leurs
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causes , le caractére de leur marche , le degré
de leur intensité , peuvent occasionner et occa=
sionnent en effet assez souvent un genre parti—
culier de phthisie ; et que dans les derniers
temps de toute consomption pulmonaire , quels
qu'aient été d’ailleurs sa cause et son caractere
primitif , presque toute excitation y devenant
nuisible , les remeédes les mieux appropriés
d’abord peuvent, a cette époque, en précipiter
la fatale terminaison ; car malheureusement ,
pour traiter ceite maladie avec un succes com-
plet , il faut s’y prendre de bonne heure ; A
mesure qu'elle fait des progres , les symptomes
se compliquent, les contre-indications se mul-
tiplient ; et quoiqu’il ne faille jamais employer
des remedes contraires & son génie primitf , la
maniere d’appliquer les seulsefficaces devient de
plus en plus difficile , et la chance du succes
de plus en plus incertaine. En un mot ( et cela
parait presque également vrai dans toutes les
variétés de cette maladie redoutable ) ;11 vaut
mieux s'oceuper du soin de la prévenir , que se
repaitre de I'espérance , trop souvent vaine , de

f -
oerir
_IR querir.
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Qu'on me permetie cependant encore quel-
gues observations sur la nature des crachats,
ou platot sur Tapparence qu'ils offrent dans
plusieurs maladies qui tendent , plus ou moins
rapidement , & la consomption pulmonaire , et
notamment dans les affections catarrhales , dont
tout le monde convient qu’elle est fréquemment
le résultat définitif.

~Hippocrate range parmiles crachats suspects,
ceux quil appelle grendineux ;ou semblables &
des grains de gréle. Suivant ce grand obserya—
teur, ils annoncent la phthisie, et ils ont une
tendance trés-marquée a devenir purulens. Ces
crachats , formés d'une humeur transparente
qui se coagule , mdiquent du moins un état d'ir-
ritation ou d’'action augmentée dans les glandes
de la trachiée et des bronches, ol leurs conduits
excréteurs la versent alors en plus grande abon-
dance. J’ai retrouvé ces crachats dans les dis-
positions catarrhales chroniques , et dans le com-
mencement d'une phthisie particuliére , quon
appelle laryngée , et quHippocrate parait avoir
Jlui-méme connue de son temps ; mais je me suis

assuré qu'ils n’anmoncent pas toujonrs la con-
4
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somption pulmonaire , ou que du moms ifs
n'en sont quune menace ¢loignée , quoiquils
méritent toujours de I'attention , et que, joints a
d’autres symptomes équivoques, ils en éelairent
Vobscurité. Javais cru d’abord qu’ils venaient
exclusivement des glandes trachéales, et qu’ils
wétaient autre chose que Thumeur bleuitre
dont leurs canaux paraissent habituellement
remplis ; mais jai reconnu qu’ils viennent sou-
vent des derniéres ramifications des bronches,
d’ot la toux les arrache avec effort. Ils ne sont
ordinairement que de la grosseur d'un pois ,
mais quelquefois ils ont le volume d'une noi-
sette. Les plus petits affectent difiérentes formes,
et présentent des pointes anguleuses : les plus
gros sont globuleux; ils ont quelquefois une
queue ressemblante 4 celle d'une balle de pis-
iolet qui sort de son moule ; ils ont la consis-
tance de Phumeur vitrée de l'eenl , et sont trans-
parens comme le erystal.

Le méme Hippocrate parle de crachats
doucedtres , amers , salés ; et il regarde ceux
qui donnent I'nne de ees impressions au ma-

lade, comme les avant-coureurs du crachement

i -
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de pus et de la consomption. Toutes ces variéiés
se présentent journellement dans Ja prauque de
la médecine ; et 'on doit les noter avee d’autant
plus de soin, que chacune nous met sur la voie
de micux recounaitre la cause de la maladie,
et fournit des indications particuliéres pour le
traitement.

H est difficile de ne pas croire que les cra-
chats sucrés sont la matiére nutritive elle-méme,
que les poumons affaiblis, incapables d’agir
d’une maniére convenable sur le sang , laissent
transsuder dans les voies aériennes. Ce qu’il y
a de certain, c’est qu’ils sont accompagnés d'un
amaigrissement rapide , bientét suivis d’autres
crachats, symptomes de la consomption pulmo-
naire ; et que les remedes indiqués alors sont
ceux qui relevent doucement le ton des organes ,
et sur-tout celui du poumon.

Les crachats amers caractérisent le commen-
cement des affections de poitrine dépendantes
de celles du fole. Aucun médecin ne peut
ignorer que les maladies de plusieurs viscéres
du bas ventre simulent souvent celles de Ia poi-

trine, ou portent leurs effets sur le poumon,
4
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avant méme que l'organe primitivement affecté
présente aucun signe manifeste de dérangement
- dansses fonetions. Le foie estun de ceux qui font
le plis souvent ressentir et partager leur état
par les organes thorachiques : mais quoiqu’il les
altére eux-mémes a lalongue , par 'action contre
nature que cette affection sympathique leur
imprime , il faut d’abord tourner toutes ses vues
vers la source et la véritable cause du mal; et
lors méme que le poumon est déja dans un état
de consomption véritable, il est encore indis-
pensable de prendre en grande considération
celui du foie, dont elle n'est qu'un résultat
secondarire.

Quant aux crachats salés , on les observe dans
des circonstances tres-différentes , et qui méme
n'ont point de rapport entre elles; voila pour-
quoi les anciens médecins en parlent si souvent.
Leurs premiers disciples chez les modernes pa-
raissent s’en étre également occupés avec seru-
pule ; mais peu-a-peu on a cessé de tenir compte
de cette particularité, qu n’a plus éié pour
beaucoup d’observateurs que le fruit de I'atten-
tion minutieuse des malades sur enx-meémes,

L&
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ou de leur excessive sensibilité ; car les muco-
sités du nez et de I'arriére-bouche ont toujours
en effet , sur-tout les premieres, un degré de
salure remarquable ; et, dit-on , il est ridicule
de compter parmi les signes de maladie une
qualité des humeurs qu’elles ont auss1 dans I'élat
de la plus parfaite santé. Mais ce n'est pas de
cette salure naturelle qu'Hippocrate a youlu
parler ; il entend celle dont les crachats, tirés
de la poitrine par les efforts de la toux , donnent
I'impression au malade, ou celle qu'on observe
dans les humeurs qui distillent du voile du pa-
lais ou de la votite du fond de la gorge, et qui
est assez vive pour y causer des excoriations
douloureuses ; celle-la peut bien, sans doute ,
étre mise au nombre des dispositions patholo~
giques , ou des symptomes qui méritent toute
Pattention du médecin. Ces crachats salés en-
trainent quelquefois de peiits lambeaux de la
membrane interne des broaches ; et les humeurs
de l'arriére-bouche, qui présentent la méme qua-
lité corrosive , causent souvent i Pembouchure
du larynx ou a I'épiglote de légeres ulcérations
qui déterminent a leur tour , lorsqu’elles ne gué-
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rissent pas promptement , la phthisie laryngée.
Cette circonstance ct les éruptions psoriques et
dartreuses répercutées me paraissent étre les
causes les plus ordinaives de eette maladie ; je
crois méme avoir observé que la salure extra-
ordmaire des crachats et des humeurs qui dis-
tillent dans I'arriére-bouche se rencontre com-
munément avec diverses éruptions mordantes
de la peau, et que les excoriations qu’elles
causent différent sensiblement des aphtes , et
présentent plutét un aspect dartreux.

Nous avons déja vu que certains malades
menacés de phthisie rejetaient dans leurs cra—
chats des granulations blanchitres ou jaundatres.
Ces granulauons ont assez peu de consistance ;
et quand on les écrase, elles répandent une
mauvaise odeur. Quelquefois les grains sont
entiérement noirs , et ressemblent 4 de la grame
de moutarde. Plus Vodeur qu'ils exhalent est
mauvaise , plus le danger est immiment. Je fus,
il y a nombre d’années, consulté pour un
malade qui erachait journellement une quantité
de ces grams moirs (1) : heureusement ils

(1) Il ne faut pas confondre ces grains avec les stries dun
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&taient sans odeur. 1l s'est pacfaitement rétabli ,
et il sert maintenant avec distinction dans nos
brillantes armées , ou I'on sait que les fatigues
des officiers, et méme des chefs, sont peu diffé-
rentes de celles des soldats.

Outre ces lambeanx membraneux ¢u'on
wouve quelquefois répandus dans la maticre
de I'expectoration , on y remarque aussi , quoi-
que plus rarement , de petites masses , tantot
charnues , tantdt sébacées , tantot semblables
3 des grumeaux de bouillie, qui indiquent des
altérations graves, A différens degrés, dans la
substance méme du poumon. Iilles m’ont paru
tonjours accompagnées dune couleur peu na-
warelle du visage ; cependant elles n’annoncent
pas toujours un pressant danger , & moins
relles ne solent parsemées de filets d’un sang
vif et vermeil. 11 n'en est pas de méme des
conerétions tophacées qui se forment dans I'in-

téricur des bronches , ou dans le parenchyme

bleu foncé qui sont assez souvent , sur-tout chez les femmes,
répandues dans les crachats ; ces stries ne sont que des filets de
Phumeur que versent les glandes bronchiales. Morgagn a trouvé

1a méme couleur & Phumeur de la prostate.
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pulmonaire lui-méme (1), et dont la salive (2),
dans certains cas , dépose immdédiatement la
maticre. Leur présence est toujours dangereuse,
et leur sortie est presque toujours suivie de
crachement de sang, qui bientdt aménent un
genre particulier de consomption. Flles sont le
plus souvent de vrais dépdts goutteux , ou le
produit dune disposition des humeurs que les
acces de goutte ont pour but de dissiper. Au
reste, 1l ne faut pas confondre ces concrétions
avec celles que rejettent fréquemment les ou—
vriers qui battent on manient le plitre ; ni sur-
tout avec ces masses pateuses, dont le centre
est form¢ d'une poussiére blanchétre , et quion
observe dans les crachats des meuniers , des
fariniers et des boulangers : cette derniére
poussiere est uniquement de la farine que la
salive n'a pas suflisamment péuéirée pour ne
faire du tout qu'un globule paiteux.

~ Je ne m’arréterai pas non plus aux crache-

(1) On a vu aussi des fragmens osseux dans les crachats
de quelques phthisiques ; mais ce cas est rare.

(2) Ce phénoméne a lieu par Paugmentation relalive et
proportionnelle de la quantité des phosphates contenus dans

Valbumine de la salive, et sur-tout de celui de chaux.

a*
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mens de sang , ils demanderaient des explica—
tons et des détails dans lesquels je ne puis
entrer ici; je me contenterar d’observer que,
suivant leurs causes et leur nature , ils*pré-
sentent des degrés de danger tres-différens, et
que chaque genre mdique un traitement parti-
culier. On ne peut pas confondre le crache-
ment de sang qui se guérit par les vomuufs,
avec celul qui demande d’amples et promptes
saignées ; ni celui qu'il faut traiter par des to-
niques , avec celu1 qui ne cede qu'aux muecila-
gineux et aux adoucissans : il n’est pas sur—tout
permis de ne pomt savoir distinguer les cra-
chemens de sang venant de la gorge , soit scor-
butiques , soit hémorrhoidaux , de ceux qui
ne sont que le résultat nerte et matéricl des
saignemens de nez. Je ne les indique 1c1 que
parce qu'on les observe souvent dans les affec-
uions catarrhales.

Enfin, comme je n’ai pas méme la préten-
tion de suivre ces derniéres maladies dans
toutes les phases qu’elles peuvent présenter et
dans tous les changemens cu'elles peuvent
subir , m1 sur-tout de décrire les circonstances



58 OBSERVATIONS

des nouvelles maladies dans lesquelles elles
peuvent se transformer , passons au traitement
des rhumes proprement dits.

Chez les personnes fortes et saines , les
rhumes légers sont ordinairement peu dange-
reux ; ils se dissipent d’eux—mémes, si 'estomac
n’est pas notablement dérangé. Aprés une ou
deux nuits de moiteur, il se fait une évacuation
plus ou moins abondante de mucus des nar-
rines et de erachats qui donnent des signes de
eoction ; et pourvu qu'on ne garde pas trop
JTong-temps la chambre, qu'on fasse un exercice
doux i lair libre,, en évitant néanmoins I'im-
pression du froid et de 'humidité , tout rentre
dans lordre en peu de jours : quelquefois
méme on sc trouve , apres cette légere évacua-
tion critique , plus alégre et plus dispos.

Cependant le fréquent retour des plus faibles
rhumes n’est pas sans mconvéniens , $oit parce
quil indique une disposition catarrhale pro-
fonde , soit A cause des habitudes vicieuses qu'il
peut imprimer & la constitution. Les rhumes de
poitrine les moins dangereux dérangent 1ou-
jours & quelque degré les fonctions dun or-
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- gane important ; ils peuvent méme en altérer
a la longue la substance , et y laisser le germe
de graves maladies. L.es rhumes de cerveau,
quoique peu menacans par leurs eflets directs ,
méritent pourtant quelque attention de la part
du médecin; et pour l'ordinaire 1l est utile et
convenable de les prévemr, sur-tout chez les
personnes dont les humeurs se portent habi-
tuellement vers la téte. En aturant sur la mem-
brane muqueuse dunez, dessmmus, et, parsuite,
de l'arriére-bouche , la matiére des éruptions
dartreuses , psoriques , etc., is y produisent
souvent une espece de vésicatoire dont les ef-
fets sont mcommodes , et peuvent ctre fort
dangereux, en s'étendant de proche en proche
jusqu’a I'épiglote et & 'embouchure du larynx.
Enfin , quand il y a dans les sujets quelque
disposition apoplectique , les rhumes de cer—
veau qui souvent embarrassent la téte enticre
augmentent la tendance vicieuse de tous les
mouvemens, qui caractérise cette disposition.

On ne doit jamais négliger les gros rhumes;
ils peuvent produire immdédiatement , méme

chez les persomnes les plus saines , de tres—
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funestes effets. L’extréme sensibilité aux Impres—«
sions du froid, qui souvent les annoncent d’a~
vance, et qui toujours les accompagne & leur
début, indique la concentration des mouve~
mens a U'intéricur, et la suppression, ou du
moins le dérangement de la transpiration in-
sensible. La nature semble tracer elle-méme
le traitement qui convient alors : dans cette
premicre époque, on doit se vétir et se tenir
plus chaudement , et par une petite quantité
de boissons tiédes , on tichera d'assouplir la
peau et d’y ramener les mouvemens interver-
tis ; mais 1l ne faut pas insister sur les moyens
qui provoquent la sueur, ni sur-tout garder
long-temps le lit ou la chambre loin d’'un air
Libre , ou dans une atmosphére échauffée ar-
uficiellement. Rien n'est plus énervant et ne

dispose d'une maniére plus infaillible & des

rechutes réitérées que ces excitations factices
a la sueur; rien n'est plus capable de prolonger
le rhume lni-méme que la privation d’exercice
et dair frais. La pratique commune parait
fondée sur des yucs toutes contraires ; mais je

ne crams pas daflirmer que la prolongation et

A - &
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le renouvellement des maladies catarrhales
sont fres-souvent le résultat de cette pratique,
el que ces vues sont autant d’erreurs, quant
aux ndications qu’on croit devoir en tirer.

Il est rare que les rhumes de poitrine ou de
cerveau soient véritablement mflammatoires ;
ils le sont pourtant quelquefois : alors il faut
faire promptement une saignée , et ne la réité-
rer quavec beaucoup de réserve. Mais dans le
cas o la violence du catarrhe aurait déter—
miné une métastase rhumatismale , il faut éure
moins timide sur les évacuations de sang,
pourvu toutefois que Tétat du pouls et celui
des forces le permettent. Le rhumatisme ne
se déplace pas facilement de la poitrine; et
pour peu quil y conserve du caractere inflam-
matoire , les irritans révulsifs ou dérivatifs n'a-
gissent sur lui, pour cet objet, d'une mamere
utile, qu'autant qu'on a, par la saignée, dé-
barrassé suflisamment tout l'appareil sanguin
pulmonaiwre avant leur application. ;

Cette métastase du rhumatisme sur la poi-
trine est un accident trés-ordinaire et tres-grave.

Si Pon n'y remédie pas sur-le-champ, tous les
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moyens deviennent bientét impuissans et su~
perflus, et la maladie se transforme en phthi-
sie', en cedéme du poumon, en hydrepisie de
poitrine,, dont on ne peut guéres alors attendre
la guérison , ni des efforts de la nature , ni des
secours de l'art.

Les jeunes gens d'une constitution délicate et
mobile , qui ont la peau fine et transparente,
le blanc des yeux d'un éclat de perle, les joues
colorées , particulicrement autour de la pom-
mette, sont sujets & des rhumes qui demandent
une grande vigilance de la part du médecin.
Quand ces rhumes reviennent fréquemment,
sur~tout quand ils sont accompagnés d'un petit
crachement de sang et d’'une douleur sourde,
soit dans tout le poumon, soit dans quelqu’un
de ses pomts particuliers, ils demandent de
petites saignées faites avec prudence , de loin
en lown. Cette précaution, jointe a I'usage d'une
ean gommeée , suflit ordinairement pour les
gucrir , dissiper peu a peu la disposition in-
flammatoire , lente et cachée qui les raméne,
et prévenir la philnsie, dont ils sont 'annonce
¢loignée , mais malheureusement trop infaillible.
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Tant que cette disposition dure, les eaux sul-
fureuses , I'exercice du cheval et les autres to-
niques du poumon , qu’on ordonne si souvent au
hasard , sont presque tonjours nuisibles , et tou-
jours suspects. Cest uniquement lorsqu'on a
lieudela regarder comme entiérement détruite,
que ces moyens peuvent étre employés d'une
manicre utile : et dans ce cas on gagne tout en
gagnant du temps ; car le progres seul de I'ige,
en donnant plus de consistance 4 tout P'organe
pulmonaire , le rend moins sujet aux conges-
t10ns sanguines , amsi qu a tous les autres genres
de fluxions.

(Vérait sans doute des phthisies du genre de
celles dont je viens de parler que Dovar guéris-
sait par de petites saignées , répétees a des inter-
valles de temps assez courts, et par un régime
adoucissant et calmant.

Quoique les rhumes de poitrine imitent quel-
quefois la pleurésie on la péripneumonie , et
que ceux du cerveau soient accompagnés d'une
vive irritation , il ne faut pas, je le répete,
en conclure toujours que leur caractére soit

réellement inflammatoire : l'expérience m’a
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convainen qu'ils le sont dans notre chmat, et
notamment a Paris, bien plus rarement que
ne le pensent beaucoup de médecins ; et jose
méme établir que le systéme de traitement le
plus usité les perpéiue au lieu de les guérir,
et que, bien loin d’en prévenn le retour, il y
dispose le corps par I'augmentation de sensibi-
lité générale , et par Paffaiblissement des fonc-
tions de T'estomac et de 'organe exterieur, qui
en sont I'inévitable résultat. Qu'on me pardonne
de revenir plus d’'une fois sur le méme objet.
La sympathie directe, reconnue par Cullen
entre le tissu cutané et le poumon , est réelle et
constante ; mais elle n’est pas aussi paruculiére
qul parait le penser. La pean ne correspond
pas seulement avec les organes de la respira—
tion, elle est dans un état d’équibbre on de
contrebalancement continuel avec toutes les
membranes muquenses des narines, des sinus,
de la bouche, de I'eesophage, de I'estomac,
des intestins, de la vessic : ces différentes par—
ties de T'organisation vivante semblent pouvoir
se suppléer réciproquement , jusqu’d certain
point , dans leurs fonctions ; elles partagent

o . A1)
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toujours les affections les unes des autres ; «t
sur-tout 1l y a des rapport$ constans d’action
et de réaction entre toutes les membranes mu~
queuses et 'organe cutané. Mais ceux de I'es-
tomac, soit avec lui, soit avec tout I'appareil
pulmonaire , me paraissent les plus frappaﬁs.
Quand la transpiration se dérange, I'estomac
ressent , pour amsi dire, & l'instant méme ; et
quand la digestion stomachique se fait mal, la
transpiration ne tarde pas a marcher elle-méme
avec irrégularité , c'est-a-dire quelle se trans-
forme en sueurs débilitantes , ou diminue et
se supprime presque entierement. D’un autre
edté l.fﬂrga_ne pulmonaire a des liaisons si
¢troites avec Yestomac, que les affections qui
lui sont spécialement propres ,, comme la toux,
la difficulié de la respiration , les douleurs
méme qui paraissent avoir leur siége dans I'es—
pace quil occupe, dépendent moins souvent
peut-étre de son état particulier que de celui
des diverses fonctions que Pestomac exécute ,
et notamment de la premiere digestion,

Dans presque tous les rhumes , les fonc-

1ions de l'estomac et celles de la pean sont,

5
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pour Pordinaire , également altérces. Assez soiz=
vent , c'est la transpiration répercutée qu affai-
blit la digestion stomachique ; mais bien plus
souvent encore l'aflaiblissement de cette der-
niere avait déja , d’avance et peu-a-peu, dé-
rangé la transpiration. Si donc il est nécessaire

ns les rhumes de se véur un peu plus, de
se tenir un peu plus chaudement, il est bien
plus nécessaire encore d'observer a table un
régime sévére, et déviter soigneusement tout
ce qui peut augmenter I'énervation des forces
de Testomac. J'ai connu des personnes qui,
d’'aprés cette seule vue, guérissaient leurs rhu--
mes en ne mangeant presque pas dans les pre-
miers jours ; cela suffit en effet pour ceux qui
sont légers , et chez les sujets jeunes , sains , et
qui wont point de disposition catarrhale mvé-
térée. Chez tous, la sobriéié est d'une grande
importance ; et sans elle , la durée des rhumes
les plus simples peut se prolonger indéfiniment.

Je dois pourtant observer ici que certains
ndividus ont un appétit plus wif, lorsqu’ils
sont enrhumés , que dans I'état de santé par-

faite ; il paraft méme qu’en mangeany plus qu’s
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Pordinaire , ils digerent pourtant bien, et que
Vaction de l'estomac est utile a la coction de
feurs rhumes. Ces cas sont rares : ils sont ana-
logues a ceux, ou I'on voit Vaction forte du
cerveau provoquer et redoubler celle de Pesfo-
mac. J'al1 connu un jeune meédecin plemn de
talent, et sur-tout d’érudition, qui ne pouvait
travailler qu’aprés un repas copieux.- J’ai plu-
sieurs fois entendu dire & M. Turgot, l'une
des plus fortes tétes qui aient jamais existé, que
le moment de la digestion etait celai ou 1l se
sentait le plus capable d'une méditation pro-
fonde et de tous les travaux d’esprit. Or, il
mangeait ordmarement beaucoup. Mais cette
distraction des forces , qu’elle ait lieu dans 'état
de maladie ou de santé ( car il faut regarder
Paction qui s’exerce dans un organe malade ,
comme 'emplo1 le plus complet de toute son
énergie vitale ), cette distraction débilite d’autant
plus la coustitution , qu’él]e- est plus fréquente
et plus prolongee , et rien sur-tout n'use plus
vite et plus radicalement le systéme nerveux.
Le jeune médécin dont je viens de parler est

mort , 2 peine igé de trente ans, le poumon

G
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farci de tubercules squirrheux ; et M. Turgot 4
dans toute la vigueur de I'ige, le foie et le pou-~
mon remplis de Ea]culs tophacés. Je crois de-
voir observer encore que les personnes chez
leSquelles plusieurs organes internes essenticls
s'excitent ainsi mutuellement , et entrent simul-
tanément en action, ont besoin d’un plus grand
exercice musculaire, pour diminuer effet de
ces vicieuses sympathies , et pour ramener im-
médiatement a Vextérieur une partie des forces
qui se concentrent dans l'organe’'le moins ex-
cité : car cest dabord sur lui qu'agit la révul-
sion. Or , l'action de cet organe étant directe-
ment affaiblie par la, il s’ensuit bientét que
ceux qui sont plus fortement excités perdent
indirectement toute la partie de leur action
qui n'est que sympathique ; et 'ordre naturel,
ou 'équilibre des fonctions, se rétablit alors de
Iui-méme par degrés. - f |
Quand le dérangement de Pestomac, qui
accompagne le rhume de pﬂltriné ou de cer-
veau , n'est caractéris¢ ue par le dégotit des
alimenss, et quil n'y a point heu de penser que
des restes de mauvaises digestions , des glaires

oo, e T oy i
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tenaces , ou des matieres bilieuses yimportunent
et fatiguent ce viscere, quelques grains d'ipé-
cacuanha , ou quelques tasses d'eau légere-
ment émétisée, données a distances convena—
bles , suffisent, en provoquant deux ou trois
efforts de yomissement , pour ramimer la trans-
piration ; ou meme , en excitant une douce
sueur , pour emporter le rhume comme d’em-
blé ; et quelques doses de thériaque , prises le
soir en se couchant, en préviennent le retour.
Mais si des matiéres étrangeres surchargent
I'estomac, s’il est sur-tout englué¢ de glaires
catarrhales , on est obligé de recourir a des vo-
mitifs plus forts , et souvent méme de les réitérer.
En général , les yomitifs sont plus utiles que les
purgatifs dans les affections des membranes
mucqueuses; ils le sont particulierement , malgré
les théories boerrhaaviennes , dans les catarrhes
du nez, de la gorge et du poumon (1) : les pur-
gatifs , au contraire , y sont presque toujours plus

on moins nuisibles , ainsi que les lavemens : car

(1) C’est Bordeu le pere, et non Stoll , comme on le crojt
généralement , qui a le premier donné les vomitifs dans les es=

quinancies et dans les maladies aigués du poumon.



70 OBSERVATIONS

les uns et les autres ont I'inconvénient grave de
rappeler les mouvemens vers l'intérieur, et
par consequent , de déranger Paction de Vor-
gane cutané , dont les sympathies étendues avec
Testomac et les intestins altérent de plus en
plus alors toutes les fonctions digestives. On
remarcue ausst qu'ils arrétent ou troublent les
coctions a_:ritiques. C’est peut-étre par leur ac-
tion révulsive vers les organes nternes , quils
sont s1 rarement utiles dans le traitement des
maladies hypocondriaques et vaporeuses. En
effet, ces maladies dépendent, ou du moins sont
presque toujours accompagnées, de concentra-
uons sur différens viscéres du bas-ventre ; or,
les purgatifs , outre I'énegvation qu’ils laissent
apres eux, augmentent cette direction non na-
turelle des mouvemens, et aggravent le senti-
ment d’angoisse et le désespoir dont les mal-
beureux malades sont dans ce cas habituelle~
ment accablds. |

Au reste, quand on est obligé de purger
dans les affections catarrhales , il vaut mieux le
faire avec I'eau émétisée , le kermés ou I'ipéca~
cuanha, donnds & petites doses : car, de tous les

-
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remédes qui peuvent ¢vacuer par bas , les vo-
mitifs , et sur-tout les antimoniaux , employés
de maniére 2 produire cet effet, sont ceux
qui débilitent le moins tout ce systéme : ils sont
aussi en méme temps ceux qui déraugéut le
moins la transpiration , par la faculté quils
conservent encore alors , quoiqu’a un degré plus
faible , de reporter les mouvemens a l'extégeur.
Aussitdt qulon est assuré que I'estomac et les
intestins sont libres de toute matiére corrom-
pue , il faut donner des toniques. Ce temps
vient ordinairement beaucoup plutét qu'on ne
pourrait le penser; il arrive méme assez souvent
que les signes d’embarras dans I'estomac et dans
tout le tube alimentaire disparaissent sans éva-
cuation sensible , et que le régime nettole la
langue plus utlement que ne Ieussent fait les
purgatifs. '
Quant aux toniques généraux , les mieux ap-
propriés sont le quinguina , la thériaque et les
baumes. Le soufre etses préparations naturelles
ou artificiclles , toniques directs du poumon,
conviennent mieux ordinairement dans les ma-

ladies chroniques de cet organe ; et lon n'a
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guére besoin de les employer & Ia suile des
rhumes, que lorsqu'il est resté dans un étas
d’affaiblissement et d’excessive sensibilité.

Le premier de tous ces remédes dans le trai-
tement des affections catarrhales est sans doute
le quinquina ; mais quand on ne I'a pas donné
tout de suite, il faut attendre , pour le mettre
en usage , que les crachats présentent quelques
signes de coction. J'ai connu pourtant un homme
qui I'admunistrait indistinctement dans tous les
rhumes et 2 toutes leurs époques. Ce n’était
pomt un médecin en titre ; mais ses grandes
lumiéres comme physicien ne lui permettaient
pas diguorer les lois et le jen de T'économie
animale , dont il avait appris ce qui pouvait étre
utile a la direction de sa propre santé : ¢’était
Franklin. Je dois 4 la vérité de déclarer que je
Yai vu traiter ainsi toutes les personnes de sa
famille et plusieurs de ses amis, et les guérir
constamment en peu de jours. Cependant jai
trouvé dans une pratique plus étendue , que
I'emploi du quinquina demandait souvent beau-
coup de précautions 3 qu'il n'était utile chez un

assez grand nombre de sujets (ue moyennant
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des modifications de différens genres; et qu'en~
fin, dans certains cas, 1l ¢tait absolument contre-
indiqué. Chez les personnes sujetfeﬂ a des con~
centrations ntestinales , il est souvent suspect,
et doit étre associé a des opiatiques : dans ces
circonstances , la thériaque réussit mieus. Lors-
quil y a des obstructions au mésentere , au
foie, et des dispositions bilicuses habituelles ,
les baumes, associés aux gommes féudes et a
de petites doses d’extrait de pavot , sont preé-
férables au quinquina : quelquefoils meéme
alors il produit de trés-mauvais effets. Amsi
done , quoique ce reméde ne soit guére moins
précicux dans le traitement des aflections
catarrhales que dans celui des fievres inter—
mittentes et de toutes les autres maladies pé-
riodiques , il faut des mains habiles et légeres
pour le manier avec suceés; et i doit toujours
étre employé méthodiquement , et non d'une
maniére empirique ; mais jaflirme en méme
temps que , lorsque nulle considération de la
nature de celle dont je viens de parler ne le
contre indique, et lorsque l'estomac etlesintestins

sont bien nettoyés, il emporte presque toujours.,
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comme par enchantement (1), les rhumes les
plus opinidtres, dontil nereste , aprés son usage,,
quun léger envouement qui se dissipe bientdt
de lui-méme. s

Le bon effet du quinquina et de tous les
autres toniques directs doit étre souvent pré-
paré par de petites doses d’ipécacuanha, qui
stimulent tout le canal alimentaire, et le débar-

“rassent des maticres corrompues ou nuisibles
qu'il peut contenir. Chez les personues délicates
et mobiles , I'extrait dépouillé de sa résine; dit
ipécacuanha corrigé d’ Helvétius , est préférable
a l'ipécacuanha en nature : il est moins sujet a
pmeer Iestomac et les intestins.

Je dois ajouter ici que les premiéres doses de
quinquina purgent assez souvent : alors il preé-
pare lui-méme et assure P'utilité sans mélange de
son action ; il faut en donner deux scrupules ou

L]

() 11 est vraisemblable que les phthisies dans lesquelles
Morton et plusieurs autres médecins illustres ont obtenu de
si grands effets du quinguina, étaient du genre des catar-
rhales, des scrophuleuses, ou dépendantes de la simple dé-
bilité du poumon, et qu'elles étaient peu avancées : car dans le

dernier périede de cette maladie, il est presque toujours nuisible.
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un gros plusieurs fois dans la journée : a dose
plus faible , il agit plutét comme excitant que
comme tonique. Clest une particularité de ce
puissant remede , qui pourtant ne lu est pas
exclusivement propre , d’exciter les mouvemens
4 dose faible, et de les fixer, deles régler a dose
plus forte. Pendant son usage, il faut garder
un régime sévere, et faire de Iexercice. (Vest
encore une chose remarquée par les meilleurs
observateurs , que le quinquina, dans toutes les
circonstances auxquelles il est appropri¢ , produit
des effets d’autant plus strs, qu'un exercice
modéré seconde son action : car, alors , bien
loin de concentrer les mouvemens a I'intérieur
( ce qu'il peut faire quelquefois lorsque cette
direction leur est antérieurement imprimeée ), il
les distribue d’'une maniére plus euale , les rend
eritiques , et produit souvent des évacuations
par les sueurs , les urines ou les,selles , qui
complétent et constatent ses utiles effets.

On sait combien sont étendues les sympathies
qui unissent la poitrmne et tout Vappareil uri-
naire , y compris les organes de la génération

liés avec lui par des rapports bien plus impor-
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{
tans que ceux du voisinage. Cest peut-étre parce

que les balsamiques exercent une influence par-
ticuliére sur les reins et sur la vessie » qu’ils pro-
duisent indirectement des effets si marqués sur
le poumon. Dans plusieurs maladies de la poi-
tme ils sont d'une efficacité et d’'une utilitd re—
marquables : ils exigent seulement dans leur
administration beaucoup de prudence et de sa-
gacité ; carils deviennent toujours nuisibles dans
les états inflammatoires , et presque toujours
dans les derniers temps des consom: ptions idiopa-
thiques. 11 est eertain qu'y différentes époques
de la médecine on les a trop indiscrétement
employés ; les auteurs n'ont pas distingué assez
neitement les cas ol leur utilité est incontes-
table, de ceux ot ils doivent nuire d’autant plus
qu’ils ont produit des effets plus avantageux dans
les premiers. Leur utilité se manifeste particu-
hiérement dans les affections catarrhales dépen-
dantes de la faiblesse du poumon, dans les
rhumes prolongés , dans ceux qui tiennent &
Pimperfection de la digestion  stomachique , 3
lirrégularité des fonctions de Vorgane extérieur;

en un mot, toutes les fois qu'il s’agit de relever
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le ton général, et sur-tout celui de l'organe
pulmonmr& vers lequel ils ne manquent jamais
de dmger leur action. Je les combine avec les
savonueux , a la mamere de Boerrhaave , avec
Ia gomme amimoniaque (1), avecl'extraitaqueux
d'opium. Je n’a1 jamais eu I'occasion d'observer
les heureux effets qﬁ'on attribue a leur combi-
naison avec le soufre; et jyavoue franchement
que les guérisons de phthisies a leur dernier
terme , opérées, dit~on , par le baume de Lu-
catel , ne me sont pas moms suspectes que
celles dont on fait honneur & l'antihectique de
Potérius. '

Mais le soufre lui-méme , épuré par la subli-
mation , et privé par le lavage de tout reste
d’acide , est un des plus grands remédes qui
puissent étre employés dans le traitement des
maladies de poitrine. Est-ce en stimulant sans
irritation l'estomac et les intestins , et en aug-
mentant la transpiration cutanée ; est-ce par

une action directe sur lorgane pulmnnaire , quil

(1) Quand on ne peut pas se procurer du véritable baume
de la Mecque , devenu tres-rare, il faut employer le baume
see du Pcrou.
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le forufie , et lui imprime un sentiment , pou
ainsi dire immédiat, de plus grancle aisance ?
Il est peu nécessaire de se décider en faveur de
Fune de ces deux opinions, ou de toute autre
que la théorie pourrait suggérer. Mais quoz
quil en soit de Ja cause ou du moyen, les effets
sont constans , et je ne balance pas & regarder
le soufre comme le tonique spécial du poumon.
Ce qui me ferait penser qu’il agit sur lui d’'une
maniere directe, c'est qu'employé en fumiga~
tions, il m’a paru conserver presque toute son
efficacit¢. Je le fais fondre sans inflammation ,
et le malade en respire la vapeur. Le vase de
fer qu le contient doit éire d’autant moins
échauffé que la sensibilité du poumon est plus
grande. J'emploie aussi de la méme maniére les
baumes naturels , et de préférence le benjorm.
On les fait fondre de la méme maniére sur une
pelle chauffée médiocrement : avec cette pré~
caution l'odeur en est agréable, et n'irrite point
la gorge. On renouvelle Topération de temps
en temps; et le malade peut, autant que le
médecn le juge & propos, vivre dans une atmo-

sphere parfumée de cette bienfaisante vapeur.
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Combiné avec 'hydrogene , le soufre est en-
trainé par ce gaz dans une transformation en
flmde élasuque aérien; et, sous cette forme, il
se méle facilement a I'eau. Les eaux hydrosulfu-
rées, naturelles ou aruficielles, manifestent une
-partie des propriétés du soufre : elles raniment
les fonctions de l'organe cutané; les sels que
tiennent en dissolution celles que prépare la
nature , augmentent leur action sur tout le sys-
téme abdominal ; et la petite quantité de fer
que quelques-unes contiennent en outre , rend
leurs effets toniques plus durables et plus mar-
qués ; mais c’est dans les dispositions catarrhales
chroniques , et dans I'éiat habituel de faiblesse
du poumon , soit idiopathique , soit secondaire
et dépendant de celui des viseéres du bas-
ventre , qu'elles fournisssent les plus puissans
et les plus utiles secours.

On abuse étirangement aujourd’hui délopium,
dans plusieurs parties de 'Europe , pour le trai-
tement d'une grande quantité de maladies. Un
systéme qui les raméne toutes & deux chefs,
dont les caracteres sont ou paraissent si faciles a

saisir , ne pouvait manquer , indépendamment
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de ses vices fondamentaux comme théorie , d'in-
troduire dans la pratique les plus funestes abus,
en dispensant les médecins de presque toute
observation (1). Mais il ne faut pas faire rejaillir
sur ce remede le blime mérité par quelques-uns
de ceux qui I'emploient. F/opium est assuré-
‘'ment un des plus efficaces et des plus utiles
moyens que lanature ait fournis i la médecine:
on produit par lui des effets qu'on ne pourrait
obtenir d’aucune autre maniére. 1l est particu-
lierement utile dans les catarrhes aigus ou chro-
niques ; mais il a besomn d’éire employé par un
médecin prudent. Sydenham lui-méme :y fut
irompé dans le traitement d'une fiévre catar-
rhale : cet immnrtiel-prat‘icien avoue , avec sa
candeur ordinaire, qu’il le donna trop t6t, ainsi

que les tnniquea excilans auxqueis*il lassociait

(1) Tang que les praticiens observent attentivement, il im-
porte pen qu’ils adoptent tel ou tel systéme. Tous les systémes
ont eu de bons praticiens ; mais ceux qui favorisent la paresse ,
trop nalurelle & 'homme , et qui nourrissent cette présomption
opinidtre , que les idées générales, faciles & saisir , inspirent
toujonrs & leurs adeptes, ceux-l sont trés-dangereux, sur-tout
dans un art qui ne se perfectionne que par I'étude attentive, et

reprise cent fois, d’une foule d’objets particuliers.
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ordinarrement dans les cas analogues, avec
beaucoup de jugement et de tact.

Peut-éwre cette heureuse association est-elle
lavéritable cause des étonnantes propriétés de la
théraqne, qui, dans plusieurs maladiesde la poi-
rine, et dans un plus grand nombre encore de
maladies de I'estomac, ne peut étre remplacée
par aucun autre reméde. En voyaut la liste des
drogues qui entrent dans la composition et la
préparation sans méthode de ce remeéde, on
ne peut que sourire de I'ignorance pharmacen-
tique quil suppose dans son premier auteur ; et
la théorie scule nous inspirerait pour son em-
ploi le dédain le plus juste en apparence ; mais
au lit des malades , on ne tarde pas a changer
d’opinion ; et 'on est bien plus étonné des effets,
véritablement admirables , que peuvent lui faire
produire des mains habiles et expérimentdes.

La thériaque est particulierement utile a Ia
fin des rhumes, quand Pappéut ne se réveilie
point, et que le sommeil est troublé par la toux ;
elle convient ¢galement toutes les fois que la
durée des évacuations catarrhales tient & I'im-
perfection de la digestion stomachique, et qu'il

G
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s'agit tout ensemble d’achever la coction des
crachats, d’en dimmuer la quanuté, et de ra=
nimer la transpiration insensible.

Nous avons dit que les rhumes légers se
guérissent ordinairement d’eux-mémes, et qu'ils
n'exigent que quelques petites précautions et
beaucoup de sobriété. Quoique je sois tres—
éloigné de partager Fopmion des médecins qui
regardent le vin comme une espece de poison,
j’a1 constaté, par une suite nombreuse d’obser-
vations , quil est presque toujours nuisible dans
les thumes ; les vins acides y produisent sur-
tout de mauyais effets. 1l est vraisemblable que
c’est en augmentant la disposition & ce qu'on
appelle les aigreurs , qui se manifeste alors dans
Pestomac apres les repas les moins copieusx.
Quand I’habitude a rendu le vin nécessaire a la
digestion, il faut dans les rhumes préférer les
ving amers ou SUCrés, Ou Ceux (ui contiennent
beaucoup de parties extractives et d'esprit, sauf
3 les étendre les uns et les autres dans la quan-
1ité¢ d’ean quils peuvent exiger pour ne pas agir
trop vivement sur le systéme neryeux.

I.es rhumes violens méritent toujours de I'at-
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tention, particulierement chez les personnes
dont la poitrmne est faible, qui digérent im-
parfaitement , ou qui sont sujettes & des ré-
percussions subites de la transpiration, a des
engorgemens des glandes, a des douleurs rhu-
matismales et goutteuses. Chez les vieillards ils
sont presque toujours graves, ou du moins me-
nacans : la moitié peut-étre des personnes qui
paryiennent a un grand 4ge périssent de ca-
tarrhes opinitres ou négligés.

Le rhume a une odeur particuliére, trés-facile
a reconnaitre quand on I'a rcmarqliée une fois,
mais quil n'est pas plus possible de déerire que
toute autre sensation directe. Dans les rhumes
légers elle est faible; elle est forte dans ceux
qui sont violens. Les rhumes violens sont pres-
que toujours contagieux ; 1ls Pa.mi.ssent I derd
d’antant plus que leur odeur est plus vive et
plus marquée. Je n'ignore pas qu'on refuse en
gé‘nérﬂl d’admetire le caractere contagieux des
rhumes , mais une multitude d’observations ne
me laissent aucun doute a ce sujet (1).

u reste, la dyssenterie, qui n’est elle-méme
3 b ’

(1) M. Chavassieu d’Audebert, qui a publi€ Pannée demniéra

6.
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(q’une affectidn catarrhale des iutestins, se pro-
page bien certainement par la contagion ; quand
I'ireritation se trouve portée & un certain degré,
1l suflit pour la contracter immédiatement , de
sentir de pres I'odeur des déjections du malade ;
et Jobserve que, dans cette odeur, lorsque le
faible degré du mal permet qu'on la puisse
¢ludier assez attentivemient, on retrouve, an
milicu de plusieurs antres odeurs qui la com-
pliqueﬁt, celle du rhume, ou de I'affection ca-
tarrhale de la membrane muqueuse du nez, de
la gorge, ete.; et jajoute que j'ai fait la méme
remarque sur les urmes des personnes attaquées
de catarrhes de la vessie; j'ai cru y reeonnaitre
distinctement, & travers leur impression ammo-
niacale , cette méme odeur particuliére, dont
I'examen soigneux- des rhumes m’avait donné la
premiére notion. Tout me porte méme a penser
que les maladies contagieuses développeﬁt cetie
propriéié , par le moyen de particules odorantes
exhalées du foyer , et qui remplissent autour de
lui 'atmosphere , mais a des distances beaucoup

un bon éerit sur les effets de Phumidité , parait étre dans Ja

méme persuasion.
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plus petites qu'on ne le eroit communément;
~etce quil y a de sigulier, c'est que ces odeurs
ne sont pas toujours tres-desagreables, ou que
dumoins leur puanteur n’est aucunement pro-
portionnelle a leur danger.

Ce n'est pas senlement 'haleme des malades ,
ce sont aussi les humeurs évacuées par les cra~
chats, ou ecelles du nez qu’entrainent les éter—
nuemens , qui font sur Fodorat une impression
particuliére ; mais cette derniere impression
n'est pas la méme que celle de Phaleine. Plus
1+ rhume est violent, plus les humeurs secré-
tées sont abondantes, deres et tenues; leur
odeur est alors si remarquable, qu’elle frappe le
malade lui-méme. Si Fon présente au feu les
linges qu’elles ont imbibés, il s'en exhale une
vapeur comme sulfureuse , dont ils conservent
encore la trace , méme lorsqu’ils sont enticre-
ment secs. J'ai connu des individus trés-sujets
aux rhumes , qui avaicnt appris a leurs dépens
a distinguer ces odeurs, et qu fuyaent par
instinct ceux qui leur en faisaient éprouver la
plus fugitive impression. J'ai copnu entre autres

ane femme d'une sensibilité trés-yive, a qu le
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voisinage d'une personne enrhumée communi~
quait aussitot un léger sentiment de froid.
Nous avons déja dit que la saignée est moins
souvent qu'on ne le pense nécessaire dans les
affections catarrhales ; or, elle y est toujours

nuisible lorsqu’elle 0’y est pasnécessaire. Quand

on croit devoir en faire usage , il faut 'employer
au début et sans délai ; mais soit qu’on I'ait jugée
convenable, soit qu’on ait rejeté ses indications,
si [réquemment équivoques alors, les vues du
médecin, passé les premiers temps, doivent se
tourner d’un autre cété.

On est en général trés—occupé de diminuer
lcreté de la pituite, Firritation de la toux (1),
fes picotemens de la gorge ; et, pour eet objet,
on prodigue les locks huileux et mueilagineux ,
les sucs de frais doux épaissis, et les pites
amylacées ; mais tous ces moyens ont ¥incon—

(1) La violence de la toux est, & la vérité, quelquefois si
grande, que la rupture des vaisseaux de la téte parait indvi-
table ; et Picreté de la pituite excite de si vives convulsions
dans le larynx ct dans tout le poumon, que les malades sem-
blent pris de périr suffoqués. J’en ai vu qui se levaient tout-A-

coup sur leur séant, et qui méme s’élangaient de lear lit, pour

chercher & retrouver debout la respiration qui leur échappait,

PR L
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vénient grave d’engluer et de fatiguer Lestomac,
daugmenter les aigreurs auxquelles 1l est alors
si disposé; en un mot, leur usage, ams1 que
celui des boissons adoucissantes , dont on
abuse avec tant d’indiscrétion, ne m’a gucre
* : :

paru avoir d'autre effet que celus de retarder
la coction des rhumes, et quelquefois de les
renouyeler : car je ne crains point d'assurer,
contre Uopinion commune , que les boissons
abondantes et tiédes sont toujours nuisibles dans
les affections catarrhales , & moins qu’elles ne
soient impdrieusement exigées comme stimulang
ou véhicule d'une sueur halitueuse et critique ,
que T'on croit devoir soutenir pendant quelque
temps.

Mais un reméde presque toujours utile, etsure
lequel on est souvent obligé d'msister , ce sonk
les vomitifs. Dans les affections catarrhales opi-
nidtres , on y revieni plusieurs fois avec sueces.
La coqueluche , qui ¢st un catarrhe stomacal eg
convulsif, exige ordinairement leur répétion ,
5 dose convenable pour produire le vomisse~.
ment , et leur continuation pendant les mter-

yalles , & la faible dose qui suffit pour exciter !z
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nausée. Lesvomitifs, les opiatiques, les lonicues,
composent le traitement de Ia coqueluche ; les
mcisifs les plus puissans, employés en Angleterre
et en Allemagne , ne m’ont jamais paru néces—
saires dans notre elimat de Paris et de ses envi-
rons. Quoique des hommes dignes de confiance
aient préconisé les grands effets des cantharides
pour le traitement des coqueluches rebelles, je
n'ai jamais 0sé, je Pavoue, en faire usage dans
une maladic ot prédomine le caractére con-
vulsif. Les vésicatoires y conviennent quelque~
fois , mais c’est moins comme évacuans (que par
fa propriéié dont ils jouissent quand ils sont em-
ployés avec sagacité, de déplacer les spasmes ,
en ¢tablissant dans le systeme de nouveaux
points d’irritation et de nouvelles divections de
mouvemens (1).

Mais Paffection catarrhale dans laquelle les
vésicatoires produisent les effets les plus prompts
et les plus siws, est celle qui porte sur Ia gorge ,
soit que le larynx, ou le pharynx , ou tous les

(1) Dans le catarthe ‘stomacal, des mddecins distingués
disent avoir employ¢ avec beaucoup de succis I’ean de chaux ;

je n'en ai jamais fait usage dans ce cas.




SUR LES CATARRHES, etlc. 8o

deux a-la-fois, y solent intéressés; c'est en un
mot dans 'angine catarrhale. Dans I'angine m-
flammatoire, I'application des rubéfians externes
n'est utile que lorsquon I'a fait précéder par les
saignées convenables; mais cetté éspece est bien
moins commune que ne le pensent beaucoup de
personnes , qui prennent Iirritation et la rougeur
du fond de la gorge pour des signes mujmu-é
certains d'inflammation. Le fait est qu’on guérit
bien plus d’angines par les vomitfs que par les
saignées , dont l'imprudente répéution a fait
plus d’une fois dégénérer les aphtes en ulceres
gangreneux, Dans les angines catarrhales, si les
vomilifs n’emportent pas ou ne diminuent pas
aotablement Pembarras et la douleur, 1l faut
sans tarder appliquer un ample vésicatoire sur
le devant de lagorge. J'a1 souyent employé ce
moyen, et je puis en garantir lefficacité. Quand
la disposition catarrhale est profonde , on trouve
quelquefois dans la cloche élevée par I'action
des cantharides une quantité considérable de
flocons glaireux, semblubles & ceux que pré-
sente le pus incomplet fourni par les glandes

en f{onte et par les uleeres des scrofulenx : il
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est alors convenable d’entretenir Ia suppuration
peudant deux ou trois jours ; mais hors ce cas ,
du moment que les cantharides ont produit
leur effet, on peut panser la plaie superficielle
avec le cérat, et hiter immédiatement sa gué’:’-
rison.

Lorsque dans le traitement des affections
catarrhales de la poitrine on a lieu de croire
qu'un rhumatisme déplacé les cumplique et les
aggrave, il faut, si I'on ne juge pas la saignée
nécessaire, se hiter d’appliquer le vésicatoire
sur le point qu’occupe particuliérement la dou-
leur ou I'oppression. 11 est d’autant plus pres-
sant de recourir a ce reméde, que le malade
est plus 4gé on d'une constitution plus faible ;
car sl est jeune et fort, rarement peut-on se
dispenser de la saignée ; et Ies‘wplicaliﬂns ré-
vulsives , telles que celles de la moutarde et
cles autres irritans, aux piéds , doivent presque
toujours alors précéder Femploi des moyens de
dérivation. Je vais citer un exemple du pre-
mier cas, parce qu’il présente une observation
curieuse , également digne de lattention des
physiologistes et des praticiens.
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Dans Phiver de 1805 & 1804, pendant I'é-
pidémie catarrhale qui le termina, je fus ap-
pelé pour un respectable vieillard , mon voism
% Auteuil. On me dit qu'il était dans le plus
pressant danger : quoique je fusse malade moi-
méme , je me rendis chez lui sur-le-champ.
avait eu, dans le précédent automne , une vive
attaque de rhumatisme, et 1l en était imcom-
plétement guéri. Je savais cette circonstance.
fin approchant de son lit, je le trouvai dans un
état d’'oppression extréme : il pouvait a peme
articuler ; son visage était abattu; et le calme
mélancolique et recueilh de ses yeux m’an-
nonca qu'il attendait tranquillement sa fin. 1l
me dit d’'une voix entrecoupée quil avait un
poids de mille livres sur la poitrine ; quil la
sentait pressée comme dans un étau. Son pouls
Clait intermittent ; sa respiration devenait ster-
toreuse , et faisait en sortant battre les ailes du
nez. Je lui fis appliquer un immense vésicatoire
sur la poitrine, et donver de petites doses de
kermés dans une infusion de bowllon blane.
1o lendemain matin on me fit dire quil était

beaucoup mieus, et quil avait dormi pour la
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premicre fois depuis plusicurs jours. Je n'en
fus pomt étonné; mais voici ce qui parut re-
marquable au chirurgien qui le soignait con-
jointement avee moi : en ouvrant la cloche du
vésicatoire qui occupait presque tonic la partie
antérieure de la poitrine, il la trouva remplie
d'une gelée tremblante , de la consistance et de
la couleur de celle de corne de cerf, et par-
faitement semblable A celle que les vésicatoires
font transsuder quelquefois des articulations at-
taquées de rhumatisme, ou de la cuisse et de
la jambe dans YVischias nervosa , iraitée suivant
la méthode de Cotumnius.

On rencontre quelquefois dans la pratique
une espéce de disposition catharralé de I'estomae
qu mérite d’étre ohservée et traitée avec beau—
coup d'attention : elle est caractérisée par le
vomissement d'une mati¢re limpide et tenace .
analogue a celle que les anciens ont décrite sous
le nom de pituite vitrée. Cette matiére est plus
pesante que les simples glaires , mais elle est
plongée dans un fluide écumeusx et léger. L'un
et autre sont a-peu-pres sans goit et sans

odeur pour le malade; ils n’ont pour I'obser—
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vateur que lodeur du suc gastrique, qui sans
doute s’y trouve mélé en quantité plus ou mois
considérable. La présence de cette humeur dans
'estomac y produit, non des douleurs vives,
mais un pénible seatiment de pesanteur et de
froid ; 1l est accompagné d'une toux seche et
légére, qui, par sa persistance , altére & la
longue le poumon, et se termine par une véri-
table phthisie. ‘Parvenue & ce terme, mon
maitre Dubrueil la traitait par des remedes ap—-
propriés A son caractere primuf : il tenait le
malade dans un état de nausée continuelle
pendant plusicurs jours, au moyen de petites
doses d’ipécacuanha fréquemment répétées ; il
le faisait ensuite vomir a plusieurs reprises, et
complétait la curation par l'usage long-temps
prolongé des eaux'sulfurcuses, et par Pexercice
du cheval. Tel est le traitement par lequel il
avait guéri plusicurs fois celte espece particu-
lidre de phthisie, déja parvenue & son troisicme
période. Vraisemblablement c'est la méme que
le charlatan cité par Cullen guérissait en Ecosse
par 'emploi réitéré des vomitifs.

Pour moi, je n'ai en loccasion de traiter que
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Ja_disposition catharrale qui la prépare et ix
détermine , et je I'ai fait par la méme méthode,
avec un entier succés. Mais comme cetie dis=
position est ordinairement trés—opinidtre , les
malades ont éié obligés de faire un long usage
de bols ou entrent Iipécacuanha, la gomme
ammoniaque , le baume sec dn Pérou, et une
petite quantité d’opium.

Mon désiv et mon intention formelle de
rendre cet éerit trés-court, comme l'annonce
son tre, m'a forcé d'en présenter les vues
d’'unc manicére sommaire ; et d’écarter, avec le
méme $0in (u'on pourrait mettre a les saisir,
les développemens qui s’y présentent a chaque
pas : je n'ai sur-tout fait qu'indiquer Uesprit des
traitemens , et les remedes particuliers qui m’ont
paru y produire les effets les plus utiles et les
plus stirs, sans m’arréter i tracer aucune de
ces formules auxquelles le charlatanisme d'un
coté et liguorance de l'autre attachent tant de
prix. L’applicatio. de ces remédes doit éire
toujours déterminée et dirigée par un médecin
prudent. Selon moi les ouvrages de pratique
ne dotvent étre faits e pour les praticiens :
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ceux qui ont pour objet de la mettre a’la por-
tée de tous les lecteurs ont causé des maux
infinis ; je n'en excepte pas méme celui de
Tissot. Les personnes qui n'dnt aucune con-
naissance de la médecine, et quiveulent se trai-
ter elles-mémes ou traiter les autres d’apres des
livres , auraient souvent sujet de déplorer leur
dangereuse présomption si elles savaient toujours
en reconnaitre les effets. Ce sont particuliere—-
ment les dames charitables, qui devraient bien
se dispenser d’administrer aux pauvres et aux
malades d’autres secours que ceux d'un meil-
leur bouillon, d'une meilleure chambre , d'un
meilleur lit. Le pauyre sain a besoin de travail ;
malade, il a besoin d’éire tenu plus chaude-
ment , plus proprement, et soulenu par une
nourriture plus restaurante et plus saine. Quand
on ne peut pas leur procurer un médecin ha-"
bile, on doit, comme le dit Sydenham avec -
toute L'autorité de son nom, se borner a les ahi-
menter, et non prendre sur soi de les médica-
menter.

Je n'entrerai done point dans de plus grands

détails sur le traitement des différens cas dont
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jai parlé ci-dessus : ce ne sont pas les for=
mules qui manquent au praticien judicieux; ce
sont les indications justes pour leur applicﬁliﬂn
dont 1l a souvent besoin.

Voulant éviter la répétition de ce qui se
trouve par-tout dans les livres, 1l ne me reste
mawtenant qu'a indiquer le régime préservatif,
qui me parait convenir le mieux dans les dis—
positions catarrhales : cest ce que je vais faire
encore en peu de mots.

Les dispositions catarrhales sont quelquefois
héréditaires : on les voit se reproduire dans la
meéme famille, et se caractériser par les mémes
phénomeénes , jusqu’a la troisiéeme et a la qua-
rieme génération. Klles semblent en quelque
sorte naturelles aux enfans : des digestions in-
completes engendrent cette grande quantité

“d’humeurs mugueuses dont tous leurs organes
sont comme mmbibés. Les vieilllards sont tour-
mentes de pituites guiturales, de rhumes et de
fluxions : ils meurent souvent étouffés par des
catarrhes aigus ou chroniques , dont le prin-
eipe yivant n'a pas chez eux la force de cuire et

d'évacuer la matiere. Dans I'dge consistant , les
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dispositions catarrhales dépendent ordinaire-
ment de la faiblesse des digestions , de I'mertie
de la bile, du défaut d'énergie, ou de firrégu-—
farité qui s’est itroduit dans les fonctions de
Vorgane extérieur. Rien ne les produit aussi di-

rectement et ne les entretient d’'une maniere

‘aussl eflicace que la répercussion fréquente de

la transpiration msensible.

Les dispositions catharrales sont plus ou
moins graves , suivant l'ige de I'mdividu ,
son tempérament et l'état de ses organes ,
sur—tout de ceux de la poitrine. Chez - les
enfans , la propreté, Iattention a tenir leurs
berceaux et leurs lits bien secs , a ne pomt leur
donner d’alimens visqueux , et de temps en
temps quelques petites doses de sirop d'ipéca-
enanha et de quinquina, suflisent pour remé-
dier & cette inertie glaireuse qui se manifeste
dans leurs humeurs. Les rhumes les plus sim~
ples des vieillards ont toujours besoin d'étre
attentivement surveillés. Dans Idge consistant ,
les catarrhes , méme les plus violens, ne devien~
nent guére immédiatement dangereux que par
lewr complication avec des ficyres graves ; mais

i)
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leurs suites n’en sont pas moins souvent fu-
nestes , par la nature des maladies qu'ils déter-®
minent €t laissent aprés eux.

Pour combattre utilement les dispositions
catarrhales, 11 faut avant tout maintenir dans
leur action naturelle les forces de l'estomac ,
et corriger les vices des digestions par les’
moyens appropri¢s aux diverses circonstances ;
il faut soutenir la transpiration insensible , et
solliciter presque habituellement Taction de
Porgane cutané, soit par les gilets de flanelle ,
soit par des frictions s¢ches faites sur tout le
corps , soit enfin par un exercice doux, ce qui
vaut encore bien mieux. Les sujets faibles doi-
vent avoir soin d’étre suflisamment vétus , sur—
tout aux approches et a la fin de I'hiver. Ils
doivent se garanuir particulicrement des froids
humides. Sydenham avait bien rason de regar-
der les froids de l'automne et du printemps
comme trés-permeieux , et d'assurer que le
glaive faisait périr moins de monde que la
paresse aprendre , el sur-tout la précipitation a
quitter , les habits d’hiver. Il est indispensable ,
malgré T'opmion de Jean-Jacques , de bien



-

SUR LES CATARRHES, elc. 09

couvrir les enfans : on n’habitue jamais au
froid ceux qui sont nés faibles, en les y expo-
sant presque nus, comme je 'al vu faire par
cuelques parens i idées systématiques; et les
enfans les plus forts ont eux-mémes besoin
d’étre suffisamment couverts quand ils ne sont
pas en mouvement. Dans 1'éducation physique
d’Emile, 1l y a d'excellentes choses : mais il y
a des-erreurs dangercuses que le respect juste-
ment attaché au nom de Pauteur ne doit pas
nous empécher de relever. Je mettrais encore
de ce nombre, son opinion sur l'usage de la
viande et da vin , dont sans doute les enfans
vigoureux peuvent se passer ; mais qui le plus
souvent , et je l'atteste aprés un nombre infini
d’observations , tient lieu de tous les toniques
Jes mieux indiqués. Il est particulicrement utile
chez la plupart des enfans plus faibles , soit
pour hiter le développement de leurs forces
naissantes et modérer leur excessive mobilité ,
soit pour retarder Pexplosion précoce et funeste
de leurs facultés intellectuelles et morales , qu'it
faut sefforcer de retenir dans I'enfance , jus-

gqu'an temps de leur véritable maturité.
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On comnalt linfluence qu'exercent les uns
sur les autres les organes de la génération et
ceux de la poitrine ; c’esE dans le temps de la
plus grande activité ‘des uns, que les auires
sont le plus exposés i certaines maladies par—
ticulicres , et que ces maladies sont le plus
dangereuses. Dans la jeunesse , la phthisie
pulmonaire, cest-i~dire plusieurs de ses varié-
tés, sont bien plus menacantes , et leur cours

est bien plus rapide qu'a aucune autre époque

de la vie.

RQun autre c6té, le systéme lymphatique
exerce sur le sysiéme pulmonaire une action
irés-étendue et trés-marquée. Les affections
des glandes influent toujours plus ou moins sur
celles du poumon ; et dans les derniers temps
de la phihisie , I'état de fonte du poumon se
fait ressentir aw. systéme glandulaire , jusqu’an
pomnt d'occasionner guelquefois de vrais bu-
bons , sans qu’il y ait eu précédemment aucun
symptome vcéndrien. ‘

Ainsi done, c’est dans la jeunesse ; ¢'est aussi
lorsque le systéme lymphatique ou glandulaire
presente des. signes d’affaiblissement dans ses
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fonctions ; clest sur-tout lorsque cet affaiblis-
sement se manifeste par des éruptions suscepti-~
bles d’étre facilement répercutées , quil faut
surveiller attentivement, les dispositions catar—
rhales chroniques ; car si leur durée et la ré-
pétition des rhumes altérent infailliblement les
forces du poumon et précipitent la mort chez
les vieillards , clles peuvent a chaque mstant ,
et d'une maniére tres-rapide , se transformer
en phthisie chez les jeunes gens. L’usage des
caux sulfurcuses et I'exercice du cheval sont
les moyens les plus efljcaces de prévenir ce fu—
neste changement. On peut aussi quelquefois
employer des fondans doux , pour évacuer les
glaires de l'estomac, ranimer la transplratmn 5
et hiter la coction des rhumes légers; mais ,
je le répete, la sobriété , dans ce cas, comme
dans beaucoup d’autres , est une précaution
qui remplit souvent toutes les vues, et sans
laquelle on emploierait en yain les remédes les
plus puissans. |

Les praticiens @bservent que la phthisie la-
ryngua ou trachéale , s1 rare autrefois que la

prmme:e descri 1ptmu EEB.CILE en a été faite par
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Morgagni (1), est maintenant trés-commune ’
et le 'devient chaque jour de plus en plus. Je
ne fais pas difficulté de Tattribuer 3 Tauda-
cieuse imprudence avec laquelle les charlatans
et les médicastres emploient les préparations
mercurielles salines, sur-tout celle qui porte le
nom de sublimé corrosif ( muriate SUroxigéné
de’ mercure ). Dailleurs, cette maladie étant
contagieuse , méme dans les premiers temps,
elle doit se propager avec une promptitude et
une facilité funestes, dont il est inytile d’espli-
quer les raisons. e

Bien loin que la phihisie trachéale soit parti-
culiérement propre i la jeunesse, comme plu-
sieurs autres espéces de consomption pulmo-
naire, il parait au contraire qu’elle attaque plus
fréquemment les personnes d'un Age miir ; et
quelle est dautant plus dangereuse , qu’elle
parcourt d’antant plus rapidement ses pério-
des, que le malade est plus avancé en dge. En
général , cependant, elle s’annonce long-temps
(’avance , et sa marche est tgrdive ; quelques-

(1) I1 parait néanmoids qu'elle 2 été counue des anciens .

sotamment d'Hippocrate et d’Aétins.
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uns méme de ses symptomes , tel que Taltéra~-
tion de la voix et les aphtes, qui ne se montrent
que dans les derniers temps des autres phthisies,
la précédent d'un intervalle de temps assez
long pour quon pusse la préyemr, ou du
moins la combattre avec succes. Mais elle est
sujette & des rechutes ; et 1l est assez rare qu’on
la guérisse radicalement. J'ai connu un viellard
de quatre-vingt-dix ans , qui, dans le cours
de sa vie, en avait eu plusieurs attaques mena-
canles , et qui toujours en avait arrété les
progres par le seul emploi de la fleur de soufre.
11 usait souvent de ce remeéde dans sa derniere
vicillesse , par une sorte de reconnaissance ; et
pour combattre la disposition catarrhale qui lui
en {tait restée , il alternait ce reméde , tantot
avec Popium , et tantGt avec le qquinquina. Io-
pium, i dose faible,, prévenaitles assoupissemens
profonds auxquels il était sujet,, et qu'il regardaif
comme dangereux. J'ai fait depuis la méme
remarque sur d’'autres vieillavds : la transpira=
tion se répercute facilement chez eux; et leurs
habitudes catarrhales empéchent que l'organe

extérieur ne conserve , dans ce déclm des forces
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mternes , son ¢nergie et son activité. Or, fe
dérangement des fonctions de cet organe porte
en geénéral au ‘sommeil , comme si la nature,
parun caleul sage , provoquait alors & dessein
celle de ses fonctions qui ramollit directement
la peau et raméne au-dehors les mouvemens
concentrés vers I'imtérieur. Les assoupissemens
des vieillards tiennent donc fréquemment & des
répercussions subites , ou & desvices de la trans-
piration; et l'opium reveille alors individu en
le ranimant : ce qui du reste n’a point de rap-
port avec le trait souvent cité ‘de Riviere; car
ce medecm ne réyeilla son malade , au moyen
de Poprum , que parce que le reméde opéra
comme fébrifuge , et coupa l'aceés d’une ficyre
pernicieuse qui causait I'assoupissement.
Morgagm eonseillait , dans les menaces de
phthisie trachéale ou laryngée , de garder la
ehambre , d'y respirer constamment des vapeurs
balsamiques , et d'user & I'imérieur de pastilles
composées avec les -baumes qu’il faisait dis-
soudre et empiter dans fiﬂqullE matiére mu-
cilagineuse. Les fumigations et l'usage interne

des baumes sont trés-utiles alors : mais i} n'en

ey j,..';q
T

i

- o’
" M P



SUR LES CATARRHES, etc. 105

est pas de méme de la privation d’exercice et

L L] ' C : - s By 1
d’air frais; elle y est au contraire fort nuisible.
Ce qu1 m’a constamment reussi+le mieux dans
le traitement de cette maladie, c’est (outre
Iemploi de balsamiques sous différentes for-
mes ) application d'un vésicatoire volant a la
partie antérieure du cou, les sucs des plantes
cruciféres ou tétradynames , les eaux sulfu=
reuses , et I'exercice du cheval.

Les aphtes sont une maladie propre aux mem-
branes muqueuses (1) ; ils accompagnent pla-
sieurs de celles dont nous venons de parler,
mais ils n’exigent de soins particuliers que lors-
qu’ils sont ou menacent de devenir gangreneux.
In géneral , ils suivent le sort de la maladie
principale dont ils dépendent : 1ls sont quelque-

(1) Les aphtes paraissent étre une dégénération particuliére
du tissu de ces membranes: ils ne sont dangereux par eux-
mémes que lors qu’ils sont nombreux et serrés. Alors ils inter-
rompent quelquelois toutes les fonctions digestives, et dégéné-
rent par Paffaiblissement de 'individu. On les traitait autrefois,
ainsi que les maux de gorge, dont ils sout si souyent une com-
plication, par la méthode astringente et répercussive. Cette
meéthode est en général suspecte, et plus d’une fois elle a pro-

duit les effets les plus fidcheux Sebastianus Nasius, cité par

Barthez, en rapporte un exemple frappant,

8
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fois le symptéme dominant dune fidyre trés—
dangereuse.(Voyez les dissertations de Kettelaér
et de M. Auvity sux ce sujet. )

On s'attend peut-étre a trouver ici quelques
remarques sur Vasthme et sur le catarrhe suf-
foquant ou férin, mais ni I'un ni lautre n’ap-
partient aux affections catarrhales: I'un par
son caractere périodique , et tous deux par leur
nature convulsive, doivent étre rapportés aux
maladies de Torgane nerveux. Pour dire des
choses un peu satisfaisantes, sur cette matiére 5
il faudrait entrer dans un nouveau systéme
didées; il,faudrait sur-tout pouvoir le faire
avec quelque étendue: et jai déja passé les
bornes que je m’étais imposées en commen-
cant cet €crit. |

Je le termine done, en faisant de sinceres voeux
pour que sa lecture puisse étre de quelque utilité.
Au milieu de tant de livres qui glacent d’effroi
les plus mtrépides lecteurs, ce but est le seul
qui puisse faire prendre encore la plume i un
homme sensé: et quand onn’a, comme moi, que
peu & dire, on doit le faire en peu de mots.
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