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JUICIO PRELIMINAR

DE LA ACADEMIA.
®

Los adelautos en 1a ciencia médis
ca reclaman precisamente e estudio
particular de jos ministros de etla;, ¥
€ste estudio sclo se hace indispensable
Y mas fructvoso en las asainbleas aca-
demicas: aqut es en donde [as profes
SOTES recuidos por convencimienio anhes
Ian con sus trabajos penctrar los areas
nos de fa Medicinag Quirurgica (1) ¢
Comunicando sus conceptas, siembfan
€n sus discursos la tranqguilidad de sis
conciencias y el consuelo de la mafe
raieza, | |

En los cuerpos académicos és eff
donde 1a noble emulacion arrebatande

_‘.L et i

S — — |
(1) La medicina en sy sentido pre-
clso es la ciencia medical que nos Sud-
ministra fos remedios para las enferme-
dades ; no Lace otro tanio lg {"Li:wfgid 7
Y ast divemos con un  autor Modeyno,
I’Pme*l, que esia es la parte mecanipy 4
‘@ medicine, y el separar estas dos pars
Ves como ramos diferenies no Prede mg
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Jos espiritns los hace olvidar los esco-
Hos de las ciencias,” v abrazando sns
diferentes ramos los fructitica en pro-
vecho v wtilidad del pablico.

Lo el seno de las academias es
en donde registrandose el graun libro de
Ja. nataraleza, ya uncs ventilan sus fe-
nfimenos y demarcan las leyes de la
exiztencia, va otros advierten las enfer.
medades y designan los wedicamentos,
va estos analizan €l cuerpo y patenti
an sus diferentes partes, ya aguellos
en fin velan las fonciones de la econo-
thia viviente y demuestran el problema
de .la vida,

De tedas estas ventajas tan, l}!l-
llantes tenemos un argomento poderoso
en las academias estrangeras; vease la
clicacia con gue se entregan 4 unos tra-.
bajos peligrosos; adwmirese el entusiasmo.

wnos que heber sido Pﬂ’f“'ﬂ de la arbitra-.
riedad porque som una MisMma ciencid, que
mira a un mismo objelo: d mas la  me-
dicina deja de ser conjelural y presenia
un aspecto verdadero con la anatomia
gue es una parle esencial de ella. ﬂ.«:cc.
de Clienc., Medw
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con qune defienden las teses que derri-
bau opinicnes erroneas, alabese la fatl-
ga con que deseatvaian del centro - de
fos cadaveres la verdaderag cansa de lag -
ateccioues morhosas, y por Qitimo con-
fitmese el freto de todo esto en las me-
mroriss puablicadas, en las que el mun-
do nterario escontrando la verdad de
mostrada con los hechos, v los hechos
ratiicados con la experiencia, les tribu-
ta el merecido homenage con sus ala-
banzas, '

Si hacemos wencion de los hom-
bres mas célebres en la medicina vere.
mos qune casi todos estan condecarados
con el nombre de académicos. y leyen-
| do las obras que los inmortahizan halla-
| Temos qoe estas encierran Jas opiniones
y fundamentos que antes habian vertido
€n sus academias, -

Convencidas las Seciedades de
los beneficios que brotan de estas cor-
poracicnes phblicas, no escusan su DO
der y valimiento para sostenerlas, los
‘gobiernes por sus wiras filantropicas se
coustituyen apoyo vy fundamento de
‘ellas, y los potentados desparramando
'8u benevolencia las atilizan en faver
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gde la patria v beneficio de sus concig-
dadanos; porgae no hay duda gue cone
tribayen mucho al progreso de las ciene
clas; ast por las academias la ¥rancia
es el teatro d¢ las luces, la Jtalia ade-
lanta en copocimientes, la Joglaterra .
hace muchos progresos, y la América
en circunstancias favorables (2) los ha.-*
Id :slu {]hpli a con el 1-&1};;;1}.

La ipreata es el testimonio de
la ilustracion de los pueblos, la mues-
tra del cuito de las sociedades, y el
instrumento que hosra 4 los literatos;
valiendose de eila las corporaciones ma-
nifiestan gus t,i‘ﬂ%mj.-:w y trapsmiten sus
conocimientos, y al {ituno viene @ ser
nna ofrenda que galardona 4 los que
cultivan con fruto las artes O ciencias
que profesan, |

Atendiendo 4 esto la Academia
Medico quirurgica de la Puebla de los
Avgeles presenta al phblico (3) este

el = -

]

( 2) - Kstas circnnstancias j}wnmb!es
seran el auxtlio del gobierno y el poder
de las antoridades.

(3) Desde el estabiecimiento de esla
Academia lasia el presepie han selido
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irimesire, tanto para demostrar fque

desempena sus atribucioues, cnanto
para advertir 4 sus socioseno es infrucs
tuosa su beneficencia (4), No quiere
escusarse de una critica juiciosa por
que esta jamas dejard de ser benéfica
y util & los diversos ramos de las cien-
cias, solo si desea se tenga presente
gue esta corporacion esti en sua infan-
cla, pero aun en tal estado tiene Ia-
gloria de que no caerd jamis en el
error de creer que sus partos sean per-
fectos.

- i & e R -

algunas piezas que merecen la luz publi-
¢a, pero sus fondos no le permiien sopor-
tar las tmpresiones.

(4) Fsta beneficencia se cifra en una
contribucion mensal que graluitamente dan
algunos socios lhonorarios y axziliares,
conlribucion que los’ constituye verdaderos
palriotas y acreedores al reconocimiento
 publico,
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INTRODUCCION.

W
El tiempo § las estaciopes son las pre.’
Riosss pagivas, en que popierdo su  cone
templacion ja medicina adquiere los conocis
Imiefitos para estender en su mano consolado-
ra €] alivio a Ja naturaleza: agqul es adonde
los minisrros de la censervacion deben elevar
sus estudios para que incsicando Jas  causas
tlestructoras, saiven 4 la humauidad que gime
bajo el imperio de las enfrrnedades. La obser.
vacion de los tiempos hizo lamar a Hipocra-
Yes divino, esto lo proclamd padre de la me-
dicina, y esto debe hacer a los wmeédicos Gt
Jes 4 las Socicdades, y benéficos & sus con-
ciudadanos, El hombre aunque dice relacion
# todos fos seres, tambien todos dicen rela
cion 4 el mismo; pero dotado de vna sensid
bilidad perceptiva se escapa, zparia, 6 pone.
4 cublerto de todo lo que le dafiz; su vida
misma es upa reaccion poderosa  que procu
rando su conservacion Sse apresta contra los
seres que intentan amiquilarioy pero cjala que
stempre optuviera la victoria, pues no solo se
rinde 4 las potencias exterpas, sipo que hay
ocasiones en que su  wisma oposicion huace
perder el equilibria & Jos aparatos que el
anima. En medio de la atmostera en que exis-
te, dendole esta el pabulo de su existescia,
le corresponde este beneficio estando con ella
‘en ua combate reiido, supuesto que las cud«



lidades atmosfericas y las partes que contiene
procuran destruirlo, exceptoando ¢} oxigeno (a)
que solo se emplea en practicar en él sus
beneficeneias,

El  basto espacio de la atmesfera al
Mismo tempo qae presenta a NUESros  0jos
la perspectiva was risuefia, nos entristece con
sus transformaciones mas horrorosas, | pues
cuantas veces despues de un dia placenterc y
alagiicio en las sombras de la noche se car-
ga de repente y desanollando sus fenbmenos
ei€ctricos nos intima Ja muerte en nuestia pro-
pia cawma ! la atwiosfera caminando con el
tieinpo nos hace palpar en elia sus diversas
estaciones, las que desenvolviendo sus meteo-
10s brotan el exterminio adonde precipitan &
la naturaleza; ast un frio inteaso convida al
hombre a un suefio irresistible, y entregado
a las falaces dolzuras de este suefio périido
queda victima del mismo; asi marieron dos
mil soldados de Carlos X!l asediando wuna
plaza en el invierna: Richerand: asi un ecalor
quemante se califica mortifero, derecando los
lagos y desprendiendo sus emanaciones dele-
tereas lleba el estrago y la muerte 3 los came. .

o

. (a) Es verdad que el oxigeno es un. prin.
\eepio vicificante pues da & lu sangre las propie-
\dades para el wmantenimiento de {a wvida, pero
‘sobre cargarda la atmosfera de este principio no
‘deja de conlribuir al desarreglo del organo. res-
piraterie, '
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pamentos floridos donde estaban plantadas lag
esperanzas de los cetros, el consuelo de la
patria y la gloria de los generales; asi la tem-
perie humeda yeseca coavinandose con el es.
tio riguroso y el invierno arrebatan a la na-
turaleza del cuadro de unpa salud placentera,
y la colocan en la linea de las enfermeda-
des. El cuerpo viviente no sclamente por el
prodigioso aparato de la sensibilidad que le
incumbe divisa en las cualidades de los tiem-
pos el peligro de su existencia, sino que tam-
biem la vida interior dputadd de las relacto-
nes exteriores y dedicada a las tareas de la
asimilacion y nutricion se resiente, se pervier
te algunas veces, y en fin se Llesurm niza en
les humedos suelos de los ardientes ciimas. (b)
El mortifero azote de las epidemias que
destruye los habitantes de algunas partes del
globo, deja ver sus estragos mas extermina-
dores en las diversas estaciones de los afios
solares, porque estas 0 son congeueres a las
causas particulares que producen las enferme-
dades, & traen consigo el veneno que las ori-
2 i i e
(b) Durante el estio en FVeracruz padecen
los estrangeros y tambien !ﬁs habitantes de la
Provincia ei vonuto prieto o0 fiebre amarilla cuya
causa inmfdrum consisie en la flogosis del esto-
mago & intestinos, la que si no se eiiende con
el régumen conveniente desor gamza el {(ramo di-
frf:srrm, viene la gangrena ly es inevitable (g

muerte,
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gina; diganlo por ejemplo las costas del nuevo
continente, digalo Filadelfia en donde aumen-
tandose el calor habitual de estas regiones
cou la temperatura del ﬂ!'ﬁfﬂﬂt&@il}ﬂ, sacrifica
€n su tewible periodo muchas victimas al ese
fuerzo de la fiebre amarilla, hasta que los vien.
tos del norte traben la salud apreciable teme
piandy los rigores de los del medio dia, y asi
sus babitantes ven en los unos Ia alagiiefia
esperaiiza de su vida, y en los. otros el pell-
groso fn de sy existencia,

Las mutacicnes de Jos tiempos no solo
nfiayen en los hombres soberanos de la natq.
raieza, sino tambien en el conjunte de seres
que sustenta la basta mole de la tierra. Estos
seres como los” animales y las plantas son la
fuente deliciosa de donde "¢l hombre toma los
diferentes pabulos de su existencia: estos seres
reciben sus bondades y su vegetacion del curseo
regular y benéfico de las estaciones, por lo
cual siempre sugetos 4 su dominio no pueden
presentar al hombre las coaiidades idoneas
para formar las diversas partes de su cuerpo
mientras el tiempo por e desarreglo de sug
fendomenos no ha desparramado en el globa
sus beneficencias,

Los vegetales que nes presenta el ad-
mirable teatro del universo recibiendo de la
atmosfera los elementos vegetativos que los
constituyen, los animales paciendo en ellos
reciben los saludables nutrimentas que los haw

ce lozangs, vigorosos, y de buenas cualidaa
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des: el hombre obra maestra de una ciencia
guh“fﬂe, dma{!u dr:: pi‘uplt‘{.i.xdﬂi n*igublaﬁ, Fe=
cibe, toma O elige de todos ellos fo conve.
niente para formar la base fundamental de su
mantenimientox. pues ahora, trastornense los
t empos, hielese Ja atmosteia en la forida pn
mauvera, conviertase en agva ea el l'l:‘.-";-‘c‘i.i!(‘l ifi-
vierno, y el estio prolosgando su 1ufiujo por
todas las estaciones nos haga sentir sus rigores;
la$ semillas perderan su virtud reproductiva,
lss plantas no temdran atnbutos saiudables,
los animales nutridos de estas npo recibian el
pabulo suficiente, y moriran al inflajo de su
flaqueza, y el hombre sin participar de las
bondades de estos seres caminara en medio de
las e¢nfermedades, no siendo ya para el el
mundo una perspectiva de bellezas, sino un
lawientable monumento de estragos destrucio-
TYés., :
La atmosfera es el signo demostrativo
de los tiempos, las épocas estacionales el seno
de las causus morbificas, y la naturaleza el
recipiente donde se desarrollan sus efectos
morbosos: estos efectos morbeses unos recla-
man distintamente las estaciones por una re-
lacion peculiar y privativa, como el Verano
que produce el furor, la melancoiia, epilepsia,
hemorragias, &c. el [Bstio, fiebres ardieutes,
tercianas, vomites, diarreas, &e. el Otoiio los
males del E[stio, obstrucciones del bazo, esti-
licidio de erina, disenteria, angina &c, el In-

vieruo, pleuritis, peripneumonia, letargo, ron-
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auern, &e ‘e), Silas cualidades de los t:empus
se suceden rapidameute taen consigo  afec-
Cloaes e q:i}fﬂtill}:&b y si son ;rten:aa y dura-
bles originan las epidemias que dtr*rmudu a
Jos habitavtes de la tierra los®™sepulian a pe-
sar de sus lawentos y gemidos en los hor-
rores de la muoerte, Otras ocastones el tiem.
po se constituye manantial perpetuo de desas.
tres, porque reuniendose A las maléficas con-
diciones de upa situacion topogralica mantie-
ne en una accion centinua las afecciones en-
demicas, de lo cual estdn a nuestros ojos los
tristes testizos de las costas de levante, del
antigao l*~r|ptf} de la infeliz Counstantinopla,
y alzwnas partes del Africa; en las cuales ja-
mas el ayre es prepicio a sus babitantes, por
que encierra en st los miasmas deletereos que
se oponen 4 la existencia de la vida buwmana,

La humedad, el frio, la sequedad, el
calor, la intensidad electrica de la atmosfera
es una cadena de fatalidades que abrazando
8 la naturaleza tarde 6 temprano la hace pa.
gar a la vida de que goza el tributo 1ndispen.
sable de la muerte. Puesto en libertad el hom.
bre en medio del universo prﬁiungara sin due

-

(¢) If:‘pm:rat'es aforismos ‘30 21 22 9.23 de
la seccion 3% bs:‘e maesiro de los prineros tiem-
ps siempre seré un modelo en la medicina d
jesar- del transcurso de los siglos, de las invec-
tivas de los sabios, del sistema de las escuelas
y del bridlo de los descubrimientos.
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da el goce de una vida saludable § placen..
tera s1 no saliera nunca del circulo preciso de
socoirer las necesidades de su existencia; pero
abandonandose ya aqui al lujo, ya alli a los
€xcesos de uga venus torpe, por este lado al
abuso .alcoholico, por el otro a wna vida iner-
te, por aquel al desarregle higienico, forma
en si mismo la disposicion necesaria para afeca
tarse al influjo de las esiaciones, y si por vens
tura una sueite adversa fo agovia con los dos
lores de una lesion cromica, los tiempos sue.
len exacerbarla, y en medio de estos debates
acabar con su vida que aunque perosa no
dejaba de amarla con vehemencia. Camige la
refiexion por {oda la escala de los seres ve~
retales, y extienda sus ideas desde el polipo
ﬁa-mta el hombre que es el eslabon mas pers
fecto de la cadena de los seres animales, vy
se vera que este basto objeto mantiene de=
pendencia con el tiempo y con la atmosfera
que lo circunda .y vivifica,

ESTIO

El estio es una de las cuatro esfacic-
nes en que se divide el afio, comienza el
veintitres de junio y termina el veintitres de
s,étiembre; en este tiempo es cuando la atmosg-
fera y la tierra se presentan mas calientes,
porque el sel las hiere con mayor vehemen-
cla; en esta época aninque mas distante de la
tielra este planels, pero deja caer sus rayos
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perpendicularmente hacia nosotres; 4 mas de
esto morando por wmas tiempo sobre el orle
zonte hace mas duraderos los calores que des-
pide por todas partes: se prueba su existen-
cia mas dilatada sobre el erizonte psrque los
dias que se forman por la presencia de este
astro son mas largos que las tinieblas que cons-
tituyen la noche, las cuales por no poder con
su refrigeracion, si puede decirse asi, wodificar
el calor adquirido durante el dia, se vd aumen-
tando este diariamente hasta mediados de la
estacion de estio, en cuyo tiempo sobreviéne
Ia Canicula, época en que llega al maximum
el calor sensible. Este recibe muchas modifi-
caciones segun Ja elevacion del terreno res-
pecto del occeano, segun las superficies done
de reflectan los rayos calorificos, segun la Tos
pografia de los contornos, y segun la policia
de los lugares; con relacion a la especie hue
mana tambien se modifica pues el calor es
mas comodo al africano de Guinea que al
habitante del Polo, mas influye en la dama
delicada que en el laburioso jernalero, y en
fin es diferente segun las partes de lus cuerpos,
y las diversas irritabilidades de los mismos.

EFECTOS DEL ESTIO.

Los efectos del estio son los del calor
y de la luz{(d) cuando estos obran mas ¢

- et -, -
e

A —_——

(d) Diccionario de Ciencias Médicas,
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menos tiempo en la economia viviente, la cual
sieirpre sugeta al influjo de las estaciones pa-
dece muchos desarregios segun las cualidades
con que se suceden wmatuawmente, Las estacio-
nes, como dice™un autor meverno, son unos
cluinas transeuntes que hacen padecer 3 o3
hombres del eceador las enfermedades propias
de ios polos, y al contrario los hubitantes del
pole padecen las del medio dia cuzndo la tem-
yeratura por su calor excesivo transmuta el
frio: que los agovia habitalmente. Estas varia-
ciones del tiempo ya calido, ya frio producen
muchas afeeciones como lo espresa el orhculo
de Coos en el aforismo 19 de la seccion 3%

Eswas variacienes temporales no solo se advier]
ten #i llegar lus estaclones, sino tambienen e.
curso  de vada una de ellas, como lo voitb6 Ga-
lenc qae en este punto no hizo otra cosa que
escribir por rutioa siguiendo las ‘hueflas de su
antecessir Hipocrates, pero con la desgracia
de confandii y trastornar los escritos de tan
salilo modelo. Se advierte tambien gque los fe-
poimencs que furman el caracter distintivo de
la primavera van traspasando por las estacio-
nes subsigulentes, y de aqui tomar origen la
prolongacion de las ‘enfermedades propias de
aquella, como nos lo da a entender el primer
wédico ‘de los tiempos en el aforismo 7° de
la seccion’ 3% K tiempo de secas, dice, vienen
Jishres ardientes, y sU acaso en todo el ano si~
gue la misia constitucion agudardense pur lo co-
mun las mismas enfermedades: de modo que las
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qte son privativas & una estacion vrevalécen
tatubien en otras: esto lo confirma el célebim
Sydenham a quien han querido llawar el His
pocrates de Inglaterra.(‘e’) 3 '

Tcdos los seres que pidduce y sastens
ta la masa de la tierra sienten la inflacncia
de los tiempos, mas siendo el hombre el oba
Jeto que debe merecer principalmente nuess
tras contemplaciones, veamos los efecfos gue
producen en ¢l las diversas estaciones; limi-
tandonos aqui & las metamorfosis que origina
el estio. Los efectos de este, como dejamos
dicho, son los mismos del calor y de la loz;
fos del calor los ha demostrado Mr. Delaa
roche en 1806 recogiendo todas las observa«
‘cicues de los mejores practicos, y perfeccioa
nandoias con las suyas propias; ast segun este
autor, profnce una Tiritacion en el  sistemia
cutaneo llanmndo las fuerzas del centro 3 [a
circunferencia; .por esto dijo el célebre Hona
ter que las fuerzas digestivas éstan en razom
inversa de la exaitacion subcutanea; por este
exaltacion cutanea se aumentan las fenciones
de los exalantes y promueven una transpiras
cion abundante, por euyo medio parece que
la naturaleza procura desahogarse del ealor
excedente que le molesta, pues sabemos que
el suador sirve de vehiculo al! calorico. El es-

~ (e) i No podri dudarse si esta es una hypera
bole de sus paisanos ?
| 2
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tlo por su temperatura aumenta la circnlacion

~ de la sangre, pues no puede menos que oxi-

genangdose esta mas en el aparato respirato

110, hacer contraberse con mayor viclencia

las paredes de los vases, porque el estimulo
de la sangre esta en razon directa del oxige-
no o aire vital que reciben Im, pulmones; “de
aqr.n dimana que cuando el Grgano pulmonar
esta en un estado morboso df‘hldﬂ a_la irrita-
cion, sus funciones sen mas aceleradas, el

_corazon obra en si con mayor fuerza, y los

‘vasons aiteriales precip.tan sus atidos. Este
avmento de calor ha sido para les practices

“un diagnostico morboso, no solo cuando se

“demuestra por una pirexia general, sino tam-
“bien cuando se presenta en una parte aisl-da;
esto fué conocido por Hipocrates, el «ual en
las pleuresias con un dolor fijo, aslicaba en

- los contornos del dolor arcilia vem.jada so-

r"

bre una superficie mas 6 menos extensa, y
en aquel punto donde comenzaba &8 secarse
la tierra decia que era precisamente el asiento
de la inflamacion.

El tramo digestivo ya sea por la sim-
patia que lo enlaza con el tegido dermoi-
des, va sea porque las fuerzas ﬂtaies que for-
wan su vida organica estan recogidas en la
- piel trritada por. el calor atmostérico, padece
muchas enfi,medades las mas ocasiones expli-
cadas por una flegosis, unas veces aguda y
otras cronica. Estas fiegmasias exaltadas sue-
len nritar el cerazon, y producir en el estio
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las ficbres que Hipocrates llama ardientes en
el aforismo 21° de la seccion 3% el uosga
grafo wmoderno de la  Prancia anuintenicas ¥
cansus muchos aantiguos: sobre exaitada mas
e€sla i‘;ugum:-:-iu gastro chienca trae a consenti-
miento las membranas del cerebro y produce
la frenicis; todo estn se verifica por medio de
Jas sicapatias, las cuales en ninguna parte ese
tan mas realzadas que entre el estomago y el
encefslo, pues repleto aguel con los alimentos
viene delor de cabeza, y afectada esta por una
causa tragmatica vienen vomitos violentos,
cotto lo dice Broussais cuyas observaciones
estan fundadas en los hechos. e

il sistema hepatice tambien irritado por
el calor atmosférico produce muchas lesiones,
tal vez superiores a los recursos del arte, por
que secretaudo bilis en abundancia cae en log
jotestinos y en el estomago, € irritando con
su acrimonia las paredes internas de esios
organos los pore ea un estado morboso; de
aqui provienen los vomitos, diarreas, disente.
rias, &c. como lo dice Hipocrates ea el afo-
rismo citado.

| De la mayor tendencia de fuerzas ha-
cia lo exteiior, de la irritacion de la piel y
sistema nervioso subcutaneo provienen machas
erupciones designadas con los nombies de
Yiruelas, sarampion, berpes, sarna, &c. las cnas
les se distinguen solamente en la ferma, por
que todas reconocen una Inisma Causa que es
la flegmasia primitiva, La iguorancia de esto
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ha dado Jugar & que se controviertan tantas
errores en las escucias de niedicina, sin excep.
tuar de este rango al meédico de Monpeller,
€n cuyas clasificaciones, apartandose de jos le.
chos, pos presenta solo la Ontologia ()

~ 8e cowoce tambien que la tergencia de
Ii sangre debe producir hemorragiasy por esto
las mugeres estan sngetas & flujos sanguineos
duranie el estio, y el aborto se advierte fre.
Cucntecmente. -

El calor sensible obrando como un agen-
te nritante en el sistema  pervioso produce’
muchas fesiones que los nosologos mas bien
se han entictenido en distinguirlas con diver-
sos nombres que em anbnciarncs su causa, la
cuoal no es otra que una irritacion latente co-
locada en cualquiera parte del cuerpe, cowo
en el pulmon, en el bajo vientre, 0 en el ce-
rebro, segun la autoridad del célebre Pujol
en su disertaclon acerca de Jas flegmausias cro-
hicas: de aqul nacen la mania, la hipocendiia,
la dizpepsia, la extenuacion 0 enflaquecimiento,
y varias enfermedades convulsivas como la
eptlepsia y los tetancs, las cuales por venir
acompafiadas con el nombre de nervicsas las
curaban los antiguos con los estimulantes. El
letano tan comun en los que habitan bajo la
Zona touitida, dice Cullen, lo curan con gran.
des doses de opio; este ejemplo{ no es un

P [T - -

(/) HEste término reclama su origen {en el
Der. Droussais, -
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argumento podercso coutra la exelamacion del
medico de Escocia opium wme hercle non sedas?
el cual mitigando las fuerzas vitales aymenta-
das produce buenos efectes, ,

Las constituciones linfiticas v pl-tori-
cas sufren mas que las nerviosas y melancoli-
cas en la estacion de estio, por eso los vies
jos lo pasan mejor en este periodo que los
Jovenes ardientes y pletoricos, como lo dice
Hipocrates en el aforismo 18 2 de la Seccion 32
En todos tiempos son funestos los efectos del
calor, pero principalinente en estlo, y mas cuan-
do se expone uno con la cabeza desnuda 3
los rayos solares; de aqui han provenido has-
ta muertes repentinas, como nos lo refiere
Mr Delaroche de unos que murieron en las
caltes de Charles Towa.

M. Halié en la Encyclopedia metodica
hace mencion de lo mortifero que son los
viedtos calientes del medio dia, por ocasionar
fiebres destructoras. El calor produce funestos
cfectos en la Persia. Francklin en una carta
escrita al  Dr. Linings afirma que los coseche-
yos' caen muertos en medio de su trabajo en
los: dias calidos. En Egipto las fiebres  ardien- .
tes son causadas por los vientos meridionales,
los que pasando por los desiertos aridos de
la Nuvia y Tebaida desecan y queman cuanto
encuentran. Gaubil refiere el caso de cnce mil
cuatrocientas personas que murieron repentina-
mente en Ja Ciudad de Pechin el afio de 1743

por un calor excesivo, Si al calor aumos{érice
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de]. e tlo se reunc la humedad que trahen los
vientos del posicnte, 6 por mejor decir, las
Huvias, son mayores las enfermedades, como
lo anuncia idu‘rbl_ﬂlf acia del médico tie Coos
en. el aforiemo .15° de la Seccion 37

Bl mgdico eaperto no debe jammbs en
la” practica perder de vista los efecios de la
tew peratura calida para pievenirse en el ejer-
eicio de su prefesion de todos les medios his
E]ttﬂﬂ(}b y farmaceutices suficientes para, upo*
nerse A las enfermedades que produce Al wmis~
mo tiempo que en el caior debe buscar el
medico la etiologia de muchas enfermedades,
como las gque hemos referido, no deja de ser
el mismo un precioso recurse para la curacicn
de otras muchas lesiones gue no son  consti-
tuidas por una verdadera flogosis, Bl uua .ir-
ritacion oculta,

DEMOSTRACION METEOROLOGICA.

Segun las observaciones wmeteorologi-
cas (g) d{:term:ndmus el grado medio del ca-
lar en el mes de Junio a los veintidos y e~
dio del Termometro. £l Barometro tlen1m=~tru
Ja mayor densidad de la atmosfera a los vein-

(g) No salimos guarantes de la eractirud
precisa de las observacienes baremétricas ¢ hi~
4 -ometricas,
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tiocho grados, sin que su rarefaccion huobiera
hecho bajar al mercuiio mas alld de fos veins
tisiete de la escala. Los vientos que sepla-
von fueron el suroeste que es caliente y bu-’
medo, el simple sur que tan sdto es cahdo'y
seco; el simple norte, el nordeste, y el nore-.
este cortieron muy poco respecto de los sures,
y asi concluimos que Ja tewperatura fué ca-
liente con exceso, presentandose la atmosfera
los mas dias cargada de ligeras nubes que se
conviltieron en agua wmuy pocas ocasiones,

n julio la estacion media del calor
atmosférico fué de veinte gradus y medio. El
Barometre presentd el wmercurio a los veinti-
siete sobre cero, lo que demuestra que estuvo
en este mes la atmosfera mas rarefacta que
en el anterior Los vientos que corrieron fue-
roh los sures humedos, los secos, los simples,
y apenas algunos nortes respectibe. Las lluvias
se desprendieron veintiocho dias, 1nterpolan-
dose entre estos los dias restantes que unos se
presentaron nublados y otros serencs.

Ea Agosto el grado medio de calor fue
de veinte v medio del Termometro. La grave-
dad de la atmosfera estuve a los veintisiete
grados de la escala barometrica, segun la gia-
duacion mediana. Los vientos ~qgue corrieron
mas fueron los suroestes, sures simples, € ina
terpolandose algunos nordestes. Los mas diag
de este mes se han presentado nublados, y se
han desprendido las lluvias mas que en los dos
antecedentes, counvirtiendose en granizo una
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tarde solamente. - .

- begun el estado meteorologico de esta
estacion de estio se deja ver que la constitu-
clon reynante fué calida y seca en parte,
pero lo mas cadiente y humeda, porque el vien-
to oeste y las contingas liavias no dejaron
de humedecer el calor del ambiente atmosié.-
Jico: estas dos ecoustituciones segun el padre
de Ja medicina en su tratado de Aere, Aquis,
et Locis, producen muchas enfermedades, las
cuales preconiza con aquel tino wedico en el
aforismo 112 de la seccion 3% que son pro=
pias a todos tiempos; pero aigunas se agraban
mas en una estacion. que en otra. Es verdad
que Hipocrates era hombre y 4 veces se en-
gad como todos, senteucia de Broussais, pero
confesemos que esta’ proposicion es tan gene-
ralmente verdadera que no estd exento de ella
ni el autor de la sentencia. Registrense los
escritos de las escuelas médicas, y oiganse to.
das las alabanzas de los sabios, y se conclui-
ra que ni el mismo Sydevham pudo hacer
sombra al inmortal Hipocrates en la observas
cion de los tiempos.

DESCRIPCION DE LAS ENFERMEDA.
DES REYNANTES |
AGUDAS.
Las enfermedades que reynarcn en esta
estacion, cuyo caracter hemos descrito (h) son

(k) La nomenclatura de las enfermedades es
segun la doctring jisiologica del Der, Broussais,
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anginas, gastro-entero hepatitis, gaqtrn enteritis
petequial, gastro enteritis simple, Colitis, oftal-
mitis, gastro-enteritis con evacuaciones biliosas
por vowito y-por camara, plearitis, hewmoptia
sis, pneumania, y sarampion a ‘¥l que nosotros
liamaremos catarre exantewatico suuaegmdu de
gastro. enteritis,

Todas estas afecciones nos demuestran -
el caracter de la constitacton del estio, el cual
por. el calor que lo constituye principaimente
viene a ser la causa remota ae estas enferuice
dades; pues el calor sieudo un agente irritante
obra en el cuerpo humano desarre aiamiu SU83
funciones por medio de ura Hﬂgimli Mas O mee
nos vehemente que viene & ser su causa iume-
diata: asi la angina se produace inmediatamente
por una inflamacion de la mucoza posterior
de la boca, la cual 6 se limita 4 la camara
posterior y se llama angina tonsitar, O se ex-
tiende hasta la mucosa de la traguea y se de-
nomina traqueal, cemo le dice Cullen; esta
tammbien puede comprender el esofagoy difical-
tar la deglusion del bolo alimenticio: la causa
remota de esta flogosis puede ser la accion
de un fiio repentino (i) en el cuerpo.

La ~gastro-entero-hepatitis lHamada asi,
. segun  Proussais, porque siempre estan flogos-

F 3 5 iam

(1) El frio obrando repentinamente en nues-
tro cuerpo-es un estimulante indirecto como le

han demostrade ya varios ‘medices de nombre,
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cados el estomago é intestinos, no es otra
cosa mas que la accion aninentads del higado;
esta exaltacion haciendose was seusible en la
region hepatica alli se mavnifiestan todos los
fenomenos de tha irritacion aguoda, por esto
los médicos la han llamado con el término
aislado hepatitis, pero el autor citado asecura
en el tomo 1° de su examen de las docui-
nas médicas proposicion 149 que la hepatus
es siempre” consecuencia de Ja gastro enterius
cuardo no toma origen de una causa traumas
Lica. -

Llamamos al tifus de los antiguos gas-
tro enteritis petequial porque el asiento del
mal esta en el tramo digestivo, y no consis-
te en otra cosa que en una irritacion mas O
meonos aguda que consintiendo con el cora-
zon precipita sus latidos, y produce las fiebres
que llamaron esenciales porque ignoraban el
asiento de la enfermedad ;& que son debidas
Jas vivisas O petequias que se presepntan en
el saco cutaneo que envuelve nuestro cuerpo?
‘unos dicen que es el suero alterado, otros una
sangre detenida per la inaccion de los vasos,
otros ura putridéz de los humores y por estes
han dicho que son un diagnostico® de putre-
faccion; pero confesemos que este es un ar-
cano patologice que bhasta el autor moderno
de la Francia tendra que callarlo por no po-
derlo explicar; grande efugio para no confe-
sar una igoorancia. Todos los sintommas que
sobrevienen en el curso de la lesion que se .
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ha llamado tifus son de uva gastro enteritis, d |,
pesar de la clasificacion det Dor, Pinel, =~

La Colitis no es mas que la irritacion
del ‘intestino” colon demarcada_por los noso-
grafos con el nomore di:-:eut&*f*:a; la 1gnoran-
cia de que esta enfermedad consiste en  upa
flogosis de los intestings  gruesos constituye
lobesplerre en medicina al profesor de E:co-
cia: pero en este siglo 19 por la antopsia ca-
daverica, cayo trabajo distingue pariicularmena
te _Hi célebre C-a}‘(}:, se ha demostrado con
evidencia que la disenteria es uaa wtiamacioon,
la cual por su vehemencia, & por un regimen
browniano puede terminar por gangrena, stve’
paracion, 0 desorganismo de la mucosa 1ntesa
sinal. DEstas terminaciones -arguyen una ireita-
cion primitiva por un ageite irtitante.

' Si en todos los erganos del cuerpo obra
el calor atmosferico, principalmente dirige sa
accion al organo de la biiis, el que secretana
dola con abundancia irrita el estomago y los
intestinos, y de esta irritacion dependen les_
vomiics y camaras biliosas que caracterizan la
colera morbo que predica perfectamente una
gastro enteritis que puede lamarse aguda sin
Jesion del organo’ de la circulacion.

: La fiebre inflamatoria & augiotenica de
Pinel que ha reynado en la estacion presente
no es otra cosa mas qué una modificacion de
Ja gastro-enteritis, la que segun su intensidad
é sus diversas complicaciones simpaticas intea

el nombre de mucosa, adinamica, atax:s; F,
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limitandose aisladamente 4 la membrana intere
na del estomago o intestinos se djce gastris
tis, enteritis simplo, las que tambien has sido.
estacionales. ¢

La pleuritis no es otra cosa que wuna
flogosis de la membrana diafana que cubre
los pulmones; este estado flogistico se fija en
distintos puntos de la membrana dicha, en Jog
cuales se aumentan sus funciones viiales; pero
€sto no supone el retroceso de la transpira.
cion por el frio, & por la exposicion repen -
tina al aire (j) como lo han afirmado todos
los autores de medicina hasta estos tiempos,
5ino una verdadera initacion primitiva & sime

e ——— 2 — g

() Husta ahora la mejor autoridad de . los
Jisiologos det siglo diez y nueve argiye en el
aparato perspiratorio un medio por el cual per-
diendose el calor amimal que es el efecto de mu-
chas funciones de la economia, queda la tempe-
ralura del cuerpo en un mismo grado tanto en
la atmosfera caliente como en un ambiente helae
do: nos parece probable que en el estado peltolo-
gico no saliendo por las cribas de los capilares
el calor animal cuyo menstruo puede decirse que
es el Lguido transpirable se acumula en lo inte-
220r del cuerpo y viene @& ser un modificador que.
delermina una irritacion en cualesquiera de sus
organes; trritacion que ha caminado en la mente
de muchos célebres ‘medicos confundida con causas
AMaginarias,
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patica: no puede ser un retroceso de la trans.
piracion porque las mcinbranas oo pueden re-
cibir un ligmdo distinto del que les es pro=
pio, v &1 lo reciben es previa una flogosis, y
de este modo ya se u;nstlmven foco de reval-
siony y asi si la transpiracion :.-u;mm:da. fuera
la causa de la p]rdresaa, pheainonia, reumas
tismwo, catarro agudo, &e; cuantas ccasiones en
el curso de la vida, y aan e¢p un mismo dia
estubiera la patoraleza acometida de semejan=
tes enfermedades ! pues sabemos que el aparato
de la exalacion mmantiece una dependeacia ab-
soluta con el suefio, la vigilia, el reposo, el
€juoreicio, las bebidas, la calidad de los ali-
mentos, la i inagicion, Ia replecico del estomago,
el est.adﬂ de la atti:ﬂ“f“l‘d, los diversos meteo~
ros, y hasta con el pais en que se habita, pues -
trans pua menos el sobrio inglés que vive bajo
la influencia del norte, que el islefio de Santo
Domingo que habita un suvelo calareso. Con-
sagremmos olras cuantas lineas @ vna opibicn
que ha sido tan recibida hasta ahora.

Es ona verdad pubiicada por los Auto-
res mas clasicos que el tramo intestinal, el
orgavno de la respiracion, y el sistema urina-
rio son auxiliares reciprocos del organo exa-
lante; no puede decirse a pesar de esto, que
saprimida la materia del sndor camina por las
vias de la e¢irculacion a los intestinos que le
dan salida por una evacuacion que puede llas
matse critica, O salir por la exalacion de los
pulmones, 0 por las vias de la orina con quien
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tiene tanta analogia pmque no es la materia
transpirable la que va 4 auwmentar la cantidad
de la orina, de la exalasion puoimonal y del
liguido intestinal, sino que se aumentan estas
secreciones pnr‘-!a accion aumentada de los
mismos organos; & mas de esto, cuando se
detiene el sudor queda en Jas ramificaciones
de los vasillos arteriales que se ramilican en la
piely los conales no tienen ninguna comunicas
cion con los absorbentes de Ta periferia por
donde dicen es transmitida esta materia a los
diversos lugares en que puede formar metiass
R S1aL s ;
Se podra objetar que se dan diarreas
serosas las cuales no son causadas mas que
por la supiecion del sudor; pero a esto se pue-
de responder que es falsa la supeosicion pore
que disminuida la accion de los exalantes de
la piel se aumenta la delos dela mucosa in-
testinal, y estz accion azumentada es wn prin-
cipio de irritacion, la que exaitandose nas
. produce la diarrea. -

La Pneumonia es una inflamacion del
parenquima pulmonar que puede ser causada
lambien por la constitucion caliente del es tio;
y 4 mas de esto, reuniendo todas las causas
- que pueden producirla, se vera que todas obran
del mismo modo que el calor dlﬂ]ﬂbfLHLD,
esto es, lrritando. _ _

~ Cuando la irritacion no es tan intensa
_que deapmte todes los fendmenos inflamato-
ros, suele a ocasiones limitarse a formar en
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Jos vasos pualmonares vn aflujo sanguineo, el
que produce una congestion de sangre, la cual
penettando las paredes de los vasos cae en la
traguearieria, € irritada esta la espele por me-
dio de la tos fuera del cuerpay sucede algunas
veces gue los vasos se rompen y en tal caso
sobreviene la muerte prontamente, Esta enfer-
medad es la hemotisis que tambien se ha ve-
rificado en la estacion de que hablamos.

' Ff renmatismo es una flegmasia fibrosa,
3 veces muy agnda, que ocupa las articula.
ciones de nuestro cuerpo, principalmente las
mas eercanas al tronco, aunque las demas no
“esiin exentas de €l. Los Aatores han distingule
do el reumatismo de la gota, pero parece que
en el dia de boy la docuina patologica fundan
dose en los hechos ha borrado estas distincics
nes de nombre que ocasionaban tantos errores
en la practica, pues estas dos enfermedades
se diferencian solo en el curso, periodos, y ve-
hemencia mas no-en la causa que las ongina,
gue es la inflamacion de las partes en donde
§e presenlan,

. Los efectos de la luz y del calor son
Jos mismos, porque los dos agentes obran ire
ritando; asi vemos que una luz viva obra en
las membranas del ojo prodaciendo una intla-
-macion penosa, y el calor vehemente causa
los mismos efectos, por lo cnal no es estraiio
.que hallamos visto oftalmias en. esta época
estacional.

' En los paises frios, dice el autor moders
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1o (k) fas ﬂevmama se colocan principal-
mente en el interior del cuerpo, y de aqui sa-
Jen a la mn.unferenua, mas en los contornos
calurosos al contrario, se imprimen en la pert-
feria y de ahl#'mmf‘mn al centro: esto se con-
firma por la experiencia diaria, pues vemos las
eitermedades de los 0Tganos interiores reynar
‘mas en invierno que en estio, €l eval por el
calor que lo caracteriza aumenta las funciones
del teguinento comun, Como se convence por
la transpiracion que se aumenta, cuyas investi-
gaciones aparo con tanto cuidado el autor ve-
neciano que fue el célebre Santorio; despues
Haller que en este ramo fué .su emula ¥ It-
val al wismo tiempo; y en estos ultumos tienr
pos el quimico de la "Francia Lavoisier auxi-
liado con los recursos que se prestaba la
quimia perfeccionada. |

A inas del aumento de 1a transpiracion
que supone la accion aumentada de los vasos
exalantes per hallarse irritado el tegumento co-
mun, nos demuestran bien las mismas enferme=
dafles que los desarreglos que las constituyen
en las estactones callentes comienzan por lasus
perficie del cuerpo, por esta razon vemos que
las afecciones del organo cutaneo parecen pros
pias - de los climas meridionales; asi la lepra nos
viene de Ja Judea, el mal rojo de la Callens,
él pian de Java, el yaw de (Julnea, la elefan-
é -

(k) Richerand. Nuezros ele:mentos de .E'mu{afrmn
.Tam. 2° pag. 5%
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siagis primitivamente de Fenisia, el sarampian
de Africa, la peste de la Etopa, las viruelag
de Arabia; y las erupciones herpeticas v sar
hosas son mas comunes en los pueblos def
medio dia. :

Siendo Jas estaciones unas épocas del
tiempo que nos transportan las enfermedgdes
- propias de los paises estrangeros i porque eq
tiempo de calores no hemos de padecer Jas
afecciones cutaneas ? por esto en este estio se
han experimentado miales de esta clase,

CRONICAS.

. Las enfermedades cronicas, que han rey«
nado tambien, & son debidas &4 una irritacion
latente cuyos fenfmenos jamas se desdrrollay
eu el apatato que afectan hasta el grads dg
flogosis aguda, 0 son degeneraciones de ung
flegma-ia vehemente cuyo grado de intensidad
se ha moderado mas no destruido del todo.
Estas lesioues cronicas son el escollo en que
han caido tantos medicos, eélebres por otra
parie, pues jamas quisieron admitir que una
misma causa reynara en tode el curso de |ag
enfermedades, por ejemplo la irritacion primi=
va; asi cuando la  enfermedad variaba su

i
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forma, O presentaba diferentes tipos decian, la
afeccion ha mudado de caracter, ha pasado
ya a la debilidad, por el cual formaban en
su 1maginacion una causa diferente la cual
en vez de combatir la corrcberaban con sus
estimulantes, %ntiespasmodicos y astringentes.
Los sintowas y la terminacion de las enfer-
medades crenicas no anuncian otra cosa que
una uritacion; por esto en la leucorrea hay
upa accion de vasos aumentada que prodace
el flojo leucorraico, y su términacicn por ul-
cera, por cancro, por menorragias pertinaces
no supone mas que una flogosis de quien es-
tas son propias terminaciones.

_ La tisis supone vna irritacion purulenta

y .continua; la fiebre hectica y la tes que la
acompafian son efectos de la misma causa La.
hepatitis prolongada arguye 6 uuva irritacion.
- conuoua, 0 un foco purulento, 6 vna indura
. cion. La anasarca la exaltacion de los exalen-.
- tes, 6 una flegmasia cotanea, como la que so-,
breviene en consecuencia de la escarlata. Las.
- diaireas de la misma clase dimanan, 6 de una.
accion peristaltica aumentada, & de un desora
ganismo de la mucosa digestiva que irritando.
mantiene la evacoacion basta la muerte, como
0os lo confirma la autopsia cadaverica presen=

andonos ulceras en los 1mtestinos. '

Lstos desarreglos diches se han presen

tado en la estacion presente, lo cual por sa
. baturaleza constitutiva no deja de exasperers
los, -pues el calorico. libre es un agente irri-,
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tante, como lo hemos dicho, el que ofifar’i&d
en la piel lleva sv accion al higado, 4 log ifie
testinos, y al organo respiratorio;, en los CHps
les tienen sa astente las enfermedades crofit.
cas que hemos referido. Fratamgwnos por fin
del Catarro exantematico que ba reyunado epis
tdemicamente,

CATARRO EXANTEMATICO.

Describir con exactitud el ¢atarro ezarls
tematico llamado Sarampion no seria mas que
repetir lo que de él nos indicd por la vez
primera en el siglo decimo e médico arabe.
Rhbasis, lo que a fines del siglo decimo octave
observo con exdctitud el Dor Pinel, lo que
en este presentd M. Roux en ana disertacion
maagural, y en fin la preciosa descripcion
que Themmen formd de la epidemia que rey-
no en Groningue en 1810 Diccionario  de
Cieucias Medicas, _ _

Lefort nos ha dado las mejores [acesd
que pueden presentarse acerca del catarro exars.
tematico, y Montalcon en su articulo del ci-
tado Diccionario desarrollando con perspicaa
cia la naturaleza v caracteres de esta afeccion
epidemica, nos muestia la senda segura pars
8u terapeutica, G ' '
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Entrar en una descripcioti analitica de
esta epidemia seria traspasar Jos limites de ur
trimestre, por lo que solo nos detendremos . 2
presentarla del modo que la hemos observade
‘en esta Capital,

Esta enfermedad en su primer periodc
& de iuvasion se ha puesto & nuestros ajes con
los sintomas siguientes. Los pacientes se que-
Jen de sensacion incomoda en todo el cuerpo,
calosfrio, al que subsigue la pireria, pesadeg,
aturdiimiente, dolor de eabeza, rostro animado,
conjuntiva infartada, voz gutural y como ron-
ca, estornudo, tes violenta algunas veces, in-
chazon y pesadéz de los parpados de modo
que se presentan caidos, bostezos, propension
~al suefio, ojos sensibles a la Juz, la mucosa
de estos secreta, una serosidad Irritante, | la-
‘grimeo continuo, secrecion de moco por - -a
“pituitaria, dolor en los ojos, nariz, y parte pos-
terior de la boca; 4 estos atributos catarrales
"sobrevienen otros con los cuales se juntan si
la enfermedad es mas intensa, como sob hau-
_seas, vomitos y camaras biliosas, dolor 4 la
‘presion del epigastrio, piel urente y alituosa,
péidida del apetito, fatiga, inquietud y tristeza,
sofiolencia a la entrada de la noche, exacer-
vacion hacia la tarde, sed vehemente algunas
ocasiones, lengua blanquezina en su medioy
rubicunda en sus bordes, deluies nocturnos en
los nifios, aunque rara vez; ia hemorragia na-
2a] y esputus cruentos en wlgunos no han dea
Jado de advertirse,
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Al quinto dia por lo general ha veuido
la erupcion eutanea que bhace el segundo pe-
riodo de la enfermedad; en €sta . época se han
exacervado los sintomas gastricog presentan-
dose la piel sembrada de manchas rubicundas,
otras veces semejantes & las prcaduras de pul-
gas; en algunos su excedencia al nitbel de los
tegumentos ha sido sensible al tacto, y en
otros no; estas wanchas se han observado con
magnitudes mayores que de ordinario, pero -
siempre separadas por espacios adverudos: se
han visto salir antes del periodo asignado, y
en algunos retardarse su aparicion mas alld
del sexto dia.

A los dos 6 tres dias de la ernpcion se
ve, en los mas individuos afectos de esta en-
fermedad, comenzar la diminucien de los sin-
tomas del tramo iuotestipal, y al fin desapa-
recer al octavo 0 noveno dia, periodo de la
descamacion, la que se ha verificado despren-
diendose la capa epidermoidea por particulas
farinaceas, sin diferir en nada de lo que nos
han dicho los autores. e

Falta de réjimen farmaceutico en lo
mas del pueble, y el desarreglo dietetico en
los acomodados ha dado lugar & una afeccion
- disentertca, aunquie no ha dejado de ser con-
secuencia de la eunfermedad de que hablamos.
Se has visto tambien los. infartos linfaticos en
el angulo de las mandibylas, otitis, y sorderas,

Este ha sido el modo con que se ha
présentado la epidemia, por lo cual asentagos



%3 _

gue basta ohora es benigna por su naturaleza,
vy ¢l méwdo con que se ha atacade ha sidos
dilpente, dulcifcante, haciendo el antidoto
pringipal la gy arabiga disuelta en un.ce-
gimiento aproplado. |

. A pesar de Jas teorias’ que se han le-
vantado para asignar la cansa de esta enfer-
megdad por nfioitos Autores nos parece que
todo lo que no se fije en wuna constitucion
particnlar. del tiempo e pasa de los limites
de una verdsdera conjetura jojala que el caos
en que estan sumergidos apn tastos pantos
medicos que conciernen 2 la etiologia no
apresdra el juicio en un arte tan difc1l ! enton.
ces pudieramos patentizar al wundo lo que
tantos talentos medicos pos han  propuesto,
O mas bhien espresado en sus escriios, pero
po patentizado con los hechos, _ ;

~ Hemos llamado catarro exantematico &
la epidemia presente porque j quien de los es-
eritores se ba aventurado & describir esta erups
cian, cotanea sin sintomas catarrales primitie
vos? Bateman gue se hizo particular en este
punto puede ser gue halla - confundido - esta
grgpcion con tantas otias Ccon quienes tiene,
analogia Leanse todas las diseriaciones que
tenemos de lz aleccion morbilosa; registiease,
todos los detalles de las epidemias de esta es-.
pecie; v en fin observando la invasion de la
enfermedad nos coavenceremos de que antes
de la erupcion ne es mas que un verdadero,

ﬁﬁtﬂﬂ'?;
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No se oculta a los ojos de los obser
vadores que primeramente [0s gjos estin n-
vadidos de flegmasia, por lo cual su mucosas
aumenta la secrecion, de aqui gl lagrimeo y
rubicundéz de los mismos; la irritacion de la
mucosa nazal es patente por la secrecion del
moco y frecuentes estornudos; y en fin la flo-
gosis de la membrana de la parte posterior
de la boca da origen & la tos, y al ligero
dolor que se advierte en esta parte j no pode-
mos coacluir que por la continuidad. de las -
membranas se atectan el tramo digestivo y |g
mucosa cutanea gue es una misma que la de
aquel, diversamente modificada y reblandecida
como lo asegura el anatowico Richerand en
el 3° volamen de su Fisiologia, pag. 927 °

Convenimos con el medico francés M,
Broussais en que esta enfermedad es una flegs
masia de las mucosas, mas no podemos con-
formarnos con que sea una gastro enteritis
primitiva, pues se dan Sarawmpiones, llaman.
dolo come los Autores sin gastro-enteritis,
pero sin sintomas cetarrales jamas se han ad-
vertido si no es por una confusion, en cuyo
error se precipito el autor que ya citamos,

Generalmente en el curso del primer
periodo y parte del segundo se presenta 3 con.
tinuacion la flegmasia gastro enterica, pero esto’
no arguye esencia preliminai, pues lo mismo
acontece en otras muchas enfermedades por’
el aumento de su intensidad, 6 por el ejerci-"
€10 simpatice que encadena nuestros. organos,’
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Jo cual no se escusd al talento sublime del
fomortal medico de Coos. cuando delined sm
luma estos caractéres en su libro de Mogbist
Transitus uuteme fit in fis, ex pleuritide mn
fé?}rwu ardentem, - ex phreni‘ide an peripuewmoma
gerum er per?pnfnmuniu felris ardens pon ity
ad dysepteriam tewesmus trawsit, el a dz;.wnrfﬂq -
lienteria seyuitury ex lienteria wn hydrope tran-
g'tus.
o Por la exaltacion de la mucesa del es-
t'“!.!n{‘lg[’} é intestinos vienen los ‘ﬂ;ﬁ‘lilﬂﬂ ;4 Iﬂ
diarrca que caraclerizan la accion aumentada
[IP i';qll'["“{l-‘!‘-. 3,;" Ias T'Ilii“f‘hﬁﬁ l'l.lhifﬂl]dﬂﬁ de 151
piel qgre clasifican el catarro exantematico son
Jos wtributos de Hogosis em la mucosa de Mal-

Higr10, :
& No cabe duda en que la cauca inme-
diata de esta afeccion es la irritacien de fas
mucosas, colocando en un rango pritvordial
Ja-de los ¢jos, narices, y de la parte posie.
vior de la boca; lo que se coufirma por ia
aparicion de los sintomas y el orden de los
periodos. En la constitucion temporal de este
trimestre se concce la causa que ‘hs  ongen
4 esta afeccion morbusa, pues la estacicn ha
sido graduada por wvna temperatura caliente
cou exceso, y humeda a un mismo tiem po.
No es estrefio que halla levado esta
epidemia su poderosa inflaencia por casi todos
los contornos de este Continente, porque en
todos ellos ha reyoado la estacion misma; a
mas de esto j he tememos a la vista los. ejeins
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plos de muchas plagas constitucionales que han !
corrilo por todos los bastos terrenos de la
Europa, como lo. confirma Seillant en su cusw |
dro de los catarros epidemicos® '

No podemos, sin aventurar nuestras opi=
niones, buscar ¢l oirigen de esta enfermedad -
en los éfluvios, porque estos aseguran loy ‘es= .
ciatos de |os II}E“IL!".G'*, pruriucen_ las  enfremies
dades endemicas; as1 la fichre lipirina presenia-.
Jas escenas lastimosas de sus estragos en las
Costas y en los distritos que estan cast 4 nie
vel del occeano G otros mares: no 5. ciertos -
miasmas repartidos en el ambiente  que nos
circunda, porque esto supone un hogar antes
cedente de donde se lebantan estos para dess .
pues obrar en npuestros cuerpos por el apas -
rate de la absorciop: a4 mas, los miasmas no
pueden llebar su potencia morbosa & los lue
gares mss remotos. - Rk 2OCL R E

Pasemos & aquello que & pesar delos
esfuerzos de los autores clasicos, a  pesar de
las sublimes conjeturas de los talentos modera -
nos, a pesar de las preciosas teorias del mune
do literarto no dejard jamas de ser un arcas
no en la medicina, que es el contagio; limi-
tandonos aqui a si el catarro exantematico eg
contagioso, tocando solamente  unas ligeras.
reflexiones .

Negar absolutamente el contagio con: -
Perlino, Chirare, Chicoinean, serta caer en ng -
error evidente, pnes entonces ien qué cuadro .
colocariamos- las viruelas, la satna y el mal
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wenereo ? llevar el caaeter contagioso a otras
enferimedades 4 mas (e e tas, seria entregarse
3 uba falsedad que confirman tantos hechos..
Valiendonos deglas luces que nos ha dado
Nacquart en sus teorias de centagio que ha
insertado en el Diccionario de Ciencias Me-
dicas decimos que enfermedad contagiosa es
precisamente aquella que se contrae por con-
tacto de un hombre enfermo, 6 por el de sus
vestidos, y muebles que le sirven.

No debemos caer en el yerro del me.
dico de Marsella Foderé que asegura e dan
enfermedades contagiosas por la absorcion de
cicrics vires que vuelan en la atmosfera. Me.
dic. leg tom. 6® pag. 147 porque esto es
confundir el contagio con las infecciones. El
virus contagioso no puede morar en la ats
mosfera porque este estd adherido 0 convina-
do con un bumor que le sirve de recipiente
como el virus varioloso lo demuestra. Aun su-
poniendo un imposible, que le sirviera de
vehiculo el ambiente § no perdiera sus viriu-
des como sucede al humor wvacuno por las
espeiiencias multiplicadas que se han hecho?

Presentémos a nuestra lmaginacion los
hechos despudandonos de toda debilidad &
condescendencia versatil a las doctrinas de vas
yios auteres célebres que extienden este ade
getivo contagioso a muchas enfermedades, lle-
vados solo del imperio de un suefio sistemias:
tico: si el Sarampion ha suministrado un vi-
rus productivo de una aleccion. sin  ZeRers;.



43

prucba lo eoutrario el mal suceco de las tens
taivas hechas por el profesor inglés Homea
-que woculd un pretendido virus en la  sane
gre que sacaba de las manclms 'de los Sarauma
pronosos Percibal repitio fas observaciones con
igual suerte, y otros siete medicos practicas
Yon jos mismos cxpenmentos, pero  sieinpre
real-ando en esto el fin de un descubrin icns
to, mas no un resultado favorable: sin excep-
tnar eotre estos al Profesor de Escocia.  FEl
medico de Edimburgo abandond como inuul
¥ perniciosa la pretendida inoculacion dei vie
kus moibiluso.

Bl eatarro exantemari:o tampoco se ha
contraido por el contacto, porque las eprde’
Wias Ge esta eclase acometen 4 un mismo
tiempo & individuos diferentes y separados sin
coatacto precedente, como Ja observacion lo
patentiza dizriamente,

Las enfermedades contagiosas siempre
presentan & los sentidos vna investidurs idene
tica, asi la afeccion sifilitica descrita pur Paulo
Egiaeta ve ha diferido en nada en la pluma
de Lagnean medico Parisiense: la virecla de-
lineada por los medicos de Arabia, es lo
miswmo  en las historias de estus tiempes: la
vacuna de Jenner en el Condado de Glosege:
ter es la misma que vemos en el ‘dia ‘en ‘el
suelo americano; la sarna en Jos tratados ane
Liguos nu es ofra que la gie nos presenta el
Dor. Nysten; pero el Sarampion j'quien negae
¥a que es difereate en su curse, gue varia en’
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su vehemencia é intensidad, ‘que en unos es
bznigno y en otros arriesgado, que su exan-
terpa cutaneo presenta diversas formezs en los
sugetos que afecys, y en fin que sus termina-
ciones nunca son las mismas f

Las entermedades contagiesas siempre
tienen wun virus especifico que desempefia €l
medio de transmicion, como la viraela que
contiene su virus en los granitos que forma.
Ahora jse ha presentado & nuestros sentidos
un virus especifico sin generis diterente en los
granitos del Sarampion llamado por esto gra-
nuvjoso } parece que la evidencia ha demos-
trado lo contrario, porque estos aun antes de
llegar & su desecacion desechos y lebantados
no se advierte ningun humor en su contineote,
si Do es la sangre que exuda en el lugarde
su desprendimiento: pero supongamos un VIrus
en.los granitos sarampionosos, podia suceder
que este inoculado no indujera una afeccion
semejante, asi como el loable atrevimiento de
Desgenites lo confirma, pues se inoculd el
pus de los bubones pestilentes sin contraher la
afeccion matadora de la peste. Kortum ino-
culd el pus escrofuloso sin suceso, €n uUnBoOs
nifios delicados. Alibert en fin no pudo ver
en su cuerpo el cancer inoculandose el pus
de esta afeccion tan penosa. Descansando en
la_autoridad del medico Roseustein autoridad
de gran peso por su practica tan dilatada, -
conciuiremas que el Sarampion no tiene u@’
virus especifico contenido en las diversas for-
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fhas ¢on qué se presenta A nuestros 0jos.

Uaa de las propiedades de las enferme=
dades de genlo contagioso es, que no inva-
den mas que una ocasion en la vida, ya sea
porque los enfermos perdif:.-mn, contrayendo
una enfermedad de esta clase, la predisposi-
Ciou pecesaria para volber & afectarse, 0 ya
sea porque el contagio envotd en el individuo
Ja sensibilidad en donde el desplega sus influ-
Jos morbosos, ya sea tambien porque el hom-
bre rehaga por su potencia conzervadora con-
tra el agente contagiose, 6 sea ea fin por el
habito de vivir en una atmosfera pestilente
como sucede al musulman de Constantino-
pla; respecto del catarro exantematico en este
purto el juicio no puede resolver una tesis
verdaders, porque la opinion de Geoffroy qué
asegura que puede acometer dos ocasiones, y
de Morton que vié una residiva en su prace
tica, son nada respecto de todos los autores
que nos han vertido en sus escritos un juicio
del ‘todo opuesto: mas sin embargo si le es
permitido al médico apelar al recurso de la
induccion diremos que aunque el llamado Sa-
rampilon no acometa mas que una vez en la
vida, no objeta para colocarlo en la linea del
contagio, porque la sarna (1) acomete muchas
ocasiones §y por esto pierde su caracter coo-
tagloso ? no, porque siempre la acompada: lue-
AL S il SN
~(t) La sarna ya esta demostrado hasta la
ultima evidencia que es producida per un insecto
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go 1 porqué el catarro exatnfematico ha dé
serlo porque acowmete una ocasion en la vida?
dno podra decirse que la predisposicion para
afectarse se perdié por su invasion primeral’
ademas, ann no se ha aclarado este programa
tan obscuro, si $as  enfzrmedades contagiosas
afectan una sola vez a la especie humana.

_ il contagio para propagar su terrible
azote exige uvn hogar en donde morando conio
en [f{fpubt[u {a&f‘ffd, segun las LerthaﬂLIHb CO-
municar las enfermedades que origina; asi la
viruela que nos vino de la Arabia, dando cre-
dito a las tradiciones wmedicas, supone siem-
pre un foco donde resida el virus variolosos
fa sifilis tambien anuncia un sugeto afectado
gue Ja mantiepe y la comunica por medio del
congreso impuro, de los besos lascivos O 1no-
ceutes, 6 de atros muchos contactos: mas’ en
la afH_LIDH ‘morbilesa lo contrario previene la
eaperieuma pues ¢quien ha visto, fuera dela-
época epidemica, sugetos dfectddﬁs de esta en= "
fermedad, sembrados 0 diaperws en. las socie-
dades de donde se propague & otros muchos
de nuestros semejantes por medio del contacto
mediato 0 inmedialo que es lﬂdlspf’nﬁdbi& por
las comunicaciones sociales que emlazan a la
{'ﬂprvie intimamente?
llamado Sarcopte por M. Galés cuyos experi-
menzas han contribuido mucho a presentarla con
an_ aspecto tan verdadera que ya no cabe duda en’
la etiologia de esta afeccion cutanea tan incomoda,
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i Quantas autoridades respetables en: Ia
edicina y cuantos sabios del primer rapigo
en estos tiempos se ban convertido en sus ess
critos lenaces defeusores del contagio pestilcin.
te y otras inuchas enfermedades que han que
rido lleben esta misma investidura ! noesotr s
creemos (ne estos Autores no han hecho miis
que repetir las ideas impresas en los libros que
les sirvieron de wodelo para formar sus obras;
pues hablando de la peste §que han hecho liss
medicos de varios territorios de la Europa sirie
descansar en la fé de los wmedicos de Mo s.
cow y de Marsella, quizd porque una suerie
propicia les ha impedido el observar con SLis
0Jos semejante plaga ? mas en estos tlempas
en que las armadas francesas han llevado sus
incursiones hacia el Egipto han tenido ocasion
los protesores de Ja medicina quirurgica y loss
puramente medicos de observar con exactitusd
el curso y peribdos -de la peste, resultando (e
estas observaciones la proposicion mas grata
a la economia viviente: que la peste no es con-
tagiosa. Al frente de estos profesores deb en
colocarse 4 Ansalini, & Desgenetes que se 11)o-
cald el pus de los bubones, como hemos dicl Y0,
al. Baron Larrey A quien le sucedio lo mis ne
que al Dor. Rouz con la fiebre amarilla de los
estados del norte de la América; esto es, |bri-
m ero afirmar que la peste era contagiosa, co mor
el otro hizo con fiebre lipirina; pero desp pes
desarrollando sug causas, resolverse a la C/pla

nion contratia,



j Ast como se ha hecho el descubrimién
de que ia peste no es contagiosa § porqué
l1an de correr la misma suerte otras muclhl
~«infermedades dichas contagiosas, acerca de

cuales la opinion se ha presentado con aspew
indeciso y ba@lanie ? '

| Sin dar acenso absolute A la asercion
Virrel que dice: ,,Todas las enfermedades cc
tagiosas nos vienen de ivs palses calientes” ||
demos decir que todas lasenfermedades del
Ppuesto 11po son endemicas en los paises ca
r0s0s: ahora iquien ha de dudar que las es:
ctones pueden presentar en otros territerios:
temperatura 1gual, por ejemplo, 3 la de Co
tantinopla, y entonces se desanollan Jas af!
clones que reynan en aquella, y solo por

diversa topografia diferir en su vehemencia.

Si es clerto, como dice Monfalcon, «
el Sarampion es origirario de la Afiica ip
qué no hemos de afirmar que nuestras reg
nes se veran agoviadas de esta epidemia sie
pre que nuestro pianeta descargue sobre noo
tros sus rayos calurosos con tanta vehemens
«tomo sobie los habitantes af'ricanes ! Lo el
J'or excesivo esta el cuadro de muchias enfl
1 nedades principalmente exantematicas; a es
¢t ie debe la putrefaccion de fas sustancias a:
' bales, y de aqui los miasmiis: 3 este el despr
¢ limiento de los efiuvios meninos, y de aqui m
¢ has enfermedades febriles denominadas por-
L (vsografo paristense adivanicas, ataxicas, &
@15 cuales segun el juicio cle Cuersent, el
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recer d» Plantner, la cpinion de Baumés, y la
antoridsd de Alibert son debidas a tos efiuvios
y a los miasmas pantanoscs; poer uiuma el ca-
lor caracteriza la estacion del estlo, y de aqui
€l catarro exantematico. '

No colocamos en medio de la medicina
NU€stras opinioNes como corciuyentes, nero si
impehdos de un entusiasme clevtifico, para des.
terrar las Ui_liﬂlUﬂPS v fvudarnecs en fos hes I\HH,
abandonamos a la ploma de los sabios ¢f gran
prebiema de las enfermedades contagiosas; en-
tonces el talento a quien esta rescivaca ¢ -ta
gloria, apoyado en <6lidos principios nes ndi
cari €l rango en que estd coulocado €i catarro
exantematico. ()

" Cm ). No presentamos el estado necrologico.
por haber carecido de los medios suficientes jura
que saliera exucto..






























