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EL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAT, pE ESTA CIUDAD QUE VELA INCE-

santemente por la conservacion de sus habitantes, ¢ [g5 quales la Providencia hd puesto & su cuidado, hd

ebiervado el incremento que hd tenido la epidemiq

del Sargmpion, y por contribuir, de la monera que le

es posible, al socorro de los enfermos, hi acordady s» imprima €l regimen curatizo que de acuerdo de la
TJunta Superior de sanidad, manifesto ol publico ¢ Tribunal del Proto-medicato en 22 de Agosto de 1822
para auzilio de pobres necesitados que no tienen proporiones para ser gsistidos por _faru!rntims legitimos,

El sacampion, por lo genzral, e3 enfermedad benigna, epidemica
§i, § contagiosa; psro por los desordenes de dieta, mala curacion,
y una que otra vez por la grand: isflamacion de la gergants, y
tos sofocativa, suclen peligrar algunosi y otros en la convalecen-
cia por errores dz la dieta. Por taato, ¢l Tribunal del proto-me-
dicato forma la pras:ate instruccion para la gente po're, procu-
randose acomoadar 4 la capacidad de ella y su poca inteligencia,
haciendoselo primero conocer para que no lo confunda con ctra en-
fermzdad; Jespacs proponiendols una curacion segora, sensilla, fas
cil y comada a sus cortos habéres; y algupos avisos relativos 4
Ios sintom1a'mas urg:ntes, comn soa, la tos, la inflamacion cu la
garganta, y sofocacion de pecho.
acese, pues, el siranpion en estas seiales. El enfermo al-
ganos dias antes susls tener zha tosecilla frecuente y seca; pero
ot lo g2nsral es mis comin precedec wna indisposicion general,
cio y :alor altzraados, gran dolor de cabsz4, moldorra, un dolor
mis & mznos fuceee d: gargants, y rubicundez. calor y aun esco-
sor y lagrimas de ojos con hinchazon de los parpados, flujo de la.
timas muy ace: y sznsivilidad grande para ver la luz, estorrudos
recaentes, y evacnar por las narices un humor como el que [luye
de los ojos.

Sigue despucs el calor y calentfira mas & menos grande, segun
e3 mas b m=nos fuzete 13 enferm=3d2d: le acompafia tes, alsunas
yaces may fuertc & incomola que no los deja dormir, opresies de
pecho, conatos & vomitar, § en a'gunis se obscrva que llegan al
efecto estos conatos, dolores en los lomos, algunos cursos, IY s
tonces no son tan grandes los vomitos; y en ofros s¢ ven 2 gunos
sadores que son muy atiles: la lengoa estd blanca y ticne bastente
sed.

Al qoarto 6 qointo dia, y aun al finalizar el tercer.c‘:, se hace la
etupcion por la cara, que en pocas horas sc cubre de unas man-
chas semzjantes & las picadfras de po'gas, pero de un rojo mas os
curo, & inflamando la cutis producen unz hnchazen manifiesta en
Ia cara. Coatiniis la exap-ion por el pecto, espalda, brazos, musios

¥ picrnas; tiens muchas veces e} eofcrmo fizjo de sangre de las
narices, que alivia muche, pucs quita el dolor de cabegza, ojos y
garganta.
si todos los sintomas se mijnoran despues de la salida de las
manchas; pero la tos, calentiira, y dolor de cabeza continga. Al
tetcero b cuarto dia de la aparicion de las manchas se secan cs-
tas y caen come postillas,
CURACION
Eita se reduce onicamente 4 diluir y relrzscar en los casos ba-
nignas, cuando la calentura, la tos. el dulor de garganta, y opres
sion no son considzrabl:s, en cuyo caso bastard tomar cus abup.
dancia agua de cgbada con miel y un pocg de vinigre, y como ¢l
p=so d: m:dio eegl d= polves d: nitre, 0 la misma agua de ceba.
da,_ en la cual, d=spues de bien hervids lacebada, 32 echaa eq ;'_.h

fosion las floras de saico, borraji 6 amapola, solas, sis dules, g

con algan jarabz comd el d: amapola, el violado, 6 jarahs aim’];

quz es d: solo azucar. Esta 6 la otra bebida se toman q':cbranfg

d‘u y enabandancia para facilitar el sador 8 mayar Irasair.}ciu;

sin enczndsr. Se dan bados dz pizrnas ds agua caliente, 3 e

gac =l va'io de Ia‘ misma agma c‘aﬁenr: pira aliviar el dolop d;

garganta y opresion d= pacho: sicndo aguclla, & saber, Ia garganta,

frecuentemente afligida en el sarampion debe oportunamente pre-
caverse con repetidas buchadas, y mejor geringandola con coci-
miznto de malva y cebada, agregandole un poco de vinagre gmiel,
cuyo 3axilio se practicard en la carrera de la enfermedad: por
fuera se ponded la cataplasma dicha anodina, cuya composicion se
hath par fui asistentes del enfermo: reducese esta 4 migajon de
pan frio echado en leche & que hierva, se le mezcla un poco de
azafean, v quitada la vasija del fuego se le echa aceite rosado, §
dich: cataplasma se repite 4 que no falte,

Estos socorros son harto faciles, y acaso suficientes en los ma-
les regalaces; tal vez no lo s=ran, & por su omision en tiempo, &
por que el accidente s:a mus grave y exija otros auxilios, en cu~
yo caso se solicitaran, habiendo proporcion para ello. :

No se toma de alimento mas que caldo y atole, bien que @
hay peaporciones s= pueden tomar unos g:jis de naranja de china,
y uno ¢ dos peronesb manzanas encidas y anadida azocar. La inco-
modidad de la tos se sucorre con algun limedor: el mas uvsual y
que hid probado mejor s el jarabe discodion 6 de adormideras.
Cuando las manchas rojas sg pon:o palidas sced bueno purgarse con
un vaso de sueco de @ un cuartillo, el peso de dos reales de cre-

_ mor de thrtaro y una onza ce fulpi de tamarindos o de cafiafistola

Basta esta para los casos berigros; pero si la tos may redoblada
§ tenaz desvela € incomeda, si el dolor de garganta es muy fuer-
fe & impide mucho el tragar; ¥ lo prineipal, si la epresion de pe=

cho es suma no se. quita sclo cen lo dicho, es necesario sangrar al—

enfermo una 6 dos veces 4 lo mas, si son muy urgentes dichos
males, ¥ en cantidad de tres oazas cuando mas,

lste remedio, aungue tan gsencial, pide alguna mas circunspec=
ciog, § por eso se ha indicado ea los casos graves, poes sin él nop
St SUperan; pero en log menotes serd mejor ¢l omiticlo,

D:ﬂpuca de purg'z'.rio el enfermo con el snero tamarindado arriba
dicho, pedrd comenzar § ir tom.ando alimentos de carne, cmpezan-
do par gortas cantides, pucs sucica quedar muy delicados los ene
i=rms y Fa€iles & lo qu= vulio Hams empacharse, de que se ori=
Eiuau Cfudﬂif, indige!f;ﬂﬂﬂﬁ, ‘_r' da 23rn {IE-_II'TCJF, b i[] l]UC difcn mi-
streres, cuyos accid:otes s2 cvifar@o con la moderacion; y si vinie-
ren, ya demandan otros auxiliss que no piaeden entrar en este plan,
y asi convendr que se consulte un micico; y por fortuva no es muy
zegular ni consiguiente necesario del Sarampion.

El que si lo es, es la tos seca y purf:_ada que 4 alguncs queda,
aun pasado y seco el Sarampioo, In que si no cede al vaper del agua
caliente inspirado, 8 los bafios tibios de pies y piernas, al jarabe de
diacodion tamado por lamedor, y aun en una que otra vez upa cu-
charada de £l; y si es muy fuerte la dicha tos, gue ro deje dormie
ahsolatamente, una pildora de & grano de Jas conecidas en las boti=
cas con el nombre pata la tos & da? las de sinoglosa; entonces se o=
carh la media lechs entre dia, y de neche al acostarse la leche
haevida, bien calieate y endulzada con #zficar, y una 6 dos de las
sobredichas pildoras. : o

Pero si 00 obstante estos SOCOFTos continda la tos, es precisa
hacerle una sangria, sin que en csto sc ofrezca duda; pues cvando
eato so ha ascatado, sc ha P?ns?d.n lo que se ha dicho, consultado
Jo mejor, peescindiendo de raciociaios hipoteticos § de cistémas, y ve
ha atenido al solo bien del publico, sin miramientos 4 los criticos,

§aa Lais Potosi Miyo 13 de 1825,
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