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PREFACE.

Griace aux travaux d'Alibert el de Biell, I'étude des
maladies de la peau a pris aujourd’hui, aux yeux des
médecins , loute l'importance qui lui élait due. Les
efforts de ces illustres maitres qui ont jelé une si vive
lumiére sur un sujel si obscur, aplani pour leurs
successeurs tant de difficultés, et qui, du premier coup,
ont fondé, si je puis dire, une science nouvelle dans la
science médicale, ces eflorls onl élé couronnés d'un
succes qui ne sera pas un des moindres titres de gloire
attachés a leurs noms respeclés. Aussi peul-on dire
qu'il n'est plus personne qui dédaigne de s’oceuper de
ces maladies regardées si longlemps comme un appen-
dice presque inutile a l'instruction médicale : anjour-
d’hui, plus que jamais, chacun Eli]p[‘éc:iﬂ toute I'impor-
lance que comporlent ces alleclions mulliples et varié¢es
qui soulévent a chaque instant les questions les plus
ardues au poinl de vue de la pratique, les plus inléres-
santes pour le clinicien,

Sur ce point, comme sur beancoup d'aulres sujels
ouverls aux invesligalions de la science; ici, comme
partout, plus que partout peut-étre, l'ars longa inter.

i



ij PREFACE.

vient avec sa vérité fatale. Plus on pénétre profondé-
ment dans la pathologie cutanée, plus on voil naitre,
avec des dilficultés nouvelles, des sujels d'élude inédils
el intéressants, plus on découvre de liens intimes
qui lendenl a renouer a la pathologie générale ces ma-
ladies si longtemps isolées et comme hors cadre, si je
puis dire ainsi. Plus on s'aide de l'observation et de
l'analyse, plus on reconnait tout ce que la pathologie
générale peut apporter de lumiéres dans I'étude des
allections culanées, et plus on apprécie les ressources
que celle étude peut fournir a son tour pour lintelli-
gence des autres maladies.

Il résulte de ces considérations que, longlemps en-
core, il y anra beaucoup a faire dans le champ de la
pathologie cutanée. Combien de formes n’ont pas en-
core été accusces d'une maniére assez preécise! Pour
combien d’éruplions ne retrouve-t-on pas l'influence
funeste du préjugé et de la routine ! Combien d'alfec-
lions présentent entre elles des points spécieux de rap-
prochement, qui cependant doivent étre soigneusement
séparées! Que de fois il y a confusion dans les li-
miles, incertitude dans les détails! A c61é des questions
de forine, combien de difficultés dans les questions de
siége el de nature! Et si I'on envisage ces maladies an
pointdevue dela pratique, quels embarras ne menacent
pas le médecin, alors qu'il s'agit de contagion, de ré-
percussion, d'affections qu'il laut respecter, d'éraptions
quil faut se hiter de guérir, ete. !
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Ces réflexions sont surtoul applicables a ces maladies,
si curieuses i tant de titres, qui affectent le cuir che-
velu. Pour la plupart, sans doule, elles sonl aujour-
@’hui parfaitement connues, quant a leur expression
physionomique ; mais de la communauté de siége nais-
sent certaines analogies apparentes quine contribuent
pas peu a enlrelenir el a perpéluerune confusion, que
lous les efforts de nos mailres n'onl pu faire cesser
complétement. On ne sail pas encore assez positivement
ce que c'est que la TeGNE; si ¢'est une aflection a parl
qu’il faille définitivement conserver. On n’a pas assez
netlement mesuré la distance énorme qui sépare de
cetle maladie les éruplions que 'on a confondues sous
le nom de fausses teignes.

Convaincu de 'importance de ces lacunes, j'ai voulu,
aulant qu'il était en moi, les combler, et donner ce (ui
leur manquait, & ces points si imporlants de doclrine
et de pratique médicales. En réunissant dans un méme
cadre les maladies si diverses du cuir chevelu, jai
voulu faire, une fois pour toutes, a chacune d’elles la
part qui lui appartient; el ainsi je ne les ai rapprochées
que pour mieux faire sentir la distance qui les sépare,
(qui existe, par exemple, enlre les inflammations
simples el les éruptions faviques.

D'un aulre cdté, il y avait a cel ouvrage des raisons
d’étre plus particulierement importantes encore. Ainsi,
il exisle un certain nombre de maladies, ou nouvelles,
ou complétement méconnues, auxquelles il étail urgent
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de donner une place spéciale, définitive, au miheu
des allections perdues jusqu'alors dans le faiscean des
teignes, J'avais a faire I'histoire compléle de I'kerpés
tonsurant, de celle éruplion bizarre qui, depuis peu de
temps, du moins en France, a lixé I'attention des mé-
decins, et dont jai a plusieurs reprises fait connaitre
les caractéres particuliers. A propos du porrigo decal-
vans, nous avions vu des idées inexacles nailre de
Femploi de dénominations indécises et mal appli-
quées; 1l importait de rendre a cetle maladie el
ses signes vrais, el la position qui lui appartient au
milien des allections du cuir chevelu. Le favus lui-
méme, laclel de voiile de tout 'ouvrage, présentait une
obscurité facheuse a propos d'une de ses formes, qui,
appréciée diversement en Anglelerre el en France,
élail, a cause de cela, enveloppée d'une confusion que
je devais essayer de dissiper. Enfin I'expérience m'avait
appris que le cuir chevelu est quelguefois le siége d'une
alleclion qui a passé jusqu’a présenl inapercue, et qui
a d'aulant plus de valeur peut-étre que, bien comprise,
elle me semble devoir donuner le secret d'une maladie
tristement célebre qui, sous le nom de plique, a joué
un grand réle dans la pathologie: j'ai fait connailre
celle affection en la recommandant a l'intérét du pra-
ticien sous le nom d'acné sébacea du cuir chevelu.

D'un autre cote, si, descendant du haut de ces ques-
Lions graves, nous entrons dans des détails moins sé-

rieux, quoique inléressants a d'aulres lilres, nous
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trouvons quelques altérations de la chevelure, jusqua-
lors négligées : ainsi les différentes espéces d'alopéeee,
sujel trés digne sous lous les rapporls dattirer I'allen-
tion du médecin, et que j’ai traité avec toul lintérél
qu'il me semble mériter. Et, puisque je parle de I'alo-
pécie, ce phénomene qui apparait plus ou moins dans
presque toules les maladies du cuir chevelu, n'étais-je
pas conduit, par I'étude méme de cet accident, a recher-
cher, au litre de considérations hygiéniques, lous les
moyens qui peuvent concourir a la conservation el au
hon état de la chevelure?

Toules ces raisons m'onl inspiré l'idée de présenter
une histoire compléte des maladies du cuir chevelu,
histoire qui touche, comme on le voit déja, comme on
le verra mieux encore dans le cours de cel ouvrage, a
des questions nombreuses, importantes au double
point de vue de la théorie et de la pratique. Mon but
a élé d'éclairer la premiére de tout ce que l'expérience
avail pn m'enseigner a propos du siége et de la nature
de ces éruplions, el de faciliter la seconde, en apla-
nissant les difficultés de diagnostic qui w'avaienl arrélé
moi-inéme lant de fois, en essayant enfin de renfermer
dans des limites rationnelles el positives la thérapeu-

tique toujours si dillicile de ces maladies opinidtres.
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TRAITE

DES

MALADIES DU CUIR CHEVELU.

INTRODUCTION.

COUP DEIL HISTORIQUE SUR LA CHEVELURE.

De loul temps, la chevelure a été I'objet de préce-
cupations plus ou moins sérieuses pour les hisloriens,
les philosophes, les poéles et les médecins : en effet,
loutes les queslions qui se ratlachent i celte partie du
corps humain touchent pardes points inléressanls, ssil
a la nationalité des peuples, soit a leur hygiéne publi-
que, soit a leurs meeurs, soil méme a leurs préjuges,
Les anciens, amanls passionnés de la forme, esprils
essenliellement symbolisaleurs, devaient attacher une
grande valeur a I'étude de la chevelure; car elle ren-
fermait une question de beaulé, a laquelle ils ne pou-
vaienl élre insensibles, et elle devenail pour eux Ia
source el l'occasion d'un grand nombre de ces mythes
ingénieux qui leur plaisaient si fort. Ces (questions si
chéres aux esprits naifs de lantiquité ont perdu une
partie de leur importance pour notre sociélé, que ne
préoccupe guere le sentiment du beau; mais nous pou-
vons cependant comprendre encore quelles pensées

1
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allégoriques I'art el la philosophie peuvent cacher sous
Farrangement el laspect de la chevelure : il n'est per-
sonne, en ellel, qui ne seule ce que la disposition, la
forme el la conleur des cheveux peuvent donner d'ex-
pressions dilférentes a la physionomie. Il ne doit donc
pas élre sans intérét de rechercher quel réle a pu jouer
la chevelure dans lair de dignité personnelle dont
I'homme aime a se revélir; quelle part de grice el de
charme lui revient dans ce lout indéfinissable qu'on
appelle la beauté. Il ne peul pas non plus élre sans
importance d'apprécier linfluence si manileste qu'ont
exercée sur I'arrangement des cheveux, el cel empire
des idées usuelles, quon appelle la coutume, et Vau-
torilé loule-puissante des idées religieuses. Si, par celle
¢tude, nous arrivons a bien préciser quelle a ¢1é a lou-
tes les époques la valeur de la chevelure, nous com-
prendrons mieux aussi quel intérél devail s'allacher
aux maladies des cheveux, a celles surtout qui en en-
trainent irrévocablement la perte. Si, d'un aulre coté, il
demenare ¢tabli que le culte de la chevelure a toujours
éLé loceasion de recherches toules particulieres ayant
trait a son embellissement, nous pourrons lirer de I'é-
tude de ces soins, souvent exagérés, quelques dedue-
tions hygiéniques qui ne seronl pas sans inlerel. Quant
i la pensée poctique que peut faire naitre la chevelure,
il est bien évident gu'elle a aujourd'hui moins de puis-
sance (u'elle n'en avail aulrefois, Cependantl Pantiquilé
nous a légué la plupart de ses eroyances, jallais dive
de ses préjugés; et, si peu enthousiasles fue nous
soyons de la beauté idéale, nous sommes encore im-
pressionnés par les beautés de la chevelure, a peu pres
comme |'élaient les anciens,
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Les mythologues faisaient de Fampleur, el, si I'on
peut dire ainsi, de la richesse de la chevelure, un des
altributs de la divinité. On demandait a Phidias ou il
s'élail inspiré pour faire la statue de son Jupiter Olym-
pien il répondit que ¢'élait dans Honmére. Et, sil'on con-
nait le poéte, on comprend dans I'euvre du statuaire
cetle terrible chevelure dont un seul mouvement flaisait
trembler I'Olympe. A ee poinl de vue, nous sommes
encore de la race des gentils. Quel peintre anjourd’hui
voudrait oter au pére des dieux ses cheveux épais , sé-
parés sur son front superbe, el imprimant a sa face un
aspect léonin? Quel poéte représenterait Phébus sans
ses longs cheveux anx reflets d’or? Comprendrait-on
Vénus sans sa chevelure flottante, seul voile donl ses
charmes soienl couverts? Oterons-nous a Isis ses che-
venx dénoués, et les Muses ne mériteront-elles plus le
nom de Kehhudper que leur donnait Simonide?

Mais nous avons mieux fait que de conserver les tra-
ditions, nous nous les somines approprices ! Quel chré-
tien se ligurera I'Eternel sans une ample chevelure,
symbole de la majesté et de la toule-puissance ? Qui de
nous, arlisle, hislorien on poéte, représenterait le
Christ sans ses divins cheveux, brillants de rellels [aun-
ves el tombant nmollement sur ses épaules? Iei le my-
the a changé avee les idées religieuses : celle chevelure
aux ondes Iranquilles, aplatie sur un front o régne
une sérénité céleste, n'irait pas au waitre de I'Olympe,
a celle divinité toujours armée de la foudre, dont la
lace éblounissante d’¢clairs faisait trembler le monde;
mais elle représente hien, sije puis dire ainsi, 'hum-
ble wajesté du fils de Dieu fait homme, de ce Dieu
lui-=méme dont le visage respire la supréme bonté, el
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donl la main est ouverte en sizne de pardon et de mi-
séricorde.

Achille, issu de race divine, ¢lail presque Dieu par
sa fierté et sa bouillante audace : aussi I'antiquité I'a-
t-elle dépeint avec une chevelure abondante et terrible!
Quand il court dans les combals, le venl agile ses che-
veux brillants comme l'or, les souléve en boucles or-
gueilleuses, et semble entourer la téte du héros d'une
célesle auréole.

Cliez la plupart des anciens peuples, et surtout chez
les races occidenlales, nous voyons allachée a la che-
velure une idée de suprématie, de noblesse el de li-
berté. La Gaule, que les Romains appelaient incommata,
nous offre un des plus beaux exemples d'altachement a
ce culte si longtemps cher a la France : il élail égale-
ment en vigueur chez les Bretons, chez les Liguriens,
que Pline appelait capillati; chez les Géles, chez les
Celtibériens. Si 'on avance vers I'Orient, on en retrouve
des vestiges chez les Parthes, quOppianus appelait
Bollurhaxapeus, 4 cause de leurs longs cheveux; chez les
Perses, que Marcellinus surnommail hirsuti; chez les
Indiens, enfin, ou ce culte donnait lieu aux pratiques
les plus bizarres. Les Thraces passaient pour se faire
honneur de leurs cheveux, dont ils avaient grand soin.
Celle idée de dignilé, que les anciens allachaient au
culte de la chevelure, élait tres florissanle chez les
Romains et chez les Grees. Quand Tite-Live nous peint
Scipion allant au-devant de Massinissa, il a pour prin-
cipal ornement sa chevelure ilotlante. Trajan, le meil-
leur, avee Titus, des empereurs romains, Trajan élail
célebre par la beaulé majestueuse de ses cheveux, et lui
gni mérila tant de nobles surnoms, a recu de Phistoire
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celui de Crindtus. Presque lous les grands noms de la
Grece, Thésée, Ménélas, Télémaque, Hippolyle, em-
portent avec eux l'idée de cetle chevelure héroique, si
chere a I'antiquité. Ce culle avait enfin un tel empire
chez les Spartiales, qu'ils se peignaient au moment du
combat pour se présenler convenablement chez les
morts. Hérodole raconle que les lrois cenls qui gar-
daient les Thermopyles, sous la conduite de Léonidas,
consacrerent a ce soin les derniéres heures qui précé-
derent le combat, et que celle nouvelle, (ransmise aux
Perses, leur inspira un mépris qui devait se changer
bientot en un deunil amer.

Mais s'il est élabli que les longs cheveux onl él¢é pour
un grand nombre de peuples une sorle de type na-
tional que I'histoire a soignensement conservé, il n'est
pas moins vrai que, chez quelques antres, ils ont é1é un
honneur particulier & cerlaines casles, un signe dis-
tinctif d'une grande valeur. Issus de races germaines,
les fondatenrs de la monarchie francaise n'avaient pas
d’autre couronne que lenr chevelure: nos premiers rois
élaient des rois chevelus; el celle distinction devenant
un des principaux attributs de la noblesse et de la li-
berté, la longue chevelure fut 'apanage des hommes de
haute race, et devint plus tard un ornement dont on
ne pouvait plus se passer, méme dans la bourgeoisie.
L'idée de suzeraineté allachée a ce signe élait Lelle,
quau temps de la race mérovingienne, quand il pre-
nait fantaisie & un maire de déposer son roi, il le fai-
sail raser, et aprés loi avoir imprimé ce stigmate de
déchéance, il le mettait dans quelque cloitre, ou il
mwourail oublié. Plus tard, le dernier roi de la race
mérovingienne était surnommeé le Chawve, en dérision
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de la perte de ce qu'on pourrait appeler sa couronne
naturelle. Les idées de grandeur altachées a la cheve-
lure se continuérent chez nous jusqu’a Francois 1*, qui,
ayanl é1é blessé a la téLe, se [il londre, el donna ainsi
a la cour et a la ville un exemple qu'il devint de bon
lon d'imiter; a partir de ce moment, ces idées cesserent
d’avoir cours, et ceux qui avaient de beaux cheveux
les accommodéerent comme ils voulurent, sans que cela
liral a conséguence.

Embleme de la force morale, si 'on pent dire ainsi,
la chevelure a été aussi un symbole de la foree physi-
que. Herzule, sans ses cheveux épais el crépus, ne se-
rail plns ce demi-dieu qui purgeait la terre des mons-
tres dont elle étail infestée ; nous ne comprendrions pas
Polypheéme sans les poils alfreux hérissés sur son front :
fidele a la tradition, I'Ecriture a donné & Samson une
chevelure luxuriante, a laquelle élail altachée sa force,
Lombant sous les ciseaux de Dalila.

Pour étre convaincu wieux encore de l'idée de dis-
tinction que l'on a presque de loul temps altachée a
la chevelure, il faul considérer que, chez les anciens
surtoul, ia perte des cheveux, soit par alopécie, soil
par la tonsure, était regardée comme une sorte d'op-
probre qui excitail généralement ou la piti¢ ou le mé-
pris. La tonsure étail autrefois, et surtoul en Europe,
considérée comme une marque de dégradation. Les Ro-
mains Uinfligeatent aux peuples qu'ils avaient vaincus,
el ¢'esl ainsi qu’ils marquerent du scean de la servi-
tude les Gaulois, les Bretons el les Liguriens, Les Grees
rasaicul leurs esclaves pour les reconnaitre. Polybe
s'indigne de ce gque Prusias, roi de Bithynie, osal venir,
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la téte rasée, devant les ambassadeurs romains, Les
Germains, an dire de Tacile, infligeaient aux femmes
adultéres lopprobre de la tonsure, el les livraient en-
suite a la risée des passants. Quelques auleurs, préoc-
cupés de la chute des empires occidentaux, oni remar=
qué que lintroduction des tondeurs a Rome el en
Greee coincidait avee la décadence des meceurs dans ces
deux grands empires, Alexandre, amolli par le luxe et
les meeurs de I'Orient, emprunta presque loutes leurs
habitudes aux races efféminées qu’il avait vaincues, et
parmi elles la coutumme de se couper les cheveux el la
barbe , coutumme que Chrysippe attaquail si violemienl
dans son livee De honesto et voluptate. Cest quand ils
curent perdu leur ausiérité primilive an contact des
peuples de I'Asie, que les Romains, au dire de Pline (1),
permirent aux tondeurs siciliens d'envahir la ville
¢lernelle. Pour Pantiquité, I'homme avaitrecu des dienx
sa chevelure comme une margue d’honneur dont il ne
devait jamais se dépouiller, sons peine d'élre acensé
de faiblesse ou entaché d'ignominie.

La tonsure étail une sorte de calvilie qui répugnait
aux sentiments moraux el religienx de toules les na-
lions enropéennes. Bien qu'on retrouve des traces de
celle répugnance dans une partie de I'Asie, il fant re-
connaitre eependant qu'il y avail a celte regle de neta-
bles exceptions. Ainsi la tonsure élail praliquée géné-
ralement chez les Egypliens. el il esl bien probable
qu'elle avait été imposée aux penples par suite de con-
sidérations hygiéniques d'un ordre supéricur. Celle
idée n'a rien que de trés probable, si 'on fait attention

(1) Hist, nat. , lib. vi1.
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au soin avec lequel les législalenrs de 'Egypte veillaient
a Iintérét matéviel des masses. De I'Bgyple celle cou-
tume passa chez la plupart des nations de 'Orient , lice
a des préjugés religieux qui devaient, en la rendant
pour ainsi dire sacrée, I'élendre et la forlifier encore.
On peat d'ailleurs recueillir ¢i et la quelques exemples
curieux de 'habitude de la tonsure, sans qu'il soil
louteflois, sinon possible, au moins facile de reconnaitre
quelle en est la véritable signification. Ainsi les Maces
se rasaienl le coté gauche de la téte senlement, usage
qui, chose bizarre, parail avoir exislé anssi chez les
Mexicains. Homeére parle des Abantes agiles, qui n'é-
laient tondus que par devant; toul le monde connait
Phabitude qu'ont les Chinois de se raser le cuir che-
velu; enfin, la rasure parait avoir ¢é1¢ assez commune
dans le nouveau monde, et Fenimore Cowper a popu-
larisé chez nous la coulume qu'avaient certains chefs
indiens de se raser toute la téle, en ne réservant
quune méche, symbole de leur vaillanee chevaleres-
que, (ui défiait le couteau a scalper de l'ennemi. 11 est
permis de croire, je le répéle, que presque Loules ces
pratiques élaienl de simples mesures d'hygiéne, mais
presque loules aussi élaient sauvegardées par une idée
religiense quiy était altachée. Je n’en veux pourexemple
que les musulmans, qui, voués a la tonsure, aardent
précieusement une tres pelite méehe par lagquelle Ma-
homet doit les soulenir, quand aprés leur mort ils
passeronl sur le pont fatal qui conduit an paradis.
Pour étre produite naturellement, la perte des che-
veux n'en a pas moins é1é de loul lemps une sorte
d'ignominie plus on moins pénible : aussi I'alopécie
a-t-elle été incessamment poursuivie par les railleries
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des satiriques. Le distique suivanl de Nason nous ser-
vira d’exemple :

Turpe pecus mutilum, turpis sine gramine campus (1),
Et sine fronde frutex, et sine crine caput,

Véritable infirmité, 'alopécie a empoisonné la vie
des hommes les plus marquants de Iantiguité. Gésar
¢lait chauve, el si honteux de ce déshonneur, quan
dire de Suétone, il ramenait d’arriére en avani ses che-
veux pour le cacher. Domitien soullrait tellement de la
calvitie dont il étail affecté , qu'il regardail el punissail
comime sienne loule insulte faite & un homme chauve.
Agathoele , tyran de Sicile, se couvrait la léte de cou-
ronnes de myrle pour caclier I'alopécie qui le déshono-
rail. Macrobe a consigné dans ses Saturnales (2} un fail
qui vient a appui de ce que javance sur les idées des
anciens a U'endroil de la calvitie. Julie, lille d'Augusle,
mais célebre surtonl par la licence effrénée de ses
manrs, avail eu de bonne heure des cheveux blancs,
guelle se faisait arracher en seerel. Un jour ses femmes
furent surprises par I'arrivée subile de I'empereur, qui
remarqua méme quelques uns de ces cheveux sur la
robe de sa fille. Ayant dissimulé d'abord, Auguste
amena la conversation sur I'dge, el demanda a sa fille
ce quelle aimerait le mienx, étre chauve ou avoir des
cheveux blancs : «Avoirdes cheveux blancs! dit-elle sans
hésiter, — Pourquoi donc, reprit Auguste, ces femmes
se hilenl-elles tant de te rendre chauve? » Ces paroles
du fils de César me rappellent la logique de Polyphéme,

1) Honteux est le troupeau mutilé, honteux est le champ sans

gazon, la fulaie sans feuillage, la téte sans cheveu..,
(2) Lib. vi1.
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qui, faisant la cour a Galatée, et pénétee du Iriste
role que devail jouer son dpre el rude chevelure, la dé-
fendait de son micux en disant qu'il valail mieux étre
ainsi que chauve.

Parmi fes hommes célebres affectés dalopécie, il en
esl qui, esprils fTorts, savaient rire de celle difformite,
Tout le monde connait Ia plaisanterie de Vespasien qui,
chauve, et voyant son armée effrayée par Papparition
d'une comele, qui, croyail-on, en voulail a sa vie,
rassira ses troupes en leur disant : « Ce n'est pas moi
quelle menace, mais le roi des Parthes, qui est che-
velu. » Ces faits ne constituent que des exceplions Irés
restreintes, el, en général, la calvitie, si [réquente a
ce qu'il semble dans Panliquité, était regardée comme
une telle ignominie, que le préteur Séjan ne craignit
pas d'insulter publiquenient a la calvitie de Tib. César,
en faisant porler devant lui les faisceaux par des en-
lants qu'il avail fait raser. Mais c’esl dans les Ecritures
surtout que la perte des cheveux est représentée comme
un des plus grands malheurs qui puissent frapper I'es-
pece humaine; elle y apparait souvenl comme une e-
nace du ciel. Dieu Uinflige au roi d’Assvrie comme un
opprobre; Esaii la prédit aux Moabites comme une pu-
nition terrible ; Ezéchiel Vappelle comme une malédic-
on sur les Syriens ; enlin, Elisée, poursuivi par des
enfants qui le raillent de sa 1éte chauve, est si affecté
de celle insulte, quil les lait dévorer par des béles [é-
roces.

Nous avons vu que la tonsure pouvait étre regardée
exceptionnellement comme un honneur; il faut en dive
autant de lalopccie, qui eut, appliquée a cerlains cas,
une valeur symbolique qu'il importe de noter. Ainsi
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elle était un des attributs de la sagesse el du génie.
Socrate, Esculape, Ulysse, ces hommes iulelligents par
excellence, élaient tous chauves ; chauve aussi ¢lail
Isocrate, le plus brillant peut-éire des orateurs an-
tiques. La calvitie jouail enfin un certain role dans la
mylhologie paienne. L'Occasion, celle déesse qui ne
s'arrélail jamais, ¢lait chauve par derriere, pour faire
comprendre qu'on ne pouvail plus la saisir quand elle
élail passée. Il y avail a Rome une Véuus chauve, dont
la statue élait élevée en I'honneur des femmes romaines
qui avaient rasé el donné leurs cheveux pour armer des
calapultes quand les Gaulois assiégeaient le Gapilole.

Mais, je le répéte, et ce poinl ne saurail étre inlirme
par les exceplions, la perte des cheveux, qu'elle fit le
résullat de la tonsure ou de I'alopécie, emporlail avee
elle une idée de déshonneur qui exisle encore aujour -
d’hui a un moins haut degré, il est vrai, que dans
Iantiquité. Aussi, a toutes les époques a-L-on cherché
a y remédier parl'invention des postiches, dont je par-
lerai tout & I'heure en étudiant la chevelure a son prin-
cipal point de vue, ¢'est-a-dire a celui de 'embellisse-
ment du corps humain.

Quant a la canitie, elle a é1é a toules les époques, el
surtout pour 'antiquité, une marque de sagesse el un
objel de vénération. Cerlaines divinilés graves élaient
représentées avec des cheveux blanes : ¢'est ainsi que
les anciens ont dépeint Vesla, la déesse de la chasteté;
la Bonne Foi el la Vérilé avaient, avec un grand air de
jeunesse , une blanche chevelure. Le Temps, cel im-
muable vieillard, dont la vie est 'élernité, et la Nature,
mere de Ltout, immortelle comme le Temps, élaient
représenlés avec l'altribut inséparable de la vieillesse.
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Platon disait des Grees, toujours enfants, qu'il n'y avait
pas de vieillards parmi eux, que pas une doctrine n'a-
rarl de cheveux blancs. Le respect pour la canitie élait
géncral chez les peuples anciens, et tel pour quelques
uns, a Sparte, par exemple, que pendant une olym-
piade un vieillard a cheveux blanes étant entré dans
le cirque, les Spartiales se levérenl lous, seuls, il
est vrai, parmi les Grees présents.

La chevelure avait, comme nous venons de le voir,
une grande valeur symbolique chez les anciens : em-
bléme de dignité, de puissance el de force, elle était
considérée comme un des plus nobles attributs de I'es-
pece humaine. Avant de nous en ocenper an point de
vie de la beauté proprement dite, cherchons a complé-
ler son histoire allégorique, si T'on peut dire ainsi, en
démontrant par combien de poinls intéressants le
poctique de la chevelure touchait aux meurs et anx
idées religieuses des nalions.

Chez les Romains el chez les Grees, le fer ne touchait
Jamais la chevelure des enfants: on la regardait comme
une robe d'innocence dont rien ne devail ternir la vir-
ginité. On trouve a chaque pas, dans les auteurs, des
traces de ce saint respect. Virgile, pour peindre la pre-
micre jeunesse, se sert de celle charmante image :

Ora, puer, prima signans intonsa juvenla....

Les poéles sonl pleins de ces suaves allusions: V'en-
fance est sans cesse el partoul représenlée avec son
aurcole de cheveux bouclés el flottants. Martial, dans
une de ses ¢pigrammes, prend en pitié Thestile , qui,

Teponillé de ses cheveox, ne peut plus éire aime que
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comme adulte. Philostrate exhale sa eolere conlre un
enfant qui avait coupé lai-méme sa chevelure, et qui,
dans le langage du poéle, avail déshonoré le printemps
de sa vie. Quand, devenus adultes, les enfants prenaient
la robe virile, cel acle imporlant donnait lien & upe
cérémonie solennelle.... on leur coupait les cheveux,
comme si, aveceux, devaienl disparailre sans vetour celle
aurcéole de sainleté qui enloure l'enfance, el aussi ces
douces années de calme et d'innocence que 'homme ne
devail plus retrouver. Ordinairement alors on consa-
crail ces chevelures aux dienx. A Athenes, ou ces [éles
nubiles avaient un grand éclal, les adolescents vouaient
leurs cheveux a Apollon. A Rome, il y avail, au (émoi-
gnage de Festus Pompeias, un arbre appelé capillata,
aux rameaux duquel les enfants qui prenaient la robe
virile suspendaient leurs chevelures ainsi consacrées,
Lidée d’attacher a la tonsure un sens moral ou reli-
gieux esl une de celles qui ont laissé le plus de traces
dans l'anliquité ; elle nous est parvenue, pour ainsi
dire, lonle vivanle, avec ses myslérieux symboles. Au-
jourd’bui la chevelure d'Achille ne serait pas voude an
fleuve Sperchius; celle de Memnon au Nil; les Grecs
ne vont plus a Delphes implorer Apollon et lui consa-
crer leurs chevelures; les malades ne fonl plus veeu de
sacrifier leurs cheveux a Esculape; el pourtant nous
avons gardé quelque chose de ces superstitions tou-
chantes. L'offrande d'une méche de cheveux est pour
nous une sainte promesse de fidélité et de bon souve-
nir. Quel prix n'allachons-nous pas a queiques brins
de chevelure, coupés apres la mort d'une personne bien-
aimée! Aussi nous devons comprendre quelle signilfi-
calion avaient les sacrifices ingénus de Pantiquité : ils
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démontrenl au moins quelle valeur nos ancélres alla-
chaient a la chevelure, puisqu'ils la regardaient comme
une chose digne des dicux dont ils imploraient lappui.
Ge qui achéve de le démontrer, ce sonl les sacrifices
(ue simposaient ceux qui étaient dévoués an sacerdoce
el au culte des choses saintes. Les prétres d'Isis se ra-
saienl la Léte pour (émoigner que, loul entiers a leurs
devoirs, ils se détachaient complétement des choses de
la terre, de celles méme qui pouvaient avoir le plus de
prix : on les appelait en plaisantant, calvus grez, le
troupean chauve. Chez les Romains, les flamines
¢laient aussitondus, el pour le méme molif; la veslale,
(qui se vouail au plus saint des devoirs, renoncait
loute idée de grice, de coquetlterie et d'occupations
[éminines, el elle symbolisait ce sacrifice par la perte
de ses cheveux, qu'elle coupail sans pitié, pour les sus-
prendre aux branches de 'arbre Loto. Le christianisme,
humble et austére , devait s'eiparer de cetle coutume
que la tradition lui apportait toute faite. Ainsi, dans
I'Europe féodale, et alors qu'une longue chevelure
élait Papanage des nobles et des puissants, les prétres,
qui se disaient les serfs de Dieu, rencncaienl a ce sym-
bole de liberté et de puissance mondaine, el se rasaient
par ce méme sentiment d'humilité qui inspirait avant
eux les prétres du paganisme. On a pensé (que c'élail
a celacte d'abnégation que P'on devail faire remonlter
Forigine de la tonsure actuelle : cela est probable, et
saccorderait d'ailleurs assez avec ce que I'histoire nous
a transmis des habitudes moins austéres des abbes
wmodernes, qui n'étaient pas fichés d'unir I'avanlage
d'une coillure mondaine au mérite, si restreint qu'il
fit, de porter le signe de humilité sacerdotale. On
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pourrait dire a ce propos que Vorigine de la tonsure
remonte plus haul que le moyen dge; cela serail vrai
aussi, mais I'objection n’a pas assez d'importance pour
nous arréter. Ce qu'il faul noter, c'est que le sacrilice
de la clievelure a conservé de nos jonrs la signilicalion
qu'il avait dans Uantiquité. Peut-on exiger un exemple
plus frappant que eelui que nous offre aujourd’hui en-
core une prise de voile, quand la novice, agenouilide,
renoncant a toutes les joies de la terre, dit au monde
un adien supréme, exprimé par le bruil des ciseaux
sous lesquels tombe la chevelure de cetle enfant de-
venue la servante du Seigneur

Conséquente avec ses idées, sur la valeur de la che-
velure, sur l'espeéce d'indignité qui s'allachail a sa
perte, antiquité avait fait de la tonsure un signe de
douleur profonde, presque le symbole du deuil. Quand
Théocrite peint les Amours pleurant la morl du bel
Adonis, il les représente avee leurs cheveux coupés.
Achille, au pied du bacher de Patrocle, exprime I'im-
mensité de son allliction en coupant sa chevelure et
en la jetant dans les flammes qui consument le corps
de son am. Alexandre, a la mort d'Ephestion, laisait
tondre ses chevaux el ses mules, el se rasail lui-méme
les cheveux en signe de respect. Anlipaler raconle que
quand la Gréce perdit le poéte Aleée, elle prit tout en-
tiere le deuil: chaque ciloyen devait alors se raser com-
plétement le derriére de la téte. Oreste, abimé de re-
mords, coupe sa chevelure sur le tombeau de son pire.
Anna, désespérée du trépas de sa seur, arrache ses
cheveux, quelle jeltle sur le bicher de linfortunée
Didon. L'histoire ancienne lourmille de traits de ce



Al COUP D'OBIL BISTORIQUE

genve, Aulu-Gelle, dans les Nuits attiques, rapporte que,
pendant la premiére guerre punique, les palriciens
s'élaient lous rasés en signe de calamité publique. Jor-
nandes raconte que les soldats d'Attila, désespéres de
la mort de lear roi, coupaient leurs cheveux pour le
pleurer. Cel usage parait avoir exislé aussi chez les
Juils, malgré les contradictions gui existent sur ce
point entre les commentaleurs. Ces paroles de Jéré-
mie : T'onde capillum tuwm et abjice, ne peavenl avoir
une aulre signification. Quand Job apprend la mort de
ses enfants, il coupe ses cheveux. Je le répete, la tone
sure élail bien certainement un signe de deuil chez les
anciens. Aujourd’hui ce symbole a perdu loule sa va-
leur, et pour nous la (rislesse esl mieux représentée
par une autre allégorie, empruntée aussi a 'listoire
de la chevelure, el qui élait chiére aux poéles du paga-
nisme : pour nous, lallliction a les cheveux dénoués,
épars sur son visage sillonné de larmes. Si nous avions
a chanter la mort de Germanicus, nous serions lenlés

de dire avec le poéte :
Vidimus altonitum fraterna morte Neronem,
Pallida projectas flere per ora comas... (1.
Nons comprenons Virgile quand il dit :
lliades meestum crinem de more solute (2),

Nous comprenons aussi le vieux Priam, qui, appre-
nant le trépas de son bien-aimé Hector, souille ses che-

(1) Nous avons vu Néron stupéfait de la mort de son frére; sur
son front pile plearaient ses cheveux épars,.,
(2) Les femmes d’Ilion ayant, selon Pusage, dénoné leurs che-

venx en signe de denil...
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veux de poussiere. Nolre l?.lurlre, a nous, serail cn-
core celle qu'Euripide représenle avec une chevelure
inculte el salie de cendres. Cetle allégorie étail, pour
les anciens , comme elle I'est pour nous, le corollaire
indispensable de I'idée que I'on s’est laile en lont lemps
de la chevelure, comme ¢lémenl de beaunté. L'absence
de soin el les souillures qui en lernissent I'éclat sont
autanl d'expressions éloquentes de cetle prostration
de I'dme, de ce délachemenl de tout, qui constitue le
désespoir,

Parmi les superslilions antiques, il en est une qui
touche intimement a notre sujet, el qui, bien qu'inex-
pliquée el complétement perdue anjourd’hui, mérite
cependant une place dans nos souvenirs. Parlant de la
morl prématurée de Didon, Virgile dit :

Nondum illi flavum Proserpina vertice crinem
Abstulerat, Stygiogue caput damnaverat Orco (1).

Plus tard, le poéte nous montre Iris, qui, envoyée
par Junon, coupe ce cheveu fatal et le porle aux en-
fers. Les commenlateurs ne nous ont point donné le
secrel de celle fable : seulemenl Macrobe, dans ses Sa-
turnales (liv. v), nous apprend que Virgile n'en étail pas
I'inventeur, el qu’il Iavait empruntée & Euripide, qui,
dans sa tragédie d'Alceste, fait ainsi parler Orcus:

H 3" oUv yuvn xateesy el Adou dépove.

F Ty ] #
Ereryw 0'en’ authv, w3 mr&pfmym Eupu

(1) Proserpine ne lui avait pas encore enlevé du sommet de la

tete un de ses cheveux blonds, et ne I'avait pas dévouée aux dienx
du Styx,
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Leghs yixp obrog v xat xBovis Dewy

Orow 168 eyyos xpartis ayvion Tpiye (1).

Ne peut-on pas chercher I'explication de cetle allé-
gorie dans les paroles qu'lris advesse a Elise quand elle
vienl d'accomplir sa (risle mission :

wenee HUne ego Diti
Sacrum jussa fero, teque isto corpore solvo (2).

[l est permis de croire que le poéle regardail le che-
ven fatal comme l'embléeme du lien mystérieux qui
unil ldme an corps; ce lien tranché par le glaive, M'dme
s'¢chappail de la terresire enveloppe, el allait faire par-
tie de I'empire des ombres. Quoi qu'il en soit, la tradi-
tion ne nous a laissé que le souvenir de cetle supersti-
tion louchante, qu'il wélail pas sans inlérél, je crois,
de noter ici.

Jusqu'a présent nous avons éludié la chevelure sous
sa valeur symbolique, si 'on peut dire ainsi. Embleme
de majesté 21 de puissance, de noblesse et de liberté,
nous avons vue, a ces litres, 'apanage des dieux, des
héros el des rois; nous avons vue, presque sanclilice
par de touchantes coutnmes, devenir un holocaasle
cher aux divinités, ou le signe ¢logquent de la douleur
des hommes : il nous reste a élablir le prix qu'on a du

(1) Alceste (v. 73} :

« Cette femme doit descendre chez P'luton, Je marche vers elle
pour commencer le sacrifice par le glaive : car il est voué aux
dicux infernaux, celui-1a dont le glaive a coupé le cheveu.»

(2) Je vais, suivant l'ordre reu, porler Pluton ce tribul sacré,
et je te délivre des liens du corps...
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y allacher presque sans exceplion, comme a un des
plus précieux éléments de la beauté humaine.

On signale bien ca el la quelques exemples de mé-
pris pour les soins de la chevelure: cerlains peuples
les regardaient comme une preuve de faiblesse et de
servilité. Ainsi, les Hiberniens laissaient croilre toule
leur chevelure el s’en servaienl pour essuyer leurs
mains salies par d'ignobles repas. Mais, en général,
on retrouve partoul pour les cheveux le méme amour,
le méme culle soigneux el souvent exagére. Les femmes
surlonl onl, a toules les époques, allaché a la cheve-
lure une idée de beauté qui s'est traduite, méme dans
les siecles reculés, par Lous les rallinements du luxe et
de la toiletle.

A part la couleur, dont je parlerai plus loin, toul le
monde est a peu pres d'accord sarles qualilés qui consti-
tuent une belle chevelure. Dans son Murowr debeauté (1),
Guyon, définissant la beaulé corporelle, parle ainsi des
cheveux qui, « sur le dewant principalement. doiuent
estre crespeus el [risez, de médiocre longueur aux
hommes; et aux filles et femmes, longs, copicux, de
couleur blonde comme Uor, ondez et reluisans, » De lous
les caracléres qui conslituent la beaulé absolue des
chevenx, il en est peu qui aient jamais changé; ils ont
lous ou presque lous, pour nous, la valeur qu'ils
avaienl dans Fantiguité. La chevelure féminine n'a ja-
mais é1¢ belle qu'a la condition d'étre longue el abon-
Jante, de retomber en ondes molles el soyeuses,
d'aveir de la finesse, de I'éclal, el surtoul certaines

(1) Le Cours de médecine, en francais, contenant le Miroir de
beauté et santé corporelle, par 1. Guyon., Lyon, 1664.
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couleurs plus ou moins privilégices. Aujourd’hui nous
ne comprendrions pas la déesse de la beaulé sans des
cheveux tombant a flots jusqu'a ses pieds. La [risure
naturelle a pour nous tout le charme que les anciens
lui accordaient; et nous serions tentés d'imiter Sé-
neque, qui comparait Hippelyte a Apollon, a cause
seulement de sa chevelure bouclée. Les arlisles du
moyen dge onl pu seuls, égarés par l'exaltation d'une
foi auslére , imaginer pour leurs types de beaulé séra-
phique, des chevelures plates et roides, encadrant
des visages dont pas un pli ne ridait la béate immobi-
lité.... Ces artistes prenaient a tiche d'éteindre dans la
beauté, el les passions, el les sens;aussi devaient-ils lui
oler ce qui peut le plus séduire les yeux et I'imagi-
nalion.

Quant a la couleur qui concourt le mieux a la beaunté
des cheveux , ¢'est un point qui est au moins trés con-
troversé aujourd’hui, et il serait trés téméraire de pré-
tendre élablir la supériorité d'une nuance sur une aultre.
[l n'en est pas de méme pour 'anliquilé, et sil'on écoute
la tradition, qui se trompe rarement, il est permis de
croire que le blond doré a été aulrefois ce que l'on
pourrail appeler la couleur privilégiée. Les plus beaux
types anciens, Achille, Ménélas, Méléagre, dlaient
blonds. Philostrate disait de Memnon, qu'il était bean
de sa chevelure solaire, #hwen »4pn. Hérodiane compa-
rait Commode & un dien, parce que la chevelure ruti-
lante de cet empercur lui ceignait la téle comme une
aurdéole d’or, Bacchus, cel idéal de la beauté antique,
avail une chevelure dorée, yevoeoepx [ liade). Le bean
Narcisse, favori d’Apollon, était d'un blond pile et mc-
lancolique. Orphie, dans le tablean qu'il a peint de
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Circé, celte redoutable enchanteresse, la représente
avee une chevelure ardente comme les rayons du soleil.
Catulle chante les cheveux d'or de Bérénice. Le blond
Phébus est un type devenu banal. Enfin, Cupidon lui-
méme esl appelé Xgvooxspes par Philostrate.
A Rome, les cheveux blonds élaient particulierement
en faveur : Messaline cachait ses cheveux noirs sous
une perruque fauve :

Nigrum flavo crinem abscondente galero.
(JUVENAL.)

Le fleuve Crathis était tres fréquenté des belles ma-
rones, parce que ses ondes avaienl la réputalion de
blondir les cheveux, si je puis dire ainsi. Ovide en di-
sail aulant du fleuve Sybaris. Caton reprochait aux
dames de son temps de se couvrir les cheveux d'un on-
cuenl cinéraire qui avail la propriélé de rendre les
chevenx rutilants. Les femmes juives, aun dire de Jo-
sephe, jaunissaient les leurs avec de la poudre d'or; les
Germains se rendaient blonds avec un mélange de suil
de chévre et de cendres de hétre,

Ily avait a ce gotit dominant quelques exceplions qu'il
faut noter. Les Egypliens, et en général les races arabes,
affectaient un grand mépris pour les chevelures blondes;
quelques poétes comiques de la Gréce semblent lesregar-
der comme l'allributldes esclaves, qu'ilsappellent Wogsia,
Zafioe. Aristole regardail le blond comme un signe de
[aiblesse. D'un autre edté, Apulée vante dans la belle
Photis ses cheveux noirs comme I'ébene. Horace céle-
bre Lycus aux yeux cl aunx cheveux noirs. Enlin, Sa-
lomon, ce roi sage entre tous, et grand amateur de
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beanté, exalte surtout dans sa bien-aimée sa chevelure
noire et brillante comme 'aile du corbeaun.

Quoi qu'il en soit, si nons descendons jusqu’a nous,
nous voyons qu'a part I'époque méme oit nons vivons,
le blond rutilant, si cher anx paiens, a gardé presque
généralement la valeur artistique et poélique dont il
¢tait entouré, Le Christ, ce type de la beauté évangé-
ligne, a les chevenx roux. La Madeleine repentante fait
a sa beauté coupable un voile de sa chevelure dorée.
Au xvr* siecle, les grands peintres de ['Italie, Titien,
Giorgione, avaient mis les chevenx fanves si a la mode,
que les dames vénitiennes, qui n'étaient point douées de
chevelures blondes, employaient une founle d'essences
pour donner a leurs cheveux celle teinle si aimée de
leurs arlistes. Ce godt devail étre singuliérement ré-
pandu en Europe, si 'onen eroit ce que disail maitre
Guillaume Coquillard, poéte francais du x1° siécle :

A Paris, un tas de béjaunes
Lavent, trois fois le jour, leor leste,
Afin qu'ils aient les cheveux jaunes...

Nous eonnaissons déja sur ce point l'opinion de maitre
wayon, sieur de la Hanche. Jean Liébaut, dans son
livre De Uembellissement du corps humain, dil aussi que,
pour étre parfaits, les chevenx doivent élre de couleur
blonde comme Uor (liv. 11, ehap. 11) (1), Enfin, quand I'u-
sage des perruques ful a peu prés général en Europe,
les plus estimés de ces postiches élaient eeux quiimi-
taient le blond cendré, et ce fait prouve au moins que

(1) De Uembellissement et ornement du corps humain, Paris,
1581,
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la tradition nous avail , jusquan sieele dernier, apporté
intactes ies préférences de Mantiquilé,

Quelle explication faut-il donner a cetle prédilection
singuliere ? Esl-ce a cause de Ja ressemblance symbo-
lique du blond avee I'éelat des rayons du soleil? Quel-
ques auleurs l'ont pensé, el il est permis de eroire que
les anciens, pour lesquels 'astre du jour était le sym-
bole éclatant de la Divinité, ont pu prendre un de ses
altributs physiques pour en faire la condilion essen-
tieile d'un des éléments de la beauté. Quoi qu'il en soit,
ce gotl a passé du paganisme dans nos sociélés chré-
tiennes, el bien que la mythologie paienne n’ait plus
cours parminous, il y a encore, au moins au point de
vue de l'art, une grande ressemblance entre nos sym-
pathies ¢t celles des mythologiens anciens.

Si, a loules les époques de I'histoire, on a apprécié
les caracleres naturels qui constituent la beauté de la
chevelure, a toutes les époques 2ussi on a su ajouter a
ces ¢lémenlts quand ils étaient incomplets, y suppléer
wéme quand ils manguaient tolalement. Deés la plas
haute antiguité, les hommes connaissaient tous les
arts qui président a 'hygiéne el a 'embellissement des
cheveux. Les Grees avaienl leurs Kougiices, tondeurs pu-
blics, qui taillaient habilement les cheveux, et donl
Forigine, selon Palaméde, remonterail au siége de
Troie. A ce propos, histoire nous apprend qu'il y avait
aultrefois plusieurs genres de coiffures assez célébres.
lzaac Zéres attribue a llector I'usage de porter les che-
veux coupés par devant et flotlants par derriére. Plu-
larque, au conlraire, semblerail croire que celle cou-
lume remontait a Thésée , el que méme celle sorte de
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coiffure avait autrefois recu le nom de ce héros. On
porlait encore les cheveux séparés sur le front et tom-
bant le long des joues : aussi avons-nous vu que la [ri-
sure naturelle élait trés estimée dans lantiguiteé. Il v
avail enlin la coiffure en rond, trés usitée chez les Grees,
mais surtoul chez les Juils,

Mais, savanles surtout dans cel art, les femmes onl
su, dans lous les lemps, multiplier et varier a l'infini
leurs genres de coillure. C'est pour elles anssi qu'ont
¢lé invenlés lous ces inslruments de loilette, dont
quelques unsont éLé divinisés. Elles avaient des peignes
d'ivoire el méme d'or, si 'on en croit Callimaque, C'est
pour elles que Ie poéte Claudien disait :

vo.ee Largos haee nectaris imbres
Lrrigat; haee morsu numerosi dentis eburno
Multimodum discrimen aral...,. (1).

Suidas rapporte que les dames romaines, étant affli-
gées d'une maladie épidémique qui faisait tomber leurs
cheveux, implorérent la protection de Vénus pour faire
cesser le ll¢au, et qu'elles furenl exaucées apres lui
avoir érigé une slatue, ot la déesse était représentée
dans Fattitude d'une femme qui se peigne. Dans Ovide,
la veuve du flamine se plaint de ce qu'elle a perdu le
droit de se peigner :

Non mihi detonsum crinem depectere buxo

...... licet (2)!

Quinte-Curce raconte qu'un roi indien s'occupaitl a

(1) ..... Celle-ci verse & flots les parfums; celle-1a, armée d'un
peigne d'ivoire, laboure la chevelure par les morsures multipliées,
et la divise en plusicurs parties... ..

(2) 11 ne m'esl pas permis de peigner mes cheveux coupés... ..
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peigner el a arranger sa chevelure pendant le lemps
qu'il recevait des ambassadeurs, on qu’il rendait la jus-
lice a ses sujels. Enfin Agathias flait remarquer que les
rois [ranecs devaient lenr belle ehevelure surlout au soin
qu'ils prenaient de la peigner.

Pour maintenir la chevelure apres l'avoir séparée,
les dames se servaienl d'épingles faites d’abord avec des
roseaux, et que les Grees appelaient xadapidq, Plus tard
on les fit en argent, en ivoire, en crislal et en or. Cet
usage a ¢1é ainsi chanté par Claudien :

i multiplices crinis sinuatus in orbes,
[dalia divisus acu... (1).

Ces épingles servaient aussi a fixer les cheveux tor-
dus en naltes, ainsi qu'on le voil dans un des distiques
de Martial :

Figal acu tortas, sustincatque comas(2)....

Dion rapporte que Cléopitre se donna la mort avec
une aiguille dont elle se servait pour séparer ses che-
veux, el qui ¢lait trempée dans un poison si aclif,
qu'elle devait, a la moindre blessure, luer avec la rapi-
dité de la foudre.

Aprés lassassinat de Cicéron, Fulvie, épouse de
Marc Antoine, insultant au cadavre de l'illustre orateur,
lui fit tirer la langue hors de sa bouche, et, pour se
venger des allronts qu'elle Iui avait fait subir, la perca
a coups redoublés de aignille avec laquelle elle relevait
sa chevelure. La noble Judith, allant trouver Holo-

(1) =es cheveux, arrondis en spirales multipliées , sont séparés
par une aiguille idalienne...
2) Elle fixe et soulient avec unc aiguille sa chevelure tordue...
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pherne, veutajouter encore a sa heanté perfide, et re-
leve splendidement ses cheveux a laide d'épingles d'or,
L'usage des ciseaux étail trés commun dans lanti-
quilé; aussi, armées de lous ces moyens, el aidées de
bandelettes, dont elles se servaienl avee adress:, les
femmes savaient-elles batir avee leurs chevenx de ga-
lants édilices, dont les poétes nous ont fail connailre
Parchitecture el les délails. La les dames romaines
portaient sur leurs Léles des tours superbes, sorles de
ciladelles ou élait gardée la grice des cheveux (gratia
capilli). Que de fois celle mode a exercé la verve des
saliristes! Juvénal s’écrie, en parlant d'une coquetle :

Tot premit ordinibus, tot adhuc compagibus orbes
/Edificat capul...(1).

Q. Seplime s’emportait, de son lemps, contre ce
quil appelait les monstruosités de la chevelure. Il en a
déerit quelques variélés : les unes ressemblaient a des
casques, les aulres aux proues des navires..... Qu'au-
rail-ildit s'ihavait véen au xvin® siéele ! Mais les hommes
eux-mémes onl payé un hontenx tribut i cel usage fé-
winin. Strabon parle d'une secte de philosophes indiens
qui bilissaient leurs eheveux en forme de tiares. Lu-
créce cile des peuples qui se coilfaivnl avee des bande-
lettes dorées. Les Lydiens efféminés portaient des dia-
demes pour relever et soutenir lears cheveux parfuniés.
Enfin le fastueux Empedocle, celte personnification an-
tique de l'orgueil, rehaussait de bandelettes de pourpre
I'éclat de sa chevelure démesurée. On comprend, sous
cetle parure futile, 'homme assez vain pour se eruire

(1) Elle bitit sur sa (éte tant de compartimenis, tant de tours
qui la fatiguent L...
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immortel, assez fou pour vonloir le prouver en se je-
tant dans les flammes qui devaient le dévorer.

Il v a dans les auleurs lalins une foule de passages
qui permellent de croire que les anciens élaient Lres
avancés dans I'art de [riser el de créper la chevelure.
Les hommes charges de ce soin avaient dillérents noms :
¢'élaient les cinnerariv de Catulle, les concinnatores
de Columelle. Nous savons déja qu’ils ¢laient habiles a
disposer les cheveux en édifices quelqueflois formidables;
ils savaienl aussi les tordre, les tresser, les enrouler
en spirales, les boueler en grappes de [risure, enlin
les faire [uir sur le front en ondes lustrées el brillantes.
Ils étaient surtoul Lres adroits a rehausser la chevelure
de joyaux d'or et d'argent, de perles el de pierreries;
ils aimaient enfin & la diaprer de bandelettes de grand
prix.

Habiles a disposer la chevelure en formes attrayan-
les, les anciens connaissaient a fond 'art d'ajouter a
I'éclat des cheveux eux-mémes, de les assouplir, de les
fortifier, de parer enfin a toutes lenrs difformités d'es-
peece, de nature el de coulenr. Les peuples orientanx
ont, de lemps immémorial , parflumé leurs chevenx, el
cel nsage [ul transporté en Occident parmi les dé-
pouilles que rapportaient les Romains vielorieux. Galien
énumere une foule de pommades familiéres aux dames
romaines; quant aux satiristes, ils sont pleins de trails
amers lanceés contre celle coulume, que les Romains
de la décadence poussérent jusqn’a ses limiles les plus
exagérées. Faligués de penser et presque de vivre, le
front ceinl de bandelettes efféminées, les chevenx noyés
de parfums, ils se couchaient auprés de tables chargées
de fleurs, et cherchaient dans l'ivreesse 'oubli de leur
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inulilité : aussi ont-ils inspiré au poéle cetle sanglante
ironie :
Si sapis, assyrio semper libi crinis amomo
Splendeat, et cingant florea terta caput (1)...

Lart de teindre les cheveux remonte a Médée la ma-
gicienne, qui l'aurait, dit-on, inventé, et qui avait
ainsi rajeuni le pere de Jason. Cléopatre I'Egyplienne
élail tres habile dans cetart, auquel elle dut probable-
menl ses longs succes. On lui doit aussi une pommade
(qui avait, par excellence, la vertu de faire pousser les
cheveux, et qui a longtemps gardé le nom de celle
lemme célebre (2). I'usage de ces moyens de rajeunis-
sement étail tres répandu dans Tanliquité, et il a bien
souvent soulevé les coléres des philosophes et des sati-
riques, On conuait la terrible apostrophe d’Archidamus,
roi de Sparte, & cet ambassadeur nommé Ceeus, qui,
pour cacher sa vieillesse, faisait teindre ses cheveux :
« Que peux-lu dire de vrai, toi qui portes le mensonge
sur la léte? » Philippe, roi de Macédoine, ayant surpris
son favori Antipaler qui teignait ses cheveux, lui dla
le rang qu'il occupail dans la magistrature, parce qu'on
ne-pouvail plus croire en rien 4 un homme a la cheve-
lure duquel on ue pouvait pas ajouter foi. Tout le
monde connail ce foudroyant distique adressé par
Martial a un beau de son lemps :

Mentiris juvenem tinctis, Lentine, capillis,
Tam subito corvus, qui modo cygnus eras (3).

(1) Si tu es sage, que les cheveux resplendissent sans cesse de
I'amome d’Assyrie; ceins ton front de bandeleites de fleurs,

\2) Galdeni, De compositione medicamentorun , p. 193,

(3) Tes cheveux teints venlent mentir la jeunesse, Lentinus, loi
qui, cygne naguere, t'es changé si vite en corbean.
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Enfin, dans une de ses ¢pigrammes, Lucilius raille
une vieille femme qui se faisail teindre les chevenx :
Tu as beau faire, lai dit-il, Hécube ne redeviendra pas
Hélene !

L'art de teindre les cheveux élait trés répandu dans
I'Inde, ot les habilants, s'il faul-en croire Solinus
I'historien, employaient surtoul, a cet ellel, l'ocre et
I'azur. Les Romains (rouverent celle coutume en vi-
guenr chez les peuples de la Bretagne, auxquels ils
I'empruntérent, ainsi que semblent le prouver les vers
suivants de Properce a Cinthie :

Nunc etiam infeclos demens imitare Britannos,
Ludis el externo lincla nitore caput (1)....

On voil que les anciens étaient trés avancés dans ces
praliques inlimes qui conslituent la science de la toi-
lette. Il n'est pas jusqu'a I'art de suppléer a la calvitie
par des postiches qu'ils n'aient (rés bien connu, S'il
faul en croire ce qu'on lil dans Nicolai (2), I'usage des
perrugues remonterait a la plus haute antiquité : ainsi
Winckelmann, dans son ouvrage sur les monuments de
antiquité, signale un buste d'Isis, qui aurait été évi-
demment orné d'une coiffure postiche. Mais, a vrai dire,
ce document est au moins douteux, car ce busle pour-
rait bien étre d'un travail romain, et il vaul mieux
croire, avec le savant libraire de Berlin, que l'usage
des chevelures fausses a pris naissance en Europe. On

(1) Et maintenant, insensée, tun Uamuses & imiter les Bretons
sordides, tu donnes & ta chevelure peinte un éclat d’emprunt...

'2) Recherches historiques sur Uusage des cheveux postiches
el des perruques dans les lemps anciens el modernes, traduit de
Pallemand. Paris, 1809, in-8. fig.
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le trouve clairement indiqué d’ailleurs chez les Grees ;
il figure parmi les coutumes des Carthaginois, mais il
¢lail surtoul tres flovissant a Rome , comme le prouvent
les dénominations trés nombreuses qu'avail recues ce
genre d'ornement. Ainsi, on trouve dans les auleurs, et
surloul dans les satiriques, les lermes de coma adulte-
rina, galerus, galericulus, capillamentum, calien-
drum, ele., qui s'appliquaient évidemment a des coil-
[ures posliches. Domitien, qui était chauve, et, comme
lious l'avons vu, Irés sensible a ce déshonneur, est
représenté sur presque toules ses médailles avee un
galerus frisé. Il en est de méme d'Othon et de Galba,
Le potle Slavius Avianus parle dans ses fables d'un
chevalier romain auquel le vent emporta ses faux che-
veux au milieu d'une féte publique :

Hujus ab adverso Borea spiramina perflant,

Ridiculum populo conspicienle caput ;

Nam mox dejecto nituit frons nuda galero (1).....

Mais c'élaient les dames surtout qui faisaient un usage
immodéré des perruques. Sur ce pointl, Lucien nous a
iniliés aux mysteres de la toilette des dames du temps!
Nous savons déja que Messaline portait, par ralfinement
de coquellerie, une perruque blonde. Ovide disait 4 une
coquelte de son lemps :

Al libi caplivos mittet Germania crines(2)....,

Martial éerivail a Lesbie :

Arelod de gente comam tibi, Lesbia, misi (3).

(1) Par malbeur, le souflle de Borée souléve aux regards du
peuple sa coiffure ridicule , et bientot rejetant sa perruque , laisse
briller son front nu.

(2) Mais la Germanie Uenverra les cheveux de ses esclaves, ..

(3) Lesbie, je Uai envoyé une chevelure du peuple arétoen,
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Artémidon et Apulée, quijvivaienl au ne siecle, ont
aussi parlé des chevelures postiches des femmes de
celle époque, mais I'usage ou plutot Fabus monstruenx
de cetle sorte d'ornement a surtoul excilé la verve des
moralistes. A leur téte il faut placer Clément, d’Alexan-
drie, et surtout Tertullien, qui eriait aux chrétiennes
de son temps : « ... Rougissez au moins de metlre sur
une téle sanclifice par le bapléme les dépouilles de
quelque misérable mort dans les débauches, ou de
quelque scéléral qui a péri sur Péchafaud. » Enfin, au
synode que fit tenir en 692 a Gonstantinople I'empe-
reur Justinien 1L, il fut défendn de porter perruque.
(Juoi qu'il en soit de cel nsage dans I'histvire an-
cienne, il faut arriver a I'histoire des temps modernes
pour le voir adopté par les hommes et rapidement gé-
néralisé en Europe. Ou en trouve les premiéres traces a
une époque ou il était de mode d’avoir les cheveux lar-
gemenl répandus sur le [ront, et out les hommes affectés
de calvilie, ne pouvant se conformer a I'usage, remé-
dierent a ce triste inconvénient en se servant de cheve-
lures postiches. Guillaume Coquillard dit dans son mo=
nologue des perruques :

De la queue d’un cheval peinte,
Quand leurs cheveox sont trop pelils,
1ls onl une perruque feinte...

L’abbé Thiers, qui fit une si rude guerre aux abus
ecclésiastiques, el surtoul aux perruques des prétres (1),

(1 Histoire des perruques. out l'on fail voir leur origine, leur
usage , el Uirrégularité de celles des ccclésiastiques, Paris, 1777,
in-12,
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fait vemonter lorigine de ces coiflures postiches a 1629,
el leur donne pour causes, la vanité, comme cela arri-
vailt a ce las de béjaunes dont parle Coquillard, et la
nécessilé, ce qui avait lieu, par exemple, pour les gens
que la teigne avail rendus chauves. Nicolai suppose
que la mode de porler tous les cheveux ras, mode qui
¢lail a peu pres générale an xvi® siecle, fit prendre &
quelques personnes, et surtout aux vieillards, I'habi-
tude de porter un couvre-chefl, appelé barrette, et qui,
tres raccourci en France, y recul le nom de calotte;
que pour rendre celle coillure moins (riste el moins
plate, on y ajouta plus lard des cheveux; el, cel art
se perfeclionnant sans cesse, on arriva ainsi a faire
des perruques qui imitaient presque de vraies che-
velures. Le volume de ces postiches augmenlait
aussi progressivement, et sous Louis XIV on arriva 2
porler des perruques vraiment ¢normes. Les genlils-
hommes avaient, & l'exemple du roi, la téte perdue
sous une immense forét de cheveux qui, se déroulant de
chaque coté du visage en cascades de frisure, lom-
baient a flots sur les épaules, surle dos, el méme sur
la poitrine. Celte crinicre donnait aux hommes une
sorle de majesté emphatique dont ils élaient fiers: un
médecin edl passé pour un écervelé sans sa perruque
in-folio. Celle manie ne tarda pas i descendre dans
tontes les classes de la société, et il arriva un moment
ou le plus mince bourgeois, le plus petit maitre de pro-
lession se faL cru déshonoré s'il était allé par la ville
sans une coillure léonine qui lui donnit un air d'im-
portance. Celle coulume, qui aujourd’hui ne nous
parait que ridicule, avait cependant une assez grande
importance. Au point de vue de U'hygiéne, par exemple,
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on doit comprendre quels inconvénients, quels dangers
méme pouvail présenter l'usage constant de ces ma-
chines, si garnies qu'elles inlerceplaient I'air, si lourdes
qu'elles pesaient jusqu'a deux livres. Mais les ques-
tions qui se raltachaient a la fabrication des perruques
devinrent politiquement si graves qu'elles absorbérent
un instant les préoccupatlions du grand Colbert. En
eflet, les cheveux élaient devenus hors de prix, et,
d'un autre cOlé, les nuances germanigques, c'est-a-dire
les blonds cendrés étant surtout en faveur, I'acquisi-
tion des chevelures entrainait une lelle exporlation
de numéraire, qu'il fut un instant question de prohiber
la fabrication des postiches. MM. les perruquiers plai-
dérent si bien leur cause qu'ils la gagnérent, et qu'ils
purent continuer a fabriquer ces couvre-chels dont
quelques uns valaient jusqu'a 1,000 écus. L'artiste qui
faconnait pour le grand roi ces formidables criniéres
dont nous le voyons affublé, était un nommé Binelte,
si vain de son privilége qu'il aurait, disait-il, tondu
toul le peuple [rancais pour couvrir la téte de son roi.
Un de ses rivaux, nommé Gervais , invenla les crépés,
sorte de perruques (rés légeres qui devinrenl (rés
recherchées par les dames, el qui devaient étre la
source de ces coiffures bizarres (ui régnérent a la cour,
pendant une partie du siecle dernier. Depuis l'inven-
tion de la poudre, devant laquelle avait fléchi l'austére
vieillesse de Louis XIV, les dames en élaienl venues a
altacher un prix inestimable a ces monlagnes de che-
veux qu'on leur élevait a grand’peine sur le [ront : ces
crépés incroyables, zébrés de rubans, empanaches de
plumes, el loul nuageux de poudre parfumdée , valaient
bien ces ciladelles chevelues qui ellarouchaient si fort

3
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les saliristes latins | Et ces modes inqualifiables avaient
pour but Fembellissement du corps humain; mais
combien peu , hélas! elles remplizssaient leur but! Le
lemps, qui emporle lout, contnmes el préjugés, le
temps a fait justice de ces exagéralions: les perraques
ont disparu, el, en reprenant son empire, la cheve-
lure naturelle a repris loute sa grace el aussi lous les
atlributs qui constituent sa beauté

Pour nous, si nous insistons ainsi sur toutes ces
petites révolutions de la chevelure, c’est que chacune
d'elles tienl essentiellement a hygiéne de celle partie
importante du corps humain; c'est qu'il n'en est pas
une qui n'ait plus ou moins influé sur la production
de phénomenes pathologiques le plus sonvent mal ap-
préciés. Pour w'en prendre qu'un exemyple, il est hors
de doute que I'emploi des cosmétigues, 'usage de la
teinture, et en giénéral presqne loules les manwuvres
de la toiletle, ont, en modifiant Uéconomie da cuir
chevelu, di produire certaines perturbations locales
qui sont devenues elles-mémes la cause occasionnelle
d’une foule de maladies.

Si done Phistoire du cheven considéréd comme em-
bellissement du eorps humain touche par un peint, si
médial qu’il soit, a la pathologie du cuir chevelu lui-
wéme , il élait intéressant de connaitre toul ce que e
génie humain avait pu faire pour angmenter la grdace
capillaire , puisque c¢'étail trouver, pour ainsi dire, la
mesure de toules les infractions faites a 'hygiene da
cheveu, et par suile faire une part importante a I'élio-
logie des affections du cuir chevelu,



PREMIERE PARTIE.

CONSIDERATIONS ANATOMIQUES ET PHYSIOLOGIQUES
SUR LES CHEVEUX,

La téte de I'homme est composée de deux porlions
Ires distinetes : 'une s’étend du menton a la partie su-
périeure du front, c'est le face; Faulre sarrandit de-
puis eelle derniére limilte jusqu'a la nuque, e'est la
partie chevelue. La premiere esl comme un miroir ou
se reflletent tountes les expressions de I'dme, dans ce
quelles ont de plus animé, de plus tendre, de plus vif
et de plus doux. Cesl en quelque sorte un inlerprete
qui tradunit les sentiments les plus intimes par un cli-
anement des veux, par la dilatation des narines, par
un mouvement des léevres, par le froncement des sour-
cils, en un mot par la mobilité de cette région si heu-
reusement el si rapidement mise en jeu par des mus-
cles peauciers d'une délicatlesse infinie. La seconde, au
conlraire, ne présenle que apparence d'une enveloppe
recouvrant la boile osseuse, qui garantit les cenlres
nerveux qu'elle renferme contre le contact des choes
auxquels ils sonl sans cesse exposés. Nous allons es-
sayer de démontrer I'intérét el 'importance qu'il faul
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allacher i cette enveloppe , connue sous le nom de cuar
chevelu.

Le cuir chevelu est une dépendance de la peau qui
forme & toul notre corps ce légument exlerne que nous
voyons se modilier suivant les régions el suivanl les
fonctions que la nature a dévolues a chacune de ses
parties. Ainsi, nous venons de voir qu'a la face la peau
est remarquable par une mobililé excessive qui exprime
les sentiments dont nous sommes agités, alors méme
que notre langue reste muelle : aun cuir chevelu, nous
trouvons une disposilion analomique qui, sans se pré-
ter a I'éloquente pantomime du visage, peut cependant
ajouler a I'expression de la face humaine par des mou-
vemenls souvenl Lrés énergigques. La peaun de celle ré-
gion, chez I'homme, rappelle beaucoup celle du dos et
du cou de certains animaux. Ainsi, on voit le poil se
hérisser chez le chien quand il s'irrile el menace un
ennemi; ainsi, on sait quel aspect terrible le lion em-
prunle aux mouvemenls de sa criniére : de méme, dans
un grand nombre d'affections violentes, nous sentons
que le cuir chevelu se contracle, el lorsque celle con-
traclion esl poussée a ses derniéres limiles, il semble
que les cheveux se dressent et se hérissenl. C'est qu'en
effet il y a dans lous ces cas rétraclion d'un musele
peaucier qui lire la peau et donne aux poils, qui y sont
implantés, la direction particuliére que je viens de si-
gnaler.

Les muscles qui font mouvoeir le cuir chevelu sont
I'oceipital et le frontal, unis 'un & l'anlre par une
membrane fibrense ou aponévrolique. Au-dessous de
cette couche musculo-membraneuse on trouve du tissu
cellulaire lamelleux, dont la perméabilité et la laxité
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expliquentla facilité avee laquelle s’étendent les inflam-
malions el les épanchements sanguins qui peuvenl sié-
ger dans le cuir chevelu, Au-dessous de celle conche
est le périosle externe, espece de membrane qui sem-
ble destinée a faciliter les communicalions vasculaires
entre le cerveau el le cuir chevelu. Enfin, entre la peau
el I'enveloppe musculn-aponévrolique , il exisle une
couche de lissu cellulaire , dont la texture (rés serrée
explique la difliculté avec laquelle s’y font les épanche-
ments. C'est elle qui renferme le plus grand nombre
des vaisseaux el des nerfs.

Le cuir chevelu est plus ou moins extensible, sui-
vanl les individus. Lache chez les uns et comme lrop
grand pour bien recouvrir le crane, il esl au conlraire
tellement tendu chez les aulres, que les mouvements
en sont pour ainsi dire impossibles.

La vascularité de celle région est considérable, et il
est permis de croire que la peau ne présenle en aucun
autre point un plus grand nombre de ramifications ar-
térielles ou veineunses. Les arléres et les veines du cuir
chevelu communiquent plus on moins largement avec
celles de T'intérieur du crane. Ainsi la veine préparate,
par exemple, vient s'ouvrir dans la veine ophthalmi-
que, el de la dans le sinus caverneux; ainsi encore un
grand nombre d'artéres, dont la branche mastoidienne
et les artéres de Santorini sont les plus remarqguables ,
apportent le sang de la peau a I'intérieur du crine. On
comprend lacilement el 'importance de ces communi-
cations et I'intérét qui s'altache aux déductions théra-
peutiques qu’il est permis d'en lirer.

Ces quelques apercus suflisent pour faire apprécier
les rapporls des tégumenls crianiens avec les parlics
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sous-jacenles ; nousavons surtout a étudier le cuir che-
velu lui-méme , et plus particulierement encore les
poils quile garnissent.

La peau de la (éte présente quelques différences im-
portantes d'aspect et de nature selon ses diverses ré-
gions. Ainsi, au [ront, elle est plus mince el plus lisse
(quen arriere; a la parlie supérieure de la face, elle
donne implantation aux chevenx, dont la direction est
variable, suivant qu'on les examine en haul ou bien en
bas. La, en effet, ils percent la peau a peu pres verli-
calement, tandis qu’an niveau des lempes ils la traver-
sent obliquement de haunt en bas. L'étendue du front,
par rapporl a la limile des cheveux qui le recouvrent,
a une grande influence sur I'expression du visage. On
sail quel cachel de bassesse donnent a la f[ace des che-
veux implantés jusqu'aupres des sourcils ; tandis que,
au contraire, un front déconvert imprime a la physiono-
mie une expression de franchise et de fierté, pour la-
quelle les hommes ont, en général, une grande sympa-
thie. Il résulte de la maniére dont les cheveux sont
implantés sur le [ronl nne série de points qui ajoutent
a la beauté du visage : d'abord, sur la ligne médiane,
la convexilé en avanl, tracée par les cheveux, s'avance
un peu de maniere a faire une pointe qui, lorsqu’elle
n'est pas trop prolongée, ajoule a la grace de la che-
velure. A la partie supérieure el an milien de la ligne
qui réunil le front a la région lemporale, ou voil en-
core une poinle, ce gui, joint a celles que forment les
poils voisins du devant de l'oreille, en dessine en tout
cing pour les deux eolés. Cette particularité de 'im-
plantation des cheveux est trés manifeste chez quelques
femmes qui, en connaissant la beauté, se plaisent a la
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faire ressortiv par celle espece de coillure que on ap-
pelle a la chinouse.

Au lieude cette régularité, on observe quelquelois, et
par contre, des cheveux qui se redressent en laisceanx
el forment ces Loufles que l'on connail sous le nom
1'épis. Les poils ont alors une tendance a se diriger en
sens inverse de celul que suivent leurs voisins.

Dans la région temporo-pariétale, la pean conserve
enlieremwent les caracteres de celle du [ront; mais a
mesure (quon F'examine d’avanl en arriére, on la trouve
de moins en moins extensible, Les cheveux s'y implan-
tent obliquement, depuis la base de P'apophyse zygo-
malique, ou ils commencent a se confondre avec celle
partie de la barbe qu'on appelle les [avoris.

Dans la région oeccipilo-mastoidienne, la peau est
mince, sans poils an nivean de Papophyse mastoide;
plus en arriére el plus haut, elle devient plus épaisse,
el elle est recouverte par des cheveux qui, en général,
lombent les derniers. C'est a la partie supérieure de
celle région que se trouve celle disposition des cheveux
en tourbillon qui lui a valu le nom de vertex.

Le cuir chevelu, outre un grand nombre de ramifi-
calions artérielles, el un plus grand nombre de veines
(ui, n'ayant point de valvales, ¢tablissent des cominu-
nicalions faciles entre l'extérieur el U'inlérieur du eriane,
contienl encore un autre ordre de vaisseaux, donl I'¢-
lude offre un grand intérét, je veux parler des vais-
seaux lymphatiques. Parmi ceux de la région frontale,
les uns vonl se rendre dans les ganglions parolidiens;
les aulres, moins nombreux, se jellent dans les gan-
lions sous-maxillaires. Les vaisseaux lymphatiques de
la région lemporo-pariélale appartiennent, les uns aux
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ganglions parolidiens, les aulres aux ganglions que
recouvre le muscle slerno-élaido - mastoidien. Cest
aussi a ces derniers que viennent aboutir les vaisseaux
de la région occipitale ; les antres se rendert aux gan-
glions yui sontsitués superficiellement en arriére et un
pen an-dessous de I'oreille.

La connaissance de cetle disposilion vasculaire a, je
le répete, une grande importance, puisque toules les
fois qu'il existera un engorgement des ganglions que je
viens de sigualer, on sera nécessairement amené a re-
chercher s'il n'exisle pas une lésion du cuir chevely,
(qui pourrait en avoir été le poinl de départ. Pour ap-
précier convenablement ce rapport de causalilé, il faut
se suuvenir que les vaisseaux lymphatiques paraissent
sengorger avec d'autant plus de facilité que la lésion
qui les influe est plus légere el plus superficielle.

Les verfls du cuir cheveln proviennent dela cinquiéme,
de la sixieme, dela septicme paire cranienne (portion
dure ou nerl facial), et de quelques rameaux émanés
du plexus cervical,

Ce qui caractérise d'une maniére toute particuliere
la pean du crine, ce sont les cheveux qui la recou-
vrent, el (ui, ombrageant le visage, ajoulent a son ex-
pression. Mais avanl de les étudier sous ce rapport,
nous avons a les appréecier au point de vue de I'analo-
mie, tant de leur texture que de I'organe quiles produit.

On désigne sous le nom de follicule ou de bulbe un
appendice, ou plutot un organe de la peau, dont le but
se rallache a la génération des poils. Suivant H. Dutro-
chet (1), il serait lui-méme le résultat de la réflexion de

(1) Obscrvations sur la structure et la régénération des plu-

mes, ele. [Mémoires pour serviv al'histoire anatom. et physiolog.
des animau.r et des vegétauzr, Paris, 1837, t. 11, p. 361 et suiv.},
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la peau sur elle-ménie; mais cela ne saurait étre vrai
quan point de vue d'nne anatomie transcendante qui
ne présente pas d'utilité pratique. Nous considérerouns
le follicule capillaire comme une variété de la grande
famille des glandes, si généralement répandues dans
'organisme, si différentes entre elles par leur forme,
mais avant toules la sécrétion pour bul, quelque va-
riés que soient d'ailleurs les produits séerétés. Ce fol-
licule est une pelite poche logée dans le derme et
quelquefois méme en dépassant la partie la plus pro-
fonde. Il est, en général, trés adhérent par sa face ex-
terne i la peau, dont il est dilficile de le séparer; par
sa face interne, il esl libre el baigné seulement par un
liquide rougedtre, signalé par Heusinger, liquide qui
Pempécherait d'étre en contact avee le poil dont il con-
tient le germe et la racine. Sile follicule était simple et
qu'il ne consislit que dans cetle poche (membrane bur-
sale de Heusinger) (1), il offrirail une trés grande res-
semblance avec les follicules sébacés, qui, comme lui,
sonl formeés pour ainsi dire a la surface de la peau, de
maniere a simuler une espéce de goulot ; mais, au fond
des follicules pileux, on trouve une papille conique
surmonltée par la partie du poil que Henle appelle le
bouton. Cetle papille, appelée aussi pulpe des cheveux,
recoil des vaisseaux et des nerls qui la pénétrent en
traversant le fond du follicule. Examinée au micro-
scope, elle parait composée de globules plus ou moins

(1) Remarques sur la formation des poils, dans Arehiv. fiir
die physiol., 1822, 1. V115 trad. dans le Journ. compl. des sciences
médicales. Paris, 1832, t. X1V, p. 229, — Sur la génération des
poils, ibid., p. 339. — J.-C. Prichard, Histoire naturelle de
homme , trad. par F, Roulin, Pavis, 1843, 1. I, p. 128,
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arrondis, qui se confondent jnsensiblement avec les
alobules allongeés du bouton, Duelques observaleurs ont
Pensc que c'élait au développement anormal de celle
partie qu'était due la maladie connue sous le nom de
plique polonaise.

Le follicule pilenx est formé de deux feuillets, donl
Fun, extérieur, est d'une coulenr blanchatre, d'une den-
silé remarquable, et adhére intimement au derme; le
feuillet interne est plus mince et d’une coloration rou-
gedalre. On a décrit enfin, dans I'intervalle de ces deux
wembranes, de pelits follicules sébaces, disposés en
cercle autour de l'orilice des follicules pileux.

La manicre dont se comporte Iépiderme, par rap-
port a l'organe qui nous occupe, a divisé beancoup
@esprits. Suivant les uns, I'épiderme viendrait lapisser
la face interne du follicule ; suivant d’aulres, il se con-
tinuerail avee le cheveu. Mais, comme le [ail remarquer
Burdach (1), si Leenwenhoeck, Heusinger et Weber (2)
ont bien va le poil placé sous F'épiderme, nele perforer
que conscculivement, il y a erreur des deux cotés.

Du fond du lollicule nait le poil, tige liliforme, dans
laguelle on distingue une substance externe, lisse,
lransparente, appelée écorce, et une subslance inlé-
ricure, dont la nature est difficilement appréciable, el
qui porte le nom de moelle,

L'écorce parait étre composée de fibres longitudi-
nales qui se continuenl dans toute la longueur du
cheveu, el qui, suivant Henle, sont claires, avee des
bords un peu obscurs et raboteux, droiles, roides et

(1) Traité de Physiologie considérée comme science d’obser-

ration, trad. par A.-J,-L. Jourdan. Paris, 1837, 1. VII, p. 231,
'2) Analomie des menschen, 1. 1, p, 204.
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cassanles, larges de 0,0027 ligne, et tout a fait plates,
Henle ne peul pas dire si elles s'anastomosent quel-
quefois, ou si elles restent toujours isolées. Ges flibres
deviennenl méme apparentes vers la pointe du poil; a
sa racine elles s'effacenl peu i peu, et sont bientot rem-
placées par des corpuscules plus ou moins allongés.

Au-dessus de laracine du cheveu, on observe aussi
des fibres transversales s’anastomosant d'une maniére
variée, el n'existant qu'a la surlace de I'écorce. Suivant
Henle, elles sont si serrées qu’on en comple vingt, el
guelquefois plus, dans I'élendue d'une ligne. Ge sont
sans doute ces fibres longitudinales el transversales
qui ont porté Mascagni a regarder les cheveux comme
étant enticrement formés de vaisseaux absorbants.

Qutre ces lignes, quelques micrographes ont décril
des fibrilles qui se détacheraient de la tige des cheveux,
a la maniere des barbes d'un épi de blé, el qui, sui-
vanl eux, expliqueraienl I'expérience de Fourcroy, qui
a remarqué qu'nn cheveu roulé entre les doigts s'a-
vancait loujours de sa base vers sa pointe. Celle expe-
rience a une aultre explication; car la plupart des ana-
lomisles pensenl que celle progression esl due a la
forme conique du cheveu. Quoi qu'il en soil, ces fibrilles
expliqueraient parfaitement la tendance quont les che-
veux a se méler, comme il arrive dans mainles circon-
slances, el, en parliculier, apres les maladies longues.

Mainlenant serait-il témdéraire de penser que les
libres transversalies , vues au wicroscope dans un cle-
veu, ne sonl aulre chose que la limite des divers cones
emboilés les uns dans les aulres, et qui, suivanl quel-
ques auteurs, formeraient ainsi la substance du che-
veu; ou, au contraire, ne laul-1l pas eroire que leur
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exislence a mal & propos fail croire a cetle disposition?
Ce sont I des questions qu'il n’est pas possible de ré-
soudre dans I'élat actuel de la science.

La moelle est formée par de pelits glubules nombreux
el brillants, qui ont 'apparence de goultelettes d'huile
ou de granules pigmentaires. D'aprés l'autenr de I'En-
eyclopédie anatomique, on dislingne quelqueflois deux
bandelettes de moelle paralleles, séparées par une slrie
claire, el se confondant a la fin en une seule. Le dia-
melre de la substance médullaire est i celui du cheveu
comme 1 esta 5 oua 4. M. Maudl (1) pense que de 'air
est renlermé dans celle partie des cheveux; on sait
aussi que longlemps on a cru a l'existence d'un liquide
coloré qui aurait circulé au centre du cheveu; mais
celte hypothése est contredile par les recherches des
micrographes modernes.

Si l'on examine le cheveu dans son ensemble, on re-
counait bientol qu'il n'est pas eylindrique, comme on se-
rait lenté de le croire, en ne s'en tenant qu'a un examen
superficiel, mais bien de forme conique. Le cone figuré
par le cheveu est, d'aprés Burdach, en partie ereusé
d'un cité, de maniere que si on le coupe en (ravers,
on apercoil une surface ovale ou méme réniforme.
Contrairement i 'opinion généralement recue, Weber
pense que les cheveux [risent d'auntant plus qu'ils sont
plus aplatis. Il a trouvé que I'un des diamélres étail a
Fautre comme 1 : 1,40 dans un cheveu droit, et comme
1 : 2,22 dans un cheveu [risé.

(1) Mémoire sur quelques points des maladies des cheveua:
précédé de vecherches sur lewr organisation. | Archives géneé-
rales de medecine , 3° série, 1840, . VI, p 417.) — Anatomie
microscopique, 1% série, Paris, 1840, liv, 1V, in-fol,, fig.
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Le développement des poils est peut-clre la partie la
plus intéressante de leur histoire. Malheureusement il
exisle encore, a ce snjel, une (rés grande lacune dans
la science. Disons méme que les anteurs, qui onl lrailé
ce shjel, se sont moins occupés de l'origine méme du
cheveu que de son développement dans les différents
iges. Or la question capitale esl celle-ci : Gomment un
cheven se produil-il? comment acquiert-il son déve-
loppement complet? Toul le monde est a peu pres
d'accord pour reconnailre qu'un cheven a sa raison
d'exister dans la papille intra-folliculaire ; mais n'est-ce
qu'une maliére sécrélée el non vivanle, comme I'épi-
derme? Bichal (1) pense que ce point ne saurait présenlter
de doule, quant a la subslance corticale; tandis quil
regarde la substance intérieure (moelie ou subslance
médullaire des auteurs modernes) comme la réunion
de deux sorles de vaisseaux, les uns ou stagne la matiére
colorante, les autres qui donnent issue, en certains cas
dw moins, @ des fluides, ou il se fait par conséquent une
espéce de circulation.

La plupart des micrographes vivanis paraissent re-
garder les cheveux comme ayant une vie qu'ils tiennent
de la papille avee laquelle se continue la partie du
poil, que Henle appelle le bouton, et dans lequel abou-
lissenl peul-étre les vaisseaux et les nerfs qui ont tra-
verse le fond du follicule. Ainsi, pour eux, les cheveux
ne seraienl poinl seulement un produit inerte de sé-
crétion, et cetle hypothése trouverail une sorle de
sanclion dans certains fails recueillis par les auteurs,
faits qui semblerzient établir que, dans quelques cas,

(1) Traité d’analomie deseriplive, Paris, 1801,
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les cheveux sont influencés par les passions qui ébran-
lent profondément I'économie. C'élait Iopinion de
Grellier (1), qui ne croyait pas qu'il fiit possible dexpli-
(quer autrement les canities subites dont I'histoire pré-
sente un assez grand nombre d'exemples. Schenckius (2)
en a cité a lui seul plusieurs cas, el entre autres celui
d’'un seigneur espagnol qui, surpris en conversation
intime avee une dewmoiselle de la cour, fut jeté en pri-
son et condamné a subir la peine capitale : il en con-
cut une lelle épouvante que lous ses cheveux blanchi-
renl en une seule nuit. Le roi, apprenant cette nouvelle,
it grace i ce malheureuy, assez puni, disail-il, par cette
vieillesse anticipée. Vieyq d'Azyr (3) remarqua le méme
phénoméne chez Marie-Antoinetle, aprés la nuit qui
préecéda le jour ou elle montait & P'échafaud. Bichat
dit avoir connu plusieurs faits semblables, dont I'au-
thenlicilé est aujourd’hui vulgaire et inconlestée. Je
suis bien loin d'en douter, pour ma parl; mais je me
demande 8'il faul en conclure que le cheveu est par lui-
méme un organe vivanl : je serais disposé, an conltraire,
a ne voir dans ces transformations subites qu'une lé-
sion de séerétion de la matiére coloranle, mais indé-
pendante de toule altération du poil lui-méme. On s'est
appuyé sur ce phénoméne produit par Uhorrenr, el qui
counsisle dans celle sorle de conlraction particuliére
qui semble faire dresser les cheveux; mais j'ai déja eun
occasion de dire que ce phénomene était sous la dépen-

(1) Dissert. sur les chevewx. Theses de Paris, 1806,
(2) Observationum amed. rarviorum, lib. VIL. Lugduni, 1644.

— Lib. L
(3) OEuvres recueillies el publiées par Moreau (de [a Sarthe).

Paris, 1804.
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dance d'une conlraction de certains museles peauciers,
ce qui en diminue singulicrement la valeur. Enfin
Schenckius (1) a cité le fait d"une jeune fille qui, trouvan|
le matin son pére mort dans son lit, en éprouva un lel
é¢branlement moral, qu'en gqualtre jours elle perdit tous
ses chevenx, et qu'elle resta, en grande partie, chanve
toule sa vie. Ce fait, qui n'a pas beauncoup d'analogues
d'ailleurs, pourrait trés bien s'expliquer par une lésion
subile et profonde des organes chargés de la séerétion
capillaire, mais sans qu'il y eit altération du poil Ini-
méme.

Plusieurs auleurs ont insisté sur certaines séerélions
particulieres au cheven. Ainsi Heusinger a signalé une
séerétion qu'il appelle pigmentaire, el qui esl assez
abondante parfois pour faire croire, par exemple, que
les poils déteignent. Il eroit que ce pigment est com-
posé de carbone, ce qui expliquerait, suivant lui, cer-
tains phénomenes d’électricité que présentent les poils
de quelques animaux. Il pense, enfin, que I'byperséeré-
tion de ce liquide se fait par lextrémité du cheveu, on
se lrouverait une onverture, comme on en observe dans
les piquants du pore-épic et sur les poils du muse ou
de la biche. Mais cette hypersécerétion prouve-t-elle
autre chose, si ce n'est que le cheveu est nne sorte de
canal qui protége, meis sans y prendre parl, cerlains
phénoménes de circulation? Il est permis d'en douler.

Grellier avail eru remarquer que les bossus ni lais-
senl eroitre leur chevelure I'ont, en général, fort belie,
el il expliquait celle singuliére circonslance par ce fail,
que la gibbosité étant le résultal du rachitisme , les os

(1) Loe. eit.
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se ramollissaient, n'admeltaient plus de phosphate de
chaux, el que ce sel, devenu surabondant, se portait
en grande partie vers les cheveux, qui en recevaient un
surcroil de vie et de développement.... Cetle hypothese
est trés curieuse, mais malheureusement elle tombe
devant ce fait, qu'il n’exisle pas en réalité de phosphate
de chaux dans la combinaison chimique du poil.

D'une autre part, Girou (1), considérant la substance
cornée du poil comme une sorte de névriléme d'on
dépendaient la forme , le volume, la consistance, I'éclat
et la souplesse des cheveux, faisait de ceux-ci des es-
peces d’organes servant a certaines fonctions plus ou
moins importantes du systeme nerveux. Frédéric Cu-
vier (2) faisait des organes qui produisent les poils un
systeme analogue a celui des sens. Enfin, dans ces der-
niers temps, M. Mandl avait observé un fait qui, infir-
mant les expériences de Mariotle, tendaita établir que
le poil pouvait, comme les végélaux, se développer a
la fois dans toules les parties. En effet, apres avoir
coupé un poil, il a vu qu'au boul d'un certain temps
son extrémité libre, qui d’abord se lerminait brusque-
ment, s'effilait peu a peu ou bien s'arrondissail. «Je
fus donc forcé, dit-il, de penser a une nultrilion in-
lerne, 4 une organisalion... » Celle observalion a élé

(1) Mémoire sur les poils, dans le Répertoire d’anatomie et de
physiologie, publié¢ par G. Breschet, Paris, 1828,

(2) Recherches sur la structure et le développement des poils
de pore-épic, suivies d'observations sur les poils en général, el
sur leurs caractéres zoologigues. Extrait d'un mémoire lu i I'Aca-
démie royale des sciences. 1827, — Voyez aussi Observation sur lu
structure el le développement des plumes. (Mémoires du Museum
d’ histoire naturelle. Paris, 1825, t. X111, p. 327 el suiv.)
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contredite par M. Ollivier, d’Angers (1}, qui lui a opposé
une mullitude de laits opposés, et qui I'a rejetée avee
les déductions qu'on en avail fait sorlir. Le fait de
M. Mandl a done besoin, pour acquérir toute la valeur
qu'on serait tenté de luni attribuer, d'étre confirmé par
I'expérience el d'autres faits analogues.

En résumé, je pense que le cheveu est, comme les
ongles, une produclion inorganique, qui n’a pas une
existence propre, donl le mécanisme d'accroissement
esl toul enlier dans son poinl de départ, c'est-d-dire
dans cetle papille intra-folliculaire dont il a é1¢ déja
question. Tout le développement du poil part de la, el
c'est d celle influence primitive, absolue, qu'il faut de-
mander la raison des dilférences de diametre, de lon-
guenr. On peut croire, avee Bichat, que e cheveu est
un conduit cortical, une sorte d'enveloppe, dans l'inté-
riear duquel se passeraient certains phénomenes d'or-
ganisalion auxquels seraient soumis les liquides qui y
circulentl; mais, je le répete, le poil lni-méme est, a
mes yenx du moins, une maliére inerle, inorganique,
qui ne vit pas plus que ne vivent I'épiderme et les on-
eles. L'insensibilité du cheveu, sa résislance a la dé-
composilion qui suil la mort, tout vienl a 'appui de
celle opinion, forte d'ailleurs de la double sanclion et
du temps et de 'observation.

Maintenant, sil’on se demande quelle est la nature
méme du cheven, quel est son mode de développement,
on se trouve en face de questions jusqu'a présent in-
complétement résolues, pour ne pas dire tont a fait

(1) Diet. de médecine, 1842 (art. PoiLs).
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insolubles. Les anciens avaienl, sur ce poinl, un sys-
teme tres simple, dont toutes les parties étaienl par-
faitement coordonnées, el qui avait immense avantage
de salisfaire lenr envie de tout expliquer. Ils regar-
daient le cheven comme une chose inorganique, que
Galien avait rejetée de ses qualre ordres d'élémenlts
conslitulifs ; mais, comme il fallait en flaire n'imporie
quoi, ils le considéraient comme le produit de vapeurs
crasses el fuligineuses émanées de la décoction des
humeurs, et venant se condenser a la partie la plus su-
perficielle de la téte. Les modernes ont renoncé a ces
théories, et, s‘appuyant sur des connaissances plus
positives en physiologie, aidés surtout du microscope,
ils ont essayé de lever le voile qui couvrait ce point
mystérieux de la science. Ont-ils réussi? 1l serait au
moins Léméraire de se prononcer pour l'affirmalive.
Ainsi, ce n'est qu'avec une extréme réserve, je ne dis
pas qu'on accepte, mais qu'on expose la théorie de
Heusinger, qui considérait le globule de pigment, point
de deépart du cheveu, comme une papule de lichen qui
devient une vésicule, et se change plus tard, soit en
poils imparfaits et articulés, comme la laine, soil en
poils parlails et conlinus, comme ceux de I'homme.
Quoi qu'il en soil, voici comment Simon, cilé par
Henle, décrit le développement du cheveu : « Les fol-
» licuies paraissent d’abord sous la forme de pelils
» corps clairs ou obscurs, ayant 0,0065 a 0,0089 pouces
» de long sur 0,0035 a 0,0040 de large dans le point
ou leur largeur est la plus considérable, et chez des
» embryons de cochon longs de 2 pouces. Leurs parois

=

[

» consistenl en pelils grains tres serrés les uns conlre

=

les autres, qui sont probablement des novaux de
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y cellules élémenlaires ; les noirs oflrent en méme
lemps des cellules pigmentaires ¢étoilées. Lorsque la
» formation des poils commence, il parait dans les pe-
» lits sacs une masse dense de cellules pigmenlaires
) semblables a celles du résean de Malpighi. Celte
masse a la forme de la racine du poil; la racine s’al-
longe en une pelile pointe dépourvue de moelle, de
sorle qu'il semble, qu’au premier moment de la for-
mation, le poil possede loules les parties du poil
enlier, el que seulement sa lige soil rés petite (1), »
C'est vers la fin du troisiéme mois de la vie intra~
utérine que les cheveux commencent a pousser. Sui-
vant Valentin (2, ils se montrent d’abord sous 'appa-
rence de taches noires, arrondies, qui ne s'allongent
en cone que vers le cinquieme mois. Suivanl Weber
et Heusinger, ils se replient sur enx-mémes avant de
percer I'épiderme. lls apparaissent, dil Bichat, a I'é-
poque ou les fibres du lissu dermoide se forment. Ils ne
constiluent alors qu'un duvet blanchitre qui se colore
peu a peu el en raison de la couleur blonde ou brune
que les cheveux doivent avoir plus tard.

A la naissance , les cheveux onl une longueur qui
varie de 1 a 4 eentimetres. Ils sont, en général, assez
rares a celle ¢poque, el ils ne deviennent trés nom-
breux que vers la fin de la premiere année : plus tard ,
ils acquiérent des dimensions variables, suivant les
individog , suivant leur vace et leur nature. En général,
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(1) Traité d’Anatomie générale, traduit de Pallemand, par
A.-J.-L. Jourdan. Paris, 1843, t. I, p. 329,

(2) Handbuch de Entwickelungsgeschichle das Menschen ,
p. 272,
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le diamétre moyen est, suivant Weber, de 0,04 ligne.
Faut-il croire avee Witho! (1) que le diamétre dépend
de la couleur des cheveux, qu'il est d'autant plus consi-
dérable que cetle couleur est plus foncée. On sail que
cel auteur avail eu la patience de compler combien
pouvailt contenir de cheveux un pouce carré, et il
tronva , par carrés égaux, 572 noirs, 608 bruns,
790 pales. Mais Grellier fait observer, non sans raison,
que ce résultat devrait singulierement varier avec la
maltiplicit¢ de pareilles recherches. Quant a la lon-
gucur, elle olfre des diflérences plus facilement appré-
ciables.

Selon les individus, tout le monde sait combien les
cheveux des femmes sont en général plus longs que
ceux des hommes. Cela tient-il, comme le pensait
Grellier (2), a la prédominance, chez la femme, du tlissu
celluloire qui devient, pour le poil, une sorte de ter-
rain abreuvé de sues, ou il trouve en abondance les
malériaux nécessaires a son accroissement ? Mais ce
phénomeéne peat exister chez 'homme au méme degré,
sans ue cependant la chevelure arrive aux dimensions
quelle acquiert chez Ia femme. Faut-il, avec Girou (3),
chercher Ia raison de celte différence dans l'accumula-
tion exagérée des excilants électriques chez la femme,
par défaul de mouvement el de séerétion ?... Cela est
au moins (res douteux. Sans nous perdre a la suile
'hypothéses plus ou moins nuagenses el improbables,
e pouvons-nous pas croire que la nature a donné a la
femme cette abondante chevelure pour protéger ses

(1) Withol (J. Th, Sam.), Anatome pili hwmani. Dulshourg ,
@) Loe, eit,
13) Loe. cit.



SUR LES CHEVEUX. 53
membres plus délicals que ceux de 'homme, pour
servir de voile a sa pudeur naturelle, pour lui faire
enfin une sorte de lange ou elle peut envelopper ses
pelits. A ce propos je ferai remarquer que les femmes,
si favorisées déja sur ce poinl, paraissent avoir en
outre l'avantage de conserver plus longtemps leurs
cheveux : eela tient-il i ce qu'ils recoivenl une alimen-
Lation plus substantielle, plus suivie, plus persistante?
On ne peat décider ce point, et il vaul mieux peut-élre
I'accepler sans commentaire que de croirve, avec Aris-
tole, que la femme est moins sujetle a la ealvilie parce
qu'elle ne perd pas sa semence.

Selon les milieux dans lesquels les hommes vivent,
il est évident (ue la température des climats habités
a une influence marquée sur la longueur des chevenx.
Les races qui peaplent les contrées [roides et humides
onl les cheveux tombants, plals el tonjours assez dé-
veloppés : les anciens habitants de la France, alors
que ce pays élail couvert de bois, de laes et de marais,
avaienl la chevelure beaucoup plus développée que celle
des Francais d’aujourd’hui. Les habitants de la zone
lorride onl les cheveux courls, crépns, comme rissolés.
Cela nous conduit a une observation qui lrouve sa place
ici : Bichal a fait remarquer que les poils avaient d'au-
tant plus de tendance a devenir longs qu'ils ¢laient
lisses ¢l pen frisés. Celle remarque trouve en elfel sa
confirmation dans la preuve contraire que fournissent
les chevelures des négres et des blancs erépus. Burdach
croyail enfin que les poils avaient dantant plus de
longuenr qu'ils étaient implantés plus profondément.

Les cheveux ont une force de résistance dont on se
rendra difficilement compte, sion ne Va pas ¢prouvie,
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Bichat ne craignait pas de dire qu'il n’est aucune autre
partie, pas méme du systeme fibreux, qui puisse sou-
lenir un poids aussi fort, en proportion de son volume.
Grellier, qui partage celle opinion, avail évalué qu'un
cheveu peut porter un poids de 1034 décizrammes ; on
comprend dés lors trés facilement quelle puissance de-
vaient avoir ces cordages que les Carthaginoises fai-
saient avec leurs chevelures, participant ainsi au su-
préme effort de leur patrie contre Rome, leur ennemie
morleile : on comprend enfin que ces catapulles, que
les Romaines garnissaient avec leurs cheveux, n'étaient
pas une vaine liction de I'histoire.

Les poils sont idio-électriques et doués de I'éleetricité
positive.

Ils sont bygrométriques, et I'on a utilisé cette pro-
priété d’absorber 'humidité pour la confection de cer-
tains baromélres.

Ils sont extensibles, et Weber dit qu'un cheven
long de 10 pouces peul s’allonger de plus d'un tiers.

Ils sont aussi élastiques; car un cheveu qu'on n'avait
allongé que d'un cinquiéme revenail sur lni-méme et
n‘avait qu'un dix-septieme de plus de longueur qu'avant
la Lraction,

Si I'on soumet les cheveux a diverses réactions, voici
comment ils se comportent : traités par I'ébullition,
ils donnent une dissolution qui ne se coagule pas par
le refroidissement, mais qui ne se précipite pas par la
leinture de noix de galle et par le chlorure d'étain. La
polasse, la soude et 'ammoniaque dissolvent la sub-
stance des cheveux en formant dusavon et en dégageant
de I'hydrogéne sulfuré. Les oxydes métalliques la colo-
rent en se combinant avec elle; les acides la dissolvent.
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Voici, en résumé, Panalyse des cheveux par Berthol-
let : huile, 0,2500; eau, 0,1555; carbonate d'ammo-
niaque, 0,0781 ; charbon, 0,2812; gaz divers, 02552,

La couleur a joué dans tous les temps un role con-
sidérable dans la physiologie du cheveu, Les anciens
expliquaientla diversité de ce phénomene par la prédo-
minance de certaines humeurs : on a vonlu le placer
sous l'influence du sang (1) ; la sagesse consiste a s’ab-
stenir, sur ce point, de toule hypothése toujours (rop
accessible a la contradiction.

Bienvenu (2) admeltlail que les couleurs si variées
du poil pouvaient se rapporter a trois principales, la
noire, la rouge et la blanche, donl toules les aulres
ne seraient que des composés. Mais il me semble évi-
dent que la blanche n'est conslituée, ou que par une
absence absolue de conleur (albinisme), ou par une
décoloration (vitiligo, canitie), et je crois qu'il vault
mieux, comme le faisait Grellier, réduire les types a
deux principaux, le noir et le roux, auxquels se rap-
portent les nuances intermédiaires ou décroissantes,
le brun, le chatain, le blond.

Quoi qu’il en soit de ces distinelions, la couleur des
cheveux est soumise a certaines influences dont I'étude
offre un véritable intérél, Ainsi, elle présente des dif-
férences Lres tranchées, selon les climats. En elfet, plus
on approche des pays seplentrionaux, plus les cheveux
prennent une couleur d'un blond argenté (3). Dans les

1) God. Mich. Neebling, Dissert. precs. Meibomio, Helms-
tad. 1740,

(2) Essai surle systéme pilewx, Thése. Laris, 1815,

(3) J.C. Prichard , Histoire naturelle de U'homme. Daris, 1843,
L. 11, p. 136 el suiv.
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régions polaires, il semble que la matiere pigmientaire
fasse complétement défant : les poils sonl presiue
blanes chez 'homme et chez les animaux, puisqu’on
Pobserve sur le lapin el méme sur les plumes du
paon (Girou).

L'histoire nous a laissé des tradilions qui vien-
nent & lappui de ces fails physiologiques. Ainsi,
les Gaulois, vivanl dans un pays [roid el humide, an
milien des foréls, avaient, el sur ce pointles historiens
sonl unanimes, les cheveux d'un blond pile, de ce
blond si e¢lebre dans la Germanie. A mesure que la
civilisation marche, et que devant eile disparaissent les
foréls el les élangs, on voil le elimal sassainir, la lem-
pérature s'élever, et en méme temps les chevelures
blondes disparaissent pour [aire place aux nunances
d'un ehilain qui devientl de plus en plus foncé. On re-
marque par opposition que les penples qui habitent les
pays chauds ont, en général, les cheveux noirs : ainsi
les Egypliens, les laliens, les Espagnols, les Grees.

On a cru remarquer que la couleur des cheveux
étail influeneée par la constitution de Pindividu. Ainsi
les chevelures brunes seraient surlout I'npanage de
laconstitution bilicuse ; ainsi, au contraire, le blond el
le chitain sembleraient indiquer une constitution lym-
phatique. Celte coincilence est fréquemment probable,
mais elle est loin d'étre absolue, et il faudrait bien se¢
garder d'en tirerdes conclusions tant soil pen positives,

Il est une autre influence dont Vaction sur la cou-
fenr des poils est hien réellement manifeste: e'est eelle
de ige. Ainsi, pendant la vie intra-ulérine, les che-
veux sonl piles, comme incolores; a la naissance, leur
ceinte devient de plus en plus foncée, jusqu'a ee qu'ils
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atent alteint leur coloration normale, ¢est-a-dire jus-
qu'a la virilité, Quand, au conlraire, 'homme atleint
I'époque de la vieillesse , on voil les cheveux se déco-
lorer, blanchir, el, comme frappés de mort, lomber en-
[in sans retour.

Quelques auteurs ont pensé qu’il exisle un rapport
plus on moins exact entre la couleur du poil et le lem-
peérament moral, si je puis dire ainsi. Ainsi Paclivilé de
la circulation, l'inconstance des désirs, la vivacilé de
I'imagination, en un mot tous les aftributs du tempc-
rament sanguin coincideraient avee les cheveux chi-
tains; apanage du tempérament bilienx , les cheveux
noirs indiqueraient la force, I'énergie, Fambition, avee
les sentiments passionnés; enfin, une chevelure blonde
serail 'enseigne d'une fibre molle et liche et I'em-
bleme de la doucenr, de la tendresse, du jugement,
enlin de toules les qualités qui vont avee un tempéra-
ment calme el doux. La distinclion si valgaire', et si
chantée par les poétes, des blondes el des brunes, aurait
ainsi une signilication qui irait plus loin que la cou-
leur des chevelures, et qui indiquerait des défauts el
des qualités appartenant en propre a deux lypes bien
distinels.

On a poussé plus loin encore le rapport qui existerait
entre la nnance des cheveux et le tempérament. Ainsi
Pinel aurait observé que la folie présente de notables
différences, selon que la chevelure du malade se ratta-
chie a tel on Lel type. Les sujets blonds seraient enclins
a la révasserie, tandis que les noirs seraien! plus fré-
quemiment alleints de manie furicuse, Il est inntile
dajouter que ces apercus statistiques soullrent de no-
tables exceptions.
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Si la nature avait donné la chevelure a 'homme,
pour en flaire a sa tétle, el méme a certaines parties de
son corps, une sorte de manteau qui les préservit des
rigueurs almosphériques, ce but a été singuliérement
faussé par les habitudes que nous ont imposées 'usage
et la mode. Cependant il est encore vrai de dire que les
appendices pileux de la téte jouent, méme sous ce rap-
porl si compromis, un role assez important : nous ver-
rons, en effet, en nous occupant de I'hvgiene, qu'ils
consliluent pour nous encore une sorle de vélement
qui ne ‘disparail pas lounjours sans danger.

Enfin, la chevelure lorme, ainsi que je crois la-
voir démontré, el surtoul pour la femme, un orne-
ment qui la distingue enlre toutes les créalures qui
sont sorties de la main de Dien. Elle en est ficre
comme de sa plus belle parure; elle la regrelte comme
une fortune perdue; elle 'aime comme un bienfait du
ciel.... Mais j'en ai assez dil déja sur ce point pour ne
pas insister plus longlemps,



DEUXIEME PARTIE.

PATHOLOGIE DU CUIR CHEVELU.

SECTION PREMIERE.

EXAMEN HISTORIQUE ET CRITIQUE DES TRAVAUX ANTERIEURS
SUR LES MALADIES DU CUIR CHEVELL.

L'étude de I'histoire des maladies de la peau, en gé-
néral, présente des difficultés telles, que I'esprit le plus
sérienx peut, découragé par elles, renoncer a la re-
cherche de la vérité; mais ces difficultés sont bien plus
grandes encore quand il s’agit d’étudier I'histoire des
affections du cuir chevelu en particulier. Si, en effet,
nous remontons au bercean de la médecine , nous trou-
vons bien ¢a et la une lendance a grouper et a déerire
ensemble les maladies extérieures de la téte; mais celle
lendance méme est faussée par des préjugés Lels, qu'elle
ne conduit le plus souvent a aucune déduction logique,
el qu'elle n'a pas méme pour résullat d’assujettir le
diagnostic a des régles lanl soit peu précises. Il ne
pouvait pas étre sans intérét, en abordant un sujel
d'une teile importance , de savoir ce que nos devanciers
onl pensé, su cl éerit sur la matiere : j'ai done recher-
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ché avee soin toul ce qui avait trait a Fhistoire particu-
licre des maladies du cuir chevelu, toul ce qui surtout
se rallachait 2 leur dtiologie et a leur (railement...
Partoul j'ai trouvé une confusion qui, toul en appor-
laut un obstacle invineible a la netteté des descriptions,
¢louffait dans son germe loule tentalive d'originalité,
empéchait Tapplication ulile de toute donuée ingé-
nicuse, et enfin perpéluait la confusion, qui est arrivée
jusqu’i nous avec la double tache originelle de I'erreur
el de I'empirisme.

Si les anciens n'ont pas clairement indiqué toules
les alfections du enir chevelu, il est probable an moins
qu'ils les connaissaient, quoiqu’il soit difficile de les
deviner au milien du vague de leurs descriplions.
Celse (1), le plus brillant des peres de la médecine,
semble nous avoir laissé le tablean & peu pres complet
de ce que les Lalins savaient sur les maladies du cuir
chevelu.

L'alopécie avait, chez les anciens, une importance
qu'elle n’a plus aujourd'hui. Est-ce parce qu'elle élait
alors plus fréquente, ce qui est probable, ou bien cela te-
nait-il seulement a un préjugeé? Quoi quiil en soil, la
perte des cheveux élait, chez les Romains, une sorte
d'opprobre, puisque, an dire de Suétone, alopécie ¢tail
pour César une honte qu'il pouvaita peine supporter.
L'histoire nous apprend encore que la perte des cheveux
Clait, pour les esclaves, une cause de notable déprécia-
lion:aussi les anciensanleurs se sont-ils beancoup oc-
cupés de cetle maladie el des moyens &'y remédier. 1ls
reconnaissaient deux sortes d'alopécie : I'une idio pathi-

1) De arte medica, lib. oclo. Basle, 1551,



MALADIES DU CUIR COEVELU. 61

que, tenant a des vices deséerétion du cheven lui-méme;
I'autre symplomatique, ¢'est-a-dire résultant dautres
maladies, soit générales, soit locales. Il faul reconnaitre
cependant qu'ils n'ont signalé aucun fait précis qui put
se rapporter a la calvitie résultant de la teigne, calvilie
si bien décrite par les arabisles. Sous le terme d'area,
Celse fait mention d'une sorte d'alopéceie accidentelle,
SaNs squames, sans humidité, sans uleéralion, siégeant
presque loujours a l'occiputl et alfectant une forme
flexueuse comme les ondulations du serpent; I'élat de
sécheresse , conslant dans 'area, el sa disposition ar-
rondie, pourraient faire supposer qu'il s'agissait de la
maladie que nous verrons signalée plus lard sous le
nom de teigne tondante.

Les aulres maladies du cuir chevelu n'avaient, en gé-
néral, d'autres caracléres distinetils que d'étre ou squa-
meuses, ou séerélanles, ou uleérées. Les premieres se
résument toules dansle genre porrigo, lerme sous lequel
les Lalins ontdécrit et le pilyriasis el le psoriasis, et bien
probablement I'eczéma squameunx, puisque Celse parle
d'un porrigo accompagné d'exuleération et de suinle-
menl. Il faut chercher les secondes dans le gronpe de
maladies que Celse a signalées sous la dénomination de
meliceria, lerme générique qui s‘appliquait, a n'en pas
douter, a l'affection dont nous avons fait Iimpétigo,
c'est-a-dire a une maladie rendant une humecur vis-
queuse el gluante comme le miel. Le meliceria du cuiv
chevelu comprenait, el l'impéligo de celle région, el les
achores. Enfin le genre sycosis comprenail Loules les af-
fections ulcéreuses des poils, celles du cuir chevelu en
particulier. Celse en admeltlait deux espéces : 'une évi-
demment tuberculeuse et siégeant dans la barbe; lautre
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humide, exhalant une humeur mali odoris, et spéciale
au cuir chevelu... N'esl-ce pas sous celle derniére forme
que se cachait la teigne des temps modernes? Celse a,
de plus, au genre witiligo, parlé de la décoloration des
poils, qui constitue pour nous celte maladie.

Les auteurs dits de la basse lalinilé ont déerit, sous
le nom de lactumen, la maladie que nous connaissons
sous le nom de crasse ou crottes de lait..

Parmiles Grees, Galien (1) et Alexandre de Tralles (2)
nous ont laissé des nomenclatures assez détaillées des
maladies du cuir chevelu. Nous retrouvons la I'alopé-
cie, ddaweio, avec loutes les hypothéses humorales de
Galien ; I'éprasis, qui n'était que l'aréa de Celse; le
mirupiagiz, comprenant toules les affections squameuses
et furfurantes du cuir chevelu ; le déuxn, correspondant au
vitiligo alba des Lalins, avec décoloration des poils; la,
sont confondues toules les maladies avec suintement
sous les dénominations de wngiov et d'ayazes. Ce dernier
terme s’appliquait a des affections légeres avec érosions
superficielles ; il comprenait évidlemment lesachores tels
que nousles connaissons, et 'eczéma. Le premier, dont
on a fait le favus, résumail certaines formes plus graves,
aveculcérations plus profondes et écoulement d'une ma-
tiere semblable a du miel. C'étail évidemment I'impétigo,
et cette hypothese est d'autant plus probable, qu'au dire
de de Gorris, ce savanl commenlateur des lexles grecs,
le xnpiov élail une maladie qui ne siégeait qu'accidentel-
lement au cuir chevelu. Nous ne devons y voir que
le meliceria des Latins. Les auteurs grees parlent

(1) Galeni, Opera omnia, 7¢, 92, C. — 5%, 124, D.~ ¢, 129, G,
— Ex. 24, B
(2) De arte medica, lib, 1.
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aussi des budsayia, pustules superficielles, piles, poin-
tues, dont Alexandre de Tralles et Paul d'/Egine fai-
saient une maladie particuliére au cuir chevelu,

Il est difficile , an milieu de ces deseriplions vagues,
ou toule sécrétion est appelée humeur, ou loule exco-
riation est un ulcére, out la chute du poil n'est jamais
signalée; il est difficile, dis-je, de reconnaitre les ca-
ractéeres de la wvraie teigne: aussi doil-on s'abstenir
d’hypothéses qui devraient rester sans solulion. Mais si
les peres de la médecine sont trés sobres au point de
vue des ¢léments du diagnostic, ils sont, en revanche,
aussi explicites que possible sous le rapport de I'éliolo-
gie. Galien et Alexandre ont fail intervenir ici toules les
ressources de la doclrine humorale. S'il s’agil des
achores, on en reconnaitra diverses especes, selon
qu'ils seront produits ou par la bile, ou par la pituile,
on par 'humeur melancoligque ; le wpiey sera dit au mé-
lange d'une scrosilé légére avec une humeur dere et
épaisse; 'alopécie viendra de I'absence d’humeur nu-
tritive, de congestions pituiteuses on mélancoliques;
le porrigo et le pilyriasis proviennent d'une vicialion
des liquides séreux, elc.

Le traitement consislait surtoul dans 'emploi de
moyens emplastiques plus on moins violents. Mais les
praticiens de ce lemips apporlaient surtout leurs soins
a ce qui pouvait combattre ou guérir I'alopécie. Galien
parle d'une certaine pommade souveraine, dite de
Cléopiitre, faile avec de la graisse d'ours, et possédant
la vertu de faire pousser les cheveux. On voil qu'a ee
point de vue, 'empirisme date de loin et vient de hant.

Les Arabes ne nous ont rien laissé qui ressemble a
une classification méthodique des maladies du cuir
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chevelu, Mesne et Rhazés, ces grands observaleurs, ne
se sonl guere occupés de ces allections qu'an point de
vite de I'alopécie, el surlout sous le rapport des tu-
meurs, des ulcérations et des plaies. Avicenne (1], le
prince de la médecine arabe, peul nous servir d'exem-
ple pour prouver la confusion qui régnait alors dans ce
point de la pathologie. Faul-il dire qu’il regavdait les
cheveux comme le produit d’'une vapeur fumeuse coa-
gulée? Toule matiére mauvaise, déposée a leur racine,
les corrompail et devenait une cause d'alopécie. 1l faul
reconnailre cependant qu'Avicenne s'est occupé avec
beaucoup de soin des aflections propres au cheveu lui-
méme : ainsi, il faisail de leur grosseur, de leur appa-
rence crépue, de leur rareté, aulant de maladies qui
appelaient les soins du médecin; il a signalé aussi la
canilie et les altérations de couleur, au nombre des-
quelles il faut ranger le vitiligo, que les Arabes cennais-
saienl sous le nom d'albaras alba, et dont ils faisaient
un des altributs de la lepre ou morphea. Avicenne
a parfaitement déerit la décoloration blanche des poils
el des cheveux ; il a aussi, sous le nom de thyria, re-
produit la deseription que Celse nous a laissée de l'aréa;
seulement l'observaleur arabe signale une excorialion
légere qui existait alors. Nous trouvons, au titre des fur-
fures, le résumé de toules les maladies squameuses du
cuir cheveln, Quant aux affections ulcéreuses, avee
exhalation plus on moins abondante, elles sont eonfon-
dues toules sous les dénominalions de bothor, el surloul
de sahafatt, C'alsaphati, termes par lesquels les Arabes

(1) Avicenne Arabum medicorum principis opera, 1, 233,
239, 244, 247.
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semblent désigner surtout les alleelions criliques ou
dépuraloires. Ainsi Avicenne supposail qu’une maticre
expellée a la peau pouvait, sielle ¢lail tres manvaise,
produire 'alopécie, Ualsaphali, 'impétigo, elc., landis
que, bénigne, elle ne produisait que des poux et des
lentes. Toule I'étiologie des maladies du euir cheveln
est la.

On ne trouve dans Avicenne rien qui désigne posili-
vement la leigne, el cependant cetle maladie fut, dit-
on, signalée pour la premiére fois, el d'une maniére
précise, par Haly-Abbas, ¢erivain antérieur au prince
des Arabes. Mais rien n'esl moins sir que l'authenti-
cité de ce fait. Haly-Abbas a décrit sous le nom d'alba-
thim, ou alvathim, une aflection uleéreuse dont Etienne
d’Antioche, qui traduisit en 1127 les ceuvres de ce mé-
decin, crut devoir faire une maladie qu'il appela tinea,
se fondant sur Panalogie qui semble exisler entre un
mal qui corrodait les points affectés et l'insecle qui
ronge el perce les éloffes. On a prétendu que le mot
finea ¢lail un dévivé d'albathim , dont on aurait lait
thym , puis thyma, puis tinca: c'est une prélention d'é-
lymologiste qui n’a rien de sérieux; il vaut mieux, je
crois, s'en lenir a I'analogie imaginée par le (raducteur
d'Haly-Abbas. Quoi qu'il en soit, & partir de ce moment,
on trouve le terme de tinea employé pour désigner une
affection grave du cuir chevelu: ¢'est dans ce sens qu'il
a ¢1é employé par Albucasis, dans sa chirurgie.

Son aceeplion s'élendit bientot a loules les mala-
dies exlérieures de la téte; el si nous arrivons anx ara-
bistes, nous trouvons, dans Guy de Chauliac (1), uneclas-

1y Cyrurgia Guidonis de Chavliaco, — Tract, 1V, cap. 1.

J

-
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sification compléte de ces maladies sous le nom de
tineee, teignes, Cel éerivain célebre définissail laleigne :
une gale de la téte, avec squames, crottes el humi-
dité; elle répandait une odeur fétide, avail une colora-
lion particuliere; elle déterminait enfin lalopécie! 1l en
a admis plusieurs espéces qui ne sont pas parfaiteinent
définies, mais qui répondent a peu pres a loules les
affections du cnir chevelu : la tinea favosa, ainsi nom-
mée parce qu'elle donnait lieu a T'exhalation d'un li-
quide semblable & du miel: c'est le meliceria el le favus
des anciens, cest I'impéligo d’aujourd’hui; la tinea
ficosa, dans laquelle les crotles laissaient voir, en tom-
bant, de pelits tubercules charnus, semblables a des
grains de figue; la tinea amedosa, remarquable par
une exhalalion séreuse et qui impliquait bien cerlai-
nement les achores et 'eczéma; la tinea uberosa, sorte
d’éruption lubercaleuse, donnant lieu a I'écoulement
d'un liquide sanguinolent; la tinea lupinosa, ainsi
nommée parce que les écailles blanches el séches anx-
quelles elle donnait lieu ressemblaient a des lupins el
par la forme et par la couleur. Iciil n’est plus ques-
tion d’humidité, et, & mon sens, on a en lort de voir
danscelte variété la véritable teigne, le favus moderne::
il est bien plus prohable qu'il sagissait ici d'une affec-
tion squameuse. Cela semble résuller surtout de ce que
Guy de Chanliac comprenail sous celte forme la tinea
furfurans ou branosa, dans laquelie des pellicules sem-
blables & du son tombaient de la léte, sans quil y
efil ulcération, Je crois que c'est dans le geure ficosa
qu'il faut chercher le vrai favus ; el celle opinion me
semble emprunter une grande autorité du choix gue
Ambroise Paré devail faire de ce lerme ficosa , pour
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désigner la vraie teigne, Il y avail, du temps de Guy de
Chauliae, une opinion nouvelle sur I'étymologie du mot
tinea: on disail qu’il venaitde tenere, tenir; el celle hy-
pothése n'est certainement dénuée ni de sens ni de
probabilité,

Sous le titre des Passions des poils, Guy de Chauliac
s'est occupé avee grand soin de la pelade ou alopécie,
de la calvilie, de la canitie, et des moyens de dépilation
ayant pour but l'arrangement de la chevelure,

Quant aux causes de ces allections en général, il est
presque inulile de dire qu’a cetle époque, elles devaient
toutes étre empruntées aux idées de Galien. Guy de
Chauliac ne parle guere que de corruptions d’humeurs :
les cheveux devant étre nourris par une séerélion qui
leur élait propre, l'insuflisance de celle maliere ame-
nait la calvitie, sa corruplion déterminait l'alopécie.
Tout cela élait simple, clair, précis.

Quoi qu’il en soit, le mot teigne sera désormais con-
sacré a la designation de toute maladie du cuir che-
velu. On le retrouve ainsi employé par Champier (1) et
par Liébaut (2), dont le livre est un modeéle de cel em-
pirisme nail qui florissait au moyen dge, Bien qu'il ne
s'oceupiil pas des maladies du cuir cheveln, il a assez
bien appréecié et déerit le pityriasis. II admeltait deux
especes de teignes: N'une, particuliere anx enfants, el
qui répondait aux achores; 'autre, séche avee deailles
cendreuses, d'uneodeur puante, avee alopéere fatale, d'une
curation difficile , sinon impossible.... C'¢lail le favus,
Liébaut s’occupait surtont de remédier aux affections

(1) Champerii Praclica novd, Venise, 1522,
(2) De Uembellissement el ornement du corps himain, Pavis ,
1582,
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ou aux difformités propres & la ehevelure elle-méme ;
aussi a-i-il laiss¢ une interminable nomenclature de
drogues contre la calvitie : pour faire tomber les poils;
pour les adoucir et aussi pour les teindre. C'est un vrai
chaos, mais un chaos bizarre, ot I'espril aime a s'éga-
rer, méme sans espérer de profit.

Ambroise Paré (1), ehirurgien trés versé dans 1'é-
tude des anciens, imagina une classification qui, en
simplifiant celle de Guy de Chauliac, résumait cepen-
dant tontes les maladies du euir chevelu. Il fit de la tei-
gne une gale espéce qu'il divisa en trois types distinels:
la squamosa, que nous connaissons déja de longue date;
la ficosa, qu'il empruntait a Guy de Chauliac, et qui,
par son lraiteiment, par l'alopécie incurable qu'elle
amenail, ¢tail évidemment le favus moderne ; enfin,
la corrosiva, type diffus sous lequel devaienl venir se
ranger loules les lormes avee excorialion ou uleération,
quel que hit d'aillenrs le liquide exhalé. On voil que
Paré avail écarté de la classilication des leignes la tinea
amedosa el la tinea uberosa. Pour la derniére, il avait
raison peut-élre, car il ¢lait permis de la regarder
comme une reproduclion exagérée de la tinea ficosa;
mais il a eu tort évidemment de renoncer a la premiere,
qui avait dans la liste de Guy de Chauliac une grande
signification. Paré semble l'avoir reconnu implicite-
ment, quand il a admis une quatrieme espéce de tei-
gne quil ne nomme pas, mais qui, ponr lui, était sans
gravilé , familiére aux enfants, auxquels elle counvrait
parfois la téte et le visage, el qui correspondait, i n’en
pas douter, aux gourmes et aux achores.

(1) OEuvres complétes, nonv, édit.. publide par 1. F, Malgaigne,
Paris. 1840, p. ho6.
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Les écrivains qui suivirent n'offrent aucun carac-
tére remarquable d'originalilé. Hafenrefer (1), qui s’oc-
cupa spécialement de pathologie culance, sépara les
maladies du cuir chevelu en deux types, la gale et la
teigne. L'une et I'auire étaient divisées en séche et hu-
mide. Il y a la comme l'effort d'un esprit observateur,
qui comprenail que la dénomination de teigne élait mal
approprice a toules les aflections de la téte indistincte-
ment; mais en admeltant deux espéces de teigne, Ha-
fenrefer ne s'était pas apercu qu’il faisait deux formes
distinctes de deux états de la méme maladie ; c'est une
erreur commune a presque lous les praliciens de ce
lemps.

Sennert, qui reproduisit (2) la classification de Chau-
liac sur les teignes, eul le mérile de s'oceuper avec
beaucoup de soin des alfeclions propres au cheven lui-
méme. Ainsi, il s’est trés ¢lendu sur 'alopéeie et I'o-
phiasis, laissant de cetle derniére maladie un tableau
qui confirmerail presque lidentité de celte forme de
calvitie avec la (eigne tondantle, que j'ai appelée her-
pés tonsurant. Ge qui esl au moins cerlain, c'est que,
pour les observaleurs de ce lemps, 'ophiasis n'élail pas
seulement une perte de chevenx méme accidentelle ; il
y avait d'abord altération du cuir chevelu, puis chute
des poils, mais par plagues bien délimitées; enfin les
cheveux repoussaient toujours. Il ne manque a celle
descriplion que la brisure au lien de la chute des che-
veux , phénomeéne trés important sans donle, mais que
nos preédécesseurs ont pu trés bien laisser passer ina-
percu.

1) Mavdoyrioy asdipuov. Tubing, 1630,

(2, Opera medica, lib. 1, pars 3, sect, 2, cap, A
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J. Manardi, une des lumicres de celte é¢eole dialecti-
cienne dont s'enorgueillit I'ltalie au xvie siécle, mais
imbu des idées de Galien, reproduisit (1), sans profit
pour la science, les opinions de Iillustre médecin de
Pergame. Guyon, dans son Miroir de beauté (2), fit
revivree la théorie des deux leignes, 'une séche, lautre
humide, mais en nous donnant 'occasion de saisir
un de ces trails caracléristiques qui peignent 'obser-
valeur allentil. Guyon comparait la couleur des crotiles
de la teigne a celle de la terre de four.... il est impos-
sible d'étre plus heureux et mieux inspiré. Un demi-
siecle plus tard, Heisler (3), poussant jusqu'a ses der-
niéres limites I'abus de la dénomination du mot teigne,
confondait sous ce nom, méme les crotites de lait, et
allail jusqu’a reconnailre une teigne vérolique..... opi-
nion qui devait inspirer Rosen (4), quand dans ses al-
manachs de médecine populaire, ce célebre praticien
avancait que la teigne élait un signe de syphilis héré-
ditaire.

Arrélons-nous un instant pour bien préciser quelles
¢laient les bases de ces lenlatives de classification, et
apprécier quels en devaient étre les résultats.

Il est évident qu'a Loutes les époques de la science,
les divers auleurs qui se sont occupés des maladies
du cuir chevelu ont été frappés surlout des signes

(1) Epistole, p. 97, 108.

(2) Cours de médecine. Lyon, 1664,

(3) Chirurgie, in Welcher, Aller vass zur Wundarzmy ge-
herit, etc, 1718, lib, V, ¢. 10,

(4) Underr octelfer om barnsjukdomar och deras bofe-
medel, ete, Stockholm, 1764.



Y

MALADIES DU CUIR CHEVELU. il

extérieurs de ces maladies : le premier cliet de celle
préoccupalion a ele de leur faire admeltre tout d'a-
. bord une division principale , en formes ou seches ou
humides. Chez les Latins comme chez les Grecs,
chez les Arabes comme chez les arabistes, celle divi-
sion ressort évidemment de 'élude des données gue
nous avons pu recueillir, On voil que les anciens peu-
venl revendiquer la classilication des maladies de la
peau en sécrétanles el en non séerélantes, classili-
cation que l'on a pu croire invenlée de nos jours,
mais qui appartient a l'enfance de la science, el a
dit ¢tre longlemps la seule que les auteurs pussent
adopter. Quoi qu'il en soit, si simple qu'elle it en
apparence , celle division entrainait a des consé-
quences i ¢laient parfois trés embrouillées. Ainsi,
les formes seches se composaient des maladies qui
¢laient toujours el nécessairement écailleuses, comme
le psoriasis et le pityriasis; puis de certaines allec-
lions primitivement sécrélantes, mais qui, ancien-
nes el chroniques, offraient secondairement des squa-
mes ou des crotites: ainsi I'eczéma, I'impéligo el méme
le favus. Les formes humides comprenaient loules les
alleclions sécrétantes, que le liquide exhalé [t visqueux
el épais comme dans le meliceria, séreux el limpide
comme dans les achores; que la séerétion [iit faible ou
abondante, bénigne ou mauvaise, qu'elle vint d'uleéra-
lions profondes ou d'excoriations superficielles. Je n'ai
pas besoin d'insisler sur les vices de celle classificalion
pour les faire apprécier. On comprend toul de suile
combien d’erreurs de diagnostic doivent naitre d'une
division qui a pour résultat infaillible de faire deux
alfections distinetes de la méme maladie , selon gqu’elle
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exisle a (el ou el état. On comprend aussi quelle
conséquence devail avoir eeclle confusion au poinl de
pas pour [aire une vaine eritique de I'eeuvre de nos
devanciers, c'es! pour résumer le mode de procéder
de I'esprit humain, et définir les ¢léments dont s'est
formée la science, telle qu'elle nous a été transmise
On comprend bien que tous les observaleurs aient éLé
frappés des mémes phénomenes, qu'ils les aient vus se
reproduire d'une maniére constante, et qu'ils aient da
étre entrainés a éludier les maladies du cuir chevelu
d'aprées des faits d'une appréciation simple, an licu de
chercher, au dela de ce qui frappait leur vue, des élé-
ments quil n'était pas facile de trouver. La sécheresse
et Fhumidité, voila ce qui les saisissait le mieux, et
c¢'est sur celle double base, qu'a quelques variantes
prés, ils ont assis le fréle édifice de leurs classilications.
Ce premier point établi, les auteurs devaient, par cela
seul qu'ils suivaient Lons la méme voie, se copier les
uns les auntres, ou reproduire les mémes idées tout en
changeant la forme dont elles élaient revétues, Ce n'est
pas du plagiat, mais c’est un peu moins peul-étre, car
c'est du préjuge ! Etudions I'esprit humain dans toutes
choses , el nous verrons qu'a de rares exceplions prés,
il procede toujours ainsi.

Faut-il rechercher maintenant quelle part de mérite
revienl aux diverses époques que j'ai passées en revue ?
Les Latins el les Grees nous ont laissé des éruplions
du cuir chevelu quelques descriptions si pen compleles,
quil est permis de croire qu'ils n'avaient étudié que
superficicllement ces maladies ; mais ils ont sur leurs
suceessenrs avantage d'aveir altaché un nom i chaque
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maladie , méthode qui facilite singulicrement I'élude
et le diagnostic. Les Arabes, nos mailres en thérapeu-
lique , ont pour nous le désavantage de dénominations
souvent inintelligibles, ce qui jelle dans leurs euvres
une confusion on P'esprit se perd el o, pour se pro-
noncer, on risque trop de prendre l'erreur pour la
vérité. Les arabistes, en réduisant loules les allections
si variées du cuir chevelu a un seul type, el enimagi-
nanl autant d'espeees el de noms qu'ils trouvaient de
variélés principales d’aspect; les arabistes, dis-je, ont
rendu service a la science, parce que, plus que les
peres de la médecine, ils tendaient a isoler ces mala-
dies si peu connues, a les spécialiser, el par suile a en
faire rechercher 1'¢lude : mais aussi ils ont, sur ce
point déja si difficile de la pathologie, augmenté sin-
gulierement lobseurité qui régnail avanl eux. Les ca-
racleres sur lesquels ils s'appuyaient pouvant changer
a chaque instant, le diagnostic perdail lule précision
el toute valeur; el cela ¢lait si vrai, qu'a la distance
o nous sommes aujourd’hui de Guy de Chauliac et
d’Ambroise¢ Paré, nous ne sommes pas d’accord sur la
forme qu’ils avaient choisie pour représenter el définir
la vraie teigne. C'esl pourtant dans la route ouverle
par ces praliciens que nous allons voir s'avancer leurs
successeurs, esclaves de la tradition, el prélérant le
facile mérite de copier leurs maitres a la difficile mis-
sion de pénétrer plus avant dans la vérite,

Lanzoni (1) unissait a la théorie des anciens sur les
achores et le favus les doctrines courantes sur la
leigne, el il écrivail ces paroles qui peignent bien

(1) Opera omnia, 1738,
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I'état de la science sur ce poinl: « Sub hoc nomine
( tinea ) omnia manantia capilis ulcera comprehend
possunt. » James (1) décrit sous le nowi de leigne la
lepre a la téte. Retz (2] ne trouvait rien de mieux a
dire , si ce n'est que le foie des teigneux ¢lait plus gros
que celui des aulres enfants. Il fant arviver a Lorry,
ce Celse de la latinité moderne, pour trouver quelques
donndes neuves et originales. Lorry (3) avail imagind
pour les maladies de la pean une classification hippo-
cralique que je n'ai pas a examiner ici. Il me suflira
de dire qu'il it de toutes les éruplions du cuir chevelu
des maladies dépuratoires : ¢'esl ainsi quil a déerit
successivement les achores, le favus, le lactumen, la
crotite de lait, le porrigo et la teigne. Si T'on trouve
encore dans son livree le porrigo a colé des achores,
la teigne acconplée a la gourme, il faul reconnaitre
cependant que, dévoué aux saines doclrines, Lorry
rentrait dans la voie de la vérité en renoncant a la
dénomination de teigne pour reprézenter des maladies
aussi différentes que 'eczéma et le favus, par exemple.
En rendant a chaque maladie une dénomination propre,
en ne reconnaissant plus qu'une seule leigne, Lorry
donnait i ses snceesseurs un bon exemple dont ils se
sont bien gardés de profiter. Berivain soigneux el di-
sert, il a accord¢ & Phygiéne de la chevelure toule
Pimportance qu'elle mérite; il nons a (ransmis de
bons détails sur la longuenr a laisser aux chevenx selon
Idge, sur emploi des cosmétiques, sur les soins a
donner i la coiffure; enfin, dans la partie de son ou-

(1) Dict. de médecine, arl, LEPRE,

(2) Maladies de la peaw et celles de Uesprit. Pavis, 1790.
(3) Tractatus de morbis cutanceis, Vavis, 1777,
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vrage ot il traite des maladies idiopathigques de Ta peau
el de ses annexes, il a présenté le tableau complet des
maladies propres au cheveu lui-méme. En parlant de
'alopécie, il a signalé un fait (1) dont il ne peul se
rendre comple, el qui doil élre rapporté a cette forme
de porrigo decalvans, qui n'est aulre que le vitiligo.
L'alopécie, I'area el 'ophiasis n’élaient dailleurs pour
lui que des noms diflérents de la méme maladie. Il a
déerit enfin la calvitie, la canitie, el la plique, alors
connue en Europe.

Lorry avait, je le répéte, ouvert a ses héritiers une
route oti ils ne I'ont pas suivi, trop faibles qu'ils se
senlaient pour le poids des doctrines philosophiques
qu'il avail rendues si séduisantes pourtant par la magie
de son slyle. Le premier que nous rencontrons, c'est
son compatriote Baleman (2], qui reconstitue le
groupe des teignes sous le nom de porrigo, qu'il au-
rait bien di se garder d’employer apres la définition si
claire qu'en avait laissée Lorry. Dés lors toutes les affec-
tlions du cuir chevelu, confondues de nouveau, se ré-
sument dans celle dénomination devenue un Llype
absolu : porrigo. Baleman en admel six espéces, qui
répondent a peu prés a toules les exigences de la
symplomatologie : le porrigo larvalis, lraduclion assez
pitloresque de l'achor antique; le porrigo scutulata:
c'est la teigne en écus; le porrigo favosa: cest I'impé-

(1) Nitebat depilata culis, el quod in calvitic commune est ,
glubra el quasi obstructis poris impenetrabilis foret, lavis el
nifens apparebat. P, 605,

(2) A practical Synopsis of culancous diseases, seconde edi-
tion. London, 1813,
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ligo; le porrigo decalvans : c'est le vitiligo; enlin, le
porrigo furfurans, qui représente tous les élals
squameux primitifs ou secondaires du cuir chevelu. On
regrelte tout d'abord I'absence d'un porrigo ou tinea
amedosa, mot barbare selon Lorry, mais qui exprimait
trés bien cerlaines formes & exhalation séreuse. Mais
celle classification a un tort plus grave : c'est de ne pas
préciser nettement la forme qui signifiait lavraie leigne,
avec ses caracléres de forme el de coulenr si bien indi-
qués au moyen dge, et surlout avec sa fatale alopécie.
Ou a de la peine, il faut Pavouer, dla reconnaitre dans
la description du porrigo lupinosa, qui correspond a
une forme toule différente de celle des anciens au-
teurs. Celte nomenclature ne conslituait pas un pro-
gres.

Alibert (1), dont I'enseignement fut une des gloires
de la pathologie culanée, qui ¢leva ce point de la
science si haut dans l'estime de son siéele ; Alibert
vinl enfin donner a la doctrine des teignes, el 'autorité
de son pom, et le double éclat de son style et de sa
parole. Ce célebre professeur, reculant jusqu'a Guy de
Chauliac, lui emprunta sa classification et ce lameux
nombre cing qui avait régné si longtemps. Le mot
teigne est acceplé dans son sens absolu et exclusif ;
maiz Alibert, aprées en avoir fait un exanthéme chro-
nique, va le revétiv de ces épithétes pittoresques qu'il
savait si bien inventer, et, frappant monnaie a coups
dadjectifs , solder le comple de teignes quiil devail a
ses conlemporains. La premiére, ¢'est la teigne faveuse,

1) Description des maladies de la peauw. Paris, 1800,
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ainsi nommée a cause de celle lameuse dépression en
codels qui donnail a ses croiles un aspect alvéolaire
remarquable : celle-la est la vraie leigne... Le mot
favus est déshérité de sa vieille signification. Mais,
s'il v a une vraie leigne, pourquoi une leigne granulde,
mol tout neul, mais qui ne spéeifie qu'une variété de
Fimpétigo ? Pourquoi la teigne furfuracée, qui repré-
sente I'indestructible pityriasis?... Pourquoi la teigne
amiantacée , expression charmante, mais qui venl dire
lout simplement-un eczéma sguamenx ? Pourquoi enfin
la teigne muqueuse, synonyme pilloresque des vieux
achores, calque exact de la leigne amédose de Guy de
Chauliac ?... Toules ces variélés n'élaicntl done que des
fausses leignes, el longlemps le charme de la parole
d’Alibert masqua les dangers et les incoliérences
d'une telle doctrine! Du reste, il reconnut plus tard
les vices de celle classification, et quand il ¢leva
I'arbre des dermatoses (1), il songea a organiser au-
trement la famille des alfections teigneuses. Il reprit
le genre achore, si bien défini a loules les époques de la
science, et auquel il faul tonjours revenir: il en il sa
premiére espece. La seconde fut la porrigine, mol
emprunté a la classification de Balewan, el qui, pour
élre francisé, n'en avail ni plus de sens ni plus de
valeur. Alibert a beau dire que le terme de porrigo ,
emprunté a la basse latinité, signilie ordure, sa-
leté , ele., on le trouve dans Celse; il esl consacré
par J. de Gorris, el ce double patronage réfute suffi-
samment la premieére allégation du proflesseur fran-
cais... Il est en outre plus que sullisamment démontré

(1) Monographie deg dermaloges, Parvie, 1835,
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qu'il servait & désigner le flux squameux du pityriasis,
et ce n'est dés lors que par interprétation forcée quiil
a la signification qu'Alibert lui prétait. Quoi quiil en
soil , il a admis quatre porrigines, dont Lrois sont assez
connues maintenant, pour qu'il suffise de les nommer :
la porrigine furfuracée, la porrigine granulée et la
porrigine amiantacée ; (uant a la quatrieme, la porri-
gine tonsurante, Alibert Favait empruntée a Willan,
ou plutdt a M. Mahon. Mais il s’était trompé en suppo-
sant que la teigne tondante du dernier élail la méme
chose que le porrigo decalvans des Anglais : 'une élait
une affection non déerite, non connue; l'autre était
tout simplement le vitiligo des anciens. La lroisieme
espéce fut le favus, ou la vraie teigne. La quatriéme
comprit le trichoma , ou plique, dont Alibert avait
fait une grande famille & parl dans sa premiére clas-
sification.

Y a-L-il progres dans celle réorganisation des lei-
gnes? Oui, sans doule, au point de vue de la nomen-
clature, moins sous le rapport de la clarté. En effet, on
doit, d'une part, applaudir a Ueffort que fit Alibert
pour sortir de la routine, et rejeter I'abus du mot
teigne, employé, an moins comme dénomination, dans
un sens trop absolu. Mais, de I'autre, il ne sullisail pas
d'isoler les denx points extrémes des aflections du cuir
chevelu, l'achiore et le favus, dés l'instant que l'on
continuait la confusion sous un méme terme, celui de
porrigine, en réunissant dans un wéme groupe des
affections aussi distinctes que le psoriasis et l'ec-
zéma, par exemple. En effet, quelles formes sonl
jici mises a part et nettement indiquées? Gelles qui,
a loutes les épogues, ont é6¢ le mieux et le plus géné-
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ralement connues ; quant aux autres, dont il importait
si fort d'assurer le diagnostic, Alibert ne fait rien pour
en préciser la valeur.

Alibert considérait les porrigines comme des mala-
dies dépuraloires; sans nier la conlagion, il ne I'ad-
meltlail qu'avec une extréme réserve, aimanl mieux
chercher la cause de la teigne dans I'hérédité, et dans
une prédisposition particuliére résultant des influences
débilitantes gui agissent profondément sur I'économie,
comme une mauvaise alimentation, des habitations
malsaines, elc.

En lisant les éerits des modernes, une chose frappe
surtoul : c'est que lous les auleurs élaienl convaineus
de la mauvaise application qu'ils faisaient du mol teigne,
et que tous l'employaient cependant, méme pour dé-
signer des maladies qu'il leur répugnait d’appeler
ainsi. Nous en avons eun la preuve dans l'ouvrage
d'Alibert; partoul nous signalerons les mémes ré-
pulsions et les mémes inconséquences. Vincenzio
Chiarugi (1) nadmet qu'une seule vraie leigne, una
vera tigna... Sans doute, mais il déeril avee beaucoup
de soin une tigna crostosa, une tigna forforacea, une
tigna umida! M. Mahon (2) signale & chaque pas, dans
son livre, la confusion que 'on a faite, sous le nom de
teigne, d'une foule de maladies différentes: il hlime
pour cela Guy de Chanliac; il propose méme une clas-
silication nouvelle des maladies du cuir chevelu; mais
il acceple, enlaperlfectionnant, lanomenclature d'Ali-
bert... Quelle singuliére conlradiction de I'esprit hu-

(1) Delle malatti culanece sordide in genere el in specie, 1807,
(2) Recherches sur le siége el la nature des (eignes. Paris, 1829,
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main! Je n'ai rien a dire d'ailleurs des diverses leignes
admises par M. Mahon: ce sont toutes celles de la pre-
miere famille d'Alibert; nous les connaissons. Cepen-
dant M. Mahon y avait ajouté la teigne tondante, forme
qui correspondait probablement & 'area des Lalins,
mais qui, il faut le reconnailre, élail pour la premiére
fois déerite d'une maniere compléte. On a eu tort de
faire honneur de celte initialive & Baleman, a propos
de son porrigo decalvans... Jai déja dit ce qu'il fallait
penser de cette derniere maladie. M. Mahon, indiquant
a ses siceessenrs la route qu'il fallait suivre, avail
cherché, ce dont il fant lui tenir compte, a classer les
maladies du cuir chevelu selon leur siége : le favus el
le squarus tondens (leigne tondante) seraient des allec-
tions des follicules ; 'amiantus (leigne amianlacée) se-
rait une maladie de la gaine des cheveux; les achores,
comprenant la teigne furfuracée, la leigne muqueuse
cl la teigne granulée, seraient enfin des altérations des
diverses couches de la pean... Personne, que je sache,
n'a mis a profit les conseils donnés par M. Mahon, et
n'a marché dans la voie qu'il avait indignée.

A peu pres a la méme d¢poque, Biett, éleve et
plus tard rival d'Alibert, dans un enseignement
moins brillant, mais plus sir, patronnait en France
les travaux de Willan et de Bateman sur les maladies
de la pean. Modifiant les idées des auleurs anglais,
il nous apprenait (1) a rejeter cette dénomination de
teigne donl on avait fait un abus, et rendait enfin
a chaque affection du cuir chevelu le rang qui Iui ap-

(1) Cazenave et Schiedel, Alrégé pratique des maladies de la
peauw, Paris, 1828,
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partenait dans I'histoire des maladies culanées en gé-
néral. Pour élre silués an enir chevelu, impétigo,
I'eczéma, le psoriasis ne cesserent pas d'élre, pour cela,
un psoriasis, un eczéma, un impcétigo : il n’y eut plus
réellement qu'une espece de teigne, qui était alors le
genre porrigo, avec deux variélés, dont le lemps et
I'expérience ont consacré la valeur el Fauthenticité : le
porrigo favosa el le porrigo scululata.

Il v avail dans cette méthode un progres réel : ¢'élait
la destruction du faiscean des teignes, 'expulsion de ce
wol, qui, emplové sans mesure, égarail Jes praticiens,
favorisait U'empirisme, el porlait mal a propos el si son-
venl eflroi dans les families. Elle avait, en oulre, le mé-
rite incontesté de rendre a chaque forme ses caracleres
vrais, de poser les bases d'un diagnoslic ralionnel, et de
permellre enfin Fapplication de traitements méthodi-
gues; mais a sa simplicité méme tenaient quelques dé-
[auts qu'il m'est dautant plus permis de signaler que je
puis dire avec le poéte : Quorum pars parva fur... Ainsi
la classilication de Bielt, adoplée par nous, faisail un
peu trop bon marché des gourmes, elle négligeait plu-
sieurs maladies quiavaienl si forl préoccupé les anciens,
les aflections idiopathiques du cheveu, telles que 1'alo-
pécie, la canilie, el méme la plique, si peu connue 4'ail-
leurs quil pouvait étre permis de v'en pas parler. Ajou-
tons loulelois, que Biell ne s'est poinl occupé des ma-
ladies du cuir chevelu d'une maniére spéciale, el que
ces divers points élaient plus ou moins indiqués a pro-
pos des maladies classées, comme on le sait, daprés
les lésions ¢lémentaires,

Quoi qu'il en soil, un coup mortel venait d'étre porté
aa théorie des teignes, et les praticiens devaient pen

0
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a pen se déshabituer de ce nom, que les siéeles s'élaient
transmis I'un a l'autre comme le résumé de ce que
I'histoire peut présenter de plus hidenx. Ainsi M. Rayer,
a I'exemple d’Alibert, avait admis d’abord (1) la famille
des leignes, tont en la modifiant: toul en supprimant
les teignes furfuracée el amialancée, qu'il reporla aux
Lypes pilvriasis, psoriasis et eczéma chronique, il en
conserva cependanl quatre espéces : la leigne faveuse
et la teigne annulaire, qui correspondent aux deux va-
riétés de porrigo admises par Bielt; la teigne granulée,
qui n’est rien autre chose qu'un impétigo; el la leigne
muqueuse, guni, le plus souvent, n’est qu'un eczéma im-
pétigineux. Plus tard, quand M. Rayer eul modilié ses
opinions sur celles de Biett, il rejeta (2) la classe
des teignes, et, s'appropriant celle du porrigo, I'orga-
nisa selon les hesoins de ses nouvelles conviclions. Le
porrigo larvalis repril son caractére impétigineuz; le
porrigo furfurans vedevint lichen el pityriasis;le lupi-
nosa fut le favus; le scutulata fut le favus en éeus; le
decalvans ne ful plus qu'un phénomene d'alopécie; enfin
le porrigo favosa veprit son role d'impctigo, silong-
temps dénaturé. Cel exemple prouve moins les progres
de la seience, que I'heureuse influence exercée fatale-
ment parle vrai mérite, si modeste qu’il soil : il prouve
I'empire qu’élaient appelées a exercer les idées de 'école
de Biett, de celle é¢cole qni a défravé depuis les clini-
ques de maladies de la peau, de cetle école dont le chef,
médeein I'hopital dévoué, observaleur profond, expéri-
menlalenr prudent, clinicien habile, savant et conscien-
cieux, a laissé un souvenir qui restera comme modele.

(1) Traité théovique et pratique des maladies de la peau. 18206.

(2) Traité des maladies de la peawn, 2% édition, Paris, 1833,
3 vol, in-8 et atlas in-4,
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Quand, du poinl ol nous semmes arriviég, onremonte
a travers les siecles éleinls, jusqu'an berceaude la tra-
dition, on comprend combien il est difficile de saisir la
vérité qui se cache dans le fatras épais de textes dillus
el contradictoires. Cela estsi vrai, que les opinions les
plus nettes, exprimées le plus claivement, peuvent étre
comprises Lout au rebours de leur portée el de leur si-
anification. Ainsi, on voit & chaque instant le conseil de
guérir on de respecier la maladie, suivanl quil sagit
de la teigue ou des leignes, suivant que, sous le méme
nom, l'auteur a en vue des maladies dépuraloires onune
affection grave sur laquelle Ambroise Paré s'exprime
ainsi: La récente est difficile & curer, el la vieille en-
core plus fascheuse... La teigne est contagicuse... Elle
délaisse sounent aprés estre curde vae déptlation et re-
proche au chirurgien, de sorte que plusieurs en ont luissé
la cure aux empirigues et aux femmes (1)1,

Nous connaissons déja le point de vue aunquel nos
prédécesseurs s'¢laient placés pour éludier les maladies
extérieures de la (éte; nous savons ce qu'ils avaient fait
d’elforts pour les classer et pour les définir... et la seule
chose dont nous soyons a peun pres strs, c'est qu'ils les
connaissaienl toules. A partir de ce point, tout s'en-
chaine avec une logique inexpugnable; Pintelligence des
phénomenes produits s'explique par insuffisance des
connaissances analomiques, mais surtoul par les préju-
gés qui obscurcissaient I'éliologie el asservissaient le
traitement aux pratiques ridicules ou barbares d'un em-
pirisme ineurable,

Les anciens considéraient e cheveu comme une ma-

(1) OFEuwrres complétes, nouvelle édition, avee des additions par
J.-F, Malgaigne, Paris, 1840, 1, 11, p. 409,
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tiere fuligineuse, produit excrémentitiel des parties les
plus grossieres de la substance humaine; cel organe
inerle était entretenu par une maliére indispensahle &
sa nulrition... Que cetle matiére soit allérée ou insul-
fisante, qu’elle devienne mauvaise et maligne, le che-
veu blanchit ou tombe. Voila la théorie simple de I'alo-
pécie el de la canilie.

Le cuir chevelu étail regardé comme un des poinls
ou venait aboultir le travail dépuratloire de I'écono-
mie : qu'il subisse la réaction de cerlaines influences
pituiteuses, mélancoliques ou adustes, qu’il devienne
I'aboutissant de quelque corruption inlerne, et I'on a
toule la théorie des anciens sur les efflorescences croi-
teuses ou uleérenses du cuir chevelu. Comme on le
voit, tont cela étail clair, précis, logique. Sil'on ajoule
la mauvaise maniére de vivre, c'est-a-dire la misére,
la malpropreté, ele., la contagion admise d'une ma-
niere confuse, I'hérvédité appelée a jouer un role trop
absolu, on a le tableau complet des causes probables
des alleclions, soit du cheveu lui-méme, soil de la
peau qu'il recouvre,

Il est facile apres cela de se rendre compte des regles
qui devaient présider a la thérapeutique. Iy avail deux
indications : I'une générale, ayant pour but 'expulsion
des humeurs malignes engendrées dans I'économie; elle
reposail surtout sur les purgalils, I'aloés, la coloquinte,
la scammonée; Uautre, locale, se proposant de délerger,
d'émonder et de réparer les points alfectés : celle-la
embrassail ces lopiques sans nombre, dont la plupart
furent formulés en recelles empirigues qui sont arri-
vées jusqu'a nous, lransmises de généralion en généra-
tion. Leur nomenelatnre serait une chose anssi fasti-
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dieuse qu'inutile; il me sufliva de faire remarquer que
ies plus acerdéditées n'élaient qu'un amalgame plus ou
moins ingénienx des agents les plus énergiques. Ouvrez
au hasard le premier auleur venu,el vous le verrez con-
seiller des lotions faites avee un mélange on il entre a la
fois le soulre, I'orpiment, 'arsenic, la suie, la noix de
galle, le vitriol, I'alun, la litharge, des cendres méme.
Onavail encore les cantharides, le vinaigre, I'urine, di-
verses fienles d'animaux, la staphysaigre, et enfin le mer-
cure, qu'Ambroise Paré,a I'exemple de Simon le Blane,
chirurgien du temps, préconisait comme le remede su-
préme conire les teignes rebelles el invétérees.

L’alopécie étant produite par la malignité des hu-
meurs, on agissail contre celles-ci : généralement, a
aide des purgalifs ; localement, avee des topigues des-
linés a appeler au enir chevelu un sang bénin el a le
changer en cheveu (Guy de Ghauliac). Pour cela on se ser-
vail de décoctions de roses, de camomille, de myrte,
de laurier, d'olivier sauvage, de baies de geniévre, de
cheveux de Vénus, le lout releveé de myrrhe, d'encens
el ditment aromatisé. Je ne parle pasici des dépilatoires
el surtoul de la calotte, dont je m’occuperal quand je
ferai I'histoire du favus.

Quant an diagnostie, il était impossible de lui deman-
der la moindre précision. Nous savons déja que les an-
ciens envisageaienl les affections extérvienres de la léle
d'un point de vue qui menail néeessairement a l'er-
reur : ¢'elail la préoceupation absolue , exclusive de la
scehieresse el de 'bumidité, Satisfaits d'avoir signalé
ces deux caracléres principaux, uccessaires, absolus
pour cux, ils énoncent, mais sans 5’y arréter, les pus-
tules, les crontes, les ceailles, les ulceres @ aucun de
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ces signes extérienrs n'est soumis a une analyse parti-
culierg qui le fasse reconnaitre comme propre a tel ou
tel cas, selon tel ou tel phénomene... Aussin'y avait-il,
aproprement parler, pourles anciens, que deux maladies
du euir chevelu, une aflection séerétante on humide, une
affection non séerétante ou seehe. Ajoutons a cela la
confusion qui régnait dans le choix el la signification
des termes anciens employés pour désigner les mala-
dies. Prenons (uelques exemples, Le porrigo n'a pas,
inéme chez les Latins, une signification précise, puisque
Celse s'en sert pour représenler a la feis el lontes les
éruptions squameuses, et aussi des formes avee suin-
tement. D'un aulre coté, Galien Vemploie pour dé-
signer une maladie crotileuse , sans siége spécial,
Lanzoni en fait une affection uleérense : c'est la zale
seche pour Hafenrefer. Eufin, Bateman en fait le
type des affections principales du cunir chevelu. Le
favus est appelé ainsi par les uns, parce qu’il donne
lieua une séerétion semblable anw miel ; pour les autres,
il a pris ce nom de sa ressemblance avee les alvéoles,
ot le miel est renfermé... Cetle conlroverse, puérile
en apparence, a cependant une assez grande impor-
tance an fond, puisque dans le second eas le favus sera
la vraie teigne, tandis que dans le premier il ne sera
plus qu'un impétigo. Mais ce terme dimpétigo a-t-il
lai-méme une signification plus précise? Celse 'emploie
pour désigner guatre aflfections qu'il est assez malaisé
de délinir, mais qui évidenment n‘onl aueun rapport
avec ce que nous enlendons aujourd’hui par ce mot. 1l
avail, au dire de de Gorris, mailre en celle maliere, une
identité parfaile avee le degmy des Grees, c'est-a-dire
avec nne maladie superficielle qui n’¢lait regardée par
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eux que comie le premier degré de la lepre. Pour re-
trouver I'équivalent de cette maladie a crotiles ambrées,
flavescenles , dont nous avons fail I'impétigo, 1l Taut
remonler au meliceria de Celse, bien que cel auleur
n'ait pas songé a en faire une maladie propre au cuir
chevelu, et qu'il ait emprunté cette dénominalion au
peampis des Grees, qui Pappliquaient & une tumeur en-
kystée, contenant un liquide semblable & du miel. Le
terme de witiligo, employé aujourd’hui pour désiguer ce
que Baleman appelait improprement le perrigo decal-
vans, ¢lail aulrelois une expression lype pour désigner
toute espece de décoloration de la peau. Il y en avait
lrois variélés : Uadgog, le pias el le hedwn. Gonlondu
par les Arabes avee le morphea, appelé par eux al-
baras alba, il désignait un élatl particulier de I'élé-
phantiasis. Lorry, le savant Lorry (1) en a faitl une
alfection pustuleuse, et, chose bizarre, a probable-
ment déerit sous ce nom une syphilide tuberculeuse
en cercle! Enfin quelques auleurs modernes en ont cru
devoir faire une variété de I'alopéeie. Les expressions,
bothor, essere, sahafati, alsafati, elc., employées par
les Arabes, ont, outre I'imposgibilité pour nous d’une
définition exacte, linconvénient d'une valeur et d’une
applicalion vagues, qui ne pernmetlent pas un diagnos-
lic sérieux. Il reste le mot teigne. Mais ce mol ne ré-
suime-t-il pas tout ce que la confusion des termes peut
présenter de grave au point de vue du pronostic el da
traitement? Comment d'abord délinir la teigne? A quel
genrve de maladie appartenait-elle ? Etait-ce la lépre a
la 1éLe, comme le disaitJames ? Etait-ce une galle espéce,

(1) Loe. eut,, p. 352,
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comme le supposait Ambroise Paré? Faut-il admettre,
avec Gruy de Chauliac, que ¢'était une rogne? Et, si
l'on pouvait se décider pour I'une ou l'autre de ces
hypothéses, en serait-on plus avancé? Ce qu'il y a
de posilif, c'est que le nom de teigne, ce nom qui
résumait alfection Ja plus dégodtante qui pit af-
fliger I'espéece humaine, qui faisait le désespoir des
médeeins el lopprobre des fanilles, ce nom était donné
indistinctement aux éruptions les plus bénignes comme
aux formes les plus graves; c’esl que les écrivains les
plus intelligents, les observateurs les plus sérieux ont
adoplé celle dénomination, sans paraitre se soucier
des conscquences que pouvail entrainer leur incroya-
ble soumission a I'usage. Et cependant, je le répéte, on
ressent un véritable effroi en songeant a ce que l'abus
du mot teigne a pu, en rendant le diagnostic impossi-
ble, amener d'irvéparables erveurs aun point de vue du
traitement. A une époque ott I'empirisme régnait pres-
que sans conlrole, que de malheureux ont di subir le
supplice de la calotle, qui étaient affectés d'ane érup-
tion légére, que 'on aurait guérie avee des movens plus
doux! Quand on sait & quels topiques avaient recours
des praticiens imbus de préjuzes, on se demande si,
dans une foule de cas, le reméde n'était pas pire que
fe mal; mais I'on arrvive aussi i se rendre comple de la
prétendueincurabilité de la plupart des maladies du cuir
chevelu. Je ne voudrais pas paraitre ici faire une eriti-
que trop amere de ces temps passés; mais je voudrais
qua Fépoque ot nous vivons, on comprit bien ce que
perd la science a vivre de préjugés, au lieu de sappuyer
sur I'étude et expérimentation, a faire ployer les faits
souslejougde dénowinations futiles, a se murer dans les
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idées étroites qu'elle semble condamnéea subir, a eroire
enfin avoir assez fait pour 'humanité quand elle a
enté quelque mol nouvean sur les théories dont elle
n'ose s'affranchir. J'ai rappelé le passé parce qu'il nous
servail a la fois d’exemple el de lecon. Sur ce lerrain
si facilement accessible a 'empirisme, il faut que cha-
que mol ait une signification rigoureuse et précise
dont rien ne le fasse départiv; que chaque maladie soit
mise en relief avee des caracléres constants, qui lui
soient propres ; que, s'il est possible, il n'y ait plus en-
fin place pour I'ignorance et l'erreur.

Jai vonlu compléter I'euvre de Bietl, qui avait déja
tant fait pour la pratique. Plusieurs mols nouveaux in-
troduils dans la seience contribuaient & entretenir et a
continuer la confusion. La maladie déerite par les An-
glais sous le nom de ring-worm n'exislail encore qu'a
I'état de controverse; le porrigo decalvans de Baleman
¢lait confondu avee la teigne tondante de M. Mahon; la
nature de celle-ci, ou plutot de herpés tonsurant, n'é-
tail pas connue; ie vitilizo n’avait jamais recouvré ses
caracleres vrais; les limites du favus lui-méme n'élaient
pas sulfisamment arrélées. J'ai entrepris de combler
ces lacunes en ¢tudiant dans nn cadre particulier, el
d'une facon toule spéciale pour ainsi dire, les afleclions
du enir chevelu. Si jai pu ramener toutes ces dénomi-
nalions a une valeur netle el précise ; si jai dissipé
Pobscurité qui régne encore sur ee point si important
de la pathologie cutanée, ce livre résumera I'élat acluel
de nos connaissances sur ces maladies si diverses qu'on
a trop longtemps conlondues dans une seule famille,
sous le nom de teignes el de fausses teignes,

Cest done encore, en snivaul up procédé inverse i
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celui qui a été adoplé jusqu'ici, (que j'étudierai les -
ladies du cuir chevelu; ¢'est en brisant le faisceau (qui
les réunit forcément, que nous éludierons a part el iso-
lément des maladies réunies parle siége lopographique
quelles occupent, mais séparées par leur sidge analo-
mique, leur forme, leur nature. Ce qui précéde a soffi-
saimment fait comprendre Timpossibilité de grouper
lant soil peu philosophiquement des aflections aussi
disparales ; le danger de ces lentalives ressort, je l'es-
pére, facilement aussi, de la revue rétrospective (que
jai faite plus haut. Il ne s’agit done plus de classer les
teignes, mais d’éludier les maladies du cuir chevelu
d'aprés un ordre qui facilite celle étude.

La pathologic du cuir chevelu est représentée en
grande partie par des ¢ruptions nombreuses, i formes
trés variées, de nature ¢l de gravilé trés diflérentes.
Cependant elle offre aussi i étudier dautres altéra-
tions qui ne sonl pas sans imporiance.

Ainsi, sans parler de la ealvitie, de la canitie el de Ia
décoloration des poils, dont T'histoire el I'étude doi-
vent (rouver leur place dans la symptomatologie des af-
feclions du cuir chevelu, il existe une maladie peu con-
nue cucore en France, mal appréciée méme dans les
pays ouelle semble trés commune, el qui cependant est
trés intéressanle, non seulement au point de vue des
questions qui se ratlachentl & sa nalure, mais aussi par
Falfinité qu'elle présente avee une aflection du cuir
chevelu, assez commune parmi nous, quolque peun élu-
diée. Sous ce double rapport, la pligue, dont il est
question ici, mérile un sérieux examen.

D'un autre coté, lalopécie, ce résumé de presque
toutes les éruptions du cuir chevelu, deil élre, el par
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la multiplicité des canses dont elle peut dépendre,
et par la variabilité de sa nature, occasion d'apercus
d'une véritable importance.

Enfin, si, dans la pathologic en général, I'hygiéne
joue un role toujours intéressant i ¢étudier, ce role
acquiert une importance toule parliculiére dans Uhis-
loire des maladies du cuir chevelu, et il mérile de notre
part une étude toute spéciale.

Ces considérations, mirement posées, m'ont conduil
a ¢erire 'histoire des maladies du enir chevelu dans
I'ordre suivant :

PREMIERE PARTIE,
Considérations anatomiques et physiologigues.

DEUXIEME PARTIE.
I'athologie du cair chevelu,

1" SECTION.

Examen historique et critique des travaux antérieurs sur le cuir
chevelu,

I"Irup!jur:a non conlagieuses ;
2* SECTION, S
I,I" = or CEEIR .
Chapitre I¢*. Impétigo.
f Psoriasis.
Eraptions. _ Pyliriasis.
Eruplions contagieuses ;
Herpits lonsurant,
\ Favus {dl:ﬁémmé.
en cercles.

Chapitre 11,

&° SECTION.
Décolorations. — Vitiligo.— Canilie.

4* SECTION,
Acne sebacea, — Pligue,

D° SECTION,
Alopécie.

TROISIEME PARTIE.
Hygi¢ne,
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DEUXIEME SECTION.
DES ERUPTIONS.

Le cuir chevelu peut élre lesiége d'éruptions diverses
qui représentent assez bien d'ailleurs toutes les variétés
qu'on observe sur le reste du corps.

Cependant, pour les unes, si le cuir chevelu n'en est
pas exclusivement le siége, il I'est d'une facon si spé-
ciale, qu'on ne les rencontre que rarement ailleurs; et
presque toujours alors, ¢'est & la condilion d'exister
aussi, el méme d'abord, au cuir chevelu, comme cela
arrive ponr le favus.

Si, pour les aulres, au contraire, il est viai qu'elles
se développent a peu prés indifféremment sur toules
parties du corps, il ne Iest pas moins que, fixées sur le
cuir chevelu, elles y prennent une physionomie particu-
liere, s’y modilient, non seulementau point de vae de la
forine, de Paspect, wais encore, ¢l méme d'une maniere
profonde, sous le rapport et de leurs résullats, el, sije
puis dire ainsi, de leur nature. Pour expligquer en peu
de mols ce point, sur lequel je reviendrai plus tard en
détail, et qui constitue bien évidemment un des faits les
plus curieux de la pathologie cutanée , je cilerai 'herpés
circinné, celle maladie silégere sur toules les parties de
la surlace du corps, si fréquente , sans (ue rien ail pu
laire croire & la possibilité de sa transmission d'un
individu & un autre, et qui, développée an cuir chevelu,
v devient Vherpés tonsurant, c’est-a-dire une allection
des plus tenaces el essenlicllement contagicuse.

Quand on exawine dans lewr ensewmble les mala-
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dies du enir chevelu, il est bhien diflficile de trouver un
lien positil entre ces allections si varices, par leur
forme, par leurs lésions élémentairves, par leur gravité ;
il lest plus encore de trouver un rapport logique au
point de vue de leur nalure, et, en présence de celte
difliculté, on ne comprend guére comment les auleurs,
qui ont éerit sur ce sujel, ont été lentés de confondre
sous un méme litre des maladies si dillérentes.

Si on les étndie dans leur apparence extérieure,
combicn de nuances différentes frappent lesprit de
I'observateur! Iei, ¢’est la sécheresse qui domine ; la,
c'est Fhumidité; a cette forme se joinl un prurit in-
tense; a celle aulre, une cuisson donloureuse : voici
une éruplion qui imprime a l'enfance un aspecl re-
poussant; a voir les sillons sanglants «qui couvrent le
visage, on croirait quelle doit laisser apres elle des
traces indélébiles, et cependant elle guérit sans qu'il
reste rien de son passage ; voila plus lein une éruption
qui affecte, au contraire, une apparence lres légere, et
cependant elle dégarnit et allere irrémédiablement
peul-étre la plus belle chevelure.

La plupart des maladies dn cuir chevelu tendent , il
faut bien le reconmailre, a produire I'alopécie; mais
combien cetle alopécie elle-méme est variable ! Consé-
(quence inévitable, el pour ainsi dire fatale, de cerlaines
formes, elle est loin d'apparaitre nécessairement dans
cerlaines aulres : ici, légére, accidentelle, passagére ,
elle est, la, grave, absolue, irrémédiable.

A coté d’éraplions qui nonl pas d'aulres caractéres
que ceux d'une alfection locale, simple produit d'une
inflammation accidentelle, nous en trouvons daulres
dans lesquelles il faut voiv un travail réellement dépn-
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ratoire, une sorle de crise nalurelle, quisemblent étre
Fapanage particulier de certaines constilulions, el qui,
vulgarisées sons le noin de gourmes, peuvent, a force de
persévérance, dégénérer en des allections vraiment
graves. D'antres, enfin, conslituent des formes tonjours
sérieuses.

Il est, comme on le voit, tres difficile de trouver
quelques caracteves bien définis pour réunir d'une facon
rationnelle, ou grouper nellement des maladies aussi
essenliellement dilférentes entre elles.

Plus tard, en fes étndiant individuellement, nous au-
rons la raison de la distance qui les sépare naturelle-
ment. Nous verrons, en effet, que les unes ont pour
siége les vaisseaux sudoriferes ; que les antres traduisent
une aflection des lymphatiques; que pour celles-ci il y
a altération de séerétion de la maliére épidermique,
que celles-la trahissent une altération de séerétion des
follicules. Nous verrons enfin que chacune de ces alfec-
tions différentes est représentée par des lésions élé-
menlaires dillférentes aussi : ici par des vésicules; la
par des pustules simples ; d’autres fois par des pustules
particulieres , spéciales, ou bien par une produclion
squameuse,

O done est le lien? Il pourrait exister, a la rigneur,
dans un caractére trés important qui, senl, résumerait
en partie I'histoire de ces alleclions, que le pressenli-
ment d'une vérité imparfailement saisie avail fait dis-
linguer en (eignes et en fausses leignes : v'est la conla-
gion; mais ce caraclere trop généralisé, el qui a é1é la
cause des erreurs ¢t de la confusion qui ont trop long-
temps régné sur ce point de la pathologie, ce caraclére
wapparlient pas a la plupart des éruptions du cuir che-
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velu: el les deux senles qui soient conlagicuses sont
tres différentes sous lous les anlres rapports. A ce point
de vue jai divisé les maladies, dont jéeris Thisloire,
en deux grandes calégories : 'une, comprenant les
éruptions non conlagienses, les achores, Ueczéma, I'im-
pétigo, le psoriasis, le pilyriasis; 'aulre embrassant
les alleclions contlagieuses, 'herpes el le favus partagé
lui-méme en deux variélés : disséminé el en cercles,

Parmi les premieres, les achores forment a enx seuls
un genre a part, digne sur tous les poinls de linlérét
du praticien; ce n'est, dans la forme, ni eezéma, ni
l'impétigo, ni U'eczéma impétigineux, mais ¢'esl quelque
chose d'analogue quant a la nature de celte éruplion,
dont nous aurons bientét & nous oceuper. L'eczéma et
'impétigo présenlent, en raison du leur siége, des
particularités de forme qui, si elles ne juslifient pas
leur classement parmi les teignes, expliquent du moins
parfaitement les dénominalions spéciales qai leur
avaient ét¢ données. Enfin, les affections squameuses,
surtout quand elles revétent le tvpe pilyriasique, sont,
ainsi que nous le verrons plus lard, trés intéressanles
au point de vue de I'alepécie.

Pour les allections qui composent la seconde calé-
gorie, si un caraclére eomniun, la contagion, les rap-
proche el les réunit, nous serons bien nbligés de recon-
naitre gu'elles sonl séparées 'nne de I'antre sous lous
les rapports, el surtout par une grande différence de
gravilé. Ainsi, el pour n'insister que sur un seul point,
Flierpés produira bien constamment Falopécie, mais
la condition qu'elle sera passagére el guérissable; le
favus tendra aussi au méme résullat, mais a la condi-
lion de détruire d'une maniére incurable el déflinitive.
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CHAPITRE PREMIER.
ERUPTIONS NON CONTAGIEUSES.

Achores,

Tinea faciei, de Frank. — Tinea muciflun, — Porvigo larealis,
Willan , Bateman. — Achore, Alibert. — Impeligo farvalis , Biett, —
Teigne muguense, Gowrie, Rache.

§1. Sous le nom d’achores, les anciens comprenaient
essenticllement des uleérations sécrétantes sicgeanl a
la téle (uleera manantia de Gelse) ; cetle opinion est ar-
rivée jusquausiccle dernier sans avoir ¢té modifice d’une
maniére importante. Lorry n'a fait qu'ajoutera celte défi-
nition, la qualité demaladie dépuratoire ; pour Alibert et
son école, les achores furent une feigne caractérisée par
cerlaines inerustalions légéres. Sil'on ne veut pas alla-
cher au mol uleera de Celse plus de valeur qu'il n'en
avait, appliqué a I'achore, il devient probable que les
anciens ont parfaitement connu et déerit la maladie
dont nons nous occupons en ce moment,

Les achores sonl caraclérisés par une éruplion pus-
tuleuse, analogue  celle de 'eczéma impétigineux, mais
formée par des pustules particuliéres qui contiennent
un lignide moins épais que celui de Fimpétigo, plus
consistant que celui des vésicules impéligineuses, el
plus disposces a laisser des exulcérations suinlantes.
Celte maladie occupe surtout le euir chevelu; mais elle
peul envahir le visage et se répandre sur une arande
partie du corps. Ordinaivement de longue durce, elle est
entrelenue par des ¢ruplions suceessives de pustules
d'un blane jauniatre, groupées ¢a et ki, donnant lien
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la formation de pelites crodtes verditres, de lamelles
assez ¢paisses (ui recouvrent des surfaces rouges, hu-
mides, excoriées, el semées de peliles crotiles noires,
allongées, formées par du sang desséché ; car, comme
nous le verrons, celle éruplion est accompagnée d'un
prurit qui pousse quelquelois les enfants a se déchirer.

§ 2. Chez les toul jeunes enfants, les achores consis-
tent dans le développement de pustules trés pelites que
ne précedent presque jamais des signes Lant soil peu sen-
sibles d inflammaltion, qui, répandues par groupes sur
le cuir chevelu, s'étendent quelquelois aux tempes el
méme bien plus loin. Au boul de quelques jours, ces
pustules donunent lien a la formation de peliles erotles
molles, verdilres, minces, bien que, dans certains cas,
el quand le suintement est abondant, elles puissent de-
venir plus épaisses, se confondre avee eelle éruplion,
ordinairement trés bénigne, que les auteurs onlappelée
crotles de lait, el appartenir alors a l'impéligo.

Ordinairement, les achores débulent par I'apparition
de pustules assez confluentes, Lloujours bien apprécia-
bles, d'un blanc jaunitre. Situées principalement a la
partie postérieure du cuir chevelu, elles peuvent
s'¢lendre par Loute la téte. On trouve ca el la, an milien
des plaques pustuleuses, de véritables vésicules dont la
plupart d'aillears ne tardent pas i se changer en pus-
tules; toules ces lésions ¢lémenlaires apparaissent
accompagnées d'un prurit ordinairement trés vil qui
porte les enfanls a se gralter et & se déchirer. Aussi,
soit sponlancment, soit sous l'action des ongles, les
pustules ne tardent-elles pasa s'ouvrir el a donner issue

a un liguide un pen poisceux, d'un jaune ambré, qui

i
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agglutine les cheveux, Ordinairement peu consislantes,
ces erotites reproduisent assez bien la forme de F'érup-
tion: elles sonl isolées ou disposées par plaques plus
ou moins étendnes. Malgré la formation de ces produils
secondaires, le snintement continue sans que le déve-
loppement de nouvelles pustules soil nécessaire; il peut
étre tel quelquefois que, si surtout la téte de I'enfant
n'est pas soumise a des soins minutienx de propreté,
une grande partie des cheveux soient collés de facon a
former une ou plusieurs plaques crotleuses.

Si l'on [ait lomber les croites a I'aide de lolions
émollientes, on tronve alors des surfaces légerement
rouges, recouverles d'excoriations tout a fait super-
ficielles, qui sont elles-mémes pnr:;muéf:% de pelils
pertuis béants par o I'on voil sourdre incessaniment
un liquide visquenx, d'une odeur fade, d'une consis-
tance caséeuse; dans quelgques eas , linflammation
gagne les couches plus profondes, et il se forme alors
de petits foyers purulents, bien civconserits, auxquels
on est le plus souvent obligé d'ouvrir une issue, car
ils se terminent rarement par résolution sponlanée.

L'éruption n'est pas essentiellement bornée au cuir
chevelu ; elle s'élend souvenl sur le visage, el méme sur
le reste du corps. Onla voil alors gagner les tempes, le
front, les joues; elle s'y manifeste par des pustules un
peu plus volumineuses (u'au cuir chevelu; accompa-
gnées de démangeaisons Lrés intenses, les pustuless’ou-
vrent spontanément, ou, ce qui esl plus connmun, dé-
chirées par les ongles des pelits malades, elles sont
remplacées par des crotiles minces, molies, jaunes,
quelquelois verddlres, entrelenues par un suintement
continuel. Si ces crotites se détachent on sielles tomhent
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sons l'influence de topiques émollients, elles laissent
alors & déecouverl une surface tres enflammée, d'un
rouge vil, o l'on retrouve ces ouvertures, sorles
d'exuloires naturels, qui donnentissne a un liquide
ichoreux, filant, peu ¢pais d'ailleurs, mais d'une dcreté
remarquable.

La maladie peul, de proche en proche, envahir la
face toul enlicre, en méme lemps qu'elle persiste au
cuir chevelu : alors Ie visage des enfanls est recouvert
de plagues d’'un rose foneé, suintantes; de crofites
peu épaisses, irrégulieres quant a leur forme, comme
lamellenses, différentes aussi pourla couleur; haignées
par un liguide visqueux et entremélées d'autres crotites
plus seches, plus épaisses, noires, formées par le sang
desséché el accusant jusqu'a gquel point le prurit solli-
cile I'action des ongles chez les pelits malades. Le
visage prend alors un aspect particulier qui n’appar-
tient qu'a cette maladie, et qui la faisait comparer par
Alibert a un gitean sur lequel on aurait passé une
couche de caramel : c'est ce qui a valu i cetle éruption
les noms de porrigo larvalis, de tinea faciei, de mentu-
lagra parvulorum. Les achores n'affectent que plus
rarement le nez et les paupiéres, bien que dans quel-
ques cas, au conlraire, ces dernieres soienl luméfides,
collées, el que les enfants ne puissent pas, pour ainsi
dire, ouvrir les yeusx.,

Mais il est un siége que les achores aflectionnent,
surtoul en dehors du cuir chevelu, ce sont bhien certai-
nement les oreilles. Li ils sont conslitués par des pus-
tules plus volumineuses que partout aillenrs, a la suite
desquelles on voil se former des crotites épaisses, larges,
verditres ; 'éruption peut étre compliquée alors el d'ex-
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coriations el de fissures quelquefois douloureuses, mais
toujours d'un suintement tres abondanl, aceompagné
d'une odeur naus¢abonde bien warquée; c'est alors
aussi que les ganglions voisins s'engorgent, et qu'il
peut survenir enlin des abees qu'il est nécessaire d'ou-
vrir.

Quand les achores durenl depuis tres longlemps,
si la maladie abandonnée i elle-méme persiste, comme
jen ai vu des exemples, pendanl des mois entiers sur
le méme point, alors on voil les cheveux tomber et le
cuir chevelu se dégarnir, quelquefois méme assez rapi-
dement. Mais si étendue que soil alors l'alopécie, elle
n'est jamais délinitive; le bulbe peut participer a I'in-
flammation qui gagne alors tout le tégument, mais il
n'est pas délruil ; aussi voil-on les clieveux repousser
complétemenlt.

Les achores conslituent une maladie ordinairement
(rés opinidtre; en général, elle persiste pendant des
niois enliers, je 'ni vue méme durer au dela de plu-
sieurs années. Quand les achores doivent disparailre, le
suinlement diminue, les crotites se reforment plus
lentement ; moins épaisses, elles sont d'une couleur de
moins en moins foncée ; enfin elles disparaissent pour
ne plus laisser qu'une desquamation légere, qui cesse
i son lour, et il ne reste plus qu'une empreinte d'un
rose pile qui s'éleint peu @ pen. Chose remarquable,
surtoul apres ces cas ou les enfants, provoquds par des
démangeaisons intolérables, se déchirent jusqu'a faire
ruisseler le sang, et ou la face sillonnée de lacérations
profondes, couverte de crotiles ¢paisses, revélue de
tons les caracteres dune inflammation des plus in-
tenses, présente quelquelvis un aspeet vraiment hidenx;
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chose remarquable, dis-je, il ne reste jamais de cica-
lrices !

§ 5. Comme on peut facilement le voir, les achores
ne sonlni un eezéma ni un impetigo. L'eczéma, éruplion
vésiculense, peut bien se présenter avec une sécrélion
considérable, mais alors, sur des surfaces plus étendues
que dans les achores, il y a des Jamelles minces el pas
de crotites; autrement il exisle a un ¢élat squameux que
ceux-ci ne présentent jamais.

Dans I'impeligo, les pustules sont plus épaisses, le
suintement est moins abondant, et les crotites qui leur
succedentrevétent, surtout an enir chevelu, un caractere
tout particulier que nous aurons occasion de signaler
hientdt, el qui ne saurait permettre la confusion.

Mais les achores conslitnent-ils un eczéma impétigi-
neux? Au premier coup d'eeil, il faut bien reconnaitre
qu'il v a entre ces denx formes une grande analogie ;
cependant il est impossible de les confondre et de ne
pas tenir comple des diflérences qu'elles présentent,
tout difficile qu'il puisse étre d’ailleurs de les apprécier,
La pustule des achores est un peu plus que la vésicule
pustuleunse de 'eczéma impéliginenx, un peu moins que
la pustule de Vimpeligo. Les achores sonl pour ainsi
dire un eczéma impéligineux de la premiere enfance
avec un caraclére spécial dans leur forme, en général,
dans les nuances que présente leur élat complet, ct
surtout dans leur nature,

(Juant aux auftres éruplions, au favus, par exemple,
nous verrons, en ¢erivant leur histoire, comment elles
peuvent étre distinguées des achores,
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§ 4. Connus dans tous les temps, les achores ont
élé, presque sans exceplion, considérés comme I'ex-
pression a la peau d'un élat général, particulier a la
premiére enfance, el cetle opinion élait si absolue
parfois, qu'Alibert allivmait que, chez certains enfants,
un accés de coléere réagissait sur la séercétion des
achores, au point de lui douner une cdeur parlicu-
liere. On les regardail surtoul comme un mode de d¢-
puration le plus souvent lavorable. Il est vrai de dire
que, si cette éruplion parail étre déterminée dans
cerlains cas par une cause locale, par le défaul de
soins el de proprelé, par excmple, cetle derniere cir-
conslance aurail plutdot pour résullal l'eczéma ou
I'impetigo, et l'observation semble établir bien po-
sitivement que les achores ne se développent, el sur-
toul ne se conlinuent, que sous linfluence d'un état
général, qui se résume bien ¢évidemment dans la pré-
dominance d'une constitution molle, lymphatique ,
de ce qu'on appelle un tempérament blanc: exundat
undequaqué humor lymphaticus, dit Lorry,

Ainsi, on les observe [réquemment chez les enfanls
les plus gros, les plus [rais, les plus roses, les plus
jolis, en un mol.

Cette prédominance est quelgnefois telle, que I'on
pourrait croire a I'hérédité des achores, surtoul quand
il arrive que la meére ait mis av monde plusieurs en-
fants alleclés de gourmes, les uns aprés les aulres.

Gertaines conditions, particuliéres a l'enfance, sem-
blent faciliter le développement de celle maladie : ainsi
on la voil coincider avee le travail de la denlition ;
ainsi, el surtoul, elle apparail évidemment sous l'in=-
luence de Falimentation, indelem ctborum retinet ; on
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la voit surtout chez les enlants qui sonl soumis a un
régime lacté trop abondant, qui mangent trop de
houillie ; elle semble, dans cerlains cas, élre sous la
dépendance d'un étal particulier de la nourrice : aussi,
suflit-il quelquefois d’en changer pour enrayer la ma-
ladie, surtout quand elle apparait chez un enfanl, alors
qu'il a eu des ainés non atteints de cetle éruption. Getle
derniere circonslance est importante, puisque si, au
conltraire, les enfanls déja venus au monde avaient élé
¢oalement atteinls de gourmes, il deviendrail inatile
de changer de nourrice; la maladie dépendrait alors
¢videmment de Ia conslitution de Uenfant, el nou de
la nature et de linfluence du régime lacte.

Cest aux achores qu'il faul reporter en grande parlie
ces formes mal délinies qui constituent les véritables
gourmes, el qui souvenl se conlinuent bien longlemps
an dela de la premiére enfance. En effel, soit que I'on
ait pu observer quelques intervalles de disparition
compléte, soil que 'éruplion ait continué d’exister sur
quelques points isolés, pour se raviver de lemps en
lemps sous des inflluences acculentelles, il esl certain
que I'histoire des achores offre des exemples d'évolu-
lions Lres inléressantes au point de vue de I'observation
pratique. Ainsi, quand ces gourmes persisient pendant
longtemps, elles perdent loujours el peu a peun leurs
premiers caracleres, leur habitnde extérieure : il
semble que la maniere détre des achores, si je puis
dire ainsi, ne puisse convenir qu'a la premiere enlanee,
que leur expression sallere a mesure que Penlant
crandil el prend pour ainsi dire, avee I'ige, une conslti-
tution nouvelle. « Gomme Farbrissean gui végele, dit
Mibert, a cette épogue Penfant se distingue par Fabou-
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danee des sues mugueux. » En effet, il est évident que la
prédominance des fluides blanes disparail a mesure
que la vie se développe. Ainsi, et sous l'influence de
celte modification, on a pu remarquer gu'a une cer-
taine époque, les achores se conlinuaient pour ainsi
dire, dans la forme purement eczémaleuse, qui pouvait
persister jusqu'a ldge de la puberté et méme au
dela,

D'autres fois, au contraire, loule éruption vésicu-
leuse ou vésiculo-pustulense disparail, el les gourmes se
transforment en une éruption papuleuse, qui constitue
ordinairement le lichen. Gelle évolulion, lres remar-
quable, est observée surtoul chez les enfants tres irri-
tables, et I'on peul en donner une explication salisfai-
sante. Les achores sonl accompagncs, dans quelques
cag, d'un prurit intolérable; ce prurit redouble quand
on expose les parties malades a I'air; les enfants, sol-
licités par des démangeaisons alroces, se grallent au
point de se déchirer, de faire ruisseler le sang el de
jeter I'épouvante dans les familles. Que de lois je les ai
vas frotler leur petite éle sur les ¢paules, et la nuil,
malgré la surveillance, ensanglanter leur visage en le
frottant sur lear (raversin! On comprend (rés bien,
qualors méme que Loul suinlement s'est tari, que loul
symplome primitil on secondaire de sécrétion a dis-
paru; on comprend, dis-je, que 'hyperesthésie de la
peau , survivanl a ces phénomenes, I'élément nervenx
prédomine alors, et que eelle prédominance se traduise
par wiae allection qui en est Fexpression la plus com-
mune. Ainsi, la on U'on voyail des surfaces molles, hu-
mides, excoriées, recouvertes de crotiles, on ne re-
trouve plus qunne peaw séche, hévissée d'élévations
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papuleuses on le prurit persiste, ponr sazgraver orili-
nairenment encore,

Les achores ne sonl jamais une maladie conta-

sieuse.

§ 5. Les achores ne conslituent pas, en général,
une alfection grave, et méme, comme éruplion loecale,
ils sont loin de comporter les résultals sérieux que
semblerait faire présager laspecl souvent repous-
sanl qu'ils donnent a la face des malades. Ainsi, bien
que la peau ail élé largement déchirée par les ongles,
la maladie guérit tonjours sans laisser la moindre
trace, el il arrive méme qu'en raison de I'¢lal général
qui élait une disposition a la maladie, les enfants qui
en ont él¢ alleints ont par la suile une peau (rés
blanche et tres line.

Considérés comme maladie générale, les achores
(raduisent évidemment un tempérament lymphatique
souvent exagére ; cependant ils ne doivent rien faire
supposer d’absolument mauvais au poinl de vue de la
constitution en géncéral : loin de lia; el si 'observa-
lion a permis de recueillir quelques fails on les achores
avaientaflecté une marche et une lerminaison funesles,
il faut attribner ce fachenx sympltome d une compli-
cation grave. Dans le plus grand nombre des cas,
les achores alltaquent des enfants d'ailleurs bien con-
slilués, elils peuvent étre consilérés comme une sorle
d'exutoire naturel, par lequel I'économie se débar-
rasse de 'exubérance des uides blanes, a la condition,
bien entendu, que cette élimination dépuratoire ne deé-
passera pas cerlaines limites,

D'un autre colé, celle maladie est toujours longue,
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el quand, se modifiant dans la forme, elle se prolonge
pendantun certain nombre d’années, surloul au dela
de la premiére enfance , alors elle pent acquérir une
cerlaine gravilé; mais, a vrai dive, celle-ci dépend
d'une part de la forme nouvelle gue revet Péruption,
de autre d'une foule d'éventualilés qui n'appariien-
nent plus @ Phistoire des achores, el gqu'il serait inu-
tile d’apprécier ici.

Si les véritables gourmes ne présententl pas, en geé-
néral, de caractere facheux, il est lonjours nécessaire
de veiller sur elles avee un soin minutieux; car, si les
cas de répercussion sous Uinfluence d'un trailement
intempestil ou d'une canse externe gueicongue sont
beaucoup plus rarves qu'on w'est généralement dispose
i Tadmetlre, il peut élre cependant assez commun de
voir les achores disparaitre sous linfiuence d'une ma-
ladie interne dont lorigine leur est complelement
élrangére, mais (ui présenie une intensité daulant
plus grave, si je puis dire ainsi, que Féruplion a plus
complétement dispara avee ses phénomenes d'exha-
lation.

Les achores peuvent enfin constituer par eux-meémes
une allection grave, quand ils se développent sur des
enfants chétifs, serofuleux, ¢puisés par une mauvaise
alimentation, par des maladies anléricures; 1l in'est
pas rare alors de voir survenir des mouvements de
fievre continue , de l'insomnie, de la diarrhée, un
amaigrissement rapide; enfin les enlants succombent
dans un étal cachectique des plus prononces.

§ 6. Les achores sontdu petit nombre de ces maladies
dont on a pu dire quil ne fallait pas se hiter de les
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guérir. Ils ne réclament en elfel que dans des cas Lrés
rares un traitement lant soit peu actif. 1l faudrait bien
se garder pourtant, dans la pratique , d’admeltre cette
opinion d'une facon trop absolue; car la crainte de
guerir trop Lot pourrait conduire au danger de guérir
trop lard; de laisser la maladie prendre dans I'écono-
mie droil de domicile, el constiluer, en se modifian!
dans sa forme, une maladie chronigue qu'ii serait, dans
I'avenir, beaucoup plus diflicile de faire disparailre : ce
danger serait d’autant plus grand, que I'on se résigne-
rait, lors de la seconde enfance, a dire comme pour la
premiére : Allendons,

Le trailement général des achores consiste, au moius
pour les premiers lemps, dans des conseils purement
hygiéniques : il peut é&tre ulile, dans quelques cas,
de modilier I'alimentalion, de diminuer, par exemple ,
le régime lacté, de changer la nourrice, de sevrer
méme enfant. Ces conseils d'ailleurs sont réglés par
les circonstances: ainsi, dans le cas ou la nourrice
présenterait quelques attributs du tempérament lym-
phatique, si l'enfant élait alfecté d'achores, alors qu'un
enlanl survenu avant lui, mais nourri par une aulre
personne ou par la mere, n'aurait pas été atleint du
méwe mal, un changement de nourrice serait évidem-
ment indiqué; si celle indicalion n'existail pas, on
pourrail encore, par I'intermédiaire de la nourrice con-
venablement trailée, obtenir par I'alimentation lactée
une modification médiate des conditions générales, el
par suite de I'état de I'enfant,

Le trailement général peul d'ailleurs étre modifie
suivant les causes qui ent paru développer ou qui en-
tretiennent la waladie. Quand les achores se prolou-
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sent an dela du terme ordinairement prescrit pour le
sevrage, on peul, on doil méme combatire 'exhalation
si abondante qui se fait par la pean, dans le but de
soutenir les forees de I'enfant. Cest alors qu'on lui ad-
ministre le sirop de pensées sauvages, encore mieux
celui de Portal, dont jai vu obtenir de trés bons ré-
sultats; mais je me suis surtout bien trouvé de T'ad-
ministration a petites doses des eaux sulfurenses na-
turelles d'Eaux-Bonnes, d'Enghien, que les enfants
prennent trés facilement, ou pures, ou édulcorées avee
du sirop de gomme.

On a proposé¢ des traitements généraux plus aclifs.
Ainsi, on a recommandé le tartre stibié, l'infusion amere
de salseparcille, la décoclion de gaiac, voire méme des
vésicaloires : mais de ces moyens, les uns ne sont pas
évidemment deslinés a combattre 'éruplion, el ne peu-
vent avoir pour but que de combattre des complications
présumées ; les autres laissenl supposer nne cause spé-
ciale qui est tout a fait en dehors du sujel qui nous
occupe. Quant au vésicaloire, il est loujours inutile,
exceplé dans les cas ou la disparition subile de I'é-
raption coinciderait avec le développement d'accidents
généraux plus ou moins graves; cl plus tard, s'il deve-
nait necessaire de remplacer Uexhalation dépuratoire
des gourmes, quand on aurail ¢l¢ assez heureux pour
les modifier complétement.

Jajouteraia ces considérations sur le traitement aé-
néral qu'il est aussi trés souvent utile d'avoir recours
A quelques laxalifs legers, a une pelite cuillerée de
magnésie , par exemple, que les enfunts prennent faci-
lement dans du lail.

Le leaitement local présente des difticultés réelles,
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inconltestables. Devanl les soullrances si pénibles qui
tourmentent les pelils malades, il est impossible de ne
pas recourir a quelque topique destiné a les calmer.
On en a vanlé de loule espéce : mais hilons-nous de
dire que les plus simples, les plus inoflensils, sont tou-
jours les meilleurs. Ainsi il faul recourir aux lotions
avec I'eau de son, avec la guimauve, avec le lait, celui
par exemple que la nourrice fait jaillir elle-méme de son
sein sur la figure de son nourrisson. Ces moyens sul-
fisent le plus ordinairement. Ils peuvent d'ailleurs va-
rier singulierement, quant a la forme. Ainsi, en appli-
quera surle cuir chevelu, soit des compresses trempées
dans des décoclions émollientes ou endunites de beurre
frais, zoil des vessies imprégnées d'huile d'olive trés
fraiche, soil des feuilles de belte ou de laitue, soit de
légers cataplasmes de semoule, de bouillie, de farine
de riz, de [écule de pomme de terre avee du lait.

S'ils réussissent a peu pres indislinelement, ces
moyens peavent cependant n'éire pas constamment
indiqués : ainsi, lemploi des corps gras, du beurre ou
de I'huile méme la plus lraiche, n'est pas loujours sans
inconvénient ; & plus forte raison doit-on se défier des
pommades plus actives. Si cependant les crotites sont
(rop épaisses, trés persistaules, el qu'il convienne de
les faire tomber, le meilleur moyen & employer con-
siste dans I'application de calaplasmes ¢mollients, ou,
si I'on veul se servir d'onctions avee du beurre frais ou
de la créeme de lait, il ne faul pas les continuer trop
longtemps , el Ton aura méue soin, quelque temps
apres chagque onction, de faire disparailre toute (race
de corps gras a l'aide d'une des lotions émollientes
que jai indignées plas hant.
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Quant aux applications narcotiques de belladone ou
de jusquiame que 'on a proposées, surtout potr cal-
mer les démangeaisens, je erois qu'elles peuvent n'étre
pas sans danger, el je leur préfere de beaucoup un lé-
ger lavage avec un pen de la mixture qui suit :

Pr. Bichlorure hydrargivi. . . 10 cenligr.
Chlorure d’ammoniom, . . 10 centigr,
Lait d’amandes ., . * . . 250 grammes,

F. 8. a.

Quelques instants aprés chaque lotion, j'ai soin de
faire essuyer doucement avec un linge fin, et de laire
saupoudrer les parties malades avec de I'amidon sec.
Cet usage de la poudre d’amidon, que 'on fait pleuvoir a
chaque instantalaide d'une houppe, m'a semblé un des
moyens les plus uliles dans le traitemenl des achores.

Je ne me suis jamais bien trouvé, au contraire, des
lotions sullureuses (baréges ou autres) vantées par la
plupart des auteurs, ni méme des lolions alcalines.
Quant aux bains, ils doivent élre courls, rares, pen
chauds, el toujours émollients, ¢'est-a-dire addition-
nés de son, 'amidon, de gélatine, ete,

Eczéma,

Perrige madens des anciens. — Tinea amedosa, Guy de Chauliac, —
Tinea corvosiva, Ambroise Paré. — Teigne amiantacée, Porvigine
amiantaces, Alibert., — Teigne muqueénse. — Porrigo furfurans,

§ 1. L'eczéma du enir chevelu a été bien évidennment
connu des anciens, bien qu'ils naient jamais essayé de
le mettre en reliel, et qu'ils I'aient, au contraire, con-
fondu avec des formes qui en étaient complélement
distincles, Ainsi Celse, et & sa suile presque lous les
auleurs lalins, aprés avoir réuni sous le type porrigo
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tontes les affections squamenses du enir cheveln, ont
admis un porrigo humide qui ne pouviil élre qu'une
forme de Neezéma. Les Grees ont déerit, d'un aulre
colé, une variété de pilyriasis avee des exulcéralions et
du suintement, et il est impossible de ne pas recon-
naitre notre eczéma du cuir chevelu dans celle affec-
tion complexe, dontde Gorris a pris les divers éléments
dans Galien et ses successeurs. On relrouve encore
I'eczéma dans la tinea amedosa de Guy de Chauliac,
dans quelques uns des (raits, si diffas daillenrs, de la
tinea corrosiva de Paré ;enlin, il correspondait ala ftei-
gne muquense A’ Alibert; il ponrraitrevendiquer quelques
uns des traits de la teigne amiantacdée, de la porrigine
furfuracée du méme auleur,

Pour nous, l'eczéma est une inflammation caraclé-
risée par des vésicules peliles, acuminées, confluentes,
agglomérées sur des surfaces diffuses, remplies d'une
sérosilé lransparenle; ces vésicules , développées sur
une surface tantot rouge, enflammée, lanldl sans in-
flammation et presque sans changement de conleur a la
peau, s'ouvrent el laissent exhaler un liquide pen épais,
mais séerété, dans quelques cas, avee une extréme
abondance. Dans d'aulres circonslances, au conlraire,
ce liquide se concréte de bonne heure en peliles la-
melles blanches, séches, adhérentles, de maniére a [aire
cesser presque enlierementtoute espéce de suinlement,
Cetle variété ne se manifeste d'ailleurs que plus rare-
ment, et elle semble affecter plus particuliérement
certaines parties du corps. Au cuir chevelu, cette ma-
niére d'étre de I'eczéma constitue deux formes bien
distinctes, caraclérisées, l'une par un suintement plus
o moins abondant, antre par un état de sécheresse,
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un ¢élat squameux, forme a marche essenliellement
chronique et d'une ténacité quelquefois désespé-
ranle.

§ 2. Eczéma humide. — L'eczéma humide est carac-
Léris¢ par un suintement souvent tel, qu'il mouille et
trempe les cheveux les plus fournis; par des lamelles
molles, jaunilres, qui reposent sur des places rouges
plus ou moins humides, apparentes surtout au-dessus
des oreilles, a la parlie anléricure, et plus encore en
arriere du cuir chevelu.

L'eczéma du cuir chevelu débute a la maniére des
éruplions aigués: le malade se plaint de douleurs de
téte, quelquefois de pesanteur; il lui semble, dans cer-
lains cas, qu'il a le erine serré;le col esl roide, lendu;
les mouvements sont difliciles, pénibles, douloureux
méme ; on remarque souvent, de chague coté, des gan-
clions engorgés, sensibles & la pression; enfin, il y a de
la cuisson sur cerlains points limités de la téte. Si Fon
examine ces points avec allention, on (rouve alors des
surfaces rouges, déja humides ; en étudiant les progres
de I'éruplion, si, ce qui arrive souvent, elle s'étend en
méme lemps aux parlies voisines du cuir chevelu, on
apercoil manifestement des pelils boulons groupes
irrégulicrement, remplis d'une sérosilé si lransparente,
que la couleur de la peau sous-jacente la fait paraitre
rose: des vésicules, en un mol.

Ces vésicules s’ouvrent, laissant ¢pancher le liguide
qu'elles renferment; le suintement devient bientot de
plus en plus abondant; il mouille et colle les cheveux,
dont il s’échappe une odeur fade, caséeuse; dans quel-
ques points, le liquide exhalé se coneréte en lamelles
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minces, molles ; ici il y a une démangeaison vive, 1i le
malade éprouve un véritable sentiment de brilure;
quelquefois la plus grande partie du cuir chevelu est
le siége d'une doulenr piguante.

Ordinairement, et au bout de quelques jours, le suin-
tement diminue, mais sans cesser toutl a fail ; puis, a
la suite d'especes de poussées, il se reproduit avee une
abondance considérable, et ainsi de suite pendant plu-
sieurs semaines. J'ai va cel ¢lat alternatif de rémission
el d'exacerbalion se contlinuer pendant un temps in-
fini, surlout quand le malade n'était pas lenu dans
des conditions indispensables de propreté, et aussi chez
cerlaines femmes ayanl beaucoup de cheveux, surlout
a la parlie postérieure de la téte 5 ¢’est principalement
alors que I'éruption exhale une odeur nauséabonde
trés désagréable.

Dans quelques cas, la maladic se continne sous la
forme d'un eczéma impéligineux. La peau se recouvre
de squames plus épaisses, molles , jaunilres, cachant
incomplétement des surfaces ronges, humides, enflam-
mées ; jusqu'a ce que le suinlement se larissant de
plus en plus, les lamelles deviennent de moins en moins
adhérentes, plus grisitres, plus pelites, plus séches, et
tombent enlin pour ne plus se reformer.

Sous U'influence de cet état humide longlemps pro-
longé, les cheveux finissent quelquelois par s'altérer:
ils perdent de leur éclat, de leur couleur, ils peuvent
méme tomber; mais ce résultat de l'inflammation est
tout a fait exceplionnel, et les poils reviennent toujours
a lear élal normal, el sous le rapport de la couleur, ct
sous celui de 'abondance.

Fai vu toutefois 'eczéma impétigineux du enir che-

8
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velu passer a I'état chronique, et, entretenu par le dé-
faut de soins de propreté, persister pendant des
années enlieres, en passanl, bien entendu, par des
phases diverses de diminution et de recrudescence. Si,
dans ce cas, on rasait la téle, on la trouvail comme
enveloppée d'une calotte, peu épaisse d'ailleurs, jau-
nitre, trés cassanle, el divisée, ala surface, en une foule
de pelils compartiments, de I'intervalle desquels on
voyail sourdre, a dillérentes epoques, un liquide séreux
ou séro-purulent. Quand I'éruption est parvenue a ce
point d'inlensilé, on peul encore, surtout aux confins du
cnir chevelu, a la nuque, derriére les orcilles, retrouver
tous les caractéres de l'eczéma impétiginenx, la rou-
geur, 'humidité, des surfaces inégalement recouverles
de pelites squames jaunes, répandues ca et la. On com-
prend que, dans ces circonslances, les cheveux linis-
sent par subir des altérations notables; on comprend
méme qu'il en résulte une alopécie que je puis, a bon
droit, appeler accidentelle; carelle dépend moins de la
nature méme de la maladie que du défaut de soins ration-
nels, d'une négligence funeste qui laisse séjourner trop
longlemps celte espéce d'enveloppe croiiteuse sous la-
quelle s'altére la séerétion du bulbe; le cheveualors est
éloullé, si je puis dire ainsi.

§ 3. Eczéma squameux. Dans cerlains cas, assez rares
d'ailleurs, les lamelles de I'eczéma affectent, en se déla-
chant,une disposition toute particuliére, qui donne a
I’éruption un cachet si distinet, qu'Alibert avait cru en
devoir faire une variété a part, qu'il a appelée la tergne
amiantacée.

Les cheveux, collés par pelils paguels, sent entoures
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d'un étui blanchitre plus ou moins long, qui semble
les prendre a leur sorlie, el se conlinuer avee ecux
a mesure quils se développent; le cuir chevelu est
ainsi parsemeé de ees meches, réunies 4 des hauleurs
dillérentes par ces peliles gaines qui, devenant de plus
en plus séches, prenant une teinte de plus en plus
blanche, impriment & la chevelure un aspect comme
spécial, qui avail été parlaitement saisi et étudié par
Alibert.

Enfin, il arrive le plus souvent que le liquide, peu
abondant d'ailleurs, méme dés lovigine, se (arisse de
bonne heure et se¢ convertisse en une foule de lamelles
blanches , séches , furfuracées, ne laissant apercevoir
que par instanls, et c¢a et la, des surlaces humides,

Cette forme est souvent la terminaison de I'eczéma
humide; j'en ai observé un grand noibre de cas.On en
trouve, entre autres,un exemple reniarquable dans la ma-
ladie de la fille B..., agée de vingl-deux ans, (qui resla
a I'hopital Saint-Louis, dans mon service, pour une al-
fection du cuir chevelu.

D'un tempérament évidemment lymphatique, ayant
la peau blanche et fine, les cheveux chalain clair, la
litle B... w'avait en pour maladies antérieures que la
rougeole el une ficvre typhoide, Elle était réglée régu-
lierement depuis I'dge de dix-huit ans.

Environ treis semaines avant son enliée, el sans
Cause connue, la malade éprouva derricre les oreilles
un vil sentiment de chaleur, snivi tres rapidement d'un
suintement tout d'abord tres abondant. En (quelques
jours d'ailleurs, la maladie avait gagné toul le cuir che-
velu, el I'exhalation du liquide épanché était telle, que
la fille B... avait, disait-elle, les cheveus Loul lrempis,
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Malgré tous ses soins, sa chevelure exhalait une odeur
fade et semblable & celle du lait suri.

Cet état d'humidité dura pendant une douzaine de
Jours environ ; puis le liquide se coneréla en une foule
de lamelles de plus en plos seches et blanches. Lors
de son enltrée a U'hopital, tout le cuir chevelu était
dans un état de sécheresse trés prononceée. Les squames
élaienl Lrés minces, peu larges, grisilres; assez lorte-
ment adhérentes sur le sommet de la Léte, elles se déla-
chaient trés facilement, au conlraire, sur tous les points
qui avoisinaient le cuir chevelu. Les cheveux élaient
clair-semés, légérement dégarnis.

Si la forme squameuse est ainsi, et le plus souvent,
un ¢étal secondaire, dans quelques circonstances ce-
pendant je l'ai vue se manifester d’emblée. Elle se
présente d'ailleurs avee les caracléres suivants :

Ordinairement presque toul le cuir chevelu est par-
semé de pelites lamelles trés mineces, Lrés légeres,
trés peu adhérentes, excepté dans quelques points on
elles sonl un peu plus jaunes, el ou elles recouvrent
des places humides, comme au-dessus des oreilles ;
ces lamelles sont tres abondantes chez les femmes, aux
points que couvrent les bandeaux, mais surtout en ar-
riere du cuir chevelu. L'éruption est accompagnée, dans
cerlains cas, de démangeaisons (rés vives; elle présente
d’ailleurs ceci de remarquable: c'estque, sous l'influence
de I'action des ongles, la peau rougit, sanime, el peut
méme devenir le siége d'un léger suintement. Il semble
que la maladie passe a I'élat d'eczéma humide, pour
revenir plus tard, el par degrés, anx caracleres de séche-
resse que nous savons lui appartenir.

Cette forme de P'eczéma squamenx est ordinairement
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tres rebelle; les cheveux tombent souvent avee facilité;
quelquelois, sans quil y ait alopéceie, les poils perdent
de lear couleur, ils deviennent ternes, sees; mais, dans
lous les cas, ils reviennent a leur élat normal, et ils
repoussenl quelquelois méme aveec une grande ra-
pidité.

(‘est de celle variélé, joinle au pilyriasis, dont nous
nous occuperons plus loin, qu'Alibert avait fait la por-
rigine furfuracée, dont la description est trés exacle
d'ailleurs, et dans laquelle il signalait la présence, et
de véritables squames, et d'un liquide glulinenx.

L'eczéma a pour siége analomique l'extrémité du
conduil sudorifere.

§ 4. Fai dit, en parlant des achores, que ¢'était une
maladie spéciale a 'enlance ; mais que ce travail, comme
dépuratoire de I'économie, pouvail se continuer au dela
des premiéres années de la vie, prendre droil de domi-
cile dans la constitution, et qu'alors I'éruption se mo-
difiait dans sa forme extérieure. A parl quelques cas
exceptionnels o, 'accident 'emportant sur le fond, il
arrive, chez des enlants irritables par exemple, que le
prurit détermine lapparition d'un prurigo ou d'un
lichen devant lequel toule autre éruption disparait; a
part ces cas, dis-je, c'est I'impéligo ou l'eczéma, surtoul
alorme humide onimpétigineuse, qui continue 'exhala-
lion gourmeuse commencée dans la premiére enfance.
Quand l'eczéma a pris la son origine, comme il est or-
dinairement favorisé par les conditions de tempérament
dout jai parlé déja, il peat se continuer jusqu'a la pu-
berté et iméme au dela, soit que la maladie, ce qui esl
rare dailleurs, disparaisse womentanément tout a fait,
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pour reparaitre apres diflérents intervalles, ordinaire-
ment trés ceurls; soit que, pendant les rémissions les
plus satisfaisantes, il reste toujonrs, soit aux oreilles,
soit sur toul aulre poinl, quelque symptome qui doive
faire craindre une recrudescence, le plus souvent pro-
chaine, de la maladie.

En dehors de ces condiiions, sur I'imporlance et
la fréquence desquelles on ne saurail trop insister,
I'eczéma du cuir chevelu est une inflammation simple,
el, a ce litre, peul se développer sons Vinfluence de
loules les eaunses capables d'irrviter la pean. Indépen-
damment des caunses générales, comme les écarls de
régime, les impressions morales vives, le développe-
ment de I'eczéma du cuir chevelu est évidemment favo-
risé¢ par cerlaines causes locales ou directes. Ainsi, il
apparail souvent chez les enfants dont la téte est restée
longtemps exposée au soleil ; je le vois fréquemment a
I'hopital, chez des individos qui n'onl aucun soin de
lenr chevelure, surtout quand elle est abondante ; par
contre, je 'ai observé bien des fois en ville chez des
personnes (ui, tombant dans I'exces opposé, tonrmen-
tenlel tiraillent leurs chevenx, les endunisent de cosmé-
liques, el irrilent le cuir cheveln par 'action, ou trop
répétée des instruments qui servent a la coiffure, ou
(rop vive de cerlaines pommades,

A la téte, comme sur Lons les antres points du corps,
I'éruption  vésiculeuse peut étre lide smypathique-
menl, mais d'une maniére inlime et profonde, avec
quelque antre trouble lointain de Péconomie. Ainsi, il
a sulfi de régulariser une menstruation dérangée pour
faire disparaitre un eezéma; d'autres [fois, ¢'esl dans
des troubles du ¢dlé des fonclions digeslives qu'il faut
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chercher la canse d'une affection localisée an (égument
externe de la téle; enfin, je I'ai vue succéder a des né-
vralgies dont la répélition avait pu appeler une sorte
de fluxion au cuir chevelu,

Celte maladie est commune aux denx sexes, bien que
de beaucoup plus [réquente chez les femmes; elle al-
fecle surtout la jeunesse et Idge adulle; elle esl tres
rare chez les vieillards.

lle n'esl jamais conlagieuse.,

§ 0. Quand on voit ces peliles squames blanches,
amianlacées, semées ca el la et irrégulierement sur la
téte; quand on peut apprécier ces sortes d'éluis lamel-
leux qui entourent les cheveux par pelits paquets de huit
a dix, jusqu'a une cerlaine distance de leur sorlie, il
n'est pas possible assurément de se tromper; et, a ces
caracleres exceptionnels, un observaleur, méme inal-
tenlil, doit reconnaitre facilemenl un eczéma du cuir
chevelu: mais, il fant bien le dire, cette forme est sans
contredit celle qu'affecte le plus rarement la maladie
(Jui nous occupe en ce moment,

Il est facile aussi de reconnaitre I'afection vésicu-
leuse chez ces femmes dont les cheveux, surtout i la
partie postérienre de la téte, sont comme trempés
d'une humeur visquense, a odeur nauséabonde et salis
ci el lade quelques lamelles molles, produit de I'épais-
sissement du liquide glulineux qui séjourne dans les
cheveux,

On ne confondra pas non plus les produits squamoso-
lamelleux, si épais qu'ils soient, de I'eczéma impétigi-
neux avec les erotiles de I'impétigo, qui, comme nous
le verrons bientot, empruntent a leur siége au cuir
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chevelu un caraclere si spéeial, que leur véritable na-
ture ne saurail échapper a un observalenr pré-
venu. Mais j'ai vu souvent la forme squameuse étre
méconnue, el 'eczéma en imposer pour une des mala-
dies les plus intéressantes dn égument pileux et avec
laquelle, il faut bien le reconnaitre, il présente quel-
(ques points de ressemblance : je veux parler du pity-
riasis, dont j'aurai a faire bienldt histoire, et qui, lui
aussi, consisle dans une desquamation des plus abon-
dantes. Celle analogie a pu paraitre telle, qu'Alibert a
confondu ces deux formes en une seule espece.

J'ai vu, pour ma parl, des cas ou l'erreur était réel-
lement possible, comme je I'ai observé, par exemple,
chez Marie B..., domeslique, dgée de seize ans, qui élait
atleinte d'une de ces formes de I'eezéma sqnameux, qui
sont tont pres, au moins pour Faspect, d'un véritable pi-
tyriasis. Blonde, d'une conslitution ehétive, avec des
veux bleus, Marie, d'une sanlé générale faible, avait
éLe réglée pour la premiére fois, il y avail six mois, et,
pendant les trois derniers, clle ne I'avait plus été, sans
cause connue.

Depuis un an an moins, Marie s'élait apercue gqu'en
se peignant il lui tombait de la téte une grande quan-
tité de lamelles, winces, molles, de la grandeur a pen
pres de molécules de gros son. Elle ne se rappelail pas
une ¢pogue précise, a laquelle il y aurait eu de la rou-
genr ou des démangeaisons, si ce n'étail, il y adix ou
douze jours, a la suite d'onctions failes avee une pom-
made qui lui avait été preserite au burean central.

Ses cheveux blonds, lins, élaienl assez clairv-semés ; ce-
pendant la malade ne se souvenait pas qu'ils fussent
tombeés de manicre a frapper son allention el encore
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moins a l'inquiéter. Il y avail au fronl, surle cou, au-
tour du cuir chevelu, des poinls reconverts de squames
minces, mais distinclement jaundtres ; dans les cheveux,
elles élaienl plus blanches, plus séches. Quoique I'état
squameux ful trés manifeste aussi sur le cou, nulle part
il n'y avail de suintement ; les cheveux étaient libres a
leur base, non agglomérés par des conerélions ; la ma-
lade assurait n’avoir pas de démangeaisons; enfin les
glandes du cou ne présentaient aucune trace d'engor-
gement.

Assurément, si en présence de cel ensemble de phé-
noménes on se bornait & un examen superficiel, I'er-
reur serait possible et méme facile; mais dans 'espéce,
comme loujours, indépendamment des caracléres qui
appartiennent en propre au pilyriasis, et que je dé-
crirai en leurs lieu el place, il me sulfira de rappeler
ceux qui ne Iui appartiennent jamais el qui distinguent
si bien I'eczéma, ¢'est-a-dire, 'humidité, et alors méme
que, comme dans I'observation ci-dessus, celle humi-
dité n'exisle pas, la rougeur sous les squames, la mol-
lesse des produits lamellenx, leur couleur jaunitre, et
méme aussi leur si¢ge, qui est moins exclusivement fixé
a la base du poil, et enlin la présence de plaques évidem-
ment eczémaleuses dans les environs du cuir chevelu.

Plus lard, et a mesure que nous étudierons les au-
Llres maladies, nous verrons toule la distance (ui sépare
Peczéma du cuir chevelu de ces allections graves avec
lesquelles on I'a si longtemps confondu sous le nom
générique de teignes.

S 6. Siles achores, sous le lilre de gourmes, peu-
venl élre regardcés comme un travail d'élimination fa-
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vorable a la peau, alors qu'il existe une exagération du
tempérament lymphatique dont I'effet pourrait se faire
ressenltir ailleurs et d'une facon plus ficheuse , on ne
saurait en dire autantde 'eczéma, qui continue quelque-
fois les gourmes jusqu'a une époque déjaassez avanece
de la vie. Celle forme constilue toujours, au contraire,
un accident sérieux. Dabord la persistance des sym-
ptomes cutanés annonce plus qu’une prédominance de
tempérament blanc; il y a alors une maniére d'étre
lymphatique absolue, un état morbide avant pris droit
de domicile dans I'économie. IV'un antre edté, cel élat
fluxionnaire de la pean, continué si longlemps, entre-
tient une séerétion anormale, dont la suppression de-
vient de plus en plus difficile, et peul méme présentler
des inconvénients. Ajoulons que, par sa persislance,
celte séerétion nuil souvenl aun développement de
I'individu. Ainsi, les fonctions digestives sont (ronblées
plus ou moins profondément: il en résulle de 'amai-
erissement, de la languenr; il &'y joinl une suscepti-
bilité extréme des membranes muquenses, qui fail al-
terner celte espece de calarrhe de la peau avec une
fluxion analogue du edlé, soit du tube intestinal, soit
des bronches ; la menstruation ne ¢'établit pas on s'é-
tablit mal; elle est irrdguliére , incompléte, et peut
devenir le point de départ de ces accidenls sans
nombre qni signalent une puberté difficile, Enfin, les
ennuis, souvent méme les chagrins véritables qui ré-
sultent de la persistance d'une pareille affection, située
surtoul en un pareil siége, finissent par aigrir le ma-
lade: les jeunes personnes sont ristes , moroses, pré-
cisément a 1ige on le ccenr humain ne s'ouvre pas a
d’autres sentiments qu'a la gaielé.
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L'eczéma du enir cheveln qui suecede aux achores
est done plus ficheux que les achores enx-mémes. Ce-
pendant il ne fandrail pas en exagérer le pronoslic.
Méme quand il se présente avee celte forme, si 'on
pent dire, secondaire, il peut élre encore modifié, quel-
quelois méme assez promplement par l'emploi de
moyens rationnels bien entendus el persévérants : lout
rentre peu a pen dans l'ordre, etl'on obtient une gué-
rison compléte sans aucune espéce d'inconvénients.

Quant i I'eczéma inflammatoire simple, résultant de
causes accidenlelles, c'est une maladie légére qui n'a
de facheux que son siége, condition a laquelle elle doit
d’étre trés rebelle et trés incommode. C'est done & un
point de vue tout local qu'il faut l'envisager.

L'eczéma humide céde assez facilement, bien qu'il
soil tres sujet aux récidives : il ne fait pas tomber les
cheveux , ou, s'il les allére, ce n'est que d'une waniére
Irés peu marquée, et surloul (rés passagérement.

L'eczéma impéligineux est plus tenace : s'il est né-
gligé, s'il persiste, comme cela arrive quelquefois, pen-
dant un temps infini, il peut avoir une influence plus
profonde sur la chevelure, qui se dégarnit quelquefois
assez pour produire une véritable alopécie, et surtout
dans les points o1 la pean est couverte d'une espéce de
calotte crotilense, si pen épaisse gu'elle soit d'ailleurs,

Quant a 'eczéma squameux, sans élre absolument
plus grave que les autres formes, il doit étre considéré
comme P'expression d'une inflammation chronique, et,
a ce litre,il affecle une ténacité particuliére, el surtout
il produit plus strement, plus fatalement Falopécie,
bien que celle-ci soit encore partielle el passageére.
Les cheveux sont surlout altérés dans leur couleur,
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dans leur éclat, peut-éire dans leur consislance ; mais
s'ils tlombent, c'est a la condition de repousser ton-
jours : car, si linflammmation peul entrainer la chute du
poil, elle est trop superlicielle, les lamelles sont trop
minces, pour oblitérer le conduil pilifére el atrophier
le bulbe par défaut de séerétion.

§ 7. Quand il a été lerésultat d'une cause accidentelle
el directe, I'eczéma du cuir chevelu se présente a la
maniére des inflammalions simples, et demande a étre
combalttu par les moyens usilés en pareil cas: quelques
boissons douces, rafraichissanles.

Des décoctions d'orge, de chiendenl, des limonades,
des cataplasmes de riz, de fécule de pomme de tlerre;
des lotions d'eau de son, d’can de gnimauve complétent
I'ensemble des moyens & I'aide desquels je combals
I'eczéma simple da cnir chevelu. (est souvenl pour
avoir voulu, aun début, employer des topiques plus ac-
tifs, des lotions sullureuses, par exemple, des pomma-
des excilantes, que l'on a fail passer 'eczéma simple a
I'état impéligineux, et qu'on lui a donné un caraclere
de chronicité toujours ficheux.

J'ai 'habitude, dans les cas d’eczéma humide, quand
il y a celte exhalation abondante de lluide que jai si-
enalée, d'administrer quelques laxatifs, a petites doses,
mais répélées, la manne, Ueau de Sedlilz, le calomélas,
la magnésie.

Si la maladie ne eede pas; si I'eczéma prend le ca-
raclére impeétigineux, il faul avoir recours alors a un
traitement un pen plus actil : on conseille des boissons
ameres, une infusion de saponaire, de chicorée sau-

vage. Je me suis souvent bien trouve, dans ces cas, de
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I'emploi des sulfureux a l'intérienr; de 'ean d'Enghien,
des Faux-Bonnes naturelles, ala dose d'un verre on
de deux par jour.

Les topiques doivent étre aussi modifics selon la ré-
sistance de I'éruption. Ainsi, il ne faut insister sur les
émollients que de lemps en lemps, el surtoul au
moment des poussces qui signalent les fréquentes re-
crudescences de la maladie vésicnlense. J'ai employé
alors avec avanlage quelques pommades, el notamment
la suivante :

Pr. Sous-nitrate de bismuth, . . 2 grammes,
Axonge . . . .« « « . . o0 grammes.
F. s. a.

Dans l'eczéma sec, je fais faire, ordinairement le
soir, des onctions avec la pommade de Bielt.

Pr. Turbith minéral . . . . . 4 grammes,
8

Soufre sublimé, . . . . . 8 grammes,
Cérat de Galien, ., . . . . J0 grammes.
F. 5 8

Je [ais laver le matin avee de I'ean de sureau, une
décoction de racine d'aunée, quelquefois de I'eau lé-
géremenl savonneuse.

Les bains simples, alealins ou sullureux, sont de
peu d'utilité dans le traitement de I'eczéma; les der-
niers ne fontméme le plus sonvent gqu’ajouter a l'inflam-
mation. Mais il n'en faul pas dire autant des bains de
vapeur aqueuse, & I'éluve, auxquels jai fe plus souvent
recours, el donl l'expérience m’a periis de conslaler
les heureux résultats.

Plus tard, quand I'état aign a complélement eessé,
lorsque I'eczéma a pris droit de domicile, si je puis dive
ainsi, le traitement présente alors plus de difficultés,
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Les lopiques sonl nécessairement les mémes; mais
’état morbide est véritablement changé : ce n'est plus
seulement une maladie, pour ainsi dire locale, qu'il faut
comballre, ¢'est un élal général, conslitutionnel méme
qu’il faut traiter.

En présencede ces nouvelles indications, il importe de
recouriral’emploi d'amers plus aclils, a la décoction de
genliane, de quinguina. Jadministre alors le vin anti-
scorbulique, le sirop de Portal. Dans l'intention de
modifier I'économie, j'ai beaucoup employé I'hydro-
chlorate de chaux, selon la formule suivante :

Pr, Chlorure de caleium cristallisé, De 8§ a4 15 grammes,
Eau distillée. . . . . . « « . 0500 grammes.
F. 8, a.

Deux ou trois cueillerées a bouche par jour dans
une lasse d'une infusion amere. Il peut étre utile d'in-
terrompre de lemps en temps, pendant quinze jours,
pour en reprendre ensuile el de nouveau l'emploi.
C'est un excellent moyen dlaillears, qu'il faut con-
linuer longtemps, ce que I'on peut faire sans danger,
sans inconvénient méme.

Jel'ai conseillé auméme titre que l'iodure de potassium
qui,théoriquement, paraissait parfaitement indigqué dans
les cas que je signale iei, mais qui a, dans la pratique,
Pinconvenient de n’étre pas longlemps applicable @ en
effet, je I'ai essayé plusieurs fois dans ces cas d'eczéma
chronique dont je parle, el jai toujours ¢té forec de I'a-
bandonner, non seulement a causede ses ellels généraux,
mais encore parce que, constamment, il augmente I'é-
ruplion. On comprend d'ailleurs que la premiére qualité
a exiger d'un moyen appelé a modifier la constitution
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toul entiére, est d'étre lacilement et longlemps to-
léré. A ce titre, je préfere de beaucoup I'hydrochlorate
de chaux.

Dans quelques cas, el alors que les movens habiluels
ont échoud, j'ai employé avec suceces les préparalions
arsenicales,

Quant au vésicatoire , il ne m'a jamais paru indi-
qué comme moyen de combattre 'eczéma lui-méme;
wais il peut étre utile, quand 'éruption a disparu com-
plétement, et pour remplacer le travail dépuratoire
auquel I'économie se serail accoulumée. Dang ce der-
nier cas, d'ailleurs, je lui préfére le cautére.

Le plus souvent on peat se dispenser, dans I'eczéma
du enir chevelu, de couper les cheveux ; s'il ya desex-
ceplions, cest quand leczéma impéligineux est trés
inlense, el pour faciliter 'emploi des topiques. En
auncun cas, il ne peut étre ulile de raser le cuir chevelu.

L
OBSERVATION 1'%, — Eczéma squameux du cuir chevelu, guéri par
le rétablissement de la menstrualtion,

L... Esther, dgée de vingl-lrois ans, ndée a Melz,
entra dans monservice ot elle ful couchée au numéro 59
de ia salle Sainte-Marthe : elle était alteinte d'un eczéma
du cuir chevelu.

Celte jeune fille, d'un tempérament lymphalique,
réglée depuis Idge de seize ans, avail ¢té fréquem-
ment lourmentée dans son enlance, tantot d'engor-
gement des glandes du col, tantét d'ophthalmics. A
l'dge de douze ans, elle commenca a voir parailre au-
lour des oreilles un suintement assez abondant qui,
depuis celle ¢poque, n'a jamais cessé,
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Il ya trois ans environ, sans cause connue de la
malade , le euir chevelu devint le siége d'une séerélion
semblable & celle qui existait aux oreilles. Au bout de
quelques jours, le suintement se larit & pea prés com-
plétement; la pean élait rouge, assez douloureuse, elle
se recouvrit de lamelles minces, grisilres ou jaunilres.

Esther suivit a Melz un traiteinent lrés varié, pres-
que sans interruplion, mais sans aucun succes,

Le 14 octobre 1847, elle se présenta a 'hopital Saint-
Louis, dans I'élat suivant :

Tout le cuir chevelu, les oreilles, les sourcils élaient le
sié¢ge d'un eczéma bien caractérisé, Les lamelles minees,
d'un gris blanchitre, élaient assez adhérentes a la peau,
un peu rosée elle-méme et légérement humide en quel-
ques poinlts, autour des oreilles surtout. Les cheveux
¢laient épais, d'un bran fonecé, el, bien que I'affection
durdt depuis trois ans, la malade assurait gu'ils n'a-
vaienl jamais ¢lé dégarnis nulle part : il n’y avail pas
d'engorgement ganglionnaire, ni de blépharite. La men-
struation était suspendue depuis deux ans; du reste, la
sanlé habituelle élait bonne, T'embonpoint considé-
rable.

On employa seccessivement les boissons ameres, la
solution d’hydrochlorate de chaux, les purgalifs, surtout
les purgalils aloé¢tiques. La malade prit un grand nombre
de bains de vapeur. Gependant, au mois de janvier 1848,
Iamélioration élait nulle; 'aménorrhée, qui persistait
toujours, exercait évidemment une grande influence
sur la ténacité de I'éruption. La malade se plaignait de
pesanteur dans la téte, dans les lombes, les membres ;
application répélée de sangsues aux cuisses, un
régime adoucissant ne produisivent pas un résullal
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hien favorable. Le enir cheveln élail wménie devenu
plus enflammé, le suintement plus abondant.

Alin d'aider an rétablissement de la menstruation,
el pendant les quinze jours gui précédaient I'époque
habituelle, je fis appliquer autour des cuisses des
bandes trempées dans I'eau [reide, que Uon recouvrit
d'antres bandes de flanelle séche. La malade les gardait
plusiears heures. Elle éprouvait, an bout d'un certain
lemps, une vive chaleur & la peau, un picolement quel-
quefois presque insupportable.

Le seizieme jour, les régles apparurent, et depuis
celle époque (15 janvier) elles n'ont pas cessé d'étre
regulicres, le mois d'aolt exceplé.

A daler de ce moment, I'éruption se modilia avec
rapidité. La sécrétion se tarit peu a peu ; les lamelles,
en lombant, n'étaient plus remplacées par dautres.
Deux mois aprés, la malade était  complélement
guérie ; les cheveux élaient épais et luisants; elle n'a
d'ailleurs quitté 'hopital que le 21 novembre 1848,

OBSERVATION Il, — Gourmes dés la premitre enfance, se conti-
nuant en un eczéma squameux au cuir chevelu; en un lichen
chronique sur le reste du corps. Guérison par les préparations
arsenicales.

AngélinaM..., dgée de seize ans, célibataire, exercant
la profession de couturiere, est entrée le 8 juin 1847
a I'hopital Saint-Louis, salle Sainte-Foy, n-2, pour y élre
traitée d’éruplions occupant le cuir chevelu et les
membres.

Angélina est d'une constitution évidemment lympha-
lique ; elle a les ehevenx blonds, les veux bleus, la pean

0
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fine et blanche; elle est née d'ailleurs de parents bien
portants, qui n'ont jamais ¢té afleclés d'accidents sem-
blables. Elle est réglée depuis I'dge de quatorze ans;
elle n'a jamais, malgré 'affection de la peau qui ne I
presque pas quiltée, éprouvé dallération nolable
dans sa sanlé générale.

Dés sa premiére enfance, Angélina a é1é atteinte de
gourmes, (ui se sont conlinuées jusqu'a I'ige de douze
ans, avec des intervalles de rémission et de recrudes-
cence. A cette époque, la maladie parut disparaitre lout
i fait, mais en réalité pour se manifester de nouveau el
avec des caracléres différents. Ainsi, le suintement, qui
dans le principe élait considérable, devenait de moins
en moins abondant ; les crotites élaienl moins épaisses,
plus séches, plus blanches. La malade a pu apprecier,
au licu de 'exhalation excessive qui exislait aultrelois,
une sorte d'élat comme farineux.

Huit mois aprés que les gourmes avaienl paru cesser,
le visage el le cou élaient le siége d'une éruption seche,
accompagnée de démangeaisons vives, qui présenlail
tous les caractéres du lichen, el qui, dans la méme sai-
son, s'élendit aux bras, a la face dorsale des mains,
méme aux jambes.

En interrogeant la malade, on apprend que I'éruplion
du cuir chevelu a éprouve, i plusieurs reprises, des ré-
missions bien manifestes; qu'elle a paru plusieurs
fois presque complélement guérie. Le retour de I'¢-
ruplion élait marqué par des espéces de poussées ai-
gués ; parfois le suintement redevenail assez abondant,
surtout pendant 'été, et, il y adeux ans, il se formail
encore des crotiles que I'on faisait tomber avee des cala-
plasmes de [¢eule de pomime de terre. Il v avait, dans le
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principe, des démangeaisons vives, qui sollicitaient im-
périensement la malade a se gratter; mais elles ont
diminué progressivement, et aujourd’hui il n'existe plus
au cuir chevelu ni crotles, ni suintement, ni prurit.

Les mémes alternatives de mieux et de pire ont marqué
le développement de I'éruption qui siége a la face el aux
membres, mais les exacerbations avaient surtout lien
pendant Phiver; I'été, au contraire, amenait généra-
lement un mieux sensible.

Depuis le mois de mars, sans cause appréciable, les
régles n’ont pas paru.

Au moment de son entrée dans mon service, Angélina
se présente dans I'élal suivant:

Le cuir chevelu est entierement recouvert de s(juames
furfuracées, seches, minces, un pen molles, grisitres,
se détachant avec facilité. Ces squames forment sur
loute Ja téte une sorte de calotte uniforme, sous la-
quelle les chevenx sont couchés et paraissent ne pas
avoir trop souffert. Cependant la malade déelare en
avoir perdu un assez grand nombre, el, 4 ce sujel, elle
ajoute que, plus sa chevelure était épaisse, plusil y avail
bien évidemment d'intensité dans la desquamation.
Ainsi, on a essayé plusieurs fois de lui raser les che-
veux avee le rasoir, et chaque fois les squames dispa-
raissaient complétement pour reparaitre bien vite et
anssi abondamment.

Aux avant-bras, aux jambes, a la face dorsale des
mains, on remarque des plaques de lichen chronique ;
la peau esl rugueuse, épaisse, difficile 3 pincer. A la
face, ot la maladie a cessé momenlanément, on relrouve
encore les (races de I'éruption papuleuse, la teinte sale
de la pean, le défant de souplesse, un petit état farineux



132 ERUPTIONS NON CONTAGIEUSES.
appréciable & un examen attentif : ees phénomenes sont
encore mieux margués sur le cou,

Angcélina a déja feit, comme on doit le penser, un
grand nombre de trailements. Elle a employé les pur-
galils, les aniers, les bains de loule espéce, les pom-
mades au goudron, a la belladone.

Dés les premiers jours, elle est mise a l'usage des
bains simples, des pilules d'extrait d'aconit; ce traile-
men lest conlinué jusqu’au 25 juin,

Le 15 juin, apparul au bras gauche une plaque légere
d'impétigo, qui donna lien a la formalion de peliles
croiites isolées, distincles, recouvrant exaclemenl cha-
que pustule. Cetle complication bénigne a duré dix
jours; on ne lui a opposé que des lotions d’eau de gui-
mauve el F'amidon see,

Le 18 juin, I'cezéma du cuir chevelu suinte par places;
il sen ¢coule une sérosilé jaundtre qui tache le linge
el se concréle en lamelles molles, jaunalres, qui ag-
glutinent plusieurs cheveux ensemble. Celle circon-
stance n'aurail plus permis le moindre doule sur la
nature de la maladie, si sa sécheresse remarquable
avail laiss¢ un instant croire a un pityriasis capilis.

Le 25 juin, on coupe les cheveux; on peut alors ob-
server bien manifestement l'exhalation séreuse qui se
fait & la surface du cuir chevelu : ¢ el la apparaissent
quelques poinls jaunes, comme pustuleux, qui semble-
raient aceuser un élal impéligineux commencant. Des
applications répélées de calaplasmes enrayent rapide-
menl celle exacerbation.

Au hout de quelques jours, la complication impé-
ligineuse a complétement disparu, wais l'eczéma el le
lichen persistent encore.



IMPETIGO, 133
Cest alors que je soumels la malade & N'usage de Ia
solution de Pearson : « 4 grammes pour 125 grammes
de sirop de saponaire; une cuillerée dabord le matin
a jeun, puis deux : une le matin et lautre le soir. »
Ce traitement, avec les bains simples seulement, est
conlinu¢ sans accidents el sans inlerruplion jusqu’au
15 seplembre 1847. A celle époque, le cuir chevelu est
revenu a l'élat presque normal; la figure et le cou ne
portent aucune trace du lichen, qui n’existe plus qu'aux
avant-bras el aux jambes.
On continue le traitement jusquau 8 oclobre sui-
vanl, époque a laquelle Angélina sort complétement
guérie.

Impétigo.
Tivea crusliacea., — Teigne granulée, Achor lactuminenx, Porrigine
granulde, Alibert. — Porrigo favesa, Willan, Bateman. -- ITmpetigo

farvoelis; granulala, Bietl. — Gonrmes, Croile de lail, Galons.

§ 1. On ne trouve, dans les anciens, que des traces a
peine appréciables de cette forme de I'impétigo qui em-
prunte a son siége au cuir cheveln des caractéres si tran-
chés. Celse, el avee lui presque tous les auteurs latins,
ont évidemment confondu sous le nom de meliceria
toutles les variétés du genre impetigo, mais sans en
désigner une qui [t particuliére a la téte. Il faut cher-
cher dans le Xspiss des Grees, non pas la description
exacte de I'affection qui nous occupe en ce moment,
mais des indicalions qui s’y rapportent évidemment,
bien que sans appréciation préecise. Ce n'est guére que
dans la classification de Guy de Chauliac que, sous le
nom de tinea favosa, on Irouve signalé¢ a pen pres
exaclement Fimpétigo du cuir chevelu. Paré, qui vinl
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ensuile, confondit probablement cette forme, si spéciale
pourtant, sous le Lype qu'il appelait tinea corrosiva.
Il faut arriver aux auteurs modernes pour en trouver
une deseription compléte et vraie: car cest 'impéligo
du cuir chevelu que Willan et Bateman ont décerit sous
le nom de porrigo f[avosa, et il esl impossible de ne
pas le reconnaitre aussi dans la porrigine granulée d'A-
libert, dans la teigne granulée de M. Mahon.

§ 2. L'impétigo constitue une forme des gourmes au
moins aussi fréquente que les achores; ¢'est pour ainsi
direla gourme d'un dge plusavancé: ¢’esta lui qu'il faut
rapporler les galons, les croiiles de lait, et ces calotles
légeres, mais occupant souvent toute la téle, et dont
la description a é1é confondue sur le nom de leigne
muguense, on d'achore mucifluus.

Dans son expression la plus simple, linipéligo se
monltre au cuir chevelu sous la forme de petites pus-
tules remplacées par des croiites minces, répandues
sur divers points, peu adhérentes, qu'on a appelées
eroittes de lait, Celle allection des plus bénignes appar-
lienl aux enfants a la mamelle. D’autres fois, le suin-
tement est plus abondant, les crotiles sont plus épais-
ses; en se séchant, elles deviennent plus adhérentes et
constituent de véritables galons qui, négligés, peuvent
demeurer un temps infini sans tomber, et [inissent
souvent par produire sur le point qu'ils occupaient
une alopéeie incurable, par atrophie des bulbes. Celle
forme, pea grave aussi, atlaque des individus d'un dige
plus avance.

L'éruption est ordinairement plus généralement ré-
pandue, et alors elle peul se présenter & deux élals qui
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vépondent assez bien aux deux lormes principales de
leczéma, a4 l'eczéma humide el a l'eczéma sec. Dans
I'une, I'impétigo suivant une marche aigué, pour ainsi
dire, esl caractérisé par des crotites molles, flavescentes,
enlrelenues par un suintement continuel, el représente
une parlic de la teigne muqueuse, de 'achor muctifluus
d'Alibert. Dans lautre, tout a fait chronique, il se tra-
duit par des croiles grises, dures, séches, dont la dis-
position et la forme lui ont valu de la part de quelques
auleurs le nom de granulé.

§ 5. Chez les toul jeunes enfants, le cuir chevelu et
souvenL plusieurs points de la face, le front, les lempes,
les joues méme, sont le siége de peliles pustules sail-
lanles, groupées sur une surface enflammeée, accompa-
ances a la fois de cuisson et de démangeaisons. Les
pustules s'ouvrent spontanément ou sont déchirées par
les ongles : dans lous les cas, elles laissent écouler un
liquide plus épais que celui des achores, qui se converlil
en crotites molles, dures, jaunes comme de 'or. Le suin-
lement continue; de nouvelles croiiles se forment, el
quelquefois constlituent une véritable calotte trés molle
sous le doigl, mais assez ¢paisse, qui occupe loul le
tour de la téle, en dépassant de 1 oude 2 centimelres
les limiles des cheveux. Quand de celle calolte il se
détache quelques morceaux, ils laissent i découverl une
surface rouge qui séeréle une nouvelle quantité d'un
liquide épais, méme souvenl mélé a un peu de sang.

Quelquelois cette forme de l'impétigo n'est pas tres
répandue : elle est bornée a une partie du cuir chevelu,
et alors elle oceupe de préférence la partie supéricure ;
d'aulres lois, au conlraire, elle occupe en micme lewmps
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presque toule la face. C'est alors que trés souvent 1'é-
rupltion est compliquée d'engorgements ganglionnaires,
quelquefois de petits abeés sons-cutanés, de coryza,
d'ophthalmie. Elle répand nne odeur fade, nauséabonde.
Plus tard, le suintement diminue, les erotles devien-
nent plus séches; elles se détachent par pelils mor-
ceaux qui ne sont plus remplacés. La peau se recouvre
de lamelles de plus en plus minces, puis d'une pelite
desquamalion larineuse, et, enfin, tout disparail sans
que les chevenx aient é1é notablement altéres.

S4. Dans la seconde variété, Fimpétigo do cuir chevelu
emprunle a son siége des caracléres spéciaux qui lui
ont [ait donner le nom de granulé. Ainsi, il esl bien
caraclérisé , au début, par ces pustules psydraciées,
d'un blane jaunitre, acuminées, qui appartiennent a
'impétigo, en général; mais, plus tard, quand elles se
sonl ouvertes, quand le liquide qu'elles contenaient
s'est épanché, celui-ci se conerele rapidement et forme
des crottes seches, divisées en granulalions inégales,
ressemblant & des morceaux de mortlier desséché el
sali.

Toujours borné au cuir chevelu, cet impétigo siége
alors presque exclusivement a la partie postérieure et
supérieure de la téle ; jamais, ou presque jamais, on ne
voil I'éruption s'élendre au front, aux oreilles : il n'est
pas moins rare de la voir compliquée d’autres accidents.

L'éruption esl annoncée par un peu de chaleur aux
points qui doivent étre alfectés; le plus souvent il n'y
a pour lout prodrome que des démangeaisons assez
vives. On voil alors apparaitre, disséminées sur le cuir
chevelu, des pustules blanchitres, saillantes, ne repo-
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sant presque jamais sur des surfaces visiblement en-
flammées : ces pustules s'ouvrent au bout de quelques
jours et laissent échapper un liquide d'un blanc jau-
nitre, ¢pais, glutineux, qui colle les cheveux, mais
(qui surtoul se desscehe avee une rapidité bien autrement
grande que dans les achores el dauns 'eczéma, ou meme
dans autre forme d'impétigo dont je viens de parler. 11
se forme alors des crottes. I'abord mollasses, noiratres,
semblables a de la manne desséchée et flélrie, ces
crotites peuvent se présenter sous forme de plaques qui
sonl formées par l'agglomération de plusieurs points
pustuleux et par I'agglutination d'un grand nombre de
poils. Le plus souvent elles sont disséminées dans la
chevelure, sous forme de granulations isolées qui
indiquent que chacune d’elles a été le produit d'un
point pustuleux, concrété sur place. Comme les pus-
tules sont ordinairement traversées par un cheveu, il
arrive que celui-ci, en se développant, entraine la
petite crotile qui s'¢loigne aussi du cuir chevelu, et,
suspendue au poil , flotte librement dans la chevelure,
qui est salie quelquelois par un nombre infini de ces
granulations. Il arrive aussi que ces croiiles, en s'¢loi-
gnant et aussi en vieillissant, si je puis dire ainsi, se
dessechent et se durcissent aun point d’acquérir une
consistance gypsense, une durelé méme qui résisle a
I'action de tous les lopiques ¢mollients. Elles sont
inégales, bosselées, quelquefois friables, et, si on les
écrase, elles rappellent parfaitement, par leur couleur,
celle de débris de vieux mortier ou de plitre sali et
tombé des murs.

("est surtout alors que P'impétigo du cuir chevelu
est accompagné de I'éclosion d'un nombre énorme
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de poux qui pullulent dans les points o abondent les
granulations que je viens de signaler ; ¢est alors, prinei-
palement quand U'humidité est abondante, qu'il s'exhale
une odeur nauséabonde, ressemblant assez bien a celle
du beurre rance, et qui, dans quelques cas d'une ex.
tréme malpropreté, peut devenir inlolérable, surtout
quand, par un défaut de soin ineroyable, comme jen ai
vu pourtant bien des exemples, la léte reste pendant
des mois entiers enveloppée des linges imprégnés du
liquide exhalé.

Chose remarquable, si ancien qu'il soit, 'impétigo ne
produil pas Falopécie. Il peut arriver pourtant, lorsque
les crotiles ont séjourné trés longlemps, que les cheveux
tombent; mais ¢'esl une alopécie momentanée, car ils
repoussent constamment. J'ai vu loutefois des cas ou,
comme je l'ai dit plus haut, les crodtes, que 'on ap-
pelle vulgairement des galons, croiites quelquefois
tres lenaces, pouvaient se reproduire plusieurs fois de
suite sur les mémes points ety déterminer I'atrophie du
bulbe, et par suite une alopécie définitive. Mais ces dénu-
dations sonl tont a fait exceptlionnelles, surlout infi-
niment limilées ; el ce qui conslitue la régle, cest la
réserve, si je puis dire, avec laquelle l'alopécie se
monlre dans 'impétigo.

Cette maladie n'est ordinairement pas d'une longue
durée; cependant le mangue de soins, et surtout le
défaut de propreté, peuvent la faire persister pendant
des mois et méme pendant des années.

§ 5. Ce que nous avons dit plus haut, sous le rapport
de I'étiologie des achores, est, a plus forte raison, appli-
cable a l'impétigo a titre de gourme. C'est ici surtoul
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que l'on reconnait l'influence de la prédominance du
tempérament lymphatique. Seulement Fimpétigo ap-
partient plutot a la seconde enfance et a la jeunesse.
11 est produit aussi par la mauvaise alimentation, par
de mauvaises condilions hygiéniques.

Le plus souvent, surtout dans la forme granulée,
I'éruplion est un véritable accident provoqué par la
malpropreté, par la mauvaise habitude de porter de
longs cheveux, habitude si fréquente aujourd’hui parmi
les jeunes gens, souvent si peu soigneux d'eux-mémes.
Elle est entretenue par le défaut de soins, circonstance
a laquelle elle doit de passer souvent a I'état chro-
nique. Ce caraclére tout local, pour ainsi dire, de I'im-
pélizo est tellement inhérent a sa nature, qu'on I'a vu
persister pendant un temps souvent infini, sans qu’il
en résultit d'autres complications lant soil peu sé-
ricuses que ces accidents toul locaux que jai signa lés,
comme l'odeur et 'apparition des poux.

L'impétigo du cuir c¢hevelu n'est jamais conlagieux.

§ 6. Les crottes molles, mais épaisses, bien fla-
vescenles de I'impéligo aigu el suintant, ne peuvenl
jamais étre confondues avec les croiles molles aussi,
mais presque squameuses, aplalies, verdatres, des
achores, et encore moins avec les lamelles seches ou
non de I'eczéiia,

La forme granulée emprunte a cel élat qui la carac-
térise une physionomie si particuliere, quil est im-
possible de la confondre avec aucune autre maladie du
cuir chevelu, Nous connaissons déja les peliles crotiles
verdilres des achores, ¢l nous ne pouvons hésiter entre
elles el les produits lapidiformes de 'impétigo; ces
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produils avec leur apparenee grenue, anguleuse , leur
couleur d'un gris sale, presque noiritre, peuvent-ils
avoir quelque analogie avec les squames plus ou moins
mollasses de I'eczéma? Nous verrons, en parlant des
allections squameuses, quelle dilférence sépare leurs
¢cailles élémentaires des eroiites impéliginenses. Enfin,
si 'erreur ¢lait jamais possible, ce ne serail qu'entre
ces crotiles et celles du favus, dans quelques cas parti-
culiers;mais nousnous occuperons de ce pointimportant
du diagnostic en écrivant I'histoire du favus lui-méme,
Je ne puis cependant m’empécher de répéter ici que la
présence, au cuir chevelu, de ces galons bossués,
inégaux, semeés elflotlants dans la chevelure, durs, noi-
ritres, exhalant une odeur forle, caséeuse, conslituent
un caraclére a part, qui ne saurait permettre l'erreur
ou méme le doute qu'a la condition d’un examen irré-
fléchi,

7. Ai-je besoin de dire que cette forme de 'impétigo
ne présente jamais de gravité réelle; que sa ténacité
méme ne tient gu'au délaut de soins el de propreté?
Aussi, pour le faire disparaitre, suffit-il quelqueflois, a la
rigueur, de couper les cheveux, et de tenir proprement
la téte. Dans la plupart des cas, I'éruption céde a des
lotions émollientes d'abord, plus tard & des lolions
alcalines, o des lavages fails avee une ean savonneuse
légere ; a l'emploi des bains simples, quelqueflois des
bains alcalins. Ces moyens locaux, aidés, je le répéte,
de soins minutieux, sulfisent ordinairement pour triom-
pher de la maladie.

Quant a Fimpétigo du cuir chevelu qui constitue,
pour ainsi dire, les gourmes de la seconde enfance, soil
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qu'il ait conlinué les achores, soit quil ait eté déve-
loppé aceidentellement dans la jeunesse, mais lonjours
i la condition de trouver une prédisposition indispen-
sable, un tempérament lymphatique exagéré, il est loin
de devoir élre allaqué seulement par des soins locaux.
lei, comme pour les achores, il n’y 2 aucune raison pour
craindre une guérison radicale; ici, plus encore peul-
¢tre que dans l'eczéma, il importe de modifier I'¢cono-
mie loul entiére. Ai-je besoin de dire qu’ici se trouvent
dés lors indiqués Ies amers, les laxalifs, les sulfureux a
l'intérieur, les eaux naturelles d'Enghien, deBaréges,elc.
Voyez page 124.) C'est surtout pour comballre celle
éruplion que je me sers lous les jours avec avanlage
de la solution de chlorure de calcium. Je me suis bien
trouvé aussi de I'emploi de Uhyposulfite de soude, soil
alli¢ & un sirop de fumeterre ou de genliane, soil en
soluté. Ainsi je fais prendre deux ou trois fois par jour
une cuillerée i soupe de la solution suivante, dans une
lasse d'une infusion de houblon:

Pr. Hyposulfite de soude. . . . De 8 a 15 grammes,
Eau distillée,. . . « o + 4 . 500 grammes.
Faites dissoudre,

Dans ces derniers lemps, j'ai employé I'huile de foie
de morue, et j'en ai obtenu de bons résultats, mais i
la condilion d'y recourir senlement quand la période
aigné est bien passée. Ainsi, je 'administve d'abord i
la dose d’une cuillerée a bouche par jour, et jaugmente
progressivement , quelqueflois jusqu'a vingl cuillerées
par jour, dose que je ne dépasse pas.

Dans les conditions que je signale ici, on penl espérer
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aussi de bons résnltats de I'emploi des fenilles de nover,
préparées soil en décoction, soil en sirop. ‘

C'est an méme titre que I'on pourra conseiller tous
les moyens de Iraitemient qui ont été proposés pour
combaltre la prédominance du tempérament lympha-
lique, quelle que soil d'ailleurs son expression, a la
peau, dans le systeme glandulaire, ele.

Jaurais a répéler ici ce que jai dit de l'iode en
m’occupant du traitement de I'eczéma ; quant aux pré-
parations mercurielles, elles sonl rarement utiles. Dans
quelques circonstances cependant, j'ai va I'iodure de
mercure amener assez rapidement la diminution de Ia
séerélion, comme jen ai observé un exemple remar-
quable dans un ecas d'impéligo avec une exhalalion des
plus intenses.

L'emploi des moyens généraux doil étre nécessaire-
ment aidé de Papplication de topiques, dont il est im-
possible de se passer, surtout dans certains cas.

Ainsi, il esl souvenl ulile, el notoirement dans les
premiers lemps de I'éruplion, d'insister sur I'emploi
des cataplasmes émollients, non seulement pour com-
battre I'inflammation, mais aussi pour empécher le trop
long séjour des crotles.

On conscillera d'abord les lolions émollientes, aux-
quelles suceéderont des lavages légérement résolutifs ;
enfin, on s'adressera aux lotions alealines. Ces moyens,
Jargement adminisireés, sont d'un grand secours dans le
traitement d'une allection qui, plus que toule autre, exige
pour condilion premiére, absolue, des soins rigoureunx
de proprets.

En général, el presque sans exceplion, les corps
aras sonl inutiles, quand ils ne sonl pas nuisibles;
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aussi devra-t-on s’abstenir de loule espece de pom-
made.

Enfin, les bains simples, comme calmants généraux,
les bains de vapenr, comme modilicaleurs puissants
des parties ot siége une exhalation excessive, complé-
teront la série des moyens a l'aide desquels on pourra
tonjours espérer de triompher de celte maladie.

OBsERvATION I1I, — Impétigo du cuir chevelu , & forme granulée ,
guéri par les amers el les lotions alcalines,

Félix T..., dgé de seize ans, sculpleur, ful admis a
I'hopital Saint-Louis, ou il entra le 9 oclobre dans la
salle Napoléon, au n® 59.

Ce jeune malade, assez bien portant d'ailleurs, a tous
les atlribuls d'un tempérament blane, la peau fine,
transparente, les cheveux d'un blond chitain, les yeux
hleus.

Il porte au cuir chevelu une éruptlion caractérisée par
des erotites d'un aspect grisatre, en général, donl quel-
ques unes sonl trés adhérentes au cuir chevelu, dissé-
minées ca el la, réunissant une cerlaine quanltité de
cheveux par pinceaux, (res donloureuses au toucher, et
constituanl ce que 'on appelle vulgairement des galons;
dont les aunlres, et ¢'est le plus grand nombre, délachées
du cuir chevelu, sonl semées, comume suspendues el
flottantes au milien des cheveux : ces derniéres se pré-
sentent sous la forme de granulations pelites, irrégu-
licres, trés dures, d'un brun foneé, quelquefois noiri-
tres. Dans quelques points, il v a un peu de suintement.
Le cuir chevelu est, en général, le sicge de démangeai-
sons Lreés vives
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L'y a nulle part de trace d'alopécie.

L'éruption oceupe principalement le sommel de la
Léte; elle s'étend a la région postérieure. Elle s'est d¢-
veloppée depuis environ six semaines, sans cause ap-
préciable, ou du moins appréciée par le malade, car
elle a bien évidemment son point de départ dans Vin-
suflisance, sinon dans le défaut absolu de propreté. En
eflet, ce malade n’a pas, en général, de soins de sa per-
senne, et, en particulier, il porte les cheveux trés longs,
mal peignés, dans un état sordide.

Si d'ailleurs on interroge ses anlécédents, on tronve
que, dans son enfance, il a é1é affecté de gourmes; que
depuis il voyail souvenl lui survenir a la téte des érnp-
tions ou des boutons dont il ne définil pas nettement les
caracteres. Ces accidents élaient presque toujours ac-
compagnés d’engorgements des glandes. I ... est enlin
assez sujel a la diarrhée; il a eu, & une certaine époque,
un écoulement par les oreilles.

L’éruplion que porte ce malade présente évidemment
lous les caracléres de I'impétigo a forme granulée. Dé-
veloppé, comme cela arrive sonvent, sous l'influence de
la malpropreté, il a trouvé dans le tempérament lym-
phatique du malade, dans les conditions locales anté-
rieures, antant de circonstances qui onl favorisé son
développement.

La santé générale deF.... étant d'ailleurs assez bonne,
Jai pensé que le repos, l'usage de quelques amers, une
alimentlation un pen subsiantielle suflivaient, comme
moyens généraux, chez un jeune sujet habituellement
placé dans de mauvaises conditions hygiéniques et mal
nourri.

Quant aux movens locaux, j'ai fait couper lont d'abord
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les cheveux ; malin et soir je faisais laver la (éle avee
une lotion alealine.

Aidés de quelques bains alcalins, ces moyens pure-
ment hygi¢niques ont sulli pour déharrasser compléle-
ment le malade de son éruption. Un mois apres son
entrée, il sortait guéri el dans un élal de sanlé géné-
rale des plus salisfaisants.

OBSERVATION 1V. — Impétigo du cuir chevelu (plusieurs récidives)
trailé par I’hydrochlorate de chaux et I'huile de foie de morue.

G.... Oclavie, née a Paris, dgée de dix-huit ans, eéli=
halaire, coloriste, a é1é admise plusieurs fois i Phopital
Saint-Louis, pour étre traitée d’une éruplion siégeant
au cuir chevelu, accompagnée chaque fois d'un appareil
d'acuité bien remarquable, el caractérisée par des pus-
tules jaunes, el un suintement abondant qui aggluti-
nait les cheveux par méches et se converlissail en
crodtes d'un jaune brun, verdilre, de plus en plus
noires a mesure qu'elles élaient plus anciennes. Chaque
éruplion était précédée de chaleur, de cuisson el ac-
compagnée de démangeaisons des plus vives.

Celte jeune fille est réglée depuis I'ige de gualorze
ans, mais irréguliecrement: elle est d'un lempérament
lymphaligue, pelite, grasse; le visage esl coloré, comme
boufii; les paupiéres sonl gonfiées, les levres grosses :
cependant elle a les cheveux neirs.

Interrogée sur ses anléecdents, elle ne sail pas si elle
a eu des yourmes dans son enlance. Quoi qu'il en soil,
en 1845, elle fut prise pour la premicre fois, dit-elie, el
suns cause connue, d'une éruplion impéligineuse (ui,
alors, n'élait pas hornée au cuir chevelu, mais s'¢len-

Lo
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dait sur le venlre el anx jambes. Deux ans apres, elle fut
admise a 'hopital Saint-Louis, d'on, apres un (raitement
de plusieurs mois, elle sortit guérie, an moins en ap-
parence. Pendant la longue durée de cette éruption, la
chevelure s'était considérablement dégarnie sur le som-
mel de la téle; wais, aprés sa sorlie, les cheveux re-
poussérent bien vite. Enlin, le 22 aoul 1848, elle se
présente de nouveau a Ihéopital Sainl-Louis, ou elle est
admise salle Sainte-Marthe, n°® 23, dans mon service.

G.... élait de nouveau atteinte d'une affection impé-
tigineuse, occupant celle fois toule la Léte. Le cuir che-
velu est tres bien garni de cheveux; mais il est com-
plétement couverl de crotiles jaunatres ou d'un brun
foncé, mollasses, ¢paisses, bien adhérentes. Un liquide
glutineux, épais, d'une odeur fade, est sécrélé abon-
damment dans les intervalles qui séparent les crotles;
filant le long des cheveux, il les agglutine par paquels,
en forme de pinceaux trempés dans une substance pois-
seuse, ou bien il se conerele, a des dislances variables,
en goulteletles représentant assez bien des globules
de miel desséché, ou de celte gomme qui apparait a
Pextérieur de cerlains arbres.

L'éruption s'étend aux oreilles, jusqu'aux sourcils
enx-mémes; mais sur ces points elle a pris l'appa-
rence de l'eczéma impétigineux : le suintement est
plus abondant, plus conlinu; les crotlites sonl moins
épaisses , plus blanchitres, plus dures. Toule la téte
esl le siége de vives démangeaisons.

Elle ful traitée alors par la solution d’hydrochlorate
de chaux, une infusion de chicorée sauvage, l2 sirop de
gentiane, les bains de vapeur,

Sons Vinfluence de ces moyens, Uéruplion du cunir
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chevelu s'élait sensiblement améliorée; mais la maladie
résistait opinidtrément, fixée aux oreilles, sous la forme
d'un eczéma impéligineux. Elle y élail enlretenue par
des poussées qui nécessitaient souvent I'application de
cataplasmes, L'étal général était d'aillenrs excellent et
une guérison compléte était prochaine, quand, en 1849,
le choléra forca la malade effrayée a quilter mon
service.

Elle v est renirée en oclobre 1849, avec nne aug-
menlation légére de son éruption ; mais celle-ci exisle a
un état évidemment moins aigu; les crotites sont plus
minces, plus séches : le snintement est presque nul.

Je conseillai d'abord des émollients, et, au boul de
quelques jours, je mis G.... a 'usage de I'huile de foie
de morue qui ful portée de la dose de deux cuillerées
par jour a celle de dix, que je n'ai pas dépassée. Sous
I'influence de ce médicament, qui, employé pendant la
période aigué, n'aurait produit que de mauvais résul-
lats, la séerétion a tout a fait cessd, les crotles onl
complétement disparu.

Je garderai la malade pendant quelque temps encore
pour conlinuer 'usage de I'huile de foie de morue, et
assurer une guérison que je regarde comme définitive.

L’état général est aussi bon que possible; la mens-
truation est devenue plus réguliére.

Psoriasis.

Porrigo des anciens. — Tinea lupinosa de Guy de Chauliac. — Tinea
squamosa de Paré. — Herpés furfurcur, hevpés furfurene cireinné,
Alibert. — Psoriasis, Iépre vulgaire de Willan, Biett,

§ 1. De toules les maladies du ecuir chevelu, celles
qui affectent la forme squamense sonl peunt-étre les plus
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enveloppées d'obseurité, et Fon a peine a se rendre
comple de celle circonstance, car elles semblent, par
lour nature, par leur aspect caraclérisque, avoir di,
dans tous les temps, fixer 'attention des observaleurs.
On ne trouve cependant, ni dans les anciens, ni dans
les modernes, rien qui conslitue une éruption du enir
chevelu, correspondant au lype psoriasique. Sous le
terme de Juge, dont on a fail psoriasis, les Grees dési-
gnaient une aflection furfurante el prurigineuse qui
peut présenter, comme forme, quelques points d'ana-
logie avee Ja maladie squameuse dont nous nous oceu-
pons ici, maisqui, araison desdémangeaisons conslanles
et quelquefois féroces (aypas, de Gorris) qui 'accompa-
gnaient, ¢tail au moins confondue avec le lichen. C'est
bien évidemment dans les genres porrigo el pityriasis
qu'il faut aller chercher les quelques traits, peu définis
d’ailleurs,quiappartiennent au psoriasis du cuir chevelu.
Les Latins et les Grees, regardant tous les élats patho-
logiques squameunx comme une seule el néme maladie,
les avaienl nécessairement confondus sous ces dénomi-
nations uniques, absolues de porrigo, de pityriasis,
Plus lard, Guy de Chauliac, tout en é¢largissant le
cadre des maladies du cuir chevelu, réunit cependant
sous un type commun, tinea lupinosa, lous les élals
morbides a forme séche, {cailleuse ; seulement, et
comme s'il edl pressenti loul ce que sa classificalion
laissail @ désirer sur ce poinl si important, il admit une
vari¢lé de celle teigne, qu'il appela tinea furfurosa,
quand elle était caractérisée par un flux farineux, com-
posé de moléeules poudreuses, ou bien quand elle élait
constiluée par une desquamation en forme d'écailles :
il ya comme le pressentiment de la division des affec-
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lions squameuses en ces deux types que nous admel-
tons aujourd’hui, le psercasis el le pityriases.

Ambroise Paré, en admellanl une linea squamosa,
prend soin de nous dire qu’elle esl appelée ainsi, parce
que le malade, en se grattant, fait tomber de « peliles
escailles blancheastres, semblables a4 du son. » 1l ne
s'agit évidemment que du pityriasis.

Depuis et jusqu'a nos jours, on ne trouve dans les au-
teurs rien qui ait, je le répéte, trait a une maladie
squameuse du cuir chevelu qui ne fal ni un etat secon-
daire a4 une éruplion suintante, ni la maladie décrite
vaguement sous le titrede crasse, de furfures. On signale
bien ¢a et la quelques traits qui fonl pressenlir une
sorle d'appréciation d'un type méconnu. Alibert dans
sa porrigine furfuracée, M. Mahon dans sa leigne fur-
furacée, parlent bien de produils d'une lésion de sé-
crétion de la maliére épidermique, mais ¢'est a propos
d'une érnption de forme humide, et dés lors celle énon-
ciation perd toute la valeur qu'elle pourrait avoir. Ba-
teman n'a nulle part décril le psoriasis capitis, ni a
propos du psoriasis en général, ni méme dans son genre
porrigo. Ainsi, comme affection essentielle an cuir che-
velu, le psoriasis est une maladie, sinon nouvelle, au
moins complélement inédite.

Quoi qu'il en soit, nous avens a éludier le cuir che-
velu comme si¢ge d'éruptions d'une loul aulre nalure
que celles dont nous nous somies occupés jusqua preé-
senl. Nous sommes en présence de maladies caracté-
risées par des squames analogues, jusqu'a un cerlain
poinl, el au premier aspecl peul-étre, a celles que nons
avons déja eu occasion de déerire : mais, si nous les
souwellons a une analyse sévére, nous verrons quelle
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différence existe entre les produils squameux de 1'ec-
zéma, par exemple, el les éeailles qui appartiennent en
propre, soil au psoriasis, soit au pityriasis. Ici la squame
n'est plus seulement le résnltat d'une séerétion plus
ou moins abondante, le produit secondaire d'un liquide
exhalé el desséché a la surlace de la peau : ¢'est un phé-
nomene primilif, une lésion élémentaire; c'est une sé-
crétion épidermique anormale, qui conslitue, pour ainsi
dire a elle seule, le caraclére unique, essentiel de la
maladie.

La premiére de ces alleclions, le psoriasis, n'a jamais
été décrite a parl, du moins quant a la physionomie par-
ticuliére qu’elle emprunte de son siége au cuir chevelu:
celte circonslance de délimitation ne lui imprime pas, il
fautle dire, comme au pilyriasis, des caracléres spécianx
quilamettentenrehiel. Gependant,etne fit-ce qu'aupoint
de vue du diagnostic, le psoriasis, borné a la région dont
nous avons surloul a nous préoccuper, doit étre 'objet
d'une étude spéciale; et, §'il fanl s’étonner d'une chose,
c'est que les historiographes des teignes ne lui aient pas
assigné le rang qu'il mérite d'occuper dans la patho-
logie du cnir chevelu.

Le psoriasis capitis est caraclérisé par des plaques
squatieuses, légerement ¢levées an-dessus du nivean
de la pean, séches, d'un blane chatoyant, irréguliéres,
plus ou moins étendues, le plus ordinairement con-
fluentes et disposées de maniére i former des surfaces
continues : elles sont, si je puis dire ainsi, cassées en
une multitude de petits ilots séparés par des inter-
valles d'oa s’échappe, en grande abondance, une poudre
menue, blanchitre, séehe, chatoyante anssi.
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§ 2. Limité au cuir chevelu, le psoriasis wallecte
guere les formes variées sons lesquelles on a pu Fétu-
dier sur le reste du corps. Il se présenle conslannment
avec l'aspect du psoriasis diffusa. Toutelois on a pu re-
marquer que, dans certains cas, I'éruplion squameuse
se manifestail sous la forme de disques réguliérement
arrondis, avec un centre sain, des bords papuleux, re-
couverls a leur circonférence de squames lout a fait
analogues a celles que nous venons de spécilier, c'esl-
a-dire avec les caractéres qui conslituent la lépre vul-
gaire (lepra vulgaris de Willan). Mais, comme dans es-
pece, I'éruption ne differe bien évidemment du pso-
riasis que par la maniére d'élre exlérienre, Jai cru
devoir me borner a signaler cetle variété d'aspect, en
confondanl sous un méme lype, le psoriasis capitis,
deux formes dont les caracléres de siége et de nalure
sont complétement idenligues.

Il faut reconnaitre d'abord que les fails de psoriasis
horné au cuir chevelu sonl assez rares comparalivement
aux cas d'affections squameuses en général. Le plusson
vent on l'observe en méme temps sur des points multi-
piiésde la surface du corps, el nolamment a certaines re-
gions qu'il affecte de préférence :ainsiaux membres, au
voisinage des arliculalions, aux coudes, aux genoux.
Cependant, el ce point posé, j'ai vu souvent le psoriasis
occupant exclusivement le cuir chevelu, a la condition
toutefois de dépasser Loujours les limites qui paraissent
lui étre alors assignées, de.s'élendre, par exemple, de
quelques millimétres sur le front, sur les joues, a la
nuque, sur les oreilles.

§ 5.1l est, en général, tres diflicile de suivre les pre-
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miers développements de la maladie. Il est hors de
doute cependant qu'elle débute par des élevures papu=
leuses, petites d'abord, (qui vont en s'¢largissant el se
recouvrentd’emblée de lamelles épidermiques. Séparées
d'abord, ces élévations s'étendent, se confondent el for-
menl enfin des plaques larges, irrégulieres, d'on se dé-
tachent continuellement des débris squamenx, qui eux-
mémes se renouvellent incessamment. Si 'on aban-
donnela maladic aelle-méuwe, si surtout on ne luioppose
aucun soin, les squames se surajoulent les unes aux
aulres, aidées d'ailleurs par les cheveux qui les retien-
nent: elles peuvent sagglomérer au point de présenter,
surtout au sommel de la téte, des caractéres qui,comme
nous le verrons plus lard, peuvent en imposer pour
ceux quiappartiennent a un certain état du favus. Cest
quand elle est parvenue a ce point, que I'éruption se
traduil, outre les symptomes ordinaires, par une pous-
siere inégale, composée de débris de loules les gran-
deurs et lombant sans cesse : celle desquamation
peul étre si abondante, que si le malade découvre sa
téte, il en fail pleavoir, sil'on peut dire ainsi, une telle
quanlité de molécules furfuracées, qu'elles couvrent et
blanchissent non seaulement ses vétements, iais encore
son lit ou le sol autour de lui.

Le psoriasis a forme arvondie (lepra vulgaris) se pré-
sente avee cet aspeel de blancheur remarquable, comme
argentée, qui lui a valu le nom d’alphoides; mais il offre
cela de particulier, qu'on n’y relrouve jamais cetle
abondance du flux squameux qui distingue la variété
a forme disséminée. Les disques sonl rarement con-
fluents : les ¢levures papuleuses affectent, d mesure
qu'elles se développent, une disposition bien nettement
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cirenlaire. Les squames qui recouvrent ces disques of-
frent tous les caracléres de [énuité el de sécheresse
qui distinguenl le Lype psoriasique en général : senle-
ment, el par une raison qui semble lenir exclusive-
ment au siége, les anneaux papulenx ne dépassenl que
trés rarement, dans leur développement orbiculaire,
un diameétre de 2 cenlimélres. v

Le psortasis capilis apparail lonjours sans sympté-
mes précurseurs, si ce n'est penl-élre dans quelques
cas rares, ot la maladie se développe sous une influence
accidenlelle, ot elle semble produite ou pluldt fixée a
la téte par une céphalalgie opinidtre, par exemple. Le
plus souvent I'éruption est déja complete , quand le
malade a l'occasion de l'apprécier par les squames
qu'il détache et fait tomber, soil en se gratlanl, soit
en se livrant aux mancecuvres de la toilette. Dés ce
momenl senlement, il ressent un peu de chaleur aun
cuir chevelu, un léger fourmillement, surtout quand
les plaques, un instant dégarnies de leurs squames,
tendent a se recouvrir de nouvelles écailles. Dans
quelques cas cependant, le psoriasis capitis est accom-
pagné de démangeaisons vives, qui sollicilent le malade
a se graller, quelquefois d’'une facon cruelle. Les pla-
ques sonl alors plus proéminentes, plus épaisses, et il
eslarrivé méme, surtoul quand il se formail ala longue
une espece de calotle enveloppant la téle, que celle
masse squameuse ¢lail sillonnée de fissures véritable-
ment douloureuses.

La desquamation n’exisle pas loujours a I'élal d'in-
lensilé que je viens de déerire, el il n'est pas rare que,
sous l'influence d'un traitement rationnel, quelquelois
méme de soins de propreté bien entendus, elle soit
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restreinle dans de telles limites, qu'a moins 'un examen
allentil, on ne peut facilement découvrir, an milieu des
cheveux, que les élevures irrégulicres du psoriasis ou
les papules en annecaux de la lepre. En effet, il esl trés
remarquable que les cheveux soullfrent a peine de la
présence d'une éruption d'ordinaire si tenace. Si, dans
les cas d’éruption squamiense confluente, quand la ma-
ladie est ancienne el invétérée; si, dis-je, les cheveux
sonl cassés, arrachés, s'ils sonl méme légerement al-
Lérds, gréles, comme lanugineux, le plus souvent, et
surtont quand I'affection se présente sonus la forme or-
biculaire, la chevelure n'est ni moins belle, ni moins
épaisse qua I'élat normal; elle ne perd méme rien ni
de son éclat, ni de sa couleur. Ajoutons que si, dans
quelques exceplions rares, il survient de Palepécie,
celle-cl n'esl jamais que passagere : les cheveux repous-
sent loujours,

§ 4. L'étiologie du psoriasis donne carrviére a des
considérations d'un loul autre ordre que celles que
nous a suggérées histoire des éruptions donl nous
avons eu a nous occuper jusqu'a présent. Iei on ne re-
trouve aucune trace de ce travail dépuratoive qui est,
jusqu’a un certain point, le cachel des maladies de l'en-
fance ; 1c1 on chercherail en vain un lien médial ou
immédial , un rappori prochain ou ¢loigné entre la
forme squameuse du cuir chevelu el les gourmes: il ne
s‘agil plus, pour nous, de divers ¢lals pathologiques,
constituanl, pour ainsi dirve, une seule el méme ma-
ladie qui se conlinue, en se mwodiliant dans sa forwe,
suivant I'idge el le tempérament acluel de Vindividu,

Le lype psoriasigue présente a ¢tuwdier une nature
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guider jusqu'a présent: aucun de ses phénomenes ne
peut étre regardé comme le résultat d'un effort de dé-
puralion salutaire, opéré par la nature; le psoriasis est
Loujours une maladie idiopathique, si "on peut dire, de
I'enveloppe culanée; el, comme j'ai déja eu occasion
de le dire autre part, s'il élail, en raison de cerlaines
circonslances encore inexpliquées, permis d’admelttre
un principe dartreuz, ce serait évidemment a propos
des alfeclions squameuses.

L’observation m'a permis, en effet, de conslater que
presque loujours le psoriasis se développait sous l'in-
fluence d'une disposition héréditaire. La filiation est si
manifeste, si réelle, qu'il est, dans la plupart des cas,
permis de la saisir dans les ascendants itnmédiats. A
ce propos, il est important de faire remarquer que, a
défaul de cetle filiation prochaine, on peul retrouver la
transmission héréditaire en remontanl a une ou plu-
sieurs généralions: ce phénon.éne curieux a une grande
importance, au point de vue ¢liologique en général, el
en particulier, par rapport a la pathologie culance.

Quoi qu'il en soit, el une fois 'étal conslitulionnel
admis, une fois la prédisposition héréditaire posée en
principe, le psoriasis nallaque presque jamais la pre-
miere enfance : il se développe plus ordinairement pen-
dant la jeunesse; il affeete a pen prés indistinelement
les hommes el les femmes, Soit qu'il apparaisse pour
la premiére fois, soit que, disparu momentanément, il se
manifeste de nouvean, on a remargué que son dévelop-
pement semble favorisé par les changemenls de saison :
ainsi, ¢'esl surlout au printemps el en anlomne quil
apparail, ou qu'il angmente, s'il existe déja.
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Souvent le psoriasis se développe sans cause détermi-
nante bien appréciable; cependant, et surtout an cuir
chevelu, son apparition peul étre singulicrement in-
fluencée par des causes occasionnelles exlérieures :
ainsi, le défaut de soins, I'application de Lopiques irri-
tanls, peuvent déterminer au cuir chevelu une éruption
squameuse qui apparlienne au lype psoriasique, bien
que, comme nous le verrons, elle rentre le plus sou-
vent dans le genre pilyriasis.

Les céphalalgies anciennes, les écarts de régime, les
affections morales vives, sonl autant de causes déler-
minantes qu'il faut, a propos du psoriasis, mellre en
premiere ligne.

Enfin, bien qu'on rencontre celle maladie au wmilieu
de toutes les condilions et méme la ou abondent tous
les soins que permel 'aisance, il faul bien reconnailre
qu'elle est singuliérement favorisée par toul ce qui
tend a affaiblir, a détériorer la constitution : ainsi la
malproprelé, la misére, le séjour dans des lieux mal-
sains, une alimentation insuflisante ou mauvaise, les
exces.

Peu [réquent, comparativement aux flaits généraux
du genre, le psoriasis capitis n'esl jamais conlagicux.

Il constitue une inflammation chronique du cuir
chevelu, avec une lésion de l'appareil sécréteur de la
matiére blennogene.

§ 5. Si nous nous rappelons que nulle part les au-
teurs n'ont fail une mention expresse, particuliére du
psortasts capilis, nous comprendrons comment la pré-
sence, au milieu des cheveux, de squames répandues
sur des surfaces irrégulieres, ou recouvrant des an-
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neaux bien arrondis, a dit en imposer plus d'une fois
pour une affection feigneuse, 3 une époque surtoul on
I'on se préoccupail lres peu de séparer les maladies
les plus distinctes, el o I'on se conlentail, quand cetle
séparalion avail lieu, de les caraclériser par une super-
ficialité d’aspect souvent peu concluante.

Par les squames, le psoriasis pourrait toul d’abord
étre confondu avec I'affection furfurante dont nous nous
occuperons plus loin, sous le litre de Pityriasis : mais
pour éviter des redites inutiles, je crois devoir ren-
voyera la description de cette derniére maladie I'étude
des caracléeres particuliers qui différencient les deux
types squameux.

Le psoriasis peut-il en imposer pour un eczéma squa-
meux? Mais, pour éviter loule errear, il suffit de com-
parer, dans la pensée, les écailles séches, dures, d'un
blanc chatoyant de I'un, avec les squames molles, le
plus souvent jaunétres de l'aulre, el qui, si seches, si
amiantacées qu'elles soient, reposent loujours sur une
surface rouge, le plus souvent méme suintanle.

Quand le psoriasis est confluent, quand ses squames
superposées forment, au sommel de la téte, une espéce
de calolle, d'olt s’échappe une poussiére incessante, il
pourrail, un instant peut-étre et a premiére vue, en
imposer pour cerlaines formes de P'impétigo chronique,
ou méme du favns. Mais, sans allendre la définition
des caracléres si distinelifs qui appartiennent i celle
derniére maladie, nous pouvons, dés a présent, établip
qua laide d'un examen approfondi, il est au moins
tres difficile de confondre la poudre blanche, farineuse,
inodore, semblable 4 une agglomeération de débris d'a-
miante, avec celle poussiére grise, granuleuse, sonvent
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f¢tide, tonjours analogue a des détritus de mortier des-
stehé el pulvérulent, qui appartient a l'impéligo et qui
caraclérise un certain élat de favas. Je ne parle pas,
bien enlendu, des antécédents de ces diverses maladies,
nide I'étude des autres lésions actuelles, toutes choses
qui ne sauraient permetire une confusion, dont les con-
séquences pourraient bien n’¢lre pas sans gravilé.
Mais c'esl surtoul quand le psoriasis se présente
sous la forme en anveaux bien arrondis, que I'on pour-
rail le confondre avec cerlaines affections plus essen-
liellement propres an cuir chevelu, c'est-a-dire avec
ces deux lormes que des pathologistes anglais avaient
décrites sous deux dénominalions qui nous ont sem-
blé longtemps synonymes 'une de l'autre, ring-worm,
porrigo scutulata, et dont nous avons a laire I'hisloire
sous les lilres d'herpés tonsurant et de favus en cercles.
Mais, si Fherpes tonsurant alfecte une forme orbi-
culaire, les disques qu'il présente n'ont pas, comme
ceux de la lépre vulgaire, le centre sain, des bords pa-
puleux : ils constituent des plaques malades dans toute
leur étendue. Dailleurs, et sans parler du diametre plus
¢lendu dans Therpes, les squames de ce dernier sont
plus légeres, comme farineuses, grisilres; elles tra-
duisent parfailement la ténuité des vésicules qui leur
oul donné naissance; el ces caracteres dillerent lrop de
ceux qui apparliennent aux écailles du psoriasis pour
qu'il soit ulile d'insister plus longlemps sur ce point.
Le favus peul aussi se présenter en forme de cercles
réguliers : mais, s'il existe i I'état pustuleux ou avec ses
crotites, il n’y a pas d’erreur ni de doute possibles ; si,
au contraire, on l'observe a celle époque ou lout a dis-
paru, pustules el croites, et ou il ne reste plus gu'un
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disque arrondi on siége une desquamation plus ou
moins abondante. on reconnailra tout d'abord que la
plaque est composée le plus souvent d'un certain nom-
bre de disques qui se sont confondus en s'étendant;
que, plus élevée méme que celle de 'herpés, elle Test
aussi dans tonte son élendue; qu'elle ne présente ni
cenlre sain et déprimé, ni saillies annulaires ; on ajou-
tera & cela la diflérence remarquable de la desqua-
malion, diflférence que nous avons signalée déja, la
coincidence des phénoménes propres a I'éruplion fa-
veuse, el qui peuvent loujours élre appréciés, 'odeur,
la conlenr, ele.

Je crois devoir ici, el tout en renvoyanl, pour com-
pléterle diagnostic, a I'histoire et de I'herpes el du favus;
Je erois devoir, dis-je, insister sur un earaclére qui ap-
partient i ces denx formes, et qui, seul, ies séparerait
complétement du psoriasis: je veux dire I'alopécie, qui,
nulle ou presque nulle dans 'affection squameuse, est
quelquelois si générale, si absolue dans le favus, el qui,
dans I'herpés, se présenle avee un earaclére particulier
quil est impossible de méconnaitre, c'est-a-dire 'alo-
pécie par tonsure.

N 6. Envisagé au point de vue de sa nature, le pso-
riasis ne peul jamais constituer une affection grave, en
tant quelle pourrait compromeltire la vie du malade ou
meéme allérer sa santé générale. Mais, sil'on se rappelle
ce que je disais toul a I'heure en I'étudiant au point de
vue de I'étiologie, il faul bien reconnailre que la ma-
ladie squameuse présente un caractére vraiment sé-
rieux, sur lequel il n’est pas indifférent dinsister : celle
gravité, toule relalive quelle est d'ailleurs, résulte
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et de la dilficulté de guérir, et de la résislance souvenl
opinidlre qu'offre la maladie, et surtout de la facilité des
récidives.

Comme affection locale, le psoriasis capitis perd en-
core beaucoup de la gravité relalive que peut avoir le
psoriasis en général. Je I'ai vu persister pendant un
temps tres long, sans qu'il résultit de ce séjour pro-
longé aucune alleinte, méme passagere, porlée soil a la
beaulé, soit a I'sbondance de la chevelure: j'ajouterai
méme que, chose remarquable el presque exception-
nelle, le psoriasis est réellement moins opinidlre au
cuir chevelu que sur tout autre point. Or l'expérience
a démontré, d'une maniére ficheusement péremploire,
que loutes les affeclions cutanées opposent d'autant
plus de résistance aux woyens employés pour les com-

battre, qu'elles siégent sur des points couverls de
poils.

§ 7. On a vanlé, conltre le psoriasis en général, el
contre les alleclions squamenses dn cuir chevelu en
particulier, une foule de trailements. N'il élail vrai,
comme je le disais plus haut, que le psoriasis méritil
d'étre considéré comme l'unique expression de ce prin-
cipe dartreux que I'on a invoqué tant de fois, el a propos
de tant de maladies diverses, il ne le serail pas moins
que, jusqu’a présent, la science n'a pas trouvé de moyen
spéeial @ opposer a une allection si spéciale pourlant
dans sa nature el dans ses ellets. Le seul point acquis a
I'observation, c'esl que, en raison de I'opinidtreté bien
éprouviée de la maladie, on a épuisé contre elle toul
Parsenal de la thérapeutique, surtoul dans ce qu'elle
comporte de plus actif, de plus ¢nergique. Je me con-
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tenterai de rapporter ici les modes de traitement qui
m'ont le mieux el le plus constamment réussi.

Sans parler des purgatifs loujours inutiles, je citerai
d"abord les sulfurewx, qui réussissent quelquelois, quand
Iéruption esl récenle, peu intense; quand elle aflecte
des individus jeunes, blonds, d'un tempérament lym-
phatigue : on administre & I'intérienr les eaux sulfu-
reuses, celles d'Enghien, les Eaux-Bonnes.

Viennentl ensuile les amers, les sirops de gentliane,
de fumelerre, qui, aidés d'une bonne alimentation, sont
treés utiles chez les sujels gréles, dont la constilulion a
subi de nolables atleintes, sous l'influence de la miséere,
de la privation de soins hygiéniques, d'une nourriture
insulfisante el malsaine.

Il faut faire une large place aux sudorifiques qui con-
sliluent Loujours un trés bon traitement. On s'adresse
de prélérence aux décoctions de salsepareille, de gaiac.
(Pest a titre de sudorifique que, dans ces derniers lemps,
Jai employé, avec des avanlages réels, le sous-carbonate
d'ammoniaque.

Mais de tous les moyens internes conseillés el éprou-
vés conlre le psoriasis, le meilleur, celui dont I'expé-
rience a le mieux sanclionné I'efficacité et les succes,
c'est le trailement par les préparations arsenicales.

Le temps a aujourd’hui fait justice des accusations
que les limidités de la routine avaienl accumulées
conlre ce remede, si puissant malgré tout ce qu'on en
apudire: je n'insisterai pas sur ce point complélement
résolu.

Il est assez rare que, dans le cas o1 le psoriasis esl
exclusivement borné au cuir chevelu, il soit nécessaire
de recourir a ce moyen. Cependant, il existe des exem-

11
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ples qui prouvent que, méme pour ces fails exceplion-
nels, on n'a Jdd la goérison qu'a Vinfluenee des prépa-
rations arsenicales. Il est d'aillears assez connnun de
voir, sur d'autres points de la surface du corps, des
plaques squameuses, plus ou moins étendues, néces-
siter I'intervention d'un remede, héroique quand il esl
sagement manie.

Jadministre de préférence la solution de Pearson que
je conseille a la dose de 4 a 8 grammes dans 150 gram-
mes d'un sirop amer : j'en fais prendre nne, puis deux,
puis (rois cuillerées par jour, dans une pelile tasse
d'une décoction de salsepareille. Je fais insister pendant
un mois, el je lais reposer le malade pendant une quin-
zaine, pour reprendre ensuile, en recommencant par les
doses les plus faibles. L'expérience m’a démontré que
ce temps d'arrét, dans 'administration du reméde, était
trés utile pour favoriser les bons effets qu'on en doil
altendre.

Dans quelques cas, et surtout si lasolution de Pearson
semble inefficace, je conseille la solution de Fowler que
je fais prendre a la dese de trois goutles d'abord dans
un véhicule inerte, le matin a jeun; jaugineule tous
les cing ou six jours de (rois goulles seulement,
de maniere a alteindre, selon l'efficacité du traile-
ment , la dose de quinze goutles que je ne dépasse ja-
mais. Je fais conlinuer pendant un mois, puis inter-
rompre pour reprendre ensuile aprés une semaine ou
deunx.

Enfin, dans les cas ol ces solutions seraienl inelli-
caces ou bien cesseraient dagir utilement, on peut re-
courir aux pilules Astatiques que on donne a la dose
d’une por jour, le malin a jeun; dose que T'on peul
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porter a deux, jamais au dela, mais qu'il est, en gén¢-
ral, pradent de ne pas dépasser.

Quel que soit le traitement interne qui ait &1é in-
diqué, il esl nécessaire, surtoul dans le psoriasis du
cuir chevelu, de I'aider par 'emploi de topiques el sur-
tout de topiques gras.

Cenx qui m'ont le mieux réussi sonl la pommade
de Bietl.

Pr. Iodure de soufre, . , De 2 & 4 grammes,
ABOUEE & s ws 5 i = a0 grammes.
F. 5. 4.

It mieux encore la pommade de goudron.

Pr, Goudeon: . « o v« 6 De 4 & 8 grammes.
AZONZE & v 4 o' s 0 30 grammes,
F. s. a.

Je [ais [aire le soir, sur le cuir cheveln, des onelions
avec 'une de ces pommades, et, le malin, je preseris
des lotions sur les mémes poinls, avec une solution al-
caline, avec de 'ean de savon liede.

Enfin, ¢’est dans les cas d'allections squameunses sur-
tout, que les bains semblent parfaitement indiqués. Si
I'on a choisi le traitement par le soufre a Vintérieur, on
donnera la préférence aux bains sulfureux : le plus sou-
venl on conseillera des bains alealins, rendus tels par
addition d'une solution de 100 a 150 grammes de sous-
carbonale de potasse. On aura soin de recommander
au malade de se laver i plusieurs reprises la téle avee
I'eau du bain. Mais parmi tous ces derniers moyens,
les meilleurs, sans contredil, sont les bains de vapeur
aqueuse, a I'étuve.

Enfin, on conseillera un régime doux, mais substan-
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tiel, nécessaire surtout pour maintenir el assurer la
guérison. Le malade devra éviler toul exces , principa-
lenient I'abus des boissons alcooliques.

OBSERVATION V. — Dsoriasis du cuir chevelu, guéri par les fric-
tions avee la pommade de goudron el les bains de vapeur.

M... Michel, dgé de trente-deux ans, célibataire, exer-
cant la profession de cocher, est entré a I'hopital Sainl-
Louis. le 8 juillet 1849, ottil a été admis, salle Napoléon,
ne 56, pour étre (railé d’'un psoriasis, disséminé sur
quelques points de la surface du corps, mais fixé sur-
tloul au cuir chevelu qu’il oceupail toul entier.

Déja, des lannée 1848, M... élait entré dans le méme
hapital pour se faire traiter de la méme maladie, mais
siézeant principalement aux membres. Il en était sorti,
apres cing mois de séjour, incomplétement guéri. Aussi,
la maladie ne larda-l-elle pas a reparaitre plus intense
(quauparavant, mais alfeclant surtoul, et pour siége de
prédilection, le cuir chevelu,

A son entrée dans la salle Napoléon, M... se présenle
dans I'étal suivant:

Sur les membres, et notamment aux environs des
coudes, on observe quelques plajques peu étendues, ir-
régulicres, légérement saillantes au-dessus du niveau
de la peau, recouvertes d'écailles larges, seéches, d'un
blanc chatoyant. Ces plaques, je le répéte, sonten petit
nombre.

A la face, el notamment au front, au-devant des
oreilles, aux points ot finit le cuir chevelu, existent des
plaques continues , irrégulicrement limitées, papu-
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leuses aussi, mais recouvertes de squames plus minces,
plus pelites que sur le reste du corps,

Le cuir chevelu semble avoir disparu tontl entier
sous une calolle épaisse, composée de squames
larges, moins [riables que partout ailleurs, minces, su-
perposées les unes sur les autres, blanches, comme na-
crées, el se détachant assez facilement. Cette calolle
est comme cassée ca el la, et, par les fissures qui la sé-
parenl en compartimenls inégaux, tombe ou pleut,
pour mieux dire, une poussicre fine, trés séche, d'un
blane argenté, si abondante, qu'au moment ou M... dte
son bonnet pour se livrer a nolre examen, il fait voler
un véritable nuage de poudre qui blanchit non seule-
menl les vélements, mais le sol méme aulour de lui.

Au cuir chevelu, M... ne ressent ancune démangeai-
son. Malgré I'intensilé de I'éruplion, les cheveux salis
el mal tenus ne paraissent nullement avoir souffert : il
n'y a, sur aucun point, de traces d'alopécie.

Au visage, le malade ressent un peu de cuisson, et
surtoul un sentiment de tension génanle.

Celte maladie parut pour la premiére fois en 1840 ;
elle resta longlemps slationnaire el bornée d'ailleurs a
des points tres limités, puisqu’elle élait consliluée seu-
lement par quelques plaques peu étendues, autour des
coudes. Plus tard, c'est-a-dire deux ans apres, sans
cause appréciable, ou du moins appréciée par le ma-
lade, I'éruption s’étendit el gagna la téle, ot elle parut
se fixer définitivement,

M... est d'ailleurs d'une bonne sanlé en général: il
présente tous les altributs d'une constitution solide : il
ne se rappelle pas avoir entendu dire que des exemples
de son allection aient existé dans sa lamille. II n’hésite
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pas & Patteibuer aux fatigues de sa profession ; car, bien
(que jeune, il exercait déjale métier de cocher en 1840, dés
la premicre apparition de sa maladie. On comprend fort
hien d'ailleurs, en admellant, bien entendu, la préexis-
tence de cel élat constitutionnel dont j'ai parlé plus
haut, que des laligues excessives, I'exposilion a toules
les vicissitudes atmosphériques, et les nombreux écarts
de régime auxquels sa profession de cocher entrainail
M...,aient pu devenir la canse délerminante de I'érup-
lion : on le comprend d'auntant mieux, dans lespece,
que le mal siége a la face, au cuir chevelu, ¢'est-a-dire
sur les points qui étaient surtoul exposés aux influences
de I'air. Or, il n'est pas inutile de rappeler ici que les
conditions loeales jonent aussi un role manifeste dans
le développement des alfections sqnameuses.

Ce qui semblerait venir a I'appui de ces considéra-
.ions, c'est le peu d'intensité que la maladie a acquise,
méme aun cuir chevelu, et en raison de son anciennelé ;
¢'est surtout le petit nombre de plaques répandues sur
le reste du corps.

L’¢tude des fails qui précedent et appréeiation de la
cause m'onl conduit a ne voir dans I'éruption que pré-
sente M... qu'un phénoméne qui, sans exiger de trai-
tement énergique, devait disparaitre sous I'influence
de quelques moyens locanx surtout.

Jai prescrit quelques amers, une décoclion de sal-
separeille pour activer les fonclions sécrélantes de la
peau ; puis jai fait faire des [rictions avee la pommade
suivanle :

Pr. Prolopitrate de mercure. . . 8§ grammes.

IONER: & 5 & @ s wap
F. s. a.
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Ces moyens, aidés de quelques bains de vapeur, ont
amené une amélioration manifeste. Je me suis déeide
alors a preserire des onclions avec la pommade au gou-
dron (voir la formule plus haut), et, sous 'influence
de ce moyen, la guérison a marché avec une rapidilé
vraiment remarquable. Le cnir chevelu, débarrassé
de ses squames, avail repris en peu de lemps sa con-
sislance el sa souplesse normales : les plaques, com-
plétement affaissées, n'avaienl laissé aprés elles que
des rougeurs a peine perceplibles. Les cheveux, qui
n'étaient jamais tombés d'ailleurs, élaient restés forls,
brillants el fournis.

On pouvait considérer déja la guérison comme déli-
nitive, quand M.... demanda sa sortie. Il sorlit le
19 novembre, emportant la recommandation expresse
d'insister, pendant quelque temps encore, sur le lrai-
tement, pour prévenir une rechute.

Pityriasis.

Porrigo et furfures des Latins. Misvpiases des Grees, Tinea furfurosa, Guy
de Chauliac. Tinea squamosa, A. Paré. Teigne furfuracée, porrigine

furfuracée, Alibert. Pityriasis, Willan et Biett,

§ 1. Bien que de toutes les maladies du euir chevelule
pilyriasis soil une des moins graves peul-élre, il en est
une des plus inléressanles, sans nul doute, et par sa [ré-
quence, et par les ennuis qu'il cause, et par les diffi-
cultés que peul présenler son trailement.

Au point de vue historique, il eonstitue un des faits
les plus curieux de la pathelogie eutanée. Quoi qu'il
[itdevenu la source d'iniportantes erreurs, le pitvriasis
¢lait et avail da étre parfaitement counu des anciens.
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Les Latins l'ont siznalé sous le nom de porrigo (1), el
Celse avait méme déerit un porrigo humide, qui n'était
évidemment qu'un de ces eczémas squameux que j'ai en
oceasion de décrire, el qui, comme nous 'avons vu,
prennent au cuir cheveln des caractéres qui rendent
I'erreur possible, Le pityriasis a é1é signalé a toutes
les époques de la science sous le nom vague de furfures:
c'esl sous celle dénomination qu'on le Irouve décrit dans
Avicennes, dans la plupart des Arabistes; c'est aux
Grees que revient le mérite d'avoir défini nettement les
caracleres vrais de celle aflection, et de les avoir ré-
sumés dans un seul mot : Mezvpiasts, (qui vienl de mirugoy,
som, el qui peint si bien la nature et 'aspect de la ma-
ladie. Cetle affection, si facilement appréciable dail-
leurs, devail nécessairement lrouver sa place dans la
classification des teignes : elle fit partic de la tirea fur-
[urosa de Guy de Chauliae, dela tinea squamosa I'Am-
broise Paré; elle ful la porrigine furfuracée, la teigne
[urfuracée volante {’Alibert, jusqu'a ce que Willan et
Biett lui rendissent avee son nom propre, et sa valeur
el sa signification.

§ 2. Le putyriasis capitis est une véritable inflamma-
tion chronique du cuir chevelu, caractérisée par une
desquamalion ordinairement trés abondante, sans rou-
veur, ans suinltement, sans la moindre humidilé, eom-
pliquée, dans la plupart des cas, d'une alopécie plus ou
moins compléete, produite par I'arrachement, pour ainsi
dire mécanique, des cheveux.

(1) Comme le prouve ce vers du poéte Serenus :

« Cum capul immensd pexum porrigine ningit, »
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Le pilyriasis présente, suivant Iige de Uindividu af-
fecté, des différences qu'il n'est pas sans intérét de si-
gnaler et d'éludier. Ainsi chez les toul jeunes enflants,
la maladie n'est, a son début, qu'une sorte de crasse
seche, peu adhérente, et ce n'est que plus tard quelle
est conslituée par de (rés pelites squames, légerement
imbriquées, grisdlres, qui tombent ou sont arrachces
en laissant aprés elles une rougeur ordinairement peu
marquée.

Chez les adultes,au contraire, I'éruption débute avec
les caracléres (que nous venons de lni assigner, c'esl-a-
dire avee cetle desquamation séche qui ne varie quen
raison de son abondanee el pour ainsi dire de sa spon-
lanéilé.

Dans la plupart des cas, il esl, sinon impossible, au
moins (rés difficile dapprécier et le point de départ et
les premiers pas de la maladie. Il n'y a, en ellel, ui
symplomes généraux précurseurs, ni méme de symp-
témes locaux capables d'attirer I'attention du malade.
Point de gonflement, de tension, de doulenr, mais se-
lement, et tout d'abord, un état squameux qui n’esl
guére appréciable que quand les lamelles délachies par
I'action des ongles tombent en quantité d'ailleurs assez
restreinte au débul. Les démangeaisons plus ou moins
vives qui sollicitent le malade a se gratter deviennent
ainsi, el trés probablement, une cause de progres pour
le pityriasis. Bientéot, en ellet, la desquamalion aug-
mente, excitée dans la plupart des cas, el par les soins
que l'on apporte a lafaire disparaitre, el par les moyens
qu'on emploie pour y porter reméde. Chez les femmes,
chez celles surtoul qui ont la chevelure la plus abou-
dante, la plus épaisse, I'effet des influences extérieures
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est trés manifeste el trés facilement appréciable,
Dans ce cas, le pityriasis consiste toul d'abord dans la
présence de quelques squamules qui ne nuisenl méme
pas aux petites maneavres de la toilette : ce ne sont
(que quelques alémes a peine perceptibles, a la ra-
cine des cheveux; cependant cel élat augmenle el né-
cessile des soins de plus en plus minutieux pour le
dissimuler ; I'usage persévérant des peignes lins, des
brosses dures, devient une cause incessanle d'exacer-
bations , sous l'influence desquelles la desquamation
s'accroil sans cesse el peut arriver a un point ou les
soins les plus soutenus ne suffisent plus pour la combat-
tre. Elle est alors conslituée par des pellicules blanches,
seches, trés minces, dépassant rarement la grandeur,
en superficie, d'une lentille. J'ai vu des cas ou, lors-
qua force d'attention, de patience et de peine, on
Clail parvenu a neltoyer la Léte et a oblenir une coif-
fure en apparence irréprochable, une heure a peine
apres, lout le cuir chevelu se recouvrait de squames
(qui, détachées sans cesse, couvraient, pour ainsi dire,
les cheveux, Si, dans ce cas, le malade cédait au
prurit quelquefois des plus vils, les ongles [aisaient
alors pleuvoir les squames en telle abondance, que
les habits en élaient couverts el comme blanchis.
Jai pu observer aussi, el dans le méme cas, un phé-
nomene des plus remarquables, c'est que la desnua-
malion est, pour ainsi dire, si soudaine, sa cause est
st aclive, si conlinue, que la production et la chule des
pellicules se conlinuent la ou agil I'action des ongles,
tant que cetle action dure, et quelque limité que soit
le point ou elle a lieu,

Parvenu i ce que jappellerai son summum ¢inten-
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silé, a son ¢lal complet, le pilyriasis consisle dans une
sorle de flux farineux, sije puis dire ainsi, qui, s’
nw'offre jamais de danger, peut el doit, dans quelgues
circonslances, consliluer un inconvénient réel el méme
sérieux. On comprend, en effet, combien une femme,
si préoccupée, si fiere souvent de sa chevelure, si soi-
gnense de ce qu'elle regarde comme un de ses plus
beaux ornements, on comprend, dis-je, combien elle
doit soufTrir de la voir déshonorée par ces farines qu'elle
esl impuissante a combaltre el a faire disparaitre. J'en
ai connu, surtout de celles que la nature avail douces
de cheveux magnifiques, qui poussaient, dans ce cas,
I'affliction jusqu’a un véritable désespoir.

Cetle desquamalion incessanle r'a pas seulenent
pour effet de porter atteinle a la proprelé, a la beaule
de Ia chevelure ; elle peul produire un résullal, sinon
plus grave, au moins plus désagréable et plus pénible,
je veux dire I'alopécie.

En effet, soit que l'inflammation, si chronique qu'elle
puisse élre d'ailleurs, ail altéré la séerétion du cheveu ;
soit que celui-ci trouve dans la présence des squames qui
entourent & sa base, un obslacle pour ainsi dire mé-
canique a sa sortie el a son libre développement, tou-
jours est-il que le poil devient sec, gréle, cassant, quil
se décolore pour ainsi dire et que bientot il tombe avec
une grande facilité. Il n'est pas rare, quand le pityriasis
dure depuis un certain lemps, de voir les cheveux toni-
ber par peignées, comnie on dit, sous 'action du peigne;
cette deépilation est quelquelois si complete, que la
chevelure, antrefois la plns belle, la plus abondante,
ne suffit plus aux exigences de la coiffure méme la plus
mesquine. La dénudation est surtoul tres remarquable
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aux points de séparation, a ce qu'on appelle les raies de
la chevelure. Heurcusement (fue celle alopécie, si ra-
pide, si élendue quelle puisse étre, n'est ni absolue, ni
définitive ; mais on comprend toulefois combien elle
peul causer d'ennuis el méme de véritable chagrin a
une jeune femme qui était accoulumée a se faire cloire
de sa chevelure, et qui ne peut se consoler du déshon-
neur de sa calvitie actuelle, méme par l'idée (que ses
cheveux repousseront nécessairement.

Le pityriasis peul ainsi durer pendant un temps
indéfini, avee des intervalles de rémission momenlandée
et des recrudescences plus ou moing marquees Cetle
affection suit toujours une marche chronique : elle
n'esl, a ancune époque, accompagnée de chaleur; elle
ne donne lieu & aucun des produils secondaires de
Finflammation. Quand elle touche a la guérison, les
squames sonl de moins en moins abondantes; le prurit
diminue el cesse; les cheveux reprennent leur éclat,
leur souplesse, leur habitude extérieure; enfin toute
desquamation disparait; la chevelure reprend son am-
pleur normale, et il ne reste rien de celte maladie,,
source de tant d’amers déplaisirs.

§ 5. Si le pityriasis, en général, apparlient a celte
classe de maladies dont le point de départ est, comme
nous Iavons dit en parlant du psoriasis, entouré d'une
obseurité profonde, il n'est Pas woins vrai que, dans
beancoup de cas, il se développe sous l'influence de
causes accidentelles , bien appréciables, surtout au
cuir chevelu,

Ainsi, en debors des causes ordinaires de I'inflam -
mation, si je puis dire ainsi, en oubliant un instant I'ac-
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lion de I'air, ou des rayons du soleil, chez les vieillards
ou les enfants, par exemple, on voil Lous les jours
chez les adulles, chez les femmes surloul qui sonl
¢i préoccupées des soins de leur chevelure, ces soins
mémes, el l'irritation produite par 'abus des peignes
fins, des brosses dures, et plus encore des cosméliques
employés pour brillanter ou nettoyer les cheveux, de-
venir autant de causes du pityriasis. Il faul méme re-
marquer que cette allection se développe de prélérence
chez les femmes, chez celles qui ont la plus belle cle-
velure; soit que le [ail de ces cheveux épais el [ournis
devienne une cause prédisposanle en entrelenant une
vitalité plus active ; soit que les soins, comme je le disais
plus haut, que ces cheveux exigent finissent par [ali-
guer la peau du erine; soil qu'il y ait, comme c'est pro-
bhable, influence de ces deux circonstances réunies. Mais
de toutes les causes locales, la plus fréquemment ap-
préciable est évidemment emploi des cosméliques, sous
forme d'eaux ou de pommades, répulés précieux pour
faire pousser les cheveux, qu'on les emploie d'ailleurs,
ou pour en prévenir la chute, ou pour remédier & une
alopécie légére el momentanée. L'habitude de se teindre
les cheveux esl (rés souvent le point de départ du pily-
riasis. Une élude allentive des lails observés ne m’a pas
permis de trouver un rapport, je ne dis pas exacl,
mais probable, entre cet élat furfuracé du cuir chevelu
et quelque trouble apparent de I'économie. Si I'on in-
lerroge la conslilution du malade, on trouve, dans Ia
plupart des cas, que I'éruplion coincide avec une sanlé
générale parfaite. Je I'ai vue lrés souvent apparaitre
chez des personnes alleintes depuis longlemps de dou-
leurs névralgiques qui le plus souvent disparaissaient
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devant I'érnption. Quelle était Ta valeur de ces névral-
gies, comme cause? Agissaient-elles comme élément
nerveunx ? ou plutot leur fréquence, en déterminant une
fluxion répétée & la peau, ne finissait-elle pas par dé-
velopper une éruplion, aidée souvent encore par I'em-
ploi des moyens avec lesquels on combaltait la né-
vralgie.

En résumé, il est évident, bien que rien ne puisse
faire admeltre en principe 'hérédité du pityriasis, qu'il
trouve tout d’abord, et comme cause essentielle, une
prédisposition, que jappellerai spéciale, de la pean.
Ce point posé, il est constant que cette prédisposition
é¢lant mise en jeu par une influence accidentelle, exté-
ricure el directe, plus raremenl générale et médiate
comme une alfeclion morale vive, le pityriasis se dé-
veloppe avec toule la série des phénomeénes que nous
avons décrils. On a pensé que 'apparition de celle ma-
ladie coincidait manifestement avee I'époque de la pu-
berté. Cetle eoincidence pourrail étre vraie, sans qu'il
y etit de rapporl tant soil pen posilil enlre la cause
prétendue et l'effel supposé.

Le pityriasis n'est jamais contagieux.

§ 4. Sl est vrai qu'a toutes les époques celte maladie
ait é1¢ a peu pres parfaitement appréciée, il semble que
on en puisse conclure que le pityriasis doil toujonrs
étre facilement reconnu. Sans doute la desquamation
quile caraclérise se présente avecune physionomie toute
particuliere et telle, que l'errenr est le plus souvent
difficile, sinon impossible; mais s'il est permis a lous
les inslanls d'apprécier 'élat de sécheresse qui 1'ac-
compagne, il n'esl pas tonjours possible d'assister a la



PITYRIASIS. 178

reproduction incessante el rapide des squames, circon-
stance qui esl le caractére essentiel et distinetif de
celle maladie. Au surplus, si le pityriasis pouvait étre
confondu surtont avec certaines formes squameuses,
comme le psoriasis et la lepre, qui, au cuir chevelu, se
présenlent aunssi avec une absence complele d’hu-
midité, avec des lamelles séches, blanches, parsemant
ca et 14 les cheveux, on se rappellerait que, dans ces
deux derniéres affections, les squames sont plus larges,
d'un blane plus chatoyant ; qu'elles reposent sur des
surfaces papuleuses, soit irréguliéres, comme dans
le psoriasis, soil arrondies en cercles, comme dans
la lepre, quelles se détachent el tombent moins fa-
cilement, et, chose remarquable, qu'elles produisent
moins largemenl, moins aisément lalopécie. Celle
circonstance nous conduil a signaler une différence
importanle entre ces formes diverses, bien quap-
partenant au méme type. Dans le pilyriasis, les
pellicules furfuracées siégent loul & fait & la base du
poil; elles I'entourent d'une sorte d'étui, et, comme
elles se détachent et tombenl sans cesse, il semble
(que par suite, et de leur reproduction multipliée et de
leur chule incessante, elles déracinenl el enlrainent
le poil par une suite infinie de tiraillements successifs.
Dans le psoriasis, oula lepre, les squames onl, si je puis
dire ainsi, upe existence moins individuellement liée
a celle des cheveux; plus larges, elles se soulévent
lentement, se brisent, tombeut et ne se reforment
quan bont d'un certain lemps : aussi n’esl-ce qu'apres
une durée, souvent des pius longues, que lalopécie
survient par suite d'une sorte d'affaiblissement gradue
du poil. Dans le pityriasis ancien, lalopécie est large-
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ment répandue; dans le psoriasis invélére, les chevenx
sonl surtout gréles, décolorés, comme Hétris.

Cerlaines allections exanthémaleuses avanl siégé
au cuir chevelu peuvenl laisser aprés elles une des-
(uamaltion, qu’a la rigueur el a premiére vue on pour-
rait prendre pour un pitvriasis léger. Mais, si le doule
¢lail possible, il suflfirait d’étudier ce symptéme équivo-
que; on verrail que, dans celle desquamaltion essenliel-
lement secondaire, I'épiderme, comme soulevé el éli-
miné a lasuite d'un travail inflammatoire plus ou moins
prolongé, se délache par places, tout d'nne picce, et ne
devant plus se reproduire; que ces places laissent
entre elles des intervalles de pean saine marqués a leur
extréme limite par un liséré blanchitre annoncant les
points ot commence exfoliation épidermique. Y a-L-il
dans ce tableau quelque chose qui rescemble réelle-
menl aux pellicules du pilyriasis, seches, parsemant
la chevelure de parcelles semblables a des molécules de
son, n'allectant aucune délimilation appréciable, tom-
bant el se reproduisant sans cesse sous l'influence du
moindre frollement?

Le pityriasis ne saurait étre confondu avec le favus.
Il n’y a aucun rapprochement possible entre les pus-
tules, les crotites saillantes de cetle alleclion grave, el
la desquamalion farineuse, légére, de I'éruption squa-
meuse : si I'erreur ¢lail possible, ce ne pourrait étre ja-
mais qu'alors qu'on aurait affaire a un certain élat du
favus en cercles (porrigo scutulata), élal dans lequel
les crotiles jaunes laveuses ont disparu, souvent depuis
longlemps, el ot il ne reste plus qu'une plaque plus ou
moins large, squameuse. Je reviendrai plus tard, en
détail, a propos de I'histoire du favus, sur ce point im-
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portant et quelquelois dilficile de diagnostic : disons
cependant tout de suite que cet élal squamenx du favas
en cercles n'est que lemporaire; que les plaques, si
¢lendues qu'elles soient, affectent une forme arrondie,
el que les squames sont alors aussi adhérentes qu'elles
sonl légeres el faciles a détacher dans le pityriasis.

Mais il existe deax maladies importantes du cuir
chevelu qui ont, avee le pityriusis capitis, des points
de ressemblance tels que la confusion, d'ailleurs assez
facile sur ce poinl, est commise Lous les jours : ce sont
Fecséma squameux el 'herpés tonsurant.

Nous avons déja étudié I'eczéma squameux : nous
connaissons ses lamelles qui, le plus souvent un peu
molles, jaundtres, surloul dans certaines régions, sont
quelquelois, 1l est vrai, trés seches, trés blanches, el
peuvent alors présenter, en apparence, quelque analogie
avec celles de I'aflection squameuse. Mais les squames
de I'eczéma sont toujours plus larges que celles du pi-
lyriasis; elles ne siégent pas, comme ces derniéres, spé-
cialement @ la base du poil ; elles ne se renouvellent pas
incessamment, sous l'action des ongles, ainsi que cela a
lieudans le pilyriasis, oui cetle desquamationinépuisable
exisle, sans que l'ongle finisse par metlre a découvert,
comme dans I'eczéma, une surface rouge, légérement
humide, quelquefois méme un peu suintante.

Enlin, dans I'eczéma squameux, on peal loujours, a
diflérents inlervalles, et surtoul dans cerlains points,
aux oreilles, aux lempes, ele., retrouver des traces évi-
dentes de I'alfection visiculeuse : ce sonl, ou des vési-
cules encore intactes, ou, ce qui est le plus ordinaire,
des surfaces excoriées qui suintent un liguide particu-
lier que nous connaissons, on que recouvrenl des pro-

19
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duits squamoso-lamellenx plus récents, el alors mons,
jaunatres, reposant sur des surfaces humides.

Quant a Uherpes tonsnrant, on pourrait étre d'antant
plus disposé a le conlondre avee le pityriasis, que ré-
cemment on a prétendu élabliv quiil fallait le rap-
porier a cette aflection squameuse plutol quan genre
herpis. En faisant tout a Uhenre Phistoire de celle ma-
iadie curiense du euir chevelu, je discuterai celle opi-
nion, el il me sera facile d'en faire justice en élablissant,
pour I'herpes tonsurant, des points de diagnostic qui le
séparent aulant du pityriasis que celui-ci esl distinel
du favus en cercles.

§ 5. De Uhistoire du pityriasis, il résulte bien évi-
demment que ce n'est jamais une maladie grave. Le
plus souvent aflection locale, il coincide avec une santé
générale parlaite ; cependant il présenle souvenl
aussi une cerlaine ténacité. Je I'ai vu, dans bien des
cas, resister longtemps a lemploi perséverant des
moyens les plus ralionnels; mais ce gui donne surloul
au pilyriasis un cerlain cavactere de gravite locale el
relative, c'est que l'alopécie estle résultal presque iné-
vitable du flux farineux qui le ecaractérise; cest que
précisément il se développe avec les plus belles che-
velures ; qu'il les dégarnil souvenl avec une prompli-
tude remarquable et avec une intensité leile, que jai
vii, an bout de quelques semaines, des femmes ne
plus trouver de (quoi fourniv a la coillure la plus
sinaple, la plus modeste, quand auparavant elles pou-
vaientl ¢taler avee luxe la richesse des plus beanx
ehieveux ; e'est quientiu, avanl darriver a nne guérison
compléte, @ plusienrs reprises les cheveux repoussent
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avee la méme lacilité qu'ils élaient fombés, puis retom-
bent de nouveau, si bien que les récidives linissent par
persuader aux malades qua la fin ils ne repousseront
plus. EL cependant eelte crainte n'est jamais juslilice.
Les cheveux repoussent loujours, el souvent aussi beaux
quauparavanl. On comprend loutelois que celte dénu-
dation, si largement répandue, comporte avee elle une
certaine gravilé, par le chagrin dont elle devient la
cause, surloul chez les femmes a bon droit si fieres el
si heureuses d'une chevelure qui fait un de leurs plus
beaux ornements.

§ 6. Un des écueils les plus grands, el contre lequel
viennent souvenl échouer méme les plus sages, dans le
traitement du pityriasis, ¢'est alopécie. Frappe tout
d'abord, el avanl toul, par ce symplome, on ne se de-
mande pas le plus souvent quelle en est la cause ; on ne
voil que la chule des cheveux, el, croyant courir au plus
pressé, on se hite de s'adresser aux moyens plus ou
moins réputés pour les laire pousser. Cesl ainsi, en
eflet, que tous les jours nn pilyriasis, au début tres
Iéger encore, esl augmenlé, aggravé nécessairement
par lemploi de topiques de Loule espéce, mais employcs
lous au méme litre, au litre de tonigques, d'excilants,
el qu’il devienl une maladie, sinon ldcheuse, au moins
trés pénible, el quelquefois d'une opinidtreté déso-
lante.

Un régime ralraichissant, quelques bains de pieds,
quelques bains entiers d'eau de son, de légers laxalils,
le soin de s'abslenir de loul cosmétique, de changer
les raies de la coillure, de ne pas serrer les cheveusx,
d'éviter de les lourmenter, de les tirailler; cel ensemble
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de soins suffit, dans beancoup de cas, pour gueérir un
pityriasis au début, quand il ne se traduil encore que
par quelques squames, aux poinls de séparation de la
coillure, el par la chute de quelques cheveux gqu’em-
porte le peigue a déméler.

Mais souvenl aussi ces soins si simples sont insuffi-
sants, el il faul recourir a des moyens plus aclifs. Geux-
ci appartiennent d'ailicurs & deux ordres distinels : des
moyens généraux, des moyens locaux.

Le trailement général est trés variable. Quelquefois
il consiste a combalire une aménorrhée, et & diminner
la tendance que semble affecter le sang a se porter a la
téte. Ainsi, la saignée du pied, quelques sangsues aux
cuisses, des purgatifs aloétiques, des bains de siége
peuvenl arréter, au début, le développement du pity-
riasis.

Dautres fois, et j'ai rencontré beaucoup de cas de ce
genre, il faut comballre une céphalalgie rebelle, de vé-
ritables aceés névralgiques, par le sullate de quinine,
les pilules de Méglin, administration de la morphine
par Ja méthode endermique, ete., et alors le pityriasis
se dissipe sous U'influence des simples soins dont jai
parlé plus haut.

Dans cerlains cas enlin, el c'est le plus souvent, soil
qu'il y ait ailleurs des lraces d'une éruplion analogue,
soil que le lraitement se trouve indiqué par la con-
stitution du malade, c'est encore aux amers, aux dé-
puratifs, aux sulfureux a Uintériear quil faut avoir
receurs.

“1Quoi qu'il en soil du Lraitement inlerne et des indi-
cations (ui en sont devenues la régle, le pityriasis
réclame aussi un traitement loeal.
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Un moyen simple el qui w'a tres souven! réussi, sur-
tout dans les cas peu inlenses, consisle a faire faire des
lolions, maltin el soir, aveec un peu de la solulion sui-
vanle :

Pr. S.-borate de soude, . De 3 & 4 grammes,
Eau distillée . . . . 500 grammes,
F. 8 a.

Mais quand I'éruption est trop généralisée, quand la
desquamaltion est excesszive, il n'est plus permis d'es-
pérer une modification complete par de simples lavages:
il faut alors avoir recours & un corps gras, soil i des
onctions avee nn peu d’huile d’amandes douces, soit a
I'emploi de pommades. J'en ai essayé un assez grand
nombre, el j'ai obtenu de trés bons résultals, surloul
de quelques unes. Ainsi, je me sers avec succes de la
suivante :

Pr. Sous-carbonate de potasse . . 2 grammes,
Cérat de Galien . . . . . 30 grammes.
F. s. a.

Je fais faire des onclions légéres le soir, el J'ai soin,
le matin, de faire nettoyer la téte avec une lotion douce,
émolliente, de I'eau de son, par exemple, ou une infu-
sion de [leurs de sureau,

Jai conseillé quelquefois avec avantage une pommade
au calomélas d’apres la formule suivante :

Pr, Calomélas . . . . . . . 2 grammes.
Gamphre. . . . . . + . 20 centlgr.
Axonge . . . . . « + . 80 grammes.

F. s a. '
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(O encore une pmnmmlu an sonlre :

Pr. Soufre sublimé, . . . . . I grammes,

Céral de Galien . . . . . 30 grammes.
F. 5 a.

Les onclions sont loujours failes le soir, el chaque
maltin on fait laver avee une eau légérement savonneuse,
quelquefois tout simplement avec une eau de son
liede.

Pour l'application de ces différents topiques, il esl
raremenl néeessaire de couper les chevenx. Il est facile
de les écarter, de maniére a ce que l'onclion alleigne
complétement et seulement le enir chevelu. Dans tous
les cas, sil'on aimail mieux se décider a cetle opération,
ou si elle élait néecessairement indigquée, il faudrail
bien se garder de raser la téle, car I'action du rasoir
ne ferait quaugmenter l'inflammation el favoriserait
les progres de la maladie,

Les bains jouent un role important dans le traite-
ment externe du pityriasis. Ainsi, on conseillera avec
avanlage des bains d'eau de son tiede, el de temps a
autre un bain alealin, en recommandant alors au ma-
lade de se laver, a plusieurs reprises, la téte avec I'eau
du bain.

On peut obtenir encore de (rés bons résultats de
Femploi des bains de vapeur aquense a I'étuve: ils fa-
vorisent singulierement la chute des pellicules. Mais,
quand le pityriasis esl rebelle, je me sunis surtoul bien
trouvé de lemploi des douches en arrosoir capillaire,
dirigées, pendantdix minutes ou un quarl d'heure, sur
la téte, et dont on doit d'ailleurs varier la composition
suivant I'état plus ou moins enflammé de Ta peau.
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Opsenvation V1. — lityriasis du euir chevelu, précédé de vives
céphalalgies, guéri par les onclions sullureuses et les Jotions
alcalines.

L... Simon, dgé de dix-hunit ans, garcon marchand de
vin, fut admis dans mon service, le & octobre 1849, et
couché an n° 56 de la salle Napolcon.

Cejeune homme, blond, assez fort, d'une bonne santé,
s'apercul pour la premiére fois, au mois d'avril dernier,
qu'il lui tombait de la téle une grande quantité de pel-
licules blanches, el que ses cheveux s’arrachaient avee
facilité. Il se rappelle qu'il existait en méme temps
quelques démangeaisons sur plusieurs points de la téle:
mais il ne sail & quelle cause attribuer cet état, qu'il
carda jusqu'a ce jour, sans le considérer comme une
maladie.

A son entrée a 'hopital, il présentail les symptomes
suivants :

Ses cheveux blonds étaient elair-semés, surtout a la
parlie supérieure et sur les colés de la L8te; en arrviere,
ils étaient restés plus fournis. Sur les points ou les
cheveux étaient devenns plus rarves, ils élaient aussi
plus secs, moins brillants. En les éeartant, on voyail une
foule de petites pellicules blanches, séches, semblables
a des moléenles de son, dont les unes étaient détachces
et libres, an milieu de la chevelure, dont les aulres
élaient encore adhérenles, mais se laissaient détacher
facilement.

Nulle part on ne remarquait de rougeur, de sninte-
ment ou méme humidité. Lo, interrogé avee soin,
diclare positivement qu’il n'a jamais appréei¢ de pheé-
nomene de ce genre. Les oreilles et le front ne présen-
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taient aucune trace d'éraption vésiculense. Le malade
n‘accusait méme pas de sentiment de chaleur tant soit
peu vil; il se plaignait seulement de quelques déman-
gealsons.

La sanlé générale de L... est bonne d’ailleurs. Il n'a
jamais éprouvé de maladie grave; il n'a pas eu de gour-
mes dans son enfance. Mais, depuis plusieurs mois, il
¢lait sujet a des maux de Léle, assez violenls pour lui
donner quelquelois un peun de fievre. Celle circonslance
avait, dans l'espéce, une cerlaine valeur, puisque,
comme je I'ai dit a propos de I'ctiologie du pityriasis,
ces donleurs, conslituant par instants de vérilables
acces névralgiques, pouvaient élre considérées comme
influencant I'éruption.

Je prescrivis une tisane de houblon, des onclions le
soir avec une pommade sulfureuse; le malin des lotions
alcalines avec le sous-carbonate de polasse.

Dés le 15 octlobre, il v avail une assez grande amé-
lioration dans la waladie de la peau. Mais, les maux de
léte, qui avaient un pen diminué d'abord, augmentaient
d'intensité, peul-étre sous l'inflluence des lotions. Si
nous nous rappelons que ce malade avail élé garcon
marchand de vin, et, par suile de son élat, exposé a
une foule de causes de refroidissement, il était permis
de supposer a ces douleurs une nature rhumatismale.

Dans tous les cas, je [is cesser le traitement. Au boul
de quelques jours, le pityriasis avait repris un peu d'in-
tensilé; les douleurs de téle persistaient. Je m'attachai
des lors a combaltre la eéphalalgie. Jemployai le sul-
fate de quinine, les anlispasmodiques, les sangsues
derriere les oreilles. Les douleurs céderent a ce dernier
moyen el disparurent complétement.
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Le cuir chevelu continuail a étre le siége d'une des-
quamation , qui dailleurs diminuvait de plus en plus
Qintensité. Je fis recommencer le traitement local;
mais je me bornai aux onclions sulfureuses et a quel-
ques bains d'eau de son. L'éruplion disparaissail avec
une rapidité extréme, remarquable surtoul depuis la
cessalion compléte de la eéphalalgie.

Le traitement fut continué jusqu'au 26 novembre,
jour ou le malade sortit guéri complétement.

Je Ini conseillai toutefois de continuer pendant quel-
que temps l'usage de la pommade.

CHAPITRE II.

ERUPTIONS CONTAGIEUSESR,

Les éruplions conlagieuses conslituent évidemment
la partie la plus curiense, la plus importante des ma-
ladies du ecuir chevelu. C'est a elles qu’il semblerait
tout d'abord que devrait appartenir la dénomination
de teignes, si I'on voulait absolument la conserver, en
faveur de l'idée d'affeclions spéciales el graves qu'elle
comporte avec elle.

Cependant, méme a ce point de vue, ce serail en-
core une erreur, et une erreur capitale, qu’il importe
de détruire ; car, si ces maladies peuvent élre rappro-
chées par un caraclere imporlant, la conlagion, elles
different essenliellement, non pas seulement par leur
forme, mais par leur siége anatomique, par leur nature,
el, si je puis dire ainsi, par la maniére dont elles len-
denta altérer et a faire disparaitre les cheveux, i pro-
duire I'alopécie.
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Apres les avoir réunies par leur degré d'importance,
il importe done de les séparer, avee d'autant plus de
soin que, par le fait méme de la contagion, par une
ressemblance d'aspect, an moins pour deax formes
particuliéres, par Vobseurité que jetie encore ai-
jourd’hui sur leur histoire 'emploi des mémes dénomi-
nalions, ces maladies sonl confondues Lons les jours .
au grand détriment el de la science , et de la pratigue.

Les maladies contagieuses du eair chevelu sont repré-
sentées par deux types, 'un vésiculenx, c'esl I'herpés
tonsurant; Fautre pustuleux (il importe de noter que
les pustules ont un caraclére loulspéeial], ¢'est le favus.
Entre ces deux (ypes, pris dans toule leur purelé, si
Pon peut dire ainsi, il 0’y a assurément aucun point de
ressemblance, aneun rapprochement possible, méme
d'aspect. Mais il existe une variété da favus peu connune
ou plutot mal appréciée, dans laquelle les pustules fa-
veuses, absentes pendant un temps souvent fort long,
sont remplacées par une éruplion pilyriasique : celle
forme particuliere a été décrite par les pathologisles
anglais el appelée lour a lour par eux, ring-worm,
porrigo scutulata : or ¢'est aussi sous ces noms de por-
rigo scutulata el de ring-worm, qu’ils ont déerit le type
vésiculeux dont jai parlé plus haut, qui n'est qu'une
variété de Iherpes circiné, et qui, luiaussi, se présente
avec une apparence comme pilyriasique, qu'une obser-
valion superficielle peut faire considérer comme lui
donnant, a premiere vue, une cerlaine analogie d'aspect
avee la varicté du favus qui peut rester trés longlemps
sans présenter de postules

En décrivant ces deux formes si distinctes, les patho-
logistes anglais leur ont appliqué tour a tour et indiflé-
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remment les termes de contagieux, de pustuleur, mais
sans jamais songer a les séparer complélement, comme
il convenail a lenr nature si diflérente : se bornant &
les décrire, ici comme un porrigo pityriasique, sioje
puis dire ainsi, la comme un porrigo pustulenx, sui-
vant Tétat actuel de I'éruption, quand ils Fobservaient,
ils se reprochaient mutuellement, par une contradic-
lion élrange, el plus tard ils nous reprochaient a nous-
mémes, d'avoir fait de ces types méconnus, lantot une
aflection seche, tanlol une maladie pustuleuse, selon
le point de vue on Iobservaleur pouvait se lrouver ac-
cidentellement placé; enfin, ils ont pris le plus souvent
deux maladies différentes pour deux élals différents
dune méme affeetion, el vice versd. Gesl ainsi que
Willan lui-méme dit que le pityriasis capitis peut dége-
nérer en porrigo par 'apparition de pustules. Samuel
Plumbe qui a, sans contredit, le mieux étudic et le plus
complétement ¢lueidé cette guestion , avait fort bien
remarqué que le porrigo scutulata est furfurace d'a-
bord, pustnleux ensuite : mais, se bornant @ celle ob-
servalion aussi juste que pratique, il n'a pas €1é jusqua
reconnaitre el élablir nettement gqu'a coté de celle va-
riété du favus, de ce porrigo scutulata, comme il Fap-
pelle, et qui, en effet, est alternativement lfurfurace el
pustulenx, il y a une forme semblable en apparence el
sous un certain aspect, mais bien distincte en ce qu'elle
n’est jamais pustuleuse, et que, méme al'étal farfurace,
elle ne présente aucun des caracleres de la période
pilyriasique du porrigo scutulata, qui differe com-
plétement de celle derniére maladie par son sicge, ses
¢léments analomigques, sa nalure, sa marche, ses resul-
tats : je veux parler du ring-worm vésiculeux, de cel
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herpes cireiné du enir chevelq que jai appelé herpés
fonsurant,

En expliquant comment des hommes éminents dans
la science ont pu ne pas sallranchir d'incertitudes ou
méme d'erreurs qui n'élaienl pas sans inconvénients,
ces considérations démontrent combien il nous imporle,
a nous, de tracer entre ces formes trop longlemps con-
fondues une ligne de démarcation désormais infran-
chissable.

En France, les choses se sont comporlées autrement
quen Angleterre; le ring-worm vésiculeux est resté
longlemps ignoré, méconnu, et jusque dans ces der-
niers lemps, les auteurs qui se sont occupés de ces in-
Léressanles allections n'onl pas su se rendre un com pte
exacl de la véritable nature du porrigo scutulata, qu'ils
regardaient et qu'ils ont décrit comme une variété du
favus, ne différant du type principal que par la forme
annulaire de ses plaques.

Si I'on veul se rendre comple de cette différence dans
I"étude et Fappréciation de ces maladies, il faut ajouter
ici que, sile favas (porrigo lupinosa de Willan) est beau-
coup plus commun en France qu’en Angleterre, au con-
traire, le favus en cercles (porrigo scutulata, ring-worm
pustuleux) est bien autrement fréquent & Londres qu’a
Paris; que, d'une aulre part, le ring-worm vésicnlenx,
P'herpés tonsurant, maladie trés commune en Angle-
terre dans les ¢coles, dans les colléges, élait avant ces
derniéres années presque ignoré chez nous, et qu'im-
porté dans nos lycées par des enflantls anglais, il s'y
esl montré en assez grand nombre seulement depuis
quelque temps.

Je borne la ces aperqus préliminaires, indispensa-
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bles a 'histoire des ¢ruplions coulagieuses du euir
chevelu, me réservant , dans la description de chacune
d'elles, d'¢tablir des traits distinetils qui les séparent
cans plus permettre 'erveur. Il importait tout d’abord
d'élablir bien nettement la valeur relative de ces allec-
lions que leur caraclere conlagieux devail tendre a re-
commander trés vivement, trop vivement peul-¢lre a
I'esprit des lecteurs : jai voulu qu’il [it, avanl toule
chose, bien enlendu qu'entre les maladies qui se rap-
portent a cel ordre, l'identilé par la conlagion ne con-
stituait aucun rapport analogique, soit de lorme, soit
de nature et surtout de gravité; j'ai voulu, enfin, pour
en finir avec l'inconvénient des dénominalions génc-
rales, élablir que sous ce litre d’ERUPTIONS CONTAGIEUSES
venaient se ranger deux maladies bien distincles,
quoique placées a coté 'une de l'autre :

L'nerris Tonsurant, maladie vésiculeuse qui corres-
pond au ring-worm vésiculeux, au porrigo scutulala
furfuracé des Anglais.

Le ravus, alfection pustuleuse (a pustules spéeiales,
favi) qui répond aun porrigo lupinosa de Willan, au
porrigo favosa des auleurs [rangais.

Sous ce dernier Lype, et lui appartenant d'ailleurs a
litre de variéte, vient se ranger le porrigo scutulata pus-
tuleux des Anglais, espece fort remarquable, en ce sens
que les pustules faveuses se développent sur des plaques
pityriasiques. Celle circonslance lrouvera plus lard
son explicalion analomique ; mais, pour le moment, je
ne puis que répéler ce que jai déji dit : c'est qu'elle
n'implique aucun rapporl, méme d'aspect, avec I'her-
pes lonsurant, ou porrigo scutulata furluracé.
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Herpiés tonsurant.

Area et Oplas:s des anciens, — Ring-worm vésiculena, Porvigo sewtulata
furfurace des anglais. — Teigne tondante, M. Mahon. — Porrigine lon-
surante, Alibert.

§ 1. Dansles considérations générales qui m’ont servi
d'introduction a I'histoire des maladies du cuir chevelu,
Jai fail remarquer que les Lating avaienl probablement
décrit sous le nom d'area une forie alopécique qui cor-
respondrait a notre herpes tonsurant; j'en ai dit autant
de l'egiacis des Grees, el nous avons vu que celte double
hypothese recevait une sorte de sanctlion des travaux de
quelques auteurs modernes, el entreantres, de Sennert
el de Lorry. Il est certainement tres diflicile de déméler
la vérild a travers les lextes si diffus que nous a laissés
la tradition; celle dilliculté est dautant plus grande
que les anciens onl complétement omis de parler de la
conlagion de ces maladies du cuir chevelu ; aussi n'esl-
ce qu'avec une extréme réserve gue je hasarde celle
hypothése, toute probable qu'elle soit d'ailleurs. Elle
est fondée surtout sur le caractere superliciel, la forme
arrondie, la sécheresse constanle que les auleurs si-
gualaient, el daus larea , el dans Uopiases.

Malgré celle analogie, on peut dive que Uherpés ton-
surant est pour nous une maladie nouvelle, en ce sens
que, pressentie el indiquée depuis longtemps déja, elle
aurail, sculement depuis peu, revélu les caracleres (i
lui appartiennent en propre. En ellel, Biell avait, dans
sa longue pratique , observé un certain nombre de faits
qui Favaienl conduit a eroire que herpes pouvail,
dans cerlains cas, élre contagieux. Gelle opinion, deé-
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duite d'une observalion encore incomplete, n'était, pour
ainsi dire, qu'un pressentiment; mais je lui ai entendu
bien des fois exprimer ce doute qui le tonrmentait, et
qui devail, quelques années apres lui, devenir une
vérité. D'un autre coté, les Anglais avaient depuis long-
temps déerit sous le nom de ring-worm, de porrigo
scutulata une éruption dont le type n'¢lail pas pour
nous bien défini. Pour ma part j'étais frappé de celle
confusion ¢videnle, mais sans pouvoir lrouver a ces
faits litigienx une appréciation plus précise el plus
vraie. Enfin, il était évident que M. Mahon avait, dans
sa classification des teignes, déerit une forme qui
wavait pas d'équivalent dans la doctrine de Willan el
de Bieli : ¢'élait la teigne tondante, forme mal délinie
sans doute, mais qui, au point de vue graphique, rap-
pelail assez bien cerlains caracleres du ring-worm
des Anglais, ¢’est-a-dire de cette forme inconnue qui
nous préoceupait. Me fondant sur ces dounées impor-
lanles, j'¢lais donc par avance amené i recounaitre
I'existence d'une maladie rebelle @ nos investigations,
quand le hasard vint enfin m'oflrir Foccasion de com-
bler la lacune qui existait sur ce point dans la patho-
logie culanée.

Au mois d'aotit 1840, je fus appelé dans un collége
de Paris pour donner des soins a un assez grand
nombre de jeunes gens alleinis d'une éruption du cuir
chevelu, éruption identique chez tous el évidemment
lransmise par conlagion. Javais, quelque lemps au-
paravant, donné en ville des soins a deux pelits ma-
lades atteinls de la méme allection, et dont le plus
jeune, apparlenant ace college, élait considéré comme
le point de départ de la maladie. En observant I'érup-
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tion de prés et avec allention, je fusfrappé de sa forme
ronde, de sa marche excentrique, de sa superficialite,
el je reslai aussitol convaincu que j'avais affaire i une
ariélé de Therpes, 4 celle forme que j'ai appelée
Pherpés squameux, et dans laquelle I'état vésiculenx est
si fugace, si éphémere, qu'il est presque Loujours tiés
difficile de Tapprécier. Javais 'avantage de pouvoir
¢ludier la maladic 4 ses diverses phases, et je pus en
conslater sur place, pour ainsi dire, le développement
et I'évolution. Au premier aspect, I'éruplion élait ca-
raclérisée par des plaques trés petites pour la plupart,
mais régulierement arrondies, séches, d'un aspect
grisilre, recouvertes de squames, ou plulot de farines,
d'une sorte de poussicre se détachant avee facilité. En
Cludiant de plus pres ces plaques, je pus, avee la
loupe, reconnaitre quelques points encore évidemment
vésiculeux, el, ce qui ne permellait plus le moindre
doute, je retrouvai dans la plupart des cas, sur le
[ront ou sur le cou des pelits malades, des disques
d’herpes civeiné @ le diagnostic donnait ainsi raison
aux pressenlimenls de Bielt. Enfin, si les plaques,
wéme les plus pelites, élaient évidemment dégarnies
de cheveux, Palopéeie était plutét apparente que réelle,
puisque les cheveux élaient seulement coupés courl,
comme rasés a 1 ou 2 millimetres du cuir chevelu,
Cetle circonslance, en me donnant le secret de la teigne
tondante de M. Mahon, achevait de m'éclairer sur
loules nos hésilations ou nos erreurs: je compris
qu'une partie au moins du ring-worm des Anglais, que
cel herpes mystéricux pressenti par Biell, que la leigne
tondante, élaient une seule el méme maladie, n'avant
rien de commun avee le porrige, et je n’hésitai pas
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d lui donner le nom d'herpés tonsurant, qui exprimail
a la fois, el la nalure vraie, el I'aspect caraeléristique
de celte éruplion.

Depuis lors, j'ai pu observer un grand nombre de
fois celle maladie qui semble avoir, dans ces derniers
lemps, fait de grands progreés el étve anjourd'hui treés
commune en rance : j'ai recueilli des documents com-
plets qui me permellent de donner de celle éruplion
une histoire exacle et précise.

N 2. Tl existe donc une forme de I'herpés circinné par-
liculiere au cuir chevelu, caractérisée par des plaques
d'inégale grandeur, mais exaclement arrondies, séches,
d'un aspect grisitreel remarquables par une alopécie
particuliére, dans laquelle, le plus souvent, les cheveux
sonl seulement coupés court en forme de tonsure,
mais si prés de la peau que la dénudation parait com-
pléle a premicre vue,

L'herpés tonsurant débute & la maniére de 'herpés
circinné, par un point d'ordinaire trés pelit, mais qui
tend a s'élargir sans cesse, jusqu’a atleindre , par
exemple, les dimensions d'une piéce de 5 franes, et
quelquefois plus. A leur début ces points sont rouges,
animeés, recouverts de vésicules Lrés énnes el aussi tris
éphémeres, qui se terminenl toujours par résolution,
el deviennent le point de départ d'une desquamation
qui persiste a loutes les phases de I'éruplion, mais
dont on ne s'apercoit que quand la brisure du cheveu
esl déja manifeste. La plague s'élargit en suivant une
marche excentrique; el si 'on observe allentivement
Févolution de la maladie, il semble que la brisnre du
poil précéde I'état squamenx ; an moins dans les pre-

13
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miers lemps el surtoul quand la plagque est unigue, la
tonsure en est le caractére saillant, Cesl a peine si
I'on apercoit sur la partie correspondante du cuir che-
velu autre chose qu'une leinte sale, farineuse ; est-ce le
fait du développement habituel de la maladie, qui
voudrail que la brisure du cheveu [l compléle avant
I'apparition de I'élat squamenx, ou cela tient-il a ce
que 1'éruplion n’a encore fail que pen de progrés? Je
ne saurais le décider. Je dois dire cependant que plus
lard, surtonl quand les plagues sont trés larges, I'alo-
pécie perd son caraclére de lonsure el les cheveux qui
restent sonl irrégulierement épars sur une snrface
seche, inégale.

Quant a I'élal squamenx, il existe dans loute I'¢-
tendue de la plaque, si large qu'elle soit dailleurs et
dont le cenlre n'esl jamais sain, bien qu’il soil sans
rougeur et sans humidité. Il n'y a presque jamais de
chaleur; quelquelois les malades accusent de la dé-
mangeaison.

Les plaques présentent des diamétres qui peuvent
varier depuis celui d'une piece de 2 [rancs jusqu'a celui
d’un ancien ¢cn de G livres.

Quand la plagque esl unique, ce qui arrive assez {ré-
gquemment, elle dépasse rarement le diametre de 2 4 3
centimélres ; elle simule exaclement une tonsure assez
bien arrondie : les cheveux v sonl coupés net a2 on 5
millimetres de leur point de sortie; ils sonl un pen
dégarnis d'ailleurs et laissent voir une foule de petiles
squames blanches, lrés minees, répandues sur une
surface grisitre, comme un peun décolorée; les cheveux
qui servent de limiles immédiates a celle tonsure, sont
fournis et épais comme dans tont le reste de la léte, et
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méme ceux qui sont coupés ras sur la plague malade,
conservenl longtemps leur intégrité sous tous les aulres
rapporls. Quelguefois, il y a autonr de celle plaque
principale, denx ou trois pelites tonsures inégales, dont
le développement reste incomplet.

La tonsure peut aussi étre multiple : il arrive méme
parfois que, par suite du développement excentrique et
progressil des diverses plaques, celles-ci se joignant el
se confondant, la téte soil en grande partie londue, et
quel'onneretrouve plus qu'aux extrémités de 'éruption,
des moiliés ou des quarts de cerele qui permellent
encore de reconstruire les plaques qui onl primitive-
ment existé. La maladie alors a beauconp perdn de son
aspect caracléristique. C'est surtout dans ce cas, gn'au
lieu d'une ou de plusieurs tonsures hien neltes, une
plus on moius grande partie du cuir chevelu présente
de larges surfaces inégales, farineuses, grisitres, sans
lurgescence aucune, conuverles de cheveux plus rares el
dissémindés. J'ai vu plusieurs fois, quand la maladie
exislait déja depuis longtemps, se développer de nou-
veau, au centre de ces surfaces, de pelits disques d'her-
pes circinné, qui ne tardaient pas a se confondre avee
la plaque farineuse ancienne.

Jai trouvé dans un grand nombre de cas, c'esl-i-
dire quatre fois sur cing, des disques d’herpés circinné,
développés en méme lemps sur des points plus ou
moins éloignés du cuir chevelu; j'en ai vu sur les
membres. au-devant de la poitrine, mais c’est surlout
au cou el au front que je les ai rencontrés le plus fré-
quemment. Ge faitest trés important, ne fit-ce qu'au
point de vue du diagaostie, el surtout pour établi,
sinon la nature, an moins la forme positive de celte
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maladie si curieuse : il acquerra plus de valeur encore
quand je dirai que j'ai vu plusieurs fois ces mémes pla-
ques se communiquer dua cuir chevelu aux autres ré-
gions el méme de ces régions au cuir chevelu.

Quand la maladie se wmodilie sous I'influence d'un
traitement rationnel, on observe encore quelque chose
d’analogue a ce que je signalais plus haut, pour le
début, c'est que, si I'on voit la peau perdre son aspect
farineux, devenir plus douce el plus unie, on voit en
méme lemps el surtoul les cheveux devenir plus longs,
plus fournis, el I'on est surtout frappé de la prompli-
tude avec laguelle la plague malade se regarnit de nou-
veau, au poinl qu'il serait impossible, au bout de peu
de temps, de reconnaitve la place qui a é1¢ alteintle et
de laire la différence des cheveux qui ont repoussé
avee ceux qui n'ont point éLé malades.

L'herpcés tonsurant semble n’attaquer que la premiére
et la seconde enlance; pour ma part, je ne l'ai pas en-
core renconlré a l'age adulle. Je ne connais pas non
plus d'exemple de récidive. 1l peut se développer sur
tous les points du cuir chevelu, mais il affecte de pré-
férence et bien évidemment la partie postérieure el la
face parictale. 1l a d'ailleurs une marche essentiellement
chronique; il dure ordinairement plusieurs mois ; je
’ai vu persister au dela d'une année.

§ 9. La cause premiere, intime de 'herpés tonsurant
nouse¢chappe, et cetle circonslance lui esl commune avee
toule les allections qui, comme lui, reconnaissent un
privcipe ¢minemment conlagieux : de quelle essence
enlin est ce principe lui-méme? G'est un probleme que,
pour ma parl, je ne saurais résondre, Mais M. Graby I'a
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essaye : car, bien que ses recherches aient ¢lé lailes
en vue du porrigo decalvans, la deseription de la rhizo-
phyto-alopécie de M. Gruby ne permel pas de douter
qu'il ait voulu parler de I'herpes Ltonsurant. L'hono-
rable micrographe a prétendu que la tonsure des che-
veux élait due, dans celte maladie, a la présence
d'un champignon, dont le développement dans l'inté-
rieur du poil faisail perdre a ce dernier son élasticité
el sa cohésion, el devenail ainsi la cause de la brisure.
M. Gruby a décrit ce cryplogame avec ses spores,
ses lilamenls articulés (1}; mais, sans prétendre en-
Lrer ici dans la discussion approfondie d'une hypothése
qui ne repose, apres tout, que sur des données lrés
incomplétes, hypothese sur laquelle je reviendrai tout
a I'heare en détail a propos de I'histoire du favus, je
ninsisterai que sur un point, ¢'est sur le peu de cas
quil Taut faire de ce qu'on a appelé les illusions du
microscope, quand elles ne sont pas appuyées sur
I'étude physiologique el pathologique des laits. Pour
ma parl je n'hésile pas a repousser la docirine de
M. Gruby, docirine déja ancienne d'ailleurs (1844), et
quin’a élé depuis corroborée d’aucune autre recherche,
d'aucun aultre raisonnement. Ce qui est hors de doute,
bien qu'inexpliqué, cest le principe conlagieux de
herpes tonsurant. Vai eu jusqu’a présent occasion d'ob-
server un grand nombre de faits el j'en ai cité (2) déja
plusieurs qui ne permettent pas le moindre doute a cet
égard : ainsi, enlre anlres, avee mon ami le docteur

(1) Robin, Des végétaux qui croissent sur Phomme et sur les
animaux vicants. Paris, 1847, p. 19.

(2) Annales des maladies de la peaw et de la syphilis, t. 1,
p. 37 et suiv,



198 ERUPTIONS CONTAGIEUSES.

Blache, j'ai donné des soins & un jeune enfant atteint
d'un herpes tonsurant, sans que I'on piit alléguer
daulre cause au développement de la maladie que
Fimpradence du petit malade qui avail mis la cas-
guetle d'un de ses camarades affecté du méme mal;
puis ce méme enfant, frappé de la rongeole, obligé
de demeurer dans sa famille, ow, pendant sa conva-
lescence, il communique son affection du cuir chevelu
a sasceur, plus jeune que lui. J'ai va depuis, le 7 octobre
1848, a la consultation de I'hépital Saint-Louis, une
fernme, Ia nommeée L..., dzée de trente ans, demeurant
rue de la Rochefoucault, gui venait demander des con-
seils pour une plaque d’herpés tonsurant que son en-
fant, d4zé de huil ans, portail au coté ganche de la téle
depuis deux mois, et qui nous fit voir en méme lemps
une plaque d’herpes circinné qui s’était développée
depuis huit jours a son bras droit, et dont I'apparition
coincidait évidemment avee le contlacl prolongé de la
téte de son enfant qu'elle avait fait dormir sur ce
bras. J'ai vu enfin tout récemment a Passy, denx fréres,
I'un dgeé de douze ans, l'autre de quinze, (ui eurent lous
deux sucecessivement une plaque d’herpes circinné au
col, etdont le plas jeune finit par contracter une plaque
d'herpés tonsuranl au enir chevelu. Je pourrais multi-
plier les citations avant pour hut d’établir et Ia conta-
gion de I'herpes tonsurant et de légitimer la place que
jai crn devoir Ini assigner parmi les variétés de
I'herpes.

L’herpes ne parail pas étre influencé par les saisous;
cependant je I'ai observé heaucoup plus fréquemment
a lautomne; il n'alteint pas. du moins que je sache,
un sexe plutot que Fautre,
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§ 4. Toutes les fois qu'il s’agil d'une affection conla-
gieuse, le diagnostic lire de celte circonslance ménie
une importance particulicre, et exige de la part du pra-
ticien un redoublement d'attention. Il est done d'un
trés haut intérét dapprendre a séparer I'herpes lonsn-
rant de toules les éruplions qui siégent au cuir che-
velu, d'autant mieux qu'il a ¢élé confondu avec plu-
sieurs dentre celles qui peuvent, en effet, presenter
avec lui quelque analogie d'aspecl.

Parsa disposition, par sa sécheresse el par ses squa-
mes, le psoriasis ou la lepre vulzaire pourrait quelyue-
fois étre confondu avec Iherpés tonsurant. Mais dans
le psoriasis et lalepre, siarrondis que soienl d'ailleurs
les disques de cetle derniére, nous savons déja que les
squames sont larges, rés séches, dures , blanches,
comme chalovanles ; nous savons aussi que les cheveux
sont arrachés ¢a et 13, comme enlrainés par la chute des
squames elles-mémes ; (ue ceux (ui restent sont clair-
semes, gréles , Lernes, cassanls. Dans I'herpeés, au con-
traire, il n’existe, a proprement parler, qu'une desqua-
mation farineuse, mais continue; il n'y a pas arra-
chement du poil, mais seulement tonsure; on peul
toujours conslater la preésence des cheveux, si pres
coupés qu'ils soient, el d'ailleurs les disques de la lepre
vulgaire, rares an cuir chevelu, et qui seuls pourraient
inspirer un instant quelque doute a cause de leur forme
arrondie , sont sains an centre, ou la peau présente sa
couleur hleuilre, ele.

Leczéma squamenx siégeant au cuir chevelu pour-
rail aussi en imposer pour Fherpes tonsurant; mais si
sec, si squamenx qu'il soit, Peczéma conserve Loujours
quelque chose du suintement qui lui est particulier :
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or Pherpes n'olfre jamais de trace d'humidité : I'eezéma
est disposé par plaques irrégulieres; I'herpes se pre-
sente sous la forme de disques bien arrondis; en-
fin, les produits squamoso-lamellenx de l'eczéma,
loujours un peu mous, jaunatres, ne sauraient offrir
ancunc analogie réelle avee la desquamation farineuse
de I'herpés lonsurant.

Pourcertains auteurs, le porrigo decalvans,ou vitiligo,
¢lant la méme maladie que I'herpés lonsurant, il n'est
pas clonnanl que la confusion se oil étendue des mols
aux choses elles-mémes. Cependanl nous verrons, en
eerivant 'histoive du vitiligo, qu'il est impossible de
confondre la plaque farineuse, d'un bleu grisatre,
tondue de I'herpes avee les plaques lisses, décolorces,
d'un blane de lait, chauves, du porrigo decalvans.

On pourrait confondre, comme je Iai dit déja, Iher-
pés lonsurant avec le pilyriasis, el méme 'espece d'a-
nalogie qui exisle, au premier aspect, enlre ces denx
érupliens, les a fail méconnaitre des anciens, el tout
récemment a fait penser que la maladie que jai ap-
pelée herpés pouvail bien n'élre quun pityriasis. Il est
facile, en analysant avee soin les symptomes de chacune
de ces deux éruplions, de faire voir que ce serail une
errenr de les conlondre.

L'herpes tonsurant se présente toujours sous la forme
de disques qui n'occupent, surtout an début, qu'un
point toujours limité du cuir chevelu. Le pityriasis est
toujours une éruplion irrégulierement disséminée sur
toulte la téte a la fois. Le pityriasis esl essentiellement
S(UAMENy; 'herpes tensurant est vésiculeux. On peut
sen convainere par Pobservation directe, guand on
exanune a la lonpe une plaque au début, ou bien quand
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une influence accidentelle a fail passer des vésicules a
I'élat impéligineux; on voil alors la circonférence des
disques garnie d'une foule de pelits points séro-puru-
lents, qui, hien entendu, n’ont aucuneespece de rapport
prochain ou éloigne avec I'affection squameuse; enfin,
A défaut de celle observation directe qui n'est pas tou-
jours facile, les cas si nombreux dont j'ai parlé, dans
lesquels I'éruplion existe a la fois el au cuir chevelu,
el au cou, el au fronl, par exemple, ne sauraient laisser
le plus léger doute. Or, d'une part, il n'est pas possible
de nier que ce soil exaclement la méme maladie, el de
I'aulre, personne ne pourrail méconnaitre les carac-
Leves si tranchés d'aillears de I'herpes circinné, Fant-il
ajouter que j'ai vu plusieurs fois, et j'en cilerai toul a
I'heure une ohservalion, des disques qui exislaient
exaclement aux limites du cuir chevelu, el dont une
moilié, développée sur la peau, laissail voir manileste-
ment le caractére vésiculeux, que l'on ne relrouvail
plus que difficilement dans l'autre moiti¢, perdue dans
les cheveux. Enfin, méme a I'élat squamenx, les diflé-
rences sont trés grandes, et sans revenir sur la forme
de I'éruption donl jai déja parlé, je rappellerai que
dans I'herpes, c'esl une desquamation peu abondante,
formée de peliles squamules assez adhérentes a la peau
el répandues indistinetement dans Uintervalle des che-
veux; que, dans le pityriasis, c'est un flux trés abon-
dant qui se reproduil incessamment sous 'action du
doigt et formé par des squamules qui semblent se
développer suriout a la base du cheven. Enfin, dans le
pityriasis, Valopécie ne ressemble en rien a celle de
I'herpés; e'est une chevelure gui se dégarnit générale-
ment el non poinl une on plusieurs lonsures deévelop-
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pées a colé de points souvent plus nombreux dans
lesquels les cheveux sont restés trés beaux el trés
fournis.

Mais de toutes les maladies du cuir cheveln, celle
dont il pent étre le plus difficile de distinguer I'herpés
onsurant, ¢'est celle variété du favas que je décrirai
tout a I'heure sous le nom de favus en cereles. La con-
fusion serait d’autant plus facile que les deux maladies
si différentes, ainsi que je l'ai dit plus haut, sont au-
jourd’hui encore décrites sous la méme dénomination
en Angleterre, par les auteurs qui, les premiers, les ont
signalées a I'atlention des médecins ; et dailleurs, plu-
sieurs caracléres importants, disposition en anneaux,
élal squameux, contagion, concourent a favoriser la
confusion. Tout a I'heure, en étudiant le favus, en
cherchant & pénétrer sa nature, je pourrai établir la
différence immense qui sépare ces maladies. Me bor-
nant, pour le moment, a P'élude des caracléres exté-
rieurs, je dirai que les plaques dufavas en cercles ne sont
Jamais limitées aussi nettement que celles de Uherpés
tonsurant; que l'alopécie du favus ne ressemble en rien
a la tonsure de Ia maladie vésiculense; (ue les plaques
squameuses elles mémes, quand on les examine avec
soin, n'ont pas beaucoup de ressemblance. Blanches ou
d'un bleu grisatre, lisses, farineuses, toujours légéres,
dans I'herpes, elles sont ¢paisses dans le favus en cercles
ou elles conservent mieux la couleur du enir chevelu, on
elles sont plus inégales, plus raboteuses, semblables a
une pean de chagrin ; on les squames plas dures, plus
seches, plus éclatantes, sont comme altachées anlonr
du cheveun, toutes dispositions qui n‘apparliennent pas i
I'herpes, bien qu'on les vetrouve dans la deseriplion
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qu'en donnent les auteurs qui ont évidemment con-
fonda les deux maladies , et nolamment dans celle
que l'on trouve de la tergne tondante dans 'ouvrage de
M. Mahon (1). Enfin, el ce dernier caractere leverail au
besoin tous les doutes, an bout d'un certain temps les
plaques squamenses du favus finissent par se recouvrir
de puslules laveuses caracléristiques.

§ 5. Le pronostic de I'herpes lonsurant n'esl jamais
grave : I'éruption, si élendue, si longue qu'elle soil,
guéril loujours, el ne produil jamais d'alopécie perma-
nente. Mais il faut se gavder de promettre une guérison
trop facile ou trop promple; car la maladie peut ré-
sisler a tons les moyens pendant un temps infini, et
persister souvent au dela d'une année entiere.

§ 6. L'expérience n'a pas encore pu régler d'une ma-
niere posiiive la thérapentique de Pherpes du cuir che-
velu. Cependant jai déja observé assez de faits pour
pouvoir établir en principe que le traitement de celte
maladie consiste surtout dans I'emploi des topiques, el
principalement des loplques assez doux. Je dois dire
que j’en aiexpérimente de toules sorles, el ce (ue je puis
des a présent élablir comme un point hors de conteste,
¢’est que les topigues trop aclifs doivent élre rejeleés
d'une maniere absolue, Ainsi les pommades irrilantes,
les caustiques méme les plus légers, les vésicaloires
volanls m'ont toujours paru produire de facheux elfets.
Sous leur influence , on voil infailliblement se mani-
fester une phlegmasie quelquelois assez inlense pour
dégénérer en un véritable tmpetigo; el cela saus ancun

(1) Recherches sur la teigne, Paris, 1829, in-8
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bénélice pour 'éruption spécifique, qui au contraire,
el quand le symplome accidentel a cessé, reparait plus
inlense, plus largement développée.

En dehors de ces moyens, jai employé avec des
succes plus ou moins marqués les onctions avec des
pommades au sous-carbonate de potasse, au sous-
borate de sonde, au calomel, a I'oxyde rouge de mer-
cure , a la dose de 2.4 4 grammes pour 30 grammes
daxonge; deslotions avec uneinfusion de roses rouges,
avec une décoction de racine d'aunée, avec I'eau de
savon, avee des solulions, soit de sous-carbonate de
potasse, soit de sous-horate de soude , dans la propor-
Lion de 2 a 4 grammes pour 500 d’eau distillée.

Les lopiques qui, en délinitive , m'ont le mieux réussi,
sont : 1° une pommade faite avec l'onguent citrin,
20 grammes, el le goudron, 10 grammes ; 2° surlout une
pommade au tannin dans la proportion de 1 4 2 grammes
pour 30 grammes d'axonge. J'ai employé dans ces der-
niers temps avec succés la pommade au sulfure de
chaux que nous verrons plus loin conseillée tres utile-
ment dans le traitement du favus en cercles.

Je [ais faire en méme temps, et le maltin, des lotions,
soitavee une des solutionsalcalines indiquées ci-dessus,
soil avee nne eau savonneuse; je fais enfin prendre au
malade, tontes les semaines, un hain dans lequel je fais
ajouter 125 grammes de sous-carbonate de potasse , en
lui recommandantdese laver la Léte avee I'eau du bain.
Quelquefois, mais rarement, je remplace le bain par
une douche de vapeur aqueuse a 52° R, pendant dix mi-
nules au plus.

Le traitement inlerne ne recoit d'autre indication
que celles que comporte la constitution actuelle et gé-
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nérale du malade. Le plus souvent je conseille quel-
ques awers, quelques médicaments dits antiscorbu-
liques.

Il faul nécessairement, sinon isoler les malades pour
éviter la propagation de la maladie, au moins éviter
que les enfants mettent les mémes bonnels, se ser-
venl des mémes peignes, et méme empécher autant
que possible lout contact avec la partie malade; il
importe enfin de mettre dans le traitement autant de
persévérance que la maladie parait montrer d'opinid-
trelé.

Parmi les nombreuses observalions que jaurai
citer, Jai choisi el je donne ici la suivante, recuelllie
et rédigée par M. Ch. Delacour, inlerne de mon ser-
vice : je l'ai choisie surtout a cause de Uintérét-quelle
présente, et pour le nombre des plaques el pour le
siége qu'elles occupaient.

OBSERVATION VII. — Herp&s tonsurant ; irente-deux plaques sur le
cuir chevelu; traitement par les lotions émollientes et la pom-
made au sulfure de chaux.

Julien G..., 4gé de sept ans et demi, demeurant a
Paris, rue de Montreuil, 85, est enlré le 10 octobre
1849 a I'hopital Saint-Louis, pour se faire traiter d'une
éruption siégeant au cuir chevelu. Il a é1é admis, salle
Napoléon, no 9.

L'enfant est blond, il a les yeux d'un bleu gris; il
jouit d'une trés bonne santé. L'allection aurait, au dire
des parenls, commencé seulementl depuis quinze jours.,

On observe a la téle sepl plaques au niveau des-
quelles le cuir chevelu est a nu ou presque a nn; elles
sont circulaires ou légerement ellipligues, de la largeur
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d’vne piece de 2 [rancs environ, i I'exeeplion d'une
qui, située sur le pariétal gauche, la premiére dans
Fordre d'apparition, est large d’environ 7 centimétres.
II'y a vin passage brusque des parties malades aux par-
lies saines : les chevenx sont aussi fonrnis a la limite
méme qui les sépare qu'a 2 centimetres plus loin,
Sur quelques unes de ces plagues on ne voit plus de
chevenx mais seulement des follienles pilenx, saillants
comme les papilles nerveuses dans la chair de poule.
Dans la plupart des points, on voit sortir de ces folli-
cules des cheveux longs au plus de | millimétre ; il y a
quelques follieules dont les cheveux ne sont pastombhés.
Dans celle large plaque dont jai parlé, il v a une trés
légere rougeur par peliles places, mais en général le
derme esl pile. On observe ca el la autour de certains
disques, quelques lamelles ou squames trés fines, sem-
blables a ceiles du pilyriasis. En général, les che-
veux sonl bien évidemment tondus, ils ne sont pas
tombés.

Toules les autres parties du cuir chevelu sont parfai-
tement saines. Les glandes postérieures du cou sont un
peu indurées et tuméliées. 1l n'y a cependant aucune
douleur, il n'y a pas de démangeaison.

A la région mastoidienne, de chaque coté, sont deux
plaques elliptiques donl une parlie s'est développée sur
la peau recouverte de cheveux. Le segment inférienr
offre tous les caractéres de 'herpes eircinné, un bord
saillant, légérement squameux, avec une coloration
brundtre ; dans le segment supérieur le bord sallaisse
el disparail complétement; les ehevenx sontl tombés,
le derme esl pile an lieu d'étre brandtresil est recou-
yerl de squames lres minees,
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M. Cazenave a déja observé et dit que celle affection
Sminemment conlagieuse , pouvail ne présenter chez
un enfant que les caractéres partienliers de Vherpes
tonsurant et communiquer cependant au freve du petit
malade, par exemple, un herpeés circinné. La disposi-
tion des plaques chez G..., démontre d'une maniere
évidente que Uherpeés tonsurant n’est que I'herpés cir-
cinné du cuir chevelu, modifié par I'élal anatomique.

La mére de Venfant, interrogée sur les antécédents
de l'affection, raconte qu’elle a débuté il y a SIX §0=
maines : son fils va a I'école, mais elle ignore s'il a ¢été
en conlact avec d'autres enfants alteints de la méme
maladie : elle a un autre garcon de (ualorze ans el une
fille de quinze qui en sont tous deux exempls.

15 octobre. — Deux nouveaux disques d'herpes cir-
cinné ont paru 4 la partie postérieure du evir chevelu.
A la visite du malin, ils sont parfaitement visibles, re-
connaissables a leur circonférence rouge, saillanle, a
leur centre sain. Le soir la circonférence s'est allaissée,
a pali, repris sa coloration normale. La chute des che-
veux n'a pas paru accompagner le début de I'éruption.
La plus grande plaque s'est élargie, en faisant lomberles
cheveux, et son hord inférieur reetiligne est maintenant
formé par denx demi-circonlérences qui s’entrecoupent
Parmi les autres disques plusieurs semblent s’¢largir
par ce mouvement excentrique que I'on remarque dans
Jes cercles produits par un corps tombant dans l'eau.

Une observation minulieuse ne m’a pas permis d é-
tablir si la chute des cheveux précede apparition de
I'herpés : ce qui est bien évident, c'est quaun moins ces
deux phénoménes se suivent de (res pres. Lovsquion
déconvre une plaque nouvelle, si elle est recouverle
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encore de quelques poils, cenx-ei tombent avee une
grande facilité quand on exerce une légere traction.

19 octobre. — Les disques d’herpés circinné se sont
wultipliés : on en observe deux sur la ligure, un sur la
poilrine, quatre sur le cou.

20, — Les plaques postérienres du cuir chevelu sont
ronges, plus animés que ne lavaient é16 les premieres ;
il est méme survenu sur I'une d'elles, située dans la
région masloidienne droile. quelques vésicules pustu-
leuses; il y a un grand nombre de petites plaques,
larges de 1 centimétre au moins, tant sur la peau du
cou que sur le cuir chevelu; sur la premiere, le nombre
des disques est de huil; sur le second on en comple
trente-deux. Parmi ces derniers on en remarque quel-
ques unsou l'aflection vésiculeuse s'est déclarée depuis
la veille el ou fes cheveux ne paraissent pas avoir subi
de modificalion appréciable. Mais dans tous les cas
Falopécie succede si vile a I'éruplion, que M. Cazenave
a pu penser quelle précedait le développement des
vesicules.

25. — La maladie est stationnaire; il ne se produit
plus de nouveaux disques. Sur chacun de ceux qui
existent, on voil les follicules saillants laisser sortir
de pelits cheveux longs de 1 millimétre a peine.

27. — On fait raser les cheveux sur toule la téte,
excepté sur les points malades. Jai dit plus haut que
'alopécie n’élail pas complele el qu'il y avail au milieu
des plaques des cheveux conservés; cenx-ci sont adhé-
rents comme a I'élat normal. On peut reconnaitre
mieux quon avait pu le faire jusqu'alors, que loutes
les plaques sont légérement élevées au-dessus du derme
environnanl; que presque loutes sonl recouveries de
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trés pelites lamelles ou croiites, suite de vésicules plus
ou moins enflammées.
On n'a preseril jusqu'alors que des lotions boratées.
51. — Il n'y a aucun changement appréciable :
M. Cazenave ordonne des onctions avec la pommade au
sulfure de chaux, d'apres la formule qui suil :

Pr, Sulfure de chaux., . . . . O gramimes,

Axonge . . . « « « . . o0 grammes,
F. s. a.
5, 9 octobre. — La maladie n'est plus reconnais-

sable. Il est survenu dans beaucoup de poinls des vé-
sicules pustulenses d'herpes.

20. — Dans la grande plagque qui avail marqué le
début de la maladie, une partie des cheveux avail re-
poussé. I1 y a encore un cerlain nombre de disques ou
il ne s'est manifesté ancun commencement de guérison.
Jusqu'alors le traitement a consisté dans une onclion,
le soir, avee la pommade ci-dessus, el une lotion le
malin : dans les premiers jours on faisait cetle lotion
avec une solulion alealine, mais on I'a bientdt rem-
placée par une eau de guimauve, a cause de l'inflam-
mation que délerminait le traitement.

Pendant la fin de novembre et le mois de décembre,
il n'a pas paru de nouvelles plaques d’herpés. L'amélio-
ration s'est soulenue el ¢lendue graduellement. Les
follicules se sont allaissés; la peau a perdn sa blan-
cheur rosée pour reprendre sa leinte normale ; un grand
nombre de cheveux onl repoussé, mais ils paraissent
plus faibles et moins brillants que les anciens. 11 y en
a beaucoup qui sonl a peine longs de 1 millimetre,
wais parmi eenx-la méme la plus grande partie est en

1 4



210 ERUPTIONS CONTAGIEUSES.

voie d'accroissement. Le traitementl a été composé ex-
clusivement des onclions avec la pommade au sullure
de chaux et les lolions aqueuses.

Au centre de la grande plaque est un cercle de 2
centimetres de diamelre, qui a conservé la leinle mor-
bide de I'éruption au cuir chevelu, et dans lequel les
cheveux n'ont pas repoussé.

L'enfant sort le 25 décembre, en voie de guérison,
et devant continuer au dehors le méme traitement.

FFavus.

Porrigo; Tinea lupinosa; Tinea ficosa, Guy de Chauliac, A. Paré. —
Tinea tvera, Lorry. — Porrigo lupinosa, W illan et Bateman, — Porrigo
favosa, Biett, — Teigne faveuse, Alibert el Mahon.

§ 1. — De toutes les éruptions du cuir chevelu, le
favus est bien certainement la plus importante, au
point de vue et de sa gravilé et des questions qui se
rattachent ou a sa nature ou a son histoire. Pour l'ob-
servateur attentif qui a étuldié consciencieusement les
caracléres spéciaux qui conslituent la physionomie du
favus, qui a été frappé du cachet si distinet et si par-
ticulier dount ils sont revétus, il peul parailre élrange
qu'une maladie aussi neltement tranchée dans ses dé-
veloppements, dans sa forme, nait pas, & loules les
époques de I'hisloire, assez saisi les yeux el Pesprit des
praliciens, pour étre déerile & part avec un nom qui lui
fit propre, avec une symplomatologie qui n'appartint
qua elle. Cesl ee qui est arrivé pourlant : on ne
trouve, dans les anciens auteurs, dans les peres de la
médecine, rien qui ressemble, comme type individuel
et distinct, a celte affeclion conlagieuse, si tristementin-
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léressante par sa lénacité, par les résultals qu'elle en-
tvaine apreés elle, qui fut si longlemps la vraie feigne
d'un certain nombre d'observaleurs, qui est pour nous
le favus.

Celse (1) qui eut le mérite de ranger sous aulant de
litres a part toutes les affections du cuir chevelu quil
connaissait, n'a rien dit qui mit en reliel une maladie
sut generis, identique ou méme analogue a celle dont
nous avons a écrire 'histoire. Sil parle de favi (2),
¢'est pour en faire, par voie de comparaison el de
ressemblance, un des caractéres de l'éruption qu'il
appelle meliceria el qui n'élait évidemment quun
itmpetigo : en ellet il parle d'une humeur visqueuse,
blanchitre, avant la consistance du miel ou de I'huile.
Or nous savons déja que ce symplome appartient es-
sentiellement aux affections impétigineuses el nous ver-
rons (u'on ne le rencontre pas dans le favus. Pour trou-
ver dans l'auteur latin quelque chose qui laisse pressen-
tir une forme quelque peu analogue a celle derniére
maladie, il faul chercher au chapitre du Sycosis (5). En
elfet nous tronvons signalée la une variéié du genre,
siégeant exclusivement au cuir chevelu, caractérisée par
une cerlaine humidilé, et trés tenace. Gelle opinion ap-
partient surtout a de Gorris (4), ce savanl commeu -
tateur des lexles anciens qui n’hésite pas a dire que,
par cela senl que celle variété du sycosis siégeail
an cuir chevelu, les Arabes en avaienl [ait une espice
de teigne.

(1) A. C. Celsi De arte medica lib. VIILI.
(2) Ibid., lib. V, p. 455.

(3) Ibid., lib. VI, p. 461,

(4) lo. Gorraei Definit. medicarum lib. XI1II.
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Galien (1) fut moins explicite encore que Celse; il
parle bien d'achores (X4pws) lellement rebelles qu'ils
exigeaienl le trailement le plus énergique : mais ¢'esl
évidemment dans les formes alopéeiques qu'il Taut
chercher les traces, si légéres qu'elles soient d’ailleurs,
de la maladie faveuse. En ellet, Galien, qui s'esl
beaucoup occupé de la perte des cheveux, a parfai-
tement signalé alopécie pathologique, produite lola-
lement par une vicialion des humeurs el succédanl
a certains phénomenes de suintement et d'exuleération :
sl élail permis, pour frouver une analogie plus com-
plete, de remonler du traitement a la nalure de ces
symplomes wmal définis, nous ajouterions que Galien
préconisail contre ces alleclions opinidlres des empli-
tres dans lesquelles entraient et la poix, ella chaux
vive el les cantharides. On voil que lorigine de la
calolle se perd dans la nuit des lemps.

Archigenes (2) reconnaissail des alopécies bulleuses,
pusluleuses, sanguinolentes : il les seéparait en alopé-
cies ou légeres el cédanta un traitement simple, ouin-
vélérées, el alors il eonseillait (3) des lopiques avec la
chaux vive el la poix, ajoulant qu’il empruntail ce re-
meéde a la pratique des empiriques du Lemps. Asclé-
piades (4) a signalé aussi des éruptions alopéciques
rebelles el ulcéreuses qui nécessilaient 'emploi de
moyens ¢nergiques jusqua la barbarie. Apellonius (5],
a propos de la perle des cheveux, parle d'acliores malins

(1) Opera omnia, 5%, 121 el seqq.

(2) Mept ddomexia; (Fabricius).

(3) Pharmacopaa, Lib, 1,

(h) Ad alopecias commoda medicam. (Galien, 5%, p. 123.)
(5 Primus d- parabilibus liber.
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el rongeants, quis'élendaient quelquefois a tout le cuir
chevelu. Autant que penvent avoir de valeur ces pro-
cédés hypothéliques a l'aide desquels on reconstruit la
science par la tradition, il me semble démontréd, et
que les anciens connaissaient parfaitement le favus, el
qu’ils en ont, sinon précisé, an moins signalé les trails
les plus remarquables sous des types diffus dont le prin-
cipal caractére éltait pour eux la perle des cheveux. Il
est difficile de comprendre aunlrement l'importance
particuliére qu'ils attachaient & I'alopécie,, I'idée méme
de honte et de déshonneur que comporlait pour enx
cetle dénudation. S'ils onl omis de réunir ces (rails
pour en faire une forme distincte, cela (ienl a ce que,
d'une part et au point de vue graphique, ils se préoc-
cupaient seulement de la sécheresse et de 'humidité,
laissant de colé les lésions ¢lémentaires de Péruption
ou I’étude des produils secondaires; que de l'aulre el
sous lerapport de I'observation théorigue et pralique,
ils n'avaient pas saisi et mis en lumiére le caraclére
essenliel du favus, c'est-a-dire la contagion. Ils ne
voyaient dansles phénoménes de celle maladie que des
uleéres ou des crotiles, un suintement ou un élal sec
el squameux , c'est-a-dire rien qui les distinguat des
autres affections du cuirchevelu : mais ce quiles frap-
pail par-dessus loul, ¢'élail la perle des cheveux, suc-
cédant d'une manicre fatale, irrémédiable a certaines
formes particuliérement rebelles , el ils onl déeril sur-
lout ce résultat avee une sorte d’horrenr etun luxe d'in-
dications thérapeuliques qui accusaient ella gravilé du
mal et lintérét qu'il leur inspirait. Sans faire com-
prendre toul ce que ces observalions présentent de
probable,il me sulfira d’ajouter qu'anjourd’hui de tout es
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les éruplions duo cuir chevelu , sans en excepter méme
les syphilides, il n'v a que le favus qui produise irré-
médiablement 'alopécie.

La diffusion des trails qui appartiennent au favus se
conlinna jusqu'a 'ére des Arabistes. On a cra voir dans
le sahafati d'Avicennes (1) la premiére désignation un
peu précise de la teigne moderne ; maisle prince de la
médecine arabe a pris soin lui méme de réfuler celle
opinion : ainsi il délinit le sahafati un uleere mélanco-
lique qui apparaita la cuisse et devient la cause des
varices : il v aloin de cetle définition a la symploma-
tologie du favus. Ce qu'il est plus exact de dire, c'est
qu’Avicennes avail , comme les Latins et les Grecs, ses
prédécesseurs, signalé sous le type alopécique (2] lous
les caractéres plus ou moins certains qui se ratlachent
ala maladie faveuse; ainsi, en s’occupant de la chule
des cheveux, il la considérail dans certains cas, comme
une waladie caractérisée tout d’abord par des nlcéres
corrosils, par une matiére parliculiére séjournant dans
le cuir chevelu ; enfin il la combattait par ces lopiques
énergiques que la tradition nous a depuis longlemps
fail connaitre. Quoi qu'il en soit, c’esl vers le xne siecle,
qu'Estienne d'Antioche, traducteur des ccuvres d'Haly-
Abbas (3), mit en relief le terme barbare de tinea ou
teigne cui devait servir plus tard a spécifier toutes les
éruptions du enir chevelu. Quelques élymologistes ont
prétendu que le mot nouveau élait un dérive &'Alva-
thim, donl on aurait fait thym, puis tima, puis -

(1) Op., t. II, 247.
(2) Ibid., 1. 11, lib. IV, tract. 1, cap. 5.
(3 Waly-Abbas, Lib. IV, Practica, cap. 13.
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nea. Getle opinion, si improbable qu'elle paraisse, a
16 admise par un grand nombre d'auteurs, précisé-
menl peul-élre a cause de son étrangelé; mais il est
impossible de la regarder comme sérieuse a colé des
opinions beaucoup plus simples, qui fonl provenir ce
mol, ou de tinea, sorle d'insecle qui rongeail les élofles,
oude tenere, lenir, i cause de opinidtreté habituelle de la
maladie qu'il servait a définir; tonjours est-il qua par-
tir de ce moment la dénomination de tinea fut admise
par les auteurs qui s'occupaient des allections du cuir
chevelu; on la retrouve dans Gordon (1), dans Roger
de Parme (2), dans Arnaud de Villeneuve (3), mais sur-
tout dans Guy de Chauliac (4) , qui admit cing especes
de leignes, au milicu desquelles il est assez difficile de
reconnaitre el surtout de préciser les trails qui appar-
tiennent au favus. Dans cette classiflication dont jai
déja parlé (5), quelques auteurs onl cru que la tinea lu-
pinosa devail étre considérée comme I'équivalent de la
teigne faveuse des modernes ; ils se sont fondés surtout
sur la dépression centrale des feuilles de lupin, dépres-
sion qui rappellerait celle des pustules faveuses ; mais
malaré cette probabilité, malgré 'autorité de Lorry (6),
ne faudrait-il pas plutot voir dans celle espece Loujours
seche le porrigo des anciens , c'est-a-dire, des érup-
lions essentiellement squameuses. J'ai pensé que ¢'élait

(1) Gordonis Chirurgia.

(2) Rogerii De chirurgia liber. 1546.

(3) Arpoldi de Villanova Opera omnia. 1585. Edition de Ni-
colas Taurellus.

(1) Guidonis de Cauliaco Chirurgia, tracl. vi.

(5) Voyez p. Gh.

(6) De morbis culaneis, p. 464.
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surtonl dans le tinea ficosa qu'on devail chercher
des (raits se rapportant au favus, et je me suis fondé,
en cela, sur ce que de Gorris nous a appris a connai-
tre de certaines variétés dn sycosis ancien, surtout sur
ce qu'Ambroise Paré (1), simplifiant plus tard la classi-
lication de Guy de Chaunliac, avait fait de celle es-
péce la vraie teigne, celle qui Tait le désespoir des
médecins. Il faut bien reconnailre, du reste, que ces
auleurs el presque tous ceux qui les ont suivis ne fai-
saient pas de lalopécie on quelquefois méme de
I'incurabilité le caraclére distinetif de cette forme plu-
tot que de telle autre; mais qu'ils attribnaient volon-
tiers ce Lriste privilége a loule espece de Leigne, pourvu
quelle [t ancienue el invétérée; c'esl ce qui avait fait
dire a Roland (2] qu'il divisail le type tinea en deux
genres, la teigne curable et la teigne incurable. Cet'e
division si counnode se relrouve dans la plupart des
auteurs du moyen dge; elle a é1¢ admise avee quelques
variantes, par Haflenreffer (3), par Guyon (4), par Lié-
baut (5), et, si peu pricise qu'elle fGt, elle aceusuil
cependant, pour la pratique, 'appréciation d'une vraie
tergne quil fallait distinguerde toutes les aulres formes,
Cette distinetion n'élait pas nouvelle d'aillenrs , puis-
qu'Avenzoar (6) lavait discutée a propos du dia-
gnoslic enltre la sahafati et la tinea: on le retrouve

(1) OEurres, nouvelle édition de M. Malgaigne, Paris, 1840,
t. 11, p. 406.

(2) Rolandi De chirurgia liber.

(8) Loc. cit.

(4) Miroir de beauté, p. 16.

(5) Loc. cil.

(6) Praclica, tracl, 1v, p. 4.
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a chaque pas dans Lorry (1), dans Vincenzio Chia-
rugi (2), fondée surtont sur le résultal alopécique qui,
5 défaut d'aulres caractéres, servail & indiquer le
favus.

Celte confusion dura jusqu'a Alibert (5) ui organi-
cant le désordre, toutl en acceplant les principes de
ces devanciers, fit de la leigne faveuse la vraie teigne,
mais qui, complétant son histoire, mit en reliel les
caracléres vrais et surtoul la contagion de celle ma-
ladie jusque-la si ohscure, si dilluse.

A parlir de ce moment, la symptomatologie du
favus fut parfaitement individualisée, malgré la con-
fusion que lendail a jeler sur ce point de la patho-
logie la classification de Bateman (4}, qui fit proba-
blement du porrigo lupinosa la vrate leigne, sans d'ail-
leurs signaler le phénoméne qui la caraclérise le
mieux, cest-a-dire l'alopéeie. Les (ravaux des imila-
teurs d'Alibert n'ajoutent rien aux progres que l'il-
lustre professeur avait lait faire 2 celle partie de la
science : un seul pas reslait a faire, el Biell, rom-
pant enfin avee la routine , rejela loules les fausses
teignes el n'admil plus qu'un seul lype, le porrigo,
quiil divisa en deux variélés, qne 'expérience et 'ob-
cervalion onl fait maintenir, quoique sons des lilres
différents : c¢élaient le porrigo favosa el le porrigo
scululata.

Quant a la nature du favus, ce point est peul-étre
plus obscur encore que son histoire. Les anciens con-

(1) Loc. cit.

(2) Della malattie cutanea, etc. 1807,
(3) Loco citalo.

() Loc. cit,
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sidéraient celte maladie comme le résultat d’une hu-
meur ou mélancolique ou aduste qui, par sa persis-
lance, linissait par altérer el détruire le eheveu lui-
méme. Cetle théorie s'est perpétuée jusqu'a nous, el
au commencement de ce siecle on regardait géne-
ralement le lavus comme une éruplion purulente,
sicgeant dans le bulbe : ¢’était opinion de Duncan ,
d’Underwood et aussi d’Alibert, qui avail, sur ce poini,
acceplé les idées courantes en leur ajoutant senlement
le pittoresque de ses descriptions. Ce sysléme élail
fondé surtout sur lalopécie qu'il n’était pas possible
("expliquer autrement que par une lésion de I'organe
chargé de la séerétion méme du poil. Cependant
Murray, sappuvant sur I'autorité de Sauvages, avail,
mieux éclairé par 'analomie, placé le siége du favus dans
les follicules sébacés (1) : d'un autre coté, M. Mahon,
adoptant eette hypothése, lui donnail la sanclion de sa
pralique élendue, et jetait les bases d'une véritable his-
toire du favus en repoussant I'antique doctrine de la
leigne pustuleuse.

En 1851 (2) M. Baudelocque reprenant les données
admises et présentées par M. Mahon, les préeisait plus
netlement encore, bien qu'il nait fait que continuer
l'erreur de ses devanciers, en placant le développement
de la matiére faveuse dans le follicule méme. Mais il ¥
avail désormais deux points (rés imporlants acquis a
'observation : d'une part la connaissance d’une matiére

1) De medende tinew capititatione poralipo mena. G-
tingue, 1783.

(2) Recherches anatomiques et médicales sur la leigne faveuse.
(Revue médicale), 1851.
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parliculiérc. séerétée dans lappareil pilifere, et de l'au-
tre, la négation d’une pustule proprement dite, comme
préexistant au favus.

Pour nier la pustule, M. Mahon s'élait fondé surtout
sur ce que le tubercule faveux, comnie il I'appelait,
n’élait jamais liquide : M. Baudelocque me parail avoir
616 mieux inspiré dans son systeme de la formalion
du favus : « Je suppose, dit-il, un follicule pilifere
atteint de cette modification vitale; la matiére qu'il sé-
crétera sappellera faveuse; elle remplira sa cavile,
s'y concrélera, formera un (ubercule. La séerélion
conlinuant a se faire, le liquide se desséchera aulour
du petit tubercule déja formé, augmentera son volume,
et bientdl la cavité folliculeuse se lrouvera remplie,
puis distendue, elc. »

Plus loin il dit quil a vu souvent les pustules ad -
mises par Lorry, Baleman, Biett et M. Rayer, mais que
dans aucun cas, il n'a observé de favus , consécutil a
leur ruplure.

Comme nous le voyons, on avait substitué au terme
de pustule celui de tubercule : ce choix était-il heu-
reux el exprimait-il bien le changement fait dans les
idées? le doule est au moins permis a cel égard. Quol
qu’il en soit, de nouvelles recherches furent failes par
M. Letenneur, interne de Biett & I'hépital Sainl-Louis,
el devinrent le sujet de sa thése inaugurale (1). M. Le-
tenneur entreprit de démontrer que 'on s'était
trompé jusqu'alors, en placant le siége du favus dans
la cavité du follicule, tandis quil était évidemment a
Pextrémité du canal pilifere. Non seulement M. Le-

(1) Quelques recherches sur le favus. Thése. Paris, 1839,
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lenneur réussit viclorieusement a établir celte VErite;
mais il a complété I'histoire anatomique du favus, et
son (ravail peul étre considéré comme une des plus
intéressantes éludes de cette bizarre et myslérieuse
maladie,

Il se trouvait conduit naturellement par le fait
méme de ses recherches au dernier mot de cetle affec-
tion. C’esl an moins ce qui semble résulter du passage
suivant : « Quelle est done la source de ce liguide fa-
veuxsecrélé précisément la ot devrail élre versée la ma-
tiere grasse qui, dans1'élat normal, forme un enduit aux
cheveux? Ne serait-on pas porlé a penser que, dans
la teigne, sous linfluence d'une cause spéciale, il ya
altération de ce produit de sécrélion et transfor-
mation de ce produit en une substance nuisible ,
dovée de propriétés contagieuses, qu'en un mot, les
parties malades dans la teigne seraient les pelils
eryples, disposés régulierement antour du goulot des
follicules pileux. J'ai entendu plusicurs fois M. Biett
professer celle opinion qui me parait trés vraisem-
blable, et i laquelle on est conduit par P'obsergation
et le raisonnement : elle a du reste beaucoup de rap-
portavec les idées émises par Sauvages, Marray, M.
Mahon... »

La théorie de ce ‘dernier sur la formation du favus,
les recherches anatomiques de M. Baudelocque avaient
fait faire un grand pas & la science d'observation :
M. Letenneur, en déterminant la véritable source dela
seerétion faveuse, complétait une démonstration si
heurcusement commencée déja : comment s'est-il fait
cependant qu'en touchant de si pres a la vérité, il
ail admis de nouveau des pustules? 1| est bien vrai que
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cel auteur séparait certaines pustules qui ne devien-
nenl jamais faveuses, el qui mwonl aucune connexion
immediate avec la base des cheveux, d'aulres pustules
qui prennent conslamment el en peu de temps las-
pect faveux ; mais il ajoule @ « Toules les croliles sonl-
elles précédces par une pustule? I'analogie el le rai-
sonnement me portent a répondre par lalfirmative... »
(Page 10.) Plus loin, el a la méme page, déerivant la
pustule faveuse, il dit qu'elle est exactement arrondie,
formée parl'accumulation, sous I'épiderme, d'une pelile
quantité de pus d’un blanc jaundtre, ne dillérant pas
sensiblementdu pus phlegmoneuz. Celle hypothese élail
un démenti donné a la docirine de MM. Mahon et
Baudelocque; mais elle constituail lout simplement une
erreur. Le godel faveux n'est pas une pustule : Sil y
a, au début, séerétion d'une matiere grasse , liguide, il
n'y a jamais de pus. Ce n'est que dans cerlains cas, loul
exceplionnels el qui appartiennent @ une variélé du
favus, variété batarde, si je puis m'exprimer ainsi,
qu’on rencoutre en effet, mais lrés rarement, un peu
de pus surmonlaunt le godet faveux. Mais ces [ails
conslituent, je le répéte, une exceplion qui a cehappé
jusqu'a présent aux observateurs, el le favus, dans
toule sa purelé, ne présenle aucun caraclére que 'on
puisse appeler pustuleux. Je reviendrai lout a I'heure
sur ce point, mwais je ne puis quitter 'important tra-
vail de M. Lelenneur sans rcconnaitre el sans dire
qu'il prouve surlout une chose qu'ont vainement niée
des esprils superficiels, c'esl que, si Ja connaissance
du siége anatomique des maladies de la peau n'est
pas la seule raison de leur nature, elle est presque
toujours le guide le plus str pour arviver a la vérité



229 ERUPTIONS CONTAGIEUSES.

sur ce point souvent si obseur, si difficile. Aprés tant
d’hésitations, tant d'erreurs aussi, nous devons a
celle connaissance le secrel de ces favi restés si long-
temps impcénétrables.

Mais le méme progrés qui jetait une si vive lu-
miére sur l'histoire de la teigne allait devenir une
arme conlre toutes les vérités acquises a l'observation.
La négation de la pustule faveuse a servi et sert en-
core de principal arguament aux partisans d'une opinion
importante, quil me reste a examiner, et qui consislte i
regarder le favus comme un parasite végétal.

Tout le monde connait aujourd’hui ce systéme
qui, appuyé surtout sur le microscope, tend a substi-
tuer, pour toutes le maladies de la peau, le morbi-
disme végétal, si je puis dire ainsi, aux phénoménes
pathologiques que l'expérience nous a appris @ voir
dans ces affections. Cette doctrine, florissante surloul
en Allemagne, ne doit nous occuper, en ce moment,
quau point de vue du favus, qui est d'ailleurs, il faut
bien le reconnaitre, I'objet de toutes ses prédileclions.

La théorie du végétal de la teigne a été émise en
France par M. le docteur Gruby (1) dans un mémoire
présenté a I'Académie des sciences en 1841 ; élayée des
travaux de quelques savants célébres, de Muller (2], de
Vogel (3), elle a été surtout défendue a Berlin par
M. Remack (4), a Paris par M. Lebert (5) ; enfin nous

(1) Compte rendu des séances de UAcadémie des sciences

p. 72. 1841,
(2) Archives de physiologie, Berdin, 1842, p. 201,
(3) Anatomie pathologique générale, trad, par A.-J.-L. Jour-
dan, Paris, 1847, p. 391.
(4) Diagnost. und pathologische, untersuchungen, p. 19,
(5) Physiol. pathologigque, Paris, 1845, t. T, p. 477.
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en devons une connaissance exacle el compléle @
M. Ch. Robin qui nous en a donné une monographie
aussi complete quiintéressante (1).

Si nous en croyons M. Robin, le favus, mycoderme de
la teigne (Gruby), achorion Schonleinti (Remack), otdium
Schonleinii (Lebert), renferme les trois éléments essen-
liels & la formation de tout champignon. 1° « Le my-
celium formé de tubes cylindriques, flexueux, courbés,
simples, ramifiés en fourches, deux ou plusieurs lois,
non cloisonnés ni articulés, ayant 4 millimétres envi-
ron de diamétre, lequel est uniforme dans loute la
longneur des tubes... dont les bords sont simples. nets,
foncés en couleur, el la cavilé lransparente, sans gra-
nulation a lintérieur... » 2° les réeeptacles et sporidies
ou sporanges, organes supposés de reproduction, «tubes
a spores des auteurs, semblables aux précédents,
moins flexuenx , vides dans une partie de leur étendue
el conlenanl, dans le reste, de petiles granules ayant
de 1 22 millimétres... » 3° les spores, ayant, en géné-
ral, une forme ronde ou ovale, a bords nets, tres mar-
qués. « Les plus pelites ont de 5 a 4 millimetres; les
plus larges de 5 a 6 millimétres; leur longueur peut,
pour les plus grosses, aller de 7 a 10 millimetres. Il
en est de sphériques qui ont jusqu'a 7 millimelres.
L'eau et l'acide acéligue ne font éprouver aucun chan-
gemenl a ces lubes. Leur intérieur esl homogene, ré-
fracte assez fortement Ja lumiére. En examinant aller-
nativement le centre des spores, on y apercoil comme
une (rés fine poussiere de granules moléculaires,
douées d'un mouvement brownien (res vil, qui na

(1) Des vegélaux qui croissent sur 'homme et sur les animau.
vivanis, Paris, 1847, p. 5.
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licu, qu'autant qu'on a ajoulé de l'eaun entre les verres
du microscope... »

Lappréciation de ces ¢éléments du favus végétal
nécessite, dit M. Robin, Uemploi du microscope : mais,
ajoute-L-il, « ces faits sont si faciles a conslater, quand
on a réellement des favus enlre les mains, qu'il est
inutile de chercher & réfuter longuement ceux qui
sappuienl, pour les rejeter, sur les illusions causées
par le microscope. C'est en effet le seul argument qu'ils
apporlent, wais sans aucune description de cette illu-
sion el de ce qui la cause; en sorte que l'illusion pa-
rait étre loul entiére de leur colé, el elle est due a ce
que plusieurs ont observé les croiiles de la teigne el
non les favus, ou peut-étre n'onl pas mis i ces recher-
ches toul le soin qu'elles exigent. »

Assurément, quand on lit avec loule l'atlention
qu'ils méritent, les résultats de travaux aussi impor-
lanls que ceux auxquels se sont livrés les partisans
du favus végélal; quand on médite sur la monographie
si conscienciense de M. Robin, sur les recherches que
M. Lebert a consignées une fois déja en 1845 (Phys.
path.), qu'il a de nouveau deéveloppées avee lant de nel-
leté et de précision, dans son remarquable ouvrage
sur les scrolules (1), on doit éprouver quelque ¢tonne-
menl, sinon guelque peine, a se (rouver en désaccord,
sur un poinl important, avec des esprils aussi dislin-
gués, Telle esl cependant la position ot je me trouve,
et que de puissantes conviclions m'obligent & aceepler
el a défendre.

(1) Traité pratigue des maladies scrofuleuses et tuberculeuses,
Paris, 1819.
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(“est a peine si jose parler de mes essais d'analyse
microscopique; car je dois reconnailre en toule humi-
lité que, sous le rapport de la précision et de la certi-
tude, ils ne peavent entrer en paralléle avee cenx des
spécialistes, mes honorables confréres. Cependant a
I'aide du microscope d’Aud ouin lui-méme, j'ai vu ce que
les microloguces appellent les spores: je les ai vnes
plusieurs lois, surtout avec M. Ad. Brongaiart, de I'In-
stitut;mais je les ai cherchées vainement un plus grand
nombre de fois, ¢l je me crois autorisé a conelure de
mes recherches que la constalation de ces spores n'es
pas Loujours aussi facile qu'on le laisse supposer. Je
watlache, bien entendu, aucune importance a celle re-
marque, comiejeneveux liver aucune induction de la
différence des résultats oblenus par les micrographes,
el par suile, de leurs opinions méme. Je liens les faits
signalés par MM. Gruby et Ch. Robin comme des résul-
lats posilils, acquis a la science ; mais, si l'on rejetie
le mot illusion, auquel on est si sensible, je puis bien
dire qu'il 0’y a jusqu'ici rien autre chose que les don-
nees écloses dans le champ da microscope,

Ur la estle point capital du litige ; car, sans rappe-
ler ici les lentatives d'inocalation (qui devaient lout
prouver el qui sonl restées stériles ; sans eXposer que
la chimie n'a pas dit encore le dernier mot (qu'on Tni
demande sur la nature végétale de ce champignon; que
Fou altend encore cetle sanclion que I'Académie ne
doune pas, je me crois fondé a déclarer, prenant ces ré-
sullats pour ce qu'ils sont, c'est-a-dire pour des fails
d"analyse microscopique, qu'ils sonl impuissanls @
lutter contre lasérie de phénoménes toul vitaux que j'ai
a leur opposer, contre les faitsde physiologie animale ,

13
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sije puis dire ainsi, que lobservation nous apporte
chaque jour, et que je ne puis accepler, conlre une
conviction toujours debout, la théorie de la nalure vé-
gélale du favus.

Mais, avant d’exposer ici ces phénomenes, dont je
viens de parler, il importe d'examiner quelques argn-
ments a l'aide desquels on a cru devoir appuyer celle
doctrine d'un végélal parasile.

M. Lebert, argumentant de opinion qui considérait
le favus comme une affection pustuleuse, se fonde,
pour soulenir sa théorie, surla différence qu’il y a
entre ce qu'il appelle le champignon favique el une
véritable pustule (1)..... «On peut, dit-il, énucléer le
champignon,sans qu'aucune adhérence directe lelieau
crenx du derme, dans lequel il est comme enclave...;
jamais, au contraire, on n'énucléerail intacte une pus-
tule : on en peut vider l'inlérieur, mais la base fait
parlie intégrante de la peau... »

Cette proposition est d'une exaclitude rigoureuse;
nous reconnaissons avec MM. Mahon et Baudelocque que
les favi nesont pas, & proprement parler, des pustules,
quiln’y a pas de collection de pus. Mais que prouve celle
proposition en faveur de I'hypolhese d'un végélal para-
sile, sinon qu'on s'était trompésurla nature de lalésion
¢lémenlaire du favus, et qu'au lieu d'une collection pu-
rulente, d'un résultat de U'inflammalion, il y a hypersé-
erétion d'une maliere particuliére, épaisse, liquide au
début. Mais, si nous poussons plus loin la comparaison
comtnencée par les micrologues, nous verrons que lar-
cument invoqué par enx n'est rien moins gue lavorable
a lear systéme. En effet, la maticre séerélée dans le

(1) Physiologie pf.r-'fil.lfi{r;iq-'i.if*., Paris, 1845, 1. I, p. 477,
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favus peuat s‘accumuler au point de distendre I'extre-
wité du conduit pilifere, de maniére que le caillot
soil limilé et conlenu, a la circonlérence, par I'épi-
derme: aussi ne sonlt-ce pas seulement quelques feuil-
lets épidermiques ou parfois des crotites minces et
exaclement accolées au rebord du petit champignon
qui réunissent le bord du favus a la peau: il y adhére
fortement par la continuation de I'épiderme qu'il faut
détruire pour énucléer le favus. Cela est si vrai, que
M. Lebert lui-méme, observatleur exact el judicienx, a
dit, a propos de celle circonstance trés importante,
que: dans le principe les favi sont recouverts par Uépi-
derme, dont on détache des lamelles en les enlevant. Com-
ment, je le demande, expliquer cet enchissement dn
favus dans I'épiderme, si I'on ne doit le considérer que
comme un parasile déposé sur la pean? Il est vrai de
dire que cetle enveloppe exlerne, qui lrouvera son
explication toute naturelle, quand nous examinerons
la véritable nature et la formation du favus, est au
moins trés génante pour les micrologues. Pour s’en con-
vainere , il suffit de lire la maniére embarrassée dont en
parle M. Ch. Robin (1)... «Je n'ai rien trouvé, dit-il, dans
les descriptions da champignon, qui pat correspondre
a celle couche externe, lisse, du favus, el qui doit
¢lre traversée par les matériaux qui arrivent au mice-
ltum alin de fournir au développement de la plante;
peut-étre doit-on la considérer comme une partie ac-
cessoire du mycelium, et se formant 4 mesure que
celui-ci se développe. » Au lien de celle aceumulation
d’hypothéses, n’élait-il pas plus facile de reconnaitre
que celle enveloppe élait tout simplement de I'épi-

(1) Loe. cit., p. 8.
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derme? Mais alors que devenait la doetrine du cham-
pignon?

L'absence de tout caractére pustuleux est done pour
celle doclrine un argument au moins inutile. Est-
elle plus heureuse avee celui qu'elle prétend tirer du
sicge de la maladie? On dit que si le favas se développe
plus particulierement sur le cuir chevela, il peul se
manifester sur loutes les parties du corps, la face, les
¢paules, le conduit anditif, et méme surle prépuce et
le gland:el de celle exeeplion on a conclu que le favus
n'est pas nne lésion de la séerétion nécessaire au poil.
Je n'ai jamais vude favas sur le gland; mais je ne veux
pas me servir de ce moyen de négation dilatoire, car
en admettant le fait vrai, il reslerait a élablir si le
favus ne tronve pas, méme dans celle région, les con-
ditions nécessaires @ son développement. Mais 1'élat
de nos connaissances anatomigues permet de dire que
Lous les aulres siéges exceplionnels ¢noneés sont évi-
demment aussi le si¢ge du poil, el que par conséquent
ils ne prouvent rien pour la supposition d'un végétal
parasile, comme ils n'infirment nullement notre théo-
rie sur la nature et la formation du favus.

Pour en finir avee cc point, quil me soil permis
d'opposer, aux déductions de la micrographie, deunx
faits d'observalion Loule pratique. Ge qui prouve
que le favus ne se développe pas indifféremment la ou
il 0’y a pas de poil, ¢'est dabord, qu'une fois le cheveu
détruit, oule conduit pilifere oblitéré par une cicalrice,
il ne se forme plus jamais de favus sur le point cicatrisé,
bien que quelguefois ce point soit entouré de loutes
parts par des crodles [aveuses: ensuile il est bien
remarquable qu'a son débul, el si peu perceptible quiil
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soil, le favus esl raverseé a son centre par un cheven,
Celle derniere circonstance est si indispensable a son
existence ; il est si sir que le favus se développe néces-
sairement, non pas ou lombent les spores, mais la on
est le poil, que les auires points de la peau présentant
des poils moins forts quaun cuir cheveln sonl aussi le
siége de phénomenes faviques moins graves. Si d'ail-
lenrs le favus pouvait se manifester la ol n'existent
pas de poils, comment expliquer alors Ia dépression
centrale, caraclere pathognomonique du godet faveux,
el qui trouvera bienlot son explication toute naturelle?
Enfin, en admettant que les phénomenes tout vilaux de
Uinflammation puissent étre considérés comme symplo-
maliques de la présence prolongée d'un corps élran-
ger, commenl expliquer avee celte hypothése la ter-
minaison [atale du lavus, celle alopécie avec cicalrices
a la peau et oblitération du conduit pilifere?

En définitive, les micrographes qui se vanlenl qu'on
nail a leur opposer aucun argument sérieux n'ont,
en réalité, pour étayer leur systeme, que les résul-
tals de l'observation microscopique. Voyons mainle-
nant ce que leur opposent les recherches anatomiques,
I'observation clinique, et, =i je puis dire ainsi, la phy-
siologie de la maladie laveuse.

« A Torilice externe du canal pilifere existe une
série de pelils cryples (1], disposés en rayons autour
du poil. Ces eryptes, dont il est difficile de constater
I'exislence chez 'homme, sonl (rés évidenls anlour
des gros poils de quelques animaux. Ils séerélent un
liquide gras qui a beaucoup de rapport avee la ma-

(1) Je les ai signalés en parlant de 'anatomie du poil, p. 42.
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tiere fournie par les follicules sébacés, et qui forment
aux poils un endnit anquel ceux-ci doivent leur
lustre el leur souplesse. Ces cryptes, par leur siége el
leur disposition réguliere, different des follicules sé-
bacés ordinaires; cependant, sous le rapport des fone-
Lions, on trouve entre eux la plus grande analogie,
car les premiers sont pour les poils ce que les seconds
sont pour Pépiderme. »(Lelenneur, loco citato, p. 8
et 9.)

Ce point posé, c'est a I'endroit méme occupé par
ces cryples, a I'extrémité du conduit pilifére, que se
développe le favus, débutant par un petit point
Jaune, liquide, gras, enchissé dans la peau el traversé
au centre par un cheveu. Ce liquide augmente rapi-
dement de consistance : en vingl-quatre heures, quel-
quefois en moins de temps, surtout quand la maladie
est déja ancienne, il se concréte; les couches excen-
triques se sechent de plus en plus; le point central
en contact avec le cheveu reste, sinon loujours, au
moins plus longlemps liquide, plus humide, plus
jaune. Au far el a mesure de 'accumulation inces-
sante de celte matiere faveuse, I'épiderme se distend,
se préte, s'élargit toul en conlinuant a la conlenir,
si bien qu'a la circonférence il forme une véritable
membrane qu'il faut détruire pour enlever le caillot.
En méme temps, il se forme une dépression centrale
produite par la résistance qu'oppose le cheveu. Et sous
I'influence de cette triple action, 'augmentation excen-
trique de la matiére faveuse, I'élargissement de I'épi-
derme a la circonférence, el la dépression cenlrale
produite par le cheveu entrainant la partie d'épiderme
(qui recouvre la partie supérieure, le godel s'établit, el
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la matiére grasse, en se concrétant, prend el conserve
la forme arrondie, aplatie el ombiliquée a la partie
supérieure externe, el convexe avec un ¢paississement
des bords a la parlie interne.

Si au bout de quelques jours on veut énucléer le fa-
vus, il faut, pour cela, arracher le cheveu et délruire
I'épiderme trés adhérent a la circonférence; on enléve
une espéece de pelit gdteau, toujours trés humide et gras
a la face inlerne, qui est convexe, el présente une ou-
verture que I'on voit se perdre en un pelit prolonge-
ment qui s’enfonce encore un peu dans U'extrémité du
conduit pilifere. An-dessous, la peaurecouverte par le
codel est rouge, grasse aussi, et offre une dépression
qui ne tarde pasa disparaitre; la peau reprenant pour
ainsi dire son niveau, ce que 'on comprend trés bien
en réfléchissant que celle dépression n’élait que le re-
foulement produit par cette espeéce d'ampoule que
forme la distension exagérée de T'orifice externe du ca-
nal pilifére , ampoule fermée an centre par le cheveu.

Sile godel faveux poursuil sa marche sans entrave,
il arrive un moment on le cheveu, avant perdu ses
moyens de protection elde conservalion, est arraché fa-
cilement : I'épiderme distendu outre mesure se brise,
surtout @ la parlie supérieure et méme aussi dans
quelques points de la circonlérence, principalement
quand plusieurs godets se sont rejoints et confondus
dans leur développement excentrique. Dans la plupart
des autres poinls, au conlraire, I'épiderme resle trés
adhérent, et Ja maliére faveuse, de plus en plus dessé-
chée, se brise elle-méme et se répand sur le cuir che-
velu en débris semblables a des parcelles de mortier
pulvérisé.
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Le cheveu, qui a perdu, comme je le disais tout a
I'heure, ses conditions de conservalion, devient sec,
lannginenx, grele; il tombe, et c'est surtout alors (que
le zodet faveux devient plus libre, se brise, ele.

Cette évolution du godet faveux ne s'accomplil pas
Failleirs sans une série de phénoménes tout vilaux,
sans inflammation. Le point faveux, au début, bien en-
chissé dans épaisseur de In peaun, est entours d'une
arcole rouge, souvenl trés vive et méme doulonreuse.
Quand I'éruption est conlluente , i v a douleur dans
tout le cuir chevelu, souvent de la sensibililé dans le
col des engorgements ganglionnaires. Plus tard, il se
développe des pustules impéticineuses autour des a0-
dets faveux; quelquefois, quand la maladie est an-
cienne, on en observe a U'extrémité du conduit pililére,
otelles alternent avec la séerétion favique. Il arrive
méme , dans une forme particuliére du favus, qui sem-
ble étre a la fois et une inflammation simple de 'extré-
mité da conduit, el une inflammation speciale faveuse;
ilarrive, dis-je, quon observe a la fois des phéno-
menes el Cinflammation pityriasique, et d'inflamma-
lion impéligineuse, el de séerétion favique. Enfin, a la
longue et an-dessous de la eroiite faveuse, mais seule-
ment L, il s’établit un travail hypérémique manifeste,
puis une véritable phlegmasie qui, jointe a la destruec-
tion de I'épiderme et de I'extrémité du conduit pili-
fere, se Llermine enune infllanunation adhiésive, el par
Poblitération du conduit. C'est ainsi que se manilesle
I'alopéeie , dernier terme du favus,

Tels sonl les phiénoménes qui caractérisent le d¢-
veloppement du favus, phénomeénes appréciables i
la loupe ¢l aussi a I'eil nu.
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Simainlenanl nous ajoulons que ces phénomenes,
bien que dans la plupart des eas amenés par la conta-
sion, peuvenl se developper sponlanément ; que celle
spentanéité esl si puissante, qu'Alibert se croyait fondé
a nier el rejetait complétement la contagion du favus;
qu'on a vu leur disparition brusque étre suivie d'acei-
dents graves; que, dans ce momenl méme , jai sous
les yeux, dans mon service a I'hdpital Saint-Louis, un
enfant alteint du favas qui a é1é pris d'une variole
assez discrele el chez lequel un grand nombre de
crotites faveuses enl dispara complélement la oi se sont
formées des pustules varioliques ; que cent fois jal vu
des caillots énormes de favus se délayer complétement
sous l'influence des calaplasmes et former un liquide
¢pais au milien duguel on ne relrouvait plus la moindre
trace d'un corps solide ; que, longltemps apreés leur dis-
parition, les crotles faveuses laissentl des empreinles
rouges el prolondes, nous aurons répondu suflisam=
ment, je crois, aux cbjections des micrographes, et
nous serons londé a voir dans le favas, non pas un
corps élranger, un végélal parasile, mais une série de
phénomeénes vitaux bien distinels, et de séerétion, el
d'inflammaltion.

Il nous reste & rechercher maintenant ce que peut
¢lre celle maliere faveuse, qui présente en ellet, el
comme I'a dit M, Ch. Robin , des caracléres toul parti-
culiers.

Tout d'abord, et bien assurément, ce n'est pas la
une séerétion purulente, un produit ordinaire de
Uinflanuation : ¢'est évidemment le résaltal d'une 1é-
sion de sécrélion qui n'esl pas d'ailleurs sans analogue.
Il existe, dans la pathologic culande, une naladic tres
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curicuse, connue sous le non d'acne: elle a son siége
dans les follicules s¢bacés, chargés, au profit de 1'épi-
derme , de fonclions analogues a celles que nous avons
altribuées, a 'endroit des poils, aux eryptes placés a
Pextrémité du conduit pilifere. Or il v a une variété
de cetle acné , décrile el connue sous le nom d'acne
sehacea, dans laquelle il y a hypersécrétion de celle
maliere grasse, qui lantot distend le follicule, Lantot
se répand au dehors, quelquelois avee une abondance
telle, qu'elle forme une croiite noiritre, grasse,
d'une apparence (rés parliculiére aunssi, qui peul se
durcir au point d'en avoir imposé a des observaleurs
expérimentés  pour un symplome ichthyosique. Eh
bien, entre celte variété et le sujet qui nous occupe,
I'analogie est complele.

Il y a, dans Ie favus, hyperséerélion de celle maliérs
huileuse, inappréciable a I'état normal ou elle est des-
Linée a lubrifier le cheveu, a lui donner son éclat et
sa souplesse, ale préserver de I'influence des agents
physiques, et qui, dans I'étal morbide, sons l'empire
d'une cause qui nous échappe. est sécrétée en telle
abondance, qu'elle distend 'extrémité du conduit pili-
fere, et finit par se répandre sur le cuir chevelu de la
maniere et sous la forme que jai dites. Survient-il
dans Ia nature du liquide séerété une modification
plus ou moins importante? Quelle est cette modilica-
lion? Ce sont la aulant de questions que, dans I'étal ac-
luel de nos connaissances, il est impossible de ré-
soudre. Mais de ce qui précede, de ce qui nous est
acquis, nous pouvons conclure que la ou il n'y a pas
de poil, il n'y a pas, il n'y a plus de sécrétion ; que
des lors il n'y a pas, il n'y a plus de [avus.
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Le résultat des vecherches de M. Lelenneur sur
létat du cheven en dedans et en dehors du godet
favenx confirmerait au besoin celle déduction rigou-
reuse :

« Lorsque, dit-il, au wmoyen de coupes faites sur le
cuir chevelu, on vient a déconvrir les chevenx dans
tout leur trajet, on voit que, depuis leur origine dans
le fond du follicule, jusqu’au point ot ils sont embras-
sés par la croiite faveuse, ils sont aussi colorés,
aussi gros que ceux qui n'ont pas €te soumis a l'in-
fluence de la maladie : on ne remarque entre eux at-
cune différence a I'wil nu, ou a la loupe. Les bulbes
eux-mémes, examinés dans leurs poinls correspon-
danls aux parlies saines et aux parties malades, pré-
sentent absolument les mémes caractéres. Ge n'est
qu'a Textérienr, dans leur partie libre, et dans l'¢-
paisseur des erottes, que les cheveux sont ainsi flétris
et subisscent cette sorte d'atrophie.» (Loc. cit., p. 15.)

En déduisant toutes les conséquences de 'analogie
que j’¢lablis en ce moment entre le favus el I'acné, on
arrive méme a se rendre compte des phénoménes qui
conslituent cetle variété si remarquable du favus,
décrite sous le nom de porrigo scutulata, le favus
en cercles, En effet, dans cette forme, il se passe
quelque chose d'analogue a ce que I'on observe dans
I'acne indurata, ou mienx dans l'acne rosacea, c'esl-
a-dire que li Phyperséerétion de la matiére faveuse
n'est pas loule la maladie. Il y a en méme lemps,
quelquefois méme a titre principal, une inflammation
de l'extrémité du conduit piliféere, inflammation tra-
duite par des pustules véritables, et par des écailles
que I'on voit exister parmi les godels faveux, oualterner
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avee eux. Je trouve ici d'ailleurs I'occasion de faire re-
marquer que cetle variété du favus est toujours moins
grave; quelle altére moins le cheveu, qu'elle est plus
rarement suivie d'alopécie,

En résnmé, et comme déduclion logique des diverses
propositions que je viens d'élablir, le favus n'est point
un champignon, un végétal parasite : ¢'est une maladie
composée de phénomenes d'inflammation et de séeré-
tion anormale, et dans laquelle on retronve, pour dé-
monltrer celle vérilé, les conditions ordinaires de phy-
siologie pathologique :

Le favus est une lésion de séerétion (1).

I a son siége i l'extrémité du conduil pilifere.

Il est constitué par une hypersécrétion du liquide
conlenu dans les cryples destinés a lubrifier le poil.

Il est accompagné de phénomenes dinflammation,

Enfin, la ottil n'y a pas de poil, il n'y a pas de
favus.

§ 2. Le favus est une inflammation spéciale, avee
hyperséerétion, de Torifice extérienr du conduit pili-
fere = c'esl une maladie contagicuse, ayant pour siége
principat le cuir chevelu, et caraclérisée par un petit
épanchement sous I'épiderme, et autour du cheveu,
"une maticre jaune qui se concréte de bonne heure,
el se convertiten un godet arrondi, déprimé au centre ;
enfin elle tend & produire une alopécie permanente.

L'éraption faveuse débute par un petil point jaune
entourant le cheveu, qui le traverse & son cenlre,

(1) Des année 18435, je définissais ainsi le favas dans mes Lecons

sur les maladies de la peau, & I'Ecole de médecine , ouvrage dont
il parait 5 livraisons in-fol., avec planches colorides,
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situé sous I'épiderme el enchissé ¢videmment dans Ia
peau. Si I'on détruit Tépiderme, il est facile de voir
que ce point est conslitué par une collection de ma-
liere grasse, liquide, assez forlement adhérente au
cheven. Aulour de ce pelit point, dontle diameétre est
ordinairement celui d'nne téte d'épingle, on remarque
une aréole rouge, souvenl lrés prononeée , surtoul
quand le cuir chevelu est depuis longtemps malade,
et qu'il est fortement dégarni de cheveux. Cetle aréole
g'afTaiblit ordinairement vers le lroisicme ou le qua-
trieme jour de I'éruption.

Le lendemain, quelquefois au bout de quelques
heures seulement, le liquide s’est épaissi, conerété, et,
vers le qualrieme jour a peu prés, converli en une
petite crotite qui offre une dépression centrale, mani-
feste des le premier moment, mais qui prend de plus
en plus la forme en godet.

Ces crotites augmentent lentement de volume; elles
sont plus ou moins nombreuses. Aussi la maladie se
présente-L-elle sous des aspecls bien dilférents. Siles
crotiles sont isolées, elles offrent alors tous les carac-
teres du favus, que 'on peut appeler le type du genre,
Elles sont bien arrondies, creusées en forme de cupules
avec un relevement des bords toujours facilement ap-
préciable. Leur diameétre dépasse rarement 4 cenli-
metre en élendoe; traversées a leur centre par un che-
veu, elles ont une couleur d'un jaune que 'on pourrail
appeler spéeial, et qui a €té souvenl bien apprécice:
Guyon (1) la comparail a celle de la lerre de four; en
général, celte coloration est d'un jaune comme salrand,

(1) Le miroir de beauté, p. 16,
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Tautant plus blanchitre que la crodte est plus an-
cicune. Ce qu'il y a de bien remarquable, c'esl que
le centre conserve surtout, el le plus longltemps, de
humidite, et que les crotites se séchent de plus en
plus & la circonférence, loul en conservant leur forme
caractéristique.

A mesure qu'elles se forment el se développent, les
crotiles faveuses s'élevent au-dessus du niveau de la
peau; elles la dépassent enlin de quelques millimétres
el se présentent alors avec un rebord épais, plus
blane que le cenlre.

Si, au contraire, les crotiles sonl confluentes . il
arrive alors qu'elles se tonchent par quelques points
de leur circonlérence, qu'elles se counfondent dans
cerlaines de leurs parties, landis que le reste conserve
el offre encore la forme arrondie el cupulaire du
godel primitif. Tant que celle derniere circonslance
existe bien manileste, la maladie ne perd encore qu'in-
coniplélement son caraclére palthognomonique : il n'en
est plus de méme quand I'éraptien, le plus souvent
(res ancienne, esl constitucée par une véritable masse
croileuse qui enveloppe quelquefois le cuir chevelu
tout entier. Les crotites, confondues par (ous les poinis
de leur circonférence, se briseal de maniere a former
de larges plaques irrégulicres, sans forme arrétée, sans
autre caractéere qu'un aspect de sécheresse, de pulvérn-
lence tres remarqguable. Il peal arriver encore que
I'on retrouve ca et la quelques poinls inlacts que 'on
reconnail a quelque reste de crotle alleclant encore la
forme circulaire, a Faspeel lisse et jaune de la surface,
accusant la persistance, dans ce point, de enveloppe
¢pidermique; mais ce reste, exceplionnel d'ailleurs,
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tonche a des deébris conlus, sans lorme, jallais dire
presgque sans conleur. Partout les crotites sonl chan-
gées en une sorle de poussiére sale qui se répand de
tons cotés, laissant ca el la des creux et des vides
irrégulicrement semés au milieu de celte masse croii-
leuse, (ui emprunte un caraclére si distinel, si spéeial
pour ainsi dire, a la coulenr, a I'aspect général de ces
plaques que Lraversenl encore quelques cheveux piles,
comme décolorés; a l'existence, au milien de loules
ces ruines de la maladie premieére, de godels ou plutot
de fragments de godels apparaissant ca et la, el sur-
toul & ces sillons largement creusés dans celle calolle
informe et que remplissent des débris semblables a du
plitre desséché et tombé des vieux murs. (est alors
que la téte exhale une odeur repoussante, qui a quelque
chose de caractéristique et que 'on a comparée a celle
de l'urine de chat; cest alors aussi que l'on voit des
poux pulluler en grand nombre au milieu de ces crotiles
défigurées,

Si la maladie est moins confluente et si 'on [fail
tomber une crotite, on trouve au-dessous la peau ha-
mide, rouge, comme saignante. 1l y a, dans le pre-
mier moment, une dépression bien ¢vidente, surloul
an centre : elle a une forme cupulaire bien mani-
feste. Celle circonslance est due a la compression
exercée sur le cuir chevelu par le caillol faveux: elle a
é1¢ parfaitement signalée par M. Baudelocque (1), qui
avait méme remarqué que ce quil appeliit le tuber-
cule élail entoure, asa circonférence, d'une sorte de ren-
flement formé par le refoulement de la peau, et qui
contribuait & donner au tubercule sa forme en godel,

(4) Loc. cul.
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Quoi qu'il en soit, Ia ¢ ‘pression disparail en quelques
jours, quelquefois assez rapidement, el le point dé-
primé se releve et redevient de niveau avee le reste de
la pean.

Une crodite nouvelle ne tarde pas a se reformer, et
ainsi de suile, tant que le cheven esl resté enlier, on
quil n'a éé quiincomplétement arraché. Si, dans le
cours des soins donnés i la maladie, on fait tomber la
croule a l'aide de calaplasmes, on trouve, a la place
qu’elle oceupait, la peau rouge, comme suintante.

Quant aux chieveux, ils ne tardent pas a sallérer sous
Pinfluence et en raison de l'opinidtreté et de ancien-
neté¢ de la maladie. ils deviennent gréles, lanugi-
neux: on dirait qu'ils se sont desséchés et racornis;
leur épaisseur est visiblement diminuée ; ils ont perda
de lenr consistance, de leur éclat; ils sont comme
pilis et décolorés; enfin ils cédent i la moindre (rac-
lion el tombent avee une grande facilité, S'il repousse
de nonveauxpoils, ¢'est pour présenter plus encore que
les premiers loules les altérations que je viens de si-
analer,

Quand Ja maladie se prolonge, la peau qui enloure
les favi participe aux phénoménes de désorganisation
qui signalent le développement de la maladie : subis-
sanl Tinfluence du travail inflamwmatoire qui sag-
grave en se perpcluant, elle devienl le siéze d'une
foule de produits secondaires élrangers a I'éruption
principale. Le cuir chevelu, surtout aux points ot il
w'existe plus de poil, devient le siége de squames de
pilyriasis, de vésicules d'eczéma et méme de pustules
d'impetigo. Enfin, quand le favas est trés ancien, il se
complique d'engorgements ganglionnaires du cou, d'ah-
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cos sous-cutanés, sans que dailleurs on observe d'in-
lammation des organes inlérienrs.

Parvenue a la période que 'on peul appeler invélé-
rée, I'éruplion se présente avec un aspecl vraiment
particulier. Le cuir chevelu offre encore ci et la des
crotiles faveuses, disséminces parmi de larges cica-
ivices blanches, transparentes, au milien desquelles
flottent quelques cheveux rares, gréles, se frayanl
obliquement, a travers la peau, une ouverture comme
oubli¢e par la maladie. J'ai vu, & Ihépital Saint-Louis,
un exemple des plus remarquables, j'allais dire des plus
effrayants, du favus arrivé a cet ¢étal. L'éruption avait
envahi loul le visage; des cicatrices difformes coutu-
raient toule la peau du crine el de la face; seulement
sur ce dernier point, elles élaient rouges, comme en-
flammeées : la lriste impression produite par 'aspect de
ces redoutables résultats s'augmentait encore a la vue
des favi apparaissant c¢a et la sur celle téle cruelle-
ment labourée.

Le favus est accompagné rarement de symplomes
généraux. Cependant, et surtoul quand il affecte des
enfants en bas dge, quand il se développe dans des
condilions hygiéniques mauvaises, il se complique de
phénomeénes qui sont I'apanage habituel du tempéra-
ment scrofuleux; il y a des engorgements de ganglions
lymphaliques; on voit survenir des ophthalmies, des
inflammations chroniques de l'oreille; la lévre supé-
rieure se gonlle; la diarrhée apparait el persiste : il
semble enfin qu’il y ail dans la conslilulion générale
du malade un arrét de développement; l'habitude du
corps est gréle et chétive @ Uintelligence méme est ob-
tuse; les sujels onl un air hébété remarquable.

16
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Quant anx symplomes locaux, ils consislent dans un
prurit intense, une chaleur assez vive, quelquelois
méme une douleur marquée, pendant le eours de la
maladie, el quand celle-ci a cessé on toul a fail, ou par-
tiellement, dans des empreinles rouges, persislantes,
el qui semblent intéresser prolondément le cuir che-
velu.

§ 3. Telle est la marche ordinaire du favus type, de
ce que j'ai cru devoir, & raison de sa forme, appe-
ler le favus disséminé, Mais il exisle une variété Lres
remarquable dans laquelle les favi ne se présenlent
plus avec un caractére aussi complel : ¢'est celle que
nous avons vue, pour les pathologistes anglais, devenir la
cause de tant de contradictions, el qui se présente avec
une sorte d'état mixte, lenant et des ailections squa-
inenses commme pilyriasigqnes , et de la nature particn-
liere, spéciale, qui distingune le lavus; c'est la variété
qui a été confondue sous la dénomination vague de
ring-worm, que Biell appelail le porrigo scutulata, el
que je vais déerire sous le lilre de favus en cereles,

Cellevariété débute par plaques assez régulierement
arrondies; elle est annoncée par des démangeaisons
plus ou moins inlenses, La maladie consiste toul
d’abord dans une inflammation avec gonflement de
'extrémité des conduits piliféres ; une observalion
allentive permel de percevoir un élat grenu ressemblant
a ce quon appelle la chair de poule; le cuir chevelu
esl comme chagriné, et il se recouvre bienlol de squa-
mes (ui accuseraienl jusqu’a un cerlain point Fexis-
lence d'un pityriasis localisé. Cel ¢tal furluracé per-
siste pendanl un lemps Irés variable; puis on voil
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apparaitre de pelits points jaunes, formés par la collec-
tion d'une matiére rarement toul a fait liquide , mais
qui tonl d'abord sont bien évidemment saillants an-
dessus du niveau de la peau. Ces poinls s'allaissent
en forme de pelits godels; mais ils ne s'é¢tendent pas
de maniere a prendre laspeet de ces sorles de galeaux
qui conslituent le favas type. D'un antre colé, comme
ces pelits godels laveux se forment @ chaque extrémité
des conduils piliferes, que dans celie variélé, a colé
d'une plaque principale, large au moins comme une
piece de 5 [rancs, il se lorine un grand nombre de
pelils cercles qui ne tardent pas a se réunir el a se
confondre, il en résulte une eroite unique, irréguliere,
mais oflranl ce caraclére remarquable, qu'elle n'est
pas aussi ¢paisse que celles du favus disséminé ; qu'elle
consisle plutot dans des débris dabord lamelleux que
dans ces concrélions élevées qui apparliennent an
favus type; qu'elle n'offre pas, d'ailleurs, les rebords
saillants que j'ai déja eu occasion de signaler.

On dirait que la maliere lavense est remplacée ,
pendant un certain temps, par une enveloppe séche
qui s'esl divisée en une inlinité de squamules donnant
a la maladie un aspect comme pityriasique , aspeet sj
remarquable, que les Anglais ont eru devoir en laire le
caraclere essentiel d'une forme a part, qu’ils appelaient
le ring-worm [urluracé.

Au bout d’un temps variable , guelquefois de plu-
sleurs semaines, on voil cesser 1'élal squameux ; il
semble que la maladie passe a un étal inllammaltoire
plus marqué, et l'on voil apparaitre ¢a el la les favi
avec Lous leurs caracteres, la couleur d'un jaune sa-
frané , la dépression en godels; mais on remarque
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ausst que ces collections laveuses sont plus petites,
moins enchissées dans la peau, que celles qui appar-
tennent an favus disséminé. Elles sont plus nom-
breuses vers la circonlérence qu'au centre méme des
plaques ; elles sont précédées el accompagnces de
démangeaisons assez vives. La période lavense conti-
nuant ses progres, chaque plaque se recouvre plus ou
moins complétement de crotites Loujours moins épais-
ses d'ailleurs que dans lespece type.

Les cheveux semblent aussi moins profondément
altérés; ils reslent longtemps fournis et épais; ils
cardent jusqu'a un certain point leur éeclat, lear con-
sislance el leur couleur, Ge n'est qu'a une épogue plus
avancée de la maladie qu’ils commencent a tomber, et
encore leur chute parail-elle surtout due a l'absence
de soins de propreté, au séjour trop prolongé des
crotites, Gependant il faul bien reconnailre que celle
variélé entraine quelquefois une alopécie irremédiable
aussi fatalement que le favus disséminé; senlement
I'alopécie quielle délermine est toujours plus restreinte,
moins générale ; elle n’a lieu que par pelites places,
quelquelois arrondies comme les plaques méme de
I'éruption. Il importe aussi de remarquer que l'alo-
peéeie est pour ainsi dire intermillente : ainsi dans I'élal
furfurace, les cheveux ne sonl pas altérés; ils tom-
benl au contraire quand se déelare et tanl que dure
la période faveuse.

(Cest dans celle variété , surtoul quand elle est an-
cienne, ue l'onveil apparaitre sur les plagques laveuses
des pustules d'impétigo on méme d'ecthyma. Getle
complication a pu dénaturer Naspect de la maladie an
point de faire croire o Ia forme pustuleuse du favus;
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elle explique dailleurs Ia dénomination de bdtarde par
laquelle jai eru devoir plus haut spécilier celle forme
si intéressante dailleurs.

Le favus en cercles peut durer trés longlemps en
présentant tour & tour, el cel élat pityriasique, et cel
¢lat favenx que je viens de déerire. Sil'on fait tomber les
crotles, on ne trouve pas, comme dans le favus type,
des boutons disséminés ca el la, mais des surfaces
plus ou moins larges, assez régulicrement arrondies el
rouges. Ge n'est, en général, quau bout d'un certain
temps que réapparaissent les favr.

§ 4. Nous savons que le favus est une maladie,
sinon spéciale , au moins commie particulicre au cuir
chevelu. Cependantil peut se développer, méme primi-
tivement, sur un aulre point du corps, comme j'en ci-
terai un exemple plus loin: il peut surtout, gagnant de
proche enproche, envahir d’autres points du corps, quel-
quefois méme toute Penveloppe Légumentaire, ainsi que
jyen ai vu plusieurs exemples remarquables, et entre
aulres, chez un macon dgé de vingt ans, jeune homme
d'une constitution profondément détériorée par la mi-
sere et surtout par I'insuffisance de I'alimentation. Ce
malade, recu dans le service de Bielt, avait tout le
corps couverl de plaques faveuses bien caractérisées
et exhalant une odeur fétide. J'ai observé plusieurs fois
depuis des cas analogues, et dans une longue pralique
des maladies de la peau, je n'ai rien vu qui dépassit ce
quollre de bizarrement hideux T'aspect de celle enve-
loppe épaisse, d'un jaune éclatant, chagrinée a la sur-
face, sillonnée de fissures profondes, et d'une fétidite
souvent insupportable. Les malades présentent alors
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quelque chose de repoussanl quil fant avoir vu pour
le bien comprendre.

§ 5. Quand le favus guérit, et il guéril souvent,
¢'est @ la condition de laisser aprés lui une alopécie ab-
solue et permanente. Jai déja dit que la perte des che-
veux élait produite par I'altération du conduit pilifére, et
non par I'atrophie ou la destruction du bulbe, comme
on I'a supposé a diverses reprises. Ainsi le cheveu, exa-
miné dans sa partie libre, en rapport avee la crotte, et
dans la partie située au-dessous du siége de la maladie,
présente des caractéres tout différents. Dans le dernier
cas, le poil conserve, ainsi (ue le bulbe , la méme in-
tégrité que la ouil n'y a pas de favus ; dans le premier
cas, nous cavons quelle altération le cheveu peut subir.
Jajouterai qu'alors qu'il y a guérison, on peut a tra-
vers la cicalrice apercevoir le cheveu qui continue a
¢lre séerélé, mais qui, trouvant a sa sorlie un obslacle
infranchissable, se replie sur lui-méme. II est done
évident qu'il se passe a l'orifice extérieur du follicule
pileux, 1 ot sont ces eryples sébacés donl Jai parlé
plus haut, qu'il se passe, dis-je, des phénoménes
d’exuleération et de cicalrisation qui onl pour résultat
définitif doblitérer le conduit piliféere et de produire
ainsi I'alopécie sans la destruction du cheven, destruc-
tion qui n'arrive que secondairement, et par suite de
Fatrophie du bulbe. Aussi est-il presque permis de
reconnaitre la date de la maladie disparue a 'inspection
J'une cicatrice. Ici, on voit an-dessous de celle-ci des
cheveux encore inlacts, forts et repliés sur eux-meémes ;
Ia, ce ne sont plus que des cheveux allérés , gréles, a
peine perceplibles 5 plus loin enfin, il n'y a plus de
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cheveuy, selon que le canal est depuis plas longlemps
oblitére, et quia la longue, la seeretion, devenue inu-
tile, a cessé par alroplie do hulbe.

§ 6. Le favus est bien certainement une des mala-
dies les plus répandues dans les classes malheureases :
aussi faut-il conclure de ecelle circonslance gue son
développement est singuliérement lavorisé par loules
les causes qui alterent profondément'économie, comme
la mis¢re, une mauvaise nonrriture, le séjour dans des
lienx malsains et humides. Mais fant-il accorder a ces
influences toute la valeur que leur attribuait Alibert?
Faut-il dire avee l'illustre professeur (1), que « ¢'est la
mauvaise alimenlation, ¢'est la disette, ¢'est la qualité
pernicicuse de I'eau dont on fail usage qui engendrent
le favus? » Une telle proposition, prise dans un sens
absolu, est évidemment empreinte d’ane inacceptable
exagéralion.

Le développement du favus semble favorisé aussi par
'agelomération d'une grande quantité Iindividus dans
le wméme lien : ainsi, on le remarque surtout dans les
¢eoles, dans les maisons de correction. Il faut en dire
aulant des ¢molions morales vives, mais surtout de la
malpropreté, de Vlemploi habituel des corps gras.
Il se présente diaillenrs dans toutes les saisons, dans
tous les climats. Rare dans le premier dge, ou I'on ren-
contre surtout les achores, il allecte principalement la
premicre enfance et la puberté; mais il est assez [ré-
quent de le voir persister jusqu'a I'dge adulte, el méme
apparaitre a cetle époque de la vie. Il est commun aux

1) Monographie des dermatoses, L 1, p. 501,
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deux sexes, sans paraitre affecter de préférence mar-
quée pour 'un ou ponr antre.

Le Tavus est-il héréditaire? SiPon enlend par la que
cerlains enfants recoivent de leurs auleurs une prédis-
position plus on moins facile a celte maladie, oui, sans
nul doute; mais il faudrait se garder d'accepter le
principe de 'hérédité comme 'entendait Alibert, par
exemple, quand il dit (1) : « Les deux tiers des indivi-
dus qqu'on a occasion de rencontrer dans les hopitaux
sont venus au monde avec le levain leigneux. » El d'a-
bord la conslalation de ce fail n'esl pas loujours aussi
facile que l'assertion d'Alibert parait le faire supposer.
Et, d'une antre part, I'observation el I'étnde sériense
des faits élablissent que I'hérédité n'est pas dans la pro-
portion admise parle célebre dermatographe.

Si I'on a pu prétendre quiil existe pour le favus une
preédisposition hiéréditaire, il est plus exact encore de
dire que celte maladie se développe surtout sous l'in-
fluence de la contagion. Ge mode de transmission a été
admis par la plupart des auteurs : par Willan, Bateman,
Biett, Gallot, Plumbe et Mahon. M, Gallot (2) a fait
ace sujel une série d'expériences qui ne sonl pas sans
importance, puisqu'elles onl en pour résultat d'établiv
que le favus se transmet par inoculation. Il faut cepen-
dant nous hiter d'ajouter que ces expériences onl élabli
d'autre parl une circonslance tres imporlante, c'esl
que, pour réussir, I'inoculation doit rencontrer chez
'individu inoculé certaines conditions, soit générales
el constitutionnelles, soil particulieres et actuelles,
conditions que 'on ne rencontre pas toujours, puisque

(1) Loc. cil., p. 502,

() Recherches sur la fergne, Paris, an X173 in=8.
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l'opération n'a donné de résullats allirmalils qu'une
fois sur huil,

Quoi qu'il en soit de ces tenlatives, la contagion du
favus est pour moi un fait acquis a la science. J'ai re-
cueilli un grand nombre de fails qui ne me permet-
tent pas le doute a cel égard. Toul le monde connail
d'ailleurs celui que nous avons recueilli sur un de
nos confréeres, et duquel il résulte qu'il a di contracter
un favus a la joue, en reposant celle partie du visage
sur un accotoir de diligence ot s'élait précédemment
appuyé un malade atteint de la méme allection. Ge-
pendant Ia contagion a é1¢é rejelée par cerlains auleurs,
el nolamment par Alibert, qui se fondait sur l'inutilité
de l'inoculation et sur « 'amour-propre des parenls ou
des malades, qui fait qu'on rapporle tonjours a une
communicalion extéricure une aflection quiinspire lant
de dégoiit et de répugnance. » Mais 'autorité du pro-
fesseur n'a pu prévaloir contre la toute-puissance de
I'observation.

Pourtant il existe des faits qui établissent d'une fa-
con bien évidente que le favus peut se développer spon-
tanément : Alibert le croyail, et ¢'élait une déduction
inévitable de son systéme. Pour moi, j'ai recueilli quel-
ques observations qui me semblent mettre ce fait hors
de contesle. J'ai vu entre aulres, dans le service de
Biett, un jeune homme nommé B....., dgé de dix-huit
ans, grand, fort, paraissant trés bien constitué, hien
que d'un tempérameut lymphatique, el atteint d'un
lavus, qui, apres avoir debuté ala téte, deux ans aupa-
ravanl, avait envahi méme assez rapidement presqgue
toute la surface du corps. La malaldie s’¢lait déelarée
spontanément et sans qu'il [t possible d'apprécier au-
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cune cause, aucnn mode de contagion. L'opinion de la
sponlanéité saccorde bien d'ailleurs avee ce que j'ai ern
devoir admellre, de certaines influences qui peavent
wodifier profondément la constitution, comme la mi-
sere, les allections morales, ete.

§ 7. Quand le favus se présenle avec ses carac-
leres complels, avee ses reliels d'un jaune particulier,
arrondis a la circonlérence, creusés aun centre, dissémi-
nés sur une plus ou moins grande surface du cuir che-
velu, entremélés de cicalrices ronges ou blanches, sui-
anlleur anciennelé, parsemés de chevenx rares, gréles,
lanugineux, il esl impossible, a raison de cet aspect qui
lui est propre, de le conlondre avec aucune des erup-
Lions que nous avons jusyu’ici passées en revue. On ne
retrouve rien qui rappelle les petites lamelles molles,
Jaundlres, le suintement, les surfaces ronges, sangui-
nolentes que nous avons vus appartenir aux achores,
sans rappeler méme que celle derniere maladie est une
aflection de la premiére cnlance, qu’elle n’altere point
le cheveu, el qu'elle ne se développe jamais sous 'in-
luence d'un principe contagicux

On ne saurait étre conduit davantage a voir dans le
favus rien qui rappelle les traits de eczéma, soit a 'é-
tat humide, soit a état squamenx. lLei se présentent les
meémes raisons de dilférence que jai rappelées lout a
[heure pour les achores. Caraclérisé par de simples
visicules, 'eczéma se traduil par des surlaces humides,
rouges, par une séerétion qui baigne et agglutine les
cheveux, ou bien pardes squames plus ou moins séches,
qui, dans quelques points, soit par leur couleur, soil
par leur mollesse, soit par le léger suinlemenl qui les
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cnvironne, trahissenl toujours leur mode d'origine, el
(qui d'ailleurs, dans aucun cas, ne ressemblent en rien
aux croiles faveuses. Iei encore point de tendance a
I'alopécie, point de contagion.

Le rapportintime, et de forme, el de nature, qui exisle
entre I'eczéma simple el I'eczéma impéligineux, élablit
la méme séparalion, et par les mémes molifs, enlre
celte derniére forme et le favus.

Il n'en est pas de méme, assurément, de impétigo,
hien qu'enyréfléchissant, il n'y aitpas le moindre lien de
parenléentre lui et'éruption faveuse, bienméme qu'une
extréme distance les sépare. En cffet, la pustule de I'im-
péligo, aplatie, non enchaissce dans D'épaisseur de la
pean, formée par du pus et non par une maliere particu-
licre. ne se convertit jamais en godets; elle présente au
cnir chevelu les mémes caractéres quon lui connail
aux autres parties du corps. L'impétigo n’altére point
la chevelure, et par conséquent les croiites ne sont
point entremélées de ces cicalrices si caraciérisliques
que nous avons vues appartenir au favus. Méme au mi-
lieu de I'éruption la plus abondante, les cheveux con-
servenl presque (:mm‘ﬂ':':luumnt leur épaisseur, leur in-
tégrité. L'impétigo n'est pas conlagieux. Dans le plus
grand nombre des cas, de simples soins de propreté le
guérissent facilement, et, encore une fois, il disparail
alors sans laisserla moindre trace. Cependant il estvrai
de dire que, dans quelques circonstances, surtoul chez
les individus malpropres, il arrive que, quand I'impétigo
estreslé sans soins pendantun temps souvent tres long,
an milien d'une chevelure sale, lenue constamment ca-
chée, les crotiles se sonl amoncelées de maniere a for-
mer une calolle épaisse, assez séche, présentant a la
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partie supérieure des portions de pelites crotiles assez
dures, se détachant sous la forme de débris de platre des-
séehé il est encore vrai que, dans ce cas, cerlains carac-
Leres accidentels, que nous avons vus aussi appartenir
quelquelois au favas, mais qui, dans les deux ecircon-
slances, doivent étre plutot rapporlés a lincurie du
malade, tels qu'une odeur repoussante, Ia présence de
poux qui pullulentau milieu de ces crofites, impriment
alors a la maladie un cachel qui peul un instant rendre
le diagnostic diflicile. Cependant, avec un peu d'alten-
Lion, on rouvera des caracléres sulfisants pour séparer
ces deux affections si différentes.

Si aneien que soil 'impéligo, ses crotites sont louy-
Jours dans quelques points noiritres, molles, détachées
de la masse et adhérentes au cheveu; elles sont retenues
par le suintement qui leur a donné naissance. Si 'on
regarde au dela des débris pulvérulents, et plus on
avance pres du cuir chevelu, on ne refrouve pas ces
disques ou ces portions de disques arrondis de la
croute faveuse, mais des crotfites de moins en mojns
seches, el enfin des surfaces toul a fait suintantes.
Joignez i cela que, dans le favus le plus ancien dont les
godets semblent le plus complétement brisés, on re-
Lrouve Loujours ¢a et la de ces pelits points d'un jaune
carvacléristique,, qui ne sauraient laisser de doute.
Toutes ces analogies qui pourraient un instant per-
mellre I'erreur n'existent jamais que, quand des deux
parts, la maladie est fort ancienne; mais alors aussi se
présententsuccessivement, si je puis dire ainsi, des symi=
plomes sur lesquels je suis obligé de revenir encore
une lois: ¢'est-a-dire, d’'une part, du eoté du favas,
celle allération grave du cheveu, ces plagues alopé-
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ciques plus ou moins nombreuses dont j'ai déja parlé;
de 'aulre, au contraire, une léte plus fortement, plus
complélement couverte, non seulement par ces croites
¢paisses, mais encore par une chevelure ordinairement
(rés abondante, présentlant un aspect singulier: ca el
la une agglutination de cheveux par masses; plus
loin, des poils hérissés, comme feutrés ; dans tous les
cas aussi, un aspect parliculier a l'impétigo, bien dil-
férent de celui du favus, auquel il est tout a fait opposé.
Le favas disséminé ne saurait étre confondu avec
les formes squameuses, ni méme avec 'herpes tonsu-
ranl. Il 0’y a aucune espéce de rapprochement possible
entre les squames du psoriasis, de la lepre vulgaire, du
pityriasis méme, ou les lamelles furfuracées de I'herpes
lonsurant el les crotlles du favus disséminé. Mais si
I'on se rappelle, ainsi gque je le disais loul a I'heure,
que le favus en cercles (porrigo scutulata des auteurs)
se présenle quelquelois trés longlemps avee un véri-
table étal squameux, on comprendra qu'ici Fembarras
peut étre réel. En effet, le diagnostic de celle forme
du favus, avec au moins une des deux éruplions
que je viens de signaler, est un des points les plus im-
portants el aussi les plus difficiles de cette maladie.
Je séparerai toutl d'abord le psoriasis el la lepre,
maladies peu communes au cuir ehevelu, qui presqne
loujours existent sur d’autres points de la surface dn
corps avec les caracléres ui leur sont propres, et donl
les squames épaisses, larges, blanches, chaloyantes,
ne ressemblent en rien & la desquamation du favus.
Quant au pityriasis, nous avons va qu’il élait généra-
lement répandu sur la surface du cuir chevelu, tandis
que le favus en cercles oceupe toujours des plaques



254 ERUPTIONS CONTAGIEUSES.
qui peuvent linir par se confondre, mais qui sont arré-
lées par une limile bien arrondie. Les squames du
pilvriasis, assez minces, bien que développées a la base
du cheven et a lextrémité du follicule, se forment
sans goullement de la peau, sans lurgescence de 'ex-
trémité du conduil pilifére; tombant trés facilement,
elles se renouvellent avec une promplitude inconece-
vable. Dans le lavus en cercles, toute la plaque est
tuméfice ; 'extremité supérienre du conduit est gonflée
elle-méme, la peau est comme injeciée ; il en résulle
une surface toul a fait inégale, qui a éLé comparée avec
raison a la peau de chagrin. Les squames, fortement
adhérentes, sont généralement plus® larges, plus
épaisses que celles du pityriasis. Dauns ce dernier, la
chevelure se dégarnit partout; les cheveux tombent
en masse, el le plus souvent avee leur caractére d’in-
tégrilé, comme s'ils élaient coupés mécaniquement a
la base. Dans le lavus en cercles, ou les cheveux ne
lombent pas du lout, ou, s'ils tombent, c'est par places
trés limitées, el avant leur chule ils sont évidemment
altérés. Daus le pitlyriasis, lalopécie esl passagere ;
dans le favus, quand elle exisle, elle est permamente.
Dans le pityriasis, il y a un flux farineux qui salit toute
la chevelure el méme les vétements; rien de pareil
n'existe dans le lavas en cercles. Dans celte derniere
éraplion, a un moment donué, I'élal squameux dis-
parail pour étre remplacé complétement par des godels
faveux; on ne remarque, dauns le pilyriasis, rien de lant
soil peu analogue a celle circonstance. Le favas en
cercles est essentliellement contagieux; le pilyriasis ne
I’esl jamais.,

On peut étre beaucoup plus embarrassé pour séparer
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le favus en cercles de 'herpes lonsurant, et cela pour
deux raisons principales que jai deja exposces en dé-
tail et que je me contenterai de signaler ici. D"abord,
parce qu'ils sont contagieux 'un el laulre; ensuile,
parce que les mémes dénominalions, appliquées a ces
deux maladies, ont fail croire & une analogie de nature
qui semblail étre confirmée par une analogie d'aspecl,
au moins i un certain élal, Cependant il y a aussi des
différences considérables qui doivent les séparer com-
plétement.

L'herpés lonsurant el le lavus en cercles se mani-
festent I'un et Pautre par des plagques arrondies ; mais
I'herpes cominence par un point vésiculeux qui va tou-
jours grandissant du centre a la circonlérence. Le
favus débute par un élal squameux, el, sans nous ar-
réler anx raisons qui démontrent la forme vésiculeunse
de U'herpés pour laquelle je renvoie a la deseription de
de la waladie (1), je dirai que cetle forme se traduit
dans la desquamation elle-méme. Au débul, caraclé-
risée par de pelils lisérés blancs, arrondis, qui tra-
hissenl aulanl de débris de vésicules, elle présente
dans tous les cas el plus Lard, un état larinenx Lres léger
qui ne ressemble en rien aux squames proprement
dites , assez larges, bien résistantes du favus. Si Fon
compare les deux plagques, on trouve de notables dil-
[érences : dans U'une, celle de I'herpes, la pean est a
peine gonllée , a peine congestionnée ; plus lard
méme ., elle ne larde pas a perdre sa couleur nor-
male pour prendre une leinle comme décolorée, d'un
gris sale; ce n'est que loul a fait au début de la ma-

(1) Foy. p. 190.
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ladie que T'on constate une tuméfaction trés légére,
Failleurs située a Pextrémité du follicule pileux : la
plague du favus presente quelques caractéres analogues,
mais, comme je viens de le dire, plus accentnés, et d’au-
(res, au conltraire, tout i faitopposés; la pean est gonflée,
bleuiitre, inégale : on dirait de la chair de poule.

Jai dit déja tout a 'heure la différence qui existail
entre le favus el le pityriasis, a propos de I'alopécie ;
ici cetle dilférence est bien plus grande encore. Au
débul de lamaladie, dans I'herpes, il y a déja altération
du cheveu, et, pourle dire en passant, la forme de
celle altération est un caractere pathognomonique tel,
qu'elle sullirait pour établir un diagnostic certain. On
se rappelle que c’est une véritahle tonsuare. Cette alo-
pécie est si bien un des premiers caractéres de la ma-
ladie, qu'aujourd’hui encore je ne pourrais décider si
elle précede I'élat squamenx, ou si elle en est la consé-
quence. Mais le fail qui reste, c'esl que toujours c'est
un des premiers symptomes de l'affection ; c’est par lui
qu'elle se traduit tout dabord. Dans le favus au con-
iraire, alors méme qu'il est déja fort ancien, les che-
veux sonl restés souvent intacls el épais; si bien qu'il
faut les soulever, quelquelois méme les couper, ponr
bien saisir les caractéres de I'éruption. Faul-il ajouter
que dans I'herpés, si longlemps que dure la maladie,
el par conséquent lalopécie, les chevenx finissent
loujours par rvepousser? et faut-il répéter que 'alo-
pécie est permanenle dans le favus, une fois qu'elle a
¢Le produite ?

Ainsi, comme on le voil, & quelque élal qu'il se pré-
senle, le lavus ollre toujours un aspect particulier,
spceial, qui doit le séparer lacilement des diverses
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affections du cuir chevelu avec lesquelles on pourrait
le confondre. S'il est au débul, ses pelils godets, d'un
jaune 1‘r;11‘litulier, avec leur tendance a se concréter
promplement, ne ressemblenl en rien a aucune des
formes pustuleuses ; s'il est a I'élat de croiiles, quelque
analogie que puissent oflrir avee lui certaines lormes de
Fimpéligo, il a cependant toujours une physionomie
toute & lui qu'il est impossible de méconnaitre, el qui
ressorl de ses reliefls si bizarres dont I'apparence a éLé
certainement l'origine de celle opinion qui regarde
celte maladie comme un végétal. A cel étal, loul acci-
dentel d'ailleurs, out I'on ne voil plus que des squames,
ne fiit-ce que par exclusion, il est encere facile de le dis-
linguer ; wais c¢'est le lien d’ajouler que, lous les aulres
moyens de diagnoslic fussent-ils insuffisanls, comme
ce n'est qu'un élat transiloire, il arrive nécessairement
un moment ot I'éruplion revél lous les caracléres du
favus, godels el croiites, el vu, par conséquent, elle
ne peut plus élre méconnue. Il est cependant une
derniére phase du favus dans laguelle on pourrait
surtout le confondre avec une maladie dont je m’oc-
cuperai tout a I'heure, avec le vitiligo.

Quand le favus, existant depuis bien des anndées, a
labouré une grande partie de la téte, quand ses godels
ne se montrent plus qu'a de rares inlervalles, quand
le cuir chevelu n'est plus représenté que par une vasle
cicatrice plus ou moins blanche dans divers points,
presque partoul lransparente, lraversée comme par
exceplion, et ¢a et la, par quelques cheveux, la plupart
encore assez gréles, il arrive quelquelois qu'il se déve-
loppe encore quelque éruption pilyriasique, mais
surlont  quelques  pustoles, el plus tard quelques

17
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erofiles impétiginenses; ce qui a lien surtount quand,
au milien des plaques cicalrisées, quelques poinls ont
été épargnés el onl conservé quelques bouquels de
cheveux intacts. Si, je le répele, le favus a cessé de-
puis longlemps, on peul élre embarrassé devant ees
cicatrices qui entourent une éruption dont les carac-
leres ne sont plus cenx du favus, el cela d'antant mienx,
que, dans la plupart des cas, il ne faul pas compler sur
les renseignements fournis par le malade. II suflira
cependant d’examiner avec un peu d’aitention, et de
connailre les caracléres propres aux maladies du cuir
chevelu, pour faire facilement le départ de ce qui
appartient & une maladie grave, ancienne, el de ce qui
est le résultal d'inflammations simples, accidentelles el
plus ou moins récentes.

Enfin, les cicatrices du lavus penvent élre peu nom-
breuses, peu ¢lendues, el ces portions du cuir chevelu,
décolordes el glabres, penvent étre prises pour des
plaques de vililigo. En renvoyant a la description de
celte maladie assez curieuse, je me conlenterai de dire
ici que les surfaces dénudées du vililigo ne sont point
des cicatrices; que la pean d'un blane de lait n'a rien
de la transparence des plaques alopéciques laissées par
le favus; quelle est toujours reconverte d'un (rés léger
duvet, et que, dans la plupart des cas, lalopécie nesl

que momenlancée.

§ 8. Le favus est toujours une maladie grave, el
par sa Lenacité, et par linfluence aénérale qu'il exerce
sur Péconomie, el par les résultats locanx quil déter-
mine. Cetle gravite peat différer d'ailleurs suivanl une
foule deecirconstances. Ainsi, le favus estmoins facheux,
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moins difficile a guérir sor tout antre point du corps
qu'au cuir chevelu ; il est moins lenace, moins dan-
aereux , quand il se développe & un dge déja assez
avancé de la vie; el Ton peulsupposer, dans ce cas, que
lout accidentel, résullal d'un principe contagieux évi-
dent, il ne wrouve pas dans la constitution de Uindividu
affecté la raison el de sa persistance habituelle, et
méme de son développement. Jen ai vu plusieurs
exemples. M. Mahon (1) a cité le fait trés curienx d'une
sexagénaire, la nommée Anne Guyol, de Montluel, pres
Lyon, qui avail é1é prise d'un favus pour s'étre servie
d'un peigne destiné a quelques pelits teigneux, et qui
ful guérie en quatre mois.

Le favus est, au contraire, d"autant plus grave qu'il
affecte de lout jeunes sujets, qu'il s’est développé spon-
tanément : la gravité augmenle en raison de l'an-
cienneté de la maladie et des influences générales qui
alterent et débilitent profondément la constitution ,
comme la misére, une alimentation mauvaise ou in-
sulfisante, le séjour dans des habitations malsaines,
les chagrins, les excés de toul genre; il serail plus
grave enfin s'il élail héréditaire, quoique j'aie en veea-
sion de dire sous quelles réserves il fallait adinettre ce
mode de transmission. En effet, je n’ai pas encore ren-
contré de fait précis tendant & démontrer Uhérédité du
favus, comme je n'ai recueilli aueune observation qui
élablisse la possibilité d'un favus congénial, dont le
germe aurail ¢1é puisé dans le sein de la mere, el que
Penfant apporterait en naissant.

Quelques auteurs ont pensé que le favus pouvail gue-
rir spontanément sous linfluence, par exemple, d'un

(1) Loe. eil.
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changement de régime : Aliberta eité un fail remar-
gquable de ce genre. Pour mwoi, j'avone que je n'ai rien
~encontré, dans ma pratique, qui vienne a Fappui de
celle proposilion. Ordinairement, an contraire, le favu:
esl une maladie trés longue et tres difficile a guérir,
L'idée dela répercussion, avec ses dangers, ne pouvait
manquer de s'allacher a 'éraption faveuse : on s'est de-
mandé s'il n'y avait pas d'inconvénients, el méme de
périls ala guérir trop oL; on a ¢té plus loin encore,
el on l'a rangée parmi les affections dépuratoires anx-
quelles il faut se garder de toucher. Celte opinion me
semble une erreur, sinon un danger. Que de fois J'ai éLé
consullé pour un favus donl étaienl atteints deux jeunes
enfants, qui l'avaient gagné au conlact d'un aulre
allecté d'une éruplion au cuir chevelu, que l'on avail
gualili¢e de maladie dépuratoire et non centagicuse! S'il
exisle des fails qui semblent ¢lablir que la répercus-
sion de la maladie faveuse a pu délerminer des afleclions
cénérales graves, il faul cependant ne les accepler que
sous réserve expresse du moment précis ot a eu lieu
celle répercussion, ¢'est-i-dire rechercher si la dispari-
tion du favus esl une cause ou au contraire un résultat
de la maladie nouvelle. Je ne rejette pas d'aillenrs abso-
lument lopinion qui attache un danger a la brusque dis-
parition, ou & la guérison trop rapide d'une éruplion
de celle nature, surtout si elle est fort ancienne, gué-
vison qui, pour le dire en passant, n’est pas chose assez
facile pour faire craindre un pareil danger; mais ce
que je ne puis admetlre en aucun eas, c'est que ie fa-
vis soil regardé comme une maladie salutaire, el je
suis assez dispos¢ a croire que les auteurs qui onl émis
de telles opinions onl confondn le favas avee ce qu’on
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appelail les fausses teignes, cl peut-étre bien avee les
achores, auxquels celle remarque s'applique plus par-
ticulicrement.

Ce qu'il est plus exact de dire, c'est que la persis-
tance du favus peut produire les plus licheux eflets sur
la constitution. J'ai vu, pour ma part, un grand nombre
d'enfants qui, placés sous cette influence désorgani-
sante, restaient gréles et chétils, avaient Fair de pelits
vieillards, selon I'henreuse expression de M. Mahon;
mais, comme si ce n'élail pas assez de cetle dégrada-
lion physique, le développement moral était évidem-
ment arrété, lintelligence arriérée ou méme pervertie.
On peut attribuer cet abitardissement, soil aux pro-
grés physiques du mal, soit 4 l'isolement on se lrouve
le malade, objel d’nne répulsion, hélas! trop souvent
justifiée, soil enlin a Iespece de dépil amer que res-
sentent les individus objets de ce dégofit général et pro-
noncé. Ce sentiment jaloux et haineux a ¢lé parlaite-
menl signalé par Alibert; je 'ai apprécié dans un assez
srand nombre de cas, et surtout chez un enfantde qua-
lorze 4 quinze ans, dont le caraclére, aigri par celle
pensée d'abjection et d'infériorité qui le tourmentait
sans cesse, avail fini par développer chez ce pauvre éire
les instincts les plus bassement criminels.

Cette influence du favus est peut-élre mieux élablie
encore par une série de faits, beaucoup plus simples
d'ailleurs. Des auteurs, qui ont observé avee soin, onl
conslatlé que des conslilutions qui languissaient, élio-
lées sous le poids de eette hideuse maladie, ne tardaient
pas a se relever et & devenir florissantes a partir du mo-
ment oit, par la guérison du favus, elles élaient déli-
vrées de celte pernicieuse influence.
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Paroi les résaltats de Pafeetion faveuse, il en esl
qui, avee un caractere de généralité moins marqué,
jeuent cependant un role assez important dans Fhis-
Loire de cette maladie. Ainsi, la persistance et 'acerois-
sement do favus peavent déterminer des abees dans le
cuir chevelu, 'engorgement des ganglions du cou el
méme des aisselles, le gonflement des oreilles, le bour-
soullement des lévres, Uirritation des paupiéres, quisonl
ronges el larmoyantes. Une des complications les plus
remarquables du favus est laltération des ongles : ils de-
viennent Lrés épais; ils perdent leur éclat et leur poli;
ils sonl rugueux, sees et cassants ;on dirait méme qu'ils
affectent la coloration d'un jaune safrané des godels
faveux. Il faut cependant nous hiter de dire que 'on a
évidemment exagéré ces complicalions, comme on a
chargé des plus sombres couleurs le tablean des 1é-
sions anatomiques que le favus peul produire. Ainsi,
on a parlé d'altérations graves du sysleme osseux, wais
les faits sur lesquels s'appuie celle hypothése me sem-
blent manquer de préeision, et, en admetlant que des
lésions de celle nature aienl é1é réellement conslalées,
ne serait-il pas permis de les attribuer & l'influence de
la conslitution scrofulense méme, qui est, comme nous
I'avons vu, le pointde départ si [réquent, ou I'anxiliaire
si uergique du favus?

A coté de ces fails viennent s’en placer d’autres qui
élablissent que, dans certains cas, le lavus semble
n'exercer sur la constitution aucune influence générale
arave. A parl les résultats locaux quiil détermine,
pour ainsi dire, fatalement, sa présence, méme prolon-
abe, ne comporle aucun de ces résuilats [icheux que
nous venons de passer en revae. Il importe d'ailleurs
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dajouler que ces it dinnocnilé exceplionnelle se
ratiachenl presque exclusivement a la variéteé que nous
avons déerite sous le nom de favus cn cercles.

Eu dehors des effets généranx, conslitutionnels, si je
puis dire, de la maladic favense, celle-c¢i a une influence
toute locale qui ajoute bien évidemment ala gravité de
son pronoslic; je venx parler de alopécie délinitive,
irremédiable, qu'elle entraine aprés elle, de celle alo-
pécie, plus ou moins élendue, qui est en eflet an-dessus
des ressources de Tarl.

En résumé, le favus est. envisagé a tous les poin!s
de vue, une affection tonjours grave. A la ténacilé, qui
se joue souvent de tous les efforts de la médecine, il
joint le triste privilége de ne disparailre qu’en laissant
des mutilations irréparables : il imprime aux malheu-
renx qu'il alfecte un cachel tristement hideux, el la
répulsion quils inspirent déja par leur aspecl esl
angmentée encore par l'odeur souvent fétide qu'ils
exhalent.

Enfin, la guérison spontanée du favus est au moins
excessivemenl rare.

§ 9. Le traitement du favus a élé trés bien expose
par les anciens, qui, indépendamment des meyens lo-
caux, avaienl, avec raison, confiance dans un traile-
ment général, peut-étre trop négligé anjourd’hui @ ils
en Liraient les indications du tempérament, de lige,
de I'état des forces du malade. Alexandre de Tralles
lail observer qu'on ne doil avoir recours aux applica-
Lions Lopiques quiapres avoir rempli ces indicalions gé-
nérales. Ayant observe des cas de diathese mfllamima-

loire, pléthorique, ot une hémorrhagie avail mmene L
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cucrison, il recommandail la saignée dans des circon-
stances analogues. Sans vouloir disculer ici pour savoir
st ces gucrisons doivent étre réellement rapporlées au
[avus, Jajouterai qu'en effet, chez des individus forts, vi-
coureux, quelques évacualions sanguines, el notam-
ment l'application de sangsues derriere les oreilles,
moderent avanlageusement I'élal congestionnel, qui
ne peul que lavoriser les conséquences facheuses de
I'éruption. 'en dirai autant des purgalils, qui, admi-
nistrés de lemps en temps, ne peuvenl que diminuer
heurcusement ce travail d'hyperséerélion anormale qui
se fait au cuir chevelu.

Mais ¢'est ordinairement dans un ordre tout oppose
de moyens thérapeutiques qu'il faut aller chercher les
cléments d'un traitement général, au meins pour le fa-
vus proprement dit, pour le favus disséminé. Les uia-
lades sont le plus ordinairement des individus [aibles,
cacochymes, débilités, non senlement par les progres
du mal, mais encore par les mauvaises condilions hy-
giéniques an milien desquelles ils vivent. Aussi, des
soins de proprelé, des bains généraux, une alimenta-
tion meilleure, plus substantielle, sont-ils le prélude
obligé de tont traitement. Bientot il faut y joindre I'u-
sage longtemps continué de quelque agent thérapeu-
lique pris parmi les amers, les toniques; choisi parmi
ceux que l'expérience a signalés comme modifiant avan-
tageusement, comme détruisant wéme la prédominance
du tempérament lymphatique: ces moyens doivenl va-
rier d'ailleurs pendant la durée du traitement, ordi-
nairement fort longne, et leur choix est subordonné
auy conditions individuelles d'dge, de conslitution, ele.

Ceux auxquels j'ai le plus souvent recours sonl, chez
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les enfants toul jeunes, le sirop de Partal, le sivop anli-
scorbutique du Codex; plus tard, le vin de quinguina,
1a solution de ehlorure de caleium eristallisé, iodure
de potassinm, I'huile de foie de morue, les diverses pre-
paralions de fenilles de noyer, el, pour lisane, des in-
fusions de chicorée sauvage, de houblon, de fumeterre;
des décoctions de squine, de salsepareille, de gayac;
quelquelois les préparations arsenicales. Bietl nc crai-
anait pas de les employer, el jai vu un cas de auérison
remarquable obtenue a I'side de la solution de Pearson,
chez ce nommé B..., alfecté d'un favus presque général,
dont jai déja parlé plus hant, a propos de la produc-
lion sponlance.

Quelle que soit I'énergic des moyens généraux, il est
are, il faul en convenir, qu'ils sullisent pour guérir le
favus : un Lraitement local est indispensable, et il joue
encore aujourd huile plus grand role dans la curation
de cette maladie.

Les anciens l'avaient bien compris, aussi onl-ils
vanté une foule de moyens : le eresson, les alcalis, les
cantharides, les emplitres d'arsenic, le mercure, pre-
conisé d'abord par Mayer, et qui depuis a été employé
sous toules les formes. Duncan conseillait le sublimé
appliqué en calaplasmes avec de la mie de pain; mais
ce qui est remarquable, c’est qu'encore une fois 'empi-
risme avait deviné le secret du traitement rationnel dn
favus. La calotte, ce moyen ceruel quand il était appli-
qué en masse, el, sije puis dire ainsi, dans toule sa
purelé, la calotte, dont les résultals sont dailleurs in-
contestables, el dont le mode d'action élait évidems
ment basé sur 'épilation, était un moyen fort ancien,
mis surtout en relief par Roger de Parme, et plus tard
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préconisé par Ambroise Paré, qui la composait d'orpi-
menl, de poix, d'cllébore. Quelle gue fit la combinai-
son de emplatre, on 'étalail sur une Loile noire, (que
I"on fendaiten plusieurs endroils ponr qu'elle fit mienx
appliquée; on en recouvrail exaclement la léte, conve-
nablement rasce, et an bout de quatre ou cing jours, on
arrachail vieleniinenl et d'un seul coup Femplitre ; puis
on en wellait un second, arraché de méme, el ainsi
de suite, lant qu’il restait des chevenx. On congoil que
les soullrances causées par cetle opéralion aienl pu
délerminer des accidents graves, surtout chez de jeunes
sujels ; on comprend anssi que ces dangers aient lail
abandonner un tel moyen.

Il sagit d'ailleurs ici de la calotle en masse, du
capellus piceus de Roger de Parme; mais Héliodore a
décrit, bien plus anciennement, el avec délail, un
procédé dans lequel il rvecommandait d'élendre la
poix sur des bandelettes guon enlevail séparément,
Richerand avait, de nos jours, adopté cetle méthode.
M. Evens, chirurgien de Hanovre, a proposé de subsli-
tuer la gomme animoniagque a la poix, el denlever ces
bandelettes au bout de six semaines. Cetle modification
est aujourd’hui assez généralement acceplée, el c'esl
le moyen qu'on emploie quand on veal encore appli-
quer la calolle.

Quoi qu'il en soit, la théorie du traitement local con-
siste a4 rendre inutile cetle sécréltion, qui, exagérée,
produit les godets faveux. Il faul ou la détruire en déter-
uinant alopécie, ou la snspendre pendant assez long-
Llemps pour qu'elle puisse étre ramenée plus Lard a son
dlatnormal. La premiére indication estun pauvre lraile-
menl, il faul en convenir, el celle alopéeie n'est que trop
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souvenl d'aillenrs un résultat que 'onne peut empécher,
Lorry considérait la formation de la cicalrice comme
nécessaire a la guérison de la matadie. Gomme c'esl
Qailleurs la cautérisalion qui seule peut remplir celle
premiére indication, on comprend qu'elle ne saurait ¢re
applicable qu'aux cas ou le favus serait trés peu ¢lendu,
car, dans les conditions opposées, mienx vaudrail, sous
tous les rapports, courir au moins la chance de guérir
sans cicatrice. Cest un moyen gu'on peut employer
lorsque le favus s'est développé accidentellement sur
un autre point du corps, comme dans exemple que
j'ai rapporté plus haut, d'un confréere qui Favait con-
tracté a la joue, pour Pavoir laissée longlemps ap-
puyée sur un accoloir de diligence. Aprés avoir fail
tomber la crotite, on cautérise 'extrémité da conduit
pilifere a 1'aide d’un crayon de nitrate d’argent; on
peul au besoin y revenir a plusienrs reprises.

Mais la vérilable indication, pour ainsi dire, du trai-
tement du favus, est celle qui consisle a suspendre celle
séerétion morbide assez longlemps pour quelle puisse
revenir a I'élat normal, el précisémenl sans cicalrisa-
lion. Elle se résnme dans deux [aits : laisser séjourner
les erotiles le moins possible; annihiler la sécrétion
par 'absence du poil.

Une foule de moyens, depuis les calaplasmes jus-
quaux pommades de lonte espece, rendent facile la
premiére opéralion.

Quant a la seconde, I'épilation, qui est aussi la plus
importante, car la présence du poil favorise la forma-
tion des croiles el s'oppose a leur chule, on a pro-
posé pour elle plusienrs moyens de valeur et de nature
difféventes, et, bien que quelques uns aient anjourd’hui
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une eflicacité incontestable, il est probable (que
science trouvera un jour un procédé qui lui manq
encore, procédé simple, facile el non douloureux,
I'aide duquel on pourra produire el prolonger aus
longlemps qu'il peut étre utile cette dépilation, sa
crainte de produire alopécie, car la est la clef de |
auérison du favuos,

Ainsi, quand on est appelé a traiter un favus, un
fois le traitement général choisi, une fois les condi
tions hygiéniques, alimentalion réglées, la premiér
chose a faire, ¢’est de provoquer la chute des croites
un des moyens les plus simples est application de ca
laplasmes de [éeule de pomme de terre et d'eau de gui
mauve, a peine tiedes, surtout quand la eroile est (ré
¢lendue, quand elle est accompagnée de dounleurs e
d'inflammation. Quelquefois il suffit d'applications re-
pétées d'un corps gras, d'une pommade; et, pour le
dire en passant, dans le traitement du favus disséminé,
en général les pommades, dont on a varié la composi-
tion & l'infini, ne servent guére, au moins pour la plu-
part, que comme moyens d'empéelier la crodle de se
reproduoire; car, dans un grand nombre de cas, aussilot
qu'on en cesse l'usage, les plaques qui semblaient
dans le meilleur ¢lal ne tardent pas a se recouvrir de
godels nouveaux., :

Une fois les erotites tombées, il est facile de les em-
pécher de se former de nouveau; il suffit le plus sou-
vent de lotions savonneuses failes maltin el soir, ou de
lotions laites avec la solution suivante :

I'r. Sous-carbonate de potasse . . [ grammes,
Eau distillée . . . . 500 grammes,
1..". 'SI- “I
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Dans quelques cas, surtoul chez les jeunes enfants,
and les empreinles laissées par les croiles laveuses
nt douloureuses, il suflit de lotions huileuses répé-
2s, soil avec 'huile d'amandes douces, soit avee 'huile
camomille. Enfin, dans le plus grand nombre des cas,
« fait faive, le soir, sur les plaques rouges, des onc-
ms avee une des pommades suivanles :

1° Pr. Sous-borate de soude . . . 4 grammes,
AXODER . & & & « » o0 grammes.

2° Pr. Tarbith minéral . . . De 4 a8 grammes,
AXODEE . .« « & & 40 grammes,

3° Pr.Calomélas . . . . . De 234 grammes,
Cérat de Galien. , ., . 30 grammes.
F. 8, a.

On peut, je le répete, multiplier beaucoup ces for-
ules, qui, appliquées ainsi, ne consliluent, pour ainsi
ce, qu'un traitement préparaloire, la partie réelle de
cure appartenant positivement a la seconde indica-
n, dont je vais m'occuper.

Quelle que soil la pommade employée, je lais faire,
malin, une des lotions indiguées ci-dessus, quelque-
is méme des lotions purement émollientes, avee de
au de son, de lailue, de sureau, ete.

Le cuir chevelu élant bien neltoyé, il importe de pe-
itrer plus avant dans le trailement. La seconde indi-
tion, el, je ne saurais (rop le répéter, la principale,
msisle a empécher pendant un certain temps la pré-
mee el la séerétion du poil. On y parvient plus ou
oins efficacement a Vaide de plusieurs moyens. Jai
u employer par Bielt, avec de bons résultats, quelques
ommades plus aclives que celles dont je parlais plus
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haut, notamment la pommade a liodore de sonfre : j'ai
moi-méme eu recours avee sueeés a quelques prépara-
tions de ce genre, nolamment a duo poivre incorporé
dans un corps gras, plus récemment ala pommade au
sullure de chaux. Mais je suis conduil a penser aujour-
d’hui que ces noyens sonl surtoul applicables au favus
en cercles, dans le traitement duquel on peut obtenir
avee eux un résullat complet, ce qui n’a pas liea pour
le favus disséminé. Je reviendrai done tout a I'heure
sur ces formules.

On peul traiter le favus par Uapplication directe de
vésicaloires sur les plaques malades. J'ai va Biett em-
ployer souvent, et quelquefois avec un sucees complelt,
des [rictions répétées avee la pommade de Gondret.
Mais ces moyens sonl longs et d'une elficacité incon-
stante. Quand on veut combaltre le favus par des lo-
piques, il faul deux conditions : la premiere, ¢'est que
les moyens appliqués soient de nature a ¢branler le che-
veu, a faciliter sa chute; la seconde, c'est que ecelle
application soit aidée de soins manuels, vigilants, al-
tentifs, trées minutienx, ce quil est Ltonjours dillicile
d'obtenir, méme dans un hopital. Eh bien, ces denx
conditions se trouvenl réunies dans le traitement des
freres Mahon; c¢'est a elles, surtout a la seconde, ¢'esl-
a-dire, au soin avee lequel ils épilenl eux-mémes les
cheveux déja ébranlés, que lenr méthode doit d’étre
encore aujourd’hui une des meilleures el des plus stires
pour la guérison du favus.

M. Rayer (1) a exposé ainsi ce procédé : « MM. Mahon
commencent par couper les cheveux a deux pouces

(1) Traité des maladies de la peaw, . 1, p. 714,
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du euir chevelu, afin de pouvoir les laire tomber plus
facilement avee le peigne; ils détachenl ensuile les
crotiles avee du saindoux on i 'aide de cataplasmes de
farine de graine de lin, punis ils lavent la léte avee de
I'ean de savon. Ces onclions el les lotions sonl répélées
avee soin pendanl qualre on cing jours, jusqu’a ce que
le cuir chevelu soit nettoyé, C'est alors que commence
le second temps du traitement, quia pour but d'obtenir
lentement et sans douleur l'avulsion des cheveux sur
tous les points on le favus s'est développé. On fail tous
les deux jours des onclions avec une pommade epila-
toire; ces onclions doivenl élre continudes plus on
moins longlemps, selon que la maladie est plus on moins
invéleéree. Les jours on F'on ne met pas de pommade, on
passe a plusieurs reprises un peigne fin dans les che-
venx, qui se detachent sans douleur; aprés quinze jours
de ce pansemenl, on seéme dans les cheveux, une fois
par semaine, quelques pincées d'une poudre épilatoire:
le lendemain, on passe le peigne dans les cheveux sur
les points malades, el 'on y pratique une nouvelle one-
tion avec la pommade épilatoire. Ces onctions doivent
¢étre continuées plus ou moins longtemps, selon la gra-
vité de la maladie. On continue ainsi pendant un mois
ou un mois el demi. On remplace alors la premicre
pommade épilatoire par une seconde faite avee du sain-
doux et une poudre épilatoire plus active, avee laquelle
on pratique également des onclions sur les points allee-
Lés, pendant quinze jours ou un mois, suivant la gravit
de Ta maladie. Aprés ce terme, on ne fait plus ces one-
lions que deux lois par scinaine, jusqu'a ce que les
rougeurs de la peau aient enlicrement disparu. Les
Jours oft 'on ne fait pasusage de la pommade, on peigne
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le malade une ou deux fois, en ayant soin de ne pas trop
appuyer le peigne qu'on imprégne de saindoux ou
d’huile. »

Le traitement des [réres Mahon élant resté secrel,
malgre toutes les analyses qui en onl é1é failes, on a
essayé de remplacer leurs ingrédients par des forimules
acquises a la pratique. M. Petel, de Louviers, a proposc¢
une pommade ainsi concue :

Pr. Soude du commerce . . . . 60 cenligr.
Chaux éteinte ., ., . . . . I grammes,
Axonge, . .+ + « + « « 120 grammes,

I, 2 a.

et la poudre suivante :

Pr. Chaux vive. . . . . + . 120 grammes.
Charbon pulvéris¢ . . . . 8§ grammes
F. s. a.

Il emploie lune et autre d'aprés le procédé, et avee
I'ensemble de soins apportés par MM. Mahon dans leur
traitement : il en a obtenu d’excellents résullals.

On a prétendu que le traitement des freres Mahon
n'élail pas nouveau, ce qui est au moins probable; et
I'on a supposé que leur pounmade, analysée par M. Fi-
guier, pharmacien chimiste de Montpellier, pourrait
avoir éLé calquée surun onguentemployé parSydenham,
el dont M. Beaugrand reproduit la formule (1) :

e, Huile damandes,
Huile de laurier,

Cendres de feuilles d’aurone, de chaque, 50 grammes.
Mélez avec soin el faites un liniment

(1) Journal des connaissances medicales, 1848, p. 56,
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M. Dorvault a!donné, dans I'officine, la formule de
plusieurs dépilatoires qui tous ont d'ailleurs pour base
I'orpiment et la chaux vive : ce sont les dépilatoires de
Colley, de Deleroix, de Plenck, le rusma des Tures.

Quant a la calotte, qui est le moyen de dépilation
le plus sir et le plus prompt, modifiée comme elle I'est
aujourd'hui, elle ne conserve plus rien de ce qui I'avait
fait & bon droit considérer comme un procédé barbare
et cruel. On applique sur la téte bien netloyée et rasée
des bandeletles de gomme ammoniaque, de maniére i
recouvrir et au dela les surfaces malades; el, apres les
avoir laissées s¢journer ordinairement pendant plu-
sieurs semaines, on les enléve facilement soit a 'aide
d'un peu d’huile, ou, mieux encore, en entourant la
léte de calaplasmes par-dessus les bandelelles elles-
meémes. Le cuir chevelu nettoyé de nouveau, on revient
aux moyens dont je parlais toul a heure, pommades
el lotions, jusqu'a ce que la rougeur de la plaque ma-
lade ait complétement disparu, et, au besoin, on recom-
mence une nouvelle application de bandeletles, qu'on
esl souvent obligé de réitérer plusieurs [ois.

MM Beltiger et Martens (1) ont proposé, dans ces
dernierstemps, et j'ai employé moi-méme avec assez d'a-
vanlage, pour en espérer plus tard un sucees complet,
un moyen dépilatoire dont MM. Guersant et Blache se
sont servis a I'hopilal des Enfants : je veux parler du
sulfhydrate de chaux. Cetle préparalion a pour base le
sullbydrate de sulfure de calcium (sulfhydrate cal-
cique vert). On I'obtient en faisant absorber de I'hydro-
gene sulluré jusqu'a saturation sur une bouillie fajte
avec deux parties de chaux ¢éteinte ou hydratée seche,

(1) Journal de médecine, 1845,
18
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el (rois parties d'eau : celle maliére se présente sous
forme de gelée d'un bleu verditre.

On applique ce corps semi-liquide sur la partie ma-
lade; il se concréte trés rapidement a lair. Au bout de
dix minutes & un quart d’heure, on enléeve avec une
spatule celte croiite peuadhérente d'ailleurs, el quilaisse
souvent la peau au-dessous d’elle entierement dénudée.

Le traitement du favus en cercles, bien que loujours
fort long, est, en général, moins difficile; et, je le ré-
péte, beaucoup de faits de guérison de favus a l'aide de
moyens forl simples me paraissent devoir étre rap-
portés @ cette variété. lIei, dailleurs, les indicalions
générales sont les mémes, bien que ce soil surloul dans
cetle forme que les évacualions sanguines, les révulsils,
les évacuants, sonl parfois et plus souvent uliles que
les amers, les toniques, ele.

Cesl aussi dans eette forme qu'on peunt, aprés beau-
coup de moyens généraux, saider de lopiques Lres sim-=
ples.

Quant au traitement local, les indications ne sont
plus tout a fait les mémes. lei, on peut espérer guérir
assez facilement sans alopécie : il est bien moins néces-
saire de suspendre la séerétion du poil; par conséquent,
la cantérisation et'épilation méme sont le plus souvent
inutiles. Par contre, et je I'ai constalé moi-meéme (rés
souvent, on peut espérer de bons résultats de I'emploi
de certaines pommades. Celles que je dois principale-
ment recommander ici sont les suivantes :

o Pr. Poivre. « o o . s s N & 8 grammes.
AXONEE « « « » & 30 grammes.

. s a.  Dour onclions, le soir, sur les plaques malades,
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2° Pr. Iodure de soufre,. . . . 6 & 8 grammes.
BYONEE. | 5 & poas S e % 30 grammes,

F. s. a, — Pour onctions, le soir.

Cetle pommade , priéconisée par Biell, esl celle dans
laquelle il avait le plus de confiance pour le traitement
du favus; el je I'ai vu, en ellet, oblenir avec elle un
grand nombre de guérisons.

3° Pr. Sulfure de chaux . . . . 8 grammes,

Axonge. . . . . . . . 30 grammes.
Fl- 51 ﬂ-

Depuis quelque temps, je me suis servi de ces onc-
tions que je fais faire le soir : les résultats que jen ai
obtenus ont élé presque constamment favorables: jai
obtenu avec elles des guérisons complétes, el, pour le
moment, ce sont celles que j'emploie presque exclusi-
vement. Avec loules ces pommades, je [fais faire habi-
tuellement des [rictions le soir, et, le malin, je fais
laver la Léle avec une des lotions que jai indiquées plus
haut, le plus souvent avec une lotion alcaline.

Enlin, le traitement du favus peut étre puissamment
aidé par L'emploi des bains, qui varient d'ailleurs sni-
vanl l'étal du malade et suivant les indications géné-
rales. Ainsi, des bains simples, des bains alcalins
suflisent, dans les premiers lemps, comme moyens de
propreté : plas lard, il est quelquefois ulile de faire
prendre quelques bains sulfureux, comme auxiliaires
d'un trailewent tonique géuéral. Jai quelguefois re-
cours aux bains de vapeur a I'éluve, comme activant
les fonclions générales de la peau. Mais, de tous les
moyens de ce genre, celui dans lequel jai le plus de
conlianee, ce sontles douches en arrosoir, emollientes,
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sulfureuses ou alcalines, suivant les cas; elles conslti-
luent, pour moi, un modilicateur local trés puissant,
a laide duquel jai obtenu (rés souvent un résullat
complet,

OBSERVATION VIII, — Favus en cercles. — Trailement par les cata-
plasmes émollients, les onctions avee la pommade au sulfure de
chaux, les lotions alcalines. — Guérison sans alopécie.

Le 1° décembre 1849, fut admis dans mon service,
salle Napoléon, le nommé S..... Jacques-Elienne, dgé
de seize ans, garcon macon, pour une éruplion du cuir
chevelu qui datait de plusieurs anndes. Gelle maladie
avail paru pour la premiére fois, lrois ans auparavant,
B vas allait alors & I'école, el cing ou six de ses pelils
camarades avaient du mal a la téte. L'éruplion avait
comnmenceé a larégion pariélale gauche, mais sans [aire
pendant longtemps de progrés bien sensibles. Aussi
I'enfant resta-1-il un an sans rien faire. Il faut dire
que d'abord le mal navait consisté que dans des plaques
peu épaisses, quelquefois douloureuses , surloul ac-
compagnées de démangeaisons. Ce ne ful que plus tard
qu'il se traduisit par de vérilables crottes arrondies,
surloul au colé gauche de la léte. A celle époque, S.....
ful traité a Meaux. D'abord, toutes les erotites tombérent
a l'aide de cataplasmes. Puis on fit des [rictions avec
une pommade dont 'application ful pendant longtemps
doulourcuse. Le mal augmenta d'abord, mais linit par
céder au moins en partie. Au bout de six mois de trai-
tement, 'enfant ne fit plus rien. Plus tard, au bout
d'un temps qu'il ne peut préciser, la 1éte redevint ma-
lade; il se formait comme du son, dil-il, el plus tard
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encore 1l revint des crotites jaunes. S..... resla loule-
fois longlemps encore sans vien faire, et ce ne fut
quialors que le mal avail fait assez de progrés pour que
non sculement il ne lui fiit plus possible de le dissimu-
ler, mais encore qu'il devint plus qu'incommode, que
ce jeune homme se présenta a Phopital Saint-Louis au
mois de décembre dernier. Il était dans I'élat suivant :
Le cuir chevelu,au moins dans les deux tiers de sa cir-
conlérence antérieure et supérieure, élail occupé par
une croite seche en forme de calolte, d'un jaune par-
ticulier, semblable a la terre de four desséchée, bien
arrondie a ses bords représentés par des portions de
cercles réguliers. Celle croiite élait peu ¢paisse d'ail-
leurs, el ses bords n'étaient pas de beaucoup plus éle-
vés que le centre. Les cheveux assez abondants recou-
vraient en partie cetle calolle, avec les diverses parlies
de laquelle ils élaient entremélés. Il n'y avait nulle
part de points tout a fait dégarnis, nulle part de cica-
trices; seulement les cheveux élaient sees el a la vue
el au toucher.

L’élat de santé générale de S. . était d'aillenrs saljs-
faisant. Assez bien développé pour son dge, il n’accu-
sait aucune soulfrance ; il n’avait point encore d’en-
gorgements ganglionnaires, pas d’abees, d'ophthalmie.
Les fonclions digestives é¢laient intactes. Je |e Soumis
a une boisson ameére, i un régime alimentaire un peu
substantiel. Je preserivis des cala plasmes de fécule de
pomme de Llerre, pour nelloyer la (éle, apres avoir
préalablement fail couper les cheveux. Il se passa alors
un phénoméne assez curieux : les crotiles ne se iléla-
chérent pas, pour tomber par portions sous 'influence
des applications émollientes. Elles se converlirent el
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une véritable bouillie, jaune, qui pendant quelques
jours s'éeonlait de la 1éte an moment on le calaplasme
¢lait enlevé. Au boul de quelques jours, la téte était
complétement nettoyée. On vit alors, sur les régions
oceupées tout a Pheure par les croiites, des places ar-
rondies, rouges, humides, se confondant par quelques
points de leur ecirconférence. On continua pendant
quelques jours les calaplasmes, en méme temps que
Pon faisait des lotions alcalines légéres. Puis je laissai
pendant quelque temps 'enfant sans traitement. Bien-
tot on vil ces places rouges se recouvrir d'une des-
quaination farineuse, assez forlement adhérente; puis
la plaque devenir inégale et les quelques points sail-
lants se former en pelits godels favenx, jaunes, lres
pelits et peu ombiliqués. Sans laisser aller le mal plus
loin, je recommencai les lolions alealines (sous-borate
de soude, 4 grammes; eau distillée, 500), et je fis
faire le soir des oncliong avee la pommade suivanlte :

Pr. Sulfure de chaux, . . 8 grammes.
Axonge. . . . . . 40 grammes.

Mélez.

Le malade suivit ce trailement sans discontinuer (la
friction le soir, la lotion le matin] pendant deux mois
entiers. Au bout de ce temps, les places rouges avaient
perdu presque toute leur intensité. Diminuées consi-
dérablement dans leur étendue, elles semblaient ne
conserver presque auncune trace d'inflammation ou de
congestion. Aujourd’liui (10 mars) on s'en apercoil &
peine ; el, chose remarquable, les cheveux sont restés
partoul aussi épais, aussi fournis que si le enir chevelu
wavail pas ¢1é malade; seulement ils sont altérés dans
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leur couleur; ils sont plus ternes el plus secs (que cenx
qui recouvrent les places qui n'onl pas ¢lé alleintes,
el que I'on peut voir @ la région postérieure. Le trai-
temenl sera conlinué quelques Jours encore pour
maintenir la guérison qui, des anjourd’hui, me parait
cerlaine.

SECTION TROISIEME.

DECOLORATIONS.

Nous n'avons plus affaire ici a des éruplions carac-
Lérisées par lous ces signes extérieurs dont nous soin-
mes habitués a faire I"apanage de I'inflammalion : nous
ne verrons ni exuleéralions, ni suintement, ni croiiles,
ni produits squamoso-lamelleux; il ya, pour ainsi dire,
absence de tout phénomene aclif, et cependant il faul
reconnailre que surtout une des maladies qui composent
ce groupe présenle un grand inlérét au point de vue,
et de I'étude, el de la pralique.

CHAPITRE PREMIER.

Vitiligo.
Fitiligo des anciens.—Alopécie.— Leucopathie ile Blumenbach, — dchrome
d'Alibert, — Porrigo decalvans de Bateman. — Fitiligo, Biett.

§ 1. Le cuir chevelu el le cheveu lui-méme peuvent
subir certaines modilications de couleur el d'aspeet, dont
les plus importantes n’ont pas été loujours sullisamment
appréciées, el qui onl, a raison méme de celle circon-
slance, une valeur particuliere qui appelle notre atten-
lion. A celle section appartiennent et le vitiligo, et la
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canitie; mais la plus iimportante, sans conlredil, de
ces décolorations est la maladie que 'on connait au-
jourd’hui sous le nom de vitiligo.

Le terme de vitiligo avail aulrefois une signification
beaucoup plus large que eelle que nous lui reconnais-
sons maintenant; car il élait appliqué indistinctement
atoule sorte de décolorations : aussi les Grees en avaient-
ils admis plusieurs espéces. Sous le litre d'albaras alba
(Avicennes), de morphea alba (Rhazées), les Arabes
déerivaient des variétés de la lepre tuberculeuse, qu'ils
rapportaienl a un type unique, le vitiligo. Auméme point
de vue, les Grees ont signalé a diverses épogues rois
maladies, qui non seulement n’avaienl aucune espéce
de rapport avee le genre vililigo, tel que nous le com-
prenons, mais qui probablement différaient compléte-
ment entre elles : Vélpds, le pdaz, le dedm. Celse, et
avee lui tous les Lalins, adoptlérent les opinions des
Grees; seulement ils semblaient s'étre rapprochés de la
vérilé, puisquiils admetlaient que la maladie connue et
déerite sous le nom de vitiligo ne comportait avec elle
aucune gravité. Plus pres de nous, Lorry, le savant
Lorry, en avail fait une maladie pustuleuse qui, bien
évidemment, n'avail du vitiligo que le nom. Alibert,
adoptant les idées de Blumenbach et de Mansfeld, ren-
dit a celle alfection son vérilable caraclere, en la ran-
ceant dans la famille des lencopathies. Baleman, au
contraire, adoptant les idées anciennes, fit da vitiligo
une forme éruplive qui ne peul élre considérée que
comme un des aspects de I'éléphantiasis tuberculenx.
En revanche, Pauteur anglais avail, sous le nom
de porrigo decalvans parfaitement décrit I'érup-
tion dont nous avons a nous occuper ici, el qui est le
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vitiligo si¢geant au cuir chevelu. Biclt avait donné
au vitiligo sa véritable place en le rangeant dans
les décolorations. Cependant la confusion Tfaile par
Bateman a ¢té admise par un cerlain nombre de
pathologistes; et, il y a quelques années a peine,
M. Gruby présentail a 'Académie des sciences un ra-
vail qui, fait sur le porrigo decalvans, s’appliquail bien
évidemment au vililigo.

§2. Le vitiligo, considéré comme genre, est une déco-
loration partielle de la peau el des poils, quand le point
affecté en est ou en reste couverl: celle décoloration
est congénilale ou accidentelle. Pour nous, qui n’avons
a élndier celle maladie qu'au point de vue du cuir che-
velu, le vitiligo consiste dans des plaques assez ordi-
nairement arrondies, plus ou moins élendues, pouvant
siéger sur lous les points du cuir chevelu, on la peau,
complélement chauve, présenle en méme lemps un
aspect décoloré, d'un blane comme laiteux.

Au début, le vitiligo du cuir chevelu n’est annoneé
par aucun senliment de chaleur, et encore moins de
douleur; il n'est accompagné d’aucune espéce de pra-
ril. Sponlanément, el sans aucun phénoméne précur-
seur, un point du cuir chevelu se dégarnit de cheveux;
el, si latlention est allirée sur ce fait, il esl permis de
conslaler, si commencanle que soil 'alopécie, qu'elle
repose sur une surface décolorée qui se perd, sans dé-
limitation bien définie, avec les surfaces voisines. La
calvitie s’opére ordinairement d'une maniére lente: a
mnesure qu'elle devient plus compléte, la plaque s'élar-
git, el au bout d'un certain temps, quand la maladie
esl a son apogée, si 'on peul dire ainsi, le vitiligo est
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caraclérisé par une plaque irrégulierement arrondie,
oi la pean, enticrement dépouillée de poils, est lisse,
unie, glabre, et surtoul d’un hlane mat, laileux, tres
remarquable. Ce qui esl assez curieux aussi, c'esl que
la ot finit la plaque, tous les points de sa circonférence
sarrétent a des cheveux aussi fournis que dans loules
les autres parties du cuir chevelu.

Jai dit que le début du vitiligo n'était marqué par
aucun sentiment de douleur : ce caractere se relrouve
A toutes les phases de son développement, el cetle cir-
constance est si marquée, que, la plupart du temps,
les malades ne s'apercoivent de l'existence de la ma-
ladie que quand celle-ci est, pour ainsi dire, com-
plete. Aussi n'est-il d’ordinaire possible d’é¢tudier la
marche de cette décoloration que parce que I'alfection
est assez fréquemment conslituée par plusieurs plagues
qui se développent successivement, et que l'atlention
une fois éveillée se porte sur les poinls conséeulive-
ment envahis. Il peut arriver d‘ailleurs que ces diverses
plaques soient siluees assez prés les unes des autres,
pour qu'en s'élargissant elles se joignent, se confon-
dent, et qu'elles ne forment plus qu'une vasle surface
irréguliére, pouvant oceuper une grande partie du cuir
chevelu.

Dans quelques cas, la calvitie est précédée de la de-
coloralion des poils recouvrant les points aflectés : les
cheveux participant, pour ainsi dire, de l'affection cu-
tanée, blanchissent avant de tlomber.

Le vitiligo peul occuper lous les points du cuir che-
velu: mais il siége surtout @ la partie postérieure de la
téle el aux lempes : on le retrouve rarement a la partic
anlérienre.
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La durée de cette maladie esl ordinairement assez
longue, et, si I'on apu exceptionnellement la voir dispa-
raitre d'une maniére spontanée, il est infiniment plus
commun de la voir persister pendant des mois entiers.
Quand le vitiligo, cédant & un traitement rationnel,
doit finir el disparaitre, la peau semble sanimer, se
vivifier; elle revient a sa couleur normale; puis on la
voit se recouvrir de poils qui, tout d’abord, légers et
pales comme un duvet a peine perceplible, s'allongent,
s'épaississent, se colorent de plus en plus, et deviennent
enfin aussi fournis et de la méme teinte que les aulres
cheveux. Quelquefois, au contraire, surtout chez les
personnes déja d'un cerlain dge el d'une conslilulion
affaiblie, les poils repoussent gréles, clairs et déco-
lorés.

§ 5. 1l faut dire des causes du vitiligo ce que I'on doit
dire des causes de loules les alopécies en général : ¢'est
(u’elles sont au moins trés obscures. Iei cependant on
peut constater que la chule des poils tient a un défaut
de sécrétion, puisqu’il n'y a ni atrophie du bulbe, le
cheveu repoussant loujours, ni intervention d'une cause
mécanique, puisqu’il n’y a ni inflammation ni produits
secondaires squamoso-lamelleux, Mais a quoi lient ce
défaut de séerétion? Est-il sous la dépendance immé-
diate de la décoloration du cuir chevelu? Gela est bien
probable; mais enlin ce ne peut étre qu'une hypothése.
Il faut done reconnaitre que la cause essentielle du viti-
ligo, ¢'est-a-dire et de la décoloration, et de I'alopécie,
que celle cause nous échappe , el qu'il ne nous est per-
mis que d'apprécier les inlluences qui paraissent lavo-
riser le développement de celle intéressante affection.
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Tres vare dans la premiére enfance, le vililigo se
développe principalement de dix a vingl ans : il devient
moins commun a mesnre que l'ige avance. Il semble-
rail élre plus Iréquent chez les femmes que chez les
hommes. Yai cru remarquer que les individus affectés
¢laient généralement d’'un tempérament lymphatique.
Je I'ai vu, dans un cas lrés curieux, apparailre chez un
jeune homme qui avait présenté des symplomes d'hy-
drocéphale chronique, et qui élait snjet a une som-
nolence quelquelois invincible. Quant aux causes ex-
lérieures el locales, il ne m'a pas encore élé permis
d"¢tablir leur influence d'une maniére fant soil peu
posilive.

Le vitiligo du cuir chevelu n'est jamais conlagieux.

§ 4. Lanon-contagion n'est pas un des moindres ca-
ractéres qui séparent le vitiligo de I'herpes lonsurant
avec lequel on a prétendu le confondre. Mais, en de-
hors de cetle importante distinetion, il existe entre ces
denx maladies des dilférences assez lranchées. Ainsi,
dans I'herpés tonsurant, la peau esl rugueuse, épaissie,
comme soulevée; elle est d'un gris bleuitre; le che-
veu existe el n'est que coupé ras, comime nous avons
pu le voir, landis que dans le vililigo, le cuir chevelun
esl lisse, uni, décoloré, complélement chauve.

Pour le sépaver de T'alopécie résultant du favus, il
faut se souveniv que, dans ce dernier cas, la peau est
non senlement décolorée, mais encore amincie, lrans-
parente : ¢'esl comme un lissu cicalriciel que traver-
sent quelquefois ¢i et la des cheveux gréles, chétils,
lanugineux : dans le vitiligo, le cuir clievelu a conservé
son épaisscur normale; il w'a ni la sccheresse, ni le lui-
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sant quiaceusent 'incurabilité: ilestdécoloré, mais d'un
blane laiteux si remarquable, qu'il est impossible de le
méconnaitre, une fois qu'on I'a observé. Le confondra-
l-on avec 'alopécie syphilitique? Cetle derniére a pour
caracléres principaux, une apparence générale et sur-
tout un étal particulier des cheveux qui subsistent el qui
alfectent une sorle de sécheresse maladive trés re-
marquable : or ces deux circonslances manguent com-
plétement dans le vitiligo.

§ 5. Celte décoloration compliquée d’alopécie ne pré-
sente jamais de gravilé absolue. Il peut étre nécessaire
de la comballre avec persévérance; elle peul étre te-
nace, opinidlre, exisler méme pendant tres longlemps ;
pour moi, J'ai toujours vu les cheveux repousser. Mais
il faul, en tous cas, se garder d'en promeltire ou d'en
espérer trop promptement la guérison.

Si la cause du vililigo est un vice de sécrétion par
insuffisance ou par arrét de celle séerélion méme,
on comprend sans peine que le traitement de celle
maladie consiste surtout dans 'emploi des moyens qui
peuvent aviver les plaques malades, ranimer les fonc-
tions diminuées ou suspendues.

On pourra done se servir avee succes de la plupart
des lopiques qui ont pour but de faire pousser les
cheveux: ainsi des pommades au rhum, au quinquina,
de la pommade de Dupuyltren, de toutes les lotions exei-
tantes. Mais comme la sensibilité de la peau est tou-
jours relative ici, comme dans beaucoup d'aulres points
de la pathologie, le reméde doit éire choisi, non
seulement au point de vue de la maladie, mais aussi
au point de vae du malade; il n'est pas indifférent
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de choisir tel ou tel de ces moyens. J'ai loujours pu
triompher de la maladie par 'emploi d'un des lopiques
suivants. Ainsi je fais faire le soir sur les points
malades des onclions avec la pommade suivanle :

Pr. Teinture aromatique dua Codex. 4 grammes,
Moelle de beeuf préparée. . . 30 grammes,
F. 5. a.

ou avec la suivante :

Pr. Tannin . . . « « « « o« U grammes,
AXODEE. . + « » s+ =+ - O0 grammes,
F. 5. a.

Je fais faire le matin des lotions avec de I'eau salée
ou savonneuse, a peine tiéde.

Je me suis bien trouvé de frictions séches, ou bien
avec un linge fin, imbibé d'une leinture aleoolique, el
surtout d'une teinture de sulfate de quinine.

Quant au lraitement interne, il est le plus souvent
nul, excepté dans le cas ou il existe un lempérament
lymphatique exagéré : alors je conseille les amers, le
vin de quinquina, I'hydrochlorate de chaux ou 'huile
de foie de morne, selon les foriiules que j'ai indignées
i propos de l'eczéina el de limpétigo.

Quelques bains alcalins peuvent étre uliles, a la
condition surtout de preserire au malade de se Javer
la téte avee I'ean du bain.

Enfin, c'est dans ces cas de déeoloration que U'on con-
seille, avee avanlage, une saison aux eaux thermales
sullureuses.
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OBSERVATION IX. — Vitiligo du cuir chevelu guéri par les [riclions
répétées avec la teinture alcoolique de quinine.

Le nommé Henri D..., corroyenr, igé de dix-huit
ans, se présenta a hopital Saint-Louis, le 13 [évrier
1847, pour se faire trailer de la gale, dont il était alteint
depuis quelques jours el aussi pour plusieurs plaques
dégarnies de cheveux qu'il portait a la téte. Il fut ad-
mis el couché salle Henri IV, n°® 100.

Ce jeune homme jounissait d'une santé parfaite; il
semblait méme assez fortement constitué, bien qu'il
fit d'un tempérament lymphatique. Interrogé sur ses
antécedents, il se rappelail trés bien avoir déja été al-
teint, vers I'dge de dix ans, d'une maladie semblable a
celle qu’il portait actuellement an cuir cheveln.

A son enlrée dans le service de M. Cazenave, le
malade, outre la gale donl nous n'avons pas & nous
occuper , présentait a la partie latérale et postérieure
gauche du cuir chevelu, trois plaques, dont deux étaient
réunies en une seule, el la troisie e séparée des denx
aulres par quelques cheveux qui reslaient encore.

Ces plaques, dont chacune aurait pu étre couverle par
une piece de 5 [rancs, élaienl ovalaires, el se pré-
senlaienl avec les caracleres suivanls: La peau éfait
blanche, décolorée, comme glabre, dépourvue de che-
veux, bien qu'avec une grande atlenlion on pit deé-
couvrir un duvet léger et incolore : il n'y avait au-
cun produit d'inflammation cutanée , pas méme une
desquamalion farineuse.

Deux plagues analogues, mais plus pelites, existaienl
au milien de la barbe, sous le menton.
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Les cheveux et la barbe, d'une couleur chitain
fonee, ¢laient d'ailleurs médiocrement fournis.

Cette maladie datait d'un an, époque a laquelle elle
serail survenue sans cause appréciable. Tenait-elle a
une cause organique héréditairve, aune lésion conslitu-
tionnelle de l'apparcil chromatogéne? il élait permis
de le croire en se rappelant que le pére de D... avait
éLé atteint de la méme maladie.

Quoi qu'il en pit &tre, on avait évidlemment affaire &
un vitiligo du cuir chevelu : I'étal lisse, décoloré de la
peau ne permetlait pas Ie moindre doute. Si quelque
confusion eil ét¢ possible, ce n'aurail pu élre quavec
cerlaines plaques alopéeiques, résullant du favus.
Mais ces derniéres sont remarquables par Famincisse-
mentl de la peau, par son aspecl luisanl, par ses carac-
téres vraiment cicalriciels : au lien que dans T'espéce,
la peau élail seulement glabre, d'un blane laileux ; el
d'ailleurs il existait, bien qu'en (rés pelile quantité,
un duvet gréle et pile qui ne peut jamais exister apres
le favus.

M. Cazenave prescrivit des [rictions répétées chaque
jour avec la leinture alcoolique de quinine. Sous l'in-
fluence de ces applications loniques et excilanles, la
peau repril peu a peu sa coloration normate; les laches
s'effacérent, les cheveux recommencérent a pousser, et
le malade sorlit guéri le 6 mai suivant.

Canitie.

§ 1. A toules les époques, les observaleurs ont da
étre frappés de ce phénomene en vertu duguel les che-
venx se décolorent el blanchissent, el ils l'ont signalé
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avec les diverses influences qui paraissent surtout pré-
sider a sa production, telles que 1'ige, les émolions no-
rales vives, ete. G'est dans ce sens qu'en ont parlé Ga-
lien, Scheinck, Mercuriali, Guyon, Lorry, et d'autres
avec eux. Conslanl dans sa marche, invariable dans
son aspecl, ce phénomeéne de décoloration devait étre
acceplé parlont @ pen pres sans conlroverse : aussi
les divers auteurs qui s’en sonl occupés ont-ils tenu
surloul a signaler ce que celle décoloralion pouvait
présenter d'extraordinaire et d’élrange dans cerlains
cas anormaux. En elffet, celte décoloration des poils
qui conslitue la canitie n'est pas, le plus souvent, un
etal pathologique, c'est-a-dire une maladie aceessible
aux ressources de I'art; incurable dans la plupart des
cas, elle est, pour ainsidire,'expression naturelle d’une
transformation fatale de certaines parties de 'organisme.

Les auleurs sont & peu prés unanimes pour adopler
trois especes de canilie : celle qui résnlte de I'dge et
qui est plus ou moins un des atiributs de la vieillesse ;
celle qui est prodvite par une cause accidentelle ; en-
fin, la canilie congénilale. Celte division, commandée
par I'élude des fails, est encore la seule que nous
puissions adopler aujourd’hui.

§ 2. Définir la canilie, c'est pour ainsi dire faire son
histoire. Quand on sait qu'il faut entendre par ce
mot une dcécoloration ou grise ou blanche des cheveux,
sous l'influence soit de I'ige, soil d'un accident patho-
logique général ou local, soil de loules les causes
qui ébranlent profondément I'économie, que reste-1-il
a dire el pour les symplomes, el pour I'éliologie, que
Fesprit ne saisisse el ne connaisse dé§a? Quelqnes mols

19
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nous suffiront done pour Vesquisse succinele, mais
suffisante, d'un phénemeéne qui ne manque pas dail-
leurs d'un certain intérét,

La canilie sénile est de beaucoup la plus fréquente:
elle frappe presque fatalement tous les individus qui
ont atteint un certain édge. Elle débute ordinairement
sur les tempes, pour de la s'étendre an sommet,
puis au reste du cuir chevelu. Gelui-ci est semé ca et
la de poils décolorés, qui, rares d’abord, donnent a la
téte un aspect grisonnant, qui devient de plus en plus
appréciable, a mesure que la canitie fait des progres.
Elle peut s'élendre au point que les poils décoloreés
jouent le premier role dans la chevelure, et lui impri-
ment ce caractére chenu qui a élé célébré par les
poéles ; enfin, il arrive méme que la décoloration esl
générale, compléle; et alors les cheveux, comme ar-
genlés, enlourent la 1éle d'vne couronne d'un blanc
quelquefois jaundtre, quelquefois pur et brillant
comme la neige. La physiononiie humaine emprunte
alors a ce phénoméne de dégénérescence sénile un
caractére de gravité digne el calme qui inspire le
respect, el dont la poésie el la peinture onl su lirer un
si précienx parli.

La canilie sénile commmence ordinairement de trente-
cing a guarante ans : cependant il n'esl pas rare de la
rencontrer plus toL; el les auleurs sont pleins d'exem-
ples qui établissent que, chez certains individus, la de-
coloralion des poils peut apparaitre, méme dans la
jeunesse, sans qu'aucune cause physique ou morale
puisse expliquer ce phénomene. J'ai observé plusieurs
faits de ce genre, el je n'ai pu leur trouver dautre
explication, si ce n'est que la canitie sénile, élant le
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résultat d'nne lésion de séerétion inexpliquée encore ,
celle Iésion pouvail se renconlrer chez de (rés jeunes
sujels, sans qu'on put d'ailleurs Papprécier autrement
que par les phénoménes de décoloration qu'elle entraine
apres elle.

On a dit que les femmes étaient, plus tard que les
hommes, atteintes de canilie : celle proposition, pen
rigourense d'ailleurs, perd beaucoup de son aulorilé,
si I'on songe que les femmes sont, moins que les homn-
mes, influencées par les causes particnlieres de deébili-
lation qui avancent les signes de la vieillesse, comme
les fatigues de I'espril, les veilles, les travaux dé cabinel.

La canilie accidentelle est beaucoup moins fréquente
que la canitie sénile; mais elle est pournous aussi ohs-
cure. L'observation a démontré que les cheveux pon-
vaienl se décolorer plus ou moins sous l'influence de
certains élats pathologiques ou médials on immédiats.
Lorry a cité (1) le fait d'une jeune dame qui, a la suite
decéphalalgies violenles, ful alleinte d'une canitie telle,
quelle simulait la vieillesse. On a observé le méme
phénomene a la suile d’hémorrhagies habitnelles et
abondantes; dans la phthisie; par suite des exees, sur-
tout dans les plaisirs de 'amour; sous 'inflluence de
couches; pendant le cours de quelques maladies chro-
nigues, comme la syphilis; aprés des acees de névralgie
mullipliés, ele. Parmi les canilies accidentelles que
les auteurs onl ¢numérdées, il en est évidemmen| qui
ne doivent étre considérées que comme dépendant de
circonstances favorisanl la decoloration sénile : ainsi

(1) De morbis cutaneis..., p. 602, « ... Mentientem aniles ci-
pillos, »
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les contentions de l'esprit, ele. Mais, a colé de ces
faits, il en existe ou linfluence accidentelle, toule
locale, ne saurail étre méconnue : je veux parler des
canities partielles qui succedent a certaines cicalrices,
des décolorations gzénérales que l'on observe aprés le
favus.

L’arrachement répélé des poils sur un point limité
pourrait produire le méme résultat, et Fon a dit sou-
vent, a I'appui de ce fail, que les maquignons oblenaient,
i I'aide de la dépilation, le développement de ces laches
blanches qui, situées surtout an front des chevaux, peu-
venl ajouler a leur valeur.

Mais de toules les inlluences accidenlelies qui pro-
duisent la canilie, il n'en est pas sur lesquelles on ait
plus insisté que sur les ébranlements profonds du sys-
teme nerveux. La décoloration des poils peut apparaitre
soudainement apres certaines émolions morales vives,
comme un violent chagrin (1), une frayeur extréme.
Adrien Junius a cilé le fait, tant de [ois reproduit, de ce
seigneur espagnol qui, surpris avec une jeune fille
de la cour, dans le jardin du roi, fut condamné @ mort
pour crime de lése-majesté, et qui fut si frappé de
ce terrible arrét, que tous ses cheveux blanchirent en
une seule nuit. Lorry (2) a raconté le méme phénomene
A propos de Saint-Vallier, frappé de canitie subite en
apprenant que sa fille, Diane de Poitiers, ¢tail devenue
la maitresse du roi. Ces faits, el bien d'antres sembla-
bles, n'ent pu trouver d'explication par aucune hypo-
thise, el ¢'est sans doule ce qui avail porlé quelques
physiologistes a les révogquer en doute; mais, s'ils sont

(1} De coma commentarivm, lib, X.

91 Loe. cil.

|-
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inexplicables, s'ils ont ¢1¢ évidemment exageérés dans
cerlains cas, il est vrai cependant que les poils peuvent
se décolorer et blanchir sous linfluence d'un de ces
mouvements violents qui agitent el é¢branlent profon-
démenl le systéme nerveux.

Mais, de loutes les canilies accidentelles, la plus in-
téressante peul-élre, quoique la moins connue, c’est
celte décoloration par toulles, que I'on remarque assez
souvent d'ailleurs, surtout aux parties lalérales supé-
rieures du cuir chevelu. En effet, il arrive quelquefois
que, sans cause connue, sur quelgues points de la téte,
des méches de cheveux blanchissent, et tranchant sur
le reste de la chevelure, qui est restée a I'état normal,
donnent a celle-ci un aspect des plus singuliers, sur=
toul s'il existe plusicurs de ces toufles décolorées. Jai
vu quelques faits de ce genre, el entre anires celui que
je cite plus loin; j'ai observé que quelquefois les poils
blanes couvraient alors une plague décolorée aussi,
avant celle apparence glabre el laiteuse que 'on re-
marque dans le vitiligo. Ce qu’il y a d'ailleurs de bien
remarquable dans cetle espéce de canitie, cest que, la
seule peut-étre, elle est susceplible de guérir plus ou
moins rapidement, sous l'influence d'un trailement ra-
tionnel. La décoloration tient, dans l'espéce, a une
lésion de séerélion inconnue, mais qui ne produit pas
de résullats définitifs et irremédiables.

Faut-il, pour séparer la canilie sénile de la canitie
aceidentelle. admettre avee Gayon (1) que, dans la pre-
miere, la décoloration des poils commence par la pointe,
tandis que, dans la seconde, elle a son point de départ
i la base méme du cheveu? Cetle distinetion, spéciense

(1) Miroir de beaulé, chap. .
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Tailleurs, ne me semble pas confirmée par I'observa-
tion. Ge qu'il est plus exact de dive, ¢’est que la canitie
sénile procede par degrés, de proche en proche, avec
lenteur, tandis que la canitie accidentelle se manifeste,
en général, avee plus de rapidité.

La canitie congénitale est, a beaucoup prés, la plus
rare. On ne I'observe guére d'une maniére & peu pres
certaine que dans les régions arctiques, sous I'influence
du froid polaire. Dans ces régions éternellement gla-
cées, non seulement 'homme a les cheveux d'une blan-
cheur particuliére ; mais les animaux, les oiseaux eux-
mémes ont les poils ou les plumes complétement déco-
lorés. Celte circonstance sembleraitmémeveniral’appui
de la théorie de Scheinck (1), qui altribuail la canitie
a la diminution oun al'absence de la chaleur naturelle.
L’histoire a réuni un certain nombre de faits de canitie
congénilale plus ou moins compléte. Numa en fut un
des plus eélébres exemples. Tout le monde sait d'ail-
leurs que sous certaines latitudes, et en dehors de la
zone polaire, il existe des individus dégénérés ayant lout
le systéme pileux blane, et que I'on a, pour ce carac-
lere, appelés albinos. Mais, si curieux que soient ces
phénoménes généraux, ils n'ont pas, a vrai dire, de
signilication réelle a propos de la canitie. Il existe
cependant des faits de décoloration congénitale par-
tielle, qui, pour étre peut-étre encore plus rares, se
rapportent plus a nolre sujet: ainsi Scheinck (2) a
connu un homme qui élail venu au monde avee les
cheveux blanes, mais seulement d'un coté de la téte, el

(1) Loco cilato,
(2) Thid.
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chez lequel la barbe poussa complétement décolorée.
Beaucoup d'anteurs, comime Bartholin et Riedlin, ont eu
I'oceasion d'observer des canilies semblables, et il est
permis de croirve qu'elles sont dues a une lésion partielle
de sécrélion de la matiére colorante du poil.

§ 5. Que dire maintenant des causes de la canitie?
Avoir décrit les diverses especes de décoloration des
poils, n'est-ce pas avoir énoncé sullisammenl que ce
phénoméne est surtout déterminé par I'dge; quil es
produit par laction encore inexplignée de certains
troubles nerveux qui ¢branlent profondément etinstan-
tanément 'économie . sous l'influence incessante des
exces, des veilles, des chagrins; qu'enfin, el dans quel-
ques cas exceplionnels, la décoloration analogue au
vitiligo tient a une lésion pathologique de sécrétion,

§ 4. Que la canitie résulte de I'dge, ou quelle soil
I'expression d'un élal morbide local, a quelque moment
ou sous quelque forme qu'elle apparaisse, il est im-
possible de la méconnaitre : elle est nécessairement
reconnue par cela seul qu'elle existe. Si done le dia-
gnoslic peut offrir quelque intérét, ¢'est alors qu'il faut
distinguer la canitie incurable de celle qu'il est possible
de modilier et méme de guérir.

La canitie sénile, comme celle qui est I'expression
de ce qu'on pourrait appeler une vieillesse anlicipée,
se présente avee un caraclere de généralité bien remar-
quable, quoique dans certains cas elle paraisse affecter
plus un ¢oté de la téte que Nautre : la canitie que on
pourrail appeler vittligineuse, celle qui peut guérir, a
pour caractere d'exister ¢i et 1a, par plagues, quelquefois
par pinceanx de poils  décolorés, tranchant toujours
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avec les cheveux voisins qui onl conservé leur colora-
lion normale. Il suffit de signaler ces différences d'as-
pect pour [aire éviter toule confusion,

§ 5. Il est impossible, et pour tous les cas, d'alta-
cher a la canitie une idée quelconque de gravité. Cette
décoloration des poils ne comporte avee elle que l'incon-
vénient qui s’allache a tout ce que nons sommes habi-
tués a regarder comme les atlributs de la vieillesse. A
ce litre, elle est quelquefois un sujet d'affliction pour
les femmes, qui cherchent a la dissimuler par une
foule de moyens qui ne sonl pas loujours sans
dangers. 1l en estcependant, parmi elles, quelques unes
(qui dédaignent ces artifices : j'en ai vu, qui loules
jeunes encore, se paraient d'une chevelure blanche
avanl I'dge, ct dans quelques cas méme celle fran-
chise clait, si je puis dire ainsi, un attrait de plus.

§ 6. Dans la généralité des cas, la canilie esl au-
dessus des ressources de I'art; car il ne faut que citer
pour meémoire le procédé de Rhazes, qui consistait a
faire prendre a l'intérienr un gros de calchaute ou vi-
triol, procédé a laide duquel on devait obtenir des
cheveux d'un tres beau noir. A défaut d'agents in-
lernes sullisamment éprouvés, on s'est ingénié a la
recherche de procédés propres a pallier celle décolora-
tion. Dieu sait ce que l'on a invenlé en ce genre depuis
I'huile de cade, le xédzev des Grees, jusqu'a 'eau Chantal
de nos jours : mais je n'ai pas & m'occuper ici de tous
ces cosméliques, de tons ces amalgames plus ou moins
bizarres dont histoire nous a transmis les formules,
parcequils ne consliluent, & tout prendre, que des
procédés plus ou moins nuisibles, a Faide desquels on
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masque une altération da systéme pilenx, mais qui ne
contiennent rien qui puisse intéresser la thérapeu-
tique, si ce n'est peut-étre au point de vue des soins
que nécessilent souvent les mauvais ellels qu'ils pro-
duisent. Je m'occuperai de ces pratiques arltificielles en
(raitant de I'hygiéne de la chevelure.

Dans cerlains cas de canilie accidentelle, ainsi qu'on
en verra ci-apres un exemple, il esl possible d'oblenir
la guérison. Il faul alors avoir recours a cerlains lo-
piques excilants. Ainsi je [ais laire des lotions répétées
avec une teinture alcoolique concentrée, des onclions
avec une pommade aromalique au lannin, au rhum,
au camphre, au quinguina. Ces moyens, longlemps
conlinuésg, trouvent un auxiliaire puissant dans le soin
que P'on doil avoir de raser les plaques malades, sur-
tout si elles sont élendues.

Dans quelques cas rebelles el o la canitie élail
largemenl répandue, jai employé utilement les arse-
nicaux a l'intérieur.

OBSERVATION X. — Canitie accidentelle; plaques de vitiligo, —
Traitement par les pilules asiatiques et les lotions avee le sulfate
de quinine.

Le nommé Pierre B..., cultivateur, célibalaire et dgé
de trenle-deux ans, entra dans mon service a I'hopital
Saint-Louis, ot il ful admis le 10 septembre 1846,
salle Saint-Julien, n° 87, pour se faire traiter de déco-
lorations siégeant surtoul au cuir chevelu.

B... était né de parents sains, n’ayant jamais eu, a ce
quil savait du moins, daffections de la pean; Ini-méme
navait ¢été atleint d'aucune maladiec de l'enfance; &
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quinze ans il avait eu la gale : depuis, el aujourd’hui
encore, il a joui d'une santé excellente.

A I'ige de vingl-cing ans, c'esl-a-dire sepl ans avant
son enlrée a 'hopital, B... slapercul que ses cheveux
se décoloraient par paquels, mais assez complétement
pour trancher d’'une maniére remarquable avec le resle
de la chevelure qui conservaitl sa teinle normale. Rien
dans les souvenirs du malade ne pouvait lui servir a
indiquer une cause méme probable a cette décolora-
tion. Il affirmait d'ailleurs que ce phénoméne v’avait
Jamais é1é accompagné de chaleur, de cuisson ou méme
de démangeaisons; il n'y avail jamais en non plus
de bowtons ni de squames.

Interroge sur la marche de ces altérations des poils,
B... répondait que plusieurs des plagques décolorées
s'¢laienl guéries spontanément, et que les cheveux,
complélement Dblanes pendant un temps variable,
avaient repris leur couleur naturelle.

En méme lemps que ces phénomeénes de canilie
s'étendaient ou se reproduisaient sur presque loul
le cuir chevelu, B... voyail apparaitre, sur dilférents
points de la surface du corps, aux jambes, aux
bras, au lrone, des plaques de grandeur variable,
ot la peauélail complétement décolorée, sans que d’ail-
leurs celte décoloration eut été précédée ou accom-
pagnée d'aucun phénomene soil primilil, soit secon-
daire. En dernier lieu, la barbe élail devenue aussi le
sicge de plagques bien limitées ou les poils élaient com.
plétement décolorés et blanes.

A son enlrée a I'hopital, B... jouissail d'une santé
aénérale parfaite. 1l présentail sur le cuir chevelu, et
notamment sur les faces pariétales, de pelites plagues
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assez regulieres, dont le plus grand diamétre ne dé-
passait pas celui d'une piece de 5 franes, o la peau
élait évidemment décolorée et recouverle de cheveux
complétement blancs : au menton, el nolamment du
eolé droit, on vovail plusieurs plagues oun les poils
et la peau présentaient les mémes phénomenes de
décoloration.

L'absence d'alopécie ne permeltait par de reconnaitre
la une forme de vitiligo franc: ¢'élail un exemple de
celle canilie accidentelle et partielle dont j'ai parlé
plus haul, mais qui, siégeant sur des surfaces dé-
colorées, pourrait presque étre appelée une canitie viti-
ligineuse.

Ce qui dans l'espéce pouvail, jusqu'a un cerlain
point, juslifier cette dénominalion, ¢’est qu'on Lrouvait
sur plusieurs points de la surface du corps des plaques
ou la peau élait lisse, glabre, décolorée, el présentail
enfin tous les caracléres du véritable vitiligo.

Le diagnostic ainsi posé nous permellait, dapres ce
que nous savons de celle forme, d'espérer une gué-
rison méme complele. B... n'avait guére employé jus-
qu'alors que les bains sullureux; je le mis a l'usage
d'une décoction de salsepareille, et je lui administrai
les pilules asiatiques & la dose d'une d’abord, le matin
a jeun, pendant huil jours, puis de deux, une le malin
et une le soir, dose que je ne dépasse jamais.

Le traitement général ful aidé par 'emploi de bains
de vapeur. Puis le 3 novembre, je lis faire des lolions,
notamment sur les plagues du cuir chevelu et de Ia
barbe avec une solution alcoolique de sulfate de qui-
nine (1 gramme de sulfale de quinine pour 250 gram-
mes d'aleool).
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Sous l'influence de ces divers moyens, tous les phé-
nomenes de décoloralion s'é¢laient heureusement mo-
difiés, surtout a la barbe, ot ils avaient presque com-
plétement disparu: il était permis d'espérer une guéri-
son complete, lorsque B... demanda sa sortie.

SECTION QUATRIEME,

Acne sebacea, — Plique,

Trichoma, Jachins.— Cirragra, Thuanus.— Rhopalosis ; kollon ou koltun,
en Pologne. — JFichselsopf on wechselzopf en Allemagne, etc.

§ 1. On trouve entre lhistoire de la plique et celle
de la syphilis un grand nombre d'analogies: méme
obseurité sur l'orvigine ; mémes doules sur la nalure ;
méme conlusion a propos des symplomes. Ainsi que
la syphilis, la plique a é1é regardée comme le point de
départ des alfections géncrales les plus graves qui
puissent affliger I'espece humaine : révélées pour ainsi
dire en méme temps, elles en sont venues l'une et
I'autre, a force d'exagéralion, a trouver des esprits rail-
leurs et scepliques qui onl mieux aimé les nier que de
les accepler lelles que la crédulité et la routline les
avaient faites. On a pu arriver ainsi a se demander si
la pligue était réellement une maladie. A celte ques-
tion répondent pour lallirmative, Saxonia (1), Delalon-

Rl

taine (2), Alibert (3], Kulakowski (4), Knothe (5}, ¢l un

(1) H. Saxonia Patavini, De plica, 1600,

(2) L. Delafontaine, Traité de la pligue polonaise , traduit par
A.-J.-L. Jourdan, Paris, 1808 ; in-8, avec fig.

(3) Alibert, Description des maladies de la peaw; in-fol.

() 11, Kulakowski, De pathogenia plicee. Petropoli, 1847,

5 Knothe, Dissertatio de plica. Vilna, 1850,
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nombre vraiment considérable d'auleurs qui nwont fait
d'ailleurs, pour la plupart, que se copier les uns les
aulres, quand ils ne renchérissaient pas sur les exeés
de leurs modeles. La négalive a élé soulenue par
Davidson (1), par Enoch (2), Roussile - Chamsera (3),
Boyer (4), Gasc (5), M. Virey (6).

Les premiers de ces auteurs ont tracé de la plique
des lableaux qui s'accordent géncéralement pour le des-
sin el la leinle, et si de cel accord ne résulle pas
la preuve de tout ce qu'ils onl avancé, il en peul res-
sortir du moins que I'imagination n'avail pas seule
fail les frais de ces lerribles peintures. Les plicographes
ne sonl pas certains de la dale précise on il faul faive
remonler l'origine de celte élrange maladie. Paslo-
rins (7) et Plempius (8) faisaient coincider son apparilion
avec celle des Tarlares qui envahirenl au xin® siecle
I'Europe orientale. Cromer (9) en attribuait le déve-
loppement a l'usage des eaux empoisonnées par le
grand nombre de cadavres qui y avaienl ¢lé jelés lors
de celle invasion, Schlegel (10) prétendait qu’il fallait

(1) Davidson, Plicomastyx cen plicee @ muemer o morborum apos-
pasma, 1665.

(2) Enoch, Diss. de dubio plicee Polonie inter morbos loco,
1801.

(3) Recueil périodique de la Sociélé de medecine, 1807.

(4) Journal de méd., chir,, phar., 1. XV, 1808,

(5) Mémoires de la Société de médecine de Paris, 1817,

(6) Nouvelles considérations sur la plique chez diverses na-
tions du globe. — Lecture & I'Académie 7 septembre 1824,

(7) Pastorius, Flor. Polon., cap. 14.

(8) Plempius, De morbis capill. ¢l ungium, ele., 1662,

\9) Cromer, De origine el rebus gestis Polonie, 1589,

(10) Schlegel, Ueber die ursachen des Weichselzopfs der mens-
chen und Thiere. léna, 1806, p, 100,
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en accuser (oul simplement 'usage de la tonsure intro-
duit en Pologne par Gasimir I, D'aprés I'opinion que
I'étude de certains fails, jusqu’alors méconnus, m’a
faite sur cette affection, opinion que je développerai
tout a I'heure, je ne crois pas qu'il faille attacher
une grande importance a ces diverses hypotheses. Ce
qui parait plus certain, ¢’est que les premiéeres nolions
un pen exacles que l'on trouve sur la plique remon-
tent au xvi® siécle. La plus ancienne deseription que
I'on connaisse de la plique est celle qui se trouve dans
la lettre de Starnigelius (1), lelire adressée aux pro-
fesseurs de I'Académie de Padoue, pour avoir leur
avis ; le livre d'Hercule Saxonia est le premier traité
complet sur la matiére. Il peut étre regardé aussi
comme le résumé des idées courantes qui régnaient a
celte époque sur la plique : en effet, on y trouve dis-
culée longuement (2) 'opinion de l'influence des con-
jonctions planétaires el surtoul des malélices que l'on
meltaitalors sur le comple des démons, et, ce qui peut
paraitre plus étrange, le professeur padouan penchail
vers ces croyances superslitieuses, qu'avail d'ailleurs
el avanl lui acceptées résoliiment Scheinek (3), quiavait
signalé la plique sous le psendonyme surnaturel de
trice incubarum, ¢l qui, au septieme livre de ses ob-
servations, reproduit d'aprés Ch. Rumbaum, célebre
médecin de Breslau, le fait d'une jeune femme qui, s'¢ -
lant fait traiter de la phthisie par une sorcitre, fut, a
la suite d'un sort, prise d'une plique irremédiable.

(1) Starnigelius, Epistola ad professores academie palavinae
wmedicos, 1599,

(2) Loco eitato, p. 31 et 42,

(3) Jo. Scheinckii, Observationes medicee ravioves, p. 5 et 817,
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Cetle opinion existait encore du temps de Guyon (1),
qui faisait remonter 'origine de celle maladie & 1564,
ot elle aurail allagué ponr la premiere fois un cer-
tain Gaspard de Hornstein frére du commandeur d’Al-
sace. On croyail alors, et surtout dans ce dernier pays,
que « des esprils malins, ayant accoulumé de hanter
les bois el les déserls, prenaient plaisir & mettre ainsi
les chevenx en confusion, et les nouer en floquets. »

Aprés avoir passé par un nombre vraimenl in-
croyable d'écrits de toules sortes, Ihistoire de Ila
plique a été présentée, avee lous ses développements,
par Delafontaine, Alibert, et, plus prés de nous, parles
docteurs Kulakowski et Knothe. Touns ces dcrivains
sont & peu prés d'accord pour faire de la maladie
pliqueuse une des allections les plus graves qui puis-
sent alfliger 'espéce humaine. Les épouvantables ta-
bleaux qu’ils en ont laissés ont inspiré sans doute
Kaczkowski, quand il disait (2) que si la plique élait
sorlie seule de la boile de Pandore, elle aurait suffi
au malheur de 'humanité! 8l faul eroire les méde-
cins qui éludiaient la plique a sa source méme, il
n'est pas de maladie qu’elle nait pu produire, depuis
le simple coryza jusqu'a I'encéphaloide et la paralysie ;
depuis 'ophthalmie jusqu'a la gibbosité, sans compter
les phénoménes (et Dieu sait s'ils étaient graves!) qui
résultaient de la répercussion irrationnelle du virus
pliqueux.

Quand on a élargi a ce point le domaine d'une ma-
ladie, on risque, en en reculant indéfiniment les limiles,

(1) Guyon, Miroir de beaulé, p. 263-1664,
(2) Kaczkowski, Diss. de plicee Poloni in varias prater pilos
corporis hwmani partes vi el effectw. Vilne, 1821,
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de le rendre plus facilement accessible aux agressions
qu'il doit nécessairement tenter. La négation de la
plique est née de Pexees méme des deseriplions aux-
quelles elle availt donné lieu, et, sur ce point intéres-
sanl, son histoire offre une analogic de plus avee celle
de la syphilis. L'école physiologique avail argumenté
conlre celte derni¢re maladie, de 'extension exagérée
que le xvine sicele avait donnée a son influence; il s'est
trouvé des esprils scepliques qni ont dit de la plique
qu'une maladie qui produisait tant de choses ne produi-
sail rien. Dela la réaclion provoquée par Davidson, con-
tinuée par Enoch, acceplée par un grand nombre d'es-
prits sérieux, et notamment par M. Virey, qui apportait
a l'appui de cetle doclrine d'assez spécicuses raisons.
Davidson avail surtout fait valoir la malpropreté ha-
bituelle des Polonais, notammenl dans les classes
pauvres, déshéritées de lous soins hygiéniques, el
celle proposilion avail éLé énergiquement appuyée par
un certain nombre d'observateurs, enire aulres par
M. Gase, dont le mémoire cilé plus haut avait remporté
un prix particulier fondé par M. Roussille-Chamseru,
el avail mérilé une mention trés élogieuse de I'lnstitut
de France, par quelques médecins polonais el notam-
ment par M. le docteur Gadowski (1). Depuis, on a invo-
qué a l'appui de celle considération l'aveu des auleurs
modernes qui reconnaissenl que la plique a singu-
lierenient diminué & mesure que le temps apportait
quelques modifications heureuses dans les habitudes
el méme dans les préjugés des peuples:on a argu-
menté¢ de cel autre aveu des plicomanes qui admet-

(1} Dissert. sur la pligue. 181/, 20 i,
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laienl des fausses pliques, qu'extérieurement il n'étail
pas loujours flacile, sinon possible, de reconnaitre :
on s'est [ail encore une arme de celle opinion, généra-
lement accrcéditée en Pologne, que toules les maladies
graves sonl heureusement résolues par la crise pli-
queuse, et Fon en a conclu que, esclaves de celte idée,
les habitants de celle partie de I'Europe se laissaient
pliquer, si I'on peut dire ainsi, pour se préserver ou
se guérir de loule allection [icheuse: enlin, el ¢'est
surtout M. Virey qui a insislé sur ce poinl, on a siznalé
en dehors de la Pologne des phénoménes analogues a
ceux que preésenle la plique, el qui ne sauraienl étre
altribués a la maladie décrite sous ce nom. Cerlains
philosophes indiens s'intriquaient autrefois les cheveux
a l'aide de cosméliques, et les édifiaient en forme de
tiares. Les Fakyrs onl conservé celle tradition (1). Cor-
neille de Brayn (2) a cité le fait d'un prince toungouse
qui portait une chevelure ainsi inlriquée el ayant six
pieds de long. D'aulres vovageurs, el enlre aulres
Arago, onl sigualé des [aits de ce genre chiez les Hollen-
tots, les negres Papous, a la Nouvelle-Guinée (3] ; enfin,
on a invoqué des cas de lausse plique que 'on aurait
observés, en France (4) par exemple, sous I'influence
el par suile de emploi de cerlaing cosméliques,

Est-il possible d'admeltre que tous les fails de ma-
ladie pliqueuse cilés par les auteurs doivent étre rap-

(1) Balthasard Solvyus, les Hindous , in-{° et Leschienault de la
Tour, Mémoires du Muséwm d"histoire naturelle, Paris, 1829,

(20 Voyage aux Indes occidentuales, p. 125,

(3) Promenade autour du monde, 1, 1, p, 327, 353.

(4) Prichard, Hist. naturelle de Uhomme, Paris, 1843, 1. 1
p. 30, 132,

]

20
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portes & I'absence de soins hygiéniques, el doil-onpous-
ser le sceplicisme jusqu'a dire, avec Desgenetltes, que
le traitement de 1a plique est une affaire de perruguier?
Evidemment non. Mais faul-il, d'un autre eoté, accepter
I'empoisonnement pliqueux avec tout Vappareil patho-
logique dont on s’est plu a I'entourer? Je ne le Crois
pas davantage, et c'est sans doule entre ces deux exces
qu'il faut aller chercher la vérité, vérité déja pres-
sentie par Lorry (1) et M. Brierre de Boismont (2), dont
les opinions sur la nature de la plique me semblent
mériter une attention toute particuliére. Sil'on dé-
gage la plique des récits merveilleux dont on a en-
louré son apparilion, des exagéralions de cerlains
historiographes, des préjugés méme qui obscureis-
saient I'esprit de quelques auteurs, il reste bien évi-
demment une maladie, qui, toute rare qu'elle soit dans
nos climats, st digne cependant de toul inléret.

Du point de vue ot me place mon opinion sur la
nature de la plique, la question du point précis ou il
en faul placer lorigine se simplifie singulierement.
Si tous les auleurs s'accordent & faire remonter la
date de son apparition au xvi° siecle, je conclural seu-
lement de celle unanimité, quil estarrivé la ce que jai
déja eu occasion de signaler pour la syphilis, cest-
a-dire que des circonstances particulieres, enlre autres
la découverte récente de 'imprimerie, se sonl trouvdes
réunies pour mettre en reliel une affection jusqu'alors
méeonnue , el lui donner nue apparence de neuveauté

(1) Tractatus de morbis cutancis, p. 607 et seq.

(@) Opinion de M. le doctewr Marcinkowski sur histoire et la
naturede la plique, dans Arehives générales de médecine , 1833,
9¢ série, 1 111, p. 6O,
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qui, posée en principe par Starnigelius el Saxonia, a
¢lé acceplée depuis el sans commenlaires par lous les
plicographes. Je crois, el quand on aura lu ce (ire
je pense de la nature méme de la plique, on se ren-
dra parlaitement compte de celte opinion; je crois
que la plique a di exister de loute antiquilé, mais je
reconnais que, sous I'empire de cerlaines influences
particulieres qu'il nous est impossible d'apprécier
d'ailleurs, celle maladie a pu prendre, a un moment
donné , une inlensité extraordinaire qui a [frappé
les observateurs el a pu méme la faire considérer
comme une calamité publique,

Ce qu'il nous noporte surtout de rechercher, ¢'est
la véritable nature de cetle maladie si diversement
interprétée. Nous faissous de coté les fables sur 'ori-
gine épidémique de I'affection trichomatique , mais
en dehors des faits merveilleux que nous ont transmis
Pastorius et Plempius, il existe divers points de doe-
trine qu’il esl ulile d’examiner,

La plique est-elle une maladie virulente spéciale,
procédant par voie de diathése, se lransmellant par
contagion el par hérédité ? Cette définition, qui seule
a eu longlemps cours, a ¢Lé soulenue par les hommes
dont la parole a fait le plus autorité sur celte maliére,
Delafontaine [faisait de la plique une maladie su;
generis, analogue a la syphilis, infectant tout l'orga-
nisme el réagissant, sous forme de crises, |a o1l se
présenlent les poils el les ongles. Alibert, plus expli-
cile encore, admil un virus Wrichomatique, seul ¢a-
pable d'expliquer la série de phénomenes sotven!
graves que produisait le trichoma. A Fappui de cette
docirine, on cilail certaines lésions .-.-|.],-m§rj{1m-h si-
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gnalées par les auleurs : Gruma (l] aurait trouve
des altérations dans le poumon; J. Frank (2) en
aurait signalé dans le foie; Saxonia (3) en aurail re-
marqué dans lesang; enfin Bonel, a cité dans son Sepul-
chretum anatomicum un fail recueilli par Scultelus (4),
el qui prouvait que, chez les pliqués, on a pu observer
des cheveux dans le sang méme. Quoi qu'il en soit de ces
faits, I'opinion du virus trichomalique a ¢té depuis,
ou complélement rejelée par les uns, comme Lorry,
MM. Brierre de Boismont et Lebrun, ou modifiée plus
ot moins par les plus importants des plicographes mo-
dernes, ainsi par les docteurs Knothe et Kulakowski.
C'est a elle d'ailleurs qu'il faul reporter les descriplions
évidemment exagércées de cerlains cas de la plique, et
surtout les récits de fails graves de répercussion qui
ont cours encore aujourd’hui dans la plicographie.

On a prétendu que la plique n'élait quune expres-
sion, qu'un mode de cerlaines cachexies particuliéres.
Ainsi Wolframu (b) a prétendun que Iintrication tri-
chomateuse était un phénomene de nature syphili-
tique : celle proposition a €é1é reproduite en France
par M. Larrey (6), qui sappuyail surtout sur l'influence
habituelle el manifeste de la syphilis sur le sys-

(1) G Koltun. Mohilew, 1828.

(2) Opera omnia, v. 11, p. 521

(3) Loco cilato.

(4) Scultetus, Trichoma admirabilis, p. 52.

(5) Versum iiber die hochstiwabrscheinlicke wrsache wnd
entstchung des Weichselzopfs , nebst einer sichren heilung des-
selben. Breslau, 180/,

(6) Bulletin des scivnces médicales , Sociélé médicale de Pavis,
février 1808,
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teme pilenx, sur Fidentité de phésomenes eoneomi-
lants, surlout & la peau, et communs anx deux mala-
dies. Je n'airien a dire de celle opinion, si ce n'est peut-
élre qu'elle est au moins singuliere, venant de Larrey
qui niait Ta plique. Je n’examine pas d'aillenrs ; je cite.

D'une autre part, J. Frank (1) a présenté la plique
comme une modilication de la lepre d'Orient. On a ob-
jecté a celle proposition que, si elle efit été fondée, il
serait impossible d'expliquer comment, d'aprés Frank
lui-méme, elle se serait exclusivement arrétée el hornée
a la Pologne. Eunfin, un assez grand nembre d’observa-
tenrs onl ern ne devoir considérer le trichoma que
comme l'expression symplomatique d'une diathése ar-
thritique ou rhumatismale: celte opinion a en pour prin-
cipaux défenseurs Richter (2) et Hartinann (3) en Alle-
magune, en Polognele docteur Brand! 4):elle était fondée
principalement sur Pidentité de fréquence en Pologne,
entre la goulte et la plique, sur analogie des sym-
ptomes précurseurs dans les deux maladies : en prin-
cipe, elle reposait sur celte donnée, que la matiére qui
est déposée dans les artienlations aflligées de goulte
élait, pour le trichoma, déposée dans le systéme pileux.

Ces diverses hypothéses, comballnes par d’antres
plicographes, ont ét¢ & pen prés abandonnées dans ces
derniers temys.

On ne peut pas dire la méme chose de opinion qui
considérail la plique comme une erise jugeant certaines

(1) Mémoire sur Uorigine et la nature de la plique, Vilna, 1814,

(2) Special therapie, G B, p. 495.

(3) Kritische untersuchungen iiber den Weichselrolpf, in
Hufeland's Journal , 1509,

(4) Lebrun, Essavmedical sur la pligue. Thise, Paris, 1807.



310 ACNE SEBACEA.

maladies générales. Ce point de doctrine comple encore,
apres Woll (1) et Berends, des parlisans, comme
MM. Marcinkowski (2) et Schweiger (5). On peunl, sans
la juger d'ailleurs, la regarder comme une sorte de re-
flet d'un préjogé trés généralement répandu en Pologne,
et qui a lant servi a Nargumentation de M. Gasc,

La plique étant envisagée comime la source possible
de Loutes les calamités pathologiques, on devait pres-
que logiquement lai attribuer pour causes, a peu pres
tout ee qui frappe I'observation. Ainsi elle a éL¢ décrite
comme le résultat de certaines modifications générales
troublant plus on moins profondément I'économie. Sui-
vant Oczapowski (4), elle serail produite par une sorte
de saturalion par le sullate de chaux contenu dans
I'eau polable. Pour le docteur Kulakowski (5), elle dé-
pendrait surtont des ébranlements nerveux que déterni-
nent les émolions morales vives, comme le chagrin, la
frayeur. M. Ch. Romanowski (6), se fondant sur IE
servalion, a prélendu, d'un aulre coté, que « cest la
surcharge du fluide électrique qui donne lieu a la mo-
dification morbide de 'organisme... el qui occasionne
enfin, par son invasion sur les cheveux el sur les on-
gles, la lerminaison ou crise (lysis) marquee par 'en-
tortillerient des cheveux sous la dénominationde pligue

1) Roezniki tow Krol prziacol. nauk. Varsovie, 1817.
(2 Opinion de M. le docteur Marcinkowski sur I"histoire et la
nature de la pligue, par M. Brierre de Boismonl. (Archives géne-
rales de médecine, 1833, t. 11L)

(3) Essai sur la pligue, Thise, 1837.

(%) Kulakowski, loe. eif,

(5) Loc. cil.

(6) De la nature du trichoma, mémoire présenté a ' Académic
de médecine de Paris, 1843, (Bulletin de U Acad., t. VI, p. 1129.)
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ou Irichoma. » Enfin, la micrographie s'esl emparée
de Ta maladie pliquense el a prétendun Tassujellir aux
lois de son parasilisme : on doit a Guensberg (1) la
découverte du trichomaphyle ou mycoderme de la pli-
que. Ge viégétal aurait, suivant Vogel, son siége dans la
acine des cheveux. Voici d'ailleurs la description qu'en
donne M. Robin (2) : « Les fibres arliculées sont trés
rares, élroiles el n'ont dans lenr inlérieur aucune trace
d'espaces inlercellulaires.

» Les spores sonl trés nombreuses, rondes ou allon-
gées - a surface lisse, quelquefois articulées par des
points qui paraissent ombiliqués. Le plus souvent ces
cellules sonl isolées ou accumulées en gros groupes;
quelquelois elles sont suspendues & un hypothallus trés
finement libreux.... Les spores isolées onl de 0m,002 a
0=,005. Elles contiennent des graunules moléculaires
punctiformes, el rarement des noyaux développés.

» Quant a la maliere agglulinalive des cheveux, elle
est composée : 1o d'un grand nombre de cellules épithé-
liales, grandes el a novaux volumineux, et de petits
globules granuleux comme ceux de linflammation ;
20 de cheveux plus minces qu'a I'élat normal et dont la
gaine est soulevée en quelques poinls par des spores;
a° de quelques cellules de matiére sébacée; 4o des
mycodermes qui, naissant dans la racine des fibres,
restent collés a leur partie la plus voisine du bulbe, et
le plus souvent sortent de la gaine vers la base du che-
WBAL s x5 » Walter (5) aurait de plus décrit, trés impar-

(1) Comptes rendus, 1843, et Archives de Miiller, 1845.

(2) Des végétaux qui croissent sur Uhomme et les animau.
Paris, 1847, p. 26.

(8) Archives de Miiller, 1844,
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faitement d'ailleurs, un autre mycoderme particulier a
la matiere pliqueunse, el qu'il faudrait, selon Guensberg,
ranger parmi les végélaur infusoires du genre torula.

Je n'ai rien a dire de ces diverses hypothéses, el je
me hdte d'arriver aux opinions qui paraissenl de plus
en plus se rapprocher de ce que je regarde comme la
verité surle chaos (richomatique.

Déja M. Brierre de Boismont, ou plutor M. Marcin-
kowski (1), renoncant aux idées conrantessur la plique,
avail voulu voir dans celle maladie une lésion de séeré-
tion de la matiére épidermique, et il fondail surtout
celle proposition sur I'altération, souvent si remarqua-
ble des ongles, qui accompagne le irichoma.

Déja Lorry (2), qui avonail n'avoir pas vu la plique,
devinait, avec son grand sens, que celle affection devait
élre caraclérisée par une hyperséerétion anormale ; mais
mal servi par les connaissances anatomigues, il admel-
tait une exsudation exagérée du liquide lymphalique,
exsudatlion destinée a remplacer ces phénomenes super-
stitieusement observés, que U'illustre pralicien repoussait
du haut de sa conscience.

Eufin, Hoffmann (3], convaincu par dinléressanles
experiences que la vapeur de argile déterminait une
altération notable dn sang, avail posé en principe que
c'élait dans ces émanations qu'il fallait chercher el la
cause et la natare de la plique. Cette théorie a é1é ad-
mise et largement exposée par M. le docteur Lebrun (4),

(1) Loe. cil.

(2) Tractalus de morbis culaneis, p. 607 cLsuiv, @ « Durum est
de vis seribendum habere qua ipse non videris.. »

(3) Reschreibung des Weichselzopft..., elc. Kenigsberg, 1762.

4 Loc. cil.
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(qui, apres avoir expligué Faltération de la partie séreuse
du sang, en déduisail une modification de la pulpe des
chevenx, puis une lésion de I'humeur destinée a lubri-
fier le poil; et, ce qu'il nous importe de noler comme
un progrées remarquable, il disait (page 59) @ « 1l parait
done tres probable que cetle humenr onclueuse qui,
dans la vraie plique, transsude <i abondamment a tra-
vers le cuir chevelu, n'est autre chose que le produit
secrétenr des eryples, ayant, par suile de I'action de la
cause morbide, acquis des propri¢tés particulieres et
une viscosilé assez considérable pour occasionner 'ag-
glutination des cheveux. »

Cetle phrase, qui rompail sans retour avec la rouline
el les préjuges, élait heureux pressentiment de ce que
je regarde comme la vérité. En elfet, apres Ja lecture
allentive des deseriptions donndes parles anteurs, eten
dépounillant ces tableaux de ce qu'ils pouvaient présenter
quelquefois d'exagéré, ne fit-ce que des phénomenes
qui semblaient n’étre que des complications plus ou
moins accidentelles, j'avais été conduit depuislonglemps
i penser que le caractére principal, que le point de dé-
part de la plique ¢tait une hyperséerétion excessive,
anormale, d'un liquide gras qui se répandait sur les
cheveux, les agglutinait, ele. Depuis, jai observé dans
ma pratique un grand nombre, un trés grand nombre
de cas qui, pour moi, ne sont évidemment qu'un pre-
mier degré, si je puis Jdire ainsi, du trichoma, Ges cas,
que jappellerai momentanémenl acne sebacea du cuir
chevelu, pour ne pas ajouler inulilement a la nomen-
clature de ce point de la pathologie, el aussi pour res-
pecter Uidentité parfaite qui existe entre cetle affection
el I'acné au visage, paraissenl jusqu'a présenl avoir
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¢chappé a I'attention des observateurs. lls sont cepen-
dant tres fréquents ; seulement ici la matiere hypersé-
crélée reste appliquée sur le cuir chevelu méme, sans
se répandre sur le cheveu, qu’elle finit néanmoins par
altérer, surtoul quand la maladie est restée longtemps
méconnue.

J'ai bien vu, mais plus rarement, quelques malades
chez lesquels les cheveux étaient agglutinés , dans une
partie plus ou moins élendue, par cetle méme matiére
grasse; mais, soil que ces fails se [ussent présentés a
mon observalion alors que mon atlention n’'élait pas
encore sérieusement fixée sur ce point; soit que les
phénomeénes que je signale eussent é1é trés pen mar-
qués, toujours esl-il que ces exeniples n'avaient laissé
dans mon esprit d'autre trace qu'un souvenir assez va-
gue, quand, plus récemment, le hasard m’en a fourni
quelques uns beaucoup plus marqués, el notauiienl
un exemple des plus curieux que je dois a 'obligeance
de mon savant confrére , M. le docteur Cerise. On com-
prend d'aillears,, méme en dehors de ces derniers faits,
qui sonl au moins rés rares chez nous; on comprend,
dis-je, que le premier degré de 'acne sebacea du euir
chevelu, qui elle, au conlraire, est rés [réquente, soit
converti, sous l'influence de causes particuliéres, en
celle autre forme, dans laquelle la matiére séerétée est
largement répandue dans toute la longueur de la che-
velure : on comprend enlin, une fois celte hypersécré-
tion admise, qu’a l'aide d’habitudes particuliéres a cer-
lains pays, a cerlains individus, par suite de conditions
hygiéniques, de pratiques usuelles, de préjugés méme,
el peut-élre en vertu d'one influence endémique , qu'il
ne répugne pas dadmettre, cette maladie prenne des
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caractéres particuliers qui lui donnent ce cachet inso-
lite qui I'a fait décrire sous le nom de plique ; mais en
dehors de ces caracléres accessoires, il n'en est pas
moins démontré pour moi que la plique n'esl autre
chose qu'une hyperséerétion de la matiere sébacée, en
un mol qu'une acne sebacea du cuir chevelu.

§ 2. — Acne sebacea du cuir chevelu. L'acne sebacea,
dans sa forme la plus simple, est conslituée par une hy-
persécrétion d'une matiere grasse, sébacée, qui se ré-
pand sur le cuir chevelu méme, lout en se concrétant el
en se durcissant a l'air. Elle consiste dans des écailles
d’'un jaune verditre, quelquefois noires, forlement
adhérentes a la peau, sur laquelle elles sont exaclement
appliquées dans toute leur élendue, en laisant si peu de
saillie d'ailleurs, que leur présence est a peine sensible au
toucher : elles sonl répandues inégalement sans allec-
ler jamais une forme lant soit pen réguliére. Si on les
détache dans quelques points, elles laissenl apercevoir
la peau trés légerement rouge, couleur gui contraste
singulierement avec la teinte sale des plaques environ-
pantes. Si I'on examine ce point dénudé, surtout a la
loupe, on voit qu'il est humide et gras : il 0’y a la d'ail-
leurs aucune chaleur; souvent méme il n'exisle pas de
démangeaison. Si la maladie esl récenle, on s'en aper=
coit au milien des soins que I'on donne a la coillure, et
cela d’aulant mieux gue, bien que celte maliére hyper-
séerélée puisse se répaundre sur Lous les points du cuir
chevelu, il est plus fréquent de Fobserver aux environs
des raies de la coiffure. Quelquelois, au conlraire, la
maladie esl ancienne, ce qui arvive [réquemment, soil
que les soins de proprelé aient ¢1¢ negliges, soil que, el
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c'est le plus ordinaire, ces écailles, surlout quand elles
sont largement répandues, aient été prises comme la re-
présentation de la coulenr normale du cunir chevelu,
erreur que I'on comprend d'autant mienx qne celte cou-
cheestexcessivement adhérente, ne se détache pas seule
et résiste méme a l'action du peigne. Dans ce cas, le phé-
nomene qui finit par appeler séricusement l'attention,
est l'alopéeie. En effet, il est facile de se rendre comple
comment ces couches, qui restent si longtemps et si
fortement appliquées a la peau, s'opposent d'abord au
développementultérieur du cheveu qu'elles font tomber,
el peuvenl ensuite, a la longue, et en s'opposant a la
nouvelle sortie du poil, finir par produire Fatrophie du
bulbe et déterminer une calvitie permanente. Cest ce
que J'ai vu plusicurs fois, chez des jeunes filles surtout,
dont la chevelure se déshonorail de plus en plus, d'a-
bord aux raies de la chevelure, plus tard, un pen par-
lout, el chez lesquelles la maladie méeonnue, dans sa
cause, ¢lait angmentée par l'application de topiques
excilants et surtont de lopiques gras. J'ai vo des (éles
presque complétement dégarnies, et sur lesquelles la
couche sébacée élait si générale, que les parents avaient
de la peine i croire que ce Nt 1a la maladie, et élajent
disposés au contraire a regarder comme wmalades les
quelques parties du cuir chevelu qui étaient demeurées
saines.

§ 5. L'acné sebacea du cuir chevelu exisle souvent,
alors que la méme maladie s'est développée sur des
poinls environunants, surlout aux lempes, dans celte ré-
gion que les femmes eachent habituellement sous leurs
bandeaux. Il est certaius sicges ot on 'observe fréquem-
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ment, el en méme lemps quau cuir chevelu @ ainsi aux
sourcils, qn'elle ne tarde pas & dégarnir; ainsi encore,
el assez souvenl, aux paupieres, ou elle est représentée,
soit par un élal gras habituel, compliqué de conjoneli-
vile, soil par une pelite crotle jaunitre lixée a la base
méme du cil. Dans ce dernier cas, les paupieres, el
surtout la paupicre inférieure, qui est le plus souvent
alfectée, ne lardenl pas a se dégarnir.

J'ai vu toulefois, dans un trés grand nombre de cas,
I'acné sebacea fixée exclusivement au cuir chevelu :
c'esl alors qu'elle estle plus facilemenl méconnue.

Quelquefois elle est largement el universellement ré-
pandue sur l'enveloppe extérieure du erine: ce sonl bien
certainement les cas les plus raves. Dans le plus grand
nombre, au contraire, la maladie esl limitée a quelques
si¢ges de prédileclion : ainsi, a la parlie anlérieure el
moyenne, el surloul un peu en arriere, au poinl de
réunion des raies de la coillure.

L'acné sebacea simple du cuir chevelu se développe
tonjours sans symplomes précurseurs el, bien entendu,
sans phénomenes généraux. Ne délerminanl aucune
douleur, accompagnée a peine d'une légere inflamma-
lion, et surtoul d'un peu de praril, elle suit une marche
essentiellement chronique; mais, comme je viens de le
dire, elle se révéle souvent, au milieu des praliques mi-
nutieuses de la toiletle, par la chute des cheveux.

§ 4. L'aené sebacea simple peul appartenir évi-
demment a lous les dges: cependanl c'esl presque ex-
clusivement dans 'enfance el a Uige adulte que jai en
occasion de I'observer. 1l w'a toujours paru qu'elle était
favorisée par un lempérament Iymphatigue, et il sem-
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ble que la préexistence des achores ([gonrmes) seraii
une cause prédisposante assez elficace, Je I'ai, & beau-
coup pres, renconltrée plus souvent chez les femmes que
chez les hommes. Celte prédilection, si marquée qu’elle
soil, trouve facilement son explication dans des condi-
tions particulieres: d'abord dansla prédominance du tem-
péramentlymphatique, que je signalais a I'instant; puis,
danslefait méme d'une plusabondante chevelure, etenfin
dans les soins, plus ou moins bien entendus, que celte
chevelure réclame. En effet, une fois admises les pirédis-
positions dont je viens de parler, jai da fréquemment
reporter 'aggravation da mal, souventméme son pointde
départ, a I'action de causes toules locales. Ainsi, pour
parler des soins indispensables que réclame une cheve-
lure trés riche, Irés épaisse, Lrop sonvent liraillée ,
serrée , lourmenlée, ele., je signalerai I'emploi si fi-
cheux de cosmétiques irrilants, de ces eaux, de ces
pommades qui viennent ajouler a I'excitalion naturelle
produile par une chevelure trés abondante, ou qui,
destinées a empécher la chute du poil, ne font quag-
graver les causes délerminantes de lalopécie; et je
cilerai surtout l'action de certains topiques employés
pour leindre les cheveux : ¢'est laraison, sinon unique,
au moins la plus ordinaire de ces acné sebacea partielles,
siluées aux raies de Ia coillure, ei qui résistent d’aun-
tant plus que la cause quiles a produites est plus eonti-
nuée elle-méme.

§ 5. L'acné sebacea simple esl peul-élre plus son-
vent méconnue qu'elle n’est confondue avee d'autres
affections du cuir cheveln. Cependant on comprend
gu'elle puisse élre prise pour une des éruplions qui onl
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ponr double caractere et la présence de squames, el
I'alopécie. Clest, en ellet, ee qui arrvive, et J'ai vu de
nombreux exemples de ceile méprise.

Je laisserai de c¢oté toul d'abord herpés tonsurant:
la délimitation ordinaire des plaques, leur lorme ar-
rondie, el aussi la spécialité, pour ainsi dire, de celle
alopécie en maniére de lonsure, présenlent, avec la
contagion, des caractéres plus que sullisants pour em-
pécher l'erre 1.

A plus forte raison, en dirai-je aulant du favus en
cercles. Mais il y a surtoul deux éruplions qui se rap-
prochent de 'aene sebacea el qui sont souvenl confon-
dues avee elle : ce sont I'eczéma squameux el principa-
lemenl le pityriasis. Pour distinguer l'acné de 'eczéma
squamenx , il faut se rappeler quavant darriver a cel
élal de sécheresse qui la caractérise, 'éruplion vésicu-
leuse a di étre suinlante ; qu'a diverses époques, elle a
¢té accompagnée nécessairement de phénomenes in-
flammatoires qui manquent toujours dans 'aené. Si 'on
examine avec allention les parties malades, on trou-
vera Loujours, dans quelque point, des lamelles plus
molles, plus jaunes, plus épais:es, el de pelites sur-
faces rouges, suintantes, qui trahissent et la forme el
la nature de I'éruption : mais, en supposant méme qu'’il
n'existe ni ces renseignements anlérieurs, nices carac-
leres qui, a la rigueur, peuvenl manquer; en prenant
'éruption dans son élal squameux le plus parfait, il
suffira d'un peu d’attention pour saisir la dillérence qui
existe entre ces écailles d'nn gris sale, noirilres, large-
ment el surtoul fortement appliquées sur la peau,
quelquelois par plagques assez élendues pour figurer
une espéce d'enveloppe, écailles qui appartiennent a
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Facné, et cet ¢lal connme palvérulent, d'un blane écla-
tant, amiantacé, qui se trahil par de petites lamelles
que Fon détache facilement, rien qu'en soulevant les
cheveux, ainsi qu'on le remarque dans I'eczéma.

Le diagnostic pourrait étre plus difficile, s'il s’agis-
sait de séparer Paené du pilyriasis, et cela, & cause de
quelques conditions lontes diflérentes de celles que nous
avons signalées a propos de l'eczéma. Ainsi, dans le pi-
tyriasis, I'éruption est loujours lres sécke; on ne re-
trouve, dans aueun point, des surfaces excoriées et plus
ou moinssuintantes:dans eczéma, il ya pen d'alopécie;;
souvent méme il n'en exisle point : dans le pityriasis,
au conlraire, le cuir chevelu se dégarnit, el précisé-
ment de la méme maniére que dans l'acné sebacea :
¢'est-d-dire assez uniformément, quoique d'une facon
bien plus marquée aux raies de la chevelure. Mais ici
encore il y a des traits distinetifs qu'il suflit de signa-
ler pour en faire comprendre la valeur absolue. Dans
le pityriasis, ce sonl de véritables molécules, Irés
seches, tres blanches, et qui, lorsqu’on ¢carie les che-
veux, donnent au cuir chevelu aspect d'une surface fa-
rineuse, inégale : dans I'acné, ce sont des écailles d'un
gris verddlre, si uniformément appliquées sur la peau,
quelles semblent en accuser la coloralion normale.
Dauns le pilyriasis, les squaes lombent avee une faci-
Jité el une profusion extraordinairves qui ne sont égalées
que parla promplitude avee laquelle elles se reforment,
promplitude telle que, quand la téte a été nelloyée avec
le plus de soin, au bout de quelques minutes les véle-
ments sonl salis de nouveau: dans 'acné, au conlraire,
les ¢eailles sont si adlicrentes, qu'on a dela peine a les
détacher, méme avee le peigne. fnfin, dans le pity-
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riasis, alopécie survient rapidement; elle est généra-
lement de courle durée, el les cheveux repoussent avee
autant de facilité quils en avaienl mis a tomber :
dans l'acné , Talopécie est plus lenle, plus durable,
quelquelois méme permanente.

§ 6. L'acné sebacea simple du cuir chevelu n'est ja-
mais une maladie sérieuse : elle a toulefois une gra-
vilé relative, an point de vue de la chevelure, puis-
qu’elle peut altérer les cheveux les mieux fournis, et si
elle ne produil pas toujours une alopécie incurable, le
plus souvent elle dégarnit la téle de maniére a désho-
norer une chevelure, qui, riche et abondante aupara-
vanl, peul resler sans relour gréle et peu fournie.

S 7. Les moyens qui m'ont le mieux réussi daus le
traitement de cetle affeclion, sont les lotions alca-
lines et surloul les lolions ammoniacales. Ainsi, je fais
faire habituellement, maltin el soir, un lavage avec de
I'eau de son, par exemple, dans laquelle je fais ajouter
1 gramme dammoniaque liquide pour la valeur de
250 grammes d'eau de son environ.

Quelques bains, surtout des bains alealins, m'ont
paru aussi forl ellicaces, avec la précaution de recom-
mander au malade de se laver la léte avec I'eau du
bain.

Il importe, enlin, de s’abslenir de loute espéce de
corps gras, de peu serrer les cheveux, de tourmenter
le moins possible la chevelure,

Comuie cette allection accompagne souvenl un lem-
pérament lymphalique exagéré, dans ce cas il esl utile
de prescrire un trailement interne, pris parmi les

21
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amers el les divers agenls que jai déja signalés plu-
sieurs lois, et que, dans l'espéce, on doit choisir sui-
vanl les indications particulieres.

§ 8. Acne sebacea, trichoma. —I1l y @ une autre forme
de l'acne sebacea du cuir chevelu, dans laquelle, au
lieu de s'é¢laler en se durcissanl sur la peau du crane,
le liquide gras se répand sur les cheveux, les mouille,
les colle et finil par les intriquer, si des soins alleulifs
ne sopposent pas aux suiles de celle agglutinalion.
Comme je I'ai dit plus haut, je n'ai vu que fort peu
d’exemples de celte forme beaucoup plus rare, au moins
4 Paris. Je citerai le suivanl, comme élant l'ex-
pression de ce que j'ai va de plus cowplet et de plus
remarquable dans ce genre.

Le jeudi 15 novembre dernier, M. le docleur Cerise a
bien voulu w'appeler chez wadame ™, Anglaise. La
jai vu cing demoiselles, sceurs, toules nubiles, de
quinze a vingl-deux ans, belles, [raiches, bien por-
tantes, d'une constitulion blanche, lymphatique. Deux
seulement, pour le moment, présentaient l'affection
sur laquelle on appelait mon attenlion; mais on map-
prit que Loules I'avaient précédemment eue, car, me dit-
oll, celle maladie passail pour revenir, surloul aux
moments des regles. Une des deux en élait actuelle-
ment fortement atleinte : elle était brune, belle, trés
[raiche, dgée de quinze a seize ans environ. Les che-
veux, surtoul en arriére, élaient imprégnés d'une hu-
meur grasse, visqueuse, @ moitié desséchée, exhalant
une odeur particuliere, fade, se rapprochant un peu de
celle de la cire. Dans U'intention de bien me laisser
juger la waladie , on wavait pas tonché a la téte depuis
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deux on Irois jours, an moins eu areiére: aussi la
queue étail-elle ferme , conime a I'empois. Les cheveux
élaient d'autant pivs secs el roides qu'on s’approchait
plus de leur extrémilé, ou ils élaient séparés encore;
ils élaient d’aulant plus gras qu'on les examinait plus
pres de la racine,

Sil'on cherchaitaisoler les poils, réunis en une masse
épaisse , on y parvenail assez facilement : ils se sépa-
raienl alors en laisceaux plus ou moins réguliers, mais
il fallait aider a celle division pour la prolonger dans
une grande ¢lendue. Plus on se rapprochait de 'extre-
milé, moins ils se séparaient également; plus ils ten-
daient a étre confus.

Sur les faces lulérales el le sommet de la léte, les
cheveux élaient gras et aplatis, ubsolument comme s'ils
eussentele recouverls d'une couche de cosmélique noir.
Le cuir chevelu lui-méme ne présentait d'ailleurs au-
cune trace d'inllammalion; on n’y voyait ni s(uames,
ni rougeur : la malade n'accusail aucune douleur ; on
w'en déterminail méme pas en touchant, remuant el
retournant les cheveux. La sanlé générale élail parfaite.

L'aulre seeur, un peu plus dgée, fraiche el belle aussi,
mais excessivewent blonde, présentait la méme alfec-
tion, quoiqu'a un degré moindre pour le moment. Les
cheveux elaient seulement gras; ils élaient largement
mouillés, mais comme de graisse, pour ainsi dire ; ils
€lalent d'ailleurs beaucoup plus courts. On avail con-
seille, lors d'une crise antérieure, de les couper; ce qui
avait eu liea sans douleur et, bien entendu, sans aucun
phénomene important. Toutelvis les parenls avaient
remarque que, du tour de la racine de chagque chicveu
il suintait une gouttelette d'un liquide gras el visqueux.,
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Sur celle jeune fille on voyail, en oulre, et ca et la, les
traces d'un eczéma donl elle élait alleinte depuis Ires
longtemps, comme ses aulres sceurs d'ailleurs, moins
la brune, dont je viens de parler a l'instant; en eflel,
elle n'avait jamais rien en autre chose que la gourme,
qni, chez toules les cinq, avail ¢1¢é trés abondante dans
I'enfance.

Enfin, un petit frére de huit ans avait un eczéma
n cuir chevelu trés léger, mais pas de trichoma.

Quelle élait celle affection? Evidemment une acne
sebacea fluente du cuir chevelu. Or, en exagérant un
peu parla pensée Iintensité de celle maladie ; en sup-
posant, pour les malades, aussi peu de soins qu'il y en
avait beaucoup; en admettant des conditions hygiéni-
ques de loule nalure aussi mauvaises qu'elles élaient
bonnes, on comprendra le feutrage des cheveux el les
accidents, au moins locaux, que peuvent amener les
poussées incessanles de celte séerétion grasse, surtoul
si elles élaient respectées, favorisées méme par 'habi-
tnde de laisser inculte la chevelure, de la lenir incessam-
ment couverte et enveloppée par des bonnels plus ou
moins chauds : en un mot, on comprendra la plique.

La maladie était-elle conlagieuse? Je ne le pense
pas; mais je n'oserais pas allirmer le conlraire, surtout
en me rappelant que herpes circiné, qui n’esl jamais
contagieux, le devient, au cuir chevelu, sous la forme
d"herpés tonsurant.

Quant a la cause, je serais disposé a la trouver, au
moins occasionnellement, dans I'emploi des cosméli-
ques irritants : ces demoiselles se servaient habituelle-
ment de Veaw athénienne. Dans lous les cas, celle cause
élait singulierement favorisée par une fluxion constitu-
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tionnelle qui s'est traduite chez toutes, dabord par des
gourmes abondantes, plus tard, el chez presque loutes,
par un eczéma squameunx, et enfin par une acne sebacea,
un vrai trichoma, presque une plique.

§ 9. Acne sebacea , pliqgue polonaise. — L'acné se-
bacea du cuir chevelu peul, ainsi que je 'ai déja dit,
acquérir un degré d'intensité plus grand encore sous
I'influence de conditions endémiques, el par un con-
cours de circonslarces toules locales : elle peut enfin
conslituer celle maladie, complétement inconnue pour
nous, que 'on a décrite sous le nom de plique polo-
naise. lci je suis obligé de répéter aprés Lorry : Durum
est de eis scribendwm habere que tpse non videris. Ne pou-
vant plus invoquer le secours de I'observation, je vais
me conlenter de présenter rapidement les traits princi-
paux de celle mystérieuse maladie, tels que je les trouve
indiqués dans les auleurs, et en les dégageant, bien
entendu, de lout ce que leur onl ajouté el les préjugés
el I'exagéralion.

La plique débute par un sentiment de malaise géné-
ral, accompagné de symptomes d'irritation gastro-in-
testinale, de géne dans la région de I'estomac, de perte
d'appétit, de régurgitations, ele. Le malade accuse des
douleurs plus ou moins violentes dans les articulations,
surtout aux coudes et aux genoux : ces douleurs s'é-
tendent quelquefois jusqu'a 'omoplate et le long de la
colonne vertébrale. A ces prodromes, aszez vagues d'ail-
leurs, viennent se joindre bienldl un sentiment de pe-
santeur, comme de compression qui appuierait sur la
léte, des picolements au cuir chevelu, de 1a chaleur, des
bourdonnements d'oreilles, un état fébrile plus oumoins
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intense, déja accompagné d'une sorte d’étal humide
el gras du cuir chevelu lui-méme. Les malades percoi-
venl el signalent quelquelois une sorte d'exaltation lo-
cale de la sensibilité; les yenx sont comme troublés et
obscureis; il va méme de la photophobie. Enfin, les
cheveux commencent a étre évidemment mouillés par
un liquide assez semblable d'abord a de la sueur, mais
qui devient de plus en plus épais el visqneux, et qui
exhale une odeur dcre que le doctenr Hart:nann compa-
rail a celle des matiéres fécales expulsées apres 'emploi
du souflre a haule dose. La maladie entre alors dans la
phase que tous les plicographes ont décrite sous le
nom de crise pliqueuse.

A mesure que 'hypersécrétion s'étend et angmente
d'intensité, les symplomes généraux diminuent et finis-
sent par cesser toul a fait. Leur disparilion est d'au-
tant plus rapide, et le soulagement qui en résulte pour
le malade est d’autant plus grani, que la sécrétion pli-
queuse s'établit plus tot et plus vite. Par contre, on a
cilé une multitude d'accidents graves qui peuvent ré-
sulter ou de l'apparition tardive, on méme de I'absence
totale de celle crise; mais les prodromes que nous
avons vus appartenir a la plique n'ont pas, indépen-
damment de 'hyperséerélion qui les suit, de carac-
leres assez tranchés pour permettre d’attribuer I'épi-
lepsie, par exemple, ou des exosloses a la suppression
d'une crise que I'on ne reconnait, aprés lout, qu’a son
existence méme,

Quoi qu'il en soit, la sécrélion angmente au point
d’étre & son plus haut période, le plus ordinairement
vers le cinquiéme jour de son apparition; quelqueflois
cette phase se complete bien plus rapidement, au hout
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de quelques heures, par exemple. Elle a pour résultat
de produire l'agglutination, et par suile entrelace-
menl et l'intrication des cheveux : c'est alors que le
trichoma s'élablit. L'agglutination commence toujours
par la racine du poil; elle avance par degrés vers la
pointe. Quand la masse pliquense est formée, si I'on
sépare les chevenx, ce qui n'est pas lovjours facile, si
plutot on fait dans une des tonfles une incision trans-
versale, on voil sourdre i la surface incisée un liquide
visqueux et épais, sous forme de goullelelies extréme-
menl lines.

La plique peut se présenter sous divers aspecls, el
ces variélés de forme qui résullent de la longueur et de
'arrangement habituel des cheveux ont servi de pré-
texte a des classificalions qui ne présentent rien d'ulile
au point de vue de la science et de la pralique. Ainsion
a admis des pliques males el des pliques femelles; on a
déerit un trichoma multiforme ou médusien, un Iri-
choma selitaire, un autre en masse; mais, je le répele,
ces espéces ne conslituent réellement que de simpleé
accidents, bons Lout au plus a satislaire la curiosilé.

Ce qu'il est plus important de noter, c'est que l'in-
Irication des poils ne s'oppose pas a leur développe-
ment; qu'elle semble an contraire le favoriser. Les
auleurs parlent de pliques qui auraient acquis une
longueur vraiment extraordinaire : M. le docteur Le-
bran (1) en a vu une an musée de Dresde, qui avail
huit @ neuf pieds de longueur, sur dix a douze de lar-
geur el environ Lrois d'épaisseur,

Quoi qu'il en soit, I'hypersécrétion pliqueuse n'est

(1) Loc eit.
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pas exclusivement limitée au cuir chevelu; elle peut
apparaitre sur tous les points ot existent des poils : on
la trouve au pubis, a la barbe el méme sous les ais-
selles. Enfin, elle se complique d’un phénoméne qui pa-
rail a peu prés conslant, dans tous les cas de plique
tanl soil peu ancienne : je veux parler de I'altération
des ongles, que Saxonia appelail plique fille. Ce sym-
plome est ordinairement précédé d'une sorte de picote-
menl local, quelquefois d’'un peu d'inflammation et de
rougeur autour de l'ongle lui-méme. Bientot la sub-
slance cornée s’allére évidermment ; elle devient inégaler
raboteuse ; elle est séche, cassante: l'ongle devient
plus épais el plus large , quelguefois d'une longueur
démesurée ; il semble qu'il se fasse 2 aussi une hyper-
sécrétion anormale analogue a celle qui produit le tri-
choma.

Le complet développement de la plique peut et doit
élre singulierement modifié par des circonstances ou
habituelles on accidentelles, comme T'dge du malade,
son lempérament, les émolions mmorales, le régime, ete.
Ordinairement la plique dure de deux & trois mois, bien
qu’il ne soil pas rare de la voir persister des années
entieres, entretenue bien ¢videmment par des poussées
successives. Il importe d'insister sur ce point, quia
pour moi une grande valeur, puisqu'il s'accorde parfai-
lemenlavec ce que nous avons pu signaler dans l'obser-
vation d'acne sebacea que j'ai citée plus haul. En eflet,
les auteurs parlent ¢a et la de chevelures pliquées
offrant cetle particularité remarquable, qu'elles sont
presque régulicrement entrecoupées de points o les
poils ont évidemment poussé, pendant un temps plus
ou moins long, a I'élat normal et libres de toute agglu-
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tination trichomatique; ces points, suivis de masses
pliquées, annoncent évidemment des temps darrél, une
sorte d'intermittence dans Uhyperséerétion de la plique.
Quand celle-ci est compléte, on voil les cheveux pous-
ser sans présenter aucune trace d’humidité : an hout
d'un certain lemps on a le singulier spectacle d'une
masse trichomateuse , quelquefois considérable, sus-
pendue a une novvelle chevelure, saine, libre et pre-
sentanl ses caracléeres normaux el habituels. C'est alors
que, suivant I'opinion admise en Pologne, il est seule-
ment prescrit de couper la plique. L'altération des
ongles persiste ordinairement avec plus de ténacilé;
il peut arriver méme qu'elle survive a la plique, lais-
sant une difformité que les malades conserventl loule
leur vie,

Telle est la marche habituelle de l'acne sebacea pli-
que ; mais il semble exister des [ails qui prouvent
qu'elle est loin d'élre loujours aussi simple el surtoul
aussi bénigne. On a cité un grand nombre de compli-
calions plus ou moins graves, sur lesquelles je ne crois
pas devoir insister, a cause de la difficulté que je de-
vrais rencontrer a faire, sur ce point, la part de 'exa-
gération. Il est cependant plusieurs de ces complica-
tions qu'il importe de signaler, ou parce qu’elles sont
généralement admises, ou parce qu'elles ne répugnent
nullement a ce que nous devons admettre de la pligue.
Ainsi, tous les praticiens s'accordent a signaler l'in-
fluence facheuse de la plique sur organe de la vue :
M. Lebrun a observé plusieurs cas ol l'opacilé du cris-
tallin a été suivie de cécilé incurable, On a parlé encore
de troubles nerveux, de désordres généraux quiil esl
facile , sinon de comprendre, au moins d'admellre, @
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raison de la déperdition quelquefois énorme du liquide
hyperséerété, a raison méme de Finfluence locale que
doit exercer le poids, avec toutes les conséquences qu'il
comporle, de masses pliquées souvenl censidérables.
Enfin, il est facile de se rendre compte des engorge-
ments ganglionnaires, des abees du cuir chevelu que dé-
lerminent a la longue la pré:ence du liquide exhalé, la
compression el les liraillements produits par le tri-
choma, joints a tout ce que peul entrainer d'inconve-
nients lincurable saleté de quelques malades.

D'un antre coté, les plicographes ont présenté une
longue et lamentable énumération des dangers graves
que peul présenter la section inlempestive de la pli-
que. Je ne prétends pas discuter ici Loutes les opinions
¢mises sur ce point; je me demande seulement si ¢est
a la répereussion qu'il faut attribuer les désordres cilés
par les auteurs, ou si, en faisant la part de I'exagéra-
tion, il ne serail pas plus simple de les faire d¢pendre
de Tinconvénient qu'il peul y avoir, en effet, a dé-
charger soudainement la téte de ces masses qui avaient
an moins pour eflet d’entretenir le cuir cheyvelu dans
un étal d'excilation exagérée?

I parait évident que la plique peut atlaquer plusieurs
lois le méme individu,

§ 10. En faisant I'histoire de la plique, j'ai déja eu
oceasion d'esquisser a grands traits I'éliologie de celle
allection bizarre. Je n'ai que peu de choses a dire ici
pour compléter ce poinl trés intéressant d'aillenrs. Ge
que jai dit de 'acne sebacea simple ou fluente we con-
duil a admetlre , avec presque lous les observaleurs
modernes, que la plique a surtoul pour cause, au moins
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prédisposante, une conslitulion blanche et lympha-
ligue. Son développement est-il favorisé par la faiblesse
individuelle (Richter); par la fréquence des regles
(Minadous); par les travaux pénibles (Vical); par le
froid et I'humidité, insolation, la mauvaise nourrilure
(Saxonia, Hoffmann, Szokawski); par la saleté, par les
chagrins (J. Frank, Kalakowski, Alibert)? Il est au
moins permis de supposer que la plupart de ces causes
ont une influence positive snr apparition, et sur-
tout sur la persistance de I'acne sebacea plique. 1l est
bien probable aussi que I'habitude, presque générale
en Pologne, de porter des coiffures (rés chaudes, trés
lourdes, a une influence marquée sur le développe-
ment et la marche du trichoma.

On a cru longlemps a 'hérédité et a la conlagion de
la plique ; mais ces deux opinions paraissent com-
plétement abandonnées aujourd hui.

§ 11. Il semble a peu pres impossible de confon-
dre la plique avec aucune aulre maladie du ecuir che-
velu, alors qu'elle se présenie avee les caracléeres d'ag-
glutination el d'intrication qui lui sont propres. Nous
avons bien signalé des cas de I'impéligo parvenu a un
élal invélére, ou la chevelure se présenle avec un as-
pect fentr¢ humide, ou elle exhale une odeur acre et
nauséabonde, phénomenes qui pourraient offrir quelque
lointaine analogie avee ceux du trichoma, Mais dans I'im-
péligo, il exisle nécessairement des erotiles que 'on ne
rencontre jamais dans la pligue : celle-ci enfin est re-
marquable par une inextricabililé, si je puis dire ainsi,
qui n'existe pas dans I'impéligo, on, si ancienne que
soit I'éruplion, on peul loujours séparer les cheveux.
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Le diagnostic de la plique n'est pas toulelois sans
difficultés, puisque les auteurs ont admis de fausses
pliques qu'il ne serait pas toujours facile de distinguer des
vérilables. Pour les caractériser, M. le docteur Lebrun
a dit qu'elles étaient plus fréquentes; qu'elles n'étaient
Jamais préeédées on accompagnées de phénoménes gé-
neraux ; que, pour elles, l'intrication commencail tou-
jours par extrémité libre du poil; quelles ne présen-
laienl jamais de traces de celle hypersécrélion visqueuse
qui caraclérise le vrai trichoma; qu'enfin, elles ne s'ac-
compagnaient jamais de complications ficheuses. Sans
rechercher ce qu'il faut entendre par ces fausses pliques,
je me borne a cetle exposition, surla valeur de laquelle
je ne crois pas devoir insister. Ce qui résuite surtout
de ce point, c'est qu'en Pologne au moins, l'absence
de tous soins hygiéniques, jointe problablement a I'in-
fluence locale de quelque érnption méconnue, soit d’un
eczéma , soil méme d'un impéligo ; que celle circon-
stance, dis-je, peul délerminer un fenlrage des che-
veux, feutrage tel qu'il a pu servir, a certains observa-
teurs, d'argument suftisant pour nier la maladis pli-
(queuse.

§ 12. Sl fallait en croire quelgues auteurs, la
plique serait une des maladies les plus graves qui puis-
sent alfliger Phumanité. Ai-je besoin de répéler ici que,
pour moi, celle opinien esl empreinte d'une exagéra-
tion évidente; mais la plique est-clle toul simplement
une allaire de perruquier, comme le disait Desgenelltes,
par exemple ? Je ne le pense pas davantage. Il ne
me semble nullement irrationnel d’admelttre que le
cuir chevelu ne puisse pas étre le siége d'une hypersé-
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crétion aussi abondante que celle que I'on observe quel-
quefois dans la plique, sans qu'il en résulte un trouble
plus ou moins notable de l'économie toul enliére; je
crois, d'un aulre colé, que la présence, souvenl pro-
longée, des masses intriquées par le trichoma, peut
exercer une influence locale ficheuse; sans allacher
enfin a l'idée de répercussion les résullats facheux
qu'on en a déduils, je ne voudrais pas prétendre que
la section de ces énormes chevelures pliquées pit étre
conslammenl sans danger.

Maintenant , et au point de vue de l'explication que
j'ai donnée de la plique, je crois qu'elle n'est pas une
affection absolument grave, du moins en ce sens qu'elle
menacerait la vie des malades.

§ 13. Aprés avoir fait de la plique le résumé de
loutes les maladies qui désolent I'espéce humaine, on
a dd, pour la combaltre, vider Loul I'arsenal de la thé-
rapeulique. Passer en revue lous les moyens proposés,
serail une tiche anssi fastidieuse qu'inatile. Je crois,
avec M. Lebrun, que le meillenr traitement de la plique
polonaise consiste dans les améliorations a introduire
dans I'hygiéne publique. Mais en dehors de ces moyens
prophylactiques, I'expérience parail avoir sanclionné
l'efficacité de quelques remeédes. Ainsi, on a préconiseé
les préparations sulfureuses, le camphre, 'antimoine,
Jes sudorifiques; on a eu recours aux délayanls, aux
purgalifs pour favoriser la crise.

Quanl aux moyens exlernes, on en a vanté aussi de
toules sortes : les lolions émollientes, alcalines, astrin-
genles; on a conseillé les bains généraux, les fumiga-
tions ¢mollientes.
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Ledocteur Lebrun voudraitqu'on ne plagat sur la téte
aucun bonnet, aucune fourrure, mwais qu'on entrelint
dans la chambre du malade une température conve-
nable, en méme lemps qu'on le meltrait a I'usage de
boissons diaphoréliques et chaudes,

Quant a celle question : Doil-on ou ne doit-on pas
couper la plique avant qu'elle soil arrivée au terme ab-
solude sa marche ? elle est résolue, pour la négative, par
presque lous les plicographes. Pour moi, j'avoue que
Je ne me lerais aucun scrupule de couper les cheveux,
en ayanl soin de le faire au début méme de la maladie;
el considérant la plique comme une acne sebacea du cuir
chevelu; a un degré dintensité plus grande que celle
que Jai eu occasion d'observer, je la combatlrais par
les moyens que j'ai indiqués a propos de I'acne sebacea
simple, toul en faisanl, bien enlendu, la parl des indi-
calivns particulieres qui resultent, pour le praticien,
des conditions particulieres aux licux ot l'on observe
la plique polonaise.

SECTION CINQUIEME.

Alopécie,

LB . 2 - . 5 2§
Asomince des Grees, — Ophiasis, — drea des Latins, — Pelade; calvitie,

§ 1. Jai déja eu plus d'une lois, dans le cours de
cel ouvrage, occasion de parler de l'alopécie; et il élait
impossible qu'il en [0l autrement de cet élat particnlier
du cuir chevelu qui, a toutes les époques de histoire
de la médecine , a vivemwent appelé l'altention des obser-
vateurs. Nous avons vu, en écrivant histoire du favus,
combien l'alopécie proprement dite pouvait, a raison
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de cerlains caracléres que lui assiguent les auteurs,
avoir d'importance, au poinl de vue des alleclions du
cuir chevelu. Aussi ne devons-nous pas nous ¢lonner si
les anciens se sonl préoccupés loul particulierement de
la chute des cheveux, surtout en lanl qu'elle résultait
d'un élat pathologique , plus ou moins bien défini d'ail-
leurs. De Pimportance qu'ils altachaient a la dénu-
dation du euir chevelu, de la large place qu'ils lui ont
faite dans leurs deseriplions el surtout dans leurs con-
sidératious thérapeutiques, résulterait-il que Falopécie
élail plus fréquente aulrefois que de nos jours? Celle
proposition n'a rien d'improbable si 'on songe a l'in-
fluence méconnue el si énergique de la syphilis, a l'ac-
lion non moins grave du favus, el peul-étre plus en-
core a l'abus des moyens empiriques, venan! ajouler
encore a un mal qu'ils devaientl prévenir ou réparer.

Pour les anciens, l'alopécie élail un étal patholo-
gique : il sulfit, pour s'en convaincre , de lire les défi-
nilions que nous onl laissées Celse, Galien, Avicenne,
de Gorris. Aussi avaienl-ils considéré la chule des che-
veux sous deux points de vue bien distincts. Quand
elle était produile par une viciation quelconque, mais
morbide, de la matiere nutritive du poil , il y avait alo-
pecie : il y avail calvilie, au contraire, quand le phéno-
mene ¢lail da a 'absence ou a la disparition naturelle
de celle humeur wméme. Celle opinion a régné long-
temps, comme un reflet des idées galénigues : on la
retrouve dans les praticiens qui se sont spécialement
occupés de la conservation de la beauté humaine, dans
Li¢baul, dans Guyon, dans André le Fournier; elle a
éLé admise par Lorry, et, de nos jours encore, la calvitie
comprend surtoul celle dévastation particuliére de la
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chevelure qui est le résultat de I'Age, quelquelois I'ex-
pression d'une vieillesse anticipée. J'ai cru devoir ce-
pendant confondre sous un méme titre tons les modes
sous lesquels la chute des cheveux peul se présenler a
I'observation, el, de quelque nom particulier que I'on
puisse appeler chacun de ces modes, je les ai réunis
sous deux especes principales que j'examinerai succes-
sivement : I'alopéeie naturelle; 'alopécie pathologique.

§ 2. Alopécie naturelie; calvitie. — Celle espece
comprend l'alopécie congénilale el I'alopécie sénile;
mais il importe tout d’abord de dire qu’elle a un carac-
lere commun a ces deux variélés : c'est une altéralion
matérielle du bulbe (1). Dans l'une, cette altération est
primitive; dans l'autre, elle est secondaire; mais elle
est, pour les deux, un caraclére nécessaire, indispen-
sable. L'alopécie se comporle d'ailleurs bien dilférem-
ment dans les deux cas.

(1) Dans un mémoire que j'ai publié tout récemment dans le
Journal des connaissances médico-chirurgicales ( [évrier ct
mars 1850}, j'ai étudié I'alopécie, surtout au point de vue du siége
et des caracléres analomiques, et, en adoptant cetle division que
je ne pouvais reproduire ici, j'ai obéi & celte considération :
que l'alopécie, en apparence toujours une, toujours la méme,
corvespond & des causes physiologiques el analomiques Ires dis-
tincles. Ainsi, il peut y avoir altération et méme destruction ab-
solue dubulbe ; il peut, sansque le balbe soit altéréou méme aflecté,
exister une lésion de la sécrétion destinée i la formation du poil, sé-
crétion qui est alors incompléte ou viciée, qui peut méme cesser tout
3 fait pendant un cerlain temps ; enfin des inflammations locales,
des maladies peuvent agir mécaniquement, si I'on peul dire ainsi,
sur la chevelure et en provoquer la chute ou passagére ou défini-
tive. Celle division, plus didactique peut-¢ire, correspond dailleurs
assez bien i celle que je me propose de swivre ici.
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L'alopécie congénitale peul élre générale, mais il
faut se hiter d'ajouter ici, qu'a cel élat, elle conslitue
un fait excessivement rare : il esl juste aussi de recon-
naitre que ce phénomene ne parait pas dépendre d'une
absence absolue de bulbes, puisque, méme alors que le
cuir chevelu est complétement el primitivement dénudé,
on peul loujours conslater, sur I'enveloppe crinienne
la présence d'une sorte de duvel faible et gréle, mais
qui, poussant ca el la, allesle au moins la présence et
le fonctionnement, si 'on peut dire, des follicules pi-
leux. Il est vraisemblable qu'il y a alors avec un élat
particulier et anormal du bulbe, qu'ily a, dis-je, lé-
sion ou insuflisance de la sécrétion destinée & la forma-
tion du poil. L'alopécie congénitale est le plus souvent
parlielle : il n’est pas rare de voir ca el la, sur le cuir
chevelu, des points ordinairement trés limités ot il n'y
a Jamais eu, ol il n'y aura jamais de cheveux. Ces
points sont lisses, unis, mais sans présenter ni I'aspect
glabre et laiteux du vitiligo, ni l'apparence cicalricielle
de l'alopécie faveuse.

L'alopécie sénile, la véritable calvilie, est excessive-
ment fréquente, puisque, pour les hommes en général,
elle conslitue, a un certain dge, un élat ponr ainsi dire
normal, auquel fait exceplion la persistance de la
chevelure dans la vieillesse. Celle alopécie, & raison
méme de sa significalion, ne devrail commencer, en
moyenne, que vers la cinquantieme année de la vie;
mais une foule de circonstances, et nolamment les
veilles, les chagrins, les travaux assidus de lintelli-
gence, peuvent singulierement hiter 'instant oun le
front de I'homme est déshenoré par une calvilie irré-
parable. Il n'est pas rare de la voir apparaitre dans la

22
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jeunesse méme, el étre compléte, sil'on pent dire, aun
age ol le cuir chevelu devrail étre riche encore d'une
abondanle chevelure.

L'alopécie sénile débule le plus ordinairement au
sommet du eniv chevelu, 1a oi les poils offrent ce point
central en tourbillon que l'on appelle vertex : la dénuda-
tion gagne le sommet de la (éte, donne au front une élé-
vation démesurée, que l'on a présenlée souvenl comine
un symbole de la sagesse el de I'expérience; elle s'élend
aux tempes, bien que celles-ci soient plutét alteintes
par la canitie, cet autre attribut de la vieillesse. La peau
ainsi dénudée perd son aspect habituel; elle n'a plus
cetle teinte comme blendtre qui Ini est propre : elle
devient lisse, jaunéitre , quelquelois lnisante comme un
tissu de cicalrice. Dans ce cas, le bulbe est eompléte-
ment atrophié et détruit; d’autres fois il n’est que plus
ou nioins altéré, et I'on voit encore apparaitre et flotter
ca et la, sur les places chauves, des poils gréles, déco-
lorés, quiaccusent l'existence, si dégénérée qu'ellesoit,
de quelques lollicules pileux.

Arrivée 2 un certain point , l'alopécie sénile peut s'ar-
réler el se limiter, si I'on peul parler ainsi ; dans d'autres
cas, elle fail des progres lents, mais conlinuels, et
elle peut envahir, sinon la totalité, an moins une (res
grande partie du cair chevelu. Il est rare, méme dans
les cas de calvitie complete, qu'il n'y ail pas, suriont en
arriére, a la base de la nuque, quelques poils qui per-
sistent , quelquefvis avee leur consistance normale.

A T'alopéeie sénile appartiennent, je le répele, ces
faits de calvitie prématurée, mais délimtive, que l'on
rencontre dans la jeunesse et plus souvent dans l'dge
mir, que d'aillenrs cette calvitie soil spontanée si l'on
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pent dire, on qu'elle résulte de ces causes qui détério-
rent prolondément I'économie, telles que les travaux
de cabinet, les soucis de Loule sorle gui assiégent Ia
vie humaine, quelquefois les exces, surtout ceux de
"amour.

L’alopécie sénile frappe pintotet plus complétement
les hommes que les femmes: elle se présente dailleurs
avec des caracléres (ui ne permetlent pas de la con-
fondre avec aucune autre forme; elle a pour cachet
spécial 'ineurabilité.

S 5. Alopécie pathologique. — Celte alopécie
peut lenir a denx ordres de [ails bien distinels : ainsi
lantol elle est sous la dépendance d'influences mor-
bides générales, médiates, quelquelois lointaines, de
troubles fonectionnels ou organiques qu'il w'est pas
toujours facile d'apprécier; lanlot, au contraire, elle
est déterminée par des phénomeénes locaux, une érup-
tion, par exemple, el ce double caractére m'a conduil
a admeltre deux types diflérents : lalopécie patholo-
giqne symplomalique d'un état général ; Lalopécie
pathclogique symptlomatique d'un étal loeal.

1° Alopécie symptomatique d’un état général. — Gelle
espece est trés digne de Loule atlention des observa-
teurs; elle mérile d'aulant plus leur intérét peut-ére,
qu'elle est plus obscure, plus mystérieuse, si je puis
dire ainsi. Dans cetle forme de 'alopécie, le cheveu ne
manque pas, paree que le bulbe n'a jamais existé ou
parce qu'il aurait disparu : cu hien, sous une influence
variable, il n’esl plus sécrété, on bien il tombe par suite
d'insuffisance dans sa nutrition; mais le bulbe existe
toujours, puisque le poil peut toujours reponsser. Gelle
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alopéceie est sous la dépendance de canses générales el
médiales que I'on peul apprécier, sans expliquer d'ail-
leurs leur mode d'aclion sur I'altération du poil ; elle
apparait alors comme un reflet sympathique de troubles
pathologiques ou physiologiques quiont ébranlé ou mo-
difi¢ profondément I'économie. Cest ainsi qu’on la voil
survenir a la suite de la variole, de certaines fiévres
graves, dans le cours de la phthisie, et, en général,
aprés loules les maladies sérieuses. Dans ce cas, 'alo-
pécie est précédée d'une sorte d'intrication maladive
des poils qui rappelle assez ce que les auleurs onl dit
des fausses pliques. On voit aussi les cheveux lomber
apres cerlaines couches, a la suite du séjour prolongé
dans les prisons, an milien des condilions qui consli-
tuent la misere, sous linfluence enfin de loul ce qui
altere essentiellement la constitution. Il faut aussi ran-
ger dans celle espéce, la chute des cheveux que déter-
minent les veilles assidues, les peines morales, les ex-
cés de coit, quand cetle dénudalion n'a pas revétu le
caraclere de l'alopécie sénile, ¢'est-a-dire, l'irrépara-
bilité.

A celle classe appartient encore l'alopécie que l'on a
décrile sous le nom d'alopécie syphilitique, el a la-
quelle quelques auteurs ont altaché la dénomination
particuliere de pélade. Celle alopécie est loin d'élre
aussi rare qu'on I'a prétendu, et, ponr ma part, jai pu
'observer un trés grand nombre de fois. Elle constitue
un des phénoménes secondaires ou conséculifs de la
syphilis. Elle apparait ordinairement apres que celle-ci
s'esl manifestée par quelque autre symptome dit con-
stitutionnel : d'un aulre eoté, elle coincide le plus
souvent soil avec une érnplion spéciale, soit ayee des
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donleurs ostéocopes on tout antre phénomene syphili-
lique, Cependantelle peut apparaitre d'une parl, comme
seule expressionactuelle de 'empoisonnementvénérien,
el, de Fautre, comme le premier symplome del'évolution
spécilique el secondaire de la syphilis. J'ai vu, a lappui
de celle dernicre proposition, un [ait (rés eurieux de ce
genre d'alopécie survenir chez un malade auquel je
donnais des soins avee fen Cullerier, el qui, alleinl
dune orchite blennorrhagique, vit au bout de quatre
mois, el sans aulre phénomene intermédiaire , sa che-
velure noire el belle ravagée par une alopécie qui ne
céda qu'a un trailement spécial.

L’alopéeie syphilitique débute le plus ordinairement
sur le sommet de la téte, qu'elle dégarnit plus ou moins
rapidement : elle peul s'étendre ainsi a toul le cuir che-
velu; mais ce quil importe de remarquer, c'est qu'elle
a moins pour effet de produire la calvitie par exemple,
gue de déterminer une sorte de saccagement général de
la chevelure, qui perd presque uniformément et de son
abondance, el surtoul de son éclat, de son aspect. Ainsi
les cheveux sonl lernes, secs, comme cassanls @ ils
semblent méme déeolords; ils tombent avee une faci-
lité extréme sous l'influence des maneuvres de la toi-
lette.

La véritable alopécie syphilitique a pour caraclére
constant de n'élre accompagnée d’aveun phénoméne
loeal, soil d'éruptlion, soit d'uleération, soil méme de
desquamaltion. Elle est évidemment sous la dépendance
de eetle modilication spéciale de I'économie que pro-
duit plus ou meins rapidement et plus ou moins com-
plétement Uinfection syphilitique. Rarement générale,
elle se montre surtout a la partie antéricure el supé-
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ricure de la téte; elle est quelqueflois accompagnée de la
chute des autres poils, des sourcils, de la barbe, ete.

La durée de cetle alopécie doil nécessairemenl élre
trés variable, puisqu'elle dépend de Uinfluence d'un
traitement rationnel plus on moins utilement adni-
nistré. En général, les cheveux repoussent toujours,
quelquefois aussi beaux, aussi fournis qu'auparavant;
dans quelques cas au conlraire, moins abondanls,
moins forts, avec moins de souplesse et d'éclat. Gelle
derniére circonstance se rencontre surtout chez les in-
dividus parvenus a un certain dge, et chez lesquels
la séerétion du poil est déja, pour ainsi dire, frappée
d'insuflisance,

Ce premier type de l'alopécie pathologique a donc
pour principal earactére d’éure sous la dépendance d'un
étal général, el, en cela, il faul le séparer avec soin de
la variélé complexe que je vais examiner louta I'heure.
Celte forme a pour caractére constant de n'élre jamais

ue passagere : quelle qu'ait été la cause qui l'ait pro-
duite, les cheveux repounssent loujours quand celle
cause a perdu son influence, soit par I'eflet d'une réac-
lion naturelle, soit, ce quiest le plus ordinaire, par
I"action d'un traitement rationael.

20 Alopécie symptomatique d’un état local. — Par ce
mode particulier de l'alopécie pathologique , il faut
entendre la chute des cheveux que délermine une al-
fection locale siégeant au cuir chevelu, de quelque
nature el quelque grave qu'elle soit daillenrs. A celle
alopécie se rattachent deux ordres de considéralions
quiil importe de bien étudier. D'une part, Uinflamma-
tion, jouant le principal role dans cetle espece, devient
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une sorte de cause mécanique de I'élimination du poil
dont la chute, préparée par le travail phlegmasique ,
est facilitée encore par la présence des produils se-
condaires de linflammation, comme les crotiles, les
squames, etc., caraclére qui est commun a toules les
éruptions dont cetle alopécie est leflet et la suile,
exceplé, comme le lecleur peut déja le comprendre,,
pour le vitiligo : de l'autre, I'alopécie produile peul
élre, ou passagére et remédiable, ce quia lieu le plus
fréquemment, il faut le dire, ou, ce qui est I'exception,
incurable el définitive.

Ce point préliminaire posé, on comprend que ce qui
me reste a dire de cetle espece d'alopécie lient plutdt
de la nomenclature que de l'analyse et de la description.
En eflet, j'ai en oceasion, en éerivant histoire de loutes
les éruptions du cuir chevelu, de dire comment ces
inflammations diverses provoquent la perte des che-
veux, el je n'ai plus iei qu'a nommer, en leur assignant
une valeur particuliere, toutes les maladies qui sont
on accidentellement ou essenliellement alopéciques,
en snivant, bien enlendu, la division que je viens d’'in-
diquer tout a heure.

L'alopécie pathologique passagére et remédiable se
présente d'abord dans quelques affeclions aigués: ainsi
on la rencontre plus ou moins marquée, mais devantl
toujours guérir, dans leezéma, dans Uimpétigo; il faul
noter & ce propos que, dans ces [ormes, elle est lou-
jours d'antant plus légére et plus facilement réparable
que I'éruption est plus aizué, sil'on peat dire ainsi. On
la rencontre d’un autre cdté, et plus [réquemment, dans
le cours ou a la suite de certaines éruptions chroniques :
nous avons vit coniment elle est caractérisée dans Pher-
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pés tonsurant, dans le pityriasis capitis, dans le pso-
riasis el la lépre, dans le vitiligo , dans I'acne sebacea ;
on peut la rencontrer encore comme résultal d'une
syphilide siégeanl au cuir chevelu. Dans ce cas, il faut
toujours faire la part de ce qui doit étre altribué a cetle
alopécie syphilitique dont j'ai parlé plus hant, et qui
exprime une modificalion générale de 1'économie :
quand une syphilide existe au cuir chevelu, elle y agit,
sous le point de vue de l'alopécie, comme Lloutes les
aulres inflammations, ¢'est-a-dire localement et méea-
niquement. Les éruplions vénériennes peuvent laisser
apres elles des cicatrices indélébiles; il ne serait donc
pas extraordinaire de leur voir succéder, au cuir che-
velu, des points, si limités qu'ils fussenl d'ailleurs, ou
I'alopécie serait définitive ; mais ces exceplions que I'on
relrouve apres des éruplions non spéciales, aprés cer-
tains galons de I'impéligo, par exemple, ces exceplions
n'infirmenl en rien ce que I'expérience nous a appris,
c'est-a-dire que, quand I'alopécie résulie de la syphilis
locale, si élendue qu'elle soit, elle cesse, et les cheveux
repoussent, sous l'influence d'un traitement rationnel.

L'alopécie pathologique définitive et rremédiable
n'exisle que comme conséquence nécessaire, falale du
favus, et nous avons donné les raisons de ce (riste pri-
vilége ; nous avons aussi expos¢ comment celle alopéceie
se comporte el s'élablil; nous n’avons pas a revenir sur
ce poinl.

§ 4. Avoir énoncé lons les cas ou se présenle
'alopécie, c'esl avoir dil des causes de celle allération
de la chevelure toul ce que nous en pouvons com-
prendre et expliquer. S8i, d'un aulre colé, nous avons
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déja eu occasion de nous élendre sur le diagnostice,
il importe cependant de résumer ici quelques carac-
teres généraux, a l'aide desquels nous pouvons spéci-
fier et reconnailre les différentes espéces d'alopécie, et
surtoul les distinguer entre elles. L'alopécie congéni-
tale et I'alopécie sénile ont une maniére d'étre loule
spéciale qui rend inutile I'intervention de toul signe
distinetif que 'on prétendrait y attacher. Cependant,
quand la derniére est prématurée, quand elle frappe des
personnes jeunes encore, le diagnostic pourrait donner
lieu a quelques hésitations, a quelques doutes. Mais, si
I'on se rappelle que 'alopécie sénile a une marche a
peu pres conslanle qui n'appartient qu'a elle; qu'ainsi
elle débute presque exclusivement a la partie supé-
rieure et postérieure du cuir chevelu; qu'elle s'étend de
proche en proche, en produisant celle wodification dela
peau elle-meéme qui caractérise la calvitie; qu'enfinelle
se complique de canilie, méme quand elle est prématn-
rée; si, dis-je, on se rappelle ces earacléres, on pourra
loujours éviter I'erreur.

Pour Talopécie symplomatique d'un élat général, il
esl toujours facile de reconnaitre que la chule des che-
veux est le résullal de quelque maladie antérieure grave ;
qu'elle est produite ou favorisée singulierement par les
contentions de Pespril, par les veilles, par les exees,
parla misere; cependant il n'est pas inutile de rappeler
que, dans ces cas, l'alopécie se complique d'une alté-
ration évidente du poil, que le cuir chevelu se dégarnit
a peu pres partoul, que les poils ne sont pas nécessaire-
ment affectés de canitie, que la chevelure tout entiére
est malade, bien que l'alopécie ne soit que partielle, D'un
antre eoté, et en dehors de ces faits, il peut étre difficile,
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dans cerlains cas, de reconnaitre la véritable alopécie
syphilitigue. On comprend que le diagnostic soit aidé
par la présence d'aulres symplomes spéciaux conco-
milants; maisiln’en est plus de méme quand l'alopécie
esl la seule expression actuelle de 'infection spécifique.
Dans ce cas il faut, apres avoir établi qu'il n'existle au-
cune des conditions soil anléeédentes, soit actuelles
(qui expliquent physiologiquement la dénudation du
cuir chevelu, comme une maladie grave, des lravaux
excessifs, ete., il faut, dis-je, se rappeler que 'alopécie
syphilitique a pour prinecipal caractére d’exisler sans
quil y ait aucun phénomene dinflammation locale,
sans méme la desquamaltion la plus légere ; qu'elle se
présenle avee un caraclere de généralilé remarquable;
quelle est accompaguée d'un état particulicer des che-
veux, qui sont secs, flétris, comme malades. Si a ces ca-
racteres propres a l'alopécie méme, on joint I'étude des
anlécédents du malade, on arrivera tonjours lacilement
a reconnaitre la véritable cause de la chute du poil.
Quant & lalopéeie symptomatique d'un état local,
nous l'avons décrile sous loules les faces en nous oc-
cupant des éruptions méme qui la produisent. Il faut
done, pour lapprécier complétement, se reporler a
I'bistoire de ces maladies : cependant il n'est pas inu-
lile de rappeler ici les Lrails généraux qui caraclérisent
ces différents modes de dénudation du cuir chevelu.
Dans les éruptions aigués, comme l'eczéma et U'im-
petigo, comme aussi pendant certains érysipéles, des
cheveux tombent ¢a el la, affaiblis par le travail phleg-
masique el enlrainés soit par les produils mémes de
linflammation, soit par les tivaillemenls quoceasion-
nenlt les soins de propreté. Lalopécie est la, bien évi-
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demment accidentelie : elle n'est pas le résultat néces-
saire de la maladie, elle peut manquer. Dans le pity-
riasts el dans acne sebacea, la chute des cheveux est
cerlainementl provoquée aussi par une cause pour ainsi
dire mécanique; mais elle aflecte déja, dans ces denx
fories, une fréquence et une intensité qui lui donnent
une imporlance particuliére; mais si complete qu'elle
soil, elle v'a encore la rien de nécessaire, rien de
fatal. On en reconnait d'ailleurs la nature facilement
aux squames duo pilyriasis, a ces squames si souvent
décriles, plus difficilement peut-étre aux plaques séba-
cées de aené du cuir chevelu.

II existe enfin, au point de vue pathologique, des
maladies que I'on pourrait appeler spécialement alopé-
ciques. Ge sont : le vitiligo, Uherpés tonsurant et le favus.
Nous connaissons les plaques lisses décolorées, d'un
blanc laiteux, du vitiligo ; les tonsures grisitres, squa-
meuses , saillantes, de I'herpeés; les surfaces transpa-
renles, cicalricielles, du favus; il suffit de rappeler ces
lraits principaux pour bien préciser quelle doit étre
la base du diagnoslic de ces variélés intéressantes de
I'alopécie.

§ 5. Lalopécie sénile emporte avec elle l'inconve-
nient qui s'altache a tous les altributs de la vieillesse;
quant & l'alopécie symplomatique, elle peut toujours
guérir,-el, si ¢tendue qu'elle soit, elle ne doit jamais
que causer un ennui passager : le pronostic de I'alopé-
cie pathologique locale esl celui de loutes les éruptions
dont elle est la conséquence possible ou le symplome
obligé. A ce litre, elle w'a jamais de gravilé que dans le
[avus.
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S 6. A lincurabilité de Talopécie congénitale et
de P'alopécie scnile il n'y a pas de moyens a opposer.
C’est dans ces cas surtout que I'on a recours aux pos-
tiches imaginés de toul lemps pour cacher ces diffor-
mités de I'ige ou de la nature.

Dans les cas d'alopécie a la suite de maladies géné-
rales ou sous l'influence de toules les causes qui dété-
riorent profondémentl la constilution, la cessation de
la cause est ordinairement suivie de la eessation de
I'effet. Cependant on peul, dans ces circonstances, aider
les eflorts de la nature par des moyens uliles et effi-
caces.

C'esl surtout alors qu'on peut avec avanlage faire
raser le cuir chevelu, provoquer la sécrétion des poils
par des lotions légerement toniques. avec du rhum par
exemple, par des [rictions seches: ¢'est alors aussi qu'il
faul soumellre le malade a un régime bien enlendu;
¢loigner de lui toutes les causes de débilitation, relever
ses forces par une alimentation subslantielle, elc.

Dans 'alopécie syphilitique propre ou locale, le trai-
tement est celui de la syphilis elle-méme par les mer-
curiaux, par I'iodure de polassium.

Quant a I'alopécie pathologique locale, les moyens a
employer pour la combatlre sonl ceux que j'ai indiqués
contre chacune des ¢ruplions anxquelles correspondent
les diverses formes de celle alopécie. Cependant il faut
remarquer que P'alopécie favique étant toujours un ré-
sultat secondaire et irremdédiable de 'inflammation, il
n'y a rien a faire, dans ce eas, contre elle. Elle rentre
alors dans la catégorie de celles qui dépendent ou de la
naissance ou de I'ige.



TROISIEME PARTIE.

HYGIENE.

§ 1. Dans les considérations générales qui servent
d'introduction & ce livre, j'ai dé¢ja eu occasion de re-
chercher et d'établir quel rdle important doit étre
altribué a la chevelure dans l'organisme humain. Jai
peu de choses a dire maintenant pour faire comprendre
quel intérét doit présenter son étude au point de vue
de I'hygiéne. Aprés avoir examiné la valeur des che-
veux sous le rapport de la beauté naturelle de I'homme,
si j'ajoute que ces appendices pileux sont de plus un
vélemenl prolecteur dont le cuir chevelu ne peut pas
élre impunément dépouillé, une sorte de rempart qui
abrite et prolége cerlains organes importants; si, en
un mot, je compléle la question d'intérét physiolo-
gique général par la question d'intérét particulier, je
e Lrouve Lout naturellement conduit a conclure de
ces considérations a la nécessité d'un ensemble de
prescriplions hygi¢niques ayant pour bul principal la
conservalion de Ja chevelure, et pour but accessoire les
moyens de reproduire ou de suppléer les cheveux.

Sans prétendre trop demander a I'hypothése ou a la
logique, il doit nous sembler évidenl gu'a I'élat natu-
rel, la chevelure servirait a 'homme d'enveloppe pour
protéger le crane el les organes importants qu'il ren-
ferme contre les oulrages de l'air, conlre l'aclion des
rayons solaires, contre toutes les influences atmosphé-
riques. Si I'on se rappelle la force de résistance qu’offre
individuellement le cheveu, on comprend encore qu'une



350 HYGIENE DE LA CHEVELURE.

chevelure épaisse soit une sorte darmure qui défende
la téte contre des corps élrangers la menacant de hles-
sures ou de contusions. A I'état civilisé, ce role perd
évidemment de son importance, alors qu'il est d'usage
conslant, immémorial, que 'homme adopte une coif-
fure quelconque destinée a suppléer la protection na-
turclle dévolue a la chevelure. Cependant ce réle ne
disparait pas complétement : U'expérience nous a appris
que le cuir chevelu ne se dégarnit pas impunément de
ses appendices protecteurs. En étudiant plus intime-
menl, sije puis dire, ce point délicat de physiologie,
on remarque que, dans le cas on le cuir chevelu est
mouillé de sueur, le poil dont il est recouvert lui per-
mel de se scécher doucement, sans étre exposé i une
influence trop directe de I'air ambiant; cet air lui-
meéme, nécessaire a 'homme, est, avant d’arriver i 'en-
veloppe crinienne, lamisé, si 'on peut dive, par ces
lils déliés et souples qui composent la chevelure, el en
méme temps dégagé de loules les molécules é¢irangéres
qu'il charrie, el qui, pouvant nuire au cuir cheveln,
reslent allachées anx cheveux eux-mémes. Enfin les
poils abritent le travail incessant de perspiration qui
se fail 4 la téle comme sur lous les points de I'enve-
loppe tégumentaire, Dans la pratique médieale, com-
bien d’aceidenls ne voil-on pas survenir & la suile
d'une dénudation trop prompte, trop compléte du enir
chevelu! Qu'une maladie longue et grave lasse tomber
les cheveux, ou que l'on coupe imprudemment (rop
ras une chevelure habitnellement longue el épaisse,
alors on peulvoir, sous I'influence d'un refroidissement,
survenir du coryza, des douleurs nevralgiques, quel-
guefois méme de Pophthalmie, comme M. Grellier en
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cite un cas dans sa these (1), 1 n'est pas rare, dans ce cas,
de voir survenir des oliles plus ou moins graves, quel-
quelois des engorgements ganglionnaires ; on a pu ciler
méme des résultats bien autrement graves de la dénuda-
lion intempestive du cuir chevelu, mais je ne crois pas
ulile de rappelerici des faits empreints d'une évidente
exagération. Ce qui est hors de doute, c’esl que, méme
avec nos habitudes, avee nos préjugés, la chevelure
conslitue pour la téle de Phomme une délense, un véle-
ment qu'il importe de conserver aussi inlact que pos-
sible, pour remplir une indication d'une incontestable
importance. G'esl ce résullat que poursuivront surtout
ces considérations sur lhygiéne du cheveu; el sans
croire, comme le disait M. Précy (2), que « la prolonga-
tion de la santé et de la vie, source premiere des jouis=
sances el du bonheur, étant I'objet des vorux les plus
ardents des hommes..., la chevelure est une des
choses qui lendent le mieux a ce bul..., » la recherche
des moyens qui peuvent rationnellement prolonger et
favoriser l'exislence des cheveux, celte recherche, dis-
je, m'a paru n'étre pas indigne de l'intérét, de I'atten~
tion des praliciens.

Mais, si la chievelure est avanl toul un vélement, elle
est, que ce soil d'aillenrs providentiellement el en
verlu d'une loi naturelle, ou subsidiairement et par
voie de convenlion, elle est bien évidemment pour
'homme un ornement, un des éléments de la beaule
générale. J'en ai dil assez sur ce point, au pointde vue
et de la plastique el de I'histoire, pour n'étre pas obligé

(1) Thése sur les cheveux, p. 20. Paris, 1806,
(2) Essai sur les coiffures, thise, Paris, 1829, p. 9.
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@'y revenir ici en détail. La chevelure est un des charmes
les plus puissants sous le rapport de la grice naturelle,
une des ressources les plus fécondes pour les pratiques
de la coquelterie. Apres avoir été pour I'enfance une
auréole ingénue, elle ajoute a la dignité, a la majesté
de I'homme ; elle reléve et encadre heureusement toul
ce qui, pour le visage de la femme, est allrail el beauté:
elle devienl méme, pour le vieillard, une des plus puis-
sanles causes du respect dont on l'entoure: aussi, et
méme a ce point de vue purement arlislique, si je puis
dire, 'bygiéne de la chevelure peut devenir, comme on
le verra plus loin, le point de départ de considérations
qui, pour étre secondaires, ne sont pas cependant sans
importance.

De ce que je viens d'exposer ici, découle une double
indication : une indication philosophique el médicale,
emporlant avec elle I'étnde de Lous les moyens ralion-
nels qui peuvenl conserver, reproduire, ou suppléer
les cheveux, au point de vue de la prolection naturelle
quils offrent a la 1éte, c'est-a-dire a la partie la plus
noble, la plus importante de 'homme par les organes
qu'elle renferme; puis une indication plus empirique
que ralionnelle touchant aux moyens qui peuvent ou
conserver, ou augmenter, ou méme créer ce que l'on est
convenu de regarder connue les caracléres essenltiels de
la beaulé de la chevelure.

§ 2. Si les cheveux sont pour I'homme un véte-
ment naturel dont la disparition subile, et plus ou moins
complele, peutl n'élre pas sans danger, il faut regar-
der comme un fait vraiment pathologique Lout ce qui
tend & provoquer la chule des appendices pilenx du cuir
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chevelu. Nous avons vu, en éerivant Uhistoirve de 1'alo-
pécie, sous Fempire de quelles causes, de quelles in-
fluences diverses les cheveux peuvent ou tomber oy
cesser d'élre sécrétds : je ne reviendrai pas sur ce point.
Il faut cependant ajouter a ce que jai dit des modes
alopéciques quelques faits qui appartiennenl surtout 3
I'hygiéne de la chevelure. Ainsi, la chule des cheveux
peul étre provoquée, ou an moins singuliérement faci-
lite par les soins méme de la coiffure : I'abus des
brosses trop dures, des peignes trop fins, les tiraille-
wents de toute sorte que l'on fait éprouver aux che-
veux, el surtout 'usage des cosmétiques, de ceux Spe-
cialement qui sont deslinés i combattre I'alopécie, ces
diverses circonslances peuvent éire considérées comme
autant de causes qu'il faut ajouter a celles que nous
avons déja énumérées pour la perle des cheveux. Quoi
quiil en soit d'ailleurs de I'alopécie, ce qu'il imporle de
conslaler, cest quindépendamment de son point de
départ, de sa maniére d'ére, elle constitue pour nous,
¢l au pointl de vue de la dénudation du cuir chevelu,
un véritable fait pathologique, qu'il faut prévenir par
tous les moyens qu'enseigne 'expérience, rejelant a
un plan tout a faitsecondaire les remédes plus ou moins
problématiques a I'aide desquels on a, de tout lemps,
prétendu réparer les dévaslations du cuir cheveli,

§ 5. Si la chevelure, disait Lavaler, ne peut &tre
wise au rang des membres du corps humain, elle en
est du moins une partie adhérente, essentielle. Les che-
veux ollrent des indices wmultipliés du tempérament de
I'homme, de son énergie, de sa facon de senlir, et, par
conséquent aussi, deses lacultés spirituelles :ils répou-

23
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dent & noltre constitution physique, comme les plantes
et les fruits répondent au terrain qui les produit. « La
diversité du pelage et du poil des animaux démontre
assez combien celle des cheveux doit étre expressive
dans 'homme : comparez la laine des brebis avec la
fourrure des loups, le poil du liévre ou celui de 'hyene
(tome II, pages 256 et 257).» Je n'ai pas 'intention de
faire ici de la chevelure une étude physiognomonique,
ni de revenir sur lesnombreuses différences que j'ai déja
appréciées , en m'occupant de la physiologie du cheven;
je veux seulementétablir que cette partie de I'organisme,
méme au point de vue limité de son hygiene, n'est pas
une chose si accessoire, qu'elle puisse élre envisagée
seulement & part, isolément, et en dehors de toule in-
fluence de la constitution en général. Si, au conlraire,
dans eelte appréciation hygiénique de la chevelure, il
faut faire une parl assez large, \rés souvent négative,
il est vrai,aux influences locales, il reste évident, qu’in-
imement liée an reste de I'économie, expression fidele
de 'état général, elle est, envisagée au point de vue
de sa conservation, et méme de la beaulé , soumise a
I'action de causes tout a fait générales. Ainsi, a la
meillenre constitution, au meilleur état de sanlé, ap-
partienl, sans conleste, la chevelure la plus beile, celie
du moins qui se présente dans les meilleures condi-
tions : ainsi, le plus sir moyen de prevenir I"altération
des cheveux, leur chute plus oun moins compléle, la
calvitie anlicipée, c'est d'entretenir la sanlé générale
dans I'équilibre le plus parfait; d"éviter, autanl que pos-
sible, tout ce qui tend atroubler cet équilibre, aaflaibliv,
4 détériorer la constitution; de la défendre, en particu-
lier, contre certaines causes générales quisemblentavoir
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une influence comme directe el immédiate sur la che-
velure. Ilimporte done de signaler rapidement ici ces
influences diverses, en faisant remarquer que, malheu-
reusement, il n’est pas toujours permis a 'homme de
les fuir toules, mais que 'on peut, dans de cerlaines li-
miles, contre-balancer leurs effets, et qu'il faut d'autant
mieux étre éclairé sur leur danger, que, quant a quel-
ques unes, du moins, on peut toujours les éviter.

Des considérations générales quiprécedent, il ressort
¢videmment que prétendre traiter I'hygiene de la che-
velure au point de vue de la conslitulion , €n général ,
ce serail dépasser les limites que j'ai dd assigner a celle
partic de mon travail : en effet, si ceux-la surtout de-
viennent blanes ou chauves, qui, de bonne heure, sont
tourmentés par les inquiétudes, par les chagrins, par
les passions, qui s’épuisent par des travaux excessifs,
par des veilles assidues el prolongées; si la calvilie
apparait principalement chez les individus dont la con-
slitution a été détériorée par la misére, par les priva-
lions de toute espéce, qui, vivant dans les prisons, sont
privés d'air et de lumiére, qui habitent des lieux mal-
sainselhumides; etside ces circonstances résullait pour
nous lobligation d'étudier tout ce qu'il conviendrait de
faire pour écarter ou amoindrir ces rapporls généraux
de causalité entre la santé, en général, et la perte des
cheveux, nous serions exposé, d'une part, a traiter des
(questions Loul a fait étrangéres a la chevelure et au
cuir chevelu; de l'autre, & nous préoccuper de condi-
tions physiologiques auxquelles, pour la plupart du
temps, il n’est pas donné a I'homme de se soustraire,
Aussi peut-on dire des quelques conseils qui, a la ri-
gueur, trouveront ici leur place, qu'ils sont d'une telle
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nature, qu'ils doivent étre spontanément pressentis, si
je puis dire, et quiils n'onl qu'une valeur philoso-
phique qui n'est pas toujours facilement appréciable.

Il est impossible de diminuer et, a plus forte raison,
d’écarter la dose de peines et de chagrins qui incom-
bent a chaque individu, mais on peut dire a un homme
qui déja commence a perdre ses cheveux, qu'il ait a
¢viter, aulant que possible, tout ce qui peut 'exposer i
une émolion morale 2n peu vive; on peul surtout lui
recommander de mesurer ses veilles, d'élre sobre de
contentions d'esprit, de rompre avec certaines habi-
ludes de solitude et de recueillement.

Il existe certaines personnes, d'une consfitulion déja
délicate el débile, qui, pour la vaine satisfaction de-
certains penchants, ou pour obéir a des nécessités se-
condaires et relalives, se privent volonlairement d'une
part nécessaire a leur alimenlation, éloignent d’elles les
principaux éléments de I'hygiéne générale; si, au mi-
lieu de ces conditions anormales, ces personnes voient
se dégarnir leur Léle, el déja se préoceupent d'une cal-
vitie prochaine, il est ulile de leur rappeler quelle
influence exerce sur la chevelure I'étal constilutionnel
aénéral, el d'en conelure quil leur importe, dans I'in-
térél de la conservalion méme de leurs cheveux, de se
soumellre a un régime alimentaire bien entendu, de
sentourer de loutes les conditions d'air, de lu-
miére, ele., indispensables au bon état de leur santé
habituelle.

En dehors de ces [ails, I'expérience nous en cile un
(ui, seul, justifierail cel exposé suceinel : ¢'est la coinei-
denee évidente, souvent grave, signalée d’ailleurs dans
tous les temps, entre I'abus des plaisirs vénériens et la
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calvitie. Celte coincidence n'offre pas seulement de
Fintérét au point de vue des ¢branlements nerveux que
déterminerait cet abus, et dont elle serait une dépen-
danece sympathique ; elle est curieuse surtoul en ce sens
quelle tend a faire apprécier une sorte de relation
directe entre la sécretion spermatique et la séerétion
du cheveun, relation qui serail si intime, que la canitie,
que la calvilie surtout apparaitrait avec une facilité tres
remarquable chez les individus affaiblis par des pertes
réilérées el abondantes de semence. Celle circonstance
a [fait dire a quelques auteurs de I'antiquité, a Hippo-
crale, a Aristole (1), que les femmes étaient exemples
de calvitie, parce qu'elles ne perdaient pas leur se-
wence. C'est par la méme hypothése que I'on a expli-
qué comment les eunuques, glabres el lisses sur tout
le corps, avaient ordinairement une Lrés abondante
chevelure ; comment les femmes avaient, en général,
les cheveux plus épais, plus longs que ceux des hommes.
Quoi qu’il en soit de ces commentaires, s'il n'est pas
exacl de dire que les femmes soient complétement a
I'abri de la perte des cheveux, il est vrai cependant
qu'elles deviennent chauves généralement plus lard
que les hommes; il est enflin démontré par l'observa-
tion que I'onanisme et le commerce excessil avec les
femmes sonl des causes Lres aclives, tres manifesles
aussi de la calvitie. Or, si I'on a pu dire qu'il serait
impossible de représenter un liberlin sans le figurer
chauve, il résulte de ces diverses circonslances une
indication eclaire, précise, c'est de conseiller, non
pas seulement, bien entendu, la cessalion absolue des

(1) Argentor., Comment. 2, in Arfe medica Galeni,
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maneuvres de l'onanisme , mais aussi une modéralion
caleulée dans les relations sexuelles.

S 4. Considérée au point de vue général, I'hy-
giene de la chevelure se réduit, comme on vient de le
voir, a apprécialion restreinte de certaines conditions
physiologiques, dontil n’est pas loujours facile de pré-
ciser la valeur et la portée; il n’en est pas de méme, &
beaucoup pres, pour les influences locales.

Il semblerait, a premiére vue, que rien n’est plus
simple que de conserver une chevelure en bon élat,
que méme d’en prévenir la chute et la perie. Cependant
une foule de pratiques diverses, les unes généralement
mauvaises, les autres bonnes pour ceux-ci, ficheuses
pour ceux-la; certaines habitudes de se couvrir la téte,
les coilfures, les exigences de la mode; I'abus, 'em-
ploi méme des huiles, des pommades, des eaux cos-
méliques, sont autant d'influences qui lutlent inces-
samment conlre la chevelure.

Au point de vue des soins a donner aux cheveux,
I'hygiéne doil étre considérée a un double point de vue:
sous le rapport de l'absence de toute culture habi-
tuelle ; sous celui, tout opposé, de 'exces méme des
soins que l'on apporle & cetle parlie de notre orga-
nisme. Ainsi, d'une part, il existe un trop grand nombre
d'individus qui, insoucieux des pratiques de la loilette,
laissent leur chevelure inculte, el, dédaigneux de toute
proprelé, permeltlent & la maticre que séeréte le cuir
chevelu d'y séjourner en trop grande abondance, de
s'y aceumuler, et de devenir une sorte de corps élran-
ger qui excile la peau, délermine souvenl une des
¢rupltions que nous avons eu occasion de déerire, on, ce
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qui est plus fréquent, altére le cheveu, lui fait perdre
de son éclat, de sa souplesse, el finit méme par en
provoquer la chute plus on moins compléte. On ne sau-
rait trop insister sur les inconvénients réels, sérienx,
que peul enlrainer un pareil oubli de soi-méme; mais,
si 'on se demande ce qu'il importe de faire pour y
obvier, on reconnait qu'il n'y a rien d'absolu comme
regle, dans ce que I'on pentappeler la culture des che-
veux. Toul ce point d’hygiéne se résume par ce mol :
proprelé. Je crois enfin que les praliques qui découlent
de celte indication se réduisent a ceci : passer de lemps
en lemps le peigne fin dans la chevelure; se servir
habituellement du déméloir; séparer avec soin el a
plusieurs veprises les cheveux, pour les aérer pendant
quelques minules; faire usage surtout de la brosse, quj
présente le double avantage de bien nettoyer le cuir
chevelu, el de provoquer une sorte d’exeitalion qui
lacilite les fonctions du bulbe. Le soir, il est bon d'imn-
primer aux cheveux une direction convenable, pour
¢viter qu'ils ne prennent de mauvais plis, que I'on ne
peul redresser ensuile qu'en les tourmenlant, quau
risque méme de les casser. Tels sonl, a la rigueur, les
soins courants, habituels, quil n'est jamais permis
d'eublier ou méme de négliger.

Par contre, et d'une autre parl, il y a des personnes
(qui poussent jusqu’a I'exces le culte de la chevelure, sur-
tout parmi celles qui sont douées des plus beaux che-
venx. Ainsi, les femmes onl, dans les soins ordinaires
de leur Loilette, I'habitude de serrer leurs cheveux au
point de tirailler la peau; de les tourmenter, de les
tordre; pratiques qui ont pour premier eflet de casser
le poil, de faliguer le cuir chevelu, et qui finissent par
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altérer le bulbe lui-méme. En général, on abuse du
peigne fin, surtout aux séparations de la chevelure,
point que l'on aime particulierement a tenir propre;
aussi voil-on, principalement chez les femmes, la che-
velure se dégarnir dans le sens de ces séparations, el
plus encore en arriére, a la nuque, la ou le poil est le
plus fortement et le plus conslamment tiraillé.

A coté de ces praliques, que I'on peut appeler cou-
rantes, il faut placer, avec toute I'importance qu'elles
cemporient, les exigences de ces arlifices particuliers
qui constituent la coiffure; exigences qui ne lutient
que trop stirement contre la conservalion de la che-
velure. En général, il faudrait rejeter comme mau-
vaises loules les coiffures qui ne laissent pas les che-
veux a peu pres libres, lisses et relevés, mais sans étre
tordus, tiraillés, fatigués; a plus forte raison en fau-
drait-il dire autant de celles qui néeessitent, par
exemple, I'intervenlion d'une frisure artificielle. En
effet, la chaleur du fer a pour résultat certain de des-
sécher le poil , de le rendre plus cassant, de briiler la
peau et de géner, en conséquence, les fonctions du cuir
chevelu, Ces inconvénients, toujours réels, augmentent
d'intensité selon que la chevelure, plus on moins seche
et roide, se préte plus ou moins difficilement aux
manceuvres mullipliées de la toilette. On comprend,
en effet, que I'usage du fer chaud doit entrainer des
résultats d’autant plus désastrenx, que la chevelure est
moins souple, moins flexible, plus difficile a manier; et,
ce qu'il y a d’étrange, c'est que la ou il s'agit pourtant
d'un des dons les plus précieux, d'un des ornements les
plus aimables dont la nature les ait douées, les [emmes
préferent a la coiffure qui siérait le mieux a leur air, a
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lenr physionomie, qui serait le plus en rapport avee la
nature méme de lenrs cheveux, celle que lamode leur
impose, dit ce despolisme [roisser loutes les condi-
lions individuelles, et ¢lre en contradiction incessanle,
si je puis dire, avec les qualités mémes de lenrs che-
veux ; dussent-elles méme, pour suppléer a ce qui leur
mangque dans le but de satisfaire a ces exigences, em-
ployer les postiches, qui, trop souvent, comme nous le
verrons plus loin, ne conslituent qu’un inconvénient,
sinon un danger de plus.

Des considérations qui précedent découle naturelle-
ment une indicalion qui, pour étre puérile en appa-
rence, a cependant une valeur posilive, reelle , au
moins au point de vue o nous nous placons ici : c'esl
que la coiffure qui, sous le rapport de I'hygiene, con-
vient le mieux aux femmes, et surtont aux jeunes filles,
est celle qui tient les cheveux doucement relevés, ser-
rés le moins possible; celle qui consiste a les lisser
soigneusement, a les disposer en larges bandeaux, de
maniére a ce qu'ils soient facilement et tonjours aérés;
a les déméler matin el soir, 2 les brosser avec soin el
légereté; a les enrouler mollement; en un mot, a les
faconner, mais sans les tordre, sans les lirailler, de
maniére a les laisser libres, pour ainsi dire. Si, pour
les besoins de la coiffure, on est obligé de les ser-
rer, de les nouer fortement, il faut avoir, plus tard, le
soin de les laisser reposer, de les tenir flottants pendant
quelques instants, matin et soir.

§ 5. Quel que soil le genre de coiffure que on ail
adopté, il importe, le plus souvent, de se passer, pour
la toilette, de toul agenl élranger. J'ai connu un assez
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grand nombre de personnes qui onl conservé long-
lemps une abondante chevelure sans lui avoir jamais
appliqué autre chose que le peigne et la brosse. Cepen-
dant, dans la plupart des cas, il est de mise de se ser-
vir, pour la coiffure, de cosmétiques, el cela, Soil sans
molil, par passe-lemps, si I'on peut dire, soit pour
répondre a quelques exigences réelles ou spécieuses de
la coiffure. Mais, si cel usage est largement répandu, il
esl fréquent aussi de voir ces agents de toilette, desti-
nés, pour la plupart, & conserver la chevelure, aller a
I'encontre do but que P'on s’étail proposé, et devenir
des causes d'amoindrissement, de détérioration et
méme de perie pour les cheveux. Ces ficheux eflels
sont d'aulant plus marqués, que les agents choisis sonlt
inopportuns, plus intempestivement actifs. Ainsi, chez
cerlaines personnes, la séerélion, destinée a lubrifier le
poil, étant peu abondante, les cheveux sont déja secs,
et il semble tout naturellement indigué que I'on doive
avoir recours a des cosméliques gras, huilenx, uliles
dans certains cas, et nolamment dans l'espece. Cepen-
dant il est commun de voir alors, peul-éire pour reé-
pondre a Pexcilation habituelle du cuir chevelu, de
voir, dis-je , un grand nombre de ces personnes mouil-
ler leurs cheveux pour lenr donner une souplesse
et une [fraicheur qui ne sont que passagéres, el qu'on
n'obtient qu'a la condition de rendre les poils de plus
en plus sees, gu'au prix de les voir devenir eassanls,
tomber enfin avee une facilité souvent désespérante.
En général, et méme quand cette pratique eoincide-
rait avec un élal normalement onclueux de la cheve-
lure, ¢’esl une mauvaise habilude que celle qui consiste
a mouiller les cheveux, habitude d’autant plus funeste,
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que le poil a déja une disposition marquée a la séche-
resse. Pour ma part, je regarde comme une mauvaise
chose I'allectation que certains hommes apportent a se
baigner largement la téle matin et soir, & la plonger
méme dans Pean froide; et je erois, qu'a quelques ex-
ceplions prés (exceplions qui ne justifient rvien), il en
résulle toujours au moins un dommage pour la che-
velure.

J'en dirai autant, quoiqu’a un degré moindre, du soin
que prennent surtout les femmes de se mouiller inces-
sament les bandeaux pour rendre momentanément
les cheveux plus lisses et plus foncés, Et si je voulais,
en généralisanl ces observations, apporter une preuve
a I'appui de ce que j'expose ici, je ferais remarquer que
les bains [roids, que les bains de mer, ont une inlluence
plus ou moins marquée, mais toujours mauvaise , sur
le bon état de la chevelure ; que celle influence est
surtoul marquée chez les femmes qui re prennent pas

le soinde bien couvrir et d'isoler parfaitement leurs
cheveux.

Les inconvénients qui, dans des cas lout opposés,
resultent de 'emploi des cosméliques, sont an moins
aussi réels, aussi sérieux, et ils sont, a beancoup pres,
plus fréquents. Il arrive trés souvent que cerlaines per-
sonnes onl les chevenx habituellement gras et humides
chez elles, les séerétions trop abondantes du cuir che-
velu se déposent, a sa surface, sous forme d'une erasse,
incessamment reproduite el incessamment enlevée par
les soins de la toilette. Malgré celle disposition nalu-
relle, malgré cel élal gras normal, on voil lous les
jours employer, dans ces cas, des huiles, des pom-
mades destinées immanquablementa entreleniretacon-
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server la chevelure. Ces lopiques onl pour elfel certain,
c'est-a-dire pour inconvénient, d'exciter, d'augmenter
souvent d'une fagon excessive, les sécerétions déja si
abondantes du cuir chevelu, d'altérer la racine du poil,
d’en provoquer la chute, quelquefois d'en déterminer
la disparition compléte. Et ce qu'il importe de remar-
quer, c'est que ces agenls illogiques peuvent étre tels,
qu'ils deviennent la cause occasionnelle d'une éruption,
qui devient, a son tour, un auxiliaire plus ou moins
énergique des causes locales ui provoquent déja la
calvitie.

Enfin, sans que les chevenx présentent ou cel exces
de sécheresse, ou celle exagération d’humidité, beau-
coup de personnes ont I'habitude de se servir de cos-
métiques deslinés a favoriser les dispositions de la
coiffure, a parfumer la téle, el surloul a conserver et
a entretenir les cheveux en bon état. A ces lilres, on
a recommmandé, de temps immémorial, une foule de
receltes qui, il faut bien le reconnaitre tout d'abord, ne
répondaient que trés imparfaitement an but qu'elles se
proposaient. Je n'ai pas lintention de les passer en
revue; j'en citerai seulement quelques unes, choisies
parmi celles que I'expérience a surtonl mises un reliel.
Ainsi, pour la conservalion des cheveux, on a préco-
nisé les pommades a la moelle de beeul, et entre autres
celle-ci (1) :

I'r. Moelle de beenf préparée . . . G0 grammes.
Graisse de veau préparée. . . 00 grammes,
Baume du Pérow. . . . . . [ grammes.

Vanille,. . . + + « « « « 2 grammes,
Huile de noisette . . . . . 8 grammes,

(1) Laissant de coté une foule recetles empiriques, je ne cite jei
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Chauffez au bain-marie pendant une demi-heure; passez et
battez dans une lerrine, avec un pilon de bois.
Sous le nom de pommade philocome, on a vanlé la
composilion suivanle :
Pr. Extrait de quinguina. . . . 2 grammes.
Huile d’amandes donces . . . 8 grammes,

Moelle de heenf. . . .« 24 grammes.

Huile volatile de bergamote, . 6 gouttes,

Baume du Péron. . . . . . 20 goultes.
P. 8.0

On connait, et 'on emploie au méme titre, I'hutle phi-
locome :

Pr. Moelle de beeuf,
Huile d’amandes douces,
Huile de noisettes. . . . aa 6 grammes,
Mélez,

Pour parfumer les cheveux, on a surtoul préconisé
I'huile antique, selon la formule suivante :

Pr. Huile de ben. . . . . . 300 grammes.
Teinture d'ambre. . . . O décigrammes.
Huile volatile de bergamote

ou de Portugal . , . . 2 gram. 4 décigr.

L' huile de Célébes :

Pr, Huile d'olive . . . + .+ 1000 grammes.
Capnelle, . , . . + « d0 grammes.
Santal citrin. . . . . . 45 grammes,
Essence de Portugal, . . . I grammes,
Faites digérer la canunelle et le santal dans I'huile ; passez et
ajoutez l'essence.

L'huile Macassar, dont loul le monde connait la re-

que des topiques dont les formules existent dans la Pharmacopée
universelle, par le docteur A,-J,-L. Jourdan, Paris, 1840, 2 vol,
in-§.
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putation, a été vantée au double titre de parfum et de
conservalion de la chevelure :

Pr. IHuile du soleil (hélimdthe), . 90 grammes,

Graisse d'ofe. . . . , ., 30 grammes,
Styrax . i, v ! 8 grammes,
Beurre de cacao . o 8 grammes,
Huile d’ceufs | & i 8 grammes,
Néroli . R L grammes.
Huile volatile de thym , , . 8 grammes,
Huile volatile de rose . . . 1,05 cenligrammes.

Baume du Pérou. ., . . . 0,5 décigrammes.
Mélez, laissez digérer ensemble et filtrez.

Enfin, pour faciliter certaines dispositions de la che-
velure, pour lustrer, el surtoul pour maintenir les ban-
deaux, on se serl des cosméliques appelés fixaleurs ;
ainsi, par exemple, de la bandoline, fixateur, clyphi-
tique :

Pr. Gomme adragante entitre. ., 6 grammes,

Bamli el & e a6 a0 s o 290 gramnids;
Laissez en contact cing ou six heures:
passez i travers un linge, exprimez et
ajoutez :
Aleool. . . « . . . . .« 90 grammes,
Eauderose. . . . . . . 10 goutles.

Pour répondre a celle exigenee de la toilette, on se
serl généralement de mucilages de psyllium, et surioul
de semences de coing, additionnés d’un peu d'eau-de-
vie ou d'eau de Cologne.

Il faut dire, en général, de ces lopiques, qu’ils sont
inutiles toujours, nuisibles quelquefois; et il ne laut
pas enlendre celte proposilion senlement au point de
vue des deux exceplions que nous venons de signaler,
¢'esl-d-dire des chevelures ou trop séches ou trop hu-
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mides. Ils présentent tout d'abord uninconvénient com-
mun, c'est de rendre la téte plus diflicile a nettoyer,
de s'ajouter comme corps élrangers a Lous les produils
accidentels que forment les liquides séerétés par le cuir
chevelu; de plus, et selon leur composition, il n'est
pas rare de les voir déterminer a la peau une irritation
plus on moins intense, et provoquer méme de véri-
tables accidents morbides, qui se traduisent par tous
les degrés, tous les phénoménes et tous les produits de
I'inflammation : ¢'est ce qui doit arriver, dans tous les
cas, oi les huiles et les graisses rancissent, on sur-
tout ces cosmétiques contiennent des agenls plus ou
moins aclifs, ainsi le quinquina, la cannelle, comme
nous en avons va des exemples dans les formules énon-
cées ci-dessus.

Parmi les considéralions hygiéniques qui touchent a
la chevelure, il faut placer en premiére ligne cerlaines
habitudes, certains modes de se couvrir la téle. Awnsi,
I'expérience a établi que des inconvénients véritables
peuvenl se rattacher au parti pris par quelques per-
sonnes de s'envelopper la téte de vélemenls ou (rop
lourds ou trop chauds. Ils ont pour elfet physiolo-
gique d'appeler @ la peau une transpiration abondante,
de déterminer sur le cuir chevelu une accumulalion
de maliere grasse qui rancil, el peul, a la longue, pro-
duire, comme effet pathologique, une éruption quel-
conque, qui devient a son tour une cause puissanle
d'alopécie. Si lirritation produite ne va pas jusque-la,
on peul remargquer un exces de séerétion locale, qui,
e desséchant, sous forme de crasse, nécessile, dans
les soins de la toilette, I'intervention d’efforts qui sonl
suivis de I'avulsion d’un certain nombre de cheveux,



368 HYGIENE DE LA CHEVELURE.

et aboulissent ainsi & un résultat toul & fait opposé i
celui que I'on recherchait; il peat méme arriver que,
indépendamment de ces causes mécaniques de calvilie,
les cheveux soient, pour ainsi dire, ¢loullfés sous les
plaques qui couvrent le cuir chevelu, el tombent en
plus ou moins grande quantité.

A cerlaines époques, el dans de cerlains pavs, les
lemmes se servaienl habituellement de coilfes qui pré-
senlaienl le double inconvénient, el de trop serrer la
léte, el d'élre pour elle un fardeau excessil. Aujour-
d’hui ces coulumes sont singuliérement modilices;
aussi ont-elles perdu une notable partie de Vintérét
qu’'elles présentaient au point de vue de I'hygiéne. Ce-
pendant on remarque encore, dans cerlaines classes,
I'habitude qu'ont les femmes de se lenir la téte con-
stamment couverte de vélemenls plus ou moins épais,
de mouchoirs, par exemple, et 'on peut dire que c'est
la une chose ficheuse au poinl de vue de la conserva-
tion de la chevelure. En général, s'il n'esl pas possible
aux femmes d'aller toujours la léte découverte, elles
doivent ne la revétir que de coiffes légéres, perméables,
de bonnels de tulle, par exemple, de filets, ete. Les
hommes se Lrouvenl, sous cerlains rapports, placés
dans des conditions plus avanlageuses. Ils portent une
chevelure plus courle, qui exige moins de soins pour
la propreté, la disposition, le maintien; qui, toujours
libre, est aérée plus facilement; el, malgré cela, ils
sonl plus rapidement et plus complétement atteints de
calvilie que les femmes, Celle dillérence tient a des
causes générales que j'ai déja signalées; mais ne dé-
pendrait-elle pas aussi de quelques causes locales, de
la coillure, par exemple? L'homme a été, de loul lemps,
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condamné a des couvre-chel qui ont dd étre une cause
de désorganisation pour la chevelure. De nos jours, le
chapeau, par son poids, par son imperméabilité, par la
pression qu'il exerce autour de la léte, joue évidem-
ment un role ficheux dans la calvitie. C'est I'opinion
de M. Rostan, qui attribue une mauvaise influence sur
le poil lui-méme, au calorique accumulé entre le crane
el les parois du chapeau, et parsuite a la raréfaction de
I'air, comme dans une véritable étuve. M. Précy, dans
son intéressante these (1) sur les coiffures, a vivement
insislé sur ce point : il a établi que la pression, ang-
mentée par le poids, avait pour effet d'altérer le jeu des
artéres, de diminuer la circulation dusang, et, par suite,
la nutrition du poil méme qui alors se détache et tombe
avec facilité. A T'appuide ce point de docltrine, il faisait
remarquer, d’une part, que les valets de chambre qui,
parrespecl, restenl constamment découverls,conservent
leurs cheveux tres longltemps épais el beaux; de l'autre,
(que les militaires, par suite de I'habitude de porter des
coiflures lourdes, sont chauves de (rés bonne heure.
M. Précy tirait de ces apercus une induction autrement
importante: il croyait que si, apres les maladies graves,
les cheveux tombent aussi facilement el aussi complé-
tement, cela tient surtout & ece quon a I'habitude de
tenir aux malades la (éle soigneusement el chaudement
couverle. Quoi qu'il en soit de cetle conclusion, ce qui
ressorl évidemment des [ails observés, c'esl que, pour
conserver, aulant que possible, & la chevelure toute sa
beaulé el toule sa valeur physique, il faul se couvrir le
moins possible la téte, ce qui permel aux chevenx de

(1) Loe, cit., p. 16.
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s'aérer [acilement el favorise I'évaporation normale qui
a lieuan cuir chevelu, ce qui enfin laisse s'établir une
humidilé sullisante pour entretenir le lustre el la sou-
plesse des cheveux.

Cependant il faut, sur ce point, comme sous le rap-
porl de la propreté, se garder avec grand soin de pé-
cher par I'exagéralion contraire. Si un vélement lourd ,
épais, inamovible, est une chose funeste an cuir che-
velu, il ne faudrait pas, pour éviler cet inconvénient, se
condamner a subir, léle nue, toutes les intempéries,
toutes les injures de I'air, I'action direcle el souvent
violente de linsolation. Ces influences exlérieures,
loutes naturelles qu'elles soient, deviennent, eu égard
aux condilions et aux milieux dans lesquels nous vi-
vons, aulant d'influences excilantes qui sont loin d'étre
sans inconvénients au point de vue de la conservation
du cheveu. Aussi, les gens de la campagne qui tra-
vaillent aux champs, el qui sont exposés conslamment,
el sans délense, aux influences que je viens de signaler,
sont-ils de bonne heure atleinls de calvitie?

Il importe de laire observer que, indépendamment
pe I'habitude de se couvrir la téte, la nature méme du
vélement doit exercer une action ou utile ou nuisible
au poinl de vue de I'hygiene de la chevelure. Si l'on
connait l'avanlage d'une coiffure légere, fraiche, bien
perméable, on peul aussi lacilement comprendre com-
bien un vélement de laine, par exemple, peul avoir
d'inconvénients a ce point de vue : il a le double délaut
de provoquer une chaleur exageérée, el , par suile, lous
les exces de séerélion qu'elle entraine apres elle, el
de nuire au cheveu par voie directe de frottement.

Il me reste a parler de pratiques sur la valeur des-
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quelles on n'est pas définitivement fixé : (qui, préconi-
stes dans le double but de conserver la chevelure, et
méme d'en arvéter la chute, n'ont jamais éLé uliles qu’a
la condition d'étre employées a propos et dans de jusles
limites ; qui, le plus souvent, sont restées sans effica-
cilé, el qui, exéeulées inopportunément, ont produit
des ellels tout diflérents de eeux (quon en attendait: je
veux parler de I'habitude de raser la (éte. ou de couper
les cheveux.

Alors qu'il n’existe aucune influence morbide génc-
rale ou locale, mais par suite des fatigues de la crois-
sance, ou sous lempire de causes qu’on n'apprécie pas
loujours, il peul arriver que les cheveux aient une ten-
dance @ tomber. Dans ces cas, qui ne sont pas rares,
on est, en général, disposé trop facilement a raser le
cuir chevelu. Ainsi, on voit souvent nne mere, mal
inspirée par la peur d'une calvitie imaginaire, mal con-
seillée par les préjugés de la routine, se décider a dé-
pouiller sa fille, encore enfant, d'une chevelure déja
riche et belle ; dans quelques cas méme elle se résigne
a ce sacrifice, non plus seulement par effrci de Ialo-
pécie, mais uniquement dans I'espoir toujours faux, de
voir se reproduire une chevelure plus longue, plas
fournie. Pour ma part, je ne pense pas qu'il aille atta-
cher a la rasure toute l'importance hygiénique qu'on
lui attribue : je suis méme trés dispose a croire qu'elle
nestindiquée qu'a la suite de ces maladies graves apres
lesquelles apparait fatalement I'alopéeie, mais dont il
[audrait excepter certaines licvres éruptives, comme la

carlatine et la rougeole. Voici d'ailleurs ce que I'expé-
rience m'a appris : le plus souvent, I'action du rasoir,
surlout quand on I'applique sur des individus jeunes, a
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plus forte raison dans 'enfance, ne fait qu'ajouler aux
causes loules d'excitation et d'irritation d'ont dépend la
calvitie que l'on redoute. Je respecte infiniment I'opinion
d'Hérodote, prétendant que celui-li qui se rasait le
plus souvent, devenail chauve le plus tard : mais T'ob-
servalion m’a appris que si, comme consequence de
I'habitude de la rasure, les cheveux repoussent plus
épais, ils lombent, en général, plus Lot el plus facile-
menlt.

Quant a I'habitude de couper de temps en temps, de
plus ou moins prés les cheveux, de les rafraichir,
comme on dit vulgairement, je ne I'accuseral pas d'en-
(rainer les mémes inconvénients, quoique je ne puisse
pas consentir a l'accepler comme un moyen loujours
efficace pour prévenir la chule des cheveux. Je recon-
nais l'utilité de cetlle praligue, mais dans de cerlaines
limites el pour répondre a certaines indications. Ainsi,
toules les fois que, sans cause appréciable, sans trouble
réel dans I'économie, les appendices pileux languissent
el dégénérent; quand la chevelure est trop abondante
el semble en disproportion absolue avec les forces de
I'individu, de 'enfant, par exemple; quand déja le cuir
chevelu se dégarnit; dans ces cas, dis-je, on peul uti-
lement couper la chevelure ; et, d’ailleurs, je préfere in-
iniment celle praligue @ la rasure que je serais lenlé
de proscrire complélement, au risque de la remplacer,
dans les cas exceplionnels ol je T'ai admise, par une
lonsure opérée aussi pres que possible du euir che-
velu.

Pour résumer ce premier point, je erois qu'a moins
d'indications particuliéres, de celles, par exemple, qui
ressortent de la beauté du cheveu, I'hygiéne active de
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la chevelure doit se borner : généralement, a la re-
cherche des moyens qui peuvent, ou maintenir en hon
élat, ou améliorer la conslitution; localement, aux
soins bien entendus de propreté. Je crois enfin, a un
point de vue négalil, mais important, que I'hygiéne
des cheveux consiste véritablement & ne pas les serrer,
les tordre, les lirailler, a les condamner le moins pos-
sible a l'influence des cosméligques; enfin a leur épar-
ener la contrainte d'une coillure lourde et épaisse, si
chaudement agréable qu’elle soit d'ailleurs.

Ny 6. — Malgré l'observance exacle el rigourcuse
de toutes les regles que je viens dindiquer, el, a
plus forte raison, quand elles n'ont pas élé suivies, il
arrive souvent, soit sous l'influence de l'ige, soit par
suile de toule aulre cause, que la (éte se dégarnit reel-
lement; que la calvilie existe. Absiraction faite de la
diversité des causes possibles et probables, on a vanté,
dans tous les temps, un nombre inlini de cosméliques
destinés a réparer les injures du temps ou de la mala-
die. Une premiére réflexion [rappe ici I'observaleur,
c'est que presque toules les composilions imaginées
par U'expérience élaient conseillées pour tous les cas, el
indépendamment des causes, pourtant si variables, de
la calvitie; et I'on comprend tout d’abord combien, en
supposant que ces receltes fussentl applicables a cer-
tains faits, elles devaienl étre de funestes auxiliaires
dans la plupart des autres circonslances. Pour moi, avant
d'examinerici, ela leurs dillérents degrés d'utilité rela-
live, lous ces cosméliques, je n’hésite pas a dire quiils
sont tous dangerenx, el qu'en conséquence, ils doivent
étre rejelés dans tous les cas ou il s’agit d’antre chose

.
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que d'une calvitie réelle; quand, par exemple, on a afTaire
a ces alopécies accidentelles que j'ai signalées, et sur
lesquelles je ne dois pas revenir ici. Il faut done, avant
lout, avoir bien soin d'examiner quelle est la nature de
la calvitie : si elle constitue, par rapporl a l'dge, un
accident évidemmentl prémaluré; si elie est due i une
cause palhologique; il faut avoir égard a la constitu-
tion, a I'age de 'individu, a I'élat local du cuir che-
velu. G'est pour n'avoir pas pris ces précaulions; ¢’est
pour avoir négligé ces régles, qui dominent toute I’hy-
giéne du cheveu, que I'on a pu voir, dans un grand
nombre de cas, une chevelure, déja menacée de calvi-
lie, se dégarnir avec une rapidité affligeante, par suile
el par l'eflet de 'emploi empirique et irrationnel de
certains cosméliques excilants, de eaw d'Aleibiade,
par exemple, elc.

Ce point posé, je répete que de temps immémorial
on a combiné et vanlé une foule de cosmétiques éga-
lement riches de promesses, é¢galement dépourvus de
résullats ; mais, en ne les considérant qu'au point de
vue d'une application resireinte a cerlains cas, et sur-
loul en supposanl une juste regle dans leur emploi, on
peul dire d'un grand nombre d’entre eux, qu'ils ont éi¢
conseillés et employés sans inconvénienls. Depuis Cléo-
patre, quirecommandait la graisse d'ours, on a essayé,
pour faire pousser les cheveux, lous les corps gras possi-
bles : I'huile de laurier, les huiles de noix, d'aspic, d'au-
réne, de genievre; les graisses de canard, de taupe,
de serpentel surtout de vipere; on a expérimenté les
cendres de sarment, d’avelines, de chilaignes, de noyaux
de péches, de capilli Veneris; celles de guépes, de gre-
nouilles, de lézards verts, de cantharides, ddment brilés
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el pilés.On trouve, dans Liébaul et dans Guyon, un cer-
tain nombre de composilions plus ou moins élranges,
mais destinées également a faire repousser le poil. Il me
suffira d'en ciler deux ou (rois des plus recommandées.
Li¢baut dit (page 199) : « Prenez chairs de limacons,
» de mousches guespes, de mousches a miel, de sang-

=

sues, sel bruslé; de tous parlies égales. Enfermez en
» un vaisseau vitré qui ait plusieurs trous au fond,

» comme vn crible; sous ce vaisseau, mellez vin aulre
» vaisseau vitré pour recenoir 'hnmidité qui en décon-

-

» lera : amassez celte humidité et en frottez la partie;
» elle en sera plus excellente, si vous couurez ces deux
» vaisseaux de fien. » Ce reméde avait une telle efli-
cacilé, ou du moins il passait pour tel, que Guyon ra-
conte naivement l'avoir administré a un adolescentl
qui perdail ses cheveux a I'ige de quatorze ans, el chez
lequel, pour avoir été continué trois mois seulement,
il ent ce résultat, que « les cheneux luy vindrent en
» quantité, fort gros, non seulement a la tlesle, mais
» aussi ailleurs, aprés quelques années, comme au penil,
» menton, ele. »

Plus loin, Lié¢baut nous dit : « Prenez myrrhe, aloé,
» ammoniac, de chaque demi-once; cendres d’anrone,
» de marrubium, et de racines de cannes, de chacun
y six drachmes ; térébenthine et poix liquide, de cha-
» cune once el demie ; faictes onguent auec huyle de
lentisque.... »
Guyon recommandait tres fort Ihuile de lézard. Tly
avail de plus une foule de remédes secrets, l'eau de
chanvre, I'huile benedicte de Léonard Fioraventi; enfin
I'or potable , selon la formule de Fumavel.
Ces recelles sont aujourd’hui tombées en désuétude,

=4
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mais la tradition s'esl conserviée, el avee elle fleu-
rissent encore de nos jours, des cosmétiques deslinés a
résoudre un probléme toujours irrésolu. On a préco-
nis¢, a ce titre, une foule de compositions plus ou
moins infaillibles, dont la plupart sont aussi uniformé-
ment inuliles quelles sont uniformément riches de
promesses, mais dont quelques unes sont réellement
dignes d'étre cilées, et peuvent élre conseillées dans les

limites que j'ai signalées plus haut. Ainsi, la pommade
Schneider :

PnSucdecitron. » . . . i grammes,
Extrait de quinquina. . ., . 8§ grammes.
Teinture de cantharides, . . [ grammes.
Huile volatile de cédrat. ., . 1 gram. 3 décigr.
Huile de bergamote. . . . . 0 gram. 5 décigr.
Moelle de beewf. . . . . . 60 grammes,

En onclions sur la téte, préalablement lavée a l'eau
de savon.
La teinture de Cauderer :

Pr. Feuilles de laurier, . . . . 60 grammes.
Girofle. . . . . . . . . 8 grammes.
Esprit de lavande. . . . . 125 grammes.
Esprit d’origan. . . . . . 125 grammes,
Faites digérer a une douce chaleur
passez et ajoutez :
Ether sulfurique. . . . . 15 grammes.

Enfin, et surtout la pommade du docteur Bouche-
ron :

I'r. Savon médicinal,
Cendres de cuir,
Sel gemme,
Tartre rouge,
Poudre & poudrer,
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sulfate de fer,
Sel ammoniac,

Cologuinte. . . . . . aa 30 grammes,
Cachiol. ¢« +« +« =« « =+ » B8 grammes,

Faites une poudre fine, et formez une
pommade avec :

AX ﬂl'lg'l'.': . s . « & ® ¥ B rI- 8.

On enduit un bonnet de taffetas de celle composi-
tion, et on le place sur la téle.

Si ingénieusement que soient combinés dailleurs
ces remedes, il faut bien reconnaitre qu'ils sont, en
sénéral, inutiles en ce sens qu'ils ne répondent que tres
imparfaitement au bul qu'on se propose; aussi faut-il
répéter ici avec Lorry, quil n'y a rien d'aussi rare
quun homme chauve reconvrant des cheveux. Si quel-
ques observateurs ont cité des faits d’hommes déja
centenaires, chez lesquels des cheveux auraientrepoussé
sous la senle influence de la nature, la rareté méme de
ces faits ne permet pas de leur donner une valeur
réelle; pour ma part, je n'ai jamais vu un seul exemple
de ce phénoméne de récapillisation, sije puis dire ainsi.
Cependant, et pour juger 'application de ces cosméli-
ques au point de vue de I'hygiéne, je répéterai que la
plupart d'entre eux ont pu, méme a la condition d'étre
inefficaces, ne présenter ancun inconvénient général ou
local sérienx; el, 4 cetle condition , je crois, d'une part,
que, si la calvilie est commencante, si elle apparait a
une époque de la vie ottelle n'est pas l'apanage de Iage,
on peul lui opposer ntilement, au moins pour faciliter
la reproduction des cheveux, cerlains lopiques ¢prou-
vés: d'une aulre parl, je suis surtoul convaineu que,
en laissanl de eolé toute illusion, quant a celle re-
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production du poil, il est permis d'espérer, a l'aide de
quelques cosméliques, enrayer la calvitie, si je puis
dire, et, ce que I'on doit ici avoir principalement en
vae, conserver le plus possible ce quireste de la che-
velure. Si une longue expérience m'a conduit i cetle
conclusion : qu'il ne faut pas faire trop de fond sur les
cosméliques, elle m'a appris aussi que 'on pouvail,
dans cerlains cas, salisfaire a la double indication que
Je viens de signaler, et surlout, an point de vue de la
premicre, jai oblenu de bons résultats des pommades
suivanles :

Pr. Sulfate de quinine. . . . . . 2 grammes.
Baume duPérou. . . . . . , 1 gramme.
Huile d'amandes améres . . . . 8 grammes.
Moelle de beeuf préparée . , . 30 grammes.

F. s. a.

Pour onctions tous les soirs.

Pr. Tanmin. . . . <« . . . . . /4 grimmes.
YVapille. . . . . . . & &« . 1 gramme,
Huile d’amandes douces, . . ., , 8 grammes.
Moelle de beuf préparée. . . . 30 grammes,

F. s. a.

Ou bien je conseille des lotions malin et soir, soil
avee la teinture d'arnicaaromalique, soit avec la mixture
suivanle :

Pr. Teinture de sulfate de quinine. . . . 15 grammes.
Teinture de cannelle. . . . , . . [ grammes,
Mélez.

Je ne voudrais pas donner a ces moyens plus de va-
leur quils n’en comportent; je craindrais surlout de
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leur laisser supposer une efficacilé absolue. 1l est évi-
dent que, si éprouvés qu'ils soient, ils doivenl élre
sans influence sur la calvilie réelle; el, sous réserve
de ces topiques, dont I'observation m'a démontré, du
moins, innocuilé, el, pour me lenir exclusivement
dans les bornes de ma proposition hygiénique, relalive
a la chevelure, je crois devoir terminer ce point parli-
culier de mon sujet par cel aphorisme : Il faul, en gé-
néral, sabstenir de l'emploi de moyens qui, sous
prétexte de reconstituer la chevelure, peuvent porler
une alleinle , souvent grave, aux cheveux qui reslent.
C'est de I'hygiene négative, peut-on dire; mais elle
n'en a ni wmoins d'importance, ni moins de valeur.

§ 7. — Avoir recherché quelle peut étre, sur la con-
servation des cheveux, I'inlluence des soins hygiéniques
dontils sont I'objet, ¢’est avoir accompli la plus impor-
lante partie de la tiche que je me suis imposée. Ce qui
me reste a dire a un cachel moins sérieux peut-élre,
mais est loin eependant d'étre dénué d'intérél. Apres
avoir examiné ce qu'il importe de faire, et surlout de ne
pas faire, pour conserver a la téle le vétement que la na-
ture luia donné, j'ai a étudier les résultats de cetle con-
servalion, au point de vue de 'ornement et de la beaunté.
Jai longuement traité déja de ce point important; aussi
n'y reviendrai-je que pour le formuler ainsi el comme
un fait acquis el indisculable : la chevelure est un des
¢léments les plus précieux de ce toul que on appelle
la beauté humaine.

Ce point étant donné, on s'est, dans tous les lemps,
ingénié a (rouver des moyens propres a augmenter, a
créer . éme les caracléres conslitulifs d'une belle cheve-
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lure : ainsi a rendre les cheveux plus longs, plus épais ;
a augmenter leur éelal et leur souplesse ; a faire dispa-
raitre quelques défauts, ceuvre de la nature ou de I'age ;
a remédier a une fausse implantation ; a changer la
couleur; enfin on a éLé jusqu’a suppléer tout cela par
des posliches...

Qui ne sait combien est répandu 'usage de couper
les cheveux des enfanls trés jeunes, cela dans le but de
les rendre plus longs et plus beaux, et d’aprés cette idée
généralement répandue que les premiers cheveux ne
viennent jamais complétement bien : c'est un usage au
moins inulile, né d'une erreur et d'un préjugé. Chez
I'homme, la chevelure doit atteindre une longuenr que
I'on peut appeler fatale, au moins au point de vue de la
constitution individuelle. Celle longueur, en écartant,
bien entendu, toutes les influences pathologiques, est
en rapport avec la force et la vigueur de I'homme,
comme sur un arbre bien coordonné, les branches
sonl en rapporl avee le tronc : elle coincide avec
I'énergie du bulbe; elle est en harmonie avec la dis-
position naturelle et générale de I'individu : il esl
donc permis de croire qu'elle a des limites qu'il ne lui
est pas denné de dépasser; el 'on peut conclure de
celle proposition, que I'habitude de couper les cheveunx
ne peut avoir aucun effet, quant au but gu’on se pro-
pose; quelle peut tout au plus servir a retarder le mo-
menl o1, sans cette précaution, le développement de la
chevelure aurail alteinl son apogée. Je vais plus loin,
el si 'expérience ne me trompe pas, je n’hésile pas a
dire que les plus belles chevelures sonl bien certaine-
ment les chevelures primitives. Je connais une lfamille
ot il y a trois s@urs, toules trois jolies, blondes : tou-
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tes trois ont des echeveux d'une rare magnilicence, an
point de vue et de 'éclat, et de I'épaisseur, el de la lon-
cueur. Chez deux, les cheveux ont ele coupes dans la
seconde enfance ; la troisiéme a sa chevelure primitive,
et cependant elle est égale a celles de ses scars, si
méme elle ne leur est pas supérieure. Elle m'a monlre
de ses cheveux ayant 1=,62 de longueur.

[l parait donc certain que la précaution que je si-
gnale ici est au moins (rés inulile, en ce sens quelle ne
remplit pas l'indicalion qu’on se propose. Si elle a un
vésullat possible, c'est de favoriser I'épaississement
de la chevelure : aussi faudrait-il la conseiller surtoutl
quand les poils sunt gréles, chélils, clair-semés. Dans
ce cas méme, il n'est pas besoin de les couper ras : il
suffit le plus souvent de les rafraichir.

L'éclat el la souplesse des cheveux sont des qualilis
qui dépendent, si I'on peut dire ainsi, de la sanlé géné-
rale, bien qu'elles soient influencées réellement par le
bon état d'entretien de la chevelure. Il sembleraii done
que I'hiygiéne n'edt vien a fairve ici. Gependant certaines
dispositions idiosyncrasiques, indépendantes de 'élat
de santé générale, peuvent altérer ces deux caracleres
essenliels de toule belle chevelure. Ainsi, chez quelgues
personnes, les poils sont naturellenient secs : pour peu
quon les lournente, quon les torde, ils se brisent fa-
cilement; ils sont sujels a prendre des directions vi-
cieuses : comme conséquence quelqueflois de cel état,
ils se bifurquent & la pointe, et ils ont une lendance
bien manifeste a s'emméler. Il faul surtout alors se
bien garder de les couper, de les rafraichir méme : en
eflel, si peu qu'on en fasse tomber, la nouvelle pointe
se bifurque a son tour, el si l'on conlinue la tonte, le
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méme phénomene se reproduit incessamment , de telle
sorle quon arriverail a une tonsure compléte, sans avoir
remédié & inconvénient que 'on voulait détrafre. Cest
ict le lieu de répéter, au point de vue de I'hygiéne né-
gative, qu'il fanl s’abstenir rigoureusement de couper
les cheveux, de les mouiller, de les tonrmenter.

Sous le rapporl des soins posilils, on doit déméler
avec soin el précaution la chevelure, la couvrir soigneu-
sement le soir, pour lui imprimer de bons mouvements :
c'estenlin le seul cas peul-étre ot il soit rationnel d’em-
plover des corps gras, sous forme de cosméliques , de
pommades; et il faul ajouter que la formule la plus
simple est la meilleure, puisqu'il s'agit seulement de
suppléer 'espece de sécrétion grasse qui, & 1'élat nor-
mal, serl a lubrifier le poil. Il importe d’autant plas
d'étre trés réservé dans le choix des cosmétiques que,
dans ce cas, le cuir chevelu a une tendance marquée A
s'enflammer. Pour moi, je conseille exclusivement la
pommade suivante :

Pr. Moelle de beeuf préparée, . . 30 grammes,
Huile d’amandes améres. . . 10 grammes,
Mélez,

[ faul avoir soin d'en oindre les cheveux, non senle-
ment dans leur longueur, mais aussi a la racine en
¢eartant la chevelure ; il faut surtont veiller a ce que le
cosmélique ne rancisse pas.

Par contre, il arrive souvenl que les cheveux sont
trop gras, el alors ils perdent de leur éclat : ils sont
ternes, mats, plus foneés ; ils perdent aussi de leor sou-
plesse, ils sont collés comme par paquets. Cet état gras
estquelquefois tel qu'en y joignant, soit une sorte d’hy-



HYGIENE DE LA CHEVELURE. 383

persécrélion de maliére colorante, soit une walpropreté
habituelle, il y a des chevelures qui semblent détein-
dre. C'est alors qu'il faut s’abstenir avee soin de I'em-
ploi de toul corps gras. Je conseille de saupoudrer de
temps en temps, le soir, avee un peu d’amidon en pou-
dre, et de nettoyer soigneusement le malin la léle avec
une brosse. Il est ulile aussi de bien émonder la Léte,
de temps en lemps aussi, avec une eau légerement al -
coolisée, par exemple. Cette mesure n'a pas d’inconvé-
nients : je me suis bien trouvé aussi de 'emploi de la
solution suivante pour répondre a celle indicalion :
Pr. Sous-borale de soude . . . 2 grammes.
Eau distillée. . . . . . 250 grammes,

Essence de vanille. . . . 15 gouttes.
F. 5- al-

Les chevelures grasses exigent plus que les autres
des soins minutieux de propreté.

Il arrive queliquefois que les cheveux sont mal placés,
circonslance qui nuil a cerfaines exigences de la mode,
a certaines manccuvres de la toilette. Cela a lien sur-
tout quand les appendices pileux dépassent, dans quel-
ques poinls, les limiles habituelles de la chevelnre. On
remédie d'ordinaire a ce pelil inconvénienl en rasanl
le point ot a lieu la vicieuse implantation. Cest en gé-
néral un mauvais moyen, en ce sens que la place ainsi
dénudée par le rasoir conserve une leinle plus ou
moins foncée, mais presque toujours aussi désagréable
a I'eeil que la présence anormale des cheveux enlevés.
Dans ce cas, ce qu'il convient le mieux de faire, ¢'est
d'épiler. On a proposé dans ce but une foule de moyens,
mais le plus simple, sans conlredil, est le cosmélique
connu sous le nom de rusma , el qui est surtoul em-
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ploye par les Tures. Gest un mélange, a parties égales,
de sulfure d'arsenic el de chaux: on en lail une petite
pale en le délayant dans un peu deau de rose; on
Fapplique pendant I'espace de quelques minules sur le
poinl que Peon veul épiler; on enléve avee soin, el l'on
obtient ainsi une place nelle de Lout poil, sans cicalrice
ni empreinte,

§ 8. —Parmi les pratiques qui ont pout bul d'ajou-
ter artiliciellement & la beauté de la chevelure, il en est
qui touchent plus particulierement & I'hygiéne, et il
faut placer en premiére ligne toules les préparalions
proposcées pour la Leinture des cheveux. Getle simula-
Lion est trés ancicnne, car il s'est (rouvé, de tout temps,
des hommes qui, esclaves de la mode, changeaient
complaisamment la couleur de leur chevelure tout en-
tiere; el d'anlres qui, pour dissimuler les oulrages
partiels ou de I'ige, ou des allections morales, ou de In
maladie,ont eu recours a des cosméliques qui n'élaient
que trés rarement inoffensils. L'enchanteresse Médée,
qui avait le don de rajeanir, ¢lait probablement une
praticienne habile dans P'art de teindre les cheveux:
nous avons vu, en écerivant I'histoire de la chevelure
qu'a une époque ou le blond était particulierement a la
mode, les dames allaient se baigner dans les caux du
Crathys ou du Sybaris, fleuves qui avaient la vertu de
blondir les chevelures. Depuis nous avons perdu les
traditions mythologiques, mais les chevelures dorées
tlaienl encore en vogue au moyen ige, et, pour se don-
ner ce reliel, on employait une foule de recettes: le foie
de corbeau et la fiente d’hirondelle (1); P'ean vénilienne

(1) Bender, Diss, des cosmeticis, Witiver, L. 1L
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]
de Bionda (1) faite avec la centaurée (racine el fenilles),
Falun et le savon de Venise: les germes de peuplier
noir, les cendresd’écorce de hois de lierre, la garance, les
lupins cuils dans de I'eau avec une dissolution de nitre;
le tartre blanc; la lessive de cendres de sarment ef les
fleurs de tapsus barbatus 2), ele. Aujourd’hui toutes ces
recelles sont lombées en désuétude, avee I'engonement
pour le blond.

Le noir a été, de tout lemps aussi, une couleur re-
cherchée pour les cheveux; aussi a-l-on vanlé une
foule de moyens a l'aide desquels on était sir d’obtenir
une chevelure de celle qualité. On peut dire que, de nos
Jours, c'esL & peu presla seule nuance que I'on demande
a des moyens arlificiels, et cela dans le but que jai
signalé plus haut, c'est-a-dire pour remplacer complé-
lement une teinle de mauvais aloi, une chevelure
rousse par exemple, ou pour dissimuler les neiges dont
I'dge séme la chevelure. Mais il faul reconnaitre et éla-
blir tout d"abord , qu’a ce double point de vue ces pra-
ligues sont essenticllement mauvaises, puisque, d'une
part, elles peuvenl manquer complétement leur but,
que, de l'autre, elles ne sont jamais sans inconvénients,
si ce n'esl méme sans dangers.

Et d’abord, la simulation de teintes anormales consli-
lue, au point de vue de la physiognomonie générale, un
vérilable contre-sens. En cflet, tout, dans 'homme, est
homogéne; Loul concourt a faire de la machine humaine
un tout harmenicux : la forme, la stature, la peau, la
chevelure, la démarche, ete. Les chieveux blonds sont |'a-

(1) Guyon , loc. cit.
(2) Liébaut, loc. cif.
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panage d'un tempérament sanguin, lymphatique; ils
accompagnent une peau fine et blanche, des yeux bleus,
une démarche douce et molle. Les cheveux noirs, an
contraire, appartiennent en général @ une conslitution
bilieuse, musculaire, a un lempérament nerveux; ils
ombragent une pean légérement fauve el bistrée; ils
vont a des yeux vifs el noirs, a une démarche fiere el
hardie. Les cheveux roux accompagnenl un mode de
conslitution Lout particulier, quoique se rapprochant du
type blond; la peau a alors une transparence, une frai-
chenr, une sorte de limpidité qui est laccessoire
exclusif de cette sorte de chevelure... Eh bien, a quel
élrange résultal s'expose-l-on si, pour satislaire a un
vain caprice, on brise le lien nécessaire qui exisle entre
la chevelure et les aulres parties de l'organisme? Si,
regatrdant ces cheveux roux comme un déshonneur, on
se hasarde a les teindre en noir, quelle signification
auront alors des yeux doux et tranquilles, celle peau
si line, si susceplible, que le soleil semble la pénétrer
sons forme de laches lenligineuses, de la poussiére de
ses rayons? Il est bien évident que, toules les fois qu'on
se soumel a4 une transformation compléte de la cheve-
lure, cetle pralique a pour résultat néeessaire dintro-
duire, dans 'ensemble physiognomonique de 'iomme,
an détail anormal qui en détruit Pharmonie; détail
quelquelois si choquant, qu'un @il tant soil peu exerce
reconnait des cheveux leints, seulement au défaut ¢~
quilibre qu'ils introduisentdans Fextérieur de 'homme.

Ces inconvénienls existent a un degré évidenment
moindre, quand la teinture n'a pour but que de dissi-
muler les décolorations partielles de la chevelure ; ce-
pendant il n'est pas Loujours facile de reproduire exac-
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tement la nuance naturelle des chevenx, et dhailleurs,
quand les cheveux commencent a repousser, il arrive
que la décoloration partielle se reproduil sur un cer-
tain point el [ait mentir la teinte artificielle. Enfin, si
ladécoloration largement répandue sur la téle néces-
site 'emploi d'une teinture trés étendue, il peut arri-
ver, quand cetle simulation a licu chez un vieillard,
par exemple, que les cheveux aient alors un éelat, un
brillant et une nuance, qui soient en contradiction
¢vidente avec une pean fandée, quelquefois flétrie, avee
des yeux éteints, des rides, une démarche brisée et
chancelante.

D'unautre cd1é, eta propos des deux circonstances que
je viens de signaler, 'expérience a suffisamment ¢établi
que les préparations employées pour la leinture des
cheveux sont loin d'étre sans inconvénients ou sans
danger, comme 'affirment les proneurs inléressés de
de ces woyens empiriques. Par rapport au cheveu lui-
méme, elles sont une cause généralement tres active de
détérioration. Composces pour la plupart dagents Lrés
actils, elles brilent le poil, elles altérent la capsule
pilifére, nuisent aux séerétions nécessaires au cheveu,
hitent el favorisent la calvitie : par rapport au cuir
chevelu, elles deviennent la source d'inflammations plus
ou moins intenses, le point de départ de cerlaines ma-
ladies que j'ai signalées dans le cours de cet ouvrage :
Jai vu bien des fois des femmes qui, pour avoir de-
mandé une vaine salisfaclion & ces cosmétiques , se
trouvaient réduites a la triste alternative, oun de con-
server une éruplion souvent génante, loujours désa-
gréable, qu'elles avaienl gagnée a 'emploi habituel des
teinlures, ou de renoncer a ces préparalions qui les
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avaienl accoulumces a des illusions indestructibles,

Enfin, il n'est pas sans imporlance de faire remar-
quer que le maniement de ces cosméliques nest pas
toujours [lacile ; que, pour la plupart, leur emploi
exigerail Uintervention d'une main prudente el
exercée : or, parmi les individus que la vanité con-
damne a 'emploi de ces préparations, il en est un grand
nombre qui, pour ne meltlre personne dans la conli-
dence de leur secrel, ne confient qu'a eux-mémes le
soin de leur transformation ou de leur rajeunissement.
Or de combien d'accidents ecelle réserve n'esl-clie pas
la source? Gombien de fois n’ai-je pas vu, pour ma parlt,
I'emploi malhabile ou inspiré par une analogie appa-
rente, l'emploi, dis-je, de ces agents de leinture, devenir
soil a la léle, soit ailleurs, une cause trés aclive de
brdlure, de dépilation?

En géndral, il me paraithors de doule el de conteste
quiil vaut mieux , a lous égards, sabstenir de ces
praliques qui, au point de vue de I'hygiéne de la cheve-
lure, ont Uinconvénient a peu pres certain de nuire au
chevea, de laltérer plus ou moins rapidement, et de
constituer des lors un danger pratique quil imporle
de relever et de combatllre. Pour se convainere de cetle
verite, il sulfit d'examiner les unes apres les aulres
toutes ces préparations dont Uhistoire a recueilli les
[ormules : elles sont Loules, & pew pressans exceplion,
composées de maticres dont le contact doil élre néces-
sairement une cause d’excitation, d'inlammation meme
pour le cuir chevelu, et par suite de détérioration pour
le poil lui-méme. Il faudrait donc proserire lous ces
moyens el se consoler de la perle des avantages physi-
jques qu'ils procurent, par eelte idée que chaque trans-
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formation naturelle de l'extérieur de 'homme comporte
avec elle un eachet propre qui n'est ni sans charme, ni
sans valeur. Ainsi la canilie, qui est pour tant de gens
une cause de véritable affliction, concourt a donner an
vieillard cet air de calme el de sérénité qui esl un vé-
ritable attrait pour la vieillesse... Ainsi une chevelure
ronge, considérée souvenl comme une laideur, peut,
surtout par suite de U'harmonie particuliere qu'elle
erée dans lindividu, peut, dis-je, constituer un des
plus sirs et des plus précieux éléments de la beaulé...
Mais qui peut se flatter de faire comprendre el aceep-
Ler ces propositions, toul élémentaires qu'elles soient?
Depuis des siecles, les praliciens onl signalé les dan-
cers de ces cosméliques, et depuis des siécles leur
usage ne s'est ni effacé, ni méme amoindri. Aujour-
d’hui, comme au lemps des Aspasie el des Cléopitre,
les femmes surtout cherchent, par tous les moyens et
a lont prix, a dissimuler les ravages que le temps fail
subir & leur chevelure, et puisqu’il v’est pas permis d’es-
pérer proscrire complétement 'usage des compositions
pour la teinture des cheveux, il faut done, sous le béné-
lice de Loules ces réserves bien enlendu, nous occuper
de ces cosméliques, surtoul de ceux qui sont le plus
sérieusement conseillés.

De temps immémorial on s'esl servi, pour noireir
les cheveux, de 'huile de cade [xédpesv des Grees, vul-
cairement appelée tac), de la noix de galle, de la les-
sive de sarment, des préparations de plomb ; on a vanté
les culs de corbeau, probablement parce que cet oi-
seau est dn plus bean noir; les hirondelles putréfices;
la coloquinte; I'urine d'un chien gardée pendant six
jours (Li¢hant); que sais-je, enlin? Aujourd’hui, I'ex-
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périence a sanclionné I'efficacité plus ou moins com-
plete d'un certain nombre de préparations dont je vais
signaler les principales.
Pr. Chaux vive éteinte & Dair jusqu'ad ce
gu'elle tombeen poudre. . . . . 2 parties.
Carbonate de plomb. . . . . . . 1 parlie,
Ou bien :

Pr. Acélate de plomb. , 2 parlies,
Chaux carbonatée., . . . . . . . 3 parties.
Chaux vive éleinte . . . . . . . [ parties.

-
&
-
-
-
-

Ou encore ;

Pr. Litharge,. . . . « « » » . 0G0 grammes

Chaux éleinte. . . . . . . . 80 grammes.
Amidon. - « « « & . & s + o0 grammes,
Soluté de potasse. . . . . . . 8 grammes.

Faites une poudre homogéne el conservez dans un
flacon. On forme avec de I'eau el une de ces poudres
une pile claire; on I'étend sur les cheveux a laide d'un
pinceau. Lorsqu'ils sonl tous bien chargés, on couvre
la téte avec un bonnet de laflelas. Au bout de quatre ou
six heures, on lave les cheveux pour les débarrasser de
la composition.

Ces cosmétiques leignenl plutdt en brun foneé quien
vrai noir.

Pour oblenir celle derniére nuance on a surtout em-
ployé les préparations d'argent; on les trouve signalées
a Loules les époques, par Triller, par Bender, par Lié-
baut : 'azolate d'argent est la base de presque loutes
les préparations les plus célebres pour ce genre de
leinture, l'eau égyplienne, l'eau éthiopique, ete. L'a-
zolale noireil les cheveux par la eombinaison de deux
canses chimigues : 'action de Iair qui réduit le sel en



HYGIENE DE LA CHEVELURE. N

oxyde d'argent noir, et I'action du soufre naturel aux
cheveux.
On a employé les préparations d'argent sous toules
les formes ; en pommade :
Pr. Nitrate d’argent. . . . 8 grammes,
Créme de tartre. . . . 8 grammes.

Ammoniaque faible. . . 15 grammes.

Axonge. . . + « .« o« 15 grammes.
Mélez.

On introduit cetle pommade dans les cheveux a l'aide
du peigne oun de la brosse.
En pite :
Pr. Azotale d’argent,
Prolo-azotate de mercure, . aa 15 grammes
Eau distillée. . . . . . . 125 grammes.

Faites dissoudre, filtrez, lavez le dépdt produit avec q. 5. d’ean
distillée pour oblenir 165 grammes de soluté,

On fait une péte claire avec ce solulé et quantité snl-
fisante d’amidon, et on enduit les cheveux avee pré-
caution. L'opération se fait le soir; on recouvre la 1éle
d'une ecalotte de 1affelas zommé; le lendemain malin
on se lave la 1éte, el ensuite on applique sur les che-
veux un corps gras quelconque.

Sous forme liquide :

1" Pr. Nitrate d’argent. . . . . [ grammes.

Eau distilléde . . . . . . 30 grammes.
Sucvert . « « s« « & s+ (. 8. pour colever,

On applique a l'aide d'un peigne fin trempé dans le
liguide, et en évitant de toucher la peau.

9* pr, Hydro-sulfure d’ammoniaque. . 30 grammes.

Soluté de potasse. . . . . . 12 grammes.
Eau distillée. . . . . . . . 30 grammes.

Melez et éliquetez : Soluté n” 1.
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Pr. Nitrate d'argent. . , . . ., 4 grammes.

Eau distiliée . . . . . ., , 60 grammes,
Mélez el éliquetez : Soluté n°® 2,

On applique d'abord sur les cheveux le soluté n° 4
avec une brosse, pendant quinze a vingt minutes: le
soluté ne 2 est ensuile appliqué avec une seconde
brosse, pendant qu'avec l'aulre main on sépare les
cheveux, de maniére a les alleindre partout.

La plupart des sels métalliques, el en parliculier
ceux de plomb, peuvent servir a teindre les cheveux.
Pour obtenir immédiatement la teinte noire qui quel-
queflois se fail altendre dans ce cas, il faul passer dans
les cheveux, aprés la préparation plombique, un soluté
d"un sulfure alcalin (sulfure de potasse, de soude, d’am-
moniaque). Quand les cheveux sonl secs, on les enduit
d’une huile ou d'une pommade.

On a conseillé enfin, pour oblenir la teinte noire des
cheveux, I'usage habituel du peigne de plomb; mais ¢'est
un moyen peu efficace.

Et maintenant, qu'il me soit permis de le répéler, au
point de vue de I'hygiene de la chevelure, ces moyens
ont lous des inconvénients de nature diverse; quant a
la forme, ils demandent a élre maniés avec une cerlaine
habileté; quant au fond, ils consliluent, surtout si
on les emploie longlemps, de vérilables dangers, et
pour les cheveux el pour la peau. De plus, ils ne don-
nenl pas toujours les résullals qu'on en atlend, et que
leurs vendeurs ne manquent jamais de promettre. Que
de gens avaienl emporté de la source de rajeunissement
une drogue qui devait leur donner les plus beaux che-
veux noirs, qui y sont revenus furieux d'avoir obtenu
une chevelure du rouge le plus désastreux!
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Ce qui ressort de toul cela, ¢'est qu'il vaul mieux
conserver notre chevelure telle que la nature ou I'ige
nous I'a faite ! le plaisir desimuler un ornement qui jure
avec loul notre air ou avec nos rides, vaut-il le risque
de provoquer, par des moyens funestes, la dévastation
du cuir chevelu. Pour lous ceux que tenterait cetle si-
mulation qui ne trompe personne, I'homme dexpé-
rience et de pratique doit loujours lenir en réserve

celle parole d'Auguste a sa fille : « Aimerais-tu mieunx
élre chauve que blanche (1)? »

§ 9. Cela nous conduit tout naturellement & parler
des moyens artiliciels a T'aide desquels on a suppléé,
dans quelques cas, la chievelure, el masqué une calvitie
plus ou moins compléte. I arrvive en effet trop souvent,
ne fit-ce que quand elle est le résultat de 1'age, que la
calvitie est au-dessus des ressonrces de I'art, el alors,
pour remplacer ce vélement nécessaire, au double point
de vue de I'utile el de I'agréable, on a imaginé des coil-
fures arlificielles appelées postiches, el dont j'ai en
I'occasion de parler. Je n"étonnerai pas le lecteur en lui
disant que j'aurai peu de chose a en dire ici sous le rap-
port de I'hygiéne : cependant il y a des cas ol, méme
a ce poinl de vue, l'usage des postiches n'est ni sans
importance ni sans intérél. Pour eertains vieillards fa-
cilement impressionnés par les influences almosphé-
riques; lorsque le cuir chevelu a été sondainement et
largemenl dégarni de ses appendices pileux; aprés une
maladie grave, par exemple, il peut étre utile de rem-
placer par une coiffure postiche les cheveux qui man-

(1) Voyez page 9.
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(quent et qui n'ollrent plus a la téte une protection suf-
lisante. Mais celle précaulion est particulierement indi-
(uée quand, pour une cause quelconque, pour provo-
quer ow activer la reproduction du poil, par exemple,
on s'est décidé a raser le cuir chevelu : il se trouve dans
des conditions Llelles de désarmement, si je puis dire
ansi, conlre les inflluences externes, qu’il devient indis-
pensable, pour la sanlé générale, de suppléer par une
perrnque la chevelure qui manque complétement. Ces
considéralions prouvent une fois de plus, el que les
cheveux sont un vélemenl nécessaire a 'homme, et
quil est de la plus haute importance de les conserver.,

N'est-ce pas le lieu de nous demander si les postiches
ne sonl pas, dans de certaines limites, susceptibles de
produire des effets toul opposés a cette indication? En
effet, leur présence, si légers quils soient d'ailleurs,
peul devenir, pour le cuir chevelu, une cause inces-
sanle d'excilation el, par suile. de ruine pour les che-
veux qui restent. Que dire de cetie influence, si elle est
lelle que jai déja eu occasion de la signaler; si, par
exemple, ces postiches pésent de deux a trois livres,
comme nous l'avons vu a propos des perrngues du
temps de Louis XIV? Il est vrai que ¢'est la un fait
complélement exceplionnel , sans analogie avec ce qui
se passe de nolre lemps; mais il peut se produire plus
ou moins identiquement, et il faul gu'on soit bien
prévenu du danger qu'il doil y avoir, pour la chevelure
nalurelle, a I'élouller sous ces masses arlificielles, qui
provoquent des (ranspiralions excessives, empéchent
la téle 'étre sullisamment aérée, el, a la longue, doi-
venl altérer plus ou moins profondément la séerétion
du poil. Au point de vue des cheveux qui restent, les
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postiches, surtoul ceux qui onl un cerlain volume et un
cerlain poids, doivent présenter d’autres inconvénients.
Ainsi, les ressorts dont on les garnit pour les mainte-
nir peuvent, outre les effels généraux quiils produisent,
entrainer des résultats locaux assez imporlants : ils
compriment les vaisseaux, nuisent i la eirculation du
sang el, par suite, a la nutrition du poil qui tombe,
el ne se reproduit qu'incomplétement, si méme il ne
disparait tont a fait. D'un autre coté, on se sert sur-
tout, pour faire adhérer les postiches partiels, de ma-
lieres agglulinatives, qui deviennent, pour les cheveux
naturels, une cause d’arrachement gui vienl aggraver
une calvilie commencante. Enlin, les artistes en coif-
fure ont reconnu que, du moment cu Fon suppléait,
au sommel de la téte, par exemple, a I'absence de poils
par un postiche, aussi bien fail qu'il fat d'ailleurs, la
calvitie, jusqu’alors tres lente, faisail souvent des pro-
grés véritablement affligeants. Il semble quiil exisle
enlre celle perrugue, espece de corps élranger, el les
chevenx naturels, une incompatibilité qui se Iraduil
par I'agrandissement plus ou moins rapide du poinl
déja dénudé et par la nécessilé incessante d'ajouler a
I'étendue du postiche. Si P'on se rappelle que le con-
tact habituel d'unvétement de laine, du drap avec la peau
du corps, a pour résullat a peu prés cerlain de pro-
duire l'usure et la disparition du poil, on peut trés bien
comprendre que le conlact incessant des maltieres qui
constituent le postiche devienne, pour le cuir chevelu,
une cause permanente de dévastation,

Il résulte de ces considérations que 'nsage de porter
des postiches peut entrainer des inconvénients réels,
el celte considération nouns conduit a nous demander,
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an point de vue de hygiene, s'il v

a quelques condi-
lions, d'une valeur réelle

» auxquelles il soit important
de soumeltre la confection de ces chevelures artifi-
ficielles. Quelques mots résumeront tout ce que j'aia
dire de ce poinl purement artistique : une perruque,
générale ou partielle, doit étre Ia plus légére possible,
faite en tulle, par exemple, pour étre facilement per-
méable a I'air extérienr, et permetire le libre jeu des
fonctions perspiratoires du cuir chevely ; onne doit pas,
autant que possible, en subordonner le maintien a des
ressorts, qui sont loujours une mauvaise chose: au
risque méme de ne pas assez les assujellir, il fant éviter
de les coller par des maliéres trop agglutinatives, qui
ont le double inconvénient de devenir une cause d'ar-
rachement pour le poil naturel, et de recouvrir le cuir
chevelu d'une couche plus ou moins dense, qui nuit
aux scerétions normales; il faut enfin les oter le plus
souvent possible, pour aérer la téte, et les renouveler
de temps en lemps, parce que, a la longue, la saleté
dont ces postiches s'imprégneraient nécessairement
pourrait devenir, pour le cuir chevelu, une nouvelle
canse d'irrilation.

Les perruques onl été évidemment inventées pour
suppléer, au point de vue de 'ornement, les cheveux que
Fage ou une antre cause avait fait disparaitre. Remplis-
senl-elles le but qu'on s’est proposé? Le doute est au
moins permis. Ainsi, sans parler des modes extrava-
ganles qui se sonl, & cerlaines ¢poques, introduiles
dans cette partic du costume, et qui n'élaient rien
moins que des éléments de beanté, il peut, il doit méme
arriver que ces chevelures postiches détruisent I'har-
monie qui doil exister dans I'ensemble de la physiono-
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e hwmaine... Qui n'a pas vu des perrugues juvéniles
portées par des vieillards dont les rides leur donnaient
le plus violent démenti? Quel est I'wil exercé qui ne
déméle la calvitie sous une perruque luxuriante, dont
la disposition et la teinte sont en désaccord avec les
lignes du front, avee la couleur méme de la peau? 1l
est probable que, dans lous les cas, les cheveux blanes
(que Fon prétend cacher, que la calvitie méme siéraient
mieux a l'air que ces postiches, sibien faits qu’ils soient
d'ailleurs, dont on s'alluble la téte, dans un but sou-
venl mal rempli. Ce que je dis ici s'applique surloul
aux hommes; quant aux femmes, elles peuvent trouver,
a un cerlain dge, une espece dattrait de plus dans la
canilie qui les effraie : quant a la calvitie, il leur est
lacile d'y remédier par I'emploi de coiffures harmoniées
a 'air de leur visage.
imployés comme protection pour la (éte, les posti-
ches ont réellement quelques avanlages que j'ai déja
signalés < il y a dés lors et bien évidemment des cas ou
leur usage est commandé; mais il faul que cel usage
soit subordonné aux conditions particulicres de lége-
reté, d'aération facile, d'adhésion trés simple que jai
signalées plus haul.

§ 10. — En résumé, a I'hygiéne de la chevelure se
ratlachent deux ordres de conseils : les uns positifs, qui
embrassenl tous les moyens pouvanl aclivement con -
courir a la conservation el a l'embellissement de la
chevelure ; les autres négatils, qui comportent la re-
cherche, I'examen et la proscription des praliques qui,
sous prétexte d'ulilité on d'ornement, peuvent nuirve,
sons le rapport et de la darée et de 'entretien, an hon
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¢tat des cheveux ou du cuir chevelu. Nous avons passé
en revue ces divers moyens, el de cet exposé il ressort
que :

1° Si pour les nécessités de la coilfure ou pour
obvier aux inconvénients inhérents 4 cerlaines cheve-
lures, il devient nécessaire de se servir de cosméliques,
es plus siuiples, les plus inoffensifs sont toujours les
meilleurs ;

2° Qu'il faut, a peu d'exceptions prés, sabstenir de
'emploi des préparalions actives destinées principale-
ment i faire repousser les cheveux :

5° Que loutes les pratiques avant pour but la tein-
ture des poils sonl plus ou moins funestes, et qu’il
vaul mieux, en loul cas, se résigner a ce (qu'on regarde
comme un déshonneur, que de s'exposer aux inconye-
nients plus ou moins graves qui peuvent résulter de
emploi de ees cosmétigues;

4° Qu'enfin le traitement hygiénique de la chevelure,
st l'on peul dive ainsi, consiste dans des soins bien en-
tendus de propreté ; dans un culte assidu, wais sage el
bien réglé; dans un entretien incessant; dans 'em -
ploi prudent de cosmétiques rationnels; dans 'obser-
valion rigoureuse de ce principe qui domine toute la
matiere : que, pour toul ee qui touche a l'organisme
humain, il laul toujours suivre et aider la nature; il
ne laut jamais ni la fausser ni la contraindre.

FIN.



EXPLICATION DES PLANCHES.

PLANGHE 1%, — ACHORES (p. 96 ).

Petites crodtes verditres sur le cuir chevelu. — Lamelles
épaisses au visage, quelques unes augmentées par du sang
desséché. — Squames minces autour des nombreux points
rouges, excoriés , humides,

Pravcag Il — Eczéma, — Ecséma squamenx (p. 114).

Pelites lamelles blanches, séches , trés minces, peu adhé-
rentes , répandues en grand nombre au milieu des cheveux, —
Cheveux plus rares sur les cotés de la téte,

PLANGHE [II, — [MPETIGO, -~ Impétige granulé (p. 136).

Crodtes nombrenses, jaunes, surtoul i la partie supérieure
et postérieure de la éte, — Les unes, appliquées an cuir che-
velu; les autres, en grand nombre , séparées en granulations
inégales. — Quelques unes molles , semblables & de la manne
desséchée: les autres, trés dures, et simulant des portions de
vieux plitre sali.

PLANCHE IV, — Psoniasis, — Eruption squameuse (p. 147).
Plaques squameuses, irrégulitres, d'un blane chatoyant,
légérement élevées au=dessus du nivean de la pean.— Quelques
unes s'élendant sur quelgues parties dua visage.— Les cheveux,
entremelés autour de ces disques secs, sont restés sains el
fournis.
PLANCHE V., — HERPES TONSURANT (p. 190).

Plague irrégulitrement arrondie, simulant une tonsure, —
Aucun suintement, — Etat légérement farvineux de toute la
partie malade, qui est grisitre. — Cheveux plus rares el coupés
ras dans toute I'élendue du disque, — Cheveuax épais, [ournis,
4 I'élat normal, aux limiles, — Quelques disques irréguliers
autour de la plaque principale,
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PLANCHE VI. — FAVUS DISSEMINE (p. 236 ).

Croiites faveuses se rejoignant par leurs bords dans les dé-
veloppements extrémes. — Chaque crodile conserve i peu pris
isolément ses caractires de dépression centrale en godet, de
coulenr d’un jaune spécial surtout aux bords. — Quelques favi
naissant sur le coté droit et descendant sur la tempe, — Alté-

ration et absence compléte des cheveux sur les points occupés
par les disques.

PLANCHE VII. — FAVUS EN CERCLES (p. 242).

Plaques faveunses disposées irrégulitrement en anneaux s'ar-
rétant aux confins de la chevelure, — Période croiteuse, —
I'avi confluents, peu profonds, peu développés, se formant en
plaques irrégulitres, croiileuses, stches, ol 'on ne découvre
que ca et la la couleur jaune et les godets caractéristiques, —
Disques faveux commencant & la partie supérieure de la che-
velure, — QQuelques points alopéciques, — Cheveux générale-
ment peu altérés et mélés aux croiites.

Prancue VIII, — VitiLico (p. 279).

Plagque complétement chauve, décolorée, d'un blanc lai-
teux, — Aucune squame, aucun suninlement. = La peau esl
lisse et unie. — On apergoit & peine quelque léger duvet. —

Cheveux épais, sains et fournis aux limites de la plaque dé-
colorée,
















