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Ewr. Majestiit geruhen allergnidigst zu
genehmigen, dafs ich es allerunterthinigst
wage, Allerhéchst Denselben hier eine
Reisebeschreibung zu iibergeben, deren
vorziiglichster Schmuck in den Schilderungen
mehrerer grofsen Minner wund Anstalten
besteht, welche das Gliick haben, in Ewr. Maj.

Nihe zu leben und zu blithen. Sounbedeu-









prunklosen Wahrheitund Schénheit, und, was
allem menschlichen Wirkendie Kroneaufsetzt,
zur Deligiositit, unter Ewr. Majestat braven

Volkern immer mehr geweckt und genihrt

werde,

Mit tiefster Verehrung
Ewr. Konigl, Majestiit

allerunterthiinigster

Wigand.



Viotrede

Ehe ich meinem Leser die Reise selbst
iibergebe, mufls ich ihn um die Erlaubnils
bitten, dals ich hier vorher auch noch ein paar
Worte iiber die Veranlassung zu dieser
Reise sagen darf. Ich will dadurch nicht, wie
man mir diels glauben darf, mich bei meinem
Hamburgischen Publikum wegen meiner jetzi-
gen Entfernung von demselben, entschuldigen;
denn dieses war ja der vielj'ﬂhrige, nichste
Augenzenge, nicht nur aller meiner grofsen und
beschwerlichen Arbeiten, sondern auch meiner
sich daraug allmahlig entwickelnden Krinklich-
keit, Dieses Publikum hat mich deshalb gewils
schon lingst, meines nothgedrungenen Abganges
wegen, eben so sehr entschuldiget als bedauert.
Mehr soll diese Vorrede dahin abzwecken, mich
beidenjenigenanswirtigenFreundenundBekann-

ten zu rechtfertigen, welche etwa geneigt sevn
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mochten, in meinem Aufgeben Hamburgs und
einer so vielseitig bildenden, und mich so reich-
lich ;ﬁhrenden Praxis, einen gewissen Grad von
LeichtsinnundHang zumVerinderlichen,oder gar
von Undankbarkeit zu erblicken. Fiir diese mag
denn die nachfolgende kurze Geschichte meiner
letzten Lebensjahre hier stehen,
WennichdieNierensteinschmerzen abrechne,
an welchen ich schon seit sechs bissieben Jahren,
~obgleich in immer seltener wiederkehrenden
Anfillen, leide, so ist es nicht langerals 5 Jahr,
dafls ich eine bedeutende Abnahme meines sonst
so vortrefflichenGesundheitszustandes verspiihre,
Was ich vor al!em zuerst bemerkte, war eine
gewisse Gemithsstimmung, dié mir Friitherhin
gar nicht eigen, so ziemlich mitder Hypochons
drie zu vergleichen, und von allen den Qual-
geistern iiblerLaune,grofser Besorglichkeit fiir die
Zukunft, und einer alles schwarz sehenden Ein-
bildungskraft, begleitet war. Zu diesem Seelen-
iibel gesellten sich nun bald mehrere korperliche ;
der Appetit verlor sich, die Nachte wuiden

schlaflos, die Krifte schwanden, so dal: am
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Ende ein vollkommen h-ktischer Zustand, ich
mochte wohl sagen, eine Art von marasmus seni-
lis eintrat, welcher noch von einer lastigen,
mit einem Schnupfen alternirenden Heiserkeit
der Brust, begleitet war, Da ich fritherhin, in

g selbst,

mehrmals Blut aufgehustet habe, und ich des-

Jena wie in Erlangen und in Hambur

halb von der Heiserkeit sehr viel zu Ffiircliten
hatte, so wurde ich dadurch im Frihjahr 1815
bestimmt, mich Fir eine Zeitlang von meinen
praktischen Geschaften los zu sagen, und mich
in der Nachbarschaft Hamburgs, in dem durch
seinen ehrwiirdigen Bothen so bekannten Wands-
beck, aufzuhalten, Nach 9 Wochen Entfer-
nung, Ruhe und Pllege kehrte ich, bald nach
der ungliicklichen Wiedereinnahme Hamburgs
vonden Franzosen, ziemlich gesund und gestarkt,
zu.meinen Berufsgeschaften zuriick. Aber die
neuen Anstrengungen, der mich von allen Seiten
umgebende Jammer meiner Mitbiirger, die nun
schon anfangenden Greuel der Verwiistung einer
den Dentschen in den Staub tretenden Regierung,

verbunden mit den vielen Entbindungen in der
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Nacht, warfen mich gar bald in meinen vorigen
kranklichen Zustand zuriick, doch so, dals sich
die neuen Uebel mehr in der rhevmatischen,
oder wenn man will, gichtischen Form aus-
sprachen. Besonders fing jetzt die rechte Halfre
meines Kopfes an dergestalt davon zu leiden,
dals ich, besonders des Nachts, fast ganz un-
brauchbar wurde zu meinem Geschiafte, Merk-
wiirdig war hierbei, dals widhrend der ganzen
Dauer dieser gichtischen Form meiner Krankheit,
durchaus alle Steinschmerzen und aller Abgang
von Gries, wie mit der Hand weggenommen
waren, Lange ertrug ich geduldig diefs LTngI[i:nl-:,
und versuchte noch immer, meinen Berufs-
pflichten so treu als moglich nachzuleben, Als
ich aber endlich mit Schrecken bemerkte, dals
durch die lange Schlaflosigkeit und den anhal-
tenden Schmerz im Kopfe, nicht nur mein Ge-
diachtnils, sondern auch andere Seelenkrifte merk-
lich zu leiden anfingen, so entschlofs ich mich
nun eben so plotzlich als fest, Hamburg, ehe
diese Uebel noch bis zu einem fiir mein Publikum

nachtheiligern Grade steigen konnten, noch ein-
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mal auf eine lingere Zeit zu verlassen, und von
einem siidlichern, wirmern Klima, und von der
meinem Korper und Geiste so nothigen Ruhle
und Geschiftslosigkeit, die Wiederkehr meiner
Gesundheit zu erwarten. Und, Gott sey es herz-
lich gedankt! ich habe mich in meinén Erwar-
tungen nichtbetrogen. Schon jetzt, woich dieses
schreibe, kaum noch 7 Wochen nach meiner Ab-
reise von Hamburg, befinde ich mich so wohl,
als ich’s vorher in den letzten anderthalb Jahren
nicht war, DieSchlaflosigkeit, die Gicht sammt
der Geschwulst 1m Kopfe, alles allesist gewichen,
und wer mich vor zwei Monaten in Hamburg
gefehen hat, wiirde mich jetzt kaum wieder
kennen, Und doch habe ich, wie diels mein
hiesiger Arzt, der Herr Professor Nigele,
bezeugen kann, durchaus nichts weiter zu meiner
Herstellung angewendet, als die Enthaltung von
allen praktischen Arbeiten und Sorgen, fleifsige
Bewegung in der dtherischen Luft auf Heidel-
bergs himmlischen Schlofs-Ruinen, und auf-
heiternden Umgang mit geselligen, lieben

Menschen.— So wenig bedarf also die, durch



XVI

unser unseliges Treiben und Schaffen nach Geld
oder nach Ehre, aus ihren Angeln gehobene
kriftige gute Natur, um sich wieder zu erholen,
und uns die Welt mit ihren Bewohnern wieder

recht reizend und angenehm zu machen! — Das
einzige Uebel, woran ich jetztnoch leide,ist,neben
der allgemeinenkorperlichen Schwiche und Hin-
Filligkeit, eine gewisse rhevmatische Emphnd-
lichkeit des Kopfes, die aber auch schon sehr im
Abnelimen ist, und der ich im Friilijahr durch
die Bader von Wisbaden u, d. gl. vollends ein
Ende zu machen gedenke.— Mdige mich nun
bis dahin niemand voreilig und falsch beurthei-
len, und moge mir der Himmel bis zu meiner,
hoffenilich baldigen Riickkehr, nur die Liebe
aller derjenigen .theuren Hamburger erhalten,
welche ich, durch ein unbeungsames Fatum
gezwungen, gewils mnicht anders als hochst
nngern und mit tiefen, innigen Schmerzen in

der Seele, habe verlassen konnen!! —

e T T — —
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Unmﬁglich ist es mir, die vielen und mannichfalti-
gen, theils schmerzhaften, theils wehmiithig ange-
nehmen Empfindungen zu beschreiben, mit welchen
ich am 30. August, Morgens zwischen 8 und g Uhr,
in meinem Korbwagen, gleich einem maroden Kriegs-
knechte auf Heu und Stroh hingestreckt, durch die
Stralsen Hamburgs zum Steinthore hinaus fuhr, Mit
nie empfundener Wehmuth, und wie durch einen
Zauber gefesselt, hing sich mein Auge jetzt an jedes,
jedes Haus, woranich vorbei fuhr, und schnell klopfte
das bewegte Herz hefliger in der Brust, sobald ich die
‘W'ﬂhmmgleinﬂs Belkannten oder gar eines Freundes
erblickte. . Ganz eben so mufs der Sterbende sehen,
mufls er fiilhlen, wenn Alles, was ithm lieb ist auf
dieser Erde, und was er nun, scheidend, zuriicklassen
mufs, noch einmal an seinem feunchten Auge vorbei-
geht. Unwillkithrlich driingte sich meiner Seele darum
auch in diesem merkwiirdigen Augenblicke die Ahn-
lichkeit auf, welche meine damalige Lage, mein stilles,
unbemerktes Dahinfahren, mit einer gewihnlichen
Leichenbestattung hatte. Auch ich war, meiner
Schwiiche und Hinfilligkeit wegen, in mein ling-
liches, von allen Seiten her geschlossenes, bedecl-
tes, und einer Ruliekiste gar nicht uniholiches Fuhr.
Wigands Reise. A
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werk hineingehoben worden; auch ich lag;
obgleich nicht ganz eben 50 matt als ein Todter, aber
doch eben so mager, bleich und lang ausgestrecht da
in meiner Hranken-'T'ransport- Anstalt; auch mich
schleppten die Plerde jetzt, wie bei einem Leichen-
Zuge, langsam und i{um{:rl;_mgsamr:r durch die Stralsen
hin; auch mir mufste gleichsam ein Sterbeglichchen
ertinen , denn im St. Hiob wurde, als ich eben daran
vorbeifulr, geliutet; auch um mich bekiimmerte sich
kein einziger mehr von allen den Bekannten, welche
an meinem YVagen vorbeigingen, als ob ich an einem
hiisartigeni ansteckenden Fieber gestorben sey; auch
selbst der Thorschreiber war nicht mehr neugierig
auf meinen Namen und mein Geschift, und liefs mich
ungestiort, wie eine Leiche zum Gottesacker, durch-
passiren. Erst als ich ins Freie gchommen war, als
die Wollien vor dem Angesicht der Alles belebenden,,
Alles erhellenden Sonne zerrannen, da ward es auch
in meiner Seele heller und deutlicher, und die
melancholische Leichenbestatiung lilste sich sanft
auf in ein herzliches Dankgebet zu Gott, dals er
vor so vielen andern Menschen und Collegen, gerade
mich mit dem schwachen, elenden Hirper, aus allen
den Drangsalen und Gefahren der Belagerung, so
gliicklich gerettet, und mich nun sogar durch das
Wohlwollen und die Generositit meines Publikums
in den Stand gesetzt hatte, zu meiner fernern Erhal-
tung, noch vor der Reise ins Grab, eine Reise ins
Ausland zu versuchen. Diels war der erste Augen-

blick, we nach anderthalb schwermiithig und hoff-
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nun#zslos verlebten J ahren, ich wieder Muath schipfte,
und wo die holde Tristerin Hygieia den ersten Hofl-
nungsstrahl einer méglichen und baldigen Genesung,
in meine Seele sandte. O, mdchte Sie meine schinen
Erwartungen recht bald und'recht vollkommen erfiil-
len, damit ich aufrechtsitzend, auf freiem, offenem
Fuhrwerlie, ohne Glockengeliute, aber unter dem
frohen Willkomm meiner Freunde, jubelnd wieder
einziehen kann in Hamburgs unvergefsliche Manern.
Mein erstes Nachtlager nahm ich in Boizenburg,
bei den artigen und sehr billigen Wirthsleuten Spon -
nagel. Obgleich es schon spiit war, so konnte ich
doch meinen vieljihrigen Correspondenten und
Freund, den Dr. Schmidt, nicht unbesncht lassen.
Er empfing mich mit vieler Freundschaft, behielt
mich zum Abendessen bei sich, und schenk'e so dem
kranken und verstimmten Collegen ein paar recht
angenehme, aufheiternde Stunden. Schmidt ist
noch ein rascher, gesunder, {iberaus lebendiger
Mann. Er liebt seine Kunst sehr, und hat sowohl
als Arzt wie als Geburtshelfer, gute und gelinterte,
einfache Grundsitze. Die streng philosophische Be-
handlung der Medizin scheint auch sein Steckenpferd
zu seyn, und ich glanbe nicht, dafs es zum Nachtheil
seines Publikums geschieht, wenn er vielleicht ein
wenig stark darvaut reitet. Er kurirt und operirt
sehr gliicklich, und wiirde gewils noch mehr zu thun
haben, wenn er das Geldmachen besser verstinde,
oder gesclimeidiger wire, sich in alle Laanen und
Pritensionen seines Publikwms zu figen. ﬂhi‘igcn:‘;

A 2
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lebt er in seinefn 1iuslichen , an der Seite einer beson-
ders liebenswiirdigen Frau, ungefihr so, wie ich mir
die Lebensart der alten, patriarchalischen Arzte
denke. Erhat ein Stiick Land oder Feld ganz in der
Nihe der Stadt, welches er von Zeit zu Zeit mit
eigenen Hadnden bearbeitet, und wodureh er eine
Abwechselung und Aufivischung in sein trocknes
praktisches Leben hineinbringt, welche ihm so
wohlbekimmt, und die ich allen geplagten praktischen
Avzten wohl wiinschen m&chte. Unser Abschied war
herzlich, und Schmidts Andenken wird immer als .
ein liebliches Blimchen in meinem Lebeusgarten
prangen. —

Hier mufs ich ein paar Bemerkungen einschalten.
Wir halen eine Menge von Schriften {iber die Pilich-
ten, welche der Arzt leinen Kranken, oder seinem
Publikum iiberhaupt, schuldig ist; aber noch existirt,
meines Y¥issens. hein einziges vollstindiges, freyes
und kriftiges YWort, wodurch das Publikum mit
seiner Schuldigkeit, d. h. mit den vielen. Pflichten
belkannt gemacht wird, die es seinen Arzien schuldig
ist, . Hat denn etwa nur das Publikum seine Rechte
und seine Belugnisse, und der Arzt schlechterdings
Jieine ? Findet, wie sonst in allen Regionen des biirger.
lichen Lebens, nur auf dem Standpunkte des Arztes
durchaus kein VWechselverhiltnils, kein Austauschen
und Umtauschen, kein Gehen und Empfangen Statt?
Ist von allen Classen in der Welt nurdie einzige Classe
der Arzie, zur ewigen Entbehrung, Enl&iagung!

Designation, zu Selbstyerliugnungen aller Art, zum
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ewigen Lasitragen ohne Stillstand und Erholung,
verurtheilt? Ist der Arzt der einzige von allen
Kiinstlern, den man zum elendesten Clavier herab- -
wiirdigen darf, damit ein jeder nach Lust und Belieben
davauf herumgreife ? — Ach! wie hohe Zeit ist es
nicht, dals endlich doch irgend ein, ‘von seinem
Publikum recht arg geschorener Arzt, sich an diesen
 Gegenstand machte, und eben so kithn als wahr und
kriftig,” die mencherlei Milshandlungen mitien ans
Tageslicht briichte, welche sich die armen irzfie 50
oft von ihrem Publikum gefallen lassen miissen. Wir
wiirden dann mit Bedauern erfahren, ‘dals manches
Publikum seine Askulape weder ruhig essen, noch
ruhig trinken lisset, dafs es dieselben, meist ohne
Noth und verniinftigén Grund, um Mitternacht aus
ihren Betten schleppt, um sie an der gefihrlichen
Nachtluft, auf drei, vier und mehr Tage zn erkilten;
wir wiirden hiren, dals manches Publikum hart und
grausam genug ist, seinem Arzte sogar die seltenens
sonn - und festtiglichen Zerstrenungen und Erho-
lungen iibel zu nehmen, und ihn licher, ewig einge-
sperrt in dem ungesunden Dunsthreise der Stadt, in
diesem Dunste zu ersticken. Ja, wir wiirden hemer-
ken, dals so manches Publikum, ganz unbegreiflicher
Weise, sogar im Stande ist, seinen Arzten durch
unnithiges Rufen und Schicken und durch Stirungen
aller Art, selbst die paar ruhigen Abendstiindchen zu
ranben, die sie so gern dem stillen, hesm}nenmu
hiuslichen Nachdenken iiber ihre Hranken, und ihre
Kunst u. dgl. gewidmet hiiiten. Diels Alles wiirden wir

\



6

_erfahren, und doch verlangt eben ein jedes solches
Publikum, von eben diesem seinem so milshandelten
Arzte, dals derselbe ihm ja in jedem Augenblicke za
Gebote stehe, dafs er nie ermangle, frisch, gesund
und willig zum Werke zu seyn; es verlangt, dafls
man den Herrn Doctor stets bei guter und heiterer
Laune antreffe *), dals derselbe sich charakter - nnd
ehrlos in alle die Inkonsequenzen, Albernheiten
und Tichken der Menschen willig schicke, und dafs
er bei dem allen doch nicht aufhire, mit der Zeit
fortzngehen und seine Henntnisse durch Studiren zn
erweitern. Aber ich frage hier, wie diels Alles dem
so vielseitig gereizten, geplagten und gefesselten
Arzte miglich werden soll? Ja ich frage ein solches
Publikum weiter, wie es so0 inkonsequent, so in seine
eigenen iingeweide greifend, so Alles sich selbss
verderbend und zerstérend handeln, und ans dem
freien, kiinstlerischen Manne ein sklavisches Werk-
zeug der Laune und, was am Ende nie ausbleibt, des
Figennutzes und der Gewinnsucht, machen kann?
Nur der ganz freye Hiinstler ist der dchte und der
zuverlidssige , und wer seine Gesundheit, sein Leben

*) Ein sehr achtungswiirdiger College sagte mir einmal ;
Die ganze grofse Hunst des Publikums, aus seinea
Arzten sich recht niitzliche und brauchbare Minner
zu bilden, berult grifstentheils auf der einzigen
klcinen Hunst, seine Arzte immer bei guter Laune
zu erhalten. 'Wie wahe ist diese Bemerkung, und

wie wenig wird ihr nachgelebt ! !
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einem Shlaven anvertrant, der hat Leide in demselben
Aungenblick anch den gefihrlichen Nachstellungen des
. Egoismus, derPolitik und hundert £hmlicher Feinde,
Preifs gegeben. — Aber ist denn diesem Ubel nicht
abzuhelfen, nicht auf eine Art abzulelfen, mit der
beide Partheien zufrieden seyn ionnen? — Ist es denn
den gulen, emsigen Hausmiittern so ganz unmdglich ,
einmal , zweimal hichstens in der Woche, von ihren
geliebten Friihstunden so viel Zeit zum Gange nach
dem Doctor herzngeben, als sie doch tagtiiglich
zum Gange auf den Marlit hergeben miissen? HKann
nicht, um Abends dem miiden Arste einen unniéthigen
Weg zu ersparen, der Vater des krankgewordenen
Hindes, oder die VYWirterin desselben, oder in
manchen Fiillen die Mutter selbst, zum Doctor gehen,
ihm das Vorgefallene erzihlen, und es nun iibrigens
dem Gutdiinlien und der Rechtlichkeit desselben tiber-
lassen, ob er nun gleich mitgehen muls, oder viel-
leicht nur ein Recept aufschreiben darf? Und wessen
Finansen kinnten wohl, wenn er nicht zu den gunz
Armen gu.hiirt, bei denen gewils jeder Arzt gern
eine Ausnahme macht, dadurch zerriittet werden
dals er zweimal, dreimal hichstens im Jahre, des
Nachts eine Hutsche miethet, um darin den aus seinem
Schlafe und Schweiflse gerissenen Doctor absuliclen?
Aber so spart der Mensch gar oft, wo es Siinde ist,
zu sparen; so traut er gar oft andern Menschen
weniger Rechtlichkeit , Gewissenhaftigheit  und
Menschlichheit zu, als soeh eigentlich die christliche

Liebe in uns zugeben sofite. Und so ist manche soge-
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nannte gute Hausfrau weit mehr geneigt, die vier-
schritigen Deine ihrer gesunden und starken Réchin,
als die ermiidcten Fiifse ihres krinklichen und,
schwiichlichen Askulaps zu schonen. Und so sucht
manche ihrem Dienstmiddchen eine Viertelstunde zu
ersparen, und bedenkt nicht, dals sie dadurch nun
ihrem Arzte eine halbe oder ganze Stande Arbeit mehr,
aufbiirdet. Ach, du lieber Gott! wann werden doch
wieder CPnse{Iuenz, Billigheit und Zutrauen unter
die Menschen zuriickkehren! —

Die zweite Bemerkung ist eine Frage : Wie wiire
es, wenn die Landesherrn in Zukunft ihre Stadt-
und Landphysiker, die Leibsorger, anstatt sie fiic
ihre Mithe mit baarem Gelde zu helohnen, mit einem
gehirigen Stiicke guten La.ndps belehnten , ungefihr
auf dieselbe Art, wie sie es bishermit den Seelsorgern’
machten? Ich habe iber diesen Punkt oft nachgedacht,
und finde die Folgen einer solchen Einrichtung eben
so in die Augen spuingend , als wohlthitis, DerArzt
gewinnt bei dieser nothgedrungenen Landkultur nicht
nur an kirperlicher Gesundheit und Stiirke, sondern
auch an Frischheit, Mehrseitigkeit und Kraft des
Geistes. Er wird ein derbes, frisches, :wuhlriec_hmfdcs
Gartengewichs, wihrend der blofse Stubengelehrie
einer Stubenpllanze gleicht, die werig riecht und
prangt. Ferner wird er bei gehirigem Fleifse mit
jedem Jahre immer mehr Nutzen aus seinem Stiickchen
Landes, dem dankbarsten Figenthum, welches der
Mensch besitzen kann, ziehen, und so seinen Ver-
mogensstand merklich verbessern kénnen; er wird
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durch die praktische Anweﬁdung besserer Grundsiitze
und Regeln der Agrilultur, wohlthitig auf die iibrigen
Landbauer einwirken, und auf diesem Wege, gemein-
schaftlich mit dem Pfarrer, zur Ausrottung wvon
minchen verjihrten Vorurtheilen beitragen. Er wird
auch durch sein bestindiges Hinsehen und Achthaben
auf diesen seinen Nahrungszweig, von so vielen,
liGl‘P';‘;‘fl'- und geisttidtenden Vergniigungen des puren
Stidters abgezogen, und mehr aul das stille Beobach-
ten der Natur, diese Quelle aller guten Arzneiwissen-
schaft, hingeleitet werden. Er wird endlich in der
Nothwendigheit, sein Land zn baunen, nicht nur die
Erholung selbst ven seinen {ibrigen ernstern Beschif-
tigungen, sondern auch, was um der unbescheidenen,
niemals zn befriedigenden Hranken willen so gut ist,
die Entschuldigung, die Rechifertigung zur Erholung
finden. Denn wer darf es jetzt dem Doctor iibel

L

nehmen, wenn er demselben nun nicht immer und
immer zu Hause an seinem Studirtische findet, sondern
ihn anch einmal auf dem Felde aufsuchen muls, unter
den Wurzeln, Hriuotern und Blumen, die derselbe
so wohlthitig zum Besten der Menschen anwendet,
Zu allem diesen kommt nun nech eine Beobachtung,
welche ich auf meiner ganzen Reise so wiederholt
gemacht habe.  Es ist mir niémlich kein einziger Arzt
oder Chirurg vorgekommen, der nicht durch seinen,
neben der Praxis getriebenen, kleinern oder grifsern
‘Lnnﬁfmu , zu einem gewiséen, bei andern Arzten
seltenem Grade yvon YWohlhabenheit und Sorgenlosig-
keit gediehen wire. Das alte Spruchwort: Dat Gale-
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nus opes, scheint gar nicht mehr auf unsre Zeiten zu
passen, und wir Arzte thun darum wohl daran, wenn
wir uns nach andern Stiitzen umsehen. Und welche
palstbesser fiir den Heilkiinstler, als gerade die Kultur
des Erdreichs und der hier so kriftig produzirenden
Natur. Istsie es nicht, welche uns als Vorbild von
ichter Sparsamheit, Geniligsamheit, Einfachheit und
von stillem, immer regem YVohlwollen vorleuchtet ?
Ist es nicht die Natur und die ihr einwohnende gitt-
liche Kraft, vor der der Samojede, der Irokese, der
Hamtschadale, der Siidseelinder anbetungsvoll in
den Staub sinkt, und die auch uns unser tiglich Brod
geben wird , wenn wir nur emsig und freundlich mit
ihr in Verbindung treten.” O! dafs ich alles Lob der
Menschen ausschiitten kinnte tiber die grofse, herr-
Liche, kriftige Natur, aber auch allen guten Willen
schoner Seelen iiber unsre Landesherrn! —

Die zweite und dritte Nacht meiner Reise durch-
wachte ich in Dimitz und Perleherg. Erst in der
vierten senkte sich in Kyritz der wohlthitige Hypnos
auf meine matten Augen nieder. Als jch nach unge-
fihr vier Stunden Schlafes am Morgen unter den
Fliigeln meiner weilsen Taube (so hiels das VWirths-
haus) erwachte, so erblickte ich zuerst meine sehr
freundliche, schen mit dem fertigen Raftee dastehende
Wirthin Tied e, dann einen hiibschen, feinen, schr
articen und prompten VYWagenmeister, und zuletat
einen braven, iiberaus flinken Postillon. Yon }ctz;
an kam mehr Lust und Leben in meine Reise. Yyenn

man nach vielen Dutzend schlaflosen Nichten, sich

= E
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nun einmal recht satt geschlafen hat, so fithlt man
sich nicht wie neugeboren *), sondern wie
neu geschaffen, and Alles um uns her gewinnt ein
anderes, schdneres Leben. Nach einer Fahrt von
vierthalbStunden warichin Fehrbelin. Hier begeg-
nete mir ein Vorfall, der mich bis zu den bittersten
Thrinen rithrte. Ich war nimlich, bis frische Pferde
vérgespannt wurden, vom Wagen gestiegen und
wollte mich barbiren lassen. Man. wies mich deshalb
in ein von der Post kaum zwanzig Schritt entferntes
kleines #fans. Ich trete hinein, ich frage und rufe,
aber niemand antwortet. Ich offne die Thiive von
der Stube rechts, und erblicke davin ein sehr altes,
hageres, aber gar nicht uninteressantes Gesicht, mit
einer groflsen, stililernen verrvosteten Brille auf der
Nase, andiichtig und unverriickt gerade vor sich hin-
schauend in ein, von zwei magern Armen miihselig
unterstiitztes, in schiefer Fliche vorgehaltenes
grofses, grolses Buch. Is war heute Sonntag, und
das ungeheure planum inclinatum gewils eine wohl-
selige Postille. Nach langsam anfgehobener Andacht,
nimmt und wischt man die Drille ab, und erkundigt

*) Ich fithle mich wie neugehoren, ist ein falscher,
schilechter Ausdruck. Man schaue doch nur den
Neugebornen ins Angesicht, man hiore auf ihre
Stimme, man achte darauf, wiesie mit den Armchen
und Fiifschen gegen die neue Welt angehen, und
frage sich dann, ob woll das neugeboren cin
so angenchmer und licblicher Zustand seyn konne.
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sich nach meinen Wiinschen. Ich édulsere, dals ich
barbirt seyn will, und sehe mic}:, schon Ungliick
ahnend, nach einem jiingern Subjekte um, welches
diese Arbeit verrichten kénnte. Aber ach! der liebe
Alte, der liche, gute ausgemergelte Alte, schickt sich
selbst an zum Werke, Yihrend dals derselbe nun
noch blofs die Streichleder und Messer (ach, du
gerechter Gott, die Messer!) zusammensucht und
dann langsam hin .und herschleift; wihrend dals er,
blofs als Prolog zwm Trauerspiel, mit dem eiskalten
Seifenschaum in grofsen und ziemlich derben Hand-
griffen iiber mein geingstetes Gesicht hin- und her-
“fihrt ; withrend allen diesen Dingen schon, welche
doch nur wahre Kleinigheiten waren, ward mir’s schon
grun und gdb vor den Augen. — Wie alt sind sie?
{ragte ich jetzt in der Desperation, und wolite mein
Ungliick ganz wissen. Acht und siehenzig Jahr!
antwoftete laut der kecke Greis, und bat mich, ja nicht
besorgt zu seyn, weil er noch immer eine gute und
feste Hand habe. Nun ja! das ist wahr, und vor Gott
and aller Welt kann ich’s bezeugen, auf die gute, alte,
yorsichtige Hand ist nichts, gar nichts zusagen; aber
auf das Messer, dasMesser, diese heiilose, unbarm-
herzige Bartsige! — » VWischen Sie nur ab, wischen
Sie nur immer ab« , rief der gutmiithige Alte, so oft
die hellen, heifsen Thrinen iiber meine VWangen herab-
Etrumtml. und fu*rh:: tristend hmzu.} dals es nun bald
]‘1111. mir vorbei seyn wiirde. Und endlich, ach
endlich! kam es denn auch dahin, dals es vorbei war,
nicht mit mir selbst, aber mit meinen Thrinen und
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Bartschmerzen. Ja, solche Bartschmerzen! iiber die
gelit nichts in der Welt. Ich habe in einem russischen,
Hospital zu Berlin von dem Herrn Dr. Hesse . einem
Russen den Unterschenkel abnebhmen schen, und dieser
Herl hat unter den vielen englischen und deutschen
Messern, welche an ihm gebraucht wurden, nicht
halb soviel Thrinen vergossen, als ich unter dem ein-
zigen Fehrbelinischen. Dafiir theilte mir aber auch
der gute Alte die Zahl der von ihm mitgemachten
Kriegsziige mit, und wie er vorziiglich in diesen den
Grund zu seiner ganzen chirurgischen Geschicklich-
Jieit gelegt habe. Also wieder Einer, dachte ich,
der in dem Kriege nicht nur die Kriegskiinste, sondern
auch die VWundarzneikiinste erlernt zu haben glaubt.
Da sieht man’s, wie gut der Mensch es versteht, trotz
der Diene, auch aus Dingen, denen man es nicht
ansieht, IMonig zu ziehen, und dafs es kein Ubel in
der Velt, gibt, gegen das er nicht ein anderes Ubel
als antidotum oder- alexipharmacon zn verwenden
und zu brauchen wiifste. Jedoch hitte ich gegen die
Kriegs - VWundarzeneischulen manches einzuwenden.
Einmal , befiirchte ich, gewdihnen sie den jungen
Chirurgen daran, iiber grofse, ernsthafte Dinge ein
wenig zu leicht und munter wegzugehen ; dannmachen
sie denselben auch wohl zu roh, zu hart und unempfind-
lich. Hitte z. B, unser guter alter College in Fehr-
belin, den siebenjihrigen Hrieg und die Hartoffel-
Affaire u. s. w. nicht in eigener Person mitgemacht,
sondern Alles hichstens in dem Hamburgischen Cor-

L
respondenten gelesen, gewils wiirde er bei dem ervsten
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Thriinensturz aus meinen Augen, barmherziglich inne
gehalten, ind mich lieber, wie weiland den armen
Teufel in der Gespenstergeschichte, mit halbem Barte
meinem Schicksale iiberlassen, als mich linger noch
so unerhirt gequilt haben. — Als ich nun mit noch
brennender Hinnlade wieder in den VVagen stieg,
dankte ich dem YWagenmeister fiir die gute Rekommen-
dation, machte aber gleich in demselben Augenblicke
ein Spruchwort, welches man meinetwegen in Zukunft
bei recht iibel dran gcwesenen einzelnen Menschen,
oder ganzen Lindern und Reichen, brauchen kann:
Man hat unter einem stumpfen Barbir-
messer gesessenf

Yon Fehrbelin ging es nun weiter nach Betzow,
auf dessen halbem WWege ich mit meiner armseligen
Nothchaise dicht an dem sehr eleganten Reisewagen
eines vornehmen Herrn, welcher sich das iiberfliissige
Schnapstrinken des Postillons eben so ruhig gefallen
lassen mufste, als ich, zu halten kam. Der Herr
schien krinklich und etwas verstimmt, batte aber
nichts! destoweniger ein sebr junges, ganz vorziglich
hiibsches Frauenzimmer an seiner Seite sitzen,
welches, wie ich nachher erfuhr, seine Gemahlin
war. Beim ersten Zusammentreflen griifsten wir uns
ziemlich freundlich, sahen uns abernachhereine ganze
Vveile lang, so still und stumm an, wie sich einander
begegnende Reisende iiberhaupt wohl anzusehen
pllegen, wenn sie beide eben nicht Ursache haben,
mit der Geschwindigkeit und Wohlfeilheit der Post
zuirieden zu seyn. Endlich kniipite sich doch noch
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ein Gespriich unter uns an; wir klagten uns einander
wechselseitig unsere Gebrechen, .und freuten uns
nicht wenig, als wir erfuhren, dals der eine wie der
andere auf einer Gesundheits-Reise begritfien sey.
Denn es gibtimmer eine Art yvon T'rost und Erquickung,
wenn man hort, dals anch andere Leute zu demselben
- Mittel, welches wir brauchen wollen, Zutrauen haben.
Mein armer Seitenverwandter schien aber davon wenj«
ger zu hoffen, als ich, obgleich die junge Gemahlin
sich aus allen seinen Besorgnissen so wenig machte,
dals sie mitten unter unsern Jeremiaden, und so guf
sichs in dem engen Raum des YYagens nur thun liefs ;
an ihrer Toilette arbeitete. Als wir endlich ziemlich
theilnehmend geschieden waren, fiel mir die hiibsche,
leichtfertige und junge Frau wieder ein, und jetzt
erst bemerlkteSch, dals ich des guten, lieben, vorneh-
men Herrn Hrankheit, viel zu leicht genommen hatte.
Varum schicken wir Arzte, wenn die Minner krank
sind, nicht auch zuweilen die Frauen aufTieisen? Ich
glaube, es wiire hier nicht sowohl von der Kraftin
distans, als vielmehr von einer Kraft per distantiam,
etwas zu erwarten. — , In Betzow selbst traf ich mit
mehrern Reisenden zusammen, welche gerade dorthin
wollten, wo ich eben herkam, d. h. nach Hamburg,
So, dachte ich, kann doch der Mensch Alles seyn,
was er will, und selbst ein umgekehrter Zugvogel,
der sich nicht nur nichts, sondern sogar recht viel
daraus macht, im Winter nach Norden oder im
Sommer gen Mittqg zu ziehen. Ich selbst erschien mir
_zu meiner grifsten Satisfaction, als ein wahrer, dchter
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Zugvogel, und drgerte mich nicht wenig, als diePost
mich abermalsso lange davon abhielt, je eher je lieber
in mein erwiinschtes Siiden zu kommen. — Von
Betzow langte ich Abends spiit, zwischen 8 und g Uhr
in Berlin ah1 wo ich in der Stadt Rom einimhrte_
Mein erstes Geschilt war nun, meinen beiden unver-
gelslichen akademischen Freunden, dem Dr. Meyer
und dem Professor Reji ch, meine Ankunftanzuzeigen.
Und auch schon gleich am andern Morgen machten
beide mir in meiner VWohnung die Freude, dafs ich
sie, nach melir als zwanzigjahriger Trennung, in meine
Arme schliefsen konnte.

Dr. Meyer ist jetzt einer der occupirtesten und
beliebtesten praktischen Arzte Berlins, und ein Mann
von grolsen, mannichfaltigen Kenntnissen und Erfah-
rungen. Er ist ein Schiiler Reils, und, was noch
mebr sagen wil],lciner von denjenigen Schiilern dieses
grofsen Mannes, bei denen der Reilsche Funken nicht
blofs leicht und voriibergehend geziindet, sondern
das ganze Wesen lebendig ergriffen, und in schine,
helle, dauernde Flammen gesetzt hat. Meyer prak-
tisirt noch immer ganzimSinne undGeiste Reils. Seine
Lieblingsstudien, in den Stunden der Erholung von
praktischen Gesehiften, sind die Naturgeschichte und
die vergleichende Anatomie, fiir welche Ficher er
schon manches merkwiirdige Stiick zusammengebracht
hat. Besonders grols und sehenswiirdig ist seine
Sammlung von Thier - unds Menschenschiideln, unter
welchen letztern sigh denn, auch der hiéchst treue
Vachsabdruck von des grolsen Friedrichs Haupte

befindet.
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befindet. Interessantist auch die hier befindliche Menge
von Schildkriten - Schildern, an welchen man das all-
mithlige Zunehmen der Verkniécherung wahrnehmen
kann, und dann das kleine nette Priparat von einem
sechswichentlichen Foetus, an welchem der Unterleib
noch ganz offen, und die vesicula umbilicalis sehr
deutlich zu sehen ist. So grofls und reichhaltig nun
auch manche von Meyers Sammlungen sind, so
fehlt ihnen doch etwas, wodurch sie fiir andere noch
ungleich genulsreicher und niitzlicher werden kinnten,
und zwar ein gutes, gerdumiges Lokal. Ein solches
geht meinem Freunde noch bis jetzt sehr ab, und
ich wiinsche deswegen, dals der Himmel von allem
dem Guten, was er gewils noch fiir meinen lichen
Freund aufbewahrt hat, ihm zuerst ein recht grolses
Haus bescheeren mige. i

Meyers Runstliebe verdient diese Aufmunterung
und Erleichterung, und das um so mehr, da er, wie
ich hiire, gegen jeden Sachverstindigen, er sey Fremder
oder Einheimischer, so artig und gefillig seyn soll,
ihn in seinem Habinette umhervzufithren. YYas nun
die praktische Sphire meines Freundes anlangt, so
kann ich nicht umhin, aus derselben hier eine Beob-
ai:hmng anzufiihren, welche auch der Prof. Reich
sehr oft gemacht hat, und zwar die, dals nach sehr
vielen chronischen Durchfillen das S. romanum
indenLeichen,mitsehr dicken Faecibus gefiillt,
angetrofien wird, so dals also in diesen Fillen blofs
der Mastdarm allein, den Durchiall gemacht zu haben
scheint: Eine wichtlige Entdeckung, durch welche

Wigands Reise, B
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unsere gewohnliche Methode, mit opium, columbo
simar uba, Alaun, Rino u. d. gl. stopfenden Mitteln,
von oben herab den Durchfall zu hemmen, sehr
beschrinkt, und unsere Aufmerksamkeit mehr auf
das eigenthiimliche &rtliche Leiden des Mastdarmes,
und die Behandlung desselben durch ortliche Mittel ,
in Hlystieren u. d. gl. angebracht, hingeleitet werden
muls. Ein paar andere Bemerkungen meines Freun-
des betrafen die ganz eigenthiimliche, starke, nach
vorne iiber die Fingerspitzen herabgehende Hriim-
mung der Nigel schwindsiichtiger Personen, und
den aus mehreren 'LeichEnﬁﬂhﬁngEH hervorgehenden
Befund, dafs bei der tabes dorsalis die medulla oblon-
gata nicht nur sehr diinne, wie ein irdener Pf'eiff'eﬁ-
stiel, sey, sondern dals hier auch sehr oft kleine,
wahre Hnéchelchen in der das Mark umgebenden
arachnoidea angetroffen werden. Auch erfubr ich,
dals jetzt Meyers und Reichs Hauptmittel bei den
gewihnlichen Durchfillen der Hinder in 3j. acid.
muriatic. in Zjjj. irgend eines Syrups besteht, wovon
die Hinder alle 1} bis 2 Stunden 1 Theeliffel voll
nehmen miissen, und dals Meyer bei der fatalen
"Tympanitis (besonders im Nervenfieber) eine Mischung
aus 8 bis 10 Gran Alaun mit 8 Gran des pulv. aroma-
ticus, alle 2 Stunden gegeben, wund HKlystiere von
Salzsiure, noch am wirksamsten gefunden hat. Wer
praktischer Arzt genug ist, wird wissen, was eine
Tympanitis bedeutet, und wie uns hier jedes Mittel
willkommen seyn mufs, von dem wir nur das Mindeste

erwarten diirfen.
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Ubrigens lebt Meyer jetzt, an der Seite einer
der vortrefllichsten Frauen Berlins, sehr hiuslich
gliichlich und vergniigt, und wird es mir deshalb nicht
iibel nehmen, wenn ich es am Abende vor meiner
Abreise nicht iiber mich gewinnen konnte, ihn noch
sehr spit, blos meines Abschiedes wegen, in seiner
hiuslichen Ruhe und Bequemlichkeit zu stéren. Ich
hole diesen Abschied, und den Dank fiir die vielen
mir erwiesenen Freundschaftshezeugungen, hier jetzt
mit einem recht herzlichen HKusse und Hindedruck
nach, und bitte zugleich recht instindig um die Fort-
dauer seiner mir so iiberaus achtungswerthen Liebe
und ¥reundschaft. — A _

VVas meinen allen, braven Universititsfreund
R eich betrifit, so geht es auch diesem jetzt recht
wohl inBerlin. Auch Er hat eine Praxis, welche ihn
reichlich nihrt, und in der gr sehr beliebt und
geachtet 1st. Bey allem dem hitte Berlin ihn im
vorigen VWinter bald verloren. YWenn ich mich dessen
recht erinnere, so ist die Geschichte davon folgende :
Reich war von dem gewdhnlichen ansteckenden
Typhus sehr schwer darniedergeworfen. Auf ein viel-
tigiges heftiges Phantasiven, worin er in mehrern
alten und neuen Sprachen, deren er {iberhaupt sehr
michtig ist, nicht nur sehr fertig redete, sondern
anch dichtete , fiel er zuleizt in einen Stupnr, in eine
Lihmung des Hirns, die sich durch den hichsten
Grad von Schwiichen und einen ganz unbezwinglichen
sonorisen Zustand offenbarte. Alle die gewihulichen
Arzneyen waren schon, aber vergeblich, angewandt.

E 2
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Endlich fiel der Geheime Rath Heim, welcher sein
Arzt war, noch auf ein zwar desperates, aber hier
gewilssehr zweckmifsiges Mittel. Er liefs den Kranken
mitten oben auf dem Scheitel mit einem glithenden
Eisen brennen. Von dem Augenblick an kehrte
wieder Leben und Thitigkeit in das Hirn und die
tibrigen Organe zuriick, und Reich war gerettet.
Dank deswegen, herzlicher Dank diesem vortrefl-
lichen, kunstreichen Heim, dalserin unserm Reich
der Welt einen so thitigen BefGrderer der Hunst,
und mir einen so lieben und achtungswerthen Freund
erhalten hat!— So wie es iiberhaupt keinen einzigen
grofsen Kiinstler gibt, der nicht, so lange er noch
im Steigen begriffen ist, in dem einen Jahre von
dieser Seite, und in einem andern Jahre wieder von
einer andern und neuen, besonders merkwiirdig wire,
so geht es anch mit den vorschreitenden Arzten, und
so hat auch Heich in diesem Augenblicke gewisse
hervorstechende Parthien, wodurech er dem Arzte
recht interessant wird. Einmal ist er es durch die
vielen, und in der That sehr merkwiirdigen Versuche
und Beobachtungen, welche er iiber die Anwendung
und den Nulzen derSalzsidure in den verschiedenartig~
sten Hrankheiten, angestellt hat. Wir Arzte migen
nun iiber diesen, von R eich vor einigen Jahren viel-
leicht mit zu grolser Vorliebe Zu seinen chemischen
Ansichten, aufgefalsten Gegenstand denken, wie wir
wollen, so bleibt doch soviel gewils, dals die Aus-
dauer und Treue, mit welcher derselbe seine Sache
noch immer betreibt, hdchst lobenswerth ist, und
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dafs diefs am Ende doch der rechte und einzige Weg
isf, auf'welchem wir hinter die Wahrheit kommen kin-
nen. Es wiire deshalb sogar zu wiinschen, dals jeder
praktische Arzt ein oder zwei solcher Lieblingsmittel
hitte, welche er, so oft es sich nur verantworten
lifst, anbrichte und versuchte, und wovon er denn
nach Jahren die Resultate ehrlich und aufrichtig, wie
gewils auch Reich diels thun wird, dem Publikum
mittheilte. Wieviel leichter und schneller wiirden
wir nicht dann zu einer guten und zuverlissigen
materia medica kommen! — Die zweite, gegenw irtig an
Reich besonders interessante Seite, sind seine tiber
den Typhus und die Hirnentziindungen an 24 0 Hran-
ken gemachten, und ans mehr als 200 Leichensfinungen
gezogenen Beobachtungen und Resultate. Ich glaube
nicht, dals es in Furopa noch einen zweiten Arzt
gibt, der in eigener Person soviel Sectionen der am
Typhus Verstorbenen beigewohnt, und sich, so ganz
ans reiner Liebe zur Huunst, so sehr und oft den
Gefahren der Ansteckung Preils gegeben hat, als
Reich. Ich hoffe jetzt, dals er das Maals dieses
seines herrlichen Verdienstes um die Zeitgenossen,
nun noch ganz fiilllen, und uns tber kurz oder lang
die Resultate seiner YWahrnehmungen recht ausfiihe-
lich mittheilen wird. FEiniges davon, was ich nur
gelegentlich und sehr cursorvisch, wund darum auch
nurin kleinen Brocken habe meinem Freunde entlocken
kinnen, will ich hier vorliufig mittheilen. Unter
andern hat auch Reich die meisten seiner Nerven-

fieberkrankenmit kaltem YVasserbegielsen, oder auch



22

nur waschen lassen, und ganz dieselben herrlichen
Wirkungen davon gesehen, welche mehrere Berlifer
und andere deutsche Arzte ‘l‘) davon erlebt haben. Mit
welcher traurigen Empfindung muflste ich bei dieser
Gelegenheit hiren, dafl's man diese Curriesche Methode
nicht blofs in den Hospitilern , sondern auch schon in
der Privatpraxis angewendet habe, und dafls das
Berlinische Publikum also offenbar in seinem Zutrauen
zu seinen Arzten um einen grofsen Schritt weiter ist,
als das Hamburgische. WWelcher Arzt hiitte wohl dort,
und besonders in den hdéhern Familien, mit dem
kalten Wasser angestiegen kommen diirfen! Hier sicht
man nun wieder, wie leicht sich die bessern wissen-
schaftlichen Ansichten auch iiber das grifsere Publi-
kum verbreiten, wenn nur die, wie ich sie in diesem -
Falle wohl nennen michte, 'l‘mmugf.ﬂmr in der
Wissenschaft, die Arzte selbst, untereinander ecinig
sind, wund alle nur das gleiche Interesse der Hunst
haben. Wo aber Ein Arzt immer den Meister des
andern spielen will .,. wo nichts durch die Hunst und
Alles nur durch Politik, Eigennutz, Ruhmgierde
u. d. gl. bestimmt wird, wo es eine Siinde wider den
heiligen Geist ist, etwas Neues nur vorzuschlagen,

*) Wie z. B. auch der verdienstvolle Prof. Briining-
hausen in Wirzburg, weleher vorziiglich die
Schmuekerschen kalten Fomentationen
auf den Hopf angewendet; und dadurch allein schon
sehr oft eine auffallend schnelle Besserang zw
Stande gebracht hat.
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geschweige denn gar auszufiihren; da wird denn
freilich auch kein Streben, kein Zusammenhalten fiir
das Neue Statt haben, da wird das Alte seinen Gang
80 lange fortgehen, als — es fortgeht. — Eins der
merkwiirdigsten Resultate von Reich's Beobach-
tungen iiber das Nervenfieber ist, dals er bei 200 an
dieser Hrankheit Verstorbenen, nur 3mal, schreibe
dreimal, eine wirklich entschiedene Hirnentziin-
dung angetroffen hat. VVie steht es darnach nun um
Marlus Ansicht von dieser Iirankheit? Oderist man
vielleicht iiber das, was eigentlich zur dchten Hirn-
entziindung gehirt, noch nicht recht einig? Ist es
dazu schon hinlinglich, dafs man nach dem Tode das
Hirn, besonders aber dessen Oberfliche und Hiute,
strotzendvoll von Blut antrifft? Oder mufls zwischen
dem Hirn und seiner kndchernen Bedechung ein
eiterigtes, oder nur eiterihnliches Product der Ent-
ziimdung, ausgegossen liegen? Oder darf man damit
zufrieden seyn, wenn blofs hin und wieder eine Stelle
der Hirnhiute mit'der Hirnschale verwachsen ist?
Oder mufs vielmehr die Substanz des Hirns selbst
durch die Entziindung krankhaft verindert und
degenerirt seyn? — So lange nicht das WVVesen
und das anatomische Zeichen einer ichien, wahy-
haften Hirnentziindung, und dadurch der Unter-
schied zwischen Entzindung und biofser Hon-
gestion des Blutes nach dem Hopfe, festgesetzt
seyn wird, so lange wird auch immer noch der Streit
tiber die Encephalitis, als VWesen oder Grund des
Typhus, fortdauecrn, und Markus eben so schr Gecht
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haben, als alle seine Gegner. Ausgemachter ist wohl
der von Horn in seinem Bucheiiber die Nervenlieher
angefihrte, und auch von Reich bestitigte Satz,
dafs die Lungen wihrend des Typhus sehr bedeutend
mitleiden kionnen, ohne dafs sich diese Homplication
in dem Aufsern gerade sehr deutlich und bestimmt
ansdriickt. Ich selbst habe in einem Berliner Hospital
der Section eines am Typhus Verstorbenen beigewohnt,
wo die linke Lunge, durch einen offenbar entziind-
lichen Zustand, so degenerirt war, dals sie ganz
einer Leber glich, und an Grifse und Gewicht das
einer gewdhnlichen Lunge fast um die Hiilfte tiber-
traf’, und wo der Hranke doch wihrend des Typhus
selbst, an durchaus gar keinen auffallenden Brust-
beschwerden gelitten hatte. Es lifst sich {ibrigens
diese Erscheinung nicht anders und besser als mit
Horn daraus erkliren, dals der Hranke iiber dem
grifsern Leiden seines edlern, héhern Organs, die
Stiinmgén in dem niedern wenig oder gar nicht per-
zipirt, und somit denn der Schmerz in der Brust, als
das Hauptzeichen der Pneumonie, gar nicht zur Hennt-
nifs des Arztes gelangt. So wahr diefs alles nun auch
ist, so glaube ich doch, nach meinen noch in Ham-
burg dariiher gemachten Heuhaﬂltungem ein paar
ziemlich zuverlissige und nie fehlende Zeichen der
heimlichen Lungenentziindung beim Typhus, angeben
s kinnen, Es sind diefs, ein kleiner, nicht sehr
schneller, aber hiirtlicher Puls (puls. subdurus)
¢ine ganz eigﬂné Art von nicht sehr geschwindem
(frequens) aber schnellem Athemholen (respir.
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celer): leichte, schmerzverkiindigende Ziige in dem
Gesichte des Kranken, und besonders win den Mund
hernm, so oft man denselben im Bette in die Hihe
rvichtet oder auf' die Seite legt; eine ganz eigene Art
von beschwerlichem Niederschluchen desGetriinks, wo-
durch augenblicklich ein trockner, dem Kranken offen-
bar schmerzhafterHusten erregt wird, und dann endlich
das deutliche Schmerzgefiihl des Kranken, so oft und
so lange man seinen Brusthasten mit den Hinden stark
zusammendriickt. Wo ich diese Zeichen fand , habe
ich nie unteﬂassen, die Lungen ganz vorziiglich mit
zZu hemc}:smhtwen, und bin dann dabei auch sehr
gliicklich gefahren. — Ubrigensnimmt Reich auch
eine l}rmphatiﬁchﬁ'ﬂrm des Typhus an, was
denn mit denjenigen Ansichten {ibereinstimmt, welche
auch ich iiber den Typhus habe, und welche ich bei
einer andern Gelegenheit dem Publikum mitzutheilen
gédeuhe. Autlallend war es mir, dals das Quechsilber
auch nicht ein einzigesmal von meinem Freunde in
Gebrauch gezogen worden war. Sollte nicht haupt-
siichlich die Hospitalpraxis, in welcher es zu umstiind-
lichist, ein paar einzelne Pulver zu yverschreiben, und
si¢ in bestimmten Zeiten dem Hranken zu reichen :
daran Schuld seyn? Das Quechsilbcr hat sich doch
nach meiner, wie nach so vieler Arzte Erfahrung,
bei dem mehr entziindlichen Leiden des Hopfes,
welches in dem anstechkenden Typhus so oft vorkommt,
als ein sehr wirksames Mittel bewiesen. — Die dritte
und jiingste interessante Seite an R ei ¢ hsind die Beob-

achiungen, welche ¢r itber die mancherlei Formen
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und Beschaflenheiten der menschlichen Zunge gemacht
hat, und die er mit dem Namen der Zungenlehre
belegt. Einer der Hauptpunkte in dieser Zungenlehre
ist, dals jede bedeutende Krankhleit, wie z. B. das
Nervenfieber, das Quartanfieber, eine heftige Lungen-
entziindung u. s. w., in oder auf der Zunge eine
gewisse constante Yerinderung hervorbringe, so dals
man selbst nach Jahren, von diesen entstandenen
Veridnderungen, z. B. von dem Spitzerwerden der
Zunge, von den Rissen auf derselben u. s. w. umge-
kehrt, auf die vorher erlittenen Hrauiheiten zuriick-
schliefsen darf. — In wie weit nun diese neuesten
Reichschen Beobachtungen, welche er dem Publi-
kum nichstens mitzutheileﬁ@m«'illeus war, sich
bestattigen werden, miissen wir der Zeit iiberlassen.
Ubrigens ist auch Reich fiir die Anwendung des
Hahnemannschen Quecksilbers in venerischen
Ubeln, und sehr dafiir , auch mit diesem Mittel recht
sanft und vorsichtig umzugehen. Mit Vergniigen
bemerkte ich, dals auchR eich, eben so wie Hufe-
land und mehre andere grofse Pralitiker, denen ich
sie miEthei[te, meiner Methode, das Quecksilber zu
geben, nicht ungeneigt schienen. Ich lasse nimlich

das Quecksilber, in Pillen oder Pulvern, nicht mehr:

blofs mit etwas VWasser, oder mit Milch und VWasser,
oder gar mit Portionen von den widrigen Holztrinken
u. d. gl. nehmen, sondern verordne exprefs, dals die
Hranken dassclbe zugleich mit ihrem, aus Semmeln
oder Zwiehack bestehendem Friihstiicke und Abend-
brode, verzehren miissen. Ich babe zwei grolse Vor-
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ziige an dieser Methode bemerkt. FEinmal erleiden
dabei die Hranken, besonders diejenigen, welche
einen sehr reizbaren Magen und Darmkanal besitzen,
nur hiichst selten Durchfille und andere, beim Queck-
silber-Gebrauch sonst so leicht entstehende Stérungen
der Yerdauung, wahvscheinlich, weil das Quecksilber
hier von dem Speisenbrei umwickelt ist, und darum
nicht so ganz direct und konzentrirt auf die Magen -
und Darinfasern einwirken kann. Dann habe ich nur
zu gewils beobachtet, dals alle Quecksilberpriiparate,
auf diese Art gereicht, ungleich seltener, als es sonst
der Fall ist, einen Speichelflufls erregen. Viel-
leicht dals diese Evscheinung ihren Grund mit darin
hat, dafs durch die Beimischung des Speisenbreies
zum Quecksilber, auch eine gréfsere Verdiinnung
und Vertheilung dieser Substanz auf mehrere Punkte
und in mehrere Haniile, zu Stande gebracht wird , und
dasselbe nun nicht so konzentrirt von den einsaugenden
Gefilsen des Darmhanalsanfgenommen, und so schnell
und in so grofser Menge auf die Speicheldriisen hin-
gefithrt werden kann. Auf jeden Fall wiinsche ich
und bitte ich darum, dafs auch andere Arzte, und
- besonders diejenigen, welche grofsen syphillitischen
| Krankenanstalten, wie z. B. in der Chavité, vorstehen,
mit dieser Methode Versuche anstellen, und die Resul-
tate derselben dem irztlichen Publikum vorlegen
mgen. —  Endlich habe ich nun auch bei diesem
guten Freunde den Abschied und den herzlichen Dank
| machzubolen, den ich ithm fiir die freaundschaftliche
Mithe und Sorglichkeit schuldig bin, mit der er
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mich 1in die meisten Gelehrten- Gesellschaften Berlins
eingefiihrt, mich mit seinen musterhaften Hospitilern
bekannt gemacht, wund auf sonst noch manche Art

nicht nur zur Ergitzung und Erholung, sondern auch .

zur Belehrung seines kranken Freundes, so redlich
. beigetragen hat. Mige es dafiir meinem braven, guten
Reich immer so wohl und gliicklich gehen, als ich’s
ithm von ganzem Herzen wiinsche, und als er es gewils
um seines Fleifses und seiner Rechtlichkeit willen,
im vollsten Maalse verdient. —

Schon am ersten Morgen meines Aufenthaltes in
Berlin stattete ich dem Staatsrathe Hufeland meinen
Besuch ab. IThm, als dem behanntesten Arzte Deutsch-
lands, dachte ich, miisse auch der erste Besuch gehi-

ren. Hufeland empfing mich, als ich meinen

Namen genannt hatte, sehr artig und freundlich, und
diels war der erste Augenblick auf meiner Reise, wo
ich mich im Stillen recht herzlich iiber meine Schrift-
stellerei freute, und wirklich etwas Gutes und Ange-
nehmes davon hatte. Denn wie hitte ich hier bei

Hufeland und in Berlin iiberhaupt, ohne alle

weitere Emplehlung ankommend, anf einen so giitigen
Empfang, als mir iiberall zu Theil geworden ist,
rechnen diirfen, wenn man mich gar nicht gelannt
hiitte. »Gewils ist aber der Herr Doctor auch Macgon,
und darum. — « Nein, darum gewils nicht! Ich bin
so wenig ein Freimaurer, dafls ich vielmehr jedem
Ayzte und besonders dem jiingern, aus allen Kriiften
rathen wiirde, nicht in diese Verbindung zu treten.
So achtungswiirdig die Zweche dieser Gesellschaft

e T
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sgyr-n migen, und soviel Gutes sie auch im Stillen
bewirken mag, so taugtsie dennoch fiir den angehen-
den Arzt nicht. Er kommt dadurch zu leicht und
zu bald zu den sogenannten grifsern und vornehmern
Bekanntschaften , und lernt die beschwerlichere , aber
den Arzt so vm:ziigliﬂh bildende, @rmere Praxis zu
wenig lennen; der Herr Stolpertus findet dadurch
in vielen Filllen, wo erBidcke geschossen hat, zuviel
Freunde, welche sich seiner annehmen, ihn verthei-
digen, oder wohl gar frei sprechen, und dadurch
ihn in seiner Selbsterkenntnils stéren; auch
wird er dadurch zu friith und zu oft in gesellschaftliche
Zirkel und Yergniigungen gezogen, wird, wenn er
schon ein ilteres Mitglied der Gesellschaft ist, zu Aus-
arbeitungen von Reden, zu Halten derselben u. d. gl
veranlafst und wohl gar aufgefordert, und denn
dadurch nur zu oft von seinem ernstern Studio abge-
leitet. Auch sein Gkonomischer Stand, seine Finanzen,
'konnen gar leicht in Unordnung gebracht werden,
wenn er jetzt, der Welt und der Menschen noch
‘unkundig, und aus falschem Ehrgeize, eine grifsere
'Rolle mitspielen zu miissen glaubt, als seine peku-
midve Einnahme es eigentlich erlaubt. Mit einem
' YYorte, der gute Arzt soll und mufls, wie der gute
| Christ, nur per aspera ad astra gelangen, und alles
'was ihm den Weg zu leicht macht, evschlaift ihn,
rerkaltet ihn, und weckt niemals die in ihm wohnende
ii lebendige, eigene Thathraft. Man frage nur auch hier
‘wieder bei der Erfahrung nach; sind nicht in den
!.hmeisren, und besonders in den grifsern Stidten, gerade
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die Fremden oder Auslinder, welche ihre Laufbahn
ohne alle Familien - und anderweitigen Unterstiitzun-
gen antreten mulsten, diejenigen, welche es in der
Regel am weitesten bringen? Wie viele Beispiele der
Art, von Kaufleuten und Arzten und andern Kiinstlern,
kénnte ich nicht allein in Hamburg aufweisen! —
Ich kehre nach dieser Abschweifung wieder zu Hufe-
land zuriick. Recht angenehm iiberraschte mich’s,
als seine ersten und lebhaftesten Erkundigungen zwei
meiner unvergeflslichen Freunde und Kollegen in
Hamburg, die Doctoren Steitz und Ohrtmann,
betrafen. Es schien ithm viel Freude zu machen, als
ich die von beiden mitgegebenen, herzlichen Griifse
itberbrachte, und ihn chherte, dals es diesen
Minnern sehr wohl gehe, %nd dals beide sich vorziig-
lich durch strenge Rechtschaffenheit und idchten
Hunstsinn, vor vielen andern vortheilhaft auszeich-
nen. O, gewils muls es herzerhebend seyn fiir jeden
guten, menschenfreundlichen Lehrer, wenn seine
ausgestreute Saat, so schine und reichliche Friichte
bringt. Eine zweite Aufserung Hufelands war
mir, obgleich in einer andern Hinsicht , nicht minder
angenehm. Hufeland will nimlich in einem der
nichsten Stiicke seines Journals bei den Arzten und
Chirurgen darauf antragen, dafs wir die neue pharma-
cevtische Nomenclatur fiir unsere Arzneimittel auf-
geben, und wieder zu der altern zuriickkehren. Die
Griinde, womit er diesen Antrag unterstiitzen wird,
sind eben so wahr als bedeutend. Finmal, sagte er
mir, gehirt die Vyissenschaft und Kunst nicht blofs
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Finem Lande, Finem Volke, Einer Nation, sondern
der ganzen WWelt an, sie muls also auch zugiinglich
und verstindlich seyn fiir die ganze Welt. Zweitens
begehen wir mit der nenen Nomenclatur eine Unartig-
keit, ja selbst eine Ungerechtigheit, einen striflichen
Raub an den iltern, berilhmten Minnern unsers
Faches, denen das Bischen litterarischer Ehre , und
das Fortleben ihres Namens unter den Nachkommen,
oft der letzte und einzige Lohn geworden ist fiir alle
die Miihen und Anstrengungen ihres langen und arbeit-
samen Lebens. Drittens — doch, darfich wohl noch
mehr aus der Schule plaudern? Und wird nicht Hu-
feland selbst, diels alles schoner und besser zu ent-
wickeln und ans Herz zu legen wissen? — Als die
Rede auf den Magnetismus kam, dufserte Hufeland,
dals wohl die meisten von dessen grofsenund seltsamen
Wirkungen auf Rechnung der Phantasie gebracht
werden miifsten, und dals deshalb dieser Gegenstand
nicht delikat, vorsichtig und umsichtig genug behan-
delt werden kénne. Bei Erwithnung des nun auch in
Berlin yon Wolfart errichteten magnetischen B a-
guets, befiirchtete er, dals am Ende wohl gar die
Polizei sich werde in die Sache mischen miissen, um
allen den miglichen, und gewifls gegen des redlichen
Wolfarts Absicht und Willen, daher entspringen-
den Nachbildungen und Nervenimpressionen vorzu-
beugen. So nothwendig nun auch hier, um ein ihn-
liches Ungliick, wie das in der Charité§ abzuwenden ,
die ernsthaften Maalsregeln seyn mdigen, so mufs ich
doch den Staatsrath Hufeland, wie jedenandernBer- .
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liner Arzt von Gewicht und Einflufs beschwdéren,
dals er doch um Gottes willen hiebei nichts, durch-
aus gar nichts, durch die Polizei geschehen
lasse. Sollen wir Arzte selbst kommen und uns Arzten
selbst gleichsam das Handwerk legen durch Polizei-
knechte? Kiénnen wir unsern Stand, unsern Zweck
unsere Mittel tiefer erniedrigen, als auf diese Art?
Und haben wir die Hohlsuppen noch nicht
satt, die man, wie in einem bisen Rausche,
dem guten Horn und andern eingebrockt hat? Gott
bewahre uns doch vor dem Greuel, dals wir jemals
die Sache der hohern Hunst sollten kinnen zur
Sache der niedern Polizei machen wollen! Also
lieber jedes andere Mittel versucht, als dieses. —
Hufelands Clinicam, welches er jetzt zwischen
112 und 123 Uhr hilt, hat mir sehr gefallen. Es werden
darin zur Zeit, was ich sehr zweckmiifsig finde, nicht
mehr als 3 Kranke examinirt. Erst lilst Hufeland
die Schiiler fragen, ohne, was ich wieder sehr billigen
muls, ein einziges YWort darein zu reden; dann thut
er am Ende selbst ein paar Zweckmifsige Fragen,
leitet dadurch, wo es nithig ist, den Schiiler auf eine
andere und- richtigere Ansicht, und schlielst dann
mit einer gemeinschaftlichen Berathschlagung iiber
die anzuwendende Heilart. lIch glaube, dals diese
Methode wohl mit eine der besten und zuverlissigsten
ist, um den Schiiler zum Selbstdenken zu wecken,
ohne ihm doch die niéthigen Stiitzen des Lehrers zu
entziehen. Das éitere Miteinreden des Lehrers in die
Fragen desSchiilers, stirtdiesen in seiner Ideenfolge,

wnter-
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unterdriickt oder hemmt wenigstens seine eigene
Thatkraft, sein Selbstvertrauen, und zwingt ihn,
wenn der Lehrer diels zu oft mit ihm wiederholt,
ein elender Nachbeter, eine schlechte Hopie zu
werden. VWodurch anders hat der grolse Reil so
vortreffliche Arzte gebildet, als durch die, von ihm
in so hohem Grade verstandene Hunst, das Selbst-
denken, das Selbsturtheilen, die einwohnende Hraft
des Schiilers seibst, zu wecken und zu beleben. Und
wenn der ganze Sinn des grofsen Mahlers oder Bild-
hauers dahin steht, nur immer Ideale und Dinge zu
schaffen, welche iiber das GewShnliche hinausgehen
und wenn er {iir die Darstellung seines eigenen unbe-
deutenden Bildnisses, hichstens nur ein paar schlechte
Nebenstunden herzugeben im Stande ist; warnm will
denn der alademische irztliche Bildner, in seinen
Produktionen nur immer blofs sein eigenes, getreues
Bild wieder erblicken, und nicht lieber ein hiheres,
schiineres Ideal seiner Hunst? Soll der Saame fiir die
wissenschaftliche Hultur ganz so seyn, wie die Saat
des gemeinen Sidemanns, und eine Hartoffel nur wieder
eine Hartoflel, eine Rilbe nur immer wieder eine
Riibe produziren diirfen? Oder ist hier gerade das
geflissentliche fleilsige Steigern des Schiilers zum
Hihern, so riihmlich als niitzlich? — Die ibrige
Einvichtung des Hufelandschen Hlinikums ist aus
dessen Journale hinlinglich bekannt. Ich darf hier
nur soviel hinzusetzen, dals er sich jetzt in der Person
des Herrn Dr. Osan, eines wohlgebildeten, feinen
und sehr bescheidenen jungen Mannes, cinen Ge-

Wigands Reise C
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hiilfen zugesellt hat, der seiner YWahl Ehre macht.
Auch Lann ich aus meinem Besuche im Klinikum noch
die Bemerkung hier niederlegen, dafls die rad. levi-
stici (%ﬁ auf %vj colat.) jetzt das Haupt-Diureticum
in dieser Anstalt zu seyn scheint, und dafs auch- calo-
mel und extr. hyosc. sehr oft an die Tagesordnung
kommen. Zwei Mittel freilich, mit denen von einer
vorsichtigen und erfahrenen Hand viel ausgerichtet
werden kann. Zuletzt sprach ich Hufeland in
der von ihm errichteten medizinisch - chirurgischen
Gesellschaft, welche jetzt alle 14 Tage, und zwar Frei-
tages Abends yon Sbis7 Ulhr;in seinem Hause zusammen
kommt. Hier wurde unter andern von dem oben:
erwiihnten Herrn Dr. Osan die ﬁhersetzung eines
englischen BriefesvonDr. Watt in Glasgow vorgele-
sen, der die Bemerkunggemacht haben will, dafs, seit
der Einfithrung der Vaccine in England, die Masern da-
selbst tédtlicher geworden seyn sollen. Nach ruhiger
und reiflicher Uberlegung aller der hier anwesenden,
deutschen Matadore, eines Hufelands, Heims,
Horns, eines um die Kuhpocken so hoch verdienten
Dr. Bremers und mehrerer andern sehr respek-
tablen Praktiker, wurde man sehr bald dahin einig,
dafls der Herr Englinder wohl nicht ganz genau zuge-
sehen, und darum den Huhpocken etwas aufgebiir-
det haben diirfte, was andern zufilligen Dingen ange-
hirt. Wir deutschen Arzte wenigstens hatten bisher
noch gar keine Ursache, am wenigsten in der Watt-
schen Hinsicht, mit unsern deutschen Masern unzu-
fiieden zu seyn. — VY¥ie man es aber doch auf alle
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migliche Art versucht, den Huhpocken etwas anzu-
flicken!

Am dritten oder viertenTagenach meinerAnkunftin
Berlin, besuchte ich nun auch den durch seine Liche
zum Magnetismus bekannten Professor Wolfart,
Ehe ich aber meinen Lesern ein Wort weiter iiber
diesen merhwiirdigen Mann sage, muls ich vorher,
sowohl bei YWolfart und Hufeland, als bei allen
den Herrn Kollegen, welche ich aaf meiner Reise
heimgesucht habe, recht sehr um Verzeihung bitten,
dals ich es durchaus nicht habe unterlassen kinnen, hin
und wieder in dieser Reisebeschreibung ein wenig
aus der Schule zu plaudern, und so manches unter
die Leute zu bringen, was urspriinglich wohl nur fiir
ein simples Prh—'atgt‘:sPrEich bestimmt war. Ich habe
aber, wie gesagt, und vorziglich aus zwei Griinden,
durchaus nieht schweigen kinnen. Einmal weils ich,
dals solche Gespriche der Gelehrten unter vier Augen
und in ihren vier Studirwinden, fir die Welt einen
eben so grofsen YWerth haben, als die Privataudienzen
der Monarchen fir die Minister; und dann hoffte ich,
ebrlich gestanden, meinem Hindlein hier, durch ein
Dutzend autfgedeckte kleine Heimlichkeiten ein grﬂ['se-
res Publikum zu verschafien, als ithm vielleicht sonst
zu Theil geworden wiire. Man weils aus dem Alber-
tus magnus*) wie gern das Publikum nach allen heim-

lichen Dingen greift; und fast kinnte es mir um meines

*) Sein Buch de secretis muliernm ete. hat, wenn ich
nicht sehy irre, einige und vierzig Auflagen erlebt.
C2
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Verlegers willen Leid thun, dafs ich hier nichts als
lauter Gutes, und gar keine Scandala aufzudecken
habe, die inder Regel noch besser abgehen. Ubrigens
bégreife ich es auch wohl, warum solche Privatbesuche
und dieSchlafroclis-Gespriiche, von so grofsemInteresse
fiir die lesende VVelt sind. Hier hat der Mann sein
éffentliches oder Staatskleid ausgezogen, und erscheint
dem guten Belannten in dem bequemen, gewohnten
Alltagsrocke oder gar in noch grifserm Negligé. Und
hierhekommtman dann den Menschen im Gelehrten
2u schen, wie er leibt und lebt. Der sonst gar zu
Bescheidene wird hier lauter und offenherziger, der
Scheue und Furchtsame wird dreister, und wer sich
vor dem Gebelle andersdenkender Kritikaster fried-
fertig und still zuriickzog, spricht hier frei von der
Leber weg. Alle Fesseln der Politik und des littera-
yischen Terrorismus werden hier abgestreift, und
f';-ei, wie die Hunst selbst, tritt auch der Hiinstler
auf vor dem Hunstgenossen. Und dieses schiine, herr-
liche Verhiltnils sollte unbenutzt bleiben fiir die
Wabirheit und das grifsere Publikum? Und wenn das
Innere, das Verborgene so oft gerade das Reichste
und Beste am Menschen ist, warum will man ihn
dann immer nur von seiner @rmsten und schlechtesten
Seite sehen und kennen lernen?— Es ist alsos
denlie ich, erwiesen, dals das Publikum ein Recht
hat auf jede bedeutende Privatiulserung seiner
Gelehrten , und auf diesem Rechte fulsend, will ich
doch jetzt sehen, wer den ersten Stein gegen mich

aulheben wird,
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Und nun die paar Worte iiber Wolfart und
dessen Aufseres, welches, wie ichin einem andern
Werke zu beweisen gedenke, gewils den gréfsten
Antheil hat an seinen magnelischen Huren. Wol-
fart ist zwar nur klein von Person, aber sehr regel-
miifsig gebaut, und von einer leichten, gefilligen
Tourniire. Dabei hat er sehr feine Manieren, ohne
Pedant zu seyn, und geht immer auflallend reinlich
in der Wische, ohne zu prunken. Uber sein ganzes
VWesen und Betragen ist eine gewisse Ruhe, Sanft-
heit, Leutseligkeit und ein ganz eigener freundlicher
Ernst verbreitet, wodurch er Jedermann, und ganz
vorziiglich die YWeiber sehr anziehen muls. Sein
kluges, sprechendes Auge hat einen melancholisch
forschenden und doch feurigen Blick, und seine leise
Stimme, zwischen zwei Reihen schiner Zihne durch-
schlipfend, ist eine der angenehmsten, welche ich
jemals gehirt habe. ' Dabei spricht er sehr langsam
und gewihlt, ist sehr aufmerksam auf die leisesten
Yiinsche seiner Hranken, sehr geduldig und sanft
bei ihren tiblen Launen, und ungemein zart und liehe-
voll bei den néthigen Zurechtweisungen. Zu allen
diesen herrlichen Naturanlagen Kommt nun noch der
ganz eigene, zavte, ich michte wohl sagen, heilige
Schimmer von Religiositit, Mystizismus und Schwir-
merel, welcher, durch sein langes und glaubensvolles
magnetisches Treiben und Wirken erzeugt, sich jetat
iiber sein ganzes YWesen gelegt hat. YWer Wolfart
zum erstenmal an dem Baguet unter den Nranken
umhberwandeln sieht, hilt ihn [lir ein begeisteries
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Wesen. Und alles diefs ist nicht Kunst, sondern,
(wenigstens jetzt noch) dchte, reine, wahre Natur.
VWolfart affectirt nicht, und mein Leben will ieh
daran setzen, dals er das alles wirklich ist und wirk-
lich glaubt, was er scheint, und was er sagt.— Mige
deshalb {iber kurz oder lang die grofse Entscheidung
iiber den animalischen Magnetismus ausfallen, wie sie
wolle, ich wiirde im schlimmsten Falle den guten
Wolfart zwar bedauern, aber darum nicht weniger
achten. — Was nun die Lieblingsbeschiftigung dieses
Mannes anlangt, so werden meine Leser gewils schon
aus diesem und jenem soviel abgenommen haben,
dafs ich wohl nicht ganz dazu geeignet seyn diirftes
hier nun auch als Lobpreiser und Verbreiter seines
ganzen magnetischen Treibens, und aller dadurch
bewirkten Kuren, aufzutreten. Soviel mufls ich aber
gestchen, dals mich manches in den Unterredungen
mit diesem liebenswiirdigen, angenehmen Schwiir-
mer, ganz ungemein angezogen hat, und vor allen
die schine heilige, religitse Ansicht, welche, auch
Er von der Geburt des Menschen, und dem VWirken
und Helfen des Arztes dabei, in seiner Seele trigt.
Obgleich ich alles das, was er ber diesen Gegen-
stand sagte, in einem ganz andern Sinne, als in dem
magnetischen, aufnahm und festhielt, so webte sich
daraus doch ein ganz eigenes {reundliches Band, was
mich enger an diesen Mann kniipfte, so dafs, mit
allen den Teufeln des VWiderspruchs im Kopfe, ich
doch nichtanders als mit den wiirmsten I'renndschafts-

gefiihlen im Herzen, von YV olfart geschieden bin. —
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Einen meiner nichsten Besuche stattete ich nun bei
dem bekannten Herrn Professor Nibbke ab; dem
erfahrensten und geachtetesten Geburtshelfer Berlins,
Er ist ein herrlicher, noch sehr munterer, jovialischer
Mann, dem man es an Gesicht und Rérper ansicht,
dals es ihm hier auf der Erde wohlgeht, und er mit
ihr zufrieden ist. Er war so artig gewesen , und hatte
mich vorher schon in meinem Logis hesucht, und bei
dieser Gelegenheit die Stunde festgesetzt, in welcher
wir uns am ungestirtesten sprechen kinnten. Er
nahm mich sehr freundschaftlich auf, und erfreute
meinen Geist durch ein paar lehrreiche Stunden und
mein Herz mit einigen Glisern vortrefflichen VWeins;
Besonders interessant war wmir die ungew{hnlich
grofse Sammlung von Gebirmutterpolypen, welche
ich hier zu sehen belkam. Diese Art von Gewichsen
gehiren, nach Ribbkes Erfahrungen, zu den ende-
mischen Hrankheiten Berlins und einiger benachbarten
Stidte, und haben, seiner Meinung nach, ihren Grund
einzig undallein in einer noch nicht genug gekannten,
diesen Gegenden eigenthiimlichen Beschaffenheit der
Luft, und vielleicht noch einiger andern dufsern Ein-
fliilsse; so dals also ehen so wenig eine besondere
Mode der WVWeiber, als ein besonderes Verfahren bei
der Wegnahme des E'i'[ut’mr]mchmlﬁ , oder Dinge dhn-
licher Art als Ursachen dieser Erscheinung ange-
.nommen werden diirfen. Ribbke bedient sich bei
der Unterbindung der Polypen gewihnlich des, im
Loderschen Journale, wenn ich nicht iire, zuerst

beschrichenen Bouchers chen Instrumentes mit den
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vielen kleinen Hugeln und dem Fasse. Von den vielen
hichst nett und sorgfiltig aufbewahrten Priparaten,
fiel mir nicht wenig das ungeheuer groflse Steatom an
einer Gebarmutter auf, bei welchem die Lkranke Person
doch noch, unter Ribblkes Beistand, ein vollkom-
men ausgetragenes Kind zur Welt gebracht hatte. So
etwas mufls man sehen, um das rechte, wahre, und -
feste Zutrauen zu der Allmacht der Natur und ihrer
Seibsthiilfe zu belkommen. — Bei dieser Gelegenheit
lernte ich nun auch den Herrn Dr. Hack, einen
begiinstigten Verwandten unsers guten Ribbkes,
kennen. Es ist ein hiibscher, interessanter junger
Mann, der viel Henutnisse besitzt, und schon in kurzer
Zeit eine gute Carriére gemacht hat. Mige es diesen
beiden, mir sehr werth gewordenen Minnern, dem
wiirdigen Herrn Onkel wie dem Herrn Vetter, immer
recht wohl gehen, und migen sie es freundlich auf-
nehmen, wenn ich hier nochmals recht dringend um
die Fortdauer ihrer Achtung und Freundschatt bitte.
Tages darauf stattete ich dem Hervm Hofrath
Horn einen Besuch in der Charité ab. Er war so
giitig, mich in sein Wlinikum mitzunehmen, und in
eigener Person mich mit manchem in der Hranken-
anstalt genauer bekannt zu machen. Horn ist ein
iiberaus fleifsiger, thitiger, arbeitsamer, fir sein
Institut warm und kriftig strebender Mann, und des-
halb ein wahrer Schatz fiir die Charité. Er lebt so
ganz, so allein seiner Hunst und dieser schinen
grofsen Anstalt, dafs er nun auch alle gesellschaft-
lichen Verbindungen in der Btadt, die gelehrten aus-
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genommen, ginzlich aufgegeben hat. Man sieht aber
auch die Folgen davon zu deutlich. Es herrscht eine
Ordnung und Reinlichkeit in der Charité, die nichts
zu wiinschen iibrig lilst. Awuch trifft man darin schon
auf Heilanstalten, an welche man anderswo vielleicht
noch gar nicht gedacht hat, wie zum Beispiel Douche-
und Damptbider fiir den ganzen Hoirper, wie fiir
einzelne Theile desselben. Hurz, die Charité - Hran<
kenanstalt ist jetzt unstreitig eine der musterhaftesten
ihrer Art, und Hofrath Horn trigt den Ruhm, sie
zu dieser Wiirde emporgehoben zu haben. — Ungleich
weniger hat mir die Entbindungsanstalt in der Charité
gefallen. Hier herrscht noch immer viel zu viel von
dem rohen, ich michte wohl sagen, ungeschliffenen
Geiste, an welchem auch die Geburtshiilfe in Deutsch-
land leider! lange genug gelitten bhat. WWie z. B.
empirt es nicht alle sittlichen und religiésen Gefiihle,
wenn man in den grofsen Entbindungs -Saal ¥) tritt,
und nunzuerst den mitten im Saale aufgepflanzten, wie
einen Nothstall angeschrobenen, ungeheuren O sian-
derschen Geburtsstuhl erblickt, der, wie ein lauern-

desUngeheuer,aufseinen OFiifsen ausgestreckt,mit weit

*) Man hat wohl Redoutensiile, Conzertsile
und Tanzsiile, in denen es gewihnlich recht
lustig hergeht, und die man denn auch wohl von
Zeit zu Zeit den Taschenspielern oder Seiltinzern
zu ihren Hunststiicken hergibt; — aber Entbin-
dungssiile sollte es unter frommen und gesit-

teten Vilkern nicht mehr geben.
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aufgesperrtem Rachen (dem grofsen Ausschnitte am
Sitzbrette) das bedauernswiirdige Schlachtopfer dex
Hunst erwartet, welches ihm iiber kurz oder lang
zugefiihrt werden soll.  Fiihlt oder weils denn hier
niemand mehr, dals das Weib eher da war, als alle
Hunst, und dals man den Menschen erniedrigt,
entehrt und auf das empfindlichste lrinkt, wenn man
frech genug ist, ihn zum blofsen WWerkzeuge der
Runst zu mache;ls, und seine heiligsten Rechte und
Befugnisse mit Fifsen zu treten. Wie mufls der
armen Gebirvenden, der ingstlichen und schaamhaf-
ten, zuMuthe werden, wenn sie, iiber diese Geburts-
maschine hingestreckt, mehrern Dutzend liisternen
Augen sich Preifs geben, und so die grausamsten
Krinkungen ihres Innersten und Zartesten efdulﬂen_
muls, VVie unbequem, wie hart muls sie iiberdem
noch auf dieser Geburts- Pritsche liegen, und wie
ihr hier die sonst schon saure, bittre Stunde des Ge-
birens,zarStunde,derQuaal und desEntsetzens werden.
Man wende mir nicht ein, dals diels alles des Unter-
richtes wegen geschehe. Das ist es eben, ja dasist
ében die griilsliche Seite an unserm Zeitalter, dals
man mit den Worten: Es geschicht zur Ehre der
Hunst, alles, und selbst das Unnatiirlichste, entschul-
digen, bemiinteln und rechtfertigen kann. Aber,
wenn das seyn darf, warum schlagen denn nicht die
Anatomen geradezu den ersten besten gesunden Men-
schen schlankweg vor den Kopf, um eine Beobachtung
mehr Zn machen, wie sich die Eingeweide bei einem

vollkemmen gesunden Menschen ausnehmen. Oder
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warum binden wir nicht auch lebendige Men-
schen, wie ich als gottlofser Student diefs wohl mit
lchndigan-Hunﬂen zu thun pflegte, auf einem Tische
fest, und schneiden ihnen nach frihlich genossener
Mahlzeit den Bauch auf, um zu schauen, wie nett
sich der Chylus in den Milchsaftgefilsen und der
Milchkiste bewegt und ausnimmt? Das wire ja alles
auch zur Ehre und zum Besten der Hunst! Wie
greulich, wie empirend wund himmelschreiend
wiirde man diels nicht iin&en, und doch — wie manches
brave Weib liefse sich nicht in der ungliickseligen
Alternative , und wenn sie vorher alles so wiilste und
sihe, lieber den Bauch aufschneiden, als sich auf
eine so unerhirt schaamlose Art behandeln, wie diefs
leider immer noch in manchen &ffentlichen Anstalten
geschieht. Man reise doch nach Leipzig und hicher
nach Heidelberg, und sehe, nicht die kalten,
grofsen, amphitheatralischen Entbindungs - Sile,
sondern das warme, stille Enthindungskimmerchen
yon JGrgund Nigele, und lerne von diesen Min-
nern, wie ichte Geburtshiilfe ausgeiibt, und wie sie
gelehrt werden miisse. — Und dann frage ich: Was
hat das Auge bei der Geburtshiilfe zu schaffen? Sieht
der Schiiler jemals, was die Hand des Lehrers in der
Mutterscheide oderim Uterus vornimmt,oder nicht vor-
nimmt ? Schaut er jemals den YVeg, welchen dasZangen-
blattiiber oder an dem Hopfe weg, einschliigt ? — » Aber
» die Unterstiitzung des Dammes, die Richtung der Zan-
» genstiele u. s. w.muls der Schiiler doch sehen! « Nein,

nein, er mu (s er darf nichts sehen, er braucht
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nichts zu sehen. Fiihlen, und nur fiihlen lernen,
ist die einzige Aufgabe der Sinne in der Geburts-
hiilfe; und wer da aufhoren miilste, Geburtshelfer
zu seyn, wenn er zufillig blind wiirde, dem sollte
man billig jetzt schon das Handwerk legen, so lange
er noch schend ist. Geburtshelfer, welche mit den
Augen alles suchen und machen wollen , kommen mir
vor wie junge, halbjihrige Kinder, welche auch alles
sehen, nach allem Gesehenen die Hinde emsig aus-
strecken, und doch unter 10mal nur i1mal richtig
greifen. — Ubrigens fand ich’s in dieser Entbindungs-
anstalt sehr reinlich, luftig und ganz so, dals hieg
wohl eine bessere Schule stehen kinnte. Auch zweifle
ich keinesweges daran, dals es nicht iiber kurz oder
lang damit anders werden sollte. DerHerr Dr. Kothe,
zweiter Geburtshelfer an der Charité, welcher die
Giite hatte, mich auf dieser Station zu begleiten, ist
ein feiner, gewandter, liebenswiirdiger junger Mann,
offen fiir alles Wahre und Gute, sehr wilsbegierig,
und jetzt, was mir sehr lieb ist, auf einer Bildungs-
Reise nach Wien u. s. w. begriffen. Auf diesem
Manne stehen alle meine Hoflnungen, und mdge des-
halb der Himmel ihn auf seiner Reise begleiten, und
ihm nachher soviel Glick und VVirkungssphire
schenken, als ich’s ihm gewils von ganzer Seele
wiinsche. —

Yon der Enibindungsanstalt begleitete mich Herr
Dr. Kothe in die venerische Station. Ich fand es
auch hier sehrreinlich und in der besten Ordnung. Man
wendet auch hierjetztin der RegeldenHahnemann
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Merkur an, und, wie esscheint, mit vielem Gliicke,
wenn man die paar Fille von hichst eingewurzelten
- Feigwarzen ausnimmt, welche auch hier, wie allent-
halben, fast ganz unbezwinglich seyn sollen. Vvelche
ungeheure Exemplare davon sind mir aber auch nicht
hier zu Gesichte gekommen! In einem der despera-
testen Fille, schien noch, nachdem alle andern Mittel
vergeblich angewendet worden waren, die rauchende
Salpetersiurc am meisten zu thun. So sehr mir nun
die Einrichtung hieselbst gefallen hatte, so unlieb
war mir die Nachricht, dals Herr Dr. Hothe auch
an der Spitze dieser Anstalt steche. Nach den Ansich-
ten und Begriffen, welche ich von der Reinheit und
Zartheit der Gefiihle eines dchten Geburtshelfers habe,
sollte Herr Dr. Hothe, wie jeder junge Arzt, sein
reines, noch unverdorbenes Auge vor solchen Greueln
der exorbitantesten Schaamlosigkeit und Indezenz,
wie sie hier zum Vorschein kommen, verwahren, und
dadurch gewisse Gefiihle nicht abstumpfen, welche
frisch und zart genug zu erhalten, bei der Frivolitit
des Zeitalters , uns so schon schwer genug gemacht
wird. Obgleich ich nicht liugnen darf, dals ich mit
allen Parthieen des weiblichen Riérpers so ziemlich
genau bekannt, und darum yor Uberraschungen von
dieser Seite gesichert bin, so iiberfiel mich doch eine
Art von Schrecken, als eins der feigwarzigten
Midchen, auf das Geheils des Arztes, an einem
eigends dazu bestimmten, nicht unzweckmifsig ein-
gerichteten hohen Stuhle, wie eine Henne an der
Hiihnerstiege, flink und behend binawfsprang, im
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Niedersetzen mit einem einzigen’geschickten Hand-
griffe alle Rocke zugleich, und so vollstindig in die
Hibe hob, dafs man nun vom Nabel bis zum Knie
sehen konnte, was man wollte. VVie sehr mufs aber
nicht ein solches Schauspiel, tagtiglich vielleicht
6 bis 8mal wiedergegeben, das Gefiihl des Arztes
abstumpfen fir die leisen und zarten Anspriiche und
Forderungen der weiblichen Delikatesse. Man sage
nicht, dafls ich in dieser Sache und zwar darum iiber-
treibe, weil der Geburtshelfer doch auch Chirurg
seyn, und mitsolchen Dingen umzugehen wissen miisse.
Ich gebe gern zu, dals der Hebarzt auch theoretische,
und, wenn man will, recht viel theoretische Hennt-
nisse von der YWundarzneiwissenschaft besitzen mufs;
dafs er aber auch néthig habe, ein vollkommener ope-
rativer Chirurgzuseyn, dasist ein Vorurtheil, gegen
welches ich mit meinem eigenen, allbekannten Beispiele
auftrete. Ich glaube nicht, dals es unter den jetzt-
lebenden Geburtshelfern Enropas, irgend noch einen
gibt, welcher mehr Frauen mit eigener Hand *) ent-

*) Man hort zwar manchen akademischen Lehrer gar
oft von mechreren Tausend Geburten sprechen,
welche er erlebt hiitte. Ja, erlebt hat er sie wohl,
aber hat er auch jeder derselben von Anfang bis
zu Ende beigewolnt, hat er sie mit eigener
Hand vollendet? Oder haben micht vielmehr seine
Gehilfen, seine Schiiler das Meiste dabei gethan?
Oder heifst das schon, eine Enthindung machen,
wenn man sich blofs um den Anfang uud den Aus.

gang der Geburt bekiimmert?
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bunden hat, als ichy aucli mdchte ich wohl daran
zweiflen, ob es Einen gibt, der sich eines grifsern
Gliickes bei diesem Geschifte rithmen darf, als mir,
Gott sey es gedankt! zu Theil worden ist; und doch
bin ich einer der unwissendsten, ungeschicktesten
operativen Chirurgen, welche die Erde je getra-
gen hat. Ich glaube deshalb, dals der Geburtshelfer,
welcher gewils mit seinem Fache allein, und {iberdem
noch mit dem Studio der ihm so ganz unentbehrlichen
Heilkunst, soviel zu thun hat, alle chirurgischen
Operationen, welche nicht gerade in den Moment
‘der Geburt fallen, (und dieser sind so wenige, dals
‘man sie in einer Stunde erlernen kann) dem sich mehr
mit dem operativen Theil der Chirurgie beschiftigen-
den VWundarzte, nicht nur iibertragen diirfe, son-
dern jedesmal iibertragen miisse. Die Gewissenhaf-
tigheit, die Rechtlichkeit, und selbst die Hlugheit
und Politik des’' Geburtshelfers, scheinen mir dieses
zu fordern. Denn wie oft habe ich nicht den Ruf
geschickter und glicklicher Geburtshelfer, blels an
den paar ungliicklichen Operationen scheitern sehen,
welche sie als Chirurgen unternommen hatten. - Das
Publikum verwechselt so leicht die Person mit dem
Kinstler, und glaubtdarum, dafs, wer in dem einen
Falle, oder gar in mehrern, ungliicklich schnitt, nun
auch in ganz andern Fillen ungliicklich heben oder
ziehen werde. VYenn sich diels aber nun alles wirk-
lich so verhilt, warum wollen wir Geburtshelfer
denn nicht, da es ja hierin unserer Gewalt steht, einer
Hauptinachstellung von Seiten des Publikums aus-
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weichen, da unser Ruf ja aulserdem mit tausend
andern zu kimpfen hat, denen wir auf keine Art und
VYeise entgehen kinnen! — Die Anstalt fiir die
VWahnsinnigen in derCharité besuchite ich dielsmal nicht
theils, weilich auch nichtauf die entfernteste Ayt Erin-
nerungen in der Seele meines geachteten Freundes
wecken wollte, welche 1hm nicht anders als schmerz-
haft seyn kinnen; theils aber auch, weil ich selbst,
meinem Gemiithe nach, noch viel zu reizbar und
empfindlich war, um diese Anstalt mit der gehérigen
Ruhe und dem daraus resultirenden Nutzen zu besu.
chen. Soviel ich aber allgemein in Berlin davon
hérte, so sollen diese Ungliicklichen hier mit vielem
Gliicke bebhandelt werden, —

Ehe ich nun die Charité verlasse, mufs ich noch
einmal auf eine ihrer Einrichtungen, und zwar wieder
auf die Entbindungsanstalt zuriickhommen, wund an
dieser einen Umstand riigen, dem, wenn noch in
Berlin Menschlichkeit zu Iause ist, wie sie es
wirklich ist, nicht schnell und eilig genug abgeholfen
werden kann. Man hatsoviel gegen die hierstatifindende
Verbindung der Irrenanstalt mit dem Hrankeninstitute
gesprochen, aber wie wenig hat man noch dagegen
geeifert, dafs man hier Schwangere und
Nﬂueﬁtbundene mitten in ein Hospital,
also mitten unter Kranke bringt, Weilsund
kennt man denn nicht den #ulserst hohen Grad von
Empftinglichkeit, welchen gerade die YV dchnerinnen
fiir jede Art von KHrankheitsstoflen besitzen? Denkt
niemand daran, dals wir das fatale, mdrdenische

Rind-
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Tindbetterinnen - Fieber noch gar nicht kennen, und
darum auch noch gar nicht gehﬁrig zu hehandeln und zu
bekimpfen verstehen. Ubersieht man den wichtigen
Umstand, dals, wenn in einer solchen Anstalt die Mutter
durch den Tod hinweggerafit wird, gewdhnlich bald
darauf auch das arme, unschuldige Iind verloren ist?
Und ist es nicht iiberhaupt grausam und empirend,
das arme gute YWeib gerade in demjenigen Augen-
blicke, wo es den grilsten und schinsten Zweck
seines Lebens erfiillt, wo es der YWelt einen Men-
schen gibt, solchen Gefahren Preifs zu geben?

Man glaube nicht, dals ich hier tibertreibe. Allen
Erfahrungen zu Folge stellte sich das Puerperalfieber
.am hiiufigsten in denjenigen Entbindungsanstalten ein,
welche mit Krankenanstalten in Verbindung standen,
So hirte bekanntlich im hotel Dien zn Paris, wo das
Findbetterinnenfieber alljihrlich fortwliithete, dieses
Ungliick nicht eher auf, als bis man die Institute
trennte. VVas die TGdtlichkeit der Krankheit betrifft,
so behauptet Jiger, dafls im Hospital zu VVien nie-
mand ein ganz zuverlissiges Beispiel habe anfiihren
kinnen, dals auch nur Eine Kranke gerettet worden
wire. So soll Boer, dieser grolse und crfahrne
Riinstler, wie mir Hofrath Horn in Berlin, welcher
eben von YWien gekommen war, erzihlte, vor hurzem
von einigenund vierzig YWichnerinnen inseiner
Anstalt, die von dem Hindbetterinnenfieber befallen
waren, auch nicht eine einzige gerettet haben.
VW. Hunter hilt diese Krankheit fiiv die Einzige im
Gebicthe der Vyeiberkrankheiten, gegen welche dig

WWigands Reise D
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Hunst nichts vermige. — Und alles diefls sollte nim,
von so grofsenund erfahrnen Minnern, chne Warnung
und Nutzen fiir uns, erfahren und gesagt seyn? Es
sollte nicht jetzt unscre heiligste Ptlicht seyn, dieser
Krankheit, welche an Tsdtlichkeit die Pest selbst iiber-
trifit, auf jede moigliche Weise vorzubeugen, und
darum auch vor allem auf die Zweckmilsigheit, Gesund-
heit, Sicherheit und Anstindigkeit *) des Lokals einer
Entbindungsanstalt zu sehen? — Ich bin so durche
drungen von der Nothwendigkeit und Pflichtmalsig-
keit eines solchen Verfahrens, dafls ich's hier vor
Gott und allen Menschen, nicht nur zur Sache und
Pilicht der Vorsteher aller Entbindungsanstalten,
sondern auch zum Ehrenpunkte aller akademischen
Curatelen mache, diesem unbegreiflichen Milsgriffe
in der Einrichtung ihrer Heil - und Lehranstalten so
schleunig als miglich abzuhelfen, und dadurch von
sich und ihren Zeitgenossen eine Schande abzuwil-
zen, welche dem Auge der unbefangenen Nachwelt
nicht entgehen wiirde. Denn von unsern Entbin-
dungsanstalten mitten ineiner Krankenanstalt wiirde
sie doch geradezn sagen miissen: Es war eine
Einrichtung, ohne Verstand und ohne
Menschlichkeit gemacht!! Oder soll uns der

*) Der Anstindigkeit wegen miissen Entbindungsinstitute
wo moglich, in abgelegenen Gegenden der
Stiidte angelegt werden, damit die schaamhaften
Schwangern mnicht durch das Auge der blofsen
Neugier und des Vorwitzes gekrinkt werden.
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kleinliche,  augenblickliche Vortheil der pekuniiiren
Ersparung mehr gelten, als die lange und bittere
Nachrede der richtenden Zukunft? Sollen unsere
Nachkommen mehr iiber die riesenmifsigen Riick-
schritte, als tiber die paar Vorschritte erstaunen?
Oder =oll man unsrer Zeit nachsagen, dals sie das
Viehibesser zu berathen und zu beschiitzen wifste,
als den Menschen selbst? — Bedenket diefs, Ihr Vor-
steher und Curatelen, und priget es Euch tief in die
Seele, dals eine grofse, grofse Verantwortlichkeit
auf Euch ruhe, und dafls Ihr die Ehre Eurer Zeitge-
nossen nicht fiir ein paar ersparte Thaler aufopfern
diirfet. Wer seiner Zeit die Ehre raubt, raubt sie
sich selber, und diesem wire besser, er wire nie
geboren. —

Den Herrn Professor Rudolphi lernte ich in
mehrern Gelehrten - und andern Privat-Gesellschaften,
wie anch in’ dem anatomischen Museum kennen. Da
das Neueste in der Anatomie iiberhaupt, und in der
vergleichenden insbesondere, mir damals nur noch
sehr wenig bekannt war, so wagte ich es nicht, mich
mit diesem unterrichteten Manne in einen nithern,
ihm sehr gleichgiiltigen , und vielleicht gar beschywer-
lichen Rapport zu setzen. Alles aber, was ich von
ihm gehdirt und geschen habe, beweist zur Geniige,
dafs er ein grofser, verdienstvoller Mann in seinem
Fache, wund eine wahre Zierde unsers deutschen
Athens ist. Besonders hat mir an ihm die Art gefal-
len, wie er in Gesellschaften den Herrn Professor
ablegt, und, sich und scive Verdienste vergessend,

Dg
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blofs dem Vergniigen seiner Mitgesellschafter lebt.
Gewils kann er auch von dieser Seite manchem seiner
steifen und pedantischen Kollegen, als ein schines
Yorbild eines schlanken deutschen Sinnes aufzestellt
werden.  Ubrigens scheint Herr Professor R u -
dolphi ein nicht blofs erklivter, sondern auch
erklivender, denkender Gegner der Sache Wol-
farts zuseyn, und wenig von der Heilung auf mag-
netischem Wege zu erwarten. Fester glaubt er aber
an die Vermuthung Meckels, dals jeder Acephalus
im ersten Entstehen wohl ein Hydrocephalus gewesen
seyn mige. Er machte mich deshalb auf eins der
interessantesten Priparate im anatomischen Museum
aufmerksam, und zwar auf einen 14monatlichen Foe-
tus, wo derScheitel und Hinterkopf in eine grolse, fast
‘durchsichtige Wasserblase aufgetrieben sind, und
formlich einen kleinen WWasserkopf darstellen.
Nehme ich hierzu nun noch ein eben so merkwiir-
diges Priparat, welches mir J6rg zu Leipzig zeigte,
einen ace phalischen Foetus von 4 Monaten, an
welchem Ein Hautlappen nach dem Gesichte hinge-
schlagen ist, andere Hautlappen aber am Hinter-
haupte znsammengedringt liegen, und zum Theil
noch eine Hautbhlase bilden, so dals das Ganze voll-
kommen so aussieht, als ob die Wasserblase an
dem Hydrocephalus in Berlin erst ganz kiirzlich gebor-
sten sey, und nun die zuriickgebliebene Haut, wie
ein leerer Sack, sich aut dem Boden fester anlegen
wollte: Wenn ich diefs, wie gesagt, zusammennehme,
$0 kaun ich nicht anders, als auch der Meinung Ru-
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dolphi’s und Meckels 3eyn, dafs dem Acephalus
sehr wahrscheinlich ein hydrocephalischer Zustand
des Kopfes in den ersten Monaten des Foetus-Lebens,
vorausgeht. —

Des Herrn Dr. Mertzdorffs Belanntschaft
konnte ich nur sehr fliichtig machen. Er ist jetzt
Physilius von Berlin, und allgemein geschiitzt und
geliebt von se¢inen Hranken, wie von seinen Kollegen.
Nicht ein einziger der Arzte Berlins war im Stande,
ihm etwas Bises nachzusagen. Auch er hat viel gesell-
schaftliches Talent, und es gewithrt ein grofses Ver-
gniigen, ihn mit dem ernsten, trocknen Gesichte, die
sarkastischsten und lustigsten Dinge zur YWelt bringen
zu sehen. Ubrigens ist auch er jetzt einer der beschif-
tigtesten Arzte Berlins,

Fast ganz dasselbe Urtheil mufs ich auch iiber den
Herrn Dr. Weitsceh fillen. Auch Er ist ein offener
bhiederer, genialischer Mann, und darum auch wohl
von allen jiingern Arzten der besondere Liebling
Heims, VWenigstens sprach dieser von Weitseh
nie anders, als wie ein Yater von seinem Sohne
spricht. Auch Weitseh hat schon eine schr bedeu-
tende Praxis, und bei seinen Henntnissen und Talen-
ten kann es nicht fehlen, dals nicht auch Er in Berlin
bald unter den Arzten olbenan steht. —

Den Herrn Dr. Hesse lernte ich bei der Ampn-
tation des in der Ferbelinschen Geschichte zitivien
Russen kennen. FEr operirte zwar Iang:-'.mn? aber
dafiir auch desto sicherer und ruhiger, und, wean

ich’s. wagen darf, iber chivurgische Operationen za
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urtheilén, ganz ohne Fehl. Dabei ist sein gewdhn-
liches Betragen sanft, still, bescheiden und darum
so dufserst lichenswiirdig. In seinem ganzen Gesichte,
besonders aber in seinen Augen, liegt soviel Gutes
und Menschenfreundliches, dals ithm diefs allein schon
jedes Herz gewinnen mufls. So sollte jeder Chirurg
aussehen, und so sollte immer die so hoch gepriesene
Festigkeit und Unbeweglichkeit nur in den Hinden
des Chirurgen ; Leutseligheit, Menschenfreund-
lichkeit und Mitleid aber, im Auge und Herzen dessel-
ben wohnen. Wiz mancher Ungliickliche liefse dann
nicht ruhiger in sein lebendiges Flcisch schneiden! -
~ Den Herrn Dr. Kruckenberg lernte ich bei
meinem Freunde Meyer kennen. Er ist ein geniali-
scher, mit Kenntnissen aller Art vollgepropfter Kopf,
und ein Mann von seltener Reinheit und YWahrheit des
Charakters. Er gehdrt noch zu den umherwandern-
den Arzten, die sich noch das Plitzchen suchen, wo sie
sich ansiedeln wollen. Seine Wiinsche und seine An-
lagen gchen, so billig als méglich, auf einen akade-
mischen Lehrstuhl los ; und Gliick derjenigen Univer-
sitiit, welche noch einen Sitz offen hat fiir diesen
dulserst talentvollen jungen Mann, In Hurzem wird
er eine Tochter des verewigten Reils, die jetzt i
Halle lebt, heirathen. Moige dann die Reilsche
Liebe ihn so gliickselig machen, als der in und iiber
ibm waltende Reilsche Geist ihn mir achtungs-
wiirdig gemacht hat. —

Am Mittage vor meiuer Abreise wurde mir anch
noch das Vergnigen zu Theil, den Herrn Profcssor
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Bode auf seinem Observatorio zu besuchen. Selbst
ein ‘Hamhurge:- von Geburt, nahm er auch den Ham-
burgischen Arzt mit vieler Artigheit und Freundschaft
auf. Er war so gefillig, mich mit den Merkwiirdig-
keiten seiner Sternwarte, wie z. B. mit der neuen,
und wenn ich nicht sehr irre, von ihm selbst erfun-
denen, sehr bequemen Art von Gnomon, mit demn
Passage - Instrument, mit der zwar kleinen, aber sehr
ausgesuchten astronomischen Handbibliothek und mit
dgl. mehr, bekannt zu machen. VVehe that es mir,
als ichan'dem hiesigen, ziemlich kleinen Passage-Instru-
ment, womit unser gnter Landsmann die Mittagshihen
beobachten mufls, stille stand, und zugleich an das
grofse, vortreflliche Repsoldische in Hamburg
zurtichdachte, welches wihrend der franzisischen
Occupation, um nicht in einen diebischen Schmele-
ticgel zu spazieren, von der dortigen Sternwarte
weggebracht werden muflste, und jetzt, ganz unbe-
nutzt {lr die Ilunst, auf einer Polterkammer umher-
treibt. WVVie, dachte ich, wenn du in diesem Augen-
blick der alles Gute und Schine befirdernde Hinig
von Preufsen wirest, und dieses herrliche Instrument
Ranfen, und hieher in dieses fleilsigen Mannes heilige
Werkstitte schenken kinntest! Es wire doch eine
schine Perle mehr in die unsterbliche Krone! Ach
ja wohl! — und gewils wiirde der Giitige es laufen,
wenn er nicht jetzt an hihere Dinge zu denlen
hitte, als an — Mittagshhen. — Ubrigens fand ich hier
alles in der musterhaftesten Ordinung, und daduich
unter andern die Behauptung aller guten Erzicher
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hestittigt, dafs wer in der Hauptsache an strenge
01‘dnm{g gewdhnt ist, wie z. B. der Astronom an die
Ordnung des Himmels, diese auch in Nebendingen
zeigen werde. Als Bode mich in eine Stabe fithrte,
in welcher die Bildnisse der griofsten Astronomen alter
und neuer Zeit aufgehiingt sind, beugte mich ein ganz
eigenes, trauriges Gefiihl sehr nieder, als ich mit
meinen Augen auf den Angesichtern von Hepler,
Hopernikus, Newton, Tycho de Brahe und
andern verweilte: Wie tief, dachte ich, haben diese
Minner nicht die Natur ihres Gegenstandes, der ihnen
so weit liegt, ergriindet, und wie kriechst und zappelst
du noch so ganz anf der Oberfliche des Deinigen um-
her, der dir doch so nahe ist. Ich wire in meiner
Beschimung vergangen, wenn nicht der Himmel es
Boden eingegeben hitte, mir jetzt ein paar Um-
stinde mitzutheilen, die mich einigermalsen wieder
aufrichten konnten.  Fiirs erste evziihlte er mir nim-
lich, dafs, wenn ich nicht irve, Fr sowohl als Her-
‘schel, ganz neuverdings die leider! nur zu sichere
Beobachtung gemachthiitten, dafs zwei Doppelsterne,
welche man bisher fiir Fixsterne und deshalb fiir
unbeweglich gehalten hitte, sich nun doch wirklich
gegen einander bewegten, und dadurch den Astrono-
men bange machten, dafs dasselbe Ungliick *) am Ende

auch unter den librigen Fixsternen einreifsen hinute.

*) Ja woll wiire diefs cin ganz eigenes, grofses Unghick,
und wie viel Jahriaunsende wiirde dann in Zulunft

ein Astronom, wm all der nothigen Beobachtungen
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Fiirs andere,und diels hob mich am meisten auf,erzihlte
Er mir, dafls er in einem der niichsten Stiicke seines.
Jahvbuches beweisen werde, dals die Astronomen
mit ihren Instrumenten und iibrigen Hiilfsmitteln,
den Himmel zu schauen und neue Entdeckungen daran
zumachen, wohl nicht mehr weiter kommen kinnten,
sondern jetzt schon damit so gut als ganz am Ende
wiiren, — Die Menge der Bewegungen am Himmel
nimmt also zu, dachte ich jetzt, und die Hiillfsmittel,,
sic zu bheobachten und zu berechnen, bleiben die
nimlichen: Das ist doch ein ganz eigener, fataler
Umstand, den du doch an deinem Gegenstande fiirs
erste noch gar nicht zu befiirchten hast. Denn z. B.
wieviel Instrumente werden nicht noch in deifiem
Fache erfunden werden kinnen, ehe und bevor man
nur einsehen wird, dals nun weiter keine mehr zu er-
finden nithig sind. — Mit dieser Art von Beruhigung
ward es mir nun auch beim Abschiede leichter, mich
von einem Manne zu trennen, dessen Namen mich
schon frith mit Ehrfurcht erfiillt hat, und dessen
Schriften und Belehrungen ich die schiinsten und
erhabensten Stunden meines Lebens verdanke. Mige
der Himmel uns diese Zierde des deutschen Fleilses
noch recht lange, lange erhalten!! —

und Bereehnungen willen, durchleben miissen, um
nur halb se erfahren und berithmt zu werden. als
unser Bode z B., es in einem halben Jahrhun-

dert geworden ist! —
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Ein paar Tage frither besuchte ich das Taubstum-
men-Institut. Der jetzige, um diese Anstalt so hoch
verdiente Vorsteher desselben ist Herr Professor
Grashoff, ein Mann von mittlern Jahren, und einem
zwar nicht grofsen, aber doch imponirenden Aufsern.
Sein Gesicht 1st, im Ganzen genommen, ernst, doch
hat er einen, wenn ich’s so nennen darf, schelmisch-
freundlichen Zug darin, der bei Hindern groflse VVir-
knng thun mufs. Um seinen Mund liegt schon eine
Menge starker Falten, welche gewils weniger seinem
Alter oder seinen Gkonomischen Sorgen, als dem
immerwihrenden Bestreben angehireny sich seinen
Schiilern beimVorsprechen der Buchstaben undWorte,
so deutlich und sichthar als méglich zu machen. Be-
sonders gefiel mir an ihm die Einfachheit, YWahrheit
und Hiirze aller seiner Pantominen z. B. in Fillen
wo er unzufrieden mit den Hindern war, oder wo
diese es schneller machen, oder etwas wiederholen
sollten; und dann auch die Liihle Besonnenheit und
sichere innere Ruhe, welche er in allen denjenigen
Fillen zu hehaupten wufste, wo es, des stirkern
Eindrucks wegen, nithig war, heftig und anfgebracht
zu scheinen. Er that dieses und soviel anders mit
einer solchen Meisterhaftizkeit, dafs er dadurch,
wenigstens bei mir, seinen Beruf zu diesem grolsen,
menschenfreundlichen Unterrichte auf das vollkom-
menste bewihrt hat. — So genau ich nun {ibrigens
schon durch die Schriften des verstorbenen Eschke
mit der Methode in dieser Anstalt bekannt war, so

gewidhrte es mir doch ein Gberaus grolses YVergnligem
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hier jetzt durchaus alles, was ich {iber diesen Gegen-
stand gelesen hatte, so ganz vollkommen bestiittigt zu
sehen. Herr Grashof[ war nimlich so giitig, mir
und drei andern Herren, welche mit mir zugleich
dort waren, alles bis ins kleinste Detail zu zeigen
und zu erkliren, und dadurch soviel Licht als méglich
tiber diesen Gegenstand zu verbreiten. Besonders
umstindlich liefs er sich iiber diejenigen Schwierig-
Leiten aus, welche er bei der Formation oder Nach-
bildung gewisser Buchstaben in den Sprachorganen
der Taubstummen zu bekimpfen hat, z. B. der Buch-
staben r und 1, der Nasenbuchstaben n und m, und
des ganz hinten im Munde, dicht auf der Kehle zu
bildenden, und darumso wenig sichtbar zu machenden
I’'s. Er benutzt zu dieser Darstellung oder Offen-
barung der Buchstuben nicht nur das gespannt auf-
merksame Auge des Schiilers, indem er ihm mit den
Lippen und der Zunge, die jedem Buchstaben cigen-
thiimliche Bewegung in diesen Theilen schr langsam
vormacht, sondern er nimmt auch das Gefiihl des-
selben dadurch zu Hiilfe, dals er wihrend des Aus-
sprechens, z. B. des rrrrr’s, des Schiilers Hand sanft
gegenseine untere Kinnlade andriickt, undibmdie bier
jetzt statthndende zitternde Bewegung, welche dem
schiirfsten Auge entgehen mufs, fihlbar macht
Und so hat er solcher kleinen Hiilfsmittel und Hand-
griflfe mehrere, wodurch er dann am Ende doch, ob-
gleich mit fast iibermenschlicher Geduld und Hinge-
bung, zum Ziele gelangt. — Wieviel iibrigens dic

Zizlinge dieser Anstalt leisten Lkdnnen, ist aus mch-
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rern, dariiber herausgekommenen Schriften, hinling-
lich bekannt. Sie sprechen, sie lesen, sie schreiben ,
sie zeichnen; und was die, dem geselligen Menschen
so unentbehrliche Mittheilung seiner Gedanken an-
langt, so kinnen sie diese durch laute Zeichen (Worte)
und durch stille (Pantomime), in stockfinsterer Nacht,
(wo sie sich denn alles auf den Buckel schreiben),
g0 gut wie am hellen lichten Tage, in gewﬁhnlicher
Nihe, wie in Entfernungen von 100 und mehrSchritt,
bewerkstelligen. Am merkwiirdigsten war mir die
fast unbegreifliche Fertigkeit, mit welcher sie den
Sprechenden, selbst in einem Abstande von 8 bis
10 Schritt, verstehen. Was fiir ein scharfes, genau
aufmerkendes Auge gehort nicht dazu, in solchen
Entfernungen, alle die hundert Lleinen, kaum merk-
lichen Bewegungen in und an dem Munde , so prompt
zu bemerken. Und wie man ein Spruchwort hat: Er
siecht einem alles an den Augen ab, so kann man
mit VWahrheit von den Taubstummen sagen: Sie
sehen den Menschen alles am Munde ab.
Einen Beweis, dals sie diel’s wirklich in einem dufserst
hohen Grade verstehen, liefere ich hier unter andern
in einer ganz zuverlissigen Geschichte, welche
dem beliannten, verdienstvollen Geheime-HRath von
Zscholiin Berlin begegnet ist.  Dieser Mann machte
eines Tages, ich glaube es war noch bei Eschkes
Lebzeit. einen Besuch in der Taubstummen - Anstalt
und waflsie nicht, was er dazu sagen sollte, als die
ganze, um den le}ngen Tisch versammelte kleine Ge-

sellschaft, nachdem er kaum ein paar YYorte mit dem
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Vorstecher gewechselt hatte, heimlich iiber ihn zu
lachen und zu kickern anfing. Er zog den Vorsteher
auf die Seite, und bat ihn nachzusehen, ob er viel-
leicht an seinen Hleidungsstiicken irgend etwas habe,
was den Hindern so licherlich wire. Aber der Vor-
steher fand durchaus nichts, was zu einer solchen
Vermuthung Anlafs geben konnte. Dieser fragte nun
die Kinder selbst und erfuhr, dals diese schon lingst
dem Herrn Geheime-Rath etwas abgesehen hatten,
was dem Vorsteher selbst noch entgangen war, dafs
niimlich Herr von Zschok das L nicht ganz deutlich
aussprechen kinne. Bis zu einem solchen erstau-
nenswiirdigen Grade kann also die Beobachtungsgabe
des Menschen geschirft und gesteigert werden!—
Durch und durch ergriffen von jener unbeschreibbaren
innigen Freude, welche jeder Mensch bei dem voll-
Lkommenen Gelungenseyn grofser, kiinstlerischer Ar-
beiten empfindet, verliels ich dieses Institut und
seinen braven, achtungswerthen Vorsteher, mit dem
festen Vorsatze, diesem vortrefflichen Manne bei der
ersten Gelegenheit dazu, im Namen der Menschheit
laut und Gffentlich den innigsten Dank abzustatten,
fiir die Miihe, den Ernst, den Eifer und die Liebe»
womit er sich dem Unterrichte der ihm anvertrauten
Ungliicklichen hingibt. Mdoge dafiir alles Gute, alles
Gliick, welches er dadurch unter seinen Zeitgenossen
bewirkt, dreifach zuriickkommen auf ihn selbst und
seine Familie !! —

Nach dieser kleinen Exkursion in ein paar nicht
streng drztliche, aber mir unvergeflsliche Gebicthe,
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komme ich in nun an ein¢én Gegenstand, an einen
Mann, dessen herrliches Bild mir noch immer ganz so
lebendig, wie er selbst ist, vor Augen schwebt, und
meine Seele mit inniger Lust und Freude erfiillt. Es
ist diefs mein unvergefslicher Freund, der Geheime-
Rath Heim. Aber wie soll ich es jetzt anfangen,
diesen seltenen und vortrefflichen Menschen, auch
grofs und wiirdig genug zn schildern? Und darf der
Pinsel eines schlechten, alltiglichen Malers es wagen,
die Pracht der hellleuchtenden Sonne des Himmels
auf seiner kalten, todten Leinwand darzustellen? Und
kann es der blofsen innigen Liebe und Freundschaft
allein wohl méglich werden, die Tugenden und Ver-
dienste des verehrtesten Mannes, zart, und doch auch
treu und lebendig genug, vor den Augen der Welt zu
entwickeln? | '
In magnis voluisse sat est! —

Heim ist ein achtundsechzigjihriger,
bewundernswiirdiger Jiingling!! In diesen
sechs Worten liegt seine ganze Charalteristik. Die
68 Jahre deuten auf seine Erfahrung, seine Vollen-
dung als Riinstler ; in dem bewundernswiirdigen liegt
das Zeugnifs seiner herrlichen Talente, Anlagen und
Fertigheiten; und das einzige Wort, Jiingling, erin-
nert so schin an seine Tugend, seine Herzensgiite,
seine Unschuldund Frihlichkeit, an seinen himmlisch-
kindlichen Sinn und alle die Bliithen einer noch riistig
dastehenden Manneskraft. — Aber werden meine
Leser sich mit diesem hlofsen Umrisse des Bildes
begniigen, oder soll ich die Ziige deuntlicher und
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stirker ausmalen? — Ich soll es! — aber ich muls
dann auch prosaischer reden dirfen: Denn
Mein Pegasus der kinnte fallen,
Und nihme dann den Helden mit., —

Heim ist der frischeste, gesundeste Mann von
68 Jahren, den ich je gesehen habe. Es herrscht
noch eine Lebendigkeit in ihm, eine Beweglichkeit,
eine Lust alles Schnelle und Rasche mitzumachen,
wie man sie nur bei den kriftigsten Jiinglingen findet.
Die dreiviertel Meilen von Berlin nach Charlottenburg
in Einer Stunde hin und herreiten, und wihrend
dels noch in Charlottenburg eine und zwei Visiten
machen, diels, und d@hnliche Dinge, sind ihm ein
Spals. Sich jetzt noch mitten im VWinter in Seen oder
Fliissen zu baden, so dals er vor Hilte erstarret, ist
ihm eine WWollust. Und so ist Heims ganze
Lebensart nichts als eine ewige Abhirtungs-Methode.
Seinen Rumpf bedeckt er im YVinter nicht anders wie
im Sommer, und nur mit einem Hemde, einer diinnen
Weste und einem leichten Frak. Von dem Einnihen
in Wolle und allen den pelzigten Uberziigen unserer
Pygmien-VVelt, weils er nichts. Auch seinen Hopf
bedeckt er so schlecht als méglich, weil er — ihn gar
nicht bedeckt, und fast immer ohne Huth geht. »Nur
dann, wenn ich zum HRdénige oder zur alten Prin-
zessin Ferdinand gehe, so sagte er mir einmal, pilege
ich wohl den Hut mitzunehmen. « Ubrigens isset er
tiglich nur Einmal und miflsig, und zwar des
Mittags, zwischen dund 4 Ubr; aus dem Nachtische
macht er sich nichts, so wie er am liebsten
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leichten Rheinwein trinkt. Dafs er im strengsten
Winter gewdhnlich nur Einmal auf ceiner Stube ein-
heizen lidsset, ist vorauszusehen; dals er aber im
Stande wiire, dort, wo er Gelegenheit dazu hat, Rock
und Weste auszuziehen, und sich halbe Stunden
lang an einem glithend heilsen Ofen zu risten, das
geht doch iiber alle Erwartung. Mit einem: Ach was,
man mufls alles gewohnt werden! fertigt er dann die
besorgten Freunde eb. — Um 10, spiitestens 103 Uhr
Abends gehter zu Bette, und um 5 Uhr friih ist er schon
wieder bei der Hand. Um § oder g Uhr erblickt man
ihn denn schon in den Krankenzimmern. Er treibt
uibrigens seine Profession*®) mit sichtbarer Lust und
Liebe, und ganz so wie jemand, der auf seinem rech-
ten Flecke steht; ich sprach deswegen auch niemand,
der Heim jemals verstimmt und mifslaunig geschen
hitte. Aber so mufs auch das Publikum seyn, so zu-
trauensvoll, so liebreich, so schonend gegen den
Heilkiinstler, wie das Berliner, um seine Arzte immer

bei

s =

*) Ich habe hier absichtlich das Wort Profession
- und zwar nur in der Absicht angebracht, um einen
Versuch zu machen, ob ich nicht dieses, von uns
Arzten so ganz ohne Grund hintangesetzte gute
Wort, ein wenig mehr in Gang bringen kann. Ich
frage deswegen, wie wir Arzte uns dieses Stamm-
wortes noch schimen diirfen, da wir die abgelei-
teten Worte, Professor und Professur tag-
tiglich im Munde fithren, und auf diese Titel

keinenkleinen Werth legen? Und was ist deun in
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bei guter Laune zu erhalten. Ich bin in Berlin in
mehreren Gesellschaften gewesen, wo acht bis zehn
der beriibmtesten Arzte dieser Stadt, f{iinfund sechs
Stunden lang hintereinandcr beisammen blieben , ohne
dals ein Einziger davon zu eiuex*-mnl{enbesuche
~abgerufen worden wire. Wie ist das hier nun so
ganz anders, als anderswo! Hriinkeln die Menschen
hier weniger? — oder schicken sie viel'eicht nich,
ohne Noth , oder zu bequemerer Zeit zum Doctor? —
O wie gern, wie willig muls nicht der ichte
Kiinstler fiir ein solches Publikum arbeiten !!

- Was nun den eigentlichen, innern Menschen
in Heim betrifit, so ist er der offenste, jovi-
alischste und menschenfreundlichste Mann
unter der Sonne. Diels mit hundert Ziigen und
Aneldoten zu belegen, wiirde mir gar nicht schwer
werden. Aber wozu diels? was ein offener menschen-
freundligher Mann ist, wund was ein solcher thut,
weils jeder. Aber Eins mufls ich hier herausheben

der Profession des Tischlers, Schuhmachers und
Goldschmidtes so Nil&ldriges oder Erniedrigendes,
dals wir diesen Ausdruck nicht allqh fiir unser Ge-
schiift gebrauchen Lonnten? Sich zu einer Kunst
bekennen , nur ihr vorziiglich angehéren, was das
Wort Profession doch nur sagen soll, ist denn das
‘etwas so Schlimmes um} Entehrendes? Ich meine
deshalb, wir Arzte kinnten wohl in Gottes Namen
immer auch noch Professionisten werden, aber

nur keine — Handwerker.
Wigands Reise E
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aus dem Vielen, weil es so einzig, so selten
und so grol's ist, dals wohl wenige von selhst darauf
fallen wiirden. Es ist die Art, wie sich der vortreff-
hche Heim gegen seine Hollegen und besonders
gﬁgen die ]ungﬂ' angehenden Arzte benimmt. Er
ist nicht nur ihr Freund, ihr Bruder, sondern auch
ihr wohlwollender Vater, der sie mit Liebe, mit
Schonung, und mit einer Feinheit behandelt, die
man von dem {ibrigens so durchaus geraden Heim
kaum erwarten sollte. Ich weils Beyspiele davon,
welche mir ewig unvergeflslich bleiben werden.
Heims Grundsitze in Hinsicht der jiingern Arzte
sind in wenig Worten, folgende: Er Lonsultirt mit
jedem, wann und so oft es verlangt wird; er nimmt
nie ein Haus oder einen Hranken an, bei welchem
er vorher mit einem jiingern Arzte konferirt hat; ist
dem jungen Arzte ein Bock arrvivirt, so lifst er auch
Lkein sterbendes Wirtchen davon am Hrankenbette
oder im Publikum merken, nimmt aber wohl, wo
sichs der Miihe verlohnt, den Herrn Stolpertus unter
4 Augen dergestalt vor, dals demselben die Augen
voll Vasser laufen miissen, und er segnend die
strafende Hand zu kiissen bereit ist. In Gesellschaft
spricht er niemals bise von seinen Kollegen, und
soviel Anelidoten ich auch aus Heims Munde gehdrt
habe, so war nicht eine einzige darunter, welche
ivgend einen lebenden Arzt Berlins auf die entfern-
teste Art hompromittirt hiitte. Und so ist alles, alles
an diesem vortrefflichen Menschen, nur Liebe,
Schonung, Wohlwollen und Menschenfreundlich-



67

keit. — Aber nun schaue man auch die Folgen,
welche diefls alles fiir Heim selbst hat: Ist er nicht
geliebt und angebetet von jedermann? WWird nicht
ein jeder seiner Hollegen willig den letzten Bluts-
tropfen hergeben, um jedes Ungliick von ihrem
Freunde und Vater abzuwehren? Und werden nicht
Berlins Arzte dewinst den hundertjihrigen Altvater
auf ihren eigenen Hinden zu seinen getreuen Kranken
noch umhertragen, damit er ja noch immer fortwirke
und als Muster vorleuchte? — So belohnt sich das
Gute, das Rechte durch sich selbst, und wihrend
dereinst der Greis Heim noch in den Freuden dieser
Welt mit ungeschwiichten Sinnen schwelgen kann,
wird mancher eigenniitzige , feindselige, an Ruf und
Jahren veraltete Unterdriicker seines Iollegen, an
einer trockenen Brodrinde saugen miissen, und ver-
gebens sich umsehen nach einem Freunde, der ihm
den Labetrunk, auch nur des VYassers, reiche. —
Ach, wenn die Menschen doch wenigstens um der
Folgen willen gut seyn mdichten! WWieviel rubiger
und gliicklicher wiire dann mancher durchs Leben
gekommen : und wie mancher iltere Arzt wiirde dann
den jiingern nicht so —

Doch, allen Siindern sey vergeben,

Zerrissen sey das Buch der Schuld!

Und willst im Himmel du jetzt leben,

So schmiicke dich mit Menschenhuld.

Nur sie bringt Bube in die Scele,

So hart dich auch das Aufsre quile, —

E 2
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Heims Talente als Arzt sind welthekannt. Ge-
lesen hat er nicht viel, das gesteht erselbst cin, und
weist dann auf seine Bibliothek hin, die man freilieh
ganz bequem in ein paar Schubladen packen kinnte.
Und doch ist in seinem Hopfe eine so grofse Masse
von den verschiedenartigsten Henntnissen aufgehiuft,
dals man nicht begreift, wo er dasgalles her hat. Es
lifst sich diese Erscheinung nicht anders, als daraus
erkliven, dals Heim in frithern Jahren grofse Reisen
gemacht hat, und also vieles von dem, was andere aus
Buchern lernen miuissen, in der Natur selbst und an
Ort und Stelle gesehen hat; dals er von jeher mit
den besten Arzten der Welt in eine bald nihere,
bald entferntere Beriihrung gekommen ist; dals er
sich um alles und selbst um die geringfiigigsten l:linge
beliimmert, nach allem frigt, auf alles hirt, und dann
freilich die Lustund das stupende Gedéchinils hat, alles
Einmal Geseheneund Gehorteauch aufewig zu be-
halten. Dazu kommt denn noch eine Beobachtungs-
gabe und eine Schiirfeseiner Sinne, diein der That ganz
einzig ist. Man erinnere sich nur der hichst feinen Un.
terschiede unterden Blattern, welche Heim zuerst he.
merkt und mit seiner Meisterhand gezeichnet hat, und
erfahre dann hier noch, dafls es fast keine Ausschlags-
krankheit gibt, die er micht schon in gewissen
Entfernungen blofs durch den Geruch erkennet ).

*)Dieser ungewthinlichen Bechachtungsgabe , und diesey
Schirfe und Schnelligheit seines Blickes und seiner
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So wollte Heim sogar eine YWette mit mir eingehen,
dals er es jeder Schwangern ansehen kann, ob sie das
Kind im uterus oder in der tuba un. s. w. trage, Wenn
man ihn nun frigt, woran er diefs erkenne, so weils
er die Details nicht anzugeben, (was auch bei so
feinen Aufgaben fast unmiglich ist) aber nichts desto
weniger steht in seiner Seele das Bild der Sache so
vollkommen, so treflend da, dals er es nie mit einem
andern verwechseln kann. VVelche beneidenswerthe
Anlage fiir den praktischen Heilkimmstler! Und welches
unbegreifliche Wunder des bleibenden und genauesten
Abdruckes der dulsern VVelt auf der innern Tafel des

anderen Sinne schreibe ich auch den Umstand zu,
dals Heim, was wirklich sehr auffallend ist, am
Krankenbette nur sehr wenig Fragen thut. Er
friigt hier offenbar mehr mitden Augen und andern
Sinnen, als mit dem Munde.—  Wenn doch
manche von den Layen sich diefs merken mochten,
welche die Geschicklichkeit und den guten Willen
des Arztes nur nach der Zahl von Fragen beurthei-
len, welche dieser, oft mit heuchlerisch-theil=
nehmendem Gesichte, an sie zu richten pflegt!
Und mochten auch jene geschwiitzigen Ierren
Hollegen an diesem Beispiele lersien, dals am
Krankenbette nicht so viel darauf ankomme, wie-
viel man erfrigt, als wiewiel man mil seinen
lebendigen und fleifsigen Sinnen wahrnimmt,
Ach! ein stiller, aber beohachtender Arzt sollte
jedesmnal wie fiir einen deppelten Besuch hono-

rirt werden ! —
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menschlichen Geistes, wie auf einer wahren, porta-
tiven camera obscura im Hirn!— Aber das sind auch
die rechten, die gebornen Arzte, die Raphaele
unserer IHunst, welche mit einer solchen camera
obscura im Hopfe in der WVelt umherwandeln, sie

allenthalben hin- und vorhalten, und dann, wo es
Noth thut, nur sich selbst beschauen diirfen, um die

gesehene Welt in sich selbst treu wieder zu finden,
Und ach! das ist der grofse, herrliche, nur wenig
Sterblichen verliehene Natursinn, diese wunder-
volle Offenbarung und Festhaltung des Makrokosmus
in dem Mikrokosmus. '

Mit solchen grofsen Talenten und Figenschaften
ausgeriistet, kann Heim nun nichtanders als ein sehr
guter und gliicklicher praktischer Arzt seyn. Soviel
ich selbst ihn beobachtet und auch von andern Arzten
dariiber vernommen habe, so gehirt er zu den icht
hippokratischen Mannern, welche noch der alten guten
Natur etwas zutrauen, und vor ithrem Heiligthume
nie anders als leise, bescheiden und fragend auftreten.
Darum macht Heim auch die gréfsten Kuren mit den
kleinsten, einfachsten Mitteln. Eine einzige Aulse-
rung desselben, wofiir ich ithn wohl auf der Stelle
hiitte kiissen migen, mag hier in wenig YWorten den
ganzen Geist seines praltischen Verfahrens darstellen.
Ich fragte Heim nidmlich, warum er in seinem Alter
und bei seiner fast zu grofsen Bekanntschalt unter
den Vornelmen und Beichen, vnun nach, wie ich
von andern gehdrt hiite, soviel arme Leute besuche,
von denen ér doch wahrscheinlich nichts bezahlt
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erhielte;. »Das will ich Thnen sagen, lieber Hollege:
»Fiirs erste spricht die Menschlichlieit zu dem alten
s Arzte cben so laut, als zu dem jungen; und dann
»benutze ich diese lrmere Hlasse von Menschen gar
»sehr zu meiner Belehrung. Bei den Grofsen und
» Reichen, da muls ich der Politik zu gefallen, immer
» etwas verschreiben, immer was aus der Apotheke
v hommen lassen, kurz, immer etwas thun. Bei
sden Armen thue ich nun aber manchmal gar nichts,
vlasse die Natur frei gehen, wie sie will, und gebe
ynur Acht darauf, wie sie es hier und dort macht,
sund wie ich’s thr dann wohl bei Gelegenheit nach-
» machen kann.« — So istalso Heims Armen-Praxis,
die Schule fiir seine Heichen-Praxis, und unvertilgt,
von Glanz und Reichthum ungeblendet, liegt er im
Greise noch, wie einst im Jiingling, lebendig und
ungeschwiicht da, der angeborne, grofse Natur-
sinn. Auch wird esuns jetzt leicht zu denken, wie
einfach seine Heilmittel und seine Heilmethoden seyn
migen. YVon mehrern, welche mir bekannt geworden
sind, will ich hier nur die paar nachfolgenden als einen
wahren Schatz niederlegen, fiir dessen Aufbewahrung
ich den besten Dank des Lesers zu verdienen hotle. —
Zuerst mufls ich nun das ausfiithrlichere Wort reden
iiber Heims neueste Methode, die Hirn-WVas-
sersucht, den hydvops cerebri, zu behandeln.
Wir Arzte wissen, wie sehr diese gefihrliche Hinder-
krankheit jetzt, und besonders in einigen Stidten und
Gegenden, iiberhand nimmt, und ich selbst bin leader
noch kurz vor meiner Abreise von Hamburg der



72

betriibte Augenzeuge gewesen, dafs ein bekannter
Haufmann daselbst, innerhalb eines Vierteljahres,
drei herrliche Hinder, zwei Knaben und ein Midchen,
an dieser grifslichen Hrankheit verlor*). Um so
“erfreulicher mufls es uns seyn, wenn ein Mann, wie
Heim, auftritt und sagen kann: Da habt ihr ein
Mittel, womit ihr doch die meisten noch retten
kionnet! — Dieses Mittel besteht nun nicht blofs in
dem von Heim anfinglich versuchten Waschen,
sondern in einem vollstindigen und anhaltenden Be-
gielfsen des Kopfes mit eiskaltem Wassenr.
Sein Verfahren dabei ist folgendes. Sobald das kranke
Hind aufhort zu sangen, oder, wenn es ilter ist, zun
essen, und nun zugleich in einen schlafsiichtigen,
mit grofsem Bluttriebe nach dem Kopfe, verbundenen
Zustand verfillt, so lilst er sogleich alle Kopfhaare
mit der Scheere abschneif:lcn., und bindet nun, damit
das VWasser nicht ins Gesicht oder in den Naclen des
Hindes laufe, und dadurch auch andere Theile des
Hirpers evkilte, ein diinnes baumwollenes Tuch oder
auch. eine dicke, aus mehvern Fiden zusammenge.
drehte wollene Schnur dergestalt um den Kopf herum,

*) Alle drei Hinder wurden geiffnet; in den Hirn.
hohlen des einen wurde cine kleine Spiithlkumme
voll Wasser, in denen der beiden andern, eine
bis 13 gute Theetassen voll von dieser Fliissigkeit
angetroffen.  Diese. Hinder waren also wirklich
am Wasser selbst und nicht an der blofsen Ver.
mithung desselben gestorben, -
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dals dassclbe ungefihr dieselben Punkte berithrt,
welche beim anatomischen Offnen der Hirnschale von
der Siige getroffen werden. Hierauf legt nun die
Mutter oder Amme, wenn sie entschlossen genug
dazu ist, oder lieber sonst jemand, das Kind mit nach
unten gekehrtem Gesichte queer iiber den Schoofls,
wiihrend ein andever (was Heim in den meisten Fillen
die ersten paar Male gern selbst thut) das eiskalte
VWasser mittelst eines Trichters, und in allerlei
schnecken - und zirkelfGrmigen Bewegungen, in einer
Hoéhe von */s bis 1 Fuls, auf den Hopf hinabgielset.
Damit diese Operation ganz ununterbrochen gesche-
hen kinne, woranf Heim sehrviel zu halten scheint,
$0 muls jedesmal auch noch eine dritte Person bei
der Hand seyn, welche mittelst einer gewihnlichen
irdenen Schale, oder mit einer eigens dazu verfertig-
ten blechernen Gielskanne, wovon Heim immer
mehrere anréi?hig hat, das VWasser aus dem dabei
stehenden Eimer schipft, und weiter in den Trichter
bringt. Eine unter dem Hopfe des Ilindes befind-
liche kleine Wanne, nimmt denn das herabfliefsende
VWasser wieder auf. Dieses Begielsen wird nun eine
ganze Viertelstunde lang, wie gesagt, unun-
terbrochen fortgesetat, dann endlich der Kopf
abgetrocknet, und das Hind in ein miflsig warmes
Bette gelegt. Eine Stunde darauf wird das-
selbe ganze Verfahren wiederholt, und in denselben
Pausen durch die niichsten 24 Stunden fortgesetzt.
Am zweiten Tage der Hur bhegiefst man den Hopf

pur noch alle zwei Stunden Einmal, und zwar
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noch immer eine ganze Viertelstunde lang, und fihrt
so in immer grifsern Absitzen fort, bis das Hind
entweder hergestellt, oder — todt ist. Auf keinen
Fall hirt man mit dem Begielsen eher ginzlich auf,
als bis das Kind aus dem soporisen Zustande erwacht,
und wieder ginzlich zur Besinnung gekommen ist:
Diese Besinnung kehrt iibrigens bei den meisten Rin-
dern schon nach den ersten 24 Stunden der KHur zu-
riick, bei einigen wenigen verzieht es sich damit wohl,
was Heim nicht gern sieht, bis zum 'dritten oder
vierten Tage. Fillt das schon erwachte Hind von
neuem in den sopordsen Zustand, so mufls auch die
ganze Heilmethode von vorne an und so lange wieder-
holt werden, bis die Besserung bleibend ist. Ein
gutes Zeichen fiir das Gelingen der Kur ist hier tibri-
gens, wenn das Kind schon in den ersten 24 Stunden
zu schreien oder auf eine andere Art seine Unbehag-
lichkeit wihrend des Begielsens, m?smtdriieken an-
fingt. Sehr schlimm ist es dagegen, wenn man selbst
bis zum dritten, vierten Tage derHur nichts von allem
diesen bemerkt, und das Kind dann immer noch ganz
gefiihllos mit sich machen lilst, was man will. Das
schlimmste Zeichen aber ist, wenn sich hiezu nun
noch eine Lihmung der einen oder andern Seite®),

#) Nach meinen Beobachtunger wird die linke Seite
des Hindes am oftersten gelibmt angetroffen, so
wie es auch in der Regel der linke Arm ist, in

welchem sich die Zuckungen zuerst und zuletat

offenbaren.
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mit oder ohne Todtenflecken gesellt, oder wenn
das Hind, was ich wenigstens oft gesehen habe, an
der einen ganzen Hilfte des Hirpers kalt wird. Ein
solches ist ohne Rettung verloren, und stirbt dann
am Ende an hinzutretenden heftigen Honvulsionen,
oder an einer sich iiber den ganzen Horper allmihlig
verbreitenden Lihmung und Hilte. — Diels ist nun
das Interessanteste von dem, was ich iiber diesen
Gegenstand theils von Heim selbst, theils aber auch
von den Eltern derjenigen Rinder und jungen Leute,
welche durch dieses Mittel hergestellt worden sind,
erfahren habe. Um mich némlich auf das Vollkom-
menste von der Giite sciner eben so neuen, als wahr-
haft kiilinen Methode zu iiberzeugen, hatte Heim
die Giite, an einem Vormittage mich bei mehrern
Personen seiner Bekanntschaft einzufiithren, an deren
Hindern er diefls Mittel mit Gliich versucht hatte. Es
waren diels namentlich: Der Herr Professor der
Mathematik, Ideler, der Herr Hammergerichts-
Rath Ballhorn, der Herr Land- Rentenmeister
Miiller und der Herr Hommissions-Rath Schiitze.
Alle waren sie so giitig, mir auf die freundschaft-
lichste und aunsfiithilichste Art die Geschichte der
Krankheit ihrer Hinder und der mit ihnen vorgenom-
menen Hur mitzutheilen, und aufdiese Art densicher-
sten Beleg, den unumstifslichsten Beweis fiir die
Wahrheit aller Heimschen Aussagen,, z:hzulegen.
Sehr merkwiirdig war mir nun bei allen meinen, mit
der grilsten Strenge der Hritik aungestellten Unter-

suchungen und Nachfragen, dals durchaus auch an
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keinem einzigen , von den durch dieses so grofse und
gewaltsame Mittel hergestellten Subjekten, die min-
deste Spur von einer Verletzung oder ungewdshnlichen
Schwiiche irgend einer Seelen- oder Geisteskraft, zu
bemerken war. Ich fand im Gegentheil bei dem schon
erwachsenen Sohne des Herrn Rammergerichts-Rathes
Ballhorn eine Lebendigheit, Aufgewecktheit und
Schirfe des Geistes, welche wahrlich nicht alltiglich
ist. Eben so auffallend war es mir, dafs kein Einziger
von allen, die ich hier sah, einen ungewdhnlich
grolsen, oder eckigten oder sonst unférmlichen Ropf
hatte. — So sehr ich nun durch dieses Alles von der
Giite der Heimschen Methode iiberzeugt worden
war, so leid that es mir nun anch, dals ich durch
eine mich damals sechr quilende Heiserkeit und durch
meines Freundes iiberhiufte praltische Geschiifte da-
von abgehalten wurde, diesen erfahrnen Mann auch
ither die Zeichen des ersten Anfanges dieses hydropi-
schen Zustandes im Ilirn, zu hiren. Gern wiirde
ich dann seine Beobachtungen mit den meinigen ver-
glichen, und beide zugleich bei dieser Gelegenheit
dem Publilium mitgetheilt haben. Somit mufs sich's
der Leser aber nun wohl gefallen lassen, dals ich
ihin hier die meinigen allein bringe. Um nun auch
meiner Sache Zutrauen zun verschatfen, kann ich frei-
lich meine Leser nicht bei meinen Hranken umherfiih-
ren, ich kann ihnen aber auf das YWort emes ehrlichen
Mannes \:i}rsic}mrn, dals meine Beobachtungen an
mehr als zwanzig Fillen, und noch erst vor nicht

schr langer Zeit an meinem eigencn Hinde gemacht
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sind, welches in der vierzigsten Woche seines Lebens
plotzlich von dieser Krankheit weggeraflt wurde. In
diesem letztern Falle besonders, ist meiner Forschung,
von der Geburt an bis in den Augenblick des Todes
gewils michts entgangen, was auf diese Krankheit
Bezug haben konnte. Denn es war nicht blos das
Auge des Arztes, sondern des besorgten Vaters,
welches hier so ausdauernd suchte und spihete. YVas
die iibrigen 2o Fille anlangt, so wird sich vielleicht
mancher, der die Sache nicht recht betrachtet, oder
si¢ iiberhaupt nun einmal schief sehen will, {iber
diese Menge wundern. Ich werde mich aber daran
nicht kehren, sondern bin vollkommen iiberzeugt,
dafs hundert andere praktische Arzte diese Krankheit
gewils eben so oft, und vielleichtnoch Sfterer als ich,
wiirden gesehen haben, wenn sie es nur recht ernst-
lich gewollt hiitten, d. h. wenn sie sich nicht immer
so leicht mit dem Gedanken beruhiget hitten, dals
dieses oder jenes ind sicherlich nuran dersogenannten
Zahnarbeit allein gestorben sey, und anstatt dessen
lieber etwas genauer zugesehen, und diesen Hindern
fleifsiger die Hirnschale geiffnet hiitten. Denn ich
bin davon so gewils, als von meiner Existenz tiber-
zeugt, dals von funfzig Kindern, welche nach der
Arzte Meinung an dem sogenannten Zahngeschiifte
d. i. in soporisen Zustinden oder unter Krimpfen
sterben, 4o bis 45 mit einem wahren hydrops cerebri
enden.— Meine iibrigen Ansichten von dieser Krank-
heit sind nun kiirzlich folgende :
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Es gibt zwei Atten von hydrops cerebri; einen
hydrops acutus oder symptomaticus und
einen hydrops chronicus, oder, wenn ich mich
so ausdriicken diirfte, einen constitutionarius,
oderidiopathicus. Der erste wird durch dulsere
YVeranlassungen, wie z. B. durch Stofls, Fall auf den
Hopf, durch Erkiltung und mitunter auch wohl durch
zu grofse oder zu oft wiederholte Gaben von Wein,
Opium u. d. gl. veranlafst, und ist ganz offenbar ent-
weder noch eine Entziindung des Hirns selbst*) oder
wenigstens die Folge einer eben vorausgegangenen.
Diese Art von hydrops hat deswegen schr natiirlich,
wenn man vielleicht eine gewisse Trigheit, Milslaune
und Neigung zum Schlafe und Erbrechen ausnimmt,
. gar keine Vorliufer oder Zeiehen weiter, aus denen
man, wie diels bei der zweiten Art der Fall ist, eine

*) Da es uns Arzten bei dieser hochst wichtigen Krank-
heit, wenigstens bis jetzt noch, mehr um die Er-
scheinungen, als um die Erklirung derselben zu
thun seyn mufs, so habe ich mich hier gar nicht
in den Streit einlassen und genauer untersuchen
wollen, ob diese hier von mir aufgestellte erste
Art von hydrops cerebri vielleicht gar kein hydrops,
sondern blofs ein entziindlicher oder ihnlicher Zu.
stand des Hirns ist, der vielleicht nur am Inde,
bei ungliicklicher oder schlechter Behandlung in
den Hydrops iibergeht. Es ist mir diefs Letatere

gar nicht unwalrscheinlich, weil ich mir's im andern
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geraume Zeitlang vorher schon, aufihre baldige Er-
scheinung schlielsen kinnte. Sie tritt vielmehr in
der Regel ziemlich plitzlich und unerwartet, und
zwar bei Kindern auf, welche iibrigens vollkommne ge-
sund sind. Dieser hydrops acutus oder symptomaticus,
hat denn auech weiter keine Zeichen als — die der
gewohnlichen Hirn - Entziindung, wie z. B, Schwere
und Schmerzhaftigheit dés Kopfes; Rithe und Glanz
der Augen und die ganz eigene Art von Schlafsucht.
Das plotzliche Anschwellen des Ropfes, das Hervor-
getriebene der AugEn*ie Unbeweglichkeit der Iris,
der stieve Blick im Auge u. s. w., alles diefs fehlt
hier ginzlich, oder ist doch nur in einem hichst gerin-
gen Grade zu bemerken. Ubrigens ist diese erste Art
von hydrops die minder gefihrliche, und ganz sieher-
lich diejenige, an welcher Heim seine Methode am
ftersten versucht hat. So war z. B. bei dem Sohne
des Herrn Professors der Mathematik, Ideler, der

Fall gar nicht erkliren kanm, wie, wenn auch
das Wasser, auf die paar Begielsungen des Hopfles,
oder auf die Anwendung von ein paar Blutigeln und
einiger Gran Calomel w, dgl. aus den Hirnhohien so
bald aufgesogen werden kann, zugleich auch dieje-
nige Stimmung des Hirns, welche das Wasser
erzeugte, so schnell aufhiren konnte, als es sehr
oft geschieht. Sind nicht alle die iibrigen Krank-
heiten der Organe, welche von Wasseranhiufung
begleitet .Isiml, ungleich schwerer zu heilen? Und
sollte dieses Naturgesetz nur in dem weichen, so

wenig reagivenden Hirn eine Ausnahme findon ? ==
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soporose Zustand, gegen welchen Heim die kalten
Begielsungen anwandte, ganz offenbar durch einen
Fall veranlalst, der dem Hnaben drei Licher in den
Hopf brachte. Bei dem jungen Herrn Ballhorn
und dem Mons. Schiitze, welche beide wihrend
der Kur schon drei Jahre alt, und also ziemlich aus
der ersten Entwickelungs- Periode des Hirns heraus
waren, gibt Heim selbst éine Erkiltung als die
wahrscheinliche Ursache der Hrankheit an. = Und bei
dem jetzt gleichfalls erwachsenen Herrn Miiller
konnte damals, als Heim ihﬂeh’andelte , und wo er
sich erst in seiner dritten Lebenswoche befand, noch
an keine grofse Hirn-Evolution gedacht, sondern
die Ursache auch wohl wieder mehr einer Erkiltung,
oder einer anderweitigen Hirn-Stérung von aulsen her,
zugeschrieben werden. — Die zweite Art von
Hirn-Yassersucht, der hydrops cerebriidiopa-
thicus, wird entweder gar nicht, oder doch hichst
selten, durch dulsere Ursachen und Einwirkungen
veranlafst, sondern hat den Grund ihrer ersten Ent-
stehung wie ihrer endlichen Entwicklung, in einer
angecbornen, ganz eigenthiimlichen Beschaffenheit
oder Stimmung des Hirns selbst. Solche
Kinder haben schon bei der Geburt ungleich diinnere
und weichere Kopfknochen, als andere, und kommen
deshalb auch mit einem auffallend linglichem, durch
die Geburt sehr zugespitztem Hopfe auf die Welt.
Die Haar-Erzeugung, so wie die Verknicherung der
Suturen und Foantanellen am Hopfe, geht bei ihnen
nur sehr langsam und oft beinahe gar nicht von

Stat-
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Statten. Dabei bemerkt man, wenn sie einige Wochen
lilter sind, dafs ihr Hopf viel breiter wird und
an manchen Tagen auflallend viel grifser, wirmer
und schwerer ist, als an allen {ibrigen. Auch schwitzen
sie ungewdihnlich stark am Hinterhaupte , und wiililen
diesen gern so tief und so weit nach hinten iiber als
nur miglich, in die HKissen ein. Hommt bei diesen
Kindern die Anlage zu Shkrofeln hinzu, so sind sie
bestindig in-der Nase verstopft, oder haben von!Zeit
zu Zeit einen schleimigten, an den Nasenfliigeln in
braunen Hrusten antrocknenden Ausflufs aus dersel-
ben ; auch die Ohren geben eine iibelriechende Feuch-
tigkeit von sich, und am Halse, unter den Achseln
und zwischen den Beinen sind sie immerfort wund,
und sondern auch hier eine dhnliche Feuchtigheit wie
aus den Ohren ab.. Die feinen, griitzartigen, den
Bauch und Riicken vorziiglich einnehmenden, fiecher-
losen skrofulgsen Hautaussclhilige, fehlen denn auch
hier nicht. Die meisten von dicsen Hindern schlafen
sehr wenig oder sehr unruhig, und fahren sehr oft
im Schlafe zusammen. Ihre Offnung ist unregelmilsig,
und meist diinne und griin, ihr YWasser nicht selten so
weils wie Hreide*). Dabei sind sie doch in der Regel

*) Man erkennt aus diesen Zeichen, wie aus den iibri-
gen , die ich schon angefiithrt habe und noch anfiih-
ren werde, die grofse Verwandschaft dieser Anlage
zur Hirn-Wassersucht mit der sogenannten Skrofel-
krankheit. Liegt vielleicht beiden Krankheiten ein
und dasselbe Wesen zum Grunde, und sind sie

Wigands Reise. F
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sehr wohlgendhrt und oft sogar fett, und haben ein
leidlich gesundes Aussehen. Besonders wird der
Nichthkenner durch das Auge solcher Kinder getiuscht,
welches einen ganz cigenen Glanz hat, welcher aber,
niher besehen, nickt von der ihm einwohnenden
innern Hraft und Lebendigheity sondern von dem
vielen Vasser herrithrt, worin das Auge schwimmt,
Lauter Zeichen des starken Triches der Sifte nach
dem Hopfe und dessen Organen hin. Merkwiirdig
sind iibrigens auch noch nachstehende Umstinde. Die
Hinder mit der Anlage zur Hirn-VWassersucht, haben
es nicht gern, wenn man sie auf den Armen viel oder
hoch tanzen und springen lisset, und machen jedes-
mzl ein, sichum Mund und Augen entfirbendes, ingst-
liches Gesicht dazu, oder fangen auch wohl an dariiber
zu weinen. Eben dasselbe bemerkt man auch, wenn
man sie z. B. aus der aufrechten Stellung sehr schnell
in die horizontale, oder umgekehi't, aus dieser in
jene bringt. Dabei lernen sie es spit, den Kopf
gerade zu halten, und zeigen, wenn sie diefs auch

S

nur der Form nach verschieden? Ist die Anschwel-
lung des Hirns und die damit verbundene Wasser-
Erzeugung vielleicht ganz dasselbe, was die An-
schwellung der Gekrosdriisen im Bauche und die
damit verbundenen wisserigten Durchfille sind?
Und ist Quecksilber in beiden Umstinden darum so
wirksam, weil es die fehlerhaft determinirte Repro-
duktionskraft hemmt oder seh-wéicht, und den Syste-
men der Sensibilitit und Irritabilitit Zeit verscoafit,
das zum Lcben Nothige ungestérter zu betreiben?
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schon kinnen, doch noch eine ganz eigene Art von
Sc'hu‘iérightit und Ungeschicklichkeit, ihn auf die
Sciten zu drchen oder nach vorne tiberzubeugen. So
kinnen sie auch beim Sitzen auf der Erde durchaus
kein Gleichgewicht halten, sondern fallen bei der
" geringsten schiefen Bewegung des Oberleibes, sogleich
auf die Seite. Auch das Blicken nach hochgelegenen
Gegenstinden wird ihnen sauer. Ganz eigen ist es
diesen Hindern auch, dals sie ihre Fiilse ungleich
spiter, als andere Kinder, bLrauchen lernen, und
selten die diesem Alter so gewdihnlichen herzhaf-
ten Sitze und Springe damit machen. Auch
habe ich oft bemerkt, dals sie, ohne die geringste
Ursache von aufsen, plitzlich anfangen kinnen,
heftig zu weinen, und dann nur mit grofser Miihe zu
beschwichtigen sind. So haben sie auch in ihren
Blicken manches, wodurch sie sich von ganz gesunden
tindern unterscheiden. Sie bewegen z. B. das Auge
nur sehr langsam und vorsichtig, ungefihr wie
jemand, der eine Augen-Entziindung hat; sie kénnen
oft mehrere Minuten lang hintereinander, und als
wiren sie in Gedanhken vertieft, auf ¢inen und den-
selben Gegenstand hinschauen; ja 50 geschieht es
sogar, (und diels ist ein sicheres und selten fehlendes
Zeichen) dals, wenn sie, um etwas zu sehen, die
Augen haben seitwirts drehen miissen, diese
Augen noch eine ganze YVeile nachher, nachdem der
Gegenstand schon lingst entfernt ist, in der ange-
fangenen Richtung, wie von innen festgehalten,
stehen bleiben. — So lange nun noch blofs diese
F 2
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Zeichen bemerkt werden, so lange, glaube ich, ist
wohl auchnoch keinVvasser in derHirnhhle befindlich,
Es scheinen diese Umstinde nur nech erst auf eine
ungewihnliche Vollsaftigheit, Schwere, Grifse,
VVeichheit, Beweglichkeit und eigenthiimliche Em-
pfindlichkeit, oder, mit andern WWorten, auf eine
periodisch stiirkere Evolution des Hirns und seiner
Umgebungen hinzudeuten. Aber gerade aus diesem
periodischen, voriibergehenden Zustande ist nun der
Ubergang so leicht in jene stirkere und dauernde
Stimmung oder Thitigheit des Hirns, wodurch endlich
das VWasser erzeugt wird. VYVas nun diesen oft schr
plitzlichen Ubergang selbst veranlasset, ist noch
nicht ergriindet. Zuweilen mag hier wohl auch cine
iulsere Ursache mitwirken, wie z. B. grolse Gaben
von Opium, heftice HRopferschiitterungen, langes
Umbhertragen in der Sonnenhitze u. d. gl.; am iftersten
entspringt aber gewils das letzte grifsere Ubel aus
ciner Ursache im Hirn selbst. Das Hirn ist hier wie
eine iiberladene Leidner Flasche zu betrachten, an
welcher der Funken am Ende auch ohne Honductor,
ganz von selbst von einem Belege zum andern iiber-
springt. Es beruht deshalb auch, wie wir unten
sehen werden, die ganze Kunst des Arztes bei dieser
Hrankheit auf der Geschicklichkeit, dieser Uberladung
vorzubeugen. Die Zeichen der entstandenen Uber-
ladung sind aber folgende: Der Kopf und besonders
das Hinterhaupt nimmt nun in wenig Tagen, ja oft
in wenig Stunden, an seinem Umfange und besonders
an DBreite, bedeutend zu. Es werfen sich oft grofse
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Knoten und Beulen daran auf, als ob das Hind auf
diese Theile heftig gefallen wire. Zugleich wird der
Hopf auffallend viel heilser und schwerer, so dals das
Hind selbst ihn il_s:;"um noch tragen kann. Die Fonta-
nelle pulsirt heftiger, auch schlift das Hind jetzt
Gfterer und linger als sonst. Die Augen werden
trithbe und schwimmen in einer Menge VVasser. Zu-
gleich belkommen die Hinder jetzt leichte, bald vor-
iibergehende Anfille von Zuckungen, wobei sie die
Augen verdrehen, den Mund verzerren, todtenbleich
ausschen, und sehr Jangsam Athem holen. Mit dem
Zunehmen des VWassers im Hopfe, treten auch alle
diese Symptome ungleich Gfterer und stirker hervor.
Der schlafsiichtige Zustand vermehrt sich, die Augen
werden aus den Augenhéhlen hervorgetrieben, es
gesellt sich ein, von starken Schweilsen begleitetes
Fieber dazu, die eine oder andere Seite wird gelihmt
- -oder todtenkalt, und unter den heftigsten, nach
Jurzen Pausen wiederkehrenden Zuckungen, geben
diese ungliicklichen Hleinen endlich ihren Geist aufl
Aber nicht immer endet diese Krankheit mit einem
solchen Sturme. Ist vielleicht die Menge des YVWassers
im Hirn niclit sehr grofs, oder ist das Hind {iibrigens
weniger gesund und mushkelstark, um so kriftige
Reactionen bei dem Leiden des Nervensystems zu
machen, oder ist vielleicht die Wasséranhiiufung 50
allmiihlig entstanden, dafs das Hirn sich schon ciniger-
malsen an diesen Eindruck gewihnt hat; so schlum-
mern die Rinder oft, nachdem sich zu diesem allen
noch ein bestindiges Ubelseyn und Erbrechen gesellt
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hat, nach 8 bis 10 ganz leichten Krampfanfillen , sanft
und ruhig ein.

So ist nun das Bild und das Ende dieser Krank-
heit, wenn sie aus der chronischen Form, durch
Gott weils welche innere oder dufsere Ursache, in
die akute iibergeht. So hiufig und unabwendbar nun
auch dieser gefihrliche Ubergang Statt findet, so ist
er doch nicht immer ganz durchaus noth-
wendig, und ich habe in der That mehrere Hinder
am Leben bleiben sehen, bei welchen der erste chro-
nische Zustand, mit fast allen seinen Zeichen, schon
grofse Gefahr drolete. WVVas hier nun die Ursache
des Stillstandes aller Erscheinungen auf demselben
Punlite war, und was hier die endliche fiirchterliche
Explosion verhinderte, weifls ich nicht. Soviel ist
gewils, dals mein Heilverfahren wohl sehr wenig
dabei gethan hat. Bei den meisten beschrinkte es
sich blofs darauf, dafls ich, sobald der Kopfan einzelnen
Stellen etwas heifser zu werden und zu schwellen
anfing, und ein soporiser, durch dngstliche Triume
gestirter Zustand sich dazu gesellte (was in der Regel
alle 4 bis § YWochen in verschiedenen Graden wieder-
kehrte) die Hinder dann ein paar Tage lang einige
Gran Quecksillier und abfiihrende Mittel nehmen liels,
und in der Diat den Wein, starke Fleischsuppe,
Haffee u. d. gl. Erhit?.{rnﬂic Sachen verbot. Gewdhn-
lich legten sich dann die stirkern Zufille sehr bald,
und es blichen dann bis zum nichsten Anfalle folgende
leichtere Zufille zuriick. Das Hind batte nimlich einen

ganz eignen, unsichern, taumelnden Gang, und stol-
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perte iiber die geringste Kleinigkeit ; den Kopf konnte
es nur langsam nach der einen oder andern Seite
drehen, als ob es cinen steifen Hals hiitte. Bisweilen
mulste es mitten unter dem Spiele iber einen fliich-
tigen Schmerz im Hopfe laut aufschreien. Je niher
es nun dem neuen Paroxismus kam, um so hiufiger
und stirker wurden nun auch die ebengenannten Er-
scheinungen ; dazu gesellte sich dann noch eine solche
Schwere des Hopfes, und ein Sinken desselben nach
hinten, dafs das Hind sich sehr oft genthiget sah, ihn
niit den Hinden zu unterstiitzen. Auch wurden nun
einzelne Stellen des Hopfes allmihlich griofser und
heifser, und das Kind mochte jetzt nicht mehr auf der
kranken Scite liegen. Im Schlafe fubr es oft in die
Hihe, und sahe dann lange noch mit offenen Augen
eine Menge Schreckbilder vor sich umherschweben.
Am merkwiirdigsten war mir bei einigen, das jedes-
malige Ausfallen der Haare an derjenigen Stelle des
Hopfes, welche anschwoll und heils wurde. Die Kin-
der waren dann hier so kahl, als ob man sie rasirt
hitte. In den Zwischenzeiten wuchsen denn die
Haare , obgleich sehr langsam , wieder, bis dann von
einem der folgenden Paroxismen dieselbe Stelle zum
zweitenmal wieder ergriffen wurde, und die Haare
voir Neuem ginzlich wieder ausfielen. — Ie seltener
sich die Paroxismen wiederholten, und je schwicher
allmihlig alle die oben beriibrten Erscheinungen
wurden, um so sicherer durfte man auf einen gliick-
lichen Ausgang vechinen. HKam dazu nun noch der
merkwiirdige Umstand, dafs wihrend dessen das Ge-
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sicht dieser Kinder im Verhiltnifs zum iibrigen Hopfe
(ohne dafls dieser eigentlich am Umfange abnzahm) auf-
fallend viel gréfser, breiter und eckigter wurde,
oder dals die untern Extremititen sich ein wenig ver-
‘kriimmten, so war die Genesung um so zuverlissiger.
Es schien durch diese Erscheinungen eine Art von
Ableitung der kranlkhaften Thitigkeit im Hirn auf
minder edle Theile, gegeben zu seyn. VVas iibrigens
dic-e Verinderung im Gesichte anlangt, so ist sie in
der That so charakteristisch, dafs ich mir getraue,
es jedem Hinde mit der gréfsten Sicherheit anzusehen,
ob es die Anlage zur Hirn - Wassersucht gehabt hat,
oder nicht. Sie driickt sich vorziiglich aus in der
nach oben zu sehr breiten, an beiden Seiten in dicke
Hnollen auslaufenden, und nach vorne stark iiberge-
wélbten Stirn, in den stark hervorstehenden Aungen
(Klotzaugen) und durch die starken wnund breiten
Backenknochen. Zu diesem DBilde fiige man denn
noch hinzu, dafls der Scheitel fast ganz flach und
viereckigt, und der Hopf nur mit wenig und kurzen
Haaren besetzt ist. WVVas die Geisteskriifte dieser
Hinder anlangt, so bleiben diese in der Regel stupid,
triige, iibler Laune, jihzornig u. s. w.; doch weils ich
auch Fz‘ille? wa sie doch noch einen ziemlich geweckten
Geist yerrviethen. Diese hatten dann auch gewdshnlich
ein Lervorstechendes Talent zum Zeichnen und Malen
u. . gl. so wie auch das Gedichtnils yon allen Seelen-
kriften am wenigsten litt. —

Was nun die Behandlung dieser zweiten und

gefihrlichern Art yon hydrops cerebri angeht, so
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befiirchte ich sehr, dafs von dem Angenblicke an,
wo die eigentliche Wassererzeugung eintritt, oder
wo der hydrops, wenn ich ihn so nennen darf, idio-
pathicus chronicus, in den hydrops idiopat. acu-
tus*) ibergeht, wohl nicht viel mehr auszurichten
seyn wird. Auf jeden Fall wiirde ich indels doch auch
hier noch dulserlich die Blutigel und kalten Begielsun-
gen, und innerlich rechtstarke Gaben Calomel mitklei-
nen Zusitzen der digital. purp. oder*Purgirmittel ver-
suchen. YVenn hier die nun schon eingetretene grofse
Expansion oder Thiligkeit des Hirns iiberhaupt noch
durch etwas zu beschrinken ist; so wire diels nur
durch die Kilte maiglich, welche dann wieder nicht
directer und kriiftiger auf den Hopf angewendet wer-
den kann, als durch die Heimsche Methode. Alle
krampfstillenden und zugleich erhitzenden Mittel, wie
z. B. der Moschus, Castoreum, Valeriana u. dgl. mehr,
sind in diesem letzten Stadio durchaus contraindi-
cirt, da sie die Ursache der Hrimpfe (das WVasser
im Hopfe) durchaus nicht heben Lkénnen, und doch
den Trieb der Sifte nach dem Hopfe vermehren. Des-
wegen hat auch Herr Geheimerath YWenzel in Frank-

*) Hier wire also noch eine zweite Art von hydrops
acutus? — Ja freilich! — aber wie soll ich mir
hier anders helfen? Der Unterschied, der Scheide-
oder Wendepunkt des chronischen und hochst aku-
ten jst doch in dieser Hrankheit zu deutlich, als

dafs ich ihn nicht auf diese Art bemerklich machen
Idi.'ll'ftﬂ'. —
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furt am Main, ein eben so erfahirener Arzt als grofser
Anatom, immer um so mehr Y¥asser und um so gréfsere
Zerstorungen im Hirn der an dieser Hrankheit ver-
storbenen Iinder gefunden, je ernstlicher man die-
selben mit Moschus und #hnlichen krampfstillenden
Mitteln behandelt hatte. In einigen Fillen war das
Foramen Monrei bis aufdie Grifse eines 12 Kreu-
zerstiicks erweitert, in andern waren mehrere Schich-
ten des Hirnbalkens ein- und durchgerissen. Ein
Beweis fiir die Gewalt, mit der das YWasser die Hirn-
substanz auseinander getiieben hatte. -—— Mehr liflst
sich gewils von allen diesen Mitteln in der frithern
Periode dieser Hrankheit erwarten, wo es noch nicht
bis zur VWasser- oder Dunst-Erzeugung™) ge-
kommen ist. Alles Streben des Hiinstlers mufls hier,
wie mir dducht, dahinaus gehen, die Thitigheit, die
Expansion, das iibertriebene Leben im Hirn, so
zeitig als miglich zu beschrinken, und so den Uber-
gang der niedern Grade des Ubels in die hohern,
kriftig zu verhindern. Er mufs deshalb schon frih-

¥) Ich rede hier auch von ciner Dunst-Erzeugung,
welche gewils eben so in den Hirnhohlen, wie in
andern Cavitiiten des Iiérpers, der Erzeugung von
reinem Wasser vorangeht. Blofs aus einem ver-
mehrten, stivkern Dunste im Hirn, (welcher am
Ende nur zu einigen wenigen Tropfen Fliissigkeit
niederschligt) lisset sich die in den frithern Perio-
den dieses Ubels so oft vorkommende , pericdische,

und sclinell wieder verschwindende H.usdt:hnung



o1

zeitig den Hopf tiglich zwei bis dreimal kalt waschen
oder begielsen lassen, dann zwei oder drei Tage lang
in jeder Woche tiglich zwei bis drei und mehr Gran
Calomel geben, und iibrigens sehr streng auf die Be-
folgung der nachstehenden Lebensordnung halten.
Das Nind mufs ndmlich am Kopfe so leicht als mig-
lich, und am besten mit leinenen Miitzen u. d. gl.
bedeckt werden. Dann lege man dasselbe mit dem
Hopfe so hoch als mdglich, und nie anders als auf
pferdehaarene oder dhnliche Hissen, die aber nicht
so fest gestopft seyn diirfen, dals der Hopf dadurch
gedriickt wird. Ubrigens mufls alles streng vermie-
den werden, was das Gehirn auch nur auf die ent-
fernteste Art physisch oder mechanisch
veizen kann. Solche Kinder diivfen deshalb durchaus
niemals gefahren, sondern immer nur getragen wer-
den: auf den Armen darf man sie nie hoch tanzen
oder springen lassen, und wo ihre kirperliche Stel-
lung oder Lage zu verindérn ist, muls diefs so leise

oder Anschwellung des Hopfes erkliren, da, wenn
diese Auftreibung durch wirkliches Wasser ge.-
schiihe, es nicht zu begreifen wire, woher eine
solche Menge Fliissigkeit auf Einmal kommen,
und wie sie wieder so schnell resorbirt werden
konne, — Iedoch will ich auch nicht in Abrede
seyn, dals dieses periodische Grolserwerden des
Hopfes nicht auch von einer blofsen, temporir

vermelirten Hongestion der Sifte nach dem Hopfe
entstehen konne,
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und langsam als miglich geschehen, Darnm ist auch
das Wiegen solelier Hinder, wobei das Hirn immer
in einc schwankende Dewegung gesetzt wird, strenge
zu untersagen. Auch darf man sie nicht wihrend des
Schlafesmit 'I'iichern behidngenund ihnen dadurch das
Athemholen erschweren. Alles, was die Respiration
stort, belrdert den Andrang der Sifte nach dem
Hopfe. So vermeide man auch alle innern spezifi-
schen Reize fiir das Hirn. Wein, Haffee, Opi-
um, Castoreum, und alle die sogenannten beru-
higenden Mittel aus der Apotheke, sind diesen
Kindern ein wahres Gift. Man kann deshalb beson-
ders die jiingern Arzte nicht genug dazu auffordern
beim Verordnen der gewdihnlichen Weinspeisen fiir
Kinder, und bei der Wahl der beruhigenden Arz-
neien so vorsichtig als miglich zn verfahren, und
sich doch ja jedesmal darnach umzusehen, ob das
Kind auch wohl zugleich an einer Anlage zum hydrops
cerebri leidet. Vo diels der Fall ist, miissen nicht
.nur, wie gesagt, alle Dinge dieser Art vermieden
werden, sondern es ist sogar Pflicht des Arztes, der
Schlaflosigheit und Unruhe des Rindes geduldig zuzu-
sehen. Denn gerade diese 5chlaflosigheit, wodurch
alle Reproduction, Expansion u. d. gl. tberhaupt,
und also auch die im Kopfe, gestort und aufgehalten
wird , kann hier als ein wahres Heilmittel angesehen
werden. Soll und muls der Arzt durchaus etwas gegen
diesen Zustand thun, so gebe er gelind abliihrende
Mittel aus calomel und rad. jalapp., wodurch die Hon-
gestion nach dem HNopfe vermindert, und das Hind
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wirklich sehr oft zu etwas Ruhe gebracht wird., Zwei
andere schr wesentliche Punktein der Lebensart dieser
Hinder, sind diese, dals sie so wenig als miglich mit
der Welt in Bereich kommen, so wenig Menschen
und Sachen als miglich sehen, und dadurch in einer
Art von bestindiger Langeweile erhalten werden
miissen, und dafs sie zweitens niemals in die Nihe
eines heifsen Ofens (besonders eisernen) gebracht,
und nur selten oder lieber gar nicht in die Sonne
getragen werden diirfen. Istdiels L:Etztere, ande-
rer Ursachen wegen, durchaus unvermeidlich, so
sorge man denn doch wenigstens dafiir, dafs der Hopf
durch einen leichten, hellfarbigen Huth von Seide
oder Leinwand gegen das Durchdringen der Sonnen-
strahlen gesichent ist. Zua diesem Zwecke habe ich
wohl ein oder zwei Blitter von einem dicken und recht
weilsen Schreibpapier inwendig tiher den Boden der
Hiite ausbreiten lassen,weil dieses dieVYYarme am besten
abhilt. Awuch halte ich nach meiner jetzigen bessern
Ansicht das Gftere warme Baden solcher Rinder, beson-
ders so lange sie noch in der Diathesis zur Krankheit
sind, fiir unzweckmifsig und bedenklich. Durch das
Bad wird die Blutmasse ausgedehnt, und in cinen
gewissen turgor gesetzt, welcher Umstand, auf das
Gehirn fortwirkend, durchaus hier nachtheilig werden
mufs, — Auch scheint mir in dieser Frankheit, wenn
alle Contraction von dem Sauerstoffe ausgeht, grofse
Sorglalt fir die Friscliheit und Reinheit der Luft in
der Hinderstabe ein Hauptpunkt in der Lehensord-
nung zu seyn, so dafls also nur die grofsten und gerdu-
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migsten Stuben im Hause zu einer solchen bestimmt
werden diirfen. Nicht weniger muls man auf'die Amme
oder aufdieMutter, wenn diese thrHind selbstndhrt, und
aufderen Lebensart, Speisen und Getrinke achiten. Da-
mit deren Milch nicht zu kriftig werde und dadurch
den zu raschen Entwickelungsprozels im Hirn befir-
dere, miissen sie eine durchaus mehr vegetabilische
als animalische Diit fiithren, und sich unter andern
vorziiglich an Obst halten. Des Weins, der
YWeinspeisen und ganz vorziiglich des Raflees,
der so spezifisch auf den turgor vitalis einwirkt, und
denselben erhiht *), miissen sie sich schlechterdings
ginzlich enthalten. VVasser und Miich, Zuckerwas-
ser, diinnes braunes Bier u. d. gl. miissenihr gewihn-
liches Getrink seyn. Auch sehe man wo mdiglich
darauf, dals die Amme einen sanften rubigen Charak-
ter habe, und nicht zum Zorn und Zank geneigt sey.
Eben so darf sie nicht zu lebhalt oder gar wild seyn,

*) Ich bin deshalb schon vor einigen Iahren auf den
Einfall gekommen, bei denjenigen Geburten, wo
der Grund der Zigerung offenbar in dem Mangel
an Wirme, Lebendigkeit und dem zur Geburt
nithigen turgor in den Geburtstheilen und beson-
ders in der Mutterscheide, lag, Hlystiere von
starken Haffee- Aufgiissen geben zu lassen. TUnd
ich kionnte jetzt eine Menge Wiirterinnen in Ham-
burg als Zeugen auffiihren, dals sich die Geburt
auf solche Hlystiere fast augenblicklich besserte,
und alles jetzt einen raschern Gang nahm. War
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weil sie es sonst nicht unterlassen wiirde, das Hind
Ofterer, als es hier gut ist, tanzen und springen zu
lassen. Auch miissen die Eltern strenge darauf ach-
ten, dafs die Ammen auf den Spaziergingen mit dem
Kinde nicht lange auf einer Stelle stehen bleiben, und
das Hind wobhl gar zugleich einer Zugluft aussetzen,
weil diels gar leicht Erkiltungen und Fieber veran-
lassen kann, welche die Anlage immer schneller ent-
wickeln. In manchen Fillen kann es vielleicht auch
von Nutzen seyn, wenn man der Amme alle vier bis
sechs YWochen ein gelindes Abfiikrungsmittel giebt,
und dadurch den vielleicht zu starken Appetit u. d. gl.
beschrinkt, — VVas nun endlich den Grund oder die_
Ursache anlangt, warum diese Krankheit seit einigen
Jahren ungleich &fterer vorkimmt, als es sonst der
Fall war, so liegt derselbe wohl vorziiglich darin,
dafs wir Arzte jetzt iiberhaupt mehr auf die Krankhei.-
ten der Kinder achten, die kleinen Verstorbenen flei-
fsiger Gffnen, und darum denn nun auch diese Krank-

-

diefs nun blofser Zufall, oder liegt wirklich in
dem HKaffce etwas von einer die Geburtsthiitigheit
befordernden Kraft? Soviel wissen wir denn doch
schon mit Sicherheit von ihm, dafls derselbe, im
Ubermaafls getrunken, Himorrhoidalzufille aller
Art herbeifiihrt, und unter diesen Umstinden auch
gar nicht gut'vertragen wird, so dals er also auf
die vasa hdmorrhoidal, spezifisch einwirken mufs.
Wer kennt aber nicht den genauen Zusammenhang
der himorr, Gefilse mit dem Uterin- System?
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heit von jeder dhnlichen besser zn unterscheiden vers
stehen, und nicht mehr so ungerecht und unbarm-
herzig gegen die gute Mutter Natur sind, jedes Kind
immer und immerfort am blofsen Zahngeschifte ster-
ben zu lassen. -Sonst war alles damit abgemacht, dals
man behauptete, die Zihne kinnten nicht durchkom-
men; und blofs dadurch wiirden alle die Hopfzuf.lle,
die Zuckungen u. d. gl. veranlalst. Jetzt wissen wir
aber aus den Leicheniflnungen, dals eben so oft ein’
wenig YWasser im Hirn, oder doch ein ganz anderer’
Zustand dieses Organs, als den die blofse Zahnarbeit
mit sich bringt, dieseZufille exrrege. VWodurch nun
aber diese ganz eigenthiimliche Anlage oder Stimmung
des Gehirns, dieser Hang zu €iner so voreiligen Evo-
lationin demselben, herbeigefiithrt werde, und ob
er jedesmal angeboren sey, oder sich auch wohl
erst nach der Geburt entwickele, iiber diese und
dhnliche Punkte ist bis jetzt nichts Entscheidendes
anzufithren. Soviel scheint aber wohl gewils, dafs
die haufigern Zangen - Operationen und die bei unse-
rer schwichern Generalion &fterer vorkommenden
langsamen Geburten keinen solchen Theil an der
Sache haben, wie es von einigen geglaubt wird. Von
den Kindern, welche ich in meiner 25jihrigen Praxis
an dieser Hrankheit verlor, waren gev;i[' 5 wenigstens fs
ohne Zange und alle Gewalt geboren, und gerade in
Frankreich, wo die Weiber doch am schnellsten gebi-
ren, ist diese Kinderkrankheit jetzt am stiivksten im
Gange. Mehr wiirde ich die Ursache dieser Erschei-
nung in gewissen, noch unbekannten allgemeinen kos-

mischen
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mischen Verhilthissen, und dann auch wohl mit in dem
Umstande snchen, dals diemeisten Eltern jetat ordent-
lich eine Sucht haben, ihve zarten Rinder so frithzeitig
als nﬁjglit’:h in jeden denhharﬂn Bereich mitder Aulsens
welt zu bringen, und dadurch das Hirn vor der Zeit
anzustrengen, und in eine unnatirliche, krankhafte
Thatigkeit zu sctzen. Das neugeborne Hind, vor
welchem die VWelt neun Monate lang durchaus vera
schlossen war, sollte wahvseheinlich nicht anders als
sehr allmiihlig und spitin diese YVelt eingefiihrt, und,
ganz cben so stufenweise als sich seine Sinne ent
wickeln, mit derselben bekannt gemacht werden. Das
gewihnliche Treibhausleben unserer jungen Hinder
Lkann denn auch nichts anders als Treibhausgewiichse
liefern, welche eben so schnell wieder vergehen als
siec aufwachsen. Die Hinder in ihrem ersten Jahre
recht dumm, einfiltig und unkundig zu erhalten, ist
gewils die grifste Gescheidtheit, welche man ihnen
anerziechen kann, und ein Umstand, wodureh man
gewils sehr viele derselben vor der Hirn-Wassersucht
bewahren wirde. HKluge Hinder, sagt das bekannte .
Sprichwort, werden nicht alt: Also dumme
werden es? — Nun so miissen wir unsere Hinder
dumm machen, wenn wir sie alt haben wollen. —
Ubrigens glaube ich auch noch, dafs jede starke und
anhaltende Lkirperliche Bewegung der Mutter wihrend
der Schwangerschaft, wie z. B. vieles Reisen, Tan-
zen, Treppensteigen, vieles YWaschen an dem Wasch-
kitben, wie diels die VVischerinnen yon Profession
thun miissen, die Hinder zu dieser HKrankheit sehr
Wigands Reise. G
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geneigt mache. Der Hopf des Hindes wird dadurch
zu oft und stark gegen die Beckenrinder gestofsen,
und sicherlichin seinernormalenEntwickelung gestirt.
Auch mag wohl von allen Gemithszustinden der
Mutter wihrend der Schwangerschaft, die Angst und
derSchreck am meisten zur Erzeugung dieser Anlage
bei der Frucht beitragen. — Und diels wiren nun
meine paar Beobachtungeniiber diese eben so merk-
wiirdige als gefihrliche Kinderkrankheit. Bei einer
andern Gelegenheit werde ich diesen Gegenstand
wieder aufnchmen, und ihn dann ausfithrlicher behan-
deln, als es mir bei dem Zwecke dieser Schrift erlaubt
war. leh will nun nur noch einige Bemerkungen
meines verehrten Freundes hier anfithren, welche
mit meinen Beobachtungen vellkommen iibereinstim-
men. Die meisten von den HNindern, welche von
dieser Hrankheit ergriffen wurden, waren Knaben,
und selten iiber 3 Jahr alt., Die Zeichen aus der
Erweiterung der Iris sind nicht konstant und
darum unsicher, doch kimmt diese um so Gfterer vor,
je jiinger das Hind ist. Endlich will Heim beobach-
tet haben, dals nur in denjenigen Fillen, wo das
Wasser in der vordern Hirnhihle befindlich ist,
die Exweiterung der Iris, das Hervortreten des Aug-
apfels u. s. w. bemerklich sey; im andern Falle aber,
wo das Wasser mehr in der hintern Hilftedes Hirns
liegt, diese Augenzeichen fehlen. Ich mufs ehrlich
bekennen, dafs ich diesen Unterschied noch nicht
beobachtet habe; vielleicht, weil ich bei der Selition
auf jenen Umstand, ob sich das YWasser in der vordern
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oder hintern Hiilfte der Hirnhihle befand, deflswegen
nicht achtete, weil man ja gar nicht wissen kann, obh
dieses YWasser auch noch bei der Leiche an dersellyen
Stelle ist an welcher es sich bei dem noch lebenden
‘Hinde aufhielt. Die Hirnhihlen kommuniziren go
leicht mit einander, dals dieselbe Portion Wasser,
je nach der Bewegung oder Stellung des Kopfes, bald
vorne, bald hinten sel}fn kann. Dazukéimmt nun noch
die 'orizontale Lage der Leiché, wobei das VWasser sich
jedesmal mehr hinten ansammeln muls. — Ich komme
anfeine andere Heil-Methode, wodurch Heim gleich-
falls Epoche in Berlin gemacht hat. FEs ist diefs
seine Behandlungsart der Lungenentziind ung
bei Kindern., Dafs auch Kinder an einer iichten
Pneumonie leiden kiinnen, und dafls die]-]'aupt:-}'mptﬂme
dieser Hrankheit in einem kurzen, trocknen und
schmerzhaften Hiisteln, mit Fieber, Hitze;
Durst und Schlaflosigheit, Unruhe, beschleunigtem
Athemholen und retardirter Leibeséffnung bestehen,
wird jeder Arzt wissen, welcher die Hrankheiten der
Kinder nicht blofs oberflichlich angeschen hat. Gegen
diese Frankheit wendet nun Heim, anstatt unserer
gewils auch nicht unzweckmilsigen, schleimigien
Kampfer-Emulsionen mit Salmiak oder Salpeteru. s. w.

blofs einige an die Brust gesetzte Blut-
igel an. Legt sich nach 24 Stunden die Schmerz-
haftigheit des Hustens nicht, so lilst er noch einmal
Blutigel anlegen, und iiberhaupt von 12 bis 24 Stun-
den so lange damit fortfahren, bis das Hind wieder

G 2
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gesund ist. Innerlich gibt er dabei durchaus nichts,
als soviel Milch und Wasser und anderes diinnes Ge-
trink, als das Hind nur immer trinken will.

Auf meine Frage an Heim, ob denn nichtdurch
die Blutigel (wovon er in der Regel wenigstens vier
bis finf Stiick gebraucht) und besonders durch das
Nachbluten derselben, manchem Hinde mehr Blut
entzogen wiirde, als gerade nithig nnd dem Hinde
dienlich sey? antwortete er mir ganz lurz: Ein
Kind kann nicht zuviel Blut verlieren,
Eine solche Methode nun, und ein solcher Ausspruch
von einem so trefflichen, hichsterfahrnen Manne, wie
Heim, kann uns Arzten allen ein Wink seyn, mit
dem Blutentziehen bei Kindern nicht so éngstlich und
sparsam umzugelien, als es bei vielen Hinderirzten
noch der Fall ist. Auch meine eignen, vielen Be-
obachtungen iiber die Hinderkrankheiten haben mich
iiberzeugt, dafs die linder sehr hdufig an dchten Ent-
ziindungen leiden, und deshalb derBlutentziehung weit
Gfterer bediirfen, als wir es bisher geglaubt haben. Ich
habe deshalb auch in den letzten paarJahren meinerPra-
xis, wie diels unter mehreren auch mein sehr geachteter
Freund,der Herr Chirurgus Schiitz e in Hamburg,be-
zeugen kann, mehr Blutigel verordnet, als ich’s vorher-
inallen 18 bis 19 Jahren zusammen genommen, gethan
hatte. Auch mein unvergefslicher Freund, der Herr
Dr. Obrtmann in Hamburg, einer der gliicklichsten
Hinderirzte, dieich kenne, hat in den letzten Jahren
die Blutigel weit ¢fterer angewandt, als er es wohl
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sonst zu thun pflegte. Ein Beweis also, dafls auch
sein praktischer Blick ihn von der Nothwendigleit
dieses Verfahrens iiberzeugt hatte. Wer aber nun
diesen beiden Beispielen allein nicht folgen will, der
halte sich an Heim und dessen merkwiirdigen Aus_
spruch. Ubrigens habe ich in Berlin die Gelegen-
heit gesucht und auch wirklich mehrmals gefunden,
mich bei Miittern, deren Hinder bei einer Lungen-
entziindung auf dieselbe Art, wie Heim es thut, auch
von andern dortigen Arzten (denn diese Methode ist
dort jetzt sehr allgemein) behandelt worden waren,
iiber diesen Gegenstand recht umstiindlich nach allem
erkundigen zu kinnen. Alle versicherten mir, dafs
ihre Hinder diber jede Erwartung schnell genesen
wiren. So war bei dem Hinde meines Freundes
Averdieck in Berlin, das Nachbluten der Blutigel-
wunden so heflig und anhaltend, dals das sonst blii-
hende Kind am Ende leichenblals wurde, und halb
todt da lag; — wund nichts desto weniger erholte
dasselbe sich so schnell, dals es schon am andern
Tage wieder munter und frisch in der Stube um-
herspringen konnte. 8o etwas mufs denn der
Avzt freilich einmal, zweimal und mehrmal selbst
erlebt haben, um nicht bei jeder etwas ungewihn-
lich starken Blutung der HNinder in Angst und
Schreclen zu gerathen. Man erinnere sich nur auch ,
wie ungeheuer viel Blut die Kinder oft aus der Nase
verlieren kinnen, ohmne dals es ilinen im mindesten
schadet. Bei der raschen, allezeit fertigen Repro-
duktionskraft des Hindes ist ein viertel oder halbes
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Pfund Blut, sebr bald wieder gemacht*). Die
noch {iibrigen Mﬂhwﬁrdighéitén, deren sich meine

schlechte Memorie noch aus dem kurzen Umgange
mit Heim erinnert, lassen sich kiirzlich auf nach-
stehende zuriickbringen. Heim hat nie bei der Zahn-
arbeit das Zahnfleisch durchschneiden lassen; beiden
oft so hartnickigen Durchfillen der Hinder bald nach
dem Entwghnen, gibt er die Ipecacuanha bis zu einem
leichten Erbrechen, um eine andere Stimmung im
Magen und Darmlanal zu Stande zu bringen; von allen
Mitteln gegen den Heuchhusten fand auch Er die
Belladonna noch am wirksamsten. VVas die angina
membranacea betrifft, so gestand er offenherzig,
dals er diese Rinderkrankheit von allen am wenigsten

e

~ ¥*) Ich habe iiber dieses Nasenbluten eine Menge sehr
interessanter Beobachtungen gemacht. So bluten
v. B. die Knaben ungleich éfierer aus der Nase
als die Midehen. Dei jungen Leuten in den
Jahren zwischen 20 und 24 zeigt ein oft wieder.
kebrendes, starkes Nasenbluten darauf hin, dals
der Hirper nun aufhére in die Linge zu wachsen
und jetzt mehr in der Breite zunelhme. Hnaben
von 10 bis 16 Jahren, welche oft aus dem recliten
Nasenloche bluten, und dabei eine etwas gelbliche
Gesichtsfarbe lhaben, bekommen spiiterhin  mit
Leberkrankheiten zu thun. Ubrigens blutet gewdhn.
lich den gesunden Kindern die Nase entweder, weil
sie zu stark gelaufen sind, cder den Kopf durch ange-
strengtes Lernen angegriffen haben, oder weil sie

cine zu nihrende Diiit fithren, zuviel Wein, Haffeo
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kenne, weil sie ihm, um zu einem endlichenund ganz
sichern Resultate zu kommen, noch nicht oft genug
vorgekommen sey. Eine Bescheidenheit, welche
manchem jiingern Arzte zu wiinschen wire, welcher
schon lingst denVogel abgeschossen zu haben glaubt. —
Bei der halbseitigen Liihmung hatte er auch einmal
die Zunge und den Mundwinkel nach der kranken
Seite hingezogen gefunden; so wie in einem
andern Fall die eine Hilfte der Zunge ganz vertrock-
net und zusammengefallen, die andere aber moch
vollkommen gesund erschien. Ubrigens sagt man nun
auch meinem Freunde nach, dals er einer der sicher-
sten Wetter - Verkiindiger in Berlin sey. Deshalb
hat er aber auch sich und seinen herrlichen Beobach-

oder starkes Bier trinken, oder weil sie, was sehr
oft iibersehen wird, keine ganz gesunden, wegsamen,
freien Lungen mehr haben. Diese sind dann auch
mebr zu allerlei Brustkrankheiten geneigt. Ubri-
gens blutet jeder Knabe um so dfterer, je rascher
er wiichst, so wie jedes noch so starke Nasenblu-
ten um so weniger zu bedeuten hat, je héher roth
die Farbe des Blutes ist, und je schneller es koa-
gulirt. Noch so starker Schwindel, und eine noch
so bedcutende Mattigkeit nach hefltigem Nasen.
bluten, istbei Kindern weniger bedenklich, als wenn
sie iiber heftige Hopfschmerzen zu klagen und mit
den Augen zu schiclen anfangen. Gewohnlich tritt
dann auch wohl ein remittivendes Fieber von 1%

bis 2 und mebr Tagen dazu,
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tungsgeist, auf seiner Stube mit Barometern, Thermo-
metern, Hygrometern, mit Bienen, Frischen, Spin-
nen und, Gott weils womit mehr ? umgeben. Bei den
Spinnen, fillt mir die Beschreibung ein, welche mir
Heim von der ganz eignen Art von Begattung dieser
Insekten zu machen die Giite hatte. Da vielleicht nicht
alle Leser diese Art kennen, und dieselbe doch in
vielem Betracht hichst interessant ist, so will ich
das Gegebene hier kiirzlich mittheilen, und dazu dann
die Hupfertafel mit zn Hiilfe nehmen. a ist nun die
griif'sere und dickere weibliche Spinne, und b die
schlankere mdannliche. In der Begattungszeit
versucht es nun die in der Nihe des Gespinstes an
ihrem eigenen Faden befindliche minnliche Spinne b,
sich der weiblichen a zu nihern. Sie marschirt des-
halb an ihrem Liebe::seil, anfinglich sehr langsam
und schiichtern, bis nach ¢ hinauf, wo sie denn Halt
‘macht., Aber in demselben Augenblicke fihrt die
ergrimmie Schine von ihrem Sitze a auf, und das in
gerader Richtung pfeilschnell anf den kecken Frev-
ler los, Dieser retirirt sich nun schnell wieder von
¢ nach b, und entkommt diefsmal noch gliicklich der
ithm beschiedenen Strafe, VVie aber die éichte Licbe
nichts aufgiin und vielmehr alles wagt, so schleicht
sich auch der Monsieur b heimlich immer wieder
niher und nither, bis er denn nun gliicklich ein paar
Behritte weiter verwiirts, und zwar in d, angelangt
ist, Aber jetat stiivzt die Erbitterte abermals auf dea
VWaghals los, und kaum gelingt es ihm, ihrgr YWuth
noch einmal zu entrinnen, und sich in seine erste
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gefahrlose Entfernung b zuriickzuziehen. So unter-
nimmt aber der Tollkithne es immer wieder wvon
Neuem, der keuschen Angebeteten um ein paar Schritte
niher zu schleichen, bis er dann endlich, nach man.
cher angstvollen Retirade, auf g festen Fufs gefafst
hat. Von diesem Punlte aus nun, so ganz inider Nihe
der minder erbitterten, noch ruhig daliegenden Sché-
nen, wagt er jetzt muthig den letzten und kiihnsten
Schritt, und hat seinen Zweck — erreicht. Fortuna
audaces juvat! — Aber nicht lange dauert es, so er-
wacht anch wieder die jungfriuliche Schaam ; es warzu
keck, zu gottlos von dem Frevler, die Nachsicht so zu
milsbrauchen, wund so Alles und Alles zu wagen.
Darum wird er jetzt mit Ingrimm fortgeschleudert von
seiner Schinen in die grifste Entfernung bis h.
Und so Limpft man diesen Hampf der Liebe und der
Zucht tiglich zebn - bis zwilfmal wieder. — Was liegt
nun nicht alles in dieser kleinen Naturerscheinung?
Erblicken wir nicht auch hier wieder den grofsens
“herrlichen weiblichen Sinn fiir ein anstindiges, zartes,
delikates Betragen? Folgt nicht auch hier cine Art
von Selbstunzufriedenheit und Reue auf die unerlanbte
That? Schaut man nicht auch hier die HKiinste und
Tiinke des minnlichen Verfithrers, und seine verderb-
lich grofse Heckheitim Augenblicke der Entschéidung ?
Was anders hiilt auch hier die sonst ergrimmte Spinne
jetzt still und angefesselt an ihrer Stelle, als jener
allbekannte Sehlangenzauber verbotener Lust und
Liebe? — Ist es nicht das zarte keusche VWiderstreben,
was hier so unersittlich macht des Stivkern Lust? —
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Und dieses, dem Menschen so dhnliche kleine
Insekt hat man bisher so tief verachtet? Gegen dieses
Muster weiblichier Delikatesse haben unsrve Miadchen
und Weiber einen Abscheu gehegt? Da sieht man es,
wie vorcilig, wie ungerecht und unbarmherzig man
urtheilt und handelt, wenn man die Naturgeschichte
nicht kennt! Oder ist das ein unverzeihliches Ver-
brechen, dals die arme, kleine hungrige Spinne ein
Netz ausspannt, um sich die Fliegen zu fangen, und
sich von deren Blute und Fleische zu nihren? Machen
wir Menschen es besser, menschlicher? Oder lassen
wir nicht den armen Krammetsvogel stundenlang in
seiner Schlinge zappeln, um ithm am Ende doch noch
das Hilschen umzudrehen? VWerfen wir nicht die Hum-
mer,Hrebse undFische lebendig in das siedendeYVasser,
um sie allmihlig zu Tode zu quilen? — Und wofiir?
Etwa um den peinigenden Hunger zu stillen? Nein!
blofs, um den Hitzel eines verwihnten Gaumens auf
einige Minuten zu befriedigen! — O du gute kleine,
liebenswiirdige Spinne, fange uns fernerhin immer
“noch deine paar Fliegen weg, aber bleib uns auch
stets ein Muster der Heuschheit und Zucht, —

Und nun noch das letzte YWort iiber und von
Heim. Angesehen bei Hohen und Niedern, mit den
gewishnlichen Giitern dieser Erde reichlich begabt,
lebt und schwelgt er jetzt vorziiglich in der unaus.
sprechlichen Liebe seiner vortrefflichen, biedern,
deutschen Familie. »Ich habe es auf dieser YWelt so
gut gehabt«, sagte H eim einmal, als von dem zweiten
Leben die Rede war, »dals ich wohlmit diesem Leben
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» allein zufrieden seyn kann!& — So kann nur der
vollkommen Gliickliche sprechen, und was soll, was
kann ich jetztin der Liebe meines dankbaren Herzens
meinem unvergelslichen Freunde Besseres und Hihe-
res wiinschen, alsdals er— so, und nichtanders,
fortsprechen miége, bis an sein entfern-
t;as, recht entferntes Ende! —

Und nun noch bhei meinem letzten Abschiede
von Berlin, ein Bliimchen des Dankes und warmer
- Freundschaft an meinen lieben und hochgeachteten
Averdieck daselbst. Zu meiner grifsten Freude
sah ich ihn und seine liebenswiirdige Familie, nach
mehrern Jahren der Trennung, gesund und recht
gliicklich wieder. So lieb und theuermir dieser Freund
schon immer war, so stieg er doch, ich kanns nicht
liugnen, um viele Grade hiher in meiner Achtung,
als ich erfuhr, dafs er in Berlin der Erste gewesen
ist, der den Muth falste, sich iiber alle dabei unver-
meidlichen Schwierigkeiten hinwegzusetzen, und
eine ihnliche Versicherungs-Anstalt, wie die Phinix.
Compagnie zu London ist, inBerlin selbst zu errich-
ten. Secin Plan ist ihm gelungen, und schon genielst
das H&nigreich Preufsen von seinen Anstrengungen
den unschitzbaren Vortheil, dals mehrere Tausend
Thaler, welche sonst jéhrlich ins Ausland getragen
werden mulsten, jetzt im Lande selbst zuriickbleis
ben. — So sollte jeder idcht deutsche Haufmann dar-
auf sinnen und hinarbeiten, unser gutes, jetzt so
armes, und doch noch von allen Seiten angesogenes
Yaterland, immer freier und unabhiingiger zu machen
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von den nie zu sittigenden Auslindern! Gott erhalte
ihn noch lange, diesen meinen theuren Freund, wie
jeden Kaufmann mit deutschem Sinne und deutschem
Muthe!! — .

Von Berlin langte ich am zweiten Tage meiner
neu angetretenen Reise, iiber Wittenberg u. s. w.
in Leipzig an. Den ersten Gang that ich nun
zu dem bekannten Herrn Professor Jorg. Ich fand
diesen Mann ganz iibereinstimmend mit dem Bilde,
welches ich mir nach seinen Schriften in der Secele
entworfen hatte. Jdrg ist ein liebenswiirdjger,
sanfter, kLiihler, sehr besonnener und eben so ge-
scheidter als bescheidener Mann, der bei aller dulsern
Ruhe dennoch tief und lebendig denkt und fiihlt, und
deshalb gewils ganz zu einem guten Beobachter ge-
schaffen ist. Uber sein regelmiifsiges Gesicht ist ein
stiller, melancholischer Erpst verbreitet, welcher
indels durch einen gewissen recht freundlich - theil-
nehmenden Zug im Auge und Munde, aufs angenehmste
versiifst und beinahe unmerklich gemacht wird. 1In
Jorgs iibrigem Horper, in seinem Gange, seinen
Manieren, in seiner Sprache, kurz in allem drickt |
sich Selbstheherrschung, und die schine Stille und
Ruhe seines Charakters aus. Ubrigens spricht Jérg
nicht viel, aber was er sagt, ist durchdacht, und jedes-
mal das Resultat seiner innern Uberzeugung: Er
schweigt lieber geradezu still, als dals er etwas zu.
geben sollte, was er nicht glaubt. Es ist diefls eing
Eigenschaft, welche fiir den reisenden, um Wahrheit
redlich bemiihten Gelehrten, von unendlich grofsem
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Werthe ist. Anstatt dals niimlich so manche andere
Hollegen, bald aus der kleinen Eitelkeit, auch recht
viel gesehen und beobachtct zu haben, bald aber anch
aus einer gewissen Gefilligheit gegen den Gast, dem
erziihlenden oder behauptenden Hollegen in allen
Stiicken Recht geben, so tritt ein solcher Mann,
wie Jorg, mit seinem bedenklichen, zweifelnden
Stillschweigen dazwischen, und gibt jetzt Veranlas-
sung, dafsmanschon Ebrenhaibersichniher erkidiven,
und die Sache genauer entwickeln mufs. FEine Folge
davon ist dann jedesmal, dafs entweder der Zweifler
gewonnen, oder der Herr Autor mit seiner Meinung
oder Erfahrungaus dem Felde geschlagen wird. Immer
ein Gewinn fiir die YWahrheit und Wissenschaft, —
Jiorgs dulsere, biirgerliche Verhiilinisse scheinen
jetzt sehr gut zu seyn, so wie er in sciner hiuslichen
Lage, an der Seite von einer muntern, vortrefflichen
Gattin und von vier ﬁ'ﬂhlﬁrzdgcnen, herrlichen Kin-
dern, in der That sehr beneidenswerth ist. — VVas
nun den Hiinstler anlangt, so muls ich hier mitFreu-
den bekennen, dals der Umgang mit Jirg recht
belehrend fiir mich gewesen ist. Demnn er ist nicht
nur ein 1'iejseitig unterrichteter, sondern auch ein
hichst gefilliger Mann, der gar gern anch andern
das mittheilt, was er hat oder weifs. Besonders erbaut
habe ich mich an seiner Becken-Sammlung, die viel-
leicht an Grifse mancher andern Sammlung dieser Art
nachstehen mag, aber an Seltenheit der einzelnen
-Stiicke auch gewils viele andere iibertrifft. So sah
ich noch nirgends ein weibliches Becken , an welchem
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das os satrum so stark gegen die Beckenhihle hin
gekriimmt gewesen wire, als es bei einem hier befind-
lichen der Fall ist. Auch war es sehr instructiv fiie
mich hier an mehrern Priparaten zu sehen, wie bei
derjenigen Riichwirtsbeugung des Riickgrathes,
(Kyphose) welche an der untern Halfte des Riick-
grathes Statt {indet, das promontorium immer stark
zuriickgetreten, und die Conjugata iiber das gewdihn-
liche Maafs verlingert ist, bei derjenigen Kyphose
aber, welche an der obern iilfte des Riickgrathes
befindlich ist, das promontorium im Gegentheil jedes-
mal sehr nach einwirts gedringt, und die Conjugata
um vieles verkiirzt ist. Ein fiir den praltischen Ge-
burtshelfer sehr wichtiger Umstand Veon allen den
iibrigen hiibschen Priparaten iiberraschte mich der
oben angefiihrte viermonatliche acephalische Fijtus am
meisten, weil er die tiber?:eugung in mir erwechte,
dals in dem Foetusleben, dem acephalischen Zustande
ein hydrocephalischer vorangehe. An demseclben Priipa-
rate zeigte sich auch eine sehr starke Verkriimmung
der linken Hand, die ich sehr oft bei Erwachsenen
und fast immer auch nur an der linken Hand dersel-
ben beobachtet habe, von der mir aber JGrg ver-
sicherte, dals er, bei der Menge der ubrigen von
ihm behandelten Verkriimmungen, diese noch nies
mals zu behandeln gehabt habe. Auch bewahrt mein
Freund ein Skelet von einem Hinde auf, welches drei
VVochen alt wurde, obgleich es schon sehr schwich-
lich und mit einem grofsen VWasserkopfe, mit stark
mach vorne gekriimmten Beinen und vollkommenen
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Hlimpfiifsen auf die YWelt kam. Auch zeigte er mir
den Schiidel eines Hindes, welches bei der Geburt
eine Menge Braudblasen, besonders auf den Zehen
mithrachte, und bald darauf an einer bedeutenden
caries der beiden Seitenwandbeine verstarb. ODb diese
Brandblasen und die Hopflknochencaries wohl in
einer ursichlichen Verbindung stchen mégen? — Aber
iiber alles, was ich bei J 6rg sah, erfreute mich die
nette , kleine und stille Hammer, in welcher derselbe
die Schwangern seines Institutes entbindet. Ach! das
ist doch einmal etwas ganz nach deinem Sinne, dachte
ich, und wire dafiir dem sinnigen, frommen Manne
gern um den Hals gefallen,

Ein kleines, stilles, warmes Stiibchen, und in
dem einen Winkel eine einfache, gewihnliche Bett-
stelle, ein paar Matratzen darin, zwei Riemen daran
und eine simple Decke zum Zudecken; ja das ist die
ganze rechte und wahre Gebir-Anstalt, in der das
leidende WWeib Hiilfe suchen und finden kann. So
will es die Natur, so will es das zarte Gemiith des
VWeibes, so will es der hohe Sinn und Zweck der
Geburt des Menschen. Ganz in diesem schnen Sinne
gehandelt ist es nun auch, wenn J&rg, eben so wie
mein verehrter Freund Ni gele dahier, niemals mehr
als zweil bis hichstens drei Studirende zur Unter-
suchung einer Gebirenden, wund iiberhaupt in die
Geburtskammer zulilst, und auf diese Art das Anstin-
dige mit dem Niitzlichen, das, was er dem VWeibe
schuldig ist mit dem, was er der Kunst opfern mufls,
so fromm als weise verbindet. Zu was sind auch die
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vielen {ibrigen Zuschauer anders da, als dafs sie die
Luft in der Stube verderben, die [jcbﬁrende sowohl
durch ihre Menge, als durch ikre mannichfaltigen,
nicht immer vorsichtig gewihlten Reden ingstigen,
dals sie einander in der zu diesem Geschiifte so nothie
gen Geistesruhe, Besonnenheit und Abstraction stéren,
und dann nebenher noch allerlei allotria treiben. Man
gewihne doch den jungen Studirenden schon recht
frithzeitig daran, die Geburt als ein stilles, heiliges,
wundervolles YWerk der Natur zu betrachten, und-
die Gebirende doch ja nicht fiir eine Art von Equili-
bristin oder Taschenspielerin anzusehen, welche ihm
fiir das dem Professor eingehiindigte Honorar allerlei
noch nie gesehene Hunststiicke zeigen muls. Hat er
einmal die Achtung fiir den Gegenstand der Kunst
verloren, o gewils! wird er denn auch niemals die
Kunst selbst so recht lLieb gewinnen.— Auch
erfuhr ich hier mit innigem Vergniigen, dafls auch
Jirg auf die Benutzung des religiGsen Sinnes in der
Geburtshiilfe grolsen Y¥erth legt. Wieviel Trost
und Stirkung liegt aber nicht auch fiir jedermann in
unserer grofsen und erhabénen Christus-Religion, und
wie muls es nicht auch die Gebirende aufrichten,
wenn man ihr diese holde Tristerin zu rechter Zeit
und mit zarter Menschenliebe zufithrt. VVie muls das
ihre Schmerzen lindern, ihren Muth beleben, und
sie zu einer geduldigen Ausdauer anspornen, wenn
sie sich von den Umstehenden wie eine Heilige, von
Gott Geschiitzte, mit héchster Schonung, Achtung

und Liebe behandelt sieht? Und wie oft haben nicht
schon
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schon die grofsen Trostworte: Goit will es so! oder:
Vertrauen sie auf Gott! oder: Gott wird bald hel-
fen! — den sinkenden Hriiften wieder aufgehol!fen,
und das schwere Werk noch gliicklich beendiget.
Aber diese blofsen VWorte thun es nicht, sondern
der eigene, innere, religiGse Glauben des Gelurts-
helfers selbst, seine eigene ichte Religiositit, welche
sich mit der Stimme in den Ausdruck legen, und vom
Herzen zum Herzen sprechen mufs. - Das leichte,
leere Hinsagen solcher Trostworte, macht die Gebi-
rende nur gar zu leicht verzagen an dem Gotte, an
dem sie glaubensvoll sich halten soll. Darum lasset
uns Geburtshelfer nicht blofs geschickt, lasset uns
auch fromm und religids werden, damit uns im Augen-
blick der Noth nicht die rechte Stimme und Warme
mangele, mit der wir die Gesunkenen aufrichten
wollen, —

Sovielsnun iiber JGrgs Charaliter, und iiber den
Geist, womit er die Geburtshiiife lehrt und austibt.
Ich komme jetzt auch zu einigen praktischen Bemer-
kungen meines Freundes, deren ich mich noch aus
dem Umgange mit ihm erinnere, ‘und die ich des Auf-
bewahrens werth achte. Jorg, so wie die meisten
Arzte Leipzigs, sind der Meinung, dafs das Queck-
silber im Croup nur dann helfe, wenn es Laxiren
bewirkt. So wahr diese Beobachtung nun auch ist,
so mdchte ich doch diesen Satz nicht se allein und
ohne alle Einschrinkung hinstellen, sondern noch
d e n wesentlichen Umstand hinzufiigen, dafls das, was
weglaxirt wird, ein dicker dunlielgrii ner, ziher

Wigands Reise H
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Schleim seyn muls. VYVo ein blofs diinner, wis-
serigter Durchfall auf den Gebrauch des Quechsilhers
eintrat, sah ich die am dchten Croup leidenden Kinder
selien durchkommen. — Ubrigens erlebte JGrg den
merkwiirdigen Fall, wo der Croup mit einem heftigen
Meteorismus viermal alternirte, und wo Jirg
zuletzt nichts weiter gegen den Meteorismus vornahm,
als dafs er gelinde abfithren liefs. Das Hind genas
vollkommen. Als ein sehr wirksames Stirkungsmittel
nach Nervenfiebern hat J 6 rg den sogenannten
Schweizer Hirschgeist gefunden, so wie er
auch die aqu. cerasor. nigr, bei krampfigten Zustinden
des Uterus, und beim Rhevmatismus der Gebiirmutter
mit grofsem Erfolge anwendet. Als ein gutes Mittel
bei Nierenschmerzen empfahl er mir auch die Wurzel
vomJuncus arvensis, oder, wo dicse fehlt, vom
Juncus pilosus. Esmuls von einem rechtstarken
Absude desselben tiglich wenigstens 1 Nofsel ver-
braucht werden.

Noch konnte ich hier zuletzt anch etwas iiher
Jorgs neues Perforatorium sagen; da Er selbst aber
diese gliickliche Erfindung nichstens bekannt machen
wird, so darf ich hier weiter dariiber nichts diufsern,
als dals sie meinen vellkommensten DBeifall hat, und
dals ich diesem Instrumente nicht nur den Vorrang
vor dem meinigen willig eingestche, sondern dem-
selben auch eine recht allgemeine giinstige Aufnahme
von Ierzen ginne. Schlielslich wiinsche ich nichts
sehnlicher, als dafs alle meine hier niede¢rgelegten

offenen, durchaus ungeheuchelten Aufserungen mei-
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nem verehrten und unvergelslichen Freunde ein Be-
weis seyn mogen, dals ich mit eben soviel Achtung
fiir seine Verdienste, als mit innigem Dank fiir die
vielen mir erwiesenen Freundschaftsbezeigungen,
von ihm geschieden bin.

Am dritten Tage nach meiner Ankunft in Leipzig
hatte mein akademischer Freund, der Herr Professor
Rosenmiiller die Giite, mich in seinen anatomi-
schen Kabinettern umherzufithren. Rosenmiiller
ist jetzt gewils einer unserer besten deutschen Ana-
tomen, und besonders stark in den feinen Priiparatio-
nen und Injectionen. Es ist nurSchade, dafs die Fonds
der LeipzigerAnatomie so elend beschaffen, und diesem
fleifsigen Manne dadurch die Hiinde auf eine hichst
bedauernswiirdige Art gebunden sind. — Vor allem,
was mir mein Freund zu zeigen die Giite hatte, gefiel
mir die Kammer, in welcher man eine Menge anato-
mischer Bilder aufgehiingt findet, die er theils selbst
nach guten Priparaten gezeichnet, theils aber auch
aus andern guten anatomischen YWerlken entlehnt hat.
Es gewiihrt dieses fiir seine Schiiler eine neue und
doppelte Art yon Versinnlichung der Gegenstinde,
welche nicht anders als von sehr guten Folgen seyn
mufls. Denn mancher, welcher sich an und aus dem
Priparate selbst, keine deutliche Vorstellung ver-
schaffen honnte, kann hier an den vortrefflichen
Bildern das Fehlende leicht suppliren: besonders in
solchen Fillen, wo man nicht tagtiiglich frische Ca-
daver hat, und vieles nur an den in Weingeist, und
oft ‘Schon sehr lange aufbewahrten, schmutzigen

H 2
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Priparaten nachgewiesen werden kann.— Auch ge-
fiel mir die grofsé und schéne Sammiung von Menschen-
schideln und pathﬁ!nﬁiachenlﬁnuchen aller Art, welche
er in einem aparten Zimmer, sehr nett und sauber
aufbewahrt. Hier war es, wo mir Rosenmiiller
den Schiidel eines ungliighﬁchﬁn jungen Mannes zeigte,
ber welchem, wihrend eines bhelftigen Sturzes, der
Stiel einer irdenen Pfeife durch Gaumendecke, Nasen-
muscheln, Siebbein u. s. w., bis zur Tiefe von 3 bis
4 Linien in die Hirnsubstanz eingedrungen war, und
dadurch eine tidtliche Entziindung verursacht hatte.
Man sieht hier den Stiel noch unversehrt und ganz in
seiner Richtung stecken. Ich habe auf meiner Reise
von mehrern Ungliichsfillen diecer Art gehirt, und
wiinsche deshalb, dals man entweder ven den soge-
nannten Pfeifenposen mehr Gebrauch machen, oder
allen irdenen Pfeifen in der Fabrik, anstatt der gera-
den, eine etwas geliriunmte Spitze geben michte, so
dals, wenn man ungliicklicher YWeise mit ithnen fillt,
sie um so leichter zerbrechen, oder doch nicht die
gefihrliche Richtung nach oben hin nehmen kénnen,
und zugleich die erlangte Stolshkraft durch die krumme
Form gebrochen wird.— Alles Ubrige aaf der Leip-
ziger Anatomie, welches aulserbalb der Rraftsphiire
meines Freundes liegt, ist von der Art, dals man
demselben eine Vernachlissigung von oben herab
deutlich ansieht, welche, ohne die verhingnifsvollen
letzten Jahre, kaum zu entschuldigen wire. . Mige
jetzt die neue Sonne des Gliickes, welche tiber ganz

Furopa aufgehet, auch iitber meinem achtungswiir.
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digen Freunde leuchten, und ihn recht bald zu der-
‘jenigen Wirksamkeit erheben, welche seinen Talen-
ten und seinem Fleilse vollkommen entspricht. —
Yon Leipzig ging meine Reise nach Jena.
Meinen ersten Besuch stattete ich hier beim Herrn Pro-
fessor Succow ab. Es erfreute mich ungemein,
diesen meinen lieben Mitgenossen der Universitits-
Jahre unter Verhiltnissen wiederzusehen, welche
man in der That recht gliicklich nennen kann
Line vortrefflicheGattin,mehrere gesunde und hiihsche
Hinder, worunter cine schon ziemlich erwachsene,
sehr liebenswiirdige Tochter, ein eigenes schines
Haus ( das gewesene Richtersche), gute jihrliche
Renten, eine ausgebreitete Praxis und die Liebe aller
seiner Mithiirger : liegt hierin nicht alles, was dem
Erdensohne Gliickliches widerfahven kann ? Esthat mir
herzlich leid, dals ich selbst, meiner Unpiifslichkeit hal-
ber, nicht éfterer der Augenzeuge seines Gliickes, und
besonders seines hiuslichen, seyn konnte. Denn auf
dem YWege von Leipz 1g nach Jena hatte ich mich
schon wieder so erhiltet, dafs ich, alsichin Jena
ankam, an Heiserkeit und so bedeutenden Brust-
schmerzen litt, dals ich jede Gelegenheit ernstlich
vermeiden mufste, von welcher ich voraussehen
konnte, dals ich dabei viel oder laut wiirde haben
sprechen missen, Und ich wufste aus mehrern Er-
fahrungen, dafs es nicht die schonendsten Parthieen
fiir die kranken Luugen abgibt, wenn zwei alte gute
Freunde, welche sich in 24 Jahrven nicht gcsﬂhun‘
haben, zusammenkoinmen. lch habe deshalb menen -
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so hochgeschitzten Freund Suecow nur Einmal,
und mehrere andere Minner in Jena,; deren Bekannt«
schaft ich so herzlich gern gemacht hitte, gar nicht
besuchen konnen. Nur an ﬂei:_n Hause meines alten
braven Lehrers, ‘des éeheiﬂmh ‘Hofraths Gruner,
konnte ich nicht verbeigehen, ohne diesen vereh-
mngéwﬂrﬂigbn Veteran unserer Hunst, wenigstens
auf ein paar Augenblicke lang wiederzuschen. Gru-
ner hat sich fast gar nicht veriindert, obgleich das
Schicksal ihm sehr hart mitgespielt, und ihm einen
grofsen Theil seines Vermigens und zwei hoffnungs-
volle Séline geraubt hat. Noch ist er ganz derselbe
muntere ,  jovialische Mann mit dem attischen
Salze, der er vor 24 Jahren war. Auch steckt er noch
immer, wie sonst, unter den Biichern begraben, und
hat, trotz aller der Selicksale Jena’s, nicht aufge-
hirt, mit eisernem dentschen Fleifse fiir seine Hunst
fortzuarbeiten:  Ein paar Werke von ihm, die er
jetzt in Druelt gebeny will; nidmlich eins von den
Schriftstellern iiber den englischen
Schweilsd und das anderve, iiber den englischen
Sethweils selbst, beweisen den stupenden Fleils,
mit welchem dieser alte Mann noch immer seine ge-
lehrten Arbeiten betreibt. Mige der Himmel nur
diesen Werken einen Verleger schenken, damit wir
wieder einmal das Gliick haken, etwas recht Hlassi-
sches auf unserm litterarischen Boden zu erblicken. —
Durch einen gliicklichen Zufull erneuerte ich auch
die Belianntschaft des Herrn Prosectors Homburg,

~velcher die Giite hatte, mich auf die artigste und
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freundlichste YWeise von der Welt, in dem erst seit
wenig Jahren angelegten anatomischen Museum um-
herzufiihren. Ich wurde hier auf mehrfache Art sehr
angenehm iiberrascht. Einmal sah ich hier, wieviel
die Lust, der Trieb, der innere Beruf emnes Menschen,
selbst bei den beschrinltesten Verhiltmissen, zu
Stande bringen kann. Alles, was hier ist, hat grifs-
tentheils Herr Homburg selbst priparirt, skeletirt
und injicirt, und doch sind es schon zwei grofse und
hohe Stuben, die man hier vom Fulsboden bis hinauf
an die Decke, mit Priaparaten angefiillt findet. Dann
lernte ich auch die Kunst und Geschickliehkeit bewun-
dern, mit welcher man jetzt nicht nur die Injectionen
tiberhauptmacht, sondern auch besonders das Queck-
silber in die feinsten, die entferntesten und lingsten
Parthieen des Iiirpers zu treiben vermag. So zeigte
mir Herr Ilomb urg einen Schenkel mit daran befind-
lichem Riickgrathe, wo er von den Fufszehen bis an
die vena subelavia sinistra hinauf, alle Stimme und
Verzweigungen des lymphatischen Systems auf das
vollkommenste mit Quecksilber gefiillt hatte. So
waren auch die meisten seiner Testikel - Injectionen
von der Art, dals man in der That nichts Schineres
schen kann. Auch die Gefifs-Injectionen an einigen
Pferdehufen waren so vollstindig, als sie nur in der
Natur selbst seyn konnen. Kurz, Herrn Hom-
burgs grofses 'Talent zu solchen anatomischen
Hunstwerken, hat sich in diesem kleinen Museum so
deutlich ausgesprochen, daflsich die hohen Nutrito-
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ren der Jenaischen Akademie nicht dringends genug
dazu auffordern kann, diesen fleifsigen und kunst-
reichen Mann doch ja recht ernstlieh in seinen Be-
miihungen zu unterstiitzen, und auch von dieser
Seite her, dem gesunkenen Rufe dieser guten alten
Akademie aufzuhelfen.  Gibt es erst eine vorziig-
liche Priparatensammlung u. d. gl. in Jena, so wird
sich der vorziigliche Professor auch schon dazu
einfinden, und ist erst wieder der vorziigliche
Professor dort, so wird auch die vorziigliche
Menge von Studirenden nicht ausbleiben. Alademien
sind Bildungsanstalten, in denen man nicht blofs
etwas hiren, sondern auch sehen will, und es
kann durchaus keine derselben auf die Dauer empor-
kommen , auf welcher dieser Umstand wenig oder
gar nicht beriicksichtiget wird. Und welcher Verlust
fiir unsre deutsche Litteratur, wenn das gute alte
beriiimte J ena, mit allen seinen paradisischen, den
Natur- und Kunstsinn so lebhaft weckenden Umge-
bungen, mit seiner Stille und Entfernung von allen
grifsern und luxurisen Stidten, mit seiner Nithe an
dem feingebildeten und kunstnihrenden VWeimar und
dessen lichenswiirdigen Fiirsten, mit seiner Y¥ohl-
feilheit und mit hundert andern Dingen, wodurch es
sich vor vielen andern Universititen so sehr zu
einer Musensitze eignet, wenn es mit allen dicsen Vor-
ziigen, blos um ein paar zu ersparvender Thaler willen,
gendthiget sevn sollte, seine bisherige untergeovd-
nete Rolle fortzuspielen. O, dals doch unsere
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Fiirsten iiber dem n e uen Guten nicht das alte Gute
vergessen und vernachlissigen migen!!

Yon Jena ging mein Weg iiber Weimar,
Gotha u.s. w, nach Wiirzburg. In Gotha be-
suchte ich meinen lieben akademischen Freund, den
Hofmedikus D6 rl, und brachte in seiner und seiner
liecbenswiirdigen Gattin Gesellschaft, ein paar recht
angenchme Abendstunden zu. D 6rl beschifftiget sich
auch viel mit dem Accouchement, und hat schon sehr
frith mehrere interessante Beobachtungen iiber die
Miglichkeit und Leichtigheit der Fruchtlagen- Ver-
dnderung durch dulserliche Handgriffe, gemacht.
Auch Er hat den Fall gehabt, dals er in die duflsern
Geburtstheile und den Damm einen 2 Zoll langen Ein-
schuitt machen mulste, um die Gebirende endlich
von dem Hinde zu entbinden. Merkwiirdig war es
mir, dals diesem vieljihrigen und so beschifftigten
Praktiker, noch kein einziger Acephalus, oder sonst
eine andere Art von Milsgeburt vorgehommen war.
VWeodmeh hat nun gerade die Stadt Gotha diese Immu~
nitit vor solchen Mifs - oder Fehlgriffen der Natur? —
Als ich Abends in mein WWirthshaus zuriichkehrte,
fand ich auf einem Tische ein hohes Bierglas stehen,
auf welches das Wort Broffeden gemalt war. Ich
sann und studirte lange hin und her, was woll
dieses YWort bedeuten solle, bis es mir endlich ein-
fiel, dalsich im YWirthshausezum Propheten logive,
und dafs dieses Wort alsonur ein neues Probehen von
der gewGhnlichen Orthographic sey, der man sich
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auch auf Haufmanns - Handwerks - und Gasthaus - Schil-
dern bedient. Esist mir immer noch unvegreiflich, war-
um die guten Leutchen, welche sich ein Aushingeschild
malen lassen wollen, oder warum derjenige, welcher
es malen soll, nicht, ehe er an die Arbeit geht, vor-
her irgend einen Gelehrten, oder den ersten hesten
‘Schulmeister dariiber zu Rathe zieht , wie er die Aus-
driicke fiir das, was er anzeigen will, zu wihlen,
und die YVorte dabei zu schreiben habe. Da malt
aber ein jeder lieber das Wort so hin, wie es gerade
seine gute oder schlechte Aussprache und Syntax will.
Da mufs man denn z. B. lesen: Bosamentirer, Baro-
kier, Hahnschumacher, Contidor, Distellation, Aco-
vit, frische Ostern, Wein- und Bierschnak, anstatt
Bierschank, u. s. w. oder musikalischer Instrumenten-
macher . goldner Sehniirmacher, ein Rumfordscher
Ofenmacher, weifse YWachslicht - Fabrike, englische
und franzisische Waarenhandlung, weilse oder kurze
Waarenhandlung, geschliffene Glashandlung, fallende
Sucht, blasende Instrumente, exanimirter Chirurg,
alte Hleider-Handlung, fahrende oder reitende Brief-
post Expedition, hollindische Briefpost-Expedition
u. s. w. in welchen Zusammensetzungen ein ganz
anderer Sinn liegt, als man eigentlich dadurch aus-
driichen will. Warum schreibt man nicht lieber
Macher oder Verfertiger von musikalischen oder
chirurgischen . Instrumenten , von Rumfordschen
Ofen u. s. w.? warum nicht: Handlung von oder mit

englischen und franzisischen Waaren? warum nicht:
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Expedition der reitenden Briefpost? WWarum nicht
Fallsucht, Blas-Instrument? — Nur diels sind #chte
Ausdriicke , und dem Auslinder wie dem Deutschen,
auf den ersten Blick verstindlich, —

In Wiirzburg begegnete mir das hichst unan-
genehme Ereignifs, dals die Professoren Siebold
und Pickel, auf deren nihere Bekanntschaft ich
mich schon lange gefreut hatte, gerade die Ferien |
benutzten, und auf eine Zeitlang verreist waren, so
dafs ich also keinen derselben sprechen konnte. Um
so mehr suchte ich mich jetzt an dem vortrefflichen
- Professor Briininghausen, der ghicklicherweise
noch da war, recht schadlos zw halten. Brining-
hausen ist ein freundlicher, héchst liebenswiirdiger
Mann, und gewils ein eben so gescheidter als beson-
nener und unbefangener Beobachter, aus dessen
Munde nur durchdachte und gediegene Sachen kom-
men. Es ist nur Schade, dafs er der vielen chirur-
gischen und érztlichen Arbeiten wegen, die Geburts-
hiilfe nicht anders, als wie einen Nebenzweig seiner
Praxis betreiben hann, und dals darum sein grolses,
angebornesTalent der Beobachtung, weniger fiir diese
VYissenschaft als fiir andere Zweige der Medizin in
Anspruch genommen wird. Um so mehr bin ich iiber
die grol‘acﬁ und hellen Ansichten erstaunt, welche
dieser Mann iiber die Geburt hat, und wodurch ex
sich vor so manchem andern Praktiker, der vielleicht
dreimal mebr gesehen hat als er, so vortheilhaft aus-
zeichnet, Man sicht also auch an diesem Beispiele, dafs
der gute, der geborne Beobachter. oder, mit andern
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YWorten, der Mann mit der camera obscura im Kopfe,
aus der Hilfte der Erscheinungen eben soviel und mehr
lernen kann, als der schlechte Beobachter aus dem
Doppelten und Dreifachen lernt. — Auch Briining-
bausen ist jetzt dafiir, in vielen Fillen von der
Wendung dureh dufsere Handgrifle, Gebrauch zu
machen, und bei der Entwickelung des Hindes mit
~denFiifsen voran, nur Einen Fuls anzuziehen, und
dann iibrigens so wenig als mdglich dabei zu ziehen,
zu drehen, oder auf sonst eine mechanische Art mit-
zuwirken. Gleiche Grundsitze der tihe;rlassung des
Hauptgeschiiftes an die Natur, befolgt Briining-
hausen auch bei der Perforation, so dals er (ganz
nach der von mehrern Englindern und mir vorge-
schlagenen, und in einer grofsen Menge von Fillen
gliicklich ausgefiihrten, aber von den meisten Geburts-
helfern noch ginzlich iibersehenen Methode) von der
Fiulnils des Hindes und dem thitigen Arbeiten der
Gebirmutterwiinde gegen den todten Korper, fiiv die
sichere Erhaltung der Gebiirenden mehr erwartet, als
von allen Halien- und dhnlichen gewaltsamen Opera-

tionen*). Auch glaubt Er noch immer sehr fest an

*) Ich mufs hier noch einmal an eine von mir so oft
gemachte Beobachtung erinnern, die ich auch
schon anderswo angefiihrt habe, dafls nimlich das
Fleisch seleher Kinder, welche nach der Perfora-
tion 24, 36 oder mehr Stunden lang der anhalten.
den FEinwirkung der Gebirmutter-Zusammenzie-
hungen ausgesetzt waren, auflallend viel weicher

und lappigter ist, als es bei denjenigen todten Hin-
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die Miglichkeit der Verkleinerung und Hnochen-FEr-
weichung der Frucht durch die Diiit der Mutter, und
lilst jetzt die Schwangern, neben der in seiner Abhand-
lung vorgeschlagenen vegetabilischen Kost (z. B. aus
vielem Obst u. wenig oder gar keinem Brod u, Fleische)
auch noch ein paarmal wiihrend der Schwangerschaft,
zwei bis drei Wochen hintereinander tiglich 1 bis
1'/; Gran Calpmel nehmen., Er fiihrte mehrere Fille
namentlich an, wo er von dieser Methode den besten
Erfolg gesehen hatte. Beim Croup hiilt es Briining-
hausen fir ein paar wesentliche Punlte in der Be-
handlung, dals man crstlich, nicht gleich mitgrolsen
Gaben des Quecksilbers, wie mit 1, 2 oder gard Gran,
anfange, sondern anfinglich kleinere Dosen reiche,
und dann, nach Malsgabe der Umstinde, langsamer
oder rascher zu grifsern Gaben iibergehe; und dals
zweitens die Luft, in welcher das kranke Kind athmet,
nicht viel Sauerstofl’ enthalten diivfe. So sehr ich
nun auch in Hinsicht des ersten Punktes mit Herrn

Briininghausen tbereinstimmen mufs, da gewifs

dern zu seyn pflegt, welche aufserhalh der Gebir-
mutter in. Fiulnifs gehen. Sollte hier nun die
griolsere Zartheit und Weichheit des Fleisches nicht
vielleicht von dem bestiindigen Treiben und Pressen
des Uterus gegen das Iind, aus eben dem Grunde
entsiehen, aus welchem jedes todte Fleisch, z. B.
das Ochsenfleisch, um so weicher und zarter wird.
jemehr man es auf die eine oder andere Art ge-
klopft hat? — Teh weils die Erscheinung nicht
besser zu erkliren, ==
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durch die anfinglich kleinere Dosis des Quecksilbers,
und durch das allmihlige Steigen mit derselben, dem
zu starken Erbrechen und Laxiven, welches sich auf
gleich aufinglich zu grofse Gaben des Quecksilbers
so leicht einstellt, am sichersten vorgebeugt, und
somit auch die Aufnahme dieser Arznei in die Sifte,
am besten vermittelt wird: so mulfs ich doch dem
andern Punkte darum widersprechen, weil dieser
Meinung wohl eine zu rein chemische Ansicht von
der Bildung der Haut in der Luftrihre zum Grunde
liegt, und hier die Unentbehrlichkeit des Sauerstofies
fiir das Leben tiberhaupt, zu wenig beriicksichtiget
wird.”” la in dem Croup nicht nur der grilsere Canal,
die Luftrihre, sondern anch mehlrere der kleinern
Yege, durch welche die atmosphirische Luft gewihn-
lich in die.Lungcn gelangt, verengert, und oft ginz-
lich gesperrt sind, so kann mit dem Drittel oder der
Hilfte der gewdhnlichen Portion Luft, auch nur die
Hilfte oder das Drittel der gewGhnlichen Menge des
Sauerstoffes in die Lungen kommen. Wollten wir
hier nun auch noch den Gehalt der Luft an Sauerstoff
selbst vermindern, so wiirde dadurch noch weniger
von diesem pabulum vitae in die L:ngen kommen ,
und offenbar der chlorotische Zustand befUrdert, und
die langsame Erstickung beschleunigt werden, an
welcher fast alle Opfer dieser Nrankheit sterben. —
Zwuletzt nun noch einige VYorte iiber die Weise, wie
Briininghausen bei der Nachgeburt verfihrt.
Er nimmt sie jetzt jedesmal, wenn sie nicht innerhalb

einer viertel - oder halben Stunde von selbst erfolgt,
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mit der Hand aus dem Uterus weg. Der einzige wis-
senschaftliche Grund, den er fiir dieses Verfahren
angab, war die Absicht, einer bei lingerm Zuriick-
bleiben so leicht moglichen Strictur des Uterus, oder
einer sogenannten Einsackung des Mutterku-
chens, vurzubeugem Ist aber nun dieser Grund
wirhklich, oder vielleicht nur scheinbar wahr?
VWie oft kommen denn wohl die Incarcerationen der
Plazenta in der Praxis, d. h. in einersolchen verniinf-
tigen Praxis, wie ich sie bei Herrn Briininghausen
voraussetzen muls, wirklich vor? Nach meinen Be-
obachtungen nur hichst selten, und vielleicht nie-
mals unter andern Bedingungen, als wenn man die
Gebirende beim Durchgange der Schultern, und ohne
gleichzeitige Mitwirkung der VWehen zu stark hat
dringen lassen, oder wenn man zu bald nach der Ge-
burt destindes, den noch halbleerenUterus vom Bauche
aus zn plump driickte und reizte, oder wenn man zu
voreilig und zu stark an der Nabelschnur zog, und
dadurch einzelne Stellen der Gebarmutter zu friihe
zur Thitigheit aufforderte, oder wenn man endlich
die Entbundene nicht sorgfiltig genug vor dem Ein-
dringen der killtern atmosphiirischen Luft in die Ge-
burtstheile, verwahrte. VVenn nun aber alle diese
Bedingungen unter Herrn Briininghaunsens Be-
handlung wegfallen, woher soll denn die Strictur so
oft kommen? — Nach dieser Ansicht gewinnt er also
bei seiner Methode auf der einen Seite soviel als
nichts. Auf der andern Seite geht dabei aber so

manclies verloren, was hier wohl zu beriicksichtigen
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ist. Ewrstlich wirkt hier das Beispiel so nachtheilig,
Sehen die Anfinger oder Schiilerinnen den Meister
so handeln, so glauben sie auch sich selbst zu dem-
selben Verfahren berechtizet, ohne daran zu denlen,
dals ihnen des Meisters Renntnisse und Hinde abge-
hen. Damit schleicht sich dann so leicht wieder das.
Vorurtheil unter den Hebammen und dem Volke ein,
dafs das Nachgeburtsgeschiift nur eine ganz kurze Zeit
lang der Natur allein iberlassen werden dilife. Zwei-
tens hann ich nicht umhin, auch aufdas Unanstindige
und Widrige aufmerksam zumachen, welches der Um-
stand und Anblick noch immer fiir jederman hat, wenn
der Geburtshelfer seinen Arm enthlifset, und $0 tief'in
die Eingeweide des Weibes hineingreift. Drittens
hann dech niemand es abliugnen, dafls dieses tiefe
Eingehen in die Geburtswege, fiir so manche zarte und -
empfindliche Frau, von keinen ganz geringen Schmer-
zen begleitet ist. Viertens erinnere ich an die
Ungewilsheit, ob man nicht vielleicht eine bedeu-
tende Verwachsung der Plazenta mit dem Uterus vor-
findet, wo es denn nun, der neu zu erregenden
Schmerzen willen, wohl nicht gerathen ist, die Ope-
ration der Trennung so bald auf die Geburt selbst,
ohne der Gebirenden vorher einige Ruhe gestattet zu
haben,vorzunehmen. Indem fiinftenfasseich endlich
alle diejenigen Fille zusammen, wo es selbst dem
geschicktesten Geburtshelfer beinahe unmiglich ge-
macht wird, nach dem Verlanfe seiner viertel oder
halben Stunde Bedenkzeit {iir den Uterus, etwas
ernstliches gegen denselben zu unternehmen. Ich
rechne
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rechne z. B. die Fille dahin, wenn der Muttermund
sich unmittelbar nach der Geburt des Hindes krampf-
halt geschlossen hat, und dieser Krompf nun Stunden-
lang anhilt; oder wenn die Entbundene, wie ich diefs
mehrmals erlebt habe, wihrend eines heftigen Schiit-
telfrostes die Schenkel so stark an einander driickt,
dals man mit der Hand kaum an, und noch viel weni-
der in die Mutterscheide kommen kannj; oder wenn
schon en Drittel der Plazenta durch den Muttermund
in die Vagina herabgetreten, aber jene doch noch von
dem krampihaften Muttermunde so fest umschlossen
ist, dals sie weder vorwirts noch riickwirts kann;
ein Fall, welcher gar nicht selten vorkémmt. VVird
und darf hier nun der Geburtshelfer, blofs weil seine
YVartezeit von einer viertel oder halben Stunde ver-
laufen ist, zur gewaltsamen VVegnahme schreiten?
Oder mufs er nicht vielmehr in solchen Fallen viel-
leicht Stunden lang warten, bis der abnorme Zustand
des Uterus, auf Ruhe oder auf zweckmaifsige Arzneien,
nachgelassen hat? —

Herr Briininghausen wird mir diese umstind-
liche Beleuchtung seiner Methode, oder vielmehr
scines Gebrauches (den ich d{ibrigens durchaus mehr
fiir die Folge seines grofsen Mangels an Zeit bei so
vielen und wichtigen anderweitigen Geschiiften, als
fiir das Ilesultat seines innern Glaubens halte) um so
weniger ibel nehmen, wenn ich ihm die Versicherung
gebe, dals ich diese YWorte hier wahrhaftig nicht zu
seiner Belehrung, wohl aber, eben soehrlich gestan-
den, zur Warnung fiir diejemigen niederschrieb,
welche auch in diesem Stficke sich ihn zum Muster
und Vorbilde wilhlen kinnten. Ja, wire es miglich,
dals Herr Briininghausen jedem, auf den sein
Beispiel wirken kann, mit diesem seinem Verfahren
auch zugleich seine Hand, seine Henntnifs der Theile,
seinen Beobachtungs - und Unterscheidungssinn, seine
gemiithliche Ruhe, seine Vorsicht u. d. gl mehr, mit-
geben kinnte, dann hitte ich gegen die Sache weni-
ger einzuwenden, Aber kann Er das? Und wird defs-
wegen nicht das Vorgreifen in den Geburts-
Zeiten und Akten, ewig nur das stille und unbe-
merkte Prarogativ deshihernund erfalirnern Geburts-
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helfers bleiben miissen, und niemals als Kunstregel
oder Beispiel fiir Anfinger oder minder Eingeweihte
aufgestellt werden diirfen? — :

Von Wiirzburg langte ich nun auf dieser mir
ewig unvergelslichen Reise in der Nacht von dem
ersten auf den zweiten October hierin Heidelberg

‘an. Wie freundschaftlich man nun mich und meine

Familie hier aufgenommen hat, was ich hier nun schon
alles gesehen und gelernt habe, was mich hier alles
entziicht hat, und welche Menge von grofsen und
vortrefflichen Miannern aus allen Fichern der VWissen-
schaft, ich hier auf diesem kleinen, herrlichen Fleck
heisammen gefunden habe; diels alles allein wiirde
ein neues Buch fiillen. Aber dieses Buch meines
Danles, meiner Bewunderung und Achtung, will ich
fiirs Erste noch unter den geliebten Heidelber-
gern still und unbemerkt mit mir umhertragen, his
mich dereinst, nach einer gliicklichen Wiederkehr
in die fernen heimathlichen Gefilde, nichts mchr
hindern kann, die Gesinnungen meines Herzens lant
und dankbar genug auszusprechen. -—
















