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ALL’ ORNATISSIMO SIG. ABATE

DON CARLO BONELLI,

Uficiale nella Segr{!te;-ia della Regia Camera
de’ Conti di Milano.

) | . |
_ZKL E fue rare doti d& ingegno 5 e di cuore

¢ gl innumerabili favori , che , prefente e
dontano , @ nor ha mai c c
1’ ¢ Lil n h effato di com-
partirmi hanno da !u:nga rempo eccieara in

me tanta flima ed afferto wrfb di Lei, che
non mi parrebbe d efgaerar punto fe proreﬂcz[

che non ¢ & ora pe.r?;m al mondo clt’ io ri-
werifca ed ami pin della fua , e pochiffime
altretranto. 8 ﬂf duﬂgue ok’ io le dia una
pubblica z‘eﬂzmorzmmcz della fincera mia gra-
titudine o coll’ aﬁzrf’e 3 gm*ccﬁé nzegfm non ho ,
que flo gramo lavoro. Se i mici fcarfi ralen-
ti, e i guaiche li fopifcono, mi aveffer refo
arto a qualcofa di meno umile e triviale , ben
piie di buon grado gliene avrei fatta I’ c?ﬁr Tia .
Ne fia chi creda , che mi foffe allora potuto
pur cadere in penfiero & cif.:i:'f; narmi a mendicar

- 1*:!—.



vilmente il vano patrocinio di qualche [plen-
dido Mecenate , quando un Amico impareg=
giabile , un uomo pieno di ﬁ:-!icfa:f [fana dot-
trinay tanto pit eminente perché fcevera d-ognk
fafloed albagias coltiffimo in turte le amene
lettere 5 intendente giudizioftffimo delle bell” ar-
tiy e €id che val pin di turto il fapere, ur
coflumato ed efemplariffimo Ecclefiaflico , avreb-
be pit meritamente dovuto tenermene  lhiogo .
Oh ﬁ/&' de’ pari fuoi foffe meno careflia ir
queflo - mondaccio! — Ho detro pia d* una
volta 5 e:lo ripeto , che la conofcensa d un
uomo di- garbo della ﬁm farta 5 e di' pochi
altri “che le fomigliano, par propio che il
ciel ‘me " la_deffe in compenfo della ribalderia
di certi difutili , co’ quali m’ ho avuro f[ciagura~
zamente a  impacciare! Ora, Don Carlo mio ,
Ella ben vede quanto .@’ abbia a premere la
continuazion della fua pregevoliffima amicizia,
Di que}a dunque vivamente Frfgandcifiz 4 paja
colla pii coflante offervania a confermarimn

A’ 2 Noyembre , 1782.

Suo Devino Obblinio Serv.re , ed Amicp
Agoftino Gambarelli.



AL LETTORE;

L nome del Sig. Guglielmo Alexander non dovrebbe

cértamente riufcir muovo in Iralia a neffun che
profeffi I' Arte Medica in grado non affatto pedeftre
e volgare. Nome celebre fi ¢ refo egli da un pezzo,
per altr’ opere a Medicina fpettanti, nell’ Inghilterra
non folamente, ¢ nella Scozia, ma in tutte ancora |’ al-
tre contrade, ove le fcienze non fono trafeurate; e 'n
difpregio. E poiché¢, al dir del famofo Magalotti, non
pud nmegarfi a quell’ Ifola il vanto d’ aver prodotti i
primi e i pil infigni Medici del mondo, ne. vien per
giulta confeguenza , ch’ei ben fi meriti la pidt ragguar-
devol confiderazione tra nm, giacch’ egli ha poruto ac-
qmﬂarfﬂla cosi diftinta tra’ fuoi, ove d’ egregi ferittori
in quefta facolta ¢ {tata fempre tant’ abbondanza.

A procacciargliy 0 a confermargli una tale flima preflo
‘gl [taliani, affai, pare a me, dovrebbero contribuire
quefie fue E/perienze. Non leggier vantaggio potranno
efle recare allo ftudio della Medicina, ed alla pratica
fingolarmente, per le molto utili e falutari fcoperte
che da quefte fon venute a rifultare ; come ognun di
buon grado accorderd , il quale, attentamente efami-
nandole , voglia poi darne un imparziale giudizio . Né&
folamente potranna effe giovare a’Medici finceri, e
vogliofi di vieppid fempre illuminarfi a pubblico bene;
ma quei tutti altresi , che quantunque digiuni di que-
fta fcienza, fi prenderanno tuttavolta la briga di leg-
gerle, ¢ ficuro che me verranno in fine a ritrarre non
ipregevol profitto , Imperocchd, oltre il goderfi uno

de’



dire un motto, balterd avvertir fenza pid, che non af-
pirando effa altrimenti al pregio di tant’ altre fra le

moderne, é paga abbaftanza d’aver refo con fufficiente
chiarezza il fenfo del fuo originale,




SAGGIO L
Sull ufo efferno deg P Antifertici .

Ai fecoli pin rimoti dell’ antichitd
git fino a’ di noftri, i morbi pu-
tridi maligni fono ftati il flagello

dell’uman genere. Effi, per la contagiofa
loro natura, hanno fovente preffoche {popo-
late intere provincie, e fempre fparfo il ter-

rore , la morte , e la defolazione dovunque

{on venuti ad ifcoppiare. Gli antidoti, che gli
Antichi immaginarono per prevenirli, varj
furono, e ridicoli , fecondo ‘la filofofia allor
dominante, o I’umor de’tempi che corre-
vano ; e 1 rimedj fino a noi tramandati per
prefervarfene , egualmente che per curarli,
{ono d’una compofizione si aftrufa, o, per
meglio dire , d’ un mifcuglio si ftrano e biz-
zarro , che da un pezzo in qua fono ca-
duti in quel difpregio , che giuftamente
{i meritano.

Da ultimo , poiche fi vennero a cono-
fcer meglio le cagioni naturali delle cofe,
A pa-



parecchi piti naturali metodi, e rimed;j fo-
no ftati trovati per tener lontana la pu-
trefazione . Ma quefti , per quanto fiano
{alutari, fono vergognofamente trafcuratis
¢ quand’ anche nol fono, troppi cafi occor-
rono nella vita, che ne contrabbilanciano
la forza, e vagliono a produrre una putre-
dine negli umori ; la quale , con dolor {fom-
mo d’ogni amatore dell’ umanita, riefce trop-
po fpefio fatale, a difpetto di tutti gli sfor-
zi dell’ arte fanatrice.

Dopo I’ inveftigamento degli antifettici,
che fono ftati trovati in st gran copia, e
dopo I’ applicazione di efli alla medicina,
fattane dall’ingegnofo Cavaliere Giovanni
Pringle, egli era naturalmente da ripro-
metterfi, che fi dovefle ben tofto fcoprire
un metodo piu {pedito, e pin efficace nella
cura de’ morbi putridi. Pure, malgrado i
tanti materiali {fomminiftratici da quefto
dotto Signore , tenuifflimi fono i progrefli
da noi fatti fin qui nei noftri metodi d’ap-
plicargli; ‘e la ragion par che fia, I’aver
noi impiegato tutto il noftro ftudio circa

I’ ufo
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I"ufo loro interno, e trafcuratone intera~

mente ’efterno; benché, per alcune delle
{eguenti efperienze f{ard pienamente ma-
nifefto, ch’eglino poffon effere pia prefto,
ed in maggior copia trasfuli nel fangue,
quando applicati efternamente , che non
quando prefi per bocca.

Il Cavalier Pringle , per quanto io ne
fappia , fu il primo che tentaffe di rad-
dolcire la carne putrefatta , coll” immer-
gerla negli antifectici. Colla coftui {corta,
¢ poi andato piu oltre il Dr. Macbride ; e
non {olamente ne raddolci per via dell” infu-
fione negli antifettici, ma eziandio col fofpen-
derla ai vapori che da quegli efalavano.
Egli ¢ un fatto gia da molt’ anni confer-
mato , che gli empiaftri di chinacchina , o
gli {piritofi anrifettici fomenti , applicati a
parti gangrenofe, hanno moltiffimo contri-
buito a fanarle. Oggidi, non v’ ha quafi
mediconzolo, il quale, ove curi un morbo
putrido, non faccia tantofto ventilare la
ftanza , e lavarla con aceto, e profumarla
con aromati: e tutti quefti, che altro {on

A 2 mai,
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mai, che tanti modi di applicar 1’antifer-
tico clternamente ? lo tengo per fermo , che
fe noi ci aveflimo ragionato fopra come
andava, quefti ne avrebber fervito come
d” altrettante guide a fcoprire,, che un corpo
umano, col mezzo di antifettiche bagnature,
puo effere raddolcito, e fanato della pu-
trefazione , cosi bene come una parte di
quallivoglia altro animale.

Se il fatto ftara pur cosi, o no, ¢ una
quiftione , ch’ 1o non ho in pronto efperien-
ze baftevoli per rifolver al prefente . E fic«
come la mia pratica non mi da che f{carfe
occalioni di veder malattie putride, e di
fare , per confeguenza, gli efperimenti ne-
ceffarj a rifchiarare quefta materia , io fot-
topporro al giudizio del pubblico quelli che
ho gia fatti. Parecchi d’efli provano aper-
tamente , che gli antifettici penetrano la
pelle degli aleri animali nommeno che quel-
la dell’ uomo: ch’efll entrano immediata-
mente , e circolano nel fangue, e che que-
fto poi li diffonde per tutto il corpo. E

poich¢ eglino evidentemente pofleggono una
forza
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forza di ricuperare da una putrefazione non

innoltrata qualunque corpo efli vengano a
perfettamente ‘penetrare ; poich’ eglino paf-
fan con facilita I’ umana pelle , entrano nel
fangue , e fcorrono per ogni parte del cor-
pos e poiche finalmente, in qualfivoglia
forte di morbo putrido, 1’ applicarli nella
detta maniera , faria, {econdo me, un’ ope-
razione del tutro innocente, io ftimo, che
quefto punto meriti la pid (eria meditazione
da coloro , in cui balia fta di farne la prova.

L’ efperienze ci hanno convinto , che noi
abbiam notizia di molts medicine, le quali
hanno virta di correggere la putrefazione,
ogni qualvolta {i pofla far s1, che le par-
ticelle del correttore , e quelle del corpo
putrido , vengano a contatto fra loro (z).
La fomma dunque dell’ affare, nella cura
de’ morbi maligni, par che la fi riduca
tutta ad ottenere quefto mutuo contatto
di parti tra il corpo morbofo putrido, el
correttore : il che, a parer mio, verra me-

A 3 glio

(a) Vedi 'Efperienze del Cav. Giovanni Pringle, e del Dr, Machrids .
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glio fatto applicando 1’ antifettico , per mo’
di bagno, a tutta la fuperficie della pelle »
che non prendendolo internamente ; {oprat-
tutto , quando fi confideri, che negl’ infer-
mi, ¢ di mali putridi in ifpezie, 1’ azione
dello ftomaco ¢ tanto infievolita , che una
menomiflima porzion foltanto del cibo, della
bevanda, o della medicina puo venir da effo
baftevolmente preparata a paffar nel {fangue.

Durante una parte dell’ultima guerra,
io ebbi diverfe occafioni d’ offervare febbri
putride maligne tra i foldati, e i prigioneri
Francefi; nel qual tempo, ¢’ mi falto quafi
coftantemente agli occhi quella particolar
debilita di ftomaco, che ho tefte accenna-
ta; talche, ben pochi erano que’ malati,
1 quali, o tantofto che’l malore s’era loro
appiccato addoflo, o quando la malattia
era piu innoltrata, non diventaffero qualfi
incapaci di ritener pure il cibo il piu fem-
plice, o la medicina (4): e in quefti fune-
fti cafi, che mai fi poteva fare? La inef-

ficacia

(&) 11 Dr. Agoltini, medico in Edimborgo, m'ha fastoe il raggna~
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ficacia de’ rimed) interni era evidente , giac-
ch¢ venivano immantinente rigettati: ep-
pure, nefluno, in tali circoftanze , per quan-
to ne {o io, pensdO mai a far prova di ve-
run altro eflterno rimedio, dai velcicanti
in fuori. Una ferie di trifti efemp) fif-
fatti, mi fert allora si vivamente la fanta~
sia, che dild a poco mi volfi tutto a pen-
{are , {e in {imili accidenti non v’ avellero
ad effere altri metodi da cimentare , onde
cavar quelle vittime infelici di bocca alla
mortc .

Procedendo adunque in quefta ricerca, il
primo barlume ch’io m’aveffi circa I’ ufo
efteriore degli anrifertici, mi venne da quell’
elperienze , che me li fecer vedere atti a
raddolcire pezzi di carne putrida immerfi
in quelli: e confiderando inoltre , che i fo-
menti aromatici {piritofi, gli empiaftri, e i ca-
taplafmi di chinacchina , ed altri antifettici,
contribuivano giornalmente alla guarigion

A 4 di
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glio &’ una malattia putrida, da lui ultimamente curata . nella
quale ogni cold vepiva rigettato quali nel momente fleflo che
inghiottito .
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di parti gangredfe, tutte quefte rifleffion?
m’ induflero pofcia a penfare, che il ba-
gnar un corpo umano , che fi trov’ infetto
di putredine , in foluzioni, o decozioni an-
. tifettiche,, avrebbe molto probabilmente po-
tuto giovare nel cafo, che i rimed) interni
o non avefler fatta operazione, o che la
ftomaco non gli avefle potuti ritenere . Ma
ficcome io mi trovava allora riftretto ad
una pratica privata, in cui poche malat-
tie putride , o piuttoflto nefluna veramente
tale cadeva fotto la mia cura, e mi man-
cavan quindi le occafioni di provare, fe gli
antifettici, efteriormente applicati, foffero
per produrre 1’ effetto ch’io mi dava a cre-
dere ; io rifolfi di fare alcune efperienze
con effi, affine di mettere in chiaro la ma-
teria il pitt che per me fi potefle, e per quan-
‘to le mie circoftanze d’ allora m’ avrian

.concedute .
offis

EspE-
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fspeERrRIENZA L

Siccome il Cav. Giovanni Pringle , e K
Dr. Macbride avevano entrambi, con di-
verfi antifettici , e 'n differenti maniere ,
raddolcite alcune parti d’un animale gia
infradiciato , io volli anch’ io provarmi,
fe mi venifle fatto di raddolcirne uno bellg
e intero , colla pelle indoffo : quindi mi
procacciai un topo morto , ¢ si mel tenni
finch’ egli ftava propio per imputridire , co=
me argomentai da quel po’di puzzo ch’ei gia
cominciava a mandare . Allora io feci bolli
re un’ oncia di chinacchina in quattro libbre
d’acqua, finche delle quattro I’una ne {va«
poro , e in quefta decozione difciolfi tre once
di nitro; appreflo, quando il bagno, cosk
preparato , fu caldo ai cento gradi del ter-
mometro di Farenheit, fatta prima un’ aflai
{tretta legatura intorno al collo del topo,
affinche punto del licore non gli penetrafle
nel ventre, lo mifi in un vaflo di terra in-
verniciato, e vi verfai {opra I’ acqua pre-
detta. Trattonelo poi indi a {ei ore, lo trovai
perfettamente raddolcito,
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Esrer1ENzA IL

Un altro topo confervai, fintanto ch’ ei
fu a un gran pezzo piu fradicio del primo,
e polcia lo pofi in un bagno , preparato
nella ftefla maniera appunto. In capo a fei
ore nel cavai, e ’l lavai, mai €’ riteneva
tuttavia il primo puzzore . Loripofi dunque
nello fteflo bagno , e dopo dieci altr’ ore
lo riefaminai, e mi parve ch’ei putiffe meno.
Allora rinnovai il bagno , e vel lafciai in
molle per dieci ore ancora. La rinnova-
zione del bagno parve ch’ avefle aflai ef-
ficacemente operato , poiche il topo man-
dava un odore piu dolce. Lo infufi di nuo-
vo, per diciott’ ore pit, e tornandolo po-
fcia ad offervare , trovai che aveva per-
duto affatto quel fuo odore difguftofo.

LEsrpPrRIENZA 110

Inoltre, lafciai putrefare un terzo topo,
pit che neffuno de’ precedenti . Lo meili
quindi nel bagno , che per {fei giorni andai
frequentemente rinnovando. Alla prima, alla

{c-
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{feconda , ed anche alla terza ifpezione, mi
teftdo fempre un gran dubbio, s’ io foffi per
rinfcire a riaverlo dalla putrefazione. Alla
quarta ifpezione , I’odor {uo non era pig
tanto {piacevole ; e da quel'tempo innanzi,
il fetore ando gradatamente fcemando. In
capo al fefto di , lo trovai frefco affatto,

Fsyrr1enzxa 1V,

Un forcio, ch’ io confervai tanto, ch’e’
mi parve fatto putrido quanto il prefato
topo, torno dolce in quattro giorni, per
via di reiterate infufioni in un decotto di
camomilla 3 ed un altro forcio parimente
I tre giorni € mezzo, con una pretta difs
foluzion forte di canfora in acqua di calee
La diffoluzion della canfora non fu cams
biata si {peffo, come il decotto.

Dei tre topi, ch’io aveva sfradiciati , fu
aperto I’ ultimo ; e quantunque le parti efte-
riori di effo foflero perfettamente dolci, ad
ogni modo , fatto il taglio , trovai che gl’ in-
teftini ritenevano tuttavia un po’ del fe~
tido, ed erana cofparfi dun gran lividore,

anzi
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anzi nerezza , in tutta la loro fuperficie ;
Avendogl® infufi , per circa dodici ore, in
un bagno eguale a quello, in cui il topo
era ftato, quel refto di fetore ando affatto
via , ma la lividezza vi rimafe pur come
dapprima . Aprii anche i due forci, ¢ ne
trovai le interiora livide altresi, ma del
tutto dolci. Ne cio credere’ io doverfi at-
tribuire a veruna diverfita negli antifettici
adoperati , ma fibbene alla maggior piccio-
lezza de’ forci appetto a que’ topi, i quali
furono men facilmente penetrati dal bagno.

Quefti, e pin aleri cotali efperimenti,
mi dieder luogo ad offervare, che gli an-
tifettici , allorche applicati a un animal mor-
to , hanno forza bensi di ricuperarne o il
tutto , o una parte qualunque, da uno ftato
di putrefazione non troppo avanzata, ma
non gia di toglierne quel lividore , o ne-
rezza che la vogliam dire , dalla medefima
putrefazion cagionata. Ora, una materia-
liffima differenza rifulta da quefto , circa
1’ effetto del ricuperare un animal vivo, o
un animal morto, dalla purrefcenza ; im-

i
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perocche , ogni qualvolta tu ricuperi una
parte gangrenofa d’animal vivo, tu ne re-
priftini pur fempre anche il color {fuo natu~
rale ; laddove queft’ efperienze dimoftrano
che fe altri puo torre interamente la putre-
fazione in un animal morto, non puo pero
cacciarne quello {coloramento , che- riman
tuttavia anche dopo ottenutone un raddol-
cimento perfetto .

In animal vivente , la lividezza, fe le
mie offervazioni non m’ingannano , par che
provenga , o da un travafamento del fan-
gue, cagionato da qualche violenza fatta
ai folidi da una forza efterna, ond’ effi
vengan rotti in modo, che il lor contenuto
trafcorra negl’ interftizj delle fibre mufcu-
lari j ovveramente , da una infiammazione ,
allorche le molecole rofle del fangue ven-
gano {pinte violentemente ne’ vafi linfatici.
Nell” un cafo, e nell’ altro, il fangue, che
riftagna , perdendo tofto il {uo natural co-
lore , {i fa prima livido , indi annerifce.
Ma in un animal morto , per quanto la
notomia m" ha dato a vedere, la fermezza

de’
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de’ folidi refto fempre moltiffimo fcompas
ginata , ¢ la lividezza pare 1’ effetto della
unione de’ fluidi co’ folidi in una maffa in-
diftinta , e grumofa : e cid, penfoio, ci fara
comprender la ragion del perché¢, di due
amimali che tu fputrefai, la lividezza in un
colla putrefazione fparifce nel vivo, nel
morto no . Conciofftaché , in un animal
vivo , i folidi effendo generalmente illefi,
Ja materia travafata viene ricevuta dai va-
fellini afforbenti , e ripafla nel fangue; e
quando accade che i folidi fien pur lefi,
allora tutta la parte morbofa refta {eparata
dalla fana per mezzo della fuppurazione;
laddove, in un corpo morto, non effendo
1 fluidi meno offefi dei folidi, e la circo-
lazione ceflata , ne in eflo rimanendo pit
neffuna forza onde fegregar la parte guafta,
perduto una volta il colore , non fi puo
ricuperarlo piu 3 ficcome non fi poffon mai
piu {eparare i fluidi daifolidi, e riordinargli
al loro primiero fiftema , dal qual mafii-
mamente pare che quefto natural colore

proceda . Tutto quel, pertanto, che in quefto
cafo
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cafo poffiam fare, egli ¢ d’impedire , per
via degli antifetrici , quel fermento della
putrefazione , pel quale i fluidi vengono a
mifchiarfi co’ folidi, e a conglobars’ infie-
me fra loro.

E qui vien da fe il ricercare , perche mai
quella cotal fermentazione che produce la
putrefcenza , comecche negli animali vivi
e ne’ morti tutt’ una, debba in quefti of-
fendere quafi fempre i fluidi, e i folidi ad
un tempo, € fovente lafciare i folidi intatti
anche per un gran pezzo dopo la lefione
de’ fluidi . Di quefto, la piu natural ragione
par che fia, che in un animal vivente lo
infradiciare non deriva mai da altro che
dal travafamento (¢) ; laddove un morto,
imputridifce fempre fenza quefto : imperoc-
che , a meno che la creatura non riceva
qualche violenza prima di {pirare, che ca-

gioni

m—

(¢) Io non m’intendo git di dire , che veruna parte d' animal
vivo non fi putrefaccia mai ; conciofliaché , dov' ¢ travalamento ,
quivi appunto {egue putrefazione : ma in tal cafo , quella parte
dell’ animale ¢ morta prima che imputridifca, reftando effa priva
di {enlo , e di circolazione ; i foli indizj corti per diltinguere
wna parte viva da una morta.
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gioni travafamento , il pit degli umori fuoi
{1 rapprendono tofto dopo, ed allora non
poffono piu travafarfi.

Sarebbe alieno dal mio prefente propofito
il tentare di {piegar la cagione dello impu-
tridire degli umori ftagnanti. Cofti a me
bafta di fapere, che quefto ¢ un fatto ir-
refragabile , e ch’ egli ha luogo generalmente
negli umori travafati di un animal vivo,
mentre i folidi immer{i in quefto travala-
mento , reftano peravventura intatti, in gra-
zia delcircolare tuttavia de’ loro proprj fluidi
per mezzo d’ effi : ne ¢ da maravigliarfi gran
fatto, quando f{i confideri che i fluidi com-
pongono una porzion molto grande perfino
delle pia denfe parti de’ noftri corpi. Ove
ci0 s’ ammetta per una ragione del perche
i folidi di un animal vivo reftino non di rado
per buono fpazio di tempo interi e {ani nel
bel mezzo di fluidi imputriditi, la mancan-
za di quefta ragione indichera molto age-
volmente , perche i folidi, e i fluidi di un
animal morto , effendo una maffa ftagnante,
debbano tuttavia rifentire anch’ effi gli ef-
ferti della caufa putrefaciente .,
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EspERIENZA VY.

Se la putrefazione fia troppo innoltrata
quand’ aleri fi mette per arreftarla , in tal
cafo, né un animal intero, n¢ veruna parte
di effo riufcira di ricuperarne. lo lafciai in-
fradiciare un topo di gran lunga pit che
alcuno de’ precedenti 5 ma, per quanto m’ a~
doperafli poi, neflun mezzo valle a rad-
dolcirlo pur un poco: quantunque, a vero
dire, ne fofle percio ritardato il progreflo
alla putrefazione , e mantenuto I’animale
nell’ eguale ftato a un di preflo , in cui era
al principio degli efperimenti. Ma egli v’ e
uno ftato di putrefazione , di pochi gradi
pit oltre dell” accennato, cui ¢ impoflibile
pur anche di ritardare, ed in cui neffun me-
todo qualunque giova a falvare la te(fitura
delle parti da una quas’ iftaatanea diffolu-
zione . Queflto , dovrebbe render accorto
chiccheflia a ricorrere fenza il minimo in-
dugio all” opportuna cura ne’ mali putridi;
imperocche , nel loro primo grado, ufando
di giufti rimedj, ¢’ fara forfe agevole il {u-

B T pee
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perarli ; nel fecondo, il cafo tutt’ al piu fard
dubbiofo 3 ma nell’ ultimo , I’ infermo & pur
[empre ineforabilmente fpacciato.

EE P ER LERiZ A~ XL

Prefi, ed ammazzai un picciol coniglio,
e lo immerfi dal mezzo in {u in una diffo-
luzion molto forte di nitro , procurando
con tutra la diligenza che I’altra meta non
vi {i bagnaffe , e lo lafciai cosi per dodici
ore ; per tutto il quale fpazio la foluzion
fu mantenuta calda circa a’ 96 gradi. Ap-
preffo, lo cavai del bagno, lo fcorticai, e
gli tagliai due dramme di carne dalla meta
ch’ era ftata in molle, ¢ due altre dramme
dall’ altra, che non era ftata_bagnata.
Quefti due pezzi di carne furon pofti cia-
{cuno feparatamente in un alberello , en-
trovi due once d’ acqua {chietta, farta {cal-
dar parimente a’ 96 gradi. Stati che vi fu-
rono per ventiquattr’ ore, ( piut lungo fpa-
zio che d’ordinario non fi richiede a pro-
dur la putrefazione in quel grado di calore )

il pezzo tagliato via dalla parte tenuta afciut-
ta,
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ta , comincio a infradiciare ;3 ma 1 altra non

muto ftato che fei ore dopo; ed anche al-
lora, la putrefazione ando oltre molto piu
lenta in quefto, che non nell’ altro pezzo.

Esreri1exza VIL

Prefi due conigli vivi, di quafi egual
grandezza , e dilciolte fei once di nitro in
dodici libbre d*acqua, e fcaldatala a’ 110
gradi , vi meffi dentro 1’uno de’ due co-
nigli, e vel lafciai per ben quindici minutis
avendogli fempre tenuta la tefta alta dalla
{uperficie del licore, affinch¢ non ne ingoz-
zafle pur una ftilla . L” animaletto non diede
alcun fegno che °l bagno il nojaffe 5 e ap-
pena tratto fuori , tornd a correre per la
ftanza come prima. Di la a fedici ore ri-
fcaldai la fteffa foluzione ai 10y gradi , e
vi tenni dentro lo ftefso coniglio mezz’ ora
di tempo 3 verfo la fine di cuji €’ fi moftrd
i gran pena , ed io lo credetti malatos
ma non tantofto nel cavai, che di¢ a ve-
dere di ftar beniffimo , e fi pofe dibotto
a mangiare. Due ore dopo lo uccifi, e tinto

B 2 un
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un pezzo di carta nel fiero del fuo fangue,
e fattolo afciugare a un fuoco lento , lo
accoftai quindi alla iamma d’una candela,
dov” egli prefe fuoco immantinente , man=-
dando faville, e una cotal fiammellina lu-
cida, come fa il nitro : indizio evidente,
che quel fangue era impregnato di quel fale.
Uccili nello ftefso mentre anche 1’ altro co-
niglio, e levata loro la pelle , gli appell
tuttaddue in un gabinetto frefco, diftant
I’un dall’ altro una canna . In capo a quat-
tro di, che flettero appefi a quel modo,
¢’ cominciarono a mandar un po’ di fetore.
Il fefto giorno , fi vide molto chiaro ful
collo del coniglio , che non era ftato nel
bagno, la lividezza, e gli altri fintomi del-
la purtrefazione ; anzi gliene apparivano,
benche pin leggiermente , in varie altre
parti del corpo. Alcun pocolino di lividore
potevali altrest notare ful collo dell’ altro
ch’ era ftato bagnato , ma nefsun’ ombra
perd in tutto il refto del corpo; ne quefto

{fecondo putiva pur la meta del primo (d).
Io

e p—

(d) Erano ftati {ventrati ambedue appena nati.
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To li ferbai entrambi cosi per circa tre
fettimane , nel qual tempo , invece di dif-
far(i totalmente , e andar in pezzi, com’ io
m’ afpettava, ¢ diventarono tango aridi, e
fecchi , che la putrefazion n’ andava afsai
lenta . Ad ogni modo , dopo le tre fetti-
mane, il coniglio che non era ftato in molle,

puzzava di gran lunga piu dell” altro.
Tutte le pelli di“topi, di forci, e di co-
nigli, fon turte coperte d’un pelo fitto fitto,
n¢ a un pezzo cosi porofe come fon quelle
degli uomini, offervate col microfcopio. Se
dunque , malgrado lo fvantaggio di quefta
minor porofita, le pelli del topo, e del
forcio afforbifcono tanta porzione d’ un an-
tifettico , che bafta a ricoverar quegli ani-
mali da una putrefazione incominciata; e
{e quella del coniglio ne riceve affai da
prolungarne molto pit del {olito lo infra-
diciare , anche in minimo grado ; egli ¢
indubitabile , che in ‘molto maggior copia
ne penetrerd per la pelle dell’ womo ; fic-
che, dato che un antifettico operi in pro-
porzione della {fua quantitd , noi dobbiam

B3 Il-
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ripromettercene pitt poffente effetto fopra

un corpo umano, che fopra veruno de’
prefati animali.

LEYrrrEnz 3 ~VIIL

Feci una piccola incifion nella cofcia a
due conigli vivi, ed empii quell” incifione
del purridume d’un pezzo di caftrato, te-
nuto appoflta da molto tempo in una ca-
raffa a putrefare. Tre giorni dopo quell’
innefto, le due incifioni comparvero alquan-
to livide ; il quarto di, la lividezza era
minore, e coperta d una crofta; e nel fet-
timo, ogni cofa perfettamente guarito. Re-
plicai dunque il taglio nella cofcia a tutted-
due , ma piu largo di prima, e vi cacciai
dentro un pezzo del fuddetto caftrato , ch’
era fatto oltremmodo fetente , coprendo I’ in-
cifione d’un empiaftro appiccaticcio . Dopo
trentafei ore, levai le fafciature, e in un
“de’conigli trovai la ferita piena d’una ma-
teria puzzolente , € faniofa, con un cer-
chio livido ofcuro all’ intorno . L” indomani ,
la lividezza i fe’ piu nericcia, e la marcia

! fca-
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{caricata dalla ferita , fomigliava efattamente
a quella d’una parte gangrenofa. Le ftri-
da che ’l coniglio alzava nel maneggiargli
la ferita, indicavano ch’ ei ne provaffe gran
dolore 3 ma tutto cio non oftante, con mia
gran meraviglia , la piaga comincio il di
feguente a fuppurare, e di la ad altri cin-
que giorni , la fu del tutto guarita. Al
altro coniglio era {drucciolato giu dalla fe-
rita I’ empiaftro, onde lo inoculai di nuovo.
I fintomi della {ua piaga , molto fimili a
quei dell’ altro, e ’l periodo della guari-
gione a un di preflo eguale.

L’ intento mio in quefta efperienza era

di far cadere que’ due conigli in una feb-
bre putrida, e polcia tentarne la cura coll’

ufo d’uno fteffo antifettico , ma nell’ uno
elternamente, e nell’ altro per bocca ; of-
fervando in appreflo minutamente quale
dei due metodi riufciva meglio, Io nutrii
que’ due conigli di pane e latte , per ti-
more che I’ antifettica potenza de’ vegeta-
bili, loro natural pafcolo, non fuperaffe la

fettica forza del putridume.
B 4 Nulla
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Nulla pud dar a vedere pitt chiaramentd
di quefta fperienza, quanto vaglia a ope-
rar la natura in un animale che viva a
norma de’{uoi dettami, e ’l cui fangue non
fia viziato n¢ dalla ingluvie, ne dalla dif-
{folutezza . Imperciocché, febben la materia,
onde que’ conigli furono da ultimo innefta-
ti, fofle tanto {mifuratamente fetida, che
quand’io cavai il turacciolo alla caraffa che
la conteneva , fofli coftretto di tenerla {otto
il cammino, altrimenti la {ftanza veniva in
un attimo a riempirfi d’ una puzza tanto
infoffribilmente peftifera, che uno non avria
potuto reggervi in conto alcuno; e febbe-
ne quella fteffa foprammodo fradicia ma-
teria contaminaffe manifeftamente le parti,
alle quali fu applicata in entrambe le ino=
culazioni, pure la natura ebbe tanto di
forza, o da impedire che la infettafle il
fangue, o da rifpignernela fuori per via
della fuppurazione .

Espx-
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Esperrenza X

Avendomi le precedenti fperienze pienas
mente convinto, che gli antifettici difciol-
ti, penetravano la pelle agli animali vivi,
egualmente che a’morti, io mi rifolfi in
appreflo a provare , fe mi veniva fatto
di fiffare preffappoco la quantitad che vera
rebbe afforbita dall’ intera fuperficie d’ un
corpo umano, data la forza della {oluzione,
e dato il tempo dell’ applicazione d’effa,
A quefto fine, io difciolfi quattr’ once di
nitro in quattro libbre d’acqua, e la feci
rifcaldare a’ cento gradi del termometro
Farenheitiano . Appreffo, ftrofinatami una
mano con un pannolano ruvido, ve la
immer(i fino alla giuntura dell’ offa carpali
col radio e coll’ ulna , e ve la tenni per
quindici minuti . Compiuto quefto fpazio,
cavai la mano dal bagno, e pefatolo, lo
trovai un’oncia e mezza meno (*). Indi
milt a {vaporare quell’ acqua ad un fuoco
¥ lento

Sy Te—— I SR, STy,
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lento, el nitro a criftallizzare. Quando 3
criftalli furono ben feparati da ogni rima-
fuglio d’acqua , non pefavan pit che due
once. Ora, la fuperficie della mia mano
non avev’ afforbito che un’ oncia e mezza
della foluzione; eppure, delle quattr’ once
del nitro, che la componevano, n’eran
ite le due; il che eccedeva d’ una mezz’ on-
cia la quantita afforbita: onde mi venne un
dubbio, di cui pofcia I’ efperienza mi chia-
r1, che il nitro, egualmente che I’ acqua,
avevano f{vaporato nel bollire ; e quindi con-
clufi, che del nitro non ne poteva la mano
aver afforbito che un tanto folamente , in
proporzione alla quantita dell’ acqua in cui
era ftato fciolto. Cio conceflo, ( che non
mi pare poterli negar cost di leggieri ) €’ ri-
fultera, per via d’una efatta calcolazione,
che una molto maggior quantita di quefto,
o di qualunque altro folubile antifettico f{a-
le, puo effere cacciata nel fangue in quefta
maniera, di quel che {e ne pofla prendere
per bocca fenza pericolo. Inoltre, quefto

metodo ha poi il fingolar vantaggio , che
tut-
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tuttoceio che viene afforbito , va immedias
tamente nel fangue; dovecché non poffia-
mo con ragione fupporre lo fteflo appunto
di quel che uno prende per bocca.

Ecco il calcolo di quanto tutto un cors
po afforbirebbe , in ragion di quanto fu af~
forbito da una mano. Se un’ oncia di ni=
tro fi fciolga in una libbra d’acqua, la
proporzione di quello a quelta ¢ verofimil-
mente come da uno a fedici; quindi, ogni
oncia d’acqua contiene circa una mezza
dramma di nitro. La mia mano afforbi un’
oncia e mezza del fluido , e quell’ oncia @
mezza conteneva di nitro grani quarantas
cinque. Ora , dando che la {uperficie della
mia mano fia un feffantelimo di quella di
tutto il mio corpo; il qual computo ¢ dif-
cretiflimo; e dando parimente per conceflo ,
che 1" afforbimento che farebbe I’ intera {u.
perficie del corpo mio , farebbe eguale in
proporzione a quel che ne fece la mano;
(il che certamente ¢ il meno che fe ne
pofsa penfare , efsendo il corpo continua-
mente copertg , € percio piit porofo della

mia
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Mmia mano, la quale fta quafi fempre fco-
perta , ed efpofta all’ aria ) ne vien di confe-
guenza , che fe tutto il mio corpo foffe
ftato immerfo per lo fteffo {pazio di tempo
in una foluzione d’ egual forza, e’ ne avreb-
be afsorbiti dieci libbre , e cinqu’ once ; e
quefte dieci libbre, e cinqu’ once avrebbero
contenuto 2700 grani, vale a dire , cinqu’
once, ¢ dramme cinque di nitro, che dav-
vero non ¢ picciola quantita. Ma fe la fo-
luzione foffe ftata pid forte, d’una vie
maggior copia altresi fe ne farebbe il corpo
nell’ egual maniera imbevuto. Si potrebbe
veramente obbiettare , che anche quefta
quantita, ricevuta immediatamente nel {an=-
gue, verrebbe forfe a riufcir affai perniziofa ;
o, quando no, il fol tentarne la prova
faria nocevole . Ma, per mio avvifo, poco
male v’ ¢ a temerne; e quando ve n’ ab-
bia pure, €’ puofli ad ogni ora agevolmen-
te comporre una foluzione di qualunque
forza ne piaccia, il cui ufo non porti feco
verun detrimento. In cambio del nitro , uno

puo valerfi d’ un decotto di chinacchina, o di
qual
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qualch’ altro vegetabile antifettico; ed ecco
rimoffo allora ogni rifchio. Sebbene, dato
anche che lo {perimento fia dubbio, io fti
mo, che la nota fatalita de’ putridi malori
bafti ad autorizzare un medico a quefto ci-
mento con qualche leggier pericolo , piutto-
{to che abbandonar I’ infermo a certa morte.

EsPRrniexNe? a4 "X,

Per ifcoprire la ragione, onde nell’ ultis
ma fperienza io aveva perduta una mag-
gior copia del nitro, che della quantita
dell’ acqua che fu afforbita, replicai la fo-
luzion di quattr’ once di effo nitro in quat-
tro libbre d’ acqua; e fenza immollarvi chec-
chefsia , la mefli addirittura a {vaporare a
fuoco lento. Sulla fuperficie del vapor che
n’ efalava , fofpefi in varie diftanze piu pezzi
di carta, e quando furono ben umidi, lj
feci afcingare , e pofcia accoftatigli alla
fiamma d’ una candela, trovai che gli eran
tutti egualmente impregnati di nitro : pro-
va evidente , ch’ effo {vaporava unitamente
all’ acqua . Finito lo fvaporare, criftalliz-

zaj
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zai il nitro; e pefatolo, lo trovai pit una
dramma che nel precedente f{perimento |
Come quefta differenza poteva facilmente
provenire dal grado maggiore o minore del
fuoco, cost non fe ne pud nulla inferire.

B2 P R ELE BE A 8L

Nella nona di quefte fperienze m’era
andato {marrito alquanto del nitro, di cui
avevo ufaro, ma non mi rifultava con evi-
denza che veruna porzion di effo, a quel
modo perduta, mi foffe paffata nel fangue.
Io ne preparai pertanto una foluzione dell’
egual forza che nell’ anzidetto {perimento,
e {caldatala ai cento gradi, v’ immerfi am-
bedue 1 piedi, e ve li tenni dentro nulla
meno di quindici minuti. Circa dieci mi-
nuti dopo che ne gli traffi, rilafciai gran
copia d’orina, nella quale bagnai alcuni
pezzi di carta, che poi alciutti , e incen-
diati , trovai tutti oltremmodo pregni di ni-
tro. Alcuni fperimenti, che rechero in ap-
preflo, dimoftreranno come quefto fale fia

un diuretico potentiflimo; ma io non mi
Il
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ricordo di averlo mai ufato internamentd
con si abbondante evacuazion d’ orina, co-
me in quel bagno d’allora, benché non
vi beveffi fopra pid che tanto di nefluna
forte liquidi. E’ parrebbe per tanto, che il
nitro, ufato in queftomodo, agifca piu fugli
arnioni, che non quando prefo per boccaj;
ma non avendone che quefta fola offer-
vazione, non mi’ attento d’ afferirlo per in«
dubitato . Ho trovato parimente, che quefto
fale puo impregnar 1’ orina anche dato per
di dentro; ma, ufato cosi, ve n’entra in
minor quantita ; ne, per quanto ho potu-
to offervare, I’ orina fe ne impregna, che
dopo due ore ch’altri 1”ha prefo ; laddo-
ve, in quefto mio efperimento n’ebbi 1’ ef«
fetto in venticinque minuti.

Esaxxrexza All

Per I ultima efperienza fu evidentemente
provato , che il nitro dilciolto , e, confe-
guentemente , ogn’ altro fale folubile qua-
lunque , puo efsere ricevuto dai vafi afsor-
benti , ed introdotto mel fangue 5 ma fin

i
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Qui non ero in fatti ben rifoluto, che le
particole di qualflivoglia vegetabile antifet-
tico , in decotto , od in altra qualunque
forma , potefsero entrarvi nella ftelsa ma-
niera. lo verfai pertanto tre once d’orina
frefca in una caraffa , e vi mefli dentro
due dramme di caftrato. Tre altr’ once del-
la ftefsa orina mifi in un’ altra caraffa, e
tutteddue furono ridotte a un calore di circa
ottantaquattro gradi, alle quattro dopo mez-
zodi. Allora preparai un’ afsai forte deco-
gione di corteccia peruvana, che feci fcal-
dare ai cento gradi, ¢ quella fera medelfi-
ma, a ott’ ore, vi bagnai dentro i piedi,
e ve li tenni per un’ ora e mezza. Alle nove
€ mezza poi avendo orinato , pofi in un’
ampolla tre once di quella pifcia, con una
delle due dramme dell” anzidetto caftrato,
e tre altr’ once in un’ altr’ ampolla da fe.
E quefti due vetri ripofi nello ftefso luogo
de’ primi; avendogl innanzi tratto {egnati
tutti, per poterli polcia ditinguere tra loro.
In capo a ventott’ ore, I’orina, che avevo
fatta prima del bagno de’ piedi, in quella
deco-
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decozione , comincio a mandare quell” odo-
raccio , ch’ ¢ proprio delle orine che irran-
cidifcono ;3 e quell’ odoraccio efsendo an-
dato crefcendo il fecondo, e °l terzo di,
allora non potei pit dubitare che la non
fofse imputridita , ¢ si la buttai . L’ altr” am-
polla, che pur conteneva orina fatta innanzi
la bagnatura, e la dramma di caftrato, fi
confervo perfettamente dolce fin prefso a tut-
to il terzo giorno, eppoi comincio a puz-
zare di pifcia rancida, e di carne infradi-
ciata, e la puzza venne crefcendo per varj
di: allora ne fu eftratto il caftrato, e I
trovai molle, fpugnofo, e che mal fi {aria
potuto maneggiare , {enza che fi sfracellafse
tutto quanto . Il contenuto di quef’c'i due
vetri, dal primo giorno innanzi , apparve
fempre torbido da capo a fondo, e d’un
color bianchiccio.

L’orina poi, fatta dopo il bagno, e che
aveva dentro quel pezzetto di caftrato, cc-
mincio dopo otto giorni a putire un pocc-
lino; e parecchi altri giorni pafsarono, pri-
ma ch’io potefli accorgermi che quell’ odo-

C re
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re fofse crefciuto . Io me la tenni vicino
quattordici di, e la putrefazione era tuttavia
leggieriffima : ed efaminato il caftrato, lo
troval nella tefficura, nel colore , e nella
fodezza pochiflimoe danneggiato.

L’altra orina parimente , fatta dopo la
bagnatura nella chinacchina , fi mantenne
affatto dolce , fenza verun fedimento , né
il minimo fetor di pifcia marcia per ben
tre {ettimane 3 e quindi efsendo ftata . rove-
fciata la caraffa in fallo , ftetti piu giorni
a non me n”avvedere. E dell’ altra fimil-
mente , che avevo evacuata la mattina {e-
guente dopo il bagno , duro in cafa perfet-
tamente dolce fopra cinque fettimane 3 nel
quale fpazio la non fece mai ombra di po-
fatura s folo contrafse una bianca croftacea
{fuperficie , e lafcio alquanto d’ una materia
gommofa adefiva intorno all’ orlo della
tazza, in cul era ftata ripofta.

Inun po’ di quefta orina, circa un mefe
dopo che la fi confervava cosi, io difciolfi
pochi grani di fal d’acciajo : la foluzione
riufel d” un colore che tirava al grigio-fcuros

ed
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ed alcune parole feritte con ef:a {opra un
pezzo di carta bianca, erano afsai bene leg-
gibili , e d’un color fofco-nero . lo , alla
prima, prefi quefto effetto come una prova
dell’ efsere quel pilcio pieno zeppo di chi-
nacchina ; ma, replicando 1’ efperienza con
orina frefca , mi rifulto , con mia meraviglia
grande , pur lo fteflo ftefliflimo effetto.

Comecche quelto {perimento non fommi-
niftri un manifefto indizio, che la chinac-
china m’ entrafse nel fangue, €’ vi s’ accofta
pero quanto mai. Imperocche, I’orina , che
feci prima del bagno, comincio a imputri-
dire nel tempo prefs’ a poco ordinario all’
imputridimento di quefto elcremento; dove
quella che mi venne fubito dopo il bagno,
e I'altra della mattina feguente , per quanto
le tenni, non infradiciarono pur mai. Ora,
a che afcriverem noi cotefto , {fe non alla
chinacchina ? V’ ¢ egli ragion di fupporre,
che qualche caufa efiftefse nel mio corpo,
la quale potefse far putrefare in ventiquattr”
ore una quantita d’ orina fatta alle quattro
dopo il mezzod: ; poi prefervarne per tre

C: fetti-
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fettimane un’ altra quantita fatta fei ore
dopo; e per cinque iftefsamente una terza
porzione , evacuata la mattina dell’ indo-
mane ? Cio, fenza dubbio, non {i puo fpie-
gare alwimenti, che coll” ammettere , che
la chinacchina m’entrafse nel fangue, e
quindi la {e ne feparafse infiem colle orine .

Ne mi fe’ poco maravigliare un feno-
meno , che in quefto efperimento mi venne
ofservato. Cio fu, il rovare, come una parte
dell’ orina, fatta dopo il bagno, imputrid:
molto piu tofto fola , che un’ altra egual
parte della medeflima orina , entrovi un pez-
zo di caltrato . Cotefto, per quanto ne fo io,
e tutto al rovefcio di quel che comune-
mente fegue ad ogn’ altro fluido foggetto
alla putrefazione ; avvegnache , per tutte
le offervazioni fatte finora, i1 dotti conven-
gano, che quefti fluidi precipitano vieme-
glio in tale ftato , quando s’aggiunga loro
qualche animal foftanza, che quando lafciati
foli; anzi, molti fluidi non putrefcibili, si
il pofsono diventare per 1’addizion della

prefata foftanza. Ma qui, all’ oppofto , fem-
bra
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bra che la putrefazion venifse ritardata ap-
punto da quel po’ di carne che vi fi era
meffo dentro.

Si ¢ tenuto un pezzo per fermo , che
i {ali neutri fiano le fole medicine che pof-
fan trapafsar nel fangue, f{correre per lo
corpo, € mantener tuttavia la lor primiera
natura , ed efser ridotti alla loro genuina
figura. Ma dal cafo tefte riferito , fi puo
conchiudere , che la corteccia ha la pro-
prieta di mefcolarfi col fangue , e ritener
pur {fempre 1" antifettica fua forza . E giacche
ella puo rrasfonder(i nel fangue con quefla
forza, efsa puo fors’ anche efser repriftinata
alla originale fua forma ; e dov’ altri (i defse
briga d’inveftigar pia fottilmente la natura,
¢ da credere che molte di fiffatte cofe {1 {co-
prirebbero , che finora fono sfuggite alla
noftra cognizione .

Esvi ey a XILL

Siccome per I’ ultimo {perimento io non
m’ era ancor pienamente chiarito , fe la

chinacchina mi fofse dai pori cutanei paf-
C fata

Lad
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fata nel fangue, €’ mi venne fantasia d’ar=
gomentare , che quando mi riufcifse di gua-
rire una terzana per via d’ una bagnatura
in una decozion di quella, allora ogni dub-
bio era {pacciato. Non dovetti penar poco
ad azzeccare un malato acconcio per una
fiffatta efperienza, giacche le febbri di tal
carattere fono afsai rare in quefta metropoli .
Da ultimo , efsendomi pur venuto fatro di
trovar ne’ {fobborghi un operajo , il quale
aveva fofferti quattro regolari accefll di ter-
zana , tanto feci con coftui , che finalmente
mi s’ acconfenti ; avendolo io prima ben in-
formato delle ragion mie per cotale fperi=
mento ; fattogli vedere che non gliene po-
teva altrimenti tornare pregiudizio veruno,
¢ datogl’ i quattrini per comprarfi da fe una
libbra di chinacchina da quella fpezieria
ch’ ei volefse , affine di torgli ogni fofpetto
ch’ io vi mefcolafli dentro checcheflia.

Conclufa cost la faccenda, gl’ infegnai
com’ egli avefse a farla bollire in un cal-
deron d”acqua per quarttr” o cinqu’ ore ;
dopo di che mandafse per me ; e cosi fu

fatto
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fatto appunto . Tornato che vi fui, feci
trovare un vafo firetto, ed alto a mo
d’un tubo , e fcaldato il decotto ai cento
gradi farenheitiani , lo verfammo in quel
recipiente ; indi fatte a colui fregar di forza
le gambe con un panno de’ grofli, gliele
fei metter dentro. E perche il vapor non
efalafse , fi turo la bocca del tubo pur con
un panno, e {i procuro alla meglio di man-
tenere per due ore il calor primitivo ;3 dappoi
ne fu cavato il paziente, € mefso a letto.
La prima bagnatura fu fatta la fera, dopo
dileguato 1" accefso di quel di. Gli ordinai
di ripetere il bagno il di feguente, un tre
ore prima del ritorno del parofifmo. Eilo
fece ; e appena ne ufci, che gli venne male,
e fi corico; pure gli accefli del freddo, e
del caldo furono pita miti. Quefta {era fteffa,
la mattina dell” indomane, e la notte ap-
preffo , replico le bagnature : allora gli pre-
{fcrifli di defiftere , ma di tener a mano
tuttavia la decozione , com’ egli fece ; e
pafso quarttro giorni al folito lavorio in per-
ferta {alute ; ma ’l quinto di, efsendofi ba-

G % gnata,
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gnata la cotenna, la febbre gli tornd alla
fera. Subito paffato il parofifmo , egli fe’
rifcaldar quell’ acqua , e fe ne bagno nell’
ufata maniera : appreflo gli feci prendere
due vomitivi , e continuare i bagni due
volte il di per quattro giorni. Dopo queft’
ultime bagnature, ch’ egli ha lafciate , fon
ben due mefi, non ¢ piu ricaduto.

Cofa del mondo non poteva pit chia-
ramente di quefta provare il paflaggio della
chinacchina per la pelle nel fangue ; im-
perocche , a noi pur confta ch’ell’ ha una
potenza fpecifica di fanar terzane, e che
quefta potenza ¢ propria di lei folamente.
Qui noi vediamo ch’ella fu applicata alla
cute, che la febbre {e n’ ando, e che per
confeguenza ella debbe aver penetrata la
pelle, ed effer entrata nella circolazione.
Se la terzana, a quefto modo fiffata, non
foffe tornata piu, {i potrebbe obbiettare,
che la prima cefsazione folse accidentale;
ma 1’ efsere nuovamente comparfa, e pur
nuovamente nell” egual maniera cacciata,
non lafcia pur ombra di dubbio che I’una

¢
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e 1" altra cura non debbafi alla efficace virs

wi della chinacchina attribuire. Ella non &
cofa {trana, che le febbri, arreftate coll?

ufo interno della corteccia, non vengano
dopo qualche tempo a ripullulare , o perche
il rimedio non folse abbaftanza continuato,
o'troppo {carfe le dofi. Or ecco nel cafa
noftro il fatto appuntino. E come una pit
lunga continuazione de’ bagni ebbe lo fteflg
effetto , che una pitt lunga continuazion
della chinacchina prefa per bocca avrebbe
avuto, in eguali circoftanze 5 noi percio ab-
biam qui una dimoftrazion troppo patente,
che le particelle d” un vegetabile antifettico,
acconciamente preparato , pofsono molto

ene, in un animal vivo, trapelar per gli
meati della cute nel fangue.

Comecche finora non fe ne facefse grand’
ufo, egli ¢ un cafo nondimeno gia da lun-
go tempo avverato, che in que’ paefi , dove
le terzane fono endemiche, e dove fino
ai fanciulli vi fono foggerti, la cui tenera
eta n¢ puo effere colle ragioni perfuafa ,
ne fatta picgar colla forza a ingozzare una

‘ o
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medicina tanto ripugnante al palato, com’s
la fcorza peruana , alcuni medici I’ hanno ap-
‘plicata alla fuperficie della pelle in pit ma-
niere,, com’ a dire, con empiaftri;se cata-
plafmi; e gliel” han perfino mefs’ addoffa cost
feccain polvere , imbottita in certi ginbbe-
relli fatti appofta a quell’ ufo. Tutti quefti,
ed altri metodi parecchi, fono, per le in-
formazioni ch’ io n” ho, riufciti a buon fine;
e tutti {fervono di prove corroboranti, che
le virta d’ una polvere vegetabile fottilifs
fima poflono intruderfi nella pelle . Ma
quando poi quefta medeflima vegetabil pol-
vere venga, per dir cosi, anche vieppiu
triturata , col prepararla a decotto, allora
¢ quefto mezzo da prefericfi a ciafcun degli
anzidetti, fia nelle terzane, fia in ogn’al-
tra ragion di morbi putridi.

Io non iftaro qui a dir tuttoccio che fi
puo inferire da quefta certezza del pene-
trar che fa la chinacchina nella pelle, e
del {fuo guarir una febbre, quando ufata
efternamente. Ricordero foltanto, d” aver io

pitt volte trovati degl’ infermi, i quali, per
un
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un ufo frequente di effa, hanno contratts”

un’ avverfione alla chinacchina tanto invine
cibile,, ch’ eglino avriano f{offerto qualunque
incomodo , ¢ {pefo un occhio , anzi che in-
ghiottirne un’ oncia tampoco . Quindi, al-
lorche uno s’abbatte in fiffatti cociuti, quelilq
efperimento gli porge il mezzo d ajutar il
malato pur colla fteffa medicina, fenza
dover penare a indurla ad ingojarne mal-
grado quella fua oftinata ripugnanza.

L’ ingegnofo Dr. Francefco Home, nel
fuo Principia Medicine , ¢ di parere, che
la febbre intermittente provenga da una
rilafsazione delle fibre animali 3 e le fue
ragioni fono, Quiz, 1™, Veniunt tempori=
bus anni humidis. 2.*°, Aufugiunt temporibus
Jiceis . 3.7, \Quo magis humidum tempus , eo
faeviunz. 4.°, In locis aquofis 5 paludofis ,
femper graffantur . Quefte probabilita cred’
egli doverli fondare {u quefto punto , che
I” umiditd allunga le fibre, e le rende meno
claftiche ; e quindi tira una ben giufta illa-
zione, cioc, che come tali febbri vengono
curate con rimedj caldi allringenti , cosi,

che
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che |’ azione di quefti rimed;j fta unicamen-

te nel rimovere la cagion del rilaffamento.

Avendo io accennata al prefato Dotrore
Iidea che avevo di fare quelta efperienza,
egli fu d’opinione, che s’ ei mi riufciva,
veniva a diftruggere quella {ua teoria del
rilaffamento 5 giacché¢, per quanto fi fa,
nulla rilaffa pid che ’l bagno caldo. Or
eccolo riufcito. Ad ogni modo, io fon per
credere , che cio non indebolifca punto I’ af-
{erzion del Dottore . Imperciocche, qualora
s” applichi un bagno caldo, preparato con
uno aftringente si forte com’¢ la chinac-
china, la qualitd rilaffativa, inerente al cal-
do, ed all’ umido, puo, e deve certamente
effere contrappefata dal vigor aftringente
della medicina. E cio pare che venga con-
fermato dallo immollare un pezzo di cuojo
in una decozion di quercia, o di fcorza
peruana, fcaldata ai cento gradi; poiche
nol caviam gia colle fibre rilaffate , ed al-
lungate, ma bensi contratte, e raggrinzate
in molto evidente maniera: il che ne da
chiaro indizio, che la potenza aftringente

non
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non vien diftrutta dal moderato calore del
veicolo, in cui I’ aftringente ¢ comunicato.
Bagnate ch’io m’ebbi gambe e piedi in un
decotto di chinacchina , io mi f{entii una
tenflion della pelle, alquanto fimile a quella
che fegue nel cuojo; donde poffiamo infe-
rire, che la chinacchina, tramandata calda,
opererd nello ftefflo modo fopra un vivo,
che fopra un morto animale.

Nel fare il fuccennato efperimento, mia
intenzion non fu gia d’introdurre un ufo
di curar le rterzane per via di qualch’ efte-
riore applicazione ; fapendo io beniffimo,
che quefto metodo faria generalmente trops
po difpendiofo, e fempre porterebbe {feco
un imbarazzo , a cui poche perfone {i vor-
rebbero affoggettare . Oltre di quefto, I’ ufo
efterno non ha forfe abbaftanza vantaggi
fopra I’interno, da doverglifi anteporre.
Il mio principal intento fu quello di fco-
prire ne’ morbi putridi , un metodo d’in-
trodurre nel fangue una copiola dofe di
qualunque antifettico piu immediatamente ,
che non pigliandolo per lo ftomaco ; il che

10
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1o riguardava come un non leggier pro-
greflo nella medicina; nel che mi lufingo
di avere foddisfatto in parte alle mie brame.

L’ unica obbiezione che mai fentiffi fatta
contro quefta foggia d’ufar gli antifertici
per di fuori, batte ful calor del bagno.
Concioffiache , ogni calore che s” accofti ai
cento gradi , ¢ ftato per varj efpcrimenti
conofciuto giovare affai alla putrefazione
negli animali morti, od in milture d’ani-
mali e vegerabili materie mefle a imputri-
dire. Ma quefta obbiezione perdera molto
della {ua forza, ove noi confideriamo , che
quantunque il calor narurale del fangue in
un uomo perfettamente {ano afcenda circa
ai novantotto, od ai novantanove gradi
del termometro farenheitiano, ed in alcuni
animali anche pit {u; e fovente fin preflo
ai cento dodici in un febbricitante , ¢ tal-
volta ancora pit la ; cio nondimeno non
ne fegue putrefazione: laddove lo fteffo
grado di calore verra notabilmente ad ac-
eclerarla in un animal morto.

E per verita, io ho tenuto fempre , che

il
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il molto caldo fia nocevoliffimo in tutte le
febbri, ma nelle putride {pezialmente . Qual-
ora pertanto il bagno di quefta forte di-
venta in quelle neceffario, fe’l fi potefle
arrifchiar con ficurezza al difetto del calor
dei cento gradi, e ch’ei penetrafse a ogni
modo la cute, io configlierei molto volen-
tieri ad ufarlo pur cosi. E non ¢ gia ch’
io tema, che lo immergere una perfona
entr’ un bagno {caldato a’ cento gradi, pof-
{a aumentar gran fatto il uo calor natu-
rale ; che anzi I’efperienza ci moftra, che
una perfona medefima fatta entrare in due
bagni, I’un caldo, e I’altro freddo, fente
minor calore all’ ufcir del bagno caldo,
che del freddo ; e per convincerfi di quefta
fiffatta diminuzion di calore , baftera appli-
carle un termometro ad una parte del cor-
po qualunque.

L’efperienza ¢’infegna inoltre , che I’ egual
grado di caldo applicato a qualfifia corpo,
non aumentera gia egualmente il calor di
quel corpo, fe tu gliclo amminiftri con
umido , 0 a fecco. Il caldo fecco , unendo, e

Ti-
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tiltringendo le fibre ; accrefcerd per confe-
guente la velocitd ¢ ’l momento del fangue,
e del calor che ne dipende, moltoppiu che
non I’umido, il quale, col rilafsare invece
le fibre , ne fcemera quella wvelocita, e
quel momento. Per tutte le quali ragioni,
allorche fa bifogno d’un bagno di quefto
genere , 10 credo che vi fia pochiflimo a te-
mere {caldandolo fino a’ cento gradis; per-
ciocche, fe ’l calor di colui che n’ha a ufa-
re , fia allora al di la di tal mifura, in quel
cafo, il bagno operecra come fe foffe piu
freddo, e contribuira a {minuire in eflo un
calor troppo grande; e {e minor di tal gra-
do, non pud nuocere gran cofa all’ infer-
mo il farvelo montare.

Molte , e diverfe fono ftate le {perienze
fatte per determinare il grado di calore,
che mova piu preftamente la putrefazione
negli animali morti , -ed in altre putrelcibili
foftanze 5 ed argomentando per analogia,
fi ¢ {uppofto, che quel grado, che I’ ha
promoffa piu tofto nel morto, quel mede-
fimo avefle a far lo fteflo effetto anche nel

ViVO.
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wivo. Cio pertanto ¢ ftato temuto come
oltremmodo malefico , e fcrupolofamente
vietato in tutt’ i cafi, ove cadefle fofpetto
d’una putrida diatefi del fangue. Ma {peflo
un indagator diligente , € quafi fempre un
negligente , fara ingannato da un analogico
raziocinio . Nel cafo noftro prefente , e’ fem-
bra che fiafi trafcurata del tutro una cir-
coftanza molto materiale , cioe , che un
grado di calore affolutamente neceffario alla
vita in molti animali viventi, ¢ forte ab-
baftanza per indurne ben tofto uno morto
alla putrefazione . Una creatura umana,
efempligrazia , che fi trovi in iftato di per-
fetta falute , tiene un grado di calore , che
la farebbe, morta, putrefar in poch’ ores
e fe un pollo, o qualunqu’ altro animale,
ritenefse , per mo’ di dire, un grado egual
di calore dopo morte, che vivo, tu’l ve-
drefti guaftar(i anche piu immantinente, e
imputridire , Male adunque, da tale o tal
altro calore , che precipitera pid tofto un
animal morto nella putrefazione , potria
chiccheflia dar nel fegno , volendo indovinar

D quale
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quale produrrd 1’ egual effetto in un vivo.
Quindi, per ben chiarirci {u quefto punto ,
non dobbiam gia dalle offervazioni nofire
fu quel che avviene d’un corpo morto,
tirar confeguenze rifpetto a quello , o ad
ogn’ altro , quando ¢ vivo; n¢ medefima-
mente, circa il grado di calore accelerante
piu o meno la putrefazione ne’ corpi viven-
ti , contentarci d’ offervarlo negli animali
{oltanto, ma nell’ umane creature {foprat-
tutto abbiamo a ftudiarci d’ inveftigarlo.
A ben riufcire in quefta {coperta , poco
o niente pare che fiali finora tentato e’}
pitt degli Autori che {u quefta materia m’ e
occorfo difaminare , o non n’ hanno put
fatto motto, o non detto cofa che foddif=
faccia. Il Dr. Shebbeare, che, per la fa-
tirica manicra onde ha wrattato quafi ogni
Autore , di cui gli ha avuto a parlare,, non
ha confeguita quella ripurazione, a cui per
altro verfo farebbe forfe falito, ¢ I’ unico,
fra quanti ne vedefli , che affermi, il ca-
lore ne’ morbi putridi , negli eltremi fpe-
zialmente , effer fempre minore del naturale
in
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in uno ftato di perfetta (anita (*); fu diche;
egli fi {catena amaramente contro Boerhaave,
per aver quelti da una {ua fperienza inferito ,
che dell’ animale impurtridimento era ca-
gione un grado molto grande di calore .

Gli ¢ un’ offervazion fatta da un pezzo,
che ’l calore fa gran guafto nelle putride
malattie , e che il freddo giova a guerirle;
ma, come or ora accennai, verun tentativo
non s’¢ fatto peranche, ad accertar preci-
famente il grado di calore, il quale, o ge-
nera la putrefazione in un animal vivo, o
pit contribuifce ad accrefcerla, incominciata.
Jo mi fono abbattuto in malati, in tempi,
ed infermita diverfe, e 'n tutt’i varj gradi
di calore , tra gli ottantaquattro e i cendo-
dici , ne’ quali non apparvero altrimente
fintomi vifibili di putrefazione'; ed altri ne
ho conofciuto prefi da mali putridi i pid
gravi, in parecchi di quefti gradi intermed

D3
.(T)_Dﬂ]m' feritto quefto , fono ftato informato efferfi, in non fo
che luogo della Germania, pubblicata una Difl:rtaziong , inti-

. tolata: De Calore , che pur aflerifce lo fketlo , ¢ rovina interas

mente la Dottrina Boerhaaviana , che 'l calore ha la C‘uIﬁH. la
- putrefazione.
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¢ quefta , per verita, ¢ una prova , ché
la putrefazione non e almeno circoferitta
a grado nefluno di calore , e ch’ ella puo
tuttavia eliftere in un grado di effo minore
di quello onde molt’ altre malattie ven~-
gono generalmente accompagnate.

Il Cav. Pringle offerva , che negli fpe-
dali militari la febbre putrida inforge allorche
quefti fono piu afiollati , foprattutro fe la
ftagione fia calda; ¢ che pur lo fteflo ad-
diviene nelle trabacche ov’ ¢ fotto di troppa
gente , e ne’ fondi delle navi da trafporto,
quando {i tengon chiuii gli fportelli ; che
tal febbre in fomma s” appicca a tutt” i luo-
ghi male ariofi, e fudici, vale a dire, pieni
degli effluvj degl’ infermi ; e ch’ egli per
dippiu ha veduto la difenteria, e’l vajuolo
convertirs’ in febbre putrida , fol dall’ ef-
feri tenuta una tenda foverchio ferrata.
E fe, com’ egli accenna quefto contribuire
della ftagion calda alla putrefazione , ci
avefle cosi indicato anche qual grado di tal
calore trovo egli che la promovefle dippiu,
mi faria flato caro pur affai. Bramerei al-

tress
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ftesi di vedere il grado medefimo di calore
determinato per le trabacche foverchiamen-
te piene di gente , per le carceri, o pe’ fondi
delle navi da tralporto , dove quefto morbo
generalmente fi genera , ed in feguito in-
fierifce . Io fono fermamente perfuafo , che
da tal ragguaglio apparrebbe , che in nef-
{uno de’ prefati luoghi il calore e si grande
a un pezzo, come in molt’altri , ove di mali
putridi non fi vede mai.

Io mi ricordo, che nella prigion de’ Fran-
cefi a Dundee , la febbre carceraria sbuco
dapprima fuor d’una ftanzuccia d’abbaflo,
che aveva il {fuolo di pietre ; mentre le {of-
fitte , infuocate nel cuor della ftate d’un
caldo infoffribile , ma pid ariofe , n’erano
affatto libere . E benche quefto morbo , nel
fuo progreflo per la prigione , s’ appiccafle
da ultimo anche alle foffitte , nella ftanza
pero dove nacque dapprincipio , e ch’ era
I’ unica in baflo ove folsero prigionieri , fece
fempre maggiore ftrage che altrove; e per
‘quanto mi f{ovviene , niuno mai prefe la
‘tebbre , da coloro in fuori che dormivang

D 3 nelle
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nelle picciole ftanze ove I’aria non giocava
punto . Qui noi abbiamo una malattia pu~
trida , cominciata in un fito frelco ed umido,
¢ {enza ventilazion d’aria ; in tempo che
varj aleri luoghi caldi, ed alciutti, ma d’aria
pafsante , non ne furon mai tocchi, fe non
quando i reiterati colpi dell’ infezione do-
vetter da ultimo anche fino ad eflt comu-
nicarla. E quello che il prelodato Cav. Prin-
gle motiva , del vajuolo, e della difenteria
degenerati in febbre putrida per quella tenda
tenuta troppo chiufa, moftra che avvenifie
ben pit da un riftagno dell” aria, che da
qualunque calor da cotal chiufura cagionato;
avvegnacche, chiunque abbia mai foggior=
nato in accampamenti , dee fapere, che
I’ ambiente d’una tenda pud male diventar
troppo caldo , falvo allorquando vi batte
fopra il fole , ma che poi di nottetempo
torn’ a farfi d’ordinario affai frefco. Quindi
¢ difficile, che quella metamorfofi venifse
operata dal calore ; ma ben gli efluvj ema-
nanti dal vajuolo , o dai feridi difenterici
efcrementi, la entro accumulati, e rinchiufi,
age-
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agevol cofa & che ne foffero la cagione.
. 11 Dr. Brocklesby parimente , nel fuo Rag-
guaglio delle malattie & armata , offerva,
che nello fpedale interinalmente eretto nell’
ifola di Wight, il quale, per la fua mala
coftruzione , era riufcito molto freddo , meno
infermi morivano , che ne’ meglio quartieri,
{ebbene fofser tutti {otto un egual regime,
¢ trattati colle f{tefse medicine indifferente-
mente ; ¢ che in tutt’ i luoghi dove fi te-
neva accefo fuoco, benche d’altronde ben
ariofi , i malati morivano piu prefto , che
non in quegli ove fuoco non era. Quefta
ofservazione par che impugni alcune cofe
da me fopraddette ; ma, dopo aver piu ma-
turamente efaminata la materia , {fon ve-
nuto a perfuadermi, che ’l fatto fara quefto,
cioc , che quantunque in un’ aria libera ,
neffun grado di calore pofsa.forfe cagionar
putrefazione, pure {e in quella tal’ aia libera,
e circolante , efifteranno diggia delle parti-
cole putride , allora il calore potra renderle
puw trifte , e maligne .

oS¢ un gran caldo avefle forza di produrre
D4 pu-
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putrefazione ne’ fluidi animali , ¢’ ci ha
nella vita di parecchie circoftanze che do-
vrebber rendervi molte perfone particolar-
mente foggette , come per efempio, coloro
che lavorano nelle fabbriche de’ vetri, ef-
pofti a larghe fornaci, eccetera ; eppure non
veggiamo ch’ eglino vi fian piu fottopofti
degli altri . Cosi gli abitanti di climi piu
caldi avriano a cadervi piu {pefso che quei
che vivono in pitt freddi: ad ogni modo,
io non trovo che nell’ Indie occidentali
muoja pitt gente di febbri putride , che nella
Gran-Brettagna . E Profpero Alpino nega
apertamente , che la pefte , che {coppia ogni
anno nell’ Egirto , fia un effetto del calore:
Ex caliditate,, dic’ egli, aeris immodica pe-
flilentiam obortam fuiffe nemo halfenus ibi vi-
dit ; obfervatum wvero eff , ab infigni aeris
calore potius omne pefliferum contagium €x=
tinclum effe . La pefte , a vero dire , non ¢
originaria delle noftre {ertentrionali regioni,
ne, d’ altra parte, lo ¢ defsa tampoco dell”
Egitto, o dell’ Indie orientali, od occiden-
tali, n¢ di pid altri climi non meno caldi

di
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di queli; dond’ ella & fovehte a noi trae
mandata . Altre caufe adunque gli ¢ d’uvopo
che concorrano a generar quefto, ed ogn’
altro putrido morbo , oltre il calor d’uni
clima, o d’una ftanza, od’altro luogo dova
fia rinchiufa della gente. Egli ¢ un fatto,
che la peftilenza, e qualunque altra putrida
infermita , s’ ¢ veduta andar declinando, ©
finalmente dileguarfi , quand’ aveva fatto
un pezzo tempo freddo, fecco, e digelata;
ma non c’¢ efempio gid, che la fteffa cofa
avvenille in tempo umido, e nebbiofo , per
quanto gran freddo faceffe ; perlocche, bis
{fogna conchiudere , che la diftruzione , o
V" inefficacia di quefti putridi mia{mi, dipende
almeno da pit altre cagioni, che da quellg
d’un mero freddo.

Ma per illuftrar fempreppiu quefta mas
teria, [i nfletta , che tutre le relazioni ch’
io m’ ho vifte dell’ origine delle febbri pu.
tride maligne, s’accordano in quefto, che
quantunque elle poffano appiccarfi ad uno
pel concorfo di circoftanze diverfe, egli ¢
pero raro, o non mai, che le diventino

EPI—-
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epidemiche tra pil o meno gente che viva
infieme in aria aperta, per quanto calda
Ia fiay dove d’altra banda, cotefte febbri
fi fanno prefloche fempre attaccaticce , fe
le dan fuori in fito angufto, e rinferrato,
ove fia quantitd di perfone ; malgrado la
eftrema tenuita del calore di quell” ambien-
te, o dell’ atmosfera, al primo apparire di
tal morbo. Quefta offervazione mi melse
gid in capo una cofa, nella quale mi fono
andato poi fempre confermando; ed ¢, che
quando molta gente {i trova ftretta, ¢ rin-
ferrata infieme, la putrefazion che ne na-
{ce, non tanto procede dal calor del luogo,
ove tutta quella gente ¢ rinchiufa, quanto
dalle fettiche particelle di continuo ema-
nanti dai polmoni di ciafcun d’efli per la
refpirazione . E che I’ aria efpirata dai pol-
moni anche dell’ vomo il piti fano del mon-
do, fia piena di particine fettiche, ¢ chiaro
per varie {perienze, delle quali una voglio
qui addurre, fenza pin. Sei dramme di ca-
ftrato frefco furono divife in quattro parti
eguali, e meffa ciafcuna in un caraffino conun

5
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po' d’acqua. Tre furono empiuti fino al foms
mo d’ aria efpirata dai polmoni di tre pers
{fone diverfe, tutte giovani, e faniffime ;
I"altro fu fatto pieno d’ aria comune atmof=
ferica; indi tuttequattro turati, {uggellati,
e polli infieme a un caldo d’ottantaquat-
tro gradi circa. La carne de’tre caraffini,
che contenevano aria efpirata, comincio a
infradiciare da ben f{et’ ore prima di quella
dell’ altro, che aveva dentro I’aria comus=
ne dell’ atmosfera.

Puo egli darfi pit chiara prova di que-
fla, che I’ efalazioni polmonari dell’ umana
{pecic fono d’una fettica natura? E s elle
lo divengono molto notabilmente dall’
eflere per una fol volta relpirate, che non
farann’elle poi ne’luoghi angufti, e rin-
chiufi, refpirate molte centinaja, anzi, forfe
molre migliaja di volte, entrando ogni mo-
mento in tanti polmoni diverfi, parecchi
per avventura de’ quali fon guafti, ¢ ve-
nendo cosi ad infettare ben tofto tutto I’ am-
biente, ed impregnarlo de’ pitt putridi miaf~
mi? Quindi ¢ manifefto, che I’ aria {ovens

te
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te refpirata, ¢, tratrutté, la pid forte caufz
predifponente alla putrefazione; e che °l cal-
do d’un clima, d’una carcere, € va dif=
correndo, non puo agire che come cagion
fecondaria, e dipendente, cioé, puo rendere
piu attiva e velenofa la contagion putre-
facente, che gia efifta, ma nommai, co-
me vedemmo, produrla immediate, e ge-
nerarla. Dall’aver io accennata quella mia
fofpizione , che, nelle malattie putride, il
grado di calore fia minor del naturale,
com’ altresi da alcune altre offervazioni da
me fatte fopra gli effetti di eflo, potrebbe
per avventura taluno immaginarfi, ch’ io
perorafli per la curagion calda in cafi fimili,
e la proponefli per la vera norma. Ma que-
fta non ¢ altrimenti la mia intenzione;
anzi, io fono in queflo di fentimento af-
fatto contrario. Io ho difaminata a fondo
quefta materiay; ma niuna delle offerva-
zioni che n’ ho tratte, mi da pur il mini-
mo fondamento di concludere, che la cu-
ragion calda, o’ 1 calore d’un luogo, va-

glian, n¢ tanto ne quanto, ad accrefcere
il
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il calor naturale , ¢ molto meno a ricupes
rarlo perduto.

Noi non fiam gia fempre pit frigidi quan=
do i noftri fenfi par che cel dicano, né
piu calorofi, allorche ne fembra di fentire
il maggior caldo. Cio ¢ una prova di quel
che ho pur ora accennato: ed a quefta mi
piace aggiungere alcune altre poche. Dopo
effere ftato fuori buona pezza un giorno
d’ inverno de’rigidi, quando mi pareva d’ ef-
fere intirizzito morto, all’ offervare un pic-
ciol tormometro da tafca, ch’io m’aveva
recato meco, {trada facendo, fotto yn’ afcella,
vi trovai il mercurio innalzato di due gra-
di pia che non circa tre ore dopo, mentr’
io me ne {tava in una camera f{eduto a
un gran fuoco, € fudava. Ma che piu?
Fin ne’ maffimi brividi delle terzane , quan-
do il malato trema tutto, e batte 1 denti
per lo gran freddo, il Dr. Home ha con fue
{perienze trovato, che il grado del calor
naturale ¢ fovente maggiore , che nello
ftato di fanita. Il calor efterno atmosferi-
co, 0 qual altro {i voglia calor efterno,
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applicato al corpo in un’aria libera ¢ eir<
colante, fembra non agir fu di quello che
pochiflimo, fe non venga a molti gradi
aumentato fopra il calor coftitutivo di quel
tal corpo. Pare ftrano veramente, che il
calor d’ un uomo, ( e cost diciamo d’ ogni
altro animale ) non debba crefcere, e {ce-
mare in proporzion di quello del fluido aereo
che lo circonda . Ma per iftrano che cio paja,
il ‘facto fta pur cosi; e chi fofle vago di
chiarirfene pér prova, s applichi alla cute,
dove che fia, un termometro, e vedra,
ne” maggior freddi dell’ inverno alzarfi , or-
dinariamente il mercurio tanto, {¢ non an-
che pit, come nel maggior caldo della fta-
te. Anzi, chi in quefta medelima ftagione
ftard lungo tempo al fole, e lungo tempo
all”> ombra, tenendofi un termometro fotto
> afcella, trovera poca o forfe nelfuna dif=
fereniza nel mercurio . Ma {u quefto propo-
fito non diro altro , fuorche per buone in-
formazioni miconfta, che’l calor reale degli
abitanti del fettentrion della Scozia ¢ , in
proporzione , cosi grande come quello degli
abi~
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abitanti dell’ Indie occidentali, o di. quas
lunque altro clima de’ pin caldi .

Tutte quelte offervazioni, prefe in come
pleflo, danno una forte e convincente pro-
va, che il calor animale non dipende dal
grado di caldo applicato all’ animale ab ex-
rra 5 ed alcuni fatti ch’io fopraccennai, nom=
meno che alcune cofe da me addotte pur
teltc, pare che dian a vedere, che’l fred-
do efterno poteffe pit in-aumentare il ca-
lor animale, che non il caldo efterio mes
defimo: {ebbene, ove quefta faccenda s’ays
verafle appuntino, la fi dovrebbe intender
foltanto di un caldo, e d’ un freddo limi-
tati a certi gradis poiche, al di la di que-
fti, ogni creatura puo cosi bene morit ab-
broftolita, come affiderata. Ma comunque
la cofa fia, egli ¢ manifefto, che ogni ani-
male ¢ dotato d’un interno  principio di
generare , ¢ mantenere il {fuo proprio ca-
lore; e che quefto principio ¢ molto piu fa-
cilmente eccitato, e commoflo da interne 3
che da efterne cagioni; avvegnachd, per
quanto i0 ho potuto offeryare , un’ abbon-«
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dante quantitd di vino, o di fpiritofi licori,
prefa nello ftomaco, aumentera pia aflai
1l calor naturale d’un corpo umano, che
non qualunque tollerabil grado di caldo
elterno; e in quelle freddezze che d’ ordi-
nario prendon le eftremita prima della mor-
te, 1o non mi ricordo che nefluna applica-
gione efterna di caldo faceffe mai gran fatto
pro 5 dove coll’ufo di caldi generofi cor®
diali ho pit volte veduto prolungarli la
vita al di l1a di quello che fi farebbe po-
tuto naturalmente {perare .

Avendo io cosi compiute le mie offer-
vazioni {ugli effetti del calore nel produrre,
o nell’ operare fulla putrefazione, io de-
durro ora dal tutto quefta confeguenza,
che, neffun ragionevol grado di calore ap-
plicato al corpo d’ un animal qualungue , ha
forsa di produrre, o d aumentare in effo la
putrefazione , [emprecche [P aria ¢kt ei refpira
fia mantenuta frefca, e circolante. Se 1’ aria

non ¢ tenuta frefca, le particelle fettiche,
emananti, come difli, continuamente dat
polmoni, e dalla fuperfizie del corpo d’un
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uomo ; poflono per via del caldo diventar
pitt malefiche, e diftruttive. Se la non ¢ te-
nuta paffante , quelle parricelle {1 verranno
talmente a moltiplicare', e dal ripetuto en-
trar ne” polmoni , ed ufcirne {empreppit
fettiche ed infette ad ogni refpiro , verranno
a caricarne tutta 1’ aria del luogo, a fegno,
da non accelerarne foltanto la morte ad
uno che fia gia guaflto, ma da guafltarne
eziandio, ed infettarne anche i fani.

Da quanto s’¢ detto pur ora, pare a me
che rifulti, cheun’ atmosfera ftagnante, ¢
vefa putrida per via d’una {peffa refpirazione,
¢ forfe 1" unica caufa onde le malattie pu-
tride fcoppiano tanto frequentemente in
tutt’ i luoghi rinchiufi, ove molta gente fi
trovi confinata. Quindi ognun vede con
quanta cura, e follecitudine faccia d’ uopo
rimovere fiffatte circoftanze. Ma qualora
le non fi poflono {canfare, I’ umanitd deve
fare tutti gli sforzi almeno per ovviarvi
alla meglio, tentando tutt’i mezzi onde
ottener la circolazione di quefto fluido tanto

neceffario alla yita animale. E quefto fteflo
E che
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che abbiam detto, ci {uggerifce una ‘cofa
molto urile pel governo degl’ infermi di
morbo putrido, cio¢ , di non tener le cor-
tine del letto, ove giacciono, foverchio tefe;
imperocche , cosi facendo, il malato viene
a refpirare troppo di feguito I’aria mede-
fima, e ad effer quindi circondato da una
putrida atmosfera, che {i vorrebb’ anzi con
ogni diligenza tener frelca e purgata. A
quefto fine, io non avrei il minimo fcru-
polo, non f{oltanto di tener le prefate cor-
tine fempre aperte, ma frequentemente an-
che gli ufci, e le fineftre. Anzi, a vie
meglio diffipare i maligni effluvj efalanti
di continuo da’polmoni, e dal corpo dell’
ammalato, ottimo fpediente giudicherei il
{ituarne il letto di modo, che una corrente
d’ aria frefca vi paffaflfe {opra inceflantemen-
te, € con cio gli fi torrebbe via quel nocu~
mento dell’ attrarre di nuovo le particelle
putride, che la natura gli aveva gia cac-
ciate d’addoffo . Quelto per avventura,
potrebbe , a cagion del freddo , parere
troppo ardito tentativo; € deviando dalla
pratica
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pratica comune, darebbe troppa occafion di
gracchiare a coloro che fi lafciano guidare
all”’ ufanza, e fi fottomettono ciecamente
all” autorita del tempo: io, ad ogni modo,
lo giudico fondato fulla ragione, e fon fi-
curo, che qualunque freddo proveniente
da cio, non potria giammai efler la meta
nocivo quanto un ambiente foprammodo
imputridito; tantoppin, ove fi rifletta , co-
me offervammo dapprima, che uz grado
moderato di caldo , o di freddo eflerno, [em-
bra che non influifca pit che pochiffimo [ul
calor di un animale,

E giacche quefta faccenda degdli effetti
del calore m’ ha tratto, cosi fenz’ avve-
dermene, quali come a inveltigare una ra-
gion di governo per gl’infermi di morbo
putrido, mi fi permetta di difcorrervi fopra
alquanto piu, innanzi di procedere alla
conclufion del mio tema.

Siccome il refpirare un’ aria frefca, e rin-
novata , fembra il piu eflenziale fra tutt’ i
requifiti, e ’l pii neceflario, non fard mai

di foverchio il fuggerire, e lo inculcare i
E: mez-
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mezzi , onde procacciare al malato quefto
infigne beneficio; e nel cafo ove cio non
fi poffa cosi piename=nte ottenere, come
nelle carceri, nel fondo delle navi, ecce-
terd, bilognera almeno far tutti que’ ten-
tativi che {i potranno per noi fuggerire,
affin di correggere , e rintuzzare, per quan-.
to riefce, la velenofita di quelle particole,
che non fi poffono da quel tal fito {gom-
berare. Gli autori hanno di tempo in tem-
po immaginati varj {fpedienti per quefto lo-
devole oggetto; come a dire, I’ affumicare
la ftanza con aromati, o lo {pruzzolarnela ;
il lavarla con aceto, con ellenze, e via
difcorrendo. Ma tutte f{iffatte invenzioni,
fortilmente difaminate , pare che poi non
produceflero verun notabile, ne pur vifibile
buon efferto. Lo fcopo, a vero dire, gli ¢
{enza dubbio ragionevoliffimo, come quello
che tende ad impregnar I’ambiente di ma-
terie antifettiche, ficche I’ infermo venga,
per via della refpirazione, ad attrarne una
buona parte ne’ polmoni. Ma il poco pro
che finora fe n’¢ ricavato, da luogo a fof

pet-
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pettare, ch’effe, in cotal modo adoperate,
o non fianfi abbaftanza incorporate coll’
aria, o non 1’abbian fatto in quantita {uf-
ficiente ; onde io {timo, che faria bene
tentare altre prove ; maflimamente parendo
verofimile che ci abbiano a effere altri me-
todi pit confacevoli a rendere qualunque
antifettica materia piu leggiera , e piu fcor-
revole per |’aria d’una ftanza.

Verfo il principio del prefente Saggio fu
offervato, che il Dr. Macbride aveva rad-
dolciti varj pezzi di carne infradiciata col fof-
penderle ai vapori efalanti da antifettici in
fermento ; e quefto , {econdo me , ci da
qualche barlume circa la maniera di pro-
curar di correggere !’aria ftagnante d’un
luogo rinchiufo, ove fiano morbo(i purridi,
e di ridurla antifettica , col difporvi qua e la
in diver(i luoghi di molte mifture di anti-
fettici , che ftiano fermentando. E fe quefta
{perienza venifle fallita, {i puo andar oltre
provando : {i prenda , efempligrazia , un co-
piofo decotto di chinacchina, di fiori di ca-~

momilla , eccetera, e quando gli ¢ in iftato
E 3 di
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di fermentazione, (a cui {ard agevol cofa
ridurlo ) mettafi vicino ad una delle {ponde
del letto dell” ammalato, e coltui vi tenga
fopra la tefta per modo da refpirarne il fumo
tanto {peflo, e tanto a lungo, che fia pol-
fibile. E qualora quefta maniera giovafle
tant’ o quanto , € faria poi faciliflimo di per-
fezionarne la pratica, per via d una mac-
china congegnata di forte,, ch’ella traman-
daffe ne’ polmoni dell’ infermo la maggior
quantitd poflibile di quel tal fumo, o va=-
pore , come piu ne piaccia di chiamarlo .

Di quefto metodo fi potrebbe far ufo
almencheflia ne’ principj delle malattie pu-
tride , innanzi che lo infermo fia di molto
debilitato. E quanto al definire, {e queflto
metodo medefimo non faccia {perar meglio
che nefluno de’ {fummentovarti , 10 me ne
rimetto al giudizio di coloro, che fono ver-
fati nella natura , e nella potenza degli an-
tifettici . Aggiungero folamente, che come
quefte malattie le {oglion venir {fempre con
un apparato affai {paventevole, e richiedono
che vi (i ripari prontamente con ogni sforzo

1mima-
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immaginabile , cosiio ftimo dovere di chiun-
que n’abbia la cura il giovarfi {ollecita-
mente d’ogni opportuno mezzo che vaglia
ad introdurre nel fangue dell” infermo quan-
to mai di mareria antifettica fi puo piu:
a che fare , dovra vie maggiormente fti-
molarlo il confiderare , quanto inefficaci fia-
no riufciti preffoche tutt’ i rimedj nelle ma-
lattie putride maligne finora prefcritti, €
quanto {iamo addietro tuttavia nel buon
modo di curarle.

Benche quali ogni medicina raccomandata
dagli Autori recenti , per quefta ragion di
morbo , fia antifettica , e la proponeflero
colla mira di correggere la putrefcenza degli
umori ; pure, per quel che ne fo io, co-
tefti antifettici fono {tati fempre amminiftrati
{folamente o per bocca , o per cliftére ; le
quali ambedue fogge poffono effere, e fo-
vente fono , fruftrate , e refe vane o dal
vomito, o dal purgamento del ventre. A
quefte due maniere , per 1’ addietro prati-
cate, io ho qui ardito di proporre I’addi~
zione d’altre due, quella , cioe , d’intro-

E 4 durre
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durre ['anufettico pe’ meati della pelle, €
’altra per mezzo de’ polmoni , offia , della
refpirazione 3 delle quali ne a quefta, ne
a quella, mi lufingo, puo effere , da ve-
runo accidente qualunque, recato oftacolo,
od impedimento.

Io qui non pretendo gia di dettare un:
{iftema per lo regolamento de’ morbi ma-
ligni in tutt’ i loro diverfi gradi, ed acci-
denti ; prima, perche fo di non efferne ca-
pace , che quefto non ¢ pefo dalle mie {palle;
poi, perche ce n’ha forfe gia uno perfetro
¢ compiuto per quanto ¢ pofiibile , che dob-
biamo alla diligenza del Dr. Huxham , e
del Cav. Pringle . Non faro fine pero, fenza
comunicare una mia offervazione , ed e,
che in tutte le malattie putride , ch’io m’ ab-
bia curate in vita mia, per quanto la me-
moria mi fuggerifce , tutti quegl’ infermi
ceneralmente profperarono, i quali ebbero
il meno d’evacuazioni d’ogni {orta ; poiche,
di quei che furon prefi da fudori profufi,
non credo che ne fcampafle pur.uno; e po-
chiffimi di coloro , che fcaricayano piu di

tre,



75
tre ; o quattro volte il giorno . Quefto,
cred’ io , ci da manifeftamente a vedere ;
com’ €’ fi vorrebbe almeno procurare di {chi«
var fiffatte evacuazioni , e che quefto ge-
nere di morbo non anderebbe curato qualfi
con altro che con gli alterativi. Avvegna-
che , un tratto che il corpo ha ricevuta
una contagione , quefta vien fubito, com’
a dire , a conglutinarfi con lui , e ne infetta
{ubito ogni parte; e quando il tutto gl ¢
a quefto modo contaminato, tu hai bello
fottrarne quante parti tu vuoi, che tu non
ne migliori punto quelle che vi reftano
e finche pur una fola particina infetta vi
rimanga , ell’ avra forza di corrompere, e
guaftar tutte 1’ altre 5 ficche , ove il Medico
non andaffe oltre che col metodo degli eva-
cuativi , fenza pill , non giungerebbe mai
a rimover del tutto la caufa del contagio.

Ne¢ io dico gia , che in quefti cali non
¢¥abbia mai a tentare la via dell’ evacua~
zione 3 anzi , ove l'infermo abbia d’ uopo
d’effer purgato , ella ¢ foprammodo necef~
faria , e la va ufata innanzi tratto ; ma

colui,
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colui , che fenza il pii manifefto bifogno
tirafse innanzi a quefto modo , devierebbe
{enza dubbio affai affai dalle tracce della na-
tura , € porrebbe a rifchio la vita del fuo
malato. Quindi, non ¢ buona cura, ne ra-
gionevole , il fottrarre una parte putrida
da una putrida, ma {ibbene la cura giufta
fta nel trasformare, direi cosi, il corpo tut-
to nel primiero ftato di fanita; collo intro-
durvi di quegli antifettici, che noi {fappiam
per prova aver la virtu di correggere e di
diftruggere la putrelcenza, e di repriftinare
il principio confolidante, offia, modo d’u-
nione , con materia tale , che lo prefervi
dalla diffoluzione.

Siccome , da quanto ho detto di {opra,
mi pare aver dimoltrato , che il grado di
calore che fi richiede a fare che un bagno
antifettico penetri la pelle, non puo recare
verun nocumento in una malattia putrida ;
e ficcome ho chiaramente provato , che

i {ali antifettici diffolubili, nommeno che le
particelle di vegetabili antifettici in deco-
zione , entrano in afsai larga copia per "'uma-

na
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na cute, io ora dard fine al prefente Saga
gio con una rivifta degli ufi che di qucita
{coperta fi pofsono fare.

Primieramente , a me fembra , ch’ ella
potrebbe fervire di un infigne prefervativo
in una contagione epidemica generale ; come
pure nella particolare d’ una carcere, o di
qual altro fi fia luogo confinato e rinchiufo .
Imperocche, col mezzo di due o tre bagna-
ture , ¢’ {i potria tanto bene munire il corpo
d’antifettiche particine , ch’ egli avefse forza
d’ efpellere , o diftruggere qualunque parti-
cella fettica gli fi veniffe, o per la refpira-
zione , o altrimenti, ad appiccare addoflo.

In fecondo luogo, il bagnarfi negli an-
tifettici, gid da noi fopra commendato, e
°l riceverne il wvapore entro a’ polmoni ,
tornerebbe certamente di grande e maravi-
gliofo ajuto all’ ufo interno degli antifettici
medefimi 5 € la combinazione di quefti mea
todi varrebbe forfe a frenar I’ impeto d’una
malattia , che nefflun dei due potrebbe far
di per fe.

In terzo luogo, ove i rimedj interni non

ab-
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abbian giovato ; o quando il malato non
li puo ritenere ne nello ftomaco, n¢ vegl’
inte(tini , ficche non v’¢ da {perarne verun
beneficio , ci refta almeno qualche proba-
bilita di poterlo, col mezzo di quefto efpe-
diente, cavar di bocca alla morte.

In quarto luogo, effo ne porge un me-
todo facile, e ficuro di curare le febbri de’
fanciulli, la cui eta non {a vincere la ri-
pugnanza ad una medicina si difguftofa
com’ ¢ lachinacchina; oquelle degli adulti,
che v’ hanno una invincibile antipatia; e
gia abbiam detto non trovarfene pochi j; av-
vegnache ce n”abbia piu affai di quelli, cui
fiffatta antipatia non ¢ ingenita, ma acqui-
fita, 1 quali s” acconcerebbero pit prefto a
qualunque difagio, e {pefa, anzicche inghiot-
tirne né tanta, ne quanta.

. Quefti, a parer mio, fono i cafi i pii
notabili, ne’ quali I’ufo efterno degli an-
tifettici puo aver luogo. E gia ho accennati
altrove i vantaggi di queft’ ufo medefimo
{fopra quello interno, e ho detto che con-
filtono 1. , nel tramandar nel fangue molto
mag-
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maggior copia dell’ antifettico, che non
quando vien prefo per bocca. 2.° Nell’
entrar dell’ antifettico nel fangue piu im=
mediatamente , che non potrebbe per la
lenta via del chilo, e della fanguificazione.
3.° Nell’ effere le particelle di un antifettico,
introdotte nel fangue a quefta foggia , affai
meno alterate dalla loro genuina natura,
che non quelle che v’entrano dopo fofferta
I”azion dello ftomaco, della digeftione, e
della fanguificazione. E finalmente, nel non
darfi veruno accidente, o condizione nell’
ammalato, che poffa impedire il valerci a
un bifogno di queft’ ufo, di cui ora par~
liamo; dove per lo contrario varj poflon
effere i cafi che ne tolgano I’altro inte-
ramente .

Ma io non vorrei, che dall’ aver efpofti
queflti vantaggi dell’ ufo interno degli an-
tifettici, o da verun’ altra cofa ch’ io m’
abbia detta in quefto Saggio, altri argo-
mentaffe ch’ io ne diffuada I’interno aflo-
lutamente. Quando la natura ¢ affalita da
un nemico si tremendo, com’ ¢ la putre-

fazione,
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fazione, qualunque rimedio poffa giovarle ;
diventa un rimedio neceflario: laonde, io
farei per raccomandare 1’uno , e I’altro di
quefti metodi unitamente, non folo nel
primo attacco della malattia, ma anche
allorquando uno fia ftato in un luogo in-
fetto; con queft’ unica precauzione, di pre-
metter [empre una buona purga.

Nella piu parte di quelti miei Sperimenti,
10 ufai dapprincipio di difciogliere la chi-
nacchina infieme con del nitro. La ragion
mia di cosi fare, fu, ch’ io allora fapeva
bensi che il nitro era un potente antifettico,
ed era certo ch’ ei penerrava la cute; ma
della chinacchina non n’ ero ancora ben
rifoluto, non avendone fatte per anche le
necelflarie 'fperienzc. Io pero tengo tuttavia
per fermo, che fiffatto metodo debba effer
giovevole , concioffiacche I’un antifettico
poffa ajutare |’ operazion dell” altro, e ren-

derla cosi piu eficace e poderofa.

. SAG-
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E" non ¢ folamente d’ adeffo che mi fia
venuto in capo , efferfi molte cofe nell”
Arte Medica introdotte, o affatto inutili,
o in si leggier dofe amminiftrate , da non
poterfene veruno, o pochillimo vantaggio
ragionevolmente f{perare. Molte delle no-
ftre prefenti medicine fono falite in grido
per mera cafualitd; molte piu, forfe, fono
{tate dalla pratica ricevute a detta foltan-
to di qualche folenne barbafforo, il quale,
fotto I’ impoftura d’una f{perticata dottrina,
altro in foftanza non ifpaccio, che quel
che la confuetudine, o la tradizione, o
I’altrui autorita gli avevan fatto adottare.
A quelto modo, la maflima parte de’ri-
medj che s’ufano oggidi, furono da’neftri
vecchi a noi tramandati; i quali ce li fia-
mo per tanti fecoli bevuti per begli, e per
buoni, fenza darci mai punto briga d’ efaa
mi-
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fminarne la natura, e le virti. La pratica,
e la credulita foprattutto, gli hanno, come
a dire, confacrati: 1'infingardaggine poi,
che tende alla meta del fapere {ulle tracce
altrui, come per la piu corta, fe ne ftette
colle mani a cintola, e sfuggi il difagio
d’ illuminarfi per via della fperienza, e della
difcuflione .

Lo fcopo d’ogni fcienza ¢, o dovrebb’
efferc, quello di rendere gli uomini pw
felici, o col tor via del tutto, o col mi-
norare quanto ¢ poflibile, que’ mali, a cui
I’ umana natura e foggetta; o veramente,
col procacciare que’ vantaggi, ¢ que’ pia-
ceri, che il Creatore ci ha faggiamente refi
atti a poter confeguire, ove da not {i fac-
cia tutto 1’ ufo che dobbiamo delle noftre
mentali, o corporee facolta. Al primo degl’
importanti fini fuddetti tende fingolarmente
la Medicina ; eppero, ella {i vorrebbe colla
maggior diligenza, ed affiduita coltivare.
E per verita, ella ¢ cofa ftrana oltremmodo ,
¢ quas’ incredibile, che quefta nobil’ Arte,
dopo d’eflere ftata fino abantico ftudiata

dagli
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dagli womini piu dotti, ed ingenofi di ciaf-
cuna eta, la debba parer tuttavia nell’in-
fanzia, e trovarfi fondata fopra si vaghi,
ed incerti principj. Io verrei a deviare dal
mio affunto, fe ora mi mettefli a voler
dire tutte le ragioni che fu di cio fi po-
trebbono addurre: Una dunque ne accen-
nero, la qual confifte in quella enorme far-
ragine di rimedj che {i {fono di mano in
mano introdotti nella medicina, talch’ el-
la n’¢ oggimai divenuta una mareria tan-
to {trabbocchevolmente fterminata, che la
piu lunga vita, e la pia vafta elperienza
non baftan guari per fapere a fondo le
virtit pur d’un quarto de’ materiali che la
compongono . Quindi, non tornerebb’ egli
di gran lunga meglio a chiunque elercira
quefta a ogni modo {pettabile difciplina, il
riftrignerfi all’ ufo di pochi tra’ pid pregevo-
li, ed approvati rimedj, de’quali a quelto
modo ei verrebbe col tempo a conolcere
{ufficientemente il valore, anzi che buttarfi
cost a un tratto nell’ immenfo abiffo delle
naturali produzioni, e prefcrivere un mon-

1 do
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do di cofe a tentoni, ed a capriccio, in
cambio di poche bene {perimentate, ¢ ficure ?

Non v’ha quafi gretto ftudente in me-
dicina, il quale, dopo di aver imparati quat-
tro cujuflt, in Libri che d’ordinario cantano
mirabilia, e lodano a cielo la virtu, e 1’ ef=
ficacia d’ un numero infinito di rimedj,
non ne vada tanto prefo, e non {e ne rif-
caldi la fantasia per modo, ch’ei fi tien
gia piu che capace di guarire qualfivoglia
razza di mali, ov’ altri fia s1 dolce di fale
da affidasgliene la cura. Ma che? come
piu tolto lo fguajatello fi mette alla pra-
tica, ecco ite in fumo tutte le prodigiofe
virtu, tuttl gli efferti ftupendi di quelle
{ue ranto sbardellatamente lodate panacée .
L’ effere ftato io fteflo pia volte si fatta-
" mente delufo, e la brama che ho di ve-
dere le dofi, e gli effetti delle medicine,
che piu comunemente s’ ufano, meglio avve-
rati , e chiariti, che al di d’ oggi non fono,
furono le ragioni che m’induffero a fare
le feguenti efperienze; le quali io aveva
in animo di ftender piu oltre, fe una di

efse
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efse non veniva quafi a coftarmi la vita,
ed alcune altre non m’avefsero per modo
incomodato , da forzarmi, per cura della
mia propria falute , a defliftere, e non ten-
tar pit la. Quefte fole pero, fpero che ba-
{teranno a dimoftrare la vanita d’ alcune
cofe , che furono lungamente tenute in gran
concetto; € che di tante altre, date in
piccioliflima quantita, non s’ ¢ fatto verun
conto, le quali, in pin larga dofe, avrian
potuto operare mirabili effetti.

ESPERIENZE cor CASTORO.

Slccnme il caftoro ¢ gia da gran tempo
confiderato da tutt’i1 medici pratici per
un potentiflimo antifpaimodico, e riftorati-
vo cordiale; e nella maffima parte de’ ri-
med;j antifettici gli e un ingrediente comu-
niflimo, io rifolfi di provare fe mi riufci-
va di {coprire, per mezzo de’ {uoi effetti,
fino a qual fegno ¢’ folse per rifpondere ai
fini, pe’quali ei viene tanto fovente ordi-
nato .

F 2 EsrE-
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E s.@ wor UiRies Zuas il

Prefli un bolo di dieci grani di caftoro , fat-
to {u con un po’di giulebbe. Mezz’ ora pri-
ma che’l pigliafi, m’ ero applicato un ter-
mometro alla bocca dello ftomaco, e den-
tro quello {pazio, il mercurio s’ era alzato
ai 99 gradi; ed avendovel tenuto per al-
tre due ore, il mercurio non s’ alzo punto
pui. Il mio polfo, prima dello efperimento,
dava fertantuna battute al minuto; e per
varie ore dopo continuo tra le 70, e le 71.
Da alcuni pochi rutti di mal odore, in
fuori , altro effetto non provai da quel bolo.

PSP ERILIE Nz 1.

L’ indomani ne prefi un altro di mezza
dramma. E quefto non causo veruna al-
terazion nel mercurio del termometro che
tuttavia mi tenni allo tomazo, ne nel nu-
mero delle pulfazioni al minuto: bensi mi
mofse 1 rutti, afsai fimili a que’ ch’ebbi
nella {perienza precedente .

]

ESPET
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EsreEriteENza IlL

Indi a due giorni ne pigliai un bolo d’ una
dramma . Prima di prenderlo, il mercurio
del termometro, nell” anzidetta maniera ap-
plicato, {tava a novantun grado e mezzo:
un’ora dopo montd ai 92 -, e cosi refto
fino al tor via del termometro. Il polfo non
mi s alter0 punto; i ruttd medelimamente
non furono ne tanto f{pefli, ne s1 difgufte-
voli come in quell’ altre due fperienze .

Ps bR R MENEA LV

Ne’ due giorni vegnenti prefi anco du’
altri boli di caftoro; il primo d’una dramma
€ mezza, il {econdo di due. Ma in fede mia,
n¢ il termometro dette verun indizio ch’
eglino avefler cagionata la minima differenza
nel calor naturale del mio corpo; ne il nu-
mero delle pulflazioni al minuto, che la
circolazion ne foffe rimafta affetta. E falvo
dal ruttare, che anco fu piu intermello, e
leggiere , io non mi farei accorto altrimenti
ch’ io m’aveva in corpo que’ due boli.

Eiis Qual
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Qual fia il modo d’operare delle medi-
cine alterative, o qual forza elle poffan
avere di mutar la natura del fangue, e
degli altri fluidi, fenza commoverci fenfi-
bilmente nell’ atto che lo ftanno facendo,
quefto ¢ cio ch’ io non pretendo poter de-
terminare. Ma , una medicina , ch’ ¢ {tata
in tanto pregio come cordiale, e data tanto
fovente per eccitare, ed efilarare gli fpi-
riti abbattuti, e depreffi, doveva indubi-
tatamente agir tant’ o quanto, perche aleri
s’accorgefle almeno d’averla prefa. Buon
vino, cibi {quifiti, efercizio moderato, e
lieta compagnia, fon tutti mezzi ottimi per
ravvivare lo fpirito; ma eglino pero ope-
rano d’una maniera vifibile; aumentano il
calor naturale, e invigorifcono la circola—
zione: ma quefto benederto caftoro, come
appare dai fuddetti fperimenti, non fa né
I’un ne 1'altro; perché io non fentii in
me f{tefflo verun effetto da quelle due dofi,
benche 1'ultima folfe quattro volre almeno
pit groffa di qualunque io mi fappia che
mai i defle a perfona. Se dunque nulla di

VIrTy
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virtd ha in quefto medicinale , corrifpon—
dente ai fini, per cui ¢’ viene ufualmente
prefcritto, gli ¢ d'uopo amminiltrarlo quin-
dinnanzi in maggior dofe che non s’¢ fatto
finora; imperocche, fe uno ha potuto in-
ghiottirne due dramme non folo impune-
mente , ma anche fenza provarne pur om-
bra d’effetto , quanto non dovrann’ effere
pit inefficaci ed inutili le cinquanta, o le
feffanta gocce della fua tintura, quando
quefte non arrivano a contenerne un grano
tampoco ?

I primi che cominciaffero a rivocare in
dubbio le virtu del caftoro, furono, per
quanto ne fo io, Neuman, e Sthal. Pa-
recchi infigni Pratici, da ultimo, hanno fe-
guita la coftoro dottrina , non prefcrivendolo
che di rado, e per compiacere a’loro ma-
lati ; molti de’ quali ne {ono tuttavia folle-
mente incapricciati, perche lo veggono tanto
caro, e che ne bifogna in grofla dofe af-
finche produca qualche beneficio. Comun-
que fia, io lo ftimo fuperfluo, al di d’oggi,
nel noftro Ricetrario, e perche una tenue

Ra dofe
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dofe ¢ inutile, e perch¢ una abbaftanza
groffa da poter ben operare, (qualora nef-
funa il vagha) riefce troppo difpendiofa al
comune della gente, ed efpone il Medico
nel tempo fteflo troppo facilmente alla {o-
fifticheria .

Conchiudero quefta ofservazione, col ri-
flettere, che il caftoro ¢ ftato ftimato afsai
per le fue poderofe virth, come antifpaf-
modico . Gli {perimenti da me fattine, non
mi hanno dato luogo altrimenti d’ afserirlo
“per certo; per quanto pero ho potuto dalle
piu efatte diligenze argomentare , e da quel
ch’ altri me n’ han detto, non appare che
verun notabile giovamento *operafse mai
I'ufo di efso ne’cafli {pafmodici.

FSPERIENZE coro ZAFFERANO.

O zafferano, al pari di molt’ altre me-
dicine , di cui non fi fono ben findi-

cati gli effetti, non ha mancaro anch’elfo
de’ fuoi encomiatori, i quali ne hanno efal-
tate le virta, e celebrate le lodi in maniera ,

ch’ egli
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ch’ egli anno dato un po’ nello ftravagan-
te. Un fatto che mi fi conto di un lunati-
co, il quale ne ingojo una molto groffa
porzione fenza riceverne detrimento , mi
deltd addirittura il capriccio di {fcrutiniarne

la forza colle feguenti prove.

Pser aIENZA L

Una mattina , a digiuno, prefi dieci grani
di zafferano , impaftato con un po’di pane.
—— Nefluna alterazion nel mercurio del ter-
mometro ch’io teneva {ullo ftomaco: nel-
{una nel polfo; in {omma non potei accor-
germi.di veruna operazione che mi faceffe.

EsPerRriIENTA TIL

I’ indomani ne prefi uno fcrupolo, e’l
mercurio non s alzo ;3 quantunque, tofto
dopo, la pulfazion mi s’ acceleraffe di due
o tre battute al minuto. La detta dofe non
avendomi fatto alcun altro effetto, ho cre-
duto accidentale quefto dell’ acceleramento.

EspE-
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Es et engia LT

Come nelle precedenti fperienze niuna do-
{fe m’ aveva dato veruna forte di fenfazione ,
ficche potefli accorgermi de’ loro effetti, io
percio, alcuni giorni dopo , ne prefi due feru-
poli, dico dello zafferano. Indi a un’ora,
veddi alzato d’un grado il mercurio del
termometro , che mi tenevo f{ullo ftomaco
e quando m’ afpertavo che anche il polfo,
in confeguenza, mi fi dovels’ effere alzato,
ebbi a ftupirmi affaiflimo in trovarlo anzi
abbaffato dai 72 ai 66, e molto pii in ve-
derlo fermo tra’66 ¢’ 67 tutto il rimanente
di quella giornata.

EspEnrieNea Y

E finalmente paffati alcuni altri giorni,
ne mandai gin fino a’ quarttro ferupoli, ne
quefta dofe tampoco opero punto, fia ful
termometro , pofto al folito, fia ful polfo;
la cui notabile degradazione nell’ ultimo
{perimento, dovetti quindi afcrivere a tutt’

altra caufa ; che allo zafferano. Vifta dun-
que
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que I’ inefficacia affoluta , per tacer dell’
altre , anche di queft’ultima dofe, tanto
maggiore di qualunque mai ordinariamente
{1 dia, riftetti del tutto dal prenderne pitl;
effendo perfuafiflimo, che ove la dofe dello
zafferano venga accrefciuta fol di pochi
fcrupoli piu la, pochi malati fi troveranno
tanto docili, che {e la vogliano inghiottire,
attelo il gufto naufeante , e fpiacevole dello
zafferano medefimo, che difficilmente puo
toglierfi anche con quallivoglia piu artifi-
ciofa manipolazione .

Galeno ¢ d’avvifo, che 1’ ufo non parco
dello zafferano o produca la ftoltezza , o
fia micidiale 3 e ’l Boerhaave 1’ha mefso
nella clafse de” veleni narcotici. Ma, non
oftante tutta la mia riverenza all’ autorita
di quefti due grammaeflri , e con buona
pace d’ altri parecchi, i quali hanno a un
di prefso egualmente opinato , egli m’ ¢ forza
di ftimarlo una medicina ( fe pure tal nome
ben gli {ta ) nommeno innocua , ed inutile
di quante ce n’abbia in tutta la materia
medica; Di quefto almeno mi tengo ficuro,

che
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che fe verun pro, o, per dir meglio, verun
nocumento {e ne puo ritrarre, d” uopo ¢ ufarlo
in dofi di gran lunga pill grofse, che la mo-
derna pratica non fuol concedere . Per tutto
il tempo , ch’ io mi prefi quefta droga,
m’ afpettava di vedermene forfe tinta 1’ ori=
na , il cui colore io efaminai di quando in
quando con grande attenzione, {enza poter-
vici notar mai la minima diverfita. Appreffo,
mi ci provai coll’ inzupparne de’ panno-
lini e de’ pezzi di carta blanca ; ma non
percio vi rimafe ombra di colore : fegno ma-
nifefto che punto di zafferano non era in
quell’ orina. Non contento di quefto, efa-
minai anche le camice, ch’io aveva por-
tate , ne tuttavia vi potei ofservare nefsuna
tinta di zafferano, ne verun’ alterazion dal
colore che avevan folitamente quando me
le cavavo di dofso. Non cosi gli elcrementi
per fecefso, i quali n’crano afsai tinti. Da
tutte le quali ofservazioni gli ¢ chiaro, ch’ efso
zafferano non entra nel fangue: Che fel fa-
ceffe , ne dovrebbe rimaner colorita 1’orinay
e queflta eflendolo, i pannolini, e la carta
ne
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ne rimarrebber puranco. Cio, che par pin

probabile, fi ¢, ch’ effo n’ efca direttamente
per le budella, e che per quefta ragione
ei non debb’ effer graa fatto il cafo di pro-
durre que’ giovamenti , né quegli {vantaggi,
che alcuni gli hanno attribuito .

ESPERIENZE cor NITRQ.

Alle offervazioni che finora fi {on fatte

{opra i fali neutri, ¢’ pare che que-
fti, per la maffima parte, fian dotati d” aflai
notabili {udorifiche, e diuretiche qualita..
Fra i pin pregiati di quefta clafse {i conta
il nitro, non’ {foltanto come fudorifico, ed
aperiente , ma ancora come un potente rin-
frefcativo, ed un antifettico vigorofo. Piu
altre virtu gli fono ftate attribuite , delle
quali non fiamo cosi certi, quanto delle
prime : ad ogni modo, ficcome quefte fole
baftano per renderlo {timabililfimo , io m”ho
creduto che il pubblico non avra difcari al-
cuni {perimenti ch’ io ne ho farti , affine
di determinarne la dofe, e di chiarirne gli
effetts {ul corpo umano.
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Per quante {perienze io m’ abbia fatte {ul-

la forza frigorifica del nitro, {ciolto ne’ fluidi,
i0 ho pur fempre trovato, che tuffando un
termometro in qualunque di efli, e quindi
gettandovi entro di quefto fale polverizzato,
1l mercurio quaft tantofto s’ abbaffava al
minor grado poffibile per quella tal folu-
zione; pofcia uno o due minuti dopo co-
minciava gradatamente a rifalire, fino al
punto precifo, in cui era prima che vi fi
gertafle il nitro. E perche quefto fale, quand’
¢ legato con alcun liquido, ribolle pochiffi—
mo, fofpettai, che il freddo da effo operato
non procedefe da quefta caufa, ma da
qualche qualita inerente al nitro medefimo,
che ’aria forfe afferrava, e cacciava wvia,
allorquando la foluzione vi rimaneva ef-

pofta.

Esr it ueEa L

Ora, per chiarirmi di quefto dubbio,
prefi due ampollette da quattr’ once I'una ,
ed empiutele quafi affatto d’acqua tratta
da un medefimo fiafco, infull in entrambe

due
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due dramme di nitro polverizzato. Turai,
e fuggellai I’una con cera: lafciai I’altra
{enza fughero, e ripofi turteddue in un
luogo frefco. Indi a due ore, verfai 'n una
tazza di Te il contenuto della fturata, e
vi meflt dentro il termometro. In circa un
minuto il mercurio vi {i abbafso da cinque
gradi, ne mai volle andar piu gin. Ap-
preflo, verfai I’altra, ch’ era ftata fuggel-
lata, in una tazza eguale, e fatto montare
il mercurio al fegno di prima, pos il ter-
mometro anche in quefta, ma non decrebbe
piit che tre gradi.

L’indomane replicai lo {perimento. Nella
{foluzione, ch’ era ftata tenuta chiufa, il
mercurio {1 abbafso due gradi folamente s
laddove, in quella, che s’era lafciata aperta,
ando gin preflo a cinque.

L EPFERTITEN T & 11

Altre due ampollette,, pur da quattr’ once;
empiei di {pirito del mindererio, e le lafciai
cos1 ambedue per tutt’ una notte: in una
di quefte, ch’ era ftata turata, 1’ abba(la-

mento
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mento del mercurio era quas’ impercetti-

bile; nell” altra, il trovai fcemato di due
gradi.

EsrpErIENZ A.1LL

Empiei altresi due caraffine, da due once
Y una, d’un compofto d’acqua di rafano;
e turandone una immediatamente , lafciai
I’ altra efpofta all’aria; e tenutele da tre
ore nel fito appunto dove {oleva ftar |’ ac-
qua, mis il termometro in una tazzetta
da te, e viverfai fulla palla il licore ch’ era
rimafto fcoperto all’ariay e finito di wver-
farlo, vidi il mercurio ito giu da due gradi,
oltre i quali non pafso: Allora pos’il ter-
mometro in altra fimil tazza, e vi votai
nel modo fteflo I’ altro licore, da cui | aria
efterna era ftata efclufa; e non tantofto
n” ebbe toccata la palla, che’l mercurio co-
mincio a falire ; talche, compiuto il ver-
fare, egli era montato preflo a que’ due
gradi , dai quali la precedente effufione
I’avevan fatto calare; ne pofcia voll ire
altrimenti piu {u.

EspE-
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EsrperitanNza IV.

Io rimafi tanto maravigliato per quefta
{ubitaneca efaltazion del mercurio, in nef=
{funa delle antecedenti fperienze accaduta,
che per meglio appagarne la mia curiofita,
tornai a verfare tutto quel licore negli ftefli
{uoi vetri; turando quello che s’ era lafcia-
to aperto prima, e cosi viceverfa . In que-
{to modo, e nel fito appunto dov’erang
ftati nell’ anzidetto fperimento, reftarono
tutta la notte. La mattina appreflo di buon’
ora, meflt il termometro in una tazza, vo-
tandovi {u quel licore , che prima era fta-
to turato, e queflta volta avevo lafciato ef-
pofto all” aria; e con quefto il mercurio calg
due gradi. Poi nella fteffa guifa verfai 'n un’
altra tazza I’ altro licore, che in quefto ef-
perimento, al contrario del primo, erafl
tenuto chiufo col fughero; e quefto, men-
tre {i verfava , fece rimontare al mercurio
quafi que’due gradi, onde il precedente
licore lo aveva fatto difcendere.

E’ ftvede da quefto, come il calor rela-

G tivo
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tivo di due quantita eguali d’ un mede-
fimo licore, pofla effere alterato, e ciafcuna
di quelle venir fatta o piu calda, o pid
fredda dell’ altra, dal tenervi efclufa 1’ aria,
o dal lalciarvela invece penetrare.

ESrERiIENTZA- V.

Empii quelle fteffe caraffine di {pirito di
vino canforato, eftratto da una bottiglia
ch’era ftata fempre in una camera a tra-
montana, ed empiute che I’ebbi , le foleg-
giai per due ore di tempo ad una fineftra
volta a mezzogiorno. Indi ne wverfai una
{ul termometro, che non avevo turata, e’}
mercurio fi follevo di quartro gradi, fenza
piu. Verfatavi fu poi 1’altra, che avevo
tenuta ferrata col turacciolo, quefta lo fece
alzare due gradi pia, che la prima.

PSS Pl BRI E A VL.

Tornai a riempire gli ftefli vetri d’ ac-
qua di rafano, e lafciatli, rutteddue a un
luogo, efpofti all’aria per ben due ore,
gli efaminai quindi, e li trovai entrambi

in
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in un grado di calore efattamente eguale.
Allora ficcai il turacciolo ad uno, e li la-
fciai al pofto medefimo per tre altr’ ore;
in capo alle quali riefaminatili, trovai che’l
licore del vetro turato, era d’un grado e
mezzo piu caldo che I’ altro del non turato,

IE ST R 1 BWE A YVIE

Due vetri, pieni d’ acqua {chietta, I’ uno
chiufo , e I’ altro fturato, tenni per tre ore
di tempo nel fito medeflimo dov’era ftata
I'altra maggior quantita d’acqua ond’ erano
empiuti. E venendo ad efaminarli, veddi
che I’acqua del turato era quafi d’ un grado
piu calda che I’altra; poi confrontando queft’
ultima, cio?, la fturata, con quella, da cui
I"avevo tolta, il lor calore mirifulto egua-
le appuntino: confrontando apprefso 1" acqua
del vetro turato colla quantita originale,
trovai che nello {pazio del tempo, pel qua’e
era ftata chiufa a quel modo, ell’aveva,
come diffi, acquiftato quafi un grado pid
di calore: di che altra caufa non potev” affe-

gnarfi, fuorche I’ efclufione dell’ aria efterna.
G 2 Quefti
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Quefti efperimenti, con altri parecchi,
ch’ ebbero efferti prefs’a poco fimili, invecs
di confermare la mia congettura , che I’ aria
menafle via la freddezza del nitro difciolto,
moltrarommi anzi patentemente 1" oppoftos
ne foltanto {coprirono, ma fibbene confer-
marono un fatto, a che io non aveva mai
tampoco penfato, cio¢, che una data quan-
titd d un fluido qualunque, efclufa da ogni
comunicagione coll’ ariz eflerna , diventa ﬁaéfro
pit calda di gualfivoglia altra data guantira
dello [leffo fluido , che vi fia lafciata efpofta.

Cio m’induffe a congerturare, che non
folamente i fluidi, ma forfe tutti, o la piy
gran parte degli altri corpi, poflano acqui=
{ftar calore, quando efclufi dall’ aria circo~
lante ; anzi, e che I’aria medefima puo
diventar pit calda effa pure quando firet-
tamente rinchiufa, che quando 1’ abbia una
libera comunicazione coll’ aria atmosferica .
E queflta congettura par che venga confers
mata dalle feguenti efperienze.

ESPEj
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EsrERnIERZ A VIIL

Io appeli n una f{tanza due termometri,
ambedue egualmente graduati: 1’ uno nell”
interno dell’ ufcio d’un gabinetto, I’altro
pel di fuori : il mercurio ftette fempre un
grado pin alto nel termometro al di den-
tro, che in quello al di fuori; ma avendo
lafciata aperta per qualche tempo la porta
del gabinetto, eflt andarono tutteddue d’ ac-
cordo .

Esbnt 1. N 2 A-EA

Uno di quefti termometri fu ferrato a
chiave nel caffettino d’un tavolo da feri-
vere, e lafciato 1" altro fopr’ effo tavolo
all’ aperta. Il mercurio di quello ftette {em-
pre un grado e mezzo pit alto, che non
1 quefto.

EspRRit'2 8 4. X,

Mifi un termometro in una caraffa vota,
e ne lotai bene la bocca, ficche fofle tolta
ogni comunicazione tra 1’ aria -chiufa, ¢

G 3 1’ Cﬂfl’-:
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Pefterna: cosi lo lafciai turt” una notte, @
la mattina levandone il loto, quafi a un
tratto che 'aria eflerna fcorfe nella caraffa,
il mercurio abbafso d’un grado.

Quefti efperimenti mi traffero a penfare,
che un piu forte principio refrigerativo fia
nell” aria libera, che non nella ftagnante:
quindi, pofto ch’ ei realmente efiftefle, ne
'veniva naturalmente quefta induzione, ch’
el s° aumenterebbe in proporzione della
preflion dell’ aria, e della velocita del fuo
moto. Ma poi foffiando a viva forza con
un piccol mantice fulla palla d’un termo-
metro, {empre il mercutio, in uno o due
minuti, s”alzava piu d’un grado; e v’ebbe
delle prove, nelle quali arrivo fino ai fertte,
o agli otto; e pur fempre coftantemente
s"abbaflava tre,, quattro, o piu, qualora il
termometro venifle pofto ad una fineftra ,
ed ivi alzato a fegno, ch’ ei potefle rice-
vere un’ alflai gran quantita d’aria.

lo non m’accingero a {piegar le ragioni
di quefti fenomeni tanto diverfi in si eguali
circoftanze ; ma riaflumerd le mie {perienze

col
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col nitro, che furono 1’ oggetto primario di
qucfto Saggio .

PsrExrTtenz &~ XL

Ho accennato piu fu, che nel fare alcuni
{perimenti col nitro, io aveva continua-
mente offervato in eflo una forza molto
grande di produrre un freddo artifiziale,
quand’ era {ciolto in qualche fluido; il che
mi defto la voglia di tentar di {coprire, {c
ufandolo internamente, ei verrebbe ad al-
terare il calor coftituente, offia naturale,
del mio corpo. A quefto fine, mi mefli
un termometro fulla bocca dello ftomaco,
e ’l mercurio non volle mai trafcendere i
98 gradi, e °l polfo mi dava 72 barttute al
minuto. Allora io prefi una dramma di nitro,
{ciolto in un’ oncia d”acqua: indi a due
minuti la pullazione fcemd a’ 64 colpi; e
dopo altri quattro minuti, venne a 62 : poi
comincio gradatamente ad accelerarfi, fin-
che in capo a dieci minuti, tornd ai 70,
e di la a poco a’ 72, propio il numero che
la mi dava innanzi che prendeffi la bibita,

G 4 Circa
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Circa un venti minuti dopo; offervando il
mercurio , lo vidi falito dai 98 ai 99 -~
¢ quindi a vent altri minuti, mel trovai
daccapo a’ 98, ¢ ‘1 polfo dava tuttavia le
72 battute ; vale a dire, ogni cofa era tor-
nato come prima che pigliafs’ il nitro.

Siccome ne’ fucceflivi efperimenti il mon-
tare, e ‘1 difcendere del mercurio furono
irregolariffimi , io, ommettendo nella nar-
razione di quefti ftefli fperimenti, le offer~
vazioni, che vi feci si, dard qui per fup-
pofto, che, qualunque proprieta pofs’ avere
il nitro di refrigerare il corpo , i fuoi efferti
non fono percettibili nell’ efferne parei di ¢ffo .

EEPEXN T ENRN A "E1L

. Intorno a un’ ora dopo la prima po-
zione, prefi la feconda. Avevo dapprima
70 pulfazioni; ma un minuto dippoi, non
pie di 60, comecche tantofto fi faceffero
pit frequenti; di modo, ch’ indi a dieci
minuti ne contava 68, e pochi altri dopo
70, Appena fatta la bibita, mi fentii correre
un frelco per tutto il corpo, ma fpezial-

mente
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mente allo ftomaco, il quale per lo {pazio
di venti minuti continuo a darmi alquanto
di noja. Poi comincio a {cemare, e ’n poco
piu di mezz’ ora ne fui affatto fpiccio .

EsrperareNza XIIL

1l giorno feguente replicai la fteffa prova.
Prima di prender la dofe, il polfo mi dava
64 tocchi: due minuti dopo fi ridufle a Go;
indi a cinque minuti, me ne dette 03; §
tofto torno a’ 64, come prima.

ESFrYE-RNI1E N2 A - N1Y.

Siccome il nitro si poco ftemprato, m’erz
riufcito troppo afpro, e difguftofo allo fto-
maco, difciolfl in due once d’acqua la dram-
ma che ne prefi I"indomane. Avanti ingoa
jarla,, contavo 73 pulfazioni: dopo il fe-~
condo minuto fi fecero a 66; dopo il quarto
crebbero a 69, e quindinnanzi s’ andaron
{empre aumentando, finche in capo a nove
minuti il pollo riebbe il {uo vigore, e torno
a darmi le 73 battute,

ESPE—-‘
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ESsPERIE NEAASXKY,

Indi a venti minuti, ne prefi una dramma

e mezza in tre once d acqua. Dopo due
minuti mi fentii il polfo debole, agitato,
ed ineguale, battendo circa 7o volte al mi-
nuto. Tofto dopo mi fentii della pena all’
orifizio fuperior dello {tomaco, e levandomi
dalla feggiola , durai fatica a camminar per
la ftanza: mi rimefli dunque a federe, e
riefaminando il polfo, trovai ch’ era diven-
tato tanto veloce, agitato, e irregolare, e
la tefta mi girava talmente, ch’ io non ne
potei ben contar le battute; ma, per quanto
mi parve, le ftavano tra le 96 e le 100.
In un’ ora circa, tutti quefti cattivi fintdmi
cominciarono a dileguarfi, e per tutto quel
giorno andaron lentamente fcemando; e
quando la mattina appreflo m’alzai del let-
to, gli erano interamente fpariti (*).
' Ob! EspE-

(*) Tofto dopo quefto efperimentojla Domenica degli § di Settembre
del 1765, fui chiamato per la moglie d'un Droghiere di quefta
Citta, la quale volendo pigliar una dofle del Sul di Glavbero, mandd
la {ua fante a prenderiie nella propua bottega una manata, infes
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Espearernza XVYI

Tutte le dofi precedenti io aveva prefe
tantofto che °l nitro era difciolto; ed effen-
domi per effe pienamente appagato, € con-
vinto della evidenza, ed efficacia degli ef-

fetri
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anandole il cafletto dove ftava. La fante lo shaglio, e invece
del Sal Glanberiano , recd una manata di nitro , lo dilciolle in
acqua calda, e si lo diede alla padrona, la qunale, per {fentir men
che poteva del gufto ingrato del {uddetto fale, ch’ ella credea
pur defio, lo bevve tutto con quella precipitazione, con cui fi
{uol le medicine difguftofe . Ma ella fi maravigho di {entirvi del
forte, e del pungente , che in altri fali non aveva mai provato , e
che, com’ ella diffe, pareva che la volefle ftrozzare; e imme-
diatamente dopo che 1" ebbe inghiottito, le venne un fiero dolor
di ftomaco ; ficché la buona donna entré in folpetto di aver pi-
gliato tutt’ altro che il {ale ch’ elia s’ era intela di volere . Onde
fattali moftrar alla fante il caffetto , vide com’ egli era in cambio
quel del nitro,

In quefto Frattempo le venne male, e buttd fuori alcune poche
{rorgate d'una materia, che fentiva forte del {al nitro. Propio
dal momento che lo prefe, ella comincid a gonfiare , e quelto
ronhare andd crefeendo via via in si fbrana maniera, che ceflato

il vomito, wvale a dire non pit di tre o quattro minuti dopo
prefo quel malanno, ell’ era a fegno, che la ftringa del bufto
ftava per romperfele; ne fu fenza la maggior fatica del mondo
che poterono {dilacciarla a tempo, da dare sfogo a guel fno
gonfiare , che crefceva tuttavia furicfamente ; e gia le aveva prefo

“anche il collo, di forte, che fe gli altanti non eran ben lefti 2
levargliclo, il vezzo I'avrebbe per poco ftrangolata. Poi bifogno
feioglierle anche le legacce, e le gonnelle, perché tutto quanto
il corpo fe I' era gonhato : tutto quefto accadde in fei, o fette
minuti , né eran pitt di dieci che la mefchina aveva pigliato il
nitro, quand’ io arrivai. Informato che fui della faccenda, le
Ffeci dar {ubito un vomitivo d’ipecacuvana, accompagnandolo im-
mediatamente di larghe bibite d’olio con acqua calda. Quefte
le moffero il vomite a maraviglia bene ; e a mifura che 'l vomito
erefceva, il dolore, ¢ la gonfiagione venivan meno; talche dopn
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fetti {uoi, quando prefo cosi, volli paffar
oltre a provare, {c quegli effetti {farebbero
pure gli ftefli, ov’ altri lo ufaffe dopo averlo
tenuto alquanto in molle. Sciolfi dunque
' 00

el e i i o il o . aminfiy sl

cinque, o fei evacuazioni, erano I'una e 'altro mitigati di molto.
Ora, eflendofi Ia poveretta riavata alquanto dalla fua cofter-
nazione, {i moftrd fopramniodo premurofa di cavarfi di corpo ogni
reliquia del nitro, e propole di prendere un po’ del Sal Glanberiano ,
per ilpazzarne gl' inteftini, ove tant’ o quanto ne fofle potuto
penetrare . To gliel’ accordai, per far si, che mediante que’ fali,
ella potefle aver il vomito anche pin libero che prima; come
in Fatti rinfei; che non pil tofto ella n’ebbe tracannata una buona
porzione , che la li buttd fu tutti quanti, con parte dell’ olio ,
e dell’ acqua, che I'erano rimali ncllo ffomaco. Immantinente
dopo quelto, ell' ebbe un' abbondantiffima {carica di corpo ,
accompagnata da doloretti; fatta la quale, fu meflla a letto,
dove, indi a preflo una mezz’ ora, aborti, cflendo grofla di
due mefi. Sgravata che fu, comincid a evacuar {angue per la
vagina, e per I'ano ad ogni fcarica di ventre, delle quali ebbe
parecchie quel giorno. Al Lunedi, le evacnazioni, e 'l fluffo
del [angue, furono meno copivfi; ma 1'indemane tornarono a
infuriar pitt che mai; e quegli efcrementi non parevane altro
che |’ integumento vellolo degl’ inteltini melcolato col fangue.
In vifta di che, le erdinai alcune medicine mucilagginofe, con
oppio , che operarono tanto bene , che al Mercoledi , quefti fintomi
eraiio in buona parte calmati, e 'l Giovedi fera non ve n'ebbe
pitt ombra. Oltre al dolor di ftomaco, ed al gonhamento , che
ho detto, ell’ era ftata anche nel tempo iteflo aflalita da gravi
doglie per tutto il corpo, e {pezialmente ne' lombi; ma quelte
non duraron gran fatto, poiché l'eran quali ceflate nel Lunedi ,
comecch’ ella ne {entiffe gualche leggier ritocco anche dappoi.
La Domenica, circa mezzodi, le comincid il duol di capo, e
poco dopo diventd si verciginofa , ch’ ella potev’ appena reggere
a ftar feduta {ul letto; e quefto duol di capo era unito ad un
tintinno negli orecchi, ad un tremore univerfale di tutto il corpo ,
e ad un brivido tanto ecceffivo, che né il ber caldo, né il caprirla
di quanti panni le fi poteflero mai ammucchiare addoffo , giovd
punto a {uperare. Il capogiro, e 'l tintinno durarono fino al
Lunedi dopo pranze: il tremore fu pih eftinate , e non riftette
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una dramma e mezza di effo nitro in tre
once d’acqua, e lafciatolo efpofto all’ aria
per tre ore, me lo inghiottii. Un attimo
prima, il pollo mi dava 64 barttute: indi
a due minuti, pur lo fteffo: indi a du’ altri,
593 e da quefto punto comincio a crefce-
re, come nelle premefle {perienze , finche
torno al grado, in cui fi trovava innanzi
che pigliaffi la pozione.

Paragonando quefto {perimento co’ pre—
fati, egli ne rifulta un’ affai notabile diffe~
renza ; imperocche , gli effetti d’'una dramma
appena difciolta furono molto maggiori, e
piu patenti, che quelli d’una e mezza ri-
mafta pit lungo tempo nel fluido. .

EspE«
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che ’1 Mercoledi: ma il freddo , ch’ era {tato eftremamente grande
a tutto il mezzodi della Domenica, {e n’ando anch’ eflo appena
che 'l marito le le fu coricato allato.

L’ acrimonia del nitro le aveva cagionata una non leggier’ efco-
riazione alla gola, ¢ crederei anche allo ftomace ;5 poich’ ella
non poté , fino al Giovedi, inghiottir checcheflia che avefie nulla ,
benche pochiflimo, del pungente, fenza un buondato di fpafimo
non fol mentre le paffava per la gola, maanche qualche tempo
dopo che I'era entrato nello ftomaco : laddove, fe la prendeva
cole mucilagginofe, come a dire decozion di feme di lino, o
lﬂtt:: dolce, Vincomodo era tenwillimo nell' una, ¢ nell' altra
parte .
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EsrEnrIEN.2ZA XVIL

Effendomi ora chiarito della dofe di nitro
ch’io poteva portare, ¢ avendo, come ho
detto, {coperto ch’egli operava piu forte
quando {temprato leggiermente , che quan-
do aflai, mi venne appreflo il capriccio di
far prova eziandio quante volte potrei reg-
gere al replicar di quelle ftefle dofi. A
queft’ effetto, dilciolft fei dramme di nitro
in un boccal d’ acqua, e cominciai a ber-
ne la mattina di buon’ora; e continuan-
do fuori per la giornata a prenderne quanti
forfi mi tornava bene, lo finii tutto alle
otto della fera di quel di, fenza patirne
veruno {concio, od accorgermi che m”avel-
fe operato altrimenti, che per orina.

P AR ERLIEN & A X NITLE

Due giorni dopo, ne dilciolli un’ oncia
nella fuddetta quantita d’ acqua, ¢ la bevvi
pur dentro lo fteflo fpazio; n¢ perd mi
turbo, ne fece verun {enfibile effetto.

Esrk-
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EspErIENZ A XRIX,

Alquanti giorni dopo quefto, ne inful
un’ oncia e mezza in tre libbre d’acqua,
e bevendone una volta I’ ora, falvo quand’
ero a letto, in ventiquattr’ ore lo confu-
mai tutto. Dalla quarta, o dalla quinta
bibita in avanti, mi fentii un pocolin di
freddo allo ftomaco ogni volta che ne bev-
vi, ma eflo per lo pit fe n”andd prima
che facefli I’ altra bibita, ¢ mi dette po-
chiflima pena.

LS e BB IENZA L5

Fatto quefto, mi rifolfi di provare qual
effetto produrrebbe la medefima quantita di
nitro, chi ne prendefie ogni dofe {ubito ap-
pena {temprato. Ne divifi pertanto un’ on-
cia in otto parti eguali, ed ogni novanta
minuti ne prefl una in quattr’ once d’ac-
qua . Siccome allora faceva gran caldo, le
prime tre, o quattro dofi mi rifrefcarono
alquanto; la quinta, e la fefta pero mi
cagionarono freddo, e doglic nello ftoma-

co,
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cos e I’ultime due mi ftelero a tutto il
corpo quelle doglie, o punture, le quali
furono tanto violenti, che per quindici mi-
nuti dopo ogni dofe non’ potevo trarre il
fiato fenza provar dolori acutiffimi ad ogni
velpirazione .

ESPERIEXE Z a. 224l

Finalmente, come mi era venuto fatto
d’ ingozzare, {enza gran difagio, un’oncia
e mezza di nitro ftato un pezzo in infufione,
cosi mi rifolli a provar ancora s’ io fofii
buono di portarne la medefima quantita,
prendendone invece ogni dofe fubito ap-
pena f{temprato. Ne preparai dunque otto
cartoline d’ una dramma e mezza ciafcu-
na, con animo di pigliarne una ogni no-
vanta minuti, come nell’ ultimo fperimen-
to. La feconda dofe mi fece quel freddo
allo ftomaco, detto piu fopra; la terza mi
mofle in parte le doglie medefime dell’ al-
tra volta; e la quarta me le accrebbe tanto
barbaramente , che fui coftretto a defiftere

dal prenderne punto piu.
Da
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Da alcuni fra gli ultimi di quefti efperi-
menti e’ fi vede chiaro, che il nitro ha
una forza di ritardar quafi all’ iftante la
circolazione , e di fcemar prodigiofamente
il numero delle pulfazioni. Se da quefto
fia la medicina per ritrarre alcun vantag-
gio reale, io non ofero afferir per indubi-
tato . Giudico perd poffibiliflimo, che dove,
per qualche improvvifo accidente, il corfo
- del fangue fofle tanto impetuofo, che i
vafi minacciaflero rottura, potrebbe allora
una dofe abbondante di nitro fpegnere,
per dir cosi, in buona parte quel vitale av-
vampamento , ¢ impedire il maggior male,
finche almeno il paziente potefs’ effere aju-
tato con falaffi, od altri rimedj. Oltraccio,
dal freddo allo ftomaco, e dal rinfrefca-
mento di tutto il corpo prodottomi da co-
piofe dofi di nitro nella calda ftagione, mi
piacerebbe anche inferire, che dato appena
difciolto,ei dovria riufcire una giovevoliffima
medicina in tutte le malattie inflammatorie ,
nelle quali una gran fete, un feccore di
lingua , ed una forte pulfazione configliang

H I’ufo
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{"ufo de’rimedj rinfrefcativi antiflogiftici .
E quefta illazione non e gia mecramente
teorica, e {peculativa, ma ella ¢ fondata
altres1 fulla pratica , e fulla offervazione
imperocche , ficcome alcune di queft’ efpe-
rienze , che hanno dimoftrato il fuo iftan-
taneo operare fulla circolazione , furono
fatte ha prefflo a tre anni, io d’allora in
qud, ho avute varie occafioni di farne pro-
va in cali d’infiammazione, e ne ho or-
dinato fino alla dofe di due fcropoli ogni
ora e mezza, badando che ciafcuna foffe
dara [ciolta di frefco. Il nitro, in quefta
guifa amminiftrato , ho io generalmente
veduto adattarfi con fomma blandura allo
ftomaco ; rintuzzare {peffo I’ impeto de’ fin«
tomi, ed operar quafi fempre maravigliofe
crifi o per trafpirazione, o per orina, fe-
condo che I’infermo 1" accompagnava con
ber caldo, o con freddo.

Io non intendo gia di fpacciar quefto per
un nuovo fitema. So che I’ illuftre Boyle,
ne’ fuoi fperimenti fulla reintegrazion del ni-
tro, lo chiama uno de’ pin freddi corpi ch’ efi=

flano;
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ftano; e foggiugne , che, »come tale, 1 Me-
» dici, e i Chimici folevano prefcriverlo a
» temperare gli ardori interni del {angue «.
Quello pero che non ¢ comune nell” ufo del
nitro nelle febbri, fi-¢ il darlo {ubito dopo
difciolto 5 ed io fui indotto in queflta pratica
dall’ offervare , che una {oluzione di eilo
perdeva ben tofto la fua natural frigidita,
o chiufo, o efpofto all’aria ch’altr’ il te-
neflfe . Le prove che in feguito io ne feci
fopra di me medefimo, danno a vedere,
che quando gli era ftato lungo tempo in
molle , efflo non riteneva piu tutta la fua
attivita primiera. Il che ne rifultera dal
confronto dell’ XI, XII, XIII, XIV, e XV
Efperienza colla XVI; e da quefta fino al-
la XIX colla XX e XXI verra anche vie
meglio illuftrato, e manifefto .

Cio , che col termometro non ho potuto
{coprire , e, {e il nitro fia per indur freddo
nel corpo di un animal vivente , come
fa all’ acqua , quando in effa ftemprato. Le
{enfazioni pero ch’io ne provai dopo aver-
ne prele di larghe dofi, mi fanno ecredere.

H: che
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che fi; ¢l freddo enorme da cui fu prefa quel-
Signora nel cafo che fopra ho narrato; e’l
notabile abbaffamento del mio polfo , e gli
effetti {uoi ne’ mali infiammatorj, tutto fer-
ve a corroborare quefta opinione . §’ io
avelli vifitata quella Signora durante I’ aca
ceffo di quel fuo gran freddo, io avrei cer=
tamente avuta in pronto la miglior occa-
fione, che forfe {i deffe mai, di avverare,
per via del termometro, fe la forza frigo-
rifica del nitro fi ftendeva anche alle parti
efterne del corpo: {graziatamente, io non
ne feppi nulla, che quando il freddo le fa
interamente dileguato. Dilcorrendo del fuc-
ce:nato cafo col Dr. Aleffandro Monro,
Profefiore di Notomia, coftul mi fece il fa-
vore di comunicarmi una {imil relazione
del Dr. Clerk, di tre lavoranti calzolai, i
quali avevano tutti a un tempo prefe di
aroffe dofi di nitro, due di efli, cioe, du’
once per uno, € 'l terzo un’ oncia € mez-
za . Coftoro furonc tantofto affaliti da un
ardore , @ bruciore di {ftomaco, con vomitos
ne d’ altri fintomi ¢ parlato in quella re-
la~
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lazione. Ora, fc la faccenda fu cosi appun-
to, ecco atterrata la teoria dell’ operar del
nitro come refrigerativo. Ma io tengo, che
quello ch’¢’ fi chiamarono ardore, o bru-
ciore , non dovett’efler tanto una {enfazio-
ne di caldo reale, quanto la pena che loro
cagiono la qualita pungente del nitro; e
la ragione che ho di creder cosi, ¢ perche
efaminando la gente minuta di quefto pae-
{e, ho generalmente trovato che ¢’ battez-
zano quafi ogni razza di duol di ftomaco
con quel loro ftorpiato vocabolo di brucio-
re . Non potendofi dunque far gran conto
delle loro definizioni, io non ammetto al-
trimenti per {intomo di calore cio ch’effi
buonamente chiamarono pur cosi; ne quin-
di, che’l nitro abbia veruna virtu d’aumen-
tare il calor naturale d’ un animal qualun-
que, giacche lo veggiamo tanto manifcita-
mente dotato d’ una qualitd affatto oppo-
fta, quando vien melcolaro con qualche
fluido fuori del corpo.

Allorche io intraprefi quefte fperienze, io
mi riprometteva che gli effetti del nitro
H ;3 fa-
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{farebbero riufciti tanto chiari, e patenti,
ch’ io avrei potuto determinare a qual grado
di freddo efso fofse capace di ridurre il mio
corpo al di fotto della {ua ordinaria mifura.
Ma, quantunque la cofa non mi fia andata
a verfo, io pofso forfe fperare di venirne
a capo per via di nuovi tentativi, e di piu
accurate ofservazioni; e€ mi ¢ di conforto
almeno, 1’aver con certezza dimoftrato,
com’ altri ne puo prendere in molto mag-
gior quantita , che mai per addietro fi fia
fatto da nefsunos ne I’ ho dimoftrato in me
{olamente , ma fibbene coll’ aver date an-
che ad altri le ftefse dofi a un di prefso,
{enza il minimo inconveniente (*): dal che
troppo bene ne falta agli occhi la fcioccag-

gine, ¢ la futlitd, del merodo comunemente
praticato di non ordinarne che pochi grani

per volta, e di ripeterne si parcamente le
dofi, che tre o quattro a malappena ne
| prenda

— R

(*) Net corfo di quelte fperienze, ie non aveva peranche veduto
- il libro dei Dr. Brocklesby 5 ma lettolo in appreflo . vi ho trovato
ch’ ecli ulava di darne “con molto felice {ucceflo, dramme X
in ventiquattr’ ore; il quale, cred’ io, {arcbhe ﬂ;;u_u _anchg
aaggiore , ove il aitro fi folle amminiftrato appena diftiolto .
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prenda I’infermo in tutta una giornata:
Quelti efperimenti ci fanno in oltre vedere,
che quando il nitro fi da per rinfrefcante,
mal fa chi lo prepara col decotto nitrofo
della farmacopea d’Edimborgo , o con chec-
cheflia altro, per cui ¢’ venga a ftar lun-
gamente in infufione; poiche fiffatte prepa-
razioni lo fpogliano interamente di quella
qualitd , per conto di cui unicamente il
Medico lo prelcrive.,

Dacche, a forza di ripetute prove in
gran numero, io arrivai a chiarirmi allo
intutto , che dofi liberali di quefto fale
avevano un potere quas’ immediato di {mi-
nuire le mie pulfazioni in un minuto, io
immaginai che cio procedefse dallo {cemare
che quel fuo freddo faceva I"irritabilita del
cuore; e quindi argomentai, che qualunque
corpo freddo introdotto nello ftomaco do-
vefse, piu o meno, operare pur lo ftelso
efferto. La fperienza mi fe’ vedere che
m’ero appofto; imperocche, beendo largo,
e in furia, d’un’ acqua freddiflima, trovai
che 'l polfo mi s’abbafsava, in un minuto,

H 4 di
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di tre, quattro, o cinque battute, e tal=
volta piu. Veggafi dunque da quefto, V'af
furdo di coloro, che condannano 1’acqua
fredda nelle febbri, e concedono nel tempo
{tefso le bibite calde, medicate con nitro,
comecche quefte, e quella operino pure
tutt’ uno; con quefta differenza foltanto,
che !’ultime piu efficacemente che l'altras
ficche, nell’ ipotefi, fulla quale I'acqua
fredda ¢ profcritta, elle dovrebbon” efser
anzi piu nocive, e dannofe.

S io mi mettefli a voler raccontare a
parte a parte tutte le virtd che al nitro
furono in varj tempi attribuite , ingrofserei
quelto  Scritto troppo pit che non mi fon
propofto di fare. Potra dunque il Lettor
pit curiofo confultare I"'Hoffman, de Salium
mediorum, G de praeflantiffima nitri virtute
e lo S:hal, de I.{_ﬁt nitri medico , ne’ quali
troverd di belle, e fingolari ofservazioni
circa le virtd, e gli effetti di efso. 11 Dr,
Lewis, Scrittore, tra’ pit moderni, di non
leggier grido , afserifce, che quefto mede-
fimo fale giovi {pefse volte nelle ftrangurie,

¢ nelle
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g neile inflammazioni dell’ orina, fian el-
leno naturali, o veneree . E per verita, i
Pratici ne hanno fempre fatt’ ufo, e fanno
tuttavia, nell” ardor d’orina procedente dal
franciofo . Io farei a ogni modo per credere
di leggieri, che quefta ragion di pratica fia
nata puramente dali’ efser(i dato fempre il
nome d’ardore a quello {pafimo, ch’ altri
prova orinando in tempo d’una venerea
inflammazione dell” uretra , nommeno che
dall’ efserfi pur fempre chiamato rinfrefcante
il nitro, ed afcrittegliene virtd come a tale.
E’ non ¢ pero, che I’orina che uno fa du.
rante una venerea inflammazione, fia pic
calda, che in altro tempo: gli ¢ dunque un
affurdo il prefcriver rinfrefcativi, per alle=
viar quel calore; tantoppiu, che ove quefta
faccenda fia ben efaminata, ¢ fi trovera
{enza dubbio , che il nitro non ha la menoma
forza da cio; come a me confta per ifpe~
rienza, che I"ho prefcritto in tutt’ i gradi
di quefta malattia, e 'n tutte le dofi, n&
mai pero m’ ¢ riufcito vedere ch’ egli ope-
safle, da {c folo, tanto n¢ quanto di gio-

Vd=
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vamento. Né&, a vero dire, efaminando la
cagion di quello fpafimo, e gli effetti del
nitro, v’ e¢ egli ragion di {perarne punto;
avvegnacche, tale f{pafimo proviene dall’
acrimonia de’ fali dell’ orina, i quali fti-
molano 1’ uretra infiammata, o efcoriatas
e gia {i fa, che una foluzion di nitro ap-
plicata ad una parte efcoriata qualunque,
cagiona fempre non poco dolore. Io, per
farne la prova, mi fregai un po’ della cute
del braccio, € ceffato il bruciore, v’ appli=
cai dell’ acqua fredda. Cid non mi dette
veruna pena. Ma quando poi {ciolfi dieci
grani di nitro in due once di quella ftels’
acqua, e st ne bagnai la parte f{trofinata,
allora fentii non leggier dolore, il quale
ando {empre g¢refcendo a mifura che la fo-
luzion fi faceva pit forte. Noi {appiamo
per ifperienza, che il nitro introdotto nello
ftomaco ne impregna le orine. Ora, pii
groffe che le doft faranno, piu forte fard
lo impregnamento, e quindi maggiore lo
ftimolo aggiunto all’ orina; ond’ ¢ forza

conchiudere, che quefto fale, piu prefto
che
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che diminuire ; aumentera lo fpalimo nellf
€vacuarla .

Di quefto ebb’ io, circa un anno fa,
una bella prova. Un gentiluomo, di frefca
etd, aveva contratta una ftranguria galli-
ca, della quale volendo egli curarfi da fe,
non ufava altro che nitro, pigliandone
preflo a fei dramme il giorno, in fiero vac-
cino caldo. Quand’ io {entii quefto, ¢’ m’
entro un fofpetto, che quel fuo giornaliero
ufo del nitro dovelle avere accrefciuto la
ftimolo naturale dell” orina, ¢ per confe-
guenza anche il dolore. lo configliai dun~
que colui a rimanerfi allo "ntutto dal nitro )
foftituendov’ invece altrettanta gomm’ ara-
bica, pur nello fteflo fiero caldo: il che
avend’ egli fatto, fi trovo preftiflimamente
liberato dal {uo incomodo.

Daro fine a quefto Saggio con una of-
fervazione: che quantunque il nitro pofla
darfi in aflai maggior dofe che la pra-
tica prelente non accorda, €’ non fi vuol
pero arrifchiarvifi cosi alla cieca ; imperoc-
che, {i trovano di molti ftomachi tanto

de-
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deboli, e dilicati, che non fanno reggere
di leggieri al freddo ch’ effo produce; ed
altri, a cui fa naufea mai fempre , e fcon-
volgimento. Il Medico prudente adunque,
che non conofca bene il temperamento del
malato , comincera {empre da picciole dolfi,
accrefcendole piuttofto in progreflo, che
arrifchiandole temerariamente tutt’ a un
tratto.

ESPERIENZE corra CANFORA.

SIccome gli Scrittori di medicina hanno
tenute opinioni difparatiflime intorno
alla natura, ed agli effetti della canforas
che parte I han voluta un callido, fenza
meno, e parte 1" hanno pur colla medefi-
ma certezza {pacciata per un refrigerante;
io ho tentato di {ciogliere la quiftione per
via degli fperimenti che vi ho fatti {opra,
i quali vengono appreflo.

EspE R LEKZ AL

Prefi uno {cropolo di canfora, involto
in
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in un po’di polpa di tamarinde.— Nefluna
alterazione nel mercurio del termometro,
ch’io mi teneva fullo ftomaco. Sol che,
.indi a venti minuti, il polfo, che prima
di prendere la fuddetta dofe, mi dava fef~
fantotto battute, non me ne diede che fef-
fantafei; e di poi qualche tempo i ridufle
a feffantacinque . Mia intenzione era di
tornarlo a mifurare, ma non potei, per
aver dovuto ufcir di cafa.

Esry i1z s 'IL

Ne prefi due fcropoli in un po’ di {cilop-
po di rofe bianche , ¢ {ubito mi cagiono
una {enfazion nella bocca, fimile a quella
che lalcia 1"acqua di menta piperitide .
Dieci minuti dopo prefa la dofe, il mercu-
rio del termometro, che m’ avevo {ullo
ftomaco, {i era abbaffato d’un grado; e’l
polfo, che prima mi dava 77 battute, non
me ne dette poi che 75 . Indi pero a ven-
ticinque minuti, (contando {empre dal pun-
to in cui prefi la fudderra canfora) e’l
polfo, e’l mercurio tornarono al primo loro
ftato, | Ben
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Ben ¢ vero, che un pezzo prima io co-
minciai a fentirmi una laffitudine , ed una
depreffione di {pirico , accompagnata da
{pefli sbadigli, ¢ ftiramenti, la quale, co-
mecche per gradi quas’ infenfibili, m’ ando
si fattamente crefcendo, che, in capo a
tre quarti d’ ora, mi dava una pena ec-
cefliva. Il mercurio del termometro refto
al grado medefimo che prima che prendefli
la dofe, ma °’l polfo mi s’ era fcemato di
dieci battute, vale a dire, dalle 77 alle 67,

Subito dopo quefto €’ mi venne un ca-
pogiro tanto terribile , ch’ebbi a ftentar
affai a camminar per la camera; e fenten-
domi come foffocato, giudicai che I’ aria
frefca dovefle liberarmi da quell’ incomodo,
ficche aprii la fineftra, e ftetti a guardar
giu nella via; ma ogni oggetto mi trabal-
lava fotto la vifta con indicibile coufufio-
ne; nella quale parendo a me d’effer av-
volto, io fui per perderne 1’ equilibrio, e
per iftrammazzare . Perlocche, tutto bar-
colloni, m’ingegnai di tornarmene al letto;
ed ivi mi ftetti leggendo varie pagine d’ un

libro
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libro che avevo preflo di me, fenza pero
poterne intender bene il fenfo. Ma final-
mente la confufion delle lettere fi fe’ tale,
e ’agitazione in ¢ui ero crebbe a fegno,
che buttando via il libro, volli provar di
nuovo {e mi riulciffe di reggermi un po’
meglio in fulle gambe; ma, per mia gran-
de fciagura, trovai che la .efta mi girava
piu forte che mai, e che non potevo mo-
ver un paflo chie con eftrema fatica. Al-
lora mi ricoricaiy' e come mi fentivo al-
quanto afferato, chiamai per del brodo di
caftrato, che volevo bere. Era allora giu-
fto ora di pranzo, ficche il fervidore, in-
vece di portarmi il brodo, {i meffe a pre-
parar la tavola al folito, fenza fapere ch’
io mi {tefli addolorando a quel modo .
Meflo che fu in tavola, ufcit del letto un’
altra volta, e non fenza, grandiffima ripu-
gnanza inghiottii un po’di brodo, ma non
potei gia guftar punto nc pane, ne¢ carne,
a motivo della naufea che mi fconvﬂlgc..
va, la qual pero non era accompagnata
da yeruno flimolo di vomitare.

Fatto
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Fatto quefto, me ne tornai ancora bars
eollando al letro, e mi riprovai a leggere,
per vedere fe cost mi riufciffe pure di di-
ftrarmi dalla molefta fenfazione che mi
agitava; ma non potei tampoco diftinguer
le lettere 1’una dall’ altra, che mi trabal«
lavan fotto gli occhi tutte fcompigliate, ed
a mucchio. L’amor della vita mi fuggers
allora di prendere un vomitivo; ma fic-
come il mal ch’ io mi fentiva, era piut-
tofto uno fcombuflolamento, un” agitazione ,
che un mal reale, cosi non ebbi apprenfion
piu che tanto del pericolo in cui potevo
effere, talche non mi volli rifolvere a ri-
gettar la canfora, ma volli anzi ftar pazien-
temente a vedere, qual effetto mi farebbe.
Fin qui, in mezzo a un tumulto di mal
connefle idee, io aveva nondimeno con-
fervati in parte i miei {entimenti; ma {u-
bito dopo mi s’ accrebbe la confufion della
tefta per modo, con un mormorio negli
orecchi tanto fiero, ch’ io ne perdetti af-
fatto i fenfi, ed ogni memoria del prefente,
e del paflato; ne fin che non comincia=

rono
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yono a tornarmi, feppi piu punto qucllo
che mi faceffi.

Per buona forte, uno de’ miei Praticanti
m’ entro circa quel tempo in iftanza, il quale
dappoi mi conto, ch’ io il pregai di chiu-~
dermi le fineftre, e che quindi mi buttai
fupino ful letto, dove giacqui per pochi
minuti affai quietamente — pofcia balzai
{fu — mi meffi a feder {ulla {ponda, e feci
alcuni sforzi per vomitare , ma {enz’ effetto 3
che dopo mi rimeflt a giacer nella pofitura
di prima, e mandando urli terribili — che

fui prefo da forti convulfioni — che mi
wenne la fchiuma alla bocca — che {ira-
Junavo gli occhi efltaticamente — e che

tentavo d’ afferrare, e di far in pezzi chec-
chefsia m’era vicino. A quefto acceffo di
delirio {eguitd una calma, che fomigliava
alquanto al deliquio, fe non che il mio
colorito era allora affai florido, e rubicon-
do. Ora, i fervidori che ignoravan la ra-
gione di tutte quelle ftranezze , tenendomi
per matto {pacciato, non dava lor I’ ani-
mo d’ accoftarmifi, e percio mandarono per

I mio
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mio fratello , che abitava non guari lontano
da cafa mia. All’ arrivo di lui, ed al par-
larmi, € mi fembro come di fcuotermi da
un profondo fonno , ed ebbi malappena
tanto di {entimento da conofcerlo. Tofto
dopo arrivo anche il Dr. Cullen, profeffor
di medicina in quefta Univerfita, per cui
parimente era f{tato mandato. Egli, trova-
tom’ il polfo che dava cento tocchi al mi-
nuto, m’ ordino addrittura un falaflo; ma
com’egli avvien fovente, che delle anti-
patie naturali uno ha tuttavia fenfo anche
quando lo ha quafi perduto d’ ognaltra co-
fa, quella che io ho contro quefta opera-
zione, mi fece oftinatamente contraftare a
non volermici fottoporre in neffun conto 3
talche, il Dottore alla fine {e n”ando pe’
fatti {fuoi. Nefsuno peranche fapeva nulla
del mio aver prefo la canfora, né io tams
poco me ne ricordava piu io ftefso; e, quel
ch’¢ piu ftrano, comecch¢ mi fofli gia si
riavuto dal fopradelcritto accefso , ch’ io
conofceva chiunque mi ftava d’attorno,
cio nulladimeno io non fapeva ftraccio
ne
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n¢ di quanto m’ avefli fatto, ne del luogo
in che pur allora mi foffi.

In quel medefimo tempo , fentendomi
{fommamente rifcaldato, ufcii del letto, e
mi gittai lungo e diftefo ful pavimento; dal
che parendomi che mi fofli alquanto rinfrel-
cato, mi feci recare dell’acqua fredda, e mi
mefli a diguazzarvi le mani, ed il vifo.

Quefto mi rinfrefco davvero, e mi ven-
ne anche a mitigar in parte un tremito,
che m’aveva prefo per tutta quanta la
perfona. Mentre io me ne ftava a quel mo’
ful pavimento, venne il Dr. Alefsandro
Monro , profefsore di notomia, ch’era ftato
anch’efso fatto cercare. lo non era capace
di dargli alcun ragguaglio del mio male;
ma com’egli ftava pafseggiando per la ca-
mera, penfando a quel ch’egli avefle a fa-
re, eccoti che gli venne fortunatamente git-
tato 1’ occhio fopra uno feritto {ul mio ta-
volino, 1l quale conteneva una relazione
del mio aver prefa la canfora, e gli effecti
ch’efsa aveva operati fopra di me, fino
al punto in che la mente i refse abba-

12 {tanza
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{tanza per poterli defcrivere. Allora fec eglt
portarmi {ubito dell’acqua calda, di che
avend io largamente bevuto, vomitai di
prefente ; e benche le foffer gia piu di tre
ore ch’io m’ aveva cacciato in corpo quel
malanno di quella canfora, ne rigettai a
ogni modo la maflima parte, non difciolta,
infieme coll’ acqua.

Mentr’io mi ftava colla tefta fopra il ca-
tino in cui recevo, |’ odor della canfora
{en alzava molto forte; e cio fu, che pri-
ma di tutt’ altro mi richiamo alla mente
d’ averla io prefa: non pero si, che in quel
punto avefli potuto dirne ne il come, ne
il quando. Ceffato il vomitare, volle il
Dottor ch’io pigliaffi il fugo di duec o twre
limoni, ed aranci, affin di correggere la
troppa forza della canfora, che tuttavia
mi poteflfe rimaner fullo ftomaco; ma io
non m’ avveddi che avefle alcun effetto.

Io difli pia {opra, ch’ io non aveva fol-
tanto perduta la reminifcenza del paffato,
ma finanche la cognizione degli oggetti che
m’ eran fott’ occhi: all’ ora di che parlo

Pero
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Pero cominciai lentamente a ricuperar 1'una
e P’altra, comecche di si ftrana maniera,
che le mie faccende, le mie correlazioni,
e checche altro fiffatto, di che m’ era in-
teramente dimenticato, al primo colpirmi
la mente, me la {coffero, e trabalzarono
di forte, come fe le foffero ftate tutte cofe
nuove, e di cui non aveflit mai avuta prima
pur la minima idea: e cio ch’ ¢ ancora
piu maravigliofo, ¢, che dopo ch’ ebbi tor-
nato a conofcere cialcheduno della mia fa-
miglia, pur non fapevo tuttavia raccapez-
zare ne tanto, ne quanto 1’ ufo de’ mobili,
offieno arredi, della f{tanza mia propria ;
talche , ogni oggetto ch’io riguardafli, mi
{embrava tanto nuovo, e ftrano, come s’io
fofli allora allora ufcito del ventre di mama
ma mia.

O ’l vomito, o la canfora che fel fa=
cefle, io non fo, ma e’ mi prefe allora un
dolor di capo molto fiero, che mi tenne
grandemente incomodato tutta quanta quel-
la fera. Fra le cinque e le fei ore m’ alzai,
e bevyi un po di te, e ’l fugo d’alquanti

I 3 piv
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pia limoni ed aranci, con acqua. E qui
veramente la balordaggine , il mormorio
negli orecchi, e I'ecceflivo calore, e ’l tre«
mito, s erano notabilmente mitigati, ben-
che mi nojaffero tuttavia pit che non avrei
voluto. Sulle fett’ ore torno il Dr. Monro
a vifitarmi, e mi trovo il polfo abbaflato
dalle cento battute alle ottanta. Egli allora
m’ applico un termometro allo ftomaco , e
n mezz’ ora s alzd il mercurio due gradi
fopra il calor del fangue: poi I’applico al
{uo, e ’n mezz ora il mercurio calo git
piu d’un grado.

Tra 1’ otto e le nove, {entendomi an=
cora molto agitato, me ne tornai a letto,
ove caddi tantofto in un fonno affai pla=
cido, e tranquillo, nel qual durai fino alla
mattina vegnente, con molto minor’ inter-
ruzione che prima. Allo fvegliarmi, mi
trovai prefloche libero dal duol di capo,
{falvo un po’ di confufione, che tuttavia
mi durava. Indi a qualche tempo mi fentii
bifogno d’andare al ceffo, dove provai una
si grande ftitichezza, che non ebbi mai

fimile
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fimile dapprima, e che non mi torno pii
dopo. Tutto quel giorno mi {entii di acute
doglie, e una rigidezza per tutto il corpo,
come s’io fofli ftato elpofto al freddo, o
avelli ftraordinariamente faticato ;5 ma que-
fti, e tutei gli aleri fintémi {parirono indi
a pochi giorni intieramente .

EEPFERLE N 2 A ITL

Non effendomi per le premeffe efperienze
potuto affatto rifolvere circa la callidita,
o la frigidita della canfora, io penfai in
appreflo di provare s’ ella aggiugnerebbe
punto dell” una, o dell’ altra qualita ad
un fluido, in che altri la difsolvefse. Meflso
percio il termometro in ifpirito di vino
forte , in pochi minuti il mercurio s’abbafso
di quattro gradi, ma nulla piu, quantun-
que ve lo lafciafli mezz’ ora. A quatt:’
once di {pirito canforato, io congiunfi ap-
prefso un’ altra mezz’ oncia di canfora s
ne quéﬂa tampoco avendo prodotta veruna
differenza, ve n’ accrebbi fino altrettanto ,
cioe , mezz’ oncia pit, ma non per tutto

1 4 quefto



136
quelto il mercurio pafso I’ accennato ab-
baflamento.

REPERIENT A -1V,

Nell” olio di mandorle {chietto, il mer-
curio decrebbe di due gradi. Canforato lo
{tefs’ olio a norma della Farmacopéa Edim-
borghefe, non perd effo mercurio s’abbafso
punto pit; ne per aggiungere a quell’ olio
tanto di canfora, quanta € ne poteva di~

fciogliere, fi {moffe il mercurio dalla fua
oftinazione .

ESPTER.LENT A V.,

Quando U'effetto d’ una medicina non fi
manifefta in que’ fluidi co’ quali vien me-
fcolata, allora non ¢ facil cofa il determi-
nare s ella operi come rifcaldante, o come
refrigerante , comecch’ ella il puo nell” un
modo, e nell’ altro aflai notabilmente, {enz’
agire {ur un termometro applicato qua o
l1a alla fuperficie del corpo. Noi non pol-
fiam giudicar da altro, che da un termo-
metro, € dalle fenfazioni che proviamo.

Per
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Per tutte le premefle fperienze, neffun lume
m’ ha fomminiftrato il primo ; e fe avefli
a ftare alle feconde, mi fara forza di ri-
guardar la canfora come un callido potente;
imperocche , ella m’ accelero grandemente
la velocita del fangue , e mi accefe nel corpo
un calor tale, che non provai mai f{imile
in vita mia. Ma non per tutto cio farei io
per fentenziare inappellabilmente , ch’ ella
agifca {fempremmai come rifcaldativo; giac-
che, per quanto confta a noi, 1 {uoi effetti
pajono aflai vaghi, ed incerti, come da
quanto fegue fard manifefto.

Il Ménghini diede groffe dofi di canfora
a varj animali. Alcuni caddero in un pro-
fondo fonno; alwri in una fpecie di furore:
in taluno opero come un catartico, in tal
altro, come un diuretico; a quelli cagiono
un affanno terribile, e finghiozzi; a quefti
finalmente produfle una ftrana tenfion di
nervi, ¢ li mefle in uno ftato d’epilepsia.
Molti piu efempj potrei addurre de’ fuoi
diverfi effetti fopra o differenti, o d’una
{tefla fpecie animali; ma a provare 1’ inco-

{tanza
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ftanza delle fue operazioni, i fopraccennat]
poffon baftare. Diam ora una breve {corfa
agli effetti fuoi {ul corpo umano.

L’ Hoffman narra un cafo, in cui una
mezza dramma data a un uomo fano, n¢
aumento in lui il calor naturale, ne gli
accelero il polfo, ne gli meffe fete, ne in-
fomma gli causo il minimo fconcio: indi
ne racconta un altro, nel quale due {cro-
poli, fenza pit, quafi appena ingojati, ec-
citarono un fieriffimo dolor di capo, un fred-
do ecceflivo, pallidezza, languor di polfi, .
fudor freddo alla tefta, {memoraggine, e
va difcorrendo.

Il Sig. Duteau riferifce , efferfene data
una dramma ad una fanciulla, che aveva
una colica acutiflima. Dopo averla prefa,
vero ¢ che il dolore le fi mitigo inconta-
nente; ma nel tempo fteffo la poverina
fu affalita da un freddo per tutta la per-
fona tanto terribile , che pareva quello della
morte ; dal quale {i pote a ftento riaverla
coll” avvolgerla tutta in panni caldi, e cac~

ciarle giu del buon vino.
Agli
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Agli addotti finora, due altri cafi fola
mente aggiugnero, eftratti da una prolufo-
ria differtazione fulle virtd della canfora,
recentemente data in luce dal Dr. Griffin,
Nel primo, una mezza dramma fu data alle
ott’ ore della mattina; e 1 principali finto-
mi che ne derivarono, io riferiro colle pro-
prie di lui parole. ,, Hora decima , pulfus ,
ut ante , immoti perfeverabant 3 ventriculus ne
gue calefcebat ; neque acfluabar , fed hic naufea ,
caput vertigine 5 ita afficiebantur , ur ad le-
gendum animum adjicere non poffer. Jamque
mente adeo non conflabar, ur neque pulfus
dinumerando , neque quidvis agendo habilis -
homo effet.

Paulo ante horam duodecimam ita vehemena
ze vomendi conatu agitabarur, ur toto vult
extra propria vafa iiffe [anguis appareret, &
tantummodo exiguum aliguid , bile coloratum ,
& aliguando [anguine verficolore inter[perfum,
vomitu rejiciebatur 5 torum robur , maxime ar-
tuum inferiorum , amittebatur, & ipfe vacil
lans titubare incipiebat : inter vomendum pul-
[us parvi , languidi ,, multogue narurabilibus

Cllas
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citatiores. » o::’?agfni 77 ﬁfzguz’a minuta bﬂﬁipc:
riebantur , &ec.

Nell’ altro cafo, la dofe fu di due fcro-
poli, e prefa parimente alle otto della mat-
tina. Eccolo. Horae dimidio vix preterito ,
moleflum in ventriculo ardorem perfentiebar :
hora nona , pulfus guaternis , vel quinquinis
per fingula minuta rariores erant s quam effe
confueverant. Hora decima , ventriculi ardor ,
& naufea , proprerea,, ficut auguror , quod jenta-
culum accefferat, minus molefli [enticbantur; pul-
fus fenis vel feprenis numero decrefcebant . Hora
undecima , homo ofcitare , & fomno peti incipie«
bat , quem tamen [ufceptum 5 venericuli aeflus , &
capitis vertigo interpellabant . Vertigo per inter-
walla nunc fngravfﬁféar » nunc iterum prorfis
evanefcebar « llle modo fomno obrutus jacebat,
modo quafi ab infomnio experreclus exiliebat ;in-
serdum, quafi ebrius titubabaty & corpus libratum
male renebar ; adeoque omnia cogitata, omucs
animi imagines eurbabantur , ur [®pius conatus ,
pulfuum numerum vix referre poffer. Hi auzem
denis , vel duodenis in fingula minuta infra
nature modum , toto corpore leyius frigefcere

[er
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fentito 5 & vultu pallefcente , peragebantur <

Da tutt’i citati efempj ¢’non pare che fi
pofla tirar veruna confeguenza baftante a
convincere, che la canfora operi come fri-
gido. Il cafo di quella fanciulla, dal Sig.
Duteau mentovato , fembra favorir pid
d’ ogni altro quefta opinione: ma quefto
pure, ove feriamente {i difcuta, non ri-
fultera cosi dell’ egual pefo, come a pri-
ma vifta par ch’ei faccia; avvegnache,
egli ¢ evidente, che gli effetti della can-
fora furono tanto forti da gettare quella
fanciulla in un deliquio; e chiunque ¢ av-
vezzo a veder deliquj, deve faper troppo
bene, ch’ effi vengono per I’ordinario ac-
compagnati da un arrelto di circolazione ,
da f{udor freddo, e da un gelo per tatto
il corpo, eccetera; e quelti fintomi fono
pit o meno gagliardi, fecondo pid o men
grave ¢ il deliquio. E’ fi vede adunque,
che la cagione immediata di quello agghiac-
ciamento, procedette dall” arrefto della cir-
colazione , caufato dal deliquio, e non gia
da yeruna potenza refrigerante , che nella

can-=
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canfora efifteffe. Per vie maggior dilucida~
zione di tutto quefto, diro, com’ io ho
veduti di parecchi efempj di perfone, le
quali, per ecceflo di vino, o di {piritofi li
quori, caddero in ifvenimenti gelati, fi di-
minui loro il pollo, e perdettero quas’ in-
teramente la circolazione. Quefti, a parer
mio, fono cafi paralelli; ma chi ne infe-
rird poi, che il vino, ed i liquori {piritofi
operino come frigidi , perche tavolta faceflero
{venire, e deflero de’ fudor freddi a chi ne
aveva con foverchia intemperanza fatt’ ufo?
E’fi vede anzi tuttodi, ch’ effi diffondono
un genial calore, ed una vigorofita per
tutto il corpo.

Dagli altri cafi, che fopra ho efpofti,
niente puo argomentar(i di meglio {fulle
virtd rifcaldative, o refrigeranti della can-
fora. Ben fi comprende da quelli, ch’ ella
agifce forte fui nervi, giacche larghe dofi
di efa hanno prodotti fempre convulfioni
{fpalmodiche, capogiro, e preffocch¢ ognaltro
{intomo del genere nervofo. Appare altresi,
ch’ ella tiene affai del narcotico; e gia,

( per
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(per quello almeno che ne fo io) ogni
narcotico ¢ anche un callido. L’ oppio, il
piu efficace fonnifero di quanti ne cono—
fciamo, fcalda il corpo non leggiermente,
e, {e prefo in groffa dofe, produce convul-
fioni, cosi come fa la canfora (*). Anche
i licori forti fovente inducono fonnolenza,
ed efli pure {caldano, ftimolano, e danno
convulfioni. Dunque, {e la canfora fa ’uno,
e ‘I’altro effetto, perche non direm noi
eziandio ch’ ella {caldi? Pare oltraccio, ch’
ella fi tiri anche dietro la ftitichezza; ed
ecco un’ altra prova corroborante della {ua
caliditay effendo che tutte le medicine do-
tate di quefta proprieta rifcaldativa, indu-
cono fete, ficcita di fauci, e di gola, ed
acceleramento di moto nel fangue. Dippiu,
{c alle fenfazioni ch’ io provai in me fteflo
dopo inghiottita la canfora, mi i permetta
d’ag-

=

(") Tengo appunto di prefente una relazione del Dr. Clerk Medico in
quefta Citta , dalla quale veggo che due dramme d’oppio crude por-
taron {eco una ferie di vielenti convulfioni,di carattere molto fimile
a quelle {offerte da me , ¢ da alcune delle perfone indicate ne’ fopra
defcritti cafi; il che mi fomminiftra una non leggier prova , chela
canfora . cosi ben come 'oppio, fia un rifcaldativo, giacché ambedue
operano {ul corpo d'una melto fumile manicra .
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d’aggiungere 'argomentar per analogia, id
non poffo a meno di non tenerla per un
agente callido; ed io mi fo a credere, che
quantunque l'analogia, e le fenfazioni non
coftiruifcano un’ affoluta certezza, le fon
quafi pero baftanti a convincere chicchefsia,
che non fi lafci affatto menar pel nafo dal
pregiudizio, o incaponire da una pirronica
incredulita.

Per le fopraddette {perienze, niuna re=
gola certa i puo ftabilire circa la precifa
quantitd di canfora da dars’ in una dofe.
Attenendofi pero a un di mezzo, €’ fi dovria
ftare tra i venti, € i trenta grani; impe-—
rocche "'Hoffman recita un cafo dove venti
grani non fecero effetto; ed una egual dofe
non opero pur nulla nel mio primo efpe~
rimento . Ma parecchi altri efempj vi fono,
da’ quali veggiamo che i trenta fecero una
troppo violenta operazione. Quindi, ben-
che venti grani {i poffano innocuamente
pigliare , 10 a ogni modo ftimero {empre
prudente configlio il cominciare da una mi-

nor quantita; potendoli di leggieri allargar
la
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la mano, ove bifogni, ma non fempre poi
con egual facilita rimediare alle cattive con-
{eguenze dell” averne troppo liberalmente
fatto ufo.

Altro non mi refta fu quelto propofito
a dir pit, {e non che notar concludendo,
che quefti fiffacti , od altri efperimenti , {ono
gli unici mezzi ficuri ad arrivare una volta
alla fcoperta delle virti, e degli effetti reali
delle medicine; a ftabilirne con certezza le
Uper'azion'i ; e ad abilitarci a miniftrarle
con piu fondata {peranza d’ un buon efito,
di quel che non ci ¢ permeflo vantarci
d’ aver fatto finora .

Ak
&
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Sui Diurerici 5 e i Sudoriferi .

Diuretici fono una claffe di medicine

molto benefica, e neceflaria ; € non di
rado, ove fieno opportunamente applicati,
poffono produrre effetti vantaggiofiffimi .
Egli faria pertanto un migliorare affai no-
tabilmente 1" arte fanatrice, il determinar,
con quella efattezza che fi potefle maggio-
re, le relative loro potenze, e virtd. Io
veggo beniflimo, che' il far cio pur con
mezzana precifione, vorrebb’efler faccenda
malagevol mo lto, e difficile ; e tenterebbe
poi I’impoffibile , chi pretendefle arrivar in
quefto ad una matematica infallibilita . Noi
polliamo, a ogni modo, provarvici alla
meglio, e per quanto le circoftanze del
cafo nel permetteranno. A quefto fine, io
mi fon tolta la briga di fare le feguenti
elperienze .

La prima fu, il pefare tutta I’ orina ch’io
evacuai dalle nov’ore della mattina alle

due
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due dopo il mezzodi, premeffa una bibita
d’ una libbra , e fette dramme e mezza di
femplice infufione di te di Bohéa, ch’e
quant’ appunto ne capiva la mia tazza {o-
lita della colezione. Cid fec’ io parecchie
volte ; e quantunque , per le ragioni che
in appreffo addurro, io mi pigliafli ogni
mattina pur la fteffa ftefliffima porzione di
te, a ogni modo, l'orina era tal giorno
pit copiofa, e tal altro meno. lo ftimai
pertanto, che il mezzo d” avvicinarli piu
al vero, farebbe ftato quello di prendere,
come per norma di giudicare ne’ miei fu-
turi elperimenti, il terzo della quantita
delle orine fatte dalle nuove alle du’ore
come fopra, in tre differenti giornate . Cial=
cuno dei diuretici qui fotto notati, pres’io
parimenti nell’ egual quantita di te in tre
diverfe mattine. E le quantita dell’ orina
elprefle nella feguente Tabella, o ch’io
mi prendefli1 il te {chietto, o mifto con
qualche diuretico, debbon fempre inten—
derlt come una terza parte di quanto ven
ne evacuato in tre prove differenti .

K 2 TA-
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TABELLA

delle diverfe ‘T“amiti d’ orina fempre fcaricata in egual
a

periodo, v

e a dire, dalle nov’ ore della. mattina alle

due dopo mezzogiorno, previa pur fempre la po-
zione d una egual quantita d’ uno fleflo liquore,
ma entrovi diverfidiuretici, e’n differente dofe.

NORMA.

Da libb. 1, dramme 7 di femplice

infufione di te di Bohea - - - - - =
Da d.° con dramme 2 di falrartaro -
Da d.° con dramme 2 di falnitro - -
Da d.° con 4 gocce d’ olio di ginepro
Da d.° con 1 dramma di fal d’ aflenzio
Da d.° con dramme 2 di fapon di Ca-
TR T e G
Da d.° con una cucchiajata da te di
{pirito di nitro dolee - = - - - - -
Da d.° con 15 gocce di tintura di can-
LIS — = f e e e e et
Da d.° con dramme 2 difal policrefto

Da d.° con =~ dramma d’ uva d’orfo

Da d.° con 1 dramma di magnefia bianca
Da d.° con dramme 2 di cremor di
ArLar0 = = = « = = = = ~g -

Onee

Iy
22
22
20

19
19
17

16
16

16
15

10

Dram. | Scrops

~] b

2

- =1 W
i -
.|~

a7

-,

LS, R L
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"TABELLA

delle differenti quantitd d’orina evacuata in eguale fpazio
di tempo dopo bevuta un’ egual dofe di liquori diverfi.

NORMA.
Da lib. 1, once 7 <= di puncio leg- | Once | Dram.|Scrop.
glere, con acido. 33 42,10
Da d.° di fiero wvaccino frefco- - -] 18 | 6 | ©
Da d.° di decotto diuretico della far-
mac. d’ Edimb. 4 101 c
Da d.” di birra di Londra ( London-
T (PR S A -« 36 2 Q
Da d.° di decotto di bardana della
farmac. d’ Edimb. - 0 o
Da d.° diorzatacalda (Water-gruel )- | 14 | 6 | 2
Da d.° di piccola Cervogia- - - - - 13 | 7 1
Da d.° di latte appena munto - - - [ 11 | 7 | 1

Quantunque alcune delle Medicine qui
cimentate , pajano aver piu efficacia di fca~
ricare le orine, che non alcun’altre ; cio non-
dimeno e’ non ¢ poffibile il determinare,
con qualche grado di certezza, ’efatta quan-
tita  dell” orina ftefsa, che una data dofe
qualunque di un diuretico fara evacuare
da una data quantira di qualfivoglia licore,
ne la precifa fuperiorita d’uno fopr’ un altro
diuretico. Imperciocche, in tutto il corfo
di quefti miei fperimenti, io trovai fempre,
che la quantita delle orine {cemava in pro-

K 3 pos
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porzion del caldo della ftagione, e cosi vi
ceverfa. Un fiffatto decremento mi venne
altrest coftantemente ofservato in propor-
zione del pit o men d’efercizio ch’ io mi
facefli, e della fua maggiore, o minor gra-
vezza , € cost pur viceverfa: Di maniera-
che, ella fembra una delle leggi immutabili
dell’ animale economia, che quand’ altri
beva una data quantita d’un liquido qua-
lunque, la quantita delle orine feparate
dal fangue in un dato tempo, fard tuttavia
maggiore, o minore, fecondo il calor della
ftagione , I’efercizio che colui fa, o ’l ri-
pofo ch’ ei prende; avuto pero {empre ri-
guardo alla diuretica potenza del liquido g
Avvegnache, un diuretico pid forte eva-
cuerd molto piti in un calore alquanto fu-
periore alla natural coftituzione del corpo,
di quel che un altro pid debole diuretico
fard in un calore qualcofa inferior al na-
turale. E di quefto fiffatto operare del ca-
lor, e dell’ efercizio, la ragione ¢ ovvia,
e patente, eflendoche eglino aumentino la
cutanea fecrezione; e gia, quantoppin de’
fluidi
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fluidi animali tralpira per 1 pori , tanto
meno ne tefta poi a paffar coll’” orine.
Quindi, egli ¢ chiaro, che uno il quale
ftia facendo delle fperienze {u i diuretici,
a meno che , durante tutta la ferie di quelle
{perienze, ei non poffa, come non ¢ pofli-
bile,, rimaner fempre in un egual grado di
calore, fenza far punto d’efercizio; e a
meno che le fue evacuazioni non reftino
efattamente nello ftato loro naturale , e non
mantengano una coftante, ed uniforme pro-
porzione rifpetto all’ una coll’altra, € fard
del tutto impoflibile, che colui arrivi a cal-
colare la precifa quantita dell” orina eva-
cuata per via d una medicina qualunque,
e D'cfatta relazione dell’ uno coll’ altro

diuretico .
Il Boheraave, e pochi altri Autori di

Medicina , hanno afferito, che i {ali neutri

fiffi, ed altri diuretici , fi poffono manipolar

di maniera, ch’ ei vengano ad operar come

fudoriferi. Pochi perd han pofto mente a

quefta dottrina; e gli Scrittort di Farmacia

continuano tutravolta a diyidergl’ in due
' K 4 clafli
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clafli diverfe; 1l che fenza dubbio & {over-
chio, effendoch’ egli operano tutti a un
modo medeflimo. Lo {pirito, efempligrazia,
di minderero, ch’ ¢ uno de’ pii potenti
{udoriferi che ci fia, evacua per orina molto
copiofamente , ¢ nondimeno non eccita pun-
to il {udore, qualora, invece di darlo con
licori caldi, e di coprire il corpo al modo
confueto, fi dia in bevanda fredda, e’l pa-
ziente fia tenuto in luogo parimente freddo .
D’ altronde, ‘il fal tartaro, e ’l fal nitro,
benche fiano annoverati tra i piu forti diu-
retici, ove {1 prendano dilutiin larga quan=
titd di caldi beveraggi, e tengafi ben co=
perta la perfona, riefcono fudorifici mara-
vigliofi, e non aumentan guari la copia
dell’ orine; talche, da quefti fatti, che foneo
il rifultato diripetute efperienze, pare a me
che fia manifefto, la natura de’ diuretici,
e de’ fudortferi effere per 1’appunto tutt’
una. E’ mi fembra in oltre, ch’ effi ope-
rino coftantemente ad accrefcere la fecrezion
de’ fluidi, f{enz’ avere neffuna efficacia, o
propenfione di dirigerli piti a’quefto che 2

?

quell
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guell’ emuntorio; la qual’ efficacia, o po=
tere che dir vogliamo, par che all’ intutto
dipenda dall’ ufare che altri faccia licori
anzi caldi che freddi, e eosi viceverfa; come
pure dalla maniera di vitto, che venga,
praticata nel corfo della loro operazione.

Gli antichi opinavano, (e non ¢ da gran
tempo che fi tiene tutt’ altra fentenza )
che una infinita di particolart medicine.
ayeffero una forza fpecifica’ d’ operare uni«
camente fopra tali, o tal” altri umori. Onde ,
fondati {u quefta lor teoria, effi avevano
per ogni particolar umore, € per ogni parte
del corpo, un rimedio pure fpeciale, e di-
ftinto ; e cosi, fecondo efli, tal cofa eva-
cuava la bile, tal’ altra la flemma, e tal’
altra la linfa. Ma noi vediamo adeflo 1’ af-
furdo di fiffatta dottrina, e fiamo infine
troppo ben chiariti, che le medicine non
operano gia per cotali particolari leggi, ma
fibbene per generali, e comuni; poiche,
un evacuativo caccia fuori indiftintamente
checchefsia che gli i oppone, ed un atte-
nuativo aflottiglia , e {epara qualunque ma-

teria
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teria con che viene, direm cosi, alle prefe;
ed a mefcolarfi. Noi fappiamo , che il po-
ter della natura ¢ di forte, che tuttoccid
ch’ ¢ atto alla fecrezione, viene, quanto
pit tofto ¢ poffibile, cacciato di corpo per
via di quegli emuntorj pia confacevoli al
bifogno, ch’ ella medefima ha a tal uopo
preparati, ¢ compofti. Ora, ficcome 'orina,
e ’l {udore fono fommamente analoghi alla
loro propria fluidita, e ficcome gli orga-
ni, pe’ quali paflano, hanno con eflo loro
pur la medefima convenienza; ed avve=
gnach¢ la natura nelle fue operazioni fi
valga per 'ordinario fempremmai de’ mezzi
i pin corti, e i pit {femplici, cosi, le fepa~
razioni de’ fluidi fi faran pur {empre pel
paflaggio il piu corto, e {peditivo, vale a
dire , per la velcica. Ma dove il calor fia
eccitato da panni, da bibite, o da tepide
fomente, ficche i pori vengano a farfi pit
rilaffati, e patenti, eccoti allora per via di
quegli aperto un pivu comodo paffaggio, ed
ufcir per quel mezzo qualunque materia

fi trova diggia atta, e difpofta alla fecres
Zlone;
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zione 5 dimanierache ; una medicina che
avrebbe operato come diuretico, il fa quins
di pofcia come fudorifero , e cosi via Via
per 1’ oppofito.

Quantunque io abbia detto piu fopra .,
eflere 1 diuretici, e i {fudoriferi d’ una na-
tura per appunto la ftefla, e produrre gli
flefli effetti: io vorrei pero che fi poneffe
mente , ch’ io m’intendo di que’ diuretici
foltanto che hanno una qualita attenuante,
ed aperitiva ; eflendoche, ce n’ abbia di
molti, comprefi dagli Scritrori di Farmacia
fotto quefta clafle, i quali mancano d’una
fiffatta qualita , € che, nonoftante che pro-
movano talvolta affai copiofumente l'orine,
non hanno ad ogni modo il minimo diritto
al nome di diuretici. Cosi, per mo” d’efems
pio, fe 'uretra, o lo sfintere i trovaflero
tefi, e induriti per uno {pafimo, le fomente
calde emollienti gioveranno fpeflo a rila—-
fciarli, e dare sfogo all’ orine. Ma in fimil
cafo, le fomente meriterann’ elleno il nome
di diuretico , pitt di quello che lo pofla meri-
tar la firinga del Cirufico, la quale rintuzza ,

e
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@ caccia indietro la pietra] o la renella,
che turano, e impedifcono il pafso alle
orine, € per tal mezzo viene, come idiu«
retici fanno, a dar loro sfogo, ed ufcita ?
Per verita , chi darebbe fiffatto appellativo
alle fomente, o alla firinga, {e non fofse gid
matto? Laonde, propriamente parlando, diu-
retiche converra chiamar foltanto le medi-
cine attenuanti, ed aperitive. Di quefto ge-
nere furon quelle da me ufate negli {peri-
menti contenuti nella prima tavola delle
relative loro virtu. E qui mi fi permetta
di notare, che d’efse, e d’altre di fimil
natura, puofli far ufo folamente allorche
le {ecrezioni non {i formano a dovere, o
i fluidi fono troppo vifcidi, e tenaci da fcorres
ve, e pafsare pe’ lor propri canali; e faria
troppo grande afsurdo, nommen che dan-
nofo, il valerfene in cafo che i pafsaggi
folsero turati dalla pietra, o ftiracchiati dallo
{pafimo; imperocche, nel primo calo, elle
verrebbero ad aumentare la copia, e 1 mo-
mento delle orine contro una parte troppo
impermeabile , ¢ rinchiufa da efsere sfon-
da-
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data, ed aperta da veruna forza di tal fatta ;
e nel fecondo cafo, accrefcerebbero lo fti-

molo delle orine, e per confeguenza 1”ir=
ritamento , ficche lo fpafimo [i farebbe tut-
tavia piu oftinato, ed acuto.

Di quelle cofe, le cui virta relative fi
contengono nella {econda tavola, il piu
viene fatt’ ufo nell’ ordinarie bifogne della
vita; benche alcune di quelle par che fian
dotate di si notabili diuretichc virtu, che
il confrontar quefte tra loro fu il principale
fcopo che nel prenderle mi propofi.

ESPERIENZE sorra 1 SUDORIFERI.

In dal tempo del famofo Santorio, il
F quale co’ {uoi ftatici efperimenti di-
moftro con evidenza, che la quantita della
materia ch’ efala via per mezzo della tra-
fpirazione infenfibile, ¢ molto copiofa, fi e
riguardata fempre 1’ oftruzion de’ pori cu-
tanei come una delle principali cagioni delle
pin acute, nommeno che delle croniche
malattic 5 perloeche ; diverfl rimedj {i fono

di
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di mano in mano adottati, onde rimovere
cotali oftruzioni qualora fi vengano a ma-
nifeftare.

Non pit tofto fu la medicina, fin dalla
pit rimota antichita, ridotta ad uno ftu-
dio regolare, e metodico, fi offervo, che
la crifi di prefloche tutt’i mali acuti opera-
vafi per fudore ; e da tale offervazione
vennero gli uomini naturalmente a imma-
ginarfi, che ove fi potefle con metodi ar-
tificiali procurar il fudore, ivi la bramata
guarigione farebbe ottenuta. Effi avevano
parimenti offervato, che chiunque fofs’ ef-
pofto a un gran calore, ordinariamente {u-
dava; il che gl’ indufle a procacciar lo
fteflo effetto a’ malati, ftraccaricandoli di
panni, e di coperture ful letto, ed inzep-
pandoli di callide, volatili, alcaline, {pi-
ritofe , e, giufto come le vengon denomi-
nate , aleflifirmache medicine : e quefta
{ciocca prodigalita ¢ ftata fatale a piu d” un
infermo, o cacciandolo fotterra fenza f{u-
dare , o facendolo miferamente flruggere,
e dileguare per fudar troppo.

Quﬁ'*:
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Quefta pratica d’arroftir, direm cost, 1
malati, benché una volta ftabilita, e lun-
gamente tenuta per facra, ed infallibile da
chiccheffia , viene al di d” oggi pero alta-
mente impugnata, e derifa da ogni buon
medico , e da chiunque ha un po’ di fale
in zucca. E in quelto dilcredito venn’ella
forfe a cadere fin dacche I illuftre Sydenham
ardi effo il primo d’ attaccarla apertamente,
e riprovarla; non fenza gran rifchio della
propria fua riputazione, per le cabale, €
per gli fchiamazzi d’un branco di ribaldi,
e caparbj ignorantoni, che amavan meglio
di tener gli uomini eternamente al bujo,
e nell’ errore, e di fagrificargli alla loro afi-
naggine , che illuminandoli colla veritd,
perder pur un bajocco de’ loro furfantefchi
guadagni. Comunquefia, io fo di certo,
che nell’ Impero Britannico almeno quefta
mala pratica fi va ormai piu fempre {pe-
gnendo; e {pero, che il nuovo metodo
della inoculazione {gannera finalmente il
mondo tutto, e gliene fara vedere I in-
congruenza , ¢ 1’ affurdo. Ma quantunqu’

ella
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ella fia ful declinare: he riman perd tut-
tavia affai per far non poco danno. Da
qualche tempo in qua, molto fi ¢ fcritto,
molti giudizioli argomenti, ed efempj an-
che pia convincenti fi fono addotti per if-
chiantarla del tutto, e giova f{perarne un
buon fucceffo . Ma di metterne in piu chia-
ra luce gli fvantaggi per via di fperienze,
non s’¢ per anche da neffuno tentato; e

quefto ¢ pur I’ oggetto degli {perimenti che
or ora defcrivero .

Il Dr. Huxham e d’ opinione, che un gran
calore, e un moto troppo veloce del fan-
gue, ne impedifcano le fue naturali fecre-
zioni; ed a me fon occorft piu cali, che,
per quanto me ne paja, provano quefto
fatto all’ evidenza . Io venni dunque a con-
chiudere, che I’ unico mezzo di promover
il {fudore era quello di {minuir il calore a
forza di liquidi freddi, e ne feci fopra di
me fteflo la prima prova.

EspPE-
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EsrPERIENZA L

Il mio temperamento non ha mai potuto
reggere gran fatto agli ftravizzi nell’ ufo de’
licori {piritofi . Ogniqualvolwa vi difordinai,
mi tirai {empre addoffo una {pecie di feb-
bre efimera, che mi fi {piegava appena co-
ricato e 'n poco d’ora crefceva per modo,
che la cute mi fi faceva calda, rigida, e
{ecca, la lingua mi ¢’ inaridiva, ed un in-
tenfo calore mi prendeva per tutta la per-
fona. In quefto ftato, io foleva paffar le
notti con inquietudine, ed agitazione; ne
cofa del mondo poteva darmi follievo, fin-
che un certo madore non mi compariva
in fulla pelle; e per promovere quefto ma-
dore, io non m’ era da lungo tempo va-
luto d’altro che di pozioni calde diluentis
benche d” ordinario non ne confeguiffi I’ ef-
fetto ch’ io me ne riprometteva. Ma final-
mente avvifandomi, che quella mala riu-
{cita probabilmente procedeffe dall’accrefcer
che quelle pozioni faceffero il calor gia au-
mentato del mio corpo, mi rifolvetti a far

L pro-
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prova d’un altro metodo diverfo; e quindi
tofto, fatra percio una copiofa bibita fredda,
mi mill a letto, tenendomi tuttavia vici-
no un’ ampia tazza d’ acqua fredda . Al pri-
mo fentirmi il folito rifcaldamento, e la
{olita inquietudine, tracannai una gran por-
zione di quell’acqua; e di la a fei od otto
minuti, eccoti un deliziofo {fudore mover-
mili piacevolmente per la perfona. Per vie-
meglio eccitarlo, 10 mi tenni fermo in una
politura , di modo che, in brev’ora, eidi-
venne profufifiimo, e cacciommi interamens-
te ogn’incomodo d’ addoflo.

Y s P E R T E wza 11

Non effendomi per anche ben chiarito,
fe quell’ ultima fudata proveniffe dall’ acqua
fredda che m’avevo bevuta, o dal cafo;
la fera vegnente, affin di torre ogni dubbio,
mi bevvi dopo cena una bottiglia di vin di
Porto, ¢ fi mi coricai. Il caldo, e la feb-
bre furono puntuali. Io m’era portato me-
co un picciol termometro da tafca, che

m’ applicai alla bocca dello ftomaco, ed
indi
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indi a venti minuti trovai il mercurio mon-
tato ai 110 gradi, e’l pollo darmi 94 a
95 battute al minuto. Io m’ avev’ allato
un vafe d’acqua fredda; e cost com’ero
colla febbre addoflo, ne feci una gran tira-
ta, e fubito dopo un’altra. Otto minuti
in feguito alla prima bibita, la cute, che
dianzi era tutta rigida e fecca, mi fi co-
mincio alquanto a inumidire ; e da otto a
dieci minuti appreflo, io era tutto quanto in
fudore . Guardando il termometro, trovai il
mercurio due gradi piu gt 3 e di 1a a mezz”
ora , comecche io continuaffi a {fudare, era
calato alwui tre gradi ancora. E’l polfo,
che prima che °l fudor fi manifeftafle, bat-
teva circa 94 tocchi, ftav’allora a 85 fo-
lamente.

Da quefte {perienze par chiaramente pro-
vato, effervi un certo grado di calore, che
noi chiameremo il punto del fudare , fem-
pre aflolutamente neceffario per produrre
{iffacta evacuazioney e che, ove il calor
d’una perfona ¢ al di qua, o al di la di
tal punto, allora e tolta per effa ogni pol-

E's {bi-
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fibilita di fudare. Ma benche fi dia cotefto
grado di calore, nel quale, e forfe in neffun
altro, il fudor fi produca, pure, noi pof-
fiam ragionevolmente concludere, che que-
fto grado non ¢ lo fteffo in turt’i corpi,
ne pur {fempre lo ftefflo nel corpo medefi-
mo ; ma che varia fecondo la differenza
del calor del fuo temperamento, ed altre
circoftanze .

Se dunque accordiamo in ogni perfona
un punto efatto di calor per fudare, ecco
facilmente fpiegata la ragione onde I’ acqua
fredda opera fovente come {udorifero. Im-
perocche, {e quando colui che la prende, il
{uo natural calore {i trovi per avventura non
poco al di la del grado di cui parliamo,
in quel cafo, una fufficiente porzion d’ac-
qua lo ridurra al punto fiffo, e gli mo-
vera il fudore; e 1’acqua calda, od altro
qualiivoglia caldo licore, operera lo fteflo
effetto, quando per I’ oppofto il calor fia
minore del grado {uddetto. Ne con altro
principio poffiam noi dar la ragione, per-

che una copiofa bevuta d’acqua fredda,
ar«
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ardentemente dall’ infermo bramata, fofle
non di rado un ottimo mezzo a promovere
quas’ inftantaneamente il {fudore nelle febbri
acute inflammatorie, quando ¢’ era invano
tentato d’ ottenerlo per via di tutt’i meto-
di confueti del caldo. Parrebbe pertanto,
che la pratica di negare il ber freddo a
malati di quefto genere, non folamente non
fia fondata fulla ragione, o fulla natura
delle cofe, ma, chi ben la efamini, fia anzi
perniciofa, e ridicola .

Ogniqualvolta uno ha il polfo duro, le-
gato, e frequente, accompagnato da ar-
dente fete, lingua arficcia inflammata, e
caldo ecceflivo , le medicine refrigeranti
{embrano indicate dalla fteffa natura; e giu-
fta quefto indizio, i medici fono ftati fo-
liti, fin da tempo immemorabile, di pre-
{criverle in fimil cafi a’loro infermi. Ma
_quel che reca ftupore fi ¢, che anche al-
lorquando 1 piu efficaci refrigeranti fono
ftati indicati, e che i medici hanno pofto
tutto lo ftudio per farne la {celta migliore,
efli gli han pero fempre dati a pigliare con

L 3 INCZA
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mezzi, o veicoli caldi, che dir vogliamo:
tanto la Medicina ¢ fovente nella pratica
in contraddizione con fe medefima! ma in
quefto cafo {pecialmente, ardird affermare
ch’ella fa a’ pugni colla ragione, e col buon
fenfo. L’ infermo puo non di rado provare
un ardor, ed una fete grandiffima, aver la
lingua fecca infiammata, e nondimanco ef-
fer il fuo calore minor del grado a cui &
nello ftato di fanita: quindi, vuolfi andar
ben cauto e circofpetto nell’ufo de’ refri-
geranti, i quali nel cafo prefente farebber
{enza dubbio nocivi. Ma quando a quefli
fintomi va unito un polfo duro e frequen-
te; quando il mercurio d’ un termometro,
che tu applichi alla fuperficie del corpo
del malato, {i efalti aflai notabilmente {o-
pra il grado del calor del fangue ; io allora
non folo m’arrifchierei a ufare acqua fred-
da di per fe, ma con effa infieme anche,
ogni pit vigorofo rinfrefcativo; ed in cio,
non crederei che di feguitare i dettami della
natura .

EspE-
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Esrenrenza 1L

Alcun tempo dopo queft’ ultimi efperi-
menti , trovandomi prefo da un leggier
reumatifmo , una notte , dopo coricato, af-
fin di fudare , mi bevvi varie abbondanti
porzioni di fiero vaccino caldo. Indi pref-
fo a venti minut, la pelle mi {i comin-
ci0 a inumidire , ed allora io mi fentiva
un caldo grande. Offervando il termome-
tro, ne vidi il mercurio alcefo ai 108
gradi, e trovai che’l polfo mi dava 86
tocchi al minuto; e ben tofto il {fudore mi
{i fece molto profufo. Durato quelto circa
una mezz ora, eccoti il mercurio abbaffato
d’ un grado e mezzo, e le pulfazioni ridotte
dalle 86 alle 81. E dopo un’ora di fudo-
re , il mercurio s’era calato d’un altro
mezzo grado piu, e i rintocchi del polfo
non paffavano i 74. Allora io volli aumen-
tar la {udata col reiterar le bibite del fie-
ro tepido, e’l polfo mi s”andava tuttavia
diminuendo , finche decrebbe alle fole 7o
battute , nel qual punto fi mantenne d’in-

L 4 tor-
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torno a un’ oras allorche, notabilmente
{poflato da quella evacuazione, cominciai
a fentirmi alquanto f{venire. In tale fta-
to, io aveva il polfo debole, e frequente;
ne guari ftette, che quantunque lo fveni-
mento i fofle dileguato, il polfo mi fi fe~
ce nondimeno piu frequente e piu debole,
accompagnato da un cotal trabalzare; e’l
mercurio frattanto s’ era abbaflato d’ un al-
tro grado.

Cotefto fperimento mede(imo replicai fo-
pra un’altra perfona. Il coftui polfo, e ca-
lore erano parimente piu innalzati prima
che il {fudor gli i manifeftaffe ; e dopo cio,
1 fintomi di lui erano molto fimili a’ miei,
{e non quanto egli non f{udo con quella
profufione che m’aveva fatt’io, e quindi
il fuo polfo fu men debole, e frequente.

Da quel che ho detto pur ora, fi puo
forfe argomentar la ragione di que’{udori
freddi , che non di rado appajono imme-
diatamente prima della morte, e chenelle
malattie acute fon d’ordinario fatali; im-
perocche , da quanto accadde a me, ed

8’
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quell’ aitra perfona, egli e manifefto, che
una veloce circolazione, ed un gran calore
non fono altrimenti neceffarj per mantencre
un fudor gia incominciato. Qualora dunque
uno ¢ indebolito dal male, ch’egli ha i
pori aperti dal fudar preventivo, e che {u
gli eftremi della vita (la debolezza tutras
via crefcendo, e quel po’ che gli rimane
di forze , effendo prefloche efaurito ) la pele
le perde tutta la fua elafticita; allora i cons
dortti lafciano fcorrere le parti {erofe del
fangue, fenza quafi veruna forza refpin-
gente; e quelle parti ferofe partecipano al-
lora del freddo di tutto il reftante della
mafla, e riducendofi alla fuperficiz dellg
cute, formano quel fudor freddo, di cuj
attualmenrte parliamo.

Il termometro ci ha dato nelle premeTe
{perienze a vedere, che il ealor naturale
va {cemando proporzionatamente all’ inten-
fione, ed alla durata del fudore; ¢ per
altri {ucceffivi efperimenti mi ¢ rifultato,
come uno, il cui calor naturale, al primo
fudare, fara atto ad efaltar il mercurio a’

108,
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108, od anche a’110 gradi, dopo fei o
fett’ ore che ’l f{udor gli fia continuato,
non 1’ alzera tampoco al grado naturale
del calor di fangue. Cio pertanto ne do-
vrebbe rendere fommamente cauti nel non
isforzar di troppo una cotal’ evacuazione,
allora foprattutto, che ci refta qualche dub-
bio delle forze e del vigor dell’infermo
avvegnache, un groffo abbaglio , e fors’ an-
che irreparabile , prenderebbe quel medi-
co, che un copiofo fudore eccitafle in un
infermo di forze sfinito; o {poffando per
quefto mezzo la natura in un male ch’ ei
giudicafle dapprima leggiero, e che poi fi
fcopriffe grave, ed acuto, non verrebb egli
a commettere la fteffa {cempiaggine d’ uno
ftordito Generale , ch’eftraeffe dal {uo ca-
ftello il pin groflo nerbo delle fue milizie,
allora appunto che un poderofo nemico fi
foffle moflo per aflediarlo? Gli autori pra-
tici piu efperti ne avvifano, e certo con
non mai troppa feverita, ad efser {opram-
modo economi del finido vitale, ¢ a non
ufar mai la lancetta nelle malattie lente
ner—
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vole, {alvo allorché un’ afloluta neceflita
lo richiegga . Parecchi di quefti autori ci vo-
glion anche guardinghi ne’ fudori profulis
ma in quefto cafo ¢ pajono non cosi ti-
midi, e fcrupolofi come nell’ altro: ad ogni
modo , 10 ne ftimo il pericolo all’ intutto
eguale . Imperocche , chiunque rifletta al
languore , ed alla immenf{a proftrazione di
forze da fe provata dopo un lungo, e co-
piofo fudare, (e non gia in malattie di con-
to, ma talvolta per liberarli da una fem-
plice doglia, fenza piti) coftui, ofo dire»
accordera , due o tre di quelle potenti fu-
date averlo indebolito afsai piu, che non
I” emiflione di dodici, quindici, ed anche
vent’once di fangue. A provarlo, ecco un
fatto accaduto a me medefimo. Non ef-
fendomi ftrigato di quel mio reumartifmo
pel fudare, che nell’ ultimo efperimento ac-
cennai, volli dopo alcuni giorni una cac-
ciata di fangue non punto fcarfa ; e comec-
che nemmen quefta mi giovafse gran fatto »
non la fi tiro pero dietro ne fenfibile {pof=
{famento di forze, n¢ fmarrimento di colo-

5,
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e, n¢ languidezza, o fentor di {venimen<
to. Ma di ld a qualche tempo crefcendo-
ni le doglie, io mi ftetti a letto fudando
quali tre di; ed ecco in capo a tale {pa-
zio perdure affatto le forze, abbaturto lo
{pirito, incavati gli occhi, macilento il co-
lore , ¢ ridottomi a tale da poter appena
andar barcolloni per la ftanza. Ne perche
cio avveniife a me, ne farei io gran cafo,
{e parecchi fatti {imili non foffero anche
ad altri intravvenuti; i quali prefi tutt’ in.
fieme, vengono evidentemente a provare
il gia detto, cioe, che anche in leggiera,
o nefluna malattia, due o tre violenti {u-
date baftano a indebolir I’ uvomo molto
piu che una groffa perdita di f{angue non
farebbe . E fe tanto vagliono in mali di
poco momento, che fard egli poi, ove il
fudore fia provocato foverchio in corpi gia
logori, ¢ confunti da acute, o da groni-
che malarttie ?

E’ non pare che in pratica fiafi quanto
¢ d’uopo fart’ artenzione, come il gran {u-
dare diftrugga molto pin il calor naturale,

¢
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e le forze, che non il falaffo anche in lar-
ga copia; n¢ raro ¢ per noi il vedere con
fredda indifferenza uno tutto immerfo in
un profufo continuo fudore, a cui fe per
avventura s avefle poi a trarre pur un’on-
cia di fangue, noi ci faremmo allora le
mille croci, e diremmo effere una {cicnne
beftialita il torre al poverino quel po’ di
forza, e di vigore che gli ¢ neceflario per
reggere all’urto, ed alla violenza del male.
Quanto ben cio s’ accordi colla comune ofs
{fervazione, e con quel che ha provato chi
fi trovo nel cafo, lafcero io decidere a chi
ne fa.

Il Dr. Huxham, si diligente offervator
della natura, ¢ 1" unico autore in ch’io
m’ abbatteli, 11 qual paja aver avuto tutto
il {fentore de’ funefti efferti d” un. profufo fu-
dare nelle putride lente malattte y ond’ € ch’
egli vi declama contro nella pit foda, ed
energica maniera , come a cofa che tende
direttamente alla diftruzion del malato .
Ma io vo piu oltre, ed aftermo, che in
ogni malattia qualunque , un copiofo fudore

di
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di troppa durata, puo avere la flefla con-
feguenza, ¢ rade volte, o non mai effer
giovevole; avvegnache, tutt’ i medefimi ef-
ferti {1 poflano compiutamente ottenere da
un gentil madore cutaneo, che puo durar
di pit, e con minor perdita di forze nel
paziente .

Ma non fia chi pel fin qui detto fi cre-
da, ch’io condanni all’ intutto !’ufo del
fudare. Jo non intendo dir altro, fuorche
le pit volte noi ce ne valghiamo fenza tutto
il dilcernimento , fenza ponderar gli effetti
che ne poffon venire, e che in fomma non
i vorrebbe cimentarvifi mai, che con cau-
tela, e con giudizio ; avvegnache, e 1’ eva-
cuazione per via della trafpirazion naturale
e tanto grande , quanto pe’loro efperimenti
il Santorio, e’l Dr. Keil voglicn che fia,
che fara ella poi quando sforzata da un
profufo continuato fudore ? e fe I’ effer ella
pur per poco impedita genera si gran mali,
farann’ eglino piccoli que’che ne verranno
dal violentarla, direm cosr, per tutt’ i pori

del corpo? lo concedo, a vero dire, che
il
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il pid vigorofo atleta non patira gran fatro
da un {udor moderato, od anche profufos
ma reiteratelo poi di fovente ftando a letto,
o prolungatelo per un pezzo a un tratto,
e ne vedrete infine abbattuto anche il pin
robufto temperamento.

Per impugnare quanto finora ho detto,
altri m’ indichera forfe il vetrajo, il cuo-
co, il giornaliere, e fimili, e fi credera
d’ avermi fatta cost una forte oppofizione.
Ma fi confideri, di grazia, che coftoro la-
vorano all’aria aperta; e gia 1’ efperienza
ne dimoftra, che uno reggerd il doppio al
fudore in aria aperta, che poi rinchiufo in
una ftanza, o a letto, ne patira affai pur
della meta. In oltre, quefta forta di gente
mangia , e beve d’ ordinario faporitamente,
e in abbondanza; laddove il poveretto che
fuda per rimedio, ¢ condannato general-
mente all’ orzata, od altra razza d’ acqua
cotta, ¢ le ne fta confinato in un letto,
immerfo nel {uo proprio fudore, quafi co-
me in un bagno caldo, ficche le fibre fe
gli vengono egregiamente a rilaffare, per-

den-
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dcndo di mano in mano la loro natural fer-
mezza, ¢ tenfione.

Come dal {ovraccitato efperimento fi ve-
¢, che fulla fine di una copiofa e lunga
fuua,tt.-. , il- polfo diventa frequente, debo-
le, ed ineguale; cosi, femprecche in un tal
polio ci abbattiamo, lo dobbiam riguardar
pur fempre come un manifefto indizio dell’
indebalimento della natura, e dobbiam ire
percio non meno a rilento nel fudore, che
ne’ falafit. Cio pne dimoftra parimente I’ af-
{oluta neceflita di tenere I’ infermo rinvi-
gorito, ed in forza nel fuo fudare, per
- via de’ pia potenti, e fpiritofi cordiali; fal-
~ wo allorquando il cafo richiedefle di {ce-
mar tant’ o quanto il vigor naturale della
fua compleflione. Per quefto rifpetto, io
raccomanderei I’ ufo di brodi foftanziofi, e
di quello di manzo, ma bene {graffati; e
foprattutto vn ufo liberale di vini rofli ge-
nerofi, i quali, giudiziofamente ammini-
ftrati, gioveranno di gran lunga pid che
non quallivoglia cordiale di fpeziali, come

quelli che mantengono affai meglio gli {pi-
riti

s |
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riti del malato, e tuttavia lo rifcalda me-
no. lo fo troppo bene, che da quefta opi-
nion mia difcorda all’intutto la pratica ge-
neralmente adottata , la quale ¢ tanto af-
furda, ch’io m’ho vifto non rade volte
feveramente vietato a un infermo 1’ ufo d” un
po di vino, nel tempo fteffo che I” ho poi
veduto prodigamente inzeppare di {piriti,
e di {ali volatili alcalini, di boli, e di mi-
{ture aleflifarmache, e va difcorrendo . E
quelta incongruenza ¢ tanto pii erronea ,
¢ madornale, quanto ch’ella non fi regge
fopra altra bafe, che quella dell’ abititudi-
ne, o dell’ ignoranza, n¢ ftarda mai a cop-
pella col fano giudizio, e colla difamina
imparziale de’ fatti . Ora pero la i va
fempreppit f{creditando; e quefto in onor
della patria mia dird, che in Ifcozia la G~
pratica meno che in Inghilterra, dove lo
Speziale, rado, o non mai pagato per vi-
fitare 1" infermo , s’ ingegna di raccattarfela
per un altro verfo, cioe, col cacciargli gin
tanti medicinali, quant’il mefchino ne pof-
fa a crepacorpo ingojare .

M EsPE-



178
Esrirrznza IV

Un di, nel pia fitto inverno, che face-
va un freddo grande, effend’io ftato fuori
per un gran pezzo, fui prefo la fera da
un forte tremore, onde ne ftavo aflai ma-
le. Io me ne andai tofto a letto, e per
far paflar pia prefto I’ acceflo del freddo,
mi bevvi, in varie riprefe, di molta or-
zata calda (*); ma il freddo mi duro non-
dimeno circa un’ora, € a mano a mano
1’ ando rifolvendo in un calore, ch’indi a
poco {i fece molto intenfo, accompagnato
da un feccor di pelle infuocato, e da fete
ardentiffima . In tale ftato, applicatomi un
termometro allo ftomaco, in venti minuti
{e n’alzo il mercurio fino ai cendodici gra-
di, vale a dire, due gradi piu del calore
d’ una febbre ordinaria . Per mover il fu-
dore , onde mitigar quell’ ardenza eccefli-
va, e quella grande inquictudine, 1o con-

ti-
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(*) Water-gruel , bevande all’ Inglefe, fatte di farina d’orze bollita
nell’ acqua .
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tinuai a ber largo e {peflo dell’ anzidetta
pozione anche per un’ altr” ora dacche quel
calor m’era venuto, ma fenza pro: il ca-
lore non ifcemava, non trovavo verfo di
fudare, e’l polfo, per quanto potefli giu-
dicarne, mi dava meglio che cento battute
il minuto. Trovandomi dunque nella mag-
gior difperazione del mondo, e fuor di mo-
do inquieto, volli provarmi fe collo fce~
mare quella cotale ardenza venifli a capo
di confeguir la bramata diaforefi, tracan-
nando percio due o tre gran tirate d’ac-
qua fredda, che tutta fe n” ando per orina,
fenza movermi punto di fudore; dal che
argomentai, i pori della mia cute effer si
maravigliofamente otturati, che niuna in-
trinfeca forza wvalefle ad aprirli. Ordinai
dunque fubito recarmifi un largo pezzo di
flanella inzuppata nell’acqua bollente, o
fattala torcere a modo, me I’ avvolfi ate
torno alle gambe, ed alle cofce. Ed ecco
in men di cinque minuti dopo quefto tro-
vato, tutta la perfona andarm’in fudore,
che ben tofto mi f{i fece abbondantiffimo .

M 2 Ne
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Ne m’era quefto durato pid d’un wventt
minuti, che’l polfo retrocedette a 96 o 97
rintocchiy e d’indi a un’ora e mezza, non
iftava che agli 85, e’l mercurio fi fu an-
ch’eflo di ben tre gradi abbaffato.

E S ¥ S 3 BN 2 Aw Ve

Soddisfatto .cosi dal mirabil effetto di
quella flanella, volli anche far prova, do-
po ch’io fui perfettamente rifanato, s’ella
baftaffe da fe ad eccitarmi il {fudore, fenza
I’ ajuto di neffun licor diluente; e percia
me 1’avvoltai alle gambe, ed alle cofce,
appena torta dall’ acqua bollente , come
nell’ altro efperimento avevo praticato . Ne
fterte piu di ferre od otto minuti a coms
parirm’ il {udore , che ben tofto mi fi dif-
fufe per turto il corpo . Il polfo, che pri-
ma di quell’applicazion della flanella, da-
va 72 tocchi, non s’ accelero pit che a 773
¢ ’l mercurio del termometro ch’ i’ mi te-
neva allo ftomaco, effendo innanzi al gra-
do precifo del caldo del fangue , non mon-
t0 pofcia pid la di due gradi, Duraro il

{1+
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fudore di preflo a mezz’ ora, le pullazioni
s’ eran ridotte a 74., e quindi tofto a fole
705 ed anche il mercurio era nel tempo
fteflo ito un grado pit giu. Il fudore an-
dava intanto rapidamente {cemando , ed
ormai s” era del tutto dileguato ; perlocche
i0 mi bevvi una buona dofe d’ orzata cal-
da, mediante la quale, e’l calore, tornai
ben tofto a rifudare da capo , e cosi durai
fino alla mattina vegnente.

Confrontando la quarta efperienza colle
anteriori, ove 1’ acqua fredda s1 mirabil-
mente opero, ¢’ pare ch’ella non avefle
poi lo ftello effetto. Ma la ragione ¢ trop-
po chiara: io m’ aveva allora i pori si
imperviamente otturati dal freddo, che |’ or-
zata non pote aprirfene la ftrada, e fi ri-
volfe in confeguenza per gli arnioni, dov’
ella trovo piu agevole il paflfaggio, e pro-
duffe la diurefi 5 la quale a ogni modo non
fu di gran momento, finch’io non mi bev-
vi I acqua fredda, che la refe poi di fu-
bito vieppiu fcorrevole, e copiofa; talchs
U impulfo di que’ liquidi fi direffe tutto per

M ;3 quella
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quella via, {enza fare neffuno, o ben leg-
giere sforzo alla cute. Cio ne porge un
lume non ifpregevole rifpetto al fudore,
cioe, che non s’ ha a effere tropp’ oftinato
ad eccitarlo coll”’ ufo de’ liquidi interni ,
qualora ci accorgiamo aver quefti fover-
chio aumentata la quantita delle orines
perche, ov’altri vi s” oftini piu del giufto,
tutt’ i noftri tentativi andranno allora pro-
babilmente a voto. Ora nel cafo che non
{i poffa far di meno del fudore, I’ unico
mezzo per ottenerlo, fara quello peravven-
tura delle fomente, o del bagno caldo. E
la ftefla offervazione debb’ anche aver luo-
go nelle diarree violenti, nelle quali non
di rado avviene, che tutto quel che fi da
affine di ftuzzicar la fudata, ad altro non
ferve poi che ad accrefcere le fcariche in-
teftinali ; e vuol farfene la cura nello fteflo
metodo appunto; con quefto folo divario,
che 1’ oppio, ove poffa impunemente ado-
perarfi, non pure mitighera la diarrea, ma
caccera eziandio la materia perfpirabile alla
cute, ¢ produrra cosl una diaforeff ; avves
gl‘la...
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gnache, quando i liquidi dati per incitar
il fudore, giungono a trovare uno sfogo
per gli arnioni, ¢’ non mi venne mal of-
{ervato che 1’ oppio s’ avefle la minima
forza d’ impedirne quel corfo.

Quefti due fperimenti ci poffono far capa-
¢i , come quefto metodo di fudare colla Ha-
nella nel detto modo rifcaldata , fia a un gran
pezzo piu facile, e fpeditivo, che non 1" altro
comune delle copiofe bibite calde’, e dello
ftraccaricamento de’ panni addoffo al mala-
to; ¢ purche vi fi proceda cautamente , non
v’ ¢ pur ombra di pericolo di pigliare un’in«
freddatura ; avendo io, per reiterate {perien-
ze trovato, non effere punto ne poco necef-
fario ch’altri s’avvolga la flanella attorno
a tutto il corpo, come di confueto fi fa,
ma pur d’intorno alle gambe, ed alle co-
{ce, fenza pil, donde la fi puo piu age-
volmente {piccare d” addoflo tantofto che’l
fudor fia incamminato; avvegnache, fe la
vi fi lafci molto dappoi, raffreddandofi ad-
doffo, verra a far retrocedere quella fteffa

trafpirazione ch’ella avea dinanzi provocata,
M 4 E
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E la quinta efperienza fa patentemente
vedere , che il fudare per quefto verfo au-
menta il calor naturale fopra I’ ordinario
fuo grado affai meno che per I’ altro verfo
non fa; onde parrebbe che in tutt’i cafi,
ov’ altri voglia movere il {udore col minor
aumento poffibile dell’ anzidetto grado di
calore, e del momento del fangue, debba
a queft’ ultimo modo a preferenza dell” al-
tro appigliar(i. Ma da quefta medelima ef-
perienza appare altresi, che quantunque colla
flanella a quel mo’ preparata fia facile di
promovere la trafpirazione che vogliamo,
e’ non {i puo tuttavia collo fteflo mezzo
continuarla ; imperciocche , ove non s ajuti
con qualche liquido il paziente, tutt’i fluidi
ch’ egli ha in corpo all’ efcrezione difpofti
faranno ben tofto evacuati, e cosi tolta la
materia al fudare. Cofti dunque fa d’uopo
ingegnarfi, con dargli di quando in quandoa
bere, qualche cofa di tepido, che converra
poi fcaldare di mano in mano piu proporzio-
natamente alla durata del {udore, e a nor-
ma che’l calor naturale s’andra {minuen~

do.
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‘do. E dico quefto, percht a forza di fatti
mi {on dovuto chiarire, che quantunque
I’ acqua fredda bafti quali di per {fe a ge-
nerar il fudore quando il remperamento fi
trova in un grado di calore molto al di
la del naturale ; tuttavolta, quando il {u-
dor ha continuato tanto da abbaflare quel
pit che ordinario calore, o fibbene da ri-
durlo a un di preffo alla fua confueta mifu-
ra, allora quella fteffa bibita d”acqua fredda
che prima ti mofle il fudore, quella ftefsa
poi te lo viene interamente a rintuzzare.
Ma la buona fede m’ obbliga qui a fare
un’ offervazione ed ¢, che malgrado i par-
ticolari vantaggi di quefto {udare per via
della flanella, alcuni {vantaggi tuttavia non
vi fi polsono evitare . Imperciocche non
piuttofto la perfona vi avra involto tutto il
corpo, od anche le gambe, e le cofce {o-
lamente , che pel vapore, e pel profufo
fudar che ne fegue, ella fi trova nello fta-
to prefs’a poco come d’ un bagno caldo
e cofti le fibre fe le vengon forte a rilaf-
fare , perdendo ben tofto la loro natural
ter-
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fermezza, e tenfiones 1 mufcoli diventan
flofci, e ne vien dietro un languore, ed
uno {poffamento proporzionato alla durata
dell’ operazione , ed alla quantita dell’ eva-
cuazion ch’ella produce . Sembra chiaro
pertanto, che quantunque quefto metodo
pofla profperamente ufarfi ne’ reumatifmi,
nelle infreddature, od anche nelle febbri,
qualora le forze naturali non vengan gran
fatto a {minuirfi; effo pero non dovrebbe
mai aver luogo ove il polfo fia infiacchito,
e dove i fintomi della debilitd comincino
anche malappena ad apparire; ma foprat-
tutto poi negli eftremi della vita, quando
la natura, verfo la fua diffoluzion precipi-
tando, ha piu bifogno di qualcofa che la
{foftenga, e la conforti, che di quel che
la poffa maggiormente efaurire. Ne io per
me avrei creduto neceflario di dar qui
quelto avvertimento contro una pratica tan-
to ripugnante alla ragione, fe pit d’una
volta non mi fofse occorfo di vederla mef-
fa in ufo, ed accelerar pur fempre la morte
a quegli fciagurati che per loro fatalita v’ in-
capparono . Lsrr-
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FsPERIRNZA ME. i <

{o ottenni da un robufto laveratore di
quefta citta di poter fare fopra di Iui la
feguente fperienza . Gli {i cavo dal braccio
tre once e una dramma e mezza di fan-
gue , ¢ quefto meffo a raffreddare : fu egli
quindi pofto a letto, € fatto fudare col
mezzo di fiero caldo. Sudato ch’eghi ebba
profufamente circa fett’ ore, fu fatto alzar
da letto, apertogl’il falafo, e cavatogli
altrettanto fangue che prima. E quanda
fu ben raffreddato anche quefto, io {epa-
rai ad entrambi il fiero dal craflamento,
e pefato il fiero del primo, lo trovai un’
oncia e tre dramme appunto , € quella dell’
altro, un’oncia , tre dramme , e quindict
grani . Quelte proporzioni della linfa, col
craffamento, fono, cred’ io, minori di quel-
le che generalmente ncl fangue fi trove=
ranno ; di che, mi fuppongo, dover effere
la ragione il gravofo lovorare a cui quell’
nomo er’avvezzo; € gia non ¢ da rivo-
cars’ in dubbio, che il fangue di coloro

che
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che faticano affai, non fia; data propor-
zione , {empre pitt denfo che quel non ¢ di
quegli aleri che vivono feioperati, ed a lo~
ro bell’agio. A quefto {perimento m’in-
duffe I’ opinione che s’ hanno alcuni auto-
11, che il fudor abbondante efaurifca it
fangue delle parti fue pid linfatiche , e non
vi lafci che un craffamento vifcofo, mal
atto a entrare, e circolare pe’vali minimi;
ficche riguardarono il fudore come piu fo-
vente nocivo che giovevole. Ma da quefta
mia efperienza, e da un’ accurata difamina
della quiftione , rifulta, coloro che cost
opinano, male aver confultata la naturas
imperocche , comunque il fudor venga pro-
dotto, non puo eflo durare a lungo, fe
colui che {uda non fia abbondantemente
ajutato con qualche licor diluente, che gliel
mantenga ; e fe noi efaminiamo la quantita
di quefto liquido ufato durante la {udata,
noi la troverem generalmente molto mag-
giore di quella che per trafpirazion ne va
via . Ben mi f{i obbiettera, che una gran
parte di quefto liquido fi fcarichi per le

orine
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orine e che, nell’ atto del fudore, molta
pit ne puo paffare per quefto mezzo, e
pe’ meati della cute, di quel che lo fto-
maco ne poffa trattenere; ed, io per chia-

rirmi di quelto fatto, tentai anche 1’ efpes
rienza che fegue.

Es?P2Ri:Nza YIL

Pigliai quattro coltricine di lana fottili,
che pefavan tra tutte fedici libbre e cinque
dramme , e fhudatomi fino alla camicia, mi
mifi a letto tra quelle coltricine, due fopra e
due forto; e avendomi accanto cinque libbre
di fiero frefco rifcaldato , di quefto m” andai
a mano a mano bevendo, tanto che in un®
ora circa 1’ ebbi tutto finito, e detti quindi
in un profufo fudore. Poco dopo m’addor-
mentai, € non mi {vegliai che alla mattis
na, trovandomi {udato tuttavia, colle col~
tricine molto bagnate . Allora m’alzai, e
ripefate le dette coltricine, le mi dettero
diciafette libbre, ott’once, e fei dramme
val a dire, una libbra, ott’ once, e una
dramma pit che prima; e quefto dippid

era



Y90

®ra per confeguenza la quantita appunto
del fudore ond’erano imbevute. Fatto que-
fto, lafciai andare le orine, ch’ i’m’ ave-
va trattenute fin dal primo ber di quel
ficro, e quefte pefaron di netto vent’ once,
¢ mezza dramma , che aggiunte a quel
tanto di fudore ond’ eran inzuppate le col-
tricine , fanno giufto due libbre, dodici on«
ce, € una dramma e mezza, che ¢ a dire,
due libbre, quattr’once, e una dramma e
mezza meno del fiero ch’i’m’ aveva meflo
in corpo .

Comecche quefto metodo di {perimen-
tare non fia a un gran pezzo si accurato,
€ conclufivo come la bilancia ftatica del
Santorio, ne {i pofla con eflo dimoftrar
efattamente quanto fudor pafli in un dato
tempo pe’ pori, bevuta ch’ altri s’ abbia una
data quantita di licore; prova eflo pero,
a parer mio , che la quantita del licore ri-
tenuto dallo ftomaco durante il f{udare,
puo efser fempre, e d” ordinario, ¢ maggiore
di quanta {fe ne va per la cute, e per gli
arnioni prefa in monte. Sembra percid ma-

ni-
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nifefto, che per lo fudare, il {angue non
corra verun rifchio ( fe mi fi permerta il
vocabolo ) di preternaturalmente addenfarfi;
quando pero quel che fuda, pigli una por-
zion fufficiente di qualche fluido, onde fup-
plire 2 quella parte ch’egli ne va di ma-
no in mano evacuando.

lo accennai piu fopra, che il fangue delle
perfone robufte, e addette a grofle fatiche,
¢ generalmente pit denfo, e pit abbondan-
te di craflamento, che non I’ hanno gli sfac-
cendati, e di gracile compleflione. Ora,
come una delle piu evidenti cagioni che
per noi {1 poflano affegnare rifpetto a que-
fta differenza, ¢ la copiofa quantita di par-
ticelle che coftoro quafi giornalmente fu.
dano, e’ ne verrebbe come per naturale in-
duzione, che uno degli effetti coftand del
fudore foffe quello di render il {angue piu
denfo . Per chiarir dunque quefta apparente
difficolta, fi ponga ben mente al gran di-
vario che paffa tra’l modo con cui fi fail
fudor in uno che fuda per la fatica del la-
vorare, ¢ quello onde {i fa in un infermo

dal
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dal letto. Nel primo, nafce puramente il
{fudore da un aumento del moto mufcola-
re; NE per quanto gli fi rinnovi, nc per
lungamente che gli continui, prende colui
pero cofa neffuna onde rifarfi di quelle parti
che {i vanno dal fuo corpo efalando, le
le quali non altro poflon effere che le fie-
rofe del {angue ; e la quantita di quefte parti
fierofe cosi giornalmente difperdentifi, ef
fendo maggiore della giornaliera quantita
di nutrimento prefa da lui per rimetterle,
deve il colui fangue per confeguenza effer
pur {fempre condenfato , e {pefso. Ma nel
{econdo, fi forma il {fudor meramente per
via della diluzione, e d’un proporzionato
calore ; ogni mufcolo del corpo rimanendo
in uno ftato di ripofo, e d’inazione, ed
ogni particella del fudor che trapela per
la cute, venendo abbondantemente {upplita
dal liquore comunemente prefcritto come
fudorifero. Ora, quefta differenza fa afsai
chiaro vedere, che quantunque il continua-
to fudar di un che fatica, pofsa ingrofsargl’
il fangue, non pero lo ftefso -effetto deve

-
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feguirne in colui che {uda dal letto ; e quefta
conclufione vien non leggiermente corro-
borata dal {efto de’ (opraccitati efperimenti.

Appagatomi colle precedenti {perienze del-
la pt facile e fpeditiva maniera di eccitar
il fudore, e ingegnatomi a provare, efser
quefta un’ evacuazione di molto pit gran
momento che generalmente la non fi re-
putava; e apprefso, ch’ella non ifpefsifce
altrimenti il fangue, ov’ altri con una co-
piofa diluzion 1" accompagni; volli anche
in feguito {perimentare, qual farebbe 1’ ef-
fetto del fudare per via di callidi, come
chi dicefse gli aleffifarmaci volatili, con
quafi prefsoche nulla di diluente.

EsSPERIEN A, VIIL

Io preparai tre boli del feguente com-
pofto: Be. Pul. Serp. Virgin. dram. j. Sal.
Volat. Corn. Cerv. gr. vi. Syr. Zingib, q.s.
ut f. Bol. Ne pres’il primo {ubito a letto
la fera, applicandomi infieme il termoma-
tro .allo ftomaco. Indi a venti minuti pre(i
P’altro, e dopo un eguale intervallo anche

N il
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il terzo, ficche in quaranta minuti me gli

ebbi tutt’ ingojati. E fi noti, che dal bel
principio di quefto efperimento io m’ era f{o-
praccaricato di coperte, affin di meglio {u-
dare. Il primo bolo mi fece poco effetto.
Alquanto dopo prefo il fecondo cominciai
a fentire un caldo grande, e fete afsai; €
non molto dopo il terzo, non potevo quall
piu refiftere al caldo, ed alla fete. Ofser-
vato 1l termometro, ne trovai nondimeno
il mercurio afceflo ai centotto gradi fola-
mente , val a dire, due gradi meno del
calor della febbre, ne il polfo mi dava pia
che ottantaquattro batture al minuto. In
capo a due ore dopo prefo il primo bolo,
era il mercurio falito ai cendodici, e le
pulfazioni arrivate alle novantuna, poco
fu poco giu; ¢ allora mi fentivo la pelle
quanto mai fecca, e cocente, e rigida al
tatto; e la fete mi s’ era fatta tanto ar-
rabbiata, ch’i’ non la poteva piu foppor-
tare. E come m’avevo accant’ al letto una
tetiera entrovi due libbre di orzata tepida,
st ne feci una gran tirata , e mi rimifi

gi,
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giu, afpettando che’l fudore fe ne venifle

ben tofto ; ma una mezz’ ora pafso che non
potei {udare, e I’ ardor, e I’ agitazione non
ilcemavano punto . Allora tornai a bere
come 1nnanzi, confortandomi con quella
ftefla {peranza di poter pur fudare, che
tuttavia m’ando fallita. Intanto il mercu-
rio era paffato un altro grado piu {u, cioe,
a’ centredici, e i rintocchi del polfo preflo
a novantalette . Io mi bevvi allora il refto
delle mie due libbre d’orzata; e mi ricac-
ciai fotto; quando finalmente di 1a a una
mezz’ora cominciai a fentirmi la pelle al-
quanto men ruvida, e {parfa a malappena
di un quas’ impercettibile madore. E per-
che quelto non mi fi fpiegava mai in {u-
dore , {cappatami da ultimo la pazienza,
mi feci recare dell” altra orzata, e ne bevvi
pid volte in buondato; tanto che alla per-
fine il {udor mi {i moffe aflai profufo, il
caldo, ¢ la fete fe n’ andarono via rapida-
mente, ¢’n poco d’ora m’addormentai.
Dopo avere affai ben ripofato tutta la not-
te, mi fvegliai la mattina che avevo la
N 3 lin-
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lingua fecca, anzi {ete che no, ed una po-
ca di frequenza di polfo; ma tutti quefti
incomodi fece ben tofto fparire una larga
dofe di te, ch’ig mi prefi a colezione.

LS PERIE N2 A 1K,

Alcune {ere dopo, replicai lo fteflo efpe-
rimento, e gli effetti furon pure gli ftefli;
falvo che i liquidi ch’io bevvi per move-
re il fudore, (che per via del folo caldo
non aveva voluto venire ) trovarono uno
sfogo per gli arnioni, e fe n’ andettero in
s1 gran copia per le orine, che per quanto
mi bevefli, non mi venne mai fatto di fu-
dare. E per efsere tutt’i miei domeftici a
letto, non potend’ io avere nefsun panno
caldo d’avvoltarmi alla pelle, e farla co-
si rilafsare , pres’il partito di cacciarmi tutto
colla tefta fotto la coltre; e ’n poco tem-
po ch’io mi fletti quatto a quel modo, il
mio fiato {tefso mi diffufe una {pezie di ma-~
dor fulla perfona, che fi venne poi a ri-
folvere nel bramato fudore.

L’ oggetto di quelte due ultime fperienze
fu
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fu di vedere, fino a qual fegno il folo cal-
do, e le medicine ftimate attenuanti, po-
tefsero aver virtd d’ eccitar il fudore fenza
I’ ajuto dei diluenti; e da quanto ho nar-
rato, ardifco dire, che ogni fpregiudicato
leggitore m’ accordera, che I”intenfo calor
che quelle mi eccitarono, fervi piuttofto a
impedire, che a promovere la cutanea eva-
cuazione . Imperocche, durante quel calore,
due buone libbre di orzata calda non ba-
ftarono a farmi fudare n¢: punto né poco;
laddove, nell’ ordinario mio ftato di falu-
te, ed a letto ch’io fia, la fola meta &
pit che afsai per movermi fenza veruno
ftento il fudore. Ne¢ foltanto il regime del
caldo, e le rifcaldanti medicine pofsono
contribuire a trattener quefto fudore, ma,
ove ben fi faccia attenzione a tutto lo fpe-
rimento fuddetto, fi vedra eziandio, ch’
elle pofsono riufcire oltremmodo dannofe,
quando ufate incautamente, ed a fpropo-
fito. Imperocche, fe a me, perfettamente
fano , poteron efse cacciar addofso una feb-
bre , comecche pafseggera; alzar il mercurio

Ny da
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da circa i cento gradi, ch’c il punto del
calor naturale del fangue, ai centredici, ch’
¢ a dire, tre gradi oltra il calor d’una
febbre ordinaria 5 accelerarm’il pollo da
quafi le fetrantadue a prefso le cento bat-
tute al minuto 3 che farann’ elleno poi,
quando ordinate ( e ben temo che pur trop-
po lo fiano!) nel bollor d’una febbre in-
fiammatoria , quando il calore ¢ diggia per
fe ftefso ecceflivo, il polfo troppo frequen-
te, e¢’l fangue foprammedo rareffatto, ed
efile ?

Finite cosi quelle poche fperienze che
{opra i fudoriferi io m’era propofto di fa-
re, e ch’io giudicai necefsaric a dileguare
alquanti dubbi, ch’i’ m’aveva da un pez-
zo, rifpetto al modo d’ufargli, ed agli ef-
fetti di quelli; alle particolari ofservazioni
che qui e qua f{parfamente v’ ho gia fatte,
piacemi ancora, come per conclufione di
quefto Saggio, alcun’ altre aggiungerne piu
generali.

Primieramente , io mi perfuado che que-
{te mie .perienze debbano dar a vedere co-

me
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me i diaforetici agifcano in una maniera
molto diverfa da quella che s’¢ general-
mente creduto che agifsero; avvegnacche,
gli fcrittori di farmacia s” hanno finera im-
maginato , che qualunque cofa potefse pro-
mover il fudore , fel facelse o coll’ attenua-
re i fluidi pin vifcidi, onde cosi potelsero
pe’ meati della cute trapelare; o col rin-
forzare, e ftimolare i folidi per modo, ch’
eglino {premefsero per gli pori tutto quel
che fofse diggia difpofto all’ efpulfione. Ma,
per quel che di fopra s’¢ detto, €’fi pro-
va, come 1’acqua fredda riefca in varj ca-
fi uno afsai potente {udorifero; eppure ella
non ha certamente pin virtu d’attenuare,
di quel che s’ abbia qualunque altro fluido
pari a lei. Un pezzo di flanella calda ba-
gnata, o le fomenta {¢ vogliamo, move-
ranno quafi a un tratto il fudore; o al-
meno piu prefto di quel che ragionevol-
mente pofliamo f{upporre che I’ une, ol al-
tra s’ abbian potuto penetrare si addentro
nel corpo, da ftaccare la cocfione di nef-
funo de’ vifcidi fughi di quello: come pe-

N 4 IO
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r0 ambedue que’” mezzi hanno la forza d’ ec-
citare in s1 poco tempo il fudore , cosi fem-
bra chiaro, che in un corpo mezzanamen-
te {ano, ei (i faccia qualfi fempre {enza verun
previo attenuamento, o alterazione d” umo-
ri. Sembra parimente d’altra parte, ove
{i ponga mente a molti fatti raccolti da
varj ferittori di Medicina , che tutti gli
umori pofsano venire prodigiofamente affo-
tigliati, e dilciolti o da medicine, o da
malattia, {enza nondimeno ch’ei tendano
tant’o quanto a {correr fuori pe’ meati cu-
tanei . Nel noftro ingegnarci perranto a
inveftigare le cagioni del fudore, di qual-
che cofa pit la s’ha a far conto, che del-
la mera attenuazione, e della fola forza ef-
pulfiva; e cio {enza dubbio vuol effere il
rilaffamento delle fibre della pelle, ed il
confeguente dilatamento del diametro de’
{uoi pori. Per qual via {e I’ operi la flanella
calda bagnata, o le fomenta, ognun fel
vede; ma come poi lo generi egualmente
I’ acqua fredda, non par che finora fiaf3
pienamente confiderato , e refo chiaro.

Ora,
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Ora per dilucidare alla meglio quefta faca
cenda , €’ fa d’ uopo riflettere, che 1’ acqua
fredda non val punto a produrre il fudo-
re , a meno che il calor di colui che la
prende non fia allora molto di la da quel
grado che a fiffatta evacuazion fi richiede.
Ne puo rivocars’in dubbio, che mentre
il calore trafcende di molto quel dato gra-
do, il fudor non puo eccitarfi che con maf-
fima difficolta ; di che piu forte ragion non
puo addurfli, fuorche 1’ effere allora il mo«
to del fangue tanto violento, che neffuna,
o ben poche delle fue parti ferofe hanno
tempo‘di trafcorrer via pei piccoli vafi la-
terali. In tal cafo adunque, una bevuta
d’acqua fredda , o di qualunque altro umor
rifrefcante, feema, com’io provai per uno
di queft’ ultimi efperimenti , 1’ irritabilita
del cuore , il momento, e la velocita del
fangue , e cosi fa che la fecrezione per via
de’ vafi laterali venga nell’ ufata maniera
a formarli; feguendo in oltre una fuccefli-
va fpinta contro i pori della cute, refi
quindi pid permeabili, a cagion d’effer ri-

\ mofla
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moffa quella ftiracchiatura, e quella durez-
za che’l foverchio calore veniva in efli a
produrre .

Non ¢’ introdufle forfe mai pratica pia
perniciofa nella Medicina , quanto 1’ imma-
ginarfi neceffario per fudare un grado piu
comune di calore; pratica, che dovette a
ogni modo la {ua origine all’ offervazione ;
concioffiache, ¢’ fi vede pur fempre, che
quella gente che lavora di forza, fuda al-
tresi a proporzion che lavora, e a propor-
zion del calore che quel fuo lavorar le pro-
duce. Coloro , per efempio, che travaglia-
no alle fornaci, alla fabbrica de’ vetri, ec-

cetera , dove fa un caldo ecceffivo, fudano
generalmente non folo mentre {tanno lavo-

rando, ma {peflo continueranno a fudare
anche dopo per ore, e per ore, in modo,
che’l fudore andra loro tuttavia grondan-
do dal volto, quand’anche fe ne f{tiano
colle mani a cintola. Ora, quefte apparen-
ze , nommeno che la ftorta maniera di ra-
gionarvi fopra, poterono, cred’ io, dappri-
ma dar origine a quel coftume di rifcalda-
re
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re il malato per via di tutti gli sforzi delle
medicine, e de’ panni, affine di ridurlo al-
lo ftato di que’lavoratori, tuttavolta che
s’aveva bifogno di farlo trafudare. Coftu-
me fatale! ma troppo abantico, e troppo
altamente radicato ne’cervelli balzani di
certa gente, perch’ aleri poffa {perare di
{radicarnelo altrimenti che con tutta la for-
za del pit fodo raziocinio, confermato dai
fatti, e dalla efperienza.

Affin di vedere fino a qual fegno anche
la ftefla offervazione poffa farla fgarrare a
chiccheffia, riguardiamo 1" azione del calo-
re di per {e, e la conofceremo maliflimo
atta a promover il {udore; quella foprat-
tutto ch’¢ cagionata dall’ufo interno delle
medicine. Il calor fecco efterno, ben fi {2
che rende tigliofe , e vizze le fibre della
pelle, e che I'ufo interno delle medicine
rifcaldanti accrefce I’ irritabilita del cuore,
¢’l momento del fangue; ambedue i quali
mezzi contribuifcono a impedire la perfpi-
razione.

S¢ noi facciamo attenta offervazione al

{u-
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{fudore di quelle perfone che faticano di
gran forza , di quelle che lavorano alle for-
naci, e va difcorrendo , e confideriamo ogni
circoftanza che lo accompagna , noi lo ve-
drem ordinariamente d’ un genere colliqua-
tvo, € non conftare principalmente delle
parti ferofe del fangue, ma dell’ adipe an-
cora, che fi ftrugge e ne va via con efle.
Per ogni altra miglior prova, bafta guar-
dar in faccia a coftoro, che fono per la
piu parte fcarni, rugofi, e prefloche rifiniti
d’ ogni umidore . L’ ufo adunque di movere
il fudore, o di mantenerlo gia moflo, per
via d’ ogni generazion di calore, altro non
¢, per ufar la frafe del Dr. Huxham, che
uno {truggere I’ infermo invece di medicar-
lo; e per tutte le offervazioni ch’io m’ho
potute fare finora, io ho {fempre veduto,
che un’ora di profufo fudare, in un am-
biente foprammodo rifcaldato, indebolifce
il paziente di gran lunga pia che non fi
facciano ventiquattr’ ore di una gentile umi-
dezza che ne cofparga la cute. Parecchie

ragioni {e ne poffono allegare ; ma wuna
delle
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delle pit ovvie ¢ fenza dubbio, che ne’
fudori copiofi una buona parte dell’ apide
fi 'dilegua, e ne va via con efll.

Io ho inoltre per ripetute offervazioni
trovato, che il lento e temperato {udare,
comecche di lunga durata, ove 1 infermo
fia foftentato a dovere, ¢ fommamente pin
vantaggiofo e benefico, di quel che i corti
ma tuttavia forzati fudori non fono. Quei
pin gentili , aprono gradatamente le oftru-
zioni, e diftruggono la coefion de’ fughi
vifcofi, fenza gran confumo delle forze;
ma gli altri {conquaflano la teflicura de’ {o-
lidi per modo, ch’ei, perdono la loro ela-
fticita, e i fanno men atti ad agire fopra
i fluidi, fia per refpingerli pe’loro proprj
canali, fia per difciogliere ogni vifcidume
ch’ ¢’ poffono aver contratto.

La potente virtu fudorifera, che in al-
cuni cafi ha "acqua fredda, e quella di
arreftare a un tratto il {udore in altri cafi ,
fembra additarci la ragione, onde anche
le pil infigni fudorifere medicine non pro-
durrano pero fempre; n¢ in ognuno, il bra=

mato
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mato intento , quantunque colla maggiore
accuratezza miniftrate. Imperciocche, fe il
{udorifero onde ti vali, fia del genere de’
callidi, e’l calor del paziente pafli allora
il fegno, egli ¢ in tal cafo del turto vano
che tu ne fperi buon frutto. Segli ¢ pot
del genere refrigerante, ¢ che ’l malato lo
prenda in tempo ch’egli ha troppo poco
di calore, cofti parimente ¢ forza ch’egli
non operi punto come tu vorrefti. Perche
dunque non ti vada mai fallita la mira di
movere il fudore a tua pofta, €’ ti convie-
ne innanzi tratto {candagliar bene, fe I’in-
fermo fia di qua-o di la dal punto di ca-
lore che d’ ordinario fi {tima piu giovevole
a quefta fiffatta evacuazione. S’ egli ¢ al
di 1a, valti dei refrigeranti, e dei diluentiy
fo al di qui, ufa de’callidi, e dei diluen-
ti, e {perane pure il buon pro.

Ma ficcome i gradi del calore neceffario
al {udare fono difparatiffimi nelle perfone,
uno fara peravventura non poco imbarazzato
nel fiffare a verfo qual grado {e ne richie-
da in coftui, ¢ quale in quell’ altro . N¢ io

per
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per me credo che fe ne poffa dar regola
certa. Ad ogni modo, per le mie propric
offervazioni, e fperienze, ho trovato efler
quefto comunemente fei, otto, o dieci gra-
di fopra il calor naturale dell’ uvomo in
perfetta fanita coftituito . Cosi, per mo’
d’efempio , fe ’l mio natural calore da fa-
no fara di 98 o di 100, col rialzarlo ai
cenfei, od ai centotto, prendendo tutra-
volta in larga copia dilutivi, €’ mi verra
fatto di fudare; ma s’ io lo rialzo foverchio
fopra tal punto, io n’andro pur fempre
lungi dal {egno. Quando poi, per qualche
indifpofizione , il mio calore fia montato
al cenquattro, od a’cenfei, cercando allora
di fudare, forfe non vi arrivero prima ch’
eflo non fia giunto fino ai cendoci, od a’
centredici; ne oltre a quefto fegno vid’ jo
mai eccitarfi fudore. Ma fc quella tal’ in-
dilpofizione me lo avra portato ai cendieci ;
od ai cendodici, (il che affai di rado fuc-
cede ) allora ogni tentativo per fudare, au-
mentandolo ancor pit, andri ficuramente
a voto; e 'unica probabilita di venirne
a capo, fara d’abbaffarlo,
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Egli accadera ,nondimanco, talvolta, (e
cio pare affai ftrano ) che quando tu avrai
ridotto il tuo paziente a quel che ti parra
il giufto grado perch’ egli abbia a fudare,
efempligrazia, a’ cenfei, ¢’n quello lo avrai
mantenuto alcun tempo , afpettando tutta-
via il fudore; fe poi tu gliene accrefci al-
cuni pochi gradi piu, e vel manteni per
una mezz’ ora, o un ora, e quindi glil
torni ad abbaflare preflo a que’ cenfer, ove
tu ti credevi dapprima ch’ egli avefle a fu-
dare ; eccoti allora, il fudore venirfene via
il piu piacevolmente del mondo, e con ab-
bondanza . Ora, vuolfi egli attribuire que-
{to ftrano fenomeno al rimovere di qual-
che oftruzione che 1’ aumentato calor s” ab-
bia fatto, od a qualche altra pit occulta
cagione? 3

Io mi penfo, che da quefte offervaziont
¢’ fi pofla dedurre una teoria del {udare,
che ne ftabilifca la pratica fopra piu certl
principi , che non quei che {i fono finora
comunemente adottati. Cio nondimeno ,

anche attenendofi a quefti ftefli principj,
e non
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e’non fara gia fempre in noftra balia I’ ot-
tener il {udore ogniqualvolta vorremo : tan-
to ¢ difficile il fiffare verun daco certo, con
cui guidarci rifpetto all’ operazion delle me-
dicine! E fe, malgrado gli ftabiliti princi-
pj, ne riefce fovente malagevole il promo-
vere il fudore in taluno, egli ¢ fors” anche
pit difficile 1’afficurare in quai cafi fara
bene il fudare , e ’a quali per I’ oppolto
fara nocivo.

In quefta faccenda, fi potra forfe aver
qualche barlume dai feguenti corollarj, tratti
dalle fperienze, non meno che dalla offer-
- yazione.

CoroLrLArIo 1.° Quando la wvelocita ded
{angue ¢ troppo grande, ¢’l fuo momento
in proporzion troppo picciolo, il fudore per
’ ordinario accrefcera quella, e quefto di-
minuird .

Cororrario II.° Quando la velocita del
fangue ¢ troppo picciola, €'l momento di
lui troppo grande in proporzione , la prima
verra generalmente pel fudore a fcemarfi,

¢ I’ altro {e nec fara maggiore.
O Co-
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Cororrarro III.° Quando la velocita, e ’]
momento del fangue fono entrambi troppo
grandi, il fudore gl’infiacchira tutteddue ;
ma s’ egli durera tanto a lungo da efaurire
1l vigor naturale, allora ne accrefcera di nue-
vo la velocita, ma non il momento. (*)

Ora , da quefti ,corollarj noi poffiamo
ftabilire una fpezie di regola generale, per
conofcere quando il fudar poffa effer gio-
vevole, € quando no. Dato dunque per
conceffo, che’l vigore, o la forza naturale,
dipenda piu dal momento del fangue, che
dalla fua velocita: femprecche ne wvenga
veduto che ’l fudore ne accrefca la velocita,
¢ ne diminuifca il momento, allora noi
fiam ficuri che’l fudore f{poffa il malato,
¢ dobbiamo percio affrettarci ad arreftarlo.
Apprello, quando offerveremo che’l fudore
ne aumentd I’uno, ¢ 1" altro {fcemi, allora
non dobbiam dubitare ch’efflo non ifvoti i
vali troppo efuberanti, o non ifciolga als

cune

===

(*) V. la Il Elperienza . e i Fatti . ele Sperienze Mediche del
Dr. Home , pag, 320, Elperienza V.
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cune oftruzioni, e venga quindi per 1" uno
o per I’altro mezzo le naturali forze au-
mentando. Se inoltre ci accorgeremo, che
il fudare infievolifca il momento, e la ve-
locita del fangue, qualora fieno foverchis
avremo in tal cafo ragion di credere, ch’
egli cacci dal corpo qualche morbofa ma-
teria, onde quella loro aumentazione era
cagionata ; e polliamo allora tirare innanzi
il fudore fintanto quali, che, e la velocita,
¢’l momento decrefcano in egual propor-
zione tra loro 3 avvegnache , tuttavolta che
cio fuccede, noi pofftamo effer certi che la
natura non ¢ mai in uno ftato di debolez-
zay dandofi pochiflimi elfempj, fe pur ve-
runo {fen da, ove una {fomma debolezza
non fia accompagnata da una frequentiffi-
ma pulfazione.

- Ma benche quefte offervazioni poffano
fervirci come d’altrettante regole per rif-
petto al continuare pit o meno un {udor
gia incamminato , non ci porgon elle pero
troppo lume circa il determinare in quai cafli
not dobbiamo: aver ricorfo al fudore, ¢’n

s quali
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quali aftenercene. N¢ quefta, a vero dire,
¢ la pitt facil cofa del mondo; impercioc-
che, qualunque Medico, che fia diligente
offervator della narura, e nulla ordini pre-
cipitatamente, ¢ all’impazzata, s abbattera
talvolta in circoftanze , in cui gli parra
d’avere tutra la probabilita di ritrarre gran
vantaggio da una fudata, che anzi fara al
malato nocivaj e faran poi de’cafi, ov’
egli fi fara~ paura di tentarla, e vi fi ri-
folvera a malincuore, che da ultimo glie-
ne verranno effetti maravigliofi . Ma tale ¢
il deftino d’ ogni fcienza, che non fia fon-
data fopra regole inalterabili, e fiffe, che
tu non puoi mai venirne alla pratica, fenza
combattere con mille dubbi, e difficolta .

Sono de’cafi, ove affolutamente bifogna
aver ricorfo al fudare, ne mai vengono a
buon termine {enza quefto; come, a ca-
gion d’efempio, I"acceffo del caldo nelle
febbri intermirtenti, i varj malanni cagio=
nati da intoppo, offia otturamento di trafs
pirazione , e fimili. Sono anche degli aleri,

ne’ quali. generalmente, non pero {empre;
il
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{1 fudore fa meglio che bene; tali fono le
febbri inflammatorie , i reumatifmi, le idro-
pisic, eccetera. Ce n’ha poi d’una terza
{pecie , ove quefto ¢ indubitatamente dan-
nofo; come a dire, le febbri lente, ner-
vofe , e putride; le malattie ilteriche, ¢
ipocondriache , e tutte quelle che portan
feco una gran depreflione di {piriti, proce-
dente da debolezza, o da efaurimento, ov-
vero, da qualche abituale , ed oftinata ma-
linconia . Ui

Ma per riftrignere le molte cofe in una,
{¢ noi vi porremo diligente attenzione, noi
troveremo , effere 1’evacuazioni o per fa-
laflo, o per fudore, tanto fimili ne’lore
effetti, che ove il primo difconvenga, ma-
le ancora s’ affard I’ altro, eccetto che con
{fomma cautela adoperato. Come pero I’ ope-
razion del falaffo ¢ affai veloce, e fpedi-
tiva, ne ben fe ne poffono accertare gh
effetti, che dopo ch’ella ¢ compiuta, cosi
non accade di rado ch’altri ne riinanga in-
gannato, ¢ ve la sbagli; laddove il {fudore
procedendo lentamente, ¢ per gradi, al bel

O3 pri-
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primo avvederci che faccia male, noj 1o
pofliamo a noftra pofta arreftare, e tagliar
cosi la ftrada ad ogni rea confeguenza. E’
farebbe pertanto il dover d’ogni prudente
medico, e dabbene , meffo ch’ egli abbia
il {fuo malato a fudare, fenza effere tut-
tavia rifoluto del buon efito, o di ftargli
accanto, o di vifitarlo almeno con iftraor-
dinaria frequenza, affin d’ingegnarfi fco-
prire dall’ alterazione che in colui fi fa nel
momento , ¢ nella velocita del fangue, fe
fia bene, o no, di continuarne il f{udore;
imperciocche , trafcurando egli una tal di-
ligenza, puo avvenir di leggieri, che i fon-
damenti della natura fi rovinino prima ch’
egli fe ne accorga, ed il vigore fe ne va-
da per modo, da render poi inutile ogni
sforzo per ricuperarlo.

E la fteffa attenzione {1 vuol anche avere
nel cavar {angue a’ fanciullini colle mignat-
te 3 perche pit d’una volta m’e¢ occorfo
d’ offervare, che il fangue per tal via per-
duto, per ilcarfo e pochino che ne pofla
parere , {i tiro dietro nondimeno un lan-
guore, ed una debolezza incredipile.
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Ma benche il falaflo, ed il fudore, quan-
do troppo liberalmente amminiftrati, pro-
ducano entrambi un’ eftrema proftrazione
di forze nell’ ultimo ella ¢ pero piu o me-
no confiderevole, fecondo le diverfe circo-
ftanze , che I’ accompagnano . Quindi ¢, che
fe I’infermo fard ben foftentato da brodi
{foftanziofi, e vino potente, per molto, e
lungamente ch’ei f{udi, non pero gli {i ab-
batteranno gran fatto le forze. S’ egli non
¢ mantenuto che a orzata, a fiero, o {imili
altre deboli pozioni, maggiore ne fara 1’ab-
battimento. Se poi non gli {i dard nc a
mangiare, nc a bere, e tuttavia fia lafciato
fudare a lungo, e profufo, egli allora s’ in-
debolira pia che maij perche in quelt” ul-
timo cafo, non folamente le parti pit fot-
tili del fangue ne vanno via, e niente e
ufato a rifarle, ma con effe una gran parte
ancora dell’ apide fi viene a ftruggere, ¢ fi
va difperdendo. E quanto in ogni forta
d’ animali una conveniente porzion dell’ adi-
pe contribuifca a renderli foiti, e vigorofi,
la giornaliera efperienza ce lo da chiara-

Q 4 mente
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mente a vedere; avvegnache , quello fteffo
cavallo, che quand’ era graflo, e ben carnu.
to, portava melto agevolmente una groffa -
{oma, refo poi magro, e rifinito, appena ’
fara capace di portarne la meta.

Un’altra offervazione, fenza pit, voglio
aggiungere , e quefta e, che perla VIII, e
la IX Efperienza ¢ moftrato, ch’ ogni ten-
tativo per eccitar il fudore, o per continuar-
lo, {e non altro, un dato tempo, medianti
afciutte , e- folide medicine, come a dire,
boli, polveri, eccetera, riefce almenchefx
fia inutile, e fenza pro; effendoche, per
quante prove e fopra me medefimo, e fopt?
altri io ne tentafli, ¢ non mi venne mai
fatto perd di cavarne verun buon coftrutto
{enza 1" ajuto di copiofe diluzioni; ne fenza
quefte cred’ io poffibile di confeguirne 1" in-
tento, fe non coll’ efporre il malato a un
grado di calor tanto violento, che qualche
parte dell’adipe fe gli venga in un col {u-
dore ftruggendo . Ho altresi procurato per
pit modi di fcoprire, fe un’ abbondante
diluzione, unita a varj fudoriferi afciutti,

s’ avel-
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K avelle tant’ o quanto di vantaggio {opra
una copiofa diluzion di per {e; ma finora
non me n’e¢ rifultato tanto, che bafti a dif-
€inire la quiftione.

Per conclufion del fin qui detto, mi
piace foggiugnere tre cafi, i quali potran~
no fervire come di prova ai corollarj, chg
dalle foprarrecate fperienze ho dedotti ,

LA 8O A

Addi 9 Ottobre. Un Signore: di circa,
vent’ anni d’ etd, di tenue corporatura,
fi fentiva incomodato da una coftipazio=
ne, da fpafimi acutiffimi, e da un dolo-
re ottufo nell’ occipite , accompagnato da

una grande alloccheria, ed abbattimento
di fpiriti. 1l fuo polfo batteva ottantaferte

volte al minuto , ed era affai debole, €
cedente. In tale ftato gli fi ordino un vo-
mitive , che gli fece ottima operazione ,
—— add} 1o. Sintomi a un di preflo come
jeri, colla folita coftipazione, per cui gli
{i dette un ferviziale la fera; ma non aven-
do quefto operato, gli fi fe’ piglare la not-
te
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te una tifana lenitiva purgante’ — addy
1. La tifana aveva operato con violenza ,
¢ tale continuo. Prefe la fera un altro vo.
mitivo 3 pollo 100, — Addi 12. Le purghe
continuarono — lingua fcura, e fecca —
pelle ardente e rigida — grande sbalordi-
dimento di tefta — polio 104. Gli fi fcriffe
una miftura altringente , con della confe-
zion del giappone. — Addi 13. al dopo
pranzo, le purghe s’arreftarono, rimanendo
pero i fintomi di prima. Gli fi ordind per
la fera un giulebbe canforato , con un bolo
di caftoro. Addi 14. Le purghe i rimifero 5
pollo 109 —fe gli preferiffe una decozion
bianca per fua bibita ordinaria . — Addi 5.
Lingua fecca bianchiccia — denti {porchif-
{imi — pelle ecceffivamente infiammata, e
rigida. Se gli diede una miftura con tar-
taro emetico, che gli moffe un po’di vo-
mito. — Addi 16. Polfo 100: la deco-
zion bianca fu continuata, e la fera gli fi
applico un vefcicante nel collo. — Addi
17. Pollo 123. — deboliffimo — purghe
affatto ceffate . Dormi molto, ¢ comincid
a
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& farfi infenfibile: — Addi 18. Se gli mife
un vefcicante per gamba, € replicoflegli la
foluzione di tartaro emetico, ma fenza ves
run vifibile effetto . Polfo a quell’ ora 129.
— Addi 19. Alla mattina, egli cadde in
una eftrema debolezza — polfo 136. 5 or-
dind fargli prendere di f{pefso del giulebbe
di mufchio e claretto. A mezzodi gli fa
fatto involgere il corpo in un panno {pre-
muto dall’acqua calda. Tofto dopo, egli
diede in fudores il polfo gli fi fece piu fre-
quente, ¢ all’una dopo il mezzodi fe gli
accelerd di forte , ch’ era impoflibile di
contarne le battute . Circa le due ¢ mezza
{piro.

£i-a 8.5 X]

Un uomo di mezz’ eta, di robufta com-
pleflione, fu prefo da un violento ribrezzo
di febbre, con doglie di reni, dilombi, € di
capo, e con un polfo pieno, e vibrato, ma
lento, che dava fole cinquantadue battute
al minuto . Gli {i ordind una cavata di fan-
gue , ma com’egli era notte avanzata, €

che
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the cohui ¢ aveva una feiocea pauta che 1
falaflo gli fi riapriffe quella notte medefi.
ma, cosi non volle aderirvi altrimente che
per I’indomani. Se gli fe’ dunque intanto
preparare del vin caldo largamente annac-
quato , di cui egli bevve in gran copia,
finche gli fi moffe il fudore 5 nel qual pun-
o, il polfo gli fi era accelerato fino agli
ottantaquattro tocchi, ma molto pid mol~
le, e compreflibile che prima. Dopo circa
un’ora, di fudare, le pulfazioni fi ridullero a
{ettantacinque; mifura, a detra {ua, ordina=
ria al fuo pollo da fano. Cid m’induffe a
credere, che il folo fudore dovefe baftare 2
guarirlo, fenz’ altro falaffo; onde raccomans:
datogli che procurafle di mantenerfi, fino all’
altra mia vifita, un gentil {udoretto fulla.
perfona, me n’andai pe’ fatti miei. Cir
ca le nove della feguente mattina fui a ve-
derlo, e gli trovai il polfo a 70, e. tutte
quelle fue doglie di molto mitigate. Egli.
voleva allora effer falaffato; ma perfua-
{o dalle mie ragioni che tale operazione
era  affatto inurtile, ne rimale capace; e
: {a-
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fatofene i’ cafa tutto quel giorno, i trova
I” indomani libero da ugn_‘ incomodo, € po-
¢& uleire , 'come al folito, per' le fue fac-
cende.

s o) ki

Una Signora d’affai gracile temperamen
to i trovava da parecchi di obbligata alla
ftanza. Ella fi doleva d”una gran fete, di
certe dogliuzze nella fchiena, ne’ lombi
e nella tefta; ed aveva un pollo pieno,
duro e frequente , che dava circa 97 tocs
ochi ‘al minuto . Se le propofe una cac-
ciatina 'di fangue; ma ella vi aveva una
s grande avverlione, che protefto voler
anzi arrifchiar la vita, che fottometterli a.
una tale operazione. Farla {udare per via,
di ber caldo , non fu giudicato fpediente,
perche con quefto fe le farcbbe {oprammo-
do aumentata la velocitd , e’l momento del
fangue (ch’ erano diggia troppo forti) prima
che fi veniffe a capo di promoverle il fu-
dore . Le fu dunque fatto avvolgere alle
gambe, ed alle cofce un -panno {premuto

dall.
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dall’ acqua calda, e datole a bere del latte
diluto in acqua tepida 5 dopo di che, ella
{i died¢ a fudare, avendo in quel punto
il polfo a cenquattro battute, che ben tofto
{i vennero diminuendo. Fu mantenuta in
un blando fudore tutta la notte, e la mat-
tina appreflo fe le trovo il polfo declinato
a’ foli fettantanove o ottanta rintocchi . Al
dopo pranzo fe le fece rinforzare il fudore
un poco piu, ed all’ un’ora non aveva che
{ettanta pulfazioni. Si giudicd allora op-
portuno di non incalzar il fudore piy oltre,
per paura che non la indeboliffe di trop-
po. Llla finalmente s’ ando rimettendo,
ma affai lentamente, com’ ¢ fovente il
cafo di tutti coloro che fono d’una com~=
pleflione molto gracile, e dilicata,

' F I N E
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, : ERROBY: ™™™ 7 CORREZIONI.
pap. [lin. .
nella nota ;
20 appena nati. appena morti.
74 13 modo d’ unione - nodo d' unione AY-
8L 15 d'un quarto de’ materiali &' un quarto degl’ ingregicnt;
83 9 [ettantuna battute {ettantuna battuta -
126 1 polpa di tamarinde olpa di tamarindi
177 1 lo rifcalda meno o rifealdan meno

13 ¢ feguenti ¢
« » » . in Ifcozia la fi pratica meno che in Inghilters
deve lo Speziale ec. ~= aggiongi quefta nota. (*)

184 17 non vi {i poffano non vi fi poflono :
187 20 lovorare - lavorare

189 13 di fiero frelgo cald di fiero frefco rifealdate
199 18 o le fomenta - o la fomenta

202 6 un grado pin comune un grado pit che comune

(*) Iz que’ paef (per quanto ci viene aficurato ) gli Speziali fanno
-«come da medico, intraprendendo cure , e ovdinando vimed; in ognl
- leggicr walattin , ¢ fine & un certo grada dnche nelle gravi.









