Introduccion metddica del doctor David MacBride a la tedrica y practica de
la medicina / traducida del inglés al latin por Juan Federico Closio, y del
latin al espaiol por J.D.R.Y.C.

Contributors

Macbride, David, 1726-1778.
Closio, Juan Federico

Publication/Creation
Alcala : En la oficina de la Real universidad, 1798-1799.

Persistent URL
https://wellcomecollection.org/works/y536kbs8

License and attribution

This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/




o i

























PROLOGO. 7
dispensables, podria lisongearme de que
no sérian mal recibidas mis tareas.

Lista Obra es un compendio de las
preléecioties que tuve en la Universidad
de Dublin » y se divide en dos partes. |

En laprimera, que ¢s 1a Tedrica, s

exponen‘los fundamentos del Arte, yse
explica’de tal' modo su idea gener:ﬂ ‘que
“puede bastar muy bien para los‘que leen
la Medicina como una parte de'la Filoso-
fia natural. Se divide én'siete Libros.

En el ptimero'se descrlbc en general
‘el cuerpo humaro’, ¥ e ! pTeseﬁ'ta un

compendm de la economfa amithali”

* El segundo contiéne la analisis de Ias
renf’el medades,y el pfospecto géneral del
-estado ‘morboso. Esta analisis se reduce
4 eximitar separadamente la naturaleza,
causas y efectos’de Jos'sintomas , O par-
tes que constituyen las enfermedades.

" Eneltércero sé énsefiael modo éedts-
tinguirlos sintomas ésenciales de las en-
fermedades de los adventicios y extraor-
dmarms, como tambien el método siste-
matico de dividirlas en clases , drdenes,













2 DE LA ECONOMIA

te arte , no haré otra cosa aqui , sino dar un bre=
ve prospecto deella, y hacer ciertas divisiones ne=
cesarias. .

Quando consideramos la :strur.:tura del cuerpu-
humano , por si snla, y sin respecto 4 la figura,
situacion , y concxion propia de cada uno de sus
érganos , juzgamos que se debe dividir en tres pars
tes : esto es, en sistema vascular , celular y ner-
vioso ; al contrario de lo que hasta el presente se
ha practicado, dividiéndole en dos solamente , es-
to es, en partes sélidas y fldidas , 6 en continen=
tes y contenidas.

Por sistema vascular se entiende toda aquella
porcion del cuerpo humano , compuesta de tubos
y canales continuos, llenos de sangre y otros hu=
INOrcs 1mas crasos. :

El sistema nervioso comprehende la parte me=
dular del cercbro y la medula espinal, con to=
dos los cordones y filamentos que nacen de una
y otra , y se cree los humedece un licor muy
sutil. Finalmente , el sistema celular consta de
todos aqucllos poros , y de todas aquellas ca-
vidades scparadas , llenas de aceite y linfa, que
se forman de vasos y filamentos nerviosos , fi=
bras, y laminitas solidas que las enlazan, y de es-
te modo completan ¢l resto de la estructura del
cuerpo humano. 4

Baxo esta division cnmprehendamos juntamen-
te las partes sélidas y fluidas ; y con ella evie
tamos la dificultad de senalar los. verdaderos li=
mites de vna y otra. Pero dntes.de pasar mas adc-
lante, es necesario hacer alguna dlstmcmn de !
partes solidas. ; -

Los filamentos nerviosos , como. que son ins=
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mente el t:empo que perrnanece su conexfon con los
nervios que van a ¢l , sin ¢émbargo , es necesario dis=
tinguir el sistema vascuiar del nervioso ; pues quan-
do investiguemos la naturaleza de las enfermedades,
hallarémos que es posible’ que en uno de los dos
sistemas suceda un gran desorden, y en el oo se
expcrimente poco 6 nada. .

El sistema vascular comprehende todo género
de arterias, venas, senos, conductos, y vasos
absorbentes , los qua!cs pueden dividirse en vasos
circulatorios, secretorios, excretorios, y absorbentes.

A la especie de circulatorios reducimos todas las
arterias , que naciendo de'la aorta , y de la arteria
pu!mnml distribuyen la sangre por tndu el cuerpo,
y todas lis venas que doblindose 4cia atrds , van 4
reunirse 4 los dos grandes senos venosos , y la
vuclven 4 conducir , conservando de este mudu la
circulacion. |

Por vasos secretorios entendemos todos aque=
‘Hos pequedios canales de varics é’rgan:}s que son
! popor cionados para la secrecion , y estdn destinados
separar y filtrar de la masa gencral los humurcs de
Varios generos. .

Por vasos excretorios entendemos aqucllus ti-
bns, 6 conductos , que igualmente pertenecen 4 los
Organos secretnrms , ¥ su uﬁcm es llevar Jos humo-
res seParadnsy df‘pnsuarins en sus recepticulos pro=
pios , 6 cxpf:lcr]os del cuerpo. |

l.os vasos absorbentes son unos tubos valvulosos
que ilevan los fitidos que recibiéron por medio de la
gbsorcicn de la superficie externa del cuerpo , de
todas lus cavidades mayores que cnmlenew?ﬁtceras,
de la superficie de las mismas visceras , de todo ¢l
sistema celular y del canal alimenti¢io. = ©0
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del cuerpo bumano , 4 donde no se extienda el siste=
ma celular , y donde no ‘haya mezclados algunos de
estos s6lidos.

Las enfermedades que se llaman Eﬂﬁ.rema -
Hidropesia anasarca , parcce nos demuestran bastan-
te que el sistema cclu]ar se extiende genem]mente por
todo el cuerpo, y que no hay region alguna en ¢l
desde la quzl no haya comunicacion para otra. En la
primera, extendiéndose mucho el ayre eldstico, ¥
pasando de un poro i otro, y de una célula 4 otray
penetra hasta lo mas intimodel cuerpo. En la segunda,
un Jiquido aquoso y sutil inunda muchas veces del mis-
mo modo toda la superficie del cuerpo. |

Como todas las cavidades del sxstemﬂ celular en
el estado de salud, estin llenas de linfa 6 aceite , da
ben dividirseen dos partes :-una linfitica, y otra nlen-
sa0 adiposa.

Pero siempre es necesario entender que entre to=
dos los vasos , aun los mas dimirutos , y entre las fi-
bras nerviosas sutilisimas de la primera parte, median
poros y cavidades pequefias: y en la segunda por el
contrario, las células se extienden ménos , por que el
aceite , 6 gnrdura animal , siempre estd depusitadu en
distintas celulitas 6 vesfculas. _ :

En quilquier parte del cuerpo en que son necesa=
rios los flaidos oleosos , hay cierto aparato que les im=
pide extenderse fuera de Jos limites que requiere la
economia animal, pues de lo contrario, este aceite,
vagando libremente por el sistema celular y exten-
dlmdﬂse por qualquier parte, causaria el mismo dafio
que cl aguaen la Hidropesia anasarca, 6 €l ayre ﬂﬁh
tico en el Enfisema. Foeet
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El suero del hombre sano por lo comun carece
de color, unas veces'le tiene amarillo, y otras un
poco verde, pero generaimentc el color y la con-
sistenéia’ de la’ sangre varian segun la edad, sex6,
y salud de las personas de quienes se extrae,

El suero se coagula del mismo modo que la
clara’ de huevo mezclado con alcohol ‘6 con algun
espiritu 4cido mineral, 6 expuesto 4 un calor que
exceda al grado ciento. y sesenta de la escala de
FaurenmerT ; pero fuera de estas circunstancias per=
manece liquido. - |

La sangre se compone de cierta substaucra que
1a d4 el color roxo, y de una linfa, que porque se coa=
gula por si, llaman los Fisiclogos coagulable. Es=
ta linfa puede separarse de la parte roxa de dos
modos; 6 agitando la sangre recien sacada con una
escobilla, en la que lalinfa, coagulada brevemens=
te, se pega 4 las varas , y presenta la forma de
una membrana firme y blanquecina , compuesta de
fibras ‘entretegidas ; 6 metiendo en una vasija con
agua un pedazo de coagulo , y agitdndole hasta
que limpio de todas' las partes roxas no quede mas
que la substancia fibrosa y blanquecina. Ni los Qui-
micos , ni los Fisidlogos han conocido aun con
claridad la naturaleza de esta materia colorante que
se puede separar as{ del suero y de la linfa. coa-
gulable ; pero todos convienen en que el color ro-
xo de la sangre no depende de la union de los
seis glébulos serosos ¢ amarillos. Fomento esta opi-
nion el gran Borruaave, llevado, sino me enga-
fio, de la autoridad de LFFUWFHHDECK , al qual
le parecm que con el auxilio de sus microscopios
habia visto que seis globulos serosos, que separados
eran amarillos, componian juntos un glébulo roxo.
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culas roxas por medio de la locion 5 disolvid™ esta
masa en agua , y despues anadié 4 la disolucion
agua en que habia disuelto alumbre ;.-mas no mu-
do de color, y habiendo calcinado con- sal alkali-
na fixa un pedazo de crasamento roxo, anadiendo
4 la masa disuelta alumbre en la misma forma, in-
mediatamente s¢ mudd el color en azul , y se ses
paro uma porcion del color que llaman azul de
Prusia, 6 de Berlin, lo que demuestra sin du-
da alguna la cxistencia del hierro , de donde ins
fiere Bucuwarp, que ¢l color roxo de la sangre
consiste -cn las particulas de hierro mezcladas con
ella. Si consideramos. que las rsinas’ de hierro es=
tin distribuidas casi-por: todas . las entrafias de Ia
‘tierra ; que este metal , mediante [as muchas pars
ticulas salinas ; se disuelve ficilmente en el agua, y
que mezclado con ella no solo lo beben los ani=
males; sino. que tambien: penetra los juges de las
plantas ; de que se alimentan, no nos parecerd ex=
trafio que se haile hicrro en la sangre. |
Para .corraoborar ¢sta opinion, baste decir, que
la sangre de los que usan remedios preparados con
hierro , sale muy brillante 5 pero puede dudarse
todavia, si esta particularidad debe atribuirse mas
bien al hierro mezclado con la sangre, que al mo-
vimiento que aumentan siempre esios medicamen-
tos ;5 pues se ha descubierto por observaciones cons-
tantes , que scgun la mayor 6 menor accion y Vi-
gor de los vasos , la sangre es mas & menos en-
carhada. | , ¥
La materia que d4 4 la sangre el color roxo,
comparada con las demas partes , que componen la
sangre, es muy pequefia , pues con un grano de
clla suelen tefirse mil granos de agua clara. '
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¢l licor separado en las glindulas salwales, y
¢l suco pancredtico.

Los humores mucosos se dmmguen pnr la
viscosidad , y estos por lo comun no tienen co-
lor , olor ni sabor , y se mezclan facxlmente
con ¢l agua ; pero no: se coagulan, ‘ni por el
calor , i por la. mezcla de 4cidos minerales;
ni por espiritus ardientes; y evaporados al fue=
g , dexan mucho residuo.

A esta clase pertencee. aquella mumﬂdad que
Jubrica la parte interna de la boca, de las nari-
ces , fauces, traquearteria, y de todos sus ramos
distribuidos por los pulmones ; y humedece al mis<
mo tiempo €l canal alimenticio 5 las vias de la ori-
na, y las partes internas del Gtero y vagina.

El semen se numera emtre los humores muco-
sos ; pero el humor viscoso de las articulaciones,
y la viscosidad que contienen las vainas de los ten-
dones , son igualmente gelatinosos y mucosos. Los
humores Belatmnsm carecen de lentor y temacidad -
cn los sanos, y parece que no discrepan nada de
los aquosos en quanto 4 la naturaleza fliida; pero
puestos al calor se coagulan como la clara del hue-
vo, y mezclados con espiritus ardientes , 6 dcidos
acres , forman grumos.

La linfa que se halla en los vasos linfaticos val-
vulosos , es un humor gelatinoso. Sin duda algu-
na este es aquel licor que ocupa la parte del sis=
tema celular, P humedece todas las cavidades anchas.

El licor gastnco é mresflml que destilan los
poros de la tanica interna del estomagu y de los
iniestinos , son humores gelatinosos , y en esta
misma clase colocan tambien algunos Pmélngos el
ficor del amnios en que nada el fetuse =~ 1 o
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buia por las que llamaban: porosid ades de'las ‘earness
- Los modernos establecen igualmente :cierta; lin=:
fa sutilisima , que sin vener: afinidad ‘con’ hinguno:
de los humores segregados , que themos>dicho:ars
riba ;! }rﬁxmdm&n‘ﬂ oficio-de:la nutricion }_,'ecpnqi |
tiene ‘particulas ! qua, sreparan: ‘el memoscabo syinys
tre las partes solidas del cuerpo. e aies sua
~ Este licorr, “ya sfaqgu&gun:larmﬁﬂtenbmﬂe! al
gunos Fts:lé}nnm s lo” mismo que: el licor! nérveo;:
6 un humor cle una mdo{q parti¢ular i sirve-dlgus!
nas veces..para ‘nutrir 1¢l cuerpaiy yoab solo’

lo que toca. a “la: parte: internai-de s los my.‘:mm
pequeiios en los quales fluye cnntlnuamteqlsm@
tambien ' para nutrir los:porés:€ - intersticios ‘celu-
losos ' que-se hallan en qualquier:parte ‘delicuerpos;
Consta que algunas - paﬂs&t , €omo la cutfoulay’

sus continuaciones  ; las ufas ¥ Joscabellosy rne>
tienen - vasos ;-tperﬂ.- vemos . tambien que ise nu=:
tren , se renuevan , y que si<se ‘destruyen & ’arrans:
can , vuelven 4 nacer “prontamente , lo. que no po:
dria ser, si la materia nutritiva sirviese solo paraj
reparar la pérdida de los vases que la conducen.
La comunicacion que tiene €l 'sistema celular
con todas las partes , no nos dexa duda que si
las partfculas nutritivas” abundan  delicor -sutilisi-
, pueden ‘esparcirse com ‘mucha facﬂ:dsad Pur.
todas las. partes - del: ouCHp 8%, WWOIDIML Sy
39V 150 195 G0y

LICOR NERVEO

Aunque no hay prueba a]guna quc demuestre

la existencia. del licor nérveo , “ni se  puede ex-
phcar ¢l modo con que sc insinda en los ner=
vios :- con todo €so ; i connderamqa;la ;mudm 4

3 asn s
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de Jos tres sistemas, quc juntos componen la mé-
quina animal,

CAPITULO III.

Fuerzas que animan al cuerpo humano.
?or uso recibido entre los Escritores Médicns,
se da al cuerpo humano el nombre de miquina;
pero no se debe esperar de los principios mecd-
nicos la explicacion de los movimientos que. pue=
de executar el cuerpo , porque aunque no se
haga mas que cnnsxderar ligeramente lo que hasta
ahora se ha discurrido y disputado sobre este
punto , no podrémos menos de graduar de vanas
y falaces todas las explicaciones de cste genern.

El sistema nervioso , que parece ser el instru-
mento proxlmo del senndn y mnwm:cntn dista
tanto de las mvesugacmnes anatnmlcas, que Pfhre-
cen pueriles todos los raciocinios mecdnicos que
se emplean para la explicacion de esta parte de la
estructura humana. En quanto al sistema vascular,
aunque han trabajado con teson muchos hombres
de talento en medir los didmetros de los vasos,
y en calcular las fuerzas del corazon y de las ar-
terias , si reflexionamos quanto discrepan entre si
las consegiiencias que sacdron de sus principios,
no dudarémos que todos estos trabajos fuéron de
poquisima utilidad. A

Pero asi como a]gunns F::smlngns abusan en
tanto grado de los principios mecdnicos , que fal-
" ta poco para convertir al hombre en pura miqui-
na, al contrario hay otros que atribuyéndolo to-
do al alma, parece que no hacen caso de todas
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partes sblidas, 6 excitan en las partfculas insens -
sibles de los flaidos varios movimientos intestinos.

No ignoran mcnos los Fisiologos la naturaleza
de estas fucrzas , que la esencia y naturaleza
intima del alma, y no saben de cierto otra cosa,
sino que hay tales fuerzas; que se hallan °n mu-
chos géneros de materia, y que pueden reprimirse
6 excitarse por medio del arte.,

Estas fuerzas se llaman generalmente atraccion
y repulsion. electiva, por que parcce que las par-
ticulas: gozan de la facultad de elegir unas subs=
tancias y rechazar otras.

No podemos decir dela irritabilidad otra cosa,
sino que es una propiedad que sc halla en las fi-
bras motrices de los animales , y que no se observa
tal cosa en la vida vegetal, 4 no ser que conce-
damos que la propiedad que se halla en las plan-
tas sensitivas , se acerca 4 la naturaleza de la
irritabilidad. _

Mcdiante esta propiedad , las fibras muscula-
res, y las que entreregen las tunicas de los vasos,
de los canalés 'y de los recepraculos ; vemos que
se mueven' como por si mismas, contrayéndose y
“afloxdndose alternativamente , aun quando estdn cor-
-tadas y scparadas del cuerpo, y pueden excitarse
‘6 reprimirse  sus movimientos aplicdndoles varias
COS53a5. S g g 3 .:

Muchos experimentos publicados por varios au-
‘tores “ han demostrado que la- circulacion general de
los humores en el sistema vascular , las varias ex=
creciones,. y €l movimiento. .penistélt'icn de los in-
testinos -penden en gran parte de la irritabilidad.

Igualmente se ticne esta propiedad por el fun-
damento necesario del movimiento voluntario, por
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sistema arterioso , y la pulsacion ‘de las arterias,
que corresponde con. tanta exictitud 4 la. del co-
razon, se deriva principalmente de él: pues obran=-
do el ‘corazon com vigor , es tambien vigorosa la
pulsacion de las arterias ; y por el contrario, sien-
do débil la pulsacion de-aquel, es tambien débil
la de estas :, de donde se infiere ¢laramente quén
ttil ‘es la indagacion del pulso. - -
Quando dominaban las teorias mecdnicas entre
los ‘Fisiélogos ', usiron derellas muchos hombres -
de ingenio para valuar la- fuerza del corazon, y
computar el peso que debia igualarse al esfuerzo
de este en el tiempo desu contraccions
" Pero si consideramos quan diferentes. son los

g ¥ en '
Loy -

D ————

= Y

e
cede -de esta dilatacion , y que el incremento del
didmetro es tan pequefo , que no se percibe por la
vista, ni por el tacto , 'sino en los vasos mayores,
siendo asi que la pulsacion de las-arterias muy peque~
fias , como las que se pmp‘a%m a las tinicas de los
intestinos , se advierte por la vista y por el tacto,
de tal suerte , que se debe atribuir al movimiento vi-
bratorio de todo el canal , y no solo 4 la dilatacion 6
al incremento 'del diimetro. | .

Las razones y experimentos con que impugno
la opinion recibida son bastante probables; pero fué-
ron inutiles todos sus estuerzos para explicar el mo-
do eon que mudan de lugar las arterias, Sin embar-
go 4 puede ser verdadera su opinion , porque la mis-
ma dificultad se encuentra en el movimiento subsul-
tante del ‘corazon. > 5 ohon oo ' . _

Nadie puede dudar que el corazon subsulta y
hiere las costillas. ; Pero quién. sera el Fiaidlofo que
pucda explicar la razon de esto? En la obra Inglesa
mtitulada MoNTHLY REVIEW, sec halla el extracto del
discurso de D2 LAMURE , tom. 41. pag. §18.
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resultados de estos célculos , no podemos ‘dudar
que todos ellos son vanos y sin fundamento. Bo-
RELLI cree haber demostrado con razones eviden-
tes que las fuerzas del corazon son ignales al pe-
so de 180,000. libras ; pero el cilculo de Keir re-
duxo la fuerza del ventriculo izquierdo al peso de
cinco onzas. | '

Jurmno reduxo toda su fuerza 4 1g. libras y
4. onzas. Tasor 4 190, libras. Haries 4 §51. po-
co mas 6 menos. Igual diferencia ocurre, si exa-
minamos los cdlculos 4 que reduxéron la veloci-
dad y cantidad de la sangre; de modo que estas co-
sas reducidas 4 peso 6 medida, siempre tienen poca
verosimilitud. La suma irritabilidad , en que ¢l co-
razon excede 4 todos los demas misculos , le dai
facilidad para renovar sus movimientos , aun quan-
do parece que ha cesado su accion , y con esto
se cntiende el verdadero método de restituir la
vida 4 los ahogados , 6 sofocados de qualquiera
‘otro modo, el qual se reduce 4 que la sangre es-
tancada en las auriculas y senos venosos se pon-
ga en movimiento , é impelida 4 los ventriculos,
estimule al corazon y resucite su contraccion.

A esta suma irritabilidad del corazon se debe
atribuir la causa de que se padezcan con mas fre-
qiiencia las calenturas que otra qualquiera enfer-
medad : porque no es dable que haya estimulo
alguno, bien sea engendrado en la sangre 6 intro-
ducido en ella, que no excite mas la accion del
corazon y de las arterias.

Los espacios que median entre cada contrac-
cion , como tambien la cantidad de fuerza que em-
Plea el corazon en ellas, varfan segun el estado del
dnimo y constitucion del cuerpo, y asf es, que
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quando la ira 6 la alegria agitan el &nimo , los
movimientos del corazon son mas fuertes y ace-
lerados ; pero quando se deprime por tristeza 6
miedo, son tardos y débiles. Lo mismo sucede en
los ‘demas afectos del 4nimo, pues cada uno ticne
peculiar influxo en los movimientos del sistema vas-
cular. -

Quanto menos distamos de la infancia , tanto
mas freqiientes son. los movimientos del corazon,
Yy quanto mas Provectos somos , Son tanto mas
tardos.

La arteria de un nifio de seis meses da en
un minuto 110. pulsaciones; pero la de un hom-
bre de 5o. afios no tiecne mas que 65. 6 70. Las
mugeres en igualdad de circunstancias tienen el pul-
so mas freqiiente y mas expuesto 4. perturbarse
que los hombres : por cuya razon debemos tener
mucho cuidado en no dn:l:ermmar nada por los
movimientos del corazon, 4ntes de distinguir bien
1a edad | ¢l sexd , y constitucion del cuerpo, por-
que hay muchos hombres que tienen un pulso muy
freqiiente 6 muy tardo, y gozan de buena salud.

La fuerza de cnntraccion que ticnen las arte-
rias , -nace de dos causas : 12 de las fibras mus-
culares de que estan furmadas sus tanicas , que,
como consta por varios experimentos , son tan ir=
ritables como las del corazon: 2% de la naturale-
za elistica de cierta substancia que constituye en
parte las tlnicas de Jas arterias. Estas fuerzas reu-

nidas hacen que al mismo tiempo que se disminu-
yen las fuerzas del corazon, basten las tiinicas de
Jas arterias para restituirse y para impeler, la san-
gre 4 la periféria, Aunque el movimiento de la
sangre por las arterias depende en la mayor par-
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torios y excretorios que en los sangufneos , no
menos por las causas que afectan el dnimo , que
por las que obran proximamente en el cuerpo.

Observamns todos los dias que las secreciones
se aceleran 6 retardan por los afectos que pertur-
ban el 4nimo , 6 por ciertas cosas aplicadas al
cuerpo.

Aunque ningun humor de- los quc se. separan
de la sangre tiene aparato propio , con todo,, si
se impide alguna secrecion ; sc aumenta otra: mani=
fiestamente para que se conserve el equilibrio.

En conscquenc:a , tenemos que en las tres par-
tes del sistema vascular , esto' e¢s, en los vasos cir-
culatorios , secretorios, Yy €Xcretorios , los movi«
mientos nacen principaimente de Ias fuerzas del co-
razon , 6 ‘que 4 lo menos los ayuda mucho. Pero
en los vasos absorbentes , €l movimiento de los fli<
dos contenidos depende finicamente de las fuerzas
de los ‘vasos; excepto el auxilio que subministra
la presion lateral de los musculos y arterias ad-
}'ECEHWS-

Tambien los vasos licteos p ¢ ¥ va]vulusns lin-
fiticos 'son’ sumamente irritables. , Segun consta por
las observaciones practicadas. en lus animales vivos.
De donde podemos colégir-que la fuerza de im-
peler los fliidos contenidos en ellos , se ha de bus=
car en su irritabilidad ; aunque parece que los va=
sos absorbentes estdin menos sujetos 4 la fuerza
sola del alma, que los otros tres géneros de vasos

que constituyen el sistema vascular,
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Si admitimos este movimiento ?Mafgfr ),y 18
continua distribucion del licor nérveo, es justo que
digamos que los movimientos del sistema mervioso
son por naturaleza iguales , moderados; iy libress
asi como nos ensena el pulso que lo son los ma=
‘vimientos del sistema vascular “en el sestados de.
salud 1199%9 20.1
"BacLivio ¥ H-:}FMANH con sus dwcipuluﬂy atri«.
buyen el primer ‘movimiento del sistemd nervipso:
4 'la dura madre , asi como el delisistema: vascu=:
laral corazon, y concedén 4 aquella:membrania fuer<:
za de contraccion y dilatacion alternativai, la: qual;
impele al licor nérveo del mlsmu mmlmqut: ebcasy
razon 4 la sangre. - ot 1B s sl
Pero por poco -que se cunsxdere ‘esta membra- -
ma , cuya estructura nada tiene de musculosa ; y-
que’ se une 4 tantos lugares de la ‘concavidad
del crdneo, no podemos dudar que no tiene fu.er-
za para exercer tal funcion. ogudieih o
Dos cosas se encuéntran en eLceﬂbru g cle-
vacion y depresion , lo que puede ‘observarse si
separando alguna parte del ¢rdneo ; se'deprime con
el dedo la dara madre. Y asi el cerebro 'y quan=
do el corazon estd en el sistole ; se eleva; pero;!
si estd en el diastole se deprime : el mismo,, quando,;
el aniimal respira se eleva, y quandoinspira ; se. des ),
prime. Por ' todo ‘el sistema nervioso hayun’ cons;
sentimiento general , ‘por lo qual muchas veces ad-
vertimos que se excita mui'tmiemmy. SENsacion ﬂﬂ.}
las partes que estdn remotas delosomervios, afecs
tos , y que al parecu no tienen conexion alguna -
con ellos. Este consentimiento ‘constituye la simpa~ .
tia: y asf €l golpe en la cabeza,, turba el estémago, -
invierte su movimiento y excita el vémito : por el

ur.r
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vasos linfiticos valvulosos , y de la linfa y aceite qua
exuda por los poros abiertos en la superficie de

varias partes del cuerpo.
La fuerza atractiva de la gravtdad tiene poca

é ninguna accion en los fliidos del sistema vas<
cular, los que se mueven contra su peso tan li
bremente como si el mismo sistema lo permitie=
se : ni sus efectos en los flhidos del sistema cely=
lar son muy visibles , miéntras ¢l cuerpo estd sas
no y robusto.

Pero’ quando falta la fuerza, y el circulo de
los humores estd linguido y débil, entdénces los
vasos absorbentes empiezan 4 exercer lentamente sus
funciones , los fliidos del sistema celular se acu-
mulan , se inclinan hacia abaxo, y se depositan en
las articulaciones inferiores y en las partes decli-
ves del cuerpo. De aqui vienen los edemas en los
viejos , y en los que se hallan débiles de resultas
de: sofeiimedades , malos alimentos , 6 evacuacm-
nes e€xcesivas.

Todos los movimientos de que hemos tratado
hasta aqui, pertenecen al movimiento de los fliii-
dos animales , con que se transfieren desde una se-
rie de vasos 6 cavidades 4 otra. Pero ademas de
este movimiento hay otro’ que llaman intestino, que
se asemeja alguna cosa al que se conoce con los
nombres de fermentacion , efervescencia, y ebulis
‘cion : el que tiene lugar entre las partes impercepti=
bles, y dispone los fliidos para formar ufia gran
variedad de nuevos compuestos.

Esce movimiento intestino se puede demostrar
en los xugos de los vegctales vivos, en los qua-
les destituidas las partes continentes de la fuerza
del movimicaio espontdneo , parece que conservan
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pias de aquel, y le dan la primacia querhemos dichos
A una y otra cspecle de facultades diéron va-
rios nombres ; pero no es necesario detenernos aqui -
en su enumeracion, ni la ﬁsmlugm pide otra co-
sa , sino que consideremos las varias acciones del
cuerpo, que son voluntarias, espontaneas ¢ mixtas.
Voluntarias son las que provienen de la yolun-
tad y dela razon, y se executan con mayor 6 me-
nor deliberacion y advertencia, :
| Las espontdneas son las que proceden del ins-
tinto y apetito, y no €stdn sujetas al imperio “de
la voluntad ni de la razon. Este género de accio=
nes se executa sin deliberacion ni advertencia.

Mixtas 'son aquellas en que es dificil determi-
par si tirzne mas parte la razon que el instinto , el
apetito, 6 la voluntad.

- En todas estas acciones ; ya sean voluntarias,
espontaneas , O mixtas , siempre debemos conside-
rar que para executarlas, es de tanta importancia
el esiado y condicion del cuerpo, como del alma,
cuyo comercio con los 6rganos de aquel es tan es-
trecho y misterioso :. porque estas tres facultades
de apetecer , conocer , y moverse, que son el ori-
gen de todas las acciones animales , pueden ex=
citarse con igual facilidad por las cosas que tocan
al cuerpo, como por la fuerza del dnimo.

Un exemplo muy vulgar sobre la facultad de
apetecer ilustrard lo que acabamos de decir. Sien.
la boca de un hombre muy extenuado en fuerza
del hambre se introduce una hoja de tabam su=-
pnmcndn que no esté acostumbrado 4 El,;ﬂ los.
cinco minutos ya no sentird hambre , y el que es-
taba poco ha con gran desco de comer, se halla en
esté instanic con nausea, 6 con VOmMItOs . ..
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Estos son generales 6 tdpicos : propios de uno
de los dos sexds , 6 de la infancia.

Los sintomas generales son unas debtlldadqs,
dolores , y molestias que acometiendo 4 toda la mé-
quina , pE:turb:m la economia animal,

Los topicos son unos vicios que acometen so=
lamente 4 algunos Organos 6 partes del cuerpo , sin
interrumpir ni perturbar toda la economia animal.

Los sexuales’ son unas molestias , debilidades y
vicios toplms que dependen de la ‘diversa estruc-
tura de Jos organos que distinguen los sexds, y
de otras cosas propias de cada uno de ellos.

Los de la infancia son unos afectos morbosos,
que se observan solamente en los nifios recien naci-
dos, 6 en el tiempo de la denticion. -

Como el mcmdo analitico (resolviendo las co-
sas , quanto es posible, en sus partes constituyen-~

s, y eximinindolas con separacion despues de °
resueltas ) ha mostrado el camino para los descu-~
brimientos mas importantes en la filosofia natural,
recurrirémos tambien 4 él para averiguar con mas
facilidad la verdadera y genuina naturaleza de las
enfermedades, Y asi, supuesto que los si’ntumas son
las partes que las componen , prucurarcmus inves-
tigarlps dntes de pasar adelante.

Es facil senalar el nimero de los sintomas ge=
nerales , si se observan pnmﬁramente las condicio=
hes que pertenecen al buen régimen universal de toda
la ecconomia animal y se consideran despues las que
se apartan de estas condiciones , 6 se oponen 4 ellas,

Sc halla en buen estado mda la economia animal,

19 Siel calor animal no es mayor ni meror que
el que se requicre para causar una sensacwn agra-
dable y gustosa: 3
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respecto 4 la comida se llama nausea., Tambien es
contrario el apetito aumentado preternaturalmente,
de modo que la vehemencia del deseo cause afectos
morbosos. De aqui nace la demasiada sed, el ham-
bre que ¢l vulgo llama canina, la satirfasis, y el
furor uterino. No tratarémos al presente de estos
tres dltimos afectos, porque son muy raros ; pero
la sed demasiada es tan freqiiente en las enferme=
dades , que no dudamos contarla por el quarto sin=
toma general. 20 s

El dolor y el prurito son contrarios 4 la terce=
ra, y quarta condicion.. . |
A la quinta se opone la vigilia que acompaia
© se sigue necesariamente al dolor y al prurito, co=

mo tambien la morbosa propension al sueno fuera
de lo acostumbrado. SHET

La sexta la constriccion, 6 la opresion. de los
precordios que llaman anxiedad.

La dificultad de respirar se opone 4 la séptima.

A la octava la debilidad y laxitud delos mas-
culos aumentada en tal grado que no basten las
fuerzas restantes para sostener cémodamente el cuer-
PO, ni para executar las Srdenes de la voluntad;
Y por el contrario, el espasmo ¢ convuision , quan-
do se mueven los miéisculos involuntariamente y ad-
quieren algunas veces una fuerza prodigiosa: lo
que junto con los precedentes constituye el sins:
toma general undécimo , y duodécimo. e

La insensibilidad 4 las impresiones, y contacto
de las cosas externas, y la excesiva sensibilidad , &
la propension preternatural 4 la irritabilidad , cons-
tituyen el décimotercio , y décimoguarto sinto-
ma general , como que se apartan de la 9¥ condi=
cion de la salud perfecta, y seoponen d ellas
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guno de estos sintomas no padecem el cuérpo nin-
guna molestia notable, el ity

Se observa ﬁ'equentemente que’ algunos sinto=
mas , ‘sean gencrales O topicos., estdn unidos en-
tre si , como que nacen de. las mismas mutaciones
de los movimicntos animales. El:concurso de es=
tos sintomas se distingue con varios nombres , co=
‘mo calentura , ‘pleuresia , disenteria’ &¢. y .compo-=
nen toda la serie de- las enfermedades. o

La ciencia de distinguir este conjunto de sinto-
mas , y las fuentes de donde proviencn , s el fun-
damenm verdadero y genuino de la prictica racio-
nal: porque quando curamos 4 un enfermo , aten~
demos rara vez 4 cada sintoma en parncular, y
luego que descubrimos el origen de todo ¢l con-
junto , combatimos la raiz , y procuramos cnrregtr

lo que seencuentra alteradn en los: muwmwmm
animales. : . | hiasup 5 o323

Pero no es pnmb{e adqulr:r esta c1ennla, sin
haber considerado separadamente la naturaleza 'y
efectos “de' cada uno‘de ‘los s:ntnm&s gtnerales 5Y
descubicrto el origen dc donde provienen : porque
considerados. estos en particular, é investigadas sus
causas , hallarémos con facilidad , por medio de la
(‘ﬂmparacmn, que muchos ‘de estos sintomas ‘tice
nen un mismo origen, y sabrémos porque: son in-
separables algunos de ellos, y se hallan siempre en .
el mismo cen}untn. 20130 RSN IHIROD G2
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porque el sujeto haya padecido viruelas en otro
tiempo , 6 por otra razon que nos es desconocida,
De donde se infiere que el pus introducido, que
4 primera vista parecia ser la causa préxima de las
viruelas , no es mas que una causa remota, con-
tingente y posible, y que las mutaciones que cons-
tituyen aquellos varios sintomas, pueden originar-
sc de la diferente condicion dr.:I cuerpo , debien-
do atribuirse la causa proxima de Ja opresion de
_precordios, dec la nausea , del frio inmoderado, con
los demas sintomas, 4 fas' thutacicies que turban
necesariamente €l movimieato de los flaiidos ani-
males. -
Debemos , pues, averiguar quales sean estas mu-
taciones, de donde nacen tan constantemente aquellos
aféctos morbosos simples.

Fécilmente se entiende que las mutacmncs del
cuerpo , en que se hace consistir la causa proxima de
las enfermedades 'y la disposicion 4 padecerlas , sin
cuya conformidad con las causas remotas y posi-
bles , no puede originarse ningun sintoma general,
son cosas que sc ocultan 4 todos los sentidos : por-
que ; quién podra dar razon de la variedad que se
observa en la constitucion del cuerpo humano, pa-
ra que en este tiempo'y no en otro pueda infi-
cionarse por ¢l pus delas viruelas? 3 6 quien es tan
lince que discierna las mutaciones del .cuerpo, 4
que se siguen los varios sintomas que hemos di-
cho? Estos son unos puntos problemiticos que no
llegardn jamas al grado de la evidencia. Y de aqui
nacen las diversas opiniones que ha habido y ha-
bri en lo succesivo entre los Médicos sobre las
causas de las enfermedades. No obstante ;- lo que
mas importa en la medicina racionai es conocer es-

F
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Provistos bien los canales, y distribuido el li-
cor nérveo como convicne , estan en tal disposi-
cion todos los Organos del cuerpo, que pueden
ser instrumentos proporcionados de aquel princi-
pio sensitivo € Intcligente que lo anima todo, y
hace que el cuerpo pueda exercer todas sus fun-
ciones con facilidad , dcleite v vigor,

Si el circulo modexadn, rgual y libre de los
humores por todas las partes de uno y otro sis-
tema, constituye la perfecta salud , se sigue , que
quando los movimientos del sistema vascular 6 ner-
vioso se aumentan, se€ dfsminuyen , S€ turban, 6
cesan enteramente, se han de originar por preci-
sion varias molestias y debilidades que permiunecc-
ran todo el tiempo que continueén los movimien-
tos animales en apartarsc de su moderacion , liber-
tad y equilibrio; pero quindo estos movimientos
recuperan su libertad , y se ponen eh orden, ce-
sa todo dolor y molestia, y vuelven 4 su anti-
guo estado todas las fuerzas del alma y del cuerpo,

Habrian observado nuestros lectores que des-
cribiendo el estado del ¢ucrpo, segun se necesi- .
ta para las condiciones de la salud perfecta ; no
se ha hecho hasta ahora mencion alguna del sis=
tema celular. ' -

Lo cierto es que todos los sintomas genera-
les pmcedf:n como de causas pmxmms de las mu-
taciones morbosss de los movimientos que suces
den en el sistema nervioso y vascular 3 pero las
enfermedades se origin.n tambien con frequencia
del sistema celular ; porque los solidos inertés im-
piden 6 turban muchas veces los movimientos de
los solidos vivos, ya porque la excesiva abundan-
¢ia de las particulas solidas cause en ellos demas
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v. g. quien siente calor de resultas de un exercicio
violento , dc haber comido manjares muy condi=
mentados , é de haber bebido vino; pero este ca-
lor aumentado vuelve muy en brcve 4 su estado
natural , 4 no ser que le acompaiie algun otro sin-
toma general, como dolor , nausea ¢ debilidad. Si
4 este mismo calor se le agregan los sintomas que
hemos dicho , 6 algunos otros , se tiene por afecto
morboso : en cuyo caso se teme que 1éjos de dis=
minuirse prontamente, se vaya aumentando poco &
poco y por grados , durando 4 proporcion de las
circunstancias que le acompanan. Estaes la natura-
Icza del calor animal inmoderado, que debe con-
siderarse como especie de los af'ecms morbosos
simples. '
Son muchas las diferencias de este calor mor=
boso. Primeramente el calor acompanado de pulsos
fuertes , llenos, y acelerados, de gran sequedad
de cutis , sed inmoderada, y dolores de muchas
partes del cuerpo , se debe distinguir del que vie~
ne junto con gran nausea, opresion de precordios,
y suma debilidad, quando al mismo tiempo las
pulsaciones de las arterias no son fuertes ni llenas,
y aplicando la mano al cutis del enfermn, se sien-
te en ella un calor excitado por la acrimonia de
la materia que exhala, La prrmera cspe¢ie de calor
morboso es propia de las calenturas inflamatorias,
y la segunda de las patridas de peor condicion.
- A la tercera diferencia pertenece el calor mor=
boso, propio de cierto genero de calenturas , que
no pr:rmanr:ce sin_intermitir ni remitir por mu:'hns
dias como ¢l de las dos especies antcccdentﬂ, ni
trae consigo una ruina tan pronta, Lste calor se

llama héctico, el qual vuclve por intervalos, y' se
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ta que las fuerzas que promueven el curso de la
sangre por los vasos, son menores que en el es=
tado de salud. Y asi podemos ‘poner la ‘causa “dé
esic calor plhirido en el movimiento intestino’ de
.ﬂ‘s ‘particulas insensibles de la sangre , porque ob-
servamos que este calor permanece muchas veccs a‘l-
gunas horas despues de morir. 8B
La terceta especie de calor morboso, propia de
las calenturas hécticas, consiste en el aumento ded
masiado de! circulo y del movimiento intestino: lo
que se inficre de la naturaleza de estas enfermeda-
des, pucs verémos mas adelante que las calentu~
ras hécticas dependen de una continua absorcion de
materias acres , que mcorpnradas con la sangre, y
circulindo conr“¢lia, no 'solo irritan ¢l corazon y
sistema arterioso , sino que tambien aumentan ¢l mo-
vimiento intestino’ de Ia sangre, as{ como  vemos
que se aumenta el movimiento g algunos ‘mixtos
que se'firme ne4n , - Fot ei adit&menm de alguna!i
cosas. —

En estas tres especies de calor morboso ,* esto

s, ch el mﬁmmtmm putndo y hictice , apare=

ce ¢l denfusiado muv.uuemu P(‘j-" wdo el sistemad

de los vasos sanguineos ; pero tiflos calores pasa=

geros que se ticntu por:sintUmas nerviosos ‘6 hisa
téricos, sc debe limitar 4 algu{ms partes el movi<
siento excesivo, sin extenderle 4 toda la circula
cion de la sangre, lo que se conoce por el p!ﬂ{'

SO que no s mas fete i acelerado que 10
gular. '

Son tantas y tan distintas las causas remﬂtﬂs"é
postbles del calor morboso | «si6 ¢s, lis cosas-que
P!Lt{.‘dt.“l'l aumentir el movimiento intcstino de las par-
ticulas insensibies de la sangre , 6 que pucdt‘ﬂ;i?f‘i"

=
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con las demas , que no pueden separarse sino con
gran dificultad ; se hallan ahora tan disueltas que
se apartan por si mismas de los demas elementos , y
se juntan abundantemente cntre si. Y esta es la ra-
zon porque habiendo destilado dos perciones de -
sargre , sacadas 4 enfermos que padecian calenturas
mﬂamaturms, di¢ron casi el duplo de sal voldtil y
de ‘aceite con respecto 4 lo que dan iguales por-
ciones de sangre sacadas 4 un hombre sano. Igual-
mente hecha la andlisis quimica de la orina en la
remision de la calentura, con la qual habian sa-
Jido abundantemente sales y aceite, se hallé casi
un duplo de éste, y de sal voldiil con respecto 4
lo que contenia la orina expelida en la ‘misma ca-
lentura, quando estaban aun mezcladas estas ma-
terias irritantes con la masa general de los fliidos
que circulan por los vasos , aumentdndose las sales
y €l aceite de la orina en la misma proporcion que
. se disminuia el calor y los demas sintomas mor-
bosos. >

Scparadas las partfculas salinas y oleosas de las
démas que cnustltuy:n la_sangre , y reunidas de
este modo entre si, promueven la irritacion y au-
mentan el calory que creciendo continuamente no
puede ménos de disolver y destruir la consistencia
propia y natural de la sangre. Lo

Destruida ésta, y dilatados preternaturalmente
los ‘di4metros- de los vasos , se introdueen las par=
ticulas mas crasas en las cavidades y ‘canales don-
de solo pueden entrar las mas sutiles en el estado
de salud : lo que es causa de que se impidan y tur-
ben las secreciones. Hillindose los -vasos ‘de los o=
ganos mas dcbiles de lo que periite su naturale-
za, y con ménos aptitud para resistir al impulso
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particularmente en las calenturas exintemiticas, co-
mo verémos en su lugar, debe el Médico mode-
rav el calor morboso, de suerte que no se aumen~
te ni se disminuya con demasfa.

“Es necesario que los efectos del calor excesivo
sean mas perniciosos en las calenturas pitridas , en
las que decimos que se excita sobre manera el mo-
vimicnto ‘intestino, que en las que vienen acompa-
fiadas de una simple inflamacion , y én que nos cons-
ta que no hace mas que aumentarse la velocidad
de la circulacion : pues en-esta calentura pﬁtrida
prerde la sangre su natural consistencia, y se exf-
da ficilmente por los poros abiertos en las tini-
cas de las arterias , de donde provienen los fluxos
de sangre con las manchas encarnadas 6 mnradas
del cutis. - |

Pero en las calenturas hécticas que remiten siem-
pre por algunas horas, ‘aunque ¢l calor es demas
stado 'y muy molesto, ‘ no. disuelve la ¢rasis dela
sangre ni coliqua las fibras sélidas ton tanta pron-
titud como en las calenturas continuas inflamato-
rias 0 putridas , donde es continuo el calor, yno
cesa de aumentarse hasta llegar al mas alto grado
que puede tener la sangre en el cuerpo humano;
bien que los calores hécticos destruyen por filtimo
la crasis' de los flGidos y el texido de los sélidos.

Los “efectos del calor propio de los afectes his-
téricos rara vez son tan molestos ni causan un da-
no tan pronto, porque como este calor cesa muy
en breve |y no se extiende por todo el sistema vas-
cular, no s& nota mutacion alguna en la consisten-
cia de la sangre ni e el texido de los vasos.

i
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y que son de una naturaleza muy dificil de expli-
care No son tan obscuras las causas de aquel frio
que es propio de las calenturas , supuesto que afec-
tan evidentemente 4 los movimientos del -sistema
vascular ; y se presentan en cierto modo 4 los sen=
tidos : pues no hay sintoma alguno de los que acom-=
pafian 4 este frio , que no demuestre que su causa
verdadera y préxima es la estancacion de la sangre
en las extremidades mas sutiles del sistema arterio=
so, y no solo en estos vasos, sino tambien en los
tubos mas pequefios y delgados que sirven para fil=
trar Ja orina y la materia. transpirable : lo que se .
~ comprueba con la amarillez y corrugacion de todo
el cutis, con la contraccion de todo el cuerpo, la
floxedad manifiesta de los anillos que poco dntes:
- venian apretados al dedo, la sed, la supresion del
humor de las fuentes y de otras ulceras que fluyen,
el color morado de las ufias, debaxo de las qua-
les se estanca la sangre , la escasez y claridad de la
orina, y finalmente con una sensacion de peso que
oprime cn el centro por el obsticulo que se opone
4 los humores que corren por los vasos 4 la cir-
cunferencia. ¢ Pero qudl es la causa préxima de es-
ta estancacion que muestran tan claramente los sin-
tomas que acabamos de referir? | |
Sobre esta qgiiestion hay dos upmmnes entre los
autores mas cldsicos. Unos acusan & los flaidos de
que ‘por ser demasiado lentos y tepaces , no pue-
den pasar libremente por las extremidades de las
arterias mas sutiles , las qualcs dicen que son unos
tubos & canales de ﬁﬂfura cbnica , cuyos didmetros
s¢ disminuyen por grados segun se van retirando
del centro. Otros dicen que consiste en los vasos
por donde pasan los floidos, y les atribuyen la

o
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virtud de contraer y estrechar sus canales , de mo-
do que les cierran el paso. La primera opinion fué
Ia finica que prevalecié por algun tiempo ; pero ya

“esta enteramente desacreditada : pues se ha demos-

trado con evidencia que las arterias no son tubos
cénicos, y habiendo observado con el microsco-
pio en los animales vivos la figura de las extremi-
dades de las arterias que llaman capilares, sc ha
visto que es verdaderamente cilindrica : y asi, aun-
que las particulas tenaces se mezclen con los fli-
dos, no es posible que se detengan e¢n la parte mas

estrecha de las arterias minimas.
Ademas de esto, si se atiende 4 los efectos de

algunas pasiones de 4nimo , que causan inmedia-
tamente una sensacion molesta de frio excesivo, con
opresion de precordios y respiracion acelerada, y
se¢ observa al mismo tiempo como se retira la san-
gre de los labios y mexillas, y se contrae todo el
cuerpo, es necesario confesar que estas mutaciones
no se originan del lentor aumentado de la sangre,
sino de la repentina constriccion de los vasos en
la periferia, que no permiten el paso libre 4 la san-
gre y laimpelen al centro. Tambicn se advierten es-
tos efectos quando hay alguna cosa. nociva en el
estomago y en los intestinos , y aun quando se pre-
sentan 4 la vista algunos objetos que muevan 4 nau-
sea , 6 se renueva la memoria de haber comido al-
Euna vez cosas de esta naturaleza: de donde se in-

ere que Ja causa proxima de este sfntoma que tra-
tamos de averiguar, no es la tenacidad de'la sangre,.
sino la repentina constriccion de los vasos.

- Como todo movimiento animal procede de los
nervios , es necesario tambicn que esta constriccion
de los vasos minimos se atribuya 4 alguna muta=
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cion del sistema nervioso, en cuyo eximen no de-
bemos detenernos. Por tanto no llevarémos nuestra
atencion mas alld del sistema vascular, en €l que
vemos la estancacion junta con la constriccion de
los ramos extremos , cn que se dividen las arterias
menores, y los canales excretorios.

Esta constriccion se llama espasmddica, aunque
por lo comun no se la dd otro nombre que el de
€spasmo ; pero Como esta significacion del espasmo
no conviene mucho con ¢l uso de los escritores an-
tiguos, ni con la fuerza que intentamos darle en
nuestra obra, no nes valdrémos de esta voz SIno
para denutar aquella contraccion 6 dilatacion vio=
lenta € involuntaria de las ﬁbras musculares que
constituye un sintoma contrario 4 la debilidad, &
relaxacion. _ |

Tratemos ahora de los efectos que nacen de es~
ta rigidez 6 constriccion espasmédica.

Si suponemos que estd contrahida toda la cir-
cunferencia del sistema vascular, no tiene duda
que ha de resultar de aqui una muerte repentina,
lo que sucede algunas veces por un terror grande
que impide de pronto la circulacion de los humo-
res , y rechaza los fliidos 4cia el centro, con cu-
yo peso sc oprime el corazon, y no puede exer-
cer su movimicnto ordinario : tombien sucede es-
to en los lugares en que el ayre esta impregnado
de particulas pestiferas, y producen igualmente es=
te efecto los venenos muy eficaces , en particular
las flechas cnvencnadas que usan algunos pueblos
de la América ‘Meridional. Los Socios de la Real
Academia de Ciencias de Paris enviados al Perét el
aiio 1739 para medir la superficie de la tierra , tra-
Xéron emtre otras cosas raras una porcion de estas
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Como este peso que oprime no puede permas
necer mucho tiempo, sin que peligre la vida, em-
piczan 4 manifestarse inmediatamente con nuevo
vigor las fuerzas que la sostienen , cuya totalidad
se cnmprehende con la voz naturaleza. El corazon,
que es el musculo mas irritable de todos, esti=
mulado entdnces por la demasiada abundancia de
sangre , causa umos movimientos vehementes, ri=
pidos, y desiguales en toda la masa de los humo-
res que -:nculan por los vasos, porque el siste
ma arterioso estd mas libre y desembarazado en
unas partes queé en otras. A estos movimientos ex-
cesivos se sigue necesariamente el calor demasia-
do de que hablamos arriba, acompafiado de sed
molesta , y vibil"a 4 lo que sobreviene dolor , de~
lirio, y otros sintomas mas graves sino se logra el
éxito que se desea. Si subsiste ¢l movimicnta ex-
cesivo y continta la rigidez de los vasos turban-
do el circulo de los humores , se aumentard el ca-
lor, y sucederan 4 la ¢rasis de la sangre, y al
texido de los vasos todas las mutaciones pernicio=
sas que hcmos expuesto en el capitulo antece=
dente.

CAPITULO VI
De la nausea , sus causas, y gﬁ#a.r.

B?nr el nombre de mansea entendemos siempre
alguna cosa mas grave que la simple anorexia ,
inapetencia : pues mgmﬁcamus por ella el fastidio,
y aborrecimiento a las cosas que son sumamente
gratas 4 la naturaleza en el estado de salud.
Quando observamos el pulso de los que pa«
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da natural, y causan sed y calor extraordinario. Tams=
bicn sucede “muchas veces que si el dolor proce-
de de I aplicacion de alguna cosa acre, 6 de al-
guna injuria externa ; fluye la sangre y lﬁs demas
Lumores con una Fuerza excesiva 4 los vasos de
la parte afecta, y se derrama en ellos, & ensan=
cha los ecanales y el texido celular, pmduclenda

un tumor mflamatorio.

CAPITULO IX.

El prarito considerado conro especie de fa; gﬁcm
' morbosos simples.

EI prurito excesivo es tan intolerable como el do=
lor con el qual tiene una relacion muy estrecha, y
parcce que se origina de una mutacion particular
en €l movimicnto vibratorio de los mtvms entre«
texidos con'el catis.

Se observa que esta sensacion dcs&grm:fabk se co~
munica, del mismo modo que el dolor , con las par=
tcs remotas , por una cieria correspondencia que lla~
man los Grrcgns nmpatm, Quando acometer las lom-
brices 4 las wlinicas de los intestinos formadas de
fibras sensiblés, se comunica muchas veces la irri-
tacion 4 la membrana que visté las narices, y ex-
c¢ita prurito en ella. Asi tambien ¢l cilculo de la
urlna, que se halla en la vexiga, sucle causar pru-
rito en la extremidad del pene. -

Ademas del prurito’ vulgar externo, qne ‘pro=
viene del movinti¢cnto desordenado de Ins ncwM
del cutis, hay otro interho', que se esparce p&rﬂh-
do el cuerpo de: sl medo que no saben expli-
¢ar los enfermos 4 que parte’ debe peferirse. kst
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aunque apartado de los'6rganos de los sentidos, y
de los instrumentos del movimiento voluntario , se
comunica sin embargo 4 los * 6rganos vitales de que
hemos hablado. Aunque digamos que hay alguna
mutacion de esta clase, y que el modo de distri-
buirse durante el sueno, -es distinto del que se
observa en ¢l tiempo de la vigilia, no nos parece
que debe extrafiarse nuestro modo de pensar.

Sila causa natural y mecédnica del sueno en el
estado de salud es el intermitirse la distribucion
del licor nérveo por los organos de los sentidos
internos y externos , ¥ por los misculos , excepto
el corazon y los demas que sirven para la respira-
cion, se sigue necesariamente que la causa proxi=
ma de¢l estado contrario , que se considera como
especie de los afectos morbosos simples, es el mo--
vimiento excesivo , con que se esparce pur todo
el cucrpo este licor sutilisimo y vital.

Son varias las causas remotas de este movimien-
to excesivo, Unas dependen de las pasiones de
énimo, ‘como de la tristeza, de la ira, 6 de frus-
trarse alguna esperanza que se haya concebido: otras,
consisten ‘en la turbacion del sistema vascular , quan-
do sejaumenta de tal modo su movimiento que
causa sed y calor : ‘porque aumentada esta fuerza,
produce’ siempre que se conservan abiertos y libres
los vasos del cerebro, aquel movimiento excesivo
del licor nérveo, que se reputa por la causa pro=
xirza de la vrﬂdfa.

Si'este sintoma es pertinaz, no pueden ménos
de ser muy dadosos sus efectos ; pues no bastan
los alimentos solos para resarcir el dctrimento que
padece el cue:pn ni para reparar sus fuerzas, si=
no se agrega el auxilio de] suefio , en cuyo tiems
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te cérteza que el licor vital no se comunica bien
4 los nervios, ya sea por la escasez de esta mas
teria sutilisima en la masa de los humnres, 6 por=
que -haya alguna compresion en los nervios, que
impida su libre distribucion.

Son muchas las causas remotas de la sofiolens
cia, 4 saber, los fluxos de sangre mmoderadns,
el fiio excesivo , el agua acumulada en los ventri=
culos é intersticios celulires del cerebro, la dema=
stada, dilatacion de los vasos. dc esta parte ; la san-
gre derramada dentro del craneo por alguna heri-
da, la depresion y fractura de éste, con la qual
se hiere el cerebro, de modo que comprime la mes
dula; y hace que cl licor vital no se. comunique
desde su origen 4 los. drganos de los: sentidos y
4 los instrumentos del movimiento voluntario: con
lo. que 'se entiende - fécilmente como puede nacer
este sintoma de otro que le es contrario ; porque
asi como aumentada la -celeridad del circulo de los
humores por los vasos del cerebro, se aumenta el
movimiento del sistema nervioso , y ho. permite
conciliar el.suefio, asi tambien hallindose cstos va-
sos demasiado cargados y dilatados por el aumen=
mento del impulso de la sangre, no solo no pue-
den hacer la secrecion qué debe continuarse en el
cerebro, sino que comprimen tambien el origen
de ‘los nervios. De donde se infiere. quesdebe es-
perarse siempre la sofiolencia en las calenturas 4
que haya precedido vigilia y delirie. ™

Muchas veces se observa al fin de las calen-
turas una mezcla de suefio y pavor repentino, que
le desvanece, el qual se llama Coma ﬂlgﬂ , Y s€
erce que debe atribuirse § un movimiento répido
y: desordenado de la sangre por los vasos del ce-
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La especie que no viene ammpanada de nmguu ]
sintoma febril , no puede atribuirse sino 4 un cier-
to desérden del sistema nervioso; pero no podrés
mos explicar exactamente la naturaleza de este des-
6rden hasta que hayamos hecho mas pngresus cn
el conocimiento de los nervios, -~
Las causas préximas de la otra especie son , co=
mo hemos dicho , los obstdculos que impiden el pa=
so de la sangre , los quales nacen de varias causas,
En primer lugar , las pasiones de dnimo, co-
mo cl miedo , la tristeza, el deseo de la vengan=
za, O el ver frustrada a!guna esperanza que se ha
concebido, producen mayor 6 menor rigidez . es-
pasmndtca , 4 la que se sigue constantemente mayor,
6 menor npresmn de precurdms.

Los miasmas que ocasionan varias especms de
calenturas , y en especial las exantemdticas , causan
cierta rigidez espasmodica extraordinaria , y por tan-
to los acompafia casi siempre esta sensacion moles=
ta de anxiedad : porque miéntras las particulas irri-
tantes y dafiosas que estdn mezcladas con la san-
gre no se expelen del cuerpo, 6 expelidas por las
vias por donde pasa la sangre , se depus:tau en la
parte celular del cutis entre los solidos inertes, sus-
piran continuamente los enfermos , y se quejan de
opresion de precordios.

La abundancia de humores, y la retencion de
los excrementos naturales causan smmprc alg,una_
opresion , porque no hay proporcion exdcta entre,
la fuerza motriz del corazon y la masa de la san-
gre que se ha de mover, Asimismo quandn la fucr-
za del corazon se° dismmuye algun tanto por qual-
quier ' causa que sea, siempre s¢ siente en el cen-
tro algun peso: lo que sucede tambien quando ucur X
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y expeler €l ayre , impidiendo al mismo tiempo &l
paso libre de la sangre por elles.

Quando el ayre se enrarece mas de lo regulary -
no puede dilatar las vesfculas pulmonales , ni'tam=
poco produce este efecto quando es' demasiado ca-

liente. Por ¢l contrario, el ayre mas denso de lo
- regular puede causar mucha expansion, y 'si es de-
masiado frio, alguna rigidez en los bronquios.. Los
humos 6 vapores acres, como el del azufre, es-
piritu de nitro , sal de sucino, cal viva &c. que res=
piramns con ¢l ayre, sirven algunas veces de es=
timulos y causan rigidez espasmoédica en los vasos
aéreos. Las particulas mefiticas 6 el ayre fixo re=-
ducido al estado de elasticidad , matan repentina=
mente sise reciben en los pulmmes; pero hasta
abora no se ha podido averiguar la causa de este
fendmeno , que quizd podrd atribuirse 4 alguna pa=
rilisis en las fibras motrices. El ayre demasiadamen-
te s¢co, O fmpregnado de particulas de pn’m muy
sutil , hace mas 6 ménos molesta la respiracion , co-
mo tambien el que estd muy cargado de vapores
bamedos , porque no es apmpc‘isim para recibir de
los pulmones la materia de la transpiracion tan press
to como debe exhalarse.

Las partes inmediatas 4 las fauces pueden hin=

charse tanto, y las membranas que las cubren pue-
~ den condensarse de tal modo, y llenarse de mi-
cosidad 6 del pus que se exiida , que estrechen 6 cier-
ren entgramente la glotis y las vias que van 4 clla:
lo que puede suceder tambien por la rigidez espas-
modica de los masculos de la laringe.

La aceion de los pulmones puede impedirse por
varias causas, [En unos es de tal naturaleza la estructus
ra ¢ disposicion del pecho, que causa conginua dis
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do estos misculos padecen afectos espasmédicos,
y en particular el diatragma, que algunas veces es
estimufado por el flato 6 por los dcidos deteii-
dos ea el estomago y en los intestinos. Tambien
estdn sujetos los branquios 4 la rigidez espasmé-
- dica por causas internas que muchas veces no pue-
den averiguarse 4 pesar de quantos esfuerzos sc ha-
cen para ello. Del mismo modo pueden compri-
mirse los pulmonss, ¢ impedirse sus movimientos
por el suero, por el pus, o por la sangre recogi-
da en la cavidad del pecho, por tumor del abdomen
en la hidropesia, por aumento -del volumen en las
visceras, 6 por la mole dcl fetus,

Hay algunas enfermedades , cuyo sintoma prin-
cipal y caracteristico es la dificultad de respirar, la
qual ¢s tambien freqlientisima y muy temible en
las calenturas , debiendo atribuirse en parte 4 la ri-
gidez espasmddica, y en parte al movimiento dema-~
siado veloz por todo el sistema vascular, que im-
pele Ja sangre 4 los puimoacs con tanta celeridad
que no puede pasar libremente por ellos.

La dificultad de respirar, junta con dolor y
con tos , constituye la mayor parte de la enferme-
dud, quande la ihflamacion ocupa los pulmones. Se
observa muchas veces eésta dificultad de respirar en
los afectos histéricos , en los quales suele originar-
se de lps flatos, O de otras cosas slafiosas conte-
nidas en Jos intestinos.

$i este sintoma llegad lo sumo y no termina
lyego , s sigue necesariamente l1 sofocacion y la
mucri , parque ¢ imposible vivir, sing ticne al-
guna libertad el paso de los humares por los pul-
mones, Pero debe saberse, que’ uno de los labulos
del pu'mon basta para conservar la vida por al-
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gun tiempo, si estdn suficientemente abiertos los
conductos del ayre y de ja sangre. La dificultad mas
leve de respirar causa mayor o menor molestia, y

aun quando no excite otro sintoma , a lo ménos tur-
ba el sueno.

CAPITULO XIV.

De la debilidad considerada como especie de los
afectos morbosos simples.

}-‘a debilidad 6 falta de fuerzas, es una disposi-
cion de los misculos que los constituye en esta-
do de no poder sostener el peso del cuerpo, ni
obedecer 4 la voluntad en el uso de las acciones.
Este es ¢l sintoma de que se quejan con mas
fregiiencia los cpfermos, pues casi en todas las en-
fermedades filran las fuerzas : lo qual se observa
constantemente en las culenturas, porque si alguna
vez sucede en cllas que las fuerzas del cuerpo
igualen 0 excedan & la robustez natural, que cor-
responde a4 la edad, sexd, y disposicion del en-
fermo, es muy poco el tiempo que perm:znecen.
Algunos Patélogos explican la razon de esta
debilidad propia de las calenturas, diciendo, que
atenta siempre el alma 4 la conservacion del cuer-
PO, Y previendo la pérdida de las fuerzas nece-
sarias para separar y expeler la materia danosa que
causa las calenturas , distribuye con intermision el
licor nérveo que se pecesita para los instrumentos
del movimiento voluitario ; pero comunica al co-
razon una porcion muy considerable de dicho li-
cor, para que con una fuerza cxtraordinaria puc-
da remover los obsticulos que presenta la rigidez
Fa %
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fqpmmc’idicn al circulo libre ¢ igual de los humo-
res. Aunque esta opinion no satisface 4 los parti-
darios d¢ la Tilosoia mecdnica, sin embargo es
mcnester confesar qae hasta ahora no nos han da-
do éstos una explicacion mas completa, ni se ha~
llan en cstado de decirnos, de donde provienen
las [uerzas de los animales.

'l origen de estas debe buscarse en el sistema
nervioso : y yo soy de parecer que provienen de la
distribucion plena, ordenada, y continua del li-
cor vital por las fibras de los musculos. Este mo-
do de pensar estd fundado en laexperiencia, porque
cortada, atada, ¢ cumprimida alguna cuerda ner-
viosa , es constante que los misculos de dicha cuer-
da qucdm privados de toda fuerza y movi«

iento

Pai consiguiente lis causas prc‘f-x‘i‘mas de la de-
bilidad consisten en que falta, remite,, O intermi-
te Ja distribucion, 6 tal vez El movim:anio vibra-

B it el ohicnr Db que mﬁuye en los filamentos

destinados principalmente 4 los miisculos.

Las causas remotas de esta falta, intermision,
& remision pueden ser varias. Es evidente que al-
gunas cosas tienen Ja qualidad de viciar en un mo-
mento el licor nérveo, despojindole de la fuerza
cldstica, si es que se admite esta, y haciendo que
no sca suficiente para ¢l movimi¢nto vibratorio.
Estos eftctos parece que se siguen siempre que hay
cn €l cuerpo alguna acrimonia parrida, ya se haya
formado cn él espontdncamente , 6 se le haya co-
municado por infeccion, g Y

Ll excrcicio violento , 6 continuado por mucho
tiempo, v la demasiada mtenslnn del 4nimo dis-

minuyen la fuerza delos masculos ; porque sc cree
. . 5
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La debilidad es el sintoma principal , y caracte-
ristico de ciertas enfermedades que llaman parali-
ticas,, y que traen consigo muchas veces la anes-
tesia 3 bien que esta no acompana siempre 4 la de-
bilidad , ni es una conseqU¢ncia necesaria de ella:
porqué sucede con freqiiencia que aunque la de-
bilidad sea suma, se disminuye poco 6 nada la
sensibilidad : lo que se vé manifiestamente en las
calenturas hécticas, en las que pocas horas 4ntes
de la muerte observamos que mantienen su firme-
za y robustez todas las facultades de sentir. Pero,
quando en las calenturas faltan 4 un mismo tiempo
las fuerzas del movimiento y del sentido, en es-
pecial si se noté suma debilidad desde la primera
accesion, tentmos bastante motivo para juzgar que
el enfermo se halla en grave peligro de muerte.

Como las enfermedades paraliticas no afectan
la circulacion universal de la sangre, ni turban los
movimientos de¢l sistema vascular , permanccen mu-
chos afios sin abreviar el téxmino de la vida: lo
que no sucede en la debilidad febril, que nace de la
perturbacion de ambos sistemas , en la qual es ine<
vitable la muerte sino se restituye prontamente la
circulacion de la sangre , y la distribucion del li=
cor nérveo por todo €l cuerpo 4 su antigua libery
tad y equilibrio.

CAPITULO XV,
Del  espasmo.

EI espaismo es un sintoma contrario 4 la debilis
dad, pues en ¢l mainiliestan las partes musculares
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una fuerza portentosa y extraordiniria , y se con-
traen involuntariamente. Muchas veces ammpma
4 estas acciones violentas € involuntarias de los miis-
culos un dolor vehemente, y otras uni :nestesia
absoluta, En ciertas ocasioncs sobrevienen 1 los es-
pasmos sintomas febriles, y otras no’ padece mu-
tacion alguna el sistema vascular: en cuyo caso
puedtn durar muchos afios las enfermedades es-
pasmddicas, igualmente que las paraliticas , sin qm-
tar la vida al enfermo. :

Nos parece que podemos afirmar sin recelo,
que las causas proximas del espasmo, las quales
deben buscarse cn el sistema nervioso, son con-
trarias 4 las que producen la debilidad y jaxitud:
y asi decimos, que el espasmo procede del mo-
vimiento excesivo del licor nérveo, ¢ de su dis-
tribucion desordenada por los manojos de las fibras
musculares , pucs no hay duda que sise deposi-
ta en aldun musculo una poicion excesiva deeste
licor , hard que se contraiga con mucha violencia,
y manificste mayor fuerza que la que ticne nitu-
ralmente , y como casi todos los misculos del cuer-
po hummn tienen-su respectivo antagonista, es evi-
dente gque destruido este cqu:hbnu entre €ilos por
la desordenada y demgual dictribucion dei licor nér-
veo, sc ha de seguir que los misculos se contrai-
gan violenta € involuntariamente en una parte, yse
aﬂogcn y debiliten en otra.

Asi como no ;:lcn los musculos exercer sus
fuerzas sin una cu:rn plenizud y tension del sis-
tema vascular , del mismo modo, exhaustos los va-
sos vy abatidos repentinamente , no solo se sigue
la debilidad de todos los misculos, sino tambien
muchas veces el espasmo, ¢l qual depende sin du-
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da de la desordenada relajacion de las fibras mo-
nf-.:x-s, habiendose destruido el equilibrio entre los
n:Gscuios anmgnmstas.

Iznoréndose el modo con que obran las can-
sas proximas de este movimiento excesivo ¢ dis-
tribucion desordenada, debemos contentarnos con
la voz esiimalo, por cuyo medio significamos todo
aquello que aplicado 4 los solidos vives, excita
cn cllos movimientos extraordinarios. Estos estimu~
Jos son causade los espasmos, y los producen, ya
en los musculos 4 que se aplican proximamente, co-
mo sucede en los que se scparan de la tibia en la
tractura de uma pierna: ya en los que estin dis-
Wiy parece que no tiencn conexion alguna con
los nervios 4 qu:encs se. aplico el estimulo, como.
Lis lombriccs O los dcidos que afectan los nervios,
de los -intestinos y cxcitan convulsiones en los mis-
culos ‘de las extremidades y del tronco : ya final-
mente quando se aplican al origen de los nervios
dentro del craneo , como quando, fracturado €s-
tc, entranen ¢l cerebro fragmentos agudos.

Ademas de las cesas que obrdn mecénicamen=
te con sus puntas esquinadas , como son las que
acabamos dec insinvar , hay otros varios estimulos,
de los que tratarémos despues scparadamente.

Los efictos de los espasmos son mas 6 ménos
molestos y peligrosos, segun su mayor. 6. menor
vialeneia , dmbito y ¢ duracion. A todo €spasmo
rﬁmupiﬁi siempre alguna debilidad ; la que nos pa-
rece debe awibuirse 4 la disipacion y pérdida. del
licor  nérveo.

El espismo es sintoma principal y caracteristi=
co de cicrias enlermedades ; y en algunas permane-
ceit los masculos contrahidos viclenta, € involun-
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minuida del licor vital por los manojos de los fila-
mentos nerviosos , refiriendo las del espasmo 4 es=
ta misma distribucion demasiadamente aumentada
6 desordenada. Por el contrario , el dolor y la anes-
esia deben reducirse. 4 los afectos de los nervios
sensibles , de modo que el origen del dolor sea e
excesivo movimicnto vibratorio deé estos nervios, y
¢l de la anestesia la diminucion , o interrupcion de
este mismo movimiento. Muchas veces podemos
llegar 4 descubrir donde estd Ja anestesia de cada
miembro @ 6rgano, y hallamos que procede de la
compresion de los nervios de estas partes afectas,
la qual impide la distribucion del licor vital por
ellas. Por lo que hace 4 la anestesia de todo el
cuerpo , ‘es necesario atribuiria 4 los vicios de las
partes que estin dentro del craneo. Y en efecto se’
ha averiguado por medio de la diseccion de los
caddveres , que en muchos se comprimié la me-
dula del cerebro, y se impidio la libre distribu-

cion, 6 tal vez la secrecion del licor nérveo, por »

el agua acumulada en los vent:fcuics del cerebro,
por la sangre derramada de los vasos en esta parte,
por la fractura del crineo, 6 por haberse dilatado
u obstruido los vasos sanguincos y los senos.
Pero muchas veces no se manifiesta el orfgen
de la anestesia con bastante claridad | y en especial,
quando procede de cierto desérden de los nervios
“del cstémago y de los intestinos que se hallan car='
gados de varias cosas danosas ; en cuyo caso no
nos queda mas arbitrio que recurrir 4 la simpatfa.
La anestesia ocupa algunas veces todo el cuer-
po, sin que por esto se disminuya mucho la fusr-
za de los misculos, particularmente en aquella en-
termedad poco comun que s¢ llama Catalepsis , pues
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aunqu: quedan privados de todo sentido los que
la padecen, de modo que no se diferencian nada
de los miuertos, sin embargo bastan las fuerzas de
los misculos para sostener el peso del cuerpo, y
conservar la situacion en que se les quiera poner.
Pero los nervios motores se turban casi al mismo
tiempo que quedan intciles los sensibles para el
exercicio de sus fuerzas naturales , y padccen los
miisculos paralisis , 6 convulsion : lo que sucede en
la apoplegia, paraplegm hemiplegfa, y epiiepsm
en las qualcs viene siempre ncnmpanada ia ancste-
sia de atonia 6 de espasmo. Quando estan cerca
de terminar las calenturas vehementes, y se hallan
* demasiado llenos y dilatados los vasos dsl cere bro,
SDb[‘E?Ieﬂe mllChﬂS VECES maynr C.I menor anestesia
4 la resolucion de fuerzas , que es uno de sus sin-
tomas principales.

CAPITULO XVIL

D¢ la demasiada sensibilidad , 6 biperestesia.

Quando las impresiones de las cosas externas aun-
que sean moderadas, y estemos acostumbrados 4
ellas ; causan una sensacion molesta, dan algunos
escritnrcs 4 este sintoma el nombre de eretismo;
pero se llama con mas propiedad hiperestesia 6 sen-
sibilidad demasiada.

No de¢be confundirse este afecto morboso con
el dolor que se siente en alguna parte determina-
da del cuerpo, porque la hrpercs:esm encierra en
si una scnsacion molesta esparcida por toda la
miguind.



92 ANALISIS | -

Algunas veces estdn en tal disposicion los ar=
ganos de los sentidos, que no pueden sufrir sin
molcstia las impresiones mas comunes. Una luz mo-
dcrada ¢s intolerable para algunos, y  otros les
ofende qualquicr sonido por pequeiio que sea. Ade=
mas de esto observamos en algunos cierto eretis=
mo que parece natural, de modo que todo lo que
ticne aun Ja mas minima virtud de estimular &
de irritar, se hace sentir al cuerpd notablemente;
por el contrario, hay otros con una organizacion
tan distinta que las facultades sensitivas , internas
y externas , estdn em extremo torpes y linguidas.

Mas si el cretismo llega 4 tales términos que
se pueda reputar por sintoma, no cede en grave-
dad 4 ninguno de los que hemos dicho: por la
qual son muy vehementes y funestas las enferme=
dades que vienen acompanadas de él. El eretismo
cs sintoma principal y carateristico de la hidrofo=
bia, que por lo regular quita la vida 4 los enfer-
mos al quarto dia; pero es mas leve en los afec=
tos manidticos , histéricos, hipocondriaces y en-las
calcnturas nerviosas.

Nos parece que puede colocarse con razon la
causa proxima de la hiperestesia en el excesivo mo=
vimicnto vibratorio de todo ¢} sistema nervioso , o=
mo destinado 4 la facultad de sentir : y si se cons
ccede que el licor nérveo puede abundar con de-
masia , no habrd dificultad en atribuir la hipereste=
sia & su misma superfluidad 6 yedundancia, asi
como sc puede atribuir Ia atonfa, y la anestesia a
la escasez de dicho licor. Vg 5 i 4

Si cste ‘sintoma permanece por algun tiempo, S€
le afiad= necesariamente el delirio, que constituye el
Jée'mo juinto y fiitimo sintoma general de los que
hemos referido. i '
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dus , y de una atencion demasiado intensa en el es=
tudio de materizs abstractas y reconditas. Las pa-
siones vchementes y otros afeetos del 4nimo no so-
lo causan delirio muchas veces, sino tambien mu-
taciones externas , visibles y permanentes.

El delirio acompafia con freqiiencia 4 las cae
lenturas , y es inseparable de la inflamacion del ce=
rebro 6 de sus membranas. Algunas veces es tam=
" bien sintoma principal y caracteristico de ciertas en=
fermedades que carecen de calentura.

CAPITULO XIX.

Conseqiiencias que resultan de la doctrina pre«
cedente sobre los sintomas generales de las
enfermedades.

E.m explicacion que hemos dado hasta aqui de los
quince sintomas generales que concurren, ya unos,
ya otros, en qualquiera géncro de enfermedades en
varios grados y prnporcmnes , manifiesta con cla-
ridad que dichos sintomas dcben atribuirse inme-
diztamente 4 la turbacion de los movimientos del
sistema nervioso y vascular : pues asi como la sa-
lud perfecta depende de la circulacion y distribus
cion libre,, moderada, € igual de los fliidos animales,
asi tambien hallamos que lis enrermedades que se
oponen 4 las condiciones de la salud perfecta, 6 se
scparan de ellz , son otras tantas mutaciones que su-
ceden' en el movimiento del licor nérveo, cuyo
origen es el cerebro, 6 en la sangre , y las humo-
rcs separados de ella que fluyen por todos los va-
$0Os , cuyo centro €s ¢l corazon.

Examinando atentamente las causas prtsximas de




DE LAS ENFERMEDADES. , 9§
estos qumce sintcmas generales , se vera que todos
ellos (4 excepcion del calor €XCESIVO, y €5i0 O mu-
chas veces ) dependen de las mutaciones del siste-
~ ma nervioso, O son afecciones de los nervms con
turbacion del sistema vascular: de dondd puu:
inferirse que como los movimientos del sistem: ner-
vioso no estan sujetos 4 ninguna ley hidriulica co-
nocida , han de ser muy falaces y peligrosas todas
las teorfas que se fundan en las medidas de Jos
didmetros de los vasos, y en los cdlculos sobre la
fuerza y velocidad de los fliidos que corren por
ellos; pues no hav cosa que perjudique mas 4 Ia
buena précu'ca que las conseqiiencias deducidas de
estas teorias falsas , 6 dunque No sean mas que in=

ciertas.
En vano se apropia la Mzdicina este género de

demostraciones geomctricas : por lo qual debian ha-
berse contenido sus profesores dentro de los limi-

tes privativos de esta fucultad.
' Explicada la naturaraleza de los afectos mor-

bosos generales, demostrados sus efectos, y se-
fialadas en el modo posible sus causas préximas,
con el auxilio de Ja Fisioldgia , tratarémos ahora de
explicar las causas remogas que concurren , con la
disposicion morbosa del cuerpo, 4 producir las
_enfermedades.

CAPITULO XX.

De las cansas remotas 6 posibles de las enfer-
: m:dadﬁ-

Fuérﬁn muy poco exictos los Patélagqs que tra-
tdren de las cnfermedadcs entcramente simples de
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lis partes sélidas, 6 de las fldidas, porque la voz
¢; ﬁrmfd.:zd tomada ensu sentido riguroso signifi-
ca uu conjunto de molestias y debilidades. Por
consiguente , 4 las que cllos llaman enfermedades
enteramente simples, no les damos nosotros el noms-
bre de enfermedad verdadera sino gue las tenemos
por causas pns:bles 0 cnndicmnes morbosas , que
pueden concurrir 4 causar el dolor , nausea de-
bilidad, y otres afectos morbosos.

Da:cmns principio por las condiciones morbo-
sas de lis fibras sélidas consideradas por si.

Si comzderamus las fibras animales sin atender
4 la conexion que ticnen con el principio vital, que
las pone en estado de exercer las facultades propias
de los vivientes , hallarémos que la variedad de su
fuerza consiste en la varia coherencia de las parti-
culas que las constituyen,

D¢ qualquier naturaleza que sea el principio de
esta coherencia, no tiene duda que estd expuesto
4 mutaciones , siendo unas veces escaso y otras re-
dundante : de donde nace , por una parte, lade-
bilidad , la molicie y la laxitud; por otra la fuer-
za, la dureza y el rigor.

Si consideramos los sélidos vwns, 6 las fibras
dotadas de vida, hallarémos que las facultades ani-
males se pueden exercer de modo que excedan la
medida regular 6 queden inferiores 4 ella.

Atendiendo 4 las conseqgliencias necesarias del
defecto, 6 de la redundancia de aquel principio
unitivo ¢n los solidos considerados como inertes,
y 4 las que se siguen del excrcicio’ aumentado 6
disminuido de lus facultades que animan 4 estas fi-
bras, se eomprehenderd la naturzleza de las enfer-
medades de los vasos minimos, ¢ de los soiidos con-
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sibilidad corresponde al temperamento melancd-
lico. . '
4% La poca sensibilidad con poca fuerza de los
vasos constituye el temperamento que llamdron fleg-
mético los escritores antiguos.

Demostradas las condiciones maorbosas de las
partes continentes , tratarémos ahora por su 6r-
den de las que son propias de las partes conte=
nidas. |

Los flaidos animales constan de particulas de
diversa naturaleza, las quales obran mutuamente
unas sobre otras con fuerzas atrahentes y repelen-
tes , de donde pueden originarse muchas combi-
naciones.

Hay varias opiniones sobre las mutaciones mor-
bosas de los fliidos animales, en las que buscd-
ron muchos el origen comun de las enfermedades:
y es muy crecido “el nimerade las teorias que se
han propuesto sobre esio desde el tiempo de los
Galénicos , en que prevalecia el nimero _quaterna-
rio de los humores , hasta que se empenaron los
Quimicos en explicarlo todo con sus principios de
la sal , azufre, mercurio, dcido, v alkali, y vinié-
ron pnr (ltimo los Fisi ﬂ]ﬂgns mecamcns con sus |
cubos , esferas, punias, y cunasen los fliidos ani-
maies. d

Todas estas teorfas son muy perjudiciales, quan-
de se trata del exercicio 6 préctica de la ficultad,
porque qualquiera que las adopta, pensando sula-
mente en la correccion O expulsion de algun hu=
mor dafioso que se figura por su propio capricho,
se desdtﬁa de observar los esfuerzos de la natura~
leza , 6 mira con el Gltimo ubandono los conoci-
mientos que nacen de la expcruncla. ‘
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los vasos, cuyo texido se destruye, & se ofendes

39 La acrimonia patrida, que no debe con-
fundirse con la alkalina pura, es la mas perjudi=
cial de todas, pues disuclve la sangre , y la dexa
infitil para la nutricion , debilita € irrita los sOli=
dos vivos y los corroe , igualmente que 4 los iner=
tes, de donde proviene una perturbacion de toda
la economia de los movimientos vitales , insuperas
ble al arte y 4 la naturaleza.

4? De la acrimonia muridtica esparcida por log
humores de resultas del-abuso . de la sal comun,
proceden principalmente el prurito, la rubicundez
del cutis , las pastulas, las ulceras, la estenuacion,
algunas veces la rigidez de las articulaciones y una
dureza de carnes inflexible.

§9 Casi lo mismo sucede con la acrimonia am<

moniacal , que se crce procede de las sales dete~

nidas en los flaidos por la supresion de las escre~

ciones naturales.

Aunque agrada la lectura de todos estos sistes
mas , Do currespande su utilidad 4 lo que ofrecen,

pues aunque se busquen en los enfermos las varias
especies de acrimonia , de que hemos hablado , es
sumamente dificil hallarlas, 6 distinguirlas.
Sabemos de positivo que las viruelas , el sarams
pinn , ¥ la lue venérea nacen de unas materias su~
tilisimas , de las quales resultan constantemente es=

tas enfermedades, y no otras, como nos lo ense-

fia la experiencia ; pero no se pwede definir la na-
turaleza é indole de estas materias , porque jquién
es capaz de explicar la figura , color, magnitud,
olor , y sabor delas particulas que pueden produ-
cir alguna de las enfermedades que acabamos de
nombrar ¢ Por cuya razon, todo aquel que no. quies

&
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el conocer 6 ignorar las demas prnpjedades que la-
acompaian , con tal que podamos entender sus efec-
tos y tener noticia de las cosas que la corrigen 6
expclen. Las ventaj:s de este método se ilustrarin
mas con el exemplo siguiente.

Se queja un enfermo de dolor en las articula-
ciones , con inapetcncia , desfaliecimiento, y mo-
lestia en el estomago : Se queja otro de un dolor
que ocupa principalmente la parte media de los hue=
sos , Y que se aumenta de noche, exasperdndole
el calor de la cama, con todas lis demas incomu=
didades que hemos dicho, Si eximinamos las obser=
vaciones que hemos recibido de mano es mano, ha-
llarémos que el primer dolor es causado por la ma-
teria artritica , y €l otro por la sifilitica ; pero ¢quién
podrd decirnos 4 que se parecen aquellas materias
morbificas, v si se acercan 4 la naturaleza alkalina,
4 4 la 4cida ? Mas la experiencia ensena que depo-
sitaindose la pr:mera en las articulaciones , de mo-
do que excite un dolor vehementc, y corrigiéndo-
se la otra con el mercurio, lograrin muy en bre-
ve ambos enfermos una salud perfecta. Y asi no se
incurrird cn el defecto de atribuir las causas de es=
tas enfermedades 4 la acrimonia 4cida, alkalina, é
muridtica, ni se tratard de buscar remedios para
¢stas causas ficticias , sino que se aplicardn inme-
diatamente al primer enfermo los medicamentos que
{avorecen 4 los esfuerzos de la natuvaleza para atraer
la_materia artritica 4 las articulaciones, y al otro
los que estan acreditados por la expericncia,, co=
Mo propios para corregir y destruir :I virus ve-
néreo,

Dos son los géneros de estas materias mnrbf-
Scas que bastan para producir especies pariicula=
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posicion, nos contentamos con saber que es cier- .
to y comprobado por la experiencia todo lo que
hemos dicho en este punto. Y asi consta entre to- -
dos, que habiecndo padecido viruelas, sarampion, .
6 tos ferina, es muy raro el que vuelve 4 padecer-
las segunda vez. Pero ¢ quicn podra explicar , aun
por conjeturas , la naturaleza de las mutaciones del
cuerpo quc le dexan en tal disposicion que la mis=-
ma materia morbifica no pueda‘producir segunda
vez unas turbaciones id¢aticas de la economia ani- -
mal? Asi sucede tambien freqiientemente, que ino-
culindose muchas personas de una familia en una
misma hera, y en unas mismas circunstancias , en
quanto es posible, no padecen todos la enferme=-
dad , dntes bien quedan algunos libres de ella. Lo
mismo se obs¢rva en otras enfermedades que pro-
vienen de infeccion, 6 de contagio , en las que sue-
Jen tener algunos la felicidad de carecer de aquella
disposicion particular que se necesita para que la -
materia morbifica cause la enfermedad.

Como estas materias parece que se diferencian
por la misma naturaleza, y que estdn dotadas de
tuerzas propias para, causar en €l cuerpo unas mu- !
taciones «ue solo varian por razon de la edad, se-
x6, y constitucion del cuerpo, se sigue que si pu-
diesemos hallar las cosas que tienen virtud para
destruirlas, lograriamos precaver sus malos efectos;
pero por desgracia son muy pocos los remedios de
esta clase que se han descubierto hasta ahora, pues 4
excepcion de las materias morbificas de algunas ca-
lenturas , del escorbuto; y de la lue venérea, no
hay ninguna otra que tenga un remedio cierto en
la facultad. Para aquellas enfermedades nos ha da-
do la experiencia unos auxilios que si se aplican &
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mutacion notable en la salud. As{ vemos que enla
inoculacion de las viruelas permanece su materia
ocho 6 diez dias en el cuerpo sin manifestarse por
el menor indicio : del mismo modo pasan muchas
semanas , y 4 veces muchos meses despues de haber-
se comunicado la saliva del perro rabioso por me-
dio de la mordedura, sin que se presenten los sin-
tomas de la hidrofobia,

Es tan dificil dar razon de la mayor 6 menor
prontitud , con que se manifiestan las varias espe-
cies de materia morbifica , como explicar por qué
la saliwa del animal rabioso produce temor al aspecto
del agua, 6 por qué la materia de las viruelas cons-
tituye 4 uri hombre en el estado febril, y le cubre
de pustulas. | |

Lo mismo sucede con qualquiera otra materia
morbifica. Miéntras estd detenida en el sistema ce~
lular , no excita ninguno de los 15. sintomas ge-
nerales, y'si por las razones que hemos expuesto
puede separarse de la masa general de los humores
alguna materia acre , 6 morbffica, y arrojarse de las -
~vias por donde pasan éstos, trasladindose desde el
sistema vascular al celular , calma la irritacion que
causé su estimulo , y por consiguiente todos los sin=
tomas que dependen de ella. ' |

De la misma manera se alivian muchas enfer-
medades con las erupciones exintemdticas al cutis,
pues las particulas dafiosas se separan de la masa
de los humores que circulan por los vasos, ya sea
en virtud de los esfuerzos de la naturaleza, 6 de
un cierto mecanismo inexplicable del movimiento
intestino de los fliiidos, y se expelen por los va-
s0s rotos, & se extidan por los poros abiertes de
las thnicas de las arterias , deposisgndose en las ca-







108 AWALISIS

La anorexla, la nausea, el dolor de estdmgo,
con sensacion de peso y plenitud , el dolor de ca-
beza, el desfallecimiento, y la debilidad suelen
ser los sintomas comunes de todas las especies de
saburra. Los siguientes son propios de cada espe=
cie en particular, :

De la saburra 4cida nacen eructos 4cidos , hin=
chazon , tension, ardor , y dolor de estémago , pes
sadez y dolor de cabeza, tos, hipo, dureza de
vientre , y algunas veces diarrea, y tenesmo. '

La saburra amarga causa amargura de boca, sed -
inmoderada, ardor, y dolor de estémago, vomi=
to de una materia amarilla é verde , deposiciones -
~excesivas , con dolor de los intestinos , y evacua-
ciones de humores acres : 4 todo lo qual acompa<
fia, 6 se sigue un color amarillo esparcido por to-
do el cutis, y por el blanco de los ojos.

~La flema insipida y glutinosa, que constituye
la tercera especic de saburra, produce sarro enla:
boca, quita el apetito , favorece 4 la produccion
de las lombrices, y causa abundancia ‘de flatos,
que sise expelen por la boca, llevan consigo un
fuerte olor y sabor de lo Gltimo que se ha co-"
mido , con poca mutacion, y 4 veces se experi=
menta una sensacion de peso en la region del es=
témagn. - :
A 11 saburra phtrida, que es la quarta esped
cic , se sigue un sabor plrido en la boca, con
eructos del mismo olor, sensacion de peso en el
estémago, opresion de precordios , debilidad , nau-
sca , vomito,y deposiciones de materias fétidas.

De la saburra rancia ¢ empireumatica nacen
eructos de materia acre , oleosa, parecida 4 la man-
teca O aceite fritu, ardor vehemente , y delor en
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sin la mezcla correspondiente de vegetales , y de la
larga detencion en primcras vias de cosas muy
propensas é la corrupcion : porque puede originar-
se de aqui que desde la fermentacion 4cida se pa-
se 4 la tercera, que es la patrida, y asi se exci
tard necesariamente el fastidio 4 la comida,y la
nausea, : ,

La saburra amarga se forma quandn se separa
Ja bilis con demasiada abundanc:a, 6 se detiene
mucho tiempo en el intestino duodeno, y sube al
estomagos.

La saburra insipida y glutinosa se debe atri-
buir 4 la excesiva secrecion de la mucosidad des-
tinada por la naturaleza para lubricar y defender
la superficie interna de todo el canal alimenticio.
Enferman de ella muchas veces los hombres desi=
diosos , que se entregan al vino con demasia, en
los que po hay duda que procede de la continua
irritacion de los conductos excretorios de las glin=
dulas mucosas , causada por la freqiiente bebida
de licores estimulantes.

Esta abundancia de mucosidad debilita la
fuerza disolvente de los xugos que sirven para la
digestion : de donde nace que se debilite ésta. Las
comidas crasas y oleosas, con que se carga el es-
témago , quando cstd en esta disposicion , no se
mezclan con la parte aquosa de los alimenios , y con-
trayendo acrimonia por solo el calor del lugar que
ocupan , causan la saburra rancia, é empireumatica.

Aunque la mayor parte de las enfermedades
nacen de las causas que llevamos ¢xpuestis, hay
todavia otras que se llaman posibles, y las redu-
cen los autores Médicos 4 las cosas que en las
escuelas se llaman no naturales.






e

112 : ANALISIS 2
muy poca la utilidad que se puede esperar de él
en la prictica, porque d pesar de que muchos hom-
bres aplicados se han tomado el trabajo de apun-
tar con sumo cuidado por una larga serie de anos
las variedades del temple del ayre, mo hemos logra-
do todavia poder sefialar los géneros de enferme-
dades que nacen de ellas, y asi solo debemos ha-
blar en este punto con mucha generalidad , pues
aunque no tiene duda que las enfermedades que
acometen muchas veces 4 un gran namero de per-
sonas en ciertos tiempos del afo, y pasan de uma
region 4 otra, se propagan por alguna causa exis=
tente en el ayre; sin embargo, nadie ha podido
descubrir hasta ahora en qué consiste esta quali-
dad morbosa. Por tanto, contentandonos con ob=
servar los efectos, asi en esta como en las demas
especies de materias morbosas , no emplearémos
el tiempo inGitilmente en investigar las causas.

"En el lugar, donde explicamos el modo con
que se forman las varias especies de saburra , he-
mos manifestado las enfermedades-que pueden pro-
venir de la segunda clase de las cosas ne matura-
Jes. Los estrechos limites de este compendio no
nos permiten tratar este punto con mas extension.
No obstante, dirémos alguna cosa de los efectos
que resultan de los alimentos que pecan en canti-
dad ¢ calidad.

Si el estémago estd cargado de demasiado ali-
mento , se ponen muy tirantes las fibras motrices
de las tanicas, con lo qual pueden perder la fuer-
za de impeler lo que contienen, y detenido esto,
infla €l estémago , causa fastidio a la comida, di-
ficultad de respirar, y tal vez desmayo: y sind
'se arroja prontamente por vomito, produce eruc~
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al paso que otros los suprimen € interrumpen.

Alguncs venenos obran con particularidad en
el sistema vascular , acelerando, o interrumpiendo
los movimientos de todos los fliidos mas crasos;
otros afectan principalmente el sistema nervioso,
causando nausea , vomito , dolor , vértigos , cegue=
dad, delirio, convulsiones snpnr,y:nestesia-mms-
en fin, no abEaDl e H organos particulares , y
supnmm 6 promueven secreciones de la misma
clasc.

Los vencnos animales, como el de la vibora,
y otras serpicntes venenosas, no dafan , aunque
entren en el estémago; pero los vegetales y mi-
nerales dafan con ¢l gusio , y aplicados 4" las
llagas.

Aunque estos vegetales y minerales causen tan-
tas y tan repentinas mutaciones ¢n los movimien=
tos animales , que se sigue nccesariamente la muer-
te al uso inconsiderado de ellos ; no obstante , sue=
len usar los Mcdicos de algunos como de reme-
dios eficacisimos , y 4 veces produced mutaciones
muy saludables, quando se aplican con cenoci-
miento. '

Por tanto, el épio, muchos vegetales catér=
ticos y eméticos , y otros varios remedios compues-
tos de mercurio y antimonio, SOB UNas Veces ve=
neno, y otras remedio , segun el buen 6 mal uso
que se hace de elios.

En quanto 4 la tereera y quarta clase” e las
cosas n9 naturales , convienen todos en que por
la accion muy vehemente y continuada de los mas-
culos se acelera demasiado el circulo de los humo-
res , se aumenta el calor animal, se disipan las par=
~tes mas tenues de la sangre , y se origina sed, exte-
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Lairayla alegrfa aumentan y aceleran los mo-
vimientos del sistema vascular, de dunde nace el
cuor y ha wvigilia.

El tenor y la tristeza tienen efectos contrarios,

pucs producen rigideces espasmddicas , rechazan los
humores desde la periferia al centro, y retardan
los movimientos del sistema vascular , de donde na=
ce ¢l frio con opresion de precordios , dificultad
de respirar, sed , y resolucion de fuerzas.

Los afecms mas compuestos suelen aumentar,
deprimir, 0 mterrumpn lns movimicntos animales,
segun participan mas 6 ménos de la alegria, del
terror , y de la tristeza, y segun su mayor 6 mes
nor duracion, moderacion, 6 vehemencia.

La ultima clase de las cosas no maturales que
pertencece a las excreciones, €s un manantial muy
copioso de males , que se diferencian segun la na-
turaleza de la excrccion suprimida, 6 aumentada
sobre mancra. Aqui pertenecen muchos dafios que
zcen de la saburra, y quedan expuestos arribas
pero 4 demas de estos, debemos considerar los
cfectos que pucden seguirse de las demasiadas ex=
creciones por los intestinos , la vexiga, y el cutis,
cemo tanibien de la retencion de éstas , y de las
cosas que deben expelerse por aquellos tres emun-
torios del cuerpe. Quando hagamos la enumeracion
de los sntomas de las enfermedades, tendrémos
cportunidad de recorrer todos los males que na=
cen de estas causas : y asi no es necesario referire
los aqui; sino que basta aconsejar en general que
o pueden estar detenidos en el cuerpo los excre=
ncneos , SN quf- cansen dafos de varios generos,
o solo dilatande, debilitando , 6 acaso rumplcn-
do los canaks , 6 receptéculus en que s¢ conties
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nen, sino tambien viciando toda la masa dec los
humores , con lo que se carga de las cosas da-
nosas que deben expelerse.

Si son copiosos y repentinos los fluxos de san-
gre , 0 de otros humores separados de ella que no
pertenecen 4 los excrementos, causan una debili-
dad repentina , desconciertan el tono de las partes
sélidas , y ponen la masa restante en cstado de que
se junte en mixtos morbosos.

Si 4 lo que hemos dicho hasta ahora, anadi-
mos las cosas que aplicadas exteriormente puedcn
danar al cuerpo, irritando , dilatando, constrificn~
 do, & encrespando los sélidos vivos, y las que
pueden dividir el texido de las partes duras 6 blan-
das con fracturas , contusiones, quemaduras y lla-
gas , llegarémos 4 entender qudn grande es el nd-
mero y variedad de las cosas que constituyen las
causas remotas , O posibles de las enfermedades,
ya sean de todo el cuerpo, 6 solo de algunas par-
tes. Pero debemos poner mucho cuidado en no
confundir las causas de este género con las pro-
ximas.

CAPITULO XXIL

Enameracion de los sintomas particulares , 6 té-
picos.

e

Aunque algunos , 6 muchos de los 15. sintomas
generales acompafian 4 las enfermedades en cier-
tos grados y proporciones, hay muchos sin em-
bargo ,"cuyos caractéres se constituyen por vicios
de partes determinadas, y que por consiguiente

no pueden colocarse siné en el niimero de los sine
H3



118 -ANALISIS 4
tomas particulares, 6 tépicos. Por tanto es necesario
entender la naturaleza, las causas, ylos sintomas de
los afcctos morbosus que nacen de los vicios |

1. De cada una de las facultades del dnimo.

2. De cada uno de los sentidos externoss

. De cada uno de los apetitos.

. De cada una de las secreciones.
. De cada una de las excreciones.
. De cada una de las acciones.

A los que se agregan -

7. Los que consisten en los vicios superficia-
les que depravan la figura y disposicion
exterior del cuerpo.

8. Los que turban ¢llugar y enlace de las
partes orgdnicas.

9. .Los que destruyen el texido y firmeza
de ellas.

Quando tratemos de las enfermedades parti-
culares , 6 (¢picas , describirémos , y explicarémos
scparadamente tedos los sintomas que nacen de los
vicios que hemos dicho arriba, y asi bastard por
sbora referirlos por el érden con que se han pro-
pucesto.

I. Los afectos morbosos de cada unade lis fa=-
culiades del dnime pucden reducirse 4 la memo-
ria, & la imaginacion, y al juicio considerados se-
paradamcnte : porque cada una de estas facultades
mirada por sf sola, puede disminuirse, destruirse, 6
depravarse , lo que prucba con evidencia que hay en
¢l sistema nervioso distintos lugares que deben tener-
se por organos de los sentidos internos y. de cu-,
ya sana constitucion depende el exercicio integro
de la memoria, de la imaginacion, y del juicio,
asi ccmo la vista, el olfato, y el oido dependen
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mas secreciones: porque cada glindula puede viciar-
sc de modo que separe con demasiada escasez, &
con demasiada abundancia su licor propio ; que se-
pare el licor que no la corresponde, y que se im-
posibilite para exercer sus funciones, Asimismo pue=
den aumentarse preternaturalmente , disminuirse por
cnfermedad , suprimirse, 6 depravarse los humo-
res de qualquiera clase, de tal modo que pase el
agua 4 los colatorios mucosos , la linfa gelatinosa
4 los oleosos , mucosos, aquosos, y el aceite 4 los
mucosos , aquosos , 6 linfiticos gelatinosos,

Los humores separados se expelen en parte co=
mo excrementos , cn parte se distribuyen y circu-
lan por varias series de tubos 6 vasos, y en par=
te se dcpositan en recepticulos particulares, y en
varios parages del sistema celular , por mas 6 mé-
nos tiempo.

Casi todos los humores que se expelen del cuer-
po, como excrementos , pertenecen 4 la clase de
los aquosos, pues se reducen 4 ellos la orina, y
la materia de la. transpiracion.

Ls tal la naturaleza de los érganos, por donde
se cuela este agua superflua, que suplen unos por
otros,, porque siempre que el agua se separa esca-
SAMENte ¢n upa parte , se separa en otras con abun~
dancia, de donde nace la gran porcion de orina
que. s¢ expele en los paroxismos histéricos , en los
que constrenidos fuertemente los poros del cutis,
impiden la salida 4 la materia de la transpiracion.
De aqui procede tambien que los bafios frios au=
mentan siempre las excreciones de la orina, y mu=
chas veces las de! vientre, y que en el tiempo frio
¢s mas lo que se orina, que lo que se transpifa, su=
cediendo todo lo contrario en el tiempo de ealor.
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Los humores mucosos destinados principalmen-

te 4 lubricar y defender las membranas sensibles,

que pueden danarse por las cosas acres contenidas
en cllas, 6 por el ayre que respiramos, como son

las vesiculas pulmonales , toda la superficie inter-
na del canal intestinal , la vexiga de la hiel , las vias

de la orina &c. fluyen algunas veces con mucha
abundancia 4 cada una de estas partes; otras es

ten copiosa su secrecion que cubre los pulmones,

causa tos dificultad de respirar . carga €l esto-
3 P ’

mago , quita el apetito , hace que la bilis sea glu-
tinosa € inerte, y sale abundantemente con la ori-
na; otras veces se mezclan con la materia de la
transpiracion, y ilenan de tenacidad los excre-
mentos que  s:den de los poros del cutis. Al
contrario , disminuida la excrecion de esta mu=
cosidad , se sigue sequedad y rigor en las par-
tes que debia humedecer , causando tos seca,
dureza pertinaz cn el vientre , y dolor en el ac-
to de oripar. Algunas veces se deprava esta ses
crecion , colindose otro humor por los Orgd-
nos que debian separar naturalmente la muco-
sidad : por exemplo, en el resfriado destilan los
poros de las membranas que cubren lo interior de
las narices un agua sutil en Jugar de la blanda mu-
cosidad que debian expeler, de donde nacen las
extilceraciones de las narices , con estornudos fre-
qiientes , y si se hallan en la misma disposicion las
membranas que estin cerca de la laringe, se ex=
perimenta una tos molesta que se agrava, sobre-~
viniendo al mismo tiempo dolor y dificultad de
respirar , si se estimulan con el curso continuo de
aquel agua sutfl las vesiculas pulmonales que de-
bian defenderse con una mucosidad blanda: y si
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cavidad de los intestincs. En algunos cuerpos se
advierte una secrecion de aceite extraordinaria, y
una gran propension 4 separarle , juntandose tanta
porcion de gordura que produce una enfermedad

verdadera, tanto mas triste quanto no alcanza tal
vez ninguna medicina para curarla. Al contrario,
algunas veces se nota poca 6 ninguna secrecion
de aceite, y sc encuentran llenos de otro humor
todos los lugares en que debia naturalmente con-
servarse’ aquel : como se advierte en la enfermedad
llamada raguitis , en que las células de los hue=

sos no ticnen medula sino solamente un humor ge-

latinoso.

Hasta aqui hemos manifestado los sintomas que

nicen de los vicios de las secreciones consideradas
en general 5 pero son infinitos los sintomas parti=
culares que proceden de los vicios de cada glin-
dula, y que causan mas 6 ménos dafilo, segun son
mas 6 ménos necesarios los érganos afectos. Estos
sintomas no pueden ocultarse 4 qualquiera que co=
nozca la estructura y cl uso de las partes en que
se separan , 6 se cuelan los humeres. Las lagrimas,
por exemplo, estdn baxo la clase de los humores
aquosos , y consiste su uso en humedecer la super-
ficie externa de los ojos , conservarlos claros, y
hacer que sus movimientos que son continuos en
los que estdn despiertos, sean libres , y expeditos,
y en quc los pirpados no se conglutinen , duran-
te ¢l suefio con el blanco de ellos. La secrecion de
las ligrimas puede aumentarse preternaturalmente,
disminuirse , 6 suprimirse del todo. Si se aumenta
preternaturalmente, corren las ligrimas por las me-
jillis, v si esta lacrimacion es continua, produ-
cc una enfermedad que se llama epifora , la qual
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se origina tambien de la obstruccion dé los pun-
tos lagrimales, 6 del conducto que estd abicrto
desde el saco Jagrimal hasta las narices.

Si la secrecion de las ligrimas es tan escasa
que no baste para estos fines, se encienden los
ojos , se secan y duelen, y sus extilceraciones , in-

' flamaciones , y cicatrices producen unas manchas

que causan mayor 6 menor ceguedad. Si falta la
secrecion de las ldgrimas, 6 se deprava de tal mo-
do, que en lugar de agua sutil , fluye una muco-
sidad crasa y pegajosa, se conglutinan los parpas
dos con el blanco de los ojos , y se inflaman, hinchan,
y exlilceran las partes afectas.

Presentarémos ahora otro exemplo de una sin-
gular secrecion mucosa. Es notorio que la uretra
estd naturalmente lubricada de una mucosidad que
impide el que la orina irrite la membrana sensible
de que estd vestido este canal. Si llega 4 separar-
se una porcion excesiva de esta mucosidad , 4 cau-
sa de la laxitud delos poros, que la subministran,
se sigue una secrecion continua de un humor mu-
coso , que no produce dolor alguno; pero si se
deprava la mucosidad de la uretra, de modo que
el humor blando y glutinoso degenere en acre y
sutil, no puede ménos de causar dolor su excre-
cion , porque aquella membrana tierna, que que-
da privada de su tegumento, se irrita, ¢ inflama
necesariamente con la orina que pasa.

Por tanto, qualquiera que conozca el uso y la
estructura de cada érgano enfermo , podra adivi=
nar siempre los dafos que deben resultar de los
vicios de las secreciones que le son propias.

V. La quinta clase de los sintomas particula-
res comprehende los vicios que afectan 4 Jas ex-
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creciones del vientre, de la orina , y de la transw;‘
p;racmn , las quales pueden disminuirse,, suprimir- |
se , O aumentarse preternaturalmente. o

Hay tanta variedad en los periodos que guar-
da el vientre para la evacuacion , segun la diferen-
cia de los sugetos, que no puede definirse quales
son los intervalos naturales y sanos : por cuya ra=
zon conviene siempre atender 4 los sintomas que
acompaian , dntes de decidir, si es morbosa la
dureza ¢ la laxitud del vientre , porque si no hay
dolor , nausea , astenia, anorexia, &c. no debe te-
nerse por enfermo al que no hace mas que una de-
posicion en tres & quatro dias, ni al que en un
solo dia hace tres 6 quatro deposiciones, pudien-
do suceder que aquella adstriccion , 6 soltura de.
vientre dependa de la disposicion natural del cuer-
po: y asi pueden expelerse con freqiiencia los ex=
crementos , & estar detenidos muchos dias , sin.
que de esto resulte ningun afecto morboso.

Las obstrucciones pertinaces del vientre nacen.
algunas veces de la falta de irritabilidad en las fi-
bras motrices de los intestinos gruesos; bien que
pnr lo regular deben atribuirse 4 la falta de bilis
O asu inaccion. Puede suceder que este humor
contraiga demasiada tenacidad , 6 que no baxe una
porcion suficiente al intestino duodeno, ya sea por
haberse suprimido su secrecion, por haberse cer=
rado la via por sus canales propios desde el higa=
do, 4 causa de hallarse rodeado de coagulaciones
mucosas 6 calculosas , 6 por haberse- constrefiido
el conducto comun por espasmo de las fibras mus=
culares del mismo conducto, 6 del intestino duo=
deno , en tal conformidad que se impida el paso
de la bilis desde la vexiga de la hiel al canal intestinals
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Los poros del cutis. pueden lixdrse preternatu=
ralmente, de donde proceden los sudores que lla- =
man coliquativos. A veces se constrifen demasia~
do, de lo que resulta , ademas de otros dafios,
pesadez de cabeza , cargazon de pecho, tos, y ron-
quera ; otras s¢ deprava la excrecion por el cusis,
y fluye un sudor fetido de coler amarillo 6 roxo.

Vi. La sexta clase de sintomas particulares 6
tépicos , se reduce a los vicios que impiden &
turban la acion de cada instrumento ,y los movi=
mientos de cada organo.

Todo lo que impide que se contraiga 6 dila~
te libremente la apertura de la glotis, y que el
torrente del ayre expelido de los pulmones hiera
bien los cartilagos elasticos , cuyos movimientos
vibratorios modulan la voz , turba la accion de los
6rganos de esta. Tambien se disminuye mas 6 mé-
nos, 4 proporcion de la fuerza eldstica que pier=
den los cartilagos de la glotis , llegando 4 suavizar
se de modo que no puedan vibrar, & si se ponen
tan rigidos que con dificultad pueda vencerlos la
{ucrza de las fibras musculares : por Gltimo, si se
cubren de tanta abundancia de mucosidad que se
impidan sus movimientos , 0 se acabe la facultad
de vibrar., del mismo modo que pierden su vi-
bracion las cuerdas de un imstrumento si se les un=~
ta con alguna cosa; de donde se infiere claramen-
te que la voz se puede disminuir 0 extinguir de
varios modos : ya por contraccion espasmédica, 6
por relajacion paralitica de los miisculos de la glo=
tis, ya por los humores que fluyen 4 estas par=
tes con abundancia, y que unas veces laxdn los
cartilagos, y otras los cubren de pituita y muco.
sidad , ya por la demasiada rigidez , como sucede
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y suave , son estimuladas j:mr Ja- fluxion de un

humor aquoso y acre. Del mismo modo, quando

amenaza la erupcion de las viruelas y del saram-

pion, se irritan muchas veces las membranas de
las ‘narices por cierta materia acre , y es precedi=
da de estornudos violentos, Tambien excitan la ester-
nutacion los afectos de los nervios en partes dis=
tantes , por el consentimiento que hay entre ellos y
los musculos que sirven para la respiracion. Este
sintoma acompana 4 las enfermedades histéricas,
en lis que observamos muchas veces  una tisa in-
voluntaria y violenta, que proviene de la misma
afcecion simpatica de dichos misculos.

El hipo consiste en un descenso acelerade y
repentino del diafragma , que tira el es6fago ha-
cia abaxo , y este pmduc.. el mismo efecto en la
laringe , con la qual estd unido , constrifi¢ndose al
mismo tiempo la apertura de la glotis , de mo-
do que impelido ¢l ayre por un conducto estre-
cho 4 un espacio vacio, causa un ruido extraor-
dinario.

Estas son las causas proximas del hipo. Las
mas freqiientes entre las remotas son la demasia-
da replecion del estémigo , 6 alguna materia irri=
tante contenida en él. :

Aunque este sintoma se agrava iara vez en
tales términos , que pida una atencion particular,
persevera algunas veces por espacio de un dia en-
tero , y en este caso se debe atribuir por lo co-

mun 4 la sbundancia de fatos contenidos en el |

~estémago , y en los intestinos , 6 4 las obstruc-
ciones de las visceras principales del abdomen.
La accion de la deglucion dépende del buen

estado de tantos misculos pequefios , que se pues.
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4 la paralisis por la qual quedan destltuldas del gras=
do mtural de fusrzas que deben tener.

VIL. La séptima clase de sintomas particula=
res comprehende los que vician la exterioridad del

cucrpo. |
La hinchazon, 6 la extenuacion ocupan algunas

veces dicha exterioridad.

Las hinchazones que ocupan todo lo exterior
del cuerpo, provienen de la demasiada gordura,
que se llama polysarcia, de la coluvie de suero, 6
agua en ¢l texido eclular, llamada Ieucnﬂegmacm,
€ hidropesia anasarca, é del ayre elastico que lle=
ma estas concavidades, y ticne el nombre de en-
tisema.

Las voces con que se expresa la extenuacion
son : marcor , marasmo , y atrofia ; las que acom-
paian 4 muchas enfermedades ; bien que algunas
veces es muy dificil reducir 4 su verdadero ori=
gen la extenuacion , y debe mirarse como sinto=

ma primario.
No se puede dar una razon cierta del color,
y siempre es necesario juzgar de ¢l por otras cosas
que le acompafian : pues las mutaciones extraor=
dinarias del exterior, deben tenerse por otras tan=-
tas especies de deformidad , sind las acompaiia al-
gun afecto morboso: por exemplo, si la suma
amarillcz no viene acompafiada de impotencia, 6
de sensacion de molestia, no debe tenerse por mor-
bosa , porque puede ser natural 4 la constitucion
del cuerpo. Al contrario si alguno estd 4 un mis-
mo tiempo muy pilido, léngufdu débil , € inapes
tente , en este caso se colocara muy blﬂl ‘esta pa=
lidez en el nimero de los sintomas , é inferiré=
mos que los vasos sujctos al cutis estdn llenos de
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gangre vdpiday aquosa, 6 que tienen "muy poca.
~ Tambien puede ponerse el color del cutis pa-
gizo 6 verde obscuro, y finalmente negro en la ma-
yor parte: lo que sucede quando se obstruye por
algun tiempo el paso de la bilis de la vexiga de la
hiel al intestino duodeno.

~ En los cuerpos en que estd viciada la crasis
de la sangre,y ha perdido ésta su tenacidad na-
tural , salen las particulas roxas por los poros, y
se depositan en aquellas arterias que solainente de-
bian dar paso 4 la linfa clara; de donde resulta
que algunas veces adquiere el cutis un color mo=
rado; pero por lo comun se presentan en €l muchas
manchas del mismo color, y de varia magnitud,
Esto es propio de aquellas enfermedades en que
se pudren los humores , ya vengan acompana-
das de calentura, 6 ya sea que no se note per=

“turbacion alguna en la circulacion general de los

flaidos.

Hay ademas de esto mucha variedad en los

exantemas que ocupan el cutis: pues algunos de
ellos carecen enteramente de calentura, y a otros
los precede siempre , y los acompafna muchas veces
alguna conmocion febril.
" Del primer género son varias especies de lepra
conocidas entre los autores con sus nombres pro-
pios , la sarna, muchos sintomas del virus venéreo,
las herpes, y otras varias pustulas y pipulas que
tienen varios nombres.

Los exdntemas, 4 que precede siempre y acom-
pana muchas veces alguna calentura , son las virue-
las , el sarampion, la enfermedad miliar, y las pe-
tequias & plrpura, 4 las que se agrega la' erisipe-
la, y la calentura escarlatina , en la primera de

13 :
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las quales se inflaman, y se hinchan muchas veces.

Prc:mgjmsament: las partes del Cuerpo, y en espe-'
cial la caras y en la segunda se esparcen por to-=.
do €l cuerpo unas matichas encarnadas de. mucha.
magnitud. Las aftas que son unas ulcerillas blanqui=’
nosas , que salen ¢n los ldbios y en lo interior
de la boca, y la éssera que es un exantema muy

ﬁequenre cn las regiones calidas , y se...parece i

las pdpulas causadas por las hortigas, se deben re=
ducir igualmente 2 los sintomas propios del cutis..
Todas las partes del cuerpo se hinchan por la
acumulacion de la sangre, del suero, del aceite, 0,
dcl pus. Estos fliidos se conticnen En los qu:stes,ﬁ
se circunscriben en un espacio mas corto, como en,
un tumor redondo y levantado, & se esparcen con
mas extension por los intersticios del texido celular,
en un tumor plano y dilatado. Algunos de estos,
tumorcs traen consigo un calor inmoderado con.
dolor y rubicundez; otros por el contrario due-
len poco 6 nada, no se advierte diferencia entre su
color y ¢l del cutis y ni causan calor. |
VIill. Muchas veces se incluyen los tumores en,
la octava clase de Jos sfntomas tdpicos , si se ex-
citan por haberse mudado el sitio 6 conexion de
Jas partes , como si se mueve de su lugar alguno
de los intestinos , el omento , O qualquiera otra vise
cera contenida en la cavidad del abdomen. Estos
tumores s¢ llaman generalmente hernias , y se dis=,
tinguen con varios nombres.

Del mismo modo , puede caer el fitero 4 la va—- |

gina, y algunas veces cac de tal suerte que se vgf
dcsdc afuera , relaxindose y dilatindose tanto la
membran» interna de la vagina que se map,:ﬁfsta
exteriormentes Tambicn suele descender el intesti=

1 TN T



DE LAS ENFERMEDADES, 13§
no recto , ya por haberse laxido la parte del me-
senterio, que sostiene al colon, ya por haberse di=
Jatado y relaxado su membrana interna. Del mismo
modo puede volverse la vexiga, y caer sobre cl bor-
de de la uretra,

No solo pueden retirarse de su sitio las partes
blandas, sind tambwn los huesos , de donde se
siguen mayores 6 menores dolores , tumores, y mo-
lestias, segun la naturaleza de la parte afecta.

IX. El texido de las partes blandas se puede
destruir por una fuerza externa y repentina que
hiera, despedaze, y cause contusiones 6 quema-=
duras: de donde nacen varias especies de llagas
y otros males , que segun la naturaleza ¢ importan-
cia de las partes ofendidas , causan mayor 6 me=
nor molestia y peligro : é por una acrimonia inter~
na, que corroyendo, y disolviendo poco a poco,
y como por grados, la substancia solida, pro-=
duce varios géneros de cxiilceraciones mas 6 mé=
nos graves,

Asimismo se fracturan muchas veces los hue-
sos de varios modos por causas externas , & se cor=
roe y disuelve su substancia por la f'u:rza de un hu-
mor acre que vi cundiendo poco a poco : de dnn-
de nacen varias especies de caries , mas O ménos
peligrosas.

Finalmente puede mudarsc de tal suerte la fir-
meza y solidez de los huesos , que se pongan blan-
dos y flexibles , como los cartllagas , ¥ aun pueden
degenerar en una substancia semejante 4 la carne
6% L sangre concretada. Al contrario se ponen
algunas veces tan secos y frigiles que se fractu-
ran conel mas leve motivo.

‘Tambien las partes carnosas estén sujetas 4 mu-

14
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taciones , por lo que hace 4 la firmeza , pues unas.
veces se emdurecen mas O ménos, y se ponen ca=
llosas; y otras aunque muy raras , adquieren la
dureza de los mismos huesos, y una substancia
scmejante 4 ellos. Pero lo mas fregiiente es que
las partes blandas se disuclvan y degeneren en fun-
gosas , c;:'u se resuclvan en pusy causen abcesos de
varios géneros.

Con esto hemos dado fin 4 la enumeracion de
los sintomas particulares 6 tdpicos. Sin embargo,
como hay algunos afectos morbosos que son pro-
pios de uno de los dos sexds , 6 sclamente de los
ninos , €s necesario hacer tambien mencion de ellos
para completar en todas sus partes el prospecto de
los sintomas generalés y particulares,

CAPITULO XXIL

De los sintomas sexuales y de los infantiles.

wh ; -
Se0s sintomas , que se deben considerar como se-

xuales . depcnden de la diversa estructura de los
érganocs que distinguen los dos sexds , y de cier-.
tas cosas propias 4 uno,y 4 okro:

SINTOMAS PROPIOS DEL SEXO MASCULINO.

Estos eonsisten en los vicios que pertenecen
1. A lasecrecion y emision del semen.
2. A los testiculos, y al escroto.
3. Al pene.

§i ¢l semen no se separa de la sangre, rara vez
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se siente apetito 4 la venus, y si se detienc mas
“tiempo del regular, y llega 4 acumularse , se pue-
de seguir un tumor de los testiculos, 6 de los cor-
. dones esperméticos, ¢ el vicio que ilaman satir{a-
sis; pero si su excrecion es demasiado freqiien-
te, O copiosa, causa debilidad enlos vasos esper-
_ miticos, y gonorrea simple, é una destilacion con-
tinua de cierta mucosidad blanca por la uretra, 4
lo que se afnaden muchos sintomas mas generales,
como lumbago , astenia , anorexia ; €xtenuacion , y
no pocas veces demencia.

Los testiculos pueden padecer inflamacion y su-
puracion, de donde naee la hermia que I'aman hu-
moral. Algunas veces degeneran en un tumor duro
y sin dolor que se llama sarcocele ; otras se ponen
varicosos los vasos que van 4 ellos, y resultala
eirsocele.

El escroto se dilata muchas veces por el agua,
cuyo vicio se llama idrocele; 6 bien salen el omen-
to y los intestinos por los anillos de los miiscu-

~los abdominales, y baxando £ €l constituyen la
hernia escrotal , 6 sea osqueocele.

El pene es acometido muchas veces del sinto-
ma venéreo que llaman cuerda, el qual consiste
en la ereccion, y contraccion del frenillo, con la
que se encorva la glande, y suele causar dolores
acérrimos. Tambien estd expuesto 4 la coleccion
de agua entre los pliegues del prepucio, lo que
se llama edema cristalino. Todo esto, como tam-
bien la disuria y las ulcerillas de la glande y del
prepucio, con dolor, sobreviene 4 la gonorrea vi-
rulenta , que es una destilacion de pus y de licor
por la uretra, consiguiente al contagio venéreo, co-
mo saben todos,
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SINTOMAS PROPIOS DEL SEXO FEMENINO.‘

Estos consisten, parte en los vicios que pertenecen

1. Al fluxo menstrual.
2. A la prenez,
3. Al puerperio.

Y parte en los afectos topicos

1. De los ovarios.

2. Del Grero.

3. De la vagina.

4. Del orificio externo.

Disminuido, 4 suprimido enteramente el fluxo
menstrual, se sigue languidez , fastidio 4 la comi-
da , tumor del abdomen , dolores del hipogastrio,
corrupcion de todos los humores , fluxos de san=
gre por varias partes , y otros muchos dafios, en=
tre los que hay algunos tan anémalos y tan diver='
sos segun la diferencia de los sugetos, queno es
ficil reducirlos 4 un 6rden sistemdtico. i

Al contrario , el demasiado fluxo menstrual cau=
sa debilidad , dolor del dorso, anorexia, extenua=~
cion, palidez, flato, frio, y varios sintomas an6=
malos , que se llaman vulgarmente histéricos.

Si se deprava el fluxo menstrual ; y en lugar
de sangre florida se expe]e un humnr aquoso , su=
til, y vipido, 0 sc arrn]an continuamente humo=
res serosos, Mucosos, O acres, suelen seguirse unos
sintomas seme]antes 4 los de la demasiada menstrua-
cion. Estos varios fluxos proceden algunas veces
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fetus, y 4 la cesacion del incremento de la placentad
Las injurias externas que recibe el cuerpo , co-
mo golpes, caidas &c. pueden cortar la comunica+
cion de la placenta con el Gtero, quitando-la vi<
da al fetus, 6 causar un parto prematuro. 0P

Los sintomas del parto son naturales ¥ aitiles,
é morbosos y perjudiciales. *

Los que exercen el arte obstetricia, clt:ben te<
ner siempre en la memoria quela accion del dia~
fragma, y de los masculos del abdomen no bas-
ta para exénerar el atero, sino que Ja expulsion de
las cosas contenidas en €l depende-de la fuerza de
las fibras musculares entretexidas en su estructu=
ra , pues esta noticia s como una regla por la qual
deben dirigirse las opcracmnes en la :xtraccmn del
fetus y de la placenta,

Los dolores de parto ' que Ilaman verdaderos,
nacen de las contracciones repetidas de estas fibras:
y los que tienen alguna experiencia, saben muy bien -
el modo de distinguirlos de los espurios , los qua=
les no son otra cosa que unas afecciones espasmo~
dicas de los musculos del abdomen. Estos esfuer-
zos espurios pueden compeler el fetus ; pcrn nun-=
ca son suficientes para expelerle. |

No pocas veces molestan durante el parto los
crampos en fos musculos de las extremidades in=
feriores. Tambien suelen acometer convulsiones en
los dolores del parto, aunque con poca freqiien-t
cia, y amenazan un peligro grande, € inminente.

La placenta separada del Gtero en todo ¢ en
parte antes de la expulsion de! fetus , excita mas
é ménos fluxo de sangre: de aqui los desmayos, las
convulsiones , y por ultimo la muerte, sin0 ¢ apll-
ca prowto ¢l remedio. ~
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SWEs pues de mucha importancia, que los que
exercen dicho arte, tengan presente que la contrac-
cmn del Gtero es la que expele el fetus, porque

~ sind se atiende 4 esto, puede peligrar mucho Ia
- parturiente , como lo demostrarémos en su lugar.

Tambien puede provenir el fluxo de sangre
despues de haber nacido el fetus, si la placenta se
arranca violentamente sin esperar 4 que se contrai-
ga el Gtero, 6 siestdn las fibras tan débiles que
no se contraigan como deben.

Los dolores que se experimentan despues del
parto, se siguen freqlientemente 4 la expulsion del
tetus. Algunas veces nacen de la saburra acre con-
tenida en los intestinos, que causa por lo comun
dolores espurios éntes del parto; pero en general
deben atribuirse 4 los grumos de sangre , ¢ tal vez
4 los pedazos de membranas, 6 de placenta, que
se queddron en el Gtero.

A los tres dias de haber parido, y algunas ve-
ces dntes , aunque rara vez mas tarde, se endu-
recen los pechos de las paridas, se ponen dolori-
dos , y se excita alguna calentura mas 6 ménos gra-
ve que continua hasta que fluye la leche 4 sus con-
ductos, despues de lo qual termina por un sudor
copioso ; pero algunas veces es muy vehemente es=
ta calentura lictea, y dura mucho tiempo, en cu-
yo curso se presentan exdntemas miliares. Estos se
observan aun en las puerperas, sin venir acompa=
fiados de calentura, y no deben causar gran temor;
pero los que se presentan con calentura, “deben dar-
nos siempre mucho cunidado. _

Si la succion del nifio no promueve la secrea

- cion de la leche , se vi desminuyendo ésta insen-

siblemente y por grados, de modo que al fin



142 ANALISIS
de la tercera semana del parto se disipa casi toda,
Algunas veces se estanca en los pechos y causa en
cllﬂs dureza , tumor , inflamacion, y abcesos.
Estos sintomas pueden considerarse como gene=
rales. Los tépicos se atribuyen

1. A los ovarios.

2. Al Gitero.

3. A la vagina,

4. Al orificio externo,

I. Algunas veces se recoje el agua en los ova=
rios , y nace ¢n ellos la hxdrnpes:a , otras se dila-
tan €stos cuerpos por escirro.

II. Tal vez se cleva el Gtero por el agua re-
cogida en su cavidad de modo que aparenta pre-
ficz: lo que consta haber sucedido tambien por fla-
tos, y por varias cosas solidas que se han hallado
en ¢l, como carnes, gordura, y aun huesos. En
primer lugar estd expuesto el tUtero al escirro y al
cancro, y quando padece estos dafios, sueledila~
tarse tanto que comprime ¢l cuello de la vexiga y
el intestino recto , de donde proviene la retencion
de orina y de los escrementos. Tambien estd su=
jeto al descenso, cae 4 la vagina, y aun se ma-
nifiesta alguna vez fuera del orificio externo : ni fal-
tan exemplares de la inversion del Gtero por la vio<
lenta extraccion de la placenta,

II. y V. La vagina estd tambien expuesta al
descenso , quando su membrana interna se relaxa tan-
to que cac abaxo, y es impelida como el intesti=
no- recto en la procidencia del ano. Algunas veces
nacen en ella polipos , 6 carnes fungosas. Asimis-
mo padece fluvos de mucosidad , de agua, y de
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se pueden cnnglutfnar con tanta fuerza los libros
del prepucio, quc sea menester cortarlos sm tar=
danza.

Los sintomas mas comunes de los ninos som
los términos y las heces verdes. Aqui pertenecen
tambien las aftas, en las quales hay una gran mul-
titud de pustulas blanquecinas en la lengua y “en lo
interior de la boca, que se extiende 4cia abaxo
por los intestinos hasta el ano, al rededor del
qual aparccen en forma de ulcenllas que dege-
neran algunas veces en gangrena. La saburra acre
acumulada en los intestinos de los nifios excita fre-
quientes cunvmsmnes, que quitan la vida 4 mu=
chos en esta tierna edad.

Cerca de los seis meses suelen empezar £ sa-
lir los dientes , y miéntras estdn los nifios en la edad
de dos & tres afnos les causan muchas moles-
tias, como dolor, calor, vigilia , términos , tos,
y convulsiones.

En este tiempo estdn expuestos 4 la raquitis,
pierden los buesos su solidez, y se ponen espon=
josos 4cia las articulaciones , donde nacen tubero-

sidades de varios tamafos , particularmente en las
munecas v en las junturas de las costillas con el es-
ternon. Esta enfermedad es muy freqiiente , con es-
pecialidad enlas ciudades populosas. '

Lstos tumores de las articulaciones vienen ca=
si siempre acompafiados de tumor y dureza del

abdomen , con calor que repite por intervalos , as=
tenia , y extenuacion.

En el cutis de los nifios se presentan varios gé—-
neros de fxantemas, y fluye pus de los lugares’
inmediatos 4 las orejas, y 4 veces de los oidos.
Pasados los peligros de la denticion, suelen in-
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f.os sintomas ordinarios son los quc pertené-
cen 4 la esencia de la enfermedad , y manifiestan
las senales carecteristicas con que puedc distinguir-
se de qualquiera otra.. i

Los adventicios son los que sobrevienen nece-
sariamente , subsistiendo las mismas causas, y obran-
do con la misma fuerza : los quales aumentan siem-
pre la molestia y el peligro. Estos sintomas adven=
ticios pueden preveerse , atendiendo 4 la teoria de
los. sintomas generales, y 4 las mutaciones de los
movimientos animales de donde proceden. No su-
cede asi con los extraordinaries; porque como
no. tienen una conexion necesaria con los esehcia-
les y caracteristicos, pueden muy bien hallarse en
las enfermedades, 6 no concurrir en ellas.

Esta division y disposicion de los sintomas
" ¢ necesaria, no solo para describir las enferme-
dades , sino tambien para establecer el verdadere
método curativo: por exemplo, un febricitante,
ademas de los sintomas que pertenecen d la esen~
cia de la enfermedad , se vé principalmente aror-
mentado de la vigilia, y desea con ansia liber-
tarse de esta molestia, Lste sintoma, como que
dimana de la misma causa que Jos demas , no po=-
drd mitigarse , sino calman los otros. Por consi-
gutente, seria inatil dar Opio al enfermo , para
conciliar el sucno, pues lo que se debe hacer, es
moderar los movimientos excesivos, y la rigidez
espasmodica , de donde provienen los. demas sin-
tomas , como tambien la vigilia : pero si sucede
que el enfermo padece vomitos (que es un sin=
toma extraordinario ) sc¢ puede emprender su cu-
racion sin detenerse en los demas smtumas, ni en
sus causas gencrales.












156 DIVISION
gun vicio particular de la accion, 6 de la secre-
cion. |

Por explicarlo en pocas palabras, las enfer<
medades en que predominan los sintomas genera=
les, de que hemos tratado en el libro segundo
desde el cap. 4. basta el 18, pertenccen 4 las
universales ; pero aquellas en que sobresale al=
guno de los sintomas tdpicos referidos en el eap.
21. deben reducirse 4 lis topicas.

En la 32 y 42 clase , se contienen aquellas en-
fermedades que pudieran atribuirse 4 la 12 y a?
sino lo impidiesen muchas condiciones que som
propias de ellas, y exigen una curacion particu=
lar. Por tanto, es mucho mejor referir 4 clases
separadas las enfermedades sextales € infantiles,
que mezclarlas con las universales y las tépicas,
como hiciéron Savvaces, VocrrL, Lineo v CULLEN,

Teniendo presentes las causas préximas de los
quince sintomas generales, es facil dividir en sus
6rdenes la primera clase de enfermedades. |

Algunos de estos sintomas dependen del mo-
vimiento excesivo y anémalo del sistema vascular,
junto con ¢l desérden del sistema nervioso. Los
principales son el calor inmoderado, la sed, la
nausea , la debilidad y la vigilia. Estos sintomas
concurren casi 4 un mismo tiempo, & se suceden
unos 4 otros, en cuyo caso nacen las calenturas,
4 las que senalarémos el primer Srden , por ser las
mas freqiientes de todas las enfermedades.

En las calenturas ‘es manifiesto el demasiado
movimiento del sistema vascular, como tambien
el desérden del sistema nervioso. Pero habiendo
enfermedades en que se turban mucho los movi-
mientos del sistema vascular, sin advertirse un
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1. De las enfermeda-
des gencrales.
2. De las enfermeda-
' des topicas,

3

propias del sexG masculings

3. De las enfermeda-
des generales.

4. De las ¢nfermeda-
des tdpicas.

propias del sexd femeninoy

Las enfermedades propias de los hombres no
son muchas, y por la mayor parte son topicas;
pero es muy grande el nimero de las enferme-
dades propias de las mugeres. De éstas deben tes
nerse por gencrales todos los 15. sintomas que
hemos explicado arriba, y provienen de los vicios
de 'os meses , prefiez, puerperio, y lactacion.
Las enfermedades topicas de las doncellas, y de
~lés mugeres que han tenido comercio con los Knm-
bres, consisten en los vicios de los ovarios , del
atero, vagina, y orificio externo.

La quarta clase de las enfermedades compre-
hende baxo el nombre de infantiles , las que son
propias de los nifios dntes de la denticion, y se
dividen igualmente cn generales , y tdpicas.

Ep este méodo de division y disposicion pue=

“de incluirse qualquicr especie de enfermedad que
necesite auxilio de Médico , Cirujano, 6 Comadron,
como se demuestra cn la tabla siguiente.

TABLA GENERAL DE LAS ENFERMEDADES.

La enfermedad es un conjunto de afectos mor=
bosos coanexCs enire si: 6 para decirlo de otro

EET [
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Orden VII. Enfermedades de las pavtes organi-
cas , movidas de su sitio. En es~

tas se caen, son impelidas 6 arro-
jadas de su sitio 6 enlace las par-
tes orgdnicas del cuerpo.

Orden JVIIL. Soluciones de continuidad , é destruc
cion del texido de las partes blan=

das , 6 de las duras por injuria
externa , O por causas internas.

CLASE IIL
Enfermedades sexniales.

La division de esta clise resulta de los vicios
tipicos , que dependen de la diversa estructurs
de los oOrganos que distinguen los sexds, 6 de las
condiciones propias de uno y otro. Los ordenes de

esta clase son quatro.

%

Orden L. Enfermedades generales propias del

sex6 masculino : que son un con=
junto de sintomas generales, pro=
cedente de los vicios propios de
este sexo.

Orden 11 Enfermedades tépicas propias del sexd
masculino : causadas por los vie
cios de los 6rganos genitales que
son propios de este sexd.

Orden IU. Enfermedades generales proplas del se-
X0 frmcmna : que son un con=
junto de sintomas generales orie
ginados de los vicios propios de
las doncellas, y de las que han
tenido comercio coa varon,
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gina de la rigidez espasmédica que interrumpe el

circulo de los humores por las extremidades del
sistema vascular , ¢ impele mucha parte de ellos 4cia
el centro. Pcro como esta interrupcion no puede
durar sin que quite la vida al enfermo; procura la

naturaleza restituir la libertad del circulo , y res-

tablecer el movimiento de los humores estancados.

De aqui es, que irritado el corazon con la extraor=

dinaria abundancia de sangre que retrocede 4 él,
se contrae con mas freqiiencia y vigor, é impele
toda la masa de los fliidos por la parte que halla
espedita en el sistema vascular, con movimicntos

rdpidos , vehementes , y andmalos : por cuya cau=

sa, el frio inmoderado se convierte en un calor
excesivo , al que sobrevienen algunas veces dolo-

res en varias partes, y siempre sed y vigilia. Y asi, -

vemos que 4 la calentura que acomete de repente
la acompafian por lo ménos seis sintomas generas
les, que se suceden unos 4 otros, frio inmode-
rado , que se convierte prentamenie en un calor
de igual intension, debilidad , anorexia, sed y vi-
gilia. | -
Siendo estos los sintomas ordinarios 6 esencia=

les de las calenturas que s¢ hallan aun en las mas

simples , se deben tener por senales caracteristicas

de las enfermedades de este orden. Por tanto me
parece que puede definirse generalménte la calen=

tura, diciendo, que es un conjuato de calor de-
, masiado, de sed, anorexia, debilidad y vigilia.

Las especies de calenturas mas compuestas vie=-
nen acompaiiadas desde el principio de mayor nii~

mero y variedad de sintomas, como ¢l vémito,
dolores vehementes en varias partes, y tal vez es-
tupor y delirio. Ahora emitimos gl tratar de éstas,

r m—— R
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porque solo nos hemos propuesto dar una idea cla-
~ra de las calenturas en general. Y asi pasarémos 4
investigar el progreso de estos sintomas esenciales
de la calentura legitima.

Es manifiesto que estas turbaciones se excitan
por la irritacion que afecta inmediatamente al cora-
zon,y 4 las arterias, 6 por la rigidez espasmddi-
ca que retarda ¢ interrumpe primeramente el cir-
culo de los humores por los vasos de la circuntfe-
rencia, y causa despues movimientos andémalos y
excesivos, ;

La acrimonia que puede dar origen 4 esta irri-
tacion es de varios géneros; pero sind sale de la
masa de los humores crasos contenidos en el sis-
tema vascular, de modo que afecte a los nervios,
y cause rigidez espasmédica, nunca excitard una
calentura de larga duracion, porque las particu-
las morbosas se asimilan en breve a los humores
sanos, de suerte que dexan de estimular extraordi-
nariamenté 4 los sélidos vivos, O se expelen con
los excrementos.

Por consiguiente en las calenturas que duran
algun tiempo, hay motivo para inferir que no so-
lo estd irritado el sistema vascular , excitando mo-
vimientos anémalos y excesivos , sino que tambien
se afade alguna rigidez espasmddica que estrecha
los didmetros de los vasos que estin en la peri-
feria, é impide el paso de lo3 humores que debian
correr por ellos con libertad y equilibrio.

Si esta rigidez espasmddica se resuelve con pron-
titud , recupera al mismo tiempo el circulo de los
humores toda su libertad y equilibrio. Abiertos
los poros de las membranas que cubren interior=
mente la boca, y les de la superficie del cuerpo,
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se¢ humedecen y ablandan la lengua, y el cutis, pror=
rumpiendo el sudor con abundancia de orina : des--
aparece el calor y la sed, vuelve el suefio y el
apetito,, y no se quejan los enfermos sin de al-
gun resto de debilidad.

Pero si permanece esta rigidez cspasmddrca s
imposible que sea libre € igual el circulo de los
humores , y asi se pervierten las secreciones de mo-
do que habiendo una lucha febril entre la fuerza
que 1mpele desde el centro, y los obstdculos que
se oponen en la penferxa s No solo se agravan los
sintomas esenciales , sind que no tardan en afiadir=
se otros , que pueden tenerse por adventicios , CO=~
mo dclores acres, grande opresion de precordios,
dificultad de respirar, y delirio. Si continua la ir=
ritacion , y no se resuelve la rigidez de los vasos,
sobrevienen 2 los sintomas esenciales y adventicios,
otros mas perniciosos y terribles, 4 saber , el coma,
y sopor continuo, con cspasmas anestesia , sudo-
res frios, y por tlime la muerte , 4 no ser que-
se expenmen:e. alivio dntes que se destruya el texie
do de los vasos en los érganos que son de suma
importancia para la vida, por la violencia, celeri=-
dad, y acrimonia de los flaidos que circulan , y
4 no ser que las cosas danosas que promueven la
irritacion y rigidez espasmddica se venzan con los
remedios , se asimilen 4 los humores sanos , 6 se
expelan de los flaidos que circulan por los vasos,
por hemorragms, sudores . dlarrta, diuresis, ana=
catarsis , exantemas , O abscesos criticos.

En el progreso de las calenturas observamos
dos espacios notables , uno de frio , que da principio
4 la accesion, y otro dc calor que se sigueal frio.
La sucesion y sulucmn 6 crisis de estos , constituye
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libre de los flhidos 4ntes que se manifieste el ealor
inmoderado. Despues que el calor se hace moles-
to, se conoce que no se ha resuclto aun esta riv
gidez, porque el cutis estd 4rido, la sed es dema-
siada , la orina clara y escasa, el vientre estd es<
trefiido, continua la sensacion del peso que opri=
me 6 de la anxiedad , y sc secan las fuentes, y,
otras Glccras que fluyen.

El movimicnto aumentado del sistema vaseus<
lar se conoce suficientemente por el aumento del
calor, y por el pulso, que al principio de la ca-
lentura estd siempre mas acclerado, y muchas ve«
ces mas fuerte que en el estado de salud, quando
es libre y moderado el circulo de los humores.

La causa proxima de este movimiento aumen=
tado, es la irritacion del corazon y del sistema
vascular , nacida de cierto estimulo que produce
unas contracciones mas fuertes y freqlientes, Pero
la causa préxima de Ja rigidez espasmodica, que
opcne y sostiene en la periferia el obsticulo exs
traordinirio de que hemos hablado, debe referir<
se al sistema nervioso , pues queda bastante demos-
trado que no puede provenir de la crasitud de la
szngre, ni de alguna otra cosa contenida en el sistema
vascular, Por cuyo motivo yaunque el movimien-
to aumentado de este sistema se conoce clara=
mente por el aumento del calor y por el pulso, y
parece que es general 4 toda calentura , la qual pu«
diera tenerse por una afeccion de solo el sistema
vascular , y no del nervioso, sind se considera=
s¢ con la reflexion debida ; sin embargo , atendien-
do 4 la naturaleza de la rigidez espasmédica , que
nace de la afeccion de los nervios, se comprehen=
de con facilidad quecasi todas las calenturas , y en
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especial aquellas, cuyas accesiones son mas conti-
nuas y vehementes , consisten en la perturbacion de
los dos sistemas. Las calenturas ligeras, 6 de¢ corta du-
racion, como son las que suelen provenir del ex-
ceso en la comida y bebida, del exercicio violen=
to, de un ligero constipado &c. nacen de la ir-
ritacion de solo el sistema vascular sin que tenga
parte alguna el nervioso, terminan en el espacio de
dos 6 tres dias , y no las acompafan otros sin-
tomas que los urdmarms 0 esenciales , ni s mu-

cha su gravedad.
Sobre estas dos causas rcunidas debe observar-

se que 4 veces prevalece la una, y 4 veces la otra,
es decir que en algunas calenturas se atribuyen Jos
sintomas al movimiento aumentado, 6 4 la fuer-
za y celeridad de los humores mas bien que 4 Ia
afeccion de los mervios , y en otras se originan mas
bien de la perturbacion del sistema nervioso que

del vascular,
~ En el primer género de calenturas estd el pul-

50 acelerado, lleno y fuerte , y causa mucha mo-
lestia el calor inflamatorio . la sed y la sequedad.
En las que dependen principalmente de la afec-
cion de los nervios estd ¢l pulso débil , pequefio,
fr abatido, y el calor, la sed y sequed1d son mas
eves y tolerables ; pero incomoda mucho la nau-
sea, la opresion clr: precordios, y la debilidad.
- Establecidas las causas préximas de la calentu~
ra, tratarémos ahora de averiguar las remotas, que
son muy varias, aunque las mas notables se pue-
den reducir al constipado, 4 los miasmas que tie-
nen la qualidad _d:_:nﬁclﬂnar , 4 los afectos del
animo, 4 los excrementos , y otras cosas dafiosas
detenidas en el estémago , en los intestinoy, y en
ptros receptéculos.
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Si consultamos 4 SypenzAM , nos dice gue /z
cansa externa de muchas calenturas es sin duda
alguna el aligerarse de ropa antes del tiempo ve-
gular , ¢ exponerse al frio imprudentemente des-
pues de baber entrado en calor con el exercicio:
y ascgura que son wmuchos mas los que mueren
por estas causas , que los que perecen 4 manos
de la peste , heridas , bambre , .

El fiio repentino no puede ménos de constre~
nit los poros abiertos en la superficie del cuerpo,
y de inipedir que se disipen y expelan por esta
via las particulas malas y superfluas de los flidos:
por cuya causa retroceden , y deteniéndose en la
masa general se ponen en disposicion de acumu-
lar unas particulas insensibles , que turban despues
el movimicnto de los sélidos vivos. ;

Si los 6rganos de la secrecion no se prestasen
un auxilio reciproco , resultarian casi siempre ca-
lcnturas y otras enfermedades de la supresion de
la transpiracion ; pero por fortuna, estin las co-
sas dispuestas de tal suerte que la excrecion que
se disminuye per el cutis , se compensa las mas
veces cen la abundancia de la orina , 6 de las
deposiciones. gD o

I's notorio que con la mutacion repentina del
ayre célido y bimedo en frio y seco, se suprime
sas facilmente la transpiracion, que si se hiciese
esta mutacion poco 4 poco, y fuesen mas favo-
rables las demas circunstancias. Por tanto, se ori-
ginzn muchas. calenturas , quando se sale alayrc
frio dcsde un quarto abrigado. 1 W

Ignoramos si Jas particulas que laman frigori=
ficas de que cbunda el ayre, y se feciben ‘el

cucrpo , son ¢l fundamento de las ﬁnF&r:ﬁ?ﬁ‘aﬁa
SOl R &hd Jaok
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chas. veces los fltidos dafiosos £ la masi de log
humores que circulan por los vasos , donde irri-
tan inmediatamente el corazon , y el sistema arte-
rioso , exclcandu mayor movimiento , y una leve
chcmura ,  pasan adelante , y afectan por @ltimo
el sistema nervioso, de modo que causan ngldcz
espasmddica,, y una calentura verdadera que per-
m-ncce mucho tiempo , acompafiada de mayor ni-
mero y variedad de sintomas.

Es muy comun que resulte calentura & alguna
otra enfermedad , si se dexan cerrar las fucntes,
las tlceras inveteradas, 6 qualquier otro vicio: del
cutis que est¢ fluyendo , & se pretende desecarlos
con medicamentos astringentes y repr:mentes , sin
substituirles alguna otra excrecion. Lo mismo su-
cede , quando se muda repentinamente de chma é
e mwerte el método de vida.

Estas son las principales causas antecedentes por
otro nombre remotas, y posibles de las calentu-»
ras; pero ne se ha de creer por esto que las han
de excitar en todos aquellos, en qmenes se hallau,
sin6 solo en aque]lus cuyo cuerpo tiene la prnple-
dad smgular ¢ inexplicable de favorecer 4 la accion
de la marteria morbifica, y asi es de muy poca uti=
lidad el conocimiento de estas causas posibles pa-
ra acertar con €l método curativo, Es verdad que
puede servirnos para comprehender el modo de pre-
cavernos de la calentura; pero quando se trata de
la curacion es necesario giender siempre & las.caus
sas proximas. St

De conmgmcnte como no pucdc termmar Ia ;:an
lentura miéntras permanezca la irritacion del sistea
ma vascular, y contisue 2 rigidez espasmodica
estiechando las extremidades de los canales mas pe-
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se alejin mucho de la verdad : porque propiamens
te ro es mas que un grado muy | de la ca-
lentura continua.

Las calenturas continuas se dividen en riuchas
especics con respecto 4 las diversas condiciones de
los fillidos, y otras circunstancias 4 de que trata-
rémos en parucular quando lleguemos & explicar sus
curaciones.

Hay algunas calenturas, en las quales, sin em-
bargo de que se resuelve en pocas horas la rigi=
dez espasmodica, y abre paso por varios emunto-
rios del cuerpo 4 la materia morbifica que es muy
ficil de separar en estos casos ; no se expelen en-
teramente todas las particulas dafosas 4 dntes bien
parcce que queda algun fomes que se oculta mas é
ménos tiempo hasta que acometiendo segunda vez al
sistema nervioso, causa una nueva rigidez espas-
modica, de donde nace otra accesion de calentu-
fa, queempieza, como la primera, por frio in«
moderado , horror , mausea, y opresion de precor=
dios , 4 lo que se sigue um calor extraordinario,
sed ; dolor, y vigilia , que terminan por una re-
laxacion de los poros y vasos constrefiidos, con la
que se ficilita el sudor, y se expele una orina cra=
sa y limosa. Estas calenturas se llaman intermiten=
tes, cuyas especies som varias, y corr cspnnden 4
la repeticion de las accesiones, y al t:empu que
media entre una , y otra.

El tercer géncro de calenturas es aquel, en que
s¢ scpara la materia morbifica, aunque no dexaal
énfermo hbrc de los sintomas febriles, como su=
cede en el género de las intermitentes , porque se
observa que €sta separacion no €s mas que parcial,
y hay solamente remision : es decir que se dismis
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cesan dél todo, como en las intermitentes. Con ésd

to se descubre el motivo de que estas calenturas
no quiten la vida tan pronto como las otras en que
padece mucho mas el sistema nervioso. La calcntura
héctica es siempre mortal, sind se extingue 6 re~
mueve enteramente st fomes. -

Este género de calenturas puede dividirse come
los quatro antecedentes , en varias especies que dess

cribirémos en su lugar.

CAPITULO 1V,

De la crisis dz las calenturas , y de los diag
¢riticos.

?arect que los Médicos adoptéron esta voz erisis
por haberse persuadido que las enfermedades eran
como unos enemigos que aspiran 4 apoderarse del
cuerpo humano, 4 incomodarle 6 4 destruirle en-
teramente; pero que la naturaleza siempre atenta 4
la conservacion de éste no omite diligencia alguna
para vencer al enemigo 6 arrojarle de si, de don-
de se sigue una lucha entre la natwraleza y la en-
fermedad , la que debe terminarse y ' decidirse co=
mo qualquiera otra 4 favor de uno de los dos com-
batientes. Establecida pues la vez erisis por los
autores Griegos para significar esta decision 6 sen-
tencia , usamos nosotros de ella en el dia para de=
notar el éxito de la calentura, la qual si despues
de haber llegado 4 su mayor fuerza, no quita la
vida al enfermo, empiezan 4 remitr los sintomas,
cesan Juego del todo, y se restablece poco 4 po-

co la salud.
Quando estd cerca la crisis , se advierten unos
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gsfucrzos y combates extraordinarios, porque des=
pues de haber durado algunos dias la calencura,
parece que la materia morbifica es mas copiosa que
ol principio , y se extiende mas por todo ¢l cucrpo.

Los primeros maestros del arte establecicron
que la materia morbifica estaba cruda en el prin-
cipio de la calentura, y algunos dias despues: que
en el progreso de la enfermedad se maduraba. O
cozia , ( estas son las  voces con que S€ explicaban)
y que finalmente al acercarse el tiempo de la cri=
“sis se separaban las particulas danosas que estaban
en disposicion de separarse, y expelidas durante la
crisis , parte por los poros del cutis, parte por
Ja orina y otros emuntorios, quedaba el cuerpo
fibre de la enfermedad. De donde resultd la opis
nion de que era muy peligroso pretender la expul=
sion de la materia morbffica quando estaba cruda,

el establecer por regla general que el Médico no
debia hacer nada en este tiempo , sino esperar &
que se manifestase la coccion perfecta s ¥ i que
la materia morbifica se pusiesc en movimiento, y
en disposicion de expelerse: con lo que extendien=
do esta doctrina 4 qualquier especie de calentu-
ra, las hiciéron de mas duracion que la que de-
bia corresponderlas por su naturaleza; porque en
muchas de ellas se puede impedir que lleguen al
estado de peligrosas , curdndolas al principio con
un método oportuno, y otras , aunque s¢_ dexe to-
dala curacion 4 la naturaleza , terminan sin que
s¢ observe algunz evacuacion critica.

Por lo que hace 4 las calenturas exintemdti-
cas, y algunas de las continuas , intermitentes,
y remitentes , no tiene dificultad esta doctrina. Sin
embargo hay muchos Médicos de primer drden que

M3
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se han empefiado en desterrar estas nociones de cru-
~deza, coccion, y materia morbifica, porque creen
que las calenturss no son mas que unas afecciones
del sistema nervioso, y que no dependen de nin-
guna- 'cosa mn-rbusa que se oculte en los humores
‘€rasos. r1eing

Parece que los antiguos Médicos' Griegos , en

cuyos 4nimos estaban tan profundamente gravadas
estas nociones de que acabamos de hablar’, -que te-
nian por mtempesnvns y peligrosos todos los es-
fuerzos destinados 4 librar al cuerpo de la mate=
ria morbifica en el tiempo de la crudeza, hiciéron
muy poco cn la curacion de las caIenturas y de=
xdron casi siempre a la naturaleza el culdadc: de
la: coccion. Por tanto tuviéron mas tiempo y ma-
yor proporcion para observar el progreso de la en=
fermadad , que muchos Médicos de nuestros dias,
los que acmtumbran 4 hacer 6 dar siempre algu-
na cosa a los enfermos » Sin ser unos ‘espectado-
IES OCI0S0S. - :

- Les ' parecid 4 estos Médicos que sin hacer otra
cosa mas que observar los esfuerzos ‘verdaderos y
genuinos de la naturaleza para preparar, separar y
expeler la materia morbifica , habian llegadu 4 com-
prehender que la crisis de las calenturas continuas
sucedia en el espacio de algunos dias contados des-
de la primera accesion , los quales , si la calentura
no pasaba de tres semanas, eran el 3. el 5. €l 7.
elig. el ‘riiel 14 el y el 21 ; mas si la en-
fermedad pasaba de este tiempo cﬂntaban el dia 3.
Y 4. alternativamente hasta’ el 4%, 4] haSta el ﬁn dc
la sexta semana. {

De" estos dias criticos lmb;a upos mas pﬂdtro-
sos que otros , de modo que al décimoquarto se
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Ie atribuia la mayor fuerza, y la prdxima al.sép-
timo. ;

Ademas de estos dias en que se esperaban mu-
taciones saludables para €l enfermo, habia otros
que llamaban /adices , como si indicasen lo que
habia de suceder en los siguientes ; y 351 el 4. era
fndlcc del 7. y el 11, del 14.

A primera vista se presenta aqui una supers=
ticion en virtnd de la qual atendian los antiguos
4 ciertos nimeros que corrian entonces con mu-
cha celebridad, Basta leer 4 Cerso en el parage
en que reprehende como vana esta doctrina y com-
bate 4 su inventor HipocraTes, para convencer-
se de que hubo algunos antiguos que Pensaruu de
estc mismo modo,

Es constante que muchas de las obras que se
ltribuyen a este Padre de la Medicina, son apo-
crifas , y por tanto no se debe deferir 4 todas
ellas con el mismo respeto. Y en quanto 4 los
dias criticos , es preciso confesar que solo dd una
noticia clara y positiva de los mas principales, lo
que se demuestra, haciendo cotejo entre los luga-
res en que se hace mencion de los dias criticos,
El célebre profesor de Viena, Antonio DE Haen,
atribuye todas estas diferencias 4 los impresores
que trastnrnando las letras griegas destinadas para
explicar los nimeros, alterdron y confundiéron la
doctrina de los dias criticos ; siendo lo mas ex-
trafio que 4 pesar de este descuidu , se¢ empene el
autor citado con otros muchos Médicos ilustres,
en defender con obstinacion la existencia de estos
dias; y en decir que es muy necesario esperar las
mutaciones de la enfermedad que suelen suceder
€n este uempu, quc s¢ debe evitar toda sangri'a;

: M 4
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y que es peligroso el mandar alguna cosa que pro-
duciendo otras evacuzciones que las que pretende
hacer la naturaleza , pucda contribuir 4 perturbar la
Crisis. |

En las regiones meridionales de Europa , y en
el Asia menor , donde tuvo su primer origen la
Medicina , guarda cierto orden el progreso de las
calenturas , que no se cbserva en estos paises: y
asi no hay inconveniente en que sean verdaderas
las observaciones de los antiguos, aunque no cor=
respondan cen las que se han hecho en climas mé-
nos templados, :

CAPITULO V, !

Descripcion general , y teoria de la inflamacion,

Tiencn las inflamaciones tanta conexion con las
calenturas , que muchos las reduxéron 4 um mis-
mo érden, bien que con poca propiedad, porque
la inflamacio> tiene sus sefiales privativas que la
distinguen de la calentura, y de qualquier otro
genero de enfermedades.

La inflamacion es bastante perceptible , quan=
do esta 4 la vista la parte afecta; pero si es in=
terna, esto es, si ocupa alguna parte comprehen-
dida en qualquicra de las tres cavidades mayores,
son muchas veces dudosas sus senales.

Las teorias de la inflamacion recibidas casi ge-
neralmente en nuestros tiempos, son la de Boer=
HAAVE, y la de Hormann. Jae

Borrmaave es de parecer que el principio de
la inHamacion estd en las extremidades de las ar-
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aunque independiente de la mutacion de firmeza en
los fluidos.

Pero sin faltar al respeto que se debe 4 unos
hombres de tanta sabidurfa, permitaseme inquirir
si las causas préximas de la inflamacion son dis-
tintas de las que ellos proponen, y si Iéjos de
que la sangre halle dificultad en pasar por las arterias
de las partes inflamadas, encuentra menos resisten=
cia que la regular en las paredes de los vasos, y
corre con mavor fuerza y celeridad por las arte-
rias y por las venas,

Los experimentos que se han hecho repetidas
veces en los animales vivos, han demostrado que
aunque los globulos mas crasos cierren el camino
por las extremidades de las arterias, estd tan le-
jos la sangre que sale puevamente del corazon de
luchar con mayor fuerza contra este obsticulo,
que dntes bien se aparta de los vasos obstruidos,
y acude 4 los que estdn expeditos : porque ligan=
do un ramo de qualquier arteria, se observa que
la sangre se separa de él, y se insinGa de tal modo
en los inmediatos que estdn libres y desembaraza-
dos, que no causa tumor permanente, ni dilata-
cion alguna entre la parte ligada de la arteria y el
corazon.

Lo mismo sucede en el cuerpo humano, quan-
do se cierra enteramente alguna via , como sucede
en las arterias umbilicales despues de haber naci=
do el fetus, y en las que se cierran con ligadu=
ras en la curacion del aneurisma.
~ H.biendo demostrado que ni la figura de los
vasos, los quales no pueden considerarse como tu<
bos canicos, ni la composicion de la sangre, cu=
yo color roxo no depende de la union de los seis
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acude 4 la parte afecta mayor abundancia de hud
mores.

Si se hace alguna llaga en una parte sensible,
ya sea punzando, cortando O lacerando, si se
aplican calsticos & acres estimulantes, fuego, 6
qualquiera otra cosa demasiado caliente, se au=
menta sicmpre el movimiento oscilatorio, y resule
ta ajguna inflamacion, |

Pero es necesario atender & una cosa importans
te , que es el obsticulo que oponen los vasos en
la periferia del cuerpoy y en todo el sistema vas=
cular, por la fuerza del corazon que obra desde
el centro: porque si se disminuye, ¢ se quita es-
te obstdculo por haberse ablandado, laxido, ro-
to, 6 cortado las thnicas de los vasos , acude
sicmpre la sangre 4 la parte debilitada. :

Tenemos otro origen de las inflamaciones com~
probado con los efectos de las ventosas, las que
apiicadas 4 la superficie del cuerpo, y extraido 0
dilatado el ayre, pierden los vasos del cutis toda
la fuerza resistente que depende de la presion del
ayre que rodea nucstros cuerpos, con lo qual en-
tra la sangre en estos vasos débiles, y dilatdindoe
Jos causa calor, con dolor, tumor y rubicundez,
todo lo qual cesa en breve tiempo quitando la
ventosa, y restituyendo la presion ‘del ayre.

Lo mismo sucede si se aplican 4 qualquier par-
te algunas puchadas emolientes, 6 agua caliente;
pero con la diferencia de que en estes €asos, cor
mo que son muy freqiientes, no se echa de ver.

De aqui se infiere que son dos las causas pré-
ximas de la inflamacion, 4 saber, el demasiado
aumento del movimiento oscilatorio de los vasos
minimos, y la diminucion de su fuerza resistente.

"
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"  De unz y otra causa nace la inflamacion pasa-
gera; pero si procede solamente de la accion de
Jos estimulos que aumentan el movimiento oscila-
torio, 6 de la relaxacion y diminucion de la fuer-
za resistente , son leves los sintomas que sobrevie-

~ pen, y no se verifica una inflamacion perfecta, por-

que ésta solo puede existir quando se reunen las
dos causas, esto es, la diminucion de la fuerza
resistente de los vasos, y el aumento del movi-
miento oscilatorio.

Combinada la accion de ambas causas, se pres

~ cipita la sangre en los vasos de la parte afecta, y

corre por ellos con una fuerza y celeridad extraor-
dinaria: de donde pueden deducirse ficilmente to~
das las senales y sintomas esenciales de la infla<
macion. %

En primer lugar, es necesario que haya calor:
porque qualquiera que sea su causa primitiva, es
indispensable que se aumente , siempre que adquie-
ra la sangre demasiada velocidad.

El volimen de la sangre, quando ésta adquie-

re mas calor que el natural, se extiende y dilata

mas & ménos: con lo que se ensanchan los vasos
afectos , y se abre paso 4 la mayor abundancia de
sangre que sobreviene, la que entra inmediatamen-~

~ te en los canales minimos, y llena muchos vasos

que en cl estado de salud , no contienen otra co-
sa que linfa clara, de donde nace principalmente
la rubicundez, que es inseparable de toda inflas
macion.

No solo se ensanchan de este modo preternae
tural las arterias pequenas , sino que tambien se dila=
tan los principios de las venas , como se observa mi-
rando con atencion un ojo que estd inflamado, por-
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que muchos vasos, 6 por mejor decir todos los
que sc presentan muy hinchados , y ofuscan el blan~
co de los ojos , son venas de la tlinica cnnjunq
tiva, * 2

Cargadas de demasiada sangre las venas y ar=
terias de las venas inflamadas, constituyen parte de
la entermedad el tumor, la tension y la dureza,
pues las arterias no pueden dilatarse demasiado sin
que suceda lo mismo 4 los poros de las tinicas
que por su naturaleza transmiten solamente aceite
y linfa, y por estos poros dilatados no solo exii-
da una porcion excesiva dec los humores tenues que
hemos dicho , sino tambien alguna parte de la mas
crasa y roxa de la sangre , de donde nace ¢l au-
mento de la rubicundez , y el tumor. Si el texido
celular de la parte inflamada es laxé y copioso, s
extiende mas 6 ménos el t tumor , y dura mas 6 mé~
nos tiempo.

El dolor es tambien un sintoma necesario de
la inflamacion, 4 causa de la tirantez de los sé=-
lidos vivos. " | '

Si los vasos inflamados estin muy unidos con
las partes solidas, & es recta la mayor parte de la
direccion de ellos, es mayora tension que expe=
rimentan , y se observa constantemente que la mag-
nitud del dolor corresponde 4 la tension: por lo
qual las inflamaciones que ocupan los vasos del cu-
tis y de otras partes membranosas firmes , 6 de los
huesos , tendones, ligamentos , 6 cartilagos, vienen
siempre acc-mpqmdas de dnlnres bastante agudos;
pero las que afectan 4 las visceras, y 4 las glin-
dulas , causan dolores ménos vehem"ntesy 4 veces
muy ligeros. - "

Dcl mismo modo acompafia la calentura 4 la
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- inflamacion algo grave, 6 por mejor decir algunos
sintomas propios de aquella : lo que dié6 motivo
4 muchos Médicos para confundir estas dos en=
- fermedades ; pero aun em las calenturas mas sim-
ples se notan por lo ménos quatro 6 cinco sinto-
‘mas generales reunidos ;, que son calor inmodera-
do; sed , anorexiay debilidad ; y vigilia; y al con-
trario en las inflamaciones , 4 excepcion de las mas
complicadas y molestas, solo se advierten tres, 4 sa-
.~ ber, calor inmoderado, sed, y vigilia ; por lo que
no hay razon para colocar los otros dos sintomas
(la debilidad y anorexia ) en el niimero de los sin-
tomas esenciales de la inflamacion ; pues no son
otra cosa mas que unas afecciones del sistema ner-
vioso, de las que no puede carecer ninguna calen-
tura que dure mucho tiermpo.

Si las inflamaciones proceden de causas exter~
nas, como de heridas , quemaduras, contusiones,
fracturas , 6 dislocaciones que obran de dos mane-
ras, esto es, acelerando por irritacion el movi-
miento de los humores ; y disolviendo el texido
de los vasos, & debilitando sus paredes , se obser=
va el calor, dolor, rubicundez, y tumor de las
partes afectas dntes que se pueda conocer por el
pulso el aumento de la fuerza y velocidad de to-
da la masa de los humores, 6 que los sintomas
de la calentura, que son el calor general, la sed,
y la vigilia causen molestia alguna, y asi en este caso
no se advierte calentura hasta despues de haberse for-
mado la inflamacion.

Pero sucede muchas veces que las inflaimacio-
nes nacen de la calentura; porque si despues de
haberse excitado esta, se disminuye la fuerza re-
sistente de los vasos de algun organo & parte, §
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sc mezcla con la sangre alguna cosa acre & estid
mulante depositindose en algun lugar , al punto :
ocupa la inflamacion estos vasos debilitados 6 irrie
* tados porque toda la masa de los fliidos agitada
anteriormente por un movimiento violento se pre=
cipita en estos vasos adonde la llama la Irntacmn,
y la remocion del obstdculo.

Nadie ignora el terror que deben causar y el
peligro que traen consigo las inflamaciones que so=~
brevienen de este mﬂd{: 4 les accesiones de las
calenturas , pues en muchas de ellas son causa pré=
xima de la muerte : y asi los Médicos para ocur«
rir 4 estas inflamaciones desde el punto en que se
presentan, procuran, en el principio de las calen~
turas, y en especial de aquellas que manifiestan
un pulso fuerte, lleno, y veloz, con sefiales de
haberse aumentado mucho Jos movimientos del sis<
tema vascular , corregir la fuerza de los sintomas
con evacuaciones oportunas para evitar el riesgo de
que ¢o el curso de la calentura se acumule una por-
cion excesiva de sangre en los vasos de las partes
principales.

CAPITULO VI

D¢ los warios modos con que puede termmr la
in amman, esto es, de la vesolucion, exnda~
cion, suparacion , gangrena " eseirro.

I.zos mados con quc puede terminar la inflama-
CIﬂﬂ sOn cinco. & .

El primero y el memr de todos esla resolu-
¢ion , ¢l segundo la exudacion , cl tercero la su+
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linfa, mucosidad , y qualquiera otro humor que
estuviese en el cuerpo dntes de la inflamacion. Es-
tas diferencias parecz que provienen parte d¢ la
medida con que se dilatan los poros de las arte-
rias , y parte de las mutaciones que sufre la union
de las particulas insensibles de la sangre.

Descargados de este modo los vasos, y libres
sus fibras de la demasiada tension, se mitiga el ca-
lor , calma el dolor, y el tumor se desvanece.

Si la inflamacion se apodera de los vasos en-
tretexidos en el cutis, 6 en alguna membrana que
vista las cavidades, y vias internas, 6 cubra las
visceras , termina la enfermedad con esta evacua-
cion exiidatoria : lo que sucede tambien en las in-
flamaciones que nacen de heridas, y quemaduras,
porque empezando la digestion, y aumentindose la
evacuacion del pus, se disminuye y desvanece por
grados ¢l dolor, calor, rubicundez y tumor. Del
mismo modo termina muchas veces la inflamacion
llamada erisipela que reside en los vasos del cu-
tis, pues saliendo” en éste un gran numero de pils-
tulas 6. vegiguillas , y derramiandose mucho hu-
mor , se descargan los vasos inflamados. Igualmen-
te si padecen alguna leve inflamacion las membra-
nas que cubren las narices, fauces, traquearteria,
6 las vesiculas pulmonales, termina esta enferme-
dad muchas veces por exiidacion, la que se verifica
tambien en la enfermedad vulgar llamada gonorrea
virulenta , en la qual se inflaman los vasos de la
uretra. . | ool
Si la materia que se exida de este modo y
termina la inflamacion , halla una salida libre y fi-
cil , contintia felizmente ‘el enfermo, y se restable-
¢e en poco tiempo, al contrario de lo ‘que suce-
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te 6 saco compacto que la contenga, en fuerza de
la compresion y endurecimiento de las liminas que

estin junto al texido celular, porque algunas ve-.

ces son tan fuertes estas ldminas que llegan 4 conte-
ner €l pus, y es muy poco 6 nada lo que per-
miten que se reabsorba: en cuyo caso no se sien=
ten los horrores ni los calores que suelen succeder
4 estos sino que estd todo en calma, hasta que
se rompe el abceso, 6 se aumenta en tales tér-
minos que comprime algun Organo necesario.
Entre los modos con que termina la inflama-
cion debe preferirse 4 todos la exfidacion, sino
se logra la resolucion ; pero para esto debe hallar
una salida ficil la materia exidada. Quando no se
verifica la exiidacion, debe desearse el abceso,
porque los sélidos que se destruyen por la supu-=
racion , no pertenccen 4 la clase de los sélidos vi-
vos , pues se observa que despues de curados los
abcesos , aunque sean grandes y espaciosos , con
tal que se hallen en partes que permitan su madu-
ra dilatacion, y una plena evacuacion del pus con-
tenido en ellos, rara vez dexan cosa alguna que
pueda ofender perpetuamente al movimiento , fuer-
» Y sensibilidad de la parte afecta: lo que de-
muestra que es muy poca 0 “ninguna la dcstruccmn
que hay aqui de nervios, 6 de vasos sanguineos,
pues aunque estos pademesen mucho 4 causa de su
demasiada tirantez, y dilatacion de sus poros que
se origina necesariamente de aquella tirantez exce=
siva, adquieren en breve su fuerza eldstica natu-
ral , siné se han roto enteramente sus fibrasy se
reparan tambien en poco tiempo los soélidos iner=
tes que se cubriéron de pus, con la nueva repo-
sicion de las particulas nutritivas comunicadas 4
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los que padecen escorbuto 6 hidropesia, cuyos
humores son gencralmente acres, y las partes s6-
lidas estin débiles ¢ enfermas, muchas inflamacio-
nes originadas de causas levisimas , y que 4 los prin-
cipios no parecian peligrosas , terminan tantas ve-
ccs con la gangrena y la muerte.

*ESCIRRO,

Resta explicar el aliimo modo con que termi-
na la inflamacicn que .es el escirro, del qual tra-
tan siempre los escritores sistemiticos. Este se ve-
rifica, quando la inflamacion no se resuelve al prin-
cipio , ni se digiere por la exiidacion, ni se con-
vi¢rte en pus formando abceso, ni degenera en
gangrena, sino cn un tumor sin dolor, ni calor,
con algo de rubicundez 6 con falta de color.

Estos tumores que carccen de dolor resultan
despues de la inflamdcion, principalmente en las
visceras que llaman parenquimatosas, y en las par-
tes glandulosas, pucs en estos lugares estd natural-
mente linguido el circulo de los humores, y ra-
ra vez ¢s tanto el calor que baste para excitar una
fermentacion que cause una verdadera supuracion,
ni es tanta la fuerza de los humores que se rom-
pan los vasos, y nazéa la gangrena, que se halla
muy pocas veces en las partes glandmosas , 4 no ser
que se deposite inmediatamente en los vasos de
las glindulas glgun humor muy acre.

Pero es necesario saber que muchos _tumores

dures y sin dolor, 4 los quales dan algunos Mé-

dicos ¢l nombre de escirro, no nacen de inflama-
cion, sino de unos principios lentos que van pro-
gresando insensiblemente y degeneran las mas ‘veces
€N carcinomas.

e e
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Los fluxos que no viencn acompafiados del mo-
vimiento aumentado por el sistema de los humores,
(lo que se conoce swmpre por ¢l pulso, y por
la ausencia de los siptomas que distinguen la ca-
lentura ) y que proceden del aumento del movi- .
miento oscilatorio solo en algunas series de vasos,
nacen siempre de clcrta materia acre, aplicada proxi-
mamente , que irrita O corroe el texldo de los sélidos.

Comparando las causas préximas de los fluxos
con las de Ja inflamacion, se conoce ficilmente de
donde procede que todos los que se llaman- acti-
vos vienen acnmpanados, 6 son precedidos de_al-
guna inflamacion mas 6 ménos grave, como tam-
bien, porque las cvacuaciones en que al principio
no se manifiesta mas que sangre 6 linfa , producen
pus, al cabo de pocos dias.

Los fluxos que consideramos ahora, como ter=
cer 6rden de las enfermedades unwersales son aque=-
lios en que pre evalece la debilidad , la nausea, el
dolor, 6 alguno de los 15. smwmas generales. Los
otros que son ménos molestos y peligrosos , y en
que la evacuacion constituye la parte prmmpal de
la enfermedad , deben referirse 4 la clase de las
enfermedades tﬁpxcas y se contiencn en el quar-
to 6rden, que cumpreh:nde las enfermedades de
las secreciones y excreciofies part:culares.

El 6rden de los fluxos tiene tres gencrns. 12
fluxos de weﬂtrf 2% jfluxos de sangre , 6 hemor=
rdgias: 39 fluxos de bumores .rrpamda.r de la
sangre.

A los fluxos de vientre pertenecen todas " las
evacuaciones morbosas que nacen de los intestinos,
y contienen heces y excrementos mezclados con va~
rios humores, y 4 veces con sangre,
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ro trato este punto en cl sistema de la Medicina
racional cap. del consentimiento de las partes ner-
viosas en gemeral, y con ¢l estomago en particu-
lar : y el segundo en ¢l libro de las enfermeda-
des de los nervios, Las observaciones de uno y
otro son utilisimas para explicar la naturaleza, ¢
indicar la curacion mas acertada de las enferme- |
dades del sistema nervioso, y en especial de los
dolore§ .y espasmos , de los quales vamos 4 tratar.

DOLORES.

En el érden quarto de las enfermedades uni-
versales es el dolor el sintoma principa-l; pero de
modo que no le acompane calentura constante , eva-
cuacion notable, espasmo evidentc, ni inflamacion
verdadera, pues sin6 establecemas estas excepcio-
nes, confundirémos muchas especies de calenturas,
la disentéria, el tétano, y todo género de infla-
maciones , con la cefaldlgia, colica, artritis, y reu-
matismo , con lo que seria enteramente inutil en
la préctica la férmula sistemadtica de divisien que
propusiesemos , porque debe ser nuestro primer
cuidado presentar baxo un mismo punto de vista
en quanto sea posible, todas las enfermedades cu-
yas curaciones son casi semejantes,
 Habiendo explicado ya la teorfa del sintoma
‘principal, eonsiderado por si solo, y sefalado su
causa préxima, po resta otra cosa mas que inves-
tigar Jas causas remotas de aquellas enfermedades
en que ¢l dolor constituye la parte principal dg la
molestia. v

Los flatos y las cosas acres deben tenerse por
el origen principal de los dolores. -'
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Algunos de estos acres se hallan en los humo-
res crasos : lo que se infiere de que aphcandn resd
medios alterantes proporcionados pueden corregirse
y extinguirse : otros al contrario s¢ mezclan de
tal modo con el licor nérveo sutilisimo, que no
se ha descubierto hasta ahora remedio alguno pa-
ra ellos.

La tercer causa remota de los dolores son los
cdlculos, que se forman en varias partes del cuer-
po, y en especial en las vias de la orina y bilis,
donde irritando, dilatando demasiado, é laceran-
do las fibras sensibles , causan dolores, no solo en
las partes proximamente afectas, siné tambien en
las que estan algo remotas.

Asimismo es causa muy comun de las enfer-
medades que se distinguen por un dolor vehemen-
te la retencion de los excrementos.

El 6rden de los dolores se puede dividir en
los géneros siguientes:

I. Artritis, enfermedad freqiiente que se dis-
tingue por un dolor fuerte en las articulaciones,
especialmente de pies y manos. Aﬂrge por interva-
los 5 pero sus accesiones no tienen tiempo  deter=
minado. Sucle precederlas una sensacion de peso,
y desazon en el estomago, yen la fuerza de la en-
fermedad se afade al dolor rubicundez y tumor
de la parte afecta, pulso acelerado y calor fe-
bril.

II. Reumatismo, enfermedad igualmente co-
mun; pero que no aflige por intervalos, nace ca-
si siempre de la supresion de la transpiracion, y se
distingue de l1 artritis por la parte que ocupan los
dolores , los auales se extienden desde las articulas
ciones siguiendo la direccion de los musculos, y
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Los dolores en general , quandn apenas son otra
cosa que unas afecciones de los nervios (4 cuya cla-
se pertenecen los sintomdticos ) y no se les agrega
una_perturbacion notable y permanente de los mo-
vimientos del sistema vascular, suelen durar mucho
tiempo , aupque causan grandes molestias , pues
vemos todos los dias que se padecen las enfermeé-
dades de que hemos hablado , y que 4 pesar de
sus continuas afecciones se llega d una edad muy

abanzada.

ESPASMOS.

W

Hemos confesado que es obscura y defectun-;.

sa la tenm de los dolores, y nos vemos preci-

sados .4 hacer la misma confesion con respecto 4 las
enfermedades, cuyo sintoma principal es el es-
pasmo.

En quanto 4 las causas préximas de este sin-
tecma , nos remitimos al /ibro 2. ¢ap. 15. donde
nos Esfmzamcs 4 fxphcar la naturaleza del espas-
mo , considerado por si solo.

Cunfesamns de buena fe , que nos es desconoci-

do el verdadero modo de exponer la teoria de aque-
llas cnfermedades en que prevalece este sintoma ; sin

embargo , pudfmﬂs decir en general que provienen

de los flatos , 6 de las cosas acres ,-que afectan 4

los nervios motores de la misma manera que aques
llas que se distinguen por el dolor ; creyéndose al
contrario que en fos dolores se turban principal
mente los nervios sensibles. Tnmbzen se cuentan en-

tre las causas remotas de los cspasmns lus cucrpus
sélidas que obran mecanicamente ,”como los frag-

mentos de los huesos, lus calculos &c. asimismo

-
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enfermos nmguna cosa liguida y se estremecen con
solo mirarla; pero esta d:ﬁcultad de tomar_los li=

quidos debe reducirse al espasmo, y iconviéne en
mucl"ns cosas con el tetano.y yccapistro) ‘obasyet . ¢

V. Convalsion. Comunmente usamos die esta
voz para significar todas as especies ﬁie‘:nf'ei‘me-
dades en que se agitan involuntariamente los mus=
culos , con contracciones y  relaxaciones violentasy y.
anémalas. Pcro aqui solo entendemos aquellas que
no se diferencian de la epilepsia en otra.cosa que
en conscrvarse sanos los sentidos de los 'enfermoss
VI. Epilepsia. 1.os que padecen esta enferme=
dad caen de repente é mtercepeadus todos»los sen=
tidos , s¢ agitan los misculos con violencid. Los
espacios de las_accesiones durdn-desde diez: anum-
ce minutos , hasta una 6 dos horas ; y: repitenscon!
varicdad dé; tiempo, durando algunas veces mucﬁns
anos la enfermedad. 1 28l a9 seen
VIL  Ec¢lampsia., En esta tn&rmedad se pler-y
den los sentidos, como en laiepilepsia, “pero. no
es periodica. A54igeb1 b
Vill. Hieranosos & morbo sacro. Asf. se llama
aquclla en{'er:md“d poco comun:que dura anos en=:
t€ros., y consiste enh una continua agitacion de to~
dos lns msculos , sin mucho dult}r o mtercépu-
cion de los sentidos. : 71 o8
Estos son los i_enems de Ios €5pasmos. que. do--
ben colocarse ¢n ¢l quinto 6rden de la primera clases!
Los que afcctan solamente algunos ‘misculos, € im=;
piden algunas. acciones dehq:n referirse 4 lds ‘enfers
mcdades particularcs , 6 topicas. AT
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gularmente acompafiada la astenia de la anestesia,
que se cree proviene del defecto del licor nérveo,
6 de su inercia. Las paralisis sobrevienen con fre-
‘qiiencia 4 muchas especies de comas, y' 4 algunas
de dolores 0 espasmos. ,

III. Sincope 6 desnayo, el qual se conoce por
el caimiento repentino y absoluto de rodas las fuer=
zas, 4 lo que se anade frio, palidez, y depresion
6 suma debiiidad del pulsn. Nace freqiientemente

# de las evacuaciones copiosas que agotan los flaidos
vitales, 6 de los vapores mefit'cos que destruyen
de un modo inexplicable las prop:cdadcs namr?Ies
de estos fliidos. Las grandes pasiones de @nimo'in-
terrumpen tambien algunas veces ‘los movimiéntos
vitales , de donde proceden varias especies y gra-
dos de este género, que se d:snngu:n con  va=
:rios nombres. __ 203

g

CP&PITULO x.- ) 90! = 3

=,

Ankelaciones divididas en géneros,

Sa nos empendsemos en explicar aqui la teoria gt-
necral de las anhelaciones, no hariamos mas que re<
petir lo que diximos en el dibro segundo cap. 13.
coade expusimos la naturalezay, causas, y efectos
Cel sintoma principal y caracteristico. Quando *desw
cribamos . las éspecies que  pertenecen 4 este érden,
Fablarémos de cada una de ellas en parcicular ; pes
1o shora no se nccesita mas que dlstmgmr Ics gé«- :
neros que son cinco.

I. Dispnea 6 dificultad ' continua “de: r:spmr,
sin las senales del hydrotoraz ; 6 del empiema.
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que sin duda alguna causan en el cuerpu ciertas
mutaciones que obran de un modo ' ocuito en lds fa=-
cultades del dnimo. Hay por el contrario exem=
pios indubitables de hombres ag'ftad'ns de. pertur=
baciencs vehementes de dnimo 6 engolfados en me=
citaciones muy profundas, cuyo cabelio se encanecio
de repente, ademas de otras mutaciones externas ori=
ginadas de la misma causa ; tanta es la fuerza de los
afectos del 4nimo en 6rden 4 mudar el estado de
los solidos y de los flhidos! Tenemos, pues , dos
principios de donde nacen las enfermedades del ani<
mo; uno que depende de la parte material, y otro
de la inmaterial. Pero como estas afecciones y mu-
taciones del cuerpo que pueden reputarse por- cau-
sas  materiales , se ocultan 4 los  anatomicos mas.
perspicaces , es ficil entender que ha de ser mugp
obscura la teoria de estas enfermedades. |
Ls cierto que los Patélogos pueden hablar en
general sobre los movimientos desordenados de la
parte del sistema nervioso , que constituye los Or=
ganos de los sentidos internos; pero son muy po=
cas 6 ningunas las luces que nos dan en esta ma-
teria’s ni el que se ocupa en la investigacion de las
causas remotas , sacard la menor utlhdad de su tra=
bajo, sino se prnpﬁnt ‘descubrir con este auxilio
elimodo de ocurrir 4 las enfermedades de que tra=
tamos. Por cpya razon si se advierte ‘que - se siguen
varias especies: de demencia al “ptialismo , y dla
embriaguez , se puede aconsejar & los que estdn ex=
pucstos 4 estas- cnfermedades por -herencia 6 consa
titucion de cuerpo’y la- parsimonia en el uso ‘del
mercurio y de los licores. Pero” las” mutﬁcmncﬁque
ha hallado la apatom{a en el cerebro de los demen=
tes , son objeto deé- mera curiosidad ;) y los Mcdi=
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Caquexias ¢ mﬁrm:dadr.r bﬂmardﬁ ﬁ sus gﬁrm'w.

’ i ! i | : Bl
g.'.;{emqs llegado al Gltimo 6rden de las enferme=
dades universales , esto es, aquellas en que los hu-
mores cfasos estin afectns y u estancados: y acus
mulados preternaturalmente , é dcprwadus por va=
rias cspecies de acrimonia, de donde proviene que
la parte externa del cuerpo , ademas de otras es-
pecics de molestia, 6 de impotencia general , pa=
dece varios tumores, extenuacion, falta dt culor,
exantemas, y exilceracioness = 'kt et

La teorfa general de estas euf’ermedadem se ha-'-.
lla en el /ibre 2° cap. 20. donde hemos explica
do las causas remotas 6 posibles de las enf'ermt-
dades, como tambien el modo con que los flGi=
dos animales pueden estancarse y acumularse en el
sistema celular , 6 en las cavidades mayores , y
las varias esp:ucies de acrimonia que vician la san-
gre, y destruyen el texido de las partes sélidas.

Quando tratémos de la curacion particular de
estas enfermedades propondrémos sus teorias espe-
ciales; contentdndonos por ahora con la sola enu-
meracion y distincion de sus géneros.

L Corpulencia 6 polysarcia , quando es tan-
ta la abundancia del aceite separado de la sangre,
y estancado en las células destinadas para conte=
ner la gordura, que se impiden ¢ mtc:rumpm ‘mas
6 ménos los movimientos del sistema nervioso, de
donde nace la languidez,, debilidad , sonoiencm, Yy
dificultad de resp:rar. ,







218 A TORDIMER 24 ¥
 IXe = Sandostosis , quando se endurecen todas fas
carnes, y: degeneran ‘en hueso. [ o Bimeagel o0
X. . Mortificacion , quando  los' humores estin
tan viciados en ‘todas las> partes, que cesa su cir=
culo, y!se corroen, ‘6 consumen los sélidos..
XI. . Escorbuto , que'reyna principalmente: en las
regiones frias y himedas entre los Marineros y
Presidiarios que obligados 4 comer por'lo. comun
carnes y ‘pescados  salados, ;carecen de vegetales
frescos, cuya mezcla con los demas alimentos ; con=
tribuye para conservar la salud. Sus sintomas prin=
cipales son la hinchazon del rostro, la falta de
fuerzas , putrefaccion de las encfas , opresion -de
precordios ; dificultad . de respirar despues de ha-
ber hecho algun exercicio; con, manchas obscuras
6 moradas esparcidas por elicutis. L ookl
XIL.  Escrifula, que principia por tumores, sin
dolor de las glindulas linfdticas , y en especial de
las del cuello , hinchdndose al mismo tiempo :muchas
articulaciones. . Estos tumores llegan 4  doler. al.ca-
bo de algun tiempo, se convierten en pus;y €xX=
pelen un humor blando 'y coagulado, se! enflaque-
ce el cuerpo, y suele sobrevenir calentura hectica.
XIIL. ~ Cancro , en el qual se presentan tumores
duros en  varias partes del cuerpo,y especialmen~
te en los libios y en los: pechos, excitando do-
lores muy agudos , hasta que por dltimo se exiilce-
ran y fluye 'de ellos una sanie muy acre.y pesti
lente , que corroe las carnes, € introduce la cari€,
en los huesos inmediatos. Ry LR LV RN P
XIV.: Sifilitis, 6 lue venérea enfermedad muy
comun que: se: probaga por Contagio, Yy ‘nace -de-
un comeréio: impuro. Sus sintomas principales son
las tGlceras que: suelen formarse .al principio en las’
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se pueden conocer las enfermedadesotépicas sind
se~ticne estudiada la estructura 1y €l uso (de . la
pirte afecta, como tambien la naturaleza, causas y
efectos de los 15. sintomas generales..
Suponiendo que no. se ignora- la. “estructura y
el uso de cada uno de los érganos ; iy habiendo
propucsto arriba la teorfa de los ' sintomas gene~
rales , no debo detenerme ahora en.nuevas inves=
tigaciones , quando’ basta:la descripcion de los gé-
neros que componen los ocho oOrdemes de enfer=
medades topicas. 2124 o

I. El primer 6rdem comprehende las enferme-
dades de los centidos internos, y se divide en
tres géneros. . R IGTE 8¢ 5

1. Ammnesia & falta .de memoria ., la que
suele. seguirse d algumas ‘especies de ca-
lenturas 6 de comas.

2. Hypocondria , 4']a que dan comunmen-
te el nomhre de wapsres, y es una en-
fermedad  de la imaginacion. Los que Ja

. padecen se quexan de varias s molestias,

a las que no corresponde ninguna per-
coretugbacion cden Jos movimientos' vitalesy, ni
mutacion sensible en la superficie ' del

¢ ' cuerpo.’ Sus "sfntomas principales y mas
freqiientes son - los flatosyy la wvigilia § el

Jireos cabatimiento (de dpimo y la anxiedad. Al-
' gunos escritores reputan al histérico por
género , - creyendo que correspondé en

las mugeres 4 lo que llaman hipocondria

en los hombres 5 pero -ubsgi??an.-tnrabsm

‘muy poca exictitud , porque el tempe-

- ramento histérico que consiste en la hi-

i perestesia con gran debilidad del texido
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g .E.fmp# 6 privacion del tacto , independ
o .diedte de laanestesia.de toda el cuerpo.
111, E} tercer -Orden: de :las: enfermedades ‘t4-
picas contiene las de cada une de los apetitos dis-
minuidos; viciados, destruidos, 6nummtadns pre=

-tamaturalmcnm y consta de siete . géneros.

1o Anerexia 6 inapetencia de alimentos séli-

O 251 *;:'da.r,,',. independiente ‘de ;calentura, y de
_ qualquiera otra enfermedad universal. Es
.5 o oolsintoma de :muchas enfermedadeés come
=3 . .. hemos advertidorya; y aun ‘suele ser el
pnm:lp:tl «de sodasg ol ap saibivid-wb
v - -Cinorexia s hambre, ummw que .consis= -
~131%7 co e eRlun deseu mmaderadmde alimen~
20l 3b . i tesssolidoses 2al ab sake

=53k 3 Pica, 6 4pﬂ::tm d:pmvadmd: alimen=
w112t B0 sdbidos , quando los enfermos se de-
| Ieytan solamente ‘con aquellas cosas que

©o oo no- son alimentos propios.: i
¢ 4w :Polydipsia & demasiada sed , ) sin calen-
tura , inflamacion, fluxo, 6 ‘hydrepesia,
tl sen cuyas anrmedades sul& debe gonsi-
- v . derarse como sintoma la polydipsia, bien.
que algunas veces basta para: constituir
- «renfermedad -por si , del modo que hes

mos dicho de la :nnrexm. iy
Sf .Satiriasis , O deseo insaciable de coita
en los bombres , que es unsintoma muy
claro de la hidrofébia; pero. apenauons-

- tituye-enfermedad  por si. 0 S

- +6. | Ninfomania , 6 furor maﬂﬂ;,‘rqucars un
:2.: 1deseo insaciable de coito en las mugeres.

2]

7 " Anafrodisia , que es una impotencia de
s o cohabitar, y un, defecto de apetito vee
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Las scﬁales progndsticas., son aque&ias, Purtu-
yo medio podemos pronosticar: las mutaciones que
han de suceder en el curso de la enfermedad. Y asi,;
si el que padece calentura inflamatoria se: qutjnﬁe
que se le aumenta el dolor de cabeza, y «de! que
siente ruido, en los oidos,:y obsefvamids que tiene
los ojos encendidos y Feroces: y estando: la orina cla-!
ka como el agua podemns pronusum sin-duda
alguha que va a caer en. :delitiog ; Seluq lo eomsmos
Las sefiales anamnésticas. 8. conmemorativas son:
4quellas ; por las quales podemos. venir en: cono-:
cimiento de la enfermedad, qué.se acaba de Mccer.:
Y asi; el cutis 4rido y escamoso, la itos seca: €
iinportuna , la debilidad ; y &l apartar los: ojos de:
la luz demuestran que se acaba de  padecer: el sa=
rampion. v ol Jup W opsmgem s
Ya s dexa entender ique ¢s muy pmla utili-
dad de estas sefiales anamnésticas , ‘aunque. se-hace
de ellas mas caso que el que se debiera; ‘peroses
sumamente - recomendable el conocimiento ~de - las.
ti:agnnsncas, y prognésticas. !
Las principales sefiales diagndsticas clvc laprime-
i‘a clase de las enfermedades son los 1y. sintomas’
gem‘.ralﬂk de que hetmos hablado. Si se reunen dos
6 imas de estos , y prevalecen en todo el curso de
la_ enfermedad 6 en la mayor parte de ella; n6'du-
darémos en reducirla 4 las enfermedades universa=:
les. Quando tratémos de las Especles, pl:opnndre- |
mos sus sefales. : - BE
Las sefiales diagnésticas de la mgunda tlase e
las enfermedades , se conocen por la descripcion de
los sintomas particulares 6 topicos que las distin=
guen » y expresan con varios nombres tomadus de-
la parte afectas | Cigasiss
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que media entre cada pulsacion, y en la fuerza de
estas. Unas veces llega 4 faltar enteramente , otras es-
t4 demasiado veloz, y otras demasiado tardo: ya
excede en mucho 4 la fuerza natural ; ya se que-
da inferior 4 ella. 35 e

Las cosas que pueden inferirse de las varias con-
diciones de pulsos, son las siguientes.

El pulso desigual é intermitente’ denota que hay
una gran perturbacion en el sistema nervioso , por
lo qual es preciso considerarle como una seital funes-
ta que debe fixar toda nuestra atencion , y hacernos
esperar conseqiiencias muy fatales ; pero la gravedad
del peligro se ha de graduar con respecto 4 lo que
precede 6 acompafia 4 este pulso desigual € inter-
mitente , porque si se presentan semejantes pulsos al
fin de las calenturas ; quando estin casi exhaustas las
fuerzas del enfermo, 6 despues de unas evacua-
ciones inmoderadas , no'queda esperanza de salud;
mas'si sobrevienen 4: algunas perturbaciones repen-
tinas del 4nimo, 6 llegan 4 hacerse familiares en
cierto modo , como se ha observado en varios en-
fermos, no deben darnos mucho cuidado.

Si el pulso llega 4 faltar enteramente y perma=
nece asi por algun tiempo, & sobreviene 4 una
evacuacion excesiva de sangre, 6 de otros humo-
res , debe mirarse siempre con mucho recelo. Quan-
do en este caso se observa algun circulo de los
humores , es necesario atribuirle 4 la sola contrac-
cion y dilatacion del corazon, sin que esté en un
grado muy alto el movimiento subsultante,

Algunos autores hacen diferencia entre el pulso
acelerado y el freqiiente , diciendo que este con-
siste en el ‘mayor namero de pulsacionesen un es-
pacio de tiempo determinado , y aquel, en que las

L]
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-+ El-pulso’ freqiiente>y acelerado/no indica: por
s{ solo eloaumento dela fuerza de la sangre que
circulai por los vasos ;G queutina ‘cantidad ‘deter~
miinada de sangre-se:mueva. por. mayor- espacio de §
los ~vasos * continentes ‘en’ un''tiempo::determinado
que 4ntes: de haber :ﬁcedldu la ﬁ'equ:nc:a dcl puiq
sb ¢l érden'natural. - oo

La fuerza de la sangre que circula por Jus va=
sos  debe ‘calcularse de modo que: la’ robustez del
pulso se: imulnphque por el nimero de pulsaciones
que dd‘en unespacio de: tiempo: determinados Por
exemplo :*'supongamos ' ‘que la robustez »del pulso,
es -igual ‘@' quatro ‘en el estado de salud ;' y que el
riimero‘de las: pu]samnnes- que se observan en um
minuto es’ igual 4 7o; Mukupircmdn pues: 70 por
4. tenemos 280 'y asiidirémos “que en: el estada
'de salud corresponde. la' fma de la sangre 4 280.;

- - Supongamos ahora:‘que se excita unacalentu-
ra ioflamatoria,* y que la- robustez -del pulso se
atimienta’ hasta 5 llegando ¢l ntimero 'de las pulsa~
cionés: en “un minuto hasta 112, Multiplicados es=
tos dos nfimeros , producen §60, lo que manifies«
ta que:la fuerza dela sangre , que circula porlos va=<
sos  excede ‘una mitad 4'la ‘que tiene en el estado
de salud. - . ol o P0G, O
- Pero 'supongamos que‘ son 112, las p:l.llsntiﬂ-
nes que se observan en un minuto , y ‘que larod
bustez del pulso es una mitad ménos que en el es=
tado ‘de salud, esto-es', que ha baxado desde 4.
hasta 2. Mult:ph{.‘ando ahora 112 por 2. no resuke
tardn masde 224.% nllmero muy inferior ‘al que re-
presenta lafuerza de:la-sangre en el estado dﬁsa-
-lud. Y :as{ -vemos , :que 4 'pesar de que ahora es
el pulso tan freqiiente, no se mueve la masa de

ey
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tado de salud, en que diximos era igual 54.11
robustez del pulsu y ¢l nimero de las pulsacmnes[
que se¢ observan en un minuto, igual 4 7o. '

Con esto se puede cnttncler la razon de que
el pulso fuerte, tardo, é igual, que sobreviene al
débil y freqiiente, haga concebir tan buenas espe-
ranzas, y se repute por una sefial segura deque
la crisis de la calentura fué perﬁ:cta, y que el cir-
culo de los humores se restituyé 4 su antigua li-
bertad y equilibrio en todas las partes del sistema
arterioso, £

El pulso fuerte mamﬁcsta que estd enteramen
te libre el influxo del licor nérveo en el corazon,
que las fibras de este masculo, y de todo-el sis-
tema arterioso estén firmes é ﬂesas, y que la san-
gre contenida en los vasos estd muy densa.y llena
de parte roxa, Al contrario , el pulso débil manifies-
ta que falta la fuerza del corazon y: dé todo el
sistema vascular, con motivo de la relaxacion de
las partes suhdas unida con sangre vépida, tenue,
Y aquosa. |

Se dice que la dureza del pulso:( propia de al-
gunas enfermedades y en particular - de las ' infla-
maciones de las partes membranosas que causan do-
lores agudos ) se origina dela demasiada tension de
todas las  fibras motrices. Como el pulso demasiado
blando es contrario al' duro , debe reducirse al es-
tado contrario de los sélidos vivos » y considerar~
se como una variedad muy ligera dcl pulsu lan-- .

uido. £

De lo que hemos. dicho sobre las varias con=
diciones de los pulsos , consideradas separadamen--
te, se pueden inferir con facilidad las conseqiien-
cias que han de resultar de su varia combinacion.
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lcndacl ; ruido . notable , y movimiento mm:ﬁesm

de las cnstlllas.

Todas estas anomalias de la respiracion regu-'

lar , deben mirarse como senales para juzgar del

grado de turbacion é interrupcion del circulo ge-
neral de los humores : porque los pulmones pue-t

den considerarse como un compendio de todo el
cuerpo en quanto 4 la estructura vascular , supuesto
que tienen. tantas series de vasos como ei y asi

se puede decir con seguridad que sila sangrc pasa

libremente por los vasos delos pulmones, halla-
rd tambien un ‘paso ficil por los demas canales san-
gumens. : !

El hombre sano rcspxra una sola vez 4 la quar-
ta contraccion del corazon. Por tanto la respiracion
acelerada preternaturalmente demuestra que se der-
rama mucha sangre desde el corazon 4 las arterias

pulmonales : 'lo que sucede algunas veces por vol-

ver ‘esta en gran cantidad desde la periferia al centro,
como se observa constantemente en €l exercicio vio=
lento, y en algunas pasiones de 4nimo. De aqui es
que la rigidez espasmédica acelera siempre la res-
piracion , sucediendo lo mismo quando se inter=

rumpe de qualquier modo el paso de la sangre por .

los pulmones , porque si una dilatacion de. estos no
concede paso libre por ellos 4 la porcion regular
de sangre, es necesario que se supla este defecto
4 fuerza de dilataciones muy freqientes : de lo.
que 'resulta que la respiracion acelerada, pucde te-

nerse por sefial de que estdn obstruidos los pul-

mones , cuyas obstrucciones son ' varias, como he=

mos dicho. Tambien sc acelera la respiracion, quan-

do padecen algun espasmo ios musculos que sir-

ven paraclla, y en especial el dmﬂ‘agma 3 y esto

1
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Pero si el dolor que se siente al respirar est4
en las partes musculosas y externas del pecho, no
- fixdndose en una sola, sino que 4 la manera de es=
pasmo flatulento vaga por distintos sitios, juntdn-
- dosele dificultad de respirar , y apartdndose eI pul-
so aunque poco de su estado natural , denota afec~
cion espasmddica, 6 acrimonia reumét:ca ,. de las
quales cs pmbahle que aquella se alivie con el uso
del opio, y que esta se cure con las cantaridas.

La respiracion veloz, y: dificil junta con hipo
6 estrépito en las fauces, si_viene acompafiada de
otras malas sefiales, como pulso freqiiente y muy
débil , sudores frios , anestesia, & extrema debili-
‘lidad de fuerzas puede considerarse como “sinto-~
ma mortal. péfornhis

Siendo grande la var:edad de causas que im-
piden 6 turban la accion del respirar, muchas de
las quales no causan por si grave molestia , ni ame-
nazan demasiado peligro: no podcmos*mfenr co-
sa cierta de las senales que solamente provienen de
la respiracion.. Asi que, debemos atender 4 otros
sintomas notables en los enfermos , 'y comparar to=
das las demas circunstancias rpara poder deducir
conseqiiencias legitimas. Muchas veces vemos en los
‘hombres de un temperamento delicado, que res-
piran con suma dificultad- por causas qm: solamen=
te afectan 4 los misculos que sirven para esta ace
cion, sin que impidan ni turben mucho el trémq-
to de la sangre por los pulmones. De lo que se si=
gue , que aunque semejante: respiracion parezca fu-
nesta 4 primera vista , no debe tenerse por sefal
de gran peligro. S:empre que el paso de la sangre
por los vasos del pulmon se conserve libre (lo que

puede conocerse por el pulso) no hay razon pa-
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dos externos, las facultades del 4nimo , 6 las fuer-

zas de las fibras musculares estdn disminuidas , tur=
badas ¢ interrumpidas , podemos asegurar que el
sistema nervioso no estd enteramente bueno, y coms-
parando estas varias anomalias morbosas con el es-
tado natural y sano del sentido, de la percepcion
del movimiento voluntario ,. tenemos por donde
graduar de algun modo la magnitud del peligro y
de la molestia morbosa. Por exemplo , si un hom-
bre que tiene calentura, delira con vehemencia, y
no puede conciliar el suefio, en este caso estable-
cemos la causa proxima del delirio y la vigilia en
el licor nérveo distribuido con mas abundancia que
la regular, porlos 6rganos de los sentidos ‘inters
nos, y externos, ¢ inferimos de estos dos sin=
tomas que observamos en el enfermo , que la exce=~
siva secrecion del licor nérveo, procede de la fuer-
za aumentada de los humores que circulan por los
Vasos, y que esta materia tenue se comunica &
los nérvios con demasfa. Si estos sintomas acome-
ten con mayor violencia , igualmentes inferimos
que el enfermo estd en grave peligro por la no=-
table pérdida del licor vital, sin cuya justa-abun-
dancia no pueden perfeccionarse los movimientos

animales.
Pero si en el curso de la calentura aﬂfgiese 4

este mismo  enfermo el estupor , y cayese'en un
sopor continuo , colegimos que los nervios no es=
tin bien llenos de su propio licor , y que sus mo-
vimientos se executan con mucha languidez 4'cau-
sa de que los vasos sanguineos del cerebro estin
muy tensos 6 quizd rotos con el continuado , vio-
lento , y rdpido movimiento de los humores que
circulan ‘por ellos. Por estos dos sintomas . adven=

w
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tremidades con laxitud de todo el cuerpo, yde~
bilidad repentina.

Pero si la materia dafiosa estd adherida con mas
profundidad 4 los intestinos , y debe deponerse por
el vientre, entonces se¢ observa elevacion de éste,
dolor , ruido, deposiciones fctidas y acres, con
- retortijones ¥y dolor de lomos que se extienden
hasta las caderas con debilidad en las rodillas , y
dolor obtuso cerca de ellas, Tambien los ojos del
enfermo y todo su scmblante demuestran en cierto |
modo el estado general del sistema nervioso, los
quales quanto mas desemcjantes son de su forma
acostumbrada y sana, tanto mas deben atemorizar-
nos. Por este motivo quando el semblante del en-
fermo estd mudado de tal suerte que sus amigos
apénas le conocen , indica sicmpre gran peligro. Los
que tratan mucho al enfermo forman idea de su
estado por las senales que advierten en los ojos,
y en todos los lineamentos de su rostro ; pero nun-
ca puede compararse esta noticia con las otras, si-
né en quanto indica las mutaciones que aparecen en
el semblante del enfermo.

CAPITULO V.

Seiiales que se toman de los exantemas y otras
mutaciones externas del cuerpo.

?ara conocer aun con mas exactitud el estado
de los enfermos , debemos atender ¢uidadosamente
i los exantemas , varicdades de color, y otras mu-~

taciones que aparecen en la superficie del cuerpo;
debe eximinarse la sangre que se estrajo por la
sangria , reconocer la orina, y aun sujetarla 4 una
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parar enteramente , se calma’la calentura , y - des<>
aparccen los sintomas molestos que la ar:ﬂmpamlban, &
mas si es tanta.la abundancia de la materia dafiosa
que no pueda separarse del todo, sind que per-
manece mezclada con la sangre alguna porcion de
ella , continua la calentura aunque ¢ *presentew los’
exantemas. L N,
Esto sucede en las vlruelas, sarampion , calen-
tura miliar y ‘escariatina de mala calidad. Los pro-:
ndsticos generales que: pueden formarse  por  los
exintemas que s¢ presentan en qualquiera calentu-
ra son los siguientes. Los exantemas que aparecen
en el cutis dan buenas espcranzas , 'y anuncian feliz:
éxito si los sintcmas fcbriles se dfsmmu}rm nota=
blemente |, pero si hecha la erupcionno solo no ce=
den estos sintomas , sind que se agrava la opresion’
de precor d;os, la debilidad , el delirio &c. debe:
temerse justamente que la crasis de la sangre  se ha-
ya destruido de tal suerte que no admlta; I‘Hﬂﬂdld’
alguno. LG
Por lo: que respecma la vanedad de cuk;r del:
“cutis, es de advertir , que el color que de pilido
se vuelve verde, y le acompafan ojeras negras , de=
muestra que la circulacion de .los humores se ha=
ce con languidez, y que la sangre estd aqut;qﬁ y
mala : este "color denota en las mugeres Sﬁpf#ilﬂﬁr
de meses, y en los hombres una constitucion ‘es< -
corbitica ; debilidad en los intestinos ; y mala ¢oe=!
cion de Iﬂs alimentos. El color livido que arguye!
casi ]a misma constitucion de cuerpo , manifiesta
evidentemente que todos los humores caminian'd la’
putrefaccion , .y que los movimientos de los s6li=:
dos vivos estén muy linguidos y:remisos. El co=
lor - algo amarilio @ obscuro de la cara, con entor-

{ ; \
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CAPITULO VI

Seiiales que se toman de la sangre,

El conocimiento que promete la inspeccion de la
sangre no es tanto como pudiera persuadirse al-
guno , porque la sangre de los hombres realmen=.
te enfermos es muy semcjante 4 la que se extrae
de las venas de otros que gozan de una comple-
ta salud ; y por el contrario, los que estin sanos
la manifiestan semejante 4 la de aquellos que estén
enfermos de peligro. Sirvan de exemplo las muge-
res embarazadas , cuya sangre sé cubre de una cos-
tra crasa , y es semejante 4 la que se saca 4 los
enfermos que padecen pleuresia. '

Por tanto , no se puede establecer regla cier-
ta para conocer la bondad, cantidad , y calidad de
la sangre, pues ninguna de estas cosas puede de-
terminarse por si sola, y asi siempre es necesario
atender 4 las diferencias particulares que ofrece la
variedad de edades, sexds y constituciones.

Antes de proponer las sefiales que deben de-
ducirse de la sangre que se extrae de los enfer-
mos , es necesario acordarse de como aparece la
que se saca de los hombres que gozan perfecta sa-
lud. En general puede observarse que la sangre de-
color roxo obscuro que si se enfria se divide en un
suero claro casi sin color alguno, y en codgulo
roxo, y no estd cubierta de costra ni otro color
que el propio de la sangre, cuya tercera parte, O
cerca de la mitad se convierte en suero, es bue-
ma y sana, ecstd libre de toda acrimonia morbosa,
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mas 6 menos dificultad. Como la sangre que se

extrae de las venas de los que padecen inflamacio-
nes , presenta muchas veces semejante costra, los
autores que derivan las inflamaciones de la tenaci-
dad y ‘obstruccion , pensdron que esto Pndla ser=
vir de apoyo 4 su opinion; pero cierto Fisidlogo
moderno muy ingenioso afirma con mayor proba-
bilidad que la formacion de dicha costra procede de
principios enteramentc contrarios, y asegura que
aunque la sangre despues de extrarda se presente
tenaz y coagulada, sin ‘embargoy.la que contintia
circulando por los vasos, es mas flaida que dntes de
la-inflamacion.

Hemos dicho arriba que el codgulo roxo se

forma de las particulas roxizas unidas con la lin-
fa coagulable. ALY
Obrando con vigor las arterias ( tenga el cuer-
po fortaleza 6 no) la linfa coagulable es mas fli-
da, y se coagula mas tarde: por esta razon én—
tes que se coagule, preapu:a al fondo las parti-
culas roxas que constituyen la parte mas pesada

de la sangre , en cuya espontinea separacion el

cnigu!n roxo se divide en dos partes, una supe-
rior que consta solamente del coigulo de la linfa
coagulable , y se le dd aqui el nombre de cuero:
otra inferior que se compone parte de ésta, y par-
te de los globulos roxos (f).

Este cuero ha dado mucho que hacer 4 los

Médicos. El ingenioso Lancrise', gran defensor

de la tenacidad de la sangre, inventé ciertp ins-

trumento fabricado segun los prineipios del .hidrc’i—'

(f) Vid. Part. 1. p. 5.de los clementus pr.ii:tlﬁost}’ ,

Phisiol. de YoRrDICE.
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servir de norma para las demas. Es muy di-!
ficil establecer una regla cierta, variando este hu~
mor segun la diferencia de edades, alimentos y exer-
cicios. La orina de un nifio es blanda y carece de
color, si se compara con la de un hombre adulto
que estd teiiida por razon de la abundancia de sa-
les ,' de aceite y de tierra; es acre, y despide mal
olor. La misma diferencia se advierte entre la ori-
na de un hombre de vida sedentaria, y que tra- |
baja poco 6 nada, y entre la de aquel que se exer-
cita en trabajos quntldlanm y fuertes. Quanto mas
se pone el cuerpo en mawm:enm, tanto mas se
impregna la orina de sales, de aceite, 6 de tierra.

No produce menos variedad en la orina la cos-
tumbre de beber que tiene cada individuo. Los que
se entregan con demasia 4 la bebida es preciso que
expelan abundancia de orina ténue y pilida, no
muy cargada de aceite, tierra, 6 sales; pero en
la de aquellns que beben pﬂ:ﬂ s¢ nota una gran
diferencia.

Generalmente la orina sana presenta un 1 color se-
mejante al vino del Rhin 6 de Lisboa : es clara en-
teramente , y no dexa ningun sedimento ; mas - si
dexa alguno, demuestra que los principios dela
sangre no estin bastante unidos entre si, €.indica al-
gun vicio ¢ defecto en la salud. ~

La orina clara, aquosa y abundante es prueba
de que la insensible transpiracion esta suprimida mas
de lo natural, y acompafia perpetuamente 4 los pa-
roxismos histéricos , 6 hipocondriacos , en que se
siente vehemente frio , opresion de  precordios y
dolores fuertes en algunas partes , especialmente en -
la cabeza y lomos. Esta orina-sé: observa tambien
muchas veces ¢n las calenturas, y entdnces es se-
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del cuerpo : perque como su' color resplandecien-
te, y la plenitud de carnes depende: del aceite de-
pusuadn en los intersticios del texido celular, es
necesario que si se reabsorbe prﬂernaturalmenfe 6
se retiene en la sangre sin separarse ‘de ella y sin
que se deposite en ¢l texido celular, el cucrpa se
extenue, | ' S2URY RUISINE M el

La abundanc:a de materia térrea’ pegada 4 las
aredes de los vasos que contienen la orina 6 en
el fondo de ellos indica litiasis 6'disposicion al cdl-
culo , y mucho mas si se encuentra! m cl seﬂiﬂ’l’elﬁu
to , sébulo, 6 arenillas, el

"Poca ‘materia de sal cristalina de ¢o!nr Dbt-
curo en la superficie de la'orina, 6 pcgada-é las
paredes del vaso que la contieneyiindica acrimo=
nia reumdtica 6 artritica, y se observa muchas ve-
ces cn las calenturas que vienen acumpanadns de reu-
matismo, s P13 lefive

El pus m&zcladn con !a otina ma{}:ﬁe’sta exiil-
ceracion de los rifiones , dc la wmga, o de la
glindula préstata. | 0o

La abundancia de mums:du& glutmosa e‘tpe-
lida con la orina, denota que la superficie intere
na de la vexiga estd muy irritada: {:«Dr el célculn,
6 por otra materia dafosa. A

La orina sanguinolenta es sefial d#l cﬂculo ds=
pero y desigual, pero puede originarse tambien de
la dlSDlUCIDn de 'la. sangre de hah:rst*rclaxa.dn los
vasos sanguineos de los rifienes; 6 'dethaberse roto
estos por algun acaso wnl:ntu, como: por golpe,
caida de alto, 6 por haber sostenido’ un gran peso.

Para cunnccr si la orina estd verdaderamente
mezclada con la sangre, quando su color es tan

roxo qu¢ apénas s¢ distingue de :su, se mo;ari |
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eximen de los sudores por el olfato, y aun por
el gusto; pero dudamos que haya muchos Mé-
dicos modernos que quieran hacer esta (ltima
prueba. | g g
El humor traspirable muy aumentado constitu-
ye la materia del sudor vulgar con el que se mez-
cla alguna porcion de aceite y de la linfa coloca-
da debaxo del curis; que " se expelen & por un
movimiento ligero de la sangre , 6 salen ficilmen-
te por los poros demasiado laxds de la cuticula.
Pero los elementos de este excremento distan poco
de los que componen la orina, no obstante que
el sudor contiecne mas aceite , como. que ha sido
separado de la sangre despues de haber sufrido,
por mucho mas tiempo la accion de los yasos, y
sus principios estin mucho mas fuertemente incor-
porados. _~
Las reglas que dié Hipdcrates sobre la obser=
vacion del sudor en las calenturas, aun: ahora se
juzgan verdaderas, y as{ han pasado de siglo en
siglo conservindose ~hasta nuestros dias.. Se sabe
por constante observacion que se puede anunciar
el feliz éxito de una enfermedad por los sudores
que aparecen al mismo tiempo  que se presenta el
sedimento en la orina, y que el pulso de freqiien~
te y duro, se muda en tranquilo y ‘suave, con
tal que el sudor no sea parcial sino general en to- |
do el'cuerpo, y se alivie el enfermo del'peso que |
le oprimia. Estos sudoeres se tienen por saludables, §
¢ indican la terminacion de Ja enfermedad , parti=
cularmente si se manifiestan en el dia 3.°5. 7. en
el 9. 11. 14. 17. 6 21. de la calentura, porque §
sc ha observado que en estos dias son™ favorables
las mutaciones de las enfermedades. Por el contra=

Y

[ ™9






278 SEMIOLOGIA & DOCTRINA
al contrario, las muy obscuras mamfcétatﬁn exce=
so de bilis. ) ot (LR

Las deposiciones verdosas que se nbserm €
los ninos de pecho, y algunas. veces en: lasihisté-
ricas , 6 en los hipocondriacos, indican saburra
4cida , acumulada en primerds, vias, la que’ miez-
clada con la bilis d4 a4 Jos excrementos: ‘este colors’ -

Las sanguinolentas que se hacen sin dolor mas
nifiestan que la sangre fluye de los vasosdel:i intes-
tino recto, 0 de las partes vecinas. f

Las negras con fetor putrido son las mas ter-
ribles de todas, como que indican corrupcion in<
terna y gangréna, Y si decae el ‘pulso faltan las
fuerzas, sobrevienen sudores frms > ¥ cstﬁ-scﬂ:can:
la muerte. > Mo A 20D

Las mircosas’ indican: cebilistile MR Organos
que sirven parala digestion, yla existencra de las
lombrices.. : IO e ¢

[Las aquosas manifiestan que alguna materia acre
¢ irritante estd adherida al canal intestinal. Tam=
bien pueden provenir de la laxitud de los tubos que
suministran el humor que bafa los intestinos, O
(lo que muchas veces sucede en los hombres de
edad abanzada) de la dureza € infartode las glin-
dulas mesentéricas , 6 .de qualquiera excrecion-su-
primida, particularmente si es la transpiracion.

La demasiada dureza de los excrementos de-
nota: unas veces: mucno’ cilor 'interno’s y ﬁtras‘fai-
ta de la mucosidad que lubrica el canal dé’los in-
testinos & la bilis que le estimula, -~ e

Las deposiciones se alteran ‘muchas veces no-
tablemente y se: desordenan por causas meramen-
te nerviosas , y:por pasiones de dnimo : porque
como todo el canal de los imtestinos consta de mu-
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si se expele ‘abundancia de ﬂema 6 de vmucasr&aﬂ
tenaz, sin gran dificultad 6 sin mucho dolor, €s
sefial de que las glandulas mucosas _esparcidas por
los pu!mnnes ‘estdn “laxas preternaturalmente ; pero
si despucs de una vehemiente tosse arroja pucaﬁc-
ma blanca ; cspumosa , y acompaiiada de continua
dificultad en la respi iracion , sospechamos justamen-
te que hay dureza 6 escirro en aquellas gléndulas.
Los cspums de pus demuestran evidentemente ‘que
los pulmones estin ulcerados. La sangré pura, ‘flo-
rida y espumosa-arrojada por la boca mam’&esta
rotura de aigunn de los vasos del pulmon’s’ pbm
si solo esti mezclada con pus; é mucosidad, de-

bemos sospechar que procede de demasiada iaxifﬂd
6 debilidad de los vasos. JR10q | o 011

LT o

CAPITULO X.

Resumen de los pronisticos de Hiplerates.

L St
-Tndns confiesan que el grande HrrécraTes sobre-
salié tanto en los prnnésucos de las enfermedadés
‘que superé 4 quantos tratiron despues de él esta
parte de la medicina , siendo este el principal mo-
tivo de que sus obras bayan adquirido tanta au-
-toridad. En este supuesto confiamos _que no sera
desagradable 4 nuestros Lectores el que insertemos
“aquf lo'que hemos extractado dela obra de Livpen,
libro muy raro, y cuyo titulo es: Reflexiones so-
bre la medicing. Hipocratica, Este hombre docti-
“simo escogid con gran . exdctitud de los libros de
“HipécraTEs Jos lugares que pertenecen 4 esta materia,
“y. los colocd en' dos colunas una al“frente de otra,
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lenturay y 'sin que ¢sta ceda : siente: frioven Jo ex-
terior , 'y tanto calor interno que le:produzea sed:
al que cn un mismo estado de calentora padece con
ella -delirio, y dificultad ‘de respirar :-al que es aco-
metido de~convulsion despues .de haber bebidoel
agua “de eleboro’; 6 al ‘que enmudece estando em-
briagado ; pmque este’, si-le sobreviene comvul-
sion 'morird ,; 4 ‘ménos que no le venga ‘calentura,
6 empicze & habilar ¢n el tlEmPu en que debcter-
minar Ja embriaguez. ' 3,

Las mugeres embarazadas , mueren con nmdm
facilidad ‘en las enfermedades agudas : tambien €l
enfermo 4 quicg.con ¢l suefio’ se le aumenta el do+
lor', y'laquel que 4 los principios de¢ la-enferme-
dad'(atroja atra . bilis - por ‘¢dmarad vomito: v aquel’
en que s expele de qualquiera de estnsudp&mpdms
quando ¢l ¢unerpa se halla extenuadadﬂpms dﬂuna
larga enfermedads chilig sebob % 2o

M:anifiesta peligro de muerte €l esputo bﬂlﬂﬂﬂ
y purulento, ya tenga estas dos qualidades, 6:ya:
una sola s pero si-comienza cerca delr diacyg. es:
muy pro hable qlie muera el pac:ente «al 14,4 me=-

oy “que’ aparezcan otras sefiales ‘mejores’, 6 peores
que 4 prnpnrcmn qUié scan- mas graves & mas leves,
antunciardn una muerte mas ¢ ménos pronta.

El sudor frio en las calenturas agudas debe co-
locarse entre las sefiales malas,, como tambien (en -
gualquiera enfermedad que sea ) el yomito  tcdido
de muchos y varios colores , principalmente si tie-
ne mal olor, Lo mismo dec:mns dei”vénuto dz
sangre en las calenturas, DAL Ofp 4.:! -

La orina Toxa 'y tenue mdica estar Crudn 4y ]
las mas ‘veces mata al cnfermo antes rde  cocer- :
se. Por ‘tanto si permanece mucho tiempo en es- g

¥ - Mg
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no hay ninguna constitucion de cuerpo que no de=

ba referirse 4 qualquiera de los quatro’ tempera-

mentos. Pero esto ¢s muy dificil, por no decir

imposible , porque Ia constitucion de Ia mayor par=

te de los cuerpos carece de senales bastante cla-
, ¥ distintas para poder determinar 4 que tems

peramﬂntu corresponde.

St hay algunos en quienes aparece evidente-
mente

1. Lafibra sumamente robusta y rigida con de-

as:ada sensibilidad , 6

* Fibra dcbil y Iaxa con gran sensibilidad , &

3. Fibra demasiadamente robusta con poca sen-
sibilidad , &

4. Poca sensibilidad con fibra débil, y laxa:
si se nos presentan estos , debemos juzgarlos mas
6 ménos valetudirarios , cuyo estado pide que se
atienda con singular cuidado 4 estas ‘condiciones
morbosas , 4 fin de que no caigan en las enfer-
medades propias de su temperamento.

Los hombres del primer temperamento estdn ex-
puestos 4 calenturas continuas, y mucho mas 4 las
inflamatorias ; y para conservar su salud , deberdn
observar templanza y moderacien en la comlda y
en el excrcicio, y evitardn cuidadosamente €l abu-
so de licores , procurando al mismo tiempo , que
no se impidan las excrecionpes nmaturales. Lstos su-
fren cémodamente las evacuaciones, y en especial
la sangria; pero esta no dcbe hacerse 4 no ser que
los vasos estén tan llenos que sea absolutamente
precisa su evacuacion ; porque si esta es demasia-
da, muda ficilmente ‘la constitucion del cuyerpo en
otro temperamento cn el que falta la fucrza de las
fibras, y redunda la sensibilidad.
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do lo que sea propenso 4 degenerar en dcido. Mu~
cho ménos deberd ordenarse un exercicio violento,
ni cosa que irrite el estomago, el ‘abdomen, }'j
los miembros inferiores.

En los humores inclinados 4 Ia putrefaccmn,
cuyas. sefiales son, los dientes corrompidos, las
encias blandas y brotando sangre, el semblante in-
chado y cdrdeno, conviene usar principalmente pa-
ra alimentarse , de vegetales frescos, frutas madu-
ras, poco vino con mucho egercicio, y medica~
mentos amargos, y corroborantes. 2 |

En la acrimonia muritica, que se manifiesta
por los exdntemas escabiosos , sed exceswa , ¥ ca-
lores pasageros , no hay cosa mas cfica que las
aguas sulfureas , como las de las fuentes de Har-
rowgat y Moffat en Inglaterra, 6 las de Lucary
Swadlimbar en Irlanda, pero debe tenerse presen=
te en su uso , que los alimentos no contengan na-
da de acre, ni exciten el calors |

Baste lo dicho acerca de las especies de ma= *
teria morbosa que no siempre causan uma misma
especie de enfermedad, Pasemos ahora 4 hablar de
equellas que tienen una naturaleza especifica. |

Algunas de estas nacen espontdneamente y pa~
rece que provienen del desérden en la comida, 6
de otros errores comesidos en el régimen de vida, |
Con este eonocimiento se pueden precaver, sino
en cl todo 4 lo ménos en parte, los dafios que de
ellas resultan. Asi , hay muchos exemplares de hom=
bres que con solo el uso de la leche han t#:ta&o

el regreso de la artritis. P

Algunas veces ha servido de remedio para o
reumatismo el uso de camisas de lana, ¢ de baﬁm
frios con®nuados.
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obstante, el socorro mas cficaz es el azogue, par-
ticularmente si se frota pocoa poco la mordedu-~
ra con €l ungliento mercurial hasta excitar un li-
cero ptialismo, que se deberd dexar correr por al-
gunas semanas , aplicando al mismo tiempo en la
parte mordida un pequefio parche de cantdridas, y
teniendo abierta la tlcera por muchos dias. Se ase-
gura tambien que puede curarsc la mordedura de
la vibora, si se frota el miembro herido con el
sebo de ella 6 con aceite comun. Algunos Sdcios
de la Academia Real de las Ciencias de Parfs , que
habian hecho varies experimentos sobre este par-
ticular, negdron que ‘el aceitc comun pudiese ser=
vir de socorro en la mordedura de la vivora. Pero.
los experimentos hechos por los Ingleses, le con-
ceden sucesos felices, como puede verse en las
Transacciones filoséficas. | e

Los vomitivos administrados con prudencia, y
la abstinencia de los alimentos de que hemos ha-
blado al cxponer las causas de acumularse los ma-
teriales morbosos en los intestinos, pueden servir
generalmente para impedir las molestias , quecau~
san al cuerpo las diferentes especies de -saburra,

Los que padecen acedia en ¢l estémago , de-
ben evitar los vegetales crudos, la leche , mante-
ca,y demas aceitosos, y hacer mucho. exercicio,
particularmente 4 caballo ; pero deben abstenerse
de licores fermentados : su bebida debe ser agua
pura , 6 mezclada con un poco de espiritu ardien-
te hecho de azlicar 6 vino. Se observa que el uso
de Jos medicamentos amargos corroborantes con
el elixir 4cido de vitriolo en la ddsis de ro. has-
ta 20 gotas, es Gtil para corroborar las fibras del
estomago , y promover la expulsion de las cosas
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da; pero la intemperancia es ménos peligrosa en
esta que en aquella, porque si 4 causa de la de=
masiada bebida llegase 4 indisponerse el cuerpo con
dolor 6 nausea , excitdndose alguna calentura pa-
sagera, podrémos quitar esta molestia valiéndonos

de uno de dos medios : 6 haciendo que se quede en
cama el enfermo para promover la transpiracion , 6

restituyendo el cuerpo 4 su antiguo estado, conun |

exercicio violento 4 caballo ; mas ninguno de estos
medios corresponde bien en todos los sugetos: asi,
el primero aprovecha 4 unos , y el segundo 4 otros,
por cuya razon pensamos que cada uno debe ex-
perimentar por si mismo qual de los dos habrd de
aplicar. :

Mas si alguno se hallase demasiado cargado de
comida, particularmente de aquellas que abundan
de salsas, y aromas fuertes , se verd libre del peso
que sicnta en cl estémago , bebiendo agua fria, en
que se haya mezclado el espiritu de vitriolo hasta
producir un 4cido grato : esto ayuda 4 la cocion
de los alimentos, conserva la fermentacion de ellos
dentro de sus justos limites , ¢ impide la genera<
cion de muchos flatos.

El uso de los helados aprovecha tambien pa-
ra este fin, como que causa los mismos efectos que
el agua fria con el 4cido. El suefio es inGtil para
¢l cuerpo. que esta muy lleno de comida ; pero la
vigilia 'y el exercicio son necesarios para desterrar
el peso que oprime al estémago, y 4 los precordios.
Si /por alguna causa faltase que comer , debe evi-
tarse , si puede ser, todo trabajo. |

No es provechoso saciarse despues de haber
padecido mucha hambre , ni abstenerse mucho des-
pucs de haber comido con exceso. "

3 .-
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pervioso 3 de donde puede comprehenderse con
facilidad quales sean las indicacionés gencrales de
su curacion. .

Comenzarémos por el sistema vascular , propo-
niendo los remedios que deben usarse , quandu sus
movimicntos se apartan de Ja muderacmn y equi=
~ librio que gozan en €} estado de sa{ud., _
' Las enfermedades que se originan de esta in-
tension. y perturbacion son : las calenturas, las in=
flamaciones, y los fluxos ‘activos, en que las pul=
saciones de las arterias son. Fucrtes y.aceleradas, con
sintomas particulares , como el mucho calor , sed,
opresion: de precordios y vigilia. Parg aliviar estas
enfermedades , se debe recurrir 4 las sangrias, pur-
gentes , medicamentos sedativos , y muchas. veces a
los_vomitivos,, y 4 4 una dieta tan ténue. _que promue=
va favnrf:zca a los efectos de los demas re-
med:crs. :

Suponiendo 4 nuestros lectores versados en los
recetarios y libros de matetia médica:, -propondré-
mos solamente los medicamentos compuestos y sim=
pies que diariamente se usan, y - cuyas 'ﬂrtudes
estdn bastantemente cmnpmb.zdas. LY

SANGRIA! s pd

Aunque no podemos decir con seguridad , en
que consiste la fuerza de las fibras vivas, sabemos
sin embargo que si los vasos sanguineos no estin
enteramente lienos , de suerte que se conserve el
cquilibrio entre la fuerza de conwraccion de los s6-
lidos , y la de extension de los fldides, sc dismi-
nuye generalmente la fuerza de las fibras muscu-
lares, y esto, segun la celeridad de la sangre
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impide _tan’ pocas veces el progreso, de la calen;;;.
ra; pero es de mucha utilidad, y apenas puede omis
tirse en-los' principios de-Jas cnfq;mgdades que con-
sisten - principalmente en los muwm:cj;tus exqcsmus
del sistema vascular , los que pueden; conocerse siem-
pre por el pulsos: Qua'ndu en qualquiera enfermes

dad 'se advierte.¢l pulso freqiiente, fuerte lleno,
acompafade de mucho calor, , dulur{, ¥ up;gsmp de
precordios, estd indicada la sangna,., ) e

Dice el Sibio Huxuam , que sise Ig pre.fmt..zq-
sen. estos sintomas,’ no. se. detendria en. sangrar
aun. en caso de peste. . s.u g vl e

. Muchas veces, aunqueq,ei pulsq este deb:lt ¥
ptquenu no. debe omitirse Ja. sangria , como enla
peripneumonia ,, y en a]gunas D;IQS*lﬂﬂ,Elmacmps in=
ternas , cuyas .scnales prpplas explicarémos €n, s

lugar. L Ty eRre 1214 Gldnloi yse 3b.
En; quanto il st'petir la sangrfa@uec!m -obsers
'ﬁaﬂc las (neglas: ssgumntﬂu IL" 155 624G 19 sanldereas

. Si despues de la sangria permanpcqs.el puim tan
fréqiiente como dntes dereilg; pero. mf:qwtfuﬂrge y
se d:smmuyen poeo 6 nada el cq]m cxcesivo, y la,
opresion. ‘de precotdios ; . debemos, sﬁ;;,muy cautos.
en repetirla, porque, pucde suceder, ficilmente que.
eon ¢ella se, debilite el «cuerpo de_maslad.ax y-se plcr
da la esperanza de resolver . la _;tlglﬂﬁi qcspasmadm
ca 5 cuyas fatales _gonseqtmncms son; -bien notorias.
dtodos, pues 4 no qu:tarsc enteramente este obs=.
tdculo no pu#e r¢5t1tu:rs¢ la ﬁlmnl,aemu de ‘los,
humores por los vases 4 su antigua -.mncleracmn,
cqmltbrm y dibertad, 3 1 Lk A

"Quento mas decaen las' venas y. se, aumenta Ig,
:nxledad con la sangria, tanto mas dﬁbﬂ evitarse,
su repecicion, Por el contrario , quaﬂ,dg se advier- _
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se cxpelen con un purgante fuerte, y quantu pue-
de disminuirse con él la masa gencral

Administramos los purgantes por varias razo-
nes : un1s veces los usamos solamente para conser-
var el vientre libre , é impedir que se llenen los
intestinos de muchos excrementos, Si no"se ‘interita
mas , usarémos de los mas suaves , como es el ma=
na, el electuario de cisia, un lenitivo , algunos
granos de ruibarbo, f:lgunas dragmas de aceite de
ricino : la magnesia ‘blanca si las primeras vias es=
tin ocupadas con un dcido manifiesto ; 6 si estin
cargadas de pituita gluﬁ‘nusa se debe usar' de unos
quantos granos de azibar 6 de escamonea , rcdu-

cidos 4 pildoras con xabon. -

' Pero si es necesario evacuar los intestinos, se
debe usar de medicamentos fuertes, en cuya ma-
teria y modo de administrarlos hay mucha ‘varie-
dad. Entre todas las sales deben preferirse la catdr-
tica 0 la de Glauber, la sa] pn!zcresra particular-
mente la de la Rochela, & la Seigneciana, por ca-
recer de aquel sabor mgram que es propio de las
primeras, y no causar demasiadas nauseas. En quan-
to & los vegetales , los ‘mas seguros son el ruibar-
bo, y el sen, ya sean en polvos, en pflduras; en
infusion, o cn tintura.

$1 usamos de los purgantes 4 fin de dfsrmmur
notablemente toda la masa de los humnres, y pa-
ra’ dirigir su fluxo dcia otra parte , despues de
haber expehdo mucha abundancia de fldidos , de-
bemos usar algunns de los dristicos , de los quales
¢l mas seguro y el que produce efectos mas cons-
tantes es la raiz de' xalapa, que reducida 4 polvos,
y mezclada con- fgual porcion de nitro. mueve el
“vientre con’ gran Fuerza , ¥ expele siempre mucha
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blemente con la opinion de los que sostienen, que
en las calenturas inflamatorias, hay cierta tenacidad
que obstruye las extremidades de las arterias mas

delgadas ; bien que este modo de pensar carece de |

todo fundamento. Ji3 IR

El espiritu de nitro dulce , y vitriolo tiene vir-
tud de calmar, € igualmente es Gtil para dismi-
nuir la intension de los movimientos, y para ali-
viar los sintomas , que dependen de ella, como
de causa préxima. Pero los remedios mas eficaces
para resolver la rigidez espasmddica,; y restable-
cer la libertad y equilibrio de la circulacion de los
humores son aquellos que tomados en abundancia
mueven 4 vémito, y que suministrados en corta
dosis se observa que excitan el sudor y arrojan los
humores al cutis.

La raiz de. Ipecaquana, y varios remedios que
se hacen con el antimonio, han producido los fe-
lices efectos que ‘hemos celebrado en las calentu-
ras, en las inflamaciones y fluxos : en cuya com-
probacion pudieran presentarse muchos exempla-
res. '

Mas adelante tratarémos de las formulas propias
de estos medicamentos , de los tiempos oportunos de
hacer uso de ellos, y de la désis de cada uno.
Ahora solo propondrémos algunas cosas en gene=
ral sobre el uso de los vomitivos.

VOMITIVOS., '

Sind intentamos otra cosa que evacuar el estd-
migo, lo conseguirémos cémodamente administran~
do una gran porcion de agua de infusion de man-
zanilla, '6 agua natural caliente. Pero si el estéma-

-
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bro. Sisucediese, pues, que en uncuerpo-de es-
ta naturaleza se presentase una enfermedad donde
fuese nccesario el vomitivo, deberd preceder siem-
pre una copiosa sangria. Tambien habrd de tener-
se suma precaucion para usar de ellos, quando
consta que algun vaso mayor de los pulmones es-
tuvo roto en algun tiempo, &' hay alguna razon
para ‘temer que suceda este dano. Tampoco de-
ben usarse , quando el estémago estd inflamado , lo
que puede conocerse por el ardor y dolor fuerte
en la region epigastrica , acompafiado de calor ex-
cesivo pulso duro, veloz, y débﬂ demasiada
sed , y nausea continua.

Tambien impiden su uso los afectos hmtéru
cos é hipocondriacos , quando el estomago estd con-
traido por espasmo , de lo que resulta suma anxic-
dad y gran d:ﬁcu»ltad de respirar. Tampoco tie-
nen lugar en los dolores del colon , 6 en los vi-
cios semejantes del baxo vientre, si & estos se jun-
ta pertinaz obstruccion en el mismo.

Tambien son muy dafiosos y peligrosos si se to-
man inmediatamente despues de una perturbacion

de 4nimo: y en fin nunca se deben administrar

en ¢l tiempo de la menstruacion 6 en el inmedia-
to 4 ella. |

Estas son las principales circunstancias que im=
piden el uso de los vomitivos. Aquellas en que
aprovechan, ademas de las que ya hemos dicho , son

las siguientes. Si el estémago estd opnmrdoécar-

gado de comida, si se ha tomado _algun veneno,
si hay temor fundado de que el miasma de las ca-

lenturas phtridas inficionen el cuerpo : porque co-

mo los miasmas se mezclan con la saliva,y sobre

todo con el jugo gdstrico , es probable que se cor-
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que mas ficil y felizmente se reprimen los movi-
mientos aumentados del sistema vascular , es ne-
cesario prescribir 4 los enfermos un régimen de vi-
da que sca muy tenuey nada irritante.

El sintoma constante y perpetuo de todas las
calenturas es el hastio 4 la comida, é 4 lo ménos
la inapetencia: y asi, son demasiado escrupulosos
los que mandan que no s¢ den 4 los enfermos car-
nes 6 caldo, pues sin neeesidad de tales precep-
fos miran por si mismos d estos alimentos con fas-
tidio y nausea; y debe concederseles como pro-
vechoso todo aquello que les agrade al paladar , co-
mo las bebidas aquosas un poco 4cidas, las tipsa-
nas ténues , 6 €l pan cocido en agua eon algun
dcido. | B b |

Los Irlandeses usan comunmente en todas . las
enfermedades , en que hay calentura , de cierta be-
bida que parece propia de su pafs; bebida muy
grata, y muy 4 proposito. para refrigerar el cuer-
po, y calmar la sed. Es un suero hecho de. leche
acida sin manteca, y de leche fresca cocidas 4.un
tiempo : 'y por esto se llama, suero de Jeche ,dgHg._,

En el principio de las: calenturas , y miéntras
el pulso permancce lleno y fuerte, usan principal-
mente de esta bebida, que es sin duda provecho-
sa para los enfermos. Pero eh-los lugares donde no
puede disponerse este suero de Jeche doble , se des
be substituir la leche de almendras dulces , el agua
de cebada, la infusion de salvia, 6 cocimiento de
raices de grama canina, el agua caliente echada
en arrope de grosellas, 6 en manzanas cortadas en
pedazitos ; 6 la'limonada. Si los enfermos apetecen
alguna cesa mas solida, se les debe dar upa tipsa-
na de cebada 6 de abena, pan cocido en agua con

£
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o CAPITULO II. &

Curacion general de los movimientos vemisos 6
intermitidos del sistemnavascalar.

Este es el mérodo general de refrenar ‘los movi-
mientos excesivos del sistema vascular. Pero quans
do advertimos por el pulso, 6 por-qualquiera otra
circunstancia del cuerpo, que estos movimientos
estin remisos , & enteramente intermitidos, es ne=
cesario establecer un método contrario en la cura-
cion, promoviendo y excitando los movimientos ani=
males por medio de los medicamentos card;acns y
estimulantes.

3 v
g 5 2
: . - ! | .
} 3

CARDIACOS, (51 waiain/emiily

El vino, excitador del pulso, causa tal vez
efectos mas ciertos y constantes que otro qualquier;
medicamento de los que proponen las farmacopease
Pero asi ‘este, como los demas  cardiacos , necé~
sitan. para su uso de mucha atencion y prudencia.
No ¢s posible distinguir al presente:con' individua=:
Iidad todas las circunstancias: que permiten é pro-:
hiben' este género de medicinas. Solo se puede. pra-*
venir en general , que sicmpre que aparezca por el
calor, y scquedad del cutis, por la sed:inmodes:
rada, y por la dureza del vientre','que no se hd
résuelto auni a rigidez espasmédica ; no pueden ad-:
ministrarse 4 los fnfermos, sino con mucha “cir=:
cunspeccion, ni el vino, ni el suero gmnm puroy;
ni las sales 6espmtus volétiles alkalinos , ni lacon-
feccion cardiaca, sni los polvos cumpuestos de la
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Las enfermedades que requieren vexigatorios
fuertes son aquellas , en que el pulso estd debil y
ceprimido, y todas Ias facultades de sentir ldngui-
das y torpes, como se notan al fin de muchas ca=
lenturas , y en la paralisis y el coma.

Las enfermedades , en que los vexigatorios pm-
‘meten alivio evacuandu suero , son las inflamacio=
nes de los ojos, y los vicios de 14 cabeza que na-
cen de la- pIen:tud de los vasos en esta parte;y tam-
bien los dolores reumdticos fixos en algun miem-
bro, que se creen originados del curso del suero -
acre, dirigido por aquella parte, e

Muchas veces sirven los vcxlgatmrms no solo
para estimular las partes solidas vivas, smé tam-
bien para la evacuacion de algun humor, daqnsn
como en las viruelas, sarampion, y calentura mi-
liar , quando los exintemas. hacen retroceso , y caus
san frio y opresion de precordios. Estos vexigato-
rios se administran 4 fin de que ; si pucde ser se
excite el pulso, y se expela al mismo tiempo al-
guna parte del humor dafoso , con el suero que
sale del cutis.

Los afectos en que los vexigatorios hacen: las
veces de antf—espasmc'id:'cus son aquellos que se.llas
man histéricos. En éstos ocurre muchas veces gran
upresmn de pre-;ﬂrdms y dificultad de respirar,
que casi llega & producir sofocacion, la qual pro-
viene del espasmo, que oprime el d:aﬁ-agma y los
demas masculos propios de la. r¢sp::acmn. Si es=
tamos bien cerciorados de que esta es la gerdad;-
ra causa de la ¢nfcrmedad , ¥ que_ la dificultad de
respirar no. depende de infarto en los pul ungs,
podemos espcrar pronto a.hvm de los vexigatorios
que deberdn aplicarse 4 las piernas. Apmmhan

Y
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Los medicamentos que propiamente corroboran
la cabeza, se llaman cefilicos , cuyo ntimero e, cas
si infinito. Los principales son el bélsamo peruvia=
no, las flores de espliego , de romero , y de otras.
yerbas odoriferas. El espiritu compuesto ‘de estas,
flores es muy suave, y suele aprovechar para. la
nausea, y para el dolor de cabeza ¢ orzg:mdo;dc
causas leves. 2 |
- Los medicamentos que cnrruboran pmpﬁmﬂn-
te los pulmones y las visceras parenquimatosas se,
llaman balsdmicos , y comprehenden los bélsamos .
naturales, como el tolutano, el de. Gﬂead dqlq.Ca-”
nada , de Copaiva , el es:o;;aquci, benjui &J:.. “aeh

- Las que . corroboran el estémago .y, promueven ,
la coccion de la comida , se, llaman estomiquicos,;
de los quales muchos son’.amargos. A :ﬁtos ﬂpcrtt:-e-n
nece la parte roxa de la corteza de las naran;as,
las cabezas de centaura menor y. del agenjo. romas
no, las flores de manzanilla, las raices de gr.n;:a—
na y cedoaria: con la raiz de palomilla que, viene
de la Isla de Ceilan, cuyo, uso comenzo 4 p!rﬂalﬁ-
cer poco hace , atribuyéndole ,gran,dcs virtudes pa-
ra corroborar el estomago , 4 io. que se junta otre.
nuevo medicamento de la. mioma de Surinin lla-
mado lenu de Quasso , del unmbrf.' de un  esclavo:
etu}Pe que. le descubrm el qual es muy a.ﬂ:u.rhp y
sin -ninguna virtud adstrmgﬁnte. | %

Los medic:mentus ‘que ayudan propmmgnt: al
cstémago para la expulsion de, los flatos s, se. llaman,
carminantes j y cuns:sren:pr,u;;;:@almente en las se-
millas cargadas de aceite cqlnen;e! como sm”ys,!
del anis, cilantro , alcarabea, pimienta , y. €a
momo : 4 que se agregan. l,zs raices, de. ang{lm(,:ye
gengibre con agua destilada de y:rvabu%u pi~,
perita. |
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“expelerse-esta seburra por..razon -del sitio donde se
halla; no usarémos del-Gpio: para calmar los dolo--
res, ni de remedios €Stomaquicos , y cardiacos pa--
xa quitar la pausea, smo -que mandarémos que use
el enfermo de un vomitivo para arrojar la:saburra
dcida, 6 de la magnesia blanca para currcg:rla y
convertirla ¢nsal neutra. :

Asimismo acompanan  crueles dolores 4 la lue
venérea. inveterada , los que por muchas noches im-
piden el suefio 4 los enfermos. Sabemos por la ex-
periencia, que estos dolores no pueden quitarse si-
né se modera ¢ 'destruye el virus especifico que los:
produce. Por tanto no tratarémos de administrar
remedios anodinos, sind que rectirrirémos al mer-
curio, porque sabemos claramente que es el Gnico
medio. de vestituir 4.su integridad los hummsm-
rumpldus en esta enfermedad. ot YRR

+ Estos exemplos manifiestan bastante que ~muchas
veces debem dirigirse las curaciomes 4 corregir y
expeler las materias morbosas que vician todos los
humdres crasos que se hallan en primeras vias.’

Manifestarémos ¢n primer lugar la curacion
neral de las cinco especies de saburra de.que he-
mos: hablado arriba. - - - ‘

La primera curacion que es comun §'todas cl]‘as,
consiste ¢n limpiar el estémago con vomitivos : y
si despues de esto se advierte que se engendra nue~
va saburra, es necesario carrcglrla con sus reme-
dios. propios. f |

Los ‘medicamentos que pueden :mboﬂr y con-
vertir en sal neutra la saburra d4cida que es la mas’
fregiiente de todas, se llaman absorbentes , 6 por
otro nombre anti-icidos , y cunsutmpnnupahmn-
te en tierras que fermentan quando son rociadas
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La 'saburra glutinosa é:insfpida, pide el uso de
medicamentos atenuantes amargos con “algun calor’
aromitico. La virtudratenudante de los 'amargos pa<
rece quc consiste en  estimular- las fibras ‘sensibfes -
del estémago , y promover la excr&iﬂn-r&bunﬂan-
te del xugo linfitico:que disuelve y diloye la mu-
cosidad tedaz. Pero hay ‘medicamentos que corri-
gen mejor esta. mucosidad glutinosa ; como el 'agua
de: cal viva , las'sales neutras: 6 alkalinas fixas , co<
‘mo son el tirtaro soluble', la sal ‘diurética, la de
wrtaro , y la desosa 6, barrilla. ‘Estos son los ptmc:*'
pales auxilios ¢on que:acostumbramos fﬁ?tégw IaS‘
materias dafiosas ‘que se ‘hallan en- primeras vias.
Los que obran en la:masa general delos hymores,
‘es necesario que sean ‘tan diversos como la natl.r-'
r.aleza de las enfermedades. - el

© En el ‘estado aquoso y' vépido de’ Iak’humnres,;
que se verifica- muchas veces “en las'‘mugeres , de~’
ben emplearse prmc:palm:nte los medicamentos r:nm-"
puestos dé- hierro,,. cuyd’ " uso debe acomodarse 4
las circunstancias; particulares del enfermo: 4 los
que se aiiadird la quina'y- los estomacales amargos,
el:lexercicio moderado, y los bafios ‘frios’ segun
lo exija la necesidad. ‘Ademas debé subministrarse
alguna 'porcion pequefia de ruibarbopara 1mpedu'
que se cargue demasiado el canal intestinal.

- Sila sangre estd ‘inficionada de ‘acrimonia dci-
d:r Jo que suele suceder 4 los nifios, pero rara vez
£idgs acylons , podrd corregirse este 4cido con el
agua de-cal viva tomada por largo tiempos al con-
trario si se advierte: que todos los humores estin
viciados por la acrimonia alkalina, como en ¢l hom-
bre de quien dice Houxan que tomando muchas sa-
les voldtiles, se quitd-lavida: en este estado nin-
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mas seguro de promover esta excrecion.es aplicar
4 la superficie del cuerpo medicamentas que rela=
xen y abran los poros del cutis. Para: conseguirlo,
no hay cosa mas eficaz que los vapores. Y por
tanto las estufas 6 evaporaciones que llaman  baiios
de vapor , facilitan un sudor COpiQsO que s¢ pue=
de aumentar inmensamente , si al mismo ‘tiempo que
se usa de los vapores p:l.ra laxdr los poros de la
p_eriferia del sistema vascular se administra con abun-
dancia alguna bebida estimulante que aumente la
fuerza del corazon ; y haga que este impela la san-
gre desde el centro. con mayor vigor, =

Estos sudores aprovechan muchas veces en los
reumatismos y en otros dolores fixos, en algunas
especics de hidropesia, en los vicios' del cum y
en ciertos grados de la lue vcncrea. Igualmente son
sudorificos ciertos ,  eficaces , é integnos los - que
constan de I‘ﬂEdlCé‘lmEﬂtDS hechos de anumnmu, 6
de la mixtura de larafz de hipecaquana con el épio.
Lsta Gltima se llama polvos de Dober., y algunas ve-
ces se administra con buen €xito en los reumatis-
mos inveterados. n 34

El uso de los medicamentos diaforéticos ‘en las
calenturas, depende de tantas y tan pequenas cir~
cunstancias que nada se puede determinar acerca
de €], solo debe advertirse que miéntras subsiste
la rigidez espasmddica , nunca debemos wsar de
medicamento alguno de los que se recomiendan en
los libros con el nombre de diaforéticos ,  febri-
fugos , y alexifarmacos : porque todo:esto nosir=
ve mas que de irritar el mal aumentando el calor
y turbacion del sistema vascular , 5|n6ﬂ.hauc¢sadua
la rigidez, Pero luego que aparecen semlf:s ‘de haber-
se resuelto esta se pucden aumentar com = seguri-







354 TERAPEUTICA

ca cantidad , las de hinojo , perejil, esparrago , ré-
bano silvestre , la semilla de viznaga y la de mos-
taza, bayas de enebro, las puntas verdes de re~
tama cocida, la trementina, y otros bdlsamos se-
mejantes , el jabon ; lasal de tdrtaro, la sal diu-
rética, y el espiritu de nitro dulce.

Los diuréticos son necesarios generalmente quan-
do aparece la orina cargada de mucosidad 6 ticrra,
como tambien en la h1drﬂpes1a , Y otras Enferme-
dades, en que esta excrecion es menor de lo que
debe ser en el estado de salud. | 1ok

Pero como la dificultad de esta secrecion .y
excrecion puede proceder , y muchas veces proce-
de de varias causas, es tambien necesario estable- :
cer varios métodos de curacion. *

Por lo que respecta al modo de ﬂbrar de los
diuréticos , y sudorificos, recomendamos 4 nues-
tros Lectores Jos ensayos experimentales de Ale-
xandro , en los que s¢ hallardn muchas experiencias
y observacioncs utilisimas y dignas de saberse.

SIALOGOG OS.

Hay algunas enfermedades particulares, en las
que juzgdron los Mcdicos que era necesario aumen-
tar, la excrecion de la saliva, para librar al cuer=
po de las materias acres y dafosas, part:cularmen-
te de aquellas que causan la lue venérea, 6 de
la que engendra algunas veces las Glceras cnrru_si_-
vic , y otros vicios del cuerpo, que llaman ¢o=-
munmente , aunque con poca propiedad escorbfi=
ticos.

Fuera del mercurio no conocemos medicamen-
to alguno que tenga la propiedad de aumentar la
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rales, camo el hisopo, el manruhfn',' culanitrillo,
tusilago, yedra terrestre, orozuz, ¢ inula campana,
y tambien los Iamedores 6 a]gunas mixturas oleo-
sas compuestas de esperma de ballena , aceite de al-
mendras dulces, y de algunos xarabes O conservas,
con los quales puede mezclarse el espiritu de Vitrio=
lo que las comunica un dcido agradable, © el espi-
ritu de asta de ciervo, que aumenta su Fuerza.

La miel promueve maravillosamente la anacatar-
sis 6 expectoracion. Tambien produce ¢l mismo efec~
to la goma ammoniaca, ya se administre disuelta
en agua, yaen pﬂduras cun xabon y una ddsis pro-
porcionada de raices secas de cebolla albarrana.

ERRINOS.

Los errinos & esternutatorios que excitan el cur=
so de la mucosidad por las membranas internas de
la nariz y de los senos unidos 4 ellas, aunque se
usan muy rara vez, sin embargo como se recomiens
dan por todos los esciitores sistemdticos , no de=
bemos pasarlos en silencio. |

Es muy probable que sean muy Gtiles en las
enfermedades que se llaman comas; 6 quando es-
tin débiles los nervios que pertenecen 4 los orga=
nos de la vista 6 del oido. Aqui puede verificar~
se que aprovechen algunas veces los estornudos
freqiientes , por medio de laagitacion violenta que
producen en todo el cuerpo. Causan este efecto los.
polvos dc raiz de eleboro blanco, 6 los de eufor-
bio mezclados en corta cantidad con el tabaco, 6,
con yerbas de las quc llaman cefilicas , como la veté-

nica, espliego, torongil 6 romero algo molidos.

5,






358 TERAPEUTICA

lar, requieren la misma curacion que hemos pro-
puesto para las calenturas ¢ inflamaciones. Los auxi-
ltos principales deben ser la sangria y los remedios
sedativos ; mas si los fluxos son pasivos , cuya cau-
sa ¢s la relaxacion de los vasos , 6 la solucion de
continuidad , debe recurrirse 4 los medicamentos
astringentes : entre los quales son los mas eficaces
las confecciones de hierro , el alumbre , la agalla , la
corteza de encina, el palo de campeche, la corteza
de granada, los cogollos de rosa encarnada, la raiz
de tormentila, la tierra de catechl ¢ japonica ; pe-
ro el uso de todas estas cosas estd sujeto 4 tan-
tas excepciones , por razon de las circunstancias par-
ticulares que nada se puede decir de ¢] en gene=
ral , sind quesc tenga mucho cuidado en la hemop-
tisis , y en los fluxos de vientre ; para no adminis-
trarlas quando la sangre estd concretada en los pul-
mones , O hay alguna acrimonia en los intestinos.

RESTAURANTES.

Quando el cuerpo se halla exdusto 4 causa, de
las cxcesivas excreciones 6 evacuaciones , se de-
be usar de alimentos ligeros que no carguen de=
masiado el estémago , y puedan digerirse fécil-
mente. o

Como la accion de los érganos que sirven para la
digestion es tan débil en este caso que no puede to-
marse el alimento necesario , 6 aunque (se’tome, no
se digiere bien , el primer cuidado del Médico debe;
ser corroborar el estdomago , y evitar que se carguen
demasiado las primeras vias. La curacion debe comen-

zar por désis muy cortas de ruibarbo con remedios
estomacales amargos: y si se observa que los orga-
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tos , ceratos , ungiicnros , linimentos , vapores , fo-
mentos , lociones, inyecciones, y embrocaciones.

Las enfermedades sexiiales que son generales pes

ro propias de los hombres, y solo pueden reducirse
4 dos , no exigen un estudio particular, Pero las que
son g{‘nfl‘alﬁﬁ y propias de las mugeres, siempre re-
quieren que se atienda 4 la edad de la enferma , al
estado de sus menstruaciones , 4 si estin embaraza-
das, de parto, 6 criando.
" “Muchas, enrermedades topicas propias de los.
hombres , son efecto de la lue venérea: por cuyo
motivo, ademas de la asistencia Qulrurgrca s ¥ los
remcdms topicos acostumbrados , piden el auxilio
del mercurio. La curacion de las enfermedades t6-
picas propias de lis mugeres debe acomodarse 4 la
naturaleza de la parte afecta.

Las enfermedades de los nifios toman su propie=
dad de la dchilidad de los intestinos , de la mobili-
dad suma del sistema nervioso , y de Ia laxitud de
todo el texido de lossdlidos: por lo que en la
curacion de las enfermedades que afligen 4 esta tier-
na edad, es necesario que ¢l Meédico atienda siem-
pre 4 estos tres principios, y de 1qu1 resulta la ne-
cesidad de los purganies , y mmnwos para expeler
la saburra glutinosa 6 4cida, 6 de los absorbentes
para corregirla;.y de los baﬁus frios para disminuir
la mobilidad de los solidos vivos y conciliar la fir-
meza de todo el texido.

Fin del Tomo primero , y de a Parte Tedrica.
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