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v DISCOURS |
lades ; enfin 5 yai moi-méme entendu
dire fouvent a divers Capitaines,qu’ils
n’embarquoient un (_,hlrulgieu que
pour leur faire la barbs , & faire une
faignée dans le befoin ; il ne faut donc

pluss’étonner s1l meurt tous les ans
{1 grand nombre de Matelots, tant
par le manque de Chir urglens » que
par l'ignorance de ceux qui f{ont pre-
féréds ; & ¢l y en a tant dinvalides ,
car il eft cettain que la plupart des
Matelots qui font traités par de tels
Chirurgiens , ou qui en manquent to-
talement, ne font jamais gueris radi-
calement: leur convalefcence eft ordi-
nairement tres-longue: il eft rare quiils
recouvrent leur premiére wgueur : de
{forte qu'on les voit communément ar-
river chez eux infirmes , invalides ,
hors d'état de fervir fur les Vaifleaux
du Roi.

Une feconde caufe de la mortaliré
des Matelots, c’eft le peu de cas que
les Marins en general font des Chi-
rurgiens Navigans , & la confiance:
qu’ils ont dans les remédes des Char-
latans ; en eftet, comme le nombre:
des Chirurgiens qui font inftruits eft:
plus petit que celui de ceux qui ne le:
font pas, les Marins les confondent:
enfemble , & les regardent tous , avec:













Viij DisCoOoURs ‘
Vaut mieux ne faire aucun reméde,
sen tenir a Ja diéte & a l'eau, que
d’en prendre fans le connofitre; & l'ex-
périence a prouvé mille fois , que les
remédes des Charlatans font aux Ma-
rins plus de mal que de bien, & en
tuent plus que la pefte, la guerre &
les naufrages. :
Je fuis a préfent perfuadé que le
Marins raifonnables , quand ils auront
lu ce que je viens de leur dire au f{u-
jet des remédes des Charlatans, con-
viendront avec moi qu'on ne peut en
prendre intérieurement venant de leur
part , fans danger ; mais ils me diront
qu'il n’en eft pas de méme des reme-
des externes , & que leurs baumes font
excellens pour guérir les plaies , les
bleflures, les contufions ; quils ont été
eux-mémes témoins des guérifons mi-
raculeufes que ces baumes ont opéré;
a cela je réponds, que ces-baumes
font tout au moins inutiles , que tou-
tes les plaies & blefiures, qui ont éré
faites par un inftrument tranchant ;
& qu font {ans déperdition de {ubi:
tance, guériront facilement , comme
je l'expliquerai plus au long dans le
hapitre qui traite des Plaes , fans
avoir recours i aucun baume ; & qu’il
fufhit , pour en obtenir la guérilon







X DiscouRrs
guerir, on le voit fans cefle chercher
les occafions de s’inftruire ; il eftime ’
confidére & ne jaloufe point ceux qui
ont plus de lumiéres que lui ; & au
lieu de méprifer & décrier ceux qui
en ont moins, il tAche de les inftruire
on ne l'entend point fe vanter des
cures quil a faites, & ne compte point
avec exageration les malades qu’il a
traites ; enfin , il cherche plutét a fe
faire connoitre par fes csuvres & par
les foins qu’ll prend des malades qui
lui font confies . que par fon babil.
Telles font les qualités que doit
avoir un bon Chirurgien navigant: fi
les Marins en rencontrent un pareil ,
1ls le reconnoitront facilement au por-
trait que je viens de tracer ; & s'ils le
trouvent , s peuvent alors lui confier
aveuglement le foin de leur fanté.
C’eft avec de pareils fentimens. que
y'al1 toujours exerce ma profeflion ; &
c’eft aujourd’hui pour les rendre pu-
blics que j’ai entrepris de faire impri-
mer ce fecond Quvrage, qui eft le fruit
dune pratique de quarante ans. for-
dée fur les obfervations que j’ai faites
dans mes dificrens voyages fur mer
& pendant men {éjour dans diverfes
Echelles du Levant; retiré depuis
long temps dans une Ville Maritime,







X1j Discours _
vent que de ’eau corrompue , ou qui
a pour le moins centralté quelque
mauvais gotit dans le tonneau. ou quel-
que mauvaife odeur, au rifque de mou-
rir de faim faute d’'alimens, ou de {oif
au milieu de la mer, faute d’une goute
d’eau douce: enfin ,de périr de mala-
die faute de fecours, ou du moindre
petit remede ?

Toutes ces confidérations jointes
aux mouvemens de '’humanité , m’ont
infpiré le defir d’étre de quelque uri-
lité a ces hommes vraiment utiles ; &
fans trop préfumer de mes talens ,
jofe efpérer qu’ils ne liront pas fans
fruit cet Quvrage , dans lequel j’ai
trace lhiftoire des maladies auxquel-
les ils font le plus communement {i-
jets ; 1al détaillé avec autant d’exac-
titude que de fimplicité les moyens de
Jes connoitre, de les guérir , & méme
de les en préferver; & n’al rien ou-
blie pour les mettre 2 portée de fa
traiter eux-memes lor{fqu’ils n’auront
point de Chirurgien.

Cet Ouvrage fera divifé en trois
- parties. La premiere indique les con-
noiffances geénérales qui font néceflai-
res a ceux qui défirent connoitre &
traiter les maladies ; ces connoiflances

font claires & mifes 3 la portée de
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Marins en font attaques, & qu’il eft
rare de voir fortir un Bitiment de
Marfeille qui ne renferme quelque
Matelot vérolé ; je veux donc leur in-
diquer un moyen par lequel, a défaut
de Chirurgien, ils pourront fe traiter
eux-mémes : ce moyen qui eft facile
& peu cofiteux . n’elt autre que le re-
meéde de M. le Baron de Wansvieten,
yremier Meédecin de feu PImpératrice
heine d’Hongrie ; & le méme dont e
fert M. Stork & tous les autres Mé-
decins des Hopitaux Militaires de
1 Empire d 'Allemagne.

J'ofe avancer fans vanité , que j’ai
ét¢ le premier en France qui ait fait
ufage de cette découverte : & je penfe
que mon Effai fur les Maladies des
Gens de Mer, imprimé en 1768 . lui
a donne une bonne partie de la pu-
blicité qu’il a aujourd’hui : plufieurs
Medecins & Chirurgiens le décrient
en public, tandis qu'ils s'en fervent
en fecret : I'on en voit la raifon: il
n’eft pas de I'mtérét de certaines per-
fonnes de I’Art, que ce remede {oit
repandu , autrement chacun pourroit
fe guérir foi méme facilement & 2 peu
de frais ; que deviendroient alors les
frictions , les tifannes {udorifiques &

tout cet appared des grands reme-
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cois ; & fur-tout des Provencaux; les
maladies & le traitement doivent étre
diftérents; d’ailleurs , quoique les Au-
teurs traitent cette matiére aufii bien
qu’il eft poflible, leurs ouvrages font
trop f{avants pour étre n\is entre les
mains de plufieurs Chirurgiens navi-
gaats Frangois , encore moins des au-
tres Marins , puifqu’ils font écrits en
Anglois , en Hollandois ou en Latin,
langues peu familiéres aux uns & aux
autres. f’on peut a-peu prés dire la
méme chofe d’un ouvrage écrit en
Francois, & imprimé depuis quelques
annees ; cet ouvrage eft trop {avant,
& ne peut étre utile qu’aux feuls Chi-
rurgiens Navigans tres infiruits; ceux
qui ne Je font pas font hors d'état d’en
retirer quelque fruit, & les Marins en
genéral n’y comprendroient rien.

Je ne connois donc , jufques aujour-
d’hui , aucun ouvrage 2 la portée du
plus grand nombre des Chirurgiens
Navigans, & méme de tous les Ma-
rins , que celul quia pour titre Avis
an Peuple fur [a fanté; ce livre , qui eft
ce quon peut faire de mieux dans ce
genre, eft d’'une utilité univerfellement
reconnue; la defcription, le traitement
des maladies , les moyens de les con.
noitre & de s’en préferver , l'adminife
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& les Marins fur-tout fe trouvent tous les
jours obligés de fe traiter eux-mémes a
défaut de Chirurgien ou de Médecin; pour
qu'ils le faffent avec fruit , & pour mettre
a leur portée le traitement de ces maladies
que j’ai apellé aigucs , parce que jai pref~
que toujours obfervé que le régime & la
di¢te font autant néceflaires pour la gue-
rifon de ces maladies, & méme plus que
les remedes 3 car 1l vaudroit mieux n’en
adminiftrer aucun, gne-d’en adminiftrer
mal-3-propos , ou qui fuflent contraires : il
convient de leur expliquer ce que c’eft
qu'une maladie aigue.

On appelle aigue, une maladie avee
ficvre , qui fe termine en bien ou-en mal,
dans 1’efpace de quatorze ou de vingt-
an jours ; comme , la Pleuréfie , la Périp-
neumomie, les Fievres putrides , malignes,
la Pefte, &c. Quoique laplupart de ces
maladies foient différentes, elles dépen-
dent néanmoins tres-fouvent d’une méme
caufe, qui eft Pengorgement, ou l'inflam-
mation des parties contenues dans le ven-
tre ou la poitrine : La fievre eft plus ou
moins forte, felon que I'inflammation, ou
Yengorgement , font plus ou moins confi-
dérables, felon que le malade a plus ou
moins de forces ; il eft donc néceflaire ,
pour le traitement de ces maladies, d’avoir
quelque connoiffance de la ficvre & des
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ordinaire , elle comprendra que la figvre
n’eft pas bien forte; fi 'augmentation eft
de moitié , elle conclura que la fievre doit
“étre regardée comme violente , & par
conféquent dangereufe. On peut dire qu’elle
eft mortelle, quand , dans l'intervalle don-
né, 'on fent deux battements au lieu d’un.

L'on ne doit pas pourtaut juger tout-a
fait de la fievre par la feule vitefle du
pouls, il faut en méme tems avoir égard
afa force, a fa foiblefle, fa dureté, fa
mollefle, {a régularité, fon irrégularité,
Tous ces termes ont befoin d’'une expli<
cation.

Le pouls fort eft celui dont les battea
ments , fi j'ofe les appeller ainf1, font bien
nourris, & fe font fentir pleinement fous
les doigts; il faut pourtant obferver de ne
pas confondre le pouls fort avec le pouls
dur, que je décrirai ci-aprés. Le pouls
fort donne toujours a efpérer pour un ma-
lade ; ceft une preuve qu'il eft robufte ;
& on ne manque pas de moyens pour
corriger la trop grande force du pouls ; le
* plus fur & le plus prompt, c’eft 1a faignée;

1l faut donc, lorfquon rencontre un pareil
pouls, la pratiquer tout de fuite, & la
réitérer trois ou quatre heures apres , fi le
pouls redevient aufli fort qu'il I’étoit au-
paravant ; cependant 1l eft rare qu'on foit
obligé de faire plus de quatre ou cinq fai-

L
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attaquces de quelque autre maladie de poi-
trine ; c’eft & quoi il faut faire attention ;
car dans la plupart des maladies aigues , le
pouls intermitent eft tres-dangereux, fur-
tout fi la poitrine n’eft point en méme tems
embarrafiée.

De tout ce que y'ai dit, on peut réfumer
en geéncral que, tant que le pouls eft bon ,
la refpiration libre, tant que le cerveau
n'eft pas affeié, & que les malades n’ayant
aucun delire, ni aliénation d’efprit, pren-
nent les remedes qu'on leur donne, le
bouillon, la tifanne’; tant qu’ils conferyent
leurs forces & connoiffent leur état, ’on
peut bien augurer de la maladie , & s’at-
tendre a la  guérifon ; fi par contraire tous
ces fignes , ou le plus grand nombre , font
en defaut , les malades font en danger, &
meurent ordinairement.

¢ HAPIT-RE T
De la Tranfpiration,

Ous ceux qui ont écrit furfles maladies
des Gens de Mer, penfent avec fon-
dement que la plupart de celles dontils font
attaqués , font produites par une tranfpi-
ration arrétée. L'inconftance de lair , la
variation des vents , tantdt fecs , tantot
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qu’on appelle Pores ; ’humeurqui paffe con=
‘tinuellement d travers ces petits trous , com-
‘me une fumée eft, ce que nous appellnns
Tran/piration. La quannté de cette humeur
-qui fort de notre corps, eft {i confidérable,
que les Médecins qui I'ont obfervé, aflu-
rent que dans un homme fain & bien por-
‘tant, fur huit livresd alimens ou de boif-
fon qu'il aura pris, il n’en fort pas trois par
les urines ou par les felles , & que le refte
fe diffipe par la tranfprrauon qu’on appelle
infenfible , parce qu'on ne la voit pas,
pour la diftinguer de la fueur qui eft v:ﬁble
pour tout le monde ; outre la quantité de
cette humeur ou tranfpiration infenfible,
qui fort par les pores de la peau, il en
pale une grande portion par la bouche &
par les narines ; on le voit aifément pen-
dant I'hiver, parce que Pair froid qu'elle
traverfe en fortant la fait changer en une
efpece de vapeur wﬁble, on peut "obfer=-
‘ver de méme pendant 1’été, & la voir,
‘en foufflant avec la bouche bien ouverte
contre quelque corpspoli, commela glace
d’un miroir; elle sarréte, fe forme en gou-
‘teienes contre le poli de la glace, & la
ternit,

§1l arrive donc qu'une évacuation aufli
confidérable que celle de la- tranfpiration
diminue, s'arréte, & que cette humeur
‘qui eﬁ dcre & falée & peu pres comme no-
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dure davantage , il faut recourir i la fai=
gnée; car il n’y a point de remede _qui
rétabliffe plus promptement la tranfpira=
tion que la faignée; apres la faignée, on
continue la boiffon de l'infufion des fleurs
de fureau; cette boiffon jointe a la faignée
procure une fueur qui termine la ficvre
& la maladie,

Les Marins font dans 1'ufage , pour ré-
tablir la tranfpiration qui eft arrétée, de
boire des liqueurs fortes , telles que I'eau-
de-vie, le tafia, le vin avec le fucre;
cette pratique eft tres-dangereufe, fur-
tout s1l y a fievre; car dans pareil cas,
les liqueurs fpiritueufes crifpent I'extrémité
des vaiffeaux qui vont aboutir a la peau,
& empcchent la tranfpiration, au liew de -
la procurer : bien plus, elles incendient le
fang , & caufent bien fouvent une inflam-
mation dans l'eftomac, ou quelque autre
‘partie du bas ventre , qui eft fouvent dan-
gereufe , & bientdt fuivie de la mort de
ceux qui ont eu I'mprudence de recou-
rir a de pareils remedes; & fi quel-
que Marin a jamais €té foulagé ou guéri
par l'ufage de pareilles liqueurs, on peut
dire que la fitvre étoit de peu de confé-
quence , ou que la force de fon tempéram=
ment ’a tiré de ce mauvais pas.

Les Marins commettent encore une
grande faute, lorfque, fe trouvant dans
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arrive alors que le tems change , devienne
plus froid , qu’il tombe de la rofée, ou
qu'il régne des brouillards humides , ce qui
eft trés-ordinaire, en faut-t-il davantage
pour arréter la tranfpiration, & produire
toutes les maladies qui en font la fuite?

Les Marins doivent aufli changer de
vétements lor{qu’ils font mouillés par Peau
de la pluie, ou par celle de la Mer; car,
fi par parefle ou par faute de vitements,
ils laiffent fécher leurs habillemens {ur leur
corps, ils courent le nfque d’attraper
quelque maladie.

Enfin les Marins doivent en tout tems
changer de linge aufli fouvent qu'ils lé
pourront, & fe tenir propres; car la pro-
preté entretient une libre tranfpiration,
garantit de la vermine, de la gale & de
plufteurs autres maladies, qui ne {ont fou-
vent produites chez eux , que par le dé-
faut de propreté.

(R
“CHAPTTRE TIL

——— W |

™

De Pexcés du travail.

'Exces & la continuité du travail ,
font fouvent chez les Marins une
fource fréquente de maladie. Les fatigues
continuelles auxquelles ils font ex 20{¢s,,
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Comment remédier a tous ces maux ¢
les moyens font rares & peu praticables,
cependant il y a certaines précautions
prendre pour éviter d’y fuccomber, Lorfque
les Marins fe trouveront dans les circonf=
tances facheufes que j’ai1 detaillé ci-devant,
ils peuvent reparer leurs forces , & tem=
pérer leur fang par l'ufage de quelque
liqueur acidule, fpiritueufe & rafraichif-
fante , je n’en connois aucune plus propre
a produire cet effet que le Punck, dont
fe fervent en pareil cas, les Anglois; cette
boiflon que tous les Marins connoiffent
aujourd’hui , & dont ils commencent heu-
reufementa faire ufage , eft compofée d’'une
certaine quantité de fuc de limon, durhum,
ou tafia ou d’eau.de-vie, de I'eau & du
fucre ; on la rend plus ou moins forte fe-
lon la dofe de la liqueur {piritueufe , oula
quantité d’eau qu'on emploie; elle eft tréss
falutaite & tres-agréable au gout, & on
doit la preférer a I'eau-de-vie & au tafia
pur, que les Marins Francgois font en ufage
de diftribuer aux Equipages dans pareille
occafion, parce que ces liqueurs fortes,
au lieu de les raftaichir & de reftaurer leurs
forces, crifpent, defséchent les fibres de
Teftomac, & font la caufe des maladies
qu’ils éviteroient par un ufage modéré du
Punch, |

Les Marins font fujets a une autre ef-
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pece d'épuifement, qui eft occafionné par
la difette des alimens, ou par leur mau-
vaife qualité ; en effet, combien de fois,
fur-tout dans les voyages de long cours,
n’arrive-t-il pas que les Equipages man=
quent de pain, d’eau, de toute efpece de
nourriture , ou n’en ont qu'une petite por=

“tion qui n’eft pas fuffifante pour les fubf-

tanter ? combien de fois, les provifions

‘de viande, de poiflons falés & de légu-

' mes fe font-elles trouvées corrompues ! de

R e i e T I

=

forte que les Marins fe trouvent alors dans
la dure néceffité de mourir de faim. Com-
bien de fois, ils ont été réduits a fe nourrir
de ces alimens ainfi corrompus, & d’aucres
aufli dégolitans , tels que les rats, &c.!
Comment eft-il poffible qu'une pareille
nourriture puiffe les fubftanter, entretenir
leurs forces , & ne pas engendrer des fic-
vres putrides, malignes, le {corbut, &
tant d’autres maladies facheufes qu’il feroit

- trop long de détailler !

Si dans pareilles circonftances , & aprés

~ tant de fouffrances, le Vaiffeau a le bon-

heur - d’atriver dans quelque Port ou il
puifle trouver des provifions en abondance;
{i méme , pendant la route, il trouve quel-

e autre Batiment qui foit en état de lu1 en
ournir a difcrétion , eft-il étonnant alors
que ces pauvres Marins, aprés avoir jeliné
fi. long-tems , rempliffent leurs eftomacs
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affamés, fansfe mettre en peinede ce qui peut
leurenarnver? mais ils payent bientotavec
ufure le plaifir qu’ils ont eu de fatisfaire &
de contenter leur appetit: les douleurs
d’eftomac, les coliques, les maux de coeur,
les défaillances, les vomiflements qui {font
occafionnés par la foiblefle de Peftomac,
qui a, pour ainfi dire, perdu la faculté de
digérer, leur font fouffrir mille maux a la
fois , & les tuent fouvent trés-prompte=-
ment.

Les Marins doivent donc, dans pareil
cas , favoir fe contenir, & s’obferver, tant
fur la quantite que fur la qualité des ali=
mens; ils ne prendront, pendant les deux
ou trois premiers jours., qu’une petite
quantit¢ de nourriture a la fois il faut
- méme qu'elle foit facile &' digérer , telle que:
de petites foupes de ris ou de pain, quel-
ques bouillons ; ce quils continueront juf=
qua-ce que leur eftomac ait recouvré {es
forces, & foit en ¢état de digérer d’ali-
mens plus fucculents & en plus grande
quantité.

Ceft fur-tout dans une pareille occa-
fion que les Capitaines & les Officiers doi-
‘vent donner P'exemple, & ufer de {évé-
rite , s'ils weulent étre maitres de leurs
Equipages , & leur conferver la vie, en
empéchant les Matelots de fe gorger &
de contenter leur appetit; ils régleront
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CEAPITRE TV.

D

De la mauvaife qualité de leau ; des moyens
gu'on doit prendre pour la conferver &
Uaméliorer , lorfqu’elle a gquelque mau-
vais gout, & de la méthode pour deffa=
ler celle de la mer , & la rendre bonne
a boire.

Omme 'eau entre dans la préparation

de tous les aliments , & qu’elle eft
la bafe de la boiffon de tous les hom-
mes, les Marins qui en font provifion,
doivent choifir, autant qu’il dépend d’eux , -
celle qum eft de la meilleure qualité; car
il eft hors de doute que la mauvaife eau
qu’ils boivent quelquefois , eft la fource
de plufieurs maladies , & particuli¢rement
du fcorbut, dans les voyages de long
cours. Si l'eau dont 1ils font la pro-
vifion n’eft pas de bonne qualité, ils font
obligés d’en boire jufqu’a ce qu’ils aient
abordé dans quelque endroit ou ils puif-
fent en trouver de meilleure 3 il convient
donc que les Capitaines aient 1’ceil ou-
vert {ur une provifion qui eft d’une fi
grande conféquence ; quils aient {oin de
faire la vifite des tonneaux deftinés 3 la
contenir , pour s'affurer s'ils font propres ;
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qu’ils n’épargnent rien pour en avoir qui
foient bons & incapables de changer la
bonne qualité¢ de Peau ; enfin, qu’ils ob-
fervent de les faire remplir d’'une eau clai-
re, pure & legere ; ils doivent préférer
celle de riviere , quand elle eft bien nette,
ou celle de citerne , & toute autre, &
celle de fontaine a I'eau des puits, des
lacs & des étangs, parce que ces dernié-
res {ont ordinairement de mauvaife qua-
lité & peu faines.

$’il arrive que les Marins ne puiffent
pas faire leur provifion d’'une eau claire,
& qu’ils foient obligés de remplir leurs
tonneaux de quelqu’eau trouble & bour-
beufe, 1ls auront Vattention de mettre un
linge propre fur I'entonnoir pour la filtrer;
ils changeront ce linge de tems en tems,
afin que la filtration s'en fafle mieux , &
placeront au fond des tonneaux une cer-
taine quantit¢ de fable fin, de gravier
ou de petits cailloux ; ils f{écoueront
fortement les tonneaux , enfuite 1ils les
laifferont repofer jufqua ce que l'eau
foit devenue claire 5 dans cet état ils les
“tran{vaferont dans d’autres tonneaux pro-
pres avec une petite pompe.
_ Une maniere plus courte & plus coma
mode pour clarifier 'eau , c’eft de rap-
procher deux tonneaux, de fagon que I'un

foit plus ¢leve que l'autre ; le tonneau fu-
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périeur doit étre 3 demi-plein de fable
fin, & I'on verfera dans ce tonneau fu=-
périeur 'eau trouble & bourbeufe , par
le trou d'en haut ; & cette eau fe faifant
jour par le trou d'en bas , fortira claire
& tranfparente , & fera recue dans le
tonneau qui eft plus bas que 'autre.

~ Pour connoitre fi {'eau dont on veut
faire la provifion eft bonne a boire, il
faut eflayer fi elle diffout bien le favon,
fi les légumes qu'on fait bowllir avec cette
eau fe ramoliffent & cuifent aiféement , f1
elle eft claire, tranfparente, fans aucun
mauvais golit ni mauvaife odeur; lorfque
I'eau dont on doit remplir les tonneaux
pour la provifion , n’a pas toutes ces bon-
nes qualités, il faut la rejetter ; ou fi 'on
eft obligé de s’en fervir, 1l faut tacher de
corriger {es mauvaifes qualités : pour y
parvenir, avant que de donner la ration
a 'Equipage , on la fera bouillir , ou on
I'expofera un certain tems a l'air ou au
foleil ; on la fecouera en la verfant d’une
cuve élevée dans une autre ; on la fouet-
tera avec un balai , afin que les particules
malfaifantes puiffent s’évaporer.

[l arrive tres-fouvent que, quoiqu’on ait
fait provifion d’une bonne eau, elle fe géte,
fe corrompt dans les tonneaux, & y con-
tralte une mauvaife odeur, il faut alors
deboucherlestonneaux ; ce moyen feul fait
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s feau; c’eft au manque d’eau, ou a la
» mauvaife qualité de celle que les Equi-
» pages boivent, que 'on peut attribuer
» la plus grande partie des maladies qui
les attaquent ; celle qu’on embarque
dans les Vaifleaux eft bientot confu-
mée , ou corrompue a un tel point
qu’il eft impoflible de la boire fans en
w étre incommodé ; ces confidérations &
» plufieurs autres, qui ne font pas moins
» 1mportantes, ont engagé , dans tous les
» temps , les Savansa chercher les mo-
» yens de conferver I'eau douce qu'on
» embarque , fans qu'elle puiffe fe ga-
» ter ,. & a trouver quelque procedé
» propre a {eparer le fel marin de
» Peau de la mer, pour la rendre pota-
» ble : la pliipart de ces procédés ont eté
» faits par des gens qui n’ctoient pas af=
» fez inftruits des principes de la faine
» Phyfique § quelques-unes des conféquen-
» ces quil ont tirées de leurs opcrations,
» ont méme induit en erreur.
» L’eaudouce qu'on embarque dans des
» tonneaux de bois, ne conferve pas long-
» tems fa falubrit¢; la conféquence qu'on
» en a ure, a éte que cet élément eft fa-
» cile a{e corrompre; quelques expérien-
» ces mal faites ont porté les Phyficiens
» a croire quil y avoit des eaux douces,
» quoique d'un cgal dégré de pureté, qui
» €toient

L S 4
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ture du vafe dans lequel on conferve
celle des embarquements.
» L’on fe fert ordinairement de ton-
neaux de chéne, ou de chitaignier,
our-contenir 'eau qu’'on embarque ; &
ceft la fubftance de ces bois que l'eau
diffout, qui fe putrifie, & qui Ote a
Peau la falubrité ; en général, des ton-
neaux de bois ne font pas propres a
conferver de I'eau qui n’eft pas renou-
vellée de tems en tems; ceux qui font
faits de bois tendre & neuf, font en=
core moins bons ; de pareils bois four-
niffent i ’eau beaucoup de maticre ex=
traltive ; ceux qui ont fervi quelque
tems 3 contenir de l'eau, en fournif=
fent moins , & par conféquent doivent
la conferver plus long-temps que les
premiers ; & c'eft vraifemblablement
faute d’avoir fait attention aux diffé-
rents états des bois des tonneaux qu’on
a cru conflater , par des expériences de
comparaifon , que certaines eaux, quoi=
que pures dailleurs, n’ctoient pas con=
venables pour les embarquements.
» Les expériences de ce genre, faites
dans de pareils tonneaux, font abfolu-
ment illufoires, pdrce quil eft abfolu-
ment impoflible de connoitre P’¢tat du
bois ; & elles ne doivent &étre faites
que dans des vafes de verrej il eft vrai

#
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& d’ajouter un peu d'efprit de vitriol 4
celle dont on veut retarder la putréfac-
tion ; M. Deflandes obferve qu’il regne,
au fond de la cale, ot 'on place l'eau,
une chaleur égalea celle de I'été; cette
chaleur eft favorable i la génération des
infees, & A la putréfattion des fubftan=
ces dont Peau eft chargée; c’elt pourquoi
il recommande de foufrer les tonneaux
avant & pendant quon les remplit, &
d’ajouter de I'efprit de vitriol, a cette mé-
me eau enfermée dans les tonneanx. Tous
les Savans conviennent que les acides
minéraux font trés-propres a retarder la
putréfattion de 1'eau; le Doéteur Halles,
dans un ouvrage traduit de I'Anglais , qui
a pour titre : Inflruiion pour les Mariniers ,
contenant la maniére de rendre leau de la
mer potable , celle de conferver eau douce
&c. recommande , & détermine méme la
quantité d’efprit de vitriol qu'il convient
d’ajouter  'eau; mais les additions d'aci-
des minéraux A des eaux dont on ufe jour-
nellement, ne font pas elles-mémes tou-
jours abfolument falubres; ainfi l'iatention
n'eft pas remplie,

y» Pour rendre 'eau de la mer potable,
& lui oter fa faliire par des moyens pra-
ticables dans les Navires , la filtration eft
un des premiers moyens qui ait €té pro-
pof¢. Pline, Hiftoire Naturelle, liv. XXXI,
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vers des pores de la plante, n’eft autre
“chofe qu’une diftillation infenfible , parce
-que la plante eft toralement plongée dans
Teau , & que ’Auteur ne fait ufage d’autre
“chaleur que de celle qui r¢gne daus lair
environnant, pour produire la diftillation,
‘qui eft le véritable & l'unique procédé
pour rendre I'eau de la mer potable, fans
“avoir recours a aucune filtration.

» Leibnits préfume que la difhllation
peut rendre I'eau de la mer potable ; mais
il a plus de confiance a la filtration au
travers de différens'intermedes. Parmiceux

~qu'il indique, il y en a qui {ont tres-dan-
-gereux, & qu'on devroit rejeter, quand
“méme ils auroient la propnicte quil leur
- fuppofe ; il penfe que I'eau de la mer qu’on
feroit paffer, a l'aide d’une machine de
* compreflion ou d’afpiration , au travers de
la litharge, ou d'autre chaux de plomb ;
perdroit fa faliire , & deviendroit potable;
‘1l y a apparence que ce moyen, & tous
les autres dont on a parlé, n’ont été que
~des idées purement fpéculatives, & que
tous ces Aureurs ne les ont jamais foumi-
fes 4 Pexpérience ; une feule lesauroitcon-
vaincus , quil n’eft pas poflible de débaraf-
fer I'eau de la mer dufel qu'elle contient,
~par la feule filtration. -

» D’autres ont avancé que de I'eau de la

» mer peut fe filtrer au traversdu verre, &

*
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» quifegele, fournit de la glace qui, étant
» fondue, fe change en eau douce; les
» Marins qui naviguent dans les mers gla-
» ciales, qui ont rencontré des bancs de
» glace, & qui les ont rompus, s’en font
» fervis pour renouveller leur provifion
» d’eau douce (&), (Poyeg le voyage autour
» du monde de M. Cook ).

» S1ce moyen ne peut pas étre utile ,
» il a du moins éclairci un point de théo-
» rie : La diftillation eft le plus fir pour
» rendre I'eau de la mer potable & falu-
» bre; il eft indiqué depuis long-tems par
» plufieurs Phyficiens. Hauton paroit étre
» le premier qui ait fait une attention par-
» ticulicre a la diftillation de I’eau de la
» mer, & bord des Vaiffeaux : il eft done
» le premier Auteur de cette découverte ;
» 1l eft vrai qu’il propofe d’ajouter A cette
» eau, avant que de diftiller, de l'alkali

Rl - e, —— "Enam——

(£) Quant 3 moi je penfe que les bancs de
lace, dont on a fondu I'ean, pour renouveller
es provifions d'eau douce , n’étoient pas véri-

tablement formés par l'eau de la mer glacée,
mais qu'ils venoient des grandes riviéres qui en-
trent dans les mers glaciales; car , ayant voulu
faire cette expérience fur I'eau de la mer qui
fe glace au bord de I'Etang du Martigues peu-
dant Thiver, je l'ai trouvée aufli falee que 'eau
du méme Etang.
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‘au Roi, luidit : Sire , fi je parviens a faire
tenit cet ceuf droit ﬁ.r la table, apres
-que tous vos Courtifans n’ont pu y réuflir,
‘conviendront-ils que je fuis ‘['Auteur de
“cette découverte 2 le Roi & les Courtifans
“dirent qu’oui. Alors Criftophle prenant
“‘I'ceuf par le gros bout, en frappa forte-
-ment fur' la table , rnmplt tant-{oit-peu la
“coque , & le fit tenir droit, au grand éton=
-nement du Ro1 & de fes C.::narnfans,jl qui
dirent encore qu’ils en auroient bien fait
-autant, & que rien n’¢toit fi facile ; mais
-le Roi leur impofa filence , & dit qu’il en
“étoit anfi de la.découverte du Nouveau
“Monde; & quiils y arriveroient facile-
‘ment, en fuivant la route que Criftophle
Colomb leur avoit enfeignée. -

» En 1717, M. Gautier, Médecin de
‘Nantes', s'cccupa de cet objet; il a donné
“la defcription d’une machine diftillatoire ,
-au moyen de laquélle on peut diftiller
“avec économie de l'ean’ de la mer , en
<quantité fuffifante 3 la confommation de
‘TYEquipage d’un Navire, ce vaiffean diftil-

latoire, tout excellent qu’il peut étre, ne
-peut gucres fervir que fur terre, comme
cwun alembic ordinaire; car le rouhs du Na-
vire faifoit lancer dans le chapneau, l'eaut
-gui étoit dans la cucurbite, & gdtoit aufli
‘celle qui étoit déja diftillée ; 5 €& qui. a fait
abandonner cette machine.

-
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~de la compagnie des Indes ; ces expérien-
ces ont eté atteftées de la maniere la plus
avantageufe par des procés-verbaux , qui
ont été dépofés dans les Bureaux de la
Marine : des I'année 1764 , tous ceux qui
ont fait ufage de P'eau diftillée avec cette
machine , s’en font mieux trouvés, que de
Peau de cale, & n’ont reffenti aucune
incommodité. M. de Bougainville, dans la
relation de fon voyage autour du monde ,
dit méme d'une maniére formelle, qu'il
doit a l'ufage de I'eau diftillée par cette
machine , le falut de fon Equipage ().
Comme la maniere de diftiller 'eau de la
mer dans les Navires , & de la rendre po-
table , eft un objet qui intérefle toutes les
Nations qui commercent fur mer, M.
Poiffonnier rendit compte_de fa décou-

_
- E———

(2) On ne peut faire aucune différence ,
ni par le goar, ni par l'odeur, entre l'ean de
Ia mer dii%-illée avec la machine de M. Poif-
fonnier, & l'ean commune de riviére , ou de
fontaine. Me trouvant, il y a quelques années ,
a. Marfeille, je fus rendre vifite 2 un Capitaine
Ponentois, parce qu’on m'avoit dit qu’if avoit
une de ces machines, & qu’il diftilloit de 1'eau
de la mer pour en boire : effe&ivenent le Ca-
pitaine me fit apporter deux bouteilles , dont
une croit remplie de Ueau de la mer diftillée, &
Pautre del'eau de la fontaine des Auguftins; aprés
les avoir golitées , je ne pus en faire ladifférence.
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tinence des alimens, & méme celle du
‘bouillon de viande, n’ont jamais caufé la
mort @ ceux qui 'ont obfervée; que ceux
qui ne prennent, pendant plufieurs jours,
& des femaines enticres, que de lean
pure, ou de la tifanne, confervent mieux
leurs forces, que ceux qui ont fait ufage
du bouillon de viande, ou d’autres ali-
mens folides , & font plutoét & plus -
rement guéris.

En eftet, I'ufage des foupes & du bouil-
lon, au lieu de fortifier les malades ,
les affoiblit : car il augmente la mala-
die; & tous les Gens de I’Art font &
méme d’avoir obfervé qu'ils fe trouvent
plus foibles & plus- abatus, aprés avoir
pris du bouillon , ou quelqu'autre nour-
niture , que lorfqu’ils obfervent une dic¢te
rigoureufe,, en ne buvant que de I'eau,
ou de la tifanne : car il eft conftant que
leflomac d'un malade, qui a la fieyre,
n'eft pas en état de faire la digeftion: ainfi
tout ce quil avale de folide, le furcharge,
s’y corrompt, & fe change en pourriture;
or, cette maticre changce en pourriture ,
au lieu d’augmenter fes forces , les dimj-
nue, & les détruit; d'ou il eft néceflaire
de conclure, que tout aliment folide que
prend un malade, qui a la fievre, eft
pour lui un vrai peifon; j’ai obfervé plus
d’une fois, que des malades qu'on forgoit "
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pour ainfi dire, & manger, perdoient le
~peu de force qui leur reftoit, tom-
~boient dans langoiffe & la réverie , &
~mouroient enfin en mangeant.
~ L’ufage du bouillon de viande, eft,
felon M. Tiffot, prefque aufli pernicieux

aux malades qui ont une ficvre continué,
que celui des alimens folides; ils en fe-

ront bientdt convaincus, sils lifent atten-

tivement ce que ce fameux Médecin dita
- ce fujet, dans fon Avis au Peuple fur fa
Santé. Suppofons , par exemple, que l'on
donne & un homme fain & bien portant
un bouillon gité , il eft certain que quel-
ques heures apres l'avoir pris, 1l fera
attaqué par des accidens violens; il aura
des maux de coeur, des fincopes de dé-
faillance , des douleurs d’eftomac, des
fueurs froides , un vomifflement, la diar-
rée, la fievre, des taches pourprées, &
mille autres fymptomes ordinaires a ceux
qui ont avalé quelque poifon. En effet,
un bouillon corrompii en eft un véritable;
de méme, fi 'on donne a un malade,
qui a la fievre, un bouillon, quoique
frais , cet aliment n’eft pas plutét parvea
nu dans fon eftomac, qu’il s’y corrompt,.
| pour peu quiil y féjourne, a caufe dela
| chaleur exceflive , qui eft dans cet or-
| gane , chaleur qui, pendant la fievre, eft
| douze fois plus forte, que celle des jours
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les plus chauds de la Canicule. Il eft
donc impoflible que le bouillon foit die
gere, vii le trouble général que la fieyre
occafionne dans toutes les parties nécef=
{aires pour exécuter cette fonlion ; il fe
méle donc avec les mati¢res corrompues.
qui y font deja accumulées, & fe change
en un veritable poifon, qui ne tarde pas
de produire , au bout de guelque tems,
tous les accidens funeftes énoncés ci-deflus
& fi celan’arrive pas toujours , ceft que
les malades s’accoutument 3 ce poifon ,
ou font plus forts que lui.

Il faut donc pofer pour principe , &
établir pour regle générale, que, dans
le commencement d’une maladie, tant
que la fievre fubfifte dans un certain de=
gré, tant qu'il y a de la pourriture & de
mauvais levains dans I'eftomac , ce qu'on
reconnoit par infpection de la langue,
qui fe trouve alors recouverte d’une
couche limoneufe & jaunitre , on ne
doit jamais permettre aucun aliment foli-
de, & s’abftenir méme de donmer du
bouillon de viande ; car ce n’eft pas ce
qui entre dans ’eftomac, qui nourrit;
mais bien ce qui y eft digéré : Or, je
viens de prouver que ces alimens fe mé-
lant avec les matiéres corrompues, fe
corrompent bientét eux-mémes ; donc
s font incapables de nourrir & de for-
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eft vrai qu'un honnéte homme doit étre
foigneux de fa réputation ; mais un Chi-
rurgien véritablement honnéte, doit faire
peu dattention a ce que les Matelots peu-
vent dire contre lui, & préférer la fanté
des malades qui lui font confiés, A une
réputation qui ne dépend pas de ce que
des ignorans peuvent dire contre lui; puif-
quil eft certain que la plus grande abfti-
nence du bouillon n’eft pas capable de faire
mourir un malade : bien plus, j’ofe avana
cer, & 'expérience ne me démentira pas,
que , fi}, fur le nombre de vingt Matelots
attaqués d’une fievre putride, maligne,
inflammatoire , ou tout autre maladie aj-
gue, l'on en {épare dix, auxquels on per-
mettra quelques foupes légéres & du
bouillon , il en mourra au moins huit ,
quoiquils foient vifités & traités par les
plus fameux Médecins & les plus enten~
dus, tandis que les autres dix, quand mé-
me ils ne prendront aucun remede , pour-
vii qu'on les mette dans un endroit fain
& aer¢e, & qu'on leur donne abondam-
ment @ boire de la tifanne , & méme de
Peau pure, il en rechappera au moins
fix ; ce qui prouvera que le mauvais ré-
gime a ¢t¢ la caufe de la mort des pres
miers , plutét que de la maladie.

Bien plus, quand méme fur le nombre
des dix premiers malades, il en ¢chap-
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peroit trois ou quatre, foit par la force
de leur tempérament, foit par le peu de
‘violence de la maladie , fans qu’ils ayent
‘obfervé aucun régime; je fuis perfuadé que
méme aprés la ceflation de leur fievre,
‘ils ne feront pas tout-a-fait bien guéris ;
‘que leur convalefcence fera trés-longue;
‘qu’ils porteront encore, pendant long-
tems, dans l'eftomac un germe de mala-
die qui, fe forufiant peu-a-peu, éclatera,
& les fera tomber dans une rechute plus
- dangereufe fouvent que la premicre mala-
die , ou qui les minant fourdement, les
conduira, aprés bien des - fouffrances,
dans une fievre lente, que la mort qu'ils
défireront depuis long-tems , terminera.

el d e ik W D o RS, § -

Du Régime des Convalefcens.

E n’eft pas aflez que d’avoir bien
i conduit un malade pendant fa fievre,
on lui doit encore bien des foins pendant
fa convalefcence ; ’état de langueur &
de foiblefle dans lequel il fe trouve, exige
| .encore beaucoup de ménagemens; il en
' eft de lui comme d’'un Vaifleau qui a été
- battu de la tempéte ; le Pilote a fait tous
fes efforts pour le conduire A travers les
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écueils & les bas-fonds, 4 la vue du Port;

il doit, pour mériter la confiance des Ar-
mateurs, & pour fon honneur propre,
redoubler fes foins jufqu’au dernier ter=

me du Voyage, & I'empécher, comme

on dit , de faire naufrage dans le Port.
Il en eft de méme d’un malade. A quoi
ferviroit-t-il de I'avoir délivré de la ficvre,

i | i S i
-

fi, apres quelle aura cefflé, on ne lui-

ordonne pontun certain régime, qui foit

capable de lui rendre bientdt la. fanté;

de lui faire recouvrer les forces qu'il a
perdues , & de le mettre en état de rendre,
dans le Vaiffeau , les mémes fervices qu'il
y rendoit auparavant ? Les foupes lége-

res, les potages, quelques ceufs frais,

un peu de poiffon bouillt ou roti, font
les feuls alimens quon puiffe lui permet~
tre ,. pendant les premiers jours de la con-

valefcence ; ces alimens faciles a digérer ,

réparent bientét fes forces, pourvit qu'il
en ufe avec modération; car les mémes
almens , quoique faciles a digérer, pout-
roient nuire . aux convalefcens, s’ils en
prenoient une trop grande quantité. La
raifon en eft évidente, en ce que leur
eftomac , encore affoibli par la maladie
& par les remedes, n'eft pas en érat de
fupporter une certaine quaritité de nour-
niture, quoique légére , ni d’en faire la
digeftion ; s'il arrive donc. quiils le rem
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apres avoir formé un bon chile, renou-
vellent le fang, & le rendent capable de
réparer les forces; ainfi le moyen le plus-
court pour reparer celles des convalef=
cens, c’eft de les engager 4 ne prendre
de nourriture quautant que leur eftomac
affoibli peut en digérer , & d’attendre ,
pour en prendre davantage , qu’il ait re-
pris fon reflort & fes forces; ce qui arri-
vera bientat, s’ils ne les furchargent point ;.
& rofe les afflurer qu'en obfervant de
point en point le régime que je leur pref-
eris, dans peu de jours ils fentiront leurs
forces augmenter, & fe trouveront en état
de vaquer a leurs premiers travaux.

Ce n'eft point encore affez que les con-
valefcens mangent peu & la fois, ils doi=
vent encore s’obferver fur la qualité des
mets, & qu’ils ayent lattention de ne
manger qu’une feule efpéce de viande dans
le méme repas, de ne point la changer
chaque jour , fous le prétexte fpécieux
quils ont le dégoiit, & de ne point re-
chercher celles qui, en excitant l'appetit,
font capables deles engager 2 trop chara
ger leur eftomac; ils s’abftiendront de
celles qui font nuifibles par elles-mémes,
ou difficiles a digérer; comme font les
viandes noires, falées, fumées, celles de
poiffon, de cochons falés, & méme fraj-
¢hes , le lait, le fromage, les fruits verts;

e ils
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ﬁ'nt pratiquer, quand le tems le permet-
tra, ils y vaqueront plutot avant qu'apres’
le diner; car exercice fait avant les re-
pas, fortifie les organes, entretient 'aji-
petit & favorife la digeftion, au liea que
celui que les convalefcens font apres le
repas, les fatigue , & trouble la digeftion,
" Le foir, ils fouperont de bonne heure,
& prendront moins d’alimens qu’au diner ;-
ils fe coucheront peu de tems apres le re-
pas, éviterout la fraicheur du foir, & le
ferein ; ils fe tiendront bien couverts, afin
de fe procurer un fommeil tranquille, qui
puifle reparer leurs forces ; ils fe leveront
aufli matin qu'ils le pourront , & ne dor-
miront que fept & huit heures tout au plus;
car il eft de fait, que le trop dormir les
énerve , & entretient leur foiblefle.

Les enfliires des bras & des jambes,
qui furviennent dans leur convalefcence,
ne font pas ordinairement dangereufes , &
fe diflipent facilement, des que les forces
reviennent, a moins quelles ne {oient
produites & entretenues par un vice fcor=
butique ; la vie fobre & l'exercice, les
font diffiper ordinairement ; c’eft aufli par
la fobriété , qu'ils éviteronr la diarrhée,
incommodité fort commune aux convalef.
cents qui mangerit plus qu’ils ne peuvent
digérer, & qui les empéche de recouvrer
leurs forces. Sipar contraire , ils font
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pourront sen procurer ; car il n'y a que
les nourritures fraiches, qui contiennent
une certaine quantité¢ d’air fixe, qui puif-
{ent les préferver du fcorbut & de plu-
fieurs antres maladies, auxquelles le man-
que de viande , de poiflon, de légumes,
de fruits & d’herbages frais les rend fujets,
Zneffet , tous ceux qui ont fait des voya-
ges de long cours, ont obfervé que leurs
Equipages affoiblis aprés deux ou trois
mois de voyage, attaqués méme du {cor-
bur, ont ¢té reftaurés & guéris, fans
prendre aucun remede, par le feul ufage
des alimens frais , & fur-tout de ceux qui
font tirés du regne végétal, -

~ Il faut en outre que les Capitaines
ayent lattention d’embarquer des provi-
fions qui foient de bonne qualité ; car,
sil arrive tous les jours que celles que
Fon a embarqué telles, fe gitent apreg
quelques femaines, a caufe de Ihumidité,
de la chaleur, du manque d’air, fouvent
de la mal-propreté des endroits on elles
font placces, a combien plus forte raifor
fe gaterout celles qui ont déja contra@é
un principe de corruption, avant que
d'étre embarquées? C'eft pourquoi ceux
qui font foigneux de la fanté de leurs
Equipages , ne confient a aucun de leurs
Officiers, le foin de faire les provifions;
ils les font eux-mémes ," & vifitent fcru-
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preférable a celle des puits; j’ar indiqué
les moyens de clarifier celles qui {ont
troubles & bourbeufes , d’en corriger la
puanteur , lorfqu’elles ont contralté quel=
que mauvaife odeur dans les tonneaux , &
celui de rendre celle de la mer potable,
en la diftillant avec I'alembic de M. Poif-
fonnier ; a défaut de cet alembic , & dans
un cas de neceffité, on peut adoucir de
l'eau de la mer, en la faifant bouillir dans
une marmite , & recevant la fumée qui
s¢vapore, dansune éponge qu'on fufpend
un peu au-deflus de la marmite, & qu'on
exprime de tems en tems dans un gobelet,

II faut bien laver & nettoyer les ton-
neaux , avant que de les remplir, les bien.
boucher, lorfqu’ils font pleins, & les pla-
cer dans un endrort ou I’air circule ; cet
endroit doit étre aflez ¢loigné de la Sena
tine, pour que les vapeurs qui s’en exha-
lent , ne péneétrent point les tonneaux
quon aura f{oin d’entretenir toujours
pleins ; pour cela, lorfque 'en en mettra
en perce un gros, il faut en remplir un
plus petit, afin que leau qui refte dans
le gros) tonneau, y féjourne moins de
tems, & n’y contralte pas, par le roulis
du Vaifleau, quelque mauvais goiit, pro-
venant de l'air infe& qui s'éleve du Emd
de cale, & quipénetre facilementle yuide
du tonngau,
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les écoutilles, & porter un réchand garni
de braife dans cet entre-pont, fur laquelle
ils jetteront quelques pincées de poudre
de graine de Genievre concaflé , ou bien
ils feront avec de la poudre a Canon pai-
trie avec du vinaigre, quelques petits
pains quon placera, de diftance en dif=
tance, dans l'entre-pont , & auxquels on
mettra feu fucceflivement ; ce qui eft ca-
pable de renouveller air & de le purifier.
On peut encore rafraichir & renouvela
ler I'air de 'entre-pont par le moyen d’une
Trombe ou Vennllateur j cette Trombe
ou Ventillateur, dont prefque tous les
Marins connoiffent I'ufage, n’eft autre
chofe qu’une Voile triangulaire qu'on place
fous la grande Voile, ou fous celle de
Miscne , de fagon que le courant du vent
qui frappe ces Voiles, puifle refluer furla
Voile triangulaire qu’on a palcé au-def-
fous, & dont I'angle aigu entre par quel-
que portion d'une écoutille ; & y intro-
duife l'air fupérieur, qui remouvelle ce-
Jui qui {¢journoit dans la cale, ou dans
I'entre-pont . prend fa place , le rend plus
frais , plus élaftique, le purifie , & préa
vient par ce moyen plufieurs maladies,
qui fouvent ne font occafionnées que par
le mauvais air qui eft renfermé dans Ila
cale, & que les Matelots refpirent fur les
ponts, ; | ,.













64 'Avis Aux GENS DE MER |
penfé qull convenoit de leur indiquer les
cas, ou il convient d’adminiftrer 'un ou
lautre de ces remedes 3 & ceux dans lef= !
quels ils doivent s’en abftenir ; parce que
les remedes peuvent faire beaucoup de
bien, lorfqu’ils font donnés a propos ; ils
peuvent de méme faire beaucoup de mal,
fi on les donne 2 contre-tems,

Les fignes qui font connoitre en gé-
néral la néceflité de donner un purgatif,
font une mauvaife bouche amére & pa-
teufe , la langue chargée de renvois dé-
fagréables, des remuemens, des gonfle=
mens dans le ventre , des maux de reins,
des maux de téte, des vertiges , le dé-
faut d’appetit, des ‘coliques , des maux
d’eftomac , de lirrégularité dans les fel-
les, qui font quelquefois trés-abondantes
& tres-liquides pendant plufieurs jours de
fuite, & qui font fuivies de conftipation.

Le mauvais gofit dans la bouche, les
rapports continuels, les envies de voa
mir , le vomiffement méme, le hoquer,
la triftefle , annoncent que leftomac eft
trop plein, & qu'il eft néceflaire de I'és
vacuer par un vomitif,

On ne doit point purger ceux qui font
foibles , valétudinaires , ceux qui font
beauncoup échauffés, ni ceux qui font dans
le redoublement d'une fievre ; & Ion
doit attendre , lorfqu’on trouve & propos.

1.







66 Avis Aux GeENs DE MEr

hernie n’entre pas d’elle- méme facilement ,
& fi elle n’eft pas contenue par un bon
bandage ; 1l vaut mieux, dans pareil cas ,

~donner un purgatif , & le réitérer méme,
s'il eft néceflaire , que de donner un vo-

mitif , qui pourroit occafionner un étran=
glement du boyau , qui ne peut avoir
que des fuites tres-dangereufes.

Il eft bon encore d’obferver qu’il ne
fau: pas fe prefler, ni avoir tout de fuite
recours aux vomitifs & aux purgatifs ,
toutes les fois qu'ils paroiffent indiqués
par les fymptomes énoncés ci-deflus ; car
1l arrive aflez fouvent qu’en attendant un
Jour ou deux , tous ces fymptomes di-
minuent & difparoiffent totalement , fur-
tout fi les malades ont Dattention, dés
qu’ils fe fentent incommodés , de fe met-
tre a la diete, de retrancher un ou deux
repas , de boire copieufement de I'eau
fraiche ou tiede, de quelque tifane 1¢é-
gere , & de faire un peu plus d’exercice
qua lordinaire ; plufieurs perfonnes fe
font guéries, & guériffent journellement
de la ficvre, en obfervant une ditte ri-
goureufe pendant deux ou trois jours ,
c’eft-a-dire,, en ne mangeant rien du tout .
en buvant de I'eau pure en abondance ,
iSz én ne prenant pas méme du bouil-
on.

On trouvera la formule d’'un purgatif

o

e ol . W M
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me 1l fera dit dans le chapitre - des co=

hiques,
Comme les Marins pourroient étre en

peine de favoir, & me demander fi, au

commencement d’une maladie avec fie-
vre , on doit purger ou faire vomir, il
eft néceflaire que , pour les inftruire ,
entre fur cette maticre dans certains dé-
tails qui, je penfe, ne feront pas tout-a-
fait inutiles.

- 1l y a certaines efpéces de fitvres, dont

on doit commencer le traitement par 1’6~

metique ; telles font les ficvres intermi-
tentes ou par acces, les remitentes mé-

[
1

mes, {& certaines ficvres putrides , qui
reconnoiffent pour caufe un fimple en-

gorgement de maticres dans eftomac,
& les premicres voies, qu'on doit éva-
cuer le plutdt poflible; mais dans toutes
les maladies inflammatoires , qu’on recon-
noit en ce que le pouls eft dur, fort &
tendu, il ne faut pas fe preflfer de donner
aucun purgatif, ai aucun émétique , mais
attendre que le pouls foit ramoli par
une ou plufieurs faignées , & que les ma
ticres, dont I'eftomac & les inteftins peu
vent Ctre farcis , foient en érat d'étre éya-
cuces; quoique le limon, qui couvre lo
Fangue dans ces efpéces de maladie , in
dique que les matieres corrompues font
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c’eft donc alors, & non pas plutét qu'on:
doit féconder la nature, & que tout in-
dique qu’on peut évacuer par le haut, ou
par le bas, felon Iexigence des cas, ou
les fignes qui annoncent qu'on doit pré-
férer un vomitif 3 un purgatf,
81, comme je I'ai dit , on fe prefle
dans le commencement de la maladie ,
de .donner un purganif ou un vomitif,
pendant que les {fymptomes inflammatoi-
res {ubfiftent encore , fans avoir au préa-
lable ramolli le pouls par les faignées ,
les fibres de I'eftomac & des inteftins , qui
fe trouvent alors extraordinairement ten-
dus , irrités par les parties acres & fli-
mulaotes de ces remedes , fe crifpent,
senflamment , attirent fur ces organes
une furcharge dhumeurs, & ne procu-
rent aucune €vacuation 3 ou, sils en pro-
curent quelquune , elle eft plus puifible
quiavantageufe au malade , puifquil fe
trouve plus fatigué ;i aprés avoir pris le
remede , quil ne 1'étoit auparavant.
Car de pareilles évacueuons enlévent ce
quil y a de plus fin & de plus fubtil dans
le fang & dans les humeurs, quien de-
viennent plus épaiffes, & par conféquent
plus capables de s’arréter dans les petits
vaiffeaux , qui font ‘aux environs de Pef-
tomac & des inteftins , d’on s'enfuit un
plus grand engorgement de ces parties du-
fole ;

e el T . ——
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I
U AP T RTET BN
Des Lavemens ou Clifteres.

Es lavemens ou clifteres font trés«

utiles & trés-néceflaires dans prefque
toutes les maladies de quelque nature
qu'elles foient; ces remedes , font pref-
que toujours du bien , & peuvent ra-
rement faire du mal; ils font d’une né-
ceffité indifpenfable dans toutes les ma-
ladies qui font accompagnces de ficvre ;
& rien n'eft plus facile que de les or-
donner , & de les admimitrer,

Tous les hommes ont un certain re-
but pour les remédes quil faut avaler
& prendre par la bouche , 2 caufe de
leur mauvais gofit ; ils n’ont pasla mé-
me raifon pour refufer les lavemens ;
aufli les demandent-ils eux-mémes {fouvent
avec inftance. Vai été témoin d’un expc-
dient auquel le befoin d’'un lavement &
le manque d'inftrument pour le donner ,
fit recourir dans un bétiment ; au lieu de
{éringue on fe fervit d'une grande bourfe
de peau , dans laquelle les Marins font
en ufage de renfermer leur tabac a fu-
mer ; & aprés 'avoir remplie d'eau chau-
de,on la lia, & on lui adapta le bou-
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eft aufli dangereufe gue mal-propre; la
plipart des Matelots difent qu’il ne faut

pas changer de linge les malades, pen-
dant tout le tems qu’ils fuent § {i ure pa=
reille coutume eft pernicieufe dans toutes

les maladies , elle l'eft encore plus dans

celles qui font occafionnées par la pour-

riture , fur-tout dans les batimens ot les

malades f{e trouvent couchés dans des en=

droits fermés, dans lefquels I'air circule

difficilement , & ne peut guére fe renou-

veller; je fuis done d'avis qu'on doit chan-

ger de linge & de chemife les malades,

toutes les fois qu'ils font trempés de fueur,

qu'on doit méme les faire fortir de leur

lit , aprés quiils font changés pour faire

Ie lit, mettre des draps propres, s'il y en

a dans les bAtimens , changer les cou-

vertures , les oreillers, pour les expofer

2 lair, afin que tout fe féeche ; enfin met-

tre tout en ufage pour quils ne crou-.-
piffent pas dans leurs vétemens & dans

leurs couvertures imbibées de la fueur,

& chargées de corruption 3 car il eft cer-

tain que la mal-propreté , que les vapeurs

putrides qui exhalent des couvertures &
des habillemens des Matelots malades ,

Jes affoibliffent confidérablement, entre

tiennent la fievre , & peuvent lui donner
un cara@ére de malignit¢ qu’elle n'avoit

pas auparavant. S
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abandonnent leurs foyers, leurs parens,
leurs amis , leur famille, & tout ce qu’ils
ont de plus cher dans le monde, & ont
le courage de braver tous les dangers
d’une navigation périllenfe , de s’expofer
aux fureurs des vents & des flots , de
courir a travers les écueils & les rochers,
pour chercher ceux d’une autre contrée
& du nouveau monde,

Suivons, pour un inftant , ces audacieux
Marins ; déja les ancres font levées, un
coup de canon annonce le départ, tous
les Matelots {font en mouvement; le Pi-
lote fe place au gouvernail, le Capitaine
ordonne de déployer & de ranger les
voiles, un vent frais & favorable les gon=
fle | le Bitiment fort du Port, & va bien-
tot s'éloigner de la cote : ne nous cona
tentons pas de le confidérer du rivage ;
mais tranfportons-nous au moins en efa
prit , pour quelques inftans, dans le Vaif-
feau, avant quil échappe 3 notre vue;
mais quel fpeltacle affrenx fe préfente §
nos yeux ! Ces nouveaux embarqués,
qui , une demi-heure avparavant, étoient
fi contens, fi gais, fi difpos, font ren-
verf¢s péle-méle fur le tillac » Ou couchés
dans les entreponts & dans les chambres
fur leurs grabats; ils font les uns & les
autres des efforts violens pour vomir 5
Pun frifionne , l'autre grince des dents s
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des douleurs; d’autres ont de longs in=
tervalles de reliche ; pluficurs ne font’
incommodés que quand le veut eft frais,
& qu’il y a des roulis dans le Vaiffeau;
j’en ai connu un grand nombre, qui n'ont
jamais éprouvé ce que c’étoit que de
craindre la mer ; enfin prefque tous ces
nouveaux embarqués, aprés avoir fouffert
& vOomi pendant les premiers jours de la
navigation, S'accoutument a la mer, &
ne reflentent plus cette incommodité pen-
dant le refle du voyage.

A quoi peut-on attribuer la caufe du
vomififement qu'éprouvent ceux qui s’em=-
barguent pour la premiere fois ¢ Les fene
timens des Médecins font fort partages la-
deflfus : les uns Pattribuent d Pair falin
qu'on refpire fur mer ; d’autres , avec plus
de fondement, penfent qu’il provient du
mouvement d’ondulation que la mer ex-
cite dans le Navire, & des {écoufles gran-
des ou petites queprouvent pour la pre-
niere fois ceux qui y font embarques ;
les fecoufles, difent-ils, font foulever Ief-
tomac , le bouleverfent, & font I'unique
caufe du vomiffement ; cela eft d’autant
plus probable quil y a une quantité de
perfonnes qui’ne peuvent fupporter celles
d’une voiture & roue, fans éprouver les
mémes incommodités que reflentent ceux

qui s'embarquent pour la premicre fois,
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me tems, le matin a jetin, & confécutie
vement de deux en deux heures, quelques
gouttes du remede n°. 2, qui n'eft autre
chofe que I'mther vitriolique : tous les
Gens de I’Art connoiffent la vertu anti-
fpafmodique (f) de tous les athers, &
fur-tout de cclui de vitriol, & ne peuvent
difconvemir qu'il eft impofiible de trouver
dans toute la Pharmacie, aucun remede
plus puiffant & plus énergique , pour pré=
venir & calmer les mouvemens convulfifs.
de I'eftomac , & empécherle vomifiement,,
que cet @iher.

Ainfi, deés quon s’appercevra quune
petfonne eft violemment .incommodée du
ma! de mer , il faat tout de fuite la faire
coucher dans un endroit. un peu aéré du
Vaiffeau , ailleurs que dans la chambre &
fous les ponts, & moins que la chambre ne
fiit d’'une certaine grandeur, & que le tems
permit de laiffer les fenctres ouvertes, il
feroit méme beaucoup mieux , fila chofe
¢toit poffible , qu’elle refldt fur le pont;
ear , quoique la tourmente & le roulis duw
Vaiffeau , y foient plus fenfibles que dans.

B E—— H

(f) Le terme Anti-fpalmodique, fignifie Cons
ire Ifpafme ,on les convulfions; or 'on fait que,

and upe perfonne vOmir, fon eftomac eft
gns un etat de Spafine ou de convulfion..







par fes efforts multipliés, la rupture de
quelque vaiflean fanguin de 'eftomac, &
par conféquent une hémorragie de cette
partie, il faut , fans différer, donner aux
malades, une demi-dragme de thériaque
dclayées dans quelques cuillerées d’Eau de
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Menthe ; ils prendront ce reméde par-

cuillerée, dans I'efpace d’'une demi-heure,
ou d’une heure ; ce qui {uffit ordinaire-

)

|

ment pour diminuer , & méme calmer -

tout-a. fait le vomiflement. Sile contraire
arrivoit , 1l faut avoir recours a la potion
n®. 3. Cette potion eft merveillen{e dans
pareil cas, fur-tout, fi on lui aflocie
vingt ou trente gouttes de Laudanum li-
quide, ou une once de firop de Pavot

lanc, avec fix goutes d’hater vitriolique.
On peut donner cette potion, en deux
ou trois prifes, en mettant lintervalle
d’une demi-heure entre chaque prife : on
pourroit méme -la faire avaler dans une
feule prife, file cas eft preflant, & le
vomiflement violent.

Au refte, toutes les précautions que
jindique pour prévenir le mal de mer, &
les remedes que je propofe pour le guérir .
ne doivent €tre adminifirés qu’aux per-
fonnes qui ne font pas deftinées A naviguer
toute leur vie; comme les femmes, les
Prétres, les Religieux & autres d’un tem-

peramment délicat, que leurs affaires oblie
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mens , & quelle eft trés-difficile & guérir,
je vais indiquer aux Marins & aux Chi

rurgiens mavigants, qui ne la connoiflent’

pas encore , quels font les fymptomes qui
la cara&érifent, quels font les moyens
d’en préferver les Equipages, ou de les
guérir, s'ils ont le malheur d'en étre atta-
qués. Je ne ferai pas long, pour ne pas
groflir ce volume : ceux qui {ouhaiteront
s'inftruire plus amplement, trouveront des
Traités particuliers fur cette maladie, &
pourront corfulter les excellens Ouvrages-
des Anglais & des Hollandais , qui ont
écrit ex profeffo fur le Scorbut; je me
conteateral d’en faire un petit Extrait, que
je tAcherai de mettre a la portée des Chiw
rurgiens navigants ordinaires , & méme
de tous les Marins.

Le Scorbut eft , pour ainfi dire, le
fleau des Navigateurs qui font des voyages
de fong cours : cette cruelle maladie %ai'r-
plus de ravages parmi les Equipages que:
la guerre, la pefle & toures les autres:
maladies reunies enfemble..

Les anciens Navigateurs ne connoif--
foient pas le Scorbut ; la raifon en eft
facile a deviner; avant la découverte de
la Rouffole & des propriétés de I'Aimant .
~la navigation ctoit fort peu étendue ;. les-

voyages ctolent courts, ou s'ils étoient”
tongs ,. les Baumens cotoyoint la terre -
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dans les Villes qui font fituées aux bords
de la mer, 'ont attribuée a un vice {cor-
butique; i1l eft pourtant facile aux Gens
de I'Art, de connoitre, & de ne pas con-
fondre ces maladies épidémiques avec le
véritable Scorbut j il ne s’agit que de bien
obferver & de faire attention aux {ympto-
mes qui caraftérifent cette dernicre mala=
die , & quiferont détaillés ci-apres,

Le Scorbut reconnoit plufieurs caufes;
les unes {ont prédifpofantes , je veux dire,
que ces caufes rendent les Equipages plus
fujets a contralter le Scorbut. Ces caufes
font ¢loignées, & on les appelle ainfi pour
les diftinguer d’autres caufes que les Gens
de PI'Art nomment prochaines, parce
qu'ellesaccompagnent & conftituent , pour
ainfi dire, cette maladie. | I

Parmi les caufes éloignées, pluficurs
Auteurs comptent 'ufage dans lequel font
les Marins de micher ou de fumer du
tabac; mais plufieurs Praticiens penfent au
contraire que cette plante séche, fumée
ou machée, eft capable de préferver du
Scorbut ; parle plus fatal des préjugés
tous les Marins penfent aujourd’hui de mé-
me; cependant Pexpérience & l'obferva-
tion prouvent que ["ufage de mAcher du
tabac, rend les Matelots plus fujers A
cette maladie ; en effer, perfonne n'ignore
quen fumant & en méchant du tabac, il
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provifions fraiches (g): les afliégeans §
quoique expofés aux mémes fatigues &
a toutes les injures de Pair, font peu fujets
au {corbut, parce quils font 3 méme de
fe nourrir de fruits, de légumes & d’hers
bages frais, tandis que les afficges qui
n’ont d’autres proviitons que de viande &
de poifions falés, du lard, du fromage &
autres, quifont & peu-prés les mémes que
celles qu'on trouve dans les Vaiffeaux
en font cruellement attaqués , meurent
par centaines, & ne recouvrent leur fanté,
quapres la levée duSiege, quandils peus
vent {e procurer d’aliments frais. La méme
chofe arrive aux Matelots, qui, pendant
le cours d’'une longue & pénible navi-
gation , ont contralé le Eorbut, par
défaut d’aliments frais, ils guériffent proms-
ptement & facilement des qu’ils ont le
bonheur d’arriver & de faire un certain
fejour dans un port ot ils trouvent de
ces aliments en abondance. -'

Les meilleurs aliments frais, capables
des préferver & de guérir un équipage

- i
- - -

{g) On aflure que'les Trovpes qui compo=
foient la Garnifon de Gibraltar, éioient dans
un état deplorable lors du dernjer Siége que
cette Forterefle a cfluyé, & qu'elles périffoient
en grand nombre du fcorbut, malgré que cette
Place air ¢t ravitaillée pendant pluficurs fois.
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cher aux Matelots le defaut d’exercice;
je conviens a la verité, que, quand la
mer eft orageule, quand les vents font
inconftans, & changent fouvent, ils ne
reftent pas dans Pinattion & font mcéme
beaucoup d’exercice; dailleurs le mouve=
ment du Vaiffeau qui eft alors continuel-
lement agité par les vagues, fouette leur
fang, & ¢loigne la difpofition au fcorbut;
mais il arrive fouvent, dans les voyages
de long cours, & dans certains parages,
que lesmémesMatelotsreftent des femaines
& des mois entiers fans faire le moindre
exercice & fans remuer, comme l'on dit,
“une feule corde ; les vents fixes ou alifés
qui regnent dans ces contrées, font que
les Batiments allant toujours du méme
bord, ne remuent prefque point ; les
Matelots qui n'ont pas méme hefoin de
changer la direCtion des voiles , reftent
couchés, mangent, boivent & dorment,
& ne font aucun, ou trés-peu d’exercice ;
ce qui les difpofe au fcorbut:en effét, on
obferve dans pareilles circonftances, que
les moufles & les jeunes Matelots, qui
danfent, foldtrent, & s’amufent 3 certains
jeux d’exercice, font moins fujets & moins
difpofés a contradler le fcorbur, que les
hommes faits & les vieux, qui aiment
micux refter conchés, & dédaignent les
jeux d'exercice. Cleft aufli pour la méme
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prouvé par tous les fimptomes de cette
maladie. -

Il eft encore bon d'obferver que les
Matelots, dont le fang eft lent & épais;
ceux qui font d’un tempérament mélan-
colique , mou & flafque, font plus fujets
au {corbut que ceux qui font d’un tem=-
pérament contraire ; ceft pourquor les
Matelots provencaux qui font naturel-
lement d’un tempérament vif & bilieux,
y font moins fujets que les Ponentois.

Telles fonten généralles canfeséloignées
ou predifpofantes du fcorbut, auxquelles
on peut ajouter Iair renfermé & peu re-
nouvellé qu'on refpire dans les navires,
fous les ponts, certaines paflions de I'ame,
comme la crainte, la triftefle, la mélancolie -
& autres affe¢tions de cette nature, qui
affoibliffent le principe vital, détruifent
peu-a-peu la cohéfion des parties, rela-
chent les nerfs, énervent ’homme, & lui
fontcraindrela mort. On voit eneffet dans
les Vaiffeaux , que ceux qui font poltrons,
pufillanimes, & craignent le danger, font
plutot attaques du fecorbur, que ceux qui
font braves, courageux , intrépides, &
affrontent le danger dans toutes les
occafions. .

La caufe prochaine du fcorbut eft une
veritable putréfaction du fang, tendant A
la difielution  de fes principes ; les folides

s affoibliffent
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s'affoibliffent conjointement avec les liqui-
des, & éprouvent peu-a-peu le méme
degre de putréfattion & de diffolution : il
fera donc facile de reconnoitre le fcorbut,
& de ne le pas confondre avec d’autres
maladies qui lui reflemblent, parles fymp-
tomes particuliers qui le caralerifent. Pour
ne pas s’y tromper , if faut confidérer cette
maladie dans fes différens degré, dans
fon commencement , fon état & fa ter-
minaifon ; chaque période fe manifefte par
des fymptomes particuliers; & I'on doit ,
dans les premiers tems, donner des re-
medes convenables pour Pempécher de faire
des progres , autrement elle augmente par
degrés, & conduit tantot plus tard , tan-
tor plutot, ceux qui en font atraqués, a
une mort certaine, _

Les {ymptomes, quifont connoitre le
fcorbut dans fes commencemens , font
la parefle , averfion pour le travail, I'en-
vie de refter affis ou couchés dans quel-
quendroit obfcur & féparé , des laffitudes
aux bras & aux jambes; les Matelots font
obfédés par la plus petite fatigue, & ne
peuvent la fupporter; fi on les force de
travailler, ils fent d’abord eflouflés, &
reflentent desdouleurs dans toutes les par-
‘ties de leur corps ; plufieurs ont ainfi perdu
la vie, en travaillant forcement, Latriftefle,
la melancolie , la crainte de la mort,

| E
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s'emparent de leur efprit; ils pleurent
font timides comme des enfants; ils ont
les yeux hagards,& femblent fuir la lumiere
dujour; leur vifage eft pile, bléme , bouff;
le fond en eft jaundtre ou verd, leur
afpect eft changé, & il femble qu’ils for=
tentd’une grande maladie; ceux quiavoient
accoutumé de fumer ou de macher du
tabac, & qui font d’un tempéramant flaf~
que & pituiteux, crachent abondamment;
leurs gencives font molles, flafques, & fai-
gunent au moindre attouchement ; c’eft
la oi commence le fecond degré du
fcorbut. -
Dans le fecond tems , les premiers
fimptomes énoncés ci-devant augmentent,
les yeux deviennent larmoyans, les gen-
cives commencent a étreattaquées de petits
- apthes, les paupicres fe gonflent; les dents
font douloureufes ou vacillantes, la
couleur du vifage paroit livide, le bas
ventre fe gonfle, les malades font confti-
pes; ils reflentent des douleurs vagues
dans les ¢paules, les bras, les hanches ,
les cuiffes & les jambes ; les articulations
commencent 2 fe gonfler, la peau de
tout le corps fe ride, fe reflerre, comme
celle d'un lLf;::mm'-: qui, fortant de I'eau
tremblotte & a froid :on dit alors com-
munément,, que ces malades ont la peau
de canard; il s'¢leve fur fa (urface de petits
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tubercules quis’¢largiffent, forment enfuite
un cercle jaune ; au milieu de ce cercle
s’éleve une petite pointe rouge, comme
une veflie. Cette veffie grandit & s'affaiffe
au moindre attouchement, la peau qui
démange cruellement , s'¢l¢ve , & tombe
par écailles : 'on voit paroitre au-deflous
de cette peau, qui eft tombée, une tache
qui dégenére en un ulcére de mauvaife
qualité, qui faigne au moindre attou-
chement, & que nul onguent ne fauroit
guérir,

Dans le troifieme état, tous les fymp-
tomes que nous avons detaillés, augmen-
tent encore plus, la bouche & les gencives
sulcérent & fe pourriffent, la gangréne
commence a s’emparer de ces parties ; les
dents tombent; une odeur cadavéreufe
s’eghale de la bouche; il furvient des
douleursinfupportablesdans toutes les par-
ties du corps; les genoux s’enflent; il
s’y forme des tumeurs;& "humuer qu’elles
contiennent, ronge & corrode fouvent la
capfule , ou la bourfe ligamenteufe qui
environne l'articulation; d’ou s'enfuit la
carie des os; les jambes qui , roides com-
me un bdton, s’enflent aufli, & deviennent
cedemateufes, c’eft-a-dire,que P'impreffion
du doigt qu'on appuie deflus, refte en-.
foncée, comme celle qu’on feroit fur un
pot d’¢rain mince; les tachEs patfemées

2
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fur tout le corps, s'élargiffenr, & forment
d’ulcéres d’un aufli mauvais caraftcre que
ceux de la bouche; bientdr les enfliires
des jambes montent aux cuifles, & au
ventre ; 'hydropifie, le flux de ventre ou
le flux de fang , font le dernier période
de cette cruelle maladie, qui, apres avoir
fait fouffrir 4 ceux qui en font attaques
tous les tourmens imaginables, termine
enfin leur trifte vie.

La pliipart des gens de I'art penfent que
le {corbuteft contagieux, & fe commu-=
nique par attouchement d'un Matelot &
I'autre,quoique les obfervations duDodteur
Lind, fameux Médecin, qui a écrit {ur
le fcorbut, & qui eft regardé, au fujet
de cette maladie, comme une oracle dans
toute I'’Angleterre,, tendent a prouver ie
contraire. Il eft de la prudence, dans
Pincertitude, pour éviter les progres &
les ravages que cette maladie pourroit faire
dans un Vaiffeau parmi les équipages,
de féparer les Matelots fains d’avec ceux
qui font malades, & de ne pas fouffrir
que les uns & les autres boivent au méme
verre; car je penfe, malgre les aflurances
du Do&eur Lind, que lacontagion eft a
craindre, lorfque la maladie eft parvenue
3 fon fecond degré; & qu’elle eft encore
plus dangereufe, lorfqu’elle eft parvenue
a fon troifiéme; car l'on obferve que
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ceux qui fervent les malades fcorbutiques,
font bientdt infe@és de cette maladie, {ur-
tout sils négligent de changer d'air de
tems en tems, en montant fur le tillac,

& de fe gargarifer plufieurs fois dans la
journée avec deux tiers d’eau commune,
& “un tiers d'eau-de-vie. Ce gargarifme
fera encore plus efficace, fi ony ajoute
‘une vingtaine de gouttes d’efprit de cref-

 fon, ou de cochlearia; car les exhalai-
fons putrides & infeftes, qui fortent de
la bouche de pareils fcorbutiques , étant
refpirées & recues dans les pofimons de
ceux qui font encore fains , font capa-

“bles , malgré toutes les affertions contrai-

~res du Do&eur Lind , de communiquer le

4

* {corbut. g
" Tous les fymptomes que je viens de
~ détailler , n’attaquent pas 2 la fois Je me-
me malade ; il n'eft pas méme néceflaire
qu’ils foient tous réunis pour caraétérifer
“le fcorbut ; ils font fouvent variés chez
“différens malades ; mais apres les détails
“dans lefquels je fuis entré , il fera tou=
‘jours facile aux moins clairvoyans , de
reconnoitre cette maladie, & de la dif-
‘tinguer du mal vénérien, avec lequel on
le confond quelquefois. Il eft vrai que
“dans Pune & lautre de ces maladies,
“ceux qui en font attaqués, reflentent de
“douleurs vagues, ont ‘des ulceres dans
. E 3
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la bouche & dans differentes parties du
corps ; mais, pour ne pas sy méprendre,
1l faut obferver que les douleurs fcorbu-
tiques font vives & aigues; mais qu'el-
les donnent du reliche , & font moins
fouffrir les malades , lorfqu’ils font cou-
chés & en repos, que lorfqu’ils font la
moindre fatigue ; par contraire les dou-
leurs véroliques redoublent pendant la
nuit,, lorfque les malades fentent la cha-
leur du lit, On diftingue aufli facilement
les ulceres véroliques, de ceux qui font
{corbutiques. Les premiers font durs &
~croiiteux ; les bords en font inégaux &
_ calleux ; ils fe guériffent , ou pour le
moins ils prennent une nouvelle face,
lorfqu'on les panfe avec un onguent ,
- dans lequel on a mélé quelque prépara-
~ tion mercurielle ; les feconds au contraire
font mous , blafards & blanchitres ; ils
faignent au moindre attouchement, font
urrités par l'application des onguents ot
-entre le mercure , & réfiftent aux meil-
leurs topiques : enfin les ulcéres véroli
‘ques, fitués dans la bouche , n’attaquent
-ordinairement que les parties qui font fi-
‘tuces au-deld de la luétte , au lieu que
les ‘fcorbutiques effuyent leurs ravages
dans les gencives & les autres parties fi-
tuces en-deca de la luétte. On doit en-
~core .obferver que le {corbut produit des
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taches fur la peau; & le mal vénérien des
tumeurs fur le milieu des os, qu'on ap-
pelle nodus ou exoftofes , felon qu’elles
font plus ou moins confidé¢rables , d’au-
tres tumeurs aux parties glanduleufes ,
fur-tout a celles des aines, & des excroif-
fances charnues aux environs , & fur les
parties de la génération , quon appelle
porreaux, verrues, fics, &c. tandis que
le {corbut n’eft jamais accompagne d’au-
cune de ces tumeurs.

Il peut cependant arriver, que le fcor-
but foit allié au mal vénérien , & pro-
duife des fymptomes mixtes ou communs
a ces deux maladies ; il faut, en pareil
cas , combattre le {corbut, avant que de
‘traiter la vérole, parce que l'ufage du
mercure , & fur-tout gelui qui eft admi-
niftré en frittions , eft dangereux pour
les malades, qui ont la momdre difpo-
fition aw fcorbut, a caufe de la faliva-
tion , qu'il eft alors difficile d’empécher par
cette méthode ; & ceft pour cette rai-
fon que je confeille aux Marins , qui ont
la moindre difpofition fcorbutique , ce
qui eft fort ordinaire , lorfquiis feront ate
taqués du mal vénérien , de faire ufage
de mon eau mercurielle , qui n’excite ja-
mais la falivation. Voyez mon Avant-
propos & le Chapitre du mal veénérien,

E 4
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ol cette matiere eft expliquee plus en
détail,

La caufe prochaine du fcorbut *n’eft
autre chofe qu'une vraie putréfaétion du
fang, & la diffolution de fes principes ;
or, le Do&teur Mackride a prouvé , par
une infinité d’obfervations , qu’un corps
vivant ne fe diffour, & ne fe putréfie
qu’en perdant I'air fixe quil contient, qui
en eft le principe cimentant & le feul
agent qui unit fes mollécules. Un mor-
~ ceau de viande , par exemple , change

“de couleur , commence a fentir mauvais,
fe putréfie infenfiblement & mefure qu’il
perd Tair fixe , qui uniffoit fes molljcu-
les, & devient une véritable charogne.
Introduifez , par le moyen d’un tube de
verre , une certaine quantité d’air fixe,
provenant de la chaux vive, qu'on fait
_€teindre, dans le morceau de viande prét
a fe pourrir, vous le verrez bientdt re-
prendre fa couleur rouge, perdre fa mau-
vaife odeur, & redevenir bonne & man-
ger. Cette expérience & plufieurs autres
de méme efpece , qui ont été répétées
mille fois , par le Dofleur Macbride &
Prieftle , prouvent, comme je viens de
le dire , que toutes les fubftances anima-
les ne fe putréfient qu'en perdant Iair
fixe, qu les uniffoit : or le méme Doc-
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- teur Ma¢bride'a démontré , par des ex-
i per:enr.:esr inconteltables , que les veége-
- taux frais contiennent & -engendrent une
- quantité de cet air fixe , qui , étant ab-
forbé par le chile yva 1mpregner la mafle
- du fang des fcorbutiques, qui en eft, pour
“.ainfi -dire , totalement deftituce par la pri-
¢ vation- de'ces' alimens ; d'ou’ s’enfuit la
“ putréfation , & tous les autres {ympto-
mes ' qui cara@érifent le fcorbut. 1l eft
- donc certain, felon ces principes , qu'on
- ne peut refufer d’admettre , que , pour
- guérir cette maladie ; ils ne s'agit que de
* fournir au fang une certaine quantit¢ de
- cet air five 'par l'ufage des végétaux frais,
- que les malades digérent facilement ; parce
fique Ton a toujours obferve , & fur-tout
~dans le commencement du ﬂ:nrhur, que
“les vifceres du bas-ventre fervant a la di-
geftion , font encore dans un bon état.
*Ceiique javance ' eft prouvé par la fa-
t ciﬁné' & la promptitude avec laquelle les
quipages des Vaiffeaux , qui font atta-
?uéy du fcorbut | guenﬁbnt des u.rls
ont arrivés dans quelque Port, ou ils
‘trouvent des yégétaux frais de toute el
péce pour fe' nourrir.’

'En’conféquence de ces obfervations ,
1& méme Do&eur Machride propofe de
.préferver les. Matelots du fcorbut, au
moyen d’une fubftance végétale , quil

Es
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- aflure contenir , fous un petit volume,
-une certaine gquantité d’air fixe, & qui
- eft propre par conféquent a exciter dans
les inteftins une fermentation femblable
a celle que procurent les végétaux frais.
. «Cette fubftance fe conferve long-tems, &
-en tient, pour ainfi dire, lieu; de forte
- que les Marins trouveront en tout tems
- fous leur main, un remede afluré pour
~ fe préferver & fe guérir du Scorbut.
Cette fubftance végétale n’eft autre cho.
- {e que la dréche, ou le grain germé, dont
on fait la biere. Pour le conferver, on
de fait Iégerement torrifier au four; &
apres quil eft fec, on le ferre dans de
petits tonneaux quon range dans l’en-
droit le plus fec du Navire; au moyen
de quot, 1l fe conferve des années enti¢=
res pour en faire au befoin, le mofit de
. biere,

Pour faire le moit de biere, prenez
deux livres de dréche, ou grain germé ;
& apres "avoir moulue (%), on verfe
deflus fix livres d’eau bouillante ; on re-

A — — T — P — p—

(7) Pour moudre le grain germe, il fant
avoir denx petites pierres d'environ fix & huit
pans de circonférence , qu'on fait tourner 'une
fur l'autre au moyen d'un pivot a-peu-prés
comme celles dont les Gregs du Levant fe fervent
pour ¢coffer les féves.



SUR LEUR SANTE. 105
mue le tout pendant quelque tems; &
aprés avoir fait repofer ce mélange | pen-
dant trois ou quatre heures , dans un vaif-
feau bien couvert , on coule la liqueur
qu'on donne a boire chaque jour aux Ma-
telots. On doit avoir lattention de la
‘préparer chaque jour , & de ne' pas la
laiffer aigrir ; autrement elle feroit défa-
greable a boire, & feroit plus de mal
que de bien, | | |

Ce mofit, ainfi préparé, eft une liqueur
femblable au fuc des végétaux doux ; il
fermente promptement comme eux; fa
nature eft également douce, {avoneufe &
apéritive 5 il produit les mémes effets que
les végétaux frais; la preuve en a €té
faite par M. Cook , dans les deux voyages
qu’il a faits aux terres Auftrales, & par
Fuﬁeurs autres Navigateurs, qui, ayant

ait, comme lui, des voyages de long
cours, aflurent qu'au moyen de cette hoif-
fon, ils ont préfervé & guéri leurs Equi-
pages du Scorbut, en en faifant boire dg
tems en tems aux Matelots, ;

Le méme Do&eur machride, dit qu'il
n’eft pas néceflaire qu'on fafle une grande
provifion de dréche, & qu'il fuffic qu’ils
en ayent une quantité {uffifante & necef~
faire pour en donner de tems en tems 3
-ceux des Matelots, qui_ont quelque dif~
poﬁtion au Scorbut ; & que pour préfere '

EG¢ *
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ver PEquipage de cette maladie, il fuffit,
apres l'avoir moulue, d’en faire une pana-
de avec du bifcuit, deux ou trois fois la
{emaine, pour fon ufage; & que ceux
qui en feroient attaqués feroient deux re=
pas par jour avec ladite panade , & boi-
roient , dans I'efpace de vingt-quatre heu-
res, une pinte, & méme davantage de
moit de biere, obfervant de commencer
par une petite dofe, & de I'augmenter par
gradation ; ce remede , ajoute-t-il , liche
le ventre, circonftance la plus favorable
aux Scorbutiques , qui font ordinairement
tres-conflipés ; & en cela il imite la ma-
nicre d'agir des plus puiffants remédes
anti-fcorbutiques frais : fi ce mofit de biere
occafionne des tranchées & des fuperpur-
ga}ions, il faut. en diminuer la dofe, &
meme en fufpendre Pufage, ou le méler
avec quelques gouttes d'efprit de vitriol.
A défaut de moit de biere, le méme
Auteur recommande la melafle, le miel
ou le fucre délayés dans une certaine
quantit¢ d’eau commune , comme quatre
parties d’eau fur une partie de ces diffé-
rens ingrédiens : on ne rifque rien, en
eflayant ces remédes, le miel fur-tout
doit Ctre un bon préfervatif du Scorbut 3
car il tient le ventre liche, & prévient
par conféquent la conftipation, |
Les Marins ont dong enfin trouvé dang
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que, ou mélé avec le fuc dépuré de ces
mémes plantes, en obfervant ce que j'ai
dit c1-devant au fujet du tempéramment
des malades : ils prendront le lait aufli
long-tems qu’ils pourront le fupporter, ou
que la maladie paroitra Pexiger.

Pendant 'ufage du petit lait & du lait,
ils ne fe nourriront que d’alimens frais &
faciles & digérer ; ils s’abftiendront de Ia
chair de pourceau, du fromage, de toute
falaifon , des légumes fecs , des ragoiits ;
ils pourront manger des herbages & des
legumes frais, pourvu qu'ils foient cuits :
ils boiront un peu de vin bien tempéré i
leurs repas,, & s'abftiendront de I'eau-de-
vie , du tafia, du rumb, & de toute autre
liqueur forte.

Les fruits d’été, qui ne font pas trop
acides ; comme les cérifes, les grenades,
les poires, les péches fondantes, les pru-
nes , les melons d’eau, & autres fruits
aqueux, font plutot profitables que nui-
fibles aux Scorbutiques , fur-tout lorfqu'ils
font bien miirs; fouvent l'ufage feul de
ces fruits accélere leur guérifon ; les oran
ges de Portugal, & les limons doux ne
font pas moins recommandés ; & l'ona
obfervé mille fois, que des Equipages ,
qui etoient réduits & extrémité, ont été
guéris radicalement du Scorbut par 'ufage
feul de pareils fruits continué pendant
plufieurs jours, |
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Les Capitaines , qui ont 2 coeur de con-
ferver la fanté de leurs Equipages, & de
les préferver du Scorbut , doivent enga-
ger les Matelots a entretenir la furface de
leur corps seche & chaude, a changer
fouvent de chemife. Le linge propre ab-
forbe les parties aqueufes de la tranfpira-
. tion , & Pentretient dans une égalité fa-
vorable pour la fanté; car le Doéteur
Lind y dont le fentiment doit étre d’un
trés-grand poids fur cette maticre, affure
que la caufe principale & prédifpofante de
cette maladie , eft d'un trop grand degré
. d’humidité dans I'atmofphere, foit quil
foit chaud ou froid; il dit méme que les
alimens {alés , @ont fe nourrifient les Ma-
_rins, I’eau corrompue qu’ils boivent , ne
font quedes caufes fecondes, quid’elles-mé-
mes ne feroient jamais capablesde produire
cette maladie : or les expériences du Doc-
teur Macbride prouvent qulil n'y a rien
qui produife plutdt la putréfaction que
I'humidité , & qu’il ne s'agit que d’en ga-
rantir les Matelots, fi 'on veut les prefer-
ver du Scorbut.

Il eft encore néceflaire, pour préferver
les Matelots du Scorbut , que les Capi-
taines ayent lattention de faire entretemr
les Bitimens bien propres & bien fecs;
en allumant du feu dans les endroits otila
chofe eft poffible, en parfumant cenx ol
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- Pon ne peut en allumer, avec une poig~
- née de graines de genievre concaflées &
- jetées fur un réchaud garni de braife , ou
- avec quelques petits pains de poudre 2 canon
paitrir avec du vinaigre ; ce qui eft trés-
- utile pour renouveller Vair renfermé fous
les ponts , & chafler celui qui eft infeét,
- Il convient encore qu’ils n’expofent point
les Equipages aux brouillards, A la:pluie
fans néceflité ; qu'ils veillent & ce qu'ils
ayent aflez de vetemens & de linge ponr
en changer dans le befoin ; enfin qu’ils
ne les maltraitent pas, les entretiennent
Joyeux, & les obligent a faire de Il’-'tEt—:nue*l'--
cice. | e adla $ie

PSR TR
CHAPITRE 1L
Defanﬂ:.

) e DEIVD 9%
E toutes les maladies auxquellesiie
genre humain et fujet, il n’en et

pownt de plus cruelle: &- de plus dange-

reufe que la Pefle, Les,:-Marins, & fur-
tout “ceux qui -fréquentent. les mers da

Levant, y font continuellement expofés ;

~car il eft rare qu'elle ne régne dans quel-

~que contrée maritime, de'"Empire Otto-
man ; elle attaque plus rarement:les villes

d'Algers de Tunis & de Tripoly en Baz-
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barie , depuis que ces Régences ont com-
mencé & foumettre les Bitimens qui vien-

" nent de quelque pays peftiféré, a une efpe-
ce de quarantaine. Cen’eft donc pas fans
fondement, que les Princes chrétiens ont
fait conftruire des Infirmeries pour rece=-
voir , & faire acrer, pendant un certain
nombre de jours, les marchandifes fuf-
ceptibles de contagion , & obligent les
Bitimens, qui viennent du Levant, apres
avoir déchargé les marchandifes, de refter
dans un endroit écarté avec leurs Equi-
pages, afin de s'affurer s'ils n’ont pas ap-
“porté quelque germe de contagion : Sil’on
‘prenoit les mémes précautions dans les

‘Etats du Grand-Seigneur; & fi 'on ¢ta-

“blifloit des Infirmeries pour faire {Crener

~les marchandifes qui arrivent avec les ca-
ravanes, & qu'on ne donndt pas entrce

‘aux hommes & i ces marchandifes, fans
les avoir foumis les uns & les autres , a
une quarantaine rigide, il eft certain que
la pefte n’y feroit pas aufli fréquente quelle
Teft, & ne fe propageroit pas annuelle-
‘ment , comme elle fait par le moyen des
Caravanes qui arrivent du Golphe Perfi-
que , & des bords de la mer rouge, a
Alep, A Smyrne, & Alexandrie & a Conf-
tantinople. |

Au feul nom de la pefte,, chacun trems
ble & frémit d’horreur;a peine cette ma-

LY
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ladie eft-elle fonpconnée dans quelque en-
droit, que la inftefle, le chagrin, la
confternaiion, le découragement & la
crainte de la mort, s'emparent de tous les:
efprits. Ces paflions naiffent du préjugé,
dans lequel font la plupart des hommes
qui font imbus, & croyent que des at0-
mes invifibles, fubuls & pénétrants envi-
ronnent tous les peftiférés ; que ces atdmes
s'accrochent & s’attachent a tous ceux qui
les apponchent & leur communiquent la
pefte ; & qu'enfin cette maladie ne peut
ctre guérie [{)ar aucun remede,

Rien n’eft plus contraire aux progrés
de I'Art de guérir, aux principes de ’hu-
manit¢ , & par conféquent plus nuifible 3
la fociété , quun pareil préjugé. Cette
fatale prévention fait mourir plus de pef
tiférés que la pefte elle-méme; elle rompt
les liens les plus facrés de la parenré &
de I'amiti¢ ; le pere abandonne fon enfant;
Penfant abandonne fon pere; ’époux fon
¢poufe chérie; I'ami fon ami j le voifin
n’ofe plus entrer chez fon voifin, & le
fuit ; les Gens de I'Art refufent fouvent
de donner leurs foins & ceux qui font atta.
qués de la pefte , ou qui en font feulement
foupgonnés ; & par ce moyen, perdent
Poccafion de s'inftruire, & dg connoitre
les moyens de traiter cette cruelle ma-
ladie, qui, fielle étoit mieux connue , ne
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{e trouveroit pas, comme l'on penfe , au-
deflus des remédes; car il eft certain que
le tout-puiffant qui, en creant les hom-
mes, les a foumis a toutes les maladics, -
leur a donné la connoiffance des remedes
capables de les guérir toutes, fans en
excepter méme la pefte,

Je {uis d'avis, avec tout le monde, que
la pefte eft contagieufe; qu'elle fe com.
munique trés-facilement, & qu’il eft de
la prudence de prendre certaines précau-
tions pour fe préferver de la contagion ;
mais je penfe en méme tems qu’il ne faut
pas les outrer, ni abandonner les peftifé-
rés; car la religion & 'humanité nous
~ obligent a leur donnerles fecours que nous
fouhaiterions qu'ils.nous donnaflent eux-
" mémes, fi nous étionsa leur place,

- Je vais a préfent détailler ﬁs-précau-ﬂ
tions que les Marins peuvent prendre,
quand 1ils fe trouvent dans un pays pefti-
¢éré, pour fe garantir de la contagion.
19, Ils ticheront de ne point avoir de
' communication avec les peftiferés fans
nécéflité, ni avec ceux qui les fréquen-
tent. 2°. Les Capitaines, s’il eft poflible,
fe ferviront des gens du pays pour faire
embarquer & arrimer les marchandifes
deftinées A étre chargées dans le Vaifleau.
3°. Les mémes Capitaines feront parfu-
mer, foir & matin, les chambres & les
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entre-ponts avec une poignce de graines -
~de geniévre en poudre, qu'on jetera {ur
un rechaud garni de braife, ou avec une
cuilliere de vinaigre des quatre-voleurs,
dont la compofition eft indiquée dans la
formule du n° 32, & qu’ils répandront
fur une péle de fer rougie au feu. lls
fe parfumeront eux-mémes avec tout I'e-
quipage, renfermé dans la chambre, avec
le méme parfum, enfuite ils laifferont,
autant que le tems & la faifon le per-
metront, les fabords, les portes & les
fenétres des chambres ouvertes, afin que
Pair entre & forte librement par toutes
ces ouvertures, & puiffe fe renouveller.
 4°. IIs plongeront dans P’eau pure, ou
mélée avec un peu de vinaigre, toutes les
chofes qu'on leur apportera de terre,
& qui pourront fubir cette immerfion
fans crainte de fe gater. 5° Ils fumeront
le matina jein, & apres chaque repss,
une pipe de Tabac; & aprés avoir fumé,
1ls fe gargariferont avec un gobelet d’eau,
dans lequel ils auront mélé une cuilliere
a café¢ du vinaigre des quatre - voleurs,
'N° 32. Ils avaleront méme quelques
“gorgées de ce gargarifme. 6°. Ils porteront
fur le creux de I'eftomac une dragme de
‘camphre , coufue dans une petite piéce
'de drap, & tiendront dans la bouche un
‘morceau de laracine d’angéliquede Boh¢me,
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qu'ils macheront, & dont 1ls avaleront
le fuc.7° lls éviteront tout exces, tant
dans le boire que dans le manger, & fe
nourriront d’alimens faciles a digérer ,
fur-tout de végéraux & de légumes frais;
car le poifflon & la viande engendrent
de fucs qui ont beaucoup plus de - dif-
pofition a le corrompre, que ceux qui
proviennent de l'ufage des vegetaux. 8°.
Il feront tout ce qu’ils pourront pour
diffiper la terreur & la crainte; car les
paflions bouleverfent le fang, & le dif-
pofent a recevoir plus facilement le vénin
peftillentiel ; c’eft pourquoi les Capitaines
doivent entretenir la joie parmi les équi-
pages, leur fournir d’alimens frais, ne
les point fatiguer par le travail & leur
donner quelques heures pour fe délafler
& fe recréer, J'elpere qu'avec de pareilles
précautions, les Marina fepréferveront faci-
lement de la contagion.

La véritable caufe de la pefte eft peu
connue: les uns lattribuent a de petits
vers imperceptibles, qui font répandus
dans l'air, & s'inflinuent dans notre corps

ar la voie de la refpiration; les autres,
g un vénin fubtil, qui, s’infinuant par
les mémes voies, pénetre dans le fang,
caufe un abattement univerfel, ou une
ficvre aigué, quitueen peu de jours ceux
- qui en fontattaqués, & moins que la nature
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n’ait affez de force pour le chaffer promp-
tement du corps, au moyen des charbons,
des bubons, du pourpre, & autres {ymp-
tomes exanthemateux, qui font les fignes
caraleriftiques de cette maladie.

Ce font en effet les bubons & les
charbons, qui nous font diftinguer la pefte
de certaines efpéces de fievres malignes ,
épidémiques & contagieufes, qui regnent
quelquefois dans nos contrées; & je
penfe méme que les fievres font une ef-
pece de pefte, ou quelque chofe d’ap-
prochant,car 1°. elles fe communiquent,
& par confcquent font contagieufes com-
me elles ; 29, elles tuent les malades
qui en font attaqués dans trés-peu de
jours; 3% elles ont a.peu présles mémes
fymptomes que la pefte; 4°. elles font
fouvent terminées par des parotides, ou
bubons fous les oreilles; en ai ren-
contré moi-méme qui ont été acompa-
gnées de bubons aux aines, & méme de
charbons dans différentes parties du corps :
donc les efpéces de fidvres malignes , qui
regnent de tems en tems dans certains
cantons, dans certaines Provinces de la
France, font une véritable pefte , qui n'en
differe que par la violence des fymptomes
& des acaidents ; laquelle difference doit
provenir de celle de Porigine des miaf-
mes peftilenticls; & il eft a préfumer que
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ceux qui viennent de ’Abyflinie, du golphe
Perfique & de 'Egypte, font plus mal-
faifans, que ceux qui naiffent dans nos
contrées. Ou s'ils le font moins , cleft
parce que nous foignons ceux qui font

lartaqués de pareilles fievres, d’ou je fuis
en droit de conclure que, fi fecouant
tout préjugé, 'on faignoit fans crainte
ceux qui font attaqués de la pefte ,
cette maladie n’en tueroit point tant com-
me elle en tue,

Le vénin fubtil, qui produit la pefte,
& qui eft répandu dans l'air, provient,
felon tous les Auteurs, des exhalaifons
putrides & corrompues, qui s'¢lévent de
la terre dans certains pays d'oi cette
maladie tire font origine, & ou elle eft,
pour anf dire, naturelle.

En effet, il eft trés-probable que les
exhalaifons qui s'¢levent dans les pays
fitués au voifinage de la ligne, apres c?:.'s
pluyes qui ont duré fix mois, jointes a
celles qui s’élevent en Egypte, aprés I'inon-
dation du Nil, & dans d'autres pays
trés-chauds, qui reftent long-tems fub-
mergés , font trés-mal fans; & que
les eaux venant a {a corrompre, par
leur féjour , & par les chaleurs exceflives
qui regnent dans ces contrces pendant &
apreés ces pluyes, peuvent rendre les va-
“peurs qui s’en exhalent, peftilentielles , fur-
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tout s’il regne un vent chaud & humide, .
comme celui qui foufle trés-fouvent dans
ces contrées, & traverfe ’Arabie deferte.
Ce vent, que les Arabes appellent Jfu/us,
eft i pernicieux & fi malfaifant, qu’il
fait a-peu-pres fur les hommes & fur les
animaux qui font obligés de le refpirer,
pendant long-tems, le méme effct que
les mouffettes, qui s¢leyvent des mines,
ou celles de la grotte du chien, pres
de Pouzzole , dansle Royaume de Naples,
L’'air que ce vent poufle, eft chaud &
fi nuifible, que, sl duroit fept a huit -
heures fans difcontinuer, il etoufferoit
les hommes & les animaux qui, {e trou=
vant a la campagne, font obligés de le
refpirer; cela eft fi vrai que les cara-
vanes, qui traverfent Arabie, n’ont d’au-
tre moyen pour {e garantir de {es mauvais
effets , que de s'arréter tout de fuite, de
lui tourner le dos, de fe coucher fur
le ventre, & d’enfoncer la téte dansun
trou quils ont auparavant creufe dans
le fable, pour y refpirer plus fraiche-
ment, pendant tout le tems que ce vent
foufle. Les animaux, & principalement
les Chameaux,guidés par uninftin& naturel,
tournent le dos au vent, s’acroupiffent,
creufent , avec leur mufeau, un trou dans
le ‘fable, & reftent dans cet état iufciu'a‘i
ce que le fulus ait ceflé:ces animaux méme

preflentent
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J’éprouvai moi-méme , 'année {uivante,
la malignité de ce vent:Jctois parti de
Seyde pour aller a St. Jean d’Acre, vers
lés trﬂfpheures apres midi; 1l regnoit alors
un vent de mer afléz fraxs, mais le vent
ayant ceflé, deux ou trois heures apres,
le vent du ﬁdus prit le deflus, & foufla”
pendant trois ou quatre heures; marefpira=
tion étoit fi genee, & mes forces fi
abattues , que, fi jeufle continué ma rou-
te, e (erois mort mfaulhblement ou jat=
rois attrappe quelque ficvre ma]rgne ; 18
Janiffaire qui etoit avec moi , m’engagea
A defcendre de cheval, & A faire un trou
dansla terre pour y refpirer un peu plus frais
chement ; nous reftimes dans cette fitua.
tion, pendant tout le tems que le vent
du ju!u.r foufla; nos chevaux nous imi-
térent , tourncrent le dos au vent, &
enfoncérent leur mufeaun dans la terre,
apres en avoir arrache Pherbe qui sy
oppofoit, & nous avertirent eux-méimnes
que le danger avoit cefieé, en fe relevanti
pour paitre. :
Il n'eft donc pas furprenant quun vent
auffi dangereux, qui, aprés avoir traverfé
les déferts de UArabie , paffe fur des ter=
reins inondes d’une eau croupiffante &
corrompue, fe charge de vapeurs malignes,
capables d'occafionner la peﬂe. La chofe

eft encore plus probable, fil'on confidere
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loin les vapeurs nuifibles qui en exhalent.

On obferve encore que les vapeurs cor=
rompues, qui exhalent d’'une multitude
de cadavres enfévelis peu profondément
dans une Ville , pendant ou apres un fiege
meurtrier, de méme que dans les cam-
pagnes, a la fuite d’une bataille, pro-
duifent des exhalaifons capables d'infeéter
Pair des environs, & d’occafionner des
fitvres malignes & contagieufes, qui font
fouvent aufli meurtrieres que la pefte; mais
qui cependant ne fontpas ce que nous ap=
pellons la pefte proprement dite.

De tout ce que je viens de dire, on
peat donc conclure, que le vénin pefli-
lentiel n’eft point naturel en Europe ,
parce que l'air qu’on refpire dans cette
partie du monde eft tres-pur, trés-fain,
fouvent renouvellé par les vents dunord ,
qu'il eft prefque impoflible qu’il y naiffe
a caufe du froid, des pluyes fréquentes
& des changemens de faifon. Lexpérience
confirme que ce fléau vient de 'Afie, & que
de tout tems, les pefles qui ont paru
en Europe, ont eté apporiées par les
marchandifes , ou par les habitans de
cette partie du monde, qui trafiquent
en Europe : que le vénin peftilentiel peut
refter cache dans les hardes, dans les
marchandifes , y fermenter, éclore en-.
fuite, {e reproduire, occafionner la pefte
dans wne Ville, s’y propager,au moyen
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de I'air qui lui fert de véhicule , dans un®
Province, & dans tout un Royaume »
fi on ne prend point de précaution pout
Pen garantir. Il eft vrai que cette mala=
die eft fréquente a Salonique, & dans
d’autres Villesde la Turquie, qui font
fituées en Europe; mais ce fléau, com-
me je l'ai d¢ja dit , n'eft commun dans
lefdites Villes, que parce que les Turcs
Afiatiques, & les Turcs d’Europe com-
mercent continuellement enfemble, fans
prendre aucune précaution pour s’en garan-
tir; ainfi il n’eft pas moins vrai de dire
que la pefte prend fon origine dans I'Afie,
qu'elle y eft endémique ou naturelle; ce
quon ne pourroit affurer d’aucune partie
de I'Europe, ou elle n’y vient que par com=
munication, par contagion.

Quoiqu’iffoit difficile d’expliquer com-
ment une petite portion de vénin pefti-
lentiel , caché dans un ballot de marchan-
difes, peut fe propager, & donner la
pefte a toute une Ville, une Province
& un Royaume entier, le fait eft néan-
moins conftant, & la derniére pefte de
Marfeille en fournit une preuve trésa
certaine & fans réplique; d’ailleurs, ne
voit-on pas de tems en tems, aux Infirmeries
de cette méme Ville, des Porte - faix
frappés fubitement de pefte, a 'ouverture

d’'une balle de laine, de coton , ou d’autres
F3



124 Avis Aux GENS DE MER
marchandifes , communiquer enfuite cette:
maladie & d’autres Porte-faix, qui en
infe@eroient bientdt toute la Ville, fil
on ne prenoit de prudentes précautionsi
pour éviter ce malheur: ces confidéra-.
‘tions , & plufieurs autres m’engagent a
“me retralter aujourd’hui publiquement de
~ce que J'avoisjnconfidérement avance dans
un autre ouvrage,  intitule Effai far les
Maladies des Gens de Mer , Gue Je fis
imprimer en l'année 1766, & dans le-
quel j'avois fait entrevoir , que je ne
croyoispas que la pefte plit fe communiquer
par contagion.

Pour mieux faire comprendre a un
chacun, comment une petite portion de
vénin peflilentiel peut, enfe dévéloppant,
donner la pefte & une, a deux perfonnes,
& enfuite, en fe divifant, & en fe pro-
pageant, la communiquer & une Ville,
a une Province & a un Royaume entier,
il fuffit de faire une comparaifon entre
ce vénin & celui de la petite vérole.
Ce dernier confervé dans un endroit ren-
fermé, eft capable, aprés plufieurs mois,
de communiquer la contagion de la petite
verole a celur qu'on veut inoculer; ce
méme inoculé peut communiquer la méme
maladie fucceflivement & de milliers de
perfonnes,qui n’ont pas encoreétéattaquées
de la petite vérole; a combien plus forte
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que ces miafmes ne faififfent, & n’attaquent
pas tous ceux qui font fous le méme
courant d’air : d’ailleurs je penfe qu’il en
eft de la pefie, comme de la petite vérole,
& de plufieursautres maladies contagieufes,
& quil ne fuffit pas que les miafmes, qui
confutuent la contagion, foient répandus
dans I’air pour la communiquer ; mais qu'il
eft encore néceflaire que ces miafmes tom-
bent fur des perfonnes difpofées a les
recevoir , autrement la contagion n’a pas
lieu; puifqu'on voit tous les jours des
perfonnes qui fréquentent les peftiférés ,
qui les foignent, & vivent méme. fous
le méme toit, n'étre jamais attaqués de
la pefte. She T -
Il y a plufieurs chofes qui difpofent
i recevoir le vénin peftilentiel , comme
la mal-propreté, 'ufage de certains ali-
mens capables de produire de mauvais
fucs, & par confégquent de mauvaifes
.dig_e{,ticms, les exces dans le boire & le
manger , & fur-tout les débauches avec
les femmes; car il confte que le trop
grand ufage des femmes, énerve, affoiblit
Peftomac, & le ruine; il n’eft donc pas
furprenant que les Afiatiques, qui font
fort adonnés aux femmes, & dont toute
Petude, de m&me que celui de leurs con-
cubines, confifte & rechercher & A trou-
ver des remedes ¢chauffants, aphrodifia.
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la maladie , fe trouve ordinairement ac-
compagné de taches pourprées fur la poi-
trine , & qui imitent les piquiires des pu
ces ; les Levantins ne reconnoiflent point
d’autres fignes ; il y a cependant parmi
eux certains Médecins Grecs ou Juifs,
qui difent avoir obfervé que, dans les
premiers jours de I'invafion de la maladie,
le pouls eft plus fort d'un c6té que de
Pautre : 1ls affurent méme avoir trouve
qu’il a plus de roideur & d'intermittence,
du cote ou le bubon doit paroitre, que
de l'autre. Les Médecins & les Chirurgiens
Frangais , €tablis dans les Echelles du Le-
vant , qui font obligés de vifiter les mala-
des, quand 1l ya quelque foupgon de
pefte , devroient faire attention au pouls
pour vérifier ces obfervations; & fi quel-
qu'un des malades quils vifiteront , ont de
pareils fignes; & fur-tout fi les btﬁaons'&
les charbons fe manifefient enfuite, on ne
pourra plus douter de la vérite de ces
oblervations.

La qualit¢ des bubons & des charbons,
fert aufli a pronoftiquer fi la pefte fera
dangereufe , ou non. Les bubons qui font
durs & fermes, quand méme ils auroient
un charbon dans leur centre, donnent
beaucoup a efpérer , fur-tour s’ils font en-
tourés d'un cercle violet; ceux au con-
traire qu font molis, n’offrant que trés<
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doivent tirer leur pronoftic du degre de
force des malades & de la maladie , de la
violence des accidens, de la plus ou
moins grande mortalité qui regne , de
la quantité de pourriture qui peut fe
trouver dans les premicres voies, de 1a
qualité des bubons, des charbons & au-
tres fignes extérieurs, du courage & de la
pufillanimité des malades. S'il y a peu de
fuburre ou de pourriture dans les premic=
les voies, fi les bubons & les charbons
pouflent bien, fi les malades font coura-
geux, il ya beaucoup a efpérer pour la
guérifon ;le peude courage, la craiite de la
mort, les fignes d’'une pourriture abon-
dante dans les premieres voies ; les fueurs
qui ne font point fuivies de 'éruption des
bubons ou des charbons; les cardialgies
ou maux de coeur; le hoquet- les con-
vulfions , & l'intermittence du pouls an=
noncent le plus grand danger.

Il faut donc que le Meédecin, ou le
Chirurgien, examinent attentivement tous
les fignes énoncés ci-deffus, sils veulent
avoir quelque connoiffance de la maladie,
tirer un bon ou mauvais pronoftic. S'ils
veulent traiter la pefte avec fucces, ils
tacheront d’en reconnoitre, & d’en dif=
tinguer plufieurs efpeces, afin d’en varier
le traitement felon les différentes circonf-

tances dans lefquelles ils fe trouveront;
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le méme traitement ne pouvant convenir
a toutes les efpeces de pefte, qu'on dif=
tingue les unes des autres par les {ymptde
mes particuliers qui les caraltérifent.
© M. Paris , Doéteur en Médecine, Aflo-
cié de ’Académie de Nimes, a fait des
obfervations trés-judicieufes fur la pefte ,
& les a confignées dans un Mémoire trés-
favant & tres-inftruéif qui a été couronné
par la Sociét¢ Royale de Médecine de
Paris. Cet Auteur refpe&table & ami
de '’humanité, a bien voulu expofer fa
vie, pour la conferver & fes femblables, &
n’a rien négligé, pendant un féjour de
plufieurs années qu’il a fait & Smyrne & 2
Conftantinople , pour connoitre exatte-
ment cette cruelle maladie. Il la divife en
huit elpeces, qui font, la pefte interne,
la pefte putride, la pefte nerveufe, la pefte
intermittente, la pefte fanguine, la pefte
provenant de quelque affeftion de ’ame ,
& la pefle bilieufe ; il déraille les fymptd-
mes particuliers, quicaraétérifent ces huit
efpeces différentes de pefte, qui dans le
fond ne font cependant que la méme ma-
ladie , vue fous différens afpe@s, afin que
ceux qui ne la connoiffent que par la def-
cription qu’ils en ont lue dans les Auteur,

puiient, s’ils font obligés de la traiter , de

faifir ces différens caradtéres ; & je fuis per-
fuadé qu'’ils le feront avec fucces , en ¢tu-
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diant la ‘théorie de M. Paris, qui eft fon-
dée fur la pratique de nos plus grands
maitres dans ’Art de guérir, & forufice
par la pratique & 'obfervation. .
J'ai donc cru ne pouvoir mieux faire , en
traitant de la pefte, que d’adopter, tant
pour la connoiffance, que pour le traite=
ment de cette maladie, la divifion de M.
Paris ; car j'a1 obfervé, comme lui, plu-
fieurs des efpéces de pefte qu’tl decnt,
pendant de féjour de dix ans que a1 refté
dans diverf{es Echelles du Levant, ol j’ai
eu occafion de traiter plufieurs peftiférés;
ainfi je ne ferai que répéter ce quil dit
dans fon Mémoire , afin que ceux qui ne
Pont jamats lu , ou qui ne font pas a mé-
me de fe le procurer , puifient s infiruire.
Yajouterar quelquefois a fes obfervations,
celles que pai en occafion de faire moi-
méme, & qui fortifient {a théorie,

PESTE BENIGNE.

La pefte bénigne fe rencontre journel-
lement a Conftantinople ; & il n’eft pas
rare d'y voir des perfonnes attaquées de
cette efpece de pefte, fortir & aller par
les rues; onl'a de méme ébfervé plu-
fieurs fois dans la derniére pefte qui rava-
gea la Provence.

Cette efpece qui eft trés-commune fur la
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tiels, & que je trouvois extraordinaire
qu’un bubon peftilentiel n’elit pas ét¢ pré-
cédé par aucun fymprome capable de faire
reconnoitre la maladie, autre qu’une fievre
de vingt-quatre heures, qu’il me dit avoir
efluyé pendant fa route; il me répondit
& me jura par fa barbe, que depuis fon
départ de Thebes pour Conftanunople,
ou il avoit féjourné quatre mosis, 1l n’a-
voit point connu de femmej ce qui prou-
voit évidemment que {fon bubon étoit
peftilentiel , & non pas vénérien ; joba
fervai.encore que cette efpéce de pefte
bénigne n’eft pas contagieufe; car aucune
autre perfonne de la maifon de ce Turc,
ni de celles quil fréquentoit, ne fut atta-
quee de la pefte.

PESTE INTERNLUE,

Cette efpece s'annonce par les fignes
les plus alarmans ; des friffons par tout
le corps ; le pouls foible, difparoiffant
quelquefois par la preflion du doigt ; Ja téte
pefante j des vertiges, des tintemens d’o-
reille, le regard fixe, égaré, la langue
blanche, avec une grande tache violette
en fon milieu, seche a fon extrémité;
le vifage quelquefois pile & cadavéreux,
quelquefois d’un rouge trés-vif ; de fré-
qnentes défaillances; un abattement cx-
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la Formule du n® 24). En aturant au-
dchors le vénin peftilentiel, qui fe mani-
fefte alors par la fortie des bubons, des
quils paroitront, on tachera de les ame-
‘ner & fuppuration, par l"application des
cataplafmes les plus puiffans ; tel eft celm
indiqué dans la Formule du n° 50, Cer-
tains ont employé d défaur de ce cata-
plafme, la fiente fraiche; il eft vrai que
ce remeéde eft fort mal-propre & dégoli-
tant , mais il hite extrémement la {fuppu-
ration : une fois qu'elle fera établie, on
Pentretiendra aufli long-tems que faire fe
pourra, en panfant les bubons & les plaies
faites par les véficatoires avec 'enguent
bafilic indiqué dans la Formule n° 48.
Si les forces vitales font ralenties , &
que .les fyncopes foient fréquentes, il
faut aider I'a&ion des véficatoires par 'u=
{age intérieur de la potion camphrée du
n®. 26 ,a laquelle on ajoutera quatre ou
- cinq grains de Kermes minéral. On don-
nera, toutes ‘les heures, une cuiller de
cette potion; fi elle excite la tranfpira-
tion, ou la fueur, les malades reflentent
un bien-étre , qui eft bientdt fuivi de I'é-
ruption des bubons , qui groffiffent a vue
d’ceil ; mais fi les bubons pe paroiffent
pas , ils ‘meurent dans les vingt-quatre
heures; leur cadavre devient hivide; &
contraété en peu de tems une odeur in=-
fupportable , fur-tout {i c’eft en été.
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PEsTE PUTRIDE.

Cette efpéce eft la plus commune j
elle s'annonce par des fignes de pour-
riture; la langue eft péteufe, la bouche
mauvaife , les naufées & les vomifle-
mens font fréquents, les malades font
dans un abattement univerfel , la téte eft
pefante, douloureufe,, le pouls eft un
peu moit; & les bubons, en paroiffant,
ne font point ceffer tous les fymptomes,
A moins que la nature feule, ou aidce
des remédes , n’évacue la pourriture , qui
eft contenue dans les premicres voyes.

Pour guérir la pefte putride, il faut
commencer par faire vomir avec lhi-
pecacuhana. ( Voy.la formule dun® 29.)
Ce, reméde adminiftré dans les premiers
jours de l'nvafion, fait des mervyeilles;
fi les évacuations qu'il a produites ne font
pas fuffifantes, on le réitérera le len-
demain, ou l'on purgera avec la médecine
du n°. 14. Il ne faut pas que les Mcde-
cins foient intipidés par la foiblefle que
les malades difent reflentir, ils reprennent
des forces a mefure qulils évacuent. Les
Levantins,a linftigation de leursMédecins,
boivent le matin a jefin un gobelet
d'urine d'une perfonne faine, & fur-
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$1 la nature ne chaflfe promptement
au-dehors le vénin, les malades périffent
dans peu de jours. Cette efpéce eft la
plus dangereufe , & peu en rechappent ;
car le delire, les convulfions font de pro-
gres firapides, qulils ne donnent pas le
tems d'adminiftrer aucun remede ; ceft
pour cette raifon qu’il ne faut en tenter
aucun, & mettre les malades & l'ufage
de l'eau pure, qui, étant bue copieufe-
ment, eft capable de reldcher le fy(iéme
nerveux , & de donner a la nature les
moyens de poufler au-deHors le vénin
peftilentiel, Mr. Paris affure en avoir vii
guerir plufieurs par cette méthode. Jai
€t¢ moi-méme témoin de la guérifon de
deux Matelots, qui pafferent huit jours
dans les convulfions, & guérirent, fans
avoir pris autre chofe que de I'eau pure.
Je penfe que I'eau de poulet feroit encore
meilleure que l'eau pure; car tous les
gens de lart, d'apres les obfervations
de Mr. Pome, favent qu’elle eft puiffam-
ment antfpaimodique ; d’'ou je conclus
qu'elle conviendroit fort dans cette efpéce
de pefte; on pourroit la rendre encore
plus énergiqne, en y ajoutant, pendant
Pebullition, une once de racines de vale-
riane fauvage, coupées par morceaux ;
on pourroit méme aider I'a@ion de ce
remede par Tapplication des cantarides
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conflitue eette efpéce que jai obferve,
& qui eft trés-commune dans les goltes
du Volo, de Leitoun, de Negrepont &
autres du Levant, quand la Pefte regne
endant les mois d’Aoiit & de Septembre ,,
E:" Kinkina donné dans du vin a forte
dofe, comme une once & demie dans
vingt quatre heures, procure la fortie
du bubon , qui paroit ordinairement apres
le troifiéme ou le quatrieme acces , &
annonce la guérifon. S1 malgre l'ufage
du Kinkina , le bubon ne paroit pas apres.
le troifitme accés, quand la fievre pefti-
lentielle prend le type de l'intermittente
tierce; & apres le fecond, quand elle prend
celui de l'intermittente quarte , les malades
meurent ordinairement dans le froid de
I'acces {ubfequent.

PESTE SANGUINE,

La pefte fanguine eft une véritable ficvre
inflammatoire; dans' cette efpéce , tous
les fignes de la plcthore fanguine fe
manifeftent, & parviennent bientot a leur
plus haut degre; la téte eft pefante, les
yeux & le vifage font rouges & en-
flammeés ; un fentiment de pelanteur fe
fait fentir par-tout le corps; il paroit
fouvent une hémorrhagie par le nez; le
pouls eft plein , dur; le battement de

Iartere
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la tranfpiration, ou la fueur, & facilite
I’éruption des charbons.

PESTE PARUNE AFFECTION DEL' AME

Cette efpice eft fort commune parmi
Ies hommes pufillanimes : le pouls eft foi-
ble, dur, mtermittent; les yeux font
égarés, le vifage pile, cadavéreux; la
voix eft tremblante & caflée j les malades
balbutient, & ne parlent que des hor-
reurs de la mort.

Le délire, qui accompagne cette efpece,
_n'eft point ordinairement furieux, & on
obferve prefque toujours a la langue &
aux extrémités, des tremblemens, quel-
quefois des fueurs froides & des defail-
lances.

Les paroles douces, confolantes, les
attentions des parents, des amis, la con-
fiance que les malades ont dans ceux qui
les traitent, font capables de changer
leur état en mieux; mais ce bien-Etre
ne dure pas long-tems; & ils ne font
pas plutdt feuls abandonnés & eux-mémes
que les réflexions qu’ils font, les plongent
dans de nouvelles allarmes, qui empé-
chent Péruption des bubons; 1l feroit a
fouhaiter que les parens, les amis de
ces malades ne les abandonnaflent ‘jamais ;
car on obferve que ce n'eft qu'a la fuite
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celuide labile méléeavec le fang.Cleft pour-
quoi, fi I’état du pouls le permet , on doit
faigner une ou deux fois, & quelques
heures aprés, donner le vomiuf du n®.
293 le répéter le lendemain, s’il n’a pas
autant fait vomir qu'oa l'auroit fouhaite,
ou donner la médécine de n® 14. Apres
que le malade afuffifamment vuide, on
le met 3 la tifane de poulet , comme
dans Pefpece fanguine, a la limonade, a
Peau pure mélée d'un peu de vinaigre,
ou a la limonade minérale, qu'on fait,
en mettaat quinze ou vingt gouttes d'efprit
de vitriol, ou de foufre, dans une pinte
d’eau; on lui donnera tous les jours une
potion avec le fuc d’'un limon, trente
rains de corail préparé, deux onces
d'huile d’amandes douces , {ix onces d’eau
de fleurs d’orange , & une once de firop
dceunillets; on peut auffi donmer le {oir
une dragme de corail préparé, délayée
dans un peu de l'eau avec du fucre;
car les abforbans font d’une grande utilite
pendant tout le cours de la maladie , en
ce qu'ils ¢mouffent ce que la bile a dirrie
tant , & favorifent la fortie du vénin
peftilentiel , dont Véruption fe manifefte
ordinairement par la fortie des charbons..
On doit éviter tous les remédes échau-
fans, qui font capables de troubler lal
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' foit favorable aux malades; il faut done
~ mettre tout en ufage pour la procurer par
Papplication des cataplafmes les plus forts,
. comme celur du n®. so.

Des que les fignes de la fuppuration fe
manifeftent, il isaut tout de fuite percer
les bubons, fans attendre une parfaite
maturation : beaucoup de peftiférés font
morts, parce quon n’a pas ouvert les
bubons affez tot; l'ulére, qui en refulte,
devient un ¢gout falutaire, au moyen
duquel la nature fe débarraffe du vénin

- peftilentiel.

On peut ouvrir les bubons avec I'infe
trument tranchant, par Papplication d’un
fer rougt au feu, ou par Papplication d'un
cautere potentiel ; on préfére ordinaire-
ment ce dernier moyen, quand les bu-

. bons font durs & skirreux, parce que
Paftion du cautere excite la fuppuration
dans la partie encore dure de la glande,
& favorife la guérifon, Aprés l'ouver-
ture, on panfera les bubons avec le
digeftif de n° 37, auquel on ajoutera

~un peu de thériaque : i les bords du
bubon font livides, & font craindre la
gangréne, on fubflituera au précédent
digefhf celui du n° 38, & on couvrira

- tout lappareil avec des linges trempés
dans la décoftion chaude du n°. 36,

- des que la fuppuration fera bien (rablie,
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pas d’un trés-mauvais carafiere , quand .
méme oa n'appliqueroit deflus aucun
reméde, croiffent, il eft vrar, pendant
quelques jours; mais, apres avoir fait
un certain progres, ils sarrctent & fe
terminent par une efcarre ou une croute
qui fe forme dansle milien. Le Chirargien
doit donc tdcher d'imiter la nature &
arréter les progres des charbons, en for-
mant une efcarre; ce qui s’exccute par
le moyen du cautere altuel ou potentiel.
Plufieurs Praticiens, au lieu d’appliquer
fur les charbons aucun cautere, confeils
lent de les cerner tout autour avec un
biftouri; mais j’ai toujours obfervé que
cette pratique, outre qu'elle eft fort dou-
loureufe , n’eft pas fuivie du méme fucces
que la cauterifation, qui imite la marche
de la nature, & arréte bien plus fitrément
les progres du charbon, que ['incifion
avec le biftour1 ; ¢’eft pourquoi jai tou-
jours fuivi cette méthode; & je con-
feille aux autres de la fuivre. On doir,
apres que le cautere a fait fon effer,
le cerner jufgqu’au vif avec un biftouri,
enfuite le panfer avec un digeftif fimple ou
animé, felon l'exigence du cas, en fai-
fant attention a tout ce que j'ai dit
plus haut pour le panfement des bu-
bOHSl ;
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carallcre ; bientoOt les malades fe plaignent
~d'une douleur dans quelque partie de la
poitrine ; la douleur eft, comme 1'on dit,
gravative, c’eft -a - dire, qu'on peut la
comparer a celle qu’ils fouffriroient, s’ils
avoient un poids confidérable fur cette
partie; en conféquence ils font oppreflcs
" & refpirent avec difficulté; la refpiration
“eft courte & laborieufe, parce que le
“polimon ne peut {e dilater pour rece-
- voir la méme quantité d’air quil recevoit
“dans I'état de fanté; ce qui les oblige
" & refter couchés fur le dos, parce qu’ils
fouffrent moins dans cette fituation, que
* dans toute autre : ils ont I’haleine chaude,
tout le corps brilant, une toux féche
"& douloureufe, des ferrements de coeur;
ils crachent avec peine; & le peu de
“crachats qui fortent, font fanglants, fou-
“vent ils crachent du fang pur; ils fe plai=
gnent d'un grand mal de téte, leur vifage
eft rouge & enflamme; par fois 1l eft
pile; alors 1ils ont Pair morne;~trifte &
‘confterné; ce qui eft:d’un mauvais augure
dans cette maladie. -

Le foir la fitvre augmente, la toux
eft plus vive , plus féche, plus fréquente,
les crachats fortent moins facilement ;
fi tous ces fymptomes fubfiftent pendant
‘quelques jours , les malades ne peuvent
‘plus rcfter couchés , & font obliges de
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Pendant qu'on pratique les faignées,
ilne faut pas négligerles autres remedes,tels
que les bains chauds des jambes; les mala-
des y refteront une demi-heure, & méme
davantage, s’iis sen trouvent bien; on
aura feulement lattention de les enve-
loper dans une ecouverture; afin que le
froid n’arréte pas la fueur que ce bain
excite erdinairement , & en fafle perdre
le fruit.

Si, vers le cinquieme jufqu’au feptieme
jour de la maladie, ’oppreflion fubfifte,
‘& que les malades fe fentent fuffoqués
par des crachats vifqueux, qu’ils ne peue
vent expetorer, rien n'eft plus propre
a en faciliter la fortie, que la vapeur
du vinaigre; pour cela, on en fait
bouillir une certaine quantité du plus fort
dans un pot de terre; & aprés avoir
bande le yeux du malade, & étendu une
ferviete fur fa téte, on approche le pot,
afin que la fumée qui en fort s'infinue
dans la bouche, olt on la conduit au
moyen d’un entonnoir renverfé qu'on a
place fur le pot,

Pendant tout le cours de la péripneu-
monie, on doit appliquer continuelle
ment des pieces d’étoffe ou des bonnets
de laine dont fe fervent les Matelots ,
trempes dans la décoltion émolliente dw

n°% 4 Onréitérera ces applicatipns, d’un







156 Avis Aux GENS DE MER
nuent, la refpiration eft moins génée ,
la téte plus dégagée; les .crachats font
plus épais, plus abondans , moeins fanglans,
fortent plus facilement, & commencent
a reffembler a ceux que 'on crache dans
un rhiime ordinaire, quand il commence
a murir. Quand la maladie prend une
pareille tournure , il y a tout a efpérer,
&:elle n'exige d'autres remédes que la
tifane, quelques, cuillerées du loock n® 7,
& le régime. - .

Le feptieme, le neuf, oule onze, Ia
ficyre tombe, & la maladie diminue par
une abondante expectoration de crachats,
ou par la fueur; on facilite la premiere
par l'ufage duloock n°, 7, & Ien aide
la feconc%e par la baiffon de quelques
taffes de Pinfufion des fleurs de fureau
prife en guife dethé.

Autant les fueurs font pernicieufes 8

nuifibles dans les premiers jours de la
maladie, autant elles font favorables &
falutaires dans les derniers; mais il faut
obferver que cette évacuation, qu'on
regarde avec raifon comme critique, parce
quelle termine la maladie, & lachange
en mieux, eft quelquefois précédée de cer-
tains accidens qui effraient les ~malades
& ceux qui les fervent; tantdt ce font
des foiblefles , des défaillances , des fueurs
fraides, des palpitaions, des oppreflions,
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traitce comme il faut; mais fouvent;
malgré le bon traitement, il arrive,
pendant la durée de cette maladie, cer-
tains cas qui demandent une attention
particuliere. Si, par exmple, aprés les
faignées, les malades, quoiqu’ils fe trou=
vent mieux, fe plaignent encore d’un
grand mal de téte; s'ils ont les yeux
vifs & étncellans, le nez & la pomete
d’un rouge ¢clatant, ce {ymptome ane
ncnce pour l'ordinaire un faignement du
nez : bien plus,la pomete de la joue du
coté de la narine par ou doit fe faire
cette €vacuation, eft plus rouge que celle
qui lui eft oppofce ; {i elles font également
rouges, le fang fe fait jour a travers
les deux narines: le pouls, dans cet état
eft dur & comme rebondiffant. Ceux
qui feront bien attention a tous ces fignes,
pourront a coup flir annoncer ’hémorragie
& la voir arriver a point nommé, au
grand ¢tonnement des affiftans, comme
il m'eft arrivé plufieurs fois; fi elle fur-
vient, on ne doit point e wmettre en
peine de Darréter, quelque forte qu’'elle
paroifle, car elle eft falutaire, & termine
bientdt la maladie.

Il arrive de méme, pendant le traite-
ment de la péripneumonie , que les crachats
-qui fortoient facilement, diminuent tout-
a-coup, sarrltent méme tout-a-fait; il
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eft trop avancée, fi les malades font foi-
bles & dgés; s’ils ont été beaucoup fai-

gnés ; enfin fi le pouls. eft foible & pe-

tit , on ne doit pas recourir a de nou-

velles faignées ; mais fe contenter de les

faire boire chaudement & abondamment,.
en leur donnant un pen plus fouvent une

cuillier du loock N®. 7, auquel on ajoute-

ra deux grains de kermés minéral : l'on
doit en méme tems appliquer aux gras
des jambes un empléitre de cantarides,
large comnre le paulme de la main. ( Voy.
la formule du N°. 24, ) L’on voit tous:
les jours des malades revenir , pour ainfi
dire , du bord du tombeau, par l'ufage:
du loock avec le kermés & I'emplitre:
veficatoire ; ainfi je ne faurois trop , dans:
de pareilles circonftances, en recomman-
der la pratique.

Je ne m’étendrai pas fur la terminai-
fon de la péripneumonie par {uppuration ,.
ni fur les différens vomiques qui en font:
les fuites ; ces accidens font trainer la.
maladie en longueur , & donnent le tems:
aux Marins d’arriver dans quelque port ,
ou ils peuvent avoir recours 3 des Mé-
decins €clairés, qui les guideront dans le
traitement de ces maladies, qui deman.
dent beaucoup de foins , d’attentions &
des fecours, quil feroit impoffible quils
{e procuraffent dans les batimens.
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Le traitement eft 2-peu-pres le méme,;
que celui des fievres putrides. ( Voyez
ci-apres le chapitre qui traite de cette
maladie. ) Cependant, comme il eft rare
que la péripneumonie , ou la pleuréfie pu-
tride & bilieufe, foient fans quelque in-
flaimmation ; ce quon connoitra par la
force & la dureté du pouls, on tachera
de la combattre par une ou deux faignées,
faites dans les premiers jours de la mala-
die ; on ne doit pas les faire aufli copieu-
fes que celles qu'on pratique dans la pé-
ripneumonie ou la pleuréfie inflammatoire .
de peur d’occafionner un plus grand en=-
gorgement dans le polimon ; mais dans la
vue feule de defemplir les vaiffeaux fan-
guins & de ramollir le pouls. Aprés avoir
pratiqué une ou deux faignées , on fera
boire abondamment les malades de la pre-
micre tifane du N® 5; on leur donnera
quelques lavemens & quelques prifes d’u-
ne dragme & demi de créme de tartre,
quon fera bouillir dans un gobelet d’eau,
jufques & ce qu’elle foit fondue, ou qu'on
incorporera avec un peu de miel. Ces
remcdes ferviront de préparation , pen-
dant les deux ou trois premiers jours de
la maladie ; alors , fi le pouls eft ra-
moli , on profitera du déclin de la fidvre
pour donner le vomitif du N°, 21. S%l y
a diarrhée, on préférera celui du N@. r1.
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coup entr’elles , reconnoiflent la méme
caufe , & fe guécriflent aA-peu-pres par

les mémes remedes. Il eft méme rare qu’el-
les tmarchent 'une fans lautre, & ne

{oient pas compliguées enfemble ; la feule
difference qui fe trouve, c’eft que dans

la pleuréfie , les malades reflentent fur un

des cotes de la poitrine , au-deflus ou au-
deflous de la mamelle, une douleur trés-
vive,, qu'on appelle point-de-coté, Cette
douleur augmente & redouble , lor{qu’ils
refpirent, ou quils touflent, parce que
dans ces mouvemens, la poitrine qui eft
gorgée de fang , eft alors plus diftendue ;
& il fémble qu’on la leur perce avec une
épée ; les autres fymptomes font 3-peu-
prés les mémes que dans la péripneumo-
nie , plus ou moins vjolents , felon la
force du mal ; ainfi le traitement doit étre
le méme. |

Il y a néanmoins certains cas particu=
liers dans la pleuréfie proprement dite ,
qt'on n'obferve pas dans la péripneu-
monie , & que je vais détailler, S’ils ne
varient pas beaucoup le traitement , ils
donneront . plus de connoiffance & de
cldrte pour conduire méthodiquement les
malades.
. Je dirai donc en premier lieu, que,
dans la pleuréfie, il arrive fouvent que
fa douleur, ou point-de-coté , ne fe c}ait

L
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délire, des difparates , c’éft-a-dire , qu'ils
ne répondent pas juite aux queflions qu'on
leur fait; ils difent eux-mémes des cho-
fes qui n’ont point de fuite ; cet érat eft
trés-dangereux , & les malades périffent
bient6t de fuffocation, a4 moins qu’on ne
parvienne a faire revenir le point-de-cOté,
& a ranimer le pouls. Le meilleur moyen
pour y parvenir , ceft d’appliquer fur I’en-
droit ol ¢toit le point-de-cOte un cata-
plafme acre & ftimulant avec le levain ,
le poivre & la moutarde, ou celui du N°.
9. Si ces empldtres ne procurent pas bien-
tot leffet defire, 1l faut, fans plus tar-
der, les enlever, & fubftituer a leur place
celui des cantarides N°. 24.

Dans les commencemens de la pleurd-
fie, je me fuis fouvent trouvé fatisfait de
I'application de 'emplitre N°. 1o. Si les
premiers jours de la maladie, aprés avoir
pratique deux ou trois faignées, la dou-
lear cefle & ne revient plus, & que les
malades {e trouvent foulagés , quoique
la fievre fubfifte encore, il ne faut pas.
les multiplier fans néceflité , comme je:
I'a1 vu pratiquer a plufieurs Chirurgiens;
Navigans , qui épuifent les malades par:
de.s faignées multiplides , & donnent pour"
raifon qu'on ne peut les guérir que par-
la faignée , & qu'il faut qu'ils guériffent %)
ou periffent fous la lancette ; je conviens:
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jue » tant que la douleur & le point-
e-cote fubfiftent, pourvu que le pouls

fe foutienne , il faut faigner ; je {uis mé-
me d'avis qu'il vaut mieux faire une fai=
gnée de trop , fur-tout fi les malades font
Jeunes , robuftes & vigoureux, que de lzs
expofer a mourir , en en faifant une de
moins ; mais il ne faut pas les outrer,
ni faigner fans néceflité ; car j’ai toujours
obfervé que quatre ou cing faignées co-
pieufes & rapprochées les unes des au-
tres , ont toujours calmé 'inflammation ;
& que je me fuis trés-rarement trouvd
dans le cas d'en faire une plus grande
quantité ; trésefouvent méme quand la
pleurcfie eft 1égere , deux on trois faignées
faites au commencement , une abondantea
boiflon de tifane miellée, l'application de
Vempldtre N°, 10, fuffifent pour la gug-
xir en pen de jours, Lorfqu'elle eft vio-
lente , 1l faut multiplier les faignées , &
les rapprocher fur-tout quand la figyre .
le mal de 1éte & le point font tres-vifs 3
%uand le pouls eft dur & plein, la peau
eche , & que les malades font jeunes &

robuftes, il ne faut pasnan plus, dans ce
cas, négliger I'application des fomentations
cmollientes chaudes , fur 'endroit cii fe
fait fentir la douleur ; les bains des pieds,
qui foulagent fouvent le mal de téte , lori-
quil eft yiolent ; enfin tous les autres pe-

H
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tits remédes que j'ai indiqués pour la pé-
ripneumonte, -
" Il y a une feconde efpece de pleuré-
fie, qu’on appelle faufle,, pour la dif-
tinguer de la véritable , purement inflam-
matoire , qui a fon fiege dans le pou-
mon ; au lieu que celle-ci n’attaque or-
dinairement que la peau & les mufcles de
1a poitrine ; c’eft a proprement parler,
une douleur rhiimatifmale , qui fe jette
fur ces parties , & y produit des douleurs
trés-vives ; on doit donc la traiter com-
‘me le rhiimatifme ; c’eft pourquoi, fi la
ficvre eft forte , le pouls plein, 1l faut
commencer le traitement par une ou deux
faignées affez copieufes , & appliquer tout
de fuite fur la partie douloureufe des fo-
mentations chaudes, avec la décofion
émolliente du N°. 4 ; ce qu fufhir or-
dinairement , pour calmer la douleur &
guérir la maladie , qui fe termine le plus
qfouvent du quatriéme au cinquieme jour,
‘par une {fueur abondante ; car il eft rare
‘que cette maladie aille au-deld du feptie-
me jour.

Si cependant la douleur continuoit ,
malgré les faignces & les fomentations,
~apres que le pouls fera ramolli, & que
la fievre fera diminuée , on appliquera
fur fa partie douloureufe , I'emplatre du
‘N°. 10, dont je me fuis trés-bien trouvé
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poitrine , d'une pleuréfie , refufe de fe laif=
fer faigner, quand on le lui propofe, fous
pretexte quil a la toux , & que fa ma-
ladie n’eft qu’un rhiime ; j'ai connu plua
fieurs viftimes d’un pareil préjugé; je con-
viendrar avec eux , que la faignée n’eft
pas néceflaire pour guérir un fimple rhii-
me, & que, lorique cette maladie eft bé=
nigne , elle eft guérie ordinairement fans
le fecours de la faignée ; mais il eft faux
que la faignée foit contraire & la guérifon
du rhiime ; j’'ajoute méme qu’elle eft tres-
néceflaire dans certaines efpéces , fur-
tout , lorfque la fievre, I'inflammation
de la poitrine & 'oppreflion font fortes ,
quand l'expeltoration des crachats fe fait
difficilement; car, fi on néglige la faignée
dans de pareilles circonftances , la mala-
die devient fouvent férieufe , change de
nature , & tue les malades; ce qui n’ara
rive que trop fouvent ; le moindre mal
qui puifle s’en fuivre , c’eft que tel rhi-.
me, qui auroit €té guéri dans ’efpace de
fept a huit jours , par 'ufage d’une ou de:
deux faignées faites & propos, dure plu-
fieurs femaines , {ans compter les rifgues;
que courent les malades; effe@ivement ,,
perfonne n’ignore que le rhiime ne foit:
un engorgement inflammatoire des parties:
ou 1l a fon ficge : or, tous les Gens de:
FArt favent que la faignée et {'unique,,
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plus forte raifon les Marins, qui font fans
cefle expofés A toutes les intempéries de
Fair, & qui changent , pour ainfi dire ,
tous les jours de climat, doivent y étre
fujets ; il eft vrai que cette maladie eft
rarement mortelle ; mais, fi on la né-
ghge , comme je I'ai dit, & qu'on ne la
traite pas comme il faut, elle peut la
devenir , en dégénérant, en fluxion de
poitrine , en pleuréfie, ou en péripneu-
monie,

La caufe la plus ordinaire des rhiimes
eft une tranfpiration arrétée & un fang
difpofé & Pinflammation, qui produit la
fluxion de poitrine & les autres maladies,
qui régnent en méme tems que le rhii-
me ; & lon obferve tous les jours , que
les fymptdmes qui cara&érifent le rhiime,
font peu différents de ceux qui accome-
pagnent les autres maladies. En effet j|
eft précédé , comme elles y de friffon |
de fievre, de mal de téte, de difficulte
de refpirer 5 la toux vient enfuite ; elle ef}
seche dans les premiers jours, & il ne
fe fait aucune expe@oration des cra.
¢hats; peud-peu ils fe forment, devien-
nent d'un jour & lautre , plus- blancs ,
plus épais , fortent avec moins de diff.
eulté : tous les fymptomes calment alors
diminuent , & on dit que le rhiime eff

m flr«.
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& malgre le préjugé des Marins , faire
une faignée , & méme deux, au bras,
fur-tout fi ceux qui en font attaqués, font
jeunes & robuftes, s’ils ont un grand mal
de téte , fi la toux eft forte , s'il y a
beaucoup de difficulté pour avaler & pour
refpirer, & fur-tout fi le pouls eft plein
& dur, & que la fievre dure plus de vingt-
quatre heures. Ces faignées abrégent con-
fiderablement la durée du rhiime, & font
que les fymptomes en font moins ficheux.
Ils boiront abondamment de Ieau vmiel-
Iée , ou quelqu’une des tifanes indiquées
fous la formule du N°, 5 ; ils prendront,
tous les foirs, un bain des pieds avec de
Ieau chaude, fe tiendront bien couverts
aie prendront aucun aliment folide pen
dant tout le tems que la ficvre durera ;
& apres qu'elle aura ceffé, ne vivront
que de potages d'ceufs frais, ou d’autres
alimens faciles a digérer : le foir ils pren=-
dront , en guife de thé , une écuelle de
Iinfufion des fleurs de coquelicot, ou des
feuilles feches de véronique méle ; ce qui
facilitera la tranfpiration & les fueurs :
Pinfufion des vulnéraires de Suiffe -
celle des fleurs de fureau feches » prifes
auffi en guife de thé, font encore tres-
falutaires. Ces petits remédes fuffifent or-
dinairement pour guérir le rhiime en peu
de jours, Si, malgré I'ufage de ces petits

\
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tes de toux, par la pefanteur & I’op-

preflion qu'ils reflentent dans la région de:
I'eftomac, il vaut mienx , aprés que la fié-

vre & tous les autres fymptomes d’inflam-

~mation feront calmés, les faire vomir avec

le reméde du N°. 29, que d’entretenir le
mal en empétant 'eftomac avec toutes ces

Ariandifes. Ce vomitif débarafle I'eflomac

& les premicres voies, évacue les matié-
res vifquenfes & indigeftes , qui entre-
tiennent la toux, & caufent Poppreflion;
redonne i ces parties le ton, ou le ref-
fort qu’elles avoient perdu, ranime ap~
petit, & guérit les malades, comme par
miracle. $1 le vomitif ordonné n’eft pas
fuffifant pour évacuer toutes les vifcofi
tés , le lendemain, on donnera la mé-
decine du N° 8, ou celle du Ne. 14,
{uivant que les malades font plus oumons
robuftes. Cette médecine entrainera par
les felles le refte des matiéres dont lef-
tomac & les inteftins étoient farcis, &
terminera promptement le rhiime,
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tion; fi I'inflammation fe communique aux
glandes amigdales, qui font fituées une
de chaque cote, entre les piliers de la
luéite , a la luette elle-méme, & la racine
de la langue, & a toute la circonférence
du pharinx, quifont les organes immc-
diats de la déglutition, il eft rare qu’elle
ne foit pas mortelle. L’on voit alors le
vifage & le col s'enfler, Denfliire fe
communique a la partie fupérieure dela
poitrine ; les malades ne refpirent qu'avec
la plus grande difficulté, ils ne peuvent
abfolument rien avaler de folide, ni de
liquide ; la langue s’enfle & fort de la
bouche ; les naripes fe dilatent pour rece-
voir une plus grande quantté d'air; le
cerveau s’engorge , le pouls devient foi-
ble’, petit & intermittent, ils font fujets
a de fréquentes défaillances , enfin ils
étouffent , & meurent prefque fubite-
ment. | |

Si au contraire Ja maladie commence
par les parties; antérieures de la bouche,
& que l'inflaimmation ne fe communi-
que Has au fond de la gorge, la mala-
die eft moins dangereufe, & les malades
en guériflent communement.

Il faut donc, dans le premier cas, je
veux dire, quand inflammation commen-
ce par le fond de la gorge, fans perdre
gems, en arréter les progres, & employer

.
-

a
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dans lequel j’ai indiqué 'la maniére de -
faire parvenir cette vapeur dans la bouche
des malades. ) '

Les lavemens, les bains tiédes des
jambes font encore tres-falutaires; on
doit donc alternativement eflayer tous
ces remédes, & ne pas fe laffer de les
repeter ; I'on obtient fouvent par un re-
méde ce qu’un autre n’a pu opérer;
le tems eft précieux, il ne faut pas le
laiffer paffer inutilement; car le moindre
retardement , ou la moindrre négligence
peuvent é&tre caufe de la gangrene de ces.
parties & de la mort.

"L’orfque Pinflammation n’attaque que
la luette & les amigdales, il eft rare,
comme je l'ai déja dit, que la maladie
foit dangereufe , & moins que cette inflam-
mation ne fe communique aux parties
pofterieures de la gorge : afin que cela
n'arrive pas,il faut, file pouls eft dur
& plein, & la ficvre tant foit peu forte,
pratiquer une ou deux faignées, dans
Pefpace de quatre a cinq heures; il eft
rare qu’elles ne faflent diminuer , & méme
cefler tout-a-fait l'inflammation:fi cepen-
dant cela n’arrivoit pas, on pourroit en
repeter un plus grand nombre, & recou-
rir aux cataplaimes, linimens , inje@ions
& autres remedes déja indiqués pour la:
premicre efpéce d’efquinancie.
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Quelque fois il arrive que cet abces
perce de lui-méme, avant le feptiéme
jour , & que les malades fe trouvent au
moment ou ils y penfent le moins, &
aprés quelque effort quils auront fait
pour toufler ou cracher , la bouche pleine
de pus, Il peut arriver de méme que
abces refte plus de fept jours A créver,
& que le Chirurgien eft obligé de 'ouvrir
avec une lancette , on tout autre inflru-
ment commode, J'ai connu plufieurs per=
fonnes qui, au défaut d’un Chirurgien,
ou par la crainte des inftrumens, fe
font créver cesabces avec le bout dudoigt,
ou fe les crévent eux-mémes,

Une fois que 'abeés eft percé , il ne refte
plus qu’d déterger 'ulcére, on y parvient
facilement, en faifant gargarifer les mala=
des, ou en leur inje€tant dans la gorge
une décoltion dorge, a laquelle on
ajoutera un peu de miel rofat, ou du
miel commun; fi cependant I'nlcére eft
confidérable & puant, il paroit dans
le fond de la bouche des lambeaux de
chair pourrie ; ce qui arrive par fois dans
la premiere efpece d’efquinancie, quin'a
yant pu fe- réfoudre tout-3-fait, geft
terminée par quelques points de gran-
grene dans cerraines parties de la gorge
ou du gofier; & méme dans la feconde
efpece; lorfqu'eli eft violente & aialigne,
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ment les os, & que 'on nomme periofle,
Ces doaleurs font accompagnées de petan-
teur & de difficulté de fe mouvoir ; quels
que fois le rhimatifme eft fans fievre,
d’autres fors 11 eft avec fitvre. On le
divife en particulier, & en univerfel :
Puniverfel attaque toutes les parties du
corps a la fois; le particulier quelques
unes, comme ’epaule, le bras, la cuiffe,
la hanche, Ce dernier s’appelle fiazigue:
celui qui atraque les articulations, s’appelle
rhiimatifme gouteux

Plufieurs perfonnes confondent come
munement le rhimatifme gouteux avec
le rhiimatifme fimple, & méme avec la
goutte : pour les diftinguer, il faut obh=
ferver que les douleurs occafionnées par
la goutte, attaquent les parties tendineu-
{es & aponévrotiques, fur-toutles artis
culations & les jointures des mains, des
pieds & des genoux, tandis queles-dous
leurs rhiimatifmales fimples ont leur fiege
dans les parties mufculeufes & charnues,
Il 'y a toutefois des rhimatifmes, qui
font compliqués de goutte, de feorbut,
& méme de vérole; ceux ci font plus
difficiles & guérir; le premier fur-tout,
parce quon ne cennoit point encore de
remede fpécifique pour la goutte; on ne
peut fe flatter de guéric radicalement
les deux derniers, fi I'on ne met en







186 Avis Aux GeEns DE MER

& falutaires les effets que prevtmfent denx
ou trois faignées brufquées du~ le com-
mencement de certe maladie; elles d¢a
fempliffent les vaifleaux farguins, rela-
chent les fibres charnues des muicles,
d'ot il arrive que la circulation du fang
fe fmit plus librement dans Pextrémité
des plus petites veines : par ce moyen ,
la ficvre diminue ; & trés-fouvent, fans
aucun autre remede , la tranipnarion eft
retablie, & la maladie fe termine dans
peu de jours par une fueur abondante:
on doit entretenir cette fueur par lap-
plication des fomentations chaudes {ur,
les parties douloureufe , faites avec des
linges ou des bonnets gras, trempés aufli
chaudement que les mialades pourront
le fupporter dans la décoflion ¢mol-
liente n® 4. Pendant qu’ils fueront,
ils boiront copicufement d’une légere in-
fufion de fleurs de fureau, en guife
de the.

Quoique les faignées ne foient pas tou-
jours fuiviesde cette fueur critique, qui
termine fouvent la maladie , il en refulte
ordinairement un bien-étre peur les ma-
lades; 1ils font moins inquiets; & fi les
douleurs ne font pas totalement ceflées,
elles diminuent , la plupart du tems;

»
alors on donne aux malades un ou deux

lavemens par jour, avec la déco&ion




SUR LEUR SANTE. 187
du n®. 4. On leur fait boire copieufement
de la premiere ou de la feconde tifane
du n° 5, qui doit leur fervir de boiflon.
Pendant tout le tems que la fiévre peut
durer ; & .ils prendront en ourre, foir
& matin, une prife de la poudre du
R SRR |
- Si les douleurs, quoique calmces par
Pufage de ces remedes, fubfiftent, & fi
la fievre , quoique moins forte, continue,
il faut examiner fi la matiere de la tranf-
piration ne s’eft point portée fur lesor-
ganes de la digeftion, dont elle aura vicié
les fonttions; ce gqu'on reconnoit par
I'infpe@ion de la langue, qui eft alors
fale & chargée ; les malades en méme
tems ont mauvaife bouche, des maux
de coeur, des enviesde vomir, des pefan-
teurs dans la région de leftomac, des
mouyvemens dans les inteftins : l'exiftence
de tous ces {ymptomes, ou d'une par-
tie, indiquent qu’il eft néceflaire de les
évacuer par le haut & parle bas. On
commencera par le vomitif du n% 2r.
& le lendemain, ou le furlendemain,
fuivant le plus ou le moins d’effet qu’au-
ra produit ce reméde, on donnera la
tifane royale dun® 15, qui vuidera par
. le bas : fouvent ce vomitif fuffit, parce
quiil arrive qulil évacue autant par le bas
gomme par le haut, dailleurs les fe-
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coufles que ce remede occafionne, dé-
barraflent les premieres voies desmatiéres
crues & indigeftes qu’elles contenoient,
& ouvrent le chemin a celles qui circulant
encore avec le fang, fe portent enfuite
dans le canal inteftinal, & qu'on fait
fortir quelques jours apres, en donnant
la tifane royale du n°. 15. On la réitcre
méme fur la fin de la maladie , sl paroit
néceflaire. Le foir du jour qu'on aura
adminiftré le vomitif, ou le purgatif, on
fera prendre aux malades, s’ils fe trou-
vent beaucoup fatigués, une demi-dragme,
ou une dragme de thériaque; fouvent
ce remede procure un fommeil tranqui-
le, quieft fuivi d’'une fueur qui termine
la maladie. ,

Outre les remedes que je viens d'in=
diquer, on peut, quand les douleurs con-
tinuent, faire des on&ions fur les parties
douloureufes avec les liniments du n°
18 ou 19:1l eft bon pourtant d’obferver
que les remedes gras & onétueux font
fouvent inutiles , & méme nuifibles, tant
que la ficvre f{ubfifte, & que les malades,
loin de reflentir quelque foulagement,
ou quelque diminution dans leurs dou-
leurs par Pufage de ces remédes, fe
trouvent au contraire plus mal qu'aupa-
ravant ;il eft donc prudent de s’abftenir &
de bannir de la pratique tous les remedes
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ficvre & la violence des douleurs, qui
augmentent ordinairement vers le foir,
produifent prefque toujours un effet tout
contraire ; & ils conviennent {i peu ,qu'on
a reguliérement obfervé que, lorique
dans les premiers jours d’'un rhimati{me
avec ficvre, les malades dorment méme
naturellement, leur fommeil eft accom-
pagné de treflaillemens douloureux qui
les reveillent en furfaut; & leur reveil
eft prelque toujours fuivi de douleurs
plus violentes que celles qu'ils reflentoient
avant leur fommeil; d’oul'on peut con-
clure que toutes les préparations d’opium
& autres remedes qui font dormir , font
nuifibles dans le rhumatifme aigu, ceft-
a-dire, celui qui eft accompagné d’une
fiecvre violente.

La terminaifon la plus ordinaire du
rhiimati{me - fe fait par les felles, par
des urines troubles, ou par la fueur:
cette derniere eft la plus commune, &
jofe méme dire, plus falutaire & plus
prompte : on doit donc ticher de la pro-
curer, fi on comprend que la nature prend
gette voye, non par de violens fudo-
rifiques, ni en fuffoquant les malades de
couvertures; car ceux qui ‘ont recours
a de pareils moyens, fur-tout dans le
commencement du rhiimatifme avec ficvre,
fe trompent lourdement ; & fouvent, au

liey
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& s’y tiennent fi bien, pour ainfi dire
rétranchées, qu'il eft bien difficile de
les en deloger, Celles qui s’attachent a
la gauche, tout le long de la cuiffe &
de la jambe, quon appelle feiatiques ;
font tres-opinidtres; c’eft alors qu'on
peut employer avec fucces les linimens
du n° 18 & 19, dont j’ai éprouvé les
bons effets dans plufieurs occafions; s’ils
font. infuffifans, ce qui eft rare, fur-tout
ce lut'du n° 719, 1l faut fans delar avoir
recours aux ventoufes féches, ou fcari-
fies, dont on appliquera quelques-unes
fur les parties douloureufes, ( Voyez pour
cela la troifieme partie de cet ouvrage ,
au chapitre des ventoufes. )
L’application _des wentoufes eft aujours
d’hui fort négligées par les Chirurgiens
Frangais; & cette opération eft tellement
tombée en d¢fuctude, qu’on regarde
comme cruel eeux quiofent la confeiller,
ou la pratiquer : jofe pourtant aflurer,
d’aprés ma propre experience, quelle eft.
trés-falutaire dans plufieurs maladies, &
que je n’ai gueres trouvé de remede plus
efficace pour guérir des fciatiques invé-
térées, & des douleurs rhiimatifmales ,
qui ¢éroient fixées dans différentes parties
du corps, & qu’on avoit inutilement traité
avec les topiques les plus vantés, que l’aP;
plication des ventonfes fcarifides.

LS
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& autres remedes plus doux ne procurent
aucun foulagement; fi les veficatoites ne
font pas aflez énergiques pour guérir ces'
douleurs, on doit avoir recours au cau=-
tere potentiel, & méme au cautere alluel,
c’eft-a-dire, a application d’un fer rougt’
au feu, fur la partie douloureufe. Les
anciens faifoient un grand ‘eas, ‘& un’
grand ufage du cautere altuel , & sen
trouvoient bien : par le ‘moyen de ces
remede ils guéniffoient plufieurs maux
que nous regardons aujourd’hui comme
incurables. Je ne fai par quelle fatalité,
les Chirurgiens modernes, & {ur-tout
les Francois , ont, pour ainfi dire, aban<
donné cette pratique. Les Chinois, dans
les douleurs goutteufes,” appliquent fur
la partie fouffrante , le duvet d’une efpéce
de plante cotoneufe,, qu’ils appellent moxa;
ils y mettent le feu qu'ils entretiennent
en lattifant avec un éventail jufqu’a ce
que ce duvet foit réduit en cendre;
cette pratique, fuivant le rapport des per-
fonnes qui ont reft¢ long-tems dans la
Chine, eft couronnée des plus brillans
fuccés, & n’eft pas aufli douloureufe
quon pourroit le croire. Les Turcs, les
Arabes guériflent tous les jours un grand
nombre de maladies par I'application de
quelques cloux rougis au feu : jai été.
mol-méme t¢moin plufieurs fois, pendant
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Prenez du coton cardé, gue vous enve-
loperez dans une bandelette- de linge
fin , & que vous roulerez pour én former
un cilindre, plus épais an milieu qu'aux
deux bouts , dun pouce de diametre,
& d’environ trois ou quatre de longueur;
vous coudrez les deux bouts de la ban-
delette pour les arréter, enfuite vous
couperez le cilindre circulairement au
milieu avec des cifeaux; par ce moyen
vous aurez deux petits cilindres , que yous
appliquerez fur la peau du cote le plus
large & le plusuni; il faut avoir l'atten-
tion de ne pas trop comprimer le coton
avec la bande, autrement le feu ne péne~
treroit pas aifément jufqu’a la bafe du
cilindre ;' de méme que fi le coton
n’étoit pas affez ferré, le feu s’éteindroit
trop facilement. . - ‘
On hume@e avec de la falive, len-
droit de la peau fur lequel on veut applia
quer les cilindres, afin qu’ils s’y attachent
plus faciléement; on met alors le feu Q
la partie fupérieure du cilindre de coton
avec ‘une bougie allumée ;, & on latufe
ar le foufle léger dun éventail, ou
d’une feuille de carton; lor{que la chaleur
commence a pénétrer la peau, l'on voit
fortir une’ humidité qui humeéte la bafe
du cilindre, & l'attache davantage a la
partie qu'on cautcrife : on peut faire
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a leur voifinage , ou qui  leur feront
ordonnées par les Mdédecins ‘qu'ils .con=
fulteront. ,
Les Marins font en ufage d’employer,
pour les douleurs rhiimatifmales, les
onctions avec le tafia, I'eau-de-vie ,lefprit-
de-vin, ou d’autres liqueurs {piritueufes ;
une pareille pratique eft fort nuifible
& méme dangereufe. Les onltions avec
de pareilles hiqueurs, defléchent & dur-
«<iffent la peau; ce qui empéche la tranf=
piration de 'humeur rhiimatifmale, d’od
il arrive qu'elle fe porte fur des parties
plus profondes, comme fur le périofte
& fur l'os méme qu'elle affefte vio-
lemment, & qu'elle carie, comme je
I'at vu arriver plufieurs fois, d’ol s’en-
fuivent desmaladies graves & dangereufes,
qu'on évitera en abandonnant 'ufage des
onttions fpiritueufes, & en n’appliquant
que des fomentations chaudes, acqueufes
& émollientes , comme celle du ne, v -
On doit auffi obferver, dans l'ufage
des onftions grafles & huileufes, de ne
point fe fervir de celles qui font rances .
& de ne pas les appliquer, comme J'at
dit, dans le commencement de la malae
die; car tous les remedes gras &
onétueux bouchent les pores de Ia peau,
& empéchent la tranfpiration de "humeur
rhitmatifmale, o ‘
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vaillent ordinairement , la téte nue, &,
expoice aux ardeurs du fo'eil ; la chaleur
briilante des rayons que cet aftre darde
dans certains climats, eftfiviolente qu’elle
d’efleche, épaiffit le fang, & caufe fou-
vent un engorgement inflammatoire dans
les parties contenues dans le crice, !
Une pareille inflammation eft plus ou
moins dangereufe, felon qu’elle affeéie
le cerveau, ou les membranes qui luj
fervent d'enveloppe ; dans 'un, ou [autre.
cas , la maladie eft treés grave, & parcourt
quelquefols fes périodes avec tant de céléa
rite, que plufieurs Marins en font morts ,
dans I'efpace de vingt-quatre henres. '
Il arrive fouvent dans cette, maladie
que ceux qui en font attaqués, aprés
avoir efluy¢ une fievre viclente avec
délire, pendant deux ou trois jours, paroif-
fent €tre mieux, tellement qu’on les croit
hors de danger, tandis que quelques inftans
apres, & dans le temps o on y penfe
Ie moins, ils meurent dans les convulfions.
Cet accident eft fort commun dans nos
Ccloniesde 'Amérique , & dans la Guinée,
ou une maladie a-peu-prés femblable,
qu’on appelle fievre chaude, fait périt
une grande partie des Européens qui en
~font attaqués.
. On connoit qu’une perfonne eft prife
dun coup de foleil, quand, aprés avoir
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de foleil, un gobelet d’eau fraiche ren<s
verfe & couvert d’un linge fin; on rafe
auparavant la téte; enfuite on fait par-
courir a ce gobelet tout 'efpace du cuir
chévelu jufqu'a ce que 'on ait rencontré
Pendroit ou le malade défigne reflentir
1a plus grande douleur, & celui en méme.
tems ou cette eau procure le plus grand
foulagement ; pour peu gu’elle y féjourne,
on la voit bouillonner; ce qui n’eft pas
a la verit¢ un figne caraltériftique de
la maladie; puifque ]a méme chofe pour-
roit arriver a tout autre malade, qui
auroit la fievre avec un grand mal de
téte ; mais ce figne, joint & une grande
partie des autres {fymptomes qui font
rapportés ci-devant, peut en donner une
forte préfomption, |
Si Teffet du foleil eft fi dangereux
pour ceux qui font obligés de travailler
a, découvert , expofés aux rayons de
cet aftre, 3 combien plus forte raifon.
doit-il €tre a craindre pour ceux qui
s’y trouvent expofés pendant leur fom=
meil, fur-tout, sils font pris de vin:
ceux d’entre les Marins qui s'adonnent
a la boiffon, & ont la mauvaife cou=
tume de s’enivrer, doivent y bien pren-
dre garde ; car, lorfque ces deux caufes -
le foleil & le vin fe trouvent réunies,

elles tuent bien plus promptement, &

k‘a
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papier blanc ;5 ce qui eft capable de rom-
pre les rayoms du fole:l; ils éviteront
fur . tout foigneufement de s’endormir

i

dans les endroits ou cet aftre darde

fes rayons.
S1, malgré ces précautions, ou, pour
les avoir négligées, quelque Muarins fe

trouve pris d’un coup de foleil, il faut +
le- fecourir promptement; car, comme

je- Vai dit, cette maladie qu’on gucrit
fouvent avec facilité dans fop COIr MeéN=

cemeat, devient bientdt mortelle, fi on -

la  néglige tant-foit-peu : il faut donc,
fans perdre du tems, pour prévenir Iine
flammation du cerveau. des men,hranes

qui Penvironnent, ou du péricrane s Mete

tre en ufage les faignées copicufes, fites
a peu de diftance les unes des autres s
ige, le tempérament du malade, 1a du-
rete, la force du pouls, ferviront 3 en
régler la quantité. ©n commencera par
celles du bras; on viendra enfuite 3
celles du pied , & méme 3 celles de la
jugulaire , ou du col, qui produifent
{onvent les meilleurs effets; on donnera
de fréquens lavemens avec Ia dcoltion
emolliente du n?®, 4., oy fimplenient avec
de leau tiede, 2 laquelle on a,outera
une ou deux cuilliers de bon vinaigre
¥nnr chaque lavement. QOn apphquera
wi la 1Cte une fervictte plice en pluficurs
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Dans les premiets jours de la maladie,
il faut faire tremper les pieds & les jam~
bes des malades dans l'eau ti¢de , plufieurs

fois le jour; on peut méme , aprés les

deux premieres faignées, fi le pouls eft
ramolli employer le demi-bain jufqu’a
la ceinture, & méme le bain entier :
il fuffit que leau, qui fervira pour le
bain entier, foit feulement dégourdie:
j'a1 vu, dans des circonftances défefpérées,
des Praticiens qui ont fait me ttre leurs

malades dans le bain froid, qui a pour
ainfi dire, fait des miracles.

- La dicte, dans cette maladie, doit
étre févere; le bouillon de viande doit
étre tout-a-fait profcrit :on ne donnera
pour toute nourriture que de la tifane

nourriflante , ou pain lavé, indiqué dans
la troifieme formule du n° §; & pour
toute boiflon, de la limonade; A fon
defaut de Peau pure avec une demi-once
de bon vinaigre, fur chaque pinte d’eau,
ou la limonade minérale indiquée dans
la cinquiéme formule du 'n° 5. Quand
la fievre, & tous les autrss fympromes
inflammatoires feront ca'mée. on pur-
gera avec la médecine du n @, 145 enfuite’
on metrra le malade au régime des’
convalefcess, o
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tls abordent dans quelque pays ol les:
provifions font abondante & & bon compte;;
1left naturel qu'ils fongent & réparer par la
bonnechere, 'embonpoint qu'ils ont perdu;
il feroit feulement & fouhaiter qu’ils fuffent
un peu plus circonfpe@s fur le choix' des:
mets, & plus modérés fur la quantité
qw’ils en prennent; 1ls éviteroient, par
ce moyen, bien des maladies dont la
moindre eft une colique d'indigeftion,
_ En effet, cette quantité d’aliments pris
a la fois, fur-tout ’ls font mal-fains
& de difficile digeftion, comme certains
fruits que les Marins trouvent abon-
damment dans les diverfes contrées o
ils abordent, caufént 3 ceux qui ont
Peflomac déja affoibli, & qui par conf{¢-
quent ne les digérent pas facilement , des
coliques d'indigeftion. 1 |
On connoit qu'une perfonne en eft
attaquée, lorfqu’aprés avoir beaucoup
mange, elle fe plaint d’un mal-aife, de
g:fanteur dans la région de Peftomac &
reflent des douleurs dans quelque partie
du ventre; ces douleurs ne font pas tolla,
jours fixes, elles changent quelquefois
de place; & il eft rare qu'elles foient
accompagnces de la ficvre; les malades
fe plaignent de maux de coeur, de pefan=
teur de téte, la téte leur tourne ; ils
ont des renvois aigres, ou qui fentent
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Peeuf pourri, dans un pareil cas , on
cdoit leur faire prendre , le matin & jetin ,
pendant deux ou trois jours , une. prife de
la poudre indiquée {ous la formule du N®,
17 , ouun demi-gobelet de la bonne huile
dolive ; ils ne mangeront rien de’ {olide
jufqu’a ce que leur eftomac foit bien ré-
tabli , & capable de faire fes fon&ions
autrement ils riiqueroient d'avoir une nous
velle attague de colique. SRL
S1, malgré ces pentes précautions , la
bouche eft toujours mauvaife, lappétit ne
revient pas, les malades doivent prendre
pendant deux ou trois jours , une drage
me de rhubarbe en poudre détrempée
dans la tifane , ou mélée avec une cuil-
ler de foupe , oun la médecine du N°. 8.
Une autre efpece de colique , qu’on aps
pelle venteufe, fe joint aflez ordinairement
a la colique d'indigeftion ; on reconnoit
cet accident a latenfion du ventre pro=
duite par les vents, que la fermentation
des alimens mal digérés fait naitre. Les
vents gonflent le véntre ; le rendent iné«
gal 5 & fe portant tant6t d’un cdté, tan-
tot d'un autre , caufent des tranchées, qui
font cruellement fouffrir ceux qui en font:
attaques ; car la tunique des inteflins, qui
eft compofée d’un rézeau nerveux , & par
confequent tres-fenfible , ne peut fe dif=
tendre julqua un certain point , fans oc=.
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rétent la tranfpiration de ces parties ; 'hit= |
meur de cette tranfpiration fe portant dans .
les boyaux , les picotte , les irrite , & pro=_
duit cette efpece de colique. ‘
- Pour guérirles douleurs qu'une pareille”
colique occafionne , il faut faire des fric-"
tions aux jambes & aux pieds des perfon-
nes qui en font attaquces , avec des fer=
viettes chaudes, enfuite expofer les par-
ties 4 la vapeur de I'eau bouillante , ou les '
faire tremper pendant une demi-heure dans
de T'eau chaude. Il faut, apres le bain -
tranfporter les malades dans un lit bien
bafliné , & leur donner A boire copieufe~-
ment d’une légere infufion de fleurs de fu-"
reau, de camomille , ou de mille-fenilles:
fi cette boiffen produit la fueur , fur-tout
aux jambes, les malades font bientdt gue-
ris ; fi les douleurs continuent , malgré
Pufage de ces remedes, la ficvre fo met
bientot de la partie ; ce qu1 doit engager a
avowr recours 2 la faignée du bras | quon
doit réjtérer , felon la violence des dou-
leurs & de la figvre, | '
Apres qu’une ou deux faignées auront
défempli les vaiffeaux y & diminué la fie-
vre , on peut alors mettre les malades dans
un bain d’eau ticde jufqu’a la ceinture ; ce
qui fuffit ordinairement pour procurer la
guerifon ; car il eft rare que le demi-bain,
apres les faignées , ne calme pas les dou-
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tit¢ de vin chaud avec du fucre & des:
noix mufcades rapées , ou toute autre li-

queur fpiritueufe ; il eft de fait que de pa-"
reilles boiflons calment rarement les coli-

ques, peuvent faire beaucoup de mal, ren=

dre dangereufes & méme mortelles celles:
qui , par ellesmémes, font de peu de

conféquence, en produifant dans Peftomac’
& les boyaux une véritable inflammation
qui eft bient6t fuivie de la gangréne de ces
parties , & dela more. - |
- Onne doit pas non plus, dans aucune

efpece de colique , lorfqu’elle eft accoma

pagnée de vomiffement ou de diarrhée g

adminiftrer aucun reméde capable d’arréter
ces évacuations ; comme la thériaque | le

diafcordium , l'orviétan , dont la plupart

des matelots ont une ample provifion, &

quils prennent imprudemment dans ces

fortes de cas ; il eft certain que ces reme-

des pris ainfi mal.a-propos , font capables-
de lestuer , en arrétant ces évacuations fa-

lutaires ; car tous les gens de Part, qui
font inflruits , conviennent au contraire .

quil faut les favorifer par une ample

boiffon de tifanne, de toute autre boiflon-
rafraichiffante , & méme de Peau pure ,

qui laveront I'eftomac & les boyaux , les
nettoyeront de toutes les matiéres dcres,
corrompues & vifqueufes , qvi engretes

noient les coliques, calmeront les dou~

leurs

o
|}
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I'odeur de la peinture. Les douleurs
de cette efpece de colique, quoique aflez
forte, ne font pas aufli aigues, que
dans celle que j’a1 décrit ci deffus ; mais
elles ne fimiffent pas fitot , & contmuent-
de tourmenter ceux qui en font attaques
pendant plufieurs mo:s, & mémedes années
enticres , a moins qu’on ne les traite par
la méthode fuivante:

On donnera le matin un lavement avec
Ia décotion du n® 5, a laquelle on
ajoutera une once de fené mondé, &
une poignée d'anis :le foir on en don-
nera un fecond avec égale partie d'huile
de noix & de vin rouge; le lendemain,
on fera prendre au malade le tartre
émétique enlavage dun®. 21 ;le foir, on
lui donnera une dragme de thériaque 5
ou un grain d'opium ; On continuera de
donner cette thenaque ou le graind’opium, -
pendant trois jours confécutifs; enfuite
on purgera avec la médecine du n® 8. Si
la colique ne cede pas, on repete les
mémes remedes; mais 1l eﬁ rare qu'on
foit obligé dy revenir.

Dv CHoLER4 MoRrsUs , o Trouffe
galant, |

On appelle Cholera Morbus , ou Troufle
galant, une ¢vacuation abondante & tress.
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A mefure que les évacuations augmens,.
tent, les douleurs deviennent plus fortes,
les malades n’ont point de repos, la
ficvre fe met bientér de 1a partie, le
pouls, qui, dans le commencement ;
éroit fort & dur, s’affoiblit peu-a-peu,
devient concentré; enfin, fi le mal dure
un certain tems, ils reffentent de cruelles
douleurs dans les cuiffes, les jambes &
les bras, des crampes dans toutes ces

arties;a ces accidens fuccédent le hoquet,

{’es convulfions ; les membres fe roidif
fent; tout leur corps devient froid; &
ils meurent dans moins de vingt-quatre
heures, sils ne font pas fecourus, ou
{i les remedes ne produifent par la diminu-
tion de tous ces {ymptomes,

Comme cette maladie eft extrémement.
violente, il ne faut pas la négliger;
car il eft rare que les malades, qui font
trait¢s promptement & prudemment, en
forent la victime; A cet effer, il convient
de dclayer & de noyer, pour ainfi dire,
la bile qui irrite par fon dcrété, l'efto=-
mac & les intethins, & occafionne de
fi frequentes évacuations ; on y par=
viendra, en leur faifant boire, 3 chaque
inftant, de I'eau pure avec un peu de
vinaigre, de la limonade, de la tifane
dorge , de ris, du pain lavé, ou tout
autre boiffon adouciffante, & tant-{oit=
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on ne doit pas néanmoins , malgré ce
calme, difcontinuer I'ufage de la boiffon,
ni celui de la potion; il fuffit de mete.
tre un intervalle plus long entre chaque
cuillerée ; comme demi-heure , une heure,
jufqu’a ce que la violence des {ymptomes
foit calmée : on peut alors, peur réparer
les forces des malades, leur faire pren=
dre quelques prifes de bouillon, dans
lequel on aura fiit bouillir quelque peu
de ris, ou un chignon de pain; on coulera
néanmoins ce bouillon, & on Pexprimera
au travers d’une ferviette.

Quand les douleurs & les évacuae
tions auront totalement ceflé » on pour-
ra donner aux malades quelques foupes
légéres de ris, de femoule, & quel-
ques ceufs frais. Si,aprés deux ou trois
Jours, TPappetit ne leur revient pas ,
ils prendront , pendant trois ou qua=
tre jours, le matin A jelin, la poudre
du n®, 17. -
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de dégout, de mauvais bouche, de fou-
levemens du coeur, de renvois qui fena
tent 'ceuf pourri , des envies de vomir,
de vomiffement, fe guérit rarement, fans

-

employe r quelque remede, ¢’eft pourquo’,

& la bouche eft mauvaife , la langue

chargée, aprés avoir fait précéder une
copieufe boiffon de limonade, de tifane
de ris, ou de toute autre liquide adoucif-
fant, pendant vingt-quatre heures ; &
apres avoir donné  quelques lavemens ,
il faut " fans héfiter, donner le vomitif
du n°% 11: ce reméde, aprés avoir
fait vomir, fortifie leftomac, & {uffit
fouvent tout feul pour le débarafier des
humeurs cortompues qui y croupifioient,

. & entretenoient la diarrhée, S; s apres’

Padtion du vomitif, les douleurs & autres
{ymptomes continuent, quoique dans un

‘moindre degré, I'on donnera s -pendant

trois: jours,'le matin a jetin, tine dragme
de rhitbarbe en poudre delayée dans un
pew de leau rofe, & une heure aprés,
quelques verres de tifane ou de limona de
chavdes. Il eft: rare ‘que ces remodes
narrétent pas la. diarrhée ; § néanmoins
la chofe. arnvoit, & "que les envies de .
vomir fubfiftaffent encore , il faut réi-
térer le vomitif du n®, 11, & s'ilne fubfifte

~ plus des envies de vomir, fajre prendre

la. 'ﬁlé&é:ﬁiﬂﬁ ‘du’ m° - 14 -Le foir de Ia
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telles que le thim, le romarin, la lavane
de, camomille, I’hyfope, bouillies dans
du bon vin rouge; ils avaleront tous.
les foirs une demi-dragme, ou une drag--
me de bonne thériaque , ou de diafe

cordium ; ce qui fera bientOtr cefler la
diarrhce.

De iz Dyffenterie.

La différence quil y a entre la diar-
thée & la diffenterie, c’eft que, dans
la premiere, les malades ne rendent que
les excrémens purs & liquides, au lieu
que dans la feconde, ces mémes excré:
ments font mélés avec du fang, ce qui
rend cette derniere maladie plus ficheufe
que la premiere. Elle eft prefque toujours
accnm‘{)agnée de coliques & de tenefme,
qui eft une fréquente envie dallerd la
felle , avec tranchées. .
~ Cette maladie commence fouvent par
un froid général dans toutes les parties
du cosps, & fur-tout dans le ventre:
la chaleur, le mal-aife,les tranchées les
coliques & les vives douleurs dans le
ventre, fuccédent au froid; fouvent mé-
me, avant qu'il fe faffe aucune évacua-
tion, les malades éprouvent des vertiges,
des défaillances, de maux de coeur, des
douleurs d’eftomac & des envies de vomir,
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il eft prefcrit “dans la tormule que je
viens. de -citer, les malades prendront
le matin a jeiin, un jour lautre non ,
une prife de rhubarbe en poudre n°. 28.
Il ne faut pas néanmoins, pendant Pufage
-de’ ces -remédes, négliger les- lavemens
avec, le lait d'amandes douces, l'eau de
ris, ou la déco&ion de fon, non plus
que les fomentations chaudes avec la
décodion des herbes aromatiques, & les
autres remedes indiqués dans le traite-
ment du flux de ventre, qui procurent
beaucoup de foulagement aux malades,
siils font foutenus par le régime ,la li-
monade, & attres boiflons acidules &
rafraichiflantes.

~ Plufieurs malades ont ¢t¢ guéris de
la diarrhée, & méme dela diffenterie,
en ne prenant pour tout remede, &
pour toute nourriture , pendant trois ou
guatre jours, quun verre de tifane de
1is, oude créme chaude, de quatre en
cuatre heures. Les Marins qui n’ont pas
de Chirurgiens pour les diriger dans
le traitement de cette naladie , & qui
manquent de remcdes, feroient bien d’a-
dopter cette mcthode fimple, courte &
facile, au l{eu de prendre mal-a-propos
tcut ce qui vient dans leur tére,des drogues
quils ne connoiflent pas & qui font capa-
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putride bilieufe, & auxquels i’auru*ﬂ
voulu faire boire de la limonade , fi javois
pu m’en procurer; je fis merttre feu a
un paquet d’allumettes de Génes, que j’avois
introduit dans un barril vinde ; enfuite
je bouchai le barril, jufqu'a ce qu’elles
euflent ceffé de briiler ; je remplis enfuite
le barril d’eau, & me procurai, par ce
moyen, une certaine quantite de limonade
artificielle, dont mes malades barent avi-
dement, & qui s'en trouverent tres-bien;
car acide du foufre que contient cette
eau ainfi prcparée, larend antifceptique
c'eft-a-dire, contraire & la pourriture;
& trés-propre & fervir de boiffon , &
a défaltérer ceux qui ont la diarrhée,
la diffenterie, ou quelqu’autre maladie
provenant de pourriture. Elle eit excellente
dans les fievres chaudes & ardentes,
méme dans les fievres d’accés; on peut
donc faire ufage de cette eau préparée
avec le foufre , quand un certain nombre
de malades, a la fois, font attaqués de
ces maladies , & défaut d’efprit de foufre,
‘de vitriol & de limons. Cette eau eft
facile a préparer, peu difpendieufe, peu
déggutqnte; et ce qu m'a engagé
a lindiquer aux Marins, qui peuvent

fe trouver dans le cas den avoir
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douleurs, les coliques & tous les autres
fymptomes inflammatoires feient adoucis;
que la langue foit nette. Si on les donne
dans les circonftances que je viens d’in-
diquer, ils feront affurement beaucoup
de bien aux malades; mais dans tous
les autres cas,ils feront nuifibles.

Le réfumé de tout ce que j'ai dit, eft
qu'ils faut pofer pour principe, que dans
le traitement de la diarrhée & de Ia
diflenterie , il faut commencer par délayer
‘les mati¢res par une abondante boiflon,
calmer l'effervefcence du farg par I'ufage
de la imonade, ou de I'eau pure rendue
acide, par quelquun des moyens que
rai indiqué : cela fait, les évaluer par
le haut avec lhipecachuana qui, outre
{a vertu émétique ou vomitive , en poflede
une autre qui eft tonique & aftringente ,
& par confequent capable de donner dua
reflort, & de fortifier 'eftomac, & les
inteftins ; & enfuite donner aux malades
pendant deux ou trois jours, une prife
de rhubarbe, ou une médecine légere
pour achever de vuider, par le bas,
le refte des mati¢res : on peut alors,
fans crainie, faire ufage du diafcordium .
de la thériaque , & méme des aftringents,
en. commengant par les plus légers,
avant que de fe fervir des plus puif-
fans. En fuivant une pareille méthode,




I R

sUR LER SANTE :31

j'ofe affurer que les malades feront biento
guéris ; fi le contraire arrivoit , ce
qui eft pour ainfi dire, fans exem=

_ple, Ton n’aura du moins rien a fe

reprocher,

&Rk DL RVE B E

Des Fityres Intermittentes, ou Fityres
par Acces.

N appelle fievres intermittentes, ou
par accés, celles qui, aprés avoir
duré pendant une certain nombre d’heures,
ceffent & reviennent, laiffant un inter-
valle de tems entre chaque accés, quon
appelle auffi paroxifmes.
L’intervalle plus ou moins long , quil
y a d'un paroxifme a Vautre, donne lieu
3 ladiftinétion de plufieurs efpeces diffé-
rentes de fievres intermittentes. On ap-
pelle quotidiennes, celles qui reviennent
tous les jours, A peu-prés-a la méme
heures, & dont les paroxifmes font
€gaux en force & en durée; cette cir-
conftance les fait diftinguer des ficvres
doubles, tierces , dont les acces reviennent
4 la vérité tous les jours; mais on obferve
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quils ne font pas égaux en force ni
en durée, & que celur du premier jour
eft plus fort ou plus foible que celui
du lendemain , & correfpond i celui
du troifieme jour, tandis que celui du
fecond jour correfpond 4 celui du qua-
trieme, |
~ La fievre tierce eft celle dont Iles
acces reviennent un jour, ’autre non,
de forte quiil y a ordinairement entre
chaque paroxifme , un jour d’intervalle;
& l'on appelle fievre quarte, celle qui
laiffe deux jours de relache apres cha-
que acces, & ne revient que le qua-
trieme jour , en comptant celui de 'invae
fion du premier accés.-On reconnoit
encore une autre efpece de fievre qu'on
appelle, double quarte, & dans laquelle
les malades ont un acces diftingué pen=
dant deux jours confécutifs ; enfuite ils
ont un jour de relache :le quatri¢me
jour, ils ont un accés qui correfpond
a celui du premier jour ; & le cinquieme ,
un autre qui correfpond auffi 3 celui
du cinquieme jour. Il eft néceflaire que
ceux qui veulent traiter les fidvres d'acces,
obfervent ces différens intervalles, pour
connoitre la qualité des fitvres d’accés,
& pour ne pas donner des remedes,
sil et poflible, pendant le paroxifme;
car l'acces d'une fievre n’eft autre chofe
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de I’art, avant que de prononcer {ur
la nature de la fievre; caril y a beaucoup
de maladies qui, prenant le mafque des
fitvres intermittentes, commencent par
le froid, font fuivies du chaud & de
Ia fueur , laiffentun certain intervalle entre
chaque paroxifme, & qui néanmoins
finiffent par étre putrides ou inflamma-
toires; ceft pourquoi les mémes gens
de l'art font une grande attention au
{édiment briquetté, dont je viens de
parler, avant que de donner aucun reme-
de, fur-toutle Kinkina; s'ils faifolent le
contraire , ils fe rendroient refponfables
des mauvaifes fuites que peut avoir 'admi-
niftration de ce remede, que a1 vu,
dans pareilles circonftances, caufer la
mort a plufieurs malades.

La caufe immédiate des ficvres d’acces,
n’eft pas encore bien connue ; fofe cepen-
dant avancer, fondé Jur Pexpérience &
fur l'analogie des remedes, qui guérif=
fent cette maladie , qu’elles font occafion-
nées & entretenues par certaines exhalai-
fons putrides, qui fortent des entrailles
de laterre, circulent dans I’atmofphere,
& s’infinuent dans le corps humain, par
1a bouche, par le nez , & méme 4 travers
la peau, fe melent avec le fang, &
plus particulicrement avec la bile; le
fuc gaftrique ou ftomachique & pancréa-
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tique qu'elles dépravent, Ces différentes
humeurs, qui font abfolument néceflaires
pour la digeftion, fe trouvant ainfi dé-
pravees par ces miafmes putrides, en-
gendrent un chile groflfier, qui ne peut
s'aflimiler avec le fang; & qui, fe mélant
avec lui, produit cette efpéce de fer-
mentation qu’on appelle fievre : cette ficvre

~dure juf{qu’a ce que le fang fe foit débara
rafflé de ce chile groffier, qui lui eft,
pour ainfi dire, étranger, par la fueur,
ou par le dépot briquetté des urines. Pour
ce qui eft da retour périodique de ces
acces, il feroit tres-difficile de expliquer.
Il eft rare que les Marins, qui partent
~ d'un pays fain, foient attaqués, pendant
la traverfée des fievres d'acces; jai
méme obfervé trés-fouvent que ceux
qui les avoient en partant, ont guéri,
sils ont reft¢ un certain nombre de
Jours en mer, parce que lair de la
pleine mer eft pur & fort fain; ce qui
prouve la vérite de ma theorie; mais
ils y f{ont fort fujets , lorfqu’ils ent {éjour~
né quelque temps dans des pays maréca<
geux & incultes, ol les ficvres font
produites & entretenues par un vice
- particulier de P'atmofphére.
E - En effet, cette maladie qu'on peut,
. a jufte titre, regarder comme un fléau
. pour les Navigateurs, exerce fon empire
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dans prefque tous les golphes des mers
du Levant ; tellement que j’ai vu plufieurs |
fois dans ceux du Volo, de Leitoun,
de Lepanthe, de Corinthe, d’Alexandrette,
& dans pluficurs autres, des Vaifleaux
marchands défarmés par les ravages que
cette maladie faifoit parmi les eéquipages.
Ce mal eft d’'autant plus dangereux, que
les Marins n'y font pas beaucoup d’atten=
tion; cependant 1l arrive tous les jours
que, pour lavoir néglgé, ou par le
mauvais ufage des remedes qu’ils pren-
nent mal-a-propos, & par la mauvaife
méthode d’adminiftrer ceux qui font fpéci-
fiques, 1l arrive, dis-je, que ces fievres,
qui, par elles-mémes, font fouvent fans
danger, & guériffent quelquefois fans
faire aucun remede, durant des mois,
des annces enti¢res, dérangentles fon&ions
les plus néceflaires a la vie, caufent des
obftruftions, qui font tomber ceux qui
en font attaqués dans des maladies chro-
niques ; telles que hydropifie , & plu-
fieurs auaes qui ne font pas moins
dangereufes, .

Telles font a-peu-prés les fuites ordi-
naires desfievres d’acces négligees, traitées
par des remedes violens, ou fixées mal-
a’t-propos.par Pufage anticipé du Kinkina.
Ge fpécifique donné avant le tems,

devient
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dé pas , & nes’expoferont point a I'hu=
midité qui fe fait fentir le foir, lorfque
le foleil eft couché, 3°. Ils ne sexpofe-
ront pas fans néceflit¢ aux ardeurs du
foleil ; & lorfqu’ils travailleront pendant
la journée , s’ils fuent , & font alterés,
ils ne boiront point de l'eau pure ; cette
boiffon , qui eft dans les bitimens plutot
tiede que ?raiche , irnte leur foif , au lieu
de l’appaifer , & les oblige de hoire 3
chaque inftant pour fe défaltérer ; leur
eftomac fe trouvant bientot furchargé ,
relaiché & affoibli par cette quantité d’eau
tiede, perd fon ton, fon reflort & fa for-
ce ; le mouvement inteftinal fe trouve di-
minué par la méme caufe ; d'ol s’en fui-
vent les foiblefles d’eftomac , le manque
d'appetit , les crudités, les indigeftions ,
les embarras , les engorgements dans les
mémes parties déja vicices par les miaf-
mes fievreux , dont lair eft rempli; &
cette quantit¢ de fievres intermittentes
quon voit regner parmi ceux des Marins ,
qui ne prennent par de pareilles précau~
1ions. j .
H eft donc effentiel que les Marins fui-
vent les confeils que je leur donne , s'ils
veulent fe garantir des fitvres d’acces ;
ainfi , quand ils feront altérés, échaufés
par le travail , & afoiblis par la fueur,
au lieu de boire une quantité d’eau tiede ,
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Il ne manque pasde remédes pour les
ficvres d’accés ; un volume ne fuffiroit
pas pour les détailler ; chacun a fa recette
particuliere , qui eft infaillible , & dont il
fait un fecret; comme cette maladie eft
fort répandue, tant parmi les Marins ,
que parmi les autres hommes, il n’eft pas
furprenant que certaines perfonnes avi-
des d’argent, & qui fondent leur cuifine
fur la crédulité des hommes, faffent tous
leurs efforts pour s’en approprier le trai
tement , & ofent aflurer qu'elles pofie-
dent le feul & unique fpécifique poar
guerir les fievres d'acces.

D'autres perfonnes n’agiffent pas , il
eft vrai, par intérét; mais leur fimplici-
t¢ & leur ignorance les induit 4 croire
& a vouloir faire accroire aux autres $
que tel ou tel remede quils ont pris ,
& les a guéris , eft le feul & le meilleur
de tous les remedes qu’on peut employer
{mur cette maladie ; ils en ont confervé
a recette ; ils en parlent avec emphafe,
avec enthoufiafme ; c’eft un fecret ignoré
des Chirurgiens & des Médecins; qu’ar-
rive-t'1l donc ? Le malade crédule |, qui
veut guérir d’'une fagon ou d'autre , prend
le remeéde fans préparation ; f1la fievre
n'eft pay guérie, ou fi elle revient ,1l en
prend un autre , enfuite un troifieme &
un quatrieme , jufqud ce qu'il en ais
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elles irritent , corrodent méme l'effomac
& les inteftins , caufent des fuperpuga-
tions , des diarrhees , des dyflenteries , &
d’autres maladies graves , {fouvent mertel-
les.

Si Pon pefe bien toutes ces raifons,
qui font fondées fur la nature de la ma-
ladie & des remedes , & que je pourrois
confirmer par une infinité de preuves ,
que Pobfervation & une pratique de trente
années m’ont fournies, 'on concliiraavee
moi , quil n’y a point de remede ab-
folument fpécifique pour la guérifon des
ficvres d’acces , non plus que d’autres
maladies ; que le bon kinkina, quipafle
pour tel, devient un poifon, ou pour
le moins un remede dangereux entre les
mains des ignorans ; & que, pour gué-
rir une maladie guelconque, il eft nécef=
faire de faire attention a I’dge, aux for-
ces, au tempérament du malade , & &
la maniere d’agir des remedes ; quelque-
fois , malgré toutes ces attentions , les
gens de lart fe trompent ; que peut-on
donc attendre de ceux qui ne connoif-
fent qu’une routine aveugle, & qui font
d'un feul remede une felle & tous che-
vaux ? .

Yaicru ces réflexions néceffaires , avant
que d’entrer dans le détail de la métho-
de curative des ficvres d'acces. Celles qui
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tion , quatre” heures avant I'acces , on fe=
ra prendre une prife de l'opiate fébrifu-
ge fimple du n®. 22, & on continuera
de lui en faire prendre une prife pen-
dant trois jours confécuufs , toujours qua-
tre heures avant l'accés : fi cependant,
aprés Pufage du vominf & du purgatif,
il exifte encore des fignes de pourriture;
fi la langue eft chargée , la bouche mau-
vaife, fi les accésme font précédés d’au-
cun froid; fi la peau eft trés-feche , la
chaleur forte , fans qu'elle foit fuivie
d’aucune chaleur , il convient , avant que
de donner l'opiate, de purger encore une
ou deux fois les malades.

Il arrive aflez fouvent, que la pre-
miére prife de l'opiate , fixe & arréte la
fievre : alors, au lieu de donner le ref-
tant dans les deux jours fuivans, onpar=
tagera les deux prifes reftantes , en qua-
tre & méme en fix portions: le malade
en prendra une le lendemain de la pre-
- micre; il fe repofera deux jours, avant
que de prendre la feconde, puis trois,
puis quatre , cinq & fix jours , jufqua ce
quil ait acheve de prendre toute la dofe ;-
ce qui eft tres-néceflaire pour prévenir le
retour de la fievre.

Une heure, ou immédiatement apres
chaque prife d'opiate , les malades pren-
dront une foupe, & deux autres pen-
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de continuer P'ufage de l'opiate aprés la
guérifon; ainfi donc , ceux qui defirent
eviter une rechiite , doivent prendre une
feconde dofe de I'opiate , méme apics
qu’ils feront guéris : ils la diviferont en
huit prifes , & en avaleront une , le ma-
tin & jelin, laiflant toujours un jour de
plus d’intervalle ; entre chaque prife,
jufqu’a ce que cette feconde dofe ait été
également confommee ; pendant tout ce
tems , ils vivront de régime , s’abftenant
de tout aliment d'une difficile digeftion ,
de tout ce qui eft crud, du laitage, du
fromage , de viande & de poiffon falés ,
enfin de tout exces dans le boire & dans
le manger; ils fe tiendront en outre bien
couverts , & feront enforte de ne point
s’expofer au ferein du foir ; & la rofée
dumatin, a la pluye ; avec de pareilles
précautions il eft rare que les fitvres re-
viennent. ‘

Les fievres quartes , double-quartes ,
celles qui durent depuis long-tems , qui
font revenues plufieurs fois , celles qui
durent, accompagnées d’obftru&tions au
foie,, 3 la rate , au méfentére , au pan='
créas, ce que Pon reconnoit & I'infpec-
tion du ventre , au gonflement & a la
dureté des parties qui y font contenues,
) la maigreur, a la paleur & a la cou-
leur jawne du vifage , a fa boufiffure
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trés-mal fondé contre l'ufage du kinki-
na, & des remedes , dansla compofition
defquels entre cette écorce; ils la regar-
dent comme ennemie de l’eftomac, pen=
fent qu'elle eft plutdt nuifible que falutai-
re dans le traitement des ficvres d’acceés,
& qu’elle produit tous les maux qui vien-
nent ordinairement 3 la fuite de celles
qui ont ét¢ mal traitées. Ce préjugé eft
trés-blamable ; car 1l n'eft pas jufte d’at-
tribuer a un remeéde ce qui ne provient
que de fa mauvaife qualité, ou de fa mau-
vaife adminiftration; la nourriture la plus
fame , & les meilleurs remades, peuvent
nuire , s’ils font pris mal-a-propos ; &
1l feroit 3 fouhaiter que les Médecins puf-
fent trouver, pour toutes les autres ma-
ladies , auxquelles les hommes font fu-
jets , un reméde aufhi énergique , aufii
fpécifique , aufli fir de guénr, que Peft
le bon kinkina, dans les fievres d’accés,
Cette écorce précieufe a Phumanité , au
lieu de nuire a P’eftomac, comme on le
pretend mal-a-propos , fortifie cet orga-
ne , le rétabhit dans 'ufage de fes fonc-
tions , lorfquil Pa perdu par quelqu’au=-
tre maladie, tellement quaprés les fievres
‘putrides , malignes , & autres continues,
lorfque Fappetit ne veut pas revenir aux
convalelcens, il n’y a rien qui foit plus
capable de le procurer quun petite prife
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B e e A e
LHRAPITRE X1.L

Des fidvres. Putrides & Rémitentes.

Es fievres putrides & rémitentes font

produites par des mati¢res corrom=
pues , qui f{ejournent dans 1’eftomac &
les inteftins, dans le foie, le pancréas,
dans les glandes qui entrent dans la tex-
ture du méfentére , en un mot dans toutes
les parties du bas-ventre,

Lés alimens, de mauvaife qualité , dont
les Marins fe nowurrifient, la mauvaife eau
quils boivent, & plufieurs autres caufes
que a1 déja décrites dans le chapitre
précédent, rendent cette efpéce de fitvre
fort commune parmi les équipages des
Batimens Marchands, |

Cette maladie eft fouvent annoncée ,
plufieurs jours & avance , par le mal-ai-
fe, le manque d’appertit , la mauvaife bou-
che, les maux de reins, par des laffitu-
des , des pefanteurs dans les bras, dans
les jambes, des maux de téte, des foi-
blefles , des maux de coeur , &c. &¢. Quel-
quefois elle vient tout d'un coup , &
commence par un friffon , qui dure plus
ou moins de tems, qui pafle, revient,
ou que les malades ne reflentent qu'in-
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heure ; tandis que chez d’autres, il eff;
pour ainfi dire, réglé; plufieurs efluyent
deux redoublenzens dans ’efpace de vingt-
quatre heures, dont Pun eft plus violent
que l'autre ; tellement que celui du pre-
mier jour correfpond , en force & en du-
rée, a celm du troificme , tandis que le
fecond redoublement correfpond a celui
du quatriéme jour j cette corre{pondan-
~ ce des redoublemens femble établir une ef-
pece d'analogie entre ces fievres & les
intermittentes 3 il y a méme fouvent ,
entre un premier & un fecond redou-
blement, une efpece de calme ou de re-
pos, dans lequel les malades paroiffent
¢tre fans ficvre , quoique le pouls ne
foit pas tout-a-fait net; ce qui a fait don=
ner a ces efpéces de frevres le nom de
rémittentes ; il faut donc faire attention
a la durée, a linvafion & i la variation
des redoublemens, non pour varier le
traitement, qui eft a-peu-prés le méme,
mais pour connoitre le tems de placer les
différens remedes,

Si les fievres putrides font abandon-
nées a-elles-mémes , fi elles font mal
traitées , ou an-deffus de la force des re-
medes : voict quelle eft a-peu-pres leur
marche ordinaire.

La fievre augmente d’un jour & l"autre
les redoublemens devienment plus forts,
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plus longs , plus irréguliers ; le ventre
des malades devient dur & tendu; ils
parlent en dormant ; leurs pouls devient
petit , intermittent ; 1ils entrent dans des
mouvemers convulfifs, & meurent du huit
au quatorzieme jour de la_?ﬂadie.
Quand ces fitvres font bien traitées,
elles fuivent ordinairement une marche
différente ; la fievre refte cinqa fix jours
dans le premier état que j’ai décrit, fans
beaucoup augmenter, ni diminuer j au
feptieme , les redoublemens commencent
3 diminuer; la langue fe nettoye d'un
jour 3 Pautre; & la maladie fe termine
du onze au quatorze , par des felles.
~ Voici donc le traitement qu'on doit

fuivre pour guérir les fievres putrides &
remittentes : fi 'on connoit par la dureté
du pouls , par la rougeur du vifage , &
fur-tout par la conflitution fanguine .du
malade , qui eft jeune robufte & vigou-
reux , quil y a quelque difpofition in=
flammatoire , jointe avec la fievre fPutridE,
il faut, comme je l'aidéja dit, faire une
ou deux faignées, qu’on placera immedia-
| tement apres le friffon, & dans le fortdu
. premier ou du fecond redoublement ; on
peut les pouffer jufqua trois, fi la ficvre.
& la dureté du pouls fubfiftent dans le
méme degré , ou augmentent ; il eft rare
cependant qu'on foit obligé d'en faire

|
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davantage , & cette quantité fuffit or-
dinairement pour ramollir le pouls , dé=
femplir les vaifleaux & diminuer la fie=
vre; fi au contraire le pouls n'eft pas
dur, fi le malade eft d’une foible coniti-
tution ; enfin, fi onne peut foupgonner
aucun fymptome d’inflammation , on peut
& on doit méme s’abftenir de la faignée ,
parce qu'elle feroit alors nuifible , en dia
minuant les forces du malade , en défem-
pliffant les veines, ce qui donneroit iffue
aux matieres corrompues pour pafler des
premieres voies dans le fang, |
Soir que I'on faigne, ou non, le malade
fe tiendra, pendant. les deux ou trois pre=
miers jours 3 I'ufage de I'une des tifanes
dun® 5, & prendra, matin & foir 2
ou apres chaque redoublement , un la-
vement avec la déco&tion émolliente du
n® 4, ou fimplement avec de ’eau chau-
de, a laquelle on joindra une ou deux
cuilliers d’huile & autant de vinaigre ,
quand méme il viendroit A Ia felle na-
turellement ; il prendra, de quatre en qua-
tre heures , un gobelet de créme de ris
ou de panade , je préfére la créme de ris
& le pain lavé ou panade au bouillon
ce n'eft pas fans raifon ; car tous les
gens de lart font aujourd’hui convaine
cus , que les fucs qui font extraits de la
viande , fe corrompent plus facilement
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ainfi dire , noyé, modére fon adion , Ia
rend plus douce , fait que ceux qui le
prennent, n’en font point fatigués, & ne
- vomiflent qu’autant qu’ils veulent , & au-
tant quils en ont befoin : je conviens
ue le tartre émétique & tous les reme-
Ees qui font vomir, ne font pas fans
danger , fi on les donne & un malade qui
a une grofle fievre , le pouls plein & dur,
& par conféquent quelque difpofition in-
flammatoire dans l'eftomac ou le bas ven-
tre; on ne peut de méme les donner
fans danger , quoique cette difpofition
inflammatoire ne fubfifte pas, 3 un ma=
lade dont le ventre eft gorgé , & , pour
ainfi dire, farci par les matieres corrom-
pues , foit parce qu'on aura trop tardé
d'adminiftrer ces remeédes , foit parce que
le malade eft fi foible , quon penfe qu’il
neft pas en état de fupporter les fecouffes
que les remedes occafionnent. Ainfi donc,
le véritable tems de les donner , lor{-
que rien ne s’y oppofe, eft celui du cale
me qu fuccede au redoublement du fe-
cond , ou du troifitme jour de la ma-
ladie ; ils évacuent trés-bien & fans beau-
coup de fatigue par le haut & parlebas;
‘ce qui foulage beaucoup le malade. On
foutiendra ces évacuations par les lave-
mens, & en purgeant, un jour, Pautre
nen, avec la mcdecine du ne. 14, Avant
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que de donner ces médecines, fi l'on
foupgonne que I'eftomac n’eft pas encore
aflez vuidé, ce qu'on. reconnoit par/la
mauvaife bouche, les envies de vq_é‘lir
qui fubfiftent toujours, & principale-
ment par le peu d'effet qu'aura pro-
duit le premier vomitif, il faut le réie
térer.

. Il y anéanmoins des circonftances qui
empg::hent de donner un fecond vomitif,
quoique 'on comprenne qu'il feroit né=
ceflaire que le malade fir évacué par
le haut & par le bas; il ne feroit pas
méme prudent alors de donner un fimple
- purgatif; ces circonftances font la métco-
rifation du bas-ventre, qui eft enflé &
un peu tendu , les foubrefauts des tendons
des poignets qu’on reflent quand on tou-
chie le pouls dumalade; ce qui annonce
ordinairement un engorgement des ma=
tieres curromésues & vifqueufes, qui gor=
gent les inteftins 5 il faut alors fuppléer
aux vomitifs & aux purgatifs par les
lavemens, & par l’ull;:ge de la poudre
du n® 17. Le malade prendra quatre
prifes de cette poudre, pendant la joura
née, 4 une heure ou i une heure &
demie d'intervalle- entre chaque prife,
jufqu'd ce que tous ces accidens foient
calmés, & que le ventre foit affez ramolls,
pour pouvoir donner le purgatif dn n%
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14. Cette poudre n’évacue pas, il eft
vrai, autant qu'une medecine , mais elle
tient le ventre libre, fond & détrache
les matieres; & le peu d'évacuation qu’elle
produit, foulage infiniment le malade, di=
minue la tenfion & la météorifation du
ventre, & prépare a la purgation.

Je. me {uis aufli trés-bien trouvé, dans
de pareilles circonftances, de mettre un
grain de tartre émdétique dans trois ou
quatre livres d’eau, & de faire boire
au malade cette eau ainfi émétifée, en
guife de tifane. Ce remede fondoit &
taifoit évacuer les maticres par le bas,
& produifoit 'effet d'une mdédecine , ou
a-peu-prés , fans en -avoir les incon-
véniens. -

Lor(que la fievre aura fenfiblement di-
minué, on purgera, tous les deux cal
trois jours, avec la médecine du n<%.
14; & les jours qu'on ne purgera pas,
on donnera la poudre du n®. 17. Par
ces moyens, la fievre ceflera vers le
treize ou le qurtozieme jour de la mala-
die; alors on repurgera le malade avec
la méme médecine dun®. 14; & quand
la fievre aura cefié, on le mettra au régime
des convalefcens.

Si, pendant la convalefcence, appetit
ne fe rétablit pas, fi le malade a de la
peine a regouvrer fes forges, c’eft une
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ils éviteront fur-tout de ne pas les
cueillir & manger? le matin , lorfquils
font encore mouillés par la rofée, ni
échauffés depuis long-tems par-les foleil ;
le véritable tems de les cueillir, ceft
une heure tout au plus apres le lever
du foleil; ils s’abftiendront aufli de toute
autre nourriture capable d’engendrer des
corruptions dans I'eftomac, {ur-tout pen-
dant les grandes chaleurs de PEté, tems
oit les meilleurs eftomacs digeérent tres-
difficilement. -

L’attention la plus effentielle que les
Marins doivent avoir, pour e¢viter les
fievres putrides & remitrentes, c’eft de
veiller fur leur tranfpiration; car c’eft
un fait que ces fievres n’attaquent qu'a
I’occafion d’une tranfpiration arrétée,
il eft vrai que la faburre prédifpofe a
les rendre plus facheufes; mais il eft
toujours vrai de dire que ’humeur de
la tranfpiration arrétée;en eft la prin-
cipale caufe.

Si, pour avoir manqué a ces préceptes,
les Marins fe fentent 'eftomac {urchargé;
sils ont perdu l'appetit, ils garderont le
lit, ou fe tiendront le plus chaudement
quils pourront, pendant deux ou trois
jours, boiront copieufement de leau
pure, de la limonade; & fi la fueur
{e dcclare, quelques rtafles de l'wfu-

fion
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1l y a cependant des ficvres malignes,
qui font annoncées plufieurs jours a l'a-
vance par nombre de fymptomes avant-
coureurs; tels qu'un pouls leat, génc,
une laffitude 2ccompagnée de tritelfe ,
de dégoiit, un poids au creux de l'eftomac,
la bouche piteufe, la langue, les gen-
cives & les dents couvertes d’une maticre
jaune, gluante & porracée; les Matelots
tramaent ainfi plufieurs jours, dégottés
de tout aliment, & fuccombent enfin.
On pourroit donc prévenir ces maladies,
en les obligeant de fe tenir au régime,
de prendre l'air fur le mnllac, en Iieur
donnant le vomitif du n° 21, en leur
faifant prendre enfuite deux ou trois
~ pnifes par jour de la poudre du n° 17,
de la limonade, ou de l'eau avec du
vinaigre; car, sils reftent fous les ponts
ou ils font entaflés péle-méle, fur-tout
quand PEquipage eft un peu nombreux,
les émanations meéphytiques, dont laig
qu’ils refpirent dans ces lieux eft chargé,
infe&tent toute la membrane pitvitaire du
nez, des finus, de la face & des bron-
ches; de 1d les portent dans les tuni-
ques de leftomac; ce qui occafionne
dans peu des fievres malignes, qui fe
propagent , comme par une véritable
imoculation. |
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geux, ol ils abordent; en faut-il davan-
tage pour corrompre leurs fang, leurs
humeurs, affoiblir les organes dans lef«
uels elles circulent , & donner lieu aux
Eévres malignes ?

Outre I'abattement que j'ai dit &tre
le figne caradteriftique des ficvres malignes,
les malades en éprouvent d'autres qu’ils
eft néceflaire de détailler. Ils fent infen-
fibles a tout, leur vifage & leurs yeux
iont totalement changés ; 1ls reffentent
au-dedans d’eux-mémes , fouvent pen=-
dant plufieurs jours de fuite, des hor-
ripitations , ¢’eft-a-dire, des friflons irré=-
guliers entre cuir & chair; ces friffons
font fuivis de quelque chaleur, pendant
laquelle T'état du pouls n’eft pas affez
chang¢ pour indiquer la fievre; quel-
quefois 1ils fe plaignent d'une pefanteur
& dune grande douleur a la téte, aux
reins & dans d'autres parties du corps;
fouvent ils ne reflentent aucune efpece
de douleur, maisils font moulus & bri-
fés, comme s’ils avoient regu la baftonade;
ils ont’ par fors des défaillances. { Ce
{fymptome eft toujours d’un mauvais
augure, & les malades qui I'éprouvent,
échappent rarement des fievres malignes. )
Ils ont des ferremens de cceur , des
convulfions dans les bras, dans les mains;
tous leurs fens paroiffent engourdis ;






268 Avs AUx, GENs DE MER

Les urines font claires comme de I’eau
pure, & ne dépofent rien au fond du
pot; les malades ont quelquefois le cours
.de ventre, & les maticres qu'ils rendent
font jaunes, vertes ou noires, & exha-
lent une od:ur cadavéreufe; les vertes
{ont plus mauvaifes que les jaunes, &
les noires que les vertes; fi ce flux de
ventre ne les {foulage pas , ils terminent
bientét leurs triftes jours.

Pai dit que la fievre maligne avoit
beaucoup d'affinité avec la fitvre pefti=
lentielle ; effeGivement on obferve , dans
P'une & I'autre maladie, des depots criti=
ques, qui font ordinairement falutaires
sils viennent & fuppuration; les fievres
malignes fe terminent aufli quelquefois,
comme la pefte, par des hémorragies &
des dyflenteries mortelles, qui prouvent
dans ces deux maladies la grande ' diffo-
lution du fang : enfin la téte & Ila poitrine
sembarraffent , tantot plutdt , tantot
Pplus tard; mais, dés que ce fymptome
fe manifefte, il ya pen 3 efperer pour
les malades; & il eft rare quils y
Jurvivent plus de deux fois vingt - quatre
‘Theures. |
_ Onnepeutrien flatuer de fixe fur le cours
& la durée des fievres malignes; cette ma-
ladie parcourt fouvent fes périodes fort vite,
& les malades meurent avant le fepticme
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de pratiquer la faignée du pied de pre-
férence a celle du bras; fouvent cette
faigneé prévient ou guérit le délire,
qui eft la fuite d’un pareil engorgement ;
dans tout autre cas , la faignée eft
contraire. Les malades doivent obferver
un régime rigoureux, sabftenir méme
du bouillon , & prendre a fa place de
la créme de ris ou du pain lavé; leur
boiffon fera ’eau pure meélée avec un
peu de vinaigre ou avec quelques gouttes
d’efprit de foufre, ou de vitriol, ou de
la limonade, fi on peut fe procurer de.
limons; ils prendront chaque jour. deux
ou trois lavemens avec la décoltion du
n° 4, Apres le fecond ou le troifieme
jour, on les fera vomir avec le remede
du n° 11, s§i1l y a diarrthée ; ou
avec celur du n® 21, sl n’y a point
de diarrhée. Il ne faut point attendre,
pour donner ces vomitifs, que les en-
gorgemens foient parvenus a leur plus
haut degré, qu’il fe foit formé quelque
ftafe, c’eft-a-dire, quelque colle@ion d’hu-
meurs , quelque embarras dans le cerveau,
dans le foie, dans le bas-ventre, ou
dans la poitrine; ou que les malades
aient perdu toutes leurs forces, & foient
a DPextrémité. Si la premiere fois que
I'on donne ces vomitifs , ils ne font pas
affez deffet, & que les malades con-
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diafcordium , mélée avec un peu de bon
vin; fila diarrhée étoit forte , on préfe-
reroit le diafcordium a la thériaque.

Si, malgré l'ufage de ces remedes,
les malades-continuoient d’étre dans le
méme état de foiblefle, fi leur pouls
étoit concentré, & fi on s'appercevoit
quil fe format quelque embarras dans le
cerveau, la poitrine ou le bas ventre, il
faudroit, fans perdre du tems, donner,
tous les quarts d’heure, une cuiller de
la potion du n° 27, & appliquer aux
gras des jambes , aux cuifles & a la
nuque , des empldtres véficatoires. Siles
malades ¢éroient afloupis, on pourroit
méme en appliquer fur-tout le cuir ché-
velu, apres lavoir rafé, fi I'on voyoit
qu’ils euflent une efpece de délire fourd ,
( voyez le chapire des cantarides ou
véficatoires ) : On doit foigneufement en-
tretenir 'écoulement & la fuppuration de
ces veficatoires, fuppofé qu'ils aient mordu
& formé de bonnes cloches ou wveffies ,
les rétablir , s%ils diminuent, par Pappli-
cation de nouvellas emplitres, ou en
mélant & l'onguent bafilic, avec lequel
on les panfe, quelques pincées de cana
tarides en poudre.

La pratique journaliere a prouvé aux
perfonnes de l'art , qui ont traité & qui
traitent fouvent des ficvres malignes , que
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vent quelque foulagement; car, fi on
laiffe un certain tenis ces animaux fur
la téte, au lieu d’attirer la malignité,
comme le penfe communément le Vulgaire
ils I'augmentent, en s’y corrompant j l'o-
deur cadavérenfe qulils exhalent, n'eft
pas le vénin de la maladie , qu’ils ont attiré
au-dehors du corps, c'eft au contraire
une véritable putréfaltion qu’ils ont con-
traltée par la chaleur de la partie, fur
laquelle ils étoient appliqués, & quils
auroient également acquife dans tout
autre endroit aufli chaud & aufli hu-
mide, s1ls y avoient refté le méme efpace
de tems, On peut en faire I'expérience
{fur la téte d’'un homme fain, & l'on
fera convaincu que ces  animaux con-
tralteront autant - de puanteur dans un
pareil efpace de tems , que fur celle d’'un
malade. La chaleur douce & modérée,
qui exhale des entrailles de ces animaux,
n'eft pas capable d’attirer le vénin; elle
peut tout au plus agiter le fluide nerveux
engourdi, & redonner, pour un inftant,
le fentiment aux malades, qui commen=
centa le perdre: voild tout le bien que
peuvent produire ces applications ; &
pour en retirer quelque peu d’utilité,
1l faudroit ne pas les laiffer f¢journer
long-tems fur la partie , de peur que ces
animaux Re contraftent une putréfaltion,
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CHAPITRE XI1V.

Des Maladies Feneriennes.

E mal véncrien eft fort commun par®

mi les Marins. Ce n'eft pas , il eft
vral, une maladie particuliere aux gens de
mer , comme le fcorbut; & ils n’y font
pas plus fujets que les autres hommes ;
mais on peut dire , fans trahir la vérité,
qu’il ne part pas un feul bitiment des ports
de France , & fur-tout de celui de Mar-
feille, dans lequel on ne compte un &
méme plufieurs Matelots attaqués du mal
venérien : jen puis parler favamment ;
& jofe aflurer que, pendant mes voya-
ges , ayant eu occafion de faire connoif-
fance avec plufieurs Capitaines, ils m’ont
dit qu'apres avoir abordé dans différens
Ports d’Efpagne, d’Tralie ou de Portugal,
une bonne partie des Matelots , qui com-
pofoient leur Equipage, s’étoient trouyés
hors de fervice, pag les ravages que cette
maladie avoit faits parmi eux.

En effet, Uefprit de débauche , dont
la plipart des Marins font affez fufcepti-
bles, le célibat forcé dans lequel ils yi-
vent, les alimens échauffans dont ils fe
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trés-répandue parmi les filles & les fem=
mes des Gens de mer. Plufieurs perfon-
nes attribuent cette quantité de phthifiques
a lair falé qu'on refpire aux bords de la
mer ; mais j'ai obfervé que, dans le plus
grand nombre , cette maladie ne doit fon
origine qu'a un virus vérolique dégénére,
qui, circulant avec le fang des enfans,
_dont les peres & les meres avoient été
gueris de cette maladie , fe porte fur la
poitrine , & occafionne tot ou tard la
phthifie.

Un Auteur fameux (*), qui a fait un
fort bon traité fur les maladies vénérien-
nes , ofe nous aflurer & nous faire efpé-
rer que le virus vérolique , qui a été tranf-
porté de 'Amérique dans notre continent ,
saffoiblira avec le tems, & mefure qu’il
fe difperfera dans tous les pays & parmi
toutes les nations qui I'habitent , & qu’en-
fin 1l difparoitra, & s’anéantira comme la
lepre des Arabes, qui eft trés-rare , &
dont on n'entend prefque plus parler au<
jourd’hui.

Il feroit & fouhaiter , pour le bonheur
du genre humain , que la prophétie de
de M, Aftruc fiit accomplie, Le tems n’eft

mm—w
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pas encore venu fans doute ; car nous
voyons aujourd’hui , que le mal vencrieng
quoique répanda dans prefque toutesdes
parties du monde, eft auffi adif , auffi
‘dangereux qu’il Pétoit, il y a deux cens
ans, qu'il attaque toujours avec la mé-
me force & avec le méme acharnement
les organes de notre exiftence , & porte
des marques de deftruétion & de fureur,
nen-feulement dans les parties de la gé-
nération , mais encore fur toute I'étendue

~du corps de ceux qui ent eu le malheur
de le contra&ter. Je vis a Naples, dans le
tems que je naviguois , un Marin qui,
trois jours apres avoir €u commerce avec
une femme publique, fut attaque dune
maladie inflaimmatoire & gangreneufe
dans les parties de la génération , & qui
ne put fauver fa vie qu'en perdant I'inf-
trument qui fert & la donner a un autre;
yai aftuellement fous les yeux un jeune
homme de dix-huit ans, qui aefluyéle mé-
me fort; je doute méme quil puifie en
rechapper.

L’Hiftoire nous apprend , & les Méde-
cins qui vivoient au tems ou les mala-
dies vénériennes commencerent a ctre
connues en Europe , nous affurent qu’elles
étoient fort communes , & pour amnfi di-
re, naturelles dans 'fle Efpagniola, au-
jourd’hui St, Domingue & les autres An-
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tilles , qui furent découvertes par Colomb:
& fes fucceffeurs: ils difent que les ma=
telots , qui avoient fuivi ces Capitaines:
en Amérique , les avoient contraétées ,.
en cohabitant avec les femmes du pays,
& les avoient apportées en Europe , d'olt
elles fe font répandues dans toutes les
parties du monde.

Plufieurs favans Médecins nient au-
thenticit¢ de cette époque , & affurent
que le mal vénérien eft aufli ancien que
le monde ; je n'entrerai point dans la dif=
cuflion de ce fait, qui, par lui-méme,
doit étre fort indifférent ; ainfi chacun
peut penfer & dire ce qu’il voudra pour
ou contre ces deux opinions ; il n’eft pas
moins vrai que le mal vénérien exifte ,
& quil n'a commencé A étre connu &
décrit par les Médecins , qu'apres I'épo-
que de la découverte du nouveau mon-
de; il me refte feulement A parler des
moyens quon peut mettre en ufage , non
pour s’en preferver; car tout le monde
les connoit; mais pour le guérir.

Comme , depuis la connoiffance du
mal vénérien , on a ufé de différentes.
mcthodes pour le traiter , & qu’'auvjour=
d’hui encore chacun a la fienne particu-
liere , qu'il préfére a toutes les autres ,
Jai cru faire plaifir aux Marins tant-foit
peu inftruits , de méme qud plufieurs
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de, 1ls crurent agir prudemment , e€n
faifant faire des perquifitions pour appres-
dre par quels moyens les habitans de
ces contrées parvenoient a le guérirj &
on leur rapporta qu'on trouvoit en Amé-
rique un bois, dont la décotlion eétoit
{pécifique pour guérir le mal vénérien ;
mais les fucces de la décoction de ce bois,
auquel on avoit prodigué lépithete de
faint, a caufe des guérifons merveilleus
fes qu’elle opéroit dans le nouveau mon-
de , furent trés-médiocres en Europe ;
en vain, pour augmenter favertu ,on lut
affocia dans la fuite I'efquine , la falfe-
pareille , le falfafras , racines & bois
précieux quon apportoit 3 grands frais
de la Chine, de I'’Ameérique & des Indes;
Pexpérience démontra bientot que les fa=
meufes déco&tions de ces bois , n’étoient
bonnes tout au plus que pour pallier la
maladie , ne convenoient pas a toute fora
te de tempéramens , & ne guérifloient ja-
mais radicalement, de forte qu’elles fu=
rent abandonnces aux Empiriques & aux
Charlatans , qui s’en fervent encore au-
jourd’hui avec grand appareil. Ceux qui
font affez credules pour fe fier & eux,
payent bientot la faute de leur crédulia
t¢ , & voyent renouveller affez fouvent,
au bout de plufieurs années , les fympto-
mes veroliques que cesdéco&ions avoiant
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tion extérieure , & difoient qu’il falloit
Pemployer de fagon quiil phit pénétrer a
travers les pores de la peau pour y cir=
culer avec le fang , & détruire , par fa
pefanteur , les embarras qu'on fuppofoit
que le virus vénérien occafionnoit dans
les différentes parties du corps ; le fameux
- Auteur que jai cite , quoiquil ne foit
pas du nombre de ces anciens Médecins ,
eft encore de ce fentiment, & prétend
que le mercure, en paffant par les pores
de la peau, s’infinue dans les plus petits
vaifleaux fanguins, circule avec le fang ;
que les différens globules de ce minéral
fe rencontrant, s’uniffent , paflent dans
les vaiffeaux fanguins & lymphatiques ,
les débouchent par leur poids & par
leur maffe; que c'eft de cette maniere
quils défobftruent les vaifleaux que le
virus vénérien avoit , pour amnfi dire,
bouchés, & guériffent le mal vénérien ;
en confequence de ce raifonnement , il
conclud que I'onguent mercuriel admi-
nifiré en friGtions , eft le feul & unique
remede qu'on doit employer, pour trai-
ter & pour guérir le mal vénérien. Je
ferois volontiers du fentiment de ce fa~
vant Médecin , fi Pexpérience ne prou-
voit , tous les jours, le contraire de ce
quil avance en effet: fi le mercure n’a-

giloit que par fa pefanteur & par fa
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Parmi ceux qui éroient pour lappli=
cation extérieure , il y en eut quelques uns
qui préparerent d’abord le mercure fous
la forme d’une emplitre , en le mélant
avec des réfines , des graifles & des goma
mes ; ils garniffoient de ces emplatres
plufieurs picces de linge ou de peau, &
en couvroient toutes les parties du corps,
excepté la poitrine & le bas-ventre; mais
les inconvéniens de pareilles applications,
la démangeaifon qu’eiles occafionnosent,
la falivation qu'elles excitolent , & qu'on
ne pouvoit arréter , quand on vouloit,
firent bientot abandonner cette méthode.

D’autres crurent trouver moins de dif-
ficultés , en préparant le mercure (ous la
forme d’un onguent ; ce qu’ils obtinrent ,
en le mélant avec de la térébenthine ,
enfuite avec de la graiffe, jufqu'a ce que
fes plus petits globules euflent difparu;
ils frottoient avec cet onguent peu-a-peu
toutes les parties, fur lefquelles les autres
€toient dans I'ufage d’appliquer les empla-
tres. Le fucces de ces frittions devint
«'un jour a l'autre plus grand , & mefure
que Pexpérience & la multiplicité des
traitements apprirent a les graduer ; de
forte que cette méthode devint célebre
& prefque univerfelle parmi les Méde-
cins d'un certain renom, ceft méme la
feule encore qui foit employée par un

grand
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grand nombre de /Médecins & de Chi-
rurgiens , a Parii/& a Montpellier , &
que j'employe moi-méme , quand le tems,
le lieu & les circonftances le permettent,
Je conviens avec tous les Médecins éclai-
rés, que les fritions mercurielles fage-
ment adminiftrées font un moyen excel-
lent pour guérir le mal vénérien ; mais
je penfe qu'ils feront obligés d’avouer
avec moi, qu'elles font fujettes a bien
des inconvénients ; en effet , avec quel-
que prudence qu'on les adminiftre), il eft
certain qu’on n’eflt pas encore parvenu A
empécher la trop grande falivation qu’elles
excitent; ni a remedier aux accidens re-
doutables qui 'accompagnent ; il y a eu

~ pourtant , & 1l exifte encore des Médea
cins, qui penfent que la falivation eft
abfolument ncceflaire pour la guérifon ;
& que plus elle eft forte, plus la gué-
rifon elt affurée ; ils fe trompent aflu«
 rément : jai vii cent fois la preu.
 vedu contraire: car j’ai connu, & mé-
me traité je ne fais combien de malades,
qui, apres avoir, comme Pon dit, paflé
par les grands remedes , bavé & falivé
pendant des mois entiers , perdu toutes
leurs dents ; & fouffert comme des mifé-
rables , font fortis d’entre les mains d’un
Médecin, ou d’un Chirurgien, fans étre
totalement guéris.
:i N
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Ainfi, puilquil eft démontré aujour-
&'hui , que les perfonnes attaquées du mal
vénérien guériffent radicalement fans fas
livation , je fuis furpris quon trouve des

rfonnes aflez fimples pour aller s'expo-
fer A tant de fouffrances, au danger de
perdre leurs dents, d'étre défigurés , de
devenir fourds , aveugles, de perdre l'ef=
prit , & méme la vie, en fe foumettant
3 la méthode des friftions , & furtout de
la falivation.

Toutes ces confidérations & tous ces
dangers quon ne peut revoquer en dou-
te, ont engagé plufieurs perfonnes de
Part & rechercher des moyens pour €vi=
ter la falivation ; quelques-uns crurent
en avoir trouvé, en mélant avec l'ona
guent mercuriel , qui fert a faire les fric-
tions , une certaine dofe de camphre;
mais ce mélange tant proné n’a pas eu le
fuccés qu'on en attendoit ; & P'experience
a démontré que cette prétendue decou-
yerte n’étoit qu’une chimére.

D’autres ont cru pouvoir empécher la
{alivation , en donnant a ceux qu’ils trai=
tent , un purgatif , apreésuncertain nom-
bre de fritions , pour précipiter , difent-
ils , le mercure par les felles, & l'em-
pécher de fe porter a la bouche ; mais
jls ont ¢été obligés d’avouer que cette
méthode n"cmpéche pas toujours le mer-
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cure de fe porter f la bouche , & de
procurer la talivation. D’ailleurs tous ces
purgatifs ainfi réitérés ne font pas fans

Anconvénient , & nuifent & beaucoup de

perfonnes , {ur-tout A celles qui ontl'ef=
tomac foible, |

Depuis environ trente ans , plufieurs

Médecins célebres ont imaginé qu'il fuf-

fifoit, pour guérir le mal vénérien , d’in=
troduire peu-a-peu dans le fang , par le
moyen des frictions,, une certaine quana
tit¢ de mercure aflez forte pour détrui=
re & chafler le virus vérolique , mais
qui ne fiit pas capable d’incommoder les
malades , en fe portant A la bouche ; 2
cet effet ils failoient , de tems en tems,
de petites fritions , avec de petites do-
fes d’ongueat , les .{ufpendoient dés qu’ils
voyoient la -moindre apparence de falie
vation , & appelloient ce traitement ,
par extinttion. Une pareille méthode
avoit de quoi féduire ; elle acquit méme,
pendant plufieurs années , une certaine
celébrité & la préférence fur toutes les
autres ; mais la longueur & la durée du
traitement , fon infuffifance reconnue dans
plufieurs cas; la falivation méme , (*) qui

e e T ——
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*N v aeneffer des malades qui falivent
Apres une preanere fri%on quelque po2.iz2 cug
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furvenoit , malgré le long intervalle de
tems qu’on mettoit entre chaque frittion,
I'ont faite abandonner par le plus grand
nombre.

Il y a encore une autre méthode ,
pour faire paffer le mercure dans le fang,
fans le faire prendre par la bouche ; cette
méthode eft celle das parfums , ou des
fufumigations. Un Provencal arrive a Paris
la mit en vogue, & la propofa comme
le moyen le plus prompt, le plus facile
& le plus fir pour guérir le mal vénéa
rien ; la Faculté de médecine de cette ca-
pitale , foigneufe d’accueillir favorable-
ment tout ce qui peut augmenter & fa-
ciliter les moyens de guérir , nomma des
Commiflaires pour affifter au traitement
public de plufieurs malades , qui furent
confiés 4 linventeur de cette méthode :
mais le rapport de ces Commiffaires fut,
qu’elle n’¢toit pas fuffifarte pour guérir
les fymptomes veroliques ; qu’elle éroit
impraticable , & méme dangereufe fur
certains fujets & dans plufieurs circon(-
tances ; qu'elle ctoit fujetre & beaucoup
plus d’inconvéniens que les friGtions; en-
fin qu’elle ne pouvoit étre utile tout au

—

foit la dofe d'onguent qu’on ait employ¢ , au-
tant & méme plus que d'autres , qui en ont
effuyé dix fortes frittions fucceflivement.
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tées, que tous ces pretendus fecrets , que
tous ces différens remedes tirés, difent-ils,
du regne vegetal ne font ren autre que
du mercure déguifé , par fon mélange avec
d'autres drogeus, & dont ils ont changé
la forme par quelque opération chymique,

Parmi les différentes preparations mer-
curielles, on peut en trouver quelqu une
qui fera bonne s mais qu’ ‘on ne la dégui-
fe pas, fi Pon veut que jen fafie ufage;
quon ne m'en fafle point un fecret; car
je ne crois, ni aux Charlatans ; ni aux
Empiriques , n1 a leurs certificats’ men-
diés ou achetés a prix dargent. Toute
perfonne fenfée penfera comme moi, &
voudra connoitre un remede , avant que.
de l'employer : il faudra que fa bBonté
foit conftatée par des faits vifibles & un
chacun , pour mériter {on approbation
& fa confiance. Que les Marins fe gar-
dent donc de domner la leur 3 un reme-
de qulils ne connoiffent pas ; 2 tous ces'
prétendus fecrets qui n’ont de vertu quen-.
tre les mains de ceux qui ont intérét de
les débiter.

L’on doit compter parmi les remedes
fecrets, & qui, graces 3 nos Chymiftes,
rie le font plus aujourd’hui , les pilules
de Keifer ; ce reméde n’eft autre chofe
que du mercure divifé par une manipu-

lation ingénieufe , diffous dans l'acide du -




vinaigre , reduit en_pgilules dags un mélarts
ge de manne ou de’ tout autre drogue ,
qui n’eft pas capable d’en augmenter la
vertu. Cleft a tort que l'on dit quece
reméde ne procure jamais la falivation ;
le tems & lexpérience ont démontré le
~contraire ; j’en ai été moi-méme plufieurs
fois témoin. Elles manquent méme de
guérir aflez fouvent les maladies véne-
riennes , & produifent tous les mauvais
effets qu’on reproche aux autres remedes
mercuriels ; en effet, tant que le mercu-
re n'aura pas changé de nature , il fera
toujours faliver , s’il n’eft pas adminiftré
avec prudence ; ou fi les malades n’ob-
fervent pas les régles prefcrites; C’eft done
- a tort que l'on voudroit faire paffer ces
pilules pour le feul & unique fpécifique
“du mal vénérien. Elles ont fait beaucoup
du bruit pendant deux ou trois ans ; mais
leur vertu s'eft a préfent éclipfée avec les
enfions de ceux qui €toient {i ardens a
es proner; elles peuvent cependant étre
utiles dans plufieurs cas ¢ mais il feroit
néceflaire que I’Auteur ne fit pas un fe-
cret de leur préparation, afin que ceux
qui en font ufage puflent trouver au-
prés des gens de l'art quelque moyen pour
remédier aux ravages qu’elles occafionnent

affez fouvent dans l'eftomac.
Il me refte & parler d’une autre reme-

N4
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~ de fecret , que fon inventeur Mr, Belet
ofe qualifier de firop veégétal, ou firop
mercuriel. Ce remede tant vanté n’eft
autre chofe que du mercure précipité de
I'acide nitreux , par I'zlkali fixe végétal,
enfuite difflous dans I'ether vitriolique , &
mélé avec quelque firop. Ceux qui fou-
haiteront connoitre a fond les vertus de
ce firop, peuvent confulter l'ouvrage de’
Mr, de Horne, qui en a fait une analyfe
exalte & fans prévention, & qui, d’a-
pres les proces-verbaux faits en confé-
quence de vingt-un malades, qui ontété
traités dans les hdpitaux militaires de Breft
& de Toulon, affure que, de ces vingt-
in malades traités dans les deux hopi-
taux, il y en a eu quinze, chez qui les
fymptomes véncriens ont difparu, & ont
été reputés gucris , trois qui ont dé-
fert¢ , ou {font fortis fans étre gué-
ris, un dont la maladie a dégénéré en
cancer, & un quieft mort. D’ol il con-
clud que ce remede eft non-feulement
inutile pour guérir le mal vénérien , mais
encore nuifible, & que I'on ne peut pen-
fer, fans inquietude , aux effets que peut
produire fur les corps foibles & délicats,
& méme fur les plus robuftes , I'uf ga
habitael & affez confidérable d’cfprit de
nitre, quelque dulcifié qu'on le fuppofe.
Je ne dois pas non-plus pafler fous fi. -
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vé la moindre incommodité , en prouve-
ront 'utilité , & rendront 3 jamais mé-
morable dans les fiecles & venir , & préa
cieufe & '’humanité, la découverte de ce
fpécifique : envain les gens A fecrets, &
mille autres perfonnes intérefides A le
décrier , entaflent volume fur volume
pour tacher de le fufpefler , Pexpérien
ce qui doit étre la pierre de touche en
fait de reméde , a démontré , & démon-
tre chaque jour , de plus en plus, fa
bonté; & dans peu d’années on n’en ad-
miniftrera point d’autre dans les hopi-
taux de toutes les villes de I'Europe , a
moins que la cabale intéreflée des gens
de Part , qui vivent aux dépens de la cré-
dulit¢ du public, ne fafcinent les yeux
des perfonnes qui font a la téte du gous
vernement. Mais, pour le bonheur du
genre humain , pareille chofe n’arrivera
pas; car le Miniftére, toujours attentif X
procurer aux pauvres un moyen facile
& peu difpendieux pour guérir une ma-
ladie , qui eft plus répandue parmi le
peuple , que toutes les autres , & les met=
tre dans le cas de fe faire guérir , fans
quitter {on occupaton ordinaire , a fait.
¢tablir dans la capitale , fous la condui«
te & la direftion de Mr. Gardane , Doc-
teur-Régent de la Faculté de Paris , qui
avoit deja traité & guéri, fous les yeux
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eft prouvé par la date de I'impreffion
de mon ouvrage fur les maladies des
gens de mer; car on avoit fait contre
cette decouverte , qui avoit été rendue
publique , dansle petit livre de ce fameux
Médecin fur les maladies des armees,
une confpiration générale en France j ji-
gnore ce qui portoit tous les gens de I'art
tant decrier ce reméde, avant que de
Pavoir éprouvé. Je veux croire & {uis
méme perfuadé qu'ils n'ont eu en vue
que le bien public , & qu’ils fe ferviroient
volontiers de ce remede,fi on pouvoit
leur prouver quil eft fans danger ; quiils
lifent donc Pouvrage de Mr. Horne , &
fa réponfe au mémoire de Mr, Pibrac
inféré dans le quatrieme volume in-4°.
des Mémoires de I'’Académie Royale de
de Chirurgie; & s’ils ne fe rendent pas
a fes raifons viforieufes , Pon pourra
dire qu'ils font des aveugles volontaires.
Mais apres tout , & quoi fervent les rai-
fonnemens quand 1l s’2git de faits 2 Qu’ils
faflent ufage du remede , quils I'éprou-
vent ; & fidans la pratique , ils trouvent
que fa bonté ne reponde pas aux éloges
que jen fais, quils nous faffent part de
leurs bons ou mauvais fucces ; quiils les
conftatent fans préventien ; mais en at-
tendant quils fouffrent que ceux que la

paflion, ou Vintérét, ne guident pas, &







300 Avis AUX GENs DE MER
tent quelques dofes d’onguent mercuriel ,
avec lequel il font quelques friGtions pour
Ia forme ; la plupart du tems ils fe croyent
gueris , apres l'ufage de ces remédes ,
parce quils ont vu difparaitre les fympt6 -
mes véroliques dont ils étoient attagués ;
mais il refte’ fouvent un germe d’infetion
dans leur fang, qui produit dans la fuite
une infinité de maladies , difficiles & con-
noitre , & encore plus & guérir , parce
qu'elles font produites & entretenues par
le virus dont ils croyoient étre délivrés ,
apres avoir fait ufage de pareils remédes.
Je fuis bien aife encore d’avertir les
Marins, que mon reméde agit plus len-
tement pendant hiver : fi, pendant cette
faifon , ceux qui en font ufage , ne fe
tiennent pas affez couverts , il peut arriver,
ce qui cependant eft trésrare, quil fe
porte a la bouche , & procure une petite
falivation ; mais certe falivation nleft ja- .
mais de longue durée , & ne peut avoir
des fuites ficheufes. Pour éviter ce petit
accident, ils fe tiendront aufli chaudement
qu’ils pourront ; & au moyen de cette
précaution , ils pourront le prendre méme
dans le fort de I'hiver ; fi néanmoins ils
éprouvoient quelque chaleur |, quelque
picotement a la bouche , au gofier , quel-
que gonflement aux gencives, ils pren-
droient le médecine dun® 20, & difcon-
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vant ; je veux dire , qu’il peut manquer
quelquefois , foit que le remede foit con-
traire a la conftitution du malade, foit
que la maladie foit d'une nature a ne pou-
voir pas é€tre gucrie par ce remede;
mais cela arrive treés-rarement; & pen-
dant trente ans de pratique, quoique j’aie
traité & guéri plus de cinquante malades,
qui avoient inutilement pafié par les fric-
tions , il ne m’eft arrivé que trois ou qua-
tre fois , comme je l'ai dit plus haut,
fur un millier de malades que j’ai traités,
de n’avoir pu les guérnir avec mon reméde,
& d’avoir eteé oblige d’emplover les frica
tions , ou toute autre méthode.

L’on trouvera fous la formule du n®.
41, lamaniére de préparer & d’adminif-
trer le remede de M. le Baron de Wanf-
wieten ; & fous le n®. 42 , latifane qu’il
ordonne de prendre ; a la place de certe
tifane , je préfere 'eau pure, comme plus
capable d'é¢tendre ce remede , & de lui
fervirde vchicule, pour paffer plus promp-
tement dans le fang. Ce remcde guérit fa-
cilement & fans géne, les gonhorrées, les
chancres, les poulains , en un mot , toute
efpéce de mal vénérien , aufli bien, &
meéme mieux que les friCtions, & tous
les autres remedes conaus jufqu’aujoura

d’hui.
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Des Fieyres continues, qui regnent dans les
Colonies Frangoifes, a St. Domingue,
a la Martiniqgue , & dans les autres
Ifles Antilles,

J’Avois refolu de traiter en particulier
des maladies qui attaquent les Euroe
péens , qui abordent aux Ifles de St. Do=
mingue, de la Martinique , de la Guade-
loupe & autres des Antilles ; ’avois méme
recueilli plufieurs obfervations & différens
Mémoires que m’avoient fournis des per-
{onnes de lart trés-inflruites, qui font
etablies dans ces pays , ou qui font les
voyages de I’Amérique ; mais un ouvrage
complet fur cette maticre , imprimé chez
Cavelier, & Paris , intitulé : Traizé des
Fievres de I'lfle de St. Domingue , m’a dif-
penf¢ de fuivre de nouvelles recherches
fur ces maladies. Comme il peut arriver
cependant que cet ouvrage ne foit pas
connu de tous les Chirurg'

1ens navigans ,
ou qu'ils ne foient pas 4 méme de fe le pro-

curer , j'ai penfé que je rendrois fervice
a ceux qui font dans ces cas, en leur
communiquant l'extrait dudit ouvrage,
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Ceft ce qui eft démontré par ce qui arrive
journellement dans les Ifles. ’_
» Pen de jours aprés leur arrivée , les
Marins perdent Vappetit, 1ils ne refpirent
pas avec la méme facilité ; leurs infpira-
tions font plus grandes ; ils font fujets a
des maux de téte & de reins. Pour peu qu'ils
s’expofent au Soleil , quils fatguent ,
qu’ils faffent beaucoup d’exercice , & fur=
tout sils fe livrent @ la boiffon & aux
plaifirs des femmes , ils éprouvent bientot
tous lesfimptomes d'une fievre ardente,ma-
ladie f1 rare dans nos climats; ou du moins
quelquefois ils éprouvent 'une ou l'autre
fans y avoir donné lieu, & par la feule
a&tion du Soleil , aidée fans doute par la
difpofition particuliere de leurs humeurs.
» Pour prevenir ces accidens , combat-
tre & détruire méme cette difpofition a
la ficvre ardente, que les Européens ap-
portent dans ces Ifles, il convient , en
futvant le confeil de Mr. Defpertiéres ,
que ceux qui s'embarquent pour les Ifles,
ayent foin, avant leur départ , de dimi-
nuer le volume de leur fang par une ou
deux faignées ; qu’ils nettoient leur efto-
mac & les premicres voies, par un pur-
gatif, lorfquil y aura lieu de foupgonner
qu’elles font chargées d’un mauvais levain
pendant la traverfée ; ils fe laveront tous
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vie , le tafia & autres; ilschangeront!
affez fouvent de linge pour faciliter la tranf--
piration, Arrivés dans les Ifles , ils fe fea.
ront encore faigner , vivront de régime,,
ne boiront que de la limonade , sabftien-:
dront toujours des liqueurs fortes , méme:
du vin , qu’on pourra pourtant leur per=.
mettre , pourvu qu’ils en ufent avec mo=-
dération , & comme d’'un remeéde , non
comme d’une boiffon ordinaire ; ils évite-
ront le commerce des femmes, comme
la chofe la plus contraire a la fanté , les
exercices violents, les travaux rudes,
les veilles & le grand foleil ; ils fe bai-
gneront de tems en tems dans I’eau froide.
Tous ces moyens tendent a garantir le
fang & les humeurs des caufes putréfiantes,
a conferver le ton & le reflort des vaif-
feaux, & par confeéquent a prévenir les
effets de la chaleur exceflive du climat.

« Cependant, malgré ces précautions,
ou faute de les avoir prifes , 'on voit
fouvent les Européens tomber dans un
accablement extréme ; bientdt ils reflen-
tent une grande douleur a la téte ; ils
refpirent avec difficulté , fouffrent de
cruelles douleurs dans tous les membres,
& particulierement dans la région des
lombes ; la fievre fe met bientot de la
partie ; elle devient confidérable , accoms
rrence de {oif ) de fueur & d’une cha-







310 Avis Aux GENS DE MER:
cotiques & tous les remedes qui font
dormir , doivent étre profcrits de cette:
maladie ; & le Médecin doit attendre la:
crife qui s’exccute ordinairement par un.
flux de ventre bilieux.

» Cependant il ne doit pas refter oifif ,,
& abandonner la nature A elle- méme. Du.
premier jour jufqu’au fecond , on fera.
une ou deux faignées, fans avoir égard.
au vomiffement, ni aux fueurs, il n’y a.
que le cours de ventre , qui doive ems-
pecher de les mettre en pratique. Pen-.
dant ce tems, le malade boira abondam-
ment de la tifane de poulet émulfionnée,,
a laquelle on ajoutera demi-dragme de:
fel nitre fur chaque pinte, ou de la ti--
fane de ris; au défaut de cette tifane =
on preparera une boiffon avec le fuc d’o-
ranges aigres, de limon , & méme d’a--
nanas , €tendu dans une grande quantité:
d’eau; on lui donnera quatre ou cingla-
vemens chaque jour; on lui appliquera
fur tout le ventre & les hypocondres,,
des fomentations chaudes avec la décoc=-
tion des lavemens; fi par ces moyens ,,
la djarrhée eft excitée , il y a tout &

efpérer pour le malade ; & c'eft alors:
qwon doit aider la nature par une ¢ gl
re décoftion de cafle ; mais il faut bien
prendre garde de ne pas trop fe preffer

pour faire ufage de cette boiffon purgative,.
: » Dana*.*
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fems a un dégré prefque aufli fort que dans
la fievre ardente ; 4 peine peut-on tous
¢her le malade ; la foif augmente & un
gsin't qu'il voudroit continuellement boi-
e; le ventre devient tendu & doulou-
reux; il éprouve une douleur dans le creux
de 'eftomac; il furvient des envies de vo=
thir , quelque fois méme des vomiffemens
de matiéres bilieufes & porracées ; tous
ces fymptomes parviennent a leur plus
haut dégré dans moins de vingt-quatre
heures; les yeux deviennent un peu rou-
es & larmoyans ; les urines font blan<
chitres ; les malades ont un délire obfcur,
des réveries , des anxiétés, des inquiétudes
continuelles; leur langue devient féche,
d’un rouge vif & rarement noire , # moins
que la maladie ne tourne en mal ; le
troifieme jour, il furvient ordinairement
un redoublement ; le pouls, qui, dans
le commencement , avoit été fort &
plein, baifle quelquefois vers le quatrie=
me, & devient méme fouvent convul-
fif : un afloupiffement profond fuccéde
bientot 2 cet ¢tat du pouls ; & les ma=
lades font dansun trés-grand danger ; ils
meurent alors le cinquiéme ou le fixieme
jour. Sils ne tombent pas dans I'aflot=
\ ; RIERA . 5,77 B
flement le quatritme ou le cinquiéme
Féur, & que le pouls fe foutienne , on
peut efpcrer quils fe tireront Jaffaire ,
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& qu’il fe fera une crife favorable ; quel-
que fois c’eft une hemorragie abondante
par le nez , ou des fueurs copieufes §
mais le plus fouvent , une évacuation
bilieufe , par les felles , qui fait cefler le
danger de la maladie. Cette crife fe fait
~ordinairement les jours impairs ; & elle
n'eft jamais falutaire, fi elle arrive avant
le cinquieme jour: c’eft & quoi il faut faire
une attention particuliere,

Pour gucrir cette efpéece de ficvre , &

remplir les indications quelle préfente , il
faut deés le commencement de la maladie ,

mettre en ufage les faigaées du bras mul-
tiplices , felon la plénitude du pouls , I'4-
| ig:.',, les forces & le tempérament des ma-
_lades, qu'on  mettra 4 l'ufage d’une boif-
Tfoy copieufe , délayante & acidule, com-
me celle qui eft prefcrite dans lantre ef-
pece de fievre; on les purgera de tems
€en tems avec une décoltion de caffe ai-
 guiféejd’un peu de fel d’epfom. Ces moyens
| adminiftrés fagement , font capables de
fauver la vie aux malades,

» Pendant les deux premiers jours de
la maladie , lorfque le mal de téte , les
‘douleurs dans les reins , dans la re-
j%ion du diaphragme , font confidérables 3

orfque le ventre eft tendu. &. doulou-
- reux , & que lachaleur eft extréme; lorf-
' que la foif eft preflante , qu’il y a des

Z
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naufées ou des vomiflemens de maticres
porracées , il faut faire des faignces de
dix & douze onces, c’eft-a-dire , de deu
alettes feulement , pour ne pas trop aé
foiblir les malades, & les jetter dans un
état d’affoibliffement qui leur nuiroit;
mais aufli il faut les réitérer , & en faire
jufqu'a cinq, a fix, dans les deux premiers
jours, en obfervant de les rapprocher les
unes des autres , lorfqueles accidens 'exi-
geront ; & cela, fans avoir égard aux
fueurs , ni aux vomiffemens. Ces derniers
font , comme 1l a été dit, en parlant des;
fidvres ardentes , l'effet de I’écat de ten-
fion=& de difpofition imflammatoire de
I'eftomac. Il faut donc bien fe garder d’ae.
voir recours aux €métiques , ni aux pure-
gatifs , jufqu’a ce que cet état de tenfion
& de difpofition inflammatoire foit diffis
pé, ce que l'on connoitra par état de
fouplefle du pouls. Autrement ces remes
des augmenteroient le mal , & le ren-.
droient mortel : les fudorifiques ne font:
pas moins dangereux. - |
» La faignée du pied eft toujours pré--
judiciable dans cette maladie , lorfqu’il y-
a tenfion dansle bas-ventre ; car elle aug--
mente engorgement des vifceres de cette:
partie ; on doit donc s’en tenir , dans tous:
les cas , a celle des bras , fans avoir:

5
]
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& tous ces remedes adminiftrés a propos ,
n’empéchent pas bien fouvent les mala=
des de tomber dans un affoibliffent con-
fidérable & dans. I'affoupifiement , avant
que la erife ait paru ; dams ce cas, des
?Bue Pon sappercevra que les malades
nt menacés de cet accident , il faut,
fans perdre dutems, leur appliquer deux
larges empldtres véficatoires aux épaules,
aux cuiffes & aux gras des jambes ; ce
moyen eft regarde par Mr. Defperrieres,
& par tous les praticiens, comme un re-
mede affuré , lorfqu’il eft appliqué a temss
H ne faut donc pas attendre pour le faj~
re , que les malades foient tombés dans
un afloupiffement léthargique , qui eft.
ordinairement I"avant-coureur de la mort;.
il n'eft pas donc furprenant qu’il devien=
ne alors inutile & fans fucceés. H ne faut,
Pas pour cela abandonnerles malades ; car
on en a vu échapper plufieurs , quoi-
quiils fuffent dans ces circonftances ; c’eft.
dans ce dernier cas feulement qu'on peut
fe permettre I'ufage des cordiaux flimus
lans , o1 entrent les fpiritueux volatils ,
qui font capables de ranimer le fentiment
des nerfs , & l'altion organique des vaif=
feaux ( voyez la formule du n® 35).
On les donnera a petite dofe & par cuile
lerées ; on peut fubftituer & cette potion
quelques cuillers de vin de Malaga , de
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trouve-aujourd’hui des imprimés qui en-
feignent les moyens qu'on doit mettre
en ufage pour fecourir les noyes ; des
perfonnes prépofées, des inftrumens, des
remedes propres a cet effer. Bien plus,
pour encourager les perfonnes que les
feuls fentimens de I'humanité ne feroient
pas capables démouvoir , d’engager a
concourir & cette bonne ceuvre , & qu
ne travaillent que par intérér, notre glo-
rieux Monarque Louis XVI, en verita-
ble pere de tous fes fujets , a affigné a
tous ceux qui aurontle bonheur de rap-
peller & la vie quelque noyé, une récom-
penfe pécuniaire proportionnée a la durce
du tems qu’ils auront employé a ce tra-
vail.

Avant que de détailler ces fecours, 1l
convient que jenfeigne les moyens de
les adminifirer avec quelque efpérance
de fuccés ; mais , pour y parvenir &
détruire certains préjugés qui s’y oppo=
feroient, je penfe quil convient, d’expli-
quer quelle eft la caufe immédiate dela
mort des noyés.

La caufe immédiate de la mort des
noyés, n’eft point, comme le-penfe le
vulgaire , occafionnée par Ventrée d'une
eertaine quantité d’eau dans leur eftomac ;
quoiqu’ils aient le ventre enflé , tendu , le
nombnil faillant , on n’y en a;jamais trou~
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vé qu'une petite quantité , qui ne pour-
roit furpafler de beaucoup celle ‘quiils au-
roient pu boire dans un repas ordinaire,
& qui par conféquent n’eft pas capable
de leur donner la mort. La verité de ce
~ que javance, a ¢été confirmée par I'ou-
verture des cadavres de plufieurs noyés ,
qui a été faite par d’habiles anatomifles.

Elle n’eft pas non-plus occafionnée par
Teau qui entre dans la poitrine, ou dans
les potmons; car il a été démontré, par
les expériences qui feront rapportées ci=
apres , quil n'y en entre point, & mé-
me quil ne peut y en entrer ; ainfi 'on
doit attribuer leur fuffocation , plutotr au
defaur d’air , qui ne peut entrer & for-
tir des podmons , qua l'eau qui pénétre
~dans ces organes. En effet , c’eft l'air
retenu dans les pofimons , & qui ne peut
en fortir, qui étouffe les noyés; leurs
bronches en font fi remplies , qu'elles
perdent leur reflort par les efforts qu'elles
font pour le retenir; & ceft 3 la raré-
fultion feule de cet air emprifonné, qu'on
doit attribuer la mort des noyés. |
Pour prouver ce que j’avance, il fuf.
~ fit d’examiner tous les phénoménes qui
‘accompagnent la mort des noyés; les
~ voici ; tant que la téte fe trouve hors
de l’eau, l'air entre & fort librement de

la poitrine , par la bouche ou par les
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‘narines ; fi une fois elle vient a plonger,
le noyé retient {on haleine , I'épiglorte
fe contrafte , ferme la glotte , s’oppofe
a la fortie de 'air qui eft renfermée dans
les polimons, & 2 Pentrée de l'eau.

On demandera peut- étre par quels
‘moyens I'épiglotte peut fe contraier, &
fe fermer aflez’ fortement , pout -s’op-
pofer 2 la fortie de I'air qui eft contenu
dans le pofimon , & & l'entrée de leau
dans les mémes parties. Pour concevoir
‘le mécanifme de cette conftruétion , il fuf-
fit de comprendre la force des mouve=-
mens {pafmodiques, que la crainte peut
produire relativement a l'ufage de ces
‘parties , & en méme tems quels font les
dangers qui réfulteroient pour l'écono-
mie animale, s'il entroit une feule goutte
d’eau dans les podmons. C'eft ce dan-
ger que la nature abhorre, & qui con-
centre toutes les forces de 'ame a fe réu-
nir fur Pépiglotte , qui fait que cette par-
tie fe contrate fpontanement , & fans que
la réflexion de celui qui fe noie partici=
pe a cette allion. ,

D’apres ces principes, qui font fondés
fur économie animale , & fur l'ufage
des'paﬁi:i; obfervons ce qui arrive 3
‘une perfonne dés l'inftant qu’elle fe laiffe
tomber dans l'eau. La frayeur la faifit
d’abord , elle fait tous fes effors pour
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forme , avec certaines mucofités qui fore
tent & fuintent des vificules bronchiques,
des veflics écumeufes ,qui peu-3-peu 1em-
pliflent toute la trachée artere , la bou-
che, les narines des noyés , & empé-
chent T'eau d'y pénétrer; cet air ainfi for=
mé en veflies, & retenu par la Jubftan-
ce muqueufe qui les forme, ne fauroit
fortir de la trachée arére , méme apres
la mort des noyés , a moins qu'on ne
brife ces veflies formées par 'écume, &
qu'on lui donne une communication plus
dirc&te , avec lair extérieur de I'atmof=
phere.

Le premier effet de I'immerfion eft done
un faififfement occafionné par la peur , &
par la fenfation qu’éprouve la perfonne
qui fe noye, quand tout-3-coup fon corps
eft environné d’eau , fes fibres fe tendent :
elle retient fon haleine , autant qu’elle
peut , la poitrine fe ferre ; elle refpire
précipitamment, & de fagon que ’air ex-
térieur ne pénétre point dans fa poitrine s
celui qui y eft renfermé fe raréfie , dif=
tend les bronches ; la perfonne qui craint
d étre fuffoquée , eft forcée de diminuer
la réfiftance qu'elle oppofe 3 fa fortie 5
d'ou s'enfuit une expiration , par laquelle
fort une partie de lair contenu dans les
bronches ; & cette expiration a d 'autant
Plus. de force , qu'elle trouve de réfiftance
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s’accumuler dans les noyés , qui ne font?
pas fecourus ; tellement que, la quantité:
plus ou moins grande , qui en paroit &
leur bouche & & leurs narines , indique-
le plus ou le moins de tems qu’ils ont
refté fous l'eau ; & le plus ou le moins
d’efpérance qu’on peut avoir de les rap=
peller a la vie ; ce qui fait dire 3 Mr.
Gardane, qu’il faut chercher dans la poi-
trine la véritable caufe de la mort des
novyes 3 que leffet du faififlement & de-
Pexpiration graduée , qui s‘oppofent au
retour du fang du cerveau , arétent la
circulation , & en méme tems les mou-~
vemens du coeur ; ce qui termine ceux de
la poitrine : qu’il n'entre point d’eau dans
la poitrine des noyés , ou que, sil en:
entreune petite quantité , ce n’eft qu'apres
leur mort , & qu’ainfi on ne doit point -
Iattribuer 4 la préfence & au poids mé-
canique de 'eau fur les polumons ; mais
a la fenfation produite dans intérieur des
narines , fur la glotte & épiglotte , au
faififlement de la perfonne fubmergée | &
aux convulfions violentes qu'épronvent
€es organes. .-
Si ces raifonnements ne fontpas 3 la
portée de tous les Marins , je les prie feu=
lement , s’ils veulent comprendre com-
ment Pair feul arrété dans les pofimons ,

fanslintromiffion d’une feule goutte d’eau,
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ala vie, Cette méme cunnoiflance ferai
rejetter ceux qui font inutiles & dange=.
reux , comme la fufpenfion par les pieds;;
qui eft trés-ufitée parmi les Marins, &:
quils regardent méme comme un point!
eflentiel ; Pintroduttion de la fumée dul
tabac dans la bouche , la faignée du bras ,,
du pied méme, celle dela jugulaire ; la
bronchotomie , les fecoufles, I"émenque
introduit dans la bouche. Je vais parcou-
rir ces différens moyens pour en démon-
trer l'inefficacité ou inurilité,

- L'ufage de fufpendre les noyés par les
pieds eft un fecours , non-feulement inu=
tile, mais encore dangereux. On fe trom-
pe lourdement, fi on imagine , par ce
moyen , faire rejetter aux noyés I'eau
qu'ils ont avalée, & qui eft contenue dans
leur eftomac ; j'ai deja avancé qu’ils n’en
avalent pas une plus grande quantité que
ceux qui pourroient boire dans un repas
ordinaire ; & j'sjoute que , quand méme
leur eftomac & leurs inteftins feroient
remplis d’eau , .on ne doit pas efpérer de
la leur faire rejetter , en les fulpendant
par les pieds. En effet, les alimens & la
boiffon, qui entrent dans Peftomac d’un
homme vivant , n'y dcfcendent pas par
leur propre pefanteur', mais feulement
par Tlaltion organique des mufcles dn

gozier & de I'cefophafe qui , en fe con-
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traltant , les forcent d’entrer dans lefto-
‘mac ; ce qui eft prouve par les perlonnes
qui mangent & boivent , la téte en bas
& les pieds en l'air , comme on le voit
tous les jours , chez les enfans & les
barteleurs. Le vomiflement eft pareille-
ment impoffible dans un homme noye ,
& ne peut avoir lieu que dans un homme
vivant , puifqu’il n’eft produit que par la
contrattion fpafmodique de l'eftomac ,
jointe a celle du diaphagme & des muf-
cles du bas-ventre , qui eft feule capable
de forcer la barriere que la nature femble
avoir mis expreflément au fphinéter , ow,
a I'embouchure fupérieure de l'eftomac

our I’empécher : or, cette contraltien
fpafmodique de tous les organes eft im-
poffible dansun noyé , puifqu’il ne refs
ire pas , & que la refpiration eft nécef=
aire Four la procurer ; donc on ne doit
l:as efpérer de faire rejetter & un noyé
’eau quiil peut avoir dans Peftomac, en
le fufpendant par les pieds ; & cette fuf-
penfion eft au moins 1nutile.

Yai dit encore que la fufpenfion par
les pieds eft dangereufe ; effeChivement ,
outre le .temps qu’elle tait perdre , &
quon pourroit employer plus utilement,
en fe fervant d’autres moyens , sl ar-
rivoit que pendant cette opération , le
fang & les humeurs d’'un noyé commen-
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caffent a prendre leurs cours , il étouf-
feroit infailliblement par les obftacles que
la fufpenfion apporteroit a la circulation
du, fang. |
- Il ¢roit donc important de démontrer
I'inutilité & les dangers de la fufpenfion ;
& Je me croirois heureux , fi ces raifon-
nemens pouvoient engager les Marins ¥
abandonner wune pratique fi inutile & fi
dangereufe ; & je les prie d’obferver que,
quand 1l sagit de la vie d'un homme ,
la moindre petite faute , le plus petit
retardement {6nt d'une extréme confé-
quence. Sl 4
Il y a certains Auteurs qui recom-
mandent d’introduire dans la poitrine des’
noyes de la fumée du tabac , en la fous'
flant avec un tuyau par le nez , ou par!
la bouche ;cette pratique eft dangereufe,
& Mr. Gardané'qui 'avoit adoptée , la'
rejette aujourd’hui ,’ parce qu’il a remar-
quié qu'en faifant cette expérience fur des
animaux noyés , & fur des apople&iques ,-
que quelque précaution qu'on obferve !
pour introduire cette fumée , elle aug=-
menté la fuffocation. - |
“Lafaignée eft encore un fecours pour
le moins inutile. Les Auteurs qui I'ont
confeillée, fe fondent fur le préjugé que
les noyés meurent d’apoplexie ; ce qui'-
neft pas : quand méme cela feroit , il

¥
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entre les folides & les fluides fe trouve
dérangé au pomt que le noyé périt dans
la fuffocation. L’expérience de tous les
pais confirme le peu d'utilité de cette fai-
gnée , les Médecins anglois ne la prefcri=
vent que quand les noyés ont donné des
fignes de vie ; encore faut-il qu’ils ayent
de I'oppreflion & de la difficulté de ref-
pirer 3 mais , comme cette oppreflion &
cette difficulte ne fubfiftent pas toujours,
ce fecours ne doit étre que fécondaire ;
& les chirurgiens qui la pratiqueroient
dans tous les cas ; & par une efpéce de
routine , rifqueroient de retarder le re-
tour a lavie , & méme de I’empécher.
Enfin, quelque bon effet qu'on prétende
retirer de la faignée , méme de celle de
la jugulaire , il eft important d’avertir
que ce fecours ne doit pas €tre un des pre=
miers employés; ce que n’obfervent pas
Ia plupart des Chirurgiens navigans , qui
n’en connoiffent , pour ainfi dire , point
d’autre.

L’expérience prouve encore mieux cette
veérité ;3 car Mr. Gardane dit que , parmi
foixante & feize noyés, qui ont été rap-
pelles a la vie dans Paris, depuis Iéta=
blifflement des Bureaux de fecours établis
par Sa Majefte , fept feulement ont été
faignés ; encore ne Pont-ils été quiapres
‘avorr donné des fignes de vie,




SUR LEUR SANTE, 333
La bronchotomie , que plufieurs Au-
teurs confeilloient autrefois , eft aujour-.
d’hui regardée comme un fecours inutile;
il eft prouvé par mille obfervations , &
confirmé par les rapports faits & 'Aca=
demie des Sciences de Paris par Mr. Portal,
que I'épiglotte eft relévée dans un noyé:
cela étant , 'air doit s'infinuer librement
dans fa poitrine ; il fuffit donc pour en
introduire , de foufler avec force dans fa
bouche ; & par ce moyen , on parvient
a le faire pénétrer dans les potimons , 2
les dévéloper , a faire faire de légeres
infpirations & expirations. Tout le monde
fait que ce feul moyen donne tous les
jours la vie aux enfans nouveaux nés , qui
n’ont pas encore refpiré¢ d’eux-mémes , &
I'on fe convaincra encore mieux de ce
fait, en découvrant le poumon d'un ca-
davre , & en y fouflant fortement de l'air
par la bouche , ou par les narines.
- Cela étant , la bronchotomie eft non-
feulement un fecours inutile , mais encore
nuifible : car , outre la difficulté de cette
opération , qui demande un Chirurgien
expeérimenté , on peut dire qu'elle favo-
rife I'entrée des fluides dans la trachée ar-
tere, qui eft tamponée d’écume , & qui
n’admet point de liquide , pendant toutle
tems que le noy¢ ne refpire pas , & qui
au contraire , étant ouverte par cette opé-
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ration , laiffe échaper air mélé avec 'ecu=
me qui la tamponoit } alors I'écume s’af=
faiffant , facilite I'entree de l'ean par la
glotte , comme I'a obfervé Mr. Gardane.
1l noya deux chiens ; & apres les avoir
retirés de ’eau , il verfa du vinaigre dans
la gueule d’un de ces chiens , aprés lui
avoir ouvert la trachée artére ; & cette
liqueur pénétra dans la poirrine , tandis
que le méme vinaigre introduit dans la
gueule de l'autre chien , auquel il n’avoit
pas fait cette opération , regorgea , &
n’entra point dans la poirrine 5 ce dontil
fut convaincu par 'ouverture de 'un &
de ’autre chien; car il ne trouva pas du
-vinaigre dans celle du dernier , tandis qu'il
y en avoit dans celle du premier. Les ob=
fervations faites fur les cadavres des per=
fonnes mortes fuffoquées , ont également.
démontré cette verté 3 d’ou on peut
conclure avec fondement ,” quil eft inu-
tile , & méme dangereux, de pratiquer
fur les noyés Popération de la broncho-
tomie , puifqu’il devient enfuite difficile
de verfer aucune efpéce de liquide dans
leurs bouchés , fans craindre de I'intro=-
duire dans la trachée artére , & de rendre
ainfi certaine une mort qui n’étoit qu’ap=
parente,

Les fecoufles font encore un fecours
fur leque! on doit peu compter , parce
' : ‘ - quon
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rivage ; & ne le voyant point dansl'eau ;
fe mirent A crier ; les perfonnes qui
I'avoient vu paffer & moitié ivre , & lui
avoient entendu dire qu’il alloit ndger ,
fe doutant de quelque chofe , accouru-
rent aux cris des enfans , fe porterent au
bord du canal , prirent un biteau , le cher=
cherent , & le trouverent au fond de
Peau , d’ott 'ayant retiré , ils le tranf-
porterent dans fa maifon , qui n’¢toit pas
éloignée de I'endroit ou il s'¢toit noye.
O~ fit tout de fuiteappeller un Chirurgien
pour lui adminiftrer les fecours ufités en
pareil cas ; celui-ci fit tout ce qu'il favoit.
pour le rappeller & la vie ; mais bientot
rebuté de fon peu de fucces , & fatigué
de travailler envain , il prononga quil
n’y avoit plus rien a faire , & que cet
homme étoit réellement mort , & ore
donna méme de le coudre dans fon fuaire.
Denx bourgeois charitables qui virent rea
venir le Chirurgien fi promptement , lui
demanderent des nouvelles du noyé , il
leur répondit qu’il ¢toit réellement mort,
& qu’il avoit inutilement employé tous
les moyens que fon art lui avoit fuggércs
our le rappeller a la vie. Ces deux Mef=
jeurs , ammeés d’un zéle yraiment patrio=
tique , fe rappellerent d’avoir entendu.
dire , ou d’avoir lu que les fecoufles
éroient nn moyen excellent pour rappeller
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Cette obfervation prouve que la mé=
thode de fécouer les noyés, lorfquelle
et adminiftrée avec prudence , fur-tout
quand il n’y a pas moyen de faire micux,
ou qu'on a tenté en vain tous les autres
fecours , peut-éire tres-utile pour rap-
peller les noyés a la vie ;elle fert en mé-
me-tems de lecon aux gens de l'art, &
leur apprend qu'ils ne doivent pas aban-
donner fi promptement ces pauvres in=
fortunés , puifque fouvent, ce quon ne
peut obtenir dans une demi-heure , s’ac-
complit dans une heure ou deux ; & que
dans de pareilles circonftances , ils ne
doivent pas craindre la fatigue ni le tra=
vail , ni fe rebuter fitot. lis feront am-
plement dédommagés de toutes leurs pei-
nes, par le plaifir quils reflentiront tou-
tes les fois qu'ils penferont qu’ils ont don-
né, pour amnfi dire, une feconde vie a
leurs femblables. Enfin, sils ne réuffiffent
pas , aprés avoir pris toutes les peines pof-
fibles pendant un tres-long-tems, & apres
avoir mis en ufage tous les moyens con=
nus pour les rappeller a la vie, du moins
ils n’auront rien a fe reprocher. _
Plufieurs Auteurs ordonnent encore
dlintroduire dans la bouche des noyés,
une ou deux cuillers d’eau émétifée ; ceft
perdre un tems précieux que de 'employer.
a remplir la bouche d’un noy¢ de liquide;
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tant de bas en haut, pour faire repren-
dre aux inteftins & au diaphragme leur
place naturelle, & les y contenir. Pen-
dant que les uns feront les friions , les
autres é€chauferont le noyé avec des fer-
viettes chaudes pour le garantir du froid;
fur-tout , fi c’eft pendant T'hiver. Cette
chaleur artificielle entretiendra le principe
de la vie, dont on attend le dévelope-
ment. On continuera lapplication des
ferviettes chaudes fur la poitrine , ’eftoa
mac & le ventre, & fur-tout fur les par-
tics de la génération, fans difccatinuer
les friftions , qui font capables d’exciter
I'ofcillation des vaiffeaux , & le mouve=-
ment des liquides qu’ils contiennent. Le
noy¢ doit étre place fur le c6té gauche;
cette fituation eft plus propre que toute
autre pour l'adminiftration de tous les
fecours; puifque c’eft celle que prennent
ordinairement les perfonnes qui fouffrent,
qui font foibles & malades.

Si, au defaut d’un lit bien bafliné , on
trouvoit plus a portée un tas de cendre
chaude , 1l faudroit y tranfporter les
noyes. Onen a, par ce moyen, rap=-
peil¢ plufieurs a la vie; car la chaleur
douce & modérée des cendres chaudes
sinfinue peu-a-peu a travers les pores de
la peau’, & ranime le mouvement du
fang. Jan fait moi-méme plufieurs fois
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poiimons , & celui des polimons dans
Pathmofphére. Pour cela , le tuyaun du
Joufflet doit étre flexible , long d’un pied,
ou dun pied & demi , & termin¢ par
deux ouvertures , pour en apphquer une
a chaque narine. Cette invention eft tres-
utile , & on trouve de ces foufllets dans
les Bureaux établis par Sa Majefle pour
fecourir les noyés. Les Capitaines en peus
vent faire fabriquer de pareils , pour s’en
fervir dans l'occafion, ainfi que des pi-
pes fufumigatoires , qui fervent & intro=
duire la fumée du tabac dans le fone
dement, dont je parlerai ci-apreés.
Pendant qu'on procure cette refpira=
tion artificielle , qui peut étre fuffifante ,
quand le noyé a été peu de tems fous
I'eau; mais qui eft fouvent infruGtueufe
dans les cas contraires , 1l faut avoir re=
cours a un autre {ecours, qui confifte &
lui faire flairer une bouteille qui contient
de Valkali volatil fluor , qui, felon les ex=
périences de M. le Sage, eft tres-capable
de ‘le rappeller a la vie : on peut auffi
faire parvenir les vapeurs de cet efprit vo-
latil dans 1'eftomac , au moyen d’une fon-
de , ou dun tuyau creux adapté a la
bouteille , & introduit dans le fond de la
- bouche ; mais 1l faur agir avec célérité,
de peur que Pintroduétion de ce tuyau
ne caufe des maux de cceur , quon doit
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noyes, de I'eau; qu’il eft peu couteux , &
peut Ctre exécuté par toute forte de per-
fonnes , & fur-tout par les Gens de mer,
qui font prefque tous en ufage de fumer,
ou de macher du tabac , & qui par con-
féquent peuvent I'adminiftrer aufli promp-
tement que I'exige un pareil cas.

Pour prouver Péfficacité de I'introduc-
tion de la fumée du tabac dans le fonde-
ment pour rappeller a la vie les noyés ,
je rapporterat uneobfervation de Mr. Bru-
hier. Je pourrois joindre A cette obfervaa
tion plufieurs autres de différens Auteurs ,
& fur-tout celle d’un jeune homme de St.
Mitre , habitant a&tuellement 2 St. Do-
mingue , ol il exerce la Médecine, que
yeus le bonheur de rappeller moi-méme
i la vie , quoiqu’il ettt refté plufieurs
~heures {ous I'eau , par lintrodu&ion de la
fumée du tabac dans le fondement ; mais
je me contenterai de la premiere pour ne
pas groffir inutilement ce volume,

OBSERVATION. A
Une femme qui traverfoit la Seine dans
un petit bateau , fe laifla tomber dans
cette riviere ; elle en fut retirée quelque
tems apres avec toutes les apparences de
mort ; un foldat qui paffoit , voyant beau-
coup de perfonnes attroupées auprés de
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Un fumeur tirerade {a pipe allumce une
gorgée de fumée , & la pouflera tout de
fuite , au moyen d’une canule , d’'un bou-
quin de pije , ou d’une autre pipe vuide
qwon aura auparavant introduit dans le
fondement du noyé ; il bouchera de fon
doigt le tuyau, & tirera une autre gor=
-EE& de fa pipe qu’il pouffera de la méme

con ; il réiterera cette manceuvre aufhi
fouvent & auffi long-tems qu’elle paroi-
tra néceflaire, pour introduire la quantité
de fumée fuffifante pour produire leffet
qu'il fe propofe. .
~ 8i cette maniere d’introduire la fumée,
de méme que celle qui eft décrite ddns
Pobfervation'de Mr. Bruhier , paroiffent
trop rebutantes, il faut employer la fu -
“vante ; on introduit dans le fondement
une pipe garnie de tabac & allumce ; un
fumeur applique enfuite la téte ; ou le
fourneau d’une autre pipe auffi allumée fur
Ja téte de celle qui eft dans le fondement
du noyé , de fagcon que les deux four=
neaux s’abouchent, étant appliqués I'un
fur I'autre ; alors le fumeur , en fouf-
flant fortement dans fa pipe , pouffera fa-
cilementla fumée , qui par ce moyen paffe
dans les inteftins.

Tels font les moyens connus jufqu’aus
jourd’h“i pour fecourir efficacement les
noyes & les rappeller a la vie. On doit
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tisfaction intérieure d’avoir fait fon devoir
c’eft-a-dire,, d’aveir fait pour un autre ce
qu'il fouhaiteroit qu’on fir pour lui, dans
pareil cas. |

Avant que de terminer ce Chapitre , je
penfe qu’il ne fera pas hors de propos de
dire un mot fur les moyens qu'on peut
employer pour fecourir & rappeller A la
vie ceux qui ont ét¢ étouffés par les va-
peurs meéphytiques qui peuvent s’élever de
la Sentine , ou de tout autre lieu infeé& ,
& par celles du charbon. Ces cas , quoi-
que rares , font arrivés , & peuvent par
conféquent arriver d’autres fois. Je vais en
eiter un trifte exemple , dont le Capitaine
Calaman m’a afiuré avoir été témoin luia
méme , dans un voyage qu'ilfit avec le Ca-
pitaine Alienan de Toulon , en qualité de
tecond Capitaine.

OBSERVATION

Au fujet de plufieurs Matelots qui fureme
Juffoqués par les vapeurs méphytiques de
la [entine, -

Le Capitaine Alleman de Toulon ,apres
une longue caravane , vint eftiver 3 Sa-
lonique pour Marfeille. Pendant cette ca-
ravane ,ilavoit fait plufieurs chargemens
de bled ; tous les Marins n'ignorent pas ,
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 qu'aprés de pareils chargemens , quelque

-

foin que I’on prenne pour netoyer le bd-
timent , il refte toujours contre le bord ,
fous les doublages , fous ce qu'on appelle
en terme de Marine provengale, /e payol,
une certaine quantité de grains qui gliffe
A travers les jointures des planches , & qui
s’y attache a caufe de 'humidité de ces
lieux , y germe enfuite , fe pourrit par le
défaut de la circulation de Pair. Le Capi-
taine Calaman eftiva aprés un chargement
de bled , & partit de Salonique dans le
fort de I’été. Pendant les premiers jours
du voyage , on sappergut que l'eauqu’on
retiroit de la fentine , puoit ; la mauvaife
odeur fuc pourtant fupportable tant qu'it
regna des vents aflez forts pourtourmenter
le bAtiment , balotter 1’eau de la fentine ,
la fouetter , la faire courir dans toutle
fond du Bitiment , & ’empécher de fer-
menter ; car il eft de fait que , quand il
regne un vent contraire qui oblige de
louvoyer , le Navire penche tantdt d’un
coté , tantdt d’'un autre ; ce qui fait que
le peu d’cau qui eft dans la cale, vient fa
ramaffer dans la fentine , qui eft du coté
par ott le Navire eft penche¢ , comme dans
Pendroit le plus bas, d’ou on la puife fa-
cilement avec des feaux ; il n’en eft pas
de méme lor{qu’il regne , pendant plufieurs
jours , un calme , ou une bonafle ; alors
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fi le Navire ne fait pas une certaine quan-
tit¢ d’eau, le peu qui s’y trouve occupant
toute ’étendue du fond du Bariment , 1l en
vient trés-peu dans la fentine ; & quelque-
fois le moufle ne prend pas la peine de la
- puifer. Ceft ce quiarriva ; & pendant plu-
fieurs jours de calme, les mouffes quon
envoyoit pour: puifer eau , regardo;ent
du haut de I'entrepont , & voyant qull
n’y en avoit point du tout , ou qu’une
trés-petite quantité, ne prirent pas la peine
de defcendre dans le fond de la fentine , &
de la puifer. A cette longue bonafle fuc-
céda un gros tems , pendant lequel on
envoya le moufle vifiter la fentine , il n'y
fut pas plutot defcendu , quiil fut fuffo-
que par les vapeurs meéphytiques de I'eau
corrompue qu ‘elle contenoit ; un jeune
Matelot qui , felon lufage , attendoit a
lentrEpﬂnt pour aider a tirer le fceau, ne
Pentendant point puifer 'ean , lui cria de
fe hater de le remplir § mais nayant regu
aucune reéponfe, apres avoir attendu en-
core quelques inftans , 1l imagina qu’il
s'¢toit endormi, fut chercher une corde
pour le frapper & defcendit fubitement
dans la fentine , ol il refta pareillement
mort comme le moufle , fans pouvoir
demander du fecours. Un des Matelots
de quart , qui fe promenoit fur le pont,
en attendant de tirer 'eau & de vwder
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la fentine, ils perdoient le tems a pleurer

a gémir ; ils étoient prétsa tomber dans
le défefpoir ; le Chirurgien , qui étoit
jeune , ne favoit quel confeil donner, &
etoit lui-méme plus effrayé que les autres;
enfin ce premier mouvement de frayeur

etant paflé , ils tinrent confeil entreux ,

& délibérerent de retirer de la fentine ces
pauvres infortunes pour les fecourir & les
rappeller , s’il étoit poflible , a la vie.
Pour y parvenir , ils ouvrirent toutes les
ecoutilles ; jetterent, fuivant le confeil
du Capitaine, plufieuts bouteilles de vi-
naigre dans la fentine ; enfuite un Ma-
telot plus hardi que les autres , apres
s'étre fermé le nez & la bouche avec un
mouchoir trempé dans le vinaigre, &
avoir pris la précaution de fe faire lier ,
defcendit dans la fentine , lia & accrocha

tous les infortunés les uns apres les au=

tres. On les retira par ce moyen , tous
les quatre fans vie , & on les laiffa fur le
pont.

Le grand air , quelque peu de vinaigre
qu’on leur fit flairer , quelques féaux d’eau
quon verfa fur eux , les rappellerent a
la vie; les uns plutdt , les autres plus
tard. Dés qu’ils eurent repris leurs con-
noiflances , comme 1ls avoient toujours
une grande difficulté de refpirer , le Chi-
rurzien les fit defcendre 3 leur pofte, &

S
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les faigna les uns aprés les autres : ils ne
furent pas plut6t faignés quiils tomberent
dans des convulfions , comme s1ls étoient
attaqués du mal caduc ; les faignées du
bras & du pied furent multiplices ; mais
plus on les faignoit, plus leurs convulfions
augmentoient ; enfin leur vifage enfla &
devint livide ; les yeux leur fortoient de
la téte ; leur bouche écumoit j 1ls grin-
coient des dents ; leurs membres fe roi-
dirent , & ils moururent tous dans peu
de jours, Ceux qui furent moins faignés
vécurent davantage ; ce qui femble prou-
ver que lesfaignées multipliéesfurent caufe
de leur mort.

Si le méme cas arrivoit dans quelque
autre Bitiment , il conviendroit , d’abord
ue P'on s’appercevroit de l'infeétion de la
?entine , de tacher d’y remédier, en y
jettant plufieurs bouteilles de vinaigre,
de 'eau de vie, du tafia, ou tout autre
liqueur fpiritueufe ; enfuite d’y bruler une
petite botte de paille, de coton , d’é¢tou-
pes , une certaine quantité de papier , ou
un balai de 4rufc , dont on fe fert com=
muncment dans les Navires provengaux
pour balayer ; aprés avoir jett¢ ces ma-
ticres combuftibles ainfi allumées dans la
fentine , on en fermeroit 1'écoutille pour
ne ouvrir que quelques tems aprés j par
ce moyen les exhalaifons mephytiques fe
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diffiperoient, ou pour le moins diminue-

roient a un point qu’elles feroient inca-

pables de nuire a ceux qui vont puifer

Peau dans la fentine , fur-tout s’ils avoient

la précaution de fe couvrir la bouche & le

|
1
1

nés avec un mouchoir trempé dans 'eau

de vie ou le vinaigre.
S1malgré ces précautions , ou faute de
les avoir prifes , un moufle , un matelot

{fe trouvoient ¢touffés par ces vapeurs,

il faudroit , aprés les avoir retirés le plus

promptement . poffible de la fentine , les

laiffer fur le pont au grand air , les déf=
habiller, leur jetter plufieurs féaux d’ean de
laMer fur tout le corps, tourner leur vie
fage de fagon que le vent plit s’introduire

dans les narines , leur faire flairer de

Palkali volatil fluor, ou A fon défaut , de
bon vinaigre , ou d’autres liqueurs fpiria
tueufes , comme I’eau de la Reine de Hon-

grie , de lavande & autres de méme ef-

pece ; il faudroit fur-tout bien fe garder
de Jes faigner ; car il eft hors de doute
que la faignée eft mortelle dans un pareil
cas ; ce qui eft prouvé par les mauvais
fucces qu'elle eut dans les quatre perfonnes
quiont ¢t¢ le fujet de l'obfervation que
je viens de rapporter. :

Il peut de méme arriver qu’un ou plu=
fieurs matelots , foient étouffés par les
vapeurs du charbon qu'on a allumé dans
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uma dans fa petite chambre , aprés en
avoir feigneufement fermé ['écoutille :
bientot il en fut érourdi & tomba i la ren-
verfe ; c’en étoit fait de lui fi d’autres ma=
telots , qui vouloient pafler la foirée avec
lui , ne fuflent heureufement entrés dans
le Batiment quelques inftans apres. Iis 'ap-
pellerent a haute voix ; mais n’en ayant
point recu de réponfe , ils le crurent en
dormi ; 1ils étoient fur le point de fe re
tourner , quand un de ces matelots dit
quil fentoit Podeur de quelque viande |
rotie ou brulée { alors ils ouvrirent 'écou- ¢
tille , & virent avec furprife un fourneau
allumé , & Patron Venel étendu roide
mort dans la chambre , ayant une jambe
appuyce fur le fourneau ; craignant de.
fe compromettre , ils éteignirent tout de
fuite le feu , le tirerent hors de la chama-
bre , & le tranfporterent fur un Béti-
ment voifin ; le grand air , quelques
féaux d’ean qu’on lur jetta deflus , & du
vinaigre quon lui fit flairer, le rappel-
lerent a la vie ; mais il paya bien cher
fon imprudence ; car dans le temsou la
fumée de charbon [Iétourdit & le fir
tomber & ia reaverfe , une de fes jambes
fe trouva fur le fourneau allumé & s’y
brila jufqu’aux os; tellement qu’on fut
enfuite obligé de lui couper la cuiffe. 1l
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a eu le bonheur de furvivre pendant plus
de trente ans a cette opération ; mais
combien de maux n’a - t-t-il pas fouf-
ferts pendant cette longue fuite d’années
qu'il a paffées , pour ainfi dire, dans la
mifere & hors d'état de gagner fa vie?

Fin de la feconde Partie,
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TROISIEME PARTIE.

DES MALADIES CHIRURGICALES.

AVANT-FROPOS.

ES Marins, comme les autres hom-

mes , font fujets a toutes les maladies
qui font du reffort de la Chirurgie ; mais
ily en a certaines auxquelles ils font plus
particulierementex pofés, comme lescoups,
les chiites , les meurtriffures , les fraGtures,
les diflocations , les plaies , tant celles qui
font faites par les inftrumens tranchans,

qu'avec
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infiruite ; au lieu qu’il arrive treés-fouvent
quelle fe fuffit 4 elle-méme , & que les
maladies internes les plus graves guérif-
fent quelguefois fans remédes , parla feule.
force du tempérament des malades, la
diete & leau.

Ces confidérations m’engagent donc a
confeiller a tous les Marins de jeter un
- coup-d'ceil fur cette troifitme partie de
mon ouvrage , qui traite des maladies
chirurgicales, afin que, s’ls ont le de-
fir d’étre de quelque utlité a leurs fem-
blables, ils puiffent avoir quelque notion
des maladies quw’on peut guérir par la
feule application de la main, ou celle des
remedes chirurgicaux ; car les meilleurs
baumes des Charlatans , tous les onguens
& les empldtres tant vantés dont ils font
ordinairement provifion , leur feront d’un
petit fecours , leur nuiroat méme , s'ils
font adminiftrés & appliqués aveugle-
ment & fans connoiffance de caufe. D'ail-
leurs , il y a plafieurs moyens , plu=
fisurs opérations qui font quelquefois in-
dipenfables & abfolument néceflaires
peur obtenir la guérifon ; & qu’'un hom-
me tant foit peu intelligent pourroit pra-
tiquer au défaut d’un Chirurgien. Je td-
cherar donc de les inftruire fur cette
matiere , autant que mes foibles lumiéres
pourrant le permettre , & de leur indi-
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_quer les maladies quils peuvent traiter

eux-mémes , les moyens les plus faciles
pour guérir , ou pour foulager les mala-
des, enfin les remedes les plus. efficaces
qu’ils peuvent employer, felon les difé-
rens cas qui fe préfenteront; je ticherar
fur-tout de me rendre intelligible au plus

grand nombre de Marins inftruits , en évi-

tant de me fervir fans néceffité des ter-
mes de lart, & en mettant tout ce que
je dis, tant au fujet des opérations , des
panfemens , que des remedes , & leur

portée. _
s et e e e
ot DL NI E -4
Des Plaies on Bl’fﬁrrm

Out le monde fait ce que c’eft qu'une
A plae, ouune bleflure ; onen diftin~
gue trois efpeces : celles qui font faites
par un inftrument tranchant ; celles qui
font faites avec un inftrument conton=
dant , comme une pierre , un biton ; &
celles qui font faites par les armes 3 feu.
- Les plaies fimples , qui ont été faites

‘avec un inftrument tranchant , quelques

grandes qu'elles foient, & quelque dan-
gereufes qu’elles paroiffent au premier
coup-d'eeil , quand méme eclles pénétre-

Q 2
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roient dans les capacités de la téte ,' du
ventre & de la poitrine, pourvu qu’elles
n’offenfent aucune des parties néceflaires
a la vie, guériront promptement , por--
vu qu'on les traite de la maniere fui~
vante, |
On doit d'abord bien laiffer faigner la'
plaie : quand le fang fera éranche, ou
fur le point de P'étre , on la lavera avec
du vin chaud ou de Peau fraiche ; en~
fuite on rapprochera les deux bords de
la plaie, fur chacun defquels on appli-
quera une petite comprefle un peu plas
longue que les bords de la plaie , & fur
les deux comprefies on en appliquera une
troifieme , qui les couvrira toutes les deux,
& l'on aflujettira le tout par une bande
circulaire capable de contenir les bords
de la plaie rapprochés & réunis. Sil'ap-
plication de ces comprefles & de la ban-
de a été bien faite, la plaie , quelque
grande qu’elle foit , fe trouve guérie au
bout de deux jours , fans qu’on ait em-
ployé , pour cette guérifon , aucun bau-
me , aucun onguent , aucun emplatre ;
car la pature fe fuffit 3 elle-méme; &
nous avons tous dans le fang un baume
naturel , qui colle & folide , pour ainfi
dire , les levres d'une plaie en peu de
tems ; & le Chirurgien n’a rien autre 3
faire , pour aider la nature , qu'a nettoyer.
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alors des bords blanchiflent ; s’allongent
£ viemnent bientot fermer la cicatrice.
Pendant le premiers jours , c’eft-a-di-
re, aufli long-tems que le gooflement,
la doulevr , & les autres fympto-
mes inflinunateires  fubfiftent , 11 faut
panfer la plaie avec un plumaceau de
charpie, garni du digeflif fimple n®. 37,
par-deflus lequel on mettra lemplitre de
Nuremberg, du ne. 4o0. Quand le pus com-
mence a s'¢paiflir & A blanchir , il faut
fubflituer an digeftif le baume d’Arcéus
n® 29 ; & des que la cicatrice commen-
¢e 2 fe former , on n'applique fur la plaie
gu'un fimple plumaceau de charpie , cous
vert du méme emplitre n° 44. |
Si, malgre I'ufage de la charpie féche ;
les chairs de la plaie deviennent molles ,
blafardes , pu excédent le nivean de la
peau , 1l faut avoir ’attention de les ré-
primer ;ce qu'on obtient , en augmen-
tant Pépaiffeur des plumaceaux quon af-
fujettit avec un ou deux tours de bande
un peu plus ferrés qu'a Pordinaire ; & fi
cette compreflion ne fuffit pas pour ar--
réter Pexcroiffance des chairs, on lave-
rala plaie avece 'ean véeétomindrale dumé-
me 0% 44. On trempers le premier plima-
Ceau , @ui touche mmme’.. *ement la plaie
dans la mime ean, ou on touchera lé-
gerement ces chairs avec wn pinceau de
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linge trempé dans ’extrait de faturne du
méme n°. 44, julqu’a ce qu’elles foient
confumées , & quon s'appergoive qu'il
fe forme une bonne cicatrice.

. Il y a certaines plaies qui , quoique
Afimples , font accompagnées d’'une hemor-
ragie, ou d’une perte de fang confidéra-
‘ble ; cet accident , quoique pen dange-
reux quand il n’e occabonnt que par
Pouverture d’une petite artére , & qui
cefle ordinairement , quand on a reuni
les bords de la plaie, & qu'on a appli-
qué par-deflus une ou plufieurs compref-
fes trempées dans de l’eau fraiche , peut
devenir dangereux , fur-tout affoiblir les
bleflés, quand l’artére eft un peu confi-
‘dérable (2 ), & effrayer ceux quine font
pas de l'art ; il eft donc de la prudence,
quand le fang coule d’'une artere un peu
confidérable, & avec une certaine abon-
dance, de larréter au plutot; a cet efe
fet, on prendra un morceau d’alun de
roche , gros comme une féve, quon ap-
pliquera immédiatement f{ur l'ouverture
de l'artére , & qu'on aflujettira avec les

i

i

(a) On connok que le fang d'une plaie
vient de l'ouverture d'une ariére , quand il fort
en jailliffant par bonds & par faurs, & que ces
mouveraens corre(pondent a celui dn ceeur.

Q 4
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doigts; on remplira enfuite la plaie de
charpie {éche, & on couvrira le tout de
comprefies, en affez grande quanuté, pour
furpaffer le niveau de la peau ; & on af-
fujettira le tout avec pluﬁeurs tours de
bande un peu ferrés; mais il faut avoir
-Pattention de ne les pas ferrer au point
que la circulation du fang foit totalement
‘arrétée , & occafionne la gangréne , com-
me je 'ai vu pratiquer par un Chirur-
gien ignorant. Il faut donc, apres que le
fang eft arrété , examiner la partie ; fi
elle n’eft qu’un peu rouge & gonflée, il
ny arien a craindre ; mais fi elle deve-
noit noire & livide , il faudroit fans dé-
lai relicher le bandage.

On & trouvé depuis quelques années |,
une matiere MoOINS dangereuie & plus
efficace que l'alun, pour arréter les hé-
morrag:es les plus fortes ; on s’en fert
méme aujourd’hui pour arréter le {ang ,
apreslam]mtanon de quelque men.bre
cette matiere eft Pagaric de chéne pre.
paré en guife d’amadou ; on peut fubfli-
tuer & cet amadou, celur dont nous nous
fervons cmnmunément quand nous bat-
tons du feu avec un bnqum je 1'ai em-
ployé tres-fouvent , & il aarréié le fang
aufli bienque celui de chéne : 1l faut choifir
celui qui eft epais, flexible, velouté ; on.
le plie en trois ou quatre doubles , pour.
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en former un éfpece de couflinet, qu'on
applique fur 'ouverture de l'artere ; mais,
fi 'on veut que cette application réuffiffe
a arréter le fang, 1l faut auparavant lae.
ver la plaie avec une éponge mouillce ,
enfuite la bien {fécher avec de la charpie
feche ; car fi 'amadou étoit mouille , il
perdroit fa verdu aftringente , & ne pro=
duiroit aucun effet ; or, comme il eft
difficile de bien efluyer le fang , qui
jaillit continuellement d'une artére ouver-
te, il eft néceffaire de trouver un moyen
qui , larrérant pour quelques. inftans ,
donne le tems d’effuyer la plaie avec une
¢ponge mouillée , enfuite avec la charpie
{eche, comme je l'ai dit , & permerte
d’appliquer 'amadou fec fur Pouverture
méme de l'artere. Ce moyen eft le tours
niquet, | '
~ Comme la pliipart des Marins pour<
roient ignorer ce que c¢eft qu’un tour-
niquet , quelle eft la maniére de le faire
& de s’en fervir pour arréter le fang ;
je vais le lui expliquer. Ils prendront
une jarretiére, un ruban de fil ; de foie,
de coton, en plufieurs doubles , méme
un ou plufieurs échevaux de fil , dont
on fera deux toursau-deflus de la plaie ,
qu’on affujettira avec un nceud , mais qui
pourtant feront aflez liches pour pou-

voir pafler un couflinet de linge , & un
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biton de demi-pan de longueur qu'on
tournera en guife de garrot , comme font
a-peu-pres les Charretiers loriquils veu-
lent arréter leurs ballors fur une charret-
te ; on ferrera le tourniquet graduelle-
ment , jufqu’a ce que le %ang ne jailliffe
plus; dans cet inftant, on donne le tour-
niquet A tenir a une autre perfonne , qui
aura foin de Tentretenir dans cet état ,
yendant tout le tems qu'on nettoye la
g’laie', qu'on lefluye E{quq.u’on y0}£pp1i-
que 'amadou. Apreés que I'amadou a été
mis en place , on le couvre avec de la

charpie feche, on en tampone la plaie

qu'on recouvie avec une ou plufieurs

comprefles , & contient le tout avec un
bandage un peu ferré, Quand le bandage

eft achevé, onliche tant foit peu le tour-

niquet, pour voir fi le fang eft bien ar-

rété & ne tranflude pas an travers de I’ap-

areil ; quoique le fang foit arrété, il ne.
aut pas pourtant Oter totalement le tour-
niquet , 1l fuffit de licher un peu, & de
le laiffer 14 pour pouvoir le refaire au
plutdt, fi 'hémorragie reparoit.

Une fois que le fang eft arrété , le blef~
fé reftera dansun paréit repos ; on le fai-
gnera une ou deux fois , pour prévenir
la fievre , oula rendre moins forte , &
on ne levera le premier appareil que deux

ou trois jeurs apres le premier panfement ;3
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deflus des remedes capables de réfoudre

le fang meurtri, & de redonner aux vail=

feaux le ton, ou le refiort qu'ils ont per-
du; on panfera donc ces bleffures avec
le digefhf ci-deflus , auquel on ajoutera
un peu d’eau-de-vie ; & fur le digeflif,
on appliquera une ou plutieurs compref-
fes trempées dans I'eau fel , 'ean de la
mer , Peau-de.vie , le tafia, ou le vin
aromatique du n®, 46. Pour aider l'ac-

tion de ces remedes, it faur, fi la con-

tuficn et confidérable , faire quelques
faignces. On conncit qu’elles produifent
Veffet defiré, quand la douleur & l'en-
flure des envirens de la bleffure dimi-
pucat , & que la fuppuration s%établit,
Une fois que cela arrive, tous les acci-
dens dangereux ceflent, & la plaie doit
érre regardée & panfée comme une plaie
fimple,

Les plaies d’armes 3 feu doivent étre
panfces d-peu-pres de la méme manitre,,
en obfervant feulement de tirer au-dehors ,.
sil eft poffible de le faire , les corps
étrangers qu’elles peuvent contenir ; il ne
faut pas les tamponner , ni les trop rem-
plir de charpie; car, cette charpie intro-
duite forcément dans ces plaies , devient
elle-méme un corps étranger, capable
d’occafionner une tenfion & une inflam-
mation confidérable , qui font accompas
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fievre & tous les autres accidens , par de
fréquentes faignées , ou autres moyens
qui puitfent fuppléer & la faignée ; on cou-
vrira la partie blefice avec des compref-
{es trempées dans la déco&lion émolliente
du N° 4, qu'on renouvellera fouvent;
& afin de ne pas trop tourmenter la

partie blefice , on fe contentera d’entre-_

tenir ces comprefles humides, en les ar-

rofant de tems en tems avec la fufdite dé-

coftion chauvde , jufqu'd ce gu'elle péne-
fre ; on continuera ces fomentations tant
que le gonflement & V'inflammation fub-
fifteront , cleft-a-dire , jufqu’a ce que la
fuppuration foit bien érablie ; & fouvent
cette fuppuration entraine zu-dchors les
corps étrangers , fait cefler tous les accin
dens qui s'oppofoient & la guérifon.
Pendant les premiers tems d’orage ,
c'eft a-dire , tant que la tenfion , le gon-
flement , la douleur, linflammation & la
fievre fubfiftent , la dicte doit érre trés-
févere , les blefiés ne fe nourriront que
du bouillon, & boiront abondamment de
quelque fifane A leur gré ; fi malgré tous
ces moyens , tous ces fymptomes aug-
mentent ; fi les bords de la plaie , de
rouges quils étotent , deviennent livides;
sl furvient des cloches on des ampou-
les aux environs de ta bleflure, il faur,

fubflituer au digefif du N°, 37, cehw

"
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remedes fimples que j'ai indiqués : leur
plus grande vertu confifte dans le profit
qu’en retirent ceux qui ont intérét a les
dcbiter , & qui les font paffer pour des
fecrets dont ils ont feuls la connoiffance ,
ou dans la crédulité de ceux qui font af-
fez fimples pour croire qu'un baume , un
onguent peut guerir toute forte de plaies
ou de bleflures , parce quils s’en font fer-
vieux-mémes , & ont panfé avec le mé-
me reméde deux ou trois perfonnes qui
aurotent guéri de méme fans le fecours,
d’aucun baume , d'aucun onguent, ou
par l'application du premier remede qui.
leur feroit tombé fous la main. =

Je fwis enfin bien aife de défabufer une’
fois pour toutes les Marins, & de leur
apprendre , que la réunion d’une plaie ,
la régenération des chairs, la formation;
de la cicatrice , enfin la guérifon enticre,
font Youvrage de la nature, & non le
produit de tel baume , ou de tel onguent..
Si l'art & ces remedes y contribuent en.
quelque chofe ; ce n'eft qu'en détruifant
les obftacles qui soppofent a la guérifon;
quand , par exemple, une plaie eft dans
un état de tenfion , d’inflammation , &
quoi fervent les meilleurs baumes? Sont-
ils capables de remédier 3 ces accidens,
& de gueérir la plaie? Il n'y a alors que
les faignées , les fomentations acqueus
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le penfoient de méme , & nous ont tranf-.

‘mis, a oet effet, la compofition d’'un grand
nombre d'onguents & d’emplatres, quils
aflurent pofléder cette wvertu; mais l'ex-
périence Ies dément chaque jour , & ne
prouve que leur crédulité ; car aujoura
d’hui, tous les gens de Part favent que
de pareils remeédes n'exiftent point, & ne
peuvent exifter ; c’eft pourqum , quand 1ls
voient gue ouverture d'une plaie eft trop

petite pour permettre qu’on en puifie re-
tirer quelque corps étranger qui y eft

renfermé, au lieu de recourir 3 de pareils
remedes , de temporiier , ils agrandiffent
l'ouverture de la plaie,, ou font une cone
tr’ouverture , & mettent tout en ufage

pour le reurer, foit avec des pincettes,

des crochets , ou tout autre inftrument,

qui peut fervir a cet effet ; 8& par ce mo-

yen, ils épargnent bien desmaux aux bleflés,

en ¢vitant tous les accidens que leur pré-
fence occafionne , autrement la plaie ne
guériroit peut-etre jamais , & feroit capa-
ble de donner la mort.

Il y a néanmoins certains corps étran-
gers qu: reftent long-tems cachés dans
une plaie, ou qui font fitués dans cer-
tains endroits , olt il feroit difficile , &
méme dangereux de les aller chercher;
suls ne caufent point d'accidens graves ,
sils font d'une nature & pouvoir fe leo-
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§ger dans quelqu’endroir , fans piquer &
fans géner certaines fonttions neceflaires
2 la vie, on ne doit point sopinidtrer
4 les aller chercher ; car on voit jour-
nellement dans la pratique , qu'ils {fortent
fouvent naturellement avec le pus , quand
le gooflement & Pinflammation font dif=
fipés , ou qu'ils fe placent eux-mémes en-
tre les chairs, fous la pean, ol ils ref-
tent {fouvent plufieurs années fans caufer
beauconp d’incommodités , & n'empé-
chent pas méme la guérifon de la plaie;
mais ordinairement plufieurs de ces corps
étrangers , qu'on n’a pu retirer dans les
miﬂﬁ panfemens , font pouflés au-de-

& entrainés par la fuppuration, pour
peu que lon ait agramdi louverture de
la plaie, & qu’on lentretienne ouverte,
jufqu'a ce qu’ils foient tous fortis; ce
guw’on connoit par les bonnes chairs qui
garniffent alers le fond de la plaie , par
la diminution de la quantite cEt pus qui
en fortoit par fa boone qualité , qui eft
blanc, épais & fans mauvaife odeur, en-
fin par la ceffation des douleurs & de I'in-
flammation.

Il ne faut pas laver les plaes qui fup-
purent avec du vin chaud ; d’eau-de-vie,
du tafia & autres liqueurs fpiritueufes.
- Lies Marins , fous le prétexte qu’il faut
- tenir les plates nettes , commettent tous
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les jours cette imprudence ; je fuis bien
aife de leur apprendre que les liquem,?
fpirituenfes , avec lefquelles ils lavent les-
plaies , quand elles fuppurent ,” font tres-
pernicieufes , deffechent les chairs , les
srritent . augmentent iflammation , sl y°
en a, ou la procurent, en arrétant ou
en diminuant la fuppuration , fans laquel-
le la régénération des chairs eft tout-as
fait 1mpofiible. Ces liqueurs peuvent tout
au plus étre utles dans le premier:pan=
fement d’une plaie fimple, pour arréter
le fang, repercuter & réfoudre celui qui -
eft engorge dans les environs de la plaie 4

& dans les premiers tems d'une plaie con~
tnfe , avant que la fuppuration: foit éta~

blie ; dans tous les autres cas, ils feront
bien de s’en abftenir. ™ 3 aikla o

]

CHAPITRE IL
Des Ukéra@. ]

N reconnoit deux efpéces d'ulcéres ;

les uns font occafionnés & entretes .
nus par quelque vice particulier du fang,
comme les ulceres fcorbutigues , véné-
riens , fcrophuleux , qu'on guérit trés-
dificilement , a moins qu'on ne détruife
en méme tems les différens vices qui les
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entretiennent. { Voyez pour cela les cha.
pitres de la verole & du fcorbut. ) Les
autres font ordinairement la fuite de quel-
que plaie , de quelque coup, de quelque
chiite , ou de quelque tumeur mal-trai-
tées , ou panfées avec de Peau-de-vie, le
vin chaud, le tafia & autres liqueurs {pi-
ritueufes ,: qui ont transformé: des plaies
fimples en ulcéres difficiles a guénir , parce
que , comme je I'al dit dans le chapitre
précédent , ces liqueurs ont empéche ow
arrété la fuppuration , & empéchent le de-
gorgement de la plaie , parce que les on=
guents , les graiffes & les huiles avec lef«
quels on les a panfées, étoient vieilles ,
rances ; ont altéré la bonne qualité du
pus , ont fait croitre des chairs molles &
fpongieufes , qu'on n'a pas {u déprimer ,
£ ont fait dégénérer ceés plaies en ul-
cbres, Cleft pour cette raifon que les Chi=
rurgiens navigans doivent avoir l'attention
de renouveller fouvent les onguents avec
lefquels on panfe les plaies ; car jai fou-
vent obfervé que le baume d’Arcéus, qui
de Ini-méme eft un fuppuratif fort doux,
caufe des douleurs infupportables , & en-
flamme les plaies les plus fimples , quand
il n’eft pas frais; ou fi les Apothicaires
qui I'on préparé , ont employé dans fa
compofition du fain-doux rance , & de
graiffe ‘de bouc vieille,
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Les Marins, outre la premiere efpéce
d'ulcéres dont jai parlé, qui eft ccca=
fionnée par quelque vice particulier dw
fang , font encore fujets & la feconde ef=
 péce, qui eft fréquente chez eux, a caufe

des coups , des meurtriffures quils regoi=
vent , fur-tout aux jambes , & dont ces
parties font fouvent couvertes ; ils en fe~
ront bientot délivrés , sils mertent en
pratique la méthode que je vais leur pref«
griwe, ' ' |
- Quoiqu'on dife communément que les
ulcéres des jambes font incurables chez
les Marins , a caufe de lair falin qu'ils
tefpirent , & des alimens de méme qua-
lit¢ dont ils fe nourriffent ; quoique plu<
fieurs foient perfuadés que ces mémes
ulcéres foient trés-difficiles a guérir dang
les pays maritimes , j'ofe affurer qu'on
les guérira treés-facilement, en les traitant
de la maniére fuivante.

La pliipart des vieux ulcéres, & fur-
tout ceux des jambes, ont ordinairement
les bords durs 8 calleux ; & le pus qu'ils
foarniflent , au lieu d’étre blanc comme
du lait, épais, fans mauvaife odeur, fe
trouve féreux , fanienx , fanguinolent,
fénde , & tellement icre quil produit
de petits boutons , des excoriations dou-
loureufes fur toutes les parties qui en font
abreuveées , & {ouvent une mflammation,

. - ol el sl —
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Il faut donc commencer par appliquer
ur ces ulcéres un plumaceau mollet, gar-
du digeftif fimple du N°. 37, par-def-
us lequel on mettra un linge fin , garni
de l'empldtre du N°. 40; on couvrnira le
tout d’'une comprefle circulaire , trempée
dans la décottion tiede du Neo. 4, aigur-
fée d’une cuiller de vinaigre ou d'eau de-
vie. Ce panfement renouvellé foir & ma-
tin , & continué pendant cing a fix jours,
diminuera linflammation , & ramollira
les bords de [ulcére. Dés qu'on s’apper-
cevra d’un pareil changement, on {ubfli-
tuera au digeftif du N°, 37, "onguent:
brun du N°. 47, qui eft admirable pour
détruire , confumer les mauvaifes chairs,
& fondre les callofités des bords de I'ul-
cere ; l'ufage continuel de cet onguent
déterge , & nettoie le fond ; les chairs ,
qui auparavant étoient livides & mollaf-
fes , deviennent fermes , vermeilles &
raindes ; elles croiffent , pour ainfi dire,
- vue d’ceil ; le pus change de couleur,
& devient a proportion de la bonne qua-
lité des chairs , blanc , épais & fans mau~
vaife odeur ; alors il fant abandonner Pu-
fage de Ponguent brun, & lut {ubftituer,
jufqu’a ce que 'ulctre foit rempli de bon-
nes chairs, & que la cicatrice commence
‘% {e former , le baume d’Arcéus du N°

 39. A cette époque, il ne faut plus ap-
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pliquer fur lulcére qu'un fimple pluma--
ceau mince de charpie, qu'on couvrira:
néanmoins toujours d’'un linge , garni de:
Pemplitre du N°, 40 : ce qu’on continuera.
Jufqu’a ce que la cicatrice foit totalement
formée , & lulcére guéri.

Il eft peu d’ulcéres , quelqu’invétérés
quils foient, qui réfiftent & un pareil trai-
tement , fur-tout , fi on aide l'ation des
remedes externes par un régime de vie
hume&tant & rafraichiflant ; & par une
ample boiffon de tifane quelconque j qu'on
evite tous les excés dans le boire & le
manger , toute autre efpece de débauche,
quon fe prive des alimens falés & fu-
més , enfin qu'on s’abftienne du vin & des
liqueurs fortes. 23

Il faut encore favorifer l'altion des:
remedes , & la formation de la cicatrice ,
par la fituation ; car on efpéreroit en vain
la gucrifon , i les malades ne gardoient
un parfait repos; & fi, ayant des ulcé-
res-aux jambes, ils ne refloient pas dans
le lit jufqu’a ce que la guérifon foit par-
faite ; c’eft au manque de cette atten-
tion , que 'on doit, & que I'on peut at-
tribuer la longueur des maux de jambes
des Marins , qui durent fouvent des an-
nées entieres , & qu'ils gardent méme
pendant toute leur vie. Il eft vrai que les

alimens
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CHAPITRE IIL

Des Contufions o des Meurtriffures 5 des
Fradures & des Diflocations des Os.

LEs contufions , les meurtriffures font
ordinairement la fuite de quelque
coup , ou de quelque chiite; ces maux
font plus ou moins confidérables en rai-
fon de la violence de la caufe qui les pro-
duit, & des différentes parties qui font
meurtries ; fouvent, le mal eft plus con-
fidérable quil re paroit extérieurement ;
& tel coup, ou telle chiite , forit deve-
nus dangereux, & méme mortels, quon
auroit guéri facilement , fi on ne les avoit
pas négligés dans les commencemens.
Dans toute efpece de meurtriffures con-
fidérables , les vaiffeaux fanguins de la
peau font divifes, & le fang qu’ils con-
tiennent eft épanché dans le voifinage ;
cependant , fi la contuficn n'eft pas con-
fidérable , les vaiﬁ'eau.gr ne font pas or=-
dinairement divifés, & alors il n’y a point
d’épanchement ; mais les vaiffeaux contus
font affoiblis par la violence du coup, per-
dent leur reflort, & n’aident plus a la
circulation; ainfi, dans 'un ou l'autre cas,
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tufions 1égéres , en les couvrant d'une
comprefle , trempée dans de I'eau de la
mer, ou dans l'eau végéto-minerale du
N°. 44, mélée a une troifiéme partie d’eau-
de-vie ou de tafia; le fel fondu dans 'eau,
Iurine font aufli fort bons pour mouiller
¢es comprefles & réfoudre le fang meur-
tri, coagulé, le déterminer arentrer dans
fes vaifleaux , auxquels ces remedes re-
donnent le reffort qu’ils avoient perdu,
On coonoit que la réfolution fe fait
quand la tumeur diminue d'un jour a
Pautre, quand elle change de couleur,
& que de noire qu'elle ¢toit au commen-
cement elle devient brune , jaune, s’étend
& difpareit peu-a-peu ; 2 mefure que la
peau reprend fa couleur naturelle , les
fibres recouvrent aufli leur force & leur
élafticité, & les vaiffeaux leurs fonétions.
L’application du, vin arematique du N°.
46 , ou un cataplafme de mie de pain,
ou de bifcuit pilé , & cuits dans ledit
vin , peuvent étre d’'une grande utilité ;
mais on ne doit point les employer dans
inftant que la tumeur paroit ; mais atten=-
dre quelques jours, pour voir fi le fang
meurtri a commence a f{e réfoudre & a
- rentrer dans la circalation.

Les liqueurs fpiritueufes , telles que
leau-de-vie, le tafia, I'eau vulnéraire ou
d’arquebufade, & plufieurs autres liqueurs
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fpiritueufes , dont les Marins fe fervent
habituellement & fans réflexion pour tou-
tes fortes de contufions ,” ne produifent
pas toujours leffet defiré , & nuifent,
la pliipart du .tems, fur-tout fi elles font
employées tout de fuite, & dans les com-
mencemens d'une contufion un peu con=
fidérable ; car elles épaiffiffent & coa-
gulent le fang meurtri, font tranfpirer fes
parties les plus fubtiles; celles qui refs
tent s’arrétent dans les vaifleaux meurtris,
dans l'interftice ou I'entre-deux des chairs;
d'oli senfuivent divers accidens qui ne
font pas moins graves , ni moins dange=
reux , quoiqu'ils n’arrivent que quelques
~ jours plus tard.-Il eft donc prudent, je le
répéte , dans les contufions profondes &
un peu confidérables ;, de n’avoir recours
aux liqueurs fpiritueufes que, quand la
réfolution commence a fe faire, ou, fi
on les emploie , de les méler avec deux
fois autant d'eau commune , ou de celle
de la mer.

Les emplitres de térébenthine & au-
tres compofés avec les huiles , les graif-
fes & les réfines, que les Charlatans ven-
dent, & dont les Marins font ordinaire
ment provifion pour s'en fervir, & en
faire une felle d tout cheval , ne font
Pas moins dangereux que les liqueurs {pi=
ritueufes j car jai obferyé plus d’une fois,
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qu'un@ contufion légére, qui awroit €té
guérie en peu de jours, méme fans ap-
plication d’aucun remede | eft devenue
trés-férieufe - & difficile a guénir § par
Pufage de pareils emplérres.

'On ne doit pas non plus ouvrir les
tumeurs qui font formées par le fang
meurtri & coagulé , quoiqu'elles paroiffent
confidérables, & moins que quelque rai-
fon preflante n'y oblige; ces tumeurs fe
diffipent peu-3-peu par I'application des
remeédes quej’ai détaillés, au lieu qu’on rif-
que, enles ouvrant , d’occafionnerune plaie
‘qui eft fouvent fuivie d’'un uleére -dijgcilé
a guérir. ' 2

Si quelque Marin a eu le matheur de
fe laiffer tomber du haat d'une vergue),
d’un mat, d’une antenne ; il faut tout de
fuite le tranfporter fur un matelats , &
Ty tenir bien chaudement : dans le cas
ou il auroit perdu conneiffance , il ne faut
pas le fecouer , ni le tourmenter , pour
lui faire revenir le-fentiment , il ne faut
pas non plus lui faire avaler du vin, des
liqueurs fortes pour ranimer fes forces
‘mais le laffer en repos fur fon lir, &
lu frotter les tempes & les narines avec
du vinaigre , enfuite le faire faigner , s'il
y a un Chirurgien pour faire cette opé-
ration ; la faignée faite , on fera écorcher
un mouton , & on l'enveloppera dans la
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Si la chite a occafionné quelque frac-
ture , ou quelque diflocation aux os des
bras , des jambes, de la cuiffe , c’eft de
meéme au Chirurgien a remedier a de pa-
reils accidens; cependantil y a certaines
fraltures , certaines diflocations vifibles,
& fi faciles a réduire qu’un Marin , tant-
foit-peu intelligent , peur quelquefois ré-
duire, a défaut d’'un Chirurgien; ceft ce
qui eft arrivé trés-fouvent, & qui arri-
ve tous les jours dans les Villes & dans
les Villages ol l'on trouve des Payfans,
des Bergers , des femmellettes, qui, favent
réduire quelques diflocations , rapprocher
des os fralturés , fans avoir la moindre
connoiffance de I’anatomie. Pour cet effet,
ils tiraillent un membre , tantdt d’un cH=
té, tantot d’'un autre ; il eft vrai qu’ils
font beaucoup feuffrir les bleflés ; mais
néanmoins il eft vrai qu’il y en a qui réuf-
fiffent ; pourquoi denc un Marin tant-foit-
peu intelligent ne pourra pas obtenir le
méme fucces , fur-tout apres avoir acquis
quelque petite connoiflance fur cette
mati¢re , que je vais ticher de mettre i
la portée d’un chacun? D’ailleurs ne fait=
on pas que la neceflité eft la mere de
Pinduftrie ¢

‘Pour conneitre & &tre affuré qu'un os
eft rompu, il faut que deux perfonnes
empoignent le membre , 'un au.deflus,
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ou trés-peu de douleur, fi la difformité.
du membre difparoit ; fi on ne reflent
plus aucune inégalité; enfin fi, en com-
parant le membre bleiflé avec celui qui
eft fain, on°les trouve égaux.

Ce n'eft pas affez que d’avoir rappro-
ché les bouts de l'os rompu, 1l fsut,
pour obtenir une parfaite guérifon , les
maintenir dans cet €tat jufqu’a ce qu’ils
foient, pour ainfi dire , foudés les uns
contre les autres, prévenir ou remeédier
aux accidens qui peuvent furvenir pen=-
dant le traitement, On obtient le premier
de ces objets, par le moyen d’un bandage
qu'on tachera d’appliquer de la maniére
fuivante,

En premier lieu , d’abord aprés la ré-
du&tion faite , on entourera lendroit de
la fralture avec une comprefle, trempée
dans un mélange de blancs d’ceufs , d’eau
commune & de quelque peu d’eau-de-
vie , ou de vinaigre. Battus enfemble, on
contiendra cette comprefle avec une ban-
de affez longue , trempée dans le méme
mélange , en commengant par trois tours
fur la fra&ture méme ; enfuite on mon-
tera & on defcendra, en faifant plufieurs
circonvolutions de cette bande, qui doit
avoir une certaine longueur , jufqu’a ce
que tout le membre en foit couvert, On
aflujettitle bout de la bande avec une
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épingle , enfuite on prend une feconde
bande, & aprés , une troifieme qu'on
applique , comme je l'ai dit , en com-
mencant par trois tours fur la frafture,
& dont on continue les circonvolutions,
comme celles de la premicre bande, en
obfervant pendant qu’on fait les circon=
volutions de la troifieme , de mettre de
tems en tems quelques compreffes par-
deflous , pour égalifer la partie. Aprés
que ces trois bandes font placées & are
rétées , on met autour du membre trois
ou quatre petites lanieres de carton, ou
de ‘quelque bois mince , comme celui qui
fert a faire les boites a perruque , qui
doivent avoir environ un pouce de lar-
geur & un pan de longueur , & on les
aflujettit avec trois rubans de fil , dont
Pun au milieu, & les deux autres, vers
les extrémités. Ces laniéres, ou attelles,
ainfi affujetties, fi la fralture eft au bras,
ou a l'avant-bras, on fera une goutiére
de carton , en forme de tuile , ou de fer-
blanc , dans laquelle on le placera , &
on le foutiendra ainfi placé & plié, au
moyen d'une ferviette ou d’un mou-
choir; accomodés en ¢charpe, Sila frac-
ture fe trouve a la jambe , ou dla cuiffe |
on placera ces parties dans une fituation
horifontale , les bleflés étant dans leur lit,
pu fur un matelas: aprés les ayoir mifes
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comme le bras & I'avant-bras, dans une
gouttiere de carton pour les empécher de
vaciller , on contiendra cette gouttiére
avec des fanons.

[l fautencore obferver que, quand la frac-
ture eft 3 la cuiffe , la gouttiere & les
fanons doivent s’étendre , depuis le haut
de la cuiffe jufqu’au bas 'du pied , au
lieu que , lorfque la fra@ture n’occupe que
la yambe , il fuffit que la goutticre & les
fanons viennent jufqu’au-deflus du genou.

Les fanons font deux cylindres de bois,
deux bitons, deux rofeaux roulés autour
d’une ferviette , un de chaque c6té pour
former une efpéce de gouttiére dans la-
quelle on placera le membre rompu,
fans quil puiffe vaciller, parce que les
deux roulures qui tiennent toute fa lon-
gueur , font fixées au moyen dun ou
deux rubans de fil qu'on fait courir en
zig-zag, d’une extrémité A lautre des fa-
nons, en les arrétant a chaque zig - zag
avec une épingle.

La diflocation eft la fortie de Ia
téte dun os hors de fon articula-
tion ; on connoit qu'un os eft difloqué,
quand le membre ne peut exécuter facie
lement & fans douleur les mouvemens
propres a fon articulation j; & pour ce=
la, il faut le comparer avec Pautre mem-
bre fain; & s’il exécute les mémes mow-
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vemens , c’eft une preuve quil n’y aau-
cune diflocation. On connoit encore la
diflocation par la difformité de la partie;
en effet , on remarque toujours une €lé-
vation, ou une tumeur dans l'endroit ot
la tére de l'os difloqué s’eft placce , tan-
dis qu'on appergoit un vuide ou une ca-
vité dans celui qu'il occupoit naturelle-
ment. Qutre ce figne particulier, 1l y en
a encore un autre qu’il faut examiner,
c’eft que le membre difloqué eft ordinai=
rement plus long, ou pluscourt que ce=
lui qui eft fain.

Pour déduire un os luné , & le remet-
tre en place, il faut de méme que pour
les fraltures , fe fervir du miniftere de
trois perfonnes un peu intelhgentes j tan-
dis que l'une empoigne fortement le
membre difloqué au-dcﬂ%ls del’articulation,
on retient le corps en le tirant vers elle,
la feconde empoigne auffi le membre
dans la partie au-deffous de l'articulation ,
& tire de fon coté ; alors la troifieme
empoigne avec les deux mans jointes
articulation , tache de favorifer les ef-
forts des deux autres qui tirent en fens
contraire , en pouflant avec la palime
de la main la téte de I'os , en la con=
duifant & l'obligeant , pour ainfi dire , de
rentrer dans fa place. Si’opération réuf-
fit, on entend un certain bruit que l'os
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fait en rentrant dans fa cavité; le blefié
lui-méme 'affure , fe fent a I'inftant fou-
lagé , le membre recouvre tout de {fuite
fa reétitude naturelle ; fi on le compare,
on le trouve égal a I'antre , & feroit mé-
me capable d’exécuter les mémes mou-
vemens ; mais 1l eft de la prudence de
le laiffer repofer quelques jours, jufqu’a
ce que la donleur & tous les autres ac-
cidens foient diffipés : a cet effet I'on en-
tourera I'articulationd’une comprefletrem-
pce dans le vin aromatique du N® 46,
ou dans un mélange de partie égale d’ean
& de vinaigre , ou d’eau-de-vie; on af-
fujettira cette compreffe avec plufieurs
tours de bande; on laiffera cet appareil
pendant plufieurs jours, en le mouillant
de tems en tems , jufqu’a ce que tous
les accidens foient diffipés , & que le
membre puiffe exécuter fans peine & fans
douleur tous fes différens mouvemens.
Il y a certaines diflocations , comme
celle du coude , qui eft trés-difficile a
connoitre , encore plus & réduire, fur-
tout lor{qu'elle eft incomplette , c’eft-3-
dire , lorfque l'os étant forti de fa cavi-
t¢ , fe niche dans un autre qui eft aw
voifinage ; les gens de l'art s’y trompent
eux-mémes quelquefois : on doit néan=
moins toujours tenter de la réduire, fans
pourtant ufer de trop de violence dans
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ont ¢t¢ les vitimes; car, fi on frotte
rudement , fi on tiraille les foulures &
les entorfes , fous prétexte qu’il peut y
avoir des tendons chevauchés , des eguil-
lettes rompues , comme le difent certains
ignorans , certaines femmelletes qui fe
mélent de traiter les maladies des os, on
rifque de voir furvenir, par cette ma-
neeuvre , une inflammation confidérable ,
qui peut étre fuivie d’abees, de gangrene,
& méme de carie dans l'os , comme je
I'ai vu arriver 4 un pauvre Moufle qui,
fe trouvant dans un pareil cas , efluya
une inflimmation qui fe termina par des
abces dans le pied, & par la carie d’un
des os du talon, queje fus obligéde lui
extirper pour fauver fa jambe, par une
opcration des plus douloureufes qu’on
puifle imaginer.

. Quoique dans les foulores & les en-
torfes , Particulation foit gonflée, & que
les bleflés fouffrent beaucoup , quand ils
veulent faire quelque mouvement, néan-
moins on ne trouve aucun dérangement
dans les os , & les mouvemens de cette
articulation , quoique génés, difficiles &
douloureux , s'executent ; ceft ce qui
~doit faire diftinguer ces maladies de la
véritable diflocation , dans laquelle le
mouvement eft non-feulement doulous
reux , mais encore impoffible. Qu'on ima-~
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gi'ne une tabatiére, qui souvre & fe fer-
me au moyen d’une charni¢re ; fi unou
plufieurs charnons font fortis de leur pla=
ces, il eft impoffible que cette tabatiere
puifle s’ouvrir & fe fermer; fi les char.
nons ne font que rouillés , la tabatiere
peut étre ouverte & fermée , quoique
cela arrive avec un peu de difficulre.

Les entorfes & les foulures fe guerif
fent par 'application des mémes remedes
qtie J'ai indiqués pour les meurtriffures
& les contufions. Il faut encore obferver
qu’il y én a certaines , qui font trés-dou-
loureufes & trés-longues a guérir, fur-
tout fi les bleflés ne reftent pas dansun
parfait repos pendant plufieurs jours, &
ne fe privent pas de marcher & de fati,
guer la partie fouffrante.

CHAPITRE 1V,

Des Clous , des Furoncles , des Phlegmons
& Tumeurs phlegmoneufes.

Es Marins font fort fujets aux clous,
»aux furoncles. Ces petites tumeurs
font produites par Idcreté de labile, qui
fe méle avec le fang ; & entretenues par
les mauvais alimens dont ils fe nourrif=
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fent , fouvent aufi elles font produites
par la mal-propreté , qui,empéchant la
tranfpiration, fait que cette humeur s'en-
gorge dans les glandes de la peau , y fer-
mente , & occafionne ces tumeurs qu’on
connoit en Provence fous le nom de fai-
rons. Ceux qui font fitués fur les endroits
ou il y a beaucoup de tendons , au voi-
finage des articulations , caufent de gran-
des douleurs , incommodent ceux quien
font attaqués , & les empéchent fouvent
de dormir pendant plufieurs jours,

Quelquefois le furoncle vient feul 3
d'autres fois il sen rencontre plufieurs ,
peu éloignes les uns des autres fur la
ménie partie, ou en différens endroits du
corps; fi ces tumeurs font confidérables,
& placées, comme je l'ai dit , fur les
parties tendineufes , ou au voifinage des
articulations, elles font ordinairement ac-
compagnées de la fievre,

Pour guérir les furoncles de cette ef-
pece , il convient que les malades fe
mettent au régime des convalefcens, qu'ils
boivent copieufement de la tifane , &
prennent chaque jour un lavement ; fila
fitvre , la douleur & l'inflammation font
confidérables , on doit recourir 4 la fai-
gnee, qui ne peut nuire en pareil cas, &
appliquer pendant quelques jours, fur les
petites tumeurs , le cataplafme du Ne.
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neufes , ni au voifinage des articulations ,
font de peu de conféquence , & guériflent
ailément , fans beaucoup incommoder
ceux qui en font attaqués , par la feule
application de 'emplitre de diachilum cum
gumimis , ou de celui du N° 40, quiles
fent percer & les conduifent a guérifon,
Les phlegmons & les tumeurs phlegmo-
neufes ont a-peu-prés la méme caufe &
le méme caraftére que les furoncles ,
avec cette feule différence, qu’elles oc.
cupent une plus grande étendue; néan-
moins elles ne viennent pas fi facilement
a fuppuration que ces premiers; on doit
donc , dans les commencemens, ticher
de les réfoudre , s'il eft poffible,, au moyen
de la faignée plus ou moins réitérée , fuie
vant ’étendue de ces tumeurs, les en-
droits qu'elles occupent, la violence de
la fievre , de l'inflammation & des autres
accidens qui les accompagnent ; la diéte,
les lavemens, I’abondante boiffon dé tie
fane , & fur-tout I'application continuel-
le du cataplafme du N°. 45 , concourent
a operer cette réfolution. On connoit
quelle fe fait, quand la douleur , Pin-
flammation & la tumeur diminuent .
quand la pulfation que les malades ref-
fentoient , dans les premiers jours du
mal, fe diffipe avec la tumeur ; fi au con-
traire , malgeé I'ufage de tous ces remé-
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des, tous les {ymptomes inflammatoires
fubfiftent & augmentent, de méme que
la tumeur , c’eft une preuve qu’elle prend
la voie de la fuppuration ; on doit do?
alors faciliter la formation du pus , €n
fubftituant au cataplafme du N°. 45 , ce-
lui du N°. 50, dont on continuera I'ap-
plication jufqu’a ce que la tumeur ait per«
cé d'elle-méme ; ce qui arrive dans huit
a dix jours au plus tard ; le pus étant
forti , on panfera I'ulcere avec un pluma-
ceau garnidu digeftif du N° 37, pare
deffus lequel on mettra I'empldtre du N°®,
40. On fuivra le refte des panfemens |
comme je I’ai indiqué a l'article des plaies
qui fuppurent.

CHAPITRE V.

Du Dragonnean , ou vers de Médine,

LE dragonneau veine, ou vers de M¢-
dine , eft une efpéce de furoncle,
dont les Marins , qui fréquentent les mers
du Levant , font rarement attaques ; mais
qui peut €tre tréscommune parmi ceux
qui font la traite des Negres en Guince,
ou qui fréquentent les mers des Indes
Orientales. J'ai eu occafion de rencon-
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trcr cette maladie 3 Alexandrie, dans uh
de mes voyages , c’eft ce qui m’engage
a en faire la defcription, afin que ceux
qui, comme moi, fe trouveront dans le
méme cas, ne commettent -pas la faute
que jaurois commife moi-méme , fi un
Turc ne m'avoit inftruit.

OBSERVF ATION. ;

Me trouvant a Alexandrie , en 1749 5
en qualité de Chirurgien, fur un vaiffeau
marchand , nous embarquames plufieurs

aflagers Turcs qui,revenoient du pé-
férinage de la Mecque, & retournoient
a Smyrne ; quelques jours aprés notre
départ , un marchand d’efclaves vint me
préfenter un Negre muet , qui avoit une
tumeur confidérable au genou , fur la-
quelle je fis apphquer des cataplafmes émol-
liens, & le faignai deux ou trois fois ,
pour adoucir linflammation qui étoit
confidérable ; j’en jugeai par la douleur
& par la tenfion j car la coulemr de Ia
peau me déroutoit, & ne me donnoit
aucun indice ; enfin la tumeur perca d'elles”
méme, apres quelques jours, fans qu’il
en fortit une goutte de pus; je vis feus
Jement paroitre au milieu de:la: tumeur
une petite excroiffance charnue, quiaugs
menta Je lendemain, a la levée du pres
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reflemble & une punaife; 1l a les deux
pieds de devant armés d’une ferre , & a
fon mufeau , une efpéce de ténaille , comi-
me la taupe-grillon, avec laquelle il dé-
chire , blefle & introduit fon sceuf dans
le tiffu cellulaire de la peau des bras, des
jambes de ceux qui fe lavent, ou qui
vont fe baigner dans ces eaux ftagnan-
tes , & y refte, jufqu’d ce que le temsde
fon incubation le faffe éclore, Les Ba-
nians qui reftent dans certaines contrées
des Indes , ou ce ver eft commun, con-
noiffent une herbe qui, pilée & appli-
quée tout de fuite fur la partie, fait for-
tir le ver, fans que le malade en fouffre;
mais ils font jaloux de cefecret, & ne
veulent le communiquer a perfonne : il
eft cependant probable que la nature ,
toujours bienfaifante, produit cette plan-
te dans tous les lieux olt ce ver prend
naiflance , comme elle produit la centau-
rée , 'abfynthe en Europe, le kinkina au
. Pérou, dans les endroits marécageux , ot
les fievres par accés font endémiques.
~ Le Dragonneau, dans fes commence=
~mens , reflemble beaucoup & un clou ou
& un furoncle ; cette tumeur fe forme
fort vite,’ & groffit en peu de jours :
fur fon milieu, qui s’¢leve en pointe : on
voit fouvent paroitre une petite veflie
remplie d’une feérofité roufldtre ; fi on
' | ouvre
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occafion d’obferver cette maladie. Ceux
‘méme des Européens qui ont voyagé dans
‘ces contrées , & fe font trouvés, com=
me Mr. Bruze , dont J'ai rapporté ci-de-
want le fentiment, dansle méme cas , eft
que cette excroiffance qui fort de la tue
meur , eftun véritable ver, qui €toit ca=
ché fous la peau qu'il perce pour {e don-
ner- une iffue. Quant a moi , je fuis da
fentimént ‘de ces derniers , puifque je puis
affarer que jai vit remuer fenfiblement
ceétte excroiffance , & mefure qu'elle for-
toit ‘du genou du Negre que jai cité,
dans 'obfervation que je viens de rappor-
- ki s -
° Ce phénomene paroit extraordinaire’;
mais le célebre Aftruc, quia analyfé &
‘comparé tout ce que les Auteurs anciens
& modernes ont écrit {ur cetre matiere,
¢ft'dd méme fentiment , & affure quele
‘dragonneau eft un véritable ver, qui a
pénétté dans le corps d’une fagon ou.d’au-
‘tre , ‘8 ‘qui-cherche & fe procurer une
‘ffue par quelquwendroit , & occafionne
e Witnue, 1105 PMENA. “Sh. 253

' Qtioique la tumeur, formée par le dra-
‘gonneau , 'he {oit-pas par elle-m&me une:
‘matadie dangereufe , elle exige néanmoins
fh’bﬁ!ﬂé&)ﬁ‘pﬂﬂ'htﬁntion “de’la part de ceux:
“qui18" teditent , autrement elle peut’ dea.
3&&"‘ ‘telle |, & oceafionner Jinflamma-
L £
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autour de la fonde , ‘& ‘on -continuéra
cette manceuvre , jufqu'd’ ce’ quil foit
totalement forti; alors la ‘plaie fe cica-
trifera , pour ainfi dire , d’clle-méme , par
la feule application de I'empldtre du N
.40' v ! i :
- §i, malgré toutes les précantions que
a1 indiquées , ou pour avoir négligé de
fes prendre, le ver fe rompoit, il fau-
droit tout de fuite recourir a Papplica-
tion du cataplafme & des fomentations
dont j’ai parlé, faigner le malade, lete-
nir & la diete, a la tifane , pour calmer
& ‘diminuer Pinflammation , qui ne man-
que pas de s’emparer de la partie, ‘&
devient quelquefois fi confidérable , qu'elie
fait craindre que la gamgréne ne s'empare
‘de la partie o le ver s'eft rompu.

- Quand Pon parvient a calmer Vinflam.
mation , le ver reparoit fouvent par la
rméme owverture , ou sen pratique une
mouvelle , alors le danger ceffe; il ne
s'agit plus que de le tirer & de le rouler
fur la fonde avee plus de précaution qu’au-
‘paravant , afin qu’il ne {fe rompe pas une
feconde fois,

-+ Souvent , pendant que le ver fort il
{e forme une autre tumeur au voifinage,
'qui renferme un nouveau ver ;3 il ﬁefi:lt
-pas ’en effrayer &' traiter cette {econde
‘tumeur comme la premiére, |
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toutes les précautions que la prudence
les oblige de prendre ; cette morfure peut
etre d’autant plus dangéreufe , qu'ils ne
connoiffent pas ordinairement la qualité
du ferpent , ou de toute autre efpéce de
reptile , qui peut les avoir pigués. Or,
comme dans un petit ouvrage , comme
celui-ci, il n'eft pas poffible de décrire
& de faire I'énumération de tous les
animaux vénimeux , dont la morfure eft
dangeretfe , de faire connoitre la manié.
te E‘agir"de leurs différens vénins , &
de dérailler tous les remeédes particuliers
qui peuvent convenir & chaque efpéce de
morfure , jai cru que je ne pouvois
mieux faire, pour rendre fervice aux gens
de mer , quife trouveront dans un pareil
cas, que de leur ind:quer la méthode de
Kaempfer. Ce fameux voyageur Anglois,
qui , a la- eonnoiffance de la navigation,
joignoit encore celles qui conftituent le
grand naturalifte & le parfait Médecin ,
aflure quil n’en a point fuivi d'autre,
pendant les différens voyages qu’il a faits
aux Indes Orientales & Occidentales, oi
ces fortes d’animaux fe trouvent en quan-
tite, & qu'il a guén par cette méthode ,
lufieurs de fes Matelots qui en avoient
t¢ mordus, L'autorité de cet homme
celebre doit fervir de garant pour la
réuflite, TR g (e gh gt
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le fang , détruit celui qui peut étre rén-
fermé. dans la plate , & empéche les mau~
vais effets qu’il auroit pu produire. '
' Cette méthode eft plus fimple & moins
cruelle que les cauterifations avec le fer
rouge , ou les britlures avee P'huile bouil-
lante , qu'on eft en ufage d’employer pour
¢es fortes de morfures; onne doit donc
point en employer d’autres, @ moins qu’on
ne connoiffe, & qu'on trouve fous la
main les fpécifiques particuliers , qui ont
ét€ éprouvés pour ces morfures , que les
naturels du pays connoiffent. -

-l=.—_—-—-_=-.=um=—_====-=m$
CH APITR E. VIL

Des Hernies ou D:fcentes.

LES hernies ou defcentes qu'on cone
noit vulgairement fous le nom de re-
lichement, ou de rupture de boyaux,
font tres-communes parmi les gons- de
mer ;& il y a un grand nombre de Ma-
telots, fur-tout parmi ceux qui font d’un
certain age, qui font affligés de cette in-
commodite. Ce font autant dinvalides ou
réputés tels, & par conféquent hors d’é-
tat de fervir Sa Majefté , qu n’admet pour
le fervice de fes vaiffeaux , que des Ma-
telots fains & vigoureux. Parmi d¢ nom-

—
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nies, dont les gens de mer peuvent étre
attaqués , & qui différent entr’elles, au-
tant par les différentes parties contenues
dans le bas-ventre , qui les carafierifent,
que par rapport aux différens endroits
o1 elles font fituées; d'ailleurs , ce que
jendis, eft moins pour inftruire les Chi-
Turgiens navigans , dont le plus grand
nombre poffede, ou eft cenfé poffcder
les connoiffances néceflaires a cet objet,
& qui, s’il ne les a pas, peut les acquc-
rir dans tous les livres €iémentaires de
la chirurgie, que pour domner aux Ma-
rins qui fe trouvent dans un batiment ,
ou il n’y a point de Chirurgien , cer-
tames connoiffances dont ils pourront
profiter pour fecourir utilement ceux qui,
¢tant attaqués d’une pareille maladie,
auront le malheur d’avoir befoin de leurs
fecours; c’eft pour quoi je me contente-
rai de décrire fuccintement celles qui vien-
pent aux aines, ou defcendent dans les
bourfes, & qui font formées par le feul
inteftin. On appelle la premiére, hernie
~inquinale ou incomplette , pour la dif<
tinguer de celle qui, quoique formée par
{e feul inteftin, defcend néanmoins dans
les bourfes , & pour cette raifon eft ap~
peliée hernie complette, e

Je définis donc la hernie , une tumeut
formée par l'inteftin qoi, paffant entre les
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le ventre , & contenues par un bon ban= .
dage , qui, s’il eft bien fait, rend ceux.
qui ont une pareille incommodité capables -
de travailer ; & de vaquer a leurs fonc-
tions. -

- Les bandages - font utiles , quand les
hernies font adhérantes ; & tout ce qu'on
peut : faire de mieux , pour foulager ceux
dont les hernies font confidérabies , &
defcendent dans les bourfes , c’eft de leur
faire' conftruire un fufpenfoir commode

ur les foutemr. . y

Il faut prendre garde de ne pas con-
fondre une hernie récente , avec dautres
tumeurs. qui peuvent furvenir aux aines,
comme le bubon vénérien , ou dans les
bourfes, comme une chaudepifle tombée
dans cette partie. Pour diftinguer ccs dif=.
férentes tumeurs, il faut obferver, en pre~
mier lien , que la hernie fe forme tout=
a-coup, quelle eft molle, point du tout
doulourenfe , quand on la touche , &
quon la prefle-pour la faire rentrer dans
le ventre, 3 moins qu’elle ne foit accom-
pagnée d’étranglement & d’inflammation
ce qwon connoit par le vomiflement de

-
—

Je ventre. Cet empldtre appliqué, {ur les hernies
récentes, les guérit trés-fouvent fans retour ,
mieux que l'emplitre du Prieur de Cabriéres,
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maticres ftercorales & autres accidens ,
qui feront déraillés ci-aprés 5 en fecond
lieu, la hernie, fur-tout celle qui n’eft
pas adhérante , rentre facilement, quand
on la prefle avec les doigts , difparoit
méme fouvent tout-2-fait , quand le ma=
lade a reflé un certain tems couché fur
le dos, fur-tout sl a l’attention de te-
nir les cuiffes écartées , les genoux pliés
& releves , la téte plus baffe que le corps,
& de prefler cette tumeur avec les mains:
les bubons vénériens, au contraire, fe for-
ment peu-a-peu , font dirs , douloureux
au toucher , & ne rentrent jamais, quoi-
que le malade ait refté long-tems cou=
-ché , ni quand on les prefle avec les

doigts. |

On diftingue aufli une chaude-piffe qui
e{t tombée dans les bourfes , d’une her-
nie complette , en ce que cette premiere
maladie n’arrive jamais, fans que le ma-
lade ait ¢t¢ auparavant attaqué d’une chau-
de-piffe, au lieu que cehui qui a une her-
nie complette , ne peut guére ignorer
qu'il n’elit auparavant cette incommodité,

Il eft pourtant des cas, & il peut ar«
- river que la méme perfonne foit attaquée,
en méme tems, d’'une hernie inguinale &
d’'un bubon vénérien; mais on fera fae
cilement la différence de ces deux tu-
meurs , en faifant attention a ce que jai
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rapporté ci-devant a ce fujet; tout coms’
me elle peut étre attaquée en méme tems
d’une hernie complette, & d'une chau-
de-pifle tombée dans les bourfes. Pour
diltinguer ces deux différentes maladies,
il faut obferver que , dans la hernie com=
plette , le boyau eft féparé du tefticule,
qu'il n’eft point douloureux au talt, qu’il
céde aux deigts qui le touchent & le
preflent vers I'aine, au lieu que la chaude-
piflé artaque le corps du tefticule , qui
eft gonflée & douloureux.

Tous ces cas font épineux , & deman-
dent 1'ceil d'un Chirurgien intelligent; &
fi je les a1 rapportés , ce n’eft pas tant
pour inftruire les Marins fur cette ma-
ticre , qui ne peut les regarder , que pour
avertir certains Chirurgiens navigans pew
mnftruits, qu pourroient, comme 1l ef#
arnve plufieurs fois, euvrir une hernme
mmguinale , en croyant ouvrir un poulain,
ou faire des friftions aux bourfes , pour
faire remonter une chaude-piffe , tandis
que la maladie ne feroit quune hernie
complette ; ce qui feroit d'une dangereu-
fe conféquence, & capable de tuer les
malades. |

Les hernres , tant complettes qu'incom-
plettes , lorfqu’elles rentrent facilement ,
me font point dangereufes; mais efles peu-
vent le devenir, 3 moins que ceux qui
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qui font incommodés d’une hernie , & qui
ne portent point de bandage , ceft I'c-
tranglement ; il eft ordinairement cccafion-
ne par une certaine quantité de maticres
fécales, on d’excrémens endurcis, qui ont
été pouflés par quelque effort violent,
& fe font accumules dans la portion du
boyau qui forme la hernie, & ne peuvent
plus rentrer dans le ventre, ce qui inter-
cepte P'entrée & la fortie de ces matie-
res , & par conféquent leur libre cours
vers I'anus ou le fondement.

Cet accident arrive communément aprés
quelque debauche , enfuite de qutﬁ}ue
coup , de quelque chite , de quelque
meurtriffure , que ceux qui font incom-
modés ont recu fur leur hernie ; enfuite
de quelque effort violent qu’ils auront
fait pour foulever un fardeau, ou en fai-
fant quelque travail forcé , ou enfin par
une certaine quantité de vents, qui dila-
tent le boyau , arrétent les excrémens
quil contient, étranglent I'annean par ou
il entre & fort du ventre, & les empé-
chent de fuivre leur route ordinaire.

De quelque fagon que cet accident ar-
rive, fi les maticres ne reprennent bien-
tor leurs cours , il y a tout A craindre
Enur la vie des malades, parce que le

oyau acquiert d’un moment a l'autre
plus de volume ; ce qui ne peut arriver,
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dans , ceft-3-dire , du c6té des cuifles,
vers le nombril , jufqu’a ce que la tumeur
obéiffe, & qu'on fente qu’elle rentre dans
le ventre, '
Si cette manceuvre reéuffit , tous les
accidents ceffent, & le malade fe trouve
a I'nftant gueéri; mais , fi 'on ne peut,
par ce moyen , parvenir a faire rentrer
le boyau, on pour le momns une partie
~ des excrémens qu’il contient, il faut tout
de fuite faire une faignée copieufe , la
poufler méme jufqu’a défaillance , & pro-
fiter de ce moment , qui fouvent eft fa=
vorable pour manier & faire rentrer la
hernie, qui fouvent rentre d’elle-méme,
ou avec facilité , quoiqu'on lelit tenté
inutilement avant la faignée. S1 néanmoins
on ne réuffit pas cette feconde fois, il
faut fufpendre le malade la téte en bas
& les pieds en l'air ; plufieurs Marins
m’ent afluré avoir réufli, par ce moyen,
a faire rentrer la hernie. Si cette nou-
velle tentative eft encqre fans fucces , il
faut, ayant que d’en faire d’autres , effa-
yer lintroduttion de la fumée de tabac
dans le fondement; certains praticiens re-
gardent ce remede comme un des plus
efficaces pour la rédu&tion de la hernie,
( Voyez la manicre d’introduire la fumée
de tabac , au chapitre des noyés. ) On
doit encorc appliquer fur la hernie |, pen-
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que J'ai indiquées ci-devamt, de peur de
la meurtrir, & daugmenter linflamma-
T AP € R | -
Mais, fi, par tous ces moyens , on ne
peut parvenir & diminuer l'étranglement,
& par conléquent A réduire la hernie, la
gmgréne s’empare bientdt de cette partie,
la mort du malade eft, pour ainfi dire,
aflurée , 3 moins que quelque Chirurgien
ne débride I"anneau par 'opération , avant
que la gangrene foit mamifeﬂé{g._ |
1l eft cependant arrivé plufieurs fois ,
?ue' des malades , auxquels on' n"avoit pu
aire 'opération , ou qui avoient refufe
de s’y foumettre, ne font pas morts,
quoique la gangréne, fe fiit emparée de
l1a hernie; ces cas font a la vérité rares;
mais ils ne font pas moins conftans. La
nature a des reflources que nous ignorons.
Ja1 été témoin, cinq a fix fois dans ma
vie, de pareils phénoménes; alors la her-
nie tombe en pourriture , souvre , & les
excrémens fortent par la plaie; & il fe
fait dans cette partie un anus araficiel , par
ou les malades rendent, par la fuite, leurs
excrémens. J'en ai méme traité deux eu
trois , dont la plaie seft cicatrifée, &
qui ont alors rendu les excrémens par la
voie naturelle; les autres ont gardé toute
leur vie cette incommodité , & rendoient
wne partie de leurs exgrémens par un trou
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douleur & Tinflammation foient calmdes;
«ce qui arrive dans peu de tems.

S1,la brulure eft plus confidérable, &
qu'il fe foit formé des veffies, on les pera
cera avec une dcguille pour les vuider
enfuite on 1lm panfera avec le liniment
du N° 51, qu'oa appliquera ﬁ:r toute la
part:e ‘britlée , avec la barbe d’'une plume
a écrire : ce remede appaife tout de fuite
da douleur ,.comme par.miracle ; mais elle
fe renouvelleroit bientdt , fi on lmﬂ"o:t def-
fécher ce lLiniment fur Ia partie ; il faut
donc, avant que la chofe arrive, en ap-
pliquer une feconde couche , fans enle-
ver la premlere, & continuer de la mé-
-me fagon jufqu’a la guérifon.

Quand on fait ufage du liniment: N°,,
51 , il ne fautr appliquer fur la partie bri-
-lée, aucun linge , aucune comprefle, ni
~aucune bande, parce qu’ils s’attacheroient:
3 la peau , enlevero:ent le.remede , &
-'s'oppoferoient & la guérifon ; on dmt fe:
-~ contenter ‘de couvrir la partie avec un
~drap de lit, fi c’eft pendant Pété, fur le--
quel on mettra une couverture de laine ,,
“ou de coton piquée; fi c’eft pendant I'hi--
ver , ou quil fafle froid , il faut avoir:
- Pattention de foutenir ces couvertures avec:
- un cercle de bois, afin  qu'elles ne tou-
-_uhem p:s i la brilure ; ce qm les garan-
' ‘ - : il H
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tira des mouches pendaat 'eté, & du froid
pendant hiver.

A mefure que I'on applique une nou-
velle couche de iniment , celle qu’on avoit
‘mife auparavant, fe deﬂéth y, & forme
une “efpece de croute , qui sépaiffict &
-augmente d’un jour a l'autre. Cette croute
tombe vers le huitieme ou le neuvieme
Jour par écailles; & la briilure fe trouve
-guerie , fans laiffer aucune ride , niaucune
cicatrice. On doit donc employer ce li-
-nmiment de préférence a tout autre remeé-
.de, particulicrement dans les brilures du
:vlfage E{ des autres parnes , ou il con=-
-vient d’éviter la difformité des c:camces.,
| Qumque ce liniment ne foit pas de mon
-hmwcm:on » Je l'ai cependant aflez fouvent
-€éprouve, pour en garantir les bons effets.
- On ne doit pas en faire une grande quan-
tit¢ a la fois , parce qulil sépaiffit & fe
vdureit @ mefure quiil refte, expofé a Vair;
- ainfi ; pour éviter cet 1qcpnveni#rlet 5 il fe-
~roit plus a propos de n'en préparer que
-ce qu'il en faut pour chaque panfement.
Sia briilure a été négligée , ou mal
- panfée, fi la fuppuratlon eft déja etablie,
~parce quon seft déja fervi d’un autre re-
- méde que du liniment que j'ai prefcrit,
il feroit inutile d’y avoir recours ; car.1 l
-:njproduu:mt pas l'effet que j’ai annoncé.
ll ne convient pas non plus, lorfque la
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brilure eft profonde, quelle a enlevé la
peau & formé des crofites confidérables.
Ces brulures font ordinairement accompa-
gnées de gonflement , d'inflammation j il
faut pour les guérir, avant toute chofe,
calmer ces accidens par la faignée & par
Tapplication continuelle de la décottion
‘émolliente chaude du N<¢. 4, dont’ on
imbibera des comprefles , qui fervirent a
‘entourer la partie briilée ;, & a ramollir
les crolites. On les détachera enfuite avec
la pointe des cifeaux’, fi elles font pro=--
fondes ; car, fi elles font fuperficielles,
‘elles tomberont d’elles-mémes , pourva
qu'on ait I'attention de les couvrir , foir’
& matin , d’un linge fin trempé dans un
‘eérat compofé avec deux parties. d’huile:
fine d’olives, & une partie de cire blan..
che ou jaune , fondus enfemble , & dont:

on continuera P'ifage jufqu'a guerifon.
Quand les crefites font profondes , on
“trouve fouvent, aprés qu'on les a déta--
.~ ¢héesy wne fuppuration déja’ établie, &
gu'i's’eﬂ étendue dans l'interftice, oul’entre-.
- deux des mufcles, dont elle a détruit le:
< tiffu cellulaire, qui eft une efpéce de toi-:
le , qui'les unit enfemble ; dans un pareil!
- eas, 1l faut panfer-la bralure ‘avec le di--
~geftif du N°. 38, 0u avec T'onguent fly=
- rax du N°, 52, Quand la c¢icatrice’ com--
" mencera a fe former, on abandonneral
| Pufage:
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ture fe décharge de toutes les humeurs
nuifibles , & les préferve d’autres maladies
plus dangereufes.

On diftingue deux efpéces de gales;
celle qui eft feche & celle qui eft hu-
mide. La premiéere efpéece , quon appelle
aufli gale canine , ou gale des chiens, a
_caufe que ces animaux y font fort fujets,
fe manifefle par une infinité de petits bou-
tons , qui couvrent toutes les parties du
corps , excepté le vifage, & dont le plus
grand nombre paroit logé fous la peau.
Les boutons de la feconde efpéce de gale,
font plus gros & remplis d’humidite ;
ils forment, quand 1ils font anciens, des
gerfures, des crévafles & fouvent méme
des ulcéres croateux défagréables a la vue;
il faut encore obferver que les boutons
de l'une & lautre efpece de gale, font
plus abondans aux articulations & a leur
voifinage , comme aux aiffelles , aux plis
du coude, au poignet , fous les jarrets,
aux chévilles des pieds, entre les doigts,
que dans toutes les autres parties du corps;
cependant les Marins qui vont nuds pieds,
qui fe les lavent fouvent avec de l'eau de
la mer , de méme que les mains, qui ma-
nient journellement des cordes goudron-
nées, ( car il faut obferver que le gor=
dron eft un bon r m>de pourla gale o t
fouvent fort peu de boutons aux pieds,
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& le fain-doux , peut étre employée enm
tout tems, en toute faifon , fans aucun rif=
que ; il pen eft pas de méme de la pre-
micre & de la feconde du méme numé-
ro , qui font faites avec le mercure, On
doit les adminiftrer avec prudence, avec
précaution, & fous la direftion d'un Chi-
rurgien ; autrement on rifque , fur-tout
pendant I'hiver , de procurer a ceux qui
fe frottent de pareilles pommades , un
flux de bouche , une inflammation au go-
fier , des ulceres dans cette partie , &
fouvent méme une enflire umverfelle,
comme Je l'ai vu arriver trés-fouvent;
au lieu que les Matelots peuvent eux-
mémes faire ufage , & fe frotter de la
troifitme pommade , fans courir aucua
rifque. Ce qu'ils exécuteront de la manie-
re {uivante,

Pour fe fervir avec fucces de cette pom-
made , les galeux s’en frotteront , pendant
neuf jours confécutifs, le foir avant que
de fe coucher , toutes les parties du corps,
excepté le vifage & la poitrine; ils fe tien-
dront chaudement, & garderont la mé-
me chemife pendant ces neuf jours, Ce
tems paffe, 1ls fe laveront avec de I'eau
de la mer un peu tiede, fi ceft en hi-
ver : ils changeront de linge & d’habille-
ment, mettront & part ceux qu’ils auront
‘quittés, & ne sen ferviront plus qu'ils
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précautions que j’ai indiquées , dans I'ufa-
ge de latroifieme pommade., |

Il y ades gales fi opinidtres , qu'elles
réfiftent aux premieéres frictions ; {1 cela
arrive , il faut les réitérer , & employer
une feconde fois la méme quanuté de
pommade , qui a ét¢ employ¢e pour les
premiéres frictions. _

La gale ancienne , invétérée, & qui
dure depuis plufieurs mois, fe guerit par
Pufage des mémes pommades 3 mais il faut.
avoir lattention , avant que d’en venir
aux fritions, de faigner les galeux , &
de les purger le lendemain avec les pi-
Julles du N° 53, ou avec la médecine’
du N° 543 & quand les friftions feront
finies , & qu'iis auront changé de linge,
il faut les purger encore une ou deux fois
avec les pilulles du N° 53.

W R =Y

ChH APl T BBz K

Des Membres gelés.

Es Marins font fort fujets a avoir les
membres gelés, par le froid qu’ils font
forcés d’endurer pendant certains hivers
rigoureux. Ceux qui fréquentent les Mers

du Nord, qui vont ala péche de la ba-
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du froid, & prefque morts, ne pouvant
faire ufage , n1 de leurs bras, ni de leurs
jambes. Il les fit tranfporter dans une
auberge , & recommanda qu’on les foi-
gnat comme 1l faur; i1l étoit alors tout-
a-fait nuit: ce qui obligea 'Mr. de la
Croix , de retourner & Martigues. L’Au=
bergifte crut bien regaler ces pauvres in-
fortunés, en les faifant approcher d’un
grand feu quil avoit allumé ; ils en fu=-
rent un mnftant confolés ; mais , des-qu'ils
eurent commence a reflentir la chaleur
du feu, les douleurs dont ils fe plai-
gnoient auparavant, devinrent infuppor-
tables. On les tranfporta dans un lit bien
baffiné ; & pendant toute la nuit, on leur
envelopa les jambes dans des ferviettes
chaudes , fans qu’ils éprouvaffent la moin-
dre diminution dans leurs douleurs; au
contraire , elles augmentoient d’un inf-
tant a l'autre ; les jambes étoient confi-
dcrablement enflées , roides & d’un rouge
brun, qui annongoit une gangréne pro-
chaine, Le lendemain au matin, je fus
appelle pour vifiter ces malades, & leur
trouvar les jambes dans 1’état dont je
viens de parler : jordonnai tout-de-fuite
de les hume&er , avec des ferviettes trem=
pees dans de l'eau froide; les ferviettes
navoient pas plutor refté quelgues inf-
tans ainfi appliquées , qu’elles fumoient







442 Avis Aux GENsS DE MER

ont traité de pareilles ma'adies, les faire
tremper dans de I'eau la plus froide qu'on
puifle trouver, les enveloper dars de la
neige pilée, s'il eft pefiible de s’en pro-
curer; par ce moyen les enflires & les
douleurs diminuent infenfiblement, les
membres gelés reviennent dans leur pre-
mier état, & 'on évite la gangrene, qui
s’en empare bientot, fi on fuit la méthode
contraire. Sl refle encore quelque fen-
fation douloureufe dans ces membres ,
apres quils ont trempés dans de I'eau
froide , ou qu’on les a frottés avec de la
neige, on peut alors les fomenter avec
le vin aromatique du N°, 46.

Dans les mers du nord, ou le froid
eft trés-rigoureux, 1l arrive fouvent que
les Matelots quiy font expofés,en meu-
rent , & fur-tout ceux qui font obligés
~d’hiverner dans les mers glaciales; le froid
les engourdit & un point qu’il leur ote
toute fenfibilité ; 1ls fe fentent pris du
fommeil ; c’eft alors pourtant quils doi-
vent redoubler leurs efforts, travailler &
fatiguer , ranimer leurs forces, en bu-
vant de tems en tems quelques gouttes
de hqueur {pirituenfe pour s'en garantir,
& ne sendormir que lorfqu’ils font bien
chauds; s7ils font autrement, ce fommeil
rifque d'étre le dernier de leur vie, L'on
a rappellé & 1a vie plufieurs Matelots ,
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que tout de fuite une feconde ventoufe:
{ur le méme endroit, & on la laiffe féjour-
ner julqu’a ce qu’elle contienne une.cer-
taine quantité de fang , alors on la ren-
verfe par la méme manceuvre que jai in-
dicu’ ci-deflus; & fi I'on defire tirer une
p'us grande quantité de fang , on réitere
I'application de 1z ventoufe, jufqu’a ce
: qu’gn ait uré le fang néceflaire. Si l'on
n'a quune feule ventoufe, & qu’on ne
puiffe,, par conféquent, en changer i cha-
que fois qu'on veut renouveller 'applica-
tion, il faut avoir lattention de la bien
laver & de I'efluyer en- dedans avec un
linge propre; autrement elle ne s’attache-
roit pas a la peau. .

Ainfi donc les ventoufes fcarifides font
capables de fuppléer & la faignée ; & les
Marins feront bien de les employer tous
tes les fois que cette opération étant in=
diquée , ils fe trouvent fans Chirurgien
pour la pratiquer. Les petites plaies, qui
en réfultent, ne font ni douloureufes :
ni dangereufes, & guériffent d’elles-mé-
mes fans baume , fans onguent, fans em-
platre; il fuffit de les laver quelquefois
avec de l'eau de la mer. Y

Les endroits ordinaires , ot I'on ap=
plique les ventoufes, font la nuque , les
cpaules, les hanches , les reins, les fefles
les cuiffes, les gras des jambes ; en un
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quon renouvelle tous les huit jours ; par
ce moyen on eft fiir d'en avoir prefque
en tout tems {ur mer, pourva que la tra-
verfée n’aille pas au-dela de trois ou qua-
tre mois. .

_Avant que de parler de la maniere d’ap-
pliquer les fang-fues , il faut que je fafle
obferver aux Marios , qu’ils doivent avoir
Pattention , lorfquils font leur provifion
d’eau douce, dans un pays étranger , de
ne point puifer dans les fources, dans les
rivieres , oltily a des fang-fues , ou tout.
au moins de couler 'eau dont ils rem-
pliffent les tonneaux au travers d’une fer-
viette, ou d'un linge propre, afin de
ne pas y introduire des fang-fues qu'ils
pourroient enfuite avaler, 1l peut arriver
que , par le défaut de cette attention ,
quelque Matelot avale une ou plufieurs
fang-fues. Ces animaux defcendent rare=
ment dans l'eftomac ot ils feroient bien-
tot étouffes par la chaleur de ce vifcere ;
mais ils s’arrétent le plus fouvent au go-
fier ol ils occafionnent bientdt un cra-
chement de fang, accompagné de toux j
cet accident peut facilement tromper les
Marins, & méme les Chirurgiens peu inf-
truits , en leur faifant croire que le cra-
chement de fang & cette toux provien=-
vent d’une plaie dans les potimons ; c’eft
pourquoi, fur le moindre foupgon d'une
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fermée dans un cornet de papier qu'on
renverfe fur la chair, afin que cet -
fefte choififfe lui-méme lendroit ol 1l
veut s’attacher : des qu’il I'a pris, on l'a-
bandonne , jufqu’a ce qu’il fe détache de
lui-méme. S1 on defire tirer une certaine
quantit¢ de fang, on peut appliquer plu~
fieurs fang-fues a la fois fur la méme pare~
tie, ou fucceflivement les unes apres les
autres, Quand on veut ménager les ani-
maux, & quon n'en a pas une certaine
provifion , on coupe avec des cifeaux
bien tranchans, la queue i la premiere
qu'on a appliqué : elle ne fe dérache pas -
pour cela ; mais continue a fuccer, on
regoit le fang qui découle par fa queue
dans un vafe, jufqu’a ce que l'on ait re-
tir¢ la quantité qu'on fouharte. -

Yai dit que lorfquune fang-fue a tiré
une certaine quantité¢ de fang , & qu’ella
s'en trouve gorgée , elle fe détache &
tombe d’elle-méme ;- fi cela n’arrivoit pas,
& qu'on voullt lui faire quitter prife
plutét, on la faupoudrera avec un peun de
cendre ou de fel pilé; ce qui I'obligera a
fe detacher tout de fuite. -

On guérit fans pein2 les piquitres que
les fang-{ues ont faites, en les lavant avec
de Teaufel , avec de l'eau de la mer;
- ce qui fufit ordinairement pour arréter
le fang , & guérir ces pettes plaies; fi







#4354 Avis Aux GExs pE MeRr
chescantaridesfontpilées,on y ajoute le le=
vain,qu’on ramollit avec unpeu de vinaigre;
on ¢tend cecte pdte fur un linge , on la
faupoudre d'une partie des cantarides en
poudre, & on fait un ou plufieurs em--
plétres. -
On a vu fouvent , dans le cours de cet
ouvrage, quels font les cas & dans guelles
maladies il faut appliquer les véficatoires.
Les partes, fur lefquelles on peut les
appliquer, font ordinairement l'intérieur
du gras des jambes, des cuifles, les han-
ches , les fefles , les épaules, la nuque,
le derriére des oreilles, tout le cuir che-
velu , enfin tous les endroits ot 'on veut
attirer les humeurs , procurer une fup=

puration & un dégorgement. ~
Avant que d’appliquer les emplitres vé-
ficatoires, il convient de rafer les par-
ties, Quand ils font placés, on les aflu-
jetut avec une comprefle & une bandej
on les vifite, cing a fix heures apres ,
pour favoir sils ont opéré, ceft-a-dire,
occafionné des cloches ou des ampoules;
§'ils n’ont point encore opéré, on les
rafraichit en les mouillant avec de vinaie
gre, & onles remet en place jufqu'a ce
quen les vifitant, aprés quelques heures |
on trouve quils ont ‘opéré. On perce
alors , avec une épingle ou une lancette ,
les ampoules; on coupe avec les cifeaux
toute
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toute la peau qui les formoit, & on 'en-
leve. Quand les emplitres véficatoires font
faits avec des cantarides récentes & de
bonne qualité , & qu'aprés avoir féjourné
Aur une partie fept & huit heures, en les
vifitant, on trouve qu'elles n’ont point
excité des cloches ou des ampoules fur
la peau, c’eft un trés-mauvais figne , (ur-
tout fi en méme tems le pouls eft foible
petit & affaifié.

Aprés avoir enlevé la peau qui for-
moit les ampoules , on panfe la plaie qui
en refulte avec un papier brouillard gar=
ni de 'onguent bafilic du N°, 48., &
on continue ces panfemens foir & matin
pour entretenir la fuppuration. Si elle
s’établit comme il faut, c’eft un bon au-
gure pour le malade & pour la mala-
die ; fi elle tarit, & que la plaie fe def
feche trop vite, & avant que le malade
fe' trouve mieux ,il faut faupoudrer le
papier brouillard garni d’onguent bafilic ’
avec une pincée .de cantarides en pou-
dre; ce qui excitera de nouvelles ampoil=
les, & procurera une fuppuration plus
- abondante. Quand le malade fe trouvera
 mieux , la plaie fe déflechera, pour ainfi
dire , d’elle-méme ; & V'on aidera {3 gué=
rifon, en la panfant avec le cérat indi-
qué dans le chapitre de ia briilure.

Il peut arriver , que l'application des
Beids /
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emplatres véficatoires occafionne une ar-

deur , & méme une retention d’urine
dans un pareil cas, il ne faut pas que les
Marins s’effrayent ; cet accident fera bien-
t6t calmé , pourvu qu'on fafle boire aux
malades quelques verres d'émulfion , faite
avec les quatre fémences froides , pilées
dans un mortier , a la dofe d’une demi:
once fur une pinte d’eau; on peut méme
ajouter a cette émulfion quinze ou vingt
grains de fel nitre ou falpétre , fur cha-
que pinte d’eau. |

DU CAUTERE ACTUEL ET POTENTIEL,

L’on appelle cautere tout ce qui eft ca-
pable de briler la peau; or,comme la
peau peut étre briilée fubitement ou peu-
a-peu, ’on a donné le nom de cautere
a@uel a toutes les fubftances qui briilent
3 I'inftant qu'on les applique & font un
{care ou une croute, comme un fer ou
tout autre métail rougi au feu ; un char-
bon allumé, du fouffre fondu &c. Cette
maniére de cauterifer paroit avoir quel-
que chofe de revoltant aupres de certai-
nes nations; c'cft pourquoi les Chirur-
giens francais l'ont aujourd’hui . prefque
totalement abandonnée, ont-ils raifon ou
non? C'eft ce que je.n’ofe décider; mais
je puis aflurer que, dans plufieurs mala-

|
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dre en liqueur , c’eft pourquoi il convient .
de la tenir dans un endroit bien fec &
‘de faire en-forte que l'air extérieur ne
pénétre pas dans le vafe & en altére la
vertu, On peut en tout tems fabriquer une
efpéce de pierre a cautere en paitriffant
un peu de chaux-vive & de favon, ce
mélange peut étre fubftitué & la pierre &
cautére ; il eft vrai qulil n'eft pas aufli
bon, aufli fort quelle , pour cauterifer ;
mais c’eft toujours un fecours de plus &
gu’on peut fe procurer en tout tems.

On fe fert du cautére potentiel ou de
la pierre a cautere, pour donner iffue
au pus qui eft contenu dans certains ab-
ces , lorfqu’on ne veut ou qu'on ne peut
les ouvrir avec la lancette : il y a méme
des abcés qui font d’'une nature a exi-
ger d'étre ouverts avec le cautere, plu-
tot qu'avec Dinftrument tranchant ; tels
font , par exemple, les parotides & autres
tumeurs critiques , qui furviennent fur la
fin des fievres malignes ; toutes celles qui
paroiffent chez un malade artaque de la
pefte, celles qui attaquent certaines glan-
des du col, des aines,qui font dures &
skirreufes-

Les Marins qui fe trouvent fans Chi-
rurgien , doivent préfcrer le cautcre tant
actuel que potentiel, pour ouvrir les ab-
¢¢s qui font tant-foit-pen fitues profons
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“dofe eft d’une ou deux gofires de deux en deurx
heures , qu'on méle avec une cuiller de firop
de capillaire, fur lequel on verfe un demi-
verre d’ean.

La teinture anodine de Sydenham eft encore
une autre compofition chymique trés-eftimée ,
& qu'on peut fubftituer 3 I"Ather vitriolique.

N?.-3.
Potion contre le vomiffement.

Cette potion n'eft autre chofe que le fameux
Reméde de Riviére , ancien Médecin de Mont-
pellier.

Prenez fel d’abfinthe une dragme , fur lequel
vous verferez une once de fuc de limon; il fe
formera une ébullition confidérable ; aprés que
le fel fera fondu, vous y ajouterez quatre on=
ces d'eau diftilée de menthe , & une once firop
de limon. |

On met le tour dans une bouteille qu'on
remue fortement. On peut encore ajouter 2
certe potion deux ou trois goutes d’Ather vi-
triolique , vingt ou vingt-cing golires de Lau-
danum liquide, ou demi-once de firop de, pa=
vot blanc ; dans le cas od le vomiffement eft
confidérable.

On donne cette potion par cuiller, d’un quare
d’heure a l'autre ; on ne rifque rien en en don-
nant la moitic & méme la prife toute entiére
lorfque le vomiflement eft violent.

N° 4.
Décoction émolliente.
Prenez fleurs de mauve & de pariétaire, qu'on
appelle vulgairement Efpargoule , une cettaine
guantite que vous ferez bouillir avec de l'eay

commune; ces h.rbes fe trouvent ordinairement
par tout pays; mais en mer, comme on ne

L]
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~livres d'eau jufqu’a rédudtion de la moiti¢; cou-

lez & exprimez le tour en le paffant au tra-
vers d'une (erviette un peu ferrée; ce qui dé-
coulera fera la créme de ris, qui peut fe con-
ferver, comme le pain lavé pendant vingt-
quatre heures, & qu'on dennera comme la pa-
nade , de quatre en quatre heures, a la place
d’un bouillon: pour rendre ces nourritures plus
agréables & moins dégoutantes, on peur, fur
chaque écuelle qu'on en donne, ajouter tant-
foit-peu de fucre, de firop de capillaire on de
limon, & quelques goutes de l'cau de fleur
d’orange.
CinQuUuIiEmME TISANE,

ou Limonade muinérale.

{

Prenez quinze ou vingt goutes d'efprit de

foufre ou de vitriol, que vous verferez fur
une pinte, ou deux livres d'eau commune , ou,
pour mieux dire, vous mélerez a certe pinte
d’eau autant de goutes d’efprit de foufre ou de
vitriol qu’il en faut pour cfpunner a cette eau,
une acidité approchante de celle de la limonade
ordinaire; on peut mémz , pour la rendre plus
agréable , y ajouter quelque peu de fucre, om
de firop de capillaire.

Cette limonade minérale, eft trés-utile dans
les fiévres putrides , bilieufes , dans les fievres
chaudes , qui regnent aux Antilles , dans la
diarrhée & la dyfleuterie , en un met dans tous
Yes cas ou la limonade ordinaire eft ordonnée,
& qu'on ne peut fe procurer des limons pour

en faire.
N,
Potion a boire a cuillerée dans la pleu-
réfie & la peripneumonie.

#Prenez une bonne pincée de fleurs de furean
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R
Mtdecine fort douce gu’on peut donner apres
les redoublemmeus des fiévres putrides ,

& autres maladies aigués.

Prenez pulpes de tamarins une once que vous
ferez bouillir quelques minutes dans un grand
verre d'eau , avec demi-dragme fel végeral ;
ajoutez deux,onces & demi, ou trois onces
de manne ; quand elle fera fondue, coulez &
la donnez au malade.

8§ f
Autre médecine , appéllée Tifane royale.

Prenez fix dragmes, ou une once fenné
mondé , une once , & méme une once & demi
de follicules de fenné ; fel nitre ou fel vége-
tal , une dragme ; une bonne pincée d'anis,
un morceau de reglific en baton écrafe; met-
tez le tout dans une marmite propre , & ver-
fez par-deflus toutes ces drogues, trois verres
de l'eau bouillante ; ajoutez enfuite la moitié
d’un citron coupé par tranches ; laiffez infufer
pendant route la nuir; le lendemain au matin,
vous coulerez le tout, & exprimerez au tra-
vers d'une ferviette , & le diviferez en trois
prifes , que vous donnerez a une heure de dil-
tance l'une de l'autre.

NS ol
T'ifane pour le Rhumatifine.

Prenez racines de (quine , de falfepareille cou-
pées en petits morceaux , de chacune demi-on-
ce, que vous ferez bouillir dans un por, avec
trois livres d’ean pendant une heure; en reti-
rant le pot du feu , vous ajouterez une bonne
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parties égalesde miel & du firop de capillaire,,
ou de nerprun, ou de fleurs de pécher, ou de:
chicorée, compofé avec la rhubarbe , pour em
former une opiate, ou des pilulles, que vous:
diviferez en quatre dofes.

 Le malade en prendra une chaque jour; s'ill
commence le jour de l'accés, il la prendrai
quatre ou cinq heures avant 'accés: fi c'eft le:
jour d'incervalle, il la prendra le matin a jeun. On
peur prendre ce remede en pilulles dans du pain:
enveloppe dans une hoftie, ou bien détrempée dans
un demi-verre de bon vin ; immédiatement aprés
aveir pris {a dofe, le malade mangera une foupe.

Seconde opiate febrifuge compofée

Prenez du bon Kinkina en poudre une once
& demie; miel commun une once, firop de Ker-
mes demi-once ; firop de nerprun & de fleurs
de pécher, de chacun une once; confeltion
d’hiacinte deux dragmes ; thériaque une dragme ;
fafran de mars aperitif demi-once, fel d'abfyn-
the trente grains; rhubarbe en poudre deux
dragmes; mélez le tour dans un mortier pour
en faire une opiate : la dofe fera de deux drag-
mes a prendre trois fois le jour, a quatre heu-
res de diftance l'une de l'antre, détrempée dans
du vin. Immédiatement aprés chaque prife, les
‘malades prendront une foupe.

Le jour de l'accés, on n'en donnera qu'une
prife quatre heures avant I'accés.

On continuera I'ufage de cette opiate, meé-
me aprés que les fievres auront ceffé, avec
cette différence qu'on n’en prendra quune prife,
chaque jour, le matin a jeun, en laiffant un
jour d'intervalle de plus , entre chaque prife ,
comme il eft prefcrit dans le chapitre des fig-
wes d'accés.
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on lui donnera le foir une demi-dragme, eu une:
dragme de thériaque.

La feconde in?uﬁnn fait rarement vomir , &
évacue ordinairement par le bas. ’

La troifiéme ne procure aucune €vacuation ,,
ni par le haut, ni par le bas; au conrraire elle:
fortifie I'eftomac & les inteftins , & arréte par:
conféquent le diarrhée & la d?'ffenteric. Ceft:
le reméde tant vanté de Mr. Helverius pour les;
maladies. Si ce reméde ne fuffic pas, on doit
avoir recours au fuivant.

N 30
Infufion pour la diarrhée & dyffenterie.

Prenez une dragme d'écorce de fimarouba,
que vous concaflerez, & que vous ferez bouil-
lir pendant un demi-quart-d’heure , dans trois
‘verres d'eau , pour prendre comme ['infufion
du N°. précédent. On peut réitérer cette infu-
fion pendant plufieurs jours de fuite, en chan-
geant 1'¢corce de fimarouba qui ne doit fervir
- qu'une feule fois.

On peut donner pour le méme effer, la mé-
me écorce en poudre, a la dofe de viagt om
trente grains ,- ou de demidragme, incorporée
dans un peu de firop de coings.

O

.

Prenez rhubarbe en poudre & créme de tar-
tre , de chacun demi-dragme , que le malade-
avalera dans une cuiller, aprés les avoir incor-
porés avec un peu de miel ou de firop de li-

mon.
. R T

Vinaig.e des quatre voleurs pour prc‘]Emr.
de la pefle.

Je me fais fi c'eft un conte populaire ; mais

| ai
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mortier , avec fix onces d’eau de fleurs-d’oran-
ge; vous y ajeuterez une once de firop de lis
mon.

N° 134%.

Ajoutez i la potion précédente, antimoine
diaphorétique , ceils d’écrévifles préparés , de
chacun trente ou quarante grains, '

e 1
Potion cordiale jﬁfr:’rueuf .

Prenez eau de fleurs-d'orange & de canelle
orgée , de chacun trois onces ; confe&ion alker-
més deux dragmes; efprit volatl de fel armoe
niac & lilium de Paracelfe , de chacun vingt
goltes ; firop d’ceillets une once, pour une po-
tien a prendre a cuillerée.

N°. 36.

Décodion pour appliquer fur les charbons
& bubons peftilentiels dont les berds
menacent gangrene.

Prenez quatre onces de ben Kinkina concafle,
“demi-once fel armoniac, vous ferez bouillir le
“tout dans quatre livres de vin rouge ou blanc,
jufqu'a la rédulion de la moitie. |

Il faur avoir lattention de couvrir le pot,
& de le faire bouillir 3 un feu de braife , de
pear que le vin ne s'enflamme , & que le re-
méde perde fa vertu.

N 3.
Digeftif fimple.

Prenex huile dhipericum quatre onces ; theres
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ce qu'on connoit en en jertant quelques golites
dans de l'eau froide ; certe gonte fe durcit; &
en la maniant , elle ne fe prend poiur aux
doigts : retirez alors le poclon du feu , & re-
muez toujours jufqu’a ce que la matiere com-
mence i {e refroidrir; alers vous y repandrez
deux dragmes de camphre, ﬂgue vous aurez pul-
vérifé dans un mortier graific d’huile.
~ Pour faire cette emplatre , il faut fe fervir d'un
poélon de terre fort grand , de peur que la ma-
tiere ne verfe en bouillant.

Avec cette emplatre, l'on peut fe pafler de
toutes lesautres, excepté de celle de diachilum
cum gummis , qui fert a faire percer certanes

tumeurs.
N Aar.

Remede de Mr, le Baron de Wanfwiceten,
pour les maladies veneriennes.

Prenez douze grains de fublimé corrofif que
vous mettrez dans une bouteille , avec deux li-
~ wres d'efprit de froment , jufqu’a ce que le fu-
blime foit fondu. : |

La dofe de ce reméde et d'une cuiller a bou-
che le matin a jetin, & autant le foir en fe
couchant. -

Immédiatement aprés avoir pris le remede
les malades avaleront uue écuelle de la tifane
du N°. 42. |

J’ai obfervé que l'ean pure etoit encore meil-
leure que la tifane, parce que le remede s'é-
tend plus facilement dans de V'eau pure, que
dans toute efpéce de tifane.

Ce reméde eft fort facile a prendre, pen
difpendieux; il agit ordinairement par la voye
des urines , rarement il fait faliver; c'eft pour
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" DESCRIPTION

Des Drogues fimples , & des reme-
des compofes, dont il eff fait
mention dans cet Quyrage.

ABSYNTH E.

L ’Abfynthe eft une plante fort amére, qu'on
cultive affez communément dans les jardins
fes feuilles fonr plus larges que celles de la mé- .
me plante, qui porte le méme nom, & qu'on
trouve aun bord de la mer & des étangs; on
les appelle en provencal Encens. Ces deux
plantes peuvent éwre fubftiruées 'une a Vautte,

Il y aencore une troifiéme efpece qu'en
cultive aufli dans les jardins , & qui eft moins
amére que les deux autres, & qui par confé-
quent a moins de vertu: on l'appelle petite
abfynthe, pour la diftinguer de la premiére ,
qui eft la grande abfynthe, & ‘de la feconde,
qui eft 'abfynthe maritime. Toutes les trois font
employées pour les fiévres d'accés; leur infu-
fion eft bonne pour tuer les vers, & redonner
Vappétit. On fair 2 Conftantinople du vin d’ab-
fynthe, en faifant fermenter les fommités de
. ces plantes dans du moult de raifins ; & onen
donne a boire par politefle , avant le repas, a
ceux qui fomt invités, afin qu'ils ayent meilleus
appetit.

AETHER VITRIOLIQUE.

L’ ZEcther vitriolique eft une compofition chy-
mique, qui demande d'attention de la part de
U'Artifte ; on da;it don¢ pour en avoir du bon ,
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Fendroit qui eft la fource de Ja vie. Un Ma~
telot qui {¢ coucha a Alexandrie, & dormit
?ueiqugs heures fur une balle de cantharides ,
e reveilla avec une ardeur d'urine & un pria-
pifme fi fort, qu'on efit d'autant plus de peine
a guérir , que le Chirurgien ignoroit la caufe de
fa maladie.

Capillaire.

Cette plante , qui croft ordinairement dans
les lieux humides & ombragés , eft connue de
tout le monde : on fait, avec la décolion de
cette plante & le fucre, un firop qui eft d'u-
fage dans les maladies de poitrine.

Le firop qu'on vend chez les liquerifies ,
fous le nom de firop de Capillaire, n'eft fair
quavec de l'eau pure & du fucre; ainfi il ne
porte que le nom de firop de Capillaire , fans

€n aveoir la vertn.
Caff.

- La Caffe eft le fruit d'un arbre fort commun
dans nos ifles de PAmérique; quand il eft fec,
il reffemble 3 du boudin, & par la couvleur &
par la figure; en le concaffant, on le trouve ,
rempli d’iine pulpe noire & miéllenfe, & d'une
graine dure reflemblante i celle du carouge ,
qui font féparées entrelles par une membrane
ou cloifon circulaire ; on doit cheifir celui qui
cft le plus pefant; & qui, en le fecouant, ne
grelotre pas; car, il fait dn bruit, c'eft wne
preuve que la pulpe noire, dans laquelle réfi-
dc toute la vertu de la caffe, eft séche, & par
€onfequent qu'elle n'eft pas bonne.

Cérufe.

La Cérufe n'eft autre chofe que du plomb
rouill ou blanchi par la vapenr du vinaigre,
Tous les Marins connoiffent cette drogue ,
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tres, parce qu'elles ctoient rares , & que de tout
tems les Empyriques ont cherché le moyen de
tirer parti de la crédulité des hommes, & de
leur amour pour la vie; mais aujourd’hui, on eft
revenu de certe erreur, & tous les Médecins con-
viennent, que ces pierres n'ont pas plus de
de vertu que les pierres communes, qui poflé-
dent comme elles une qualité abforbante. On
pourroit donc fimplifier ce reméde, de méme
que plufieurs autres, en banniffant de leur com-
pofition toutes ces pierres précieufes, qui ne
font bonnes qu'a les rendre plus coliteufes , de
meéme que 'or en feuilles , qui ne fert qu'a leur
donner un certain coup-d'eeil , capable de faf-
ciner les yeux des igmorans, fans augmenter
leur bonté; mais il y a dans tous les arts cer=
tains abus qu’il n’eft pas facile de déraciner.

Contraierya.

La Contraierva eft une racine qui vient de
PAmérique, qu'on a reconnu comme un bon
remede, qui pofféde la verru de réfifter aux vé-
nins ; on en faic un firop qu'on donne dans les
fievres malignes & peftilentielles.

Coguelicot,

Les fleurs du coquelicot ou pavor rouge 5
que les Provencaux appellent fleurs de rouelle »
pofiédent une vertu fudorifigne & calmante ,
qui eft caufe qu'on s’en fert utilement dans le
rhime & autres maladies ol il convient d'ex-
citer la tranfpiration & la fueur.

Coratl rouge.

On trouve le corail au fond de la mer 5 tous
les Marins n’ignorent pas la maniere dont on
le péche. Pour le préparer, on le met en pou-
dre, on le tamife, & on le broie fur un mar-
bre, avecun peu de l'eaw gommée, pour en faire
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Eau- forte.

L'eau-forte eft une compofition chymique ;
qui fert a divers ufages dans les arts, furtout
aux Orfévres pour feparer 1'or d'avec I'argent ;
elle eft fort peu en ufage dans la médecine ,
fur-tout pour l'intérieur : mais on fabrique, avec
le mercure diffous dans I'eau forte, Ponguent
cirrin, dont j'ai fait mention pour la guérifon
de la gile, & qui fert aufli pour confumer les
mauvaifes chairs d'un ulcére.

Emplitre de Diachilum cum gummis.

On trouve cet emplitre chez les Apothicai-
res. On s’en fert pour faire mirir & percer les
furoncles & autres abcés , qui prennent la voie -
de la fuppuration, |

Emplitre de Nuremberg.

Voyez fa compofition & la formule du Ne.
40. Cet Emplitre eft peu couteux, facile a
compofer, & peut fervir pour toutes les plaies
& ulcéres. On peut fe pafler, par confequent de
tous les autres emplitres, quand on a celuila,
excepté, comme je I'ai dit, de celui de Diachi-
lum cum gummis.

Encens,
L’Encens eft une drogue connue de tout le

monde , & qu’on nous apporte de I'Arabie par
la voie d’Alexandtie.

Efprit de froment.

L’Efprit de froment eft une ligueur que l'on
retire par la diftillation du froment qui a fer-
-mente dans 'eau. Dans les Pays oli le vin eft
rare, on fe fert de cer efprit de froment pour

fuppléer a l'eau-de-vie.
Efprit de fouffre.
On retire du fouffre , en le diftillant » un cf-
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ni trop jeunes ; on connoit cette écorce en ce
quelle eft mince, replice quelquefois fur elle-
méme, unie, & moins profondement gravée
que l'auwre; elle n'eft point par conféquent lig-
neufe ; elle fe caffe net, & eft friable; fa cou-
leur eft rougeitre , approchant de celle de la
benne canelle. Des qu'on en met un peu dans
la bouche, ou qu'on la miche quelque tems,
fa bont¢ fe développe promptement par une
faveur amére & un peu aftringente.
Kermés munéral, |

Le Kermés minéral, ou poudre des Char-
treux , eft une préparation chymique qu'on
ttouve chez les Apothicaires. A forte dofe , c'eft
un vomitif violent ; mais donné a petite dofe,
il n’agit que comme fondant: on s’en fert uti-
lement lorfque la poitrine eft engorgée ; il fond
les crachats de méme que toutes les autres hu-
meurs , les divife, & procure plufieurs fois une
crife par les fueurs , par les urines, ou par les
{elles.

Laudanum liguide.

Le Laudanum en opiate, eft 'opium qu'on
fait fondre dans l'eau, qu’on filtre enfuite pour
le féparer des corps étrangers qu'il peut conte-
nir, & qu'on fait enfuite évaporer en confil-
tence d'opiate. Les Turcs gardent pour eux
I'opium tout pur, & n'ont par conféquent pas
befoin de le faire fondre pour s'en fervir ; mais
celui qu'ils vendent eft ordinairement fophifti-
qué, & a befoin de cette préparation. La dofe
de l'opium en opiate eft depuis demi-grain juf-
gu'a deux grains.

Lilium de Paracelfe.

Le Lilium de Paracelfe, eft un efprit volatil
dent la compofition a été inventée par le fa-
meux Chymifte dont il porie le nom. On le
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L’Onguent de Styrax réfifte 3 la pourriture;
& entre dans le digeftif animé contre la gan=
gréne.

Oa trouve tous ces Onguents chez les Apo-
thicaires.

Opium.

L'Opium eft une larme gommeufe qu'on re-
tire par incifion, de la téte des pavots blancs
qui croiflent en Egypte. Celui qui eft pur, eft
conferve foigneufement pour I'ufage du Grand-
Seigneur & des autres grands de Ja Porte. Les
Turcs en font un ufage journalier pour fe pro-
curer une efpece d'ivrefle ; & la pliipart des
Janiffaires n'ont du courage que quand ils ont
prs de I'Opium.

Orge mondC.

Tout le monde connoit I'Orge; on Ini en-
leve la peau a un moulin exprefiément préparé
pour cela; alors on l'appelle Orge mondeé. 11
eft d'un grand ufage pour les tifanes: on en
fait une créme peCtorale & nourriflante , comme
celle qu’on prépare avec le ris.

Oximel fcillitique.

L'Oximel fcillitique eft une compofitien que
les Apothicaires font avec les gros oignons fau-
vages quon trouve dans plufieurs en&rnim ma-
ritimes de Levant, & meéme de la Provence ,
le miel & le vinaigre. Ce reméde eft excellent
pour fondre la vifcofité des crachats ; on s’en
fert dans les loochs pour la pleuréfie & la pe-
ripnecumonie.

Petite Centaurée.

‘Cette plante, qui eft fort amére & fébri-
fuge , croit ordinairement dans les endroits hu-
mides & marécageux , & dont les habitans font
par conféquent fujets a étre ataqués des fie-



















































