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- PROLOGO.

T Ao fo1 fertamente o efpi~
rito de huma gloriofa vai-
dade, a que me perfuadem os
eftreitos vinculos do fangue ,
nem o objeto do meu parti-
cular interefe, os motivos que
me conv1darao , € me induzi-
rad a fazer imprimir o Com-
pendio dos fegredos Medicina-
es , ou vulgarmente chamados
Curvianos , que inventou , e
compoz o Doutor Joad Curvo
Semmedo, Profeflo na Ordem
de Chrifto , Familiar do Santo
Ofﬁcio ,» € Medico da Caza Re-
; Nad forad digo eftes os
mouvos , mas {im o conheci-
a 11 men-



mento da grande utilidade que
ha de refultar ao bem publico
no uzo de huns remedios, dos
quaes a experiencia de mais de
hum feculo tem feito ver por
maitas vezes em diferentes Pai-
zes, ¢ em diferentes climas os
mais maravilhofos effeitos.

Os remedios pois compre-
hendidos nefte Compendio, {2
os mefmos dezalete fegredos
Medicinaes , que o dito Dou-
tor Joad Curvo Semmedo in-
ventou , e deixou efcritos na
fua Polyanthea ; porém como,
ou pela ditturnmdade do tempo |
{fe achem quaft defconhecidas
as f{ingularifiimas virtudes da-
quelles Medicinaes 1nventos ,
ou pela falta de Polyantheas,

R |-




f{e vejad hoje 1gnorados ainda
de muitos Profeflores das Fa-
culdades Medica, e Cirurgia-
ca, ou finalmente pelas conti-
nuadas falcificacoens, que al-
guns individuos deftituidos dos
fentimentos da caridade, e fal-
tos do temor de Deos introdu-
zem nos me{mos remedios, ven-
dendo-os com o falco nome do
{eu verdadeiro Auctor, aos po-
vos .com notavel , e muitas ve-
zes irremediavel prejuizo de vi-
da, e {empre da fazenda del-
pendida fem proveito ; digo
pois , ou pelas continuadas fal-
Gficagoens , fe tenha diminui-
do em grande parte o concei-
to, que por multos annos me-
recerad aos mais illuftrados Fi-
ficos :



ficos: todos eftes motivos me
poem na indeflpengavel obriga-
cad por huma parte de fazer
imprimir hum Compendio dos
{obreditos fegredos Medicinaes
com a expoficad das virtudes
de cada hum, a que moleftias
{e devem applicar , e o modo
como {e devem receitar , tu-
do na forma que deixou efcri-
to o feu infigne inventor ; e por
outra parte de declarar que
( fendo eu o que confervo os
proprios originaes dos ditos fe-
gredos , os quaes Manipulo , e
Adminiftro com privilegio ex-
clufivo de Sua Mageftade, e li-
cenga exprefla da Real Junta do
Proto-Medicato, ) nunca fe de-
verad ter por verdadeiros aquel-
les



les remedios Curvianos , aos
quaes nad acompanhar huma
certidad afim da {ua qualidade,
e quantidade , como aflignada
com o meu nome por-extencgo ,
e efte reconhecido por algum
dos tres Tabalides , que aqu
nomeio , a {aber = Thomaz
Marques de Araujo , = Tho-
maz da Silva Freire, = ou por
Izidoro Manoel de Paflos Bo-
telho, e Alvim.

Nab me culpem os Senhores
Fificos , e Licenciados , aos
quaes mais , que a nimguem
compete a licad defte Compen-
dio, o dar-lhes eu por elte meio
huma conftante idéia das pro-
tentozas virtudes dos ditos {e-
gredos Curvianos ; porque nad

he



he desluftrar-lhes os feus erudi-
¢hiflimos talentos , e innegaveis
experiencias , fazer que {e reno-
ve a memoria de tad {abio Col-
lega {eu; pois a minha cuida-
dofa diligencia confifte em que
por gloria da nofla Patna , por
credito do 1nventor dos ditos
remedios, e {obre tudo por be-
neficto dos vaflallos defta Co-
roa {e diftribuad com acerto os
preciofos fructos do infatigavel
eftudo , e trabalho de tad be-
nemerito varao.

Valle.

EX-
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nos, que fe faltafem eftes, fe-
ria impoflivel curar fimilhantes
enfirmidades , mas he de adver-
tir que fopofto os Bezoarticos ,
e contravenenos {ejad bons, e
neceflarios em todas as doen-
cas malignas , e venenozas ,
com tudo, quando a maligni-
dade peccar {Omente na quali-
dade occulta, fad entad muito
mais neceflarios, do que quan-
do peccar fo na qualidade ma-
nifefta ,#quero dizer na podri-
dad , e vicio do fangue, ou dos
outros humores.

Perguntarad os coriofos , e
com mails neceflidade os bar-
beiros, que curad em Aldeias
que nad tem Medico; e como

ha-
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havemos nos conhecer {e a do-
enga pecca na qualidade mani-
fefta, ou na occulta, para {a-
bermos fe nos havemos empe-
phar mais nas evacuagdes das
fangnas , € purgas , ou {e ha-
vemos por maior empenho nos
remedios Bezoarticos , ou con-
travenenos , € fe eftes hao de
{fer mifturados com remedios
purgativos , ou {e havemos de
dar {0s os Bezoarticos fem mif-
tura de coufa purgativa ?
Refpondo , que conhecere-
mos peccar a febre maligna
mais na qualidade manifefta ,
quero dizer , na podridad , e
vicio dos humores fe virmos ,
que o fangue he podre , e de-
ne-
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negrido , que as ourinas {ad
groflas, turvas , e muito ver-
melhas , {e virmos que a lingua
efta toftada, feca , ou afpera
como pele de lixa; fe virmos
que o calor da febre, e do cor-
po he grande, que a fede he
muita,, e que fe alivia com as
evacuacoes das fangrias , aju-
das, ou purgas ; nefte cazo de-
‘vemos entender , que a malig-
nmidade da tal febre , prende
mais na podridad e victo dos
humores , que na qualidade
occulta, e que por efta razad
havemos hir {angrando, ¢ dan~
do o Bezoartico mifturado com
algumas coulas purgativas pa-
ra hir evacuande lentamente os
Maos
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a tal febre maligna peca {omen-
te na qualidade occulta vene-
nofa, nos quaes termos deve-
mMos fangrar pouco , empenhan—
donos mais na continuagad do
Bezoartico fimples , ifto he , no
Bezoartico no qual nad miﬁu—-
remos coufa alguma purgativa:
ifto aflim fopolto falaremos
agora nas virtudes delte Bezo-
artico.

Tem efte meu Bezoartico
huma virtude , e efficacia tad
rara contra as febres malignas,
e doencas em que houver an-
cias do coracad , ou fufpeitas
de fe ter dado algum veneno,
que excede as pedras de porco

elpim, as pedras cordeaes ver-
da-
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dadeiras , 4s pedras bazares ,
as confeicdoes de Alchermes, e
de Jacintos, as Theriagas, as
raizes de Manica , aos pdos de
Solor , aos cocos de Maldiva,
aos dentes d‘Engala , as raizes
de Sapuche, e finalmente excede
incomparavelmente a todos os
contravenenos , € antidotos do
mundo : nem parecad encare-
cimento eftes louvores ; porque
allentad na experiencia de fin-
coenta , e dols annos nos quaes
tenho applicado efte meu Be-
zoartico a mais de dois mil do-
entes , para muitos dos quaes
fut chamado de pois de efta-
rem ungidos , e fem embargo
de o tomarem tad tarde, efca-

P
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parad quali todos; e os que o
tomarad des do primeiro dia
em que conheci que a doenca
era maligna , ranflimo for o
que morreo ; porque as caufas
de algumas vezes nad aprovei-
tar {ad ; porque ou o tomad
tarde,. ou em pouca quantida-
de , pois o menos que fe ha
de mifturar em hum cordeal de
tres quartithos , had de fer duas
outavas. Do que tenho dito fe
anfere , que efte meu Bezoar-
tico das febres malignas fe de-
ve receitar de dois modos quan-
do for para as malignas, em
que fobre a qualidade veneno-
za, peccarem os humores por
mujtos , ou podres, {e recer-
tara
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ca , machuquem-fe eftas duas
coufas levemente , e com feis
quartilhos de agua comta, fe
ponha tudo a cozer em pane-
la de barro, ate ficar huma ca-
nada , e tirando a panela do
fogo , deitar dentro della feis
oncas de aflucar rozado de Ale-
xandria , e quatro oitavas de
folhas de fenne de Lapata que
he o melhor , porque o fenne
de Tripoli he bravio, eagref-
te, e faz grandes dores nas tri-
pas; e depois que eftas coufas
eftiverem quatro horas de m-
fuzad na dita panela, fe coara
tudo por pano lavado com forte
expreflad , foltando nefte licor
tres omavas do meu Bezoarti--

o
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co {ubtulmente polvorizado, e
defta agua bem revolvida , e
valcolejada, dareis meio quar-
tilho de feis em feis horas ao
doente que tiver febre malig-
na com carga de humores , que
neceflitem de outra evacuagao,
alem da fangna; e le aconte-
cer que o doente no difcurfo
das ditas feis horas faca mais
de quatro curfos, em tal cazo
fe dara a dita agua em menot
quantidade , e mais de tarde ,
em tarde, porque algumas ve-
zes ( pofto que raras) {uccede
purgar o doente mais do que
o Medico dezeja, ou as forgas
permitem , nem por iflo fe dei-
Xa 0 uzo do cordeal ; o que
b 11 - en-
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entad deve fazer o Medico , he
receitar o cordeal fimples , que
como nad leva coufa alguma
purgativa , bafta para rebater
a malignidade da doenga {em
provocar evacuagad alguma
manifefta.

A receita do men Bezoartico
cordeal fimples , ou nad pur-
gativo be a [eguinte.

Omai de pevides de cidra

azeda huma oitava , de
raizes de efcorcioneira huma
onga, machuquem-fe levemen~-
te , e em feis quartilhos de agua
comiia fe ponha tudo a cozer
em panela de barro até ficar

huma' canada , e tirando a pa-
nela
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as purgas , mas até as fangrias
o {a0 , ou devem {er muito
poucas , vifto que o veneno he
oculto, e nem efta ateado no
{angue, nem nos outros humo-
res.

A receita do men Bezoartico
cordeal cortra as bexigas , [a-
rampos , e febres verme-

lbas , be a feguinte.

Ntes de enfinar o modo

% com que fe ha de prepa-
rar o meu cordeal para as be-
xigas, farampos, e febres ver-
melhas , quero advirtir tres cou-
{as muito neceflarias , para que
os barbeiros , que curad em ter-
ras aonde nado hda Medico , o

{a1-
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faibad applicar com acerto ;
porque {6 defte modo fard os
grandes proveitos, que coftu-
ma fazer na maior parte dos
doentes que o tomad.

A primeira advertencia he,
que quando os chamarem para
curar doentes de bexigas, re-
parem com grande cuidado no
modo com que as bexigas f{a-
hem , porque {e {ahirem com
grande prefla , e impeto, de-
notad grande fervor , e orgu-
Iho nos humores, e por iflo nad
neceflitad de cordeaes , que ef-
poreem , nem Irritem a nature-
Za, para que deite os humo-
IES com mais impeto; o que
entad convém he moderar , e

apla-
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aplacar o arrebatado movimens
to, e fervor dos taes humores,
o que fe faz dando ao tal do-
ente aquellas fangrias , que pa-
recerem neceflarias , e apph-
cando-lhe para o melmo inten-
to o cordeal frelco preparado
do modo feguinte. Em huma
panela de barro nova ponhad
a ferver huma canada de agua
comia , e como eftiver ferven-
do Rrem a panela do fogo , €
> dogo deitem de’h?ro da tal agua
huma mad cheia de flores de
papoulas fecas, ou verdes , e
{e cubra a panela com feu tel=
to, e {e abafe com roupa por
tempo de tres horas, para que
agua receba em {1 a virtude das

pa-
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guiga da natureza , ou pela fri-
aldade dotempo, ou pela du-
reza, e conftipacad da pelle,
nefte cazo he neceflario dar o
Bezoartico cordeal, que ajude
a levedar os humores, que por
eftarem faltos de fermento , ef=
tad pezados como malfla afma,
nem {e podem circular , nem
fahir para o ambito do corpo ;.
e para efte fim nad tem a Me-
decina remedio mais excellen-:
te, que o meu Bezoartico cha-
mado Curviano, com tal con-.
dicad , que feja verdadeiramen--
te meu, e naod falcificado, co~
mo he hoje , o que {e vende:
na maior parte das Boticas dai
Corte do Reimno, do Brazl, e
In-
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India: o modo pois como fe
deve preparar o tal cordeal , he
o fegunte.

Em huma canada de agua
comua preparada com as pa-
poulas , e coada como aflima
ma difle , demem de infuzao
por tempo de quatro horas feis
elquibales de cavallo acabados
de {ahir do ventre com a fua
quentura natural, e coando-fe
a dita agua por panno dobra-
do, lhe mifturem tres oitavas
do meu Bezoartico feito em pg
fubul , e duas ongas de arrou-
be das bagas do fabugueiro,
e defte cordeal bem valcoleja-
do, e revolvido darad de feis
em fers horas meio quartilho;

e te-
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e tenhad entendido que fe nad
for por decreto abfoluto de
Deos, nao morrera de bexigas
quem tomar o tal cordeal , com
tanto que {eja verdadeiro meu.

Podera nomear aqui hum
numero {fem numero- de doen-
tes de bexigas , farampaos, e
febres malignas , que eftando
elpirando tomarad o meu cor-
deal , e efcaparad da morte ,
pallo-os em filencio, porque os
dezafteicoados o nad atribuad
a jaltancia : os que porém qui-
zerem certificar-fe da verdade,
vejad nefta Polyanthea o capi-
tulo da febre maligna , aonde
acharad nomeadas as pefloas,
que depois de ungidas, e dei-

cha-
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chadasao dezamparo, por mer-
cé de Deos , e virtude quafi mi-
lagrofa do meu Bezoartico , ef-
caparad das febres malignas ,
que os levariad a {epultura , e
o que mais he , elcaparad mui-
tos a quem fe tnha dado ve-
neno para Os matar. -

II.
Virtudes dos Trocifcos de Fio-

ravanto , modo com que [e
receitad 5 condigoes com

que [e dao.

Em eftes Trocifcos admi-

ravels virtudes para mui-

tas doencas, mas a maior que

tem he purgarem com grande
{ua-
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{uavidade todos os humores tar-
tareos, vilfcofos, e melancoli-
€os: curad com muita proprie-
dade todas as dores , e acha-
ques do eftomago , ou fejad
cruezas, ou azedumes, vomi-
tos, ou flatos; excitad o ape-
tite de comer : comfortad va-
lerofamente o eftomago ; obrad
prodigiofos effeitos nas dores
de colica, como viem muitos
doentes , que tendo cada dia
as taes dores , fe livrarad to-
talmente dellas tomando efte
remedio duas, ou tres vezes ,
~aliviad muito as dores de ca-
beca , tem Ut'ande-virtude con-
tra as febres tercas , € quar—
tas, e até para as continuas :

de-
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dezopilad muito , e por efta
caufa obrad effeitos milagrofos
nos melancolicos , hypocondria-
cos , com tal condigad, que fe
tomem doze, ou quinZe vezes
em dias alternados : para as
pefloas delicadas, que tem abor-
recimento a grandes bebidas, he
efte remedio prodigiofo ; por-
que em pouca quantidade obra
muito , e nad caufa emfado ,
nem moleftia a natureza.

O modo de receitar os taes
Trocifcos , he diferente com-
forme a inclinacad dos enfer-
mos , porque {e os quizerem
tomar em forma de bebida ,
receitad-fe do mode feguinte.
Recipe de Trocilcos de Fiora-

van-
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vanto oitava , e meia, e fe for
pelloa robufta ferad duas oita-
s, tacad-fe em po fubuliffi-
mo , e {e mifturem com huma
onca de xarope aureo, e tres
oncas de caldo de galmha,
beba-fe tudo ifto em jejum, e
dentro de quatro, ou finco ho-
ras fara bom effeito ; mas fe
nas ditas horas nao obrar, da-
rad ao doente huma ugela de
caldo de galinha bem quente ;
e e o doente obrar menos do
que he neceflario , tornem a
repetir no dia feguinte o mef-
mo remedio, porque he tao fi-
el, e bemgno ,'que fe - pode

tomar muites dias alternados,

fem que a natureza fe offenda.
Ou-
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outros doentes tem tal aborre-
cimento aos caldos de galinha,
que os querem antes tomar de-
zatados em tres oncas de cozi-
mento cordeal com huma on-~
ca de xarope aureo , ou com
huma onca de mana , outros
finalmente goftad mais de to-
mar efte remedio em forma de
pirolas, e entad fe receita do
modo feguinte. Tomem de Tro-
cifcos de Fioravanto fubtilifli-
mamente polvorizados, quatro
efcropulos , mifturem f¢ com
humas gotas de lambedor vio-
lado , de forte que f{e poflad
formar pirolas, e tomem-fe ao
romper do dia, e {e poderem
durmir fobre ellas huma hora,
C | {e-
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{era melhor; mas nad he pre-
cizamente neceflario que dur-
mad : {20 eftes Trocifcos tad
fuaves , e feguros, que fe po-
dem dar fem que {eja , necel-
- {ario , que preceda preparacad
de xaropes, nem de f{angrias,
mas andando os homens ergui-
dos, e comendo carnerro, po-
dem tomalo a todo o tempo
do anno.

Deftes Trocilcos fe podem
deitar huma oitava até quatro
elcropulos em qualquer apoze-
ma , porque fobre a fazer mais
purgativa ajudara muito a de-
zopilar ;3 e por efta rafad (a6
admiraveis os fobreditos Tro-
cifcos para os Hypocondiiacos,

com

LY
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com tanto que {e tomem dés,
ou doze vezes em dias alter-
nados. Tem finalmente tanta
-virtude contra todas as febres
pendentes de opilagad , como
coftumad a fer as muito anti-
gas , e rebeldes , que muitas
vezes {e tirad com quatro, ou
finco vezes que {e tomem em
dias alternados , e quando o
mal rezifta , podem recorrer ao
uzo da quinaquina, ou da agua
lufitana , que enventei contra
todas as Cezoes , que com qual-
quer deftes remedios fe tirad,
como tenho obfervado innume-
ravelis vezes.

¢ 11 Vir-
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Virtudes das minbas Pirolas ab-
Jforventes antacidas , e antefe-
briles , modo com qgue fe re-
ceitad , e condigoes com

que [e dag. |
Em eftas Pirolas prodigio-

fa virtude contra muitas
enfermidades ; porque tempe-
rad muito as febres , alimpad
os rins das arcas, e vifcozida-
des que impedem o orinar ; en-
xugad , e fecad as purgagoes
da madre de qualquer c6r, que.
{ejad , com tanta certeza , que
de fincoenta e dois annos a ef~
ta parte ainda me nad faltarad
com feu plodmtofo cffeito. Cu-

rad
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rad os efquentamentos , re-
medead as cameras colericas ,
e quaelquer outras, que pro-
cederem de humores acres ,
aproveitad muito para as fal-
tas de relpiragad , e fuffoca-
¢ad , que dad nos homens
{imilhantes aos accidentes ute-
rinos , que dad nas mulheres,
curad por modo de milagre to-
das as azilas , tirando-as den-
tro em hum quarto de hora,
como poderad teftimunhar An-
tonto Luis Gongalves da Ca-
mera, Vifo-Rer da India, e Al-
motacel mor do Reino, Soror
Clara Maria da Aflumpcad ,
Religiola do Calvario, Soror
Marianna da Encarnagad, frei-
ra
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ra no mefmo Convento, Joad
Ferreira da Matta, e huma fi-
lha de Miguel de Souza Fer-
reira. Aproveitad muito as fo-
breditas Pirolas contra os fla-
tos, arrotos , e ventofidades,
hypocondriacas , por quanto ef-
tas fe levantad dos acidos do
eftamogo. Tem varias virtudes
para os pleunzes, 1a dadas em
tizanas , j4 mifturadas nos cor-
deaes : obrad milagrozamente
nas toces rebeldes, e importu-
nas, ja porque adogao a acri-
monia dos humores, jd porque
os cozem , e defapegad , nas
dores de colica que procede-
rem dos acidos errantes , e
exaltados : aproveitad muito
nas
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nas colericas , e cardialgias ,
como me confta por repetidas
experiencias. O modo com que
fe receitad he differente com-
forme as doengas a que fe ap-

plicarem.
Para as febres ardentes fe

receitad do modo feguinte.
Cozao-{e duas ongas de ceva-
da pilada em huma panela no-
va, com {inco canadas de agua
ate fe gaftarem tres , e nefta
agua coada fe desfacad quatro
oitavas das ditas Pirolas, com
meia oitava de fal prunel , e
defta agua bem toldada beba o
deente em quanto tiver fcbre,
e acabando-fe huma, fe torne

a fazer outra do melmo modo;
por-
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porque no efpaco de oito dias
ou dés, fe urara a febre, ou
fe diminuira muito. |
Para alimpar os rins de to-
das as areias, e vifcofidades,
fe cozem duas ongas de falla
das hortas com folhas , e rai-
zes , feitas em celada miuda
em tres canadas de agua da
fonte , até ficarem duas, e co-
ando-fe a dita agua com for-
te expreflad , dezatem nella
quatro oirtavas das ditas Piro-
las, e huma oitava de po das
tunicas interiores das avelas ,
com dois elcropulos de {al pru-
nel , e defta agua bem rtolda-
da uze o doente vinte , ou trin-
ta dias , e obfervarad hum
orande effeito. g
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- Para curar as purgacoes da
madre , ou [ejad verdes , ou
amarelas , brancas , pardas, ou
negras , {e cozem finco canadas
de agua da fonte com duas oita-
vas de lafcas de pao de aroeira
e duas oitavas de po {ubtliflimo
de marfim, at¢ ficarem quatro
canadas, e coando-{e , dezatem
nella meia onga das taes Piro-
las, e nad beba outra por tem-
po de tres mezes , renovada®
todas as vezes, que fe acabar.
Eu curet huma purgacad da
madre de quatro annos, uzan-
do das {obreditas Pirolas na
féorma feguinte. Mander cozer
duas omtavas de lafcas de pao
fanto das Antilhas, com finco
ca-
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canadas de agua até ficarem
quatro , e coando-{e a dita agua
fiz mifturar nella meia onga das
fobreditas Pirolas , e nad be-
bendo outra por tempo de qua-
tro mezes , {arou redicalmente:
Foi efta mulher de Francifco
Pires da Fonfeca mercador de
madeiras , e morador a boa
vifta: for outra certa mulher,
que depois de viuvar, fe me-
teo Religiofa, e depois de el-
tar profella, ou fofle pela ca-
miza de eftamenha , ou pelas
penitencias que fazia, lhe fo-
brevelo huma purgacad ama-
rella da madre tad copiofa ,
que a foir emmagrecendo , e
confumindo deforte, que pa-

recia



dos [egredos Medicin. 43

recia a 1magem da morte , e
tomando por meu confelho ef-
te remedio quatro mezes , fe
defvaneceo totalmente a pur-
gacad, e teve faude. A mulher
do Tenente da Torre Velha
tendo feflenta annos de 1dade
lhe {obreveio huma purgacad
uterma , que lhe durava havia
ja finco annos , e com beber
feis mezes agua cozida com
duas oitavas dé po de marfim,
desfazendo em tres canadas
della , quatro oitavas das mi-
nhas Pirolas abferventes , {a-
rou com grande credito do re-
medio, e da minha pefloa.
Para os efquentamentos, fe
darad vinte amendoadas feltas
na



44 - Compendio

na férma feguinte. Cozad hu~
ma pouca de falfa verde, fer-
ta em felada miuda , em hum
quartitho de agua da fonte ,
até fe gaftar ametade , e co-
ando-fe efta agua com toda a
forca, fe desfqgao nella pevi-
des de melad , melancia , e
abobora, a que ajuntem duas
duzias de miolos de carogos
de ginjas , e acada amendoada
deftas ajuntem meia oitava das
minhas Pirolas, doze grads de
{al prunel , e huma onga de
lambedor violado , e dando el-
tas amendoadas em jejum , ob-
{fervarad hum prodigiofo effei-
to , como tenho vifto muitas
VEZES. . . '

Pa-
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- Para as camaras colericas
procedidas de exceflivo calor
do figado, fe receitad do mo-
do feguinte. Em tres canadas
de agua de beldroegas desfa-
cad fets oitavas deftas Pirolas,
e meia oitava de alquitira, e
dentro de doze, ou quinze dias
obfervarad grande effeito.
. Para as faltas de refpiragao,
e {uffocacad que dad nos ho-
mens , tad {imilhantes, e pa-
recidas , como os accidentes
uterinos , de que fe nad deftin-
guem , {a0 admiraveis eftas Pi-
rolas; e a razad defta grande
virtude que tem , he porque
fuccede muitas vezes que do
fucco pancreatico viciado , aci-
do,
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do, ou auftero , fe levantad
huns flatos, e vapores acidos,
os quaes pelo {eu azedume, e
aufteridade comprimem o fep-
to tran{verfo, e a afpera arte-
ria de tal forte, que fe vem os
homens {offucados , e com ac-
cidentes , como uterinos ; aflim
os vi em Manoel Borcas, em
Frutuozo Dias de Campos ,
creado de D. Maria Carralca
de Tavares, em Luis Coelho,
e outros homens. E como as
ditas Pirolas ablorvem os aci-

dos, e adogad a acrimonia,e
aufteridade dos taes humores ,
e vapores, nad he para admi-
rar, que fejad como milagro-
{as para rebater, e fixar {imi-
lhan-
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Jhantes accidentes fuffocativos,
nad digo en {0 nos homens ,
mas tambem nas mulheres.

E para efte cazo {e receitad
no modo feguinte. Em tres ca-
nadas de agua {e coze hum pu-
nhado de folhas 'de erva cidrei-
ra com fervura branda, e co-
ando efta agua fe dezatem nel-
la finco oitavas das ditas Piro-
las , e defta agua bem roldada,
e vafcolejada , beba o doente
at¢ que fe urem as f{uffoca-
coes , e falta de refpiracad.

Para azias receita-fe do mo-
do feguinte. Em duas canadas
de agua da fonte criia , fe de-
zatem quatro oitavas deftas Pi-
rolas , e cada vez que vier azia

be-
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bebad meio quartilho defta
agua bem toldada, e fe admi-
“rarddo do prezentaniflimo effer-
to defte remedio, que até ao
prefente dia nad faltou a do-
ente algum.

Para os flatos , arrotos , e
ventofidades hypocondriacas ,
fe fervem em panella de bar-
ro , tres canadas de agua da
fonte com huma oitava de raiz
de zedoaria machucada, e nef-
ta agua coada fe {oltad quatro
oitavas das minhas Pirolas, e
nao beba outra.

Finalmente {20 admiraveis
eftas Pirolas para todas as do-
engas , que procederem dos aci-
dos errantes , aufteros , ou

exal-
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exaltados , que fazem graviffi-
mos .damnos em qualquer par-
te em que eftejad: fe eftad no
~eltomago fazem dores nelle ,
ou azias, ou arrotos, e flatos
continuos , como obferver no
Padre D. Raphael Bluteau ,
Religiofo da Divina Providen-
cia , em Antonio Lopes Ca-
bral , Cappellad de Sua Ma-
geftade , em Luis Rodrigues
de Paiva, e em outras pefloas,
nas quaes em quanto impera-
vad os acidos no eftomago ,
reinavad os flatos no corpo
com tad ampla jurifdigad , que -
do fundo do eftomago fe el-
tendiad muitas vezes até 4 foz
~da garganta, e entre acerbas
d agua-
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aguagens padecia a faude dos
refertdos doentes mil naufragi-
os: le os acidos eftad nos 1n-
teftinos , fazem dores de bar-
riga , rugidos , e picadas : fe
eftad nos vazos, ou dultos da
ourtna , fazem eftrangurias, e
dizurias : {e eftad na pelle, ou
fuperficie do corpo fazem co-
michao , ou {arna : {e eftad
nos nervos , fazem gotta : fe
eftad nas chagas , nado a dei-
chad encourar, antes as fazem
corrofivas , e infanavers ; e a
razad diflo he, porque os hu-
mores bons , e laudaveis, que
a natureza manda 4 parte a-
onde efts a chaga, para quea
dita parte fe fuftente, fe infi-
cionad,
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cionad , e pervertem com a
acrimonia do humor acido ,
que na chaga efta, e por ifio
fe nad pode fechar em quanto
os taes acidos {e nad adogarem.
Exemplo , {eja efta verdade o
que obierver no Excellentiflimo
Senhor Marquez de Arronches ;
teve efte Fidalgo , por caufa
de huma erifipela quatorze cha-
gas em huma perna , que lhe
durarad quatro mezes, e ven-
do que os Cirurgides tinhad
feito tudo quanto era poffivel
para curar as taes chagas, {em
que podeflem dar hum paflo
na melhoria , entend: que nas
taes chagas dominavad humo-
res acidos , e auflteros, e que

d 1 Ae-
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feria impoflivel , que as taes
chagas le fechaflem, em quan-
to {e nad adocafle , e retun-
diffe o azedume dos humores,
e como nad haja remedio que
melhor adoce , e retunda os
acidos , que eftas Pirolas, lhas
der do modo feguinte. Mandei
cozer huma oitava de lafqui-
nhas de pao de {andalos citii-
nos em tres canadas de agua
até ficar em duas e meia , e
nefta agua coada folte1 tres oi-
tavas € meia das minhas Piro-
las , e nad bebeo outra por
tempo de vinte dias, e for cou-
{a palmoza a brevidade com
que as chagas cerrarad ; daqui
fiquer mais certificado da wvir-
tude
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tude deftas minhas Pirolas , e
conheci vifivelmente , que a
acrimoma , e aufteridade dos
humores erad os que impediad
a confolidagad das chagas ; pois
tanto, que fe adogarad os aci-
dos, logo as chagas f{e fecha-
rao.

Antes que daqui me apalte ;
quero defenganar a muita gen-
te de capa preta, e dizerlhe,
que os arrotos , flatos, ou ven-
tofidades , nad procedem de
comer ferjdes , nem caftanhas,
nem legumes , ou hervas, nem
de outros alimentos , a que
chamad ventofos; mas {6 pro-
cedem da fraqueza do eftoma-
go , e falta do calor natural;

0
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o que fe prova claramente}
porque vejo fe o eftomago he
robulto , e o calor natural he
forte , que nad arrotad , nem
tem ventofidades ainda que os
comeres {ejad hervas, ou legu-
‘mes 5 e e pelo contrario o ef-
tomago he fraco , e o calor
natural he pouco, arrotad mui-
to, ainda que as iguarias {ejad
galinha , e perdiz.

IV.
Virtudes do Extraéto Alcaef?

modo com que [e receita e con-

digoes com que [e applica.

’ Em o Extra&o Alcaeft vir-
tudes admiraveis para cu-
rar
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rar muitas doengas , principal-
mente para as dores de cabe-
¢a, e queixas do eftomago, e
de colica, advirtindo , que fe
as taes dores forem tad excef-
fivas , que o doente nad pofia
foportalas , em tal cazo fe ajun-
te a cada meia oitava do tal
Extrato, dous, ou tres grads
de laudano opiado, bem pre-
parado ; porque defta forte fe
mitiga a dor, e mitigada ella,
paffadas finco horas , comega
o dito Extracto a fazer o feu
efteito, evacuando os humores,
O que nad pode fazer em quan-
to a dor (, com a fua vche-
mencia ), perturba , e diverte
a natuteza, delorte , que nad

dei-
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deixa obrar o remedio por mais
efficds , e excellente que feja.
Para dores de ciatica, he o
fobredito Extraéto , prodigio-
fillimo remedio, com tal con-
dicad , que fe repita finco, ou
{eis vezes em dias a!ternados,
dando por cada vez de meia
oltava até quarenta graods, for-
mando tres , ou quatro Piro-
las , advirtindo , que nad he
neceflario ajuntar-lhe os dois
grads de laudano opiado, fal-
vo as dores forem tad dezel-
veradiflimas , que obriguem a
ifio ; porque {endo-o, nad 6
louvo o mifturar-lhe o laudo-
no , mas he precizamente ne-
ceflario fazello : e f{e aconte-
cer
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cer, que o fobredito Extracto
nad bafte para curar a ciatica,
fomentem a parte dolorofa oi-
to noites {ucceflivas com o fe-
guinte remedio , que he pro-
digrolo. Tomem hum quart-
lho de ourtna bem podre , hum
quartilho de vinho branco fem
geflo, e outro de bom azeite,
e tudo junto {e ferva em huma
tigela de fogo vidrada até que
fe gafte ovinho, e a ourina,
e fique {0 oazeite; o que co-
nheceremos, {e deitando humas
pingas delle no fogo, nad ef-
pirrar , e entad fe guarde pa-
ra fomentar a parte, e podem
efperar juftamente hum mara-
vilhofo effeito ; porque me

conf-
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confta de alguns doentes , que
depois de eftarem tulhidos tres,
ou quatro annos por caufa da
clatica cobrarad perfeitiflima
faude com efte remedio.

Se depois de tomado o Ex-
tratto Alcaeft finco, ou feis
vezes perfeverar a dor de cia-
tica , metereis ao doente em
femicupio, feito de duas livras
de raiz de Brionia, meio arra-
tel de raizes de engos , huns
molhos de 1va artetica : man-
jerona , ortelaa, {alva , alecrim,
marcella, coroa de rei, e de-
pots de {ahir do banho f{e en-
xugue a perna , ¢ fe fomente
com o {eguinte emplafto. De
pes naval quatro ongas, de pé

de
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de enxofre tres oitavas, de al-
mecega duas, com mela onga
de therebentina fe forme o em-
plafto. |

Para parlezias, e eftupores
procedidos de frialdade , humi-
dade , e relaxacad nad ha re-
medio mais excellente , com
tanto, que acada mela oitava
do dito Extrato , fe ajuntem
oito grads de po de hermoda-
¢tiles brancos, e f{e repita o tal
remedio oito , ou*dez vezes em
dias alternados, e ao depois o
demos duas vezes cada {ema-
na, por tempo de hum mez,
uzando ( depois do corpo eftar
mul bem evacuado com o {o-
bredito ‘Extrato ) do feguinte

co-
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cozimento para acabar de fe-
gurar aos paraliticos , e eftu-
pidos : Recipe de pao de falfa-
fraz , feito em lalquinhas, meia
onga , de bagas de loureiro
duas oitavas , tudo {e deite em
hum frafco com lib. vj. de vi-
nho branco muito excelente ,
e deixando-o eftar de infuzad
por doze horas, fe meta efte
fralco em banho de Maria, e
ferva por tempo de meia hora
e defte vinhe darad ao doen-
te todos os dias huma onca em
jejum, e outra onga a noite an-
es de cear. |

Para quartans, fe deve dar
efte Extracto feis, ou fete ve-
zes em dias alternados , e fe

0
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o mal fe nad tirar, o querara
vez {uccede, em tal cazo po-
dem dar o pd da quinaquina
finco, ou feis vezes, e infali-
velmente fararad : nem me di-
cad , que efta propoficad he
mui abfoluta , dizer que infa-
livelmente fararad com a qui-
‘naquina , por quanto, mMuitos
a tomarad, e nad fararad: di-
go que 0 Nad Nego ; mas que
iffo procede de- darem a qui-
'naquina eftando o corpo pou-
co purgade , mas fe elle efta
bem purgado obra a quinaqui-
na milagres , com tanto que
| feja ligitima e verdadeira.
Para fazer baixar a conjun-
a0 das mulheres , tem o fo-
bre-
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bredito Extrato grande eflica-

cia , com tanto que {e repita
fete, ou oito vezes em dias al-
ternados , fazendo que a mu-
lher beba por tempo de hum
mez agua cozida com folhas de
agrimonia , e com duas cafcas
de raizes de rubia tinétorum.
Para as dores de cabeca le-
va. o dito Extracto ventagem a
quantos remedios tem a Mede-
cina : para vagados , e para
gotta coral tem tambem fingu-
lar propriedade , com tal con-
digad , que fe hado de tomar
oito , ou nove vezes em dias
alternados , bebendo por tempo
de hum mez agua cozida com
algumas cabegas de hyflopo
fa-
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fazendo o cozimento em vazo
de barro , e por nenhum mo-
do em vazo de metal, porque
he mui damnozo a faude.
Para as pontadas , e dores
de coftas, que procederem de
{fe nado circular bem o fangue
por eftar vifcozo , ou mais gro-
co do que convem fe dara efte
Extralto finco , ou feis vezes
em dias alternados , e depois
que o Medico entender, que o
corpo eftd bem evacuado , fa-
rd tomar ao doente nove dias
em jejum o feguinte xarope.
Tomai de raizes de vincetoxi-
co huma oitava, tudo machu-
cado , fe coza em panela de
barro com finco quarulhos de
agua ,
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agua , at¢ que fique huma ca-
nada, e acada fets ongas del-
te cozimento f{e ajunte huma
onga de lambedor de avenca,
e obfervarad admiravel provei-
to, principalmente as fenhoras
mulheres , as quaes, (em ra-
{ad das faltas das conjungoes
menfaes ) {ad mui {ugeitas s
{obreditas dores , e p,cadas das
coftas, por fe lhes nad circu-
lar bem o fangue.

Para as dores dos olhos ,
tem o fobredito Extratto ad-
miravel efficacia, com tal con-
digad , que fe tome oito, ou
nove vezes em dias alternados,
e fe as dores forem tad excef-
fivas , que poflad fegar o do-

ente ,
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ente , como obferver no Padre
Fr. Simado da Piedade , Reli-
giofo Paulifta, que fegou por
grandes dores , e recuperou a
vifta por minha induftria : nef-
te aperto fe podem mfturar
meia 01tava de Extralto dois,
ou tres graos de laudano op:a-
do feito por bom artfice , por-
que defta forte fe mitigarad as
dores. pela virtude narcotica do
opio, e {e purgarad os humo-
res pela virtude cathartica do
Extraéto , e livrara o doente
do pirigo.

Para dores de joelhos, ede
outras juntas , como f{ad as dos
gottozos , que nad tiverem In-
chagad , nem vermelhidad, fe
e dara
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dard o fobredito Extralto f{in-

co , ou feis vezes em dias al-
ternados , ¢ como o doente ef-
tiver bem defcarregado com
efte remedio , fomentaremos a
parte queixoza oito , ou nove
dias com o f{eguinte cozimen-
to. Tomem de 1va artetica, en-
gos , alecrim , rolmaninho , 1al-
va, ortelaa , lofna, herva al-
car, artemija, e de macella ,
de cada coufa deftas huma mao
cheia , de bagas de loureiro
huma onga , tudo fe coufa em
partes iguaes de vinho , e aguas,
e e chapeje todas as noites
com efle cozimento, modera-
damente quente; porque defte
modo fe exhalara o vapor, que
com
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com a aura, ou flato caufa fi-
milhantes dores. Ja {e {obre o
joelho , ou parte dolorofa ( de-
pois de feita a fomentagad )
puzerem huma folha de higuei-
ra do inferno mal aflada, ob-
fervarad hum grande alivio ,
como tenho vifto muitas vezes.
A algumas pefloas, depois de
tomarem oito vezes o [obredi-
to Extracto aproveitou muito
por fobre os %'oelhos tolhidos ,
hum panno aZul remolhado em
ourina fedorenta , e deitado no
refcaldo , e applicado quente
fobre a parte dolorofa : aflim
fuccedeo a Maria Falcata mo-
radora na Adica , e ao Padre
Manoel Soares Cappelad do
e 11 Mar-
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Marquez , que eftando tolhi-
do , e como entrevado dos joe-
Jhos farou com efte remedio,
como f{e fofle por obra de mi-
lagre.

Para Afma , he o Extraéto
Alcaeft maravilhozo remedio,
com tal condicad , que fe to-
me dés , ou doze vezes em
dias alternados, dando depms
diflo todos os dias em jejum
quatro ongas de agua de bofta
de boir diftillada® no Mez de
Maio , fobre duas colheres de
xarope de hyflopo.

Para Hydropezias, coftuma
aproveitar muito , com tanto
que o doente beba pouquiffima
agua, e efia feja cozida com

hu-
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huma oitava de cafcas de miro-
balanos citrinos , e nad coma
doce. |

Para febres malignas, amda
que o doente tenha a lingua
fecca, e arida , e tenha pin-
tas, ou muita fede, he o Ex-
tratto Alcaeft remedio maravi-
lhozo , porque purga branda-
mente , e preferva da corrup-
gad, e malignidade , como fe
repita tres vezes , ou quatro
em dias alternados.

Para tofles , e eftillicidos ,
nao ha remedio igual a efte Ex-
tracto, como e repita oito, ou
dés vezes em dias alternados.
Finalmente para todos os acha-

ques , que procederem de qua-
lida-
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lidade gallica, nad ha remedio
mais efficaz , nem prezentaneo,
que efte Extracto, com tal con-
digad , que ajuntemos a cada
meia 01tava do dito Extrato,
quatro graos de Mercurio pre-
cipitado , e fe repita efte re-
medio nove, ou dées vezes de
quatro, em quatro-dias huma
vez. A quantidade que fe da

do Extralto Alcaeft he de meia

oitava até quarenta graos.
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Virtudes do Unguento, qzze _/?:-'-

ca o Jeite dos peitos , e modo

com que [e deve applicar.

Em algumas mulheres rios

de leire ; mas porque {eus
maridos nad querem que ellas
criem, porque a grandeza no-
bleza - quahdade das mulhe-
res o nad pelmlte , Ou porque
a delicadeza , e debelidade o
nad fofre; he precizo fecalo ,
e para ilo fe valem de diverf-
{os remedios, que inventou a
arte ; he bem verdade , que
defte fecar de leite repentina-
mente tem fuccedido algumas
defgragas , € doengas perigo-~

{78 3
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fas , principalmente , quando
nad tem precedido largas pur-
gacoes do parto , ou ao me-
nos algumas fangnas ; mas fe
as purgacdes tem fido largas,
ou tem havido varias {angnas ,
he entad feguro applicar reme-
dios para fecalo; entre os fa-
mofos, tem o primeiro lugar
os pannos mulhados em borras
de vinagre forte ; tambem he
grande remedio , por muitos
dias fobre os peitos, e coftas
hum emplafto de acafrad piza-
do com humas gotas de mel,
nem tem menos efficacia os pan-
nos mulhados em leite virginal ;
as papas fertas de {alfa das hor-
tas com po de almagra , f{ad
exce-
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excellentiflimas : a farinha de
arros , mifturada com agua {al-
gada , e aplicada aos peitos,
he bom remedio ; mas o que
excede atodos, e que me nad
faltou de fincoenta, e dois an-
nos a efta parte he o meu un-
guento , chamado de fecar leiq
te, com tal condigad , que o
apliquem da maneira feguinte.
Fomentem todo o peito como
dito unguento , e porfima lhe
ponhad hum pouco de aipo pi-
zado , repetindo efte remecfio
duas vezes no dia, e antes de
acabar huma femana eftara fe-
co , como huma pedra. Efte
{egredo quero ter na minha ca-
za ; porque o nad fal{efiquem,
| com
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com damno dos doentes , e dels
credito meu ; porque me conf-
ta , que alguns remedios e ven-

dem com o nome de meuys fem
o ferem.

VI.

Virtudes dos Caflellinbos roxos
triangulares , ou [egredo de
effancar os fluxos de [angue
de toda aparte que [abir , e
modo com que [e applicao.

S E houvefle de efcrever aqui

os nomes das pefloas a
quem curer de fluxos de fan-
oue com efte meu {egredo, fe-
ria pouco hum livro inteiro;
bafte dizer que curei fluxos de

{an-
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{angue de hum anno , outros
de feis mezes, outros de tres ,
a0s quaes nad aproveitarad fan-
grias , ligaduras, ventozas, em-
plaftos , xaropes de fumo de
ortigas , ou de fumo de bolca
de paftor, pedras de eftancar,
canjas de arros, aguas de al-
quetira, geleas de maos de car-
neiro , Pirolas de cynogloza ,
nem ﬁnalmente o laudano opia-
do, e depois de baldadas ef-
tas e mil outras deligencias ,
tendo noticia , que eu fabia hum
- tad grande fegredo , me bul-
carad, e nao lhes fahio balda-
da a efperancga ; porque muitos
fararad {6 com tomar huma
veZ, outros o tomarad duas ;
rara
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rara vez foi neceflario tomallo
{ete , ou oito vezes. Tem efte
{egredo notavel virtude de ef-
tancar o {angue, ou venha pe-
la boca, ou pelo nanz, ou ve-
nha do peito , ou venha com
toce, ou femella, ou faia das
almorreimas, ou da madre, ou
dos inteftinos ; porque de qual-
quer deftas partes, que venha,
o eftanca indubitavelmente. Fa-
lo com efta confianga , porque
aflenta fobre fincoenta, e dois
annos de experiencia , eobfer-
vagbes mnumeraveis , que te-
nho feito com o dito remedio.

O modo como o aplico he
dezatando huma oitava deftes
caftellinhos em huma onga de

Xa-
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xarope de rofas fecas , ou de
mortinhos , bebendo-lhe em fi-
ma quatro ongas de agua ‘le-
vemente cozida , com huma
mao chea de folhas de falva
verde feitas em {eliada miuda,
e ao depois muito bem efper-
mida , para que leve a virto-
de da falva : e {e o doente el-
tiver em parte aonde nad ha-
ja falva , em feu lugar podem
uzar da herva chamada bolga
de paftor, que nad tem menor
virtude , e quando ambas fal-
tem, uzara de finco ongas de
agua de tanchagem batida mui-
to bem com huma clara de
ovo frefca. Efte remedio fe to-
ma a toda a hora, que a ne-

cef-
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ceflidade o pedir; mas em je-
jum he melhor , eu o dou fem-
pre duas vezes no dia , con~
vem a faber, pela manhaa em
jejum, e a tarde ao fol pofto.
Nas cameras de {angue fe po-
de repetir {inco, ou fets dias,
mifturando-o com huma onca
de lambedor de forvas, beben-
do-lhe em {ima meio quartilho
de agua de beldroegas, fervi-
das com doze graos de alcati-
ra. E porque efte fegredo he
inventado por mim, e por el-
ta caufa ferad f{ufpeitofos os
louvores , que delles dicer, a-
pontarei algumas pefloas, que
o tomarad , para que oS incre-
dulos, {e poflad informar del-
T
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las, e fique a verdade mais au--
tentica com abono de tantas
teltemunhas.
- O Doutor Diogo de Car-
valho de Sequeira Dezembar-
gador do Pago, teve hum flu-
xo de fangue , tad copiofo ,
que o chegou s portas da mor-
te; nefte aperto lhe dicerad, que
eu preparava hum remedio efii-
caciflimo para eftancar o fan-
gue de toda a parte que fahi-
fe, e chamando-me lhe de1 o
tal remedio com tad feliz fuc-
ceflo, que dentro de meia ho-
ra ficou {ab, como fe fofle ho-
ra de milagre.

Antonio Francifco morador
no Caltello de Lisboa, deitou

tan-



3o Compendio

‘tanto {angue pelo nanz , que
cahio em hom {yncope mortal ,
e eftando ja frio, ungido , e
fem acordo , tomou efte re-
medio, e no mefmo inftante li-
vrou da morte.
- Dona Maria de Almeida ,
nora de Joad da Silva, e Sou-
za , eftando pejada de tres me-
zes teve hum fluxo de fangue
uterino tad grande, e arreba-
tado , que todos entenderad,
que nad {0 havia parir mal ;
mas que havia morrer : nefte
aperto lhe der o meu fegredo,
e tomando-o eftancou prezen-
taneamente o fluxo , e ficou
livre. Certo homem , que por

modeftia , nao quero nomear
fes
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fez tantos , e tad depravados
exceflos com huma mulher da-
ma , que lhe deu hum fluxo
de fangue pela via da ourina
tad arrebatado , que fe nad
poude confeflar ;, e eftando
agonizando , e fem fala , to-
mou efte remedio , e com elle
efcapou. .

Francifco Rodrigues chama-
do por alcunha o farralheiro ,
deitava tanto fangue pela bo-
ca , que parecia hum rio , e
eftando agonizando , tomou

elte remedio tres vezes no dia,
e farou logo.

A Madre Soror Marianna
da Encarnacad Religiofa no

Convento do Calvario , teve
| hum
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hum fluxo de [angue uterino,
que lhe durava cada mez vin-
te , e finco dias , e ja havia
tres annos , que padecia efte
fluxo quafi continuo , e depois
de ter fatigado a muitos Me-
dicos , Cirurgides, Algebiftas,
velhas mezinheiras , e alguns
faltubancos , appellou para o
meu fegredo , e tomando-o
duas vezes, farou radicalmen-
te. Francifca Maria moradora
na rua dos fornos , andando
prenhada de quatro mezes ,
teve hum f{obrefalto , de que
lhe fobreveio hum fluxo de
fangue copiofifimo , que lhe
durou vinte dias , e nao lhe

aproveltando remedio algum ,
{o
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{6 com o meu fegredo, toma-
do tres vezes no dia , le {uf-
pendeo o fluxo por modo de
~milagre.
- Mara Henriques , morado-
ra na rua de Almada Iregue-
fia de Santa Catherina , teve
hum fluxo de fangue, que lhe
durou tres mezes , e nad lhe
aproveitando os infinitos reme-
dios , que no dicurfo de tan-
to tempo {e lhe fizerad , {6
com tomar quatro vezes o meu
{egredo farou radicalmente.
Hum creado d¢ElRei cha-
mado Joad de Soufa , teve hum
fluxo tad copiofo , que efteve
quafi morto , e tomando o meu

fegredo quatro vezes farou. A
f 1 filha
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filha do Dezembargador Sebals

tiadb Rodrigues Barradas, u-
nha todos os mezes hum fluxo
de fangue uterimo , que lhe du-
rava vinte dias , e nado lhe
aproveitando remedio algum ,
{farou {6 com efte meu fegre-
do. Martim de Tavora de
Noronha , filho de Pedro Vi-
erra da Silva me mandou pe-
dir efte meu {egredo para hu-
ma pelloa de {ua cafa , e to-
mando-o {arou repentinamen-

te. O llluftrflimo Senhor Ruis
de Moura Telles , Arcebifpo
Primaz , vendo em hum ho-
mem hum copicfillimo fluxo
de {angue lhe mandou dar efte
meu fegredo , e no mefmo ml-
tan-
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tante em que o tomou, {e fuf-
pendeo logo o fluxo de lorte;
que foi precizo o repetilo. Na-
taria de Andrade moradora no
chiado, botou fangue pela bo-
ca mais de dois mezes por in-
tervallos , e nad lhe aprovei-
tando todos os remedios que
{e lhe fizerad , aflim por den-
tro , como por fora, {6 com
efte meu fegredo , tomado feis
vezes {arou. Fr. Diogo Baiao,
Religiofo Bernardo , deitou in-
finito fangue pela boca , por
caufa de huma grande toce pa-
ra que nad aproveitou fangrias,
caldos de goma , geleas de
maos de carneiro , canjas de
arroz , agua.de alquitra , e
oll-
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outros engroflantes , que lhe
applicou hum Medico tad gran-
de , como he o Doutor Ber-
nardes , e tomando efte meu
remedio huma {6 vez eftancou
de mmprovizo. O Duque D.
Nuno Alvares Pereira pdde
dizer o effeito milagrofo defte
remedio , pois o experimen-
tou em {ua cafa. Com efte
meu remedio livrer da morte
a hum creado do Doutor Dio-
go Roballo Freire, que havia
tres horas tinha hum fluxo de
fangue coprofiffimo pelo nariz
que eftava efpirando, e cuber-
to de fuor frio , {6 com hum
papel deftes pds farou. Defte
meu fegredo poderad dizer mi-
la-
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lagres. O Doutor Thomaz Ver-

non , Clerigo lrlandes , An-
tonio Losnar, ourives do ou-
ro , Manoel de Almeida Ci-
rurgiad , e morador aos Re-
molares , hum creado da Con-
deca de Pontevel , o Padre Fr.
Luis Sancriftad dos. Pauliftas ,
Salvador Pereira Leigo da Di-
vina Providencia , Domingos
Dias Ribeiro Advogado , os
quaes todos eftando em perigo
evidente tomando efte meu {e-
gredo fararad redicalmente.
Francifco Rodrigues Offici-
al de pedreiro , morador aos
Fieis de Deos , teve humas
cameras de {angue , que lhe du-
rarad nove mezes , e depois de
INNU-
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innumeraveis remedios , bal-
dados , eftando jd deixado dos
Medicos , {e valeo de mim , e
tomando elte meu {egredo qua-
tro vezes , farou radicalmente.
Bento Ribeiro Manz , Medi-
co na Villa de Fronteira , man-
dou-hum caminheiro bufcar o
meu remedio de eftancar {an-
gue para hum doente a quem
nenhum remedio tinha aprovei~
tado, e tomando o meu fegre-
do , {arou inftantaneamente.
Catherina Antunes morada-
ra a Santa Catherina , teve
hum fluxo de fangue uterino,
e naod lhe valendo todos os re-
medios que fe lhe fizerao, fa-
rou com efte mey remedio. Se-

bal-
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baftiana Soares moradora na
bica de Duarte Bello , deitou
{fangue dois mezes, e {0 com
o meu remedio fe eftancou.
Catherina Bernardes moradora
em caza de Francifco de Torres
Bezerra, botou muito fangue
pela boca, e nad lhe aprovei-
tando remedio algum , {6 ¢om
o meu remedio teve faude. A
hum 1rmad de Antonio de Con-
te Vinumilha, porque ja tinha
muitas fangrias, e eftava mui-
to fraco deitarad humas {an-
guexugas , € nad fe podendo
eftancar o fangue fe hia del-
maiando , e vendo todos o
grande rifco em que eftava fe

valerad de mim , e dando-lhe
hu-
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huma oitava do meu remedio,
parou dentro de hum quarto
de hora. Huma 1rmaa do Dou-
tor Antonio Nunes Caftanho,
teve hum fluxo de fangue ute-
rino por mez, € meio, e dan-
do-lhe o meu remedio oito
dias fucceflives em quantidade
de huma oitava mifturado com
xarope de forvas , farou redi-
calmente. Huma filha de Ma-
noel Leal, ourives eftando ef-
pirando com hum fluxo de fan-
gue uterino, tanto que tomou
o meu fegredo de improvizo
eftancou o fangue, e farou.
Manoel Gongalves Granja
botou murtos dias {angue pela

boca 5@ {0 com o meu fegre-
do
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do farou. Hum filho de Joad

de Campos Coelho teve hum
fluxo de {angue pela via da ou-
rina , e {6 com o meu fegre-
do, tomado feis vezes farou.
Cerro Elcrivad com o exceflo
de elcrever com o perto baixo
deitou muitos dias fangue pela
boca as canadas , e tomando
o meu remedio oito vezes fa-
rou.

VIL
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: VL
Virtudes das Pirolas Antijlru-i

- maticas , ou contra as alpor-
" cas , modo com que [e recei-
 tad , e condigies com que

Je applicad.
T Orque a doenca das al- |
- porcas fobre fer afquero-
za , e nugenta he muito defi-
cultofa de curar. Fiz particular
eftudo fobre alcangar algum
remedio efficaz para efte mal;
e como o trabalho vence a tudo
to1 Deos [ervido , que o meu
fizefle hum Pirolas , que dadas
com boa ordem coftumavad de-

zempenhar as elperangas dos
que as tomad , como tenho

obfer-
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obfervado felizmente em varios
emfermos , Cujos nomes trago
apontados nas minhas Obfer-
vagoes Lufitanas, aonde os cu-
riofos poderad ver para maior
credito da verdade.

Eftas Pirolas fe chamao P1-
rolas antiftrumaticas , ou con-
tra alporcas: a quantidade em
que {e dad para cada vez, {ad
de quatro efcropulos até oita-
va e meia : o modo com que
{e applicad he o feguinte. De-
pots do corpo eftar bem pur-
gado , e apozemado , {e come-
¢ad a dar eftas Pirolas , hum
dia depois da lua cheia, e fe
hirad dando de dois, em dois
dias até chegar o dia da lua

nova ,
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nova, € entad fe para com as
taes Pirolas , fem fazer outro
remedio at¢ que chegue a lua
cheia , e paflado hum dia de-
pois della, fe tornad a conti-
nuar as ditas Pirolas do mefmo
modo que fica dito, {e enten-
dermos que o doente nad tem
ainda purgado quanto he ne-
ceflario ; mas le nos parecer
que tem purgado baftantemen-
te , {uflpenderemos o uzo das
Pirolas , e daremos , como di-
go , hum dia depois da lua
chea a bebida que recertaret
abaixo , com a qual fe deve
continuar nad {4 todos os dias
fucceflivos , mas tres vezes no
dia at¢ chegar o dia da lua no-
va,
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va, e entad e deve parar com
a dita bebida ate ao dia da
lua chea , e paflado hum dia
depors della tornaremos a con-
tinuar com a dita bebida, eno
difcurfo de dois ou tres mezes
confiem em Deos, que o do-
ente fique fad, e livre das al-
porcas, como os curiofos, ou
incredulos podem ver, exami-
nar no livro das minhas Obfer-
vagoes Lufitanas , a onde fe
achad apontados os doentes ,
que depois de deixados ao de-
zZamparo , curet com as ditas
Pirolas.

A bebida de que o doente
ha de tomar tres copos cada
dia, hum dia depois da lua

chea,
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chea , até ao dia dalua nova,
he a feguinte. Tomem de ef-
ponja queimada tres ongas, de
pimenta cem graos , tudo fe
faca em po, e entad fe deitem
eftes pos em duas canadas de
vinho branco, em que primei-
ro tenhado levemente fervido
huma onga de raizes de engos,
e deixando eftar tudo de mfu-
220, por doze horas, {ecoeo
dito vinho , e fe guarde em
frafco bem tapado , pofto em
lugar frefco , e defta bebida
tome o doente tres ongas em
jejum, outras tres antes de jan-
tar , outras tres a noite antes
de cear ; advertindo, que em
quanto fe fizer efta cura, be~
~ be-

-
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bera o doente a menos agua,
que poder , e efla feja cozida
com huma mad cheia de flor
~de varbafco, ou muito melhor
~com huma onca de raizes de
afclepias , chamada ordinaria-
mente Hirundinaria, ou vince-
toxico : porque tem efta raiz
huma admiravel propriedade
de facilitar a circulagad dos
humores , ¢ de os difolver ,
que por eftarem exaltados no
acido fe coalhad , ou enquei-
jad , e formad as alporcas ; e
defcoalhados elles pela admi-
ravel virtude das Pirolas , e
defta agua, e bebida, cobrad
a faude que dezejad : Adver-
tindo, que des do inftante em

g que
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que efta cura fe comefla a fa-
zer at¢ ao inftante em que aca-
bar , nad hade o doente comer
peixe , nem hervas , nem le-
gumes , nem carne de porco,
nem beber caldo, mas uzar de
carneiro, ou perdiz, rola, ou
pombo ; tambem hade o do-
ente trazer fobre as alporcas o
meu unguento magftral das
alporcas , at¢ que radicalmen-

te ﬁque {a0.

VIII.
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VIIL.

Virtudes dasPirolas contra got-
ta coral , contra vagados con-
tra dores de cabe¢a, e contra
afma , quantidade em que fe
dao o e condigoes com que fe

applica.

Stas Pirolas f{e dad ao

menos quinze Vezes , e
fe podem dar até trnta , a
quantidade , que coftumo dar
para cada vez, {ad0 quatro el-
cropulos , tomad-fe depois do
doente eftar bem purgado ; e
em quanto durar a cura , fe
beba agua cozida , com meia
onga de raiz de valeriana agrel-
te, que tem particular virtude

| g 1 para
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para efta doenca ; em falta defta
raiz , leja cozida com a herva
hyflopo : o comer, por tem-
po de fers mezes, {eja carnel-
ro, perdiz , franga , ou gali-
nha, e de nenhuma forte coma
o doente carne de bode , ca-
brito , nem beba vinho, ao me-
nos por tempo de fers mezes,
e fera melhor nad o beber em
toda a vida : os difgoftos , pai-
xoes , e triftezas, {ad tad no-
civas para eltes accidentes , que
tenho obfervado repitirem no
melmo dia, que o doente te-
ve algum defgofto ,  ou pai-
xad , ainda que houveffem mui-
tos annos , que lhe nao tivef-

{fem dado. O uzo de mulher
he
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he damnofiflimo para os que
tem gotta coral, vagados, ou
dores de cabega.

Advirto que eftas Pirolas
curad bem aos doentes de af-
ma , por quanto a alma nad he
outra coufa mais , que huma
gotta coral no bofe , a que
Vanelmonte chama caducum
pulmonis; e diz verdade ; por-
que eftando alguns doentes a-
pertadiflimos com os taes acci-

- dentes, e nao lhes aproveitan-
do remedio algum, apelle1 pa-
ra eftas Pirolas, e vicom ellas
prezentaneo proveito, do que
podera allegar muitas teftimu-
nhas; bafte por todos D. Fran-
cifco Mafcarenhas , o qual {g

com



102 Compendio

com remedios Antipileticos ef-
capou da afma , e viveo de-
pois difflo muitos annos. Para
os afmaticos {e dad quatro ef-
cropulos de cada vez, beben-
do em fima quatro ongas de
ourina de menino , que feja
frefca. Advirto que com eftas
Pirolas, fe deve obfervar o
mefmo modo de as dar , que
fe obferva com as Pirolas das
alporcas, dando-as fempre hum
dia depois da lua chea, e com-
tinuando com ellas todos os
dias ate chegar alua nova, e
parando entad até chegar 4 lua
cheia, e hum dia depois della
tornallas a continuar até che-
gar 4 lua nova.

IX.
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1X.

Virtude do linimento, on ungu-
ento contra as almorreimas e
modo com que [e receita, e
condigoes com que [e ap-

plica. |

T Em efte linimento gran-
diflima eflicacia para cu-
rar almorreimas , ou fejad das
que {e fangrad , ou das que
nada purgad , ou fejad das que
eltad inchadas , ou tad gran-
des, e compridas , como be-
lotas , ou fejad das que apare-
cem por fora , ou das que el-
tad elcondidas por dentro, ou
{eja novas , ou antigas , ou
tenhad dores , ou as nad te-
nhao ;
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nhad ; porque para qualquer
deftas he o {obredito linimen-
to o maior remedio , que te-
nho achado com a experiencia
de fincoenta , e dois annos.
O modo com que f{e uvza
defte linimento , he o {eguinte.
Primeiramente fe lavarao as al-
morreimas com cozimento de
folhas de congorga , ou de rai-
zes de marcavalla, e enxugan-
do-as levemente untarad com o
dito unguento frio , e fe as
almorreimas eftiverem por den-
tro lhe meterad huma mecha
de fios , untada com o dito li~
nimento , e continuando efta
cura , fe achara o doente {ad
em poucos dias , mas fe acon-
tecer
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tecer que a dor {enad tire no
dito tempo , nad defconfie ,
porque continuando mais dias
com o tal remedio, lhe alegu-
ro , que fe ha de farar, e fe
ha de admirar do prodigiofo
effeito do tal linimento, como
obfervei em muitos doentes ,
que tendo-as inchadas , dolo-
ridas , e denegridas, e em gra-
vifimo perigo {6 com efte meu
linimento fararad huns em pou-
cos dias, e alguns em quaren-
ta horas. |
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X. 28

Paftilbas contra as cameras o
modo com que [e receita, e con-

digoes com que [e applica.
T Em eftas paftilhas tad pre-

zentanea virtude contra
todas as cameras, que raras
vezes me faltarad com o feu
effeito , como poderad tefte-
munhar todos os que dellas uza-
rad , poréem he de advirtir ,
que o modo de as receitar ,
he mui diferente , comforme
for a qualidade do humor das
cameras : fe o humor, que fa-
he he tado delcorado, como
lavaduras de carne , fe chamad
eftas cameras epatlcas , € en-

tad
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tad fe receirad do modo fe-
guinte. Tomem de po de al-
quitira branca meia oitava de
limadura de {andalos vermelhos
duas oitavas , de folhas de agri-
monia hnma oitava , tudo fe
meta em huma panella de bar-
ro com duas canadas de agua
ordinaria , e {e ponha a ferver
por tempo de meia hora, e
paflada ella fe tire a panella do
fogo , e fe abafe por efpago
de quatro horas , e entad fe
coe a dita agua por pano bem
tapado , e fe guarde para uzar
della do modo feguinte. To-
mai huma oitava das f{obredi-
tas paftilhas , e fazendo-as em
po grolfo , le mifturem com
mela
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meia de xarope de rofas fecas
e {e tome efte remedio pela
manh2a em jejum, e em f{ima
beba o doente , meto quartilho
da fobredita agua , e {e torne
a tomar 2 noite o tal remedio
preparado da melma f{orte, e
nao ferd neceflario tomallo mais
que {eis, ou oito vezes , € o
effeito fera o melhor abonador
da fua admiravel virtude.

Se as cameras f{ao de fan-
gue, e {ad aquellas, cujo {an-
gue he muito, e bem corado,
as quaes chamamos cameras
Dylfentericas , fe receitad as
paftilhas do modo feguinte.
Tomem duas oitavas de raiz

de tormentilla , chamada por
ou-
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outro nome pentafilad, ou {ol-
da, machuque-fe efta raiz, e
meia oitava de alquitira bran-
ca polvorizada, e tudo fe me-
ta em huma panella de barro,
com duas canadas de agua da
fonte , e dando-lhe huma boa
fervura , fe tire a panella do
fogo , e fe abafe por tempo de
quatro horas , e pafladas ellas
{e coe a dita agua , e fe guar-
de para uzar della no modo
feguinte. Tomem huma oitava
das ditas paftilhas , feitas em
pd , mifturem-fe com meia on-
ca de lambedor de {orvas, ou
de xarope de rofas fecas , e
beba o doente efte remedio, e
{obre elle beba meio quartitho

da
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da fobredita agua , e fe repi-
ta efta diligencia duas vezes
no dia , que certamente para-
rad as cameras , continuando-
{e fete, ou oito dias.
Entretanto, que {e for con-
tinuando efte remedio , acon-
{felho, que fe deitem todos os
dias ajudas preparadas do mo-
do fegunte. Rechiareis hum
frango pequeno de aflucar ro-
zado ordinario , e em tres quar-
tilhos de agha, o poreis aco-
zer at¢ ficar em pouco mais
de hum quartilho, coareis en-
tad aquelle cozimento com for-
te exprellad , e defte tomareis
pouco mais de meio quartilho
e lhe darers huma leve fervu~
Ira
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ra com huma colher de farel-
los de trigo lavados primeiro
em quatro aguas, para que fi-
quem bem limpos da farinha,
e torparels a coar o dito cozi-
mento, bem efpremido , ajun-
tando-lhe onga , e meia de
fumo de folhas de tanchagem,
e huma gema de ovo frefco,
e deitareis eftas ajudas mor-
nas , para que fe fuftentem
dento muito tempo, e moftra-
ra o admiravel proveito , que
fizerem , que nad ha em toda
a Medicina ajuda mais exce-
lente para as cameras de fan-
gue , como eu o tenho expe-
rimentado muitas vezes , e de-
pois que eu morrer , confefla-
rad
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rad os que forem vivos , o fer-
vico que fiz ao bem comum,
de que nad tirer proveito al-
gum.

Se as cameras nado {ao de
fangue , mas {ad de cor ama-
rella , como agafrad , ou co-
mo gema deovo, a que cha-
mamos Diarrhea , {e receitad
as {obreditas paftilhas do mo-
do feguinte. Em huma onga de
lambedor de rofas fecas, ou de
{orvas , mifturem dois elcro-
pulos do dito remedio , e tome
em jejum, bebendo-lhe em fi-
ma melo quartilho de agua de
beldroegas , ou de tanchagem;
pafladas quatro horas jante o
doente , € a noite {e torne a

fomar
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tomar o mefmo remedio tres
horas antes de fear , e dentro
de fete, ou oito dias, fe tira-
_rad as cameras por mais rebel-
des que {ejad. Para os puxos
{fe d4 o mefmo remedio, ena
mefma quantidade , que para
as outras cameras.

XI.

Virtudes da minka agua Jufita-
na 5 e modo com que [e

| applica.
A_' Proveita efta agua para

todas as cezdes , {ejad
tergaas , ou quartaas, € o que
‘mais he até nas quotidianas
venhad , ou nad com frio,

h Nao
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Nad digo, que algumas vezes
nad tem faltado , porque os
remedios humanos nad podem
{fer infaliveis ; porém bafta ,
que quafi fempre obrem bem
para merecerem credito , e efti-
magad porque faltar por exem-
plo a tres , ou quatro doen-
tes , quando a duzentos tem
curado , parece que he digno
de grande aplaufo. Veja-fe a
agua de Inglaterra, que fendo
hum dos melhores inventos ,
que até hoje fe tem achado
para cezdes , algumas vezes
tem faltado os effeitos das {uas
virtedes. Vejad-fe os banhos
das Caldas, e outros infinitos

remedios acreditados  pelos
malo-
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matores meftres da Medicina,
que muitas vezes tem faltado. O
modo de {e tomar elta minha
agua he o feguinte. Depois
que o doente eftiver purgado
duas vezes com os meus Tro-
cilcos de Fioravanto , fe to-
mard pela manhaa em jejum
meio quartilho defta minha
agua , e de tarde outro, lon-
~ge do comer tres , ou quatro
horas , e {e podera dar a dita
agua a entrada do frio , ou
crefcimento ; e fopofto que nad
tenha grande regimento , fem-
pre conveém por tempo de vin-
te dias, ou mais comer vaca,
vitella, ou galinha, e a agua
‘que o doente beber em quan-
h 1 to



116 Compendio

to tomar efte remedio bom fe-
rd , que feja cozida com al-
gumas raizes de malvas.

- A razad de mandar tomar
primeiro os Trocifcos de Fio-
ravanto , he porque muitas ve-
zes {0 {e curad astercaas com
os ditos meus lrociicos por
{fer o melhor defobftruente que
tem a Medecina : a quantida-
de que fe deve dar a cada pur-
oa , he de huma onava , até
oitava e mera, ou quatro el-
cropulos , conforme a confti-
tuicad, 1dade, ou rebuftes do
doente , e como derxo explica-
do quando trato da virtude ,
¢ applicagad dos mefimos Tro-
cifcos.

XIL.
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XIL.

Virtudes da minba mafla para
fazer baixar o fangue men-
fal , e modo com que fe

applica.

Ambem nado deicha de

fer maravilhofo remedio,
huma mafla, que comptis pa-
ra fazer vir a afliftencia men-
{fal , cuja mafla {e devide em
pirolas , e fe toma do modo
{feguinte. Depois da doente ef-
tar preparada com algumas fan-
grias , tomara a quantidade
de huma oitava, ou quatro ef-
cropulos as ditas pirolas , e an-
tes de as tomar {e purgard al-

gumas vezes, porque eftas pi-
rolas
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rolas nad {ad purgantes, e to-
das as vezes que as tomar de-
ve paflear algum tempo; e a
agua que beber em quanto
uzar defte remedio {eja cozida
com algumas raizes defobftru-
entes a que fe ajuntem algu-
mas raizes de malvas; porém
tanto que for afliftida {ufpen-
da aflim o vzo da agua , co-
mo dos remedios : efta cura
deve obfervar-fe por dezoito
ou vinte dias , e dias alterna-
dos.

XIII.
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XIIL.

Remedio para aborrecer o wi-
nbo , e modo como [e deve
tomar.

Ambem faco hum reme-

dio, cuja viftude he fin-
gularifimo para aborrecer o
vinho {em o rifco a que fe ex-
poem aquelles que uzad de al-
guns dos remedios , que ha
para efte mefmo effeito : efte
meu remedio nad {6 nad pro-
judicou ainda a pefloa algu-
ma, mas rariflima vez me tem
taltado com o feu pertendido
effeito ; porém he de advirtir
que a pefloa , que for coftu-

mada a embebedar-fe com
aguar-
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aguardente, {ferd mais deficul-
tofa a fua cura. O modo co-
mo fe deve tomar he o {eguin~
te : Deitarad huns pds , que
{ad os que conftituem efte fe-
gredo em canada , e meia de
vinho , cuj0 vinho eftard em
hum vidro , que tendo a fo-
bredita quantidade , fe "pofla
valcolejar , e eftarad os ditos
pos de infuzad vinte e quatro.
horas , pafladas as quaes fe
tomard pela manha® em jejum
hum quartilho do dito reme-
die , e pafladas quatro horas
podera comer , e <depois de
jantar pafladas tambem outras
quatro horas , tomard outro
quartilho , deichando paflar

Ol-=
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outras quatro horas até tornar
a comer, e continuara efte re-
medio por tres dias fucceflivos
na forma que fica dito. Advir-
to que em quanto uzar defte
remedio nad beberd por ne-
nhuma forma outro vinho , e
todas as vezes, que tomar ef-
' te remedio , valcolejara bem
o dito vidro de forte , que be-
ba com o vinho os pods, ain-
que lhe provoque a vomito. -

X1V,
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XIV.

Virtudes dos meus pos para cu-
rar os fluxos involuntarios do
[femen , modo com que [e re-
ceitad y e condigoens com que

fe applica.

Ao tad fingulariflimas as
virtudes dos meus pos ,
que curad os fluxos involunta-
rios do femen, doenca de que
muitos homens morrem, que
nad achando ate agora reme-
dio para a tal doenca , eftes
meus pos por favor Divino cu-
rad 1nfalivelmente no prefixo
termo de hum mez a dita do-
enga 5 a virtude deftes meus
pos dura por efpaco de quatro
annos
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annos fem a minima corrup-
¢ad , cada cura {ad duas on-
¢as, e o modo de fe tomarem
he o {eguinte. Tomai pela ma-
nhaa em jejum meia oitava
dos ditos pos mifturados em
huma pequena colher de afu-
car rofado , e ifto por efpago
de trinta dias , untando nos
primeiros quinze dias o fio do
lombo com manteiga de chum-
bo, e fe houver herva ficuta
pizarad huma pouca , e em-
brulharad os tefticulos na dita
herva. Em quanto durar efta
cura , {e obfervarda hum inalte-
ravel regimento , nunca beben-
do vinho , ou outro qualquer
licor que efcandeca , nad co-
men-
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mendo carne de porco , dor-
mindo em cama , ou enxergao
de palha , e nad comunicando
por nenhuma forma com mu-
lher , nad veftira {enad roupa
de linho, e ifto por efpaco de
feis mezes , alias nado {e con-
feguira o effeito pertendido.

. XV,

Virtudes do meu Eleftuario con-
tra as [uppre[loens da ourina
modo como [e receita, e con-

digoes com que [¢ applica.

E efte meu Ele&uario o

remedio mais efficafifli-

mo para curar as {upprefloens

altas da ourina , o modo de (e
to-
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tomar he o feguinte. Dezatad-
fe tres oitavas defte remedio
em tres quartilhos de agua co-
zida com hum molho de alfa-
vaca de cobra , ou de pimpi-
nella , ou com huma onga de
raizes de efpargos , ou de ra-
bad marinho chamado vulgar-
mente Eroca marinha , defta
agua bem valcolejada , e re-
volvida , fe da meio quartilho
de f{eis em {eis horas, com tal
condigad, que o doente ha de
ter tomado primeiro tres on-
cas de agua benedita bem vi-
gorada , ou feis graos de tar-
taro emetico , e nos dias fe-
gumntes feis fangrias nos bra-
cos, e fe o doente for rebuf-
to,
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to , tome oito , porque efte
cafo he tao {fumario , que fe
lhe nad acodem com muita
prega , nenhum remedio lhe
aproveita.

XVI.

Virtudes da minba maffa contra
as lombrigas , e modo como
Je receita.

’ I‘ Em muita virtcude para

fazer morrer toda a qua-
Iidade de Iombrigas efta minha

malla , que fe dd em forma
de Pirolas , e em quantidade
de huma oitava , e fe apefloa
for rebufta , fe darg oitava, €
meia ; toma-fe efte remedio em
| jejum
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jejum dois dias fucceflivos , e
feis alternados , e quem o to-
mar na {obredita forma, efpe-
rimentarda admiravel effeito ;
porque nad haverda lombriga
por mais efcondida , e obfti-
nada que feja , que nad mor-
ra, e faia fora do corpo.

XVIL

Virtudes de bum remedio a que
chamo confeicad para curar
accidentes uterinos , modo com
que fe da , e condigies com

que f[e epplica.
Ste remedio tem a me-

lhor virtude para curar
os accidentes uterinos , e dale

hu-
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huma oitava mifturada com hu-
ma onca de arrobe de bagas
de fabugueiro , bebendo-lhe
logo' em fima duas ongas de
agua de herva cidreira, oude
porco elpim, ou feis ongas de
agua commua , mifturada com
meia onga de vinagre bem for-
te : efte remedio fe tomara
quatro , ou finco vezes em dias
fucceflivos , e fara hum mila-
grofo efteito.

Tambem tenho hum expecia-~
liffimo ceringatorio para curar
elquentamentos por mais anti-
gos , e rebeldes que fejad co-
mo a experiencia me tem mof-
trado.

Ago-
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Agora pergunto eu aos
que me cenfurad, que me di-
gad qual he a queicha , que
~tem de mim? f{e he porque in-
venter eftes remedios , fe he
porque uzo delles nas doengas
rebeldes , que nad querem obe-
decer aos- remedios ordinarios?
ou fe he porque nad fago pu-
blicas as compofi¢des dos taes
{fegredos. Se fe queixad por-
que inventel eftes {fegredos nad
tem razad ; porque os alcancei
com grandes, e laboriofos ef~
tudos, e quem fizer o mefmo
ainda configuira coufas maio-
res ; le {e queixad por uzo dos
taes {fegredos , quando vejo que
as doengas nad obedecem aos

1 re-
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,gemedms ordinarios , tambem
pad tem razad ; porque acu-
dir aos doentes nos feus peri-
gos , quando vejo que delles
os poflo livrar , como. a expe-
riencia a cada paﬂb me efta
moftrando , nao {6 he effeito
de caridade , mas até de rigo-
rofa juftiga ; e fe queixad fi-
nalmente ; porque nad fago
publico o modo  de preparar
eftes meus fegredos, digo que
muito menos razad tem ; por-
que feria em mim grande ef-
tulticia manifeftar a compofi-
¢ad de huns fegredos Medici-
naes , que me cuftarad hum
grande difvelo’, e hum excel-
fivo travalho , aflim de eftu-
dos
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dos , como de continuadas ex-
~pertencias de dia, e de noite,
e finalmente vir aperder em
hum inftante a utihdade, que
~me podem dar para recompen-
{a das defpezas, e encomodos
que tenho tolerado.

Eu me fatistago , que os
Senhores Medicos , ou outros
quaefquer Protfeflores , que ti-
verem feito algum novo inven-
to de Medicina , me dem a
ver o modo como fe receitad
os feus fegredos, e eu lhe
perdo-o a declaragad delles;
porque para acudir aos doen-
tes , {0 me baftara f{aber as
virtudes dos remedios , a quan-
tidade em que fe applicad , e
1 11 Mo~
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modo com que fe uzad. Para
efcrever bafta {omente ter tin-
ta, papel, e pennas, fem que
{eja precizo a quem efcrever o
{faber de que he feita a tinta,
e o papel. Bafte pois que pa-
ra bem do publico, eu revele
os meus legredos a quem por
minha morte os manipule , fe
adminiftre debaixo do precei-
to das verdadeiras receitas, as
quaes deicho tambem debaixo
da 1nalteravel condicad de fe
confervarem com o mefmo fe-

gredo na minha mais conjunc-
ta defcendencia.

F 1 M.

Vir-
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el
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Virtudes da minba agua para
curar a Iftericia 5 e modo

com que fe applica.

E admiravel , e muitas
 vezes experimentada a
virtude , e effeitos da minha
agua, que inventel para curar
a I&ericia , e {e houve-fe de
referir em abono defte fegredo
os muttos doentes que tenho
curado defte terrivel mal com
a dita agua, feriad 1numera-
veis os nomes delles , bafte
pots que aqu: aponte huns qua-

tro. O primeiro for Rur de
Mou-~
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Moura Manoel, o qual eftan-
do fem efperanga de remedio
humano , farou dentro em o1~
to dias com efte meu remedio.
O fegundo cazo foi em Pedro
de Barbuda : havia tres annos,
que efte homem padecia huma
I&tericia , tad teimoza , que
quantos mais remedios lhe fa-
z1a0 mais petorava , neftas cir-
cunftancias me pedirad o meu
rtemedio , e com elle confe-
guio a faude que dezejava. O
terceiro for o Illuftriffimo Se-
nhor Bifpo de Elvas Antonio
Pereira da Silva, que padecen-
do muito por caufa de huma
impertinente I&ericia, toman-
do o meu remedio, farou em
pou-
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poucos dias. O quarto doente
foi Pedro Manoel Coelho , o
qual teve huma Ictericia tad
cruel, e medonha, que enten-
dt, tinha a bexiga do fel cheia
de pedras, como vi em Fran-
cifco Malheiro , que diffo mor-
reo; porém tomando o fobre-
dito remedio farou dentro em
vinte dias. .

O modo como fe toma ef-
ta agua he o {eguinte. Toma-
ra o doente pela manhaa em
jejum meio quartitho defta mi-
nha agua, e repetird efta mel-
ma quantidade em oito ma-
nhaas {ucceflivas, e fe o doen-
te for debil tomard efta agua
em cada manbhaa pela terga

par-
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parte de hum quartilho , e
fendo, como he efte remedio
purgante, {e o doente fizer nos
primeiros dois dias muita def-
carga , entad nefte calo toma-
ra efte remedio em dias alter-
nados : O regimento que o
doente deve obfervar em quan-
to tomar efta cura, he primei-
ramente beber agua cozida
com folhas de morangos , ou
de agrimonia , que {ad muito
proprios para efta doenca. A
galinha, ( fe nad houver fe-
bre ) feja cozida com raizes
de elpargo , aipo , ou grios
negros havendo-os , com rai-
zes de lingua de vaca, ou com
tolhas , e raizes de chicoria.

L
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E advirto , que nad coma o
doente doces de nenhuma caf=
ta, quando ‘porém a cor Icte-
rica {e confervar muito na
pelle , entad {e banmhara efta
com cozimentos abftringentes ,
e relaxantes:,” como verbigra=
cia, leite virginal compofto na
maneira {eguinte. Tomem de
fezes de ouro huma onga, de
alvaiade genovifco meia on-
ca , tudo fe méa em pd {fub-
til, e fe deite em huma tige-
la vidrada, e nefta hum quar~
tilho de vinagre branco, e fe
mecha bem com huma colher
de pao, e fe deixara eftar por
elpaco de vinte, e quatro ho-
ras, e palladas eftas fe cbe o

vina-
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vinagre com muito refguardo,
¢.a duas ongas defte vinagre
ajuntem outras duas de agua
de tanchage , e outras duas
de agua rozada , e tudo mil-
turado fe lave a parte I&terica
com o dito licor ; e aflim fe
tirara a cor da pela I&erica.

LAUS DEO.















