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AIX-LA-CHAPELLE.

Lzs anciennes chroniques d’Aix-la-Chapelle deé-
signent Granus , général romain , frere ou proche
parent de ’Empereur Néron, comme étant le fonda-
tear de cette ville; ce Romain, suivant ces anciennes
traditions, jetta les premiers fondements de cette ville,
environ soixante et dix ans avant la naissance de
Jésus-Christ, et y fit construire un superbe palais,
détruit en 500 par les Huns, commandés par Attila :
il ne reste plus de cet édifice, qu'une tour qui porle
encore le nom de Granus.

Mais le véritable fondateur d’Aix-la-Chapelle est
Charlemagne, qui en 777 releva Pancien palais dé-
truit par les Huns; en 796, 1l fit commencer la con-
struction de I'église cathédrale, qui fut termince en
B04 : les frais furent pris sur les dépouilles des Hon-
grois, qu’il soumil a son empire apres huit années
de combats,




4 MONUMENTS ROMAINS.

Le grand nombre de monuments et de monnoyes
anciennes trouvés a Aix-lu-Chnpe]I:a sont une preuve
du long s¢jour que les Romains y ont fait : on se
bornera 4 la désignation et description de quelques
uns de ces restes d’'une haute antiquilé.

En 1409, des fouilles failes hors la porle de St.
Adalbert, du c6té da chiteau de Kalkofen, firent
découvrir des pierres tumulaires avec des inscriptions
romaines, des statues et ustensiles romains.

En 1549, on déconvrit dans les bois de la ville,
un tombean romain : sur le sarcophage on lisait
I'inscription suivante — Diis manibus sextino se-
cundo conjugi defuncto monumentum fecit lubens
merilo.

En 1624, on trouva, dans le jardin de T'hotel
d'Hatzfeld , situ¢ pres du couvent des Ursulines (main-
tenant la downane), dillérents monuments romains,
savoir : 1° une pierre de 3 pieds '/,, avec celle ins-
cription — Jovi Optimo Maximo, Junoni regine, Mi-
nerve et Genio Loci Titus Flavins Peregrinus, pro se
et suis volum solvit lubens merito duobus Gilano et. ..
(le nom du second consul était enticrement disparu)
Consulibus. — 2° une pierre longue de 2 pieds et
large d'un pied 3 pouces, portant cetle inseriplion —
Diis Mausibus in honorem domus divine Genio collegii
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peregrini Ulpianus Decemvir, Bellenus et Verecondus
Cornutus dant, dedicant.

Plus tard, en 1645, on trouva dans le méme jar-
din, un vase volif en argent, sur lequel on lisait ces
mots : — Genio Populi Romani — une urne cincraire
de lerre noire el sans inscription, et une pierre carree
sur laquelle les mols suivants étaient gravés : —
Diis Manibus Matidius Marinus sibi et Censorinie Fau-
stine conjugis anime defuncte vovet lubens merilo.

A une époque reculée on voyait dans le mur de la
calhédrale, du colé de la porte dite du Lowp, une
pierre portant cette inscription — Diis Manibus Nin-
nius Dravsonis vivus sibi monumentum fecit. — Mal-
heureusement ces restes précieux de Pantiquité ont
disparu : des ¢trangers les ont acquis pour une légere
somme d’argent.

Indépendamment de cesmonuments, qui seuls suflisent
pour prouver le long séjour fait par les Romains a
Aix-la-Chapelle, on y montre des monnoyes romaines,
et des resles de bains romains. En 1756, on décou-
vrit, au liec o est bali une chapelle de la calhc-
drale, dite, la clhapelle Hongroise un bain vomain
bien conservé ; malheureusement, an lien de le cou-
vrir d’'une votile, on prit inconcevable détermination
de le combler.
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Enfin & une époque toute récente, lorsqu’on ouvrit
le canal qui sert & conduire I'eau du bain de 'Em-
pereur, a la fontaine Elise, on rencontra des resies
de bains romains, ce qui prouve que le peuple Roi,
avait connaissance des sources thermales, et qu’il en
faisait usage.

Il est remarquable, que quelques soins qu’on se
soit donné , les événements de I’époque de 'occupation
du pays par les Romains sont restés couverls d’un voile
impénétrable , et Thistoire d’Aix-la-Chapelle n’ofire
vien de posilif jusqu’au régne de Clovis, fondateur de
la monarchie franque, qui suivant ce que rapporte
Melchior Goldart, publia dans une diéte tenue dans
cette ville, 13 articles nouveaux a la loi salique pro-
mulguée par Pharamond ; son fils Théodoric nomma en
514, les villes de Metz et d’Aix-la-Chapelle , résidences
royales.

I’histoire d’Aix-la-Chapelle présente une lacune de
pres d'un siecle, entre le regne de Sigebert et celui
de Pépin 1T la présence de ce monarque en celte
ville est démontrée par acte de donation qu’il fit an
couvenl de Soreze , évéché de Lavaur, et fondé par lui,
des fermesde la Villapintaet Villamanna : des guerres
que Pépin eat a soutenir en Italie contre le Roi des Lom-
bards, en Saxe, conlre les Saxons révellés, enfin en
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Aquitaine, contre le Duc Waifarius, tinrent ce Mo-
narque , pendant 11 années éloigné d’Aix, ou il ne
revint qu'en 765, pour assister aux fétes de Noél et
de Paques. Cependant ce fait bien constaté de la pré-
sence de Pépin a ces fétes a jelté les commentateurs
dans quelqu’embarras, sur I'église ou le culie divin
fut célébré , parceque ce ne fut que plus tard que Char-
lemagne fit balir la cathédrale.

Aix fut successivement la résidence, de Romains du
plus haut rang et des Rois Francs, ce qui doit faire
supposer I'existence de palais et de vasles habitations;
néanmoins 1’histoire ne mentionne nulle part I'époque
ou ces édifices ont été détruils : cependant c’est un
fait constant que Charlemagne, n’y trouva que des
restes de palais ensevelis sous leurs débris; il est vrai-
ment déplorable que la tradition n’ait conservé nulle
trace des événements importants dont ; cette ville a
di étre le théitre a ces époques reculées.

Ce fut Charlemagne qui fit d’Aix-la-Chapelle la ca-
pitale de I’Allemagne et de la France, réunies sous
son sceplre, et ce n'est qu'a dater de son regne que
les nuages qui obscurcissaient son histoire se dissipent,
et que cette cilé prend tout-a-coup un tel degré de
- grandeur et de prospérité , que 'histoire n'offre rien
-de semblable.
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Mayer dans sa chronique [ail naitre Charlemagne
3 Aix-la-Chapelle le 2 avril 742, et il est mort dans
cette ville, qu’il allectionnait particulicrement , le
28 janvier 814 : son corps fut dépose dans un cavean
de la cathédrale : ce caveau était tres-vaste, orné
de tapis précieux et parsemé d’aromales et autres
substances odorantes ; Charles était placé sur un trone
d’or, couvert des ornemenls impériaux , I'épée au
colé, la couronne en tete, et le livre des évangiles
sur ses genoux : le sceptre, et le bouclier étaient a
ses pieds; le mantean impérial couvrait ses épaules,
et la poche de pélerin, qu’il porta constamment dans
ses voyages a Rome pendail & ses colés. Ce tombeaun
fut ouvert en YJ7, par les ordres de 'Emperear Otlo
1. Le Lieu qui renfermait la déponille de ce puissant
Monarque, était entierement tombé dans 1'oubli, de=
puis la destraclion de la cathédrale par les Normands;
une impardonnable indiflérence avait fait négliger de
retablir le monument que la reconnaissance des Aixois
avail élevé a lear second fondatear. Enfin, apres bien
des fouilles on découvrit le caveau, dans lequel on
trouva le corps de Charles bien conservé. Otto fit de
nouveau sceller le tombean apres en avoir relivé les
objets suivans = un trone d'or, une croix d'or, la
couronne, le sceptre, le globe, le livre d’évangiles,
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et I'épée. Ces derniers objets, qui ont conslamment servi
depuis an sacre des Empereurs d’Allemagne, élaient
confies a la garde de la ville d’Aix-la-Chapelle, qui
a chaque sacre , nommait une députation chargée de
porter les insignes de 'Empire au lieu du couronnement.

Aix, privée de son puissant prolecteur, apres la
mort de Charles, fut désolée par dillérentes guerres,
et surfout par l'invasion des Normands en 891, et ce

~ ne fut qu'en 936, sous le regne de Otto, qu’elle com-

menga a reprendre son ancienne prospeérile.

Voici un appercu rapide des principaux événements
que nous offre I'histoire de la ville d’Aix-la-Chapelle.
Le 1 aonit 1224, un incendie épouvantable éclata dans
cette ville : le palais et la cathédrale furent considé-
rablement endommagés : les magniliques holels des
Princes et grands de I'Empire, ainsi que la majeure
partie de la ville furent reduits en cendres. En 1236, un

nouvel incendie consomma le palais impérial, et

presque lout le centre de la ville.

‘En 1247, Aix-la-Chapelle [ut assi¢gée par I'Empe-
reur Guillaume Comte de Hollande : ce si¢ge [ut long,
el les bourgeois d’Aix se couvrivent de gloire par la

“résistance qu'ils frent-: Guillaume, désespérant d’en-

lever la ville de vive. force, fit élever une digue de

40 pieds de hauteur, dont l'efllet fut tel, que les
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eaux arrélées par cette digue réfluérent vers la ville
qui fut tellement inondée que les habitants ne purent
entretenir de communication entre eux qu’au moyen
de batelets et radeaux : enfin une capitnlation hono-
rable ouvrit les portes de la ville a Guillanme qui y
fit son entrée le 31 octobre 1248,

En 1277 une guerre de courle durée éclata enire
Aix et Guillaume Comte de Juliers : le 16 mars Guil-
laume et ses 3 fils, a la tete de 468 cavaliers, péné-
trérent dans la ville aidés par des trailres, mais arrivés
sy la grande place , ils furent assaillis par les bourgeois,
qui a la premiere nouvelle de celte trahison, avaient
courru aux armes : la melée fut sanglanle, et pas un
des cavaliers ne survécut : le Comle et ses trois fils
furent arretés dans leur fuite , et tués dans la rue St.
Jacques, lobscurité de la nuit ayant empeché de les
reconnaitre,

Les Ducs de Brabant et de Limbourg, unirent leurs
armes pour venger la mort du Comte Guillaume , leur
beau freve, mais ils éprouverent une telle résistance,
qu'ils furent obligés de se rvelirer : ils se jellerent
alors sur le plat pays, dévasterent les terres, pillé-
rent et brilérent les villagea, et firent un désert de:
toute la contrée.

Ce ne fut qu'en 1280 que cette malheumm aflaire:
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fut arrangée par un trailé signé a Schoenau : la ville
s'engagea a payer a la veuve du Comle de Juliers
une somme de 15,000 marcs, et a fonder quatre au-
tels expiatoires, I'nn dans D'église du couvent des
Dames blanches , le second dans celle de Pabbaye de
Borcelte, et les deux autres dans I'église de Nideggen,
ott le Comte et ses fils avaient été enterrés. Cependant
Pagent impérial protestat contre cet arrangement : il
exigeait du sang en réparation du sang répandu, et
voyant qu’on n’avait nul égard a sa demande il perga
de son épée le Bourgmaitre d’Aix, aumilien de I'église ;
Passassin parvint, au milieu du tumulte, a s’échapper.

Au reste ces autels ne furent pas érigés, et en 1346,

Ja ville fut délivrée de ses engagements en payant

- 40 florins de Florence au commandeur de Nideggen,

et 15 a abbesse de Borcette.

La peste qui en 1350 ravagea une partie de I’'Europe ,
se fit également sentir a Aix : la superstition , el peut-
étre aussi la cupidité, accusa les juifs d’avoir importé
ce fléau en empoisonnant les fontaines, et en em-
pestant P'air. Ces malheureux, victimes d’une horrible
superslition , soullrirent la plus cruelle persécation , et
le nombre de ceux qui furent mis & mort avec une
barbarie atroce fut si grand, qu’il parait qu'on avait
‘con¢u le projet d’exterminer enlicrement cetle nation.
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La voix da Pape Clément VI, qui déclara que la pesle
élait un chatiment infligé par Dien, ne fut méme pas
écoulée,

En 1356, PEmperear Charles IV confirma par sa
balle d’or le droit qu’avait Aix d’étre la ville du cou-
ronnement, et 1l érigea le banc des échevins de cetle
ville en tribunal d’appel pour tout 'Empire. Ce méme
Empereur donna en 1357 aux bourgeois I'autorisation
d’entourrer lear ville de murailles et de fossés, comme
étant une résidence royale.

Le 9 avril 1486, Maximilien I, fut couronné Em-
pereur a Aix, et des [éles extraordinaires eurent lieu
a l'occasion de ce couronnement : on cile une anec-
dote assez plaisante de ces fétes. Les juifs offrirent an
Monarque nouvellement couronné une corbeille rem-
plic d’ocufls dor pur; Maximilien ordonna de mettre
les porleurs de cette préciense corbeille en lien de
surelé, en recommandant de les bien lrailer. Les
juils ellrayés de celle réception présentérent une
humble supplique a Maximilien, qui lear fit répondre,
quon ne saurait garder avec trop de soin des poules
qui pondent des ocufs aussi précieux. Le Monarque
apres s'elre amusé quelque temps avec sa cour des
terrveurs des Isvaéliles, leur rendit la liberté.

En 1570 la peste se déclara & Aix-la-Chapelle, et
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y fit jusqulen 1579 de tels ravages que les cime-
tieres ne suflivent plus a Pensevelissement des morts :
celui de la cathédrale (Miinstor-Kirchhof) ne fut bien-
tot plus qu’une vasle fosse, oti les cadavres, enlour-
rés de paille, faule de bieres, furent entassés en telle
quantité , que le sol en fut rehaussé de 4 a 5
pieds : du 23 juin au 8 oclobre le corps municipal
fut completté qualtre fois. A ce fléau se joignit celui
de la guerre : en 1582 la ville d’Aix fut si étroite-
ment bloquée qu’il ¢tait impossible d'y entrer ou d'en
sortir : les bourgeois, réduils au désespoir firent une
sortie : ils attaquerent le chateau de Kalkofen ot était
canlonné un corps de cavalerie qui avait causé le
plus de dommage a la ville : Ie chiteau fut emporté
d’assaut , et tous les cavaliers, un seul excepté | furent
tués; les commandants des troupes ennemies , in-
timidés , par cet acte de vigueur des bourgeois d’Aix,
retirerent.les troupes qui occupaient les chateaux de
Susteren, de Grundhauns ete.

La ville d’Aix avait obtenu de I'Empereuar Ferdi-
nand I, Pexemption de logements de guerre, moyen-
nant le payement d’une somme de 16,000 florins
d’empire. Les géncéraux Piccolomini et de Grana, au
mcpris d’'une convention aussi formelle, exigerent en
1638, que la ville reciit une garnison de troupes 1m-
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périales : les magistrats, s’appuyant sur leur droit
incontestable , s’y refuseérent, mais apres un siege de
10 jours pendant lesquels l'artillerie impériale causa
de grands dommages, ils furent forcés a capituler.
L’inscription suivante ful gravée sur une pierre,
placée dans un mur du couvent des dominicains, du
coté de la tour hauie, au lien méme ou un boulet
avail frappé, pour conserver la mémoire de ce siege.
Anno 1638. 4 Maji.

Majus fondat opus presens atque extruit ille
Grana ipsis Granis fregit turrim urbis Aquensis
Grana hoc conventus perculit hocce loco.

L’année 1656 fut signalée par un incendie qui
eclata et se propagea avec une telle fureur que l'an-
tique cité de Charlemagne sembla devoir disparaitre
de dessus la terre. Le 2 mai le feu se manifesta dans
la maison d’un boulanger, nommé Mous, pres de
I'église St. Jacques : Quelques uns assurent, qu’une
meche de feu élait tombée du ciel, mais d’autres
assurent avec plus de vraisemblance, que lincendie
avail en pour cause, des braises déposées dans le
grenier, avant d’avoir été completiement éteintes,

Aucun récit ne pent mienx faire connaitre ce désastre,
que celui qu'en fit un bourgeois d’Aix, au moment
de 'événement, el en présence de ses déplorables ré-
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sultats, & un de ses amis a Francfort, dans une leitre
que la chronique de Mayer nous a conservée.

Voici un extrait de cette lettre.

» .... Le 22 avril (2 mai n. S.) I'incendie a éclaté
dans la rue St. Jacques, preés de la porte : le feu
excilé, et pouss¢ par le vent vers lintérieur de la
ville acquit rapidement une telle intensité, qu’il de-
- vint impossible de P'éleindre, et & 9 heures du soir
la moitié sud de la ville était déja réduite en cendres.
L’hotel de ville, notre superbe cathédrale , bitie par
Charlemagne, ainsi qu’un beau palais déja incendié
une fois, en 881, par les Normands, qui ne purent
briiler la cathédrale a cause de la solidité de sa con-
struction en pierres de taille, plusieurs églises et
couvents, la place du marché toute entiere, la grande
et la petite rue de Cologne, par conséquent les 7, de
la ville, formant 2,600 maisons, ont été réduites
en cendres en 24 heures, et n'ollrent plus qu'un
triste amas de ruines. Un huitieme a peine de la
ville a échappé a ce désastre qui n’a pas laissé a
nos magistrats un lien ot ils puissent se rassembler.
Jai été forcé a 9 heures du soir , d’abandonner
ma maison, située prés de I'hotel de ville : je n’ar
pas en le tems de sauver un mouchoeir, tout a éte
la proise des flammes. »
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» Réfugi¢ au bain de la Rose, avec mon épouse et
mes enfans, nous n’avons pu y rester quun quart-
d’lheure : le feu nous forca a chercher un nouvel asile
chez un parent sur le boulevard, mais les flammes
nous poursuivant toujours, j'ai pris le parti d’aban-
donner la ville & onze heures du soir. Nous nous
sommes rendus directement a Borcelle ot nous sommes
encore. Combien de malhearenx bivouaquent hors
de la ville, derriere les hayes, sans vélements et
sans aliments! Un grand nombre d’habitants ont
perda la vie dans les flammes, d’autres ont été
étouflés dans les caves, et d'autres enfin ont été éera-
sés par la chilte des murs... De ma vie je ne vis
rien de semblable, dans ces malheureux tems de
guerre, ou tant de villes, et de villages ont été in-
cendiés en allemagne etc. ete. »

L’incendic avait finit, mais une nouvelle calamilté,
conséquence inévitable de la premiere, se fit sentir :
les habitants avaient perdu non-seulement leurs meu-
bles, leurs vétements, les marchandises et leurs pa-
piers, mais tous les vivres avaient été détruits, et
la famine les menacait ; mais la providence vint a
leur secours : ’humanité fit partout entendre sa voix,
et les secours arriverent de toutes parts; Liége,
Maestricht et Cologne , se distinguerent dans celte
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circonstance par le ztle et la promptitude quils d¢-

- ployerent a secourir la population Aixoise.

Le jésuile Masenius fit au sujet de cet incendie la
remarque que le déluge arriva 1656 apres la créa-
tion, et que pareillement, 1656 ans apreés la nais-
sance de J.-C. la verge de Dieu. (fLageLLVM Dei)
frappa la ville d’Aix-la-Chapelle. |

Un bel esprit de Iépoque fit aussi sur le méme

sujet le chronograme suivant :

Vrbe Magna DeLeta Clneres restant,

Le corps municipal déploya dans ces trisles circon-
stances autant de zéle que de talent, et par ses soins,
G ans apres 1600 maisons étaient rebalies 4 neuf.

En 1671, on découvrit sur la place dite Drisch,
une source d’eau [errugineuse, vulgairement appellée
Jontaine de Spa,

Le magistrat d’Aix avait en 1697, créé un mpot

- payable en nature, au profit des pauvres de la ville,
sous le nom de denier du pauvre, el consistant en

/so®me. d’un fass, par maldre, des grains entrant dans
la ville, ¢. a. d. apeine un maldre sur 120. Celle
perception a eu constamment lieu pendant 130 années ,
mais en 1820 elle a cessé a4 la demande de quelques
marchands de grains, quoiqu’un grand nombre de

2

A
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cultivateurs continuent a donner & ces marchands
une surmesure a raison de cette taxe. Quelque minime
que fuit celte rétribution de bienfaisance, elle n’en
¢tait pas moinsd’un grand avantage a la classe indigente,
a raison de 'immense quantité de grains amenés an-
nuellement dans la ville, et D'elfet de sa suppression
se fait doublement senlir aux années de disette, parce
que la qualilé de cette rétribution en nature, restant
toujours la méme, elle acquerait quelque fois une
valeur quadruple.

En 1748, un congres anquel presque tous les sou-
verains de I'Europe prirent part, se réumt a Aix-
la-Chapelle , ot une paix générale fut signée le 18
oclobre de la méme annce.

En 179%, Aix-la-Chapelle fut, par suite da traité
de Lunneville réumi a la France, et perdit ainsi
avec le titre de ville libre et impériale toule son
umportance polilique.

Le congres des Souverains de 'Autriche, de la Rus-
sie et de la Prusse, & Aix en 1818, qui euf pour
résultat I'évacuation des provinces frangaises occupées
depuis 1815 par les alliés, est la dermere époque
remarquable des annales Aixoises. Aix a perdn
depuis 40 ans son importance politique , mais
ses eaux thermales, et I'industrie de ses habitants
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nont pu lui étre enlevées, et elle a su si bien uti-
liser ses ressources, que loin de déchoir sa prospérité
na fait qu'augmenter, cest ce que prouve l'accrois-
sement de sa population, qui de 28,000 ames, en
1815, s’éléve en ce moment a 37,800, 'Aix-lﬂ—-ﬂhape]le
a éprouvé a diflérentes époques plusiears tremblements
de terre : le dernier a eu lieu le 3 décembre 1828 a 6/,
heures du soir : la premitre secousse a-duré environ
2 secondes, la seconde infiniment plus forte, et ac-
compagnée de détonations souterraines se prolongea
pendant prés de 4 secondes. On a remarqué pendanl la
durée de ces secousses une grande agitation dans I'eatt
des sources thermales : celle des bains St. Ouirin, re-
pandirent en méme tems une odeur de souflve telle qu'on
ne se rappélle pas avoir jamais éprouvé de pareille.

NOTICES TOPOGRAPHIQUES ET GEOLOGIQUES SUR
ATX-LA-CHAPELLE ET SES ENVIRONS.

Aix-la-Chapelle est situé, suivant les observations
astronomiques les plus récentes au 500 47/ 8¢ R4 e
latitude seplent : et an 230 44/ 574 5%/ Je longitude |
dans un bassin agréable , environné d’une chaine de
hauteurs en partie boisées, et en partie cultivées.

Parmi ces hauteurs celles dites Lomisberg et Sal-

vatorberg, se distinguent particuliérement : les masses
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sabloneuses de ces hauteurs, les coquilles et débris
d'animaux marims qu'on y trouve, sont une preuve
que cette contrée a ¢élé, a une époque reculée , ense-
velie sous les eaux de la mer : de grandes masses
de roches, telle que celle sur laquelle a été construite
PPéglise de St. Adalbert, ainsi que d’autves répandues
en plusicurs endroits, enfin celles que T'on découvre
fréquemmment dans les fouilles qui ont lien autour de
2 ville, démontrent que le bassin d’Aix-la-Chapelle
git sur un fond de roche, d'nne substance calcaire,
recouverte d’une couche de pierre de mica sabloneux,
souvent rompue par des veines de houille et d’argile:
schisteuses.

[e sable est mélé¢ de parties métalliques, surtout!
au pied des dunes; on y rencontre aussi des pierves:
qui portent des marques sensibles de T'action du feu,.
el les sources chaudes, si communes a Aix et a Bor-.
cetle, n’ont pu se rassembler dans leurs cavilés, qu'a-
pres que celles-ci eurent €té formées par les ¢bhran--
lements volcaniques.

Il faut cependant convenir que jusqu’aprésent on
n’a trouvé auncune trace de veolecan, mi a Aix-la-Cha-
pelle ni & Boreelte, mais cette absence de traces veol-
ceniques ne suflit pas pour en conclure que jamais:
volcan n’a exislé en ces lieux. En eflet toute la con-
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trée voisine, connue sous le nom d'Eiffel, présente
- partout des traces de volcans éteints. (%)
Ajoulons a ces détails géelogiques, lopinion de M.

(*) Le compilateur de ce manunel confesse n'élre qu'un

profane en physique et en chymie : il est donc Dbien
¢loigné de vouloir coutredive 'opinion de ceax ¢qui af-
firment qu’Aix et Borcelle sont assis sur un volcan,
mais il croit pouvoir soumetire en toute humilité, anx
savans, et a4 ceux qui ne le sont pas, Popinion d'un
habitant de cctte ville, qni sans nier positivement
Iexistence d’un volcan, assigne & une autre cause la
chaleur de nos caux thermales, et qui appuye cette opi-
nion sur une expérience qu'il a faite, et que chacun peut
repéter. Lors des travaux qui eurent lieu, il y a plusieurs
années au canal qui conduit 'ean thermale, a Ia fon-
taine siluc¢e sur la promenade, derriére la nouvelle ré-
doute, on dépava une partie du Comphausbad, et il
remarqua que tout ce terrain se composait d’une terre
argileuse, mélée a une grande quantité de pyrites; il
prit de cet argile, en forma un tube dans lequel il versa
de l'eau froide ordinaire, et celte eau en sortant se
trouva tiede; il en conclut que la chaleur acquise par
Peau , pendant son passage par le tube était le résunltat
de son contact avec les pyrites. Le méme appuie encore
son opinion, par le fait de l'exislence sur le Buchel
d’une source d’eau froide, qui jaillit au wmilien des
sources d’eaux chaudes,
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le Doctenr Monheim , sur l'exislence de couches de
sel a Aix el a Borcetle, opinion qu’il a tellement mo-
livée, qu'on ne peul gucres conserver de doules a ce
sujel.

DESCRIPTION D’AIX-LA-CHAPELLE,
ET DE SES EDIFICES PUBLICS.

Coup d’oeil général.

Cette ville se parlageail jadis en ville vieille on in-
térieure, et ville extérieure qui entourrait la premiere.
La vieille ville avail encore ses portes, ses murailles
el ses fossés, il y a quelques années, mais a présent
ces portes ont élé démolies, el les fossés comblés, ont
elé changés en promenades, ou couverts de maisons.
Les remparts de la nouvelle ville sont plantés d’arbres ,
el ses promeneurs y jouissent d’'une vue aussi varice
gu'agreéable, sur la ville et sur la campagne,

On comple huit porles a Aix-la-Chapelle : 1°¢ celle
de Cologne : 2¢ de St. Adalbert : 3° du Théatre : 4°
de Borcette : 5° de St. Jacques ou de Liége : G° de
Vaels : 70 de Maestricht, el 8° de Sandkaul. La ville
contient au-dela de 2,600 maisons, la plupart baties
en briques, el quelques unes en pierre bleues et cal-
caires : celle pierre susceplible de receveir le plus
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beau poli, vient des carrieres de Cornelimiinster,
a deux licues d’Aix-la-Chapelle.

Trois ruisseaux ; le Pau, la Paunelle, et le Johan-
nis, traversent la ville, et ollrent de grands avan-
tages aux manufactures pour le lavage des laines ete.

EDIFICES PUBLICS.

EGLISES.
La cathédrale.

Eginhard, dans la vie de Charlemagne, rapporte que
cet Empereur, qui aflectionnait particnlierement le
s¢jour d’Aix-la~-Chapelle, y fit construire, sous I'in-
vocation de Nolre-Dame; une cathédrale , richement
décorée, dont les porles ainsi que les grilles ¢taient
d’airain pur : les colonnes et les marbres avaient été
amenés de Rome et de Ravenne.

L’édifice, tel qu’il existe actuellement , a conservé
beaucoup de parties de sa forme primitive, qui d’ail-
leurs a subi de notables changements. Il oflre un oc-
togone de 48 pieds de diamélre, avec un corridor de
denx étages, qui, a l'est, touche au choeur, et a la
tour, a 'ouest : on voit des deux cotés, et aux deux
étages des chapelles latérales. -

Les arcades supérieures ont une grande hauteur,
et ¢laient originairement ainsi distribuées : & chaque
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ouverture des arcades, élaient a égale distance, deux
colonnes, qui par une corniche encore visible anx
piliers principaux , soutenaient trois pelites arcades,
au-dessus desquelles courrait une corniche horizon-
tale ; sur cette corniche, s'¢levaient deux autres co-
lonnes, qua rejoignaient la sollite de P'arcade princi-
pale.

Les belles balustrades de bronze , qui accompagnent
cette colonade, paraissent étre de premiere origine.

Ces colonnes sont pour la plupart, de beau granit
gris, quelques unes sont de marbre et de porphyre,

La coupole est éclairée par huil croisées quii sont
au-dessus des arcades, et elle est fermée par une voule
d’arréle & hait pans.

A chaque cdté de la tour sont deux escaliers circu-
laires : dans la partie supérieure de 'escalier du nord
est une ouverture, qui parait avoir donné sur la ga-
lerie qui conduisait de D'église an palais impérial.

Il existait jadis un autel sur Destrade au-dessus de
la chapelle : on y wvoyail quatre belles colonnes iso-
lées ; deux de porphyre verd, el deux de granit jaune
grisatre : elles sont actuellement dans la chapelle de
St. Nicolas.

Au miliea, et au-dessous de l'octogone, on voit une
grande pierre,avec celte inscription simple , mais signi.
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ficative — CAROLO MAGNO —, qui indique le lieu on
la dépouille mortelle de Charlemagne avail ¢1é déposée :
celle pierre est moderne , et le cavean qu’elle couvre
est vide. Au-dessus de cetle tombe, est suspendu un
lustre de la plus grande dimension, en cuivre doré:
c’est un preésent fait par Emperear Frédérie 1. Un
resle précieux des temps anciens, a raison des souvenirs

- quil reveille, est le fauteuil en marbre, sur lequel

Charlemagne élait placeé dans son tombeau , et sur lequel
plus tard les Rois allemands, s’asseyoient lors de leur
couronnement : ce fauteunil était originairement revétu
de plagques d’or, que les besoins de I'église ont forcé
plustard de vendre.

Le choeur, construit en 1353, d’ane architecture et
dans un beau style gothique, est large et bien éclairé ;
sa réunion a l'église principale est un chel d'ocuvre

'_ de Part.

Quatre chapelles sont disposées autour de I'église et
en font partie : 1° La chapelle St. Nicolas , fondée par
le chanoine Roudelli en 1433. Un crucifix en bois ,
qui décore Pautel , est un chel d’oeuvre de sculpture.

20 La chapelle Hongroise , porte ce nom parce qu’elle

“a &6 fondée en 1372 par Louis I, Roi de Hongrie ; elle

a ¢té enticrement renouvellée en 1748 par I'Impératrice
Marie-Thérese.
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3o La chapelle St. Michel, fondée en 1543, par le
Duc Henry de Baviere, évéque de Spire, et Prévot
de I'église cathédrale d’Aix : la galerie qui conduit
a cetle chapelle, renferme des tableaux; on y voit
quelques morceaux précieux de l'école allemande,
et méme un tableau de Rubens.

4° La chapelle St. Anne : elle est, comme la pré-
cédente, située a l'étage supérieur, el a élé fondée
en 1449 : on ignore le nom du fondateur.

Le trésor de la calhédrale renferme plusieurs objets
de prix, pour la plupart des dons fails par les Sou-
verains, parmi lesquels se distinguent ceux fails par
les Empereurs Charles V, et Joseph 1, par Marie
Stuart, Reine d’Ecosse, par Agnes, Reine d’Hongrie,
et Isabelle, infante d’Espagne; on ne doit pas non-
plus omettre de voir un sarcophage en marbre de
Paros, avec un bas-relief représentant 'enlevement
de Proserpine, et la chaire qui se trouve a droile, a
Uentrée du choeur, laquelle est un don de I’Emperecur
Henry II. La cathédrale possede, outre ces joyaux,
un grand nombre de reliques : celles dites, petites
religues , sont monirées en tous tems a la sacristie :
les grandes ne sonl exposées que tous les sept ans
pendant 14 jours : il n’est fait d’exceptions pour celles-
ci qu'en faveur des téles couronndes.
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Yoici le détail de ces reliques.
Grandes reliques.

1° La robe qgue la Ste. Vierge portait lors de la
naissance de J.-C. : elle est de colon filé d’une lon-
gueur de 5 pieds et demi.

2° Les langes qui envelopperent le Sauveur dans

~ la créche. |

3° Le drap sur lequel St. Jean-Baptiste a elé décapité.

4° La toile qui ceignit les reins du Sauveur sur la
croix.

Ces reliques sont chaqu’une empaquetées dans des
pieces de soye, qui, lors de chaque exposition sont
découpées, et les morceaux distribués aux personnes

~ preésentes.,

Petites reliques.

1c La ceinture de J.-C. en cuir : Charlemagne a
scellé les deux extréemilés de cetle ceinlure de son
sceau, dont les empreintes sont tres-bien conserveées.

2° Une partie des cordes dont J.-C. fut lié.

3° Un fragment d’un des clouds qui ont servi pour
attacher J.-C. a la croix,

4° Une partie de I'éponge qui servit a le désaltérer.
5¢ Une partie de la werge dont il fut frappe,
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6o Une ceinture de la Ste. Vierge : elle est fort
longue, et légerement rouge aux extrémités.

7° La téte de St. Anaslase.

8 Le Zras du Grand prétre Siméon, sur lequel il
porta Jésus enfant. ,

9o Du sang et ossemens de St. Etienne martyr
c’est sur ces reliques que les Rois des romains pre-
taient leur serment.

100 Un anneaw de la chaine que porta St. Pierre
dans sa prison.

110 De Vhuile de Ste. Catherine : la légende. rap-
porle que celle Sainte ful enterrée par des anges sur
‘le mont Sinai, et que de son tombeaun s'écoula une
huile miraculeuse, dont emplot guérit un grand
nombre de malades. |

120 Des cheveux de St. Jean-Bapliste et de St.
Barthelema.

13° De la manne, dont les hebreux furent nourris
dans le désert.

14° Des fragmens de la verge d’ Aaron.

15° Les trois reliques suspendues au eol de Char-
Jemagne au tombeau — un vase de cristal renfermant
des cheveux de la Ste. Vierge — son portrait - peint
par St. Luc — et un fragment de la vraie croix.

Charlemagne avait regu une partie de ces reliques
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en 799 de Jean Patriarche de Jérusalem; une autre
partie lui fut donnée en 806 par Aaron, Roi de Perse,
qui lui [it en méme tems don de Jérusalem et des
Sts. heux : enfin le reste lui fut envoyé de Constan-
tinople, ainsi quiil Ta certifié lui meéme dans le di-
plome qu’il a déliveé a cet elfet.

La pierre sépulerale de marbre blanc, qui dans
~ le principe couvrait le tombeau de Charlemagne, est
~ acluellement atlachée & un mur de la parlie gauche
de I'église,

L'église a deunx portes ; la principale, celle dite
du loup, doit son nom a un loup en bronze, placé
sur un pillier a la droiie de cetle porte. Il est dillicile
d’expliquer ce que signifie ce loup placé a I'entrée de
Péglise, a moins qu’on ne veuille se contenter de la-
necdole que la tradilion a conservée.,

Suivant celte légende les magistrats déliberaient sur
le moyen, toujours fort diflicile, de se procurer les
fonds nécessaires pour achever la construction de la
calthédrale, quant parut un individu de bonne appa-
rence , qui promit de fournir les fonds nécessaires,
si on voulait s'engager a lui livrer le premier indi-
vidu qui entrerait dans I'église apres son acheve-
ment : Les magistrals, a cette oflre reconnurent Satan,
mais pressés par les circonstances, ils privent lenga-
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gement demandé, et 'argent fut compté : mais lors-
que Pédilice fut achevé, et qu’il fallut Pouvrir an
public ; I'embarras des municipaux fut extréme :
ils déliberaient depuis le matin, quand on vint an-
noncer qu'un des gardes forestiers de la ville venait
d’amener un loup vivant, qu’il avait pris au piége :
~— (’est un secours qui nous vient du ciel , s’écrierent-
ils tous d’une voix, le loup sera la victime expiatoire !
— Ce qu fat dit, fut fait : le loup fut lancé dans
I'église a louverture des portes, et le Diable bien
penaud fut obligé de se contenter d’un loup, aulieu
de 'ame d’un chrétien.

On compte huit paroisses a Aix-la-Chapelle : les
églises paroissiales n'offrent rien de remarquable ,
celle de St. Nicolas exceplée, ott on voit au maitre-
autel trois tableaux, représentant dillérentes circon-
stances du crucifiement : celui de la descente de
croix est attribué a Van Dyk , et les autves a Die-
penbeck , connu comme le plus habile disciple de
Rubens.

AUTRES EDIFICES PUBLICS.
L’hétel de ville.

-

L'hotel de ville, dont les fondemens furent posés
en 1353 par le Bourgmailre Chorus, est un édifice
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dans l'ancien style Allemand, qui mérite attention
des élrangers a raison de son architecture grandiose
et hardie : sa fagade, ou Pon voyail jadis les statues
des Empereurs couronnés a Aix a quelque chose d'im-
posamnt : elle est flinquée de deux tours, celle de
FEst porte le nom de Granus, dont il a élé fait
précédemment mention, et celle de I’'Ouest se nomme
- Tour de la cloche ou du marché : sur la premiere
de ces tours veille un garde , qui sonne toutes les
heures de la nuit, et donne Vallarme en cas d’incendie.

L’édifice a trois étages vollés , de hauteur et de
profondeur bien proportionnées. On entre a L'hotel de
ville par un grand et beau perron en pierres de taille :
L’architecte de la ville Couven , en jettant les fon-
demens de ce perron en 1730 , découvrit a une
profondeur de 15 pieds, un escalier circulaire , que
sa situalion et sa construction font juger d’une haute
~antiquilé, et avoir probablement appartenu au palais
de Charlemagne. (*) L'élage supérieur ne faisoit jadis

(*) Le méme architecte, et 4 la méme époque, en faisant
poser la grande cuve en pierre noire de la fontaine de
la place du marché, découvrit & 10 ou 12 pieds de pro-
fondeur d’anciennes votites d’une solide conslruction :
clles ¢laient en communication avec d’autres galeries
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qu'une seule salle de 162 pieds de longueur , elle:
est mamtenant partagce en deux : c’est dans celte:
salle que s’est lenu le congres de 1748, et dans la-
quelle se trouve un tableau représentant les ministres |
qui ont parlticipé a ce grand oeuvre de paix. Les:
portraits du Prince de Kaunitz et de Lord Sandwich
sont ceux qui ont le plus de ressemblance ; cetle salle
est encore deécorée d'un portrait de S. M. le Roi de
Prusse actuel. En général D'architecte a fait preuve
d’'une grande habilité tant dans la distribution gé-
nérale , que dans la hardiesse des voriites, dans la
disposition des chaullages ;, et dauns la loiture. Daus
une des salles est la bibliotheque de la ville consi-
~dérablement anugmentée par le don que lui a fait de la.
siecnne, feu M. le Counseiller municipal Dautzenberg.

La fontaine placée en face de I'hotel de ville, et
surmonlée d'une slalue de Charlemagne de 6 pieds.
de haut, mérite également attention des vovageurs.

La salle de spectacle.

La premiere pierre de cel édifice fut placée le 16!

qui se croisaient, et semblaient avoir rempli Despace
b | . - ' L] L1 L
quavail occupe le palais de Charlemagne. On doit re-
5 L] . 4 o r
gretter qu on nml pas poussé¢ plus loin ces découvertes,
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novembre 1822 | mais, & raison de la sajson avancée
ce ne fut que le 13 mai 1823 que les travaux com-
mencerent , et grice a Daclivité que déploya M,
Pinspecteur des batiments Cremer , 4 la fin de la méme
annee , le baliment fut sous le toit. L’édifice a 208
pieds de long , 8 de large et 63 de hauteur. Le
portail et la facade sont d’un ordre Jonique oclostyle,

et d’'un trés-bel effet : les colonnes qui souliennent

le frontispice sur lequel on lit cetle inscription —
Musagetee , Heliconiadumque Choro — (@ Apollon,
et au choeur des neuf muses) sont en pierres colossales
et d'un bon style. L’intéricur repond an caraclére
imposant de Pextérieur. La scéne est vasle, el la salle
peut contenir 1500 spectateurs. Le fover esl vasle
et bien décoré : le rez-de-chaussée est occupe par un
café-restaurant. |

La salle de spectacle est située sur I'ancien empla-
cement du couvent des Capucins , aboulissant d’un
coté a la promenade publique , et de lautre a la nou-
velle rue qui conduit & Borcette : celte nouvelle rue,
avec des trottoires de 12 pieds, composée de maisons
nouvellement baties et toutes d’un bon style, est du
plus bel eflet, et ne déparerait aucune capitale ; hors
la porte qui termine celte rue , commence un faux-
bourg entitrement de constructions neuves, et a en

3
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juger par le nombre de maisons déja construiles, tant
dans la direction de la route de Borcette, que sur
cette route méme , on peut s’attendre a voir prochaine-
ment une ville nouvelle s’élever entre Aix et celte
derniere ville.

La fontaine Elise.

_ La fontaine Elise est située sur la place Fréderic
Guillaume. La fagade de cet édifice est dans le style
dorique, sur une longueur de 266 pieds : Au milien
s'¢léve une rotonde de 46 pieds de hauteur, dont le
toit couvert em zinck est surmonté d’une pomme
de pin dorée; la rotonde s'ouvre a droite et a gauche
sur deux galeries ouvertes, quiservent de promenade
aux buveurs, et conduisent a deux pavillons, ot est
é¢tabli un café-restaurant, meunblé dans le meillear
gotit, et o les étrangers trouvent tout ce qu’ils peuvent
désirer, déjeuners, diners et soupés a la carte, café,
vins, liqueurs, glaces etc. S. A. R. la Princesse Elise
de Baviere, épouse de S. A. R. le Prince Royal de
Prusse , a permis de donner son nom a cette fontaine ,
ou son buste exéculé en marbre de carrane par M.
F. Zieck de Berlin, est placé sur une console de marbre
blanc, ouvrage de M. Imhoff, sculpteur de Cologne.
L’eau quu alimente cette fontaine est tirée du bain de
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PEmpereur, et y esl conduite par un canal de 620 pieds :
malgré cette distance 'ean minérale , qui an bain de
- PEmpereur a une chaleur de 46 degrés de R., a en-
~ core, arrivée a la fontaine, 43 degrés /.

La vieille redoute.

Est une propriété particuliére, au rez-de-chaussée

se trouve le calé l1ttera1rc le 1er étage est occupé par
le Casino.

La nouvelle redoute.

Elle est située sur le Compesbad : c’est un vaste
batiment comstruit avec gout : le rez-de-chaussée est
occup¢ par un restanrant, et un marchand de gra-
- vures : une salle magnifique, qui occupe toute la pro-
~fondeur du biatiment, ainsi que des sallons latéraux,
sont ouverls toute la journée aux étrangers : On y
~donne des bals, des concerts, et les jeux de hazard
~ y sont établis. Derriére la redoute est une promenade,
dite Bend, ot se trouve l’ancienne fontaine d’ean
thermale , qui, quoique peu visitée , depuis 'établis-
sement de la fontaine Elise, fournit cependant pen-

dant toute la saison de I’ean depuis 6 heures jusqu'a
1 neufo
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Hopitaux et hospices.

L'hospice dit des 77érésiennes , fondé en 1803 pour
éire un asile pour des vieillards indigens des deux
sexes, nourrit et entretient 200 individus.

La maison des orphelins, dont I'origine remonte aux
premiers tems de Pexistence de la ville, nourrit et
entretient 120 enfans des deux sexes.

Aix-la-Chapelle a 3 hopitaux pour les malades in-
digens ; le dernier, a été créé senlement depuis 1823
en faveur des incurables des deux sexes.

Le palais de Charlemagne.

En parcourant lancienne ciié de Charlemagne,
I'étranger demandera ot résidait ce puissant Monarque,
a juste lilre appelé Grand, Helas, il n’en reste plus
que de faibles traces,

Ce palais , construil sans doute, par les Rois Francs,
prédecessenrs de Charlemagne, fut aggrandi, et em-
belli par ce prince. 1l est vraisemblable que le corps
principal occupait la place actuelle du marché, et
embrassait l'espace qui est entre I'hotel de wville,
I'église de Notre-Dame et les bains.

On peut encore indiquer exactement les bornes de
ce palais a l'est, parce que derriere les maisons de
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la facade de l'est du marché les restes d'un vicux
mur, qui a une ligne de consoles, lesquelles pa-
raissent avoir soutenu une votite de balcon, sont
encore visibles : la continuation de ce mur est dans
la méme direction du sud au nord, le long de la rue
Mostard , a gauche, en descendant vers la rue porte-
neuve. _

Ici finit le e6té de Test, et celui du nord est indi-
gué d’'une maniere assez positive , par une rue baignee
d’un ruisseau , dite Porle-neuve, ce ruisseau aura sans
‘doute, formé un large fossé plein d’eau : il touche an
Louisberg, dont la racine se prolonge jusque la.

A Pangle sud-ouest de 'hotel de ville, au point ot
8’y atlache la tour demi-circulaire de 'ouest, on voil
une arcade et des murs qui appartenaient évidemment
‘an palais.

Les murs extérieurs de 'ancien théatre , maintenant
une école publique, sont construits a l'ouest de frag-
ments de batiments plus anciens, et vraisemblable-
ment, sur d’anciens fondements.

La maison de ville et Péglise ont P'axe paralléle,
et les balimenls 1ntermédiaires, construits sur l'an-
cienne galerie coupent ces axes a angle droit, d’oit
Pon peut conclure que T'hotel de ville occupe l'em-
placement du corps de logis principal.
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1l est évident que d’anciennes substructions ont été
employées a la batisse de 'extrémité ouest de I'hotel
de ville, auquel s’attache une tour demi-circulaire,
qu sans doule existait au tems de Charlemagne.

La place plus basse du palais, est celle qui se trouve
derricre I'hotel de ville, et nommée Katschof ; c’est
un carré presque régulier, sans aucunes traces d’an-
cienues constructions : on suppose que cet emplace-
ment servit aux joutes et tournois, et qu’il existait
une avant-cour qui d'un colé s’avangait jusqu’aux
bains, et de l'aulre jusqu’aux batiments du sud du
marcheé.

(Cest ici, sans doute , qu’il faut placer l'entrée
principale du palais, sur D’emplacement actuel de
I'église de St. Folian. Il exisle encore plusieurs vieux
murs enire cette église et les bains. Ces murs sem-
blent, en grande partie, étre de l'origine, et en
partie débris de batiments qui, apres les ravages des
Normands, ont servi de fondements aux nouvelles
11a1S0Ns. '

Il résulte, enfin, de la situation et de I’ensemble
du palais 1mpérial, que l'ancien Aix-la-Chapelle, ou
ville intérieure, ne consistait que dans l’espace com-
pris dans les limites du vieux palais, dont ce qui
¢tait au dehors , formait les fauxhbourgs.
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INDUSTRIE ET COMMERCE.

Charlemagne , qui, outre les soins tout particuliers
qu’ildonnait a Pagriculture , ne négligeait ni I'industrie
ni le commerce, fit venir des artistes et des artisans
a Aix-la-Chapelle, et y établit une foire longtemps
avant qu’il y en elit a St. Denis. La ville neuve qui
s'etait élevée autour de 'ancienne , en 1172, était prin-
cipalement habilée par des fabricans en laines et par
des artisans.

Les drapiers d’Aix-la-Chapelle avaient, déja au 14¢
siecle des comploirs a Venise et & Anvers, et de nos
jours les manufactures de draps de cette ville soutien-
nent leur ancienne réputation.

Les manufactures d’aiguilles d’Aix et de Borcelte flen-
rissent depuis 260 ans; les aiguilles qu’elles fournis-
sent au commerce sont rénommnées, et entrent en con-
currence avec celles d’Angleterre.

On fabrique encore dans cette ville des ouvrages en
cuivre et en laiton, et des épingles. Ce dernier genre
d’industrie est nouveau a Aix, ou il a élé importé par
un Alsacien nomme Jecker, en 1804. On y fabrique
journellement une immense quantité d’épingles, dont
le débit est trées-grand en Allemagne et en France.
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COL LECTIONS.

MM. L. Bettendorf, Vanderbanck, ainsi que le colonel
Schepeler, possédent de fort belles colleclions de ta-
bleaux ; la collection du premier, et la plus considé-
rable, renferme au-déla de 300 morceaux, des fréres
Van Eyk, d’Albrecht Durer, de J. Hemeling, d’Huges
Van der Goes, de Bernard d’Orley, de Roger Van der
Weiden, de Rubens, du Titien, de Correge etc. Ces
tableaux sont distribués en deux classes : ceux de
I’'ancienne école allemande et flamande des 14°, 15¢et 16G¢
siecles sont dans une salle an nombre de 120 environ;
deux aultres salles renferment les plus modernes. Cette
collection est a vendre en bloc, ou en détail. Les col-
lections moins nombreuses de MM. Vanderbanck et de
Schepeler, renferment également des morceaux pre-
cieux, el sont de méme a vendre. |

M. le Docteur Lesoinne a un tres-bean cabinet mineg-
ralogique.

La collection de feu M. l'archiviste Meyer, a été
incorporée aux archives de la ville : elle renferme
beaucoup de pétrifications et de minéraux récueillis
aux environs d’Aix-la-Chapelle , des médailles, des
gravures, des manuscripts elc.

La collection de monnayes et autres objets d'anti-
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quité, de M. le Chanoine Schumacher, meérite aussi
une mention honorable.

MASSE DE FER NATIF.
En 1762 le Docteur Leber , médecin de I’électeur de

Saxe, appergut, pendant qu’on levait le pavé de la rue
dite du Biichel, une masse informe, couverte d’une
crotiile brunatre, et qui indiquait quelque chose de
métallique dans les parties ot la croiile était tombdée.
Il fit déterrer cette masse , qui fut mesurée et son poids
fut évalué de 15 a 17,000 livres. Cette masse demeura
‘quelques années exposée dans la rue, et fut de nouveaun
enterrée.

Le Docteur Leber en avait emporté quelques frag-
menls qu’il fit polir, et il trouva que pour la finesse
du peli, ils ne le cédaient pas a l'acier anglais. La
crotite remarquée par le Dr. Leber n’existe plus. En
1814 cetie masse fut de nouveau délerrée, et elle est
placéé dans la cour de I’hotel de la Régence royale.

Plusieurs opinions ont élé émises au sujet de celte
masse meétallique : quelques uns ont cru y voir un
aérolyte, d’autres un résidu d’ancienne fonte : mais
la dermiere opinion se trouve détruite par D’assertion
du Dr. Monheim, qui affirme que jamais il n'a ex-
“isté de haut-fourneau a Aix-la-Chapelle. Le meme fait
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fort judicieusement observer de plus, qu’il n’est pas
probable qu'une masse d’'un poids aussi énorme ait
été conduite de loin et sans but, au lieu ou ellea été
trouvée, et qu’il est plus naturel de croire que c’est
une production maturelle.

LIBRAIRIES, IMPRIMERIES etc.

Il existe plusieurs librairies a Aix-la-Chapelle {
parmi lesquelles on distingue celle de M. J. A. Mayer,
libraire éditeur : On trouve chez le méme une biblio-
theque en lecture, composée de livres frangais et alle-
mands, et pendant la saison un cabinet de lecture
ot sont rassemblés des journaux et écrits périediques
en allemand, en frangais et en anglais, qui est trés
fréquente.

Il existe a Aix plusieurs imprimeries, et litho-
graphies.

HOTELS GARNIS, AUBERGES, RESTAURATIONS
ET CAFES.

Le nombre des auberges a beaucoup augmenté de--
puis quelques années. On comple 3 hotels garnis —-
I'hotel des ¢trangers — I'hotel de Londres , et I’hétel de:
la Grande Bretagne, tous les trois sur le Compeshad,,
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a la proximité¢ des bains et de la Redoute. — Les
principales auberges sont — le Dragon d’or, le Grand
hotel , I'hotel de la Rose, également sur le Com-
pesbad — T’hotel du Grand Monarque, une des plus
vastes auberges de P'allemagne, sur le Biichel, dans
le voisinage du Bain neuf et du bain de PEmpereur —
I'hotel de Belle vue, sar la place de Fréderic Guil-
laume — T’hotel Impérial, rue St. Pierre — T’hétel
de la Couronne impériale, — V’hétel de Charlemagne
et du Grand St. Martin, rue Alexandre, — I’hdtel
d’Hollande et celui de la Boule d’or, rue de Cologne,
I'hédtel de I'Europe petite rue de Cologne , 'hdtel du
Rhin et I'hotel de la Tourelle, rue St. Jacques, celui
de I'Eléphant, rue des Brsulines, enfin I'hotel de
France, rue du Théatre.

Les principaux restaurans sont ceux de la fontaine
Elise, et de la Redoute. Le café de la vieille redoule
est particuliérement fréquenté, a raison du grand
nombre de j JU— et feuilles permdlques allemands
et {frangais qu’on y trouve.

PROMENADES.

Il existe dans la ville et hors de la ville beaucoup
de promenades agréables : Dans 'intérieur, les plus fré-
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quenices sont celles des boulevards, qui se prolongent
depuis la rue St. Pierre, jusqu’a la rue St. Jacques,
et sur lesquelles se trouvent le Kliippel , dont le jardin
est ¢clairé le soir par le moyen du gaz, la fontaine
Elise, et la salle de Spectacle; hors la ville, les an-
ciens fossés ont élé comblés et convertis en un jardin
Anglais qui se prolonge depuis la porte St. Adalbert,
jusqu’au pied du Louisberg; la nouvelle et I'ancienne
route de Borcelte; sur I'une se trouve le jardin de
la réunion, tres-fréquenté 1'élé, et sur la seconde le
Casino, de Borcette, d’ott 'on jouit de la plus belle
vue sur Aix el ses environs,

ENVIRONS D’AIX-LA-CHAPELLE.

Le Louisberg. 11 y a quelques années que celte mon-
“tlagne élait stérile, et meéme d’un diflicile accés. On
en a fait depuis 1807, une promenade , ornée de belles
plantations, des baliments assez élendus renferment
plusieur - salles ; ot un café-reslaurant est établi : c’est
le point de réunion habituel de la bonne société , pen-
dant la belle saison. La wvue dont on jouit de celte
hauteur est une des plus belles qui existe dans toute
la contrée. Au sud, la ville, ses principaux édifices
et ses anliques tours, avec une parlie de Borcette,




Exvinoxs p’Arx. 45

a gauche, Trimborn, les ruines du chateau de Schoen-
forst, le Bever et autres maisons de plaisance : I'oeil
suit ensuite la route alignée de Montjoie, par Corneli-
miinster, a travers la forét de Schoenforst jusqu’a
Brand ; la forét de Montjoie, et le haut Veen s’é¢levent
a cette extrémité et bornment l'horison; a droite, les
bois d’Aix-la-Chapelle , et plus loin a l'ouest, Vaels,
village Hollandais; nwn peu plus nord, on voit sur la
hauteur la paroisse de Laurenzberg, et derriere le
Vetschauerberg et son moulin a vent; plus an nord
encore on découvre le Bergerwald, et a l'est les pa-
roisses de Wiirselen, de Haaren, de Verlantenheid et
d’Eilendorf avec le Reichswald, et les fertiles plaines
des pays de juliers.

Tout ce panorama présente un mélange de hautenrs
avec leurs fertiles vallons, leurs ruisseaux , leurs belles
foréts, leurs prairies, leurs jardins, leurs champs,
leurs élangs ete. De tous ces vallons, celui de Soers
est le plus agréable, il est an pied du Louisberg et
présente le tableau le plus pittoresque par la varia-
tion de s2s élangs, de ses campagnes bien cultivées,
de ses boccages, de ses mélairies, el de ses maisons
de plaisance.

Derriere le Louisherg, Tivoli avee ses promenades
agréables ; et son café restaurant, ainsi que le superbe
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jardin de M. le chanoine de Fisenne, méritent d’étre
mentionnés honorablement.

Le Salvatorsberg (le mont du Sauveur) au sud-est
du Louisberg, qui en est séparé par un petit vallon :
sur celte hauteur existent une ancienne église, et
une maison de ferme. L’Empereur Lothaire I. passe
pour étre le fondateur de cette église. Otton III y
fonda en 997 un couvent de religieuses, qui furent
plus tard transférées a Borcette. Cest maintenant la
propriété de Dinstitut, dit des Thérésiennes.

Le Bergerbusch. C'est un bois de chénes et d’hétres.
Les francais lui avaient donné le nom de bois de Pau-~
line, du nom de la Princesse de ce mom qui affec-
tionnait particulierement cette promenade. L’agréable
fraicheur de ce boccage, y attire les promeneurs dans
les grandes chaleurs d’été. Les chemins en sont beaux 4
et olfrent de belles échappées de vue.

Les batiments qui existent au Bergerbusch, ont été
occupés pendant quelques années par des Trapistes,
qui ce sont rendus depuis en France.

Schoenforst, ancien chiateau en ruines , et environné
de foss¢s, a % de liene d’Aix-la-Chapelle. Il n’en
reste plus qu’un pan de tour et quelques magonnerie :
la cour, couverte de broussailles, a un puits fort pro-
fond ; une métairie n’en est séparée que par le ruisseau,
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‘En 1396, ce chiteau, qui appartenait a Reinard
Seigneur de Sichem , fut assiégé par le Duc de Juliers :
le siege dura sept semaines, et le Duc ne put s’en
rendre maitre qu’a Paide des bourgeois d’Aix.

Frankenberg. Chateau ruiné a lest de Borcelte a
/i de lieue d’Aix. C’est une promenade fort agréable
en remontant le Wurm, le long du jardin de Ket-
schenbourg, jusqu’an moulin, d’oti prenant a gauche
on passe le ruissean dit Felsenbacl, el suit un sentier
entre des haies. La vue des ruines de cet ancien
chdteau a, de ce colé, quelque chose de romantique.
Les batiments de la ferme sont bien conservés : dans
les grandes chaleurs de I'été on y va s’y rafraichir
et manger l'espéce de laitage que les gens du pays
nomment Makey. (De la créme, avec de la cannelle
et du sucre en poudre.)

Robens-Garten, Kalkofen et Haaren. — Sur la
route de Cologne, et a quelques pas de la porte de
ce nom, se trouve le Robens-Garten (jardin de Ro-
bens) ainsi nommeé du nom de son propriétaire. Cet
établissement composé de deux belles salles et cabi-
nets, d’un beau et vaste jardin, et ou lon trouve
~toutes les especes de rafraichissements se recommande
dans les grandes chaleurs par’ sa proximil¢ de la
ville, et la fraicheur de ses ombrages,
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Le chiateau de Kalkofen est & un quart de liene de
la ville : 11 a de beaux jardins, des élangs et une
métairie; ce fut la que mourut le général anglais
Elliot, célebre par sa défense de Gibraltar : il fut
victime de 'usage trop fréquent des eaux, sans avoir:
pris 'avis des médecins.

Une demi lieue plus loin se trouve le beau vil-
lage de Haaren, but fréquent des promenades, par-
ticulicrement an printems , ot les promeneurs se
rendent chez M. Dossing, jardinier pépiniériste ‘et
fleuriste, pour y boir une liqueur, désignée dans le
pays sous le nom de Maitrank , (boisson de mai) : c’est
une infusion de plantes aromatiques printanieres dans
du vin sucre.

Ketschenbourg et Cornelimiinster. — Sur la route:
de Montjoie, et pres de la porte de St. Adalbert est:
Ketschenbourg : cet établissement qui se compose de
plusicurs batiments avec un beau sallon et un jardin
bien tenu, est tres-fréquenté pendant la belle saison.
La banque de jeu y donne journellement une séance:
Iapres-midi.
' Cornelimiinster, gros bourg, renommé par son ab--
baye (*) :Chnrlemagng a jetté les fondements de cetle:

(*, Suprimée en 1802,
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abbaye qui fut achevée par Louis le débonnaire son
fils. Les reliques que possede Péglise abbatiale sont
montrées , comme les grandes reliques d’Aix, tous
les sept ans au public.

Ces reliques sont : _

1° Le tablier que J.-C. ceignit pour le lavemeant

des pieds.
- 2¢ Le Linceuil dont Joseph d’Arimathe se servit pour
~ensevelir J.-C.
3° Le St Suaire, trouvé dans le tombeau de J.-C.
ressuscité.

4° Latéte du Pape Corneille, décapité a Rome en 253.

On conserve ¢également dans cette église, le Cor
de ce Saint Pape : les malades attaqués de la fievre,
boivent dans ce cor, en guise de vase, pour obtenir
leur guérison.

La Aermesse de Cornelimiinster est fort renommée et
réunit chaque année une sociélé nombreuse et brillante.

L’ Haidchen, la Chapelle et Linzenshduschen. A
une demi liene de la ville, sur la route d’Eupen,
on jouit de la hauteur, prés du bois, d’'une trés-belle
vue sur la ville et les environs. C’est 14 qu’est I'Haid-
chen, maison jadis fréquentée par les chasscurs. Le
chemin qui y conduit est trés-agréable, et c’est prés
de cetle maison, que se trouve, dans un site trés-ro-

4
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mantique, sous de hauts sapins enlremelés de chénes
et de hélres, une chapelle avec les restes d’'un ermi-
tage que le magistrat d’Aix fit démolir en 1749. Rien
de plus agréable que ce site ombragé d’arbres majes-
tueux, dont le calme solitaire n’est interrompu que
par le chant des oiseaux qui nichent dans les Dbos-
quets d’alentour. A droite on monte a 'ancienne tour
du guet, et quelques pas plus loin, on trouve le
Linzenshauschen, qui est I’habitation du forestier.
Vaels. Sur la route de Maestricht, a une liene d’A1x-
la-Chapelle, est situé Vaels. Ce beau et grand vil-
lage des Pays-bas, est célebre par ses manufactures
de draps et d’aiguilles. Le ruisseau qui coule tout
aupres forme la frontiere de la Prusse et des Pays-bas.
De magnifiques batiments, de beaux jardins, des eaux,

de bonnes auberges font de Vaels un des plus beaux
villages qui existent.

MAISONS DE BAINS.

Ilexiste a Aix-la-Chapelle , neuf maisonsde bains, dont
hwit alimentés par des eaux chaudes sulfureuses, et
une par de leau froide chalibée, ou ferrugineuse.

Quatre de ces bains sont alimentés par les sources
supérieures qui sont plus fortes, et quatre par les:
sources inférieures, qui le sont un peu moins.
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Bains alimentés par les sources supéricures.

1° Le bain de I Empereur. Il est situé sur le Bu-
chel : c’est probablement le plus ancien, car on a
découvert tout aupres les restes d’un bain romain, et
selon Eginard , Charlemagne s’y baignait fréquemment,
ainsi que sa cour. Il a 13 baignoires : quelques unes
sont disposées de maniere a pouvoir y donner des dou-
ches, dont une ascendante : parmi ces baignoires il
en est une, pres de la source, qui est en marbre, et
se distingue par son ¢légance. On peut aussi y prendre
des bains de vapeur. 1l y existe de plus une petite
citerne, ou toute I’eau minérale de la source de 'Em-
pereur se réunit, et s’épanche par 3 canaux d’égales
dimensions pour alimenter, le bain de I'Empereur,

le bain Neuf, et le bain de la Reine d’Hongrie : 'eau
~ qui alimente la fontaine Elise est tirée de la source
méme. Cette maison de bains a 20 chambres, tres-bien
meublées.

20 Le bain Neuf. 11 est également situé sur le Bii-
chel , prés du précédent il conlient ouilre un bain
a vapeur, 11 bains ordinaires, dont plusicurs sont
disposés pour y donner des douches : on y comple
20 cambres bien meublées.
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3¢ Le bain de la Reine d”Hong.rie. Cetle maison de
bain est située sur une pelite place nommeée Hof (cour)
nom qui date peut-étre du tems de Charlemagne : on
v compte 12 bains, dont quelques uns sont disposés
pour donmer des douches, et 15 chambres pour loger
les baigneurs.

4o Le bain St. Quirin. Il touche au bain de la Reine
d’Hongrie, et est alimenté par une source sulphureuse
qui lui est propre. Celte source aurait besoin d’un
nouvel encaissement, mais les frais en retardent 'exé-
cution. Celle maison, enliecrement remise a neunf, il
y a quelques annees a 12 bains lous disposés pour y
donner des douches, et 25 chambres pour le logement
des baigneurs. Le bain de vapeur est sur la source

meéme.

¢

Bains alimentés par les sources wlfureuses

inférieures.

1o Le bdain de la Rose. Cet établissement est a la
fois une maison de bains et une excellente auberge :
(Lidtel et bain de la Rose). Cette maison de bains,
reconstruile enberement a neuf, offre 4 bains avec
les appareils nécessaires pour diverses espéces de
douches , un grand nombre d’appartements ¢légamment
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meublés, une vaste cour, écuries et remises. Elle est
située sur le Compesbad, en face de la Redoute. Le
bain de la Rose, a sa source propre, dans la cour,
elle jaillit a une assez grande profondeur a travers
des fenles de rochers.

20 Le bain St. Corneille. — 1l est également situe
sur le Compesbad , prés le bain de la Rose : ce bel
etablissement compte neuf bains, avec douches, vingt
chambres dans le corps de logis, el plusieurs autres
dans un petit batiment au fond de la cour. Il a sa
source particuliere.

3° Le bain St. Charles. 11 est situé pres du préce-
dent, est alimenté par la méme source : il a sept
bains, avec douches, dont un en marbre, élégamment
construit, pour 'Impératrice Joséphine : 21 apparte-
ments bien distribués et élégamment meublés sont
destinés aux baigneurs.

4o Le Comphausbad, ow bain des pauvres. Il est
situé dans la rue dite — Dalmengraben, touchant le
bain de la Rose. Il a deux grands bassins de bains
communs, et un petit pour les particuliers, avec
douche. Ce bain est un grand bienfait pour les pau-
vres, et méme la classe peu aisée de la ville : il est
alimenté par le superflu des eaux des bains précé-
deminent décrits.
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SOURCES DES EAUX MINERALES.
Sources des eaux minérales d’ Aix-la-Chapelle.

Elles jaillissent entre des roches calcaires : il faut
cependant chercher a plus de profondeur dans la terre
leur véritable origine, et suivre leur passage a tra-
vers les couches supérieures qu’on doit regarder comme:
étant leurs canaux.

Sources supérieures.

Les sources les plus fortes et les plus chaudes sont
celles siluees sur le Hof et dans la rue Biickel.

1° La source dite de 7’ mpereur, jaillit, a une assez|
grande profondeur , d’une fente de rocher, et est!
regue dans une cilerne murée sur le roc méme, de:
7 pieds de long, 3, de large et 13 de profondeur :
celte source alimente la fontaine Elise, et 3 maisons:
de bains : sa température est de 46° R. Celte source:
est peut-€lre la plus riche de soullre de toules les:
sources souflrées qui exislent en Europe.

2° Une source située devant le bain de 'Emperenr :-
elle est de peu d’importance, et a la méme tempé--
rature que la précédente.

3° La source S¢. Quirin. Elle jaillit dans I'intérienr:
du bain de ce nom, et a une température de 38 de--
grés : il n’est pas douteux que celte température sera:
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beaucoup plus élevée, lorsqu’on aura donné a cette
source un nouvel encaissement. Le superflu de ces
3 sources se perd dans les ruisscaux dits — Pau et
Paunelle ; mais au bas de la rue Biichel, le canal
qui conduit ces eaux est ouvert, sous une voiite :
on y descend par quelques degrés, et ce lien, appelé
Colbert, sertde lavoir a la classe indigente : la chalenr
naturelle de 'eau épargne les frais du combustible,
comme aussi le nalron, ou sel alcali naturel qu’eclle
contient dispense de 'emploi du savon.

En général les sources supérieures sont plus chaudes,

et plus abondanles en gaz-hydrogene-sulphuré que
celles d’en bas.

Sowirces i:{f erieures.

1° La source du bain de la Rose : Sa {empcrature
est de 37° R.

2° La source qui alimente la fontaine d’eau a boire
(Trinkquelle) : elle consiste en deux peliles sources
réunies : elle est située devant le bain St. Corneille ;
sa temperature est de 37° R., et arrivée a la fontaine

.d’ott elle jaillit pour I'usage des buveurs, sa tempc-

rature n’est plus que de 35° R.
3¢ La source St. Corneille. Cette source jaillit dans
la cour du bain de ce nom, et I’alimente ainsi que

L™
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le bain voisin de St. Charles : sa température est
de 37° R.

Le superflu de ces sources va, apres avoir alimenté
le bain des pauvres, se perdre dans les ruisseaux
dits, Pau et Paunelle.

ANALYSE DES EAUX CHAUDES
D’AIX-LA-CHAPELLE.

Un Kilogramme d’eau de la source de I'Empereur
conlient :

Natron d’acide carbonique......... 0,5444% grammes
Natron d’acide murialique......... 2,9697
Natron d’acide sulfureux........... 0,2637
Terre calcaire d’acide carbonique. 0,1304
Terre lalqueuse d’acide carbonique 0,0440
SURIGD < vt v SHa AR ke O, B

La quantité de gaz sulfurenx et autres contenus
dans ces eaux est difficile & déterminer a raison de
leur volatilité : 25 pouces cubiques de celle eau con-
tiennent environ 5 pouces ’; de ces gaz.

De nouvelles expériences ont encore fait découvrir

que ces mémes eaux contiennent de plus de lacide
phosphorique.

T § & ©
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PROPRIETES MEDICALES DES SOURCES.
THERMALES D’AIX-LA-CHAPELLE.

Les eaux minérales, sous l'empire de la nature,
dit le Dr. Alibert, jouissent, n’en doutons pas, d’une
sorte de vitalité, qui est commune a tous les corps
du globe terrestre; elles sont animées d’'une multitude
de principes, qui échapperont long-tems et peut-étre

‘toujours a nos plus fines recherches etc. — Ce sont bien

moins les parties substantielles de ces eaux, que ses
vertus qu’il est intéressant de connaitre; I'expérience

et la pralique peuvent seules donner cetle connais-

sance , et faire connaitre les bons ellets qu'on a lieu

_d’en attendre dans telle , ou telle maladie.

Les Sources thermales d’Aix-la-Chapelle agissent soit

‘prises en boisson, soit en bains, comme un puissant

moyen de reveiller les principes vitaux. Les parties

conslitulives, I'eau méme, considérée comme telle,

sonl puissamment aidées dans leur eflicacité par la cha-

Jeur qui se trouve en elles, et par les divers gaz.

Ce sont précisément ceux-ci, qui lorsque ces eanx
sont prises en boisson, excilent les organes du bas-

‘ventre et leur communiquent un grand degré d’ac-

tivité,, détachent les flegmes et autres matieres nui-
sibles amoncelés dans le corps, en produisant des
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évacuations par les selles, les urines et la transpira-
tion. Ce sont les parties volatiles de ces eaux qui re-
haussent ses ellets, quelque soit la quantité de souflre
dissous dans ces gaz : c’est précisément dans cette
liaison que ces eaux ont une influence plus salutaire,
en viviliant Pactivité de tout lorganisme, et spéci-
figuement par sa réaction contre les poisons métal-
ligues, tels que le plomb, le mercure, Parsenic et
qu'elle en anéantit les funestes ellets; 1l faut ajouter
a ces vertus Peflicacité de P'acide carbonique, salutaive
ingrédient de tant d’eaux minérales, qui en général
les rend spiritueuses, et si efficace pour procurer la
digestion el rendre laclivité au sysléme vasculaire.
Si I'on ne connait pas encore sufisamment le phlogis--
tique comme remede, 'on connait au moins depuis:
long-temps sa bienfaisanle influence sur les organes:
de la poitrine, et il esl connu que l'aspiration, sans;
exces, de la vapeur des eaux d’Aix-la-Chapelle a é1é
salutaire a quantité de poitrinaires. Il faut surtout!
remarquer le calorique et le principe spirituenx qui:
se trouve a un si haut degré dans ces eaux, principe,,
source principale de la vie, qui atteste si constamment!
les puissantes forces cachées dans le sein de la terre:
d'ott jaillissent les eaux thermales.

Mais ces ellets sont conditionnels et résultent de:
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la différence des eaux, et de la maniere d’en faire
usage. Celte eau prise intérieurement excite immeédia-
tement les organes intérieurs, et détermine encore
leur activilé a lexlérieur, de plus les matieres mor-
tifiques amoncelées dans le corps, en sont évacuées
par diflérentes voies. Ces eaux prises tres-chaudes et
en quantilé peuvent produire de lirritation, et méme
purger, mais la purgation n’est pas toujours, comme
on I’a erronément cru, ellet de la cure par la boisson.
On a, au contraire, souvent remarqué un défaut de
selles , dans les commencements de la cure , et méme
dans le cas de flux, de petites doses d’ean minérale
d’un ou deux gobelets par jour, ont produit le meil-
leur eflet. On remarque, en général, que de petites
doses de cetle eau sont lrés-favorables a la digestion;
il est treés-rare que l'estomac ne puisse les supporters
On a souvent demandé si ces eaux allaiblissent : Sans
doule, elles allaiblissent s1 I'on e¢n prend trop, cest
Peflet que tous les remedes produisent lorsqu’on en
use avec exces.

Quant au bain, P'eau minérale opere médialement
sur tout l’ensemble de la superficie du corps, jusques
sur les organes inlérieurs. C'est la la principale vertu
spiritueuse , surtout par le calorique qui agit si salu-
tairement sur 'organisme , pénetre dans la peau, donne
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del’activilé aux nerfs et vaisscaux sanguins, et rehausse, ,
en un mot, peu-a-peu la force vitale du baigneur,,
de manicre a le rendre capable d’expulser de son:
corps les causes morbifiques. Il est encore a remarquer,,
qu'oulre ces effets, 'ean minérale, prise en bain, a:
encore, par ses parlies constitutives , la vertu de pro--
duire d’autres eflets spécifiques, comme p. e. d’aug-
menter la transpiration , d’opérer la sécrétion des
urines, ou de varier la circulation du sang, ce qui
assure le succes de la boisson prise apres le bain.

L'eflet du bain ordinaire est plus calme et moins:
génant, quand il est pris a la températare de la cha--
leur du sang, et qu'on y fait pas d’exces. Ces bains.
doivent paraitre, au commencement et dans le cou-
rant de la cure extrémement échauffants, et consé-
quemment dangereux, si on en prend un trés-grand
nombre et a un trés-haut degré de chaleur, tandis:
que les bains pris avec précaulion et modération ,
doivent fortifier le malade, méme le plus faible, et
lui donner une nouvelle vie.

Les douches qu'on employe, non-senlement sur quel--
que membre particulier, mais encore selon la méthode -
des frictions usitée a Aix-la-Chapelle, pour irriter
tout le corps, sont encore bien plus pénétrantes que:
les bains. Elles sont surtout trés-eflicaces quand il
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existe des défauts locaux, internes ou externes : dans
ce cas le jet d’ean doit étre dirigé sur cet endroit,
comme aussi, lorsqu’il s’agit de détourner le cours
des humeurs, la douche est appliquée a la partie in-
férieure du corps, pour y augmenter la circulation
du sang, et attirer vers le bas, le sang des parties
supérieures.

C’est de la méme maniere qu'on utilise les bains
de wvapeurs, dans lesquels la vertu des eaux ther-
males se manifeste dans toute sa force. Ces bains em-
plovés avec certains inlervalles, et avec précaution,
peuvent étres pris méme par les malades les plus

~ aflaiblis, par les paralytiques, el méme dans ce cas
ils sont indispensables, si ces bains sont nombreux,
et pris au plus haut degré de chaleur pendant 15
a 20 minutes, ils saisissent davantage, en irritant
fortement le corps, et procurant une transpiration
plus abondante : dans ce cas ils peuvent produire un
aflaiblissement momentané , mais cet eflet n’est que re-
latif. Les bains de vapeurs sont le plus souvent salu-
“taires dans plusieurs maladies graves enracinées, sur-
tout les maladies de la pau, les rhumatismes et la
gouite : il n’est pas rare que des femmes d'une tres-
faible complexion, ainsi que des vieillards, essayent
pendant la cure des bains de vapeurs, pris avec
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certaines modifications , et s'applaudissent de leurs
eflels.

Il n’est gueres possible de donmer une nomencla-
ture bien complette de toutes les maladies pour les-
gquwelles I'usage des eaux thermales d’Aix et de Bor-
celle est salutaire, et nous nous bornerons a en indi-
quer les principales. —

— Difliculté dans la digestion, sans complication

gastrique. — Aigreurs dans les premieres voies —
flatuosité — crampes d’estomac — coliques - — vers
— conslipalion. — Engorgement du mesentere —
obstructions du foie, de la rate, des reins — hypo-
condrie et histérie — insommie — affection hémo-
roidales — jeaunisse — hydropisie, prise dans son
principe — suppression ou dérangement des regles —
stérilité — diarhées — restes de dissenterie — ca--
tharres chroniques — fleurs blanches, si elles ne:

sont pas causées par une trop grande faiblesse ou une-
descente de la matrice — difliculté d’uriner, parti--
culiecrement dans les cas ou cette difficulté a pour cause
des hémoroides ou du rhumatisme — flux glaireux —-
pierres dans les reins et la vessie. — Endurcissement:
des glandes — écrouelles et maladies scrophuleuses:
— tubercules au foie — Les rhumalismes fixes ou:
ambulants — la goulte — éruptions cutanées —-
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dartres — restes de gale — diocrasie scorbutique —
maux suiles de I'usage du mercure, ou de poisons mc-
talliques — surdilé — perle de la voix — faiblesse
de la vue, et méme perte momentanée de la vue,
causée par l'usage du mercure.

Les hémoragies sont, en général une contre indi-
cation de l'usage des bains d’eanx thermales, cepen-
dant on a maints exemples de guérison, par leur
usage, de saignements de nez obstinés, d’hémoragies
hémoroidales, et de la matrice produisant la siérilité,
De méme aussi une disposition a 'apoplexie interdit
I'usage de ces eaux, cependant on a de fréquents ex-
emples de guérison de paralysie, suite d’apoplexie.
Mais dans tous ces cas le malade ne doil pas agir sans
consuller le médecin, car quelque salutaire que soit
en général 1'usage des eaux thermales, il peut deve-
nir nuisible , mortel méme dans certains cas, si on
y avait recours sans consulter un medécin, ce qui
sans doute ne surprendra pas si 'on prend en con-
sidération I'énergie extraordinaire de ces eaux.

Il est un choix a faire entre les divers bains d’Aix-
la-Chapelle : ce choix doit étre fait par le médecin,
et repondre au cas particulier de la maladie. La plus
grande diflérence de ces eaux est dans leur emploi
par les buveurs, La source de I'Empereur est plus
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échauflante : elle dispose, surtout dans le commence-
ment de la cure, plus facilement aux obstructions,
en agissant plus fortement sur la peaun. Les sources
inférieures, et celles de Borcette n’oflrent pas le méme
inconveénient. Celles-ci, et surtout celles de Borcette,
ont une veriu plus purgative et échaullent moins;
de sorte qu’elles sont particulierement a recommander :
1° quand il s’agit de faire travailler le bas ventre;
2° aux personnes faibles, sanguines et irritables ,
dans le commencement de la cure. Les plus pelites
doses de sel de glauber, ou de sulfate de magnésie
en augmentent la vertu purgative.

Quant au bain, les gaz qui se développent dans
lean de la source de I'Empereur, réunis au souflre,
et a la quantité de calorique, font plusd’eflet surcertains
tsmpéraments quon ne se l'imagine ordinairement;
1l faut diminuer la chaleur jusqu’au 28¢ ou 26e R.,
'eau n’est pas pour cela déchargée de ce quelle a
de spiritueux : elle en a, au contraire plus de viva-
cité, lorsque, ainsi qu’il est d’usage dans tous les
bains, on meéle & 'eau thermale chaude, de Dean
thermale {roide. I’air des cabinets de bains, imprégné
de gaz, n’a pas non plus une légere influence sur
Iéchanflement du corps par le poumon. En beaucoup
de cas les bains de vapeur des sources d’en haut a
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» grossicre. Les eaux minérales artificielles, disait
» un candidat qui soutenait une these, ressemblent
» aux eaux mincrales naturelles, comme 1’homme
» ressemble au singe. »

REGLES GENERALES POUR L’EMPLOI CONVENABLE
DES EAUX D'AIX-LA-CHAPELLE ET DE BORCETTE.

On ne peut donner que des régles générales sur
Pemploi des eaux, en général, et particulicrement
sur celui des bains sulfureuax. Chacune de ces regles
souflre des restrictions et des exceptlions dans les cas
particuliers, et le médecin seul peut en décider.

1 Celui quu vient prendre les eaux doit les con--
sidérer comme un puissant remede, qui tout salutaire
qu’il soit sons la direction d’'un médecin prudent et
expérimenté, peut produire les plus funestes effets b
faute d’'une bonne direction, & raison de la force:
héroique de ces eaux.

20 Des préparalifs préliminaires a la cure sont utiles .
mais ils ne sont pas indispensables. On peut donc:
user de purgatifs si Pestomac est surchargé, et se:
faire saigner si la surabondance fait craindre de Pirri--
tation par I'usage des eaux chaudes : on peut aussi
user de restaurans et fortifians 8’il y a une trop grande:



Emrror prs ravx v’Aix e pe Borecerte. 67

faiblesse. Mais surtout qu’on ne vienne pas prendre

les eaux trop ot aprés une maladie aigué, ou une

fievre lente : 1l faut attendre avec calme une parfaile

- reconvalescence,

3° La vraie saison des eaux est depuis juin jusqu’en
octobre. Rien n’est plus défavorable & T'usage des
eaux sulfureuses que la fin de automne, ou le pas-
sage de I'hiver au printems. Il est alors difficile de
fixer la température dans les chambres, et de pre-
venir la mauvaise influence de l'inconstance de I'at-
mosphére, si nuisible au corps en ¢tat d’irritation
par Ueflicacité des bains. Il en est de méme des grandes
chaleurs de I'élé, qui opeérent si puissamment sur
Pair imprégné de matieres électriques. A Aix, ainsi
qu’a Borcette, on a pris toules les mesures nécessaires
relativement aux cures qui s’y font I’hiver : Mais le
malade pourra-t-il constamment garder la chambre, et
en supporter l'air pendant tout le tems de la cure ?
Telle ou telle saison convient a certain malade par
rapporl a son tempérament et a sa constitution, mais,
malheureusement, chacun n’est pas mailre de choisir
Iépoque la plus convenable.

4° Combien doit-on prendre de bains, combien de
verres d’eau faut-il boire ? sont des questions qu'on
fait ordinairement. Cela dépend de la nature et de
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‘¢tat de la maladie. De petits maux se guérissent
facilement ; des maux enracinés exigent plus de pa=
tience de la part de celui qui en est aflligé : pwis-
sent les malades étre intimement convaincus de la
nécessité d’avoir de la patience, et que la guérison
n'exige pas moins de tems qu’il en a fallu pour
former la maladie méme. Qu’ils se gardent bien d’a-
bréger inconsidérément ou de fixer d’avance la durée
de la cure : Comment peut-on juger d’avance, si elle
exigera 3, 4 ou 6 semaines?

fo Une autre question est celle de savoir si apres
une premiere cure, il faut en entreprendre une se-
conde. D’abord, gn'on écarte tout ce qui peut préju-
dicier au sncces des bains, et le médecin décidera
ensuile sl y a convenance d’user encore des bains
chalibés de Spa, Schwalbach ou autres. En général
le malade ne doit pas croire, en prenant son dernier
bain, ou en buvant son dernier verre d’ean, étre
guéri comme par enchantement. La guérison, et le
sentimen. quon en éprouve ne soperent qu'insensi-
blement. S1 pendant longtems encore il reste des dou-
leurs, des malctres, des lassitudes, ce sont souvent
les précurseurs assurés d'une parfiite guérison. La
promesse de Peflet successif des bains n’est pas une
chimere. Mais 1l faut, la cure finie, savoir garder




Exrror nrs eivx '’ \ix pr pe Borevite. 6o

les ménagements nécessaires, surtoul quant aux par-
ties afiligées. Cet averlissement regarde plus particu-
licrement les gens d’aflaires, qui s’empressent de re-
tourner 4 leurs travaux, surchargés par lear absence.

Ge Il faut, en général, pour le succes d'une cure,
apporter la plus grande atlention a ce qui peut lw
donner une bonne ou une fausse direclion.

Il arrive souvent que le malade néglige de se mu-
nir d’un éerit descriptif de sa maladie, fait par le
médecin qui l'envoye, et quil nest meme pas ce
élat de donner le¢ moindre éclaircissement sur ce
point; qu'il prend les eaux sclon sa fantaisie, ou
selon ce que lui aura prescrit un médecin ¢loigne
qu’il ne prend aucunes précautions dans le choix de
son logement , de ses aliments ele. ete. I faut donc
que le malade commence a se conformer a la vie des
bains, quiil apporte la ferme vésolution de se priver, des
son arrvivée , de bien des choses d’usage dans son train
de vie ordinaire, et de suivre exactement le nouveau
genre de vie indiqué, sl veul que la cure reasisse.

REGLES PARTICULIERES SUR L’USAGE DES EAUX
MINERALES PRISES SOIT EN BOISSON, SOIT EN
BAINS.

a. I1 faut faire attention a la t::mpéruluru de 'ean
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qu'on boit, et si 'on croit remarquer qu’elle échauffe
trop , communiquer cetle observation au meédecin.

b. 11 ne faut pas, sans Pavis du médecin, ajouter
du sel de glauber, ou de la sulfate de magncsie a
Pean qu’on boit.

c. On peut, mais toujours apres avoir pris 'avis du
médecin, méler un peu de lait a Pean minérale :
on pourra aussi, apres chaque verre d’eau minérale,
user de sucre d’anis, d’écorce d’orange confite , d’an-
gelique etc. . . ces petits moyens rendent estomac plus
paisible.

d. La mesure de la boisson se regle sur Détat du
malade. On consulte trop peu le médecin a ce sujet :
on simagine que beaucoup soulage beaucoup tandis
qu'au contraire une boisson immodérée est du plus
grand danger.

e. Il faut pareillement observer de mettre un in-
tervalle convenable entre chaque verre, plus ou moins
suivant qu’il en est besoin. Plus l'eau se digere faci-
lement, et moins grand sera l'intervalle : il est com-
munément d’'un quart-d’heure.

J+ L’ancien usage de boire le matin & jeun est bon,
et doit ¢tre conservé, parce qu’alors le corps est plus
en état de recevoir 'eau avec un bon effel.

g. Il exisle trois cas qui déterminent la distance a
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mettre entre la boisson et le bain. Il est généralement
preférable de ne se baigner qu’apres que la digestion
de l'eau est faite, et selon les circonstances, on peut
boire un ou deux verres d’eau pendant, ou apres le
bain.

h. 1l est bon de faire une legere promenade en
buvant, mais si on poussait cet exercice jusqu’a la
fatigue, il deviendrait nuisible : on peut, si la ma-
ladie 'exige, boire I'eaun au lit, mais il est essentiel
d’avoir ¢gard a la température, et on doit se garder
de se¢ promener si le lems est mauvais. Les personnes
faibles et irritables surtout doivent étre fort reservées
sur le degré d’exercice a prendre en buvant.

i. La boisson des eaux minérales excite ordinaire-
ment Pappétit, mais il ne faut pas le satisfaire com-
plettement, il faut au contraire étre fort modéré sur
cel article. Si le bain ne suit pas immédiatement la
boisson , il faut faire un léger déjeuner, en laissant
an moins une demi-heure d’intervalle apres le der-
nier goblet.

Si au lieu de se trouver mieux, on éprouve quelque
mal étre, un défaut d’appétit, une digestion diflicile,,
il ne faut pas en conclure que les eaux sont nuisi-
bles, mais on consultera le médecin qui peut-élre
tirera un heureux présage de ces maux passagers.
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REGLES GENERALES POUR LES BAIGNEURS.

Les regles smivantes ne concernant que les bains
ordinaires : ce qui concerne les douches et les bains
de vapeurs, sera traité séparément.

@. 51 I'on boit avant de se baigner, il ne faut pas
immediatement apres le dernier verre se mellre dans
le bain, mais attendre que Peau soil digérée, ce que
I'on appergoit presque loujours par les promptes éva-
cualions qui s'operent par la transpiration, par les
urines et par les selles. Il faut au moins une demi
heare, et souvent une heare. En tout cas, il faut
avoir pris un peu de repos, et allendre que la sueur
soit passée.

b. 11 faut s’abstenir du bain, tant que le bas ventre
n'est pas libre : il [aut se garvder de se baigner dans
le tems ol la digestion se fait.

c. Des mouvements subits de fievre, ou d’aatres
accidens imprévus, interdisent le bain pendant la
durée de la crise : il en est de méme pour les femmes
a Dapproche des regles, quoique dans certains cas
les bains ou demi-bains peuvent étre utiles.

d. Cest donc selon Tindividualité du malade, et
celle de Tl'accident survenu, que le médecin devra
décider sl faut prendre le bain apres aveir bu,



Esrror pes ravx p'Aix gr pe Borcrrre. 73

c. a. d. a jeun, ou §'il est préférable de déjeuner entre
les deux. Il ne faut pas se faire une regle générale
de baigner a jeun, et il est souvent mieux de faire
auparavant un léger déjeuner. On destine commu-
nement au bain les heures de la matinée.

e. 51 l'on exige pour le bain la tranquillité du corps,
celle de P'esprit n’est pas moins nécessaire. Des aflec-
tions fortes, de quelque genre qu’elles soient ne peuvent
étre que fort nuisibles. Mais au contraire la confiance
que le bain contribuera au rétablissement de la sante ,
donne une nouvelle vigueur au baigneur, et a une
ifluence favorable sur son moral.

Conduite dans le bain.

a@. L’un des soins les plus imporians est de bien
connaitre le degré convenable de chalear, surtout
dans les premiers bains, dans un changement de
symplomes el dans les changements de (ems. On ne
doit pas s’en rapporter au valet des bains : st le baigneur
sent un certain bien étre dans le bain, st la téte est
libre et nullement ¢échauffée, qu’il regarde le ther-
mometre, il aura trouvé la vraie mesure de la tem-
pérature a laquelle 1l doit se tenir. On commence
ordinairement par 25° a 26 R., et on augmente in-
sensiblement jusqu’a 28° rarement plus haut, parce
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gwalors le bain échauflerait trop. Il faut avoir soin
d’agiter I'eau avant d’entrer dans le bain, et pendant
le bain. On aurait le plus grand tort de négliger ce
qui a été dit sur le degré de lempérature, 1l faut
avant de se déshabiller se bien assurer que le bain a
le degré de chaleur convenable. Rien n’est plus nui-
sible que Dl'entrée subite dans un bain trop chaud,
un bain un peu trop froid I'est moins. Quand apres
étre resté un certain tems dans l'eau on commence
a sentir un petit frisson, c'est un signe qu’il faut
en sorlir.

b. 1l faut que l'eau couvre les épaules, sans quoi
il pourrait en résulter un refroidissement. On ordonne
souvent des demi-bains au commencement de la cure,
et dans quelques cas dans toute sa durée. Ces demi-
bains se prennant jusqu’an bas ventre, ou jusqu’a la
peitrine : dans ces cas il est prudent de se vétir d’une
camisole de flanelle, garnie en dehors de tafletas ciré,
qui la couvrira au bord inférieur jusqu’a 'intérieur;
cette précaution préserve des refroidissements, et em-
péche T'eau de pénétrer dans ce vélement de bain.

~¢. On peut rester au bain la téle découverte , et si
le baigneur est habitué & se couvrir, il se servira
d’une coéflure legére. Si l'on est fort sanguin , ou
que le sang monte facilement & la téte, comme aussi
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si on est affligé de maux de téte, il sera bon de se
baigner la téte avec de l'ean froide, soit en entrant
dans le bain, soit quand on y est, et d’y appliquer
des linges trempés dans de Peau froide. Mais pour ces
ablutions il faut se garder d’employer de I’ean chaude,
et encore moins d’imiter le procédé de quelques per-
sonnes qui se font arroser la léte avec I'eau sortante
du robinet.

d. On mettra a nu toute la partic du corps qui
devra étre plongée dans l'ean, tout vélement de bain,
méme le plus ample, empéche la libre impression
de ’eau minérale, et sa décomposition sur la superficie
du corps. Il n’y a que ceux qui sont incommodés
d’hernies qui ne doivent pas se dégarnir pour le
bain : il est bon aussi que certaines malades d’un
tempérament fort irritable et les femmes enceintes
se ceignent légerement dans le bain.

e. Le baigneur cherchera a se maintenir en bonne
humeur, et a se dissiper par la conversation, oun
par quelque legére occupation, sans cependant se trop
fatiguer. Dans le bain il s'agitera doucement, comme
8'il tentoit de mager : il se frottera de tems en tems
le bas ventre, ainsi que les partics malades, et s'il
se peut, trompera 'ennui d’'un bain par une conver-
sation gaie. Il est dangereux de s’endormir dans le
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bain, et il est nuisible d’y lire. Les personnes tres-
faibles agiront sagement en ayant constamment quel-
qu’'un pres d’elles.

£ 11 est des médecins qui prescrivent de prendre
pendant le bain un ou deux goblets d’ecau minérale,
et cela peut faire du bien, mais il faul s’abstenir d’y
boire de l'eau froide. Une jeune fille a payé de sa
vie, a Aix-la-Chapelle , une pareille imprudence.

Conduite a la sortie du bain.

a. La premiere regle est de ne pas se refroidir, de
sorte qu'avant de sortir de leau il faut veiller a la
température du cabinet de bains. Qu'on se garde de
Pinfluence de Tair libre, qui pendant I'été, si le tems
est frais, exige encore plus de précaution qu’en hiver,
parceque pendant celte dernicre saison on est habitué
a sc préserver du froid. 11 est done nécessairve d'avoir
un bon vétement de bain , qui consislera en une
longue robe de chambre de flanelle, des calegons |,
des chaussons ou des bas, le tout de laine. On s'en
vetira, aussilot apres que le valet aura bien essuyé le
corps avec des servietles chaudes ; on doit bien se
garder de toute humidité. On res'era ainsi vétu pen-
dant une bonne heure, ce qui n’empéche pas de metire
d’aulies vetemens par dessus. Si le haiguenr loge ail-
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chercher tout ce qui peul I'égayer, en évitant tout
ce qui peut fatiguer les sens. Les principales res-
sources sont la conversation, le spectacle, la lecture,
mais une lecture amusante, et rien de ce qui occa-
sionne de la contention d’esprit ou qui frappe trop
Iimagination. Quelques médecins défendent le som-
meil, d’autres le permettent. Un tel sommeil est bon
quand 1l vient sans qu'on puisse s'en défendre et
quon s’en trouve généralement bien ; mais il est
nuisible quand il est suivi de malétre, d’échaullement
et de pesanteur de téte, ou d’autres accidents lrop sou-
vent suites d’un bain trop chaud. En général il
est micux de chercher a ¢loigner le sommeil par des
occupalions agréables, alin de laisser le corps réagir
sur le bain.

d. Si Ton a baigné a jeun il est bon de prendre
une heure apres, un frugal déjeuner : si 'on se sent
incommodé apres le bain, on peut prendre immé-
diatement un bouillon , un peu de vin el méme du café.

Si, pendant le bain ou apres on éprouve un malaise
général , la téte embarrassée , des pesanteurs, la poitrine
oppressce, le bas ventre chargé elc. etc., ce sont des
signes certains ou que les bains ne conviennent pas,
ou que ces incommodités sont les suites d’aulres causes :
dans ce cas il faut consuller le médecin.
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bien de s’endormir. Il faut aussi bien se garder de se
refroidir pendant toute la durée de la cure, et sur-
tout les jours ou I'on aura pris un bain de vapeur.
L’heure du bain se regle d’apres les circonstances, en
observant cependant que ce ne soil pas trop pres du
diner , soit avant, soit apres. Les Dbains de vapears
topiques exigent les mémes précautions. On ne doit
jamais élre seul dans I'étuve, car, quoique ce bain
ne soit pas un remede aussi violent que quelques uns
le prétendent, il peat survenir des accidents qui
exigent une promple assistance. On peul prendre im-
médiatement apres quelques tasses de boissons legeres,
chaudes ou tiedes, mais rien d’autre chose.

Conduite dans l'usage consécutif de différents bains.

Le médecin seul peut décider , selon I'état de la
maladie, quelle sorte de bains doivent élre successi-
vement employés. On peut prendre chaque espece de
bain a part, ou bien alterner de I'un & l'autre; dans
le dernier cas, on commence par les bains ordinai-
res, et on passe successivement a la douche et puis
au bain de vapeur; cependant les circonstances peu-
vent prescrive de suivre un autre ordre.

C’est un ancien usage, sanctionné par 'expérience,
de prendre des jours de repos. C'est surtout dans le
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commencement de la cure que cette observance est
nécessaire : il est assez d’usage de se reposer apres
le 2¢ le 5° et ainsi de suite, en observant d’augmen-
ter le nombre de bains pris consécutivement a mesure
qu'on avance dans la cure. Les bains font alors bien
plus d’effet, et le corps s’y accoutume plus facilement
que si on les prenoit sans discontinuer, et qu'on
vouliit en quelque fagon faive violence a toutes les
puissances du corps. Ce n’est que lorsqu’on jouil de
la plus robuste constitution, et que les circonstances
Pexigent, qu’on peut se dispenser d’observer cette
régle. Rien n’est plus exacte que l'axiome portant
que le bain deit étre digéré, et qu’il faut dans son
usage observer des intervalles, comme on en use avec
les autres médicamens : dans les grandes cures, ou,
y compris les douches et bains de vapeurs, on prend
50 a 60 bains, il est bon de prendie un tems de
reliche vers la moitié du traitement : ce tems de
reliche peut se prolonger de 8 a 15 jours, qu'on
emploie en petits voyages , si le tems est favorable.

On demande souvent si on peut prendre deux bains
en un jour? Dapres ce qui est dit plus haut , cela
ne devroit pas se faire; mais il y a des cas qui font
exception pour des tempéraments robustes ou pares-
seux, oti il faut seconer fortement, et produire d’a-

6
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bondantes sueurs, comme cela se pratique dans
I'exanteme ; quelques fois aussi lorsque le malade est
pressé par I'urgence de ses allaires, encore faut-il que
sa constitution le permetie. Cependant il faut inter-
rompre le traitement si les sueurs deviennent trop
abondantes, si 'irritation da corps, ou la wviolente
agilation du sang, ou d’autres accidents enfin vien-
nent a se manifester. Il ne faut jamais y mettre moins
de 8 A 10 heuves d’intervalle, et constamment atten~ |
dre 4 ou 5 heures apres le diner. Il faut avoir Pat-
tention d’éviter le serein, et ne pas se coucher trop
tot aprés : au resie les bains du soir, pris avec prés

caution , favorisent le repos de la nuit : on peut les
conseiller contre l'insomnie.

DU REGIME A SUIVRE DURANT L’EMPLOI DES EAUX
D’AIX-LA-CHAPELLE ET DE BORCETTE.

Il ne faut pas surcharger son estomac par un ample:
déjenner : une légere boisson, qui laisse le corps:
dans une situation indillérente , est ce qu’il y a de:
préférable. Ceux qui sont accoutumés au café, peu-
vent en prendre a moins que le médecin n’ordonne:
le contraire : le lait est sain lorsque l'estomac peut:
le supporter : son mélange avec de l'eau-de-vie de:
france le rend plus facile & digérer. Les personnes:
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faibles prendront du chocolat de santé, un bouillon
une soupe a la semounille, une soupe au vin, sans
épices. On use 4 Ems, d’'un mets nommé Content,
déjedner convenable aux tempéraments sangnins, et
qui est composé de riz artificicllement séché, et
agréablement assaison¢ : on a depuis quelques an-
nées commencé & en faire usage & Aix-la-Chapelle,
Le thé est rarement permis : point de pilisserie ,
point ou fort peu de beurre; un petit pain, ou du
biscuit conviennent mieux. L’heure du déjeiner doit
élre fixée d’apres celle des bains.,

- On ne sanroit trop recommander de se borner &
une nourriture legere et d’éviter tous les échaullans,
tels que les épiceries, les mets conflits au “sel, ou au
vinaigre, la palisserie, Panguilie, le saumon, les
poissons de mer, les légumes secs, les oeufs frits, le
fromage, et le pain non-rassis. La salade, dont on
est si friand en élé est d’'un usage assez équivoque.
Un la permet, en peute quantlle , au diner avec le
roti, mais jamais le soir, jamais non plus de corni-
chons crus ou confits. Le fruit en général est nui-
sible pendant qu'on prend les bains, cependant cehu
qu'il n’incommode pas pourra en manger au diner,
mais jamais le soir, ni immédiatement avanlt ou
apres avoir bn ou baigneé.
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Le souper doit consister en peu de mets de facile
digestion : un léger potage, une viande tendre, con-
viennent mieux que de ne pas souper du tout. En
général, il est bon que le baigneur divise sa nourri-
ture en plusieurs repas.

(Quant & la boisson, les personnes habituées au vin,
ne doivent pas s’en priver , mais en user modérément :
On doit préférer les vins légers, a cenx qui sont plus
pésans et plus échauflans. Le Champagne n’est pas
interdit : borné a quelques verres au diner, il peut
{aire du bien, mais qu'on se garde d’outrer la mesure.
On doit boire peu d’eaun a table, et moins encore d’eau
minérale, son eflet étant tres-équivoque sur la digestion.
On peut cependant boire aprés le diner d’autres eaux,
telles " que celles de Selters, de Fachingen ete. ete.
pures, ou avec un peun de sucre et de vin. On per-
met, & ceux qui y sont habitués une bierre 1égere et
bien brassée.

L’exereice fréquent, mais modéré de la promenade
contribue merveilleusement & produire une bonmne
digestion, et aux bons eflets de la cure. On la fait
a pied, a cheval, en voiture, selon 1’état du malade,
et la disposition de I'atmosphére. Les beaux environs
d’Aix-la-Chapelle offrent aux promeneurs le choi< des
promenades les” plus agréables @ mais il fant éviter
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tout mouvement vielent, surtout avant midi. Une
danse modérée est loin d’étre nuisible , et nos anciens
meédecins avaient la galanterie de terminer leurs or-
donnances aux dames, par celle de prendre une on
deux heures de danse. Au reste les promeneurs doivent
éviler les promenades du soir.

Le Louisberg, quelqu’agrément qu’il offre, par lnf—
fluence de ce qu’on appelle le beau monde, et la magni-
fique vue dont on y jouit, exige les plus grandes pre-
cautions. Il ne faut pas y rester plustard que 6 ou 7
henres du soir, si toutes fois le médecin ne 'exclue
pas du nombre des promenades. Les vétements doivent
elre propres a préserver contre toute influence de
Pair, et il serait bien a désirer que les Dames eussent
le courage de se soustraire, pour un tems, a 'empire
de la mode.

Il est des malades auxquels on prescrit un regime
eniiecrement contraire, cn les astreignant aun repos,
et dans ce cas ces malades ne manqueront pas de
sujets de distraction dans une ville telle gu’Aix-la-
Chapelle. Dix heures du soir devrait étre I'heure de
la retraite pour tous les baigneurs, et la nuit etre
exclusivement consacrée aux bienfaits du sommeil :
malheureusement cette regle est trop souvent négligee,
et celte négligence exige le sacrifice des heures les
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plus bienfaisanles de la matinée. Il faut remarquer
que le sommeil du jour, surtout apres le repos, doit
etre absolument interdit, pendant la cure aux tem-
péramens sanguins, aux paralytiques, aux hypocon-
driques. A peine doit-on se permeltre de sommeiller
une demi heure.

I’exces du tabac est nuisible, et on doit s’abstenir
de fumer dans le bain. Que les baigneurs se rappel-
lIent bien qu'on donne a Apollon, divinité des eaux
minérales, la chastelé pour attribut; aussi les bai-
gneunrs sages , pleins de confiance dans le secours qu’ils
altendent de ce Dieu, lui font le sacrifice de 1'absti~
nience des douceurs du mariage pendant tout le tems
qu'ils sont au régime. La transgression de ce précepte
a déja anéanti le fruil de bien des cures, et jetté,
sur la cause du mnon-succes de cerlaines cures, un
toile impénétrable a Poeil du médecin.

C'est ici le lien de parler du jen, el de donner aux
baigneurs de salutaires averlissemens a ce sajet. Qu’on
lassse a Détranger , jonissant d’ume santé parfaite,
toute la latitude possible de venir ici perdre son ar-
gent, mais que du moins le malade n’y lrouve pas.
tn piege, pour y accroitre le délabrement de sa santé,
Combien de malades n’a-t-on pas vu, perdre le fruit
de la cure par suite des agitations o les jetle la fu-
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neste passion du jeu? Combien n’ont pas été contraints
d’abréger le tems de lear cure, et parconséquent
d’en perdre le fruit, parce qu’ils avaient laissé sur
le tapis verd, Pargent gu’ils avaient destiné a leur
guérison. Ces rouleanx d’or, ces pilles d’argent étalés
sur les tables de jeu, ne sont que des leurres, et les
joueurs, des dupes, a dit un moraliste.

Sources d’ean chalibée , on ferrugineuse.

Il en existe plusieurs a Aix-la-Chapelle : les prin-
cipales sont :

1° La source dite — source de Spa, qui jaillit entre
des fentes de rocher sur la place dite — Drisch :
celle source a élé découverte en 1671 : elle fut aussi-
sOt encaissée, et il fut construit au dessus un bati-
ment ayant la forme d’un pelit temple. Ce baliment
s'est écroulé, il y a environ 25 ans, et n’a pas élé
rétabli. Maintenant P'eau en est tirée a 'aide d’une
pompe.
-~ 2° La source qui jaillit également entre des fentes
de rocher, dans la cour d’une des maisons de M. Leuch-
tenrath, rue du théitre. L'eau de cetle source contient
beaucoup de fer-oxydulé : elle est beaucoup plus riche
en parties ferrugineuses que la précédente.

On a trouvé dans 1000 grammes de cette eau
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A. Parties essentielles gazeuses.

: Acide-oarhonique- ..................... 8,60 pouces cub.
Gaz hydrogene, sentant le fer... 0,02 »

B. Principes essentiels fixes.

Carbonate de soude.......ccoeeeennenee 0,015,06 gram.
Muriale . OB AR sane o s sssdthysben sqmnn 0,054,21 »
Sullfate de SOUAE. s . croonarsasisovssgoss 0,032,15 »
B T i e i g i 0,116,82 »
Carbonate . de Shaux,....ivvevecesssns 0,204,11 »
Carbonate de magnésie............... 0,012,45 »
2 AR s ool i ilpento 0,011,20 »
O o e 0,446,00 gram.

M. Leuchtenrath, encouragé par les diverses expé-
riences chymiques faites sur 'eau de celle source, a
bati un superbe hotel de bains : 12 baignoires avec
des appareils pour la douclie y ont été établics, et
malgré le grand nombre des baigneurs, jamais 'ean
n’a manqué, grice a la richesse de la source.

Les bains sont ¢légans, et bien adapts & leur but :
deux bassins sont entirement en marbre : les autres
sont bien murés en strass, et les bords revétus en
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marbre. L’hotel offve en outre un grand nombre
d’appariemens élégamment meublés.
' L’eau de cette source prise en boisson est pesante
sur l'estomac et exige une grande force digestive,
parce que les parlies ferrugineuses ne sont pas sufli-
samment dissoutes dans 'acide carbonique : c¢’est pour-
quoi M. le Dr. Monheim, conseille de la couper, par
moitié, avec de 'eau d’Heilstein. |
Mais c’est principalement pour les bains que cette
eau chalibée doit étre recommandée : La tempéra-
ture de ces bains doit étre de 26 a 28> R., mais en
général ; moins les bains sont chauds et plus ils sont
fortiliants. Il faut aveir particulicrement attention a
ce que le baigneur n’éprouve pas, en entrant dans
le bain, un frisson désagréable, qui peut facilement
produire un refroidissement. Cependant, dans bien
des cas il est avanlageux, de laisser, pendant le
bain, 'eau se refroidir insensiblement, de maniere
cependant a pouvoir étre supportée. M. le Dr. et con-
seiller de régence Zitterland, dans la brochure qu’il
a publiee sur ces bains, annonce étre parvenu, au
grand avantage des malades, a descendre ainsi jusqua
19¢, 18° et méme 16° R. Au reste il ne faul pas ap-
pliquer longlems celle lempérature ainsi réduite, et
jamais assez pour que le corps Puisse éprouvcr un senti-
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ment de froid désagréable : dans les paralysies, et
rhumatismes atoniques. Les bains devront constamment
étre tiedes. '

Apres la cure finie, il convient de prendre quelques
bains d’eau chaudes, parce que, quelque soin qu'on
apporte 4 se bien essuyer en sorlant des bains cha-
libés , il reste toujours dans la pean un dépot d’ocre
ferrugineux,

Le régime a observer est le méme que celui qui a
été plus haut indiqué pour les bains chauds d’Aix
et de Borcetle.

Ces bains sont employés avec succes dans les cas
suivans :

1° Les faiblesses suiles de ficvres, paralysies, rha-
matismes , lorsqu’il n’existe pas de stagnation , ou
de défauts organiques dans les parlies nobles intesti-
nales.

2° Les pales couleurs, si clles ne sont pas liées
des changements organiques.

3° Les maladies scrofuleunses.

4> Les relichements de la membrane pituitaire,,
dispositions a rhumes, et flax glaireux, quand il n’y
a pas encore d’inflamation.

59 Les crampes d’estomac habituelles, causées par
une trop grande susceplibilité du systéme mnerveux.
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6° La faiblesse d'um membre ou d’une articulation
apres la fracture d’un os, ou une luxation.
7° Les ulcéres chroniques.

: SEL THERMAL.

~ Le sel thermal d’Aix-la-Chapelle et de Borcette, ja-
dis employé avec beaucoup de succes, était tombé
dans un oubli complet depuis 1780 : Cet oubli de ce
sel dont 'expérience avait pendant longtems prouve
les bons ellets, est d’antant plus étonnant, qu’a peu
pres a la méme époque on avait commencé 4 fabriquer
du sel thermal a Carlsbad, et cela avec un tel succes
qu'en 1791, les magistrats de cette ville purent faire
construire, du produit de la vente de ce sel, une
nouvelle salle de speclacle. Clest ce que prouve I'ins-
cription suivante quon lit au frontispice de cet édilice.

* ThaLla et hycle has ©Des e frVCtIbVs saLls posVIt
SenatVs et popVLVs therMensls.

(Le peuple et le sénat de Carlsbad ont eérigé ce
temple a llilgie et & Thalie du produit de la venle
du sel.)

Enfin les exhortations de M. le Dr. Monheim ont
parlé leur fruit, et en 1831, M. Wildenstein chymiste
estimé, a obtenu pour-12 ans, le priviloge de la



92 SEL YHFRMAL,

fabrication et du debit exclusifs du sel thermal , oblenn

par évaporalion des eaux minérales d’Aix-la-Chapelle.
Voict les parties essenlielles dont se compose ce sel.
Sur 100 parties, on y trouve :

Muriate de senderi.li i il W 64,840 p.
L T T A S P 8,678 »
Carbonate de soude.........oioeevivienes .. 20,688 »
Phosphate de soude.......cooouiiininnannns 0,446 »
Phosphate de soude et de lithion...... 0,002 »
Substance organique-animale............ 0,920 »
BRI e oo i i i i o o B i 1 ,689 n
Finale S8 GhBIE s onss direys fanpepiss e . 1,500 »
RArbanste S8 CHBMX o -« onxsstssnspsons s 0,727 »
Carbonale de magnési€................... 0,475 »
Carbonate de Strontiane.................. 0,135 »

Total..... 100,000 p.

Un des grands avanlages de ce sel, auquel I'art ne
pourra jamais supplcer, est Ja présence de la substance
organique-animale, que M. le Docleur Monheim a le
premier découverte dans les eaux soullrées d’Aix-la-
Chapelle, et décrite ‘dans son ouvrage sur les sources
curatives d’Aix , Borcelte, Spa, Malmedy et Heilstein.
(Aix-la-Chapelle chez J.-A. Mayer, 1829.)

R ——
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BORCETTE.

Boncn'r-rn est une petile ville, a an pelit quart de
lieue au sud d’Aix-la-Chapelle ; elle est située en partie
sur le penchant d’une colline escarpée, et en partie
dans un vallon étroit, courant de l'ouest a 'est ; sur
la colline opposée sont les deux paroisses, quelques
maisons et P'ancienne abbaye : 1'église qui est devenue
paroisse est fort belle : I'église el école protestante sont
dans la grande rue.

Les promenades sont au sud et a est du vallon ;
la fontaine d’eau thermale & boire est sur celle de
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Pest ; celle du sud a été augmentée et embellie dans
les derniers tems : elle conduit a une petite chapelle :
a gauche sont les étangs, a droite les beaux batiments
de la fabrique d’aiguilles de M. Pastor, dit Eckenberg,
enfin une teinturerie avec son jardin forment le fond
du tableau.

Borcette renferme des manufactures considérables
de draps et d’aiguilles : sa population est de 5 a 6000
ames. Une forét de chénes couvroit encore son em-
placement actuel au 9me siecle : cetle forét s’étendait
jusqu'au rocher ou est batie l'église de St. Adalbert a
Aix-la-Chapelle, et était peuplée de sangliers d’on lui
est venu son nom de ZPorcetum. En 973 I'Empereur
Otton donna une partiec de cette forét a Grégoire ,
prince Grec, fils de Nicéphore Phocas, et {rere de
Théophanie , épouse d’Otlon. Grégoire y fonda un
monasteére , dont il fut le premier abbé, et y mit 12
moines de lordre de St. Dénoit. Le nombre de ces
moines diminua tellement, qu’Engelbert, archévéque
de Cologne, les transfera en divers couvents, et les
remplaga par les religieuses du couvent de St, Salva-
tor, pres d’Aix. L'Empereur Frédéric II. confirma cette
translation en 1222. L’abbesse de Boreette élait membre
immeédiat de 'Empire; cetie abbaye a été supprimée
avec les autres ¢lablissemens monastiques sur la rive
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gauche du Rhin, par les frangais, et les bidtiments
sont devenus une propriélé particuliere.

La fontaine d’eaun a boire, située sur la promenade
de I'est a sa source pres de Iendroit ot elle jaillit.

Les sources thcrmales supérieures de Borcette, res-
semblent beaucoup a celles d’Aix-la-Chapelle, mais
ce qui est remarquable c’est que le gaz hydrogene
sulfuré leur manque absolument. Quant a la tempé-
rature, elle est a la source principale; dite fontaine
bouillante , de 53° R. a sa superficie, et de 55" an fond
de la source. L’eau en est limpide et claire, d’un gotit
acidule et salin, et entierement exempte de gout et
d’odeur heépatiques.

Les sources inférieures sont soullrées : on en comple

deux principales :

Celle de la fontaine a Dboire;

Et celle dite des galeux (Pockenbriinchen) située
quelques centaines de pas plus bas dans le vallon que
la précédente. On doit vivement regretter P’abandon

 ou est laissé cetle source dont les éminentes qualilcs

~ pour les malzdies cutanées n'est pas conteslee.
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MAISONS DE BAINS.

On compte & Borcette neuf maisons de bains; le
bain de la Rose est le seul qui ait une source d’ean
minérale sulfurique ; les autres sont alimentés par des
sources d’eau minérale non sulfurique.

1° Le bain de la Rose. Ce bel établissement, pres-
qu’entierement construit & neuf, est situé i Pentrée
de Borcette, en venant d’Aix par la route venant de
la porte St. Adalbert, ou de celle du thédire : on y
compte 50 chambres bien meublées, un bain de va-
peur, deux bains de Gaz, (*) douze bains ordinaires ,
dont un en marbre : onze appareils pour la douche
ordinaire, et un pour la douche ascendante. On a de
plus établi au premier étage, pour la commadité des
malades qui ont de la difficulté & marcher, deux
bains , auxquels les baigneurs peuvent commodément se
rendre sans s’exposer a des courants d’air. Cette mai-
son de bains, est en méme tems une excellente an-
berge. Il existe dans son intérieur, deux sources d’ean
minérale sulfurique, dont 'une sert aux bains, et au
réservoir d’ean destinée a refroidir, et Pautre est a
Tusa ge des buveurs : ce méme établissement tire en-

(*) Cette espéce de bains est enticrement nouvelle et a déja
produit des cures remarquables.
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core une forte quanltité d’eau thermale non sulfurique,
d'une source qui jaillit dans le jardin du bain de
'Ecrevisse.

2 Le bain de I'Ecrevisse. 11 est voisin du précé-
dent : il possede 10 chambres bien meublées, 2 bains
a vapewr, et 8 bains ordinaires, garnis d’appareils
pour la douche. Ces bains sont alimeniés en partie
par Peau qui vient de la fontaine bouillante, el partie
par une source qui lui est propre et dont la chaleur
s'eleve & 53° R. cette maison, a, comme futes les
maisons de bains de Borcelie el d’Aix, un réservoir a
refroidir l'eau.

3o Le bain de I'Lpée, est situé & Daulre extrémilé
de Borcette : il a 15 appartements, parfailement
meublés, 2 bains a vapeurs , et 12 bains avec appa-
reils pour douches, dout une ascendanie. Ce bain est
alimenté par une source qui jaillit dans un pré dit,
Miililenbend, qui est conduite dans le voisinage de
la filature de Mde. C. Pastor, jusque devant le bain
de UEpée, ou il se divise en (quatre canaux qui ali-
menient , le bain de lhpee celui du Moulin d’or,
celui de ’LEmpereur, et celui du Prince de Liége.
Cet clablissement se distingue par lexactitude dun
service, une proprelé¢ remarquable , et une excellente
table d’hole; aussi on y rencontre tous les éltés une




MirsoNs DF RuINS. 101

société choisie. L’abonnement pour le logement, dé-
jeuner , diner et souper est d’'un écu 7 gros ', par
jour (un peu moins que 5 francs). 1l est peu de mai-
sons de bains qui soit aussi apte pour une cure d'hi-
ver que celle-ci; le courant d’ean thermale échaulfle
tellement une partie des appartements, a raison de
son voisinage du plancher, que dans plusieurs, et
particulierement dans le sallon, on n’a pas besoin de
faire du feu, quelque froid qu’il fasse.

4° Le bain du Moulin d’or, prés du précédent, a
15 chambres proprement meublées, un bain & va-
peurs et 7 bains avec appareils de douches. On y
trouve également une bonne table d’hote.

8 Le bain da Prince de Liége, il a 12 chambres
pour loger les baigneurs, un bain & vapeurs, 2 grands
bains ordinaires et 3 pelils avec appareils de douches.

6° Le bain de 2’ Empereur, a 5 chambres a loger,
un bain a vapeurs, et 5 bains ordinaires avec douches.

7° Le bain du Serpent, il a 8 chambres a loger,
un bain & vapeurs et 7 bains ordinaires avec douches.
Il est alimenté par une source qui est située au lieu
dit, Miiklentend, d’ott Pean est conduite jusqu’an
moulin de Mde. €. Pastor, et de I par la cave de
la maison de M. le Dr. Armbruster jusqu’a la maison
de bain susdite,
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8 Le bain de St Jean, ce bain qui appartient
4 I'hospice des pauvres, a 8 chambres a loger, un
bain a4 vapeurs, et 5 bains ordinaires avec douches :
il est alimenté par une source située derriere le ba-
timent de la filature de Mde. C. Pastor.

90 Le bain Neuf, a 14 chambres a loger, un bain
4 vapeurs, un grand bassin ou plusieurs personnes se
baignent & la fois, et 6 autres bains ordinaires, avec
douches : il est alimenté directement par la fonlaine
bouillante. i

‘Borcelte comptait jadis 18 maisons de bains ; neuf
ont cess¢ d’exister comme telles , non faute d’eau,
mais faute de chalands : ce qui est d’autant plus ex-
traordinaire , que nulle-part la nature n’oflre une ean
plus salataire, et nulle-part aussi la classe peu aisée

ne peut profiter a meillear marché du bienfait des
eaux thermales.

SOURCE D’EAU FERRUGINEUSE DE BORCETTE.

Il y a bien des années que feu 1€ Pr. Schmitz, in--
spectenr des bains de Borcette, avait découvert, dans:
un ruisseau qui coule derriere cette ville, une sowrce

d'ean ferrugineuse, qu’il fit murer, pour constater:
son existence , et la protéger.
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Celle source était tellement tombée dans 'oubli que
ce ne fut qu’a 'aide des souvenirs d’une propriétaire
d’une maison de bain, dgée de 80 ans, que M. de
Loewenigh, Bourguemailre de Borcelte , dans son zele
infatigable pour les intéréts de la commune, parvint
a la retrouver; son eau soumise a une analyse chi-
mique, par M. le Dr. Monheim, et M. Lausberg,
apothicaires, fut reconnue moins riche en parties fer-
rugineuses que celle de M. Leuchtenrath a Aix-la-
Chapelle, mais contenir beaucoup plus d’acide carbo-
nique, ce qui la rend plus propre a étre prise inté-
rieurement : cette opinion est confirmée, par le gott
agréable de cette eau. .

Cependant quelques traces d’ocre ferrugineux déci-
derent M. de Loewenigh a pousser plus loin ses re-
cherches, qui finirent par le conduire a une seconde
source dent I’ean contient bien plus de parties ferru-
gineuses et moins d’acide carbonique. Le projet fut
aussitot arrélé de conduire l'ecau de ces sources au
‘bain St. Jean, qui en est voisin, pour la premiere
étre employée en boisson, et la seconde en bains. Cet
établissement a commencé sous d’heurenx auspices, car
le 13 mai 1831, S. A. R. le Prince Guillaume, frere de
S. M. le Roi de Prusse en a posé la premiere pierre,
et lpermis qu’il portal le nom de fontaine Guillaume.
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La source dont 'ean est deslinée aux bains est en-
caissée , et conduite par des canaux au bain St. Jean,
o 3 bains d’eau ferrmgineuse doivent étre construits
a4 neuf; en ailendant, et jusqu’'a ce que les fonds
pour celte nouvelle construction ayent été faits, on a
disposé 3 bassins ," originairement destinés aux bains
d’eau thermale, pour y prendre des bains d’eau fer-
rugineuse , avec douche.

La richesse de celte source est telle qu'elle fonrnit
en 24 heures, environ 50 tonnes d'eau, qui coule
dans un vasle réservoir.

[l résulie de dillérentes expériences faites par M.
le Dr. el conseiller de régence Zitterland, conjointe-
ment avec M. lapothicaire Lausberg, que l'ean en
question conlient pen d’acide carbonique libre, du
natron d’acide carbonique, de la chaux d’acide car-
bonique, de la chaux acide sulfurique, de la terre
talqueuse acide carbonique, et de l'oxydule de fer
acide carbonique.

En terminant le chapitre des sources thermales et
bains de Borcette , nous devons rappeler a nos lecteurs,
que tout ce qui a été dit sur la maniére de se con-
duire en prenant les bains d’Aix-la-Chapelle , s’applique
également aux bains de Borcette.
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L’an 1327, un Maréchal ferrant acheta d’Adolphe
de la Marck, évéque de Liége, quelques terres a Spa,
et le Pouhon : il y fit quelques délrichements, et y
batit quelques maisons. C’est la, probablement T'ori-
gine de Spa. Augustino de Vénice, médecin de Henry
VIII, Roi d’Angleterre, est le premier élranger qui
y vint prendre les eaux. C'est Gilbert Fuchs qui rap-
porte ce fait, et il mentionne aussi une Dame es-
pagnole nommée Lora, dans un écrit publié en 1573.
Il parle de Spa comme d’un Hameau, qui avait une
chapelle dépendante de la paroisse de Sant. Ce ne
fut qu'en 1573, que Gerard de Groerbeck , évéque de
Liége, I'érigea en paroisse.

Cependant ces eaux acquirent insensiblement de
la réputation, qu s’accrut considérablement vers la
fin du 16¢ siécle. Guiciardini, Ovelius, et Bernard
Pallissi en parlent dans leurs ouvrages. Le Duc de
Nevers, et le savant jésuile Maldonat y vinrent en
1575. Marguerite de Valois, épouse de Heury 1V, Roi
de France, y vint en 1577 avec la Princesse de la.
Roche, et l’iutéressanle Hélene de Tournon. On rap-
porte aux circonstances snivantes, le voyage de Mar--
guerite de Valois & Spa. Henry III. s'était mis a la.
téte de ses troupes contre les prolestants, et cette:
Reine ne se croyant pas en stireté a la cour de ce Prince,
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ot son ¢poux élait I'objet de la haine des courtisans,
n’osait cependant solliciter la permission de le rejoindre.
Le Duc d’Alangon , son frere, lui conseilla de se faire
ordonner les eaux de Spa par ses médecins, au mo-
ment ott la Princesse de la Roche en projettait le
voyage, et Marguerile profila de ce prétexte. I n’exis-
tait pas alors au village de Spa de maison propre a rece-
voir une Reine et sasuile, el les chemins étaient délesta-
bles. Ces Dames, délerminées par ces molifs, se ren-
dirent a Liége, ou elles se faisaient apporter les eaux.

Spa vit le nonce et légat Bonomi en 1586, et le
c¢lebre Alexandre Farnése en 1590. Juste-Lipse, y
vint aussi avec quelques savants a la fin du 16¢ siecle.

Spa était déja tres-célebre au commencement du
17¢ siecle, et ses eaux s'envoyaient en France, en
Angleterre et en ltalie. De Thou raconte que l'épouse
de Henry IV prenait ces eaux a Monceaux. Ce fut
surlout Henry de Heers, médecin de Liége, qua atlira
sur Spa latlention de ses confréves. Il visitait chaque
année les sources; il y passail quelques semaines, et
publia a lear sujet un livre intitulé Spadacrane , seu
Fons Spadanus accuratissime descriptus — On ¥y
brouve, entre aulres choses remarquables, qu’alors
et baigneurs et médecins se dispulaient sur la question
de savoir si ces eaux augmentaienl ou diminualent
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la passion de I’amour, et que les femmes jugeaient
par un son que ces meémes eaux rendaient, quel tems
il ferait. — Il pleuvera, disaient-elles, les eaux ont
chanté. — 1l cite plusieurs personnes qui visitérent
Spa de son tems, et entre autres Henriette de Ro-
han, qui fit placer une image votive a la sauveniére
en reconnaissance de sa gueérison.

L’an 1654, Charles II., fugitif d’Angleterre, vint a
Spa. Cependant il parait qu’alors le concours des
étrangers n’était pas encore considérable. Montagne
dit, avec sa naiveté ordinaire. — » Ceux de Liége
s’émerveillent des eaux de lucques, et les toscans ne
»n font pas moins de cas de celles de Spa » — On lit
dans une description de ce tems : — » Cest un
» bourg ou il n’y a pas méme de quoi se laver; qu'un
» bain sale nommé Tonnelet. » — 11 y avail sans
doute de I'exagération dans cette allégation, mais on
est obligé de convenir qu'il n’y avait pas une maison
décente, et que les routes étaient affreuses. Ce n’est
gueres qu’en 1600 que le gouvernement de Franchi-
mont prit quelques soins pour les améliorer. Nessel
dit dans une disserlation de 1699 : — » Ces eaux s’en-
» voyent au loin, mais on les boirait plus eflicace-

» ment a la source, si on pouvait y aller sans le
» danger de se rompre le cou. » —
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Plusieurs autres circonstances empécheérent encore
le concours des étrangers. Une épidémie y fit de
grands ravages vers 1650, et des innondations ajou-
terent encore a la méme époque, a cette calamité,
Les guerres continuelles de Louis XIV. nuisirent infi-
niment a tout le pays de Liége et a Spa en particulier.
Le tremblement de terre de 1692 combla quelques
unes des sources, et c’en aurait été fait de Spa,
le Dr. Nessel n'eut eu le soin de démontrer que les
eaux n’avaient rien perdu de leur efficacité.

Le 18¢ siecle est P'époque la plus brillante des eaux
de Spa. A peine les chemins eurent-ils été rendus
praticables que les Anglais y accoururent en foule.
IIs y firent des dépenses poussées jusqu’a la prodiga-
lité, car ils pensaient qu’une apparence seule de lé-
sinerie serait une tache pour leur caractere mational.

Pierre le Grand vint a Spa en 1717; il y but au
Géronstere et au Pouhon. La premiere de ces sources
était alors négligée, mais Pierre ne s’en inquiéla
gueres, et il gen trouva si bien, que des qu’il fut
revenu dans ses états, il y fit remettre par recon-
naissance , une table , avec une inscription, qu'on voit
encore au dessus de la porte du Pouhon : Elle est
en latin, et en voici la traduction :

- » Pierre premier; par la grace de Dicu Emperenr
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» de touiesles russies, pieux, heureux, invincible.
» Il rétablit la discipline miliiairve, 1l prolégea des le
» commencement de son régne les sciences et les arts.
» Apres s’élre cré¢ une marine , augmenié considéra-
» blemenl ses armées, et mis ses provinces, anciennes
» et conquises, a l'abri des ravages de la guerre, il
n alla dans les pays élrangers , pour observer les moeurs
n des divers pays de I'Europe, et il vint de France
» par Namur et Louvain aux sources de Spa, comume
n au port du salut. IL but de ses eaux salutaires,
» surtout au Geronslere, et il leur doit sa santé et
n sa nouvelle vigueur. L’an 1717, le 22 jullet lors=
» quil alla visiler une seconde fois les Bataves, et prét
» de s’en relourner dans sa pairvie, il ordonna d’ériger
» ce monument de sa reconnaissance. 1718, ».

Sans doule celle inscription n’a pas ¢été faite sous
les yeux de Pierre : il avait un sens trop droit pour
perinettre de pareilles flagorneries | et 1l serait a desiver
que le séjour de ce monarque a Spa fut rappellé a
la mémoire par un monument plus digne de lui.

Spa conserve encore le souvenir de deux noms,
moins brillants, 1l est vrai, mais bien chers aux
coeurs sensibles. Qui ne connait pas 'Annette et Lubin
de Marmonitel ? Ce n’est pas un conte, c'est le récit!
touchant de I’histoire de deux amants de Spa. Un anglais .
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leur fit batir une cabanne, pour leur servir d’asile
jusqu’a ce qu’ils eussent acquis plus d’aisance. On en
voyait encore les restes en 1779, dans le voisinage
du Tonnelet. Un frangais conduisit a Paris ce couple
inléressant vers la fin da 18 siecle; il le produisit
dans les sallons, sur les promenades, et aux specta-
cles, et ils virent jouer I'histoire de leurs naifs amours
sur le théitre des italiens. (L’opéra comique actuel).

Cependant tandis que la réputation de Spa croissait
de plus en plus, ses habitants ne faisaient rien, ou
peu de choses, pour en rendre le séjour plus com-
mode et plus agréable aux étrangers. Ce ne fut qu'en
1750, qu'on commenga a construire des hotels, des

salles de réunion elc. ele. Cette amclioration attira

de plus en plus les étrangers, et les jeux de hazard
n'y contribuerent pas moins.

Spa distant de 10 lieues d’Aix-la-Chapelle, est situé
au miliea de montagnes qui font partie des Ardennes.
Ces montagnes forment la partie la plus élevée de la
Belgique, et offrent un contraste frappant avec les
plaines et terres basses qui les avoisinent. Toute celte
contrée , les vallées, et quelques pentes escarpées qui

~ les bordent exceptées, est inculte. Les hauteurs ne pre-

sentent que des landes, des marais et de profondes
tourbieres, mais les revers offrent de belles foréts.

8
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Ce pays offre une grr:nde abondance de fer, et les
rochers sont presque partout couverts de Poxide de
ce métal. On y trouve aussi un grand nombre de
sources ferrugineuses qui ont une analogie frappante
avec celles de Spa.

Quelques stériles que soient ces montagnes, elles
oflrent cependant de beaux paysages; des rochers,
des massifs d’arbres, des torrents qui se précipitent
des hauleurs, des ruisseanx au cours paisible a travers
les praivies, de vieux chateaux en ruines, d’hum-
bles et paisibles cabanes, varient le tableau par leurs
contrastes. L'air y est pur, et le climat sain, quoiqué
Patmosphere, comme dans toutes les montagnes, y
soil sujette & de subites variations.

Deux routes principales conduisent a Spa : l'une
venant d’Aix-la-Chapelle, et Iautre de Liége; elles
sont, 'une et Vautre, parfaitement entretenues.

En sortant de Theux, & 2 lieues et %, de Spa, on
passe devani une ljoche escarpee el presqu’isolée , qui
domine la wville : c’est sur cette roche qu’est situé
Pantique chitean de Franchimont, qui avec les hau-
teurs qui avoisinent, forme un beaun coup-d’oeil.
Ce chateau parait étre placé 1a, pour défendre Den-
trée d’un défilé profond et sinueux que longe la
grande route. Ce défilé esl intéressant par ses beautés.
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romanliques : ce sont des roches, des pans escarpcs
de montagnes couronnés d’arbres , enfin dctroiles
petites vallées, dont le verd tapis est arros¢ par un
ruisseau qui vient de Spa, quon ne découvre quun
quart d’heure avant d’y arriver.

Spa est au 500 30/ de latitude , an pied d’une mon-
tagne escarpée qui le protége contre le vent du nord.
Deux masses saillantes de cette montagne forment un

‘amphithéitre dans lequel une partie considérable de

la ville est batie. Des jardins em terrasses, des bos-
quets, et a lextrémité de la roche, une belle allée,
connue sous le nom de promenade de sept heures ,
se déployent agréablement 4 Toeil. Vers le sud séleve
une autre montagne moins escarpce, dont la créte
large et en demi-lune forme un bassin spacieux dans
lequel est la ville. On prétend que ceite créle est le
. il a 1,200 pieds
de hauteur audessus de Spa, qu'on croit étre a 1,000
pieds audessus du niveau de la mer. Les revers de
cette montagne, en partie cultivée, sont, dans ses
autres parties, couverts de bois et de rochers.

" Le vieax bourg de Spa est a quelque distance de
la ville. La source principale, nommée le Pouhon, 2
occasionné la construction de la nouvelle ville, et cest
de cetle source que parient les quatre principales rues.
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- Spa est, en genéral, fort bien bati : de beaux et
grands hotels oflrent aux étrangers tout ce qu’ils
peuvent désirer. Presque chaque maison a son enseigne,
et prend le nom d’hotel, les habitants étant dans
I'usage de louer en garni pendant la saison des eaux :
presque toules sont élégamment meublées.

La population actuelle est pea nombreuse, et nul-
lement en proportion avec la grandeur de la ville,
dont une partie des maisons est inhabitée pendant
I'hiver, mais dans la saison des eaux, c. a. d. de-
puis le commencement de mai, jusqu'a la fin de
septembre , I'affluence des étrangers est telle, qu'on
a souvent de la peine a se loger.

La révolution frangaise a ét¢ funeste a Spa : les
étrangers ont disparn pendant les longues guerres,
qui ont suivi cetle révolution ; les sources étaient aban-
données et solitaives, et P'aisance des habitans dimi-
nuait annuellement. Les belles et nombreuses fabriques
de boétes et de fer blanc verniss¢ dépérissaient, et
pour mettre le comble a cette calamité, un incendie
fit en 1807, un monceau de cendre d'une partie de
la ville. Mais la paix a ramené¢ de plus beaux jours,
et les anciennes plaies commencent a se cicalriser.
De nouvelles maisons se sont élevées sur les anciens
fondements; les étrangers trouvent a s'y loger, et y
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reviennent en foule. Il est cerlain que le séjour de
‘Spa, pendant la saison des eaux, offre de grands agre-
‘mens. Les environs sont beaux, les bals, les con-
‘certs, le spectacle, les parties de campagne se suivent
%snns interruption , et d’ailleurs chacun y peat vivre
& sa fantaisie, et peul se dérober a la société si clle
‘ne lui convient pas. C'était ce qui attirait a Spa le
sclebre Alfieri : — » Ce lieu, disait-il, laisse tou-
) jours en moi certains regrets, et le désir d’y passer
“des jours débarassés de tout soin, le coeur enticre-
ment libre, car la vie quon 'y méne s’accommoxle
“en tout avec mon humeur ; elle est calme ou bruyante
autant qu'on le veut. On peaty étre au milien
Jesstims tumultueux , sans avoir a ¢’y plaindre de
“manque d’égards, el sans crainte d'y étre lobjet
" dune curiosité importune : rien de plus attrayant
pour ceux qui vont a Spa, soit pour leur sante
soit pour s’y amuser. »
Toules les sources minérales de Spa, celle du Pou-
hon exceptée , sont & une certaine distance de la ville,
ot dans des sites agréables, ou les buveurs joussent
du double avantage d’un bon air, et de faire un €x-

ercice salutaire,

8.9 e 5 ¥ %W




1i%8 SOURCES MINERALES.

SOURCES MINERALES. e

Elles sont nombreuses, et I'on en compte 16 prin-
cipales, sans celles qui se perdent dans la montagne,
Les plus importantes sont : le Pouhon, la Geronstere ,
la sanveniere, le Groesbeck, les deux fontaines du
Tonnelet, et le Watroz.

La dernicre est en quelque sorte abandonnée. .

1c Le Pouhon est la source la plus célebre et la
plus fréquentée, la seule dont on fait des envois
a l'étranger. Elle sort ‘de terre au centre de la
ville, et vient, vraisemblablement, de la montagne
au pied de laquelle Spa est situé. La roche de
cetle montagne est d’ardoise argileuse, recouverle,
en grande partie, d'oxide de fer; a quelque dis-
tance a l'ouest , Dardoise parait légérement mélée
de silex et d’alun, et se décompose facilement a lair
el a la pluie.

Le Poubon est encaiss¢ dans un carre irrégulier,
couvert d’un abri en pierre, d'une construction d’assez
mauvais gott. Les buveurs trouvent un refuge contre
la pluie, dans une salle qui porte le nom de la source.

La source suffit a la consommation journaliére, et il
se perd méme beaucoup d’eau, dont on ne fait pas
d'usage. Il parait que son abondancect s3s qualités
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varient avec les saisons de l'année. Si Pon calcule la
quantité de buvenrs, la consommation des habitans
qui en font habituellement usage, et les 800 a 1000
cruches expédiées chaque jour a l‘enangPr , el qu'on
ajoute que la diminution est a peine sensible dans
le bassin, on ne pourra disconvenir de la richesse
étonnante de cetle source.

L'eau en est parfailement claire, mais elle dépose
quelque ocre quon eniéve tous les jours du scluste
d’ont la source s'¢panche. Il s'éleve continuellement
da fond , des bulles de gaz qui éclalent avec un bruit
sourd , sur la surface de l'eau. La température de celte
eau est de 8° R. el sa pesanteur spécifique de. 1,00098.
Elle a le goit acide ferrugineux et n’a aucune odeur,
sice n'est aprés de longues pluies. Si I'eau resle quel-
que tems exposée a ’air , elle perd peu-a-peu ses bulles,
son golit et sa limpidilé, et dépose un sédiment rouge-
‘brun, qui dégénére en se desséchant, en une couleur
rougeatre-jaune,

La source du Pouhon est abondamment pourvue de
fer et d’acide carbonique, en quoi clle surpasse toutes
les sources connues. Clest a ces parlies intégranles
qu’elle doit ses vertus salutaires.

" Lean se conserve sans altération des années entieres
daus des cruches bien bouchées, et cet avantage qui
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fait qu’il s’en envoye des quantités considéerables a
Pétranger , est dit a sa surabondance d’acide carbonique.

20 La Geronstére est la principale source apres le
Pouhon, et celle dont on fait le plus d’usage : elle
est a Y, de lieue de Spa, a moitié chemin de la mon-
tagne que nous avons dit former au sud un demi-
cercle autour de la wville. _ |

Elle sort d'un bosquet solitaire prés du logement d’un
concierge , dont I’habitation offre une vaste salle , refuge
des buveurs dans le mauvais tems. De beaux groupes d’ar-
bres, des allées bien ombrées , et des sentiers qui serpen-
tent sur une pelouse toujours verte, invite les buveurs
a la promenade. La source est encaissée dans un bassin
rond , de 3 pieds de diamétre , sur 2 de profondeur, elle
est couverte d’une coupole soutenue sur des colonnes ,
et elle communique a la salle par une galerie.

Il s’en éleve moins de bulles qu’a celle du Pouhon.
Cette eau a une odeur désagréable qui saisit au nez
des qu’on entre sous la coupole, et bien plus encore
quand on veul la boire. Cependant cette odeur se
dissipe promplement, méme dans les cruches , lorsque
I'ean est puisée. Le golt en est ferrugineux, et moins
acidule que celle du Pouhon,

La température de la Geroustére est de 7° 557 R
sa pesanteur spécifique est de 1,0008.
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- 3° La Sauveniére est & une demi-lieue de Spa, vers
la Geronstére , sur la route de Malmédi, an milien
d’une lande stérile; mais on a planté un petit bois
a Pentour pour procurer de l'ombrage aux buveurs.
La source est dans une roche, d’ott elle découle,
et elle est couverte d’une coupole accompagnée d’une
galerie qui conduit a une salle voisine. Si 'on vide la
source , elle se remplit de nouveau en 20 minutes.
~ La température de la Sauveniere est de 7.77 R. :
Sa pesanteur spécifique de 1,00075 ; quelques fois cette
eau est sans odeur, et d’autrefois elle a un peu de
Podeur de la Geronstére , mais a un degré plus faible.
- 4> Le Groesbeck est pres de la Sauvenicre, et est
également couvert : une inscription qui y est placde
apprend qu’un baron de Groesbeck y a recouvre la
sanié en 1651, et qu’il y a fait faire des construe-
~ tions par reconmnaissance. .
Sa température de 7,77 R., et sa pesanteur spéci-

fique de 1,00073.
50 6 Les Tonnelets a un quart d’heure de la Sau-

veniére, sur une pente douce entre le pied de la mon-
tagne d’out viennent la Geronstére et la Sauveniere d'un
¢dté , et de Pautre un pan de roche escarpée qui s’éleve

derricre Spa. . |
Le nom de Tonnelet a été donné a cette source parce
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qu'elle a éi¢ pendant long-temps encaissée dans un ton-
neau. Parmi d’autres sources qui naissent dans cel en=-
droit, il en est deux qui méritent une attention parti-
culiere a raison de la grande diflérence de leurs élé-
mens. La 2m¢ de ces sources est couverte d’un portique
en colonnes de belle forme, tandis que Pautre, dont
les vertus le mériteraient bien d’avantage , n’a pas regu
cette marque d’honnear. La derniere sort abondamment
d’une roche Schisleuse ; elle développe continuellement
quantité de Gaz, qui produil un bruit continuel , sem-
blable au pétillement du feu ; la température de cette
eau estde7,77° R , et sa pésanteur spécifique de 1,00075.

L’eau versée dans un verre a une limpidité cristaline
et produit quantité de bulles ; le goit en est plus
agréable et moins ferrugineux que celui des eaux pré-
otdemment décrites. Les habitans en font leur boisson
ordinaire ; son odeur est, mais a un degré plus faible,
celle de la Géronstere.

La diffésence des parties constilutives, relativement
aux quantités, entre ces deux sources, deit exciler de
la surprise, puisqu'elles ne sont qu'a quelques pieds
Pune de Pautre. Elles sont remarquables par la quantité
d’acide carbonique qu’elles renferment, et dont tout
le terrain deit élre imprégné, car cet acide sort non-
sculement avec l'ean, mais il s'évapore encore des
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fentes de rochers qui bordent les sources. Le Docteur
Ash a fait la remarque intéressante, que sclon la
température de Patmosphére , surtout par le vent du
nord , 'abondance du gaz carbonique augmente con-
sidérablement , non-seulement aux sources, mais
méme et simultanément, dans les caves du voisinage
an point que les animaux y tombent en faiblesse :
ces caves sont creusées dans de la roche d’ardoise. |

Les sources des Tonnelets servent aux bains froids,
ot aux bains chauds, qui sont assez fréquentés. L'an
des bains froids se trouve dans une maison, et sa
température est pea dillérente de celle de la souree;
Pautre est en plein air, et partage toutes les variations
de Patmosphére. | |
%o Le Watroz sort d’un pré marécageux, entre les
Tonnelets et la Sauveniere, On en fait maintenant peu
de cas, quoi qu’il ait eu beaucoup de réputation. 1l
contient moins de gaz que les autres, est meins astrin-
gent, mais décidément ferrugineux.

C’est la seule source de Spa, dans laquelle la quan-
tite de magnésie acide carbonique surpasse celle de
Ia chaux acide carbonique. Clest a tort quon lui at-
tribue une vertu purgative.

Le tableau suivant donne Tapper¢u des dillérentes
sources, dans les proportions de leurs vertus constitutives.
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VERTUS SALUTAIRES DE CES EAUX.

Ces eaux, qui se ressemblent par leurs parties mi-
nérales constitutives , quoiqu’a diflérents degrés ,
doivent, les qualités étant semblables, produire les
meémes eflets. Les principes capitaux sont le fer et
Pacide carbonique, les autres parties constilutives
méritent peu de considération. Cependant I'intérét et
Pignorance ont attribué a chacune de ces sources
quelque vertu particuliére, que ne doivent pas avoir
les autres. Mais aprésent celle erreur ne peut plus
soutenir le grand jour.

. Cependant on ne peut nier, que dans certains cas ,
vu le plus on moins de quantité de substance ferrugineuse
I'une des sources sera préférée a Iautre par les me-
decins. ('est ainst que le Pouhon, étant plus abon-
dant en fer, pourrait étre plus nuisible qu’utile en
certains cas, dans lesquels le médecin se verra obligé
de conseiller de préférence I'eau plus foible de la
Geronstére, qui d’ailleurs contient aussi moins de gaz.
Mais les cas contraires se présentent aussi en grand
nombre : il est done important de consulter avant
tout un médecin expérimenté sur le choix des eaux

dont on doit user.
. Les sources chalibées de Spa se distinguent des au-
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tres eaux chalibées de I’allemagne par leur plus grande
quantilé d’acide carbonique; il n’y a que celles de
Pyrmont qui puissent leur étre comparées sous ce rap-
port. Cette surabondance d’acide carbonique modifie
singulierement Deffet du martial sur le corps humain :
dans cette liaison ean est agréablement rafraichis-
sante. Elle ranime les esprits vilaux el proeure un
sentiment de bien-étre; elle angmente sensiblement
Peflet tonique de l'ean, qui est d’irriter fortement et
d’échaufler; de maniere qu'on peut aussi en faire
usage , quand bien méme le marlial ne serait pas a
employer sous loute autre forme.

Il faut aussi considérer, dans l'eflet de ces eaux,
outre le martial et P'acide carbonique, le volume et
la purcté méme de I'eaun dans laquelle ces principes
sont enveloppés. Car, quant a I’économie animale,
Peau joue un rdle principal , tant dans les persomnes
saines, que dans celles malades, et elle agit d’autant
plus bénignement qu’elle contient moins de parties
terreuses et salines. Il n’est méme pas rave, que lusage
fréquent de I'ean commune bien pure, ne rende les
services les plus essentiels dans les maladies opinidtres.

Mais les eaux minérales de Spa ont si peu de mé-
Jange de maticre étrangére qu’on pourrait souvent
les prendre pour une eau commune trés-clarifiée. Clest
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ainsi que dans un gallon d’eau de la seconde fontaine
du Tonnelet , outre 1,5 degré de martial , on ne trouve
que 2,0 de parties salines et terreuses, et méme le
Poulion, quoique plus abondant en matiéres fixes,
est toujours une eau trés-pure, et en cela méme pré-
férable a celle de Pyrmont, qui par sa dureté allecte
les parties irritables du malade. Ce rapport fait quwon
peut tonjours admettre que la grande quantité d’caun
pure dont on fait usage en prenant les eaux de Spa,
joint a la vertu salutaire du martial et de Dacide car-
bonique, doit opérer les effets merveilleux qu’on a
I’occasion d’y remarquer tous les ans. Voici le témoi-
gnage de M. Hufeland, médecin du roi ‘de Prusse,
sur lear vertu salutairve.

» La richesse en gaz acide carbonique, et une
» quantité considérable de parties martiales, qui nest
pourtant pas trop forte, donne a ces eaux célcbres,
outre la vertu fortifiante et vivifiante des eaux
fortement chalibées, une grande préponderance, en
ce qu'elles se digérent et se supportent facilement,
ce qui lear donne une propriélé et une préférence
»- particuliéres pour les constitutions tres-sensibles,
irritables, et portées a ’échauflement et a la con-
gestion du sang; c’est aussi ce qui les rend salu-
taires aux personnes dont les poulmons et le systéme

¥ 3 9




128 VERTUS SALUTAIRES DE CES FAUX.

¥ 8% 8B ¥ 5= 8 B2 =B

= £ =

b
=

n
»n

» grands agréments de ces eaux, c’est qu'en visitant
» plusieurs de ces sources, on se lrouve dans le cas:
» de faire a cheval ou en voiture beaucoup de pro--
» menades, qui par le bienfait de P'exercice et du:

n

MANIERE DE VIVRE DES BAIGNEURS ET BUVEURS,

nerveux sont faibles, dans les aflections de poilrine ;
dans toute espece d’hypocondrie, avec grande irri-
tation ; dans les maladies du sexe; dans la violente:
irritation du systéme urinaire; dans les ulceres de
reins ou de la vessie, et dans les pituwites. Ces
dans tous ces cas un remede souverain, et que sou~
vent rien ne peut remplacer. La diversité des sources ,,
difléeremment modifiées dans leurs mélanges, et quu
produisent des ellets dillerents , augmenie aussi
grandement leur mérite, parce quon peut les a
pliquer a dillérentes constitutions, et a diflérents
besoins. Tel pour qui le Pouhon serait trop fort,,
se trouvera bien du Geronstere, ou de la Sauveniere,,
ou du mélange de ces deux eaux. Enfin, un des:
plus grands avantages, comme aussi un des pluas:

o

grand air, aagmentent considérablement l'eflicacité:
des eaux. »

ET QUELQUES AUTRES NOTICES.

a. Réglement de la journée. Voici comment vivent
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es élrangers ais¢s : Enlre six et sept heures, com-
encent a pied, a cheval ou en voiture, les prome-
nades aux diflérentes sources. On visile ordinairement
lag trois principales promenades, qui sont le Geron-
stere, la Sauvenicére, et le Tonnelet, dans Despace
de 3 heures, el pendant ce tems on se borne a boire
I’ean, sans prendre aucun rafraichissement. A neuf
heures au retour, le déjeuner et une promenade dans
a ville, le billard et lecture des feuwilles publiques.
A onze heures, au concert, et visite & la banque soit
comme acleur, soit comme curienx, le dernier role
est le plus prudent. Le diner est a 3 heures on a 5
heures. Aprés le diner speclacle et bal, et a onze
nouvelle visite a la banque. Les personnes qui n’aimen
pas le jen, et celles surtout qui metlent avant tou
Lintéret de leur santé, restent chez elles, et passent
la soivée en conversalions, ou jeux de commerce.

Certains jours sont comsacrés aux parties de plaisir,

t on se rend i la cascade de Coo, au romantique
les cuves, au vieux

Theux, a Malmédi, au Pouhon ¢
chéateau de Rhenastein , & Beckversce, et quelques fois

4 Chaufontaine.
5. Dans la régle on boit de T

mais on peut la faire apporter chez sol.
nt a table de l'eau minerale.

eau 4 la source meme,
On boit ra-

reme
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c. Il existe a Spa 8 établissemens de bains : deux
dans la ville , dont 'un prés de hotel d’Yorck , 'autre
au Tonnelet. On ne prend des bains d’ean minérale
gwau Tonnelet , et 'on y employe 'eau de cette sourgg.

d. Amusemens. Bals fixes, les mercredi et sa-
medi; les concerts sont moins réglés, mais ordinai-
rement deux fois par semaine, sans jours fixes. Le
speclacle a lieu trois fois la semaine, le dimanche,
mardi et vendredi, et si la demande en est faite, le
jeudi. Deux ou trois courses de cheveaux pendant la
saison, enfin, tous les jours les jeux de hazard, cette
lepre qui s’attache a tous les lieux ot une bienfai-
sanle nalure fait jaillir des eaux minérales ou ther-
males pour le :;*.oulugcnmnt de 'humanité souflrante.

e. Auberges. Les meilleurs sonl : le Grand hotel,
les hotels de Belle-vue; d’Orange, de Lorraine, du
Lion d’or, d'Yorck, de Flandres, des Pays-bas et du
Prince de Galles. Le prix des diners est de 1Y, a
3 francs.; le prix des logements est rvelatif au plus
ou moins d’é¢trangers. On loue au jour, a la semaine,
au mois, ou pour toute la saison.

/. Le plus juste prix de la location d’un cheval
est d'un franc jusqu’a Marteau; le matin, pour les
trois heures de la promemade, 2 francs, et 5 ou 6
francs pour la journée.
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ENVIRONS DE SPA.

1o Pépinstere a deux lieues 7; de Spa : On va dans
une demi heure au hameau de Marteau par la chaus-
sée. Il y a tout prés un martinet, au-dessus duquel
s’éleve une grande roche d’ardoise. Le chemin suil le
Wayaibach & la lisiére d’un beau bois jusqu'au vil-
Jage de Renonfossé, ot il y a une bonne manmnfac-
ture de draps. Le ruisscau de Wayai et celui de
I'Hoigne se réunissent au pied du vieux chateau de
Franchimont, et réunis ils se dirigent vers le hourg de
Theux, vieil endroit, autrefois c¢lebre pour la fabri-
cation de batterie de cuisine de fer en feuilles. Mais
Pémigration des ouvriers a presque {ait tomber celte
branche d’industrie. La contrée est abondante en pierre
calcaire. Juslenville est a un quart de lieue : c’est un
bel endroit, et le vallon est embelli par un jardin
anglais , dans lequel Laxt el la nature ont déployé leurs
richesses : clest ce qui y attire les promeneurs de
Spa. Mais le chemin de Pépinstere a Juslenville n'est
pas praticable en voilure , et on s’y rend a pl.Eil ol
% cheval. Ce chemin conduit an pied de la colline du
haut-Sarte, qui a un ermilage a2 sa cime, d'ou Fon
découvre Pépinstere et ses fabriques.

On revient par les mars du diable , masses de quarz
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escarpées. A peu de distance, el parallélement, on
voit & autre bout du Vesdre unec pareille masse , mais
qui est de pierre calcaire. On traverse ensuite une
riante prairie qui ramene a la chaussée de Spa.

2¢ La basse vallée de 2Amnbléve , Montjardin et
Hodebomont. On suit la chaussée de Marleau pendant
un quart-d’heure, et 'on monle pres du village par
un ravin a la vielle route de Licge jusqu’a une col-
line boisée, ot est la vieille forge de Vieux-pré. On y
jouit d’ane vue tres-varice. On trouve a la descente de
la colline le village de Reyd, ot la nature présente
une variation subile. Ce sont des masses de quarz,
des carricres de pierre calcaire et de marbre, qui sont
au-dessus de ce village. On monte de Reyd au hamean
de Hautregard, et a la pointe de la Porallée, d’ott la
vue s'¢lend sur une vasle plaine d’un sauvage aspect.
Le chemin de la vallée d’Ambléve continue par (Oua-
reux, dont le ruisseau poissonneux du méme nom vient
des fondriéres des Ardennes, et porte des bateaux deés
le hameau de Remounchamps. Le territoire est fertile,
et on y rencontre beaucoup dines et de chévres, On
y remarque aussi la source du pas de St-Rémacle.

Montjardin, chatean vis-a-vis de Quareux, est sur
une roche escarpée, a la Lisiere du bois. 1l est envi-
ronné de jardins en terrasses et de bocages, qui cou-
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ronnent le vallon. On voit le village en descendant ,
ot 2 la sorlie d’an ravin de rochers une grolle de
pierre calcaire , qui est d’une forme loute particuliere.
Un guide conduit a travers des galeries soulerraines,
A moilié enfoncées dans cette grotte, qui a de belles
sourceg d’ean vive. Au retour on passe, a pied ou a
cheval, le gué qui est an bas du pare de Montjardin,
et on descend a Dieupart ot il y a diverses abriques
et une église gothique. On voit, 3 la rive gauche du
ruisseau, des pans de roche calcaire et a la droite
des roches d’ardoise d’une hauleur considérable. De
Dieupart , en passant par le village d’Aivaille, on se
vapproche vers Liege de lentrée ordinaire dans les
~Ardennes , par un ponl de pierre qui conduit a la
droite da ruissean. Dela il n’y a qu'un pas jusqu’au
petit village d’Ambleve , et sur la hauteur sont les
ruines du chiteau de ce nom, nommé dans le pays,
les quatre fils Aymon. [l est sur une roche escarpce
baignée par le ruisseau, et son aspect réveille le son-
venir des héros de Pancien roman des guatre fils
d’Aymon ; 1l ne reste plus que guelques murailles et
tours en ruine , des voutes souterrainesde cette ancienne
forteresse autrefois si redoutable. Les deux martinets
voisins de Martin-rive et Rabo-rive , rappellent ¢ga-
lement deux fameux paladins du moyen-age , €l la
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victoire de Charles-Martel sur Rabo et Frison, rem-
poriée dans ces défilés en 716.

Deux chemins raménent a Spa, a droile et &
gauche du ruisseau, et on fera bien de visiter en pas-
santl les beaux bosquets de Montjardin, et les appar-
temens soulerrains de ce chitean. Le chemin de la
vive droile conduit a une masse ellrayante de rochers
a travers des fondricres, dont Dellet est tel qu’on est
tenté de se croire transporté dans les cavernes fabu-
leuses des enfers ; en suivant la rive gauche, et pas-
sant par le village Dreynez et le hameau de Rouge-
thier, on se trouve dans le petit village d’Adseux,
pres duquel, & gauche et sar un petit torrent, on
voil un magnifique portique que la nature a formé
dans une roche calcaire. L’eau s’y précipite dans un
profond bassin , et parait s’écouler sous terre jusqu’a
lo grolle de Remouchamps. Les figures fantastiques
qui se présenfent icr a la vue, sont dignes d’attention.
Le peuple atiribue toutes ces cavernes et ces masses |
bizarres & des génies, et il leur donne le nom de
trous de Sotais, on Massotais. Bannéwe, ou l'on voit
une lres-belle maison de campagne, est sur le che--
min de la vallée a la route de Liege. Dela on va a
Mont, ot il y a un tilleul remarquable, et ensuite,
a UHodebomont qui a de beaux jardins. Mais si Ions

=
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suit la droite ligne, pour gagner Hodebomont depuis
la grotte d’Adseux. on traverse St. Remacle. Ces envi-
rons offrent aussi de grandes beaulés, et des curio-
sités d’histoire naturelle. |

3° Ruisseau de I’ Hoigne, a deux petites lieues ; une
liene jusqu’au village de Tige par PArbre-Epine, «t
dela, en ¥ d’heure, par les hameaux d’Asasy et de
Passe, tout pres d’Hoquay, ot le chemin conduit au
pont de la Hoigne. Le chemin est fort agréable en pas-
sant devant la sauveniere et la métairie, jusqu’a la
eime de la fange. De cetle métairie on prend a gauche,
et 'on entre dans une plaine, qui a a droile les vil-
lages de Baronhe et d’Hoquay. On trouve ici des traces
d’un chemin des Romains, a gauche de celui de
Baronhe.

On va fort bien en voiture et a cheval jusqua
Hoquay , mais plus Join il faut aller & pied au dela
du pont, et cdtoyer le ruisseau, pour ¢viler un ma-
rais. On trouve, a une distance d’une demi-liene,
plusieurs cascades qui font un bruit épouvantable,
surtout 4 la fonte des neiges, et a la suile de grandes
pluies. On y voil encore les débris d'une grosse masse
de quarz bleue, a veines blanches, et lu.s lmul::n.u's
sont couvertes de bois. Le,ruisseau fournit des truiles,
mais elles sont difficiles & prendre. Il faul examiner
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ala droite de la Bilesse, a peu de distance du ruisseau
de Hoigne, une roche et une grotte remarquables. Les
rochss de quarz blen, a veines blanches, gissent per-
pendiculairement da Sud-est au Nord-est. La grolfe
parait s'enfoncer jusqu’a la base du rocher, car il faut
du tems pour entendre le choc d’une pierre quon y
jette. On revient par le village de Salwasser, el le
hameaun de Chaforre.

4o Cascade et villagze de Coo, a % de lieue. On
va, par la Geronslere, jusqu’au bois, d’ou Fon monte
par le chemin de gauche, qui conduit a la haulenr
de la bruyere. Sur le coté se trouve le hant Berin-
senne , d'ott la vue s’étend jusqu’a la petite ville de
Herve et au pays de Limbourg. On arrive bientot a
la vieille route de 'éveché, qui conduit & une hauteur
éleveée de 1200 pieds au-dessus du niveau de Spa. On
coupe celte vieille route, et I'on va toujours a droite
vers le hamean d’Andrimont, et on descend jusqu’an
hameau et moulin de Ru. Dela au village de Roanne,
et au bois jusqu'a Coo, dans le voisinage duquel est
la fameuse cascade. Une pirtie du ruissean de I'Am-
bleve se précipile de la hauleur a travers des brous-
sailles, Ce saul peul avoir 50 & 60 pieds d’élévation.
La cascade tombe an fond, dans la branche inférieure
du ru'sseaun, dont la branche supérieure fait un cir-
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cuit d’'une demi-lieue autour d’'une hauteur, el cest
dans l'isle qu’elle fait qu’est situé le grand Coo. Le
Petit-Coo est sur l'aulre rive de la cascade i laquelle
il touche. Celle cascade est d’autant plus inléressante,
qu’elle est unique en Belgique. Toute la contrée est
monlagneuse el pittoresque dans beaucoup de ses par-
ties. Ces montagnes sont escarpces, el les habitans du
Grand- et Pelit-Coo, qui ne vivent que de la péche
sont les plus pauvres de toute la province. Il y
existe une grande quanlité d’anguilles et de truites,
qui se vendent fort bien a Spa, pendant l'été. Les
eaux entre Coo et Borgoumont ont beaucoup de co-

quillages.
On peut revenir par Stavelot, et le retour se fait

- par le profond vallon de Neuville.
5° Chaufontaine. Ce licu, dont les eaux sont fort
fréquentées, esl situé dans une agréable vallée, sur
les bords du Vesdre. Les étrangers y tronvent de
bounes auberges, entre autres I'holel du Grand bain,
el celui du Sticlond. Chaufontaine possede une manu-
facture de fusils, et des ouvriers en marbre. Pour
aller de Spa a Chaufontaine, il faul suivre la c]ufu.ﬂsée
de 1iéze jusqu’an pied de la montagne de Crition,
nis prendre a droite. Mais si I'on prend par Forgfrs,
au dela de Theux et de Louvezre (3 lieues), et quon
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veuille jouir de la belle vue de la colline de Mos-
bou, on suit a pied, ou a cheval, le ruisseau de
Mosbou, siimportant pour I'industrie et le commerce.
Ce ruisscau fait aller un moulin a grains pres de
Forges , plusieurs fabriques d’armes, des filatures de
laine etc. etec. Il y a % d’heure de Forges a Trou,
petit village avec un moulin, sis an pied de monts
escarpés. De Trou on va a Prayon, le long du Vesdre,
et de la au chéteau de la Rochette. Il existe pres de
Prayon , une fabrique considérable d’alun et de vitriol :
Pextraction de I'alun se fait & une demi-lieue de la. Le
beau chateau moderne de La Rochette, autrefois au
duc d’Arberg, est maintenant la propriété d’un par-
ticulier qui y a élabli une filatnre de laine. Un autre
chemin, aussi agréable, y conduit par Theux, Jus-
lenville, l'ermitage du Haul-Sarte et la ferme des
Masures , ot 'on rejoint la Vesdre, et d’ott on se di-
rige sur La Rochette par le Haul-Fraipont et le mou-
Iin de Tron.

On peut revenir a pied ou a cheval, par le moulin
et le Bas-Fraypont, mais avant d’y arriver, il faut
jetter les yeux sur les belles roches dentelées de la
hauteur a droite. Il y a dans ce village une fabrique
de canons de fusil. Du Bas-Fraypont on gagne Ban-

neux , el par la longue hauteur d’Hafnay le bois de
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Fraypont, et la cour Zwoelfmaenner & Theux. On
voit en sortant du Bas-Fraypont, a gauche dans le
vallon, le Haut-Fraypont, son chiteau et ses tanneries.
On voil encore sur ce chemin le chéiteau moderne de
Chely-Fontaine, la ferme de Wizles, et le village de
Mont. Theux est a une licue et demie de Spa. Un
autre chemin de Chaufontaine a Spa conduit par lz
montagne Ninane el de la par la plaine de Beaufay,
a la chaussée, que Lon quitte bientdt pour descendre
au village de Gompe, qui a aussi un chiteau mo-
derne, puis par Deigne, la métairie de Haut-Folie,
Ré, Marteau et Spa. _

6o La vallée d’ Ambléve, a 3 lieues de Spa. On
passe au village de Vinanplanche et au hameau. (!e
Vertbuisson. On descend ensuite la montagne boisee
pour arriver au village de Quareux. Les C-'EII}H‘I]EE sonl
dans un vallon d’un aspect sauvage, el qui cepen-
dant produit les meillcurs fruits du canton. Il y a
aussi beaucoup d’anes fort utiles aux paysans pour le
transport de leurs denrées aux marché:s de Spa et de
Verviers. Les hauteurs incultes nourrissent quainllle
de chévres. On appergoit a un demi-quart de lieue,

au sud de Quarcux, les restes d'un vieux chiteau,
qui porte encore le nom de

maintenant une cense, ‘
a une

. 4 L e w - 'ﬁe
maison des seigneurs (Quareux. On monlre,
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voche, au-dessous de Quareux I'empreinte du pied de
St. Remacle, et la source minérale qui porte le nom
de ce Saint est de Pautre coté du ruisseau. Ge ruis-
sean est extrémement resserré, entre Quareux el le
petit village de Sodot, par les roches de quarz bleu
qui le bordent.

7° La basse vallée de la W arche , la haute vallée
&’ Ambleve , et les sources minérales de Malmédy et de
Stavelot. On se dirige par la Sauveniere vers le vil-
lage de Francorchamp. Arrive a la cime du ment,
dit la Haute-Fagne, on se trouve a 1200 pieds au-
dessus da miveau de Spa. On distingue au nord-est
les bois d’Aix-la-Chapelle, et au nord le pays de
Limbourg, et si le ciel est bien clair, on appergoit
méme la citadelle de Laége. La chaussée conduit au
village de Francorchamp, dans le voisinage duquel
il y a deux sonrces minérales, qui déposent beau-
coup d'ocre, qu'on employe dans la teinture ; on
passe, en descendant, le Rothenbach, qui sert de
Iimites entre la Prusse et les Pays-bas. Malmédi est
plus bas, au confluent de la Warche el de la War-
chonme. Cette ville est bornée au mord et & ouest
par de hhates montagnes, composées pour la plapart
de roches calcaives arrondies, qui renferment beau-
eoup de coquillages. Malmédi se distingue par sa pro-
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prete, et les rues sont arrosées de petits ruissanx. La
place du marché est environnée de beaux édifices.
Celle ville a des tanneries renommées, plusieurs ma-
nufactures de draps ordinaires, une de draps fin, et
une fabrique de cartons qui le dispute, pour la bonté,
a ceux d’Angleterre : elle a encore des fabriques de
colle-forte et de dentelles noires. L'église de I'ancienne
abbaye de bénédictins est d’une ires-belle architec-
ture : c’est une des plus grandes et des plus solides
du pays. Les environs de Hoegne ont fourni les pierves
de taille dont celle église a €lé batie. Les environs
de Malmédi sont trés-pittoresques, et il s’y trouve
quelques sources minérales dont les principales sont :
a. La source des iles, an nord-ouest de la ville; pres
de 1a est Vexcellente source d’ean douce de St. Quirin.
b. La source de Geromont, & un quart de lieue de la
ville. On s’y rend par la nouvelle route de Treves,
et Don voit, a droite de Warchenne, la belle cam-
pagne de Monbijoux et son parc, garni d’arbres exo-
tiques et indigénes. ¢. La source Trousmaréls, au nord-
ottest , connue aussi sous le nom de Poulon des cuves.
(Cest celle qui est la plus fréquentée par les étran-
geys, et plusieurs personnes vonl jusqu'a la comparer

au Pouhon de Spa.
' FIN.
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