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Heer Starfe geht in feinem Unterridte
offenbar ju toeit.© Er behauptet in der Bor:
vede 3u feimﬁm Wertden, daf cine Hebamme
benn dodh) woll fafiig fey, alles das gu ers
fernen, was eityGeburts - Jje[fer wiffen muf,
und hat ﬂacb biefem Grund fa!@t einer Hebo
amme ;‘In&ttung gegeben, bey fdhmweren und
widernatirliden Gcburten Hulfe ju leifien,
fic ¢8 wnfg[ nur felten 3u geﬂatten feuu
modhte. e 1ff freplich der @runhfals an
f & nidt unrld}tlg y allein feinﬂ: Antoens
bung im ‘biirgetlichen Scben ficht ju viel ent-
gegen. Cin Geburts- Helfer wird in feintr.
Kunft feih und in ciner fage unterridhret,
wo cr fidh n'ur- der Kunft wibmet, @tbam-'
men find {don in cinem Hokern Alter, wenn
fie ein Jnfticutbefuchen, mithin ungefcbacfter,
fo vicle gar nidhyt Imbtc, qutes @zbad}tnlﬁ
und vicle ﬁeurtbelfungﬂl’raft erfﬂbernbc ; s
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genftdnde gu levnens jencroift; Mann,
fie Weib, und fo vermdge ifjrer Natur wes
niger dasu gefcbuft, eftoas ju untermhmem
das vicle fa[tb[unge Befonnenhiit exfordert.
b bieltes daker fiie nothig, swifchen jenen,
dic der SHebamme weiter nidts , als die na=
tuclid leichte Geburt ju laflenn, und
i@rﬁ cinen Mitteltveg einaﬁfd;lagen. Heer
D. Starfe fat feinen ﬁcbammemﬂﬁterricﬁtiu,
Sefpradye cingefleidet. Cine Hebamme, die fo
Iein Biihelchen durdplief’t, um etwag nadzus
hoblen, was ibtem Gedadtniffe entfiel oder
fidhtiber cinen Gegenftand fidh vorbereitend bes
lehren will, bevor fie felbft in die $chrftunde
gehet, wird, glaube i, weder die Seduld
nod) Reit Haben, cin Gefprad) ju lefen,
cine gedrangte faflidhe Darfiellung ift ihe
wahr{cheinlich [icher. So tenfe ih und
eine @efelll'd}af; von, verdienten Man-
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AR Al S
@aﬁ @eﬁ&&rm eined Kinbeg gu ecleidhtern, bie
meiftentheil8 unoermeidlich damie berbunbdenen
Schmerjen und ﬂie(d;nmerben 3u bermindern, bep
fehrachen Entbundenen undderFruche ihreseibes
felbft bie ndthige Hiilfe ju leiften, war von ;cﬁm
Dad Gefhdft cined Wkeibesd, dag fich damit bes
fonberg befc&dffﬂqte, wentt’ trgend eine JNation
|.§n$ auf einen gewiffen Grad der Augbildung ge
Fommen wat. Und mit Recht war es bas Beif,
‘bas bem AWeibe diefen ’Jmlﬁanb leiffete.  Wer
|Huuu auch toohl beffer uiber die Seufyer, nber
bag Stdhnen, bdie E[agm und CSchmergen bee
Bebabrerin urtheilen, alg dag Weib, bag tmﬁ
felbft oieleiche in berfelben “z war ? . Wey
\fdnnte fid) beffer dagn eignen, ihe .butfe ju leiz
fien, al8 das EB&# beffert weiches, gefubls
| polleres Hery an frember Noth ﬁrmdytrn ) innfs
\aern AUntbheil mimme, alg der ,taubere, hartere
Mant ! =

Bl
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Mit Necht Fann man ed daber, wic fo
mandie Gelehreen ¢8 thaten, Feinesweqes tately,
bafp Weiber fich “Bicfem Gefchdft ausfehieflidy
widbmeten, noch weniger behaupten, daf ¢d nur
h%' t fepn folite, der Hier,. wie i anbeen
& ﬁen, .f;‘ﬂlfe su feiften Batte, Celbfi bie Schaams -
Daftigfeit desd gefitteten Weibes wilrde der Angs
fiilbrung biefer IMepnung @inbetnl{l‘c in den2Beg -

- Tegen. |
" San Einee viellelche fiberbaupt bie mamt
anﬂagen, daf fie den Gintritt ded jumgen Men=
then in bie Melt mit fo vicl Schmergen und Beo
‘fwerben verfotipft bat, ig fie fm) ‘feinem
Sgier% that, Sndeffen diente dief gu’ nichté, ald
uns einer ueberti[n_ng, eined ‘3~rrtbum~3 fchu’[big
ju machen.  Das fraftoolle gefunde SBeib vers
maga obne alfen %epftflnb niedergufornmen. Dasd
Berweif't bas Bepfpiel der Franen wifver Natios
nen, bie ofme alle $ilfe entbunben, derer un.
feres Raterlanded h‘r&te’n wihirden, die mit fopiel
Gureht und Unrube und Angft der entfcheidenden
Gtunde hatreit; 8 bemeif’s o8 bms Beyfoiel fa
mancher, bie *wﬂ und g{u&‘!:dj ’duf bem tinz
fatmen ager geblibren, da Cc?}nmnbnfanezf,
-@dwi’i und anbdere Hmlﬂ‘e fie “einen Gebltrite
\ por den &tngm der Welt 3u verbergen ju fuchen
dhttieben, ber’ mit Berluft meibligger €pre oft
i bm‘t beﬁmf; foird.
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- Wena die: Niederfunfe indef felbfF Hier both)
immer witAnfigengung jeders Korperteafe, mit
cinein grofern Gchmerse verfuiinf i, alg man
¢8 bey den Thieren ju beobaditen wdhue, fo
darf man bier nie aus ben Yugen laffen, rwic
fthr der-ganje Bau ded Menfdhen, vou dem ded
Lhiered in diefer. Hinfiht fomohl,, aid in: ane
berer verfthieden ift! fo darf man niche aufiee
adxt fetsen, daf ber 2Beg, den der neue Welts
burger paffiren. mug,, niche. weit, fondern epft
bey Oedeutender Anfirengung der Nbrperfrdfee
ju pafficen fepn mufite, da fonft in den meiffen
Sallen niche allein fein Auseriet su- fbnell, fors
bern. aueh) Durdyfallen dee@heile fepn, witrde, in
benen e fein exden , (il Sne fono arii
DBorfalle ber Gebabrmuteer - der @mmrféziag |
un= und frihseitige Geburt, an fidh) fchon haufig;
feie haufig wiirden fie niche danu exf fepn. meng
i'En.Er QBEQ rﬂm:ﬂ& r‘mé‘rEﬁ hﬂg @fﬂ whe?ffirfﬂﬂ'l
Unfirengung Die ,S)ﬁe_;‘.;rr._tu nft erfolgen mifee?.

© Smmerbin nebme ¢8 baber cin 2Weib auf
fidy, dem Weibe dag fehwere Gefchdfe U ers
- leichtern, der Gebdbhrerin und dem. qur GWele

fommenden Rinde die Dilf: ju. leifign, bie fie
theilg vor, theils bey, theils, nah doy, Ges
‘burt ndthig 'I;{a_ﬁﬂ_f._f_h;ﬁzftﬁl.;,.i;,rtgji; Tl

riife fich das
Gu;;;l utd 'Trofi

igEeiten. b efifng
2

2Beib, das ihres Gefchlechtg E
werben will, ob fie fede ber Fdh
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ober ‘g évlang’en vermag, bic mit ihrem
Becuf unjecirennlich verbunbden find oder doch
pecbunden ‘feph mifjen, mmn ﬁc i15m gan}
@emrge !é:ﬂen t’o:II P S :

Eﬂéun emt beﬁamme gfattﬁt, bnﬁ in e
Et‘!ét nung ifrer Kunft’ fich grofie Schwies
tigheicen” baufen, 'fo mirde fie irren. Nur
ein gufed @ébﬁcﬂtmﬂ; bag, was fie lernen
will, ‘Fehaell ju lernen, tnd ricbttg 1]
behalten vermag, ein g:funbtr Rerftand, um
néthigen Falld ju wiffen, wie und unter rels
chen Umfiduden und mit welchen Abdnderuns
gen dag Gelernte amguivenden ey, und fie
wird in diefer Hinficht gar leidyt grefie Fore:
fchritte machen Fdnnen.  Alein ungleich bes
beutenber, ungleich gableeicher tuiffen die Ciz
genfchaften iBred Geiffes, ibres Herjens und
ibres Korpers fepu, fobald 8 nicht mebr barauf
anfominit, bas, was fie mtﬂ'm muf, gu wife
fen, fonbern auch, gu cinee @ebabrenbm ges
tufetf, auﬂauﬂﬁtn

5133:4: aufmerffam mug fie am Eaget
diefer auf ' den Fleinffen Umftand  fepn,
der oft idber dad feben héé‘ Rindes und feis
ner Mutter befiimmen Fann! Wie bedadh:
fam und forgfam, mit telder Behute
famteit muf fie alled dberlegen und ermd-
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gen, twad bier gethan oder unferlaffen toers
ben mufi! Weldbe Entfechioffenbheit, wel:
cher SR uth, verbunden mit den porigen Cis
genfehaften, find ndehig, in Fdllen, wo ein
AugenblicE Gefabr .oder Nettung bringen fann,
und an cinem fchnellen Cntfchluf alled gelegen
iff, diefen felbfi su faffen, fo gu faffen, dag
daraus cin ghicflicher Erfolg derdngflich darauf
barrenden Gebdhrenden ermadhfe? Weldye Geia
fteggegenmwart gehdre basu, nber ¢inen Uns
fall nicht in lnrube gu gerathen, ber oicleiche
nur durch den Schein gu fchrecten  droht, der
erft dbann gefabelich wird, wenn er’ Furche und
Raghaftiafeit und Unrube in dem Bufen der .
$iilfe leiffenden AWehe» Mutter vevanlafe? INie
tweldher Sanfetmuth mwivd fie die ungeduldige,
tiber ihre Schmergen aufer fich gerathende Gez
Babrerin gurecht meifen miiffen ? Wie ernfihaft
roird fie und dody ugleich mild feyn miffen,
wenn Eigenfinn und Auffabren fich ihrec Hitlfe
in den Weg fiellt? AWie roird fie jest Mitleis
ben Bep den Leiben der' Schwddhlichen, und
dann wieder Standbhaftigleit jeigen mifz
fen, dag mit unerbictlicher Hand gu thun, twad
fiir den Augenblick fchmerghaft, und doch fiie
die Entbindung felbfi nothmwendig und ndslich
it? und alle dicfe Eigenfchaften twerden nodh
nicht fie gang ju dem Imecke, den fie erreichen
foll, tachrig madjen, wenn Gewinnfudht nur
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- dip Ericbfedber aller ifirer Bemitbungen ift, wean
Gewinn nue dag iff, was fie vor Augen bat,
und die OMiihe, diefie der Armen opfest, fiir
pecloren hdle undungern leifters Sftivgendmo
Hevpengdgite uud @uttb&ugtﬂt nd:-
thig, fo ift cﬂ-‘-bﬁ SUTUIETY 194

n'._.- A

T Sindefien uﬂtﬂmfe (flguuféﬂfﬁﬂ bieﬂ @uﬁeﬁ
W_ Heepend find Cucy, gute Freundinnen, jue
Auenbung Eured Berufed nody nidht Hinveis
chend, ~toemn fie fich nicht mit einet flarfen, ges
funden Wérperbefchaffenbeit paaren. Unterlafie
¢8 dodh < ja, jebe,  einem Berufe ran Tage ju
toibmen, ber faft feinen rubigen Tag, feine tus
hige Nacht geniefen 18R, der oft viele Korpers
traft erforbert, twenn fic nidht cine feft¢ Gefundz
beit dagu berechtigt. ~ Hat fie ‘aber gar vollends
franfliche Befdhaffenbeiten an fich, die mit Gex
fabr oder doch tvenigftend mit Unannehmiic)feit
fur die Gebabrerin verfniipft find, der feBtern
Gtel eimfidfen; dann folice felbff die Dbrigkeit
fie uncebittlich von einem Amte entfernt Halten,
bag gefunbd an €eib und Seele feyn
“gleich febr erfordert. So febt denn alfo daraufy
bag ibr einen gefunden Korper habe, hutet Cud),
burdy Unmagigfeit tm Genuffe der Speifen und
Getranfe, moju Cudh euer Amt fo oft Gelegenheit
giebt, feine Gefundheit gu gerfidren; haltet Eudh
veinlid), um fo Cure Gefundheit ju erhalten und
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Cuch beren Beliehet su madien, die Cuch su Hulfe
bolen laffen.  Gure Hand, bdie nicht dicF und
unformiich, foudcrn mebr leng, als breit fepnt
muf, mu§ forgfaltig por harter, rauber Arbeit
gefichert fepn, um nicht das feine Gefubl in I:en
§mgerfpiien ju verdetben, wenn bie Haut daran
hicf wird; und wenn Cuer Umt Cuch nicht aﬂem
nai)rre, wenn. She gmﬁ'tf):gt todre, folde &Er-
beiten 3 ubernehmen, um gu leben, dana,

beitet nie ohne [ederne ober andere Handf c
ugd mafche Cuch defio fleifiger mit tnarmm
Slugmwafjer und Seife. AN ;

i,

T

in Tei, bad in jeder .ﬁ' nﬁcﬁt fo heg'
Forderungen Gentige leiftet, die fo ¢ben an fie
gemadht rourden, wird :ﬁtﬂg attmq,gzm:ﬁ trew
und redlich vorfefer fonnen, menn fie fi d) nun
auch, bemiiht, alled dag ju lernen, wag dagw
gehdrt, cine @eburt leichter, gefchmina
ber unb gefdhickter ju pollbringen,
alg e8 wobl fonft der Fall gewefen fepn wirde.
Die Obrigkeit laft Cudh, bevor Fhr Euer Yme
auéuben durft, von cinem gefchickten und vers
ftandigen  Gieburtdhelfer oder Hebammenaryt
darin unterrichten: menu ibr bier reche aufmerfs
fam woaret, fo habt ihr da gewif ben Geund
bagu gelegt, cine aute Hebamme 4il roerden ; ine

deifen 8 ereignit fich nur gav gu oft, da§ ihry
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foenn biefer Unterriche vorbey iff, mandhed toic
per vergefit, daf ibr, bepm Genuffe des Unter=
viches felbff, manehes nicht vollig verfianbet,
ober ju verfichen glaubtet, ofjne e8 dodh twirfs
lich gu vecfichen.  Da winfdite i) denn nun
fdhon fo oft, baff il cine recht woblfeile und
boch fo eingerichtete Schrift in Hdanben battet,
no ihr alled findet, wasd ihr ju wiffen
nothia baﬁt, win bas Gehorte und Gelernte
Gudy immer wieder ing Gedddhenif ju rufen;
um Cudy recht auf bagd allemal vorjubereiten,
wad ihr in der Stundbe heute odber morgen lernen
werdet, die Cudy pon Eurem Lehrer geacben
toicd, und glaubte fein unnifes Werk ju thun,
ﬁgnn idh @nﬂ) feloft fo ein Sdyriftchen auffeste.
Gebe nur ber Himmel, daf ihr e redht deutlich
und brauchbar finden mdgtd Sn dem erffen A6=
fchnitee finbet (hr eine Befchreibung brr?f}:bcile,
benen Bepm AWeibe die Beftimmung gegeben iff,
eie Peibedfrucht ju empfangen, audjubilden
b nach gehoriger Ausbildbung, ober audy wobl
frdber, menn ein Umftand die erfiere, die ges
Porige %tus"‘éilbung perhinberte, audjutreiben,
ober g gebabren. Shr findet bad Nothige fiber
bie Frucht felbff, Sm groenten werdet ibr lers
fnen, toie man ¢8 iffen fann, ob eine foldye
arud')t tirflich empfangen fey (06 Schivangers
fchaft ba fen?).” FWenn und ob die Jeit der
Geburt vorbanden fey, und weldhe Hilfe ice
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s leiffen, masd ju thun fep, bdie Gebuet ge-
fchroind und leicht und glicklich ju machen, Ends
lich lernt ibe der Entbundenen und ibrem Kinde
den Beyftand leiften, den bepde bald mebr, bald
tweniger nothig Haben. 3m dritten enbhtﬁcb [erng
ibr fo manched, dag jwar nicht ummittelbar,
aber bodh mittelbar mit Guerm Berufe jufams
menhangt,  Gabt ihr Cuch Mube , den erfien
Abfchnite reche gut ju faffen: fo wird Cuch der
sgoepte deffo - verfandlicher terden.. Jnbdeffen
geftehe ich offen, baf in dbem erften Euch matte
ches undeutlich bleiben toiirde, wenn ihr niche
Gelegenbeit hattet, bep Cuerm Lehrer dad in
ber Natur felbft ju fehen, was ich in Ermangee
[uing derfelben nur befcheeiben fann,  Auf diefen

Punte mift ibr daber Eure &lnfmertfanrfué
sornamlid) ﬂd}tm
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W E&I’tﬁrﬂbuuﬁ ber weiblichen Geburtstheile und
- ber srncbt. | #ﬂ i

; @u ﬂ;egh bté’ &Ber&es, toelche gur Crienaung,
3um Iﬁatﬁstbum aneg Kindes und endlich dagu
bel’iuumt ﬁnp, ein j't‘mb hevaug nuf den Schaus
- pla ber ﬂBzIt t.rtttm ju laffen, beifit mnu bit
@e&quﬂtbnle Manchmal nenut man fie
denn auch wobhl im gemeinen Seben fehlechtivey die
Geburt, ob man gleich daran febr Unrecht
thut, bda darunter die BVervichtung beffer vers
ftanden wird, dad Kind durch die Geburtstheile
Heraudguteeiben.  Diefe Geburtstheile Fonnen
gum Theil mit den Augen an emmem unbefledeten
AWBeibe gefeben werden; jum Theil find fie den
Augen verborgen und nur durch die Befublung
mit dem Finger gu erfennen, Die erfiern, die
fihebaren, beift man dufeve und die lestern
innere. Dic eine und die andere Art enth

mebrere, die bepm Geburtsgefchaft mehr obder
tweniger, aber doch gewif immer in Betrad)-
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fung fommen, - und ‘dafher vontiner Hebamme
genau gefannt ju toerden verdicnen.  LWir wollelf
girft mie deviDefchreibung bdever anfangen, dee.
gon fenntnif am leicheeffen ift, ‘mit dev dew
duferm 0 JLE NS B TIOh 7
oo Die Haue deg gangen RKorpers iff bepm
Weibe gang unten am Baudie mit giemlid) fraus
fen Haaren bBefest, und durch darunter licgendes
Fete mehir oder toeniger, aber doth immer etwad
erhoben und gerundet, und man wmennt daher
diefe Gegend febe rvichtig den Schaambigel;
der demnady der erfie Sheil von den dufern iff,
auf weldyen ibr ju adyten habt. - Cr felbf ifE
Bey dem Geburtsgefchaft freplich von feiner Bea
deutung, defto mebr aber die Beyden anbdern ihus
g e Seiten liegenden, vin die er fidh) verlicves
SRan neunt diefe S chaamlippen, und joar
die grogfen oft, fic fiud chen fo-wulfiig und
mit Haaren befest, ald der Gelambsigel, ausd
bem fie entfpringeit, und da diefer die untevfe
Stelle am Bauche iff, fo Fonnt ihr nun leid)e
begreifen, bdaB fic feinen andeen Plag Haben
founen, al8 gwifden den bepden  Sdyentfeln,
Nadhy den Hinterbacfen gu vereinigen fie fich
durdhy eine hautige Falte, bdie dad Sdyaams
lippen-Dandchen heifit, und welded nun
ben Eingang in die weiblidhe Sdyaam jiemlich
enge madyr.  Depm Depichlafe gerreific ¢8 dahee



fchon oft, nody ‘viel dfterer aber natirlidy Lep
der Giebure felbft, Imifdyen dicfem bintern Enve
ver Schaamlippen und dbem AUusdgang des Maits
barme ober dems After, iff ¢ine von einem bid
ju goey Fingern breite mit Haut 1dberjogene fleis
fchige Crelle, die beyder Gebure ungemein wichs
fig wird, und der Damm ober baﬂ Mittels

fleifd buﬁt

@

Alle diefe Ef)eﬂc fiefen ﬁcb bem Yuge am
nackeen Korper bepm erfien Blicke dar.  Geben
tir nun aber cinen Schritt weiter.  Jieht ihe
die grofien Schaamlippen nady oben ju audeinz
ander, fo findet the fogleich jroifchen beyden eine
fléine, runde, Enopffrmige Hervorragung. Ste
beifie der Kifler, da bier gin ungtmtm febs
hafteg Gefilblift, und hat jwar fiir dic Geburs
felbft wenig Bedeutuna; deffen ungeachret darf
eine Hebamme fie doch wegen anderer Umfdnde
"~ nicht aufer Uche laﬂ'en und alg unbebmunb ans

[tbcm

Rroey Fleine, rétbhdm btrnurrngtnbt gqh
ten Fommen 1ber diefe Hervorragung felbf jus
fammen, und liegen alfo ebenfalld ywifchen den
grofen Schaamlippen und von diefen felbff be=
pecft, nur bidweilen geben fie 1iber diefe heraus.
SMan nenut fie die tleinen Sdhaagmlippen,
qum Gegenfas dev vorigen,  Einige nennen fie
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aith Wafferlefyen, vicleicht bté‘l'otgelﬁ
weil fich innerhald ibrer bdie Harnrdbre ens
dige, der Harn jwifchen ihnen durchiduft und
fiec gewiffer Mafien fo die grofen vor dem
Nafroerden dabey fchiiften. Da wo fie aufhis
ren, nacdy dem Damme ju, iff der Ciftigang
ju der Mutterfcheide, die nun aber fchon gang
3 ben innern @eburtﬁﬂatﬂm gehort, pon De=
~nen aiberhaupt erft ein Paar %Bnrtr. gefagt
werden mﬁﬂ'm.

Eg find biefe innern @Jeﬁm'tﬂtﬁt:[é fiir bie
Geburt felbf die wichtigften. Alled, anch bnﬂ
Kleinfte dem Unfehen n.:u:h,r mufi daber fur
Euch merfronidig erfcheinen. Wenn Cuch bae
her mandhes in ibrer %eftf)re:bung al8 3u s
fidndlich, ju dngfifich erfcheint, fo laft Cudy
dadurch nid)t irve madyen.

Die innérn Geburtdeheile jerfallen toicder
in joep Urten. Sie find ndmlich entweder,
tie die vorigen dufern, hdutig, fleifchia, mit
ginem Worte, weicdhe denannt, oder fie bez
ficben aus Knochen, und diefe Heifien Harte.
Die Befchaffenbeit der letitern, ift fiir dbie Ent-
bidung am widhtigfen. Sie bilden ndmlich
alle eine $OHle, die ibrer Uehulichfeit weaen
ben Namen- Decken fihee. Die Weite biefer
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~$Hdhle muf. dbem Umfange rmgtmaﬁn fenn,
ben Die 51-1:.:1:: gur Jeit ber Entbindung, uad
namentlid)y der SKopf berfe.li:.en, Der jminer . dee
ﬁarf{te; der gruﬁte Theil rﬁ:, bat , damit brffﬂ:
burd) bdiefelbe Hindurch - imb btmuﬁbrmgtn ;
fann. S fic ,;u weif, oder -3u enq, im Gans
oder in einem Theile, fo entfieht. daraus
gne ﬁ:&mlmge Entbindung, ober 8 fanun diefe
auf dem naturhdjeu aﬁfge gar. nicht vor fich
gehen. Da muf denn ‘nun alfo eine Hebamme
fich gar genau von aflem dem wnterrichten, wag
fiber die gehorigeBefchaffenbeit teicht Auffchinf ge-
Ben Fann, nud digfe felbft begeichnet, wm, ju einer
@ehd[yrmbep gerufen, night allein den Ausgang
bee (i}eﬁm't. I'anhrm aud) barﬁbtr ungmlm
B l'nnnm, nﬁ; fie fie - w;rpf bttbﬂtﬂ??lh,gm
fonnen, qb: 0b fie uidy ndthig. DHabe, in
gzmn ben | tﬁuirta"btiffr bdggl ju luﬂ'en

;:"Der Rnutﬁm, ober bBer l}artm (Beﬁgrtﬂs
heiles mmg Decken  gufammenfesen, ~find
eigentlich niche - mebe alg vicre.. Jwey dav
Mbm bie .f;:iftm und bmﬁm beﬂbn[ﬁ uuﬁ
1}:-: Iguftb gine. (Em:ge nenaen fie auch bie
119 enannten, %cme. Allein in tezg gi‘xni:.:
Beftehen fie folbft auﬂ ‘brey Stiicken, die w

norpel unhrcmt‘uber verbunben find; wenn
litfc a[{manhﬁ} ﬂzrmadjfm r iabd, fg bluﬁt bcm:

;@ immer. eing :uzgr ober rg:.gigi; ummche.
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Gpttt und mdrr Dﬂfht daher nutﬁ i ber %b |
jeden diefer fnochen al8 aus dren j%pnﬁi'ﬁ
;afm’nm:mnge ﬂg anjunchmen. Den :mu“gercbm :
obetn ~Theil, ber die ﬂgﬁ! dien  Hift
ﬁam neant nh‘n b Darm %i’n, fweil
i’ qrofier Theil et Geddrme auif ibn ju rus
Ben fommt; bas vorbive nach den Schen
w befindliche Gtic beifit dag Sddam b’
weil die Schaamtheile felbﬂ in diefer @iegcnb
ficgen, tnd Der ‘fihicfe, nach unten vg“u acs .
Eﬂlbt Theil beifit’ der %’igfﬂmﬂen"j “toeil -
auf iyn Beym Sien bas lnélﬁ%'“bé‘ﬂ'bf? Ras
fur” berechnet tonrde. Bey Perfonens die nichs
febe fleifehig und ‘nicht febr fetf fin®, fann
men ifm deutlich in bepben Hinterbacken, fo
wie'Bie wbern Daembeine ju m*sa;w Sz
tdh %v#‘%‘audje&*fﬁf)kw o ”“‘m 6 Qg

4 e SN Gt 2 d
*ﬁm emmmai Wham
wwm&uyu durch ¢ iefflich ‘grogei

Kuorpel ﬁtrﬁﬁnﬂw}%'lhhﬁr iefem H dennt
" hady “feder” Selte  binein ‘Beﬂtﬁ@tﬁiﬂ*miﬁﬂ

-@ﬁtﬁ‘r'“htv} Wﬂﬁ)hn
L-iﬁ'ﬁﬂ! P HI, fwd o g

'*’H'hi i o 9ol By s
ﬂ @fmr td’) al{o von ;l}nen in bmm fereche,

Dbarf man jid nidhyt etwa bq,[a- e fnoden

I‘ b

“t’b‘ﬂm ,mu' Eltlaelng b:!! une £ ._.
" Bochens ﬂbfﬂmen Lkl
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genosunen , o einen  Togen - bildef ,  mwelches
(sd)namﬁembugen Deifit, und fur dre G
buct dufierft widytig ift. Je mehr er ndmlidh
Uwfang bat, deffo leidyter gebe fie von fiatten,
ba ber Rin tﬂfﬁpf unter ibm hevausaleitet. e
enger und Eleiner er ift, beffo fdhwerer iff diefes
.@e:audgiutm aud) felbff, und vieleicht ift ¢d
gar unmdglich,

Go toerbet ibr Gudy nfin cinen Begriff mae
dien, mwie bie Seitentheile des BecFensd gebildet
terden ; indeffenr ¢8 bleibe noch der binteve Theil
ubrig. . Wie wird fich diefer ausfillen? Durch
einen, gleich einem RKeil da gwifchen den Hiiftbeis
nen hincin gefdyobenen Knochen, welder dag
Rrvengbein genannt wird und bda anfdngt,
wo die Nickenmwirbel aufhdeen. Oben ift er
Breiter und unten {dhmdler. Von aunfen, auf
bem NRicfgrate iff er fonver, odr gerundef unbd
in bgm f}nnem beg Decfensd felbft ausgehdble,
auf j:h;t,j @eue herbunban, tie  der Imrar,re
: t;:,{)ul el - bie 6d;aamﬁeme, uttter dem
Schaambiige!, atn bag RKrenzbein beftet fich
¢in fleines,. aud vicr fleinen Stiicken beftelended
anderes Bein nadh unten an, bdag dad Steifie
‘bein gérannt wird, und fich mit ciniger Milhe
bey bctfntﬁtnbung quclifordrgen (GfE, o=

burd) benm nan der ERaum bid Ettfeﬂé‘ felbft
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etmad qedfier wird.  Die grofien Hudfdnitte,
die fich nady unfen gu in der Gegend des
Gefdficd jeigen, toerden durdh™ febnige Augs
Breifungen, bie man  Ddander nennt, einem
grofien Theile nach Hedecke, damit niche BVore
fade und Durdhfalle der Theile Statt finben
fonunen, “bie im Vecden liegen, und doch bdie
Erivciterung derfelben bep der @lltﬁmbung bes
wicfe werden Fanu,

i

‘Shr wift nun, welde Theile dad Beder
fel6ft gufammenfesen, die Fnodyerne Hiple
bilben, bdburch welche bdad RKind gehen muf;
fndeffen noch ungleich richriger it e8, dag ihr
aud) diber die Grofe diefer Hoble fflbl't Cucdy
ﬁzd}eufcbaft g:bm leent. | _

“Daift denn nun  gleich Wberhaupt gu
merfen, daf bicfe Weite niche in allen Theilen
beg Beckensd gleich groff fey, dag man nach
bem verfchicdenen Maaf der Weite, das Becken
felbff in mehrere Theile fich getheilt denfe,
Der oberfie ThHeil des Beckens iﬁ-‘btrrméft@he
Denfet Cuch einen teiblichen Korper fo, daf
Shr auf dem Sdhaambiigel einen Bindfaden
anlegt, und bdiefen gerade um die Huften, dag
Rreup u. f. f. big auf die andere Seitestérum ,

B
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wicder auf den Schaambiigel mit dem anbern
Ende fommt , fo habt hr in dem, oberhalb
bes Bindfadens gelegenen Theil dag grofie,
und-in dbem, untechalb deg Bindfadend gelrgmu
E{m[t, dag Eleine Vecken,

ﬁaﬂ gruﬁe Becken fanit man o8 anch recht.
gut neanen, denn der Raum von einer Seite desd
Darmbeing, big jur andern, ift dody vicl gros
fer, al8 ber ift, der gmwifchen den bepden
Schaambeinen fich- verbindet.- Die Natur felbit
fcheine diefe Cintheilung gemadyt ju haben. Dasd
grofe Beckow ift ndmlich vom Feinen fohon bda-
durdh oeefchicden, bdaf ¢8 nid)t im gawjen Limz
fange, wie diefed, fondbern nur an den Seiten
und hinten von Knochen gebildet wird, dbagegen
porn nut die fleifhigen Theife find, bie den
Bauch augmachen helfen. . Jugleidh iff da, e
“dasg fleine anfdngt, ringd herum an den Darms
beinen, den obeen Theilen der Sdyaambeine ¢in
siemlich fchavfer Rand, dek in bewr Kreugbeis
felbf in eine nidht unbedeutende Erhdbung fogar
ibergeht,  Wesd nun alfo die verfchicdene Weite
des Bectendgiberhaupt anbetrifie, fo fieht man
ja fogleich ein, bdaf fie wun verfdyieden fepn.

muffen; je nadybtm mft bas grnﬁt obet nﬁ
tlemr. annimmts -

ar{w-bmf cbt be.ﬂ gra&enﬁe€NB Eann. unb



braucht man ume’ gu wiffern, mie viel die Breite
Defielben, dagMaaf von einer Hiifee yur anderd”
beerdae. ~Bep nidht gar ju ferten Perfonensy
lafit fich recht gut cin befouders bervorflehender
Gheil ded Hilfbeing fublen. - Legt man nan an
diefem Punkt: cinen Bindfadenwan, und fihee
i gu den auf der anbernifte Hervorfiehendetn;
fo mu§ die Lange diefed Fadens, nicht viel mehe
und niche viel weniger ald acht Jold oder eine
Viertelelle: nud: joey Daunén breis befragen.
Detrdge ef viel mehr, fo muf maw flardren)
baf dag Becken Uberhaupt ju mweif, oder, was
goch fdhlimmer, da8 grofe ju grof auf
CMntoften ded Eleimen fep.,  Dérrdat of
piel weniger, fo laf fhon audh auf eine -
fchtwere Jiederfunft vechuen, bdba man wobhl ans
nehmen Faun , daf das Htmeuﬁfﬁm e&enfaﬂ#
]u mmlg %ﬂ:ﬁbm wrrb _

-y

! Bey brefem nnmﬁ mmw *ﬁ& gafd)mlnb
fettig, ‘wenn maw Aber feine gehorige Weire
uttheilen will.© €8 bejtehr gang ausd Lnodheny
“Bie gar nidyt nachgeben, fondern i der gehdrigen
SBeite:von einander entfeeut fenn miiffen, wenn
die Geburtfeicht nnd gut von Seateen’ gehen foll.
Rugleich hat es die doppelte Pidhe auffidh, da
pag Kind, dvas wibhrend der Schmwanger (haft
im obeen Decken fagy erft beyder Nieverfunft
aben i :mm und:bann uneken micder hevand
B 2



trecen muf, - E8 fomme alfo, uwm dardber
ju. urtheilen, ob die Catbindung leicht und
gliicklich fepm werde, neht aflein daranf an,
0b- das Kind o ben guten RNaum finde, fondern
auch eben fo febr, wie fein Audtrict fepn
werde? Shr mifit. Eud) nun alfo {hon bdie
fRube nicht verdricfen laffen, vief Fleine Bef:
fen von bepden Zheilen fennen gu lernen.
ABenn ibr Cuch toieder an ben Binbfas
den evinnert,  mit deffen Hulfe ibr #berhaupf
bad fleine Becken von dem grofen frennen
Teentet,  fo twird bders unterbalb dem Faden
liegende Rand, bded m Beckens Eingangy
Ynfang, Ocfnung Poyn, wic S6e'8 nun
ennen wolle.  Bollts ihr nun  wiffen, foie
roeit diefer Eingang fen , fo werdet Jbr dasd in
der Ducre, von einer Seitéjur andern verfichen
fonnen, da bHabt Shr nun eine Ldange von
funf Rol; v Fount ‘aber aud) diefe Weite
gerade, durch ben Leib. dutvehy von dem Puntte
an, wo fich die Schaambeine vercimigen, big
sum - entgegengefeliten,  berberragenden innery
Sheile ded Kreugbeind denfen, und da muifite
¢in Bindfaden, gevade durdh ~gejogen, biee
S0l baben, oder, mit andern’ Worten, die
Berbindung der Schaambeine mufite vier Joll
toeit von der gerabe Aberfichenden” Hervorras
gung  deg . Kreusbeing entfernt. feyn. - Denfe

¥
i 2]
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%br nun auch dber dic Weite fehief Fber fu
mefien, daf der ¢ine Faden fo: _——wtud der
andere fo: ™~ 1iber bden Cingang  gejogen

ourde, und Dbepde mit gerab ge;ugem'm ( ] )

Imef'c Sigur >K alle mit cinander abey
tine o geflaltete s

madhten, fo tourdbe c die Fuge ded8 Krengs
being, dbie durch die Lerbindung deffelben mif
bem Darmbein entfteht, von dem fdhief gex
geniiber flehenden Schaambeine wvier und zi-
men Dalben ol toeit, obder eben fo  viel
Daumen breiter entfernt fepn miffen.

Man nennt  diefe wverfchicbenen Weitew
bed Veckend Durchmeffer, und wenn Jhe -
nun bom Duers von cinem geraben, von
fdhiefen Durdhymeffern reden hHoet, fo wers
D¢t Shr nun dad vollfommen verfichen.

v

*) a) in ber Duere, b) -sert;be burdy, ¢) {bief:



Der Cingang deg Beckens einer Gebdhz
“renden werfpriche cine leichte Enebindung, wenn
jeder Diefer Durdymeffer nue e Flein wentg,
ober, nodhy beffer, gar nidht von der fange abs
toeicht , die ibmr in einem gut gebauten Becken:
eigen ift, Cmb alle. piel Elelner, fo ift dev Euine
gang fichtbar ju cuge; ift citer.oder gwen bes
beutend gu flein, und bdag Becken alfo nadh
porn, ober hinten odber auf einer Sette jufams
mengedeidctt, fo fommt e bauptfachlich barvauf
an, wie viel das fehlende Maafi betfrage, die
- Hebamme felbf aber handelte thoricht, auf ibre
Gchultern den usgang gu nehmen, und bat
Bey Beiten barauf ju fehen, daf ein gefd}:cfter
@t&urtﬁl)tlfet berbey geholt foerde.

- -

Sfndeffen fo wichtig o8 nun auch ift, Gber
biefen Punfe Nechenfhaft fich geben ju fone
nen, fo ift dboch die Befchaffenbeit ded Auss
gangs ded BVeckend nidht weniger fovgfdltig ju
mevfen. €8 ift bice die Weite efwad geringer.
Wenn Yhr Cuch dariber mundert, daf bdets
felbe Rindsfopf, der oben binein trat, Bier.
beraus gehen mufi, und dody toeniger Plas
finden foll, fo wfifit [hr nur davan denfen,
baf er eben durch den engen Weg, den e
guriichulegen batte, und bep der Weithheit
und RNachaicbigkeit der RKopffnodhen um clvasd



nicht gang Unbebeutendes gufammen gebriickt
ward, und alfo mit einer fleinern  Oeffuung
voelich nehmen fann, auferdem aber find
aueh die Guch fchon Gefannt gemachten Bans
der und dag Steifbein fo befchaffen, daf fie
der Gewalf, mit der cv hinabgetrieben wird,
nachgeben, und alfo den UWeg erteitern fins
nen, Man mift denn nun juerft die Weite,
die gwifchen den Bepden bey nicht alljy f':ttf*
Perfonen leicht ju fiiblenden hervorragenden Thets
[en der Sibeine iff, diefe befrdgt dann vier
Soll; dbas wdre alfo der Duerdburdymefier, bder
um bas finfte Theil, um cinen Joll Fleiner
wdre, alg der des (‘fmqangﬁ vom fleinen B
Bon ber Mitte ded Sehaambogens — tvag da
ift, babt 6r {hon gefuuden — BFid jgum gegen.-
fberfichenden Ende ded Steifibeins giebt ein ges
rade dbergesoqen gebadhter Faden ebenfallg vier
Soll.  Hier find denn alfo jwey Durdymeffer ju
merfen, AR R

——

Diek wdre bad Maaf, dagd cin guted weib-
liched Decten haben mufi.  Je wciter ober fe
enger e8 ift, Oefto leichter fann die Eutbindung
mit Schivierigbeit und mit Gefahren verfniipfe
fepn,  Shr werdet Cudh vielleicht dariber wuns
dern, baf auch dad ju weite Gefahr bringen
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fann.  Nun it e8 jwar gemwiff, bafl fie nidie
fo bdufig, nicht leicht wabhrend der Entbindung
folbft Sratt findet, allen bag Kind fann leicdt
fo fchneld entbunbden werden, bdaf ¢ bdbem
Gdyoofe feiner Mutter entfinryt, die Nabele
fehnur veift, der Damm gerveifit, und nun auf dem
@rbpnhen Schaden nimmt, odber die Gebdrmutrer
fallt nad) ber Gebure durch, madyt cinen Pors
all u. f. f. fo, baf das fpatere Uebel grnt.er.
8 bag erftere ticd. .

Uber, terdet ibr fragen, tie fanaf man
¢ an, fich von bder Weite ju berzeugen , fich
ben ciner Gebdbrenden, die man noch nidhe

t, ju uberltugm.;‘%aﬁ ibr Becken in allen
qmn!’ten bie gchdrige MWeite Habe, und mithin
gur Enebindung gefchickt fen? Bey einem Becken,
basg Doy bem Unterriche, den ihr Battet, ges
Braucht wird, ift bag groar leiche, aber ben der
[ebenden Gebdbrenden, beren Becfen mit den
twcidyen innern Geburtdtheilen angefulle iff, wie
ba? | \

Da ift e8 nun freplidh fchroerer und bis
aufg Haar ju beftimmen nicht moglich.  Wohl
fann man aber fich dburch Uebung fo richtig ein
Urtheil entroerfen machen, bdaf man am Ende
fie gefahrdet wird,  INit audgefpannten Fins
gern fann man den Querdurdymefjir des AUugs-
gangé ovom Becken fehr aqut meffen leruen, da
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man- die Sipbeine gewiff immer: beutltc& burdya
fiplen fann. Dridt Jhr die Spifie des britten
Tingers an dag Ende ded Steifibeins, dasd mqti
in ber Gegend des Mafidarme reché ventlicy
filble, und fest Shr den Daum in: die INitte
bes Schaambogeng, fo, bdbaf dag Nittelfeifch
in der ausgefirecften Hand liegt, nun fo Habt’
Shr den geraden Durchmeffer ded Ausgangs
und die Halfte diefer michtigen Unterfudyung
ift abgemadht.  Um uber den richtigen Eingang
- qum fleinen Becfen Licht ju befommen, fuhle
erftlich nach, ob dag Kreuy nicht etwa dbermdfig
eingedruckt iff, e8 wirde fonft im Snnern ded
fleinen Deckend nun fo fehr hervorragen, und
alfo bie LWeite ded geraden Durdymeffers verhina
dern; fithlt nach, ob dic Verbindung der Schaame
Seine unter dem Schaambiige! nidht eingedricke,
fonbern im Gegentheil recht gewdldt fep, unbd
damit Shr Cudh redyte Giervifheit davon berz
fchafft, fo nehme bey ciner @ebdhrenven die
Gelegenbeit vahr , geht mit Cuerm Mittelfinger
fo bodh in die Seheide hinauf, daf Fhr die Hers
vorragung ded Kreugbeins deutlich fible, an
diefe dricke einen Finger fo feff an, daf ed feine
Schmergen macht, und eben fo feft fegt die qusds
gefirecfte Hand didyt unter die Fiigung der

dyaambeine an, madht da, o diefe Figung
aufpdret, von innen einen Stridy mit Bleyfiift,
ober bruct einen Fingernagel ing Fleifch Curer



Hand jum Merfmal, und Jhr twerdet fo, bey
einiqer Uebung, Euch leidhe auch tiber drefen
Punft verfiandigen Foumen, wenn Fhr mevte,
bafi ber gerade Durchmeffer einen Halben Ioll
dann weniger hat, ald dad fo erlangte MNaaf,
weldyes in einer (chicfen Nichtung genomnien,
unbd alfo etwad ldnger wurde! Was den Duers
durdymeffer da oben betrifft, fo legt in der Ver-
tiefung bed Kreuzbeind cinen Faben an, und
fubre ihn auf beyden Seiten big aus Enbde der
Hufeen herum; mifie der Fadben eilf o0, fo hat
bee Duvdhmeffer der Quere finf J00, dag Ue-
brige 1ft auf ote Dicke der Knochen, und bdesd
Umfdhtoeifed mit dem BDogen gu rechnen.  Eine
geitbte Hand fann aber aud) in der VecFenhohle
bey ber Gebdhrenden ¢ felbft eben fo ausnicffen,
tie den bepm Ausgange. Uebt Cuch nur fleifig
in foldem Meffen, fo oft Shr Geleqenheit Habs,
ein gut gebauted IWetb in diefer Hinficht ju ents
binden, um das richtige Gefihl ju beformmen,
befiible bie Hiften und Lenben derfelben forgs
faltig, ba jede Ungleichbeit, jede grofie Verties
fung an ben Hitften, am Ende des Nickgrares,
ein gu febr gewolbtes Kreny, Schiefheit bder
Hiften, ecine mehr oder teniger naturwidrige
Dilbung ded Beckend verrdth.  Glaubt ja niche,
etwa, baf ¢3S daben auf den Gang, auf bie.
gute Bildung der Glicdbmafen 11berbaupt fhon
antomme. Freplich roerden Bertwadyfene, Krummes
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beiwige , u. f. f. nicht oft cin guted Becken has
ben. aber doch fand man fie nidhyt gar felten dae
mit begabt, und im Gegentheil foldhe Weiber,

dig fehnurgerade und gany gut gebildet wavempy |

waren  hier  nur  ffiefmutteclich) aquggeftastet
fporden. | :

- ———

. Nur efmad meeft Gud an bem %edcn
noch; feine Siefe und feine Ridhtung,
Sufofern Shr e alg eing Hoble tuberhaupt bes
tradytet, fo bat e8 uberall eine Tucfe von funf
Roll, nchmt Jhr aber auf di¢ eingelnen Seitens

RKuochenmwande Nuckfi &, fo bat die hintere
nmft, ba dbas Kreuyr und Steifbein b:s bers
unter geht, Ddie vorbere befieht. nur qug ben
@d)aambemen und Hat daher die Ticfe pon hid 4
Dicke biefer, d. . anderthald Joll und an ben
Seiten findet man die ?z}armbeme, die, von ba
an gerechnet, 1o fie den Eingang des Hleinen
Beckeng  formiren, Hig jum beruurragenb[‘m
Theile deg Oigbeing mertebntb 30[1 {z‘,u:febnltem

PWas die Richtung deg Beckens anﬁtinn:ﬂ
fo ift fie nicht mit der gleich , die dag Ruckgrat
macht, fonbern der obere Eingang geht nadh
porfodres und der NYudgang cbenfalls fo, bdaf
¢ein Draht, den man oben binein fiecFte, nnd
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imnter gott jeber Wanb ded VeFend, in jebem
Puntte gleich weit entfernt hielte, niche gerade,
fondern frumm aebogen fepn wurte, €8 ift
diefed wabhrfcheinlich darum vom weifen Schops
fer fo cingeridhtes, um defio mehr jedem Herauss
und Porfalen der im Becken enthaltenen Theile
porjubeugen. Cine Hebamme Dhat auf diefe
Nichtung bes Dectensd in doppelter Hinficht ju
mt;hn Cin 9Nal mug der edmtel ober SNit=
tefpunft deg Si‘mbﬂopfed, wenn alles reche gut
geben foll, tmer’ in ber Mittellinic fiehen, bie
ﬂﬂr ung fo, unfer dem Bilde ded Drabtes voge
l‘jm, mitten durchgesogen, dachten. Dann abee
toued fie fich aud in Hinficht der Lage ju ridyten
wiffen, die fie der Gebdhrenden ju geben nithig
det Ne tiefer die Frau namlich mit dbem Ricfen
tnd je cehohrer fie mit dem Hintern liegt, deffo
nehr nach vormdres wird der Audgang, defio
niehe rickodres (ein Eingang geftelt fepn. Enbs
lich toird fie fich auch merfen, daff fie jeded
Einbringen ifrer Finger, ibrec Hand, jeden
Sug, bden fie am Kinde macht, nicht in gerader
Cinie, foudern in einer bogenformigen ju betvir=

fen Dat.

i

- Das fhiwerfe iff iberffanden. Die Kennte
nif der mweichen innern Geburtdeheile,



welthe ich jest duﬂannﬂberfese', tﬂ-“imﬂﬂdf ?Ih’i
facher und [eicheer. & wisapriainng
Die dufiern Ccﬂnamnppen laffen ben Finger

der Hebamme in ¢inen bey Jungfrauen und aud
wohl Steugebdhrendin, dié wenig Bepfchiaf ges
noffen baben, glemlidy engert, fleifchigen “over
piclmehr Hautigen  Gang cindringett, der die
Sdyeide, di¢ Murcerfch cibe “genanné
wird, und sm%'dﬁm ber  Urinblafe und dem
Maftdorm liegt, fo, daf wenn man'einen ‘Find
ger in dicfen und eirten in jene bringt, fie' ﬁm
¢inander wedhfelfeitia fiblen founen. Bey Sungs
feauen ift fie nody unten durch cine Falte, ﬁ’ém
~ grdfiten Theile nady verfehloffen, die dag u ng-
fernhduced en gefennt wicd. ndeffon diefes
reifit meiften Toheild bepm erfien Bepfchlafe und
nur in febe feltnen Gallen findet fie fich daher
noch bep den Gebdhrenden.  IF fie ja da, fo
Fimmert fic) die Hebamme nidht davuin, fie
fein’ Hindernif’ filvadie Gebure. < S bra
€udy wohl faum daran ju erinnern, vaff I:-{eF?
Sdhieide in eben der Frummen Nidytuag sur Ses
babrmutter Dinauflauft, meldhe das Becfen
durchfchneidet, und daf Jbhr Euern Finger ja
nicht gerade, fondern gefrimme und ibrer Kriims-
u\uﬂgﬂgmﬁ , Bifitinbringt. Die 'ﬁﬁﬂﬁ'fﬂ)ﬂbe
felbft ift febr rungficy oder faltlg,  da mnf fidh
denn eine Hebamme, die niche vedit getibe iffy
wofl in WcheFnehmen, nidhs etk dine Toldie




&crbnrragﬂwmﬁnm mit bem Jande der 'ﬁ'tp
btrabb&ngtnoen @cb&rmumr gu tﬁerme@mm
144 d Tl
EJ}E&AJM @tﬁﬁrmutfn‘p bie Sﬂiuh_
ter,; bie Bdemutter auch genannt, iff eine
fieifchige SHdble, die mitten im Fleinen Becken
pwifdyen dem Mafidarm unb der Uvinblafe fo
liegt, baf . ibr. unterer Theil, - der Mutters
Hatd genannt, frey in ber Scheide hangt, und
von einen-in digfe hincin gcbradren Finger vingd
ecum Gefiihie merden fanm, - Dad  dufenfie
gnbc diefed Halfes heift dee Muttermund; er
bildet eine Duerfpalte, ald den Eingang ju der
$Hble der Mutter, der fich im ungefchrodngerten
Buftande in jroey wulftigen fippen- fllblen 146t
von denen man eine vordere und bhintere unters
fcheiden Eann. - Mitcelt hdutiger Falten oder
Bander wird die Gebdvmugter in ihrer Lage
webend  erhalten.  Oben. find an #br bie
perfiocte.und Muttertrompetens . Bon ihne
i niches, da fie mit dem @}efd?ﬁftae
@ntbmbuns m~tgmqr imbmwnszﬁcbm. Y
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Die gange ﬂ‘mnmﬁ b;r miﬁl u:[;tn thﬁ-
wilr ift- Guch nothig, unp dag Berhalmif jie
cefentien, in weldyem die Fruht fieht, telche
fidy davin bjfdete und encbunder werden foll.
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Man verfieht unter Feucht dad Kind, dad'fich
it der @ebdrmutter befindet,  Hier findet man
05 in mebreen Hduten eingefchloffen, innerbalb
weldhen 8 in Waffer: (hrvimme,” und in dew
Hiduten fchwedend, miteelft der Nabelfchnur ers
balten mird, die in: ben JRufterfuchen binein=
gebt, ber meifien Theils oben an dev Gebdtmutter
befeftiat i, ®enau genommen’ fahn man viee
Hauce unterfheidven, in weldhen “dag Kind o
entbalten ift.  Doch Fann man oft audhy bey
Freddyten, die in der Jcit der @tf)mdﬂgﬂfdmﬁ
abachen, nur jroey unterfehéiven.” Oie fdarefe

und bedeutendfie ifi die Lederfaut, rie man
fie nennt.  Aus ihr entfpringen die Gefdfe ded -
Mutterfudens, die fich durd) ein fehwante
miged Geroebe untér einander verbinden, und
gleich einem Schwamm fo in die Verricfungen
der Gebdrmutter einbeften, daf fie in diefe und
bie Erbabenbeiten der innetn Gebdemutterfidche
in feine Hoblen paffen.  Die Grofe ded Mutters
fuchens rid)terﬁﬂ)—nﬁdrbtr*@rﬁ'ﬁt oder vielmehe
nach dem Ulter der Frudt. Toeiter bdie
- Sdvangerfchaft vorgeriiche ift fﬁéﬂ@ gegdfer ift
e cudh, und amm Gude derfelben it ¢ meiftens
gegen tmebhl'ﬁt EWe breit und ungefdhr ein Wﬂnh
fdymer.  Bidweilen befieht er aud jwep obdee
mehrern von einander getrennten' Theiken.  Daf
fefn Abgang nach der Entbindit tden’ e
eicfgeblichonen HAten," roeldh Ficht Bes

i
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fleiben,  bie, Nachgeburet audmadhen, iff
befannt.,  Jn  biefem Mutterfudhen mwird die
Nabrung fue bie Frudye ubereitet, und diefer
burdy den Nabelftrang jugefubre. Die Nabels
fchnue it meiffen Theild fo [ang wie das Kind,
dbrey Viertel Ellen ungefdhe. Kirger wurde
fie bie Gebure erfchmweren, um vieled [inger
bilbet fie, bey den mannigfaltigen Bewegungen,
die dbad Kind in dem Waffer madyen Ffannm,
melches ¢8 gunddyff umgibe, leicht Knoten, von
denen cinige MUergte fehr viclen, ¢inige gar Feinen
Nachebeil entffehn fahen.  Dag Waffer felbft,
worin' dad Kind fdhrwimmt, iff fir diefes fos
tohl, alé fur bdie Entbindung fehr tichtigs
Dem erfiern gibe e cinen frepen, jur Entmwickes
[ung und AYusbildbung fehr ndrhigen RNaum; ¢
fdyiigt daffelbe gegen dufiern Druck, und Idft
die SNutter weniger von den Kindesbemegungen
cwpfinden, ald ¢8 fonft der Fall frpn wisde.

fei)

s LA AT

=

s Tl [ ——
- @o tichtig die Kenntnif ded Beensd file
bie. Enebindung war, cben fo widtig iff nun
aud) die deg RKinded, dag durd) diefe: Hible fich
den Mg Oahuen foll.  Der widitigfie Theil das
vou ift der Kopf, indeffen-aud) die andern Theile
‘dirfen nidye vecnachiaffist weeden, vorpiglich
fomme ¢$ darauf an, daf man einen Theil von



dem anbern-durchs Gefddhl untecfcheiden leent,
da davauf fo viel anfomme, einen gehovigen,
Schlufg ju machen, mamy,nic{;s alled fo iff; wie
¢8 fepn follfe p und 1 Aiber den: Ausgang der Gea
Dure ein Ureheil gu fdllen. Bﬂerﬁ;bqﬂ;ﬁwt&igc
poIm .ﬁ'ﬂpf v pron gu o n Rk '

imau theilt ihn ein itt baﬁ @aﬂ:;&t. mua
g nun Augenhoblen, Lippen, Mund, Obere
und Unsecfinn,: Nafe und Ohren gebdrven. Alles
Webrige davan beifit mit cinem Iorfe die Hir ne
fdhaale,. und jmwar dedmegen, tweil in ter
$oble, bie die bagu gehorigen Knoden bildeny
das Gehirn liegt.  Diefe Knodhen find vorn die

Stirnbeine, fo genannt, weil fie bic Stipn.
bilden, an jeder Seite ¢in Seitenbein und

am Hintecfopfe dasd @Iﬂtﬁbﬂﬂﬁtﬁ;ﬁ(ﬂm
Die iibrigen Kopfnodhen haben filr die Hebamme
Fein Snteveffe, Diefe genannten aber haben dag
cigne, daf fic durdh Haute untew cinander vevs
buabden find ; und fic) daher ein wenigr tibereins
ander fdhieben laffen, twodurch nun der Kopf
felbft im Umfange Eleinee, . etwad fpibiger: und
ldnger wivd.  INan nennt Ddiefe hdutigen Ver-
bindungen nidht gang richtig N th e, und hat
eing foldye soifchen den Beyden Stirnbeinen, eine
in (der INitte ques uber den Kopf von einem
CSdylaf jum anbern, gwifdhen dem obern Theile
ber Stirnbeine und dem -'_lmrbg? ber Geitens

b
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Beine,*) und-tine goifden 'diefen Seitenbeinen
fefﬁl‘f,ﬁmlcbt Pfeilnabt genannt wird, und
etidlich brt, bi¢' dbad . Hinterhaupedbein mit den
Geitenbeitien verbindet. . Yn der: @uu. o fidh
die Stirnbeine mif Den Seitenbeinen verbinden,
feblt der Knodyen gang und dag (beb-lrm ift nuy
burd) cine drepectige Haut 16 riogen, fveldje
bas Platccdhen,” bdie grofie Tomtaneclle
genannt wird. Die Hinterfopfainodhen, vers
Bunden am bintern Schadel mit den Seitenbeinen,
geige einen dhnlidhem, nur Fleinern Raum. NehHme
nun bdag alle8 gufoammen, fo. werdet Yhe
lﬁ)ﬁl Bfiihlen in die Theile der Gebdbrendin,
ben Ropf gar febr leicht von allen ibrigen T heis
ﬁtm&etfdmbm Foanen, und nabmenslich von
déini, der ibn-am nachfien fommeysom Seeife,
weldyer toeichery unebner, mit derKerbe veefehen
ift und eine Defnitng, die des Mafibarme pat,
bie, toén Sﬁk den Finger hitein flecke; diefen
griin f{_li-ﬁt, undinicht die Junge fiuhlen [afit,
tie dec Mund, wenn Jbr in diefen greife. es
Berdief hat der. Kopf Haare und die fugnc[;err,
e!gatuttmﬂ:fthm Auigenboblen. 1
- Der Rnpf iff im Kinbe. der ﬂ&rfﬁt und
gréfite ‘Sheil. © Kanner gebohren werdent, fo
folgt getviff jeder audere THeil obue ‘grofe Miihe
nacb Die m-trba[tml? feines Umfangﬂ, mig
- e -

") Gie be@; die ﬁrmmatg.
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denen der Deckentveite ju befimmen, iff daber
immer bon Bedeutung getvefen, 7l
Denft man fidh) ar beru,n_rragenbﬁm%ei!
bed Seitenbeines, eine Jtadel big auf bie enfges
gengefeste At hubcbge-ﬂngu ;[0 toiiede fie das
Maaf von dber Duere geben und angeigen, daf
der Kopf in dee Duere eine Breite von drey und
¢inen. halben ol Habe. wBon der. Stivn, bis
gum Platechen hinten auiﬂn aupte, betrdge
bag Mof ovier und. einen Halben oM. § BVom
Rinne big jum HNinterhaupte ift dasd am
[dngften, und betvage oft uber finf oM.

—

i Gike vpn_,tu@bgn. $ Uie
teefdheiven, erfordert noch ! ufmrecEfamfeit
ald ben Kopf vom Hintern. "Die Hauptmerts
male find denmalfo diefe.  Die Hdnde find ims
mer breiter, die Fife (dnger und fdmdier. Die
ger geben fid) feichter von einanber, dic dhen
idhe.  Feriesund Kadchel find uberdich an
ben Fufen cin ficheres Sﬁterfmgh_ DieEllenbogen
find fpigia, die Kuie dagegen rund. Yerme find
ity Schienbeine feharf. Ueberbaupt ift ef
wobl nicht fo fdhmer, bdiefe Unterfchiede su faf-
e fdwieriger diirfte e8 fepn, fich immer
fcﬁneﬂl Getifheit gu vecfchaffen, obiein vorlics
gender Arm oder Fuf der der remwlugr linfen
Geite fep.  Snbeffen merft Cud) nue redhe gut
den Umftand.  An. jeder Hand und an jedem
€ 2




Fufe fieht der Daum oder'die grofie dhe nadh
innen, und nach weldyer Seite der Gebahrenven
fich nuit alfo gufebreny nach diefer fann man
nun fogleich in der Beéffimmung ded rechten
ober linten Fufies odge Hand vichten. Gefet,
bas Kind Kege mic dem RifcFen nach der vordeen
ﬁntt der Gebdrmutter, o wird bder Doum
ww* fep " mady der rechiteh
Seite de tnd ber linfe Datmy,
bie i ¢'Jehe nadh der linfen Seife. - ¢dg ds
RKind'mit deint Bauche nach Bi’rmﬁt-tﬂ, fo $oirse
vag BVerhalenif umgetehre Ttl}ﬁ TDer rechre
Daum ober die vethee Jehe WiHete nac der linfen,
dee IMEHM n Stite ber ‘m‘utngfis
gens D6 da atif dem Bancye oder dirf
dem Riicken Tiege, Fann man efenflalls durdh die
age der Hiinde und j:;e eferfien.  Sentr i
langft dem Dattin und Neme hingehe, o fomitte
ich an dic Drufi. Gehe id) neben der ¢
Behe am Fuf und bitftnf%fm hitauf, fo fo:
td‘; an mtfﬁfﬁurwtbeile urﬁb an umﬁa‘

@8 ertighet fich ﬁﬁmn B
fatt cined RKinded, fatt ciner wabhren Fr
eine-falfdye da'iff, die in einer aug geronnentm
Blute, ober aus einer ﬂefﬁﬁnrﬂ‘éen.’-ﬁtﬂﬁm
© SMdteriey odek einer mit Waffer angefiiliten Dlafe
befieht, und nicht allein aufs tdufdhendfte bigher
den Glauben an Schwangerfehaft begrinbdet







Imepter AbfHnitt
. Boh den ,.ﬁeumzi}.ﬁ:n ber @&ﬁuﬁgerfﬂjdft; thren
- verfchiedenen  Perioden, und ‘bee nbthigen Hulfes
leiftung bey Beenbigung Derfelben ober der
®eburt.

=

entt burdh einen fruchtBaren Benfdhlaf in
ber Giebarmutter Gelegenbeit gegeben worden ift,
cine Frucht ju empfangen, und diefe fich nun
augbildet: fo iff beym 2Weibe denn nun der
Suftand bda, mweldier Sdhwangerfchaft
Beifft. o Ieicht benn nun dad gefagt und fo
riditig e8 gefagt iff: fo fcher Halt e dody in
cinem gegebenen Falle e gu erfennen und ju Ges
tocifen, Odaf fich biefer Juftand audy wicklich
cingefunden hat. CEine Hebanime Fann nie vors
fichtig genug feyn, twenn fie dariber ju Rathe
gegogen wird, €8 finden mit der angefangenen
und fortgehenden Sdymwangerfchaft jwar eine
Menge Veranberungen in der Gebarmutter, in
ben Geburtdtheilen berhaupt und felbft in vielen
Kallen im gangen Korper Statt, allein im Ans
fange und big gur Hdlfte find diefe fo tenig
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senefich und Beffimme 30 erfennen ;- 1ind Fdnnen:
sugleich fo durch andere Urfachen bewivke wers
den, daf ¢8 dedegen &uﬁcrﬁ; fd;mer nf& ;[t,
auf fie ju Bauen. . :

. Die dleeften und t:fabtcnﬂm thﬁttgr

wurden ier oft getdufdit, und jede muf fich
baher mit allen RKennyeichen beFannt machen,
die Bier cintreten Fonuen, um theild dad eine
mit bem andecn gu vergleichen, theils. mﬂ‘*nicﬁt
fhnurfirack8 nur bdestegen dad Dafepn by
Schvangeefdhafe gu behaupten ober fi bers
neinen, weil — e:n:ﬁ nlc&t, oder wirklich
ba iff. g &

Sn ben erffen uitr Fmonatbeu ift bie lingee
mﬁbt:t der Schwangerfchaft am geofren. Dad
porjliglichfte und ficherfie Kenngeichen iff gwar,
baf bag Monathliche aufen bleibe, und bey
nod) unaefchtwoangert gerefenen, gang gefunden,
und gefund bleibenden, bep folchen, die feine
Wrfache ded Aufienbleibenden fon anffinden
fonnen, da fann man in gehn Fallen eg gewiff
acht, neun Mal wenigfiensd als ein fidheres Un-
seigen der erfolgten Schymwangerfehaft anfehen ;
indbeffen mancheg Weid bhale fich fize gefund
und ift ¢8 nidht, mandes Weib verljert ¢8
nicht, tenn fie fchmwanger wird, wenigfiens
in der erften @HAlfte  nicht; - mandye roard
wdbrend deg Stillend fdhwanger, cbe fie ¢8
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toicder Befam.  Ueberdief iff der Anfang bder
Gdywangerfdhaft gerodhalidhy mit einer Menge
Unpaglichfeiten verfniipfe, und toenn nun bdasd
Monathliche augbleibt, fo reiff man nicht freesd
beftimme gu entfcheiden, ob vielleicht diefe Une
pafilithEelt erft eine olge von bem auggebliebes
nen Monatblichen iff.  Genug, man fi bt ein,
baf biefes Audbleiben nichts toeniaer, ald ims
mer ﬁn fichered und unfehlbarer Unjeichen der
4mgegangtnett Gcbmnngerfd;aft rep '

5 Die ubrigen Kenugeichen ber ch)manger-

fehaft im Anfange find denn nun nodh triglicher.
Unpaflighfeity aller Art, Kopfrweh, Sahnweh,
Sayminbel, Efel, Bredyen , Durdhfall, M.
siafeit,  drgerliches QWefen, Sdywere in den
®liedern, jumal in den fendben, find meiften
Theild Degleiter derfelben, indeffen e fieht e
ja wobl bder Unbefangene den Augenblick cin,
dafl alle diefe Frauflichen Jufalle ¢ben fo qut
Golge ciner  geanberten  Korperbefd)affenieit
uberbaupt, nidht gerade bder @d}mngtrfcbaft
fepn muﬂ'm? :

#

'aic'iﬁer&nbzrungcn an bent Geburtstheilen
 geben gmwar cinen fidheren Betweid, indeffon im
Ynfange ift dad ebenfalid febr fchwer ju érfennen,
wag verdndert worden iff. - Jngden erfen jrolf
TRochen geht die Giebdrmutter mfer in die Scheide



Berunter, ald fie gewdhulich, der untere Theil
_der Geb&rmutter felbff iff gapfenformig, Dbie
gippen deg Muttermundes find wulfiig.  Bep
denen, die noch nicht gebohren Haben, find diefe
PVerdndernngen fehr merklich, wenn der Finger
Bineingebracht wird.  Allein fonft iff dief audy
nicht der Fall. Nur dann befomme man erfE
vollige Ueberjeugung, mwenn diefe Kenngeichen
theild fortdbauern, theild mit andern fidh vers
mehren.  Nad) der achfjehnten, gvangigfien
MWoche ift die Gebarmutter hoher ing. Becen
hinaufgeftiegen, und man fihlt fie aufen, vors

lich bep niche alljufecten, durd) ben Baud)

r der Schaamaegend febr dentlich, ufs eing
runbde Rugel.  Der Leib rundet fich 3unferd) ;etgt
recht megflich, die Schwangere fiuhit von Ieit
ju Jeit die BDetvegungen der %rud)t und man
Famst diefe audh felbit tobl fiiblen, mean mun'
die flache in Falt LWaffer getaudhte .i;?nn.i, ; :nach,
bem fie fchnell abgetrocEnet iff, auf den Baud)
fegt. ~ Die Draffetwerden jest Farfer und geben
cine milchige, Fafige Seudytigkeit von fid).

Nun bda fann man fich ja denn in ber
joepten HAlfte twobl gar nicht ivven, meing
Shrl - Se nun, fo leicht wohl ﬁﬂewmgﬂ nicht.
Sabdeffen mufit Fhr doc) alle ﬂlugttd)m red;.t i
Jufammenbange auffaffen und der Kveus und
ver DMere fragen, wm nid)t getdufcht u oerdey

-
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Hft gibt fich eine Weibdperfon fir fchivanger
aud, bdie ¢® nicht iff. Die Bemequng des RKins
bed (¢Ibft hat bisweilen getrogen, und mar nue
fcheinbar. Verhdartung ded Eperfiocfes, Waf«
ferfucht deffelben, Mutierbefchroerung (Hoferic) -
[afit oft Geym Jufiiblen von aufen cinen runbden
Kdrper fithlen, der fich ju beweaen fcheint. Sn
gweifelbaften Fallen mufi eine Hebamme niche
durch eine, fondern mebrmalige ju verfchicdenen
Tagen und Tagesgeiten augefielre Hnterfud;ung

fﬂ aué&umltteln fuchen, -

Wenn in der Gebdrmutter cine Rinbtﬁfru!
ba iff s fo heifit bas eine wabhre Schwang

fdhaft. b ift denn unun natirlich die falfche
entgegengefeit, d. b. eine folche, tvo mit dens.
felben obder dbnlichen Verdnderungen des Kdrs
perd und der Jeugungstheile in der Gebdrmuteer
fein Kind, fonbern irgend ein anderer Korper,
cine fleifchartige, blutige Materie u. f. f. da
iff. Sie find oft ber wabren ungemein abnlich ;
die von cinem Mondfalbe bHerrithrenden,
find bie gerwobhnlichften. Der Ubcrglaube hat
ibtten biefen Nabmen ‘geaeben, denn weder der
Mond, noch ¢in Kalb, feht bamit in Verbinding,
fondern die gange Sadhe fdyeint nidyed, alé cin
SMutterfuchen ju feyn, der ju viel Saffe auf-
- faugte, fich ausbreitete und ecinen fleifchhnlichen
Kiuntpen bildete. BVermuthen 1aBe e8 fich, *wenn



der Qeib gleich in den erfien Monathen o (huel
anfdyrillt, obne baf fich Bewegung dufert.
Sn der 14teno0ber 16ten Wodd)e geht ¢s getvdhn-
fich ab.

Mandhmal ift eine foldye Schmwanagerfchafe
die Folge von verhaltenem Blute. Dany
foird der eib gu der Jeit fdrfer, wenn dag Mo=
nathliche ecinfreten follfe und dann nimme .ev
ieder ab. - Sm Unterleibe it Schmery, IJiehen,
Druck und berhaupe bedeutende Krantlichfeit,
Wafferfudt lief auch oft Schivangerfhafe
permuthen, obne daf e¢8  ber Fall twar.
Sie verrath fich indefien durch meiften Theild
gefchroolene Fife und dag Schwappern, *das
durd), daf bie Gefdhroulft nadh der Seite fich
Binbegibt, auf melder die Schywangere liegt.
Die gefchmolenen Fife allein entfcheiden frens.
lich nichtg, da fie oft bep der wahren Schwan.
geefchaft find,  DBep vielen Schwangern pfiege
auch die Tiefe de8 Nabeld fidh audjugleichen,
allein da bdiefed aud) nicht immer der Fall ifF,
fo tann man, toeil ¢8 bey der Wafferfudyt febl,
dedivegen nodh nicht gerade auf fie fehlicfem.

Daf eine Frucht fich in der Hoble der Ges
barmutter ausbildet, iff den Gefesen dber Natur
gemdfi, darum nennt man e8 denm audh cine

nativlidye. Didweilen ereignet ¢8 fich denn



auch gutoeiler, daf fid)y die Frucht in den der
Gebdarmutter anbdngenden < heilen augbildet,
weldhe fiie die Empfdnanifi das meifte bentras
gen, alfo in den Eperfidcfen, in den TMutters
trompeten, und man fand fie felbft in der
Dauchhobhle bisweilen, weil fich vieleicht die
Srucht aug bdiefen Theilen cinen Weg, mitrelff
cifte8 entffandenen Gefchwiived dabin babnte.
Man nennt dann eine foldye Schwangerfthaft eine
twidbernatiacliche und ecfennt fie dareus,
bafi feine BVeranderung der Gebdrmutter felbfE
jugegen ift, felbft wenn bdie 2Wehen eintreten;
baf die ganje Gefchmulft auf eimer Seite fitit,
bak fich bey jeder Webhe der Schmerg auf diefer
Geife eigt. Helfen Fann eine Hebamme bier
nidhts, aber body mufi fie fich pertig davon ju
pergemifiern fudhen, um der Schivangern chrifts
liche Gtanbhaftigfeit ju geben' ju fuchen, ibe
Troft jugufprechen und fie geneigt ju machen, fich
willig allem dem gu fiigen, mwas ein gefchickrer
Geburtshelfer thun toicd, bdeffen Herbepholen
fie, fobald bie Leben emttttm, ju Beforgen

bat.
*

Wenn eine Hebamme fich von dem Ruftan.
dbe der innern Seugungstheile unferrichten,
toenn fie einer Gebdabrenden Hilfe Leiften wwill :



o

fo mufl fie nnumgdnglich goifdyen den Schaams
lippen in die Mutterfcheide felbft mit cinem oder
mehrern Finaern, ja toohl mit der gangen Hand
i mandyen Fallen Hineingehen und durds Ger
fihl fich von dee Vefchaffenbeit diefer Theile gu
unterrichten fudien, bdenn in deén Fingerfpiten
muf dagd Auge der Hebamme liegen, da Schaain
und S.*Bnljrftanb ;ebe @mblu‘-ﬁwﬂg: gle:d; fubr
pevbietet. : Min

Cine fbﬁ'ﬁh untermcﬁung fann an f‘&hi
dherley Avten gefchehen, von demen immer eine
Beffer, a8 die andere ift.  E8 miiffen mzbr r.~
Ricinigfeiten dabey Statt ﬁnbm. die aber hier
mttbtig foerden. ok

Die i})eann nabmlich, mﬂd)t untttl’u#
foerden foll, muf guoor dew Urin laffen, und
néthigen Falls muf audh der Mafidarm durdh
tin Kyftier aus einem BVievtelLothe Seife in
einem Noéfel Waffer gefocht, gereimiae foerde.
e Rleidunpsficke, die den Leib verengern, miife
fen locker gematht werdben.” $Hat die Hebamme,
im mindeften Wefache, 3u vermntfen, baf feis
for Glufy venerifthe Keantheic va'ifE, fo ift fie
¢8 fich fel6f und ibrem Beohfe fhuldig, auf
pas Ansmwafdhen der Jeugungstheile mif frifchent
SBaffer ju dringen,  Gic felbff tand)f, wenn
ihre Had falt ift, fie in ved)t warmes Waffery
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unb befireicht den Beigefinger mit- frifhem Oele,
ober audaelaffence, ungefalgnen Butter.  Kann
ber Perfon jede Art der Unferfuchung gleid)
fepnn, fo dple fie die, die am leichtefien AUuss
funft gibt, im Gegentheil bequemt fie fich ju
ber, die der Rage angemeffen iff, in welcher fich
die-erftere Defindet, oder in tweldye fie am leich-
tefien faun gebracht rwerden.  Der Anfang bev
Unferfuchung mug alle Mal mit dem Seigefinger
gefcheben, und bepm Einbringen in die Mutter-
feheibe forgfaltig bag Jerven der fraufen Sdyaam:
haare dadurd) vermieden mwerden, daf der Fin:
9o tiber den Damm her von hinten gwifchen den
&bnnmicf&cn cingefihre wicd.  Erff, wenn fie
fublt, daf bie Mutterfcheide toeic geuug ift,
bringt fie aud) den IMictelfingtr bhinein. Die
wbrigen Finger toerden in die hoble Hand gus
vicEgefchlagen, und fie nimme fich fein in Ache,
nidhe eftwva damit die dufiern Geburestheiie fiack
gu drticken; ober, noch beffer, fie legt fie feft
gwifdhen digginterbacken auf den Damm, und
hebt diefen nothigen Falls ein wenig in die Hohe,
fo, bag fie Hoher Binauf Fann. Die Ndgel
miiffen. fauber abgefchnitten, NRinge u. dergl.
© abgelege fepn.  AWie der Finger biqufgef:‘ig

werven mug, pHabe ich bepm Bau der Mu

fcheide gefagt — gefridimme, langfam un
Bebutfam werben fie binein, langfam und bes
butfam auch Hevausgebracht, und fiemifcht fic
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nicht efiva am Demde der Perfon, fondeen an
cinern, theild ju dicfem Bebufe, theils beﬂmts'
gen auf der Erde liegenden Tuche ab, daf die

uchtigfeiten, die etoa’ twdabrend diefer Unters
fucﬁ 13 abtropfeln, abfliefen, nicht den Boden
befdbmugen. - Den dngftlichen und fur.cbtfamen
&dhaambaften vedet fie evft licbreich pn, fucht
fie ven der Nothroendigfeit ju. nbergeugen und
jeigt ihuen, daf fie eder Gﬁdjmers nnd) de
Den leiden, *, 1

Die &frt ber. unterfucﬁung, 190 -bie Epe-.:fnn |
aufs" Dett. niederfnicet, . fich  mit bem, - Kopf
auf die yufammengelegten Avnie vormdrts beugt;
und bdie Hebamme von hinten, jwifdhen den
Schenteln durd) nadh den Geburtstheilen und in
biefe hineindringt, iff filr die ju Unterfuchende
am unbequemften, indeffen iff fie dbann faff gang
unumgdnglich nothtvendig, wenn fich dieHebamme
gon der %efdmﬁenba:t -deffen unterrichten will,
was ettwa liber der Sdhaambein « Bereinigung
angetroffen fwird.  Oft - perlangen ¢8 Weiber

audh, bie fo ihre ‘Scbaambﬂfngl‘e:t ﬂeﬂ'er&em!:fm
;u fdnnen g[au&en

p,.,

:’Dic gemﬁbnlfcbﬁ‘e alrt ber unttrfucﬁung
iff inbeffen die, wo dasd LBeib liegt. Wdre cis
gentlich die vorhergehende ndthig, und fie nur
nidht roegen Cigenfing oder Schwdche angumens



den, fo [afit man die Graw auf bie eine: Seite
Tegen, ' ftekie fich (chief an biefelbe und Oringe
dann die Hand aud) fo ¢in, daf der Niicfen ders
felben nach der Schaambein=Bereinigung suficht.
n anbern Fallen aber [dft man- fie ben
Diicken Tegen; fo, daf dad Kreuy und der Hins
teve veche hochh, die Knie fo gebogen ald mdgs
lich, “oder die bicFen Brirte tweit austinanbder
gelegt find. Jbr  gleich Fomme die AUre, o die
Pecfon figt. Sie muf indeffen gang auf dent
Nande ded Stubls oder cined Betted fiten, fo,
baf der MMafivarm nodh fren iff. 1 Die Schenfel
miiffeng avggefpreiyt fepn. - Glir Hebamine und
81:5:1 lff‘ﬂt gtmb Tebt *hid;t unb thuﬂn AL

f'"

%rqmm unb ftﬁr untttldd)tmb ift die Uns
terfuchung, o' bie Frau vor der Hebamme mit
¢troad audgefpereten Beinen febt, und die Hebs
amme felbft auf dem cinen Knie Fnicet, nnd auf
das anbere den Ellenbogen der Hand fiire, der
jur Untecfudyung gebrandyt wicd. ' Die Theile,
welche man ﬂnﬂnfu@m mllI faﬂm tl?flr ttrﬂ
%35&“ ﬂﬂﬁﬁ AOEMODLT i

ey flncr.;ebm untzrfuc&ung [tgt man
gutocilen die eine Hand auf den Unterleib, um
dburch den Gegendruck, den mian fo veranlafe,
wifibeit von der Gegemvart efner Frucht
defto meiter ju bringen. -Die gange Hand hiuein



g bringen, fann blof Gop ?Eﬁéﬁ%}’tutm‘ﬂsi&
*Statt finden; die fdhon  durch Beyfehluf - u&:
Gebure ecomeitebt ifi, und darfraudh immer
dann gefdhehen s fenn die bepden:erfien Hands
finger: nichts' ausmitteln Fonnend’ ‘MNuf man
die gange J’pa%‘ﬁmem Bringen ) ol feplicGe man
an den Jeigefinger den dritten an, fditefit den
flemnen Finger-inmendig an den Danment an, lege
Ve Mittelfinger von qufen davaufund [3Hr¢ 0
- it der’ fpifigen Hand, langfam fie drehond
binauf.  Diefe Art des Hineinbringend muf
~Bey einer: Geburtdarbeit alle Malund nody mit
ber Borfidht beobadyter werden,  daf man in
bem Rwifdienraume der Webe ffe beginnr, wd #
big nach Enbigung der ndhfien: fortfest, um
deren E;rabwh’& @fﬁr& be[tu lwﬁw*ﬁmﬁ{ftﬂm
mfﬁnm : -;- e
alﬂeﬂ _ nnﬁalmm m’nﬂmumw&
Mamd;enf fann burdy das bamit verburnbene
Betaflen diefer garten Flddien gar  febr Ieiﬁt
fehdotich tocrbenund muff daber weafalien. S
§dllen, tvo die eine Ure der Unéerfuhung Fein
Bicht gibe und. dennody Anffirung verlange
wird , bda ift bann.nue oft Hofaung ju faffen,
mhn eine ﬂ!rt mltfbﬂ- ammmm ¢ witd.
#7} 4 o Mh i ".'
4y ﬂ!rh fcf)ﬁmmgﬁm wird ﬁkﬂwfudmnq.
e die Fron felbf @njwurfmuf Sdytmics




vigbeiten  Hidufe, und entiveder’ fhwanger gut
fepn Bebanptet odee: verleugnet, obue e¢inen ans
dern: Grund, ald den Bortheilgu baben, der
it dem . einen ober bem anbdern verbunbden:ift.
Gewdhnlich ift dad bey denmen, in at-ncbtmb:
uuterfndmsogefaumem her ﬁ.ﬁl SUERIE

Um. m folcben 5meifﬂbafrm Fdllen mt:
&fmhm ju_ fdunen,  prdge man fich recht roobl
den Gang der Verdnderungen ein, die mwabrend
der Sehtvangerfchafe da oder nicht .dba find.. ES
pauert die gange Sdirwangerfchaft  gemdhniich
piergig IBodhen, obder jebn SNonathe, feder gu
© piee Wochen gevechnets Sm er fenm Monathe iff
die Gebdvmutter cin wenig dicker; der BVaudy
¢in wenig voller, - doch alleg iff fouvenig; jus
mal bep mehrmal8 gefchwdngerten, deutlich g
cefennen, baf da noch gar fein befiimmees Urs
theil gefd@e erden fanm.  Sm jwepten
Monath ﬂnﬂ:‘;bh.':'@tb&mnut&erﬂmﬂaﬂ tiefer ing
fleine Vecken Herab und der Muttermund aE
fich daber leichter fihlen.” Aufen ift der linters
leib platter, aldgewdhulidh.  Freplich fann fich
auch hier die-unterfuchende Hebamme Ieicht tduz
fhen. Dev dritte Monath iff noch undents
licher. Der"Daudh i hier wicder ctrwasd voller;
die Gebarmutfer mieder efwad bober. Jm
pierten Monath. nimme die Deutlichbeit ju.
Ueber den Schaambeinen fann man jest aufen



al8 ¢ine Harte Gefdhiwulft, durdh den Baudy bep
Magern, die Gebarmutter fibhlen, vorsiiglich,
wenn wman fie mit bineingejogenen dicken Reinen
and gebogenen  Schenfein  liegend unterfudf.
Die Mutter felbft ift aber in der Scheide nue

‘mit SNiibe’ 3 erveichen.” Sm finften fiple

man die Gebarmuster &uﬂﬁﬁeﬁ am Bauche alg

eine Darte @ﬁd)mu{ﬂ,_ v ern Qﬂ&rﬁngzr
breit unfer dem Nabel Wb a citen ird
ber Qeib voller. Durch uf@ﬂ) findet man

die SMutter nodh hoher und nach der Freushohs
Emg ju gesidhtet.” Jm fedh fien, gﬁﬂnatb fans

en ble !Btmégungm btﬁ Rmbeé' ane Die Gea
jum Nabel, toels
dher bey ven ‘meiffen fadh) WD nach ausiodess
grfrrfbm itd. " Jm ftebenten Monach ift
. ‘@a'd; ulft fchon 1iber den Nabel, und ine
meelich iff die Gebdrmutter Faum it erveichen,
S adyten ift die @eb&rmﬁftﬂ: swifchen der
“Devggrube und ven Rabel deutlid) ju fihlen und
‘Die eine pder die andere Seite deg Baudhes fchroille

oag ‘hoberaft an. ngtmm %Mambéimn,
ant Grunde ber Mutterfcheide, fann man den

indesfopf meift ‘toie “eine im Waffer fehwints
meftde Rugel fiien, die dem Fingerdruct weidht
und gleid) ‘wie rﬁd&@vf" Der' Muttermund
fiebt nach binfen.  Sm nedmeen Monathe
eehebt fidh die Gebdrmutrer big indieSHergrube,

nun it bie Nabelvertiefung gany verfdrounden.
D 2
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— R 2 e %
St bee Stheide Fann mial Mufteemund gar
picht mebr erveichen, ben sfopf aber fuhlt
man im Grunde der Sdyeide ‘noch undentlicher
b fehwerer, ,,Eim;;;:b nten  finfe dagegen
die @tb&rmum m;t um. cinige Duerfingeey

m E‘J‘um twicder in. der Sdyeide

' wmlwxn m&nﬁ»ctt ober. ﬂlﬁmﬂnbm

befiimme, !Il.it ben ibeigen Merfmalen verglichen,

die Schiwvangerichal le Bﬂt gu t_mlc
dher fie orgevnct It

L it ;O . ‘ij‘-‘?fl

G BT s o ameil aneerize . RUT ML

A %cnu ’eltl ﬁ w'bm m'iﬁt Wt{!ﬂ;&
| Eudpmum@ nt mammh
b gwar jei

pr L0
Der Wmfmﬁ m Lbr ¢i un’ und
breyfig bigviersis FRodhen gedauert hatte, fr it he
~ geitige, wenn fie ldngere oder fiegere 3ot
~ dem. gerodhulichen. .&tt fe, Halfee

des gehnten: naths fis

ungeiti m

des funft 1aths ¢
m@ud;mmm@m nod) ﬂwf

~ 9ebts - b. uber gehn Monathe
: mm'ﬂ'mimmt entieder. aug. ictiger
o ! ﬂhﬁg Cmﬂ} m
|  UBfidhe - sum Borfchein gefommen, Und
mmm mﬁmﬁc der Rtz angemefiens

&

B
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am fogleith die Nusfage einer Schivangesn fn
glauben. Die Sdhywangern {elbfE mufien von,
‘Der Hebaume angetviefen twerdewr, von da an ju
‘gablen, wo dad Monathliche jum lehten Male
fich jegte, ' wenn diefed wabrend der Schman-
gerfchaft nicht wiederfam und dann ju’crivarten,
“daf die Geburt dann einfrefon werde, wenn dad
Sonatbliche yuny yehnten N ale crfeheinen follte,*)
‘@ebt diefed niche, odber merken fie ¢8 nichts fo
‘mufien fie auf den Anfang der Vetwegungen der
Hrucht merfen, etwag, dad frcy[:"d;-sm ui
¢inige Wochen taufchen fann.  Erfige nbe,
gmt[nngﬂgtﬂ&brmbt fnmmm mﬂﬂvﬁtf}ﬂl@ ciige
$ugt cﬁer mbtr - 3 A

i i)tt @e‘ﬁurf fe[ﬁft ereignet ﬁcﬂ mrd},
‘baf bie Giebarmutfer, immer mebr und me

roon ber Jrucht audgedehne, eudlich fich beftrebt,

“bem i widerftehenden Kdrper, aud) ju m:ber—-
fiehen. - Sie gieht fich ‘babey um die Frudyt von
“allen Seiten herum jufammen, der Grund ber
Gebarmutter und ihr  MNund find gegenfeis
tig babey am ftarfen thdatig, mweil inbeffen
‘Der Gebarmuttermund ein fodh hat, fo fann

e F e

%) Celde, die aller breuf aller ﬁrnf aiim&eu
dag FMonathliche haben, Foumen tas fregtich nishs
fo beflimmmen.
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er nicht {o foiberfiehen mwie der Grund, fondern
. muff nachgelien.  €r ermeitert fich daber immer
mebr und mebr. ~ MNan nénnt diefe Sufamniens
sicbungen der Gebdrmutter Weben, und fic
find entweder wabre, oder falfdye.

¢« Die wabren findb fo. Die Weiber tlas
gen dber einen S:hmerg, der oben am Nabel,
pber in der Gegend ded RKreujed anfangt, fidh
afsbann uber den gangen Leib vorwdrtd nach
bem Schooff ju jieht und fo jugleich oft fidh fo
jue en gibt, bdaf bie Giebdrenden behaups
ten, o8 treibe fie jum Stuble, daf fie fich fivdhs
ten, fie gehorig ju verarbeiten, um nicht ibe
“fager, ober bdie Hand der Hebamme ju verun-
reinigen.  Die Gebarmutter jieht fich bier in
jedbem Puntfte gufammen, und treibt dabey das
Kind immer mehr und mebr durdh ihre Defnung
ober den Gebdrmutter-MNund, fo, daf dic dafs
felbe umgebenden Haute am Ende eine VBlafe
bilden, die die Grofe eined mdfigen balben
AUpfeld bat und die Eriveiterung des IMutters
mundeg um o mehr befdrdert.  Der Schmery,
der mit den LWchen verbunden ift und ibnen felbfE
den Nabmen gab, fomme von dem Jufammens
gieben, son Ver Beftigen Jufammengichung der
empfindlichen Fafern der @tbarmutttr. Dieh
find mabu AWehene




ool

D Die falfdhen find immer nue in einem
Lheile der Gebdrmutter, ober gar nicht darin,
fondern Krdmpfe in den Geddrmen, Urins
blafe u. f*f. . SBenn fie aber auch in der Ge-
barmutter find, fo tragen fie, beffen ungeacbtet,
jur Geburt nichtd bey, im Gregentheil fdnnen

fie fie vergdgern, da’ fie den SNustermund che

eerichliefen, alg erweitern.  Bepm Buffiﬁle‘tr,'
Bey der Unterfuchung des Mutrcemundes fann
eine Hebamme fchon rtbr gut uttheilen, ob
die SBehen mwabre ober falfdhe find, und die
Yusfage der Gebdrenden, biehier den Schmerg”
bald in der Seite, bald oben, bald unten, bald
porn, bald im Kreuge hat, wird fi¢ fechon oben=
drein davin leiten fdnnen.  Und da diefe falfchen
SBehen bie Gebdrende gang ' unndehiger Weife
abmatten, ibr htrgehn;be Schmergen verurfacdhen,
fa wird fie nun darauf denfen miiffen, ibr Cre
leichterung gu fchaffen.  Borpiglich muf fie
anterfuchen, toober fie fommen? Sdhywangere
find in der leten Seit oft Hartleibig.  War baé‘
im gegentodrtigen Falle etwa, fo gebe fie cin’

Kiyflier, das fie fo bereitet ey

RNimm . cin - big goep Ouentchen gufe
gemeing ober penetianifdye Seife. Rede
fie in e¢inem reichlichen Ndfel Negens
Fluf - oder Schneewaffer.  Am Ende
der Rodyung fese cinige Kinger voll' Ka-
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- miflen und licderblumen daju und gib ed
o ald Kinfiier ineiner Kyficefprige oder cinee

Edweingblafe , - twobinein - ein, bn:nfmeal

Eﬁﬂ&ttheu th gtbunben wnrben, iauucb

%it&tscﬂ ﬂnﬂs fann manrtﬁ am:ﬁ mirbet-
&ﬂt 1 Gind piclicicht viel Blabungen mit it
Gpicle, fo fonn fic cine Taffe Kommelthee trins
fen loffen, - Gind %8 aber: nue Kredmpfe, fo
@ebe fie bag gerihmee Kiyfier nar mit der Hlftes
und bey der: LWiederholung obie Seife und reific
Jin ben Qoib warmed-Baum= oder JNiib: oder
geindl ein. . Gue odre ed auch wobl, wenn fie
it cinem folchen Folle warme Umfdhlage von eis
nem, -oud Leinfeamen, Kamillenblumen und:
Gliede - gemadpten, Dreye aufichliige,
pber einen Flanellz ober Grieslappen in warme
Mildy taucdhte und aaflegte. - Atein, fie mifite
fidh bann ja rediein Ucht nehmen, die Gebds
rende vor CGefdfleung su fichern.™) Bey redhts
‘gefunden, recht ffarken und vobufien Frauen iff
oft cin Fleiner Yderlaf naplich, o o

g T T
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#) Sﬂ“ﬂm -ﬂgﬁt man hrfl}ﬁg oon fﬂsﬂwcn
Tropfen: ey 196@a i

Rimm Bibergeil Effens. zﬁlﬂﬁttb
o0 Ehebaifdhe Tinke. 1 Quentchacn .
- Hofwann, Balfam. 13 Qum}‘- g
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oo .. Diey moJmn Wehen find. enttoedes %M ‘
jutbmg obers forttreibende obir auds
treibenbe, Wehen, cber Nadhwehen. Die
Ratur. des gangen Gieburtdgefchdfts. hat ihnen
Diefe uerrcbwhene;: RNahmen gegeben. - Die BVors
H:mﬁm*f ind ﬂlnfunaﬂ febr {chivach, fﬂnumn aud)
purin siewlich langen Swifchenvdumen wiebee
und - ecregen: wenig . Schmergen. - Man nenng
fie.im gemeinen Leben. aucy Kneiperdhen, Muls

Embgr Sie_beveiten bdie Gebuce vor. Die

W:zn&ﬁme rmrb ndbmlid) weiger. unbugcfpnnu--
tery Der SNuttermund witd efchei, bdiinner,
und dfnet. fich allmdblich, doch fehon fo, daf man
blich mit der, Gingerfoike die dahinter lisgenden
$aute. fublen fann. . Der Unterleib fonfe fich
sugleich aufien febr meplidhy oft fRelic ficb @rmm

-----

%l,l‘tl&hfﬁ frdefer b;usﬁ_t M qu@aﬁurtétf)m
len findet cin Abgang von Schleim Statt. Man
qm-ug ben Jeitraum, in toelcdhem Diefe WBehen
Statt finden und diefe Erfcheinungen fid) geigen,
hu erft e Geburtdgeit, unbd fie dauert geroshus
lich cinige Stunbden,. bep @rﬂgebareuhm pera
gehen aber auch wohl jehn, bid funf;e[}u ine
Sebamme hat bep ibe darauf gu fehen, daf fie
nicht efwa die Gebarende ju ftarfem £|3reﬂ'm
und- Dricfen: anfalte; deun diefed wiirde nue
unudthige Korpergnfivengung verurfachen , und
" nichd Helfen, @mlﬁﬂt fie -qush nichs anf




“pert Seburtdffuble oder Dette fisen Bleiben,™ )
fondern rathe ibt an, auf und nicdergugehen,
fich mit RKlcinigfeiten gu befehdftigen, su ' jers
ftcewen atnd nur bepm Cintrice einer Webhe felbff,
fich rixcFwdres an einen Tifeh gu fellen, mit den
SHandben fich feff qu halten und fie [fo mdfig su
perarbeiten, daf fie die Fufe audeinanderfest,
bag Rinn auf vie Bruft legt.  Dabey laffe fic,
porguglidh bey Eefigebarenden, in eine Gelte
ober einen reinlichen RNachtftubl,  einen Ubud
pon Heufaamen fodbend eingiefien und der Ges
bdrenden fich, fo toarm fie e leiden fann, ben
aufficigenden Dampf an die geuguugstbti!c *g‘!-
ben Yudh fann fie immer bas Gebu
fager Bereiten und bie ndthigen (Er!unbtgix n
eingichen, fragen, toie bie vorhergebenden Ents
bindbungen gegangen find, ob fie ju Krampfen,
Nervengitfdllen,  Cpilepfien ober, béfern MWefen
geneigt ift 2 fragen, ob afled Nothige an Kileir -
dung, %Btﬂ'jl'u‘g-, %&ffbh &B‘ﬂﬂ'ﬂ u. f. . fir
aB3dchnerinn und Kind da fen ? unterfuchen, wie
der Bau der gmgungﬂt[m{thﬁtfdwﬁeu ifi? ete
fnrfdjéh, ob fein Ettbeﬂfd)mr; da ift

Hat fie _r idh -wﬁtrstug{, ‘bag nur bdie erfic

lj.. ...I"_ dad

%) Yuggenontmen bey Gefabt eines Borfalls Se
Mutter, oder grofer Schrwdche.
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@eburtdarbeit noch da iff, fo fam fie nadh
« Seforqung  diefer Nebendinge bdie Gebarende
felbft verfaffen, nur muf fie beflimme angebeny
oo fie ju treffen ift.  Findet fie bedentlichen
Bau, franflihe Jufalle oder fonft erwag, bdas
die Gebure gefahrooll muc{)m fanu, fo unteee
faffe fie ja nicht, dem Mann oder den %reunheu
bie nothige Angeige su thun. 'E}heb&renbm :
felbft fpreche fie Troff ju, vertoeife fie auf Gote,y
fage ibt, dafi ¢8 dbasd IMal nicht, wie dbas vorige
seal gebn miffe, ober der befte Erfolg oft unter
ben ungunft:gften umﬂ&nbm beobachtet toore
ben fen. B LR AERPRT

Die bnrﬁfmtenbm &Bel’)m gtl}en .ltt, bm
fortteeibenden fo unmerflich tiber, wic alled
in der Natur.  Die Hdute, weldhe bﬁ.ﬁ;ﬂb
umgeben, treten nun in dem immer mebr
mebr fich crweiterndben  SRuttermund, Et ¥
Sehleim, der qusd den Geburtstheilen abflieht,
titd mit blutigen Streifen vermifcht, weil dee
SMuttermund  felbft fleine Einviffe befommt,
Der Kinvesfopf, der bidher im grofen Becken
ftand, aeht nun in das fleine.  Die Blafe;
welche fidy im SNuftermunde immer fpanint unbd
prell wird, plast endlich wahrend einer TWebe
und das Waffer, bvas zwifchen ihr und dem
Kopfe war, flicgt Heraud  Man fonnte dad
recht {ebr gut die Iafferblafengeit nens
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wert.  Bidweilen find die Hdute der Blafe fo
bicky Baf fie midse fpringen.  Hat fie dle gehds «
rige Grdfe; fo nehme den Augenblick einer Wele
toalye und Fneipt ihre Spise gwifdhen jroey Singer,
pber dricke ftarf mit der Fingerfpise ober durchs
flecie fie mit ciner Gtricnabdel; bdie Shr, auf
den Finger gelege, Hinein fihre und fo wenig
alg moglich Binein drucke, um nidht den Kopf
g vecléBen, ber babinter liegt. CEhe Sbr aber
bicf thut, fo'feht ja su, ob nicht efiva die vers
meinte Blafe die Barlfe oder Muctcerfcheide iff.
St der Kopf ve8 Kinded nicht behaare und ffarf
gefduvollen, und Fomme Yhr erfi etwa nach bem
Sprunge, tonntet Shr kicht Cudy ivven. Diefe
- Behen MeIBf find nun fcbon Heftiger; fie folgen ,
fchon wiel fchueller auf cinander. ~ Dad Gefiche
toird Moth und fdhivise wohl gar, dasd Prefen
tachi bem GSchoofic if fidrfers  enn durd) fie

lafe felbft gefprengt iff, fo vdce die Geburt
migifleneheild um cin betvachtliches fdhneler por,
Gie preffen den Kopf tiefer Herunter und bdie
Snodhen deffelben felbft tbereinander. Die
Haut des Kopfs wird daduedh runjlih und
fchroillt, an, weil ¢r lange ficht. MNan nennt
biefe Gefdhrounlft den Borfopf, bdie Sdheie
telgefchmulfE, die Balfe.  Der Mutters
mund unigibt den Wirbel endlich ringd Herum,
dasd nennt man den Kopf in der Krdnung,” Am
@nde  diefer ztoenten Periobe twerden dic Webhen



immer  fidefer) dev Schmerg: gieht bis *imm
Kifie hinab, bdie Knie jittern. und  die @ebh >
vende miixde folsfe Grom Anfehuen: niche: mebe
- gut fichen fdnnen.  Sie muf daher nunwenigs
fiens bann auf den Stubl oder das Lager ges
bradjt werden, woenn fich die Wafferblafe wgte..,
Vorher gebt ihe aber cin Kipfiier aus Seife und
Kamillen u. f. . bereitet, - wie id) furs m@sﬁ‘
angab und feect die Darnblafe ang. . Beydes 1(5"
flie dbie Reinlichfeit und @rle;;bterulrﬁv ﬁﬁtm
Buvt gleich ffb& mtbﬂfﬁaft 7 e ’ma
i I S FLY “'J
i e mﬁ aufd Sager ober e Stubl geas
ﬁrnﬁt weeben, . fagt’ ich. Der Geburteftuhl
ber umﬁm Hebammen iff freplich felten viel
werth.  Die guigebauten find meiftentheils nue
furcmen ‘pohen Preis ju faufep.  sndeffen g«-
v audy {chon feinen Dienft, wean er ni
 gine bewegliche ehae,. cinen aumm&"
~ peche fefie Handgriffe und farfe Fuf q,;.:
- ey manchen fehlen bie leBtern und dig el
Kt vie Fuife. dev Gebgrenden in i fre @!ﬂfﬂi
fiemmen, ;.’?:;aﬁ ift nun fiie diefe injedem

ﬁtfd)mﬂ‘[l ihrem  Unterleibe n.;ttbghf Em

ctutwnu@nﬁurgﬂm wicflid) 5.,
ﬁ»ﬁ thté' ﬁﬁﬁtﬂttﬁ eine Egbef ¢ine Ban

Eﬁbmelﬁwﬁcﬂm und apm&_‘ h e k

i
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ﬂ:lntﬁ%‘tube ift das
gen unbequ
: 5& Wcﬁ“ﬁﬂn auf ded Manned Scb Ehi

- Anderthald Ele muf dic Hhe diefed Geburts-
ﬁﬂ;ttﬂ chn,wmlt die Hebamnte bequem vor der
@cbdrenden figen fonne., YmfKreuge muf er wes
nigftens gepolftere fepn. Mit der febne wirderirs
genbdroo angefeSt und man fleleibn nabe ang Bette,
éneldyed die Gebdrende hernadh juliegen fomme.
Die Perfon fiegt mit dem Niicfen fchief darauf
uﬁb.mpf unbd ﬁi’m; find gut unterftust Unter
ﬁtm Stubl ftebst ein Gefafy in mldwﬁ bie lns

séinigeitent laufen.  $Hat man Feinen Geburtsa
ﬂ:.? oder ift ber, den man bat, fiir die Gez
bavende , die vielcicht febr fchwadh iff, niche

©gu gebrauchen,  fo muf man auf einem Bette

&w Eagft iur'@tﬂurt Btmten unbd grear fa..

. Dasd %eﬂ? mirb fo geﬂ‘eﬂt. baf man ring#
[)tftlm geben Famn.  Die Fife ffemmen fich
gegen bag untere Bettbret, fo, daf die K
ﬂu’t*f gebogen’ und toeit auseinander find.  Ein
hartes v ober Gtrobfiiffen twird unterg
Keeuy aelegt, fo, dafi der Steiff gany frey twird.

Die '.fg&nhe ffemme fie gn dic- Hinterbreter ded

oder man befeftigt cinen Stric, cin Hands
 tud) an ifbe Seite, um babtlrd) n Sgdnbﬂi*
ju verfchaffen.
, unreinlidyer unb'gef&[;

ober auf einer Schiitte Seroh.  Die Broft und
die Geburtstheile muffen, jumal im Winter,

e



por. EntbldEung. forgfdlfig in. Acht genommen
mtbeu, ba fie gar leicht fonft durd) Erfdltung
" Ieidep fonnen.  Halt dje Gebdbrende bey jeder
bdas Kinn auf-die Brufi, fobat fie vom
fropf, der naeh der Eutbindung folgt, nidhe
leicht etwas gu fllvdhten;; indeffer Faug ie Heba
‘amme nody befondersd ¢in. iuﬁb; um;ﬂbfn .qu,@
wﬁﬂm laffent. o ur

Grft n:-em’t b: %aﬂ'&ﬁuf é\
htlﬁt bie .@:b’amme por der Ge ﬁrenﬁzh u
lptu' riice fie :br fo naﬁe alg fie f , theild um
naugan& ber Enfe. 5:: ber | ebur tljlleu abe
%Enbglttn th ﬂ q Bex) ber Qlufnnbmt geé entbulﬂ'

rLtit ba l

nbr.ﬂ auf den @;cﬁunﬁ nidht die Nabels
Bnur gu febr nmuuﬁb;n. Thun fu& ift ﬁﬁr:-
A |

3!‘% nidhts, big, die TWehen , be (el
weiter Berunttrgetrl:fun unbd i ﬁf fe fe #fcho
955" nge iff.  Um bag ju er en, filt fie

¢it.3n it ein Mal ju, nur nicht 0 oft,
nld)t bie Geburtsdtheile trocfen ju ‘rnad)“efl‘

unﬁ Dadurch die Schmergen nachhee 5% meha

ren und die @nmmhung Iangmterige; acbem

ober, roobl gar ji. uenen uud doch u!pgﬁjm

Den su reigen. %

--:1l' fj\.

B oy 7R
AR .__?. i R 1 5
™ 50 BiF 0.8 .“f;;ﬁ;t 3 7,4
Es wird Bﬂh um - feben, was nun
h'um folgen wirdy mwenn, dex. Kopfuin die
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Mmmnﬂg getteﬁn tiﬂp o muubn* gelaffen
M&m_ 9 (5 X _ % o :;t £y NA¥inin
i1 o ;*, D ot Db - .. teg disk
T Die Webewy  die ibn big ha&iu Bra '
mtrben nun immer Beftiger und heftiger. - Die
Gjebarenden  twerden  dngflicher, - ungeduldie
ger 5 oft wollen fie alled von 'fich werfen, mas
- chem fich, bem Manune, ber Sﬁse&muttmw
foucfe, woll nw .; ba mige Joe
Enu nun | inL E% @eww. ft?hutb 3
tnnbhﬂftt g enug Bc[‘sen, ;nn ilinen” nh:g |
fu roids ;gﬁe l;pb fie ‘dabdistch’ noch mehr 3
igen und, deffen ungedﬁ)m. qlfcb alles ba

g: tbun, q¢ m:tfglg lff,; a"“géﬁf fitt :iii
mf;t arm raib uud ln fort, ba bet

ur: 1 banlJ‘ ﬁﬁ e!; ﬂzmmw
1‘3 15 us der *hﬁes ﬂ'ﬂmﬂ Beks
| 3 in_den ng‘h bth*“gitrichn gD
:'Dtr: ﬂRaftpa m :t fidh, #;r Damm- iff *ge#
@‘é;mif,s fie bf fuge{fﬂrmi,g I} or tud droft gu
. Die grofen @dguamhppm fPamien
auﬁempﬁbfr ﬁ)?' i’ fag ¢ nuns
fopf. im f&'m[’&indﬁfﬂ héqﬁﬁ'ﬂr
159& Webhen felbf) bie ihn d ;
Bringen, bHeifen buerchfchneidende, aw
treibenbde Wehen.  Hier fingt denn nun
die cigentliche Hilfe an, welche die Hebamme i
feiften ﬁ&% ﬁgﬁat nabmlich nun jucrft darauf
i@'fﬂm; daff bi¢ @lﬂviﬂuﬂe bes Sopf o




ohne Sdhaben der Geburestheile vor fich gebe.
Dedwegen legt fie die linfe Hand auf dag (o ftark
angefpannte Mittelfleifh und bdeiickt damit dekt
Kopf etwag i die Hohe. Die Gemwalt, mit
welcher diefer indeffen von den Wehen dagegen
geprefit wird, iff oft fo arof, daf fie nur durd
Stiisen ded Ellenbogens ihre Hanb gehotig das
geaen halten fann.  Die rechee Hand wird nun
felbft gebraucht, die Cnewickelung ded Kopfs
aus den cufern Geburestheilen ju betvirfen und
jwar fo.

|

Die drep erfiet Fingée detfelbent legt fie fo
an ben Kmdsfopf, daf die Knddhel gegen dad
seittelfieifch oder den Damm gefehee find. Komme
nun ¢ine Webhe, fo dricke fie mit den Knddhelnt
gelinde gegen diefed, mit ben Spiben der Finger
fucht fie den Kopf nach der Schaambeinfiigung
ju heben. Sollte dasg nicht hinlanglich fepn,
den Audgang ju bewirfen, fo fede fie bon bepden
$Handen die gmwep erfien Finger an die duern
Sdyaamlippen; der dritte feder HAnd toird unten
gleich 1iber dag IMittelfleifch an den Kopf gelegt)
und ¢r fo gleichfam herausd geboben; twenn eine
gBehe fommt.  So viel ift gerifi, bsﬂ'bit Ente
binbung babdurch ¢twas fpdter beendigt mirds
Dedwegen Bat denn fo,manche alte Webemutter
bie Thorheit, jrwep Finger jwifchen den Kopf
und den Damm binein ju am&r?n, und indem
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fiebem bey ciner Aehe exfiern heraudhebs, den [e6.
tern guriicbiufchicoen. Alein Eilen thut bier nidht
gut. Dag ohnedem gum Btrmﬁfn gengigte SRittels
fleifch, gerveifit bier um fo luchter{j_lﬁ an den Augs
gang desd Mafidarms oder rwohl gar indiefen hinein
und cin folcher N iff dbann nur mittelft einee
febr fchmerghaft vem Wundarst gu machenden
ﬂtabt. ober gar nicht ju beilen.  Jm leBtern
Salle fann bann oft Feine Dlabhung, fein diuner
Etuplgang gebalten werden, der Bepfchlaf findet
menig ftate und die Perfon iff dann gemwif fehr
abel baran. Wie wird dagd eine Hebamme em-
pfehlen?™®) '

St der Kopf entroeder ofime alle teitere
Bephitlfe, oder durdy die angegebene Methode,
glictich Heraudgeglitfcht unter dem Sdhaambos
gm, fo kot man bzpbe J;&nbe fo an ginander,
al8 man ¢8 bepm Wafferfchdpfen macht, und
!&Et ben Ropf in diefer Sgdb[ung ruben, ru daf

P i

ert die Geburtsarbeit lange, fo find oft
bie Gieburtstheile trocken . erhint, (dhmeribaft ae-
worden. Da ift ed fehr gut, mittelft eines CSprifs-
hens haufig etwas Oel in die Mutrerfdheide einjus
fprigen, Oas aber nicht finkend und rangig foon
varf. ” bl



die Daumen obent auf ibm liegen. . Gang gelinde
giehr man ihn und ruckt, fo wie er immer mefe
und mehr fomme, auch immer mebr und mehe
mit den fo gefehloffenen Handen nach dbem Halfe,
der Braff. L man g den Udbfelne, fo liege
der Daum jever Hand auf diefen und der Ieiges
finger unteer bie | Uchfeln, 0 man denn dad
gange Kind, immer nﬁtr?'bigl 0he nach dem
Schaambeinbogen: gebogen, ‘mit leitheer SMithe
Beraudheben fanny nur ibereile man fid) babep
nidye, fondern verfabre eher ju langfam olg ju
fdnell, dba-die ju. fdhnelle Enelecrung der Ges
barmutter, oft Bibeuttnbtmﬂigd)tm perurfadit.

PSeboren legt mondilin bas Rind  mie
bem Riefen auf den Schoof, “mit dem Feinen
§inger der 'ﬁgten-'lQanb nehme Fbe ihm gleich
Yen Schleim aud dem Diunde. NIt dem Daus
men und bem Jeigefinger der linfen Hand den
J2abel, und mit denfelben Fingern der rechten
$and fiber jene die Nabelfchnur. * Dag Blut,
basg Jhr “pier davin findet, fEreicht Shr gelinde
vad)ber Gebarmutter oder vielmehr ihrem INuts
iﬂt und bdie Nabelfchnur felbfE, eine

: ;"F'ﬁr.eit vom Nabel, unterbindet ihr mif
einem getwdhrlichen Knoten *) der auf der an-
*) Man nimmt daju ein leinenes Binbehen, odee

einen fechéfach neben einander gelegten wad ges
widfen Imwirnéfaden. - - Ll
2




dern entgegingefestenn Ceite; mehr aus  Ges
wobnfeit,* ald ans Nothwendigkeit , nod)y ein
Mal gemad)t wird.  Drey Duerfinger breit
bavon mwird fie burdygefchnitten, bdas Enbde
guriickgefchiagen und unch ein SRal eingebunden,
a8 ticdee ein Werf der Gewohnbeit iff.  Bey
fhwdchlichen Kindern, Gey foldhen, die niche
gleich athmen, blaf, telf ausfehen, .1ibeveilt
Cuch bnm&'& nicdhe, im Gegentheil driickt bas
in der, Nabelfchnur enthaltene Hluf, in den
Nabel beg Kinded fo. lange binein, big ¢8 ane
fdngt su athmen. Bep denen hingegen, mweldhe
febr voth, gan&.__ﬁuﬂclblnuamnbl gar ausfeben,
el fie lange Mdm ftauden, durchfthneis
det den Nabel , bevor §br ibn unterbins
bet, um cftwad Blut, cinige Kaffecldffel voll,
aus ibm herausdriicken ju fdnn Das abges
fchnittene Ende der Nabelfchnur, bdasd in den
Mutterfuchen gebore, wird nur dann unters
bunden, toenn di¢c Blutung, bdie fonft bald
aufhort, wider Vermuthen lange fortdauert,

und alfo den Beweid dafiic abgdbe, daf ent-
toeder fidh der Muteerfuchen noch nicht losges

trennt hdtee, ober wobl gar cin willing ™
wdre. Jft die Nabelfchnur dick und weif, fo
ird der Knoten ffarf jufammen gegogen; iff fie
bunn und gart, o darf dad nicht fo febr ge-
fchrehem. -




- YBdbrend diefer gangen Geburedyeit fanh
die Giebabrende gur Befdhleunigung ter Geburt
felbfi dadureh beptragen, daf fie bep jeder AWehe
fo branget und den Athem an fich hale, ald
wolle fie ju Stuble gehen.  Bey ben durd)fchneis
denden [lefsiten QWeben gwingt fie die Natur felbfE
baju; bep den porhergehenden aber fieht e8 nod)
cinem grofen Theile nath in ibrer Geralt und
dabher muB ibnen, wenn die Blafe gefprungin
iff, die Hebamme ¢8 gu Gemiithe fiibren, wie
fie fich felbft bier ibren befchrerlichen SJuffand ere
feichtern oder mwenigftend verfirgen fonngn. Die
fange diefer Geburtsyeit Qe fich ubrigens niche

genau beftimmen. . Vom Sprunge der Waffers

blafe big jum Cintriet ded Kopfs, in die Hrds
mung, bauert ¢§ bochftens drey Stunden, €8
fanu aber aud) Ginnen diefen fd,'m &u gan:e
Mm’t uuﬂsnbet ﬁym o7 (e

. | s r 1
witgd 1 ani

Ty D) 196 1 O i
I ) e ] AW IR Y et B,
o Sift bag RKind acboren unddie Nabelfdhnue
witerbundens fo fihit nun fogleich aufien auf
ben £¢ib, ob ibr etwa nodh eimen tngerwdhnlichy
grofien RKlumpen  wabrnehme, innerlic) gehs
anch Hinein, und fublt vorfidytig, 106 ettwva noch
¢in Theil von cinem jwepten - Kinde gu fiihlen
fey.  2Bdre bas Leptere, fo laft Jhr die Blafe
fiellen und verfahee nun gang, wie bepm erfien
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RKinde, bad G6r tun inbeffert reinigen und in
feine. Hille brmgen €dnne, wenn e8 nicht mit
ber jroepten Gebure ungemein fchuell eftoa gﬂ;ﬁ
Sn diefem Falle mifeet Shr nun fo verfahren),

wie ift bem, bder: tnrfjt ber ftlthtre tfh lﬁﬂb i‘-‘ﬁt
trﬁﬁtert mttim fuﬂ g

'1-

A1, .ﬁaum tﬂ uﬁfym[l& baﬂiaitﬂ! gcﬁnrtn, und
bie, Mutter Ddeffelben empfindet -eie Rube und
eitte fiifie Mattigheit, als fich fchon wieder nelie
Wehen einfiellen, die denn die'errodhnten N d dh»
bﬁ!} find ‘und ‘in den gurdmmm;wbunqcn

drmutter Geffehen, weldhe  fich ‘nun,
qu&r dem | Rinde, aud) von den guriicFgeblies
Benen $Hiauten’ deffelben und e Mutterfuchen
Befrepenavill.™ 9Benn Or-in diefem Falle dent
el quferlich unterfucht, fo findee or jwar
feine ungerosbhnlich grofie, aber dody beym Bes
taften ciae nichf verfennbare fugelige Gefchwulft
1ber den Sdyaambeinen ober dem Schaambigel,
undb das ift dbie um den Mutterfuchen jufammen
gesogene@ebdrmuiteer.  Da dbergedt denn das
Rind n&mgl“itiﬁcﬂwff&nﬂgn AWdrterin obew
Freundiw; wnd {aft fie edin cin’warmes Bav,
ober , ‘wennific dad niche Fanny in cin waries
€ud) fo langertinfehlagen, Hid ' She der Enes
bundenen voliends geholfew' habe.w b Habe
audy fdhon gefeben, daf citie: alte Hebamme dasd
neungeborne Kind indeffent in eitier febr falten



Stiibe bep Tinterdpeit in die Wanneleate, aliéin
€8 aehore fhon ein febr gefundes Kind dajuy
foehn €8 einen foldhen Uebergang aus dek
QBﬁ-rmt in bie ﬁ&ite obne @')cbabfn ertragm [ul!‘

| 9Bie {m: @ﬂfﬁunbmm 511 f)t!ﬁ:rr ift, mofliﬁeﬁ
ﬁi! g[:ich boren.  Shr wicfelt den Nabelfirany
um cinige Finger dev linfenn Handy mit der rechs
ten  geht Shr nach feiner Leitung mit dem
Reidefinger wid Mittelfinger 6ig in die Mutters
fcheide Hinein find dritcft dann mf ‘von' obint
radh writeri und rickrodres, - Folgt die Nabels
fehnur diefem E)rucw?‘ fo, -baff der !'mﬁtteﬁ
Futhen becunter fomme und fich ber Hand nds
Bert, nun fo gicht” Sbr ibn &%ht,geéén Cudy
fo lange an,’ bi8 Jbr ihn ;ﬂTnmﬁlbﬁﬁtbmﬁ’uhs
ik der hoblen Hand o herans;ichen Fdnne. 'S
dér Gegend der dufern. Geburt eile nimnit mﬁﬂ
- Batum gar beyde inde, ‘Nothig ift 1¢8; iHny
hetauggebracht, ‘angufedni, ob ¢ auch gaiijund
- Hichts queiicEgeblieberd ift, um it Tﬂgfehﬂ
biefed nachlolefiv funen , daves fouft
mandyeeley 'beurirubigenden ?Raﬁmt&m rmim}
bm*ﬁﬂmuﬁe 1?ttw,u ahpps siRdaY O -*-_ ]
Loty h., Wil :Hh inli?lﬂ - :‘-‘3'{’:
vie ‘Qbhﬂstl 'Bft”macngé&tirt ﬂiﬂi gleich Gey
dieferh gelindeén Sug umd (Teheman doch eud ded
jufamien ge?oﬁxm @usdrmﬁtmeraaﬁ fie fichy
8¢16 5¢t- bag ;o Ufatm” man . ﬁﬂnﬁ}bmw daf

o
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ber (chon enger und toulitiger gemworbene INuts
teemund fich fchon ju enge jufammen gejoaen
- pat, fie gleih beraugjulaffin.. Da gebt mit
ben gmwep Fingern, wifchen denen die Nabels
fdhnur liegen muf, Dbehutfam und fanfé hHinein,
fudht fie damit ab- und jufammen ju deucken,
nehmir alébaun nncb einen §mggr ;u Hulfe unb
mbt fie lierauﬁ .

: .f;af. ﬁcb bie @eﬁ&rmutur alitr noch niebt
gufamnien gegogen und mithin der Mutterfuchen
fich noch niche {pggefchalt, fo bewabre nue die e
Buttseheile der IBochacrin indeffen vor Eridle
tung, Jegt fie bequemer und beforgt tndeffen
B Rind. -Sin bes Bicessl- oder Halben Stunbey
bie dagu gebdre, wird vieleicht bdag von bes
Natur gefdhehen , was meiften Theild fogleidh
fidh ereignet, ﬂh ¢8 bann aber nodh niche,
pun fo veibt ben Beib mit cinem mwarmen, mig
gBachholderbecren durchrducherten Tudhe gelinde,
aber lafit Guch ja nidyt einfellen, etwa durdh
mas Jerven und Fichen, oder durch gemwalts
fames Abfbdlen der *Rachgebum Belfen ju wole
len. Das fénnte gar feicht grofie Gefabe evpes
gen, Dlutftury aud diefen Theilen, ja BVorfall
ber ganjen TRutter machem ~Kommen feine mie
bernatirlichen Jufdlle, foin, Biutfurg, Ohna
macht, beftiger Sdhmers in. per Gebdrmutter ,
Kedmpfe, fo fount e ¢é cinige Stunben ims
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merhin mit anfehen, ob fich nicht bie Natur von
ibrer Biirde pollends befrepen will. Sorgt nue,
baff die Entbundene bequemer liege-und machg
auf ibren Untecleib einen mwarmen Umfdhlag bon
Hollundeeblithen und Kraufeminge in facfem
Biere, oder AWein oder Wein-Effig und Waffer g
focht., Goltenfichaber mandhe der iblen Jufdle
babey cinfinden, wie ich Cuch nannte, fo deingt dars
auf, dafi ein GSeburtshelfer geholt mrhn&aﬂ'e[ﬁq
miife S auch thun, wenn fie ohue foldhe Jus
fdlle dodh) nicht nach sebn, godlf und mehrern
Stunden, unter der Qntvendung eines folden
fchlags, abgehn will. Sepd froh, daf br
er Ume nidht in Holland . vervichten Qpr.ft. :
denn. dba muften, fonft menigfiend, bdig Hebe
ammen gleich nady der Gebure ded Kinded, . als
les - Herumfichenden krﬁ?ﬁwstﬁwtqiﬂsmr fie.
th fie Beﬁommn, mic fie wnﬂmu %

I‘ ' '.I‘.F*f'
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E&&rtnb ber - gangen W sit feﬁt
ﬁﬁﬁfch dbaranf ,: daf die Gebdrerinuen mr.bt etoa
dburdh) Unmdfigfeit fid)y jept ober flr ihre Woa
dyenjeit Schaden thun,  Ed wirde ibe felbf,
Bey einer lange bauernben Entbindung , nidht
mdglich fepn, obne efwas ju geniefen, audjus
bauern.  Allein fle Hilte fich nur vor allen Higis
gen Getrdnfen und gewirhaften Speifen; fie
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piite fich vot ju'wielen wdfferiaen b fEucrlichen
Getrdnfen.. Die erfiern wiieden ihr ju viel
Rneube’, toofl gar, im Nebermaai - genoffen’
' DBlueftury and dgl., jest dber Radh der Entbine
Bung creegen; die legtern Ioftht faures Jufs
flofen, Erbredhen Gemirfer “ hr moedet ihnent
am beften jum méfigen Genuffe cined bicrern
gut augdgegohrieir Bieres vathen Fonnen. T K
fie febr mate ind entPedftet, fo qebt ibr ) e
fie ¢8 Baben fann, ecin Stiddjcn Torte odee
Brod odér’ Fviebact in ‘crwad Musfaten: obee
dﬁ&tﬂf guten Bein getunft. o JfF der aber idse
ba, o reicht ihr dann und vanu @tge Teop
Hofmannifdhen’ Liquor auf Jucker: Ueberha
muf amme, toenn it ur Audibutg
ihres Beru: geFurm b, biefin, eine' Ry
fHierforibe i ober dagu eingerichtéte Blafe,  cine
Mutterfpritel*y ° dittre'.f%‘iﬁmw Barid ebee
gemichfien 3mirn, Badefchtvamm, Wein Effig,
fllichtigen Salmiafgerft jum Riechen bey einer
unvermutheten Obnmache, und bdie in der Note

S?fnuM&Mfﬂﬂ die hier unbd
Ba’ feyon ‘getianititen Reduter und Blumen’, jits
niaL alif ‘bem Raride ;o iman 8 nidy gleich
aug ' einer Apdthefe -bnltn"hlﬂﬁ'm Fmiu 2 im

ﬂiv'ﬁdJM*““’ USEESHDS aani 13 9ol

*“hhh e 83 hw 3 L 24 LiL ':ﬂﬁ*! ;Fif".- Jdphing
W gl —'n'ﬂ-,_ ’ ' i 5 118 1
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fierfprie paffondes Frummes und durdplochertes Robhr.




Die Entbundene und von der Nachgebute
® %eﬂ-ﬂ)te wird nun mie einem’ Schrwamme und
Faulichem Waffer iberall, 'wo ¢8 nothig ift, gu’t
abdemaidhen unddann auf ihr Wochenlager gow
bradyt. 9Man laffe fie, felbft toennfie Rrafe
#nd fuft dagu ‘haf, nidht dabin' gehen. E8 .
fann biefe Unvorfichtigteit bey der fo creiferten
Murtetfcheide gar leicyt Borfall diefer und dee
Gebdrmutter ergeugen.  Man’ frage fie im Ges
gentheil darauf.’  Sn Ber Gegend , o die Ges
Fﬁ?ﬁitbcﬂa liegen, . muf ein’ Rifen mit 2Werg
liegen, in welthes fich die &é&d?ﬂg!ﬂfen siehen
fonnen, weldhe ‘von ‘ibr abgeherr, “und worauf
man’ audy noch ein mebrfady yufammen gelegtes
Rueh breiten fann. + Sind etitla duvely die lange
Bauernde Geburtgarbeit die Theile berfelben fehe
gefcrwollen, fo [égt mah tor und unter fie ein
feinenes Tuch; *da8 mit wariien Waffer und
¢itt’ toenig Branutwein befeuchrer if. s
gleich' muf ‘hun’ die Hebamme: wmr feben, d
fich die Gebdrmutter aiieh gehirig
fammengiehe utft’i‘* fﬂrr"mftfﬂnﬁ odee
mutﬂu; l-ffu!ﬂﬂ 6. b 4 af’iﬁ"
Wl anm 3ad L
s ey W bt D2 mﬂmhm
fliefit " aus den gsﬁurrstﬁtmﬁ%ﬁﬂalb@w
garfes Pfund Blut aus den Tod) Hiche pufam=
fen - gejogenen "Gefdfen audy it fich if dew
¢ dér Gebdemutter’ befinden. S0



tic fich bdiefe. sufammengiehen, fo hort audy das
Hluten ﬂl_lf'r fo wie fic ¢8 nicht thun, gebt ¢8 &
fort und dann geiget fich ber Verlufi gar fehe
fchnell durch cintretende Dhnmadyten, Bldffe ded
gangen Gefiches, Jictern, Keampfe, cinfaliende
Sdlafe u. f.fi. . Ed ift dabep gar nicht u .
© gaudern. . Meckt; e8 vieleicht die Hebamme, in=
defien fie badKind badet, fo warte fie ja nicht,
big diefes fectig ift, fondern tberlaffe ¢8 cinem
andern, fie nebrme ein Halstuch, eine Schirge,
pder wag fie pon Linnen beforng, lege ¢8 viers
ectig gufammen und tauche 8 jn fiblen Effigs
uin ¢8 auf dert Leib aufgufchlagen.  Jugleich
brebe fie ein Seinck Leinwand gufammen, bdas fie
augh recht mit fublem Effig naf macht und dana
in dic SMutterfcheibe bringt. - Hat fie niche
gleidyfold)e Leintwand, fo Fann fie aud) Werg
ughmen, bas. .obne Stacheln fepn muf, obee
fie: fprige €ffig.und Waffer in bie Scheidbe mit
ﬁtﬁpdﬁt bingin.. . 2Benn bas Bluten fo ges
t ift, (oft muf aber audh dicfe Hilfleifung
mebrmalg wad groar immer bana wicderholt
werben, mwenn die Umfdhldge warm geworden
find) fo bdrt man damit auf. Nach fechs, ache
Stunden ift e8 aber ndehig, cinen warmen Um.
fhlag, aus Leinfaamen, Keaufeninge und fKae
millenblumen gemadht, ber den gamgen Leib
gu legen, um nicht etma die Wodyenreinigung



@tofen fommen ju laffen, toovon feifich Theild
eine todeliche Enfaunbung bev @:ﬁurmumﬂ
lnl‘ﬂtbh

St ein folcher Blutfiuf mit einer Unthdtigs
feit ber Gebarmutter verbunden, die fich nidys
~ gufammen fichen will, nun-fo ift in der gegent
den crfiern empfoblnen Behandlung audy dasd
wirffamfie TMittel gefunden, bdiefe ju entfernen.
©olite aber diefe lnthatigleit allein da fepn
fo fann man ifr und ihren Folgen redht ficher
daburch Begegnen, bdaf man den Untferleib mit
Fuchern veibt, die mit Wad)holber durdhramz
_ dhert find, ferner dadurch, daf man die Hand
in warmen E(fig taudht, fic in die weite Gebara
mutter felbfi einbringt und fie durch mdfiges
Hins und Herberoegen gur SJufammengichung
reigt.  Warmes, mit Effig vermifdhted Wafjer
eingufprisen, iff ein nicht mmﬁer clnfnc[)tﬂg
-tmr!l' ames INittel. &

e s

©o piel (ber die Entbundene. ’M bie
B:bnnbl@g bed neuen .ﬁmbt& .

Reinigen und Wafdhen lﬂ’ basd erfte; mas bfefté
erfabren muf. Das daju nothige marme Waffee
muf fcdhon bereit fepn und man thut nicht bel;
ein frifches €p ing Waffer gu thun, da der




— 7R e

©dileim, bee auf der gangen Haut fit, unges
mein 3a0 und feft if. Judefen Seife davin
aufgeldf't, thut auch Hinldnglichen Dienft. Sebe
fdyrwadhliche Kinber fonnen fo darin gebabet wers
ben, daf etrvag AWein ober Branntwein guges
mifdht wicd, aber ja nicht viel, sumal von dem
leftern.  Audy etwas Kraufemiinge abgefocht,
fann fatt bes Brauntiveind dienen. AUn einigen
Theilen fist der Schleim vornahmlich in grofer
wgﬂp n&bm“fb ba, i‘ﬂlﬂ: ﬂm .Qiﬂ)[h ober
Ninne iff, binter den Obren, jwifchen den Ges
fhlechedtheilen, unter den Uchfeln, Kniefeblen,
bier muff denn das IWafdhen aqueh bel’onbctcu
aufmtrtfam gemadt fepun.

- Sft dad Wafdhen vorben, fo befichtigt ;.'_g;.
nun das Kind recdht forgfaleig, ob es nicht coma
irgendwo einen Febler bat, ob nidye etmwa dee
SRaftdbarm verwachfen, die Harnrdhre verfchlofs
fen ift, bag Sungenbandchen ju weitvorgeht. S
¢8 ¢in Madehen, fo fann fie audh gleich nach
ber Scheide feben.  DFt iff nur vor diefen Ausd:
gangen ein @;ﬁ[e:mpfrnpf, nun den entfernt fie
banﬁtlhﬂ gleich; fonft aber fhickt fie mé
einem Wanbarge, der die Sache verft ,
sermadyfene udgenbindchen BHindere ;fgt '
Saugen,in der Folge am Sprechen und fomm
febe oft vor; es thut daher eine .f;c&ammt guft
baraur wenn fie fic) Mibe gibe, e vorfichrig
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it einer gerundefen Eleinen Scheere einen Strohs
balm breit durchjufchneiden und dbendrmen bie Kos
fen su fparen, di¢ ¢in berbepgerufener %unbar&t
machen iirde. Manchmal find aufder Haut Fleine
Qlusmiichfe, die unterbindet fie gany unten mit
ginem feidbuen Faden und gieht bttfeu alle Tage
etwas fefier gu,, Mﬂﬁs abfaflens . . . %
;L;--*i@f' unmrmt.;‘ toigd nun m Rind _ auf
AWindeln gelege, nber die einte SJ}nbﬂhmbz gebreitet
iff.  Um den Nabel berum tird ein gehorig
eingefchnittenes vicrecFiged leinenes Lappehen gee
degt, fo dafi ¢8 um ibn rund berumgeht, Das
abgefchnittene Enbde toird darauf geleat und mit
ben Enden beg Eﬁppcbﬂnﬁ belegt Dann wird
fo lang ﬂe_,re:gl,u:, um den geib ﬂerumg;t[ubt;.
Das muf gehorig feft angesogen werden, doch
nicht etwa fo, daff der Unterlerb ettwa gufammen
gepreft, die Brufl in die Hobe getrieben und
mwobl gar ju einem Bruche Gelegenbeit gegeben
wird.  Dep einer su locfern Dinde Fonnte fich
bagegen dad RKind durchd Schreyen einen Nas
Belbruch jusichen. Der Nabel felbfE wird bey
bem fernern Reinigen und Widkeln deg Kindesd
etwas cingepudert und nady dem funfeen Tage
fein Abnehmen werfucht, baﬂ an bu&m oder
dem fechifen eintrite. |

# -‘I'.il;: i-;; . A

s




Wentt die Harten und toeichen heile beg
Geburt gehdrig weit, die Krdfte der Gebdrenden
und ibre LWehen gut, bdie Lage ded Kindes o
{ft, dag der Kovf guerft eintritt und immer fidh
fo int Becken einficlt, daf fein Fleinfier Durchs
meffer auch tmmer dem fleinfien ded BecFend und
fein grofter diefem angemeffen iff, fo entfieht
barausg ¢ine natuvliche und leidhte Ges
Burt und diefe ift dann binnen allerhi hffens
vier und jwangig nden’, fonft aber audh
wobl binnen fechs volendet und in noch Fire
gerer Jeie, S hingegen eines diefer Stiicke in
 etrvad mangelhaft, fo entfieht daraug joar cberns
fallg ¢ine naticliche Geburt; b. b. cine folche,
bie allein von der Nafur vollbradht werden
fontnte, allein e8 geht dabey nur langfam und
fdhroerer Her. €8 todre eine nathirvlide
fdwere Gebure.

Die Utfadyert, bie eine natficlihe Geburt
3u einer fohtoeren. madhen Fonnen, find bald it
~ bem Bau des miicterlichen BecFensd und der eus
gungstheile des IBeibes dberbaupt, u. f w.,
baldb in bem verfchicdenen Cintrite, in der ver's
fchicdenent Grofe ded Kopfes wu. (v 1,

Nebmen twir guerft anf die Urfachern Riicks
- fidht, Die bep der @ebdrverin bie Geburt ct'e
fchiveren Fonnen.  Da Fann denn nun auf die
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weiblichen. tocichen Geburestheile, NAERDE . g
nehnien, die Gebdrmutter eine fchiefe age
ben, umd dag Gebdren des Kindes fann und
muf dadurch fehwer gemacht mwerden, da Jhe
fchon im Unfange hoveet, toie diefes immer der .
frummen Sinie folgen muf, die wir ung mitten
durd) die Decfenhohle denfen miiffen und fdnuen.
Ran ecfennt cine folche fchiefe fage daran, daf
%.au@ aufen der Bauch darnady riditet unb
ouf der Seite bobher iff, wo die Gebdrmutter fich
binneigf.  Sbr findet darin einen neuen Grund,
3u einer Gebdrevinn  gerufen, fogleid) audh
dufeclic) ‘fie gu unterfuchen,

Die Hulfe, die Sj{lr‘;,ei-pqn;[‘ul’djen Falle
leiften_fdnng, beftebt in ciner jmecEmdfigen Ge,
burrslage. Hdngt die Gebdrmutter nach vor- -
warts und bildet den o genannten Hdngeband,
fo legt Jbr fie mit bem RKrewy. fo, bodh alg mdg-
lidy, und bindef entiweder den Leib mic. eince
Binde, oder bebt ihn bep jeder Webe in die
$Hobe.  Da Fbr aber nicht wifit, ob Shr nidye
viellkeicht beyde Hande ndehig babt, fo ift vie
Binbe in jedem Falle befferss . Jbr madht fie fo.
Cin vicrectig St Bardyent wird ing Drepect
gelegt, nur fo, daf die unterfle Spige abges
fchnitten und die Seiten-Crden fo viel perldngere

merden , baf fie binten auf dem Niichen mit cin.
anber durdh) Bandes Fonnen jufommen gebunven
. % i

¥
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merden.  Ulm fie da, o frfr dber bie Hiifren
geben, nicht’ Fa[trg erden §u faﬂ' neidet
man fie etwad bogenfdrmig aus. g Mitte
de8 Leibfticfed toird in die' Duer ¢in Cinfchnitt
gemacht unbd die m&nw gugendbe, o, daf dit
abt nicht Sedefe, und um fie der Rundung
“Qeibed tedht gut angupaffen; tird unen
%nrmﬁ fo cife ﬁuﬂpe[f: B}dﬁbgein&ﬂ)t, ba
nd goifden’” B‘fpﬁﬂ mit cinee Reihnavel bes
‘Guem durdhgejogen werden fann, unb die' benden
@nben Hinten auf dem Nicker gﬂ?ﬁmmdﬂﬂﬁ’éﬂ
- Damit fic nicht Jt‘ma in die Hshe ruffchen Farih,
fo rird am untern THeHe auf jéder Seité arich
noch ¢ein fchmaled Dand angen&{}t und durd die
Heine oicdeér i3 aWf den Niicken' gefibet, wo
tan o8 enfroedes @R dicfeni THeil der Binde at.
ndhe, oﬁﬁiﬁiﬂﬁﬁhﬁmwmﬁm Behufebort be:
feftigten Bandegufanmen bindet. ' Da dor ;m.
foo ‘diefe Binde gebrauche Wird, nieht felten i,
{0 Fann eime bbrTPd’)nye ﬁveﬁﬁmmt- fie tmtﬂcr m‘:‘l‘-
t&tl}ig baltén WP W
. PORR T T Vi W 20k :ﬁ,u‘t.
| f;-&ngr he’ GeBdtmuter nack 66 e Bus:
ber andert’ Steite hin, o muf die! Glbdrende
alle Mal auf die ﬁrtaaﬁrﬂpgtﬁbh gelegt moerdei.
‘Riegt fie Dagederi-feief nach dir HEhle des Kréwges
*;up fo mu§ fie géfade fitien, Aud die Hebamme
mit dem Ballen bét Hand Sfeers auf die Gegend
be8 Scaamberges driicfen: - Um - allerbedents

4
i
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lichfien ift die fchicfe Rage der'Gebdrmutter bann,
tenu fie’ gar noch foeit ber den Nand  der
obern Beckendfnung hinousfeht. Da achdes
Vorficht und Kenntnif dagu, diefe Lage ju vers
beffern,  Bor ellen Dingen legt die Gebdrende
auf die Seite, Dbie die entgegengefeBte von ber
:ﬁ, nat "It}m bi¢ @eba;fﬁ tter: F ch binneigt,
um fi¢ abgh nﬁtuﬁrmgem N bringt die
Hand btﬁui{nm fo_¢in, haﬁ 4 htn ganstn
Muttermund umfahen und die. ngerrb Ben a

bie SRutterlippen und den Sop| t{{m fnnt, um

b, bepm Emtriti‘ emer iﬁsﬁc i)hrfam in bie
ﬁtcfmbﬁb[; { eg} ju f;fgn il | fdhon fonft
alled gut,” ? btcrem gc[ungtngﬁ

0 bat e8 na
$Handgriffe feine Ed} tt:‘en foeiter.  Uebris
?;nufi‘cr bier i biel

gend traue ﬁd) teme
;u, rnnbern febe ﬁd) Iteﬁé’r hqdj anberer Hiilfe
um und brmgc mu: bie ?et]'nn m bic gebﬁrii
9eﬂag¢ e gk €
%

Die &ufiere orm des QS*aud‘;‘eﬂ foilede nicht
immer volled Qicht 1ber bie Lage der Bebdr:
_mutter'gebent fonmen. Deffo mebr thut e aber
das Rufiiblen ;’ttdc{) innen. * Steht die Gebdre
mutter fchief, fo fann  man hier Eeinedroes
ged tbre&ﬁrmﬁr igen SMunbd - erfilhlen, fons
deen man fihle “ihn  auf der  Geite, bie
der hervor Tehéade Baud) jeigt, gar nidht, uund
auf der, nad) mwelcher ber'ﬂlmmmb bingee

Fiin



vicheet iffy nue Hatbmondeformig. Hinge 4. B,
die Gebarmutter fehief nach dee linfen Ceite mit.
dem Munde, fo baf der Bauch auf dber rediten
baber ift, fo bl man den SNuud nur Halb-
wondformig linfg und auf der rechten gar nidyt.-

Gin afbderer Jebler der Gebarmuster, der
die Gebure fehr erfdhmere, iff, “renn bie
@ebdrende fdhon lange an cinem Borfalle ber
Gebdrmutter fitt, obev weger eines alju weifen
Decfenbaued bagy geneige (. Bey dem Cins
treen der ffarfen fortéreibenden 2Behen ;’uﬂg}if
tritt bann die Gebdrmutter felbff mit Heruntcr,
toenigfiens der Mubbermund, _b?‘ﬁnﬂ Rippen fidh
oft. als cine bicfe, rethe Wulft geigen. Die
$Halfe, die man daullgu. Ieiften Hat, Befiche
parin,. daB die bepden erfien Finger jeber Haud
an die benden Seiten de8 Kopfed gefest uns,
- wenn ¢ine Webe Fomnit, die ippen deg Mutrer,
munbdes it fanftem Drucf fo reit gurickges
drucEt roerden, alg e8 gefchehen fau_n: ;

Unwifftnde Hebammen Haben bie fd)adliche
und gefabrliche Gerwobnbeit, die Mustermundgs
gippen bey jeder Geburt tber den Kopf jurict-
fchicben gu twollen, in der thordhiten SNeinung,
bre Geburt ju befhleunigen, allein dief ift der
eingige Fall, tvo diefes BVebfabren Beilfam ift.
Sragt die Pecfon ein Mutterfrdngchen, fo mug
biefes herausgenommen twerden.




Bidtweilen iff nicdht von der Gebdemutter,
. tooBl aber pon der Mutterfcheide ein BVorfall 3u
Befarchten. Die jroep erfien Finger jeder Hand
terden dbann dagu gebraucht, mit dem Nucken
dberfelben gegen die Seiten ju dricfen, tenn cine
SBehe fommt. Jn dem Iifchenranm der TWehen
fpeist man fleifig arme IMildh cin, in weldher
ttwad Fliederblumen find gefodht worden. Ui
fchlimmiien rourde en Sc = denvorfall fepn, wenmn
die Geburt fchon in fo weit vnrgn ¢ rodce,
bag mucfﬁringuug niche mégltcb

i?utuacbrung, %tr&&m»g m &Tmttm
mundes und der Mutterfcheide, geofe Gew
fehwilfte in irgend cinem Punfee der Becfens
hohle fommen fekten vor; die Hebamme wird fie
Jeicht durchd Gefubl evfennen, belfen aber Fann
fie nicht und daber mug fic ja fogleich nach dens
Seburtshelfer chicken.

3u enge dufiere Geburtdtheile find meiffen
ZTheild bep Erfigebarenden nue cin Hinderniff,
dbad durch Haufige Babungen, bdburd) Dimpfe’
(f. ».) bic man davan gebn kaft, Cinfprisung
pon. warmem O¢le, twenigfiend fehr gemindere
wirdb und bdie Geburet nur {hmershaft madhe.
Ben fhHon mebemals Cntbundenen has man bes
meeft, baff der in ber erfen Geburt gerviffene
wnd wicher gufammengeheilte Danum viel {hrwes



rer nachgibf, alg ¢8 fonft der Fall iff und fo
ein Hindbernif bildet,  Eine Hebamme ficht alfo
bier cinen neuen Gxeund, recht vorfichtig und fir
‘die Erhaltung diefeg Thetles beforat ju fopn.

Der Mutterfuchen fist in den meiffen Fdllen
oben im Grunbe bder Gebarmutter, allein in
feltnen nimme er feiven Plag auf dem Nufters
mund, fo, daf e & oy gang ober gum Theil
Bedecft, Das toird einer der bedenklichften Falle.
Gobald ich «die Weben den Muctermund
ofnen, fo fangé auch eine Hedeutende Blutung
“an, tnd ift der Muttermund gang dbamit bedeckt,
fo jeiqt fich diefe {chon cinige Tage vor der Nies
derfunfe. Doy jever Wehe wird die Blutung
fidefer, atnd twenn die Hebamme Jufilhle, fo
fiiblt fie Feine SBafferblafe, fie Fann niche den
barten Kmdesbopf durchfithlen, fonbern nur ein
bicfed, wulftigesd, fdhmwammiges, unebned Ding.
Gie muf nun fogleidh jum Geburtghelfer fchifs
fen.  2Wohnt aber diefer febr tweit, fo Founte
fich unterdefi die Gebdrende dem Tode ndbhern.
Gdhicke fie in diefem Falle immerbin nady dem
Siebuceshelfer, aber thue fie felbfi, twas fic
fann und wenn fic e8 Fann,  Dieh befteht denn
darin, ein Sticd von demn Mutterfudhen in der
Grofe abjutrennen, alg ndthig ift, bie Hand
jur Wafferblafe gu bringen, “die dabinter lieat,
die Haume fu forengen und im Fall der Kopf



pechit gut fteht, dasg Becen recht gehorig Weit
ift und die AWehen recht fiark gehen, 8 der Na«
tur gu dberlaffert, diefen Herunter ju treiben
und die Blutung felbf ju mdigen, tvenn der
Deuck: deg  Ropfes fie niche feibff gany Fillen
fatin,  Sm entgeqengefesten Falle fuche fie die
 Fugedurch cine Wendung des Rindes u befoms
wien wad o die'Geburt ju befchleunigen. Gerif
iff e8, dbafire8 fur die ﬁtbammé giner bet ges
fibrlichfien 3&1&, bleibt. el Ll

2 Gmand')ma[ lﬂ aucf) gin i'ﬁwa' %‘Iutﬂnﬁ in
febr ‘grofiem Grade da, obne Dafi gerade der
Mutterfuchen eine folche ungliicfliche Lage haf,
Die Hebamme muf dann daffelbe thun, mwas
fie im crfiern thun mwirde, ‘denn fdynelle Ents
binbung, ey fie vom Geburtdhelfer oder ibr
bewirft, iff das @mjigt, wag jur Rettung bep-
trsgdn fann,
l! *”‘ :-"

Eemf erfdhmert wird die Geburt auch, foenn
dfthsrm ‘die Gebarende febr fehmadh it und von
jeber $Behe big gur Dhnmadyt angegrifien
ober bie Wehen alle Kraft verforen haben.  Die
Gebarende muf Hier dann und wann efwad
$Hergfidriendes befommen, nicht aber hiige,
treibende Sachen, mie man fie irciger Weife
fonft nannte.  €in Kaffecldffel  redyter guter
MWein ift bey chuer allgemeinen Schwache ¢in
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rechted quees SNirtel, vorgughich toenn ibm etwasd
Hormannifcher Yiquor gugefeit wird.  Uufere
bem fann man der erfibopften Natur fchon das
burd) twicder RKrdfte aeben, daf man ibe eimige
Jeit gang jum Ausdruben [afe. Ener der bes
rubmulren Geburtshelfer gab in foldhen Fallen
lmmcr ein funfiehn big gwanjig von den Euch im
decept oben mitgerhelten Frampfrideigen Trope
fen, und fabe daun iwmer cine neue LWirffams
feit und ThatigFeit e¥folgen.  Feble ¢6 nicht an
fraften uberbaupt, fonbdern .nur an frdftigen
2Behen, fo darf man nue guroeilen den Mutter=
mund gelind beribren, um fie dann lebhafter
terden ju febn.  Uebrigens mufi hier eine Heb=
amme gwifchen verfchicdencn Gebarenden cinet
Unterfchied machen.  Bep gutgebauten Becken
und widyt fehe veigbavem Korper: twurbe dad
fmd oft bey Wehen geboren, die, die wenigen
3ebn, 3wolf audcreibenden, geredhnet, faum
- alle aller Wierteiftuuden bidhfiens Famen und
bic gange Geburt dauerte doch Fanm fieben Genne
ben. TWenn diefedem Unfdyein nach fehmwadhen Le-
[jt ody bag Kind inuner weiter und teiter becuns
tevteetben, fo fmmere man fich darum niche.

RKRedmpfe, Crebrechen fonnen ebenfalld bdie
Gcburt erfdhroeren, overgdaern.  Den crfiern
begegnet Ssbr dburch Eure Frampfroidrigen Trope
fen, die Jbr udthigen Fallg alier jtwey Stunden



wingebt Dagd Erbrechen Hebt fo. Giebt eitr Duents
ahen YNagnefie mit etrvas Waifer ein, dann laft
hinrerdrein cinen Loffel Effig trinfen, oder ben
‘Saft aus einer @ttrumnfcbubc in i’Buﬁ'f:r gés
tropfelt nebmen. -
‘Manchmal Hat bdad Becken einen Febler,
ber die Gebure erfchmert.  E8 iff vielleicht recht
febr gut gebaut; aber in allen feinen Durds
‘meffern efrvag ju enge. - Die Mittel, den Grad
Diefer €nge ju fhansen, babe id Gudy im erften
Slofchnite angegeben.  Betrdgt er fehr toenig
und merft gﬁ::-ﬂmﬂ nidyts Widernaturliches, fo
‘tdunt Shr getroft den Ausgang auf Cure Schuls
teen nehmen.  Die Folge ift allein langfame und
fchmersbaftere Geburt, da die Kopftnochen fehe
ftart gedrickt und fibereinander-gefchoben mwerden
miffen, und jeded VorricFen mit grofer Kors
peranfirengung. gefcheben muf. - Bisweilen hat
bva8 Becken die vollige TWeite und nur im obern
Cingang madyt ¢8 der Bhervorfichende innere
fcharfe Rand ded RKreugbeind etwasd ju enge,
weil cr ettvad ju weit hervorfleht, und fich nun
ber Kopf dagegen darauf fiemmt.  Ein febr ein-
facher Hafidgriff iff e8 bier, cinen Finger fo
hody alg mdglich in den Mafidarm hinaufzubrin.
gen und ihu da abjudruden. Dad Schwangbein
eber Steifbein feamme fich mandymal gu febr,
und macht fo bic untere Deftiung des Fleinen
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PecFend fuenge, fo dbaf der: Ropf hun niche
beraus Fann, St e8 nur niche: unbemeglich, fo
fann man mictelft eined '‘Fingers im Mafidarm
dag Befn jurack und den Kopf etmag indie Hibhe
bringen und dieR bey jeder Wehe fo lange ie-
verholen, big der RKopf toeit genug und richtig
genug nun gelange iff, nidytmebr dadurch am
ustritt gehindert yu werden, it ¢8 aber vere
wadyfen: und wubeweglichy: o mift Jor, o
nalbe dbag Ende der Beburtdavbeit iff, Cudh dodh
niche leiche cinfallen laffen; ¢8 vollendd felbfi ju
‘betirfen, fondern nadh dem Geburtehelfer fchifs
feu lafien,  Rur wenn fonft der Yugang ded
BHeckensd  vecht: que und: der Fopf febhr ein
iﬁ, fonne Jhe eme ﬂuﬂnaﬂmt mad;m. bR
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A Mwﬂren lm .fgmbermﬁ't ; *blt auf ﬁcmn
*Im! Mutter die Geburt erfehiwveren fonntenr. Die
pon Geiten ded Kindesd find. mc{}t ‘geringer an
der 3abl und Bedeutung, ja in im;bcrltp ‘.f;xiﬁ-
fiche fﬂmuu ﬁe;mc mub{ ﬁmrtrtﬂien

1 "

iiarﬁﬂvf m mms Eamr an N) nbcr bed.
~wegen gu grof fepn, weil feine Hant, fein Ge-
‘bicn mit Waffec angefille ift, roeil icr bie Kopf-
mwaffeefudht mit cinem Wovte' hat, oder feine
Nabte mic cinander verwad)feu find und dic



Sopftnochen fidh nicht fo, wie e8 fepn follte,
{iber einander fhieben laffen.  Merfe dief eine
Hebamme , nad)dem die Waffer gefprungen find,
daraus, baf bdag VBecfen reit genug iff, odie
aBehen Frdaftig und jahlreich genug find, die Lage
felbf nicht getadelt moerden Fonnte und der Kopf
fich doch nidht fpigen wollte und immer pla.t
‘Bliche, bdann laffe fie ja nur ﬁbg!éicb nad) dem
Geburtdhelfer fchicken und fehe nur darauf, daf
bie Gebdrende ifre Wehen b8 gu feiner Anfurife
nicht ju ffarf verarbeife, um theild thre Krafte
‘tu fparen, theild 'il}!l nicht felbft einjufeilen,
_‘!. ’

Diefer Fehlee Ffann nidht da fepn, o8 ift
aber die Geburt dadurdh erfchmwert, daf der
Ropf cine andere Stellung Hat, ald ¢r nach den
Berhdltniffzn haben follte, diegtvifden feinem Uitte
fange und der BecFeniveire Staft finden. &
‘tritt da ndmlich fo' ein, daf die Stirn d:g
der rechten Seite nad) dem Winfel ju fieht, o
fich dag Darmbein mit dem Kreugbein vereinigt,
1nd fein Hinterfopf das fchief gegentiber fehende
liegende Schaambein berihre, und breht fidh
allmdblich fo, dag die Stirn und das Gefiche
auf ‘und in der HEhlung ded RKreuzbeins liegen
und der Hinterfopf bdie Schaambein - !-gﬁg:_,tng
beriihre, big dasd Geficht iber den Damm her-
ausdgleitet,  Sede andere Stellung des Kopfes
madht Die Geburt mehr oder meniger fchtoer
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und fann der Natur um fo weniger ubeelaffen
werden, je enger bas Becken und grofer der
Koof felbft iff. . Auer dem Jufiblen, renn die
Blafe gefprungen ift, Fann: fchon der Umfand
Die Hebamme von ciner unregelmagigen Lage
des Kopfed ibergeugen, daf faft bep jeder Webhe
doch immer tvieder etroad Waffer abfiiehit.  Jf
dag Becfen vecht rocic und der Kopf felbft flein
und die Hebamme untecridytet genug, durch ibre
Hinger die fage ved Kopfd felbfi ju verbeffern,
oder eine Wendung gu machen, - fo fann fie bey
~ Crfiullung diefer: drey Dedingungen obhne Beben=
fen fich und der Natur den Yudgang anvertranen.
Feblen aber etiva die beyden erfien und ift vieis
Ieicht gar nodh ein anderes Hinderniff aufier den
fchon angegebenen da: fo fdnde fie fogleich nadh
bem Geburtdhelfer.
Kapf und Becken find in jebtr Hinficht fehs
lerfren, bdie 2Wehen gue und dod) erfolgt die
®cburt nidht, weil die Nabelfdhnue an fich ju
Furj ober badurdy gu fury geworden ift, baf fie
fi) um den Halg, oder um einen anbeen Theil
bed Kinded gefchlungen hat. Eg gibe fich diefer
Soll dadburd) ju erfennen, bdaf mit jeder Wehe
der Kopf fich nabert und dann wieder um fo
viel guricfehre, al8 er ndber gefommen war.
Sm Anfange muf bey aliju furjem Nabelfrange
- der Natur alled fdberlaffen weeden. Da inbeffen
fich diefe immer ihrer Birde nicht eher ju entles

MR e
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digen pfieat ,. a8 Gigfich der Mutterfuchen ges
trenut hat und badurd) der Mangel an jureis
chender fange erfefit wird; da daven nun gae
3u feicht 88 sur voliigen Beeudigung der Gebure
ein. gefabelichor Dlucuf aus der Gebdrmutter
entfiehen Eonnte s fo wird man gewify alg Hebe
amme wenigfiens dann der BVorfidht gemdf hans
Q;luq., fogleich. cinen. Geburtsbelfer ;gu holen,
ber mit der Bﬂmblr_ﬁi ot befohleunige, wenn
bag Becfen etmas ju eng oder der Kopf etrvasd
grdfecr » al8 gewshulich, oder die Wehen eiwasd
fahmwadh find und fo die Geburt Jangfam, ju mas
chen drobt.  fi ber Kopf fehon: in Die untere
E&g;ﬁméfnung berunter und jeigte ¢8 ﬁ’d) nun
giﬁﬂﬁf baf die MNabelfchnue gu fury wdre: fo
mughe bey ubrigend. guten Umfidnden die Hebe
amnie den Yudgang: fo. befchleunigen: und iber
ﬁcf; ncbmen f&nue;@#@mmﬁmmwﬁmgem
jeder Hand den Kopf, toenn ihn eine Wehe hers
~unterprefite, und. erbielt ihn in diefer Lage bid
gur nachften Webhe,  um ihn fo immer: fweiter
berunter ju bringen. Den Leib der. Gebdrenden
Laft, fic jugleich gelinde drucfen, um.fo deffe
ficherer viefleicie die RNachgebure gu (6o, nid
ben Damm ¢beufalid, troenn ¢8 nothig feyn
follte uupf e nichtindeffen frepe HAnde Getdme,
unterfi Sie fonnte auch wohl vbte ﬂimbt

“‘mkﬂm’ ”"‘ ber mip 0ben fprachen, toenn fie
¢8 jeitig genug merfe. Pt 5
»
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Die an fich ju furge Nabelfchnur von der ju
- unterfdyeidbenn, bie e8 dadurd) wird, bvaf fie fich
bey den Bemwegungen der Fradyf, vielleicht wegen
ju grofier ¢dnge, um ¢inen Theil in eine Schleife
jufammengog, gibt 8 nur ein Mittel, mar muf
fie fchen Sutche Gefdfl fu erfennent, und bier
ju be[fm ‘albf e8 aud) nur ein Mittel, namlich
die Schleife ‘tiber ven Theil hinwegsufhichen,
der fie fo verfiirste und fie fo fang ju machen
Man gieht gu diefem Bebufe den Theil derfelben
an, ber am erfien nachgibt und dasd twird immer
ber fepny et nach dem Murterfuchen gugeht.
it der Kopf fdhon vor die Schaamlippen [)erlau_g
und wifll die ¢éfung der Schleife nidye gelingen,
fo fann man aud) im néthigen Fall die ‘Nabel-
fehnue durdyfchiteiden, itbem 'man jwey ﬁflnger
- untér fie bringt, und groifchen’ Bel)bm* Btbﬂti‘nm
di¢ @cbttt‘#!umrcﬁmibﬂridﬁt f*) )

@nﬁ bttﬁl‘upf nichet’ foiintrﬁt, twie er unter
fibrigendsgleichen Umftdnden am leichteffen ge-
Boren mird, iff mﬁ]t immer fo leicht su erfens
fien, ‘twenn cr fdyon in die Hble bes BecFens

%:efbemw:wten :ﬁ tmb fd)dfu eihigt 3.«:.: ﬁaféfbft

) ﬂe ‘J?aﬁelf:bnur muf aber fo ‘ﬂ't uiter:
[mnlzﬂ wesden, als ‘ed mmbt.: ehe der ﬁcbﬂitt
gemacht wird.
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aeffanden Hat:  Dag Geficht pRegt dann namlic
dtf;ufthmﬂm unbd fo werden @lie eingelne Theile
urtenntlich. ' Dey NMhind, die Bunge darin Hnd
oie Bewegliche unteve  Kinnlade find ‘nody itamey
am feichtefien fu evfenien und-von'ihnen muf fi¢
iy Denn am ‘el AV DerGerdifiven fuchen. BVors
yiiglich Fanndas’ oerfthwolene Sefiche BVerans

© laffong gében : ¢8 Fill ben Steif i falten ‘Und
st glauben, daf - Gebuet! fay, oo diefer
bék porliegende THHUND der ift , Ver gueeft ges
Gorén wird.  Wir finden’ diefes: leptere in ber
Ratur nidht gar ju felten. ' "Gebdrenide und
- §tbanimen firdten fich davoriidht wenig. ' €8
iff ‘audy wniche yit fengnen, dafi''v8 ein toenig
fehroerer Bep diefet Geburt hergeht, ald: e8 bevr
mIMuEmﬁ*ﬁhﬁﬁimbﬁMr'ﬁuﬂ ift. Uleirt
pan Fonn denn both nicht ‘fagen’ ‘Daf fie bey
gurent- Baw | He8 Wecfens duvey’ die' Redfte der
Nhtdr widie voleRdEE Werden Fdtinte, da bie
- geole  3eich bies Bidfes fleifchigen Theiles febe

Hadhgibe arnbifeli Umfany dedhald Whmfrm ’
wmhmn"ﬁ ’I hg lﬁ b i f!:;! 1
: i S . onoddl me AR

Btf MM*G@)& bie’ &%Mtﬁiﬂt
wm Bader iff da8 fichotfie Rentjeichen von
ibm, vorliglich, roemn man e Wmitidemtr in'Ver:
bindbung fest, das die Oefnung ded Maftdarme
aibt. SNan’beegleiche damit dafin'wodh ie naben
Geburtstheile, die urﬁmﬁmﬂ%mn auf



bem Krengbein, bdie Beugungen, die dbag Dicks
bein gegen den Baud) ju macht. . JfF ber Seeiff
noch im grofen BecFen, fo Fann man diefe fdhnes
veve: Gebure in die leichtere verrandeln, wo bie
Gufe guecft fommen, Die Hebamme (hiehe
namlic) bew, Steif fo hinauf, vaf er auf dag
vechte oder Linfe Darmbein gu licgen Fommt, unbd
fudht dann die Fufe herunter gu gichen, I ex
aber fchen i Eleinen Becken » da ifi’s nun frey-
Ud) nicht gut, und- uf nur fuchen, di¢
Natur gu, unteefiipen. Da fieht fie denn jue
etft, ob er nicht fehief, nicht feittodreg liegt.
St dad, o drebt fie ibnj mif einer wanfenden
Bewegung aflmdhlich, big feine Rundung in bie

Decfenhohle bincinpafit, febt bdie Jeigefinger
jeder Hand. in bie Beugung, die das Dickbein
mit dem. feibe und nady diefem ju hat, gleich
gwen Hafen, und twenn eine Webhe Fomme, (o
unterfiupe man die Kraft diefer durch diefen
Handgriff. - Jf ev gangherausd, fo hebe Jor
ibn nad) dem Schaambogen, denn. nun fomms
¢8 darauf an, bie Fifie herausgugichen und |
Miteelfleifch gu (chonen, dasd bier gar leicht
riffen roecden fann. - €8 muf aud) daher nur
ein. Fuf auf e¢in Mal; twie man fagt, gelﬁﬁlr,z
toerden unb roar fntm&rtﬁ.

- Mandymal ﬂcl'.fcn fich. andh hfe Rutie ¢int, bie
man am ficherfien dann erfennt, wenn man
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etwagd Hoher hinauf gu dent Hinterbacken und
nacdhy den Fecfen und Fufen geht. Bey ‘gebori
Bebutfambeit fann auch hier eine Hebamme
fen, wenn fie die eigefinger, toie bey der vorigen
Geburtgart, in die Knicbeugung legt und fie
teif genug Herunterjicht, um die %uﬁ: &tmusn
iiebzn ju fénmn. g .

%ey rebr ‘foeitent %ed—‘en tritt ber Rupf off
mif Verbindbung eined andern Theiles; 5. B. mit
ciner Hand,; obder mit bepden HAnden, oder mit
der Nabelfchntir, einem obder bepden Fiifien ein,
Dag, wad ju. thun iff, wird von mancherlep
Umftanden beftimme, und eine Hebamme hiite
fich ja, fich nicht ju viel gugutrauen und geitlich
den Geburtshelfer holen ju lafert, jumal oemt
bedeutende BVermicfelung da iff, wenn §. B. dew
RKopf ordfer als gemobnlich, ober ¢ine fchiefe
Qage deffelbent da iff.  Sind beyde HdAnde mit
vorgefallen , fo faBt man fie mit dem Kopf
jugleich und fucht fie mit ihm gufammen Hervors
gugichen , ift aber nur eine dabey, fo bemiihe
man fich diefe juciicE uber ihn und auf den Befs
Fentand hinaufgufchicbert. Sonft fann bey pors
gefallener Nabelfchnur, vorgefallenem Fufe, die
SBendung néthig feyn.

Die Gebure, wo fi Fﬁia Fife quert fellen,

ift eine der gerwdhnlichifeh unter den fhweren
und von der Art, daf bey 1brigens gutem Becken
6



uud gehdviger Borfidht , die Hebamme fie glick:

hund leicht volibringen fann, - Das Kind hat

gep Fitfeund ed Fann alfo cin Fuf oder ¢8 Fonnen

\ Deyde eintreten.  Gefest, o8 fielle fich nue cingr
ein, fo muf man ben anbern Herabjugichen fus
chen, fich aber in Acht nebmen, ibn nicht etva
ju gerbrechen.  SManchmal erfordert das  vigl
Mithe, weil er fidh vieleicht gegen den Rand
beg Beckens anfiemmt oder dag Kind. fchief licat
und ba muf man guerft dicfed felbft,: dba wo ¢8
ndthig ift, binauffhieben, oder fanft feitrodrts
Heben. €8 Fann ein folcher Handar!fi reche
febr dadurd) erleichtert twerben, bdaf man der
'@ebdrenden eine recht gute Lage gibt, bie nunm
nach den Umftdanden febe uerrdmhm. &lmmetsp
mf)t I;nd), ge&umnt fepn fann.

| f;at man nun ﬁﬂ)bt %ﬁﬁe, ntfer teeten Eﬂ)!!t
Gufe ein, wad nun fir diefe Anficht gicich
Cift, fo legt man tifchen beyde ben Jeigefinger
Binein , icht fic {angfam in die Scheide und fo
weiter, big8 an die Schaamiippen und vor diefe
Beraus. Sest fieht man uun dentlich, was
man vorher (chon fablee, e fie gerichtet find,
pb fie mit ben Fehen nach dem Shaamberge
ober nach dem Damme oder gar nady einer Seite
gefehre find, Sind fie mif benJehen nady dem Mit=
telfleifch gu gerichtet; nun fo ift dag ein Beweis,
daf bag Kind uberhalpt auf den Bauche und



— 99 -

Beficht licat und man daber ig Gotseg Nabmen,
~ fo wie:die TWeben dagu bebilflich find, es immen
toeiter berunter gichen fann, - Solite die ﬂ?uaﬁdn
febnur jwifchen den Beinen durdigesogen fepn
and das '.iéi_nb-, twie ma fagt, darauf ¢ ei,d;,
fo 88t fie o8 big an ben Steiff .btqauﬁfnmmﬁt;_
Beugt dann den einen Suf big auf den Hingops
Backen und fudht nun die RNabelfdnur dbey pag
Snic hinweg su freeichen und in die Sapeide g
Dbringen. . | | F SR, 1 56 5yl
. Sind fie nach dem CSdyaamberg yu gorichecr,
4o fuche man fie, ;tv.ﬁbrg:t:b;geﬂ_,:ﬂlg;ftﬁens immee
dugleich fanft nach der Seite hingudrehen, “nad)
Der fie oielieicht ohnedief ,fg“' ¢L0ag. hingeneige
find. - Man legt ju diefern Behuf die eine Hand
an die Wadben, dann an die aie und Dictbeine.
ABolite vas Drehen indefien nich geben, fo way.
fet man, big ber Steif da ift. Un Diefermn wirp
aun die eine Hand in die Sdicide fo tief bitein
gebracht, al8 mdglich, bdie audere geht ebeafallg
auf bem Baudye 0e8 RKindeg binein und et fuche
man ¢8 nun fo Gerum ju dlsen, daf eg anf
ben Daud) ju liegen Fomm. JeBt fdbre fre,
Hady herauggesogenen Handen, mit fa nftem Siehen
fort, bas Kind tociter beraugiubringen. . By
will indeffen die Gebure fehon wieder niche fooiger
fort.. Sie muf nun den borigen Dandgrif
wiederfholen, dodh fo, dag iz Dag Kind rieper

g
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um etvad ricfodetd, der vorigen Wendung
‘gerabe entgegen gefeBt dreht, um den Kopf in
den fchiefern Durchmeffee ded Veckend ju bringen.
hﬂi in’ diefen gu bringen, Hebt man ed jus
beyy dem Dauche und Schenfeln ftarf nach
Schaambogen in die HIhe, vorjuglich mirfe
eme Wehe dagu gut und man muf diefe, wenn
‘an dem ftarf fchlagendben Nabelfchlage fich basd
Reben nodh frifch und munter jeigt, obne Bedetts
Fen daju abmarten. Dann hat mannun die Léfung
der Arme ju bemwirfen, bie bep niche fehr engem Beks
fen wnd {Farfem Rinde allemal ffart finden muf, im
u:ngtfe[)rttn Salle indeffen aureh moblunterbleiben
lmm, toenn bie Webhen und Krafte gqut find.
Diefe Urmldfung @t ubrigens oiel AehnlichEeir
mit dem Eofen der Fuhe bey Steiff: und Fnice
geburten und wird fo gemacdht. Das Kind wird
etivag in die Hobe gehoben.  Eine Hand geht
unter dem Bauche nach det Bruft ju und fible,
toeldher Avm arm meiffen nach Binten liege. Diefen
fucht man fogleich bepm vordern Theile, am
Borderarm ju faffen, und behutfam unter dem
Geficht, der Bruft und dem Leib in die Scheide
~ Berunterjugieben. Gl aber das niche gleich,
fo fpart man die Fleine IMNube nicht, die Hand
twicder gang beraugjugichen und fie oben uber
Ddie Kindegachfel himeingubringen ,» um dann erff
dben gangen Arm deffelben im Elenbogengelente
su biegen und ihn dbann mit bem erff genannten
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Handgriffe audy bheraudgichen,  Mandhmal ife
quch der Arm uber den. Kopf beg Kinded Hind
eggebogen, liegt toobl gar in feinem Nackeny
dbann muf durdh den jwepten Handgrif dicfee:
erft dartber bintweggefchoben werdens SNt demr
audern Arm wicd dann eben fo vecfabren, mir:
nimmt die Hebamme baju- Hiibfch die andere
Rand audy, dean dasd braucht fie wohl faum gu
horen, baf fic Hubfdy die vedyte und linfe Hand:
Bep ibrem Beenfe gleich fehr gué muf braudhen
Jepnen, o1 g "L A Oee @ g il

- Setit fann man'Benn nun wieber ein Stick
toeiter dbad RKind gichend nad) dem Schaambogen
Beben, um bdag Gefiche #ber dad Mittelfleifch ;
gleiten su laffen. . Dabep muf die Hebamme
nur bubfdh Acht baben, daf fich der Gebarmut=
termund niche efwa um den Halg bes Kindes .
sufemmengiche und ihm die Giefahr der Erdroffes
lung bereite,  Sie verhinbdert biefes badurch,
baf fie, fo bald fie baju fann, bdie Finger big.
an bden Kopf langft dem Halfe bincinfchicbsr, SfE
bag Becen gehdrig weit und. fiud die Arme ges .
[9Bt: fo fann bdie Natur den Kopf un leiche
beraugtreiben, allein auferdem freplich foffet ¢8
nicht felten viele IMNihe und manches Rind biifite
gar bag Leben dabey cin. Wenn der Kopf fefts
bangt, fo Bilft ¢S oft fehr viel dagu, die Fiifie
in die Hohe ju heben, und. untem die Hand bis
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an bie untere Kinnlabe jur Heben ;- ¢in ‘obee Fasef
Finger werdertuin den Mund.  gefest und diefery
wentt ¢8 gel rabgciogen. | Dann verfudye
man denfelben-Handgriff mir der: Nafe oder audhy
an dben Yugenhohlen.  Dabeydarf man abee
ja.nicht aufee-Udht laffen; den Kopfnach denp
fchiefen ober grofen  Durchmeffer  ju dvehen
weni . et wod) nicht barin ficht. . Geht ¢8 fo-
wodh nicht , fo [t man dad Kind von einer ans
devn Perfon bey: ben Fifery Halten, wm’ audh
bie andere Hand gu Hilfe nebhmen gu fonnem:
anit diefer geht man uber den Niicfen, (ber den
$Halg, big-an dew Hincerfopfrund nun oriice
man- immer fanft auf unh mtbn‘mﬁrtsr t?
jicht mit der cinen Hand. bl e

Webrigens, glaube ich, ba& ;ebe b»rft&nb?‘ge
Hebamine bey folchen UmfEduden, (B roie fie”
fdon an der Form der Wafferblafe merft, daff
e8 nidht bie g:l’;unge Rage iff, meldye dag Kind
bat, fich nue dann cine folche Arbeit fu ﬁﬁtr.l
nehmen getrauen wird, wenn cin guted Vecken
citten guten Audgang bgrﬁ&rid}t und bie Gebds
rende vieleidt gar fthon eine ober mebrete fcf;rue-',
reve Geburten berffanden Batte. "8 tolirde
firafbar und unvorfichtig von ihr gehandele
fepn, felbff dann fo etwas ju ﬁﬁeruefjmem wenm
fih felbft andere unghicﬂtdﬁ EB'frantmff‘t mit
bufcm panrtm. T |




Doy guten Baue bded Becfend und niche
alliu grofer’ Kdeper. oder Kopfardfe des' Kindes
fann jede der bier auseinander gefesten fdhroea
ten @eburten von der Natur felbft, wenn audy
mit einigec’ Mihe, vollbracht weeden. €8 iff
fogar Gigweilen der Fall, daf bey recht giinftigems
Baue des: Beckengd, bdie widrigfien Lagen bed
- Ropfes,  der Gugeburet (elbft it eincr Leicha

tigeit vollbradyt worden, die die Hebamme und
Bie stoifehen Furcht und Hofaung f&)mnﬂfnbﬁ
Gebdrende in freudiges Crifaunen fesf.  Nue
menn cin widriged Verhdlenif fich it dem anz
dern vereinigt, ift eine Hebamme o8 fich und der
@ebarenden {huldig, in diefen Falen eine andere
Hillfe in eiten ju fudyen.  Jrideffen,” o8 gibE!
andere Geburten,' mwo bdie Natur umfonft ale
frdfte anfrengen miivde, ihrer Bilrde o8 gl
werden. €8 fann bder Fall eintreten, daf dad'
Rind in agen cinfritt, weldhe nothroendig erfE:
in eine andere verdndert foerden miffen, wenm
an Gebure beﬁ"ﬂbeu foll gedacht rerdtn, E8'
teiire nicht gu viel von einer Hebamme verlangs,
baf fie aud) Gier alled thdte, was ihr Beruf
begroece, ‘die Entbindung gu betirfen,  indeffen’
Gemohnbeit, Gefese u. dergl. vervfliditen fle
faft uberall dagu, hier einen Geburtdhelfer holen
gu laffen, der mit foldhen widernatdelidhen:
@eburten, wie man fie nennt, fich in der Shat
beffer Gefannt ju-mad)en @ulegéﬁﬂt Batte, ¢he
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er fein Amt antrat, ald ed die Hebamme fonnte.
Ueberdieh find mit einer folchen Geburt aud) oft
jufallig nble Yudgdnge verbunden, bie dann
ibr obue Berfchuldben dod) jur Laft gelegt wers
den, Vevantwortung und Berluft ihred Creditd
gusicbn fdnnten,  Eine Hebamme bemiibe fich
baber nur, recht ficher und geitlich, gu ciner
Gebdrenden gevufen, entfcheiden ju fonnen; ob
die« bevorfiebende Geburt cine naturlide obder
toidernaticliche fep ober werbe? Se ficherer und,
geitiger fie dbag erfennt, bdefto Beffer iff e fur
ibren  Ruf und fiir die Gebdarende felbfi. Eine
widernatiicliche Geburt fann nicht felten obne
grofie Schniergen und  Anftrengung vollendet.
“toerden, twenn der Geburtshelfer da ift; fie fann
pielleicht unmittelbar oder mittelbar tontileh
werben, wenn er erft fomme, nachdem die Wafs
ferblafe lange verfloffen, Unfirengungen der
Natur im bdchffen Grade da waren und nun
um desdwegen jekf deffo weniger da find, bdic Ges
burtgtheile vertrocfneten und anfdhwollen, bdie
Theile des Kinbes fich cinfeilten. Gine Hebamme
darf gar nicht efwa darnach geben, daf mebreve.
deshalb gemad;te BVerordnungen fie verpflichten,
erft nadh fechjebn Stunben, vom Anfange der
- Geburt an gevechnet, nach dem Geburtshelfer
ju fchicfen, denn. bat fie ein MNal Wberjengende
Bemeife, daf feine Hiilfe ndtbig iff, fo witd
fie wm defto beffer feyn, je fraher fie Fommt,
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- unb wollte fie jene Verordnung wortlich nehmen,
fo founten wobl givey und drepfig und nod) mebe
Stunden darausd foerden , twenn er, twi¢ diefed
quf dem ande iff, febr weit entfernt, vielleiche
finf, fechg Stunben entfernt iff, nicht ju Haufe
foudern in Amesaugibung war, und nun toice
der evf 3eit fich 3u fammfln nnb eingurichten
braud)t. | .

.

» m Inbeﬂ?:u barﬁﬁer nun rtdjf:ﬁ urtheilen
ju fonnco und nicht. vielleicht avme Leute in uns
ndthige Kofien, bdie Gebdrende aber.in Sorge
und SehrecE gu fepen, muf fie fich recht genau
- mit ben Rtnnsud)en befannt machen, Ddie eine
wibernatiicliche Geburt mebr oder weniger vers
muthen lafien. Bon Piefen Kenngeichen daber jest.

Wi - Sa proag s of

T

siariIBL, ﬁmnt r cher. anmﬁmm. bnﬁ febe an
ﬁd) naturllcbe leichte oder fdhroere Gieburt eine
mibernaticliche bey der Gebdrenden feyn
merde, der Jbe jest beyfiehen- focrdet, tenn
bas Eleine Becken derfelben in einem I)ﬂ@m@;rau
enttoeder in allen oder yenigfiengin, einigen,
in einem l'emer Durchmeffer gu ﬂzm ift. Gben
begbalb miifit Jbr jede Euch, nodh in bufer Rins,
ficht gang unbetannte Gebdrende fo genau untere
fuchen, nach bee Unleitung deffen,. mas id) €uch
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pariber fm erﬂ‘en Abfehnitre mttgetliﬂ[t ‘Habe!
%mbet Fbe ein folches verunfialtetes Becten)
fo ware ed (hHoridht ju erwarten, daf die' Natur
fn diefem 8&1?& gerabe eine ¢inern Wunder gleiche
Nugnahine machen folltes ' §Fe milBt da, mwenn
bie vorbereitenden Iehen ein Mal fchon ﬂ-nlﬂrﬂ'}
angefangen Gaben, - die Anfunfe des @wbutrsa
Delfersd fo fchnell gu betreiben fuchen, ald'mdgs
lich und verieht fich diefe. dod) langer , alg ¢8
gu winfdhen iff, nun fo [t nun ja night die
@ebdrvende’ die Wehen etwa ﬂ‘&ftrg"ﬁhtcrﬂﬁgem
Dadurch tonnte’ vieleicht’ Im-_ Kuindesfopf nire
furc!)tbur'ﬂﬁge&ﬁt werdert;  dadurdy wiirde Bie
Jirme umfonft einen grofien Theil ihrer Krdfte
perfchroenden und diefer hat fie vieleicht nachiee
fehr ndehig; von der Erhaltung diefer hange
vielleidht der gange glickliche Audgang ab. ez
brigens bemerfe ich ntur nodh diefed, Glaubt ja
nicht , daf eine foldye u:lterrudmng beg Beckend
Bey einem fonft regelmdfis und gut gt[mutm
Weibe uberfliffig fen, daf im Gegentberle Beoi
Buckeligen, Hinfenden, Eaﬁmeh aunch dag Decken’
foldye widhrige %tbltr babm m’ziﬁ'e Ein ﬁ:lditr:
Shluf trigt oft. Dem Weibe mit der fhdnflen’
Taille, dbem fchonften Riden und noch fo gerad’
audgeftrecften Schenfeln und Fifen, mard tmf;
pielleicht diefe Gabe verfaget, I:a in bder Efngtnb
Beftige Gdlle auf dem Hintern, dag Tragen anf
dem Ueme, ehe die Knodyen ded BecFend gehorig:
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part waren, unvorfichtig gegebene Sehldge auf
biefen Theil Febler in” der Beckenteite framgm
- fonnten, bdie man nur crff bey einer genauen
uﬂm'rucbung' encdeckf, wabrend im Gegentheil
aﬂbn; in-jebem -anbern Betracht ﬁlefmutter--
lich auﬂgeﬁqmt, aur gﬁnﬂ:ger tﬂﬁa@t mm?
'U&'(-ﬁub. s 0} 4
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' Dee agen, in mfd&en bas .ﬂ)mb emtnrt,-
nB‘ne daf 8 in i{mm fo leicht entbundent toerden
fdnnte, menn man der Natur bdied ‘fiberlieke,-
bie mithin eine wibernatiicliche Geburt beffimmen,
qibt ¢8 unendlid) viele. €3 ift febr gut fir fie,
fie’im Aligemeinen und die gewshalichffen ju era
feimiéri, gundchft aber Begnilge fie fich e Gbers
haupt erft, dad fid) fefijufesen; was cine wia
dernafirliche €age vermuthen und am Ende ers
fenren (a6t Jn ber nattirlich leichten Gebure’
" lag der Kopf fo vor, daf dad Geficht gegen die
Nushélung deg Kreugbeind, dad Hinterhaupe
aegen dben Schaambogen, und jiwar, fo lange ¢r -
nodh nicht jum Durd)fchneiden bereit war, in
bem “fehiefen Durchmeffer des Becfens fand.
¥n der naticlidh fchoeren Geburt fand man
dent Konf auch, wenn audh nicht gerabe in dies
fom Gtande; man fabe aber wohl auch flatt
feimer den Cteiff obey die Fufe, oder die Knie.
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Die Hebamme, bdie nun nach dew Sprunae der
Blafe weder Fufe, nodh, Knie, nodh Steif noch
Sopf in dem geofneten Muttermund fuhlt, fann
nun ficher annehimen, bler fey cine tidernatiivs
liche Rage deg RKinbdes, fep ¢8 audy, weldpe 8
twolle, fo ift fic dbody dardber cinig. Die Hdrte
und fugelige Form ded Kopfed, die Haare jdefs
felben, bie Plattchen laffen den Kopf niche vers
fennen, da fie immer doch im Anfange dber Ge-
burt fchon da ift, ebe die fo genannte Biilfe fich
ergeugte. - Gie hat baber ugleich dbag Merfmal,
baf wenigfiend eine fchwere Gebure da iff, im
Kalle fie ibn nidht fible, unbd bat fie noch nicht
Uebung, nidyt Kenntnif genug, bdiefe ju Ubers
nehmen, oder. beftimme ju erfennen, fo Fann fie
aud) wegen diefer den Gebureghelfer holen laffen.
Ginge bey dem Springen der Wafferblafe viel
SRafier , faft flromiveife auf ein SNal ab, fo
fodre in den meiften Fdllen auch fchon auf eine
toideenatiiclidhe Sage ju {dhlicfen.  Sn den meis
fien Kallen, fage ich, benn das iff aud) wobl ju
merfen, bigweilen ift bie Nenge bed Waffers,
das goifchen dem Kinde und feinen Hauten ift,
febr grog, bidmweilen fehr, Flein, und der anges
fubrte Sechluff bep der gu grofen Menge muf
daber erft nothivendig von andern Seifen her
mit befidcigenden. RNefultaten. begrindet twerden.

Tritt dag Kind mit dem Kopfe ein, o iff
bie 2Wafjerblafe fugel- oder apfelformig gerundes,



fie gleicht dann, wenn fi¢ jum Sprunge in dem
Gebdvmuttermunde fertig fieht, ~efnem durdhges
fehnittenen Apfel.  Jede anbere Form, in dev
fie fich eigt, muf daber nun fhon Verdacht
cinfidfen und die Hebamme ju genauerer Unters
fudhung aufmuntern.  Spie oder fegelfdrmig
Darmformig ober fi¢ ein angefiliter: Darm
mebr  platt, alé gerunbdet, eine  Geftalt
toie die andere, ift verdachtig und wenn fich die=
fe8 niche cher Befidtigt, fo iff e$ nach dem
Sprunge derfelben. e &
_Qie Fuife, die Hinde, Steiff, Knie,
erfennen und von einanber ju unterfcheident,
Habt She fchon gelernt.  Liege der NiicFen vor,
fo fiblt Shr durch oie voeiche Haut eine NReibe
von harten; fpigigen Kndechen, dasd find die
Wirbel bed NRicFgratd. Folgen die Finger
langft bdiefen Wirbeln, fo Fommen fie auf der
einen Seite juni Hinterfopfe, auf der andern
ju dem Steifie, etwad, bdas dann jur Befidtis
gung und BDerichtigng ded Vorgefunbdeénen
bietit. Qiegt die Bruft vor, fo fiihlt man dann
bie bogenfdrmigen vorn  jufammenlaufénden
Ribben. Den Vaud) verrdth bdie Weidhheit
und Nachaiebigheit, nebft der Nabelfchriur, die
oft Big por die Schaamlefjen heraugfale. Diefe
muf die Hebamme ja juricE legen, bdamit fie
nicht - fait wird. Gut ift 8, um fie in der
- Sdhyeide suriickjubalten, big der Geburtshelfer
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fomuit,  ¢in Stk Sdhroamm gabelflemig 1u
fchneiden, in Oel ju tunfen und ibn fo in die
TMutterfcheide hincingufchieben , daf die Rabels
fdunur in dem Cinfdhnict liegt. Der Schwamm
fchwillt fehnell und Hindert fo frdftis dag Hers
augfallen.  Hat eine Hebamme e¢ine widernas
ticliche Geburt, fo dburchg Gefibl erfannt,, fo
Buite fie ficdhy nun, durchs iehen odber Furitcthrine
gen, in dee ALMchE e8 gu verbeffern, die Sache
gu verfchlimmern ober fich wenigfiens BVerangs
mocfung gujujichen,  Sie biite fich da immer
forgfaltig, etivad angufangen, tas fie nidye
vollenden fann, und fep felbft dann ﬂnnm
roenn Bitten, WVerfprechungen, m?tﬁtrnum in
ibre Gefchicklichfeit fie daran hindern twollen,
fremde Hulfe herbeysurufen, die ibr von Obrigs
teitdmegen in fdhweren Fallen gur Seite gefess -
ifft. Man {heut auf dem Lande nur gar ju febr
die Koften, die mit dem Herbeprufen des Geburts.
felferd overbunden find; man fdeut ihn aus
Borurtheil, aug Furcht vor Schmergen, - big
feine Handgriffe machen. Jn Hinficht der Koften
follite billig bic Dbrigheit den Unbemittelten aller
Dreen ficher fiellen, fo tvie e8 an einigen Deten
fdhon gefchehen iff. Den Schmery ju fledhteh,
ben feine Hillfleiffung vevurfache, iff Thovheit.
lecnn cine Giebdrende diefe Eriabrung *macbtf,
fun ar meiften Theilg nidhyté Sdhuld daran, alg
fein fpdtes Sommen, wo bdie Gebursdeheile vers
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f@mo&n.: empfindlich, . die Theile ded Rinbes
angefchwollen, grdfier twarer, mithin mit mehe
Miihe durdigingen und: eben darum iff ¢d nun
defto vortheilbafter, lbn, toenn [’cmg .fgulfc ¢in
Mal ndthig ift, jefriber, jelieber Holen ju
faffen. . €ine  Hebamme muf das daber ifren
ﬁm en recht einleuchtend vorftellen ; und wenn
nfunft bep tociter @fqtftrnunga fich doch
tmﬁgtm folite, durdy warme naffe Tudher, die
- dn waeme Mildh,+ in warmes Waffer ,_geﬁec&
wurben, die Geburtdtheile vor H e und Ent=
gindung verrahren, fleifig etwas redht milved
Del oder ausgelafiene, irecht guie, Butter ein-
forifien und. fich vov allem Jufiiblen und Betafien
forgfaltig buten. . €8 verfieht fich wohl von
felbft . Da§ fie jede-Tehe fo wenig verarbejten
Laft, al8 ¢8 nur moglich ifi, um jede mweitere
Herabfenfung und @quwut;g fn me! alg md;tm‘:.
| w brr&uten. I
Ueber bdie Er!‘ennfmﬁ ber mthernntu;-
ll,d;en Cdywangeefdyaft, o dad Kind ndme
lich in den Gpenfidcien, . ben Muttertrompeten
fict, ift fdhon das Ndthige gefagt morden.
€ine $Hebamme fann fic nur erfennen, feifen,
ﬁ ‘beendigen ftehe nicht -in ibren .ﬂ'p&fmn Die
falide Shwangerfchaft Habe Shr auch Eone
nen- gelernt,  Bisroeilen . eveignes fich ber un-
glictliche Fall, bdaf bep febr Heftigen Eehien
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die Gebdrmutter ju ferreiffen Odroht odber gar
wicklich jerreift.  Dad Leptere it faff immee
fchnell odelich und auf die Verhutung diefes
Unglicks fomme daher alled an.  Shr mife
daber bie Reichen, mwelchen gu Folge fich dies
felbe fivchten [46t, ja wobl' inne haben, um
alles, wag in Euern ir&ftm ftebt, an;nmni
den, cd EL btrbﬁtm- sl &4

Die %]?utterfd)eibe :[t bann imnm* fe&!
guricfgesogen, der Leib fehr audgedehnf, der
Muattermund it febr boch und frehe fchief,
bie Weéhen find duferf Heftig, aber ohne daf
fich Oefuen desd Muttermundes, ourd) Stelz
fung der Wafferblafe efiger Nuspent, cinige
Wirfurg davon jeigt. Der Leib tritf an cined
oder der anbern Geite febr in die Hibe, und
ift 1iberhaupt febr body, febr audgedeéhnt. Dasd
Rind bewegt fich init eier Heftigleit, einew
Stavfe, bdi¢ der Gebdrenden fehr cmpfindlich
it Sy der obern BVeckengegend, im RKeeuje,
ift efn brénnender Schméry. Sn einigen %&Heﬁ
iff jedod) bdie Vewegung des8wRKinded fehr gt-i
ting nﬁﬂ: gav nicdhf da gemt'fen |

:}m& find bie Rennsﬂdyeu biefes gefﬁﬂr:
lichen Sufalld, die man um fo meht immer
BerticEfichtigen mufi, da bis jest feine Urfachen
forift baben aufgefunden mmn fonnen, di¢



ettoa daju Befonderd bepgetragen hatten. Kedms

pfe, Gefdymiilfte; enges Becken, 1ible 2age bed
Kindes, vevanlafite fie freplich, allein oft fon

fein folche8 SHinderniff encdecft ~merden, y -

man fabe doch die Gebdrmuteer reifien,

 Gind wun foldhe RKenngeichen da, fo iff
8 ndthig, durd) mwarme Umfchldge auf 'den
Unterleib, durd) eine Aderlaf ) ‘duech bie WBens

bang ju Gelfen, wenn die fehon ‘vorgetrererie
bald obder gany fpru ngfertige Wafferbiafe diefe
ju  madjen eclaubt.  Rann  bie  Hebamme
‘durd) die ey erften Miteel Ericidjterung fdhafs
fet; fann ein  Gebureshelfer bald Bey ber

Hand feyn, fo lafie fic das’ britte tmmer uns -
terweged.  SBHI aber jee8 Berfabren nidye
anfdylagen, und i bod) von der Wenbuny
bie einjige Diilfe ju ermwarten, die ver ents
fecnte Cleburtdhelfer niche: s febmell’ macken
fanw, -alg- <8 udthig -ift, fo unterlaffe fie nidye;
in Gcettes Nabmen fu einem INitcel fu fdyveia
tet, das basd  feben weptt Menfdyen reren
fomn, Gt muf nur abée aud veche “pilsfig
ferneit, bie Wenbdbung Ju iacdpen. @
L - DY e . bl M nadal Y NG
€8 Defleht “die Wendahyg darin, bdap
man  dag  Rind, wildyes “tigentlich+‘mit 'pem
Rovfe guerft follte gebote” herdiett; o 'yt
beeht, daf e8 niic ben w Berausgesogen

>
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oecden fani o Diek - gefchicht daduedh, daf
man jeitiy geaungin Die @cqumttﬂt;.mnnqqhtn
dear bic. Blafevon feloff oder dued) Finfiz
.fgulfe, die ibr fdhon Fennen  lexntet, ges
fprengt iff; die Hand muf mit el beffrichen.
fepn, und immeer bann eingefiihre werden,
roenty Feine, Behe da..iff, bey dep, Unwefenbeit
diefer Ddlt maw inne. . Jf bder Muttermund,
nicht ~ toeit genug e gleich die gange Hand gu
faffen, fe  gebt erft mit. einem Finger binciny
uad fudyt ibun almdblich. fo auszudehnen, daf
der joepte, bann ber Ddritte hineiugeht, uud
endlich die sugefpisite Hand hinein faun.  Sfe
bie- Hand bincingeFommen, fo fible fie nun
eeft aud) reche, ob fie nidht ctwa. gwifdhen
ben Hauten derr Fracht, und der Gcbarmuts
ter, fonbern, wivkhich gwifchen RKind und Haa-
tew ift, benn dasderfiere Fonnte ju einer Lofung dber.
Nachgebure, gu unniser Neizung dev Gebars
.muttgr @elggga@dt;sebm. 2B nun I?J't Hel«

fﬁ.fﬁbft ﬂf, Illl_t_l em bg_pad:tfam und rnrg[aig-
tig bas an, wag fidy ibr. von. den Theilen
beg Rindes guerft entgegen ftelle, um alsdaun
bic Sufe fudhen gu FEonnen, und dad Kind
felbft dabey Herausgichen. - €8 ifi das aber
nicht etwa immer o leicht, alg man ¢8 vicls
feicht glanben . Ednnte.. Oft muf bad Kind
qug ber ELage, :iw ¢@ jefit . gefunden wird,
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i cing gang , andere gebracht tverden, " um
theild Naum 41 gewinmen, nach den Fufen
fommen ju fonnen, theild fie Heraussichen gu
funnen,,maﬂ meiftentheil8 nur mie btm einen
‘Gufe auf cinmal entroeder unmittelbar 'n ber
Ferfe und . Knddhel oder fo  gefiehen fa

baf der Jinger bafenformig in. dbag gebog _n_:
‘Rnie gefest wird. Um das RKind fo in gine
andere fage gu . bringen, wird erfiensd die red)s
te Hand auf der redhten Seite dev Gebabhrens
Den, und die Linfe auf der linfen gebraucht,
der gange Rucken der Hand ruhe an der Seite
im Jnnern. des Beckens und fuse fich dagegen,
- Dig beyden erfien Finger roerden.aber an den Theil
bed Rindes, der im. Wege liegt, gefest, fo daf
er aliméhlich auf dieentgegengefeste Seite bes
Becdeng gefdhoben wird, bis nun Raum da ift,
bic Gife aud der Gebdrmutter ju bringen.
€8 oerficht fich, daf bdie Finger immer: wics
der quf einen neuen Punft wirfen muffen,
awenn der erfte meit genug entfernt iff, ifs
ren fortfdhichenden  Druck: nidht mtb: §u - ent.
;Pﬁﬂbﬂl '

Eﬁfﬁ find die vorzuglid fen Bedinguns
gen gur MWendung, Aber aud den, Augen darf
bie Hebamme nicht die Schonung laffen, bdie fie
ben empfindlichen Theilen der TRutter, denleicht ju
Befchavigenden degRKindes fhuldigift. Jede Dens

» 3
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gung, jebed Riehen an bdiefen muf fanfe, Ge-
butfam und nicht wider die Natur gefchehen.
BVor Vertvechfelung ded cinen Theiles mit dem
andern mug fie fich forgfdltig biten. &in vors
gugliches ittel, die Wendung gu erleidhtern,
ift bfe fo genanunte S lin ge mit dem baiu ge-
ﬁﬁﬁgﬂt Wendeffdbechem

Die erffe ift eint aug @ﬂbe ober mer hnb
Ceide fiinf BVieetel Ellen langed und ein- Joll
breit gewirfeed Band, bdasd oben ein Lodhy von
anderthalb Soll Hat, um dag andere Ende durdys
gichen gu fonnen. Smwey f;&ﬂbe Breit unter die-
fem fodhe 1wird cin Stiick ¢ben fo breites fems
feidires Band aufgendht und nady unten ju e
Deffnung gelaffen, fo baf e8 cinem fdhmalen
Sdckchen gleicht, in welches bag MWendetdbs
den Fonimt, dad nichtd ald ‘ein ‘einfached,
nagelbreites, aus Fifd)bein oder Pflaumenpol;
gm"ﬁcitettﬂ; infeiner Spise vedht ffumpfed Sedb.
dhen ift, mworan unten auch cin - Sriff fepn
fann.  Hat bdie Hebamme mit  Milhe und
Noth ovieleide cinen Fuf defunden, fo Fann
fie ibn leicht verlieren, wenn fic nun nach dem
anbeérn Herimfdher.  Sest da fie die Schlinge
Brauchen fann, iff das nidhe fo, in ibree Hohe
fcn Hund, bdie bden  gefundenen Fuf bHalf,
Bringt fie die Shlinge, in deren Loch fdhon dasan.
dere Endegejogen iff, und dievermirselfi ded Stab.




“diend binouf gefchoben terden fann, big an bdie
Singerfpifen, dic den Fufsbalten. Mit einem,
bann ey Fiugern, dehut fie die Schlinge ge-

- mung aug, wm fie iber den einen Jubgleiten gu _
laffen big dber den Kuddhel, das Stibchen ird

berausdgeiogen, dbag untere aug der Scheide pers
aushangende Ende gugejogen und fo ber ges

fundene Fuf fefigehalten, bid bder anbdere gte
funden ift, der denn ebenfalld fo mit binein
befeftigt wird, menn bdie in der Gebirmutter
befindliche Hand etwa noch anders ju  arbeis
ten bat, um die, Seburt leidhter ju madhen,
ba die Schlinge binceichend iff, die Fiifie und
in das Becfen und die Scheide herabjujiehen, wenn

der Raucken, der Hald, der Baud), oder o

8 fonft nothig ift, fanft gehoben, gefchoben
wird.  WBahrend der Weben muf die NArbeit
der Hebamme allfemal cine Paufe madhen.

Die Wendung it obne Irveifel fiie eine
Hebamme dad wichtigfte Gefchaft, dasjenige,
wo fie alle ihre Kenntnife, Erfabrungen, Vors
e, Bebutfambeit, Muth und Entfchloffens
beit jufemmennehmen muf. €8 iff ihe erlaube,
fie ju madhen, wenn fie alle diefe Eigenfdhafs
ten  geborig in  fidh overeinigt,. mwenn biefe
Hilfleiftung NRettung bed Kindes und  der
Mutter verfpricht, infofern 8 auf den Augens
Olick, auf cine Bierselfunde anfomme, nach



peren Yerlufte fie gu (pat veranfialfef twerden
neticde. it aber F ibr felbft niches ju boffen,
teeil g B, ein ju enges Becfen da iff, feht
ver Ropf fchon tief im Eleinen Becken, ift er
gwar nod) nicht in diefem, allein ffe fubit ibn
alg verEndchert in feinen Fontenellen und Nas
then, ald ungetwohnlich grof ober e fie,
daf der Geburtshelfer fchfell da fein Fann,
dann ware e8 dort gwectlog, und Hier unflug
gehandbelt, tenn fie ein Tefdhaft 1ber fich
nehmen toollte, f‘ur deffen guien Q!ufgﬂng ﬂt
niche ficher burgen fdunte. o

Die Kiirge der eit, die Venubung bded
giinftigen  Augenblicfd mwar ¢8 vornchmlich,
die  eine Hebamme jur Werrichtung  bee
MWenbung  beftimmen; die Falle, wo bdie Ger
barmutter ju  gerreifen drobt, tar bier
gewiff der merfrourdigfie; in Vegug auf ibn,
fiebt gundchff der gange baritber mitgethilte,
Untervicht da.  E8 fonnen nabmlidy der Fers
reifiung der Gebdrmutter wenig roirffame MNits
tel entgegen gefeRt twerden, twenn cittmal bes
faunte ober unbefannte Urfachen fie dagu geneigt
machen, und unter allen, die man fannte, iff
bie Defrepung ven ibrer Biirde das wirffamfle,
foenn bdiefe nicht durdy ein tn enges BecFen obder
andere Umftande diefer UYrt unmoglich gemacht
wird. Ucbrigend muf eine Gebarende noth-
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oendig auf cinen Geburtdfnbl oder in '@E'ﬁnapa
gelung deffen, in der Ducere auf cin Bett 1ge-
Tegt weeden, fo, baf dag Steifi-Bein auf den Betts
rand fomme, die Fiife aber gegen cine nicdrige
Banf fichFemmen. DieIerreifung diefes Cingerveis
ded febft ife faff unverfennbar. Sm Yugenblic, 1o
fie jeereifit, fuble die Gebdhrende einen beftl’gm
Shmery, der fie laut auffchreien [aft. €8
ift, alg ob dag Kind ihr big an den Magen He»
aitfichdfie. Ein wiiblender, brennender Schrindrs
ift ba, wo der Nif iff. Der Ort im Leibe,
‘wo Ddas Kind iff, fhwillt an, maﬁrmb es
nidht mehe durd) die Scheide gefiihlf toerden
fann, und feine SWehen da  find. %Iutﬂu“q
aus der Gebdrmutter, Ofnmiachten, Sodfens
Blaffe, fchneller Tod felbfF, find die faft unaus.
Bleiblichen, Folgen, bie die Hebamme freplidh
ntcht aufbeben ober verhindern Fann.  Cine
s,mua: fann fie fich geben, bie bag Kind gu vets
ten. ' Sie gehe ditech die gerriffene Gebdrmuteer
in den Leib, fucht bie Frife desd .‘J’E‘mbeﬂ ju fnf-
fen, und ea" nod) fo Heraus gu gichen.  Sudefjen
aehdre daju viel Geifted - Gegenwart, mehr als
‘man von cinemn Beibe ermarvten fann;. und
felbft im ugenblicE muf eg gefchehen, dentt
fonft wird fich die Gebdrmutter fo jufammen
siehen, dag der Riff ju flein wird, die Frudyt
wieder fo jurlicE ju laffen, wie ﬁc t*urd;geben
fonnte. . | el oo
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Cin Kind fann, mwad cigenélichh bev Jroed
ift, denm bic Jatur bey ciner geitigen Geburt
Geabfichtige, lebendig jur LBelt Fommen; e8
fann aber audy dburch Schref, Iorn, Furdt,
ngft, Stof, Druck ic. wdhrend- der Geburt
ober fchon por derfelben todt gur SWelt formmen,
Dic Geburt geht denn jwar eben fo von fiats
ten, toie bey dem Lebenden, in wiefern auch bice
fe8 nidhts8 dbagu bepfragt, daf e geboren mwird ;
allein der Hebamme muf denn doth daran [lies
gen, e8 ju twiffen, ob fie der Eutbundenen ein
lebended ober todfed Kind tberreichen wird, da
fiefich in ibrem Verhalten mannichfaltig davnach
tidhten muff, und ald cine Fluge, menfchens
freundliche Frau aud) gang gewiff darauf fehen
wird, die Mutter auf eine verninftige Are dars
auf vorguberciten, Laf ihre Hoffnung vernicd)
tet ift. | s i

. Dor der Geburt Fann man auf den Tod
ber Frudyt fehlieffen, roenn alle die Kenns
geidhen fehlen, die dad Lebenbe bHes
gleiten und bas um defto ficherer, ie ndberer
bee Qeitpunfe der Cntbindung iff.  She dicfe
alfo fchon nuc darauf feben, diefe recht wobhl
inne ju haben , um dann den gehorigen Schluf
aus hrem Dafepn oder Mangel u giehn, - Ans
ferdeni gieht ¢8 auch noch mehrere andere, Ddie
den Tod gerabesu beseichnen. Die Schwangsere
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bemerft ndmlich ; flate der, gehabeen Betvegung
nur cinen Klumpen, der fie rechts driicfe, roenn
fic fich auf diefe Seite legt, der fich linfd jeigt,
toenn fic fich auf die linfe Scite roendet.  Jhe
£¢ib felbft wird fchlaff und falt, und bdic fonft
mebr gerundete. Nabelgrube finft ticder cin.
S Decken felbft deuckt ¢8 nach den Geburtds
Sheilen, und baburdh) gebt nun ihr Urin, ibe
umlﬂ;wer ober gar nicht ab, wasd um fo
mehr bemeifen mird, mwenn vorber diefe Jufdlle
ibr fremd maren. Die Priifie werden mweich,
welf, fdlaff, ibre Gefundbeit felbf leidet, und
Fredfieln, blaufarbiged Geficht , cingefallene Yus
gen, Verdriflichleit, SNifoergniigen 4eigt Ddies
fed bentlich, - b 3 iy T

€3 fann indeffen bie Geburt ded RKinded
auch bdie Stunde feined Sobded feyn. Da lafie
fith dann diefer gar aud) wobl oft, dodh niche
(mmer fo gang feft befiimmen. Weun ein Theil
bed finbes, der vorber wobhl gar angefchwollen
war, jufammenfale, weic), braun, talt wird,
die Dberhout fahren [dfit, wenn man ihn ans
faft, und eine Grube im Fleifche bleibe, nadys
bem man ¢3 mit dem Finger drickte, twenn der
Unrath abgebt und wobl gar cine finfende Gaus
dhe abflieBt, wenn die Waffer gefprungen find,
jo fann man bden Tod bed  Rinded, fep er
gun mwabrend ber Seburt . ober fhon pore
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ber da gemrm,ﬁiemlicb‘ﬁcber wnd Bey Fufammens
!reﬁ'cu b:eftr umﬂanbe aller 3angﬁd}et anm[:men

| SDugegen muf cthc gut untcrr:ebtete Spfﬁ-
amme gar 1ol den Unterfchied wiffenn, den fie
hoifchen einem fodefdheinenden uud wirke
fich todten Kinde ju machen hat, Langfame
@cbure, cin grofer Kindesfopf, ein enges Bes
efert, eine um den Hal8 gefchlungene Nabels
fdhnur und eine bedeutende Schivdche oder anch
twohl die 1m cinige LWochen gu fridh eingetretene
Gebure deg Kindes fann diefem bey feinem Cins
tritt auf die IWelt den ganjen Schein ded Todes
geben, ohne daf e8 doch wirtlich tode if, unbd
dba iff ed nun PAide der Hebamme, bdiefen
Sdjein ju verdrdangen, alle anjuwenden, bdad
Rind lebendig gu madyen.

Ein Hulfdmiteel habe ich fdhon angegeben
Sie foll ndmlidhy niche mit dber Durdh{hneidung
ber Nabelfchnue eilen, wenn ef, mwovon Blafe
nnd Welfheit, Schlaffheit der Theile die ficher-
fien Betoeife find, aus Schroadye, in diefen Ju-
ftand ded Scheintoded gefest worden. Sie foll
damif eilen und mif der Unterbindung langfam
verfafhren, wenn dad Blut , dasd dunfel - blanu-
rothe Geficht anjudenten vermdgen, daf der verhin-
berte RKreidlaitf deg DBinted, diefed feldbft in
bem Gehirne, im gangen Ropfe anhaufen machte.



Sudeffen  fann die gange "HAIFS 5 Leiftung
fih unmdglich bdaranf allein einfchranfen.
SBohl ihr, wenn fie damit fchon dem Fleiven
MWeltbiirger fein Dafepn ficherte , doch laffe fie
auch nicht die Hoffnung finfen, wenn die Nabels
fdhnur unterbunden und doch noch nidht der
Funte ded Lebend angejindet war.  Sie bringt
dag find bdann, wie gewdbnlidh , in ¢in wars
nied Dad, [affe aber etivasd Branntmwein oder Iein
Binein thun, um e8 reigenber und fo audh lebender
ju madben,  Bey febr rothem Gefichte laffe fie
von ciner jwepfen Perfon den Kopf febr Hoch
Balten. 9MNit einer weichen BDurfte ober einem
wollenen fappen reibe fiv Bruft, Baud) und
NRicfen, und Fulfoblen. Den Schileim, den
etoa dad Kind im Munde hat, nebme fie Her-
aug, fo tief, al8 fie fann, und blafe' entrweder

feibfE oder twenn fie Peinen gang veimen Athem
“bat, fo laffe fie eine anbere dagu tauglidhe Pers
fon ifym etwas Luft einbaudien, um bdie funge
bed Kindes gu reigen.  Nad) einer Heinen Weile
dritcfe fie die Seiten der Bruft fanft jufammen,
aund wicderhole dad gange Lerfahren nodh ¢in-
unb jwepmal pon neuem.

Sollte noch immer fein Lebendgeichen 3u
fpacen fepn ,  fo nebme fie dad Kind augd
dem Dabe herausg und {dhlage e8 in gerodrmte
mi¢  Deenfiein, ober  Rdudjerpulver, odge



aBacholberbecren durchrducherte wollene i
cher, bie fie, toenn fic fabhl mwerden, gleidh
mieder mit. anbern vertaufcht.  Fugleich bhalte
fic bem Rinde eine durdyfchnittene Jwiebel oder
ein wenig Waffer an die Nafe, worein fie ey,
dren Sropfen Salmiafgeift that.  Sn ber Hobe
eine Elle Unfangs, dbenn nod) hoher, laffe fie aller
brey vier Sefunden, einen Tropfen falted Wafjer
ober Dranntwein auf die dagw allein entbldfte
Sgerigrub: fallen, und laffe bant und wann wiez
der bie Fuffohlen reiben,  Jededmal aber, daf
¢in Tropfen Branntwein oder Waffer herabges
fallen war, muf er mit cinem rarmen Tudhe
fogleich wieder abgetvocfnet, abgericben werden.
Jft bag Jimmer geborig warm, o fann fie dbad
Rind, wenn nody immer wieder nichts von Lebends
geichen fich . eteignen follte, aus den warmen Tz
dern heraus nebmen und mit einer in warmen
Wein, mit warmen Waffer verdinnten Brannts
fein gctaud;tcr %ﬁrftn reiben,

@mg S;auptracﬁe Beq ‘Diefen %ctfudnn jur

%z!chuug ift, daf die Hebamme 1) niche die.

Geduldverliert, nichtetva glaubt, wenn ihre
Bemuhung nicht gleich gelingt, fo werde fie gar
nicht gelingen. 3u folchen BVerfudhen wird um
fo mehe Beduld erfordert, bda oft die Wirfung,
bie in der erften Gtunde fich niche jeigte, biels
leidn in der gwepten, und wenn ¢ da niche
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fomme, in ber dritten Stunde jum  Bor(dyein
fomme. Erfcheinen einige Jeichen, die dag ertvas
chende Reben begleiten , fdhldge das Rind bie
ugen auf, wird 3 véther, mwenn ¢8 vorfher
bleid), marm, Dda ¢8 vorber Falt war, Biegfan
in den @elenfert, “die bis dabin feif tvaren;,
athmet e8, mindert fich die dunfelblawe Ndthe
bed Gefichts u. . ., fo miffen, in wiefern
bief alles jroar angeigt, dag Rind werde leben,
aber 8 lebe noch nicht fo, wie e8 i totin.
fihen iff, die Rebens . Vefuche fwar immer
nod) fortgefest, abét fa recht fanfte und nur in
Der miver angreifenden vt foregefeht merber.
TMan bringt §. B. Bas Rind nun nod einDal in
ein warmes Bad, und reibt ¢ hive” fanfé, vors
giglihy auf derBruft und Sem Baucke.
-4 R o5 IR 4 q
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T Gind alle INittely die bighe¥ gendning wups
bem, cinige Stunden lang ober doch wdhreny
eiter ‘Stunde ¢ A’y vergebens’ gemefen s dann
if"ttoch eines’ i Braudyen #brig’, von vem fidh;
mit Borfichtigheit und Dehutfambeit angerender;
eft mod) aflein dag crringen 186¢, mas age
jene Bemithungen ver(pottet hatte. @8 ift vep
Tabadsraud) wie ein Clyfit angervender!

- $an Qtﬁn’ﬁnmrﬁwm‘gkr&s ORIt s
gen Rettungs - Mittel eine eigne BVorricheung)
bte bielleicht manche. Sebamme Befigen mwijrve)



wenn fie nicht etwasd fofifpiclis mare. - Aus
piefem Grunde will idh eine Worrichtung mit-
theilen, die ohne Koften doch denfelben ik
cereichen [dGt.  Sie befieht aug jroep Pfeifen;
pag MunditiicE, 0bad aber von Horn fepn
mufi, det cinen, tied mic Oehl beffvidyen, in
ben After bes RKindes gleid) jedbem andern
Glyftierrdbrchen gebraudt, nachdem der Taback
in dem damit verbundenen Kopfe recht wobl
angebrannt it Uuf biefen Kopf fett man
nun cinen -andern "Kopf, der aber recht mobl
und feft in den vorigen felbft hineinpaft, und
{eer ifi. ~Nun bldft man in dag Muudftic
des [eeven §Pfeifen - Kopfs, und badburch gebt
per Saudy deg brenuenden Tabafd im andern
@opfe in dem Mafidarm und, Darmfanal des
Qinves. Dabep muf fie nun aber gar fehr
parauf feben, nicht ju fchnell und ftarf bine
fevcinanber gu  blafen, bamit nidht crwa Funz:
fen ober. boch . gu- viel Raudh auf einmal . in.
big Geddrme, fomme, und immer mug eine
lauge Paufe auf die andere folgen , denn un.
¢er allen Reigmitteln ift diefes bad ardfite,
fidetfte, und mithin in ber Fleinfien Menge audh

bas wirtfamfle. S48 8 0

 ©ollte ¢ing Hebamme die Fleinem BVortheilc,
pie. bep bem Uppligiven ecined folchen Nauch,
€lyfiired udebig find, niche meghaben, oder fi



fih niche getrauen, e ju gebeny, o fdnnte
fie fich, damict Helfen, bnﬁ fie sin Quentder,
S abat in drey Wiertel, Nofel , Wafee , ung.
einem . Biertel Nofel Effig fodhte, wopon fie d
pigrte Theil jode halbe oder drey. mntgj etunhe,
gabe. . ebrigens, fetie, cine, Debamme ibre Ves,
mihungen . {0 lange fort,. big der gange Aua,
genfchsin ibve - Bevgeblichfeit lebret. . Dagegent,
o fie,  toenn die Jabe deffelben  bdagw,
unﬂg iff, gleich nach dem SMiflingen der
erfien Verfuche nach dem AUrjte oder Wunbs
argte.. Wollfe fie aud) ben' weiter Entfernung
nadh ihm (chicfen, fo toricde er erft dann ans
fommen, wenn fchon alle Hoffuung jur Wies
Quhdebxmg v;erfd;;mﬁ\hqup ober Dbiefe. erfalat
wirep unb;slﬁt Rﬂﬂmsﬂm umfonft scmam
ffW pUtgiiSusindl sl (iaisy nonw aiiass ¢
- g ""*u:., h1r". ;1,_-,- &
| ﬁBenn ber Rindes Kopf lange im FHeinen
Becken fteht, fo fchmillt er, ftoic fchon off ers
innert worden, fo an, bdbaf er oft gréfer ald
gewshnlicy fcheint, manchmal wird er audh 1ol
fo jufammen gepree, -baf e Diev oder b, obew
im gangen Umfange cine Abweichung feiner 8¢z
wobnlichen Form jeigr.  Da batten, fonfe die
;prbammm bie Gemwahnbeit, durdy Delicken mit.
ber- Hdnben cinen Verfuch ju madhen, bie eigne:
Fovm ihm toicder ju geben. FBenn dagnun aucb
girabe feinen nachtheiligen €influf  auf  bes

J +



RindedGefundheit hat,toad indeffen dbod) niditgera
e ald tnmdglich behauptet werden Fann, fo iff tod
fo (i6¢rhaupt dad gange BVerfabren felbfE “eins
goecklofe SMube. Die Natur nimme e in dies
fem frihen Alter fchon tber fich, die Kuodyens
eindriicfe ousjuebnen, bdie Dier efa entfians
ben find.  MWas cine grofe Biilfe oder Kopfs
gefchoulft anbelangt, fo darf der Kopf nue ‘cie
nigemal mit etwas lanem Effig getwvafchen merden.

Manchmal itd eif faum lebend gebornes
Rind ober ein dburdh bdie vorigen INiftel neubes
lebted Rind, che man fidy e8 verfiebt, toicder
fdhrach.  Man fangt dann die Bebandlung
wieber vOR Meuem an, und Sfaet jugleich , tenn
fich Bep dem Schroadhwerden bdie dunfelblaues
vothe Nothe wieder geigt, die Unterbindbung der
Nabelfdhnur, um etwad Blut heraus ju laffen.

IL‘ . 5 T 3 - -

© Berwdbnlich toird immier auf einmal nur ein
Sind “geboren. - Judeffen febr vft witd audy
gwepen und in’ fehr felteneh Fallen fogar
drepett aufeinmal ir Dafeyn gegeben. Matt
netne  dad eite Awillingd: eine Drila,
: liﬁg égfbiﬂ'f und ed giebt Dierbey ver(chies
bette Dinge,” bie eine Jgfﬁumme wobl 5:1 w:ﬂ’en

ndthig [Gar,




- Dafl cine Sdiwangere willinge gebdhren
wird, (66t fidh vor der RNiederfunfe hochftend
permuthen, aber nicht mic Getwifbeit beffimmen.
Bermuthen Lafie e8 fih namlich daraus: bdaf
der feib in jeber Periode ber Schwangerfchaff
piel fidefer, breiter, und nach der Halfte mit
pwep Crhabenpeiten - begeichuet i~ 3u Cnbde
der Sibwangerfchaft pflegt er fidh dann .qudh
niche o 3u fenfen, - moie bep 'dev. vinfachen
Edywangerfchaft.  Weil indeffenn durch alleclen
tUmftande, 3 D. ju grofie: Menge Waffer, - eine
widernatirliche fage ded RKindes ober der Ge-
bdrmutter.alle biefe Seichen auch hervor: gebrache -
werden , nun 0 ift e mithin um die Gewifheit,
fie man leidt einfebn wicd ;o cine fehr unbez
fiimmee Sadhe.  Gewif bdagegen Fann aber
mobl ¢ine Hebamme twerden, wennidad eine
RKind fchon geboren iff.  Denn wenn fie bep
ber Unterfuchung ded Unterleibed diefen da noch
bart, und ungewohnlich grof findet; wenn fich
wigber Aehen cinfindenn, wieber eine Blafe fellt,
oder bepm Mangel diefer dod) mieder ein havter
RKorper, fep ¢8 nun cin Kopf oder ein Fuf, fiihs
Ien 1a8t, nun da wird fie ja wobl obue weitered
die Gemifbeit im eigentlidhen Sinn in’ Handen
haben. IManchmal ftellen fich bep fo einer Fwils
lings - Geburt beide Kinder in der naturl:djm
leichten age gur Gebure cin, bas beift, mit
bem RKopfe veran, und in dicfem Falle darf fie
| Jis g
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pan fue bep dent gtoepten Kinde fo, wie Gey
dem evfien verfabren, ¢8 mufite denn feyn,;
daf fich alleelep bedenkliche Jufdlle bey der Geo
Bahrenden,. 5.0 B Obnmaditen, Blutfidrge,
Ructungen einfanden, in welchem Falle fie fid)
pann den Umftanden gemdf fo gu benehmen bat,
wi¢ dbas.an den Drten; wo fie jur Spradhe Fas
men, auseinander gefefst movben iff. ~ Meiften-
@heild aber Fomme dag cine Kind mi¢ demi Kopf,
bag andere: mit den Fufen voran; ohne daf s
efwa beftimmt twdre, ob basd erfte oder bdas
groepte ‘gerabe mit den Gifen Fommen wiivde.
©8 verflebt fich benn da nun fwieder, bdaf die
. Gufi - Gebure Hiev nun gang diefelbe iff , vie fie
bey cinem cinfachen Kinde iff.  Sollte das
wepte Rind  eine widernaticliche Lage Haben,
fo geltert fiip diefe alle bie Negeln; die ‘bey der
wideenaticlichen Geburt find ‘gegeben toorden.
Ueberhaupt ift alfo cine Swillings * Geburt nur
im Duche bier in fofern ein Gegenftand ded
WUntercichtd, - ald bdie Hebamme fidh einprdgen
mufi, dag udthigen Falld doppelt ju madhen,
was ﬁmﬁ nut ¢inmal batte Statt finden fone
nen.  Bey einer Drillingd » Ciebure, die aber
~ freilidh)  mandhe geitlebens nicht cefabee, wlru‘
bag gar drey *J}Eul ndthig fepn. -

Golite man glauben, haﬁ bey allen den
gewiffen Yeichen, die auf bag  Dafepn ciner
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Sillingd'= Gebure fehliefien laffen, hoch einmal
eine Hebamme vor twenigen  Jabren bdad erfie
Kind gemwafdien batee, und die Hand fdhon
an die Thure gelegt, Faum ju bewegen wae,
bag jwepte  Kind  ju- empfangen; dag  fie
fidh nun cinmal gar nicht vermuthete.  Davor
muf fich denn nun eine Hibamme um deffo
mebe i Acht: nehmen, da o8 fich Teiche ers
eignen. fanny daf fich die ' Geburt des sﬁﬂ)tﬂt
Rindeg etrvad verydgert, Hnd, Yoehn o8 feine
eignen Haute, feinen eignen Mutrerfuchen *)
bat, leiche erft vielleidhe mady einer Stunde
und twobl nody: {pdter fidy mit der Blafe eins
ftelit. Der nachhet fchon abgegangene Mutz |
terfudhen de8 erften RKindes mache dann
freilich cine nur auf dag, was ihr alle Tage
porfommt, aufmerffame Hebamme nicht daran
denfen, daf “fie ihr Umt noch cinmal Bey ders
felben Gebdbrenden iben muf; und [dFe fie,
nicht aufmerffam geuug bey der Uaterfudyung

verfabhren.

Bey ciner  Bvillings « Geburt, o  bdasd
Rind mit ciner widernativlichen Stellung ers
fcheint, Dbie die Hebamme vielleicht durch eine
MWendung ju befiern bemube ift, da fie ibe
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su Folge ber Grinde frey flebt, twelde idh
angab, alg von ihr bdie Mebe war, fieht man
[eicht eim, toje forgfaltig fie ju Wevfe gehen muf,
um nicht ctwa die Glicder beyder Kindber unters
einander ju  bringen , daf fie bie ded einem
fir bdic des andern Halt, im Fall bdie Kinz
der genwinfdhaftliche Hdiute haben.  Hat fes
D dawon cine eigne BVlafe, o fann bdiefesd
nun freilich ihre Hulfe niche erfdhrweren, aber
daun nehme fie fich nur ja redht in Acht, niche
etwa  diefe ju verleBen,  Sndeffen toird fie
wohl nicht leiche Urfache Haben, cine fo fchmiee
vige und figliche ECutbindung ju unternehmen.
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. Bon dom, was gwoar nidt unmiteelGay ju der

Sunft einer Debamme gehive, aber ifr doch

durdh ihre Werhaltuiffe su'iifiﬂ"en wRee.
' nothwendig wiyh.

@iﬂe Hebamme iff e8, die fo oft von ben
Cdywangern um RNath gefragt wird, wie fich
bie Befchmerlichfeiten dber Sdhmwangerfchaft, die
Kednflichfeit u. f. f. mildern laffen, toelche
ba Craft” finden.” Gie i’8, wvon der bdie
Wadynerin, wenn fie unpdflich if, cine 6dfc
Druft, Berfiopfung w. f. f. befomme, juerfE
einen guten Rath Horen will. Selbf dag netts.
geborne Kind iff sft Feinen Krantheits = Bufdllen
ausgefest, fiir die fie Nath geben foll.  Dbrige
feiten fordern fie manchmal auf, bey ciner ver-
ddchtigen Weibdperfon ju ‘Entl‘d‘:ftibgn,*' ob fie
Sungfran nody, oder Mutter gesefen iff. Sn
gleicher AGMIDHE 1wird fie bigweilen wob! gar von
Rur{haften ober Eltern geholt, di¢ ihre Magd,
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(Bre TOMEY Wedtn ™ Shivanacrihaft in. Bera
dbacht Baben,  Cigentlich gebort nun bdasg jwar
alleg nidht unmittelbar_ju ihrem Berufe.  Fne
~ deffen Gervobnbheit, dag Gefdyleht, das fie mit
venen gemein hat, denen fie dienen foll, und
fo manches anbdere Hafi ¢8 cinmal eingefuhre, und
fie wiirde nich gut aufgenommen werben, tenn
fie bier feinen NRath ju geben wifice. Diefer.
dritte Abfchnitt foll denn nun dagu Beffimme
jepn, einer R}fﬁnmme ben gmm udchigen Untgrs
vicht ﬁeygubrmgem "
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Den Anfang madye dag, maé fie iber bie %e;
fdhwecden der Schwangerfchafe und. die Mittel
wiffen mu, diefen abjubelfen, _.

Jm qufaugz ber Gcf)tnangzrfcﬁaj’,,t Rellen.
fich meiftens eine SRenge Jufalle- ein, bie von
der Qinbﬁufung be8 Blutes bel:-rubren, mefd;t.
das auﬁﬁleiﬁmbe a}funat[td)e bewivft, Der
Kérper ift nodh. mcm: baran geroshnt, baf ein
folcher Ueberfluff von Blute State findet. Da
fommen denu. nun 3ahnfchmersen . Obrenfaufen,

‘H’ﬂfd)mﬂafn; twobl gar anmacbtm, J;Jise,
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Peny Rarfett, ‘gefunden, rothen, utid feifdigen
Weibern, die ofe Sorgen Fubig und gut feby
fert, gut verdauten, farn ‘Bier cin Mal mdfs
fig" gur Ader geloffen, die befien Dienfre thuns
Alleinn enn die Heftigleit. diefet Fufille wieder’
drofi it foreiche e8 fhon’ hinyseinét Schwanz
a:ﬁ -amjurathen, taglich, o Imtge ¢8 nothig

i6¢, ein big gwen Duentehen Weinfeinrahuiv
ober Ceemor Tartari in ihrem Waifr ju trinfen,
dag fiun ibr Befidndiged Getednf Gleiben muf,
fo lange bdiefer Qufall dic ndthig madht. E8
berefdht  der” Grundfak, daf Shiangern

wbechaupt ;" gegen die  HAlfee Gin, ' cine ders

[af ndthig haben. Dag ift nun ‘aber nicht wahe.
Cingelne Jufdle; wie ihe fie jese gehoet habe,
gerbunbden mit deni ‘Buftande’ wud der Kérpers
Befehaffenheit . wie ich fie fd)iﬂ'iﬂtf und alg
Daniit verbunden angab, wern man darauf die
Rothroendigheit eitter Aderlaf feiaen wollte, Eons
nen fie jtvad ndthig' madhen, aber webder ' bey'
dllen, noch’ gerabeé'gegen die j’g&lfte in, fons
Bern Bberhaiiif fu der Jeit, o ¢8 ndthig iff
@as fidh durdy' dle Befdhaffenbeit der JufdMe
ausmeiPt. Eine fehvddhere Perfon, weldye jur
Aver 136, Babut fich badurd ju taufeng&w-
angenehment Jufdflen den LWeg, die fie im Ver-
lauf der Schmangerfdhaft und bé’i" @ﬂtﬁmbuug
treffen Fonnen. Kredmpfe, Mubemﬁ&d;t t. f f.
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- n ben erften SNonaten ber Schwangerfehafe:
it vorgiglich Bredyen und Wirgen fehe
gewehulich. . Dathet ciner folchen Schivangern
die grafite INagigkeit im Effen und Trinken any
hg&eu lafit fie, wenn fie Geld hat, Selterfee
taglich fo teinfen,: bdaf in cin Weinglas 3eb.
@;ﬁmugtg Fropfen Zitronenfafe, gethan toerbe.
MBahrend ded Aufbraufens mufi die Perfon 8
fcnell  fvinfen,.: ermern . gebt bey dem Bres,
chen cin Duentchen Maguefia  in efwas Waf>
fer. und lafit- fhnell. einen ERlSFel voll Efig
nachteinfen. Manchmal it frace de8 Brechens:
ober it diefem ein' befriger - Durchfall da..
Da nigen dean gar fehr Kipftive; die Lvon
Qeinfamen, - gemadyt - find, . oder  aus etmag
Gtarfenmebhle ; oder, aus einem: Lothe Eibifchs
tutgel und einigens Duentchen, Kamillenblumen:
Bereites wurden, . Galy oder Seife darf nidyf
~ bague fommen ,..denn fie follen.mit ibrem Schieim
die inuere E}urmﬂtitﬁ: uberu;[w und, fie weniger,
. empfindlich machen. - Jii foin, Brechen, Fein.
Durdyfall, aber., l;uftlgté Sehueiden, und fnei=
pert im Leibe da, ~fo reibe sman den ungerkeib
mit ciner Cqu‘-c ¢in, - die fe btrﬁm toird. :

* Nirm @fulmiufqeﬂh Sl
AL fhtfﬁqea DOpivm ™), 2 pon mum eiu ﬂuentcbeu

‘ U'hﬂﬂ.bl;.
2. Bilfenkrauestl, son itbafrr el €oth.

Mifde fie mokl: wttreiumwer 4 et ¥}

"j Lavbanum.
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- Reibedverflopfung, Barter Stublgang -ift
porgiglich ein Sufall der letern Monate, WO
die. fehwer gensordene andgedehnte Gebarmuttee
ben Gedarmen ihren Plap vevvingert und der
Durdigang ded Unraths in ifnen verjdgert und
permindert. Dagd fann aber niche allein unmittels
- bar febr befdhmerlich fepn, fondern aud fehr ges
fabrliche Folgen in der Hinficht ~erjeugen, daf
die Qage, welche die Frucht in der Gebdrmutiee
alimablich apnchmen foll, nicht vollfommen fu
Stande fommt, und dadurch fhwere Gebura
ten erjengt werden. Sbhr miifit dag euren Freuns
dinnen vorftellen, wsnd ihnen anvathen, fleifiz
ger a8 fonft ju trinfen, und jwar Waffer ober
Kofent, over dinned Bier, (wenn fic fchvddhs
lich find ) ibre Speifen etoasd fchavfer-3u falen,
um dadurdy mehr gum Trinfen gefubhre ju mwers
den,amehr Suppen und dinne, grine Gemiife,
als fefte Speifen, und trocfne Hiilfenfrichee ju-
effen, oviel D6ff ju gemfﬁm Solite eine fols
de Lebendart niche dicfern 3ufalle binuen vierjehn
%:qu' gany ablelfen, fo vathet ihe, fich aus

sioengahn uud Dueclenmwurjeln, von jedent ein
£0th . mit cinem Sofel Waffer einen Tranf ju
- fochen, tem fie groey Duentchen trodned Glaua
berfaly gufett, und biefen in drey Tagen auss
leert (alle Tage eine Caffectafie alfo). Sie.1aF¢
einen, jtwep Tage dann  vorbepgehn und bdanm, -
 wigderhols fie ¢8 wieder fo.  She habt gewif



alle eftvad vort dem Lehnhardfchen Gefundbeits.
Ttanf fir Scywangére gehdre.  Nun, der iff
benn nidhts ald eine foldhe %ﬁmtung nuﬂ

a‘rﬁuuru und Eﬂlgt

e e

%‘anﬂ‘)t Ed&mangm leiden immfr in ﬁen
@dlmungerfd}nft von aufgetriebenen Adern der
Kiifie, die twobl gar aufjuplaten drobenund bis
an dic Gchaamlippen 3t geben' PMan nennt
dag Krampfadern, Adecfrdpfe. Eine Hebamme,
dic rathen foll, unterfuche guerfi, toie ¢8 mie
der fage ber Gebarmutter fteht, ob bdie viels
leicht nach ciner Seite binneigt und etra die
Blutgefdfe gufammen drackt.  Dann muf fie
der Schtoangern fagen, bdaff ﬁe immer auf der
~enfgeqgengefenten Seite liege. - Sndeffen ﬁrterﬂ

ift doch eine falfche Lage nicht immer die Utfache,
fondern nut Schrodche der Gefdfe, die bem
Blute nachgeben und fich von ibm ausdehnen
Jaffen.  Da ift denn das wirffamfte, ﬂefﬁig
maﬁrge %ﬂbtgmrg. Reiben ' dee Fufe mit eie
em mollenen in Weingeilt ober Weineffig bew
ndfiten Lappen, und an den Stellen, dic aufs
suplagen drofen, cinen ober - einige Blutigel.
Ppisweilen plafsen foldhe Giefchtotilfte auf, und
machen denn recht garftige Gefchmwdre.  Auf
dicfe laft aber nur fleifig gejupfte Leintvand
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cinfegen, die mit o cif em Dleiafier befeuds
fet find, dad fn jeder Apothefe i faufen iffe
Die Krampfadern an dern Schaamlippen {dhmers
jen Bey der Niederfunft ah meiffen, und ers
gegen farfe Blutuugen wobl gar.  Dem mife
i dadurdh entgegen fommen, daf ibr fleifig
gorher fidrfende Umfchidge mache.  Diefe Fons
nen aug Hafer, Eichenrinde, @_alﬁﬁy Bereitet
oerden, die man in Biere Focht. ~ Die blinden
Hidmorrhoiben  oder giildene Uder am IMNafis
darm find eigentlich nicheg anderd, alg fols
die Krampfadern in  diefem wfid bep einer
Sdywaugern nidht felten auch pugesen. Jhe
Begegnet ihnen aévade o und rathet nur noch dee
Gdywangern an, ja darauf ju fehen, bdaf fie
immer Ieichten offenen 2eib haf, um ovon bdem
vurcdhgehenden Hareten Unvath n!ltl}f*’ ﬂl}cﬁ méf)u
gmmigt ju tber’o:m -4

@:rd}mulft ber Beine mh‘tf bim:ﬁ fleiGiged
mﬂbm mit cinem twollenen Lappen febhr gemils
bert, bder mit Raucherpuloer durdhrauchert iff,
ober auf bem eftvad Terpentindl, ober Meins
geift getedpfelt toird. Fefte Knicbander miife
ferr, wie beym vorigen UeBel, ﬁntsiglﬁ!; theg:
falicn,
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Mandhmal Gaben bdie Sdhiwvangern Hdus
figen Drang gum Hacnlaffen und Brennen und
Gchneiben dabey ; dem. fonnt ihr nichtd wirks
fameres entgegen feben, alg daf ihr den Rath
gebt, mehr ju licgen, al8 gu figen, und den
Dampf von Heufaamen an die Jeugungsiheile
geben gu faffen, und fleifig eine Abochung von
" @ibifchroursel in LWaffer oder Mild) ju trinfen.
Dep BVerbaltung ded Harns fann nur dasd. Lice
gen auf dem RiicFen Helfen, und menn biefesd
nitht binlanglid) iff, dbad: dbaf ber Urin mit dem
RKatheder abgegapft wird., . Wenn ihr biefes
nicht fonne, fo mife ibr der Schroangern vors
ficllen, daB fic cinen LWundbargt nothig habe.,

. Um unangenchmften i der Jufall, wenn
ber Urin unwillfiabrlich abflieft. Eine folche:
Schwarigere lege fidh, fo oft fie fann, auf den
Rucken, und cinen grofen Shimwvamm trage fie
gwifchen den Beinen, um bden Urin darin aufiu-
fangen. @r toird mit ey Dandern feft ge-
Bunben und fleifig auagebrucft und im iﬁnﬂ?r
auﬁgewafcfbm , |

e

"‘aub[;g:t unh Kreampfe in bm i fien pflegt

oft bann der Jufall der Schmwanger{chafe i
fepn, wenn fid) bie Schwangere roenig beroegt
und oicl fist.  Durd) dbasd entgegengefefite Bers
balten, fanfted Neiben mit wolenen Tlhdyern



fann mau bier am leicheefien, Dighocilen aber
gac nidye belfen. | -

- Bucdungen und Krampfe, vom
leichteflen Grade big. jum furdhtectichfen, find
auch miche felten, und ofc bdie Folgen von
einem Schrecke, Acrgernif, Jorn, Furd)t und
dergleichen.  IManchmal fdnnen audy die Fols
gert von einec unmafigen verlaf obec Purs
gang fepn. -~ Gine Hebamme wird bey dem mafs
figen Grade mit grofem Bortheil ein laus
toarmied Bad, oder Hofmannifden Liquor ju
gmangig bis viersig Teopfen, ober ihr Krampfz
gropfen verordnen fénnen, allein by febr hefs
tigen Srampfen mug dee Avye geholt merden.

DBlutfAaffe, Blutfivge terden nidhe
 gallein dadurch gefabelidh, baf fie dbas Unvichs
tiggehen Bey bem fepigen Schmangerfeyn und-
-fiie die folgenden Schroangerfdhaften oft bewirs
fen, fondern aucy die Frau entfrdften, Ohn-
machten BerBepsichen und felb den Tod betwir=
fen. Eine SHebamme, die in diefer Hinficht RNath
geben foll, muf die Schwangere darauf aufs
merffam madyen, alle Gewiirge, Wein, Brannte
twein, biige Biere ju vermeiden, aller Heftigen
~ YUnfirengungen ded Krpers, und ded Geifted, Fabh-



ven auf holptien Wegest vieled Treppenficigen,
Bucken, Springen, Jorn; Uergernif, fich ju ont
Dalten, und ihre Klcidung fo wenig drickend ju
tragen alg mdglich. Daduech [aGe fich cin foldhee
Blutfiuf, Dlutftury, am befien verhiten.
8Benn. er felbft fchon baift, wird man fie fo
leiche nicht um Nath fragen. Sollte ed doch gefches
ben, fo perweife fie die Fragendbe an ben Arpe,
oa bigwelen. cine f{chleunige Entbindung das
cingige ONietel iff, und toena deffer Anfunfr
niche fo fchnell 3u Hoffen und Hilfe bringend
ndthig ift 3 fo toende fie bie IMittel an,
die fie bey bdem Blutffurge der Gebahrenden
im vorigen Ab{chnitte Fennen lecnte.  Uebris
gens muf cine Hebamme auf den folgenden
Umftand aufmerffam fepn, wm nicht ju eilig 3u
fepn und einen, wenn aud) niche fehadlihen,
dodh ibrer Ehre nacbtbe;llgeu NRath gu uerm:mem

- Gin folcher Blutfu§ iff nabmlich mandu
mal nichts, alg der gewsbnliche Monatsud
ber bey mandyen Weibernt die gange oder doch
bie &al&e ‘Sdywangerfdhaft hindurch erfheint,
Daber frage fie hiubfch darnach, ob efwa gm;
folche Audnabhme Statt findet 2

 SMandhe Schivangere hat mﬁnhertitﬁm- ﬂlp-.;
petit gu offenbar fchadlichen , mobder ¢felhaften
odee gleichgultigen Dingen; fie flecheet - fich,



twenn diefe nicht befriedigt - merben;  fo. geben
fie auf ibe RKind uber.  Noch andere firchten
“fish gemaltig bo¢ dem Werfehen, twie man’s
nemuts Eme Hebamme fann ‘viel thun, bie
feute in foldhem Uberglauben ju befidtigen; fie
fann abet audh viel daju bepiragen, fie das
son i Befrepen; mandhen Gigenfinn, ~manche
engftlichEeit, bdie  davon entflehen, fu Beilen
Bl fie nun eine aufgetldree,  verninftige;
Fraw fepny fo  wicd fie auf bdas - lefitere
benfen, der Sdimwangern  jeigent; baf  ein
Gehije, ein unbefriedigter Wuafch nicht auf
bag Rind atbergehen Fonne, weil bag Kind
im Leibe der Mutter nichts fiIlt, nidyes benfr,
- nidhts weiff und bey bundert befriedigeen Ioiin3
fhen Do) BHundert unbefriedige 6leiben
miften, unbd -wad das  Beefehert anbelangt,
der Rorper, bder bier Ddiefe Solge  bemirfen
foll, mit ber Grucht felbft in Feinem Ver.
baleniffe - ftebt ,  mithin  jober s;t'nﬁw'ﬁ- auf
biefelbe unmdglich bleibt, * Unter den fand:
lenten find die fo genanten BVerfehn am Hius
figften und diefer Aberglaube audh am fdetfen:
Das fommt aber daber.  Die hatten Nvbeiteny
beren fich die Meiber auf demt Lanbde oft bis
gum . AngenblicFe der RNieberfunfe annehmen
miffent, die engen immer vielfach dbereinander
liegenden Hockbunde, dagd Heben und Teagen
wermdgen gar 4y [eiche einen Deuck,  eine Duets



fdhung  der jarten Leibedfrucht  ju  fhaffen,
fo febr fie im ANgemeinen gegen: folche duf:

fere Cinwirtungen durch dagd Waffer gefichert

ift, in welchem fic inder Gebdrmutter fhwimme;
fomumt ba8 Kind mit ecinem rothen, hHaarigen;,
fo entftandenen  Flecke, ciner Gefdhroulft, jur
88elt, fo bercinigt fich dagd gange Heer von
Gievatterinnen, Mubmen,  Nadhbarinnen , um
mit der Wochuerin gu iberlegen, toran fie
wobl in der Gchrmangerfdhaft ecinen Stein ded
Qnftoffed fonne gefunden haben und das, was
endlich beraug fomme, wird mit dem rothen
SlecFen ober wag e8 ifi, fo [lange verglichen
und overglichen, bis jedermann ¢8 augenfcheine
lih Dier toieder abgebildet findet.

4 . ke . x R
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geben , twie dad UnridiciggehHen und fribhs
geitig Niederfommen u verhiten iff.
Dad ift deun nun freilich Ffeine alljuleidhee
Nufgabe, denn fwenn fidh) dag fcdhon einigemal
ercignet bat, ‘dann iff ¢, ald ob 8 bder
Gebarmutter fdon * gur: andern Natur gee
toorden - twdre, s der [eit, mwo bdasd erfie,
gweptemal  das  Unrichtiggehen fich “ereignete,
- fich gufammengichen und fo die Frud)t weg;its
bringen, odie. big fest fich gebildet  Daite;

Eine @el’mmmé-foﬂ audy tvol 'gilten Rath

|



batte, Soll fie ihre Meinung dardber fagen,
fo gebe fie fie fo von fich. Aligemeine Sehoe
the Deg gangen Rirpers, bdie durd) fdlechee
Nabrung, Corgen, vorhergegangene Kran Eheit;
bicleg Layiver und Purgiven, Nachtwadien ents
franden'ift, 1dfe” die Gradhrung ded feimenden
Menfchen fchadh von Statten gehen, ‘den Qus
fammenbang “mit. ihm wund der' Gebdrnmutrop
miteelft feined Mutterfudiens nup: fdhtvad) fepn
und fo feiche ‘eine Fehlgebure entfiechen.  Cine
Cdymangere mug aljo gar febr fich vor alien
biefen nacheheiligen Ereignifien Hiien. Sndefien
eben fo gewiff iff ¢s, baf bdie Schwangere,
die durd) vedit biBige Setrdnfe und Sprifen,
burd) viclen Wein , Vranntwein . eine
veht grofe  Bollbldeigheit fidh juvege bringe,
durdy vieled Tangen, Springen, badurch, daf
fie den Benfehlaf recht ofe ausibe, dasd Gebliice
vect ftarf nad) der Gebdemuteer Tocke, eben
fo leiche einen folchen Audgang ihrer Cdhwan.
gecfchaft naben fehen wird, und Daf  mithin
Der cine Weg fo gus bermicoen werden muf, wie -
ber andere, ; 2

Jndem fle o bie Urfachen audeinander
gefest bat, meldhe eine un- obder frithaeitige
Riederfunft betvirfen unbd fich sugfeich bemiipee,
3 erfabhren, ob bdie von ber erffen, ober die
bon bder anbern Are bep ber Perfon wivkfam

R
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warett, weldie ibren gufen-Rath (dren toolite s
fo-fieht fic denn nun auch jugleich vecht deuts
lidy ein, was fieibr gu thun, oder ju unters
!affli anrvathen muf.  Auf eine foldhe nach
den Umfianden cingerichtete Lebendroeife fomme
pice: wictlich alled an, auf Urgneimittel toenig
oder gar nichtd.  Eine Perfon, die durch ju
gutes Effen und Trinfen fich in die Gefabe
der unrichtigen Niederfunft bringt, fanu fich
da nun freplich am leicheefien Helfen, dagegen
diejenige, die vor Gram, Summer, CSorgen,
fdhlechte toenige Nabrung ihre Krdfee einbiifite

und feine erhalf, oft am fd;merftm trlead)tert
toechen Fann. . .

Sugleich bemerfe noch bie Hebamme, baf
in dem Reitpunfte, wo bdasd erfle oder jwente
Mal das Unridhtigaehn erfolgte, alles, wvasd daju
Beptragt, am mebrften vermieden werden muf,
peil aud) das Kleinfie da oft hinreicht, das
alte Uebel 3u ertvecfen.  Vorgiglich muf da die
Sdymwanaere fich biefe Jeit uber vecht vubig
perhalten, fich niche etiva Bicken, bhoch uber
fidy gareifen, n;it Tangen, GSpringen, vielen
Treppenficigen u. i f. fich Schaden thun.

e S R




O QuleBt will id) ench Biee nun’ docy einige
allgemeine Regeln mittheilen, deren Befolgung
geif von recdht grofem Nuben Cuch fepn oitd,
wennt ifr von Sehwangeren tiber bdie Puntee
ju Ratbe gegogen werdet, die darin jur Spradie
fommen, + 1l RO Py

- Cine Gdywangere muf ficdh bauptfachlidh
vor, Unmagigheit im Genuffe jeder Gpeife, jebed
Getednfes biiten,  Die meiffen * Shmwangern
weil fie eine Frude ju ernabren Baben, glama
ben nun auch mehr und Sfter effen yu miiffen
als vorher.  Dad iff aber nur dann redhe,
menn ein ettvad fidrferer Ypperit fie basu felbf
antreibet, und mwenn diefer ftarfere Appetit, auch
micht etda Folge einer Sdure; einer Sehdrfe
im Magen iff.  Sn ¢inem jebert anbdern Falle
ift ein foldhes su vieled Effen und Trinfen auf
mandjerley  Are  fhddlich.  Wad dag Kiny
anbelandt , fo aebe nur einer Schwangern ju
Bedenfen, bdaf fie, feltene Fane auggenommen,
bas Blut im Kérper behdle, dasd fonft alle Mo»
nathe von ibe abgeht, und dag eé}ﬁ'ep allent
Effen und Trinfen nicht darauf anformme, 1 ag
wir effen und trinfen und toie piel Wit genies
fen, fondbern was und wie viel berdatien. 913,
Rig gegeffen und gut verdaut nise dem Rerper,
viel gegeffen, aber fihlechs oder Wenig verdauet
fehadet ibm nur, ’ |

i B
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- OBenn Feine Frdnlichen Jufdlle einereten, o
Bleibe die Schivangere bey ‘ihrer fonft gerwolhne
ten febensordnung.  Auferdem vatbe ihr did
$Hebamme o bdaben, ‘wie 8 ke im Begug auf
die eingelnen Sufdlle, weldhe einer Sthwangern
Degegtien ‘Edumen, -gefagt worden ifi. -~ Bep
$Hartleibigteit vathe fie ibr 3. B. den Hdufigern
Genuf von  DObff, ‘grinen feichten Gemifen,
reichliches Waffererinfen an. BHey Bredyen eine
firenge INdRigkeit, den Genuf -cines ‘Stitcked
Wildbpretd , nady der Mabljeit etwas alten RNafe
und ein Glas guien LWein oder ein Glaschern
Braunttoein u. . f wdhread fie Db, ‘Sallat,
fettige, fifie Speifen vorsuslich dann ju meiden
bat, tenn der ‘gum VBrechen geueigte Magen
gar mit Sdare ‘ddber Sodbrennen geplagt ifte

Ll e |
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Eine Gdywangere muf fidh, o lange fie
Fann, cine ihren Krafren und ihrem Qus
ftanbe gemdfe BDewegung machen.  Das fage
ihr die Hebamme ja und erflare e thy treulich fos

Det Umlauf der Safte iff in der Schwans
gerfchaft  durdy den- Druck, bden bdie immer
mehr und mebr ausgedebnte Gebdrmurter auf
bie: Befdfie machty die dag Blut aug dem Uns
terleibe Devaus und oieder binein, und in dems
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Ploen feibfe Geram ' fibren,  febi, 'ui'tlji""htiég-
weniger, gefemme und erfehwert, uud darausd
ehtfiehet denn oun leiche cine Menge Befchtverd
ben, wdgrige Qierchmﬁfﬁe an dert Beinen, bie
aﬁﬁnpfabtm daran u. 2 f., trreﬁ‘rr allen fann
man nun nicht beﬂ'tr juvorfommen  und ﬁer
teidichtern, al8 durdh eine fleifige %emegmﬁﬁ.{
bi¢ nicht fibertrichben und fo toeit gefrieben ticd,
baf Abmattung und Enefrdftung felof barauf
folge. Manche ‘Schmanaeren glanben ndfmlicy
burch ifren Quitand befugt ju fepn’, den gans
gn Tag, vorpiglich die lefite Reit 1iber, bie
Qimmer nidht verfafen ju dilefen.  Utidere das
gegen bdenfen fo menig an fich, daff fie  die
{tbmrtﬁm befchrerlichften Arbeiten ubernef)-
men. Nun, das cine ift berm‘[d nachtheilig, /
alé bag anbdere. Epnsierwgeﬁn, die mit Bes
toegung berfnupﬂm fleinen [)&ﬂﬂ‘ﬂcfrén Nrbeia
teh, und fofdhe Dewegungenr, ‘tvie fie bas
Reiten, das Fabren auf cinemn guten Weae in
gintem weidhaepolfierten Wagen, gitﬁf, foerdert
jever Ed:mangm miﬂfunimm unu mub!tbﬁ'ﬁ-

tig fepn.
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E’;it Efﬂbu‘ﬁg ber %tﬁmahg‘ﬁ'ti; umﬂ

du'f*bem Rande, ift meiftentheils Mcr %er Ges

funbheit cined  Weibes dberhaupe und nodh




— 150 ~—

tweniger der Schtoangern jutedglich.  Die vies
len  Ndcke,. die mit fcften engen Dandern,
ben unwluﬁ tmengen und . dadurdh . oft ! ju
Drucdt auf die Gebdrmutter, Bednafiigung und
.1 Gelegenleit geben, fefte, harte Sdyniies
Drifte, bdie Untecleib uud Bruft platt. driifa
fen, fefie fnicbander fchaden  durch - den
Drud, den fie machen; manche Sdhtvangere ers
taltet fich gur Wintergseit duvd) den Umfiand ,
dafi die NccFe und. wenn fie deren jebn trdgts
an den Unteclei, die Schenkel und Beugungsr;&m&
« Die Kalte wie vor und nach gehen laffen wad jwar
um beﬁu mebr , ]emfbr der fich Hebeude und hebeude
!Emud; ben Raum vergréfert, den die Neocle may
chen. . Eine. Sehwangere follte wenigfiens in
ber raubtrn 3a{;reﬂse:t Hofen tragen. Fielleiche
wirden eure BVorffellungen Eingang bep nana
dyen, hcnm ibe fie machtet, finden, vorjuglich, wenn
ibr ibuen geigtet, wie fic obne Koffen fich ju eis
uem paar Hofen verhelfen tdnnten. Sie diiefs
ten ndmlich nur [dngft dem Sehenfel bherunter
gwifden. dag Hembde, bdas fie haben, ey Mal
Perunter ndhen und gwifchen den jwep NabHten
ber ange lang durchfchneiden, fo ware dem 1es
bel fchon wm ¢in grofes abgeholfen, Wag den
. Gchaden des Rocbundes anbetrifit, fo wdre
b leicht. fo absubelfen, daf pon Schrofe oder
eder cin Rocdkheber geradefo gemadyt mwitrde,
wic ibn Ablader vbder Ultenburger Daucrn trpe
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gen; ibre  Hofen  fef qu Balten.  Diefer
Nockheber oder SHalter ruhte, nidhe wie bee
Nockbund auf dem Eeu&e, fcnbttu nuf hen
Ed;ultem. ' idtpat
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Viele frdnfliche ufdllevermag cine Schivans
gere auch noc) von fich abjubalten, toenn fie
- Bib{dy reitlich an ihrem Rérper iff. - Neinlichs
feit ift bad Dalbe Leben. MWee immer fich fleis
Big rodfche und reine Wdfche anpieht, auf frifche
fuft bale, w.'f. f. entgeht manchem ebel,
bas ihn'fonft betreffen fdunte. €3 wdre red)e
qut, wenn ihr eure Befantinnen Bereden Fonntet,
manchmal fid) laulich ju Baden.  Dag macht
pen Umlauf ber Sdfte fo' leicht, wverhiteet fo
frdftig jede Stockung, jede Anhaufung des Blua
te8, Bewabrt vor fo mandhem Krampf und Jua
falle, ja g iff eined der Fraftigfien Tittel, bep
Erfigebabrenden odes foldhen, die fchon siemlich
in dew Syabren vorgericft find, die Geburt ju
erfeichtern. Nun, Shr wife ¢8 nun, und fonne
die ibnen alled vorficllen.  Daf fie e8 thun,
ift ibre Sache.  Merfe nur nod), ein warnies
Bad muf 1) nicht-gu twarm,’ fondern  nur
milchlau fepn 2 ) bis ju Cnde ded Gebrauchs
immer gleich” warm erhalten twerden, dadurd)
baf imupier efwasd dagt gegoffen wird, 30 ie



 Gtube, worin ¢8 angetvendet tird, muf noch
efad wdrmer @8 basg Bad fegn.  4) Dee
Korper fo b muf gut abgetroctnet, uud mwarm
beflabdet weeden. §) €8 ift die beffe Reir jum
Dabden bdes JRorgens por dem @1’ e ober dent
RNadymittag unt 5 Uhr. -
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. Endlich  bigtet. jede Schrwangere, -die Jhe
genancr Fennt, fich doc) vor Joen und Aerger,
Yngft uud Kumner ju fiten. - Jhr glaubt nicde,
wie {ehr folche Geelenleiden ibr und, ibrer Leibeds
feucht. Wobifipn und Ceben gefdhrden, bdody
habe ich ja fchon mehrmald der ndhern Folgen
davon ju erwahuen Gelegenbeit gehabt. . Stelle
¢iner folchen Perfon vecht dentlich vor, wie fie
fich dadurch verfiindige, wie fie -fich dadurdy
um wichis verbeffeve.  Jeigt ihr, wie Vertrauen
auf Gote und cine Borfehung dag. eingige S.D?m
tel fey, Funftige Uebel [leicht voribergehen 3u
laffen, orn und Aergerniff aber ciner verninfs

tigen: Grau, jumal in foldgen Wmdnden, um
fo ®eniger anfidndig fepe, jemebr Sanftmuth
und mad)gubzgfﬂt ber cigentliche @baraftar

ibteﬂ Gef cb!ed;té fepn folls .

Mandye @d&wangerc fu:cﬂtm tsurgughcb
bag crftc Mal, bdie Schmerjen und Gefahren
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ber licderfunft; da geige fie ihnen dinn, daf
die einen und die andern nicht fo grof und arg
find, -um fidy im: Voraus desmwegen abjudngs
~ fligen. Von bunbdert Kindbetterinnen firbt etwa
eine; wdbrend neun und neunyig dlfo’ frobe
Mutter find: Dad Depfpiel, daf cin Weib wdhs
rend der Gebure felbft ficbe, ift faum unter
toufind Fallen ein Mal da.  Schmerjen mache
die Entbmdang feeplich, aber fie fitd nichts
gegen bas Enegiicken, dag die Folge ded ers
fien Schreid iff, den Dder Fleine Telebirger,
beraustretend; aud - dem-. Schoof- ber . Mutter
Gogen [aft.  Solche Borftelungen mufic ihe
machen und e8 wird Eudh nicht fefilen, mans
dier Raghaften neuen Muth und Gtanbbnfu
ugfth ﬂngeﬂﬁﬁt 3u &aﬁen. A
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MY sarﬂmtrm fu[; “eine. .@eﬁammc augd& einen
guten Nath Ubee Ddicfen ober jenen Sufall
dor Briifie geben,. dev-fiir da8 Sdugen ded 4
eriparfenden RKinded: bedeutend iff. - E& fdywels
Ien ndmlich bey den meifien Schmangern die
Brifie an, und dag geht in cingelnen Fallen fo
focit,: dof fie felbff fpannen und fehmerien,
Ueberhaupt ift bier dbag. Erfte, - eine: Ricidung
 u tragem, die die Bruft vor jedem Drucke ficdher
fielit, und e verfieht fichdag hier an feine Schniivs
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Druft, fein q.\hind)et gebache  foerbent  fanm.
Gind die Schmergen, dasd Riehen und die Spans
nung arg, o ift dbagegen nichesd einfacheres und
toicffameres gu brauchen , al$ warme, aber ja
nidyt Heife OMNildh, in der 'man etwas Flicders
Blumen frifch oder geteocknet abgefod)t hatte.
Necht gute Dienfte thut ed audy, bdie frijchen
Gliederblaccer felbft glatt aufgulegen und aller
finf, fedh)s, acht tStuntun» mit neae. ;u ere

g taufd)en

b

S.B?and)e @d)maugcre fﬁrdjt:t nut ﬁec&t lar
Rind ‘niche felbff fillen ju Fénnen, tweil ihre
Drufiwarien entweder gang in der Diuft ffek«
fen, ober gar nidyt, ober nir fehr wenig hevs
porvagen. Das Kind fann' fie dbann nidhe . ges
Porig faffen; ¢8 gieht und gieht nur davan. Die
eintretende Mifdh madhet fie noch Feiner und am
Cnbe entjiinden fie fich, und die gange Bruff
foohl mif.” Syn der Schwangerfchaft Fann’ dem
aflem vorgebeugt werden, und bdie Hebamme Hak
mebrere Mictel in’ Hinden, fie Heraus dder
Hoher BHerauf ju 3tebm, bit {‘: m:t .él&(rfc&
metfzn muﬁ -

guerl’t tmm fie dagu ;eben tbd’n ernsm
Dfeifenfopf gebraudyen, den fepe fie feft
auf die 2Warze, gieht nun an der Spige, an
vem ditunern: Cnde und wenn fie fie fo herous
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gesogen bat, o legt fie einen NRing, den fie
on der Nefina eleftica oder dem Federharge fid)
gefchniteen Hat, das in den Apothefen u bes
Fommen iff, berum, damit fie niche wieder juriicks
febre.  Taglidy wied dief ﬂmge ﬁl‘uie gcmad)t,
Bu’v ¢g dbamit gut iff. -

- Gftatt der Preifentdpfe Eatm mat ancﬁ Hoh
auﬁgebﬁﬁ!tm@aﬂﬁpfﬂn Gebrand) machen laffen,
Svan bkl “ndmlich auf bec Seite aug, wo
fich dag ®och nicht befindet, bas feder Galls
apfel bat, und weidht fie dann in ﬁarfem%ranut-
wein ein.  Die Hoblung muf grof genug feptr s
ben fleinen Finger bequem darin umbdrehen ju
Fonnen.  Ubends Bey' Schlafen gehen tird au{
bie Warge ein folcher auggehohlter Qipfel gEI'?
und locker fo -bara‘uf gcﬁunben, baf er ntd)t
abfallen Fann, Binnen jtvep Ubenden rmcl':fln-
anber fwird brtfer ertf immer mei ﬂenﬁ erreld}t,
nur muffen allemal frifche i’!epfﬁ! gkhnmmcn fers
ben.  Sft die MWarge aufgefogen, o muf bnnu
Jaud) ein folcher NRing von Jederhars barum ge-
2 Legt moerden, toie bepm vorigen SMittel.

Die Warge mit dem IMunde- auf;ufaugm |
ift dana febr ungefund, wenn. die Perfon- die
es tbut, einen nidyt gang veinen Ez)}unh bat

< Dtanchmal, iff die Warge mit cinem !fFarfen
merbautd)tn fo-tibersogen, daf die Mildy niche
leicht Heraudflicfen Fann, und bev Sdugling fich



- Keiche fo aenffrengen toldrde, daF Vermdundung
an ber Warge entfiinde. &8 ift beffer, bdies
fem allem porgubeugen undc b Schwanacen
angurathen, taglich die Warge mit warmen
Geifenmwafier ju wafdhen , und fo dod Oberpduts
chen qu crweichen, big e8 mit dem Ginger, obder
einem Rartenblatte, oder Haavydngeldhen ohne
Mibe abgenommen werden Faum. Sie wird
bann ¢inige Tage lang mit etmag. Wein, . ober
ungertrd}cm Waffer ober ‘&:anutegein mit fale
tem Waffer brfeud}t:t, um1 ]’ummazc empﬁnbs
lih) ju madhens . , ;

Dief mdchten toobh que @tgtnft&nbe r:pn,'
Bep, fie und gegen weldhe die Hebamme feltuce
bier, dfterer ba, einen guten Rath geben foll.
Yufierdem wwicrd fie wicht dbel thun, wenn fie
denen von mren Defanntinnen, tweldhe gern cin
guteﬁ %ud; Irfen und perfiehen fonnen, cine deg
bren Sdriften ju faufen und gu lefen aneme
pﬁeblt. bie ub pice dem .utel nad) auifubu
ven will. ¥ L _

TR @, W Becerd toohlgemeinter Nath an
ehefdhige SRAbehen, neuverheivathere Gattinnen,
Shwangere und Widhnerinnen fir Teutfdh
landg Todyter und Weiber, bdie frohe Gattins
nen uad gefunbc Mutter mrﬁen mﬂen. 1§03.



— 157 “m——

| D Sdhmwanaerfchaft und das Wodhenbette,
oder Unlertung fir Schwangere 1. von Ds
ﬁ- 98, Pecker 1804, 12 gr T

Gm:m s@cbtff‘t uﬁer bmrelben‘@tgenftanh
1 BUQ 14 gt |
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Swepte Abtheilung,

. Die Entbundene, die Wdhnerin  Jehdrig
3u beforgen, ibe in den mantherley fleinen Jufals
len bepguitehen, gte fich da ereignen, ift vas
~ epte @rrer!wrm e eing J;:ebamme da ents
forechen foll.

- Dag erfte nad} ber @ntﬁmbung fi'fr bie 5mu
ing Bett ju tragen, wie vben gegeigt tourde, und
mit cinem Handtuche odber der bepm Hdngebauc)
tﬂ'@fﬁ[ﬂmn Binde einen gleichmagigen Drucf auf
den Unterleib angubringen, wm das Zufammen.
giebit dee Muffeln  beffelben  3u - begunftigen,
eingn Hanacbauch ju verhiiten und fie bann dem
fanften Sdhlafe ju diberlafien, der fich von felbft
einguffellen pege.  Nur Aberglanbe Fonnte von
ibm em& Berblutung flirdten laffen, er, bee
im Gegentheil diefer entgegen arbeitet,  mmers



pin fann jemand-die Jeif (ber desmenen tathen,
nur verbinbdere. ihn niemand. Sie muf aber
auch den Angehorigen vorfiellen, der IWochuerinn
nicht allein diefen Schlaf rubig ju gonnen, fons
pern auch den erfien Tag fie vor allen ovielen
Meden, mit allen Befudhen u. f. £ ber.fci)nmn;
ba ibr da Rube und Stille dbad befie Heilmic
tel find. |

" " I
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- Die erften Tage 1ber muﬁ ficﬁ eine TBdchs
fietim, mit febr einfacher, meng ndbtender unbd
Teichtocrdanlicher Roft ndbren.  Ylle grobe Hitls
fenfridhte, fette, mit Sngwer, Pfeffer und
devgleichen Dereiteten, Wein » ober Fleifchbrihs
Suppen miffen da wegfallen.  Man glaubt ges
meiniglich, einer folchen Perfon dadurdh die vics
len verlornen Kedfte wieber geben ju fonnen,
fo nothig dad audh iff, fo Behutfam muf dieled
gefdichen , und fo f@ﬂfd} iff e8, wenn ¢8 i dent
- eeften Tagen fchom . gefdyehen follee,  Hier iff
¢d8 binreichend, ‘:.Btetd')eu @per[uppe, cine
T affe 5[::{'&)51‘1?6# ofhne Fett und Ges
wirg, cin robes ober toeicdhes &) ju genies
fen und bey gutem DBefinden etft nach dem
gioenten Tage zu der gewdhnlichern Nabhrung
suriicfsugebn, bey [acker Enefedftung aber Hdus
fig Suppen von Kalbsfafen und ¢in vohed Ep
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gu genicfen, Ddas mit Wein und Waffer unbd,
Bucker abgeriihre wurde.  BVieles Obf madhe
teidyt Durchfall und Blahung.  Mdfig genofs
fon tird e erquickend und Heilfam,
. RNétbig ift e8, dafir qu forgen, daf in die
Stube, o dic Wdchnerin liegt, immer gufe,
frifche Suft gelaffen merde. - Manche Uengfilicha
 feit, mandyer Jufall witd vermicden, wenn dars
auf gefeben woird, -+ Frifde Quft aber mird,
beplaufig gefage, nicht durch Ranchern, fondern
durd) fleifiges Oefnen der Fenfler und Sprens
‘gen auf dem Fufboden mit Effig bewirft. Das
Bey darf ¢d nicht ju Heif in der Stube mwerden.
Jm Gommer wird diefed weniger ju bedeuten
baben, alg im IWinter, w0 das Heigen oft 1ibers
tricben wird. €8 darf aber auch in ciner MWo.
chenftube niche ju falf fepn, denn man fieht ja
immer, daff LWodhnerinnen leicht efrvas ftdcfer
augdunfien, al8 8 fonft der Fall if, und da
‘Fdnute diefe Ausdiinfung leicht ju ihrem ‘grofien
Schaden unterdriickt roerden, ‘gnu_ﬁe auffiehn
oder i) fonft entbldfen mug.

—a

Wenn cine Wochnerinn das Beee verlaffen
Darf, ift nicht fo genau ju beffimmen. Manche
oagt Hier ju vicl, und arbeites freproillig obew



burch Noth dagu gesmungen, fehon der andern,
wobl gar bdenfelben Tag, mie vorher; andere
glauben niche lange genug in - Unthdtigleic vere
barven ju dicfen, - Den erffen und jroenten Tag
follte jede tm Bette bleiben, da cine grofe Forpers
lihe Unfirengung leicht Bluefturge, Vorfall der
Mucterfcheide, der Gebdrmattr, gleich den Uns
genblick obee fpdterhin betwirfen fauns ob fie
noch ldnger davin aqusharren foll, Hange von
ibren Krdften, von ihrem Befinden ab. S
diefed gut, dann fiehe fie tmmerhin auf, aber
fie fep aud) im Sommer nidht barfuf, nidye ju
fub! gefleidet und PHute fich vor vielem Steigen,
Ausfpreigen der Fufe, wber fich greifenu. . f.
’ SRREY L 1 ECTET i |
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DFft finbet fich im Wochenbette Verfiops
fung ein. Diefe durch Lariertranfdhen gu he:
Ben, ift nur dann gutrdglich, troenn fie nidyt
ju factwiciend find.  Die Hebamme Fann vin
folches Tranfdhen aus jtwen Duentdhen Scnneds
Bldtter mit gty Loth Tamerinden in andert-
halber Raffeetaffe Waffer gefodht bereiten, woju
fie ein foth Glanberfaly fet. Sie [aft dad
auf ein Nal Halb geben und jwar frih. Die
andere Halfte giebt fic bann gegen den HRittag,
wenn  etroa ~die erfie Hdlfte noch nicht gemirte
battes fonft Bleibe fie freplich mweg. Doy febe
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fhrodchlichen Weibern gebe fie dbagegen licher cin
Kipfiier von Chamillen und %htberﬁlumm mit .
;mp Duentdhen Seife. A

. Staft  der %erffupfung ift bagegen oft
Durchfal dba.  Clpftire von Starfenmeh! find
pier dagd befle Mittel.  Auferdem ift 8 febe
gut, aller drey Stunden cine Tafie gute , aber
nicht fette Fleifthbriihe mit einem Eydotter fu
‘geniefien.  ft der Durdyfall mit ftarfem Leib-
fchneiden, Ficber, und andernm argen Jufallen
begleitet, fo find bdie fdhleimigen Clpflive zwar
immer aller groen Stunden ju benuen, aber ¢8
ift nothig, Ddie Hilfe cines Argted angugehn,
ba benn oft anbdere Gefahren daraus cntftzbm
ober damit bzrbunbm repn ﬂfnnen

- @in verdriflicher Sufall t_tacb einer anbale
fenben, mit ‘vieler Anfirengung  verbundenen
Sebure ift der Vorfall bes Maftdbarms.
Da tauche die Hebamme einen Schroamm in ros
then 9MWein und lege ibn auf, um ibren Darm
gur frenwilligen Surickjichbung ju bringen, und
fage ber AWdchnerinn, baf . fie fich ja jeder
Preffung bepm Stublgange, fo viel fie Fann,
enthalten follte. - Sie giebt denn audy-einen je»
dn Tag ein Clpflicr, um den offenen Leib defio
leichter ju machen, bis der E)arm tmn nuf;t
mebe daju geneigt ifi- | |
g
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muttervorfalle find ebenfalld, nebff benen
ver Mutterfcheide nicht gang feltene Erfcheinungew
de8 Wodhenbettesd, vorjuglich twenn eine Wichnes
rinn ficdh gu fribe anfirengt.  SMuttervorfall 1ff,
1o die Gebdarmutter: herabfinft in - dbie Sehelde
oder woblgar aug den Schaamlippen herabbangf.
SHey dem Vorfall ber Scheide mwerben nur die
aRGude diefer herausgeprefit..  Eme Hebamme
Fann bep bepden folgended brauthen: - i
3% 3 Rrauﬁmn&nge. 394

e Summels VR B s
AEhamillens: wi0u 2 ' 5]

- Gdhaafgarbe. | .

SBeidentinde, ovon jedem 1 Loth.

mtrb it 145 Kanne: Branntmwein  gebodyt - uuh
auggeprefit,  Jn die warme Ubfochung nird
cin St Leinwand getaud)t und aufgefchlas
gen auf die Jeugungsdtheite, wahrend die Pers
fon felbff mit bem: Hintern vecht hoch und ru=
ffig- liegt. ~Damit if. denn oft. bie' bttbtﬁﬁ#
ud;r @ad)e fur lmmer abgttban -

&Der asuufaﬂ bltﬁtt fﬂaetle felbﬁ Eamt mn'.!),i
auﬁt" ‘dem Wodyerbette, felbf bey Jungfrauen
Gtatt finder, wo cv.daun. eben fo. behandelt
foird, ¢8 mufite denn feyn, bdaf ‘er tmmet
wicder fame, o “dann nur die Unwendung ded
Mu tter Erdngchens abrighleibt. - €8 "iff
dag cin. vunder Ning aud Dienbaumbols in



Hiefended SWadhd mehreve, Mak . getaudhe- und
damit itbersogen uud dag fo cingebradyt wird:
5, Man legt die Perfor mit dem freuze
febr  bodh, lafe die Schenkel . angiehen und
auseinander fperven.  Nun befveicht man bdas
Kedngchen ecft mit Feee oder. Del, dann fafe
man ¢8 an ber einen, Seite, mit dem Daumen
und. Jeigefinger ber ¢inem - Hand an, bringt
¢8 jmifthen die (Scheam:) Lefjen wifdhen
ywey  inger  ber -anbdecn Haud,  die man
erft in bie  Sheidesffauag. gebradhe  hat,
gehief in die: Defnung bder Scheide und fdhisbe
¢3 gany langfam. binein, bif man ofngefahe
glaube Hody genug binter den, Mutterhald, g
fepu. . Hierauf  febt, man  einen oder, goey
Ginger, anf der, tiefern Seite gy Wo ¢85 pod)
Herunterhdngt, fehuebt e8 fanft, .in-die Hobe
fig diefe eben fo hoch rubet, ale, der, Theily
den idh guerft aufodrts 0By B ¢3  mod
nicht boch - genug, fo  feBt, mar, den Finger
an, und_ fchiehe ¢3 hoch genug, big ber Mytiers
mand , dusdy bie - Defnung e, berabbnge.

Dig-Feaw, §§e. man nod, <ing 3eig fang, ruhis
liggen, und, Bagn . langfan, und JBebutfom. in
die Hihe _ricfu;e_l;t und cb’eﬁi@, | :fa}ggfq@ﬂgﬁ;
fiebn. Gefchieht pas Aufftebn pu fhnell, fo
fpeingt ¢8 fogleich wicder hergys uud bie SRibe

i wmfon® 7. s i g

*) Starfe Hebammenntervicht. &, 54_;.;:-..._
. . .-...-.g....z.-




Non dem Gebdrmuttervorfalfe unterfcheidet
fich ‘die Umfitlpung bder Gebarmutter, bdie
nady der Entbinbung fidh auch biswejien ercignet,
porjiglich twean diefe bey gu mweitem Becken ju
fdhnel dor fich ging. Die Hebamme [dFe
ier tvarme Bdhungen,  warme Dampfe von
SWaffer und Chamillen und Flicderblumen darvat
gehen, bann die Fraw mit dem Krenje veche
bhoch “fegeft und feBe nur drep Finger in der
Mitte ded umgeftulpten Theiled an, um ihn
fanft nach und nach’in die Hohe su fhichen,
dburdh) den Muttermuid gurtid’ ~dirch den er
gefommen iff. Neber den Shaamberg toird
bann ein Umfchlay “aus Cicdyen » oder Weiden=
vinde mit Wein gefocht und tbergefehlagen, fvos
ju_man “audy ‘noch Salbei, ober Wermuth,
Seaufemtinge und deraleichen gemwsirhafte Krdu:
ter nehmen h?rmtc Eine foihe m:v%nn mug it
Deffen Den evfien und zwepten Tag bag Betre
gar nicht t!ztférﬁ-n und fich benn’ja recht vor
allen ifzﬂ’éen nfirengungen und Bewegungen
piiten. ~ Tenn fith der {Sjebﬁrmuthrwrfaﬂ wnd
 bie ltmﬁulpﬁﬁg Berfelben , der Borfall der Mut:
teri’ﬂiﬂbz . “Bdufigften unter ben avbeitenben
Weibern Hor' Jm’?err! Voltstaffen” befinden: fo
Bat dief getoi§ nue feinen Griind inder ju grofien
Ynfirengung’ nath ber Geburt, der fie fich in
ihren Darfen Arbeiten, freyl:c[; oft aué‘ RNoth,
Aberlaffen. lihgew
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Mandymal iff die Kindbefterinmens
NReinigung su ftarf E8 crgicht fich dies
fe8 daraus, dag die Schwache, die freplich jeder
SBdd)nerinn ctwad anhangt,  fatt abjunchs
men, mit dem ftarfen UGAuE, immer mehr jue
nimmet, bdaf Rittern, abwechfelnde Ohnmachs.
ten, Saufen, RKlingen vor dem Obre da iff.
Die Hebamme thut am beffen , Dhier ed dem Uyt
ju tberlaffen.  Sie achte nut auf die Kennpeis
hen, hif-bitff_:raufall begleiten und begejchnen,
denn dag muf fie ja nicht vergeffen: die etwad
ardfere Menge ¢ Ubgangd felbft o8 gerwshnz
iy Statt finbet, beroeif’t noch nicht, daf fie
su grofi, gu frack iff.  Um diefen Jufall 1bris
gend ju verbiiten, ift e8 vorjuglich nutbmmblg,
alle ju grofe Stubentwdrme, alle higigen, gemiirgs
 Daften Gpeifen und Getranfe wabrend der Tage,
wo fie ﬂteﬁt, mit der grofiten SNafigheit ju geo
niefen,

 Gtatt der gu flarfen Wochen - 'ﬁtemtgung,
finbet mandymal cine febhe fhmadye, oder
gar tine unterdriickte Statt. Die fehr
fdhwache hat nichts ju bedbeuten, twenn nur mit
diefer Schrodche Feime 11beln Jufalle, fein Ficber,
foin Bredhen, Leibfdyneiden, oder fo etvad vers
Bunden iff. Die unterdeiickte pflegt fich meiffen
Theild in den erften vier und jroangig Stunden
bann cingufiellen, toenn die fiarfere SMilchabs
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fonberung anfdngt, - fingt aber and) wicder
frepwillig an, fobald biefe in Gang gefomnen
iff.  lcberhanpt Haben Selbfiftillende eine fiirs
geve und foywdchere Neiniqung. alg die nidhe
fiillenden Wodbnerinnen.  Wird aber bdie Woe
chenvemigung febr. fchwach, oder bleibt fie gang
aus, el Crkaliung, Uergerniff obder irgend
¢ing anbdere folche Urfache daju beptrug: bdanm
wurden, Fonute fie nicht wicber hergeffelt wers
deit,  Wabnfinn, - Gebarmutter - Entgundung
und audere gefahrliche Kranfheiten die Folge
bavon fepn. Eine Hebamme unterlaffe da ja
mchet, auf die Hitlfe eines Arjtes gu dringen,
Dig pu deffen Anfunft aber mache fie warme
Umfchiage anf den Unterleib von 9MNild) oder
AWBafjer, worin Flieder. und Chamillen « Blus
men gefocht find, oder fese die Wodinerinn auf
einen recht rveinlichen Nacheftubl, in den fie eine
folche Abfochung gofi, bdeffen warmer (niché
heifer)Dampf ibe an dieJeugungs. Theile geht.
Damit fann fie nod) felche ermeidhende Kipfiire .
amoenden und aller drey Stunbden jwangig von
ibren guten SKrampfroidrigen Tropfen geben,
bie ihr fchon aug dem obigen befannt fepn werbden.

Die o genannten N ad)mében find ein
' befanntes Uebel javehcher, fdpvddhlicher Wodys
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nevinnen.  Jundchfe veefteht man daruntee bie
Qufammengichungen der Gebdrmutter nad) dee
@eburt ded Kindeg, die den nodh in ibr ent=
Paltenen Mutterfuchen, geronnened Blut und
“dergleichen austreiben will, - Jft indeffen bdiefesd
gefchehen und felen fich doch qw Tochenbette .
folche empfindliche  Schmergen ety die dodh
nidyt von fo ciner Urfache herrithren fonnen,
dann find ¢8 meifien Theils Kedmpfe.  Dey ei=
uem geringen @rade derfelben madye die Hebs
amnte fleifige Untoendung von RKiyfiven,  wie
fie diefen AugenblicE geruhme wurden und gebe
tdalich cinige SNal von ibren KRrampfoidbrigen
Tropfen. Sonft aber Fanw fie freylich nichts
thun, al$ auf den Jrst vermweifen, denn Krams=
pfe fdnnen von vielen Urfachen entffehen und
biefe aufjufuchen und gu entfernen — bazu Gt
fort cine grofiere Kenntniff dee ri{ehfd)lid)m Naz
tur, al8 fie befift. ' '

Godter bey diefer, fpdter bey jener TWich:
nevinn trite dag Mildfieber mit Schaubdern,
darauf folgender Hise und Spannuug in den
Briften ein.  SRan nennt ed aud) M il
fdyaubder, und mande MWdchnerinn fuble gav
nichtd bavon, mandye ift dagegen vecht {ehe
franf. Dic Wocdnerinn mufi wahrend dicfed



Sdauerd dad Beree biten, alfe Balbe big
ganje Stunden eine Taffe Gliederehiee trinfen,
enn der Durft fie dagu treibé und ben einer
beftigen Spannung und Dite der Driifie cinen
Umfdhlag von Weizenmehl machen laffen, dag
fn IMildh ju dinnem Brey gefocht und lauwarm
in einem doppelt sufammen gefchlagenen Tuche
aufgelegt wird. Jft das Milchfieber febr beftig,
fo muf die Hebamme nady einem Arst fchicken.
Jndeffen gefunde Weiber , melche felbft fiillen,
toerden davon felten Gefabr baben.

Las dag Selbfiftilien anbelangt, fs i i,
Unterlaffung diefes jedes Weibes Picht, wenn fe

1) ju fdymad iff undin der 30 teit ges
triebenen Mutterliebe bielleicht den Grund jur
SdJminb[ud}r und anbern Kranfheiten leaen
wiirde, die jhrem Leben frib ein Enbe macen
fonnten.

2) Benn ihre Kedfte von fchlechter Befdhafz
fenbeit, ihre Sefundheir uberbaupt serrittet iff.
Doch darf bier nidhe jedes Rungelchen, jebes
- Grindchen als Bemweig dafiir gelten.  Weiper
mit Flehten, Kedte, Skorbut bebaftet, venes
tifdie, ober won biefen Uebel faum gebeilte
wirden Hicrher gchoren.
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3) MWenn feine Milchabfondberung Statt
findet und die IMittel, diefe ju bewirfen, cnts
weder unwicffam oder dedtvegen nicht anjurens
den find, weil einer der beyden vorbergehenden
Sufiande {chon da iff. Die Mittel, cine Milchs
abfonderung gu berirken, find fleifiges Unles
aen bed Rindesd, dad durd) fein Saugen den nariics
lichften Reig madht; eine aud Epern, Fleifchbrithen,
gutem Diere, beftehenden Didt, eine Abfodyung
de8 Fenchelfamend, Fendhelfrautes und der Fene
chelmurgel von jedem drey Loth mit einigen Kans
nen Waffer, twovon tdglich etliche Bierglafer
getrunfen voecden, und endlich warme Bdhungen
der Druft in Waffer ober Mild.

4) YBenn bie Mutter durchausd nicht ihrer
Qeidenichaften Herr und immer ein Opfer ihres
Sapyorng, ihres Cigenfinnes, Aergers iff, twos
purch dad Kind nur gar 311 leicht fein Leben
einbufen mﬁtbe

Giner Wdhnerinn, die nicht Fillen fann, oder
nicht {illen toolite, muf die Hebamme anrathen,
mit dem Genuf aller ndbrenden Speifen und
Getrdnte doppelt vorfichtig und mdfig ju fepn,
denn fie it allemal mehrern Frdnflichen Qufdlien
ausgefent, al8 cine andbere, weldye flille, Dabey
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muf fie bag Bette und Jimmer  langeér Hlten,
Erfaltung nodh mebr fcheuen, und nicht Pfla.
fter und Calben und - dergleichen auf bdie
Druft legen, die Milchabfonderung ju unters
bricken, fondern lichber bie Mildh mit einer
SNilech » Pumpe  auslecren, bdie dagu erfunden
urde. 4 W vat NG T . Y g

I T ..!. 3 - = 4 ey & ' a-'

- Béfe Brifte, bife Wargen er-
fchroeren oft dbag8 Sdaugen. - Sm Anfange Founte
mand)es der Uebel, die bier Statt fiden, vers
mieben ober gleich geberlt werden, dag nachher,
toenn e eingerourgeltift, gefabrlich wird. Darum
muff eine Hebamme bden FJuftand odiefer im
SBochenbette  fleifig  unterfuchen.  ff  bie
Druft gefpannt, fhmergbaft und roth, fo
wuf fie ein Tudh unter derfelben weg auf
der Uchfel der entgegengefeBten Geite gufam:
menbinden, um fie bubfd in die Hibe u
Balten uud fie nidht fo berabhangen ju laffen.
Dabep macht fie einen Umfchlag von Weijens
mebl, wie er Ffury vorber angegeben wurbe.
SBivd bdie eine AMWarge wund, fo mrf das Kind
an die andere nur gelegt roerden, big die Iunbde
cine neue Decke bat. Um diefe gu befordern,
fann dic Warze baufig mit Duittenfchleim in
- Maffer anfoeldf's ober mit lauer Mildy getwas




fchent uud mit einem Hiitchen Gebeckt merden
Sag aus Wache bereiter iff.  Und wollten bdiefe
cinfachen SMittel ja noch niche julangen odev
¢sme dag Wundfepn oft wicder, fo gebe danu
bic Hebamme ein Sdlbchen, davon fie fich ims
mer cinen fleinen Borrath balten fann und das
i s e e
Stimv?mﬁi&hm Summi 2 Duentchen.
 Qheruvianifdien Balfam 1 Quentdhen

Mandelshl 15 Duentchen
Nofentaffer 2 Yoth.

SRifche alled ju cinem Sdlbchen und laffe
¢8 tdglich fechs Mal brauchen, Ciner Frau,
bie eine fo garte TWarge hat, Fann man audy ben
Stath geben, dem RKinde die Warge nicht anders
s reichen, alg twenn fie mit feinem 9Nuffelin
Bedecke iff.  Dlenmiteel ditefen aber nie des Kins
5ed megen gebraudht werden, dag davon feinen
Tod Haben Ednnte,  Trift dee Unfall Bepde
Briifte, dann ff die Antoendung bded Muffeling
gorglglich unentehrlich; aufier dem aber muf
tag Kind fo renig alg moglich angelegt mwerden.




Dritte Abtheilung

o

Dad neugeborne Kind ift niche felten in den
ecfien Tagen feines Dafeynsd audy manchen Flois
nen Unfallen ausgefest, die den guten Rath einer
Hebamme verlangen madien, Bicr ﬁgen denn
diejenigen, die am baufigfien vorfommen und am
leichtefien ju Heben find. '

Eeibedverfiopfung iff eineg ber ges
wobnlichften Uebel. Mandhes Kind mifrde das
bon nidyt leidenr, toenn die Mutter ibm jeitig
bic Bruft geben fonnre, obder die Bruft geben
wollte. Die Milch, bdie guecft in ibr abgefons
bert wird, ift bag cinfachfte und natirlichfte
IMittel, den erften 3dhen Unrath des RKindeg,
bag Kindspech, abjufipren, und in dem jeitis
gen AUnlegen bdes Kindes liegt alfo nicht allein
ein Boeeheil fiir die Mutter, fondern auch fur
bag Kind.  Jndeffen wenn die Druft der Wecha
nerinn, wie ¢8 manchmal ift, niche geitig genug
ober binlanglich abfondert, dann ift ¢8 mohl erg
laubt, nad) Berlauf der eefien 24 oder 36
Gtunden einen EHISHel des fo genanuten Rin-
berfaftchens, - oder deg Rbabarberfyrupg ju
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gichen, und ndehigenfalld funf Stunden daraunf
" diefe Giabe ju wiederbolen. Die Gelbfudye
der neugebohenen Kinder pflegt oft mit dem vos
rigen™ Uebel verfniipft 3u fepn, und mit ihm
fel6ft alimdblich su overfchwinden. ~ Halt fie an,
und nimmt {ie eher ju, alg ab, fu ift fie Gad;e
beg Aryts.

Cntgindung der Angenlieder mit darauf fols
genbder Abfonderung einer grofen Menge odee
einer Eleinen éittrnrtxgﬂt Materie toabhrend vesd.
Sdhlafes qus den Fleinen Driifen ift cine andbere
Rranfheit bder Neugebohrnen, die wahefcheins
lich von bder ftarfen Einwirfung bdeg Lid)tes
auf dag bdaran noch micht gemwifute Auge des
Kinded tﬁfﬂ‘ﬁ)ﬁ ﬁa laft denn ¢in bischen
frifdhed over trocfued Rafepappeltrant mit Waffer
fodhen unbd bas Auge fleifig damit wafdyen)
fo lange ¢8, noch trocfen und voth iff. Fdngt
¢8 dann an ju ﬂtﬂ'nr fo lafit ftatt deffen fal-
te8 9Waffer nehmen, 1oorin ct’ma@ ﬁufttmfd)lcim
:mfgewrt foorden ift 2 | “f’ 13

' Die @éb’m&mm" n ffﬁﬁ* iﬁ%u"fo -r;-&hﬁgz
@ie heifien “ auch “'Fefdh, Wof,  Meblhund,,
shunbgehrung. Unceinfichfeit ift eine Haupture
fache ded Uebeld und man fann daher fie siemlich
verhuiten, toenn die Mutter immer ihre Bruf
veinlich Halt und dem RKinbe (IO tdglich ben
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dem Wafehen mit einem Haarpinfel der Mund.
mit Waffer gereinigt wird. Ju den Mundwinleln
oder in der Oberlippe Foupuen fie: meifiens in
der Geftale Eleiner weifer *J,}&rif_{dwnumilg.- ober
Blasdyen guerft, die am Ende aber in eind gus
fammen fligen: und grofe ABafferficcken bilven.
S Unfange muf man ja gleich dagu hun.

i Da focht benn alfo Salbey jvey Duents
chent in einem Nosel Waffer, wud fe6t cin Dritrel
Duentchen weifen Vitriol dagu. Mic, der
fublgervordenen Fliffigheit murdt nun den Mynd
durch Diilfe cines Haarpinfels, dea euich }Ebtt
SMabler geben wird und devvin der Stadt fiin
drep oder fechd Plennige u baben iff, flcifig aug
und fend. vevfichert, buﬁ nn mmm feine

erfolgen muerb;, mmu 51:, l;u:bt ﬁa‘;mﬂ ba;.l,a
tbun lleﬁt. diow 64 0t B9 S

ﬁmber Brmgm ni:bt qlﬁin oft cinen- gan
chronﬂmen fovf, fondern and oft gefechwolkene
Seugunggglieder, gef eme Brifee mit. Alle
diefe Anfchoelungen en [0 bebandelt wers
ben., ) wie: Dig: el Ded; Kopfed,  avobon
ish fdyon gerprpd)qn babe. yr ag. die 551:;‘1 ,_
anbelangt, -fo. haben nody manche p_q:ﬁbcr michf
vuoteerichtete. Debammen - die, Gervohnbeit, den

grmien Ricinen die davim enshaliene Tilch ausgus

b
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orticert,  Wlfeiny dadtiveh Founehi fie, (f bdag
KRin0 ein Mdadchen, bep diefem eine foldhe Jerz
fiorung anrichten, %ﬂﬁ viellerht die Natur fie
nie audbilbén  fann’ tore o8 nach jwangty Jaha
ren nothig feyn follte, um cin Kind ju faus
en.  Sn jevem Falle (eht aber fo ein Fleines

Gefchopf  vieler  Schmers aug unbd. dad um
defio  mehr, daja diefer Theil ;durch. die Entz
glindung , bie - damit veckuitpft ift, nod). emas
pfindlicher gemacht totirde, 'beffer (ff ¢8 dabers
dafiic. gu  forgen, ~“daf diefe 'Gefthroulf mig
Semmelfrumen geveheilt  wird,o die rin Ml

gefocht < ift , moju nody etwas Blepwaffens
gerhan: “toerden:: tamn, - - SRanchmal bleibs amp
Enbe - ¢ine Fleine: Verhdrtung: fibeig; auf diefe
wird ein Seifenpflafier *) gelegt, das alle
oty Tage ernewert Wird; Btﬂhm%rbiﬁunﬁ:
ﬁd} bﬂ‘lﬂm &ﬁ i “u;;a' "r; .[5 (R0, i
"""" LB fang - o Tirs ndod

ms i W, TEheea ity Qo6 el

' *}Ez'ﬂ unfer Biefems Mabmen in fédey: sunmera
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A L i,

!B__ie,r'te Abetheilung.

So Formme [ch ju dem leken, tvas in diefen
Ubfchnite gehore; su der eben fo Figlichen, alg
fchoierigen Kenntnif der unbefleckten Sunge
ferfdyaft.  Die Obrigleit fo tobl als cine
Samilic veclangt oft von der Hebamme, daff
fie dariiber einen Yuéfpruch bep eciner Perfon
thue, die 'fich entroeder fur fdhwanger augz
gicbt, obme daf man e8 ihe ju glauben ge.
neigt ift, oder ed micht ju. fepn behauptet,
wahrend man doch) dad Gegentheil ju vermu.
then Urfache Hat,  Die Hebamme muf unges
mein vorfichtig feyn.  Gie giebt fich ~ver G
fabr preiff, dburch eine ungegriindete Meinung,
die Hernach widerlegt wied, fid) um ibr Sus
trauen - ju bringen oder Hauft oft Sehanve,
Bervruf, UnglucE auf cine vieleicht gang uns

fdyuldige Perfon. Selbft in bie fdywerfie Bers
 antwartung fann fic im Fale cined Srrthnms
fommen.

Gind bdie Brifte gehorig geriindet und
bart, odie Fleinen Sdhaamlefjen vothlidy, if
bie Mutterfcheide enge, clafiifch, faltig und
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durch das Jungferbautchen nod). veefchlofem,
ift das  Schaamlippenband nod). unoverlest,
“der Muttermund nicht vund, fondern: ohine Eins
fchnitee und mif ceiner [ angbtcbfe# ﬁueufpa{;e
verfeben, der Unterleib fel6ff obue alle: Runyeln
~und nur verhdltnifmagig fiarf, nun fo, faun
eine Hebamme das  Urtheil fallen, die Perfon
fey uie fdhwanger gewefen,  babe nod): nie den
Bepfhlaf audgeibe, und: fep. daber in ﬁbqﬁ,
Hinfiche nocy Jungfer. op280

Jndeffen fo giinfiig find die Umftanbde m'd';t
tmmer , Kedantlidhfeir, UnglicEsfalle, getriebes
ner Bepfehlaf ohne darauf erfolgende SHhwdns
gerung, ja felbf die hdufige Ouanie Fann bie
Nunde und Derbheit der Briifte, die Enge, die ln=
ebenbeit der Sdyeide bernichtet, und das Sungfers
bautchen jerviffen haben. Sft dag Schaamlippen
band noch gany, fo tveif nun jwar bie@ebaﬁlme; '
diefe Perforn feyp nod) niche S)Iutter: getoefen.
Sie fann aber doch nicht dariber entfdheiden .
ob der BVerluff ihrer Jungfraufchaft Folge ihresd
Umgangs mit M annern odber ciner andbern Urfache
ift und Fann daher feldf, toenn e8 darauf ans
fomm¢, uber die Abtefenheit oder das Dafepn
giner ©chywangerfchaft ju uetheilen, Ddie noch
mct fber die HAlfte vorgersicke iff, nur wahe.
fcheinlichen, nicht gemiffen Auffchluf geben. Ues
berhaupt wird die 3ahl der Schwicrigheiten bey

DI
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Neber einige it:htﬁtbeil'igé Gerofnheiten und BWor=
urtheile, melcdhe die Hebammen uuraﬁgtid; auf hgm'
ganbe gu haben pflegen. ;

@enau genommen fSnnte dasd wenige, wad bier
npch folgen foll, gang tegbleibers, da fdhon an -
aehdrigem DOrte boffentlich alles bag evinnert
fworden iff, toad bier noch ein INal befonders
crmabnt werden foll.  Jndeffen die Vorurtheile,
die Gervobnbeiten, die hier Statt finden, find
fo aligemein nodh Herefdhend, daf ¢8 wobhl nid)e
anndthig ift, cinige SBorte dartber nod) bes
fonbers bepgufiigen, e

Qafit denn die fo fdhddliche Getwobubeit fahs
ven, dburch Rerren und: Jichen die Geburt, wie
ibr meint, felbff bep der ginftigften Lage, bes
fehleunigen ju wollen, und wobl gar gu verfus

M =2



dyen, ibre Finger unfer und neben den Kinvg-
topf eingrodnaen. Wasd foll denn das Helfen?
¢d fann ja nur fcdhaden.  Die gange Geburf iff
bep der richtigen Rfage der Gebarmutter, bder
vichtigen Stellung ded RKinded und bey dem ge=
horigen Baue ded Beckens o gang ¢in WerE der
Natur, daf alle Hilfe, die dabey geleifiet wers
denfann, nur davin befiehen darf, alled dbasd
tnffﬂ:nt gu balten, wasg ibre Bes
mubungen hindert oderanbers lcnfe,
und diefe felbfi, wenn fic ju heftig
find, ju mafigen. ﬂjaﬂlugt daran, bdie
Geburt vielleicht durch Jiehen, Ierren, Dehe
ten, cine VWiertelffunde frither gu beendigen, ald
¢8 fonft gefchehen ware? Der Schaden, den bdie
Geburedtheile dureh Druck, NReifen: uo . f
leiden fonnen, fann grof werden; bder Nufkien
gar nicht.  SIBeiff eine Hebamme, dafl alled fo
ift., toie ed fepn follte, fo gebe fie nun gar nidht
wieder in die Geburtstheile binein , ald hodyffens
um fich von Jeit gu Jeit wicder ju uberjeugen,
ber Kopf ftehe immer fo, tie ¢8 jur leichten
- @utbindung ndthig iff.  Dagu gehcrt aber nue
ein ober ey Finger und Ddiefe Unterfuchung
macht wedber Schmery nod) Druck.  Findet fie
fur ndthig, bie Ctellung des Kinded ju vers
beffern, fo bdenft fie dbaritber erft nady, toie fie
dief ju berrerfftelligen habe, umdann fidyer nud
beftlimme mit Rubeihre Handgriffe iben ju Fdnnen.




.« Gollte man ¢8 dénfent, daf gegen dasd eine
fachfte Hilfsmitcel, -dag  der Nenfeh  felbfE
ginem Thiere ablernte, gegen die Kipfticee,
fo:manche $Hebammen ejngenommen find? ¢

Begreift das freplich Eaum, und doch ift ¢d fo.
@olchen  undufgeflacten Helfevinnen fann idh
nichts  weiter fagen. ﬁ{pﬂur it ja  nichis
meiter, alg ¢ine Cinfpritjung von Flugigkeit
in den untern Theil der Geddrme, um den
barten oder angehduften Koth darin anfjulds
fen und heraus ju bringen, ras fir bic Euts
Dindbung fo  nothig und fo vortheilbafe ift,
weil nun natdrlich diefe Geddrme, die mit der
@ebarmutter an: einem Ovee - im- Becken lies
gen, einen Eleinern Raum einnebmen und mits
pin dem durdhd Becfen gehenden RKinde cinen
gréfern Gberloffen.  92Bag in der Welt Fann
man nun gegen cin fe  einfaches Mittel bha-
ben? 9Nadhte feine Antwendung je Schmery?
Jlur- bey bder groften Ungefdhicklichfeit, ja;
foaft: aber, wenn bdie Nobhre in Oel getunfe
und in den IMafidarm o hineingebradyt wird,
bafi tas Nohrcdhen mit dem Kreuztnochen gleich
gebalten und bhineingefdhoben wird, gemwif nie!
‘3& ein SMenfch) an  diefem  einfachen SNittel
atfiorben? Man: hat wobl-gefehen, dag Men=
fchen ftarben, die Kipfliere befamen, weil fie
audy fo gefforben feyn wiirden ; man hat 1wobl
gefehen, dag manche flarben, die durch bdie



jeitige Untvendbung bdiefed imltte{ﬁ erbalfen: toors
den fepn wiicden, aber am Kipfiiere felbft fars
noch fein Menfdh, fondern fand, bepm gebds
vigen Gebraudie bdas brrrhd&ﬂt Hulfsmictel
barin.

Beleibigt ¢8 die Schaambaftigheit? Ein
9Beib giebt ¢8 ja bem Beibe und unter Bers
baltniffen, wo bdie Delifateffe geringer iff, ald
fonft. o fiud alfo Ffeine Grinde gegen feie
nen Gebrauch, wobl aber ein febr toichtiger
fiir denfelben bda.  Eine aufgefldrte Hebamne
wird fid) toundern, daf ich bdariber fo wviel
SWorte mache, Ffennte fie bdie BefchranFtheif
mancher ibrer Mitfchmeftern; fie wiurde mie
¢3 Danf wiffen, dariber dief gefayt ju haben.

@8 iff bey mancher Hebamme SNode, bder
®ebdhrenden efrvasd einjugeben, bdasd, wie fie
meint, die Geburt entroeder befchleunigen obder
machen foll, bdaff, toenn e8-noch nicht fo
toeit ift, Der trigerifche Sdyein  fdhmwindet,
per ihre Herbepfunft nothig madite.  Welche
1nwiffenbeit!  Die lUnterfuchung der innern
Geburtstheife, die RKenntnif der wabhren
Wehen, bdie Berechnung tber die Dauer ber
Schwangerfchaft ift dad eingige Mittel, ihr
su geigen, ob bdie Gcburt bevorfteht, oder
nicht und foll eine folche Arjeneyp der Pro=
Qierftcin toerden,  dann Bemweif’s fie damit
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‘eine — arge Untiffenbeit mit bem, tvad jitw

ndehft su ibrem Becufe qehore. Was 1ibrigeus
pasu gehdee, durch inmere Urgenepmiteel Ddie
Gebure ju befchleunigen: fo befteht nnr Ddief
darin, die Krafte der Gebarenden
ju erbalten. . S -

L

, Bey einer  gefunden fiarfen’ toird bie§
durch cine folche Schonung ecretcht, wie fie
am aehdrigen Ovte mitgetheilt wurde, fecner
badurch, daf man den falfchen fdhmergendent
SBehen ducch den Gebrauch bder trampfoideis
gen Tropfensc. fo begegnet , toie ¢8 ebenfalld
angejeigt uede, und bep einer fhmwachlichen
burdh cinen foffel guten SWein, etwasd Dhof-
mannifdhen Ciquor und dergleichen; eine Erquits
fung, bie jur Crivagung der wiederhoiten nz
firenigung ibrev RKeafte gefehicks gemadt,

Die Gewohnbeit, dag RKind unter wey,
o0l gar drep Mal vier und joangig Stunden
nicht angulegen, ift die fchadlichfte, bie man fich
penfen fann,  €ine Hebamme, die fic Degtine
ftigt, fann die Gefundbheit der S@schnerin, ja felbft
bas eben aufs Spiel fesen. Die Brifte wers
ben nun firosend unbd farr von Mild). Das Kinbd
ift nicht vermdgend fie auszuleeren, und EeLurs
facht bie empfindlichfen Schmerjen. Entylindbuns
gin, Berhdroungen, Unlage gum Krebfe fann












