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Einleitende Bemerkung en.

e —— et e

ch ibergehe meinen verehrten Collegen in diesen
Blittern eine gedringte Uebersicht der genetischen
Verhiiltnisse und der physikalischen, chemischen und
pharmakodynamischen Eigenschaften des salinischen
Eisenmoores von Franzensbad, nebst einer

kurzen Skizze seiner Heilwirkungen in speciellen
Fillen.

Die Moorbider Franzenshads haben mit Recht
wegen ihrer Reichhaltigkeit an salinischen Bestand-
theilen, in den harmonischesten Mischungsverhili-
nissen und wegen der ginstigen Heilerfolge, die
durch den Gebrauch derselben erzielt wurden, in
neuerer Zeit die Aufmerksamkeit der be-
deutendsten Aerzte Europa’s auf sich ge-
zogen *).

—m —

*) Ein flichtiger Blick auf die statislischen Ausweise, welche die
Curliste bietet, bezeugl diess durch die so rasch sich steigernde
Frequenz dieses Curortes. Franzensbad zihlte ;

Im Jahre 1840 . . . . 832 Badeparleien;
S T o R R i3
Aty GEBAR: o L e BBR g
LE] EL] I-B“Ji.d s & s s 1] Iﬁ "
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Wenig Moorarten haben einen so reichlichen
Gehalt an humussauren Verbindungen, wenige sind
in so hohem Grade eisenhaliig, als dieser. In ihm
finden sich die heilkrifticen Arzneistofle unserer Cha-
lybo-Pikrokrenen gleichsamin concentrirtem Zustande.

Was der Arzt in der ITeimat durch Auflosungen
der Globuli martiales oder des Sulfas ferri in Bidern
nur mithselig erreichen, und — im strengsten Sinne
des Wortes — nur als Surrogat seinen Stirkung und
Belebung, Kriftigung und Erhebung der gesunkenen
Plastik bedarfenden Kranken bieten kann, hat die
Natur hier in einem durch Jahrhunderte nicht zu er-
schipfenden reichen Moorlager als wahren Heilschatz
niedergelegt.

s»Jede Brunnenschrift*, sagt ein geistreicher
Avrzt ,jist eine Oratio prodomound unterscheidet sich
von jener ciceronanischen eben nur durch den geringfii-
- T - b - $ 5 ; &
gigen Umstand, dass ihre Verfasser keine Cicero’s
sind.**  So beissend diese Bemerkung ist, eben so
wahr ist sie leider in den meisten Fillen. Die Mehr-
zahl der Brunnenschriftsteller begeht den KFehler,

Im Jahre 1845 . . . . 1259 Badeparteien;
e 1848 e 1328 o
w: s IBET S & 160G 5
P B e | R 762 5
» 1849 . 1470 ”

Der Ausfall der beiden lezlen Jahre ist durch die politischen
Bewegungen und Kimpfe, welche beinahe ganz Europa durch-
wiihllen, leicht erklirhch.
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die betreffende Quelle, das betreffende Bad gleichsam
als Panacee auszuposaunen und vergisst dabei, dass
solche Marktschreierei eben so von 'l'aktlosigkeit
zeugt, als sie gewissenlos ist,

Hier mehr als irgendwo diirften die Worte des
grossten deutschen Dichters Anwendung finden:

»Habt ihr gelogen in Wort und Schrift,
Andern ist es und euch ein Gift." —

Der practische Arzt in der Ferne, dem daran
gelegen ist, die Heilquelle, anwelche er seine Kranken
zu weisen gedenkt, genau kennen zu lernen, will, wenn
er eine Monographie iiber dieselbe zur Hand nimmt,
in derselben Wahrheit — treue ungeschminkte Wahr-
heit — finden, er will die Wirkungsweise genau be-
griindet, die Contraindicationen mit Bestimmtheit ent-
wickelt finden, er will die strengste Unparteilichkeit,
er will —ich wiederhole es — Wahrheit!

Ich habe mich bei Entwicklung der Heiltugenden
unserer Moorbéder strenge — vielleicht zu pedantisch
strenge —an diese Wahrheit gehalten, und daher bei
Anfithrung der speciellen Krankheitsformen,in welchen
der Eisenmoor Franzensbad’s indicirt ist, nur jene
aufgenommen, in welchen sich seine Wirksamkeit
eben so aus seiner Pharmakodynamik folgern lisst,
als sie durch zahlreiche Beobachtungen bestatigt ist.
Ich habe strenge vermieden, jenen Kehler zu begehen,
den einige meiner geschitzten Collegen sich zu Schul-
den kommen liessen, indem sie, einerseits auf die
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Reichhaltigkeit an Humin und Natronsalzen fussend,
den Moor F'ranzenshad’as eben so begeistert als Sol-
vens erklirten, als sie anderseits, in Beriicksichti-
gung seines michtigen Eisengehaltes, ihn als kriftiges
Tjonicum, ja beinahe als Adstringens empfohlen, und
auf diese Art oft in den heterogensten Krankheits-
formen als Specificum priesen.

Gestiizt auf die dltern und neuern Analysen, auf
die unparteiischen Beobachtungen bewihrter Prac-
tiker, welche ihre Ansichten in verschiedenen Mono-
graphien®) und wissenschaftlichen Journalen verif-
fentlicht haben, endlich auf die Resultate eigener
Beobachtungen withrend meines finfjahrigen brun-
nenirztlichen Wirkens in Kranzensbad, glaube ich
den hiesigen Moor, im strengsten Sinne des Wortes,
als Tonicum betrachten zu miissen.

Von diesem Gesichtspunkte ausgehend, kann bei
der Beurtheilung, ob in einem gegebenen Krank-
heitsfalle das Kranzensbader Moorbad angezeigt sei,
auf die auflosenden, zertheilenden, erweichenden und
hesanftigenden Nebenagentien, welche in demselben
nicht wie z. B. in den minder eisenhaltigen Moorarten
von Teplitz*), Marienbad***) und Karls-

%) Palliardi; die Schlammbider zu Kaiser Franzensbad bei Eger. —

Eger, 1830; 2. Aufl. Leipzig, 1844, — Cartellieri, die salini-

schen Eisenmineralmoorbiider zu Kaiser Franzensbad bei Eger in

Bohmen. Eger 1843.

#%) Schmelk es physikalisch-medicinische Darstellung des Teplitzer-

Kohlenmineralmoores und dessen Anwendung zu Bidern. Prag, 1835.
#%%) Fpankl Marienbad, seine Hauptquellen und Umgebungen. Prag,

1837.
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had *) vorwalten, durchaus keine Riicksicht ge-
nommen werden. Der an und fir sich ziemlich reiche
Gehalt unseres Moores an auflésenden Salzen kommt
nimlich bei der Totalwirkung durchaus nur in so
weit in Betrachtung, als dieselben dem starken Eisen-
gehalte gleichsam mildernd und vermittelnd zur Seite
stehen.

Dadurch schmilzt zwar das Heer von Uebeln,
in welchen bisher der Gebrauch unserer Moorbider
als heilkriftic gepriesen wurde, auf ein kleines
Hauflein von Krankheiten mit vorherschend ato-
nischem Charakter zusammen, in diesen aber
wird durch die Moorbider Franzensbads wirklich
Staunenswerthes geleistet, hier erweisen sie sich
ohne Ruhmrederei als beinahe specifisches Heil-
mittel.

Dagegen wire es eben so unrecht, hehaupten
zu wollen, dass nicht auch sthenische Leiden, leich-
tere Physkonien oder Indurationen, iitberhaupt Krank-
heiten , deren Causalmoment in krankhaft erhéhter
Lebensthitigkeit liegt, in Kranzenshad radicale Hei-
lung finden konnen, da besonders die Salz- und
Wiesenquelle in den vorerwihnten KFillen mit dem
gimstigsten Erfolge in Gebrauch gezogen werden.
Allein hier ist blos vom Moore Franzenshads ¢n
specie und seinen Heiltugenden die Rede, und dieser

') Flekles. Karlshad und seine neueren Heilanstalten ete. Leipzig,
1844. 8. 19-- 68.
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ist in den genannten Krankheitsformen absolut con-
traindicirt,

Wenn fir den praktischen Arzt zanichst die
therapeutischen Anzeigen und chemischen Analysen
von meistem Interesse sind, so frigt doch anderer-
seits der Balneologe auch um die geognosti-
sche Constitution der Landschaft, die
Entstehungsweise des Moores und sein
Verhialtniss zu den Sauerquellen.

In der Darstellung dieser Gegenstinde wurden
die Aufklirungen benitzt, welche Haidinger,
Liebig, Unger und Zippe hieriber geben, und
die Ansichten aufgenommen, welche in den neue-
sten auserlesenen Schriften iber Moorbildungen von
Grisebach, Lesquereux, Wiegmann und
Sprengel sich vorfinden.

Diitetische und Vorsichtsmassre-
geln beim Gebrauche der Moorbider glaubte ich
in gegenwirtige Abhandlung nicht aufnehmen zu
miissen, da diese Blitter, wie oben erwihnt, vor-
ziglich und exclusive fir das arztliche Publikum
bestimmt sind, und da iiberhaupt die didtetischen
Vorschriften eben so wie die speziellen Bestimmun-
gen iiber die Gebrauchsweise, Dauer des Ver-
weilens im Moorbade, den Temperaturgrad, die
grossere oder geringere Consistenz desselben u. s, w.
dem Brunnenarzte, der in jedem einzelnen Kalle
individualisiren muss, anheim gegeben bleiben.
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Wemn ich mich verleiten liess, iber einige den
Gegenstand  betreffende Badeschriften kritische
Bemerkungen einfliessen zu lassen, so mige
diess die Zeit und Stimmung entschuldigen, in der
wir leben, und zu deren Eigenthiimlichkeiten es ge-
hirt, an Alles — an das Hichste selbst — im
Leben, in der Kunst wie in der Wissenschaft den
Masstab kritischer Reflexion zu legen. Kritik ist
ja die Lebensluft jeder Wissenschaft, ohne sie kann
eme naturgemisse Kortbildung und Vervollkommnung
der leztern fuglicherweise nicht gedacht werden,

Uebrigens soll dadurch das Verdienst jener
Schriften, die des Gediegenen und Gemeinniitzigen
so viel enthalten, durchaus nicht geschmilert, son-
dern lediglich nur darauf hingearbeitet werden, den
Bemiihungen, welche Kachminner in unsern Tagen
mit so rastlosem Kifer den pegiatrischen Hilfswissen-
schaften: Geognosie, Physik, Chemie u. s, w. zZuge-
wendet haben und den Resultaten ihrer Forschungen,
so wie uberhaupt den Fortschritten, welche die Phar-
makologie und Therapie in neuerer Zeit gemacht ,
auch in Bezug aul die Balueologie Rechnung zu
tragen und diese auf jenen Standpunkt erheben zu
helfen, von dem aus sie geeignet wird, den iibrigen
Naturwissenschaften zu entsprechen.

Ob ich aber durch vorliegendes Schriftchen diesen
selbstgestellten Anforderungen zu geniigen vermochte,
ob es mir gelungen ist, meine Leistungen auf jene






I.

Geognostische und physiographische Betrachtungen
iiber das Moorlager von Franzensbad.

Terrae interiora quemadmodum stirpium
et animalinm corpora vigentem statum et
senectam habent

Aristoteles, (Meteorologica,)

lm Nordosten des quellgesegneten Bohmerlandes, zwi-
schen den Ausliufern von drei michtigen deutschen Gebirgs-
stammen: Bohmerwald *), Erz- und Fichtelge-
birge, liegt das reizende Egerland, eine Hochlandschaft
mit reicher ippiger Vegetation, in deren Mitte der liebliche
Kurort Franzenshad **), urspriinglich eine Colonie des
alten ehrwiirdigen Eger, sich erhebt,

Zu den Gebirgsarten, von welchen das Grundgestein des
Franzensbader Plateau’s und die dasselbe begrenzenden Berg-
hohen zusammengesetzt sind, zihlen folgende :

*) Den Bihmer - oder Bairischen Wald nennt Dr. Ami Boué »ias
primitive Centrum Deulschlands.* 8, dessen geognostisches Ge-
milde Deutschlands. Frankfurt 1829,

**) Aemtlich: Kaiser-Franzensbad, auch Fr anzensbrunn,
von den Bewohnern der f:t.u]l,i ger und des Egerlandes schlecht

weg : ,der Brunnen* genannt.
De. Boschan, ]



A. Von plutonischen oder hypogenen Urgesteinen.

Der Granit, welcher die nordwirts von Franzens-
bad gelegenen Berghohen bildet, sich aber auch in die
Ebene bis nahe an das Moorlager herabzieht, namentlich von
Wildstein her nach Unterlohma. Ob dieses Geslein
sich da noch weiler erstrecke und unter dem Moore lortsetze,
ist zwar noch nicht durch Autopsie erwiesen, jedoch inso-
ferne zu vermuthen, als der Granit wegen seiner mulden-
formigen Oberfliche und dem Wasser undurchdringlichen
Dichte die Moorbildung begiinstigt und an vielen Orten die
Unterlage der Torfmoore darstellt, wie dies auch bei den
nordostlich vom Franzensbader Moorlager gelegenen und
lezterem an Flichenraum wenig nachstehenden Torfgriinden
bei Fonsau der Fall ist.

Der Granit des Egerlandes ist, wie iiberall in der Nihe
von Basaligebilden, an vielen Stellen kliftig zertrimmert, und
streckenweise aufgeldst, verwittert. Die sogenannte Ver-
wilterung des Granils ist eine Gebirgsmetamorphose, welche
den Feldspath in Porzellanerde — Kaolin — umwandelt,
indem Alkalisilicat von der zersetzenden Gebirgsfeuchtigkeit
aulgelost wird, wihrend der Thonsilicat noch zuriickbleibt,
Hierbei wird der Zusammenhang des Gesleins aufgelockert,
sein Geflige zerstort und so werden endlich auch die Resi-
duen desselben von den Wasserstromungen mit fortgefihrt.
Diesen Vorgingen und idhnlichen Verwitterungsprozessen der
andern Felsarten des obern Egerbeckens verdanken der mit
Glimmerschiippchen erfillte Quarzsand und Thon grossen-
theils ihr Entstehen, welehe klysmisch-detritische Formatio-
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nen nunmehr die in der Thalsohle allenthalben und auch un-
mittelbar unter dem Moore abgelagerten Schichten bilden.

Der Alkalisilicat geht bei dem Verwittern in ein Carbonat
und die hiedurch frei werdende Kieselsiure in Hydrat iber,
welches im Wasser etwas loslich ist *). Hieraus lisst sich
zum Theile der Gehalt von Natron und Kieselerde in den
Quellen herleiten, denn der Feldspath oder Felsspath, wie
er nach Zipp e bezeichnender zu nennen wire, erscheint in
dieser Gegend als vorherschender Gemengtheil des Granils
und zwar grossentheils als Natron-Feldspath — Albit **),
welcher sich noch leichter zersetzt als der bloss kalihaltige
Feldspath.

B. Von den metamorphischen oder krystallinischen
Schiefergesteinen.

a) Goneiss. Obwohl diese Gebirgsart das vorwaltende
Gebilde unserer Erdrinde ausmacht, so zeigt sie doch
im obern Egerbecken keine iiberwiegende Ausdehnung
vor den tibrigen Grundgesteinen desselben. Aus Gneiss
bestehen nordwestlich von Franzensbad die schroffen
Felswinde, bei Seeberg, zwischen denen der, in
seinem weitern, das Moorlager quer durchschneidenden
Verlaufe ,,Schladabach®* genannte Seebach in pittores-
ken Wasserfillen herabstirzt. Von da zieht sich der

*) S. Gestein- und Bodenkunde von F. X M. Zippe. Prag 1846,
§. 102,

**) § der Ellbogner Kreis von Dr. A. M Gliickseelig Der geo-

logische Theil von Wilh. Haidinger einer Priifung unterzogen,

Carlsbad 1842,
. *
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Gneiss gegen Haflas hin, wo durch Verwitterung eine
betrichtliche Lage von Porzellanerde entstand *).

Dieses Schiefergestein ist im Egerbezirke sehr zur

Auflosung geneigt, erleidet hierbei dieselbe Metamor-
phose wie der Granit und fiihrt gleichfalls Feldspath als
vorherschenden Gemengtheil.
Der Glimmerschiefer. Diese Gebirgsart, ausge-
zeichnet durch ihre Reichhaltigkeit an Granaten und
durch die ehemals beriihmten Goldwerke zn Altalben-
reut, bildet am Kammerbihle die Kluft, aus wel-
cher der Basaltstock hervorragt.

Beim Verwiltern lasst dieses Gestein Quarz zuriick,
wihrend der Glimmer jedoch sehr langsam aufgelost
wird.  Lezterer ist zumeist aus Thonerdesilicat und
Alkalisilikat gleichwie der Feldspath zusammengesetat,
nur in andern Mengungsverhiltnissen und stets mit ei-
nem Antheile von Eisen.

Der Thonschiefer, welcher die abgerundeten An-
hohen am linken Ufer der Eger bildet, sich aber als
Grundgestein auch in der Ebene ausbreitet und bei
Schlada bis zum Moorlager herantritt.

Der Thonschiefer von Eger gehort grossentheils zur

Formation der Urgebirgsschiefer, weil derselbe strichweise
in Glimmerschiefer ibergeht, und wie die vorgenannten me-
tamorphischen Schiefergesteine in der Regel keine Verstei-
nerungen fibrt, mithin vor dem Erscheinen organisch beleb-
ter Wesen uranfianglich gebildet wurde. Eben so ist geogno-
stisch nachgewiesen, dass aus den durch Atmosphiren - und

*) Kaiser - Franzensbad von Dr. E. Osann und Dr. B. Tromms-

dorf. 2. Aufl. Berlin 1828. 5. 44.
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Wassereinwirkung zerstorten Urgesteinen alle andern Ge-
birgsarten, selbst die Uebergangs und Flotz- — gleichsam
zusammengellossten — Gebirge entstanden sind.

Friher wurde der Thonschiefer dieser Landschaft durch-
gehends der Transitions - oder Grauwaken-Formation bei-
gezihlt.

Durch den Verwitterungsprozess verwandelt sich dieser
Schiefer , der ausser Thon noch die bekannten Gemengtheile
des Granits enthalt, in eine sehr eisenschiissige, fellig anzu-
fihlende Thonart.

C. Von den Eruptivgebilden,

welche in der Tertiirzeit aus der Tiefe hervorbrachen: Der
Basalt und der denselben an manchen Orten begleitende
Klingstein — Phonolith.

Der Basalt kommt vor am Kammerbihle, welcher am
westlichen Saume des Moorlagers sich erhebt, dann entfern-
ter und weslwirts von lezterem am hohen Plattenberge
bei Liebenstein. Am ostlichen Abhange dieses Berges
findet man den Basalt siulenformig und so massenhaft, dass
derselbe seit uralter Zeit gebrochen und von der Stadtge-
meinde zu Eger als Baustein und selbst zum Strassenpflaster
verwendet wurde.

Der Basalt des Egerlandes steht durch eine Reihe von
Basalthiigeln , deren einige am linken, die andern am rech-
ten Ufer der Eger liegen, im Zusammenhange mit den Ba-
saltbergen des nordlichen Bohmer-Mittelgebirges. Am hiufig-
sten durchsetzen der Basalt und Phonolith den Granit, woraus
hervorgeht , dass die Werkstitte ihrer Bildung in oder unter
diesem Urgestein liegen muss.
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Die schlackige Basaltart, die sogenannte Lava des
Kammerbiihles, ist ein Gemenge von cisenhaltigem Augit und
feldspathartigen Silicaten, und verwittert zu einer schwirzli-
chen, fruchtbaren Erde.

D. Von den neptunischen oder sedimentiren Gebirgsarten,

welche in urspriinglich waagrechten Schichten aus den Ge-
wassern abgelagert wurden, und zwar:

a) Von den Molassen oder Tertidrgebilden: die
Braunkohlenlager aus der eocenen und der Kalkmergel-
stein aus der pliocenen Periode.

Die Braunkohlen-Formation zeigt sich an meh-
ren Orten dieser Landschaft, besteht hier und da in den
obern Lagen aus bitumindsem Holze und bedeckt nicht selten
den Granit, wie dies bei Rohr, Lohma und Siehdiech-
fir der Fall ist. Dass aus dieser Formation Siuerlinge
entspringen, namlich einer bei Hartessenreut, ein an-
derer bei Walhof, ist beziiglich der Entstehungsart der
Franzensbader Heilquellen bemerkenswerth, welche in einem
folgenden Abschnitte erértert werden wird. In derselben
Beziehung verdient ferner bemerkt zu werden, dass aus dem
Flotze von bitumindsem Holze bei Miihlbach schon viele hun-
dert Centner Alaun durch Auslaugung gewonnen wurden.

Auch in der nichsten Umgebung des Franzensbader
Moorlagers bei Hoflas kommt fossile Kohle — Lignit —
vor, welche theils bituminos, theils aber wie im Meiler ver-
kohlt ist, so dass es den Anschein hat, als seien dies die
verschiitteten Riickstinde eines Wald- oder Erdbrandes.
Am nordlichen Ufer der Eger haben namlich hiufig Erd-
brinde statigefunden, wie sich dergleichen durch Entzindung
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von schwefelkieshaltigen Kohlenflotzen oder von Torflagern
ereignen konnen *).

Der Kalkmergelstein streicht vom Thone bedeckt
in den Anhohen von Langenbruk gegen Oberndorf,
also in der siid- und ostwirts vom Moore gelegenen Gegend.
Dieser sogenannte egerische oder schwarze Kalk bietet ein
geschitztes Diingungsmittel fir die moosigen Wiesengrun-
de und ist auch auf zu thonhaltigem Ackerboden ver-
wendbar.

b) Von den Diluvialgebilden: Die Thon- und Sand-
schichten, welche aber grossentheils schon in der Ter-
tidrzeit aus den damals das obere Egerbecken erfiillen-
den Meeresfluthen mogen abgeselzl worden sein, da
die Diluvialformation nicht immer deutlich von der
Molassengruppe unterschieden ist.

Der Thon, durch Eisen und Kohle verschieden gelb
oder schwirzlich gefirbt, und meist vom Sande iiberlagerl,
bedeckt viele Strecken des Egerbezirkes. An manchen Orten
wiederholen sich mehrfach in Wechsellagerung diese Schich-
ten, deren Michtigkeit stellenweise sehr differict. Beson-
ders angehiuft findet man den Sand an der nordlichen und
westlichen Grenze des Mineralmoorlagers bei Unterlohma,
Hoflas und Reisig, was mit der erwihnten Ansicht
iibereinstimmt, nach welcher die Sandmassen von verwitter-
ten Gebirgsarten hergeschwemmt wurden.

Dass namlich der Zug der Gewisser von Westen und
Norden her gegen die Moorgegend gerichtet sei, zeigt sich
nicht nur an der betrichtlichen Hohe des westlichen und

*) 8. chemisch-medizinische Beschreibung des Kaiser-Franzens-
bades von Dr. F. A. Reuss, 2. Aull, Eger 1816 S. 74.
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nordlichen Gebirges, an dem Nivellement des Terrains und
dem Laufe des Schladabaches, sondern auch an den am
Grunde des Moores vorgefundenen Baumstimmen, von denen
die meisten mit ihrem Wipfelende , wie die Biume in den
norddeutschen Mooren ostwirts gerichtet sind, als wiren sie
durch Fluthen, welche aus einer westlichen Richtung herein-
brachen, umgestirzt worden.

Die dem Moorlager unterbreitete Sandschichte ist
drei, stellenweise bis acht Fuss hoch, und der unter derselben
sich ausbreitende, blaulichgraue Thonboden hat an einer
durchsunkenen Stelle eine Michtigkeit von fiinf Fuss gezeigt.

¢) Von den noch fortwihrend die Thiler ausfillenden A I-
luvionen endlich die Moorlager selbst, welche
somit der postdiluvianischen oder Jupiters-Periode an-
gehoren.

Nach einigen Monographen soll zwar der Beginn der
Moorbildung bei Franzensbad, wie die genannten Diluvialge-
bilde in eine frihere Periode hinaufreichen. Allein der Bil-
dungsprozess der Torfmoore iiberhaupt fillt in die jingste
geologische Epoche und die am Grunde des fraglichen Moores
vorgefundenen Friichte und Samenzapfen, welche keiner
Pinusart der Jeztwelt, somit einer vorweltlichen Flora ange-
horen, berechtigen noch nicht auf ein gleichhohes Alter der
untersten Moorschichten zu schliessen. Diese Vegetabilien-
reste dirften schon in den Gebirgsformationen der Tertiir-
oder der Diluvialzeit eingeschlossen und sodann aus denselben
zum Mineralmoore hingeschwemmt worden sein *).

Das Moorlager Franzensbads bildet nach dem Flussbette

*) Die Bildung des Torfes in den Emsmooren von A. Grise bach,
abgedruckl aus den Goltinger Studien. Gollingen 1846. S. 6G4.
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der Eger die tiefste Gegend des egerischen Bezirkes. Es be-
ginnt ungefihr '/, Meile westlich dieses Kurortes zwischen
Siehdichfir und Kammerdorf, verliuft mit einer
Breite von '/, Meile bis in die Nihe von Franzensbad,
verengert sich hier durch die Anhéhen von Oberlohma
und Schlada bis zu einer schmalen Strecke von etwa
50 Klaftern, beriihrt den Kurort an seinem siidlichen Ende,
erweitert sich im Osten desselben wieder zu einer Breite
von Y/, Meile und endigt '/, Meile siidostlich von Franzens-
bad zwischen Langenbruck und Dirschnitz. Bei
lezterem Orte reicht der Saum des Moorlagers bis nahe an
den Egerfluss, welcher die Mitte des nach ihm benannten
Lindchens von Westen gegen Osten durchstromt.

Die Oberfliche des Moores ist stellenweise von
aller Vegetation entblosst, und an diesen, nach reichlichem
Regen bei jedem Tritte schaukelnden Stellen, dunkelbraun,
manchmal kohlschwarz oder wohl auch rothbraun gefarbt,
und nicht selten von einer gelblichen Fliissigkeit durch-
feuchtet; bei trockner, warmer Witterung aber mit einer
2 — 3 Linien hohen, grinlich- oder briunlichgelben Salz-
kruste hier und da iberzogen. Aus diesem Verhalten
der bezeichneten Stellen, welche selbst durch Aufschiitten
von kalkhaltiger Ackererde und nahe Entwisserungsgriben,
schwer urbar gemacht werden konnen, lisst sich schliessen,
dass daselbst in der Tiefe die Moorwisser besonders reich-
lich angesammelt seien und den oberflichlichen Boden mit
ihren Salzen imprigniren.

Von einigen Autoren *) wird das dem Moore ent-

*)S. Dr. Fr. Lautner: Kaiser - Franzensbad. Eger 1841 8. 129,
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siromende Gas als ein die Vegetation zerstorendes Agens
angefithrt.  Auch finden sich in der That auf jenen cul-
tursunfihigen Strecken nicht selten kreisrunde, einige Li-
nien im Durchmesser haltende Oeffnungen von mehre Zoll
langen Kanilchen, durch welche muthmasslich Kohlen-
saure ausstromt, da man an denselben, zumal nach Re-
gengiissen, einen schlammigen Auswurf bemerkt, und da bei
der Fassung der Luftquellen des ehemaligen Polterbrunnens
zum Behufe der Gasbider die Carbonsaure gleichfalls aus
solchen cylindrischen Hohlungen des Moores in verschiede-
nen Tonen pfeifend hervordrang. Ueberdies soll noch jede
Baumpflanzung in der unmittelbarsten Nihe der Gasbade-
anstalt zu Grunde gegangen sein.

Hiermit ist aber der deletire Einfluss der Kohlensiure
anl die Vegetation dennoch keineswegs erwiesen und zwar
um so weniger, da dieses Gas von Priestley, Ingen-
houss, de Saussure und Liebig als Hauptnihrstoff
der Gewichse angegeben, und die riesige, den animalisch
belebten Wesen vorangegangene Flora aus einem in jener
geologischen Epoche vorhandenen grosseren Kohlensiure-
gehalt der Atmosphire erklirt wird *).

Dass hingegen durch ein Uebermass von Salzen der
Boden unfruchtbar werde, scheint schon den alten Romern
bekannt gewesen zu sein, welche die Aecker ihrer Staals-
verbrecher mit Salz bestreut haben sollen. Eben so wissen
die heutigen Oekonomen, wie gering die Ertragsfibigkeit
eines sogenannten versiuerten und eisenschissigen Bodens

*) Nach Saussure befordert eine Almosphire, die bis etwa '/,
Vol. Kohlensiure enthilt, das Wachsthum der Pflanzen. Desglei-
chen eine wiissrige Auflosung der Kohlensiure auf die Wurzeln
gegossen. S, Dessen Recherches ete. Paris 1804, S, 25.
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sei.  Namentlich wirkt schwefelsaures Eisen nachtheilig auf
die Vegetation.

Was nun die Moorerde selbst hetrifft, so enthilt dieselbe
an jenen kahlen Stellen mehr Humuskohle und weniger un-
zerselzle Pllanzenfaser, als der iibrige Moorgrund, ist reich-
lich von Mineralwasser durchdrungen, schwer, schlipfrig,
abfirbend, von geringem Harzgehalte, von minder intensivem
Geruche als in den tiefern Schichten, von salzig herbem
Geschmacke ; beim Trocknen verliert dieselbe mehr als die
Hilfte ibres absoluten Gewichtes, wird hierbei auch specilisch
leicht, zu feinem Pulver zerreiblich und stellenweise ocker-
arlig gerothet,

Die ibrige Flache des Moorbodens erscheint mit einer
diinnen, hochstens '/, Fuss hohen Schichte von Dammerde
— Humus — und mit Feuchtigkeit liechenden Glumaceen,
Gramineen sowohl als Cyperaceen, besonders Carex - und
Poa-Arten, dann Juncaceen, Laub- und andern Moosen und
manchen auf jeder Bodenart vegetirenden Kosmopoliten, je-
doch durchgehends nur spirlich bewachsen. — Das Vor-
kommen von Salzwasserpflanzen auf der Moorfliche, nament-
lich von Glaux maritima, welche einen Hauptbestandtheil der
Meertorfe bildet *), wird aus dem gegenwiirtig reichen Salz-
gehalte der Franzensbader Moorwisser erklirbar,

Die oberste, 1 — 1"/, Fuss starke Schichte des
Moores selbst, gleicht mehr oder minder der friher beschrie-
benen Moorerde und entspricht dem sogenannten Abraume,
welcher aul allen Torfmooren vorkommt. Diese Schichte,
unmittelbar unter dem Humus, ist nicht nur durch ihre mehr

*) Ueber die Entslehung, Bildung und das Wesen des Torfes, Preis-
schrift von Dr. A, F. Wiegmann, Braunschweig 1847. §. 27,
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homogene Masse und lockeres Gefiige von dem tietern Moor-
lager verschieden, sondern auch durch die chemischen Be-
standtheile, welche in einem folgenden Abschnitte durch die
Analyse niher bezeichnet werden.

Die tiefern Moorschichten lassen ihren vegeta-
bilischen Ursprung durch deutlicher hervortretendes Faserge-
webe erkennen. Je tiefer die Schichte, um so lichter ist
meist deren Firbung. Der frisch aus der Tiefe gegrabene
Moor ist lichtbraun oder gelbgrau, fettig anzufihlen, riecht
hepatisch, zugleich aber auch stark siuerlich und hat die
Consistenz und Textur des Rasen- oder Stechtorfs. In diesem
untern Moorlager findet man stellenweise Anhiiufungen von
Moosen *) und erkennt auch hiufig gliedrige Wurzelge-
wachse , Schilfarten und andere Sumpfgewichse, namentlich
Schachtelhalme und Calmus, deren Blitter, Stengel und
Wurzeln noch unterscheidbar sind.

In der Tiefe von 10 — 17 Fuss, also bis am Grunde
des Moorlagers, liegen zahlreiche Stimme, zumeist von Bir-
ken, aber auch von Weiden, Espen, Kiefern und Eichen
zerstreut, die zwar vom Wasser durchweicht, jedoch in ihrer
Struktur noch wohl erhalten sind und mitunter 2 — 3 Schuh
im Durchmesser haben. Obschon diese Baumarten auf der
Oberfliche mancher Torfmoore und namentlich die Birken
selbst auf véllig unentwisserten Hochmooren wachsen *¥), so
erreichen sie doch auf solchen Standorten nicht die ihnen

*) Sphagnum-Arten kommen in einzelnen Lagern, Nestern oder Gin-
gen aller Moore vor 8. Grisebach a. a. 0. 8. 4.

*¥) 8. Untersuchungen iiber die Torfmoore im Allgemeinen von L.
Lesquereux, C. Sprengel und Lasius, herausgegeben von
Prof. Dr. Alex. v. Lengerke. Berlin 1847, S. 5, 67, 89, 194,
196. — Dann Grisebach a. a. 0. §. 32 und 54.
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sonst eigenthiimliche Grosse und deshalb scheinen die stir-
kern Baumschifte entweder durch Fluthen von den benach-
barten Hohen herbeigeschwemmt worden, oder schon vor
der Bildung der ersten Moorlager auf dem darunter gelege-
nen Sandgrunde zu solchem Umfange herangewachsen zu
sein.

Den untern Moorschichten ist hie und da Sand
und blaulich-graver Thon beigemengt, welche Zwischenlagen
durch die wihrend der Moorbildung wiederholten Ueber-
fluthungen herangeschwemmt und allmihlich aus den zuriick-
gebliebenen, stagnirenden Gewissern abgesetzt wurden.

Seit der im Jahre 1804 von der Landesregierung un-
ternommenen Entwisserung des Moorlagers durch einen von
Unterlohma in gerader Richtung bis Langenbruck
gefiihrten Abzugskanal und zahlreiche in denselben einmiin-
dende Nebengriben ist das sumpfartige Stagniren der Gewis-
ser behoben und wird diese Trockenlegung durch das fort-
gesetzte Culliviren der Moorwiesen von Seite mehrerer Oeko-
nomen *) rastlos gefordert, so dass nun den ganzen Sommer
uber ein grosser Theil des Moores zahlreichem Hornvieh zur
Weide dient.  Allein bei Ueberschwemmungen im Friihjahre
und nach anhaltendem Regen wird der Moorboden strecken-
weise unzuginglich und an solchen Stellen — den sogenann-
ten Kuhwampen — versinkt das Rind manchmal bis an den
Hals.

*) Ich kann nicht umhin, bei dieser Gelegenheit das dankenswerthe
Unternechmen des Burggrafenamts-Verwesers und Badehausinhabers
in Franzensbad , Herrn Chre. Loitmann zu er wiithnen, welcher mit
bedeutenden ﬂpfern den wesllich des Kurorts gelegenen Moorgrund
zum Theile in lachende Gartenanlagen verwandelte, zum Theile zu
okonomischen Zweeken urbar machte.
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Bei Spaziergingen aul dem Moore ist es fiir Personen,
die der Gegend unkundig sind, schon darum nicht rathsam,
die gebahnten Wege zu verlassen, weil sich dieselben auf
der weiten oden Fliche dann nicht leicht orientiren konnten.

Um iber morastige Stellen hinwegzukommen, ohne tief
einzusinken, beniitzt man auf den norddeutschen Torfmooren
die in der Form von Maulwurfshaufen auf jedem Moore vor-
kommenden, in der dortigen Volkssprache ,,Bulten®* ge-
nannten Erdhigelchen, indem man von einem derselben zum
andern schreitet oder springt.  Auf dem Franzenshader Moore
sind wohl diese Erhohungen nicht so nahe an einander ge-
riickt, wie an mancher andern Moorfliche, die sich schon
der Natur des Haidebodens nihert, bestehen aber gleichfalls
aus einem dichtverschlungenen Gewebe vermodernder Wurzeln
und feiner Moorerde.

Friiher erklirte man die Entstehungsweise dieser kegel-
formigen, mehre Zoll bis einen Fuss hohen mit Moosen und
Grisern bewachsenen Higelchen aufl dem Moore bei Franzens-
bad aus Anhaufungen von Infusorienresten — von sogenann-
tem Kieselguhr. Auch fir Luftvulkane in Miniatur wurden
sie von einigen Naturforschern angesehen. So erzihlt Gra -
fe *), dass, wenn man in die kraterartig vertiefte Spilze
dieser Erhohungen ein Rohrchen einsenkt, dasselbe manch-
mal gleich einer Pfeife hell ertone, indem nimlich das aus
dem Moore periodisch aufsteigende Gas hindurchstromt.  Es
mag sein, dass zufillig bei den frihern Untersuchungen Kie-
selguhr oder ein Gasausstromungskanalchen in solchen Higel-
chen sich vorfand , leztere haben aber, neuern Forschungen

*) S. dessen Gasquellen von Sud-Italien und Deutschland. Berlin
1842. 8. 365.
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zu Folge, ihr Entstehen, wie oben erwiihnt, der Vegetation
zu verdanken und sind, so zu sagen, die jingsten Torl-
bildungen im Kleinen *).

Bemerkenswerth sind noch die dem Moore eingelagerten
Schichten des Kieselsguhrs, des Schwefel- und des
Raseneisens.

Der graulich-weisse, fettig-weiche, getrocknet zerreib-
liche Kieselguhr bildet ungefihr einen halben Fuss unter

der Moorerde 4 — 5 Zoll michtige, iber ziemlich weite
Strecken ausgedehnte Schichten, und besteht zumeist aus
Kieselerde mit 2 — 3 Procenten Thonerde und eben so

vielem Eisenoxyde, da derselbe aus Kieselpanzern von, wie
man meinte, grosstentheils urweltlichen Infusorien zusam-
mengesetzt ist. Es sind dies aber nach Prof. Ehren-
bergs Bestimmung simmtlich mikroskopische Formen, die
sich von den noch lebenden nicht unterscheiden und meist
dem Siisswasser angehoren. Nur zwei bis drei Arten sind
Salzwasserthiere, wie z. B. die Cocconeis undulata, welche
auch in der Ostsee lebt. Da demnach die Fauna wihrend
der Moorbildung nur sehr wenige, dem Salzwasser angehi-
rige Organismen zihlte, so scheint der Salzgehalt der Moor-
wasser nur hie und da belangreich gewesen zu sein.

In der Tiefe von ungefihr 6 Fuss liegen die von
Schwefelkies inkrustirten Pflanzentheile: Stiicke von
Birkenholz, Blitter von Acorus, Stengel und Wurzeln zu
einer stellenweise 3 — 4 Zoll hohen Schichte angehinft.
Die eingeschlossene organische Substanz ist meist zerstort,
und dadurch entstanden die sogenannten nachahmenden Ge-
stalten von Schweleleisen. An der obern und untern Flache

*) Grisebach a. a. 0. 5. 23.
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dieser Inkrustaten-Schichte bildet das Eisensulphurid hiufig
eine compacte Platte.  Auch iiber und unter diesem Haupt-
lager (inden sich allenthalben einzelne von Schwefeleisen
impragnirte Pllanzenreste in den Moorschichten, dagegen
gehoren Eisenvitriol so wie Glaubersalz- und Gypskrystalle
zu den seltnern Vorkommnissen, obschon an der Moorober-
fliche Combinationen der erstgenannten Salze hiufig aus-
wittern. Ausser der Eisenkiesschichte bildet dieses Metall
noch ein ziemlich méchtiges Lager von Rasen- oder
Alluvialeisenerz. Als constanter Begleiter der Moor-
bildungen wird der Raseneisenstein von Gewissern, die
braunen Ocker mit sich fihren, abgesetzt, ist aber nicht
mehr blosses Eisenoxydhydrat und kohlensaures Eisenoxydul,
sondern hat sich bei seiner Ablagerung und Erhirlung
noch mit Phosphor- und Humussiure verbunden. Durch
Aenderung der Oxydationsstufe des Eisens geht das Rasen-
erz auch bei Franzensbad stellenweise in Glaukosiderit —
dichromatisches Euklashaloid — iiber, welcher frischgegra-
ben weiss gefarbt erscheint, und erst durch den Zutritt der
Atmosphirenluft eine schone blaue Farbe erhilt.



il.
Ueber die Entstehungsweise des Mineralmoores.

s

Aus der Verwesung sprosst neues
Liehen.
Hust.

Da die Torfmoore nicht nur in der kalten Zone, wo
die Bedingnisse zu ihrer Erzeugung sich hiufig vereinen, weit
verbreitet sind, sondern auch im gemiissigten Himmelsstriche
Europa’s ganze Konigreiche, wie Holland, Hannover,
Dinemark und Irland grossentheils iiberdecken *), so
wurden sie, ibrer hohen national-6konomischen Bedeutung
wegen, seit der Mitte des vorigen Jahrhunderts vielfach Ge-
genstand geologischer, chemischer und botanischer Unter-
suchungen *¥).

*) Die geographischen Verhillnisse Europa’s hatten vor den Torfbil-
dungen grosse Achnlichkeil mit jenen der neu entdecklen Linder
auf der sidlichen Halbkugel. Wie in Neu-Holland zogen sich
breite Wasserstreifen mitten in Wildern von Binsen und Robr hin,
Das Wachsthum der Torfmoore liess allmihlig weile Strecken, die
der Landmann jezt mit mit scinem Pfluge durchfurchi oder
woraul seine zahlreichen Herden weiden, aus diesen Waissern
aufsteigen.

*¥) Die Akademie der Wissenschalten zu Gotlingen hat Zuerst
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Durch diese gelehrten, von dem gleichzeitigen Riesen-
fortschritte der Naturwissenschaften geforderten Forschungen
wurde die Entstehungstheorie der Torfmoore zu einem Grade
von Bestimmtheit und Klarheit vervollstindigt, dass man
sich genothigt sieht, auch die Bildungsweise des Mineral-
moors bei Franzensbad darnach zu erkliren; denn lezterer
unterscheidet sich von den gewdhnlichen Torfmooren nur
durch seine Reichhaltigkeit an leicht im Wasser loslichen
Salzen, die sich auch in seinen Quellen offenbart.

Die Ansichten, welche von Brunnenschrifistellern und
andern Naturforschern iiber die Entstehung dieses Moorlagers
aulgestellt wurden, stimmen aber nicht villig zu jener neue-
sten auf wohlbegrindete Thatsachen und Combinationen ge-
stizten Anschauungsweise der Moorbildung, wie selbe von
Wiegmann, Lesquereux, Karl Sprengel, Gri-
sebach u. A. dargestellt wird, und diess moge die nachfol-
genden Bemerkungen entschuldigen.

Beinahe alle Brunnenschriften iiber Franzensbad wie-
derholen, dass ein grosser Binnensee die Land-
schaft bedeckte, als das Moorlager sich zu bilden be-
gann.  Einer der geschizten Autoren sucht die Annahme
folgendermassen zu beweisen :

wDie Form des Thales, die Beschaffenheit
des gegenwartigen Moorbodens und die, theils
am Tage liegenden, theils in den Tiefen ver-
borgenenLagen iberschwemmterGebirgsarten,
als: Siisswasserkalk, Sand, Lehm, aufgeléster
Glimmerschiefer, Geschiebe, bituminises

einen Preis aufl das gediegenste Werk iiber Moorhildung gesezt
und als solches die Schrift von Bansen im Jahre 1750 gekront.
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ITolz nebst den verschiedensten Arten von Land- und
Fluss-Schalthieren, liefern uns die sprechendsten Be-
weise, dass diese Gegend ganz sicher ein grosser Binnensee
gewesen sein muss.  In grauer Vorzeit war die ganze mul-
denformige Vertiefung theils mit noch lebenden, theils mit
vielen vorweltlichen Biumen bewachsen. Zu dieser
Zeit schon bestanden alle die Tausende von Mineralquellen.
Wabrscheinlich ist es, dass dieser miachtige Urwald durch
withende Stirme, durch, alles mit sich fortreissende
Wasserstromungen, durch Wald- und Erdbrin-
de zu Grunde gerichtet wurde. Sei dem, wie ihm wolle,
doch dass, wo friiher ein Urwald stand, da sich spiter ein
weiter Binnensee gebildet hat, das liegt ausser allem Zweifel.
Um diese Zeit nun entstand die Bildung des gegenwirtigen
Moorlagers.

Dagegen lisst sich nun Manches einwenden: Die
Form des Thales, welches in der Gegend um Franzens-
bad die grosste Vertiefung bildet, zeigt, dass hier ungefihr
die Mitte des Binnensee's gewesen sein miisste.  In grossen
Seen kommt es aber iberhaupt sehr selten und dann stets
nur an sumpligen Ulern zur Moorbildung.

In Betreff der Beschaffenheit des gegenwiir-
tigen Moorbodens wird gewiéhnlieh das Fran-
zensbader Moorlager ein Hochmoor genannt,
und diese Bezeichnung liesse sich allenfalls dadureh rechtfer-
tigen, dass Baumstimme uod Wurzeln am Grunde desselben,
wie in den meisten Hochmooren sehr hiulig vorkommen,
wahrend die intra-aquatischen Moorbildungen eine homogene,
bloss Rohr- und Schilflager cuthaltende Masse darstellen,

und dass ferner die Oberfliche eines Hochmoors dureh Cul-
2*
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tur und Verwendung zur Weide in Wiesen umgestallet wer-
den kinne *).

Allein, wenn man die Kennzeichen beriicksichitigt, welche
Grisebach **) und schon Dau *** als charakteristisch
fir das Wiesenmoor — Sumpf- oder Grinlandsmoor —
und liir das Hoehmoor aufstellten, und nach welchen ersteres
in seinen mittlern Schichten eine gelblich-grave oder licht-
braune Firbung, an seiner Oberfliche eine Wiesenpflanzen-
decke zeigt, aus solchen Grisern und aus Sumpfgewichsen
gebildet wurde und zwar in niedrigen, das Stagniren der
Gewisser bedingenden Vertiefungen ; das Hochmoor hingegen,
in seinen jiingern Straten rothbraun gefirbt, vorzugsweise
von Haidekraut iiberwachsen und aus demselben zusammen-
gesezt ist, so diirfte man das fragliche Moorlager seiner
ersten Bildung nach, fir ein Wiesenmoor erkliren.

Aber auch fir den Fall, dass dieses Moorlager in der
lezten Zeitperiode durch Erhohung seiner Oberlliche iiber
das Niveau der Gewisser in ein Hochmoor iiberging, er-
scheint die Priexistenz eines Landsees minder wahrschein-
lich, da die Wiesenmoore beinahe nie unter blankem Wasser-
spiegel , sondern in flachen mit Sumpfpflanzen durchwachse-
nen Gewassern entstehen.

Was die, theils zu Tage liegenden, theils
in den oberen Teufen verborgenen Lager an-
geschwemmter Gebirgsarten anbelangt, so stammt
das bituminose Holz aus der Tertidrzeit und beweist,

*) Lesquereux, a, a. 0. 8. 51 u. 69,
*¥) Grisebach, a. a. 0. 8. 15 u. [
**%) Dic Torfmoore Seelands; von Joh. Heinr. Dau. Kopenhagen
1524, 5. 10. 101 u. L
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dass damals das Egerland gleichwie einst ganz Bohmen und
Norddeutschland von Meeresfluthen {iberwogt wurde, aus
denen sich auch Sand und Lehm am Grunde ablagerten.
Zum Theile sind jedoch diese Schichten, eben so, wie die
Geschiebe aus den aufgelésten *), plutonischen,
eruptiven und Schiefergesteinen in der, auf die Ter-
tiarperiode gefolgten Zeit des Diluviums durch die allgemei-
nen siundfluthartigen Ueberschwemmungen auf die Thalebene
herbeigefiihrt und daselbst zuriickgelassen worden.

Die verschiedenartigsten Land- und Fluss-Schal-
thiere in den neokosmischen Formationen dieser Gegend
diirften wohl eher gegen als fiir die gleichzeitige Existenz
eines Binnensees sprechen.

Der Kalkstein, welcher sich siidlich und éstlich vom
Moorlager in Hiigeln erhebt, wird zwar gewdhnlich als Siiss-
wasserkalk betrachtet, scheint aber, nach Haidinger*¥),
alter zu sein. Dieser Kalk enthilt, unter andern Petrefakten,
auch Ornitholithen, die bekanntlich sehr selten sind und mei-
stens von Sumpfvogeln herstammen.

Dass endlich die Biume, welche in dem, unmittel-
bar der Moorbildung vorangegangenen Zeitraume auf dieser
Niederung wuchsen, durch Orkane, Wald- oder Erd-
brande zn Grunde gingen, erscheint als minder wahr-
scheinlich, weil solche Katastrophen den Boden eher aus-

#) Unler dem aufgelosten Zustande der Gebirgsarten wird hier
nicht sowohl die Losung derselben in Gewissern verstanden, als
vielmehr die Verwillerung, nidmlich das durch atmosphirische
Einfliisse veranlasste Zerkliiftet - und Miirbewerden des Gesteines,
welches in diesem Zustande von den Fluthen fortgeschwemmdt
und sodann als Thon, Sand und Geschiebe abgesezt wird.

*#) 8. Glickseelig a. a. 0.
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getrocknet hitten und weil an diesen Baumstimmen keine
Brandspuren bemerkt wurden.

Durch eine gewallige Ueberschwemmung und
deren Folgen erklirt sich nicht nur der Umsturz des Holz-
wuchses, sondern zugleich auch der fir das Entstehen der
Torfvegetation uneatbehrliche Vorrath von stillstehendem
Wasser.

In einer andern Monographie Franzensbad's, sagt der
geehrte Verfasser am Schlusse seiner etwas poétisch gehal-
tenen Abhandlung tber das Entstehen des Mineralmoores :

»Nach dem ginzlichen Abflusse des Sees ergossen die
hiesizen Mineralquellen ihr Wasser auf den mit Schlamm
und Wassergewichsen bedeckten Seegrund, der nun frei zu
Tage lag und nach und nach von Biumen und Striuchen
bewachsen ward. Hier waren nun durch Einwirkung der
dem iibrigen Sumpfwasser beigemengten salz- und eisen-
haltigen Mineralquellen alle Momente zur Torfbildung vor-
handen.*

,»In Folge dieser, der Torfbildung so giinstigen Um-
stinde mussten diese Pllanzengattungen bald iiber die ibrige
Vegetation die Herrschaft erlangen und sich allgemein aus-
breiten; die andern Vegetabilien, Biume und Striuche, wel-
che in diesem immer mehr an Salztheilen zunehmenden Bo-
den und umstrickt von den wuchernden Torfpflanzen nicht
mehr Nahrung fanden, gingen zu Grunde und starben ab.
Ueber diese hinweg wucherten nun die Torfpllanzen in ihrer
ganzen Freiheit, fillten die Niederungen aus, durchzogen
und gesittigt von den unter ihnen hervorsiromenden Mineral-
quellen.*

,,Die untern Partien des Torfes wurden aber ebenfalls
durch die in der Linge der Zeit zerstorende Kraft der Mine-
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ralsalze verkohlt und zersetzt, so wie die hiher liegenden
Partien immer noch die Torftextur an sich tragen.*

In dieser Aeusserung wird also der Salzgehalt
der Franzensbader Quellen als Grund, nicht
hloss der iippigen Torfvegetalion, sondern
auch des Verkohlungsprocesses ihrer abgestorbe-
nen und aufgebiuften Ueberreste aufgestellt.

Dagegen diirfte nun zu erinnern sein, dass Biume, die
auf einem salzreichen Boden, von Torfpflanzen umstrickt
absterben, ein Bild geben, welches den Botaniker eben so
sehr befremden wird, als den Chemiker, der weiss, dass
die Torfvegetation und inshesondere derlei
Moose nur einen von solchen mineralischen
Bestandtheilen freien Standort lieben und daher
auf einem Waldboden erst dann wuchernd gedeihen, wenn
die Binme abgestorben und die alkalischen Erden und Salze
desselben durch Meteorwisser oder Ueberschwemmungen
ausgelaugt sind. So sagt Sprengel, indem er den sto-
renden Einfluss der Salze auf die Moorbildung beweist: ,,Ich
bitte mir ein Hochmoor da zu zeigen, wo eine kalk- oder
kalireiche Quelle sich iiber einen sandigen Boden ergiesst.
Dagegen kann ich viele Hochmoore nachweisen, deren Was-
ser fast so rein als destillirtes ist* *).

Hieraus lisst sich folgern, dass der Mineralgehalt eines
Moors und seiner Gewiisser nur mit der Liange der Zeit be-
langreich werde, nimlich erst, wenn die Fortbildung des
Moorlagers nur mehr langsam vor sich geht, oder bereits
villig abgeschlossen ist **), und dass, um die Bildung

*) Lesquereux a. a. 0, S, 38
¥#) Grisebach a a. 0. Dasselbe wird auch von Lesquereux
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des Franzensbader Moores mit der Coéxistenz
von Mineralquellen daselbst zu vereinbaren,
dieselben in den ausgebreiteten Sumpfwissern hinlinglich ver-
dinnt und leztere ofter durch Ueberschwemmungen theil-
weise fortgefiihrt und erneuert wurden.

Der Verfasser der in Rede stehenden Monographie hiit
dagegen in der angefihrten Stelle die Mineralwisser fiir be-
sondere Beforderungsmittel der Moorbildung, und beruft sich
hierbei auf Wiegmann’s Preisschrift, in welcher doch
mit keinem Worte irgend einer Mineralquelle gedacht, wohl
aber bemerkt wird *), dass bei der Torfbildung aus der
Pllanzensubstanz sich Schwefel- Phosphor- und Salzsiure er-
zeugen, und mit den vorhandenen elektropositiven Stoffen
zu Salzen verbinden, und dass leztere nach dem Grade ihrer
Aufloslichkeit aus dem Torfe durch das Wasser ausgelaugt
werden ; ferner, dass Eisenoxydhyrat und kohlensaures Eisen-
oxydul durch atmosphirische Niederschlige in niedrig gele-
gene Gegenden gefiihrt werden, wo Moorbildungen statt
finden.

Nachdem nunmehr die bisherigen Vorstellungsweisen
von der Bildung des fraglichen Mineralmoors besprochen sind,
eribrigt nur noch eine Darstellung dieses Bil-
dungsprocesses zu liefern, welche den gegen-
wartigen Fortschritten der Wissenschaft und

und Sprengel bestitigt, indem sie angeben, dass die Asche
des neuen Torfes nicht so gut zum Diingen der Aecker sei, weil
dieselbe arm an alkalisch-erdigen Salzen ist, und dass der neue
Torfl noch nicht Schwefel und Erdharz genug empfangen habe, um
vollkommen zu sein. 8. a. a. 0. 8, 93,

*) Wiegmaan, a. a (. 8§ 53 u. 86.
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den Resultaten der neuesten Forschungen auf
diesem Gebiete nach Moglichkeit entspricht

Obwohl sich der Torf nicht bloss auf Plattformen der
Gebirge und in Flichenbassins der Niederungen, sondern
manchmal auch auf abgerundeten Gebirgskuppen, oft sogar
auf steilen Bergabhiingen erzeugt®), so muss man doch zuge-
stehen, dass der beckenartige Thalboden bei Franzensbad, wel-
cher von einer das Wasser nicht durchlassenden Thonschichte
iberzogen, selbst jezt, wo derselbe durch das 10 — 17 Fuss
hohe Moorlager emporgehoben ist, noch beinahe die tiefste
Niederung des Egerbezirks darstellt, die Ansammlung still-
stehender Gewiisser und demnach die Moorbildung sehr be-
gunsligte,

Aber auch eine der nérdlichen Breite von 50° und der
Seehéhe von 1350' entsprechende Temperatur von 5,88°
Réaum. **) muss auf dieser Hochebene als Beforderungs-
moment der Moorerzeugung bezeichnet werden; denn je
niedriger der Warmegrad, desto mehr wird die rasche Zer-
sezung der Vegetabilienreste hintangehalten, und desto hau-
figer treten Froste ein, welche die Humussiure in einen
erdharzigen, im Wasser fast unloslichen und der Faulniss
fur immer widerstehenden Zustand versezen.

*) Lesquereux, a. a. 0. S. 6.

**) Ungeachtet die mittlere Jahreswiirme nicht 6° Réaumur erreicht,
so kann doch das Klima des Egerlandes nicht ,rauh® genannt
werden. In den Sommermonaten ist die Luft weder so sehwiil
und stagnirend, wie in engen Gebirgsthilern, noch so trocken, wie
an andern Orten von hoher Lage, und diese frische Gebirgsluft wird
von den Kurgisten, wenn sie sich nur an kihlen Abenden vor
Erkiltung verwahren, allgemein sehr gul vertragen. Der ange-
gebenen Meereshohe enlspricht der mittlere Baromelerstand wvon
26" 9,31"",
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Nach den Baumschiften zu urtheilen, welehe am Grunde
des Franzensbader Moorlagers nicht wie in manchen andern
Mooren dicht neben einander liegen, war diese Gegend un-
mittelbar vor dem Beginne der Moorbildung zwar kein
miachtiger, undurchdringlicher Urwald, aber
ein von Birken und andern, mit sandigem Grunde sich
begniigenden Baumarten bewachsener Holzboden. Dieser
Holzwuchs wurde wahrscheinlich von Wasserfluthen, wie
bereits erwidhnt, umgestiirzt und begraben. Derart bo-
ten Holz, Laub und Griser die ersten Mate-
rialien zur Moorerzeugung, welche sofort durch
die Abfille der hierauf wuchernden Sumpf-Vegetation stets
vermehrt wurden. In den stagnirenden Gewissern ist nam-
lich der Zutritt der Atmosphirenluft zwar nicht abgeschlos-
sen, aber doch so beschrinkt, dass die in denselben sich
anhiufenden Vegetabilienreste nicht faulen, sondern in die
Vermoderung — kohlige Zersezung — iibergehen.

Die seit Crome immer wiederholte Behauptung, dass
Conferven, Ulven und andere Wasseralgen die erste Hu-
muslage bildeten, ist eben so unerwiesen, als entbehrlich,
da diese Gewichse wohl auf allen ruhigen Gewissern als
»griimer Schlamm** hiufig, aber von so zartem Gefiige sind,
dass sie durch den Verwesungsprocess vollig zersezt werden
und gar keine Spur derselben in den Torfmooren zu er-
kennen ist.

Crome's Ansichten tiber die Torfbildung haben zwar
vor einem halben Jahrhundert vielen Beifall gefunden, ge-
genwirtig aber nur noch historischen Werth. Uebrigens
lauten die Worte dieses Schriftstellers: ,,Durch die Algen
wird noch kein Torf gebildet, sondern diese haben nur
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gleichsam vorgearbeitet und durch ihre auflslichen Theile
das Wasser zur Ernihrung anderer Gewichse fahig ge-
macht* *),

Aber auch diess hat sich nicht bestitigt, denn die
Moorwisser brauchen eben so wenig mit organischen als mit
mineralischen Theilen imprignirt zu sein, sondern sind in
der Regel sehr rein, wie schon oben erwihnt wurde.

Grisebach hat nachgewiesen, dass die Urbildung
des Moores durch Ansiedlung von Moogen eingeleitet wer-
den konne, so wie durch dieselben die Regeneration
ausgestochener Torfgruben zu Stande kommt **).

In so weit die vermodernde Vegetation dieses Moorla-
gers noch deutlich erkennbar ist, besteht dieselbe der
Hauptmasse nach aus Sumpfgewichsen, ist
sonach auch qualitativ verschieden von der Flora, die wir
heutzutage auf der Decke und an den Rindern der Moor-
wiesen finden, und die an den nicht cultivirten Stellen zu
diirftig ist, als dass sie je ein so michtiges Moorlager heran-
zubilden im Stande gewesen wire.

Moose, Schachtelhalme, Schilfe, Rohr,
Acorusblitter, Rietgriser und andere Grami-
neen sind die im Moorlager von Franzensbad erkennba-
ren Pflanzenreste, und eigneten sich auch vorzugsweise zur
schuellen und reichlichen Moorerzeugung, weil dieselben
meist wenig Kalien und alkalische Erden, dagegen viel

#) S.In HermbstaedU's Archiv der Agricullur-Chemie, Band 6, Helt
2. Grome iber den Torf,

**) a. a. 0. 8, 27, 42 und 59.
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IGeselsiure, und die Grasarten besonders viel Holzfaserstoff
— Lignin — enthalten.

So unbezweilelt nun der vegetabilisehe Ur-
sprung der Moorsubstanz ist, welche man noch im vori-
gen Jahrhunderte fiir eine eigene Erdart mit zufillig bei-
gemenglen Pllanzenresten hielt, dennoch darf man die mi-
neralischen Bestandtheile der Torfmoore nicht fiir
unwesentlich ansehen, da namentlich die Ablagerungen von
Oker und andern Eisenverbindungen constant in jeder Moor-
bildung sich wiederfinden. Dass die Metalloxyde, Erden,
Salze, welche in den Torfmooren und ihren Gewissern ent-
halten sind, theils aus den Vegetabilien bei deren kohligen
Zersezung sich ausscheiden, theils von den ins Moorlager
zusammenfliessenden  Wissern aus nahegelegenen Boden-
und Gesteinarten herbeigefiilhrt werden, ist bereits erortert
worden. Ueberdiess liefert auch der stets niederfallende
almospharische Staub dem Moorboden ein, wenngleich nur
geringes Contingent von Mineralstoffen, namentlich von Eisen
und Manganoxyden.

Ferner sind selbst die Riickstinde thierischer
Korper nicht als ansserwesentlich und zufillig in der Zu-
sammensezung des Moores zu betrachten; denn eine so
massenhafte  Anhidufung von Vegetabilien ist gar nicht
denkbar ohne hifige Beimengung animalischer Ueberreste,
und die Chemie fand in der Moorsubstanz Korper, wie
z. B. Ammoniak, welche von thierischer Zersezung her-
rihren.

Aus der bezeichneten chemischen Constitution der [fiir
die Moorbildung geeignetsten Pllanzen nnd Gewasser wird
erklirbar, warum sich besonders kieselartige, aber beinahe
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car keine kalkigen Infusorien-Hillen im Moore vor-
finden. Die in unsiiglicher Menge zusammenhangenden fos-
silen Panzertheile derselben Infusorienarten, welche noch
gegenwirlig zahllos in jedem Schlammboden leben, bilden
den im ganzen Moorlager zerstreuten und in stellenweise
zu betrichtlichen Schichten angehiuften Kieselguhr. Die
meisten dieser Thiergehiuse gehiren einer der merkwiir-
digsten Infusorien - Gattungen an, nidmlich den Nachen-
thierchen — Navicularien — deren zwei- oder mehr-
klappiger prismatischer Panzer ein vierseiliges, glasartiges
Kistchen mit 6 Oeffnungen darstellt, welches beim Trocken-
werden von selbst in zwei Hilften klafft, und beim Drucke
in 4 — 8 Theile zerfallt.

Da nach Prof. Ehrenberg's Berechnungen aus ei-
nem einzigen Infusionsthierchen durch blosse Theilung in
wenig Stunden nahe an eine Million entstehen und durch
Selbstbefruchtung der Eier, wegen des Zwittergeschlechtes
dieser Organismen, in 4 Tagen 140 Billionen sich bilden,
deren Panzer dann 2 Kubikfuss Erde bilden, so hitten
sich die ziemlich ausgedehnten Lager des Kieselguhrs in
erstaunlich kurzer Zeit ansammeln konnen *).

Was nun die chemische Seite des Moorbil-
dungsprozesses anbelangt, so haben zwar die neue-
ren Chemiker zahlreiche Untersuchungen, nicht nur der
moorbildenden Pllanzen, sondern auch der Moorsubstanz

*) In den leztverflossenen Jahren hat Ehrenberg durch das Be-
kanntwerden seiner Entdeckung, dass die Torfmoore grossenlheils
aus lebenden Infusorien bestehen, jene Hauseigenthiimer in Berlin,

deren Hiuser auf Torfgrund erbaut sind, in nicht geringen Schrecken
versezl.
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vorgenommen ; allein Wiegmann hat gezeigt, wie hichst
unsicher diese Analysen seien, und dass sich daraus schwer-
lich die Entstchung des Torfmoores genau bestimmen lisst.
Schon Voigt sagte in dieser Beziehung: ,,Es gibt eine
so unendliche Menge von Nuancen zwischen mehr oder
weniger mineralisirt, dass, wer diese aufzihlen wollte, etwas
so Unniizes beginnen wiirde, wie einer, der in den Mor-
genstunden die Zunahme des Lichtes oder gegen Abend

den Uebergang aus Tag in Nacht gradweise bestimmen
wollte*t *).

Die chemischen Hauptmomente der Moorer-
zeugung lassen sich aber dennoch mit Bestimmtheil an-
geben, und sind folgende:

Der im Wasser beschrankte Luftzutritt zu
den Phanzenresten, eine niedrige Temperatur und
die bei solchen Umstinden rasche Entwicklung von
Modersiuren sind in der Regel die Bedingungen, un-
ter welchen diese Vegetabilien nicht faulen, sondern sich
verkohlen oder, wie Liebig sich ausdrickt, verwesen,

Schon in der ersten Periode dieser Pllanzenzersezung
nehmen dieselben eine braune Farbe an, weil die Gallos-
und Gerbsiure der Gewichse in Modersauren ubergehen.
Leztere bilden sich sodann auch aus dem Gummi und Bit-
terstoffe, dem Schleime und dem Eiweiss der verwesenden
Vegetabilien, und selbst unmittelbar aus dem KohlenstofTe,
Wasserstoffe und Sauerstoffe der Pflanzensubstanz,  des
Wassers und der angezogenen Almosphirenluft. Darum

*) S, Wiegmann L. e. S. 25.
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besteht in der Tiefe des Moores mehr als der fiinfte Ge-
wichtstheil desselben aus Modersiuren, zu denen ausser der
in Radigs Analyse des Franzensbader Moores angefiihrten
Humussiure ®, gegenwirtig auch dic Geinsaure
und die von Mulder neuerlich entdeckte Torfsidure
gehoren.

An die Modersiuren reihen sich die Quellsiure und
diec Quellsatzsaure, nur enthalten dieselben ausser den
drei Bestandtheilen der Humussiure noch Stickstoff und
diirften, da der Azotgehalt in den Vegetabilien sehr gering
ist, eher von Zersezung thierischer Substanzen, z. B. der
innern gallertartigen Infusorientheile herrithren. Diese Siu-
ren sind eben so wie die neuern Modersiuren der Analyse
des Franzensbader Moores im Jahre 1836 entgangen. Eine
spatere Untersuchung fand in der Wiesenquelle Eisenoxydul-
Krenat **),

Durch die antiseptische Kraft dieser verschiedenen,
dem Humus eigenthiimlichen Siuren wird der langsame
Verkohlungsprozess der Pllanzenfaser unterhalten, dessen
Producte kohlensaures Gas und Humuskohle sind, welche
leztere grostentheils aus Kohlenstofl mit nur wenig Hydro-

*) Die Humussiure wird auch Ulmin genannl, weil dieselbe in den
durch Einwirkung der Luft schwarzbraun gewordenen Aus-
schwizungen der Ulmen entdeckt wurde. Da von den Bestand-
theilen der Ulmenrinde das Gummi und der Schleim, besonders
rasch aber die Gallussiure sich unter manchen Umstinden in Hu-
mussiure verwandeln , so erklirt sich das Yorkommen der leztern
in jener Substanz, welche man aul viclen Biumen, vorziiglich aber
aul Ulmen bemerkt und fir ein krankhaftes Produkt hielt.

*#) 8. Dr. L. Kostler und A, Zembsch, Die Wiesenquelle,
Prag 1839. S. 27.
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gen und Oxygen, nebst etwas Kiesel -, Kalk-, Talk- und
Thonerde, Eisen- und Maganoxyd besteht.

Die Moder- und Quellsiuren und die in den Vegeta-
bilien enthaltenen Schwefel-, Salz-, Phosphor-, Kohlen- und
Essigsiure verbinden sich mit den vorhandenen Basen und
Salzen, welche theils von den Moorgewissern aufgenommen,
theils, wenn sie, wie z. B. das basisch- und humussaure
Eisen unloslich sind, in der Moorsubstanz niedergelegt wer=
den. Nach den in Wiegmann's Preisschrift dargestell-
ten Analysen der gewdhnlichsten Torfpflanzen, enthalten
dieselben von Kali entweder nichts, oder doch weniger als
von Natron und meist geringere Antheile von alkalischen
oder andern Erden.

Die Harze der Torfmoore sind zwar nicht in
der Art wie die Siuren antiseptisch, denn sie schiizen die
ihnen naheliegenden Pflanzenstoffe nicht vor der Faulniss *),
selbst jedoch gehen sie in keine Zersezung iiber. Auf die
verschiedenen Harze hat Radig den Mineralmoor nicht be-
sonders untersucht, sondern scheint dieselben mit Ausnahme
des im Alkohol nicht léslichen Erdharzes unter den als
harzigen Humus angefiihrten Bestandtheilen mitbegriffen zu
haben. Das Bitumen ist aber als constanter Gemeng-
theil jeder Torfart von jeher anerkannt, und eben so wurde
das Pflanzenharz und Wachs auch in jedem der zahlreichen
von Wiegand, Sprengel u. A. analysirten Torfmoore
gefunden. Das Wachsharz — Chlorophyl, Grinharz
— ist sechon in den lebenden Pflanzen erhalten und seine
Vermehrung bei der Vermoderung derselben nur eine re-
lative.  Das Erdharz entsteht hingegen, da es kein

*) S, Lesquereux a. a. 0. 8. 192,
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Lebensproduct der Vegetation ist, erst wihrend der Moor-
bildung, vielleicht durch Desoxydation, also Reduction der
Humussaure.

Endlich kommt als Nebenproduect bei der Moorerzeu-
gung noch das, mittelst Wasserzerlegung sich bildende, ge-
kohlte und gephosphorte Wasserstoffgas zu
betrachten, welches seiner Selbstentziindlichkeit wegen in
allen Sumpfgegenden durch die Erscheinung der lrrlichter
bekannt ist.

Diess sind allgemeinhin die ersten Ver-
ianderungen, welche die Pflanzen bei ihrem
Uebergange in ein Torfmoor erleiden. Die
weitern chemischen Wechselwirkungen der einzelnen Moor-
substanzen und der in den Moorwissern aufgelosten Stoffe
zu verfolgen, ist bei dem gegenwirligen Stande der ana-
Iytischen Forschungen noch nicht gestattet, ohne in das
Bereich der Hypothese zu gerathen; denn selbst das, in
dieser Beziehung als gewiss Aufgestellte, dass piamlich die
in den Franzenshader Siuerlingen enthaltenen, an Kohlen-
siure gebundenen Basen im Moore grossentheils mit orga-
nischen Siuren sich combiniren, dass mithin die Carbo-
nate des Natrons, Eisens ete. in Humate, Krenate und
Apokrenate umgewandelt werden, ist noch durchaus nicht
zur Gewissheit erhoben, da sich bei der leichten Auflos-
barkeit des humussauren Natrons, Kalkes u. a. m. doch
eine Spur von denselben in den Mineralwissern finden
miisste.

Von entschiedenem Werthe hingegen fir die geolo-
gische Lebhre vom Metamorphismus erscheint die reductive
Fortbildung in den tiefern Moorschichten und als Pro-

ducte dieser katogenen Metamorphose sind zu betrachten
3
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Geognostische Ansichten iiber den Causal-Verband
des Moores und der Mineralquellen von
Franzensbad.

Diess ist der walre Nutzen der Theorie,
dass sie ein Licht abgebe, um unsere Schritte
gu beleuchten und den Weg zum Vorwirls-
dringen zu finden; denn nicht jeder Weg
fiihrt vorwirts und das Tappen im Finstern
fithrt zu nichts.

Baco von Verulam.

Eine Badeschrift ist zwar nicht der Ort, wo man
etwas auf dem -geologischen Gebiete véllig Neues suchen
darf, wohl aber soll und muss sie dem Neuesten Rechnung
tragen, das die vorziiglichsten Organe der Naturwissenschal-
ten hinsichtlich des fraglichen Gegenstandes geliefert haben.

Vorerst soll die gegenwirtig herschende Ansicht er-
ortert werden, welche in den neuern Badeschrilten, und
selbst in geologischen Abhandlungen wiederholt ausgespro-
chen warde: dass nimlich die Heilquellen schon
als das, was sie bei ihrem ,,Zu Tage kommen*
sind, aus unergrindlicher Tiefe in den Moor
eintreten, von demselben nichts zu ihrer We-

3*
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senheit erhalten, hingegen als die Bildungs-
momente der Salze desselben zu betrachten
seien. Zudem wurde angenommen, dass die Kohlensiure,
anch ohne an eine Wasserader gebunden zu sein, durch
Spalten der Erdrinde in den Moorgrund empordringe und
theils zur Umbildung seiner chemischen Constitution mitwirke,
theils die trockenen Gasquellen bilde, welche an seiner
Oberfliche ausstromen.

Dass den kohlensauren und salzreichen Quellen die
Hauptrolle bei der Moorbildung zugedacht ward, verdanken
sic den Plutonisten, welche bekanntlich das System
der Neptunisten in der Geologie verdringten. Leztere
hatten die Schichten der Erdrinde als Ablagerungen aus ehe-
maligen Meeren betrachtet und den vulkanischen Process
auf das Gebiet der Vuolkane beschrankt. Die Schule der
Plutonisten dagegen nimmt an, dass im Innern der Erdrinde
ringsum eine Glihhize hersche, welche die Mineralmassen
in geschmolzenen Zustand versezt und Gasarten entwickelt,
deren Spannkraft michtig genug ist, um die Erdschale an
einzelnen Stellen zu durchbrechen, wo dann glihende Lava
und entziindete Gase hervorstromen, welche Erscheinung die
echten Vulkane charakterisirt,

Da ferner auch ausser der Zeit der volkanischen Aus-
briiche ans den Kratern und in deren Nihe aus den durch
Erderschiitterungen entstandenen Spalten Gasgemenge, vor-
ziiglich Kohlensiure mit Hydrothion, oft in unermesslichen
Massen in die Atmosphirenluft emporsteigen, so folgerten
die Plutonisten, dass diese Gase im Erdinnern auch an an-
dern Stellen sich reichlich entwickeln, ansammeln und, wo
sie durch Risse der Erdrinde einen Ausweg finden, entweder
als trockene Gasquellen, oder, was hauliger der Fall ist, in
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Verbindung mit Wasserquellen als Siuerlinge zam Vorschein
kommen,

Die Veranlassung, dass die Plutonisten diese Folgerung
der Analogie nach wagten, mochten die Balneologen
gegeben haben ; denn aus theoretischem Wissensdurste stell-
ten die Lezteren, eben so wie die Schazgriber, um scien-
tifische Winke praktisch im Bergbaue auszubeuten, Fragen
an die Geognosie, denen diese jiingste der Wissenschaflen
noch nicht gewachsen war. So sahen sich die Plutonisten
nothgedrungen, wenn sie auf dem Gebiete der Erfahrung
noch unicht festen Fuss fassen konnten, sich dem Fluge der
Phantasie zu tberlassen, und das als Bescheid zu geben, was
auf ibrem jedesmaligen Standpunkte als das Wahrschein-
lichste erschien.

Die gegebene Erklirungsweise schien aber gerade auf
die kohlensauren Quellen von Franzenshad mehr als auf
irgend welche anwendbar, da der nahegelegene Kammerbiihl
von den Freunden des Plutonismus fiir einen erloschenen
Vulkan angesehen wurde. Dieser isolirte kegelférmige Hiigel
mit seinem lavaiahnlichen, schlackigen, schwarzen Gesteine
und seiner kraterartig vertieften Kuppe uberrascht aller-
dings seine Besucher durch die (tauschende Aehnlichkeit
mit einem Vulkane, und fihrte einst den auch als Natur-
forscher ausgezeichneten Goethe auf die Idee, dass sich
die Theorie von der Erhebung des Basaltes aus dem I[nnern
der Erdrinde in feurigfiissigem Zustande hier durch Nach-
grabungen begriinden liesse.  Auch haben die in Folge die-
ser Anregung aul Kosten des Grafen Kaspar Sternberg
vorgenommenen, jahrelangen bergmannischen Arbeiten, durch
die der ganze Berg mit Stoliengingen durchzogen wurde,
ersichtlich gemacht, dass die Basalimasse des Kammerbihls
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nicht bloss aufgelagert sei, sondern aus einer Kluft des Ur-
gesteins emporrage *).

So sehr Goethe zur Lehre der Plutonisten hinneigte,
dennoch enlschied er sich nicht fiir die echte Vulkanitat des
fraglichen Berges **).  Feuriger aber, als die Phantasie des
Dichters, war die Einbildungskraft mancher Balneologen und
selbst mancher Geologen vom Fache, ja, es existirt sogar
eine Abbildung ***), welche den Kammerbiihl darstellt, wie
er als untermeerischer Vulkan seine gliihenden Bomben aus-
wirft 1). Dieses Phantasiegemilde versezt also die Gluth-
auswiirfe des genannten Berges in jene vorgeschichtliche
Zeitepoche, als das Egerlindchen eine Bucht des Binnen-
meeres war, welches den Kessel des gesammten Bohmer-
landes erfillte.

Die Annahme, dass der Kammerbihl ehedem
als Vulkan thitig gewesen sei, hatte auf dem
frihern Standpunkte der Geognosie allerdings einige Wahr-

*) Vergl. Der Kammerbiihl von Dr. Ant, Al Palliardi. Eger 1848,
" 8.16 w s, .

*%) Im 3. Jahrgange des mineralogischen Taschenbuchs von Leon-
hard spricht sich nidmlich Goethe iiber diesen Gegenstand in
folgender Weise aus: ,,Der Kammerbiihl, merkwirdig durch viele
vulkanische Producte, ob sie echte oder pseudovulkanische seien,
kann die Frage entstehen, aber man neige sich aul welche Seite
man will, so wird bei diesem Falle manches problematisch
bleiben.*

**%) S. Der Kammerbihl von Heinr. Cot ta. Dresden 1833. — Die Mi-
neralproductle des hammerbiihls von Heinr. Colta. Eger 1836.

1) Dem Basalte sind bekanntlich kugliche, eben so wie siulenformige
Absonderungen eigenthiimlich, und erstere linden sich am Kam-
merbithl zumeist im Ionern aufl der Scheide zwischen dem Basalt
stocke und dem Grundgesteine , welche Lage gegen jedes Empor-
schleudern durch vulkanische kraft spricht.
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scheinlichkeit fir sich, gegenwirtig aber, da die ersten Au-
torititen der Geologie am Kammerberge nur den gewohn-
lichen eruptiven Bildungsprocess des Basal-
tes erkennen, muss es wohl befremden, dass einer meiner
geehrien Collegen in seinem jiingst erschienenen Schriftchen
iber Eger-Franzensbad, entschiedener als irgend einer seiner
Vorkampfer, fir die vulkanische Natur des Kammerbiihls
sowohl, als des Bildungsherdes der Heilquellen einstand.
Sollte etwa der geheimnissvolle , tiel in den Schools der
Erde verlegte Ursprung des Mineralwassers und dessen ur-
sichlicher Zusammenhang mit einem, noch die Spuren der
Flammen - und Gluthauswiirfe an sich tragenden Vulkane
einen imponirenden magischen Widerschein aof die Badeco-
lonie werfen ?  Bedarf man denn noch solcher schauerlich
myslischer Phantasiebilder, um durch die Wunder, welche
die Natur an dieser gesegnelen Stitte in den menschlichen
Organismen wirkt, mit Staunen und Bewunderung erfillt zu
werden !

Nach der seit einigen Jahren begrindeten Lehre von
den Gebirgsmetamorphosen, welche bereits immer
weitere Ausbildung und allgemeinere Anerkennung findet,
sind Mineralgquellen allgemeinhin Productle
der reductiven Metamorphosen. Vor kurzem
hat der um die ncueren Fortschritte der Geologie viel ver-
diente Akademiker Boué in einem Vortrage *) iber die
Lehren vom Metamorphismus und vom Plutonismus darauf
hingewiesen , dass selbst ausgezeichnete Gelehrte, beherseht
von der Macht vorgefasster Meinungen, sich oft von den-

*) In der Sizung am 1. Februar 1850 von Freunden der N a-
turwissenschalten im geognostischen Beichsinstitule.
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selben nicht loszureissen vermogen, und wie lange Zeil es
brauche, um irrige Lehrsize, die einmal festgewurzelt sind,
durch richtige zu verdringen.

Wenn nun im Nachfolgenden gezeigt wird, dass Au-
torititen, wie Haidinger, Liebig u. A. sich fir das
Entstehen der Kohlensiure- und Sauerquellen aus Moorla-
gern und andern Kohlenbildungen aussprechen, dass ferner
auch im Franzensbader Moore metamorphische Processe
sich naehweisen lassen, und dass anderseits die Ansichten
der Plutonisten, nach den neuesten Fortschritten in der
Geologie, nicht mehr geniigen, so soll hiemit noch keine
neue Hypothese aufgestellt, sondern nur angedeutet werden,
dass die allbekannte Auslaugungstheorie in
Vereinbarung mit der Metamorphosenlehre
dem gegenwirtigen Stande der Wissenschaft mehr ent-
spreche, als die Erklirung des fraglichen Quellenursprungs
aus der Vulkanitit.

W. Haidinger, nunmehriger Vorstand des geogno-
stischen Reichsinstituts, dussert sich iiber die metamorphische
Entwiklung des kohlensauren Gases aus dem Moore von Fran -
zensbad mit folgenden Worten: ,,Kohlensiaure, gleich-
zeitig mit andern Reductionsprodukten, wie
Eisen- und Natronsulphurid ete. gebildet, bricht mit den
Mineralwissern und fir sich in Gasquellen
aus. — In der ganzen Reihe der Kohlenbil-
dung schwindet der Sauerstoff, doch nicht
ohneKohlenstoff mitsich hinwegzunehmen *),

*) S. In den Abhandlungen der k. hohm. Gesellschaft, Folge 5,
Bd. 3, iiber Psendomorphosen und ihre anogene und katogene Bil-
dung, von Wilh. Haidinger.
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In jedes Detail der Bildungsprocesse des Moores, der
Gas- und Mineralwasserquellen, nach der Lehre von den
(zebirgsmetamorphosen einzugehen *), gestatten zwar die bis-
her vorliegenden chemischen Untersuchungen noch nicht,
doch lassen sich einige Thatsachen als eclatante Belege an-
fihren, dass die Grundsize der gedachten Lehre auch auf
das Franzensbader Moorlager und dessen Gewisser an-
wendbar seien.

Es finden sich nimlich in den tiefern Lagen des Moores,
unter seinen mineralischen Bestandtheilen, zumeist Eisen- und
Natrinsulphurid, also Producte der Reduction, hingegen gar
kein Eisensulphat und weit weniger schwefelsaures Natron,
als in den oberflichlichen, dem oxydirenden Einflusse der
Atmosphiire niher liegenden Straten, in welchen Natron- und
Eisensulphat die iberwiegenden Mineralstoffe sind. Ferner
spricht fiir die vorwaltende Oxydation in den ohern Schichten
deren dunkle Farbe, zumal an den von aller Vegetation ent-
blossten Stellen der Mooroberfliche ; denn auch die gelblichen
der Tiefe entnommenen Partien des Moores nelimen, der
Atmospharenluft ausgesezt, eine schwarzbraune Farbung an.
Hieraus ersieht man, dass, wie in den ober-
flachlichen Lagen der Erdrinde iiberhaupt, so
auchinjenen des Moorgrundes die Oxydations-,
hingegen in den tiefern Schichten die Redue-
tionsprocesse vorherschen. Die Vermittlung aber
der Reduction und Oxydation, aus welchen die allgemeine
Gebirgsmetamorphose besteht, ist grossentheils Aufgabe der

*) S. In den Berichten, iber die Mittheilungen von ,,Freunden der Na-
turwissenschaflen* gesammelt von W, Haidinger, Bd. IV, §,
437. Wien 1848. Ueber die Beziehungen der Mineralquellenbil-
dung zur Gebirgsmetamorphose, von Dr. M. J. Vogel.
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tellurischen Wiisser und Gase, die hierbei auch ihre eigene
chemische Constitution uméindern und so die verschiedenar-
tigsten Mineralwisser bilden, von denen nur der bei weitem
geringste Theil an der Erdoberfliche hervorquillt *).

Aus den angefiihrten Worten des hochgefeierten Minera-
logen lisst sich allerdings noch nicht folgern, dass kohlen-
saure Gas- und Wasserquellen nicht auch in den unter einem
Moorlager gelegenen Gebirgsarten sich bilden und durch das-
selbe emporsteigen konnen ; denn es wird nur der Moor von
Franzenshad als zureichend ergiebige Erzeugungsstitte seiner
Sauerwasser- und trockenen Gasquellen erklirt. Dass man
aber mindestens nicht mehr gendthigt ist, Tausende von
Quellen eines unergriindlich tiefen Ursprungs anzunchmen,
kann, da lezterer nicht erwiesen ist, schon als wichtiger
Gewinn betrachtet werden.

In welcher Art nun der in kohliger Zer-
sezung begriffene Moor eine fortwihrende

*) Ein Beispiel mige den Einfluss der Gebirgsmetamorphose auf die
Mineralguellenbildung ersichtlich machen.  Der Trachyt von G le i-
chenberg stimmt in seiner chemischen Zusammensezung mit
dem Phouolithe ganz iiberein. Bei der Analyse der frischern sowohl,
als der verwitlerten Varietilen dieses Gesteins fand sich immer,
dass die lezleren noch eben so viel Kali enthielten, wihrend der
Nalrongehalt bedeutend abgenommen hatte. Das Natron war also
durch die vorbeizichenden Wiisser weggefithrt worden, wiihrend
das eben so leichl losliche kali im Gesteine zuriickgehalten wurde.
Der Gebalt dieser Natronguellen ist demnach nicht blos durch ein
passives Ausgelaugtwerden der Gesteine zu erkliren. Gleicherweise
zeigh sich allgemeinhin in dem dltern, d. i. der Metamorphose
schon lange ausgesezten Granite und andern dltern Feldspathge-
sleinen der Kalifeldspath vorherschend, wibrend in dem jingern
Natronfeldspath vorkommt: ein Beweis, dass auch hier die Meta-
morphose mit Ausscheidung des Nalrons verbunden war, Vergl.
Haidinger's Berichle, Baud 1, S, 336.
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Quelle der Kohlensdaure - Entbhindung sei, soll
durch folgende Stelle avs Liebig's organ. Chemie er-
sichtlich werden:

JAlle Phanzentheile erleiden mit dem Aufhéren des
Lebens zwei Zersezungsprozesse, von denen man den einen
»Faulniss,* den andern ,,Verwesung* nennt. Die Ver-
wesung bezeichnel einen langsamen Verbrennungsprozess —
Eremakausie. Der Hauptbestandtheil aller Vegetabilien, die
Holzlaser, besteht aus Kohlenstoff und den Elementen des
Wassers. Der Wasserstoff des verwesenden Holzes verbindet
sich mit dem Sauerstoffe der Atmosphire zu Wasser, wiih-
rend Kohlen- und Sauerstoll sich in der Form von Kohlen-
siure von den Elementen des Holzes trennen.

,slohlensiure, Wasser und Humus, d. i. die noch in
Verwesung begriffene Holzfaser, sind mithin die Producte
dieser Eremakausie. Die in Alkalien losliche Modification
des Humus heist: ,,Humussiure,* die unlosliche: ,,H u-
muskohle.* Wenn wir das Vegetabil in den verschieden-
sten Stadien seiner Verwesung einer Untersuchung unter-
werfen, so gelangen wir zu dem werkwirdigen, aus dem
Obengesagten erkliarbaren Resultate, dass der Kohlenstoff des
riikstindigen festen Productes bestindig zunimmt, bis zulezt
nach un endlich langer Zeit blos Kohlenstoff zuriikbleibt* #).

Nebst der Kohlensiure enthalten die Siuerlinge, Gas-
emanationen und die tiefern Schichten des Moorlagers zu
Franzensbad auch Hydrothiongas, dessen Gegenwart
man durch den Geruchsinn deutlich wahrnimmt, wenn in
jenen Schichten gegraben, oder ein herausgenommenes Stick

*) Organische Chemie von Dr. Just. Liebig. Braunschweig 1840,
Artikel : Ursprung und Verhalten des Humus. 8. 43, und Artik. :
Verwesung der Holzfaser. S. 279.
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Moor zerbrochen wird. Die Bildungsstitte des Hydrothion-
gases ist gewissermassen an die Ursprungstiefe der Carbon-
saure gebunden, denn, wenn man die Annahme zugibt, dass
aus dem unter den Moor -, Sand- und Thonstraten ge-
lagerten Urgesteine kohlensaures Gas emporstrome *), so kann
man eben so gut annehmen, dass das Hydrothiongas mit
empordringe, da es in der Regel den aus Kliften der Erd-
rinde aufsteigenden Gasquellen beigemengt ist **). Wenn man
hingegen zur Erklirung der Sauerwasser- und Gasquellen
die Entwiklung der Carbonsiure aus dem Moore, nach
Haidinger und Liebig fir geniigend hillt, so wird man
sich auch wohl mit der gewohnlichen Bildungsweise des
Hydrothion begniigen, welche darin besteht, dass sich aus
den im Wasser geldsten Sulphaten bei Berithrung mit orga-
nischer, also kohlenstoffhaltiger Substanz, der Schwelelwas-
serstofl entwikle, somit gleichfalls durch einen Reductions-
process in der Tiefe des Moores.

Wie fir den Ursprung der mehrerwihnten
Gase, sind nun auch beziglich des Salzgehal-
les der Mineralquellen dieselben zwei Erkli-
rungsweisen niaher zu beleuchten: die der
Plutonisten namlich und die Auslaugungstheo-
rie, weiler entwikelt dureh die Lehre der Me-
tamorphie.

Nach dieser zweiten Erklirungsweise erhielten die aus
dem Moore entspringenden Wasser ihre Salze durch Auslau-
gungs- und metamorphische Processe desselben und der
nahegelegenen Boden- und Gebirgsarten.

*) De la Beche bemerkt jedoch, dass in den Urgebirgen der Koh
lenstoff nur sparsam vorkomme.
*%) Carl F. v. Graefle a a. 0 5. 4.
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Die Anbinger des Plutonismus hingegen behaupten,
dass die Wasserquellen ihren Salz- wie ihren
Gasgehalt aus grosserer Tiefe fordern, und dass
dieselben dem Moore durch Ablagerung ihrer Salze eben so
wie durch das reichliche Einwirken der Kohlensiure seine
chemische Constitution verleihen. Als Beweise hiefiir
werden von den Plutonisten angefiihrt:

a) Der angeblieh vulkanische Boden dieser
Landschaft und daber die Analogie seiner Siuerlinge
und Gasquellen mit dholichen Wissern und Gasema-
nationen, die haualig in der Nihe vou jezt noch thiti-
gen Lavabergen vorkommen und unbezweilelt aus dem
iefen Bereiche eines vulkanischen Herdes stammen, —

Die Analogie begriindet aber bloss die Moglichkeit,
keineswegs die Nothwendigkeit eines gleich tiefen Ur-
sprungs. Liebig erklirt die zahlreichen Sauerquellen von
der Eifel bis zam Meissner, obgleich sie vulkanischem
Boden, nimlich dem sogenannten vulkanischen diagonalen
Mittelgebirgsgiirtel Deutschlands entspringen, doch aus den
naheliegenden Braunkohlenlagern, und fibrt Thatsachen an,
die unwiderlegbar dafiir sprechen, dass sich kohlensaure Gas-
strome auch mit gehaltreichen Mineralquellen erst in der
Nahe der Erdoberfliche vereinen, und dass demnach die Quell-
adern, nicht wie allgemein angenommen wird, schon in
grosser Tiefe des Zutrittes kohlensaurer Gasstrémungen be-
dirfen , um die Mineralbestandtheile der Gebirgsarten in
reichlichem Masse aufzulésen *),

Auch Prof. Unger**) und Gast. Bischof ***) spre-

*) Dessen organ, Chemie, 8§ 204
*%) In der steiermirkischen Zeitsehrift. B. 1. Graz
*%%) Dessen Wirmelehre des Innern unserer Erde. Bonn 1837.
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chen sich dahin aus, dass an manchen Orten Wasser- und
Gasstrome von einander getrennt verlaufen, bis sie in den
oberflichlichen Schichiten zur Bildung der Sauerquellen zu-
sammentreflen.

b) Die Erzrinde, womit im Moore Holzstiicke, Blatter
u. dgl. grossere Vegetabilienreste umkleidet sind , ist
offenbar aus den Gewissern derselben abgesezt worden.

Allein diese Wasser werden ihre Eisencarbonate und
schwefelsauren Salze durch den decomponirenden Einfluss
der organischen, mithin reducirenden Kohlenstofl enthaltenden
Substanzen nach und nach in unlésliches Eisensulphurid
umwandeln und als Ueberrindungen ablagern, sie mogen
nun mit jenen Salzen in unergriindlicher Tiefe, oder erst
im Moore und seiner Umgegend imprignirt worden sein.

Dasselbe gilt von den zumeist aus Natronsulphat be-
stehenden Salzkrystallen, die man beim Trennen mancher
Moorstiicke zwischen den Fasern durchschimmern siehi, und
die, eben so wie jene Ueberrindungen, aus den salzreichen
Wissern des Moores ausgeschieden wurden.

¢) Selbst Vetter, der Vertreter der neuesten, von ihm
vorziiglich physikalisch begriindeten Balneologie schliesst
sich der neuern Meinung an.

Derselbe gesteht jedoch offen, dass sich die im Moore
enthaltenen Mineralstoffe nicht geniigend aus den Quellenbe-
standtheilen herleiten lassen, und glaubt darum, dem Ein-
flusse der organischen Krifte der lebendigen Moorvegetation
auf die Aneignung und Uminderung der chemischen Ver-
bindungen im Moore Rechnung tragen zu sollen. Wenn dem-
nach bei einer so grossartigen Infusion, in welcher uner-
messliche Massen von Moor, Gasen und Wasser nicht nur
mit einander, sondern auch mit der lebenden Vegetation in
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fortwahrender Beriithrung und chemischer Wechselwirkung
stehen, der organische Lebenprocess selbst einen, obgleich
nicht niher bestimmbaren FEinfluss ausiibt, so liegt eben
hierin ein Beweis fiir die mehrfache Abhingigkeit des Quel-
lengehaltes von der Einwirkung des Moores.

d) Wird tief in den Moor eingegraben, so treten nicht
sellen machtige Gasausstro mungen entgegen,
wie man schon an dem bliulichen durchsichtigen
Dunste ersieht, welcher sich hiwufig in der Tiefe solcher
Gruben ansammelt.

Aber durch keine Nachgrabungen wurde noch ersicht-
lich gemacht, dass diese trockenen Gasstrome aus dem
Grundgesteine emporsteigen, und selbst die michtigsten Lufi-
quellen, welche zu Gasbidern bentizt werden, sah man bei
ihrer Fassung unmittelbar aus dem Moore hervordringen *).

e) Unverkennbar obwaltet zwischen dem Moore
und den Mineralwissern beziglich ihrer mine-
ralischen Bestandtheile die griosste Analogie.
Wenn aber aus dieser Thatsache gefolgert wird, dass

der Moor seine Salze aus autonomen, d. i. hinsichtlich der
Enstehung und chemischen Constitution von demselben unab-
hingigen Quellen erhielt, so kann man offenbar mit gleichem
Rechte auch die entgegengesezte Folgerung machen, dass
namlich die Wasser ihren Mineralgehalt aus dem Moor-
lager ziehen.

Was nun die andere Ansicht betrifft, nach welcher
der Moor und die ihm nahegelegenen, zur

*) 8. die trockenen kohlensauren Gasbider zu Kaiser Franzensbad,
von Dr. M. J. Vogel. Wien 1847. 8. 9,
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Verwitterung geneiglen Gesteinarten, die
eigentliche Werkstitte der Kohlensiure wie
der Mineralwisser seien, so konnen folgende That-
sachen zur Unterstizung derselben angefiihrt werden :

1. Die Grundlage wird von einer Quarzsandschichte ge-
bildet, unter welcher ein Thonlager folgt. Sollten sich
die Schichten auch nicht, wie an andern Orten, abwech-
selnd wiederholen *), jedenfalls ruhen die Sandlager
aul einem, dem Wasser undurchdrivglichen Untergrunde.
Da nun die Gegend des Moorlagers die tielste Niederung
der von Bergen umgiirteten Thalrunde ist, so werden,
den hydrostatischen Gesezen und geologischen Wahr-
nehmungen zufolge, die in der hohern Umgegend ein-
gedrungenen und in deren oberflichlichen durchsickerba-
ren Schichten nach der Tiefe hin abfliessenden Meleor-
wisser auch in der, unter dem Moore gelege-
nen Sandschichte einen zur Fortleitung
geeigneten Weg finden und in derselben bis zu
den tiefsten Stellen hinziehen, wo sie dann durch den
Druk der nachfolgenden Wasser in den Moor empor-
gehoben werden.

Hiermit stimmt die Angabe dberein, dass unziblige
Wasseradern, wie Nachgrabungen beweisen, an den meisten
Punkten der Thalebene in den Moorgrund empordringen **).

*) Die vom Bergrathe Dr. Re uss unternommenen Yoruntersuchungen
lassen vermulhen, dass unter der Lebhmschichle wieder ein
Sandlager und dann ein Moor - oder Kohlenlager folge, also noch
ein zweiler Bildungsherd fiir die Kohlensaure.

Das Aufeinanderliegen zweier durch Thon oder Sand getrennten
Torfmoore wire nicht das einzige Vorkommen dieser Art, es [in
den sich solehe geologische Facta verzeichnel von Lesquereux
a. a. 0. 8. 55 u. L.

*%) 5. P. Cartellieri a. a. 0. S. 4.
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Auch kommen die Sauerquellen, der Lingenausdehnung
des Moores nach, nahezu in der Mitte desselben zu Tage
wo die unterbreitete, wasserfihrende Sandschichte eine tiefere
Lage haben diirfte, als an beiden Enden des Moorgrundes.
Der Umstand, dass einige Sauerquellen besonders nahe am
Rande des Moorlagers entspringen, erklirt sich daraus, dass
die im Sandgrunde angesammelten Wiisser stets an jenen
Stellen emporsteigen, wo der Widerstand geringer ist ; ge-
gen die Mitte des Moores hin nimmt aber sein verticaler
Durchmesser zu und daher auch seine Undurchdringlichkeit
fiir das Wasser *).

2. Da das Wasser nicht bloss den Moor erfillte, der
es als ein Gewebe von Wurzeln und andern vegetabili-
schen Resten, vermége der Haarréhrehenkraft wie ein
Schwamm einsaugt, sondern auch an der Oberfliche
sumplartig stagnirte, so fand seit der beginnenden
Bildung des Moorlagers ein fortwihrender Verdun-
stungsprocess slatl.

Bei dem Verdunsten entweicht aber bloss das reine
Wasser in die Atmosphire, wihrend die in demselben auf-
gelosten Salze zurilkbleiben, wie diess gegenwirtig an den
griinlich- oder braunlich-gelben zumeist aus Natron- und
Eisensulphat gebildeten Salzkrusten auf den kahlen Stellen
der Moorfliche ersichtlich wird. Auch der krystallinische,
schoeefllockenihnliche, grosstentheils aus Natronsalzen beste-
hende Anflug der an heissen Sommertagen weite Strecken
des Moorbodens, oft selbst ganze Pflanzen iuberzieht und
gleichfalls zur Bereitung des Egersalzes gesammelt wird, ist
als Riickstand verdunsteter Moorgewisser zu betrachten.

*) Grisebach a. a. 0. 8. 18.
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Durch eine so ausgedehnte Verdunstung
mussien mit der Zeit, fir welche in der Geologie
nicht Jahre, sondern Jahrhunderte einen Masstab geben, un-
berechenbare Massen von Salzen im Moore an-
gehauftwerden, wenn auch der Salzgehalt der aus der
Umgegend zufliessenden Wisser nicht fiir grosser angenom-
men wird, als er im gewdhnlichen harten — mit Seife
nicht klar bleibenden — Quell- und Brunnenwasser ist, wel-
ches bekanntermassen in je 12 Unzen ungefihr 10 Grane
an Salzen enthalt.

3. Diedem Gewichte nach vorherschenden
Mineralbestandtheile des Moores sind
Natron- und Eisensalze, welche sich aus
der chemischen Constitution der angefuhr-
ten Gebirgsarten des Egerlandes genu-
gend herleiten lassen: Aus dem Basalte und
Klingsteine wurden bei Struve’s bekannten Versuchen
selbst von kohlensiurefreiem aufgegossenen Wasser
schwefel- salz- und kohlensaures Natron ausgezogen, also
gerade die Salze, welche in den Franzensbader Heil-
quellen die iiberwiegendsten sind.

Aber auch aus den iibrigen Gebirgsarten des egerischen
Bezirkes, namentlich aus dem Granite und Gneisse werden die
an deren Oberfliche oder in den Gesteinsspalten hinziehen-
den Meteorwiisser durch Verwitterung oder andere Gebirgs-
metamorphosen zuginglich oder lslich gewordenen Mineral-
bestandtheile entnehmen. — So wird bei der schon erwihn-
ten Kaolinbildung Natronsilicat von der vorbeistromenden Ge-
birgsfeuchtigkeit aufgelost, da der Granit dieser Gegend Na-
tronfeldspath fihrt.

Um den im Moore weit mehr, als in den Mineralquellen
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von Franzensbad belangreichen Eisengehalt za erkliaren, diirfte
die Hinweisung geniigen, dass dieses Metall nicht bloss im
Basalte, Glimmer und Thonschiefer, sondern auch im Gra-
nite und Gneisse und ebenso in den Thon- und Sandschichten
verbreilet sei, dass Gebirgswisser fast aller Orten etwas
eisenhaltig, und auch die gewohnlichen Torflager und stag-
nirenden Sumpfwisser reich an Eisenverbindungen seien.

4. Obschon die Moglichkeit, dass Mineralquellen in die,
unter dem Moore liegende Thon- und Sandschichte aus
dem Grundgesteine emporsteigen, keineswegs in Abrede
zu stellen ist, und zwar um so weniger, als mehre
Siuerlinge dieser Landschaft unmittelbar aus dem Ur-
gesteine hervorbrechen *), so muss doch die An-
nahme, dass der Moor tausenden solcher
aus unergrindlicher Tiefe aufsteigenden
Quellen seinen Wasserreichtum, Gas- und
Salzgehalt ausschliesslich verdanke, fir
minder wahrscheinlich erklirt werden und
zwar aus folgenden Grinden:

Quellen von bedeutend tiefem Ursprunge darf man schon
desswegen nicht vermuthen, weil sie denselben durch einen
hohern Warmegrad verrathen wiirden, von welchem im Moor-
lager keine Spur wabhrzunehmen ist, und da vielmehr eine
niedrige Temparatur zu den Bedingungen der Moorbildun-
gen gehort.

Dass iiberdiess die primitiven Gebirgsarten in der Regel

*) So entspringt nordwiirts von Franzensbad ein Sauerbrunnen bei
Niederreut, nordwestlich bei Haslau und westwiirts bei
Liebenstein aus Granil. Die etwas vom Moorlager entfernten
Sauerlinge bei Schlossenreut und Neualbenreut ent-
quellen dem Glimmerschiefer.

4'!-
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keine Quellstitten sehr gebaltreicher Wisser sind, ist ein in
der Balneologie wohlbekannter Erfahrungssatz.

Ferner kommen allgemeinhin die gehaltvollen Heilquel-
len am Fusse, oder doch in der Nihe ihres Gebirges zu Tage,
die Siuverlinge von Franzensbad aber entspringen '/, — 2
Stunden von den Berghohen entfernt aus dem Moore, also in
der grossten Vertiefung der Thalrunde.

Wenn auch durch Nachgrabungen erwiesen ist, dass
zahlreiche Quellen in dem Moore aus der unterliegenden
Sandschichte emporsteigen, so kinnen sie dennoch bereits
dem Moore Mineralbestandtheile entnommen haben, denn
dieser wird in seinen tiefern Straten nach allen Richtun-
gen hin von Mineralwasseradern durchzogen, welche um so
miichtiger werden, je tiefer sie liegen und welche zuverlassig
hilig das Sandlager beriihren, in dasselbe hinabsickern, von
wo sie dann, gleichsam (iltrirt, wieder empordringen.

Es gibt hier nur eine Alternative : entweder der Moor
und seine Mineralquellen stehen in gar keiner Wechselwir-
kung zu einander, oder diese findet schon vor dem Empor-
steigen der Quellen statt, denn wihrend desselben sind lezlere
wegen ihrer bis zur Sandschichte hinabreichenden Fassung in
keiner Verbindung mit dem Moore.

Wird der Salzgebalt des Franzensbader Moores von
salzreichen aus unerreichbarer Tiefe aufsteigenden Quellen
hergeleitet, so muss man consequenterweise solche Quellen
auch fiir das nahegelegene ,,die Soos* genannte Torfla-
ger *) annehmen, dessen zahlreiche Siuerlinge wie dessen
auslaugbarer Torl selbst zur Gewinnung von Glaubersalz be-

*) Die rothbraune Firbung seiner Gewisser beweisel tibrigens noch
keinen starken Eisengehall , da sie von Modersiuren herrihren
kann,
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e et

nizt werden. Eben so missten dann fir alle die zahllosen,
nicht selten viele Quadratmeilen ausgedehnten Torfgriinde My-
riaden gehaltvoller Mineralquellen aus dem Erdinnern empor-
stromen , denn die Chemiker haben schon aus so man-
chem Moorgrunde, der nicht als Mineralmoor angesprochen
wurde, einige Percente Glaubersalze und Vitriol gewonnen.
Demnach wire der grosste Theil der salzreichen Mineral-
quellen durch Torflager maskirt, eine Annahme, die wohl
ausser den Grenzen der Wahrscheinlichkeit liegt, da die Torf-
vegetation vielmehr nur in Gewissern gedeiht, die sehr arm
an Kalien und alkalischen Erden sind *).

Die Gewisser z. B. welche im Juragebirge sich zu
Bichen und Flissen ansammeln, entspringen simmtlich aus
Torfgriinden und doch stammen sie sicherlich eben so wie
die Wasserabfliisse aller andern Gebirge grosstentheils vom
Meteorwasser, das an der Erdoberfliche und in Sand- oder
andern durchsikerbaren Schichten den Torfmooren zugeleitet,
selbe erfillt und als Quelle hervorfliesst, sobald der Druck der
nachkommenden Wisser und der Torfmasse selbst, die Ca-
pillaranziehung der leztern iiberwiltigt. Aber nicht blofs im
Jura, sondern aus allen Hochmooren sicht man Quellen und
Biche hervorfliessen, deren Wassermenge dem Umfange der
Torfgriinde angemessen ist, und weder bei der stirksten Hitze
des Sommers versiegt, noch bei starkem Regen sich bedeu-
tend vermehrt, indem die Moorlager durch die ringszustro-
menden Meteorwisser wie ungeheure Schwimme anschwellen
und sich nur langsam, aber nachhallig, ihres Ueberschusses
entlasten **), Durch Abzogsgriben wird wohl das Wasser

*) 8. Lesquerenx, a. a. 0. 8. 36.
*¥) 8. Lesquereux a.a. 0. 5. 225. — Handbueh iiber den Torf von
Joh, Heinr, Dau. Leipzig 1823, §. 118,
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von der Mooroberfliiche, aber nur ein verhiltnissmissig sehr
geringer Theil der im Moore selbst enthaltenen Wisser ab-
geleitet ™). Demnach lassen sich der Wasserreich-
thum und die Gleichmissigkeit der Franzens-
bader Quellen erkliren, auch ohne die An-
nahme eines unergriindlichen Ursprunges.

5. Als vor einigen Jahrzehenden noch die Franzensquelle
allein  zum Curgebrauche verwendet wurde, kamen
mehre Siuerlinge aus dem Moorgrunde hervor, welche
versiegten, seitdem fir das fortwihrende Ausstréomen
des kalten Sprudels, der Luisen-, Salz- und Wiesen-
quelle durch eine entsprechende Fassung gesorgt ist**).

Bei der Riumung des ehemaligen Polterbrunnens fand
man, dass sich in demselben keine bedeutende Wasserquelle,
sondern die zusammensinternden sogenannten Tagewisser
des Moores ergossen, und doch wurde das Wasser dieses
Brunnens jenem der 27" entfernten Franzensquelle, einer
chemischen Analyse zufolge, villig gleich befunden und bei
wiederholten Versuchen ergab sich, dass leztere Quelle an
Wasserreichthum auffillig verlor, bis der im Polterbrunnen
den Moorwiissern erdffnete Ausweg wieder verschlossen
wurde.

Bei dem geringsten Nachgraben im Moore sicht man im
ganzen Umfange desselben kleinere Sauerquellen entspringen,
welche, mindestens nach allen sinnlichen Merkmalen, mit den
Heilquellen iibereinkommen und hiermit darthun, dass die
den Moor durchziehenden Gewisser an allen Stellen von den
Gasen und Salzen desselben imprignirt sind.

—,

*) 8. Grisebach, a. a, 0, § 17.
**) 5. Reuss a. a. 0, S, 94,
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Diese Thatsachensind wohl ausreichende
Belege, dass die Gewisser des Moorlagers
miteinander in hydrostatischem Verbande ste-
hen und stets nur eine von dem durchschnitt-
lichen Nachflusse bestimmte Quantitat als
Quellen aunsstromd

Durch die Differenzen im Mineralgehalte der Franzens-
bader Heilquellen wird ihr gemeinschaftlicher Ursprung aus
dem Moore nicht widerlegt, da eine solche Ungleichheit an
den meisten Curorten, die mehr als eine Quelle besizen,
obwaltet, ohne dass desshalb fir jede der benachbarten und
verwandten Quellen ein isolirter Bildungsherd anzunehmen
wire. Der geringere Eisengehalt der Salzquelle z. B. erklart
sich daraus, dass die Quelladern derselben in einer, beziig-
lich des Eisens von andern Stellen des Moores abweichenden
Strecke verlaufen *) und in der That haben die jahrlich fir
den Bedarl der Bider vorgenommenen Ausgrabungen ersicht-
lich gemacht, dass einige Partien des Moorgrundes auffallig
an Schwefeleisen drmer sind als andere, so wie uberhaupt
auch dieser Moor an verschiedenen Orten in den quantitativen
Verhiltnissen seiner mineralischen Bestandtheile, wenn auch
nicht bedeutend, differirt.

6. Mit der ersten Aufnahme der Salze aus dem Moore
und den demselben nahegelegenen oder unterbreiteten
Gebirgsarten ist jedoch der Bildungsvorgang der
Mineralwisser noch nicht abgeschlossen; denn
er ist kein blosser Auslaugungsprocess,
sondern besteht in einer fortgesezten
Wechselwirkung des Moores und seiner Ge-

*%) §. Grisebach a. a. 0. §, 17.
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wasser, ein Umstand, auf welchen mein verehrter
College Dr. Cartellieri in seiner Monographie der
Moorbider mit Recht wiederholt aufmerksam macht.
Es verdanken nimlich die Mineralwisser, eben so wie
der Moor selbst, ihre chemische Constitution dem fort-
gesezten Austausche ihrer nihern und niachsten Be-
standtheile, indem die von den Quelladern aufgenomme-
nen Stoffe nach chemischen Geselzen nicht blos auf-
einander, sondern auch zuriick auf die Bestandtheile
des Moors wirken, wodurch Trennungen chemischer
Verbindungen und neue Combinationen im Moore so-
wohl, als in den Gewissern und dadurch wieder
neue Wahlverwandtschaften entstehen.

So bilden z. B. Chlorpatrium, kohlensaurer Kalk und
Bittersalz, welche zu den gewéhnlichen Bestandtheilen des
gemeinen Quell- oder Brunnenwassers zihlen und demnach
auch in den, durch die Sandschichte dem Moore zugeleiteten
Wiissern vermuthet werden diirfen, durch gegenseitige Zer-
sezung Natroncarbonat, Glaubersalz u. s. w.*). Zur Ver-
mehrung des leztern Salzes kann ferner das Eisensulphurid
des Moores beitragen, wenn es durch Einwirkung von Oxy-
gen und Wasser **) in Eisensulphat umwandelt und dieses

*) Auch im Meerwasser sind nebst dem Nalriumchlorid , das Bitler-
salz, oder das durch gegenseilige Zerlegung beider, entstehende
Glaubersalz und der kohlensaure Kalk constante Auflosungsbestand-
theile. Die Meere erhalten aber ebenfalls ihren Salzgebalt durch
Auslaugung ihrer Bodengesleine, wie gegenwirlig allgemein aner-
kannt wird. Wie michtig der Einfluss der Yerdunstung auch bei
diesen ungeheuren Wassermassen sei, beweist die Thalsache, dass
an hohen Kisten das Meerwasser minder salzreich ist, als in der
Nihe cines seichlen Geslades, weil an diesem ein verhiltnissmisig
grosserer Theil des Wassers verdunstet.

*¥) Werden ndmlich Planzeninkrustate von Schwelelkies aus dem
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durch Beriihrung mit dem Natroncarbonate der Quelladern
weiter zerlegt wird. Aber auch der umgekehrte Process
findet statt, indem, wie bereits gezeigt wurde, aus dem
Eisengehalte und den Sulphaten der Gewiisser in den tiefern
Moorschichten sich Schwefeleisen bildet und ausseheidet.

Das Ergebniss dieser Zusammenstellung
veon Thatsachen diirfte nun sein, dass die
Wahrscheinlichkeit fir einen unergriindli-
chen und vulkanischenBildungsherd der frag-
lichen Mineral- und Gasquellen noch nicht
iberzeugend dargethan sei, da bisher weder die
Fortschritte der Geognosie, noch Localbeobachtungen ein
entscheidendes Uebergewicht in die Waagschale dieser An-
nahme gelegt haben, und dass man sich bis dahin an
die Auslaugungstheorie halten moge, jedoch
nicht ohne dieselbe der Metamorphosenlehre
anzupassen, was eben in diesem Abschnitte versucht
wurde.

Wiederholt soll nur noch werden, dass der Ursprung
von Mineralquellen aus dem Granite oder sonstigem G run d-
gesteine des Franzensbader Mooriagers durchaus nicht in
Abrede gestellt werde ; und warum sollte auch das in die
Spalten und Hohlungen dieses Gesteins eingedrungene Was-
ser nicht dieselben Mineralbestandtheile auslaugen, welche es
aus dem Basalte, Granite und andern Gebirgsarten der
Umgegend zumal in den hiufig verwitterten Gesteinspar-
tien aufnimmt? In soferne die Heilquellen ihren Salzgehalt
diesen eruptiven und plutonischen Gesteinen entnehmen, mag
thr Ursprung immerhin ein plutonischer genannt werden.

Moore genommen und getrocknel, so bleiben sie lange Zeil unver-
andert, im feuchten Zuslande aufbewahrt, vitriolisiren dieselben,
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Nur die in neuern Monographien anfgestellte Annahme, dass
Tausende von Mineralquellen durch einen auf niederer Stufe
noch fortwogenden vulkanischen Process erzeugl, aus uner-
grindlichen Tiefen in den Moor emporsteigen, sollte als min-
der wahrscheinlich und unnéthig vermieden werden, da sich
der Mineralgehalt des Moores und seiner Gewisser auch aus
den nahegelegenen Boden- und Gebirgsarten und der gewohn-
lichen Quellenbildung, der Gasgehalt aber aus der Moorbil-
dung selbst herleiten lisst.

Auf die Frage endlich, warum gerade die Franzensba-
der Quellen in Moore entstehen sollten, da doch so viele
Siuerlinge weder aus Moor- noch andern Kohlenbildungen
sich herleiten lassen, dirfte man wohl entgegnen : warum
sollten nicht auch im Franzensbader Moorgrunde Sauerquel-
len, mindestens theilweise, sich bilden, da doch in demsel-
ben der Vorrath an Salzen und die Entwicklung der Kohlen-
siure zureichend und vielleicht belangreicher ist, als in irgend
welchen Gesteinschichten ?



Iv.

Chemische Untersuchungen des Mineralmoores, —
Das Moorsalz.

La chimie e¢st pour les eauz mindrales,
ce quo lamatomic est pour lo corps
humain.

Alibert,

Wir besizen bis jezt zwei chemische Analysen des
Franzensbader Moores: von Trommsdorf (1819) und
Radig (1836).

Professor Trommsdorf, welcher auch die Mineral-
wisser Franzensbads chemisch untersuchte, unterzog die
Moorsubstanz einer bloss qualitativen Analyse. Diese ist
zwar nach dem damaligen Standpunkte der analytischen Che-
mie und weil bis dahin erst wenige Moorarten von den
Chemikern analysirt worden waren, nur unvollstandig, soll
jedoch hier im Auszuge zum etwaigen Vergleiche mit den
folgenden Untersuchungen, der historischen Vollstindigkeit
wegen, angefiihrt werden *).

*) Die ausfithrliche Darstellung dieser Untlersuchungsweise findet sich
in dem bereits citirlen Werke von Osann und Trommsdorf, S. 138,
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Radig analysirte sowohl die oberflichliche als die tie-
fer gelegene Moorschichte und wies dadurch die Metamor-
phosen nach, welche der Moor an der Oberfliche und in
der Tiefe eingeht *).

A. Resultat der Mooranalyse von Trommsdorf.

L. Unzersezte Pflanzenfasern, deren organisches Ge-
webe zum Theil noch zu erkennen ist.
II.  Auflésliche Theile:

1. Im Wasser auflésliche:

a) gelblirbender, kohlenstoffreicher, vegetabilischer Ex-
tractivstoff.

b) schwefelsaurer Kalk,

¢) schwefelsaure Talkerde,

d) schwefelsaures Eisen ,

e) schwefelsaure Thonerde.

2) In Alkohol auflosliche:

erdharziger Extractivstoff.
lIl.  Unauflésliche Theile :
a) Thonerde,
b) Eisenoxyd,
¢) feiner Sand.

*) 8. Jahrbiicher fiir Deutschlands Heilquellen und Seebider von
Carl v. Grife und Dr. M. Kalisch Jahrg, 1. S. 188,
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B. Radig's Analyse.

. Moor von der Oberfliche.

Zu 1000 Theilen trockenen Moores wurden 2972,5247
nassen Moors erfordert, der nach einer lang anhaltenden
Trockene gestochen worden war, und diese enthielten:

A. In Wasser losliche Stoffe :

Schwefelsaures Eisenoxydul . . . 24,82114
o »s  Manganoxydul . .  0,08382
Schwefelsaure Kalkerde P T
- ss _Thonerde .. . .. 4,78881
-+ »s Tlalkerde LA 2,65502
Schwefelsaurer Strontian . . . 0,19624
Schwefelsaures Lythion . . . .  0,06107
- o CMafton . - o« . 3B,06831 \ 112,68601.
Natvinehlonid: . . . S 12D 010 03918
Phosphorsaures Natron . . . .  0,01689
Kiesglerde . . - .+ & = . & 223459
Gummichter Stof . . . . . 0,21278
Humussiure mit Extractiv- u. Gerbe-
Blall . C 5T Lt u A UETTR Nt aannadn
Gebundenes Hydratwasser . . . 3,99033
Verlust bei dieser Bestimmung war .  0,00726 |

B. In Weingeist losliche Stoffe:

Harziger Ulmin oder Humus . . . . .  37,615%.



62

C. In Salzsiure losliche Stoffe :

Eisenoxydul  won i aeiolbeninic s B8,50308 ]
Manganoxyduli ' 2" % o+ %% =  D,400880
Talkerde - vl a a g w14 3500H
Thonérde: ° " o i % e = 29.p8IER
Kieselerde mit etwas Kohle . . . 12,84392 (52 AT0B4:
Schwelelsaure Kalkerde . . . . 10,88006
Phosphorsaure Kalkerde . . . .  3,67232
Vegetabilische Stoffe . . . . . 62,14066

D. In Ammoniak losliche Stoffe:

Humussaure oder Ulmin . . . . . . . 123,26123

E. Unloslich bleibhende Stoffe:

Groberer: SEN@atiud wad = o+ e | RAHEAIR 5 50,23957
Unzerstorte Pflanzensubstanzen . . . . . 423,30044

| ~Summe  473,63001
Der Untersuchung waren entgangen . . . 0,33537

Summe 1000, 0000

Ausser diesen angefiihrten Bestandtheilen, von denen
die in Salzsiure léslichen Basen an Humus gebunden sind,
wurde auch ein Jodgehalt eruirt, der jedoch nicht genauer
bestimmt werden konnte.

II. Moor aus einer Tiele von 7 Schuh.

Zu 1000 Theilen trokenen Moores waren 3016,59
nassen Moores erforderlich, welche enthielten :
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A. In Wasser losliche Bestandtheile :

Natrinsulphurid . . . . . .  7,87090
Natrinchlovid . o o % 1 LaEggnong
Essigsaures Nawvon . . . . .  6,19000
Schwefelsaures Natron . . . . 11,37110
An Humussiure gebundenes Natron  7,99000
Kieselerde syt wretllas o Apaai i 0,28800
Schwefelsaures Lithion . ., . .  0,01129 87.7210
Schwefelsaure Talkerde . . . . 2,21733 {

- »»  Thonerde i v i 4, 59800

o .  Kalkerde S 0,46470
Schwefelsaurer Strontian . . .  0,03726
5 T TEEY 1y A MM - (€511
Hydratwasser W A e 1 P
Verlust bei der Arbeit . . . . 1,62212

B In Alkohol ldsliche Bestandtheile :

Marmepr Humns ™ .7 . 3 )G R w0 dogiaiy

C. In Salzsiaure losliche Bestandtheile:

An Humussiure gebundenes Eisenoxydul 19,67032 )
Manganoxydul . . . . . .  4,35500

Thonerde PR R el A SR A

Tlkerde . . Va0 4008090

Kalkerde 0" JUUL LT DR R 4190
Schwefelsaurer Kalk Si0 et R 6,07070 Ay
Phosphorsaurer Kalk . . . . .  1,89530
Eisensulpburid . . . . . .  5,07480

Kieselerde b RTERtT  B Sa- o ki L ENALD
Vegetabilische Stoffe . . . . 17,45000
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D. Humussiiore' & a0 e ok 17566900
. Sand R R e S RS LT .
Grobere Pflanzentheile . . . . . .- . 551,68000
Verlubl © TUGMeT v e T ek 1,99078

Summe 1000,00000

C. Das Moorsalz in chemischer, krystallographischer
und pharmakodynamischer Beziehung.

Das sogenannte Egersalz wird pharmaceuntisch durch
Reinigung des Moorsalzes bereitet, indem die gelblichen, wie
friither erwihnt, an der Mooroberfliche gesammelten Salzbe-
schlige, mit Mineralwasser ausgelangt, filtrirt, dadurch von
den unloslichen beigemengten Stoffen geschieden und sodann
krystallisirt werden.

Prof. Rud. v. Specz fand in einem Gramme dieses
Salzes:

0,690 schwefelsaures Natron
0,100 5 -Eisenoxydul
0,200 Chlornatrium

0,010 Wasser

Die Untersuchung des Chemikers Herrn Zembsch
in Eger ergab, dass:

1. Dieses Salz ein neutrales sei, und keine Kohlen-
saure enthalte;

2. dass es ein leicht lésliches, schwefelsaures Salz sei ;

3. dass die mit Schwefelsiiure zu einem neutralen Salze
vorzugsweise verbundene Basis Natron sei;

4. dass, ausser dem, eine metallische Basis und zwar

Eisenoxydul, aber keine erdige Basis vorhanden sei.
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So dass dieses Salz: FEinfach schwefelsaures Natron

(Na§ 4 10 H) verbunden mit einer Menge schwefelsau-
rem Eisenoxydul — die bis 10 Proc. zu steigen scheint
— sei.

Reuss wiblte zur chemischen Analyse die hellweissen
Salzanflige, welche vorziiglich stark zu Ende des Friihlings
in der Nihe der Sauerquellen auswittern, so dass manchmal
diese Moorgegend wie mit Schneefloken bedekt erscheint. In
100 Gewichtstheilen dieser Salzmasse fand Reuss:

Schwefelsaure Soda 67,024

Kohlensaure 16,333
Chlornatrium 11,000
Kolensauren Kalk 5,643

100,000

Wenn gleich die quantitativen Verhiltiisse dieser Be-
standtheile betrichtlich abwechseln, fiigte der Analytiker hinzu,
so bleibt doch die schwefelsaure Soda im Moorsalze stels vor-
herschend und nicht selten enthilt dasselbe noch eine mehr
oder minder belangreiche Menge von Eisenoxyd, welches bis
2 oder 3 Proc. der Salzmasse betragen kann *).

Die Krystallgestalten, welche das Moorsalz an-
nimmt, gehéren in das hemiorthotype Svstem und erscheinen
stets in Combinationen **). Leztere sind zusammengesezt aus

*) 8. Reuss a 'a. 0. §. 97. u. &

**) Nach neuern Krystallographen gehoren sowohl das Natronsulphat
als auch der Eisenvilriol in das schiefe prismalische System, wel-
ches Gustav Rose: ,Zwei und eingliedriges System*
nennt, und dessen Charaklere folgende sind :

a) Geometrische: Drei ungleiche Axen, von denen zwei

5
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Hilften von Hemiorthotypen mit iihnlichem und unihnlichem
Querschnitte, aus horizontalen Prismen von endlicher und

unendlicher Axe, zur kirzern und lingern Diagonale ge-
horend.

Wie im hemiorthotypen Systeme Combinationen aus
volllichigen Gestalten iiberhaupt selten vorkommen, so sind
auch die Krystalle des Egersalzes stets aus Hilften mit para-

lellen Flichen zusammengesezt, sind also hemiprismatische
Combinationen.

Die Farbe dieser Krystalle ist weingelb oder honiggelb.
Zu Pulver geriehen oder verwittert ist dieses Salz gelb-
lichweiss. Diese Verwitterung geht stets von mehren einzel-

nen Punkien aus und verbreitet sich rasch iiber die ganze
Krystallmasse.

Die Krystalle haben Glasglanz, muschligen Bruch,
weissen Strich und sind entweder durchsichtig, halbdurchsich-

einander in schiefen Winkeln schneiden und rechlwinklig
zur dritten stehen.

b) Thermotische: Ausdehnung ungleich im Verhiltnisse
zu den Axen.

¢) Optische: Brechung doppelt, nach allen Richtungen,
ausser nach zweien. Da die Krystalle dieses Systems zwei
Axen mit einfacher Brechung hLaben, so zeigen sie, im
polarisirten Lichte betrachtet, ein doppelles von Bindern
idlurchschnittenes Syslem von Ringen.

Haidinger Dbezeichnet das Hemiorthotyp als Augitoid.
Dasselbe hal zwei augitische Axen, die schiel auf dem deltoedri-
sehen Hauplschaitte stehen und fiberdies eine anorthische Axe.
S. hryslallographie von Gust. Rose, 2. Aufl. Berlin 1838,
Handbuch der bestimmenden Mineralogie von Wilh. Haidinger.
Wien 1845.
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lig oder kaum durchscheinend, jenach dem variirenden quan-
titativen Verhiltnisse der genannten und andern noch etwa
beigemenglen Bestandtheilen.

Vollstindig ausgebildete Krystalle haben nicht Dbloss
scharfe und regelmissige Kanten und Ecken, sondern auch
ebene und glatte Flichen, und erreichen manchmal eine Linge
von 2 Zoll und dariiber.

Das gereinigte Moorsalz hat ferner im krystallinischen
Zustande die Hirte 1,5 bis 2,0 und das specifische Gewicht
von 1,81.

In Beziehung auf den therapeutischen Werth des Eger-
salzes ist zu bemerken, dass selbes in einzelnen Fillen als
Unterstiizungsmittel der Brunnencur verordnet wird, wo die
ausleerende Wirkung derselben vorzugsweise beférdert werden
soll, wie namentlich in der Hypochondrie, Secrofulose ele.
und man beliirchten miisste einerseils durch die einfachen
Mittelsalze die Sehlaffheit der Intestinalhohlmuskeln zu ver-
mehren, oder anderseits durch reizende Cathartica den all-
gemeinen Erethismus zu steigern ).

Somit wire die Wirkungsweise des Moorsalzes jener des
Moorbades entgegengesezt: bei lezterem herscht die Wirkung
des Eisens vor, wihrend bei dem innern Gebrauche des
Salzes durch das tonische Corrigens blos der relaxirenden
Nachwirkung vorgebeugt wird. Doch diirfte eben der nicht
unbedeutende und so sehr variirende Antheil von Eisen und

*) Auch als Emenagogum und als Antihelminticum hat nach Kést-
ler das Egersalz im Vereine mit den Mineralwissern und als
Nachkur gewirkt. S. Dessen ,Blick auf Eger-Franzensbad. Wien
1847. 8. 22.
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V.

Classification der Moorarten. Vorziige des Fran-
zensbader Moores.

Sunt, qui iHNutamenta sibi  arte
fuoque componant,
Hacocius,

Um bestimmen zu konnen, in welche Kategorie von
Moorarten der Moor Franzensbads zu reihen sei, muss
frither erdrtert werden, was ein Mineralmoor sei

Als Unterschied der Mineralmoore von einfachen
Torfmooren wird in einer Monographie iber die Moor-
bader zu Franzensbad folgendes angegeben:

»wMoor ist eine Anhiufung von halbverwesten Vegetabi-
lien, vorziiglich Sumpfpflanzen, die durch Anschwemmungen
gebildet worden ist, daher nur in Vertiefungen und Niederun-
gen vorkommen kann.*

» T orfl dagegen ist eine Ablagerung an Ort und Stelle
von, mit harzigen Stoffen durchdrungenen, noch in ihrer Strue-
tur erhaltenen Vegetabilien. Die Torlbildung gehort den Ge-
birgsgegenden an.*¢

ssMoor brennt zwar, hitzt aber schlecht; Torl dagegen,
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wegen seiner durch das Harz erhaltenen Textur, brennt gut
und hitzt gut. Der Torl erzeugt sich unter begiinsligenden
Verhiltnissen, theils durch Ablagerung neuer Vegelabilien,
theils durch Hebung des noch zum Theile beim Stechen zu-
riilkgebliebenen Torflagers wieder ; der Moor kann sich zwar
durch Anschwellung und neue Anschwemmung wieder er-
neuern, aber nicht erzeugen.

Dass zur Bildung jedes Mineralmoores vorziiglich Sumpf-
pflanzen in eine Vertiefung, alsovon der hoher gelegenen Um-
gegend hergeschwemmt wurden, ist nur denkbar, wenn die
Niederung ein Landsee war, und in diesem Falle hiitte die
Moorerzeugung vielmehr am sumpfigen Ufer als in der Tiefe
des Sees stattgefunden, da ein blanker Wasserspiegel nicht
einmal der infra-aquatischen Torfbildung so giinstig ist, als
eine Versumpfung *).

Sohin enthehrt die Behauptung, die Mineralmoore seien
nicht wie jedes andere Moor aus den, an ihrem ehemaligen
Standorte angehiuften Pflanzenabfillen entstanden, nicht nur
der Beweise, sondern auch der Wahrscheinlichkeit.

Dass Harze nicht die fiulnisswidrige Kraft der Kohle
besizen, um die Structur der von ihnen imprignirten Vege-
tabilienreste zu erhalten, und dass die Torfbildung nicht den
Gebirgsgegenden allein angehdre, wurde in einem frithern
Abschnitte nachgewiesen. Es muss aber noch hinzugefigt
werden, dass man vielmehr die Mineralmoore in der Nihe
des Gebirges finden diirfte, eben so wie gehalireiche Mineral-
quellen, denn beide sind Producte der Verwitterung und an-
derer Gebirgsmetamorphosen.

Was ferner die Verwendbarkeit des Torfes zam Heizen

*) 8. Lesquereux a. a. 0. 8. 82. Griscbach S. 16 u. 18.
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anbelangl, so ist dieselbe keineswegs von sciner angeblich
durch das Harz erhaltenen Pflanzentextur herzuleiten, da
im Gegentheile die Gebirgsmoore gerade deshalb schlechtes
Brennmateriale liefern, weil man in ihrer specifisch leichten
Substanz alle vegetabilischen Formen noch erkennt, und der
Werth der Moorarten als Brennstoffe nach Lesquereux
bloss zu ihrer Festigkeit im genauen Verhiltnisse steht ¥).

Hierin also, und nicht im geringen Harzgehalte der
Mineralmoore ist die Untauglichkeit derselben zur Feuerung
zu suchen. Uebrigens ist noch gar nicht erwiesen, ob die
Torflager harzhiltiger sind, als die Mineralmoore, da nur erst
wenige der leztern auf ihren Harzgehalt besonders unter-
sucht wurden; anderseits gibt es nach Wiegmann Ge-
genden, wo gar keine harzfithrenden Pflanzen vorkommen
und doch sehr gut brennbarer Torf gestochen wird *#).

Was endlich den angefiihrten Sehlufssatz betrifft, so
ist nicht abzusehen, welcher Unterschied zwischen Erneue-
rung und Erzeugung des Moores gemeint sei, da offenbar
bloss von dem Ersatze abgegrabener Moor- oder Torfpar-
tien und nicht von der Urerzeugung solcher Lager die
Rede ist. Wenn die Wiedererzeugung in den ausgestoche-
nen Gruben eines Mineralmoores, in welcher Kalien- und
alkalische Erden fihrende Gewisser zusammensintern, nicht
statt findet, so wire dies wohl ecin neuer Beweis, dass die
Torfvegetation in solchen Wissern nicht gedeiht, aber noch
kein Unterscheidungskennzeichen, des Moores; denn aunch
in den ausgebeuteten Gruben des Stechtorfes hat sich nach

*#) S5. a.a. 0. 5 125 und 130. — Grisebach § 57,
¥*) a. a. 0. 8§ 26.
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Jahrzehenden noch kein fester schwarzer Torf, sondern
nur eine leidlich brennbare Moosmasse gebildet *).

Dass hingegen ein Moor- eben so wie ein Torflager
auch noch gegenwirtig entstehen und fortwachsen konne,
wenn die hierzu nothigen, bereits angegebenen Bedingungen
vorhanden sind, kann durchaus nicht bezweifelt werden, nur
die zum vollendeten Wachsthume erforderliche Zeit ist noch
fraglich, aber jedenfalls nach den Localverhaltnissen ver-
schieden.

Um nunmehr ein geniigendes Unterscheidungskennzei-
chen der Mineralmoore vor den iibrigen Torfmooren aufzu-
linden, sollen vorerst die chemischen Coustitutionen beider
Moorarten mit einander verglichen werden.

Eine der von Wie gmann **) analysirten Torfarten ent-
hielt im getrokneten Zustande in 1000 Gewichtstheilen :

Humuskohle o g e it e e wie BN
Humussiure = EnaTUie e TR
Erdliara Gy battgaran s mdaiae s < 508
Waehe: 525 TR Aneoil, B Sio b gD
Hillrer:be “ 500t Svemieiion i aabiedl. v Ry
Kohlensaure Kalkerde L Suh BN 4,40
Schweflelsaure , SR SN, 2,80
Salzsaure i PO RIE, ¥ 0,15
Phosphorsaure ,, und Eisenoxyd . 2,65
Alaunerde o Ty HALE. CHASE 0,80
Kieselerde und Sand o L moaraues § 7,20
Washer = 0l 430 NSSiRs et el 54,00

Summe 1000,00

*) Grisebaeh, a. a. 0. 8.60. — Lesquereux, a. a. 0. 8. 86.
*#) L. c. 8. 50.
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Sprengel®) fandin 1000 Gewichtstheilen der Asche
des schwarzen Torfes :
Wisenoxyd, .o amonered bl

Manganoxyd SREAEY N 1
Banhsgly. - oo il 28 Wie Datineasrn: il
] R sloiimaleg shard B 28

Kohlensauren Kalk : Mew o138
Bhosphorsanren .o, « o aiimes sl 15
Kalkerde P SO ) pa e 59
Alsngerde..  Gay .odaddabon aiie 00

Dugrzsand s avsest oo o obei1d0
WABIEL . ot o el dodzmsun sk 10

Summe 1000

Aus der Zummenstellung dieser Resultate mit den vor-
liegenden Analysen des Franzenbader Moores erhellt, um wie-
viel lezterer an Mineraltheilen reichhaltiger, und wie dadurch
seine Bezeichnung als ,Mineralmoor® gerechtfertigt sei.
Da jedoch alle andern zu Heilzweken verwendeten Moore dem
von Franzenbad an Mineralgehalte nachstehen, und manche
derselben wie der von Marienbad**), Muskau **#)u, a.

*¥) 8. a. a. 0. 5. 174.

**) Die Analysen von Dr. Reuss und Prof. Steinmann geben in
1000 Gr. des Marienbader Moores von schwelelsaurem Natron,
Kalk, Talk, Chlorpatrium und reinem Natron zusammen nur 1.6
Gr. an. Da aber beide Analytiker diesen Moor im feuchten Zu-
stande untersuchten, in welchem derselbe mehr als die Hilfte des
Gewichtes Wasser enthilt, so entfillt fiir 1000 Gr. des getrock-
neten Moores wenig mehr als 3 Gr. von den genannlen loslichen
Mineralbestandtheilen.  (S. Pflanzen- und Gebirgsarten von Marien-
bad, beschrieben von Friedrich, Prinzen von Sachsen
und J. W. von Goethe, erginzt nnd herausgegeben von Dr. J.
C Heidler. Prag 1837. 8, 200), wo es Jedoch 10000 statt
1000 heissen soll,

#*#*) Das Moorlager von Muskau enthilt in 1000 Gr. bloss folzende
losliche Mineraltheile :
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nur sehr geringe Mengen loslicher Mineraltheile enthalten,
so muss man sich dahin aussprechen, dass jenes fiir die
Mineralwisser geltende Kriterium, nach welchem die irzt-
liche Erfahrung am meisten massgebend iber die Wirkungs-
weise der Quellen sei, auch auf die Moore angewendet wer-
den miisse. Gleichwie nimlich eine Classe der Heilquellen —
die Akratopegen — weit weniger mineralische Bestandtheile
fiibrt, als selbst das gemeine Quell- und Brunnenwasser, und
doch von erprobter wunderbarer Wirksamkeit ist, wihrend
andere, mit Erdsalzen reichlich erfillte Wisser weder zu
Trink- noch zu Badecuren taugen, eben so konnen nur die
gewonnenen Heilerfolge entscheiden, ob ein Moorlagerin die-
ser Beziehung als Mineralmoor zu bezeichnen sei,

Sehr uneigentlich werden daher die aus einem, an
mineralischen Bestandtheilen armen Moore und aus Mine-
ralwasser bereiteten Bider als kinstlich bereitete Moorbider
angefiithrt, indem doch ihre Heilwirkung mindestens zum
Theile von dem, jedem Torfmoore eigenthiimlichen Gehalte
an Humingebilden — Humussiduren, kohligen und harzigen
Stoffen — und Eisenverbindungen herriihrt.

Nur jene Mineralschlammbider sind kiinstliche zu
nennen, welche durch Zusammensezung von Wasser und
pharmaceutisch bereiteten Metalloxyden, Salzen und Erden
in den Verhilinissen, wie sie die Analyse eines natiirlichen

——— i — et

Salzsaures Natron . . . . 1,75
5 Belic o ineie e+
Schwefelsaures Natron . . . 1,25
. s Talkerde . . O3
s s Kalkerde . 05
Summa 6,00

S. das Hermannsbad bei Muskau von Dr. Hermbstiadtl. Sorau
1825, 5. 58,
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Mineralschlammes angibt, bereitet werden. Derart soll die
Nachbildung verschiedener Schlammbider in dem Institute,
welches Paganini fur die Bereitung kiinstlicher Mineral-
wasser zu Olleggio unfern Novarra grindete, einge-
fibrt worden sein *). Als Ersaz statt des Mineralschlam-
mes von Abano bedient man sich in mehrern Stadlen
ltaliens eines kiinstlich bereiteten *¥*),

Schon Aetius, der hervorragendste Arzt des 6. Jahr-
hunderts empfahl in seinem Tetrabiblos eine Mischung von
rothbraunem Erdschlamm, Alaun und Eisenvitriol gegen
Anschwellungen.

In Baden-Baden ist eine Art Zusammensezung
von natirlichem und kinstlichem Schlamme im Curgebrauche
indem dort erweichende und aromatische Kriuter dem
Quellenschlamme  beigemischt werden.

Osann hat in seinem berihmten Werke iiber die
Heilquellen Europa’s die Moorbiider den Mineralschlamm-
bidern eingereiht. Allerdings stimmen beide Badearten nicht
bloss der Consistenz nach, sondern manchmal auch in den
beziiglichen Analysen iberein, weil Mineralquellen, deren
feste und fMichtige Theile durch Einwirkung der Atmosphire
sich absezen, nicht selten iber humusreichen Boden ab-
fliessen, derart die Erde fortwihrend mit Mineralschlamm
impragniren, und dadurch eine sogenannte Moorerde bilden,
welche gleich den Torfmooren nebst Mineralbestandtheilen
auch Humussiuren, Pllanzenfasern, kohligen und harzigen
Extractivstofl enthalt ***),

—

*) 8. Palliardi a. a. 0 8. 29,
**) Physikalisch-medizinische Darstellung der Heilquellen v. L. Osann,

2. Aufl. Berlin 1839. S§. 462.
¥%#%) So ist die Moorerde von Carlsbad cin vom Abflusse eines
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Wenn aber auch einige Mineralschlammarten dureh
Verbindung mit Humus der chemischen Constitution nach
den Mineralmooren sich annihern, so sind leztere doch
schon in Betracht ihrer Entstehungsweise und der im ein-
lachen Mineralschlamm fast ginzlich fehlenden vegetabili-
schen Stoffe derart von den Schlammbidern verschieden,
dass man die Namen beider Badearten ferner nicht, wie

Siuerlings bewiisserter Humus. — Prof. Pleischl fand in
100 Gewichlstheilen derselben :
a) Wasser . : : . 65,55

b) Feuverbestindige Theﬂe und zwar Sand
und geringe Mengen von schwefelsau-
rer Kalkerde, Talkerde, Eisen- und
Manganoxyd . : . 99,77
¢) Organische Stoffe, als: verweste Pflan-
zenfaser , Modersiuren und Humin 14,68
Wird beim Bereiten der Bider mit dieser Moorerde das Sprudel-
wasser gemischt, so bilden die Humussiuren der ersteren mit
dem Natroncarbonale des leztern unter Aufsehiumen der entbun-
denen Kohlensiiure, losliche heilkriftige Natronhumate. — S. Karls-
bad etc. von Dr. Leop. Fleckles. Stuttgart 1838. S. 173.
Eben so werden die Mineralschlammbiider zu Eilsen, welche
ihrem Bestande und Rufe nach zu den ersten Deut:.chlamis zith-
len, aus einer von dariiberfliessendem Schwefelwasser durchfeuch-
teten Pflanzenerde bereitet. In 16 Unzen dieses Badeschlammes
fand Dumesnil:

halksulphat : 52,550 Gr.
halkearbonat . 40,416 ,,
Schwefel . : 20,478 ,,
Humussiure 3 208,010 ,,
Pllanzenfaser . 200,050 ,,
Wachsharz : 6,062 ,,
Erdharz . i 4,378 ,,
Wasser mit Verlust 7048157 ,,

T680,000 Gr.

S. K.Brandes Archiv des Apotheker-Vereins in Norddeulschland,
Bd. XX. S, 75.
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bisher geschehen, als gleichbedeutend ansehen und  will-
kiirlich mit einander verwechseln sollte.

Mogen daher immerhin die eigentlichen Moorbader
den Mineralschlammbidern angereiht werden, jene bilden
doch eine besondere Kategorie und man darf demnach in
einer Abhandlung iiber dieselben von den dbrigen Schlamm-
bidern fiiglich absehen.

Yon den Mineralmoorbidern kennt man zwei Un-
terarten: Die Kohlenmoor- und die Eisenmoor-
bader,

Diese beiden Moorarten sind in der mehrerwihnten
Abhandlung iber die Franzensbader Moorbider folgender-
masen charaklerisirt:

sDer Kohlenmineralmoor ist reich an Kohlen-
siure und Schwefelwasserstolfgas. Unter seinen flixen Be-
standtheilen zeichnet sich vorziiglich der Extractivstoff aus.
Er ist in der Tiefe meistens hellbraun, an der Oberlliche
grosstentheils von schwarzer Farbe. Er wirkt belebend,
auflosend, wenn die Salze, oder reizend, stirkend, wenn
das Eisen vorherscht.*

.Bei den Eisenmineralmooren ist der vorwal-
tende Bestandtheil das Fisen und unter den Gasarten die
Kohlensiiure.  Die Farbe ist grosstentheils rothbraun.
Seine Wirkung ist belebend, stirkend, zusammenziehend.*

Sonderbarer Weise werden durch die angefiihrten
Unterscheidungs-Merkmale beide Moorarten so wenig von
einander gesondert, dass die Franzensbader Moorbider
eben sowohl in die eine, als in die andere Kathegorie
passen.

Der fragliche Moor ist nimlich reich an Kohlensiure
und Schwelelwasserstoffgas, aber die Kohlensiure ist unter
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den Gasarten der vorwaltende Bestandtheil. Unter seinen
fixen Bestandtheilen zeichnet sich der Extractivstofl aus,
mindestens nach der iltern chemischen Untersuchung. In
den neuern Analysen, nicht nur des Franzensbader- son-
dern auch jeden andern Moores wird bekanntlich das Ge-
wicht der, unter dem Collectivnamen ,,Extractivstofl** zu-
sammengelassten Pllanzenstoffe immer geringer, weil die
Chemie von den lezteren einen nach den andern entdekt
und benennt. Ferner ist der Moor von Franzensbad in der
Tiefe meistens hellbraun, an der Oberfliche grostentheils
von schwarzer Farbe, stellenweise auch rothbraun. Endlich
wirkt er stirkend, wie ein Kohlenmoor, in welchem das
Eisen vorherscht, oder wie ein Eisenmoor ?

Eben so unbestimmt als obige Charakteristik sind aber
auch die Namen dieser Moorarten selbst, denn nicht nur
jeder Mineralmoor, sondern auch jeder andere nicht ganz
junge Torfmoor ist sowohl ein Kohlen- als ein Eisenmoor,
weil gerade die Verkohlung der Vegetabilien und die all-
miihlige Ablagerung von Eisenverbindungen charakteristisch
fir die Moorbildungen sind.

Vergleicht man, um in dieser Alternative doch einen
Bestimmungsgrund zu finden, die neuesten Analysen des
Franzensbader Moores mit jenen der andern Mineralmoore,
su stellt sich heraus, dass leztere simmtlich von dem frag-
lichen Moore, sowohl an Eisen- als an Salzgehalt uber-
troffen werden.

Sohin eriibrigt endlich auch hier nichts anderes, als
auf dem empirischen Wege zu erforschen, ob der Grundcha-
rakter der Moorbider zu Franzensbad ein tonischer oder
solvirender sei. Die Erfahrung lehrt nur, dass man bei Stel-
lung der Anzeigen sowohl, als den Gegenanzeigen fur das
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Franzenbader Moorbad vorzugsweise die erregend-belebenden
und stirkenden Wirkungen des Eisens zu betrachten habe,
weil dieselben so intensiv hervortreten, als waren die iibri-
gen Bestandtheile fast gar nicht vorhanden. Hiemit wird aber
keineswegs in Abrede gestellt, dass auch ein belangreicher
Theil der auflosenden Salze, von welchen der wohlgetrock-
nete Moor iiber 5 Proc. enthilt, im Moorbade durch die
Haut in den Organismus eindringe. Es erweist sich vielmehr,
dass eben durch dieselben die, meist ginzlich adstringirende
Nachwirkung des Eisens beseiligt werde, obwohl dessen
schwefelsaure und humussaure Verbindungen mehr als 11
Proc. der getrockneten Moorsubstanz ausmachen.

Wir besizen hiermit ein in reichlichem Mafse toni-
sches, natirliches I[llutament, ein Bedirfniss der
Heilkunde, welches schon im Alterthume dadurch anerkannt
wurde, dass man zur kiinstlichen Schlammbereitung Eisen-
sulphat beimischte.

Dr. Cartellieri hat das Verdienst der erste gewesen
zu sein, welcher diese Bader mit Recht als ,,salinische
Eisenmineralmoorbider‘* bezeichnete. Der Kirze wegen,
glaube ich, sie ganz einfach ,,salinische Eisenmoor-
bader* nennen zu kinnen.

Frither wurde Franzenshad beziiglich seines Moores, den
s Kohlenmineralmoorbidern** beigezihlt. Sollte man etwa da-
mals vermieden haben, diesen Moor als Eisenmoor zu pro-
clamiren, wegen des herschenden oder noch nicht vergessenen
Krankheits-Genius? Durch die entzindliche Constitution war
namlich in jener Zeit der Credit der Stahlwisser etwas ge-
sunken, dieselben konnten als Nacheur nach aullosenden
Brunnencuren nicht mehr so allgemein und nur mit beson-
derer Vorsicht angewendet werden. Die Aerzte von Fran-
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zenshad waren eifrigst bemiiht, in ihren Schriften zu zeigen,
dass die Quellen dieses Curortes nur irrthiimlich den Eisen-
wissern beigezihlt wurden, da die solvirenden Salze in den-
selben nicht blos dem Gewichte, sondern auch der Heilwir-
kung nach vorwalten,

Wenn aber auch diese Salze besonders in der Primirwir-
kung der Trinkkuren einen offenbaren und die Franzensquelle
ausgenommen, iberwiegenden Antheil haben, so ist dies
doch bei dem Moorbade nicht wahrzunehmen: Dasselbe muss
vielmehr, ebenso den Analysen, als vielfiltigen Erfahrungen zu-
folge fiir das stiarkste Tonicum unter den Heil-
potenzen des Curortes, und der Moor Fran-
zensbads fiir den eisenreichsten unter allen
bekannten Moorarten erklirt werden.

Ein besonderer Vortheil fiir die Moorbadecur liegt in der
Verschiedenartigkeit der iibrigen Heilpotenzen von Franzens-
bad *). Die Stahlwasserbider der Luisenquelle, die erregend-
belebenden Gasbider, die auflésende Trinkeur an der Salz-
quelle und der kriftigeren Wiesenquelle, die zugleich tonische
und solvirende Wirkung der Franzensquelle und des kalten
Sprudels, entsprechen den verschiedensten Krankheitszustin-
den, theils als Vorbereitung, theils als Unterstiizung der Moor-
badecur.

Zu den Vorziigen des Franzensbader Moores gehort
endlich noch die Michtigkeit seines Lagers, welches, ob-
schon kaum an irgend einem andern Curorte der jihrliche
Bedarf fiir derlei Bader belangreicher ist, doch noch fir
manche kiinflige Generationen ausreichen wird.

*) S. Die Heilkrafte Kaiser - Franzensbads bei Eger, von Dr. Paul
Cartellieri. Prag 1846. S. 10 u. .
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Geschichtliche Notizen iiber Schlamm- und Mineral-
moorbider,

Satius est aliguid narrationi deesse,
qUAmM SUperesse,
Quiutilin .

Dic meisten Schriftsteller iiber Moorbider beginnen
mit einem Riickblicke in die Geschichte der Heilkunde und
erzihlen, wie schon im grauesten Alterthume verschiedene
Schlammarten in Bidern zu Einreibungen angewendet
wurden.

Doch um dem Werthe einer Heilmethode Anerken-
nung zu verschaffen, bedarf selbe nicht immer eines alten
Herkommens, vielmehr dirfte es den eigentlichen Moorbi-
dern zum Vorzuge gereichen, dass sie, obschon erst in un-
serem Jahrhunderte eingefiibrt, bereits als hochwichtige
Heilpotenzen allgemein, besonders aber in Deutschland,
anerkannt werden, und diese Anerkennung hat unbedingt und
um so grossern Werth, als der deutsche Arzt im balneo-
logischen Forum desshalb als der competenteste Richter an-
erkannt werden muss, weil den Aerzten keines andern Lan-
des so vielfache Gelegenheit gegeben ist, so reiche Erfahrun-

6



82

gen aul diesem Gebiete zu sammeln, als gerade den deut-
schen, durch das Zusammenstromen so vieler Tausende
von Kranken aus allen Lindern, die von den Quellenschi-
zen Central-Europa’s Heil und Genesung erwarten.

Nur einiges uber die Anwendung des Badeschlammes
in der Vorzeit soll hier angefiibrt werden, um zu zeigen,

wie man auf die Idee kam, den Moor als Heilbad zu ver-
suchen *).

Da die Romer, deren Lieblingsvergniigen zur Zeit ihres
weltbeherschenden Kaiserreiches die Bader waren, so oft sie
badeten, sich auch salbten **), so lag ihnen der Versuch sehr
nahe, sich in Bassins der natiirlichen Thermen, des nicht
selten salbenihnlichen, sammtweichen — heutzutage ,,Boue

onctueuse” genannten — Schlammes zum Einreiben zu
bedienen.

*) In einem Schriftchen, welches die Beschreibung eines dem Eger-
lande nicht sehr ferne gelegenen Moorbades zum Gegenstande hat,
wird behauptet, dass ein gewisser Instinct der erste Lehrmeister
hierin gewesen sei.

Ich halte diese Behauptung fiir etwas gewagt — allenfalls lisst
sich ein solcher inslinctmissiger Trieb als physiologisches Bediir(-
niss bei gewissen Thieren erkliren; wie aber Menschen zu einem
solchen baroken Geliste gekommen sein sollten, diirfte schwer
nachzuweisen sein, — Im Gegentheile erregt der Anblick eines
Sehlammbades bei Manchen einen natiirlichen Widerwillen, tber
welchen jedoch der angenehme Eindruck schon bei dem ersten
Versuche einen solchen Bades siegt.

Es war hiemit, wie Heidler sagt, das Geschift des mensch
lichen Verstandes, durch Hinzufiigen des Wirmestoffes zu dem
gashaltigen Gemenge von Heilerde und Wasser, das Moorbad zu
erfinden — als eine Verbindung aller vier Aggregalionszustiinde :
des festen, flissigen, gasformigen und imponderabeln.

*) 8. Galenus V. de sanitate tuenda Cap, 5 el 8.
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Die Worte Plinius des Jingern ®) , Muscus, qui in
agua [uerit, podagrés illitus prodest® liessen sich selbst auf
das Moorbad beziehen, da die Torfmoore, wie gezeigt wurde,
grossentheils aus Moos, welches im Wasser verwest, ent-
stehen. Aus andern Stellen des erwihnten Autors erhellt
jedoch , dass bloss Mineralquellenschlamm gemeint sei,
gleichwie man noch in neuester Zeit den griinlichen, gallert-
artigen, meist aus Tremellen bestehenden Thermalschlamm
zu Gastein ,,Bademoos** nannte und als Umschlag gegen
Contracturen u. s. w. gebrauchte.

Wiesbaden — die Fonfes mattiaci des Plinius™)
lieferte den Romern ein vom Dichter Martial *¥) er-
wihntes kosmetisches Mittel, welches aus Quellenschlamm
verfertigt wurde, wahrscheinlich eine, der gegenwirtig dort
bereiteten Sinterseife fhnliche, eisenhaltige Kalkseife war,
und demgemiss gelinde tonisirend auf die Haut wirken
mochie.

*) Caj. Plinii Secundi hist. natur. libr. XXXI. Cap. 1 et 6 —
libr. XVI. Cap. 1. — Dieser Nalurforscher kannle zwar nach sei-
ner Versicherung aus eigener Anschauung das norddeutsche Gebiet
der Hochmoore, so wie die Verwendung ihres Torfes zur Feuerung,
hielt aber denselben fir eine Erdart, da er von den Chaucen
sagt, dass sie mit dieser Erde ihre Speisen und vom Eis des Nor-
dens starrenden Glieder erwirmten: ,,Terra cibos et rigentia
septemtrione viscera sua wrunt™ An einer andern Stelle —
tibr. 1. cap. 96. — In Taurorum peninsula lerra est, qua
sanantur omnia vilnera ' wird zwar eine Erde als dnsserliches
Heilmitlel angedeulet, aber nicht paher bezeichvet, ob darunter
die heutzutage hiufig als Badeschlamm gebrauchte eisenhaltige
Schlammerde der Salzseen in der Krimm und bei Astrachan
verslanden sei.

*¥) 8. a. a. 0. br. XXXI. Cap. 2.
#**) 8. dessen Epigramme libr. XIV. Cap. 27.

ﬁ*
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Dass aber in allen natiirlichen Thermen, welche schon
den Romern bekaont waren, und heutzutage als Schlamm-
bider beniitzt werden, wie Abano bei Padua (Aquae
aponenses) und A cqui in Sardinien (Aquae statiellae) auch
damals der Quellenschlamm zu Heilzweken verwendel wurde,
sind bloss Vermuthungen. —

Ueber die wundervolle, zum Sprichwort gewordene
Heilkraft des Bades Bethesda bei Jerusalem fussert sich
einer meiner werthen Collegen wie folgt: ,,Dieselbe schreibt
man allein seiner schlammigen Natur zu. An diesem Teiche
waren 7 Hallen erbaut, in welchen die Kranken so lange
warteten, bis der Teich durch einen Schlagregen oder
starken Wind in Unruhe gerieth, wodurch der Schlamm
in Bewegung gebracht wurde; in diesem Augenblike stiegen
die Kranken in den Teich hinab, indem sie glaubten der
Engel der Genesung sei herabgekommen, um die Wellen
des Teiches zu bewegen.*

Wenn man auch mit Mead, Held * und andern
Autorititen annehmen will, dass jene Bethesda, d. i
,,Stitte der Barmherzigkeit,* ein mit Schlamm saturirtes Bad
war, so wird man doch deren Wirksamkeit nie aus diesem
Umstande allein, sondern vielmehr aus dem Mineral- oder
Gasgehalte des Wassers und Schlammes herleiten konnen.

Wire bloss ein Aufwiihlen des Bodenschlammes zur
Entwiklung der Heilkrifte nothig gewesen, so bitte diess
durch die Badenden selbst noch eher, als durch Wind
und Regen zu Stande gebracht werden konnen. Ware fer-
ner der Teich nur von so augenfilligen Elementar-Ereig-
nissen in Wellenbewegung versezt worden, so wiirde sich

*) 8. Heidler a. a. 0. 8. 197.
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kaum der Volksglaube von dem ,,Engel der Genesung*
erhalten haben, welcher auf eine verborgene Ursache dieser
Bewegung hindeutet, wie z. B. auf das periodisch verstirkte
Zustromen einer Wasser- oder Gasquelle. — Salz- und
bitu nenhiltige und gasreiche Quellen entsprichen den pluto-
nischen Formalionen jenes Landes und erklirten die momen-
tan erhohte Heilkraft auf eine natiirliche und zugleich der
Wissenschaft entsprechende Weise *).

Da endlich in Palastina die Regengiisse grosstentheils in
eine Jahreszeit — die Regenzeit — zusammenfallen, so
hitten ausser derselben die vielen Kranken in den Hallen, deren

nach dem Original=Texte nur 5 waren, doch gar zu lange
warten mussen. —

Ob die gewohnliche Humuserde schon von den Romern
zu Heilzweken verwendet wurde, wie diefs heutzutage in
Spanien und Indien geschehen soll *#), ist aus ihren Schriften
nicht zu entnehmen.

*) Auch der asphaltische See — das sogenannte todle Meer — des-
selben Landes enthilt sehr viel salzhaltigen Bodenschlamm und,
wie viele Naturforscher annehmen, naphtafiihrende Quellen,

**) Dass die Indianer gegen Entkriftung, Rhachitis und Scorbut, die
Spanier gegen Lahmungen, Rbeumalalgie und Hautschirfen giin-
sltige Erfolge von Erdbidern erzielen, ist nach dem Vorhergesagten
eben nicht unwahrscheinlich ; dagegen bleibt es unbegreiflich, wie
nach dem Zeugnisse beriihmter und glanbwiirdiger Aerzte der neuern
Zeil solche Bider Lungenkranken und Hectikern Erleichterung und
Heilung verschallten, da doch diese Kranken nicht emnmal den Druek
des Wassers in gewohnlichen Wannenbidern ertragen.

Man erklirte die Wirksamkeit der Erdbider aus heilkrifligen
Effluvien und glanbte sich zur Anpahme der lezleren berechtigt
durch den eigenthiimlichen Geruch, welchen die feuchle Ackererde
hesonders nach Gewitlerregen und wenn dieselbe umgepfligl wird,
entwickelt. — Aufl diese Erscheinung bal Kéaumur die Acade-
mie der Wissenschallen aufmerksam gemacht und schon Bagli-
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Claudius Galenus fihrt blofs an: ,,er habe in
Egypten gesehen, dass bei Wassersichtigen und Milzsiichti-
gen der Erdschlamm sich augenfillig hilfreich erwies, dass
ferner mit demselben auch langwierige fixe Schmerzen, alle
Entzindungen und 6dematise Anschwellungen geheilt warden,
leztere sogar in Fillen, wo sie allgemein iiber den Korper
verbreitet und durch ibermissigen Himorrhoidalfluss entstan-
den waren** ¥).

Indem Baccius diese Stellen commentirt, erklirt er
die Heilkraft der fetten egyptischen Dammerde aus dem sal-
zigen Schlamme, welchen die alljihrigen Ueberschwemmun-
gen des Nils zuriikliessen, da man nicht jeder Ackererde die-
selbe Wirksamkeit zumuthen diirfe. Sodann fiigt derselbe hinzu
dass zu dem Heilgebrauche eigentlich der Bodenschlamm der
Mineralwisser diene, dass dieser sehr hiufig Anwendung
linde, und nach Verschiedenheit der Quellen bald erwei-
chend und zertheilend, wie bei krankhaften Ablagerungen,
contracten Gliedern, Geschwiilsten und Verhiirtungen bald
schmerzstillend, bald austroknend und stirkend wirke, wie
bei atonischen Geschwiiren und in den nach langandauernder
Krankheit zuriikbleibenden Schwiichezustinden **). Namentlich

vius empfahl Asthmatikern dem Pfluge in der frisch aufgzebroche-
nen Furche nachzugehen, um die stirkenden Emanalionen der Erde
einzuathmen.

Vergleiche Académ. des Sciences. Paris 1730, Mém. 403 ;
und Gerardi L. B. van Swieten Commentaria in Hermanni
Boerhaave Aphorismos. Taurini 1764. Tom. [IV. pars [,
payg. 100,

*) S. Galenus 1X. Simpl.

**%) S. De Thermis Andreae Bacci, Elpidiani libr. 11,
Cap. 16. Die zwei folgenden Abschnitte dieses Buches han-
deln von den Sandbiidern. Diese schon von Corn. Celsus



87

wird die Heilung des Grossherzogs Cosimo de Medici
durch Mineralschlamm, von Bacecius berichtet *).

Andere Balneologen, wie de Dondisim 14. — Savo-
narola und de Montagnana *¥) im 15. Jahrhunderte,
empfahlen vorzugsweise die Anwendung des Heilschlammes
von Abano zu Umchligen und Inlrictionen, welche auf
dem Korper an der Sonne trocknen mussten. Der leztgenannte
Schriftsteller erzihlt wichtige Heilungen von Knochenauftrei-
bungen, Gelenksteifheit, Lihmungen und Neurosen. Zugleich
wird aus diesen Badeschriften ersichtlich, dass im Mittelalter
zu Abano der Mineralschlamm nicht zu ganzen Badern ver-
wendet wurde. Derselbe wird auch heutzutage daselbst nur
als Umschlag angewendet.

geriihmle Badeart ist noch gegenwirlig an der Kiiste des siidli-
chen Frankreichs und Italiens, namentlich auf Ischia, im Ge-
brauche. Auf leztgenannter Insel wird der Kiesstrand nicht blols
durch die Sonunenstrahlen, sondern von Meerwasserdiampfen durch-
wirmt, da wegen seiner, den Meeresspiegel kaum iberragenden
Lage, das Seewasser in die tiefern Sandschichten eindringl und in
diesem echtvulkanischen, dem Vesuve naheliegenden Boden durch
fortwiihrende Gasemanationen erhizt wird. Baccius sagt, die
Heilwirkungen der Arenalio seien jener der illutatio schr dhnlich
und in der That haben Sand - und Schlammbiider mil einander ge-
mein, dass man in beiden einem grossern, die Resorption befor-
dernden Drucke ausgesezt ist, als in Wasserbidern. Auch be-
withren sich namentlich die Arene d’Ischia heilkriftig bei
Scrofeln, Gichtaffectionen, localen Atrophien, Paresen, Oedemen,
Gliedersteifigkeit und hartnidckigen Haulausschligen, also nahezu
in denselben Krankheitsformen wie die Schlammbider.

*) a. a. 0. libr, V. Cap. 9.

#%) S, Johannes de Dondis Consider. de fontibus calidis
agri Patavini. — Michele de Savonarvola. de balneis
et thermis naturalibus ete. Venetiis. — Bartholo de MWaon-
tagnana de aspectu, siti, winera, virlutibus el operationibus
badneoram, in agro Palavine reperiorium.
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Zu Acqui hingegen wird der Quellenschlamm entwe-
der in theilweise mit Mineralwasser gefiillllen Wannen, oder
in gemeinschaltlichen Bidern und in Schlammbehiltern be-
nizt *). Eben so bediente man sich schon im vorigen Jahr-
hunderte des Mineralschlammes zu St. Amand in Frank-
reich (Departement du Nord) als Heilbad **).

Die Schlammbider fanden in den iibrigen Curorien
Frankreichs geringe Nachahmung, denn der Badeschlamm wird
selten und grosstentheils nur als Umschlag angewendet,
selbst in den St. Amand nibher gelegenen, zum Wasgau
— Vogesengebirge — gehorigen Bidern. So sind allge-
meine und ortliche Schlammbider zu Plombiéres gar
nichl, und zu Bourbonne-les-bains nur wenig im
Gebrauche **%),

Diesseits des Rheines kamen dagegen die Schlamm-
bader in unserem Jahrhunderte allgemein in Aufnahme.
Nach Vetter war Lauchstidt in Thiringen der erste

*) Trattato delle Regie Terme Acquensi di V. Malacarne,
Torine 1778.

**) Dieses Bad wurde erst im 17. Jahrhunderte allgemein bekannt,
und scheint von den Romern, obschon dieselben, nach ausgegrabe-
nen Alterthimern zu schliessen, in jene Gegend gekommen waren,
nicht als Therme benizt worden zu sein, denn sonst wiire es bei
seiner ausgezeichneten Heilkraft schwerlich wieder in Vergessen-
heit gerathen.

#%%) Lezteres Bad hat nicht etwa von ,,Bourbe* — Schlamm — seinen
Namen, sondern es wird in alten Chroniken Vervonne auch
Vorvonne genannt, was soviel als ,Warmbrunn® bedeutet, von den
cellischen Wortern: ,Verv® warm und yvonn® Born. Die Therme
gab ihren Namen der Kinigsfamilie. Die bei diesem Bade vorge-
fundenen, der celtischen Badegottin Vorvonne gewidmeten Votiv-
tafeln zengen fur das selbst vorromische Aller seiner Beniizung, —
S. die Heilquellen u.s. w. von Dr. Heyfelder, 2. Auflage. Stutt-
gart 1846. 8. 236.



89

Badeort, an welchem in Deutschland der Eisenschlamm be-
niizt wurde. Die deutsche Literatur iiber Schlammbider be-
ginnt mit der Monographie von Nord heim in Hannover ®).

Vorziiglichen Ruf erwarben sich die Schlammbadean-
stalten zu Eilsen und in dem benachbarten Nenndorf
in Hessen **).

Seit einigen Jahrzehenden gebraucht man auch den
Salzschlamm in den Soolbadeanstalten, der, wenngleich
kein Mineralquellschlamm, doch demselben in chemischer
und therapeutischer Hinsicht nahe verwandt ist. Der Berg-
schlamm zu Ischl, wo, wie Neumann sagt, die besten
Soolbader auf Erden eingerichtet sind, sammelt sich in den
Aushohlungen des Salzberges, in denen sich fortwahrend
mit Salztheilchen imprignirte Wisser befinden, und besteht
zum grossten Theile aus Chlornatrium, Eisenoxyd, Kiesel-
und Thonerde. Der Ischler Schlamm wird mit ausgezeichne-
tem Erfolge bei Scrofeln, rhachitischen Anchylosen, hart-
nakigen Flechten, Gichtknoten und Atonie ortlich angewen-
det, und soll in seiner Wirkungsweise dem gewdhnlichen

Meerschlamme sehr idhnlich sein *¥%%),

*) 8. Entwurfl einer Geschichte und Beschreibung der Badeanstall zu
Nordheim, nebst Bemerkungen iber Schlammbider v. Dr. G.
Kieser, Gottingen 15810.

##) §. Ueber die Gas - und Schlammbider bei den Schwelelquellen zu
Eilsen von J. G. Gebhardt.

Physikalisch-chemische Beschreibung der Schwefelquellen zu
Nenndorlvon J. Wurzer. 1815.

**#) Der Meerschlamm enthilt nebst den Scesalzen auch Eisen-
oxyd, Kiesel - und Thonerde, organische Exlraclivsioffe und eine
Art azothiiltige, dem Acidum azulmicum von Boullay sehr
verwandte Ulminsdure, und bewihrt gleichfalls gegen Bauchdriisen-
verhiirtung, Khachilis und Anchylose als Umschlag und Localbad
tonisch solvirende Heilkrifle, Vergl. fscld e Venesia di Valerio
Luigié Brera. Venesin (838, Cap, 3 ¢ 10. — Deutschlands
Heilquellen von Dr. Carl Georg Neumann. Erlangen 1845. 8. 70.
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Die besondere Wirksamkeit mancher mineralschlamm-
haltigen Communbider, wie des Schlammbades zu Piést-
jan in dem mihrisch-ungarischen Grenz-Kkarpathengebirge,
musste schon den Wunsch der Aerzie rege machen, diesen
Schlamm auch in Badwannen anzuwenden, fir jene Curgiste,
welche entweder nicht in Gesellschaft baden wollen, oder
wegen ihres z. B. paralytischen Krankheitszustandes das Voll-
bad nicht wohl beniizen konnen.

Dadurch, dass man gleichzeitig mit einem Mineralwas-
serbade Schlammumschlige auf den leidenden Theil applicirte,
war der Uebergang zu den ganzen Mineralschlammbédern
eingeleitet.

Die erfolgreiche allgemeine Anwendung des Mineral-
quellschlammes fiihrte sodann auf die Idee, den schliipfri-
gen, sanft sich der Haut anschmiegenden Schlamm der
Moorlager bei den Badecuren zu versuchen. — Der seifen-
artige, gleichsam fettig anzufiihlende Moor empfahl sich auch
durch seinen nicht unangenehmen kriftigen Geruch und
durch seinen unmerschopflichen Vorrath in der Nihe sehr
besuchter Heilquellen, namentlich der bohmischen Bider *).

¥) Der Mineralquellschwamm reicht an den meisten Curorten zur Be-
reitung ganzer Schlammbider nicht aus. So ist zu Aequi durch
ein Gesetz, welches auch genau befolgt wird, jede Versendung des

Mineralschlammes strenge untersagt, und aller gebrauchte Bade-

schlamm wird wieder in die Schlammreservoirs zuriickgebracht —

Dasselbe geschieht zu Eilsen, und selbst in dem luxuriosen

Nenndorf, wo doch der vom abfliesenden Schwelelwasser fort-

wihrend durchfeuchtete und mit dessen Schlammablagerungen

imprignirte Humushoden ein reichliches Lager von Schlammerde
darbietet, hat jeder Kranke eine eigene Badeloge und Badewanne
fiir sich, aber bei jeder Wiederholung des Bades wird blols etwas
frischer Schlamm hinzugethan und erst pach einigen Tagen das
manze Bad erneuert. Auch in den berithmien schwedischen Schlamm-

badern zu Locka wird der Eisenschlamm meist nur zu Ein-
reibungen verwendet.
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Vorerst wurde daselbst der Moor nur ortlich zu Um-
schligen angewendet, bald jedoch ermunterten die giinsli-
gen Erfolge der localen Anwendung zu dem Versuche, den
Moor nach Art der ganzen Quellschlammbider dem Mineral-
wasser in Wannen beizumengen. Hofrath Heidler hat das
Verdienst, der erste auf diese Verwendbarkeit der Heilerde,
wie er den Moor nennt, durch seine Schriften aufmerksam
gemacht und zu Marienbad die Moorbider eingefihrt zu
haben. — Franzensbad folgte bald nach, indem schoa im
Jahre 1827 eine Abtheilung des Badehauses zum Curge-
brauche der Moorbader bestimmt wurde, nachdem bereits zu
Anfange dieses Jahrhunderts der vielverdiente Brunnenarzt
Dr. Adler die Anwendung des Moores versucht hatte, und
seitdem fiir einzelne Krankheitsfille Moorbider in den Pri-
vathiusern bereitet worden waren, die, wenn auch noch
unvollkommen, doch den michtigsten Impuls zur ausgedehn-
ten practischen Beniizung dieser neuen Heilpotenz des Cur-
ortes gaben *). Marienbad und Franzensbad haben somit ein
gleiches Verdienst um die erste Einfibhrung der Moorbader
an den Curorten Bohmens.

Auch wurden bereits mehre andere Moorlager, wie das
von Meinberg®*) in Norddeutschland, von Gleissen**#)
und Muskau in Preussen, von Tharandtt), Elster,

#) Erst durch Dr. Conrvath erhielt der therapeutische Charakter
der Moorbider eine wissenschaftliche Wiirdigung. 8. Ueber die
neuen Badeanstalten zu Franzensbad. Prag 1830 S. 36; dann:
Jahrbiicher fiir Deutschlands Heilquellen 1836, S, 194.

#%) Die kohlensauren Gasquellen zu Meinberg ele. von Dr. K, Pi-
derit. Lemgo 1836. S. 190.

#%%) Das Kohlen - Mineralschlammbad zu Gleissen, von Dr. ).
Schayer. Berlin 1846.
1) B. Plitt: die Mineralquelle zu Tharandt nebst einem Anhange
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Salzungen *, Radeberg **) und Marienborn in
Sachsen; von Tepliz in Bohmen, von Kellberg,
Aibling**¥), Wiesau***), Rosenheim1) in Baiern,
endlich von Ischl tf) in Oberosterreich mit ginstigem Er-
folge zu Moorbiadern verwendet. Bei Freiberg wurde
sogar in einer Gegend, welche keine Mineralquelle besizt,
eine Moorbadeanstalt errichtet, da sich der Torfmoor daselbst
gegen die hartnickigsten Krankheiten wirksam erprobte f1t).

Ueber die Moorbadeanstalten in Franzensbad werde ich
in einem spitern Abschnitte sprechen.

iiber die daselbst neu eingerichteten Moorschlammbader. Dres-
den 1836.
*) Reitrage zu einer historisch-slatistischen Skizze der Saline und des
Soolbades zu Salzungen von Prof. R. Bernhardi. Meinin-
gen 1845.
**) Augustusbad bei Radeberg, von Dr. Ludw. Choulant
Dresden 1847.
##%) Die Soolen- und Moor-Schlamm-Badeanstall inAibling, von Dr. D.
Beck. Minchen 1846.
##%#) Die Heilquellen des Konig-Ottobades bei Wiesau, von Dr,
F. R. Miller. Regensburg 1843.
+) Die neuen Biader Rosenheims in Oberbaiern, von Dr. Halb-
reiter. Minchen 15847.
+1) Nebst dem frither erwihnten Bergschlamme, wurde nach dem
Berichte iiber die Badesaison zu Ischl von Dr. Jos. Brenner
Ritterv. Felsach (Salzburg 1841) in diesem Jahre zuerst auf Moor
u. z. aus dem '/, Stunde von Ischl in dem sogenannten Ahorn sich
ausdebnenden Moorlager za Bidern verwendet.
+4%) 8. J. E. Hedenus. Die neu eingerichleten Moorschlammbider
tu Klein-Schirma ete. Grimma 1840,
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Die Ansichten Vetter's iiber den Eisenmoor von
Franzenshad.

DEr genannte Balneologe, welcher sich durch seine
genialen pegiatrischen Forschungen in diesem Gebiete der
Arzneiwissenschaft einen europiischen Namen erworben, wid-
mete in seinem treflichen Werke iiber Heilquellen *), dem
Moore Franzensbads eine ausfithrliche und griindliche Ab-
handlung. — Ich glaube, mich meinen geehrten Collegen,
deren Mehrzahl dieses umfangreiche Werk nicht niher be-
kannt sein, oder doch nicht leicht zu Gebote stehen diirfte,
zu verbinden, wenn ich die Ansichten dieses Coryphien
unter den Balneologen, dem sich nur Osann, Ammon und
Hufeland wirdig anreihen, in diese Blatter aufnehme.

Nach vorausgeschikter Anfilhrung der chemischen Ana-
lysen des Mineralmoores dussert sich der genannle Autor
tolgendermassen iiber denselben: *¥)

»Wenn wir diesen Moor als das Product einer Zer-

*) Handbuch der allgemeinen und speziellen Heilquellenlehre von
Dr. August Vetter. Berlin 1845. 2. Auflage.
¥*) a. a. 0. pag. 509. u. fI.
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sezung unter fortdauerndem Aufsteigen von Kohlensiure und
einem der Mischung der tibrigen Quellen entsprechenden Zu-
flusse von Mineralwasser (so wie des abfliessenden und
stagnirenden Wassers der Quellen seit den Zeilen der jiing-
sten Vegetation) anzusehen berechtigt sind, und die Verin-
derungen, welche Pllanzenstoffe und Quellenwasser hier ge-
genseitig aufl einander geiibt haben, im Allgemeinen einiger-
massen verfolgen konnen, so lasst sich doch hier nicht
alles auf die Geseze des reinen Chemismus zuriikfihren.
Die Geseze der Loslichkeit und des Austausches der Bestand-
theile musten in dem Augenblike ihren Charakter verindern,
wo das mineralische Wasser ein Menstruum der Erndhrung
fiir organische Wesen ward, wie es auch hier in Franzens-
bad der Fall wurde. Eine Wechselwirkung zwischen der Ve-
getation und den Quellen war schon frither erkannt worden
und es hat sich insbesondere Nehr und Heidler, denen der
Ruhm gebiibrt, zuerst den Schlamm der bohmischen Quel-
len als ein wichtiges Heilmittel zur Sprache gebracht und
dessen Beniizung in Marienbad ins Werk gesezt zu haben,
auch in dieser Beziehung schon friih um den Gegenstand
verdient gemacht. Die Kenntniss thierischer Organisationen,
welche einst in diesen Wassern lebten, und ihre Geriiste
aus der gelosten Kieselsaure bildeten, wie es ihre Ge-
schlechtsverwandten noch heute thun, diese Kenntniss ver-
danken wir urspriinglich dem Herrn Christian Fischer zu
Pirkenhammer bei Karlsbad, dessen Entdekung insbeson-
dere durch Ehrenbergs unermiideten Eifer so schnell
weiler entwikelt wurde.

Der Kieselguhr von Franzensbad besteht fast ausschliess-
lich aus den Panzern von Navicularien, die sich in ihrer che-
mischen Constitution !als kieselsaure Verbindungen erweisen,



95

welehe beim Glilhen durch Austreibung eines Theils ver-
kohlbarer ( thierischer) Substanz an Gewicht verlieren.
Sein Vorkommen an der Oberfliche bedingl die ungleich
grossere Menge von Kieselsiure, sowohl im loslichen als viel-
mehr noch im unléslichen Zustande, welche dem Moore der
obern Schichte gegen den der untern zukommt. Er findet
sich von einer diinnen Schichte Dammerde bedekt, in klei-
nen, Thonerde enthaltenden Hiufchen; ob diese jedoch,
wie Radig anzunehmen scheint, als die Ursache jener eigen-
thimlichen Bukel zu betrachten sind, die man auf allen
Mooren wiederfinden kann, und seit Linné als die Folgen
der durch Tritte des Viehes und daherriihrende kleine Was-
seransammlungen hervorgebrachten ippigen Vegetation an-
gesehen hat, ist wohl immer noch um so fraglicher, je we-
niger sich begreifen lisst, woher freischwimmende Infusorien
sich gerade in solchen einzelnen Hiigelchen hiitten ansammeln
sollen. Wahrscheinlicher diirflte immer noch die Erklirung
bleiben, solche Hiigelchen mit der Erhebung durch Kohlen-
siure oder andere Gasentwiklungen in Zusammenhang zu
bringen.

Sowohl das Kali der Pfianzensubstanzen, welche das
hauptsachlichste Bildungsmittel dieses Moores abgeben, als
das Natroncarbonat der Quellen, ist aus den Moormischungen
verschwunden und hat humussanren Verbindungen Platz ge-
macht. Dagegen finden sich viele losliche schwefelsaure Salze
an der Oberfliche und Schwefelmetalle in der Tiefe des
Moores, so wie andere losliche Bestandtheile dergestalt, dass
man nicht wohl annehmen kann, wie es sonst wohl riik-
sichtlich der Abwesenheit des Pflanzen-Alkali's in der Torfhil-
dungen geschieht, dass die Auslaugung der loslichen Be-
standtheile die Ursache der Abwesenheit dieser Stoffe sei.
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————

Da es mehr als wahrscheinlich ist, dass dieses Moorlager
unmittelbar auf Granit ruhe, einem Fossile, welches be-
kanntlich schon durch die Kuppen und muldenartigen Ver-
tiefungen, welche ihm zukommen, ganz vorziglich zur Ent-
wiklung dieser jungen Bildungen geeignet ist, lassl sich
der vorherschende Gehalt an schwefelsauren Salzen nicht
so leichl aus einem Umtausche von Bestandtheilen erkliren,
wenn man nicht annehmen will, dass gerade die Vegetation
selbst es sei, welche die Loslichkeit der Salze verindere,
indem sie Theile zuriickhilt und andere im unveriinderten Zu-
stande entlisst *).

Etwas dieser Art lisst sich theils aus dem Umstande
vermuthen, dass in dem obern, noch lebendigen Moor die
Alkalien dergestalt zuriicktreten, dass unter den loslichen Sal-
zen die Sulphate der Metalle noch Raum finden, theils daher,
dass in grosserer Tiefe jener eigenthiimliche Einfluss eines
unter Ausschluss des Lichtes verinderten Pflanzengewebes
hervortritt, wodurch die Zersezung der schwefelsauren Salze
mit Entwiklung von Hydrogengas bedingt erscheint. Das Lez-
tere also findet, man in der Tiefe zugleich mit Schwefelna-
trium, mit Schwefeleisen, welches vorziiglich um grobere

——

*) Trommsdorf (bei Osann S. 141) erwihnt unter den qualitativ
aufgefundenen Bestandtheilen des Moores gar keines alkalischen Salzes
weder eines Sulphats noch einer organischen Verbindung des Na-
trons. Die saure Reaktion, welche er sehr kriftig fand, liess ihn
ebenfalls auf Eisenoxydulsulphat schliessen, da die Reaktionen auf
Eisen sehr stark waren. Chlorkalium erzeugte einen hiuligen
(hiiufigen ?) Niederschlag, der sich in Salpetersiure nicht wieder
aufloste. Den Charakter der Basen hat jedoch Trommsdorf nicht
genauer unterschieden, und dies ist wohl die Ursache, warum er
(unter der Voraussezung, dass die Natronsalze alle ausgelaugl
seien) auch kein Natronsulphat fand.
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Planzentheile, um Stimme der Betula alba und Blitter von
Acorus calamus angelagert erscheint, so wie endlich mit
essigsaurem und andern vegelabilisch saurem Natron, das
man berechtigt sein dirfte, fir das urspringlich kohlensaure
Natron der aulsteigenden Quellen *) anzusehen. Der Gehalt an
Natronsulphat ist aber an der Oberfliche griosser und zugleich
ist eine nicht unbedeutende Menge Erde in Sulphate verwan-
delt. Sollte nun vielleicht die Erklirung der ginzlichen Ab-
wesenheit, sowohl kohlensauren als pflanzensauren Natrons
bei dieser Zunahme der Sulphate in der obersten Schichte
darauf beruhen, dass von den untern, nicht frei austretenden
Quellen gar kein Natroncarbonat aufsteige, indem diess so-
gleich an Pflanzensiuren gebunden wiirde, das in den frei
iberstromenden Quellen enthaltene Carbonat aber durch
den Schwefelwasserstoff unter Zutritt der Luft in das schwe-
felsaure Salz umgewandelt wiirde 2

Es mige nun dieser Erklirungsversuch ausreichend sein
oder nicht, so bleibt doch gewiss, dass der Einfluss organi-
scher Kralte auf die Mischungen des Moores von der ent-
schiedensten Bedeutung ist, und hier erst treten wir bei der
Lehre von den Mineralquellen einigermassen aus dem Ge-
biete anorganischer Chemie heraus, ohne dass wir uns durch
diesen Umsland zu tibereilten Schlissen verleiten lassen diir-
fen, welche etwa an die Conchae praeparatae, die Krebs-
augen und andere mittelalterliche Pharmaca erinnern
mochten.

Betrachten wir den Franzensbader Mineralmoor in Be-

*) Dass die Quellen nichl immer gerade aufsteigen, sondern oft in
langen Strecken den Moorgrund in geringer Tiefe durchziehen, is
von H e e h t durch Nachgrabungen gefunden worden, deren Heid | er
(Planzen- und Gebirgsart um Marienbad) Erwihnung thut,

7
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zug auf seine Wirksamkeit, so erhellt, dass es vorziglich
oder allein die loslichen Stoffe sein kionnen, welche von
medicamentoser (nicht von physikalisch-dynamischer) Seite
her mit dem Organismus in Wechselwirkung treten. Da man
sich nur des obern Moores bedient *), oder wenigstens den
tiefern moglichst lange in Berithrung mit der atmosphirischen
Luft lisst, wodurch dieser, deutlich Hydrothiongas entwi-
kelnde Moor allmihlig in eine dem obern idhnliche Mischung
iibergeht, so sind als wirksame Theile vorziglich das Sul-
phas ferosus, das Glaubersalz und die Humussiure zu be-
trachten. In ihrer Wirkung auf die Haut erscheinen diese
Stoffe als tonisch erregende, adstringirende, stirkende Mit-
tel, und diess ist in der That die Art der Wirksamkeit
solcher Bader.

Man beniizt zu dem Franzensbader Schlammbade das
Wasser der Luisenquelle; die Erwirmung geschieht durch
heisse Dimpfe und die Wirksamkeit solcher Bader gegen
herpetische Leiden habe ich schon frither mit der des Anthra-
kokalis verglichen. Aber zugleich ist der Reichthum an Eisen-
sulphat als sehr wichtig bei der Bekimpfung atonischer
Serofelleiden und Anidmien anzusehen und dies sind, denke
ich, diejenigen Momente, fir welche die Schlammbéder der
hohmischen Quellen eine besondere Wirksamkeit in Anspruch
nehmen diirften. So lange es gilt, vorzugsweise einen lixen
Reiz  auszuiiben, dirlten die Salzschlammbader mehlr an
ihrem Orte sein; wollte man fliichtigere Erregung oder einige
mehr specifische und antidotische Krifte zur Bekimpfung der

*) Hierin muss ich die Ansicht des geehrten Autors dahin berichtigen,
dass, wenigslens bei den Ausgrabungen, denen ich beiwohnte, der
Moor stels bis zu einer Tiefe von 8 — 10 Fuss ausgehoben
wurde.



9

allcemeinen Dyskrasien der Gicht, des Rheumatismus, me-
tallischer Vergiftungen anwenden, so wiirde der Schlamm
der Tiele vielleicht noch wirksamer sein, aber wo die Zu-
stinde der Erschlaffung vorwalten, die allgemeine Alonie,
eine lange Dauer des ortlichen Processes, inshesondere aber
der rein herpetische Reiz, das bestehende Leiden charakteri-
sirt, finden diese Bider ihre vollste Brauchbarkeit. — Auch
kkann man, die saure Verbindung des Metalls mit der Schwe-
felsiure beriiksichtigend, dem Mineralmoor eine antialkalische
Wirkung zuschreiben, wodurch er wahrscheinlich bei ge-
wissen Formen profuser Schweisse, so wie bei Leiden,
welche aus dem Zuriiktreten der lezteren entstanden sind,
selbst wenn sie den Charakter reiner Neurosen haben, von
grosser Bedeutsamkeit wird. In diesen Bezichungen er-
scheinen auch die harzigen extractivischen Bestandtheile
des Moores wichtig und erinnern an die eigenthiimlichen
Krifte, welche der Bernstein, das Birkenlaub und aholiche
harzige oder balsamische Pflanzenstoffe znr Normalisirung
der wasserigen thierischen Ausdinstung besizen.

Wenn man im Uebrigen auch Franzenshad, namentlich
den Franzensbrunnen und die Luisenquelle, zu den Stahl-
wassern rechnet, muss man doch nicht vergessen, die Wir-
kung so grosser Antheile an Salzen, namentlich an Glauber-
salz, in Betracht zu ziehen. Dadurch wi:d Eger fast in glei-
chem Mafse ein auflésender, als ein stirkender Brunnen,
besonders wenn man beriksichtigt, dass die Salzquelle ganz
vorzugsweise den ersteren Charakter hat. So vereinigt Fran-
zensbrunn mannigfaltige Heilmittel in der Art, dass man

7*






VIIIL.

Die Heilwirkungen der einzelnen Agentien des

Moorbades.
In ferro est aliquid divioum.
HBoerhave,
{de morh. nery.)
Als wirksame Momente im Moorbade sind — abge-

sehen von dem darin enthaltenen Wasser , dessen Einfluss
auf den Organismus sich im Moorbade wie in jedem an-
dern Wasserbade verhdlt — nicht bloss die festen Bestand-
theile der Moorsubstanz und der beigemischten Luisenquelle,
sondern auch die aus beiden sich entwikelnden Gasarten,
der Wirmegrad, der mechanische Druk und die Reibung
zu betrachten.

A. Die festen Bestandtheile des Moorbades

betreffend , ist voraus zu bemerken, dass ihre Wirksam-
keit nicht nur in deren qualitativen Eigenschaften, sondern
namentlich auch in der absoluten Menge, in welcher sie
im Moorbade vorhanden sind, begriindet ist, da nach den
Gesezen der Endosmose die durch die IHaut eingesogene
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Stoffmenge dem Concentrationsgrade der Salzlosungen pro-
portional ist *).

Zembsch fand in der fiir ein Moorbad erforderlichen
Masse 35 Plunde im Wasser loslicher Salze; eine Quantitit,
die bisher noch in keinem derartigen Bade nachgewiesen
wurde *#),

Die meisten mineralischen Eisensalze, be-
sonders das Oxydulsulphat, wirken zusammenziehend auof die
Capillargelisse der Applicationsstelle, mithin im Bade auf
jene der Haut und vermindern deren Secretion.

Die ortliche Wirkung der pflanzensauren Eisen-
salze, also auch der Humate, ist dagegen wenig oder
gar nicht adstringirend.

Auf die entfernteren Wirkungen des Eisens hat man
vorziglich aus den Veriinderungen geschlossen, welche durch
dasselbe in der Animie hervorgebracht werden: Die Haut
nimmt nimlich wieder ihre gesunde Farbe und normale Ei-
genwiarme an, die Pulse werden voller und stirker, die Mus-
kelbewegung und Verdauwung kriftiger, Anomalien der
Monatperiode und Odematose Anschwellungen werden be-
seitigt **#),

Da nun die Blutkiigelchen, welche Eisen als wesent-
lichen Bestandtheil ihres Firbestoffes — Himatlin's — ent-
halten, nach den von Becquerel und Rodier 1) an-
gestellten Untersuchungen in der Chlorose absolut oder doch

*) K. Vierordt's Physik des organischen Sloffwechsels. In Grie-
singer’s Sechswochenschrift 1848, S, 272,
**) Kaiser-Franzensbad von Dr, G. L. Sommer. Eger 1842, S, 40,
**%) Jonathan Pereira, Handbuch der Heilmittellehre. Nach dem
Standpunkle der deutschen Medicin, bearbeitet von Rud. Buchheim.
Leipzig 1846. B. . 8. 798 u. fT.
T) Gazelle médicale de Paris 1844, Nr. 47 -- 51,
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im Verhiltnisse zu den iibrigen Blutbestandtheilen vermindert
sind, hingegen bei der Anwendung von Eisenmitteln nach
Andralund Gavarret®) an Menge zunehmen: so ist es
allerdings sehr wahrscheinlich, dass das Blut durch eine
Eisencur seine Functionen, namentlich die Erniahrung darum
wieder in gehoriger Weise ausiibt, weil die Quantitit der
Blutkérperchen zum normalen Verhiltnisse zuriikgelibrt
wurde **),

Man hat weiter gefolgert, dass die giinstigen Resullate,
welche durch Anwendung des Eisens auch in andern ana-
mischen, hydrimischen und verwandten Schwichezustinden
erzielt werden, aul derselben restaurirenden Wirkung be-
ruhen.

Nach vielfiltigen Erfahrungen der Badeirzte in Fran-
zensbad und nach meinen eigenen mehrjihrigen Beobachtun-
gen entfaltete das Eisen scine Heilwirkungen selbst dann,
wenn die Cur bloss aul den Gebrauch der Moorbider be-
schrinkt blieb, woraus ersichtlich ist, dass selbes in hin-
reichender Quantitit von der Haut aufgesogen wird.

Vogt hat schon von den Stahlwasserbiadern geriihmt,
dass durch dieselben vor Allem die Kraft des Hautorgans
gestirkt, seine Schlaffheit und Atonie gehoben, die Geneigt-
heit zu Schweissen beschrinkt, die krankhafte Emplindlich-
keit der Haut verringert und ihre Vegetation, wenn si¢ aus
Schwiiche abnorm ist, verbessert wird **%).

#) S, Annales de chim. et de Phys. S. 75.

##) Mit der Vermehrung der Blutkiigelchen nimmt der coagulable Theil
des Blules allerdings zu, da er zumeist aus jenen besteht. Das
Albumin und Fibrin des Blutes aber enthalten kein Eisen, Kkonnen
daher durch die Aufnahme des lezlern wenigstens nichl direct ver-
mehrl werden.

*#%) 8. dessen Lehrbuch der Pharmakodynamik, 4 Aufl. Giessen 1538,
B L 8. 717.
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Eben so wird der Tonus und die Contractilitit der Mus-
kelfaser durch das Eisen mittelst gesteigerter Ernihrung
erhoht. Aus der Restauration des Blutes erklirt sich ferner
der im Nervensystem wahrnehmbare tonisirende Einfluss des
Eisens; denn die Nervenkraft, sagt J. Miiller, nimmt
nur zu durch dieselben Processe, wodurch sie bestindig
wiedererzeugt wird, nimlich durch stete Reproduction in
Folge erhéhter Assimilation *),

Wenn auch keine Erhéhung der functionellen Thitig-
keit irgend eines Organs ohne eine qualitative Verinderung
sowohl des Organs selbst, als des Productes seiner physio-
logischen Verrichtungen denkbar ist, so liegen doch in
einzelnen Fallen ibevdiese leztere zu wenig Beobachtungen
und Erfabrungen vor, als dass wir iiber den Einfluss des
Eisens auf einzelne Organe — z. B. die Milz — Aufschluss
erhalten kénnten.

Dessgleichen fehlen uns geniigende Belege, um zu
bestimmen, ob und in welchem Grade die durch eisenhal-
lige Bider im Hautorgane bewirklen Verinderungen durch
Consens mit dem gleichfalls ganglids innervirten Intestinal-
tracte oder durch antagonistische Wechselverhiltnisse sich
fortpflanzen **).

Die constitutionelle Wirkung des Eisencarbonats fiir
den Fall, dass ein Theil desselben durch stirkere Siuren
im Moorbade nicht zerlegt wirde, wire die der ibrigen
Eisenverbindungen. Von einigen Pharmakologen wird dem
kohlensauren Eisen noch eine besondere Wirksamkeit in
Neuralgien zugeschrieben,

* 8. dessen Handbuch der Physiologie, B. I. 8. 633. 1II. Aufl.
¥%) Das Bad Driburg in seinen Heilwirkungen , dargestellt von Dr.
Aut, Th, Briick. Osnabriick 1844, 8. 90.
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Das Mangan sowohl, als die Kieselsdure dirl-
ten, gleich dem Eisen, einen restaurirenden Einfluss auf das
Blut besizen, wie Millon glaubt, welcher in einer Mit-
theilung an die Akademie bekannt macht, dass diese beiden
Stoffe in den Blutkiigelchen im physielogischen Zustlande
enthalten seien *). Die Pharmakologen sind jedoch iiber
die Wirkungsweise der Mangansalze noch nicht einig und
ihre Kenntnisse iiber die Kieselsiure sind noch sehr unvollstin-
dig. Das schwelelsaure Mangan wurde in neuerer Zeit ge-
gen arthritische Affectionen und dusserlich gegen chronische
Hautausschlige angewendet.

Die Alaunerde wurde als ortlich adstringirendes
Heilmittel empfohlen **).  Durch Verbindung mit der
Schwelelsiure oder einer Humussiure wird die Alaunerde
im Wasser loslich und hiermit zur Aufsaugung geeignet
scheint jedoch bei ihrer Aufnahme in den Organismus
durch Verschmelzen mit Proteinstoffen, eben so wie das
Eisen, ihre frithere zusammenziehende Eigenschaft zu ver-
lieren. Der Uebergang in das Blut konnte nimlich, wie Pe-
reira sich dussert, sonst gar nicht stattfinden, denn es wiir-
den sich die Gefisse, durch welche die Alaunerde hindurch
gehen miisste, zusammenziehen und so den Weg versperren.
Und wire dieselbe trozdem in das Blut gelangt, was wiirde
wohl geschehen, wenn sich plozlich die simmtlichen Gefisse
des Organismus zusammenzigen ¢ Oder haben wir wohl einen
Grund anzunebmen, dass die Aluminium-Verbindungen aus

*y Millon: De la présence normale de plusieurs metlauzr dans
le sung de U homme. — Compt. rend. 1848, Nr. VI. p 389,
**) Pereiraa. a. 0. B. I. 8. 575. u. f dann 8. 231. Im Organis-
mus kinnen nimlich nur flissige nicht feste Stoffe absorbirt wer-
den, da dieser Process nach den Gesetzen der Endosmose und

Exosmose vor sich geht.
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besondern Riiksichten die gesunden Gefdsse verschonen und
bloss die kranken adstringiren ?

Die Humussauren konnen sich bei der Bereitung
des Moorbades mit Basen verbinden und sonach wird nur der
freibleibende Theil dieser Siuren dem allen Pllanzensiuren
gemeisamen  Wirkungscharakter entsprechen. Die gelind
zusammenziehende Wirkung , welche die vegetabilischen
Siauren auf die dussere Haut ausiiben, scheint auch ihnen,
wenn sie aufgesogen werden und in dag Blut iibergehen, nicht
eigen zu bleiben, da dieser pharmakodynamische Charakter
selbst bei der Gerbsiure wahrscheinlich verloren geht, welche
doch mehr als andere Pllanzensiuren dusserlich adstringirend
wirkt. Wir sind zu dieser Annahme um so mehr berechtigt,
als es nicht einmal von den Mineralsinoren noch erwiesen
ist, ob sie das Albumin und Fibrin im Blute coaguliren *).

Gelangen die Siuren in das Blut, so konnen sie einen
Theil seines freien Alkali neutralisiren und dadurch in man-
chen z. B. aus dem Zuriktreten profuser Schweisse entstan-
denen Krankheiten wirksam sein.

Auch vermdgen die vegetabilischen Siuren, den minerali-
schen analog, die Secretion in den Nieren zu vermehren und
den orgastischen Puls zu verlangsamen, vorausgesezt, dass sie
in hinreichender Menge durch die Haut eingesogen werden **).

Die Quellsauren und Quellsatzsiuren schei-
nen sich in ihrem therapeutischen, eben so wie im chemi-
schen Verhalten den Humussiuren anzuschliessen.

*) S. Pereira a. a. 0. 8. 123. Im Moore darf man die Gerbsiure
kaum vermuthen, weil sich dieselbe sehr rasch in Humussiure
verwandelt, und somit kinnen sich auch im Moorbade keine Tan-
nate vorfinden. Lesquereux, op. cit. p. 80,

#%) S. Handbuch der Pharmakologie von Dr. Friedeich Moll. Wien
1541, B. 1l S. 1013.
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Dic Harze, welche die Moorsubstanz reichlich ent-
hilt, sollen vom pharmakologischen Gesichtspunkte aus be-
trachtet dem flissigen Erdharze — Petroleum — am nich-
sten stehen und demnach nicht bloss die Haut, sondern das
gesammle Blutgefilssystem irritiren, die Haatausdinstung
und Harnabsonderung beférdern, den Tonus erschlaffter Or-
gane, namentlich der Genitalien-Schleimhiute und die Tha-
tigkeit der aufsaugenden Gefisse vermehren (2). Gewiss ist
jedoch nur, dass das Petroleum mit giinstigem Erfolge dusser-
lich gegen hartnikige Hautkrankheiten, chronische Rheuma-
tismen, Gichtknoten, Contracturen und Lihmungen ange-
wendet wird, und man daher einen ahnlichen Heilerfolg auch
von den harzhaltigen Moorbidern erwarten darf.

Die aufléosenden Moorsalze, namentlich das
Natriumchlorid *), die Verbindungen der Schwelelsiare,
Phosphorsiure und der Humussiiure mit dem Natron, Lythion
und der Magnesia wirken reizend auf das Hautorgan und
vermehren, dem Blute durch Aufsaugung einverleibt, die
Salze desselben, welche durch ihr Mengenverhiltniss einen
wesentlichen Einfluss auf die abrigen Blutbestandtheile und
somit auf die Beschaflenheit der ganzen Blutmasse haben.
So wurden durch fortgesezte Gaben von Kochsalz die festen
Theile des Blutes tiiberhaupt und die Blutkérperchen speciell
vermindert gefunden **). Hieraus erklirt sich die auflosende
Wirkung der vorgenannten Neutralsalze, welche in vermin-
derter Ernihrung, vermehrter Ausscheidung und Verdin-
nung der Seerete besteht.

Insbesondere werden die Nieren bei dem Durchgange

*) Vergl. Moll a. a. 0. B, L. 5. 543.
*#) Poggiale: Recherches chimiques sur [e sang. Compt. rend.
T. XXV, p. 110.
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eines mit Salzen iberladenen. Blutes zur gesteigerten Abson-
derung gereizt und diese wird auch qualitativ verindert.

Die Caleciumverbindungen und die, wahrschein-
lich denselben analog wirkenden Strontionsalze be-
sizen die vorerwihnten solvirenden Eigenschaften nicht, son-
dern erweisen sich ortlich als Desiccans, es mag die An-
wendungsstelle eine eiternde Hautlliche oder eine Schleim-
haut sein. Die austroknende Wirkung des Kalkes scheint aber
nicht sowohl durch eine zusammenziehende Eigenschaft des-
selben, als vielmehr durch die Absorption erklirbar zu sein.

Da der Kalk einen integrirenden Bestandtheil der Blut-
kiigelchen, wie auch des Muskelfibrins und hesonders der
Knochen bildet, da ferner in Gegenden, wo das zu diiteti-
schen Zweken verwendete Wasser viel Kalkcarbonat enthilt,
die Rhachitis seltner vorkommt *), und endlich Kalkpripa-
rate in der von genannter Dyskrasie fasst nur dem Grade
nach verschiedenen Scrofulose so wohlthitig wirken, so hat
man in mehren Krankheiten einen Mangel an dieser Substanz
vorausgesezt und.demselben durch Anwendung von kalkhalti-
gen Arzneimitteln abzuhelfen gesucht.

Da jedoch unsere simmtlichen Nahrungsmittel, vorziig-
lich die Fleischspeisen, so reich an Kalkphosphat sind, dass,
nach Lehmann’s Berechnung **), die Nahrung von zweli
Tagen hinreichend ist, um der gesammten Blutmasse die
normale Menge dieses Kalksalzes zuzufithren, mithin in der
Regel nur der geringste Theil desselben ins Blut tbergeht
und der grossere Theil durch den Alimentartract ausgeschie-
den wird, so kann, wie Pereira sagt, die Moglichkeit, dass

*) Vierteljahrschrift fir die pract. Heilkunde. Prag, VI. Jahrgang
2, B. 1849, 8. 68.
**) 8. dessen physiolog. Chemie. Leipzig 1842, B, I S, 115.
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dem Korper zu wenig Kalk zugefihrt und dadurch eine
Krankheit erzeugt werde, gar nicht eintreten *).

Weikard empfahl das Kalkwasser als ein die uber-
grosse Sensibilitit des Nervensystems beruhigendes Mittel **).

Der Kohle wurden eine Menge einander entgegen-
gesezte Heiltugenden zugeschrieben, nimlich bald zerthei-
lende, erweichende, schmerzstillende, bald tonische, adstrin-
girende Krifte ***). Die Kohle hat jedoch, ilire Verbindung als
Anthrakokali etwa ausgenommen, keine medicamentise Wir-
kung.  Nichtsdestoweniger ist die Humuskohle — das
Humin — in physikalischer Hinsicht von besonderer Bedeu-
tung fir das Moorbad, da bekanntlich die Kohle unter allen
Naturkorpern das geringste Wirmeleitungsvermogsn  besizt
und man demnach ein entsprechendes Verhalten der Moor-
substanz gegen den Wirmestoff vermuthen darf, zumal die-
selbe ausser der Humuskohle auch stets viele unverkohlte
Pllanzentheile enthilt, die gleichfalls eine geringe Leitungs-
fahigkeit besizen.

Ueberdiess trigt die Humuskohle zn den mechanischen
Momenten des Drukes und der Reibung im Moorbade bei,
eben so wie die andern unloslichen Pilanzensubstanzen und
der feine Sand, welch’ lezterer — wenn auch in nicht sehr
grosser Menge — dem Moore stets beigemengt ist.

Die lezigenannten drei Bestandtheile des Moores, welche
dem Gewichte nach weit mehr als die Hilfte desselben aus-
machen, wirken zugleich einhiillend, indem sie die freie Ein-
wirkung der frither angefiibrten irritirenden Stoffe auf das
Hautorgan etwas beschrinken.

*).a. a. 0. B. 1. 8. 543.
*%) Die Arzepeien und ihre Heiltugenden won Wilh. Ables. Wien
1841, B. 1. 8. 203.
**%) Pereira, op. cil. B. I. 8. 318.
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Endlich diirften auch die im Wasser loslichen Exirae-
livstoffe, mindestens zum Theile, einhiillend und reizmildernd
wirken.

B. Permanent elastische Flissigkeiten

zumeist Kohlensiure, elwas Hydrothion, wahr-
scheinlich auch Kohlenwasserstoff und Azot bilden sich in
dem Moore, welcher zur Vorbereitung fir den Badegebrauch
iiber Winter der Atmosphire ausgesezt und hierdurch in
seirem Vermoderungsprocesse beschleunigt wird. Diese Gase
entweichen zwar grossentheils sofort in die Atmosphirenluft,
bleiben jedoch in betrichtlicher Menge auch in der kohligen
Moorsubstanz zuriick, und entwickeln sich erst bei der Bereitung
der Bider durch die Erwirmung des Moores und seine, unter
durchgreifendem Umrithren vorgenommene Vermischung mit
dem Wasser der Luizenquelle. Da der Verwesungsprocess
des Moores eine Art von Gihrung ist, und Ruhe zu den Be-
dingungen derselben gehort, so kann dieser Process durch
die Bereitung des Moorbades nur unterhrochen, aber keines-
wegs gelordert werden, wie mehrfach behauptet wurde.
Auch die Luisenquelle liefert bei und unmittelbar nach
ihrer Vermischung mit der Moorsubstanz die genannten Gase
und zwar besonders Kohlensiure , welche in diesem Mineral-
wasser, theils in freiem Zustande vorhanden, theils an Basen
gebunden ist, von denselben durch die Humussiure getrennt,
und gleichfalls durech Wiarme und Bewegung ausgeltrieben wird.
Die Kohlensiure iibt einen flichtig erregenden
Einfluss auf die Hautnerven, der sich durch eine eigenthiim-
liche Wirmeemplindung verriith, sich dem gesammten Ge-
fissysteme mittheilt und vorziiglich in den Beckenorganen
aussert.  lUeberdies wirkt das kohlensaure Gas austrocknend
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und zusammenziehend oder tonisirend auf nissende Haut-
ausschlige, profuse Ulcerationen, Blennorrhagien, Anschwel-
lungen und Auflockerungen der demselben zuginglichen
Schleimhaute, und schmerzstillend, berubigend in manchen
erethischen Zustinden, gleichwie auch andere Stimulantien
nach Umstinden in angemessener Gabe narkotisiren ).

Diese Wirkungen erscheinen aber nur im (rockenen
Gasbade und zum Theile in den sogenannten Sprudelbi-
dern, ans natiirlichem oder kinstlich gemischtem, so koh-
lensiurereichem Wasser, dass unzihlige Gasblischen, gleich
dicht an einander gereihten Perlen, die eingetauchten Kor-
pertheile bedecken *¥). Dieses reichliche Ansetzen von
Gasblaschen an der Haut wird im Moorbade durch die
mindere Verschiebbarkeit seiner breiartigen Masse verhin-
dert und wire, auch wenn es stattfinde, nicht wahrzuneh-
men, da beim Herausziehen eines Korpertheils die daran
haftenden Blischen abgestreifl werden.

Anderseits ist aber die Entwicklung der Kohlensiure
und mithin das Einathmen derselben wihrend des Bades
betrichtlich genug, um derselben einen Antheil an der auf-
regenden Primérwirkung dieser Bider zuzuschreiben.

Das Hydrosulphid gehért in nur etwas concen-
trirtem Zustande bekanntlich zu den heftigsten Giften. Allein,
so sehr mit Atmosphirenlult verdiinnt, wie diess bei den
Emanationen der Moorbider der Fall ist, kann von Intoxi-
cation natirlich nicht die Rede sein.

Die medicamentose Wirkung des Hydrothion wird zwar
von den meisten Aerzlen als reizend, besonders fiir die

*) Vergl. Vetter in Cannstatl’s Jahresberichle. Erlangen 1841,
Jahrgang 1. B. L. §. 8.
**) 8. Piderit a.a. 0. 8. 72.
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aussere Haut und die Schleimhiute, deren Seeretion be-
thiatigend, bezeichnet; Grafe jedoch fihrt Gewihrsminner
und eigene Erfahrungen an, welche fiir narkotische Krifte
des Hydrosulphid - wie auch des Kohlenwasserstoff - und
Azolgases sprechen.

Auch die Badeirzte an den Schwefelquellen der Py-
renden, wo bei einem jihrlichen Besuche von 60,000 Cur-
gasten hinreichende Gelegenheit zu Beobachtungen gegeben
ist, haben die Ueberzeugung ausgesprochen, dass die Hy-
drothionsiiure hyposthenisch aul das Gefissystem wirke, und
dessen Aufregung nur der Erstwirkung der hohen Bade-
temperatur zuzuschreiben sei *).

Wenn sich nun aus dem bisher Gesagten herausstellt,
dass die Wirkung jedes einzelnen Bestandtheiles des Moor-
bades uns immer noch blos in ihren groberen Umrissen
und selten mit geniigender Bestimmtheit bekannt sei, so
haben wohl weder andere Bider, noch die Arzneimittel
iiberhaupt hierin vor dem Moorbade etwas voraus.

C. Die Temperatur des Moorbades

iibt einen verschiedenen Einfluss auf den DBadenden aus,
je  nachdem dasselbe blos lauwarm — Dbis ungefihr
26° Réaum. — oder wirmer genommen wird. Die lauwarme
Temperatur wirkt nimlich erweichend, erschlaffend aul die
Haut - und Muskelgebilde, schmerzstillend und in vielen
Fillen selbst beruhigend aul das Blulgelissystem, die Puls-
frequenz vermindernd. Je heisser man dagegen das Moor-
bad nimmt, desto mehr wird Hautreizung und allgemeine
Aufregung in Gefissysteme hervorgerufen.

Dieser Unterschied in dem Einflusse der Temperatur

*} Aun. de Thér. Décembre 1845 — Décembre 1846.
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des Moorbades, so wie jedes Bades iberhaupt, erklirt sich
daraus, dass bei miissiger Wirme nur die zunichst getrol-
fenen Gebilde, namentlich die Haargefisse der Haut ausge-
debnt werden, demnach mehr Blut aufoehmen und so den
Andrang desselben von den innern Organen ableiten, dass
hingegen bei einer hohern Badetemperatur die gesammile
Blutmasse orgastisch bewegt wird.

In den Schriften iber die Moorbider Franzensbads
wird denselben, im Vergleiche zum Wasser-
bade, ein geringeres Wirmeleitungsverm é-
gen, aber eine grissere specifische Wirme
— Wiarmecapacitit — beigelegt.

Die erstere Eigenschaft erscheint dadurch begriindet,
dass die Moorsubstanz, zur Hilfte ungefihr, aus vegetabili-
schen Theilen besteht, welche besonders im verkohlten
Zustande eine sehr geringe Leitungsfihigkeit besizen.

Die Angabe, nach welcher ,,das Moorbad an seiner
Oberfliche sowohl, als am Kérper des Badenden so rasch
abkiihlt, dass es unumginglich nothwendig ist, das ganze
Bad noch einmal vom Grunde aus aufriihren zu lassen,
bevor man  hineinsieigt, um eine gleichmissige Temparatur
desselben herzustellen, und dass man wihrend des Badens
Hinde und Fiisse recht fleissig bewegen, oder in Fillen, wo
diess dem Kranken nicht moglieh ist, das Moorbad durch
einen Diener in steter Bewegung erhalten lassen miisse*® *)
entscheidet hinsichtlich des Leitungsvermogens der Moorba-
defliissigkeit, im Vergleiche zu Wasserbadern, durchaus nichts,
sondern diirfte sich daraus erkliren, dass in lezteren
die an der Oberfliche sich abkiihlenden und dadurch spe-
cifisch schwerer werdenden Wassertheilchen  schnell Zl

*) Palliardi, a a. 0. 8. 29,
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Boden sinken, wilirend dafiic wiarmere Theilchen der un-
tern Wasserschichten emporsieigen, welche rasche Ausglei-
chung der Temperatur in dem Moorbade wegen seiner
Consistenz gehindert ist.

Mit Bestimmtheit aber lisst sich, so lange nicht ge-
naue, nach physikalischen Grundsizen unternommene Ver-
suche vorliegen werden, kaum entscheiden, ob die im Ver-
gleiche zu den Wasserbidern geringe Capacitat und gule
Leitungsfihigkeit, welche den Schlammbidern im Allgemei-
nen zugeschrieben werden *), auch dem Moorbade zu-
komme, oder ob sich dieses von den andern Schlammbi-
dern vielmehr durch ein, beziiglich des Wirmestoffes, ent-
gegengeseztes Verhalten unterscheide *%),

Uebrigens muss aber jedenfalls nach dem verschiede-
nen Grade der Verdimnung der Moorsubstanz durch das
Wasser der Luisenquelle die Wirmeleitung und  Capacitat
des Bades sich indern, da das Wasser in Bezug aufl spe-
cifische Wiarme den ersten Rang unter allen Korpern ein-
nimmt, und da in der Regel zwar 100 Pfunde trockenen
Moores, zn manchem Bade jedoch nur 60 Pfunde und da-
gegen zu andern mehr als die doppelte Menge, je nach der
verschiedenen drztlichen Verordnung genommen werden.

*) Vergl. Vetter, a. a. 0. B. I. 8 495, und dessen Aufsaz in
Cannslalt’s Jahresherichten B, V. 8. 343.

**) Die in mehrern Badeschriften enthaltene, auf eine geringe Wirme-
eapacitiit hindeutende Angabe, dass Moorbider in hohern Wirme-
graden als das Wasserbad vertragen werden, diicite wohl in Ab-
rede gestellt werden, da Moorbiider von 30 bis 36° Réaum, nur
ausnahmsweise in jenen seltenen Fillen verordnel werden, in wel-
chen man wegen besonderer Torpiditit mehr eine inlensive
Aufregung als die Resorption der melicamentosen Bestand-
theile  beabsichtigl, und dass die Dauer eines solchen Bades
stets nur kurz sein konne. Carlellieri a. a. 0. 8, 41,
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D. Der Druck und die Reibung

sind im Moore hei Weitem bedeutender als in Wasserbidern.
Da die Empfindung des Drukes schon bei einem geringen
Unterschiede im specilischen Gewichte der Badefliissigkeit
verschieden — z. B. im kalten Wasser deutlicher als im
warmen, im Mineralwasser deutlicher als im gewdhnlichen
— wahrgenommen wird, so muss diess noch mehr im Moor-
bade der Fall sein, welches an Dichte jedes andere Bad um
vieles tbertrifit.

Durch diesen Druck wird zameist die Contractilitit
des Hautorgans unterstiizt, und die Aufsaugung bethitigl.
Eine andere Folge der Dichte und schwereren Verschiebbar-
keit der Moorbadsubstanz im Vergleiche zur Atmosphiren-
luft und seibst zum Wasser ist, dass die Muskeln der Glied-
massen bei den Bewegungen im Bade mit Ueberwindung des
grossern Widerstandes von Seite des umgebenden Mediums
beschiftigl, in ungewdhnlicher Weise, gleichsam gymnastisch
angestrengl, dadurch eigenthiimlich angeregt, und zwar un-
mittelbar ermattet, nachiriglich aber erkriiftigt und gestirkt
werden.

Schon Herodicus, der Lehrer des Hippokrates,
hat das Frottiren beim Gebrauche der Bider angerathen.
Besondern Werth leglen sodann auf die verschiedenen Ar-
ten von Einreibungen und Frottirungen die altromischen
Aerzte ™), bei denen mehre Jahrhunderte hindurch die ganze
Medicin fast ausschliesslich in Bidern bestand. Man em-
plabl diese Frictionen, als Ersazmittel der Bewegung, Allen,
die eine sizende Lebensweise filrten.

) Galenus, Il regim, acut, cap. 10 — 49.
]*
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Im Moorbade ist es unerlisslich, den ganzen Korper,
zumal den leidenden Theil mit der flachen Hand gelinde zu
reiben, obgleich ohnehin bei jeder Bewegung in diesem Bade
die Haut cine Reibung an der mit Pflanzentheilen und
feinem Sande gemengten Moorsubstanz erleidet. Dass Frotli-
ren im Reinigungsbade wird am zwekmissigsten mit einem
Stilke Flanell oder ciner Waschbiirste vorgenommen.

Bei sehr trigem Hautsysteme ist es oft sehr zuntriglich,
den Kranken friher im Wasserbade durch mehrere Minuten
tiichtig frottien oder ihn friher ein Douche- oder Regenbad
nechmen zu lassen, um die Empfinglichkeit und Aufsaugungs-
thiitigkeit der Haut zu erhéhen.

Wenn gleich die Annahme elektrischer oder wohl gar
magnetischer Einwirkung, um das Dunkel in den Heilkrif-
ten der Akratothermen aufzukliren, jedes physikalischen Grun-
des enthehrt, so kann doch durchaus nicht geliugnet werden,
dass durch die Reibung der Haut mit jeder Badefliissigkeit,
besonders aber mit der dichten Substanz des Moorbades,
Elektricitit erregt werde *). Ob aber die Menge der
so erzeuzlen Elektricitit hinreiche, um einen organischen
Einfluss von Belang auszuiiben, miisste erst nachgewiesen
werden. — Jedenfalls wird durch diese Reibungen nicht nur die
Circulation in den Hautgefissen, sondern auch in den innern
Organen, namentlich des Unterleibes befordert, ja das Haut-
organ wird oft in so hohem Grade gereizt, dass nicht sel-
ten schon nach den ersten Bidern ein sogenannter Badeaus-
schlag sich erzeugl, der zwar in vielen Fillen keine kriti-
sche Bedeutung hat, aber doch meist nach Art der Derivan-
tien und Revellentien wohlthitig wirkt.

%) Die Heilkrifie des kalten Wasserslrahls von Dr. Ludw. Wilh.
Mauthner. Wien 1837. S. 45.




IX.

Erscheinungen beim Gebrauche der Moorbéder.
Allgemeine Anzeigen, — Gegenanzeigen

Explora, quid corpori tuo sit salubre,
et vide , ne quod noxium est, oi exhibeas;
pon cnim omnia omnibus conducunt.

8 yrachus, Philosophus,

Die Erscheinungen, welche wihrend und unmittelbar
nach dem Moorbade an Gesunden sowohl, als an Kranken
wahrgenommen werden, sind ungefihr folgende:

Eine eigenthiimliche Empfindung in den, unter dem
Niveau des Moores befindlichen Korpertheilen, besonders im
Unterleibe, welche zumeist von der specifischen Schwere des
Moores herrihrt und bei Manchen mit einer voriibergehenden
Erschwerung des Athmens verbunden ist.

Die Wirme wird, den beziiglichen Badeschriften zu-
folge, im Moorbade intensiver emplunden, als in einem Was-
serbade von derselben Temperatur. Diese Wahrnehmung
stehit mit dem [rither Gesagten im Widerspruche , indem sie
entweder fir eine bessere Leitungsfihigkeit oder fir eine
grossere Capacitit der Moorsubstanz spriche, da es, der
Art nach, nur eine Wirme gibt. Es ist jedoch nicht unwahr-
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scheinlich, dass die mechanischen Momente des Drukes und
der Reibung, so wie iiberhaupt die dichtere Consistenz des
Moorbades in einzelnen Fillen eine subjektive hohere Wiir-
meemplindung veranlassen.

Im lauwarmen Moorbade von 24 — 26° Reau-
mur wird der etwa vorhandene Erethismus im Nerven- und
Gefisssytem berubiget, Schmerzen werden wahrend des Ba-
des gelindert oder ginzlich behoben. Bei hohern Wir-
megraden zeugt dagegen die Beschleunigung der Pulse
von einer allgemeinen Aufregung des Gefifssystems und bei
Vollblittigen, zum Blutandrange gegen Kopf oder Brust Dispo-
rirten, dussern sich Congestiv-Zustinde durch Schwindel oder
Beklemmung, Herzpochen, u. s. w. *).

Das Anschwellen und Rothwerden der Haut mit der
Empfindung von Rieseln und Prikeln scheint nicht sowohl
durch die Hitze des Bades, als vielmehr durch den fisen Reiz
des reichlichen Salz- und Harzgehaltes und der mechanischen
Reibung in der Moorsubstanz verursacht zu werden, da die-
ser Reizungszustand auch im lauwarmen Moorbade -eintritt
und dann gleichsam als Derivans und Epispasticam zur Be-
rubigung der Gefiss- und Nervenaufregung in den Centralor-
ganen beilragen mag.

Besonders behaglich fiihlen sich im Moorbade Personen
von schwichlicher, torpider, phlegmatischer, schlaffer Con-
stitution — Kranke, fiir deren Zustand die Moorbider auch
am meisten angezeigl sind.

*) Dass aber an diesen Congeslionen auch die reichlich sich ent-
wickelnden fliichtiz reizenden Gasarten Antheil haben, ist daraus
zu ersehen, dass diese Uebelstinde vermindert oder beseiligt wer-
den, wenn die Badwanne iiberdeckt und derart der Andrang der
Gase zu dem Kopfe und den Athmungsorganen abgeballen wird.
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Auf das Bad folgt ein Gefiihl von Leichtigkeit, Kraft
und anhaltender Wirme; zugleich fussert sich eine Vermeh-
rang der Harnabsonderung und Hautausdiinstung, welche
leztere sich manchmal sehr reichlich und als wohlthitige
Krise einstellt.

Wenn bei Personen mit zartem Hautorgane die Ober-
haut nach den ersten Bidern durch die chemisch und me-
chanisch reizenden Agentien des Moores etwas rauh wird,
sich briiunt und abschilfert, so ist diess voribergehend und
ohne Bedeutung. Wohl aber kann das obenerwilinte Haut-
erythem anhaltend, stellenweise erysipelartig, und so schmerz-
haft werden, dass mit den Moorbidern ausgesezt werden
muss.

In der Chlorose und ihnlichen, durch mangelhafte
Bluterzeugung, Blutverluste, profuse Ausscheidungen oder
andere erschopfende Einflisse erzeugten Schwichezuslinden,
wird durch die Moorbadecur die organische Plastik in gleicher
Weise, wie bei der innern Anwendung von Eisenpriparaten
gehoben, nur dass bei dieser, wenn sie einige Zeit forlgesezt
wird, meist eine anhaltende Aufregung im Gelalssysteme
entsteht, welche dagegen bei dem Gebrauche der Moorbider
selten zu bemerken ist.

Die Besserung tritt in jenen Krankheitsformen, gegen
welehe die Moorbiader bei richtiger Anzeige genommen wer-
den, nicht immer ohne vorausgehende Verschlimmerung der
vorhandenen krankhaften Erscheinungen oder Wiederaufre-
gung langst erloschener Schmerzen ein, wie diess auch bei
andern Badearten zu den bekannten Curerfolgen gehért und
von einer reactioniren Bethitigung des organischen Ileilbe-
strebens zeugl.

Zu den durch dic Moorbadecur — wenn auch uicht
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sehr hiufig — hervorgerufenen kritischen Ersechei-
nungen zihlen hesonders die manchmal iibelriechenden
Schweisse und der meist frieselartige, jukende Badeaus-
schlag, welcher gewohnlich nur an einzelnen Stellen und
in manchen Fillen bloss oder doch reichlicher an den gicht-
tisch oder rheumatisch afficirten oder an gelihmten Theilen
hervorbricht.

Ob bei dem Eintritte einer Verschlimmerung oder des
Badefriesel der Fortgebrauch der Moorbider zu unterbrechen
sel, ist jedenfalls von der Intensitit der betreflenden Erschei-
nungen abhingig.

Allgemeine Anzeigen fiir den Gebrauch der
Moorbidenr.

Allgemeinhin kénnen die chronischen Krankheiten, ge-
gen welche die Franzensbader Moorbider, einer bereits hin-
reichenden Erfahrung zufolge, am wirksamsten sich erwiesen,
in vier Gruppen abgetheilt werden :

I. Krankheiten, bei denen sich Schwiche und
Erschlaffung im dussern Hautorgane allein
oder doch am meisten zeigt; sie mag torpid oder ere-
thisch, mit Geneigtheit zu ibermissigen Schweissen
oder volliger Unthiitigkeit der Haut verbunden sein.
In solcher Hautschwiche ist hiufig die Hartnikigkeit
von Ausschligen und Rheumatismen begriindet.

Il. Oligimische und hydriamische Zustinde
mit Mangel an coagulablen Bluthestandtheilen, wie in
der Chlorose, im Scorbute, bei habitueller Menorrha-
gie, im Diabetes, nach Cholera ete.

lll. Dyskrasien, in denen die Gesammlvegelation
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zumeist durch ihre Schwiiche alienirt und daher lez-
tere vor Allem zu bekimpfen ist. Hierher gehoren
Scrofulose, Rhachitis und Arthritiden mit dem Charakter
des Torpors.

IV. Nervenleiden, sowohl Algien und Krimpfe, als
Libmungen; jedoch meistens nur, wenn dieselben
Symptome oder secundire Erscheinungen eines Leidens
sind, welches in eine der vorgenannten Krankheitsgrup-
pen gehort.

Gegenanzeigen der Moorbadecur.

Die physiologischen und pathologischen Zustinde und
die Krankheitsanlagen, bei welchen die Anwendung des
Moorbades erfahrungsmissig nachtheilig oder erfolglos ist,
lassen sich in zwei Reihen ordnen, jenachdem sie bleibend
und unheilbar sind, oder bloss voribergehend.

I. Permanente Contraindicantien.

Allgemeine Hyperimie mit Geneigtheit zu Entziindun-
gen, activen Congestionen und Blutungen, insbesondere apo-
plectischer Habitus.

Nach Schlaganfillen zuriikgeblicbene oder veraltete
Lahmungen.

Herzhypertrophien *) und organische Abnormititen in
den grossen Blulgelissen, den Athmungsorganen oder im

*) Hypertrophie des linken Herzventrikels kann durch fortdauernde
Unterhaltung einer Gehirncongestion, also an und fir sich und
nicht blos dureh das von ihr hiufig veranlassle Extravasal, eine
Cerebral-Lihmung bewirken.
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Gehirne, wie tuberculose, sarkomotose und andere Pseu-
doplasmen.

Verhirtungen und krankbafte Anschwellungen hohern
Grades in der Bauch- und Bekenhdhle.

Il.  Voriibergehende oder durch eine Vorcur zu beseili-
gende Gegenanzeigen.

Die Monatperiode und die Graviditit.

Fieberhafte und entziindliche Reizungszustinde *).

Ein bedeutender Grad von Nervenreizbarkeit.

Storungen der Unterleibsfunctionen durch Saburalbe-
schwerden oder durch Ischocoelie.

Abdominalplethora und beginnende Physkonien der Un-
terleibsorgane.

Jene chronischen Ausschlige und Hautgeschwire, bei
deren rascher Abheilung Metastasen zu befiirchten sind und
desshalb eine Vorcur einzuleiten wire.

Primire syphilitische Affectionen und syphilitische Dys-
krasie.

*) Ein solcher Reizungszustand im Nervengewebe gelihmter Theile
verrith sich durch Schmerz und fliichtize Contracturen derselben.



X.

Therapeutische Wirkungsweise und specielle Heil-
anzeigen der Moorbadecur.

e Analyse der Wirkungen , gegriindet
aul die Analyse der Bestandiheile darl wicht
a0 verstanden werden, wie eioe rein mathe-
malisehe Gleinlmng,

Yetter
{in Cannstatt's Jahresherichten).

Ahgesehﬁn davon, dass die Untersuchung eines Moores,
eben so wie die eines Mineralwassers, nicht als etwas Abge-
schlossenes zu betrachten ist, welches durch die kinfligen
Fortschritte der Chemie keiner weitern Vervollkommnung fi-
hig wire, und dass anderseils die einzelnen Agentien des
Moorbades, wie sie nach der gegenwirtigen Entwiklungsstule
der Naturwissenschaften erkannt werden, in therapeutischer
Beziehung nur noch ungeniigend erforscht sind, so lisst sich
schon aus dem Grunde, dass das Moorbad ein zusammenge-
sezles Heilmittel ist, seine Gesammtwirkung erst besprechen,
nachdem die Erscheinungen, die es im physiolo-
gischen Zustande hervorruft, wie aueh die Krank-
heitsarten und Dispositionen, in welchen es sich ent-
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schieden heilsam oder nachtheilig erweist,
erlahrungsgemiiss dargestellt wurden,

Diess ist auch die urspriingliche Reihenfolge des ldeen-
ganges bei der Erkenntniss der Heilwirkungen eines jeden
Mineralbades, denn die Heilkrifte seiner Bestandtheile und
seine  Erstwirkungen geniigen ohne zahlreiche Curerfolge
nicht, um die therapeutische Wirkungsweise vollstindig und
mit Bestimmtheit anzugeben.

Zuniichst kommt durch die Wirme, den Salz- und
Harzgehalt und die mechanische Reibung im Moorbade
die dussere Haut in einen Reizungszustand,
welcher aber nicht wie im einfachen warmen Wasserbade
eine Erschlaffung, sondern durch den adstringirenden Ein-
fluss des Eisens und der freien Siuren eine nachhaltige
Tonisirung der Haut zur Folge hat.

Die Warme und das kohlensaure Gas verbrei-
ten als Michtige Reizmittel gleichzeitig ihre Wirkung iiber
das gesammte Nerven- und Gefissystem. Diese
Wirkung ist jedoch in einem lauwarmen Moorbade sehr
gemassigt und vermag unter Mitwirkung des ableitenden
fixen Reizes an der fussern Haut und des hyposthenisiren-
den Hydrothiongases sogar den allfilligen erethischen Zu-
stand der Nervencentralorgane und grossen Gefisse zu be-
rubigen. Dagegen ist bei hoheren Graden der Wirme ihr
Einfluss unter allen Erstwirkungen des Moorbades bei Wei-
tem vorherschend.

Durch dic Endosmose und Imbibition des
Hautgewebes werden im Moorbade allmiiblig die aufgelisten
Bestandtheile desselben dem Organismus einverleibt
Wean gleich die zusammenziehende Eigenschalt der Eis e n-
salze deren Resorption verzigern dirfte, so wird dage-
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gen leztere durch eine miissige Badwirme und selbst durch
den Druk der Moorsubstanz auf die Haut befordert.

Die solvirenden Salze und vegetabilischen
Siauren scheinen leicht absorbirbar zu sein und die Auf-
nahme der Eisensalze zu erleichtern, gleichwie beim innern
Gebrauche jene Eisenpriparate leichter assimilirt werden,
die neben dem Eisen eine Pflanzensiure oder ein Mittelsalz
enthalten.

Die Verinderungen, welche durch die aufgesogenen
Ingredienzen des Moorbades in dem Blute und sofort in der
organischen Anbildung, Secretion und Innervation hervorge-
bracht werden, bedirfen einiger Zeit, bis sie zur Aeusse-
rung kommen und erscheinen mithin als secundire
Wirkungen.

Da die coagulablen Blutbestandtheile durch Eisenver-
bindungen zunehmen, durch solvirende Salze hingegen sich
vermindern und bisher weder die Mengen, in welchen diese
verschiedenen Salze aufgesogen werden, mnoch deren Ein-
wirkungen auf die Blutmischung einer Rechnung sich unter-
zichen lassen, so konnte nur die Erfahrung zeigen, ob sich
diese entgegengesezten Heilpotenzen gegenseitig aufheben,
oder ob eine derselben iiberwiege.

Die Curerfolge haben nun geniigend dargethan, dass
die Moorbader von Franzensbad entschieden und
vorzugsweise zur Classe der ,restaurirenden‘ ge-
horen. Wienimlich die Mineralquellen und Bider aberhanpt
nach Kreysig entweder restaurirend oder alterirend wir-
ken, so lassen sich auch die Moorbider dieser Haupteinthei-
lung einreihen.

Dadurch aber, dass ein Bad fiir ein stirkendes erklirt



126

wird, ist noch nicht jede auflosende Nebenwirkung dessel-
ben in Abrede gestellt und so kann die Vermehrung der
Salze des Blutes durch die Absorption solvirender Salze im
Moorbade nebenher eine reichlichere Ausscheidung, nament-
lich in den Nieren einleiten,

Eine einfache Heilpotenz kann allerdings nie nach
zwei entgegengesezten Richtungen hin in gleicher Weise
wirken, also nie beide Phasen der vegetativen Metamor-
phose, nimlich die Aunbildung — organische Krystallisation
— und zugleich auch die Ausscheidung — Reduction —

befordern *).
Y

Hingegen ist nicht nur denkbar, sondern auch erwie-
sen, dass zusammengesezte Heilmittel, oder gleichzeitig an-
gewendete verschiedene Agentien, wie z. B. Eisen- und
Mittelsalze, den Ersatz der abgelebten Organtheile mit erhoh-
ter plastischer Vollkommenheit bilden und anderseits die
Ausscheidung und Resorption beschleunigen. Derart kann,
obgleich die restaurirende Kraft des Moorbades bei weitem
vorherscht, dennoch eine solvirende Nebenwirkung statt-
finden, zumal wenn die zu losende Anschwellung mit La-

—— e — . .

*) Scheinbar entgegengesezte Wirkungen werden wohl manchmal
durch ein und dasselbe Mittel realisirt. So vermag das, die pla-
stische Thitigkeit fordernde Eisen die Leber- und Milzanschwellung
trefflich zu heilen, wenn selbe, wie z. B, nach hartnickigem Quar-
tanfieber, durch eine Atonie bedingt sind, So konnen Siuren,
ungeachtet sie die Cohiision in dem Blute und der organischen
Festbildung vermehren, doch der venisen Turgeseenz des Leber-,
Milz - und Plortader.Systems kriftig entgegenwirken und die ato-
nischen Slasen im Unterleibe verfliissigen und losen. S, hysio-
logie der Arzneiwirkungen von Jos. Friedr. Sobernheim. Ber-
lin 1841, S, 212 und 285.
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xitit verbunden ist, und durch Schwiiche der Plastik her-
vorgebracht und unterhalten wird.

In keinem Falle diirfen aber Moorbider angewendet
werden, wo die Verflissigung und Ausscheidung zu steigern,
nichste Aufgabe ist, und nur die értliche Anwendung von
Moorumschligen kann gegen Geschwiilste und Verhartungen
empfohlen werden, in welchem Falle vorherschend die zer-
theilende Wirme wirkt.

Feuchte Moorumsechligeund dergleichen Han d-
oder Fussbider unterscheiden sich von andern Fomen-
tationen dadurch, dass sie nicht wie die lezteren das Haut-
organ und die ihm naheliegenden Gebilde erschlaffen, son-
dern tonisiren. Die Menge der aufgesogenen Moorbestand-
theile ist bei dieser partiellen Anwendungsweise lange nicht
so hedeutend, als im Moorbade, aber doch wohl betricht-
licher, als bei den Umschligen von trocken erwirmter Moor-
substanz. Aber auch bei diesen, nur selten ablichen Moor-
umschligen lisst sich eine tonische Einwirkung noch erkli-
ren, da dieselbe schon durch den unmittelbaren Contact —
z. B. von Sauren — mit einer organischen Fliche stattfinden
kann.

Was endlich die dem Moorbade zugeschriebene speci-
fische Bezichung zu der Geschlechtssphiire anbelangt, so
scheint das Eisen desselben, gleichwie bei der innern An-
wendung nur in sofern auf die Sexualorgane bei Chlorose,
Sterilitit, Impotenz u. s. w. einzuwirken, als es die ge-
sammte Erpahrung kriftigt, mithin auch die Entwiklung
des Uterinsystems befordert und den Tonus der Zeugungs-
theile erhoht. Die Kohlensiure wirkt wohl nur im concen-
trivten Zustande, wie im trokenen Gasbade, auf die Geni-
talien, und die reinen Harze sind nicht den Balsamen ana-



128

log, sondern wegen ihrer Unléslichkeit in den organischen
Siften bloss als dussere Hautreize zu betrachten *).

oLl iam

Nachdem nun die Wirkungsweise der Moorhadecur
mehrseitig beleuchtet wurde, lassen sich die speciellen, der
Erfahrung nach fir diese Biider geeigneten Krankheiten
beurtheilen und, wie im niichsten Abschnitte angedeutet wird,
selbst manche Krankheitsform zum rationellen Curversuche
emplehlen, die bisher noch nicht mit Moorbidern behan-
delt wurde,

Specielle Anzeigen fiir die Moorbadecur,
besonders bei schlaffer, wenig erregbarer Constitution und
in tiefer wurzelnden, ein mehr energisches Heilverfahren
erheischenden Fillen sind folgende :

1) Die pathischen Processe und Dispositionen, in denen
zunichst die Torpiditat oder eine reizbare Atonie
des Hautorgans zu beseitigen ist.

Bei dem reizlosen Zustande einer unthitigen, kiihlen,
blassen und nicht selten sproden Haut wird ein hoherer
Wirmegrad des Moorbades entsprechen, als bei jener Atonie,
welche mit abnormer Reizempfinglichkeit gegen Tempera-
turwechsel und mit Geneigtheit zu iibermissigem
Schweisse verbunden, eine bestindige Quelle von rh e u-
matlischen und catarrhalischen Leiden ist

Chronische Hautausschlige von mannigfacher
Form, namentlich herpetische, nissende Ausschliige finden
ein erprobtes Mittel an dem Moorbade, wenn sie einen tor-
piden oder doch atonischen Charakter haben,

*) Sobernheim a. a. 0. S, 194,
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Aber auch andere dermatische Affectionen wie: P a-
risthesen, Paridrosen, Oedeme, scorbulische,
mercurielle, scrofuldse, gichtische Ulcerationen . s. [ *)
eignen sich fiir die Moorbadecur, in sofern dieselben mit oder
durch einen der vorgenannten Schwichezustinde der Haut
hestehen.

2) Oligimische und hydrimische Zustinde,
bei denen sich der asthenische Charakter vorzugsweise
in der Blutmischung durch Mangel an plastischen Stol-
fen ausspricht.

Daher die gliklichen Heilerfolge in der Chlorose,
bei schlaffer, leukophlegmatischer atonischer, besonders tor-
pider Korperconstitution ; desgleichen in scorbutischen
Leiden und in jenen, mit Blutarmuth einhergehenden
Schwichezustinden, welche nach schweren Krank-
heiten, wie nach Typhus, erschépfenden Blut- oder Sehleim-
fliissen, Durchfillen oder anderen Sifteverlusten zuriikbleiben
und nicht selten mit Gdematésen Anschwellungen complicirt
sind.

Bei Oedemen, welche durch Hydrimie und ériliche
Laxitit erzeugt werden, wirkt der Eisengehalt des Moores
in zweifacher Bezichung heilsam, indem er nimlich die
Plasticitit des Blutes, somit die Energie des Ernihrangs-
processes, dadurch aber den Tonus und die Resorptionsthi-
ligkeit erhoht.

In dhnlicher Weise, wie diese Hydrosen, beruhen auch
die Blennorrhiéen, namentlich Leukorrhée oft auf
seroser, mucoser Beschaffenheit des Blutes, Oligimie oder
ortlicher Schwiiche and Schlafiheit, somit vermigen die ei-

*) 5. Synopsis morborum cutaneorum, auctore Dr. Ludw, Aug,

Struve. Berlin 15829,
9
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senhaltigen Moorbider auch hier die Causalindication zu er-
fiillen *).

Eben so werden Impotenz, Sterilitit, Neigung
zu Fehl- und Frihgeburten oder zu passiven
Metrorrhagien nur in soferne durch die Moorbadecur
geheilt, als denselben allgemeine oder locale Asthenie und
verminderte Contractilitit zu Grunde liegen, und diese durch
gesteigerte Plastik des Blutes, sonach der gesammten Nultri-
tion beseitigt werden *¥),

Die vorgenannten Sexualaffectionen sind nicht als eine
eigene Krankheitsgruppe angefilhrt, weil die specilische
Wirkung des Eisens auf das Genitalsystem in den neuesten
und bewihrtesten Pharmokologien nicht anerkannt wird.
Wenn aber das Moorbad aul die Sexualsphire nicht so, wie
auf die dussere Haut, vorzugsweise einwirkt, so bleibt selbes
doch in der oben bezeichneten Weise ein souverines Mittel
fir Schwichezustinde der Sexualsphire — nur dass es
nicht specifisch, sondern constitutionell wirkt

Da die Hydrargyrose, dem Scorbute analog, auf
Herabsezung der vegetativen Bildungsthitigkeit beruht und
diese durch das Eisen am wirksamsten bekampft wird, so
erklirt sich der giinstige Erfolg, mit welchem die Moor-
bider gegen Mercurialkachexie angewendet werden ***)

Hieraus lasst sich aber noch nicht folgern, dass auch
bei chronischer Bleivergiftung die Heilversuche mit Moorbi-

*) 8. Khnische Vortrige uber specielle Pathologie und Therapie der
Krankheiten des weiblichen Geschlechtes von Franz Kiwisch
Ritter von Rotterau. Prag 1845, Abth. 1. §. 269.

**) Handbueh zur Erkenntniss und Heilung der Frauvenzimmerkrank-
heiten von Dr, E. v. Siebold, Berlin 1820. B. L. 8§, 380,

*¥%) Handbuch der medicinischen Klinik von Dr. C. Cannstatt.
Erlangen 1847, 2. Aufl. B. 2. 8. 801.
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dern gelingen wiirden; denn bei dieser sind nicht Eisenmit-
tel, sondern vielmehr Offenbalten des Leibes, Schwelel-
oder Dampfbider die wichtigsten Anzeigen.

Eben so hat man auch in der Arsenikcachexie keinen
Grund , glikliche Resultate von Eisenmitteln zu erwarten.
obschon bei der acuten Art der Arsenikvergiflung das Eisen-
oxydhydrat als Antidot sich bewilrt.

In sofern jedoch bei metallischen Lihmungen
der Mangel an Ernihrung der Muskeln, meist einen hohen
Grad erreicht, kénnten in solchen Fillen die Moorbider
statt der Schwefelthermen versucht werden.

3) Dyskrasien, bei welchen nicht sowohl das quan-
titative Verhiltniss der Blutbestandtheile dureh Ueber-
wiegen des Serums gestort, als vielmehr das Mi-
schungsverhiiltniss qualitativ abnorm und die gesammte
Nutrition stets mehr oder weniger alienirt ist. Wenn
aber der Ernidhrungsprocess in bedeutendem Grade
darniederliegt und die eigentlichen antidyskrasischen
Heilmittel nicht ausreichen, dann erscheinen Tonica
angezeigt und vorzugsweise die in Rede stehenden
Moorbider.

So erweist sich das Moorbad heilkriftig in den A rthri-
tiden, wenn Torpor oder Atonie durch languide Circu-
lation und Muskelaction, durch Unthitigkeit und Schlaffheit
der Unterleibsorgane und der Haut sich fdussert und den Or-
ganismus ausser Stand sezt, die pathischen Producte an
den Extremititen auszuscheiden und derart regelmissige
Gichtanfalle zu bilden.

Selbst gegen die Residuen unvollstindiger Gichtkri-
sen als: Gelenkauftreibung und Steifigkeit, Muskelcontrac-
turen und Gichtknoten leisten die Moorbider oft Ausgezeichne-

g-ﬂ'
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tes, insolerne sie im ganzen Korper eine krifligere und
raschere Metamorphose einleiten, und hierdurch auch die
darniederliegende Resorption bethitigen *).

Wenn dagegen bei einer Gichtform mehr die Blutkrank-
heit als die Asthenie zu beriiksichtigen ist, benéthigt man
vorerst specifischer Heilmittel. Wegen der reichlichen Harn-
siaurebildung in der Gichtdyskrasie empfehlen sich dann ins-
besondere Natronwisser **), doch auch die Franzensbader
Trinkquellen — obwohl keine eigentlichen Natropegen —
enthalten einen betrichtlichen Antheil kohlensaurer Soda und
sind, vielfacher Erfahrung gemiiss, geeignet zur Losung der
atonischen venésen Stasen im Unterleibe und zur Normali-
sirung der functionellen Thitigkeit seiner Organe.

Bei torpider Constitution werden Hiamorrhoidal-
leiden, namentlich die vendse Dyskrasie, die atonischen
Stokungen in den Abdominalvenen, die Blennorrhoen des
Rectums, der Harnblase oder Gebirmutter durch die Moor-
bider geheilt. Selbst bei profusen Mastdarmblutungen wur-
den dieselben mil gliklichem Erfolge versucht,

Bei chronischen Rheumatismen, auch wenn
die rheumatische Dyskrasie schon zu Ablagerungen gefihrt
hat, entspricht das Moorbad den kiihnsten Erwartungen,
besonders wenn die Hartnakigkeit dieser Leiden durch Atonie
der aussern Haut oder durch allgemeine Energielosigkeit, zu-
folge unvollkommener Blutbildung und Ernihrung, bedingl ist.

*) Die Riickbildung der Gelenksgesehwiilste und Exsudationen er-
folzt besonders rasch, wenn ausser dem Moore noch die Douche
angewendet wird, Bei Gelenksteifheit sind die Kranken zur
fleissizen mechanischen Uebung anzuhalten, damt die Aufsaugung
der gichtischen Ablagerungen beschleunigt werde.

**) 8. Ucber Gries, Gicht und Stein, Eine Anwendung von Liebig's
Thier-Chemie aul die Krankheilen von I, Benece Jounes dber-
sezl von Herm. Hoffmann Uraunschweig 1843. S, 41,
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In der Scrofulose und Rhachitis findet diese
tonisirende Methode ebenfalls vielfache Anwendung, wenn
diese Krankheiten mit torpidem Charakter auftreten, beson-
ders wenn der Erniihrungsprocess durch colliquativen Sifte-
verlust sehr herabgekommen ist *).

Nicht bloss bei derartigen Geschwiiren und Ausschli-
gen, sondern auch bei Driisengeschwiilsten, Osteomalakie
und Verkrimmungen, bei Gelenk- und Knochenauftreibung,
selbst bei Caries und Paedarthrokace, erweist sich
diese Badecur hilfreich.

4) Nicht nur die durch gichtische, herpetische oder sero-
fulose Diathese bedingten Nervenleiden **) der
verschiedensten Form, als: Hemikranie, Gastrodynie,
Ischialgie, Menstrualkoliken u s.f. eignen sich bei tor-
pider Constitution fir die Moorbadecur, sondern nicht
selten auch die sogenannten reinen primitiven Neurosen,
denn selbst Hyperdasthesien fordern ausser der alte-
rirenden auch restaurirende Heilpotenzen, zumal wenn
schon durch die Dauer und Heftligkeit der Schmerzen
und Krimpfe die Nutrition leidet.

So konnen in der Hysterie durch Auflokerung der
Nervensubstanz in Folge schlechter Ernihrung, die iiber-
missige Reizbarkeit, unregelmissigen Bewegungen, oder eine
Lihmung hartnikig unterhalten werden. Obgleich man ge-

*) Handbueh fir die Erkenntniss und Heilung der Kinderkrankheiten,
nach dem Englischen des Richard Evanson und Henri Maun-
sell bearbeitet von Dr. Ludw. Frinkl, Berlin 1838, 8. 631.

**) Da manchmal Arthritis und chronische Haulausschlige, metasche-
matisch auf Hyperiisthesien folgen, so ist anzunehmen, dass leztere
in diesen Fiillen ihren Anlass in den vorgenannten pathischen
Processen bhatten. S Lehrbuch der Nervenkrankheiten des Men-
schen, von Dr. M. H. Romberg. Berlin 1840. B. I. 8. 17.
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wohnlich mehr auf einen plethorischen Zustand bedacht ist,
waltet doch bei Hysterischen hiufiger Oligimie vor *).

Auch in der Hypochondrie, wenn sie nicht bloss
als Hyperisthesie, sondern schon mit gestorter Nultrition
— als Trophoneurose — besteht, und mehr torpide als
reizbare Schwiiche obwaltet, besonders, wenn erschoplende
Einflusse vorangingen, sind die roborirenden Heilpotenzen
von Franzensbad in allmiliger Steigerung und nach Bedarf
selbst die Moorbider anzuwenden.

Gegen tonische sowohl als kloniseche Hyper-
kinesien mit reizloser Schwiche wirkt das Moorbad
nicht bloss durch seinen Gehalt an Eisen wohlthitig, wel-
ches zu den bewihrtesten Mitteln gegen Nervenleiden ge-
hort, sondern auch durch antagonistische Reizung der Haut
und durch die Wirme.

Glinzender noch als bei Algien und Krimpfen sind
die Triumphe der Moorbadecur bei Lihmungen, beson-
ders wenn diese symplomaltisch bei Scrofeln **), Rhachitis,
Rheuma **¥) oder secundir nach schwichenden Krankhei-

*) 1st vielleicht die Zeit nicht ferne, wo zum vollgiilligen Beweise
der Oligiimie die Analyse des Blules selbst gefordert wird, so
geniigt jezt noch den Praclikern das Argument exr Juvantibus
und dieses ist hier die erproble Wirksamkeit des Eisens in der
Hysterie, deren radicale Cur, wie schon Berends ml Recht
sagle, ohne Eisenmitltel selten gelingl, S. Romberg, S. 469,

**) lusoferne nimlich der scrofulose Process durch seinen Einfluss
aul die knochernen und membranosen Hiillen oder durch Anschwel-
lung der in der Nihe von Nervenbahnen gelegzenen Drisen, Paraly-
sen vermittelt. Romberg, a. a. 0 8. 636.

*%¥) Der Frequenz nach, stehien die rheumatischen Lihmungen oben an,
die Storung der Hautthilligkeit durch Luoftzug oder durch Nissung
mag alsogleich oder allmiihlig die Paralyse bewirkl haben, wie
lexteres bei Unlerdriickung der an Fussohlen vieler Menschen vor-
kommenden reichlichen Seeretion sich manchmal erciguet.
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ten, Blutverlusten oder andern erschopfenden Krankheitsan-
lissen sich entwikeln *).

Aber auch wenn die Lihmung metastatisch, zufolge eines
zuriikgetretenen Ausschlages, oder durch lange Unthitigheit
eines Gliedes, z. B. bei Beinbriichen, Luxationen u. dgl. *¥),
oder durch Physkonien entstanden ist, und nach Heilung der
lezteren zuriikbleibt, gewihren die Moorbider vollige oder
doch lindernde Abhilfe.

Die Partialbider und Moorumschlaige wer-
den manchmal mit dem Gebrauche von ganzen Moorbadern,
oft aber auch allein angewendet, wenn namlich Moorbider
iiberhaupt zur Cur nicht erforderlich sind, oder z. B. we-
gen hochgradigem Erethismus nicht vertragen werden.

Die locale Application ist angezeigt:

1) Wenn die Haut- und adnexen Gebilde zu to-
nisiren sind, wie bei hartnikigen, laxen, profusen Ul-
ceralionen, Blutaderknoten an den untern Exiremiliten,
Intestinalvorfillen, partiellen Lihmungen, Melatrophien,
Rheumatalgien u. a. m.

#) Obschon (sligimie den Paralysen etwas seltener als den Convulsio-
nen zu Grunde liegt — gleichwie verinderte Blutkrasis sellener
Lihmungen, als Krimpfe zur Folge hat — so sind doch die von
einer Affection der Sexualorgane abhiingigen Reflexlihmungen, na-
mentlich die hyslerischen Paralysen hiiufig mil Andmie verbunden
und dann erscheinen eisenhaltige Bider iiberhaupt und besonders
die Moorbider angezeigt.

*%) Fiir Paralysen sind mehr als fiir jede andere Classe von Neurosen,
iussere Yerlezungen fruchtbare Anlisse, wie: Erschiillerung, Druck
z. B. durch einen Fall, Schlag, leslanliegende Yerbandstiucke u. 5. w.
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2) Wenn  ortlich der Blutumlauf und die Resorption zu
bethitigen sind, um atonische Stokungen und
Ablagerungen zu zertheilen. Daher gegen Lymph-
geschwiilste *), oder metastatische, z. B. durch Ab-
lagerung bei Typhus, entstandene Geschwiilste, vor-
ziglich gegen beginnende, auf Schwiiche beruhende In-
filtration und Induration der Gekris-, Hals- und Leisten-
driisen, des Uterus oder der Testikel, wie auch gegen
verschiedene Folgen von Verwundungen, als: Anschwel-
lung und Verdichtung der Ligamente und des subeuta-
nen Zellgewebes, Gelenkgeschwiilste, Muskelcontrac-
turen, Gelenksteifheit und selbst Knochenauftreibung *¥),

Die Gegenanzeigen des Moorbades und die manchmal
nothwendigen Vorcuren sind im vorhergehenden Abschnitte
angefiihrt.

*) Wenn deren Ursache Unthitigkeil der Haut und driliche Schwiiche
ist, soll der Franzensbader Moor vorzugsweise als trockene (?)
heisse Bihung angewendel werden, indem er derart aust rocknend,
schweissbefordernd, reizend und die Thitigkeit der Lymphgelisse
incitirend wirkt. Palliardi a. a. 0. S. 89,

*%) Auch der versendete Moor wurde zu Partialbidern und Umschligen
mil giinstigem Erfolze angewendet gegen Anchylose nach lang-
wieriger Gicht und gegen serofulds-rhachitische Gelenksleiden ohne
und mit Caries. Vorziiglich wirksam erwies sich derselbe gegen
luberculose huochenauftreibungen, chronische Hautausschlige na-
mentlich Prurigo und Psoriasis, gegen atonischen Anasarca uni
selbst gegen Asciles. Loschner's Beitrige zur Balneologie in
der Prag. Vierteljabrschrift 1I. 1.

e —
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Aphoristische Bemerkungen iiber den Gebrauch der
Moorbiider in einzelnen Krankheitsformen.

Wie tman bie Giwme nn ihren
Sriichten erfennt, [o foll man die
Hiner aus ihren Wirfungen , fo
fie in Aranfheiten herverbringen,
eriennen.

Parwcel[us,

Chronische Hautausschlige. — Ephidrose.

‘Tﬂrzugswcise werden Ausschlige Gegenstand der
Moorbadecur, wenn dieselben minder energischen Badecuren
und andern Heilversuchen hartniikig widerstanden. Bei die-
sen Krankheitsprocessen ist nicht sowohl auf ibre, durch
mannigfaltige Uberginge und Combinationen ins Unendliche
variirenden Formen, als vielmehr anf den Charakter dersel-
ben zu sehen, ob sie nimlich von reizloser Atonie begleitet
sind oder nicht.

Ist diese Atonie nicht blos im Hautorgane, sondern
im ganzen Organismus ausgeprigl, oder die Ernihrung sehr
herabgekommen und bereits durch den Ausschlag ein kachec-
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tischer Zustand hervorgebildet, oder eine scrofulose oder
gichtische Dyskrasie mitvorhanden, dann erscheinen die Moor-
bider, ihren friiher vorgefihrten Anzeigen zufolge, in zweila-
cher Beziehung indiciri.

Gegen Flechten mit verminderter Vitalitit, zumal
wenn dieselben mit Rheumatalgie ecomplicirt sind, und gegen
die Gliederschmerzen mit Abmagerung aus untezs-
drakter Psora, wurden von jeher Schlammbider iiber-
haupt empfohlen.

Nicht unwichtig ist der Vortheil, dass man die Mercu-
rial- und Jodpriiparate, deren Anwendung bei widerspinsti-
cen Ausschlagen gewohnlich nothwendig wird, bei den Trink-
und Badecuren nicht nur entbehren kann, sondern dass, falls
sich dnrch zu reichlichen Mercurgebrauch bereits Hydrargy-
rose eingestellt hitte, diese zugleich mit dem Ausschlage durch
das Moorbad behoben werden konnte.

Gegen Ephidrose, bei welcher die Haut immer
feucht ist, und durch die geringsten Bewegungen in iiber-
missigen Schweiss versezt wird, wirken die Moorbiader heil-
thiitig, weil Schwiiche und Mangel an Contractilitit diesem
lastigen Ubel zu Grunde liegen. Auch die enlgegengesezte
Abnormitit, nimlich fortwiahrende Trokenheit und
Kilte des Hantorgans heilt das Moorbad, wenn diese
verminderte, selbst bei ziemlicher Muskelbewegung nicht in
Schweiss iibergehende Hautausdiinstung auf Schwiche oder
Oligimie beruht.

Bei habituellen Localschweissen dagegen sind Adstrin-
gentien nicht zutriglich und daher auch die Moorbader nicht
Zu versuchen,
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Oligamie

Die Benennung ,,0Oligimie* scheint fir jene Form
der Blutverarmung, welche durch tbermissige Consumtion
des Blutes oder mangelhafte Blutbereitung sich nach und nach
entwikelt, und von welcher hier die Rede ist, bezeichnender
zu sein, als ,Animie,** worunter vielmehr jener Zustand
der Kreislaufsorgane zu verstehen ist, der durch einen plotz-
lichen, das Leben gefihrdenden Blutverluste rasch herbeige-
fihrt wird, und als solcher in seinen primiren Erschei-
nungen nie Gegenstand einer Badecur sein kann.

Jene krankhaft gesteigerte Consumtion kann das Blut
unmittelbar treffen, z. B. durch profuse Epistaxis, Pneamor-
rhagie, Metrorrhoe, Haemorrhoidalblutung, durch wieder-
holte Venisectionen , Blutungen aus Wunden ete., oder mit-
telbar durch zu lange fortgesezte Lactation, hinflige Schwan-
gerschaften, langwieriges, mit Blutflissen verbundenes Wo-
chenbett, chronische Diarrhéen, Schleimfliisse, Spermator-
rhoe, profuse Schweisse, Aflerorganisationen ete.

Weon nun anch mehre der vorerwihnten Causalmo-
mente als aufl einer krankhaft erhohten Activitit des Blut-
lebens oder des Vegetationprocesses in einzelnen Gebieten
des Organismus beruhend, den Gebrauch des roborirenden
Heilapparates, und namentlich des Eisens contraindiciren,
so wird doch ihwve pichste Folgewirkung, die Oligimie,
nach Erloschen jener sie bedingenden Momente, in dem reichen
Eisengehalte unserer Moorbider ihr specifisches Heilmittel
finden.

Um so mehr aber sind in der Anwendung der Moor-
bader alle Heilbedingungen fir jene Fille von Oligi-
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mie gegeben, deren Grundursache zugleich, an
und fir sich betrachtet, den Gebrauch eisen-
hiltiger Biader erheischt, als: Oligimie in
Folge von Leucorrhée, passiverMetrorrhagie
von Galactorrhoe u. s w.

Amenorrhdoe

Atonie des Uterus hat hiunfig bei laxen, tor-
piden, blennimischen Individuen in einer Le-
bensperiode, wo der Lunarfluss schon oder noch stattfinden
sollte, Amenorrhoe in ihrem Gefolge.

Indem die Moorbiider auf die allgemeine Plastik, heson-
ders auf das Blutleben kriflig einwirken, bilden sie ein
unschizbares Mittel gegen jene Vorm des in Rede stehen-
den Leidens, welche mit allgemeinem Torpor des Nerven-
systems und herabgekommener Ernahrung verbunden, auf-
tritt.

Ist die Amenorrhoe durch zuriikgebliebene Ent-
wiklung des Organismus, besonders der Sexualor-
gane, oder durch Atrophie des Uterus bedingt, dann kin-
nen wohl die Moorbiader durch den starken Eisengehalt
Congestion zu den Bekenorganen, daher vermehrte Secre-
tionsthitigkeit, Belebung und Erregung dieser Organe her-
vorbringen, das Moorbad darf jedoch nur wenn torpide Serofu-
lose oder Chlorose Bedingung der Entwiklungshemmung
ist, und auch da stets nur mit besonderer Vorsichl versucht
werden, da dasselbe, eben so wie der innere Gebrauch der
Emenagoga, oft gefihrliche vicariirende Catamenial-Erschei-
nungen bewirkt, welche sofort durch geeignete Mittel zu
massigen  wiren,
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Unter diesen Bedingungen diirfle man auch bei atoni-
scher, animischer Induration des Uterus die Moorbadecur
wagen.

Hierher ist auch die Oligomenorrhde zu rechnen,
jene quantitative und qualitative Menstruations-Anomalie, die
sich durch relativ zu sparsame und unregelmissig erschei-
nende, kurzdauernde und mehr fleichwasserihnliche oder
schleimige Menses charakterisirt, und im lezteren Falle gleich-
sam einen Ubergang zu jener Art Blennorrhée bildet, welche
als vicariirende Menstruation spiter erwilint werden wird,
und bei welcher nach und nach das periodische Auflreten
schwindet, und das Uebel dann als Amenorrhie und Leu-
korrhée sich darstellt.

Auch hier sind mangelhafte Blutbildung, Erschépfung
durch langwierige Krankheiten, Masturbation, schlechte Nah-
rung, uberhaupt driikende Lebensverhiltnisse und dadurch
hervorgerufenes frithes Altern, Sifteverluste etc. meist die
veranlassenden Momente.

In diesen Filllen werden die Moorbider durch ihre toni-
sche Wirksamkeit, unter gleichzeitigem Gebrauche der Gas-
bider und Injectionen von lauer, oder nach Umstinden kal-
ter Franzensquelle *) und den innern Gebrauch unserer
mild auflésenden und tonischen Mineralquellen, gewiss ein aus-
gezeichnetes Heilmittel bieten.

Der anenorrhoische Zustand kommt auch vor als Folge
mangelhafter Innervationdes Sexualsystems,

e ————

#) Die kalte Douche mit leicht adstringirenden Wiissern, eignel sich
vorzugsweise bei aufgelockertem, schlaffem, leicht blutendem Uterus ;
ist derselbe dagegen indurirt, blutarm, so sind warme unicht ad-
stringirende Douchen anzuwenden. — § hiwiseh a,a. 0.8, 475,
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welche durech Ubersitligung im  Geschlechtsgenusse, oder
manchmal durch das Puerperium, wenn nach demselben die
Geschlechtslust erlischt, entstehen kann, und dann sind er-
recende Emenagoga, FEisenquellen, ortliche Anregung der
Genitalien durch Douchen und das Moorbad von Wich-
tigkeit.

Falle von pléozlich unterdrikter Menstrua-
tion erfordern die grosste Vorsicht, und haben auch meis-
tens acute Krankheiten im Gefolge. —

Dass, bevor bei Menostasie zu ciner so enérgischen
Cur, wie die von uns besprochene, geschritten wird, genau
untersucht werden muss, ob nicht Schwangerschaft zu Grunde
liege, oder ob die Amenorrhie nicht zu jenen ziemlich hiu-
fic vorkommenden Formen gehére, bei welchen jedes directe
Heilverfahren fruchtlos, oder selbst nachtheilig ist ®), bedarf
wolill keiner Erwihnung.

Chlorose.

Bleichsucht ist bekanntlich nichts anderes, als eine
mit Asthenie der Sexualsphire, Stérungen in den Verdau-
ungsorganen und Nervenidiosynkrasien verkniipfte Oligimie.

Es eignet sich daher der Gebrauch der Moorbader aus
mehrfacher Riicksicht zur Heilung der Chlorose.

Der reiche Eisengehalt des Franzensbader Moores liefert
dem vorherrschend serdsen Blute Chlorotischer das  wich-
tigste Materiale zur quantitativen und qualitativen Vervoll-
kommnung. Das hoher potenzirte Blut wird nothwendiger-
weise die Innervation im Allgemeinen michtig anregen und

*#) 5. Kiwisch a. a. 0. 8. 310. u. ff.
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somit einerseits die Nerventlitigkeit der Sexualsphire, falls
diese in triiger Entwiklang begriffen ist, fordern, anderseits
aber der darniederliegenden Verdauungsthiltigkeit einen krif-
tigen Impuls verleihen.

Zahlreiche giinstige Erfolge bestitigen alljibrlich die
Heilkraft Franzensbads in der Chlorose. Midchen, die mit
wichsern-blassen Wangen, Torpor des Haut- und Muskel-
systems, menstrueller Akrinie, verstimmtem Gemiithe und
siecchem Korper hieher kommen, verlassen lehensfroh, ge-
starkt und ermuthigt mit rosigen Wangen und heiterem Ge-
mithe unsern Curort,

Organische Herzfehler, namentlich Insufficienz der
Aortenklappen, konnen ein Krankheitsbild bedingen, welches
beim ersten Anblike leicht mit jenem der Chlorese verwech-
selt werden kénnte. Hier mehr als irgendwo ist es dem-
nach nothig, die Diagnose durch Auscultation festzustellen,
da die Mehrzahl der Herzkrankheiten den Gebrauch der
Martialia geradezu verbietet.

Leukorrhde.

Dieses Uebel stellt nach Franzenshad das
stirkste Contingent. Mann kann durchschnittlich an-
nehmen, dass ein Drittheil der Frauen, die bei unserer Na-
jade Heilung suchen, am Weiss(lusse leidet, und in der That
wird der alte Ruf, den sich der Heilapparat Franzensbads,
gleichsam als Specificum, gegen diess listige Leiden erwor-
ben, in den meisten Fillen, wenn auch manchmal erst nach
wiederholter Badecur, aufs Glinzendste gerechtfertigt.

Soll jedoch der Gebrauch unserer Moorbider diesen
gewinschten Erfolg gewihren, so ist es eine unabweisliche



1t

Bedingung, dass der Phlegmorrhoe weder cine entziindliche
Reizung, noch eine wesentliche organische Affection der
Gebarmutter oder Scheide als nichst veranlassendes Moment
zu Grunde liege.

Dagegen werden unsere Eisenmoorbider ihre volle
Heilkraft in jenen Fillen von Leukorrhde dus-
sern, welche:

1) Residuen bereits erloschener entziind-
licher Affection der Genilalienschleimhaut dar-
stellen, oder

2) ein Darniederliegen der functionellen Ener-
gie der Sexualsphire bekunden, sei diess nun
in der Individoalitit der Kranken begriindet, wie wir es
bei scrofulosen Midchen, bei Frauen von schwiichli-
chem Habitus, laxer Faser, phlegmatischer, blennimi-
scher Constitution beobachten, oder durch allgemeine oder
ortliche depotenzirende Momente als: erschlaflende Le-
bensweise, rasch auleinander folgende oder schwere Ge-
burten, Blutverluste u. s. f. herbeigefibrt ; oder endlich

3)in triger Entwiklung des Geschlechts-
lebens begrindet sind, und zugleich im Gefolge von
Chlorose und Anomalien der Menstruation auftreten.

Die hiufigst vorkommende Form der constitutionel-
len primitiven Medorrhde ist die bei e¢hloroti-
schen Individuen. Sie tritt hier gewohnlich vicariirend fiir
die Menstroation auf, oder ist eine Begleiterin der insufficien-
ten blutigen Entleerung. In dieser Form ist das therapen-
tische Verfahren gegen die Oligimie zu richten, und daher
der Gebrauch der Eisenmittel von wohlthitigem Einflusse;
wenn sich auch bald nach Anwendung derselben die Blen-
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norrhoe steigert, so verwandelt sich doch beim Fortgebrauche
die schleimige Secretion meist bald in eine blutige.

Eben so ist bei der scrofulésen Medorrhée vor-
erst das Allgemeinleiden zu bekimpfen und daher bei tor-
pider Constitution das Moorbad anzuwenden.

Auch bei Leukorrhéen, dieaus Oligimie nach
Typhus, Puerperalliebern oder Dysenterien aufireten, oder
mit atonischen Blutstasen im Unterleibe oder mit torpiden
Himorrhoidalleiden in Verbindung stehen, wire die Moor-
badecur zu versuchen.

Stets ist bei Phlegmorrhien der Zustand des Gebir-
mutter-Parenchyms zu beriiksichtigen; denn wihrend die
Erschlaffang , Auflokernng und Atrophie desselben meist
mit dem chlorotischen Habitus vorkémmt und fiir das Moor-
bad sich eignet, wird lezteres durch Hypertrophie oder In-
duration des Uterus, die hiiufig mit chronischer Reizung
verbundeu sind, contraindicirt.

Bei inveterirter Leukorrho e pflegen die Resul-
tate des allgemeinen Verfahrens ungeniigend zu sein und
sind darum auch 6rtliche Reizmittel auf die iussere
Haut in der Nihe der afficirten Theile, namlich Douchen,
Injectionen und Moorsitzbider in Anwendung zu bringen.

Im chronischen Stadium syphilitischer
Gonorrhée haben sich zwar die Moorbiader, eben so wie
bei den Minnern, heilthatig erwiesen, jedoch diirfte man beim
weiblichen Geschlechte ofter ungewiss sein, ob nicht be-
reits Dyskrasie entstand, und daher immer noch syphiliti-
sches Gift die alnorme Schleimabsonderung unterhalte.

10
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Chronischer Blasensehleimfluss.

Der Gebrauch der Moorbider eignet sich mur fiir jene
Falle der Cystoblennorrhée, in welchen Atonie des Se-
creltionsapparates der Blasenschleimhaut oder
venose Stase im Gefissneze derselben — Himorrhoi-
dalznstand der Blase — dem Uebel zu Grunde liegen.

Erstere Form kommt hiufiger vor, und ist entweder
eine Folge von vorausgegangener Cystitis, von Schwichung
der Genitaliensphiire durch Excesse in Venere, Onanie
u. s. w., von langdauernden secundiren Trippern und da-
durch bedingte allmilige Weiterverbreitung der catarrhali-
schen Affection aul die Blasenschleimhaut; oder sie zeigt
sich, besonders bei iltern Individuen, im Gefolge einer be-
ginnenden oder bereits vorgeschrittenen Lihmung der
Blase #). :

s versteht sich von selbst, dass hier der entsprechende
innere Gebrauch unserer Trinkquellen, so wie die zwekmis-
sige. Anwendung der Franzensquelle in Form kalter Wa-
schungen und Sitzbader die Cur wesentlich unterstiizen.

Ist die Cystoblennorrhée verbunden mit einer chroni-
schen Irritation der Blasenschleimhaut durch Heteroplasmen,
Steinconcremente ete., so kann vom Gebrauche der Moor-
bader nicht die Rede sein.

Impotenz und Spermatorrhoe.

Meistens als Folge ibermissiger Samenverluste durch
gesehlechtliche  Ausschweifungen , Onanie oder Pollutionen ;

*) Vergl. die Krankheiten des larnsystems, von Roberl Willis,
tibersezt von C. F. Heusinger. Eisenach 1841, 8. 385,



-

als Symptom beginnender oder bereits vorgeschrittener Tabes,
g0 wie anderer asthenischer Krankheitsformen — zuweilen
auch bei langsam vorschreitender Reconvalescenz nach
schweren, in das Blut- und Nervenieben tief eingreifenden
Krankheiten; seltener selbststindig, ohne sonstige Storung
des Allgemeinbefindens, kommen Fille minnlichen Un-
vermogens in Franzensbad zur Beobachtung.

Mogen nun die hieher gehorigen Fille als Impoten-
tia erectionis oder, was freilich seltener ist, als Impotentia
ejaculationds auftreten, immer lassen sie sich in ihrer nich-
sten Ursache auf mangelhafte Innervation, gestirte Thitig-
keil des betreflenden Muskelapparates oder verminderte Sper-
matopoése zurukfithren, Functionsstérungen, denen als ent-
ferntere Ursachen Oligimie, allgemeine oder par-
tielle Exhaustion des Nervensystems zu Grunde
liegen.

Dass bei den genannten Arten der Impotenz das Eisen
tiberhaupt seine volle Anzeige findet, wird wohl Niemand
in Abrede stellen. Es ist aber auch eben so ersichtlich, dass
bei einem Leiden, welches ein so tiefes Gesunkensein der
functionellen Energie in den betreffenden Organen voraus-
sezt, sich von der innern Anwendung der Martialia héch-
stens durch linger fortgesezten Gebrauch michtiger Dosen
eine giinstige Wirkung erwarten lisst, ein Heilverfahren,
welches in der Mehrzahl der Fille an der Unzulinglichkeit
des Digestionsvermogens scheitern diirfte.

Die Anwendung des Eisens in Form von Bidern, na-
mentlich in dem reichen Mafse als unsere Moorbider das-
selbe bieten, ist also hier, wenn auch nicht ausschliesslich,
doch vorzugsweise an ihrem Plaze. Ich habe bereits in mel-
reren Fillen mannlichen Unvermogens durch den Gebrauch

1o*
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von 12 — 16 Moorbidern, mit abwechselnder Anwendung
der Riikgrat-Douche und kalter Sizbider aus frisch geschopf-
ter Franzensquelle auflallend ginstige Heilerfolge beobachtet.

Gegen Spermatorrhoe bewihren sich die Heil-
krifte des Moores, wenn dieselbe nicht durch einen Rei-
zungszustand bedingt ist. Derart kann durch Moorbider in
jenen nicht seltenen Fillen von ménnlichem Unvermogen, wel-
chem Spermatorrhée zu Grunde liegt, der Causalindication
gleichfalls geniigt werden.

Impotenz, welche durch psychische Einflisse, im Na-
turell des Kranken begriindete Frigiditit, vorgeriikies Alter
oder organische Anomalien der Genitaliensphire bedingt ist,
gehort natiirlich nicht in das Bereich des Franzensbader
Heilapparates.

s terilitalk

Die Empirie hat Franzenbads eisenhiltige Quellen und
in specie seine Moorbider seit langer Zeit gegen Unfrucht-
barkeit empfohlen und mannigfache Erfolge haben den Ruf
derselben gerechtfertigt.

Doch hat dieser zum Volksglauben gewordene Rul,
freilich ohne irztliche Consultation, schon oft genug Nach-
kommenschaft hoffende Frauen nach Franzensbad geflibrt,
die sich nach beendeter Badecur in ihren Erwartungen ge-
tiuscht fanden.

Versucht man die Sache vom rationell wissenschaltlichen
Standpunkte zu beleuchten, so stosst man aul Hindernisse,
die in der Litkenhaltigkeit der Pathologie der Sterilitat ihren
Grund haben.

Sorgfiltige Beobachtungen, namentlich der neuern Zeil,
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lebren, dass die meisten pathologischen Zu:
stinde des Uterus Fruchtbarkeit nicht aus-
schliessen. Abgerechnet den volligen Mangel oder eine
bloss rudimentire Bildung, die zurikgebliebene Entwiklung
oder Atrophie des Uterus, ferner die Atresie der Gebarmul-
terhohle, welche die Sterilitit an und fiir sich nothwendig
bedingen, werden alle ibrigen Entwiklungs- und Formfeh-
ler der Gebarmutter, die Lageverinderungen, simmtliche
Anomalien der schleimigen und blutigen Secretion und selbst
die Pseudoplasmen derselben: das Fibroid, die verschiedenen
Polypen, ja sogar das Carcinom eben so mit Fruchtbarkeit
als mit Sterilitit beobachtet.

Somit miissen fiir die meisten Fille von Unfruchtbar-
keit die Grundbedingungen entweder in pathologischen
Zustinden derOvarien und Tuben, oder in con-
stitutionellen Leiden der Frauen gesucht werden.
Die ersteren bleiben dem Arzte unzuginglich, bis nicht die
erkranklen Organe eine so gewallige Entartung erlitten ha-
ben, dass sie keiner Riikbildung auf den Nomalstaud mehr
fahig sind, daher wire auch jeder Versuch diese Zustinde
als indicirend oder contraindicirend fir den Gebrauch der
Moorbider zu bezeichnen, eben so steril, als die Kranken
selbst. Hingegen kann man von constitutioneller Sterilitit
figlich jene Fille geeignet fiir Franzensbad halten, welche
in oligamischen Individuen mit chlorotischem oder scrofulisem
Habitus beobaehtet werden, wihrend man inallen jenen Fillen,
die in keiner derartigen Constitution ihre Begrindung finden,
die begleitenden Zustinde des Uterus als
massgebend fiur die Indication beniizen muss.
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Metrorrhagie

Hier kann natiirlich nur von passiven Blutflis-
sen der Gebirmutter die Rede sein. Jedoch selbst
von diesen eignen sich fir den Gebrauch der Moorbider
nur jene Formen, welche entweder in einer hydrimischen oder
scorbutischen Blutkrase, oder in topischer Atonie der Genital-
sphire, bei sehr herabgekommener Constitution, begriindet
sind, wihrend jene Formen passiver Gebiarmutterblutungen,
denen eine Pseudomorphose der Schleimhaut oder des Pa-
renchyms des Uterus, oder irgend eine Kreislaufshemmung
in Folge von Klappenfehlern, zu Grunde liegt, den Gebrauch
der Moorbiider untersagen.

Die kraftige Einwirkung des Moorbades auf die hohere
Potenzirung der Himatose, die so michtige Anre-
gung der Innervation der gesammten Genital-
sphire so wie auch die Erhohung der Contractilitit
der Uterinfaser sind hinlanglich wichtige Heilpotenzen
um den Gebrauch der Moorbader in den angegebenen For-
men habitueller Menorrhagie und Metrorrhagie erpriesslich
zn machen,

Disposition zu Fehl- und Frihgeburten.

Die Anlage zum A bortus und vorzeitiger Ge-
burt ist eben so oft in allgemeinen, als ortlichen krankhaf-
ten Zustinden der Schwangern begriindet.

Von den erstern konnen einerseils allgemeine Polya-
mie und Hyperasthesie, anderseits Oligimie und schlaffer
Faserbau zu Fehl- und Friithgeburien disponiren.
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Die ortlichen, vom Fruchthilter ausgehenden Momente
konnen ebenfalls entweder in hoher Erregbarkeit der
sensitiven und motorischen Nerven, erhdhter Contractilitat
und Rigiditat der Zell- und Muskelfiber, oder in dem gera-
dezu entgegengesezten Zustande: Schlaffheit der Uterinfaser,
namentlich wenn diese im untern Segmente des Fruchthil-
ters sich ausspricht, begriindet sein.

Betrachten wir nun den pharmakodynamischen Charak-
ter des Franzensbader Moores, so wird es einlenchtend, dass
die Wirksamkeit desselben gegen jene Disposition zu Fehl-
und Frithgeburten, welche, bei urspriinglich blutarmen schwiich-
lich gebauten Frauen, oder bei retardirter Geschlechtsreife
zu jugendlicher Individuen nach hiufigen Blutverlusten, lang-
andauernden Leukorrhoen, vorhergegangenen wiederholten,
durch dussere schadliche Einflisse veranlassten Fehl- und
Frithgeburten, als Resultat eines Schwichezu-
standes der Sexualsphiire auftritt, sich eben so ent-
schieden ginstig zeigt, als im entgegensezlen Falle, wenn
jener Disposition iibergrosser Blutreichtum, allgemeine oder
bloss den Fruchthilter betreffende erhéhte Reizempfinglich-
keit, straffer Faserbau oder organische Veriinderungen im
Parenchym des Uterus zu Grunde liegen, der Gebrauch des
Moorbades nur nachtheilige Folgen haben konnte.

Yorfall der Gebirmutter und der Scheide.

Ersteres Ubel kommt bekanntlich hiufiger vor, als lez-
teres, und die Mehrzahl von Metroptosen sind unvoll-
kommen.

Migen nun die entfernteren Ursachen des Gebarmut-
tervorfalls in vorhergegangenen hiuligen, schweren oder



s 152

Zwillingsgeburten, in anstrengenden Arbeiten wihrend der
Schwangerschaft, beschwerlichen Reisenu. s. w. zu suchen
sein, so liegt doch die nichste Ursache des Ubels in einer
durch jene veranlassenden Momente herbeigefiihrten R ela-
xation der breiten Mutterbinder und Ersch laf-
fung der den Damm construirenden Gebilde.
Es ist demnach einleuchtend, dass die tonische Kraft un-
serer Moorbader sich in derlei Krankheitsformen erspriesslich
erweisen muss. Nur diirfte bei einem Leiden, wie das in
Rede stehende, welches gewohnlich erst nach jahrelanger
Dauer fiir die Badecur bestimmt wird, ein lingerer Gebrauch
oder eine Wiederholung derselben zur ginzlichen Herstel-
lung nothwendig sein. Hier wiren, meines Erachtens, die
kiihlen Moorbiider, namentlich als Sizbider, vorziiglich am
Plaze.

Ist die Hysteroptose mit consecutiver Hypertrophie
oder einem Reizungszustande des Uterus oder mit entziind-
licher Blepnorrhoe, mit Geschwiirbildung oder fungiser
Wucherung der Vagina oder des Muttermundes verbunden,
so sind diese Complicationen vorerst zu be-
heben und nur, wenn eine betvichtliche Erschlaffung der
betroffenen Theile zurikbleibt, empfehlen sich tonische,
adstringirende Mittel, und zwar ersezen unsere so eisen-
reichen Moorbider, unterstizt von Injectionen mit frischge-
schopfter Franzensquelle zur Geniige die von bewihrten
Practikern in diesen Fillen empfohlenen grossen Gaben von
Eisenpriparaten.

Was in Bezug aufl die Heilwirkung des Moorbades
beim Vorfalle der Gerbirmutter angefihrt wurde, findet
aul den Scheidenvorfall umsomehr seine Anwendung,
weil hier als nichste Ursache Relaxation des die Scheide
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umgebenden Zellgewebes zu Grunde liegt, welches der to-
nisirenden Einwirkung unseres Eisenmoores zuginglicher ist.

Scrofulose und Rhachitis.

In so ferne wir es hier neben der specifischen
Blutdyskrasie mit Torpor im Circulationssysteme,
mit einem Gesunkensein der Plastik und der animalen Le-
bensthitigkeiten zu thun haben, werden die Moorbader Aus-
gezeichnetes leisten.

VYon einer vorzugsweisen Verllissigung oder Auflé-
sung der scrofuldsen Infiltration kann zwar pach dem fri-
her Gesagten nicht die Rede sein; jedoch wird die Auf-
saugung des pathischen Productes schon durch Anregung
der Circulation und durch Erhebung der darniederliegenden
organischen Bildungsthitigkeit indirect machtig gefordert.

Am vortrefflichsten erweist sich demnach der Gebrauch
unserer Moorbider nach vorausgegangener Verfliissigung
und Zertheilung der Serofel durch solvirende Antiscrofulosa,
nach voransgeschikter Trinkeur jod- oder bromhiltiger
Mineralwisser und dem Gebrauche von Soolenbidern.

ier st fir die eisenhaltigen Moorbider eine dop-
pelte Indication, indem eben so die noch fortbeste-
henden Grundmomente der Scrofulose, als auch der allge-
meine Schwichezustand, welchen die angewandten Antiscro-
fulosa in den meisten Fillen nach sich ziehen, ihren Gebrauch
unbedingt erheischen.

Ubrigens kann aber von der Anwendung der Moorbider,
wie tberhaupt vom Gebrauche der Martialia, nur bei torpi-
der Scrofulose die Rede sein.

Selten werden rhachitische Kinder nach Fran-
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zenshad geschikt, und mit Unrecht. Wenn irgendwo, wird
in diesem Uebel sich der Gebrauch der Moorbider — na-
tirlich mit grosser Vorsicht und stufenweise von den mil-
dern Eisenbidern zu ihnen iibergehend — heilsam er-
weisen. Besonders gehdren hieher die Fille, in welchen
Rhachitis mit Serofulose gepaart einhergeht und
jene Form der Rhachitis, die als Padarthrocace auftritt.

Chronische Arthritis.

In der Gicht konnen Badecuren keinen andern Zweck
haben, als die Aufille seltner und milder zu machen; denn
radicale Heilung ist insoferne nicht zu erwarten, als die Gieht
im Causalverbande steht mit der regressiven Metamorphose
des absteigenden Lebens, in welchem die Energie der Vege-
tation ihre Hohe iiberschritten hat: wer aber einmal die Mit-
tagslinie des Lebens iberschritten, den kann nichts in der
Welt wieder jung machen.

Fir die Therapie ist aber der Unterschied nicht unbe-
deutend, ob das zunehmende Alter robuste Menschen schwi-
cher macht, oder ob eine Dyskrasic Wurzel schligt in Per-
sonen, deren Vegetation immer kaum hinreichte, das Leben
zu unterhalten.

Darin, dass Gichtkranke an den verschiedenartig-
sten Thermen ihre Heilung suchen, und auch in manchen
Fillen den Ausbruch heftiger Symptome auf Jahre hinaus-
schieben oder fir immer abwenden, liegt kein Widerspruch,
denn bei Thermalbidern, eben so wie bei einfachen Dampl-
badern, ist die Wirme das Hauptagens, welches den
Organismus und inshesondere das fibrose System in jugend-
licher Geschmeidigkeit erhilt.
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Da chronische Gichtleiden nicht bloss als Folge anoma-
ler Saurebildung, sondern stets auch als Symptom vermin-
derter Lebensenergie zu betrachten sind, so rechtfertigt sich
die Anwendung warmer eisenhaltiger Bider und mithin auch
des Moorbades, insbesondere bei schwichlicher Con-
stitution und weit gediehener atonischer Gicht,
durch deren lingere Dauer der Kriftezustand iiberhaupt
und vornimlich die Nutrition sehr gesunken ist.

In der sogenannten Arthritis fortiorum dagegen, bei
Neigung zu Congestionen nach Kopf und Brust, besonders
wenn der Patient eine schwelgerische Lebensweise fiibrte,
diirfte wohl vorerst keine Art von Warmbidern, sondern
vielmehr eine ausleerende Trinkcur, namentlich zu
Karlsbad, empfohlen werden.

Die Tophen und andere aus der Gicht hervorgehende
Metamorphosen sind nicht immer Product der Entziindung,
sondern entstehen manchmal ausser der entziindlichen Pe-
riode bei zunehmender Schwiche durch Ausschwizung aus
den ergriffenen Membranen und in diesen Fillen kann ihre
Fortbildung durch Anwendung des Moores sistirt werden.
Aber auch die Residuen entziindlicher Gichtausschwizung,
welche wegen Schwiche der Resorption unzertheilt blieben,
konnen durch den mittelst der Moorbiader geforderten Stoff-
wechsel geheilt werden.

Zu Nachcuren nach erschopfenden gichtischen Leiden
eignen sich vorzugsweise eisenhiltige Warmbider und wire
daher auch das Moorbad zu versuchen.
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Chronische Hheumaltosen.

Bei noch forthestehender Rheumatalgie
soll das Moorbad mit Vorsicht angewendet, und wenn es der
Erwartung nicht entspricht, zu milder reizenden Wasserba-
dern iibergegangen werden.

Wird dagegen die Badecur blos um einen Riickfall
des Rheuma zu verhiiten gebraucht, so kionnen die Moor-
bider, zumal alternirend mit Gasbidern und Douchen, das
atonische Hautorgan erkriftigen und hiemit dessen Empfing-
lichkeit fur Erkiltung beseitigen.

Ist jedoch die Neigung zu solchen Recidiven mit be-
deutender Reizbarkeit des Nervensystems verbunden, so diirf-
ten Sool- oder Seebider vorzuziehen sein.

Bei rheumatischer Gelenksteifheit und
Anchylose, durch abnorme Synovialsecretion bedingt, ist
eine Riickwandlung einzig durch Erhohung der Energie des
dussern Hautorgans und der ergriffenen Gelenktheile moglich
und Warmbider ohne reizende Localmittel reichen dazu ge-
wohnlich nicht aus. Ausser ganzen Moorbiadern ist daher
in diesem Falle auch die ortliche Anwendung des
Moores angezeigt.

Herzkrankheiten.

In der Regel bilden Herzkrankheiten eine Contraindi-
cation fiir den Gebrauch der Moorbider. Allein ich glaube,
dass auch hier nicht im Allgemeinen der Stab gebrochen wer-
den sollte und in einigen Formen von Herzleiden,
in welchen iiberhaupt die tonische Heilmethode angezeigt ist,
der Versuch mit der Moorbadecur vorsichlig gewagl werden
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dirfle.  So beim neurotischen Cardiopalmus, be
der passiven Dilatation *) und der Atrophie des
Herzens, wenn leztere durch Hydrimie, ungeniigende
Nahrung, ibermifsige Blutentziehungen entstanden, oder
nach dem Typhus zurickgeblieben ist.

Es versteht sich jedoch von selbst, dass die Diagnose
hier mehr als irgendwo mit Bestimmtheit fesigestellt sein
miisse.

Hysterische Krimpfe. — Epilepsie.

Fiir den Gebrauch der Moorbider eignen sich zwe
Artender Fallsucht. Die ,Epilepsia ex onania‘® und
jene Form der Uterinepilepsie , die Schonlein als ,,chloro-
tische Uterinepilepsie* bezeichnet.

Da beide Arten mehr als der symptomatische Ausdruck
des hetreffenden Allgemeinleidens, im ersten Falle der Exhau-
stion der Rickenmarksthitigkeit - Tabes dorsualis — im
zweiten Falle der Chlorose zu betrachten sind, so verwei-
sen wir auf das bei den betreflenden Krankheitsformen
Gesagte.

Auch in der Hysterie konnen epilepsieartize Con-
vulsionen, eben so wie andere convulsivische Bewegungen,
krampfhafte Beschwerden und schmerzhafte Sensationen durch
die Moorbadecur geheilt oder doch so gemildert werden,
dass sie seltner und minder heftig wiederkehren. Bei
Hysterischen ist namlich nicht nur fiir das jederzeit mehr

#) Diese Dilatalion entsteht aus angeborner oder durch Ausschweifun-
gen, Milsbrauch von Mercur oder Jod erworbener, wie auch
durch Chlorese oder oftmal wiederholte eonvulsivische Anfille her-
beigefithrter Schwiche des Herzmuskel,  Vergl die Herzkrankhei-
ten von Ibr Franz Zehetmayer. Wien 1845, § 189 und 349,
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oder minder gestorte Menstrualgeschift Sorge zu tragen,
sondern auch fiir eine kriftige Vegetation des Nervensy-
stems. Daher ist die gesammte Nufrition durch restauri-
rende Heilmittel und entsprechende Diit zu férdern und
somit finden die eisenhaltigen Luisenbider und, wo diese
nicht ausreichen, das Moorbad eine rationelle Anwendung,
vorausgesezt, dass weder ein bedeutender Grad von Ere-
thismus noch Neigung zu Congestionen oder andere Ge-
genanzeigen obwalten.

Ehe re g

Gegen den Veitstanz wurden seit Jahrhunderten
von den verschiedensten Schulen die verschiedensten Mittel
angewandt, jedoch keines derselben hat sich als absolut
verlisslich bewihrt. Blittern wir die Monographien iber
diese Krankheit durch, so finden wir unter dem Artikel
,,Therapie*’, wie Cannstatt geistreich bemerkt, einen
ziemlich vollstindigen Catalog der gesammten Materia medica.
Sollten unter solchen Umstinden nicht auch die Tonica in
Form von Bidern, vor allem die in Rede stehenden Moor-
biader von Seite der praktischen Aerzte grossere Aulmerksam-
keit verdienen ?

Die Chorea ist in den meisten Fillen eine Evolu-
tionskrankheit. Schoell emporgewachsene Knaben vor
der Pubertitsepoche, Midchen bei retardirtem Erscheinen
der menstruellen Thiligkeit bilden die Mehrzahl der Kran-
ken. Diirften in solchen Fillen nicht unsere den Vegeta-
tationsprocess im Allgemeinen erhebenden und die Entwik-
lung des Geschlechtslebens inshesondere so sehr begiinsti-
genden Moorbider sich heilkriftig erweisen.
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Auch beim mimischen Gesichtskrampfe —
Tic convulsiv — welchem oft serofulose Dyskrasie zu Grunde
liegl, konnte durch das Moorbad der Causalindication ent-
sprochen werden.

Tabes dorsualis. — Spinalirritation.

Depotenzirende Momente der verschiedensten Art, ge-
schlechtliche Ausschweifungen, besonders Onanie, schnell
aul einander folgende Geburten, zu lange fortgesezte Lacta-
tion, schwere Krankheiten, niederdrilkende Gemiithsaffecte
sind die bekannten bedingenden Momente der Riicken-
darre, eines Ubels, welches nur in seinem ersten Stadium
der ,,reizbaren Schwiche* — wie sie Cannstatt nennt
— vollkommene Heilung zulisst.

Nach Erfiillung der ersten und Hauptindication, welche
Entfernung aller Causalmomente und Herabstimmung der
krankhaften Reizbarkeit erheischt, ist die tonisirende Heil-
methode angezeigt und es dirfle durch umsichtigen Ge-
brauch des Moorbades, zumal mit interponirter Anwendung
der Rikgral-Douche, in dieser aul Atrophie des Riiken-
marks beruhenden Form von Spinallihmung wenigstens ein
zeitweiliger Stillstand erzielt, ja vielleicht durch Auregung
einer erhohten Gefissthitigkeit der Wiederersaz des in Rede
stehenden Organs gefordert, und somit auch in einzelnen
Fallen ginzliche Heilung veranlasst werden *).

*) Kranken, welche um unsere Moorbider an Ort und Stelle zu ge-
brauchen, eine weite, beschwerliche Reise zu machen hiitten,
wire anzurathen lieber zu Hause mil Bidern von versendetem
Moore Heilversuche zu machen, da jeder Aufwand motorischer
hraft, selbst passive Bewegung, bhei diesem Leiden sorgfillig
zu vermeiden isl.
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Mehr Erfolg dirfte man sich von den Moorbiidern bei
der sogenannten Spinalirritation versprechen, oder in
jenen proteusartigen Neuralgien, die wegen ihrer Ausdeh-
nung auf gréssere Nervenbezirke und wegen der begleiten-
den Empfindlichkeit einer entsprechenden Gegend der Wir-
belsiule auf ein Grundleiden ihres Centralorganes, des Rii-
kenmarkes, zuriikgefiihrt werden miissen, jedoch die Annahme
einer wirklichen Entzindung sowohl als eines organischen
Leidens des Rilkenmarkes, seiner Hillen oder der Wirbel
nicht zulissig machen.

Hier wird nach vorangegangener Causalbehandlung und
nach ergiebiger Ableitung der krankhaften Erre-
gung vom Rikenmarke (mittelst Blutentziehungen und
Hautreizen) der Heilapparat Franzensbads und namentlich die
Douchen und Moorbader, die Tonisirung der leidenden Ner-
vensphire durch erhohte Restauration erzweken, insbesondere
wenn die Spinalirritation, wie diess iiber kurz oder lang stets
der Fall ist, bereits eine Storung der nutritiven Functionen
nach sich zog und den Kraoken in einen kachectischen Zu-
stand versezte, welcher zur Anwendung dieser roborirenden
Curmethode auffordert.
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Bereitung der Moorbider, Die Moorbadeanstalten
in Franzensbad.

Der fiirden Badegebrauch des niichsten Jahres hestimmte
Moor wird gewdhnlich im September ausgehoben, auf Halden
aufgeschichtet und, nachdem er wihrend des Spatherbstes
und Winters die frither erwihnte physikalisch-chemische
Metamorphose erlitten, im Frihjahre wieder umgearbeitet,
von etwa noch vorfindlichen grobern Bestandtheilen, Wur-
zeln und Astchen sorgfiltig gereinigt, mittelst Spaten und
ciner Handmiihle verkleinert und so zum Gebrauche vor-
bereitet.

Die Erlizung geschieht mittels der Dimpfe der Lui-
senquelle, welche durch den in einer grossen, 54 Eimer
fassenden Tonne belindlichen, fir den Tagesgebrauch be-
nothigten Moor geleitet werden. Mittelst dieser Dimpfe wird
der Moor binnen einer Viertelstunde auf die Temperatur
von 80" Réaum. gebracht. Die zur leichtern Forthewe-
gung mit kleinen Riaderchen versehene Moorbadwanne, in
welcher sich bereits etwas frische Moorerde befindet, wird
sodann unter jene Tonne gebracht, die nothige Quantitit

11



162

heissen Moores in dieselbe abgelassen, und, unter fortge-
seztem Umrihren, dem Gemenge so viel [rischgeschopftes
Wasser der Luisenquelle zugegossen, als nothig ist, um
dem Moorbade die vom Arzte vorgeschrichene Consisienz
und den von ihm bestimmten Temperatursgrad zu geben.
Zu einem Moorbade von mittlerer Consistenz sind 160 bis
180 Pfund — heissen und kalten — Moores und 1 Eimer
Luisenquelle nothig.

Was die Ausdehnung anbelangt, in welcher die
Moorbader auf den Organismus einwirken, sind dieselben
entweder:

1)Ganzbider, welche bis an die Brust reichen, wozu
7 — 8 Kubikfuss flissigen Moors erforderlich sind.

2)Halbbader von 4 — 6 Kubikfuss, die nur Dbis
zum Nabel reichen. Sie sind angezeigt in jenen Fil-
len, wo entweder der Gebrauch des Ganzbades Con-
gestionen befiirchlen lisst, oder bloss die untern Ex-
tremititen oder Sexualorgane krankhaft afficirt sind.

3)Partialbider; hieher gehiren Sizhader, Hand- oder
Fussbider ; endlich sind hieher zu rechnen:

4)Die Moorumschlige und zwar 1) trokene 2)
nasse.

Zur localen Anwendung des Moores, als Sitz-, Fuss-
oder Handbad wird derselbe auf die oben angegebene Weise
bereitet und in tiefere oder seichtere Kiibel oder kleine Wann-
chen gefullt.

Soll der Moor als Cataplasma beniizt werden, wobei
man demselben eine grossere Consislenz geben muss, als
beim Moorbade der Fall ist, so wird derselbe entweder in
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ein leinenes Sikchen gefiillt, oder blos auf Leinwand ge-
strichen und unmittelbar auf die Haut gebracht.

Die von einem verdienstvollen Badearzte erwihnte An-
wendungform, nach welcher man, anstatt des leinenen Sik-
chens, eine Schweins- oder Rindsblase nimmt, wodurch die
Wirme des Moores linger gebunden bleibt und zugleich die
Wische besser vor dem Schmuze geschiizt wird, halte ich
insoferne fiir nicht sehr empfehlenswerth, als es sich bei
einem solchen Umschlage doch nicht blos um die gleich-
missige Wirme, sondern auch um die innige Resorption der
beilkriftigen Stoffe handelt, was bei dieser Anwendungsweise
nicht maglich ist.

Die Bereitungsart trokener Moorbihungen variirt von
obiger nur durch den Umstand, dass die Erhizung des Moo-
res ohne Wasser durch Rdsten in einer Pfanne oder einem
Tiegel geschieht.

Hinsichtlich der Temperatur sind zu unterscheiden ;

1) Laue Moorbider, gewohnlich von 24 — 26° Réau-
mur, die besonders bei passiven Meteorrhagien, Sper-
matorrhoen und Leukorrhoen vor den warmen den Vor-
zug verdienen.

2) Warm e Moorbader, von 26 — 29° Réaumur nim-
lich bis zur Blutwirme.

3) Heisse Moorbider, deren Temperatur hoher ist als
die Eigenwirme des Organismus, also iiber 29° Réau-
mur. Sie sind mit Vorsicht anzuwenden, seltener als
Ganzbader, desto hiufiger als Fuss- oder Sizbider, wo
es sich darum handelt einen intensiven Reiz auszuiiben,
Ganze Moorbiider iber 30° werden nur ausnahmsweise
angewendel.

B R
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In Bezug aul die Consistenz unterscheiden wir:

1)Dinnflissige, mit welcher gewéhnlich die Moorba-
decur begonnen wird, theils weil sie, als stoffairmer,
zum Organismus in freundlicheren Beziehungen stehen
und die Haut gegen diesen fremdartigen Reiz minder
empfindlich machen, theils auch, weil die consisten-
teren Moorbider dem Ungewohnten leicht iible Zufille:
Schwindel, Ohrensausen, Congestionen u. s. w. verur-
sachen. Zu einem solchen Moorbade werden 60 —
80 Pfunde trokener, nebst der zur Herstellung der
Badetemperatur néthigen erhizten [lissigen Moorerde
genommen. In stufenweiser Folge geht man sodann

zu den
2)Dikflissigen iber, welche nebst der heissen noch
100 — 120 PI frischer Moorerde enthalten, wobei

jedoch zu bemerken ist, dass das Moorbad nie eine
grossere Dichte haben darl als die eines diinnflissigen
Breies, da es immer nothig ist, dass der Kranke im
Bade sich gehérig bewegen, die leidenden Theile nach
Umstinden frottiven, und iiberhaupt die ganze Masse
ohne Mihe in Bewegung sezen konne, damit ein
steter Wechsel der mit dem Korper in Berithrung
kommenden Schichten stattfinde und auch die Tem-
peratur des Moorbades stets gleichformig bleibe.

Franzenshad besizl gﬂgﬂllwﬁrtig 2 ollentliche Badean-
stalten und zwar:
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I. Loimanns Badehaus.

Hier befinden sich die Moorbider im rikwirtigen Fli-
gel des im Jahre 1841 mit bedeutendem Kostenaufwande
erbauten und 1849 vergrosserten neuen Badebauses. Dieser
Fligel enthilt jezt fir Moorbider 22 sehr geraumige Bade-
cabinete, deren jedes 15‘ lang, 12‘ breit und 18’ hoch ist,

Jedes dieser Cabinete ist durch eine terassenférmige
Abstuffung in zwei ungleiche Hilften getheilt, wovon die
kleinere tiefer gelegene und zur Erzielung der nithigen Rein-
lichkeit mit grossen Quadern gepflasterte Hilfte zur Auf-
nahme der Moorbadwanne bestimmt ist, wihrend in dem
hoher gelegenen Theile sich das Reinigungshad, wozu .das
Wasser der Luisenquelle beniizt wird, befindet.

Der zur Aufnahme der Moorbadwanne bestimmte Theil
der Badeloge steht durch eine Hinterthiire mit dem zur Be-
reitung der Moorbider bestimmlen umziumten Raume des
Badegartens, an welchen unmittelbar das Moorlager grenzt
in Verbindung. Diese Hinterthiire ist nur zum Ein- und Ausrol-
len der Moorbadwanne bestimmt, wihrend der fir die Kran-
ken bestimmte Haupteingang der Badeloge mit dem ge-
schlossenen Corridor communicirt, welcher die ganze Bade-
anstalt durchliuft.

Die Zahl der wihrend der verflossenen fiinf Jahre in
diesem Badehause gebrauchten Moorbider betrug im Durch-
schnitte jibrlich gegen 3500. Der Preis eines solchen Moor-
bades sammt Reinigungsbad ist auf 1 fl. C. M. festgesezL.
Arme erhalten dieselben durch die Munificenz des Herrn Ba-
dehausinhabers unentgeldlich.
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II. Das neue stiidtische Badehaus.

Um dem, bereits seit einigen Jahren so fiihlbaren Man-
gel an Bidern abzuhelfen, hat der Gemeindeausschuss der
Stadt Eger im Laufe des Sommers 1849 den Bau eines
neuen grossartigen Badehauses beschlossen und bereits im
Herbste dieses Jahres begonnen. Es liegt nachst der Fran-
zensquelle an der Poststrasse nach Eger, und wird im
Ganzen 42 Badecabinete enthalten, wovon 20 gegen den
Hofraum gelegene fir Moorbider bestimmt sind. Die innere
Einrichtung derselben, die Bereitung der Bader u. s. w. diirfte
von jener in Loimann’s Badehause wenig abweichen. Es
soll, wenn nicht ungiinstige Witterungsverhiltnisse den Wei-
terbau verzogern, bereits im Juli d. J. erofinet werden.





















