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Le 27 février 1831, on découvrit une
source thermale, dans le lit du Rhone, a quel-
que distance du village de Lavey. Le gouver-
nement du Canton de Vaud la fit bientot en-
caisser et ses eaux furent amenées dans un
local qui permettait de les utiliser. Des cons-
tructions légeres s’éleverent immédiatement ;
des bains furent établis; un nombre assez con-
sidérable de malades y accoururent en hite.
L’année suivante le Conseil de santé fut appele
a surveiller ce nouvel établissement , il devait
surtout constater les propriétés médicales
des Eaux. Je fus alors chargé de recueillir des
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observations et de diriger les baigneurs. Les
malades que 'Hopital de Lausanne envoyait
a Lavey, furent aussi placés sous ma direction
et confiés a mes soins.

En 1833 je résumai, sous forme de mé-
moire, les observations que j’avais recueillies
aux bains et je les accompagnai d'un exposé
analytique des propriétés thérapeutiques des
Eaux. Ce mémoire fut publié par la Société
vaudoise des sciences médicales. L’année sui-
vante je rédigeai un second mémoire, destiné
a servir de complément au précédent: il resta
inédit.

Le travail que je présente aujﬂurd’hui au
public renferme,a quelques modifications pres,
I'un et Pautre de ces mémoires. Je me suis
efforcé de I'enrichir de faits, etde faits scrupu-
leusement observés. Leur langage est le seul
que je desire faire entendre a mes lecteurs.

Aigle, en Mai 1856.
G. Bezexcener, Doct. Méd.

+ 966



NOTICE
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LES EAUX THERMALES

LB LATEL

PREMIERE PARTIE

CHAPITRE L.
Topographte.

Faire connaitre les propriétés médicales des
Eaux thermales de Lavey, apprécier I'action de ces
eaux dans les différentes maladies qui peuvent af-
fecter le corps humain, préciser enfin, apres quatre
ans d’expérience, les cas ol elles peuvent étre em-
ployées avantageusement, el ceux au contraire ou
il serait dangereux de recourir & leur emploi, telle
est ma tache, tel est aussi le but de cet écrit.

Avant tout examinons leurs propric¢tes physiques
et chimiques,



La seconde soit derniére analyse faite par M.
Samuel Baup, en octobre 1833, a donné les ré-
sultats suivans, calculés pour un kilogramme , ou
1000 grammes :

ceutimelres cubes.

Gaz acide sulfhydrique (hydrogéne sulfuré), 3,51
Gaz acide carbonique , 4,34 5 20et 0,76 mt.

Gaz azole , 27,80
Grammes.
Chlorure de potassium Ssel fébrifuge, 0,0034,
» de sodium (sel marin), 0 '1633.
» de lithium , o, 0056,
» de ca!mum (muriate de chaux), {],Dﬂlﬁ.
» de magnésmm (muriate de ma"nésm}, 0,0045.
Sulfate  de soude anhydre ( sel de Glauber sec), 0,7033.
» de magnésie anydre (sel de d’Epsom sec), 0,0068.
» de chaux anhydre (gypse, sélénite) , 0,0907.
» de strontiane , 0,0023.
Carbonate de chaux (craie), 0,0730.
» de magnésie {:mﬂanésle blanche) , 0,0018,
Silice (terresiliceuse), 0,0566.
1,3128.

Bromure (brdéme),

Jodure (iode),

Fluorure de talmum,

Phosphate de chaux, p traces, ou quantilés indéterminées.

Oxide de fer
» de manganese,
Matiére extractive,

r

La température de 'eaud la suurge était le 12 oc-
tobre 1853, de 45 degrés du thermométre centi-
grade, (= 36 degrés de Réaumur), arrivée i I'em-
placement des bains, elle était le méme jour & 56,3
deg. cenligrades, (= 29 degr. de R). Sa pesan-
teur spécifique prise a 15 deg., était =1,00114.

/H. :‘r—ﬁ-f-bt - If ff“.i' “ree .’rﬂl’.],.-"{ FEAN S /7’,??7”“

f.qf?/mc / nit"ﬁ 186
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Le volume de la source était le 15 octobre 18355
de 40 pots Vaudois, * par minute.

L’eau en est claire, parfaitement limpide; elle
répand une odeur légeére d’ceufs pourris due su gaz
hydrogene sulfuré qu’elle contient. * « Les orilices
des six filets d’eau thermale, qui, réunis forment la
source de Lavey, se trouvent placés au-dessous d'un
dépot de sable, de gravier et de gros blocs de ro-
ches de diverse nature, quiforment le lit du Rhone.
L’épaisseur de ce dépot est d’environ 22 pieds. »

« La roche de laquelle les filets jaillissent, est
une protogyne ou gneiss, i strates & peun preés verti-
L'ﬂl‘l}:, se dirigeant du nord-est au sund-ouest. Les
feuillets fort minees de feldspath sont plus on moins
compactes et séparés par un enduit de tale, qui
tantdt, est a I'état de la chlorite et tantdt & celui
de stéatite rougedtre. Le quarz y est fort rare. Le
gneiss se montre au jour dans le lit du Rhone & en-
viron 400 pieds en amont de la source; il constitue
les rochers a pic desquels se précipite en cas-
cade le torrent de I'Avancon de Morcles. Il fait
partie de ce vaste massif de roches feldspathiques
et calcaires qui atteignent au Mont-Blanc leur

' Le pol vaudois équivaut a 1 litre et 35 centilitres.

2 Je dois les détails suivans a Vobligeance de M. de Charpen-
tier, Directeur des mines de Bex.,
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plus grande hauteur, et auxquelles les hautes-
alpes calcaires de la Suisse occidentale, doivent
leur grande élévation et le contournement de leurs
couches. Le gneiss de la source thermale se trouve
précisément sur la limite septentrionale de ce mas-
sif, 12 out ce dernier s’enflonce sous le calcaire.

En examinant attentivement ce gneiss, on recon-
nait par sa structure feuilletée, par I'état compact
du feldspath et par la présence de la chlorite et de
la stéatite quiy remplacent le mica, qu'il appar-
tient a cette classe de roches feldspathiques dé-
signées sous le nom de roches cuites. 11 a done éLé
originairement une roche sédimentaire, qui par
'action de la grande chaleur, & laquelle elle a éte
exposée, a I'époque de son soulévement, a éprouve
un changement presque total dans la combinaison
de ses élémens, et n’a conservé deson état premier
que sa structure feuilletée. »

«Ce gneiss est séparé du calcaire par une masse ou
couche d’arkose verditre ou rositre dans laquelle
le feldspath domine. Cette roche , qui, ailleurs se
présente en grandes masses , est réduite ici & une
couche de quelques pieds d’épaisseur. »

« Le calcaire qui est immédiatement superpose
a cette arkose s'éléve tout-i-coup du sal de la
vallée, a coté de la source, & une grande hauteur
et forme la dent dite de Morcles, qui domine cette
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contrée, C'est un marbre gris foncé ou noir, irés-
fissuré, blanchi & la surface par I'action atmosphé-
rique. Il présente des couches fortement contour-
nées : son inclinaison générale est au nord-ouest,
par conséquent paralléle a I'inclinaison du massif
feldspathique. Ce calecaire parait appartenir dans
sa partie inférieure a la formation jurassique et
dans sa partie supérieure i celle de la craie. »

La source thermale est placée dans le lit méme
du Rhone, 4 1000 toises environ au-dessus du pont
de Saint-Maurice.

Des bains nouveaux sont actuellement en cons-
truction; ils seront mis & la disposition du public
dés le premier aout 1856.

La maison de bains est vaste, convenablement
distribué ; elle sera pourvue d’un nombre sulflisant
de baignoires, de piscines, de douches, d’étuves et
de tous les appareils qui doivent servir & adminis-
trer les eaux.

Les établissemens de bains et les hotels des-
tinés aux pensionnaires, sont construits sur un ter-
rain borné d’un coté par le Rhone, et de l'autre
par la pente des montagnes que couronne la dent
de Morcles.

I ’air de la contrée est trés-sain ; il est d’ailleurs
fréquemment renouvelé par les vents du nord ct du
wmidi qui balaient la vallée dans toute sa longueur :
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aussi les maladies épidémiques y sont-elles trés-
rares.

Les routes du Simplon, de la Savoie et de Lau-
sanne aboutissent toutes trois & Saint-Maurice. Cette
ville est située A 12 lieues de Lausanne, 24 licues
de Geneéve, 9 licues de Sion, et 14 lieues du Grand-
Saint-Bernard. Les moyens de transport sont noim-
breux, trés-accélérés et peu dispendieux.

La contrée offre des sites variés. La nature s’y
présente sous des aspects divers : tantdt sévére,
tantdt riante, souvent sublime, toujours pittores-
que, elle fournit a ceux qui savent en apprécier les
beautés une infinité de buts de promenade et d’ex-
cursions agréables.

Le pays, I'un des plus fertiles de la Suisse meéri-
dionale, fournit en abondance du gibier, du pois-
son, de la volaille, ainsi que toutes les denrées de
premiére nécessité.

Les malades trouveront prés des bains de Lavey
des pensions dont les prix sont trés-moderes. s y
recevront les soins qui leur sont nécessaires et ils
seront entourés d’égards et d’atlentions soutenues.
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CHAPITRE II
Mode V'emploi des Eaux,

Les propriétés médicales des eaux thermales
ne dépendent pas toujours uniquement des prin-
cipes chimiques du calorique qu'elles contien-
nent. Nous voyons en effet qu’il existe, quant
aux propriétés curatives, des différences marquées
entre des eaux minérales chimiquement identiques
et de méme température, Les connaissances phy-
siques et chimiques ne suffisent donc pas pour dé-
céler la puissance médicatrice des Eaux de Lavey.
Il y a souvent dans une source quelque chose d’in-
connu (ui lui imprime un caractére propre que l'u-
sage seul fait découvrir. Pour prouver la vérité de
cette assertion, je n'aurais qu'a citer les eaux de
Pffeffers, si efficaces dans un grand nombre dé ma-
ladies et qui ne contiennent aucun principe chi-
mique appréciable.

Avant d’examiner les résultats divers obtenus par
I'emploi de nos Eaux, il est essentiel de faire con-
naitre le mode d’administration qui a ¢té suivi dans
leur usage.

La saison des bains commence & Lavey dans le
milieu d’avril et finit avec lami-septembre ou la fin
de ce mois, L’on peut cependant faire usage de nos
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aux minérales toute 'année, car les malades de la
contrée les emploient méme dans les rigueurs de
I'hiver et souvent avec le plus grand succés.

Elles ont été employées & peu prés sous toutes
les formes possibles : ¢’est-a-dire, qu'on les a admi-
nistrées en boissons, en bains chauds et tempérés, en
douches chaudes, en lotions, injections, etc., etc.

Les malades qui veulent en boire, en prennent
le premier jour un verre de quatre onces, puis ils
en augmentent chaque jour la dose et finissent par
en prendre 3 a 4 livres dans les 24 heures. Ceux
qui peuvent se trahsporter jusqua la source vont
en boire quelques verres avant le bain. Ils ont soin
de faire de I'exercice et de se promener dans le mo-
ment ou ils prennent les Eaux, afin de les faire pas-
ser avec plus de facilité. Prises & la source, elles se
digérent mieux et plus promptement que celles que
'on boit dans 1'établissement des bains. Ce qui
tient 4 la différence de température qui existe dans
ces deux endroits.

Le bain tempéré a une chaleur de 28° de Réau-
mur ; il se prend dans des baignoires particuliéres.
ou dans des carrés ou piscines qui peuvent contenir
de dix & douze personnes. La température de I'eaun
dans les piscines est ordimairement un peu moins
élevée que dans les baignoires, mais en revanche
elle s’y conserve plus long-temps.
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Les baigneurs commencent leur cure par un ban
('une heure, et en portent graduellement la dorée
jusqua deux ou trois heures. Plusicurs prennent
dans la journée un second bain dont la durée varie
avec celle du premier.

Ladouche a été donnée jusqu’a présent au moyen
("une petite pompe aincendie, munie de son tuyau
et d'un piston ordinaire. La personne chargée de
doucher les malades varie la force du choe et la
(quamtité du liquide selon les indications a remplir.
Les lotions, lesmjections et les immersions locales,
sont recommandées aux personnes atteintes d'aflec-
tions externes, telles que dartres, plaies, ulcéres,
etc. Elles doivent étre renouvelées plusieurs fois
par jour. Dans l'intervalle de ces diverses opéra-
tion on a soin d’appliquer des linges mouillés d’ean
thermale, sur la partie malade.

Parmi les moyens employés pour utiliser les eaux
thermales, nous ne devons pas ometire celui qui
nous parait le plus énergique et le plus eflicace,
nous voulons parler des douches et des bains trés-
chauds que nous avons fait administrer & un grand
nombre de malades.

Nous croyons devoir entrer sur ce sujet, dans
quelques détails ; ils feront mieux ressortir les ver-
tus medicales de nos eaux, que les résultats ob-
tenus dans des bains provisoires, qui ne satisfont
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point & plusieurs des conditions que doit remplir
tout établissement de bains convenablement or-
ganisé,

Nous rappelons ici que I'eau minéro -thermale ,
puisée 4 sa source, ‘posséde une chaleur d’environ
56° de Réaumur et qu'arrivée dans lesbarraques des-
tinées aux bains, elle n’a plus que 28° & 299, Cette
température baisse encore de 2 ou 3 degrés pendant
la durée du bain,

Dans la conviction ot nous étions que l'on ob-
tiendrait des effets différens, si I'on employait nos
Eaux avant qu’elles eussent rien perdu de leur cha-
leur primitive, nous avions fait placer(en 1854), sur
I’encaissement méme de la source, un appareil de
douches et deux baignoires, Pour habituer le ma-
lade & la haute température a laquelle il devait étre
soumis, nous le placions dans une baignoire qui
ne devait étre remplie que peu-a-pen. Le patient
éprouvait d’abord une sensation d’ardeur et de la
cuisson A la peau. Le corps était, en quelque sorte,
saisi par la chaleur. La respiration devenait hale-
tante; le poulss'accélérait, devenait plus dur et plus
plein. Le samrg se portait aussitOt a la téte ; la peau
prenait une vive rougeur. Quoique ces premiéres
impressions fussent, pour certaines personnes, assez
pénibles, on s’habituait cependant trés-vite a cette
forte chaleur, et]’on finissait par la trouveragréable.
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Bientot il se faisait une abondante transpiration
A la surface du corps. Tandis que la peau se couvrait
de sueur, lasoif devenait ardente, rien ne la calmait
mieux que I'eau thermale elle-méme. Les personnes
qui n’étaient pas encore habituées aux bains de la
source, pouvaient diflicilement supporter un tel
bain audela de 5 a 6 minutes. Mais apres en avoir
pris quelques jours de suite, elles finissaient par y
rester vingt minutes et plus encore.

[l importait de s'habiller trés-chaudement au
sortir du bain et d’aller bien vite se mettre au lit,
car tous les pores exhalaient une sueur excessive,
que 'on peut comparer a celle que produit une
¢tuve ou un bain de vapeur, Il est diflicile d’expri-
mer le bien-étre et le delassement que I'on ressen-
tait lorsqu'on était remis de cette forte transpira-
tion, 1l s’y joignait bientot un besoin de manger et
de serestaurer; la [aim devenait impérieuse et 1'es-
tomac digérait alors avec une incroyable facilité,

Nous verrons dans la suite de quel suceés nos
experiences furent couronnées. Qu'il nous sullise
pour le moment de dire quapres quelques jours
d’essais, tous les malades, riches et pauvres, lorts
ou faibles, voulaient & U'envi se baigner a la source
et (que pour prévenir des abus, nous fiimes obligés
de limiter le nombre et la durée des bains.

Fai fait aussi transporter dans le pavillon de la

2
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source I'appareil dont on s’est servi jusqu’a présent
pour doucher les malades. La I'ean thermale est
assez chaude pour étre employée en douche sans
autre préparation. Il fallait au contraire la ré-
chauffer lorsqu’on I'administrait sous cette forme,
dansles établissements de MM. Ravy et Girod. Il est
aisé de concevoir tout ce qu'avait de désavantageux
cette calorification artificielle. Toutes ees innova-
tions ont eu d’excellens résultats, et bien des per-
sonnes m’'ont assuré qu’elles devaient leur guérison
aux bains et aux douehes qu’elles avaient pris a la
source. Les observations que nous punblions ren-
lerment d'ailleurs la preuve de ce que nous avancons
_ici, ainsi qu'il est aisé de s’en convaincre en les
parcourant.

Les constructions provisoires ¢ui ont été faites il
y a quatre ans, sont trés-défectueuses, et offrent de
nombreuxinconvéniens. Les plus-essentiels tiennent
a la distance qui existe entre les bains &t les habi-
tations des baigneurs ; & la mauvaise répartition et
au gaspillage de I'eau, dont les malades disposent
a leur gré ; aux variations de température de 1'ean
thermale, et au défaut d’abri convenable pour se
reposer avant et apreés le bain. Toutes ces imper-
fections ne se présenteront plus dans les nouveaux
etablissements que le gouvernement va eréer ; mais
il fallait en prendre note ici, puisqu’elles ont exercé
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jusqu'a présent une influence plus ou moins fi-
cheuse sur la plﬁpm‘t des malades qui ont fait usage
des Eaux de Lavey. 1l est d'ailleurs &’présumer que
I'on obtiendra des résultats beaucoup plus satis-
faisans, lorsque tout sera disposé de maniére i sa-
tisfaire aux exigences des malades, tant sous le rap-
port de l'utilité que sous celui de 'agrément.

On comprendra sans doute que si nos observa-
tions médicales portaient uniquement sur les ma-
lades aisés qui ont [réquenté Lavey, nous n’aurions
souvent a présenter que des résultats fort ineer-
tains ; car dans l'appréciation des effets produits
par les Eaux sur les personnes de cette classe, il
n'est pas toujours facile de faire la part exacte de
I'action du traitement employé, des écarts de ré-
gime ou d’autres circonstances, souvent ignorées
par le médecin qui les dirige.

Dansle but derendre les observations plus faciles
et plus authentiques, le Conseil de santé organisa
une Infirmerie de seize malades pauvres , tout
prés des établisemens de bains. Cette Infirmerie
était dirigée par 'auteur et par M. le Docteur Vul-
Ivamoz, chargé de le seconder. Un infirmier et une
infirmiére surveillaient les malades et leur don-
naient les soins nécessaires.

Durant les trois derniéres saisons, 'Hospice can-

tonal a envové cent et treize malades & ce petit
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hopital. Pendant leur séjour 4 Lavey ces malades
étaient soumis A une surveillance sévére et conti-
nueller L'emploi de leur temps, leur régime, le
nombre et la durée des bains, 1a quantité d’eau que
chacun avait & boire, tout était réglé jour par jour.

Il ne sera peut-étre pas hors de propos de donner
a nos lecteurs quelques détails sur le mode de vivre
que nous avions établi dans cette infirmerie.

A l'arrivée d’'un malade on inscrivait sur un jour-
nal son nom, son 4ge, le liend’ou il venait, la date
de sa réception ; puis nous tracions I'histoire de sa
maladie. Aprés avoir constaté I'état du patient,

nous preserivions le régime qu'il devait suivre, le
“traitement particulier qu'il devait subir, et 1'emploi
des eaux tant a4 l'intérieur qu'a 'extérieur.

A chaque visite les médecins notaient tres scru-
puleusement les changemens ficheux ou favorables
qui s’étaient opérés dans I'état dumalade.

La plupart des malades prenaient un bain matin
etsoir. Ausortir de I'eauils s’habillaient de flanelles
et allaient immédiatement se mettre au lit. Les
lits étaient chauffés lorsque le tems était froid ou
humide. En y entrant les uns prenaient une ration
de vin, d’autres buvaient de la tisanne chaude; on
cherchait ainsi autant que possible a favoriser la
transpirations. Aprés ce repos obligé, nos malades
avaient la permission de se lever, de sortir et de
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S¢ promencr au grand aiwr lorsque le temps etait
favorable.

Les sujets qui transpiraient aisément el avec
abondance, Irictionnaient tout leur corps avec de
['huile camphrée ou d’autres substances grasses
aromatisées. Nous recommandions au contraire les
frictions seches et stimulantes @ ceux dont la peau
¢tait aride et peu disposée a la sueur. Ln cela nous
avons cherché anous rapprocher de la pratique des
anciens trop négligée de nos jours ',

Nos malades se prétaient volontiers a ce genre de
medication qui contribuait puissamment a leur
guerison.

Le régime de la maison était approprié aux lor-
ces et au genre de maladie des baigneurs. Leur
nourriture se composait essentiellement de soupe,
de lait, de viandes roties au bouillies, de légumes
verts, de pain blanc, deriz et d’autres farineux.

Tous ceux auxquels le vin ne nuisait pas en re-
cevaient chaque jour une certaine quantité. 1l est

! « Neque dubitari potest, quin latits quidem et dilucidius
« ubi el quomodo frictione ulendum asset Asclepiades prace-
« perit, Hippocrates sic dixit, Irictione, st vehemens sit, du-
« rari corpus, si leni molliri ; si multa minui, si modica im-
« pleri. »

Ungi enim et pertractars corpus oportel, amat aulem hoc
auxilinm valetudo languna el jam a prima impetu inclinata ele.
ele. (Celsus de remedica, liber 11 Secl. X1V.)
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plus particuliérement utile lorsque les malades sont
parvenus a la haute baignée; caralors, devant pas-
ser cinq ou six heures par jour dans 'ean chaude,
ils auraient été bientdt épuisés, §'ils avaient été
privés de vin et de bonne nourriture,

La durée de la cure variait sunivant la gravité de
la maladie et les effets obtenus. Les malades n'é-
taient renvoyés que lorsqu’il ne s'opérait plus de
ehangement favorable dans leur état. Quelques-uns
passérent deux mois & U'infirmerie, d’autresn’y res-
térent que quelques jours.

CHAPITRE Il

Action des Eaux sur Ucconomice.

Apres avoir exposé tout ce qu'il est essentiel de
connaitre relativement aux propriétés physiques et
chimiques de nos Eaux minérales, et avoir donné
quelques détails sur les établissemens actuels, ainsi
que sur les différens modes d’administration qui ont
été suivis jusqu’a ce jour dansI'emploi de ces Eaux,
nous devons nous occuper des résultats qu’elles ont
produits chez les malades qui en ont fait usage.

Ces résultats nous serviront & préciser les cas ou
les eaux de Lavey sont efficaces, et ceux ot elles sont
au contraire nuisibles.
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L'analogie, base de I'empirisme, est souvent, en
médecine, un guide fort infidéle ; nous négligerons
donc ce genre de raisonnement. 1l nous semble que
si I'on veut apprecier a sa juste valeur Ieflicacite
des Eaux de Lavey et concevoir leur maniére d'agir,
pour déterminer leurs indications et leurs contr’in-
dications, il faut tout premi¢rement, étudier d'une
maniére physiologique et expérimentale lear mode
d"action sur les divers organes et sur les principales
fonctions. C'estdonede cette étude que nousvoulons
nous occuper enpremier lieu; ainsinous examinerons
successivement comment nos Eauxminéro-thermales
agissent sur les organes digestifs, sur ceux de la cir-
culation, de la respiration. etc. ete.; puis nous énu-
mérerons toutes les maladies qui peuvent étre trai-
tées plus ou moins avantageusement par le moyen de
ces Eaux. En traitant de chaque maladie en particu-
lier nous reproduirons les observations les plus in-
téressantes et les plus concluantes. Nous aurons
¢galement soin d'indiquer les cas ou les Eaux ont
¢te nuisibles et ceux ou il serait imprudent de les
employer.



2

§. 1. De lactionde U Eauprise en botsson, sur
les organes de la digestion,

L’eau thermale prise a la source, a une chalenr
qui n’affecte point la bouche désagréablement, sa
saveur est légérement sulfureuse et saline, Elle
laisse au gosier un arriére-goit terreux quin’arien
de répugnant. Parvenue i l'estomae, elle y oc-
casionne une sensation agréable de chaleur qui ne
provoque pas de nausées, et n’excite pas de vomis-
semens.

La premiére impression communicquée i labouche
et au tube digestif est donc bien différente de eelle
qui serait produite par de I'eau chauffée artificiel-
lement. Il est rare qu'elle pése, qu’elle occasionne
des renvois, comme le font les eaux sulfureuses;
elle se digére aussitot qu'elle est arrivée dans l'es-
tomac, lors méme que ee viscére est faible et de-
licat. Elle passe trés-facilement, se convertit en
urines, qui sont elle mémes trés-promptement éva-
cuées. Nous ne craignons pas d’avancer, d’aprés le
témoignage de tous ceux qui en ont fait usage,
qu’elle est rendue plus vite et en plus grande quan-
tité par les urines, que I'eau ordinaire: d’olt nous
concluons qu'elle jouit de propriéetes diurétiques
trés-remarquables ; on pourra les utiliser toutes
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les fois qu'il s"agira d’activer la sécrétion des urines,
et d’en faciliter I'évacuation,

[’augmentation d’appétit est un des premiers
effets produits par I'usage des Eaux de Lavey. Cel-
les-ci réveillent la sensation de la faim chez les ma-
lades, qui depuis long-temps n'éprouvaient plus ce
besoin naturel. Elles facilitent la digestion, pour-
vu, du moins, qu’il n’existe pas dans I'estomac un
principe d'inflammation trop prononcé, qui loin de
se calmer par leur emploi, s’aggrave au contraire
et devient plus aigu. Cependant la légére excita-
tation qu’elles produisent, n’est pas toujours in-
compatible avec un certain degré d’irritation. Ce
qui du reste est un fait trés-général que I'onne doit
jamais méconnaitre dans le traitement des maladies
chroniques.

L’'influence que I'Eau de Lavey peut exercer
sur le foie et larate m’a paru incontestable, quoique
moins prononcée que celle qu’elle a sur I'estomac.
Par 'usage de cette eau la bile est élaborée en plus
grande quantité, elle circule avec plus de rapidité
dans les conduits hépatiques et stimule a son tour
davantage I'estomac et les intestins,

Nous voyons en un mot que sous l'influence des
Eaux de Lavey, la vie de tous les organes digestifs
est augmentée et qu'elle se manifeste par une plus
grande énergie dans les fonctions de ces derniers.
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Faisons enfin connaitre un fait assez singulier
dent on nous a souvent demandé I'explication. Le
voici : il est des malades qui se plaignent de ce que
I'Eau de Lavey les constipe, tandis que d’autres aun
contraire sont purgés par elle, souvent méme assez
fortement ; il en est aussi qui sont d’abord évacués
et qui plus tard n’en éprouvent aucun effet sensible
et vice-versa.

Au premier abord cette différence d’action parait
inexplicable ; mais on s’en rend compte tres-facile-
ment, en se rappelant que 'excitabilité du canal
intestinal varie beaucoup suivant les individus.

Nous savons d’ailleurs que les sels neutres de ma-
gnésie, de potasse et de soude contenus dans les
Eaux de Lavey, administrés a4 une certaine dose,
purgent un homme en état de santé, par ce que ses
substances stimulent alors fortement les intestins.
Nous savons aussi que prises en petite quantité, ces
mémes substances ont un effet opposé, par ce qu'a-
lors elles ne font qu'augmenter le ton du canal
digestif, sans y provoquer de contraction. L’ irri-
tabilité des organes étant sujette & varier, ce qui
pour I'un est une dose purgative, n'est pour 'autre
qu'un digestif. On peut démontrer enfin jusqu’a
I'évidence la vérité de cett¢ opinion : en effet
ajoutez a la quantité d’eau qui la veille vous a cons-
tipé€, une dose de sel d’Angleterre insuflisante a elle
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seule pour vous évacuer, vous obtiendrez néanmoins
une véritable purgation. C’est ce que nous avons
fréquemment expérimenté sur les buveurs d'Eau
thermale, quise plaignaient d’étre incommodés par
la constipation.

§ 2. Action de U'FEau prise en boisson , sur le
sang, la lymphe et la circulation de ces li-
quides.

Nous venons de voir que I’ Eau de Lavey agit d'une
maniéere trés-avantageuse sur la digestisn, d’oul’on
peut déji prévoir que si, pendant son usage, les
alimens sont mieux élaborés dans I'estomac et les
intestins, les produits de la digestion qui servent &
former le sang devront étre de meilleure qualité et
le sang lui-méme plus pur et plus vivifiant, On peut
en conclure que la nutrition gagnera par cela seul
quelle aura pour matériaux, des sucs mieux éla-
borés et plus assimilables. Mais indépendamment
de cette influence indirecte, notre Eau thermale
en exerce une autre, dont 1l faut aussi tenir
compte.

Il est incontestable que la portion d’eau qui est
absorbée et entrainée dans le cceur, dans les sys-
temes artériel et capillaire, agit & son tour comme



28

excitant, car 'action de cette eausur les organes et
partout identique, et comme elle excite le ton de
I'estomac, de méme aussi elle stimule légérement le
ceeur et les vaisseaux sanguins, Cette action est si
évidente qu’elle se manifeste aubout de peude jours,
chez la plupart des malades, par un mouvement
{ébrile, plus ou moins marqué. Quand cet état de
fievre doit avoir lieu, il se décéle par certains
symptomes non équivoques. Ainsi le malade se
plaint d’un mal aise général, ses digestions se dé-
rangent, il a de I'échauflfement, de I'insomnie, son
pouls s accélére, devient plus vif et plus plein, la
peau est plus chaude ; le patient éprouve une deé-
mangeaison fort souvent incommode, enfin il estal-
téré, ses urines deviennent plus chargées et finissent
par déposer un sédiment semblable & celui que 'on
observe dans la terminaison d’'une affection aigue.
C’est a ces différens symptomes que I'on a donné
le nom de fievre des bains. Pendant cette crise
on voit se raviver les plaies, les vieux ulcéres,
les éruptions chroniques. C’est également sous son
influence que la poussée s'opére sur toute la sur-
face du corps, ou sur une région plus ou moins cir-
conscrite. L’éruption cutancée qu'on désigne sous le
nom de poussée, et qui constitue une véritable
crise, se présente d'abord sous forme dérythéme ou
de rougeurs légéres; bientot elle est surmontée
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par de petites vésicules miliaires ou par des boutons
presque imperceptibles. Les boutons se flétrissent et
seséchent aubout de quelques jours, I'épiderme qui
a é1é légérement soulevé, se détache par petites
écailles furfuracées. La fiévre tombe, et alors il est
rare qu'il ne s’opére pasun changement quelconque
dans I'état du malade. La durée de la poussée varie
beaucoup suivant les individus; il en est chez les-
quels elle disparait au bout de vingt-quatre heures;
chez d’autres, au contraire, elle reste une ou deux
semainesa parcourir ses différentes périodes. Nous
pouvons en dire autant de son intensité, de son éten-
due et des apparences diverses sous lesquelles elle
se montre, Cette ¢éruption parait quelque fois a
plusieurs reprises sur le méme malade. Il en est
(ui ne la présentent jamais, lors méme qu'ils pro-
longent leur cure pendant plusieurs semaines, dans
'espoir dese la procurer. Je I'ai vue survenir chez
des personnes qui n'avaient pris qu'un ou deux
bains; tout comme il en est quine l'ont eue qu’a la
fin de la cure ou aprés leur départ des bains, Enfin
plusieurs ont eu la fiévre des bains sans pour cela
avoir de poussée. 1l est d’observation que les ma-
lades qui viennent & pousser obtiennent un soula-
gement plus prompt et plus prononcé que ceux qui
ne poussent que peu ou pas du tout. 1l est trés-
essentiel de se rendre raison des effets que cette
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maladie artificielle produit généralement dans les
affections chroniques. Nous allons consacrer quel-
ques lignes & éclairer, si possible, ce point de doc-
trine médicale.

Nous venons de voir que l'exanthéme qui se
manifeste A la peau, lorsqu'on a fait un usage in-
terne ou externe des Eaux thermales, est précédé
et accompagné de symptdomes [ébriles plus on
moins intenses.

L’ébranlement général communiqué i I’ensemble
de I’économie par 1I'état fébrile, se fait aussi sentir
dans la partie souffrante, il change le mode des
propriétés vitales de I'organe malade et modifie la
composition matérielle de ses élémens. Des sucs,
qui auparavant embarrassaient le jeu des parties,
rentrent dans le torrent de la ecirculation et vont
se déposer & la peau chargée de les éliminer.

La poussée peut donc amener la guérison des
maladies chroniques, tantét en changeant le mode
des propriétés vitales, tantdt en procurant une
forte dérivation & la périphérie, ou bien enfin en
agissant comme dépuratif.

Il n’est pas nécessaire d’avoir acquis une longue
expérience dans ce genre de maladies, pour étre
convaincu qu'un moyen thérapeutique qui a 'avan-
tage de provoquer une réaction générale dans I'é-
conomie, doit produire souvent une guérison que
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la plupart de nos agens curatifs ne sauraient effec-
tuer.

On serait dans I'erreur cependant, si I'on se per-
snadait que la crise dont nous venons de parler a
constamment lien au profit du malade. 11 est facile
de concevoir qu'il est des cas out ce sera bien plutdt
ases depens qu'elle s'opérera. Car s'il existe une
altération organique déja tellement avancée qu'il
ne soit plus possible de détourner l'irritation ou le
principe morbifique, il est clair qu'une réaction ne
fera que de donner de nouvelles forces i ces der-
niers. On se tromperait également si 'on se fi-
gurait que les Eaux n'aménent la guérison qu’en
opérant une diversion sur la peaun et qu'elles n’ont
pas d'autre voie pour produire cet heureux résul-
tat, puisque nous voyons journellement des ma-
lades qui n’éprouvent aucun symptome fébrile
marqué durant toute leur cure, et qui cependant
n’en guérissent pas moins,

Si l'activité du systéme artériel est augmentée
par I'Eau qui est entrée dans la circulation, le sys-
teme veineux ne reste pas passif dans ce mouve-
ment.

L’observation démontre que les vaisseaux du
bas -ventre en particulier, subissent la méme in-
fluence, qui devient bien plus marquée encore
(quand on la seconde au moyen de la douche. Ce
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que nous venons de dire de I'action des Eaux sur le
systéme veineux, peut s'appliquer également aux
vaisseaux lymphathiques. Nous verrons ailleurs que
nos thermes peuvent servir comme un moyen auxi-
liaire dans le traitement des maladies qui dépen-
dent de la stagnation du sang dans les veines, ou
d’'un vice dans les humeurs lvmphatiques.

S. 3. Action des Eauz sur la respiration et sur
les organes qui Ueffectuent.

Nous avons vu précédemment que l'usage des
Eaux avait une influence bien prononcée sur le
sang, le coeur et les vaisseaux sanguins. Une fois
cette influence reconnue on devra admettre que
I'Eau de Lavey doit agir de la méme maniére
sur les organes de la respiration. D'ailleurs ceux-ci
puisent aussi dans le sang le principe de leur nu-
trition. Voila ce que la théorie indique. Les faits
que nous citerons ailleurs viendront a I'appui de ce
raisonnemment, ils prouveront que l'action tonique
des Eaux s’exerce aussi sur les viscéres de la poi-
trine. Aussi augmentent-t-elles I'exhalation pulmo-
naire et favorisent-t-clles I'expectoration.

Nous ne croyons cependant pas avoir tout dit en
aflirmant que notre source thermale donne du ton



35

aux poumons, qu'elle les stimule plus ou moins
fortement.

L’analyse chimique avait fait supposer que les
gaz et particuliérement I'azote qu’elle contient en si
grande quantité, devraient produire des effets tout
particuliers sur la respiration : I'expérience n’a pas
tardé a réaliser les espérances que l'on avait con-
cues, et nous sommes portés & croire, d’aprés un
bon nombre d'observations, quindépendamment
de ses propriétés toniques, I'Eau de Lavey agit
d’'une maniére spécilique sur l'appareil respira-
toire.

S. 4. Action des Eaux sur la peau.

Nous devons étudier en premier lieu les effets
qu'elles produisent immédiatement sur la peau,
lorsqu’elles sont prises en boisson, ensuite nous
aurons a faire connaitre comment elles affectent les
tégumens et de quelle maniére elles agissent surla
transpiration quand on en use a I'extérieur,

L'Eau prise en boisson, accélére par sa cha-
leur la circulation des liquides ; elle produit
an mouvement du centre & la circonférence, qui
excite les vaisseaux capillaires, augmente la calo-
rification, ouvre les pores et provoque la transpira-
tion insensible.

=1
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Nous avons vu précédemment que si cette action
est entretenue pendant quelques jours, elle ne.
tarde pas a produire i la peau une éruption que
nous avons désignée sous le nom de Poussée. Nous
ne reviendrons pas sur ce phénoméne, puisque nous
en avons parlé a 1'occasion de la fievre des bains,
dont elle peut étre considérée comme la crise et le
dénouement, ,

Les bains d’eau douce lavent et nettoient la sur-
face du corps, ils rendent la peau plus sonple et
calment Uirritation qui peut y étre fixée. Ceux que
I'on prend & Lavey sont plus onctueux, plus déter-
sifs et semblent se rapprocher des bains savonneux,
par I'impression qu’ils produisent & la peaun.

La plupart des malades éprouvent en y entrant
un sentiment tout particnlier de bien-étre et de de-
lassement, 1ls s'accommodent en général trés-bien
de la chaleur naturelle del’Eau, quiest 4 peu prés
égale a celle du sang. Quelques-uns cependant, et
ce sont ceux (ui ont un tempérament sanguin et ir-
ritable, ne peuvent pas supporter le bain lorsqu'il
a plus de 25° ou 27° R. IIs le font tempéreren y
ajoutant quelques mesures d’eau froide.

D’autres au contraire, demandent plus de cha-
leur; ce sont en général des vieillards, des rhuma-
tisans ou des personnes frileuses et faibles, dont la
fibre est liche, la peau séche et peu sensible. Ceux-
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ci venlent une chaleur de 50° i 35°, et ils se la pro-
curent en versant de l'eau bouillante dans leur
baignoire.

Aprés le bain on se sent plus dispos; la transpi-
ration s’établit peu-i-peu et devient générale,
pourvu que I'on favorise son développement en se
couvrant chaudement et en se mettant au lit.
L’exhalation qui se fait & la peau entraine avec elle
les sucs impurs et les humeurs viciées et débarrasse
ainsi I'économie de certains principes morbifiques,
cause premiére d'une infinité de maladies.

Rappelons aussi que si I'ean d'un bain agit di-
rectement sur la peau, elle influence également
tout I'ensemble de I'économie. En effet, la peau est
douée de la faculté d’absorber les liquides et les
gaz avec lesquels elle se trouve en contact. Ceux-ci
vont se méler ausang, qu’'ils modifient de la méme
facon que I'eau qui a éLé avalée et digérée ensuite
dans T'estomac. Il est facile de concevoir que ce
genre d'action n'est pas indiflérent, puisque dans
I'espace d'une heure le corps peut absorber de deux
a trois livres d’eau.

Nous devons noter encore que le bain chaud fait
alfluer a la pean une quantité plus ou moins consi-
dérable de sang et de liquides. Ce genre d’action
devra étre particulicrement avantageux, lorsqu'il
sagira d'opérer une déplétion dans des viscéres
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engorgé's. Les pédiluves, que nous administrons
dans le but de faire cesser une congestion sanguine
a la téte, a la poitrine on sur tout autre organe,
peuvent nous en donner une idée assez juste.
Cette dérivation est & la fois vitale et mécanique ;
elle peut encore se comparer a celle qu'effectuent
les ventouses séches. Il est hors de doute que si cette
action dérivative est fréquemment répétée, elle
finira par rétablir 1'équilibre dans la circulation.

Enfin il est essentiel de remarquer que les prin-
cipes minéralisateurs, les gaz et le calorique, des
eaux thermales augmentent et modifient singulié-
rement l'action que les bains chauds exercent sur
I’économie animale. L'impression toute particuliére
que I'on éprouve dans nos bains suffirait senle pour
le démontrer, si les effets thérapeutiques qu'ils
produisent n’étaient pas la pour le prouver jusqu’i
I'évidence.

8.5, Action des Kaux sur les organes de la
generation.

De nombreuses observations nous ont con-
vaincu que I'Eau de Lavey prise en bains et en
boisson, stimule et fortifie les organes de la géné-
ration, chez la femme du moins. C’est ce que nous
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aurons occasion de prouver quand nous eénumeére-
rons les aflections chronique du vagin, de la ma-
trice et des ovaires guéries a Lavey, quoique I'éta-
blissement qui a existé jusqu'a ce jour, ne possédat
aucun appareil propre & administrer des douches
ascendantes. Un appareil de ce genre permet d’in-
jecter I'Eau minérale dans les parties malades, de
les laver et de les stimuler directement.

[l est & regretter que jusqu’a présent on n'ait
pas encore puemployer notre Eau sous cette forme
particuliére, caron enretire ailleurs de trés-grands
avantages.

Quoiqu’il en soit nous avons fréquemment oh-
servé que, pendant une cure de bains, les épo-
ques mensuelles paraissaient plutot ou duraient
plus long-temps, que cette excrétion naturelle
était plus forte, plus abondante qu'a I'ordinaire et
accompagnée de moins de malaise et de douleur.
Enfin ne serait-il pas permis de supposer que nos
Eaux pourraient rendre fécondes des femmes jus-
qu'alors stériles, lorsque leur infécondité dépen-
drait de maladies des organes génitaux dont la guc-
rison peut étre obtenue par une cure de bains?



§. 6. Action de U Eau sur le systéme nerveus.

Aprés avoir constateé ses effets sur la digestion,
la circulation, la respiration, etc. On a fait en quel-
que sorte I'histoire des modifications qu'elle fait
éprouver au systéme nerveux qui préside 4 la vie
organique et végétative.

Il nous resterait a dire comment elles agissent
sur le cerveau, la moélle épiniére et en géneral sur
le systéme nerveux qui pourvoit aux fonctions de la
vie animale.

Un bon nombre d’observations, que nous avons
faites sur divers cas de paralysie, d’atonie muscu-
laire et de faiblessenerveuse, guéries parl’emploi de
nos Eaux, tendent & démontrer que non seulement
elles excitent et stimulent le systéeme cérébral et
médulaire, mais encore qu’elles en augmentent la
vitalité, et qu’elles se comportent a son égard
comme un véritable tonique.

Nous sommes d’ailleurs portés a croire que le
calorique des eaux thermales, se rapproche par sa
nature, de celui du corps humain, et nous pensons
qu'il s’y incorpore plus aisément que celui qui est
le résultat de la combustion.

Nous savons en outre que les substances ani-
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males différent essentiellement des végétaux par la
composition de leurs élémens chimiques : Les pre-
mieres contiennent du gaz azole qui ne se ren-
contre pas dans les secondes. Plus une substance
est animalisée, plus aussi l'azote y prédomine.
N'est-il don: pas permis de croire que ce gaz si
abondant dans les Eaux de Lavey, doit jouer un
arand role dans leurs vertus médicales 7






DEUXIEME PARTIE.

Jusqua présent nous avons cherché a apprécier
I'influence exercée par les Eaux de Lavey sur les
diverses fonctions de I'économie animale. Il nous
reste actuellement & prouver, par des faits, la
vérité de l'opinion que nous avons émise, et o
déterminer d'une maniere pratique les propriétés
médicales de ces Eaux, Nous nous appuierons es-
sentiellement sur les observations nombreuses que
nous avons rassemblées et nous ne recourrons que
trés-rarement au raisonnement, pour suppléer i
I'expérience.

Tout en suivant dans l'exposition des laits, la
méthode physiologique, nous intervertirons un peu
Pordre que nous avons adopté dans notre premicre
partie. Nous placerons en téte les observations re-
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latives aux maladies des liquides et de la circula-
tion, et nous présenterons ensuite, celles qui con-
cernent les organes digestifs. Nous avons été con-
duits & faire ce changement, parce que les géné-
ralités que nous établirons dans ce premier chapitre
seront applicables aux autres classes de maladies
(qui nous occuperont ensuite. Ainsi nous éviterons
des répétitions inutiles,

CHAPITRE PREMIER.

Effetsdes Caux dans lesmaladies dues d une
altécvation du sang et de la lymphe, ou a
un trouble dans la circulation de ces li-

| quides.

a) Dans les maladies inflammatoires en gene-
ral et dans les fievres.

L’action excitante des eaux hydro - sulfureuses
est nuisible dans toutes les affections ou la vitalité
du sang est trop grande. Par conséquent, tous les
individus atteints de maladies aigues, de phlegma-
sies recentes, de fiévres continues ou intermittentes,
ne pourront point en faire usage, sous quelque
forme que ce soit. Ce principe est si généralement
reconnu, (ue nous n'avons observé que trés-peu de
maladies inflammatoires parmi nos baigneurs.



PREMIERE OBSERVATION.

Nous avons soigné cette année un homme Agé
d’environ quarante ans, atteint de sciatique chro-
nique, Peu de temps avant I'invasion de cette ma-
ladie, il avait contracté une fievre intermittente
tierce en travaillant dans les marais du Vallais.
Cette fievre avait 4 peu prés complétement cédé
a I'emploi du sulfate de quinine , et le malade
ne ressentait plus que de loin en loin quelques
légers frissons, lorsqu'il fut pris de la sciatique.
Les moyens ordinaires n'ayant pu le délivrer com-
plétement de cette derniére maladie, il se déter-
mina & venir a Lavey. Apres 6 bains la fiévre tierce
reparut, quoique l'aflection rhumatismale se fut
déja beaucoup amendée. Je lui ordonnai de sus-
pendre sa cure ; il fut émétisé et purgé, puis il prit
pendant quelques jours de petites doses de sullate
de quinine qui firent cesser tous les symptomes de
fievre intermittente.

[l continua et acheva sa cure sans nouvel acci-
dent et des lors la maladie périodique n'a plus re-
llill'll.

b) Tous les malades sujels aux congestions san-

guines actives sur (uelqu’organe que ce puisse ctre,
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ne devront recourir 2 nos Eaux qu'avec une ex-
tréme circonspection. Ils en feront précéder I'em-
ploi par des saignées locales ou générales et par
de légers apéritifs. Ils reviendront de temps en
temps & ces moyens pendant et aprés la cure, si
cela est nécessaire. lls devront renoncer au bain,
s'll affecte le cerveau par sa chaleur, ou le faire
tempérer de maniére a4 ce qu'il ne porte plus le
sang & la téte. Dans le but de prévenir la conges-
tion sanguine qui pourrait avoir lieu vers 1'encé-
phale, ils feront bien d’appliquer sur la téte des
linges imbibés d’ean froide.

Enfin ces personnes la éviteront la constipation
en ajoutant a leur boisson quelque sel purgatif.
Nous avons observé que les Eanx produisent un
mouvement (molimen) hémorhoidaire, chez les per-
sonnes sujettes aux hémorrhoides, et que dans
quelques cas seulement, ce mouvement était suivi
d’'une évacuation sanguine plus ou moins abon-
dante.

Lors donc que chez un malade il s’agit de rap-
peler un flux hémorrhoidal, on pourra employer
nos Eaux avec avantage ; mais pour obtenir un re-
sultat plus certain, on fera bien, dans quelques cas,
de seconder leur action par des étuves, par des
bains locaux, par des applications de sangsues &
Fanus ou bien encore par quelques médicaments
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administrés a l'intérieur, tels que les aloétiques,
la fleur de souflre unie a la créme de tartre, ete.

Comme nous le verrons plus tard, les Eaux mi-
nérales de Lavey ne sont pas contr’indiquées dans
la paralysie suite d’apopléxie cérébrale, pourvu
néanmoins qu'on en fasse usage avec les précau-
tions que nous venons d'indiquer.

¢) Nous n’avons observé jusqu’ici aucun cas
d hémorragie active parmi les malades qui ont été
confiés i nos soins. Nous pensons dailleurs que les
Eaux ne pourraient pas convenir dans I’'hémoptysie,
I'hémathémése, ete,

Nous sommes au contraire enclins a eroire, d’a-
pres un petit nombre d’observations, qu’on pourrait
yrecourir avec avantage lorsque I'hémorragie aurait
un caractére passif, et qu'elle dépendrait d’atonie
ou d'une géne dans la circulation dusang. Par con-
séquent nous supposons u’elles ne seraient pas
contr’indiquées dans un meeléna provenant d’en-
gorgement de la rate, ou d'un infarctus des vais-
seaux stomachiques. Voici d’ailleurs un exemple
ui servira & confirmer notre opinion.
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DEUXIEME OBSERVATION.

Une demoiselle dgée d’environ quarante-cing
ans, vouée i l'état d’institutrice, mena pendant
quinze années, une vie fort sédentaire. Pendant le
séjour qu'elle fit dans I'étranger, elle se baigna
fréquemment dans la mer Baltique ; ce fut a la suite
d’'une cure de ce genre qu'elle contracta un en-
gorgement de la rate. De retour en Suisse elle fut
prise de crampes d’estomac, qui résistérent i tous
les remédes. Aprés avoir beaucoup souffert, elle
vomit une masse de sang noir trés-considérable,
Cette hémorragie se renouvella (& ce que nous
croyons) plusieurs fois et mit en danger les jours
de la malade. A la suite de ce mweléna, elle con-
serva une grande faiblesse d’estomac et une extréme
irritabilité, non seulement dans ce viscére, mais en-
core dans tout le systéme nerveux. Elle se plaignait
d’une constipation pénible et habituelle. Son mé-
decin I'ayant envoyée a Lavey, elle (it usage des
Eaux en bains et en boisson, pendant quatre se-
maines. Durant les premiers jours, la constipation
fut trés-fatigante, 'eau passait avec peine; je fis
ajouter une cuillerée a calé de sel d’Angleterre au
premier verre d’eaun qu'elle prenait & jeun.
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L appétit devint bientot plus vif, I'estomae com-
menca i mieux digérer, les selles se régularisérent
et furent évacuées avec plus de facilité; enfin la
malade, qui, & son arrivée, était extrémement
maigre, reprit de nouvelles forces et de I'embom-
point; elle n’eut aucun vomissement de sang pen-
dant le séjour qu'elle fit dans nos contrées.

Yoyez encore parmi les observations de 'hospice
cantonal, le numéro 25,

LLes personnes sujettes aux hemorragies passives
(ui voudront employer nos Eaux, devront en user
avec beaucoup de circonspection, soit qu'elles les
prennent en bains ou en douches, soit qu'elles sc
les administrent a 'intérieur.

A, Dans les anévrismes (‘hypertrophie et dila-
tation ) du ceeur et des gros vaisseaux.

TROIBIEME OBSERVATION.

Une dame, dgée de quarante ans, ayant deés sa
naissance, une dilatation avec amincissement des
parois du cceur, éprouve de I'oppression et des pal-
pitations lorsqu’elle fait de I'exercice. Elle est trés-
fréquemment affectée de catarrhe pulmonaire, qui
revient reguliérement tous les hivers. Cette femme
a vu son ctat s‘améliorer trés-sensiblement apres
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avoir pris les Eaux en bains et en boisson pendaut
un mois. Le catarrhe & disparu et les palpitations
sont devenues moins fortes et moins fréquentes,

QUATRIEME OBSERVATION.

Un ancien ouvrier des mines de Bex était atteint
d"hydrothorax, accompagné d'un asthme si pro-
noncé, qu'il ne marchait plus quavec la plus grande
difficulté. Cet état tenait & une hypertrophie du
ceeur déja trés-avancée. Une cure de treize jours a
suffi pour faire disparaitre Ioppression et I'hydro-
pisie de poitrine, et cet homme a pu alors gravir la
montagne sans éprouver de suffocation.

Il est d’observation que c’est en‘hiver et dans les
temps froids et humides que les malades atteints
d’hypertrophie du cceur, sont les plus soufirans;
c’est alors que les poumons s’engorgent, que la
toux est plus fréquente et que I'oppression devient
aussi plus pénible. Sialors les palpitations sont plus
fortes et plus sensibles, cela tient d la difliculté que
le cceur éprouve a faire circuler le sang dans la poi-
trine. On concoit en revanche que toute cause ca-
pable de désabstruer les viscéres thorachiques,
suspendra l'action irréguliére du cceur et des vais-
seaux sanguins,
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De ces faits et d'autres encore que nous pours
vions citer, il est sans doute permis de conelure
que I'Eau de Lavey pourra étre recommandée,
comme moyen palliatif, dans certaines aflections du
ceear, et surtout lorsque celles-ci seront entrete-
nues et augmentées par quelque accident suscep-
tible de guérison.

Dans les cas d'anévrisme du ceeur, on doit re-
commander au malade de boire nos Eaux avee mo-
dération, de les couper avec un liquide adoucissant
et de ne se baigner que rarement.

c) Hydropisie.

Les propriétés diurétiques de nos Eaux font pré-
sumer qu elles peavent étre employées utilement
dans certains cas d'hydropisie, surtout dans le prin-
cipe de la maladie, ou lorsque I'épanchement de
sérosité n'est pas trop considérable, et qu'il ne tient
pas a une altération organique de quelque viscere
important. Voici une observation qui parait trés-
concluante.

CINQUIEME OBSERVATION.

Un homme de 75 ans avait depuis six mois une
hvdropisie ascite, avec infiltration des parties gé-
nitales; lesurines étaient rares et leur émission dif-

4
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ficile. Le vieillard fit une premiére cure de 14 jours,
il prit les Eaux en bains et en boisson. A son départ
la sécrétion des urines était rétablie, 'cedéme du
scrotum était dissipé, le ventre avait repris son vo-
lume ordinaire. Il a fait une seconde cure qui I'a
complétement rétabli.

f) Cachexies.

Scrophules: Les bains de Lavey ont été fre-
quentés par un si grand nombre d’enfans, d’ado-
lescens et d’adultes affectés de scrophules, que
nous avons pu observer les effets de nos Eaux dans
toutes les formes que revet cette maladie. Plu-
sieurs d’entr’eux étaient atteints depuis long-temps
d’ophthalmie avec taies, d’obscurcissement de la
cornée, d’éraillement ou bouffissure des paupiéres.
D’autres avaient au col des glandes lymphatiques
plus ou moins engorgées, avec ou sans ulcérations.
Chez plusieurs il existait un ramollissement des os,
une carie ou gonflement dans les articulations.
Nous avons eu également a traiter plusieurs tu-
meurs blanches plus ou moins considérables, qui
reconnaissaient pour cause les serophules, Quelques
cas de carreau (fabes mesenierica) se sont égale-
ment oflferts & notre observation. Nous aurions en-
fin A mentionner des éruptions diverses, des plaies,
des ulcéres et d’autres maladies externes, qui te-
naient encore & une altération plus ou moins pro-
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fondes des humeurs lymphatiques, vulgairement
désignées sous le nom d'écrouelles.

Nous avons avancé précédemment que on pou-
vait employer les Faux minéro-thermales comme
moyen auxiliaire dans le traitement de plusieurs
maladies, et associer ces eaux a d’autres medica-
mens auxquels elles servent de véhicule. Cest ici
le lieu d’expliquer notre pensée.

Posons en principe qu'il existe certains vices de
constitution , dépendant d'un girus, d'une alté-
ration profonde des liquides et des parties solides,
que 'on ne peut détruire qu'en renouvelant en
quelque sorte toute I'économie. Ce changement ne
peut étre obtenu que tres-lentement, par les el-
forts combinés de I'art et de la nature.

Un grand nombre d’observations nous ont prouvé
que les Eaux de Lavey ne possédaient pas de pro-
priétés dépuratives assez marquées pour guérir sans
autre secours les affections scrophuleuses, véné-
riennes, scorbutiques, et en général toutes celles
que 1'on fait consister dans une viciation du sang et
des humeunrs. Cependant nous en avons retiré de
tres-bons effets, dans ces maladies, en les employant
comme correctif, adjuvant ou véhicule. Ici elles
ont servi a faire digérer certains médicamens que
les estomacs faibles supportent difficilement ; d"au-
tres fois elles ont modifié tel effet délétére, que des
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substances trop actives produisent pour I'ordinaire:
enfin, dans quelques cas elles ont rendu plus diffu-
sibles et plus pénétrants d'autres principes chi-
miques que ’on désirait faive arriver plus prompte-
ment dans la masse du sang.

1 expérience nous ayant appris que nos Eaux,
employées pour combattre les scrophules, étaient
trop souvent impuissantes, nous eumes l'idée de
les associer A un traitement plus actif. Nous ne sa-
vions pas encore que cette pratique était suivie de-
puis long-temps dans plusieurs bains trés-accrédi-
tés, Baréges, Bonnes, Aix, Plombiéres, etc.; ce ne
fut que plus tard que nous eimes occasion de nous
assurer qu'elle avait été préconisée autrefois par
I'illustre Bordeu et dans la suite par d'autres mé-
decins habiles. Nos premiers essais furent assez
heureux; car nous vimes, par exemple, de jeunes
enfans supporter, pendant plusieurs semaines, du
calomel prescrit 4 la dose d’un grain par jour.

Sous l'influence de ce médicament, les fone-
tions digestives de ces petits malades samélio-
raient, les forces et 'embompoint augmentaient,
tandis que I'engorgement des glandes lymphatiques
allait en diminuant. Nous avens employé le mer-
cure sous plusieurs formes, tant & Fintérieur qu’
I'extérieur ; dans certains cas nous I'avons combin:
avec des préparations antimoniales. Nous avor
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cgalement administré Uiode pour remplir les mémes
indications, ¢t nous pouvonsassurer que cette subs-
tance perd fort pen de son activité par sa combi-
naison avee les Eaux que fournit notre source. Si
done les Eaux ne guérissent pas toujours, par elles
seules , les sujets seropuleux, elles contribuent du
moins a4 ameliorer leur état et elles preparent sou-
vent un retablissement plus ou moins €loigné, On
lera done bien de les prescrire aux individus en-
tachés d’écrouelles et de leur recommander de re-
péter la cure pendant plusicurs annces consécu-
tives. Ces malades emploiront les eaux a U'intérieur

et a extérieur.
SIXIEME OBSEAVATION.

Un enlant age de 6 /2 ans d'une laible constitu-
Lion, a présenté depuis sa deuxieme année un longue
suite de phénoméenes morbides indiquant tous une
altération prolonde du systeme et des humeurs
lymphatiques, Sa maladie a débuté par des en-
sorgemens scrophuleux qui se manilestérent dans
les articulations des picds et des genoux, Six se-
maines apres Uapparvition de ces premiers syip-
Lomes, toutes les articulations des doigts (les pon-

ces exceptes) furent prises a la fois. Plusicurs abees
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se formérent et s’ouvrirent successivement. Quel-
ques os se tuméfierent et finirent par se carier.
Plus tard ce malheureux enfant se fit une fracture
A la cuisse en tombant de sa hauteur. Enfin, pour
comble d’infortunes, les muscles de la région pos-
térieure du col s’ étant aussi engorges, les vertébres
cervicales se déviérent peu-a-peu, de telle sorte
que le menton du petit malade était fixé fortement
sur la poitrine.

Tout ce que la pharmacie posséde de plus actif,
en fait de médicamens dépuratifs, fut mis en usage
pour combattre les écrouelles de cet enfant. Des
médecins habiles conseillérent i ses parens de le
conduire 2 Lavey. Il eut beaucoup de peine a sup-
porter le transport, quoiqu’il s'effectuit dans une
voiture bien E-u'spendue, et que sa mére le soutint
dans ses bras pour éviter les secousses. Lorsqu'il
nous fut confié, les engorgemens des genoux et des
pieds avaient considérablement diminué, mais I'os
de la premiere phalange du doigt medius de la
main gauche était carié. Il existait encore des ulee-
res fistuleux sous chaque paupiére et la téte était in-
clinée comme nous venons de le dire. Le petit ma-
lade n’avait pas d’appétit, dormait mal et pouvait
i peine se soutenir sur ses jambes.

Apreés dix bains il put déja relever et mouvoir la
téte, les douleurs qu'il ressentait au col avaient
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diminué, Le vingt-uniéme jour il n'en ressentait
plus; an bout d'un mois les ulcéres de la face
étaient cicatrises, La carie du doigt se guérit plus
tard. Enfin aprés une cure de deux mois nous etimes
le plaisir de voir ce jeune enfant, heureux de la
guérison qu'il avait obtenue aprés tant d’années de
souffrances, courir et jouer autour de sa meére, qui
exprimait par des larmes la reconnaissance qu’elle
a vouee aux Baux de Lavey.

Voyez encore I'observation numéro 9.

Syphilis.

Comme les eaux qui contiennent du gaz hydro-
gene sulluré, celle de Lavey semble raviver les af-
fections vénériennes chroniques ; elle en démasque
les caracteres spécifiques, lorsque ceux-ci ont éLé
effacés par le temps on un traitement. Ces eaux
pourront donc servir comme pierre de touche dans
plusieurs cas douteux ou les symptomes pathogno-
monicques sont tellement incertains qu'ils se confon-
dent avee d’autres communs aux dartres, aux scro-
phules, aux syphilides, etc. Administrées tant & l'in-
térieur qu’a I'extérieur elles secondent puissamment
le traitement mercuriel ainsi que nous 'avons dit
plus haut. Leur efficacité, comme moyen auxiliaire,
peut étre démontrée jusqu’a Uévidence par les cas

SULVNS.



SEPTIEME OESERVATION.

Un homme 4gé d’environ 50 ans, apres avom
beaucoup voyagé, rapporta dansson pays le germe
d'une affection syphilitique, qui ne se manifesta
extérieurement que bien des années apres son re-
tour. Il commenga d’abord par éprouver des dou-
leurs ostéocopes qui le priverent du sommeil; plus
tard il survint des taches a la peau, puis une in-
flammation érysipelateuse. qui fut suivie d'ulcéra-
tion, Les ulcéres avaient a la vérité quelques ca-
ractéres veénériens, ils présentaient en particulier
cette couleur rouge-cuivrée qui décele le principe
syphilitique partout ou il se montre. Cependant
d’autres symptomes non moins frappans pouvaient
jeter du doute sur la nature du mal.

Le malade avait beaucoup maigri et il saffaiblis-
sait insensiblement. Ses circonstances de famille
m’engagérent a 'envoyer aux bains, afin de lui faire
subir pendant sa cure un traitement antisyphiliti-
ques. Dans I'espace de six semaines, il prit dix grains
desublimé corrosif dissout dans une teinture alcoho-
lique qui contenait en outre de I'huile de sassasfras
et de la résine de gayac. Le patient avait a peine

passé trois jours & Lavey, lorsque les douleurs os-
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teocopes cessérent de se e sentir; le sommeil
reparut ; Uinflammation de la peau, qui d’abord de-
vint plus forte et plus franchement syphilitique ,
s apaisa peu-a-peu s les pustules veénériennes et la
poussée, qui s eétaient manilestées en méme temps,
se séchérent aussi. 11 se fit plus tard une sorte de
desquammation qui amena la chute de quelques pro-
tubérances crouteuses (corona veneris) parsemeées
sur le front; enfin toutes les plaies étaient com-
pletement cicatrisées le vingt-unieme jour de la
cure; je la prolongeai encore pendant trois se-
maines, alin d’achever le traitement. La guérison
s'¢tant confirmée, le malade est parti parfaitement
retabli,

HUITIEME OBSERVATION.

Unhomme dge de GO ans inlecte plusieurs fows par
la syphilis, navait jamais éteé completement guert
quoiqu’il eut subi plus d'un traitement mercuriel
et sudorifique. 11 ressentait des douleurs ostéo-
copes, surtout lors des changemens de temps; il se
plaignait d'une démangeaison trés-incommode sur
le dos et sur la poitrine. Cet homme soupconnani
quiil devait ses infirmites an viras syphilitique dont

il se crovait encore atteint, résolut cette annce de
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s’en assurer, et vint dans ce but a Lavey pour v
faire une saison. Chargé de le diriger dans sa cure,
je lui ordonnai de boire autant d’eau qu'il en pou-
vait supporter et de se baigner tous les jours pen-
dant deux heures. Aprés quelques bains de petites
pustules se manifestérent sur toutes les parties on
il ressentait de la démangeaison ; dans plusieurs
endroits ces boutons étaient confluens et entoures
de taches rouge - cuivrées. Ces taches finirent par
prendre un aspect dartreux. Quoique les douleurs
ostéocopes ne se fissent plus sentir, et que le teint
et I'état général du malade devinssent de jour en
jour plus satisfaisans, je lui conseillai cependant
d’employer avec persévérance une décoction tres-
concentrée de salsepareille, tout en continuant la
cure de bains. A son départ il ne présentait plus
aucun symptome vénérien et jouissait d'une ex-
cellente sante.
Voyez encore 1'observation numéro 78.



CHAPITRE 1.

Effets Des Caux dans les maladies Des ov-
gancs digestifs,

a) Maladies de ' estomac et des intestins.

Prises a l'intérieur, elles sont contr'indiquées
dans les gastrites et les entérites aigues et en géne-
ral dans toutes les maladies du canal intestinal ol
la membrane mucqueuse est le siege d'une irritation
un peu vive. Dans tous ces cas on devra s'en abste-
nir, ou du moins ne les employer que sous la forme
de bains, En revanche elles se montrent trés-efli-
caces dans les aflections chroniques de I'estomac,
en particulier dans la faiblesse de cet organe et dans
les mauvaises digestions provenant de sa débilité,

Parmi les malades atteints de maux d’estomac,
que nous avons soignés a Lavey, nous en avons vu
(qui presentaient tous les signes de la gastrite
chronique , tels que douleurs légeres a I'épigastre
augmentant par la pression, brilement dans cette
region, langue rouge & sa pointe et couverte i sa
base d'un enduit muquenx, soif, inappétence, cons-
Lipation, ete, |



NEUVIEME OEBSERVATION.

Une dame, qui offrait depuis plusieurs mois les
symptomes que nous venons de décrire, vint a
Lavey aprés avoir épuisé tous les moyens recom-
mandés en pareil cas.

QOutre une irritation trés-vive de l'estomac, le
toucher faisait reconnaitre au-dessus dunombril un
empatement singulier et une tumeur arrondie, €las-
tique et mobile qui paraissait appartenir a l'epi-
ploon. Je conseillai a la malade de faire préceder
sa cure par une application de sangsues; malgre
cette précaution, les eaux, qui d’abord parurent
passer assez bien, finirent par augmenter l'infllam-
mation de |’ estomac qui deyvint beaucoup plus aigue.

DIXIEME OBSERVATION.

Un homme, 4gé de 55 ans, avait depuis six mois
une phlegmasie de U'estomac et du foie, qui avait
616 traitée vainement par ses médecins, 11 vint dans
le mois A’ Avril 1834, boire les Eaux et repartit 15

jours apres parfaitement gueri,
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ONZIEME OBSERVATION.

Un autre malade dgé de 55 ans, était aflecté de-
puis trois ans et demi, d’entérite chronique accom-
pagnée de constipation que I'on chercha inutilement
@ dissiper par 'emploi des purgatils. Le malade
prit vingt-un bains et but journellement dix i douze
verres d'eaun. Le soulagement qu'il obtint parut
d’abord peu sensible; cependant de retour chez lui,
son état ayant continué i s'améliorer il finit par se
rétablir complétement.,

Faisons remarquer en passant, que dans les cas
semblables & ceux que nous venons de déerire, il
convient de couper les Eaux avec du lait, du petit-
lait ou quelque infusion émolliente,

[l est une grande variété de maux d’estomace que
I'on peut traiter plus utilement encore par le
moyen des Eaux de Lavey. lls appartiennent a cette
classe de maladies qu'on a désignées sous le nom
de dyspepsie, de cardialgie et de crampes d’es-
Lomac.

Les symptomes, qui les caractérisent différent
beaucoup, suivant les individus. Les plus constans
sont le défaut dappétit ou un appétit capricieux,
tant pour sa vivaciteé (que pour le choix des alimens,
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les digestions lentes et pénibles, les flatuosités,
les éructations, l'ardeur a l'estomac, les renvois
acides, I'irrégularité dans les selles, la pesanteur
de téte, la tristesse, la mélancolie, ete.

11 est rare que I'Eau ne soulage pas trés-promp-
tement ceux qui sont atteints de maladies sem-
blables. Elle les guérit le plus souvent, pourvu
quils en usent avec modération et avec perseve-
rance. Nous pouvons en citer plusieurs exemples.

DOUZIEME OBSERVATION.

Une femme de notre connaissance, a €prouve,
dans sa jeunesse, de violens chagrins, qui ont al-
téré sa santé et produit chez elle tous les symp-
tomes que nous venons d’énumérer. Des écarls
continuels de régime et une vie trés-sédentaire ont
entretenu ses maux d'estomac, qui ont éte accom-
pagnés pendant longtemps, de violentes migrai-
nes. Aucun médicament n’ayant pu guérir cette ma-
lade, ni diminuer en rien ses souflrances, elle se deé-
termina a faire une cure d'Eau minérale. Dés les
premiers jours elle n’éprouva plus de sensation pé-
nible a I'estomac, pendant trois semaines elle n'y
ressentit aucune douleur, bien que depuis nombre
d’années, il ne se passit jamais un jour sans qu'elle
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eut 2 en souflrir plus ou moins fortement, Cette
cuerison, il est vrai, ne se confirma pas, et les dou-
leurs reparurent aussitot que la malade cessa de
boire les Eaux. Cependant son état est devenu plus
supportable qu'il ne 1I'était autrefois, quoiqu’elle
se livre encore aux mémes écarts de régime. Tout
porte a croire quune cure plus longue eut amené
sa guérison.

TREIZIEME OBSERVATION.

Un homme dgé d’ environ 36 ans, souflre de l'es-
tomac depuis plusieurs années. 1l se plaint d'un
poids habituel et d'ardeur a I'épigastre ; cette ré-
gion n’est cependant pas douloureunse i la pression.
Sa langue un peun rouge sur les bords et vers la
pointe, elle est recouverte d'unléger enduit blan-
chatre. I1a peun d’appétit et digére mal. 1l est incom-
modé par des vents, par des renvois acides, et par
une constipation presquhabituelle. Aprés s'étre
soumis sans succes a plusieurs traitemens, il vint,
d'aprés le conseil de son médecin, boire les Eaux.

Une premiere cure soulagea trés-sensiblement
ce malade ; il en fit une seconde qui améliora en-
core davantage son état, devenu actuellement sup-
portable.



QUATORZIEME OESERVATION.

Un jeune homme 4gé de 24 ans, présentant a peu
prés les mémes symptomes, €tait en outre triste el
nélancolique; son teint pile et ses joues déchar-
nées indiqnaient une altération grave dans Pes-
tomac. 1l avait usé de divers médicamens, mais
tout aussi inutilement que celui dont nous venons
de tracer 'histoire. Les bains parurent lui conve-
pir; son estomac au contraire, ne toléra bien les
faux que lorsqu’il les coupa avec du lait. Il se passa
bien des jours avant qu'il éprouvit aucun change-
ment favorable. Plusieurs fois je dus soutenir son
courage abattu et I'engager a persévérer. 1l fut
obligé de recourir fréquemment a I'emploi des laxa-
tifs, pour remédier i la constipation dont il était
incommodé ; il prit souvent de petites doses de
magnésie calcinée pour absorber les acides qui
troublaient sa digestion. Mais enfin, apres un se-
jour de cing semaines dans nos contrées, les dou-
lears qu'il ressentait de puis si long-temps, dis-
parurent presque complétement; 1l prit un bon-
appétit et recouvra ensuite ses forces, ses couleurs
naturelles et son embompoint.
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QUINZIEME OBSERVATION.

Une dame agée de 30 ans, bien constituée, offvit
a la suite d'une fausse couche, une série de phéno-
menes morbides des plus pénibles. Outre un mal-
aise nerveux habituel, elle ne ressentait plus le be-
soin de manger. Sa digestion était lente et labo-
ricuse, elle n'allait du ventre que par le moyen de
lavemens, elle avait une dysurie qui I'obligea plu-
sieurs fois de se faire sonder. Les circonstances
particuliéres de cette dame ne lui permettant pas
de se rendre 4 Lavey, elle se procura une provision
d’Eau minérale qu’elle fit renouveler fréquemment.
Elle en buvait chaque jour cing a six verres, Cette
eau qui avait perdu sa chaleur naturelle, n’en
exerca pas moins l'influence la plus heureuse sur
cette malade. Ses maux d’estomac disparurent, elle
recouvra l'appétit, finit par manger les alimens les
plus indigestes, sans s'en trouver le moins du
monde incommodée, Elle prétend qu’elle éprouvait
un besoin pressant de manger chaque fois qu'elle
avait pris quelques verres d’Eau. Nous devons ajou-
ter quelle n'éprouva plus aucune difliculté d'uri-
ner, que ses accidens nerveux ont entierement cesse
et qu’enfin un goitre assez volumineux quelle por-

b
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tait depuis quelques années, a disparn complete-
ment pendant cette cure.

SEIZIEME OBSERVATI ON.

Une jeune femme, mere de plusieurs enfans, vint
a Lavey dans I'état le plus affligeant. Son extréme
maigreur, sa pileur momentanément coupée par le
coloris vif de la fievre lente qui la consumait, sa
grande faiblesse, me firent craindre que quelque
désorganisation intérieure ne menacit ses jours.
Elle porte en effet d’anciennes obstructions au foie;
sa poitrine faible et étroite décele une disposition
a la phtisie, une toux trés-fatigante paraissait étre
le sir indice de cette ficheuse disposition. Son es-
tomac ne supportait que les alimens les plus légers,
encore ne passaient-ils qu'avec beaucoup de peine.
Une diarrhée habituelle aurait enlevé promptement
le peu de vie qui lui restait encore, si I'on n'avait
pas eu la facilité de modérer cette évacuation en
lui administrant des lavemens opiacés. Je dois dire
encore que, pour comble de misére, les longues et
cruelles souffrances que cette dame éprouvait,
avaient rendu son systéme nerveux tres-irritable ,
ce qui doublait chez elle la sensation de la douleur.
[ me serait impossible d’énumérer tous les remédes



67

gui furent employés soit pour combattre cette ma-
ladie, soit pour en calmer les souflrances. Ce que
je sais de plus positif, ¢’est que les médicamens ad-
ministrés a4 lintérieur aggravaient ses maux bien
loin de la soulager. De petits vésicatoires appliqués
sur la region du foie, quelques gouttes de lauda-
num les rendaient parfois plus supportables. La
cure de cette dame commenca le 6 juillet et se
prolongea jusqu’au 2 aout.

Avant de 'entreprendre elle me prévint qu’elle
avait déja fréquenté plusieurs bains. Elle avait été
a Aix, 4 Yverdon et ailleurs encore. Elle me dit
que les Eaux paraissaient d’abord produire sur elle
d'assez bons effets, mais qu’ensuite I'excitation qui
en reésultait ne faisait quaugmenter I'état inflam-
matoire des organes malades et irriter son systéme
nerveux. Je lui conseillai de boire les Eaux avee
prudence, de les couper avec du lait de chévre, de
suspendre les bains dés que sa fiévre viendrait a
redoubler. Malgré toutes ces précautions nous fu-
mes plusieurs fois obligés d’en interrompre l'usage.
Nous diimes presque constamment combattre I'ir-
ritation des voies digestives et faire cesser I'insom-
nie qui tourmentaient la malade. Nous crimes
méme un instant qu'il faudrait renoncer compléte-
ment & la cure et aux espérances qu’elle avait fait
naitre. Mais enfin la malade s"habitua peu-i-peu a
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I'action excitante des Eaux. Elle cessa de tousser,
et un changement favorable trés-sensible s'opéra
dans I'ensemble des symptomes énumérés.

Nous pouvons ajouter que dés lors nous avons
recu plusieurs fois des nouvelles trés-satisfaisantes
de cette dame.

DIX-SEPTIEME OBSERVATION.

Une dame étrangere, dgée de 50 ans, d'une cons-
titution seche, bilieuse et mélancolique, éprouvait,
a la suite de longs chagrins, des maux d’estomac
accompagnés de symptomes non équivoques d’hys-
térie et d’hypocondrie. ! Depuis plusieurs années sa
santé élait trés-altérée et ne paraissait pas avoir
été sensiblement améliorée par le long séjour
qu’elle avait fait hors de son pays. La gastralgie de
cette dame présentait les caractéres suivans : dou-
leur a I'épigastre n'augmentant point par la pres-
sion, mais devenant plus aigue deux ou trois heures
aprés le repas : gonflement, ventuosités, vomisse-

' Chez cette dame se trouvaient reproduils d'une maniére
frappante, l’ensemble des symptémes de la gastralgie avec
leurs effets moraux (spleen), que le docteur James Johnson a
si bien décrits dans son essay on morbid sensibility of the
stomach and bowels, etc., third édition.
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ment d'un liguide brunitre, inodore, survenant
pendant la seconde digestion; constipation opi-
nidtre, langue légérement blanche ; pas de soif,
peu d'appétit, pouls nerveux, irrégulier; urines
variables, pidles ou troubles. Pour compléter le ta-
bleau de cette maladie je dois ajouter que Mme....
était en proie a une tristesse profonde et & une me-
lancolie presque habituelle contre laquelle elle lu-
tait avec une €nergie et une persévérance rares.

J'ai peu vu le taedium vitee poussé aussi loin que
chez la personne qui fait le sujet de cette observa-
tion ; la nature I'avait cependant douée d’un carac-
Lere gai, enjoué et des plus aimables,

Envoyée a Lavey par son médecin, elle y arriva
le 16 jnin et en repartit le 12 juillet. Je lui con-
seillai de boire les Eaux, d’abord en petite quantité,
puis d’en augmenter journellement la dose. Pen-
dant sa cure elle prit une trentaine de bains et re-
cut plusieurs fois la douche sur I'abdomen. Je lui
recommandai de faire autant d’exercice que pos-
sible. Je combattis, par I'usage de la magnésie cal-
cinée, la constipation a laquelle elle é€tait sujette,
et jerétablis le sommeil par de légers narcotiques.
Le retour de l'appétit et la cessation des vomisse-
mens furent pour la malade le signal d’'une ére
nouvelle. Les douleurs d'estomac ne tardérent pas
a se calmer, Enfin Mme,... vit augmenter de jour ¢n
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jour ses forces, son embompoint et sa gaite, et elle
quitta Lavey avec I'espoir d’obtenir une guérison
compleéte.

DIX=HUITIEME OBSERVATION.

Un homme 4gé d’environ 46 ans, était alfecte
depuisbien des mois de catarrhe chronique desbron-
ches et de dévoiement. Il n’avait point d’appétit, il
digérait mal, et rendait ses alimens par les selles
aussitdt aprés les avoir mangés. Il était faible et
languissant et son aspect dénotait une altération
profonde du canal intestinal. Ce fut sous ces tristes
auspices qu'il arriva a Lavey. Les Eaux qui lui fu-
rent administrées a4 l'intérieur et a I'extérieur, ar-
rétérent en peu de jours le fluz celiague qui avait
résisté 4 bien d’autres moyens. La toux devint
moins {réquente, 'expectoration plus facile et la
respiration beaucoup plus libre. Le catarrhe pul-
monaire cessa enfin entierement, et dés lors le ma-
lade a joui d'une trés-honne santé.

Voyez observations, numéros 2,5, 25, 58, 69, 94.

Il nous serait facile de multiplier les exemples
de guérisons opérées par nos Eaux dans les affec-
tions chroniques de I'estomac. Nous devons ajouter
que leur eflicacité dans ce genre de maladies leura
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méme acquis une certaine réputation, car on en
expédie fréquemment au dehors pour des personnes
atteintes de dyspépsie ou de gastrite ancienne,

Nous possédons plusieurs observations qui prou-
vent que quoique le transport leur enléve une partie
de leurs principes actifs, elles produisent cepen-
dant encore de tres-bons effets dans plusieurs ma-
ladies du systéme digestif. *

b) Maladies du_foie.

Nous avons avance dans un premier memoire que
les Eaux de Lavey ne possédaient probablement
pas des propriétés fondantes assez prononceées pour
(u'on pit supposer qu'elles {fussent capables de re-
soudre, sans le secours d’autres moyens plus ¢éner-
giques, des obstructions un peu anciennes du foie
ou des visceres de 'abdomen.

Nous possidons actuellement plusieurs faits po-
sitifs qui démontrent que cette supposition était
erronée, Il nous suflirait pour le prouver de rappeler
que plusieurs personnes aflectées d’engorgemens
bien caractérisés du foie ou de la rate, se sont vues
souvent obligées de suspendre leur cure, parce que

! Quoique renfermées dans des bouteilles bien bouchées |
elles semblent perdre, au bout de peu de jours, le gaz hydro-
gene sulfuré qu’elles contiennent, mais si on les laisse reposer
(quelque temps encore, elles exhalent de nouveau lodeur
d’anfs pourris qui les caractérise.
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les Eaux agissaient trop fortement sur elles. Elles
avaient bien plus fréquemment 4 en modérer les
effets qu’a en augmenter I'action par quelque mé-
dication auxiliaire. Et d'ailleurs nos Eaux con-
tiennent plus de quinze grains par livre , de sels
neutres solubles. Tous ces sels pris a4 petite dose
jouissent de propriétés fondantes. Elles tiennent
aussi en dissolution des traces de fer, de brome et
d’iode, substances qui agissent fortement sur les
organes glandulaires et parenchimateux. L’action
de ces divers principes minéralisateurs ne deyra
pas rester sans résultat sur un malade qui boira,
par exemple, de deux a quatre livres d’eau par
jour.

Les Eaux de Lavey peuvent donc servir avec
avantage toutes les fois qu'il s'agit de fondre des
obstructions ou de résoudre des engorgemens qui
tiennent & une irritation chronique, & un défaut
dans la circulation du sang ou & la stagnation des
liquides secrétés dans les organes malades. Dans
ces cas la douche et le bain seconderont puissam-
ment les effets produits par leur usage intérieur.
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DIX-NEUVIEME OBSERVATION.

Un ecclésiastique dgé de 45 ans, d'une constitu-
tion seche, bilieuse et mélancolique, fut atteint,
pendant ses études, d'engorgement du foie, pour
lequel il prit les Eaux de Plombiéres, qui le sou-
lagervent. Il conserva cependant le principe de sa
maladie. Appelé, il y a quelques années, a lui don-
ner mes soins, je fus [rappe de l'aspect terreux et
bléme deson teint, et de I'expression mélancolique
de sa figure : il se plaignait alors d'une débilité
géneérale, d'une dépression dans le systéme ner-
veux, de dyspépsie, de constipation et de douleurs
dans le coté droit. Sa langue était habituellement
chargée et son pouls faible et lent ; le foie avait ac-
(quis un volume assez considérable, la pression
exercée sur ce viscere était pénible. Il avait fait un
fréquent usage de calomel et d’autres fondans. 11
emplova pendant long-temps les Eaux de Cor-
maveux; enfin je lut appliquai plusieurs moxas sur
I'hvpocondre droit. Ces divers movens ne firent
qu'arréter pour quelque temps la marche d'une
maladie dont les progres étaient d'année en
annce plus alarmans, Je lui conseillat d’essaver une
cure de bains et de boire nos Fanx. Pendant ce
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traitement nouveau, il rendit par les selles une
masse gélatineuse , semblable 4 du frais de gre-
nouilles. Depuis cette évacuation le foie diminua
dans toutes ses dimensions, I'appétit devint plus
constant et plus vif et le malade reprit des forces
et de I'énergie.

VINGTIEME OBESERVATION.

Monsieur..... 4gé de 40 ans portait depuis plu-
sieurs années une obstruction du foie, parfois assez
douloureuse et accompagnée de troubles dans la
digestion. Le malade avait déja fréquenté d'autres
bains lorsqu’il arriva & Lavey. Une saison de moins
de trois semaines, fit disparaitre entiérement ['en-
gorgement du foie dont il était atteint.

Yoyez observation , numéro 58.

c) Maladies de la rate.

VINGT-UNIEME OBSERVATION.

Une dame Valaisanne dgée de 46 ans, dont la
rate avait acquis un volume considérable a la suite
d'une fievee intermittente rebelle, vint a Laver
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pour y chercher une guérison que la médecine lui
avail jusqu'alors refusée.,

Les nombreunses rechutes quelle avait éprouvée,
avaient délabré sa santé; sa figure et ses pieds
c¢taient enflés, ses digestions étaient lentes et pé-
nibles. M.... se plaignait d’une douleur pongitive
dans I'épaule et le bras gauches, d’'un prurit trés-
incommode qu’elle ressentait entre les omoplates.
De temps en temps elle vomissait un sang noir et
epais. L'ensemble de ces symptomes indiquait évi-
demment une obstruction de la rate, le toucher en
confirmait d'ailleurs I'existence. Ce viscere élait en
effet, considérablement hypertrophié, le foie lui-
méme participait aussi a cet engorgement. La ma-
lade avait en outre de I'oppression, de la roideur
dans les membres et marchait avee difliculté.

Une cure de six semaines, pendant laquelle
elle prit les Eaux sous différentes formes, l'a si
complétement rétablie, qu'a son départ elle n’é-
prouvait plus aucun malaise et paraissait jouir de
la meilleure santé,

VINGT-DEUXIEME OBSERVATION.

Un officier genéral dgé de 45 ans, vint & Lavey,
pour v faire une saison. Dans la premiére entrevue
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que j'eus avec lui, il me raconta qu'étant au siege
de...... une balle lancée d'un lieu élevé, l'atteignit
4 la poitrine (s’il m'en souvient, entre la huitiéme
et la neuvieme cote droite) et ressortit au - dessous
du thorax, dans I'espace lombaire. La guérison de
cette blessure se fit long-temps attendre et fut plu-
sieurs fois retardée par des retours de fievre inter-
mittente, dont M. le général avait eu précédem-
ment de fréquentes atteintes. Lorsque la plaie fut
cicatrisée, une dartre séche se manifesta sur la
cuisse gauche et résista 4 un traitement anti-her-
pétique dirigé par un célébre professeur de Mont-
pellier. Enfin les viscéres de I'abdomen et plus par-
ticulierement le foie et la rate s’hypertrophierent,
I'cedéme se manifesta dans les jambes, la marche
devint plus difficile et les forces du malade allérent
en diminuant jusqu'au moment ot il arriva dans nos
contrées, Je lui conseillai de boire chaque jour
plusieurs verres d’Eau et de prendre des bains tem-
pérés. Ceux-ci ne produisant pas d’effet bien mar-
qué, je lui ordonnai le bain trés-chaud et la douche
qu'il devait prendre i la source. Une poussée ge-
nérale amena bientét un changement favorable. Les
visceéres hypertrophiés reprirent leur volume nor-
mal; 'cedéme et la roidear des membres abdomi-
naux disparurent, ainsi que les obstructions du foie
et de la rate; puis vint le tour de la dartre, qui
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avait eété inutilement combattue par les médica-
mens les plus actifs, tels que le muriate d’or, I'hy-
drochlorate de mercure, la salsepareille, ete.

Enfin au bout d'un mois M. le général était ra-
dicalement guéri; il pouvait faire sur nos mon-
tagnes des courses fatiguantes et se nourrir de toute
espece d'alimens. Le malade m’a déclaré en par-
tant qu’il devait exclusivement sa guérison aux
bains et aux douches que je lui fis prendre & la
source.

d) Maladies des reins et des voies urinaires.

On ne pourrait user des Eaux chaudes de Lavey,
dans les maladies inflammatoires de I'appareil uri-
naire, (u autant qu on aurait fait précéder leur em-
plot d'un traitement antiphlogistique. Nous ne pos-
seédons, il est vrai, qu'un petit nombre de faits
relatils 4 cette classe de maladies; cependant, si
nous réunissons a eux les cas qui, tout en se rappor-
tant a d’autres maladies, nous ont prouvé que nos
Eaux jouissaient de propriétés diurctiques, il nous
sera permis d'en conclure qu'on peut les employer
avantageusement dans les inflammations chroni-
ques et dans les catarrhes des reins et dela vessie,
dans la dysurie, la gravelle et les affections calcu-

leuses des voies urinaires,



VINGT-TROISIEME ORBBERVATION.

Un vieillard agé d’environ 70 ans, avait été traité
sans succes a I'Hospice cantonal pour une inflamma-
tion chronique de la vessie, accompagnée de réten-
tion d'urines. Trois bains et 'usage intérieur de
I’Eau, I'ont si complétement rétabli, qu’il exerce a
I'heure qu’il est son état de charbonnier.

Vi HGT-QUATH.II-‘EHE OBSERVATION.

Deux autres vieillards asthmatiques et rhumati-
sans, éprouvaient de temps a antre et surtout le
matin en se levant, de la difliculté a uriner. Ils se
firent donner la douche et usérent des Eaux en bains
et en boisson pendant deux semaines. A la suite de
cette cure leur santé s'améliora sensiblement. Ils
m’ont assuré que I'émission des urines était devenue
plus facile et que le liquide était aussi évacué en
quantité plus considérable.



VINGT=CINQUIEME OBSERVATION.

Un homme de Lavey, ayant bu du vinavec exces,
éprouva une rétention d'urines; il se fit apporter
de I'Eau thermale, en but abondamment et dissipa
ainsi, au bout de quelques heures, la strangurie
dont il était teurmenté.

Yoyez les observations, numéros 36, 37, 46.

CHAPITRE III.

Effets des €aux de Lavey dans les maladies
des organes 0¢ la respivation,

Personne n’ignore que toutes les substances ex-
citantes, prises intérieurement, sont nuisibles dans
les inflammations franches des bronches et des pou-
mons ; par conséquent il serait imprudent de con-
seiller I'usage des Eaux aux malades atteints de
phlegmasie aigue de la poitrine, Nous croyons aussi
qu'elles ne conviennent pas davantage aux per-
sonnes sujettes an crachement de sang. Lorsqu’au
contraire, il s'agira de réveiller le ton des voies
aeriennes relachées & la suite d'inflammations,
lorsqu’on voudra favoriser I'expectoration et réta-
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blir d’autres fonctions de I'économie sympathique-
ment ou sécondairement dérangées, 4 la suite de
troubles survenus dans les organes respiratoires,
alors les Eaux seront susceptibles de plusieurs ap-
plications heureuses. Nous répéterons encore que
lorsqu’il existerait un principe d’inflammation ou
de congestion sanguine, il faudra s’en garder cane
pejus et angue, ou dumoins calmer préalablement
'irritation et désemplir les vaisseaux par un traite-
ment antiphlogistique, C’est aux personnes qui se
sont trouvées récemment dans ces derniéres cir-
constances, qu'il estsurtoutimportantde recomman-
der de la prudence dans I'usage intérieur des Eaux.
Nous avons remarqué que ces personnes-li les sup-
portaient mieux lorsqu’elles les coupaient avec du
lait, du petit lait, ou des boissons adoucissantes;
nous étions dans 'habitude de leur recommander
de ne pas se baigner du tout, ou de n’aller au bain
que de deux jours I'un et de n’y demeurer que
quelques minutes seulement.

VINGT=SIXEIME OBSERVATION.

Une demoiselle igée de 14 ans, deja formeée,
avait depuis quelques mois, un enchifrénement trés-
désagréable, suite de coryza. Elle prit les Eaux en
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bains et en boisson, pendant (uatre semaines; au
bout de ce temps, lesanlractuosités nazales étaient
parfaitement désobstruées, et nous avons lieu de
croire que sa guérison s'est confirmee,

VINGT-SEPTIEME OBSERVATION.

Une fille de Bex, ayant, depuis cinq mois, un ca-
tarrhe pulmonaire occasionné par une transpiration
arrétée, dépérissait & vue d'eeil et présentait tous
les symptomes d’une phtisie commencante, Elle
arriva a Lavey le 22 mai. Elle se baigna et but une
certaine quantité d’eau. A son départ, le 13 juin,
elle était guérie. Nous avons appris des lors que
cette guérison s’ est conlirmée,

VINGT=-HUITIEME OBSERVATION.

Un homme de 40 ans, dont la poitrine est étroite
et comprimée, présentait les symplomes suivans :
toux fréquente et pénible, expectoration muqueuse,
douleur sourde sous le sternum’correspondant aux
epaules; oppression, palpitations, voix cassée ey
enrouée ; pouls petit et fébrile ; faiblesse générales

0
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douleurs vagues, sommeil interrompu par la toux ;
peau chaude et moite surtout vers le matin. Con-
vaincu que cet individu était menacé de phtisie tu-
berculeuse, maladie, qui peu d’années auparavant,
avait enlevé un des membres de sa famille, nous
crimes que la cure (u'il se proposait de faire lui
serait pernicieuse; mais comme elle lui avait été
prescrite par un homme de l'art, il la commenca,
en observant toutefois les précauntions que nous lui
avions recommandées. Le malade but tous les
jours plusieurs verres d’eau et se baigna fegquem-
ment.

Nos prévisions ne se réalisérent pas. Son état
bien loin d’empirer s'améliora; sa toux diminua
sensiblement, ainsi que tous les symptomes facheux
notés dans la premiére entrevue. A son départ il
était assez bien pour pouvoir vaquer a ses affaires,
quoiqu’il conserve le principe d'une altération or-
ganique qui tot ou tard reparaitra avec une nou-

velle énergie.

vINGT-NEUVIEME OBSERVATION.

Un réfugié piémontais, 4gé de 50 ans, d'un tem-
pérament lymphatique-bilieux, se trouvait dans des
conditions analogues a celles du malade dont nous



35

venons de parler. Les symptomes de phtisie pul-
monaire paraissaient cependant encore plus pro-
noncés; sa toux était plus forte, plus fréquente;
I'expectoration tres-abondante amenait des ma-
tiéres epaisses et visqueuses; I'habitus extérieur in-
diquait une étisie plus avancée. llavait en outre des
sueurs nocturnes et une fievre lente de trés - mau-
vais augure. Cet individu, né sous un ciel plus
chaud et dans une position sociale avantageuse,
paraissait avoir beaucoup souflert du changement
de climat ainsi que de la vie sédentaire et labo-
rieuse a laquelle il avait da se soumettre pour sul-
fire a ses besoins.

Pendant l'avant derniére saison, il vint boire
assidiment les Eaux, sans prendre de bains. An
bout de quelques semaines, i1l se manifesta sur sa
poitrine une forte éruption miliaire qui dura plu-
sieurs jours. Cette poussée [ut suivie d'un amende-
ment dans tousl es symptomes de sa maladie;
I'amélioration alla ensuite toujours en augmentant.

Nous avons vu c¢e jeune homme environ un mois
apres sa cure, 1l jouissait alors d une parfaite sante,
el Uinvestigation minutieuse a laguelle nous I'a-
vons soumis, ne nous a pas lait reconnaitre chez lui
la moindre trace d'aflection organique des pou-
mons.
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TRENTIEME OEBSERVATION.

Une jeune fille de Lavey, bien constituée, avait
eu, I'année précédente, un catarrhe pulmonaire
chronique qui fut guéri par les Eaux. A I'époque
du premier jour de l'an, elle ent au sortir du bal,
une transpiration arrétée, qui fut immédiatement
suivie d'une péripneumonie. Ayant été mal soignée,
elle conserva une toux catarrhale et des douleurs
de poitrine qui peu-a-peu prirent tous les ecarac-
téres de la phtisie pulmonaire. Ses parens recou-
rurent en vain aux conseils de plusieurs médecins ;
ils crurent enfin que le moyen qui avait amené une
premiére fois la guérison de leur enfant, pourrait
bien encore lui rendre la santé ; elle fut done trans-
portée dans une des cellules de 1'établissement.

Lorsque nous la vimes, nous reconnimes qu'il
existait dans ses poumons des tubercules ramollis
entrant en suppuration et des cavernes. La fiévyre
colliquative, une toux continuelle, les sueurs noe-
turnes, ne nous laissérent aucun espoir de guéri-
son. En eflet nous avons vu sa maladie s'aggraver
toujours plus par I'usage des Eaux, et la mort ter-
miner une cure quelle avait commencée contre
notre avis,
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Asthme nerveux ou névrose des nerfs pneumo-
gastrigues.

TRENTE-UNIEME OESERVATION.

Uneslille d’Aigle, dgée de 40 ans, assez bien ré-
glée, fut prise dans sa jeunesse, d'oppression et
de suffocation qui revenaient par acces, a des in-
tervalles plus ou moins ¢loignés, Elle se guérit une
premiere fois en buvant les Eaux du Gournigel.
L’asthme ayant reparu il y a quelques mois, ac-
compagné cette fois-ci de rhumatisme ambulant,
la malade se décida d’aller a Lavey. Elle éprouva
dés les premiers jours de sa cure, une constipation
assez fatigante, qui I'obligea d recourir & l'usage du
sulfate de magnésie qui, bien que pris & petite dose,
I'évacua abondamment. Dés lors les Eaux conti-
nuérent a la relicher, elles finirent par provo-
quer a la peau une démangeaison et une légeére
éruption, La double dérivation qui s'opéra ainsi
chez elle, tant & 'extérieur que sur le canal intesti-
nal, it cesser les douleurs rhumatismales et I'as-
thme nerveux dont elle était atteinte,
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TRENTE-DEUXIEME OBSERVATION.

Un homme 4gé de 32 ans, éprouvail y a deux ans
et demi, une vive douleur sous les fausses cotes
droites. Chaque matin cette douleur sexaspérait
dés qu’il était levé et disparaissait dans la journée
a peu prés entierement. Quelque temps apres, le
malade fut sujet a des douleurs instantanées et tres-
aigues, qui se faisaient sentir tantot sur la poitrine,
tantot dans le ventre, quelquefois sur les flanecs.
Dans le mois de mai 1852, il se manifesta sur sa
main droite une éruption papuleuse qui s étendit
peu-i-peu a toute la surface du corps. Cette érup-
tion, qui dura une quinzaine de jours, paraissait
chaque matin; elle était précédée de vertiges,
d’oppression et de défaillances, Tous ces symp-
tomes cessaient aussitot que les ampoules ou pa-
pules urticaires paraissaient a la peau.

Les bains de vapeur, les boissons sudorifiques et
la saignée ne firent qu'aggraver la maladie. En re-
vanche un traitement et surtout un reégime homéo-
patiques apportérent quelque changement a 1'état
du patient : ce soulagement dura une année.

Dans le mois d’octobre 1853, il commenca a
tousser et a avoir de I'oppression, 1l eut alors une
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expectoration de mucosités tres-¢paisses, qui dura
jusqu’en mai 18354, Ces symptomes qui jusque la
avaient augmenté insensiblement, céderent en
bonne partie a N'usage qu'il fit du purgatif de Le-
roy. Ce reméde le débarrassa de ses phlegmes et
de sa toux. Cependant a son arrivée a Lavey, le 24
Juin, il éprouvait encore de I'oppression. Sa res-
piration était sifllante, les mouvemens d'inspiration
¢taient courts et incomplets, les cellules pulmo-
naires du coté droit se dilataient & peine tandis
que le poumon gauche fonctionnait assez bien. La
dyspnée était beaucoup plus forte lorsque le ma-
lade se couchait sur le coté gauche ou sur le dos.

Nous conseillimes & ce malade de prendre les
llaux en bains et en boisson. Le bain durait deux
ou trois heures, il but jusqu'a douze verres
d'Eau dans la journée,

Dés le 25 juillet le malade put se coucher sur le
dos et s’endormir dans cette position. Peu-i-peu la
respiration devint plus libre. Enfin le 29 juiller,
Monsieur..... ¢tait presqu entierement delivee de
son oppression et des malaises qui Faccompa-
cnalent,
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TRENTE=TROISIEME OBSERVATION.

Monsieur le Docteur Vullyamoz m'a rappelé
I'observation suivante :

Un homme d’une quarantaine d’années, asthma-
tique depuis quelques mois, avait une oppression
habituelle qui devenait trés-pénible lorsqu’il mon-
tait.

Le malade but les Eaux pendant douze jours
sans prendre de bains. Lorsqu’il regagna ses foyers
sa respiration était parfaitement libre ; elle n’a pas
cessé de I'étre jusqu’d aujourd’hui.

Voyez, observation numéro 1.

Goitre.

La glande thyroide, appliquée sur les cartilages
de la trachée artére, appartient en quelque sorte
aux organes de la respiration, bien qu'on n’en con-
naisse pas encore les fonctions. On a désigné sous
le nom de goitre I'engorgement chronique de cette
glande. Cette maladie offre des variétés nombreuses
que nous ne chercherons pas a spécifier ici. Plusieurs
malades atteints de cette difformité ont remarqué,
pendant ou aprés leur cure, une diminution trés-
frappante dans le volume de leur goitre, chez
d'autresil a disparu entiérement.
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CHAPITRE IV,

Effets Des Caux dans les maladies des or-
ganes de la genération,

Les Eaux de Lavey ne doivent point étre em-
ployées chez les personnes du sexe affectées d’in-
flammation franche de I'uterus, duvagin et de leurs
annexes. En revanche elles seront trés-utiles dans
I'inflammation chronique de ces organes, dans I'a-
tonie de la matrice, dans les pertes sanguines et les
fleurs blanches résultat d'un défaut de ton et d'un
relachement local ou général.

Les femmes qui voudront s’en servir dans ce but
special en useront en boisson, en bains, mais sur-
tout en douches ascendantes,

TRENTE=-QUATRIEME OBSERVATION.

Je dois a I'obligeance de M. Vullyamoz I"obser-
vation suivante :

Mademoiselle...... 4gé de 18 ans, réglée depuis
sa quinzieme année, avait joui d'une trés-bonue
santé jusqu'au printemps de 1834, A cette époque

ses menstrues dégénérerent , sans cause connue,
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en veritable hémorrhagie, car elles devinrent tres-
abondantes et leurs retours ne mirent entr’eux que
de trés-courts intervalles.

Des toniques, un régime fortifiant et le change-
ment d’air parvinrent, au bout de huit mois, 4 faire
cesser cette métrorhagie qui ne reparut point pen-
dant tout I'hiver. Au retour du printemps les perte®
de M"®, recommencérent, mais elles ne cédérent
plus an traitement qui les avait arrétées une pre-
miére fois. Les parens se décidérent a conduire
leur fille & Lavey. A son arrivée la malade était
pile, son extréme faiblesse lui permettait & peine
de faire le tour de sa chambre. Elle était sans ap-
pétit et dans un grand découragement. Elle ne
supporta pas les Eaux qu’elle prit en boisson, elle
dut en suspendre 1'usage au bout de peu de jours.
Mais les bains qu’elle continua, opérérent chez elle
un changement des plus favorables. Les pertes di-
minuérent de jour en jour et finirent par reprendre
leur périodicité naturelle. L’appétit se réveilla et
les forces allérent en augmentant au point de per-
mettre & M"®, de faire de longues promenades.
Enfin, aprés une saison de trois semaines, elle fut
complétement guérie. Dés lors elle a joui d'ane
bonne santé.
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TRENTE=-CINQUIEME OBSERVATION.

Une dame igée de 32 ans, d'un tempérament
lymphatique-sanguin, sujette aux maladies inflam-
matoires, ressentait depuis long-temps des douleurs
rhumatismales, qui se fixaient alternativement sur
la téte, les dents, la poitrine, I'estomac ou le bas-
ventre, Elle avait fréquemment des crampes d’es-
tomae, une constriction ou un poids i la poitrine,
de pénibles digestions. Elle était habituellement
constipée ; ses pieds étaient toujours glacés, Cette
dame avait une toux seéche et de I'oppression. De-
puis long-temps elle perdait fort peu de sang lors
de ses époques; elle avait une leucorrhée qui déla-
brait sa constitution. Aprés neuf bains ses regles
parurent et furent trés-abondantes; les fleurs blan-
ches cessérent, ainsi que tous les autres malaises
qui les accompagnaient. A I'approche d’une se-
conde menstruation notre malade reprit encore
quelques bains. Dés lors elle a été bien réglée, ce
(ui a singuliecrement amélioré sa santé,



TRENTE-SIXIEME OBESERVATION.

Une dame, igée de 45 ans, mariée depuis douze
ans, devint enceinte apres avoir eu plusieurs fausses
couches. Les douleurs de I'enfantement étant sur-
venues a la fin du neuviéme mois, les eaux s écou-
lerent pendant le travail, qui dura deux jours,
mais 'enfant ne fut point expulsé. D’habiles ac-
coucheurs crurent reconnaitre, chez cette dame,
I'existence d'une grossesse extra - utérine, et il
fut démontré que I'accouchement naturel ou ar-
tificiel était absolument impossible. Le ventre
s'affaissa sensiblement aprés I'écoulement des eaux,
mais il resta une tumeur trés-volumineuse, qui
paraissait tenir & un développement considérable
de la trompe uterine gauche. L’ovaire du méme
coté formait un engorgement séparé qui pouvait
avoir le volume du poing. La santé de cette per-
sonne se rétablit & la longue ; mais au bout d'un an,
son ventre prit un nouvel accroissement, les regles
furent supprimées pendant quelque temps; des
douleurs trés-aigues se firent sentir dans les reins
et les hanches, ainsi que d'autres maladies qui ac-
compagnent I'aménorrhée. Tout-a-coup survint une
hemorragie abondante, le sang coula pendantplu-
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sieurs jours, I'abdomen s’affaissa de nouveau ‘et
tout sembla rentrer dans l'ordre. Ces divers acci-
dens se reproduisirent 'année suivante, bien que la
malade eut fait une saison & Plombiéres,

Arrivée a Lavey, Mme X.. était dans un état de
sanlé assez satisfaisant, quoique son ventre fut
tellement gros que je la crus enceinte. L'uterus ou
plutot la trompe gauche, avait atteint le volume de
la téte d'un adulte, celui de I'ovaire était de la
grosseur d'un ceuf d'oie. Les symptomes qui pré-
cédaient ordinairement chez elle 'hemorragie ute-
rine commencaient a se manifester; ce qui l'in-
quiétait beaucoup. Tout annoncait une crise pro-
chaine. Elle commenca sa cure le 5 juillet et la
prolongea jusqu'a la fin du mois. Elle (it usage des
eaux en bains, en douches et en boisson, et elle
éprouva la satisfaction de voir reparaitre ses régles
sans (qu’il se manifestit d’hemorragie. L'engorge-
ment de I'ovaire disparut complétement, celui qui
tient & la matrice diminua beaucoup, les forces et
I'agilité de la malade augmentérent en méme temps;
et elle repartit plus satisfaite des Eaux de Lavey
quelle ne I'avait été de celles de Plombicéres,
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CHAPITRE V.

Des Eaux de Lavep dans les maladies de
la peau,

Les eaux minéro-thermales de Lavey peuvent
étre recommandées  toutes les personnes affectées
de dartres ou d’éruptions anciennes. Nous les con-
seillons également & toutes celles qui souffrent par
suite d'une transpiration arrétée, ou par l'effet de
la répercussion d'un exanthéme et de la suppres-
sion d'un écoulement habituel. Nous leur promet-
tons, si ¢e n’est une guérison toujours certaine, du
moins un grand soulagement. Celles qui suivront
nos conseils, feront bien d’user des Eaux en bains
et en boisson. Elles boiront beaucoup et passeront
dans leur bain quatre ou cinq heures par jour.

Erysipéle.

TRENTE=-SEPTIEME OBSERVATION.

Une dame était sujette depuis plusieurs mois a
des érysipeles, qui se manifestaient & peu prés
toutes les semaines, sur la face et le cuir chevelu.
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Au commencement de sa cure elle en eiit un assez
fort, qui a été le dernier,

Cette femme d'une constitution assez débile,
s'est bien trouvée de la saison qu'elle a faite A
Lavey.

Gale.

Chaque année nous entendons parler de quelques
cas de gale guéris en fort peu de temps aux bains
de Lavey, mais nous devons a la vérité de dire que
n‘ayant jamais été consultés par les malades qui en
¢taient atteints, nous ne pouvons pas aflirmer d’une
maniére positive I'authenticité de ces laits. Nous
avons eu, en revanche, 'occasion de suivre deux
malades affectés d’hypocondrie, résultant de la
répercussion de cet exanthéme, ui ont éprouvé un
grand soulagement aprés une cure de bains.

TRENTE-HUITIEME OBSERVATION.

Le premier est un jeune homme qui s’étant fric-
tionné avec un onguent dessicatif, fit disparaitre en
peu de jours la gale dont il était atteint. A la suite
de cette imprudence, il éprouva des vertiges, un
malaise général, un délire furieux, qui céda peu-a-
peu, puis fut remplacé par une profonde mélancolie
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et une insommie pénible, Il éprouvait une forte dé-
mangeaison a la peau, quoiqu'on n'y apercut au-
cune éruption.

Manquant de moyens pécuniaires, il ne put faire
qu'une cure de courte durée. Cependant le soulage-
ment qu'il obtint fut trés-marqué.

TRENTE-NEUVINME CENBAVATION.

Y avais soigné, avec assez peu de succés, une cui-
siniére qui avait déja consulté plusieurs médecins,
pour une éruption psorique siégeant sur les doigts,
les mains et les poignets. Cette éruption était cons-
tituée par des crevasses ou gercures, qui exhalaient
une humeur acre et se recouvraient en se cicatri-
sant d’écailles minces, d’apparence dartreuse.
Cette maladie qui occasionnait de vives déman-
geaisons, provenait d'une gale imprudemment sé-
chée. Les bains de Loéche ne I'avaient point fait
disparaitre. Ceux de Lavey guérirent les crevasses
et donnérent beaucoup de souplesse & la peau.
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Fausse gale ou prurigo.

QUARANTIEME OBSERVATION.

Une demoiselle dgée de 40 ans, était tourmentée
d'une démangeaison continuelle occasionnée par
nne éruption dartreuse particuliére (prurigo pu-
dendorum). Elle avait de mauvaises digestions et
de fréquens maux d’estomac; son systéme nerveux
souffrait beaucoup de cette complication de maux.

Elle fut envoyée a nos Eaux par un médecin
etranger qui les a déja recommandées a plusieurs
personnes affectées de maladies cutanées.

Apres quatre semaines de bains, la dartre n'a-
vait éprouvé que peu de changement. Cependant
encouragce par le soulagement qu’elle avait obtenu
dans sa gastrite, Mademoiselle..... se décida de
|’1rulmtgi_‘t' sa cure pfrmltmt encor:e vingl jmll':a. Au
bout de ce temps, j'eus le plaisiv dapprendre que
la dartre et le prarit qui 'accompagnait avaient i
peu prés disparn.
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QUARANTE-UNIEME OBSERVATION.

Nous avons aussi pris note d'une autre demoi-
selle dgée de cinquante et quelques années, tour-
mentée depuis plusieurs mois d'un prurigo sem-
blable au précédent, quifut guérie par les Eaux de
Lavey, dont elle fit usage pendant un mois tant 2
I'extérieur qu'a U'intérieur.

Dartres.

Dartre séche ou psoriasis.

Sous cette dénomination nous comprenons les
dartres furfuracées et squammeuses séches, parce
que la seconde espéce ne nous parait étre qu'un
degré plus prononcé de la premiére. Nous avons
observé plusieurs dartreux dont I'éruption appar-
tenait a cette classe. Chez quelques-uns le change-
ment opéré par les Eaux a été peu marqué ,
tandis que les autres ont été complétement guéris.
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Dartre écailleuse, ichtyose.

QUARANTE-DEUXIEME OBSERVATION.

Nous avons observé cetle variété trés-rare sur
un Valaisan de Ride. Son corps est couvert d'¢é-
cailles minces qui donnent i sa peaun l'apparence
du parchemin. Ce malheureux est scorbutique et
présente en outre sur la poitrine deux ulcéres fis-
tuleux, quis’étendent jusque sur les muscles inter-
costaux.

Nous avons regretté que sa santé, déja tres-dé-
labrée, ne lui ait pas permis de prolonger la durée
de sa cure au dela de neul jours. Une diarrhée qui
Paflaiblissait & vue d'eeil, le forca de rejoindre so
famille.

Dartre pustuleuse.

On sait que ce genre de dartres est tres-rebelle,
surtout lorsqu’elles affectent la face. Nous avons
compté une dixaine d'individus atteints de cette
maladie : tousont été plus ou moins soulagés ; mais
dans ancun cas la guérison n'a été compléte et ra-

dicale.
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QUARANTE-TROISIEME OESERVATION.

Madame la Comtesse...... agée d’environ 40 ans ,
assez bien constituée, portait sur la face une dar-
tre qui la défigurait, Le visage, le cou et la nuque
étaient couverts d’ane infinité de pustules circons-
crites et entourées d’une inflammation qui occu-
pait tous les espaces compris entre les pustules.
Celles-ci étaient pour la plupart terminées par de
petites pellicules qui donnaient i la peau un aspect
écailleux. M°. se plaignait d’une vive démangeai-
son. Le canal intestinal était sympathiquement af-
fecté, les digestions se faisaient mal, la nutrition
et I'assimilation s’opéraient d’'une maniére impar-
faite, ce qui expliquait fort-bien I'état de maigreur
et de débilité de la malade.

Ce fut le 8° juin que commenca sa cure. Au bout
d'une huitaine de jour il se manifesta chez elle
une poussée geénérale qui raviva I'éruption dar-
treuase. L'inflammation de la peau augmenta
ainsi que la démangeaison, mais ensuite il se fit
sur toute la figure une desquammation qui chan-
gea l'aspect de la malade. Quelques pustules re-
parurent cependant, mais des lotions d’eau ther-
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male lréquemment répétces les dissipérent & peu
prés toutes,
La Comtesse.... partit de Lavey le 2 aout dans
un ctat tres satislaisant et fort contente de sa sai-
S0I11.

Dartre pustulo-tuberculeuse. Couperose d’Alibert.

Cette espece de dartre résiste le plus souvent
a tous les moyens thérapeutiques, parce qu'ordi-
nairement elle se lie & un vice constitutionnel et
que trés souvent aussi elle est le résultat de I'ivro-
gnerie. Cinq cas de cetle espéce se sonl présentés
a Lavey; dans I'un d’eux il ne s’opéra aucun chan-
gement, dans les quatre autres il s’est effectué une
amélioration assez sensible.

Dartre fluente oun squanuneuse humide.

QUARANTE=QUATRIEME OBSERVATION.

Nous avons suivi avec un singulier intérét une
femme d'Outre-Rhone, en Valais, dont tout le
corps etait complétement couvert de dartres fluen-
tes et crouteuses. Cette ¢ruplion était survenue i
La suite de sa derniére couche. La malade ne pou-

vait pas faire usage de ses membres, qui étaient
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extrémement enflammés, d'un rouge cuivré et par-
semés de croutes épaisses.

Les premiers bains semblérent exaspérer cet
état de phlogose; la démangeaison et la douleur
devinrent plus vives. Un embarras gastrique, resul-
tat de la sympathie qui existe entre la peau et le
canal intestinal, vint encore compliquer ces fa-
cheux symptomes. Des laxatifs firent cesser I'em-
barras gastrique et des applications émollientes
faites sur les parties les plus souffrantes apaisérent
Pinflammation cutanée. L’éruption qui avait consi-
dérablement augmenté , sécha peu a peu; les crou-
tes se détachérent et tombérent les unes apres les
autres ; la peau devint lisse et marbrée ; la déman-
geaison ne se fit plus sentir; les régles, qui jus-
qu'alors n’avaient .pas reparu, ayant repris lear
cours , obligerent la malade de retourner chez elle.
A son départ, elle €lait a-peu-prés guerie et exeé-
cutait avec force et agilité toute espéce de mou-
vemens. Nous avons appris ensuite qu'elle ctait
radicalement guérie.

QUARANTE-CINQUIEME OBESERVATION.

Un jeune homme dgé de 15 ans, d'un tempera-
ment lymphatique, était depuis longtemps atteint de
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dartres fluentes quirecouvraient i peu prés tout
son corps. Ses traits ¢taient cachés par un masque
crouteux d'un aspect repoussant. Le malade était
allaibli soit par de mauvaises digestions, soit aussi
par 'inflammation géncérale de la peau. Dans ce
triste étet et sous de tels auspicesil arriva a Lavey.,
[l commenga sa cure dansle milieu de juin et la ter-
mina & la fin de septembre. Pendant tout ce temps
il n'a pas cessé de se baigner et de boire les' Eaux :
il en secondait I'action par I'usage de tisannes de-
puratives.

Lorsque M'.... quitta nos contrées, sa peaun éLait
parfaitement nette et ne présentail aucune trace
de I'horrible éruption dont elle avait été si long-
temps recouverte. il jouissait alors d'une excel-
lente sante.

Dartre rongeante ou lupus.

L'Observation n® 7 en oflre un exemple remar-
(quable. La personne qui en était atteinte est partie
guerie. Voyez encore les observations n® 8, 22
el 31
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CHAPITRE VI.

@ffet des Caux dans les névroses ou ma-
ladtes nerveuses.

On recommandera les Eaux de Lavey dans les
paralysies musculaires et elles trouveront tout na-
turellement leur emploi lorsqu'il s’agira de sti-
muler ou fortifier le systéme nerveux. Dans tous
ces cas clles devront étre employées principale-
ment sous forme de douches, auxquelles on asso-
ciera des frictions stimulantes, Elles conviendront
également dans certaines névralgies, aux femmes
hystériques et a certains hypocondriaques.

QUASANTE-SIXIEMZ OBSERVATION.

Une demoiselle agée de 30 ans, trés-nerveuse,
sujette a des spasmes hystériques, étail tourmen-
tée depuis longtemps par une céphalalgie nerveuse
des plus pénibles. Ses traits habituellement con-
tractés exprimaient une vive douleur. L’estomac et
les intestins faisaient mal leurs fonctions; ce qui
expliquait fort bien la pileur et I'état de maigreur
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de la malade, dont lirritabilité nerveuse détait
paussée au dernier degré. Cette irvitabilité n’avait
fait qu'augmenter sous l'influence du régime débi-
litant, qu'elle suivait depuis plusieurs années, Peu
de jours aprés son arrivée dans nos contrées, elle
eut plusieurs acecés hystériques, qui donnérent de
sérieuses inquiétudes a sa famille.

Convaincu qu’il importait avant tout de remonter
son systéme nerveux, je changeai son régime, je hu
lis prendre des alimens plus nourrissans et je lui
administrai en méme temps des antispasmodiques
combinés avec des toniques, Elle fut bientot en
¢tat de commencer une saison. Les bains firent
peu-a-peun cesser les douleurs de téte. Les Eaux
qu'elle prit intérieurement fortilierent son estomac
délabré et lui rendirent ainsi les forces et I'énergie
quelle avait perdues. Dés lors jai en le plaisir
d’apprendre qu'a la suite de cette cure Mlle....
avait passé I'hiver dans un état de santé tres-
satisfaisant, et que le micux étre quelle doit & nos
Eaux, était allé toujours en augmentant,

QUARANTE-SEPTIEME OEBSEAVATION,

Un homme, dgé de 70 ans, conservait apres une
violente attaque d'apoplexie, une grande debilice
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de tout un coté, Les fonctions digestives se [aisaient
mal; la mémoire était considérablement affaiblie.
Appelé i donner des soins a ce malade, qui mon-
trait une grande disposition aux congestions céré-
brales, je lui fis appliquer des sangsues 4 I'anus, et
je le purgeai fréquemment, Il recut la douche sur
le coté paralysé ainsi que sur la colonne verte-
brale. Sous 'influence de ce traitement, le malade
a recouyré une parfaite santé, ainsi que l'exercice
de ses facultés intellectuelles.

Nous pourrions citer encore bien d’autres cas
semblables dans lesquels les Eaux de Lavey ont eu
le méme résultat.

Nous avons vu aussi plusieurs hypocondriaques
et quelques femmes hystériques, & qui nos Eaux
ont parfaitement convenu ; nous ne voulons pas at-
tribuer exclusivement leur guérison ou leur sou-
lagement, aux propriétés meédicales de la source
qui les attirait dans nos contrées:; nous pensons
(que le changement d’air, la distraction, U'exercice
ont pu contribuer & modifier leur état d'une ma-
niére favorable. Aussi est-il & présumer que s'ils
avaient pu jouir pendant leur cure de tout les
agrémens (ue l'on rencontre dans d’autres bains.
ce changement eut été encore plus sensible.
Nous remarquons, en passant, que sila santé de

heaucoup de malades réclame il est vrai ces petits
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accessoires, que I'onn’était pas en droit d'attendre
d’un établissement en quelque sorte improvisé, les
résultats obtenus, pendant les quatre derniéres an-
nées, dans les affections nerveuses, tiennent hien
plutot a la qualité des Eaux, qu'aux douceurs ct
aux commodités de Ia vie. Cette réflexion pourrail
sappliquer a d’autres cas encore.

QUARANTE-HUITIEME OBSERVATION.

Une dame sujette a de violentes migraines dont
les acees revenaient trés-lréquemment , but les
Eaux de Lavey pendant un mois entier, Cette cure
a eflectué un changement trés-heureux dans son
etat, car depuis lors, elle n’a eu que trés-rarement
la migraine et ses accés ont ¢té bien moins lorts,
Il est essentiel de noter que ses digestions qui
étaient assez mauvaises, sont actuellement beau-
coup meilleures, ce qui explique la diminution des
maux de téte.

Voyez les observations N° ¥, 24 et 28,
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CHAPITRE VIIL

Des Gaux de Lavey dans les affections rhu-
matismales ct goutteuses,

Une expérience de quatre années nous a dé-
montré que, de toutes les maladies qui peuvent
tre traitées avantageusement par les Eaux de La-
vey, il n’en est aucune ou elles se soient montrées
aussi efficaces que dans celles qui nous occupent
actuellement. Le nombre de personnes que nos
thermes ont guéries ou soulagées, est effectivement
tres-considérable. Plusieurs d’entr’elles avaient ce-
pendant déji épuisé toutes les ressources de I'art
avant de faire la cure de bains. Les faits nous per-
mettent d’avancer que ces Eaux sont éminemment
salutaires dans tous les rhumatismes non-inflam-
matoires et dans les maladies tant internes qu’ex-
ternesdépendant d'un principe rhumatismal ougout-
teux. Dans tous ces cas elles doivent étre adminis-
trées essenticllement sous forme de bains et de
douches.

Il importe beaucoup de proportionner la chaleur
du bain, la force de la douche et la durée totale
de la cure, 2 I'ancienneté et a la tenacité de la ma-
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ladie, Remarquons ici que les rhumatismes rebelles
n'ont cédé qu'aux bains et aux douches de la source,
que méme, dans certains cas, les bains ordinaires
ont paru étre nuisibles ; ce qui tenait évidemment
i leur peu de chaleur.

Les personnes atteintes de rhumatisme inflam-
matoire devront se soumettre 4 un traitement an-
tiphlogistique, avant d’employer les Eaux.

QUARANTE~-NEUVIEME OBSERVATION

Un homme fort et vigoureux, s’étant exposé¢ au
courant d'un air tres-froid, fut pris de douleurs
rhumatismales violentes qui affectérent les muscles
du col et occasionnérent un torticolis. Un liniment
volatil employé en frictions n’ayvant pas soulagé le
malade, je le fis ventouser ; apres quoi il recut Ia
douche sur la partie souflrante. Cette derniére opé-
ration enleva la douleur comme par enchantement.

CINQUANTIEME OESERVATION.

Un jeune homme perclu de rhumatisme depuis
trois ans, avait une si grande roideur dans les ar-
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ticulations des pieds et des genoux, et une telle
aéne dans les mouvemens, qu’il ne ponvait marcher
qua l'aide de bitons. Il ressentait fréquemment
des douleurs arthritiques dans les epaules et les
bras. Pour surcroit d’épreuves, il avait un catarrhe
pulmonaire chronique, qui Uinquiétait antant que
ses douleurs. Les fonctions digestives se faisaient
mal et le malade mangeant peu s’affaiblissait in-
sensiblement.

Apres six bains il se manifesta sur tout son
corps une forte poussée, précédée des symptomes
fébriles que nous avons décrits ailleurs. Un em-
barras gastrique nous obligea de l'évacuer. Mais
aussitdt que la peau commenca a se rubélier, le
malade put se tenir sur ses jambes et exécuter li-
brement toute espéce de mouvement. Liappétit
revint peu-a-peu, les forces angmentérent, la toux
cessa et il fut radicalement guéri au bout de dix-
neul jours.

CINQUANTE-UNIEME OBSERVATION.

Un pauvre homme de Bex, atteint de rhuma-
tisme  articulaire des extrémités inférienres, ne
marchait plus qu'a 'aide de héquilles : vingt-un
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bains ont sufli pour le débarrasser complétement
de ses douleurs. 11 a fait hommage de ses béquilles
au directeur de I'établissement.

CINQUANTE=DEUXIEME OBSERVATION.

Une demoiselle dont le nom est bien connu des
malheureux qui ont fréquenté nos bains, ayant cu
un rhumatisme inflammatoire qui avait beaucoup
¢branlé ses nerfs, conservail une insommie pénible
et une fievee continuelle. Elle toussait, manquait
d'appétit et de force, était encore tres-souflrante
lorsqu’elle arriva & Lavey. Elle commenca & se
baigner dans le milieu de juin 1855. Les premiers
bains I'éprouveérent beaucoup ; mais elle s’y habitua
peu-d-peu et s’en trouva si bien, qu'elle prolongea
sa cure jusqu'au 20 aout. Elle repartit en donnant
un témoignage trés-flatteur aux Eaux de Lavey,
dont elle compare les eflets & ceux qu'elle avait
autrefois obtenus & Plombieres.
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CINQUANTE-TROISIEME CESERVATION.

Un voiturier, igé de 35 ans, d'une constitution
torte et robuste, étoit atteint depuis Zrois ans d'une
sciatique qui affectait I'une et I'autre cuisse. Le
rhumatisme avait amené i la longue, une telle ri-
gidité dans les articulations, qu’il lui était impos-
sible de ployer et de croiser les jambes. Cet
homme marchait encore mais il était obligé de se
soutenir sur des béquilles. 11 avait employé inutile-
ment des vésicatoires et d’autres remedes qui nous
sont inconnus. Un artiste vétérinaire, quiavail étée
guéri a Lavey de la méme maladie, lui conseilla de
s'y rendre; il y arriva en effet le 28 juin 1554%.

Notre homme prit d’abord quelques bains tem-
pérés qui lui procurérent un peu de soulagement.
Mais deés qu'il eut commencé i se baigner a la
source, il s’effectua chez lui un changement des
plus surprenant ; ses membres se fortifierent a yue
d'wil et se déroidirent de jour en jour : le 16
juillet il put marcher sans béquilles. il fut com-
plétement déliveé de ses doulenrs,



CINQUANTE-QUATRIEME OBSERVATION.

Un homme igé actuellement de 60 ans, avait
contracté des douleurs de rhumatisme , pendant la
campagne que nos soldats firent en 1802, dans le
canton des Grisons. Le rhumatisme se fixa d’abord
sur les reins et les hanches; les extrémités infé-
rieures se roidirent ensunite. Sa démarche devint
d’année en année plus lente et plus pénible, enfin
ses jambes refusérent de le soutenir. Ce pauvre
homme aurait été condamné & passer le reste de ses
jours sur un lit de douleur, si sa Commune ne lui
eut fourni les moyens de faire une cure de hains,
qui dura six semaines. Pendant ce temps il a pris
46 Dbains tant chauds que tempérés, il s'est fait
ventouser plusieurs fois et a recu la douche sur
toutes les parties malades, qui ont été chaque jour
[rictionnées trés-vigoureusement avec des flanelles
imbibées de liniments toniques.

Notre vieillard s’est trouvé en quelque sorte ra-
jeuni, a la suite de ce traitement, car ses douleurs
sont devenues trés-supportables, son corps arepris
de la vigueur ; il peut actuellement vaguer o ses
alfaives,

b
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CINQUANTE-CINQUIEME OBSERVATION.

Trois hommes d’Aigle , tous forts et vigoureux .
furent pris a la fin de I'hiver (1834) de rhumatisme
articulaire inflammatoire. La phlegmasie rhumatis-
male avait parcouru tour-a-tour les extrémilés in-
férieures et supérieures. Ces individus avaient passé
plusieurs semaines dans de cruelles souffrances et
n'avaient été soulagés que par un traitement anti-
phlogistique trés-énergique; mais faibles et lan-
guissans , ils auraient attendu long-temps encore
une guérison compléte et radicale si le voisinage
de Lavey ne leur eut pas permis de faire une cure
de bains.

1ls se baignérent d’abord dans les carrés ; mais ,
apreés avoir essayé de prendre les bains de la source,
ils s’en tinrent exclusivement & ces derniers. Ils
sont repartis, au bout de trois semaines, bien ré-
tablis.
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CIHQE&HTE-BIIIEME OBSERVATION.

Un particulier de Lavey, d’un dge avancé, por-
tait depuis nombre d’années un engorgement ar-
thritique & I'un des genoux, avec ankylose de I'arti-
culation tibio-femorale. Ce vieillard commenca une
cure de bains sans vouloir s'assujettir aux précau-
tions d'usage. Aussi, dés le cinquiéme jour, la goutte
se réveilla et se porta sur le genou sain, ou il se
manifesta une violente inflammation. La douleur
était vive, déchirante ; la tumélaction égalait celle
de 'articulation primitivement malade, Un grand
nombre de sangsues furent appliquées; on admi-
nistra des narcotiques tant & I'extérieur qu’a l'inté-
rieur.Le traitement fit cesser les symptdmes inflam-
matoires ; mais I'engorgement articulaire persista
pendant long-temps.

CINQUANTE-SEPT IEME OBSERVATION.

Un ecclésiastique trés-corpulent, d'un tempeéra-
ment lymphatique sanguin, était depuis quinze ans
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affecté de la goutte, dont il avait tous les hivers
des accés réguliers. Dans le principe cette maladie
natteignit que les gros orteils; plus tard elle se
porta sur les pieds, les genoux et les mains, ety
forma des dépots tophacés quigénérent les mouve-
mens des articulations et les rendirent roides et in-
flexibles. Aussi M...... ne pouvait plus marcher sans
ses béquilles. Il m’assura que sa goutte était hérédi-
taire, et que sa mére en avait €Lé atteinte tout
comme lui. Cette arthrite était trop ancienne et
trop invétérée pour espérer que les Eaux pussent en
triomphey. Aussi le malade ne leur demandait-il
qu’'un peu de soulagement.

Chargé de le diriger dans sa cure, qui dura trois
semaines, je lui prescrivis les bains et la douche,
je lui fis boire les Eaux en lui recommandant d’en
seconder les effets par une tisanne sudorifique de
gayac et de salsepareille. Je provoquai ainsi une
abondante transpiration qui dura pendant quinze
jours, puis elle diminua insensiblement et finit par
atre trés-modérée. Cette forte diaphorése fit dis-
paraitre entiérement les concrétions arthritiques
d’origine récente; les plus anciennes diminuérent
3 vue d’ceil, devinrent moins dures et générent par
conséquent beaucoup moins le jeu des articulations.
Malgré les sueurs abondantes dont nous venons de
parler, le malade se fortifia assez pour pouvoir se
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passer de ses béquilles et exécuter avec les mein-
bres plusieurs mouveniens qu'il n'aurait point pu
faire lorsque je le vis pour la premicre fois.

Heureux du changement inespéré qui s'est fait
en lai, il partit de Lavey bien décidé d'y revenir
chaque année, aussi long-temps qu'il vivra,

Yoyez les observations, 10,13, 15, 48, 19 et 30.

CHAPITRE VIII.

Des €aux de Lavey dans les Lésions externes
ou maladies chivurgicales.

Elles sont trés-avantageuses dans les vieux ul-
ceres, les fistules et les plaies qui ont besoin d’étre
détergées et dont la cicatrisation n’est empéchée
que par un défaut de ton et de vitalité, Les hommes
de l'art comprendront aisément tout le parti que
l'on peut en tirer dans un grand nombre d'alfec-
tions chirurgicales, mais surtout dans celles qui sont
lices a une viciation géncérale, & un vice ou virus
constitutionnel,

Il est presqu'inutile de dire qu’elles sont parti-
culicrement indiquées lorsqu'il s'agit de rétablir la
flexibilité des membres , de faire cesser la rigidite
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des muscles et des tendons, et de rendre du jeu
aux articulations ankilosées.

Bans tous les cas que nous venons d’énumérer,
les Eaux seront administrées en bains généraux ou
locaux, en douches, en injections et en lotions.
Comme topique elles serviront & imbiber des
linges, des éponges ou de la charpie, qui seront
appliqués sur la partie malade.

CINQUANTE-HUITIEME OBSEAVATION.

Un homme igé de 45 ans, recut un coup tres-
violent sur les parois de 'abdomen. Bien des mois
apres cet accident, un abeés par congestion se ma-
nifesta dans le pli de 'aine. La collection puru-
lente s'ouvrit en formant un trajet fistuleux assez
long. Le malade éprouvait de la géne dans les mou-
vemens de la hanche et marchait avee difliculté.
Apres une cure d'un mois, les parnis de I'abees s'é-
taient recollées et le patient pouvait déjd se pro-
mener avec facilité, lorsqu’une nouvelle contusion,
(qui déchira la cicatrice, le forca de continner sa
baignée pendant encore trois semaines. Au hout de
ce temps le malade partit nous paraissant 3 peu
pres gueri,
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CINQUANTE-NEUVIEME OBSERVATION.

Un artisan avait, depuis une donzaine d’années,
des ulceres variqueux quilui procuraient de vives dé-
mangeaisons. Cethomme était outre cela affecté d'un
catarrhe pulmonaire chronique, auquel il ne faisait
pas grande attention. Ne considérant que l'incom-
modité de ses plaies, il se détermina, contre I'avis
de son chirurgien, i faire une saison & Lavey.

Un embarras gastrique 'ayant obligé a réclamer
mes conseils, je crus m'apercevoir que la cicatrisa-
tion de ses ulceres s'opérait trop promptement et
qu'elle déterminait les symptomes fébriles qu'il pré-
sentait. Je lui ordonnai de suspendre aussitot l'u-
sage des Eaux et de remplacer par un cautére I'é-
coulement purulent dont son corps avait ¢ontracté
I'habitude. Rappelé chez lui par des affaires, il ou-
blia mes prescriptions et bientot il fut pris d'une
affection cérébrale qui devint promptement mor-
telle,
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SOIXANTIEME OBSEAVATION.

Un hommme 4gé de 60 ans, a depuis plusienrs
années des ulcéres 1’51*iqueuxaux deux jambes. Une
mflammation u}cércnﬂe,. non-vénérienne,- fournis-
“sant une suppura.l;iﬁn abondante, se manifesta il y a
une année sur le gland et le prépuce de cet indi-
vidu. Plusieurs moyens curatifs, entr’autres 1'éta-
blissement d’un cautére, avaient éLé mis en -usage
avec assez peu de succes. La guérison était, il est
vrai, entravée par l'usage imi;mdéré du vin et des
liqueurs fortes.

Apres l'avoir préparé par quelques jours de re-
pos et de diéte sévére, je 'envoyai a Lavey. Douze
bains ont sufli pour dissiper et fermer toutes les
plaies, i I'exception du cautére qui a été soigneu-
sement entretenu. |

SOIXANTE~UNIEME OBSERVATION.

Un homme, agé de 40 ans, fort et robuste,
porte depuis long-temps des varices a la jambe
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drotte. Cette jambe, presque toujours enflée, a
été déja, a plusieurs reprises, le siége d'ulceres
qui se cicatrisent avee beaucoup de peine.

Un érysipele parut ce printemps (1854) sur le
molet. Aprés quelques jours d’existence, il quitta
cette partie pour se fixer sur le genoux. L'inflam-
tion de la peau se propagea au tissu cellulaire sous
cutané, et bientot un vaste phlégmon se forma
tout au tour de l'articulation.

Appelé a donner mes soins i ce malade, jou-
vris I'abeés aussitot que la fluctuation s’y fit sentir
et comme il était placé sur des plans diflérens, je
pratiquai deux ouvertures l'une sur la rotule et
'autre prés du creux du jarret. Les incisions qui
furent faites donnérent issue i une grande quan
tité de pus; la suppuration dura quelques semaines
avant que les parois de I'abeés fussent recollées.
Le malade put enfin marcher, mais il conservait de
ka roideur dans le genoux et de la faiblesse dians tou-
tes les parties environnantes,

Je dois encore ajouter que M...... avait, dés son
enlance, un engorgement au bas de la jambe, prove-
nant de larupture incomplete du tendon d”Achille ;
tel fut I'état dans lequel il se rendit & Lavey. Il
prit & la source 29 bains et autant de douches. Seg
affaires I'obligérent fréquemment & interrompre sy
cure.
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Voici ce qu'il a inscrit ason départ, de sa propre

main, sur nos registres :
Effets produits par les Eaux:

1°. Aucune roideur a la jambe.

2°, Disparution d'un engorgement siégeant au
dessus du talon droit (sur le tendon d’Achille .

3°. Prompte guérison d'une maladie d'yeux:
(ophthalmie.)

4°. Prompt retour des forces aw genoux, siege
d’un érysipéle phlegmoneux.

50, Rétablissement d’équilibre dans toute 1'ha-
bitude du corps.

SOIXANTE-DEUZIEME OBSERVATICHN.

Un pensionnaire de la société des incurables pre-
sente (1832) un arthrocace ou nécrose de l'extre-
mité inférieure du fémur. Le volume de I'os est si
considérablement augmenté que ses surfaces arti-
culaires ne correspondent plus avec celles du tibia.
Celui-ci s’est déjeté en arriere, et les tendons flé-
chisseurs se sont retracté de telle sorte, que l'on
pourrait croire, au premier abord, a lexistence
d’une luxation incompléte. La carie de ce fémur a
amené plusieurs ulcéres fistuleux d'oit découle une

sanie assez ahondante ; la jambe est atrophice,



125

L'amputation avait €été plusieurs fois proposée i
ce malheureux, comme unique moyen de guérison,
mais le manque de courage 'empécha de consentir
a cette operation. Notre incurable voulut essayer
des Eaux espérant qu’elles amélioreraient sa triste
position. Il fit en 1833 une cure de dix-sept jours.
Son attente ne fut pas trompée, car il s'opéra
un changement remarquable dans I'état de son ge--
nou; la tuméfaction de I'os diminua beaucoup. En-
courageé par ce premier succeés, il revint a Lavey
en 1834 et en 1835, Le résultat de ses derniéres cu-
resa eté encore plus avantageux que celuide la pre-
miére : en effet les ulcéres se sont cicatrisés , les
tendons fléchisseurs de la jambe ont repris leur
souplesse naturelle et I'engorgement de 1'os a tel-
lement diminué que le malade peut maintenant
marcher sans biton.

Yoyez les observations 4, 5, 12, 26 et 27.



OBSERVATIONS DE L'HOSPICE CANTONAL.

OBSERVATION N° 1.

s s LOUIS, DE LAUSANNE, AGE DE Jj ANs.
a) Histoire de la maladie.

Astuve INVETERE, suite d'une contusion violente,
que G....., se fit, il y a un an et demi, a la partie
postérieure et inférieure de la poitrine. Aprés l'acei-
dent, toux et crachement de sang, douleur dans le
bas du thorax augmentant par 'mspiration.

Traitement primitif, nul. G. n’est entré a I'Hospice
que 6 mois seulement apres I'accident; il y a demeuré
9 mois. Pendant son séjour il y fut aftecté d’anasarque
et d'éruption pustuleuse. P

Etat actuel. Adhérences pleurétiques du coté droit ,
absence du bruit respiratoire du méme cété, la per-
‘cussion y produit un son mat. Mouvemens inspira-
toires incomplets ; dyspnée habituelle assez légére , plus
prononcée dans la marche et a la montée ; palpitations ;
un bandage de corps facilite la respiration ; point de
toux, pas d’expectoration.

Circulation : pouls régulier, un peu dur; pas de lé-
sion organique du ceeur.

Digestion : pas de soif , mauvais goit a la bou-
che; langue légérement blanche ; appétit bon, di-
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gestion un peu pénible ; constipation légére. Tension
et ballonement de 'abdomen. Urines naturelles.

Transpiration. Peau normale. Teint blaffard. Plus

d'anasarque.

Douleurs tout au tour de la partie inférieure de la
pﬂilrin&

b ) Traitement.

Arrivé le 10 juin.
Le 11, une heure de bain, 2 verres d’eau.

Le 12, une heure de bain; 3 verres d’eau. L'eau
passe bien ; la dyspnée augmente en entrant dans |'eau
et durant le bain.

Du 13 au 16, 1 } heure de bain; 3 verres d'eau;
douches de 5 minutes sur la poitrine. Urines rares et
ditficiles ; constipation.

Du 17 au 18, 1 ¢ heure de bain; 2 verres d'eau ;
douches de 8 minutes. Amélioration ; selles naturelles ;
urines fréquentes quoiqu’en petite quantité ; pas d’au-
tre changement.

Le 19, méme traitement.

Du2oau23, 1 2-2 heures de bain ; 2-3 verresd’eau;
10-12 minutes de douche. — Douleur nouvelle qui du
sein gauche a passé sous le sternum.

Le 24, 2 heures de bain; 5 verres d’eau ; douche de
12 minutes. Urines faciles et abondantes; irritation
gastrique ; soif; diéte ; vésicatoire sur la poitrine.

Le 25, 1 ! heure de bain, { verres d’eau et continué

la douche.
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Du 26 au 27, 1 3 heure de bain ; méme boisson : sus-
pendre la douche. Légére poussée.

Du 28 an 29, méme traitement ; douche de 12 mi-
nutes. Un peu moins de dyspnée; mieux étre.

Le 30, 3 heures de bain ; 4 verres d’eau ; douche de
15 minutes a la source. La douche cette fois produit des
effets margqucs.

Du 1" au 15 juillet, 3 heures de bain; 5-10 verres
d’eau; continué la douche. Forte diaphorése pendant
et aprés la douche; appétit vorace ; dimination tou-
jours plus marquée de la dyspnée.

Départle 16 juillet 1831.

C ) R.:_".mt'{r:r.

Trés sensiblement soulagé.

Respiration plus libre , inspiration et expiration plus
compléte ; bruit respiratoire plus marqué.

Les mouvemens et la marche plus faciles ; moins de
palpitations.

Les douleurs de poitrine sont moins sensibles.

Etat général plus satisfaisant qu’a l'arrivée a Lavey.
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OBSERVATION Ne° Il.
E....y JEAN-DAVID, DES CULAYLS, AGE DE 18 ANs.
a ) Histotre de la maladie.

EXGORGEMENT DES GLANDES MESENTERIQUES.

Pendant le printemps de 1833, E.... fut atteint de
rhumatisme vague qui disparut peu a pen. Au com-
mencement de septembre ;, méme année, il eut une pe-
ritonite que l'on traila empyriquement par les purgatifs.
Il entra ensuite a I'hospice (8 octobre). Pendant son
séjour il eut une rétention d'urine qui nécessita 'em-
ploi du cathétérisme. A son départ (15 février) de
I'Hopital, I'ascite aigue était a peu prés dissipée , mais
les Elnmlus mesentériques et périmueales délalent trés

engorgees; cel t‘ngurgemﬂnt alla en u:]lplrmll.

Ftat actuel. Abdomen farci de glandes dures , avron-
dies, douloureuses a la pression, variant pour la gros-
seur depuis celle d'un pois a celle d'une noix. Les gan-
glions lymphatiques paraissent accolés aux parois de
I'abdomen qui est lui-méme tendu, dur et balloné. La
pression exercée sur le ventre détermine} un gargouil-

lement singulier.

Digestion. Appetit bon ; pas de soil’; digestions pas-
sables ; & 'exception d'un gonflement et de flatuosités
aprés le repas; constipation légére; selles régulieres ;

excréemens blanchatres. 1] est sujet a des vomissemens



128

surtout aprés 1n exercice un pen "r'iUlF.l]l. UI‘illEﬁ Lrou-

bles.
Circulation. Pouls assez régiilier, un peu faible.

Respiration. Poitrine faible ; oppression dans la mar-

‘L‘lm .

N. B. Le malade rend fréquemment du sang par les
selles.

b :1 Trattement.

Arrivée le 10 juin.

Le 11 juin, bain d'une heure, 2 verres d'eau, dou-
che de 5 minutes. L’eau passe bien ; le bain n'incom-
mode pas.

Le 12, méme traitement, 3 verres d'eau. Urines plus
abondantes.

Le 13 et 14, 1% heure de bain; 4 verres d'eau ; méme
douche.

Le 15, méme traitement , sans douche. Un peu d'ac-
cablement , légére constipation , soif.

Le 16, 1 2 heure de bain ; 4 £ verres d'eau ; douche
de 7 minutes. Douleurs de ventre.

Le 17, méme traitement; douche de 8 minutes.
Constipation et soif diminuées ; urines plus fréquentes.

Le 18, méme traitement ; douche de 10 minutes.
Diarrhée précédée de quelques coliques.

Le 19 et 20, méme traitement; douche faible. La
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diarrhée continue, abdomen et engorgement plus sOu-
ples. o

21-24, méme traitement ; douche de 12 minutes.
Cessation de la diarrhée.

25-27, méme traitement; 54 verres d'eau; douche
de 14 minutes. Le 26 survient la poussée.

28-29, idem; 7 verres d’eau. Les glandes diminuent
a tous égards.

30, suspendre le traitement, sauf une douche de
15 minutes a la source. La vive chaleur du bain pris
a la source a éprouvé le malade; au sortir de l'eau le
ventre est souple; plus d'oppression.

Du 1°F aw 15 juillet ; bain de 1 24 3 5 heures, 7 4 11
verres d'ean; douche de 15 & 20 minutes. L'engorge-
ment glandulaire disparait graduellement ; selles natu-
relles, sans sang; borborygmes moindres. Les glandes
finissent par disparaitre. Une glande du col n’a point
diminué.

Départ le 16 juillet.

c ) Résultar.

Guért.
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OBSERVATION N 1L

D....., EMMANUEL , D'APPLES; AGE 21 ANS.
a) Histoire de la maladie.

Gastrite Curoxtove. Affection organique de l'esto-
mac, traitée plusieurs fois a 'hospice cantonal.

Date de la maladie. 11 y a quatre ans que le malade
fut atteint de la méme maladie et présenta les mémes
symptdémes ; traité alors pendant un mois & I'hospice, il
en sortit complétement guéri.

Les premiers symptomes quil éprouva et qui ont
reparu il y a quelques mois , furent : gonflement a l'es-
tomac , douleur fixe  'épigastre répondant au dos et
s’étendant vers I’hypochondre droit; la douleur n’aug-
mente point par la pression. Peu d’appétit ; soif fré-
quente ; langue séche, blanchatre a sa base, rouge a
sa pointe. Durant la digestion, gonflement, flatuosi-
tés, vomituritions, vomissemens suivis de soulagement.
Constipation légére. Amendement plus ou moins mar-
qué, sousl'influence d'un nouveau traitement. Les vo-
missemensont cependant continué jusqu'a Parrivée du
malade aux bains.

Circulation , respiration el autres fonctions ; norm ales.

Amargrissement depuis le commencement de la ma-
ladie , mais il ne fait pas de progreés.
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¥ ‘ Traitement.

Arrivée le to juin.

t heure de bain; 1 verre d'eau; dou-

11 juin, 1
che de 5 minutes sur I'épigastre. Les Eaux passent ai-
sément et sans douleurs.

12-13, 1 , a1 ;4 heure de bain; a2 verres d'eau;
méme douche. Le malade , depuis son arrivée, n’a pas
vomij; il supporte mieux les alimens.

Le 16, 1 2 heure de bain ; 3 verves de d’eau; dou-
che de 7 minutes. Vomissemens suivis de soulagement
vers le soir.

t7-20, 2 heures de bainj 3 a 4 verres d'cau; méme
douche. Vomissemens; éructations; aigreurs a la bou-
che.

Le 21, 2 heures de bain soir et matin; 3 verres d’eau
avec magnéesie ; douche de 10 minutes. Vive douleur a
I'épigastre, dissipée par la douche.

22-30, méme traitement; douche de 15> minutes.
Amélioration progressive; point de vomissemens; moins
de douleurs a I'epigastre ; digestions meilleures.

Du 1*Tau7 juillet , 4 heures de bain, sans boisson ;
douche et bain de 5 minutes a la source. P — Eaude
laurier cerise : une cuillerée a café soir et matin.

Départ le 8 juillet.

0 # Reésultat.

Amélicré , en vote de guérison.

Moins de gonflement pendant la digestion; moins
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de douleurs a 'épigastre; celles-ci surtout ont consi-
dérablement diminué.

Le malade n’a plus de flatuosités; il ne vomit plus.
Sa langue est propre , un peu plus humide. Il est tou-
jours sujet a la soif, il a peu d’appétit et n’est plus
consLipé.

D..... a maigri pﬂndant ga cure.
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OBSERVATION N°¢ 1V.

i g ABRAM , AGE DE 12 ANS, DE MATIIOD.
a) Histoire de la maladie.

Canrie ET NECROSE DU FEMUR. Pl:lcgmun et fistules a
la cuisse.

Date de la maladie , 18 mois. Esquinancie rhumatis-
male au début, suite de transpiration arrétée. Cette
phlegmasie fut promptement dissipée par I'effet d'une
forte diaphorese ; mais aussitot apréssa disparution, de
vive douleurs se firentsentir a la partie inférieure et in-
terne de la cuisse et du genou. Le périoste parait avoir
été le sicge de cette nouvelle inflammation , quise ter-
mina par suppuration ; il s’y forma un abeés qui fut ou-
vert 3mois apres I'invasion de la maladie. Il sortit par
cette ouverture, des matiéres tofacées: 5 mois aprés,
nouvel abeés a la partie supérieure externe du fémur.
Un 3° abeés au dessus du 1°7, a été ouvert par la po-
tasse caustique. La nécrosea été constlatée le 1" juin. Le
malade tient sa jambe et sa cuisse demi fléchies; il ne
peut appliquer la plante du pied sur le sol. Forte ré-
traction des muscles fléchisseurs. 11 marche al'aide de
béquilles.

ﬂ:;,;rr' tion [1:155.’1[:-1{'.
fn'r-.-"r.rr';rrh-rm I]f}l'milll'.

( erenlation ; Imuls faible
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b) Traitement.

Arrivée le 10 juin.

Le 11 juin, 1 heure de bain; 1 verre d'eau; appli-
cation de linges imbibés d’ean thermale. Quoique le
voyage ait exaspéré les douleurs, il supporte assez bien
les Eaux.

12-17 , 1 heure de bain ; 2 verres d'eau; mémes ap-
plications.

"~ Du 18 au 20, 1 J heure de bain; 2-3 verres d'eau ;
continué.

Le 18, les douleurs ont sensiblement diminue; la
suppuration est plus abondante et de bonne nature.
Formation d'un abcés ouvert ensuite par incision.

91-23, méme traitement. Amélioration, sommeil
plus calme, irritation et douleurs moindres. Forma-
tion d’'un nouvel abeés a la partie moyenne de la
ClHsse.

Le 24, méme traitement ; cataplasmes chaque soir.
Ouverture spontanée de I'abeés. Suppuration abon-
dante. Injections d'eau thermale.

Le 29, méme traitement. Le malade commence a se
soutenir sur le membre malade. Frictions au genou
d’onguent d’althéa.

Le 1°F juillet; 4% heures de bain; 5 verres d’eau.

Du 4-15, 5 heures de bain; 7 verres d'eau. Amélio-
ration progressive. L'existence du séquestre est tous les
jours plus évidente ; il powrra étre bientot extrait.

Deip;u't le 15 juillet.
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u.:) Résulean.

En voie prochaine de guérison.

La carie parait arrétée.

La partie d’os nécrosée est détachée du corps de l'os
actuellement sain.

Les abeés sont fermés.

Les muscles ont repris leur fléxibilité.

A...... pose la plante du pied sur le sol, marche
avec facilité , sans douleur et sans béquilles.
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OBSERVATION N° V.
fieclis , PIERRE LOUIS , D'OULENS 4 AGE DE J7 ANS.
a ) Histoire de la maladie.

ULCERATIONS ANCIENNES, d’apparence dartreuse, sic-
geant sur le jarret et a la plante du pied droit.

C..... a joui d'une excellente santé jusqu'en 1825,
ot il fut atteint de gonorrhée. Elle fut mal soignée.
Trois mois aprés sa disparution , il commenca a éprou-
ver de la démangeaison dans les parties actuellement
malades. Elles s’enflammeérent et enfin s’'ulcérérent.

A son arrivée 4 Lavey, la peau et les tissus sous-
cutanés ( du pied ) étaient enflammés et épaissis, les
mouvemens de ce membre impossibles, la jambe faible
el peu fléxible.

Les ulcérations du jarret sont calleuses , tubercu-
leuses , elles suppurent un peu. Celles du pied, fon-
gueuses , au nombre de quatre La surface est uleérée ,
élevée au dessus de la peauet ressemble a des choux-
fleurs de couleur grisitre.

1! existe sur le pied et la jambe de larges taches bru-
nes , résultant de cicatrices anciennes. Les veines du
pied sont variqueuses.

L’étatgénéral dumalade est satisfaisant , al'exception
de crampes qu'il éprouve a 'estomac et d’aigreurs qui
accompaguent ses digestions.
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b) Traitemen.

Arrivé le 10 juillet.

11-12, 1-2 heures de bain; 1-1 § verre d’eau.

Le 13, 2 heures de bain; 4 verres d’eau. L’enflure a
beaucoup diminué,

14-15, 3 heures de bain; 6-7 verres d’eau.

Le 16, 3 § heures de bain; 8 verres d’eau. Plus de
mobilité dans le membre.

Le 17, 3 § heures de bain; 10 verres d’eau. Déman-
geaison générale; acides sur I'estomac.

Le 18, 3 § heures de bain; 12 verres d’'eau. P.-Ma-
gnésie calcinée.

Le 19, 1 heure de bain; 3 verres. Indigestion.

20-23; 3} heures de bain; quelques verres d’eau.
L'estomac reprend ses fonctions.

Du 23 juillet au 12 aoht, 5-5 ; heures de bain; 6-12
verres d'eau.

Le 25, nitratr d’argent sur les fongorités. Unguent :
neapol: sur les ulceres du genou; ils s'irritent; cessé.
Cautérisation ; bon effet.

Le 28, le pied est soutenu d'une bande.

Du 1" au 12 aoiit. Les ulcéres du jarvet sont cicatri-
s¢s; ceux du pied restent stationnaires.

Renvoian 12 aofit.

¢ ) Résultat,

Les uleéres du jarret sont cicatrisis; les cicalrices

sont dures, raboteuses , tuberculeuses.
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L'inflammation chronique du pied a disparu,, la peau
a repris son aspect normal. Le toucher n'y est plus
douloureux.

L’état variqueux du membre s’est amélioré.

Les ulcéres du pied ont diminué d’étendue. Les fon-
guosités sont moins saillantes , leur aspect est meilleur ;
elles sont rougeitres.

Le malade peut se servir de son pied et de sa jambe ’
il a fait a pied la course des bains an village.

L'estomac est guéri, plus de cardialgie, plus d'ai-
greur.

Des topiques dessicatifs améneront vraisemblable-
ment la guérison radicale des ulcérations , d’autant plus
que les parties malades ont été placées, par la cure
de bains, dans des circonstances beaucoup plus favo-
rables a la cicatrisation.

—— R
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OBSERVATION N° VI.

G....eory HENRI,, DE L'ISLE , AGE DE 18 Ans.

a) Histoire de la maladie.

Fisruies a la jambe, suite d'abeés,

Ce jeune homme a joui d’'une bonne santé jusqu’au
mois de janvier 1833, d'ou date sa maladie.

A cette époque, s'élant exposé au froid et a 'bumi-
dité, il éprouva des douleurs rhumatismales dans les
reins. Il se fit appliquer un emplitre sur I'endroit dou-
loureux. Cet emplatre déplaca le rhumatisme, qui se
fixa sur le gras de la jambe gauche. Le membre s’en-
flamma , abeéda ; I'abees flit ouvert, mais il ne se ferma
pas, et il produisit plusieurs plaies fistuleuses.

A son arrivée aux bains, G....... était dans l'élat
suivant :

Sa jambe présentait trois points distincts d’engorge-
ment formé par la peau et le tissu cellulaire sous cu-
tane.

Le 1" présente une plaie au dessus du jarret, de
quelques pouces de circontérence, et une ouverture
fistuleuse qui vient s’ouvrir dans le plis du jarret.

Le 2" engorgement est p]am: a2 pouces en dessous du
jarret, la fistule qui le traverse a 3 pouces de long et
deux pouces de large ; 'ouverture de la fistule regarde
en haut; le foyer purulent est dans le mollet.

Je 3% est en dehors et au dessous du gras de
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jambe , plus petit que le précédent. La peau y est cal-
leuse , violacée , peu sensible , décollée.

Le pied et la jambe sont enflés. Le malade ne peut
pas mouvoir le membre affecté; il ne peut pas se sou-
tenir dessus. G...... est faible , il est incapable de faire
un pas sans ses béquilles. Du reste il jouit d'une as-
sez bonne santé.

b ) Traitement.

Arrivée le 10 juillet.

11-14, 1-5 v. d’eau; 1-3 h. de bain. Flexion un
peu plus facile.

15-16, 6-7 v.; 34 h. de b. Suppuration beaucoup
plus abondante; plaies rouges. Une cicatrice au gras
de jambe s’est ouverte.

17-18, 10-11 v.; 3 3 h. de b. La fistule princi-
pale a 2 § pouces de long; elle s'étend de haut en bas
entre la peau décollée et I'aponévrose tibiale. L/état
général est meilleur.

Le 19, 144-12v.; 3 5 h. de b.

Le 20, 8 v.; 3 £ h. de b. Etat saburral ; purgation.

Le 21, on suspend le traitement.

Le 22, 8v.; 3 1 h. de b.

Le 23, 4v.; 3 L h. deb. le matin et 2 le soir. Inci-
sion de la fistule moyenne.

Du 24 au 1°F aotit, 8 v. ; mémes bains. Incision de la
fistule inférieure.

2-5, méme traitement; douche de 1o minutes. Erup-

L1on pllsl.ulmlsv sur le con de pied.
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(-9, continué. Bandelettes autour du membre.

Le 10, chite sur le genou, qui cause de I'inflamma-
tion dans le membre malade.

Le 12, continué. Douche de 15 minutes. La douche
améliore le mal; les plaies se cicalrisent ; la fistule su-
perieure est fermée.

Du 13 aofit au 3 septembre , continué. Amélioration
progressive ; la fistule inférieure se guérit.

Le 18 aot. Le malade marche a I'aide d'un baton.

C ) Résultat.

L.e malade est reparti a peu-prés guéri, deux des ul-
ceres fistuleux sont secs et cicatrisés.

La plaie du mollet est en voie de gudrison et ne tar-
dera pas a élre gucrie.

’engorgement du pied et de la jambe n’existe plus.

Il fléchit et étend avec facilité la jambe et le pied.

La rétraction des tendons fléchisseurs du jarret et la
tuméfaction ou saillie formée par ces parties a complé-
tement disparu.

Le malade marche sans béquilles; il a vepris des for-
ces, Il a pu faire & pied une course de 3 d’heure sans sc
Fatiguer.

Les baigs et surtout la douche ont contribué puis-
samment a ce résultat.

T EC——
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OBSERVATION N° VIL

WRhves HENRIETTE , INFIRMIERE , AGEE DE 23 ANS
ENVIRON.

a’) Histoire de la maladie.

DARTRE rongeante de la face. Lupus. Scrophules.

Date de la maladie : six ans.

Henriette V...... dit que la maladie dont elle est
atteinte a débuté par une éruption pustuleuse ( bou-
chére ) siégeant sur la lévre supérieure et les ailes du
nez. Pendant deux ans cette éruption paraissait en
hiver et disparaissait en été. Elle s'étendit ensuite sur
tout le nez et finit par en altérer les tissus. Cette dar-
tre a éte combattue pendant longtemps par divers dé-
puratifs.

Etat actuel. Les ailes du nez et spécialement la gau-
che sont fortement engorgées. Les tissus ont ¢prouve
une dégéncrescence tuberculeuse ; ils sont ulcérés et
reconverts de squammes. 1l existe sur les joues deux
croutes recouvrant une éruption pusuulﬂ-luberculeuse
de méme nature que celle dunez. La démangeaison est
peu sensible.

Fonctions naturelles : dans 1'état normal, a I'excep-

tion de la pean qui est seche et aride.
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b Traitement.

Arrivée le 15 juin.

16-17, 3 verres d'eau et 1 3 heure de bain. Pen-
dant toute la cure , application delinges humectés d'ean
thermale et douche en arrosoir.

Le 18, 4 v.d'eau, 2 h. de b.

19-21, 5-7 v. d’eau; 2 } h. de b,

22-25, 8-10 v.; 4 h. de b. Amélioration : les crou-
tes commencent a tomber.

Du 26 au 5 juillet, 12-13 v. d'eau; 5-6 h. de b.
Desquamation compléte des fosses nasales. Sangsues
au pourtour du nez.

Du 7 au 31 juillet, continué. Les sangsues ont été
[réquemment réappliquées avec soulagement etamélio-
ration.

Du 1°F aofit au 20 septembre. La curea été suspen-
due de tems en tems pour laisser reposer la malade.

Peu a peu les ulcérations du nez et de la face se sont
cicatrisées et la peau a fini par reprendre son état na-

turel.

e :} Résultat.

Guérison cumpl&tu 1

' Dés lors la cicatrise s’est plusieurs fois enflaimmée et tu-
méfiée , les yeux ont en des rougeurs, mais chaque fois des
purgatifs ont arrété le retonr du mal. (Hospice),
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OBSERVATION N° VIII.

C......y LOUIS, DE PREMIER , AGE DE D0 ANS.
a) Hustoire de la maladie.

Dartre mumie, située au dessus de la cheville du
pied gauche.

Le malade se fit une entorse a la jambe et recut, il y
a trois ans , un coup sur le tibia ou1il se fit un éclat avec
plaie, laquelle guérit au bout de 2 ans. Dés lors érup-
tion psorique sur le tiers inférieur de la jambe. Autre-
fois vives démangeaisons. L’éruption d’apparence dar-
treuse est constituée par des gercures légéres dela peau,
recouvertesde squammes ou pellicules. Les vaisseaux ca-
pillaires sont variqueux et donnent au membre malade
un aspect marbré. Les mouvemens du pied sont péni-
bles et douloureux. Un onguent dessicatif appliqué
produisit une métastase ; dés lors douleurs d'estomac,
troubles dans la digestion. Ces derniers symptomes cé-
dent aun dérivatif et auretour del’éruption. — G-+ a
¢été traité a I'hospice pendant 73 jours par des bains,
des altérans divers, des pomades soulrées, des purga-
tifs , un cautére. Il est sorti amélioré.

Digestion. Langue blanche ; appétit bon ; fonctions
alvines régulicres.

Circulation. Pouls lent et faible.
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Etat de la peau. Quelques petits boutons sur la poi-
trine. Engorgement variqueux du membre malade.

5] ) Traitement.

Entré le g juillet.

Le 10, 3 verres d'eau; 1 4 heure de bain et 5 heures
de bain local.

11-14, 4 v. ; 4 h. de b. ; bain local.

15, 5 v.; mémes prescriptions. Amélioration sen-
sible; cicatrisation des gercures; chite des écailles;
diminution du prurit; mouvemens du pied plus faciles
et sans douleurs.

16, 6 v.; 4 h. deb. ; bain local a la source, de } a
1 heure.

17-20, 6-7 v.; 3 h.de b.; continué. Poussée as-
sez forte et générale.

20-22, 7-8 v.; continué.

25,9 v.; 3 h. de b.; continué.

28-31 , méme traitement.

Du 1*Fau 10 aonit, g v.; 3-4 h. de b. ; bain local a la
source, de 5 heure. Nouvelle poussée.

Départ le 12 aofit 1834,

. 0 ) Reésultat.

Guérison presqu’enticre.
Il ne reste que quelques légeres traces de la dartre.
La démangeaison est presque nulle, elle est bornce

1101
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a une étendue trés circonserite. 1l n'y a ni squammes ,
ni gercures. Les mouvemens du pied sont faciles et
non douloureux.

Les douleurs d’estomac n’ont point reparu, malgré
la_disparution presque compléte de la dartre.

L’état général du malade a singuliérement gagné.

i s s'est beaucoup fortifié.

Il existe encore un peu d'engorgement varigqueux

autour des malléoles.

——s ()
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OBSERVATION N° IX.

Wiini y LOUIS ; DE GRANCY , AGE DE 10 ANS.

11) Histotre de la maladie.

g Gl &
Hemiericie du coté gauche.

J..... eutla fievre rouge dans le mois de décembre
1833, un coup de froid fit rentrer I'éruption. Laréper-
cussion de 'exanthéme produisit une hydropisie as-
cite et 'anasarque. Apres la guérison de 'hydropisie,
c.-a.-d. a la fin de janvier 1834, il se manifesta une
paralysie du coté gauche, affectant les muscles de la
face, du col, des bras et de la cuisse, etc. Atrophie de
tout le coté paralysé ; rétraction des muscles de la face
du coté droit; intégrité des fonctions des organes des
sens. Incontinence d'urines guérie avant l'arrivée du
malade aux bains. Abdomen encore volumineux mais
souple.

Digestion. Appétit bon ; soif habituelle; évacuations
naturelles réguliéres.

Circulation. Pouls petit du coté paralysé, actif et
vibrant du ¢été sain.

Respiration normale.

Calorification. Le coté paralyse est plus froid que

ﬁjppnmi.
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b)) Traitement.

Arrivée le g juillet.

Le 10, 2 verres d’eau; 1 ; heure de bain; douch
de 5 minutes a la source. La douche est administr¢
sur le dos et sur les membres paralysés. Frictions sti-
mulantes sur le dos et le ¢6té droit du malade.

11-13, 1 3 h. de b.; 3 v.; douche de 6 m.

14,2 h.de b.; 4 v.; méme douche. Augmentation
des forces ; le malade porte la main ala téte : douleur
au doigt annulaire; le reste de la main recouvre sa
sensibilité.

17,2 3 h.deb.;5v.; d. de 7 m.

19-21, 3h.de b.; 6 v.; d. de g m.

22, 3 j h. de b.; 7 v.; d. de 10 m. Disparution de
la douleur.

23,4 h.de b.; 8 v.; d. de 12 m. Les doigts de la
main commencent a se fléchir.

24-28 , continué; d. de 5 m. Le 28, poussée beau-
coup plus forte du coté malade que du sain.

29-1°" aoiit, continué. L'amélioration continue pro.
sressivement ; le malade marche sans trainer la jambe.

4, continué. Nouvelle poussée.

5-11, continué:

Dﬁpurt le 12.
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¢ ) Résulta,

Gucrison presque complete,

J..... marche avec facilité, exécute toute espéce de
mouvemens avee le bras gauche, autrefois paralysé.

Les mouvemens d’extension des doigts se font en-
core avec difficulté.

La chaleur et le pouls sont égaux des deux cotés.

L’atrophie du coté faible a cessé ; son volume est a
peu prés le méme que celui du e6té opposé.

—_—
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OBSERVATION N° X.
Rt , JEAN-LOUIS , DE ROSSINIERE y AGE DE 17 A%

a ) Histoire de la maladie.

CARIE , ULCERE, FAUSSE ANKYLOSE.

P......, doué d'un tempéramment lymphatique , ful
atteint dans le mois de février 1834 de rhumatisme in-
{lammatoire , & la suite d’'une transpiration arrétée. Les
douleurs d'abord ambulantes, se fixérent sur I'épauleet
la hanche droites, les deux cuisses, les genouxet les jam-
bes. Malgré les évacuations sanguines, les vésicatoi-
res, ete. , qui furent employés , 'inflammation rhuma-
tismale se termina par suppuration. Des abeés consi-
derables ( au nombre de 12 &4 15 ) se formeérent sur
les différants points aftectés. Plusieurs d'entr'eux fu-
rent ouverts pav des wncisions successives et guerirent
visément. Les autres négligés formeérent des ulceres et
des clapiers. La carie atlaqua le tibia gauche ; les mem-
bres s’atrophiérent ; lavetraction considérable des mus-
cles des jambes amena la fléxion forcée de ces membres
et la fausse ankylose des articulations fémoro-tibiales.
Les talons restaient appliqués sur les fesscs. est
recouvert d'une éruption pustuleuse qui lu procure

une vive démangeaison.

Digestion. Grand appeut.
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Cireulatior.. Pouls faible et febrile.

fi'c;pimn}m, Dans 'état normal. Locomotion impns—

sible.
b :] Traitement.

Eaotrée le a2 septembre.

Du 22 septembre au 11 octobre, P..... apris 4 h. de
bain et 2 verres d’eau par jour. Sous l'influence de ce
traitement on vit :

Les ulcéres fournir un pus de meilleure nature et en
plus petite quantité; P..... commence a pouvoirétendre
un peu la jambe droite. Quelques uleéres paraissent
vouloir se fermer.

Vi lamélioration obtenue, cet enfant continue sa
cure apres le renvoi des autres malades et la cessation
du service médical. Il reste eonfi¢ aux soins de sa mére.

L'éruption pustuleuse devient plus forte.

L’amélioration a continué quoique le petit malade
se soit un peu affaibli.

[l est a regretter qu’il n’ait pas recu la douche et
n’ait point pris les bains a la source, ce qui aurait
doublé 'effet des Eaux.

Départ le 12 octobre.

C) Résulrear.

Améloration tres marquce.
Gudérison de U'ankylose dn genou droit, celle du
coté gauche est moins prononcée et permet de légers

Nouvemens
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Le malade marche a 'aide de béquilles, ce qui était
impossible avant la cure.
Deux uleéres sont cicatrisés, les autres, au nombre
de 8, ont tous perdu de leur étendue.
L’état fébrile a diminué.
L’éruption pustuleuse a considérablement augmente.

— e <



OBSERVATION N° XI.

B.....y CHARLOTTE, BERNOISE, AGEE DE J0 ANs.

a ) Histoire de la maladic.

GASTRALGIE REBELLE.

Suite de fievre nerveuse dont Ch. B..... fit atteinte
en 1827, Symptomes : brilement a I'épigastre non dou-
loureux a la pression, spasmes et pesanteur a l'esto-
mac, aprés le repas, ainsi qu'angoisses et céphalalgie.
Soif’; pas de vomissement. Toux séche ; point pleureti-
que permanent. Les douleurs d’estomac ont été com-
battues inutilement par les moxas, les cautéres, le
bismuth, le muse, castoreum, laitue vireuse , amers
sous toutes les formes, elc. etc. Elle ne fit soulagée que
par l'extrait alkoholique de noix vomique et un ré-
gime adoucissant et lacté.

Digestion. Appétit passable. Soif; bouche seche;
brilement a I'ésophage ; langue un peu blanche. Cons-
tipation.

Circulation. Pouls faible, palpitations nerveuses fi¢-
(uentes.

Respiration : toux , oppression.
Transperations fréquentes.

Menstruation yéguliere , pen abondante.
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()ésité contrastant singulif.-remr:nl avec |'état ma-
ladif des organes digestifs.

b)) Traitement.

Arrivée le g juillet.

Le 10-11, 1 heure de b. ; 1 verre d'eau; douche de
5 minutes le 2° jour. leper I’ean thermale de lait.

12-14, 2-3 1 v.5 1 3 2 h. deb.; d. de 6-7 min. La
douleur au ¢6té a diminué; la constipation a cessé.

15-17, 23 v.; 1 h. de b.; 7 min. La diarrhée suc-
cede & la constipation.

18, méme traitement. Etat fébrile.

19=-20 ; continue.

21-22. 2 1 h. de b. ; pas de douche ni de boisson
La diarrhée continue. Lait, eau de ris et gomme.

23-25, continué; 3 h. de b. La diarrhée cesse; I'ir-
ritation de I'estomac a diminué,

Du 26 au 27, 4 v. d'eau, 3 h. de b. ; douche de 6 m.
Les ¢poques surviennent avec des tranchées, 8 jours
plus 16t que d’habitude.

28-29, suspendu tout traitement.

30-5 aoiit, 6 v.; 3 h. de b.; d. de 5 m. Les alimens
passent chague jour mieux. L’'amélioration fait des pro-
grics; moins de gastralgie; le point pleurétique disparait;
Popression et la toux diminuent.

6 aofit , suspendu, la malade étant ¢prouvée par |
douche.

=-8, ¢ h. de b.

g=10, 7 v.; 2 h. de .
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Départ le 12 aohit 1834.
Revenue le 11 St'liilml]hl‘u el repartie le 177 octobre.

¢) Résultat.

Soulagement assez sensible.

Moins de douleur a 'estomac ; moins de brillement
1 Pépigastre ; meilleur appétit, meilleures digestions.

Disparution dela pleurodynie , moins de toux et d'op-
pression ; point de brilement au col.

Constipation moins forte. Soif, sécheresse a la bou-
che et palpitations toujours les mémes.

La seconde cure que la malade a faite I'a soulagéc
encore davantage.

' C. B....., apres quelques rvechites, a obtenu un mieuny
soutenu par des saignées géuérales réitérées de tems en tems.

e g



156
OBSERVATION N° XII.

Besnini , FRANGOISE , DE GLAND ; AGEE DE 27 ANS

a) Histoire de la maladie

ULrcinres ristuLeux au gras de la jambe, suite d’'un
vaste dépot.

Tubercules enflammés et en suppuration au bras et
ala jambe du cété droit.

Il y a 11 mois qu’il se forma un abcés froid sur la
malléole externe de Ja jambe droite ; plus tard il s’en dé-
veloppa simultanément 8 autres sur la face antérieure
de 'avant-bras droit ; puis au bout de 6 mois le mollet
droit fiat pris d'inflammation. Un abeés s’y forma aussi.
Celui-ci a été ouvert par une incision qui a éLé prati-
quéeil y a 3 semaines. Une suppuration trés abondante
a eu lieu.

Etat actuel. Les abeés du bras sont a peu prés cica-
trisés , mais ils ont été suivis d’une induration du tissu
cellulaire sous cutané. La peau elle-méme est bosselée,
rugueuse et violacée. Méme induration existant encore
sur la cheville du pied. Ulcére fistuleux dans le milieu
du mollet, long de 15 lignes. Muscles jumeaux et so-
léaire considérablement durcis et engorgés ; glande de
la grosseur d'un ceuf de pigeon dans leur épaisseur. La
peau ne participe pas a l'induration des muscles.

Etiologie. Syphilis? Serophules? Suppression des
vegles depuis 8 mois.
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Digestion. Peu d'appétit; diarrhée depuis quelques
jours. Pouls faible ; marche douloureuse et trés diffi-
cile. Leucorrhée.

b ) Traitement.

Entrée le 17 juillet.

18-23; 1-6 verres d’eau; % a3 § heures de bain. In-
jections vaginales 2 fois le jour et applications, 4 fois
le jour, d’eau thermale, pendant toute la cure. Suppres-
sion de la suppuration de I'ulcére de la jambe ; mieux
sensible. '

24-26, 6-7v.; 4h.deDb.; | d’h. de bain ala source.
La fistule du mollet est cicatrisée.

29-31, 8-9 v.; mémes bains ; plus de douche. L'in-
duration des muscles du mollet diminue.

1-3 aofit, continué; plus, bain local de 4 h. Cessa-
tion du fluor albus ; augmentation d'appétitet de forces.

4-6, continué en augmentant un peu.

==11, continué, saufles bains locaux. L'engorgement
du mollet a diminué de moitié; plus de douleurs a la
jambe ; la malade peut se soutenir sur sa jambe et
marcher.

12-15, continué; 3 h. de b.

16-17 , suspendu. Apparition des époques quiavaient
cessé depuis 8 mois.

18-203 8 v.; 2 h. de b.. Ulcére fistuleux guéni,
Frictions d'unguent : neapol .

24-27, 10 v.; 3 4 h.de b. L'engorgement continue
a diminuer.
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1" septembre , suspendu. Salivation. Flor : sulfur.
4-8, 10 v.; 3 5 h. 2° menstruation.
Départ le g septembre.

c ) Résultat.

Tres favorable.

Amélioration dans les fonctions digestives ; augmen-
tation de forces et d’embonpoint ; cessation des fleurs
blanches; rétablissement des regles. Cicatrisation des
plaies et ulcéres ; diminution et changement favorable
dans les engorgemens. Cessation des douleurs de jambe
ot de pied , et pav suite, rétablissement de la marche.
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OBSERVATION N° XIII.

| FIPPRE s OUVYRIER, A LAUSANNE, AGE DE 46 ans.

a) Histoire de la maladie.

RuumaTisne cunoNiQue des extrémités inférieures,

La maladie date de 2 ans. '

Avant cette époque, M..... éprouvait déja de temps
cn temps, quelques douleurs vagues qui furent suivies
d’engorgements inflammatoires des différentes articu-
lations.

Il existe actuellement un gonflement arthritique
sous la plante des 2 pieds, spécialement au pied gau-
che. Dés que le malade se soutient quelques jours sur ses
jambes, les articulations tibio-tarsiennes s'engorgent et
deviennent dounloureuses.

Dugestion et autres fonctions , dans I'état normal.
b ) Traitement.

Arrivee le 17 jullet,

Le 18-21, 1 a 3 verres; 1-2 hewres de bain ; douche
e 7 min. a la source. Frictions d’huile camphrée.

22-23, 4-5v.; 3-3 } h.de b.; douchede 7 a 8 min.
Les douleurs diminuent.

24-26, 6 v.; 31 h. de b.; douche et ; h. deb. a la

sOurce
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27-28 , continué; douche de 5 m. Diminution de
I'engorgement des pieds.

26-31, 7 v.; 3 h.; douche de 5 m. Plus de douleurs.

1°" au 3 aolit, continué; 4 v. Les bains éprouvent le
malade ; ses mains tremblent.

4-7 , continué. Les douleurs ne reparaissent plus.

Départ le 12 aofit.

¢ ) Résultat.

Guérison fﬂm;u’ém.
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OBSERVATION N° XI1V.
D....., LOUISE, DE MOUDON, AGEE DE 24 ANS.

a} Historre de la maladie.

Diarnise scropnvievse. Faipoesse pe rorvmine, Ca-
TARRHE PULMONAIRE CHRONIQUE.

L. D..... est depuis 4 ans valétudinaire. Ella a pré-
senté une série d’accidens indiquant une affection du
systéeme lymphatique. Ophthalmies serophuleuses , en-
gorgement des glandes cervicales ; ulcérations prés des
oreilles ; uleéralions et croutes sur les lévres et au nez.
Elle est atteinte depuis nombre d'années de catarrhe
pulmonaire. La percussion de la poitrine produit un
son mat du c6té gauche , le bruit vespivatoire y est plus
faible que du coté opposé ; léger rale muquenx.

Respiration courte. Expectoration abondante, mu-
queunse et ¢paisse. Dépression a la partie inférieure du
sternum et a I'appendice xyphoide.

Digestion. Soif habituelle. Diarrhée; selles accompa-
anées de tranchées.

(irewlation normale.

Menstruation tous les 15 ou 21 jours ; 'eucorrhée pen
abondante.
Etat de la peau; sueurs fréquentes.
Faiblesse génerale | locomotion pénible.

11
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L J Traitement.

Arrivée le 17 juillet.

18-19, 1 heure de bain, 1-2 verres d’eau avec du
lait. L'eau passe bien.

20-21; 1 % h. deb.; 4 v. d’ean. E\.peuu:almn plus
facile. Demau;_;ums{ms.

22-2/4, suspension. Menstroation.

25-28443-4 h. de b; 4-6 verres.

29, suspension.

30-1" aofit, 2-3 h.; 5-6 v. Amélioration.

2-4, 4 h.; 7 v. L’engorgement du nez a cessé; celui
des lévres diminue.

5,4 h.; 8 v. L'engorgement de la lévre supérieure
disparait.

6, continué. Ungt. stibiat. sur la poitrine. La res-
piration est plus libre ; I'état général meilleur.

7-11 , continué. Application de ventouses, pour une
cephalée assez vive ; soulagement.

Départ au 12 aofit.

C ) Résultat.

Amélioration tres prononcée.

Diminution du catarrhe pulmonaire , respiration plus
libre ; toux beaucoup moins fréquente et moins forte ;
expectoration facile.

Cessation de la diarrhée et des douleurs de ventre;
diminution des sueurs ; les menstrues se sont régulari-
sées; les fleurs blanches n’ont point reparu; la malade
marche avec facilité ; son teint a gegné et ses forces
ont ﬂlIHIlli‘Illr;.
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OBSERVATION N° XV.
et ik y MARIE , DE BEX , AGEE DE 60 avs
a) Hustoire de la maladie.

ScIATIQUE du coté gauche.

Avant le mois de novembre 1833 , Marie E...... n'a-
vait ressenti que quelques douleurs légeres dans la vé-
gion des lombes. Mais ayant habité pendant 'hiver
un appartement humide, elle eut de vives douleurs
dans la jambe gauche , qui s'étendirent peu a peu jus-
qu'a la fesse et prirent enfin tous les caractéres de la
sciatique. Cette femme, ne pouvant supporter la moin-
dre secousse, arrivaa Lavey , couchée sur un brancard.
Ses douleurs paraissaient étre trés vives. Ses souflran-
cesla forcaient de se tenir dans une attitude singuliéve.
Son corps était émacié et trés faible.

Digestion ; respiration ; dans 'état normal,
Cireulation : palpitations.
Locomotion - in]['mﬁsi ble.
(srecndde trritabilite nervense,
|}:' Trattement.

Entrée le 23 juillet.

j et 25, ; d’heure de bain; 1 verre d'eau,

2
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26-28, 1 h. de b.; 2 v. d’eau. Douche de 5 minutes.
Légere amélioration.

29-1°T aotit, 1 § h.de b.; 3 v. d'eau; méme douche
jusqu’au 10 aoft. Les douleurs diminuent et les forces
aungmentent.

a-4, 2 h. deb.; 3 v. deau. Une hernie inguinale
douloureuse force a quitter le bain au boutde ; h.

5-7 , continué. Plusieurs bains courts et successifs.

8-g , suspendu. L’eau en boisson passe mal.

10-13, 3 d’h. deb. ; douche de 10 m. La marche est
facile.

14-25, point de b.; méme douche. Grande amélio-
ration.

26-8 septembre, 3 h. de bain; méme douche. Pous-
sée le 31 aont. Amélioration générale.

Départ le g septembre.

¢ ) Résultat.

(ucrison.
Marie E....... ne ressent que tres rarement des dou-
leurs fort légéres et passageres.



OBSERVATION N° XVI.

B......y JEAN-DANIEL, DE BLONAY , AGE DE 00 ANs.

a ) Histoire de la maladie.

CALCUL VESICAL ET CATARRHE DE VESSIE.

Date de la maladie : 18 mois. Elle débuta par 1%-
mission de petits graviers semblables a du sable gros-
sler.

L’urine sortit pendant 2 mois, sans douleurs , quoi-
que avec un dépot muqueux trées épais. Tous ces phe-
noménes disparurent et ce ne fat qu'an mois d’avril
1833 (7) que 2 graviers , dela grosseur d’un pois , sorti-
rent de nouveau. Un troisitme de la méme grosseur
s'arréta dans la fosse naviculaire et y détermina un
bralement continuel. B...... entra a I'Hospice au mois
d’aoit 1833. La pierre arrétée au gland fat enlevée
Dés lors le brilement continua dans la verge, il fut
plus vif aprés I'émission des urines; celles-c1 conti-
nuérent a offrir beaucoup de mucosités. Rentré a I'Hos-
pice, en aotit 1834 , la sonde constatala présence d’une
pierre dans la yessie. Actuellement le malade ressent du
ténesme dans le col de la vessie, des envies (réquentes
d’uriner. Les urines toujours bourbeuses, sortent en

petite quantite.

Ertat ‘.{,r.r:r.m‘rm" - bon.
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b ) Trattement.

Entré le 13 aont.

14-17 , 1-4 verres d’eau; 2-3 h. de bains. Urines
plus abondantes et plus bourbeuses. L'ean passe faci-
lement ; les bains sont bien supportés.

18-25, 8 Ag v. d’eau; 4 h. de b.

26-27, 10 & 11 v.; 4 h. de b. Les urines deviennent
claires et abondantes. Le brélement continue dans l'u-
rethre.

28 au 31, suspension. Etat fébrile ; symptomes gas-
triques. Le malade est éprouvé. P. — Huile de ricin.

1°F septembre, 6 v.; 1 h. de b. Les urines sont lim-
pides. Lait avec I'eau, jusqu’a la fin.

2-8, continué. Ardeur d’urine. Flatuosités. Enfin
les urines redeviennent claires et limpides.

Départ le 9 septembre.

¢ ) Résultat.

Amélioration.
Cessation du catarrhe vésical.
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OBSERVATION N° XVII,
M.......y LOUIS, DE POSSENS, AGE 26 ans.
a ) Histoire de la maladie.

NEpuriTE. INFLAMMATION CHRONIQUE DES VOIES URI-
NAIRES.

Date de la maladie : 24 mars 1834.

Transpiration arrétée, suivie d’état febrile : vomis-
semens pendant 18 heures. Symptomes de gastrite et
de néphrite. Poids et douleurs vives & I'estomac et
dans larégion des reins ,s’étendant le long des uretéves
jusqua la vessie et a la verge. Incontinence d’urines
durant un mois, puis évacuation d'urines bourbeuses,
enfin hématurie pendant un mois encore. Phénoménes
ou accidens inflammatoire sympathiques et varids, tels
que inflammation de la muqueuse buccale, ophthal-
mie, etc. Entré le 5 aofit a I'Hopital. Traitement :
bains qui furent suivis d’'un soulagement marqué. A
son arrivée a Lavey; dysurie; dmission douloureuse
d’urines teintes de sang. Quelques gouttes de sang pur
sortent avec le dernier jet. M....... est tres affaibli par

sa maladie.

Digestion : bon appétit; vapports nidoreux el agqueus;
L}

cunslipaliﬂn upini&lro.
R r.‘.u'l.'u}'a tion - normale.

Cirewlation : Pouls dur et pett.
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Etat de la peau : seche.

Locomotion : Douleurs lors des mouvemens des han-
ches.

b)) Traitement.

Entré le 13 aofit.

14-15, 1-2 verres d’eau; 2 h. de bain.

16-17, fv. d'eau; 4 h. de b. ; douche de 5 minutes.

18, 6 v.; 5 h. ; cessé la douche. Urines plus abon-
dantes , plus claires , plus libres. Le malade supporte
mieux les bains qu'a I'Hospice; il y reste plus long-
tems et 8'en trouve mieux. Les douleurs des hanches
se déplacent.

19, 8 v.; 5 h. Poussée.

20-29, 9 v.: J h.; douchede 5 m. Plus de douleurs
dans les hanches. Quelques stries de sang quand le
malade urine dans le bain.

Jo, Suspension. Fatigue, symptomes gastriques. P.
— Ipecacuanha.

31, {d'h.;d. de 5 or. Mieux: douleurs néphriti-
(ues moindres ; urines sanguinolentes; ténesmes: ces-
sation de I'état gastrique.

1°" septembre , 8 v.; 4 h.; pas de douche.

2-4 , suspension. Pouls plein, dur; turgescence de
la face; yeux injectés. Selles glaireuses, sanguinolen-
tes. Saignée. Emulsion avec extr. de jusquiame. Nar-
cotisme léger.

5-6, 4 h. de b. Soulagement. 2° poussée le 6. Sai-
gnée le g.
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13-19, 6-7 v. avec lait; 6 h. de b. Il ne reste plus
qu’une légére douleur dans 'uréthre. Les eanx prises
sans lait irritent constamment la vessie.

20-7 octobre, 4-6 h. de b. — Le 26, vive irrita-
tion produite par des drastiques pris en cachette. 8
sangsues.

Départ le 1°7 octobre 1834.

c) Résulrat.

Grand soulagement.

Cessation des douleurs de hanches ; diminution de
celles des reins et des voies urinaires. Emission des
urines faciles. Urines claires et non sanguinolentes.
Augmentation de forces. Marche plus facile. Grand

appétit. Cessation de la constipation. *

! M....... a succombé & sa maladie dans U'été 1836. On a
tronvé chez lui la prostate convertie en un énorme loyer pu-
rulent, communiquant d’un coté avee la vessie, de 'aulre avec
Puréthre. Les reins étaient sains. ( Hospice ).



OBSERVATION N¢ XVII I.
V..r::o 3 LOUISE , DE VEVEY y AGEE DE 23 ANs.
a ) Histoire de la maladie,

AFFECTION RHUMATISMALE DU COEUR ET DES EXTREMITLS
INFERIEURES.

L.V..... estsujette depuis plusieursannées, a des pal-
pitations. Elle eut il y a deux ans une pericardite rhu-
matismale (?) qui laissa dans sa poitrine une faiblesse et
un brillement continuels. Au printemps 183 elle res-
sentit de vives douleurs au cceur, les palpitations de-
vinrent plus fortes. Dés lors grande faiblesse dans les
hanches et les extrémités inférieures qui deviennent ce-
démateuses. Elle n’a cessé d’éprouver des douleurs as-
sez violentes dans les articulations des jambes et des
pieds. La marche est pénible.

D igestion bonne,
Respiration normale.
Circulatior. : pouls accéléré, faible , irrégulier.

Etat de la peau : transpiration ﬁ'équente et abon-
dante.

Menstruation : régles supprimées du 8 avril au 8 juil-
let. Dés lors retard de plusieurs jours.

Sommeil rave, court, agité.



b ) Traitement.

Arrivee, le 13 aoft.

14-17, 2-6 verres d’eau; 2-4 h. de bain.

18-19, 8 v.5 3 h. de b. Moins de palpitations; plus
de force des pieds; marche plus aisée. Sommeil calme
et meillenr. P. — Teinture de digitale.

20-25, 11 v.3 3 h.

36, 12 v.; 3 h. Douleursa la poitrine. Emplatre de
poix de bourgogne.

27-29, 13 v.; 3 h. Cessation des douleurs a la poi-
trine. Marche plus facile.

30, continué. Douleurs des articulations pendant la
nuit.

31, continué. Douche de 20 minutes 4 la source.
Grande amélioration apres la douche.

Du 1°F au 5 septembre, continué. Les douleurs des
jambes onl cessé ; moins de roideur des membres.

6, 13 v. Démangeaison a la cuisse droite et au dos.
Presc. — Emménagogues.

8 , cessé. Apparition des régles plus abondantes.

14, 14 v.; 3 h. Diminution de I'eedéme des pieds.

16-19, suspension. La malade est fatiguée. Disposi-
110n aux syncopes.

20-31, 8 v., 3=1 ; h. de b, Cessation des syncopes.
Amélioration générale,

Départ le 1°7 octobre 15834.
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¢ ) Résultar.

Amélioration tres marquce.

Moins de briilementet de faiblesse de poitrine. Ces-
sation des douleurs ressenties au ceeur ; moins de pal-
pitations.

Les hanches et les extrémités inférieures ont acquis
beaucoup de forces.

L’enflure des jambes et des pieds a presque totale-
ment disparu.

La transpiration n’est pas aussi abondante.

Pouls régulier et assez fort. Sommeil beaucoup plus
long et plus tranquille. -

Menstruation bien rétablie.

—_— s
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OBSERVATION N° XIX,

B s GENDARME , DE RENNAZ, AGE DE 30 ANS.
a ) Histoire de la maladie.

SCIATIQUE SUB-AIGUE.

C....... navait jamais été atteint de rhumatisme
avant le mois d’avril 1834. Ilse manifesta alors, pour la
premiére fois, a la cuisse gauche sur le trajet du nerf
sciatique ; il remonta peu a peu jusqu’aux lombes ot il
se fixa, ne dépassant pas le genou inférieurement. 11
est traité avec peu de succes par les ventouses , les vé-
sicatoires, les bains et les opiacés. Le malade éprouve
des douleurs aigues ; il se soutient avec peine sur la
jambe malade et marche avec une grande difficulté.

Digestion bonne ; un pen de constipation.

Circulation : pnuls plein.
Respiration normale.

Sommeil troublé par la douleur.

b ) Traitement.

Entrée , 24 aont.
25 et 26; 2 verres d'eau, 2-3 3 h. de b.
27, 3 v.; 3 & h. de b.; douche ala source de 10 m,
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28 el 29, J v.; 2 7 h.; méme douche. Douleurs trés
vives. Etat fébrile. P. — 20 sangsues a la cuisse ; fric-
lions calmantes.

Jo et 31, continué ; douche de 5 min.

Du 1°" au 4 septembre, continué ; bain de 15 min.
a la source. Le bain de la source calme les douleurs.
P. — 15 sangsues; 10 gouttes de Laudanum le soir.

9-9, 7 v.; bain de 15 minutes a la souice et douche
de 5 min. Le malade n'éprouve aucun effet du bain
ordinaire. Il se baigne deux fois le jour 2 la source.
Poussée le 7. Mieux—étre.

10-18 , 7-3 v.; méme traitement. C....... marche fa-
cilement; il commence & dormir.

19, suspension. Plus de constipation.

20-23, 3 v.; 3 h.; bain de 15 min. a la source. Di-
minution rapide des douleurs.

24, continué, sans bain. Eruption.

25, commele 23. La sclatique reparait. 1. sangsues.

26-50, 3 h. ; bain par intervalles. Marche naturelle.
Cessation des douleurs.

Départ le 1°7 octobre.

¢ ) Résultat.

Guerison.
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OBSERVATION N° XX.

T , LOUIS , D'EPALINGES, AGE DE 45 ANs.

a ) Histoire de la maladie.

CATARRHE CHRONIQUE DE LA VESSIE. RETENTION D' URINE.

Date de la maladie : environ 2 ans. Elle a débuté
par une cystite aigue avec dysurie et vives domleurs
dans la vessie. Les urines n’élaient évacuées que par
regorgement. Entré a I'Hospice il y a 11 mois, il pré-
sentait a cette époque tous les symptomes du catarrhe
chronique de la vessie. Pendant son séjour a I'Hdapital,
il y fit sondé régulierement plusieurs fois par jour.
A son arrivé anx Bains, ses urines contenaient de l'al-
bumine en grande proportion et ne sortaient que par
le moyen de la sonde. R...... ressentait une douleur et
un poids dans la région vésicale.

Digestion : langue blanche ; amertume a la bouche ;
peu d'appétit; pesanteur a I'estomac apres le repas;
soif assez vive et continuelle. Le malade ne va du ven-
tre ue tous les 2 ou 3 jours.

Cireulation : [}ﬂtllﬁ faible.

Respiration : catarrhe pulmonairve f:hl‘f}niqlii' ; expec-

toration glaireuse, abondante.

'.-".r-m.:_ffu'rrm'mr : peau frowde et seche.
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Sommetl court.

Emactation générale.

b ) Traitemen.

Arrivée le 10 septembre.

11et12, 4-6 verres d’eaa ; 2-3 heures de bain. P. —
Décoction d’althéa , de lin et de réglisse.

13, 6 verres; 3 h. Lebain est bien supporté ; il com-
mence a uriner sans la sonde, surtout dans le bain.
Urines plus troubles.

14-15, 6 v.; 4 h. Constipation. P. — Huile de ricin.

16-17, 8 v.; 5 h.; légére amélioration.

18-25, 7 v.; 5 h. Les eaux irritent un peu la vessie.

26, 8 v.; 5 h. Les douleurs de la vessie ont cessé ;
les urines sont sans mucus. Etat sabural amélioré ;
moins de constipation. P. — Huile de ricin.

Dt?'parL le 1°T octobre.
& j Résultat.

Changement favorable.

Les urines sont devenunes plus claires, elles contien-
nent beaucoup moins de mucosités ; le poids et la dou-
leur de la région vésicale ont disparu. Le malade com-
mence a uriner spontanément. Les eaux lui procurent
une incontinence d'urines. Il supporte bien le vin, qui
I'incommodait beaucoup avant sa cure. Ila pris de 'em-
bompoint ; son pouls est plus fort. Etat de la peau plus
satisfaisant. Fonctions digestives bonnes, a I'exception
de la constipation qui est toujours la méme. Sommeil
court. Le catarrhe pulnmuairr eslt fi-lwu pres-gueri.
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OBSERVATION N° XXI.
B......, DE LUTRY , AGEE DE 10 ANS.
a ) Histoire de la maladie,

Ossrrucrions. Empdtement des viscéres de I'abdomen.

[l y a quatre ans qu’elle commenca a avoir, sans
cause connue, des vomissemens noirs précédés par des
douleurs d’estomac et revenant de temps en temps :
sans avoir rien de périodique les vomissemens duraient
ordinairement deux ou trois jours. Il y a trois ans,
que la fille B...... eut pendant quelques semaines une
diarrhée assez forte. Lorsqu’elle fut arrétée la ma-
lade fut prise de gastro-entérite aigue. Elle eut de
vives douleurs dans les entrailles et dans 'estomac , le
ventre se tumeéfia; elle avait une soif continuelle et des
vomissemens. Les symptomes inflammatoires cédérent
a un traitement antiphlogistique , mais le ventre resta
toujours dur, distendu et douloureux. — La rate et le
foie paraissent engorgés. La percussion exercée sur le
ventre produit une fluctuation obscure ou incer-
taine. L’épigastre est particuliérement doulourenx a

la pre ss10Mn.

Digestion : appétit passable; pas de soif;; digestion
pénible ; diarrhée revenant de temps en temps. Urines

fréquentes et abondantes, déposant un sédiment blane.
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Circulation : pouls régulier, un peu dur; palpita-
tions fréquentes.

Menstrues abondantes, vevenant tous les 45 jours.

Respiration : toux séche , oppression.

h :1 Trattement.

Arrivée le 15 juin.

16-17, 3 verres d’eau. — Menstrues.

18, 4 v.; 7 h. de b.; douche de 5 minutes.

19-21, 4=6 v.; 1-1 4+ h. de b.; d. de 10 m. Di-
minution des douleurs de ventre.

22-24, 7-8 v.; 4 h.; 10 m. de d. Gastralgie. Sup-
porte bien la douche.

25-27, 4 v.; 4 % h. b.; méme douche. L'oppres-
sion augmente dans le bain.

28-30; 5-8 v.; 5-6 h ; douche de 15 m. Moins
de douleur dans le ventre et moins de tension.

1 et 2 juillet, 10 v.; 6 h.; méme douche. Moins
d’oppression. Digestion et sommeil meilleurs.

3-5, continué. Etat fébrile; cephalalgie ; abatte-
ment.

6-8, suspension.

9-19, 8 v.; 3 3 h.; douche de 15 min. Plus de
fievre. Le ventre a diminué d'un pouce et demi en
diaméire. Plus de toux; palpitations rares. Emis-
sion des urines moins fréquente.

Départ le 20 juillet 1835.
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{:} Résultut.

Amélioration prononcée. 1

' Cette fille a été guérie enliérement aprés un Lraitement
antiphlogistique prolongé & 'Hospice , (Hospice).

—— S
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OBSERVATION N° XXII.

M...., ISABELLE, D ECHALLENS , AGEE DE 206 axs.
a ) Histoire de la maladie.

Darrre visicurevse. ( Eczema rubrum, W, tlland).

Date de la maladie : 2 £ ans. Elle a débuté par une
éruption vésiculeuse, qui se manifesta d’abord sur le
front. Elle disparut au commencement de I'hiver sui-
vant. Dans le mois de mai 1834, elle reparut et en-
vahit la figure et les mains : plus tard cette éruption
cessa pendant quelque temps et se reproduisit de
nouveau il y a 10 mois. Elle fut traitée avec succes
a I'Hospice et modifiée dans son aspect; maintenant
elle existe a la figure, sur le nez et les paupiéres ,
sous formes de taches d'un rouge cuivré , recouvertes
par de légéres pellicules furfuracées. Il en existe de
semblables sur le col et vers les angles de la ma-
choire. Démangeaison assez forte.

Etiologie: repercussion d’affection scabieuse qui
eut lien il y a 4 ans?

Digestion : appétit bon ; douleurs de ventre pendant
la digestion.

Circulation : menstruation normale.

Peaun seche.
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I ‘} Traitement.

Arrivée le 15 juin.

16, 3 verres d'eau ; | heure de bam. — 30 gr. de
fleurs de soulfie chaque jour. Lotions d'eau pendant
tout le cours du traitement.

17-22, 4-9 verres; 1-3 heures de b.

23-24, suspeusion. Menstrues.

23-26, 8 v.; 4 h. Moins de démangeaison

27-29, 10-13 v.; 4-6 h. deb.

2 juillet, 15 v.; 6 h. Les dartres n’ont pas changé.

6-9, continué. Poussée plus forte aux jambes, avec
grand prurit; elle devient trés forte et forme une vraie
éruption, surtout aux cuisses. Etat febrile.

10-12, suspension. La poussée est passée et les
dartres ont a peu-prés disparu.

¢) Résultat.
’

Amélioration.

Guérison douteuse.

Le temps apprendra si elle se confirme.

La figure, le cou et les mains sicge de la dartre,
ne présentent plus quune coloration légere, sans

pellicules, croutes ou vésicules.
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OBSERVATION N° XXIII.
D....., CAROLINE, DU CHATELARD , AGEE DE J ANS.
a) Histoire de la maladie.

ENGORGEMENS ARTICULAIRES SCROPHULEUX.

Ulcéres cicatrisés au pied au coude et au poignet

Il existe & la main des ulcérations correspondant a
des engorgemens des os : carie de la 1™ phalange du
pouce droit et du métacarpien du doigt indicateur
gauche. La cure que Caroline D..... a faite I'an passé,
(1834) parait avoir été trés favorable a sa santé. Elle
s'est beaucoup développée. Sa figure n’est plus bouf-
fie; ses yeux ne sont plus enflammés; elle est aussi
forte et aussi agile que les autres enfans de son age.

i'onctions dans l'état normal.

b)) Traitement.

Arrivée le 22 jun,

Du 22 au 26, 1-4 verres d'eau; 1-4 h. de b.

27-28, 5 v.; 4 7 h. Les plaies sont rouges et
animees.

2-6 juillet, 5 v.; 6 h. Extraction d'une esquille
osseuse a la main droite.

8-9, 6 v.; 7 h.

10-11, continué. Une des plaies est complétement
guérie, 'autre le sera prochainement.
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12, 3v.; 3 h. Les os engorgés ont repris a peu-
pres leurs dimensions naturelles; la carie n'y existe
plus.
43, 2 v.; ¢ h.
Départ le 13 juillet 1835.

¢ ) Résultat.

Guéereson,

d-::ugml—-
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OBSERVATION N° XX1V.
Liiessssy DE SAVIGNY, AGE DE 13 ANS.
a ) Histoire de la maladie.

Paravysie depuis 6 ans. A la suite de la répercus-
sion de la scarlatine, le malade éprouva dans les mem-
bres une débilité qui dégénéra peu a peu en semi-pa-
ralysie. La vue et l'ouie se sont affaiblis; les bras
se meuvent avec lenteur et hésitation. Le malade tré-
buche en marchant; il parle avec lenteur et s’ex-
prime avec peine : la téle oscille lorsqu’il se meut.
Pendant I'hiver dernier il a éprouvé des douleurs de
téte, del'oppression, plus de difficulté dans la mar-
che que les années précédentes. 1l subit au printemps
un traitement a I'Hospice qui n’améliora pas son
état. La strychnine fut administrée tant a I'extérieur
qua l'intérieur. Un cautére qui fut établi a la nuque
n’eut pas un meilleur résultat. Arrivé enfin a Lavey,
| S était a peu prés dans 'état que nous venons
de décrire. Le malade a deux sceurs atteintes de la

méme infirmité.

Digestion : peu d’appétit; soif ; langue propre ; mau-
vais goit ; constipation fréquente. Emission des urines

facile. Cﬂliqucﬁ fréquentes.

Resperation : oppression {réquente ; pas de toux.
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Sommer! court.
Cirewlation : pouls faible et lent.

]t"rrfn.y)frfrrr'wz ¢ peau seche.

b } Trattement

Enwée le a7 juin.

Du 28 au 2° juillet, 2-} verres d'eau; 2 ;-5 heures
de bain; douche de 5a 10 min. La douche fut jour-
nellement accrue.

Du3aui11, 59 v.; 6 h. de b.; d. de 12 a 15 m.
Augmentation de forces; l'enfant chancelle moins.
Amélioration. Frictions stimulantes sur le dos et les
membres, des le 8.

12-21, continué ; douche écossaise de 15 m.

22 YEI'TES ; Slleures*:hnluhc Urdinaire dﬂ 15'HL
? ¥ )
I‘Ullﬁﬁiﬂj.

23, 8 v.; 5 h.; méme douche.

¢ ) Résultat.

re

| CURE.

Etat général beaucoup plus satisfaisant,
Plus de précision et de force dans les mouve-

mens.
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2 CURE.

Du 8 au 20 .mp!em&rc.

Lisnvis a eu une 2° poussée le 29 septembre.
Cette derniére cure a ¢té aussi efficace que la pre-
miere.,



OBSERVATION N° XXV.

Cevvreeny JEAN-LOUIS, D EPALINGES, AGE DE 38 Ans.
a ) Histoire de la maladie.

Mivexa.

Date de la maladie : 4 ans. C....... fut frappé vio-
lemment a la poitrine par le timon d'un char: la con-
tusion fut traitée par les sangsues qui soulagérent le
malade. 2 ans aprés l'accident il éprouva des dou-
leurs et des picotemens dans la poitrine. Quelques
mois plus tard il eut des vomissemens de sang, d’abor
noir et caillé, puis clair et vermeil. Dans le mois de
mars dernier, il eut un nouveau mélena et rendit
aussi par les selles du sang noir, avec des débris de
membrane.

Le malade éprouve encore des picottemens dans les
seins et les hypocondres : son teint est plombé. Les
boissons et les alimens excitans augmentent ses dou-
leurs.

Il a été traité sans succeés par les antiphlogistiques,
les dérivatifs, les antispasmodiques, les fondans, ete.

Digestion : pas d’altération ; appétit passable, il ne
supporte que les alimens légers et vomit tous cenx cui
sont excitans. L'exploration de i"abdomen n’offre rvien
de particulier,
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Crrealation normale.
Resprration normale.

Calorification : sueurs froides sur |'estomac.

b :} Trattement.

Arrivée le 14 juillet.

19, 4 verres; 3 h. de bain. Mauvaise nuit suite
du voyage.

16, 5 v.; 2 h. Nuit meilleure.

17-19; 6 v.; 3 h.; douche de 5 minutes.

20, 7 v.; 3 h.; d. de 7 m. Le vin est supporté.

21-26, 7-8 v.; 5 h.; 12 4 15 m. de d. Améliora-
tion.

27-29, 9-10 V., 5+ h. Méme douche.

Jo-31, 12 v.; continué. Les vomissemens ont cess¢ ;
les forces augmentent.

3 aoht; 13 v.; 5 5 h.; d.de 16 m Picottemens par
tout le corps; peu d'appétit. P. — Huile de ricin.

4, continué. Douleurs lancinantes a I'hypochon-
dre. Ventouses loco dolentt.

9-9 , continué.

10, 13 v.; 5 h ; méme douche. Amelioration;
les picottemens diminuent.

t1-13, continué. Moins de douleur au flane gau-
che.

14-19, continu¢. Diminution des sueurs froides ;
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teint meilleur. Le vin et les alimens passent beanconp

mieux.,
Départ au 17 aoit 1835,

C ) Résultat.
= » " q
Ameélioration ma rquée.

oK - a vomi peu aprés des matieres purulentes, puis
s'est parfaitement guéri. (Hospice).
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OBSERVATION N° XXVI.

Pevvoonsy MARGUERITTE y AGEE DE 20 ANS
a) Histoire de la maladie,

Canie pu riroNi eavcne, ULCERES PISTULEUX syemi-
LITIQUES.

Traitée il y a cinq ans pour une syphilis contitu-
tionnelle. Elle avait alors une iritis trés intense. Plaie
de la cornée, avec photophobie. Ulcéres syphilitiques
sur les grandes lévres. Leuchorrée, etc. etc. Deés que
I'inflammation des yeux fut appaisée elle cessa le trai-
tement spécifique. Plus tard elle entra a 'Hospice on
elle subit un nouveau traitement, i la suite duquel il
se passaunan et demi , sans qu'il se manifesta chez elle
aucun symptome de sa précédente maladie. Au bout
de ce temps des ulcéres consécutifs parurent sur la
jambe gauche. Le tibia et le péroné se cariérent. Elle
rentra a I'Hopital il y a 4 mois, ou elle fiit soumise a
un nouveau traitement. Pendant ce séjour, quelques
esquilles sortivent. Cette fille est en outre affectée d’hys-

Lérie,
Etat des fonctions , normal.
b)) Traitement.

Entrée le 24 juillet. — Suppuration des ulcéres tres
fétide ; lotions chlorurées.
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Du 22 au 27, 4-6 verres; 2 a 4 heures de bain;
pédiluves plusieurs fois le jour pendant toute la cure.

27-31, 6 v.; 3 h. — P. Syrop concentré de salse-
paveille. Hydr. subl. corr. ;-5 de grain chaque jour.

1-3 aont, continué. Ulcération moins étendue ; sup-
puration plus louable et moins fétide.

4-5, 5 v.; 3 h. Douleurs osteocopes moins vives.

6-9, 5-6 v.; 4 h. Sangsues a la jambe. Cessation
compléte des douleurs ; moins d’engorgement.

10-14, 8 v.; 4 h.

15-20, 10 v.; 4 h. Sangsues. Amélioration.

21-27, continué. Sortie d'une esquille du pérone.

Départ le 28 aott 1833.

¢ ) Résultat.

Trés grande amélioration , tant locale que générale.
Le mercure quoiqu'administré a haute dose et pen-
dant a peu prés toutela cure n’a point provoqué de sa-
livation ou d’autre symptome facheux. '
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OBSERVATION N* XXVII.

R..., ABRAM , DE CHEXBRES, AGE DE 38 axs.

a:] Histoire de la maladie.

Urcire rFistoLeux , a l'aisselle droite.

Il'y a 6 ans que R... eut un phlegmon trés étendu
dlans le creux de 1'aisselle actuellement malade. Cet ab-
ces fut ouvert par incision. Des clapiers s'étant for-
més , on incisa plus tard les tissus malades dans toutes
leur longllﬂul'. La guérison se fit longtemps attendre,
malgré un traitement méthodique; ce qui était da, sans
doute, au tempéramment lymphatique du malade.
Dans le milieu de mai 1835, il fut de nouveau atteint
d'un plegmon a I'aiselle guérie depuis plus de cing ans
et demi. Cet abeés parcouru les mémes périodes que
le premier et fut aussi soigné de la méme maniére. A
I'arrivée du malade aux Bains, il existait encore a l'ais-
selle un ulcére de deux pouces de long, 8 lignes de
larges et deux pouces de profondeur. 1l fournissait
un pus séreux assez abondant.

Etat drs fonctions , normal.
b ) Trattement.

Entrée le 28 juillet.
Du 29 au 1" aotit, 4-9 verres; 11 heures de bain.
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Du 2 au 3 aoht, continué. La plaie diminue dans
toutes ses dimensions.
, 10 v.; 4 heures. Poussée.

L ]

-

5-9, 12 v.; 5 h. Les mouvemens sont plus faciles
et plus étendus.

10-15, continué. La cicatvisation fait chaque jour
de nouveaux progres.

c ) Résultat.

Guérison.

Elle a été compléte peu de temps apres le départ.
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OBSERVATION N° XXVIII.

S y JEAN-DAVID, D ORMOND-DESSUS, AGY DE 55 ANS.

a ) Histoire de la maladie.

Fainvesse muscuraine du coté droit , suite d’apoplexie.
C..... avait toujours joui d’une bonne santé lorsque le
18 janvier 1835, il eut une attaque d’apoplexie; la
bouche resta tordue et la langue embarrassée. Im-
possibilité de mouvoir le bras et la cuisse du ecété
droit. Traité par les antiphlogistiques et les dérivatifs
I'état s’ameliora. Actuellement il n’éprouve plus qu'une
faiblesse dans le bras et la cuisse. Il ressent parfois
encore des fourmillemens. La bouche et la langue sont
libres.

Df}ff‘.ﬂfﬂn bonne,
Respiration normale.
Cireulation : pouls plein et dur.

Etat de la peau normal.

b ) Traitement.

Entrée le 13 aofit.
14-15, 6 2 7 verres; 4 h. de bain; douche en ar-

rosoir de 5 minutes.
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16-18, 7-9 v.; 5 h.; douche de 6-10 m. Améliora-
tion. La marche et les mouvemens sont plus libres.

19, 10¥;; 9 h.; d. de 13 m.

20-27 , continué. Amélioration croissante.

Du 28 au 4 septembre, continué.

Départ le 4 septembre 1835.

¢ ) Résultat.

Grande amélioration.

—N T
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OBSERVATION N° XXIX.

B..., JEAN, D'OULENS, AGF DE 16 Axs.
a ) Histoire de la maladie.

ENGORGEMENT ET INDURATION DES PAROIS ABDOMINALES ,
suite de péritonite,

B... a toujours joui d’une bonne santé jusqu’au
mois d'octobre 1834; a cette époque il fit un effort
en voulant soulever un sac de bled, dés lors il éprouva
des douleurs dans les entrailles avec vomissemens et
constipation. L’abdomen se tuméfia, devint doulou-
reux a la pression. L'emploi des émolliens diminua
Vinflammation qui passa a I'état chronique. Les parois
du ventre devinrent dures, tendues, elles Testérent
douloureuses a la pression et s épaissirent considéra-
blement. 11 a été traité inutilement 2 I"'Hospice par les
émolliens et les frictions résolutives. Son état actuel
est le méme. Grande maigreur; disposition aux aphtes;
tendance au marasme.

Digestion = peu d'appétit, soif; langue trés lisse et
d’'un rouge foncé. Suppm‘ln le vin et toute espeéce d’ali-
mens. CunsL]paLinn.

Cireulation : p{ml:s petit , accéléré.
Ifﬂ.r;_n'rrmbn normale.

Etat de la peau : r]uelques sueurs feébriles.,
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b Traitenient.

Enutée le 18 aoft.

19-22, 3 verres d'eau; 3 heures de bain. Frictions
de baume tranquile, lavemens de téte de pavot.

23-24, 4 v.; 4 h. Cessation des sueurs febriles.

25, continué; douche de 7 minutes. Frictions d’on-
guent napolitain. 2 gr. de calomel par jour.

26-27, 7 v.; 6 h.; 10 m. de d. Douleurs et tension
moindres.

28-31, continué. Douleurs plus fortes. Sangsues ;
cataplasmes calmans.

1“" septembre, continué; douche en arrosoir de 5 .

2 , continué¢ Sangsues; ¢molliens.

3, continué. Cessé le calomel ; plus de constipation.

i, 7 v.; 5 h.; douche de 10 m. Douleurs vives.

i
6,3v.; 5h.:d. de 5 m. Lavemens anodins.

7, continué. Amélioration.

8-9, continué. Bouche enflammée; pounls dar, fé-
brile ; soif; constipation.

10, 7 v.; 6 h.; 12 m. de d. P. — Une once
d’huile de ricin chaque jour.

t1-12, plus d’eau en boisson ; continué. Lavemens
d’ean thermale. Moins d’engorgement.

13, continué. Douleurs. Emulsion avec extr. hyos-
eCyam.

1 4-13, continug ; douche ordinairve de 8 m. Les dou-

leurs ont cesse.
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16-28 , continué. Les douleurs n’ont pas reparu.
Les forces et 'embonpoint ont reparu ; moins de soif ;
selles réguliéres, pouls moins fébrile , ventre plus sou-
ple et moins gros.

¢ ) Résultat.

Grande amélioration.
Le malade est en voie de guérison. !

1 B... ¥ sa rentrée a Hospice fut pris d’inflammation
abdominale sur-aigue, qui nécessita un traitement anliphlo-
gistique des plus énergiques ; an bout de quelques semaines ,
il était plus bas qu'il n’avait jamais é1é, (Hospice).

— S < e
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OBSERVATION N° XXX.

- T y LOULS, DE ROMANEL, AGE DE J( ANS.

a ) Histoire de la maladie.

RHUMATISME ABRTICULAIRE CHRONIQUE.

Le malade dit avoir fait de grands efforts dans sa
jeunesse. Il y a dix ans qu’il commenca a ressentir des
dlouleurs passagéres dans articulation coxo-fémorale
gauche. Depuis deux ans les douleurs sont devenues
permanentes et ont amené un engorgement assez con-
sidérable de la hanche. Les extrémités inférieures sont
st fort affaiblies qu'il est obligé de se servir de béquil-
les. Depuis neuf mois il ressent des douleurs dans les
épaules et les extrémités supérieures; ces parties sont
engourdies. Lorsque le malade marche, il se fait un
craquement singulier dans Particulation coxo-fémo-
rale. D...... soultre habituellement , mais surtout lors
des changemens de temps. Les douleurs empéchent

wres fréquemment de dormir,
Digestion , respiration ct transpiration normales.

Cirendation : pouls faible , intermittent

Forces musculatres In_-;munup diminuces



b :1 Traitement.

Arrivée le 10 juillet.

11-12, 3 verres; 1 heure. Le malade qui avait beau-
coup souffert en route se trouve snu]agé. Les eaux ont
bien passé et n’ont eu aucune influence ni sur les selles
ni sur les urines.

13, 5v.; 2 h. Les douleurs ne se font pas sentir
pendant le bain.

14-17, 6-8 v.; 3-3 | h.

18, 9 v.; 3} h. L’atmosphére étant froid et hu-
mide il ne s’effectue pas un grand changement dans
I'état du malade.

19, 10 v. ; 3 3 h. Il meut cependant ses membres
avec plus de facilité.

20, continué. Moins de douleurs dans les bras.

23, continué. Douleurs nocturnes moins fortes :
angmentation des forces; flexion des cuisses plus fa-
cile.

30-31, 11 v.; & h.; douche de 10 minutes. Le ma-
lade quitte ses béquilles; il n'éprouve presque plus de
douleurs dans 'articulation coxo-fémorale.

Du 1" au 12 aolit, 1o0v.; 5 h.; d. de 15 m.

Du 13 aofit an § septembre, continué. Tous les
jours plus de forces, de souplesse et moins de dou-
leurs.

@

Dﬁpau*l 5 5{-ptnmhrf‘ 1833



¢ ) Résuliat.

Rétablissement a peu prés complet. Le malade n'é-
prouve plus aucune douleur, il marche et se meut
aisément. Il éprouve cependant encore un peu de roi-
deur dans la hanche. Il est fort bien portant et peut
faire plus d'une demi-heure a pied sans béquilles.



OBSERVATION N° XXXI.
B..., LOUIS, DE NYON, AGE DE 12 ANs.

a) Histore de la maladie.

DARTRE PUSTULEUSE INVETEREE. ( Scabies spuria? .

Les pustules si¢gent sur les bras et les jarets, il en
parait de temps en temps sur d’autres parties du corps.
Elles sont trés petites, accompagnées de beaucoup de
démangeaison. Enseséchant elles se recouvrent de pe-
Liles squammes.

B... dit que cette éruption s'est manifestée pea de
temps aprés sa naissance et que deés lors elle parait
tous les printemps et disparait a l'entrée de hiver.

Toutes les fonctions sont en bon état.

N. B. Il parait que cette dartre a vésisté a tous les
moyens employés jusqu’iei.

b \) Traitement.

Arrivée le 10 juillet.
L1, 2 verres; 1 heure. Forte démangeaison ; urines
plus abondantes.

12-14, 4-6 v.; 1-2 § h. L’éruption augmente ct de-

B |==

vient presque géncrale.
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15-18 ; 7-10v.; J 3 h. Poussée; I'éruption est bien
distincte de la dartre.

19-20, 12 v.; 3 § heures. La poussée est tres forte ;
la peau est chaude et tendue.

21, continué. Moins de démangeaison.

22, 6 v.; 3 ; h. Indigestion.

23, 3 v.; 5 h. L'estomac reprend ses fonctions.
Douleur a I'oreille; légére enflure de la face. |

24-31, 6-8 v.; 5 h. La poussée sort et rentre; l'é-
piderme se détache. Le 31, la dartre semble s’animer.

t-12 aont, continué. Le 1°F la dartre diminue, la dé-
mangeaison persiste. L’éruption ne reparait pas.

Parti le 12 aofit.

{;) Résultat.,

Le malade a pris 50 bains, au bout de 7 bains il a
eu la poussée et a é1¢é un des spécimen des plus remar-
(uables d’éruption procurée par les Eaux de Lavey.

B... parait étre guéri. Le temps apprendra si sa gué-
rison est certaine; dans tous les cas une nouvelle cure
sera indispensable.






EXPLICATION

By

PLAN DE L'ENCAISSEMENT DE LA SOURCE THERMALE
DE LAVEY.

Fic. 1. Pond du puits qui se trouve dans le granit,
et ot on voit les 6 petites crevasses ¢, a', a",
am, av et a*, d'ont s'échappent les 6 filets d’eau
qui forment la source thermale. Les filets @, «'

et a" sont les plus chauds.

Fic. II. Fond du puits recouvert par le collecteur A,
qui réunit sous l'encaissement (B Fig. I11) les
divers filets d’eau thermale. Ce collecteur ou
entonnoir est construit en planches de meléze ,
crétées et retenues par un cercle 4 en forme de
jante entaillée dans la roche. ¢, ¢' et ¢" sont
des gouttiéres renversées quiameénent sous le col-
lecteur les filets ', a'¥ et a".

Fic. 1. Coupe dn puits de la source.

a filet principal de I'eau thermale.
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ey filet qui se trouve en dehors du collecteur A4,
sous lequel il est amené par la gouttiére o.

b jante qui supporte le collecteur 4; il est en-
J gL BHpD )
core appuyé par la croix d et par les étais

5. Encaissement proprement dit dans lequel se
rend I'eau des divers filets recueillie par le col-
lecteur 4. Il est construit en fortes douves de
meléze cerclées de fer.

C. Tuyau vertical par lequel I'eau monte depuis
'encaissement B jusque au canal D, qui la
conduit aux Bains. Les fleches |indiquent la
marche de 1'eau. B

E. Prolongement du tuyau vertical C, servant
au dégagement de l'air et dans lequel on peut
a volonté introduire un piston pour pomper de
I'eau venant directement de la source. La pompe
n'est pas indiquée dans le dessin.

I". Terre glaise destinée a préserver le collecteur,
I'encaissement et le canal des infiltrations des
eaux du Rhone.

;. Batardeau en terre glaise et en planches de me_
léze , destiné a conserver vuide I'espace H par
lequel on descend jusqu’a l'embouchure du con-
duit D dans le tuyau vertical C.
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J. Remblais de gros gravier.
/- Boisage du puits.

K. Petit hangard qui recouvre I'entrée du puits
et dans lequel se trouve la pompe mentionnée
plus haut.

L. Portion du massif construit de gros blocs
de roc etde picces de meléze , qui garantit le
puits de I'action du fleuve.
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