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'DISSERTATION X'v
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Les Aphthes (Muguet) des nouveaux-nés;

Présentée et soutenue a U'Ecole de Médecine de Paris,
le 186 aout 1!3{.115,

PAr J. PIRON, de Montucon,
( Département de I’Allier)

Eleve de I'Ecole de Paris ; Membre de la Société d’lustruction
médicale de la méme ville.
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Quiim verd in multis morbis acudis cum visceribus
inflammatis aphthe oriantur, de his nune puucis
agendurn. BoerHAAVE, aph. 978,
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IN'T RO DUCTFON

I’HnoMME est, & v'en pouvoir douter ,' de tous les ani-
maux celui que la nature a le plus favorisé : sens plus
précis, perfection plus grande dans ses autres organes, fa-
culté de rendre, par des signes extéricurs, cé qui se passe
au~dedans de lui, faculté de communiquer sa pensée par la
parole : « Hlomme sauvage, dit Buffon, parle comme honmme
policé , tous deux parlent naturellement, et parlent pour se
faire entendre ». Aucun des animaux n'a ce signe de la pen-
sée , et , comme l'observe ce célébre naturaliste , ce n’est
pas, selon la croyance vulgaire , faute d'organes , puisque la
langue de certains animaux, celle du singe, par exemple,
a paru aux analomistes aussi parlaite que celle de I'hbomme:;
mais ce défaut de communication dépend de la privation de
la pensee.

Cette perfecuibilite, cette prérogative de I'homme sur les
antres animaux, ne serait-elle pas la source de beaucoup

d'allections qui at.la:]ueht exelusivement lhomme ?

Ne servirait-elle pas a augmenter les dithicultés, mulii-
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plier les obstacles qui souvent s’opposent au rétablissement
de 'harmonie qui doit régner dans toutes les parties qui con-
stituent I'économie animale , pour le libre exercice de ses
- L] - L] ¥

diverses fonctions? Je le pense; car a peine 'homme a salue
1 " W w [ " 5 - "
a lumiere , que les maux yiennent en foule I'assaillir :

Nascentes morimur , natique hic lege salebras

Mille per horrentes mortis adimus iter.
Nascentes morimur , vitaeque in limine dulces

Delicigs vit@ turbat amara dies.

ROYENUS, in carm. eleg., de morb. @latum.

Parmi les innombrables maladies dont I’homme peut étre
affecte, il en est qui appartiennent plutdt a tel age qu'a tel
autre dge ; ainsi Uenfance , Vadolescence , la virilité, la vieil-
lesse ont leursmaladies Pl‘i]pfes,ﬂll raison du systeme d’organes
prédominant a chaque époque de la vie. C'est parmi celles de
Fenfance que j'ai choisi le sujet de la dissertation que jai

I'bonneur de présenter a I'Ecole de Médecine,
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DISSERTATION

Sur les Aphthes (Muguet) des nouveaux-nés.

SECTION PREMIERE.

R VainemenT on chercherait chez les anciens des notions
exactes sur les A'phres , quoiquen disent plusieurs auteurs qui font
remonter la connaissance de cette maladie jusqu’a Hippocrate.

Il est bien vrai que ce pere de la médecine, et ‘que d’autres
mddecins de Panuquité ont parlé de cette alfection; mais ils n’en
out fart mention , ils ne l'ont considérée que comme de petits wlcéres
attaquant les gencives et quelques autres parties de la bouche,
ainsi qu'on peut le voir dans Julius Pollux , qui dit au liv. 4
chap, XXV : « dphtha, exuleceratio et abscessus superficie tenits de-
albans linguam , vel paristhmia , vel ueulgm , vel guttur. Aréiée
( de cansis et signis morb. acut. lib. 1, cap. 9 ), Pauld’ Egine ( de
re medica hib. 1, cap. 10) pensent de méme. En compulsant lcs
auteurs qui, depuis ont écrit sur cette maladic ; on pe trouve que
viariété d'ojinions et de manieres de voir, tant sur la nature que
sur la forme des Aphthes. Ce n’est gueres que vers 'an 1739 qu'on
eut des doundes précises sur cette alfection, que des observations
suivies firent considérer comme essentielle.

§: 1]. Cette maladie a recu différens noms. Les uns I'ont appelée
millet ,sans doute par la ressemblance qu’ils lui ont trouyée avee les
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graines de la plante qui porte ce nom. Les autres 'ont nommde
nugnet , en raison de sa similitude avec les fleurs du Liliverm con-

vallium ; enfin on lui a donné la dénomination de blanchet , par
rapport a la couleur de cette sorte d'érup{iun.

§. IlI. 1l n'est pas d'époque bien positive & laguelle les enfans
soient plus particulierement exposés au muguet ; il n'est pas non plus
de terme fixe auquel ils cessent d’y étre sujets. Cependant, d'apres
les observations de M. Auvity , il parait que des nouveaux-nés jeu-
vent en étre attaqués des le 3.°, le 4.7 jour de leur naissance; d"iu-
tres vers le 20.* jour. Plusieurs n’en sont atteints qu’au 2.%; 3.°, 8.°
mois. M. Gardien, a vu des enfans n’en étre affectés qu’a la 5.° année.
Ordinairement cest lors de la lactation que cette maladie fait scs
plus grands ravages.

§. IV. Le muguet est-il contagicux? Les médecins ne sont pas
- d’accord sur ce point. M. Auvity rapporte qu'une nourrice donnait
en méme temps son sein a des enfans attaqués de la maladie et a d'au-
tres qui en €taient exempts, sans que ces derniers la contractassent.

o il sl T, R I 1
Définition des Apﬁ.{mf;,

§. 1.°" Les auteurs varient beaucoup sur la définition des aphthes,
Les uns pensent que ce sont des ulceres des orifices des canaux se-
créteurs des glandes muqueuses. Boerhaave, et apres lui Stoll, sont
de ce sentiment, Voici comment s'exprime & cet égard le célebre
Professeur de Leyde (aph. ¢80) : Qua examinata accuraté , viden-
tur esse wltimi emissarii, quo_ in os liguor secretus effundetur sali-
vosus mucosusque , exulcerationes facte ex obturatione ejus cana-
lis extremi per humorem lentum wviscidumque eo delatum. D’au-
tres prétendent que ce sont des pustules, Telle est 'opinion de
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Ketélaer, qui dit : Aphihe, pustule sunt allicantes summis ac
internis oris , el interdiun wvicinis respirationis partibus insiden-
tes , plerumgqué per lentam ac imperfectam crisin febribus super-
venientes ; borealtbus his tractibus familiares. In tuberculorum
et pustularum sensum redigendas esse non in uleerum fides ocui-
lorum evenit ( de aphihis nostratibus ).

§. 1. Avant de faire connaitre la délinition que j'adopte , je
duis indiquer la division que je fais des aphithes.

§. I11. Yadmets deux especes d’aphthes.

La premiere, que je regarde comme idiopathigue, et que je
nomme (tuberculeuse ou muguet, comprend deux variéiés; I'une
que jappelle diseréte, Vautre confluente.

Comme cette premiére espice seulement fait I'objet de ma these,
je la définis une phlegmasie particuliere des glandes des membranes
muqueunses , caractéris¢e par de petits exanthémes ronds, superfi-
cicls, de couleur variée, de la grosscur d’un grain de millet, pleins
d'une sorte de liquide séreux. Ces exanthémes tombent ¢n squames
furfuracées; souvent ils se renouvellent plusieurs fois; ils ne sont
susceptibles d’aucune ¢érosion pendant tout le cours de la ma-

ladie,

§. IV. Quant & la deuxicme espece, je la dénomme wicire
aphtheuz. Elle renferme trois variétés :

La premicre, est celle que les anciens appelaient chancre ou gale
de la bouche, |

La deuxieme, celle qui survient dans les fievres éruptives, et
a la suite de Jusage du mercure.

La troisieme, est celle dite scorbuiique, qui, n’¢ .mt accompa-
gnée d'aucun symptome- de scorbut, et qui se manifestant lors
du réegne des fievres catarrhales, reconnaissant les mémes causes
que ces fieyres, doit &tre appelée catarrhale.
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Siége.

§. Lf Le contour de l'orifice des vaisseaux exeréteurs des glandes
salivaircs et de toutes les glandes qui fournissent une humeur ana-
logue a la salive, parait étre le siége.principal des aphthes ; ainsi,
non-seulement les ltvres, les gencives, le palais, la langue, le go-
sier, la luette , mais méme Pestomac, les intestins gréles, quelque-
fois les gros, la trachée - artere, sont }0 domaine de cette ma-
ladie,

SE CT LN 1.

Canses.

€. 1.°* Les causes des aphthes sont tres-nombreuses ; elles sont
toujours proportionnées aux tempcramens, a la force des enfuns,
aux climats qu'ils habitent, a l'air qu’ils respirent, etc. Ces causes
doivent étre distinguées en prédisposantes ou éloignées, et en el-
ficieutes ou prochaines. 3t

€. I1. Causes prédisposantcs. Une constitution lymphatique, 'cn-
fance, I'état débile, valétudinaire des parens; un lait étranger, la
mal‘propreté, Ihabitation dans les contrées septentrionales mari-
times, tellesque la Zélande, la Hollande, ete, Amsi le dit Boerkaace,
daps le ¢82° aphor., concu en ces tevmes : Gentibus borealibus ,
paludosa loca inhabitantibus tempestale calidd, pluviosd , injun-
tibus senibusque frequentes. Le s¢jour dans les hopitaux, daps un
lieu bas, mal-sain, ot air se renouvelle rarement; enfin, tout ce
seut arvéter ou diminuer la transpiration insensible prédispose

ol

L

any np.’f.ih{'s.

§‘ 1IT. Camuses fﬁgfﬁﬂj’fj_ L’Eng{ﬂ"g{'[ﬂﬂ'll[ des ﬁ[ﬂlldﬁ'ﬂ ml](jITE'I.?r[‘S

de la bouche, de I'estomac, du tube intestinal ; la rétention du



1r) ,
méconium , la mauvaise nature du lait, son acidité ; le dérangement
des digestions, le régime végétal des nourrices, déterminent le d¢-
veloppement du muguet,

SBOTEIO N V.
Sympiimes.

§. LT Précurseurs et généraux, Ces symptdmes varient singu-
litrement; le plus souvept une fievre continue préexiste & Pérup-
tion du muguet ; quelqMpis le malade n’en ¢éprouve pas, aivsi
que l'ont observé Boerhaave et Fan-Swicten. Les enfans (qui sont
menacés de cette affection prennent difficilement le téton; ils sont
dans une agitation continuclle; la moindre des choses canse leurs
pleurs; la chaleur du corps est exaspérée, surtout vers la boucle
et la région épigastrique ; ils sont tourmentés par une soif intense;
souvent ils ont les muscles de la face, des levres, dans un état
~convulsif; la respiration est génde; les uns dorment profondément,
les autres ne ferment pas I'wil ; tous sont dans un état de pro-
stration plus ou moins grande. Chez quelques-uns, il y a hoquet;
chez le plus grand nombre, le pouls est petit, faible, fiéquent.

§. II. Symptémes propres a la premiére variété , ou muguet
discret. Des qu’on a observé les phénomtnes précurseurs, I'érup-
tion ne tarde pas a paraitre. Vers le 3.° jour environ, on re-
marque que la bouche de l'enfant est d’un rouge vermeil, que
Ja chalear y est modérée, que le pouls est vif et petit, qu'il y
a grande altération.. Alors paraissent de petits tubercules blancs,
ronds, superficiels, séparés les uns des autres; les levres sount d’a-
bord aflectées, puis les commissures, les joues, la langue. La dé-
glutition reste facile, P'enfant prend assez aisément le mamelon;
le sommeil est bon, peu différent de celui de I'état de sanié. Les
tubercules restent blancs dans les premiers jours, ensuite ils jau-
nissent, tombent par écailles vers le 3.° ou 4.° jour; quelquclois
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vers le 9.5, aux tubercules tombés il en succede d’autres. Lorsque
ces tubercules se sont souvent renouvelés, la bouche devient sen-
sible pendant quelques jours, et ce, en raison de lirrritation qu’a
€prouvée la membrane muqueuse.

§. IIL Sympidmes propres a la denxiéme wvariéié. Les phéno-
menes qui caractérisent le muguet confluent sont tonjours alar-
maus : la bouche est birdlante, la voix a un timbre particulier;
les tubercules sont serrés, petits, aggloméiés, de couleur grisitre;
non-seulement les levies en sont couverdgs, mais encore la langue,
la gorge, 'esophage. .

Ces tubercules tombent pour faive Blace a d’autres; I'enfant ne
peut téter; il avale avec la plus grande difficulté. L’estomac
est tellement irrité, que les boissons les plus douces ne peuvent
éire supportées par ce viscere, et en sont rejetées par le vomi.-
sement. Les yeux sont abattus, obscurs. La face est crispée ; I'en-
faut est d'une faiblesse extiéme. L’haleine est [étide; les déjec-

tions alvines sont verditres, d’une punanteur insupportable; tout.

Pabdomen est tendu, douloureux. Le malade éprouve, vers I'a-
nus, des sonfhranees terribles; le fondement est tellement irrité,
tellement enflammé, que souvent il s'y forme des escarres gan-
greneuses. A ces symplomes violens se joignent ccux des. ficyres
essentielles qui peuvent compliquer cette atiection.

Eufin, des ulceres gangreneux occupent tout Pintérieur du
twbe intestinal, et achévent le tableau déchnant de cette cruelle

maladie,
SE G T N L,

Prognostie.

. L Le jprognostic est diflérent, suivaut les différentes varicids
d’aphbtbes.,

Si les tubercules sont épars ca et la, et en petit nombre; <'ils
sont blanchditres, transparens, peu é€levés, 1solés; si les entans
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prepnent aisément le téton; 8’ils passent tranquillement les nuits;
si les aphthes tombent promptement, et qu'étant tombées, la bouche
paraisse nette et humide; s'il 0’y a nulle anxiété précordiale; §'il
ne suryient pas d'assonpissement; si la fievre va en diminuant,
alors il. o’y a pas de danger & craindre pour le malade; la nature
et une bonne nourrice suffisent pour le rétablissement de sa

sanle.

-

€. II. Mais si les tubercules s'éloignent du caractere ci- dessus
noté; si les forces vitales sont tellement diminuées qu’elles pe
puissent suffire & expulser la matiere morbifique; si les tubercules
sont d'un jaune cendré; si le pouls est fréquent, faible, petit,
on-aura tout heu de craindre que la nature ne succombe sous
I'eflort de la maladie,

En général, le prognostic de cette maladie est trés-incertain;
car quelquefois le malade périt, lors méme qu'on compte le plus
sur sa guérison.

S C P O 5V E-k
Traitement,

€. L*° Prophylactigue. Le moyen de préveniv le muguet con-
siste a4 €lever les enfans dans un air pur, sec et chaud; a les
teoir tres-proprement, & ¢viter les grandes réunions, A donner le
lait d'une boane nourrice, des alimens facites 4 digérer; a les bai-
gner fiéquemment, a leur faire souvent des fiictions seches sur
tout le corps, a évacuer le méconium.

€. 11. Curatif. Le lait d’'une saine nouirice est, dans tous les
~ cas, le meilleur des remédes. On emploie avee succes les délayans,
les ¢molliens, surtont dans la premiere période de la maladie. Plu-
sicurs auteurs ont conseillé de purger le malade dans le moment
de la désquamation ; mais il semble que les premicres voies sont
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alors trop sensibles, et qu'un purgatif administré dans cette cir-

constance peut donner lien & une inflammation du tube intestinal.

Dans le cas d’aphthes de la seconde variété, le lait d"une fraiche
-nourtice cst encore ce quil y a de mieux; on usera de gargarismes
détersifs faits avee le miel rusat et Pacide sulfurique. Assez souvent
I’émétique est indiqué, surtout s'il y a embarras gastrique, ce qui
arrive assez communément. Quelques grains de magudésie sout aussi
cmployés pour remédier a la diairhée. Une bouillie bien cuite est
tres convenable. Sur la fin du traitement , on doit recourir aux to-
niques. Quelquefols méme on supprime entierement le lait, pour
user seulement des fortifians.

QQuand le muguet est compliqué avec une fievre essentielle, on
doit modifier le traitement selon la nature de cette ficyre. Pour
gucrir les tubcreules aphtheux, on les touchera avee un pinceau de
charpie trempé dans une décoction de kina acidulé par lacide
sulfurique.

Quelquefuis la maladie se termine par une éruption cutanée. Si
celte éruption disparait, il faut la rappeler par les vésicatoires,
lessudorifiques, les émétiques, ete. Quelquefois encore, apres 'éva-
cuation du méconium, les enfans se trouvent dans une [aiblesse
étonnante. Si les cris de I'enfant ont encore de la force, quil nait
point de dévoiement , on doit espérer de le rétablir. Si I'enfant prend
encore le sein, on diminuera la quantité du lait, pour y substituer
du bouillon, des sucs d’herbes. S'il ne peut plus prendre le sein |
la nourvice doit introduire le mamelon dans sa houche, et y faire
jaillir le lait : on aura encore recours alors aux toniques. Dans cet état
de cachexie, les bouillons faits avee les viandcs noires sont peut-
étrespréférables a ceux de viandes blanches.
~ Comme presque toutes les maladies des enfans dépendent des
obstacles que la natare éprouve a opérer I'accroissement, toutes les
fois que I'estomac manque d’action, il faut le ranimer: par ce moyen,
on obyie & un trés-grand nombre de maux.
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HIPPOCRATIS APHORISMI
: (Interprete J. B. LEFEBYV RE, D. M.)
i

Certis @tatibus sequentia hac contingunt : scilicet recens natis,
et teneris infautibus, aphthee , vomitus, tusses, vigiliae, timores per
sompum, umbilici inflammationes, aurium humores. Sect. rir,
r.r;fﬁ. Z4.

i il ¥

Ut wtas paululiim processit , tonsillarum tumores inflammati ( pa-
risthmia ), vertebrarum, quee in spind sunt, aliqud inclinationes,
anbelitus, lithiases, vermes rotundi, ascarides, verrucae peusiles ,
tumores aurium acuminati, strumee, atque alia tuberculorum ge-
nera oviantar. Ibid., aph. 26.

141

Adolescentibus sunt sanguinis sputa, tabes, febres acute, morbi
comitiales , aliaque morborum genera : prasertim autem modd
dicta. lbid., aph. 29,

¥

At post hanc aetatem , anhelitus, pleuritides, perippeumoniz, le-
thargi, phrenitides, febres ardentes, alvi dtivﬁiuu('ﬁ longa, cho-
leree , dysenterie, intestinorum leevitates, hamorrhoides, Ibid, ,
aph. 3o.

V.

i .

In senectute, sunt spiritas et urine difficultates, tusses catar-
rhales, strangurie, articulorum labores, renum dolores, verti-
oines, apoplexiee, mali habitus, praritus totius corporis, vigilie :
alvus fusa, oculorum et narium deStllationes, visus hebes, glau-
comata, et auditus cbtusus, Ibid., aph, 31, .
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X I

Duo labores una sr fuerint, non in eodem loco, vehementior
alterius sensum obscurat. Sect. 11, aph. 46.

;. S 17

Purga, ®state quidem, potius ventres superiores (vomitu); hieme
verd, inferiores. Sect. ¥, aph. 4.

NV id:E

Renum et vesicee mala difficilt in senioribus sanantur, Secs. 771,
aph. 6,















