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BVorerinerung.

| (s\nﬁ bas Lebent unddie Gefundheit der Kine
o/ der fitr einen jeden Staat von der qrofs

ten Aichtigkeit fey, dafovon der gehdrigen Cr=
piehung und BVerpflegung dev Kinder ihre Fimnf-
tige Gejundheit abhange, daf vornamlich auf:
bem Candeunjahlig viel Kinder hitlflod und ver=
faffen umbommen, find Wahrheiten, Vemers

Fungen und Crfabrungen, relcdhe fo. allgemein
erfannt und befannt {ind, al8daf wir unsd nod

erft daritber toeitlauftig evElaven diifren. Auch

wifferiv,daf {dhon fehr viel und vielGutes vor

den Kindevfrantheiten gefchrieben mworden ifi 5

bemohnevachter find wiv aber qud) tiberzeugt,

vaf unfer englifcher Kindevaryt nicht {iberflin)s

fig fepn oerde, Die meiften iber diefe Krante

Beiten abgefaften Schriften {ind ju weitlauftig

und yugelehet, und fchwer gefchrieben, ald daf

Hnerfahenedavaus Kenutnifje ecwerben,und die
erlerntendiegeln in Augibung bringen Ednnten,
Danun aber inviclenGegenden liebreicheEltern

pon gefchiften Aeryten ofters nicht augenblicke

lich Hitlfe # aben Fonnen, fo war ¢d fhon ge«

wiff langft der Wunfdy mehrerer Menfchens

freunde,ein folches Budh ju befitien, weldhedin

Der Argnenfunde Unerfahrne bey fchleunigen
Fallen und MupaglichEeiten der Kinder tydftern,

ihnen vathen , und rathfame Hilfdmittel ;21 Die
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Hand geben Tonnte, 1nd umdiefen lobens:
witrdigen TWunfch einigermaaien in Eefitllung
su Dringen, Haben wiv diefen englifchen Kinder:
aryt aud 3wo neyerlich tn England erfchienes
nen Sceiften jufammengerragen. ,
- 1Infere benden Schriftiteller HerrMof und
Here LUndermwood Hhaben febr faflich von den
Kwderfranthetten gefchrieden, und ihre Ditcher
- befonders fo abgefafit, dag fieredlichenund liebe.
vollen Mictern davinnen gute Vorfdrifren und
Anweifungen geben wollten, Jnfonderheit ha-
Ben fie eine gute DiateticE porgetragen, und
vieler Srankheiten, Verunftaltungen und Ee-
fcheinungen Erwahnung gethan, deren viele
der weitlauftigern Schriftfteller 1ber diefe Na«
tevie nicht einmal gedachten. €8 ift alfo in dies
fem Budye — und diefed haben wir voryiglid)
in Diefer Woverinnerung anmerfen tollen —
“Die Nede befonders von den Hilfdmitteln, des
ren fich auch diejenigen Bedienen Ednnew und
bitefen, welche die Argnepfunde nicht feiens
tiftjich erlernten. .
@ollten wivducd) diefe unfere geringen Be:
- mubungen mancher angftlichenr und beforg
ten. Mutter Troft verfchafferr, ober mebre:
ren Swvern dag Leben erbalten, fo witrs
ben mwir davon Seegen Hoffen, und mit
unferer Sunft ausdge)dhnt toerden,  die, wic ber
fannt, fo fchon fie audy iff, ihren eifvigften,
rechtfchaffenfien und gefchicEteften€ingetweihten
pfters den billigften Lohn — idh meyne Dant
und Erfenntlichfeit — overfagt.
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Bon  ber
Plege, mtrrmfgung ud Gt'mibtung
bev S?eugcﬁamen. .

Es )ie ®ebrauche ber verfhiedenen Nationen in {He
ven Cevemonien, Kleibungen und in der LWore
forge, welche fie fir Fleine Kinder tragen, find eben
fo verfthieden, als die Himmelfividye, welche fie bes
wobnen,  *Vey einigen find fie mit diefen Gbereine
Fommend, und f{chicken fich geborig zu demy Himmel-
fiviche und andern nativlichen und gelegentlichen Lime
ftanden und Weranberungens; da hingegen tnbere von
ben einmal bergebrachten Gebrauchen und Manieren
ibrer‘)ﬁtmnmub net abbingen, obfd}:m me& davon nidt
i

YUnmerfung: Bevor wiv unfere Cefer welter fortfnbren lafe
fen , wollen wir dodh bmmi’elben bie Dicher befanat
madhen , aus welden wir unfern englifehen KRinders
aryt sufemmengetragen Haben, Dag eine hat den
Herrn NToff su Liverpool jum Werfaifer , und fubre
folgenden Titei: An Effay on the: Management.and
Nurfing ot children in the eailier periods of infan-
cy — by William Moff. Surgeon London 1-8r,
8. Dasd pwepre ober Llieferte der turd |ine Abhoauds
lung von ten Gefdwiren fcdhon ribmlid befannte
Horr Unterwood: A Treatife on the Difeales of
children. — by Michael Unterwood, M, P, Lon.
don 1784. 8.
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mit dem Himmelfivicdhe (bereinfommen, und in ihrer
At tadelnsmwurdig und widerfinnig find, in wie fern
man vor ihrem Urfprunge und Juken Feinen gewiffen
Grund anjugeben weis,  AUberglauben und andere
Seeehiimer, welche die Queilen dev Umwiffenbeit find,
Enber man gemeiniglich in Gefelifchaft umgertvennlich

epfammen, und fich einanbder verhaltnismagiggleich;
diefe finden ficham erften in denuncultiviveernund wes
niger aufgeflarten dndern, deren BVewobner gdinge
lich ober bod) vornemlich von einmal angenommenen
®ebraudhen undBorurebeilen behervfcht werden, Selbft
- pie mindere Cultur iff eine Quelle, wekdhe nur wenig
Hiilfe und Wermitcelung jur Plege dev Kinder ver-
fchaft, sumelcher diereniger ausgebildeten Nationen
ibre Sufludyt nebmen fonnen, o wie die Manie=
ven und die Denfungsart der Menfdhen ununterbro-
chen evmeitert und verfeinevt werden, fo verfcheuchen
€hrgeits und Wetteifer, bey vermebreen Kenntniffen
die triigerifthen Schatten der Unwiffenbeit, und quf
eine unvevdanderliche und grindliche Wiffenfchaft und
pandaveifliche Ueberzeugung gebaure, aufgefiibree und
gegriinbete Kenntnifie treten an ibre Stelle; und als-
Dann finden wir, daf weniger grobe Unmwiffenbeit vor-
Bandenift. Da aber doch die .ﬁ’enntniﬁe, fiemdgen von
einer Are feyn, von welcher fie wollen, ermorben wer-
ben miiffen, und Fein natirliches Gefhenk des Him-
mels find, fo miffen wiv immer diejenigen unterfti-
gen, welde aus ermangelnder Gelegenbeit gehivig
unterrichtet gu fepn, in ibren Lovurtheilen fortfabren
und fie eines Beffern belehren,

Cin Kind ecfabet bey feinem Eintrict in die

Welt fo grofie, jablinge, und in Anfebuna feines
Korperbaus fo betedchtliche Beranderungen, tafi man
fich ju wuntern bat, daff niche eine gréfieve AUnzabl
von
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pon ifnen in biefer $ebendperiode umfimme, Die
wichtigiten BVevdnderungen, weld)e fie erfabren, fud
obnfireitig diejenigen , welche ven der luft Dervorges
bracht werden, al8 in wiefern biefe bey dem Athems
bolen auf die fungen, und durch die Kalte auf vie
Oberflacdye ves Korpers wivft,  Kein men(dhliches
Wefen Foynte wobl ju irgend einer andern Perivoe
pes Sebens eine {0 jablinge und auferordentliche Ber=
dnderung des Grades von Hike und Kalte, obnedia
unmittelbar todlichfien Folgen ertvagen. Das Athems
bolen ift eine villig neue Anfivengung und Wirfung
ter Organen, und in ben meiffen Jallen ivd esaus
genblicklich, und wabrend ber Geburt volljogen, in-
bem die fungen, welche die unmittelbaven, und
viefem Cndjwed allein befilmmten Organen des
Athembolens find, vor der Geburt unwirffam und
unthatig find, Gemeiniglich ift in derErefi basAthembhos
fen fo miffam und fhroer, und wird in einer {o furgen
Beit bewivft, daf ein Kind mwdbrend bdiefer viel
Gdymery und Ermattung, wie wir aus der Anaft,
der Unrube, unb dem erfchwerten Keickenund Podjen
der Bruft abnehmen Eénnen ertragen mufi: denn die
Sungen, weldye vorber an ihr Gefchdfte und ihre Ver-
richtungen noch nidyt gewshne find, find dodh fihon
einige Seit vorber, ebe fie die Wirfung ter Falten
$uft ertragen levnen, ausgebefnt und ju diefer Funfa
tion gefchicPt und breit,

Diefe Betradhtungen habe ich Hier voraus
fhicfen wollen, um die FNothwendigfeit 3u 3eigen,
alles, was in unform Vermdgen ift, ju thun, um
tem Kinde diefe Befdhwerlichfeicen u evleid;tern.
Die Mittel Hievsu find einfach, fallen bald in bdie
Augen, und werten gemeiniglich auch) in Ausidung
gebracht,  Cin Seiek never Flanell ift hievzu Defon-

’ p. o Devs
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ders gefthicfe, um dag Kind, ehe es angefleidet wird,
binein ju wiceln, und man fann es aud) eine Weile
damit gang bedecft [aﬂ'en und nur mit dem Munde und
der lafe einfwenig der fuft auﬁfeﬁm, eine Warterinn
Fannes aufibrem Edyoofie in Finfilich errodrinter fuft,
felbft im Sommer, cine vievtel oder Halbe Stunbdein
einem Simmer, welches von dem der DMutter, damis
diefe nicht geftobre werde, und in ju grofier Warme
fich aufbalten miiffe, abgefondert ift, warten. Auf
biefe Ave fann man dbas Kind jum Theil von dem er-
ften Stofe der falten fuft auf den Kovper befrepen,
und ibm allmabliger ibre WirFung zu fiiblen ange-
vodhnen.  Und Dierdurch wird man ihm aud) Jeit
laffen, fich von Den 'Zinfirengungen ju erholen, wels
‘che unausbleiblich bdie jublmge Q?cmuhﬂ'ung feiner
‘$age begleiten miiffen.

Diefe Bemerfungen und NRegeln werden felten
fo genau, als fie es follten, Deobachtet, und befon-
Ders die legte am wenigften.  Denn es ift febr ge-
Bmud)[tc[), Daff Die KRindermwadrtevinnen, fobald als
moglich den Kindern Kleider antegm, obne ibnen
nur die gevingfte Jrift ju verflatten, Ein Eleiner Auf-
fchub diefer fcheinbaren Sorgfale fann fir dbas Kind,
~wenn e8 wobl bedecft und evwarmt ift, nichedie geringfte
nadhtbeilige Folge haben,und dieBerftattung der Rube,
ebe man ein Kind durch das Ankleiden ermattet, muff
nicht nue demfelben sutraglich fepn, fondern iff ibm
“auch gany befonders nothwendig.

Wahrend der Jeit der Geburt und bdes erften
AnEleidens nun, ift es febr gebrauchlich dem Kinde
etwas ju geben, um feinen Mund und Schlund vom
Sdleime, weldyen man durch ein Keichen, wennes
Atbem Holt, wabenimme ju befrenen, und diefes Kei-
chen ift bisweilen fo ftarf, daf man davon G}e[nfbr%bu

e
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fiirchten verbunden gu fepn glaube, ob es fchon felten
ober niemals an und fir fic) gefabelich ift. Daber
ftopft man gemeiniglich Butter und Sucker mit ein-
anber vermifcht mit Gervalt dem Kinbe in den Mund,
obfchon diefe widrig fchmecfende Mirtur gemeiniglich
einen Ectel bervorbringt, weldyer jwar den Schleim
in die Hobe bringt, allein ju diefer Jeit die Ermat-
tung bes Kindes vermehre, und einem fthrwadjen
Kinbde bisweilen nachebeilig, ja gefabrlid) werden
fann, weswegen man es licber vermeiden follte, €in
wenig brauner Sucfer im Waffer aufgeldfit, und nad)
und nad) in einem TLbeeloffel gegeben, fpublt den
Sdleim nach untermwarts, und weil es feinen Ecfel
ervegt, giebt es nothwendig ein weit augenehmeves
und {chmackbafteres Mittel ab, indem die Kinber
gleich vom Anfang den Sinn des Gefchmacks voll=
Fommener und fiharfer, als dietibrigen Sinne, wenig=
fiens der Wergleichung nach, bHaben mogen, und es
fcheint miv eine Art von einer muthwilligen Gjraus
famfeit ju fepn, wennivir ibnen bey tem erften Dien=
fte, welchen wiv ibnen leiften, unangenehme €mpfin-
pungen ervegen, jumal wenn wir fie ibnen mit meh-
recem Rechte erfpabren Ednnen. ¢

Wenn daher das Athembolen nur giemlich frey
ift, fo foll man iGnen, wenn es feinem Entyroect ents
foridyt, ober feinen Musen Haben fann, gany und
gar nichts geben, allein wenn fie febr ftart Feichen
und {chwer Athem Holen, fo Fann man ibnen ein we-
nig Sucker und Whaffer geben, weldhes allejeit ibren
€ hlund binldnglich ausvaumen wird.

Cin Kind fann fid) von der jdblingen LWirs
Fung und dem Eindruck der falten $uft bey der Gle-
burt gav leicht verfalten, rovon es fich niche allezeit
vollig wieder erholt, und welches gav oft die Urfache

d3 POR
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von Defchmerlichen, beunrubigenden und gefdbrlichen
Krantheiten, als, von Huften, Rédeln auf der Bruf?,
Bauchweh, Durchfall, Gefchrwiiren an denAugen, Ver-
flopfung in der Nafe, welche fie an dem Saugen febr
Dindert, u. f. w. wird. Man muf daber in diefer
Periode bie Kinder befonders; bevor fie angefleidet
worden find, vov der falten {uft forgfaltig fiten.

Bon der Kleidung.

DBey der Kleidung neugeborner Kinder und
auch derer, die fhon efras ermachfen find, mufi man
foviel, als méglich, auf Simplicitdc und Bequemliche
feit feben.  Daber foll man vorjiglidy davauf Ache
tung geben, baf fein Theil bes Korpers, oder Der
Glicomafien ju enge jufommengefchnive, obet ju
fnap mit den Winbdeln oder andern Kleidungsfticen
3ufammengedriicft werde, denn das {tarfe Einwin-
Deln der Kinder und ihrer Glicdmafen, weldyes vor:
mals gebrauchlich war, muff auf jedbem Fall { br
nadhtheilig feyn, und dag Wadhstbum, die Starfe
und die Munterfeir der Kinder gar febr verhindern
und fdyoadien. Sollten einige der Mennung fenn,
al8 ob die jarte Dildung und Gieftalt eines Kinbes,
Das Cinwindeln und die Binden unumgdnglich noth-
wendig machte, fo fann man ihnen gur Antrwort ge-
ben, daf, obfchon ibre Mepnung, bey einer fluchtigen
Unterfuchung jur Cmpfeblung des engen Windelns
rvathfam fcheinen follte, uns demobnerachtet die Cre
fabrung als die fiderfte Fubrevinn tberzeuge, dafi die
Kinder weit beffer obne diefe Sorgfalt wadyfen und
gunebmen, und frey von aller Ungeftaltheit bleiben,
urd daff ter Kovper und die Gliedmafien, wenn fie
frey gelaffen, und allec Feffeln bevaubt worden find,
weit eber ire natirliche Geftalt und berb&ltniﬁmngg:

i
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Milbung evhalten, afs toenn man fie in frgend eine
befonbeve Ridhtung bringt; umal da es inldnglich
befannt ift, daf die Knodhen eines Kindes fo biege
fom find, baf die Binden und Windeln fie in vers
fchicone Geftalten jufammendricten Fonnen.

Wabr ift es, daf die Kinder in der Erft febr
fchwach find, allein man muf nidyt glauben , daf
man fie burch das fefte und Enappe Widfeln fiarfen
fonne, benn es Deftebt ein Kind gleichfam aus einer
Menge savter Gefafe, durd) weldpe die flufjigen
€ifte ungeftdre durchfliefen miiffen, und weldye das
Ber von milden und weichen Grengen umgeben find,
weldhe dem TWiderftand der enthaltnen Safte nachgee

Jben.  Hieraus feben wir, wie nadtbeilig ein grofee
Drwucf, fir einen fo jarten Bau, fir ein neugebors
nes Kind namlich, melches vor der Geburt in einer
milden Fliffigleit {chroamm, feyn muffe,

Es ift mir zoar nicht unwiffend, daff man
fdhon feit mebrern Jabren die alte Mobde, die Kinder
Defonbers fnapp und feft juwideln, gemifdilliget bat,
weldhes wiv vielleicht voriglich dbem Dr, Cadogan
i verdanfen Daben, benn feit faft. swanzig Jabren
bat man nun, Ddie von ihm empfobine Methode an-
genommen, allein es ift nun audy Jeic, weiter vov-
poares ju geben, und da nun alle jartliche Cltern
durdhgangig in dem Konigreiche die Vortheile diefer
Methode febr wobl einfeben, fo wird es dod) nun
wobl jur Mode werden, die Kinber fo leicht und be-
quem an Seftcagen angefleidet ju feben, als wie man
fic Des Machts in ihr Vet ju legen pflegt, und es
“fep mic aud) erlaubt ier ju erwabuen, was mebrere
neue Schriftfteller Hieriber angemerft Haben, baf,
wenn faft in allen Fallen {fate der Mabeln BDander
engewendet|wirden, die Aevzte feltner in dem Fall

4 4 feyn
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féon diirften, die Uefachen des jablingen Schrenens
und der Kinderfranfheiten, weldye febr oft ihren Ur-
fprung von wnmothigen Kleidungsfticken nehmen, zu
erforfchen,

Es erzablte miv die Tage eine Frauensperfon,
baf eing von ibven Sindern nach langen und unaufs
Borlichen Schreyen in ftarfe Convulfionen’, fir wel-
che der Arae Fein Mittel geben Eonnte, verfallen wdre,
und ¢s ourte die Urfache davon niche friber, als evft
nach dem Tode entdectr, als man namlich die Nacht-
baube, welche wegen ter Kranfheit bes Kindes niche
tar gewechfelt worden, abnabm , und eine feine Na-
vel entbecfte, welche in dem Kopfe felbff, in dem
grofien Sontanelle ffacf, — |

~ 9Man Eann feinen andern Nugen von den Klei
bungsiticen angeben, als daf fie die Theile vor der
Kalte fdyigen folleny alles alfo, was Dievgu gebort,
befieht davinnen, daf man das Kind in eine [eichte
und nicht eben driickende und {hiwere Kleidung ein-
buille, und gu einer folchen Kietdung Fann man meb-
veve Sicrvathen bingufiigen, obne eben dem Kinbde
badtirdy Sechaden ju thun, und harte man dieSorge
fite die Kleidung allezeic den Eltern blof bevlaffen,
fo batte man eben das getban, was exforderlich war,
allein man Hat das Ankleiven der Kinber ju einen e
Beimnif gemadyt, welches gleichfam die Adeptenund
alten Srauen nur ju verftehen vorgaben,  MNidyt mins
ber Feigt ung bas Kind von felbft an, was ju feis
ner Kleidung eigentlich gebove, indem es fich gang -
befonbers woblbefindet und gleichfam ergde, fo oft .
es unangefleidet ift, uhd mit der Hand gany fanft
gevieben wixd, hingegen hat die vermeinte Kunft die
Kinber angufleiven ben Grund ju vielen WVevunfial-
turigen und Krankheiten, welthe die gange febengjeit .

pindusch den Kindern befchwerlich fallen, gegeben.
. | Wenn
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Wenn die Kinder angefleidet worben find, undfo
auch noch andeve Fleine Vevanberungen an ihrem Kdre
per, wie wir oben etwabnt baben, erfabren haben,
fo find fie gemeiniglich fo febr abgemattet, dafi fie
faft augenblictlich in einen fanften Sehlaf verfallen,
billig muf man alfo folchen Kindern eine Crholung
pergdnnen, und ich gebe diefe Regel mit allem Fieif,
weil-ich wiinfdhe, und mich bemiibe, den avfmerffa
men, liebevollen und forgfamen Mittern ibre wer:
fchiconen Pflichten befannt ju madyen, ju denen fie
von Tag juag, bis ihre geliebten Kinder ju derjeni:
gen $ebensperiode gelangen, in welcher fie den befon:
pern Gefabren der Kindbheit entgeben, aufgefordeve
ferden, .
Eine Flanellwindel, vier oder fechs Soll ohn-
gefabr breit, wicfele man gemeiniglich ein ober joey=
mal magigafeft in der Gegend des Nabels um ven
Kovper, und diefer bedient man fich gleich von allem
Anfang, und mit vollig gegriindetem NRechte, um
den Nabel ju unterftien, und fein Auffpringen, wel:
chem ev indiefem jarten Alter, forohl ausnatirlichen
als gufalligen Urvfachen untermorfen ift, 3u vermeis
den. €8 ift Der Gebrauch in vielen Theilen des Ko-
nigreichs, eine leinene Windel ganj Enapp uber die,
von welcher wir eben Errwabnung thaten, ineiner: grof-
fen Menge dicker Falten tiber den gangen Kovper, von
der Achfelgrube bis ju den Hiftbeinen ju wickeln, in-
dem man glaubt, dafi der Kovper einer folchen Unters
ftuBung nothig habe, welches aber, wie wir eben
gejeigt Daben, fich nidht fo verbalt, fondbevn vielmehe
unnothig und fhadlich ift.  Cine breite Windel aus
Slanell, welche gany lpcker ein ober jwepmal tiberdas
$Hembe den Kovper ummwickelt, ift bey einigen Heb-
ammen im Gebrauch, und befonbders gefhictt, das
Kind in einer vegelmdgigern Warme, als vermittelft

As irgend
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izgend einer Ave von Kleidung ju erbalten, dbrigens
encfpricht fie am beften der Abficht den Korper juun=
tevftifen, und ift augerbem auc) bequem.  Allein
man muf doc) alleseit davauf Achtung geben, dag
fie locfer genug angelegt werde.  Diejenigen, weldhe
mit Kindern umaugebn gewobnt find, werden jue
Gentige wiffen, dafi, wenn die Winbeln ju feft an=
gelegt, und die Kinder ju eng gefleidet find, bdiefes
Gelegenbeir ju ibrev Unvube giebt, mwie man aus der
Deawegung ibrer Avme und ibres Korpers feben fann,
fo Daf es fheint, als ob fie fich beftvebten, bdiefe Hin-
dernif und diefen Drud vou fich ju flofen, denn fie
find beftandig unvubig und verdrufilich. Jch habe
Sinder gefeben, welche aus diefer Urfache gang bes
fonders mismuthig waven, und augenblicklich voll-
tommen rubig wurben, twenn man fie von der engen
Kleidung befrente.  Daber fcheint miv'diefe Vors
ficht in Anfebung dev Kleidung gany befonders wich=
tig und bemerfungswerth zu fepn, weil ein jedes
- Kleidungsfticf, wenn es ju eng angelegt wird, dem
Kinde fchmevshaft und beunvubigend feyn mufi: und
doch gefthiehe es aus Unadytfambeit und Sorglofige
feit ber Rinderwdrtevinnen febr oft, daf fie diefen
Fehler begeben, und nadhber nicht mebr nac) den
Kindern fehen,

&s fdyeint mir bier nicht ndthig su fenn, eine
ausfiihrliche Anzeige aller Kleidungsfiace der Kine
ber -anjugeben, fie find faft alle von der namlichen
Avt bey allen Standen und Klaffen des Volfs im
ganjen Konigreiche. €8 ift binlanglic berhaupt ju
bemerfen, daf fie leicht und warm, trocfen und vein
feon folfen, und in diefer Hinficht ift es nochig, fie
febr oft ju eeneuern unbd abjumedyfeln,

Die
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- Oie Angabl ber Nabdeln, deren man fich bep
der Kleidung bedjent, ift bisweilen fehr grof, allein,
wenn man Dander an ibre Stelle fegen fann, o
miiffen diefe alleeit den Worgug erbalten. Die Finds
lingsFleiber, welche man fo nennt, weil fie suerft in
dem Findlingsfpitale erfunbden wourden, find ohne Jweis
fel wegen ibrer Bequemlichfeit und guten Einriche
tung febr gebraudhlich worden. Die Ketteln und
Sclingen mit Bandern, und dbnliche andere Crfine
dungen, machen, daf man nur wenig Dladeln jur
Rleidung der Kinder ndthig bat.  Die Vorgige,
welche die Crfindung diefer Kleibung ausieidnen,
find Dinlanglich und bedeutend genug, um fie befon-
pers ju empfeblen.  Die vormalige Gefabr, bdie gave
ten Kovper der Kinder ju frechen und ju verrounden,
welches obnerachtet der gréften Sorgfalt und Bor-
fichtigbeit gar ju leicht gefcheben Fann, wenn man
fich zu vieler Nabdeln bedient, wird hierdurch vermies
ven, und Pernach fige auch diefe Kleidung viel leich-
ter und bequemer auf ‘dem Korper, und fann mit
mebrever Cilferigfeit und eniger Crrmattung des
Kindes angelegt werden.  Die Kappe ift einfad),
und wenn man fie angegogen bat, fo liegt fie fo leiche
and niedlich auf dem Kdrper, daf fie alle erfiinfleite
Crfindungen tibevtrift, welche man bisher in diefer
Abficht angewendet bat, und tberdies Eomme auch
diefe Kleidbung mit der Mennung vieler 11berein, wels
che glauben, Daff einem Kinde nichts beffer, als eine
Nachttappe, mit welcher dieferibereinfomme, fiehe,

Auch ift e8 ndehig angumerfen, bdaf man bie
Kinder fribzeitig an die fuft gewdbnen, und ibnen
~ fobald als es bie Jahreseit suldfit, gany Furse Klei-

der anlegen miiffe.  (yhre Kleidung muf gany (ofe
und leicht an ihrem Kovper anliegen, und die cviien
Jroen,
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groey, drey Jabre follen fie obrne Striimpfe gebn,
und die Knaben fo lange bis fie Beinfleider beFoms-
men.  Und wenn man diefe Werdnderung in Anfes
bung ber Kleidung mit ihnen vornebmen will, fo
ift wie ic) glaube, der Anfang des Winters hierzu reit
beffer, als der Sommer, weil man die Kinder iibers
baupt ju diefer Jeit wavmer, befonders um die Bruft
an fleiden pflege, welche, nachdem man fie drey bis
vier Jabr offen gelaffen bat, nunmebro lieber auf ein=
mal bedecft und rodrmer befleidet, alg ju Anfang der
~warmen Witterung,  Allein ob idh fchon angemerfe -
babe, bafi die Kinder aud) eine giemliche Zeit lang
febr wobl ohne Strumpfe ausdavern fénnen, fo muf
ich dod) ammerfen, 0afi gewiffe Umiftande allejeit
bietbey in Betrachtung gejogen werden mifien. €8
mu niche nue ein Motco der Aerjte feyn, 3u fagen,
mutatis mutandis, fonbern man muf fich tiberhaupt
audh bier von dem SweFmagigen und Brauchbaven,
in Anfebung der allgemeinen Regel leiten (affen. Wen-
det man bey diefem Falle nicht gehorige Vorficht an, fo
leiden bie Kinder von der Ecrenge der Witterung auf
ferordentlid) viel, und befommen Froftbeulen, wenn
man ibve jarten Fuge niche geborig bedecfr.  Mir
ift ein Fall von einem vievjabrigen Kinde befannt,
weldes die Todhter von einer Seanbesperfon war,
deren Fufie bis ju den Knie mit Frofibeulen bedecke
waren , und dennod) wollte die MMutter, dem Kinbe
feine Striimpfe angieben laffen, mweil man glaubt,
dafi ftarfe und gefunde Kinder derfelben niche be-
dlirfen *),

Ser-

#) Uudy find in unfern Seiten den beutfden Aersten Efz
tern vorgefommen , welde aus Worliebe, fiir aueldn:

difde Gebriudge und aus vernunfelofer Affecration, ibe
bents
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Feener foll man bey Anfleldbung der Kinber auf
Eilfectigbeic und Gefchroindigeit febn, und gwar bes
fonders in der €rft, um die Ermattung, die Erbdl-
tung, und ihre gefabrlichen Folgen ju vermeiden.

- DieCrwdrmung des Korpers und die Rube find
unperanderlich notbige Crfordernifie, welche niche
genau genug fonnen beobachtet werden, und bdiefe
miffen den erfen Monat , oder noch forgfaltiger die
erften vievgebn Tage, in weldher Periode die Kinder
Diefelbe gany befonders geniefien miffen, und nur fels
ten oder niemals daraus geftobrt werden bdirfen, als
~ blos, wenn fie Nabrung befommen, oder gefleidet und
~rein gelegt werden, Dbefolge werden,

Die Grinde, welche am allerbeften uns 1iber-
seugen, und jur ®nige lebren, daf ununterbrodyene
Crwarmung und Rube evforderlich find, fann man
aus folgenden zoen Hauptbeobachtungen, welche man
bey Kindern anfiellen Eann, entlebnen,

CGin Kind namlidy, welches gue gunimme, ift
per Natur gu folge jur Rube und jum Schlafe ge-
neigt und [iebt die IWarme, wie man aus der Unrube
eines Kindes, mwelches der falten fuft ausgefest,
und daber werdriufiticher, mirvifcher und unvubiger
ift, als wenn es vubig und warm gebalten wird, abe
nehmen Eann.

. So

beutfdhes Gefihl unterdriictien, und ibren Kindern,
weldhen fie nidyt einmal die Fiife mit Scyuben befleis
deten, toiees dodh felbE in England der Gebrandh ift,
diefelben erfrieven liefen, Diesift in der ThHat traurig,
und ein folches Mifverfiandnif verdient felbft vom
Auslander belacht ju twerden.
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©o beftimme e bie MNatur, und wir bebiirfen
feines fidyerern und unteiglichern Fibrers in diefem
Punfte ju unferer teitung; Ddenn wenn die Nas
tur und der Jnfiinfe ung leiten, und Vorfihriften ju
irgend einer Peviote unferer Criflen; geben fonnen,
fo folfte man voobl vermuthen, taf fiediefes ju Feiner
anbern Jeit beffer thun fonnten, als wenn wiv nody
niche im Stanve find, uns felber bepjuftehen,

5 Diemals fcheinen die Kinder vubiger ju fepn,
noch fanfter und Deffer ju fthlafen, als wenn fie ge-
bovig mit Betten bedacft find; und man wirde nidhe
fogleid) ein neugebornes Kind evfiicten finnen, wenn
man es auch fthon gang in Betten einbulite, fo baf
es fcheinen Ednnte, als ob man alle aufere $uft von
ibm entfernte, vovausgefest, daff man ihm reder den
Mund noch die Niafe verffopft, oder auf einen andern
Tbeil tes Korpers dricte,

Die Warme muff immer regelmapig und be-
ftandig unterbalten werben: evfilich, duvd) eine maf-
fige Heizung des Jimmers, aus weldem ein Kind
fo felten, al8 s nur immer moglich gefheben Fann,
befonders 3u einen entfernten Theil des Haufes foll
gebrad)t werben; jweptens durd) warme Kleidbung,
weldye, wie wir vorber bemerfeen, [(eiche und be-
quem feyn, und fo oft als fie naf ober fencht iff, ge-
wechfelt werden mufi; es ift befonbers nothroendig ju
beobachten, dafi ein Kind allezeit benad)ft der Fevers
wdrme foll angefleidet werben, aud) fogar im Eoms-
mer, in ein ju diefer Abfihe beffimmeen Rimmer
gundchit dem Jimmer dev Mutter, um biefe fo wes
nig als moglich gu beunvubigen. Drittens foll das
Kind im Sdlafe warm gebalten werder, — €3
find verfchiedone Avten und Formen von *Betrgeficllen
fir Kinder im Gebrauche, allein feine vou diefen I'Eé:re%{u:

ejjer
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Befler Dagu eingevidhtet ju fenn, als ein gerodhnliches
Dettgeftelle, wovauf fie den Tag iibev auf einer weif:
fen Bettvece, - wovauf fie bequem liegen miffen,
und geborig evbdrme werden, gelegt werden fone
nen, jur Nachtzeit aber Fann fie die Mutter oder
die Wartevinn mit in ibr Vet nehmen, Die
Wiegen und . andeven Crfindungen fcheinen fid)
filr unfer Klima fir Kinder von!fo frihen Jabren
auf feine Art ju fchicfen , und fonnen bey Ealter
Witterung oder im Wincer nicht fo zutrdglich und
natiielic) und regelmagig warm, als ein gewdhnliches
Bett fepn, fie (cheinen eber fir die BDequemlichPeit
und Rube der Kinderfrau, als fie die gehivige Fiws
forge fiir Das Kind erfunbden ju feyn, und gangjunge
Kinder Fonnenfelten fo rubig und wobl in diefen, als
“in dem Bette der Kinderwarterinn verpflegt werden,
in wiefern fie in diefem bilflofen Alter gemeiniglich
au flarfe Bewegung dem Kinde werurfachen, wele
ches nicht der Fall ift, wenn das Kind in dem Bette
ber Kindermdrtevinn jundchit derfelben liegt, und fie
Definben fid) felten davinnen in einer fo bequemen $q-
ge als wie, wenn fie neben der Kinderfrau fiegen,
sum Beweiff, daf ihren die Warme gang befonders
juteaglich ift, und man mufi daber bdiefes sulaffen,
weil es ein befondeves Crfordernifi ju ibrer Gefunds
Peit abgiebt, '

Die Tinwendungen, melhe man wider das
Sdlafen der Kinder mit der Kinbermwdrterinn gee
madht bat, find folgenbe: man fagt, bdie Rinder
taren in Gefabr, daf die Kindevrodreerinn fich iber
fie fegen unbd fie evbricken fonnte *), allein dafiir hat

man
*) Da uns einlge dergleichen traurine Boyfoiele befannt

find, fo méchren wir anf Eeine Weife den Behau (Hile
gen bes Hetkn Moff vas; Wort fprechen, pasp
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man fich wenig gu fircdhten, wenn fie mue mit Kine
pern 3u fhlafen gewobnt iff, und es ift ein Sufall,
welcher fich fogar ben denen felten erveignet, welche
nicht einmal mie Kindern ju fhlafen verfteben; ein
andever Cinwuvf ift dev, tafl, wenn man die Kinder
barvan gewobnt hatte, man fie {chwer davon entwobe
nen Eounte, allein bdies fcheine eher eine SNuthmafs
fung, als eine grimbdliche Behauptung ju feyn, und
bep gehoviger Bemubung und jur gebovigen Sabrss
geit Fann man ihnen diefes bald abgewdhnen, id) wers
De weiter unten in dem Kapitel von der fuft, der
BDewegung , und dem Wafthen der Kinder mehye
veves bievuber anmerfen.

&in anderes Cefonders mwicheiges Erfordernifs
gur guten Eriiehung der Kinder ift die Rube, worauf
man benebft der Crwarmung befonders zu feben bat,
denn wenn ein Kind niche {Hll und rubig erbalten wivd,
fo Eann es nicht hinlanglich und gebovig mwarm erbal=
ten werden,  Sn diefem Alter geben die Kinder deut-
lich su evfennen, daf ibnen eine jede aufievordentis
he Dewegung misfallig iff, fie find ungebalten,
* furdhtfam und unenbig, wenn man fie auf den Arm
nimm¢ und beftig bewegt, woraus fich abnehmen
[afit, daf fie auch in bie%':r friibern Sebensjeic niche
gang und gar der {mnlichen WVorfiellungen bevaubt
find, und daff ein Kind mit feinem Geift den Cin-
bruck der Jurcht annimmt, fo wie in diefor febense
periode der Schmery feinem Kovper empfindlich ift,
Ein Kind wird, wenn es fale, ofters fobr deutlich
angeigen, bafi es diefen Suftand empfindet und plose
lih auffabren, fo wie es gewifi aud) wabrnimmt, daf
die Kinderfrau in dem namlichen Augenblick die Avs
men ausitrecfe, um es aufjufangen- und vor dem Fale

e ju Bugen,  Und nun ift diefe Bewegung gar nidt
von
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von dem Auffabren, weldhes das Bauchgrimmen und
anbere dbuliche Urfachen bervorbringen, unterfchies
den, unbd es Fomme auch febr mit derjeniger: Empfine
dung und Aeuferung fiderein, weldye erwachfene Pere
fonen baben , weldhe traumen, als ob fie von einer
$Hibe berabfielen,  Die namliche Empfindung von
Furcht baben Kinder, wie man aus ihren Aeuferuns
gen fieht, wenn man, fie jabling beveget, oder vor
einem Avme jabling auf ben andern hebt,

Die Philofophen haben gveifelhaft gefragt, ob
dbie Kindev in diefer Sebenspericde, ydeen und finne
liche Borftellungen hatten vder nicht, und baben nidhe
gewufit, ju welcher Zeit und durch weldyes Merfa
mal fie vie erfle Spur der Verflandesiuferuna
gen erfennen follten. Dies ift ein Umftand, wels
her  vielleicht niemals pofitiv  befiimme  werden
modte. Die Seit und ufiinfige BVeobadhtungen
‘mégen [ebren, wie weit wir noch von der Entdedfung
ber Wabrheit hierinnen entfernt find,  Jedoch jroeifle
ich wenig oder gat nicht, daf die Kinder in diefer
Periode finnliche Gefihle und Vovfiellungen haben,
und daff die Thatfachen felbff mit anbern Dereiss
griinden verbunden nicht darthun folifen, daf Hnen
$u viele Vewegung und Unvube eigentlidy in diefem
AUlter nicht gutraglich find.  Jn dem natielichen und
gefunden Juffande find niemals und zu Feiner Seit
grofe unbd jablinge Verdnderungen dem menfhiichen
Kovper gueedglich, und wenn Eovperliche Verandes
rungen nothwendig find, fo findfie, je allmabliger fie
in der €rft befonders bervorgebracht werden, aud)
defto dienlicher. Die NidhtigEeit diefer Beobachtung
ift in Eeinem Suftande ecinleuchtender und deutlicher,
als bey ten Kindern, weil die Crfabrung lehre, daf
eine grofe und-jablinge Abwechfelung von fovtdauerns

Engl. Rindevart, %_ Der
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der Bavme und Rube ju dem entgegengefezten -
ftanbe gemeiniglich odlich werde, wenn wir ind
alles, was in unfern Kraften ift, um Ddiefes ju vers
Biten, thun.
| €3 wivd daber fchicklich feyn, daf i) hier bes
ftimtire, ju weldher Jeic und auf was fite eine Art
dbieje Vevanderungen Statt finden fonnen, und aus
dem., was wiv fdyon bisher bemerft Haben, érgeben
fidy, in roie weit es die Umfldnde julaffen, folgende
allgemeine Regeln, |
Sn dee erften Woche foll man cin Kind nicht
aiig e Simmer, aufiér in ein unmittelbar davan
gelegenes und zivar in der Ubfiche, um es anguleiden
i, {. w, bringen, und alsdbann nuf man ¢ fo lange
bis es jum Sdlaf oder jur Nube geneigt ift, ineinem
Bette herumtragen, und es fonft gang und gar riche
{toren, aufer wenn ¢8 Speifie befommen eber ange-
Fleidet, ober geveiniget wevden {oll,

Snber andern Wodhe foll man die namlichen
Regeln beobachten, auffer daff ju Ende derfelbendas
Kind auf cemSeyoofie feirier Wavterinn junach{t einem
funfilichen Feuer vuben darf, um weldhe Fettiman e$ -
aud) ein oder gwepmal des TLages eine furge Jeit lang
€in wenig bervegen darf.

Sn der dritfen Woche Fann man e8 {Hon eine
etivas langeve Beit aufier bem Bett balten, audh) Fann
man ¢3 ein wenig in dem Jimmer berumtvagen, und
alimalig an einige ‘Bewegung gewobnen,

Sn der vievten Woche darf man es noch ein
yoenig mehr der Bewegung ausfeten, jedod) niche gu
fo einem Grad, daf man das Kind febir evfdHictern
barf. + St die Witterung warm, fo fann man es
aud) ju Ende diefer Woche an drgend einen Ot es .

. Haubeg
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Haufes tragen, welcher weder Fale noch feudht ift;
it aber tie Witrerung Fale, fo ift es beffer, wenn
man es nod ein oder jen Wodjen langer auffehicbe,
MBenn die Witterung auch nody fo gunftig ift, fo ift
e$ doch noch niche ratbfam, es vor das Hauf in die
offne &uft ju bringen. 3

Ob nun fchon alle Grade von dem, was man
gewdbnlich Bewegutg zu nennen pflegt, bep ben
vorgenannten JRegeln verboten find, fo wird man bod)
ben geboriger Ueberlegung finden, dafi vas Ankleiden,
Wafden, Reinigen und das Darveichen der Speif=
fen, welches taglich und joar ju wiederhoiten malert
gefthizbet, nicht nur den Kindern binlangliche Bewe=
gung verfchaffe, fonbern fie duch fogar die erffe und
goepte Wodhe ermattg,  Sveplich laffen bep befon-
pern Umftdnden die vbencngefiibreen allgemeinen Re=
geln febr oft eine Ausnabme ju, die in gewiffen Fal=
len fchicklich und julafiig, in anbern aber unvermeid=
lich ifi, wie diefes von der Jabrsjeit, von der Ge-
funbheit des Kindes, von Familieneinrichtungen,
u. f. w, gilt; wonad) man alfo befondere Crlaubnif
ertbeilen darf,  Allein diefe Umflande find felten von
der Art, daf man ibnen niche um Theil follte will=
fabren Eonnen,

€8 giebt Crjieher, weldye vorfdyreiben, daff
man bdie Kinber bewegen, und fie dem Sichte und de
$uft in dem Jimmer ju wiederholten malen den Tag’
uber, fogleid) einen Tag oder jwen Tage nad) der G-
burt ausfefen diirfe, aud) bef man fie fonft febr zeie
- tig aus dem Jimmer in die frepe Suft tragen Fdnne,
Aller Wabrfdyeinlichfeit nach grinden fich die BDewes
gungsgrimbe diefer Ausubung auf die allgemeine Neye
nung, bdaf fuft und Berwegung der Gefundbheit und
Stavte des Kovpers febr 3u£&51id) fep,  Obhne Jmweis
' 2 fel
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fel glauben die Vettheidiger diefer Mennung, daf es
dringend nothroendig fen, diefe Regeln ju Defolgen,
um den Kdrper gefund ju erhalten, und ibm die vers
fobrnen Krafte wieder ju verfdhaffen ¢ allein fo roiedie
beften Mittel nur alsbann dienlid) find, wenn fie ge-
birig angerwendet voerden, fo foll man auc) bey dies
fer Gelegenbeit niemals die Vefdhaffenbeit der Sache
an und fir fich aus den Augen perliehren. Wir fe-
ben an ten andern Lhieren, dag fie ficdh felbft ibrer
Natur nad); nach den verfhiednen Avten und Gra-
den der Bewegungund bet fuft febnen, und davine
nen ¢in BVergnigen finden, fich aber wobl nad) den
verfthiednen Pevioden ibres tebens dabey rvidheen, und,
ob fchon die Kinder und alle junge Thiere in einer ge-
wiffen Petiode ju mebrerer BVewegung als ju irgend
eince anberit geneigt find, fo muf man tod) wabhr-
nebmen, daff tas BVerlangen und fo auch die Gefdict-
lichfeit jur Bemwegung nicht in der erften Jeit nad)
ber Gebutt Statt findet, fondern daff diefe Periode
pielmehr Warme und Rube filr einige Beit erfordere,
um fie jur Bewegung gefchicft, und ihnen den Ein-
vruck der Suft evtrdglich ju machen, welche in fiven-
ger Sabrsseit felbft benen Thieren gefabrlid) und edd-
lich wird, weldye daber geqen bdiefe von der Dlatuy be-
toafnet {ind.

Wielleidht mdgen einige einrenden und fagen,
dafi fribseitig angefangene Bewegung, bdas Kind
ftarfe, und ein Mittel fep, ibm fribseitiger den Ge-
braudy feiner Glieder ju verfhaffen: allein, menn
die MNatur, wie wiv bemerft baben, die Bliedmafen
gur Bewegung in diefer Periode nodh nicht fo voll
fommen gefchickt gemadht [rat, fo connen wir den
RKindern feids anthun, wenn wir fie ju etwas wine
gen, was fie ju vollziehen nicht im Stanbde find. €

if



ift alfo nicht wabefheinlidy, daf ein Kind, welhes
von Natur flarf und munter ift, dadurch, daf man
es einen Monat lang vubig balt, feine Kraft und
Stavbe verliebren follte, denn obngeadytet der Nachs
fiche, von weldyer wir gefprodyen baben, wird es butf;
gar febr von dem Suftande einer volligen Uneharigfeit
entfernt fepn, inbem die Glicder und alle Theile des
Kovpers bey dem Wafchen, Anfleiden, w. f w, wele
dhes taglid) und vegelmagig gefchieht, binldanglich bes
wegt werden, und jwar foviel, als, wenn es gehos
tig eingevidytet wird, unmittelbar und hinlanglidhy fue
bie Gefundheit in [diefer Perivde notbrwendig feyn
fann, 4

- Ridytigen Bemerfungen ju folge, ferben une
t2r ben Avmen und Unbemittelten weit mehr Kinder
in Diefer Periode ihres febens, als unter den Wohls
babenben und Reichen, und man glaubt, daf die
Urfache dapon der Mangel an Warme ift, welchem
die Avmen und Diirftigenin den Falten, unbequemen,
und gemeiniglich erbarmlichen Wobnungen, befon.
ders in grofien Stddten, ausgefest find, mozu noch
Der grofie DMangel an binlanglidyen und gebirigen
Kleidungsfticfen fomme, denn an Nabrung fehlt es
ibnen feften, weil ibre Mitter gemeiniglich deven ge-
nug baben, und arme, und arbeitfame Weiber wiel
Mild) beveiten, — Nimmt man aber demobngeade
tet an, dafi in diefer Periode tes febens der Kinber
Die Angalhl der Toden unter den Armen yund NReichen
einander gleich ift, fo findet man, daff bie vorjliglis
then Urfadyen des Todes in diefer monatlichen Seit
die Berfaltung und die unfchickliche JNabrung find,
baf die Eefaltung bald nady der Cieburt die vorjiigs
lichfte und allgemeinfte Urfadhe unter den Armen in
grofien Stddten fen, und dafi man folglidh auf diefen
Umftand wegen feiner grofien Wid)tigheit vecht ge-
_ D 3 nay
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nau bey allen Stdndent unb in einer jeden Sage Adhe
fung geben miiffe. '
Die Kinver der Avmen, welche die Pericde
ber frabfien Kindheit iberleben, fcheinen gemeiniglich
barvter und ftacfer als vie HKeichen ju feyn, daber
bingegen die lejtern, wenn fie {dhon Elein und fhroadh
bep der Gebure find, ofters durd) Sorgfalt und gehd-
vige Auffiche diefe Periobe uberleben, weldhes bine
gegen febr felten der Fall bey Den erfiern ift, weil
man yielleiche niche fo viel Sorge fiir fie tragen fann.
Und wiv durfen nicht gweifeln, bdaf eine gehdrige
muntere BDeregung und der Gebrauch, fie der Wit=
terung auszufesen, welde die, armen Kinder ffatt des
Sdwelgens und der ju grofien MNachfiche geniefen,
ju ibrer Gefundbheit in einer fpatern Periode vieles
beptragen Eonne, vbnevachtet diefe in einer friiberern
Peviode ihnen febr nadtheilig und tovlich werden
Eonnte, ' e

Bon der Sendhring der Kinder.

@3 ift nicht ju sweifeln, daff die Milch aus den
Drirften der Muteer fiir die Kinder die natirfid)fie
und befte Jabrung fen, allein es ift wobl der Fall,
Daf entweder WMutter nidyt geneige find, ibre eigenen
Kinver su ftillen, oder es giebt auch andere, die es
3u thun, weil fie Mangel an Milch Baben, nidyt im
Stande find, und in grofien Stadten verurfacht bdie
Sdwurigeit, gute Ammen gu befommen, und bie
®efabr franfe zu erbalten, bey vielen, daf fie der
Erjiehung des Kindes mit dem Mufoffel, um es
nicht mit einer ungefunden Amme ju wagen, den BVor-
jug gebens und biefes pflegt man gemeiniglich die
teecfene Crndbrung oder die Erndbrung ohne Bruft

| ju
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Junenner.  PBenn ein Kind gefund ukd fiarf i,
fo fann man obne Anftand und mie gutem Cr-
folg fich Diefer Methode bebienen, allein, wenn ein
Kind ungefund , fhwadh, cder widernatirlich gebaye
ift, fo wirdes alleeit niele Schwierigleiten und Hins
derniffe gebens, .

Ein Kind bat fogleich nach der Geburet Feine
Mabrung néthig, nod) ift die Mutter iin Stanbde, fie
ihm unmiccelbar darauf ju vergonnen, daber bat die

atur weislich dafiic geforgf, dafdie Kinder alsdann
darnach verlangen, wenndie Mucter ihr Begehren ju
eefillen, in Stand gefest ift. Da ein Kind be-
vor feiner Gebure feine Mabrung durd) den IMund
3u fich genommen Dat, fo find aud) der DMMund, der
Magen, und die ubrigen Lerdauungswertzeuge nicyt
unmittelbar gefchicke, diefe verfchicdenen Gefchafte su
vollzieben. Der Magen und die Geddrme find mit
einer {ihleimigten, fhwargen, dicen Materie, wel-
dye man das Kindped) nenne, 1berjogen, welcdhe den
erften und jwenten Tag ibres Sebens, durd) ben Stuhl
abgeht, und bevor nicht diefes hevausgefthaft ift, darf
auch ein Kind wenig oder vielmedr gar Feine Erndh-
rung von irgend einer Art befommen, und dabev iff
es Deffer, wenn man es gans und gar unterldfe. Ei-
nige haben fiir nochig evachtet, man folle den Kin-
dern efroas darreichen, um Ddiefe fchwarge Materie
ausjufibren, aflein, es ift felten oder niemals die
®elegenbeit es ju thun vorhanden, reil ein Kind ge-
meiniglic) ein oder gwoymal, den erften ober jwepten
Rag Stubl befomme, und follte diefes nidyt gefche-
ben, fo fann man iHm cin wenig Biolenfyrup, oder
Manna, ober einen oder yoen T heeldffel voll von NRba-
barberfprup, um den Seubl ju befdrbern, geben allein
je weniger man von folchen Mitreln giebs, vefto bef:
| 4 ! fer
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fer iff es, benn Distoeilen geben fie Gselegenbeit sube.
fthrerlichen Bauchgrimmen oer u einen Durd)fall,

Gemeiniglich verFreichen wobl jwen , dren bis
vier Tage, ehe die Mutter binldnglich genug Mildh
fiiv ibr Rind befdmme, und es iff daber ver ge-
wobnlidye Gebraud), ibm jwifchen diefen Seitraurm
etroas Nabrung su geben, alfeirt, dem ufolge was
wir jest Deobachter Haben, fihicfe fich biefes nue
felten, ob man es fthon, wenn es Feinen offenbaren
Sdhaden thut, weniger ju verbicten ndthig Hat, allein,
wenn es ju oft gefchiebet, aledann iff e8 gewif nach-
theilig. Gemeiniglich find Kinder, ebe fie angelegt
merden, etliche Tage verdriflich, und wie man wabr-
nebmen fann, fo verurfadyt Diefes vorgiglich das
Daudigrimmen, weldhes gewifi mebr pber weniger,
{ebr oft aber gar betrachelich fich einftellt, wenn ivgend
eine Aet von Mabrung, i) nebme die Bruftmildh
aus, ibm gegeben worden feyn follte, Und man fdnn
fich Diefes audh leicht und beutlich evfldren, wennman
die Defchaflenbeit uad SufommenfeBung der IMab-
-tung betrachtet , reldhe man ihnen gemeiniglich giebt,
namentlich) Panade oder Mufi, welches aus Brod
und Waffer sufammengefest, gefocht, und mitbrau-
nien Bucfer verfiifit wird, wogu man bisweilen aud)
ein wenig OMAlch binjufest, ober man giebt ibnen Ha-
bergrige und Waffer in einem Dinnen waferigen Brey,
und fegt bie namlichen Dinge auferdem nod) hinsu,

b man nun fchon diefe Speifieforten in Vor-
fdhlag bringt, und es SufommenfeBungen su feyn
fcheinen, welche bem Gaum angenebm, und audy
vorjuglich bey forigericfren Alter feicht 3u perdauen
find, fo mufi man doch ben einer genauern Unterfu-
chung eingeftebn, daf fie einem Kinde in diefem Al
g nidhe fo gutrdglidy fepn mochten, alg man wobl

ounfd,

-
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wotinfche, wie fich auch bdiefes aus der Wergleichung
picfer At von Nabrung mit der Muttermild evgiedt,
welches der beffe Weg ju feyn fdheint, diefe Matevie.
in ibr vedytes &iche ju fegen, um diefes ju thun, wels
fen wir die Theile, die diefe Mabrung gufammenfes
fien, genau untevfuchen,

Das vorjiiglidyfte und nabrbaftefte diefer Speife
mittel ift obnfiveitig Das Brod, welches, man mag es
aud) in einer Form geben, in welcher man nur ims
mer will, eine Subftan ift, welche der Magen aufe
unebmen, der MNatur'zu folge, nicht eben gefchick
ift; daber ift es fein Wunber, wenn ¢ den Kinbdern
gemeiniglich 1bel befommt, und BVernunfefchiifien ju
folge, fann man muthmagen, daff fein Giewid,
feine vegetabilifthe Be(chaffenbeit, ober eine befon-
pere Antipathie, welcher ju Folge der Magen Feine
fefte ©peifien vertrdgt, die Urfachen davon find, Dies
ift ein wabr{cheinlicher Grund, warum alle Arten
Brod auf gleidhe Weife dem Magen juwider find,
und auth felbft alsdbann, wenn man nodh fo wenig da-
pon giebt, Denn ich babe febr oft diefes ben Kinbdern
beobachtet, welche in andern Betradyt fiarf und ges
fund waven, welhe aber auch nidht die gevingite
Quantitat von Brod von irgend einer Sorte peve
tragen fonnten, obne nicht davon unrubig ju werden,
Daf aber das Brod der Clefundheit der Kinder sue
wider fey, erfennt man davaus, taf die Epeifen,
in welchen es entbalten ift, ausgebrochen oder unvers
andert furge Jeit, nachdem fie ibnen gegeben
worden , wieder qusgerorfen werden, ober daf ein
Durdyfall mit Bauchgrimmen und geiinen fauven
Sriiblen exfolge, allein gemeiniglich flelltfich Unpag-
lichEeit und Bauchgrimmen, benebft einem Dyrdh-
fall 3u gleicher Seit ein, Das Kind jeigt bisweilen
einen befondern Ecfel gegen die Mabrung, welde

D 5 mit
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mit Brob dice gemacht morben iff, ba ¢ Hingegen
beveit ift, mit mebrerm Bergniigen melhr davon ju ges
uicfen, und wenn manes ibm in Fovm einer dine
nen Speiffe gicht, Sollte vas Brod Alaun enthals
ten, ober quf irgend eate andeve Avt verdorben fenn,
fo werden tie 1blen Wirfungen davon nocdh grofet
fepn,  Waffer, welches mit einem Stiice Brobd ge-
fodyt worben ift, mit Milch verfese, feheint noch die
befte Art von Jtahrung fur Kinder abjugeben,

Habergense in Form eines Wafferbrepeg; eine
~qufe DNagenfuppe u. f, W, finden, indem fiedie ndms
lichen Wirfungen roie dbas Brod Hervorbringen, auch
bie namlichen Cinwendungen in Anfebung deg Ge-
braudhs, wie bas Brod,

Der Sucker ift qué den ndmlichen Grinden
verwerflich, und wenn ev ben Speifien bepgemifihye
wird, fo [6ff er fich jwar auf, und fann durch fein
Gervicht dem Magen nidht befthwertidy fallen, allein
mwas vorjiglich wider ibm ifi, ift, baf, daerfchon indem
{tarfern TMagen einer erwacdhfener Derfon faver ju
mwerben geneigt ift, es noch weit gewliffer und obne
Rvoeifel aud) (n einem roeit grsfern Givade bey einem
Kinde werden, und Baudygrimmen mit ober obne
Durchfafl evvegen, und follten dergleichen Jufdlle fhon
ba fenn, noch mebr Befchwerden hervorbringen mug,

Nan fest gemeiniglich Sucker Ju der Nabrung
ber Kinder, und gwar aus dem Grunde, tie Speifen
bem GGaumen angenebmer ju machen, weil man ane
nimme, daf fie das Kind fonft nidht fo gerne nehmen
wirde, wud dafer, wenn er den Durchfall auch) be-
wivfte, denncch unfchadlich fey, in wiefern den
Seib offen erbalte.  In Betracdht dev evflen Grinbde

beobachte man, daff, wennein Kinbd, gleih wnt?(_n-
' | ang
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fang niche jum Sudfer gewdbnt iff, es feine Naba
vung obne Sweifel eben fo gern vbne als mie demfels
Den nehmen werde,  Allein, twenn man ihn fdon
cine Weile gebraucht hat, fo fallt es freplich jchwer,
pas Kind daven abjugerwdbnen, rovon man fich am
beften durd) einen eignen Berfud) uberzeugen fann,
Da nun aber bie Kinder niche obne einige Sdhwierige
feit auch felbft in diefer frﬁbaeifigen Periobe ibres e
bens davan gewdhnt werden, fo Fnnen wir niche bef
fer thun, als wenn wir fie gleid) in ibrev fribften Jus
gend fiie diefer Geroohnbeit hiten. Jn Anfebung
bes lejten Grunbdes jum Boreheile des Jucfers beobs
achte man, daff diz Kinder febr felten eines erdfnens
ven Mitcels nothig haben, weil fie in diefem Alter,
wenn fie gefund find, faft immey binldnglichen Seubl
Daben, und follte fich dies einmal andbers wverbalten,
fo gebe man ibm ein wenig Manna, oder NRizinusot,
oter Magnefia, weldhe Mittel man ibnen :u jedes
Jeit obne Schaden geben Fann, und welde diefer
Abfiche vollig entfprechen, da higegen ein jedes Mit-
tel beftandig als Avjnen genommen, um vieles feine
Krafte verfiert, und insgemein nur wenig Nueen
alsdann ftiftet, wenn man es vorziglich ndthig Dat,
Auch Fann manwohl anmerfen, daf die Muttermilch
fufe fen, und es ift wabr, es verbalt fich audy fo;
es ift Daber niche unfchicklich, diefen Sucfergefhmack
nacdyzuahmen, vorausgefest, dafi die Mittel diefe Ab-
fiche gu erveichen, vollFommen und obne Ausnahme in
anberer Ruckjicht fonnen angewendet werden,  Obs
fhon Der Sucfer der Nabrung die Siifigleit und den
Gefthmad der Muttermilch, giebt, o fezt er je dens
noth) gu der namlichen 3eit noch anbdeve Eigenfchaf-
ten, welehe unfchicktich find hingu, fo daf man ihn
nidyt Sratt dier gebraudpen fann.  Die natieliche
SifiigFeit dev Bruftmild), und digjenige, weld)e von

Den
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bem Bucker hervorgebracht wird, muf, ob fie fchon
ibr an Gefchmad gleich Fommt, dod) immer von eine
anver fo verfchieten fepn, als es yoep fife Dinge ju
feon pflegen.  Honig und Sucfer fFommen einander im
Gefdhmadt ju einen guten Theil gleich, allein, fie
find threr Befchaffenheir und Wirfung nady febr von
einander untecfchieden, wenn fie jur Diac oder in ive
gend einey andern Abficht gebraudyt werden; und fo
verhalt es fich ebenfalls mit der natijrlichen Eifigs
Feit ber Brufimild) und der, welche von Jucfer hers
vorgebracht wird, ober irgend einer andern fifen
©peifiart, bie bis jest evfunden, ober vorgefchlagen
worden mdre.

Das odritteund lejte Stilcf, woraus diefe Nah.
rung jufammengefefit ift, ift das Waffer, weldes,
wenn e$ mild und rein iff, obne Ausnabme angewens
et werden Fann.  SMildy fezt man felten die erfien
gwep oder drep Tage bingu, allein, twenn man fie
in einer fleinen Quantitde binsufesen rollte, fo Fénn-
te e jucraglich feyn, ob fie fchon nur unveiffommen
und wenig die fdhabdlichen Wirfungen von Brod und
Sudfer verbefjern Fann, -

. Da ich nun die Beftandtheile, aus weldhen die
gewdhnliche Nabrung fir Kinder jufammengefese ift,
befannt gemacht babe, o will idy, jedoch nur gang
Fivylich, von der Art und Weife forechen, auf welde
diefe Speifeforten die Verdauung Dinbern Fonnen,

Die Verbauung unferer Epeifien, die wiv ju
ung nehinen, wird allezeit von einer Gdbrung indem
Magen begleitet und hauptfachlich bewivfe, diefes e
fdhdft gelst mit der grifiten RegelmaRigeit in dem
gefunden Ruftande vor fich, wofern es nicht durd

eine frembe, unnaticliche, oder unfdyictliche Speifie,
' welche
’
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weldhe in e Magen fomme, unterbrocdhen und
gefiort wird, in wiefern eine folhe ihrer Befdyaffens
beit nach die Gabrung bemmt, juricthale oder
abandet:.

Die Wirkung und der Cefolg der Gdhrung ift
nady ber Natur und BDefdyafienbeic der Subjtenzen,
die man in diefet Abficht gebraudht, verfchieden, fo ift
es 3. °B. jedermann befannt, baf eine jede Art von
vegetabilifcher Nabrung, als Semmelmehl, Habers
grifie, alle Sorten Brod, Kraut, und alles Kraus
trich , Friichee aler Are, fie mogen veif oder unveif
fepr, NRiben, und alle Sorten von Wurzeln, Jufe
fer t. f. . wenn fie mit NBaffer, ober waffevigtn
Feuchtigfeiten vermiftht wird, in wavmen Wetter,
obet wenn fie ine¢inen magigen Grad von Wdrme ge-
bradyt wird), in Gabrung 1bergeht, und daf, wenn
diefer Gabrung nicht Einbalt gethan wird, fie gae
bald fauer wied.  Auf diefe Art und nach diefen
Grundfaten werben diefe vegetabilifhen Sauren oder
bie Cfjige aller Art aus vervfhiednen Frichten und
Begetabilivn, durch die fogenannte faure Gabrung
beveitet — bingegen , wenn eine animalifche Sube
ftang, alg Sleifd) von vietfiifigen Thieren, von Ger
fliigel obet Fifdyer:, ober die ‘Bribe, ober der Eaft
von irgend einer Sleifd)fpeige mit Waffer vermifcht,
und in einemm mafgigen’ Grad von Wirme gebrache
witd, fo gebet . fie wie bdie vegetabilifthen Subftana
gen in eine ®abrung 1ber, allein der Erfolg diefer
Gdbrung iff gav febr von der vegetabilifthen untets
fdhieden, man nennt fie die fauligte Gabrung, fieift
febr efelbaft, und dem Gevud) und Gefdhymad uroie
ber; die Produfte diefer benden abnlichen Projeffe
find pon einander fo unterfthicden, als e8 nur pwen
Dinge in der Natur fepn fonnen, das des erftern it
faver, Das jwente aber laugenartig. Q{

Ue
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| Aus diefer Beobadheung erfolge fogleich, wie
febr ber Magen durch feine Warme, feine natiirlichen
©cfte und vie Feuchrigbeiten, welche man vegelmaf
fig inDdenfelben bringt, gefchicft fen, dievegetabilifdhe
und animalifche Jtabrung, weldye wir taglich juuns
nebmen, und von weld)er wir uns eenabren, in Gdh-
rung au bringen, weldye groftentheils auf die namli-
e %Eife in dem Kovper, fo wie aufier demfelben por
fich gebt. i
Die Einrichtung und Befhaffenheit des menfch-
lihen Korpers ift von dev MNatur o cingevichtet, daf
fie ibre Unterhaltung und Crnabrung von einer Lers
bindung der Wirfung dicfer beyden verfchicdnen gabs
renden Subfiangen befommen muf, denn alles was
" nicht in eine Gabrung dbergeben fann, fann aud)
den Kévper nicht eenabren.  Und die Regelmagig-
feit Dep Der Verdauung , und die davon abhangende
Gefundheit des Kovpers vichtet fich vorziiglich nadh
ber Befdhaffendeit, und nadh der geborigen Auswabl
und Mifchung diefer ver{Hiednen Subffangen und
Nabrungsmittel in dem Dagen: denn, Henn ent-
weder die faulichte ober faure BDefchaffenbeit, und
gwoar eine Jeitlang befonders vormwaltet, fo leidet die
@efundbheit febr daben und in bepden Fallen fonnen
die Nabrungsmittel aus Dlangel an einer gehovigen
und {dyictlichen Gahrung in bem IMagen feine gute
Nabrung Derverbringen und verfhaffen: daber were
ban der Magen und die Odrme in Unordnung ge-
bradyt, und velichren ihre Stavfeund Kraft jugleidh
mit den itbrigen Theifen Des Kovpers, und wenn die
Urfache diefer Unordrnung forfgefest wird, fo lege
fie notbmendig den Grund ju mebrern Krankheiten:
allein, wenn in geborigem Werhdltnif fowobl die
animalifdhe als vegetabilifthe Jabrung jugleid) in
ben Magen gebracht wird, fo wird fich audl}_ {e_i:;e
e
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feiflidye Gabrung einfiellen, wobey die Werbarung
gefdwind obne Hinbernifi vor fich gebet, alsdann
verfdhaffen die ©peiffen gute Diabrung, find dem
Magen und den Ddrinen jutrdglich, unbd fiohren die
Eendhrung auf Feine Ank, oder verurfachen gang und
gar feine Unbequemlichteic. Eine gute Berdauung aber
muf gefhwind vor fic) gebn, denn alles, was in bem
SMagen liegt, obne recht verdaut ju werben, verurs
fadyt allegeit Unrube. Sicraus folgt, daf wiv be-
ftandig und vegelmafig in unferer Diae bie animalis
fdhe  Mahrung mit der vegetabilifthen vermifthen
muffen. . |

Die 1iblen Folgen, weldhe Didefebler Haben
fdnnen, find folgende, | ,

Ereftlich, in Anfebung der animalifchen Nab-
pung ift ju bemetfen, Daf, da uns die gitige Natur
mit frengebiger Hand, wvegetabilifche abrung in
Menge, als Jrichee, Wurgeln, Brod, u. f. w.
Wein, Dier und andre gegorne Getranfe darbietet,
es felten gefthiehet, baf wiv duvd) juviel ju uns ges
notmmene animalifhe Jlabrung, befonbers was die
Kinder anlangt, in unfern egenden nble Folgen
etjeugten; aliein wenn durch einen Jufall von einem
sut gvofien Worvaehe von fauligter Gahrung den Kore
per eine LBerderbnifi follte jugefiigt worden fepn, wie
biefes det Fall bey den Seeftorbut ift, wenn bey lane -
geht Neifen die Seeleute aller WVegetabilien beraube
find, odet renn irgend ein Menfd) an blos animalifche
Nabrung, von weldher Avt fie aucdh ware, gebunden
fepn follte, fo Eonnte fie ibm gefadrlich , ja wobl tdd-
lich werben.

~ Bweptens muf man in Anfebung dev vegetas
bilifchen Nabrung beobadhten, daf ein iibermdgiger
Genufi tavon nidt in allen Fallen augenblicklich tod-

fich
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lich fepn wird, jedoch ift er allemal gefunden Perfoe
nen nactbeilig. Denn es ift binlanglich befannt,
paf die Saure, weldhe von der fauren Gdbrung der
QBegetabilien in dem Magen Hervorgebracht witd,
niche nur dem Wadhsthime und der Ernabrung Hes
Kovpers yuwider ifi, fondern daf fie auch eine Urfae
che Der Indigeftion abgiebt, und in bemfelben undin
den Darmen beftige Schmerzen hervorbringt, Denn
entt jemand ofters und im Uebermaafie grine Sa-
den, Frudhre, Sauven, und anbere vegetabili:
{che Produfee genieft, fo [wird er auch faft allegeit
von einer Saure, weldhe qus dem Magen aufiteige,
einer Angft, oder von einer Unrube und einem Ge-
fibl von Deudt befchwert werden; diefe Sufalle nun
erden alle von einer auBerordentlid) bervorfechenden
fauven ®abrung in dem Magen, weldhe die Ver-
dauung bindert, und anbale; daber es Fomme, daff
die[Speifen gany fhroer in dem Magen liegen, und ein
fchmerzbaftes Gefiibl berverbringen, womit gemei-
niglidy eine Berftopfung bep erwachfenen Perfonen
und feibesfthneiden und Durchfall bey Kinbern vere
bunben ift, bervovgebracht,

So wie die gutige Vorfebung auf eine bewun:
bertinggonrdige Avt durc) die gange Schépfung bin:
durch) die vevfchicdenen Theile bes Gangen unter éin-
anber verbitdet und jufammenfiige, um tafjelbe jus
ethalten, fo frug fie auch ©orge, jebem Tbieve die
Naprung, welche fich firr daffelbe {chifte, jit verjthaf
fen. Da nun aber bas Menfchengefchlecht i Feinem
Tbpeile der Welt, fo eingefhrante ifE, daf ps befians
big und fiix immer blos mit animalifher Dlabrung
poclieh tiebmen mufite, foift esaudh nidytibre nativs
liche ‘Beftimmung, davon ju leben: da aber inlmeb-
rern Lheilen der el ofteve Gelegenbeiten vorhans
ben find, bey welchen die PMenfchen umPomimen

muften,
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miiften, wenn fie niche lange Jeit von BVegetabilien
allein aushalten Eonnten, fo bat die DNatue dafie
Sorge getragen, s iff namlic) in ver animalifchen
Contitution eine Kraft, das Uebermaaf ver fauren
Gabrung und ibre Wirfungen durd) fii‘!ﬂ‘[ naturlichen
$Hang jur animalifhen Faunif ju vermindern, und
je grofier die animalifhen Krafte find, und fe ftdrfer
bie Conflitution, bdefto mebr (richt diefe Difpofi-
tion bervors fie ift Daber febr betvachelich bep ftarfen
und gefunden Perjonen, allein fehr unbedeutend bey
Kindern, _ : *
 Beiies Brobd und Sucker mit einande, ober bee
fonders mit Waffer jur Form eines Brepes vermifeh,
werden gemeiniglich wie die 1ibrigen Begetabiliengar
bald in einem gewiffen Grad von Warme und einep
leichten Gabrung fauer, wie man durdy einen hicht
eben umfianclidhen Berfud) gav bald datthun Eenn,
Cine folche Mifchung nun wird, wenn fie in den
Magen des Kinves gebracht wird, mit nichts in efs
nem betrachttichen Girad vermifeht, was diefen Hang
Fur Saure vertilgen Fonnte, und diefes muf unpers-
meidlic), verbaltnifimagig su der Menge der Speife,
welche e8 ‘genof, und ju det fange der Reit, in
welcher fie genoffen mwurde, eine Saupe bervorbringen,
LBon diefer Urfache entftebt der faure Gerudh und die
grﬁne%arbe ver Etithle der Rinder, weldhs immer mit
eibesfchneiden und Durchfall und bisweilen mic Jufe
fungen begleitet find, weldye gemetnglich in der frihjeis
tigen Periode ibres febens tovfich find, b bemerfee
allezeit, daf, wenn man diefe Nabrung den Kindern
gab, diefelben enfweder dibel wurden und fich erbras
chen, over faure grine Stitble mit mely odet wenis
ger feibesfchneiden, welches faft immer junabmt, weni
man diefe 2t vor Nabrung foctfejte, uhd meiffentheils
befthwerliche Jufalle ervegte, befanten, Und menn idh
Engl., Kindevarss, e bine

[
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bingegen miglich machen Fonnte, daf die Kinbderfrau
dem Sinbe nidht bas gevingfte gab, bis es Mutters
mild) befommen fonnte, {o eveigneten fid) felten fole
e Sufalle, und waven welde gegenwartig, fo
taren fie Do) gang befonders gelind, und fiorten bie
JRube des Kindes niche im gervingfien. Jch zweifle
nidt, e es fich jezt, und nadhmals nidht etwan
ereignen follte, Daf Kinber aus uns wunbefannten
 Urfachenim OMNagen und den Ddrmen gefdhrliche Vee
fchwerden befommen follten, allein wenn nichis Sau-
res oDer was fauer werden fann, in den HMund ge-
‘nomimen worden feyn follte, fo werden aud) die Stible
nid)t fauer viechen, und griin gefarbt fenn, ausges
nommen vielleicht in einem gang fdhwachen Grade.
Die Verfaltung iff eine febr gewobulidye Urfache von
Seibesfchmerzen und Durchfall, allein in biefem Jalle
Baben die Stible ibre natiirliche Farbe, und find von
aller Saure fren, wenn nicht etrwas in Anfebung dex
Opeifen dazu 'Hn[n@ giebt.

Der faure Geruch, die griine Farbe, und tas
wafirige und ofters fdhaumigte Anfeben der Stiible,
find untrigliche Kenngeichen und unmittelbave Fol-
gen von der fauven Gabrung, welde von unfdhicklic
cher Mabrung hervorgebracht wird.

' Die Muttermilch ift forobl von animalifher
als vegetabilifcher Befchaffenbeit, und daber ift fie,
wie die MNatur es aud) angiebt, vollfommen gu Ve
pauung und Erndbrung der Kindev gefhict,

Die Kubmilch ift ebenfalls, forwobl von anie
malifther, al8 aud) vegetabilifcher *Befchaffenbeit,
und ob fie fchon in etwag von der Bruftmildh une
terfchicden ift, fo Fann man fie dod) fiare biefer,
und jroar ben geboriger Borficht mit bem beﬁenf@[r.

olge
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folge anwenden. Mit welcher Vorfiche fie anjumwenden
fen, will id) fogleid) lebren. Allein hinlanglid) viel Krafte
Bat fie niche, auch ift fie nichtvon der Befchaffenbeit,
Daf fie die ublen Wirfungen von Brod und Bucker,
wenn fie damit vermifcht werden, verbeffern Eonnte,
follte fie es auch fchon jum Theil thun.

- Aus diefer Furgen Nachricht von der Verdauung
der Speifen, fiebt man, wie {thicflid) es fep, auf
die Befdhaffenbeit derfelben bey der Erjiehung bder
Kinver punfelich Achtung ju geben, vornemnlich,
wenn fie entwebder ubel gebaut, oder von Jlatur ju
fchwach find, um bdie Wirfungen einer materiellen
Unregelmafigteit ju uberwaltigen,

TJobn Pringle priifte und unterfuchte mit vies
fem Cifer vie BVerdauung unfever Hlabrung, und feine
meiften Grtinde und Wabrnehmungen flimmen mie
Den WBernunftfchhiffen und BVevfuchen daviber tibers
ein.  Sn Niickfiche der vegetabilifchen Fabrung beob-
achtet er dberbaupt, dafi, wenn fie blog und allein
genommen, oder im Ueberinaafie in den Magen ge-
bradt wird, von der fauren Gabrung, in welde fie
gemeiniglich 1bergebt, bdie Werdauung unterbreche,
und biele Kranfbeiten des Magens und der Darme
ergeuge, welde alle mit denenjenigen aufs genauite
ubereinfommen, weldhe aud) bep ervachfenen Perfenen
von einem fchwadyen PMagen und franfen Darmen
berfommen. Was fir Wirfungen mufi daber cine
ganjlich oder grofitentheils vegetabilifhe Diar, wel-
dhe fogar febr von der Bruftmild) verfchicoen ift, auf
den ungewdhnlic) fchwachen Magen und die Darme
‘Der Kinder haben? — Obnftreitig eine febr fchlechte,
Das Brod wird aug einer doppelten Urfache nadheheie
lig fepn, Da es fo wobl qus dem Pfangenreiche ift,
als weil auch der Magen eines Kinbes, da es ju
- € a viel
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viel Subftany bat, es aufyunehmen nidyt gefehickt
ift. —  Der Bucfer aber ift feiner eignen Befchafe
fenbeit ju Solge, als ein vegetabilifdyes Probduft,
vas bald fauer witd, als aud) wegen feiner iibrigen
~ungunftigen Eigenfchaften {hadlid),  Swar Eonnen
diejenigen, weldye mit den Eigenfihaften des Sucfers
nicht befannt find, nicht immer fogleich begreifen,
Dafi eine dev fiifeften Subflangen in der Natur fobald
und fogleich in die vollig entgegengefeste Qualitdt,
namlid) indie Sauve Fonne vervwantelt werden, jetodh
Edunen fich diefe davon gar bald tberzeugen, wenn fie
Aibetlegen, Daf diefe Vevanderung bey allen Sorten
von Weinefig vor fid) gebe, bep relchem Jucker ein
Sngredieny ift 5 ja diefer wird fogar bisweilen alleinig
von Sucfer und Waffer durch Hiilfe einer Gabhrung
verfertigets : '

Aus diefen BVeobadhtungen erfolgt gar bald,
‘toarum die Kinder fo bald Seibesfthneiden, Durd)s
fall u. f. w. in diefer $ebensperiobe befommen, Wenn
man insbefonders ferner bemerft, mwie wenig Kinder
bie gehovige MNabrung befommen, ba man vielmehr
in Furger Seit und in grofier Menge gemeiniglich von
pem evften Augenblicfe ibres tebens Jlabrungsmictel
in fie fopft. Die Kinderwartevinnen haben faft im-
mer im Gebrauche, juv Reic, wenn die Kinder ver-
orifilidy find, su glauben, daf fie hungrig find, und
Nabrung verlangen, unwiffend , dag fie alsdann
Feuer gu Feuer werfen, und die Urfache befordern,
welche fchon ‘von der namlichen Avt von Jlabrung,
welche fie ibnen vorber gegeben baben, erjeugt roor
ven it enn wenn auch mirrifches Wefen und
Sdyrenen Jeichen von Hunger abgeben follen, fo fnd
fie diefes dodh niche allezeit, weil irgend eine unanges

nehme oder fhmershafte Empfindung, feibesfcyners
ven
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den von @rfdlfung, unfhicliche Mabrungsmiteel
ober ivgend eine anbere Urfachesfie ebenfalls berporju=
bringen im Stanbde find, und gefest, man bat dem
Kinde fchon fo viel Nabrung gegeben, als ibm nos
thig war, wie thoriche iff es alsdann nidhe, und wie
unverjeiblich, voenn man die Kinder Tag und Nadye
mit einer uberbauften Menge Speifer flopft, bie
alleinig zu ibremunrubigen Wefen Veranlaffung geben
miiffen. WBenn die Kinder aud) gang und gar noch nicht
gendbrt, immerarmund trocfen; fHill und rubig ge-
balten, und niemals aus dem Bette, als wenn fie an=
gesogen und trocfen gelegt worben find, genommen rour=
Den, fo werbden fie felten die drey erfien Tage verdrifilid)
fepn, und follten fie es feyn, fo Fann man vermuthen, daf
fie e8 aus irgend einer andern Urfache, als aus Hunger
find, Warme und Rube ift einerjeden Ave von Eenah<
rung bis fie die Matur verlangt, 1nd der Magen und
die vbrigen Organen und Werfzeuge der Berdauung
“Diergu beveit und gefchicke find, vovgusiehen,

€s ift noch ein anberer Grund gegen den Gies
Braud) diefer Avt von MNabrung in diefer Periode ju-
ermodbnen 1ibrig, und das ift folgender, Dafein-Kind,
wenn es diefe Are MNabrung ju fidh nimme, die er='
ften groey, drep ober vier Tage, ehe ¢s an die Druft
gelegt wird, cinen Ecfel ofne Brechen obder Seibes-
fhneiden, obne Durchfall w. { w. befdmme, und
hingegen alle Jufalle fogleidh vollig oder grofitentheils
auffydren, fobafd man diefe Mahrung ausfest, und
fie lediglich mie Bruftmilch ndbee, und Ddiefes eveig-’
niet fich febr of¢, wie man alsdann gar bald wabrneh-
men fann.  Und welchen Urfachen follte man wobl
biefe jablingen Weranderungen wund Erfcheinungen
anbers, alg der Untauglichfeit. der Npbryngsmiceel:
wnd dev Heilfambeic der Vrufimiich aufd)reibenﬁ? R1i%
¢ 3 Dies
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‘Dies nicht ein fo guter Qemeiﬁ fite unfee Bebauptung,
als man ibn nur immer geben fann? :

Diefe Umfidande, weldhe wir eben jest betrachs
fet Daben, find von der gréfiten Wichtigleit, und
miiflen wobl bemerFet wetben, bda eine fo grofie An-
g@l von Kinoern von dem Seibesfthneiven und dem
Durchfalle in diefem cvitifthen Reitpunfre an ifrer
Gefundheit fo vieles leiden, und um ibe {eben Foms
men, ja es iff feine Unpafilichfeit, von welder fiein
Diefem javten Alter oftever und mebr litten, und
telche mebr ju fiirdyten wdve als diefe, bey denenjes
nigen befonders, welche obne Bruft auferjogen wers
ben, und welthe eine Seit lang diefe Mahrung bee
fommen, Denn wenn aicdy gleich ein Kinb, wel
ches geftille wird, ebenfalls vieles von unfdhiclicher
MNabrung ausfiebt, und ertrage, fo halten doch diefe
BefcherlichEeitert nureine furze Jeit an, und wenn e8
nach soen ober drey Tagen an die Bruft gelegt wird,
fo ift die Urfache entfernt, und friber ober fpater
?iebt e8 gemeiniglich ju einer Furzen Unregelmafig-
eit eine Beranlaffung : allein javee und fhwache Kine
der Fonnen und verlieren wobl aud) fogar in diefer Furs
gen Beitpeviode ibv feben. Allein wenn die Kinder
gefittert und an foldhe fhlechte Nabrung gewdhnt
wetden, fo ift é8 fein Wunbder , baf fo wenige ge-
deiben. .~ Denn diejenigen, welche noch leben, find
gemeiniglich von feibesfchneiden und Durdhfall ges
plagt, wovon fie {hwach und mutblos tverben, und
vin blaffes und Franfliches Anfehen befornmen, jabdie
tagliche €rfabrung uberzeugt uns binlanglid), daf
Yiele davan fterben.

Die Natuy Hat jedes Thier blofi und allein mit
"MMild), weldhe aus ihren Briiffen hevausgejogen mwevs
ben foll, verfeben, und die Milch der Frauen iff ges

wifi
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wifi biz dinnfte und feinfie von allen, und ju gleicher
Seit nahrhafeer als Brod, Wabe ift ¢s, daff das
Brod mehr Verdauung erfordert, und forvebl in dem
Magen der Kinder, als aud) ver alten und evwach-
fenen Perfonen lange liege, und obnfieeitig weil e
bem cben gegenmwartigen Bedivfuiff und Verlangen
Gniige leiftet, fo ift man der Mepnung gemwefen, daff
¢s in cinem bobern Girade den Koeper ndbre, ob es
fchon mie blogen Waffer, wic es gemeiniglic su ge-
fcheben pflegt, vermifcht, weniger nabrend ift. Die
Kindver pflegen febr oft Hungrig ;u fepn, und man
fann diefen Hunger mit einer leichten Nabrung gar
bald ftiffer, worunter denn die Mild) obnfireitig das
befteund befanntefte Ilabrungsmittel i, wiewobl die-
fes niemand in Jweifel zieben wird, aflein da fie fogar
gefthwind duvrd) den MMagen Hindurch gebe, fo ift ¢s
frenlich nicht eine der fchicklichfien Speifien fiir er-
wachfene Perfonen, die viel barte Arbeit Haben, robl
aber die Defte und fchicklichfte Speiffe file die jarten
Kinder, welche eine fizzende febensart fitheen, wel-
che die Mahring aus Brod 1und andern feften Speif
fen, weldye der Magen der Crwadifenen vertragen
fann, nidt evtragen Eonnen, und i) wunbdere midh
~ daer, dafi Dr. Armftrong fo vieles jum Vortheile
ber Mild) und anbdever dicfer Speifeforten, bat fagen
fonnen, ja er madyte fogar Hicrvon bey feinen eigenen
Kindern Gebraudy, doch alzdbannerft, als fie fechs
bis fieben Monate alt waven, und wie- mich dinke,
ift dies ein grofier Unterfchicd, Von dem Gsebrauche,
roelchem gufolge man die Kinber, fo wie fie yur Wel¢
gefommen {ind, mit Brod flopfec, denn alles, was
der Magen nid)t verdauen Fann, muf man, wie ge-
fagt, roie ein Gdift betrachten, mwelches 4 weun es
nid)t wieder ausgebrochen, oder durch den Seuhl qus-
gefubre wird, Ectel, Daudhgrimmen, inwendige
C 4 Suf-
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Buctungen, und alfe Krankheifen der Dirme des Un.
ferleibs Dervorbringen fann,

Die Milch ift an und fire fich ein Produft aus
ben Speifien, welche die Mutter ju fich genommen
bat, und jwar der reichbaltigfie Theil davon, denn in
ibrem Magen werden die Speifien aufgeldpe und pers
baut, und oueeh eine Jufommenfunft der Krafte der
Eingereive in dem Unterleibe fo verdndert und bee
vetret, Daf darqus eine Ave von weifen Blut hervors
gebradye wird, und wie binlanglich befannt, fo witd
Sag taglich jedes Thier von neuem damit perfelben.
Daber ift es febr einleuchtend, dafi, ebe ein Kindim
CStanbe ift, fefie Speifien in Nabrungsfaft su ver-
wandeln, die Mutermilch befonders sur Sendbrung
0es Kindes dienlich feyn muiiffe, '

Hievaus erfolgt nun guverlafia, daf unter allen,
was man den Kindern jur Nabrung geden Fann, die
Milch in einer gewiffen Seitperiode, fie mdgen nun an
die Druft gelegt werden, obder nidyt, Dauptfachlicy
empfoblen ju werden verdieng,

~ Ferner miffen wiv anmerfen,” daff die Kin-
ber puy febr felten DMabrung ivgend einer Ave, be=
vor niche die Mutter im Stande ift , fie ibren dars
gureichen, bedirefen, und daf eine folche Dabrung, wie
man ibnen gemeiniglich zu geben pflegt, ihnen eher
fehablich als gucvdglich ift; Daber ift es allegeit roeit
beffer, tiberhaupt alle Avten von Nabrung, bis die
DMutter ober eine Sdugamme es anfegen Fann, ju
vermeiden,  Diefe Worfdhlage Fonnten mwobl fire
Meuerungen gebalten werden, und ich weifle niche,
vafi; fieibren Widerfprud) finden mochten, allein Nach-
benfen und Crfabrungen beftdtigen die BorsiiglichFeie
biefes Verfabrens, und fefen fie intas deuclichffe Licht,
por=
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poryiglich bey denenjenigen, weldhe durdh ibre Sin.
nen bavon bergeugt fepn wollen. Soliten aber dene
nod) Jweifel und Cimwirfe entfpringen , fo fons
nen auch diefe am beften durch einen Wevfuch qeloft
werden, weldher am erflen Genugthuung verfchaf:
fen, und feine Berdbreheit an den Tag legen wird,

Bismweilen gefchiehe es, dafi eine Mutter, wels
che ihr Kind f&ugen will, einige Seit braudyt, bevor
fie Dazu, befondevs in dem erften Kinvbette, gefchicke
ied, und goar foroohl wegen der Befchaffenbeit der
%ruﬂe, als auch wegen der Menge der IMilch und aus
| anbmnurfad)en. Daber Eann es auch gefcheben, daf,
wenn man eine Sduganume fud)t, fie entrweder nidye
gleich dazu gefchicfe, ober niche gleic) bey der Hand ift.
Jn benden Fallen ift es nothwendig, tem Kinde ets
vas Sﬁabrung su geben, und damit foresufabren,
bis die Briifte jum Saugen gefdickt worden find,
Alsdann aber thut man am beften, wenn man eine
folche Mtabrung wable, weldhe der Muttermilch am
natf)ﬁen fomme, Unter allen befannten Silchavten,
eldye im Gebraud) find!, Eomme die Efelsmilc der
menfhlichen am nachfien *), und wenn man daber
welche baben Fann, fo ift es fehr fhiclich, fich devs
felben ju bedienen, = Ferner muf man fie den Kine

€5 bern

l‘) Die @feumildj gdmmt mit der Milch ang den %rﬁ;
~ ften der Frauen im GefdhmacE, Confifteny und in jes
~ ber andern NRickficht fo genau iibérein, bap mangang
und gar feinen Hnterfd)wb bagwifchen wahrnehmen
tann. Sie ift gany befonders leidht ju verdauen, und

- man empfiehlt fie, wie befanut, aud) erwadyjenen
Perfonen, welche fhwady und ausgezebre find, und
befonders im Fall, wenn ibr {dhwader Eﬂtngm teine
anbm Art Nahrung vertragen fann,
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bewn allein, obne Brod, Rucker eder fonft efmwas ges
Den, und allegeit fo frifch vonder Efelin und fo warm,
als moglidy, aud) darf das Kind feine anbderve
Art von Nabrung aufiecdem befommnen; da fie aber
ibrer Koftbarfeit und Seltenbeit balber, nur fite
Reiche ift, fo mufi man flatt ibrer eine andere Art,
toelche man leichter Baben Fann, gebrauchen. Man
muf} daber feine Zuflucht ju der Kubmilh *), wele
ther man fich zum gewobnlichen Gebrauche Uebient,
“nehmen; und aud) diefe entfpriche dex Abficht, wel.
che wir damit baben, febr wobl; jedbod) da fie viel
- bicter, al8 die Mild) der Buijte ift, fo muf man
~ifr diefer ibre Befchaffenbeit evtbeilen, mweldes am
afferbeften durc) eine BVeranderung mit Waffer gew
fehieht,  Da aber die Mildy gemeiniglich von benen,
welche damit handeln, fhon mie Waffer vermifche
wird, fo lage fich eigentlich nicht mit Genanigleit
beftimmen, wie viel Waffer man u einer beftimmeen
Menge Mildh binjufesen foll: allzein, wenn bdie
~ OMild) gue ift, fo gieft man am befien in der Crefte
su cinem Theil Mildh ey Lheile Waffer. Bey
Bermifchung der Milch mit dem Waffer gebe man
aber vovguglicdh auf folgende Vorfdhriften Achtung.
Das Waffer, welches man jur Milch gieft, muf
~ gefocht Daben **), unbeine foldhe Warme haben, als
- ' vie

- %y Rar tSmmedie Siegenmilch der Mildh aud dent Brils
7 ften ber Frauen nody etwas naber, alé die Kubhmild),
*‘jeboch iff diefer Unterfdhied nidyt eben fo betrddytlich,
 daf'man fidy befonders arofe Wortheile davon wvers

forechen fdnnte,  Sedoch fann man devgleidhen ofne
© o viel Mihe haben, fo bediene man fich derfelbem, nuw
- muf man alsdann etwas mehr als die Halfte Waffer
“dpamit vermifchen, -
® %) JRir mifen hier anmerfen, daf bey der BVereitung
diefer, wie aud) anderer Speifieforten file .ﬁinb:rl_;
m
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die Milch, weldhe cben von der Kubh Fdmme, ju Has
ben pflegt.  Fevner foll man nidht mebr auf einmal
mit einander vermifchen, als man vermuthen fann,
daf das Kind auf einmal nebmen wird.  Die Mildh
fann fo frifch als moglich gemilche gebraucht werden,
unt je wdrmer fie von der Kuh fomme, defto beffer
ift e3: ba man fie aber felten dftever, als zweimal
pes Tages warm baben' fann, fo Fann man biefe
Mifdyung auc) ju einer andern Jeit aus Falter Milch
beveiten. Diemalen aber darf man fie, um fie ju
~wdrmen oder ju fochen , aufs Fever fesen,

Die Vortheile, weldhe man fich von diefem
®ebrauche Mild)y und Waffer mit einander ju vers
mifchen verfprechen fann, Dbefteben Darinnen, baff
 die Mildh auf diefe At wenig ober gar Feine BVevdn-
Derung evfeidet, aufer daf fie verdinnt wirb, und
baf fie in den Magen des Kindes in einem Suftan-
e gebrad)t wird , welcher demfelben fehr zutraglich
fepn muB.  Wenn hingegen die Mild) gefodyt wird,

fo

man diefelben in Feinem Fupfernen Keffel wo mdglidh
fodyen diirfe. Denn, wenn etwas von der Werjinz
nung os gehn follte , twie Diefes nur gar ju oft ges
fdhieht, fo giebt es febr oft ju befdpoverlichen und ebemw
falls gefabrlichen SKvantheiten in dem Wagen und
Darmen des Kindes Gelegenheit. Ein Theefeffel
tit weniger {chadlich, ald irgend ecine andre Art von
foldpem Ghefchire, und dabher tann man dad Wafjer,
weldes man mic der Mild) vermifchen will, febe
wobl darinnen erfi fochen. Gin Theeteffel von Fis
fen, dev {dhon lange gebraudit worden ift, ift ofns
fiveitig au diefer AUBficht dag allerbefte Gefchivr. Die
Borfidytéregel aber in Anfehung ded Kupfers ift bey
Den Sindern von der qréfiten Widhtigheit, denn vom
¢inem foldyen Wmitand fann jejumeilen das Leben
und ber Tod eiues Kindes abhangen.
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{o exleitet fie cine Bevdndetung, erfert die Vees
pauyng des RKindes, und verurfacht eine WVerftos
pfung: wdrme man fie aber iber dem Feuer, ohne
fie ju fochen, fo nimme fie diefe Cigenfhaften nur
in etnem gevingern Grade an : ift die Milch fo lange
fteben geblicben, dag fie gang Falt wird, und der
Rabm fich abfondert, o ift ibre Befdhaffenbheit fhon
verdorben: wenn Wild) und Waffer mit einanbder
vermifcht, fdyon wieder ift falt geworden, und
wicder einmal ober jenmal gewdrmt worden, fo
wird fie bey warmer Witterung befonbers, gar bald
fauers  Aus diefen Betvachtungen evgiebt fich, wie
febr man fich nad) Den oben angezeigten Borfchriften
gu vichten Dabe, wonad) man fich bey Den meiften
Sallen leichelich vichten Fann, Selten ober niemals
foll man den Kindern Jucter ju diefer Speife thun,
und fie licber ju nebmen, bdadburd) verleiten, weil
fie diefelbe auch obne denfelben nebmen, wenn fie,
wie ith fdhon vorbin angemerfe babe, nicht davan
gewdhnt find, und follte ein Kind diefe Epeife fhon
eine Weile mit Jucker genoffen baben, und will es
diefelbe nicht vbne denfelben nebmen, fo Fany man
ein henig bagu thun, allein nad) und nady gradiveife
immer die Quantitat dbavon vermindern, und als-
pann wird es nach einiger Jeit diefelbe gepiff vbhne
penfelben nebmen,  Bucker ift dod) immer etras we-
riiger fchadlich afs Brod, und daber Das geringere
Uebel on goepen. FWeifer Jucker ift allejeit dem
braunen worjuzichen.

T2 Ty n ’
« Bon bdiefer fo beveiteten Speife Fann ¢in Kind
fooft alses ndthig etwas geniefen, und wenn diefe
dert Rinde fchmecke, fo iff auch Feine andere Are
Speife nothig, und wie idy fchon angemerft habe,
ic ofterer fie von neuem gemad)t wird , defto beffer

ift
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“ift es, weit Deffer, al3 wenn fie wieder warm ge
madyt wird, - o
| So muf man aud) Sotge tragen, bdafi die
Milch nicht durch irgend etmas, mwas nad)theilig
fepn Eonnte, verfalfche fey.  Man fagt, man thue
in fondert Kalf in die Milch, melcher nothrendig,
‘inwiefern er febt leicht vevfiopft, eine febr unfchicklic
‘dhe MNabrung firr Kinder abgeben mochte,  Bep unsg
(in $iverpool) giefit man wobl nichts, als etran
Waffer bingu , weldyes nichts fchaden, fondern blos
‘Diefelbe diinnet machen Fann. !

" Auch fann fich biefe Speifeart jedermann leiche:
lich, gefthminder, und mit weniger Mibe als
die fonft gewdbnlichen €peifen , verfchaffen; fie
it fir den Gaumen det Kinder lieblich und ane
genehni, und man fann beobadyten, daf fie es febr
gern genieflen, und was diefelbe noc) mebt empfiehle
ift, Daf diefe Speife det natitlichen Koft der Kin-
der, der Muttermilch namlic febr nabe Eommt, wo:
von ic) es jwat nicht filr eine vollige MNadyahmung
ausgebén will, jedodh) ift fie mebr als irgend etwas
unter denen Speifearten, namlich, die fich jedermann
leicht verfhaffen Fann, damit itbeteinfommend. Sie
ift nabrend, und dem Magen und den Darmen ane
genebm , denn man fiebt, daf fie felten Seibesfthneis
Den und abnliche Bufalle erseugt, welche febr oft nady
bem Genuffe von Brod und Juder fich einfirden,
Die Kinber, nelche damit genabre werdert, Gedetben
gemeiniglich eben fo wob!, als wie die, welche die
Bruft befommen, welches felten oder niemalen der
&all bey denenjenigen iff, welche die gemeine Speife
aus Brod und Sucker geniefen.

Es find mit mebrere Veofpiele von Kinbetn
befannt, weldhe ohue Bruft auferzogen wurben, des
nert
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nen bie Nabrung auf die gewdhnliche MWeife aus
Mild), reifem Brod und Jucer mit vder ohne Wafe
fer Dereitet worden war, und obne angewendete mes
dicinifche Hilfe unter anbaltenden feibesfdymerzen,
Durdyfall und favern grimen Stiblen ein Raub des
Todes gemworden waren; diefe urden alleinig durd)
diefe fimple JMabrung, mit welcher man fie einige
DMonath lang unterhielt, worauf fie jujebens junabs
men, und ftacf und gefund wurden, gerettet; und
batten fie irgend einmal wabrend der Seit ein wenig
$Brod durd) den Jufall oder auf eine andeve Weife
. befommen, fo febrten die ubeln Sympromen gewiff
auch) wieder gurticE, und bielten an, bis man das
weiffe BDrod wieber davaus weglief. Wenn das
eife Brod den Kindern nicht wobl beFomme, fo
bemerfe i), daf fie immer einen IWBiderwillen ges
-gen diefe Speife bejeigen, felbft, wenn es ganjund
gar cufgeweid)t und faftig ift; auch ift ibnen eine je-
de At von Brod juwider. Obnun fhon dies der
gewobnlidhe Fall ift, fo trage es fich doch auch je-
suroeilen 3u, daf cin Kind, weldhes gewobne ift,
in feiner Mabrung Brod ju befommen, feine Nah-
 rung nicht geniefen will, fie fen denn durch ivgend
etroas dicfer gemad)t worben. Jft nun bdiefes dev
Kall, fo fann man ein wenig SemmelmeDhl in Faf-
fer fochen, und gulezt, nachdem es gefodyt bat, bie
Milch binjufeben, und dadas Semmelmebl vielmehe
ver{topft, o giebt es in diefer Periode einen fchicklie
chen Sufas ab, und wenn nadhmals, es wegjulagien,
gut fepn follte, fo muf man jedesmal, wenn man
den Kinbern é?abrung giebt, efrvas weniger daju
nebpmen, und es julest gany bevauslaffen, jn Paz
vis ernabrt man die Kinder bauptfachlid) mit Seme
melmebl.

OBeil
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Weil idh) in fo vielen Fdflen gefunben Habe,
daf Milch mic Whaifer auf viebefdyriebene Ave beveis
tet, wor der gewobnlichen Speife, die man den Kine
Dern ju geben pfiegt, einen fo grofen Vovgug hat,
fo babe id) diefe ©peifeart qudh bey allen Gelegen-
Beiten, bep denen die Bruftmild) abgieng, empfob-
fen, und ju wiederholtenmalen gefunben, daf fie
gang votreflich meinen Endwecken entfprad), W
nigfiens Dis jest ift es diejenige Speifeart, welche
ver Muttermild) noc) am nachften Edmme, und bes
vor man feine Deffeve wird gefunden haben, foll diefe
auch) den Borzug bebalten,

Einigemal habe id) bie Wahrnehmung gemadht,
bafi biefe Speife und Nabrung, Verftopfung hevs
vorbradyte, und das ift die eingige unginflige Wity
fung, weldye id) von derfelben habe pervorbringen
+ feben: allein da die Wirfungen der Werftopfung
weniger ju furchten find, als die des lofen Seibes und
des Durchfalls, und da die Verftopfung allejeit
feiche , gefchmind und obne Nachebeil wieder pere
fcheucht wird, fo wird fie f2Ibft ein nur geringer Gse-
genftand ber Aufmerffamfeif, und wenn nun ein
Kind, weldhes diefe Nabrung geniefit, follte u iva
gend einer Jeit jur Werftopfung geneigt werden, fo
wird ein wenig Manna oder Caftoroel oder Magnefia
allegeit fie heben. Ein wenig Hitner- oder Kalbse
brithe *) ift von befonders guten Nugen fitr ein Kind,

- welches

*) Ginigen Berfuchen, die ich angeftelit habe, ju Folge,
habe idh Grund ju glauben , daf die Kalbsbrithe der
tinerbriihe bey Kindern voryuzichen foy.  Man
fann aber auf eine jwiefache Are bie Kalbsbriihe
beveiten, ndmlich, man darf entweser blog ein Stiick
Kalbfieifd) mit cinem Dieffer gerpacken oder jerreiffen,
und bodhend Waffer darauf gisfen, oder man darf

bles
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yoelches obne Bruft aufgesogen wird, und die wvore
bergenannte Speifeart beFomme, und diefe Fannman
ibm ju jedweder Zeit, gelegentlich, ober auch bes
fonders, wenn die Nabrung ibnen nicht wobl ju bee
fommen {cheint, indem fie ibnen entwebder Ecfel vers
urfacht, ober Brechen bewirft, ober eine Verftoe
pfung Bervorbringt, geben, es mag nun eine von
diefen beyden Britben fepn , weldye es will, fo, daf
man damit abwedyfeln Fann,  Ein wenig davon ju
Milc) oder Whaffer gefest, bringt grofitentheils ein
@etranf Dervor, welches mit der IMild) der Briifie
{iberein fomme, nur Daf es nicht fo filf ift, rwie man
diefe Abficht eber auf die gewdbnliche Ave und
AWeife bervorjubringen weis,  Allein, da es bdiefe
Brithen ju beveiterr, und mit Waffer und Milch su
mifdhen, allegeit viel Mibe verurfachet, und da
es ferner nicht allejeit notbwendig ift, biefelbe be-
ftandig su geben, fo thut man am beffen, roennman
biefe Briihen bald jejt, bald wieder alsbann- allein,
toenn es néthig su feyn feheint, in den Bwifihensei-
ten mit Milch und Waffer giebt, und bierbep Fann
man ju gleicher Jeit Achtung geben, ob der Kivper

g Dere

blog ein bdiinnes Scheibaen tohes, reines Kalbfieifd
in fochend ABaffer werfen, und einige Minuten darins
nen fochen loffen, bicvauf [aft man das qefochte
- Fleifch talr werden , fchdpft das Fert ab, und waivme
pon neuem diefe Briihe, ju dem gehlirigen ebran:
the. Die lezrere Methode fdheint die befie ju feyn,
und ein hatber Topf voll iff cinen Tag lang Hinveis
chend genug, ju Erndbhrung eines Kindes 5 taglidy muf
Man diefe DBrahe von neuem fochen, und das Kalb:
fleifjch muf von ber weifefien und befien Eorte,
und von cinem vor furjem gerddeten Thiere genoms

fmen feyi,
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pecflopfe ift obee nicht, ob das Rind il etwa
franf ift . und ber Magen oder die Diarme verdove
~ben und angegriffen find. e

S0 wie der gute ober {thlechte Crfolg eineg
jeben Lerfuchs, welchen man maght, Dep jedwes
ber @elegenbeit gar febr von der Avf, nadh wels
cher man ibn gemadhe, abbangt, fo fomme auch alles
bey der Crndhrung eines Kindes mit Milch und Waf-
fer auf die geborige Mifchung diefer beyden Fngres
Diengien an, und bey irgend einem Fehler wird diefe MNiie
fchung gar bald dem Kinde fo fehadlich, als nur immer
eine 2t von Speife es werden Fann, h Anfebung des
- Berbdlenifies der Milch jumWaffer aber, mufs man eie
wen § Theil Mild) und jwen Theile Waffer nehmen
denn wenn der eine Theil Mild) gut iff, und
it gwey Tbeilen Waffer geborig vermiftht wird,
fo befomme diefe Mifchung groftentbeils die Confi-
{ten; dev Milch der Britfie, und wennman fie befons
ders ein wenig fufi madye, fo fann man fie fhwerlich
von derfelben dem Gefthmade nach unterfcheiden,
Hievaus erfolgt, dafi obne Jweifel diefes Verhalte
nif unter allen dasbefte und lieblichie fiir den Gaumen
Der Kinder feyn muf, Ty

~Wer weifi niche, daf die Ditalitde der Milch fehe
verfchieden ift, fo, daf fie batd mebr, baid weniger
gut, bald dicf, bald'gany befonders ditnn iff, dabee
mug man fid) ben dem Hinjugiefen des Waffers
biernad vidhyten.  Jedod) mufi man’ hievbey vorjiige
lich folgende Borfdyrife befolgen, ndmlich Sorge
tragen, daf man fie, befornders im Unfange, und
den erften Monath diinn genug mache; denp thut
- man gu viel Mildh bingu, fo wird die Nahrung 3u
fhwer gur Berdauung, weldyes ven Magen 1iberlae
Det, und eine Jndigeflion erjeugt, oder es entftehe
o fBngl, RBimderarst, D audh

\



aud) tavon cineBerflopfung mit dicfen harten St
fen ober feibesfhmer; mit Stublgang, mwelder
gering in Anfebung der Menge des Unzaths, und df
ters wiedetfommend ift, jadie Stitle feben rob und
gebadtt wie Molfen aus, vber es flellen fich Uebel-
feiten , ober DMagendriicfen mit ober obne Bres
~dhen, jedboch gemeiniglich obhne Brechen ein.  Man
Fann daber obne eine forgfaltige Befolgung der mit-
getheilten Borfchriften in Anfebung der Mifchung
ver Milch mit Waffer, wie i) bier und auch weiter
oben befchrieben habe, den ermdbnten Wortheil nidt
evwavten, denn auf die Avt diefe Mifchung gehorig
au bereiten Edmme alles an. Am allergerobnlidhe
fien feblen bie Kindevrodvtevinnen, dag fie eber ju
viel, als ju wenig TMilch bineinchun,

Sn der Kindheit und auf dem Kranfenlager,
Fann man nidyt nadh feiner Willfibr jede Speifeart
ausfchlagen, oder einer andern, wenn es aud) eine
nod) fo gute follte fepn, den Vorgug geben, und fo-
wobl franfe Perfonen, als aud) Kinder miiffen
fid) alles gefallen laffen, was man mit ihnen vore
nimmt, |

Wenn ein Kind bep feiner Geburt fhroach und
Elein ift, fo{cheintes niche mebr MNabrung und Speife
nothig ju baben, als ein [uftiges und flarfes Kind
vielmebr Fann die Speife, die man ibm giebt, ihm
einen Durchfall oder ein abnliches Uebel ju Wege
bringen, und es in diefem f{hwadhen Jufiande bee
(hweren, €8 ift daber in diefem Falle weit beffer,
Daf man wartet, bis die Bruft jum Stillen gee
fchicEe ift, bis dbas Rind fie nebmen fann,  Allein,
fiebt man, dafi das Kind fo fhwad) ift, dafi es viel-
leicht nicht fo balb follte an die ‘Bruft fonnen gelegt

werden, fo fann man ihm etwas reichen, und alse
Dann
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pann iff vielleiche nidhes beffer, als etwas Kalbsbriipe
oder Hitnerbriihe, Sollte man aber ivgend eine anbere
abrung fir nothig erachten, fo fann man ihm
Efelsmildy oder Mildh und Waffer von Jeit ju Jeit
geben; wvielleiche jthut man am beffen, wenn man -
ibm Briihe und Mild) und Whaffer abwed)felno giebt,
Efelsmildy ift bier gany befonders ju empfeblen, wie
folgende ‘Beobachtung lehren wird, | |

M. M. war, ob fie fhon ein ausgetragenes

Kind war, febr Elein und fdhywad), follte von ifhree
TMutter geftillt werden, und den erften Tag batte
man ibe den gewdhnlichen Brey mic Sucfer und ohne
Mildh gegeben, Sie wurde daber den goepten Tag
frant, brach fid), befam den Durdhfall und feibes-
fhneiden: nun fegre man ein wenig Milch su ver
Dlabrung, jedod) hiett die Kvanfheit an, und den
dritten Tag nabm der Durchfall und das feibesfhneis
ten ju, und wafrige, faure, grune Suible fanden
fich ein,  Mun war das Kind fo fdhwad), dafi es
bie Bruft, bdie es nun befommen fonnte, niche
nehmen wollte, und es warnur allzu wabrfcheinlid),
- Dafi es nicht 1iber jmwen vder drey Stunden leben wiirs
be; fchon batten es die Kinbermwarterinn und die llms
ftebenden aufgegeben,  ALs ich das Kind nun in die-
fer fage fand, und es eben feinen lejten Othem ho-
- fen wollte, forverte ich ein wenig Fleifchoriibe
und erbiele auch gor bald etwas Kalbsbribe, und
nadybent idy ibm ein paar Theeloffel voll, obfdon
niche obne alle Schwierigbeit, gegeben batte, blieh
fie geborig in dem Magen. Bald davauf gab ich
thm nod) etwas mebr von diefer ‘Briibe, weldhe es {hon
beffer, als bas ecftemal Dinterjchlucten fonnte, und
ebenfalls bey ibm blieb. Bonder Jeit fieng fich das
Kind an fichelich gu exholen, und feine Kvafte fa.
D men
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anen jufeliends wicder; nun fejten voiv diefen Tag
blos bie *Bribe allein fort, ihre Vefchwerden ver-
Tobren {ich, und fie war nun im Stande bey einer
Srau, die fhon eine Weile gefchenfe batte, ju faus
gen, welchem Mictel man den BVorjug gab, weil
man glaubte, daf fie nod) nicht an der Mutter mirde
faugen Eonnen,  ©o wurde diefes Kind dem Tode
entriffen,

Jn biefem Falle Fonnte man deutlich feben,
baf ber Bren diefem jungen Kinde befonders nach-
theilig gewefen war,

Bon der Nabrurg eined Kindes, dasd ohne
Bruft aufgeogen werden foll,

Es ift wobl nidyts natinlidher, als daf das
Kind die Milch der BDrufte fauge, und diejenigen
irven gang vorzuglich, weldye die Auferjiehung der
Kinder mit dem $5ffel, und durch Muff empfeblen;
au diefen geboret D, Avmftrong, deffen Argumente
fur die Crjiehung der Kinder obre Bruft alle eher
verworfen, als empfoblen ju werden verdienen.

b ich nun zoar {dhon vielen Erfabrungen 3u
$olge gans der entgegengefesten Meirumg bin, fo
yoill ich mich doch auf Feine Ave davguthun bes
miben, daf cine jebe Mutcer gefehictt fen, ibr Kind
au faugen, ober dap fie wobl thafe, wenn fie es wea
nigftens verfudyte; nidyts defte weniger aber bin ich
unjufeieden, dag viele, die es febr wobl thun fonne
ten, es dennoch nicht thun, und einige, welde nue
aus Furcht muthlos mwurden, baben im jwepten oder
priteen Kindbette den BVerfudh gemacht, und da €8

ibnen nadhymals gelungen, ¢ auc) mebrere Monate
binter:
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binteveinanber foregefest, und fic einer beffeen Qﬁa
funbbeit, als lange Beit vorher, wobey auch ibre
Kinber ganj befonders gut junabmen, erfreuet.

Ullein, &mt{;tet diefer Aufmunterung, von
welcher o viele Frauen taglich boven, bebale docl) die
tyrannifciie Mode noch immer tber die gefunde Vers
nunft und das natieliche Eefib! fo vieler, bderen
Mutterliche in feinem andern Fall in Sweifel gezoe
gen werden fann, die Oberband,  Allein, wasnodh
#bler ift, o tvift noch eine andere Befchuldigung
manche Mutter, welche nicht nue ibren zavten und
biilflofen Kinbern die Jabrung verweigern, fondern
auch nodh fogar obne alle Nothwendigleit diefelben
ver Lorforge fremder Perfonen ganylich ubevlaffen;
Dievinnen mufi man bdie vpielen Jrethimer fuchen,
welche in der Diac, in Anfebung der fuft, der Kleis
- dung u. {. w, {elbft in den Haufern derjenigen began=
gen werden, deren NRang und BVermdgen fonft den
Kindern cine jede Art von Voreheil verfchaffen Eonnee,
weldhen cine aufmerffame Befradhtung der Natur

1nd die Befolgung der Borfchriften der Kunft verlans
gen fann,

3 trage Bebenfen, irgend jemand von dem
Gefchledhte, basich fo febr fehage und ebre, ober irgend
einer meiner fandsmanninnen insbefondere diefe har-
te Befdhuldigung aufjubivden, nidhts deffo wenigee
muf id) abec glauben, daf, wo irgend eine folche
- WBernad(agigung Seact findet, es fen nun in Anfes
bung des Sdugens, oder in Unfebung der ibrigen
“Botforge, die man filr Kinder tragen muf, wenn
fie nicht vom Mangel an Gefundbeit, oder nichtvon
irgend einer uniberwindlichen Hinderniff herfomme,
diefelbe Der Berderbniff unfers Jeitalters miffe auf:
qebindet werden, weldye gany unmerklich ven Ge-

D 3 fdhmack
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fchmack perdirbt, und das Uretheil und reinfien und
edelfien Empfindungen der weifeften und befien Men-
fchen gleichfam vergiftet.  Und wenn einmal fold)e
ible Sitten allgemein werben, foubat man fie audy
allegeit fire die ficherfien Borboten des Sturges dee.
Craaten anjufeben. Der vomifche Gefchichtfcyvei-
ber Tacitus befiage fich 1iber die ausgearteten Sits
ten Der Jidmer in feinen Tagen, und bemerft, daf
in den vormaligen Jeiten vornebme Frauen die Cre
iebung ibrer Kinder als ihre erfte und widptigfie
flicht angefeben hacten, jezt aber waren fie, wels
des gar febr ju beflagen, der Sorgfalt einiger Givies
chinnen oder andern gemeinen Dienftboten 1iberges
ben. Demobnerachtetift es nicht wenig Freude fite
mich, daf ich bejeugen fann, vaf wir in Diefem
$ande nicht eben Girund uns ju beflagen Haben, benn
tnfre erhabenfien und vornehmften Fraven find wvon
edlerer Denfungsave, und fuchen in der gebovigen
€rjichung ibrer Kinder ihren vorziglichften Rubm,

Wenn man ein Kind ohne Bruft anfjiehen
will, fo mufi man die Mild) und das Waffer fowie
eben von uns ift gelebre worden bereiten, ihm von
bem jwepten Tage an diefe Mifchung geben, und
damit, -wenn fie ihm wobl befdmme, obne ibmeine
andere Speife, ausgenommen bey Gelegenbeit Kalbs:
bribe, und jwar den evflen gwenten und dritten Mo-
nat, bis der Magen Brod vertragen Fann, ju ges
ben fortfabren. Vey einigen Kindern fann man
friber damit ben Anfang machen, Dey andern fpd-
ter.  Allein, es fann bier der Fall feyn, daf man
nidht Gelegenbeit hat, in dem erflen und jwenten
Monate einen Verfud) mit dem Brode ju machen,
und wenn man daber ju Ende des ywenten Donats

ein wenig Brod jur Speife thut, dafelbe dem ;ﬁ‘inl[;
w0
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twobl befdmme, und feine iblen Symptomen als
Gfel, Baudygrimmen u. f. w. fich einfiellen, fo
fann-man damit fortfahren, und die Quantitdt dae
won, nadybem es qut ju fenn ftheint, vermelhren,
Bey der Ausroahl des Brods mufi man eine gehis
vige TBabl treffen; fo muf es frey ven Alaun fey,
welchen man dem Meble, um ¢s weis gu maden,
jeguroeilen bepmifchet, weldher, weil er jufammengie.
Bend unbd verftopfend ift, febr nachtbeilig feyn fann;
ferner darf es weder ju fein, nod) jugrob feyn, denn
im erften Falle verfopft es, und im roenten erzeugt
es den Durchfall. Ferner muf das Brod mit Bier-
gefcht obne Butter, ober mit irgend einer Avt Saas
men bereitet worben und gany leiche feyn , damit es,
wenn man es inder Speife jufammenmifdht, wobl jevs
fliefe, und fo gut als moglicdh von Klumpen frey
fen, alsbann nehmen es die Kinder night nur lieber,
fondern es (06t fich auc) beffer in ibrem Magen
auf,  Bisweilen gicbt man den Kindern auhH
barten Jwiebact, allein bdiefer ift efwas ju fhroer,
weil man ibn obne Biergefcht mad)t, und nicht gdbs
ven laft.  Eine jede Art Brod, welde mit Sauers
teig gemache ift, it filr Kinder von einem jeden Al-
ter untauglich, zu fchwer ju verbauen, und wird
bald fauer, Wenn Brod von irgend einer Avt der
@pekfe beygemifche woitd, fomufman es erft hinldng-
lich im Waffer fochen, und alsdann die Mild), obne
- fie ju Fochen, Bingufetien. Mebr als einmal Habe idy
beobachtet, daf, wenn alle Sorten von Brod den
Kindern nicht befamen, ibnen jedoch ein Stiick Ober-
vinde in MWaffer gefocht, und flar abgegoffen, und
mit DMild) verfese, febr wobl befam.  Auf diefe Are
erhalt man den ndbrenden TLheil des Brodes, und
giebt e8 bem Kinde auf eine Avt, dafi es demfel-
ben befonders angenebm und jutrdglid) fepn mug.
D4 Den
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. Den RBuefer aber follte man injedwebem Talle
und in jedem Alter des Kinves weglaffen; obnevachs
tet e nidht immer ven Durchfall und faure grime
Stiible hervorbringt , fo binbdert er dennodh die Bevs
Dauung, und bringt cine foldye Sauve bervor, roels
che tem Magen und den Darmen befchwerlich fallt,
und ver Erndbrung beteachtlich. im Wege freht. Ules
Drigens verdivbt evven Gefchmadt, und Kinter, wel-
che einmal daran gewdhut {ind, wollen gemeiniglich
feine andeve Speifen, als die, weldhe fif gemadyt
worden find, nehmen, und diefes madht ihnennadhs
mals viel Ecfel.  Es vermindert ferner den Appetit
fo febr, baf oiele Kinder alle EHluft verlieren, wels
ches nothendig mit den 1ibrigen 1iblen Folgen fie
Franflich madhe, und am Wadhsehum -Hindert.
b will qudh) bey diefer Gelegenbeit noch anmers
Fen, baf Saure in dem Magen nur bey Flei-
nen Kindern den Durchfall evgeugt, bey ermachfenen
aber bringt fie eher Verftopfung hervor, — Wenn
andere anmerfen, daf der Sucfer bey vielen gany
und gar feine 1iblen Folgen erzeugt, fo fann bies
wobl dann und wann gefcheben:  allein, da  ges
meiniglich und weit oftever der andere Sall vorfommt,
und die Saure Schaden bringt, obfdyon vielleiht in
einem gany gevingen Givade, follte esnicht beffer fevn,
auf alle Are die ublen Folgen davon ju vermeiden ju
fudien, inbem man den ucker gany aus der Speif
wegliefie; sumal da man nid)yts gu feinen Vorthei
fagen fann ¢ |

_ SBenn nun aber die Milch die fchicklichfte DNab-
tung fir Kinder, weldye obne Bruft aufgesogen wers
ben, ift, fo ift nothoendig die natirlichfte Frage,
welche Milc) fich am befien dagu fdhicte, und

~ weld)es das befie Jnfleument, die Kinder ju m-miﬁ-igm;
K
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fen? Was dies anbelangt, fo find wir bem Heern Dr.
Sugh Smith febr viel Dank fihuldig, weldher turd)
eine febr finnveidye Crfindung.fich vov einigen Jabren
das Publifum febr verpflichret hat; aud) ev giebt vey
Kubmilch den Vorgug fiie allen andern, und id)y muf
auch eingeftebn; daff man, der €rfabrung nad), wohl
fehwerlich einer andern den Borzug geben fonne. Zu
der Milch nin fann man entrweder gleid) nac) der
Gieburt, ober einige Wodyen nachher, jedodh je
eber je beffer, eine gevinge Quantitdt eifier leichten
Gatlerte bingufeen, und diefelbe aus gefchabten
Hivfchhorn beveiten, und fie nach und nadybis gur Kone
fiftens ver Suppentafeln aus Kalbfleifd) gevinnen lafe
fen. Sind die Hicfchbornfpabne gut, fo &rqud;t man
obnaefabr joen Unzen Hivfthbornfpabne in einer Biers
telfanne Wafler bis ju einem Mafe einfochen ju
laffen, und die Glallerte wird die geborige Konfifteng
befommen., Barum man aber eine dergleichen Bal-
Terte Dagufest, faltgar bald in die Augen, denn diefe
madyt nidh)t nur die Speifie nabrhaft, fondern fie
verbeffert auch ibre Befdhaffenbeit felbfi, und vermin-
- Devt! befonbers einigermafien den Hang der Milch
sum Sauermwerden,  Denn die Milch der vierfiiBigen
Zhieve, wie man bemerfen muf, witd aus vegetas
bilifthen Saften beveitet, dabingegen die Muttermild)
aus einer Mifchung von wvegetabilifcher und animalis
 fdher Nabrung jufammengefest ift.  Auch fann man
ein wenig $iffaboner Sucfer ju diefer Mifchung won
Gallevt und Milch hingu thun, es mifte denn das
Kind etwan jum Durchfall geneigt feyn, denn in dies
fem Falle mifite man etwas Huegucfer dazu mifdhen,
jeboch , je weniger man von bepden hingufest, defto-
Deffev ift es. Ferner ift es ndthig, daf man die
®allerte forobl, als die Mild) ervedrme, und nie-
mal mebr als eben jedesmal notbrendig iff, und dies

Dy {es
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fes thut man alsbann in einen fleinen Topf, 1oelchen
Dr. Smith ju bdiefer Abficht evfunden hat; bies
fen muf man gany befonders vein Dalten, und jedess
mal von neuem, wenigfiens alle Tage einmal auss
wafden, der Hals muff durch und durd) gereiniget
merden, damit ja nidht etwan fauer gewordne Milch-
{tiifen darinnen ftecfen bleiben mogen. Die Milch
mug man vorber evft abfodyen, damit fie eine wenis
ger purgierende SKraft babe, allein, wenn das Kind
fhon einige DMonat alt ift, ober wobl gar anfangt
Werftopfung gu befommen, fo braucht man fie blos
warm ju machen.

Alle die Jnftrumente und Cefdfe, deren man
fich bedient, den Kindern die Milch bepzubringen, wie
auch die $6ffel, die man ju gebrauchen pflegt, find
dodh alle nicht von der Gite, als die erfundne Kans:
ne, welcdhe den Kindern nicht nur deshalb gefallt,
weil fie eine AehnlichEeic mit der Bruflwarze hat,
und die Milch febr leiche in den Munt abflicfen [dfit,
fonbern audy deswegen, weil fie ben Kindern nur we-
nig Avbeit und Nibe , um foviel als fie brauchen,
Pevaus ju faugen, welches ben den andern JInfteu=
menten nicht eben der Fall ift, mache. Das ift auf
fer alfen Bweifel, daf Kindber, weldye fich von der
Drufi ndabren, ober auf die jezt befchriebene Ave
geftille voerden, fich niche fogleich Bbernehmen, da
fie hingegen, wenn fie mit dem {offel gefurtert, wers
ben, nur gav ju leiche ju viel Dlahrung zu fich neh=
‘men, weil die Nabrung fiiff und angenehm ift, undda
{fie diefelbe blos herabjufchlucken braudyen, fo gefdhiehe
8, bafi gemeiniglich die Kinber auf einmal zu viel
sufich nebmen, und die Kinderwdvtevinn pflegt, um
pas Kindrubig ju machen, wobl gar dag Kind ju

néthigen, dap es swey, dreymal mebr als es fn[[ter_,;d}u
{
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fich nimme, und bierdurc) fuchen fie auch fogar das
Gefchren zu'vermindern , welches von einer Jnbdiges
ftion der orher genoffernen und unverdauten Speifien
perurfacht worden war.

Die von Dr. Smith vorgefchlagene Kanne
aber Hat die Geftalt eines thonernenFleifthtopfs, und
ift mit einem langen $alfe verfeben, welcher von bem
DBobden des Gefafies entfpringt, und blos am Ende
pon einigen Fleinen Oefnungen durdhbobrt ift, das
obere Enbe ift mit Pergament (iberzogen, mwelches
gany locer barauf gebunbden dem Munbde des Kin-
des angenebm-ift, ja es ift den meiffen Kindern fo
willfommen, al8 die Bruftwarjen felbff, wie ich
Diervon ofters euge gevoefen bin,

Dicfe Art, bdas Kind zu fiecern, ift niche
nuy fiiv das Kind febr angenebm, fondbern aud) fiie
die Kinderwartevinn febr bequem, ferner fann audy
diefe Avt von Nabrung Tag und Nadyt jur Hand
fepn, un. man fann fie gar leiche ubev einer $ampe
oder auch im Bette warm erhalten,

Der eingige Cinourf, den ich Habe darwider
machen Hoven, und jwar von euten, ‘die fid) diefer
Methode bedient haben, Defteht darinnen, worinnen -
id) die grofite Empfeblung fur diefelbe fuche, daf
namlid) die auf diefe Weife gefiitterten Kinder faft
immer bungrig find; allein, alsbann find fie das,
was fie ber Natur ju Folge feyn follen, weil ndme
lich diefe MNahrung leicht im Magen liegt, undbald
verbaut wird, fo wie die BDrufimild), fo Haben die
Kinder ofters einen Erfas nothig.

Manche Kinder nehmen nicht ohne Schmies
vigfeit ibre Mabrung in einen {offel, wobl aber nefs
men fie fie gern mic diefer Wlafchine, und in diefen

- Sallen
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Sallenift fie vorguglich nuslich. Jchhabemehreve Kine
per geFahint, welche ibreINabrung mit Widerwilien nabe
men, und feibesfthneiden und Durchfall beFamen,
wenn fie mit dem offef gefiietert mwurden, bingegen
fie gern mit diefer PMafchine nahmen, und fren von
allen “Befchroerden blieben; allein ich bemerfte aud),
oaf an ihrem Widerwillen bas Brod bigweilen Schuld
war, und wenn man daber das Brod daraus weglief,
fo nabmen die Kinder ihre Nabrung mit dem Loffel bes
gieriger, und befanden fich wobl dabey, MNimme aber
ein Kind feine Nabrung vermiceel{t diefer Mafchine, fo
befomme es biefelbe aud) weit dinner,

Cin Kind mag ferner eine Nabrung u fich
nebmen, weldye es nur immer will, fo darf man
boc) niemals mebr in daffelbe fiopfen, als es eben
gu fich 3u nebmen geneige iff. Denn, gefest s follte
fich 1iberladen, und nichts wieder von fich geben, fo
muf fie dafelbe nothroendig Frant machen, und ibm
viel Defthwerben verurfachen, Diefes Stopfenund
Lcberlaten der Kinder mit Nabrung, iff ein eben
fo grofer, af8 gewdhnlicher Fehler, weichen man
bey der Ergiehung begeht. s gefdhieht in der gu-
ten Abfiche,  das Wadysthun devfelben ju befordern;
jeboch betriigt man fid) alsdann in feinem Borbas
ben gar febr, indem man die entgegengefejten Wivs
Fungen vielmebhr befordere,  Uebevladet ein Kind fei-
nen Magen an der Druft, fo exbriche es fic) gewohn-
lich, und ift wieberhergeftellt, allein Dies gcfcbi‘e[;t
felten bey einem RKinde, weldyes ohne Muttermilch
auferjogen witd, jumal, wenn 8 Brod befommt;
baber [eidet ein Kind, deffen Magen ﬁbfr!aberz iff,
eben fo viel wie eine evwadfene Perfon in einer abn=
fichen fage, und éftere TWicderholungen diefes Feb-
fers Daben Die ubelften Folgen. g
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.o Gelten ift 08 ber Fall, daf ein Kind, weldyes
obne Vruft aufgezogen witd, fo vegelmagig gebaut
und fo gefund iff, als wenn es die BDruft befommen
batte, daber Dalte ich fire nothig ju bemerten, daf,
wenn ein Kind verflopft iff, ein balber Theeloffel
voll von Manna, oder etwas mebr in ein wenig
warmen Waffer, oder in ibrec Speife aufgeldfi,
ibnen gegeben, und fo oft als moglic) wiederholt
werden miiffe.  Da die Manna eines der gelin=
deften fapiermiteel ift, fo ift es aud) bier ein gang
vorziglich fchicfliches Mittel: jedoch follte es der Fall
fepn, Ddaf fie ein Kind nicht nehmen wollte, fofann
man ibm einen Theeldffel voll Caftordl, drey oder vier
Gran Magnefia oder etwas Sennesblatter mit Pilaus
menbriibe geben, von denen ein jedes unferer Abficht
entfpriche, obgleich die Wirfung daven nicht immer
pielleicht fo anbaltend ift, als die von der TManna.
- Sundiefem Falle ift der Rbabarber von feinem fo grofs
fen Nuben, denn ob ev gleid) das namlidye bewicfe,
und ein oder ein paar Etible bervorbringt, fobleibe
doch gemeiniglich der &eib nachber verflopft. Man
giebt ibn febr oft in diefem Falle, allein aus dem ane
gefubrten Grunde ifi es feine bier angejeigte Ars
nep. Collten alle diefe Mittel niche die errorinfihre
MWicfung baben, fo fej¢ man dben Kinbern ein Kln-
- ftier aus warmer Mild) und braunen Jucer,

IWBas man fir Mitcel ergreifen miiffe, wenn
ein Kind den Durchfall hat, davon werden wir weis
ter unten weitlauftiger fprechen,  Hier will i) nur
anmerfen, daff gefunde Kinder dvep, wier und
mebrere mal, obne den Durdhfall ju Haben, 3u
Ctubl gehen,

Wenn man auf die Speife und die tbrigen
Umftande geborig Achtung giebt, fo gedeiben die
Kinver, weldhe obne Bruft aufgesogen werden, febe

obl ;



wobl: ob es fhon Falle giebt, wo chnerachtet aller
Corgfalt diefelben entweder nid)e vecht gut ober gang
und gar nicht ohne BDruft aufgejogen werden tonnen;
jedoc) fann man Ddiefes nicht eber wabrnebmen, als
bis ein BVerfud) mit einer folchen Speifeart gemadye
worden iff, und niemalen fann man einen grofien
Sebler begeben, wenn man diefen BVerfuch madhe,
€s [afe fich bie tange der Jeic, weldye nothig ift,
einen folchen Berfuch su madhen, nidyt genau bes
ftimmen, fondern alles hange lediglih von den Lima
ftanben, ber Gefundheit und der Srtarfe des Kindes
ab. DWenn ein Kind von Jugend auf {dhwach und
Eranflich iff, im Falle es gu zeitig gebobren, und
eine unveife ®eburt wave, wenn ¢s befonders fchwads
lich und flein, ob fchon gur redyten Zeit gebobren,
ift, ober wenn esdurd) eine Krankheit, einen Durdh-
fall u, f. w. gefhmwacht worden fepn follte,” fo Fann
man drep oder vier Tage lang ober audy eine Wodhe
Dindurd) eine foldye Speife verfuchen, und feben, ob
fie bem Rinde Defdmmt.  Allein, ift ein Kind fo-
gleid) bep feiner Geburt gefund und fiart, fo fann
maneine, jwen bis dren Wochen lang einen Werfuch
mit diefer DNabrung machen: wollte man aber inden
Kallen, in welden fie den Kindern niche beFomme,
pamit langer fortfabren, fo fonnte man dag feben
pes Kindesin Gefabr feben. Schlagt aber die exfte,
jroente, dritte oder vierte Wodhe die abrung gut
an, fo fann freplich immer damit fo fovegefabren
roerden. y |
 Bevor ich noch diefe Abhandlung von der Dide
befchliefe, smdchte i) nicht gern die Demerfung fibers
geben, dafi, wenn einige fagen follten, daf viele
Kinder bey der gewdhnlichen Erndbrungsart wobl
gediehen, und bdaber feine WVeranbderung nothig
wave, id) feine BDedenfen trige, einat:geﬂeb?ﬁr
0
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dag wirflich dergleihen Falle nicht eben fo - ge-
mein und ofters porformmen Eonnten, fondern da
fie im Gegentheil dev taglidyen Cefabrung juFolge
felten waren.  Ciner vielfachen Crfabrung zu
Solge mache ich die Bemerfung, dafi die von mir
- porgefchlagene IMethode niche nur gedfitentheils bdie
WBortheile der gerwohnlichen Dat, fondern fie aud) auf
alle Salle tbertveffe, und viele Kinter, die fhon in
offenbarer tebensgefabr waven, {ind duvch biefelbe
gerettet worden.  Jch Doffe, Dag aud) digjenigen,
weldye meine DMethode verfuchen follten, b den
gevechten Bepfall niche entziehen werden,

Den erften Monat bindurd) braucht man Has
Berhaltnifi der Mild) yum Waffer nicht abjudndern,
wenn fie dem Kinde befomme,  Allein, wenn im
soepten WMonat das Kind gedeibt, und (uftig und
ftarf wicd, fo fann man die Quantiat des Waffers
von zwen Theilen ju einen und einen bHalben vers
minbern, fo, daf man balb Mild) und Halb Waffer
nimmt, jedod) ; davf man nid)e ju viel Mild) dagu
thun, tweil biefe die Verdbauung um vieles erfihwes
ven, und viele {ible Folgen bervorbringen fonnte,
Mit dem Waffer, wenn man deffen ju viel nimmt,
fann man nid)t fo feiche in einen Febler verfallen,

Bon den Schivierigleiten, welche fich bey dem
Anlegen der Kinder an die Bruft einfirns
den, und von thren Urfadyen,

€s fallt jezurveilen gany befonders fcher, die
Kinder an die Bruji ju gewobnen, und verfdyiedene
Urfachen Eonnen dagu Gelegenbeit geben, 1lebelges
ftaltete Druftmarzen {dheinen die gewshnlichften zu
fenn,
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fern, weldye dag' Kind, weil fie ju Flein find, obee
nid)t die gebdrige *Biloung haben, niche wobl faffen
farm.  n Diefem Folle muf man fie gemeiniglich
von einem altern Kinde, oder von einer erwachfenen
Perfon ober mit einent Glafe ober einer Pumpe hervors
aieben laffens jedod) leiftet in diefem Falle ver Mund
einer eviwachfenen Perfon dfters die beften Dienfie,
and mug allen 1ibrigen Micteln vorgejogen werden.
Bisweilen binwiederum find die Vrifte fo aufges
fdhwollen und ausgedebnt, da§ fie die Warjen vers
ftecen und verbergen, und wenn in diefem Falle die-
fetben aud leicht in die Hbe gejogen werden Fonnen,
fo find doch ofters die Brifie fo bart, daf man fie
nicht wobl bervorsiehen fann.  Und in diefem Falle
miiffen die Brifte fo lange, bis fie geborig evweicht
find, gejogen werden,  Die BDrafie mancher Wei=
ber laffen fich leichter ziehen, als die von andern,
und nur gav zu oft (At fich eine BDruftwarge leichter
-Dervorgichen, als die andeve,

. Daf die Kinder jejurveilen an der einen Brufts
mwarze, lieber, als an der andern faugen, Dievon
lagt fich die LUrfache niche fogleich angeben, dennes
gefchicht ofters, daf fie augenbliclich die eine Brufts
yarje nicht mebr annehmen wollen, und alsdannfonnen
fie auf feine Art und durch Feine Mittel dazu gebradhe
werten,  Einige weigern fid) afle bepde Brufimara
jen einer Perfon angunehmen, und fabren voll Be-
gierde nach) beyden Brirfien einer anvern: Perfon,
Creignet fic) aber diefes, fo find es gemeiniglidh die
. Brujtwarzen der Mutter, welche das Kind auss
fchlage, unb bie einer andern Pevfon, weldhe fchon
eine Weile geftillt Hat, find dem Kinde willfommen.
MNan faun, wie midy diinfe, Dhieraus fdhiiefen, baR
per Widerwillen eines Kindes, tiefe vber jene Drujt



03

gwrnghmen ‘ober nidye, befonders davon perfdmme,
daf an den Brufiwarzen vorber fdhon gefogen worben
toar oder niche, oder es mup doch) ein befonvers lieblicher
Gefchmact,oder fonft efwas inUnfebung desGefdymacks
und des Gefii’s fich den Warjen von einem faugenden
Kinde mittheilen, daf ein gwentes davauf folgendes
fogleich ibm gern folge, da Dingegen die Kinder fich
ju faugen weigern, obfchon eine ermwachfene Perfor
Fury vorber gefaugt bat,  Wenn baber ein Kind
fovefabre, fich weagen einer ober der anbern Bruft ju
weigern, fo muff man ein anderes Kind Herbeyholen,
qwelches eine Jeit lang davan faugen, und es ebens
falls bazu einladen wird,

Wenn nun ein Kind die Bruft nicht frepwila
fig nimmt, fo entfteben darvaus fiiv die MMutter mans
‘cherley Unbequemlichteiten, fie wird dngfilich, unbd
Dbefdmme, um ju ibrem Jwed ju gelangen, Echmer=
‘gen, bie fie febr beunrubigen, und bdoch ift es rathe
fam und nothig, daf fie fich, es ju eclangen, bemubs.
- Denn fie mug gufrieden feyn, wenn das Kind, ob
3 fchon nidyt gleich vom Anfange die) Druft veichlid)
nimme, fie doc) ineiner Purgen Jeit darauf annimmt,
fie muf Ddaber glauben, baff, wenn e eine
Bruft einmal nimme, es quch die andere ju nehmen
Fonne angewobnt werden, ob es gleich diefelbe vors
jeat ausfchlage, und fie darf es nid)t aufgeben, fons

dern mup die Bruft drey bis vievmal des Tages faus
gen laflen, um immer hinlanglich viel Milch tavina
‘nen gu ecbalten, welche fonft guricfereten wirde.
Und fie muf ebenfalls verfichert feyn, daf, obfchor
Das Rind eine Jeitlang fovefahren follte, und ibre
‘benden Briifie nicht annehmen wollte, es aber bey
einer andern Derfon faugte, e gewifi aud) die ibris
‘gen anjunehmen Ednne gemwohnt werden, wenn fienye

Engl. Bindevavse, ¢ gee
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gehdrig von, einer evwadfenen Perfon ober von einem
andern Kinde vorher gefaugt, evweid)t und Hervors
gezogen worden fepn follten, : :

CSollte ein Kind eine angewadhfene Junge b
ben, und diefe es an Saugen hindern, fo wird man
wafrnebmen, daf es fehr oft die Warzen fabren (dfit,
und dafi es, wabrend daf es faugt, ofters einen
pfeifenden Ton von fich) giebt. By diefer Gelegens
Beit muf man den Mund unterfuchen, und die Jun.
ge freyp machen, indem man tas Jungenbend , wele
ches bie unge nad) unten 3u zieht, durchfchneivet,
Dies gefchiehe febr leicht und gar bald, gemeiniglid
nimmt fogleich nachher das Kind die Bruft und man
bat feine Gefabr von der Berblutung oder fonft eine
1ble Folge von Der Opevation ju befivdten.

Unter der Anzabl der ubrigen Urfachen ift der
Mangel an Milch niche die feltenjie, und,ein Kind
giebt fich gemeiniglich twenig Mithe, wenn es dafile
nicht binldnglic) belohne wird.  Wenn ein Kind den
erften ober jwepten Tag an die Bruft gelegt wird, und
fchwach iff, fo bat esimmer nicht Kedfte genug um faus
gen gu Ednnen, umal wenn die Warzen und*Briifie nichs
wobl gefialtet, und daju eingevichtet find, weld)es
gemeiniglic) der Fall ift, bis fie ein oder jwepmal
gefaugt tworden find.  Mandhe Kinber fcheinen von
Matur beffer, als andeve obne eine fichtbave Urfache
dazu aufgelegt ju fepn.  Man fann annehmen, daf
das Saugen ter Kinder ein Snftinfe fen, der den
Qindetn in ibrem erften Alter fo cigenthiime -
lidy ufommt, paffi wenig oder gar feine Kinber
ibn wenig oder gar nicht Haben follten, jedoch find
mandye im Anfang febr fcheu, und lernen e niemae
fen vollformmen gqut. &8 ift mir ein ‘Sall pon einem
Kinde, welches in allem Betvacht woblgebildet, und

gany befonders gefund war, befannt, weldyes aber
nies
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niemals die geringfle Meigung an der Bruft zu fau.
gen jeigte, cbfchon man alle DMittel verfudte, es
bagu 3u bewegen.

Hat die Mutter oder die Amme Mild) genug,
einem Kinde binlanglich viel davveichen ju Fonnen,
fo fann man obne Sweifel nichts Defferes tbun, alg
es [ediglich an die Bruft geroobnen, weil Feine ane
dere Speifie fo gefchictt ift, Das Kind su nabren,
~und eine jede anveve Speifeart dem Kinde unangés
nebm fepn fonnte, allein, follte durch einen Sufall,
als durc) die Unpaglichfeit der Hmme ober Des Kine
Des juirgend einer Seit s nothwendig fepn, dem Kine
be Arjenepmittel ju geben, ober es jum Theil, oder
ganglich ju gewobnen, fo falle es ofters febr fchroer,
dem Kinde Opeifie oder Arzenepen bepjubringen,
wenn ¢s nicht an Den offel gewdhnt war; damit
alfo das Kind vermictelft eines ofiels Speifie ju fich
nehme, im Fall, vaf es nothwendig fepn follte, fo
it 8 gut und vathfam, baffelbe fobald als miglid)
an etwas Speifie ju gewdbnen; Cfelsmildy, und
Mild) und Waffer, fehicen fich dazu am beften,

Wenn die Mutter oder die Amme nicdhe Milch

- genug bat, ein K'ind jur Gentige zu rdbren, fo muf
* man e8 von Jeit ju Deit o oft als eine: Gelegenbeie
fich dagu darbietet, mit Efelsmilch und Mild) und
AWaffer ndbren,

_ Einige pflegen, ober esift vielmehr an einigen
Orten der Gebranch, die Kinder in Anfehung der
MNabrung entoeder mit dev Bruft, oder mit dem
§6ffel an gewiffe Stunden ju gerwdbnen , und dies iff
bas, was die Ammen febr winfdhen, was ibnen ibre
- Gefchafte febr evleichtere, und es ift audh) jum BVore
theil fir bie Kinder, wenn es fann erreicht werden,

¢ a wie
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wie dies bep rubigen gefunden Kinbern je juroeilen

pev Foll i)t, ben franflichen und ungefunden Kins
pern aber veruvfacht es mebreve & dhrievigeiten.

Bon ver fehicklichen Seit, den Kindern Speife
3u vetchen. .

Mian pflegt gemeiniglich in folden Schriften
toie Die gegenwartige auchvon den Jeiten ju fprechen,
welche, um Kinder, die obne Bruft aufgejogen wer=
den, zu futtern, die gefthiceefien find, und wic man
ihnen wobl obne Nadytbeil Speife reidyen fonne, zu
fragen. 3 will daber nur bemerfen, daf fich biers
fiir feine gewiffe NRegeln geben laffen. Man laffe
baber den Kindern nur auf einmal niche ju viel
nehmen, weil es fie dod) allejeit!in etwas abmat-
get, und erlaube ibnen o oft Diefe Art von Mabh.
vung, als fie obhngefabr an die Bruft gelegt su wers
pen wiinfhen.  Dies darf aber auf feine At der Fall
fepn, wenn Kinbern dicfe Nabrung verfiattet wird,
und fie mit dem £0ffel genabrt werben, benn alsbann

‘find die Kinder faft allegeit in der Gefabr zu viel
ju nebmen,

Cinen andern Cinvurf, telchen man der Pie-
thode Des Dr. Smith madyt, entlehne man von
ben vielen javten und fdywadylichen Kindern, weldhe
man obne Bruft aufgejogen, und alle Tage mit
dicfer Dabrung gefirttert Hat, da wir hingegen bald
bier bald ba Kinver erblicfen, welde man gang und
gar von diefer Diat ausfdhlof, und welche, bis fie
ein oder 3ivey Jabr alt waven, fchwach und javtlich
Dlicben.  Allein, man muf bier bemerfen, daf dies
fer Cinwurf eben forvohl gegen bdiejenigen Kinder
fieitet, weldhe an der Bruft qufgezogen mtrbfnfd]ﬂﬁ#

on
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fchon die Bruftmilch die Nabrung ifE, welde ihnen
die Nartur felbft angewiefen bat,  Hinveichend ift s
angumerfen, baf blos flavfe Kinder, twelche auf diefe
ober jene At erjogen erden, folche Didt vertragen -
fonnen, und daf fhwadye Kinder, welche felbft bey
der wadbfamfien Sorgfalt inAnfehung ibrer TNabrung
nicht immer gebévig gefichere find, bald gar ploglid),
ben irgend einem Fleinen Febler nmfommen Eonnen,
Hierbey muf ich einer Bemerfung eines meiner Freuns
te aus dem ndrdlichen Lheile von England gedenfen 2
diefer fah namlich einfimalen an einem Tage mebreve
_artige Kinder aus angefehenen Familien ju fondon, und
bemerfre mit einev wabren Spisfindigleit, und aus
Schalfheit, dafi es fchiene, als ob wir in der Haupt=
ftade nicht fo viel fdhwadhe, balbverbungerte Kine
der batten, als er in feiner Gegend su feben ge-
wobnt wave, und ev fagte, ev babe {thon einigemal
wenn er nacd) ter Stadt gefommen wave, bdiefe Be-
obadytung gemache,  Miv {chienes, als ob fich mein
Sreund fvve, und id) fonnte nicht anders, als ich
mufite ibm meine Verounderung tiber feine Bemet-
fung ju verfteben geben; jeboch, nur gar zu bald
~entfernte ev meine Verunderung bieriiber, indem
er bey feinem Safe fieif und fefte blieb, mir das
~Rathfel aber auf folgende Weife aufldfte. €8 find
blos gefunde, ftarfe und woblgebildete Kinder, in
bem Alter namlidy, von jroey bis ju dren Jabren in
Sondon, weil die {throadyern aus Mangel an guter
fuft und Bewegung an mancherlen UnpaglichFeiten
fierben, indem die javtefien und fdhwadylichften Kin-
Der auf bem fande in ber beilfamen frenen fuft ber-
umfriechen, oder faft alle Tage vor der Thiire fien,
der Schadlichfeit der dicfen Luft in den Seadeen und
in den warmen Kinberfiuben entgefien und die ge-
fabelichften Pevioden der Kindheit 1iberlaben, obfchon
| %
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einige von ibnen {hroddlich bleiben, und dfters die
englifche Kranfheit befommen, welche fie nicht eher
verliebren, als bis fie grof genug find, fid) gebirige
Bewegung ju’ machen, denn nur alléin durd) diefe
Eonnen fie den Kdrper binldnglich ftavfen,

Sinbd nun aber die obne BDruft aufgezogenen
Kinder ju einem Wter von viev bis finf Monaten
gedichen, und find fie uberdies gefund und ftarf, fo
fann man ihnen obne Sweifel eine dicfere Avt von
MNabrung evlauben, weil ibre BVerdauungswerfzeuge
alsbann fdhon fiavfer gemworden , und nun in.dem
Ceande find, eine gute Nabrung heraussuziehn, ob
fchon biefes niche eben fo ndthig bey Kinbern iff, wele
dye an der Vruft aufgejogen werden, wenigfiens be-
biirfen folche nicht fo jeitig einer efras dickern MNabe
rung, weil Brufimild) mebr Nabrung, als irgend
eine Speife verfchaft. Der erfe Zufas von der At
aber, wenn itgend einer ndthig ift, fann in einee
Driibe beftehbn, mwozu man ein wenig Brod broden
fann, fo, daf ein Brey daraus wird, edod) darf
man den Kindern nidyt mebr als einmal taglic) Dies
von geben, ein wenig Brod mic MMild) aber fann
than einem Kinde auch alle Morgen und. Abende,
nachbem es feine Searfe und die tibrigen Umftande
biefes julaffen, etwan erlauben. Sobald das Kind ein
paar éﬁfgne bat, Eann man ibm ebenfalls eine Brod-
vinde reichen, welche forvoDhl das Kind unterbalt, als
iHm aud) MNabrung verfchaft; aud trage es jum Here
vorbrechen det Sdhne felbft etwas bep, indem es eio
nen grofecn Theil Speichel mit nad) unterrwares fchaft,
elne Abfonderung, weldye ju foftbar ifi, als daf fie
biivfte verlohren gebn, renn die Werdbauungswerfe
seuge fie weiter ju verarbeiten Kraft genug haben.
©o wie bas Kind dlter wird, {o Fann man audjbgu*

e
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den Rleifchbriiben efwas leichte Puddings hingufesien,
welche man aus Brod, Semmel, oder NReif mas
chen fanu, obder aus Salep, welchen man in Mildh
ober etwas Aebnlichen fodht.  Allein, ein Kind mit
Kalbfleifch oder Humerfleifch, ober einer andern anie
malifchen Speife gu ndbren, bevor bm die Natu
Babne genug, um fie ju jerfauen, gegeben bat, wenn
man es auch noch fo feinin der Kude follte subeveitet
Baben , ift auf alle Falle unnatinlich, und fann nue
folchen Kindern MNabrung verfdhaffen, welde ihree
natiefichen Conftitution ju Folge, bden gevingften
Beyftand der Kunft nothig baben. . Nur nady und
nach mufi man die Kinder an eine folde Nahrung
gemwdbnen , weldye zu der gebovigen Peviode ihnen
eben fo nithig ift, als nur immer eine leiche ju vere
dauende Diac ibnen ju einer frubseitigern debenspes
viode ecforderlich ift.  Wabr ift es, mandhe Eltern
feblen im Gegentheil, und diefe unterhalten ibre Kine
der su lange mit flifiger Fabrung, und ju mageree
und gevingever Koft, felbft ju der Seit, wenn ihr
Kovper [hon wachft, und Glieder fhon grafer were
den, und die Knochen ber untern Gilicdmaafien
fie yu tragen, ju fchwach find, su einer Beit, juwels
cher ihnen die Kinderwarcerinnen nicht Bewegung
verfthafien fonnen.  Wenn fie aber alleine fortfchreis
ten Eormen, fo fann man ihnen nidht allein ein wee
nig Fleifh und einige Kreauterfpeifen mic Pudbdings,
Milchbrey (White-poe) *), Milchpafteten und
abnlichen Milchbereitungen taglich einmal evlauben,
fondern ift aud) ein wenig rother Wein vielen Konitis

| € 4 tutie-

*) Pran focht die Mild in einem irdnem Topfe mit
Bred, Cyern, Jucker und Mufcatennifien im Ofen,
und thut bisweilen audy etwas Canarienfect dagu,
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futionen zutvaglidy; diefer beforbert nidht nur bie
Berdauung, und widerfest fich der Dispofition ju
Witemern, fondern ftarft quc) ben Korper, madhe
bie Kinder gur vhadbicifchen Krankheie ungefchicteer,
toju fie in diefer Periode nur gar ju. fehr geneige find.
Allein nur gar ju viele Eleine Kinder fleeben an une
verdaulicher Speifie, nod) ebe fie ein Dalb abv alt
werden, intem fie entweder an Vrechen, ober Pure
gieren ober Convulfionen ffecben, Man fann daber,
foenit man die Kinder geborig in diefer Periode ihres
$ebens behanbeln will, fie niche mic genugfamer Bov:
ficht und Sorgfale in Anfebung der Diat behanbdeln.
| :

Bevot ich von der Sendbrung imd Erziehung

bet Kinder, weldyes vielleid)t der widytigfie untee
allen Articteln ift, 3u fprechen aufbore, fo will ich
noch einige Bemerfungen wber die Diat binjufugen,
welche man bey den Kindern befolgen muf, wenm
fie auf dvgend eine vt erfranft find. Eine allges
gemeine Dieher geborige HNegel nun ifi, daf mandem
Kinde, wenn es unpaf fepn follte, eine fo leicht als
nur mogliche ju verdauvende Didt verordnen miffe,
bie Kranfheit mag 1brigens von einer Art feyn, von
welcher fie nuv will, follte die Kranfbeit von einem
Fieber begleitet fepn, fo muf man ihm weniger Nab=
rung, ols in einer andern Kranfheit, und vollauf zu
trinfen geben, namlich man muff ibm fo viel Nab=
vung vetftatten , a8 ¢s nothwendig braudt, und im
©ommer ifts am beffen, wenn man ibm bdiefelbe fale
gicbt, Man fann ibnen aber Gerftenwaffer, oder
Waffer, in welchem eine Brodrinde gefocht iff, obder
wenn fie den Durdhfall haben, NReifwafler, odbevein
®etvant aus gefchabten Hirfchhorin, und ein wentg
gevoffeten Semmelmebl bereiten.  Sn derjenigen
Rranfbeit alfo, in welder viel Nabrung erﬁarber{i%

i
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ift, um das Kind su erbalten, ift nichts beffer, als
gerdftetes Semmelmehl mit gefocter Milch vermifche,
roeil s foroobl ein febr gutes diatetifches IMittel, als
auch ein Arzenepmittel abgiebt. Das Semmelmehf
aber muf man in einen Eleinen Tiegel thun, ibn
gehovig bedecfen, und fodann in den Ofen Dinein brins
gen, um es geborig ju voften, fernet mufp man die
fen Tiegel ctliche mal aus dem Ofen hevausnehmen,
und tas Semmelmehl von dem Boden und den Seis
ten des Liegels losmachen, damit es {ich niche in havte
Klumpen bilde, fordern durch und duvch gleich gerds
ftet werde, bis es endlich in ein milbes grau gefarbs
tes Pulver zerfallc, bicvauf fann man es an einen
trocfrien Ovte, und lange Jeit ju diefem e und
Nuben aufbewabren, Die Speifeart, welde Dr.
Smith bey der namlichen Krvantheit empfiehlt, ift
auch febr fchicklih geroable, und Eann jur Abwechfe-
lung gebraudyt werden, ev verordnet namlich einem
Ehloffel voll Reiff, biefen [aBE er mit ein wenig
Bimmt in einem halben JidGel Waffer fo lange Fochen,
bis bas 2Waffer faft gany versebre worden ift, worauf
er ein Jtogel Milch dagu thue, und das Gange nun
(Bt er funf SMinuten fieden, drucke es hievalif durc)
ein feines leinewandnes Sieb Hindurd), und madytes
mit ein wenig Jucker {hmackbafe. Auf diefe Avt,
oder in LBerbindbung mit gevdfieten Semmelmehl,
wie id) oben erwabnte, fann man dberhaupt die Mild)
febr jwecmafig und vollfommen wobl anwenben,
feldft aud) alsbann, wenn das Kind purgive, undift
biese der Fall, fo nabren dergleichen Mifdyungen,
gang vorgiglich qut, gefejt aber, es beFame dben Kin-
bern nicht, und vevurfachte in den erften Wegen Sdue
ve, fo fann man eine Panade aus “Brithe verfuchen.

€ s Biel»
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 WBielleicht ift {iber Feinen Glegenfiand mebr ges
fdricben worden, als fber e Saure, welche
fidy bep ben Kinder vorfindet, und demobnerachw
tet bat man nicht gebirig genug auf bdie Umftdnde,
roelche die Kindern fo gany befonders dagu gefchicte
machen, Acheung gegeben.  Die Saure ifi alles
Wabrftheinlicheeit nach vielmebe eine Wirfung, als
ein: erfe Urfache der Kinderfrantheiten, obfchon
obne aflen Jweifel ibre Kranfheiten nachmals durch
bie ju Daufige Saure verfchlimmert werden. Nichts
befto weniger wies die atur den Kindern eine fauer-
liche Dabrung an und bevor nidyt der Korper exfranke
und die Werdauung nicht hierdurc) ober auf eine ans
pere Avt geftort worden ift, werden ihnen aud) diefe
©peifearten niche leichelich fchavlich fevn. €8 ift
in ber Tbat wabr, dafi, fo wie die gleichartigen, und
fich abnlichen Kranfheiten der alten Perfonen, weldhe
verfchicdnen Speifefovten geniefien, ibrer DNatur und
von Befchaffenbeit nad), verfchicden find, faft cine jede
eine Bejiebung ju den vevfchicdnen Eigenfchaften ibrer
MNahrung bat, fo davf man fid). auch nicht wundern,
Paf bdie Kunderfranfheiten mit IWind und andern
Kenngeichen der Saurve begleitet find, welche bep
alten Perfonen nicht im gevingften ju firdhten find,
~and in der That auch leicht ben Kindern gehoben wer=
Den; mwenn diefe daber von Blabungen febr geplagt
perden, fo fann man Blabungen treibende Saamen,
ober 1ber diefelben deftillivtes Waffer dann und rann
mit ihrer Speifie vermifchen, alg 3. B. fiiffen Fene
delfaamen, oder Cardbamomfaamen, welden man
gany Flein madyt, und jevitéfit, allein] ich Dabe ge-
meiniglid) bas Kummelwaffer, ober dag Dillwaffer,
weil es eine Fifigleit ift, die man immer obne eben
gu viel eit juverlieven, ben iibrigen Speifien febr wobl
cpfiigen fann, empfoblen und den andern burgq%m.
em
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Demobneraditet find die Kinder, wenn fie bers
aufwachfen, den Blahungen und der fchdadlidyen Saus
ve, und wenn fie dlter werden, und ibr Magen, wie
man ju 'fagen pflegt, fiarfer wird, weniger unters
worfen, follten daber dermoch diefe UnpagilichFeiten
Bavtnackig fortfabren, fo Fann man ibnen ein wenig
feines Pulver aus Chamomillenblumen mit Waffer
permiftht, und mit ein wenig Jnger verfezt, und
evwarmet geben, diefes thut dem Magen und bden
Darmen febr wobl, und macht, daf fie weniger ges
neigt find, Saure ju erjeugen. Soiftaudh Forperliche
Bewegung,nach bem Alter und der Forperlicher Searfe
verbaltnifimagig verflattet, ein febr’ gutes Prafervativ
und vermindert befonders die Bldabungen bey den Kin-
dern, nachdem fie, ebe fie fich fdhlafen l2gen, bdie
Milch gefaugt oder gefpeift baben.s

Wenn ferner die Kinder die IMilch) mwicder ge-
backt ausbrechen, fo darf man ibren nur ein wenig
Aufterfchaalenpulver, oder gemeines Sals geben,
benn diefe Mittel bringen Eeinen 11blenGefchmact Hers
por, und verbiiten die Verdnderung, welche fic o
bald in bem DMagen ereignet.

Won der Luft, der Vetvegung und der NReinis
gung der Kinder vermittelft ded
Wafdyens.

J¢h habe fihon oben angemerft, dafi eine ges
borige Rube wabrend des evften Monats einem Kinde,
Damit e8 warm gebalten werbe, unumganglich noth-
wendig fey, allein, obfchon diefe Umftande in diefer
Periode fo befonders wefentlich find, fo muf man fie
bod) nachber niche ju giel, und ju anbaltend verftats
- ten, fondern nach und nach und gradweife diefelben

| ! pels
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permindern.  Jwar iff e2 niche wobl moglich, dag
man die Beit, wenn diefe BVevanderungen Plaj fine
ten Eonnen, genau beftimmen Fonnte, weil diefeg grofi-
tentheils von der Jabrézeit, von der Gefundheit und
pen Conflitutionen der Kinder abbangt, jedoch will
ich die gehirige Hube und Warme in allen fagen und
Umftanden, rabrend des erfien DNonats des tebens
er Kinder nodymals empfehlen.

QWenn nach) einem Monat tas Whetter halb-
wege warm iff, fo fann man das Kind aus feinem
immer nehmen, und.inirgend einen Theil des Haue
~ fes bringen, wobl aber darauf Adytung geben, daf
ein jeder Theil des Kovpers, ausgenommen dag Ge-
ficht, gehirig vorder Kalte gefchibet fen, bierfann ein
Kind, vhne jedoch [fich su vecfalten, welches bepm
erften Austragen febr oft gefchiebt, und fich durch
cine Heifevfeic, duvd) Niefen, Hujten, $eibes-
fchneiven und Durchfall ju erfennen giebt, frep
Atbem Holen. . |

Atsdann Eann man dem Kinde auf dem Avme der
Amme eine [eid)te undeallmablig sunehmende Bemwe-
qung verffatten, wobey man fich biiten muff, das Kind
fo wenig, als moglid) ju evfthrecfen, es ift aber nicht
¢ben fo nothwendig, das Kind aufierhalb des Hauf-
fes yubringen, fondern es ift beffer, man verfchaft
ihm bdiefe Bewegung wailhrend des jwenten Monats
innerhalb dem Haufie, und fejt es nur allmablignac)
und nach der fuft und BVewegung immer mebr aus.
Zu Enbedes ywenten Monate, sumal wenn es Som-
mer und trocfnes Wetter ift, fann man es {dhon et=
yoas mebe der frepen fuft ausfegen, follte e8 aber im
OBinter’, unbd zu einer Falten Jabrazeit fepn, fo thut
man beffer, wenn man e bis das Wetter milder und
ginftiger wird, im Haufie balt, eil die Juvcht fiie
ner Kalte alle BVoreheile nberrviegen muf, die man

bapon
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pavon, dafi man g in vauber Titterung, ausfibrte,
nur immer erwarten fonnte,

Alsdann fann man die Bewegung auf den Ars.
men auch) etwas junebmen laffen, jumal, wenn das
Kind darnber Freude begeugt, jedod) muf man biers
bep eine Vorfid)t anwenden, und ganj befonders dar-
auf Acht geben.  Viele Kintermarterinnen haben in
ver Gervobnbeit, die RKinder auf den Schoos ju le-
gen, und duvc) die Bewegung der Knie jesumeilen
glemlich beftig, urid fo, dag fie von den Knieen uricts
prallen, juwiegen, weldhes fie, umfie, wenn fie un=
vubig find, uberubigen, bisweilen jum Beitverereibe
thun, Allein, diefer Kunfigriff ift, wenn die Kins
der befonders noch febr flein find, bodyft iibel anges
mwendet; ofbne Jneifel Fann er ein unwilliges und vers
priifiliches Kind bisweilen befanftigen,allein, yoenn man
bierdurd) ein gevingeres Uebel duvch) ein groferes 3u
entfernen fucht, fo Fann diefes Wervfabren wobl auf feis
nem Fall empfeblen. Jch bin Seuge von den 1iblen Fol-
gen einer folchen beftigen‘Bewegung und Erfchicterung
gewefen, wo febr beangftigende Jufalle von ibr her-
vorgebracht wurben, und i) soeifle nide, bdaf,
wenn diefe BDewegungen ausgeiibe werden, die Kin-
der allezeit febr viel bdavon leiden, wenn es aud)
{chon weder befannt genug ift, noch geargwobhne
witd, Die Sufalle, welche ich nacd) foldhen Bewes
gungen mwabrnebmen fonnte, waren Ecfel und exe
fchwertes Athembolen, ein beftandiges Aechzen und
Winfeln, ober ein firer Schmery in irgend einem
Zheile, ober ibr feib war verflopft. So bHabe id)
auch bep diefer Gelegenheit rwabrgenommen, daf die
Kinder bavnac) ploslic) aufjubren, und daf fich ibe
Dlabel erroeiterte, Da nun alfo diefes Werfabrert mit
fo viel Gefabr vevbnipft ift, fo ift es allejeic beffer,

man
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man gnt&[&ﬁt e¢ gany und gar, unbd ift BVemegung
fir die Kinder ndthic, {o ifi die auf den Armen die
alferbefte.  + ‘

Die Ammen oder Kinberwarterinnen, welche
die Kinder austragen, miiffen forgfaltig darauf Achs
tung geben, daf fie mit den Armen abwedhfeln, das
Beifit, bas Kind bisweilen auf einem Arme, undbis-
weilen wieder auf dem andern Arme tragen, und
Dievauf geben fo wenige Adhtung, wenn fie niche ime
mer daran erinnett werden, weil nur gar ju bald ein
Arm melr davan gewshnt wird, und es ihnen leichs
ter auf bemeinen al$ auf dem andern wird; eine Ams
me daber, welche nur auf einer Bruft ffille, gerwdhne
fid) nur affyubald davan, Und diefes ift eine febr

“notbwendige und wichtige Vorfidye, weil ein Kind
nur gar ju leicht ben diefer fage befonders, auf einer
Eeite fdhief werben fann.  Nur gar ju oft werden
durd) forglofe Warterinnen die Kinder {hief und .
frumm, befonders die Fleinen und weniger muntern
Kinder, und wenn fie eine Verdrehung der Schuls
bev oder des Niicens erfabren, fo wird eine von den
Hiften wegen den beftandigen Drud auf einem Theil
in einer und der namfiichen Seellung leiche breiter und
tiefer, als die andere, und ob man fchon diefe Vevs
unftaltung an Mannsperfonen nicht fo oft gemabe
wird, fo fallc es doch ben dem andern Gefchledre,
wegen der Kleidung defrelben defto mebr ms Auge,
und fann injandever Betrachtung febr ju fivdyten feyn,
Sungen Madgen follte man Kindev jum Warten und
Bewegen gar nidht ibergeben, denn fie find felten
fo forgfaltig und aufmerffam, als fie es fepn miiffen,
und Haben ofters fir ein facfes gefundes und fchon
efwas evwadyfenes Kind nicht Krafte genug.

Jh
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ey Fann mit Or. Armftrony nicht einevley .
Meinung fepn, wenn er behauptet, dafi die Neichen
und BVornebmen weniger Sinder verlieven, als die
drmern, weil fie fie warmer bielten, auf dber andern
eite baben mebrere vichtig angemerft, Dafi eine
warme Kinderftube, bden falten Gotfesacter fille,
(that a warm nurfery fills a cold church-yard) fo
viel abev ift gewiff, daff man auf die feute, weld)s
mit den Kindern umgehn, gehorig Achtung geben
miiffe, weil die Kinderwdrtevinnen nur gar zu oft
gu einer Beit, o man fich nur gar ju leicht verfale
ten fann, ju lange in dev fuft bleiben. Und dies
fchreckt die Eleern ab, daf fie fie gang und gar nid)e
ausgeben laffen.  Ein anderer grober und unverseibs
licher Febler der Kinderwavtevinnen und anbrer weibs
lichen *Bedienungen ift, daf fie mit den Kindern in
der Jugluft ftehen bleiben, ober mit andern Kinders
wavterinnen fich jufammen fefen, wobey die Kinbder
guverlafig vieles leiden: beffer ware es, wenn fie fie
fpielen lieflen, ein mwenig Dewwm bewegten, in Das
Gvas fegeen, u. f. w. | RUSHE:

- Bigweilen bedient man fich der Wiegen, um
ben Kindern Bewegung ju verfhaffen, nodh weie
ofterer aber aus Tragheit und Bequemlichfeit. Tee
dod) bat diefe Art dev Berwegung ihre Unbequemlidys
Feiten, welche ibre BVorgiige und den Woreheil, den
man fich davon verfpricht, tibermiegen, und Diefe
find fqllgenbe: eine Wiege Fann felten fo gleid) warm,
als wie ein gemein Vet erbalten werben, und be
Den Hin- und Herberwegen wird die fuft geftofen:
einie UnbequemlichFeit von der TWiege in der erfien und
goepter: Wodhe ift auch) diefe, dafi die Kinder, wele
che den Tag iber gewiege werden, felten inder Nace
gut fchlafen, und mandie wollen gar niche in der

Wiege
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WBiege bleiberr, man mifite fie denn von Beit su el
bie Jlacht durc) wiegen; ferner find auch die Wiegen
gar nid)t nothrendig, wenn manihre Bovtheile blos
nad) der Bewegung fchake, welde fie hervorbringen,
weil die Kinberwarcerinn mit ihrem Avm eben fo
piel Bewegung, als nur inufer néthig fepn fann,
bervorbringen fann, 1berbaupt fheint Bewegung
fich eber fir den {wadenden, als fiiv denfhlafens
ben Zuftand eines Kindes ju fhicen, Diefe Griinde
und Bereife, unabbangia von der Unbraudhbarfeit
einev Wiege, mwenn Feine befondere Sinderflube vor-
banben ift, werben, wie mid)dimee, einen jeden Vor-
theil derfelben 1berwicgen. Scllten einige aber an-
merfen, baf bisweilen Wiegen ndthig waren, um
unrithige Kinder ju befanftigen, fo dacf man nue
beobachten, daf, obfchon Ddiefer Bebraud) felr eine
gefubre ift, man, wenn audy gleich nicht .obne alle
SRiibe ein unrubiges Kindim Bette, ohne es ju wiee
gen, rubig erbalten Eonne, und men fid) docl) aus vors
angefiibrten Grinden die Mube nebmen mifle u
verfuchen, ob man es ohne Wiege befanftigen Fonnes;
follte aber diefer Berfuch unfern Demibungen nid)e
entfprechen, fo fann manja noch immer ju der Wiege,
als ju dem [ezten Mittel, feine Juflucht nebmen, Allein
ift ein Kind einmal an die Wiege gewdbne, fo falle
es allegeit febr fchmwer, e, wenn es aud) nicht follte
unausfiibrbar feyn, wdre es auch noch fo nothrwens
big, bavon ju entrodbnen. Nodf muf id) jpie
Beobadytung madyen, daff Kinder, welde nicht an
eine Wiege gewdhnt find, gemeiniglich eben forwofl
aufier derfelben, al8 in Devfelben ruben,

Die gehorige und beftandige Warme , weldye
pen Rindern fowobl in, als aufer dem Vette, den
exften Dionat forvehl, als aud) den goepten fo wefents

| {i
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fich ndthig ift, ift nachber weniger erforderlich, und
man muf fie gradweife an mebr Kalte gewobhnen,
allein diefe Givade, milffen fich nach der Gefunbdbeit
der Kinder und ibrer Conflicution, nad).der Jabres-
zeit und anbdern Umftanbden vichten, fo, daf id) nicht
bier beftimmen Fann, wie, wenn und nad) welchen
Gsraden fie ftatt finden Fonnen, obfchen gar nicht ju
aoeifeln ift, daf, wenn alle Umftande ginftig find,
~ein Kind auf einem Eleinen Lagev allein weit beffer, alg
in einem Vett und mit einer andern Perfon {chlafen
fonne, und renn man einmal diefes Berfabren mit
einem Kinbe angefangen Dat, fo muff man Deftans
Dig und regelmagig damit in allen [yabresjeiten unbd
bey allen Gelegenbeiten fovtfabren, Cine Matrajse
mufz man einem Federbette vorgiehen. Diefes WVev=
fahren ijt felten eher, als den dritten oder wier=
ten Monat vatbfam, obfchon alle Umfiande es bes
gunftigen follten, nadhber aber fann man es immer
anfangen, wenn es tauglich zu fepn fdheint, und
wenn das Kind fonft dagu gebvacht werden Eann.

Nocdh ift esiibrig, uber die Wiegen, von wele
chen die meiften Schriftfteller gefprodhen, etivas ju
evinnern.  Jd) glaube niemand ziehe in Jroeifel,
dafi dev Gebraud), die Kinder wadyend niederzulegen,
und fie ben Tag viber, oder um ficben oder acht Ubhe
ves Abends , wenn fie, wic man fagt, ihren MNadye-
fhlaf anfangen ju wiegen, vielmehr @elegenbeit
giebt, daf fie inbder MNacht aufjumecten, oderer vere
urfacht wenigftens den Wunfd) und das Begehren des
Kindes allegeit fo oft, als es aufadt, wiederum gemwiege
u feon.  Demobnerachtet fann ich mirv niche ermwebh.
ren 3u bebaupten, daf etmwas g'llatﬁrlid)es und Ange«
nebmes in dev welligten oder wellenmeifen Schwins
gung und in bem Hin- und Herberwegen der Wiege

{Eng. Rindevavst, 3 fev,
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. fen, welche derjenigen Lew:rgung fo gleidh Edmme,
weldje die Kinber, bevor fie noch geboren wurden, er-
fabren, Denn damals befanden fie fich gleidhfam in
einer Scyoebe, und mwurden pon den fanften € dhwins
gungen einer Sliuigkeit, fo oft ibve Mutter fich be- -
wegte, und felbft aucf;gurﬂ!urbrjeit, wabrend daf die
Mutter Athem bolte, bewege, fo, bafi, wenn ich der
Natur folgen foll, id) auf Feinem Fall wiber die
Wiegen ju fprechen, und diefelben ganjlich ju verwerfen
mivunterfiebe *), — Bey diefer Gelegenbei will ich
nur anmerfen, was nidyt genug Fann erinnert wer-
Den, dafi, wenn ein Kind auch in der Nadyt auf-
wachen follte, ibm Eein gréferer Schaben fonne ju-
gefugt werden, als wenn man demfelben, um ihm:
einen beffern Sdlaf ju verfthaffen, Opiate giebe.

€s ift febr guf, wenn man bie Kinbder alle
Morgen, ebe man fie anfleider, mit Falten Waffex
wafdye, weil dies die Ninder ganz befonders favke, und
man fann gleich von der Geburt an damic den Ans
fang madhen. Die evfien drey bis vier Tage oder
aud eine Woche lang Fann man das Wafjer ein we-
nig marmen, um ju verbinbern, daf fich das Kind
nidyt exfalte; allein, man muf dben Grad ber Warme
taglich verminbern, fo, daff es ju Enbde der erfien
ober jwepten Woche gany Falt fepn muff, Manmuf
es mit der Hand reichlih) und berbaft auf jedem
heil des Kovpers fehiutten, fo, daf es fo gue iff,
als ob man ein Kind babete. Bielleicht wird Ddiefer
©5ebrauch mandhem etras unfreundlic) und rauh vove

tommen, allein die Kinder gewobnen fidh) gar bald
. ; ' barvan

*) O6 nun die Hier angefiihreen Grinde viel|Gewidt
haben mddyten, bdiirfte doch woll in Jweifel gejos
gen werden, ™
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paran, und leiben gar im gevingfien nichts dabey,
menn man nur, obne es ju unterbrechen, das Giefen
immer fortfest. Denn wenn man nuv dann und wann
unvollfommen daffelbe unternimme, fo ijt es alsbann
febe havt, mwenn man es wieder ein andermal iiber
pen gangen Kovper und unausgefest vellbringt. Die
Ammen und Kinderwavterinnen vernad)lagigen biss
teilen aus Tragheit vder aus mifiverftandener Geline
pigfeit diefen Gebrauch, und daber muf man von
Reit ju Jeit darnach felfen,  Ferner muff man gax
febr davauf feben, daf dbas Kind, nachdem es gewa-
fchen worden, bepor es wieder angezogen wird, frof-
fen abgewifitht werde,  Der Gefundheit ift es febr zu-
traglich, den]Korper und die Ciliecdmaafen mit eis
ner Hanbdquele ju veiben, und dies i ein garz bes
- fonbers gutes und ju empfeblendes Vevfahren,

Mur febr renig Krantheiten, denen die Kin-
ber unterworfen fepn Ednnen, verbieten das tagliche
SWafdyen mit Faltem TWaffer, fie mifiten denn gang -
befonders Franf fepn.  Die fungenentsindung und
Engbraftigleit diicften dielleicht die eingigen Kvank-
beiten fepn, in weldyen das Babden unfdictlich fepn
mochte.  3n folchen Fallen alfo muf man das Waf-
fer etwas rdrmen,

Kale BDaben und Wafthen ift von aufferordents
lichen DNusen fiir die Kinder, jumal, wenn fie flein
und {dhwad) find, denn nidyts fann fie mebr fiavfen,
als Diefes,  Auch bey den gefunben, ftavfen und
muntern davf man ¢s nicht vergeffen oder ausfegen,
denn Ddiefes madyt es noch) gefiinder und fiavfer, und
verhutet manche Kranfbeiten, weldhen Kinder fonft
ausgefest find, Man fann es obne auszufesen in
allen sabresgeiten etliche Sabre Dinfereinander mis
dem groften Bortheile anwenden, _

S 2 Dasg
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Das erfte Wafchen ver Kinder ift von grofies
vee Wichtigleit als man gemeiniglich glaube, denn
ob ¢s fchon gu ben fleinen Umftanden und Lorfdrife
ten gebovt, welche nur gar ju oft von den Scrifts
{tellevnt fiberfeben voerden, fo ift dody angumerfen, daf
nicht eine jede unbedeutend fcheinende Sadye diirfe
vernadplafiiget oder ungeborig wervidytet werden;
mandye Kinder {ind mebr, als andre mit einer dicken,
3aben Matevie ubergogen, welche fo feft an ibrer Haue
antlebt, dafi fie nicht fo leiche abgewafdyen werden
fann.  Dliches defio meniger iff ¢s von der grofiten
Widytigheit, auf die Ausdinftung, weldye niemals,
enn die Haue uber und uber fhmusig ift, hinlanglich
volljogen werben fann, gebovig Adytung ju geben.
Daber foll ¢ine Kindevwdrterinn diefes ju thun gang
vorauglid) angewicfen werden, fie foll vornemlich gue
unv forgfaltig dag Kind befonders unter den Avmen,
in dev Kniefeble, inden ZBeichen und um die Sdhaam
berum rveiben und wafthen , und daber ift es aud)
am Deften, gang und gar Peine Sovte von Schmiere
oder Salbe ju gebrauchen, weil diefe die Poren vers
fopft, und die Ausdinftung verhindert, oder bebient
man fich einer folchen Salbe, o muf fie allegeit wies
der gehorig abgemifcht wevden.

Eine Weile varnad) und bisweilen fthon den
nadhften Tag davauf miffen die Kinderwarterinnen
pas Kind mit Faltem AWaffer wafthen, o wie diefes
Dr. Avmftrong und andre Practeifer gang vorjig:
lich) empfeblen.  Allein, obfdyon niemand cine Sas
the, die yu empfefifen ift, mebr als i) gu empfehe
{en fich angelegen fepn laffen méchte, fo Fann i) doch
Diefes auf Feine UWeife vem falten Babde vorjichen,
ober ftatt deffen anempfeblen, denn das falte Bad

witft nad) einem wollfommuen andeen Pringipium,
unb
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und ich wollte wiinfhen, dafi alle Kinder, befonbders
bie, weldye in fondon geboven werden, fobald fietren
ober vier Monat alt wdven, wenn es die Jahrszeit
sulaffen wollte, gebadet wiirden, gewif roirde biefes

mebrere Kreantheiten ven ibnen entfernen.

Dag Babden ift aber den Kinbern utraglich,
wenn fie erwdrmt, belebt, ermuntert, und geftarfe nad)
demfelben find, fommen fic aber erfroren und muth:
los aus bdemfelben, und fdheinen fie die Krafte viel-
mebr vevloren ju Daben, fo iff ihnen das Babder
nachebeilig. ' :

Sedoch muf ich anmerfen, daff diefe nachtheis
ligen Wirfungen indgemein von einem unfchictlichen
-~ Gcbrauche des Babdens, umbd weil man nicht gebdrig
die Edeperlidhe Defchaffenbeit vevfchicdoner Kinder
wabenimmt, herfommen — denn find die Kinder
gact und fdhwadlich, fo muf man nidt nur einen
guten Theil Saly in bas Bad thun, fonbern man
muf das Waffer aud) vorber ein wenig wdavmen, und
die Kinber nur erft allmalig und nach und nach an
bas gan falte Waffer gewdhnen, und wenn man
es nicht fo madht, fo wird man fid) aud) niemalen
von dem Baden grofie Bortheile verfprechen Eonnen.
Denn fo wie ich glaube, fo ift das Badven niche blos
durd) die Kaltedem Kovper jutvdglicd), nody Fonnen
fich auch Kinder im Waffer verfdlten, welches die
erften brey bis vier Tage warm gemadyt gemworten
ift, obfdhon einige Edriftfteller diefer Meynung ge-
tefen fepn migen. Wielleidhe beftebe der bauptfach.
lichfte Vortheil vyom Baben davinnen, daf das Kind
-augenblicflid) in ein gang verfchiebnes und andeves
Medium getaud)t wird, in welchem die Beriibrung
der duffern $uft o lange als das Kind untergetaudht

ift, aufgeboben ift, welche fogleich wieder Statt fin-
| S 3 bft:
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bet, fobald es Berausgenommen ift. Durch diefe
Bermittlung nun, wird das Blue wedfelsweife in
den fleinen und leyten Giefdfien vormadrts bewege, und
indbem e8 gefchwind nad) dem Hery wieder juriickge-
trieben wird, ertrdgt ein Reiben gegen die AWdnbde
der Gefage, Die engen Wege werden alsdann gedfe
fief, die Sufammengiehung des Hevzens vermebre, fo
twie namlic) die Muffelfafern geftarfe werden. Das
bem Waffer bingugefeste Saly verbiitet die Verkal-
tung, indem ed éinen Neib in die Haut bringt, und
ofnet auf diefe Weife die Ausdiinftungsiodher defto
wirffamer, Einige Sdyriftfieller balten es fiiv no-
thig ju bemerfen, baf man ein Kind nur einmal un-
ter Waffer taudyen darf, fo oft als man es babet,
~und baff man e fobald als méglich wieder Heraus-
nebmen miffe. o wie man es Lerausnimme, foll
man es in eine weife Bettdece eimvicfeln, und es
fo ba'd, als miglich erocfen abwifchen, Auch foll man
es cilfertig angieben, und ibm eine foldhe Bewegurig
wevfchaffen, als fein Alter es julafie, es aber auf feine
Weife ins Dett legen, auch brarche man nidyt beym
Abwifchen und Abtrocken gar ju dngfilich u fehn,
teil ein Kind fich) fchwerlich verfalten wicd, wenn
aud) einige Tropfen Salzmafjer auf feinem Korper
fteben bleiben folleen, als wenn ein Kind lange an
biefem obev jenem Theile, weil man es gar ju veine
abtrocEnenimolite , umbedecfe bliebe.

Allein, wenn einem Kinde, weldhes nur etli-
che Tage alt, und bielleicht die Srudht einer jarten
Mutter, welche nicht Krafte genug batte, daffelbe
ju flillen, rdre, die fenden und die Bruft in Falten
Waffer, vielleicht mitten im Winter einige Minu-
ten lang wafchen wollte, fo wiirde dies eher dem Kin-
be bt nacheheilig, afs vovheilhafe und autrf_:g;
L i
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fich feyn, dennbdies mwirde eher dem Kinbe Krampfe
und Schmersen in den Darmen, und eine Schwa-
che in den untern Gliedmafen ervegen, feinesmeges
aber ihnen nur irgend einige Stavfe verfchaffen. Aber
Das ift gewif, baf es niemalen vergeblich feyn fann,
auch felbft zur Winterjeit die erften Tage das Kind,
um es gehorig gureinigen, ein wenig abzumwafden, und
follte dag Kind an einigen Stellen wund feyn, fo
fann man fid) audh febr wobl des frifihen Waffers
bedienen.  3n diefer Abficht fann man die LWeidyen,
die Gegend um den Hobdenfact und dem Hintern her-
um, fo auch unter den Armen, in den Macken, vnd
Dinter den Obren, mweldye Stellen nur gar zu leiche
wund werben, auf die Art wafdyen, und follten hier-
purd) die wunden Stellen nicht gebeilt werden, fo
Fann man fich etwas weniges Haarpubders, oder des
aufammengefesten Pulvers aus Blepweis, oder efrvas
wenig weifen Witriols, im Waffer aufgeloft, be-
dienen, - Sind die rounden Stellen eben nidhe fo
gan; befonders grofi, fo Deilen fie vermictelft diefer
HAvzenepen insgemein gar bald. | Demohneradtet
find, wenn viel Sauve in dbem Magen gegenwartig,
befonders rdbrend des erfen Monats, wenn das
Kind Purgirenund grine Stible bat, die Theileum
Den Hintern herum insgemein wund, und wenn die-
fer Buftand langer anbalt, fo Heilen diefe Stellen
nidht fo bald, wenn man aud) felbft trocfnende Mit-
tel davauf bringt.  n diefen Fallen fand ich nidhts
annehmlicher und brauchbarer, als wenn id) diefe
Zheile mit einem Sricfgen diinner - Haut von einer
Kalbsniere bedectte : Hiefes erhalt die Theile feuchee
und 100, mwabrend dafi man unterdeffen die Urfache
ver Srantheit durd) abforbivende Mitttel entfernet
und binweg fthaft, Das vorziglichfte Miccel, 3u
verbuten, dag die Kinder fich nicht aufliegen, be-

| S 4 ftehe



fiebt davinnen, baf man fie immer trocen und rein
patt. Dies ift guverldfig ein Umfland von dufer-
fter Widhtigkeit. Cin Gebraud) weldher daher febe
 verwerflid) ift, ift ber, bag man fid), wenn man
die Kinber wickelt, eines flanellenen Tuches bedient,
weldyes niche nur leic)t die Jeuchrigbeiten annimmt,
fondern fie aud) lange in fich Dalt, und die untern
Lheile des Korpers tibermafig errodrme,

Hier muf idh noch einer andern unndthigen
und fchadlichen Gewobnbeit, und eines nadytheiligen
Handgrifis gedenfen, welchen die Kinderwarterina
nen begeben, wenn fie aus ben fleinen Bruftwarjen
der neugebornen Kjnder die Milch mit Gewalt Heve
ausdviicfen,  Manche Kinder Haben ein oder zwer
Rage nadh der Geburt fehr aufgefchmollene Briifte,
welde Dart werden, ibnen Scdhymergen veruvfachen,
und eine der Milch abnlidhe Feudytigbeit enthalten;
va glauben die Kinderwdrterinnen nun, fie thun ih=
nen einen groffen Nusen, wenn fie fie ausmilchen;
wie fie fid) ausgubriicfen belieben. Allein, ich habe
ofters mit Berdruff gefehben, wie unbarmberjig die
AWarterinnen die Brufte der Kinderveiben, und quet=
fchen, roenn fie fchon felbjt entjiindet find, und dies
wobl einige Minuten lang fortfefen, wenn man gleich
glauben follte, das Screpen des Kindes 1iberzeugte
fie, dafi es Schmergen litt. Sind aber die Briifte
er Kinder entyinder, fothut mannicht befler, alsdafp
man ein wenig Weifbrod und Milch in einem Brey
darauf legt, find fie aber nicht entzundet, fobraud)t man
gany und gav nichts ju thun.  Febod) will mandems
obnerachtet etwas thun, fo fann man cin wenig Oel
mit ein paar Tropfen Brandwein gany gelind darauf
reiben, cder man fann ein flein Stidgen einfadyes
Diadnlon davauf fegen, und ¢s fo lange darauf lies
gen laffen, bis es von felbff wicder abfallt. -

118
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Auggenommen, wenn die Kinder fchlafen, fol-
fen fie faft niemalen ruben, denn die Beroegung ift
fo wie die fuft von der groften Widhtigleit fur fie,
fo ag fie obne diefelbe fchwerlich auf eine gute @e-
fundbeit Anfpriche machen Eonnen, nur muf man
" barauf feben , daf bie Vewegung von der Art fen,
wie fie eben ibrem Alter jufdmmt, Die erfte Art
von Bewegung, welche man ihnen zu verfatten
pflege, beftehe davinnen, daf man fie aufdem Edhoof-
fein und hHevbewegt, und fie, nachdem man ih-
nen gebdrige Mabrung gegeben, auf den Riicen
legt, un® auf den Armen hin und Der wiegt, Hies
bey frage man aber Sorge, daf man fie nidht zu
bodh in die Hohe werfe, denn Kinder erfdyrecen nur
gav ju leicht, und fahren davon jufammen, ja fie
befommen wobl gar Sucfungen und Konvulfionen.
Eine andre Art von Bewegurig, die fich filr bas jarte
Alter der Kinder am beften fdhicft, befteht davinm,
baff man fie fleifig mit der Hand veibt: dies fann
man nun 1ber den gangen Kovper taglidy soenmal
thun, fie mégen nun angejogen oder unangejogen
feyn, und man muf damit eine Weile fortfabren,
jumal roenn man wabrnimmte, daf es den Kindern
angenebm ift, weldyes man davaus abnimmt, daf fie
ibre fleinen (Hliedmaflen ausfivefen, und gegen bdie
Hanbde anftemmen, ju gleicher Jeit aber auch fonft
nod) auf anbere Avt ihr Woblbehagen ju verftehen
~ geben.  Eine fold)é angenehme Bewegung wieder-
hole man fo oft als man den Kindern bdie Kleider ju
vevandern pflegt, ben welcher Gelegenbeit man {bnen
am Deften die untern Gliedmagen, und aud die 1ibris
gen Theile veiben fann,

Wenn die Kinder nun dlter werden, fo muf
aud) die Bewegung verhdltnifimagig junebmen, und
fie muffen, wie id) fhon angemerft habe, immer in

S5 Dewe-
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Bewegung erbalfen werden, jedod) muff man mit -
ven Avmen eine folche Bewegung den Kinderwarte-
tinnen madjen laffen, als diefe fortzufetsen im Stande
find, und ich eriwabne dies deswegen, weil id) Kin-
der gefeben habe , welche fo forglof auf den Armen
bin une Der gefhleudert wurden, als reder einem
Kinde dienlich war, noch) das Kind von felbft fich
batte bewegen fonnen, wie fich doch gefunde Kinder
fich felbit ju bewegen faft immer 9Nibe geben, und
in der That die At und Weife ein Kind ju bewegen,
ift von grofierer 2Wichtigkeit, als man gemeiniglich
- glaubt : biervon bangt es ab, ob ein Kind eine gute oder

fchlechte Bilbung befomme, bierinnen ift die Urfade
u fudhen, warum fo viele Kinder rhachitifch wer-
hEl’l; uU. f— 0.

Hier {heint eg nun-audy eit ju feyn , juel-
dher Seit ein Kind auf die Fiiffe gebracht werben
miiffe, ju unterfuchen. Dies ift ein Punfe, ber
welchen die verfdhicdnen Schriftfieller gar fehv vers
fchicdner Meinung find.  Allein, wie id) glaube, fo
ift man verbunden, der Natur ju folgen, bderen Fovt-
{chritte allejeit gradbweife geben, und fo follten auch
unfre Nadyahmungen befchaffen fepn, denn alsbann
wirden wir felten ibre” Abficht und Endywecte ver-
feblen. Jinten wir, daf ein Kind gefund unbd farf
ift, und dafi es fich, wiewiv fchon angemerft haben,
immer bewegt, fo wird ein folches Kind, fobald esdie
gehovige Starfe erveicht, fogleih fich auf feinen
“Handgen und Fuffen fortzubelfen fuchen, undfo weit
als ihm verftattet witd, umberfriechen. Durch diefe
Eorperliche Bemwegung erlangt es bald mehr Starle,
und wenn man es unter dben Avmen ein wenig unter:
fhige, und jur Beit des An- und Auskleidens an den
Rieidern bale, fo wird es von felbft und gan; nat[{rg

£y :
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(ich auf dert Schniieleib der Mutter ober Kinbertode-
tevinn in die Hobe EFlettern, und man wird gaw bald
wabrnehmen, ob e8 barinneinige Fovefchritte gethan
fabe ober nidht,  Jft nun das Kind ftarf genug, fo
wird es fich von felbft fich hinlangid) ju beregen be-
mithen, und nidht eber ruben, bis es fich Tag tage
Tich qeiibe bat.  Daber ift es suverlagig febr heilfam,
Die Kinder gany und gar nicht ju bindern, uud fie
ibrer Jeigung folgen ju laffen, fo viel, als es bie
tavfe und ver gevade Wuchs ihrer Gliedmafen ju-
lage, undidh glaube, id) Eann einen jeden aufioe-
Deen, mir ein eingiges Depfpiel von einem Kinde
gu seigen, welches frumme Fufe befommen Datte,
weil man es jeitiger, als es gefchicke war, diefen
Verjudh 3u machen, einbergeben lief. Der Haupt-
febler Deftebt barinnen, dbaf mwir den Kinbern nuy
allju jeitig den BVerfuch fortjufchreiten machen laffen,
und bievzu uns der taufaume und andever Sefindun-
‘gen bedienen, um blos die faulen und mifigen Kin-
derwdrtevinnen ju fchonen, odet was noch mebhr ju
beflagen, und auch fivafbarer iff, um diefe ju andern
- Qervichtungen und Befchaftigungen su gebrauchen,
Man muf; aber alle die mancherley meift mangelbaften
‘Erfindungen verwerfen, und aufdie fragen Ammen
und Warterinnen unaufhoelich ein aufmerffames Yu- -
ge haben. —  Eine der beflen MNegeln ift wdaber,
“man tiberlaffe die Kinbder {ich felbft, und jedes Kind
wird von felbft jeigen, ob es jum Forefhreiten ge-
fdyicke fey oder niche.,

| Ein eben fo menfthenfreundlicher als gefchickter
Avst Dr. yugh Smith bemerfe, dafi die Fiifie ver
‘Rinver nicht Frumm witden, wenn man fie ju seitig
darauf ftellte, und fragt bey diefer Gelegenbheit an,
ob ivgend ein anbdeves LThier Frumme Fife befame,
i obfchon
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vbfchon die meiften Thiere , fobald als fie gebobren
worben, fogleic) auf den Gliedmaagen ju fiehen ver-
fuchten.  Jedod) finbe ich diefe bepden Sdlle gar febr
von einander unterfchieden; Ddenn bdie vietfiifigen
Thieve und die VWaogel find von Natur beftimme, fehr
3eitig auf ibren GSlicomaafien einbersugeben, und es
war aud) néthig, daf fie mit einer folhen Organis
fation verfelen vourden.  Defbalb find fie fo gebaut,
pag ihre Knodyen gleidh von der Geburt an, feft ver-
fnodhert finh; allein fo verbale fid) die Eadhe nidhe
Den den Menfchen, und daber fheint der Saf des
Herrn Or. Smithy dod) einiger Einfhranfungen ju
bebiivfen.

Cine Anmerfung ded Dr. Duchan iiber diefen
Begenftand, welcher die Bewegung der Kinder ars
mer Seute, weldhe nidyt Seie genug aufbie Erziebung
permenden fonnen, betrift, gefalle mir ganj aufers
orbentlid). Der gefunde und aufgeflarte Berfiand
piefes verdienfivollen Mannes und feine Menfchene
liebe Dlicft vollig aus feinem BVorfchlage Hervor, weles
chen ev in folgendben RWorten befannt macht. |

»Ldge e8 ben Avmen daran, ibre Kinderbenm
o deben ju evhalten, fo rofivden wir nur wenige davon
yoetlieren.  Wenn man daber jeber armen Familie
pjabrlidy eine Fleine Belohnung fiir jedes Kind gabe,
,,0as fie ju Ende des Jahres noch am Seben Datte,
, fo wiiede man juverlafig mebr Kinder exbalten, als
, tenn man alle Eonigliche Einfinfte in diefer Abfiche
auf Spitdler verrendete.  Albann wiicden bdie
s Armen ibre Kinder fiir einen Seegen anfeben, und
,hicht bey dem Tode ibree Kinber fo sleidhgultig fepn,
,» oder fich wedl gar freuen,

Cine



93

Eine {hon lange ausgemachte TWabeheit ift,
daf bie Gefunvheit gang vorguglich von einem gehos
vigen BVerhalenif zwifhen vem taglichen Crfas und
BVevlujt der Subjiany des Kovpers abhdnge; der
Werluft aber vidytet fih nacdh der Didt, dem Alter
und der befondern Sebensart eines jeden Jndividuums.
Sedod) betveffen die Ausleerungen dev Kinber, die
unmerfliche Ausdinftung ausgenommen, befonders
die Geddrme und die Blafe; die lejtere aber verurs
facht nidyseben fo befonders viel Unordnungen, &
ift daber binveichend. anjumerfen, daf vorgiglid
 gleidh) nach der Geburt bann und wann der Harn ju-
ritcEgebalfen wird, und diefe NRetention wird am be-
ften durd) das Auflegen einer mit warmen Waffer
angefilllten *Blafe auf den Unterleib geboben, oder
man darf auch nur blos dben Unterleib mit ¢in wenig
warmen Brandwein oder einer Jwicbel reiben: follte
aber aud) diefes Mittel febl{hlagen, fo barf man dag
Kind nur bis an die Bruft in eine Pfanne warm
MWaffer feben, und ibm ein wenig Malven und Peter=
filientbee mit Honig verfifit geben , und wenige Lro-
pfen verfuften Bitriolgeift bingufesen, Diefes legte
Miittel, wenn Feine wiedernatinliche *Biloung der
jeile gegenmwdrtig ift, bringt indgemein die verlangte
Wirfung in wenigen Stunden bervor, b es fhon
aud) Falle gegeben bat, in weldhen Kinder ganger
vier Tage lang Feinen Urin gelaffen haben, und body
nicht eben febr viel Befdywerden davon erlitten baben,
Einige ver altern Sdhriftfteller veden von einer Ayt
Unterdriicfung des Harns, weldye von einer Schivd-
the Des jufammengichenben TMuffels der Blafe her-
fommen foll, allein 1) Dabe diefe At bep Kindern
niemals beobadhtet; in diefem Fall verfchreiben fie das
Kraut pon der Obermennige und jufammengichende

- Babuns
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Bahungen aus rothen Wein auf den Unterleib, das
Mittelfleifc) und die Leiffengegenden,

Man muf daber voryiglich auf die Dirma
feine Aufmerffamfeit einfhranfen, welhes deshalb
40 gang befonders wichtig iff, je mannichfaltigere -
fachen diefe Theile franf machen Eonnen,  Ein Kind,
Das nidye taglich gwep bis drey Seuble hat, ift faum
fiir ein gefundes Kind anzufebr, und follce es die Lrey
erften Monate taglich mebreve Haben, und an der
Bruft ergogen mwerdén, und die Amme viel Milch
baben, fo iff gav niches gu flirchten, vielmebr gedeilt
alsbann bas Kind defio beffer,  Auch) miffen die
Stuble weich und lofe, gelbgefarbe, obne Klumpen
und rvobe Materie fepn, und chne Bauchgrimmen
abgebn. Sollteauf der andern Seite ein Kind obne
Bruft aufgejogen mwerten, fo finbet gemeiniglic) das
entgegengefeste Lebel ftatt, dergleichen Kinder miffen
mebreve malen purgivet werden, fie befommen $eibs
fchneiden und faure Seiuble, weil insgemein ibre
STabrung fauer und unverdaulich ift, befonders wenn
man fie mit dem §offel fictert, und deshalb muf man
immer eine gehorige Auffiche auf fie haben, und nadh
Befdaffenbeit der Umftande muf bald fo, bald wie=
ber anders ibre Speifeordnung abgeandert werden.

Die Gemithsberwegungen geboren auch mie
su den nicht natinlichen Dingen, jedoch will idh hier-
von nur mweniges evinnern, weil fie blos und allein
ben den Kinbern fich durdh ibre Wirfungen, als 3. D.
putd) das Sdyrepen duffern.  Mebrere Betvachtuns
gen machen, Daf ich glaube, daf} diefer leidenfdhaft
liche Ausdruck der Kinder weit weniger befhwerlich an
und fiir fich fitr diefelben fen, als man gemeiniglich
glaube, und ofters ift es vielmebr den Kindern Deil=
fam und gucrdglich,  Bon der vt iff ibr evfies Ge-

fcven,



95

{drey, und aud ibr Echreven fo oft fie fich von einer
Krantheit echolen.  Chenfalls ift es offenbar und
binlanglich ecfannt, wie febr die Gefundheit von eis
net frepen CivFulation des *Bluts durc) die fungen,
und von einer frepen Husdebnung derfelben und dee
Suftgefage abhangt *).  Danunaber die fleinen Kin-
der fich felbft Feine Bewegung verfchaffen Eonnen, und
in der That eine fo woblthatige Wirkung hervorju-
bringen , nicht eben im Stande find, fo glaube id),
baf das Schrenen eine Aeufierung fen, weldye die
Matur weifilich anflace dev Bewegung angemwiefen
bat, und was bie JNatur anordnet, das glaub i,
muf} man auch fir vecht und geltend erfennen, ob
fchon eine jede Sadye einen Mifbraud) sulage, und
wobl aud) die woblthatigfien Verordnungen der Dias
tur uberfdyritten werden. Nidyts deffo weniger bin
ich binveichend uberjeugt, daf die gewobnliche Me-
thobe die Kinber durd) viele Speife gu berubigen,
oenn fie eben nicht bungrig find, in taufend Fallen
weit grofier Unbeil ftifte, als nur immer das Sdyrvepen
bervorbringen fann, —  Allein, eine Kindermwartes
vinn, welche voll KaltblicigFeit ein Kind fchrepen ho»
ven fann, obne fich ju bemuiben, auf alle mogliche
Weife es ju befanftigen, verdient alle nur mogliche

LBeradytung,
och ift zu bemerfen, daff, obfchon die Ges
miithsberwegungen wenig die Kinder angreifen, fie
doch merflich auf die Ammen wirfen, welde, wenn
fie auch noch fo febr fich fir allen lebhaften Gemiithss
bewegungen biiten, dennoc) niemalen ihr Kind an
ibre Bruft legen dirfen, da bep dem Einfluge i
. gend

*) Fletus moderatus pueris non obeft — pe6tus dila-
tat et calefacit Primerofius,
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gend einer heftigen Leidenfchaft, fie mag von einer
Art feyn von welcher fie will, die Ablen Felgen nur
gar 3u fichtbar werden,

Bon einer gemtietheten Amme, ihrer Didt,
Bewegung . f. .

: Bey der AWabl einer Amme, weldye man mies

then will, muf man in verfdhievener Hinficht forg-
faltig und vorfichtig fepn, und gwar gang befonders
in grofen Stadten.

Die erfle Unterfuchung, weldhe man fiberhaupt
nuy eigentlich anffellen muf , ift, daf man fo gut
wie moglich ibren Chavafter, ibre Gemithsart zu
exrforfihen fuche. Sie muf ferner gefund und frey
pon evblichen Kvantheiten feyn; befonders hite man
fich ja vine Amme ju vehmen, weld)e fchwindfudytig
ift, weil e8 fcheint, als ob ein Kind Feine Kranfheit
feidyter, als Diefe empfangen und befommen Fonne.
Giner verbeuvatheten Frau, die fchon mebr als ein
Kind gebabt bat, follte man den BVorzug uerfen-
nen, und war deshalb, weil fie allejeic langer den
Milchfiup baben wird, und aud) in groferer Wenge;
auch wird eine folche Frauensperfon aus mehr Erfab-
rung mebhr Sorgfalt fur das Kind tragen. Auf die
Anzabl der Kinder, die fie gebabe hat, braudyt man
nicht eben Achtung ju geben, vovausgefest, dap fie
gefund ift, und dap ibre Conflitution durd) die vor-
Bergegangenen Kindbetten nichts gelitten bat 5 freplich
wird man aflejeit eine junge Frau lieber dagu erwad-
(en, wenn fie fonft dagu gefehicke ift. Cin Um-

and, auf den man bey der Wab! einer Amme vor-
auiglich ju feben bat, ift, daf fie Milcd) genug bae
© ben mufj; um aber diefes ju entdecten,, ift s nothig,
da
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bafi man fie mebr als einmal fiehe, weil fie gemei-
niglid) ju einer Jeit mebr als jur andern ju haben
- pflegen, weldyes bald durdh Jufall, baid durdy Vew
trug gefchicbt.  Denn es ift nicht ungerdbnlich, baf
man Ammen findet, weldhe ibre Mild) eine Jeitlang
juvicthalten fonnen, um, wenn fie fich jur BVermie
thung anbieten, vecht viel Mildh) ju haben, Die
éinber aber leiden oftevs aufierovdenclicy viel, wenn
ibve Ammen nicht Milch genug baben, dennalsdann
miffen fie mit dem vorlieb nehmen, was ihnen bdie
Amme giebt. Eine Saugamme muf ferner aud) das
Kind an beyde Brafte legen. :
Aucl foll eine Amme woplgebildete Bruftmar-
gen baben, amit bas Kind defto beffer faugen Fonne,
Die Amme darf, fbald fie gemietbet ift, ihrem eige-
nen Stinbde Faine Milch mebr geben, weldyes entie-
ter gewohne, ober einer andetn {Hillenden Perfon (iber-
- geben wevden muf, el nur febr wenig 2Weibet
IMildy genug haben, wm jwen Kinder befriedigen
gu Fdnnen, und es auch aus andern Abfichten niche
eben gut iff, Bduerinnen find den Trauen in den
€tadeen nidht nur Desmwegen verzuzichen, tweil fie gde
funder find, fondern, weil fie aud) eine ordentlichere
- Diat halten, und ein vegelmdgigeres feben fiibren,
und aller Wabrfcheinlichfeit nady, allegeit viel meby
Dildy baben. Fe fribeitiger nach ihrer MNieverfunfe
man ¢ine Amme wable, vefto beffer iff-es, denn als-
bann ift gewif Mildh genug da, und es wird aud)
algdann immer Binldnglid) viel eine binreichende Reit
binburd) vorbanben feyn,  Heftige Seivenfihaften,
- und ein Disiges, zorniges Temperament, barf eine
Amme, wie hinlanglid) beFannt, niche baben. Man
~ foll dbaber eine gute milde Srauensperfon ausfichen,
von der man glauben fann, fie werde filr das Kind
geborige Sorge tragen,
- $Eng. Rinderarst, @& Der
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Der Amme ibr eignes Kind fann am beffen
barthun, ob fie gewablt ju werden verdiene, und ob
fie die gebrige Sovgfalt fitr Das Kind tragen werbe:
bat diefes jugenommen, fieht es gefund unb wobl
aus, fo gereichet ibr diefes ju grofem Wovtheil, wnd
man fann mit Gewifibeic glauben, daf fie Mild)
genug Daben, und aud) in andever Niickficht ibre
PAiche thun roerde.  Hat fie nody mehr Kinder, fo
gereiche es ibr zu nod) mebrever Empfeblung , renn
Diefe gefund und wobl find. Im Glegentheil it ibr
eignes Kind fchroach und Elein, und bHat es nidht roobl
sugenommen, fo fann man argwobnen, daf die
Mutter nidyt vedyt gefund fen, und daf es ibr an
Mild) und andern wefentlichen Eigenfchaften einer
guten Amme feble, es mifite denn der Fall fenn,
baf bas Kind durch eine zufallige und eben gegene
wartige UnpaglichFeit, die aber von der Erndabrung
per Amme ibren Urfprung niche Haben diirfee, ents
ftanden warve.

Die Diat einer Amme muf gang einfach und
leicht ju verdauen feyn, und Hauptfachlich aus dem
vegetabilifchen NReiche entlebut werden, Brithe ober
ein wenig leichtes Fleifch fann man denen verfiatten,
welche daran gemwdbnt {ind, jedoch verftatte man ihs
nen nicht ju viel dDavon, auch darf man fie niche fehe
mit Pfeffer, Saly, oder abnlidhen Dingen mwirzen.
Cin gutes Tafelbier jum gewobnlidyen Tranf, und
ein wenig ftarf Bier, in Verbaltnif nady der Con-
ftitution der Amme, und nachdem fie mebr oder we-
" miger davan gewdbnt iff, Fann man ibr obne alles
Bevenfen vergdnnen, Buttermild) und Molfen
fann man ibr im Sommer oder audh fonfl, rwenn
man fie frifch und gut haben fann, und wenn fiefein
Seibes{chneiden und feinen Durchfall verurfachen, denen

erlau=



99

erlauben, die BVerlangen barnad) tragen: daf biefes
mit Maafe gefdyeben miffe, verftebe fich von felbff,
Geiftige Siqueurs vder Wein, von irgend einer Sovte,
parf man auf feine vt ju wiederbolten Malen cinep
gefunden Perfon geben, fondern fie find im Gegen-
theil Hochfi verwerflich und nachtbeilig.  Daber varf
man Ammen niemalen dergleichen Getranfe anbies
ten, ausgenommen, {ie mifiten franf fepn, oder fonit
vorher dann und wann ein Glag Wein ju trinfen ges
wohnt worden feyn,

| Sy muff anmevfen, baff diefe Diae fich vore
siglich fie diejenigen fdyicfe, weldye ihrem Stande
ju Folge gemeiniglich Ammen ju werben pflegen, jes
Poch fann fie auch von denjenigen nachgeabme und
befolgt werden, welche von vornehmer Geburt find
und ibre Kinder felbft ftillen,

Magige Eovperliche Bewegung begiinftige die
Gefundheit dec Ammen gang vorziglich, und made
ibnen mebr Milch, ein fursger Spagiergang, eing
Cpagierfabrt find daber den Ammen gany vorsiglich
angurathen; jedod) muffen alle Forperliche DBewegun-
gen nie ju febe den Kovper erbiben, denn alsdann
Eonnten fie 1ble Wirfung auf die MMild) qufern,

Sit eine Amme fhwach, oder verliert fie nad)
und nach) ibre Krafte, oder verliert fie die Milch, fo
fann man ibr das Falte Baden, befonders in Sees
waffer, wenn e8 die Jabrsseir gulaffen will, anvas
then; mebreve €rfabrungen paben gelebre, dafi e
befonders gut bie Krafte wieder evfest, und die Milch
vermebrt, €8 Fann. einer Frauensperfon niemals
fchadlidh fepn, blos einer Amme in der erfien Seie
und in einigen damit verbundenen fagen iff 8 verboe
ten, Da das Daben fiw fchwindfichtige Perfonen

' ¢ 2 untaugs
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untauglich, ja fogar fhastid) ift, fo darf eineAmme,
yoenn fie fich in diefer Sage befinten folite, es nidht
obne befondere Anweifing thun.  Sonfi fann fie
obue Anftant ju Ende des goenten Monats nad) ihe
ver Mieverfunft ju baden anfangen. o

Ron dem Gewdhnen der Kinder.

Die vechte eit, ein Kind ju gerdhnen, muf
won den Defonbern Umftanden beftimmt rerden, das
Kind muff namlich wobl und gefund , befonvers in
Anfebung der Ddrme fepn, und mwenigfiens pier
abne gefdyopft baben, dies ift nun aber vor Dem
grdlften Donat felten dev Fall, und ich muf beob-
acdyten, daf gefunde Frauen, weldye ibre Kinber felbft
faugen, und fich gebirig bewegen, insgemein in
weniger Jeit nicht wieder fhwanger werden. S
glaube daber mit Jecht beaupten ju Eonnen, taf
man Qinder nidit viel eher, als wie id) angeseigt,
gewdbnen miifie, cbfchon befondere Umftande Ausnab-
men von der allgemeinen Regel sulaffen. Man braudyt
nidyt eben eine Bovbereitung vor dem Gerwdhnen vors

gehen jut laffen, und befonders der Gebraud), die
SRinder fchon vov diefer eit ju futtern, ob man fchon
gemeiniglich es pamit entfchuldiget, bdaf man fie
nach und nad) davan gerodhue, ift verwerflich, e
habe mebreve Mlicrer gefannt, welche fid) unndebig
mit der Jureht, ibre Kinder modhten mit Edhwie-
vigkeit fich gerodfhnen laffen, marteren, weil fie fich
~ med) nicht, als fie fchon acht bis neun Monat alt
waven, fiuttern liegen, und weil ich gefunden babe,
‘daf folche Kinbder eben fo gut,-als wie die andern fich
gerodhren und fittern faffen, wenn ihnen nur eine

wmal die Druft gany genommen ift, fo fuwchee id}gzsc
alb
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Balb niemals efwas, und i) wollte mich gluclich
fhdgen, voenn tiefe meine €rfabrung einigermafen
bie Sorge und Unruhe ver Eltern bey diefer Cielegens
Beit vevminbern fonnee. - Hievdurd) will id) auf Feing
Arr fagen, daf e8 einem Kinde von adhe ober gebn
Munaten nachtbeilig, und ofters niche vielmebr ju-
traglich fenn Fonne, wenn es taglid) einmal etmas
fefiere Mabrung, als die Brufimildy ifi, befommen
follte, wie i in der That fchon juver angemerft ba-
be. Allein, follten Kinder viel fritbet gemohnt rers
ten, und in ver J'gmfubt gleid) vom Anfange gefult-
tect werlen, fo wiirde digs einen wefentlichen S?ad)
theil fur fie haben,

Wenn fie nun aber einmal gewdbnt find, fo
muf} jedoch nody immer ibre Mabrung aus Mi'd,
Pudtingsbriben, und nur wenig Fleifd) beftehen,
und man {oll fie niemalen fictern, ober ibnen gleidh
vom Anfang in ber Jadyt ein Getrante veidyen, vor:
ausgefest, dafi fie jur rechten Ieit gerwdhnt roorden
find, Denn wenn man ihnen blos auch nur einige
Nadhee bindurdh gu trinfen giebt, fo verurfache ih-
~ nen diefes Schmerzen, und doppelt fo viel Unrube,
und fezt man es nod) langer fort, fo ftdvt e8 nicht nur
- bie Kube, fondern ein Kind wird fich auch ganj be-
fonters ans Trinfen gewdbnen, rwovauf es einen ftare
fen teib, fchwadye Darme, eine allgemeine Schwd-
de, efdlafte Gelenfe, und alle Spmptomen der
thadhitifthen Kranfheit befomme, Die Kinderfran
Braud)t daber, blos ebe fie ju Bette gebt, dasKind
gu fittern, und bievauf fch(aft es mebrere Stunden
ununterbwd)eh vubig, und obne aufguwaden fort,

Jft ein Kind aber gefund, ftarf, und fehon

im Dritten oder vierten Monat von guten & aftenan:
gefulle, fo dacf man aud)alsbann nidyt eben Beden-
| ® 3 Een
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fen fragen, wentt eg bie Umftdnde fo erfordern foll-
ten, daffelbe ju gewohnen,

- Ein anderer Umftand, auf ben man Achtung
geben muf, befteht davinn, daf die Ddrme von allen
Buctungen, Baudhgrimmen und Durdhfall fren fepn
miffen; auch giebt ¢s einige Kranfbeiten, in wels
dhen es befjer ift, daf die Kinder encwdbne find, wie
dies namentlich der Fall bey den Blattern ift.  Sur
Reit, wenn die Kinder Sabne fchdpfen, ftellt fich gar
ofters eine Fieberbise und Durft ein, und alsdann
%I;:etd)t bas Saugen den Kinbern auf Feine Art und

eife stim LVorehell, und fiir die Ammen ift es
eine grofie Plage, denn das Kind will fiir immeran
der ‘Bruft liegen, etbizt fidh, und ift nicht geneigt,
fiiblende Getranfe, welche alsbann febr vathfam und
dienlidh find, 3u fich ju nebmen. Jcby will biermit auf
feine Art bebaupten, daf man bie Kinder allejeit,
toenn fie jabnen, gewsohnen miffe, fondern vielmehr,
baf} es ibnen niche eben jum bejonbern Machtbeil ge-
teiche, mwenn man fieeben judiefer Beit gerodbnet, —
&3 ift allgemein befannt, daff, je fribseitiger man
ein Kind gewdhne, es demfelben auch defto leichter
fa[[e, und man weif, wie viel ¢s ﬁfters Miibe made,
ein Kind, welches etrwan fdyon ein Jabr alt werden
ift, au Entmn@nen.

Gut ift es alleseit, die Kinber fhon im voraus
nach und nacd) an den Loffel ober die TLaffe ju ges
wopen.

QVon
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PRon den Krankheiten der Kinder,

- Dbgleich) die Kinder uns nicht fo wie die Ere
wachfenen Nachriche von ibren Kranfheiten geben Fon=
nen, fo fann man fie poch deutlich und bHinlanglid)
aus ibrem Betragen, dem Alter in dem fie ftehen,
aus andern offenbaren Symptomen, unb ben glaube-
wirdigen Eryablungen ibrev Eltern und Kindermars
tevinnen erfennen und beurtbeilen, Hiervon bin id)
fo gewif fibersengt, daf ich niemalen mit mebrerer
Suverficdht, al8 bep den Kinderfrantheiten ju Werfe
gebe, und niemalen einfacher und mebr in Rudfiche
auf die Mepnung, dieich von dem Sise und der *Be-
fchaffenbeit der Kvanfheit gefaft Babe, verfabre.
Man fann fagen, jede Kranfheit habe ibre eigne
Syprache, und mit diefer muf der Arzt befannt fenn,
und in der That fprechen die Kindevfranfheiten nidht
cben fo gar undeutlic), darris ift aud) diefer Mey-
nung.  Alles menfchliche Wiffen ift eingefchrante,
jedoch giebt es gewiffe Grundfase in der Arznenges
(ehrfamfeic, mit welchen Manner von Erfahrung
befannt feyn miiffen, und diefe miiffen fie leiten, da=
mit fie in gefabrlichen Sagen weber ju viel, nody gu
wenig thun, und die Kranfheiten mic gutem Erfolge
“beilen fonnen, da bingegen Aerzre, welche diefe
Kenntniffe nidht befien, ibnen auch nidht folgen fone
nen.  Man erlaube mir dod) ju fragen, ob es Ue=
bung ober *Beobachtung und langwicrige Srfabrung
fen, elde eine Perfon in den Stand fesen Fonne,
roobl und gue die Auffiche 1iber die Kinder ju fibren,
und ihre Kranfheiten gebovig su behandein? Juver-
lafiig find dies Begenflanbe fiir gelehrte Aerjte, wel-
che alle unachte und verfalfchee Kenntniffe der Kin-
derwarterinnen und Empivifer ausfdyliefen.

Obfchon ferner die Kinderfranfheiten febr oft
vorfommen,, fo iff doch ibre 'gnau[;t und BVerfdyicdens

) 4 Beit
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beit vergleichunasmweife nicht eben fo gor grofi, ibre
Urfachen einférmig, und ibre Behandlung febr ein-
fach und gewif. b i o
Won den verfchiedenen entferntern Urfachen
per Kinbecfrantheiten, will i) eben nidyt hier auss
fibelic) fpredyen, fonbern befonders nur gang Eiizlich
bie Gielegenbeitsurfachen ju diefen Krvantheiten und
ibre Spmptomen auseinanberfesen. '
g entfpringen aber die meiften und gerwdhn=
lichfien Urfachen ber Kinberfrantheiten von bter bes
fonbers ftarfen Drifenabfonderung bey ben Kindery;
venn ifre Driifen find uberbaupt verbaltnifmagig
viel grofier, alsdie der Erwadhfenen.  Wem ift die=
fes nichet von der Druftceife, und befonders von der
- grofien efrdsdreife und dev feber befannt, Allein,
autov diefen lizgt auch noch eine groge Anzabl in
vew: Plunde, ©dblunve, der Speiferdhre, dem Mas
gen, wund pen Darmen, welche alfe fir befidndig
ibre aboefunterten &dfte in die erflen SBege auslees
ven, Obne [wveifel i Qies eine weife und vorficitige
Einvichiung der Natur, und ich fann daber bem Dr.
dAvmiftrong nidh beptreten, mwelcher anuimme, der
Mageifare verbindere die Abforption des Chnlus;
aflein, das ift wabr, daf, wenn wir die Vorferif-
ten Der Jlatur ben ber Crzichung ver Kinder in Ans
febung ibrer Speifen, Kieibung w, f, w. nicht durch-
gangig befolgen, Das Uebermaaft der fchfeimigten
Matevie ten Wragen und die Varme, weldhe den
vorjiglichften Sig der erfien und gewdhrlichften
Kranfeiten in diefer febensperiode abaeben, (iberlas
bet.  Eine gwepte Urfache der Kinverfranfheiten ift
bie Defchaffenbeit der ONilch ober auch einer anbern
Pabrung, mit der bie Sinder genabrt worben find.
Eine dvicte bevuhe auf ter Feinbeie ibrev Muffeifa-
fern und der qrofen Mizbarfeis ihres ﬂ?twenfpﬁ%nﬁ.
es
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Ferner qicht Mangel an Veweaung benfalld eine
Urfache ab, ta Dingegen evwadhfene Perfonen jum
Beften ibrer Gefunbbeit fich ju bewegen, verbunden
find; tergleichen Bewegungen, fo rie fie fevn foll-
ten, man nicit immer duvch die Kunft bey Kinvdern
nachahmen. _,

) Hieraus entftebe eine Eduve in den exfion We.
gen,- welde faft mit affen fribjeitigen Kranfheiten
ber Kinder verbunten ift , wovon die erfie die Ju-
rircfhaltung des Kindbpechs, und btie legfe das Rab-
“men iff, -welche  eine den Kindern gany befonders
eigene Kranfheit ift, ben welcher ebenfalis die Darz
me vieles leiden.

&o entiprinaen auch viele Kranfheiten der Kin-
der von jufallicen Urfacdjen, als von Feblern in der
Ergiehung, Wartung, und in den fogenannten nide
nativlichen Dingen, als bauptfachlich von einem u
grofien Uebermaafi von Nabrung, ober von einer Un-
adytfamfeit, wenn ibr feib verftopft iff, ober renn
man die Kinder, wenn fie gegefjen baben, uvber ge-
faugt worben find, niche gebovig Athem bolen lafie.

Die Symptomen diefer erfien Kinberfranfheis
ten find Dbauptfadhlich eine mwidernatieliche Berhal-
tung ober Ausleerung der Unveinigfeiten bes Korpers,
foures Aufftofen, Ccfel, Crbrechen, Durchfall, die
Befchaffenbeit der ausaebrodyenen Materien, Wachen,
Untube, Durft, Hise, die Avt des Othembolens
und des Eclrepens, tas Hevaufjiehen der unfern
Cliedbmafien, und ein Ausfdhlag, fowohl an den aus:
roendigen, als invendigen Theilen, Dev Puls und
Lrin find weniger gemiffe Jeichen bey den Kindern,
alg ben erwadhfenen Perforien.  Aufertem merfe
man noch an, baff die Fontanelle und die Suturen
bes Kopfs entroeder gediner, oder ju feft verroachien feyn
Fonnen, und Daf die Haue tiberhaupt, befonders aber

‘ & 3 bie
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bie bes Hobenfacfs enfroeber ju febr erfchlaft, oder
ju febr angegogen feyn Pann,

Eine der erften Kranfbeiten der Kinder nun, ift
die Surticthaltung des Kindpechs; das Kindpech aber
ift eine jabe {chroarze und fdyleimigte SNatevie, wels
che, wie wobl befannt ift, die evflen jep, dren Ta-
gen abgebt, oder jum grofien MNadhebeil des Kindes
guriicfgebalten wird.  Wenn diefes Pech nidyt gefo-
vig und jeitig genug abgetvieben wird, fo bleibt big-
weilen ein Lheil davon febr feft an den Hauten der
Ddrme hangen, und bleibt mebrere Tage juriicf, ja
es [afit fich fogar niche einmal immer felbft durd) wicf-
fame Avzeneymiteel ableiten.  Jch will nuv Dier bes
mecfen, daff, ob fchon nidhe alles folite juriictgehal«
ten werden, jedoch ein Lheil davon, dfters langer,
als man gemeiniglich glaubt, juciicEbleiben fonne,
welcher vielleicht in einer fpatern PDeviode, wenn man
gar nicht mebr an feine Suriicthaltung denfe, und
diefelbe gar nicht mebr vermuthet, evft weggeber.

Das Kindped) fdheint fiir das Kind, fobald es
jur Wele gebobren ift, von feinem Nuben mebr ju
fepn, aufler dafi e3 verbindert, daf der Darmfanal
nidyt jufammenfalle, bis er von den Nabrungsmits
teln, bie man bem Kinde giebt, ausgedebnt werden
fann,  ingegen ift es nicht fogleid) binwegges
fhaft worben, fo verandert es nicht nur die BDefd)af-
fenbeit der Milch oder einer andern At Nabrung, fo
tie fie in die Darme Fomme, fondern es wird anund
fie fich felbft gang Dbefonders fdharf, inwiefern es
gleichfam von einer gallichten Abfonderung Hervor-
gebracht wird, und alsbann fann es nidyt feblen, daf
es nicht BDlabungen, Unverdaulichfeit und andere
Uebel Bervorbringen follte. Und es ift ausgemadht

gewify und entfernt von allem Sroeifel, daf die Dia-
_ tur
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tue dev erfien Milch aller Thiere eine erdffnende Kraft
mitgetbeilt Dat. Dies zeigt gang deutlid), daf man
biefe Materie, weil fie nicht [dnger mebr ndthig iff,
abjutreiben fuchen miiffe.  Denn wenn gleich ein
Kind auch von feiner eignen Mutter follte gefauge
toerden, fo weiff ich doch, dafi dre MaturFrafte nicye
allegeit ibre ibnen-eignen Wirfungen vollfommen ers
fiillen, und einige alle haben michfo gang befonders
von der Wabrbheit diefer Beobadhtungen iiberzeugt,
baf ich mit §leip fo viele Anmerfungen uber diefen
Gegenftand meinen Sefern mitgetheilt habe, und dies
um deffo mebr, je mebr die andetn Sdhriftfieller
- Davon gefchmwiegen, und nichts erwdhnt haben,

3¢ babe die IWabenehmung gemadyt, dag alle,
weld)e diejenigen Aerzte {chasen, weldye gefthdftige
&torer der DNaturkrafte find, ibren Benfland in dic-
fem Falle verworfen baben, und geglaubt, daf e$
weit befler wdre, wenn man die Naturfrafte wirfen
liefle. — Die Kunft muf aber 1iber die MNatur die
Obervaufficht baben, und fie geborig leiten, fo, daf -
fie feine Ausfdyweifungen begebe, fie muf ein wad)-
fames Auge tiber fie Haben, um fie inibrem Vorba-
ben ju untevftiigen, in allen den Fallen namlich, wel-
de wir tberfeben, und wo wir wirklid), obne den Flei-
nen .ﬁ“ranfeq Edyaden gu jufiigen, etwas ausrichten
Fonnen.

Bu diefer Abficht bat man unter anbdern feit einia
gen Yabren ein neues IMittel empfoblen, und es den
andern purgierenden Arsnenen allen vorgejogen, id)
menné den Spiesglaswein,  Diefen Hat man ndms
lid) in mehrern Kinderfranfheiten inwiefern  diefe
bon einet allgemeinen Urfache Herfommen, empfobs
len, und daber ift es gefommen, dag einige diefes
MMictel als eine Univerfalargnen ausgefchrieen Haben,

Allein,
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Wllein, roarum giebt man ein Bredymittel, welchHes nuy
ben Magen ausleeven foll, um die dicFen Ddrmeven
pem Kindpeche ju befrepen? Denn mehreve Seichene
dfnungen jung verflorbener Kinder baben dargethan,
daf in den dicfen Darmen wabres Kindpedh, in den
biinnen aber eine dimne gelbltichee Fhigigfeit, und
ein wenig Magenfdleint enthalten war,  Der Ma.
gen enthalt nody viel weniger, weil nicht anders, als
dburch eine Suviicktreibung die Galle aus dem Swdlf-
fingerbarm in ben Magen gelangen Eann, und Ma-
genfchleim ift nicht fo viel in bem Magen, als daf
ein Bredhymiteel feine andere als eine 1ible Wirfung
Baben Ednnte.  Herr Avmitrong felbfi will nicht,
bag man Bredhmictel geben foll, wenn die Ddrme
angefullt find, und in diefem Falle ift es dodh jufl fo.
AMahy ift es, daf der Spiesglaswein nidhe alleseit
ben den Kinbern Brechen erregt, und wenig Tropfen
tavon thun bdiefes eben nidht; in der That wirfe
er bigweilen vielmebr als ein Purgiermicecl. Allein,
ift dies die Abficdht des Arjtes, warum bleibt man
nic)t ben der alten und gewiffen Methote, und wens
det fo'dhe Argnenen an, welde gewif nady unten ju
wirfen? icht der Magen, fondern vielmebr die
Ddrme find der nativliche und beilfomite Ablauf e
pie meiffen Kinderfranfbeiten, und ermangelt man
ﬁiemuf gehorig Acht gu qeben, fo nebmen mande

ebel davaus ibren Urfprung, weldevon fo mandjem
prafeifchen Avyte iberfeben werden.

€3 ift offenbar und binlanglich Flar, daf gee

finde Purgiermittel bier angegeigt find, unbd bdiefe
miiffert vonber At fepn, daf fie ten Kindern fo wenig,
als mdglich Unrube verurfachen, ober die Ddarme gang
und gar niche beleibigen und verlefen Fonnen. Gemei-
wiglich ift auch ein Elein renid fchon hinldnglid), It'i;';‘
eiche
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wdbnut babe, vevorbnet, und bag Kind wdlf ober
vierjehn Stunden nad) der Geburt feinen Seubl bes
fommen Hat, und es fdeint, als ob das Kind
CSdymergen batte, fo muf man ibm ein Kipftiee
geberi, und es, wenn es nothig fesn follte, etliche
Stunden nad)ber wiederbolen.  Und bier muf ich
ferner bemerfen, Dafi in Denjenigen :Jallen, in wele
hen wirffameve SNittel erfordeclichfind, durch diefe
gelinden Mittel auf feine Art eine Ausleerung Fonne
bervorgebracht roerden, denn fo viel id) bemerfe Ha=
be, fo gieng, fobald ein Kipftier einen veichlichen
Eeubl befordert, ober ein gelindes Purgiermittel die
namliche IBirfung bervovgebracht Datte, bas nodh
tibrige Kindbped) mit wenig HNindernif und Auffent-
balt allemal volifommen binweg, ‘l[E[g‘in, wenn,
mie es bisweilen "gefdyiehe, weder die Kipftiere nodh
“die Purgangen einige Tage hinter einander niche hinvets
chend wirfen, alsbann muf man zu frdftigern Huifse
mitteln feine Jufludyt nebmen, bdenn alsbann fann
man vermuthen, Daf auch die Derven befallen fenn
miiffen.  Jdy will daber diefe Betvachtung mit einem
Bepfpiel befhliefen, welches nidht das eingige feiner
Are ift, das ich beobachtet habe, yum Beweif, wie
wirflam bdie Mittel je gu weilen fepn miiffen, deren
man fih in diefen Fallen bebienen mufi, und wie
nothrendig es fen, auf diefe erfie Kranfheit ver Kin-
der, eine geborige AufmerFfamfeit ju verwenbden,

Das Kind war von gang gefinden Eltern nadh
einer [eichten Geburt ben jwen und jwanzigften Fes
bruar 1784 gebohren worden. Ein ober jrey Stun-
ben nad der Gseburt, nabhm dag Kind ein wenig Nba«
barber, da es aber, als i) e3 Den ndachfien Tag bes
fuchte, noch feinen Stubl batte, fo verorbnete ich
ein Kinfiier.  Abends lag das Kind in einer At vou

@dﬂﬂft



Sdlaffudht, und wenn e8 aufwachte, dchste es alles
geit, und fchien unvermdgend zu fevm, fchrepen ju
Eonnen.  §n diefem Suftande, und mit uncer von
Convulfionen unterbrochen,, blie es fechs Tage lang,
und feine gange NMabrung Dbeftand in einem Theelofs
fel voll Milch, und nur felten wurde es mtcber fo
munter, Daf} es faugen fonnte,

€s Batte bis jum fteﬁen und gmwangigfien Feine
&titble, cinige Flecten in der Wafche und auf den
Kleidern, von der Grofie eines ?{d)tgmfd)em@tucfﬁ
ausgenommen, und diefer wenige Stubl war fehr
bavt, gebacft und geronnen. Den acht und jwan-
sigften Datte es mebr von der Are und vor den neun
und gwangigfien befam es auf Feine Avt und LWeife
Crible, ausgenommen foldye, ie wir eben befchrie-
ben haben, allein den dritten DMary wurden pie Er-
Eremente diinner, und den finften fiellte fich febe
veichlicher, und febr viel Seubl ein,  Jn Verlauf
von fechs und drepfiig Stunden verfchrieh id) goen
Ungen eines gewdbnlichen Sennenaufgufies, jwey
Quentchen Rochellefalz, vier Gran Jalappe, und
einen Gran Calomel; auBerbem abfiibrende Kiy-
ftiere, und warme Bdver.  Hierauf nabim das .ﬁ‘tnb
fechs Quentchen Caftorsl, einige Dofen Manna, und
au einer andern Ieit vier Gran [pecacuanbha auf jiven
'bafen, und vier vopfen Spiesglaswein  vier-
mal in einer Stunde, obne den geringfen Effect ein,
Drey Tage nachher war dag Kind von allem Kinds
pech) befrent, befam aber die Scdwamngen, wels
che es auch) dren Wodyen lang bebielt,

Bon



1189

BVon ven Suckungen i den @iaigﬁwtbm‘. '

Bent bas Kindpech) juri blibe, fo fann es
jut verfhiednen Kranfheiten ber erfen Wege Eieles
genbeit geben, unter weldyen die Juctungen und cons
vul{ivifchen ‘Bewegungen der Cingeweide von eini-
gen Aevsren nenerlid) find bemerft worden, obfdyon
diefelben Faum Den Diamen einer Kvanfheit vertienen,
Sevod) bat man o viel dariber gefprochen und auf:
gejeichnet, af fie eine liebreiche DMutter fdon in
©orge feen Fonnen, und in fofern verdienen fie un-
fre Aufmectfambeic.  Ein Dauptfachliches und be-
ftantiges Symptrom diefer Svanfbeit ift, Dofi bie
Qinder ilren Eleinen Mund verjerren, und ju la-
dyen fheinen, und wenn man tiefes bemerft, fo
nimmt man es faft allegeit mic Vergmigen wabr,
ohne den Jrvthum, den man begebt, ju wiffen.

Stimme die Kranfhett nicht weiter ju, aufer
bafi tag Kind fo lachelt, weldyes gemeiniglich im
Sdilafe ju gefcheben pfleat, fo gefchiebt es ofters
pon ein wenig Wind, weldher fich in ven Darmen
angefammelt hat, und wenn man fogleich ju den
Purgiermitteln feine Juffucht in diefem Jalle neb-
mien wollte, fo Eounte man wiel eber dem Kranfen
ein feid jufiigen, indem man die Darme widerna-
gielich und gu febr anfivengen, oder fie aud) zu febr,
obne dem franfen Kinbe irgend einen Jugen zu ver-
fchaffen, erfchlaffen wirde.  Jeberman weiff, daf
bie Wirfungen auf die Nerven in ibren Folgen von
ver Empfiudung, die durch das Kiseln einer Feder
erveqt wird, Dis ju der, die durd)einen harten Stof,
ober irgend eine heftigere auffere Urfache erjeugt wird,
~gradoeife ver(chieden find.  Die evftere Empfindung
fann man eine angenehme nennen, und diefe, wie ich
joeifle, Eomme micdem Reife wbevein, von meld};m

iev



113

Bier bie Mede ift, und welcher auf die nervigte Haut
bes TMagens der Fleinen Kinderwirft, und Hierdas anz
-nebmhd)c {adyeln ervorbringt, Daber. ich in der That
feine Keantbei weiff, die man eigentlich Sucfungen
und Keampfe der Cingereide nennen fonnte, und
ich mevfe Ddiefes besﬁnlb an, weil die Kinderwar-
tecinnen faft immer davon fprechen, felbft audh alg-
dann, wenn fid) die Kinder vollfommen wobl befin-
ben.  Sie behandeln fie alsbann, als venn {iewabre
Budfungen bacten, in der faljchen Jdee, von den
nad) einwarts jugebenden Convulfionen (inward fits)
wovon fie Feinen deutlidyen Qﬁegﬂff baben, und inder
Fhat verftebn aud) nicht 3o ein und diefelbe Sache
- barunter,  WMan follte daber gleichfanm diefen Auss
pruck aus der Sprache verbannen, tenn entweber hat
pas Kind wirfliche Convulfionen, ober gang und gav
feine Sucfungen, wenigftens feine folche, gegen wel-
¢he man Avjenepmittel anwenden Eonnte. Kinber
fowobl, als evwachfene Perfonen ’ ftevben gumeilenin
vev That ploslid), obne ivgend cine vorhergegangene
offenbare Jucfung, allein, dies ereignet fich alsbann
am allergewdhnlichfen, wenn fie 511 viel gegeffen ha-
ben, und gwar von einem Krampfe im Magen,, ober
auch vorreinem Krampfe in dem J’gmen eder Den dun-
gen, und alsbann fagt man, fie waren an inwendi:
gen Buckungen gefforben, weil man dufferlich Feine
Convulfionen wabrgenommen hat, jedoc) ift das nicht
eigentlich die Kranfbeit, welche man gemeiniglich
unter diefem Ausdruct werftebt, Sollte aber ein Kind
unaufborlic) fhlafern, und das Lacheln ofters wicdere
tebren, fo fann man es aus dem Bette hevausneh-
men, ¢S ein wenig auf dem NRicfen Flopfen, und
den Magen und tnterleib mit einem warmen Tudhe
reiben. Dag ift etwan alles, was man in einem fol-
chen Falle thun Fann, eine ib{rbz gelinde Qiemeg.mg
Eng, Kinverarst, i) name
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namlich, bringt die Blahungen und den Wind aus
rem DMagen beraus, wnd das Kind fhlaft o fort wie-
vev rubig ein,  Dofror Armitrong giebt etliche
Tropfen Spiesglaswein, allein es ift offenbar, bdaf,
mwenn et e als eine Kranfheit betrachtet, die unfre
Aufmerffamfeit verdient, fo ift e8, wie ich eben an-
gemerft Dabe, entmweber eine wafre und ddyte Con-
pulfion, in welder die Augen verdreht, und dev
Mund verzogen werden, anflace, dafi das Kind nur
{adhelt, oder er vichtet feine Vorfdhrift filr eine andre
Krantheit ein, welche mit dem Tamen der inendigen
Gonvulfionen begeichnet wird, unbdweldye mit ju dens
jenigen Kranfheiten gebover, dievon der Berfiopfung
und Den Winden perfommen. Alfein, follten diefe
Bergerrungen im Geficht von einer beftandbigen Ueber-
{abung bes Mageng ihren Urfprung nehmen, fo wiivde
man allerdings Brechmittel anwenden miiffen. Die
Urfache diefer Kranfheit ift leicht ju entbecfen, und
woenn fie geboben ift, braucht man das Mittel nicht
mebr gu geben.

Da aber die Verffopfungen und die Winbe
nicht allegeit von ein und der namlichen Epeife ibren
Urfprung nehmen, und viele andere Krantheiten aufs
fer Den oben ermabnten bervorbringen, fo will ich nun
ins befondere von ibnen fprechen, und den dunfeln
Begrif von inneslichen Juckungen verlaffen,
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Bon den Kranbheiten, twelche von der Veps

ftopfung und oen LWinden thren U=
fprung nehmen.

@ie Blabungen {ind vielmehr ecin Spmptom von
irgend einer vorbergegangenen, odet noc) eben jest
gegenmdrtigen Kranfheit, ibre befchwerlichen 2Wira
Fungen wetdent oeder won der uft, weldye mit ben
Speifen in die Ddrme fomme, wie viele Perfonen
fich vorzuftelien pflegen, hervorgebracht nodh vermebre,
Allein, die atmosphavifhe Luft ift auch wefentlich
von der untevfchieden, welche die -géfchmddhte Vers
dauung etjeugt, weldhe entwedet von der Schwache
des Magens, wie man zu fagen pflegt, vder von ei-
tier unfchicElichen und ungehovigen Befchaffenbeit und
Menge der Jlabrung, weldhe der Magen aufnahm,
bectomme,  Jedod) ergeugen die Blabungen wiele
Kranfheiten, als Schlaflofigbeit, plosliches Auffabs
ten, Sdlucfen, Erbrechen, und Fulezt den Durch»
fall, Grimmen im Seibe, und aud) wobl gar t6ds
liche Convpulfionen. | ,

Cin Kind fann fo, wie eine erwachfene Peve
fon Wind in dem Magen befommen, weldyer dem-
felben obne Baudhgrimmen ju erregen, und obne die
Befdyaffenbeit der Davme febr ju fidven, wenn cv
nidht fo dick fepn follte, dag er Baudhgrimmen era
regen fonnte, Defhwerlich fallen Fann. DMan fann
aber glauben, daff Kinber Wind in dem Magen Hae
ben, wennibnen in dem Halfe fuft in die Hobe fieige,
wesbhalb fie aud) bisweilen mubfam Athem Dolen,
und Aufitofen befornmen, und gefdhiehr dies ofters,
fo plagt e$ die Kinder gar febr, laft fie nicht rubig
fhlafen, ja fie nebmen gu dev Zeit fogar mit Unwil=
fen Dlahrung, Kinder, die obne Bruft aufgezogen

. 2 werden,
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wertent, beFommen, ebe fie {idh ju brechen anfangen,
im evften QMonate nach der Geburt febr oft diefe Be-
fchwerden,

Die Verftopfung ift entweder eine Hauptfrank-
beit, over fie ift jufallig, welchen Unterfchied man
allezeit wabrrehmen muf,  Die lejteve Avt von Wers
ftopfung ift geneiniglich bie Folge des Genuffes einer
fchroeven und unfhictlichen Speife, und die erfie ift
oftevs nicht gu fivdyten, und Kinder, welche eine
folche Forperliche Befhaffenbeit baben, gevdeipen nicht
felten gang befondess gut,  Trage es fid) ju, dafidie

© SMutter verftopft ift, fo find es ibre Kinber gemei-
niglich auch, und eine folchen Dispofition muf, wie
ich glaute, nicht suwider gebanbelt werden, ob e8
{chon nothig ift, forgfaltig dareuf Adytung ju geben.
Sn folehen Fallen ift eine viertel Unze Manna ovex
eben fo viel von dem aufidfenden Koferfyrup welchen
man in einer andern Jlifigfeit aufloft, und theeldf=
felwoeife fo lange giedt, bis dev Anterleib gedfinet ift,
binlangfich.  Hierbey ift die Anmerfung ju machen,
paf Nbabarber in diefem Falle niche die fchictiichfie
Purgan; ift, wenn man fie aud) mit der Wagnefia
“perbindet, und ich gedenfe diefer Mifchung blos, el
fie faft die gewdbnlichfte und beftandige LVorfchrift bep
Sinbermarterinnen bey einer jeden Gelegenheit ift,
pa body ibr Gebrauch ofme allen Unterfchied gemeis
niglich fiberflifig, und bisweilen fogar nadhtheilig
ift. Rbabarber allein entfpricht fchon in den gervdhn-
lichen Fallen allen Endjwecfen, welche man haben
fann, indem die Pagnefia einen unndthigen Bufad
ausmacht, welcher die Maffe Des Avgnenmittels vers
geopert, ein Umftand, den man bey Kindern doch
alleseit vermeiden follte,

L
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| Allein, woenn bag Kind ibrigens gefund ift,
fo ift es tbevhaupt unvathbfam ju viel ju thun, und
felbft der Goefundbeit juwider ju arbeiten. Ehemals
gab ich wobl fchon im exflen Monat Manna, janobl
ju einer balben Unge auf einmal, und fah wenig
Wirfung davon, obfthon diefe Dofe fuft taglich wies
berbolet worben war, und ju einer ancern Beit gab
ich wobl qar drep bis finf Gran Talappe; bis id)
die Erfabrung machte, daf e3 gewiffe Conftitutionen
unter den Kindern forwehl, wie unter den Ermachfea
nen gabe, wo der feib nicht anbers, als durd) tags
lic) geqebene Purgiermiteel Fann offen erfalten wers
Den, und daf es am beffen ift, wenn man folche Kin-
e fich nberlagt, und nur blog immer ein wadyfanies
Auge ouf fie bat. Crmangelt ter Stublgang, fo
mache man ein Rapfgen aus einem Srickgen Paps
pier, weldhes man vund drebt, und wobl mit Oel
bgd)mi:rt, ein folches Bapfgen bringt man gar bald
pinein, und insgemein leiftet es jur Genuge Hiilfe,

©ollten aber ivgend etman 1ible Folgen von

einer foldyen Verftopfung Herfommen, und tas Kind
$eibesfchneiven befommen, weldyes man taraus ers
fennt, daf die Kinber die Fufe in die Hobe jichen,
der Hodenfad angegogen ift, und fie auf eine gang
befonbere vt fhrepen, oder follte die WVerfto-
pfung zufallig feyn, fo muf man eiligft ju den ge-
Dovigen Hulfsmitteln feine Suflucht nebmen, und if
eine unfchictliche und ungrwedmagige Speifecrdnung
daran Sduld, welches febr oft, und nur gar ju oft
der Fall ift, fo muf man fogleich die Speife aban-
pern. 3t bas Kind niche fiv gewobnlic) verfiopfe,
fo ift Rbabarber bas befte Arznepmittel, weil es nach
feiner Wirbung bie Davme ftavft, jumaldadie Kinder
fo nur gav u leid)t gu einen jufehr gedfineten feibe
- | 3 wiehy
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mebe als gu {egend einer anbern Kranfheit geneigt -
find, Und bier muff iy bemerfen, daff man die
Purgangen, welche man den Kindern geben will, alfes
geit durch den Bufag von etwas Jngmwer, oder zecs
ftofienen Carbamomenfaamen oder Carawanenthee,
oder Dillwaffer, obder Fenchelwaffer gebdrig verftarfe
warm geben mufie, und diefe Vov{thriftift von grdferer
Widhtigfeit, als man gemeiniglid) glaubt,

Da gemeiniglidy, wenn der Unterleib verftopfe,
oder von Bldhungen ausgedebnt ift, aud) viel Saure
in den erflen Wegen sugegen ift, fo fann man, nad)-
bem Die Verftopfung aufgehoben mworden ift, etliche
Lage lang Magnefia geben. Bleiben aber demohn-
erachtet noch Blabungen juviicf, weldhes jedod felten
ber {Hall ift, wenn fie blos von einer BVerftopfung
Perfommen, fo ift ein wenig Dill- und Fenchelwaffer
binlanglidh, um das unfihuldigfte blabungstreibende
Mittel abjugeben, Auc) muf man auf die Dide der
AmmeAcdytung geben. Sollten fic aber eine Folge eis
nes er{chlaften Juftandes der Ddrmeund einer yndiges
ftion fepn, fo muf man diefe Unpaglichfeiten, wie
“bavon ju einer andern Seit die Rede feyn wird, nadh
anbdern Borfdhriften zu entfernen fuchen.

Man pflegt nun in diefem Falle manderley
Mittel, um den Wind aus dem Magen ju bringen, -
als Rbabarber, Magnefia und dergleichen, mwie wic
eben anmerften, anjuvathben und ju geben, allein,
nicheg thut wenigftens auf eine Beitlang eine beffere
Wirfung als Hirfchbornfpiritus, Einem Kinde aber,
welches einen Monat alt ift, gebe man drey Tres
pfen Hirfd)borngeift in einem balben CHGfel Wafe
fer, und wiederbole es jroey oder drey mal des Tages,
oder auch noch mebr mal, nachdem es die Umflande
erforbern Fonnten, ober follten. Wenn das Hirfde
porn unfern Witnfchen und Berlangen entfprifbf‘-‘.- fo

ann
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fann man eg allen 1ibrigen Derjfidefenten Mitteln,
Gpiritus, Saamen und andern erhizenden Dingen
pon irgend einer Art vorziehen, und ob es fhon nell-
fommen ftarf genug ift, um den Wind ausjutreiben,
und diefes beffer bemwirft, als irgend ein anbderes
Mittel, fo pflegt es doch nieht durd)y anbaltende Hike
“ober durch den wigberholten Gebraud) dbem Magen fo
nachebeilig su fepn, alg jene es thun, und es Fonnen
aus der Wiederholung deflelben gang und gar Feine
iblen Folgen entftehen. €8 befizt befonbers diejenige
Cigenfchaft, welde es ju einen gang vorzuglid) dien-
lichen Mitcel file Kinder madyt, indem es die Saure,
gine vorgugliche Urfache des Baudhgrimmens bep
Kindern dampfe, Man braudyt diefes Mictel audy
in der ndmlichen Abficht bey ermachfenen Perfonen,
denen e$ cin fehr Deliebtes Mitcel ift, und mwie id)
glaube, fo bat man es jeither ben Kindern blos dess
~ Dalb nidyt angerendet, reil man glaubte, daf es fiir
fie u ftart feyn Eonnte, allein, dies ift eine irvige
Meinung , reil man es, wie wir nur eben angege-
ben, ifhnen mic febr gutem Erfolg verfdreiben Eann,
Die Dofe, weld)e wir angezeigt, ift die Eleinfie, el
éhe man geben fann, wenn die Kinber groffer wers
den, fann man big ju finf und fedhs Tropfen tas
mit fteigen. -
- Da der Wind in den Magen bey einem Kinde
forooh! alg bey einer ermachfenen Perfon, einen {thwas
hen Magen und Unverdaulidyfeit anzeigt, fo muiffen
ir bemerfen, daff diefe Kvanfheit bey denjenigen
Kindern am ofterften vorfomme, weldhe obne Bruft
evgogen, und mit Speifien, die nidht von der beften
Art und Befthaffenheit find, als VBrobd, dide und
fette Milch, u, f. 0. gendbre werden, diefe Fonnen
nid)t fo gut verdaut werben, und durd) den Magen
und die Darme geben, als fie folleen, daber man
D4 folche
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folche Tlabrung befonbers vermeiden muf, Wiele
fhioache und Eleine Kinder , veenn fie audy geftillt
werden, befommen Wind in den Magen, und fo
aud) den Edhicen, fo wie cbenfalle audy die, die
man noch fi feeafaltig obne Bruft aufgiebt, 2Wemn
nun aufiers ki e Kinter Aufitofen baben, unballen
Apvetit verieven, fo muf man gany befonders ges
nau auf thre Tlabrung Adtung geben,  Gsefest aber,
fie find auch fogar verfiop{t, fo muf man ibnen et=
was Manna, und einen Theeldffel voll Caftordl veie
hen, und befommen fie Baudhgrimmen, fo fann
mait ibnen entweder Kbabarber mit ein wenig Mag=
nefia, wie ich vorbin anmerfre, ober einen Chran
Brechweinfiein im Waffer verortnen, weldes legs
teve Miteel felten feblfchlage. Sammilet fich ju viel
Bind fin dem Magen an, und wicd tiefer befonders
burch ungeborige Nahrung erzeuge, fo giebt ev ju
Boudygrimimen,  Durdhfall und @'r&ud}en ofters
Gselegenbeit,

Eelten Eefumen Rinder Tind i in ben Ma-
aen und tie Ddvme, obne dafi fie nicht gu gleichee
Reit Seibesfchneiden haben foliten, wnd diefes befoms
men fie Dispeilen nbna eber verjtopft ju werden,
noc) ben Durchfall ju befommen.  Sollte dies nun
tev Fall forn, fo ift insgemein eine Verfdlaung bavan
Echuld, und bad Uebe!l felbft gebet bald voviber. Jn
biefem 3:1!{9 fann man das Hirjthborn verfuchen, ob-
fchon die SWirfungen nidyt allegeit fo in die Augen
falfenn, afs wenn Wind in dem Magen ift, und folite
biefe Kurmethobe unfever Abficht nicht entfprechen,
fo gebe man den Kindern Waffer mit Wacholders
brantiein, Anis: oder Fenchelthee, Rbabarber, oder
t!iﬂwemg'!ﬂquf ‘1, und dergleichen, Uebrigens mufl
man, wern aud b'efe Miictel febifchlagen follten, fich

vers
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bérjenigen Methode bedienen, welche wir nachher em-
pfeblen werden, wenndie Hede von dem Baudygrime
men ohne Duvdyfall fern wird,

Manche Kinder find ferner von Natur mebr
ju Wind in den Ddrmen geneigt, alg andre, und
bey biefen muf man es auf die Redynung ibres bes
fondern und weichlichen Baues fchreiben, und ges
fejt, man follte bemerfen, dafi diefes Uebel durd)
Qerfaltung junehme, fo muf man die Kinder da-
fiiv befonbers fchugen, unb ibnen gtbértg warme
Kleiver mﬂégem :

Bon dem Wachen und Mangel am Schiaf.

@m ift gemeiniglich ¢in Spmptom anderer Hove
pergefangenen Kranfheiten, und lagie fich bald Dee
ben, wenn man den feib nur Sfnet, und Gierauf eis
nen mtlben wio bla[)ungatmbenben 3‘11&.'1} perordnet,
welcher gemeiniglidh) alsbarn wie ein Oplat wivfe,
- und Rube verjchaft. Jn der That gelingt diefe Mes
thode, wenn man ben Julep in einer QI'E‘I'&&H Dofe

- giebt, fo wobl, Daf man glaubt, bdas Kind habe
eine narfotifthe Avyney Befommen, welcdhe in biefem
Salle gang befonders nachtbeilig fepn wide, in wie-
fern die Schlaflofigbeit ein blofier ufall und feine
Krantheit {eibft iff. Daber mup idy fogleich biev ans
merfen, wiz tadeibaft und nachtheilig der Gebraudh
unter den Kinderwarterinnen ift, Mobufirup, venes
tianifdhen Theriacf, und abnliche Opiate ju geben,
welche, ob fie fchon am vechten Orte dienlid) feyn Fdn-
nen, voch allegeit wie ein Gift wirfen, und nidye eben
wie ein febr langfames , wenn fie obne affe Leberle-
gung angemenbet werden , und niemals mebr, als
H s wenn
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wenn fie bep Lerftopfungen im Untevleibe dargereis
chet worden,

Die Schlaflofigfeit bey ganj jungen Kinbern
Bangt inggemein von einer Kranfheit der erfien We-
ge, und nug gar ju oft von der Werfiopfung ab. Fers
et 1oill ich nur bemerfen, Daff, wenn blog des Nachts
fich die Schlafiofigleit einflellt, es wabyfheinlid) ift,
baf das Kind ju viel am Tage fhlafe, weshalb man
es ben Tag uber munter erhalten mug,

Bon dber Gelbfudyt der Kinder,

Die Gelbfucht, meldhe fich gar bald nadh der Ge-
burt einfindet, ift faft immer falfd) beurtheilt roorden,
Andeve haben diefe Erfcheinung weiter gar nidye ges
achtet , und anbere wiederum haben fie als eine ernfie
hafte Sranfheit betradyter, und fie wobl gar o, wie
- pie Gelbfucht bep ten Alten behandelt. Lind die Els
tern und Kindevrwavtevinnen haben inggemein bdie gee
wabnliche Grelbfucht, welche den dritten Lag nad
- ber &cburt fich einfindet, fiir eine ddyte Gelbfuche
gebalten.  Sedod) {cheint miv Feine von allen diefen
Meinungen die rechte ju feyn, denn das gelbe Anfe
Ben der Kinder nach der Geburt, vecdient unfre Aufs
mecEfamEeit eben nidhe 5 allein, obgleich die Kinber feix
ner foldyen Gelbfucht untermorfen find, wie bie alten
Perfonen, fo beformmen fie doch eine Art einer fole -
chen Keanheic, weldye unfere AufmerffamEeit vere
tient, Diefe nun aber evfennt man gar bald an dem
A3cifien im Auge, weldyes allegeit gelb ift, die Nd-
gel aber find niemals fo gelb gefarbt, rie manbiefes
bep den Erwadhfenen wabenimme, obfhon diefes
gefheben wiirde, wenn man die Kranfheit ju lange ver-
pachlafiget, undein Kind {dhon lange viel an der Ver-

ftepfung
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flopfunng follte ausgeffanbden Haben. Demobnerachs
tet habe ich bisweilen einige Tage gervartet, um ju
feben, ob die ®elbfud)t von felbff vergehen mirde,
fic dies mit dem gelben Anfehen der Kinder nad) der
Gebuvt der Fall i, allein, fie nabm eber ju, als
baf fie fich vermindert hatte, Wie ih miv es wors
fielle, fo entftebt fie von einer yahen Matevie, weldhe
die Gallengange nad) dem Brwdlffingerdarm ju veve
ftopft, und deswegen muf man ein leichtes Bred)s
mitte! geben.  In diefem Falle ift ber Spiesglagwein
befonders gut, indbem er gemeiniglich auch ein oder
ein paar Stitble exzeugt; allein da die Kinder in dDiee
fer Keanfheit nicht immer leid)t jum Brechen jubrine
gen find, {o wollte id) wobl, wenn man Peinen Spiess
glaswein da baben follte, Drey ober vier Gran Jpes
cacuanbapulver, weldes weit gewiffer wicft, in
Borfthlag bringen, und den Tag davauf vier ober
finf Gran Rbabarber vevordnen. Soll%en die Jus
falle anbalten, fomifite mannad) ywey oder drey Tae
gen bas Brechmitcel wicderholen, und jeden andern

ag Mbabarber verovduen, bis die Gelbfucht vere
{chrounden wware, und im gewobnlichffen Falle bee
avingt man fie bey einer folchen Behandlung in jeben
ober so8f Tagen, .

Bon
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Bon einer anotmalifchen Entjimdung.

& (ind vie RKirider in der That einer bedentlichen, ros
~ fenactigen Eneziindung unterworfen, wejche, fo viel
mir wenigflens befannt, noch fein anbverer Sdjrifts
fteller angemerft Dat, und welche den Aerjten dfters
vorfommen mufl, weldye dber Hofpitaler die Auffid)e
aben, inweldhen man Kindbettevinnen aufuimme,
ie erfcheint niemalen patee, als nach einen YMonath,
und am allevgewobnlichfien wenige Tage nach ver
Giebure; fie befalle fo webl die ftarfen, als auch die
gaveen nnd fihroddlidyen Kinder , und jroar jejumwei-
len augenbliclich.  Aud) nimme die Kvanfbeit jab-
ling uberhand, die Haut befownme eine purpurrothe
Farbe, und wird garbald gang aufierorbentlich part,

- €ine gelindere Avt devjelben [dmmit dfters an
ben Fingern und Hanbden jum Borfdyein, ober an
ben Jtifen, an ben &ndcheln, SKniegelenfe, und
erjeugt in furger Jeit Materie. Die Deftigeve und
gefaprlichere Are aber Dar faft allezeit ibren Sij in
ber Schaamgegend, und erfivectt fich {ber den gane
gen Unteleib, und iiber die Schenfel undo Schiens
Beine, ob ich fdhon fie auch. green oder drepmal Habe
im Macfen entflehen feben, Die Gefchmulft ifi gang
mdgig, wird aber nadimals bart, erff purpurroch,
fodann fahl, und febr oft trite der beifte Brand dagu;
ben den Knaben befonders, roenn der Hodenfack das
von befallen ird, Dag Glied fhmwillt, und die Vore
Baut befsmme gleichfam eine Windgefchwulft, foroie,
wenn bey Kindern ein Stein in der Harnvdhre fieks
fen bleibt,

Man bat perfdhicdene Mittel obne Erfolg ge-
gen biefe Krvanfheit angewendet. Denn wenn man
gleid) eine Jeitlang von den Dabungen mit Blens

| mitteln,
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mitteln, und von ben Umfdhlagen bey dem erflen An-
fange Gebrauch madyte, fo verbreitete fie fidy doch
nue gav ju bald weiter aus, und dann Fam der ‘Brand
dagu, ober wenn fich Miatevie abfeste, fo [litt dasd
Kind durd) den Werluft ber Krafte, Seit cinigen
Sabren bediene id) mich der Fieberrinde, welche idh
suweilen mit etwas Confectio cardiaca verfese, und
feit der Reit babe id) einige wieder Dergeflellt. Dr.
Gartbfbore bat fich mit dem Deften Erfolg der lei-
nenen Tiicher , weldye ev in Campberfpivicus taudyte,
bebient; jedoch gebe die grofte Anzabl von Kindern
bey diefer Kranfheit in wenigen Tagen brauf,

Bon den Schmammgen.

€ gebdee mit ju den gewibnlichen Jvehiimern,
tap vie Sdpwammgen eine febr unfhadliche Kranfs
Deit, oder Daf fie fogar einem Kinde im evften Mioa
nate nothwendig-roavens tas will aber fo viel Deifien,
roenn fie niche alsdann evfcheinen, fo Fommen fie jue
verldfitg oder doch obne allen Sweifel, wenn die Kine
der {ction ermachfener find, unbd alsdbann find fie ents
weter tovlich oder dod) febr gefabrlich, Daber wer-
pen fie Ofters bey ibrer evften Erfcheinung vernach(dfe
figer, woturch die Saure in den erften Wegen,
~ elche die Kranfheit an und fitr fidh verfhlimmert,
gunimmet.  Jevoch find die Sdhiwammgen eben fo
gur eine Kronfbeic, als eine jede anbdere, wel-
che in Dem erfien MNonate fich einftellt, fie fiebm
mit den vorbergehenden Kranfheiten in Werbindbung,
und iff man gehivig aufmertjam davauf, fo Eannman
fie in den meiften Sallen verhiten,

Diefe Kranfheit ifi ubrigens ju befannt, nf&,
Daf fie nos) einex neuen Defchreibnng bediirfte, {ie
evfcheint
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exfcheint gemeiniglich suerft in den Winfeln Ser ipe
pen, und alsdann auf der Junge und im Gefichee,
befonbers auf der Stirne, in der Geftalt Fleiner weif-
 fer lecken und Blasgen. Diefe nebmen an Anzahl
und Umfang ju, fliefen mebr oder weniger nad) den
@rade ibrer Bosartigleit ufammen, und bilden eine
Bimne roeiffe Krufte, weldhe ulege die gange inwen=
bige Seite des Munbes von den ippen an, bis ju
der Keble tbersiehet, und man fagt fogar, daf fie
ch bis in ben Magen und, durd) die ganjen Ddrme
perbreiteten, ja fogarl am SHintern eine Ndche ers
geugten v demt Munde fieht es inwendig aus, als
ob bas Kind gevennene Milch gegeffen hHatte, und als
ob etras davon auf der Sunge ware fleben geblichen.
MNach und nach) aber verbreiter {ih diefe Kranfheit
§mmier weiter, fillt den ganzen Mund aus, und ex-"
fieect fich big ju dem Schlunde, dem Magen und

den Ddrmen.  Fallt die erfte Krufte ab, fo entftehr
gemeiniglic) eine andere darauf, twelde inggemein
dunfler, alsbdie vorbergehende ift.  Allein diefes ver-
Balt fich blog in der fhlimmften Are vyon Schwdmms
en fo, benn es giebt audh eine mildeve Nrt, weldye
ich nur gany fpacfam uber die &ippen und 1ber die
unge vetbreiten, diefe febren ofters wieder juricf,
und Halten allegeit ecliche Wodhen lang an.  Diefers
Kall habe id) fo oft becbachret, dafp, wenn id)rwabre
nehme, daff ein Kind diefe Kranfheit nur gang leiche
Bat , unbd daf fie nicht nach jwen ober drey Tagen jus
nimme, i) Eein Bedenlen trage, ju fagen, daf die=
felben eine fange Seit anbalten, allein von Feinen1ib:
fen Folgen fepn werven. Gemeiniglich werden die
@ dhroammgen von einem Fieber begleitet, allein bies
{ft jedoch nicht der gewobnlichfte Fall, obfhon det
SMund ofters fo warm ift, daf die Bruffwaren dér
Amme wund, und fo jare werden, daf man ofters
i‘DﬂL’lrs
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wabrnimmt, wie vorfichtig und mit wie vielem Wi
bermwillen dag Kind faugt.  Jlach einer uralten Wabre
nehmung der Kinderwarterinnen und Ammen, unbd
man darf diefelbe nidht ganslich verwerfen, iff das
lange Schlafen in der etften oder gmepten Woche des
$ebens der Kindet ein Lorbote diefer Ktantheit,

s ift eine, feit langer Beit angenommene
Meinung, als ob die Sdywammgen jeberjeit fich
an dem After einjtellon mijien, und tie §inderwdrs
tevinnen glauben, bof diefe Kranfheit nicht Fonne
gebeilt werden, wofern fie fid) niche auch bier eine
fteliten, allein dic Sade verbalt fid) fo: ibre Ere
fheinung namlich an diefem Theile, ift blos cin
Kenngeichen von dem hohen Grade der Kranfheit, auf
Eeine Weife aber, von der bevorftehenden naben Hei-
fung, und man Dat baer Feine eigentliche Urfache
fie ju winfdhen. Die Nothe gundchft dem After ents
fiebt von der Scharfe der Abjonderungen und Auss
fonberungen aus den Ddrmen, weldye leicht in eine
Enepindung tibergeht, und bisweilen die Theile zu-
nachft dem After mund mad)t, und find fie von ei-
ner ublen Ave, fo flellt fich diefe Enezindung lange
verber, ebe die Sranfheit felbff fich beendigeét, ein,
allein bey dem leictern Gradediefer Kranfheit nimm:
man bergleichen gar nicht, ober wenigften nur gany
im geringern 2Maafe wabr.

Die entfernte Urfache diefer Keantheit {heint
¢ine Unverdaulidhfeit ju fepn, weldhe entweder von
fchlechter Milc), obet von anbderer verdorbener und
ungefunder MNabrung, ovder von einer Schwdche im
Magen berFomme.

Die n&r?ﬁe Urfache aber ift eine Vervicfung
ober eine ©chdrfe dev Safte, welde von den Tl

fen
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fen in dem Munde, Schlhund, Magen u, . w. ab-
gefondert werden, und eine Hise und Gefhrodive in
viefen Theilen bervorbringen,

- Man bat febr viel in diefer Kranfheit die
Bredymictel gerubuit, und befonders den Spiesalas-
wein, als ob diefer ein fpecififches MWiittel in diefer
Kreanfheit wave, allein, id) fann nidt fagen, alsob
- ich ¢8 fo befunden Datte, noc) fann ich ivgend eine
pinveichende Urjadhe auffinden, wavum id) bey diefer {5
gemdbnlichen, und ofters vorformmenden Keantheit
von der alten Methode abgefen follce, -

TWenn man bie Darme gebivig gereinigt, und
ben Seib gedfnet bat, fo fann man, obne irgend einén
Sebler gu begeben, ein ‘Brechmiccel vevordren, und
{ind die Schwammgen fhwarj gefarbe, und der ganze
Mund damit uberjogen, aisvann glaube idy, wird
ein Brechmittel gany befonders von Nuben feyn, in=
dem es den. Magen von den vohen Saften, weldpe
denfelben verfhleimen, und von den Driifen defelben
baufig abgefest werden, befrent.  Jedoch glaube ich,
Daf es febr nadytheilige Folgen baben wiirde, wenn
man mit dem Gebraudhe der,Brechmittel anbaltend,
und jwar Tage und ﬂBucf)en lang fortfabren wellte,
denn ¢s wdve allegeit eine etwas herghafte und unnatis
lihe Methode, renn man jarte Kinber, in welden
die Davme allegeit der natirlichfte Sig ibrer Kranf-
Beiten find, auf diefe Avt behandeln wollte, dennnach
diefen Wegen fibren die Naturfrafte die iiblen und
fcharfen Matevien bey einer jeden Gelegenbeit, wie
man diefes bey den Jabnen febr Qeutlich wabrnehmen
Fann, wo dod) die erfien Wege nicht urfpringlich ans
gefaﬂcn werden, und etfranten,

R
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man die Dofe, ober man falrt gang imd gar damit
immev fort, fo wie die Umfiande es an die Hand ge-
ben.  Hat bas Kind eine Amme, fo muf man ju
gleicher Beit auf diefer ihre Diat Achtung geben, und
das Bier, welche fie gewdbnlidy su beFommen pflegt,
und relches alsdann mebr, als zu viel fir fieiff, mup
man gebdrig vermindern, |

Anlangend die topifchen Mittel, fo muf ich
bemerfen, Daf diefe nur wenig beptragen, um bdie-
jenigen Sdywammgen ju beilen, weldye bey den
Kinvern vorzufommen pflegen, und man bat daber
gar nicht nothig, fo zeitig ju diefen feine Juffudhe ju
nebmen.  Jc weifi nur gar ju wobl, daf man ge-
meiniglich biermit ben Anfang madit, allein, alle
diefe Dlittel dienen eber jur Verfchlimmerung und
BLermebrung der Gefchwiire in diefen Theilen, und
3u einen betruglichen Anfdyein von Vefferung, it
der ganje Hals und die Funge, uber und uber mit
foldhen Slecfen bedect, fo mag es je juweilen notbig
feyn, den Mund einmal des Tages ju veinigen, allein
unnothig und fchadlich iff es alsbann, wenn bdie
Krantheit ibren bochften Grad erveicht bat, da bie
Sfecfen und Pufteln abfailen wollen, unbd die darun:

- ter Defindlichen Theile, im Heilen begrifien find, als-
dann muf man vielmehr den Dund rvein balten, und
_ die roben und ofnen Kandle und Poren der ausleeren-
ven Gefafie jujammen zu sieben, und gubeilen fuchen,

Ru diefem Gebraude find nun wobl auf Hun-
dert verfchiedene Aufguffe und Gurgelwafier vorges
fchlagen worden, weldye ven den friibeften und erften
Beiten unferer Kunft an, alle jufammengichend wa-
ven. Des Dr. Shaw feines ift febr gut, und be-
ftebt aus Rofenbonig und WVitviolfpivitus ; allein,
nichts ift Deffer als Bovar und gemeiner Honig, von

dem
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bem exflen yroen SPrupel, und von dem lejéen eine
Unge, Denn biefes hanget beffer, als ivgend ein anbdes
ves Mittel an dem Gaumen an.  Auch (3¢ fich) diefe
Mifchung mit mebrever Bequemlichfeit anwenden,
und man braucht fie blos auf die Junge des RKindes
ju legen, fo oft namlich, als e$ etwan nochig fepn
mag, biefe Theile ju reinigen, weld)es fie gewify be-
werffielligec und leiftet, obne dem Kinde dadurd)
- ©dymergen gu verurfachen, indem man fie ibm mit
Gewalt einveibt.  Jch muff gefiehen, dafi id) mid)
dfters geargert babe, wenn ich fab, daf eine Kins
Permdreerinn den IMund des Fleinen Kindes unbarm-
berzig mit dem Fingerund einem EticFgen deinwand,
bis es bluceee vieh, welcdhes Gefchafte fie robl mebr,
als fechsmal des Tages wicderholen. -

s ift nodh 1ibrig, efwas von den bisartigen
fhmarzen Schwammgen ju erwabnen, we[rbe bm;
Kinvern niche  allzuoft vorfommen. D, A
fivong fagt, er habe fie niemalen Be‘ad_}tet, unb
fo weify ich auch noch) mebreve Aerzte, denen fie nue
felten und dann unt wann vorgefommen find, Jiach=
bem der PMagen und die Darme geborig gereiniges
find, mufi man eine Abfochung der Fiebervinbe mit
ein wenig Cordialconfection, weldjes aud) bey den
ubrigen bosartigen ©chwammgen , welche undutdh-
ficheig, dicf und dunfel find, Fann angewenbdet rerbden,
gebrauchen,  IWerden die weifen Scdhyrwammgen nad)
utd nad) gefb und braun, oder fieilen fich Vaud)e
grimmen, ein wafferigter Durchfall, und faure gri=
- ne Seiible ein, fo fann. die .ﬁragfljﬂt bebanﬁlcf}'
werden.

Da diefe Kranfheit von Feblern in der E)mt
berrithren fann, fo fiebet man von felbff, wieviel
davauf anfomme, quf die Erndbrung dev Kinber ge-

bovig ju achten.
RN Vet
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Lernachlagiget man aber diefe Kranfheit, und
fafit man die Sdypvanmgen bis ju den Ddrmen Her-
abfteigen, fo werben tnsgemein die Stible fo fcharf,
daf} fie den Hintern bes Kinves entzimden, und gang
wund machen. It dies der Fall, fo mufi man die
vothen entpindeten und gefthwornen Stellen fo rein
als moglich Dalten, und dfcers mit falten Waffer
wafchen, aud) fann man fich bierbey des Goulards
fchen Blepwaffers bedienen, und bicvmie diefe Ges
fihwiive auszutroctnen fuchen.

Lon einer Avtrothen Friefel. (The red Gum)

@ies ift ein Ausfhlag auf der Haut, welcher fich
gewdbnlich in Eleinen Flecfen einfindet, und im Ge-
fidhte und Nacfen ausbreitet, jedoch erfivectt ev fich
aud) bistweilen 1ber die Hanbeund Schenkel, jawobl
gar ber den gangen Korper, und bildet grofie und
breite Jlecen, welche jeureilen diber die Haut her-
vorragen. ®leichfalls evfcheint diefe Nothe in Flei-
nen Blafen, weldye von einer tuedfidytigen Feud)-
tigfeit angefullt find, ober auch wobl gar eine eiters
artige Slugigfeit entbalten. EFigentlid) habe idy nies
malen gewufit, was fiie einen Jamen ich diefer Avt
von Ausfihlag geben foflte, als den eines Deftigen
vothen Ausfabrens, fo wie es {ich auch in dem erfien
Monate oder bald nachher einfiellt, und niemalen
irgend Dedeutende Befchweren erregt.  Eine jede
Art eines folchep Ausfabrens nun, wird von der ndnie
lichen Urfadhe, von der die Edywammaen entfteben,
erjeugt, verdient aber fdhwerlidh) eine Kranfheit ge-
nannt u werden, inwiefern es blos ein BVemiiben
der MNatwebrafte #1, irgend eine Sdharfe aus dem
Kovper ecaus ju fiibren; folglic) bdient es wielmehr
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Cine andere Art von Ausfchlag frelle fich ges
meiniglid) umbie 3eit des Jahnens, bisweilen, wenn
fich die Kinder von einem Fieber oder einer Krants
Deit der Darme erbolen, ein; diefe Fomme gar febe
mit der Krake uberein, und ift auf feinen eingeln
Theil des Kovpers eingefthranfe, jedod) Fémme fie
am gewdhnlichiien im Gefichee und dem lacfen yum
Lorfchein, - Es ift diefer Ausfhlag juverlafig beils
fam, und cbenfalls cvitifch, erfordert Feine andere
Borficht, als dah. man fie fir Becfaltung biite,
und ich erwabne fie blog beswegen, weil fie fehr ofe
porfommet.  Die Kinder, deren Micter oder Am=
men fich in warmer Witterung viel erhigen, befoms
men diefe Avt Ausfd)lag am eberfien und ftarkfien,
und ev eveugt bey folchen ziemlich) grofe Blafen.

Cin anbever gerodhnlicher Ausfd)lag, vondem
pie Schriftfteller der Arjnengelebrfamteit viel gefchries
ben Daben, ift dev Milhfchorf, welcher das Gefiche
der Kinder ganj befonders verunftaltet, allein er if
niches defto weniger eben fo unfchadlidy, als der eben
befchriebene, und verbiitet-gleishfalls mandherlen an-
dere Kvanfheiten. o oft ich) aud) ein Kind noch
fo febr davon befallen fah, fo oft machee ich audh die
DBemerfung, dafi das Kind gefund war, und feine
Sabne obne Anftof befam, Er erfiheint gemeinig-
lich erfilich an der Srirne, erftvecte fich ofters Dalb
1iber Das Giefichte, und jwar in Geftalt von gropen
breiten [ofen Schorfen, fo, dag die Kinder fo aus-
feben, als wie ibe Anfeben gu fenn pflegt, wenn fie
die Blattern gebabt haben, WBie mid) dunfe, fo
fann man in diefem Falle febr renig thun, aufier,
paf man in (blen Fallen von einem immer fortdaus
renden Blafenpflafter Gebraud) madyen fann. Ins-

gemein geDt die Kvanfheit von felbft voriber, fobald
i Das
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TWerden die Schovfe troden und bart, wie
bies bey dem Milchfchorfe niche felten der Fall ift,
aumal wenn er fich bis oben auf ven Kopf ecfivectt,
und Schmergen erregt, fo muf man fie mit ein we-
nig Miichrahm betupfen; allein, nihe etwan eine
grofe Slade auf einmal,  Sollten fie aber im Ges
gentheil f2br feuchte fepn, und viel Schmerzen und
Stechen verurfachtn, fo muff man fie mit ein wenig
Pulver befirenen und mit einem appgen bedecken,
1ibrigens muf man vorfichtig feyn, und ja nichts
mebr thun, weil man von der Unterdriickung eines
ftarfen Ausfhlages dev Haut alleseit die ubelften Fol
gew ju fuvdyten bat,

BVon den Hevepterten Ohren.

.ﬁinfer ben Obren und in den Winfeln des Nacfens
per Kinder, fommen febr oft Gefhriive vor, wie
diefes Jebermann weif, und es iff nichts weiter no-
thig, als dafi man fie mit faltem Wafjer abjumwa-
fdhen, oder mit einem StilcF teinwand ju bedecten
fudye, damit fie ben Kindern weniger Schmery ver-
urfachen ; vielmebr find fie dfters febr beilfam, be.
fonders fo lange, al8 die Kinber Krvanfheiten des Uns
terleibes untermorfen find, oder diz 3abne bey den-
felben Bervortveten. s ift aber anjumerfen, bafi
bep ftarfen und grofen Kinbdern, befonders um die
eit des Fabnens, Gefchrwiive porfemmen. relchealle
Aufmevbfamfeit verdienen, tief in den Jiicken bevuns
terziehen, grofie und beftige Schmerzen verurfaden,
und in grofie breite Giefchmiive ausarten.  Jn diefen
Sallen muf man, um das erhizte Blutwaffer in die-
fen Theilen hinweg gu zichen, mit einem Blafenpflas
fter in dem Ricken den Anfong madhen, {Jierngf

gebe
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WBon dem ebeliverden ber Kinder,

Sn' Der erften und jwenten Wodhe nad) der Gieburt
fin0 die Sinver einer UnpaglichEeit untermworfen, bey
e cher fie fich bisweilen erbrechen, u einer andern
Seit aber haben fie diefen Sufall niche, und alsbann
pflegen fie inggemein wie betdubt, und obne fich ju
bewegen daguliegen, ibre tippen find blaf, ~und eine
bleihe Sarbe decft ibr (deficht, weldhes wie herab-
gefunfen gu feyn fcheint, insgemein Haben fie allen
Appetit verlobren, ober fie nehmen wenigftens das
Eien und thre Speifen nicdye mit fo vieler BDegierde
als fonft, jum deutlichen VBeweife , daff ibr WMagen
voll gefiopit iff, und dag fie ¢ nicht hinunter buin-
gen fonnen, .

Gemeiniglich balt man vas Bredyen bep Flei-
nen Kindern fie feinen unglinftigen Umitand, allein,
diejenige Sivanfheit, von welcher wiv bier veden, ynd
weldye fich febr bald nach der Geburt ﬂmeiniﬁb
einftel(t, evfennt eine gany anteve Urfache, als das
eigentliche Crbrechen, welches fid) felten fo zeitig
einftellt, und ercignet ed fich, fo evfennt es insge-
mein eine natucliche und nicht ungunfiige Urjadye;
paber Diejenige Krantheit, welche ju diefer Jeit fid)
einfiellt, und gwar bald mit, bald ohne Brechen une
natielid) und unndthig, und deshalb auf feine Weife
der Gefundheit deg Kindes zutraglichfepn Fann,
Das, was die Kinber herausbrechen, ift eben erft
perbaut, und was alfo bevaufgeftiegen Eomme, ift
alspann faum geandert, oder von viel anderer Be-.
fchaffenbeit, als von welcher e8 war, als es binun-
tergefchluclt wurte, und iff e8 aud) in efwas gedn=
pert, fo fomme es in grofien gevonnenen roben Klums-
pen Devauf, Aus alfem dem nun evgiebt fich Elar,
daf die Urfache diefer Krantheit, weldhe wir bii‘:lr be-

' hrei-
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fibreiben, und mwelche die erften dren, wvier Tagenad)
der @ebure fic) einjuftellen pfegt, oder insgemein
fo lange dauert, als bis man das Kind, ehe esnoch
bie Bruft befommen fann, mit dem L0ffel fiictert,
in der MNalirung bes Kindes gu fuchen fey , und biefe
Urfadye muf aud) fortdauern , wofern fich nicht ein
Erbrechen oder ein Duvchfall einflellt, und fo lange
die Nabrung im Dagen liegt, fo lange wird auch
~ Das Kind von diefer Saft uberwaltiget, Diefe Krank-
Beit des Miagens, wenn fie ohne Erbrechen ftact fin-
bet, gereicht den Eltern und dem fibrigen umftehens
Den Perfonen dfters ju grofier Unrube, weil die Kin-
ber ploglich ibr auferes Anfeben daben verdnbdern,
weldhes vermuthen [aft, Daf das Kind in grofer
Gefabr fey, objthon diefe Erfcheinungen obnevadtet

 febe beunvubigend ju feyn pflegen, dody felten mit

augenblictlicher Gefabr verbunden find, und wenn
pie Urfache entdectt ift, fo (aft fidh durd) gebirige
Mittel das Uebel willig Heben, und feine Ruffehr
fann aud) verbittet erden.  Die Mictel aber, wels
dhe uns ju diefem Swedfe gelangen laffen, miffen -
por allererft Das, was den Magen erfillt, hHeraus-
fchaffen, mworauf der Patient fich unmictelbar er-
leichteve fiiblen wird, und dies Fann man dftere durdh
einen eingigen Theeloffel voll Caftordl bewerfitelligen,
- follte dies aber feblfchlagen, und feine Crleichterung
verfchaffen, fo darf man dem Kinde blos eine Auf-
[6fung von einem @rad Brechweinfiein in jwey Un-
jen Waffler veidhen,  Um die RHuffebr diefer Unpaf-
lichEeit 3u verbiiten, muff man die fivengfte Auf-
merffamfeit auf die MNabrung des Kindes wenden,
und eveignet {ich diefelbe, bevor das Kind an die
Bruft gelegt worden ift, fo muff man das Kind
nicht mebr fitttern, fondern fo lange warten, bis es
an dev Bruft faugen tann; muf man aberdem Kinve

ver
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ber fhrwachen Defihaffenfeit feines Korpers wegen
bemn obnevachtet Nabrung veichen, fo muf diefe von
einer folchen Ave und Befchaffenbeit feyn, da fie
dem Kinde wobl befommen fann,  Wir miiffen un-
feve defer bier auf diejenigen Anmerfungen vermweifen,
toeldhe wir ihnen in Anfebung der Nabrung und Diae
auf den evfien Seiten gegeben Haben.

. Diefe Krvanfheit Edmme bey denjenigen Kin-
bern, welche obne Bruft aufgejogen, ober auf bie
 gewdbnliche Weife, bevor fie die erfen Tage die
Druft befommen Ednnen, gefittert werden, febr oft
in_viefer erften Periode ibres febens vor. Esift
piefe Kvanfheit febr oft ein Borbote von Leibesfymers
gen und dem Durchfall; feltner Fémme fie bey benjes
nigen vor, yeldye, ebe fie an die Bruft gelegt werden
Fonnen, ganj und gar nicht, ober doch nichtnach den
gebovigen Vorfchriften genabrt, werben, und wenn fie
einmal die Bruftmild) in geboviger Menge befoms
men Eonnen, fo befommen fie aud) felten ein Mezidiv
Diervon. s ift diefe Kranfheit, wie wir fihon vor=
ber bemerfren, niche unmitteibar gefabrlich, gefese
aber, fie follte vernachlafiget worden feyn, und
man follte die Urfache binwegzufchaffen fich nicht bes
muht baben, fo fann fie ju Dartnacfigen Daudhgrim-
men und dem Durchfall, welche Kranfbeiten nidye
felten ben Kindern den ZTod zuziehen fonnen, eine
Beranlafjung geben. |

Selten ift diefe Krvankheit fo beunvubigend und
gefabelich, wenn Bredyen damit verbunbden ift, denn,
wenn dag Kind fich erbricht, und der IMMagen da-
burc) ausgeleert witd, fo ift e8 immer Deveit, wie-
ber newe Mabrung gu fich zu nebmen, und falt i
tainen foldhen Stumpffinn als es ju fallen pfiegt,

wenp die Krantheie ohne Brechen gegenmwartig ift.
Miches
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Die Kranfheiten des Magens und der Déirme
find gemeiniglich fo genau mit einander verbunbden,
vafi es bisweilen fdhwer falle, fie gebdrig von einans
ber ju untericheiden. — &dhlugiich merfe id) an,
daf ba diefe Krantheit wiebevum jeige, daf fie eine
fuldhe fep , welche ibren €is in bem Magen Hat, und
ofters den Kindern todlid) wird, man ganj befon-
bers auf die Kvanfheiten bey den Kindern, die aus
pem Linterleibe entfpringen, und auf ihve Nabhrung
Achtung geben, und fite eine gehovige Didt Sorge
tragen miiffe.

BVon dem Vrechen,

@as Brechen ift gewiff Feine gewdhnliche Krankheit
ber Kinder, id) meyne alsdann, wenn man es als
eine wirfliche Unpaglichfeit betradytet, es fey denn,
baf es cine andere Kranfheit begleitete, von welder
es ein Symptom oder eine Folge von einer 1ibeln Be-
hanbdlung wave,  Aud) find die Kinder im gefunden
Buftande nicht geneigt, fid) ofters ju brechen, wo-
feen nicht der DMagen tiberladen ift: alsbann aber
witd die Mild) gemeiniglich fo bald wieber wegge-
brochen, als fie nur genommen war, und alsdann
fomme fie unverandert wieder bevauf; diefes aber ift
yoeder eine Kranfheit, nod) ift es ndthig, daviber et
a8 fchriftlich angumerfen,  Und warum follte man
auch die noch 1brigen und juridgebliebenen Speifen
mit Gewalt durch ein Brechmiteel aus dem Magen
bevausfchaffen, wenn fchon ein Theil von der driicken-
ben faft ausgeworfen worden ift? Diefe Ave von
Brechen thut eben dem Magen Feine Gewalt an;
¢s fcheint, als ob bie Mild) oder ivrgend eine anbdeve
DNabrung in vic Hobe Fommen Fonnte, ohne daf der
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Safte bes Magens, fo muf audh nothwendig ihre
Wickung aufboren, und wofern nicht das Brechen
fich wieder einftellen follte, und die Anfullung von
neuem einige Unbequemlbichteit follte verurfache haben,
fo erforderts auch Feiner Hulfe weiter. Wollte man
bey einer jeden foldhen Gelegenbeit dem Kinde mie
einem Brechmittel oder einer Avgney aus Nhabarber
und Magnefia Befdywerden ervegen, fo wiirde diefes
eben fo unndthig fepn, als wenn man es aus einem gefuns
ven Sdylafe aufmeden, und ibm Opium geben wollte,
MMan braucht nur blos dag Kind, nadhdem es den
Magen geleext hat, cin wenig faften ju laffen, und
der Kinverwdrterinn aufjutvagen, dag fie es ja nide
in Jufunft wiedev uberfille, und alsdanr braudt es
felten ivgend eines andern Bepjtandes,

Cneftelt aber das Vrechen auf der andern
&eite von ju ftharfen Speifen, fo muff man eines
nig mepr davauf Achtung geben, weil alsbann fhon
etwan wur Halb verdaute MNabrung, ja vielleicht fchon
von einigen Tagen Der in dic Davine gefonunen ifts
Sndiefem Falleift etn gelindes Purgicrmittel und eine
Abanderung dee Jtabrungsmiteel bles nothig, ober
follte bie Saure befonders in dem Magen angebaufe
fevn, fo ann man Yufterfhalenpulver, oter Mags
nefia entoeder mit der Speife vermifiht, oder audh
befonders gwey bis drey Tage Hinter einander bey dies
for Gelegenbeit vevordnen, Eollte das Bredhen ein
Sufall feon, weldper in BDegleitung irgend einer ans
dern Kranfheit gegenwdrtig wdre, fo muf manfeine
Bebandlimg nady der Urfache, telche es Hervors
bringt, einvichteny follte 3 B. ein jablinges Vevs
fchroinden cines Hautausfthlags diefen Jufall exvegen,
fo muf man das Kind in ein faues Bad bringen, und
ibm fobald es Devaustomme, die Suge fleifig 'rcihen;

un
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BVon dem Grimmen im Leibe.

Dice ift ein Ausdruct, welcher von den Kindermdre
tevinnen febr oft gebraudht wird, und mebrere Aerjte
Daben es al$ eine Defondere Kranfheit abgehandelt,
_und dadurch die Sade, anftate fie deutlich ju machen,
mehr verdunfelt. Wenn ein Kind hungrig iff, ober
“pon einem Kleibungsfhict gedriift oder beunvubiget
wird, fo pflegen die Kinber faft immer ju {dHreyen.
Snsgemein aber ift die Urfache in den Darmert, und
giebt fidy durchs Purgiven oder einen Durdhfall zu
exfennen,

Die drey vorzliglichiten Urfathen desBaudhgrim.
meng find woDl ohnftreitig natiwfidye Edmwade, oder
eine gany befondeve NReizbarfeit des TMagens unbd der
Darme, die Berfaltung vind drictens untaugliche Nabhe
vrungsmittel. Diefe Urfachen nun eingeln oder auch
gemeinfdhaftlich bringen tas *Bauchgrimmen bald
mebr, bald weniger beftig bervor.

Die Sdhwade des Magens und der Darme,
nelche Kinder fo ofters befalle, fcheint die vorjig-
lichfte Urfache diefer UnpaglichEeit ju fepn, bdie an-
bern {ind weniger wirffam, oder mivfen dod) erfilic
auf diefe, und bangen alfo von diefer ab.

Daf die BVerbaltung bey ermachfenen Perfo-
nen, die {dhwadhe Ddarme haben, eine febr gendhn-
fidhe Urfache des Bauchgrimmens ift, mweiff jeder-
mann, unb-e8 ift daber fein Wunbder, wenn fie Kins
ber, welde {hroadye Darme baben und gare find,
gang befonders angreift, und nur wenig Kinber ente
gebn dem Seibfchneiden, wenn fie fidy verfaltet haben.
| Unter allen Urfachen der feibesfchmerien in
den erften Perioben der Kindbeit ift eine untaugliche
DNabrung ohnffreitig die gewdbnlichfte, und eine fol=

- &he ,welche diefe UnpaglichEeit gany befonders urgf;'-
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balt, und von denjemigen Kindern, weldye obne
Bruft aufgesogen werden, befomme unter jranjie
gen faum eing eine fchictliche und gebovige Naprung 3
eine folche vermefacht in Eurzer eit unbefchreiblichen
©dyaden.

Die Nutter- oder Ammenmildh Fann, wie
jebermann 3ugeben wird, durd) mebrere Urfachen als
burd) foplechte Koft, Schrecen und anvere Gemuithss
bewegungeir, und verfchiebne Kranfheiten fo verdns
Dert werben, daf fie den Kindern Baudygrimmen
vecurfadyen fann,  So weif} id) aud) einen Fa'l, daf
gin Kind febr befchwerliches und hartnaciges Baudys
grimmen befam, weil es an einer Druffmarje faugte,
welche man, um fie gu beilen, mit Bleyraffer befivie

_chen Datte,

Wenn ein Kind unrubig und verdrifilich iff,
fo laubtiman indgemein, es babe Vauchgrimmen, ju.
‘mal wenn man Feine andre Urfache fite tiefe Unpafs
lichEeit aufsuiveifen im Stanve ifi, ob fhon auch
biefes muntere und unrubigere Wefen ber Kinder niche
allezeit das gemwiffefte Kenngeichen des gegenwadrtigen
Bauchgrimmens fepn Fann, da viele Kinder von Nae
tur febr muthwillig und ungegogen find.

Die gewiffeften, und am wenigfien trigliden
Beidhen des BVauchgrimmens find die Verfiopfung
ober ein Durdhfall, weldyer von wafferigten und diina
nen Stiblen, welde fauer riedhen, grin gefarbe find,
und insgemein {thleimigt und gevonnen ausfebn, bes
gleitet ift, wenn auch {hon der Luterleib nicht affes
jeit bart oder aufgefchmollen feyn follte.  Fabren nun
die Kinder ploglidhy im Schlafe auf, und jiehen fie
bie Fiffe gegen ben Untevleib su, fo fann man um
befto eber glauben, dafifie feibes{chneiden Daben, —
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Bey den Leibes(chmersen, weldhe mit Durchs
fall verbunden find, muf man affezeit die Urfache,
bicrven fo gut, als mdghich zu entbecten fuchen, und
diefe {obald als' mdglich zu entfernen fich bemiben.
Jit vie Kranfheit noch in ihrem evflen Jeitvaum, und
find die Etible nicht viel jablreicher, als gerwdbnlich,
auch nicht dumner, noch gevonwven, obgr in ibrer
Sarbe vevandert, fo braud)t man noch gar feiner Arge
nepmitte! fich ju bebienert, und aller Wabrfcheinlich»
feit nad) wird fich die Kvanfheit von felbff Heben;
allein wenn, ob man fdhon alle mogliche BVorfidhe
in Anfebung der Warnre und der Nabrung anmwen-
bet, die Leibesfthmerjen dennoch forebauern, und eine
nbermdfige MNeigung jum Stublgang bingu Fomme,
allein, nur wenig Stithle, welde ditnn und wdfrig,
griin und fauer ober gevonnen {ind, fich einfinden,
fo Edmmt man felten obne Avgnepen durch, und als-
dann ift folgendes Pulver befonders gut.

Mebmet von fein gepiilverter Rbabarber und
PMagnefia, von jedem achtzebn Gran, vermifchet fie
alsdbann untereinander, und theilt diefe Mifchung in
fechs Pulver. Hiervon fann man alle Abende und
Morgen eins in ein wenig warnen Waffer geben.

~ Man fann diefe Pulver den Fleinften Kinbern,
felbft denen, tie noch niche drey Monate alt find,
geben, aflein dltern Kindern muf man um ein Drits
tel ftarfere Pulver vevordbnen. Diefe Pulver roers
ben gemeiniglid)y den Durdhfall vevtreiben, und bdie
Sarbe und Konfifteny der Stitble unter ginftigen
Symptonen verdndern, entwebder, wenn fie das er
fie mal durdhgebraucht find, oder menn man jum
genten mal ihren Gebraudd wiederbolt fat. Diefe
Pulver find vorsiglich alsdann von grofen MNusen,
wenn der Durchfall und bdie 1ibrigen et}mpfﬂﬂr’lg:
nic)
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niche aufferorbentlid) ftarf find, allein, mwenn bdiefe
febr bedeutend, und die feibesfymersen febr Deftig
feyn follten, fo fann man folgende Mirtur geben,
welche gany befonders gefchicte ift, die Winde abjue
treiben, unbd die Scymerzen um vieles dermindert.

Nimm zwdlf Gran Rbabarber, adyt Gran
Magnefia, Rbabarbertinftur ein Quentchen, S«
rup von weifen Mobn ey Quentchen, einfaches
Miingwaffer ein und eine Halbe Unze, mifche es wobl
unter einander, und fchuttle es allegeit vor Ddem
®ebraudh. -

Henn ein Kind, meldhes diefes nebhmen {oll, cin
eber ywep Menat alt 1ff, fo fann man ibn jebesmal
jwep 0is drey mafig grofie Theeldffel voll davon ges
ben, und aller vier Stunden eine foldye Gabe tvies
derbolen , bis bie Avgney verbraudyt iff, und bdie feis
bes{dhmerzen und der Durdhfall verfdymunden find.
Gollte dag Kind drep, vier und mehrere Monat alt
feyn, fo Eann man ibm jedesmal drey bis vier grofie
Theeldffel voll geben, und alsdann ift e am befen,
man [afit fogleich von Der verfchriebnen Arjzney eine
doppelte Dofe machen,

Diefe Dirtur, fo wie auch die Pulver [dfe
man, o oft e die @elegenbeit mit fich bringt, wieder
von neuem madhen, und man glaubt, daf fie ibre
gehirige Wirkung thun, mwenn die Stithle eine befs
fere Jarbe und Confifiens exhalten, wieber ibre vore
malige natiielidye Befdhaffenbeit annehmen, undwenn
die Heftigleit der Schmerzen nadylafe, weldhes nady
%millt: Em pier und jwanzig Stunden inggemein dee

all ift.

Wenn bas Kind, weldyes diefe Kranfheit Hare
geftillt rird, {0 iff e am befien, daf man e in An-
K 4 fehung









154

nemlich gebrauchen, wennbdie Srankheit plot(ichund
mit Heftigbeit fich einftelit, weil fie alsdanm die reis
gende Urfache entfernen, und die Kranfbeit vollig
Deben: alébann fann man fid) alfo der Pulver und
ber oben angegebenen Migtur Sedienen.  IWenn abee
die teibes(dmerzen und dee Durchfall gleichfam babis
tuel finh, alsbann ift man felten der Arzneven bends
thiget, und tie Kranfheit Fann gemginiglich durch
-eine blofle gute Diat geboben werben, jedod) folite
tie Kvanfheit demobnetachtet fortdauern, fo nebme
man erft ju den Pulvern, und algdann ju der Mipe
tur feine Jufudt.

Die bicr empfoblenen Avgnepmittel find von

- ber Ave, baf man fie allegeit mit der grofiten Ei-

cherheit und Heilfameeit en Franfen Kindern geben
fanmn, und aufier ibnen bedarf man felten eines ane
dern Arynepmitrels, und wir fdlagen abfichtlich Feine
andern weifer vor, weil cine grogere Mannigfaltigs
Feit Bierinnen in der AvgnepFunde fonft Unerfabrene
irre filbren méchte. &8 giebt dennoch aber ned) ein
andeves Argnepmittel, welches in diefer Kranfheit
dfters von dem augenfdheinlichften Dugen ifi, und
welches ich bis jejt nody nicht erwdhnt habe, weil
¢s nicht anders, alg mit grofer Sorgfalt und Vor=
fidht fann gegeben werden, ob es gleic) Deilfam
und vollig unfchadlich ift, renn es mit geboriger
Worficht angewendet witd, es ift pamlid) ein Bredhs
tranfgen.

Nimm einen Gran DBredhweinftein, und lofe
ibn vollfommen in jwep Ungen oder vier EFidffel volf
QWaffer auf,

SHiervon Fann ein einmonatliches Kind einen
Theeldffel voll nehmen, und man-fann diefe Arzuen

aller Wiertelftunden, bis es Brechen madye, mfgbrr-
olen
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ofen laffen, welches Bey bem erften ober groenten $3fs
?e[ infgemein gu gefheben pflegt, auch wirft diefes
Arzneymittel faft allegeit ein wenig unterwdres, Ein
Kind, welches ywey oder drey Monat ale ift, Fann
jedesmal zwen Theeldffel voll, -cin drey bis finf Mos
nat altes Kind otvey Theelofel voll, und o weiter
nehmen. o lange die Kranfheit, und pwar mie
einiger Heftigfeit foredauert, follman es einmal oder
soepmal bes Tages wiederholen, Wenn aber, nachs
dem man aud) noch andere Arznenmittel verfucht, dee
Durdfall und die Gbrigen Eymtomen nidht nadylafe
fen wollen, fo Eannman diefes Mictel mit gang bes
fonders viefer Heilfambeit gebrauden. Selten bres
hen fich die Kinder nach diefem Mittel mebr als jroey
ober dren mal, alsdbann {chlafen fie insgemein ein,
und befinden fich um vieles ecleichtert. Diefes Mic-
tel leiftet aud) befonders bey Uebelfeiten, bey fiebers
Daften Krvanfheiten der Kinder, den Schrwammgen,
den Sabnen, und in den Mafern grofen Nugen,

Die @abe, weldye ich von diefem Atznepmite
tel angegeben habe, ift bicjenige, welde insgenrein
binreichend ift, aflein, man fann fie auch nach Be.
fchaffenbeit ber Umftande und ihrer Wirbung wvers
mebren ober wermindern, auch fann man fie noch
fanger als einige Tage binteveinander geben. Wenn
der Rath eires Arjtes benujt werben fann, o bediene
man fid) deffelben bey Anwendung diefes Mittels, ob
man e8 fhon audh mit grofiem Voreheil obne einen
Arjt davum 3u fragen, geben Fann, und felbft, wenn
das Kind von dem Durchfall befallen ift, Hat man
nid)ts davon ju firdyten, ¢8 Fomme nun die Krants

eit von einer Urfache her von weldher fie wolle, uny
~ fey von diefem ober jenem Symptom begleiter,
I
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Der ju fiarfe Bebrauch dey erhizenden Species
und Saamen von verfchiedner Ave, ift ebenfalls vers
werflich, in wiefern er die Urfachen dex Krankfeit ju
entfernen nicht im Seande iff, und weil diefe Arge
nepen fo wie die geiftigen fiquers nur eine Jeitlang,
und unvollfemmen wirfen. Devgleichen DNittel eve
bigen den DMagen und die Darme gar febr, und wers
ben fie anbaltend gebraucht, fo wird das Kind fo
barvan gewdbhnt, bdag es feine Speiffen mebr vbne
diefe nebmen will.  Anisfaamen- und Fenchelthee
fcheinen diejenigen ju feyn, welche man noch am ers
fien verftacten darf, wenn die Kinber gelegentlich
Anfille von Baudygrimmen Daben, jedoch) muf ihe
Gsebrauch, wie dev Gebraud) aller Avynepmittel ges
hovig eingefdyranfe, und vorfichtig angerendet wer=
den, denn fonft pflegen fie gleidyfam ibve Kraft nach
und nad) ju verlieren; Pfefferminzenmafier €ann
man jesumeilen mit febr gutem Erfolge geben.

@8 giebt auferdem nodh viele andere Arjneys
“mittel, die man in folchen Fallen angumwenden pflegt,
und unter folthen viele, ju deren Sufaommenfetung
Opium fdmme, Solche Mictel aber muf man febe
vorfichtig gebrauchen, ob fie fihon bismeilen gute
Wirfung Haben Fonnen, und ferner auch felten, weil
ber ofteve und wiederholte Gebraud) febr nachtheilig
iff, und gleichfam ihre Fortfesung nothwendig mady,
denn bey diefer SKvanfheit verdienen bdiejenigen Args
nepen, weldye den Kérper magig offen erhalten, den
QBorjug, fiir benen, welthe den Kovper anbalten,

Ob e fdhon gleich vielen Miictern beFannt iff,
fo balten wir es dody fitr unfre PHiche, Hier ju ere
wabnen, daff viele Kinderwavtevinnen 1md anbeve
Dienfiboten, mweldhe um die Kinder find, fich tiefer

Miccel, um fie rubig ju machen, bedienen, ﬁfh:
- 03
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fe8 genug find und nicht bedenfen, wieviel fie hierburd)
Den armen Sileinen fchaden.

~ Bisweilen Hat man aud) Kalf ganj fein ges

fchabt, und unter die Speifien der Kinder gemifdhe,
um bey ibnen den Durchfall zu Deben, und s ifi aud
diefes melrere male febrroobl gelungen, Die einige
 Gefabr, welche daven entfpringen fann, ifi diefe,
daf der Kalf den Durchfall jujabling verftopfen Fann,
- daber muf man unmittelbar die Puiver aus NRbabars
ber und Magnefia ju gleidher eit bamic verbinben.
€3 ift ferner aus eben diefern Grunbde nidht gut, gleidh
im Anfange, ober wenn ein Durchfall jdhling fich
einftellen follte, Kalfpulver zu verordnen, fonbdern
es ift weit rathbfamer, diefes alsbann evft ju thun,
wenn bdie Kranfheic {hon langere Beit angehalten bat,
allegeit aber ift es beffer, mitdem Gebraud) des Kalf=
pulverd, den Gebraud) von Rbabarber und Magnes
fia 3u verbinden,

Wird diefe KranFheit von Jucfungen begleiret,
tie diefes febr'oft der Fall ift, fo ift man Feines ane
bern Werfabrens bendthiget, als eben deffon, mas
ich bisher befchrieben habe, ausgenommen, fie migs
ten von Anfang der Kranfheit fich einflellen, und
alsdann darf man nut ein oder groep Blutigel an die
Jiffe des Kindes legen, welche in1 gerdhnlichien
Sall Erleicbterung {dhaffen,

Deavert die Kranfheit lange, ift der Durchfall
befonders Beftig, und wird det Fleine Patient fhwach,
und enttraftet, fo muff man dieoben S. 151, émpfoble
ne Mirtur anwenden, und nach BDefd)affenfeic der
Umftdnde die Quantitat des WMobnforups um ein-
mal ‘oder jwepmal vermebren.  Hierbey darf man

~bas warme Dad nicht vellig ausfefen, und Flanell
aue
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giml antventet, dennoch die Kranfheit nidht be:
en fann, und alsbann muf man feine lezte Hoffs
nung auf die Bruftmild) fesen.  Wenn baber alle
diefe Miccel und BVorfidytsregeln, die bejfle Diat
. . w. verfucht, und unwirtfam befunden worden
find, und ein Kind nimme eber ab, als daf es jus
nimme, fo muf man ibm, e ung an dem teben
“bes RKinves wie billig liegt, Sruftmild) ju verfdhaf
fen fuchen, und wenn es nod) Feinen Monat alt, ober
eben erft einen alt.ift, fo wird es fich. faft allezeit
daran gerwdbnen, gefest, es ware ibm auch vorbet
niemals die Vruft geboten worden. Da wir nun
aber fchort gu verfchiedenen Malen arigemerfe haben,
daf bas Baudhgrimmen und die Durd)fille bey Kins
dern, weldye obne *Bruft aufgejogen werden, von
der Nabiung betfoinmen; und daf es fo fhivet}fen,
eine geborige Speife ju etdenfen, fo ergiebt fich
Teichtlich von felbft, wiees Fommen fonne, daf mans
e Kinder gany und gar nicht obne Mildy Eonnen
aufgejogen werderi, und man fieht auch gat bald die
Urfache davon ein; wenn man beobachtet, daf es
¢ine Abfonderung ift, welche die Matur gitig und
vegelmafig allen Mictern in jedem Klima und jedent
$ande evtbeilt bat; fie miften denn gar febr von den
 SuBericten det MNatur abgerichen fepns :

Diefe Kranfheit ift alsbann insgemein t3dlich;
mwenn fie ju lang anbalf, und unausgejest fortdanerts
Jft fie epidemifch, und die bert{chende Krankheit in
der Stadt unt ver Nadbarfchart, fo iff fie Sfters
gefabelich; fiellen fich ju gleicher Seit Jucfungen ein;
fo ift fie nod) gefabrlicher. Wenn fie von irgend
eier andern Urfache, als pon der BVerkaltung, uns
{dhicklicher Dlabrung u, f. w. herfomme, fo ift fié
leicht ju Deben, und Ricfalle Davon Fonnen gebirig

$ngl. Rinderarst: o ber-
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verhiitet werden.  Ein el unginftiges @pmpmg
ift, wenn fich Ecfel jum !e:ﬂesfd;mﬂbm zmﬁnbet. |

Vot der .bcllung ber Leibesfdhmeryent ubm‘
Ourdfall, e b

%

em Banchgrimmen ohne Dutchfall fFelle fich 3mu _
felten, aber Doch jesumeifen ey gany jungen: Kine
bern ein, ift dies aber dev Fall, f ift es insgemein
ganj gering, tanert nuv febr furge’ Jeic, und ents
fpringt faft immer von -einer Wetfaltung, und alse
bann ift felten irgend jein befenderes Verfabren nos
thig. Collte man bingegen ivgend ctwas firr nothig
evachten, fo gebe man dem Kinde efwas Anis- odey
Sendhelehee, Hivfchborngeift n--Waffer,  Pfeffer-
mingenwaffer, LWacholderbeerenbrandmein, obder irs
gend ein anderes Hevjfidrfenves Miccel, jedoch foll
man es allgzeit in Waer verdiinnen. Sollte abey
ein Hang jur %‘erﬂnpfung vorhanden fepn, oded
fofite, wie es bisweilen der Fall ift, ju Anfang dev
%erﬁﬂpﬁmg oder vor dem erften Anfalle der feibess
fchmergen eine Beeflopfimg gugegen gewefen fenn; fo
fonnen dergleifhion  evwavmende und ?ergﬁarfmﬁi
Urgnepen die deibesfthmergen niche entfernen,, - 1md
man muf eingig und allein davanf bedacht feyn;, lm;
franfen Kindern offnenteib ju verfdhaffen. Wiy
forachen Biervon fhon ju einee andern Qeit. Weder
Manna, Magnefia unt} Caftordl find in diefem Falle
eine {chictliche Arnen, am Defien ift es, man mijche
soen 0is drep Theeldffel voll Pfeffermingenmaffer
mit vorgenannten Arznepen,  Opiate und jufamniens

efeste Mittel von alfer Are, find bey denen Seibes:
?d)me-;en weldye pon ‘Berﬁapfung begleitet mwetden;
Ainfihictlich, und nur dann und wann find fiv, nachs

bém ‘bie Werftopfung gehoben mnrben Iff, uut{ng;
©und
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es fchon ben fehrvielen Aeryten ihn ju geben diegervdhne
liche Methode ift, den feib nod) immer dfnet, wenn
auch fchon die Urfache entfernt iff, indem er immers -
twahrend einen NReit in den Darmen Dervorbringt,
€ine oder jey binveichende Dofen Fonnen im An-
fang wverordbnet werden, nachher aber abforbirenve
Mittel. Sollte bas Purgiren immer noch anbalten,
fo muf ein Brechmitcel gegeben rerden, weil Pur.
giermittel niche allegeic lange genug in- dem Magen
liegen bleiben, um die darinn enchaltne Kranfheits-
materie heraus ju {dhaffen.  Hievauf muf man das
Kind nochmals purgieren, und immer im Gedachts
nif baben , daf o viele Kranfheiten der Kinder blos
in ben erfien Wegen den Sif haben, ober mit Fie
bev vérbunden find, und daf daber febr viele Srible
von frepen Stiicken {id) einfiellen, allein, Daf die
Kranfheit gar bald wieder juriffehren fann, wenn
nicht die namlichen Miccel fo lange wiederholt wer-
den, bis alle reifende Datevie binweggefchaft ift.
Sollten diefe Wiederholungen nidyt gelingen, auch
felbft, wenn man auf die Diat gebovig Acd)tung gee
geben bat, fo mufi man wiéderurn ju abforbirenden
Mitceln, und fogar ju Opiaten, jedoch vorfichtig, feine
Suflucht nehmen, obne welche viele Kranfheiten des
Unterleibs feine vollFommne Kur julaflen, meil ndme
lih biefe Theile bey den Kindern gar ju befonders
reigbar find.  Dergleichent Argnenert aber find in der
Lhat nicht oft,; bis die Kinder niche etliche Monat
alt find, erforderlid).  Allein, follten fie nithig fenn,
fo ann man niche allein den Sprup von Mobnipfen,
fondern auch das faudanum mit dem befien Erfolg
und unerfchroctert geben; obfchon von dem Balen
an bis auf die neuern Jeiten mebreve Aerste furdyt.
fam waren, fie ju verotbnen, ja felbft Harris, wels
¢her dochin vielen andexn Stiicken fo gue diefe -ﬁ@l‘qnh

eiten
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iten abgebandelt hat, mwat bierinnen furdhtfam,
gr.f) entfinne midy, ein ywep Lage altes Kind gefeben
au baben, welchem man aus einem Mifverfande ei-
nige Stunben verber vier Tropfen taudanum geges
ben Datte: die Eltern waven nidyt wenig Detreten, al$
fie bas Kind blddfinnig und {dylaffichtig da liegen fa-
Den, fo, dafi es webder die Augen dfnen, nod) die
Bruft nehmen fonnte. b fprach dem Bater aber
Muth ein, und fagte, daf tas Opium dem Kinde
nichts fchaden wiirde, yoenn manibhm nur cinen Thee-
(offel voll Bruftmilch benbringen fonnte. Dies ges
fchab, und das Kind fag nodh fechs und dreyfig Stuns
den lang in tiefen Schlaf, und radjte alsdann villig
voobl und. gefimd wieder auf.

Das Purgieren ift ferner bey dben Kindern nidt
allegeit eine Kranfheit. Die Darme find der natirs
lichite Ausroeg fiir die Safte in den Kindern, fowie
diefes bey den alten Perfonen die Poven der Haut
und die Nieven {ind.  Daber muf manniche foroohl
die Ausleerung, fondern vielmehr blos die LUrfache
davon im Anfange entfernen, und die tibeln AWirfun-
gen bewadhen, indbem man dag Purgieren bis ju eis
nem gewiffen Grabeunterhalt, Hievzu ift der Kalf-
julep befonbers dienlich, inmiefern diefer nur in fos
fern ein gufammengiehendes Mittel ift, in wicfern or
die ©dyarfe abforbive, oder die Sdure oder die Reiy
verurfachende Materie vevandert, ev ift eben fo un-
fchadlich als Beilfam, ein vovtrefliches fdymery ftils
fendes DMittel, und wenn die Gedarme vorber erft
wobl geveiniget worben find, fo vollendet er gemei:
niglich die Cur, |

Dr, Armftrong fpricht wider den Gebrauch
der abforbivenben Pulver, und gicbt dem Spicsglas-
weine den Worgug, weil er glaubt, die vorberges

¢ 3 benden
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Denben Sdyriftfeller htten ju viel daranf gevedhnet,
und batien bi¢ @dure ju verbeflern gefuche, ebe fie
felbfr nod) die Purganj vevorbneten; ja er {agt, daf
gin vyt in Fallen von grofier Gefalr nicdht einmal,
yoenn er ju fpat daju gevufen wirde, und diefe PNe-
thode arigerenbet worden ware, eine Gelegenbeit,
Purgiermictel ju geben, mebe fbrig hatte,  Jedoc

ift bies wenigfiens nidht genug, um feine Methode
su empfeblen, und fo viel miv befannt ift, fo batauch
fein einjiger Schriftfieller die Methode ofine Aus:
nabnie bovgefchrieben, und dHarris, ver fo befonbers
viel jur Empfeblung der abforbivenden Pulver bey
getragen Dat, lfeugnet dod) nicht, daf man vother
bisweilen Purgangen verortnen miffe.  Atfo-will es
pielmehr nur fagen, def in gefabriichen Fallen der
Cpiesglaswein beydes Brechen und Purgieren verut-
fadbe, anfiate dafi man erft abfovbivenve Pulver ju
gebrauchen nothig batte,  Anftate biefes aber ju bee
baupten, drucke fich Dr. Armfirony in einem allge-
meinen Sage qus, ob ex fhon nidjts wider die ein-
gefiibree, und mit guten Erfolg angewendete Metho-
De porbringen fann, ic) mug noch bingufegen, dag,
andem er abforbivenbe Pulver, welde tod) jebermann
mit purgierenten Avzenepen werfeze, ju 'gef:eh Un-
{tand nimmt, tod) betenfen follte, baf fie den Durch-
fall-verfdheudhen, und das Ficber neben bey vermeh-
ven; -erverlangs feener, daff man nach der Wicder-
Bolung bes Spiesglafweins ein gelindes fchmerzitil-
lendes: Mittel, welches aus einem Quentchen von ben
Cyup der weifen Klatfchrofen beftehen, und alfer
dren oder vier Srurten, dis der Schmery aufbhort,
voicdérholt werten fonnte, geben mirffe,  LWennnun
alfo ein Kind neun Stunden lang Schrery Haben
follte, fo wirde ein Kind in diefer Jeit eine Halbe
Unze Syrup einnehmen nminffen , und diefes iff, wie
Y N . A
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und jwar von eben der Stelle, von :ueId)cr er nicht
pon felbft entfieben roollte,

" @ind bie Stible fauer und geronnen, oberift
bas Kind ju den Keichbuften geneigt, fo muf man
ju der Smaqneﬁa und andern abforbivenden Pulvern,
osu man ein wenig YMMusfatennuf t@un fann, feine
Suflucht nebmen; find die Stitble grin und lhmige,
fo Eann man ein oder ein paar Tropfen von dem alfas
fifchen Weinfreinfalze bey Gelegenbeit ju andern Args
neuen mit binjufeBen, oder ein wenig Seife in den

Kpftieven auflfen, welches, wenn ju vieles Seibfchnei-
den Diefe Kranfheit begleitet, befonders ndtbig iff,
ubrigens fann man auch den $eib bes Kinbes mitein
wenig Brandbwein wafdhen oder reiben,

Wielleicht iff es bier ein fchicklicher Ove, der
befonvern Dicke und Havte der Haut zu gabtnfea,
“poelche fic) yiber Den ganjen Korper pum gropten Theil
ﬂusﬁreuet, bey welcher fich diejenige Art von Purs
gieren einfrellt, bey welcher die Stiible, mie von Wad)s
und von einer leimigten Confiften; fmb Diefe ftel-
fen fi d} insgemein in der Iegten Deriode dey Krank-
beit ein, und geben allejeit ju einer ungiinftiger BVor-
betfagung Gelegenheit. s frelt fid) sar diefe
Krantheit der Haut febr felten ein, aber fie ift doch
@llegeit von grofier AWidytigFeit,

Diefes Symptom oder pielmebr diefe Kranks

Beit, ift einigermaagen der Kranfbeit gleichfommenbd,
weldhe unter den vierfifigen Thieven vorfomme, und
weldhe man hydebound nennt, fie iff aber nedh
von Feinem Sbriftfteller iiber die Kinderfranfheiten
angemerft worden. Die Alten, und unter diefen
@alen und Paul von Aeging befchreiben eine die-

fec etwas dnliche Krantheit, weldye fie geyveaic,
: eine
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eine angefpannte Haut nennen, allein es fheint, als
wenn fie Diefe Kranfheit mit unter den Kranfheiten
ber alten Perfonen vergeichneten, und bemerfren,
vafi fie ofters durc eine Werfaltung erzeugt wiivbe.
D. Denmann war der erfte, weldher fie in den
Kindern beobachtete, und vor einigen Jabren gang
befonders feine Aufmerflameeit davauf ridytete, €3
fcheint, al8 ob es ein Krampf wave, welcher von
einem gewiffen franflidhen Suftande in den erfien
Wegen, mit welchen wie befannt die Haut in einer
ganj befondern Spmpatbie fiehe, weldhe anftatt (08
und frey auf dem Bellengewebe ju liegen, gang fleif
angesogen ift, fo als ob fie an den Knochen anbienge,
entfhiinde. Einige Kinder find fogar mit diefey Kvank-
Deit gebobren worden, haben aber ibr $eben einbiifs
fen muffen. b glaube, manbatbis jest diefe Krank-
Beit nodh nicht wob!( evfannt, und idy erwabhe ibrer
bier niche, als inwiefern ich ein Mictel dagegen vors
gufthlagen Datte, als vielmehr um bdie praftifchen
Heryte suermabnen, daf fie auf eine fo befonders gee
fabrliche K'vanfbeit, bderen Befchaffenbeit bis jest
nod) fo wenig evfannt ift, und welche dod) noch ges
nauer erfannt ju werben verdiente, ibre Aufmerffame
Feit vichten modhten, Das ¢ingige Kind, von dem
ich mich erinnere, daf ¢s mwicder bergeftellt wurbde,
befand fich) unter der Auffieht des Heren Dr, Dene
mann, urd diefes hatte benebft einer fehy gefabrlichen
Kranfheit des Unterleibs diefe Sufdlle; ein woble
f{dhymecfender abforbivender Julep, erwdarme duvch einen
aromatifdyen flichtigen Spivicus, that bier fehv gute

IR e S
Die adyten wafrigen Stiible, welche mit Baudha
grimmen verbunden find, balt man fiw die gefabys
lichften unter allen; man glaubt aber nidyt deshalb,
baf diefe Krankheit ;s_estnmi&ttis' fen, wepn dev Pa-
2 fient
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binreichend nafhrend iff. - BVon einer folchen Didt fah
id) gemeiniglich mebe gute Wirfungen, als vonallen
abforbirenden Mitceln, auch habe id) von diefer Vo
fchuife alleseit mebr Danf eingeerndet, alé von der
Empfeblung der Avznenmittel, weldye man gemeis
niglid) nur allju anbaltend gebrauchen mufi, Be-
fommen Kinder, welde gemsbntavorben find, zu
verfchiednen und wiederhobiten IMalen Purgierenund
laufen guch die Briben fo gefthwind hindurdy, alss
pann Habe id) feine Speifeforte fo allgemein nibe
lich befunden, als ein Bisgen Enweis ein wenig ges
Focht und alsdann in einem Morfer mit efwas Hiie
nerbriibe gerieben, und mit ein wenig Brod in eine
* Are von leichter Gallerte verwandelt, Sedoch davf
man biefe nid)t mebrmal, als taglic) swep, drey-
mal geben, '

Bon den Suctungen.

Qin!&ngﬁcb ift beFannt, daf man unter Sucdfungen
pie Bufammen;iebungen der Gilieder und des Kors
pers verfiebt, welche mit Berdrehungen der Hanbde

und LBererrungen des Gefichts verbunbden find,
Aenn Ddiefe bey der Geburt pder ein paar Tage
nachber fid) einfinden, und man ibre lrfade nicht
entdecfen fann, o find fie insgemein todlich, als-
pann ift es am beften, man legt ein ober ein paar
Blutigel an die Fufe, und bisweilen verfdhaffen diefe
CErleichterung, fie geben obnftreitig bas vorzuglichfte
Mittel ab, und man fann ibren Gebrauch einmal
ober auch ywepmal, wenn die Jufalle fortbauern, wie-
pevholen, vorausgefest, dafibas Kind ftarf und nicht
su zart und fdhwach fepn miffe.  Man muf fie bald
anlegen, wenn man einigen ‘Boreeil davon crmart_iln
will,
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will. Gefegt, das Kind ift verftopft, ober manbhat
Urfache Seibesfchmergen ju vermuthen, fo muf man
ihm eine etwas erdfjnende Arzney geben,

 deibesjchmerzen, Blattern, Sabrien und el
nige andere Kranfheiten, fihd die gewobnlidyfien
Urfachen der Bucfungen.  Jn diefen Fallen find fie
blos ein Spmptom diefer Kivanfheiten, wie wir fos
gleich weiter anmerfen werden , nd mufjen nad) den
Methoden bebandelt wevden, nad) weldien man diefe
Krantheiten yu behandeln pflegt. I fese den Fall;
die Quctungen ftellten fich bep den Zabnen ein, fo
fchneide man das Sabnfleifch ein, und fege die Jabne
in Ftepbeit, und obne Jweifel werden die Juckune
gen vergehen. ' _

Die Sucfungeri aber find vori einer doppelteri
Avt, namlid) fomptomatifeh), und alsbann Hangen fie
von einet anberr Keanfheit ab, oder idivpatifch, mwenn
fie eine utfpranglihe Krantheit abgeben, ihd von
einer Frdnflichen Befchaffenbeit des Giebivris abhdns
gen, obfthon diefe Eintheiluing niche die befte, jweds
‘maBigfte und genauifie feyn mdgte;

Mebrere Schyvifefteller Gabeti di¢ vidhtige Beobs
adhtung gemadit, dap man weit Sfteter annimmt,
bag die Kinder an Sucfungeti fierben, als es wirklich
gefchiehet ; denn wenn gleich eine Suckung gemeinigs
tih die Seene des febens befelieft, fo entftebe dies
fes vori der ju grofen Reizbarfeit der Merven, und
ber Heftigheit der Rianfheit, dn weldhet fie eben
evfranften.  ine foldhe urfpringliche Utfache fanni
eine unvorfidtig jutiicfqetriebene SHautbrantheit fenr,
doch bat fie nodh neit dftever ini derm Jabnfleifche bep
ben Zabnen oder in den erften Wegen, in welchen
unverdauete Matevien, oder bisweilen- aud efinge-

perye
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ein bis jwey Tropfen Saudanum, ober wie idh gang
vorgiglich dienlich befunbden babe, Nautendl, mele
ches ich, ob es fchon ein groptentheils vevgeffenes
Atzenepmiteel ift, dod) niemals obne grofen Dtugen
aigewvenbet babe, Sollten die Suctungen davon ent=
fieben, daf eine Hautfranfheit jurickgerveten wdte,
odet baf ein Obrenfluf aufgebort batte, fo verfdaffen
ein warmes 2Bad, Blafenpflajter, gelinde Purgan-
jen, und ein paar Tropfen von einem fhichtigen aro-
- matifhen Spivitus, die befte Hilfe. Kann man
aber die Urfache der Suckungen nid)t entdecken,; als
toie diefes der Fall ift, wenn die Blattern, Mafetn .
ober_eine andre Hautfrantheit fid) einfiellen rovllen,
alsdann ift ein Fufbad in watmen Waffer, und ejin
Kipftier vorguglich su empfeblen. Kommen fie von
Sabnen ber; fo mup man gelinde Purgievmittel und
andre fchon oben unter diejen Mlittel angegebne Arye
nepen und Hulfsmittel, und auferdem Blafenpfla-
er, Rautendl, faudanum, und die Hofmannifthen
~Tropfert verordnen. _-

~ Stellen fich abet die Conwilfionen obne foldhe
Symptomen ein, o ift man verbunbden, fie filt idi
patifd) zu Dalten, und fie im Gebirn ju fuchen
inuf; daber die Safte abjuleiten fuchen, j B. durd)
¢ine Averlaf, wemn foldhe das Kind ju ertragen im
Stanbde ju feyn fcheint, oder durd) Blutigel Hinter
bén Obven durd) Blafenpflafter, Purgicvmittel, laus
tarme Fifibader; NReiben der Fife und Fuffoblen,
bisioeilent felbft mit einem aromatifthen flichtigen
Spivituss ~ Wenn Paropismen fhwach find, und
Sfters juriffebten, fo mufi man Haarfeile gwifther
betn Schultern oder dem Diacfen durchziehn; tnd
biefe fo erzeugten Finfilichen Gefchriive eine Seitlang
offen ju evhalten fuchens Jedod) gefihiepe es g?ri:g};

_ Rigli
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frampfhafter At ift.  Wenn die Bucungen dfters
wicder juriffebren, fo ift es befonders widytig auf
die Entfernung der Parorismen und ihre Ruckfalle
Achtung gu geben, woraus man eine weit beffere An-
seige in Unfebung ibrer Heftigbeit und Gefalr, als
ver Sufarmmengichung der Mufteln gu Folge, welde
man wabrend tem Parorpsmen felbff wabrnimmt,
feftfesen Fann.  Denn find die Jwifchenvaume flein,
fern gleich der Parorysmen felbft niche eben febr
fang ober Deftig ift, fo ift die Krantheic dod) gefabrs
licher, als wenn Beftigete Parorysmen rach langen
Swifchentdumen fid) einflellen. —  Eine fehr ges
meine Urfache der Buctungen, deven id) noch nidye
Crmdbnung gethan babe, {ind die Wikrmer, wad
ibre Heilung hangt von einer eigenen Bebandlung
biefer Kranfheit, von der wiv ju einer andern Seit

fovechen wollen, ab

Bon dem Sahnen.

@ie Rranfheiten, weldhe vondem Jahnen entfichen,
fdheinen mit den cben abgehandelten Convulfionen in
Berbindung gu fiebn, die meiften daven find damit
perfuiipft, und die erften Wege find_allegeit mebe
ober weniger befallen, auch giebt das Sabhen ju vies
fen andern Krantheiten Gelegenbeit, als ju bem Hu-
flen, dem Jieber, dem Jwepnouchs, und felbft gux
Yusyebrung, jevoch werden wiv von allen diefen
Sranfheiten in andern Kapitel fprechen.

Die Beit des Bahuens ift eine febr widtige
Periode in dem Alter Der Rinber, und unterrbvicft
diefelben mannichfaitigen Krvanfbeiten und (Sefabren.
Cinige Sdiftfieller, und unter diefen fcheinen Dr.

Cadogan Defonders und Or. Avmfivong ande-
- ter
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ver Mevnung 3u feyrt, nd fie glauben das Jabhen
Faumunter die Kinderfrantieiren pablen gu dirfen:
€ e bilven fich e, bap dié Kinder mic faemer arofe
fern Gierahr, wenn fie fonft gefund waren, als die
etmachienen Perfonen jabnten, weldye insgemein ibre
fogenannten Weisheitszabne obne alle Sdhwievigtei-
ten und Gefabr befommen:  Audy beobachren fie,
dafi mebrere Kinder ibre Rdbne obne alfen Anfiof
befommen.  Jetoch dies mochte wobl nur von den
Gefundefien und am bejten Genabrtefien gelten, wels
che in allem Betrache den evwachienen Perfonen gleichs
fomunen, weldjes aber faft niemals der Fall -ift
indem fie fieberhafren *Deregungen, gefabrlichen
Durcdhfallerr, Convulfionen untermworfen find, ven
welchen die Crwvachfenen gang und gar frey find; audh
fonnen fi {( es unter folchen Anfallen niche fo langeals
" wie die Alten aushalten, noch vie nithigen Arznenen
-einnehmen, Aus der namlichen. Urfache raffen axch)
die Blattern und die %Ia[ern fo viel Kindet weg;
oenn fie vor Diefen nur ein wenig mebr, als gewdhns=
lich befalien werden, inbem junge und gefunve feutd
Sfters durch die gefabrlichfien und verwickeliten Kranfs
Beiter, wenn fie gleich vom Anfang recht bebanbdelt
werden, durd)fommens Diiche ju gedénfen;, daf nur
febr wenig Kinder, wenn fie unglicklichermeife von
ber fuftfeuche Defallen find, bey Feiner At won
%e@anhiung wiederum genefen, indem bey den Al
ten Dingegen diefe Krantheit in den hodhfien Giras
den, felbft, mwenn fihon einige Theile abgeftorben find;
gebeilt worden ift. b trage daber fein *Bedenfent
gu bebaupten, daf das Jabnen mit unter die gefahrs
1ld)fien S‘?mm"be:tm per Kinver muff gevechnet mers
ben, und daf man bdie grofite Aufmerffampeit darauf
petwenden mufi, obfhon su glauben ift, daf Dr:
Arbuthnor die Seerblichfeic dev Ritider ‘pon Ddem
N 2 Rihs
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Sabnen ju grof angegeben, wenn er fagt, daf ven
jebn Kindevn aflegeic fafi eins an ben Sabnen ferbe,

Dey dem Jahnen nimme man yoeyPerivden wabr,
in Der erfien Deben fich die Zabne, und in der gwene
ten brechen fie wicklid) durch, Die evfte fangt obn=
gefabr Den dritten oder vierten Monat, felten fritber,
bisweilen aber auch fpater an.  Man nimme aber
wabr, daf die Zdbne Hervorbrechen wollen, wenn
Das Kind gur Jeitdes dvicten Monats fehr viel Speis
dhel ausfondert, und wenn es ficd) gern, fein Sabne
fleifch mit dem Finger oder einer andern harten Subs
ftanj veiben [afit, wenn es unvubiger, als gerwdhnlich
wird, und bisweilen Fieber bat, aud) in dem Sdylafe
pann und wann auffabre,  Diefe find insgemein
Die erften und gelindefien ©pmptomen, wenn die
Rdbne fchopfen, und bdiefe Fommen rwobl bey allen
Kindern einige Wodhen oder Monate, ebe die Jdbne
puvchbrechen, vor, und ob fchon viele mit weit weni-
ger Sdhwievigbeiten durch diefe Periode hindurchfom:
men, fo leiden doch andere Deffomebr, Fommen hicr-
bey obl gar um ibr $eben, und feiden in diefer Pee
riode fo viel Sdymergen, als fie, wenn bdie Sabne
felbft durchdringen, nur immer [eiden Eonnen. Die
am meiften beunvubigenden Sympromen, {nd ein ftar-
fes Jicber mit vieler Hife, ein gefdhwindes Athemn-
bolen, eine Tragheit, und ein Stumpffinn verbun-
den mit einem oftern Auffabren und ftatfen Suckun:
gen. Dies ift eine Befhreibung der fhwerfien An-
falle bep dem €dhdpfen der Jabne.  Huffen und
QLerftopfung findet fich auc) fehr oft in diefem Jus

ftanbe ein, ;

Celten braudht man wabtend diefer Perivde
irgend ein Mittel anguvenden, und wenn ein Kind
nidht allzu febhr vom Fieber befallen wicd, und ubers

: Dies
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bieg feinen Appetit und feine Munterfeit erhdlt, fo
mufi man nue davauf feben, daf es ja nicht WVerftos
pfung befomme, weil niches mebr die Hige und das
Sicber bey dem Jahnen vermebren fann, als ein ver-
ftopfter Leib, fo wie dem Kinbe in diefer tage nidyts
foviel Crleichtecung verfchaft, als ein gelinper
Durchfall.

Da ein Kind ju der Jeit, wenn die Sdbne
fhopfen, fich gern das Babnfleifd) reiben laft, fo
[aft man Diefes in Der Abficht gerne gu, daf man
glaubt, dap dadurd) bas Durchbrechen der Babne
beforbert werde, allein id) gweifle, daf diefe Abfiche
nuv im geringften daburd) befdrdet werden mige, weil
die Sabne alsbann faft immer nod) ju tief liegen, da
es aber dbem Kinbe angenebm iff, und ibm gleichfam
die Schmergen vermindern bilft, fo Fann man den
Gebraud) davon, woelcher gang unfehuldig ift, ibm
wobl vergonnen,  Man bedient fich bicrzu gemei-
niglich einer Coralle ober eines Stuct Glafes, wel=
ches glate und gugerundet ift, da diefes aber, wenn
e brechen follte, Dem Kinbde Ld}ﬂben@ufugen funntc,
fo ift es es doc) allejeic beffer, man bebient fich eines
CSeicfe Holzes oder eines gugerundeten Knochens,
noch Deffer aber wablt man ein Stuck @ﬁﬁbﬂtgmmgeh
worauf das Kind tauen fann, und weldhes aud) des-
wegen febr fchictlich ift, weil es dem Gefchmact des
Kinbes angenebm ift,

Manche Kinder Fommen febr leiche durdh diefe
Pericde hindurch, follten fich aber mebreve von den
‘vorbin ervodbnten Sufdllen einfiellen , fo erfordert der
all audy mefrere Aufmerffambeit. Man mufndm-
hd) fogleidy etwas geben, was blﬂl} oder vier Etiible
bervorbringen fann, und dies alle Tage, ober einen
Tag um ten audern wicterbelen, fo lange ndmlid)
’ 3 Die
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bie ©ymptomen fo beftig anbalten. Manna, Sen-
nesbldcter, und dbuliche Fiblende abfiibrence DNittel
fann man alsbann mit vorziglid) gutem Jiuken an-
wenden,  Obfdhon alstann gemeiniglid) der feib, be-
fonbers suAnfang der Kranfheit, verfiopft ift, fo fiell€
fi) doch aud) bisweilen von frepen Sticfen ein
Durchfall ein, welcher felbfi, wenn er jiemlid) ftarf
ift, nicht Dafiig untevdriicft werben darf.  Biele
Kinder baben einen fiarfen Durchfall, mwelcher,
‘mebr ober weniger die fronfen Kinber, wenn fie
Baine befommen, entfraftet, und einige Wodhen
anbadlt,  yedoch felten iff es vathfom ibn ju fiopfen,
oder ju vevtreiben, und es fallc febr {hroer ju beftim=
men, wenn und bey weldyen Gelegenbeiten es ibn
3u fropfen ober ju vertreiben, wetl bey Feiner andern
Krankheit ein Durdhfall von fo grofem BVortheil und
fo gevingen Nachebeil feyn fann, vathfam fey, Das
berift es allegeir am beffen, man [a§¢ dem Duvdhfall
feinen fauf, und ftopft ibn nicht, es miifite denn ive
gend eine befondere Conftitution, oder ein anterer
Umftand es binbern, weld)es nun freplich zu gefdyes
ben pflegt  So bald man aber Urfache ju glauben
bat, baf das Sdydpfen ber Sabne, oder wenigftens
fein jeiger Anfall voriber ift, weldyes man am be-
fien Daraus erfennt, daf tas Kind alle Krafte vers
lohren, und die andern Symptomen als Hie, Ficher,
die Unrube und das Spucfen abgenommen Haben, fo
ird ¢8 alsdann notbroendig fepn, den Durchfall ju
vertreiben,  Wenn wabrend des Durchfalls aber
fid viele Seibesfchmersen, wviele grime und fauere
CStible einfinben, fo muf man den Patienten tage

lich, fo lange diefe Symptomen andalten, ein werdg

PMagnefia geben.

Cs
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s ift febe nothig, fo oft bie Sympfomen der
$Hise des Fiebers und der Scumpffinn und das Anfs
fabren im Schlafe beftig werden, eine Aber ju off-
nen. Diefes bervirfe man gemeiniglich bey Kindern
durch Blutigel, welche man an den Fuffen anlegt,
und diefes Mitcel Eann man alfe Tage, oder einen
Tag um den anbernt wiederholen, fo lange diefe Spmps
tomen mit einiger Heftigfeit anbalten. TMan fese
swey BDlutigel auf einmal an, wenn das Kind obn-
gefabr drey Monat alt iff, iff es aber fiinf ober fec)s
Monat alt, fo fann man drey bis vier anfesen.

~ SBenn bas Kind geftillt wird, fo muff die Ams
me mit etras gevingever Koft al$ gerodbhnlid) ju die
fer Seit vorlieb neémen, und Kbeifchfpeife vermeiden;
wird ed aber ofine Bruft aufgezogen, fo muf man
mebr Waffer, alsgero ébn!tcf), sur DNild) binjufesen,
und tag Kind foviel wie moglich von Drod- und

B{ﬂi'd)fpmﬁm abbalten,

Da gemeiniglich die Sinber, wemn fie gabnen,
febr dburften, fo muff man ihnen etwas Gervftenmafs
fer mit verfiifiten Salpetergeift su ibrem gewdhnlichen
Getvanfe veichen, man fann 3 B, einen Theeldffel
voll verfiiften Salpetergeift in foviel Gerfienmaffer
thun, als man vermuthen faun, daff ein Kindeinen
Fag 1iber trinfen werde,  iebt dag Kind fufe Sa-
chen, fo barf man nur ein wenig frifche Sipbolz-
wurgel im Gerftenwoaffer foden, und pen Gefdymack
deffelben dadurch angenebm machen,  Cin folches
Getvant ift yu jeder Seit fhiclich, fo oft das Kind
Durft par, '

Von den VBlafenpflaftern bat man cbenfalls
gufe Wivfung gefebn, wenn man fie nad) dem Pur-
gieren oder ?{Der!me nuﬁeqtf, am beften thut man,

"M 4 emn
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foenn man fie entweder binter die Obren, ober Hine
ten auf den Nacken lege, ,

Das  Vrecheranfgen leiftet audh vortrefliche
Dienfte, und man fann es ju wiederholten Malen
geben, befonders wenn das Ficber beftig anbalten
follte.  Am befien iftes, man giebt es Abends, einem
pier Monat alten Kinde Fann man vier Theelofel
voll, und einem acht oder zehn Wionat alten, einen
EHlo{Tel voll geben,

Faft 3u allen Perioden des Jabnens finden fich
Quefungen ein, unud bisweilen fogleich mit dem er-
ften Anfalle, allein nody oftever geben vor dem Sab-
nen Anfalle von ploslichem Auffabren und Rittern
vorher, welche man gleichfam fiir den geringften
Grad von Convulfionen u balten Hat, Cin Kind
bat ofters ein bis zwen Anfalle, und alsdann Feing
mebr, bisweilen flellen fich aber mebrere ein.  Bey
mandyen Kindern find die Jucungen vielmehr fur
biefelben vovtbeilbaft, ob fie fdyon eine Seitlang an-
balten, bey andern aber find fie gleid) in der Erfi tod-
lich, fo, dafi man niche fagen fann, wenn fie fich
aller Wabrfheinlichfeit nach, beenbigen modyten,
jeboch wenn fie fich eveignen, fo find die ofen anges
fubeten Mictel unter allen diejenigen, welche fie am
aflerbeften Beben Fonnen, und man darf fie alfo nide
fange ungebraudyt laffen,

Die mebr jufamimengefesten Argnenen batman
bey Beftigen Juctungen befonders gut gefunden, fo
wie auch bey den meiften brigen Perioden des Fabh-
. mens, allein, jedermann wird jugeben muiiffen, daf
man den Gebraudh folcher jufammengefejter Arznepen
den Handen dev fayen nicht woll iidevgeben diivfe.

Wein
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Wein unb anbdeve bevjftdfende Mittel muf
man in diefen Fdllen vevmeiven,

Manchmal  beFommen RKinder Anfille von
Babnen, und ibre dbne fhipfen ofters einige Wo-
chen oder Monate eher, ehe vie abne felbft Hervor-
brechen, und wabrend diefer Reit befinden {ich bdie
Kinver vecht wobl, worauf fie alsbann von neuent
Anfalle von Babnen befommen, bey me[c[)en Die
Sabne {elb{t Hevvortreten,

Die Periode des Jabnens fange geme:mghd}
gwifthen den funfen und zebnten Wonat an, und
das evfte Sabnen dauert wenigfiens bis jum ﬂi.'{?faiﬂ:_)ﬂ:

ten, und bisweilen aud) noch [dnger fove, bdie beys
den Vorbersabne in der unfern Kinnlade fommen
insgemein guecft bervor, und einige Wodhen nach=
bev ecfcheinen die demfelben gegen uberftebenden in
der obern Kinnfabe; nun verftreicht gemeiniglich eini-
ge Seit, bevor der nachfte unteve Sahn hervortdmme,
alfein jesuweilen, ob fthon nidye ofters, gebn fechs
oder adyt Zabne auf einmal jabling bervor. Audy
gicht e8 Falle, Daff die Kinder die Sabne unvegefs
mafig, ober wie Mman fagt, tber das Kreus, bes
fommen, fo, baf cin Jabn nad) bem andern, und
nadh) einem Jwiffjencaum von Beit hervertviee, ans
ftatt bald auf den anbern s folgen, ift bi-s der Fafl,
fo bat man Grund, ein {hwerves und frf)mersigaftaﬁ
Sabnen ju vermuthen,

Bey dem Sahnen flefen fich forwobl vorber, als
wadbrend dem Babuen felbft verfchieone Sufalle ein,
Pas Kind geifert viel, der Gaumen fchwille auf‘, und
wird warm,  und f;elﬁ , auf den Wangen nimme
man einen umfthricbenen rothen SledE wabr, Durchs
fall, Baudhgrimmen, griine Stible, Wachen, Aufe

m 5 fabren
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fabren im Sdlafe, flellen fich ein, bdie Kinder

fchrepen Deftig, und ftecfen die Finger in den Mund,
ievauf folge dann und wann, ein Huften, fhweres
Athembolen, Judungen, Fieder, Cnebrafiung und

Auszebrung. '

. &carfe und gefunde Kinder befommen rweit
feibseitiger und weit leichter ihre Sdbne, als bdie
fhwachen.  Jdh habe ein filpoaches und rhachitifches
Sind qgefannt, weldyes ywen und zmangig Monat alt
av, und doc) nody feinen 3abn Datte, aber gefund
und wobl Beraufroudhs, afs es aber finf Tabr aft
war, befam es bie SEropbelnfrantheit, Suft, Bes
Cwegung, gefunde Nabrung, und alles was big Ges
fundheir aberbaupe beféedern fann, Fann alfo ju dem
~leichtern Babunen viel beytragen. ' !

| Dag fchiwere Jabren aler behanbelt man wig
andeve hifiige Kranfheiten, weldhe mit einer drtlichen
Enezlindbung verbunden find.  Solite der Kovper
wifflig verflopft feyn, fo muff man eine evofnende
AUrznen verortnen, ja es ift nothig, daf mwic bes
merfen, ©Oaf felbft ein  becvachtlicher Gpad ven
Darcfall cher niglich, I8 nadyeheilig it up
wenig Kinder beFommen ibre Zdbne beffer, als dies
jenigen, Deven Seib ju diefer Beit mehr, als gerwdhny
Tich gedfnet ift.  Daher muf man ibnen befonders
viel pecdiinnenbes Getranfe veravbnen, umal wenn
die Kinder Feine Bruft nehmen, auferdem muf man
ihnen eine [eicht ju verdauente Nlabrung in Fleinen
Duantiedten, und §fters geben,  Jft viel Fieber ges
genwdrtig, 0 muf man ibnen ein wenig Blut enés
ziehen, obfthon bie Kinder das Averlaffen nidhe fo
gut, als anbere Auslecrungen vertragen. Sollte
man weifel tragen, fich der fanjette bedienen ju

pitefen, fo fanu man nad) der Worfehrift vesHarris
| ein
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. oln ober groen Blutigel binter tem Obre anfefien,
weldyes gemeiniglich febr gute Dienfie leifter.  Kiye
ﬁttt‘t find gleichfalls febr nulich, fo wie aud) diejes
nigen Miceel, welche einen geiinben@d}m;tn erregen,
befant‘cwter Drechweinflein, welcher aufier, baf: et
den &ib Ofnet, genwmw[td} auch Dden @u}mnm bes °
ovbeve,  IMan muf ferner ein "A*Ia[enpf'aﬁer j0ia
;d}en tie @ chultepn legen, gumal wenit mon icgend
ginige Geneigiheit ju Buckungen follte bemerft haben,
Und in tev That, wenn die Stible Feine betrdd)tit-
e &rlzldlterung berft{)aﬁen, fo ftellt fich gemeinige
 idy ein Schweis ein, und Purgieren, und ein Hauts
ausfihlag find , wenn fie fid) frepwilfig einfinden, die
beften eforderungsmittel eines leidhten Safinens,
Daher muf man einen Fleinen AbAuf binter den
Obren gu befdrbern fuchen, diefe Theile mit fpanis
feben Sliegen reiben, odev eine Haarfthnur anlegen,
ober ein tleines Plafter auflegen, weldyes man eine
Reitlang offen erbalten fann.  Ein Pllafier aus burs
gunbdifihen Pech auf den Ricken gelege, ift bisweilen
Dinreichend, und man fann es aller jebn Tage, bis
bie Jufalle verfchwinden, oder die Sdbne Devvortres
ten, ecncuern. ©o find ebenfalls in diefer Periode
leichte Scarificationen bes Sahnfleifches febr 3utrag[uf)
inwiefern fie die Epannung auffeben,, oder weil die
Pabne, wenn fie in die Hobe treten, baﬁ'elbe reifsen,
Die Art diefe Opevation 3u berrui;ten , werbe iy
unten befchreiben,

Die vorjugiichften Anjeigen aber bierbey finb,
vag man fudyen mug, das Hervorbrechen dev Sabne
au befordern, und baf man die Enejindung und die
ubrigen Symptomen gu mifdern fich bemithen foll,
€3 iff fhon angemerft worden, daf ein veichlicher
©tubigang febr jueraglich iff, uad ¢8 ift in der That

i
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gx} vertwundern, von was fiir einen aufierordentlichen
Rugen ein Duvdfall bep diefer Gelegenbeit ift, und
wie fchlecht und miffacbig die Stible mebrere Wos
chen binter cinander {ind, wobdurd) fich ein Kind gliE-
fidy tuecharbeicen Fann, obfthon ju einer andern Jeit
au viel Suirgieven, und 30 viel fchiechte Seible mie
einem anbalrenden Gieber verbupden, febr ofters tods
liiﬂ} werden,  Es mufi daber nidyt nur die Diavehee
dieferhald gebivig bebanbelt, als vielmebr dfters
eber unterhalten, als unterbride werben,

Dey den RFabnfieber find aufier der Aderlaf,
bie abforbivendben Pulver gany beforders nislich, und
“verfchaffen auf verfchisbene Arve und Weife Erleichtes
tung.  iersu fann man vor Schlafengehen einen
Gvanoder ein paar von D, Tfamee Duivey hinjufes
geny Diefes erregt, wenn irgend etwes unvechtes im
Magen oder den Darmen iff, Brechen cder Purgies
J'ren, und beforbert aufjerbem einen qelindben Schiweif,
welcher allegeit febr beilfam iff.  Audh ift ber Sal-
peter Ofters gang ‘befonders niizlich, man fann ibn
pun mit erdigten Pulvern oder mit dem gufammens
gefegten Pulver der Contvaperve verotdnen, Sys
~ Denbam rendet drey oder viev Tropfen von dem aros
matifthen flichrigen Spiritus in einem $ffel voll Waf-
fer afler vier Stunden vier b8 finf Mal an, und ich
glaube, daft diefes nad) den gebovigen Ausleerungen
febr dientich fepn Fann, jedod) Fann man diefe Dofe
qar beteachelic), verDaltnifmagig namlich nad)dem
Atlter des Kindes vermebren, auch darf man fein
DBevenfen fragen, ein oder ein paar Tropfen faubdas
wum gu geben, wenn nur einmal vorber die Darnte
.genortg gedfnet find, der Schmery nidyt fo auferor-
peutlich qrofi, und das Athembolen nidt fo febr er-
fepwers ity :
€ollce
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Sollte man €8 fir ndtdig befinden, dasJabns
fleifch mit Der fangette aufjufthneiven, fo mug diefes
allegeit mit einer Sabnfleifth - fansette gefiheden, nidht
aber mit einer Jladel vder mit einem ahnlichen ne
ftrumente, weldyes nicht Hinlangiich das Sahndeifdh
vder die ftarfe Wlembran, weiche bie Sabne beckt,
gerfhneidet.  Die tangeste mufi aber woilig bis auf
die 2dbne Berunter, und uber tie boppelten Fdbhne
fogar freufweis gefubre werden.  Dicfe fleine und
feichte Operation vernurfacht wenig ober gar Feine
©dmeren, und dod) i vie Crleidhterung, welche
fie oftevs fogleid) verfhaft, fo betrachelich, daf§ das
Kind augenblicflich davon gan; befonders erfeitert
witd, und unmittelbar die Kinladen fiarf jufammens
prefit, roelches zeigt, Daf das Babufleifch niche fo
befonders empfindlich feyn fann,

Der {chmergbaftefte Theil ben den Sabnen, und
welcher voriglicy su Konvulfionen Gelegenbheit giebt,
ift insgemein bie Beinbaut, welde vie SNinnlade
unmittetbar unter dem Zabnfleif) decft, diefe, wie
ich) finve, fpringt bey dem fdhweren Jahnen nicht ente
ey, fondern wird von Pen Jabnen immer nach aufs
warts gedrangt, eben alsbann , wenn diefe unter ben
biinnen Fabofleifthe yum Worfihein Fommen. Daber
ift bas Auffthneiden des Sabnfleifches, fo oft von fo
groBen Jiusien, und entfernt Fieber und Fucungen,
welde ernfibaften Spymptomen, niche blos wvon dex
Durchbobrung des Jabnfleifches, weldhes, wie ich
{chon gefagt babe, Eein befonders empfindlicher Lheil
ift, entfteben Eonnen. Auf der andern Leite {dhei
nen ber Schmery und das Ficber groftentheils von
dem erflen Auffteigen des Jahus in der Kinnlade ju
entfpringen, und daber erfcheinen fie ofters evft efliche
Wodyen, nachbem pas Jahnfleifd) geborig ?&;rd)

b=
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l'tf)nitten mworden ift, und die Eleern find toobl Sfters
in der Wennung ) als ob bas '&uf’fd}nmbm wobl uns
nothig gewefen wdive,  Niches defto weniger aber bin
i) ourd) Efabrung iBerzengt, daf diefe Fleine Ope-
vation, ob fie fchen nidyt durchgangig gleidh ﬁarl'
gefhdst wird, dfters gang vinbefchreiblich nislid) fen,
und es fr[}fmt, als ob fié bas feben vieler taufend
Kinver nach vem gefabrlichffen und [)efclgﬁen Bufals
fen, und nac) dem vergeblichen Gdebrauche vieled
und mancherlen Miteel erhalten hatte.

- Man fanh aud) diefe Operation obne Anftand
toiederbolen, da die MNarben gang und gar niches fchds
ven, und in der That ofters iff es nothwendig, fie,
. wegen der ganj ungewohnlichen und befondern @d)tmes
vigfeit, mit weldyer manche Kinder jabnen, juwie-
berDolen. Bey den Badfenydbhnen befonders; ble
mebr als eine ©pite baben, entfteht bismweilen von
einet eingigen Spibe eines bieiten Jabnes, weldye
die fie bedecfende Beinbaut reize, E";i_eber , Purgiereh
und Jucfungen, und iff diefe der Oberflache eiwas
nabev, als die nbrigen Spigen, fo jerthellt zumeilen
die tangette nicht binreichend die Haut, weldye den
Meft bedectt, und wenn nun diefer Theil nicht ahges

griffen war, o laffen die Cnmptumen, weil man dent
2@&[ ber Haur, nw:kf)er entjiindet war, durchfdhnit.
ten Dat, nach.  Allein in furger Beit davauf findet
man, dafi eine ywepte Spite ves namlichen Fabhns
bic Beinbaut veiket, unbd ebenfalls einen Cinfechnite
in des Sdbnfleifch ndehig macht, weldher wiederum
alle Befchmerden verfiheucht.  Wenigfiens habe ich
biefe Erfahring gemacht, daf das Einfdneider iit
bas Rabnfleich unmiteelbar alle firdyterliche Jufalle
entfernte, wenn gleich Fisber und anbere Kranfhei-
ten uviifiehrien, und der Zabn nicht eer I}eruartrgif!
' 8
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af8 bis bie Opevation Brey ober viermal ricderhohls
mwerdeén wat. :

Miches defts mweniger Haben eihige @ chriftfteller,
ind unter diefen Dr. NIillar befonders. die Anroeis
fing gegeben, daff man niche bis vollig auf den Jahn

runtee {chreiden follce, fonbern man follte blos bas
%«:bnﬁeifd} fehedpfen, wenn audl) fhon die 3abne febr
naf) beym Ausbrechen feym follten. Cr vermuthet, vaf
vas Snfivument dén Rabn verlee, nnd einen Beins
fraf bervoryubtingen im Siande fen, welder fid)
bis ju dem jwenten Sabnfafie fortpflangen fonnte,
Ullein dies ifi eine unnothige Sorde, weldhe, wie
ims dunfe, nue aus cinem Vlangel an den Ke:.ntnfe
fen, weiche lebren, tie die syt Jalnreibe Hervore
tritt, entfieben fann.  Denn follte audy der erfle
Babnfas wirflich von der fanjette verleyt werten, fo
werdén doch gang gewif bie darauf felgenden von
dem Beinfrafie der evftern hicht vetlezt werden, Denn
bie erfien Rahne werdén alle an ibren Whivzeln corrds,
und felbt wvertnittelft diefer Kranfheit jum Ausfallen
gefchictt, wenn fie der Jlatur und ibren Wirfungeh
wollig uberlaffen werben, und obfchon bie cbeven
Theile dei neuen Jabne mit den caticfen tintosn Ene
ben der evfien Sabne, welde ebenfalls duvd) vie G-
walt der nenen bevausgetrieben werden, in Beruhs
tung {ind, fo {cheinen fie doch) gang und gar nidts
~ bavon ju leidens

Jnsgentein Fommen die dbne, mie it fdon
bemerft haben, um den fiebenten ober neunten s
nat berum, Dervor, und alsdann fiellen fich grogcere
geils diejenigen Rufalle ein, mwelde auch vorjufoms
men pflegen, twenn bdie Sahne fchopfen, und verlans
gen auch die namlidhe Behondlung.,  Cin Kind,
welches vorher fich fefr gern bas Zahnfleifdh reiben

lief,



192

lief, fann Diefes nicht langer mebr vertragen, denn
wenn ¢in Jabn eben mit feiner Epise das Sabnfleifch
ouvchbobren will, ift 8 ausnehmend wund, und bey
ber gevingfien Vevubrung empfindlid), Man fieht
aud) gar bald, wenn man tas Jabnfleifid) betvadhtet,
die Srelle, o der Sabn eben durchoringen will, denn
diefe 1jf erbabener und ausgedehneer, als die benadys
bavien Sreellen. Das Jahnfleifd) fizbt in diefer Stelle
unten an der Grundflache voth und entjiindet aus,
oben aber, und wo fich die Spise befinvet, ift fie
blas undweis, audift das Zabnfleifeh in diefer Seelle
bejonders gefdhwollen.  @oliten fich nun in diejer
Periode der Kranfheit ju furdhterliche Jufalle einftels
fen, fo baben wir ein DMicrel i unferer Cemalt, das
gewif; Bilft, man fihnedvet namlich, wie wir fdhon
gelehre Daben, das Jabnfleifth fo, daf der Jabn fo-
leich durchovingt, und in Srepbeit gefest wird, ein.
%Eﬁffbiﬂ‘ﬁ ift diefe Opevation auc) ganz unb gar nidjt
mit ©dymevzen verbunden, es wverfthaffe den Kin-
sern eine -augenbiicEliche und Hochit angenehme Er-
feichterung. |

~ DWenn cin Sabn dem Hervorbrechen fo nab ift,
baf bie duferfle Spite des Jabnfleifthes voll und hin=
fanglich ausgedebnt ju fepn fheint, und wie eine
Blafe exfcheint, fo trict dev Zabn aller Walrfdhein-
lichEeit nach, fogleidy, fobald man einen €infthnite
gemacht, bervor.  Allein, wenn der Jahn nodh niche
{o weit hervorgetreten ift, fo Eann man nur evit nach
einigen Tagen ober TWochen Doffen, daf ber Jabn
Berportreten werde, nachdem man auf den Jahn ein-

efchnitten bat; denn vbfthon das Einfdhneiden des
%a@nﬂeiﬁ{}eﬁ einigermaafen den IWiberftand Debe,
und jum Hetvovtreten des 3abng etwas betrageh

Bann, fo Eann man doch niche glauben, dag e jum
8 Wad)s#
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IBachstbunte bes Jabnes, weldhes ju biefer Seit,
und auch algdann nod), Dbis ev feine vollige Girofe
erlangt, regelmdfig, undnach und nady vor fich gebt,
etmwas beprragen Fonne.  Niches defto weniger it vas
Aufthneiden des Jabnfleifihes von grofier Widhtig-
feit, und wenn man nicht auf einmal feinen Sweck
~erveicht, fo mufi man diefe Opevation noch cinmal,
und wobl nech ofterer wiederholens denn nut gar u
oft wadh|t das Sabnfleifd) wiever uber ven Jabn, und
alsdann Debt das Lebel von nevem wieoer an, und
perlangt von neuem wieder eine Erleidyterung und
Entb(dfung des Jabnes..  Einer langft bergebrachten
Mepnuing ju Felge glaubt man, das Sabnfleifd) rer-
de von dem Auffchneiden harter, wenn s rieder jus
beilte: allein, dies ift eine ivvige Mepnung, weldje
fich auf die Cntfiehung der Mavber der Haut grin-
Det, man muf aber nidyt glouben, taf auf vem
Sabnfleifihe eine foldhe DNarbe, als nach der Aderlaf
auf dem Arme wabrgenommen wird, entfebe, und
es ift aueh ¢in nicht geringer Unterfihied jwifchen der
Steucrur des Sabnileifthes und der Haut, Biel
mebr lebrt die Crfabrung, daf, je ofterer man Eine
fchnitee in das Jahnfleifd) mache, daffelbe aud) defio
weicher wird, |
s ﬂhﬂgémeih_ befommen bdle Kinder die evffen
Rdbne mit grofien Beftherden und Schmergen ; Foté
men fie i der gebdrigen Ovdning, fo treten juerfd
bie jrey tintern Schneidezdbne Hervor, und junachit
darauf diebépderivbern; bisweilen Fommen aber biefé
aud) noch eber, ald die untern. Faft immer Foms=
“nen fie paarmeifé hervor, fo, dafi gemeiniglic) jwey
ju gleichet Jeit ind neben einander hervortreten. Ob
die Rdabne leicht eder mit Sdywierigbeit Dervorbres
chen werdén, dies fann man aus dem Hervorbrechen
Engl. Kinderarst: O Der
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Der eeften muthbmafien, tenn wenn die evflern leiche
bervorgeben, fo thun die nad)fommenden insgemein
vas namliche,  Wiele glauben, daf biejenigen Kin-
ber, weldye ibre Zabne fpac befommen, diefelben
auch mit Schwievigfeit befommen, allein, bdies ift
feine allgemeine Negel,

Disweilen befommen bie Kinder, wenn fie
abnen, einen Ausfluf aus den Obren, ober aud)
einen Ausfdylag binter ben Obren, im Gefichte, oder
im Nacken, felten aber, wenn bdie Jabne erft fcho-
pfen.  Da fallt es nun fhroer, das Rinnen aus den
Obren ju- flopfen, oder den Ausfthlag ju beilen,
nod) ift ¢s auc) ratbfam diefes ju thun, jumel wenn
ein Kind viel Fieber daben Dat, weil diefe Umftande
bas Fieber noc) um vieles vermehrens  Jfi das Fiee
“ber voruber, find dee Babn over die 3abne durchgebro-
hen, und dauert dev Ausfthlag dennod) nodh immer
fort, fo muf man bdie gebdrigen Miccel anmwenden,
um in forczufchaffen.  Das Laufen ous den Obven
foll man aber niemals unterbrechen:

Das Schdpfen ter Dabne ift bisweilen faft
mit noch) mehr Befthwervenbegleitet, als das Sabnen
felbft. Ueberbaupt bat man Urfache, das. Jabnen
allegeit fir eine gefabrliche Kranfheit angufeben, und
nad) Befthaffenbeit dev Hise, des Ficbers, des Hus
ftens und des Ecumpffinns und Auffabrens im Sihlafe
muf man auch diefe Kvantheit fir bald mebr, bald
roeniger onfabelich anfeben.  Etellen fid) Suckungen -
ein; fo find diefe auch aflejeit ju fivdhten. Wenn
Kinder ju viel Sdbne auf einmal befommen, o miifz
fen fie gémeiniglich dex Kranfheit untecliegen.

Wiv hoben uns bey diefem Kapitel etwas

fangé aufgebalten, und jwar deshalb, weil die
Sdyrifts

-
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- 230u den Ficbern,

Db chon einige Schriftfteller angenommen Haben,
als oD die Kinder eben o wie die erwad)fenen Perfos
nen Siebern unterrorfen wdren, und als ob ifre Fiee
ber pon den namiichen Urfachen entfidanden, von wel-
dyen fie bey Diefen entftehen, fo babe idh es dodh auf
feine vt fo gefunden, und id) wimfdhe, dafi die €k
tern Dievinnen Troft finden mogen, ba i) fhon feit
mebrern Jabren, fowobl im Hofpitale, als in dex
©rabtpraris beobachtet habe, daff die Kinder nidht
fo leicd)t die gemubnhd}en Fieber befommen, wenn fie
aud) lange Jeit einer Contagion, weldye die alten
Perfonen rings um'fie herrim angreift und befal[t,
ausgefejt gewefen {ind,  Jbre Ficber find aud), wie
Hippofrates dies febr vidheig [reubad)ﬁet Dat, wenn
" fie gehorig bebandelt werden, von Furger fbauet, die-
jenigen auggenommen, meld}e pon einer mebr anbal-
tenden reitenden Urfache entfpringen, \

Unter denen, weldhen die Fleinen Kinder am
meiften unferworfen find, mufp man die Babnﬁéﬁe’t‘,
Die Jaulfieber, die Wurmfieber, bdie Darmfieber,
einige Ausfthlagficber, und wirflich anftectende Rrant-
Beiten, ober die, weldye von Verfaltung herfoine
men, vechnen, Die lejtern find , wenn fie befrig unbd
ernfibaft den Korper befa[“en,, allezelt mit einem
Huften, ciner Heiferfeit, fchweren Athembolen, unbd
ofters it einem Cd}nupfen ober llugentmfm, toele
ches Diefes Ficber von einem jeden andern, nur von
Mafern niche, unterfcheidet, begleitet, brnn bep Den
Mafern flefle fich ebenfalls ein beftiger Schhupfen
ein, und die Hugen find aud) ven einer ganj befons
vern Befchaffenbeit, verfdicden von Der bey einer
gewohnlichen *Berfaltung,

Sollte |
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Solite ein Fieber von Erfdltung febe betrdches
lich , der Duffen beftig, und die Schwicrigfeit in
Hn&ljung des Athems febe gruﬁ feyn, fo Eaun man
alleeit ein Blafenpflafter als ein febr heilfames und
wirffames DNittel anmwenden, und man fann eg, an-
fiatt es auf den Nicken 3u befaﬁigen , i der Herye
grube anlegen, weil ¢s beh einer joben Dewegung
deg Kovpers weniger {chmerzhaft iff, und weit beffer
behanbelt und verbunden werden fann, gefejt, daff
der Ausfluf febr anfebnlich wdre.  Allein, follte das
Jieber und das fchwere Athembolen nidyt eben vor-
juglich durd) ein Blafenpflafter vermindert rerden,
fo vertvagen die Kinder, wenn fie auch noch nichtein
Sabe alt find, eine {feine Aderlaf, wenigftens fann
man gwey bis drey Blurigel anfeBen, wie idh Ddies
mehrere Malen in Erfabrung gebrache- habe, und
iy gedenfe diefes Umftands veshalb befonders, weil
viele geglaubt haben, dafi es gany widerfinnig wadre,
Kinvern jue Ader ju laffen.  Ailein, iy unterfiebe.:
mie ju fagen, daB fie biervon weniger, als von
em immer anDaltenden Ficber angegnﬁén werden,

gumal da der BVerluft von ein wenig Blut in vielen
Qaﬂm baffelbe um zwey bis drey Tage abfiiczt, und
dies ift bismweilen unumganglich nnt@menmg Deligte
Argnenen, fo wie Manbdelmilch, find ofters ganj be-
fonders nizlich, zumal wenn das Kind niche geflille
wird; jedod), man muf in diefem Falle alleeit vor-
ber cin Brechmittel oder den Spiesglaswein geben,
weil gemeiniglid) in bem DMagen viel Schleim, wels
dhen die Kinder nicht bevauf ju bHuften pflegen,
vorhanden ift.  Man mug alfo den feib immer
. offen exbalten, und deshalb entroeder fleine Do-
fen von dem Spiesglaswein, ober Jamespulver ver-
otdnen.  Sollten aber. diefe Avineven Eeinen Stubl
bervorbringen, wie es- bisweilen, wenn dbag Fiecber
N3 §u
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Bou dem b_eftifcﬁen Tieber der Kinber.

!,.‘Rid)f wenige pon den fdyon angemerfeen, als auch
pon den noch ju befchreibenden Kranfheiten find im
Stande, ein Deftifches Ficber vder eine Auszehrung
pes ganjen Kovpers Derworjubvingen, b weiff
nicht eben etwas neues iber diefen Gegentiand vorju-
fragen, es mifte denn feyn, daff ich meine Sefer,
die SKrcanfheic und ibren Ausgang genauer, als’
eg bisher ju gefdhehen pflegte, zu unterfudyen aufs
muntern Ednnte, | |

Sn wiefern diefes Fieber von andern Krantheis
fen feinen Urfprung nebmen fann, in fo fern ift ed
dfters durch eine unfthidliche ‘Bebanblung bervorges
bracht morben, Defonders wenn man entreder einen
Hautausfchlag unterdriifte, oder das Purgieren wahs
rend Der Jeit des Sabnens unvorfichtiger Weife ftopf
te. J3n folchen Fallen, und tberbaupt, wo das hef-
tifche Ficber in einem Hoben Grade gegenwatig iff,
pflegen die Drifen des Gefrdfes ju ecfranfen, gang
befonders ausgedebnt ju feyn, und ofters fogar in
Lerepterung tberzugehn, Jn dieferPeripde der Krank-
Beit ift gay Feine Hoffnung mebr nbrig, und das hef-
tifihe Sieber zeigt fich alsbann in feiner fuvchterlichs
ften Geftale, in weldem Falle fich bisieilen nidhts
defto reniger beilfame und wundervolle Veranderun=
gen ter Jaturfrafte einfinden, und die ausgezebrten
Kinder gleichfam aus dem Rachen des Todes reiffen.
Und Ddies ift in dey That dfters lediglich ein Wevf der
Maturfrdfte, da die Kunft nidys weiter thue, ol
ibre Wirfungen anfirengt, und den Hindernifien,
welche jenen durch unfthicliche Arzenepen und Diat-
febler in den 2Weg gelegt werden, supor gu Foms
men fuch, -

Sole
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&oldye Heilfame Weranberungen fommen, fo
piel ich beobachtet habe, nur in dev Avt von Fiebee
Cvor, welche von Wivmern ober vom Rabnen ents
foringt;, und idy weiff Falle, in weldhen man an gar
feine Heilung mebr dachte, und fchon alle Hitlfsmite
tel beny Seite feste.  yarvis erzablt einige merfwis
bige Falle, in welden Kindev von ciner Ausyebrung,
welche ev den Wiemern Fufthreibt, gemafien, und
Dier fchreibt er die Heilung dem frepen und reichlichen
Giebrauch) des mineralifthen Mobrs ju, allein, mie
find feine merfronirdigern vorgefommen als die, bep
ten noch faugenden Kindern, Iy babe namlich
Kinder gefebn, meldhe an der Auszebrung Franf (as
gen, und durch Purgieren und andre Krvanfheiten
fo abgemattet waren, dafi fie dren Monat lang in
ber Wiege lagen, fid) faum bewegen fonnten, ane
Baltend Ficber, erhijte TBangen, ein ausgejebrtes
Unfeben, und ausgedorrte Fifigen, einen dicfen Seib,
und einen unaufborlichen Huften batten, und faft
gang und gar feine Mabeung mebr ju fich nabmen,
und doch wieder genafien, nachdem fie in ein paarv
Tagen unvermuthet wobl em batb Dugend Sabne
befommen Datten,

Nachdem ich diefe BemerFungen gemacht, ev=
giebt (i) von felbft, DaB id) nicht eben viele Arzee
nepmittel vorgufchlagen babe, ich will daher blos be=
merfen , Daff man die Kiuder in foldhen Fallen file
Lerftopfung hiten miiffe, befonders wenn diefe Kranfa
beit sugenommen, und lange gedbauert bat, audhmufg
man befonders viel HufmerFfamfeit auf die Diaf vers
wenden, weldeaus Mild), Reiff, Semolina und ders
gleichen, nebft leichten Puddings beftebn fann, aufers
Dem muf ein dergleichen Kind fo viel wie mdglidy
Die frifhe $uft genieflen, und fid) in diefer berwegens

N s Do
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fes finbet auf dem fande noch) viel eher und feichter
ftatt.  Da das feben der Kinder fo ungewif iff, und
einige PMonate nac) der Geburt an einen fo dinnen
Saden bangt, fo find fie gleich zarten Bliithen nidhe
geborig im Stande, einem fo voben und unfreundlie
shen Angriff irgend einer Ave ju wiverflehen, und
permégen niche eine Berbindung mit “gndern Krank-
Deiten zu evtragen,  Ein Durchfall und viele andere
Krantheiten, weldhen die Kinber ausgefes find, find
bey biefer Gelegenbeit eben fo, wie die Buctungen
gefabrlich.

Die bier angezeigten Tinmiirfe finden vor den
" fechs erjten Monaten immer noch Statt, und verdies
nen geachtet ju erden, unbd eben um dipfe Jeit her-
um, und junddhft dem fiebenden Mlonat werden die
Babne evmartet, und bas Babnen hat man aflegeit
fir eine Dinlangliche Urfache, odie Cinimpfung ju
verlieten, gebalten, und da das Sabnen Sfters bis ju
Ausgang des evfien Jabrs anbalt, gefabelich ;u¥ehn,
fo fcheint e8, als od man das ganje evfie Jahr die
Cinimpfung auffchieden vund ausfeen mafte,

Bicle thun den Borfehlag, man file um den
finften wd fechften Monat herum einimpfen, und
fie nehmen an, bafl ein Kind in diefem Alter ftark
genug fen, um die Blattern zu iberftehen, und ges
tenfen die Giefabr, welde von dem Sabunen zu bes
firechten ift, roeil fie die Einimpfung eine Weile voy-
ber, efe Die Jabne erwartet werden, unternehnten,
su vermeiden,  Allein diefer Grund ift febr betriglich,
wie ich nachher jeigen werbe, und wenn man bemerft,
pafi die Jeit, wenn die 3dbne fich fchopfen, el
éhes fchon in dem Dritten eder vievten TMonat, pder

~auch wobl nody friber gefhiedt, gemeiniglich fo lang-
woilig, ‘befthwerlich und gefabulich iff, als bie Jeit,
- et
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- ténn bie abriefelbf hervortreten, fotoird man rabrs
nehmen, daf eben fo viel Gefabr von den Blattern
in der evften Periode, als in der jwenten ju fiirdyten
fen. S babe Gelegenbeit gebabe, febr viel Falle,
fowebl von eingeimpften, als auch) natirlichen Blate
tétn 3it felien, i weldhert die Kindet jabuiten, und
wobey ihnen das Sabnfleifch febr aufgefthmwolien, und
entjiindet war, und daf fie Schmergen und Fiebes
felbft gur Seit, dadieBlattern bervortraten; batten, und
dennoch) befanden fie fich fo glemlich wohl, und hatten
fo menig Pufteln und Pocken, dafi man Faum nachher
glaubte, daf weldhe vorhanden gewefen waven. Da
man nun aber nid)t allegeit diefes ermarten fann, fo
mufi man einige Lorfichtsregeln niemalen aus dem
Auge fesen.  Ueberhaupt fcheint das fymptomatifche
Sabnfieber weber die Menge det Pufieln, noch die
Heftigteit dev Jufalle ju veemebren, — |

Manche Kinder befommen viel leidhter, ald
anbdere die Jabne, die grofite Gefabr und Schwies
vigfeit ift insgemein mit Dem Hervovtrecen deés erfien

Jabns verbundéit, und wenn ein Kind feinen erfien
Jabn obne viele Cchmergen und Unpaglichbeit bee
fomme, o Fommen die brigen gemeiniglich nachhet
gang leiche Dervor,  Hievaus folget, da, mwennum
ben hénntén oder zebnten Monat herum, ein Kind
gween oder aud) mebreve 2abné obre BDefihwerden
und Schwierigfeiten beFomien bat, man es getvofi
und mit gutem Erfolge einimpfen {énne s allein, wenn
die 3abne; welche bis ju diefer Beit bervorfommen;
es mogen nun mebrere odet reénigere feyn, mit vies
fen ©Sdymergen, Fieber vder Schwievigleit hervor-
traten, fo ift es febr vathfam, mit der Einimpfung
fo lange ju watten, bis bdicfe Schwievigfeiten und
alle Gefalr von dem Jahnen voriber find;  Kurg, ei

i
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~ Auch bat man bey ter Cinimpfung gang vore
uglich auf die Jahrsseiten geachtet,  Der Friibling,
ver Herbjt, find ibrer gemdfiigten Witterung unbd
Milte wegen befonders, und in diefer Hinficht mit
vielem Nechte empfoblen worden; va aber die Kine
‘Der in diefen Jabresgeiten, und befonders in der lege
tern den Wirmern, dem Durc)falle, den Fiebern,
bofen Halfen w. f. w. mebr als ju einer andern une
terworfen find, fo mochte ich fie nicht eben vorjige
lid) dagu wablen. Dalrer ifi bie Jeitnitten tin Some
mer bis QWeinnadhten, und bis der Froft anfangt,
gur Cinimpfung am unfihictlichften,  Die Falte Wit-
terung, und Defonders vet bavte Froft iji obnfiveitig
- vathfamer daju, als bas warme dumpfigte und feud)e
te IWetter, (- ; |
Wenn ein Kind in dem Alter von finf obee
fechs Monaten eingeimpfe worden ift, fo vatbe id)
es ju gewdbner, und jwar aus doppeltemn Grurde,
einmal damit es, wenn es gerdhnt ift, in der Dide
beffer tenn fonft, vorbereiter werden fonne, ¢8 mufite
benn bie Amme gany befonders genau auf ibre Dide
Achtung geben, und ein Kind ift alsdann audy beveis
ter, folche Getranfe und Argnepen ju fich ju nebmeny,
als ibm jue Jeit des Ausbruchfiebers, oder wenn die
Blattern fdhon Dervorereten Fonnen; jutvaglich finds
Sweptens Kinder, welche geftilit wetden, Eonnen,
wenn fie franf find, felten befriediget und befanftiget
werden, und wollen fiit, immei an dev Bruft liegen:
gefthiehe nun diefes in det Nache, und im Betee bee
fonders, wo es allejeic wdrmer, als e¢s bey diefer
Kranfbeit vathfam ift, 3u fern pflegt, fo fanin nady
einiger eit gany gewiff die Angabl bder Dlattern
im (efichte befonders vermebret werden, und fie
werden uberthaupt alsbann weit  gablveicher bers
vovtreten, . _
D
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Die Vortheile, welche die Jnoculation egleis
ten, {ind fo einleuchtend und fo allgemein befannt,
und ausgemad)t, dap es niche erft nochig iff, fie bier
nodymals u evzablen, Diejenigen, welde am bes
ften damit befannt find, find aud) am meifien damit
gulrieden, und wiffen, dafi aud) niche die gevingfie
* Unbequem'ichEeit ober der unbedeutenfte Nachebeil,
und ein yoepdeutiger Erfolg mit einem gebovigen
Bevfahren verfelben jemals begleitet gewefen rdres
vielmebr iff fie mit grofierem Vortheil fiix das menfih=
liche Gefdlecht, als irgend eine abnlidye Wermittes
fung, beren man fich bedient, um irgend ein Uebel
welches fiir den menfchlichen Kovper von grofer Ele-
fadr fepnfonnte, 3u minbern oder ju verbuten, ver-
bunden. Demobneradheet, obfchon Vernunfe, Er-
fabrung, und die Uebergeugung der dufiern Sinnen;
die hinveichendften Beweife jum LVortheil dev Sinime-
pfung an die Hand geben, fo giebt es docky aud) vicle,
welche ernfilich dawider find und fie vermwerfen, allein
pariiber folite man fich gar nicht wunbern, da die
Menfchen faft immer geneigt find, in Mepnungen
von einander abjuweidhen, und es giebt vielleid)i
nicht einen einzigen Jall, daf alle Menfthen in ciner
Sade eines Sinnes warven, Wer die Wortreflich=
Eeic.der Cinimpfung entfheiden will, muff betrach=
ten und 1berlegen, wie viel die perfobnliche Gragie
und Sdhonbeit dadurd) erhalten werde, welches man
am beftén wabrnehmen fann, wenn man bie jebigen
Gefichter, mit denen vor jwangig oder drepfiig Jabs
Yen vergleicht, die unparthepifchen Tabellen der Sterbs
tichEeit der an natirlichen Blattern Eifranfeen ges
gen bie der Eingeimpften balten, und gehorig nnters
fucht, dem Venfpiele der gelehreeften Manner und
Angefebenften des Kenigreichs folgen, und bdie ans
dern Grinde und Deweife allefamme ohne %ﬂgurrbg.[

efrac)=
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peteachten.  Cinige wenden einen refligisfen Bemwes
gungsgrund por, und nehmenan, als ob man der gotts
lichen Regierung in ihre Rechte griff, allein, Hierbep
bedenfe man nur, dag det allmachtige Goteuns mit
Krdften verfelien, und uns Waffenin unfre Hande, ung
ju fehiten und ju vercheidigen gegeben babe, und
daf er uns in ten Stand feze, mebrere Uebel und
GefabrlichFeiten pon ung abjuwenden, Der Bey.
fland, den uns die Avgnenfunft verfpricht, und an
je Hand giebt, jede andeve Kranfheit, der wir uns
wotfen fepn Eonnet, ju verbiten und ju mildern,
Wiro erfrig von Uns angenemnien, tnd warum wollte
man babet bey diefer furchterlichen Krvanfheit eine
Ausnabme madyen.  Eind nidyt Haufer vom BSlige
angeatindet wotden uhd verbtand, und babén niche
piele Menfhen Abr feben daben eingebufic; allein,
~ fann man wobl 8 fiic Ungeborfam und Frevel anfee
Ben, wenn wit uns bemiben, uns fiie dem Blise ju
fdhiigen, und den Blik abjuleiten, vermdge der Mits
tel, welche uns ber gutige und allmdchtige Gote in
diefer Hinficht bac entdecten (affen?

Biele unterlaffen blos aus Furdht die Einire
pfung ibrer Kinder, welche der Sache an fidh ibren
Bepfall nicht entfagen Fonnen, und fie in der That
file vecht und gut Balten, allein, fie fpvechen, ,, fie
Hwinfdten e thun ju Ednnen, fie modyten es abet
phicht thun, btenn roenn das Unternehmen irgend eie
phen traurigen Ausgang baben follte, fo roiirden fie
» fich diefes nicht vergeben Fonnen. “  Wenn aber dige
fer Girund, weldher von Futrcdhe und von einem Mana
gel unfere Geiftesfrafte su gebraudyen, bey allen Ges
legeneiten im menfchlichen feben follte in Vetradye
fommen, fo witden wir immetfort ungliclich feyn,
und uns beftdndig wegert eines jedent volljogenén Gee

®ngl. Rinderant, o fihdfes,
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fhafts, basunferer Cerartimg nidyt entfpriche, BVor-
wirfe ju machen Haben, felbft auch alsdbann, wenn
s bas Nefultat der veifften leberfegung follte gewes
fen feon.  Die Grundfase, nady welchen wiv uns
felbft bey jeder Gelegenbeit beherrfchen miffer, mif-
fon von Der Art feon, daf wir, wir mogen thun,
148 oiv nurimmer wollen, und als das Refultat une
ferer verninftigen Ueberlegung anfeben, uns die
bodyfie Lingered)tigfeit anthun, wenn wir ung alss
dann WVovwiiefe machen, wenn der Ausgaug -¢i

LBorbabens nicht fo gunftig fepn follte, als wie

es uns porgefiellet und verfprochen baben.  Hievaus
erfolgt, Daf diejenigen, welche fich von dev Wortve-
Lichteit Dev Einimpfung niche iberzeugen fonnen, ibrer
Denfungsart juwiderbandeln wurden, wenn fie fich
oder ihre Kinder derfelben untevwerfenwollten: aflein,
follten fie vonibhrem uken tiberjeuge fepn, folerfordeve
es aud) bie ibnen obliegende Plicht diefelbe angu- -
tenden, und es wave eine Untevlaffung vder Ber-
nadylaBigung berfelben, roenn fie fich devfelben entjie-
ben wollten.  Mandhe fagen, es wdren Eingeimpfte
wabrend, oder bald nach der Einimpfung geftorben,
und es ift auch wabr, dag fidh folche BVorfalle eveige
net Haben: jedoch find diefer, wenn man die Sache
- genau betrachtet, vergleidhungsmweife fo wenige, daf
man diefe Falle fchwerlich fir einen Cinwurf anfeben
Fann. b fann annehmen, daf faum eing von
brey bis vierbundert Eingeimpften in diefer Stadt und
ver Nadybarfchaft (um Siverpool) davan geftorben
ift, und es ift vielmebr als ein bloger Sufall, taf cin
Rind oder aucy mehreve aus diefer Angzabl an einer
Kranbheit, in dem Jeitraume namlich, weldyer, um
die Cinimpfung ju tiberfteben, nothwendig ift, fterben,
wenn nur nicht eines von Diefen eingeimpft wav,

und ftecben Kinder wahrend der Jnoculation, fofind
gemet=
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gemefmghcf) anbere Kranfheiten, melche fie jut ndms
ficyen Seit tiberfallen, davan Schuld, und diefe wit-
den ibnen zbenfaﬂﬁ tdlich gewefen fepn, wenn fie
auch) nicht maven eingeimpft wotden.

Die @rf’a[}rung , daf fid) wabrend der Blat:
ternfrankDeit eine andere Kranfheit einfinden Fonnte,
bat man: wider die Cinimpfung benuset; allein, vie
‘Crfabrung lebrt deutlich, daf ein folcyes Ureheil un-
bebeutend fep, Die Unwabrfdheinlid)feit eines fol-
dyen Ausgangs ift der LVernunfe und den Gefefender
Oefonomie des menfchlichen Kovpers jumwibder,

Dafi man ferner fagt, eine eingeimpfte ‘Pers
fon fonnte ju einem jwenten Male die natirlichen
Blattern nach der Cinimpfung befommen, fo ifi dies
nicht wobl méglich, wenn die Anftectung einmal voll=
fommen Statt gefunden hat, und eine folche Mei=
nung fann nur von Unwiffenden und Unerfahrnen
beqtinftigetfmerden; aud) werben folche Nachrichten
blog in der Abficht verbreitet, um andere furchefam
31 machen, und um bdiefen oder jenen unglicklichen.
$§all juerflaven, Sollteaber eine Perfon diefe Kranfz
Deit ein sroentes Mal auf die naturliche At befommer
Ednnen, fo mifite dies wabrend, oder nadh der
impfung der Fall fepn, auf eine andere Weife ifis
nicht moglich, da die Krantbeit allejeit aufs genaue-
fie, und véllig die nnmhcl)e ift, fie mag aud) immet
auf meldye Ave fie nur immer m:II, empfangen wors
ben fﬂ,‘tn;

Eine Nadyriche vor der Vorbeveiting jut Eine
inpfung, und von der Vehanbdlung wabtend devfels
ben wirde tiberfliifiig fepn, und wiwde am unvechten
Orte ftefgen, feil Bie von niemand andets, als einent
Avzte it gutem Cefolge, angeordnet mtrbm fonnen ;

L a allein,
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aflein, da die Blattern jegureilen unerioartet auf die
natirliche Weife die Kinder befallen, fo Fonnen einis
ge Borfidytsregeln in Anfebung der natiiclichen Blate
tern bier nicht ju verwerfen fepn, ober jur Ungeit
fommen. '

BVon den Symptomen und der Behandiung
Der naticlichen Dlattern.

WBenn vie Blatternin einet Stadt, oberinder Nad)-
barfchaft graffiven, {o find diejenigen, welde die Blat-
ternfranfheit noch nidyt gehabe haben, immer in der
®efabr angeftecft ju werden, wenn fie audy nichtun-
mittelbar ¢inét angeftectteit Perfon habe feyn follten,
va jumal die Kranfheit fid) febr leichelich ju einer
grofen Entfernung in den Kleidern einet Perfon,
weldye um eine Angeftecee gewefen war, verbreitet.
€s ift nidyt eben leicht, gémwifi ju beftimmen, cb ein
Kind von den Blattern befallen fey; da Fein Symp-
tom von denien, weld)e insgemeéin vorfommen, es
vollig aufer Roeifel fezt, demobherachtet muff man
tgﬁglid) auffolgende Eefdyeinungen Adhtung geben.
enn ein fonft gefundes Kind auf einmal und plis=
lich vetdroffert und fchlafrig werden, Hige und Fie-
ber befommen, und ploslich auffabren follte, jumal
wenn e8 fcheint, al8 fdhlummerte es, follten die Au.
gen fchtver, roth und entjindet, und et Athem
fury, warim, ftatf und fhmersbaft fepn, Ecfel und
Crbrechen, Ealte Siife, wenn fdhon die andern Theile
alle warm fepi follten, fich einfiellen, und die Blat
ternfranfheit in ber ©tabde, odet iit der Nachbarfchaft
berumgebn, fo (aft fid) vetmuithen, daf es aller
WabhrfcheinlichEeit nach, die Blattérn werden mochten,
wenn ;umal diefe Symptomen nid)t den erfien oder
venten



~ zwenten Tag terfd)mmben follten. Die Falten Fiife
aeben gemeiniglich ein befiandiges und befondeves
Symptom der Blattern, wabrend der Krantheit fos
wobl, alsaudy vor dem Hervorbrechen ab. Visweilen
finden fich audy leidhte Schauer ju Anfang dex Kranf-
beit ein,  Befindet fich nun ein Kind in diefer Lage,
fo foll man es Falt Halten, und alle Warme von ihm
entfernen; aud) mug man alsbann niche yugeben, dafi
fich bas Franfe Kind an den Hals der ‘perﬁm , el
che es verpflegt, lege, fondern man mug es der Duere
fiber die Arme auf ein Kopftitffen legen, und es auf
~ fecbalb tem Haufe, in eine Glegend ober einen Ort
ﬁngm, wo es frifche $uft athmen Fann; niemalen
ol man es einbiillen und warmer, als gewobhulich
fleiden, und befonders muf man Sorge tragen, dafk
das Gejicht nidhe ibevall bedecft werde.  Audh) in der
MNacht muf man es gany Falt legen, und nidht juges
ben, daf es bep die Kindermacterinn gelegt werbe.
Den Tag iiber, Fann man es queer auf fein Unter=«
vocfchen legen, oder nod) beffer, auf einen Eeffel
ober Sofa brmgcn , weldhes noch Fibler, al8 das
RKnieift. Da insgemein der Durft ju der Jeit,
wenn ein Kind gerwobnt worben, febr ftarf iff, fo
ann es Faltes Waffer mit ober obne gerdfietes Brod
oder Milch und Faltes Waffer trinfen, und alles ibri-
ge, was es trinft, muf ibm Ffalt und ohue Wein
- oDer einen abnlichen tiqueur gereichet werden; wird
~ bas Kind aber nod) geftillt, und will es dag namlidye
Getvank trinfen, fo Fann man ibm diefes auch ver-
fiatten.  Einige locfere und diinne Stible verfchaf-
fen ausnehmend viel Crleidyterung, indem fie das
Sieber binwegfhaffen, und die Beangfligung und
Schwere bes Korpers heben, unbd dies gefchieht am
beften mit ein wenig YManna, Sennenaufguf und
bcrglﬂd}m. Anch thun %wd}mlrtel , indem f{ie wie
i Sarier:
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Sarievmittel witfen, Beveliche Dienfle, nur diejeni-
gen aus Spiesglas niche, weil diefe die Materie ju
febr nach der Haut ju treiben,

Wenn nun ein Kind alle oder viele der vorbin
genannten Symptomen, und befonders viel Fieber
bat, fo fann vas falte BVerbalten gar nichts fdaden,
pie Sranfheit mag von einer Art feyn, von welcher
fie will, und werden es die Blattern, fo Fann man
ﬁd} tavon auch auffevordentlic) viel Gutes vevfprechen;
benn Falte fuft, faltes Getvanf und falte Behands
Iung uberbaupt, find von bder beften Wirfung bey
Blatternfrantheit, Diejenigen TLheile des Kovp
welche am warmften gebalfen werben, werden auch
mit den meiften Blactern befest, und dicjenigen,
roelche man am E46Iften Halt, werden von den wenigs
fien befalfen, daber muf man bie gréfite Sorgfalt:
Davauf verwenden, daff man tas Geficht FbI halte,
Damit diefes nidht ju woll werde, Die Theile hinten
am Schepfel, weldye von dem Arme, wenn man
ein Kind tragt, bedeckt und eingewictelt werben, {ind
jeberzeit mebr denn irgend ein anberver benachbarter
Lheil damit befest,  Sch will bier eines Falleseiney
jungen Weibesperfon gedenfen, welder ich auf dem
fande die DBlattern einimpfte,  Diefe Perfonn lie
fich niche abrathen, und bielt unausgefest ibre Fife
bis an die Knochel in warmer Afthe, weil s ihr an
ibren Jiiflen, wie ¢8 bey diefer Kranfheit der Fall
ift, falt war; als nun die Blattern HevausFamen, fo
{chienen ifve Fifie ein Phaffer ju fpyn, und faben
aus, als ob {fe verbrannt und gebriibe waren, Dies
waren aber nichts anbers, als die Blartern, weldhe
bier gum Vorfchein Famen, indem fie fonft regelmaf-
fig bie andeyn Theile bes Korpers angufirllen pflegen,
und fie verurfacheen ibr, al$ fie in die Hobe fﬂ"}ﬂg;

eor



21§

febr viel Schmergen, und fo lice das arme Madchen
filr ibre Unvorfichtigfeit an diefen Theilen fehr, im
ﬂWen_ aber, liefdie Krankheit febr gunflig fir fieab,

Selten permindern {idh die Symptemen anf
irgend eine Avt, bis nicht die Blattern Deraus find,
welthes fid) gemeiniglic den dritten Tag nac) demers
- fien Srvanferden ereignet, und man muf die name
Fiche Falte Behandhung unausgefest, aufs pimkelidfie
foctfeen. Esift eine allgemeine Beobachtung, grofi=
tenibeils obne Ausnahme, daf, jelangfamer die Blat-
fern nad) dem Kranfwerden Heeporfommen, ¢8deflo
beffer iff, und daf ein ju fribjeitiges Hevvorbrechen,
einen unginftigen Ausgang der Kranfheit andeutet,
dabingegen ecine fpdteres eine milde und gute Ave
Blattarn verfpriche. —  Alsdann aber Fann man
vas Hervorbrechen der Blattern fribjeitig nennen,
wenn eg mit dem Cefranfen und den erfien Tag fich
gleich einftelle, alsbann treten fie gemeiniglich gang
ploslid) Bervor, und dag Gefiche und die Bruft find
© 1oie mit einem vothen Friefel bedecfe, Tregen die
Slecfen am yoepten Tage hervor, fo muf man die-
- fes Hervortreten auch) nod) ein fritbzeitiges nenner,
und dann find insgemein Eeficht und Bruft auch voll,
und ebenfalls wie mit eivem rvotben Friefel 1iberzogen.
Der dritte Tag nun aber ift, dee evwimfdeefte fie
tas SHervortveten der Blattern, und alsdbann foms
men fie gan langfam und deudlich bervor, und sftevs
entdectt man fie vor dem vierten Tage nicht.  Bisa
weilen wird das Hevvortveten der Blattern erft den
vierten Tag vedht fichtbar, wenn die FlecFen gan; all
mablig bevvortveten, nur fleine und diftinfte Punfte
Bilden, und nue wenige an der 3abl hervorfommen,
— Wenn die Crupcion fich o frabyeitig einfiet,
vafi roobl fchea den ecfien %ag die Jlecten fummm;;
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fo vergeben dag Fieber und Hie tbrigen Symptonten
felten eber, alg bis die ganze Krantheit, welche aud)
feichelich t0dlich werden Fann, voruber ift. . Kommen
den ywenten Tag vie Flecfen hervor, fo laft *
vas Fieber viel nach, und wepn es aud) jur Jeic des
Ausbrughs, voenn diefer vollig voribey iff, fidh vers
mindern follte, fo telltes fich doc) nach etlichen Tagen
wieder ein, und der Patient, welcher insgemein vols
ler- Slecfen ift, ift in grofer Gefabr. — Selten
aber befommt der Patient viel FlecFen, wenn der
Ausbrud) fich bis jum dritten Tage verfdhiebt, uud
bat ev piel Flecken, fo find die Blattern insgemein

utartig, und dag Fieber [afit febr nach, fobald alle

lecfen Derausgefommen find, und ob es fdon wiee
pev uriifebrr, wenn die Dlattern fich ju beben an=
fangen, welches insgemein um den adyten oder neun-
ten Tag berum gefchiebt, fo ift es dodh grofitentheils
gang gering, und febr vortheifhaft fire den Kranfen,
und gutavtig: bat dey Patient nur wenig Blattern,
fo bort das Sieber mit der Cruption vollig auf, und
Febrt felten wiever juricf,  Und wenn die Flecken ben
viecten Tag erft hervorfommen, fo ift die Kvantheit
faft allejeit mild ynd gutartig.

Da es nun aber fiheint, alg ob ein fpdtes Heve
pettreten der Slecfen mit fo befenders ginftigen Um-
ftanden . begleitet ift, fo ift es zuverldBig: auch
febr winfdyungswerth: die Mittel, Ddiefen Wunfd)
su ereidhen und ju befordern, find alfo das, was
jeber ju evreichen winfdyt, und befieben pornamlic)
in dem falten LVerbalten, von dem wir weiter oben
fchon foradhen, unbd biejenigen, welche fich deffelben
bedienen , merden alle die Lortheile daven einerns
ten, welde man fich bavon verfprecien Eann, Allein,
¢8 verbient angemerft u werden , bafi man blos t;nn

er
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ber Deit des Kranfroerbens bis jur 3oit des Hervors
brechens ver Blatter fidh diefes WVerhaltens bedienen
miifle, und mit Bortheil bedienen Eonne, Sollte es
aber ju diefer Jeit ubergangen werben, unbd diefe giine
ftige Periobe vorben feyn, fo find padymals webder
diefes PMittel, noch irgend andere vorbanven, und
ju erfinden, noch mit einigem BVortheil fir den ar-
men Seidenden verbunden; benu alsdann ift fein
Edjidfal gemeiniglih beflimmet, und gemeiniglich
fo bald als die Flecken herporfommen, obne alle Hoffe
nung von Seiten der Kunft entfhieden,

Wein und berjftavfende Mittel aller Avt find
3u vermeiden , fo wie auch alles andere warme Ges
tranf, .warme Jimmer und warme Vetten; im Gie.
gentbeil frifthe fuft auferbalb den Jimmern, bdie
SBitterung mufite denn befonders flveng fepn, faltes
Getrant und falte Betten find die beften Hilfsmictel,

€in weitlduftigecer Untervicheiber diefe Krant-
beit fiir dag haufliche deben ift felten gegeben worden,
und wirde auch obne Nuken, unverftandlidy und
obne Vortbeil feyn.  Was wir bisher erzable haben,
it eben fo viel, als zu wiffen befonders wicha
tig, und ba es dfters der Fall ift, dafi die Kranfheit,
nadh dem bdie JFlecfen erfdhienen, erft entdecft und
erfannt wirtd, fo it e8 nithig, daf die geroohnlichen
Crfheinungen und die Ave und Weife, die Kranfen
in diefer Periode gu behawdeln, inwiefern dies vor
Widptigleit fepn fann, allgemein erfannt und vers
ftanben erden,

€s ift troftend u feben, daf Diefe ehemals fo
firechterliche Kvanfheit, welhe man fiir die gefabr-
fichfte filx das Menfchengefchlecht anfabh, jest in fo
grofien Maafie gemildert, und gleichfam entwafnet ift,

3 I ¢s
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Es ift gewdbnlich und audy febr qut, einen
ober swen Tage, nadydem bdie Blattern fich in die
Hobe gehoben haben, eine Avjnen ju geben, wels
ches Dep der Deften und giinftigften Sorte um den
fechften obee ficbenten Tag berum, bep den bigarti-
gen und gefabrlichern aber felten vor Dem eilften Tay,
nadhydem fie hervorgefommen, geftheben Fann, Hlles
geit Fommen fie im ®efiche juerft jum Borfchein, alss
- Dann an der Bruft und den obern Theilen des Kor-

pers, zulest an den Schenfeln und Fifen; undnachs
dem fie fic) gebovig geboben, fo trodnenfie evft im
Gefichte, und alsbann an den Fufen wiederum ein,

Die Spispocfen halt man bisweilen fiir bdie
~adhten Dlattern, und dies hat Gielegenbeit ju der
Mieinung gegeben, als ob mandhe Perfonen die Blate
tern soepmal gehabt Datten; aflein, ob fiefthon einige
AehnlichEeit mit den adyten Blattern baben, fo muf
man fie doch durd) folgende Erfcheinungen unterfcheis
den.  Ein Kind, welches die Spikpoden bat, iff
nicht fo franf, als eines, welches die wirflichen Blat.
tern Bae, und wenn diefe unachten Blattern auf ein-
mal Dervoveveten, {0 werden fie aud) unmittelbar mi¢
einet dDiinnen flaven Feuchtigbeit angefiille, welde
immer von der namlidyen Befdaffenbeit bleibt, und
weder weis, nod) fo dicf, wie bep den Dlattern wird,
Die Kranktheit der Spispocken beendiget fich in drey
oder vier Tagen, da hingegen die ddyten Blattern
uner adht Tagen nidht voriiber geben, und diefes ift
eines der beften Unterfcheidungsfenngeichen, Selten
ift es ndthig, in diefer Kranfheit efwas ju verordnen,
nachDer aber Fann man etwas jum Abfiibren werord-
pen.  Selten, oder ol niemals ift fie gefabrlich,
und befdllt nur einmal den Menfchen in feiw&b&m

BVon
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BVon den Mafern,

Die Mafern Defallen, fo wie die Blattern, diegang
jungen Kinder nidyt eben oft, gemeiniglid) Dleiben
fie, obfehon die Keanthei iMlbem namlichen Haufe
ift, davon fren. Es gicbe befonders einige Jabuss
aeiten, in weichen die Mafecn befonders reif mwerden
unbd dies gefchieht am gerodhulichfien im Fribjahre,

Die. Symptomen der Mafern find: Ecfel,
Frdgheit, Durft, ein Furjer trocFner Huften, nebft
Heifecfeit, Jiefien und faufen aus der NMafe, naffe
thranende Augen, weldhe voith und entzindet find,
entjunden die Augenlieder; Dbisweilen befommen
fie auch) einen falten Schauer.  Diefe " Spmips
tomen {ind in der Crft gany gefinb , nehmen aber mig
vem Augbruche der Flecfen nach und nach ju, dies
gefchieht gemeiniglich den vierten Tag nach dem Ane
fange der Kranfheit, obfthon die Kinder insgemein
fhon eine TWodhe vorher, ehe die Mafernflecten Hers
aus fommen, niche recht wobl auf feyn.  Die Mas«
fern evfcheinen juerft wie Flobflecte! auf dem Gefichte
und Macfen in abgefonderten Stellen; allein bald
nachber werden bas Gefiche, der Macfen und bdie
Bruft mit gangen Haufen Mafernflecten bedectt,
weldhe wie ein dicfer rother Jriefel, welder nidhe
{iber die Hant Hervorjutveten fheint, ausfeben, ob
man gleich, wenn man fie beriihrt, wabrnimmt, daf
fie, befonters im Gefichee und auf der Druft, nicht fe
aber auf den untern Theilen des Korpers erhaben find.
Die Mafern Fomrren fo wie die Blattern erft anben
obern Theilen des Korpers, und ju aller fejt an den
Stufen bevaus, und beobachten aud), wenn fie wie-
ber verfthminben, die ndmliche Ordnung,

€s
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| &g giebt feine KindevFranfheit, in welder die
Kinbder fo franf, niedergefdhlagen und ermattet wds
ren, als Diefe; denn jebr oft fallen die f(ebbaftejien
Kinder in einem Seumpffinn und cine Trdgheit, vaf
fie alles Mefiibl verloven ju Haben fheinen, unt ywar
von dem wenten Tag¥ves Anfalls an und durd) die
gange SKrantheit bindurch, weld)e orey Tage nach
pem Ausbruche nod) fertdauert; vom dritten Tage
an, fangen die Fleen an blaffer qusjufeben, und
den vievten Tag @&fheinen Flenenartige Echuppen auf
ber Daut. Wabrend der Krantheif ftelle fich ein
Beftiges cSicber ein, welches sfters mit dem Hyften
und fdhywerem Atbembolen in der Verbhalniff, in
weldyer die Kranfbeit junimme, wadft, ja es iff
bisweilen febr fiarf, wenn die MafernflecPen entwe-
er beraus fommen, ober aud) fchon wiedey juriifs
feliren: jegumweilen verringern ficy nach umd nach das
Sieber, der Huften und die nbrigen Symptomen,
bag Kind erholt fich wieder jum Theil, und feine
SebDaftigFeit flellt fich bald nach dben Mafern mwieder
ein; allein, dies ift nicht immer der Fall,

@in Kind, daf die Mafernfrantheit Hat, muf
mweber ju warm, noch gu falt gebalten werden; man
barf es weder nabe an bie ©crubenwdirme bringen,
nod) ibm Ealte Sfuft einathmen laffen; am beffen ift
es, man bringt eg in ein madig ermdrmtes Jimmer,
denn ju piel Warme vermehre die Martigleit, das
Fieber und Pas fhrwere Athembolen und ju viel Kalte
vermebrt die Heiferfeit, und macht den Huften bos-
artig,  Man Ffann ibnen Waffer, Gerfientrant,
Ml und Waffer, Meliffentbee oder irgend cinen
anbern gelinden Tvanf veichen, jedoch) geben das Wafs
fer und Milch und Waffer das befte Getrant fir die
RKinder ju diefer eit ab. AW ihr Getranfe mub

gemarmt
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gerdrme merden, jeboch nicht beifs l'rqn.'. Wein und
bersftarfende Mittel, fie mogen von einer Art eyn von
weldyer fiewollen, muffen ganglich vermieden werden,

Dies find die votnemften Borfichesregeln, rele
e man bep dem erften Anfall der Mafern Hevbadhs
ten mufi, ind ob es fyon bey diefer Krantbeit niche
unumganglid) nethwentig ift, jur medicinifdyen Hulfe
feine Zuiud)t ju nebmen, fo Fann man jedoc) nidye
obne Diuken dann und wann Arjneyen anmwenden.
Hllegeit ift es gut, wenn man dem Patienten ey
wober drep gelinde Stible verfdafft, wozu man fich
eines Hufauffes aus Sennesblattern und PHlavmen, .
odér ber YManra bedienen fanny Rbabavber, man
gebe bt in welcher Geftalt man aud) will, it nies
malen gut.  Oefters iff Aderlaffern durch Blutigel,
ober die fanjette bochft ndthig, und alsdann befons
~ Ders erforderlid), wennbder Huijten febir ftarfift; allein, .
wie ich fchon beobachtet babe, fo find die Sympto=
men des Fiebers, des Hujiens; des fheven Athente
bolens,; u. f. w. felten im Anfang det Kranfheit {o
Deftig und dtingend, dlg fie es in det mitlern Petios
e ber Kranfheit und julest find, und in wiefern man
nun gur Ader [dfe, um den Huften, und das fdywere
- Atbembolen jir evleichtern, fo ift es am beften, das
Avetlaffen fo lange aufzufchieben, bis eine tringenbe
Mothwendigfeit es etforderlich madyts  Jcbh binniche
biev in Willens; einen qusfiihrlichen Auffak von dee
meédiinifdyen Behandiing det Mafetn ju liefern,
toeil Diefes eben von feinem grofen Dlufen fir die
Sfapént und Unerfabrnen in der Atznepfunbe fepn
mocte, fonbetn vielmebi viejenigen, weldhe det Arss
nepfunde nicht Fundig nsdrven, irre und gweifelbaft
madyen mocdyte. Allein, in wiefern das Adetlaffen

ein fo allgemeines Mitcel iff, und bisweilen nug}lgtg;i
Siachs
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MNacheheil in diefer Kvanfheit angewendet mwérden
fann, fo mochten, wie inich dunfe, einige Vovfichtse
regeln in Anfebung deffelben bier nicht am unrechten
Orte fiebn, jumal da fich Falle ereignet haben, in
weldhen die ju unvorfichtige und haftige Unwendung
febr ible und ungiinftige Folgen batte,  Clefezt, man
[afit vor, ober yur Jeit des Hervovtvetens der Mide
fern felbft jur Ader, fo witd es ofters das Hervors
brechen tev FlecFen Demumen, und bisweilen fogat
Gelegenbeit jum Buriickereten derfelben geben, wos
von die Folgen todlich fern Ednnen.  Daber foll mait
febr vorfidytig mit dem Aderlafien fepn, bevor nidhe
ber ywente Tag, nad)dem fie hervorgebrodhen, vors
niber fepn follte, ausgenvmmen in dem Falle, wo
‘eine dringende JMothwendigleit, und der Huffen e8
au t%un, anratben , alsdbann mag man aber 8 ju ei=
ner Jeit ober ju einev Periode anwenden, u welcher
man will, und man wird aliezeit den befien Erfolgy

wabrnehmen,

Die Blafenpflafier, welde man jwifdhen bdie
Schulter lege, oder auch auf den Seiten anbringt,
baben allezeit febr gute Dienfte geleiftet, um den Hue
flen und das Athembolen zu erleichtern, und man
fann fie in jeder Periode der Kranfheit, wenn bet
Huften und das Athembolen es nothwendig machen,
mit gutem Erfolg anmwenden.

Allegeit begleitet die Mafern ein Fieber, und
dies ift eine Uifache der Trdgheit und Pes Stompf:
finns , weldye man aflejeit im Anfange der Kranf-
beit wabenimme, und weld)e je ju weilen, fo lange
die Kvanfheit dauert, anbalt, MNiches min verreibt.
das Fieber fo augenfcheinlicd), nidyes entfernt die Trag=
Beit fo juverldafig, und fellt die Sebhaftigleit des
Kindes beffer wieder fer, als die miebergn[tenf&.‘}nfen
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folgenten Spiefiglagmittels, weldhes aus einem Giran
Brechmweinfiein befieht, weldhen man in gwey Ungen
oder vier Chloffel voll Waffer, aufloft. Hiermie
fann man ven ywepten ober dritten Lag ten Anfang
madhen, und vachdem fo viel Stiible erfolge find,
als wir fir.nothig evachtet Haben; man fann diefes
Mittel, fo lange als bas Fieber und die Mattigteit
hod) anbalten, wiederholen, und es ift befonders gut,
und bdienlich, weil um diefe Jeit herum, das Fie-
ber gemeiniglich am fiacfftenift, und wicfe esalsbann
wie es gemeiniglich ju thun pilege, forwobl durd) dag
Crbrechen, als durd) den Eeubl, fo verfchaft s eine
fichtbave Crieichterung, und das Ficber und die Hise,
unb bie BVetlemmung ouf der Bruji, verfthwincen
jufehends, und das Kind wird weit vubiger, als s
- porher war. '

Das Ficber und der Huften dauern gemeiniglich
obne {id) ju vermindern, bald nur einige Tage, bald
mwoblaud) eine gange WBodye fang fort, nad)dem vorher
fchon die Mafernflecke ganjlidh) verfchrounden finds
Wirfe aber die gegebne Medijin geboirig, fo wird
aach bas Fieber befonders win vieles verminbert were
den, oder wobl ganzlich ausfesen; eine Dofe tavon
Fann man geben, fobald als die Mafernflecte wegges
Ben, und s ein oder ymepthal in einer Wod)e wies
derholen.  Die Stiihle, welche von den Arznepmits
teln ervegt werben, {ind gemeiniglich febr ubelriechend,
und die Materie, woraus fie befiebn, fann, wenn
fie fange in den Ddrmen juricfgebalten wird, eine
fhon binldngliche Urfache jum Ficber abgeben, und
man bat Grunbd su glauben, daf fie die einjige Urs
fache davon fep, wenn man namlid) die Crieichtes
rung wabtnimme, welche auf die Aiisleerung der

€iible erfolge, indbem Das Ficber Durch bie “;ﬁ}fh
ung
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Fung der Arznen febr vermindert und gefdhmadht wich,
und defibalb find auch die wiederholten Gaben von
abfiibrenden Argnepmicteln felbfi nach den Mafern fo
befonbers erfordeclich, und fie find ebenfo nothwen-
big, und wobl audh noch nothroendiger, als beyden
BDlattern,  Aud) muf man glauben, daf das Fies
ber immer fort anbdle, weil die Trdgheir, der Durff
und der Mangel an Appetit fortdauert, und waih-
rend ber Jeif, muf man in gehovigen Jwifdentdumen,
menn e8 nicht andeve Umitande verbieten, die Arze
nepen fortgebraudhen.  Jur alsvann erft fann man
ganj gewiffi anncbmen, dafi bas Fieber voritber iff,
wenn. die Wunterfeit Des Kindes, und die EHluft
fich wieder einftellt, und fobald fich diejes ereignet,
fo bore man auf, Arzneymiccel ju geben.

Die Augen, und befonders die Augenlieder
bleiben nad) der Kranfheit jejuweilen gefhworen, gee
fchroollen und entzundet, auch balt der Huften ofters
¢ine Seitlang nad) dem Fieber an, wenn {chon die
tibrigen ©ymptomen alle potiiber find. Weldye nun
von diefen Kranfbeiten auch juriick bleiben mag, nams
lic die entjindeten Augen entmweder, oder der Hu-
ften, fo lange datf das Kind nicht aus den Thiiren
gebrache, obder der Falten duft ausgefest merden, denn
diefe Fann das Uebel nur gar ju bald verfdylimmern,
iad es febr befdhmerlidy und langweilig madyen. Bu
viel Sotgfalt in Anfebung der Vermeidung der Fal-
ten fuft, Fann man ganj und gat nicht beobadyten,
menn die Augen noch entjiindet, oder der Huften gee
genwadrtig ift.  Ja man bat Denfpiele, dafi der
Hufien und die Augengefehmwiire nach ten Mafern
rohl das ganje feben hinburdy foregedauert Paben;
denn biele verfeben es, daf fie gar zu bald hach der
Kranfbeit ausgehen, da hingegen ein wrﬁd;%gﬁ
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Wermeiden der Falten fuft, und ein verninftiges iind
rathfames Rubaufebleiben diefe Sufdlle verbiten.

$Haben fich diefe Kranfheiten aber einmal feff=
gefeyt, und lange gedauert, fo verflatten fie felten
eine vollftandige Cur: jegumweilen laffen fie in warmen
Climaten, obder vermittelft eines Fontanells wieder
nach,  Dlafenpflafier hinter den” Obren vder hincen
auf den Nacfen, fhaffen ten Augen insgemein Er-
leichterung, wenn man diefe Hilfe niche gu lange
aufgefchoben bat: ofters ift es nothig, fie dann und
wann ju twiederbolen, und alsdann nimme man grof-
fen Wortbeil von ibnen wabr.  Beffer thut man,
wenn man die von Blafenpflaftern gejogenen Flecke
wieder jubeilt und neue legt, ‘als wenn man fiiv be:
ftdndig einen offen erbalt,

Bon der rhadhitifchen -ﬁranf'bettl

Die thachitifihe Keanfheit verrath fich durch eine iihz
gerwobnliche Lergrofierung ves Kopfs und der Glie:
ber, Defonders {hrellen die Knie, die Elibogen, und
pie Handgelenfe auf, die Glieder und das NRidfgrat
friimmen fich, der Patient fieht blag und Franklid)
aus, bat inggemein Huffen, und bHolt fchwet Achen,
der Lnterleib wird hart und titt auf, und das exfrankee
Sind verliert alle fuft fid) ju bemwegens Ty 5
© Diefe Krankoeit flellt fich bisweilen fo feibzeis
tig einn, Daf fie fchon den vievten vder fechften Moz
~ nat gegenwdrtig ift , und findet fie fich fo frubgeitig
ein, fo ift gemeiniglich das erfte Kennjeichen davon
an dem Kopfe fichtbar, welcher grofer wird; als ee
es eigentlich fepn follte.  Grofitentheils um die nams
liche Reit fhrellen die Knie und Handgelente auf;
bas Kind mird fehr trdge, und it weic gufvieds
Engl. Rindevassts P ey
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ner, wenn man e8 rubig und fill liegen lafit, als
wenn man s hin und her bewegt, Wenige Monate
tarauf werben die Schenfel und Arme, und bald
barauf auch die Edjienbeine und der Niicen Frumm,
und um vieles verficgt. TWahrend diefer Jeit nun,
(aft bas Kind felten eine- Neigung auf die Fiffe ju
treten blicferi, und jémebr man es nothiget darauf ju
fteben, befio gefriimmter werden feine Gliedmaagen,

Die rhachitijche Kranfheit wird durch eine
Sdhide des Kindes hervorgebracdyt, und Hange
entweder vout einer ratitlichen Konftitution ab, oder
ift bie Folge einer Kranfheic, oder eines Fehlevs in
per Wartung und Crjiebung.  Mandhe Kinder find
Yo Elein, und haben gleich von ibrer Geburt an; eine
folche fdhmache Conflitution, daf man die rhachitifche
SKeantheit bey felchen auf feine Are verbiiten fann,
iebod) wird fie in den meiften Fallen, welche wic
beobachten Ednnen; bauptfachlich durc) eine unfcict-
liche und fdlechte Wartung bervorgebrache. Unter
giner urifthicElichen Wartung aber, verfiehe i) die
Gebler in de¢ Didt, Bewegiing, . f. w: weldpe
pic Gltern oder die Kinderwdrterinnen aus Unver
fland ober Machlapigleit, begeben. 1Unbd; unter
einet fhlechten Wartung verfleben wit einen Mangel
an Neinlichleit, geboviger Deseging, . {. iv. aus
Unadytfamfeit der Elterrt ober Kinderrodrterinnen,
und wegen det lejten Urfache leidér die meiften Rin-
Per, und man findet unter den Armen; deven Eltern
felten mebr MNeigiing; als Jeit ibre Kinber gehorig
abjuroarten haben, diefe Kranfheit febr ofters, und
diejenigent, twelche gebungenen Kinbermarterinnen;
Welcheé ofeece mit Borwiffen die Pridye, der fie fich
unterjoqen haben; vernachlafiigen; wnd wenn ein
Kind nur fo Balbroege vubig ift; es robl den gtgﬁgq:
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Theil der eit in der Wiege, oder wobl auf dem Bett
liegen laffen, ofne es geborig trocten ju legen; bere
aus ju nebmen, in die tuft gu tragen, und auf den
Avmen Hevum ju bewegeén, wiebey es einem Kinde von
einem gewiffen Alter nothoendig ift, oder wenn das
Kind von felbft im Sranve ift, auf feinen Sut;gm ju
fteben,; daffelbe ficy felbft uberlaffen; oder an einem
Sl anftellen, o fie wobl mebrere Stunbden
binter einandev fteben bleiben , ausgenomtiten , daf
fie genug Krafte batteni, fich f2lbft von einem Stuble
jum andern béweégen ju fonnen; anvertrauet werden;
beformimen nothmwendig die thadhitifcheKranfheit, Dies
ift aber ein wabrbaftes Gemalde von dem; was fich
ereighet, twenn die Kinbet aufer dém Haufe ibret
Eltern erjogen m:rben, und das einjigeé Mittel diefes
ju vetbuten; im Fall amlich die Eltern verbunben
feptt folften; ibre Kindet aufer dem Hauge ju geben;
befteht davinnen; bdaf fie ibre Kinver {o nabe als
moglich einmiethen, und fié tag!ich befuchen; fie migs
teri fich Denri auf die Treue; und den Dienfleifer des
vet, Oenen f{ie fié anbevtrauet Daben; bverlafjert
fonnen:

€in Kind Fanii abér auch biickliche nd fchief
werden; wenn man es beftandig auf einem Arme
tragt, ober audh vurd) eineti anbern Jufall; gefest;
s mare aud) nidhe thachitifeh.

- Die %el}anh[ung der thachitifdhen Kranfheit
ergiebt fich aus dem, was wir von den Urfachen und
©Symptomen  diefer Kranfhei¢ angemerft DHabens
Hangt fié von einer andern Krantheit oder ven der
Conilitiition des Kindes ab; fo muf man diefen Feb:
ler in Der Conftitution des-Kindes fo gut; al8 moglich
ju entfernen fuchen. Und ift fie von einem iifchict=
I:r.[)en und felechten Bevfabren in Anfehung dei Eoa
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siehung verinfacht wetden, telches der gendhnbidhite
Sall ift, fo mwf biefes fernerhin ven bden Cltern
punkelich imd aufs genauefte vermieden werden, —
Das Falte Babd in der See ober im frifhen Waffer,
ift unter allen wbrigen Mitteln eines dev vorjiglich-
flen.  $ievmit fann man ju jeder Jabrszeit den An-
fang machen, und man muf damit fo lange fortfah-
ren , 0is bas Kind feinen Wortheil mehr davon ju
haben fdeint.  Vor dbem Bad gebe man dem fran-
fen Kinde jwey ober drep Dofen Rbabarber, und
diefes wiederhole man audy dannund wann wahrend
der et Des Babdens. Aud) fann man, wenn 8
néthig fheimen follte, ju jedweder Seit eine Weile
dag Bad ausfeben, und es alsdann wieder ju braus
ehen anfangens ,

Diie jum Baden in det offnen See, oder fonfl
einem falten Dade, befonders guee Jabrsseit fhrante
fich auf wenig Sommermonate ein, allew, wenn
man tas falte Bad felbft in einev Falten Jabrsjeit,
fiiv 1othig evadyen follte, fo darf man es nidye ebent
veshalb qany ausfessen, fondern man fann €8 mit
grofiem Beveheil vevmittelft einer Réhre, weldheman
in die Stube fiibre, und vermiteelft bes Salzwaffers
oder Trifchen Waffers bewerPilelligen, und folte ein
Kind in einer falten Tabrsjeit ju baden anfangen,
fo barf man das 2Waffer nur ein wenig freben laffer,
und ibm durd) ein wenig Heifes Waffer die Kaltebes
nebmen, und nac) und nach immer etwas faltes Wafe
fer wieder jugiefen, damit es allmablig ganj Falf
werde.  Alfein, gefezt ein Kind fienge , inj ber
ofinen See, vder in einem Ealten Quell fpat im Sorfie
mer ju baden an, fo Fann e3 damit o (ange fortfafs
ven, a's es fiir dienlich erachter werden modyee, und
swat in véllig faltem Waffer, entwader auf bi;fd}t‘:‘l
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cinmal angefangene Weife, oder in einem Nibren-
bade ju Haufe, und id) bin verfichert, tas Kind
nird }g?ﬁ nicht bermagig tiber die Kalte befchweren,
wenn das Bad vem Anfang beftandig fortgefest wyre
den fepn follte. §

- Die Argnepen, weldhe man gemeiniglich dence
auf dicfe Avet evfeanften Kindern giehe, find vie Fic-
Berrinde und die Ecahlbercitungen; da aber die Ga-
Ben und die Aet und Weife diefelben ju geben, nadh
werfdhiedenen Lmitdnden'abgermechielt merden nuifen,
fo Eonnen wir uns Hier daviiber nicht weit(duftig und
ausfubrlid) eflaren, Wenn die Glicdmaagen fehe
gefriimmt {ind, fo fann man fich bisweilen, wemn
die Kinder nod) febr jung find, febr viel von dufiern
wechanifthen Mitteln vevfprechen, — Wena dag Nk

vadt Feumm i, fo pflegt man gemeiniglich in die
Hoben und niebergedructien Theile Kiiffen ju fiecken,
um die Unformlidhfeit ju verbergen.  Allein, dies
ift bep Kindern, die nod) wadhlen, bdchft fhavlich
Mitd naghtheilig, 4oeil dies die Verunflaltung viel-
mebr vergrofest, als vermindert, Ferner bat man
eine andre Methode vorgefhlagen, welcher ju Folge
- man die Kinder unter dem Kinn, und am Hinters
Baupte aufhange, und dies. einige Jeitlang alle Tage
wicdeeholt; dies fiigt den Kindern Fein feid ju, fons
dern ift vielmelr von Nusien, jumal, wenn die Un:
geftaltbeitiin dem Nicten oder Sehulfern i, man
geitig damit anfangt, das Kind noch jung iff, und
man diefe Methobe aud) lange fortfesr. .

o Die Mittef nun, weldye man in diefer KLeanks
Beit antoenden Fann, und welche befonders, als far
fende Mictel wirfen, als das *Dad, die Ficherrinde,
und abnlidye dergleichen Mittel, muffen fobald anges
wendet werdea, als man die cvften Merlmale der

P 3 Kranf-
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Krantheit wabrnimme, Henn durdh diefe Miccel, Eona

nen die bier verzeichneten Erfcheinungen gemeiniglich
am allerbeften entfernt, und dem Kinde feine Sebens-
geifter, feine efundbeit, und Die gehovige Geftalt
feines Korpers wieder verfchaft merben, dies ift aber
nicht der Fall, wenn man die Kranfheit fo lange
fovtgeben [afit, daf fie gany fefte Whurzeln faffen
fann, Eine Gabe NRbabarber, die chngefabr drey
bis vier locfere Stilble berverbringen Fann, mufs
mar dann und wann verordnen, unbd befonbders als:
dann, wenn das Kind warm bat, und Jieber ju bas
{%{n fcheint, weldyes bey diefer Kranfheit febr oft der

L D '

Diefe Kranfheit war vor dem Jebre 1638 nod)
niemalen in England beobadytet vorden, als big die
Manufafturen sunabmen, und fich vermebhreen, unb
bie Dewohner vey Derffchaften die Sandwirthichafe
vetlieffen, und fid) in ten Stadten anfammleten, 1o
fie niche meby fo vie[ Bewegung DHatten, und Feine
reine fuft mebr geniefien Fonnten, in welder glies
lichen tage fie fich vorber befunden Datten, - '

Befonders fheint die rbachitifche Krenkheit eine
erbliche Krantheit ju feyn, ynd von ungefunden Mt
tern Dervorgebradht ju werden, weldye eine fiende
Sebensart, “in fclechter Suft fithren, und fchroache
wdfferigte Speifien geniefen, |

Auf eine gehirige Diat ey diefer Kranfheif,
-fommt e vorzuglich an.  Man muf ibnen namlich
gutes weifies Drod ober Jwiebact, und licber ge-
bratnes, als gefochtes Fleifh geben, und follte bas
Kind nodh ju jung fepn, al8daf es Fleifchfpeifien ver-
tragen fonrte, fo muf man ibmblos NReif, Hirfche,
Derlgrdubgen, Salep und Semolina geben, urﬂ;_gr.u
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fest, wenn es nicht Fieber baben follte, Fann man
ibm aud ein wenly Wein und berzftarfende Mittel
geben.  Von bem NReiben mit Flanell, welchen man
mit aromatifchen Pulvern rudhert, Eannman fich auch
qute Dienfte verfprechen,

Bon den Keichhuiten.

Diies ift eine Krankheit, von weldher die alten Schrifts
fteller niche eben die geborigen BDegriffe batten. Aftruc
fcheint Dev evfte gewefen ju fenn, weldher die ﬂhgten
Avgnepen und die Beuftmitcel, welche doch einige
Neueve wieder ju empfeblen fthwach genug war:n,
verworfen bat, ob er {chon audy das Aderlaffen 3u febe
und obne Unterfchicd empfoblen bat,

Serner dient diefe Kvantheit jum Beweif, wie
feblerbaft es fen, dergleichen Kinderfranfheiten un-
erfabtnen Perfonen und alten Weibern anguvertrauen.
€s giebt namlid) in der Tpat cine gelinbere Avt von
Rﬂd}buﬂen meldye nur weniger mtbtglmftﬁen Hiilfe
bebarf, und in alfen folchen Fallen telten die Rath:
fhlage der alten DMatronen und Kir. ﬁtrmartermnen,
allegeit febr viel,  Allein, es giebt aud) nody eine
andere Aet von Keichbuften, und diefe ift unter allen
miv befannten ;ﬁ‘inberfmnf@etteu , eineder Beftigften,
+ in welder die Avgenepmittel mebr, als in lrgmb emﬂ:
anbern etwas ausrichten Ednnen,

Diefe Krvanfheic ift suverlafig anflecfend, und
eine pon Denenjenigen, die nur einmal ev{cheinen,
!Jefters fangt fie blos wie ein gemeiner Huften an,
und wird von bmenjemgen Sympfomen begleitet,
welche gegenmarﬂg find, wenn fich jemand verfaltet
bat, allein in ihrem Fortgange woird fie bald Defti-
ger, der .f;ufh'n felbff ift mit einem,, ganj biefer Kranks
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Deit eignem Gevaufch verbunden, auchift diefe Kranfs
Deit jedermann leicht evfenntlich, der nur einmal ein
Kind davon febr beftig befallen gefeben bat, Cing
rbeomatifthe Schnupfenmaterie flieft ibnen gemei-
piglicy aus Mund, Nafe und Augen, fie brechen
die MNabrung, und wenn fie der Huften befallt, jeju=
weilen auch die genoffenen Speifien mit vielem éd)[ti:
me gugleicd) aus, zwifthen den Anfallen von Huften
aber {ind die Rinder insgemein wollfommen wobl,
und genieBen ibre MNabrung mit vielem Appetit, Dies
find die gemwdbnlichern Jufalle, allein, wenn bie
Kranfheit beftig geworden, und eine Jeitlang ange-
Dalten bat, fo werden fie um vieles fchlimmer, und
es ijt, als ob das Kind bey jedwedem Anfalle erftif-
fen wollte, das Geficht und der Nacken werden vdllig
blasgelb, bis dbas Kind nadh einer Heftigen Anfirens

ung, weldhe pon einem Pfeifen begleitet wird, den

Lthem wieder frey befomme; ja bisweilen fliefit fos
gar aus der Mafe, dem Munde, und dem Schlunbde
Blut.  Nimme man die Kranfheit bey Beiten wabr,
und bebandelt man fie gebdrig, fo ift fie felten todlidh,
und feltner bey fchon etwas ermadfenen Kindern, als
bey folchen, die noch gany jung find.

Dr, Avmitrong empfiehlt den Spiesglagmein,
alg die cingige und wivfamfte Argnen, fo wie faft
file alle brigen Kinderfranfheiten, weldhes, cbfchon
Diefe Avney febr yoectmdfig fepnfann, nur fo viel fa-
gen will, dag namlich Brechmittel und gelinde Purs
giermittel febr mizlich fepn Ednnen, mwie alle ausiibens
be Aerjte einftimmig cingefteben.  Allein, in der
That, es giebt noch viel andere Mittel, meldye cben
fo bewdbre, und niche felten unumgdnglich ndtbig
und erforderlich find, obne mweldhe man den Patient
wabrend Des Huffens wiitde errviirgen, oder me%en
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ber Anfirengung und Verfebrung, weldhe die fungen

von Dem Deftigen Huften erleiden, ganj abfierben
laffen muffen, (

Dies ergiebt fich, wie uns dinfe, gar leiche
aus dem, was wir eben von diefer Kranfheit erydhle
Haben, und bdie verfchiedenen Jufalle machen aud) eine
perfhiebene Bebandlung notbwendig, Wenn affo
vag Uthembolen erfchmwert ift, fo foll man ein Bla-
fenpflafier auflegen, welches, wenn bas Kind niche
gang jung. ift, swew, drey Wodben lang fann offen
erbalten werden, Gefeze, das Geficht ift febr blass
gelb und gefchwollen, wabrend daff das Kind beftig
buftet, oder es fpringt ein Gefafi auf, ober der Pas
tient ift vollbhitig, und diter als etwan wey ober
brey Jabr, oder er bat wadbrend des Parvornfmen
viel Hide, fo fann man ibm ein wenig Biut abjies
ben, weldhes bisweilen unvergleichiidy gue thut, audy
foll man ibm ein Salztranfchen aller fed)s bis adht
©tundben eingeben, bis bdas Fieber werfhwindet.
©ollten aber Feine von dicfen Sufdllen gegenwartig
~ feon, fo fcheint die Aderlqfi tiberbaupt nidht néthig
v fepn, fonbern Fonnte vietmebr die Kvanfheit veve

ieben, inbem fie die Frampfhafte Dispofition vere

mehete, und den Patient {hroddyte.

Hat der Patient Neigung gum Brechen, fo
foll man es zu unterbalten fuchen, es fey denn, daff
per Schleim mit geringer Miihe durdy den Huffen heve
auf gebradht worden wdrve, in weldyem Falle die Nas=
turfrafte ibve geborigen Wirfungen su volljichen
fcheinen, wunbd algdann ift es §fters binlanglich, wenn
man nur den Leib durch gelind abfiibrende Mitfel ofs
- fen exbakt, Allein, freylich iff es felten dev Fall, 8
miifiten denn die Kinder nody die Brujt befommen,
Rafi man in dex erfien Periobe dev ﬁmnf@git niche
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ein Brechmictel nbehig baben follte.  Denn in ber
That erforbert diefe KranFheit dftersweiter Femme Arge
nepmittel, mweil diefe DMNictel insgemein ju gleicher
Reitaud) den Leib offen erhalten, weldhes allezeit, vhne
den Kranfen ju fhwdachen, geftheben mufi,  Jnbdie-
fer Abficht fann man fich wielleicht des Epicsglass
weines bedienen, und er wird bier unferer AUbfiche
beffer, als ivgend ein andeves Mitcel entfprechen.
Sedod) ift er weniger gewif, als der Bredmoeingiein,
und wie mich vinft, auch nidyt allejeit von derndams
lichen WiieFfamfeit.  Und danun diefes lejterwahnse
Mictel obne allen Gefchmact iff, fo muf man ihm
auch einen Borjug vor den tibrigen Arzenepmitteln
allen, bie den Kindern in einem foldyen Falle Ednnen
pev(dyricben werden, eincdumen. Jwey Gran da-
von, allein in groey Ungen Waifer aufgeloe, wozu
man nod) ein wenig Jucfer fesen fann, gewabrenuns
ein Argenenmiteel, welches fich die Kinvey gu neb-
men niemals weigern werden.  Hierven fann man’
einen bis jwen Theeldffel voll, einem einjdhrigen Kin-
de geben, und mie dey Dofe nach dem perfchicdnen
Ulter abwechfeln, und man wird binldngliche Wirs
Eung davon baben, man fann es alle Tage, undalle
andre Morgen bis jum Erbrechen geben, fich bierbey
aber poch nach der Starfe des Kindes, und dev Hef-
tigfeit ber Krantheit vidhten, Solite dey Huften irs
gend einmal fo gar befonders beftig werden, fo fann
man bag Brechmittel Furse Jeit vorher, ebe manden
Parorpsmen vermutet, geben.  Allein eine vielleicht
noch beffeve Methode, menigftens in einigen Sillen,
unbd befonbers bey gang jungen Kindern ift diejenige,
welcher ju Folge man den Bredyweinfteinin gang Eleie
nen Dofen, mit Magnefia oder mit prdparirten Aus
fierfchalenpulver, verordriet; nach der verfehicdnen

Belthaffenpeit der Ddrme nun, Fann man ibnen drey
| big
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. bis viermal des Tages davon geben, fo viel ndmlich,
als ndtbig ift, um den Magen fo ju veiben, daf, fo
oft bag Kind Hufiet, etwas mit ausgeworfen mwerde,
Ailein, man mag diefes Arsenepmittel auf eine Are
geben, auf welche man immer will, fo wird es tod)
feinen Musen fliften, wofern es nid)[: Bredyer: er=
vegt; und man muf es daber in einer folchen Dofe
geben, als es die Stdrfe des Magens erfordert, und
diefes fann nach der Verfdhiedenheic der Umftande
gar febr yerfdyieden feyn, und zwar nidyt blos dem
verfchiebnen Alter ju Folge, fondern aquch felbft bey
Kindern von ein und eben demfelben Alter, und faft
von der namlichen Edrperlichen Befchaffenpeit, Sollte
der Bredymein(tein BVorgiige vor dem Spiesgglasmein
Baben, fo fann i) verficdhern, daf er noch weit mebhe
" einem jeden andern Brechmittel, das ich gebrauche
Dabe, als der Ipecacuanha und dem perdiinnten Meer-
soicbelfaft, vorgegogen ju werden verdiene, denn die
erfiere ift Den Kindern gar ju febr jumwider, und der
leztere in feiner Wirfung fehr ungerwif.

Dies ift der Heilungsplan bep dem gewdhnli-
dhen Keichhuften, allein ic) babe gefagt, vaf esaudh
viele §alle giebt, mwelche andere Mittel erforderlich
madjen, und digfe machen die Aufmerffameeit eines
etfabrnen Arjtes nothwendig. Denn es nimme 3. °B.
diefer Huften je guweilen fo iberband, daf er mrht
nur Tage lang, fondern wobl gange Wodhen anbalt,
und bas Keichen Hierben ift ausnehmend beangftigend.
Sn diefem Jalle thue bisweilen die Ammoniafal-
mild), und beforiders die flinfende Afa Wunber,
und ob diefes Mictel gleich febr efelﬁaft ift, fo nehs
men es dod) piele Kinder ertyaglich gern, da man
daffelbe gemeiniglidy nur eine turge Seit lang 3u
geben braudyt, und gefest, bie Kinber meﬂten,;s
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nicht nehmen, fo fann man s ja audh in  Kipflieren
werordnen, und blos in ywen ober drey &offeln Wafe
fer auflofen.  AUllein diefes DMittel ift, wenn dig
Strantbeit fhon febr 1iberbaud genommen bat, und
mit einer Defrifchen ise, mit einem Blucfluf,
eder andern pbhedififchen  Spmptomen  verbunden
feyn folice, von Feinem Nusen mebr. Diefe
DBemerfung 1T aud) in fofeen von Wicheigteit,
in wiefern man in diefem Falle die Ficbervinde u ges
ben pflegt, weldye, wenn bdiefe Spmptomen abwe-
fend find , und nachdem der Magen und die Ddrme

oDl und geborig gereinigt find, in der lezten Perivs
be Der Kranfheit, wenn der Patient von der langen
- Dauer derfelben evfchdpft iff, gang zutraglich feypm
fann.  Sn dem ndmlidhen Falle fann man ftact dey
{tinfenden Afa, Kampfer und Bibevgeil, mit grofien
Bortheil anwenden, und bdiefe Mittel haben den Vore
aug, baf fie weniger efelbaft find, allein, wiemid
dinfe, fo find fie auch dem BVerbdlenifi nad), wenie
~ ger wicffam,  Won ven fpanifchen Fliegen will id)
nichts ermibnen, ob fie fchon von einigen Sdrift-
ftellern fele empfoblen werderr, weil ich felbft Feine
Crfabrung bieviiber angeftellt, und auch feing Vey-
fuche damit anguftellen , fiv néthig befunden Dabe,

Disweilen ift es von Feinem geringen Niuben,
bie Hinde und die FJufifolen mit einem avomatifchen
flichtigen Spiritus etlichemal des Tages ju veiben,
ober man fann auch bas Nudgrad und die Hevzgrube
mit Macisol, ober Ambradl beftreichen. Da nun
aber der Gerudh von dem lejeern Mictel fobr unange.
nebhm ift, fo fann man daffelbe entbehren, esmifte
penn der Krampf fo gang befonders heftig fenn, allein,
ift dies der Fall, fo Farm man fich auch gang vorziigs

fichen Mufen davon verfprechen, befonders wennman
o8
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es fnneclid) verorbnet, und bren, vierjdbrige Kine
der nehmen eiitige Tropfen davon ofters mit vielen
Appetit, mit ein wenig braunen Jucker verfest, ein,
und i) habe Diervon fo viel gute Wiirfungen, als
pon irgend einem Avyenepmittel gefeben. Do ge-
meiniglich ift fein Erampfitillender Mictel, als der
Mobnfaft, fowobl in diefer Kranfheit, als auch in
vielen andern.  Man giebt daber jwey oder drep Troe
pfen fatidanum, und gaiy Fleinen Kindern einen hal
ben Theeldffel voll Miobnfprup, ober ermachfenen
Perfonen fiinf bis jehen Gran von den Stovarpilien,
mweldhe man ihnen vor Edhlafengehen eingeben [aft.
Dies befanfeiget nicht nur den Huiften, entfernt dag
Cyfticfen wabrend diefer Anfirengung, und verfchaft
pem Patienten einige Rube, bey welther fid) die
Krafte nach und radhy wieder einflellen, fondern es
toitft ih vielen Sallen aud) auf die Kvanfheit felbit,
und Debt diefe.  Jch joeiflenicht;, daf nide auch der
Sihierling in diefer Kvanfheit fich einigen Ruf follte
erverben fonnen, allein, ich glaube, alsdann riirde
er nic)t anders, al8 wie ein jedes anderes fchmerse
flillendes Mitcel wirfen.  Doctor Dutter irree
aber juver{dfig, als er efwas ju lebbafc diefe Arye
nep empfabl. e

$Hat man Urfache, Verftopfungent in dert funs
gen gu furdhten, fo mufi man Blafenpflafier aufle:
gen; und gelinde Mictel, welche die Werftopfung
beben Eonnen, verotdnen.  Jn diefer Periode der
- Kranfheit muf man die Cur bauptfachlich burch eine
pegétabififthe Didt, Mildh, Oefonders Efelsmilch,
geine $uft unb magige Bemwegung su beforbern fuchen.

TWerin der Huften eine Woche, oder auch fehort
langer aufiengeblieben ift, fo Febrt er manchmal je-
bocy mie vieler Heftigleit jurick, befonders wenn t:cb

o
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der Patient follte verfaltet Haben; allein,” eine vber
joen gelinde Purgangen, ein Brecdhymittel, und bdie
Entbaltfamfeit pon allen dicfen peifen, entfernt
penfelben in febr furzer Reit von Jleuem. Sollte
man diefe Vorfichtsregeln vernadylagigen, fo wirde
gewifi Bev Huften dem, Kranfen auBerordentlicy bes
fchmwerlich fallen.

~ €in gutes Mittel geaen ben Huffen der Kine
der Fann man bereiten, wenn man acdht Gran Wall-
tath in einem macmornen Movfer mit ein twenig Juk-
Percand getteibt, und ju einem Theeldffel yoll Schleim
von avabifchen Gummi thuc: bierzu fefe man drep
Gran Hirfhbornjalz, und fo viel warmes gefochres
Waffer, daf die gange Mifchung zrwen Ungen be-

trage. Siervon fann man ¢inem Kinde aller fechs

Stunden jvep bis drey Theeldffel voll geben.

Den bisartigen Keichbhuften beobadytet mari
dahy vorgiglich oft bey den armen fenten, welche ire
Kinder vor der Kalte, audh gleich nady der Eebure
hiche geniig fchiiizen.

~ Nody iiffern wir einiges in Anfehung der

Diat evinnern.  Diefe darf bey Kindern von fiinf
oder fechs Jabren blos in eint wenig Milch und Briibe
befteben.  Diefe Speifeforeen find leicht ju verbauen;
ind verfhaffen dem Korper befere Mabrung, als
irgentd ¢ine Avt vori Fletfdy; und liegen weit leichter
in vérmi Magen als die Pubdbdings ober das Gebackene,
pelches aufierordentlich fchaclid it Der Einwurf;
toeldheit bie alten Kindevfraiien dém (Hebraudye der
Mildy eritgeqenfetien; als ob fié ju viel Blabungen
evgeugte ; ift juverlafig ungégrindet; und findetnue
felten ftatt,  Solite jedoch die Milch gar bald piel
Unruhe in dem Magen madyen ; fo gebe mu.nﬁ bem
inde
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Kinbe blos ein wenig Sal; ober Aufterfdhalenpulver,
ober Eltern, die es baben fonnen, mogen fich dee
Efelsmild) fiate der Kubmild) bedienen.  Diefe leiche
ten Mabrungsmittel geben gefhwind, und gar bald
durdh dent Magen bindurdh ; und gefest, die Kinvee
follten es auc) wobl funfzigmal in eintent Tage auss
brechen; wie id) dies mehreremal gefeben Dabe, fo
geniefit eirt Kind von vier bis funf Jahren gar bald
tieder eben fo biel mit eben fo grofer &ifternbeit, und
erfejt das Berlorne. Wenn das Kind ourftig iff,
fo veiché man ihm ein wenig Aepfelroaffer, geroftes
tes Brod mit Waffer, und didere ditnne Gecranfe,
bie ibm angenebm und unfchadlid) find.  Machdem
bie Kranfheic boruber ift; Fann man dem Genefenen
wobl fzine befieve Erholung, als magige Bewegung
und fanbdluft ver{chaffen.

Mt diefer KranFlheit Fomme diejenige Art vori
Heiferfeic und Engbriiftigheit! iiberein, welde man
Croup ju nennen pflegt, und weil es befonders eine
Kranfheif der RKinver ift, fo fiennt man fie auch
afthma infabtum fpasmodicum. Diefe Kranfheit
befallt felten diejenigen; weldhe zebin odet 3ivolf Fabr
alt find; bingegen ift fie bey den eben gewobnten Kins
bern vorzuglidy beftig:  Dt. YNillat merfe an, daf
diefe Keantheit vorjliglid) im Frihling und Herbfi;
beiy feuthtet und vevanderlicher ‘Zitterung, und wenn
das Queckfilber im Bavometet falle, borfomme: Diefe
Ktankheit nimme vielleicht befonders von det fchlaffen
Safer det Kinber, und von det ju giofen Mlenge
feucdter Safté; welche beyy Kinbern nur allzu haus
fig ba ju fepn pflegen, und von ber ju reichlichen Ab=.
fonderung aue den Gefafen der Suftrobrenafte ibren
Urfprung. ©s fann aber auch diefe Krantheit ihe
vem Urfprung von dec BVevanberung nehmen, melgga
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bie Circulation dutch bag Hery und die fingen nad)
ter Geburt untergebt, fo wie aud) von der Berdhves
tung der Epeifie, nadhdem die Kinder vorher Mild,
toelche in die BDefd)affenbeit unfers eignen Korpers
feidht verwandelt wird, befommen haben, dabinge=
gen anbere Speifiarten, durd) welde viel fuft in die
¢rften Wege gebradht wird, eine ftarfere Lerdauup

~ngfhwendig machen. |

Man muf aber diefer Krantheit vorguglich ju=
porsufommen fudjens find die feften Theile ver ©ins
der febr fhmwach und fhlaff, fo muf man ibnen folche
Nabrung geben, und folche Mittel anwenden, wels
che bier angeeigt fepn Eonnen, ibhre Dlabrung mup
fowobl leicht ju verdauen fepn, als auch das Kind
gebovig ndbren.  €in gehoviges Werbaltnif von
Milch und Brithe, wovon man jedes den Kindern
eingeln geben muf3,. fo lange fie noch febr jung {ind,
ober leichte Fleifhfpeifen, wenn fie alter werden,
gite fuft und Bewegung, und eine gehovige Auffiche
ouf den Suftand ihrer Ddvme find die sl.lmﬂ&nbt}_
wovauf man taglid) ju feben bat. (B

Die Vefdyaffenheit diefer Krankheit ift offens
bav Frampfbaft, ibre Spmptemen fommen gar febr
mit Denen der nervenartigen Engbriftigleit iibevein,
find aber wefentlich, vou der geroshnlichen frampfhafe
ten Engbruftigfeit der Alten unterfchieden , indemt
¢in gang befenderes pfeifendes Geraufd) mwabrend desd
Uthembolens gegenwartig ift, und die Patoxysmen
dufierft haufig find.  1nd ob diefe gleidh Feine offene
Bave RudnlichEeit binterlaffen, fo vevurfadyen fie doch
¢ine gewiffe Dummbpeit, Trdgheit, und eine Furche;
welche dieKinder gar wohl verrathen. DieParorpsmen
beendigen fich mit Miefer, Huften oder Erbrechen, und
Eehiren obne alle RNegelmafigkeit wieder, Siefind von
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BWon den Scropheln.

@ieﬁ ift urfpringlich eine Driifenfrantheit, ob fie
gleid) in ibrem Fortgange bie Fetthaut, die Mufe
feln, die Sebnen, ja felbft die Knodyen, und befons
vers die Gelenfe angreift.  DMlan bat diefe Kranfheit
felten vor dem epten Jabre, aber auch nidht fpas
ter als um das zehnte und zoodlfte Jabr herun wabr=
genommen, 0b f{chon bierinnen einige Ausnabmen
ftatt finden, unbd wenn fie auf die, fungen ober ans
veve e3le Theile' fallt, it fie gemeiniglidy todlich.
Ynsgemein ftellt fie {idy nad) andern Krantheiten, be-
fonders nach den naturlichen oder eingeimpften Blate
gern, doch) am gewodbnlichften nad) den natilichen
ein; auch nad) dem Keichbujten, dem Jabnen, dem
Quepwudyfe, und vielen andern von uns fdon ev-
wabneen Krankheiten, Diefe Krankheit befallt be.
fondevs fhmwachlidye und zareliche Derfonen, die ent-
weder wefpringlid) eine exfchlaffte Fafer Haben, obder
deven Jafer durch vorbergegangene Kranfheiten per-
anbevt wotden ift , oder es wird aud) mitunter biefe
Krantheic durdh {chwere, unverdauliche und fehleche
Diat odet eine niedrige, feuchte und ungefunde tage
des Wohnorts bervorgebradyt.  Jejumveilen ift diefe
Krantpeit erblich) gewefen, audh bat fie wohl jroep
bis brep ®encrationen Dindburd) verborgen gelegen,
und ift bierauf mit doppelter Heftigteit erfdjienen.
Bald ift ein befonders AUnfeben der Augen damit
werbunben ober findet fid) nachber ein, ober es fchrille
die obere Lippe ungewshnlich febr auf, auch legt fre
Sfters gu einem ungefunden teben fitr die Sufunftden
Grund, allein im Anfang ift fie geodhnlid) nidye
sben gefabrlich ober todlid).

fange
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Sange vorber laufen die duferlichen Driifen bey
jungen Perfonen befonders auf, ver Unterleid ifi bare
und ausgedehnt, und nad) dem TLobe bHat man bdie
Gefrosdrifen, und die grofe Gefrosdrife Franfhafe
und verfehre gefunden,

Ob fchon diefe Kranfheit febr unfreundlid) iff,
und nur felten Erleichrerung und Genefung zulagt, fo
verfdhwindet fie doch insgemein um tie Jeit der Manne
barteit berum, bisweilen aber auch frubjeitiger, bes
fonders in weiblidhen Kovpern, es wiirde aber fiir dies
fen Plas ju weitlauftig fepn, wenn wiv biev unters
fuchen wollten, ob diefes von der junehmenden Starfe
der feften Theile, oder von andern Veranderungen
in bem Kovper, welche fich su diefer Seit einftell-
ten, berfomme. :

Ob wir {hon unter den ibrigen KinbevFranf-
beiten auch diefer gedenfen muften, fo weiff ich doch
niche eben, was i) fiir Avrznepen dagegen empfehlen
foll. Sm erften Anfange find bittere Arznepen und
Merfurialmittel bisweilen von guten Nuken, fo wie
audy Vredhmittel aus Spiesglasbereitungen, und
bisweilen feifenartige Arznepen. St abev die
Krantheit fchon lange gegenwartig gewefen, fo leis
{ten Kalfraffer, und Holss und Wurgelabfoshungen,
mit rohen Spiesglas, Fieberrinde und Stablarjes
nepen unter den Mitteln, weldhe man innetlich gee
ben Fann, bie beften @Eenﬁe.

Wenn auferlich) Gefchmnlfie fichtbar werden,
fo mug manbdiefe fo fpat, als moglich gur Vereiterung
bringen.  Das ferophulofe Gift Fornme, wenn es
gegen die dufiere Flache des Korpers gefitbre morbden,
mit dem Krebsgifte gar febr iberein, wie audh der
fharflinnige syere Gunter éemetft , Dof e gencige

s ift,
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BVon den Iirmern.

Wi oftever vermuthet man, daf die IWivmer eine
Urfache der Kinderfrantheiten find, als es in ber
Lhat fann erwiefen werben s noch find audh alle Kina
der bamit fo febr befallen, bey denen man einige vor-
findet.  Manche befinden fich febr wobl, ob frefchon
felten gang davon frey find, da Dingegen wieder an-
dere febr fvanf find, ob fie fhon febr wenig Haben.
Die  Wurmbrantheit wird aber befonders alsdann
bedenflic), wenn fie in ju guofier Angabl gegenmars
tig find, und entweder die Darme verflopfen, oder:
die benachbarten Tbeile mit ihrem Gewidht jufams
menbviicfen, oder aud), indem fie den Dlabrungss
faft abfaugen, welder fur die Crnabrung des Kin-
des beftimme ift.  Audh fthaden fie durdy den Neik,
welchen fie an die Davme bringen.

€3 giebt aber aud) vornemlich drey Avten von
MWiemern, namlid) die grofen vunden Spultofivmer,
die Afcaviven, weldye cinem Drathe gleichen, und
pen platten gegliedeyten Vandrourm, weldher dfters
viefe Cllen lang ift.  Dicfer iff unter allen am mei-
flen ju furdhten, und febr fdywer ju beilen, weil im-
met cin St davon guvick bleibe, und weil ev fels
ten anders, als fiickroeife, und nicht anters, als
mit febr wirffamen Argnepmiteeln abgetrieben wird,
Aticin da diefe Wuemart bey Kindern gerodhnlich
niche vorfomme, fo wollen wiv bier ihrer nur dem
MNamen nach Errodbrung thun. i !

Die Winmer bringen verfthicdene Sympeo-
men vor, von Denen viele mit einander gang iibevein
fommen; wir wollen blps die befiandigern und weni-
ger ungewiffen biev werzeichnen, Dergleichen aber
fiﬂﬁ elil ﬁit‘tﬁ‘l’iﬁﬂt Hfbem, [}Efn}ﬂbﬂl‘ﬁ 8.1'1'1[)-111!."'?5]9!15!
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misfarbiges Jabnfleifch, Jucfen in der Nafe und
dem After, eine unvegelmafige €luft, fo daf fie
entiveder qufer(t hungrig find, oder gany befonders
viel Ecfel Haben; ein aufgetviebener feib; Magen-
fhmergen; jejureilen Erbredhen, nody dfterer aber
Lerftopfung oder Durdyfall, mit fdleimigten Stitha
~{fen; unregelmagige Golickjchmersen, Durft, Trdgs
Beit, cin befonders ungefundes Anfeben, und aufges
fhwollenes Gefiche mit {dhmwarsen Holen Kreifen um
die Augen, Auffabren im Sehlafe, und 3dhnemals
men, Aufierdem ftellen fich ofiers nod) folgende Sus
falle ein, ein fdhwadyes Fieber, benebft einem fleis
nen und regelmdfigen Pulfe, blaffer ober weifer
Urin, ein Eurzer und trocfener Huften. Diefer ift ein
beftandiges und voriglidhes Symptom, wenn die
Krantheit {chon fange angebalten, und der Gefunds
beit fhon febr gefhadet hat, Ferner Judungenund
eingelne {dhmungen der untern Glicomagen, Die-
jenigen Rinder, weldhe einen fhrwadyen Magen und
fchlechte BVerdauungsfrafte haben, find der Wurms
franfbeit am meiften untermorfen , die Wiirmer aber
felbft laffen fid) bald leid)t abtveiben, jejureilen {ind
fie aber fchwer beraus zu f{chaffen, und flellen fidh
ofters von neuem wieder ein,

Die Entftebung der Urfache diefer fo befhroers
lihen Kranfheit ift nodh nidht suverlafig geroiff eve
fannt, Seitdem man nicht mebr glaubt, dag orgas
nificte Korpee von fich felbft entfteben Eonnen, fo {ind
die meiften der Meynung, dag die Wiiemer fich aus
den Eyern der Infeften, weldye in der fuft berum
fliegen, und mit unferer MNabrung als mit den Fritch-
ten, den vegetabilifthen Speifen, Kdfe und andern
©orten Fleifdy, Herabgefhluce roirden, erjeugten.
Wflein, dies ift nun cben nidt fo gewif, als es §"f |
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e evften Anblid {dyeinen modyte, wir mifiten uns
dean vorfiellen, daf die muthmaaBlich angenonme-
nen Ener, wenn fie in den Magen und die Dirme
tamen, ander Gewiieme, als fie fonft wirden ere
seugt Daben, berporbringen Ednnten, denn berglei-
chen Wilrmer, als wir im menfchlichen Korper fin-
ben, finden voir fonft nirgends in der Schdpfung.

Allein die Urfache mag fevn, welche es im-
mer will, fo fallt doch jebernan fogleich die Anjeige
sur Cure bey diefer Kranfheit in die Augen, weldye
davinnen befteht, daf man fie auf die leichtefte und

efthmwindefte 2Weife lebendig ober tod hinwegzufdhaf:
?en fudhe, und die Bauptfachlichfte SchwierigEeit bes
ftebt darinnen, daf man fie gehorig von dber Stelle,
1o fie feft an der innern Seite der Ddrme anbangen,
losldfie.  Jn diefer Abjicht nun bat man febr viele
Argnenen , meiftens alle von der namlichen Befchaf
fenbeit angegeben. €8 gehoren aber bicrher befon-
bers die bittern Purganzen, und die Quecfilberbe-
veitungen, wozu man bisweilen Stabimiteel und
Sinnbereitungen fest,

HAllein, voénn die Kranfheit nur erft vor Fuy-
jen fih eingefunden, fo darf man nur einen Morgen
um dem andern ein twenig Sennathee dem Kinde zu
trinfen geben, und die Heilung wird dfters gelingen;
follte jedod) diefes Mittel unguldnglich feyn, fo mug
man dem Rinde die Racht vorher einige Gran Pul-
wis Dafilicus, einmal ober jroepmal die Woche gea
ben, und fich hierben nach dem Alter und den Kraf-
fen bes SKinbes richten, Sollte aber aus irgend eis
nem Grunde das Purgieren verwerflich und unane
wendbar fenn, fo gebe man folgendes beilfame Miceel,

2 4 Rec.
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Rec. Limaturae.
Stauni aa gn;
) Argenu vivi 3))) M, F, amalgama.

Lon diefem Pulver (age man adyt cder jebn
Giran mit dren oder vier Gran Nbabarber, und un-

gemafebenen Cpiesglastalf eine Woche lang alte Vior
gen in wenig Honig eumefgmen. Hievauf fest man

des Abends dem Kranfen ein Klpftier aus focotes
vifcher Aloe in warmer Mild) aufgeldft, und gicbt
ibm eine geborige Dofe NRbabarber, obder den Mor=
gen tavauf einen guten Sennesblatterthee; bdiefe Des
Dandlung wiederbolt man, nachoem es die Hartndfs
FigFeit der Rrantheit erfordert, ober es die @H{Hﬂbbﬂit
und Srarfe des Kindes julaf,

Unter andern Mitteln, belhnbers fiir bw;eﬂi:

gen, reldhe Fene gebévigen Mittel in vev Nabe Has

ben £onnen, ift eine Mifchung aus Jinnfpabhnen und
Theviaf ju empfebien; Hiervon fann man Kindern
pon biev bis finf Sabren taglich einige Theelofel voll,
nachdem es ibnen gefalit, geben, und fie nehmen dies

fes Mictel tes eriafs Dalber gern. Ober man
mifihe queh Wurmfaamen auf gleiche Weife, und
lafit ¢s frib bep niuditern Magen einnebmen, und

giebt alle Wodhen zwepmal finf bis zebn Gran Jas
lappe,, und eben fo viel mineralifchen Mobr, um bie

2Biirmer, wenn fie tod find, abjufiibren, in derlegs

ten Abficht giebt man auch Nindsgalle, und gepiils
verte Alve gu gleichen Tbheilen, verfest fie mie Buttet,

und Defireicht die Theile unter ben Jiabel jwen bis -

prepmal die Woghe damit.  Auch giebt man Socos
trifdhe Aloe und Pulver von getrocEnetem NRautens
Fraute, beveitet mit venetianifchen Teviaf ein Plas
fige bavaus, und legt es vund um den Iabel, nachs

em man diefen Theil zuvor mit ein wenig ﬂinm&h
~ molle
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Bon dem innern MWafferfopf.

C:Scf) werbe bier nicht von devjenigen Aet Wafferfopf
fprechen, welche fih bey mandjen Kindern in dee
®ebarmutter einfindet, in wiefern folde Kinder fel-
ten ur Welt fommen, ober feiten [ange leben, ju-
mal ba man aud) feine Mictel jur yoecfmagigen Cur
porfchlagen fann, fondern idy bin blos Willens von
derjenigen Wafleranfammiung bier MNachriche ju ge-
bent, welbe fich in den Gebirnbolen joifdyen dem Al
ter von jwen u jebn [Jabren einfindet,

&s ift in der That eine flaglihe Kranfheit,
mwelche nicht immer geborig erfannt wird, und da es
nod) nicht ausgemadht ift, ob irgend einmal ein Kind
pavon befrepet worden ift, fo ift es nicht wabrfdjein-
lid), daf eine vollfommen Dbefiimmee unbd gunftige
Bebandlung in Kuvgen follte fefigefest werden, €3
fann aber diefe Kranfbeit von einem Fall oder cinem
Stof an den Kopf, ober von einer urfpringliden
Weiche des Gehivns, ober feirrbofen Gefchronlfien
yud Auswiicd)fen in dem Hirnfchddel, oder von einer
waffevigten Defchaffenbeit des Bluts, ober von einer
andern und langwierigen SKranfheit entfebn, Ferner
fiheint biefe Kranfheit eine Familienfrankheit ju feyn,
fo babe i) 3. D. fechs Kinder aus einer Familie ge-
fannt, welche nach und nach alle in dem Alter vou .
swep Jabren an diefer Kranfheit ftarben,

Die Kranfheit fange aber mit den Erfcheinuns
gen eines fdhleichenden Fiebers an, das Kind befomme
am Vordevtheil deg Kopfs Sdymerzen und gdbnt, €8
wird verdreffen und trdage, der Puls ift unregelmds
fig, und gebt gemeiniglich febr langfam; wabrend
des Fortgangs der Kranfheit wird der Patient vom

$icht Defchwert,” pbantafice, und fieht die Hegen-
fianbe



{tanbe boppelt, fo.mie die Kranfheit junimmt, {dhldge
der Puls dfterer, die Augenfierne werden immer mebe
und mebr erweitert, bdie Badfen gliihen, der Patient”
falle in eine Schlaffuche, und beFomme Sucungen.

Aus den oben angefitbreen Grinden fallt es
{chwer 3u fagen, ob die Arjnepmittel fo oft mit gus
tem Crfolge angewenbdet worden find, al8 man fich
bisweilen vorgeftellt hat, denn, wenn der Patient
wieder genefit, fo fann man aud) glauben, er babe
diefe Kranfheit gany und gar niche gebabt, Die
Uerte wendeten Hauptfachlich wiederholte Aderlafie,
Purgangen aus Jalappe oder Calomel, Blafenpflas
fter in Dladfen oder auf den Kopf, und bHarntreibende
Mittel an.  Eine ftarfe Wderlaf gleidh im Anfang
der Kranfheit, Hat fich al8 befonders dienlich empfob-
len, Miefemittel, als das Pulver von Afarum oder
weifem Helleborus find ebenfalls von einigen erfahrnen
Aerzten empfoblen worden. Vom Bifam will man
aud) gute Wirfungen gefehen Haben,

Bon dem bdfen Grinde,

Eiefes ift allerbings eine febr befhmerliche Kranks
beit, da fie fich aber befonders durch Bertihrung und
Unftecfung micebeilt, fo iff es vielmebr eine Kranfe
beit der ermachfnern Kinber, und folglich eigentlich
Fein Gegenftand fir diefe Schrift, Wiv wollen das
ber nur gang fury bievvon fprechen, und eine vortheils
bafte Heilmethode vortragen, welche, wie miv es
wenigftens vorfdmme, wegen ibrer Unannehmlichfeit
nicht iberall bis jest ift angenommen roorden,
Wielfadyer Erfabrung ju Folge muf ich ans
merfen, daf, da diefe Kranfheitblos eine Hautfranfs
beitift, diefelbe mit gutem Erfolge, vermittelft :.t&”pl;
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Bon dew Frebshaften Kranfheiten bder
Kinber.

8marrbnben die meifien Schriftfieller, weldhe von
den Kinderfrantheiten Nachriche gaben, diefer und
meDrerer anberer felten Borfommender Kranfheiten
feine €rmanung gethan, jedoch halteich fite qut, audh
biefe nicht mit Stillfhweigen ju ibergehen, da fie
dfters von Der grofren WiditigEeit find, ja einige find
in der That gdnglich diberfehn roorden, und ob fie
fchon nicht eben eine fo befondere AufmerFfamteit ers
fordern, fo fann es dboch von grofem Wortheil feyn,
ju wiffen, was in abnlichen Fallen anwendbar
fepn fann.

Bu Alleverft will ich von dem Krebfeim Mune
be fprechen, einer Krankheit, von der die Kinbderniars
tevinnen immer {0 viel veden, und fie insgemein
fiie eine Eleine und unbedeutende Unpafilicheeit quss
‘geben.  Bisweilen aber frell fich diefe Krankheit in
vem erften Wonat ein, bisweilen jur Seit des Sab-
nens , und febr oftevs in bem Alter ju fechs bis fie-
ben Jabren, gur Jeit, wenn die Kinder ihre erfien
Jabne vérlieven, und die gweyte Reihe von Idhnen
durc) bas Babnfleifch bindurd) bricht.

Diefe Kranfheit evfordert felten mebr Wartung
und Pflege, als wir in dem Kapitel von dem Babh-
nen erwabnt haben, ein mdgig jufammengiehendes
Argnenpmittel, benebft einem Purgievmittel beendiget
inggemein die Kur, und follte diefes es nicht thun,
und die Kranfpeic jur Jeit des Sabnens eintreten, fo
wird es gemeiniglid) fogleich verfdyminben, fobald
die Sabne durdhgefommen find.  Die bosartigfie
@attung diefer Krankheit, die ich ju feben Gelegenbeit

¢habe, fand fid) mwabrend dev ywepten Perivde ved
%aﬁntnﬁ ein, gur Jeit, als ein Kind eine Angabl
ven
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von Sdbnen auf einmal verlohr, und die Stifte bas
pon nic)t waren gehdrig berausgesogen worden, Alse
bann ift bas Zabnfleifc bisweilen gan; fhrammige,
fauligt, und gleichfam aufgeldfic, erjeugt hier und
ta Fleine Gefchmiive und Oefnungen, welche untere
einander Gemeinfhaft baben, und eine fiinfende cites
vigte Gaudye berausfliefien laffen.

Konnen nun dic Ueberbleibfel ber ausgefallenen
abne in diefem Falle guc berausgebracht werden, fo
muf man fie bevausgichen, und fodann folgende Mite
tel, welche ich fogleich vorfchreiben werde, auf dbas
munde Sabnfleifch fo bald als méglid) bringen, und
bie @efchioiive geborig beilen,

Rec. Bol. Armen,

| Sang, Dracon,

Gumm. myrrhae, ,
Cort. peruv. pulv, fubtiliff,
Cremor, Tartar 2 §j.
Mel. Rofar, q. .
M, f. Linctus,

Ree. Aq. calcis 3vijj,
Tinét. myrrhae.
Mel. rofac, a

f. Mixtura,

~ Nt diefem finctus Fann itan hun ju verfchieds
nen Jeiten den Tag iiber das Sabnfleifch befonders
nach der Mabhlzeit und vordem Vettgebn befhmieren,
und den Mund gelegentlich mit der angejeigeen Mir-
tur auswafthen, Sollte nadh einer Wodye ober jebn
Tagen Feine Beffetung fich einftellen, fo fann man
ftate et austrocfnenden Pulver fich eines Quentchens
Alaun bedienen, und ftare ver angefitbrten Mirtur
fich) emner fauerlichen Diirour qus fo viel Salfpivitus

bedie
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BVon der Entjundung der Augen. "

gie Augen det neugebornen Kinder pflegen wabhrend
der erffen drep over vier Tage nad) der Gieburt, be-
fonders in der Winterjabrsgeit leicht entjiindet ju ers
den; gefchiehe dies von emer Crfaltung, fo ift es
alfer Bapricheinlichfeit nach, alsbann der Fall, toenn
das Kind unmictelbary nachdem ¢s geboren, der Kins
derwdrterinnen ibergeben wirb, obet bald nadber,
und desbalb ift eine flanellne Kappé febr nothroendig,
um das Kind damit fogleich ju bececten. .
Diefe At von Jnflammation ift aber insges
mein von wenig etheblichen Folgen, und verfchrwin:
det faft immer von fich felbft, obet mati darf der
Sopf bfos warme=balten, und die Augen mit ein we=
nig Rofenmwaffer wafben.  Sn folchen Fallen Fann
man 3u zwey Ungen eines foldyen Waffers jroen ode
drep Lropfen Blepertraft, und einen oder jwey Grant
eifen BVitviol bingufeen, Allein 8 giebt auch noch
eine andere Are ven Augenentyindung, weldyer die
Kinder uncerroorfen find, tnd welche jesumeilen febr
larige anbalt, und biefe ift voneiner foldyen Befchaf?
fenbeit, 0B man fie geborig unterfcheiven mif.
Wiv fprechen bier nicht vort der NRothe der Augen,
welche man insgemein ‘eine Sugillatiort, obdet mit
Blut unterlaufene Augen ju nennen pflegt, weldye
ofters lange Jeit anbalfen, wieder gutuffehren, und
wieder verfthwinden, obne daf das Kind im gerings
ften davort viel [eidet, noch vor den wafitigen und
aufgelaufenen Augen, welche jegumeilen viele Monate
~und felbf Jabre lang anbalten. Die Enezunding,
von weldyer wir bievr fprechen, mitd von einet Nothe
der Augenlieder begleitet, und ift eine adyte Opbhthale
mie oder Enezindung des TWeifen im Auge, mobep
eben fo wie bep der Augenentziindung det Alten viel
‘Engl. Rinderast, R ~ Dicke
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dicfe MMatevie abgehe, diefe giebt den gewshnlichen
Miteeln bisweilen nady, allein felten bleibe fie fo
gelinde, weit oftever nimmt fie gulest um vieles gu,

Dem gu Jolge, was ich von diefer anbaltens
den Enfzlindung weis und evfabren babe, bin idh
febr geneige, Rer Meynung des Or, dunter bengus
treten, relder, nachdem er mehreve Mittel vergebens
perfuc)t, glaubte, Baf die meiften diefer fo barts
nactigen Augenentpimdungen urfpringlich von einem
venevifthen Gifee berfamen, und Daf fie nuv aufeine
Avt, unb mit dem fpecififchen Mittel in diefer ober
jener Form Fonnten bebandelt werden, —  Seber
ausitbende Avst wird vorfichtig fepn muffen, wenn
ev eine folhe Mepnung bey eingelnen BVorfillen an-
nehmen will; jedod) muf ich anmerfen, daf, wenn
die getodbnlichen Mictel Leine vortheilbafte Verdnbdes
rung in athe odev gehn Wodyen bervorbringen wollen,
man ju dem befannten fpecififthen Miccel feine Su-
fludht nebmen maffe, und von dergleichen altevivens
den Wicceln niches ju befirdyten Dabe,

0 ich gleidh hier nicht ausfiibrelich diefe Kranfe
beit abbanbdeln fann, fo will ic) doch nodh anmerfen,
bafy, wenn trgend ein venevifther Gift ju Grund liege,
man fich weit beffer bes Cinveibens, als fvgend einey
andern Mechode bediene, und bie Kinder mwiden
guveriafig weit oftever davon befrent werdben, wenn
manmebr ju vechten eit, als es gemeiniglic gefehiehe,
feine Zufluche su diefer Methove nabme, o

Bog
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Bon dem Schlucken,

Mudy diefen hat man den  Kinderfranfheiten benges
vechnet, allein, er iff auf feine Weife eine Krank-
Beit, welche Folgen baben Fonnte, wie dies bey Crs
wadhfenen jejieilen dev Fall ift.  Kinder befom-
men ibu ofters, allein, er verfangt eben Feine Auf:
merffameeit, noch darf er uns Sorge machen; evfielle
fich insgemein ein, wenn die SKinber ju wiel gefpeift
baben, und gebore mit ju den unfchadlid)jten Symp-
tomen.  Allein, follte e8 von einer Saduve der Ma-
genfafte abbangen, oder fich bey langrierigen Krante
beiten Des Unterleibs einffellen, fo muf man ju den
abforbivenden Pulvern feine Jufiuche nehmen,

BVon demt Niefien.

Auch biefes baben einige Sdhriftfleller, als eine
Krvanfheie aufgeftellt, und Rbases hat bawider Enh-
fende und fchmerfiillenbe DNiceel verychricben, allein
bas ift zuverlafig eine felten vorfommenve Krankheic
gewefen, weldhe wobl wenigen ausitbenden Aeviten
modjte vorgefemmen fepn,  Wir baben fhon ju ei:
ner anbern Jeit angemerft, dafi es Len den Mafern,
fo wie ben dem gewohnlichen Sdynupfen ein Symp:
tom ift, allein in feiner von Dbenden Kranfheiten
bebarf e3, wie i) glaube, der befondern Aufmerfs
fambeit eines Arztes. Jcbh evwdbne es bier blos,
um niht etwas unangemerfe ju  [(affen, wobvon
poch einige Schrifefteller Nadyviche gegeben haben,
noch wollte ich diejenigen von meinen feforn ganjlich
verlaffen, welche niche geborig swifihen diefem Symp-
tom und einer Kranfheit den Unterfthied mochten
finden fonnen, und obne Diot fich dariber beunrue
igen mochten,  Jebod) giebt es bey fthon erwadfes

N 2 fen
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nern Kindern bigweilen ju ber Kranfheit Celegenbeit,
weldhe ich fogleich befchreiben werde.

BVon dem Nafenbluten.

Wern ein Kind Sieber bat, oder fonft unpaf iff,
fo ift ein Blutfluff ofters ein blofes Spmptom, wel:
ches von ber KranEheit Hevfdmme, an weldjer das
Kind franf liegt, und vefdwinvet fogleich, fobald
e$ gehovig Debandelt witd.  Allein, das Nafenblu.
ten finbet je jureilen in den gefundeften Kindern ftatt,
und die Gefafie diefes Theils find fhwacher, als die-
jenigert, weldye von der Haut felbft bebecft werden,
und ofters iff diefes ein Deilfamer Ausweg fie das
Blue bey vollblitigen Perforen, und fielle fich daber
gemeiniglich ein, wenn es der Diasur gleidhfam ein
Bevirfni iff, worauf man eine oder ey Dofen
einer Fiblenden Avzeney ibnen geben fann.  Aikein,
je suweilen iff es nothig, ein wenig falt Waffer,
wogu man etwas Weineflig gefese, durch die Nafe
jusiebn, oder man fann aud) falte Umfchldge auf
den obernt Theil des Nuckens der afe legen, oder
man [afit auch die Hande in Falt Waffer ftecten, und
yoenn diefe Eleinen geringen MNittel fehlfchlagen follten,
fo ftopft man Karpie in die Nafenldcher, fo, daf fie
fich big in die Dintere Oefrung evfivece.  Insgemein
nunt, gelinget ein folches BVerfabren febr wobl, allein,
follte dies nicht der Gall fern, fo muff man etwas
Bluf aus den Armen abgiehen, es muifite es deun
Ser Puls verbieten; auferdem muf man den Unters
feib vermittel{t der Manna und des Weinfteintahms
offert u erbalten fuchen, und das Kind eine Jeitlang
mit vegetabilifcher Koft und Milch ernabren, wenig:
ftens ift es nicht vathfam, ihm blos animalifd)e MNabs

vung 3u geben, :
- Bon
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BVon dem Vlutftury aus dem Nabel,

Smep bis drepmal habe ich Gelegenbeit gehabe, diefe
Kvanfbeit an dem Mabel der neugebohrnen Kindev
ju beobachten, eine Kranfheit, welche fchwerlich Er.
wdbnung verdiente, woferne fiz nidyt fo ungerdbhn-
lich ware. @s flieft namlid) alsdann ein fdleimig-
tes Blut von dem Nabel ab, und gwar jejumeilen
gange Monate lang, und in gewiffen Fallen, in eis
net fo grofen Menge, daff Die Freunde Des Kindes
billig unvubig dartiber werden fonnen, in wiefern es
julest der Gefundheit nachtheilig feyn Fann. Die
fleine BVene , aus welcher das Blut fliefit, [liegt alle-
geit fo tief, daf man fie weder unterbinden, nod
geborig cauterifiven fann, ja das lezeere Niccel Diirfte
in der TLhat febr unangenebm und unfreundlich feyn.
Niches deftoweniger habe id) mich des Hollenfteins
bebient, allein, ‘in allen diefen Fallen hat die Wers
blutung fich von neuemmicder eingeflellt. Daber ift
nichts anbers notbwendig, als eine gebdrige Kom.
preffe davauf ju legen, und diefe mit einem Heftpflar
fter, und einer Bandage ju befefligen, womit man
ey bis drep Lochen lang forefabren Eann,
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Bon denn BVritchen,

Driche Eonnen an mehrern Stellen e RKirpers
fatt finden, am allergensdpnlichiten finden fie fich
aber an der Nabelgegend, und an der Leiffe ein.
Die Jtabelbrirche Eommen nun ganj befonders oftvot,
fonnen aber, wenn man fie gehérig erfennt, insges
mein bald gebeiltwerden, weldes am allevbeften durd)
ein faltes ‘Bab geftheben fann,  Werden fie aber
vernadylaiget, fo Eonnen fie, wenn das Kind grof
wacdift, und weiblichen Gefchieches ift, febr befchrer-
lid) werden,  Nidhe gefchinver aber Farin man diefe
Kvanfheit Deben, als wenn man fie eben fo, wie
- in dem vorigen Kapitel gefagt worden, bebandelt,
wenn man namlich eine pyramivdenfdrmige Komprefie
Davauf thut, und ein rundes Stict gut Heftpflafter
auf ein dinnes feder gefivichen davauf legt, Dazwis
fchen aber Stiicfen Pappe anbringt.  Allein, wenn
ein Kind fchon ein Jabr alt ift, fo fann man eine
gute dichte Binde Frapp um bas Kleid anlegen, fes
boch tragen fiie einen foldhen Drvud die Kinderrodr--
terinnen cfters Sorge, und legen fie fo locfer an,
Dafi fie gany unb gav Feinen, oder nur wenig Nusen
fchaft.  Jch empfeble daber feit einiger Seit insges
mein Hewrn Squives elaffifihe Bandage, weldhe
gang Dol und locter jubepden Seiten anfizt, undblos
auf die franfe Stelle und bdie gegeniiberfiehende in
bem NRiicfen andrucfe, diefe entfpricht der Abfiche,
bie man daben haben Fann, volffommen wobl, und
macdht niche eben die Hiilfe eines Wunbarjtes ndthig,
Seener thut man wobl, wenn man das Kind einige
Monate hinter einanter in ein Faltes Bad thut, nachs
Dem man jederjett die Bandage abgenommen Hat.

Bey Leiftenbriihen der gany Fleinen Kinbdow,

bedient man fich lieber gang und gav feiner Banbage,
ferobf,
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foroeBl, weil man fie nicht wobl an der Stelle erbals
ten fann, al8 auch weil fie immerfort naff wird, fers
ner weil auch der Giebrauch des Falten Bades fie alle-
seit beilt, wenn das Kind. nur noch nid)e iber wey
Sabr alt ift. Sind fie aber 11ber diefe Lebensperiove
binaus, fo fcheine der Gebraudh eines Brud)banbdes
unumgdnglich nothwendig ju fepn, unter denen bdie
aus ©tabl die allerbeffen {ind. Bey-allen feldhen
Rrantheiten aber find die Eltern perbunden, einen
Wundare gu Rathe ju ziehen.

BVon dem Wafjerbrude,

Diefes ift cine Gefchroulft in tem Hodenfacke, von
der namlichen Natur und Befd)affenbeit, wie bey
errvachfenen Perfonen, welde, wenn fie bey Kindern
vorfdmme, allezeit bey der Gebure fhon fichebar ifi.
Die Hebammen und die Kinderrwavterinnen ivven fich
“inggemein, und Dalten fie fur einen gewobnlichen
Seiftenbruch , und laffen daber eine ‘Binde aus Lein-
wand auf die gewodbnliche At anlegen.  Tedod) (afe
fie fich leiche von einem gewdbnlichen Bruche unters

fcheiden , denn fie ift durchficheig, verurfachs Feine
Sdymergen, Eann ferner duvd) den Deuct niche ju-

viicfgebrad)t werden, und nimme nidht, wenn das
Kind fhrent, ju. ‘
&s ift dies aber cine wenig bedeutendbe Kranf-
Beit, und verfchwindet voen fid) felbft in wenigen Mo-
naten, noch wviel feuiber aber verfchivindet fie, renn
man fid) einer jufammengiehenden Babung bedient,
Sch Dabe in diefem Falle ofters felr gute WivFung
pon Minderers Spivicus gefeben, und jejuweilen
auch Comrreflen gebraucht, welihe ich in Deine
efiig und Waffer einggm:;d}t batte, mozu id) aud)
N 4 ein
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ein wenig Weingeift hingufeste, wenn die Haut es
3u vertragen fchien.  m dugerfien Fall aber, durdhs
ftiche nran ven unterften Theil der Gefchroulit mit der
Cpige einer fancerte, Diefes Eann man allegeit mi
gutem Erfolg, und obne dem RKinve Schmerjen jus
gufligen thun, und weil es die Kranfheit augenblict-
lich bebt, fo geben die Mirter gemeiniglich diefer
Methode den Vorzug, ey abe aber, wenn man
bas Waffer, es mag nun auf eine Art gefcheben, auf
weldye es immer will, geborig abzieht, niemals die
Kranfheit wieder juriffebren, nod) das Kind irgend
eine 1ible Folge davon baben fehen.

- BWon dem Worfalle ded Afters.

@iefz Kranfheit ift ebenfalls nicht fo ungerodhnlich,
und nicht eben aflzu fdhwer ju beilen, da fie gemeis
niglich ein Spmptom von einer andern SKranfheit,
als von den Wirinern oder der Fdaulniff in den Dar-
men ift, oder von vielen Purgieren, Durdhfall, lang=
anbaltender Verftopfung, einem Steine in der Blafe
ober verfdhiedenen andern veiGenden Urfachen hHervor-
gebradht, unbd von einem Stublzwange begleitet wird.
Jn jedem diefer eingelnen Falle muf man ficy einer
andern Curmethode benienen.

(Gefest aber, bdie Kranfheit bleibt dennodh,
nachbem man die reigende Urfache {chon entfernt Hat,
guruck, fo nimme fie insgemein ven einer Crfdlaf-
fung Diefes Theils, welche von dem jedesmaligen,
und ofters wiederbolten Hevabfteigen des Darms, fo
oft bas Kinb ju Stubl gieng, entftebt, ibren Ut
fprung, und Fann vermittelft einer jufammengiehen-
pen Babung leichelich gebeilt werden.  [n diefer Ab-
Rche Fann man fidy eine Kompreffe aus Cateun Fb?;

on
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fonft aus mweicher Seinrognd machen, und fie in den
Hefen von vothen Wein ausdricfen, mwoju man
auch etliche Tropfen von dem Blepertvact fesen fann,
eine folche Comprefle nun muf man ofters auflegen,
und mit einer Vandage, welche einen feften Druck
auf den Theil macht, befeftigen; ven Theil aber felbfE
fann man mit feinen Mprebenpulver, Wenraud) und
Drachenblut befiveuen. Bisweilen ift es audh vath-
- fam und gut, den Theil felbft zur SBeit, wenn das
Kind ju Seubl gebt, von einem Bedienten auf beys
den Seiten mit den Jingern anbalten zu laffen, je-
dod) ift Diefe LVorficht nicht allegeit nothroendig, es
milfite denn die RKrankheit lange anbalten, ober det
Darm gany befonders weit herab gefallen fenn,

Bon den Ausflifien aus dev Mutterfdeide,

@iefc find entroeder blutig, oder {chleimigt, obet epe
tevactig — Da idh biet blos von denjenigen Fillen
fpreche, welche fi) bey den Kindern nod) wor bder
PMannbarfeit einflellen, fo will id) blos gu aller Erft
anmerfen, ©af man bey den weiblidhen Kinbern
jesumeilen eirtent folchen Ausfluff aus der Mutterfcheis
de etlidie Tage nach der Geburt wahrnimme, wel-
cher aber von gar Feinen Folgen ju fenn pflegt. Sollce
man aber demobnerachtet aus irgend einem Betrache
fiic gut befinden, irgend etwas zu verfdyreiben, fo
fann man ein wenig Aufterfchaalenpulver oder Mag=
nefia, nachdem es der Suftand der Darme néthig
mad)t, geben, und diefe Mittel werden Hinreichend
gufammengiebend feyn, um diefen Ausflug in wenis
gen Tagen zu heben, |

Xs Kinder,
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Kinder, welthe filaf oder fechs Tabr ale find,
befommen ofters einen Ausfuf einer {dhleimigten
Matevie, welche mic dem weifen Fluffe ber Erwadhe

feren iberein fomme, und ywar jezuweilen info grofe

fer Menge, daf fie durd) alle Kieider dringt.  Ge-
fest diefes follte lange arbalten, o woivde alier Wabre
fcheinlichEeit nach, die Gefimdbeic hizvbey leiven, jee
boch insgemein ift man fo glictlich fie mit einem obee
pem andern der Mictel ju Leilen, welche ich gegen
die epfevartige Gonorehoe vorfthlagen werde,

Diefe ift aber bey Kindern, die drey ober viee
Habr alt find, feine nicht ungewohnliche Krvankheit,
mwelche fich aber jebennod) leichtlich mit einer Fitblen-
- pen Argney, und mit Miteeln, welche den Leib rein
und offen exbalten, beben [aft.  Jejuweilen habe ich
mid) bes goulardifchen Waffers bedient, welches man,
toie mic) dunfe, Den meiffen anbdern foldhen Argnepen
vorziehen fann, jumal wenn man gleich ben dem An-
fange ver Kranfheit davon Gebraud) mady,

Steflen fich aber noch fpdter epferavtige Meas
terien, und deven Ausfliafie ein, weldes in dem ady-
ten, sebnten, fa robl gar jwolften Jabre der Fall
fepn Fann, und iff die ausflicfende! Materie [febe
misfarbig und flinfend, fo gicbt dies Gelegenbeit ju
¢inem Mvgwobn, fur den junge ausiibende Aerste
nicht genug Eonnen gewarnt roerden,

Ausfliiffe, wenn fie auch von einer bisartigen
Wefchaffenbeit fepn follten , Ednnen insgemeinbinnen
acht oder geben Tagen entfernt und gebeile werden,
wenn man die oben vorgefthlagene Heilmethode an-
wenden will; allein, mir find aud) einige Fallevore
gefommen, wo gang junge Kinder fhlechte Safte

fatten , und wo man fich ves QDueckfilbers als ges
RE Mit -
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Mictels, welches die BVevftopfung Hebe,bediente,und mit
Nuben gebrauchte, obfchon niche im Gevingften cine
venerifthe Anftecung ju vermutben war, n folchen
Sdllen habeich nod grofern Fuben vonDards weif-
fen Tropfen, als von ivgend einem andern Titictel ges
feben, diefe gebe ich von einem Batben Tvopfen bis
au zwey oder drep[Lropfen einmaljoder jwepmal des
Lages, und yoar yey oder dreyLWochen hinter einander
Allein, fehlagt auch diefes febl, fo evveiche id) dod)
gewiff alfegeic meine Abficht mit einer AbFochung von
der Fiebervinde mit dem Copaivabalfam, welde aud)
bey dem weifen Fluffe ein bervliches itcel iff

BVon von Vervenfungen und den %rﬁcﬂen
o ber Kuodhen.

eﬁ r nd bie ﬁmber nicht nue foldyen Unglicksfallen
ausgefest, wenn fie von der Hdbe fallen, oder fonf
durch eine aufiere Beleidigung verlezt werden, fon-
pern die Knochen und Gelenfe leiden bisweilen audy
elbft, “wabrend der Geburt, Unter den BVervenfuns
gen fommt die Des Oberarms am allevofteriien vor,
aund wird leidytlich wieder eingerenfe, erfordert audh
weiter feine WVorforge, blos muf man das eingerentte
Gilied in bev geborigen Rube gu  exhalten fuchen.
Beinbridhe find aber in der That bey Kindeen niche
feicht gu bebanbeln, und Fommen doch wielleicht weit
oftever vor, denn die Knochen find fa)f noch gang
Enorplicht, und wenn man fie jueinem gewiffen Grae
e anftrenge, leiche ju werbiegen oder ju gerbrecdhen.
Gind fie blos gebogen’, fo fallt es gemeiniglid) nidye
fdywer, fie wieder grade ju biegen, und id) will hiers
uber niches weiter ermwabnen , von ten Beinbriichen
aber felbft, Bier etras ju cvinnern, dirfte niche fite
ein gany unniiges Unternehrien augefehn werben.

R
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S der Geburt werden gemeiniglich die Sehliife
felbeine ober der Arm jerbrochen, und die Bepands
lung diefer Briiche wird alle diejenigen Regeln in fich
faffen, weldhe audh ben andern Knodhen, wenn fich
in ibnen Bride einfiellen follten, beobachtet juwers
Den verdienen.

~ DBey dem Schlifelbeinbruche braudht man cben
nicht ju viele Sovgfalt ju tragen, es ifi blus notbig,
baff man die Schulter ricfroarts ziehe, und fie in
diefer fage vermittelft sweer obder dreper Jadeln in
den Kleidern juricEhalte, und ein Stuck Heftpflafter,
welches man auf feder fireichen muf, auf das aufs
flaffenfte ©nbde des Knochens Flebe, und dariber nod)
ein anderes Pflafter decke,

Der Bruch von dem Obevarme erfordert etwas
mebr AufmevEfambeic, fann aber docdy alleeit voll=
Fommen wobl gebeilt werden, Die Schwievigleit
dabey befteht darinnen, daf man die Enben der bey-
den Knochen gebérig an einanber paffe, obpe den
Arm hierbey ju dicht und fnap einguwideln, weldyes
picht nur Schmerjen ervegen, fondern auch eine Ges
fchroulit der Hand bHervorbringen fann, welches bep
einem neugebobrnen Kinve durch einen geringen Druck
Bervorgebracht werden Fann.  Jd) babe daber Feine
IMethobe fiir beffer befunden, als die folgende: ich
bringe ndmlich eine fleine Wulft um den gebroche-
nen Theilan, und diefe bale die Enden der Knodyen
in der gehorigen fage und Beribrung sufammen,
obne daf id) bie Binde febr fnap darum ju fibren
brauche, weldjes denn, den frenen Durchfluf des
RBluts durd) dag gange Glied auf Feine Weife hindert.

Sobann bediene ich mich drey Fleiner Schina

veln, welche obhngefabr einen halben ol breit, und
ein



269

ein und cinen batben lang find, welche ich aus finf
bis fechsmal iiber einander gefchlagenen Sticfen feiner
$einwand mache, (o, baf fie die Starfe einer gewdbns
lihen Pappendicte befommen, bierauf weidye idh
fie in einer Mifchung aus weigem Wieblund Tpweis
ein, und lege fie auf die gewobnliche Art langft der
gebrodyenen Knodhenenvenan.  Wenn fie aber angea
feuchtet angelegt werden, fo vichten fie fich vollig und
geborig nac) der  Gefialt des Glicves, und wenn fie
trocfen geworden, fo erlangen fie aud) eben fo viel
Starfe als néthig iff, um die Knochen zufamnmens
au balten.  Man muf diefe leinwandenen Schinen
aber unmictelbar auf die Haut legen, obne erfi eine
Binde darum ju fiilbren; auf diefe Ave erhbale man,
enn der Theil fdhwille, weldhes foft allegeit in etwas
ber Jall iff, Maum genug, um diefer Gefchroulft eine
Ausbreitung ju verfchaffen, obneradhtet die Binbe,
welche man daviiber fibre, cinigen Druck gu veruvs
fachen pflegt. Diefe BDinde aber muf man aus gang
feinen Flanell machen laffer, man darf fie aber niche
fo feft, als wie bey Crwad)fenen, barum fiibren, nod)
bietet fich aud) dazu eine GelegenBeit an, weil man
den Arm Daupefablidy abbangig fegern, und ihn un«
tent Dicht an ber Seite mic flarfen Nateln, welche
man in die fleine Kappe oder das Dberfleit ftectt,
befefiigen mug. Die Kappe aber muff der Wund+
aryt fich ausfuchen, nachvem er nun eine foldhe,
ober eine anbeve gefchicfe and bdienlich dazu befinbet.
Daber folf man das Oberfleid nidht dndern, nod) dert
Arm bervegert, und wenn die Hand nidyt entzindet,
twoch febt gefchroollen tft, und das Kind befindet fich
leidlich, fo ift es ebent nicht ndthig, vor dem adyten
ober jebnten TLage den Verband zu ernevern. AWah-
vend Der 3eit nun ddrf man das Oberfleid nicht vee-
wechfeln, fondern es blos vermittelft folcher Kleidimgs.

ftircfe
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fticte und Tiicher, welche leicht Fonnen nieder mwege
genommen werben, veinlich ju erbalten fuchen. Die
gefdymwinde LBereinigung der Knochen hdngt vorjige
fich davon ab, daf man bas Glied o rubig als mdg-
lich erbalt, und wenn man davauf gebdrige Aufn-evte
famEeit vevwendet, fo werden iy nach ten erflen jes
ben oder jroolf Tagen, wenig Befcl werden mebr ein-
ftellen, und ju Ende tes Monars wird das Kind
grofitentheils den franfen Arm eben fo gue, als wie
- en andern beregen Ednnen,

BVon der BDehandlung verbriihter oder vevs
brannter Stellen,

b man fchon der Mevnung iff, als ob Fleine Kine
der fich felten verbrennten, fo gefdhieht es doch oftes
ver, als man denft, daf fie aus Sorglofigteit ihs
ver Wartevinnen in diefen Fall fommen, und aus
$Mangel an geboriger PHege, die fich fur fie {chicte,
ofters aufievordentlich wiel leiben, ba tod) eine ges
fchroinde und gebovige Hulfe ein folcdes Uebel febr
verringert baben wirde. LS
Wenn fich) nun alfo ein folcher Umftand ereig:
nen follte, fo bediene man fich dev eviten befien ju=
fammengiehenden Avgney, welche man eben bey dee
Hand Haben ann, als des Brandioeins oder ivgend
eines andern Spiritus, der Dinte,des Weing, oder aud)
Blos des falten Waffers, bis man etwan etwas noch
fdhictlichers Daben Fann,  Jn eine {oldhe jufammyen:
aiehende Fliifigbeit fann man nun entweder den ver:
legten Theil taudhen, oder ibamitleinmanbduen Stif:
Eent bebecfen, weldhe man davein getaudht fat, Sorge
faltig eber hiite man fich firr den @ebraudh des Oelg,
oder andever fertiger IMiccel, u welchen man nur a[f;
Juoj

A
¥
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uoft feine Buflucht ju nehmen pflegt, Sobalb als
méglich aber laffe man indev Apothecre eine Mifchung
aus einer Kanne Kalfwaffer, jwey Unzen Brande
wein, und einev halben Unze Blepereeact bereiten,
und mache davon gleichen Gebrauc), wie wir vorher
angegeben Daben. - :

Sollte {ich) aber dag Kind fchon Fu {ang vegs
Pbrannt baben, als dafi man {ich von diefen Mitteln
noch Cricichterung verfprechen Eonnte, und Haben fich
fchon Gefcwire gebilvet, fo verbinde man diefe Sreels
fen mit einer Salbe qus gleichen Lheilen von Tuga
ners Cerat, und der griinen Hollunberfalbe, Diefen
fegten 2ufag muff man aber ju verminbern anfangen,
fobald man wabtnimme, da vie Gefdywive geneigt
find, ugubeilgn. -

- Bon den Froftbeulen,

Dies iff eine fowobl befannte Kranfheit, daf fie
ganj und gar feine BDefdyeeibung nothig madye. Es
entftebn bie Frofibeulen aber von dem aufgebobenen
Kreeisfauf des Bluts in den Fleinen Gefdafen dev
Glicdbmafen, wenn ein Kind ju lange der Kalte vdeap
Jidpe ausgefezt gewefen ift, und plodlid) nachher zu
bem Feuer gebt, flatt, dafi es tie natiriidie Warme
purd) Eorperliche Bewegung allmdblig, und nach und
nad) wieder bevitellen folite, Sollte die aupere Vere
lefung von det Kalte fo gang befonders' grof feyn, als
role Diefes der Fal fepn fann, wenn eine Perfon nefe
frere ©tunden nad) einander im Schnee gelegen bat,
fo Fann man die Jivkulation nid)e aflegeit wieder hevs
ftellen, und der Theil flibt fodann ab; allein, id)
fm:ecbe Dier blos von oven leichtern Anfdllen der
RKalte, welche Hige, Jucon, Rothe, Gefchroulit,

e
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der Ferfen, der Jehen, und der Finger erseus
gen.  3n biefem Falle pflegen die fandleute warme
Holzafche goifchen LTuicher geftrent aufjulegen, oder
fie reiben die Theile mit Senf und Brandwein, wels
ches, wenn es jur vedyten Beit gefchiehe, ofters die
Krankheit gebovig bebt. . Jn gleicher Abjiche Fann
ich aud) ein andres gutes Mittel empfeblen, namlid,
es iff gut, die erfrotnen Eheile in warmes Wafffer
au tauchen, in relchem ein glithendes Eifen jwey bis
orepmal 1ft gelofcht worden, worauf man den Theil
mit Salj veiben fann, ober man Fann aud) eine Be
bung aus mit Wein' verfesten Campbherfpivicus von
swen Unzen machen, wozu man einen Theelofjel voll
Bleyertvatt feen fann.

Manche Kinder befommen alle Winter Jrofts
beulen, und als ein Verbiitunysmiteel gegen diefel-
ben, wenn fie an den Handen fepn follten, laffe man
ibnen warme Sedechandfchube tragen, allein, auf Fei-
nem Fall wollne, welche in folden Umifidnden dev
Haut gar fehr guwider finb. Da aber die Fupe, die
am gedbnlichjten befallnen Theile find, fo bedecte
man die Hacfen alle Winter mit einem Seiict Wafd)s
feder, und aud) den gangen Fuf vings Derum, und
laffe ibn Tag und Nadyt bedeckt,

GBenn die ®Gefchroulft fich gefest bat, fopflegt
mat insgemein die Gefthmwire blos mit ein wenig
@erat ju bedecten, und wartet auf die JRuffehr der
toarmen IBitferung, wo fie benn genteiniglich von
felbft beileri,  Jeboth bleiben fie bemohneradytet ofe
ters auch nicht nur den gangen Wincer bindurd),
fondetn wenn fie geof find, Bisweilen bis tief in den
©ommer bisartigs -

Da
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- Daidy Gelegenbeit habe, febr wiele Patienten
bon diefer Kranfheit befallen ju fehen, fobabe ich midy
bollig ubergeugt, daf diefe Art von Gefthwiiven viels
mebr einer Anfrifehung bediefen, und ob man fehent
nicht allegeit febr erwdrmende Digeftive wie bey vie-
len andern Gefchoiven anmenden darf, fo fanndod),
wenn die Froftbeulen febr breic fepn follten, ein Die
geftiv, mit einem Qevat verfest, febr jutedglich fenn,
wnd ich babe Glefchwiive gefehen, weldse, ob fie fhon
febr Elein waven, dodh lange und bavendcfig der Kav
widerftanden, als fie nady einem Harten Froft wicder
‘aufgebrochen waren, und weldye man blos mit einem
Cerate oder anbdern gelinben und austrocfnenden Mit-
teln, wie man fie ju nennen pflegt, bebandelt Hatte,
Diefe fiengen unmictelbar bl alsbann ju beilen
an, als man ein wenig, ermdrmendes Digefiiv
bingufeste, und eine Flanellbinde anlegte, obne fonft
eine andre LVerdnderung in der Vehandlung vorjus
nehmen.  Haben fie fidy aber ju ivgend einen bes
tradytlichen Umfange ausgebveitet, fo trage niches
mebr i ibrer Deilung bey, als dag man fie tdglich
mit jufammensichenden und  fiarfenden Babuns
gen betupft, weldes in wenigen Tagen eine giin:
ftige Deilung bey diefen Gefthriiven forobl, alsauch
bey vielen anbern Falten Gefchwiiren, die [ange an=
gebalten, Bervorbringt,

Cind die behachbarton Theile fehe gefchrvollen,
und die Gefdhdre fauligeer Ave und grof, fo mug
man ofters bep firenger Witterung fich) der Breye
- bebienert, unter weldyen diejenigen, welche man
aus JNoffenmehl und Goulardfhenmaffer bereitet,
twirffamer unbd alfo vorguglicher find, algdis ausblofs
fen, Brod und Mildh),  Soldhe Brepumfhlage nun

Bngl. Rinderarse, @ legt
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BVon der Haafenfcharte, aufern BVerunfial.

tungen und MNuttermalern. ..

eﬂ giebt mebreve dufieve BVevunflaltungen , mit wel«
chen Die Kinder jup T0elt gebobren werden, und wels
dye den Eleern bepm evften Anblick dfters Sorge ma-
dyen, oDl aber febr oft eine Abanderung und Hins

-

wegfihaffung sulaffen. Su diefen geboret audy die

Haafenfcharte,  Diefe fann aber von einer doppelten
Avt fepn, namlich eine cinfadhe, bey welcher bdie
Oberlippe jectheil iff, und aud) einen Abgang an
etwas Subftan erleidet, und fodann die verwickelte,
bey welcher der Rif in dey Lippe gedoppelt ift, und
bisweilen iff ber Gaumen, und aud) fogar das apf-
gen ju gleicher Beit getheilt.  Es wivde mich ju reit
von meinem Enbdswece entfernen, wenn ich Hier von
ber Behandlung diefer Werunfialtung fchreiben wollte;
vielmeDr vill id) bier blos der Jeit Erwahnung thun,
su welcher man diefe Operation vornehmen fann,

€3 giebe viele Cltern, welche hierben gang be-
fonders uncubig find, und diefe Verunftaleyng fobald
als moglich gleich nad) der Gseburt entfernt wiffen
wollen, oder bod)ftens warten fie bis nach BVerfluf
des ecften Donats,  Deshalb ifE, wie ich verfichert
bin, diefe Operation bisweilen ju geitia vorgenom-
men worben, felbft wider dben Willen des Wundar;:
tes, und wider fein befferes Wiffen und Gewiffen,
nidt wenig Kinder find deswegen wvielleicht ein
Opfer decfelben gerorden, und andere haben tveit
weniger Bortheil von der Opevation, die an ibnen

gemacht wurde, gebabe, da fie doch genifi weit mebr |

Davon gebabe haben witrden, wenn fie bis ju der ge-
' S a bori-
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bovigen Sei¢ aufiefchoben worben ware. Tlenn aber
die Daafenfcharee niche febr grof ift, unbd eine einfas
the Operation {tact findet, fofann man fie ungebindert,
nac) den Werlauf ves erften Monats oder in Furger
Seic darauf uncernehmen, und fann das Kind an dev
Bruft gehorig faugen, weldhes nicht allegeit der Fall
ift, fo Eann man _audh etwas fribgeitiger jur Operas
tion fdhreiten, ©Oenn, bdabdas Kind wenigfiens jwen
Rage nad) der Operation nicht an die Bruft gelegt
werden fann, fo fann e8 nur mit SdhwierigFeiten,
wenn man es mit dem offel fiteeern will, gebovig ru=
big erbalten werden, wenn es einmal an die Bruft
geiegt worden ift,  Da aber die Kinder die erfien

age nac) der Geburt nur wenig Nabrung nothig
Baben, und insgemein eine gute Jeitlang fchlafen,
fo fann, mwenn die Operation viev und jwanzig Seuns
pen, nachdem das Kind geboren ift, unternommen
poird , es ju ber Seit, ju weldyer es viel Nabrung
bedarf, und gu welcher die Mutter im Stanbde ift,
ibm viele darjubicten, in den Stand gefest fepn, Diefe:
Nabrang angunehmen.  Allein, bey der complicirs.
ten -Haafenfeharre ift der Fall von gang anderer Att,
und je ldnger die Operation aufgefchoben wird, defio
Deffer wird fie qud) von flatten gebn, und fie follte
wenigftens fo lange verfthoben werden, bis dbas Kind
vier ober fiinf Monat alt wdve.  Ju diefer eit ift
Das Kind 1iber diejenige Periode hinaus, in welder.
es am aflcverfien fehmershaften und gefabrlichen
Kranfheiten ausgefest su fepn pflegt, alsdann Fann
e6 Der Vruft vollig entrwdbnt feyn, und mit dem L8f-
fel geborig eendbret gu terden, gelernt baben. Denn
RKinver , melche eine folche Haafenfcharte baben, miif
fen und follen mit dem $offel eenabre rerden, weil fie

it im Stande find, bdie Mildy gehovig uu% ﬁin
Bril-
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PBritften ju faugen. Umdiefe Seit herum Haben diefe
R heile audy den Grad von Feftigfeit evlangt, welcher
nothig ift, um die MNadeln feft inne ju balten, und
die Theile haben auch mehr Umfang befommen, wel:
ches julafi, daf man fie mie mebrevm Lortbeil bes
banbeln fann, denn, find die Theile niche feft und
nicht groff genug, um Debandelt weeden ju fonnen,
ob fchen bie Operation ohne Hinbernifi gemacht weve
den su Ednnen {cheint, fo Eonnen dod) bisweilen bdie
Maveln ausbrechen, und die Vevunfialtung nue
wenig entfernt, obdey vielleicht {ogar vergrdfert
mcrden, - -

Andere Verunfialtungen befteben davinnan, daff
mebreve tbevfluige Theils vorhanden find, Sofine
bet man bald einen Finger mebr, bald eine Sche
mehr, und man thut ‘am befien, wenn man folche
uberfliifige Theile fobald, als moglich gleich in den
erfien Tagen ju entfernen fucht, und wenn auch fich
bievben eine Werblutung einftellen follte, o ift fie
vod) felten von vieler Bebeutung,

Uufer diefen Verunftaltungen giebt es auch
noch) einige andre, welde von groferer Widytigkeit
find, von roeldyen einige die Operation nothwenbdig
madjen, in wiefern diefe allein dem Kinde das Leben
ethalten fann.  Dies gilt von den Werfchliefungen
ves Afiers und dev Harnvdbre, ober der Mutterfcheis
e bey Den jungen TMadchen; ey dem leztern Falle
braucht man einen blofen Kreutfdhnite ju machen,
und i) will daber feine Worte weiter dariiber
perlieren, "

3 ~ Dis
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Die Afterfperee 1ft juverlafiag ein trauviger Ju-
fall, und verftattet felten eine wirffame SHilfe, und
weil ter Mafidarm bald mebr bald weriiger verfchlofs
fen und verwachfen ift, fo fliefie etlidye Lage nad) der -
Giebure Eein Unvatl) aus dem After, und dies giebt
ein vorjugliches Kennjeichen diefer Krvanfheir ab.
Soviel ift gewift, dap die Opevation, welche aber
fobald als mdglich untecnommen werben muf, etas
belfen fann.  Man macdhe diefeibe bald mit cinem
Biftouri, Dbald mit einem Troifar; daff man die ge«
madyte Defnung alsdann durch eine Wieke offen ers
‘Balten miffe, ergiebe fid) von fe(bft,

Dafs das Glied nicht durchbobre ift, dies ift
ein Fall, welcher nicht fo ofters vorfémme, und biss
weilen findbet man nitht einmal die Havnrdhre, wenn
man bie Operation aud) mit einem feinen Troifor un-
fernehmenill, weil fie einen ungemdbylithen Gang:
genommen , unbdan einer ganz ungewdpnliden Stelle
fidh endiget, allein nichr gesffnet ift, in weldyem
Salle man audh eine-Oefnung vermittelft einer tancette
poer eines feinen roifars madhen, und gelegentlid)
cinen Beugie bineinbringen.mup. So pfnet fich bis=
wetlen das Ende der HDarnrdhre unter per Cidel, ober
auch an iprer Seite.

(ang verwadyfE die Mutter{dyeide felten, und
ift fie nue jum TLheil verwadifen, fo Fann man fie
bald mit einem fancettenfthnitte erweitern, '

Audh ift der dufiere Gehorgang bisweilen vers
wadyfen, und bisweilen findet alsdann eine Hiilfe
noth State, jedod) niche immer,

Eine
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Eine anbere, und nicht ungewdhnliche Bers
unftaltung ift dag Sdyielen; diefes gewdbnen fich
Eleine Rinder d&fters bald an, und wenn es nur ein
Auge angebt, fo fann man ihm insgemein bald ab-
belfen. Die Mitrel, welche man Darwiver anmens
‘ben Fann, find in der That febr einfach, und befie-
ben [ediglich tavinnen, daf man ein Stict Kleb-
pflafter auf bell und glangendgefarbte Seide fiveidht,
und es anben Schldfen oder der Nafe fo befeftiget, Dag
bas vevdrehte Auge fich nach dev andern Gegend 3u
‘wenden mufe  Audh Fann man von Beit ju Beit {0
wobl in Anfebung det fage; als aud) der Farbe des
feibnen Seuges eine Abdnderung freffen, und das eben
befchriebene Pilafter bald Hober, bald niedriger fiellen.
Ferner mufi man die Kinder allejeit fo legen und fiel
~len, baf fie mit dec Seite; auf welcher fie fhielen;
gegen dag ficht gefebue find, und aus eben diefer Urs
fache miffen atich tie Cltern, und Kinderwdrtevine
nen, die Spielfachen und alle brige Gegénftande,
welche dag Kind fennt, beftandig fo viel, wie mdge
(i) von der fdmlichen Eeite balten, damit bas Kind
immer feine Augen anders gewdhnén, und der Mufe
Eelbereguirig gleichfam, fo viel es fein Alter und an=
beve Umfidnde julaffen, Gervalt antbun mife.

Cine anbdéve, iind filt ermachferie Kindber noch
{chicklichere Methode befiebt Darinnen, daf man die
Augen mit Bldfern bedectt, elche in eire Fleine
Kapfel eingefafit find, vergleichen fidy mandyé Pere
fonen bedienen, tenn fie veiten. Si¢ muffen abetfo
angelegt werden, daff das Kind den Gegenftand nicht
anbers feben fann, obne nicht die Hugen nad) der
Ceite Hingudrehen, nad) welder fie gervidytet find.
Jcbhhabe niche néthig hingu ju fefen, daf die Gld-

S 4. fer
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fer fiie beftanbig miiffen gefvagen wetbert, und jvar
fo lang, Dbis fich die Kinder diefe vuble Gemwobnheit
abgenvohne Haben.

Nod) einer Ungeftaltheit des dufern Kirperd
muf ich) gedenfen, diefe befieht namlicy, in der Ges
{houlft emiger Wirbelbeine , insgemein im Iaden
ober gundchft des erften Mickenvirbelbeing, Diefe
Gefchoulft aber ifi Dblasgelb, ungleich, innerlich
{hroammigt und voller Gefafie, bisweilen fiebt fie
mit den Wirbelbeinen felbit in Verbindung, it als=
bann mit dem gefpalenen MRucgrat von ein und dev=
felben Avt, und folglich auc) unbeilbar. Bisweilen
{theint fie aber audh nur einige AehnlichFeit damit ju
Daben, werminbert fich aber bey einer gehorigen Bes
Danbdlung von felbft, und die Kinder genefen davon.
Bor einigen Jabren Datre id) Celegenheit mit demt
Heren Cafar Harking eine dergleichen Are von
Gefchwulft ju beobachten, Diefer verlangte von mir,
Daft ich die Haut fo viel wie moglid) fhonen {olite,
und in diefer Abficht tieth ex miv an, das Goulards
fche Waffer reichlich zu gebrauchen.  Die Ges
fhroulft hatte die Grofe eines Gulden, und war niche
piel ethabner als bie darum liegenden Theile. Allein,
in Eurger Beit davauf fprang die Haut auf, und das
Kind wurde febr Eranf.  OMan rufte daber Dden vere
ftotbnen Dr. Hunter berbey, um feine Meinung
baviiber ju Hoven, weldyer glaubte, daff man Diefe
@efcbmy:g} heraus{chneiden miifite, und daf dies dad
eingige Mittel wdve, dem Kinde das feben s evhale
ten. Da aber Har Cafar Havobing nicht diefer
Meinung tar, fo wollte ber Varter des Kindzs audy
hicht feine Dewilligung dagn geben,  Hievauf ﬁtgtg

ev
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der Theil won Reit ju Jeit gienilich fiarf an zu blu.
‘tenr, und foroobl, fim diefes ju unterdriicfen, als
aud) det Wergroferung der Gefdhrotilfi Einbalt ju
thur, Denn biefe fieng nun in der Lhat an febr jus
~gunefimen, fo beffreuete ich diefelbe mit folgendemn

Pulper

Rec. Bal, armien, pulv,
Terrae Japon, ana, 3)p

Alum, crud, ;.
Mife,

Hievauf fegte id) den Tag iber naffe Romms
preflen, diefe flebten an bdas Blut und vdas Pufe
ber an; und bilbeten gleidbfam einen feften Teigy
bis ein frifhes Bluten den Werband [ofite, alsbann
ftelleen fich siemlich fiarfe Qﬂutﬁﬁﬂ': ein, und man
wiederbolte den Gebraud) det eben eérwabnten Mit-
~tel;  Mach einem Werlauf von ﬁében oder acht Wo-
chen, und einem Druct von einem dinnen Sticfe
Bley fhrimpfen die Gefafie riach und iach zufama
men, und das Kind wurde wieder bergeﬂe[[n

“Bald nady der Geburt Fommt dann iind fwani
oben aitf bemKopfeé eine tundeGefhroul{t von Der®rofze
eines Epes jum LVotfdein, Hierbey ift cben féine be-
fonbere Bebandlung  erfordeilich, denn insgernein

nimmt fie nad) und nad) ab, und endlich verfihmwin-
bet fie in einigen Tagen von felbft, jedoch bn bie:
fts nicht allezeit er Fall ift, fo nmb man cine
diinne EBleup[nttt auf dbie ®efdhroulft legen, und
bamit diefelbe verbricdfen.  2Benn man Umfhiage
barauf fegen, odsc einen A6AuE einek muchmatilich,
jedoch












