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Vorrede.

Man begreift sehr leicht, warum sich
der Biirger eines Landstidtchens, seinem
Arzte, — und der Bauer auf einem einsamen
Dorfe, seinem Barbier, in den Tagen einer
Krankheit auf gut Gliick iiberlassen: denn
beyde stehen theils nicht auf dem Grade
der Kultur, welcher erforderlich ist, um
ein wissenschaftliches, oder artistisches In-
dividuum, auch nur obenhin, zu beurtheilen;
theils gestattet ihnen die Einheit des In-
dividuums keine Wahl. Aber tiefer liegt

die Ursache, warum sich das gebildete
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Publikum grofser und volkreicher Stidte ,
welche von zahlreichen Arzten bewohnet
werden, so selten von Grimden der Ver-
nunft, — gemeiniglich von dem zweydeu-
tigsten Rufe, von dem Empfehlungshange,
von der Protekzionssucht, vom sogenannten
Gliicke , und andern &aulsern, zufalligen
Umstanden zur Wahl Eines Arztes aus
mehrern Arzten bestimmen Iasse und
warum es sogar, den Glauben an die Mog-
lichkeit aufgegeben zu haben scheine, je-
mals befahiget werden zu koénnen, aus
gi‘:ltige.n Merkmalen den Gehalt der Arzte
erkennen zu lernen. Man muls sich dahezll‘
billig wundern , dals unser aufgeklartes
Jahrhundert zu Ende gehe. ohne dals ein
~ Schriftsteller von Sachkenntnifs dem Publi-
kum grofser Stadte eine Anleitung gegeben
hitte , nach welcher es seine Arzte rich-
tiger als bisher wiirdigen, und zweckmas-

siger wihlen konnte.
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Ich versuche es also, in der vorliegen-
den Schrift den Nichtarzten eine Anleitung
zur Kenntnils der Arzte zu liefern. Zwar
fithle ich, dals ich mich bey diesem Vorsat-
ze, vielen unangenehmen Mifsdeutungen, —
und zum Theile selbst dem Hasse des gros-
sen Haufen der Arzte aussetze. Es liegt
aber dieses in der Natur des Gegenstandes,
den ich mir zu bearbeiten vorgenommen
habe; und mein lebhafter Wunsch, dem
gemeinen Besten Vorschub zu leisten, so
wie das wahre Verdienst des Arzles gel-
tend zu machen, stihlet mich um so mehr
gegen hamische Anfille: als ich mir selbst
bewulst bin; dals ich mich von allen per-
sénlichen Anspielungen enthalten habe; dafls
ich die Fehler der Arzie blos in concreto
aufgefalst, und dann in einem Bilde dar-
gestellt habe, damit sich jeder, der sich
getroffen fiihit, weil er nun das Kennerauge

seines Publikums scheuen muls, bessern

b
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moge. Mein Bestreben gehet dahin, mit
meinen Amtsbridern in Friede zu leben;
ich trage gegen jeden unter ihnen die Ach-
tung, welche ihm gebithret. Um ganz un-
partheyisch zu seyn, habe ich mich sorg-
faltig gehiitet, in dieser Schrift das Publikum |
fiir die Anhanger irgend eines der herrschen- -
den Systeme der Heilkunde ausschliefslich
zu gewinnen. Ich habe mir blofs vorge-
setzt, den Arzt (gleichviel ob er sich fiir
einen Hippokratiker, Sydenhamia-
ner, Boerhaavianer, oder Brownia-
ner bekenne) in seinen Verhiltnissen mit
der biirgerlichen Gesellschaft darzuste.ﬂen,
und ihn dieser letzteren selbst kenntlich zu
machen. _

Die Bibliotheken der Arzte enthalten
eine Menge von Werken, in welchen so-
wohl die Eigenschafterl eines guten Arztes,
als die Pflichten desselben, wahr und ein-

greifend vorgezeichnet sind; aber was niit-
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zen dem Publikum diese Werke in den
Biichersammlungen der Arzte?

Man hat in dem Gebiethe der schinen
Wissenschaftéen und Kiinste die Erfahrung
gemacht, dals z. B. ein von den Eigen-
schaften eines guten Schauspielers wohl
unterrichtetes Publikum, gute Schauspieler
gebildet habe; dals der &ffentliche gute Ge-
schmack, Kiinstler aller Art bessere und ver-
vaollkommne. Sollte es denn nicht mdéglich
seyn, dals ein Publikum, welches von den
Eigenschaften unterrichtet ist, die einen
wahren Arzt charakterisiren, auch seine
Arzte besser machen kénne? Wenn jemals
Aufklirung in einem individuellen Kunst-
fache wiinschenswerth war; so ist es der
Fall hier, wo es Menschenwohl und Men-
schenleben gilt. Was niitzt auch die Auf
klarung unter Arzten, die ven der Un-
wissenheit des Publikums Vortheil ziehen?

Unter das Publikum muls sie kommen,
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damit es wisse, woran es mit seinen Arz-
ten seye.

Man hat es von einer unrechten Seite
versucht, medizinische Aufklarung zu ver-
breiten, indem man die sogenannte Volks-
arzneykunst einfithrte, und noch immer
emporzubringen trachtet. Allein dadurch
hat man, vielleicht mit der besten Gesin-
nung, dem gemeinen Wesen mehr Schaden
als Nutzen zugefiiget: weil die Beférderer
der Volksarzneykunst das Wissen und
_Ki:':nnen miteinander verwechselt, und die
Grenzen zwischen beyden nicht scharf ge-
nug abgestecket haben. Die Heilkunde zer-
fallt in zwey Theile, wovon die eine, -
Wissenschaft, — die andere, Kunst
ist. Der wissenschaftliche Theil ist
ein Zweig der Naturhistorie, und kann,
wie Botanik und Mineralogie, von jeder-
mann erlernet werden, der Lust cdazu hat.

Nicht so ist es mit der Kunst, die in der
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Fertigkeit besteht, sein Wissen bestimmt
anzuwenden. Nichtirzte unterscheiden sich
also, wenn sie auch Wissenschaft von der
Kunst haben, doch immer dadurch von
dem Arzte: dals sié selbst keine Fertigkeit
besitzen, ithr Wissen bestimmt auszuiiben
oder anzuwenden. Die Wissenschaft ist
Nichtirzten anstindig und dienlich, indem
sie fiir die Erhaltung ihrer eigenen Gesund-’
heit, nach Griinden sorgen, und iiber das
Verfahren der Arzte nicht ganz falsch ur-
theilen werden kénnen. Aber iiberschreiten
sie die Grenzen des Wissens, und betreten
sie das Gebieth der Kunst; so sind ihre
Handlungen Wagestiicke der verderblich-
sten Art.

Wir leben in einer Zeitperiode, in wel-
cher es sich unter Arzten nicht, wie seit
Jahrhunderten, blofs von einer Spaltung
wegen Meinungen, — sondern von ei-

ner gegriindeten oder grundlosen Me-
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thode zu heilen handelt. Schon hat das
Publikum in allen grolsen Stidten seine
Aufmerksamkeit auf diesen wichtigen arzt-
lichen Streit geheftet; schon spricht man
“allenthalben von einer alten und neuen
Heilungsmethode, und &aufsert den gerech-
ten Wunsch, einen fiir das Menschenwohl
so bedenklichen Unterschied ausgeglichen
zu wissen, Wenn gleich dieser wichtige
Streit, von Seite der Arzte, nur durch lin-
gere Erfahrung, durch grélsere Auﬂdirung
~in dem Gebiethe physischer Kenntnisse,
und durch das Ablegen persénlicher Ge-
hassigkeiten, vorgefalster Meynungen, und
der verderblichen Rechthaberey zum Be-
sten der Menschheit wird ausgeglichen wer-
den konnen; so kann doch von Seite des
Publikums zur thatigeren Entscheidung die-
ses Zwistes dadurch viel beygetragen wer-
den: dals es sein Recht, von dén Arzten

zu verlangen, dafs die Grundséitze
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ihrer Wissenschaft, mit jenen der
gesunden Vernunft und der Physik,
als der Mut.ter der Heilkunde, nicht
in Widerspruch stehen, und von
jedem hellen Kopfe verstanden
werden mogen, nie vergebe. Die Aus-
serung eines aufgeklarten Publikums wird
von ungekiinstelten Begriffen ausgehen, so-
bald es sich mit den streitigen Sitzen der
Arzte selbst bekannt gemacht, und die
Lehre, welche ventilirt wird, sich eini-
germalsen eigen gemacht hat. Fir diese
Klasse des Publikums, habe ich mich ent-
schlossen , die Arzneylehre des Schottlin-
ders John Brown, der eigentlich den
grofsen Zankapfel unter die Arzte geworfen
hat, nebst einer kurzen Geschichte der Ent-
stehung und Schicksale derselben, zu be-
arbeiten, und unter dem Titel: Darstel-
lung der Brownischen Arzneyleh-

re fiir Nichtarzte, herauszugeben; da-


















Einledstung.

WENN man die Wiirde einer Wissenschaft
an der Totalsumme der Kenntnisse, die ihr Ge-
bieth umfafst; an ihrem Zwecke, und an dem
Nutzen, den die gesammte Menschheit aus ihr
schopft, mifst: so steht die Arzneykunde gewifs
auf der Stufenleiter der Doktrinen oben an.
Die Deklamazionen des beriihmten Misanthro-
pen Rousseau; die drammatischen Mahlerey-
en des witzigen Moliere; und alle die Aus-
fille, die man in den Werken der schénen Gei-
ster hnden mag, gelten wohl den Arzten, aber
nicht der Arzneywissenschaft. Nie und nir:
gend wird unbefangener Menschenverstand an
der Wiurde einer Doktrin zweifeln, welche eine
grofse Anzahl von tiglich vorkommenden
Krankheiten, die ohne die Hilfe -derselben sich
unfehlbar mit dem Tode endigen, heilen lehrt.
Das grofste Lob, was man indessen der Heil-
kunde machen kann, ist der Vorwurf: dafs sie
nicht im Stande seye, gewisse Krankheiten zu
heilen; hiedurch legt man namlich ein stilles

A
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Zeugnifs ihrer Gewalt iiber das Heer derjenigen
Ubel, die als heilbar angesehen werden, ab.

Diese kleine Apologie gelte indessen nur
von der gelauterten razionellen Heilkunde, die
von genievollen Minnern nach bestimmten
Grundsitzen ausgeiibt wird! im entgegengesetz-
ten Falle ist sie, leider! die schrecklichste Geis-
sel der Menscheit, und es ist selbst vorauszu-
sehen , dals der Schaden, den die Kunst in
der Hand des unerfahrnen leichtsinninigen Arz-
tes iber Génerazionen verbreitet, mit der fort-
schreitenden Kultur der Wissenschaft gleichen
Schritt halten werde; denn so lange der theo-
retische Theil der Arzneykunde nicht auf fes-
ten Grundsidtzen ruht; und so lange ihr prak-
tischer Theil nicht den Gebrauch wirksamer
Mittel als ein heiliges Gesetz aufstellt : kann
sowohl ihr Nutzen als ihr Schaden nie so auf-
fallend , als im entgegengesetzten Falle seyn,
wo mit scharfen Waffen, welche, wenn sie den
Feind nicht verwunden, den Freund angreifen,
gestritten wird.

Manner, denen die Leitung der Medizi-
nalanstalten, und die Priifungen &rztlicher Kan-
didaten anvertraut sind, konnten hier viel thun,
um dem Publikum die Wahl der _ﬁrzte Zu er-
leichtern, und die Gefahren, die ein Mifsgriff
in dieser Hinsicht veranlassen kénnte, zu ver-
hiten. Damit sie aber im Stande wiren, alles
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das zu leisten, miifsten sie, nebst dem Rechte,
das sie wirklich haben, allen jenen die Aus-
iibung der Heilkunde zu untersagen, die am
FEnde ihrer medizinischen Laufbahne nicht die
deutlichsten Beweise von Geschicklichkeit ge-
ben, auch bevollmachtiget seyn, nur Jiinglingen
von erprobtem Fleifse, und vorziiglichen Ta-
lenten den Zutritt zu den medizinischen Kolle-
gien zu gestatten, und alle ubrige, von denen
es sich verninftiger Weise nicht voraussehen
lifst, dafs sie der Erwartung entsprechen wer-
den, davon abzuhalten.

Ich kann hier den Wunsch nicht. unterdru-
cken, dafs Alteren, Padagogen, und alle jene,
die den Beruf des kiinftigen Staatsbiirgers ent-
scheiden, in der Hinsicht der Bestimmung zum
Arzte das vortreffliche Werk des gelehrten
Plouquet *) lesen, und darinn die meister-
hafte Schilderung der Eigenschaften beherzigen
mochten, die ein Jingling besitzen mufs, um
sich mit gutem Erfolge der Heilkunst widmen
zu konnen. Mochte doch der beruhmte Selle
einen seiner Spriiche fiir sie nicht umsonst
aufgezeichnet haben, den ich hier wortlich
anfithre : ,,Wer einem mit den erforderlichen
,» Fahigkeiten versehenen Jiingling auf die Bah-

*) Der Arzt, oder iiber die Ausbildung, die Siudien,
Pflichten, Sitten, und die Klugheit des Arztes. Tiibingen

1797,
A s
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,ne der Medizin hilft , und einem zweyten
,» weniger fahigen Kopfe einen andem Weg
,,zeigt, macht sich um die menschliche Gesell-
»schaft in gleichem Maafse verdient, da ihr
,»,jener kaum so niitzlich, als dieser schadlich
,, werden kann. *)

Die Anzahl der Arzte steht in den kulti-
virtern Lindern Europa’s mit der Menschen-
zahl in keinem Verhaltnisse mehr, und bald
wird man Legionen derselben errichten kénnen,
wenn nicht der Staat dieser Jatromanie unserer
Jugend einen Damm entgen stellt. Sie keimt
namlich aus dem allgemein herrschenden Wider-
wille gegen die Erlernung niitzlicher Hand-
werke; aus den Gefahren, denen der Handel
bey andauernden kriegerischen Aussichten un-
terliegt, so wie aus verschiedenen andern Ursa-
chen, empor.

Als noch der Hang zum Priesterstande
herrschender war, als er es itzt zu seyn scheint,
traten sehr viele Menschen nach vollendeten
Studien in Kloster, Seminarien, oder, um die
Sache umfassender zu bezeichnen — zur ge-
weihten Fahne. Allein seit einer gewissen Zeit
fallen alle diese Individuen mit e{ner' Art von
Wauth iiber die Arzneykunde her, so, dafs man
in Versuchung gerith, zu glauben, sie hitten

*) Einleitung in das Siudium der Natur. und Arzoeywis-
senschaft, S, 6,
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im Buche der Zukunft von der Gefahr einer,
das ganze Menschengeschlecht bedrohenden
Seuche gelesen.

Die reicheren Biirgerklassen und der Adel
bestimmen ihre Kinder sehr selten zu Arzten: der
Soldatenstand , die Rechte, oder das el far ni-
ente , wie der [talidner so bezeichnend sagt, bil-
den den Berufskreis dieser Menschen. Daraus
folgt, dafs nur die drmere Menschenklasse dem
Gott Askulap Rekruten liefert, die die Kunst
blos als einen Gewerbszweig betrachten, der
seinen Mann zu ndhren im Stande ist. Nun
erfordert aber keine der Wissenschaften auf ho-
hen Schulen so bedeutende Geldauslagen, so
vielen Zeitaufwand, als die Arzneywissenschaft.

Freylich findet der Staat in manchen from-
men Stiftungen Mittel, um durftigen Studieren-
den zu Hilfe zu kommen. Er errrichtet Gym-
nasien, oder sogenannte Kollegien, und giebt
Pensionen, die hier zu Lande unter dem Na-
men der Stipendien bekannt sind. Die Absich-
ten des Staates sind edel, und verdienen den
Dank der Nazion; allein, so wie alles in der
Welt seine doppelte Seite hat, so steht auch
hier oft der Erfolg mit den Absichten im Wi-
derspruche. Oft sind diese Stif'tungen nur die
Lockspeisen , die den jungen Menschen auf
Universititen zu gehen, reizen, der zu Hause
am Pfluge, oder in einer Werkstitte dem Va-
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terlande weit grofsere Dienste geleistet haben
wiirde ; manchmal sahe sich der Wohlthater
gezwungen die Summen der Stipendien unter so
viele Kandidaten zu theilen, dafls sie kaum hin-
reichen, die Bediirfnisse des Magens zu befrie~
digen, indels die Anspriiche des Geistes leer
durchfallen; und wahrlich! wer konnte die pos-
sierliche Forderung an den Hungernden stellen,
dafls er sein Geld vorher in den Buchladen trage,
eh’ er sich sein Mittagmahl kaufe?

Andere durftige Studierende , die der Staat
nicht unterstutzet, geben sich mit Erziehung
der Kinder ab, und werden Instructoren, oder
sogenannte Hofmeister.. Da aber das Studium
der Arzneykunde einen Mann fiir sich allein
erfodert, und dabey doch noch der hippokrati-
sche Spruch: ars longa, vita brevis, zu beher-
zigen kommt; so lafst sich’s leicht voraus be-
rechnen, welche Fortschritte diese Leute bey
getheilter Aufmerksamkeit machen konnen. Ich
will hier nicht einmal den Schaden in Anschlag
bringen, den die Erziechung der Zéglinge unter
der Aufsicht solcher Jatro-padagogen erleidet,
da gewils auch die Wiirde und der Umfang die-
ses Amtes einen Mann fur sich erheischen.
 Lassen wir aber Trotz den mannichfaltigen
Schwierigkeiten, unter denen die Flamme des
Geistes so leicht erloscht, den diirftigen Jung-
li!lg die medizinische Laufbahne bis zum Doktor-
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grade vollenden! Hiezu bedarf er nun wieder
einer betrichtlichen Summe Geldes, die er vor
dem Tribunale niederlegen muls, das uber sein
Talent urtheilt. Diese Summe wird theils der
Universititskassa einverleibt, theils unter den
examinirenden Professoren und Arzten getheilt.
Hier tritt nun der Umstand ein: dals die letzte-
ren nur dann, wenn der Kandidat angenommen
wird, ihr ganzes Honorar erhalten; und im ent-
gegengesetzten Falle beynahe leer nach Hause
gehen — ein Umstand, welcher der moralischen
Handlungsmaxime eines Menschen sehr leicht
eine andere Richtung geben, und der den Fall,
dafs der Examinirende die Antworten des Kan-
didaten weit besser finde, als sie der strenge
Richter nach Pflicht und Gewissen finden soll-
te, moglich machen kann. Wenn ich aber
auch den Fall annehme, dafs die Prufung ganz
nach den Gesetzen vor sich gegangen seye —
was wird nun aus dem neuen Doktor? in den
ersten vier oder sechs Jahren gewiihret ihm die
Austibung seiner Kunst selten Brod , da das
Publikum sein Zutrauen nicht gerne Anfingern
schenkt, und den Verstand der Arzte nach der
Erfahrung, die sie Zeit und Gelegenheit zu
machen hatten, mifst. Er ist daher gezwungen,
Wege einzuschlagen, die nicht allemal seinem
wahren ‘Vortheile, der Wiirde seines Berufes,
seines Herzens, und dem Zwecke seiner Stu-
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dien entsprechen. Mancher dieser Neo-Dok-
toren sucht sich an einen Arzt anzuschmeigen,
dessen Ruf und ausgedehnte Praxis auch dem
Klienten eine gunstigere Aussicht eroffnen; an-
dere treten in einen Spitaldienst, der meisten-
theils mit gar keiner — oder wenigstens mit
einer sehr kargen Besoldung verbunden ist;
wi*eder andere sind in die trmirige Nothwendig-
keit gesetzt, der Wiirde ihrer Kunst ganz zu
entsagen, und die niedrigsten Mittel zu ergrei-
fen, um sich fortzuhelfen. *) Die wenigsten

*) Nicht um des Elendes zu spotten, das die Thrine
des besseren Menschen, und die Hilfe des Reicheren oder
Michtigeren verdienet; sondern um meine Leser zu iberzeu-
gen, dals ich meine Farben bey diesem Gemilde, in Hin.
sicht aufl die traurige Lage junger, diirftiger Arzte, micht zu
grell auftrage, riicke ich hier folgepden Artikel aus den Bey-
lagen zur Wiener - Hofzeitung ( Nro. 61. den iten August

1798. 8. 2310.) ein. Dort liest man:

Dienstsuchender

& Ein junger Atzt,- der hier und auf andern Utlii"étsilé:-
ten und Spitdlern alle seine Studien theeretisch und praks
tisch bis zum Gradus geendet, lateinisch, deatsch, und et-
was franzdsisch verst:_-lt;l, sucht entweder als Privatlehrer,
pder als Kammerdiener, am liebsten auf Reisen, niitz-
lich zu werden. Wer ihn zu sprechen fwi.inscht, beliebe
seine Addresse bey dem Portier im allg. Krankenhause ab-
gngeben, nnter der Aufschrift: an Herrn L. E. Kandidaten

der Pj&klischen Medizin nn alig. Krankenh.
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haben die nothige Unterstiitzung von Hause,
oder von Génnern , damit sie bessere Zeiten ab-
warten, oder jezuweilen eine Reise unterneh-
men konnten. Nur bey einigen dreistern, von
denen man eben das sagen kann, was einst
Horaz von gewissen Dichtern und Malern

sagte :
Quidlibet audendi semper fuit aequa potestas,

geht die Industrie so weit, dals sie, nach
Rabners Ausspruche, einer der Hauptursa-
chen der Autorsucht— dem Gefiihle des leeren
Magens — nachgeben , und aus lauter Liebe
fiir ihre Wissenschaft, ein Journal, in einem
gelben oder sonst in einem farbigen Umschla-
ge, in die medizinische Welt spediren.

Der Schritt jener jungen Arzte, die sich an
einen alten , berithmteren Praktiker anschliefsen,
kann unter keinem Gesichtspunkte getadelt wer-
den. Sie schlagen den besten Weg ein, um ihr
Erkenntnifsvermdgen zu bereichern, ihr prakti-
sches Gefiihl zu bilden, und das Savoir faire in
der Ausiibung sich eigen zu machen. Um diesen
Zweck zu erreichen, kann und mufs sich der an-
gehende Arzt in manche unangenehme Launen
seines Mentors fiigen. Diels geschieht unter allen
Stinden, und vielleicht am wenigsten auffallend
unter Arzten. Doch haben auch hier Nachgie-
bigbeit und Geduld, diese so nothwendigen Tu-
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genden eines Klienten, ihre bestimmte Grinzen.
Sklavische Anhanglichkeit an die Methode des
Protektors; heimtickische Verliugnung eigener
Grundsitze auf Kosten der Wahrheit, so sehr
sie auch mit jenen des Fiihrers im Widerspru-
che stehen mdgen, Theilnahme an Privathin-
deln — am Kunstneide, u. d. g. beweisen nicht

die beste Anlage von Seiten des angehendcn
Arztes.

Ohne Zweifel sind Sp]talﬂr die wahre
Schule zur Bildung junger Arzte, wenn ihnen
hier nur die nothige Unterstiitzung gegeben
werden konnte; wenn da nur lauter denkende,
mit dem Umfange der Wissenschaft bekannte,
vorstehende Arzte angestellt wiren; wenn da
die Behandlungsart der Kranken nicht nach
einem gewissen Schlendrian regulirt wiirde.
Uberhaupt leisten in dieser Hinsicht, im Allge-
meinen gesprochen , offentliche Heilanstalten
bey weitem nicht alles, was man von ihnen zu
erwarten berechtiget ist. Diefs konnen aber
blosse Plane — seyen sie auch noch so zweck-
mifsig — nie dndern, so lange die Mittel der
ﬁusﬁihrung zu weit ausser dem Wirkungskreise
der Arzte liegen.

Da die wenigsten unter den jungen Arzten,
nach zuriickgelegter akademischer Laufbahne,
Reisen zu machen im Stande sind ; so wissen
digjenigen, die diesen Vortheil genossen haben,
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dénselben auch iiberall geltend zu machen. Wirk-
lich giebt es kaum etwas, was fir die scienti-
fische Bildung junger Arzte wohlthitiger ware,
als Reisen, auf denen sie so mannigfaltige Ge-
legenheit imben, mit verdienstvollen Minnern
Bekanntschaft zu machen, und in den beruhmte-
sten Heilanstalten ihren Beobachtungsgeist zu
schiirfen. Doch wie viel gehort nicht dazu, um
unter fremden Himmelsstrichen die Ausbeute
fiir Geist und Herz zu finden, wovon in dem
Reisekompendium solcher Wanderer kein Wort-
chen steht! wie oft haben diese Herren schon
vor ihrem Ausfluge das, was sie in diesem oder
jenem Lande sehen, loben, oder tadeln wollen,
sich tief in die Tafeln ihres Verstandes geprigt!
wie oft kann der Gelehrte, dessen Bekannt-
schaft sie machen, und um dessen Belehrung sie
streben, vor der marktschreyerischen Garrulitit
dieser Reisenden nicht einmal zum Worte kom-
men! viele ziehen sich wohl auch den Unwil-
len edler, weiser Minner, durch unzeitigen
Tadel von Nazionalgelgréiuchen, durch Persona-
lititen auf andere verehrungswiirdige Wissen-
schaftsgenossen — durch Anekdetenkramerey
u. s. w. zu! Oft — und ich darf sagen — mei-
stentheils, sind die beruhmteren Arzte allzusehr
mit Geschiften iiberhiuft, als dafs sie Mufse ge-
nug hitten , sich mit jedem Reisenden , der
an ihre Thure klopft, in stundenlange Konver-
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sazionen cinzulassen. Diels ist vorziiglich in
England der Fall, wo es dem Fremden so
schwer wird, Zutritt zu finden. Die Frage:
warum reisende ﬂr,zte ihren Weg so gerne nach
England, oder Schottland nehmen, wo iiber-
diels die medizinischen Anstalten, die in Deutsch-
land oder Italien jedem Wifsbegierigen offen ste-
hen, eine Art von Monopol fiir den Vorsteher aus-
machen, bleibt daher immer ein Problem. Die-
jenigen, die von derley Reisen zuruckkommen,
scheinen diesemnach in den meisten Fallen,
mehr auf die Summe der ausgegebenen Louis-
d’or’s, als auf jene der erworbenen medizini-
schen Kenntnisse, pochen zu kénnen.

Einen nicht unbetrichtlichen Industriezweig
fiir den neuen Doktor, gewihren die Journalfa-
bricken, die in unsern Zeiten unser deutsches
Vaterland mit medizinischen Modeartikeln uber-
schwemmen. Jedermann weifs, dafs die Buch-
hindler fiir medizinische Schriften in Hinsicht
auf andere litterarische Produkte, die grofsten
Honorarien biethen; und darinn liegt es theils,
warum unter dem funkelneuen Doktorhute der
Authorkitzel so leicht rege wird. Allein die .
Herren wissen es nur zu wohl, dafls der Ver-
such, ein eigenes Werk zu liefern, nicht ganz
ohne Gefahr seye; dafs dazu etwas mehr
gehére, als das: creo te Doctorem irgend
eines Fakultitsprisidenten, Daher finden'es so
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viele von ihnen weit bequemer, auf dem Drey-
fusse eines Kritikasterorakels zu sitzen, und
hinter dem Schilde der Anonymitit uber die
Werke der grofsten Mdnner — tiber die Resultate
einer vieljihrigen Erfahrung — tiber die Friichte
ecines tiefen, lang fortgesetzten , kritischen Stu-
diums — ihre kothige Rezensentengeilsel zu
schwingen, ohne von ihrem eigenen, iuneren
Gefihle, oder von dem medizinischen Publikum
zu der erhabenen Stelle eines kompetenten Rich-
ters berufen zu seyn. Unterdessen ist diels der
einzige — und vielleicht der kiirzeste Weg fiir
diese armseeligen Skribler, ihren Namen in die
Welt zu schwirzen. Man nennt sie zugleich mit
dem Namen jener verdienstvollen Mianner, welche
sie mit Koth zu werfen die Dreistigkeit hatten.

Das Gemilde, welches ich hier von der
gewo hnlichen drztlichen Bildung entwerfe — so
unvollstindig es auch seyn mag — enthillt
doch, wie ich glaube, Ziige genug, die zum
Beweise dienen konnen, wie wenig die Lauf-
bahne, die der Haufe der Arzte meistens betritt,
dazu gemacht ist, wirdige, gesittete Heilkiinst-
ler zu bilden. Fiirchtete ich hier nicht auszu-
schweifen, so sollte mir es eben so leicht werden,
darzuthun, dafs die Methode, nach welcher auf
manchen Universititen die Arzneykunde geleh-
ret wird, eben nicht die zweckmissigste seye.
Unter dem Drucke eines systematischen Zwanges
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versplittert da die Jugend ihre Zeit mit dem
Studium hypothetischer Subtilitaten, indefs das
wesentlichste der Doktrin, der praktiscke Theil
dmselben, ganz vernachlissiget wird. Den-
kende Arzte haben es laut gestanden, dafs sie
in der Ausiibung der Kunst alles vergessen
miissen , was sie auf Universititen metho-
disch gelernt hatten. Zudem wird die Arzney-
kunde auf hohen Schulen viel zu zerstiickt vor-
getragen , als dafs sich der Schiiler eine richtige
Idee des Ganzen machen konnte. So lehrt
z. B. ein Professor die Zergliederungskunst,
d. h. die Geographie des menschlichen Korpers,
ohne von dem Gebrauche der verschiedenen
Theile reden zu diirfen, weil er so dem Lehrer
der Physiologie vorgreifen wiirde. Dieser lehrt
die Verrichtungen der Organe, aber spricht
kein Wort von den Verinderungen . denen
sie in Krankheiten unterliegen, weil er diese
Miihe dem Professor der Pathologie tiberlifst,
der den Schiiler nur von der Natur der Krank-
heiten, ihren Ursachen, Zeichen, u. d. g. unter-
richtet. Weiter darf er aber auch nicht schrei-
ten, wenn er nicht in das Fach sciner Kollegen
eingreifen will. Ein Vierter lehret die Zube-
reitung der Arzneymittel; ein Fiinfter demon-
strirt Botanik; doch weder dieser noch jener
darf von dem Gebrauche zusammengesetzter
Mittel ., oder der Pflanzen, reden. Dieses
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Recht besitzt der Professor der Heilmittellehre
ausschliefslich; er allein spricht von den Eigen-
schaften, Kriften der Medikamenten, u. s. f.
von der Anwendung derselben aber, der The-
rapie, mufs er schweigen, wenn er nicht die
Rivalitit eines Amtsbruders erwecken will, vor
dessen Forum diese Lehre gehort. So wird
der Geist der Schiiler, im eigentlichsten Sinne
des Wortes, von Pontius zum Pilatus geschickt,
bis ihn endlich die Hand des klinischen Lehrers
an das Krankenbette leitet. Hier soll er nun
aus allen den Fragmenten eines vierjahrigen
Unterrichtes, den er stiickweise — ohne Zu-
sammenhang — meistens nach verschiednen —
oft gar entgegengesetzten Theorien, erhielt, sich |
ein Ganzes bilden, und in einem Jahre die
Fertigkeit erwerben, Krankheiten, deren er —
vorziiglich in kleinen Stadten — so wenige
sah’, heilen zu kdnnen.

Trotz allen den fiirchterlichen Klippen,
woran jedes mittelmassige Talent scheitern mufs,
gelingt es inzwischen doch manchem Genie , sich
kithnen Fluges iiber dieselben zu erheben, und
sich zu Hygdens wiirdigem Priester zu bilden.
Die Anzahl dieser geistigen Gliicksritter ist aber
so klein, dafls es nicht selten das Loos derselben
ist, unter dem grofsen Haufen der Charlatane,

der Empiriker, und der Unwissenden , unbemerkt
Zu bleiben.






Erste Abtheilung.

Von der Person des Arztes iiberhaupt.

Erstes Kapitel

Von dem dufserlichen Anstande des Arzites.

Niemand hat bey allen Biirgerklassen zu jeder
Stunde so freyen Zutritt, als der Arzt; und niemand
hat mehr Gelegenheit, in Familienverhaltnisse, so
sehr sie auch hinter dem Vorhange der Geheimnisse
liegen mogen, eingeweiht zu werden, als er. Thm
werden oft Geheimnisse, die nicht selten das Le-
bensgliick so manchen redlichen Hausvaters bestim-
men, mit dem herzlichsten Zutrauen aufgedeckt;
ihm vertraut unbesorgt der zartlichste Ehemﬂm;
seine Gattin, und der strengste Vater seine Toch-
ter. Bey dieser Lage der Dinge, kann und darf es
keinem Familienvorsteher gleichgiiltig seyn, wel-
chem Arzte er seine Thiire offne.

Die Geschicklichkeit in der Ausiibung der
Heilkunde ist keineswegs die einzige, ausschliels-
liche Foderung, die das Publikum an den Arzt zu
stellen berechtigt ist. Reinheit der Sitten, und der

B
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ganze librige Hausschmuck der Tugenden, welche
die Empfehlung jedes rechtlichen Staatsbiirgers
ausmachen, sucht die Welt vorziiglich in dem
Herzen und in dem Verstande des Arztes auf. Das
Konvolut aller dieser Pritensionen der feineren —
gebildeten Welt, zeichnet sich Gfters durch den
duserlichen Anstand aus.

Das bekannte Sprichwort: das Ansehen
triiget, mag immer seine Ausnahmen haben; al-
lein diese Ausnahmen sind grofstentheils nur sub-
jektiv giiltig; — das ist: sie haben mehr in der
Unerfahrenheit derjenigen, die irrig beobachten,
und falsch schlielsen, als in der Unzuverlissigkeit
des Sprichwortes selbst, ihren Grund. Wollten wir
immer nur Handlungen, deren Quelle wir so selten
kennen , zum Malsstaabe unseres Urtheils iiber Men-
schengehalt machen; so miilsten wir unsere Men-
schenkenntnils nur in dem kleinen Zirkel holen,
in welchem wir leben und weben; und wir befin-
den uns doch so oft in dem gesellschaftlichen Le-
ben in der Lage, uns Menschen in die Hinde wer-
fen zu miissen, von denen wir kaum das Gesicht —
vielweniger das Herz — diefls grolse Rithsel der
Anthropologen — kennen. Es bleibt uns also nichts
anderes iibrig, wenn wir nicht ganz inkonsequent
verfahren wollen, als der Malsstaab des Aulser-
lichen, den man aber auch nur behutsam anwen-
den muls. Dieses Aulserliche besteht in Physio-
nomie, Kleidung, Lebensart.
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Ohne dem beriihmten Lavater eine Lobrede
zu hdlten; ohne die vielen gewagten Auslliige einer
liberspannten Imaginazion in Schutz zu nehmen,
lifst sich doch mit Grund behaupten, dafs die
Physianumik viel Wahres und Brauchbares
enthilt. Es wire daher zu wiinschen, dals eine,
vielleicht in mancher Hinsicht verungliickte,, Probe,
aus ihr ein wissenschaftliches Gebaude aufzufiih-
ren, andere geistvolle Mdnner von fernern Versu-
chen nicht abhalten mochte !

Jeder gebildete Mensch besitzet ein physiono-
misches Gefiihl, und in diesem Gefiihle miissen
wir die Erklarung des Rithzels suchen, warum wir
beym ersten Anblicke so unwiderstehlich an ge-
wisse Menschen gekettet werden, indessen uns ein
anderer, nach jahrelangem Umgange — unter allen
Verschiedenheiten der Lebenssituationen, nie ei-
nen herzlichen Hiandedruck abgewinnen kann. Das
Gefiihl, das die Thiere, die unter freyem Himmel
ihre Nahrung suchen, leitet, indem sie hier ana einer
mageren Distel kduen, und dort die fette, hochem-
porragende Giftpflanze unberiihrt lassen, hat schon
so oft die Bewunderung des Naturforschers erregt.
Verdient dann das Gefiihl, das den Menschen in

dem wechselseitigen Umgange leitet, das ihm so

oft die Quelle seiner Lebensfreuden wird, die er

aus dem Becher schliirft, den ihm hier die Hand

eines redlichen Freundes, dort eine theure Gattin

reichet, nicht bemerkt zu werden? man unterdriicke
B 2
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diese schone Flamme nicht! man lasse vorziiglich
dann die Stimme dieses Gefiihls gelten, wenn die
Rede von der Wahl eines Arztes ist. Der gesunde
Mensch kann immerhin seiner Antipathie ein kleines
Opfer bringen; aber von dem Kranken, auf den
alles mit zweyfacher Gewalt einwirkt, entferne man
jede Sache sorgfaltig, welche nur von weitem den
Anschein des Schadlichen hat.

Diejenigen, die bey den Fortschritten der
Physionomik eben nicht ihre Rechnung finden wiir-
den, mogen es mir verzeihen, dals ich diesen Ge-
genstand beriihre ; ich folge blos dem Beyspiele
Hippokrates, der schon zu seiner Zeit die Phy-
sionomie des Arztes als keine Nebensache behan-
delte. Dieser Vater der Heilkunde fodert von sei-
nen Amtsbriidern eine denkende, ernsthafte, aber
nicht miirrische Physionomie, weil der Arzt sonst
leicht fiir hartherzig gehalten werden konnte. Zu
gleicher Zeit tadelt er aber auch diejenigen, die
durch einen iibertriebenen Frohsinn, der bey jeder
noch so unbedeutenden Gelegenheit in lautes La-
chen iibergeht, dem Kranken iiberlistig werden. *)
Eine treffliche Lehre fiir jene Sohne Askulaps, die
die Role der, von Schaubiithnen und Antichambern
verbannten Hanswurste, oder Hofnarren iibernom-
men zu haben scheinen!

*) De medice.
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Auch der Anzug, das heifst, die Klei-
dungsart des Arztes, kann zu seiner Empfeh.
lung dienen. Ich berufe mich hier abermal auf den
Ausspruch des Hippokrates. Auch er empfiehlt
Reinlichkeit und Anftand im Anzuge. Dessen ohn-
erachtet, haben die Arzte bey den meisten Vilkern
sich durch einen sonderbaren, grotesk-komischen
Kleiderstil ausgezeichnet. In Frankreich war es
beynahe bis auf unsere Zeiten Mode, Perriicken
zu tragen, und der junge Arzt konnte nirgends
Eiotritt finden, wenn ihm nicht dieser ehrwiirdige
Schild auf dem Kopfe sals. In Rom giengen noch
vor kurzem alle Doktoren, so wie iiberhaupt alle
offentliche Beamte, als Abbaten herum, und der
Leibarzt Seiner Heiligkeit war so gar mit dem
Prilatenornate geziert, so wie ihm der bey den
Italidnern viel bedeutende Titel, Monsignore, bey-
gelegt werden mufste. In vielen andern Stidten
Italiens, wie z. B. in Turin, gehen die Arzte alle
in schwarzen Kleidern. Daher werden sie auch
meistens in diesem schwarzen Ornate auf die
Biihne gebracht. In Deutschland beobachten sie,
snwel n:h weils, krgﬁ—ﬁ;!:;ndercs Knstume ohwahl
“man sie meistentheils daran erkennt: dals sie,
“trotz der Jahreszeit und Witterung, 'c&apeau-—&a.r
und mit schnellen Schritten gehen; gerade, als
wenn bey ihnen der Kopf, auf den sonst die Men-
schen so Hulserst delikat sind, am wenigsten zu
bedeuten hiitte,
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So nothig ein gewisses Kostume denjenigen
Beamten seyn mag, deren Pllicht es ist, offentlichen
Funkzionen beyzuwohnen; so schidlich konnte oft
die Einfiihrung desselben unter Arzten werden. Ein
grolser Theil der Pazienten bekommt alsobald Al.
terazionen, wie man sagt, wenn sich der Heilkiinst.
ler ihrem Bette naht, indem sie in angstvoller Un-
geduld das Urtheil, das er iiber ihren Zustand zu
fillen im Begriffe ist, erwarten, Thr Puls erleidet
dann merkliche Veranderungen, welswegen kein
behutsamer Arzt denselben fiihlet, bevor er nicht
einige Zeit sich am Krankenbette aufgehalten hat.
Wiirde er nun noch sein dulseres Wesen in eine Art
von Prunkkleid hiillen; so miilste dieser Eindruck
noch weit heftiger seyn, und konnte allerdings
schiadliche Folgen fiir den Kranken haben. Die lei-
dende Menschheit ist in diesen Zeitperioden, wo sie
in das Grab zu sinken beginot, so sehr von andern
geplagt; dals der Arzt witklich alles vermeiden
sollte, was die Summe des Elendes solcher Ungliick-
lichen zu vermehren im Stande ist.

Es giebt gewisse Arzte, die, um ihrem Aus.
seren einen genialischen Anstrich zu geben, oder
weil sie vielleicht von Geburt aus nicht viel auf
Anstand halten, immer en negligé — bisweilen
wohl gar en Diogenes einhergehen. Von diesen
Menschen lilst sich nicht erwarten, dals sie auf
die, zur Genesumg so wesentlich nothwendige Rein-
lichkeit sehen werden. Zudem ist es auch aulserst
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eckelerregend fiir die Pazienten, sich von solchen
Leuten beriihren zu lassen; vorziiglich gilt dieses
von jenen, welche die saubere Ge.wohnheit haben,
mit ihren von Tobak besudelten Fingern iiber die
Zunge der Kranken zu fahren. Ich will hier nicht
einmal der vielleicht iibertriebenen Furcht erwih-
nen, der man es zuschreiben muls, dals manche
Leute solche Arzte als Niederlagen ansteckender
Krankheiten ansehen.

Soviel ist gewils, dals die Unreinlichkeit das
schicklichste Mittel zur Fortpflanzung des Anste-
ckungsstoffes abgiebt, und dafs unreine Arzte leicht
die lebendigen Vehikeln desselben werden konnen.
Uber diesen Punkt verdient besonders des beriihm-
ten Staatsrathes Weikard Abhandlung von der
Unreinlichkeit *), welche, so wie alle die Schriften
dieses grolsen Arztes, sehr viel Schones und Wah-
res enthalten, von diesen Menschen beherziget zu
werden.

Ein allzu galanter und &dngstlich gewihliter An-
zug wire von Seiten des Arztes immer ein Fehler;
der aber eben nicht so schadlich werden kann, es
ware denn, dals der Arzt delswegen seine Zeit an
der Toilette vergeudete, oder seine Visiten mehr
dem Spiegel, als dem Pazienten abstattete. Ubri-
gens wird sich ein solcher medizinischer Adonis,

*) Vermischte Schriften 1 Thl. — und Toilettenlek-
tiire fiir Damen uad Herren 2. Thl p. 361,
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mehr den Modehédndlern, als den Kranken empfeh-
len. Es ldlst sich auch nicht leicht von einem solchen
medizinischen Petit maitre erwarten, dals er sich mit
den, hie und da doch so nothigen, Untersuchungen
gewisser Ausleerungen beschiftigen werde.

Nichts empfiehlt den Arzt so sehr, als wenn
er die schone Kunst, sich vortheilhaft zu prisenti-
ren, versteht, und in alle seine Handlungen, in
seinen gesellschaftlichen Umgang diejenige Haltung
zu legen weils, die man mit dem Pradikate des
feinen Tones der feinen Lebensart be.
zeichnet ; eine Eigenschaft, die dem Heilkiinstler um
so nothiger ist, als er bey allen Biirgerklassen Zu-
tritt findet, und ofters mit Personen zu thun hat,
die den Zirkel der hohern feinern Welt ausmachen.
Obschon gedachte Vorziige bey manchen Vaolkern,
wie z. B. bey den Frankreichern, so innigst mit
dem Charakter verwebt sind, dals man sie viel.
mehr fiir ein angebohrnes Nazionaleigenthum halten
sollte; so ist es doch auch wieder wahr, dals sie
eben so oft die Friichte einer guten Erziehung sind.
Viele Arzte waren nie in dem Falle, eine solche
Wohlthat geniefsen zu konnen, wie das aus dem-
jenigen ersichtlich wird, was ich in der Einleitung
von den Kandidaten der Arzneykunde sagte. Das
Leben, das viele Studirende auf Akademien fiihrten ,
ist ganz dazu gemacht, ihr Aufseres immer roher
zu machen, und den sanflen Hauch sittlicher Bil-
dung gavz aus ihrem Wesen zu wischen. Am ofte-
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sten tritt dieser Fall auf jenen Akademien ein, die
in kleinern Stddten errichtet sind, wo die Erhohlun-
gen der Studirenden so dufserst monoton sind; und
wo die bachanalischen Purschenfreuden alles wie-
der verderben, was natiirliche Anlage, Edukazion,
Lehre und Lektiire gut gemacht haben.

Manche Arzte geben sich ordentlich Miihe,
die Gesetze der feinern Lebensart abzugewdhnen,
und suchen so in Sonderbarkeiten ihre Auszeich-
nung. Sie folgen hierinn dem Beyspiele gewisser
Dichter und Tonkiinstler, denen man gerne so e€t-
was zu gufe hillt, weil man weils, dals Verstand
und Gefiihl dieser Leute meistens etwas exaltirt
sind. Ganz anders verhili sich die Sache bey dem
Arzte, dem bedachten Forscher der Natur. Sonder-
heiten in seinem Betragen, erregen die Vermuthung,
dals seine Ideen eben so exotisch, wie sein Cha-
rakter, seyen. Wenigstens habe ich die Bemerkung
fters gemacht, dals Arzte, die sich an solche Son-
derheiten gewohnt hatten, ihre Kranken auch nach
der sonderbarsten Methode behandelten. Immer
fallen dergleichen Sonderlinge bey dem verniinfti-
geﬁ Theile des Publikums in den Verdacht des
Scharlatanism, den ich nur nach den deutlichsten
Beweisen des Gegentheils bey Seite zu setzen rathe.

Oft ist das Betragen der Arzte, in der Perio-
de ihres Ruhmes, sehr von jenem verschieden, das
sie beobachteten, als sie ihre praktische Laufbahne
begannen. Dortmals waren sie human , leutseelig, zu-



26 SOSN8t

vorkommend , und bisweilen wohl gar — kriechend;
jetzt, nachdem sie sich dahin gesclichen haben, wo
nur der Mann von edlern Grundsitzen stehen soll-
te; nachdem sie — um mich eines etwas trivialen,
aber doch sehr bezeichnenden Ausdruckes zu be-
dienen — ihr Schifchen ins Trockne gebracht .
haben, werden sie hochmiithig, nachlissig, un-
vertraglich — beleidigend. Menschen dieser Art
verrathen stats ein unedles Herz, und eben so un-
edle Grundsitze; und ziehen, wie Gregory *)
bemerkt, den unedelsten Vortheil aus -dem Zutrau-
en, das man auf ihre Geschichlichkeit setzet.

*) Vorlesungen iiber die PHichten und Eigenschalten

eines Arztes. p. 32
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: Zweytes Kapitel.

Von den physischen FEigenschaften des Arites.

Hippnkrat:s sagt: ,,es gehoret zu dem Anse-
,,hen des Arztes, dals er eine vortheilhafie Person
., habe, gut aussehe, und seiner Anlage nach etwas
,, wohlbeleibt seye, denn, setzt er hinzu, viele
.»glauben, wenn der Arzt hierinn selbst nicht woll
,, beschaffen seye; werde er auch bey andern diese
.y Eigenschaften nicht hervorzubringen im Stande
s»seyn.” *) Hierauf griindet sich das Sprichwort:
medice , cura te ipsum.

Ein beriihmter romischer Arzt alter Zeiten,
Asklepiades, fodert noch mehr als Hippokra-
tes, und behauptet: ein guter Arzt miisse nie er-
kranken. Er wenigstens hefolgte diese Regel, und
ward sechs und achzig Jahre alt, ohne jemals krank
gewesen zu seyn, und auch da verlor er sein Leben
durch einen Fall.

Ohne eben den Umfang der Kenntnisse eines
Arztes an dem Umfange seines Korpers messen zu
wollen, sieht man doch leicht ein, dals eine feste,
dauerhafte Gesundheit ein unablifsliches Bedingnifs

*) ITepr Nyrge. opp. Ed. p. 19.
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fiir den Arzt ist, der die Pflichten seines Berufes ,
im vollen Sinne des Wortes, erfiillen wiil. Man
bedenke nur die geistigen und kérperlichen Anstren-
guogen eines Menschen, der zu jeder Stunde, bey
jeder Witterung, zu jeder Jahreszeit in die Hiuser
so mannichfiltiger Kranken laufen, und dort dann
erst mit Launen ; Vorurtheilen, mit den Kunstin-
triguen, und endlich mit all den Schikanen einer
hartnickigen Krankheit kdampfen muls! Auch die
Ansteckungsgefahr , welcher der Arzt ausgesetzt
ist, kann hier in Anschlag genommen werden.
»» Es ist sonderbar, sagt Ploucquet, dals
,, manche Leute einen an einer permanenten Krank-
,, heit leidenden Arzt in eben derselben zu Rathe
», ziehen, freylich in der Voraussetzung, er kenne
,,das Ubel um so genauer.” *) Ich finde hierinn das
so sehr Sonderbare nicht.
 Esist eine unumsto(sliche Wahrheit, dafs wir
alle unsere Kenntnisse von den Sinnen erhalten.
Nichts ist in unserem Verstande, was
nicht vorher in unsern Sinnen war; so
hiels ein Axiom der aristotelischen Schule. Daher
ist es ein so wesentliches Bediirfnils des Menschen,
dem es um die Erweiterung seines Erkenntnifsver-
mogens zu thun ist, vollkommene Sinne zu haben;
und bey keiner Klasse von Biirgern ist diefs mehr
der Fall, als bey den Arzten, deren Wissenschaft

*) Der Arat. §. 21,
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so ganz auf Erfahrung, und auf genaue Bemer-
kung dessen, was ausser ihm vorgeht, beruht.
Daher gebe man bey der Wahl eines Arztes vor-
zliglich darauf acht, ob er vollkommene Sin-
ne habe?

Das so sehr zur Mode gewordene kurze
Gesicht erschwert dem Arzt die Bestimmung der
Krankheit mehr, als man gewdohnlich zu glauben
geneigt ist. Viele Ubel bringen bestimmte Verin-
derungen in den Gesichtsziigen hervor, die manches
Licht iiber die Natur der Krankheit verbreiten,
welche aber solch einem Kurzsichtigen leicht ent-
gehen. Verschiedene Krankheiten der Haut konnen
von einem kurzsichtigen Arzte gar nicht beurtheilt
werden, es seye denn, er lege sein Gesicht auf
den Pazienten, und setze sich so der Gefahr der
Apsteckung nochmehr aus.

Auch ein feines Gehor ist dem Arzte we-
sentlich nothwendig, wenn er das Lispeln der Pa-
zienten bey Brustkrankheiten, oder sonst bey gro-
[ser Schwiche, vernebhmen will. Aufser dem giebt
es nicht wenige Krankheiten, zu deren Erkenntnifs
die Untersuchung der Modifikazionen der Stimme
ungemein viel beytragt. Ohne hier der Krankheiten
des Gaumens, iiber welche die Beschaffenheit der
Stimme sehr viel Licht verbreitet, zu erwihnen,
betrachte man nur das auffallende Mitleiden (con-
sensus) welches zwischen den Zeugungstheilen und
dem Stimmorgane herrscht! Wie konnte man von
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einem halb - oder wohl gar ganz tauben Arzte ein
richtiges Urtheil iiber diese Gegenstinde erwarten?

So verschaft auch das Geruchorgan dem
Arzie manchen wichtigen Aufschlufs iiber Erschei-
nungen in Krankheiten; es wire daher zu wiin-
schen, dals dieser Sinn bey jedem Heilkundigen in
dem besten Zustande wire. Oft erkennet man durch
den blofsen Geruch des Schweilses den bevorste-
henden Ausbruch eines Hautausschlages. So deuten,
z. B. sauerriechende Schweilse , vorziiglich bey Kind-
betterinnen, den Friesel an. Nicht selten ist man .
zweifelhaft , ob bey gewissen Geschwiiren der
darunter liegende Knochen angegriffen: d. h. ob
Knochenfaule da seye, oder nicht? diesen Zweifel
loset das Daseyn eines eigenen, spezifischen Geru-
ches, der die Knochenfdule besonders charakterisirt,
am besten. Man glaube ja nicht, dals der Mangel
am Geruche ein so seltenes Phidnomen seye! ich
wenigstens habe selbes wahrgenommen, und die
Ursache, warum man so selten es entdeckt, scheint -
blos darinn zu liegen, weil dieser Fehler sehr leicht
geheim gehalten wird, wenigstens leichter als der
Mangel anderer Sinne. |

Am Geschmacke (in so weit die Zunge
davon Richter ist) fehlt es den Arzten Gottlob!
selten. Fille, in welchen dieser Sinn verloren geht,
kommen iiberhaupt nicht oft vor, wenn man denje-
nigen Fall ausuimmf, der bey alten Leuten eintritt,
die an eine sehr gewiirzte Kost gewohnt sind, und
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wobey das Empfindungsvermogen der Zunge verlo-
ren geht, oder die an sonstigen Krankheiten dieses
Organs gelitten haben, ausnehmen will. Sonder-
bar ist es, dals bey Schlagfliissen, die eine Lah-
mung zur Folge haben, welche den Gliedmassen
und andern Theilen so oft das Vermdgen, sich
zu bewegen und zu empfinden, raubt, doch die
Zunge das Gefiihl, das ist den Geschmack mei-
stens beybehilt, obschon auch ihr Bewegungsver-
mogen gehemmt, oft wohl auch ganz verloren ist.
Diese Erscheinung lifst sich leicht aus der Nerven-
lehre erkliren, da die Nerven, die zur Bewegung
der Zunge dienen, und jene die den Geschmack
eigentlich bilden helfen, einen ganz verschiedenen
Ursprung haben.

Um wieder zu meinem Gegenstand zuriickzu-
kommen, werde ich meine Leser nicht nur mit dem
Vortheile, den ein gut bestelltes .Geschmacksurgan
dem Arzt, in der Untersuchung iiber die Eigen.
schaften der Dinge darbiethet, bekannt machen,
sondern ich werde ihnen auch zeigen, dals der
Heilkiinstler oft in Fille komme, von diesen Fahig-
keiten Gebrauch machen zu miissen. Ich rede hier
nicht allein von der Schuldigkeit des Arztes, diejeni-
gen Arzneyen, iiber deren dchte Zubereitung Zwei-
fel entstehen, selbst durch den Geschmack za prii.
fen; sondern auch von der Nothwendigkeit, dals
er selbst die Eigenschaften einiger durch Krankhei-
ten verdnderter Safte durch dieses Mittel untersu-
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che. Vorziiglich tritt dieser Fall bey der Harn-
ruhr, dem sogenannten Diabetes, ein. In die-
sem sonderbaren, in Italien nicht so seltenen, Ubel
verliert der Pazient eine ungeheure Menge Urins;
ein Zufall, der eine Art Abzehrung — meistens den
Tod zur Folge hat. Manchmal hat der Harn gar
keinen verinderten Geschmack — oft ist er aber
auch siifs. Ja es giebt Falle, wo er siils ist, ohne in
der Menge zugenommen zu haben. Hier ist die
Zunge das einzige Mittel, der Natur des Ubels auf
die Spur zu kommen. Wer sich einmal der Heil-
kunde widmet, darf das Wohl seines Kranken nie
der Delikatesse seiner Sinne aufopfern. Uberdiels
ist der Urin in dieser Krankheit weder durch seinen
Geschmack , noch durch seinen Geruch eckelhaft, da
er fast keine thierische Eigenschaften erreichet hat.
Zum treffendsten Vergleiche, den man zwischen.
ihm und einem andern bekannten Dinge machen
kann, dienet der Saft des Birkenbaumes. Nichtarz-
ten kann die Anmerkung, dals aus dem Urine der
Pazienten, die ini; der Harnruhr behaftst sind,
Zucker zubereitet worden ist, neu und daher auch
gewissermalsen nicht uninteressant scheinen. Ich
selbst gieng einen Schritt weiter, liels ihn gahren,
und branate Weingeist daraus.

Das Gefiithl, auf welches sicﬁ, SO Zu sa-
gen, die iibrigen Sinne zuriickfiihren lassen, darf
bey dem Arzte am wenigsten vernachlassiget seyn;
eine Behauptung, die woll nicht erst der Beweise
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bedarf. Arzte sollen daher alles vermeiden, was
diesen Sinn abstumpfen kann, als: harte Handar-
beiten, das Spielen gewisser musikalischer Instru-
mente, wobey die Fingerspitzen hornartig werden,
u. d. gl. Von einem Arzte, der Helzhauers - Hinde
hat, erwarte man daher kein richtiges Urtheil iiber
den Puls, iiber Verhartungen im Unterleibe, oder
sonst iiber Gegenstinde, iiber deren Gegenwart oder
' Abwesenheit nur ein feines Gefiihl entscheidet.

Wenn es wahr ist, dals das Alter einen be-
deutenden Einflufs auf die physischen Eigenschaften
aller Geschopfe, also auch der Arzte hat, so ver-
dient dieser Gegenstand gewils auch hier eine kleine
Betrachtung. Um aber dem Verdachte auszuwei-
chen, als wollte ich jungen Amtsbriidern ¢ine par-
theyische Apologie halten, werde ich den beriihm-
ten Zimmermann sprechen lassen:

»»Man hilt insgemein die Erfahrung, sagt
., dieser grofse Gelehrte, *) fiir die Kenntnils einer
., Sache, die aus dem Gftern Anschauen derselben
. entsteht. Ein Mensch, der viel gereiset ist, hat
»nach diesen Grundsitzen die gréfste Erfahrung
,»von der Welt; ein alter Offizier hat die grofste
»» Erfahrung in dem Kriegswesen — eine alte Kran-
»» kenwarterin in der Arzneykunde. Nichts ﬁcheint
,; vollkommener, als ein Arzt, der eine Menge

¥) Von der, Erfahrung in der Arzneykunde. i1, Thl,
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,, Kranke gesehen hat; nichts ist bey dem Pibel
" ,,ehrwiirdiger. Ohne nach den Merkmalen einer
,, wahren Erfahrung sich zu erkundigen, giebt man
.,einem alten Weibe, und einem alten Arzte den
», Preis, den man einer alten Erfahrung geben sollte.
»» Man fragt nicht: sind Sie gelehrt? sind Sie scharf-
» 5innig? haben Sie Genie? man fragt: sind Sie
s, grau?

., Diese Urtheile flie(sen aus dem Begriffe, den
,,sich der einsichtlose Theil der Menschen von dem
s Alter macht. Man vermuthet von einem alten
,» Manne, er habe mehr gesehen, als ein Jiingling,
., und schliefst: er habe mehr gedacht, weil er mehr
;s gesehen hat. Man verehrt darum uniiberlegt das
., unwiirdigste Alter; darum verlieren die erha-
,, bensten Eigenschaften und die schonsten Thaten
,,ihren Werth, wenon man von ihrem Urheber
sy Spricht: er ist jung. Das einzige Vorrecht, wel-
,,cheé der verdienstvolle Jiingling dem unwiirdigen
,, Greise nicht abldugnen kann, ist die Zahl der
»Jahre; die Erfahrung wird darum an dieses elende
,» Vorrecht gebunden, damit dem Alter wenigstens
,,diese Zuflucht noch bleibe, die Jugend zu unter-
,»driicken, und den ausgedorrten Biumen gleich
,, mit ihren fruchtlosen Asten den Wachsthum der
s, jungen, aufschielsenden Zweige zu hemmen.

,, Die Unwissenheit der betagten Arzte bedient
53 Sich dieses Vorurtheils; ihr Alter macht sie ver-
,, muthen , sie haben viele Kranke gesehen; ihre
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;, ohnmichtige Erfahrung ist der einzige Beweis ih-
,,rer Satze, die einzige Stiitze ihres Unsinnes, die
,» einzige Brustwehre, mit der sie noch ihre Blofse
,, bedecken.

,,Das Alter giebt Gelegenheit, den Geist zu
,, erweitern — aber nicht jeder will ihn erweitern,
,,und nicht jeder Geist ist dieser Erweiterung fihig.
;. Das Alter eines wiirdigen Arztes ist ein wiirdiges
,» Alter; der Ruhm begleitet ihn auf seinen Wegen;
»die Hochachtung der jungen Arzte eilt ihm ent-
»gegen; sie nennen ihn ihren Vater, ihren Fiihrer,
,,ihren Schutzgeist in Gefahren. Aber ein Alter,
,»das auf eine unriihmliche Jugend folgt, oder das
,y Alter eines schlechten Kopfes, ist ein nichtsbedeu- .
,,tendes Alter. Die Weisheit kann nicht die Wir-
,» kung siebenzig geistlos durchwanderter Jahre
»seyn. Ein unwiirdiger Greis ist in meinen Augen
,mehr nichts, als ein erwachsenes Kind; seine
, ganze Stirke ist HartnAckigkeit; sein zahnloser
» Mund die Quelle seines Stolzes. Alte Dummkopfe
., betrachten nicht, dals sie schon im Mutterleibe

;» grau gewesen sind.



Drittes Kapitel

Von den moralischen Eigenschaften, der Geistesfi-

higkeit , Beurtheilungskraft u. s. w. des Arates.

Eine der vorziiglichsten Eigenschaften des Arztes
ist die Menschenliebe, diese Empfindsamkeit
des Herzens, die uns fiir das Ungliick unserer Mit-
geschopfe fithlbar macht, und daher die kriftigste
Triebfeder fiir uns ist, ihnen hilfreiche Hand zu bie-
then. Ein Arzt, der mit dem Blicke der Theilnahme
das Leiden eines Kranken betrachtet, wird den-
selben gewils nicht eher verlassen, bis er nicht alles
erschopft hat, was die Kunst ihm darbiethet. Selbst
in der Entfernung vom Krankenbette wird der Zu-
stand eines solchen Pazienten der Gegenstand seines
Nachdenkens seyn, und er wird hieriiber die hesten
Schriftsteller zu Rathe zichen. So triigt auch Men-
schenliebe in dem Arzte zur Erweiterung der
Kenntnisse bey, deren Kultur dem gefiihllosen Heil-
kiinstler dann, wenn er einmal soviel gewinnt, als
er bedarf, nicht mehr am Herzen liegt.

Man macht sanft fiihlenden Arzten den Vor-
wurf, dals sie bey der Ausiibung ihrer Kunst, die
hiezu so nothwendige Gelassenheit und Standhaf-
tigkeit verlieren, und vor lauter Mitleiden nicht
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wissen, was zu thun ist. Hiedurch wiirde dem
Kranken freylich nicht geholfen seyn. In den mei-
sten Fillen aber ist dieser Vorwurf ungegriindet,
und konnte hochstens nur bey einem Arzte, dessen
Empfindsamkeit gar zu exotisch ist, oder bey einem
solchen, der seine Geliebte, sein Kind, oder seinen
Busenfreund in gefahrvollen Krankheiten behandelt,
Platz finden. Aufserdem erlangen auch die mitlei-
digsten Arzte durch die vielen Scenen des Un-
gliicks, deren Zeugen sie tiglich sind, das Vermo-
gen, alles Sanfte des Erbarmens zu fiihlen, ohne
dadurch die Gegenwart des Geistes zu verlieren.

Es giebt Arzte, welche die Kunst besitzen ,
auch dann Theilnahme zu heucheln, wann ihr Herz
jedem Eindrucke dieser Art verschlossen bleibt. Eine
solche Verstellung lifst sich aber leicht erkennen.
Ein wahrhaft theilnehmender Arzt fiihlt sowohl die
Leiden des Armen, als des Reichen. Der Mann von
edlem und erhabenen Herzen ist sogar in den
Aulserungen des Mitleids gegen Leute von hohem
Range zuriickhaltender, als gegen Niedrige, weil er
unwiirdige Deutungen scheuet, die man Gfters hier-
iber zu machen gewohnt ist. Der Heuchler hinge-
gen hat Thrinen im Auge, sobald ihm eine reiche
vornehme Dame iiber Vapeurs klagt, withrend dem
er gefiihllos den Armen an den fiirchterlichsten
Konvulsionen hinsterben sieht.

Die Geduld muls gewils auch unter die
Haupttugenden eines Heilkundigen gerechnet wer-
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den. Die besten Menschen werden oft, wenn sie
eine auch noch so unbedeutende Krankheit iiber-
falit, in ihren Launen unertriglich. Es ist dulserst
schwer, ihnen etwas recht zu machen. Diels ist
eine Folge der Krankheit, und kann nur mit der
Ursache des Ubels gehoben werden. Der Arat
macht sich lacherlich, wenn er hier dem Pazienten
einen aufgeweckten Humor einpredigen will , den
er nicht in seiner Gewalt hat. Mit eben dem Rech-
te, und gewils mit dem namlichen Erfolge konnte
er ihn auch bitten, fieberfrey zu seyn. Unter diesen
Umstinden bekommt dem Arzt die Geduld sehr
wohl, und der Pazient vergilt bey der Wiederge-
nesung durch ein dankbares verzeihen sie mir
ersterem sein menschenfreundliches Benehmen wah.-
rend der Krankheit.

Doch geschieht es nicht selten, dals die Lau-
nen der Kranken aus ganz andern Quellen, als aus
dem Ubelbefinden stromen. In diesem Falle ist es
keineswegs die Pflicht des Arztes, die Spiele sol-
cher Launen mit niedertriachtiger Geduld zu ertra-
gen. Reiche Leute wiahnen, den Arzt milshandeln
zu diirfen, weil sie ihn freygebig bezahlen, und es
giebt elende Amtsbriider genug, die sie durch ihr
kriechendes Betragen gewissermalsen zu diesem
Glauben berechtigen. Manche Personen bilden sich
gin, die Natur verfahre ungerecht mit ihnen, weil
sic ihnen kein Freypatent gegen Krankheiten erthei-
let und sie bisweilen daran erinnert, dals auch sie
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Menschen sind. Sie verlangen daher oft von dem
Arzte mit ungestiimer Zudringlichkeit, dals er sie
auf der Stelle herstelle; und wehe ihai, wenn diels
nicht mit dem ersten Rezepte geschieht.

Bescheidenheit und Verschwiegen-
heit sind zwey Tugenden, ohne welche der Me-
diker fiir die Gesellschaft gefihrlich werden kanun.
Man mufls daher von einem Arzte, den man sich zu
wahlen im Begriffe steht, wohl iiberzeugt seyn,
dals er diese zwey Kigenschaften besitzt. Hierauf
hat besonders das schone Geschlecht zu sehen. Es
giebt Frauepzimmerkrankheiten, die, obschon sie
den sittlichen Charakter einer Pazientin nicht
schiinden, doch gewisser Vorurtheile wegen, oder
aus andern Ursachen geheim gehalten werden miis-
sen. Eine einzige unbesonnene Frage — ein einziges
zweydeutiges Wort — oft auch nur ein bedeutendes
Achselzucken — kénnen hier uniibersehbare Folgen
‘pach sich ziehen.

Zum grolsten Gliicke sind unbescheidene, nicht
verschwiegene Arzte sehr leicht kenntlich. Uberhaupt
zeichnet diese Menschen eine iibertricbene Schwatz-
haftigkeit aus. Ein Mensch, der sehr viel redet,
hat selten weder Zeit, noch Lust, seine Worte
auf die Wagschaale zu legen. Thm entwischt daher
leicht iiber den Zustand dieses oder jenes Pazienten
ein. Wort, das er von sich nicht gerne sagen lassen
wiirde, wenn er an dencelben Umstinden darnie-
derlige; und das ist schon hioreichend, um uns
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von einem derley Plauderer zu warnen, Medicum
sanantem , non loquentem quaeramus.

Die Gewohnheit, den Arzt um den Zustand
seiner Pazienten zu befragen, beruht meistens nur
auf blofser Neugierde, und setzt den Arzt nicht
selten in eine grofse Verlegenheit, welche, wenn
sie bemerkt wird, Anlals zu mannigfaltigen Vermu-
thungea giebt. Maochte man doch aus dieser Ursa-
che mit den gewohnlichen Fragen: wie befindet
sich der Herr N. N? was fehltihm eigent.
lich? wird er wohl davon kommen? Arzte
verschonen! Fragen dieser Art sind besonders sehr
gewagt, wo die Rede von einer Person ist, die ein
wichtiges Amt im Staate bekleidet, und dessen Er-
haltung oder Tod grolsen Einfluls auf den Gang
offentlicher Geschifte hat.

Miflsigkeit sowohl in Hinsicht auf den Ge-
nufs der Nahrung, als des Vergniigens, ist fiir den
Arzt noch weit mehr, als fiir jeden andern Biirger-
stand , ein moralisches Gesetz,

Ein Mann, der zu allen Stunden des Tages
und der Nacht, dem Publikum zu dienen, bereit
seyn mufs, dessen Dienst die Unverletztheit aller
Geistesfihigkeiten voraussetzt, darf platterdings
kein Ausschweifer seyn. Das Gesetz der Malsigkeit
fiir den Arzt gilt vorziiglich in Bézug auf den Ge:
nufs des Weines, worin sich die Herren Doktoren
so leicht, wenn anderst die Gutta rosea ein
sicheres Kennzeichen des Ubergenusses berauschen-
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der Getrinke ist, Vergehungen zu Schulden kom-
men lassen.

Ich weils sehr wohl, dafls einige Arzte auch
im Rausche im Stande sind Rezepte fehlerfrey,
nach allen Regeln der Kunst zu verschreiben; allein
man lasse das beyleibe fiir keinen Beweis ihrer
Geschicklichkeit gelten. Solche Menschen praktizi-
ren blols nach einer gewissen Rm;tin, und wver-
schreiben fiir die auffallendsten Symptomen ma-
schinenmilsig ihr eingebildetes Spezifikum. Nie
wird aber ein Berauschter im Stande seyn, die Na-
tur der Krankheit zu erforschen, und nach sichern
Regeln zu verfahren. Die schiddlichen Wirkungen
des Weines horen mit dem Rausche nicht auf, son-
dern sie dehnen ihre Folgen auch auf den kemmen-
den Tag aus, an dem die Trunkenbolde noch im-
mer Invaliden an Geist und Korper sind, und noch
weniger von ihren Seelenkrédften Gebrauch machen
konnen, als im Rausche selbst. Ich wenigstens
wiirde mir lieber von einem wirklich berauschten
Arzte verschreiben lassen, als von einem, der den
Rausch so eben ausschlief. Doch das Schicksal
* behiite jeden Kranken sowohl vor dem ersten, als
vor dem letzten! |

Es wiirde eine sehr ungerechte Foderung seyn,
zu verlangen, dafls der Arzt unausgesetzt seinen
Berufspflichten nachgehe, und der Erhohlung des
Geistes keine Stunde gonne; aber fodern kann man,
dals er auch im Genusse der Vergniigungen milsig
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seye. Der Mensch — besonders der Mann von Ge.
nie — kann nicht immerwéhrend, so gerne er auch
wollte , einem und demselben Gegenstande seine
volle Aufmerksamkeit mit der gehdrigen Anstren.
gung widmen. Die sogenannten Gelehrten, die Tag
und Nacht iiber den Biichern schwitzen, sind, —
einige wenige Beyspiele ausgenommen — meistens
flache Kopfe — litterarische Lasttriger. Mailsige
Zerstreuung ist nothig, wenn man anders mit Kraft
arbeiten will. Zerstreuung mufs jedem Geschafts-
manne gegonnet werden; aber keiner hat mehr An-
spriiche darauf, als der Arzt, welcher der ewige
Zeuge des Menschenelends ist. Die Auswahl der
Vergniigungen, die der Arzt genielst, und denen er
seine Erhohlungsstunden weiht, kann fiir das Pub.
likum kein besonderes Interesse haben. Er mag
spielen, reiten, oder singen! nur mufs er immer
und iiberall zum Dienste bereit seyn. Jene Vergnii-
gungen, die ihn nicht zu weit von seinem Berufs.
orte entfernen, sind auch die schicklichsten fiir ihn,

Vielleicht fodert keine Wissenschaft einen so
umfassenden Geist, als die Arzneykunde. Die
Mediker haben bis auf diese Stunde kein allgemein
fiir richtig anerkanntes Gesetzbuch, nach welchem
sie handeln konnten. Jeder verfihrt daher nach
seiner eigenen Uberzeugung. Hitte man auch einen
solchen medizinischen Kodex, dessen Tauglichkeit
und Untriiglichkeit keinem Zweifel mehr unterlage,
so wiirde doch von Seite dés Arztes ungemein viel

LY
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Scharfsion erfodert, um die Fille auszumitteln,
auf welche dieses oder jenes Gesetz palst. Der Arzt
mufs die Sprache der Natur, so mystisch sie auch
seyn mag, verstchen — eine Kunst, die er nur
durch einen viel umfassenden Geist, und durch
eine scharfe Beurtheilungskraft erlernt. Die Gelehr-
samkeit allein, in so fern sie ndmlich ein blofses
Werk des Fleilses und des Gedichtnisses ist, kon-
stituirt noch nicht den brauchbaren ﬁrzt, und da-
her kommt es, dals mindergelehrte Heilkundige am
Krankenbette die Gelehrtesten beschimt haben.
Dieser Vorzug ist nicht das Werk der blolsen Er-
fahrung, sondern hiangt grofstentheils von einer ge-
wissen Fertigkeit ab, die Verhiltnisse der Gegen-
stinde, die sich uns darbiethen, schnell zu durch-
blicken, und ihre Verbindung zu beurtheilen; eine
Eigenschaft, wozu Scharfsinn gehort, uad durch
die Erfahrung allein nicht erworben werden kann.
Die Art, in einem Arzte diese wesentlichen
Vorziige aufzusuchen, diirfte weniger Schwierigkei-
ten unterworfen seyn, als man beym ersten Anbli-
cke glaubt. Ein Mann von Genie, von Scharfsinn
und richtiger Beurtheilungskraft verrdth diese KEi-
genschaften nicht nur allein in den Gegenstinden,
die zu seinem Fache gehdren, sondern auch in Din-
gen, die aulser dem Gebiethe seiner Berufswissen-
schaft liegen. Bevor man also die Wahl eines Arz-
tes bestimmet, untersuche man genau, wenn man
- Ja in dem Falle sich befindet, Untersuchungen an.
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stellen zu konnen: ob er auch iiber andere Gegen.
stande hell urtheile, und richtig spreche. Sind hier
seine Urtheile schief, so seye man versichert, dals
sie in seinem Fache eben so schief seyn werden,
und man stehe von seiner Wahl ab. Der bekannte
Verfasser des klassischen Werkes: Uber den
Umgang mit Menschen, der Menschenkenner
Knigge hat bereits denselben Rath ertheilt. Viel-
leicht steht hier eine Stelle aus diesem Kapitel, wo
er von der Wahl der Arzte, und dem Umgange
mit selben spricht, nicht am unrechten Platze
,» Fodert die Noth, dals du dich an einen Doktor
;s wendest, und du willst dir einen unter dem Hau-
»» fen aussuchen: so gieb zuerst Acht, ob der Mann
s» gesunde Vernunft hat, ob er iiber andere Gegen-
s» Stande mit Klarheit, unpartheyisch, ohne Vor-
., urtheil rasonirt.” *) Es lidlst sich wahrlich nicht
begreifen, wie mancher sonst helldenkende Mann
hierin es versieht, und sein Leben sorglos Leuten
anvertraut, von deren schwachem Kopfe er sehr
wohl iiberzeugt ist. Wie oft hért man nicht die
Ausdriicke: mein Doktor hat das Pulver
nicht erfunden — aber sein Metier ver-
steht er meisterlich! wie ist das moglich!
- kommen nicht tiglich dem Arzte Dinge vor, deren
Beurtheilung den grofsten Scharfsinn erfodert? was
lalst sich von einem Manne erwarten, der ewig sei-
nen Schlendrian forttraumt?

*} Dritter Theil. S. 120,
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Ist ein gutes Geddachtnils jemanden no-
thig, so ist es dem Arzte. Er erhilt seine vorziig-
lichste Kenntnils durch Vergleichung der verschie-
denen Beobachtungen, die er in der Ausiibung seiner
Kunst sammelte, und hiezu hilft ihm nur ein gutes
Gedichtnils. Der Satz, dals das Gedichtnils mit
dem Judizium in umgekehrten Verhiltnissen stehe,
mag wohl mehr auf das Auswendiglernen von
Worten, als auf das Auffassen von Sachen, und
das Erinnerungsvermdgen von Dingen, die einmal
in unserem Erkenntnifsvermogen lagen, anwendbar
seyn, und auch hier noch seine Ausnahmen haben.
Haller ist das geltendste Beyspiel einer solchen
Ausnahme. Mit der hellesten Beurtheilungskraft
verband er ein Gedichtnils, wodurch er sich der
unbedeutendsten Dinge erinnern konnte. Er rezitirte
einst zu Gottingen im Zirkel seiner Freunde wmeh.
rere Sciten eines alten Volksromans wortlich,
den er in seiner ersten Jugend, und seitdem nicht
mehr gelesen hatte. Als er in feinem hoheren Alter
einen heftigen Fall machte, so war die Furcht, er
mochte durch die Erschiitterung des Gehirnes sein
Gedichtnils verloren haben, das erste Gefiihl das
ihn ergriff. Er stellte defswegen sein Gedichtnifs
gleich auf die Probe, und rezitirte die Namen aller
Fliisse die sich in den Missisipi stiirzen,

Liebe zu der Heilkunde ist eine Tugend,
die den Arzt, den sie beseelt, weit iiber den Trofs
jener Mitbriider, die ihre Kunst blos als einen
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Gelderwerbszweig ausiiben, erhebt, und ihn der
W ahl aller Redlichen empfiehlt. Ein Arzt, der seine
Wissenschaft liebt, hilt mit ihr gleichen Schritt,
und beniitzt alle Entdeckungen, die von verdienst-
vollen Miannern zum Besten der leidenden Mensch-
 heit gemacht werden. Gelingt es ihm, sein Schirf:
chen zu diesem Endzwecke beyzutragen, so thut
er es, ohne durch Ruhmbegierde, Geldgeiz oder
andere Nebenabsichten dazu angefeuert zu seyn.
Der Arzt hingegen, der seine Kunst nur darum aus-
iibt, weil sie ihm seine Borse fiillt, thut von dem
Augenblicke, wo er in den Besitz eines reichlichen
unverdienten Einkommens, oder eines erschlichenen
Ansehens tritt, auf alle Vervollkommnung seiner
Kenntnisse Verzicht, und wagt es sogar, jenen, die
mehr Edelsinn, mehr Liebe zur Wissenschaft und
zur Menschheit belebt, alle Hindernisse, die er in
seinen Hédnden hat; in den Weg zu werfen. Ent-
deckungen darf man von solchen Egoisten nicht
erwarten; haben sie das Gliick, auf irgend eine zu
stossen, so schlagen sie blos dann den Weg der
Bekanntmachung ein, wenn er ihrem Ansehen, und
ihrer Geldgierde eine neue Quelle 5ffnet. f
Manche Arzte sind in ihrer Jugend nicht ganz
ohne Vorliebe fiir ihre Wissenschaft; verlieren sie
aber in einem hohern Alter, Dies¢ Wahrheit be-
stitiget das Beyspiel jener Arzte, die eine ausge-
breitete Praxis in grofsen Stidten haben. Den Tag
bringen sie mit Krankenvisiten zu, und kommen
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dann Abends so ermiidet nach Hause, dals sie jedes
Buch aneckelt, und fiir keine Arbeit mehr Sinn
haben, als dazu nothig ist, den tiglichen Gewinn
zu berechnen, und zu protokolliren. So bleiben sie
in ihren Kenntnissen dort stehen, wo si¢ beym An-
treten ihrer Laufbahn standen. Inzwischen geht die
Wissenschaft ihren Gang fort; es werden Entde-
ckungen gemacht, und Dinge, die man vor zwan-
zig Jahren als heilige Axiomen verehrte, als Irr-
lehren dargestellet. Von allem, was da vorgeht,
wissen die Herren kein Wort, und schlafen Jahre
hindurch fiir die Wissenschaft den Todesschlaf;
werden sie nachher etwa von einem Getdse
von aulsen aufgeweckt; so fahren sie betiubt
aus ihrem Lehnsessel auf, sehen sich staunend in
eine fremde Welt versetzt, und wihnen nun, die
verschnarchte Zeit dadurch ersetzen zu konmen,
dals sie auf alle Verinderungen, die ihnen freylich
um so sonderbarer vorkommen miissen, weil sie
den Weg nicht kennen, auf welchen denkende K&-
pfe zu den neuen Entdeckungen gelangt sind, wa-
cker schimpfen, oder wenigstens durch bedeutende
Mienen herabzusetzen suchen., Fiihlen sie sich zu
schwach um ihnen mit den Waffen der Vernunft
offene Fehde zu biethen; so treten sie hinter die
Barrieren der Autoritit. Von hier aus nun werfen
sie tapfer mit den abgelebten Sitzen des Hippo-
krates, Galenus, Sydenham, Hoffmann,
Stahl, Roerhaave,Haen, Stoll, und anderer
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beriihmter Minner herum, ohne zu bedenken, dafls
manche dieser Waffen der Geist der Zeit abgestumpft
hat, und dals ihre Urheber, wenn sie noch auf
unserer Erde wandelten, selbe in eine Antiquita.
tenkammer hingen, aber gewils gerne mit neuen,
besseren austauschen wiirden.

Ich bin iberzeugt, dals, wenn heute Boer-
haave wieder auf unsere Erde zuriickkehrte,
und sihe, welche Fortschritte Chemie und Physik,
mit einem Worte, die ganze Naturwissenschaft
gemacht hat; dals man, um nur Ein Beyspiel an-
zufiithren , Luft und Wasser , diese Elemente der
iltern Zeiten, nun in verschiedene Luftgattungen
zerlegt; wenn er sihe, wie ein Theil seiner Schiiler
jeder neuen Entdeckung spottet, und hartnickig
bey der alten Lehre stéhen bleibt; von einem hei-
ligen Unwillen ergriffen, ausrufen wiirde: O der
~Armseeligen! verlangte ich je von euch,
dafls ihr keinen .Nage'l breit von meiner
Lehre weichen sollet? rieth ich euch
nicht vielmehr, euere Kunst zu vervoll-
kommnen, und von den neuen Entde-
ckungen in den Hilfswissenschaften Ge-
brauch zu machen? Gewils — alle die grofsen
Minner verflossener Jahrhunderte, wiirden nicht,
wie diejenigen, die sich noch heut zu Tage unter
den Schutz ihrer Autoritdt, gleich den Eseln unter
den Schatten eines Baumes, begeben, bey ihren
" ehemaligen Kenntnissen stehen geblieben seyn,
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sondern mit daukbarem Herzen und mit der edel-
sten Wilsbegierde jede neue niitzliche Entdeckung
ergriffen, und zur Vervollkommnung ihrer Wise
senschaft, zum Besten der Menschheit, angewen-
det haben.

Zwar scheint das bisher Gesagte mehr den
Arzt selbst, als jenen, der ihn wahlen will, zu
betreffen; allein Darstellungen solcher Wahrheiten
konnen immer dazu beytragen, dem Publikum ein
richtiges Urtheil iiber das Betragen jener Arzte
beyzubringen, die in ihrer unseligen Routine, wie
es zunftmilsigen Rezeptenschreibern ziemt, unbe.
kiimmert fortfahren , und jedes neuaufgehende
Licht, darum, weil es ihre, an ewige Finsternils
gewohnte , Augen nicht ertragen, fiir gefihrlich
ausschreyen, ‘

Empfiehlt sich der Arzt auch durch die Kennt-
nils todter und lebender Sprachen? —
allerdings! Ich glaube es gerne, dafs ein Deutscher
ein guter brauchbarer Arzt seyn kann, ohne eine
andere, als seine Muttersprache, in welcher die
meisten — vielleicht alle hesseren, Schriften in Uber-
setzungen zu haben sind, zu verstehen; und dafls
daher Sprachenkenntnils kein absolutes Bedingnils
eines geschickten deutschen Arztes ist. Indessen
lafst es sich nicht ldugnen, dafs von der anderen
Scite, Sprachenkunde den Arzt sehr empfehle. Sie
ist der sichere Beweis einer guten wissenschafili-
chen Erziehung, einer nicht miilsig verlebten Jugend ,

D
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des Umgangs mit Menschen ausverschiedenen Na.
zionen, und, woran wohl am meisten liegt, der
Bewanderung in den besten klassischen Werken.
Denn ohue diese Voraussetzungen, — wo hnicht
allen, doch den meisten — lilst sich schwerlich
eine richtige Sprachenkenntnils denken.

Vorzliglich ist die griechische Sprache
eine Zierde des Arzies. Durch sie wird er in den
Stand gesetzt, die wiirdigsten Schriftsteller, von
denen wir freylich auch gute Ubersetzungen haben,
in ihrer Ursprache zu lesen. Uberdiels gewihret
sie ithm den Vortheil, die meisten unserer Kunst.
worter richtig zu verstehen, und fiir neue Ideen
auch neue Bezeichoungen zum grolsen Vortheile
der Wissenschaft aufzufinden.

Man muls es bedauern, dals die lateinische
Sprache nicht das geblieben ist, was sie war s
die allgemeine Sprache der Gelehrten. Junge oder
reisende Arzte wiirden besonders dabey gewonnen
haben’, -indem sie durch jene, alle grofse Lehrer
fremder Volker wiirden horen, und ihre Werke
studieren haben konnen. Diese Vortheile fallen nun
grofstentheils hinweg; alle Nazionen suchen nun mit
einem Eifer, der wahrlich keinen Tadel verdient,
ihre Muttersprachen zur moglichsten Vollkommen-
heit zu bringen, und reden und schreiben daher in
denselben. Nie war es also nothwendiger, als itzt,
fiir den Arzt, sich auf das Studium der Sprachen —
mréiiglich jener Sprachen zu legen, welche die
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angrenzénden Volker seines Vaterlandes sprechen.
Ein praktischer Arzt in Berlin, Doktor Uden;
ist hieriiber anderer Meynung, und hilt die Kennt-
nils fremder Sprachen fiir Zierrath, nicht fiir Be-
diirfaifs. ,, Selten, sagt er, hat ein Arzt Vermigen
genug, sich neue auslandische Biicher anzuschaffen,
und wenn ihm eine gliickliche Ausiibung der Kunst
alle Erleichterung dazu gibe, doch nicht Zeit ge-
nug , sie zu lesen. *) — Sonderbares Raisonnement!

Das Gliick des Arztes ist so sehr der Ge-
genstand der Volksmeynungen und der Volksgespra.
che geworden, dals einige Worte hieriiber gewils
nicht iiberfliifsig ‘scheinm konnen. Der Zufall giebt
manchem unwissenden Arzte das Ansehen eines
Hippokrates, und manchem Hippokrat das Ansehen
eines Idioten. Dann ist der erste gliicklich; der
zweyle unglﬁ;klicli. Ich gebe diels zu; aber ich bin
auch iiberzeugt, dafs das Ansehen, welches der
Zufall ertheilt, nicht von sehr langer Dauer seyn
konne, und dals sich sowohl dieser, als jener dem
Hellsehenden in ihrer wahren Gestalt zeigen wer-
den. Ein unerfahrener General oder Schachspieler
wird wohl manchmal dem erfahrensten eine
Schlacht, oder eine Parthie Schach abgewinnen
konnen ; aber bey wiederholten Versuchen, wird
diefs Gliick ; wie der Nebel vor der Sonne; vef:
schwinden. So kannte ich in Italien einén sehf gé-

#) Medizinische Politik.

D g
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schickten Wundarzt, der, ;'11: er sich in einer ge-
wissen Stadt niederliels, mit dem iibelsten Erfolge
die ersten Pazienten behandelte. Die Schuld lag nicht
an ihm, sondern an dem Zufalle, der ihm Kranke,
die nicht mehr gerettet werden konnten, in die
Hinde spielte. Bald darauf legte er in einer ausge-
dehnten Praxis die iiberzeugendsten Beweise seiner
Geschicklichkeit ab. — Setzen wir den Fall: ein Arzt
verliere von zwanzig Kranken, die am Nervenfie-
ber leiden, nur einen; so heilst er ein gliicklicher
Arzt. Lassen wir ihm aber diesen zwanzigsten
gleich fiir den ersten sterben, was das angefiihrte
Verhaltnils gar nicht umstolst; so ist er ungliicklich,
aber delswegen nicht ungeschickt. Hieraus erhellet,
dals nur anhaltendes Gliick die Geschicklichkeit des
Arztes beweise; indem sich ohne Geschicklichkeit
kein anhaltendes Gliick denken lilst; dals man sich
aber hiiten miisse, iiber das Gliick oder die Ge-
schicklichkeit eines Heilkundigen nach einzelnen,
gut oder iibel abgelaufenen, Fillen zu urtheilen.
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Zweyte Abtheilung.

Von dem Betragen des Arztes gegen Kollegen,
Wundirzte, Apotheker, und Kranke.

— - T ——

Ersfes Kapitel

Von demm Betragen des Arztes gegen Kollegen.

Unter keiner Klasse von Kunstgenossenen ist der
Zwist so sehr Mode, als unter Arzten. Kornelius
Agrippa hat bereits diese Bemerkuug in einem
sehr unhoflichen Tone gemacht. ,,Die Arzte, sagt
s, er, sind in der That die lasterhaftesten, uneinig-
., sten, milsgiinstigsten und liigenhaftesten Gescho-
s, pfe unter allen Sterblichen. Sie sind so sehr un-
s, ter sich entzweyt, dals es keinen Arzt giebt, der
., ein von einem andern verschriebenes Heilmittel
»» Ohne Bedingung, Zusatz, oder ohne Verinderung
,, billigte ; und er wiirde sogar dem Ruhm, ein
,» besserer Arzt zu seyn, zu schaden glauben, wenn
» er nicht entweder dem besten Rathschlusse des
,» Amtsbruders etwas entzdge, oder den manchmal
;;chon zu sehr angehduften Arzneymitteln etwas



s, hinzusetzte; so dals endlich der Neid, und die
,, Uneinigkeit der Arzte zum Sprichworte geworden
5, sind. ¥) _

Da Zidnkereyen und Uneinigkeiten die Artzte
nicht nur in den Augen des verniinftigen und redli-
chen Menschen herabwiirdigen, sondern auch den
traurigsten Einflufs auf das Wohl des Kranken ha-
ben; so sehe man bey der Wahl eines Arztes haupt-
sachlich auf sein Betragen gegen Kollegen, in wel-
chem sich gemeiniglich sein sittlicher Charakter
sehr kenntlich darstellt. Der Heilkiinstler, der sei-
nen inneren Werth fiihlt, und sich selbst schitzet,
wird nie auf Kosten der Ehre seiner Mitbriider
Ansehen und Zutrauen zu erwerben suchen. Nur
gemeine Menschen — Menschen von niedrigem Ge-
halte , bedarfen solcher schiandlichen Mittel , um sich
auszuzeichnen., Nur sie beben vor dem Gedanken,
einem Amisgenossen an Ansehen gleich oder gar
pachstehen zu miissen.

Mancher Arzt konnte leicht die Kopie eines
Briefes an mich senden, den Unzer **) von einem
Doktor erhalten zu haben vorgiebt; welcher sich
iiber die von selbem aufgestellte Grundsitze, die
Pflichten und das Betragen der Arzte betreffend, in
einem Schreiben folgendermalsen beklagt:

*) De vanitate scientiarum, Cap. 83.
¥¥) Der Arzt.
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,» Mein Herr!

,, Sie verstehen nicht, was zur Praxis gehort.
,» Sig sagen , man soll durch kein anderes Mittel , als
,, durch erwiesene Verdienste, in Ruhm zu kommen
,,suchen. Aber wer Henker wiirde mich riihmen,
,, wenn ich auch der gescheiteste Kerl wire, wenn
,,ich nicht auf den Kaffeehidusern erzahlte: wie
,, viele Leute ich kurirt habe, was meine Arzneyen
s, flit Wunder thun, was meine Herren Kollegen
», fiir Fehler begangen, und worin sie es bey den
,» Kranken versehen haben, die ihnen gestorben
,,5ind ? Ich hitte nimmermehr den grofsen Kauf-
,, mann — — in die Kur bekommen, wenn ich ihm
»nicht einst auf dem Kaffeehause ins Ohr gesagt
,, hiitte, dafs Werlhofs Methode nichts tauge, und
,»dals Van Swieten ein purer Stiimper sey. Als Ma-
,,dam — — die Blattern bekam, wollte sie noch
., einen Arzt aulser mir zu Hilfe nehmen. Ware ich
,,nicht verloren gewesen, wenn ich hitte beschei-
», den seyn wollen? Gut! antwortete ich: aber wel-
,,chen wollen Sie nehmen? A oder D? das sind
,, Leute, die mit der Zeit gut werden konnen; allein
s, sie sind noch jung. M — ist alt und baufillig, und
» 15t auch nur ein Barbier. Die iibrigen Herren,
»» Madam — — ach Gott! sie haben kaum das liebe
» Brod im Hause! inzwischen nehmen Sie, wen Sie
,, wollen. — Dieses fruchtete so weit, dals mich die
»Dame allein behielt, wiewohl sie dagegen das
»rechte Aug verlor, das ihr ausschwor; u. s. w.
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Man beurtheilet gewohnlich die Geschick-
lichkeit des Arztes nach dem Ausgange der
Krankheit, ohne zu bedenken, dals oft nichts
irriger und ungerechter in der Welt seyn kann,
als diese Art zu schliefsen. Man milst die Geschick-
lichkeit eines Advokaten nach dem Werthe seiner
Reden, und seiner Aufsitze, nicht nach dem Aus-
gange seines Prozesses; und die Geschicklichkeit
eines Steuermannes, nach der Art, wie er das
Ruder fithrt; nicht nmach dem Gliicke der Expedi.
zion, Hat denn der Arzt weniger Anspruch auf
dieses rechtmilsige Verfahren bey dem richtenden
Publikum, das gemeiniglich den Erfolg seiner Kur-
art zum Malsstabe seiner Geschicklichkeit nimmt ? —
Freylich muls man hier das Gestindnils ablegen,
dals manche Doktoren selbst, durch ein liebloses
Betragen gegen Wissenschaftsgenolsne , zu'diesen
falschen Schlufsarten das Publikum verleiten. Kaum
stirbt nemlich einem ihrer Kollegen ein Kranker;
so geben sie sich alle Miihe, die Leute zu iiber-
reden, der Ordinarius habe den Kranken durch
nicht einmal verschriebenes, Mittel, umgebracht.
dieses, oder jenes, oft gar Menschen, deren Sache
richtiges Denken eben nicht ist, bethen dann dieses
unsinnige Gewische nach, und so kommt es, dals
se mancher einsichtsvolle, erfahrene Arzt, nach
einer einzigen Kur, die er doch nach allen Gesetzen
der Wissenschaft, mit dem grofsten Scharfsinne
unternahm, seinen Ruhm scheitern sieht. So sind
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Arzte selbst die Morder des guten Rufes von ihren

Briidern !
Nie wird ein redlicher, verniinftiger Arzt das

Betragen eines seiner Mitbriider, in Riicksicht auf
die Behandlung dieses oder jenen Kranken, decidirt
beurtheilen, ohne selbst Augenzeuge am Kranken-
bette gewesen zu seyn; und auch dann noch wird
er hierinn Aufserst behutsam und gewissenhaft zu
Werke gehen, um durch ein iibereiltes Urtheil nicht
der Ehre seines Amtsbruders zu schaden, und keine
Zwistigkeiten zu erregen. — Sieht man nicht tiglich
zwey der erfahrensten Arzte stundenlang iiber die
Natur einer verwickelten schweren Kankheit nach-
denken, und untereinander berathschlagen, ohne
den Zustand genau durchblicken, und die gehorigen
Mittel vorschlagen zu koanen? wie sollte nun ein
Arzt, der den Pazienten nie gesehen hat, der nur
nach dem Horensagen urtheilt, das Recht ha-
ben, sich als Richter aufzustellen? — Ich bitte hier
jeden Unbefangenen, iiberzeugt zu seyn: dals ein
Arzt, der so handelt, ein kopf- und herzloser
Mensch — ein Verlaumder seye. Jeder Redliche fliehe
ihn, denn wer heute seine Galle seinem Kollegen
ins Angesicht speyt, dem ist auch die Ehre seines
Kranken morgen nicht heilig, und er opfert sie,
sobald er es zutrédglich findet, seinem Interesse auf.

Doch ist der Krieg der Arzte nicht immer
eine offene Fehde. Ein Theil fiihlet sich manchmal
zu schwach, um einen erklirten Anfall wagen zu
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konnen, und er versucht daher alle Mittel, um
dem Gegentheile auf eine fiir sich minder gefihrli-
che Art zu schaden. Diefer Kriegslist bedienen sich
meistens Arzte, die keinen Anspruch auf wissen-
schaftlichen Ruhm, und auf Gelehrsamkeit zu ma-
chen haben, und doch einen um die Litteratur und
die Menschheit verdienten Mann angreifen wollen.
Sie hiillen dann ihre giftigen Waffen in den Mantel
des Lobes; und rufen mit einem gewissen hami-
schen Bedauern aus: Schade, dafs der Mann
nicht eben ein so grolser Praktiker, als
Theoretiker ist. Gewisse armseelige medizini-
sche Pfuscher unterstanden sich einst, diesen Vor-
wurf einemManne zu machen, der mehr als dreyfsig
Jahre Physikate begleitete , oder sonst Arzneykun-
de ausiibte; der nebst diesem noch auf drey der
beriihmtesten Universititen in Europa Professor der
praktischen Arzneywissenschaft und Klinik war.
Ist der Arzt ein Fremder, so wissen sie in das
Lob, mit dem sie ithren elenden Angriff maskiren,
sehr kiinstlich die Bedenklichkeit zu mischen: er
kenne das Klima nicht. So wie die Sekte der
Empiriker einst glaubte, dals nach der Verschieden-
heit der Erdstriche, auch die Arzneywissenschaft
verschieden miifste angewendet werden, und dals
defswegen die gegen die nemliche Krankheit in Rom
angewendete Mittel, in Egypten schaden wiirden;
s0 glauben viele unserer Arzte, oder wollen es
uns wenigstens glauben machen, dals die Anwen-
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dung der Heilkunde, jede halbe Meile Weges ver-
schieden feyn miisse. Zimmermann erzdhlt von
sich selbst, dals, als er von seinen Reisen aus
England in sein Vaterland zuriick kam, die Leute
sich ihm nicht anvertrauen wollten, weill sie aus
seiner englischen Perruque schlossen, er werde ih-
nen auch englische Mittel geben. ,, Diesem Vorur-
,,theile zu Folge, sagt Zimmermann, mulste
,,sich der Herr van Haen, Leibarzt der kaiserli-
,,chen Familie in Wien, bey allen Gelegenheiten
,, anfallen lassen, da er nach einer zwanzigjahrigen
,, Praxis aus dem Haag nach Wien kam. Die oster-
,,reichischen Praktiker pflegten so lange ihre Ader-
,, 0ffnungen zu wiederholen, als nach einem Seiten-
,, stiche der geringste Schmerz zwischen den Rip-
,»pen iibrig blieb; aber so oft der Herr van Haen
,,in einer Konsultazion der ewigen Naturgesetze
,, gedachte , die man wegen diesem Schmerz nicht
,» brechen konne, gaben die Praktici zur Antwort:
s,unser Klima will es so haben. — Eben
,, diese Praktizi pflegten ihre Kranken in inflamma-
,» torischen Brustkrankheiten durch Brechmittel auf
,, eine erbirmliche Weise zu todten; aber so oft der
,, Herr van Haen gegen diese Brechmittel Einwiirfe
,,machte, gaben die Praktiker zur Antwort: das
pwosterreichische Klima will es so ha-
,sben!” *) Der Einfluls des Klima’s erstreckt sich

*) Von der Erfahrung 2tes Buch. S. 39,
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nur auf die Form der Krankheit, das ist: er erstreckt
sich nur so weit, dals er hier , mehr diese , dort, mehr
jene Krankheit erzeuget. So sind z. B. in sumpfichten
Gegenden, die Wechselficher ; in bergichten Lindern,
mehr die Lungenentzﬁndungen zu Hause ; aber
diese Krankheiten mogen sich in was immer fiir
einem Welttheile zeigen; so erfordern sie doch im-
mer eine und dieselbe Behandlungsart. Die China-
rinde heilet die Wechselfieber so gut in Peru, als in
Deutschland, und die Aderlissé ist gegen die sthe-
nischen Lungenentziindungen eben so niitzlich zu
Petersburg, als zu Neapel. Mein Vater hat in sieben
Provinzen Deutschlands, Frankreichs und Italiens
die Heilkunde ausgeiibt, und, obwohl er diese
Krankheit hier , jene dort haufiger gefunden, in ih-
rer Natur doch keinen Unterschied bemerkt.
Gewisse Arzte wihlen vorziiglich die Kon-
silien zu ihrem Kampfplatze. Daher ist es sehr
leicht, sich die genaueste Kenntnifs ihres Charak-
ters zu verschaffen, wenn man ihr Betragen bey
solchen Gelegenheiten beobachtet. Knigge mag
nicht immer unrecht haben, wenn er sagt: ,,vor
»»allen Dingen nimm nicht etwa zu gleicher Zeit
»Zwey Arzte offentlich an! die Resultate ihrer
,, Konsilien werden eben so viele Todesurtheile
»iiber dich seyn; keinem von beyden wird deine
,» Genesung am Herzen liegen; sie werden deinen
» Korper zum Kampfplatze ihrer verschiedenen
»» Meynungen gebrauchen; sie werden einer dem
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,,andern die Ehre milsgbonen, dich gesund zu
,,machen, und dich also lieber gemeinschaftlich in
,,jene Welt schicken, um nachher wechselseitig die
;,Schuld auf einander schieben zu konnen™ *), Diels
kann aber unmoglich von jenen Konsilien gelten,
(die freylich keine alltidglichen Erscheinungen sind,)
wo der Ordinarius dem zu Rath gebethenen Arzte
treulich die Krankheitsgeschichte darstellt; ihm die
bisher angewandten Mittel angiebt, und ihn von
ihren Wirkungen unterrichtét; nun aber mit Geduld
die Gedanken seines Kollegen iiber die Natur der
Krankheit und den Heilplan, den er vorschligt, an-
hort, ihn priift, und wo dann beyde, falls irgend
ein Zweifel entstehen sollte, selben mit einer Art
scienitifischer Unterwerfung einem dritten Arzte,
dessen Verdienst sie beyde anerkennen, zur Ent-
scheidung iiberlassen. Derley Konsilien bezwecken
so ganz den Vortheil des Kranken, und der Arzt,
der sich weigert, solchen Berathschlagungen bey-
zutreten, muls es vor dem Ri-chterstuhle der leiden-
den Menschheit verantworten.

Von Konsilien, wo mehr als drey Arzte zuge-
gen sind, hab ich schon eine ganz andere Meynung.
Es geht dabey meistens stiirmisch zu, und am Ende
wird nichts beschlossen. Jeder nimmt sein Honora-
rium, und der Pazient bleibt in statu guo. Da iiber-
diels bey dergleichen KonsMien die Mehrheit der

*) Uber den Umgang mit Menschen, 3. Thl, S. 121,
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Stimmen enischeidet, und die Anzahl der guten
Arzte immer die kleinere ist; so lilst sich voraus-
sehen, dals das Resultat nicht zum Vortheile des
Kranken ausfallen werde.

Immer hat der zu Rath gezogene Arzt einen
grolsen Vortheil iiber den Ordinarius, welchen Vor-
theil er nicht mifsbrauchen darf, wenn er die Gesetze
eines ehrlichen Mannes nicht beleidigen will. Von
ihm hingt es nemlich ab, das Verfahren des Ordi-
narius zu tadeln, oder zu billigen, er habe nun Ur-
sache hiezu oder nicht. Endet sich die Krankheit
gliicklich, so sind die in den Konsilien ergriffenen
Malsregeln Schuld daran; stirbt der Pazient, so zieht
sich der consultivende Arzt auf eine sehr feine Art aus
der Schlinge ,indem er sagt: Ja, Kranke willich
heilen, aber die Todten kann ich nicht
lebendig machen. Ich gebe es recht gerne zu,
dals ofters die Konsilien zu spiat, und erst in der
Sterbstunde gehalten werden; aber man bedenke
auch, dafs man einer blolsen Unverdaulichkeit we-
gen nicht Konsilien zu halten gewohnt ist.

Da die Konsilien, besonders in grolsen Stiadten,
sehr eintriglich sind; so haben nicht wenige Arzte
das System ergriffen, alles zu vermeiden, was die-
sem Zweige ihres Einkommens Abbruch thun kénn-
te. Sie begegnen denjenigen ihrer Kollegen, welche
so artig sind, sie beywjeder Kleinigkeit zu Rathe
zu ziehen, sehr hoflich; empfehlen sie iiberall,

preisen ihre Fehler als Meisterstiicke an, und an-
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statt sie auf die rechten Pfade, falls sie auf Irrwege
gerathen wiiren, zuriickzufiihren, wird alles gebil-
liget, und gelobt; daher sind in diesen medizini-
schen Rathssitzungen die Resultate so gewohnlich:
ich wiilfste nichts Besseres vorzuschla-
gen, als was der Herr Ordinarius ange-
wandt hat. u s. f. Komplimente dieser Art be-
rechtigen sie zu der Hoffnung, bey der nichsten
Gelegenheit wieder zum Konsilium gerufen zu wer-
den; was freylich unterbleiben diirfte, wenn sie
das Verfahren des Ordinarius gemilsbilliget haiten.
Diese Politik verhindert sie aber nicht die nem-
liche Methode, die sie am Krankenbette in
Gegenwart der Anverwandten gut geheilsen
haben, riickwarts zu tadeln. Mir sind wenig-
stens genug Beyspiele bekannt, dafs Arzte auf
eine so unriihmliche Art verfahren sind.

Die Hoffnung, sich wechselseitig aus der Ver-
legenheit reilsen zu konnen, ist auch manchmal
Ursache, dals Heilkundige mehr nach den Gesetzen
ihrer Politik, als der Redlichkeit verfahren. Gieb
du mir diefsmal mein Brechmittel zu; ein
andermal werde ich deine Aderlasse
billigen — so lautet nicht selten der Akkord,
welchen Arzte unter einander schliefsen.

Die Resultate eines Konsiliums miissen fiir den
Ordinarius heilige Gesetze seyn, von.denen er nicht
abweichen darf, és hitten sich dann die Umstinde
geandert. Indessen geschieht es tdglich, dafs der



64 PRIt

behandelnde Arzt dem Konsultirenden, aus Furcht,
oder Mangel an Beredsamkeit giinzlich beystimmt,
und dann dennoch in seinem alten Schlendrian,
Tro'z dem, was in dem Konsilium festgesetzt wur-
de, fortfahrt. Diese Verfahrungsart 1ifst sich nicht
entschuldigen; denn der Arzt, der die Anordnungen
eines Konsiliums nicht befolgen will, ist verpflich-
tet, den Pazienten ecinem andern zur Behandlung
zu iiberlassen.

~ Es trifft manchmal ein, dals nach einem Kon-
silium der Kranke sich, so zu sagen, augenschein-
lich bessert, obwohl eben die Behandlungsart kei-
ner bedeutenden Verinderung unterlag. Hie und da
bekam nur die Medizin durch den Zusatz eines an-
dern Syrups einen andern Geschmack, oder eine
andere Farbe. Die durch die Formalititen des Kon-
siliums verdnderte Gemiithsstimmug, das erhghte
Zutrauen in die, von beriihmten, oder angesehenen
Arzten vorgeschlagene oder gebilligte Arzneyen,
tragen hiezu das meiste bey. Nicht selten befand
sich der Pazient schon auf dem Wege der Besserung
vor dem Kounsilium, oder es ist sonst ein anderer
Nebenumstand eingetreten, der auf eine wohlthétige
Art auf den Kranken einwirkte. Wenn dann der
Pazient, oder die Anverwandten es dem Arzt auf
irgend eine Art fiihlen lassen, dals sie den gliickli-
chen Erfolg als das Resultat des Konsiliums anse-
hen; so begehen sie wahrlich eine Ungerechtigkeit,
die den redlichen Mann krinken mufs. Ich erinnere
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mich hier einer launichten Anekdote, die ich, weil
sie so ganz hieher zu passen scheint, meinen Lesern
mittheilen werde. Ein kranker- Jude liefs sich darch
einen sogenannten Judendoktor behandeln. Da er
aber ziemlich lange vergebens auf Besserung harr-
te; so liels er ein Konsilium halten, wozu auch ein
christlicher Professor gebethen ward. Dieser bil-
ligte ganz die Behandlungsweise des Ordinarius,
und traf blofs einige unbedeutende Verinderungen
in den Vorschriften. Allein der Pazient hatte nun
nach dem Konsilium kaum einige Loffel voll der
neuen Mixtur eingenommen , so fiihlte er sich schon
leichter, und frug daher voll Unwillens seinen
Arzt: warum hast du mir diese Arzoey nicht gleich
Anfangs gegeben? Wenn du, antwortete ihm hier
der Ordinarinus mit dem treffendsten Vergleiche ,
recht hungerig wirest, und durch den Genuls eines
kleinen Brods dich nicht satt fiihltest, so wiirdest
du ein zweytes essen; und reichte dieses nicht hin,
auch ein drittes und viertes zu Leibe nehmen, bis
- du endlich zum Beyspiele, mit dem sechsten dich
sattigtest. Nun frag ich dich: warum hast du dieses
sechste Brod nicht gleich Anfangs gegessen? Mein
Gott! ich konnte ja nicht, war die Antwort. Wohl!
erwiederte hier der Doktor, eben so gieng es mir
mit meinen Arzneyen.

e R
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Zweytes Kapitel.

Von dem Betragen des Arates gegen Wunddrzte und
Apotheker.

Allerdings wire es einer der schonsten Wiinsche,
dals die Arzneykunst mit der Wundarzneykunst
vereinigt von einer Person ausgeiibet wiirde. Ob-
schon aber dieser Wunsch bereits vor mehreren
Jahren von verschiedenen Sachkundigen laut gedus-
sert ward; so sind, die Feld- und Landirzte ausge-
nommen, die Falle doch aulserst selten, in denen er
_erfiillt worden wére. Die Kranken sehen sich daher
gezwungen, je nachdem ihre Gebrechen auf der
dulsern oder inneren Oberfliche des Korpers haften,
entweder zu dem Wundarzte, oder zu dem Arzte
ihre Zuflucht zu nehmen. Da aber nicht alle dufserli-
che Krankheiten in das Fach der Wundarzneykunst,
so wie nicht alle innerliche in das Fach der Arzney-
wissenschaft einschlagen; so geschieht es nicht sel-
ten, dals jene, welche wundirztlicher Hilfe bediir-
fen, zum Arzte kommen, und umgekehrt. Ein Bey-
spiel davon haben wir in der Lustseuche, deren
Behandlung sich die Chirurgen fast durchgehends
anmalsen, obschon sie, sobald der Ansteckungs-
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stoff auf den ganzen Korper gewirkt hat, in das
Gebieth der inneren Heilkunde gehdrt. Auch bey
dem Halswehe, dem Rothlaufe, und in verschiede-
nen andern Ubeln, wenden sich die Pazienten an
die Wundarzte, ohne zu wissen, dafs selbe, wenn
jene Zufdile nicht von dulsern Verletzungen entste-
hen, nur durch innerliche Mitiel geheilt werden
koonen. Eben diesen Fehler begehen Menschen, die
mit alten unreinen Geschwiiren, welche, wie man
sagt, von selbt, ohne dulserer Gewaltthitigkeit
entstehen, an den untern Gliedmassen behaftet sind.
Solche Geschwiire werden nie ohne Beyhilfe inners
licher Mittel, mit Gewifsheit gehoben. Die Fille,
wo gegen Krankheiten, die zu dem Forum der
Chirurgie gehoren, Arzte gerufen werden, sind
schon weit seltener. Sie finden meistens dann Statt,
wenn Fremde Korper in diese oder jene Hohle sich
eingeschlichen haben; oder auf irgend eine andere
Art das Nervensystem so sehr reizen, dafs Zufille
einer innerlichen Krankheit, z. B. der Fallsucht,
entstehen. Auch die Kritze gehoret in unserh Zei-
ten, wo es bewiesen ist, dals sie ein blos Ertliches,-
von gewissen Insekten hervorgebrachtes Leiden ist,
und daher nicht mit ionerlichen, sondern mit Hus-
serlichen Mitteln bebandelt werden mufs,‘vur das
Tribunal der Wundarazte,

Man stritt einst sehr viel iiber die Frage: ob
die Arzneykunst dlter, als die Wundarzneykunst
seye? Die guten Leute, welche sich in diesem Streité

E g
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erhitzten, glaubten, die Anzahl der Ahnen bestimme
auch die Wiirde einer Wissenschaft. Es wire verge-
bene Miihe, diese Meinung widerlegen zu wollen.
Jeder denkende Mensch ist ohnehin iiberzeugt, dafs
nur der Nutzen, den die menschliche Gesellschaft
aus einer Wissenschaft schopft, ihren reellen
Werth, und daher ihre Wiirde bestimme. Diels vor-
ausgesetzt, wird es leicht ersichtlich, dals Wund-
arzneykunst und Heilkunde gleichen Rang haben
miissen. Hat man je an dieser Wahrheit einen Au-
genblick zweifeln konnen; so ist nichts anderes
daran Schuld, als die Zunft der sogenannten Ba-
der —— Barbierer; eine Menschenklasse, die, wenn
sie aulser ihren Berufskreis tritt, d. i. wenn sie
mehr thut, als den Bart scheeren, Vesikatore und
Schropfkiofe setzen, Klystiere geben, und nur im
hochsten Nothfalle zur Ader lassen, dem Staate
mehr schadet, als eine verheerende Seuche, die
seine Biirger verschlingt.

So lacherlich sich ein Arzt machen wiirde, der
sich besser diinkte, als der Chirurg, und diesen
daher nur iiber die Achseln ansihe; so verniinftig
und so verdienstlich handelt er, wenn er seinen
Mitbiirgern die Zunft der Barbierer, in Hinsicht auf
Heilungswissenschaft im Ganzen genommen, in ih-
rer wahren Gestallt zeigt. Mogen es der Staat und
seine Biirger bedenken, welch Verbrechen Men-
schen begehen, die, (obschon es auch Aus-
nahmen unter ihnen giebt) ohne im Stande
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zu seyn, ein Buch ordentlich zu lesen, vielweniger
zu verstehen; — ohne eine andere Schule als die
Barbierstube, ordentlich besucht zu haben, sich
das Recht anmafsen, mit dem Leben der niitzlichsten
Biirger zu schalten und zu walten ! — Saget nicht,
dals eure verderbliche Hilfe da, wo keine Arzte
angestellt sind, nothig seye! denn jedermann weils,
dals es viel besser seye, eine Krankheit sich selbst zu
iiberlassen, als unerfahrnen Hinden anzuvertrauen!
Sageét nicht, dafls ihr die Krankheiten nur im Anfan-
ge, und zwar nur so lange behandelt, bis ein Arzt
herbeygehohlet werde! denn wer weils es nicht,
dafs ihr nur dann erst den Arzt rufen lasset, wenn
ihr alle Hoffnung, den Kranken zu retten, aufge-
geben habt! Saget nicht, dals es Arzte gebe, die
noch unwissender; und noch ungliicklicher in der
Ausiibung sind , als ihr! Wenn konnte sich je ein
Verbrecher dadurch rechtfertigen, dals er einen
anderen Verbrecher aufdeckte? Saget nicht — doch
genug ! schon zu lange sind diese Menschen der
Gegenstand der Vorwiirfe der leidenden Menschheit
gewesen.

Das Betragen der Arzte gegen die Apotheker
kaon dem Puklikum um so weniger gleichgiiltig
seyn, da es in die Hdnde sowohl der ersteren, als
der letzteren, sein Leben, und mit diesem, einen
Theil seines Vermogens niederlegt. Wem sollte es
unbekannt seyn, dafs gewisse Arzte ihre Pazienten
nur an jene Apotheken verweisen, deren Eigenthii-
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mer am Neujahrstage die freygebigsten
sind? — Wer zweifelt aber daran, dafs Arzte, die
sich auf eine solche Art bestechen las'sen, keine
unpartheyische Richter iiber die Achtheit der Me-
dikamenten, die der erkenntliche Apotheker liefert,
seyn konnen? — und dals sie die kostspieligsten
Arzneyen verschreiben werden, in der Uberzeu-
gung, dafs auch ihnen ein Theil des Gewinnes
zukommen miisse ?

Dem von alten Zeiten herkommlichen Gebrau.
che der Apotheker, den Arzten Neujahrsge-
schenke zu machen, diirfte allenfalls noch nach-
gesehen werden, wenn diese Geschenke noch so
unbedeutend wiren, dals sie blos in Kleinigkeiten,
in etwas Weihrauch, Koffee, einigen Zuckerhiiten
u. d. gl. bestiinden; nun aber sind sie in einigen
grofsen Stidten so hoch gestiegen, dals man ihren
Werth manchmal auf hundert und mehr Dukaten
schitzt, und dech sind oft Arzte, die eine ausge-
breitete Praxis haben, damit nicht einmal zufrie-
den. So sehr dieser Luxus in Neujahrsgeschenken
inzwischen den Apotheker in Verlegenheit setzen
mag; so ist er- hiebey doch nie der verlierende
Theil: weil er den Betrag wieder auf die Arzneyen
schligt; aber der arme Kranke, der Familienvater,
der sich den Bissen Brod am Munde abbricht, um
seine Gattin, oder sein Kind mit Arzoeyen zu
versehen, wird das ungliickliche Opfer dieses infa-
men Wuchers. Umsonst klagt er bey dem Arzte
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iiber den hohen Preis der Arzneyen; denn er
findet in ihm allein keinen Schutz gegen die Un-
terdriickung und die Habsucht eines Apothekers,
mit dem dieser in ein Schutz und Wehrbiindnifs
getreten- ist.

Manchmal sind die Arzte auch mit Badin-
habern, oder mit Kriuterweibern einver-
standen, und zwingen daher ihre arme Pazienten
Monate lang als Amphibien zu leben, oder sich
gleichsam von Gras zu nidhren. Ich weils zuverlas.-
sig, dafs verschiedene Besitzer von Gesundheits-
brunnen einen reichlichen Tribut an die ansehnli-
cheren Arzte benachbarter Stidte bezahlen, und
sich so von ihnen das Lob ihres Wassers singen
lassen. Alle diese schiandlichen Milsbriauche konnen
leichter durch das Publikum selbst, als durch die
Gesetze abgeschafft werden. Nur das Interesse ver-
leitet unredliche Arzte, mit Apothekern und andern
in eine so verderbliche Allianz zu treten. Man gebe
daher demselben eine andere Richtung; man dringe
ihm einen loblicheren Endzweck auf, und diels
Ubel wird bald voa der Erde verschwinden! Das
Publikum kann diese schone Absicht dadurch errei-
chen, dafs es bey der Wahl eines Arztes auf die
Verhiiltnisse sieht, in welchen er mit den Apothe-
kern u. d. gl. lebt, und bey jedem gegriindeten
Verdachte ihm fiihlen ldfst, dafs es nicht Linger
gesonnen sey, das Opfer eines so auffallenden Wu-
chers zu bleiben. Jeder Arzt wird sich dann bestre-
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Drittes Kapitel

Von dem Betragen des Arztes gegen Kranke.

Am wenigsten schwer diirfte es fallen, den bes-
seren Arzt von dem schlechteren, aus seinem Be«
tragen gegen Kranke, aus der Art, mit welcher
er ihre Umstinde erforscht, dariiber urtheilet, und
den Ausgang des Ubels voraussagt, zu unterschei-
den. Uber die Heilart selbst, kann sich der Nichtarzt
keineswegs zum kompetenten Richter aufwerfen; er
seye denn mit den Grundsitzen der Heilkunde be-
kannt, welches in unsern Tagen, wo diese Wissen-
schaft kein Galimatias mehr ist, wo sie eben so,
wie jeder andere Zweig der Naturlehre, auf be.
stimmten Gesetzen ruht, allerdings bey weitem
nicht mehr so schwer fallen kann.

Der Arzt, welcher das Gesetz : medicus non ae-
cedat . nisi vocatus, nicht achtet, und sich auf-
dringt, muls schon das grolste Milstrauen erregen,
Ein solcher Schritt zeuget von einem sehr nieder-
t=dchtiosr harakter , demrjedes Mittel, so sehr es
auch mit dem Sittengesetze im Widerspruche stehen
mag, willkommen ist, wenn es nur der Borse und dem
Ausehen aufhilft. Doppelte Schande trifft jene Arzte,
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die, ohne von diirftigen Umstéinden hiezu gezwungen
zu seyn, sich dem Pazienten aufdringen, oder auf
andern Schleichwegen Praxis zu erbetteln suchen.
Ein gerechter Unwille muls oft billige Menschen er-
greifen, wenn reiche, angesehene Arzte zu diesen
elenden Betteleyen herabsinken; wenn sie sehen,
wie sie nach dem Tode eines ihrer Kollegen, Him.-
mel und Erde in Bewegung setzen; alten Weibern,
Hunden und Katzen die Kour machen, Bediente und
Kammermidchen beschenken, um die Kundschaften
des Verstorbenen in ihre Klauen zu bekommen.
Niemand hat die Mittel und Rinke, deren sich
Arzte 6fters bedienen, um sich Praxis zu verschaf-
fen, treffender dargestellt, als Unzer *). Er leget
folgenden Rath in den Mund eines mit diesen Kunst-
griffen sehr nahe bekannten Arztes. ,, Ein Praktikus
s, mufs vor der Menge seiner Pazienten weder essen,
ssnoch schlafen konnen. Er muls auf den Koffee-
syhausern, in Gesellschaften, und iiberall, wo er
,nur Kreaturen merkt, die horen konnen, die bit-
» tersten Klagen fiihren, dals gr ein geplagter Mann
»seye, der sogar um Mitternacht auf den Stralsen
»liegen miisse, wie ein Nachtwachier. Er muls
» keinen Besuch annehmen oder geben konnen,
»und mufs nirgends zu finden seyn, als am Kran.
» kenbette. Wenn er zu Fulse geht, muls er die
» Kinder auf der Straflse iiber den Haufen rennmen,

*) Der Arzt. 1, B. 8. 378.
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sund wenn er fihrt, so mufls er stits auf seiner
,» Schreibtafel lesen. Wird er in einem Orte zu Gast
,» gebethen; so muls er versprechen zu kommen, wo
,» €s moglich ist! — es muls aber nie moglich seyn.
,» Er mufls wegbleiben, und sich lieber zu Hause ins
., Bette legen , damit er nicht Zeit habe, mit seinen
,» Pazienten fertig zu werden. Wenn ihn jemand
s» schleunig ruft; so muls er ungeduldig werden , und
;s ausrufen : Ihr Leute meint wohl, dafs ich mich
»zerreissen kann? Fiinfzig Leute hab ich schon
»» besucht; und fiinfzig warten noch auf mich, und
y»da steht noch eine Million vor der Hausthiire.
»» Wo wohnt ihr? ich will kommen! ihr miilst aber
,, warten! Mein Gott! sind denn keine Doktoren
,,mehr in der Stadt, als ich armer Mann? warum
,,nehmt ihr nicht einen anderen? nun — so kommt
,,nur her! — wie heifst ihr? in fiiaf Minuten will
»ich bey euch seyn! u. s. w.”

Noch schiandlicher ist es, wenn ein Arzt den
Pazienten einer seiner Kollegen wohlwissentlich
hinterriicks behandelt. Er schadet hiedurch
nicht nur dem Kranken, denn es giebt kein sichere-
res Mittel, aus der Welt zu kommen, als sich von
zwey Arzten, deren keiner von dem anderen weily,
behandeln zu lassen ; sondern er handelt auch als ein
Schurke gegen seinen Amtsbruder, dem er Zutrauen
und Einkommen abkappert. Vorziiglich gerne lassen
sich junge Arzte in solche Schleichhindel ein. Sie
suchen sich dadurch zu entschuldigen, dals sie sa-
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gen, es wire ihnen unméglich gewesen linger zuzu.
sehen, wie dieser oder jener Arzt seinen Pazienten
morde, indem sie glauben, im Stande zu seyn, ihn
retten zu konnen. So riihmlich das Bestreben eines
jeden ist, der das Leben seines Nebenmenschen zu
retten sucht; so wenig kann der Weg, den sie ein-
schlagen, gebilliget werden. Was wiirde endlich
daraus werden, wenn jeder, auch aus den besten
Absichten, den Pazienten zum Tummelplatze seiner
Versuche machen wollte?

In Betreff des Besuches, den der Arzt sei.
nen Pazienten abstattet, lifst sich die Dauer dessel-
ben natiirlicher Weise nicht bestimmen, da sie von
vielen Nebenumstinden, als von der Verwicklung
der Krankheit, von der Art, mit der sich der Pa-
zient erkldret, oder auch von dem Scharfblicke des
Arztes, abhdngt. Wohl aber kann jeder Kranke
von seinem Arzte fodern, dals er ihn anhére,
Freylich giebt es Pazienten, worunter sich Hyppo-
chondristen und hysterische Frauenzimmer vor allen
auszeichnen, die nie zu klagen aufhéren wiirden,
wenn auch der Arzt Zeit und Geduld genug hitte,
den ganzen Tag an ihrem Bette sitzen zu bleiben.
Diels sind aber Ausnahmen, die den verniinftigeren
Arzt gar nicht aufser Fassung bringen werden,
wenn er die Kunst versteht, das Gesprach der
Pazienten zu leiten, und ihrer ldstigen Schwatz-
haftigkeit, welche die Erkenntnils der Krankheit
mehr erschwert, als erleichtert, Schranken zu set-
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zen. Aber es giebt auch wieder Arzte, welche theils
aus Scharlatanerie, theils aus Eilfertigkeit oder Un-
geduld , ihre Pazienten nie zur Rede kommen lassen ,
und ihnen , sobald sie pur den Mund offnen, entge-
gen rufen: genug! ich kenneihre Umstinde
schon!. . Ich will eben nicht liugnen, dals es
Krankheiten gebe, die man durch den blossen An-
blick des Kranken erkennen kann; aber ich behaupte
dicsem unerachtet, dals der geiibteste Arzt seinem
Blicke nicht zu viel trauen diirfe; und delswegen
jede Gelegenheit benutzen miisse, welche dazu bey-
trigt, die Natur der Krankheit in ein helleres Licht
zu setzen. Ein Arzt, der iiber irgend eine Krankheit
ein Urtheil fallt, ohne die nothigen Fragen ange-
stellt zu haben, gleicht einem Richter, der einen
Menschen zum Tede verdammt, blos weil es ihm
scheint, er habe eine Spitzbuben-Physionomie.
Besonders vernachlifsigen die Arzte die gehd-
rigen Fragen in Spitdlern, wo ihre Besuche eher
einem medizinischen Spazi:rgange‘, als
einem ernstlichen Geschifte Zhnlich sehen. Ihre
Ordinazionen gleichen daher nicht selten jener eines
franzosischen Feldarztes, der seine Pazienten in
zwey Klassen, wovon eine die rechte, die andere
die linke Seite des Krankensaales einnahm, abtheil-
te, und dann ern masse, durch den Befehl, gu’on
saigne la droite et qu’on purge la gauche , verschrieb.
Ubrigens kann man es nicht verhehlen, dals manche
Spitalarzte fast gezwungen werden, ihre Spitalpas
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zienten oberflichlich, und nur im Vorbeygehen zu
behandeln, weil die Anzahl der ithnen zur Behand-
lung angewiesenen Kranken zu grols ist. Es giebt
Spitdler, in welchen jeder Arzt taglich iiber zwey-
hundert Kranke zu besuchen hat; d. h. die Geschichte
von zweyhundert Krankheiten im Kopfe haben
sollte; denn dals er sie nicht im Kopfe haben
kaan, wird jedermann leicht einsehen; und man
wird hievon noch mehr iiberzeugt, wenn man be.
denkt, dals die geringe Besoldung, die Spitalirzte
gewohnlich beziehen, eben nicht das kriftigste Mit-
tel ist, sie anzufeuern, sich ganz allein und aus-
schliefslich dem Spitaldienste zu widmen. Auch ist
es nicht moglich, bey dem kleinen Kapitale, durch
dessen Interessen die Spitdler meistens verwaltet
werden miissen, mehrere Arzte anzustellen, und
das zwar um so weniger, weil eine gute
Hilfte des Einkommens fiir 6fters liber-
fliissige Beamten verwendet wird., Uber-
haupt hat es das Ansehen, die meisten Kranken-
hiuser seyen da, damit es scheine, man habe
fiir die drmere Klasse von Kranken gesorgt; und
nicht um sie im Ernste thdtig zu unterstiitzen.
Alles ist daher fiir den Schein da: grofse luftige
Zimmer ; aber schlechte Briihen; reinliche Bettde-
cken — aber grobe — Segeltiichern dhnliche Lein-
tiicher — beschiftigte Krankenwirter, die aber,
ﬁreii- der Lohn, den ihnen das Spital giebt, nicht
hinreicht, um leben zu konnen, die Vampiren,
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oder die Blutsauger der Kranken werden miissen.
u. 5. W.

Rinige Arzte glauben, sich des vollen Zutrauens
der Kraoken zu bemichtigen, wenn sie solche sehr
vi;l fragen; und lassen den Pazienten vor lauter
Fragen nicht zu Worte kommen. Ehe noch der Kran-
ke die erste Frage beantwortet hat, haben sie schon
eine zweyte und dritte expectorirt. Am Ende wissen
sie daher so wenig von dem Wesen der Krankheit,
als vorher. Wieder andere fragen eben so, wie ge-
wisse Menschen den Rosenkranz bethen, und ver-
wenden oft nicht die geringste Aufmerksamkeit auf
das, was ihnen der Pazient antwortet. Daher ge-
schieht es manchmal, dafls ein armer Kranker sich
dulserst anstrengt, um dem Arzt begreiflich zu ma-
chen, wie der Auswurf aussieht, und dals der Arzt
ihn am Ende doch noch fragt: haben Sie einen
Auswurf? ,

Der wahre, bedachtsame Arzt friagt nicht sehr
viel, aber zweckmilsig. Er lalst sich vor allem von
dem Pazienten die Geschichte seiner Erkrankung er-
zihlen. So erhilt er ein rohes Gemiahlde der Krank-
heit, das er denn durch wenige Fragen ausarbeiten
kann Der Arzt, welcher den Kranken die Geschichte
nicht selbst erziahlen ldlst, sondern dessen Zustand
durch blofses Fragen erforschen will, gleicht einem

Manne, der, um ‘von dem Ungliicke, das einem
~ seiner Freunde zustiels , Nachricht einzuholen , statt

die Erzihlung desselben geduldig abzuwarten , hastig
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fragen wollte: bist du bestohlen worden, oder hast
du Bankerott gemacht? ist dir der Bruder, dein
Weib, oder dein Kind gestorben? u.s. w. So konnte
er eine Stunde fortfragen, ohne z. B. zu erfahren,
dals sich der gute Freund das Bein gebrochen habe.

Man sehe daher bey der Wahl eines Arztes
genau darauf: ob er gut und zweckmilsig frage?
thut er diels nicht, so seye man iiberzeugt, dals
die Behandlung der Krankheit eben so zweckwidrig
ausfallen werde,

Um sich zu iiberzeugen, ob ein Arzt nicht
handwerksmilsig, und nach einem angewdhnten
Schlendrian verfahre, gebe man Acht, ob er den
Ursachen der Krankheit sorgfiltig nachforsche,
oder ob er sich blofs begniige, zu erfahren, welche
Zufille das Ubel begleiten? Im ersten Falle legt er
den geltendsten Beweis ab, dals er den wahren, ich
mochte sagen, einzigen sicheren Weg kenne, auf
welchem man zur Kenntnils der Krankheit gelangt.
Bekiimmert er sich aber einzig und allein um
die Zufille; so erregt er den gegriindetesten Ver-
dacht der grobsten Unwissenheit. Ich werde diese
Behauptung durch einige Erlauterungen und Bey-
spiele geltend zu machen suchen.

Es ist eine von allen Arzten anerkannte Wahr-
heit, dafs Krankheiten von verschiedener Natur
doch Gfters von gleichen Zufallen begleitet sind. So
ist z. B. der Puls in Krankheiten, wo man Aderlas-
sen muls, geschwind; das namliche ist er in Krank-
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heiten, wo eine Aderlisse todten wiirde, und die
stirkenden Mittel allein das Leben retten konnen.
So giebt es Entziindungen der Lungen, bey welchen
die schwichende oder kiihlende Methode, — und
andere, bey welchen die reizende, oder erhitzende
Methode angewendet werden muls, obschon die
Pazienten sowohl in diesem als in jenem Falle glei-
che Zufille haben, und iiber gleiches Leiden kla-
gen. Eine gewisse Gattung von Pocken gedeihet bes.
ser, wenn man die Kinder kiihl hillt, sie herumlaus
fen lalst, u. s. w. Eine andere Gattung fordert war-
mes Verhalten im ganzen Umfange. Doch gleichen
sich diese zwey so sehr verschiedenen Gattungen
von Pocken in ihren Erscheinungen. Ein Arzt,
der Krankheiten blols nach ihren Zuféllen beurtheilt,
wiirde sagen: hier ist geschwinder Puls; hier ist
Entziindung; oder — hier sind Blattern; hier muls
Adergelassen, und dort Kilte angewendet werden.
Trifft es sich, dals die Krankheit nun eben der Ait
ist, dafs sie diesen Mitteln weichet; so hat der Zufall
einem solchen Arzte aus der Noth geholfen; wiiren
sie aber einer anderen Natur gewesen, so wiirde
der arme Kranke unausbleiblich das Opfer der Un.-
wissenheit des Doklors geworden seyn.

Die Ursachen der Krankheiten hingegen ver-
breiten ein weit sichereres Licht iiber ihre Beschaf.
fenheit. Der Arzt, welcher daher, bevor er das
Wesen des Ubels bestimmet, die Ursachen, die sel
bes hervoibrachten, genau untersucht, ist keinet,

- F
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wenigstens einer weit unbedeutenderen Gefahr aus-
gesetzt, hier einen Fehltritt zu thun; und er ver-
fihrt denn fieylich noch weit sicherer, wenn er
seinen Blick zugleich auf die Zeichen der Krankheit
hcfiet, welche, obwohl sie allein beynahe immer zu
Fehlschliissen verleiten, in Zusammenhaltung mit
den Ursachen, gewils sehr viel zur richtigen Kennt-
pifs der Krankheit beytragen. Setzen wir zum B: y-
api:le‘_den Fall: eine Person wiirde von hefiigen
Kopfwehe ergriffen, und suchte Hilfe bey einem
Arzie, der iiber die Natur der Krankheiten pie ah-
uriheile, ohne sich vorher mit ihren produktiven
Ursachen bekannt gemacht zu haben. Dieser Arzt
wiirde nun vor allem fragen, welche Lebensart dem
Uoel vorausgegangen seye? ob man sich mehr oder
weniger, als gewoholich genahret, kalt oder warm
gehalten habe? ob freudige, oder schmerzhafte
Gefiihle, Anstrengung der Geisteskrafie, oder Ua-
thatigkeit derse!ben vorausgegangen seyen? u. s,
w., dann wird es ihm leicht seyn, zu be:stimmen,
ob diesem Leiden erhohte Kraft oder Thitigkeit,
oder Mangel derselben, also Schwichezustand, od:r
was immer fiir eine Ursache zum Grunde liege? und
es wird ihm leicht werden, nach dieser Erkennt-
nils seine Heilart einzurichten. Ein I]uktnr aber
der die Zeichen der Krankheit, d. i. Erscheinungen,
als sein Gesetzbuch betrachtet, wiirde hier, ohne
weiterem Redenken, sagen: hier ist Kopfwehe; ge-
geln Kopfwehe ist gut zur Ader zu lassen: aiso lasse
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man zur Ader! und so den Erfolg dem Zufalle
uberlassen.

Das Gesetz, welches die Arzte verpflichtet, sich
nach den Ursachen der Krankheit zu erkundigen,
ist so alt, als die Arzneykunde selbst: allein, un-
gliicklicher Weise wird es von ihnen héochst selten,
oder nur so befolgt, dals sie keinen Vortheil daraus
ziehen konnen. Alles, was die meistens Arzte thun,
ist, dals sie im Vorbeygehen fragen: was haben
Sie der Krankheit fiir eine Ursache ge-
geben? ist diese Frage einmal angestellet worden;
so begniigen sie sich mit der Antwort des Pazienten,
so, unzureichend sie auch immer ausfallen mag.
Wairen alle Menschen von den Ursachen unterrichs
tet, die Krankheiten zu erzeugen fiihig sind: d. h. -
wiren alle Leute mit dem wichtigsten Punkte der
Arzneywissenschaft, mit der Aetiologie, nim-
lich mit der Lehre von den Krankheitsursachen,
bekannt, so konnte man mit ziemlich festem Ver-
trauen von jedem Pazienten die Bestimmung derje-
nigen Quellen erwarten, aus denen das Ubelbefin.
den herkommt. Da aber diels der Fall so selten ist;
so muls der Arzt die hervorstechendsten Ursachen,
die er in Verdacht hat, dem Kranken oder den
Umstehenden einzeln, so zu sagen, spezifizirt vor
‘Augen legen, und so eine leicht zu gebende Ant-
wort erwarten, bevor er sein Urtheil fillt, odet
irgend eine Heilmethode einschlage, |

Ubrigens gehoret eine gewisse Delikatesse, eint

|
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Savoir faire von Seite des Arztes dazu, um in der
Erforschung und Specifizirung der Krankheitsursa-
chen den Anstand, oder andere Verh'eillnisse-nicht
zu beleidigen; eine Regel, die fiir den Arzt sehr
wichtig ist; wenn er anderst nicht manchmal seine
Pazienten oder ihre Anverwandte in die grofste
Verlegenheit setzen — oder wohl gar zwischen
Eheleuten und andern, einen uavertilgbaren Ver-
dacht erregen, und so in friedliche Familien den
Apfel der Zwietracht werfen will.

Von keinem Heilkundigen kann man fordern,
dals er die Bestimmung der Krankheit, die
Diagnose bey dem ersten Besuche mache ; denn
oft gehort eine durch mehrere Tage fortgesetzte
Beobachtung des Ubels dazu. Dieser Fall tritt am
ofiesten bey lapng dauernden, oder den sogenannten
chronischen Krankheiten ein, die manchmal weder
aus der Erzéiﬁlung des Pazienten, noch aus der Wir-
kung der schon gebrauchten Mittel, sondern blofs
aus eigener Beobachtung, bestimmet werden kon-
nen. Man nehme es daher dem Arzte nicht iibel,
wenn er bey solchen Fiillen seine Meynung nicht
auf den ersten Anblick dulsert; man halte ein vor-
eiliges Urtheil nicht fiir den Beweis tiefer praktischer
Eenntnisse! man lobe vielmehr das Betragen eines
solchen Doktors, und sehe das Gegentheil fiir den
deutlichsten Beweis einer groben Unwissenheit oder
einer striflichen Voreiligkeit an: — in beyden Fal-
len leidet das Wohl des Kranken,
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Aus sehr leicht begreiflichen Ursachen fragen
die Kranken so gerne um den Namen ihrer
Krankheit, und, wo moglich, auch um die Theo-
rie derselben. Der menschenfreundliche Arzt wird
sich daher nie weigern diese Neugierde, so weit es
die Umstinde erlauben , zu befriedigen. Thut er
diels auf eine kluge, behutsame Art, so dals der
'Pazient, indem er niher mit seinem Zustande be-
~ kannt wird, die Gefahr weniger fiirchtet; so trigt
er hiedurch mehr zu seiner Genesung bey, als man-
cher andere, durch die kostspieligsten Mittel.

Schade ists, dals die meisten unserer Kunst-
worter so fiirchterlich klingen, und jeder Pazient,
der seine Krankheit nenpen hort, von Furcht und
Schrecken ergriffen wird. Wie muls dem Kranken
zu Muthe SEjrn, dem der Arzt sagt, er leide an
einem Faulfieber! er siecht hier alle seine Siifte
faulen, und denkt sich seinen Korper als eine Mist-
pfiitze. Trauriger, chimidrischer Gedanke! Unwi-
derlegbare Griinde haben bewiesen, dals in einem
lebenden Korper nie eine Fiulnils Statt finden
konne. Eben so umgereimt ist der Name eines
hitzigen Gallenfiebers. Ich liugne nicht,
dafls es Fieber gebe, in welchen mehr Galle, als im
gesunden Zustande, abgesondert wird, so wie wir
Fieber sehen, bey denen eine ungeheure Menge
Urin oder Speichel abgesondert wird, ohne dals
sie delswegen den Namen von hitzigen Urin- oder
Speichelfiebern erhalten. Die fehlerhafte Absonde-
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rung der Sifte ist nie die Ursache, sondern die
Wirkung der Krankheit, Ein Arzt, also, welcher
bey Krankheiten, wo viel Galle abgesondert wird ,
diese Galle fiir die Ursache des Ubels ansieht, und
glaubt, er miisse, um den Pazienten heilen zu konnen,
sie abfiihren, gleicht einem Heerfiihrer, der, weil er
bcobachtet, dafs die Furchtsamen in der Schlacht
gerne ein Abweichen bekommen, dieses Abweichen
fiir die Ursache der Furcht ansehen, und daher al-
len Poltronen seiner Armee vor dem Treffen zum
Abfiihren einnehmen lassen wollte.

Ich wiirde nie endigen, wenn ich alle die un-
gereimten Benennungen der Krankheiten, auf wel-
che die eben so ungereimte Behandlung meistens
gegriindet ist, anfiihren wollte. Niemand hat diesen
Gegenstand treffender geschildert, als Molliere.
So sehr sich auch manchmal dieser grofse Dramma-
tiker gegen die Wiirde der Arzneykunde selbst ver-
siindiget hat , so wahr und richtig ist die Schilderung,.
die er von ihrem Zustande zu seiner, von unsern,
in medizinischer Hinsicht, leider! nicht sehr unter-
schiedenen Zeit, machte. So sagt zum Beyspiele
sein Burgon, er habe einen Kranken aus der
Bredypepsie in die Dyspepsie, und endlich
gar in die Apepsie fallen lassen.

Manche Doktoren, um den Zustand des Pazien-
ten, sowohl diesem selbst, als den Umstehenden
recht bedenklich zu machen, pflegen zu sagen: un-
ser Pazient hat sechs, sieben Krankhei-
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ten zugleich. Sie machen namlich aus jedem Zu-
fa.l= einer uad derselben Krankheit, wieder eben so
vie'e besondere Krankheiten. Wenn sié z. B. ein eine
faches, von Erkadltung, Verdruls, und Mangel an
Lialdnzlicher Nahrung entstandenes Fieber, das noch
iiberdiels mit Hitze, Gliederrefsen, Husten, mit
schieimicht - gallichtem Erbrechen vergesellschaftet
ist, taufen sollen, so nennen sie es ein hitzig-
rheumatisch - katarrhalisches Gallen-
und Schleimfieber. Kann die Charlatanerie,
oder die Unwissenheit weiter gehen? *)

Viele Menschen sind an diese Nomenklaturen,
die in dem Munde eines Arztes, welcher die
Amtsmimik versteht, noch weit fiirchterlicher
klingen, so sehr gewohnt; dals sie Doktoren,
die — weit entfernt von jedem Charlatanismus —
der Kraokheit einen einfachen, ihrer Natur enispre-
chenden Namen geben, fiir Ignoranten halien. Da-
her glauben sich junge Aizte gezwungen, ihre
Kranken gegen eigene Uberzeugung mit solchen im.
punirénden Krankheitstiteln zu erschrecken.

Eben so ungereimt sind die ermiidenden Meta.
pher, deren sich Arzte, um die Natur der Krankheit
dem Pazienten und den Umstehenden auf eine ele-
gante Art begreiflich zu machen, bedienen. Die fran.
zGsischen Arzte sind hierin wahre Meister Bey ihnen

*) Das eben genann'e Fieber wiirde z. B. im Lateini-
schen so klingen: Febris acuta — rheumatica — catarrhals

lis — biliose — pituitesa. Das ist gelehrt! . . .
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sind folgende Ausdriicke sehr geliufig: Potre ventre,
Frincesse, fier et orgueilleux hier, est aujourd hui
hiumble et mod , le tact ne peut lui reprocher la moindre
boufissure; il doit étre satisfait, parcequ’en effet ce
vertu est tres satisfaisant. Fos selles sont des selles
d'espérance ; elles sont victorieuses, trivmphantes
consolantes, qualia oportet, comme dit le grand
Hippocrate : dorées, comme wvos nuits, elles sont
dighes d'elles. Morphde choisit pour wvous d‘#‘.:l'
pavits. Vos songes sont couleur de rose. *)

Man fordert von dem Heilkiinstler nicht allein,
dals er die Krankheit heile oder lindere; sondern
man fordert auch von ihm, dals er ihren Ausgang
vorhersage. Der Doktor, dessen Vorhersagur-
gen eintreffen, und wenn das auch nur mit dem
Tode geschehen sollte, wird oft mehr geschatzt,
als jener, der weniger geschickt voraussagt, aber
gliicklicher heilt.

Wer den Ausgang einer Krankheit richtig vor-
aus bestimmt; d. h. eine richtige Prognose macht,
verrith ohne Zweifel, dals er die Natur des Ubels
mit einem tiefen, richtigen Blicke gefalst habe. Der
Ausgang mag demnach, was immer fiir eine Rich-
tung mehmen, so gereicht es immer zur Ehre des
prophetischen Arztes.

Die Kunst, den Ausgang der Krankheiten zu
bestimmen, griindet sich, theils auf die nothigen

%) Supplément & Uouvrage de Penelope p. 7.
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Kenntnisse {iber die Natur der Krankheit; theils auf
vieles Krankensehen; und auf die richtige Be-
obachtung am Krankenbette. Wo es darauf an-
kommt, ob der Pazient aufkommen werde, oder
nicht ? sind die Pfarrer und Krankenwarter oft bes-
sere Propheten, als die Arzte. Wo es sich aber
fragt: welchen Ausgang wird diese, oder jene
Krankheit nehmen? wird sie sich in Gesundheit
‘oder Tod endigen, oder wird sie in ein anderes,
und in welches Ubel iibergehen? Da wird niemand
die Fragen richtiger zu beantworten im Stande
seyn, als der Heilkundige, der seine Wissenschaft
im ganzen Umfange versteht.

Nie und nirgends verridth der grofse Haufe von
Arzten so viel Charlatanismus, als im Punkte der
Voraussagungen. Einige folgen dem Beyspiele der
Orakel, und hiillen ihre Prognose so sehr in das
Gewand der Zweydeutigkeit ein, dafs sie in jedem
Falle Recht haben miissen. Unterdessen verdienen
diese weniger getadelt zu werden, als jene, die den
Ausgang einer Krankheit mit einer Gewilsheit vor-
aussagen, als wiren sie Gottheiten, und so die
Hoffoung oder die Furcht einer ganzen Familie
dem Zufalle Preis geben.

Jedes noch so unbedeutend scheinende Ubel,
kann in eine gefahrliche, oft auch todiliche Krank-
heit iibergehen, ohne dafls der erfahrenste Arzt
diese Metamorphose nur von weitem hitte ahnden
konnen. Der verniinftige Arzt, der mit dem Leben



90 e )

des Pazienten, und mit der Ruie der Ums'eheaden
keinen Muthwille treibt, wird daher nie mut Ge-
wilsheit die Heilung einer noch so gefahrlosschei.
nenden - besonders hitzigen, Krankheit versprecher.
Er wird sich begniigen, zu sagen: bis it -t ist keine
Gefahr vorhanden; die Wahrscheinlichkzit spricit
- fiir die Genesung des Kranken; u. d. gl., aber nie
wird er mit seinem Kopfe, oder mit seinem Ver-
mogen dafiir biirgen wollen.

Bis zur Eintretung der Fiduloils, kann, by
noch unverletzrer Organisazicn, Lében fiir moglich
gehalten werden. Daher sieht man picht selien
Kranke wider alle Erwartung genesen, und, so z1
sagen, Leute wieder vom Tode auferstehen. So wie
also der Arzt sechr behutsam in der Prognose seyn
muls, damit er nicht sichere Hoftoung der
Genesung bey noch so gefahrlosscheinenden Ubeln
erwecke ; eben so sehr muls er sich hiiten, alle
Hoffaung bey dem gefahirlichsten Ubel aufzuge.
ben. Manche Arzte fallen nicht allein aus Zaghaf-
tigkeit in diesen Fehler, sondern sie haben es sich
zum Gesetze gemacht, iiberall das Leben, auch
wo kaum eine Gefahr zu ahnden ist, abzuspre.
chen; ein Kuanstgriff, dessen sie sich bedienen, um
i'ire aufserordentliche Gaschicklichkeit zu beweisen,
Sie denken: stirbt der Pazient — je nun!
so habe ich es voraus gesagt; — geneset
er, so wird man meine Prognose gerne

auf die Entschuldigung, dafls ich mehr
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leiste, alsich versprechen wollte, ver-
gessen. Welche Moral! Um seinem Ansehen
einen hohern Schwung zu geben, um seinem Eigen-
nutze zu frohnen, sollte der Arzt das Elend einer
gebeugten Familie, die iiber die Gefahr ihres Ober-
hauptes weint, aus blolsem Muthwillen vergros_
sern wollen? — Ist es euch gleichgiiltig, Barbaren ,
ob eine zirtliche Gattinn aus eurem Munde Trost,
oder Verzweiflung iiber den Zustand ihres Mannes
erhalte? — Meinet ihr, dals die Uberraschung ei-
ner unvermutheten Genesung den Schmerz, den ihr
ohne Ursache in das Herz eines Freundes , eines
Kindes, eines Vaters, einer Geliebten, oder sonst
einer theueren Person werfet, wieder vergiiten wer-
de, so wie eine grifsere Belohnung euren schandli-
chen Geiz sittiget ? —

Selbst in jenen Fillen, wo jede Hoffnung ver-
loren ist, muls der Arzt die Nachricht der Gefahr
auf eine humane Art den Anverwandten, Freunden,
oder dem Pazienten selbst, falls dieser es verlangt,
und wenn es ohne Nachtheil fiir sein Leben gesche-
hen kann, mittheilen. Allein noch immer giebt es
Doktoren, welche durch einen einzigen, ohne Vor-
bereitung ausgesprochenen Machtspruch, ganze Fa-
milien in Verzweiflung, und manchen empfindsamen
Menschen in Krankheiten gestiirzt haben. Ich kenne
eine zartliche Mutter', welche fiir ihr krankes Kind
einen Atzt rufen liefs. Sie selbst ahndete schon die
Unmgglichkeit einer Wiedergenesung. Dessen uner-
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aehtet verursachte das Kompliment des eintretenden
Arztes, der, um einen Beweis seines physiognomi-
schen Blickes abzulegen, unter der Thiire ausrief:
das Kind ist verloren! eine so heftige Erschiit-
terung, dals die arme Mutter beynahe mit dem
Kinde durch eine gefahrvolle Krankeit ein Opfer
des Todes geworden wiire.

Ubrigens sollten jene Arzte, die minder gefihr-
liche Krankheiten fiir todlich schildern, bedenken,
dafs ihre Todesurtheile Ansehen und Gewicht ver-
lieren, sobald das Publikum bemerket, dals der
Erfolg der Vorhersage nicht entspricht. Arzte wer-
den dann der Gegenstand des Gelichters; und Vor-
aussagungen, die wirklich reellen Grund haben,
erhalten dann keinen Glauben mebhr.

Es ist bekannt, dals der grolse Van Swieten
einer vornehmen Dame, die an keine Krankheit
dachte, und sich recht wohl befand, voraussagte,
sie wiirde bald einen Schlagflufs erleiden, der sich
auch bald darauf einstellte. Es ist aber auch be-
kannt, dafs andere Arzte, welche Swieten parodi-
ren wollten, ohne seinen Geist zu besitzen, Leute,
denen sie Krankheiten prophezeiten, durch ihre
fiirchterliche Prognosen in dieselbe stiirtzten, oder
wohl gar todteten. Wie mancher Hypochondrist
bildet sich nicht ein, er leide an allen den Krank-
heiten, wovon er in irgend einem medizinischen
Buche liest? Wie muls ihm dann erst zu Muthe
seyn, wenn ihm ein Mann, dem er sein ganzes
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Zutrauen geschenkt hat, ankiindiget, dieses oder
jenes Ubel stehe ihm bevor; ein Blutsturz oder ein
Schlagfluls seye im Anzuge? u. s. w.

In Betreff der Heilart, die der Arzt ein-
schlagt, habe ich bereits bemerkt, dafs der Kranke
nie kompetenter Richter dariiber seyn konne. Ich
schliefse daher mit einigen Betrachtungen iiber das
Verfahren des Arztes in Hinsicht auf die Mittel, die
er vorschligt; auf die Gesetze, denen er seine Pa-
zienten unterwirft; Dinge, die allerdings beherziget
zu werden verdienen , da sich hierin der gute Arzt
von dem schlechten so wesentlich unterscheidet.

‘Der Arzt bedienet sich zur Behandlung der
Krankheiten entweder der sogenannten pharma-
zeutischen, oder der didtetischen Mittel,
oder beyder zugleich. Jene verschafft er sich
durch Vorschriften, die bekanntlich der Apotheker
ausfertiget; diese erzwecket er durch Anordnungen,
welche die Nahrungsmittel, die korperlichen Ubun-
gen, die Leidenschaften u. d. gl. betreffen.

Man kann den mehresten Arzten unserer Zeit
mit ziemlich viel Recht den Vorwurf machen, dals
sie sich allzusehr auf pharmazeutische Mittel ver-
lassen, und die diatetischen gar keiner Riicksicht
wiirdigen, oder sie wenigstens nicht so anwenden,
dals sie mit den erstern Hand in Hand gehen. Die-
sen Fehler haben Arzte ilterer Zeiten sorgfiltig
vermieden , obgleich man einigen derselben einen
Fehler entgegengesetzter Art zur Last legen konnte,
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Wenn schon daher die Viter der Heilkunde
ihren Pazienten sorgfiltig die Nal:rung auswihlten,
selbst die Gattung der Bewegung bestimmten, die
fiir ihren Heilplan die zweckmalsigste war, iiber-
haupt alles anwendeten, um das Gemiith des Lei-
denden durch Musik, Gesellschaften, Paesie,' und
anderen Zerstreuungen, im Nothfalle auch durch
Furcht, Uberraschung u. s. f. so zu stimmen, dafs
auch dadurch die Genesung eher und gewisser her-
beygefiihrt ward; so verfahrt doch der grolse Haufe
der Arzte gerade auf eine ganz entgegengeset_zlu
Art, indem er glaubt, alles, was man von ihm
fordern kdonne, bestehe in Rezeptenschreiberey. Sel-
ten verlassen diese Herren ein Krankenbett, ohne
vorher ein Rezept hinterlassen zu haben, das
manchmal blols dazu gemacht ist, die Borse, aber
nicht das Ubel des Kranken anzugreifen.

Bey der Wahl des Arztes, bey seinen Vor-
-schriften , iiberhaupt bey der ganien Handlungsweise
des Heilkundigen am Krankenbette , sehe man
hauptséchlich darauf, ob er blo[s Rezepten zu schrei-
ben, oder zugleich die didtetischen Mittel mit den
pharmazeutischen zu verbinden verstehe — eine
Kunst, die vorziiglich bey der Behandlung langwie-
riger Krankheiten wesentlich nothwendig ist, wo
man Zeit genug hat, durch die zum Theile schon
erwihnten Mittel der Diitetik, dem Gange des
Ubels eine bessere Richtung zu geben. Die Nah.
rungsmittel konnen z, B. in grofserer Menge genom-



%

Ll 0%

men werden, als die Arzneyen; auch sind sie mehr
homogen fiic den Korper, und erseizen die verlor-
nea Theiie am leichtesten. Daber kommt es, daly
d.irch eine zweckmiilsige Auswahl der Nahrungs-
mittc] Krankheiten gehoben worden sind, gegen
welche man vorher ganze Apotheken vergebens
erschopfte. So hat man durch den blofsen Gebrauch
frischer Eyer, Auszehrungen , Bleichsuchten, ja
selbst Gelbsuchten , welche keinem pharmazeuti-
schen Mittel weichen wollten, nach der Versiche-
rung des englischen Arztes W hytt geheilt. So hat
sich Hunters Bemerkung ginzlich bestiitiget, dafs
alre, fiir unhe:lbar erklirte, venerische Zufille einzig
durch eine nahrhafte Kost, durch den Gebrauch des
Weines, durch gesunde reine Luft verschwinden.
So hat Unterwood bewiesen, uod der beriihmte
Anatom und Wundarzt Professor Scarpa zu Pavia
bestitiget, dals alte, von innerer Ursache enistan-
dene Ges hwii e an dzn untern Gliedmafsen, an de-
neo die Kunst der Wunda:z*e bestandig scheiterte,
wo nicht immer, doch meistens durch Fleischkost,
Wein, und durch die Anwendung einer Zirkularbinde
10 der Gegend des Geschwiires geheilet werden, —
Wenn es wahr ist, dals einst d e Konige von Frank-
reich und England durch eine einzige Fi-gerberiih-
rung von Skropheln (einer Driisenkrankheit) befrey-
ton; worin finden wir sonst einen Erkldrungsgrund
dieser Krscheipung, als in der wohlthiitigen Einwir-
kuug.der Ehcfurcht, der Erwartung, des Zutraus



90 =
ens — iiberhaupt der Seelenreize auf den Organis-
mus? Es ist eben so unlaugbar, und eine Sache,
die eben so erkliart werden mufs, dafs Amulette,
und wie alle die Attribute des Aberglaubens heifsen
mogen,, Wechselfieber oder andere Krankheiten ver-
trieben haben, gegen welche Arzte, eben weil sie
nur mit Rezepten dagegen kidmpfien, umsonst zu
Felde zogen. Jeder Arzt weils, dals der unsterbliche
Boerhaave Hyppochontristen durch Bewegung,
durch das Reiten herstellte, und dafs Sydenham,
der Hippokrat des vorigen Jahrhunderts, behaup-
tet, was ich ihm eben nicht so unbedingt nachbe-
then mochte, Reiten wire ein eben so spezifisches
Mittel gegen Lubngensucht, als Chinarinde gegen
Wechselfieber. Ich will hier des Heeres hartnicki-
ger Ubel, die auf sogenannten Lustreisen, bey dem
Aufenthalte unter lustigen, frohen Gesellschaftern,
Badegisten u. d. gl. verschwinden, gar nicht erwih.-
nen, und meine Leser nur auf die vielen Fille der
hartnickigsten Ubel aufmerksam machen, die einzig
und allein der Musik ihre Heilung verdanken. Und
wer weils es endlich nicht, dals bey der Melancho-
lie, dem Wahnwitze, alles auf die Seelenstimmung
ankommt; und dals es daher in Spitidlern so schwer
hilt, Krankheiten der Art zu heben, weil es eben
so schwer hilt, die Phantasiespiele dieser Ungliick-
lichen gehdrig zu leiten.

Es ist nicht genug, dals der Arzt sich der dia-
tatischen Mittel bediene, sondern er muls auch
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trachten, dals ihre Auswahl den pharmazeutischen
nicht widerspreche. Ein Arzt, der dieses Br:ding_ni'{'s' o
ﬁberéieht, beweiset, dafs er blols mechanisch, und
iiach keinen bestimmten Grundsitzen handle., Auch
Nichtirzte konnen in den mehrsten Fillen urtheilen
ob der Heilkundige die diitetischen Mittel sowohl,
als die pharmazeutischen, so anordae, dafs sie har-
moniren, und beyde zu einem und demselben Zweclke
fiilhren; und so konnen sie leicht die Geschicklich-
keit des Arztes auch in diesem Punkte messen,

Verschreibt zum Beyspiele ein Arzt eine Ader-
lasse, und erlaubt er auf der andern Seite nahrhafie
Speisen , Kraftsuppen, Eyer u. d. gl.; so ist hierin
sein Verfahren irrig, widersprechend — Unsinn;
denn er konnte die Aderldsse in keiner andéren Hin-
sicht anordnen, als um die Blutmenge zu vermin-
dern, und so die Lebenskraft herabzusetzen: ein
Zweck, den er nie erreichen wird, so lange er auf
einer Seite das zusetzt, was er auf der anderen
hinwegnimmt. Doch ist dieser Fehler bey Arzten
eben nicht so selten; ja es giebt einige — ich darf
sagen, sehr viele, unter ihnen, die, wenn sie eine
Aderldsse anordnen, auch zugleich ihren Pazienten
einschiirfen, sich wacker zu niliten, um das ver-
lorne Blut zu ersetzen. Das Publikum hat selbst
grofstentheils dieser licherlichen Theorie gehuldi-
get, und nie sind Kiiche und Keller so gut bestellt,
als wenn zur Ader gelassen wird, um Krankheiten
zu heben, oder Krankheiten vorzubeugen.

G
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Eben so zweckwidrig verfahren die ﬁrz*c,
welche , iliberzeugt won der Nuthwe::.digkeit. L
den Pazienten zu starken, starkende Mittel ver-
schreiben, ihn aber zu einer Galeerenkost verdam-
men, die in Wasser und Brod besteht. Dieses un-
sinnige Verfahren ist, ich mochte sagen, allge-
mein — auch unter den Arzten besserer Gattung,
geworden. Man sieht sie tiglich gegen Krankheiten
von Schwiche, z. B, bey der Bleichsucht, bey lang-
dauernden Blutfliissen, bey krampfhafien Ubeln,
bey Verstopfungen und andern Beschwerden des
Unterleibes, stirkende Mittel, als Eisenfeile, Zim-
met, Pleffermiinzenwassei, China, Baldrian u.s. w.
verordnen, wihrend dem sie auf das Strengste den
~ Genufs der Fleischspeisen, des Weins, oder des
Kaffees verbiethen; als ob der mi[sige Gebrauch
dieser Dinge, besonders bey Personen, die an sol-
che gewohnt sindr, da schaden kionnte, wo man von
den erwithnten Arzneyen Nutzen erwartet. Die Wir-
kungen der Arzneymittel werden gewils nie unserer
Erwartung entsprechen, wenn nicht jene zu gleichem
Endzwecke fiihrende harmonirende Speisen sie un-
terstiitzen, und befordern. Die lange Dauer, selbst
der iible Ausgang, den gedachte Krankheiten nicht
- selten nehmen, griindet sich gewils oft mehr auf
das zweckwidrige Verfahren jener Arzte, welche
auf einer Seite geben, und auf der andern nehmen,
als auf die Natur der Krankheit selbst.
Das gribste Vergehen gegen den gesunden Men-
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schenverstand ist es, wenn Arzte Arzneymittel
verschreiben, die entgegengesetzte Wirkurgen her-
vorbringen miissen, so, dals eines die Wirkung des
andern aufhebt. So lassen sie z. B. zur Ader, und
vermindern dadurch den Blutreiz, bringen aber im
nemlichen Augenblicke einen dreymal stirkeren Reiz
durch ein Blasenpflaster an. Diels sinnlose Verfah-
ren hat niemand besser gerjiget , 4ls Tralles.
Nichts, sagt er, ist widersprechender, als auf einer
Seite das Feuer zu loschen, und auf einer anderen
~neuen Brennstofl dazu zu legen. In den meisten
Fillen wird der Pazient ein Opfer dieses Unfuges.
Morgens lifst man einem Kranken mit vollem, har-
tem Pulse zur Ader; der Puls wird weicher, und
die Entziindung geringer. Nun setzt man ein Vesi.
kator ; diels erhebt wieder die Krankheit, macht
von neuem einen harten Puls, und grifsete Entziin-
dung; man lilst also wieder zur Ader, dann setzt
man wieder ein Vesikator, und so geht es fort, bis
eine von den streitenden Partheyen gewinnt, und
der Verlust sicher auf die Seite des Pazienten Fillt
Eben so oft, und eben so unsinnig, verschreiben
Arzte inperlich Kampher, hofmannische Tropfen,
und andere reizende Mittel, indels sie Hulserlich
Blutigel, oder andere schwichende Dinge anwen-
den. Der Ausgang der Krankheit mag nun seyn,
welcher er will, so weils Gott, was fiir Arzneyen,
ob die schwachenden oder die stirkenden, ihn
bewirket haben.

G2
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Der Kranke, welcher sich einem Arzte anvertraut,
leget ihm gewissermalsen stillschweigend folgenden
Kontrakt vor: Ich Kranker unterwerfe mich
allen deinen medizinischen Vorschrif-
teu,verlange abervondir Arzte, dals du
mir keine hirteren Gesetze auferlegest,
als zu meiner Herstellung nothwendig
sind. Freylich scheinen so manche Fakultatsman-
ner von diesem Kontrakte nichts zu wissen, und
sind, im vollen Sinne des Wortes, Tyrannen am
Krankenbette. Nach ihren Vorschriften zu urthei-
len, miilste man glauben, den Pazienten seye alles
schadlich, was sie wiinschen, und alles niitzlich,
was sie verabscheuen. Selbst Kinder haben djese
Bemerkung gemacht. In einem Spiele, wo Kranker
und Arzt parodirt werden, verbiethet dieses jenem
gewils alle seine Lieblingspeisen. Manche Leute sind
so sehr iiberzeugt, dals ihnen ein guter Arzt alles
verbiethen miisse, was ihnen schmekt: dals sie
alles Zutrauen in jenem verlieren, der eben nicht
iibermifsig streng ist, und blofs das Schadliche ent-
fernet. Viele Arzte miilsen daher verbiethen, nur
um geschidizt zu werden. Die Menschen sind ein-
mal so! auch das schlimste, wenn es einmal durch
Gewohnheit das Biirgerrecht erhalten hat, halten
sie fiir gut, und wehe dem, der sie eines Besseren
beiehren will! — = — =

Indessen gewinnen die Arzte nichts durch ih-
ren Despotismus, Die Krapken;, schon im voraus
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berzeugt, dals ihnen keine ihrer Forderungen ge-
wihret werde, und dennoch ihren Begierden picht
entsagen konoen, treiben dann eine Art Schleich-
handels, und befriedigen sorglos ihren Appetit. Hat
diels keine sachtheilige, oder wohl gar wohlthiige
Folgen, so verliert der Arzt das Zutrauen, viel-
leicht nicht ganz ohne sein Verschulden, und schreibt
den Erfolg der Besserung seiner Medizin allein zu,
die dabey den wenigsten Antheil haben mag, oder
- wohl gar derselben im Wege gestanden war. So
kenne ich einen Arzt, der durch eine strenge Diit,
und mit einem halben Gran Kampher, zweymal
des Tages gegeben, einen Melancholiker hergestellt
zu haben wahnte; mittlerweile sowohl dieser selbst,
als dessen Freunde die Heilung einer nahrhaften
Kost, und dem milsigen Gebrauche des Weines,
mit deren Darreichung man der Tyrannie des Dok-
tors ein Schnippchen schlug, mit allem Rechte zu-
schrieben. Nur zu oft hat mich die Exfahrung iiber-
zeugt, dals manche Genesung, welche der Juogfer
Kochin im Stillen zu verdanken war, der hoher
Wissenschaft eines Arztes zugeschrieben wurde.
Ergiebt sich aber der, gewils nicht scltene Fall,
dals der Pazient durch Dinge, die er ohne Vorwis.
sen des Arztes genossen, sich geschadet hat, so
erfihrt der strenge Herr Doktor gewils am wenig-
sten was davon, und kann daher, da er die Ursa.
che nicht kennet, auch keine Hilfe schaffen.

Man kann es dem Arzte nicht verargen, wenn



102 SIS0

er manchmal dem Pazienten etwas abschligt, wo-
von er in seinem Inneren iiberzeugt isy, dals es an
und fiir sich demselben eben nicht schidlich seyn
konne. Er sieht sich gezwungen, so zu verfahren,
weil man gewdhnlich zu glauben geneigt ist, der
Rekonvalescent werde durch eine solche Bewilli-
gung gegen alle Schadlichkeiten, wie durch einen
Talisman, geschiitzt. Aus diesem Grunde muls es
sich der Arzt oft zum Gesetze machen, Gebothe zu
geben, die sich blofs auf die Méglichkeit irgend ei-
ner — auch dem Gesunden bevorstehenden Gefahr
griinden. Es giebt daher gewisse Dinge, wie z. B,
das Tanzen nach iiberstandenen Krankheiten, die
der Heilkiinstler geradezu verbieten muls; nicht
weil er fiicchtet, die Sache an sich mochte schaden;
sondern weil er nicht fiir alle Zufaille, deren Ver-
antwortung er bey einem Riickfalle libernehmen
miilste, biirgen kann. _

Die allzugrofse Gefalligkeit des Arztes gegen
seine Pazienten, mit welcher er selbst schidliche
Dinge nicht untersagt, ist eine eben so verwerfliche
Untugend, als der Zdrztliche Despotismus. Fine Ge-
taligkeit solcher Art, besonders wenn sie gegen
Reiche und Vornehme die Handlungsweise des Hei-
lenden bestimmt, bezeichnet laut den kriechenden
Ci:arakte; der Letzteren. Auch hier ist die Mittel-
strafse der Weg, auf welchem der redliche,, weise
Arzt, zwischen despotischer Strenge, und sklavi-
érl‘h_er Nachgiebigkeit einherwandeln muls.
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Oft schlagen Pazienten selbst, oder Anver-
wandte und Freunde ein Mittel vor, und erwarten die
Sankzion des Arztes. Da die Beypflichtung fremder
Menschen zu unsrer Meyoung so sehr unserer Eigen-
liebe schmeichelt; so benutzen zuweilen Arzte sol-
che Gelegenheiten, um in der Guost ihrer kranken
Mizenaten immer festeren Fuls zu fassen. Kaum
propoanirt ein altes Weib irgend ein Mittel; so hat
der Herr Ordinarius schon ein Loblied darauf in
petto, bewundert den trefflichen Eianfall, und ist
wohl gar schwachkopfig und herzlos genug, die
Schande, niciit selbst darauf verfalten zu seyn, laut
zu bekennen. Wieder andere sehen jeden Vorschlag
von Nichtirzten fiir eine Beleidigung ihrer Allwis-
senheit an, und opfern eher die Behandlung ihrer
Pazienten auf, als dals sie hiezu ihr Votum geben.
Der redliche und denkende Arzt allein wird auch
hier die seelige Mittelstralse finden, und immer das
Interesse des Leidenden vor Augen haben. Schlagen
nun Pazient und Freunde ein Mittel vor, das un-
schadlich, vielleicht gar niitzlich ist, so milsbilliget
er keineswegs die Anwendung desselben, sondern
zieht solches selbst seinen vorgeschriebenen Arzneyen
vor, wenn diese mit jenem gleiche Wirkung haben.
Ist hingegen das Mittel schidlich; lalst sich der
Kranke hievon nicht iiberzeugen, und beharret er
fest auf seinem Vorschlage, so bleibt dem Heilarzte
freylich kein anderer Weg iibrig, als der ferneren
Behandlung des Kranken zu entsagen, oder ihn, wenn
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es sich ohne absolute Gefahr thun lalst, durch den
Erfolg von seinem Irrthume zu iiberzeugen. Ich
behandelle einen Kranken an einem Wechselfieber ,
das aus Schwiche entstanden war. Kaum genas
er, als er, aus dem Wahne, sich nun erst reini-
gen zu miissen, ein Abfithrungsmittel forderte,
Ich weigerte mich, es ihm zu verschreiben, allein .
da dieser unabinderlich darauf bestand, so willigte
ich endlich 'darein mit dem Bemerken, dals gewils
ein Riickfall erfolgen werde. Das abfiihrende Mittel
hatte kaumn gewirket, und der Fieberanfall war da.
Nun hatte mein Pazient eine Lekzion genommen,
und er setzte meinem Heilplane kein Hindernils
mehr entgegen,

Es entstandzn einst grolse Fehden dariiber, ob
ein rechtlicher Arzt sich gewisser Geheimmittel
( Arcana) bedienen diitfe? Man mag immerhin fiir
diz Bejahung dieser Frage anfiihren: dals der grolse
Haufe selten dasjenige achte, oder verehre, was
seine Sinne allzuleicht begreifen; dals die besten
Mittel von ihren Entdéckern als Arkana verkauft
worden; da?’%iu Arzt, der zum besten der Mensch-
heit ein Mittel auffiodet, auch das Recht beybe-
halte, Vortheil daraus zu ziechen; so sprechen doch
Erfahrung und Moralgesetze gegen alle Geheimnils-
kramerey. Alle Arkcnenhindler, ohne Ausnahme,

~'sind entweder, Betrogepe, oder Betriiger; und ich
sehe es fiir eine meiner heiligsten Pflichten an, jeden
E:;i::ipr Mitbiirger vor diesen Betriigern, wovon es
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uberall, aber besonders in England, wimmelt, zu
warnen. Die Arkana bestehen entweder aus wir! -
samen, oder unwirksamen Mitteln. Im letzten Fallc,
erschopfen sie nicht allein den Beutel ohne allen
Nutzen, sondern sie schaden auch, weil man inzwi-
schen die Zeit versaumt, gute Arzneyen zu gebrau-
chen. Im ersten Falle aber liuft man die grifste Ge.
fahr, von Mitteln, die nicht auf jede Konstituzion,
jedes Alter, und auf jede Individualitat passen, in
die traurigste Lage versetzt zu werden. Dank sey
es der Weisheit jener Regierung, die durch scharfe
Polizeygesetze, sowohl den Ooffentlichen Verkauf
als die Ankiindigung der Arkanen in Zeitungen ver-
bothen hat! |

Die Arzneywissenschaft, wenn sie auch auf
den hichsten Gipfel ihrer Vollkommenheit gelanget,
~ bleibt doch immer eine Wissenschaft, deren Zweck
gegen ein Naturgesetz , das sie wohl 6fters entfernen
aber nie abhalten kann, gerichtet ist. Ich spreche
von dem Tode, einer eben so natiirlichen Erschei-
nung, als jene des Lebens, die nur der Aberglau-
ben sich unter dem Bilde des Mannes mit dem
Stundenglas und mit der Sense in der
Hand, — der Philosoph aber unter dem Bilde des
Schlafes, sich denket.

Nicht mehr seyn — in den Schoofs der Erde
zuriickkehren , woraus wir entstanden — alles,
was man besitzet und liebt hienieden auf ewig
verlassen = sind allerdings furchtbare Gedanken,
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die iibrigens mehr jenen, der sie bey gesundem Lei-
be, als jenen, der sie auf dem Sterbebette denkt,
erschrecken. Die meisten Kranken sterben 5o sanft,
als man einschlift. Sterben ist Grimasse, sagt
Weikard. *)

Wenn man alles, was von den grofsten Philo.
sophen iiber diesen Gegenstand gesagt worden ist,
mit voruitheilsfreyem Blicke iiberschaut, so mufls
man in der That die Lage der Arzte bedauern, die
meistens, wenn einer ihrer Pazienten stirbt, die
Schuld auf sich nehmen miissen, und von der Fa-
milie des Abgelebten mit dem ehrenvollen Pradi-
kate eines Morders beehrt werden. Vorwiirfe die-
ser Art machen, dafs Arzte nicht selten, wenn sie
alle Hoffoung aufgeben, den Pazienten friiher ver-
lassen, als sie es eigentlich thun sollten. So kommt
es, dals mancher Kranke, der vielleicht noch hitte
geretiet werdea konnen, dem Tode in die Arme
geworfen wird; dafs man so manchen Ungliicklichen
mit jenen Schmerzen hilflos kampfen lifst, fir
welche die drztliche Kunst noch Linderung gehabt
hitte. Uberhaupt haben die Arzte, wie der grofse
Bacon so treffend bemerkt, die Behandlung der
Sterbenden fast ginzlich {ibersehen, und viele von
den Mitteln versiumt, die diesen Zustand Zu mil-
dern, und den Tod leichter zu machen, ohne 1hn
doch zu befordern, im Stande sind. Damit sie

¥} Philosophischer Arzt.
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aber diese Liicke ausfiillen, und mit der wohlthii-
tigen Hand ihrer Wissenschaft auch bis in das
Grab reichen koOnnen; miissen die Anverwandte
und Freunde des Sterbenden durch Vorwiirfe den
Arzt, den der Tod seines Pazienten ohnehin so
leicht aufser Fassung bringt, nicht zuriickschrecken.

Zum Schlulse theile ich hier einige Bemerkun-
gen iiber medizinishe Zeugniflse, und den
Arztelohn mit.

Oft zwingen alle biirgerliche Pflichten ecinen
Mann zur Erfiillung der Gesetze, von welcher ihn
“allein der Arzt lossprechen kann. Durch drztliche

Zeugnilse genielset der Biirger, welcher zur Ver-
| theidigung des Vaterlandes an die Grenze eilen
solite , hidusliche Ruhe und Zufriedenheit; und
durch drztliche Zeugnisse werden andere Staats-
pflichten aufgehoben, und fast alle gesellschaftliche
Vertrige aufgelost Dals dieses grofse, schone Recht
nicht verloren gehe; damit die Arzte dasselbe auch
ferner zum Besten wahrhaft ungliiclicher Menschen
ausiiben; ist es ein unablifsliches Bedingnils , dafls
sie, bey Ausfertigung ihrer Zeugnisse, nach der
strengsten Moral, mit der grofsten Gewissenhaftig-
keit zu Werke gehen. Man muls es wirklich der
grolsen Nachsicht der Richter zusahreibe.n, wenn
selbe fortfahren die medizinischen Zeugnisse ohne
Unterschied mit ihrem Zutrauen zu beehren, da es
allgemein bekannt ist, wie leicht gewisse Arzte,
aus Unbesonnenheit, aus Furcht, aus Freundschaft,
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aus Interesse u. s. w. Zeugnisse von Dingen ablegen,
von deren Ungrund niemand besser iiberzeugt ist,
als sie selbst es seyn miissen, Nie sollte das Publi-
kum, das aus diesem Rechte der Arzte allein Vor-
theile zieht, Forderungen an diese stellen, die mit
der Ehrlichkeit des Mannes nicht bestehen konnen,
und die so leicht Fehltritte veranlassen. Ubrigens
betriigen sich die Arzie sehr, wenn sie glauben,
dals jene, welchen sie falsche Zeugnisse ausstellen,
ihnen dafiir Dank wissen werden; vorziiglich dann,
wenn Eigennutz oder auri sacra fames hiebey im
Spiele waren, Nein! der Menschenkenner weils es:
tiefe Verachtung allein wird der Lohn solcher
schiandlichen Handlungen seyn. Wer hat Achtung,
wer Verehrung oder Zutrauen fiir den Mann, von
dem man weils, dals er aus niedrigem Egoismus
die Wohlthiitigkeit der Gesetze milsbrauchet, Mit-
biirger und Staat betriigt?

Es ist wirklich ungerecht, den Schein des La-
cherlichen, oder gar der Verachtung auf die Noth-
wendigkeit, ia die sich Arzte versetzt sehen, sich
von ihren Pazienten zahlen zu lassen, zu wer-
fen. Ist nicht jeder Staatsdiener vom Volke belohnt?
Warum sollte es der Arzt nicht seyn? Die Diffe-

renz zwischen dem Lohne des Arztes und jenem
~ des Staatsdieners, liegt nur darion, dals jener sein
Geld unmittelbar aus den Handen der Staatsbiirger,
dieser mittelbar empfangt. |

Die Arzte mogen indessen selbst Veranlas-
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A hMerXuntg.

Da verschiedene Werke, deren Verfasser ich bin, meinem
Vater Johann Peter Frank zugeschrieben werden, und
diels leicht eine Quelle von Irrthiimern weirden kénnte; so
theile ich hiemit ein Verzeichnils der von mir durch den
Druck bekannt gemachten, theils eigenen Schriften, theils
Ubersetzungen mit.

Lettera sulla dottrina di Brown del Dottore Giuseppe Frank.
Al Signe Brugnatelli. Pavia. in dem Giornale Fisico-Me-
dico di Brugnatelli. 1794. Vol. IV. Ubersetzt von M, A.
Weikard Frankfurt 1796.

Bicerche sullo stato della medicina, secondo i principj della
Filosofia induttiva, di Roberto Jones. Tradusione dall
Inglese. (An Enguiry into the state of medicine on the
principles of inductive Philosophie, by Robert Jones. ) coll’
aggiunta di alcune annotasioni da Giuseppe Frank. Einige
dieser Noten sind von Doktor Eyerl in das Deutsche
iibersetzt. Fid. Lehrbegriffl der brownischen Arzneylehre,
Wien 1796.

Prospetto i un Systema piu semplice di medicina, ossia:
Dilucidazione e Conferma della nuova dottrina medica
di Brown; del Dottore Weickard. Tradotto dal Tedesco
( Entwurf einer einfachern Arzneykunst, oder: Erldute-
rung und Bestdtigung der Brownischen Arzneylehre
von Weikard.) coll’ agiunta di alcune annotazioni da
Giuseppe Frank. Dieses Werk ist sammt den Anmerkungen
unter folgenden Titeln in das Franzbsische und Spanische
ubersetat :

Doctrine medicale simplifi¢, ou Eclaircissement et confirma-
tion du noveau systeme de medicine de Brown, par le
Doct. Weikard ; avee les notes de Joseph Frank. Ouvrage
traduit de [litalien par BRene-Josep Bertie, Dorcteur en
médecine de la ct-devant faculte de médecine de JMont-
pellicr. A Paris ehes Theophile Barrois.
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