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no quicren “sujetarse 4 los re-
medios , y-quédan incurables.
Otros fastidiados de su nece-
sario y repetido uso sin - ali-
vio ,. los desprecian , abando-
nan ., y se dexan poseer de los
horrores de una imagina-
cion ‘melancolica, hasta huir
del: cratq racional de sus ami-
gos. En estas - eircunstancias,
los Medicos prudentes , solo
atienden a socorrer las urgen-
c1as que se premntan , y fian

a la naturaleza ; a la persua-
sion , y al tiempo que obren
alguna revolucion favorable.

N\ 3 Des-






salud publica, yala particu
lar de cada uno de V.mds. -/
No se debera estranar que
‘males tan radicados , 'y enve-
jecidos como los que V.mds.
padecen , necesiten de alguno
0 algunos meses de uso de sus
remedios ; pues aunque se di-
laten 2 ano, es bien visible
la ventaja. Pero’ esindispen-
sable que a la esperanza que
ofrecen las Historias por me-
dio de unos remedios tan gra-
0s , POCO COStosos , Y tan efi-
caces , correspondan V.mds.
con la debida obediencia, con-
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2. PREFACIO.

L asnnto de Flatﬂs Melancoh;u,
H.ypamndna, Vapores, y Hysterismoj
es sin. disputa de los mas serios, en
que jos Medicos de: mayor erudicion
han empleadosus plumas , y desvelos.
La mas vespetable porcion de indivi-
duos de ambos sexos , son inquilinos
dealguno 'de sus ramos. El escaso pro-
greso de tantos remedios: especificos;
‘variamente dispensados -, al parecer;
fastidiaban & los afligidos sy los Me=
dicos confusos , admirados , 0 acaso
cansados, descuidaban 4.los enferimos
O buenamente los abandonaban en vis-
ta de la pertinaz resistencia, y poco
fruto. Desde entonces se'-reputarian,
¥y aun hoi " estas enfermedades se re-
putan por ﬁageﬂum ;08 _aproérfz;m
Medicorum.

Casi todo lo quc en cl asunto se

ha escrito , es en tono sistematico: y
co~







en todos tiempos se. puede -poner en
uso su facil, y seguro metodo. Co-
mo estéafecto puede venir compli-
Cédﬂs conun, buen numero de enfer-
medades , 'presenta en’'cada una de
ellas las: historias que le-adaptan, ci-
mentadas sobre una teoria natural 3y
con la’expresion del uso, y modo
con que én -cada caso .obraron - los
remedios. G 1D
. Habemos resuelto c&xua&ar los
dos Tomos de su erudita Obra, y este
extracto: traducido , reducirle 4 nno;
para que con mas brevedad se haga
publico | este beneficio , para especial
consuelo de«tanto Literato , y demas
personas que gimen debam de esta
Hydra..; . 1030
No dcbcran censumlnqs porque
repetimos una misma cosa en diferen-
tes partes; pues como el fin es ex-
plicarnos con la mayor claridad so-
bre ¢l modo mecanico de obrar de
oyt nues-






INTR_ODUCCION.

tﬂ. ‘
Y IN admitir causas ocultas en la.f

mf'ermedaa ', las  bhallamos bien
disfrazadas en las compreendidas
baxe la clase de afeccion vaporosa.
De este mimero son : la Hypocondria,
Flatos , Melancolia , Vapores , »
Hysterismo de ambos sexos : pues si
Su causa primitiva fuese manifiesta,
no pasarian plaza de incurables , ni
aun de dificil cura 5 porque de su
conocimiento-, era consiguiente el de
su remedio. Entre los obstaculos que
se presentan , el mas distinguido es
la preocupacion : pues un Medico
con ella , ni se dexa persuadir de lo

verdadera ni de lo mas verosimil,
 En _efé.:&‘a , querer conducir 4
unos por. rumbo nuevo, y precisar a
otros & mudar de método , es punto.
que contieng d los mas. sublimes , y
rupetable: mgemor Y para can_—- .-
ven-
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driacos , con el elogio de que ningun

otro remedio le pueda disputar la
preferencia. En efeto, por violenta
que sea la refaccion de sangre , - del
ayre, y de los espiritus, no pueden
resistirse a la eficacia de estos tan
sencillos , y faciles, quanto gustosos
remedios : pues su volumen se dismi- -
nuye por concentracion; y los ner-
vios consiguientemente suavizados,
pierden la excesiva tirantéz, y erc=
tismo.

14 Si al siguiente periodo mens-
trual volviese el paroxismo, se pue-
de hacer una sangria del pie , pero
nunca se repite otra ; porque esta eva-
cuacion quando es abundante , dese-
ca a los nervios , y priva del vehicu-
lo que les mantiene su lubricidad : y
en caso que no baste, se hara recur-
so 4 las labativas frias , pediluvios, y
al bano; aunque sucedera rara vez,
que las labativas frias repetidas no lo
' B2 re-






2 ¥
ristico que nos ‘manifiesta -el sumo
grado de esta coarrugacion , rarefac-
cion , y sequedad es , que los enfer-
“mos nadan , O se sostiecnen en ¢l agua
del bafio sin poderse hundir: pero lue-
go que por medio del bano repeti-
do , sucede la reconcentracion, re-
laxacion, yflexibilidad , se restituye
el peso al cuerpo , yse hunde. Co-
Mo este punto curioso se tocard con
mas propriedad en practicas observa-
ciones ; ahora saib llanio la atcncmn
para cntonces. | _
~ 16 *'Quando en el bano O des-
pues , vuelve el fluxo _mcnstrua-l , an-
tes suprimido ; es senal de la relaxa-
cion de las ﬁbras -del utero ; y si vi-
niere con escaséz por algun obstdcu-
lo, seguramente le facilitaremos, 1la-
mandola circulacion 4 las partes infe-
riores. En este caso, los pediluvios ca-
lientes | 'y las sanguijuelas aplicadas
a la parte , con las friegas , tan celes
4 B3 bra-
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y despues un bano tibio (1) , que su-
plird por los narcoticos, sin sospecha.
‘Latos convulsiva cedera a las fomen-
taciones, pediluvios, y Tipsana de
pollo En los sincopes se preferirdn 4
todo otro remedio las labativas de
agua fria: la cardialgia que suele pre-
ceder , 0 succeder , no subsiste des-
pues de haber tomada una gran taza
de agua tibia en defecto de la de po-
llo , 6 algunas bebidas oleosas, y cal-
mantes, con repetidas labativas. El
Hipo suele tambien acompanar al hys-
terismo , v las bebidas dulcificantes
suelen ser infructuosas; pero ¢l suero
por bebida ordinaria y banos , se de-
ben estimar por mui saludables espe-
cificos para calmarle.

18 Elpecho ygarganta suele hin-
‘charse 4 las hystericas, y 4 veces a
| B 4 _ mo-

— —
(1) Vease la observacion a. §. del Delirio

Maniaco.
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pero el suero , la Tipsana de pollo,
labativas de agua tibia O fria , fomen-
taciones, &c. se deben emplear. Las
sanguijuclas a las hemorrohidales, tan
conocido auxilio de losantiguos , y
poco usado en el dia , es un podero-
so socorro para restablecer esta eva-
cuacion tan saludable 4 los hypocon-
driacos. maxime Literatos, y a los de
vida sedentaria, |

20 Como las pasiones de animo,

y desorden del espiritu , son efectos
ordinarios que acompanan , y conser-
van a esta enfermedad tan rebelde:
debe el Medico, no solo trabajar con
constancia sobre los vicios del cuerpo,
sino tambien sobre aquellos; procu-
rando alexar "y destruir las ideas tris-
tes , y erroncas que se les presentans
disuadiendo con mana sus ilusiones.
Se les debe aconsejar diversion , co-
mercio de gentes, exercicio a2 caba-
lo, o coche; oir Musicas , aguas mis
ne-
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con tibia, Galeno ; Aretheo, y Ce-
, lio' Aureliano (1) emplean fomenta-
ciones , y baitos. Traliano (2) espe-
 cifica que por beneficio) de los ba-
, flos dulces, se consume una parte
- de la bilis, y se atempera la otra:
,que el cuerpo se debe regar con
, agua caliente; pero la cabeza solo
. con tibia , &c. Hofman (3) refiere
_ con muchos Autores, maravillosas
. curaciones, logradas por ¢l solo uso
, del bafo. ““ Las apreciables referi-
{as do@rinas, y otras de que nos val-
irémos , deben alentarnos a sacudir
el yugo de las preocupaciones anti-
guas , y caminar por €stas nucvas sen-
das , donde hallarémos constantes
priiebas de la verdad que anunciamos,

»2 Como las paridas son las. que

suelen expcrimentar los mas temibles
Simp-.

" El) Ex Pomme ibi. (2) Lib. 1. cap. 17.
- (3) Traé. de malo Hypocondriaco.
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as que fueren de temperamento sc-
0, y padecieren dolores vagos , pue-
en sin riesgo valerse del bao ente-
0. : Quantos yerros vemos todos los

s , quando se presenta ' algun mo-
vo para usar Ja quina? pues por fan-
1sia, el uso pasa al abuso de onzas;

aun la prodigan por jactancia a las
\pOrosas, sin reparar , que su estip-
cidad encrespa la fibra 5 y su volati-
dad aumenta la de los espiritus , ¢
cendia alos humores: por lo que
wcargamos , que quando haya preci=
on de recurrir a este remedio , se
agan preceder los diluyentes, y _hu-
ic&tantes en abundancia.

24 La Timpanitis snele tamblen
r mui comun 4 las vaporosas, y
icle manifestarse quando cesa ‘el flu-
> menstrual.Las irritabjon.es del ute-
» comunicadas 4 los musculos del
ydomen , y visceras, son causade la
nchazon , cuya prueba son los dos

lo-
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f por esto diametralmente opuesto a
os vaporosos. El virus escorbutico
romplicado , tampoco llevaria con
az 4 los remedios antiescorbuticos
»or st acrimonia ; pues con su uso las
ilemorragias serian mas copiosas,
obrevendria fiebre , y la retraccion
le los tendones y nervios , nos obli-
raria mui pronto a abandonarlos | y
lacer recurso a los accidos , vegeta-
es , y diluyentes. i1

26 Las escrofulas piden tambien,
Jue los remedios fundentes sean aso=
siados 4 los humedtantes; y si por es-
¢ duplicado socorro , no se¢ puede
lestruir la vicio de la linfa , 4 lo me-
10§ s€ra seguro que no se aumentara.
La gota en un cuerpo vaporoso, pide
1 particular régimen , pues se deben
vitar los estomaticos calidos, y vinos
liferentes celebrados , superfluos , 6
or mejor decir danosos. Las metasta«
¢s de este humor seran tante mas de

te-
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\idropesia ascitis , que’regularmente
ucede 4 este modo de curar sin”or-
len. Nosotros en’este caso solo nos
alemosideksuerordveces ligeramens
eaguzadoy: para thuufa:r. del mai 'y
81 s iresleas, . ©159¢291 100 IUDNYIA
a8 Esta pra&mmfm opmit.m &é
odos. los  Medicos T es' interesante,
mes la sequedad: delos «¢limas®, la
malidad ' de> los'alimentos 'de ‘'que
0s: natrimos , ¥ Jallgonstitucion del
ire.que- respiramos - /conspiran<d Ja
equedad rde . ‘nuestras i fibras , 'y d'la
€ nuestros ‘humotes, - M, Raymond]
dedico de’ Marsela ., asegura (1)
ue en-los Hospitales de dicha ‘Cius
lad ha 'curado un gran numero:de
\sciricos 'y Timpaniticos , sin haber
econocido ofra causa: que el:calor

sequedad -juntos 5 por lcuyo moti-
o salo “se 'podian suavizar con el
SO de los dxluycmtcs y que ‘Vvisi=

_ Cpgdh e - ble
_———l ——— ]
) Diserc. sur les Bains Aqueuxsimp les,







3§
Medicos de' st mismos ; cadatino sa=
b lo suficienté; Sobre la bebida ins-
ta la necesidad ;- mspe&o aluso anti-
quado del vino., particularmente en
las: Comunidades , en donde’fundados
en la preocupacion de la 'digestion,
debilidad desestomagos, comidas mat
guisadas, &a sscsostiene la' costum-
m.,.al misrnm!tjcmpb qpe. en:estas
mismas reinan? mas iy otrinnfan las
expresadas. enfermedadesi;p para las
qua!cs el vino; por no' déglararle das
le miramos: sol;m drc ntﬂ:.dad
lpbrmtc. WRO2 Ob- sugesh-ssv
OLIgR lahdxda mas s.a‘ludable pa-
fa nuestros hypocoadriaces,;, fue, s,
phcni el agﬂa:! sola s puesiicsiola que
con tranquilidad diluye , y.digiere 1o
Jue se comeo: limpia jeli-estomago,
:xcita el apetito ; conserva la-fluidez
le los hmlmesT ¥ mﬁntmnb la flexi=
silidad y blandura de los vasos , con

o quc s¢ Eonscrva la sﬂﬁd‘ Eh}asc Ja*

iy . (D5 . ¢ o1 Wi
: $
..=--..lTI :—f z W0 I r. '1 ma
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curado de 1a gota con 11 sola agua
fria. Riberio (1) nos asegura, que por
é?!s‘olo uso del agua ha réstablecido
mas fluxos viciosos detenidos que
-on los emenagogos. Red lino (2) nos
Isegura tambien, -que’ con solo este
emedio curé un buen numero de
nelancolicos ; 'y maniacos ;'Y que con
L uso , los caquécticos , y consumi-
los hecticos convalecieron.

33 Estos apoyos acaso servirdn
ara reducir 4 algunos , que estiman
1as una autoridad, que muchas ex«
eriencias ; por cuyo motivo las ha.
“mos puesto en este Tratado pri-
I€ro , como transcendental 4 los de-
@,y cabeza generalde ellos,

g B

.01 @500 01 50 TRAS
fl)ﬁ'-f-ib- 4-€ap. 24. (2) Lin. med. an-
M. AR o

.
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rcntcf"' ¥ que por esto se apellidan

hysre.ncas muchas enfermedades: ‘que
axs*tomnn a la lue galica, ficbre qai-
,;rtmda ~escorbuto, &c. de modo, que
, si-los generos .&e anfermedades s
, iNquiriesen por sus principios y-cau=
5 Sas 5 seria inmensa:la’clase de enfers
,, medades hystéricas.* Solo sabemos
que los mas se contentan con desig-
narlospor la variedad de aspectos, que

i su peculiar modo de concebirle
tcomada, esto es Hystérico en mu-
geres 'y .Vapor-é ‘Flato en hombres.
Si el rumbo del Autor con las expre=
rimeritadas historias que presenta en
la Obfa}mo fuere suficiente para dar-
se 4 entender , seguramente s¢ logta:
ra por'medio de la Teoria , tan eru-
dita cdmo fundada | y colocada opot-
tundmente ‘en la-analisis  de cadaeti=
fermedad , 'y cxphcncm?cmnplcx& de
cada Historia. ~ bo

t".}.”_-lﬂ-'l- BOL 2 3 TOI ‘ r OGS
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enfurecidos, pues en breve se pre-
sento el delirio, y una semiperlesia
del costado derecho. El brazo le que-
46 tan arrimado al pecho, que ni una
inea se le pudo estender. El vientre
ie le elevo 4 lo largo de la linea al=
»a , y con tal rigidez y envaramien-
‘0 el muslo y pierna, que parecian
masola pieza. Once dias se mantu-
'0 asi sin tomar alimento s porque la
engua’y quadas paxtlclpaban de
sta hemiplexia, ©:* 5100

37 Hizose junta de Medlcos y
'onvinieron en que. esta cnfelmedad
ra'originada ‘del2eretismo ' de. ners
10s ; ysequedad:deddiquidos , y:que
olo. podria‘combatirse ‘con Jos hu=
nectantes. En efedto el bano sereno
l'delirio ; al esputo ~de sangre’, Vo=
1tos , sufocaciones ; y se reconocio
liuna imperfecta--blandura en: ; los
ricmbros eretizados. ‘No era facil al
aracter’'de ‘esta sefiora contenerla;
1D . ni
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+ 42 El delirio aunsubsistioacoms-
panado de circunstancias tan irregu-
ares , como las de la hemxplexla Su
;cmblante era alegre , su genio agra-
lable , y tuteaba indiferentemente 4
odos. Como tenia impedida la mano
lerecha | peinaba y bordaba con la
zqulcrda con increible destreza. No
:an menos asombrosas las produc-
siones del espiritu, recitaba versos
con todavivacidad , y delicadeza. Es-
ie ingenioso delirio era periodico , y
i veces irregular. En el subsiguiente
i¢ acordaba de quanto habia dicho,y
hecho en el precedente. Pediasu plu~
ma’, hilo y abujas para concluir las
obrds dibujadas; ytodo lo hacia con
ayre despejado , natural, y tranquilo.
Los Phisiologistas' nos podrin expli-
car los asombrosos efeitosde este de-
lirlo, como decidir, si el entusiasmo
Poetico es' 0 no especie de delirio:
pucs esta doncella , vuelta'a su estado
fil na=
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inefe&o, al favor de‘la dieta blanca,
yedazos dehiclo: en Ja boca ‘que se
ferretian sin sentir el frio, banos frios
le diez y.doce horas cada dia pordiez
neses continuos; tube la satisfaccion
le' ver calmadas totalmente las<con=
mlsiones. Los miembros eretizados
sstallaron otra vez con menos dolor?
Con: el estallido de'las meninges ce-
i0 ek-delirio; y con un vomito copio=
s0.de_materialessde color de limon,
se: desembarazo la’ naturaleza - cuya
tranquilidad atraxo el'sneno , que'los
narceticos nunca pudicron conciliar,
r45 - Aunqueya: larsangre habia
perdido “el incendio ; conservaba auw
la espesura , que conlasequedad de
las vasos eran obstaculo al fluxomens~
trual En este estadomandé ‘entrar’ 4
la: enferma en-¢i bano templado:,en
el quie fuela cvacuacmn tan abuhdan—‘
tey que setiio el agua. Despues el
exercicio|, y rudos sacudimientos “del
:T,Hui Car-






49
ues se cerro otra vez el paso por

ma piedra que salio con los socor-
os del arte embolsada, acompanada
le varias porciones de membranas,
jon grumos de sangre.

47 Desembarazada de este terri-
le fardo, la creimos curada 5 pero
‘ontinuaron en salir con dolores li-
reros pedazos de membranas seme-
antes 4 pedazos de pergamino mo-
ado. La uretra del lado derecho
ambien se desnudo , y salio por la
via. Sin embargo el canal se cerro
segunda vez , y la sonda no encontro
piedra , sino un cuerpo mas blando,
de que sospeché¢ que la membrana
interna de la vegiga se habia des-
prendido y atascado en este pasage.

48 Tambien arrojo por el Ano
la tunica interior de los intestinos.Su-
cedio lo mismo al Esofago, v lengua,
de que la enferma habia arrojado va-
rios pedazos , ya por vomito, ya por
G D Cs-







5 X
no deberdn ser tenidos como 4 espev
cificos para el hysterismo. La misma
enferma cansada, y fastidiada de su
inucil y* dilatado uso aseguro , que
son danosos.

BRISTORIA:LL

50 Adama de Cligny, de edad
de cincuenta anos, tem-

peramento robusto, y sanguinco , fue
atacada de vapores desde el primer
afio de casada: Los simptomas ordi-
narios fueron vértigos , vomitos, ca-
lambres, tirones convulsivos doloro-
sos , y temblor de piernas continuo;
por los que veinte y seis afos habia
que se mantenia en la cama quando
fui llamado. Tan envegecido estado
me presentaba insuperables obstd-
culos y la enferma con razon cam
sada de tantos remedios, escuchaba
coa desprecio 4 los que la ofrecian
I D 2 Se-
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bia visto, y concluyo con asegurarme
que su enfermedad era mas bien pro-
du&o de los remedios, que otras va-
rias causas que cada ano habia queu-—
do atribuir. %

s2 Preguntome , : quales serian
los remedios que podrian curarla ? Ia
respond: , que el bano de agua fria, y
cl agua de pollo serian los solos so-
corros con que esperaba destruir una
causa tan envegecida., Alegrose la en-
ferma, pues por instinto suspiraba por
el agua: consintio con gustos y al ca-
bo de ocho dias de reflexion empren-

dio esta nueva curacion. |
53 - El dia quince de Julio de mil
setecientos sesenta y tres entro en el
bano frio, por la primera vez, y des-
de entonces el agua de pollo fue su
bebida ordinaria. Se detuvo en el ba-
no cinco horas por la manana, y tres
a la noche , cuya maniobra se conti-
RUO por cinco meses. De lo ocurri-
D3 do






55
lhizo en los baiios, con elefz@o de res-
tituir al cuerpo su movimiento,y agi-
idad. Quarta: Los vértigos, vOomitos
movimientos convulsivos , &c. que
eran frecuentes, vinicrona largos in-
tervalos , y desaparecierond los dos
meses , en cuyo tiempo la enferma se
levanto, y mantubo todo el dia en el
Canapé , y en estado de jugar.

s6 Estos fueron los progresos de
nuestra incurable en cinco meses de
cura con bano frio , y agua de pollo
en cantidad de. siete 4 ocho botellas
por dia. Con la precision que tube de
restitnirme 4 mi casa, la enferma dexo
el baiio , y la substitui los pediluvios
7 sueros destilados , que bebia alter-
nado con el agua de pollo. Los pedi-
uvios eran semicupios hasta las rodi-
lasen agna tibia, en que se mantenia
»or tres 0 quatro horas cada dia. Es-
epediluvio [a era tanto masagradable,
Juanto la estacion fria le hacia necee
| D 4 sa+







b
lud por el eficiz medio de nuestros
humeétantes.

58 Para formalizar la teoria de
nuestro método, es necesario reflexio-
nar primeramente , que si la enferma
se sostubo en el aguna del bano sin
hundirse en los primeros meses , fue
porque elagua fria necesito todo aquel
tiempo para condensar y reducir 4
una mole proporcionada la columna
del aire interior, sumamente arrara-
do y extenso: con cuya ligereza , y
suma elasticidad , sostenia al cuerpo
de la enferma sobre el agua sin hun-
dirse , no obstante su peso: Segundo:
Si la frialdad del agua se entibio con
el calor del cuerpo, se debe atribuir
a2 la temperie del agua, pues sabemos
que el frio estimula , y pone tirantes
las fibras ; y asi del grado de calor del
cuerpo, y del grado de frialdad del
1gua que se opone, y sus accionesen-
re si, es de lo que resulra este feno-
mﬂO. Ter-
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lo de entender dependian los impro-
iisos recursos de los paroxismos hys-
€ericos.

HISTORIA IIL

61 Adama Sabonde 22. anos
temperamento Dbilioso

anguineo , habia quatro afios que a
a cercania de la Primavera se cubria
le unas erupciones cutaneas del ta-
nano de un garbanzo, que algunas se
upuraban , y otras manaban una sero-
idad dacre , que la causaban grarde
‘omezon , v rajaban el cutis, Fue san-
irada, purgada, y puesta al uso de
0s caldos incisivos , y refrigerantes,
on lo que se adormecio el mal por
n ano, El régimen que tenia era fa-
orable en todo a suindisposicion; y
si al ano se vio acometida de movi-
1ientos convulsivos generales, que
. duraban una hora , y solian repe-
tir=
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lanc, en primerode Febrero de 1767.
legué 4 tiempo que finalizaba un pa-
oxismo violento. Recobrada, exami-
€ el pulso , y hallandole fuerte y ple=
© , la hice sangrar , y beber una
uena porcion de agua de pollonitra-
la, con prohibicion de todo alimento.
-as convulsiones del dia siguiente fal-
aron , y continuo la dieta. Eldia tres
un fue violento el paroxismo, pero
nas corto. Propuse los banos como
specificos , y tube oposicion , aten-
liendo 4 la estacion; pero insistl con
onstancia, y se conformaron.

64 A las ocho del dia siguiente
ntroen elbafo tibio, y salid 4 lasdo-
€ con apetito : tomo una sopa ligera
le hierbas y un vizcocho ; y para los
iguientes Ja permiti sopa de carne,
on hierbas potageras frescas , y algo
¢ cocido al medio dia 5 peroa la no-
he , solo tomabauna i dos manzanas
iadas sin azucar, con un poco de

pan,
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nso del suero de cabras clarificado,
en cantidad de una taza por la mana-
na, yotra por la tarde. Alentandola,
jue saliese al paseo d horas comodas,
ne insinud, que quando se asomaba
it la ventana , los objetos la hacian
‘odar la cabeza. Con este motivose
a aplicaron a la cabeza unas serville-
as mejadas en agua fria | renovadasa
nenudo. Hasta el dia doce todo fue
ranquilidad: pero al medio dia Jaaco-
netieron las convulsiones con tal fu-
ia, que la enferma quedo por dos
10ras soporosa , y sin movimientos.
in vano se procuraron remedios,pucs
10 los pudo tragar, porque estaba to=
lo convulso : tenia la cara encendida,
l0s ojos lustrosos entre abiertos; y el
pulso lleno , fuerte , y tranquilo. La
lice sangrar del brazo, con lo que se
1paciguo la tormenta. A Ja noche la
hall¢ alegre , la regla suprimida de
nuchos mescs, corrio, duro tres dias,

y
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yeros remedios de qualidad contraria,
isi para contrabalancear la virtud tan
itenuante , y relaxante de los humec-
antes , como para combatir ciertos
:mbarazos que se sospechaban en las
Asceras , en glandulas | y otras partes
‘omo causas secundarias , y acceso-
ias de las enfermedades que se pre-
entaban.

69 Los enfermos con esta pric-
ica quedaban expuestos a frecuentes
‘ecaidas , y solo gozaban de un bene-
icio incompleto. La mayor patte de
os Medicos, aun en el dia, siguen es-
‘¢ rumbo; pues en Jas enfermédades
jue solemos ver remediadas con-los
solos aqueosos, como son los vapores
wystéricos, y hypocondriacos; asocian
L este solo especifico de estos :males
Os aperitivos , emenagogos, &c.

7o Redificar esta practica, sepa-
ando los obstaculos que se oponen &

a cura radical, estaba resexvadopara

. . el
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on el uso y constante método anun-;
‘1ado. :
§. 11
Del Cdlico Iﬁ/.rterzca.

”2 L cara&er dlSl‘lIlthO de esta
enfermedad es la presen=

{a del fluxo menstruals pues de sudes
rden dependen los simptomas. Car-
os Piso (1) le llama cdlicosanguineo,
yues cesa regularmente en las muge=
es provocada la regla : asi como en
os hombres provocado el fluxo he-
norroydal suprimido. Es crecido el
wmero de los tocados de esta enfer~
medad , que por poca: reflexion son
rratados y reptitados , como atacados
;lc colico humoral , ¢on gravc pcrju.t-
zio de ambos sexos. | |
73 Las observaciones hechas sobre
estesimptoma hystérico, aclarardn las
Ez ~ideas

— = = . - RO

| (1) De colluv, seros. sec. 4. cap. g







pian el estado de ‘Jos dolores colicos:
- 74 Algunos Autores antes .queel
fAuestro conocieron esta ~ misma’ cau-
sa : pues aconsejan los mismos reme=-
dios. Amato, y Zacuto (1) nos pre-
sentan muchos exemplos. El primeroy
elogia la virtud del agua de nieve en
sste colico.’ El segundo, el'bafo frio,
en la perlesia que sobreviene de es-
tos colicos. Septalio’(2) precohiza la
eficacia de este remedio qumdo los
dolores' han sido ongmados por irris
tacion de remedios calidos. Hoffman
‘3)es del mismo sentir. El calor de -
visceras ; ‘que dlgunos acnsan es ideal,
pucs-losirémedios prueban la realidad
de! serc cansadel extremo calor y ra~
refaccion de los liquidos. : el frota~
miento -y sestriegue de“las: Parti'culas*n
sanguineds entre si yaccionrecipro-
tarde-los sSlidos: sobre cstel ﬂm,t
o0 & 1ibuos o t}:ﬁig it st ppm.-m

25 OOy - i—*? T URTIE K .TIT'?IA
om. 1. pag. 105. (2) Ammadv libe-
g.248. (3) De Intest. dolor.sec. 2. cap.§.
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fomentaciones frias con tanfeliz suce-
50, que volvio la regla, y desistio. Al
s:gulentc penodo serenovaron los do-
lores con tanta viveza, que fue pre-
ciso recurrir a los mismos remedios,
que tambien hicieron el mismo buen
efeto. Se continuaron por todo el
tiempo del periodo , en que con ad-
miracion se vio, que el fluxo mensual
prosiguio siempre sin suprimirse con
las fomentaciones frias , y determino
la enfermedad sin resultas.

HISTORIA 1L

76 TNA doncella de muchos

_ aiios hystérica fue atacada

de molestos colicos , con sufocacion
de la misma especie , que la fatigaban
de tal modo , que se creyo sin reme-
dio. Ya se la habian repetido sangrias
de brazos y pies, quando fui llamado
para socorrerla. Se pusicron en uso
E 4 las
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HISTORIA IIL
jut h. ol |
~78 L Do&. Parmad , amigo y
ey seGtario del método de
nuestro Autor, le hizo presente de la
siguiente curiosa curacion., La muger
del Do&.Bagnoly, de edad de 30 anos,
palida , delicada , y sujeta 4 'vapores,
despues de su primer parto fue ataca-
da de indisposiciones de estomago,co-
licos, sufocacion, tirones en sus miem-
bros con dolores que la hacian gritar.
Le atomparaban escalofrios , ficbre
por intervalos,y total privacion de sue-
nos. Estos accidentes tenian origen,
asi de los alimentos de mucha subs-
tancia que usaba, con la-idea de mas
pronto restablécimiento, como de la
leche,, que mal elaborada desde los
principios’ ( por el eretismo | y curso
suspendido por las primeras calentu-
ras ) inficionaba la masa de los hu-
: | e mo-
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4 quince libras cada 24 horas: se la
dispensaban cinco o seis labativasfrias
cada dia , especialmente al tiempo
que se sentia mas fatigada de los va-
pores, 4 que afiadi quarenta bafos
domesticos de agua de rio fresquita, y
aun se¢ le refrescaba renovandola poco
4 poco, en el espacio de tres horas que
estaba en ¢l bafio 5 en cuyo tiempo se
la aplicaban sobre la cabeza pafios mo-
lados en agua fria renovada apenas se
calentaba. Estos remedios fueron ayu-
dados con régimen ligero, puessu ali-
mento era la crema  de arroz cocido
en agua. A los ocho dias se apacigua-
ron todos los simptomas , las palpe-
bras tomaron su juego, ceso el Es-
trabismo , se restablecieron las fun=
ciones , y la sefiora a un mismo tiems
po la vista , y salud.

| #3

b | §. I,
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le aire necesario 4 Ia respiracion, se-
4n agitados por ¢l.precipitado sacu-
limientoque entre siforman, y.succe-
lerd la sufocacion que llamamos: hys-
érica. La qualidad de este simptoma
os presenta la de los -especificos que
)ara su exterminio deben ser emplea-
l0s , que seran los: que pueden aflos
e el espasmo , y condensar la rares
accion de los hiquidos-que forman la
lethora referida ¥ quedan apunta:-
los §. 1. delHlsteusmo. ol

HISTORIA PRIMERA

$2 ¢ NA Mon;a U.rsohna de 22
- anos, habia tres que pa«
ecia una sufocacion hystérica 4 tem-
oradas, pero con nias fegularidad al
icmpo del periodo mensual. La ha-
1an sangtado con exceso tal ; que se
znoraba el numero. .T-a_mblen se ha-
ia abusado de los antihystéricos, pil;
‘. do-

-
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:6lica , fue atacada de fiebre conti-

wa inflamatoria. Las sangrias repeti-
las , refrescos , labativas, y emulsio-
1es la sanaron. Paraasegurarla Ia pur-
raron ligeramente. Esta medicina no
alio | el vientre se Ie elevo con do-
or, s¢ le dieron mixturas oleosas, fo-
nentos , labativas, y todo sin frato.
Le vino su regla con violentos do-
ores colicos , y sufocacion. Llamado
sntonces, la ordené un pediluvio frio,
jue suspendio por algunos instantes
los simptomas , y se paso al bafro do-
mestico, en el qual por la primera
vez fue necesario mantenerla 22 ho-
ras hasta lograr la calma de la tormen-
ta. Contiruole todo el periodo, per-
maneciendo en ¢l seis horas cada dia,
Este segundo periodo ya vino menos
borrascoso , y en el siguiente vimos
rerminada la enfermedad. _
84 Cada dia se ven doncellas , y
MUZEres vaporosas , sujctas 4 esta su=
' fo-












. 33
periodo de sus reglas, con el esputo
de sangre mas copioso acompaiiado
e convulsiones con tal violencia, que
a enferma perdio el sentido. La rigi-
iéz de las mandibulas , cerro el paso
1 todo liquido y solido. La sangre se
escandecio siempre mas , los nervios
tomaron mayor crispatura ; y la cau-
sa llevada al ultimo grado.

88 Semejante situacion me- hizo
duefio de esta enferma indocil , v asi
la hice poner en el bano tibio, en el
que estuvo 18 horas , hasta que ceso
el paroxismo. Vuelta despues mas do-
cil ; hizo quanto se la mando. Conti-
nuo los banos, deteniendose seis ho=
ras en cada uno. Sin embargo el ter-
cer periodo fue mui desordenado, la
regla corrio poco , pero el uso repe-
tido del bano hasta el quinto periodo
termino felizmente la enfermedad.

.
-
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seguirla en sus extravios, Yy atacarla
en donde la naturaleza la ha determi-
nado.

91 Por estoregularmente se atri-
wye ¢l esputo de sangre al vicio lo-
:al de los pulmones. La optalmiad una
imple inflamacion de las membranas
{e los ojos , 0 al efeGto de algun hu-
nor estraiio que habra depositado en
sta parte su acrimounia. El vomito
le sangre , 4 la relaxacion de los va-
os del estomago , O abertura en al-
una de las visceras, y asi de las otras
artes por donde se han manifestado
nas de una vez,

92 Consta en elDiariode Ia Me-
icina Enero de 175 9. un fluxo men-
ual periodico, por los pezones de los
@chos. Yo he visto uno por la boca
nui abundante , y la muger fecunda.
Jero en una Religiosa lega, que con
auchos accidentes | y dolores, le so-
ortaban porentre nias de pies: ma-
91 Fs nos
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obraran sobre la sangre menstrual , ¥
Ja obligaran 4 refluir al celebro. De-
positada ya en el celebro , y deteni=
da en su substancia, O ensus sinuo=
sidades , formara compresiones Irre-
gulares , mas , © mMenos fuertes sobre
la circulacion de los espiritus anima-
les; y de esto s€ originardn movimien-
tos convalsivos , 6 epilepticos , ¥ de-
mds enfermedades que tienen depen-
dencia de los diferentes ahogos,0 de=
tenciones en el celebro.

96 Quando cl paroxismo epilep-
tico no ocurre sino en tiempo de las
reglas , se distinguira dela verdadera
epilepsia , que reconoce una causa
particular del celebros pues regular-
mente el nuestro se presenta en tiem-
po de su veridico curso , y s¢ Suspen=
de al mismo tiempo que la regla. So-
bre estos establecidos principios tene-
mos remedio seguro, que apaciguan-

do los espasmos de las visceras, y de
los
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focacion, y otros simptomas histér i-
cos ordinarios. Fue sangradamuchas
veces de los brazos y pie, sin alivio:
sobrevino vigilia , perdio el apetito, y
pas6 mucho tiemposin tomar alimen-
to con los - mismos accidentes. Enfla-
quecio y se dudo de su vida; porque
al retorno de la regla , la sobrevino
esputo de sangre, vomitos considera-
bles , junto con violentos espasmos
histéricos , reputados por epilepticos.
En este estado permanecio muchos
meses , O por creerse sin remedio, O
por tema.
10r En una alternativa de cmdas
y recaidas se pasaron ocho meses con
el vientre tenso. La sufocacion, y de-
mas accidentes se hicieron contmuos,
y aun se le afadio otro mas estraor-
dinario , que desperto el cuidado de
las personas que la asistian, Este fue
una total supresion de orina y cama-
ra ¢n cuyo tiempo fui llamado. Exa-
mi-
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109  Tan poderosos Y asombro-

s0s efectos son debidogs a la
accion del bafio tjp;

gularidad al frio | debjendo medir ¢]
srado de calor y rarefaccfon-interior,
dor Ia tibieza, 6 frialdad del agua que

€ haya de poner en 1s0. Quando [a
arefaccion de Jos liquidos es ep sy
N0 grado , es regular que la acorta-

ion | sequedad , y tension de los 36-
idos sea uniforme * 6N cuyo caso no

lcanzarémos 4 I laxitud , sip que de
temano  apaciguemos 1 rarefac-
ion de los liquidos » qQue sin ¢l bago
10 jamds se logrard. En estos Cas0s
bservaremos que se entibia e] agua
2l bafo con e] €Xcesivo calor de]
I€LPO , ¥ nos veremos obligados 4
flovarla. Tambien por I, razon con-
wria se v¢ . que el bafo tibio, & ca-
Ate seria muj dafjosg » Pues por sy
cion se' aumenraria la rarefaccion
la sangre, y |, transpiracion: se pe-

£ G2 garia
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as partes donde halla menos resisten-
cia. Esto es | que el celebro y el pe-
-ho seran sobrecargados , y del grado
ie plethora 0 cumulo que se formdre,
dependeran los nombres de los simp-
‘omas de la pasion hystérica, que im-
bonen los Medicos por los diferentes
raracteres de las enfermedades con
Juienes se asemejan, sin sorprender-
10s quesolo el Fretismo de los ner-
vios sea el autor que produce tantos
lesordenes.

- 113 Convencidos de esta verdad
¢ concibe facilmente, que las fibras
nui tensas por el Eretismo, seran mas
usceptibles de bamboleos 0 sacudi-
nientos , que aquellas que gozan su
racifica elasricidad. El menor deposi-
0 O parada de sangre espesa, y acri-
noniosa , hard sobre ellos esfuerzos
udos , capaces de desordenar las fun-
iones, no solo del celebro, sino tam-
vien de todas las partes dependientes.

G4 iQue
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iba creciendo al paso que tomaba mas
raiz en cada periodo , la sobrevinoun
delirio hystérico, que tambien crecio
cada periodo a tal grado, que abando-
nada de su Medico, se puso maniaca:
cum furore , & audacia, rehusando
toda bebida , y alimento, y fue decla~
rada incurable.

115 Secesperaba que la muerte
teriminase sus dias miserables 5 perola
constancia del mal anunciaba la dura«
cion, en cuyo tiempo fui llamado. Si-
tuacion semejante pedia remedios
prontos y eficaces. El banho me pare-
¢io indicado, y la enferma fue metida
en mi presencia: su indocilidad preci-
sO 4 sostenerla por fuerza, pero pres-
to s€ sometio gustosa. Su voz enron-
quecida por los gritos, se le aclaroel
todo , y en doce horas que permane-
cio enel bafio, se le puso mui natural,

acepto la comida y bebida que se la

prcscntq. Progresos tan satisfa&torios
tra-
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tado menos los fibras del utero; y el
refluxo sobre los del celebro jamas ha-
bria causado tantos desordenes. El si-
guiente periodo sin duda se habria lle«
vado consigo la causa, y apagado las
primeras chispas , que en lo venidero
produxeron el incendio del celebro,
por cuyo motivo fue preciso recurrir
a los mas poderosos remedios , y por
poco que se hubieran retardado , te-
miendoalgun siniestro suceso, sin du-
da la enferma habria perecido.

HASTORLIA 1L

117 Omo los adheridos a nues=
tro método presencian ya

semejantes felices sucesos , me coms
placen con referirlos , y entre ellos no
quiero omitir uno, .que sobre nues-
tro asunto me expone ¢l Doftor De-
baux, Medico de Marsella, en que me
dice:Zeloso partidario de vuestro meé-

todo, acabo de hacer una prueba de
0 las
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duxeron alguna moderacion , no me
parecieron suficientes para destruir al
mal tan pronto, como lo pedia el es=
tado del enfermo; y asideterminé po-
nerle en el bafo frio , no obstante la
OPOSICIOD de los asistentes , y un vivo
frio que nos hacia sufrir el Nordest,
que habia quince dias que reinaba.

121 El enfermo fue puesto en el
bano el 22 a las seisde Ia noche, y se
detuvo por fuerza hora y media, con
la cabeza cubierta con la vegiga de
agna fria, y renovada. Salio del bano
a las siete y media; y se reconocio que
se habia entibiado el agua, Enjuto con
panos frios se puso enla cama fria,ti-
ritd como media hora, y despues po-
cod pocose fue calentando. Ochodias
habia , que ni un instante dormia , y
tuvo un sueno tan suave 'y sosegado;
que duro trece horas sudando copio-=
samente. Apenas despertd tomo un
faldo de puchero,sobre ¢l qual se dur-

mid
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sa como es, no sabria con sus opera-
ciones remediar el vicio oculto que
sostiene el desorden. La textura de la
sangre, humores, y estado de solidos
siempre fueron inaccesibles a los. es-
fuerzos de la mano: es precisoa uno
y orroatacatlos conremedios que pue-
dan mudar latextura, corrigiendo sus
vicios. En nuestro caso la acrimonia
de los humores, y sequedad de soli-
dos deben fixar nuestra mira; pero el
desorden queestas dos causas produ-
cen en la circulacion, ¢s la mas prin-
cipal. | 1
< 125 En efecto, de la compresion
drregular que se formaen las visceras
dél vientre inferior, de la diminucion
del calibre de sus tubos, yde las - irri-
taciones frecuentes que causan los su-
cos diferentes que alli separan: de-
penderdn siempre los diferentes es-
pasmos que atacan las partes de la ca-
beza. La sangre comprimida y atra-

b 2 sa-
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Pero lo que admirard mas es el Me-

tastasis o translacion de estos humo-
res, que obrando sobre vasos suma-
mente tensos dotadosde viva elastici-
dad, serdn empujados, y arrojados
mudando lugares, sin jamds mudar de
caracter, lo que siempre producira
malas consecuencias. Asi vemos algu-
nas pobres victimas tiranizadas por las
icisitudes de sus males 5 y simptomas
| parecer , producidos de la misma
ausa, tan pronto asociados, como
h pronto opuestos en apariencia.-

- 127 Para caracterizar mejor €ste
etrato, anadamos a los caprichosos
esordenes conque suelen presentar-
e, los producidos por tantos remedios
eputados especificos comoseaplican.
Qué desordenes no padecerd por en-
onces la maquina! Los nervios irrita-
os y estimulados por laspuntas de-
os diferentes remedios tan activos
omo causticos; y losespiritus enfure-
LRy H : Cle
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HISTORIA.

128 NA muger vaporosa en

extremo , a los ultimos
de su prenado fue atacadade un cruél
dolor de muelas, por el que fue sangra-
da muchas veces:hicieron:ecurso a los
harcoticos mas valientes, y 4 los re-
medios especificos tan elogiados por
ada uno que los propone , pero todo
en vano. Los dolores de las mandibu-
a eran tanvivos , que ya se habia de-
cerminado 4 dexarse arrancar todas
as muelas si J]a cercania de su parto
no hubiera suspendido' este violento
proyecto. Asi esperd pacientemente
¢l feliz momento de su parto con la
ssperanza de aliviarse. Llego el tiem-
po, y establecida la purgacion de lo-
Juios, se lisongeabaque desapareceria
:l dolor , porhaberlo asi promulgado
n oraculo Medicoenvista de la abun—-
lanaa con.que corriar,

H 4 Co-
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algunas gotas de vinagre. En los inter-
valos de los banos, se empleaban fo-
'mentos emolicntes , y se logro el
efectode calmar los dolores, y resta-
blecerla.

131 Pocos dias despues la muger
deun Boticario, vecino de esta en-
ferma, se hallden el mismo caso. Co-
mo el exemplar tan publico habia da-
do golpe por su felicidad, no se trato
mas que seguirle 5 pero un antiguo
fluxo de sangre que padecia , la dete-
nia para usardel mismo remedio, y
asi estuvo dudosa algunos dias, usando
por preferencia de todos los remedios
farmaceuricos que tenia ensu casa, pe-
ro inutilmente. Al fin desenganada
obedecio, y recurrio al bafo tibio, en
el qual hallo alivio para sus dolores,
y remedioseguro contra su fluxo. No
serd impropio presumir que los dolo-
res pertinaces de oidos obedezcan 4
semejantes bafnos tibios, 0 agradable-
mes-
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sre ella , v aun la mas simple bebidas
je que debemos concluir , que este
sfecto esproducto del eretismo de los
yervios. Entre las causas conjuntas, y
as que obran sobre las partes distan-
es de esta viscera, reconocemos la
werimonia de los sucos estomaticos y
ligestivos , que irritando tambien las
paredes del estomago 5 la incitan 2
movimientos convulsivos. Las indica-
ciones curativasse hallardn satistechas
con el método de las siguientes ob-
servaciones, |

HISTORIA PRIMERA,

134 N Febrero de 1756 fui
llamado para curar a Su=

sana Caviret, de 3 § anos, temperamen-
to robasto sanguineo, y mal ordena-
da en sus meses. Padecia un vomito
histérico tan violento, que arrojaba

todo lo liquido, y con los cstuerzos
| al
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a mantener la sangre en su natural
uidéz , camo lo manifesto el curso
de las orinas, Al seteno se observ 6
a relaxacion , pues cesaron los esp as-
nos con un desmayo repentino , del
qual restablecida pudo tragar una tip-
sana de arroz (por defecto de la de
pollo) de que bebio gran cantidad con
la mira de atemperar los sucos esto-
macales, y corregir su acrimonia, con
cuyo doble socorro se restablecioen-
teramente.

136 Comparémos ahora elefeGto
del bafio con el de los remedios anti-
hystéricos , y claramente veremos la
realidad que tantas veces he expuesto
y tendré motivo de repetir. Si des-
pues se pregunta ;por quéla enferma
vomito toda bebida 4 excepcionde la
mixtura anti-hystérica® se responde,
que el laudano produxo ese efettos
pero su poderosa actividad narcotica,
ne pudo impedir que las partes vold-

ti-
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etrar por las vias ordinarias 4 la san-
re. Como los solidos,y liquidos se
esecan mas por defecto del alimento,
el mal adquiria cada dia nuevas fuer-
as, lavolvid amenazar de incurable

si no se sometia al uso domestico, de
los banos los que despues de hume-
decido, y relajado el texido cuticular,
y abierto sus porosidades , comunica-
ria 4 la sangrela humedad de que se
hallaba desprobeida: relaxaria suave-
mente 4 los nervios , y restableceria
las funciones al cuerpo de esta dama,
Con esta teorica tan bien fundada, en
que asegurabaun feliz suceso, esta en-
ferma deberia haberse sujetado s pe-
o s¢ mantuvo pertindz.,
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que produce esta enfermedad | y que

pide ser contenida; 4 cuyo fin pro-
curarémos  con prontitud  aflojar y
oltar la tension de las membranas
le esta viscera afe@a , Y con solo

Sto obviarémos al incremento VLY
esultas,

HISTORIA PRIMERA.,

140 NA Monja TJrsolina jO=
& ven , de temperamento
ilioso sanguineo, y constitucion ro-
U562, que abusaba del café | fue ata-
ida de una cruel cardialgia con des-
@yos convulsivos, Fue socorrida con
Scordiales. Fui llamado 4 este tien-
?, ¥ hallé que los deliquios eran
ui frecuentes ; Y asi prontamente
urriddos labativas de agua fria, que
fieron el efe@to de desvanecerlos.
'Pitié la cardialgia con nueva fuer-
» ¢ anadieron célico, rugidos, vo-
I mi-
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su situacion, como por su naturaleza.

142 La vecindad del corazondié
motivo 4 los desmayos por el retoque
y bamboleo del octavo Par, que co-
municandose al celebro, desordeno
por algunos instantes la circulacion
de lasangre, y espiritus. Elhypo, vo-
mitos , colico, y flates, que 4 un mis-
mo tiempoatormentaban 4 la enfer-
ma, manifestaban que el diafragma
estaba atacadoporla misma causa, y
padecia los mismos sacudimientos; y
por consiguiente todas estas partes es-
taban sometidas a losmovimientosir-
regulares de los nervios, por cuyo
motivo necesitaron de unos mismos
remedios.

143 Las causas antecedentes fue-
ron todas mui poderosas para haber
fomentado poco d poco la sequedad
de los nerviosque sostubo y origind
a esta enfermedad. El uso del café
desdesu infancia, era suficiente para
' 12 pro-
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mago entre todas estaba tan retoca-
do y doloroso , que apenas permitia
la entrada de los alimentos liquidos,
y en entrando algo servia para man-
tenerle el vomito , cuyos tristes sact-
dimientos sufria ya tres semanas ha-
bia. Los musculos del cuello y gar-
ganta estaban tan tiesos , que la era
imposible volver la cabeza. La respi-
racion era sumamente dificil, y el ab-
domen mantenia un estado ran violen-
to como la garganta. El diafragma en
sus dos movimientos la causaba vivos
tirones dolorosos, que se hacian sen-
tir en toda la region epigastrica , y
la precisaban 4 dar gritos desmedi-
dos. Acompafiaban esta scena rugi-
dos y colicos s y en fin estaba su cuer-
po tan eretizado, que la enferma no
podia toser , escupir , sonarse las na-
rices, ni regir: Orinaba poco, y su

- pulso era pequeiio, desigual, y fre-
cuente,
19 I3 Yor







135
entrar en la curd de esta cardialgia
hystérica , y se me insinuo que esta
sefora despues de haber perdido 4
su padre y madre le fue preciso re-
tirarse 4 la Campana con mucha re-
pugnancia y disgusto. No hube me-
nester mas para deliberar el rumbo que
debiaseguir para salvar 4 esta hermosa
enferma. Apartaronse desde luego to-
dos los remedios con que pretendian
socorrerla. Prohibt los caldos ordina-
rios , y ordené el agna de pollo en
lugar de la delimon. Hasta aqui nadie
resistio mis propuestas, pero presto se
mudo la scena, al proponer los bafios
enteros casi frios, con permanencia en
ellos de dos horas a4 lo menos.

147 .Este remedio espanto me-.
nos a la enferma , que el tiempo que
le asignaba , y no obstante se confor-
mo con mis consejos , ¥ los executo
puntualmente. Las labativas de agua
tibia , y fomentos emolientes, se pu-

14 | sie-
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ba doloroso y perezoso, las orinas
eran en corta cantidads pero los do-
Jores eran insufribles por intervalos.
Solo el pulso mudo de caracter, pues
se mostro mas blando , y menos fre~
cuente, Por la tarde tomo otro baio
de tres Iroras con los mismos acciden-
tes algo disminuidos. En 16 de Febre-
ro tomo dos banos, cuya resulta fue
disminuirse considerablemente la ten-
sion del bientre y garganta. Los mus-~
culos flexores exercitaron sus funcio-
nes, y los doloressolo subsisticron en
el diafragma , y en la region epigas-
trica. La Deglucion se facilito ; pero
¢l estomago siempre tirante , no po-
dia detener cosa ninguna.

149 Este vomito tan continuado
desanimo 4 la enferma, y 4 mi me
preciso 4 ponerle por todo el abdo-
men servilletas mojadas cn agua fria
renovadas a4 menudo. Este remedio
parecio mui duro 4 la enferma, pero

cl






139

151 El 1§ por la mahana nos
parecio, que yatodos los accidentesse
habian eclipsado, pues solo en el bazo
sentia algun dolorcillo, para lo que la
hice continuar el agua de pollo , y de
limon; y por alimento crema de arroz
en agua. Continuaronse tambien las
labativas y fomentos hasta ¢l 21 con
un bano de quatro horas cada dia: y
viendo ya restablecidas las funciones,
purgué 4 la enferma con una dragma
de cremor de tartaro, incorporada en
dos onzas de pulpa de casia, con la
que se desembarazo de gran porcion
de material negro y fétido, y desde en= -
tonces esta buena.

. X
Del frio hystérico.

152 Ntre los diferentes acci=
4 dentes de las enfermeda=

des vaporosas, se numéra la sensacion
de
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cama con ¢l mismo prevenida muda-
ba su estado , paralo que pidio re-
medio. El primer Medico que la vio
dixo, que era efe&to de una transpira-
cion prohibida , y solicito evocarla,
para lo que empled sangrias, purgan-
tes, y sudorificos, pero todo en vano.
Aunque el Medico vio la insuficien-
cia de estos remedios , no se¢ movio
a mudar la idea curativa, y asi la man-
d6 un bano de arena , esperando el
tiempo favorable : fui llamado.

154 La inutilidad de estos reme-
dios , y otros anteriores, con ciertos
simptomas vaporosos que yo descu-
bri en su relacion , me hicieron creer
que éste era uno de ellos; pues laten=
sion espasmodica de los nervios que
abocan al cutis , era la sola causa que
yo debia combatir. El bano tibio lle-
naba todas mis miras : pues podia re-
laxar el texido cuticular , abrir los po-
ros , las glandulas miliares , y resta-
nl ble-
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la sangre, que continuamente cho-

¢an en la abertura de sus tubos , cau-
sardn un bamboléo espasmodico, que
se perpetuard en el todo, © en par-
te, segun el grado de tensxon, y ere-
~ tismo dc los nervios que abocan al
cutis , en cuyo tiempo se percibira la
sensacion de frio , mayor 0 menor
segun ¢l grado de su causa.

156 Establecido este principio,
se remediard facilmente este simpto-
ma , relaxando el texido cuticular, y
por este medio facilitar la circulacion
€n ¢stas partes , y juntamente las sc«
cregiones naturales que alli se hacen,
tan esenciales 4 la conservacion del
individuo. El efecto del bano tibio pre-
senta con evidencia las razones teori-
cas establecidas de mis principios,y los
ilustra y confirma las acciones opues-
tas de las Tipsanas sudorificas que in-
utilmente habia usado la enferma. El
de arena habria aumentado la seque-
' dad
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enfermalo deseaba conansia, pues de-
cia que interiormente sentia los calo-
res de un ardiente fuego, y al parecer
la naturaleza pedia este mismo reme-
dio. Entrd en ¢l con gusto, y le con-
tinuo por dos meses con permanencia
de seis horas cada dia. En estetiempo
ceso la vigilia , el pulso que antes en
cada minuto batia 130. pulsaciones,
baxo por grados a noventa, que era ei
que correspondia 4 su estado natural,
El cutis se snavizo y humedecio , la
regla se ordeno, y las orinas se resta
biecieron , acarreando una buena por-
cion de arenas y piedras; y en fin la
enferma recobro su primitiva salud,
que en el diagoza enotro estado, que
el que deseaba abrazar. |

171 Laexplicacionde la frecuen-
cia del pulso vaporoso la tenemos aqui
bien demostrada , como tambien el
modo , y el por qué tand menudo se

Loncentra , para irse alternativamente
& | des-
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sléando- los terminos del arte.’ Esta

-onsulta venia acomPaﬁada dc la Car-
a siguiente.’

183 Mr. Enw 'vlagc quc hc hc-
, €ho 4 Montpeller; he leido con ver-
didena satisfaccion vuestra Obra del

,m‘?d sobre los ‘afectos vaporosos

,delos dossexos, &c. en que com-

, batis 4 estas enfermedades ' con tan

, poderosas armas, y designais con

,tantaclaridad , que nise puede des-

, €onocer , ni desaprobar un método

,tan palpable y fundado, como el

, vuestro. Loshechos de vuestras His-

, torias nada dexan que 'desear,y to=
, do prictico imparcial, amigo dela
, verdad y humanidad, no balanceara

» €N seguir vuestras plsadas tan gusto-

, 50 como yo.De vuestra leccion  des

, ben aprender los zelosos partidarios

, del Almizcle, y del Castoreo: y-aun

, Otros mas temerarios, que curan las

» enfermedades convulsivas con pur-

W, Ls G-
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\, piritu: Mi Medico me, hizo sangrar
, del pie, yvemtc: ¥ quatro horas des-
wiPes e dié un emético disuelto cn
» un jarro de agua para repartirlo en
», muchas veces, El primer vaso me hl-
» 20 vomitar , pero el segundo paso
»adelante , me purgo con irritacion
,yaumento mis dolores. Algunos diass
,despues senti enelestomago un ex-
, cesivo calor conescozores vivos, y
»dpoco me sobrevino fiebre. Para
» Prevenir las resultas fui sangrado tres
, veces. Mis orinas eran claras como
el agua: mi vientre enteramente se
,Jcextg 3 Y pxontamentc fui atacadode
, compresiones , ahogosconvulswos
» ¥ almorranas externas. Percibi bati-
, mientos enel vientre inferior, y en
,losoidos , que aunduran ; pero solo
; lossiento estando ‘acostado.

185 ., Para sacarmede estec esta-
ydo me hicieron  tomar una docena
, de bafios domesticos , caldos apcn—-
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,, que me suben hastael estomago. Si
,; 1o tengo esta barra , o por decir me-
, jOr este estado espasmodico, se me
» carga la cabeza, y me dan escalo-

» frios convulsivos acompanados de
» Nauseas , y jaqueca. En este alterna-
» tivo estado permanezco diariamen-
), t€, y mersucede lo mismo consolo
»unpedazo depan, que con comida
» Mayor. Mi sueno-es profundo, y al
» levantarme me siento entorpecido,
» Y quebrantado mi cuerpo. Rijo el
» vientre cada quatro dias, y me que-
»» da embaramiento en las entrafias, 6
» hinchazones en los vasos hemorroi-
» dales. Si por casualidad me falta al-
» Zuno de estos simptomas, se carga
)y mucho la cabeza |, y meacomete la
»» jJaqueca con dolor fijo siempre en
» 1a derecha sien, y duracion mui va-
» riable. Mi regimenes exacto,si co-
» MO alguna cosa salada se me encres-

» pan lasentraiias , se me carga laca-
He ,, be=
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lel pollo. Por razon de circunstan-
sias , se. hace nitradacon dos dragmas
le nitro , y emul ionada con las pi-
»as frids mayores. quebmntadas ymez-
dladas en elagua 5:0 puestas dentro
H__pﬁllo. Aunque-por. regla general
¢ bebe del tiempo, si las circanstan-
sias lo pidieren se podrd beber tibia,
dcaliente, y aun fria de niéve en caso
le grande ardor, rarefaccion de liqui-
les , &c. El agna de arroz sehard con
ana i1 dos onzas de arroz bien limpio
flavado ; puesto 4 cocer por'media
nora en doce quartillos de agua ; que
hpucs de colada se bebera como la
tipsana, O agua de pollo. La cremade
arroz , y de avena para alimento | se
hard con la expresion del mismo mo-
do que se hace la crema deleche, con
mas 0 menos consistencia , segun la
necesidad de alimentar al enfermo,
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as circunstancias fui llamado, hallé-
e mui inquieto sobre su estado 3 se-
pltado en la mas negra melancolia,
maginando que caminaba 4 tisico.
seguréle lo mejor que pude ', y re-
conociendo que 'se le iba originando
una hydropesia timpanitis, empleé la
tipsana de pollo ; fomentaciones , la-
bativas, y banos domesticos. Esta cu-
racion , que duro cerca de un mes,
destruyoel origen , ysemilla de tan
s¢ria enfermedad.

HISTORIA V.

197 ;'L Do&or Labrouse embic
e la siguiente Historia' al
Do&or Pomme. Un' trabajador , de
edad de 40 afos, temperamento seco,
y atrabiliario , habia seis que padecia
un vivo dolor en la region hypogas-
trica, que se estendiaa lo largo de las
costillas falsas, y a veces se comunica-
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medios estipticos por violenta que sca
Ja Hemorragia ; pues con estos se ha-
ria mas funesto el caso por el grado
de eretismo , y crispatura que se afa-
diria 4 los solidos , con aumento de
la causa. Ademds; si estos remedios
estipticos fuesen tan podecrosos que
exa&tamente cerrasen las aberturas, se-
ria mui de temer el refluxo ; porque
siendo las oscilacioneés de los vasos
siempre mas fuertes en las partes irri-
tadas, se desordenaria la circulacion,y
seguidamente seria interceptada. Esto
precisariadlasangre 4 arrebatarse a las
partes superiores, especialmente so-
bre ¢l celebro, que por su estruétura
serd siempre preferido sobre las de-

mas del cuerpo , donde podra causar
aploplegias rebeldes |, manias, y otras
enfermedades que puedan originarse
de la replecion del celebro.

201 Averiguar la verdadera cau-

sa del Fluxo hemorroidal es un punto

211 mai
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con quese caraéterizaba la misma cau-
sa. Habia hechouso de Medicinasape-
ritivas , purgantes,, y diuréricas de las
mas act vas , que mui lexos de curarle
de su I&ericia, se la aumentaban con-
siderablemente , y por consiguiente a
sus simptomas. Pero al beneficio dc
los caldos.de pollo, baros domesticos
y aguas minerales , se restablecio 4 la
salud. |

212 Con claridad se infiere , que
Jla diminucion del calibre.de los vasos
del higado , producida por-el encogi-
mientoyarrugacion de sus fibras, pro-
duce esta especie de I&kericia que lla-
mamos hypocondriaca; porquees pro-
pia y peculiar de este temperamento
y del mismo mode debemos inferir el
como los remedios hume&antes son
desobstructivos, y purgantes.:

N3 HISH
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esta question hubiese quedado deci-
dida, pues de este descuido resulran
grandes cquivocaciones. Yo sin que-
rerme erigir al empleo de Juez, juzgo
serme pcunmdo ser defensor del Hy-
pocrates Inglés , dando aqui una prue-
ba de la solidéz del asunto.

214 Una seiora de edad de 45
1nos erasujeta a colicas hepaticas con
recuentes repeticiones , que algunos
lolores anunciaban el principio ‘del
taque ; solian acompaiarle vomitos
I movimientos convulsivos enla cara,
jue la duraban dos horas, y 4 veces
nas 5 al cibo de las quales se presen-
aba la I&ericia , y el paroxismo cesa-
)a con una grande evacuacion de ori-
1as azafranadas. En este estado 4 mi
rribo 4 Paris me consultd el Do&or
-ablovete : por su relacion divisé el
olico espasmddico de Sidenham, y lo
onfirmé con la especificacion de los
emedios ativos que la habian orde-

N 4 . na-
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(simptoma regular dela I&ericia), que
solo le movia cada doce 0 quince
dias. Aunque estos remedios no do-
maron desde luego la causa del mal,
sin embargo nos dieron pruebas de su
eficacia 5 pues en la primera repeti-
cion, el colico fue menos activoy do-
Joroso. Se continuaronlos mismos re-
medios , y la segunda repet1c1on fuc
mas suave. Por cinco meses se siguio
el mismo modo,sin haber podido y oL
rener mas alivio , que la diminucion
de los movimientos convulsivos , lo
que entibid la confianza de todos.
216 Lodilatado de la cura afra-
X0 poco gusto, y pidieron otro reme-
dio. Esta fue una purga, sin saberlo yo
con laaccion del purgante, sobrevino
el paroxismo con los dolores mas vi-
vos y dilatados: la entro ficbre, y si-
guio inflamacion del higado, la que
nos obligo 4 hacerla sangrar dos ve-
ces, yrepetir de nuevo ¢l agua de po-
llo
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afrible. Los flatos , tension 4 los hy-
ocondrios, la abundancia de orinas se
mtaban 4 los otros simptomas, y co-
ocl que estaba tal,como me pintaban.
215 Para remediar 2 mi mal con
ficacia mudé prontamente de régi-
ien. Recurri al agua, bebila en abun-
incia , tome labativas ; y me alivié.
lentado con el efecto de un remedio,
ae era mucho tiempo habia mi con-
anza , tomé la resolucion de traba-
r seriamente en curar mi celebro o
il espiritu , que padecia mas que el
lerpo. Ya me disgustaba Ja deten-
on en la casa de campo, por lo que
eterminé viajar , y lo preferi 4 toda
tra diversion. Tomala posta acom-
wlado de un amigo, y en breve tiem-
» corr las principales Ciudades del
us. Llegué 4 Marsella, donde me de-
be , curado 'y de la tos por el solo
neficio del carruage , y bebida de
ua fria en todo el camino. |

B .,
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ibservado, que a esta se le juntan fla-
os, espasmo de los intestinos, y los
itros sefales hypocondriacos ; y es de
entir con mucha razon , que la ver-
ladera causa de esta tos | se debe atri-
mir 4 superabundancia de humores
[Fasos impuros , y sucros acres en las
isceras , que siendo agitados por los
spasmos continuos de estas partes,
uelen refluir a los pulmones. (/)
222 Para remediarme debia ha-
ser atacado al mal en su origen 5 pues
'!n mi estdmago , y entrafasdebia ha-
»er llevado el remedio. Era al mismo
empo necesario relaxar los espasmos,
ralmar las irritaciones de todas estas
partes , dulcificar, y diluir para hacer
fluxibles a los succos espesados , para
que con menos obsraculo la natura-
leza se desembarazase de ellos , por
los colatouos y vias naturales.

a2 Para lograr  estos efectos no
co-

| (l‘) Ibidem,
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por la contraccion de la membrana
nervosa del ventriculo , origen de las
wccedias , que tanto mas fatigan 4 los
wypocondriacos, quanto con ellas vie-
1e acompaiado el fastidio ; dexan en
asaliva la impresion delaaccidéz, y en
il estomago una pertinaz disposicion,
© 229  Esta contraccion , y explo=
jon supondransiempre un calor gran=
le; que arrarard mucho al ayre conte-
lido en las celulas - pequefas- de  los
limentos, que estando abiertas por en-
gt;ceis y ‘enteramente destruidas , de-
ran escapar todas sus particulas, y
umentardn el volumen del conteni-
0 encel estomago. y entrafias. - Con
sto estenderdn siempre mas sus tini-
as , yéxcitarannuevas contracciones,
ue oponiendose -coftinnamente -4 la
xpansion del ayre;, y 4 la dilatacion
canal membranoso , comprimirdn
oﬁiodas partes al ayre contenido. ; 'y
o fin le obligaran  a escapar por : las
o] O3 vias
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resentdremos por la boca: pues irri-
14 mas los filamentos nervosos del
entriculo , ya mui irritados y encres-
ados,para poder tolerar el menor cho-
ue. Este estado cara&eriza el perfec-
o encogimiento de estas partes , y el
Itimo gradode la sequedad, que obra
omo 4 causa primitiva.

" 231 De toda esta tan fundada
omo exacta Teoria resulta, que una
ran tension de las membranas esto-
aacales. y otra igual efervescencia de
os succos digestivos, causardn en los
lypocondriacos las accedias , flatos,
ecueldos, hypo, y vomito, segun el
rado de las causas que estan en ac-
on reciproca para producir un mis-
no cfecto.

"~ 232 La tension tan graduada de
las membranas tendrd su antidoto en
los hume&antes 5 Y la efervescencia
de los liquidos & succos digestivos,
en ¢l mas refrigerante vehiculo, que

P 0 4 COllw
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insufribles , y la fiebre que sobrevino
amenazo al enfermo de una proxima
inflamacion | si ya no estaba formada
tespeto de que el meteorismo del
vientre inferior, y violencia del hypo
pa al parecer la caraterizaban,

- 238 Entonces fui llamado , pero
»ara persuadir al enfermo de que es-
aba obligado 4 dexarse curar parasal-
rarle la vida ; fue preciso asegurarle
yrimero que cobraria la vista, La ex-
raccion’ del humor cristalino era Io
Jue solamente le podia ser util | yﬁle;'
segur¢ que estabamos en la propor-
ion. Esta promesa reanimé su espe-
anza , ¥ le hizo obediente. La tipsa-
a de pollo ; fomentos continuos | y
onsignientemente los vinagres , con
wbativasifiias remediaron 4 los dés
imptomas': €l hypo desaparecié | y
> que se puso en estado’ para‘ hacer
iage 4: Avifion ; donde 'se le hizo la
peracion¢con felicidad, de'modo que
o TR EE en
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mentado los vinagrés , en lugar de
destruirlos. | -

_ HISTORIA IIL

240 F TN Religioso Beneditino
| de 22 anos , temperas

mcnto $€Co,,Y. melancohco habia dos
aos que cada dia padecia un vomito
cruel, ¢ importuno despues de comer;,
con regueldos , y flatos tan conside-
rables;, que fue obligado 4 dexar su
Comunidad. Los remedios de que ha-
bia, hecho uso fueron los estomaticos,
purgantes,, aperitivos <y absorventes,
pero el mal manteniendose rebelde;
fue abandonado el enfermo a su bues
na o mala suerte. - iy
. Despnes de haber cotrido  mu-
ehos ‘Menasterios con esta incomos
didad , vino 4 parar 4 la.cAbadia de
Maﬂt—mqyar donde fui llamado ; le
vi, y 4 otrossus co-hermanos que no
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mo grueso dcl fonda de la vasija
erd la misma atrabilis empleada pa-
a la experiencia, con su mismo color.
lor, y sabor.

238 Comparémos ahora sin pres
scupacion el patente efeto de éste y
jolo diluyente , en la naturalezay ca-
a&er de este humor ; y entre éste
os activos efectos de los otros reme-
lios con que se pretenden destruir; y
sonvendremos sin escrupulo, que por

2 sola humedad que le intfoduce ¢l
'chlculo se lograra desarmarla de su’
emida acrimonia, hasta despojarla de
us calorcs y tenerla enftenada 5 sin
jue por si pueda volver 4 altuarse.
Talgamonos , pues de esta tan facil
nedicina -para remediar sus tan temi-
les productos , y serenemos nuestro
yreocupado espiritu.

249 Quando en losmelancolicos,
‘hypocondriacos observamos esta va«
iacion de colores graduados, nos pro-
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producto de tres diferentes causas,que
caralterizan otras tres especies dife-
rentes de apoplexia. La primera , y
segunda son conocidas baxo ¢l nom-
bre de pituitosa, y sanguinea , porque
en esta la superabundancia de sangre
6 la pléthora es la causa , y en la otra
Ja pituita , y superabundancia de hu-
mores, Pero la tercera, que s¢ llama
espasmodica, es la que reconoce por
‘causa proxima el solo vicio delos ner-
vios: esto es, cierta tension desmedi-
da de los filamentos nervosos del ce=
Jebro (opuesta enteramente al estado
de atonia y relaxacion, que forma y
constituye la paralisis ) que estrecha
el diametro de los vasos , con lo que
se aumenta el volumen de liquidos, y
forma la plethora , de que sesigue la
replecion, la compresion de losvasos,
Ia intercepcion de los espititus anima-
males , y la apoplex‘a , 4 que se sigue

la perlesia en question.
Pa-
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252 De esta disposicion de cele-

ro resulta, que todas las veces quela
gre serd llevada con impetuosidad.
itard necesariamente en sus sinuo-
idades y vasos, dilataciones violentas
e insensiblemente aumentardn su
lametro, y formardn hinchazones va-
icosas , que embarazaran la circula-
ion de sangre y espiritus, y dardn lu-
rd la Apoplexia , Alferecia, Perle-
1a, y demds enfermedades que ten-
gan dcpendencm de esta compresion,
253 Este impetu y fogosidad con
que la sangre serd llevada 4 esta vis-
cera, serd originada de los irregulares
movimientos , y €spasmos , que con
frecuencia se excitan en las membra-
nas de estdmago, y visceras de loshy-
pocondriacos, en vista de la delicade-
za y viva sensibilidad de sus fibras, de
su tirantez, y arrugacion. Enefecto los
nervios del ventriculo agitados conti-
wamente, ¢ irritados por la acrimo-
nia

i
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aﬁéﬂos que se comunican con ellos,

h}os diferentes movimientos convul-
sivos podrdn producir la Perlesia de
que tratamos , del mismo modo que
habcmoa dlChO produc:rse la Apople-
xid,
3 51y Ya que esta especie de Per-
lesia reconoce una causa peculiar , es
pte(:lso que produzca simptomas pro-
prios'que la distingan de las otras: es-
to es) que la tension espasmodtca de
losricrvloysd maniféstard siempre en
la rigidéz ,'y tiesura de‘los miembros
pnmltncados en su irritacion’, v tdme-
bien-en su atrofia , -y movimientos
anulsivos' El ptﬂsol serd'siempre par=
vo yfrecuente, mui distante de la lle-
nurd ‘qiie‘anuncia la verdadera plétho-
ray relaxacion de las f#ficas arteria-
les”, ‘quecaratefizan 1as otras dos es-
pecie de Afoplexid,baoe v Ul ob o
‘%256 De todos los Autores que
han"escrits | de enfermedades del | ge-

ne-
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| para todas especies de Apoplexia, por.
euyo motivo- las sangrias tan repeti-
das , los cordiales , los estimulantes,
los emeticos , ¥ los purgantes no se-
Tdn convenientes; pues las violentas ir-
ritaciones que estos remedios causarian
infaliblemente aumentarian la causa
del mal; asi nos lodirdn las Historias,
¥ HISTORIA PRIMERA.

¥
| "

258 R. Orndn, célebre Ciru-
1 jano , de edad de 35,
afios , temperamento robusto sangui-
neo, fue en 1761 atacado de fichre
putrida inflamatoria , .de la que sané
con ¢l socorro de diez sangrias , un
emético 4 y algunos ligeros purgantes.
En la convalecencia ; ¢l insomnio - le
fatigaba algunos dias, y.en unode ellos
fue repentinamente atacado de .una
Hemiplexia imperfe@a del lado dere-

cho. El brazoy picrna desde luego se.
.' P‘Ll'
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sbedecer ciegamerité 4 tan respetable
ins‘cia‘.' SRR STV IR ORI
264 Despuesque el enfermo ha-
sia tomado veinte caldos .de  galapa=
(o', por donde yo habia comenzado
a cura : el Do&or Fizes habia orde-
ado que tomase el recetado opiado,
ompuesto de las conservas de ¢nula,
le cinorroddn, de polvos de gureta.
nillepedes , canela icascarilta , vale-
jana silvestre , yel jarave de chicoria
jompuesto con el Ruibarbo..Como
n este remediotenian la granconfians
@ ‘que habia de obrar tantos efectos
le una vez') me contuve en reprobar-
le iy aun cred haber ganado mucho
terrenor con’ hacer! consentir al Boti-
cario que cercenasesla mitad dela do-
sis de' cada ingrediente con:reserva,
y sigilo. Dos horas despues que ¢l en-
fermo tomd este remedio, un desma-
yo igual-al anterior ( acompanado de
movimientos convulsivosen los miems

-l Q3 bros
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wiemiplexia del lado izquierdo. Quise
nformarme delestado del pulso; pero
os movimientos convulsivos, que 4 po-
‘o fueron epilepticos, apenas me lo
sermitieron. El Dodtor Labrouse, Me-
lico de cabezera, la habiasangrado po-
sas horas antesdel pie, ardenado Jaba-
ivas, y ottos remedios del caso; pero
inalivio conocido. La enferma no po-
lia tragar, ni apenas articular, por la
rolencia precipitada de los movimien-
0s convulsivosde lengua y labios; con
o que los remedios internos inutiliza-
los por algun tiempo fuemn suspen-
lidos. | |
1279 En esta coyuntura conveni-
nos en hacer uso de banos, y otros td-
icos convenientes. Prontamente dis-
usimos un bafio tibio. Entrada la en-
rma treinta y seis horasdespues de su
taque , apenas pudo estar tranquila-
1ente medio quarto de hora; pues las
gitaciones , sacudimientos, y movi-
el R 2 -mien-












. 26 3
antesy topicos frios en las convulsio-
ies,vapores hystéricos,é hypocondria-
0s; pues los hechos mas autorizados,
ii los razonamientos massolidos no le
udieron persuadir.Determind por ve-
es hacerle tragar algunas gotas del
ither vitriolico ( quedaba por reme-
lio nuevo,y al que atribuia virtudes sin
umero) le hizo aplicar un escudo es-
pmatico COMpUEsto de muchasdrogas
alientes , y aconsejé que alguna’ vez
totasen la cabeza con el balsamo de
ioravanto. En fin, no habriatenido re-
aro en que la enferma sinnoticia nues-
fa hubiese tragado una dosis conside-
able de medicinas espirituosas, y vo-
itiles; pero la familia atenta en todo,
econocio bien pronto los malos efec-
osde todos sus remedios por elaumens-
de los simptomas, y los desprecm ’
283 En efe&to, losacometimien-
epilepticos se hicieron casi conti-
os desde el tercero dia de nuestra
% R 4 asis-
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la_humedad y riego que se le conser-
va. Consldercmos atentamente, que st
extru&tura o texido es compuesto de
todo genero de fibrassensibles, capaces
de rcc:blr semejantes grados, asi en el
sstado natural,comoen el enfemm en
tuyas diferencias consistira la mayor, e
menor a&ividad de los vicios que ex-
presdren los simptomas.

287 Segun esta comparacion sc
evidencia, que las fibras nervosas de
membranas , vasos, &c. estaran maso
menos laxas, y mas O menos tirantes,
segun fueren mas O Menos humedceci-
das , y regadas : que de su elasrimdad
y senmbthdad depende su mayor O me-
por tension; y enfin, quesu relaxacion
es el estado opuesto, asi 4 su elastici-
dad , como tambien 4 su sensibilidad.
Sobre estos incontestables principiosse
funda qucaumentandose la sequedad
por falea del riego,se aumentara la ren-

sion, y de grado en grado se resecard
el

.
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- HISTORIA IL

291 N Consejero de edad de
3 § 5 anos. temperamento
ilioso,sanguineo,y mui hypocondria-
‘0 en los mayores calores fueatacado
le un coleramorbo. El vémito-, diag-
€a, calambres y desfallecimientos ca-
acterizaban claramente laafeccion se-
a de los nervios, de modo que no me
)odiaequivocar, y con el solo uso co-
ioso de agua de limon se contuvo el
EOZIeso; pero la fiebre que sobrevi-
0, la sequedad de lengua. orinas ro-
as mui ardientes y delirio, denotaban
na extraordinaria efervescencia enlos
umores. A este peligro le opuse re-
€etidas, sangrias, emulsiones, labativas
rescas, fomentos, y la Tipsana de polio .
on lo que obvi¢ la inflamacion que
menazaba; y asi se termind unaenfer-
nedad, que hubiera sido mui seria, y
un mortal, si no se hubiese conocido

¢ st1
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ﬁ’apmpadas, ¥y los solo’ capaces
gm:glr la r‘gtdéz de los solmios,y
F" rza: las irritaciones que los catdr-
s necesariamente producen pot st
on ; y asiise deberdn emplear en
os los tiempos “de la~ enfermedads:
‘pdr su efecto solo se podrd obte-
r Ha depuracion de los humores.; v
ai':m poreste medio sometidos los
os a disimularilas diferentes irri~
iones de lws.ahgcms:lpur@mcs que
-rm L.emplear ;«como que cow los
Qani T:mvnds (yal estdrr precavi-
Ssde eretismo,’y ﬁmlmanr@cederpn
f el paso libre-d las materias,
*‘-‘-ﬁj‘__ 97+ La terminacion mas ¢ menos
_ dmestaimpmn@ deFiebres, por
pericia de’aqueilos que: las mane~
én las poblaciones, y conmas fre=
cr cia en lugdres.corros; iy . campifias
ondelo Mcdltmsranprﬁ son !lama-
X wartie) nos, manf'rcstalclamn*cnte,
> esta complicacion aunque’ es co-
i S3 mun,
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Miro esta complicacion deenfermedas
fes , que ‘consistaien la mezclade los
réimedios evacuantes; coriaquelfos qué
namedecen; y laxan A los/sélidos mui
irantes, poniendolos asien disposicion
{e sostener las ‘acciones de sus estimu-
os sin irritarlos;’ Para esto:emplearé-
hos las sangriasisegun ebgrado de: la
ralentura ' rdednflamacion:; si laFies
bre'plitrida fitere de este! caradter. ' Si
il contrario' domina la putrefaccion,
deberémos con-diligencia evacuar  las
pimeras vidy, “prefiriendo siempre el
drtaro eméricolargamente diluido |y
iyudado ‘delastipsana depollosd- lar=
sas bebidas que-tambien servird para
debidaordindriasLas labdtivas de agua,
fomentos )’ yremulsiones sostendran el
MEQ6, 1020021 Blvreg sl nogien)iln
g 299 DPreferimosel tirtaro emético
i los demds purgantes, porque en opi~
tion del Autor es menos incendiarios

ues solo obra sobre las membranas del

el VT H W S+ cs.,

d
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-+ HISTORIA PRIMERA.
¥ -
5?300 NA Religiosa de edad de
N 34 anos, porchmmble
de 1769. fue asaltada de Fiebre putrie
da inflamatoria. Se sangré muchasve-
ces del brazo, y pie, Tomo elemético,
y despues fue purgada dos veces, con
evacuacion de muchos materiales po-
dridos , y lombrices, Eldia 14. de la
enfermedad fui llamado, hallé dismi-
nuida la Fiebre y al parecer calmada
la:enfermedad ; pero en breve se apa-
recio un delirio acompaiiado de tem-
blor universal, que prontamente paro
en rigidéz , y embaramiento de todo
¢l cuerpo. Las quijadas convulsas im-
pedian tomar alimentos. Todos estos
diferentes simptomas caraéterizaban
bastantemente la complicacion con la
afeccion vaporosa hystérica; pero por
lo preccdxdo s¢ hacia dudoso el prog-
nostico. - - _
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‘doloreshasta en 1os-sobac¢s.: La pur-
gacion aun no/ parecia ; por lo que la
lice aplicar fomentos emoli entes con
fa mira de humedecer alatero y pro-
vocarla: Mandé tambien aplicar sobre
los pechos unos ligerps cabezales imo-
ados conaguardiente-destemiplado , ¥
I menudo renovados, y sabre cllos un
nnuclo de seda sincalentar, . i1
307 ;Quéadmiracion lamiade ver
¢ cn las primeras 2.4-horas habia obe-
gcidola haturaleza desta curacion tan
imple! Descendié Ia leche.,  los: pe-
hos se pusieron suaves Yy enjutos ;- la
urgacion ¢orrio,laenferma sintié me-
0s'sus ardores; y las accesiones se re-
raron despues de dos ligeras repeti-
ones. Continué los fomentas, la tip=
na de pollo , .y en el dia diez de su
\I[to se purgd sin 'resultas | y quedo
hﬁahlﬁcida., 3 a0 SL} Bh 11
1308 Por' loireferidoen. esta His.
12 sevé hos,?p‘ecos-grmqﬂcsmlm ems
0 i ¢  pleé

r - ' i # -y
| "‘ ]
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cayo método se- sirven ‘generalmente
en este Pais desde esta época, y siem-
pre con feliz suceso. Ciertamiente que
para retirar la leche 4 las que no quie-
ren;: 6'no pueden eriar se puede adop-
far este: métodos pero tiene riesgo que
2l olor de el aguardiente pueda inco-
nodary dafar 4 las paridas; y asi quans
153& haga uso, se deberdn tener ocus
1adas las narices con ruda, i otra cosa
Jue las tape para prevenir el dafio;has<
a quela experiencialo acredite.:

B o) bR A
RbiTii: ol

- Del Galico eomplicado. | -

¢ e ‘ ¢ {06y OHIOID1 1]
309 W, | Adie debeignorar qué ej
s mercurio es un remedio

oderoso 'y unico especifico del Galico,
©odos undnimeniente convienen ep
e el'mejor modo de su uso es por la
| cimrcomchhnguﬂqto;l?ur..ur,i-lesiqua
L I 181 §¢C
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ciones universales 3> y para remedidr
este uso, establecid’otro que contiene
lafogosidad del mercurio: Prepatabien
d los enfermos icon algunos' baiios por
largo tiempo, datlas fricciones ligera-
mente parciales, con intervalosde ntna
a otrazy-conel uso por toda este tiem-
po de-leche yrtipsanas/diluyentes,cier-
tamentese modera la:accion del remes
dio./Es la miraprincipal evitas la; s'ahi-
vacion en quanto sepueda; porque:es-
fa evacuacio¢s mias danosa que util,
puesocl finies exringuio el virus galico,
pero no evacuarle. 022511
13119 Todos sabemos qite este re-
medio. tiene partes lategrantes mui.por
sadas |y macizas , que con:si pesoyy
movimiento hace bambolear:a:lps!so=
lidos jy-desmenuiza los humeres; por
lo que es mirado/como 4 remedio fun-
dente ; capizde causar ‘considerabl:s
mudaazhs a Iafmﬂqmnﬁ.:E} calor sque
excita en todo ehcusrpasLla elevacion

(10 T3 del
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apiversal quessirve-para evaporar,y ar-:
rojar el virus ya desnuzado - por el
mercurio. Asi humedecido el cutis, la
favorecey queda capaz para recibir ma-
yor cantidad de fluido, y deayre nue-,
vo, que renueve al interior mui alca=:
lizado con la accion del mercurio.
313/ Todas estas razones, 'y otras
que omitimos sobre lautilidad del ba-
fio durante €l tiempo de 1as unciones
le-parecieron tanutiles.y \estimables,
que no temio aventurarse: 4 hacer-la
experienciak Hizo; muchas en sugetos
bien catatterizados,y siempre salicron
felizmente curados: Serd demayor uti<
lidad este método quandolos enfermos.
aracados tengan las fibras tirantes , sc=
cas yarrugadas , ¥ 1a sangre espesa, ¥
acrimoniosa. Enesta constitucion sin,
lasprevencion dedos banos, y humec-:
tacion necesariaa mudarles este carac-

fer; setia ehmercurio danosisimos pues
€hocaria asperamente contra las fibras,
T 4 ra-

e
L
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cipitacion la pomada mercurial , para
desembarazarse con mas brevedad de

enferma importuna , que vivia a
xaexpcnsas.' L BOIAT TG |
315 Los simptomashystcricos se
iban aumentando cada dia | y una im-
portuna salivaciondelas mas abundan-
tes que sobrevino a la quarta uncion,
termino la curacion. A la primaverasi-
guiente se repitio segunda vez,y todo
sticedio del mismo modo. Creyose en

n que en latercera vez el mal no se-
a tan rebelde , v despues de tomado
arecer de-muchos Medicos, y Ciruja-
nos experimentados,comenzaron nue-
a'cura conalguna moderacion ; pero
sbstinadamense slguieron con las fric=
1ones, hastala extremidad del cuerpo.
uéles preciso detenerse en medio de
A carrera,y por poco que hubieran tar-
ddo 4 recurrir al bano, la enfermasu-
umbia baxo el efe@o del remedio. El
o calmo la borrasca, y aseguraron

a
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la prcparacmn mas }arga ,.y¥ mas -bien
ordenada hubiera casi sido insuficiente
por lo que empleé¢ el'metodo insinaa+
do; y despues de un preludiode trein-
ra banos domesticos de quatro horas
cada uno, y otros tantos'caldos de po4
llo , se le dieron las fricciones sin in-
terrumpir ‘el. iso del bano | que regu-
larmente tomaba enlos dos dias de in-
terviloque ponia de antura 4 untuis.,
Por estemedio repasé dos veces el cuer-
po, en que emplef: doce onzas de po-
mada mercurial, sin:qne laiboca hi=
tiese la menot seﬁa de alteracion. Esta~
curaciom fue larga, pero laenfermase
turo radicalmente - cofncsi su marido:
lu expemnenm. 3. (1912

- 31801 8¢ wé claramente que elanis
m, y mas seguro medio de eurar el

lico en dos temperamentossecos, ¥
tizados , 'en quienes la sénsibilidad
erraexcesivaal coetadro delimercurio)
-de enfrenar su accioniconlos banos
o 38 do.
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pildoras mercuriales purgantes, y una
tipsana sudorifica. Se encendio, y reca-
lento con tanto exceso , que fue pre-
ciso para reparar el desorden recurrir
é los mayores refrigerantes.

320 Sin cmbargo :por Mayo de
176 1 practico suuso por segunda vez:
los solidos irritados de nuevo con el
efeto de este remedio padecieron tan
grandes contracciones, quele sobrevi-
no calentura. Eretizadas las entranas,y
el estomago alborotado, nos presenta-
ron los masviolentos simptomas de co-
lera morbo, calambres,'desmayos, con
evacuaciones copiosas de vomitos, "y
cursos;, que pusieron al enfermo al ul-
timo trance; de modo que fue preciso

acudir al agua de pollo, que calmo el
erctismo ; y el bano despues de cesa-
das las cv.acuacwncs, acabo de scrcnak'-
la borrasca.. 1ot obest by afide 28l
$31:1h Despucs de esta segunda ex-
perientiayen la que estehypocondria-
i | co
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?hﬂ“mtédd)mmadu:cmﬁw(ﬂ yauns
que podiasatisfacer 4 unas y-otras;me
‘¢éonforme iconlo que Mr. Vandermon
(2)expone,,quetodoslos remedios hiice
5,/ vos en’ todos tiempos- han hallado

;5 ‘Oposicion! ¥ obstdculos. de partede

;» aquellos,que‘haciendo profesion'de
2 mcredulusx, Aran resuehontegar todo
4y 1o que sus ‘padres, y'Maestros no les
;/hanensefado.Creérlo todo, ynegarlo
;, todo son-dos extremos: 1gdxlmcnc¢

abSurdosmmmn tienen otro origen
,i ;ique la falrarde examen: ‘Quando uno
s estodo creyente . cJazmenor verosis
,, militud le pareceverdad;y al contra-
,, [0 es una completalobscuridad .por
,» aquel que duda de todo.
331 4, Lacredulidad ciega: perte-
,, Nece a los i Ignorantes y tontos. Lain-
»» credulidad pcmnaz es fruto de la
% prcccupamon; de la'vanidad, y zelo
£1 45 2iMigiar 4\ or-

ke (1) “Vease el Prologﬁ (ﬁj llimr' 'de Me- |
dic. Enero 1769. pag. 4-
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mismos temedios, 4 finde reparar
‘suma sequedad. islov sl
- 337 Nuestro enfermo habil Ciru-
jano, pero poco Medico, se ordeno 4
si mismo un ligero purgante, que cre-
yo indispensable despues detresmeses
dé lechede burra,para prepararse a los
bafios que yo le habia ordenado. Este
purgante compuesto de solas tres on-=
tas de manna’'le obrd mui bien: los cur~
s fueron abundantes en to dosperolos
tltimos le irritaron tan vivamente las.
ﬁﬁ'orranas,,. que se siguieron escozor,
,ﬁﬂbrcs, y calentura.lLos simptomas cS=
Mﬁticos se presentaron con la misma
flerza: fue inutil sobre tarde'su arre~
pentimiento, y le fue preciso bolveral
¥guade pollo, y bafio para restablecer-
e’y completar la curacion.Si tres on-
tas de manné causaron tal efetoenun
sscorbtico ya casi curado :quépodrc-
mas ésperar de tantos vinos, tinétaras,
dldoras antiescorbiiticas tan celebra-
cwayd agdd-
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g ollodb SHO Rl Ao HY 001
woapil oomanth esrnonogs 20010
=343 0 [N jovendetemperamento
“i ob Q) osecosflaco, ymui melany
calico, por _Iqh'ﬂdcmré 1.fue dtacado
deuna fiebre:] Hlﬁemltﬂﬂtﬁg que resiss
tio por mucho tiempo al efeéto dclos
remediosapropiados , y al fin termind
con hinchazon de las extremidades del
tuerpo.. A estos simptomasse junto un
dtsmdcnado fluxo de orinas,: Corrian
con dolor, ¢ irritacion que durabalse~
gun la cantidad que 'se presentaba-alpa=
s0: Algunas carnosidadés antiguas del
canal ; y mucosidades que:arrojaba
juando orinaba manifestaban obstdcus-
los, y daban lugar 4 sospechar refluxo
le lasorinas 4.1 masa de lalsangre que
»odia conservar la fiebre,

344 Hizo viage a Moutpellér con-la
rinchazon y ficbre continua, Consultd
on-un Medica que:le declard he@ico

Wpchsrn,paqu@m,galmm nes
X fri=
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itu,y oprimida respiracion. Agravdsa
jon lasufocacionquelesobrevino.Pre-
urosa le retiré de la casa de campo 3
a Ciudad, temiendo verle ahogado en
il viage sin poderle remediar; pero el
movimiento del coche produxo alguna
calma, pues los sacudimientos se opu-
sicron al torrente de los espiritus enfii-
recidos. La sufocacion quebolvio con
mayor furia, me preciso 4 sangrarle
E)s'vcces sin efe¢to. A pocoaparecié
hinchazon de pies con grandes progre-
sos , y amenaza de un cercano. derra-
mamiento al pecho, como ya loanuns
giaba la hinchazonde las manos, La su-
acion proseguia con: tal violencia,
e ni uninsrante podia estar acostado
¥ 4 cada momento temiamossu ruina.
Semejante sityacion pedia prontos re-
medios; la operacion pareciala mejor,
pero noiestaba bien cara&erizado qual
rm!ﬂqﬁst&d@. queicontenia el deposito,
| pues igualmente s¢ snfocabad qualquier
~H3 X 2 lae
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nsolas’ orinas fueron ¢opiosas, y

e minoré la fiebre: -Afiadi 4 este uso
1a tipsana de grama nitrada, de que
aimentaba las-ddsis 4 proporcion de
la libértad de tragar , ¢ intervalos de
'mas libre respiracion.. Contintaron
orinas con abundancia, y-en¢l-espa-
tio de tres semanasdesaparecieron: en-
teramente la wﬁn&ﬂmn, ¢ hinchazon.,
El vientre se abné_por si,mismo, ¥ con
mn ligero purgante qué ptqeﬁdmaiusn
d¢ da leche de burpa , se tmmxﬂﬁ fe-
lizmente la:cutacion. ! 2ol oo
11348 rrr.Alg&nbmdcsaptabarﬁﬂd este
nérodo de curar-las hydropestas; y 4
primera vistales pqri:cem insuficiente,
praun dafioso. Enquantoi 4 ol ultimo
ipelo 4 dos efettos;'y en’ quanto insu-
iciente ;' animosamente respondo que
10lo serajamas;sicmpre que lashydro-
p&m'depen:lan de-lacausa en ques-
ion, pues remediado el vicio de 10s s~
Edmjtscgm:ﬂm podmmﬂsidﬁstml L-
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mores. que en ellos circulan. Por esta
misma acrimonia con que obran sobre
los vasos y nervios mui tensos, se €x-
gitan los espasmos 5 se arrara el ayre
contenido: ypor consiguiente se cau-
sa la hinchazon, y tensioncon que se
caracteriza la timpanitis espasmodica.
Esto es; aquella que es primitivamente
producida por la sequedad, y encogi-
miento de las membranas de los vasos
por cuya razon ha sido siempre inse-
parable del temperamento vaporoso,
como mas dicpuesto 4 contraherlas por
su gran disipacion. Las indicaciones
que debeémos satisfacer seran las que
miran a laxar, suavizar los solidos , v
zondensar la rarefaccion de los 11qm—
, ¥ del ayre contenido en el caJmI
'los intestinos , y cavidad del abdo-
. Con este remediarémos eficaz-
te los primeros impetus deuna en-
rmedad tan cruel en su origen,como

acreditan las Historias.
L. HIS-
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resistird pot mas largo tiempo 4 los

xremedios mas apropladn s, como lo
;namﬁcsta la Slgmcnte H1st oria,

'u.,-

o HISTORIA 11
- ’3 5 4 NA dama scscnrom ¢ hy..
41+ Q) rpocondriaca fue atacada

de quartanaa un empiricola curé con
Aalgunos purgantes hydragogos, y gran
«<cantidad de pﬂdoras febrifugas Algun
tiempo dcspucs el vientre s puso ti«
rante, y se elevo considerablemente. Se
Jc puso doloroso,y se confirmo latim=
panitis. Los fomentos frios , latipsana
«e pollo,-agua de nieve, suero, labati-
vas oleosas , y el bano calmaron los
simptomas 4 satisfaccion ; sin embar-
go de suavanzada edad. Lesobrevino
-auna diarréa biliosa con ventosidades,y
se alivio,se deshincho el vientre, y los
dolores desaparecieron. Me perecio
que dos onzas de manna disuclto en
- un
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da,al suero, Tipsana de pollo, leche de

urra , y en fin 4 todos los: remedios
que templanel incendio, y ardordelos
humeres ;' y humedecen a los solidos.
Con este mismo mérodo cura tambien
los cdlicos flatulentos, que suelen pre-
ceder 4 esta enfermedad , y suclen
acompanarla hasta el fin..
¢ 356 <Para dar masvalor a su dic=
tamen, ademas de apoydrle con la au-
toridad de los mas respetables Autores
tiguos, le fortifica conel testimonio
e Hypacrates(1),,que 4 una muger ro-
busta,y de buena salud, habiendo to-
, mado un bolo Concéptus gracia, fue
, atacada de colico con agudos dolores
, hinchazondel vlentre.y otros simpto-
, mas. Cahida en sincope cinco veces,
; de.modo que ya parccm muerta,
;mando Hypm:rates hechar sobre ella
, treinta cubos, 0 cantaros de agua fria
: y con.solo este rcmcuhﬂf la revoco;
(URoPIReliduaicn avidium 5; Desed

I Lib. 5. de Morb. popular enfermo 42.
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vapores ; ‘quando el encogimiento de
los vasos uterinos, sanguineos, ‘y linfa-
ticos sea motivo en csta supresion de
menstruos,Queiel estado convulsivode
los nervios uterinosseauna de las cau-
$as de esta supresion todos convienen
¥ deberd ser reconocida tambien por
’[na de; la.clorosis; pues como secun-
daria enfermedad depende delaprima-
tia,que es lasupresion. Establecida esta
€ausa, sera mui facil deducir sus simp-
tomas. El refluxo de la linfa uterina, y
el de la sangre menstrual dieron 4 Mr.
Astruc pruebas y razones para apoyar
este simptoma. Pero la curacion que
conviene 4 -estaenfermedad quando es
complicada conlos vapores solo lade-
bigna sin prescribirla , por lo'que nos
precisa anadir algunos preceptos.
© 359 Para evitar la equivocacion en
la distincion de esta complicacion,da-
témos-por séiiales seguros todos  los
smpromas hystéricos sin exclusion, la
il ten-






337
361 Esteerror gcncral la ignocan-

jtenaczdad de m.qchos facultatwq}s lﬂ
sostiene. jQuanta variedad de alabados
temedios se pregonanliy baxo de quans
tas formas! OpiatasseleGtuarios, extrac- |
tos , polvos , vinos;medicados , pildo-
ras , &c. andan brindando los-inocen-~
£€5 ZUSLos, qUE Son otros, tantos vene-
nOs €1 manos deal@s.Empmcfsﬁ y Cu-
randeros ;, que regularmente se.meten
4 clirar estos €asos sin conoger da cau-
sa de la enfermedad que trafans mien-

tras estos mlsmos@eme@aagéq.ur@p Verr
daderos especificos entre las manos de

Medicos quesaberydistinguir los casos
4 queson. ﬂﬂmiﬁd%-wm\'ﬁ AL

- 362 En las complicaciones vapo-
rosas;la farmiacia.es inutil, pero enlas
infgnmedadﬁ‘i“&m ellas , en zc el em-
?mm de las visceras scra’t ppaduqldo
por otro qm;lqmem vicio ,, sera indisq
?ﬁmﬂ.ﬂﬂ; En nuestro, caso tod.Oﬁs ten-

Y sion,
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simico de que totalmente esta despro-
veida.Por entonces menos irritados los
vasos, cederan facilmente a los suaves
empujes deuna circulacion mas pacifi-
ca, conque se restablecerdnlas funcio-
nesnaturales de la viscera afe&a.
2366 Delo expuesto se concibe,
de quanta utilidad serian en igual caso
los aperitivos, los purgantes., y los re-
miiedios astringentes; pues los unos en-~
«Cresparian los vasos, y aumentarian el
numero de los cerrados, y obstruidos,
-y los otros dividirian,y desmenuza-
rian imasa.los humores an:itic‘os,y co-
mo su tenuidad -, -y~ acrimonia serla
siempre mayor, sc escaparian mas fa-
wcilmente por las extremidades de los
vasos,corroyendosu texido,y darian fo~
mento al fluxo en lugarde contenerle.
v #2367 Preferimos una dieta:media-
12y yaun algo mas anchaspor.causade
do:largo dela enfermedad; perode ca-
Ta&ter refrigerante,y humeétante, v. g
O X3 all-
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pédra daralguna purgasuave, sin omi-
tir las labatibas. Despues de purgada se
hard uso del caldo siguiente : S¢. to-
pian raices de altea,y constielda mayor,
media onza de cada una; hojas de le-
chugas, y de verdolagas, un puiiado de
cada una; simiente de linaza, quanto
pesare un realico , se pondrd todo ¢€n
unaolla con ocho quartillos de aguaa
que se afade un pollito limpio , relle-
no de las quatro simientes frias mayo-
res,y cueza todo por media hora.Cue-
lese,y-se-tomara una taza cada dos o
tres horas por veinte dias 6 mas , se-
gunel grado de sequedadsy acrimonia
que; se.observe. Despues S¢ pasara al
‘uso de la leche de burra por algun tiem-
po; yalde las inyecciones regulares,
para atemperar algun incendio, O: €54
‘coriaciones quesuelen CONSErvarse.. -
369 Acsteeficiz y seguro metos
do de- curar-este  fastidioso accidente
‘quiero anadir, que estas inyecciones, 0
e Y4 ge-
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gc lesiconfian: siendo el mayor mon-

vo los cordiales que siempre ticnen 4
mano. La rarefaccion de liquidos que
estos remedios ocasionan , y las osci-
laciones de los vasos que favorecen,
aumentan los siinptomas.Los dellqmos
que preceden al parto, y la sincopg
que le succede,pedirian al parecer- es-
tos remedios. activos para acelerar -el
movimiento :de una circulacion que
parece languida y retardada ; pero. es
engano conocidos pues todo es opre-
sion que con agua fria se cura.

1379 _Scrttamos Culpables en disimu-
lar la cqui‘voc'acian.l’ermirasanos traey
ilamemoria la funesta pérdida que ex-
p,crxmcnm Mr. de :::: Capitan de Na-
vio , decdos succesivas mugeres , que
una v ofra , dcspues deun parto traba-
j0s0, pcrcerﬁmn por urna furiosaHe-
morragia, sobstenida conlos cordiales
mas gcncrosﬁaaﬁsxos exemplos tan au-
tcm:lcos nos ensenan 4 hulr deé estos

T e e i il e E————
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adaptable estateoria, quanto losreme-
“dios indicados corresponden 4 las mi-
‘ras curativas queestablecemos.Esto es

que relaxando el espasmodelutero po-
“drémes esperar losdescados efetosde
provocar la purgacion, y remediar los
diferentes stmptomas que suclen so-

brevenir a estosdesordenes. .
HISTORIA PRIMERA.
385 f A Corsesana pario ocul-
tamente un nino Muerto.
‘Las inquictndes diarias y familiares a
su oficio, los sobresaltos y temores,
acompanados de desesperacion, fueron
causas principales de su trabajoso par-
lo. Lasobrevino fiebre, y la purgacion
se suprimio.Se llamo al Medico,quan-
do multiplicadas las confidencias de se-
creto en secreto, hicieron publica Ia
enfermedad. Se sangro del pie, la fie-
bre tomomasbuelo. Repiticronse mas

-2113 Z3 san-
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“tipsana refrigerante | se la dieron fre-
“cuentes labativas, fomentaciones con-
tinuas en la cama, y fuera de ella,y en
‘pocosdias quedo restablecida.

* HISTORIA. IIIL

380 Adama Chiris de 2 § anos,
; pari6 dos nifios en un
parto laborioso.Padecié movimientos
vaporosos mui considerables,y desma-
Yos continuos , socorriendola en cada
instante con variedad de los elixires
que pudieron hallarse, y al finla entrd
calentura. Tenia la lengua seca, y re-
quemada la garganta. Afiadiose un cd-
lico violento,supresion de loquios, vé-
mito que imitabala pasion iliaca , so-
focacion y delirio , que todo anuncia-
ba cercanos ahogos, atascamientos,y la
muerte,si no se socorria con prontitud.
390 . El baio estaba indicado, el
erctisma del canal intestinal , y espas-
b1 mo
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; Cierramente hai'en ella particularida-
- des dignas de aprecio , y que mere-
_cen la mas cuidadosa atencion. Per-
. mitidme que yo vitupere algo mas
.,los abusos que se cometen en el uso
. de los remedios cdlidos , que es uno
~-de los principales puntos- que’ araca
;,el Autor Inglés dte e b eue
‘403 ,,Nada hai mas notorio;ysa-
: bido que ¢l famoso uso de los cordia-
;Jes y remedios espiritiosos en las mas
ardientes enfermedades, comovirues
,lis, sarampion, fiebres malignas, put-
;,puradas , pestilenciales , y-aun-cn la
,,miisma peste, cﬁmsrhfarﬁeda:des e5
,,tan todas revestidas del caraéer infla-
,,matorio, 'y harcadas (cof corta pon-
,,deracion) con ¢l cufio de Ia - piedra
;,infernal; gy entre racionales subsiste,
.,y s¢’ sobstien¢ ran funesta ‘pradica
J2adénde habrdidodresidirel ptineipio
;,Medico, de quelos contrarios deben
. curarse con suscontrarios? iy donde
“5 e Aa 3 495C
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5, con tanta insolencia hizo burladelos
,» Medicos) acaso habria perdido su fe-
5, rocidad si hubieran bajado, y reduci-
;> do su cura 4 casera, facil, y natural,
5 sin haberla elevado al honor deata~
5 carla con pomposos antidotos(quede
;, hada sirvieron), remontandola sobre
,; lasviasordinarias, y extraviandola de
» las indicaciones acostumbradas. Sin
,'duda , 4 imitaciende los Turcos,in-
, finiitos habrian evitado el fatal golpe.
» Intentaban apagar un fuego conotro.
, Calentarlos cuerpos ya mui recalen-
, tados, es acabarlos de consumir.

407 ,,No seria mayor el riesgo
» €char a los apestados en unrio, que
» hacerles pasar por fuegos tan devora-
, dores: pues se salvarian 4 nado mu-
» ¢hos mas; quede entre las llamas de
ylos cordiales. En tiempo de peste la
,sangre es cosa sagrada. Estaylas fuer-
, zas se mandan conservar con despre-
; €io de la vida, y con perjuiciode la

9y CU*
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,, goelhonot'de comunicaros sobre el

,, abuso delos remedios calidos, y so-

brc la excelencia de losaqueosos,cal-
s, IMANLES d1luy¢ntcs,y refrigerantes.La
,, practicade los primeros me parece
,, incierta , estraia, ¢ infiel, como se-
s gura y arregladadla economia ani-
5, mal la delossegundos., Tenga e/ ho-
, nor deser, &e.

CONCLUSION

411 E lo contenido en el dxs-

' ‘curso de la Obra se ha-
Lla probado , y demostrado. Prime-
ramente: que la tension de los nervios
es la que se debe combatir en rodas
las afecciones vaporosas:, y que la re-
laxacion que hasta aqui han querido
admicir no riene lugar, Segundo: tams=
bien queda probado y demostrado;
que los remedios antiespasmodicos,
e€omo el almizcle, castoreo , alcanfor,

~102 asa-
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ps humores antes de atacar a los soli-
los : 'y quando el calor interno ya
e reconozca atemperado hasta cier-
o punto ,) entonces por medio del
)ano tibio lograrémos la laxitud de
olidos tan esencial 4 todos nuestros
as0s, | |
417 Las mismas Historias nos ma-
ifiestan , que esta tension de solidos
lguna vez es excitada por alguna ma-
sria que constituye complicacion hu-
10ral , y pide otro socorro. En estos
asos la quina puede servir con utili-
ad , y los otros especificos podrdn
artir la gloria. Perocomo la compli-
cion de la materia febril 6 otra sera
empre sometida 4 la causa primitiva
to es; & la tension espasmodica de
s nervios, nos empleareinos en cor-
girla conlos relaxantes, antes de usar
tos especificos: y quando estos se de-
n emplear no sean solos, sino bien
iluidos , y previamente humedecida
¥ Bb 2 co-































