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NOTICE SUR CABANIS.

Cabanis ( Pierre-Jean-Georges), fils de Jean-Baptiste Cabanis,
avocal et agronome distingué, est né en 1757 a Conac, pres Brive,
département de la Correze. Son enfance ne présenta rien de re-
marquable. A I'dge de six ou sept ans il fut placé chez un ecclé-
siastique d'un village voisin. A dix ans il fut envoyé au collége de
Brive. 1l v montra un gout tres vif pour les lettres, et surtout pour
la poésie. Mais ses progres dans les études classiques furent com-
promis par la dureté d'un de ses maitres. Dun caractére fier et
obstine, il se roidit contre une rigueur qui lui était devenue in-
supportable, et fit si bien, ou si mal, que trois années apres son
entrée au collége, au moment ou il devait achever sa rhétorique,
il fut renvoyé a son pere. Celui-ci le recut fort mal, et le traita
plus séverement encore que ne I'avaient fait ses maitres. Rien ne
put le déterminer a la résignation et au travail. Tl fut décidé qu'on le
conduirait a Paris. Le voyvage ne dut pas étre agréable , car il se fit
en compagnie d'un pére mécontent et courroucé. Cabanis avait alors
quatorze ans. Il fut laissé seul dans cette grande capitale, recom-
mandé seulement a la bienveillance de quelques amis. Une si com-
plete liberté, ou tant d’autres, a son dge , auraient succombé | fut
pour lui le signal du salut. La passion pour I'étude, jusqu'alors
endormie, se réveilla avec force ; il s’y livra avec ardeur. I cul-
liva les lettres et s'occupa de philosophie. Deux années se pas-
serent dans cette paisible activité, lorsque son pére le rappela. Ce
rappel lui fut désagréable ; et comme on venait de lui offrir une
piace de secrétaire aupres d'un prélat polonais, Monseignenr Mas-
salsky. évéque de Wilna, il accepta cette position, qui le dispensait
de rentrer au foyer paternel. 11 partit, 4gé de seize ans, pour la Po

a



11 NOTICE SUR CABANIS.

logne. C'était en 1773, époque ou se tinl la fameuse dicte qui fut
appelée a discuter le premier partage du royvaume. Apres deux
annees de séjour dans ce malheureux pays, il revint a Paris plus
mélancolique que jamais. Il parait que le spectacle auquel il avait
assisté et les liches trahisons dont il avait été témoin, contribuérent
a imprimer a son ame le caractére de misantropie recueillie , ou ,
selon son expression , un mépris précoce des hommes (1), dont il ne
se dépouilla jamais complétement, malgré 1'éclat de ses amitiés et
la généreuse vivacité de ses sentiments.

De retour & Paris, 4g¢ de dix-huit ans, il fut présenté a Turgot,
ami de son pére et ministre du roi. Si celte présentation fit naitre
quelques espérances dans la pensée de Cabanis, elles furent de
bien courte durée, car le ministre honnéte et habile fut destitué
subitement. Il fallut bien alors recourir a cette méme bourse pa-
ternelle qui s'était fermée pour lui avant le voyage de Pologne.
Quelques louis lui furent accordés, on ne sait & quelles conditions.
Que fit alors le malheureux jeune homme ? Hélas ! il fit des vers.
La poésie fut I'abri sous lequel il chercha quelque repos dans son
agitation sans but; d'autres disent qu'il y chercha la gloire. Ce
qui est certain, c'est quil n'y trouva ni I'un ni lautre. 11 se lia
avec le poéte Roucher, dont la célébrité (fort déchue, comme cha-
cun sait) excitait son émulation. 11 voulut étre poéte aussi, et
poéte célebre comme son ami. Pour arriver d'un bond rapide a la
renommeée, il saisit 'occasion que voici. L'académie de Paris venait
de choisir pour sujet d'un prix la traduction en vers francais d'un
fragment d’Homere. Cabanis concourut. I1 fit plus : il entreprit la
traduction entiére de I'Iliade. Ce qu'il en advint est aisé i prevoir.
Il succomba dans la lutte, et si complétement qu'il n'entendit
point parler de son ceuvre. Il n'en fut jamais question. Il dut se ré-
signer a l'eloge isolé de quelques amis indulgents. Malgré la bles-
sure de son amour - propre humilié , il persista a faire des vers.
Si 'opinidtreté est en poésie un signe de vocation , on ne peut re-
fuser a Cabanis I'honneur d’étre né poéte. Il ne s'avisa plus toute-
fois de courir aprés les couronnes académiques; il versifia, dit-on,
pour les salons. Dans celle frivole carriére, qui en était peul-étre

1) Biographie universelle , article CApANIS y pur Ginguend,
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une alors, 'austére jeune homme eut des succes que durent envier
les faiseurs de bouquets a Chloris. Mais les suceés qui pouvaient
suffire a l'agréable talent d'un fat étaient peu propres & satisfaire
I'active et inquicte intelligence de Cabanis. S8a pensée avait entrevu
d’autres horizons ; elle avait pénétré au-dela de cette brillante et fra-
gile écorce a laquelle s'arrétent forcément les regards éblouis du
vulgaire. Il avait aimé la philosophie , cette poésie des siécles, qui
agile d'éternels problémes; il en avait contemplé les sublimes ré-
gions avee un vif désir de les parcourir. 11 lui fallait d’ailleurs son-
ger a l'avenir, et son pére le pressait de choisir une profession.
Persuadé que la science de 'homme est le commencement et la fin
de toute philosophie, influencé probablement par le désir de subor-
donner la psychologie a la physiologie , il se décida pour I'étude de
la médecine. Il y entrevoyait, pour les problemes qu’agitait son es-
prit prévenun , une source inépuisable de solutions nouvelles. Peut-
¢tre l'appréciation des rapports du physique et du moral de 1'homme
souriait-elle déja a sa vive imagination. Il suivit pendant six ans les
lecons théoriques et cliniques de Dubreuil, qui fut son guide et son
ami, et pour lequel il conserva toute la vie une tendre et pieuss
reconnaissance. La sollicitude bienveillante du maitre fit cette fois
la fortune du disciple, comme la dureté d'un régent de collége
avail failli perdre 1'écolier quelques années auparavant. Cabanis
travailla avec tant d’ardeur et de zéle que sa santé en souffrit,
el quil se vit obligé de se retirer a la campagne. Il alla d’abord
d Saint-Germain , ou se trouvait Dubreuil. « Il n’oublia rien, dit
Moreau (de la Sarthe ), pour se rendre digne des soins et de l'at-
tachement de son excellent maitre. Ses premiers travaux litté-
raires , qui avaient eu tant de charmes pour lui, son godt pour
la poésie, et I'atirait, les suffrages d'une sociélé choisie qui avait
admiré et encouragé ses premiers succes, tout fut sacrifié sans
restriction a |'étude sévere et grave de la médecine. Dirigé par ses
réflexions , par sa bienveillance naturelle, et par les exemples de
vertu qu il avait trouvés dans sa famille , il adopta de bonne heure
comme principe de conduite I'idée que tout homme, quel qu'il soit,
doit faire, dans la position ou il se trouve placé, le plus de bien
quil lut est possible , le meilleur emploi, pour les autres, et dans
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I'intérét de la sociélé toul enticre, de son travail , de ses connais-
sances et de ses facullés, opinion aussi sage que généreuse, (uil
appliqua d’abord a I'étude de la médecine, et qui devint dans la
suite le principe, la véritable source de la dignité supérieure dont
sa vie publique et sa vie privée ont offert de si touchants et de si
nombreux exemples (1).» Désirant plus tard se rapprocher de Paris,
il s'établit a Auteuil, ou il eut le bonheur de connaitre madame
Helvétius. Cette derniére circonstance a beaucoup influé sur le reste
de sa vie. Chez cette femme d'un cceur si bon et d'un espril si
¢levé, qui fut pour lui une excellente mére, et pour laquelle il fut
un fils tendre et dévoué. dans cette fameuse société d’ Auteuil | qui
s'étail réunie autour d’elle, et dont le nom restera dans 'histoire
de la philosophie, il put voir d abord d"Holbach , Franklin, Jefferson,
Condillac, Diderot, d'Alembert, et plus tard, Condorcet, Laplace ,
Destutt-Tracy, Volney, Garat, Thurot, ete. Deux générations
d’hommes célebres sy suceédérent, et Cabanis put vy suivre Ja filia-
tion des idées qui, apres avoir inauguré I'Encyclopédie, devaient
traverser 1'Assemblée constituante, inspirer la Gironde, entrainer
le Directoire, et aboutir au Sénat Conservateur.

Cabanis connut Mirabeau , devint son ami , son médecin , peut-
étre méme , dit-on, I'auteur modeste de quelques uns de ses tra-
vaux (2). Cette liaison, qui dura jusqu’a la mort du grand orateur,
parait avoir été la source des plus vives émotions qui aient agiteé
sa vie. L'attachement de Mirabeau pour son médecin fut si vif,
I'admiration de Cabanis pour son client fut si grande, qu'ils ne
pouvaient jamais se séparer. Quand il vit la vie de Mirabeau me-
nacée par une grave et douloureuse maladie, Cabanis , en présence
d'une si grande responsabilité, sentit défaillir son courage. Il solli-
cita comme une faveur la présence d'un des praticiens les plus re-
nommes de I'époque , Antoine Petit. Mirabeau refusait ; Cabanis
insistait. Enfin le médecin imagina de raconter a son malade une
anecdote qui.devait rendre Antoine Petit sinon trés agréable a con-
naitre, du moins trés curieux a voir. Le confrére fut alors agréé.

(1) Encyclopedie methodique , purtie médicale, 1. X, article CABANIS.

(2) Le meémoire sur Péducation publique , trouvé duns les pupiers de Mirabeau ,
est de Cubunis, qui I'a publi¢ en 1791,
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Mirabeau mourut ; et celui qui n’avait pas quitté le chevetde son lit ,
qui avait recueilli son dernier soupir et fermé ses paupiéres avec la
respectueuse tendresse d'un fils, fut accusé d'avoir failli aux régles
de I'art. Dans sa réponse publique a de si misérables calomnies, il
fut ferme , mais réservé. Il s'attacha, en la terminant, a défendre
la mémoire outragée de celui qui a été appele le Démosthenes
francais. 11 accomplit cette partie de sa tiche avec la vivacité
d’un ami politique. C'est ainsi que le médecin, devenu publiciste,
descendit pour la premiere fois dans l'aréne des partis. Méde-
cin, il raconte la maladie et la mort de son client; publiciste , il
attaque et confond les ennemis de l'orateur. Ainsi, la transition
s'explique, et peut-étre devons-nous faire remonter a cette pu-
blication la double destinée qui porta Cabanis d'une chaire de
professeur a la tribune nationale, et d'un fauteuil académique au
siége sénatorial. Si maintenant nous voulions rechercher dans les
incidents de la vie de Cabanis la cause secréte de cette double
élévation , nous rencontrerions, pour peu que notre vue rétros-
pective ne dédaignat pas trop les petits détails, une de ces pe-
tites pieces de vers que vous savez ou plutdt que vous ne sa-
.vez pas, car le titre méme en est resté inconnu des biographes. A
quel fil est souvent suspendue notre destinée ! Comment les vers
du jeune homme influérent-ils sur celle de Cabanis ? Voici I'aven-
ture : il se plaisait lui-méme & la raconter. Etant un jour dans la
salle des représentants du peuple et causant avec un député, le
nom de Cabanis fut prononcé , on ne sait a quel propos, par son
interlocateur. Mirabeau passait tout prés d'eux , 'entendit , se rap-
pela avoir ln une piece de vers signée de ce nom , s'approcha
du poéte devenu médecin , et le complimenta en termes trés flat-
teurs. Cette entrevue fut le prélude d'une liaison qui devait four-
nir a I'éleve de Dubreuil I'occasion de faire, & cOté de Mirabeau ,
son eéducation politique et ses premiers pas dans la carriére publi-
que. Le souvenir de cette mémorable circonstance devait achever
de dissiper I'amertume de ses déceptions académiques. Rappelons
ici que eette amertume devait étre en grande partie dissipée depuis
le jour ou Vollaire, a4 qui Turgot l'avait présenté, avait donné
de trés bienveillants éloges a sa traduction manuscrite de ' fliade.

i,
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Cabanis s'était particulicrement li¢ avee Condorcet. Poursuivi
par le comité de salut public, an moment de se donner la mort
pour échapper a I'échafaud, Condorcet recommanda a son ami toul
ce quil avait de plus cher an monde, sa famille et ses derniers
éerits. Les veeux du savanl secrétaire perpétuel furent fidélement
exéeutés. Cabanis recueillit les manuserits el épousa la belle-sceur
de son ami, mademoiselle Charlotie de Grouchy , sceur de madame
de Condorcet et de M. le marquis de Grouchy , aujourd hui maré-
chal de France. Cette union fit le bonheur et la consolation des
quatorze derniéres annees de sa vie. it}

Pendant la terreur, le courage de Cabanis se montra dans sa
sollicitude pour d'illustres proserits: mais il s'éloigna bientdt du
thédtre de la lutte sanglante. 11 vécut retiré & la campagne jusqu'a
Fan mi (1795), époque ot I'on s’occupa de I'organisation des écoles
centrales. L'enseignement de I'hygiéne lui fut d’abord confié. L'an-
née suivante il fut appelé a faire partie de I'Institut national (classe
des sciences morales et politiques). Il ful nommé en 1797 professeur
de clinique médicale a 1'Ecole de Paris, et en 1798 représentant du
peuple au Conseil des Cing-Cents. Le 18 brumaire, que ses veeux
avaient appelé, le trouva dans cette assemblée. Sur sa proposition ,
elle déclara que le Directoire n’existait plus. Ainsi fut revétue d'une
apparence légale la révolution militaire que dirigeait 'audacieux gé-
néral de'armée d Egypte. Celui-ci, devenu premier consul, ne tarda
pas a appeler au Sénat Conservateur le dépulé qui avail consenti a la
violente dissolution de la représentation nationale , et qui, en don-
nant avec liberté ce consentement, avait sans doute agidans de
bonnes et patriotiques infentions. Quelque temps apres, il fut
nommé Commandant de la Légion-d Honneur. Le sénateur Caba-
nis, toujours fidele a sa conscience, fit bientdt partie de cette faible
et honorable minorité d’Idéologues , dont le chef de I'Etat, qui eréa
ce mot, ne parla jamais qu'avec amertume.

Au milien des grandeurs que sa jeunesse n'avait sans doute ja-
mais révées , Cabanis sentit combien elles lui imposaient de devoirs.
Il s'occupa a la fois des affaires publiques qui lui élaient confiées
et de travaux parliculiers qui devaient faire honorer la dignité a la-
quelle il avait été ¢levé, et justifier les hautes distinctions dont il
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~avait été comblé. Le chef de la République avait imprimé & son
gouvernement une direction qui ne permettait pas l'inaction. Les
fonctions publiques, il faul le rappeler aujourd hui, élaient moins
le prix d'un vote électoral ou parlementaire qu'une position ou les
hommes laborieux et capables étaient appelés, avec une sagacité
merveilleuse, pour y illustrer leur nom en servant I'Ctat. Noblesse
oblige , avait dit I'ancienne aristocratie ; élévation oblige, disait le
futur empereur a l'aristocratie nouvelle. Nous n'avons point a
décider ici laquelle des deux aristocraties fut plus fidele a sa
devise.

Cabanis, dont la conséitution était délicate, se livra au travail
avee exces. Sa santé s'altéra. En avril 1807, il fut frappé d'une
attaque d'apoplexie qui n'eut pas de suife, mais qui lul donna
I'éveil sur un danger prochain. Il quitta Auteuil et la maison que lui
avail léguée madame Helyétius, et se retira chez M. de Grouchy,
son heau-pére, prés de la petite ville de Meulan , a douze lieues de
Paris. La, il charma ses loisirs en lisant les poétes chéris de sa
jeunesse et en soignant les malades pauvres ou amis; car I'exercice
de la médecine n'était pas alors incompatible avec le haut rang
qui a précéde’ et anquel correspond la pairie actuelle. De nou-
veaux symptomes ne tarderent pas a se montrer. Le 5 mai 1808,
a une heure du matin, il fut. frappé , a Rueil , prées Meulan, d'une
nouvelle attaque d'apoplexie, a laquelle il succomba subitement.
1l avait alors cinquante-deux ans. '

Cabanis était de taille moyenne; son corps était gréle , son teint
pale et son tempérament bilieux ; sa conversation était animée,
brillante ; la profondeur de sa penszée s'alliait & merveille avee le
charme et la variété de ses causeries. « Il possédait, dit M. Mo-
rean (de la Sarthe), deux cualités qui paraissent s'exclure : la
candeur , la simplicité, la confiance d'une part, et d'une antre par$,
une connaissance approfondie du ecur humain , une finesse d’es-
prit , une délicatesse de godt que nul autre homme peut-étre n'a
portées au méme degré ; heureux assemblage qu'un ohservateur
exercé pouvait aisément découvrir dans sa physionomie , d'ailleurs
81 expressive, si mobile | toujours si bien d’accord avec toutes les
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manifestations de ses sentiments ou de ses pensées , ou avec les in-
flexions de sa voix et la vérilé de ses intonations (1). »

Cabanis publia un grand nombre d'écrits, parmi lesquels 'ou-
vrage sur les rapports du physique et du moral de I'homme , qui
a eu un grand nombre d'éditions, occupe incontestablement le pre-
mier rang. C'est le véritable titre de sa gloire scientifique.

Nous mentionnerons d'abord ses ceuvres littéraires, celles au
moins dont Guinguené (2) a rappelé le titre : ce sont des Mé-
langes de littérature allemande , ou Choix de traductions de Ualle-
mand, ete., qui furent publiés en 1797 et dédiés & madame Helvé-
tius. Cette publication comprend neuf morceaux , dont six traduits de
Meissner , une piece de théitre de Geethe , intibulée Stella, I'élégie
anglaise de Gray sur un cimetiére de campagne, et l'idylle grecque
de Bion sur la mort d'Adonis. La traduction en vers de I'Iliade est
restée manuscrite,

Il fit, en 1783, ses adieux a la poésie par le Serment d'un mé-
decin, qui est une imitation libre du serment d'Hippocrate.

Il publia successivement :

1° Observations sur les hopitaux , 1789, in-8° ;

2° Journal de la maladie et des derniers instants de Mirabeau ,
1791, in-8°:

3° Mémoire sur 'éducation publique, 1791, in-8°;

&° Essai sur les secours publics, 1791, in-8°;

59 Du degré de certitude de la médecine; 1797, in-8°;

6° Rapport fait au conseil des Cing-Cenls sur l'organisation des
écoles de médecine, 1799, in-8°;

7° Rapports du physique et du moral de I’homme , suite de douze
Mémoires, dont six furent lus en 1796 et 1797, a I'Institut
(classe des sciences morales et politiques) et insérés dans le Recueil
de cette illustre Société. Ces douze mémoires furent réunis pour la
premiere fois en 1802. 2 vol. in-8°;

8° Coup d'@il sur les révolutions et la réforme de la médecine,
1804, in-8°;

(1) Encyclopeidie methodique , partie médicule, t, X , article CABANIS,
(2) Biographie universelle , arl. CABANIS,
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9« Observations sur les affections catarrhales en géndral, ete.,
1807, in-8°.

Les journaux du temps contiennent ses discours politiques et
quelques articles dus a sa plume , entre autres un Mémoire inséré
dans le Magasin encyclopédique, sur la guillotine, dont il réclame
I'abolition, tout en la regardant, contre 'opinion de Scemmerring
et de Sue, comme le moins douloureux des supplices.

En 1823, MM. Didot et Bossange réunirent en quatre volumes
in-8° les ceuvres déja publiées de Cabanis, hormis les eceuvres lit-
téraires qui n'y figurent point. En 1835, les mémes éditeurs pu-
blierent sous le titre d’ OEuvres posthumes un cinquieme volume
contenant huit opuscules ou fragments inédits dont voici les titres :

1. Letires sur les causes premiéres;

Discours d’ouverture du Cours sur Hippocrate ;
Discours de cloture du Cours sur Hippocrale,
Eh}ye de Vieg-d’ Azir;

Notice sur Benjamin Franklin ;

Lettre a M. T... sur les poémes d’' Homére ;
Fragments de la traduction de U Iliade ;

. Serment d'un médecin.

Nous sommes surpris de ne point rencontrer, dans cette publi-
cation posthume, les fragments d'un ouvrage sur le Perfectionne-
ment  physique de Uhomme, dont Cabanis parait s'étre occupé en
1804, et qu'il annonce a ses lecteurs dans une note de la deuxiéme
edition des Rapports du physique et dumoral de I'homme (1 ).

to

g b

(1) Page 416 de celle édition,
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INTRODUCTION.

Essai sur les principes et les limites de la science des rapports
du physique et du moral.

Nous nous proposons, dans cette Introduction , de définir et de
eirconscerire le domaine de la science des rapports du physique et dua
moral. Cette science, qui est appelée a rendre d’'éminents services
& la philosophie et a la médecine, repose sur des bases encore in-
certaines, et qu’il est nécessaire d'affermir. Les problemes qu’elle
souleve, eoncus d'une maniére vague, ont besoin d'étre énoncés
avec plus de précision. En osant entreprendre cette tiche nous ne
consultons point nos forces, qui sont insuffisantes ; nous n'avons
point égard a I'étroit espace dans lequel nous devons nous renfer-
mer ; nous n'écountons que notre zéle pour une science aux progres
de laquelle nous intéressent a la fois nos études de prédilection
el les devoirs les plus élevés de notre profession. Cest d'ailleurs
le seul moyen d'initier les personnes auxquelles est destinée celte
édition des Rapports du physique et du moral de Uhomme, a la
lecture de ce livre célebre'et a l'appréciation de la doctrine qui y
- est exposée.

§ I. — Les phénomeénes de la vie humaine se divisent en deux
grandes catégories. A la premiére appartiennent les opérations orga-
nigues (ui , n'étant point associées a une idée , se produisent a notre
insu. A la seconde appartiennent les opéralions organiques qui,
associées a une idée, sont accessibles a nolre conscience. L'une
comprend I'ensemble des faits désignés sous le nom de wvie orga-.
nigue ou de nutrition ; 'autre comprend l'ensemble de faits dési-
gnes sous le nom de wie rmium:'e(l) ou de relation. A celle-la

(1) Le mot animal, pour &ire exact, doil élre, dans la physiologie humaine ,
ramend & sa signification élymologique ; il exprime U'intervention de 'ime (aninia)
*h""-‘ les phénoménes organinques qui , s'associanl i une idée , se produiseul avec con-
pcience,
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correspond ce que vulgairement on appelle le physique ; a celle-ci
correspond ce que vulgairement on appelle le moral,

Les mots physique et moral sont loin néanmoins d'avoir recu
des physiologistes et des philosophes une définition nette et pré-
cise. Celle que nous désirons faire prévaloir ne s'accorde pas tout-
a-fait avec les notions généralement admises. La dissidence porte
sur le role que nous assignons a 'idée dans la distinetion des pheno-
menes de la vie humaine. Cette définition a done besoin de recevoir
(quelques développements. Nos lecteurs les trouveront dans le cours
de cette Introduction.

La science des rapports du physique et du moral a pour objet
la connaissance des relations en vertu desquelles les idces et l'or-
ganisme s'influencent réciproquement. Or, ces relations sont nom-
breuses et compliquées. Il en est un grand nombre qui sont sous-
traites a un examen superficiel , qui réclament une observation
allentive, une analyse approfondie , une étude opiniitre ; car il ne
s'agit de rien moins que de déterminer exactement ce qui appartient
anx causes morales et ce qui appartient aux causes physiques, dans
la production des penchants et des caractéres, des émotions et des
désirs , des sentiments et des passions, des détermnations volon-
taires et des mouvements automatiques , des conceplions et des rai-
sonnements , des réves et du somnambulisme , des habitudes et des
maladies , ete. Coordonner toutes les relations qui s'établissent,
dans un aussi grand nombre de faits , entre les idées et I'organisme,
tel est I'objet de la science des rapports du physique et du moral.

Ainsi définie, conformément aux exigences d'une méthode po-
sitive , cette science est loin d'occuper, méme aprés les travaux de
Cabanis , le rang qui lui appartient dans le domaine de nos con-
naissances ; a peine a-t-elle conquis une existence distincte et
indépendante des affirmations dogmatiques et des solutions méta-
physiques. Aux prises avec les principes qui affirment d'une part
I'activité et la liberté humaines, et de l'autre la passiveté (I)

(1) Le mot passivete doit élre considéré ici comme exprimant I'élat de l'orga-
nisme relativement i nos facultes actives de volonté, d’uffirmution, ele. Nous n'en-
tendons point, ainsi qu’on le verva plus loin, ultvibuer aux phénoménes vitiux
une passpyelg absolug, s soul aclils relylivement any 1:]].,:'|;u|u|',|-,“u5 i,l.}-ﬁiuu.phimé-
s,
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et la fatalité organiques, elle se trouve 6troitement lide aunx
doctrines générales qui agitent le probléme de notre origine et de
notre destinée, et qui enseignent a I'homme ses relations avec Dieu,
avec la société , avec le monde et avee lui-méme. C'est sans doute
le sort de toutes les sciences de se rattacher , par leurs principes
les plus généraux , aux affirmations dogmatiques et aux solutions
métaphysiques qui embrassent l'universalité des phénomenes du
monde physique et du monde moral ; mais il a été permis a plu-
sieurs d'entre elles de se spécialiser en s'isolant les unes des autres
el d'affecter, dans cet isolement , un caractere indépendant qui les
rend accessibles a un grand nombre d’esprits , et qui en favorise a
la fois le développement partiel et les applications usuelles. Il
n'en a pas été ainsi de la science qui nous occupe. Elle n'a jamais
pu soustraire complétement a I'empire des discussions philosophi-
(ques , ni ses procédés d'investigation, ni la forme de ses problémes,
ni la portée de ses solutions. Il en est résulté d'abord I'absence de
toute méthode positive , et par suite , la recherche toujours fort
aventureuse de difficultés insolubles. Si aujourd’hui on voulait en
Iracer ['histoire , on serait dans la necessité de debrouiller le chaos
es doctrines théologiques , cosmologiques et anthropologiques , ou
se meuvent confusément les divers éléments de la sciencedel homme.
Nous regardons cette tiche comme étant au-dessus de nos forces ;
el malgré notre vif désir de satisfaire sur ce point la curiosité de
nos lecteurs, nous nous voyons obligé &'y renoncer (1).

Ce qu'il importe avant tout, c'est d'assurer a la science des
rapports du physique et do moral une existence distincte , indépen-
dante de l'esprit du systéme, et de I'édifier sur des bases que ne
puissent a chaque instant contester les passions dominantes d'une
secte ou d'une école , qui demeurent inébranlables au milien des
réactions violentes auxquelles sont exposées les doctrines philoso-
phiques les mikux élablies etles doctrines médicales les plus éprou-
voes. Pour oblenir cet heureux résultat, il faut s'efforcer de la dé-

(1) Cabunis a essayé d'accomplir rapidement cetle tiche duns son premier Mé-
moire. || mentionve, a cet effel, Pythagore, Démocrite, Hippocrale, Aristote, Epi-
cure , Bucon, Hobbes | Locke , ele. 1l est assez dillicile de voir, duns celle Gliation
bypothetiue de quelques philosophes privilégiés , la tradition véritable de la
gtisnce s rapports du physique el du moral,

b
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gager de tous les problémes élrangers dont Ja solidarite lui a été
si funeste; il faut s’appliquer a mettre en saillie les problemes qui
lui sont propres et qui la constituent ; il faut, en un mot , en dé-
terminer exactement les principes et les limites.

§ II. — La science des rapports du physique et du moral af-
firme d’'emblée, ainsi que son nom l'indique , la coexistence, dans
I'homme , de deux ordres de phénomeénes tout-a-fait distinets ; elle
n'est elle-méme logiquement possible qu'a la condition de maintenir
cette affirmation dans toute sa force , dans toute sa rigueur. Si ces
deuxordres de phénomeénes cessaient d'étre regardés comme toul-a-
fait distinets , le moral et le physique s'identifiant dans une seule et
méme substance , manifestant une seule et méme force , obéissant
par conséquent a des lois identiques , ne sauraientayoir entre eux les
rapports que proclame le sens commun, que les langues de tous
les peuples expriment, dont la raison humaine a toujours et par-
tout recherché l'explication. La science qui a pour but la coor-
dination de ces rapports, devenue sans objet ou reposant sur une
contradiction, devrait se retirer devant les prétentions d'une ph y-
siologie mystique qui nierait 1'élément physique, ou d'une psy-
chologie mécanique qui nierait I'élément moral. Or, ces deux
éeueils, contre lesquels , ainsi que nous le verrons hientdt, elle est
venue se briser plusieurs fr_:is, doivent étre évités a tout prix. Cette
science ne peut prendre son essor qu'a la condition de ne pas re-
nouveler ses anciens et trop fréquents naufrages dans le panthéisme
et dans le matérialisme. Pour qu'elle existe , se développe , et at-
teigne enfin le rang qui lui appartient, pour quelle parvienne a
fournir un jour les grandes applications que réclament a la fois la
morale et I'hygiéne sociales , elle doit accepter pour point de dé-
part la distinction des deux éléments dont elle a pour ohjet de
coordonner les relations phénoménales ; elle doit reconnaitre dans
'homme la présence simultanée et le concours de deux forces ,
I'une personnelle, réellement et exclusivement humaine , detive |
intelligente et libre, se manifestant par le sentiment, la raison el
la volonté ; l'autre impersonnelle , végéto-animale , soumise,
aveugle et fatale, se manifestant par les faits de formation , d'ac-
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croissement , de nutrition , d'impressionnabilité et d'innervation
instinetives. C'est en proclamant et en maintenant énergiquement
cette distinction qu'elle pourra déterminer exactement la part ap-
portée par I'élément moral et par I'élément physique, dans la pro-
duction des phénomeénes complexes de la vie humaine.

Ce point de départ est de rigueur. 11 suffit pour s’en convaincre
d'avoir présentes a I'esprit les affirmations auxquelles ont été con-
duits ceux qui, au lieu de proclamer la distinction des deux élé-
ments , en ont au contraire proclamé l'identité. Les uns représen-
tent les opérations les plus obscures de I'organisme , celles qui
sonl communes aux vegétaux, aux animaux et a 'homme, comme
la manifestation des facultés de I'ame , comme les effets de la force
active, intelligente et libre: ce sont les panthéistes. Les autres
représentent les facultés morales et intellectuelles de I'homme ,
celles qui n'ont point d’analogues dans les autres étres vivants ,
comme la manifestation des proprié¢tés vitales , comme les effets de
la force passive, aveugle, et fatale : ce sont les matérialistes.
.Comme un grand nombre de philosophes et de médecins spiritua-
listes, par le trop facile oubli des exigences de la logique, ont
élé entrainés a leur insu dans I'une ou 'autre de ces erreurs , nous
nous y arréterons un instant. Il importe que les écueils regardés
par nous comme les plus dangereux soieunt parfaitement connus,
afin qu'ils soient plus sirement évités.

La religion, ayant pour objet de présider aux destinées les plus
générales de 'humanité, a da précéder, par Uenseignement de ses
dogmes, la naissance et le développement des sciences spéciales.
Parmi les dogmes qu'elle a proposés a la crovance des hommes, se
trouve aux premiers rangs celui qui affirme d'une part I'existence
de Dieu, Esprit créateur, et celle du Monde, Matiére créée; de
I'autre, la double nature del'homme, eréé ala fois Etre spirituel et
immortel , participant de la nature de Dieu, et Etre matériel et mor-
tel, participant de la nature du Monde. Toules les genéses primi-
fives sont unanimes sur ce dogme fondamental qui assigne &
Ihiomme une fonction 2 remplir, 2 I'aide de son organisme,, au sein
des choses créées. Apres la religion vint la philosophie. La raison
humaine , sollicitée d'abord par la foi , réunit et développa en corps
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de doetrine orthodoxe les enseignements dogmatigques. C'est, en
effet, a ce corps de doetrine qu'il faut recourir pour apercevoir les
premieres origines des sciences en général, et en particulier de
celle qui nous occupe. Sollicitée plus tard par un sentiment d'or-
gueil , de dignité ou de liberté, comme on voudra I'appeler, la rai-
son humaine cessa de se soumettre a ces enseignements qui furent
liveés a la controverse. Des doectrines hétérodoxes furent oppo-
sées a la doctrine primitive; l'esprit d'examen qui les avait sus-
cilées atleignit a la fois les deux dogmes solidaires, celui qui af-
firme la distinction substantielle de Dieu et du Monde et celui qui
affirme la distinction substantielle de I'dme et de I'organisme. L'Es-
prit et la Matiere furent confondus dans une seule et méme sub-
stance , entrainant dans leur confusion celle des phénoménes qui
les distinguent et les caractérisent. En d'autres termes, le principe
de la dualité, enseigné par la religion positive, fut nié, et le principe
de I'identité universelle fut proclamé. Deux doctrines dont les desti-
nées ont 6té diverses et auxquelles se réduisent en définitive toutes
les théories hétérodoxes, développerent , dans le cours des ages, ce
principe destructeur de toute science, de toute morale , de toute
sociélé, qui heureusement ne put jamais prévaloir dans la pensée,
ni dans le langage des peuples. Ces deux doctrines, nous les
avons déja nommées : ce sont le panthéisme et le matérialisme.
Dans le panthéisme, la dualité disparait; 1'esprit seul est affirmé.
Dieu , Ame universelle, Idée primordiale, est1'Etre réellement exis-
tant. L'dme de I'homme n’a point d'existence propre; elle est une
émanation de la substance universelle, une étincelle du foyer divin
qui rayonne dans tous les étres doués de vie, dans I'herbe des prés,
dansl'insecte des chemins, dans les princes et les sages de la terre.
Au point de vue du panthéisme spéculatif, le Monde est une forme
sensible,, une manifestation finie , temporelle , mobile et contingente
de I'Essenceinfinie , éternelle, immuable et nécessaire, L'organisme
a les mémes destinées que le monde : ¢'est une forme dont I'essence
universelle a revétu ses émanations innombrables et ses rayonne-
ments infinis. Au point de vue du panthéisme religienx, le Monde
est une apparence trompeuse , une source d'illusions et d’erreurs ,
qui’ nous détourne de la contemplation supréme. L’organisme est
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une prison ou I'dme est captive , uneenveloppe qui assujetit I'ime
aux impressions illusoires du‘monde sensible, un obstacle qui |'em-
péche de se contempler elle-méme et Dieu en elle , la cause unique
de toutes nos passions et de toutes nos miseres.

Dans le matérialisme, la dualité disparait également. La maticre
seule est affirmée. Dieu est une formule qui exprime I'ensemble de
forces cosmiques. Le Monde est incréé , éternel ; il subit dans ses
mouvements el dans ses transformations I'empire des propriétés in-
hérentes a ses éléments. L’'ame est une formule qui exprime I'en-
semble des faits de sensibilité et de mouvement qui caractérisent la
vie des animaux, et qui se réduisentcomme tous les autres a des
phénomeénes physico-chimiques. L'organisme, par la combinaison
de ses ¢éléments, par I'excitation et la reaction de ses parties, par
I'harmonie de ses relations fonctionnelles avec le monde matériel |
est la source réelle, le substratum unique des deux ordres de faits
dont se compose la vie humaine.

Telles sont les solutions ontologiques qui ont pour point de départ
la négation de la dualité et pour résultat I'affirmation de I'identité
dans'univers et dans I'homme , de I'élément moral et de I'élément
physique. 11 est aisé de prévoir les erreurs que ces solutions trans-
mises par la philosophie aux sciences physiologiques et médicales
doivent y faire logiquement surgir; il est aisé surtout de prévoir les
vices de méthode qu'elles.doivent y introduire. 11 suffit pour cela de
mentionner les destinces de I'animisme eteelles de I'organicisme, qui
sont en physiologie et en médecine les expressions logiques plus
ou moins, sincerement avouees , le premier du panthéisme , le second
du matérialisme. Pour Stahl, le chef généralement proclamé de 1'a-
nimisme , I'Ame intelligente est a la fois principe de vie , de sensi-
bilité et de raison ; I'activité morale qui constitue notre personnalité
est identifiée avec la force vitale ou végéto-animale , qui se meut en
dehors de notre conscience et de notre volonté. Ce médecin célébre
qui, selon Burdach lni-méme (1), «ne distinguait point assez 1'esprit
créateur du monde de 'dme individuelle, et qui, au contraire,
voyait dans cette derniérede principe de la vie,» représentait I'ame

(V) Traite de physiologie considérée comme science d'vbservation, \radue-
tion de M, Jourdan , 1, 1X, p, 677,

b.
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humaine comme dirigeant a la fois les opérations les plus obscures
de I'organisme et les actes les plus lumineux de l'intelligence. « Il
résultait de sa doctrine, ajoute Burdach, que I'embryon devait avoir
la perspicacité, nécessaire a la formation de son corps, que par
conséquent les facultés de son esprit devaient, comme chez les
animaux , dépasser de beaucoup celles de I'homme fait. » Les ma-
ladies, assimilées a des erreurs et a des négligences del’ dme, accu-
sent un trouble et une irrégularité dans le gouvernement de I'éco-
nomie auimale(-l). Elles consistent souvent , la fievre surtout, dang
une lutte violente de I'dme contre les causes morbifiques ; et le re-
tour a la santé est toujours le résultat de cet effort salutaire de
I'dme réagissant énergiquement contre les désordres qu'elle a per-
mis. Pour Broussais, le chef le plus généralement proclamé de
I'organicisme, l'irritabilité de la fibre organique esta la fois principe
de vie, de sensibilité et de raison. Le sentiment , l'intelligence et la
volonté ne différent point des fonctions vitales ; ce sont des faits de
circulation , de nutrition et d'excitation cérébrales produiles sous
I'empire de causes physiques. Les passions et les égarements ou
les erreurs qu'elles font prévaloir, assimilés a des maladies , sont
le résultat d'un trouble partiel ou général, spontané ou sym-
pathique , survenu dans I'irritabilité organique. Dans le premier
de ces systémes, auquel , dans tous les cas, il est bon de conserver.
le nom d'animisme, I'ame n'est plus une force personnelle se ma-
nifestant par la conscience des impressions et par la production vo-
lontaire des actes ; ¢’est en quelque sorte la raison divine pénétrant
I'organisme comme elle pénétre le monde, en dirigeantles phénome-
nes et s'y manifestant successivement par la vie cosmique ou uni-
verselle, la vie plastique ou végétale, la vie instinclive ou animale,
et la vie rationnelle ou humaine. Le physique ne saurail élre opposé
au moral par le véritable sage qui voit au-dela des apparences.
« Notre conscience n'est point satisfaite du dualisme, dit Burdach,
car tandis qu’elle tend par tous ses efforts a découvrir I'unité der-
riere la pluralité, le dualisme s'en tient a I'observation de la super-
ficie et du multiple. L'opposition ne peut pas étre ce qu'il y a de
plus élevé , car elle ne fait qu’exprimer des modes divers d'existence

(1) Sprengel, Hisloire de la medecine  t, V, p. 217,
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qui supposent une existence géncrale.... Nous devons donc cher-
cher le primordial, au-dessus de I'opposition , dans I'unité,... L'i-
déal est la chose primordiale, I'unité fondamentale , 'existence vé-
ritablement dépendante d'elle seule, etle matériel n'est au contraire
que L'idéal phénoménalisé (1)....» Dans le second de ces systémes,
dans l'organicisme , ce n'est plus l'idéal qui produit et développe le
maltériel pour s’y phénoménaliser, ¢'est le matériel qui produit et dé-
veloppe l'idéal « La sensibilité physique , dit Cabanis, est le der-
nier terme auquel on arrive dans I'étude des phénomenes de la vie
et dans la recherche méthodique de leur véritable enchainement ;
¢'est aussi le dernier résultat, ou, suivant la maniere commune de
parler, le principe le plus général que fournit I'analyse des facultés
intellectuelles et des affections de I'ame. Ainsi donc, le physique et
le moral se confondent a leur source, ou, pour mieux dire, le mo-
ral n'est que le physique considéré sous certains points de vue
plus particuliers (2)».

De pareilles doctrines ne sauraient prévaloir. Il ne faut pas 1'ou-
blier : I'dme est exclusivement renfermée dans les limites de notre
personnalité. La ol les opérations vitales cessent de s'associer a
une idée qui est le fait de conscience par excellence, régne une
force qui exécule les plans de Dien a notre insu et sans notre in-
tervention. Les produits de cette force sont étrangers a notre
activité spirituelle (3). Affirmer sous le nom d'dme universelle
la force de formation et de conservation organiques, ce n'est donc
pas affirmer I'dme individuelle : cela ne suffit pas pour étre spiritua-
liste: aussi sommes-nous surprisde lire les lignes suivantes tracées
par un écrivain dont personne plus que nous n'apprécie les émi-
nentes qualités : « C'est en considérant a ce point de vue les diffé-
rentes phases de la vie humaine que I'école spiritualiste en physio -
gie a trouvé de nouveaux argumenlts en faveur de cetle doctrine ,
qui ne voil dons t’ﬂnsﬂt:b!e tles organismes que le coté fini du principe

(4} Traité de physiologie, v, 1X, p, 680-683. — Nous avons choisi ce pussage
comme élanl ceviaimerment de moins obsenr de tons cenx ou le prineipe de 1'i-
dentite se trouve formmlé plas complétenment quiil me Unvait été par Stahl.

(¥ Premier mémoire, § ME,

%) Yoyez, sur lu distinetion des forees cireulnive on physico-chimique, sérielle

on végéto-animale, et spivitmetle on hamaine, VEntroduction é Vetude des sciences
de M. le doctenr Buchez | in-8 18038,



xx INTRODUCTION.

d’animation et d'intelligence universelle (1).» Placant le spiritualisme
en dehors du principe de la dualité humaine, M. le docteur Dubois
(d’Amiens) ne s'est pas apergu que, d'une part, il identifie les dmes
individuelles avec I'dime universelle, et que , de I'autre, il confond la
force végélo-animale avec 1'activité spirituelle qui constitue la liberté
et la personnalité de I'homme. C'estainsi que le panthéisme se glisse
par quelques uns de ses dogmes dansles plus solides esprits, lorsqu’on
ne se tient pas en garde contre la signification équivoque de certains
mots. L'animisme est au fond de la doctrine des anciens philosophes
qui s'accordaient a donner a I'dme diverses parties ou facultés cor-
respondantes aux différents ordresde phénomenes intellectuels, sen-
sitifs et nutritifs que présente la vie humaine (2). Ilestadmis par ceux-
la mémes qui restérent étrangers aux enseignements des Panthéistes
Eléates , Stoiciens et Néo-Platoniciens; il s'est introduit dans les
éerits des Peres de I'Eglise (3); il s'est montré plus vivace que
jamais au seizieme et au dix-septieme siecle; il a résisté au lu-
mineux programme de Bacon et au dualisme absolu de Descartes,
(ui compte parmi ses disciples les matérialistes iatro-mathemati-
ciens et les idéalistes mystiques ; il s'est maintenu chez les médecins
du dix-huitiéme siécle, en face des prétentions des organiciens qui
commencaient a se manifester. Il semble, en voyant I'opinidtre léna-
cilé de cette doctrine , que I'homme est irrésistiblement entraing ,
lorsqu’il n'attribue pas au dynamisme vital les actes de la vie morale
et intellectuelle, a attribuer a Factivité morale et intellectuelle les
effets du dynamisme vital.

Cette erreur, qui, pour le grand nombre, est le résultat d'un
vice de méthode ou d'un langage équivoque plutot que d'une con-

(1 Examen des doctrines de Cabanis, Gall el Broussais, par M, le ducleur
Dubois ( d’Amiens ), in.B, 1842, .

(2) On excepte Platon, qui avait lu Hippocrate ; or, on sait que le pére de lu méde.-
cine avait parfaitement distingué I'ime de la force witale. Il en est de méme de
Galien. Consultez i ce sujet le mémoire de M. Lélut | intitule : Du siege de ame
suivant les anciens , elc. ANNALES MEDICO-PSYCHOLOGIQUES, t. I, p. 21 ¢l suiv,

() Saint Augustin, dans son livie : De animae quantitate, éenumere sept degrés
dans les fucultés de ime. Dans le premier degré, elle préside 4 la nutrition du
corps; duns le seplitme |, elle parvient & lu contemplulion snpréme. Sainl Thomas
dans sa Somme Thévlogique , distingue cing facultés de I'ime ., comme uvail fuit
Avistole : lu premicre est végétative, la cingquitme est inlellectuelle,
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viction systématique, a rencontré dans I'Ecole de Montpellier une
série de brillants et graves adversaires. Barthez a donné le signal; la
lutte contre le principe de l'identité de I'dme el de la force vitale
que Sauvages v avail enseigné¢, engagée par elle avec hardiesse,
fut soutenue avec gloire et succes. Puisse cette Ecole célebre, dont
les traditions semblent se rajeunir sous la plume élégante et sévere
de M. le professeur Lordat, résister toujours a l'invasion du pan-
théisme, que I'Allemagne moderne, entrainée par ses philosophes,
a introduit dans les sciences d'observation , et dont les Oken, les
Carus, les Burdach, sont, en physiologie, les plus illustres inter-
prétes ! Puisse-t-elle se tenir en garde contre ces analogies de
mots qui ont séduit M. Dubois (4’ Amiens), et dont I'Ecole de Paris,
grice a l'organicisme qui y est généralement professé, n'a, par
une heureuse compensation, rien a craindre aujourdhui!

Voulant échapper a cette ontologie qui, par ses écarts, avait
suscité la réaction matérialiste de la fin du dernier siécle, et qui I'a
en quelque sorte justifiée aux yeux de l'histoire , Bichat ¢carta les
formules animistes. Cette précaution ne le sauva point du danger
qu’il semble avoir voulu éviter. Faisant abstraction de. I'dme hu-
maine, ou de la personnalité active, intelligente et libre qui en est
le caractere, il distingua dans 'homme deux vies : la vie animale,
qui lui est commune avec les bétes, et la vie organique, qui lui est
commune avec les hétes et les plantes. Il reproduisit a son insu la
penseée des panthéistes, en identifiant dans la méme substance et
en soumettant an méme principe les produits de I'activité hu-
maine et ceux de la sensibilité animale. Tl secohda en méme temps
les veeux des matérialistes , qui, intéressés a abaisser I'homme
gefforcerent de montrer dans la sensibilité animale la source de
toutes nos facultés morales et intellectuelles. La dualité qu'il avait
refusé d'établir au profit de I'activité spirituelle, il I'établit au pro-
fit de la sensibilité animale, qu'il s'attacha surtout & distinguer des
phénoménes obscurs de la vie de nutrition. Cette distinction entre
les deux vies fut portée si loin par cet illustre physiologiste, qu'il
en résulta la négation presque absolue-des relations nombreuses en
vertu desquelles elles s'influencent réciproquement.

Il était difficile a la science des rapports du physique et du mo-
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ral de se frayer une issue au milien de ces écueils. N'est-il pas
évident que les rapportls véritables de synergie et d'antagonisme
qqui existent entre le physique et le moral cessent d'étre possibles
si I'un des deux éléments disparait en s'identifiant avec I'autre? Il
est impossible en effet d’admettre que I'dime universelle se livre un
combat & elle-méme dans ces nombreuses luttes morales dont la
vie de I'homme est remplie ; il est également impossible d’admettre
que dans ces luttes salutaires, I'organisme se suscite verlueuse-
ment @ lui-méme des oppositions souvent douloureuses, et dans
tous les cas fort peu conformes a ses tendances naturelles. Il faut
done que la science des rapports du physique et du moral acceple
pour point de départ le principe de la dualité humaine. Ge principe
est inscril dans toutes les lois qui régissent les sociétés ; malgré les
égarements de I'orgueil philosophique, il est entré profondément
dans le langage et dans la tradition des peuples; il fait partie de
I'atmosphere morale et intellectuelle qui entoure tout homme ve-
nant au monde; il est accepté par la conscience de ceux-la mémes
qui le contestent dans leurs systemes. Est-il done besoin de tant
d’efforts pour marquer sa place en téle d'une science qui n'existe
que par lui?

§ III. — Il s'agil maintenant de caraclériser d'une manicre.
nette et précise les deux éléments dont la science des rapports du
physique et du moral implique et réclame la distinction.

Ainsi que nous l'avons dit plus haut, celte science, pour congué-
rir une exislence indépendante et assurée, pour s'élever au rang
qui It appartient, doit étre soustraite & I'empire des affirmations
dogmatiques et des solutions métaphysiques. Si elle reste envelop-
pée dans les spheres des doctrines philosophiques et médicales, elle
sera obligée d'en subir les variations; il lni sera impossible de
prendre son essor. Il importe done que le principe de la dualité
humaine, contenu dans le domaine de l'observation positive, et
formulé en termes parfaitement intelligibles, soit accessible &
toutes les convictions; il importe gu’il soit exprimé de maniére a
maintenir une distinction irrécusable et a éviter les discussions
ontologiques qui embarrassent la marche des sciences spéciales.
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Nous devons par conséquent, comme I'ont fait les physiciens a I'é-
oard des problemes théologiques, écarter les queslions relatives
i l'existence, & l'origine , & la nature , aux facultés et a la destinee
de I'dme (1). Nous devons également écarter les questions, si sou-
vent agitées en physiologie, sur les rapports de I'ame et du corps,
surle siége del'ime (2), surles relations de I'dme avec le développe-
ment embryogénicque (3), etc. Nous devons nous accorder a re-
garder I'dme comme appartenant a une région inaccessible a nos
discussions , afin que notre science ne soit pas une aréne sur la-
quelle, sous prétexte de physiologie, les animistes et les organiciens
puissent venir, quand bon leur semble, se livrer de stériles et sou-
vent déplorables combats. Nous devons | en un mot, satisfaire aux
besoins réels de la science sans toucher a I'arche sainte des convic-
tions libres, naturellement hostiles et expansives , qui regnent non
seulementparlafoi, par |'éducation morale et religieuse, mais encore
par l'esprit de parti et de secte, parles préjugés et les passions d'une
époque, ete. Pour cela, il suffira, nous I'espérons, de présenter ['é-
lément moral et I'élément physique, non plus sous leur aspect sub-
stantiel ou ontologique, mais sous leur aspect phénoménal ou phy-
siologique. Il suffira, en d’autres termes, d’abstraire la distinction
des substances et de mettre en saillie la distinetion des phénomenes.

Procédons a l'analyse des faits; car nous voici arrivés a cette
partie de notre travail ou les définitions données au commencement
doivent recevoir leur développement et leur explication.

Nous définissons le moral : I'ensemble des phénoménes organi-
(ues ui, associés a une idée, sont accessibles a la conscience (i)
Nous définissons le physique : 'ensemble des phénomeénes orga-

(1) Ce snjet apparlienl i la Psychologie proprement dile,

3, Ces deux questions doivenl ¢lre abandonndes i la mélaphysique.

[5) Celle dernitre question apparlienl a I'Embiryologie sacree, quiestune branche
de la théologie.

‘4) Nous évitons & dessein d’employer la formule donton a tant abusé en psycho-
logie , et qui fait intervenir le mof comme servant i earactéviser les fails de con-
science. Le moi impligue un acle spécial de ln réflexion, qui n'est pas tovjours
nicessaire pour qu'il y ait conscience ; d'aillenrs les organiciens s'en sont empards
pour exprimer des phénomenes d'impressionnabilité et d'innervation qui se produi-
senl i notre insu. lls onl élabli aulanl de moi qu’il y a de centres partiels dans le

sysieme verveux de Phomme el des animanx, En présence d’'une pareille confusion
pous devons renoncer & 'emploi de cette formule généralement usitée,
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niques qui, n'élant point associés a une idée, se produisent a notre
insu. La distinction porte, ainsi que nous I'avons déja indiqué, sur
la présence ou sur I'absence de l'idée, qui est I'élément radical de
la vie morale et intellectuelle ; elle ne porte point sur la nature des
operations organiques qui peuvent éire les mémes.

Nous définissons la science des rapports du physique et du mo-
ral : la science qui a pour objet de coordonner les relations en
vertu desquelles les idées et I'organisme s'influencent réciproque-
ment. Par cette définition, nous decomposons |'élément moral pour
en dégager l'idée , qui seule lui imprime un caractere distinet de
I'¢lément physique. En dégageant ainsi I'idée, nous la placons en
regard de l'organisme, avec lequel elle a des relations de syner-
gie lorsqu’elle tend & en favoriser les dispositions et a en compléter
ou a en provoquer les opérations, et d’antagonisme lorsqu'elle tend
4 en combattre les dispositions et a en prévenir les opérations.
L'organisme représente I'empire des causes matérielles , avee les-
(uelles il est en relation immédiate. L'idée représente I'empire des
cauges spirituelles , avec lesquelles elle se confond. Par I'un, nous
subissons les influences du monde physique ; par 'autre, nous su-
bissons I'influence du monde moral.

Ainsi se trouve exprimé le principe de la dualité humaine en
dehors de tonte préoccupation systématique, conformément a ce
(que l'observation apprend a tous les hommes, sans distinction
d’école, de secte ou de parti. L'idée est, pour les spiritualistes, 1'o-
pération la plus simple de I'ime , car elle consiste dans 'affirmation
d’une existence ou d'un rapport, affirmation qui ne saurait étre con-
fondue avec un simple produit organique. Elle est, pour les pan-
théistes, le premier terme des manifestations intellectuelles de
I'dme, celui qu’elle atteint aprés avoir franchi les limites de cet
élat latent dans lequel ils la représentent (1) dirigeant le développe-
ment embryogénique, présidant aux phénomenes de formation ou de
nutrition, et coordonnant les mouvements instinctifs. Elle est pour
les matérialistes I'entrée en exercice d'une aptitude cérébrale,
provoquée spontanément ou sympathiquement a la suite des im -

(1) Buwdach, Traile de physiologic, 1. ¥V, p, 405,
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pressions externes et internes. Toutes ces doctrines diverses ad-
meltent done I'idée comme un fait, comme un fait certain et positif,
dont le mode de production peut seul étre mis en discussion. Mais
ce n'est pas tout : 'idée n'est pas seulement affirmée comme un
fail réel et incontestable ; elle est encore reconnue comme étant
douée , relativement aux opérations générales et partielles de I'or-
ganisme, d'une virtualité physiologique tout aussi réelle, tout aussi
incontestable. Dans les doctrines les plus diverses, on s'accorde a
reconnaitre que l'imagination et les idées qu'elle fait surgir sous
forme sensuelle, sentimentale ou volontaire, suffisent, en provo-
quant des émdtions, pour modifier la circulation et les sécrétions,
I'exhalation et I'absorption; pour amoindrir, provoquer ou fortifier
les mouvements ; pour compléter, renouveler ou troubler les faits de
sensation , de mémoire , de raisonnement, etc.; pour imprimer a la
physionomie, au regard, a la voix , a l'attitude, un caractére inac-
coutume, etc. Les organiciens eux-mémes ne reésistent point a
I'évidence de ce fait, qu'ils expriment, comme tout le monde, en
termes non équivoques (1). Quant a la virtualité physiologique dont
I'organisme et les fempéraments, les penchants ou les émotions qui
en varient les conditions, sont doués relativement aux idées , toutes
les écoles s'accordent également a I'admettre. Les organiciens la
proclament hautement : les animistes cux-mémes s'empressent de
la reconnaitre (2) ; les spiritualistes I'acceptent sans hésitation. 11
en résulte que le principe de la dualité humaine, contesté par
plusieurs lorsqu’il prend une forme ontologique , lorsqu'il est af-
firmé dogmatiquement , est adopté partout lorsqu'il prend la forme
expérimentale , lorsqu’il est affirmé empiriquement. C'est donc
rendre un service réel a la science des rapports du physique et
du moral que de 'appeler, a I'aide d'une définition toute pratique ,
sur un terrain ouvert aux convictions les plusopposées, et accessible
en miéme temps a 'expérience et a I'observation de tous les hommes.

(1) « La grande inflnencede ce qu'on appelle le moral sur ce qu'onappelle le phy-
sipue , dit Cabanis , est un fait général, incontestable; des exemples suns nombre
la confirment chaque jour... 11 est de fait que snivant I'éiat de Pesprit, snivant la
:liﬂérut:t:: nature des idées el des affections morales | I"aclion des organes peat Lour
i tonr clre excitée , suspenduoe , on totilement inlervertie. Xle Mc¢moire § 11,

(2] Les punthéistes religicux regardent méme celle influence de organisme
sy les idées comme Ponique cause des miséres de ime asservie,

(¥
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(Vest déjaun grand point que d'avoir écarté de cette science les
probleémes concernant I'dme et ses rvapports avec l'organisme ;
mais cela ne suffit point : il importe beaucoup que la question de
Porigine des idées soit ¢galement écartée. « Il ne s'agil point pour
nous, ainsi que nous l'avons dit ailleurs , de savoir ce que 1'homme
a 6té le premier jour de son apparition sur la terre, comment il a
pénétré dans la voie mystérieuse de la connaissance , comment et
par quelle merveilleuse intervention il est parvenu a I'état ot nous
le voyons ; il s'agit uniquement de savoir ce qu'il est aujourd’hui,
et de le connaltre tel qu'il s'offre a notre observation dans toutes
les contrées connues du globe. Or, les idées, dans ['humanité,
telle au moins qu'elle nous apparait anjourd’hui, constituent une
atmosphere générale , dans laquelle les individus puisent, dés leur
naissance, les éléments de leur vie morale et intellectuelle. Ce fait
est évident, incontestable, et ne saurait étre mis en question. Mais
on se demande comment le domaine commun devient la propriété
de chacun ? La est le probléme que I'observation, quel'observation
attentive el délicate peut seule nous aider a résoudre (1).» Ce der-
nier probléme, qu'on y prenne garde, n'implique point celui de
I'origine des idées ; il doit faire partie de la physiologie humaine ,
et servir au moins a la distinguer de la physiologie animale, avec
laquelle elle est restée confondue dans I'enseignement , dans les
livres, et, il faut le dire aussi, dans I'esprit d'un grand nombre
de médecins contemporains. La physiologie humaine ne saurait
écarter, dans ses recherches sur les fonctions de relation, la ques-
tion des rapports établis, au moyen des signes du langage, entre
les idées répandues autour de notre berceau et les opérations cé-
rébrales de notre enfance. Cette question est une de celles que la

physiologie ne peut ni ne doit éviter.

Si maintenant, faisant un moment abstraction de notre défini-
tion, nous tenons compte de la valeur généralement donnée aux
mots physique et moral , nous pourrons peut-étre , malgré le vague
(uiles entoure, en reconnaitre la signification réelle, Cela est im-

(1) Des fonclions et des maladies nerveuses dans lenrs rapporis avec U'edu-
cation sociale et privee, morale el physique, ou Essai d'un nouvean systéme de

recherches sur les rapports du physique et dumoral, Un vol. in-8o, Paris, 1842,
p. 401,
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portant : car, en définitive, il faut avoir soin, lorsque 1'on veut
circonserire le domaine d'une science , d'en respecter la véritable
tradition et d'en conserver le caractére spécial. Or, il est évident
pour nous que c'est a I'explication des phénoménes affectifs, a
'appréciation physiologique des désirs , des sentiments et des pas-
sions, que la science des rapports du physique et du moral est
particulicrement consacrée, Si nous ne nous trompons, le moral
comprend surtout les idées qui se compliquent d'une émotion sen-
suelle on sentimentale , et le physique comprend surtout les condi-
tions organiques , source cachée des penchants et des émotions,
auxquelles aucune 1dée n'est point encore associée. Cette interpré-
tation nous semblela plus conforme a la vérite. Nous I'avons acceplée
dans la classification que nous avons faite ailleurs (1) des rapports
du physique et du moral, et que nous allons reproduire ici.

« Les idées exercent sur l'organisme trois ordres d'influences
gqu'il importe de distinguer dans la science des rapports du phy-
sique et du moral. Au premier ordre appartiennent les enseigne-
ments qui, en présidant a I'entrée en exercice des facultés intel-
leetuelles et en créant les premiéres habitudes logiques, sollicitent
et coordonnent les opérations cérébrales de l'enfant. Au second
ordre appartiennent les actes répeétés de l'intelligence qui, en
provoquant habituellement des faits de circulation et de nutrition
cerebrales, donnent lieu, d'une part, au développement du cerveau,
el de l'autre au développement des organes qui sont en relation
fonctionnelle ou sympathique avec le cerveau. Au troisieme ordre
appartiennent les préoccupations qui, ayant pour objet une satis-
faction sensuelle ou sentimentale, sont accompagnées ou suivies
de phénomenes affectifs, d'émotions viscérales, d’expressions gé-
nérales par la physionomie, leregard, I'accentuation, I'attitude, ete.
C'est ce dernier ordre d'influences qui doit particulierement nous
arréter dans Uappréciation physiologique de U'action du moral sur
le physique.

» L'organisme exerce sur les idées trois ordres d'influences qu'il

(1, ANNALES MEDICO-PSYCHOLOGIQUES, L. T, page-1 el sniv. Mémoire intitulé :

Que faul-il enlendre , en physiologie et en pathologie, par ces mols : Influence
du moral sur le physique , influence du physique sur le moral ?
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importe ¢galement de distinguer dans la science des rapports du
physique et du moral. Au premier ordre appartiennent les condi-
tions de structure et d’aptitudes propres a lappareil spécial de
I'intelligence , que nous appellerons psycho-cérébral. Au deuxiéme
ordre appartiennent les réactions sympathiques qui ont lieu obs-
curément et sans conscience, et qui, dans les maladies surtout
troublent et modifient les opérations de l'entendement. Au troi-
sitme ordre appartiennent les conditions générales de I'organisme,
dans lesqnelles ont leur origine nos besoins et nos penchants, et
qui s'expriment par les émotions sensuelles et sentimentales C’est
ce dernier ordre d'influences qui doit particuliérement nous arréter
dans Uappréciation physiologique de l'action du physique sur le
moral. »

La science qui nous occupe comprend donc six ordres fonda-
mentaux de rapports :

1° Rapporlts des idées, considérées comme notions transmises
et recues an moyen des sens et des signes du langage , avec le
cerveau de l'enfant considéré comme complétant sa formation
sous l'influence de ces notions. — Ainsi que nous l'avons dit
I'appréciation de ces rapports appartient plus particulierement a la
physiologie humaine.

2° Rapports du cerveau , considéré dans ses conditions de struc-
ture et d’aptitudes , avec les idées considérées comme exprimant les
tendances et la portée del'intelligence, comme manifestant les voca-
tions individuelles. — L'appréciation difficile de ces rapports, qui
est 'objet des études phrénologiques, est du domaine de la physio-
logie.

3° Rapports des idées, considérées comme intervenant dans
I'exercice précoce, énergique ou excessif des facultés intellec-
tuelles, avec le cerveau considéré dans ses phénomenes de nutri-
tion, de développement, d’irritation et de réaction sympathique.
— L'appréciation de ces rapports appartient & la physiologie et a
la pathologie.

& Rapports du cervean, considéré comme soumis a l'influence
des fonctions de nutition générale , des substances toxiques el des
sympathies morbides , avec les idées considérées dans leur exal -
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tation, dans leur dépression et dans leurs désordres.— L apprécia-
tion de ces rapports appartient a la physiologie et a la pathologie.

5° Rapports des idées, considérées sous leur aspect sensuel ,
sentimental ou volontaire , avec les conditions générales de I'orga-
nisme , considérées comme la source premiere des penchants et des
émotions. — L’appréciation de ces rapports appartient particu-
lierement a la science qui nous occupe.

6° Rapports des conditions générales de I'organisme , considc-
rees comme la source premiere des penchants et des émotions
avec les idées considérées sous leur aspect sensuel , sentimental
ou volontaire. — L’appréciation de ces rapports appartient ¢gale-
ment a notre science.

L'appréciation des deux derniers ordres de rapports constitue
donc en grande partie la science cui a pour objet de coordonner les
relations en vertu desquelles 'organisme et les idées s’influencent
réciproquement. L'appréciation des quatre ordres de rapports que
nous avons mentionnés les premiers doit y trouver sa place comme
conduisant & un grand nombre d’apercus utiles et de notions indis-
pensables a la solution du probléme principal.

Les idées et I'organisme, considérés particulierement an point
de vue des phénomenes moraux de la vie humaine , tels sont done
les deux termes du probléme général que doit aborder la science
des rapports du physique et du moral. C'est a 'examen de la part
apportée par chacun de ces deux éléments dans la production des
désirs , des sentiments et des passions, qu’elle doit étre en grande
partie consacrée. Limité ainsi, son domaine est encore assez vaste,
assez difficile & parcourir, assez important pour qu'une grande
place lui soit assurée dans la hiérarchie des connaissances hu-
maines. Elle doit donner la raison physiologique des transforma-
tions que subissent les aptitudes , les tempéraments et les meeurs
des peuples et des individus ; elle doit fournir a la philosophie de
Ihistoire les principaux éléments de ses inductions sur les effets
des institutions , du climat, des races , etc.; elle doit porter ses
plus vives lumiéres dans les régions obscures de I'idéogénie et de
la psychologie ontologique ; elle doit intervenir dans les lois qui ré-
gissent les nations, et qui président & leur éducation spirituelle et

G,



XXX INTRODUCTION.

organique ; elle doit expliquer le réle qui appartient aux beaux-
arts dans la destinée des sociétés ; elle doit montrer dans les formes
extérieures de I'homme I'expression de ses plus secrets penchants,
de son caractére, de ses préoccupations et de ses passions; elle
doit révéler les causes cachées de ces sympathies et ces anti-
pathies qui exercent un si grand empire sur la propagation des
senliments ; elle doit venir au secours du moraliste , en lui faisant
connaitre les lois en vertu desquelles 1'enlendement et la volonlé
subissent le joug des désirs et des affecltions, et celles en vertu
desquelles se forme I'habitude, celle seconde nature , créée par les
enseignements , les exemples , les récompenses et les peines ; elle
doit seconder les efforts du médecin, I'éclairer et le diriger dans le
traitement des affections mentales et nerveuses dont elle seule peut
révéler le mode de développement ; elle doit enfin nous introduire,
par de savantes analyses, dans les profondeurs mystérieuses du
cceur humain, et concourir par la a rendre I'homme meilleur et
plus heureux.

Pour atteindre ces résultats plus ou moins éloignés, la science
des rapports du physique et du moral ne doit négliger aucune des
recherches propres a faciliter la solution de ses probléemes. Voici la
série de ces recherches, dans 'ordre qui nous semble le plus logi-
que, et que nous suiyrions si nous avions a trailer ex professo des
éléments de celle science.

1° Apreés avoir élabli que le principe de la dualité humaine en est
le point de départ indispensable , et que celte dualité peut s'expri-
mer par l'action réciproque des idées et de l'organisme , il importe
de séparer, par une analyse exacte des phénomenes de la vie hu-
maine, 1'élément idéal ou intellectuel de I'élément organique ou
affectif, afin de montrer la part réelle qui appartient a chacun d’eux
dans cet ensemble de faits qu'on appelle le moral.

2° Aprés avoir , par un procédé analytique, dégagél'idée de 1'é-
motion viscérale a laguelle elle s’associe si élroitement dans les
faits de sentiment et de sensualité, il importe de montrer I'idée ,
ayant ses conditions physiologiques dans une impression psycho-
cérébrale , etl'émotion viscérale ayant les siennes dans une impres-
sion ganglionnaire.
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3o Apres avoir distingué l'idée de I'émotion en les étudiant en
elles-mémes et dans leurs instruments physiologiques, aprés avoir
déterminé les divers aspects sous lesquels elles se manifestent
I'une et l'autre dans les phénoménes moraux , il importe d’en faire
connaitre les relations, et de montrer par un procédé synthélique
comment |'une s’associe a l'autre pour former un désir, un senti-
ment, una passion. |

§° Apres avoir fail voir qu'une idée se complique d'une émo-
tion au moyen d'un fait ‘d’innervation cérébro-ganglionnaire , et
gue I'émotion influence l'idée au moyen d’une impression ganglme
eérébrale, apres avoir ainsi mis a découvert les relations physiolo-
giques” qui existent entre les idées et les émotions au moyen
des irradiations nerveuses, il importe d'étudier l'idée dans ses
rapporis avec les conditions de structure et d'aptitudes spéciales
du cerveau , etlémotion dans ses rapports avec les conditions gé-
nérales de I'organisme.

5° Apres avoir abordé I'examen de ces deux ordres de rapports,
examen qui réclame particulierement le concours des données de
la physiologie générale et de la physiologie du cerveau , il importe
de fixer son attention sur l'atmosphére morale et intellectuelle au
sein de laquelle les individus et les peuples puisent leurs idées do-
minantes. C'est ici que trouve sa place I'appréciation des institu-
tions sociales et religieuses, celle du but propre a 'activité natio-
nale et a 'activité individuelle, celle de I'éducation et de 'instruction
publiques et privées, celle des traditions guerriéres , commerciales,
agricoles ou industrielles, celle des exemples, desarts d’expression,
des récompenses et des peines ; I'appréciation, en un mot, de tout ce
quiforme la civilisation des peuples et ladirection morale desindividus.

6° Apreés avoir recherché dans I'histoire de 'humanité et dans
les meeurs contemporaines foute la série des influences qui con-
stituent l'atmosphére morale et intellectuelle, el qui agissent si
puissamment sur la nature et le caractere de nos idées , il importe
de parcourir la série des influences qui constituent I'atmosphére
matérielle et qui agissent si puissamment sur les conditions générales
de l'organisme. C'est ici que trouve sa place 1'appréciation physio-
logique des tempéraments naturels ou acquis , des climats, des sai-
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sons, des races, des dges, des sexes, des maladies, des exer-
cices, durégime, des habitations, etc.; 'appréciation, en un mot ,
des causes qui constituent I'état physique d'un peuple et qui con-
courent a I'éducation organique des individus.

7° Apres avoirapporté a la solution de ces difficiles problemes tous
les éléments dont elle dispose, la science des rapports du physique
et du moral doit compléter ses recherches en appliquant les don-
nées qui lui sont acquises a l'appréciation des principaux phéno-
menes physiologiques et pathologiques de la vie humaine, a la pro-
duction desquels le concours des idées est indispensable. Parmi
ces phénoménes, nous mentionnerons ['habitude; les réves: le
somnambulisme ;! les expressions sentimentales par la physiono-
mie, le regard, I'accentuation , I'attitude; les imitations senti-
mentales ou les sympathies et les antipathies; I'empire de I'imagi-
nation ; les diverses passions ; le délire ; les principales formes de
la folie ; les troubles généraux du systéme nerveux , etc. Plusieurs
questions seraient agitées par elle sur les instincts , les penchants,
les caractéres , les meeurs , etc., comparés de 'homme et des ani-
maux. Elle aurait enfin a soulever le voile qui cache la raison phy-
siologique de ces besoins factices que I'esprit seul est en puissance
de créer, et de ces appétits dépravés que la nature réprouve et
dont I'homme seul , grice aux idées dont il dispose, peut offrir le
hideux spectacle.

8° Aprés avoir logiquement coordonné cette longue série de pro-
blémes et de solutions psycho-physiologiques , il importerait d'en
résumer les données principales en faisant ressortir toutes les ap-
plications que la science des rapports du physique et du moral peut
offrir & la philesophie et a I'histoire générale , a la morale et &
I'hygiene publiques, a la morale et a I'hygieéne privées, a la cli-
nique des affections nerveuses et mentales , ete.

Cet exposé rapide des questions principales dont la science des
rapports du physique et du moral doit rechercher la solution
rendra plus aisé a exprimer et a comprendre le jugement que nous
allons porter d'une maniere trés générale sur la doctrine de quel-
ques célebres physiologistes, et en particulier sur celle de Cabanis,
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§ II. — Cabanis n’admet point le principe de la dualité hu-
maine. C'est a peine s'il établit une différence réelle entre le moral
et le physique. Il parait méme, a la maniére dont il a concu et exé-
cuté le plan de son livre, que son plus grand désir consiste a en
démontrer I'identité. Malgré la modération de son langage, toujours
grave el severe, on s'apercoit que ['auteur est entré avec une cer-
taine ardeur dans la voie de la réaction matérialiste. 11 a soin d'ail-
leurs de rappeler assez souvent les principes qu'il veut défendre et
propager, ce qui ne 'empéche pas d'en éluder fort sagement les
eonséquences, en proclamant a chaque instant les maximes morales
qui dérivent logiquement d’un principe opposé a ceux-la. Nul mo-
raliste n'a répété plus souvent que I'homme doit rechercher le
bien, éviter le mal, lutter contre ses passions, dominer ses pen-
chants , diriger ses facultés, se dévouer a ses semblables, etc.,
toutes choses et expressions qui impliquent a la fois la liberté, I'acti-
vite et la dualité de I'homme (1). Comme tous les philosophes de son
ecole, il est forcé de parler la seule langue que les sociétés puissent
entendre, et l'on sait que les principes de I'organicisme ne peuvent
revétir ancune forme logique : les régles du langage s'y opposent.
Ainsi, lorsque Cabanis appelle I'animal la combinaison sentante et le
cerveau l'organe moral ou le centre pensant et voulant , quand il dit

(1) Cest ici le licu de signaler un cerlain nombre de contradictions qui frappeat
les lectears attentifs du livre de Cubanis. 11 eroyail a la force vilale qui préside a la
formalion et i la conservation de Porganisme , il regardait méme la fitvre comme
une mauifestation de celte force médicatrice, il déclarail en méme lemps que nous ne
pouvons pas peénétrer la nature intime des propriétés primitives, il attagnait vivement
les doctrines des mécanicienset des chimistes, et il ne manquait point, malgré cela,
d'assimiler la vie & un ensemble de phénoménes physiques, et de la subordonner i
un centre de gravite vivante. 1l expligquait les proprictés vitales, les instinels, méme
la formation du corps, par les lois du monvement et des affinités, et il expliquait
ailleurs les allractions électives par la sensibilité . par uue sorte de jugement ins-
tinctif. Le cerveau était pour lui 'organe spiécial de la sécrétion de la pensée, etil le
represente quelquelois, sans avoir égard o I'évolulion embryngénique ol on le voit
apparaitre posiérienrement & d'autres organes, comme la sonrce de la vie, comme le
fuyer des mouvements vitaux, 11 s'élevail i loat propos contre la doctrine des causcs
finales, el il admirait le merveilleux enchainement en vertu duguel les phénoménes
qui précedent sont loujours créés i pointde vae de ceux qui doivent suivre. 11 éta-
blissait que les idées penvent se produire spontanément dans le cerveau, elil oppe-
lait réaction du cervean Vaction des idées sur Porganisme. 11 disait que le moral
était le résuliat du physique, et il flélrissait édnergiquement ceux qu'une idée gene-
rense ne divigeait pas dans la vie, ¢'est-i-dive ceux dont le moral ne dirigeait pas le
physique , elc,
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que les impressions, pour étre senlies plus fortement, ont besoin d'un
certain degré d'attention de l'organe sensitif,ila le rare courage d em-~
ployer, par intérdt pour sa doctrine, des expressions irrégulieres dont
aueune au torité académique ne parviendraa 'absoudre. En général,
ce courage est plus contenu, et, pour étre compris, Cabanis a du se
soumettre, comme tout le monde, aux lois souyeraines de la gram-
maire générale, au risque de voir compromise par elles l'infaillibi-
lité de ses principes. C'est sans doute pour parer a ce péril qu'il se
trouve obligé quelquefois de recourir a un langage exceptionnel (1).

Nous avons en vain cherché i déterminer le sens précis que Ca-
banis attachait an mot moral. Dans aucune page de son livre la si-
gnification de ce mot n'a élé donnée en termes catégoriques. Nous
sayons fort bien que le moral, pour lui, n'est autre chose qu'une
maniére d’étre du physique ; mais ce que nous ignorons, cest en
quoi consiste cette maniére d'étre. Il mentionne habituellement les
idées, la pensée, la volonté, les facultés morales et intellectuelles,
les affections morales, les dispositions morales, les habitudes mo-
rales, I'instincl lui-méme, ete. ; mais tout cela est fort vague, et ne
s'éloigne pas de I'interprétation vulgaire, qui est suffisante pour la
conversation ordinaire, mais qui est insuffisante dans un débat
scientifique. Ce n'est pourtant pas la crainte de I'ontologie qui de-
vait 'arréter, car elle lui est tres familiere, ainsi qu'on peut en ju-
ger par le role qu'il fait jouer & la sensibilité. C'est la sensibililé

(1) Sons cetle préoccupation qui dominait son esprit, il n’aurail jamais derit ces
lignes si souventrappelées, oi 'on retrouve difficilement la réserve habituelle de son
espril : « Pour se fuire une idée juste des opérations d’oin vésulle la pensée | dil-il, il
faut considérer le cervean comme un organe parliculier desling spécialement & la
produire, de méme gue 'estomac et les inlestins & opéver la digestion, le foie & fil-
trer la bile, les parotides et les glandes maxillaires et sublingnales & préparer les
sucs salivaires. Les impressions arrivant au cervean le font enlrer en uctivité,
comme les aliments en entrant daus l'eslomac 'excitent i la sécrétion plus abon-
danle du suc gastrique et aux mouvemen!s qui lavorisent leur propre dissolution.
..... Nous voyons les aliments tomber dauns 'estomac avec les qualités qui leur sont
propres , nous les en voyons sortic avec des qualités nouvelles, et nous concluons
qu’il leur a réellement fait subii® cetle altération. Nous voyous également les impres-
sions arriver au cerveau par 'entremise des nerfs. Ces impressions sonl alorsisoldes
et sans cobérence; mais le cervean entre en aclion , il agit suv elles, et bientdt il les
renvoie mélamorphosces en idées. Nous concluons, avee la méme cerlitude , que
le cerveaun digére les impressions et qu'il fait urg.m:qu.&munl la séerélion -.ie Ia

pensce, » lle mémoire, § VI, _
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qui anime les organes; c'est en vertu des lois de la sensibilité que
les organes recoivent des impressions et qu'ils sont déterminés a se
mouvoir; ¢'est elle qui, se réveillant spontanément dans un dépar-
tement du cerveau, prend le nom de pensée, de volonté; ¢'est elle
qui fournit les impressions dont se tire le jugement ; ¢'est elle qui,
en se portant d'um point a un autre, en s’irradiant, produil les re-
lations sympathiques qui existent enfre les organes, ele. La sensi-
bilité ressemble a nn étre qui préside a la fois a la vie végétale, a
la vie animale et & la vie morale et intellectuelle. Elle est partout,
et cependant elle se dirige de préférence vers tel ou tel organe, se-
lon les besoins du moment ; elle est ici sensation ; la, impression et
mouvement : sur un point elle est passion: sur un autre elle est
raison , intelligence, ete. « Il 'en faut de beaucoup, dit-il, que la
différence des opérations prouve celle des causes qui les détermi-
nent.... Et si la pensée differe essentiellement de la chaleur ani-
male, comme la chalear animale différe du chyle ou de la semenue:
faudrait-il avoir recours a des forces inconnues et partliculiéres
pour mettre en jeu les organes pensants et pour expliquer leur in-
fluence sur les autres parties du systeme ammal? Enfin, pourquoi
dédaignerait-on de rapporter cette influence aux autres phénomeénes
analogues et méme semblables? a moins qu'on ne veuille répandre,
comme a plaisir, d’épais nuages sur le tableau des impressions, des
déterminations , des fonctions et des mouvements vitaux, ou sur
I'histoire de la vie, telle que la fournit 'observation directe des
faits (1).» En ramenant ainsi le moral a la sensibilité, il se plait a
la confondre avec les mouvements vitaux, et ceux-ci a une sorte
d'affinité entre les molécules organiques. Croyant échapper a I'on-
tologie en refusant au moral une cause distinete, il s’y précipite
sans réserve en s'évertuant a force de subtilités a assigner la méme
canse a des phénomenes complétement différents. Evidemment,
Cabanis est sous I'empire d'une préoccupation systématique qui
semble le dominer ; il ne sait y résister. Il n'écrit pas tout son livre
pour faire apprécier impartialement les rapports établis entre le moral
et le physique : il I'éerit, en partie, pour démontrer que le moral et

(1) 1Xr mémoire, § 1,
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le physique se confondent bien plus qu’ils ne se dislinguent. La est
le secret de tous les raisonnements dont ce livre abonde. Il
n'est done pas étonnant ¢u'il ait manqué de précision dans ses dé-
finitions. A quoi bon tant de précision lorsque I'on est surtout préoc-
cupé de cette idée que le physique et le moral doivent étre ramends
@ un principe unique (1) ?

Placé au point de vue d'une philosophie réachunnmre Cabanis
ne pouvait marcher librement dans la carriére qu'il s'était ouverte.
Il eut sans doute la pensée de consacrer ses facultés au service d'une
science, et il ne fit trop souvent que consacrer tous ses efforts an
service d'une idée. Cette idée se résume dans ce que l'on a appelé
le sensualisme. Le sensualisme régnait dans l'idéologie. Mais Con-
dillac et ses disciples, qui n’avaient aper¢u dans I’ homme que les faits
d’entendement, n'avaient pas hésilé a faire intervenir une sorte de rai=
sonnement dans les faits de sentiment et dans les opérations de I'in-
stinet. Cabanis voulut appliquer le sensualisme a I'étude de I'homme
moral et affectif. Les idéologues, dans leur légitimeopposition ala doe-
trine des idées innées, s'étaient arrétés ala question de |'origine et de
la formation des idées, qu'ils rapportaient aux sensations externes ;
Cabanis , qui était non seulement idéologue, mais encore médecin,
en rapporta un grand nombre aux sensations iniernes. Les idées
sensuelles et sentimentales y furent particulierement rattachées. Ce
pomnt fondamental de la doctrine de Cabanis estdigne d’attention. Bien
qu'il edt pu I'exposer et le développer avec une méthode-plus ri-
goureuse , bien qu'il y eit dans la tradition de la science des don-
:-;-éeé. bien établies sur le role des viscéres et des conditions géné-
rales de l'organisme dans la production des phénoménes affectifs ,
il faut convenir que c'est par la que Cabanis s'est distingué de
ceux qui I'ont précedé, et méme de ceux qui I'ont suivi dans cet
ordre de recherches. Comme ce point de doctrine est en méme
temps celui qui se rapporte le plus immédiatement au sujet véri-
table de la science des rapports du physique et du moral ; comme il
implique précisément toutes les questions qui y tiennent le premier
rang, nous croyons devoirnous y arréter, en mettant sous les yeux

1) Le dixieme memoire esten grande parlie consacrd au deéveloppement de celte
idee,
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des lecteurs 'examen critique et comparé que nous en avons fait
ailleurs (1),

« Les désirs, les sentiments et les passions sont le résultat du
concours de deux éléments, de l'élément intellectuel , représenté
par I'appareil psycho-cérébral, et de I'éléement affectif , représenté
par l'appareil ganglionnaire viscéral. En d’autres termes, ils sonl
le résultat de I'étroite association d'une idée et d'une émotion. Une
emofion isolée ne saurait produire aulre chose qu'une agitation
stérile et sans issue. Une idée isolée ne saurait avoir aucun carac-
tere affectif. L'émotion sans l'idée d'une satisfaction a vechercher,
¢'est le trouble d'un homme qui ne sail encore ni ce qu'il désire ni
¢e qui lui manque. L'idée sans émotion, ¢'est la connaissance plus
ou moins exacte d'une satisfaction indifférente. Yoyez une jeune
personne (ui est sous le joug d'une ¢motion dont elle ne connait
pas la nalure ; examinez son trouble, son anxiéte, ses bizarreries :
elle s'ignore elle-méme ; elle desire et repousse tour a tour les
mémes objels : rien ne la satisfait ; elle s'épuise en larmes et en
sanglots ; elle gémit et soupire. L'idée de ce qui lui manque n'a
point encore surgi dans son esprit; tout autour d'elle a été silen-
cieux a son egard. Vous aurez dans cetle jeune fille I'exemple de
I'élément affectif isolé¢ de I'élément intellectuel. Cest I'émotion
sans l'idée correspondante ; ce n'est pas encore le désir; ce n'est
pas encore le sentiment; ce n'est pas encore la passion. Yoyez en-
suite une femme qui est devenue indifférente aux douces émotions
du ecear : elle connail toutes les secrétes agilations de 'amour ; elle
en a pénétré tous les mysteres elle veut encore étre adorée , mais
ellen‘aime plus. Elle vous offrira I'exemple de I'élément intellectuel
isolé de 1'élément affectif. Ce sera, st vous voulez, une femme d'es-
prit, une coquette , une comédienne, mais ce ne sera plus une
femme aimante. On pourra dire d'elle ce que I'on a dit d'un au-
teur célebre , qu'elle porte son ceear dans sa cervelle. Cest lidée
sans |'émotion correspondante ; ce n'est plus un désir; ce n'est
plus un sentiment ; ce n'est plus une passion,

» Or, que disent les physiologistes qui ont abordé sérieusement

(1) Mémuire cité, ANNALES MEDIGO-PSYCHULOGIQUES, L, 1, p. 3 el suiv.,

d
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I"étude des rapports du physique et du moral? Divisés en deux
camps , apres étre parlis d'une erreur commune, ils sy sont
bientot retranchés pour 'y livrer un combat opinidtre, et qui dure-
rait encore si le probléme n’avait succombé dans la lutte. N'appre-
ciant point le concours des deux éléments qui se réunissent pour
conslituer les passions, n'apercevant dans la vie morale de
I'homme qu'une série d'impulsions automatiques , les uns ont ex-
pliqué le sentiment par I'excitation des viscéres, les autres les ont
expliqués par I'excitation de 1'encéphale, comme si le sentiment était
produit dtin seul jet par une simple excitation viscérale ou ence-
phalique ! Cabanis et Gall sont les illustres représentants de ces
deux systémes, a notre avis également erronés. Le premier, préoc -
cupé sans doute de I'élément affectif, rapporte lout le moral de
I"homme a 'excitation des sens internes ou viscéraux ; le second ,
préoccupé sans doute de I'élément intellectuel , rapporte tout le
moral de I'homme aux conditions spéciales de I'encéphale. Cabanis
ne vit dans l'idée sentimentale que le refentissement sympathique
du cerveau ; Gall ne vit dans I'émotion sentimentale que le reten-
tissement sympathique des visceres. L'un subordonne a I'impulsion
ganglionnaire l'idée d'une satisfaction a rechercher ; I'autre subor-
(lonne a I'impulsion cérébrale I'émotion qui correspond a cette idée.
Erreur de part et d’autre ; erreur dont voici les principales conse-
quences.

» Cabanis faisant surgir des régions obscures de la vie de nutri-
tion les désirs, les sentiments et les passions, devait les placer plus
particuliérement sous I'empire des influences physiques , sous I'em-
pire du eclimat, du régime, des dges, des tempéramenls , des
sexes, elc., qui agissent puissamment sur I'organisme en général ;
c'est ce quiil fit avec un remarquable talent dexposition. Il s'en-
gagea si avant dans celte voie, qu'il perdit complétement de vue la
part réservée aux idées dans la production des phénomenes affectifs.
A peine rencontre-t-on dans les nombreuses pages de son livre quel-
ques lignes ou le probléme de l'influence du moral sur le physique
soit abordé franchement. Il élude la difficulté, croyant probablement
la résoudre en attribuant les émotions qui compliquent uneidée sen-
suelle ou sentimentale aux effets d'une réaction du ceryeau sur les
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visceres. Il n'est pas plus heureux lorsque, voulant résoudre le
probléme de I'influence du physique sur le moral auquel il avait ac-
cordé toute sa predilection, i1l attribue a une réaction sympathique
des visceres sur le cerveau les idées sensuelles ou sentimentales
qui compliquent une émotion. Il y a pourtant bien loin d'une émo-
tion pénible, oppressive ; qui souléve le flot des idées tristes et
sombres , a une indigestion qui provoque la céphalalgie, ou a une
peritonite (ui engendre le délire. Mais tout cela devait étre confondu.
Ainsi exigeait I'impériense logique.

» Gall, accordant au cerveau le caractere affectif que ne saurait
avoir I'appareil spécial de l'entendement, devait rejeter sur le se-
cond plan l'appareil des émotions qui a ses racines dans les pro-
fondeurs de l'organisme, et qui joue un role si important dans la
production des sentiments humains. On alla jusqu’a contester aux
appareils spéciaux des appétits conservateurs de l'individu et de
l'espece , le rang que leur avait assigné le consentement universel
du genre humain. Ils furent détronés successivement par quelques
organes enceéphaliques, par ceux de l'amalivité physique , de la
philogéniture , de l'alimentivité, de la respirabilité, L'appareil des
emotions sentimentales subit naturellement la méme destinge; il
fut détroné par lappareil logique des idées ; l'impulsion affective
fut confondue avee la conception tout intellectuelle de la satisfac-
tion réclamee. Le role des idées dans la production des sentiments
humains ne ful pas micux apprécié pour cela. La passion que Ca-
banis avait fait surgir des régions obscures de la vie de nutrition
fut proclamée de méme origine que la pensée , el les émotions qui
compliquent les idées sensuelles et sentimentales furent assimilées
aux effets d'une réaction sympathique du cerveau sur les visceres.
Il v a pourtant loin d'une pensée triste qui fait pleurer, gémir et
soupirer , a une affection eérébrale qui provoque le vomissement et
la diarrhée. Mais tout cela devait étre confondu: ainsi I'exigeait
encore |'impitoyable logique.

» Yoila comment, aprés étre parlis d'une erreur commune,
Cabanis et Gall ont été conduits a une conséquence identique , a
la negation de loute science qui aurait pour point de départ la dis-
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linction du physique et du moral. La différence entre le physique
et le moral , que les maitres et les disciples veulent bien admelttre
dans leur langage, ils ne 'admettent plus dans leur pensée ; leurs
théories sont concues comme si la difference tolérée dans les ter-
mes n'existait pas réellement dans les faits. Pour les initiés du
sanctuaire , l'influence du moral sur le physique ;| ¢'est I'influence
lu physique , représenté surtout par le cerveau, sur le physique
représenté par tous les organes , v compris le cerveau lui-méme.
Pour eux , I'influence du physique sur le moral, ¢'est Finfluence du
cerveau sur lui-méme et de tous les organes sur le cerveau. Ces
définitions ont été données textuellement par Georget, le plus ar-
dent propagateur de la doctrine qui proclame la confusion syste-
matique du physique et du moral.

» On sait que Bichat, adoptant les données de Cabanis | ren-
ferma les passions et le caractére de 'homme dans le domaine de
la vie organique. 11 alla plus loin : il enseigna que les passions et
le caractére sont inaccessibles a 'action des influences sociales, a
I'action de I'éducation morale, inaccessibles par conséquent a I'ac-
tion des idées qu'il retranche dans le domaine de la vie animale.
Cabanis avait méconnu le moral de 'homme, en le confondant avec
une obscure réaction sympathique -des visceres et du cerveau
Bichat le méconnait en le divisant d'avec lui-méme. Creusant un
abime profond entre la vie de nutrition et la vie de relation, Bichat
isola en effet les deux éléments inséparables du sentiment ; il éleva
une barriére infranchissable entre I'élement affectif et I'élément intel-
lectuel, ne paraissant pas s’apercevoir que cette barriere imaginaire
est a chaque instant brisée par le double courant des impressions
ganglio-cérébrales qui résultent de I'émotion et de l'innervation
cérebro-ganglionnaire qui résulte de l'idée sensuelle ou sentimen -
tale.

» Broussais adopta successivement la doctrine de Cabanis et celle
de Gall. Dans I'un et dans l'autre camp , il employa son immense
talent a soumetire a la loi des obscures réactions-sympathiques les
relations moins obscures qui existent entre les idées et les émotions.

» Clest ainsi que les plus célebres physiologistes de la France se
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sont réunis pour opposer au principe de la dualité humaine le
principe de I'unité automatique (1). Les impressions qui ont lieu
avec conscience , que 'homme peut provoquer, prévenir, modérer,
on au moins condamner ou approuver , ont été confondues avec les
sympathies, dont le caraclére consiste précisément a étre soustrailes
a la conscience , auxquelles par conséquent I'homme ne peut mi ré-
sisler ni consentir. Celte confusion des choses les plus dissem-
blables fut accueillie avec acclamation et la science des rapporls
du phvsique et du moral, a peine a son début , dut nécessairement
en soullrir, samoindrir et s'effacer ; elle finit par se perdre entié-
rement dans la physiologie générale , ou nous avons beaucoup de
peine a la retrouver aujourd hui. »

Cabanis méconnut surtout Vaction physiologique desidées ; ¢’est
la le caractére dominant de sa doctrine. Tout ce qui supposait une
cause active en dehors de la sensibilité passive , tout ce qui placait
au-lessus de l'organisme un mobile capable de le remuer avec
puissance, ¢énergie et liberté, devait étre laissé dans 'ombre
soigneusement tenu a I'écart. Ce qu'il veut, aucontraire, ¢’estnous
apprendre & « considérer les idées et les désirs sous leur véritable
point de vue, ¢'est-a-dire comme le produit de certaines opérations
organicques particulieres, parfaitement analogues a celles des fonc-
tions propres aux aulres organes, sans en excepler méme les mouve-
ments musculaires les plus grossiers (2).» Les lecteurs de son livre,
une fois averlis de cette omisgion systématique, comprendront aisé-
ment pourquoi Cabanis n’a pucirconserire par des définitions précises
les domaines du moral et dua physique ; ils comprendront pourquoi
il n'a point abordé plusieurs des problémes que nous avons men-
lionnés  comme appartenant a la science des rapports du physique
et du moral; ils comprendront enfin pourquoi il en a abordé et ré-
solu quelques uns avec tant de soin et tant de prédilection.

Malgré ces imperfections, nous devons reconnaitre que l'ouvrage

(1) Tundis que lesorganiciens, appelant reaction cerebrale action d’une idée sur
Porganisme , proclament le prineipe de Uunité antomatique, les animisles, uppe-
bl manifestations de Udme les phénoménes vituux, proclament le principe de
Ponité ideéale [ V. Boedueh . passage cite plus haut, p. xxi1 Y. Cest tonjom s Piden-

v | ] I | ! J
Lte opposee i la distinetion da moral et du physiqua,
(2 Vills mémoire, § XV,
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de Cabanis a marqué les premiers pas d'une science qui n'existail
point avant lui; car on ne peut donner ce nom aux travaux isolés el
partiels de psychologie ou de physiologie idéologique, quin’en sont
tout au plus que des éléments secondaires ; car on ne peut pas da-
vantage donner ce nom aux hypothéses émises par les philosophes
ou par les médecins sur les relations de 1'Ame et du corps. C'est en
effet sur ce terrain que la question générale était posée lorsque Ca-
banis vint I'en arracher pourla porter sur le terrain de 'organisme.
Pour donner une idée de la maniére dont cette question était élu-
diée, il nous suffira de rappeler un ouvrage publié en 1775 par un
wmeédecin qui devint plus tard , dans nos orages révolutionnaires, un
fles tribuns les plus fougueux et les plus célébres (1). Certes nous
n‘attachons point une grande valeur scientifique a cet ouvrage, esti-
mable d'ailleurs, qui attira sur 'auteur la raillerie impitoyable de
Yoltaire ; mais nous le regardons comme représentant parfaitement
la méthode généralement adoptée dans les recherches médico-psy-
chologiques de I'époque. L'dme y est, en principe , distinguce des
forces organiques, mais elle s8'y trouve tellement empreinte des
qualités propres aux dispositions individuelles, que son véritablerole
y disparait complétement. L'auteur déerit les gonts, les penchants,
les passions qui distinguent les diverses dmes , comme il déerit les
golts, les penchants et les passions qui résultent des diversités d’or-
ganisation. Dans les rapports de I'dme et du corps il voitle jeu com-
biné de mille maniéres du fluide nerveux ; car ¢'est le fluide nervenx
qui remplace les esprils vitaux et animaux de la physiologie galé-
nique et carteésienne. 1l enseigne comment I'dme agit sur ce fluide
et comment ce fluide agit sur I'dme, dontil fixe le siége dans les mé-
ninges. Il ne recule devant aucune difficulté ; il s'engage tres avant
dans les questions les plus ardues, les plus insolubles, et cela avec
un style naivement déclamatoire ¢ui est loin toutefois de faire pres-
sentir le futur rédacteur de I'Ami du peuple.

Qu'il y a loin des ceuvres de la derniére moiti¢ du dix-huitiéme
siecle & celle de Cabanis! Combien il se distingue des auteurs qui

(1) De lhaomme, ou Priuncipes des lois de Uinfluence de Udme sur (e corps et
die eorps sur Pdame | 5 vol, in-12, Amsterdam , 1775, par J,-P. Marat , docleur en
meédecine, \
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'ont précedé dans cette analyse délicate , fine et déliée qu'il a faite
des influgnces nombreuses el compliquées par lesquelles le physique
agit sur le moral de I'homme ! Combien il s'en distingue encore par
la généralité et le caraclére social de ses moindres apercus! S'il a
élé incomplet , ¢'est pour n'avoir pu étre impartial. Entré avec ar-
deur dans le mouvement national qui ébranlait les vieilles sociétés,
il a du le subir, et ses écrits ne pouvaient ne pas en porterla vive
empreinte. Quant aux erreurs et au défaut de precision que la phy-
siologie moderne peut regretter, mais que la physiologie contempo-
ramne pouvait difficilement éyiter, il faut se reporter, pourles excuser,
au temps ou il écrivit son livre. Par lui, la science des rapportsdu
physique et dumoral a fixé I'attention des philosophes et des méde-
cins; des problemes ont élé posés et des solutions ont été données,
qui v resteront. Par ses ¢carts, il a suscité des débats qui la vivifient.
Si son organicisme a eu des disciples, il a eu aussi des adversaires.
Parmi ceux-ci nous nommerons Maine de Biran(1), qui, dans sa lutte
contre le sensualisme , s’attacha presque exclusivement a remettre
en honneur les principes oubliés de I'activité et de la dualité humai-
nes , ce quil fit avec une précision et une fermeté de vues inconnues
auparavant. Nous mentionnerons aussi Bérard, de Montpellier, dont
le livre remarquable (2) doit étre lu et médité, quoiquil nous
semble y avoir plutot discuté certains principes généraux de phy-
siologie idéologique que posé¢ les véritables problemes de la science
des rapports du physique et du moral. Quoi qu'il en soit, disciples
el adversaires, tous n'existent que par l'ascendant du maitre
les uns en le subissant et les autres en y résistant. L'ouvrage de
Cabanis a inauguré I'avénement de celle strie de recherches que
les veeux de Bacon avaient appelée, et qui élait restée sans nom
dans la science {:3} : aussi I'admirons-nous encore, a une époque

(N, Nowvelles consideralions sur les rapporvls du physigue el du moral’de
l‘ﬁ'umme, I vol. iu-8 , 1855, Voyez lanulyse raisonnde de cel ouvrage, par feu le
professenr Royer-Collurd , duns le 4= no des ANNALES MEDICO-PSYCHOLOGIQUES,

(2, Doctrine des rapporis du F.Fr:,’,;-l'r‘rrm el die moral |, pour servirde fondement it
la physiologie dite intellectuelle et « la méraphysique . 1 vol, in-8, 1823,

(3, Ou lu subordounait sutrefois i la doctrine de Ualliance (doctrina farderis) de
I'dme etdu corps, M. le professeur Lordat, duns une récente publication, Essai o une
caracteristique de t'enseignement medical de Montpellier, iu-io, 1843, purail dis-
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ou ladmiration passe si vyile, comme un monument du génie
national, comme un noble et pacifique souvenir de cette grande ré-
novation de (outes choses qui porte le nom de révolution francaise.

posé i appeler Anthropopée la science des rapporls du physique et du moral, Nous
faisons des veeux pour qu'une dénominntion speciale et bréve, eelle-la on nne
autre, lui soit donnée du consentement de tons. Les lois du lungage et celles de la
logique ‘l'uxigeul. Nous agreons d'avance celle gqu'an homme plus rompélent que
nous jugera convenable d’adopter et parviendra i fuire accepter Nous nons bornous
i faire nos réserves contre toute définition qui tendrait & imprimer de nouvean i
celle science le carvaclére onlologique qui en a puralysé Vessor pendunt tanl de
siecles, et doul il faut aa contraire chercher i la débarrasser enticrement. Que de-
viendrail la science des rapporls du physique el du moral , si on lu représentait
jamais comme ayunt pour objet lu coordination des rapports de ime avec la force
vitule? Evidemment, le jonr oit prévaudrait une pareille définition, elle cesserait
d'exisier,
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PREFACE.

L'é¢tude de 'homme physique est également intéressante pour le mé-
decin et pour le moraliste.

Pour alteindre le but particulier que chacun d’eux se propose, ils ont
également besoin de considérer 'homme sous le double rapport du phy-
sique el du moral.

On ne peul bien connaitre 'un sans 'aulre.

L'étude de 'homme moral n’a plus été fondée que sur des hypolhéscs
mélaphysiques, dés qu'on I'a séparée de celle de 'homme physique.

Locke ct ses successeurs I'en ont rapprochée , mais pas encore assez.

Il faul replacer les sciences morales sur celle base. |

C’est le but de cel ouyrage ; c’est le seul moyen de les laire participer
aux progres rapides des sciences physiques, et de leur faire suivre une
marche aussi stire.

Le moment est fayorable.

La science sociale, la morale privée el I'éducation y gagneront éga-
lement.

An reste, on ne lrouvera ici, ni applications a ces diverses sciences
ni discussions sur les causes premicres. 11 n’y sera question que de phy-
siologie philosophiqne.

PREMIER MEMOIRE,

CONSIDERATIONS GENERALES SUR L' ETUDE DE L'HOMME , ET SUR LES

RAPPORTS DE SON ORGANISATION PHYSIQUE AVEC SES FACULTES.

Introduction. — C'est une belle et grande idée que celle de considérer
toules les sciences comme les rameanx d’une méme lige.

(v Fait par le senutenr Destott=Tracy.
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Aucunes de ces branches ne sont unies plus étroitement que I'élude
physique de 'homme, et celle des procédés de son intelligence.

C’est pour cela que 'Institut avait placé des physiologistes dans la sec-
tion de 'analyse des idées.

§ Ir, — Nous senlons, el des impressions que nous recevons dépen-
dent i la fois nos besoins et I'action des instruments destinés a les satis-
faire.

Nous sommes délerminés a agir avanl de nous étre rendu compte des
moyens, el méme de nous étre fail une idée précise du bul que nous

devons alleindre.
(est 1a marche constante de 'homme : elle se retrouve dans tous ses

trayaux.
La philosophie rationnelle et la physiologie ont toujours marché de

front.

§ II. — Les premiers sages de la Gréce cultivérent la médecine, la
logique et la morale. _

Pythagore , Démocrile, Hippocrale, Aristote el Epicure , fondérent
aussi leurs systemes rationnels et leurs principes moraux sur la con-
naissance physique de 'homme.

On n’a point les écrits de Pythagore ; mais la doctrine de la métem-
psycose el celle des nombres prouvent qu'il avail bien obseryé les éler-
nelles transmulations de la matiére, et la périodicité constante de toules
les opérations de la nature.

On ne connait pas davantage les écrits de Démocrile ; mais, puisqu'il
faisait des dissections, il sentait le prix de 'observation et de I'expé-
rience.

Nous connaissons mienx Hippocrale. Ses éerils nous prouvent qu'il
avait, comme il le dit lni-méme, porté la philosophie dans la médecine,
et la médecine dans la philosophie.

Aristote est ézalement recommandable par ses observations et par ses
théories.

Epicure suivit les traces de Démocrite ; mais il fit un emploi vicieux
du mot volupté.

Bacon, le restaurateur de I'art du raisonnement et le rénoyaleur de
Pesprit humain , s'était occupé d’une maniére particuliére de la physique
animale.

On en peul dire autant de Descarles.

Hobbes, 'éleye de Bacon, n’avail pas cet avantage ; mais il esl émi-
nemment remarquable par la perfection de son langage.

Locke, au contraire, qui a fait faire tant de progres i la philesophie
rationnelle , avait éludié 'homme physique.

Charles Bonnel élail encore meilleur naturaliste que métaphysicien.

11 est & regretter que ce genre de mérite ait mangué a Helvélius el a
Condillac.
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§ 11L. — La sensibilité est le dernier tlerme des phénoménes qui com-
posent ce que nous appelons fa vie; et elle est le premier de ceux dans
lesquels consislenl nos facullés imellectuelles : ainsi, le moral n'est que
le physique considéré sous un autre point de vue.

Du moment que nous senlons, Nous sommes ; NOUS CONNAissons notre

existence.
Et dés que nous avons pu nous assurer que la cause de nos impres-

sions réside hors de nous, nous avons une idée de ce qui n’est pas nous.

La différence de nos impressions nous apprend la différence qui existe
entre lears causes, du moins relalivement a4 nous. :

Il n’existe pour nous de causes que celles qui peavenl agir sur nos
movyens de senlir, et de vérités, que des vérilés relatives 4 la maniére de
sentir générale de la nature humaine.

Mais celle maniére de senlir n’est pas toujours exactement la méme,

Elle est différente entre les individus , suivant le sexe et suivant 'or-
ganisalion primilive, ou le tempérament.

Elle varie dans le méme individu, suivant 'dge , et suivant I'élal de
sanlé ou de maladie.

Elle est modifiée dans tous par le elimat, et par 'ensemble des habi-
tades physiques ou le régime,

C’est la ce que doivent méditer le philosophe , le moraliste et le 1égis-
laleur ; c’est ce qu'avaient déja observé les anciens.

§ IV. — IIs avaient dislingué quatre lempéraments ou constitutions
physiques différentes , auxquelles eorrespondaient des disposilions mo-

rales analogues.
Ils appelaient tempérament tempéré par excellence , celui qui est formé

par le mélange le plus heureux des quatre autres.
C’est une espece de beau idéal, dont se rapprochent plus ou moins lous
les tempéraoments tempérés réellement exislants.

§ V. — Les modernes ont perfectionné et reclifié cette doctrine ; ils
n'ont pas tout altribué 4 cerlaines humeurs.

Ils ont pris en considération la prédominance , ou des forees sensilives
ou des forces molrices ;

La proportion des solides et des flaides ;

Le développement et la force, ou la faiblesse relative de certains or-
ganes ;

Leurs communications sympathiques ;

Enfin I'action des maladies sur le moral , méme ayant que cette action
vicieuse devienne ou délire ou manie,

§ VI. — Pour pousser plus loin ces recherches , il faut surtout étudier

les organes particuliers du sentiment.
Des expériences directes onl montré que ce sont bien véritablement

les nerfs qui sentent ;
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Que c’est dans le cerveau, dans la moelle allongée, et vraisemblable-
ment aussidans Ia moelle épiniére, que I'individu percoit les sensations ;

Et que I'étal des viscéres abdominaux influe fortement sur la forma-
tion de la pensée. ‘

Beaucoup d’observations éparses jetlent du jour sur plusieurs consé-
quences de ces vérilés générales.

Ainsi, il est prouvé que la connaissance de 'organisation répand déja
beaucoup de lumiéres sur celle de la formation des idées.

[l faul encore qu’elle fournisse les bases de la morale.

La saine raison ne peut les chercher ailleurs : car les rapports des
hommes dérivent de leurs besoins, el lears besoins moraux ne naissent
pas moins de leur organisation que leurs besoins physiques, quoigque
moins direclement.

I’usage des signes de nos idées nous est néeessaire pour penser ; et leur
emploi fail naitre en nous cetle disposilion appelée sympathie, par laquelle
I’lhomme jouit et souffre avee ses semblables, et, par suile , avec beau-
coup d’autres élres.

§ VII.—La connaissance de ces objets nous donne beaucoup de moyens
d'influer sur le perfectionnement méme de nos organes et de nos facultés.
On va done les traiter dans Vordre qui suil :.
Histoire physiologique des sensations ;
Influence
1o des dges,
20 des sexes,
47 des tempéraments, | sur la formation des idées et des affec-
4 des maladies, lions morales ;
5¢ du régime,
Go du elimat , J
Considérations sur la vie animale, Pinstinct, la sympathie, le som-
meil et le délire;
Influence ou réaction du moral sur le physique;
Tempéramenls acquis.

DEUXIEME MEMOIRE.

HISTOIRE PHYSIOLOGIQUE DES SENSATIONS.

Aux différences et aux modifications des organes , correspondent con-
stamment des différences el des modifications dans les idées et les pas-
sions.

L'histoire des sensations est destinée 4 remplir les lacunes qui sépa-

rent les observations de la physiologie , des résultatls de 'analyse philo-
s0] hique,
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§ Ier. — Les impressions regues par les parlies sensibles sonl égale-
ment la source de toules les idées el de tous les mowvements vitanx.

Mais, dans les délerminalions des animaux, en est =il qui soient in-
dépendantes de tout raisonnement et de toute volonté de Iindividu , et
qui méritent le nom d’instinetives ?

Et dans les mouvements organiques, en est-il qui dépendent d’unc
propriété particuliere appelée irritabilité, distincle et indépendante de
la sensibilité?

Ces denx queslions se tiennent.

Si I'on admet la deuxiéme supposilion, on pourra, on du moins on
croira concevoir plus facilement la formation de nos diverses détermi-
nations : on fera les déterminations instinctives dépendantes de Pirrita-
bilité (ce qui, au reste, ne les expliquera guére).

Mais si Pon admet la premiére, il y a quelques modifications a ap-
porter dans la maniere dont on explique ordinairement comment Loules
nos idées et loules nos déterminations nous viennent par les sens.

La deuxieme question n’est guére qu'une guestion de mots, el ne
change rien a 'analyse philosophique.

Il n’en est pas de méme de la premiere , nous allons I'examiner.

§ IL. — Vivre, c’est sentir.

Se mouvoir, est le signe de la vitalité.

Mais beaucoup de nos monvements sont volontaires : d’aulres s'exer-
cent sans nolre participation. Des effets si divers peuvent-ils élre im-
putés a la méme cause, la sensibilité?

LExpérience. — Quand on lie, ou coupe tous les troncs des nerfs d'une
partie , au méme instant elle devient entiérement insensible; et la fa-
cullé de tout mouvement volontaire s’y trouve abolie : celle de recevoir
quelques impressions, et de produoire de vagues mouvements de con-
traction , subsiste encore quelque temps; et bientdt, arrivent la cessa-
tion totale de la vie, et la décomposition.

Conséquence. — Les nerfs sont le siége particulier de la sensibilité. Ce
sont eux qui la distribuent dans tous les organes dont ils forment le
lien général etalimentent la vie.

Les impressions isolées , les mouvements irréguliers qui subsistent
encore , quelques instants aprés la section, liennenl a des restes d'une
sensibilité partielle qui ne se renouvelle plus.

L'irritabilité n’est qu'une conséquence de la sensibililé, el le mouve-
ment un effet de la vie ; car les nerfs sentent, mais ne se meuvenl pas.
I1s sont 'dme du mouvenient des musecles, mais ne sont poinl irritables
directement,

§ ITE. —11 résulte de 1a , 1o que les nerfs sont les organes de la sensibi-
lité 5 20 que de la sensibilité seule dépendent les pereeplions qui se re-
produisenten nous ; 3¢ que les mouvements volontaires ne s'exécuterit
qu'en vertu de ces perceptions, et que les organes moteurs sont soummis

i
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aux organes sensilifs, el ne sont animés et dirigés que par eux; 4° que
les mouvements involontaires et inapercus dépendent d’impressions re-
¢ues dans les organes , lesquelles sont dues a leur sensibilité.

Observez pourlant que , quoique nous soyons fondés a distinguer la
facullé de sentir de celle de se mouvoir, nous ne pouyons concevoir I'ac-
tion de sentir, pas plus qu’aucune autre aclion, sans un mouvement
quelconque opéré; et qu'ainsi la sensibilité se raltache peul-étre aux
causes el aux lois du mouvement, source générale de tous les phéno-
menes de 'univers.

Quoi qu'il en soit, il est certain que nous recevons des impressions
qui nous viennent de 'extérieur, el d’autres qui viennent de I'intérieur.
Nous avons ordinairement la conscience des unes: le plus souvent,
nous ignorons les autres, el par conséquent la cause des mouvements
qu'elles déterminent.

Les philosophes analysles paraissent avoir souvent négligé ces der-
niéres, et donné exclusivement aux autres le nom de sensations.

§ IV. — Dans ce sens restreint du mol sensation , il est hors de doute
que toutes nos idées el nos déterminalions ne viennent pas des sen-
salions, car beaucoup sont dues a des impressions inlernes , résullanles
du jeu des différents organes.

Il resterait, 1° a déterminer quelles sont les idées el les délermina-
lions qui dépendent particuliérement de ces impressions inlernes ; 2° a les
classer de maniére qu'on put assigner a chaque organe celles qui luai
sonl propres.

Celle deuxiéme opération est ¢yidemmenl impossible, puisgue 'indi-
vidu n’a point la conscience de ces impressions , on du moins ne I'a que
confusément, et que les rapports du senlimenl au mouvement y de-
meurent inaper¢us pour lui.

La premiére est possible & un certain point.

S V. —On doil rapporter aux impressions internes, 1° les détermi-
nations qui se manifestent dans 'enfant el dans les jeunes animaux , an
moment de la naissance , el les passions qui se manifestent aussitol sur
leurs physionomies ; 2o celles qui tiennent au développement des organes
de la génération; 3o celles relatives, dans certaines especes, a des or-
ganes qui n'existent pas encore ; 4° U'instinet matériel ; 5° les effets dela
mulilation : en un mot, lout ce que Von appelle énstinct, par opposilion
a ce qu'on appelle détermination raisonnée.

Le mot instinet, dans celle aceeplion , a une significalion trés con-
forme & son élymologie [ impulsion inlérieure ) ; et 'on voil pourquoi il
est supérieur dans les espéces ou il est moins troublé par le raisonne-
menlt.

C’est un pas de fait. Mais il resle une grande lacune entre les impres-
sions, soil inlernes, soil externes , d'une parl, et les idées el les déler-
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minations morales de 'antre. La philosophie raltionnelle a désespéré de
la remplir ; la physiologie ne I'a pas encore lenlé : voyons ce qu'il est
possible de faire pour la diminuer.

8§ VI. — 12 On ne peul concevoir la sensibilité sans douleur, ou sans

plaisir.
20 Dans le premier cas, il y a constriction des extrémilés sentantes;

dans le second , il y a épanouissement.

3° Pour produire le sentiment, 'organe sensitil réagit sur lui-méme ;
comme , pour produire le mouvement , il réagil sur 'organe moleur,

4° La sensibilité agit a la maniere d'un fluide dont la quantilé est dé-
lerminée. Si elle se porte avee abondance dans un de ses canaux, elle
diminue proportionnellement dans les autres.

5° La réaction parl toujours d'un des cenlres nerveux, et I'impor-
tance de ce centre est proporlionnée a celle des fonclions vilales gue
¢ette réaction détermine, et a I'étendue des organes qu’elle met en jeu.

§ VII. — Mille fails parliculiers, mille exemples de divers cenlres
seénsilifs manguant en lout , ou en parlie, provvent ces vérités, et nous
monltrent le cerveau, ou cenlre cércbral, comme le digesteur spécial,
ou l'organe sécréteur de la pensée, et les cenlres inférieurs comme les
causes suflisantes des fonctions vilales el des fonelions instinclives.

S VIIL. — Conelusion. — Les conclusions particuliéres de ce Mémoire
sont celles gque nous avons recueillies paragraphe par paragraphe. La
conclusion générale est que la devise de la cause premiére est celle-ci:
Je suis ce qui est , ce qui a élé, ce qui sera, el nul w'a connu ma nature ;
et gque. pour pénétrer dans Pintelligence des causes secondes, le grand
mlérét de 'homme est de se connaitre lui-méme.

TROISIEME MEMOIRE.

SUITE DE L HISTOIRE PHYSIOLOGIQUE DES SENSATIONS.

§ I*". — Indépendamment des impressions que 'organe sensilif regoit
de ses extrémités sentantes, tant inlernes qu’externes , il en recoil de di-
recles par Vellel de changements gqui se passent dans son intéricur.

Cerlaines maladies, telles que des folies, des épilepsies , des alleclions
extatiques, le prouvent.

Les impressions que lui procurent la mémoire et 'imaginatlion sont
trés sonvent de ce genre, c'est-a-dire qu’elles ont lieu sans excitateur
¢lranger.

Iorgane sensilif réagil sur ees impressions spontanées comme sur les
antres ; el elles se comporlenl absolument de méme : il en tire des juge-
ments et des déterminations; il imprime en conséquence des mouve-
ments aux parties musculaires; el ces aclions el réaclions aflectent
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tantol tout le systeme, tanlol quelques unes de ses parlies ; elles se
renforcent par leur durée, ete., ele.

§ II. —Les mouvements qui dépendent de ces impressions spontanées
de 'organe sensilif, suivent les mémes lois qu’elles.

Tout mouvement des parties vivantes suppose dans le cenlre nerveux
gui I'anime un mouvement analogue dont il estla représentation.

Général, ou partiel, 'un ressemble toujours a 'autre.

Il s’étend par sympathie dans divers organes, ou se concentre dans
un seul, suivant les relations, ou les irritations locales : il suit la meme
marche, et présente le méme caractére qui spécifie les impressions de la
sensibilile. :

En un mot, il y a dans 'homme un aulre homme inlérieur : ¢'est 1€
centre cérébral, c'est tout organe sensilif.

Cel homme inlérieur est doué d’'une activité conlinuelle gui lui est
propre , et qui dure aulant que la vie.

Les effets de cette activité sont plus marqués et plus puissants pen-
dant le sommeil que pendant la veille , parce qu'elle est moins troublée
par les impressions venant des extrémités sentantes internes el externes.

§ UI. — L’action de la pensée exige intégrilé du cerveau; mais on
ne peul élablir avee exactitude en guoi consiste celle inlégrité. Seule-
ment , certains étals da cerveau sont tonjours accompagnés de dérange-
ments dans les fonclions intellectuelles.

Pour qu’elles s’exéculent bien, il faut de plus gue les impressions
soient re¢ues d'une maniére convenable.

La manicre dont s’exécutent les mouvements, dépend aussi de celle
circonstance ; et il faut surtout qu’il y ait une espéce d’équilibre entre
les forces musculaires el les forces sensilives.

L'exces de ces derniéres peut, suivant les cas , exalter ou dégrader
les forces motrices ; leur langueur les engourdit el les éleint.

Quoique les divers dérangements de ces deux especes de forces pré-
sentent des phénoménes qui semblent contradictoires, ils montrent tous
que les unes el les autres parlent du méme centre, le centre cérébral,

el proviennenl d'une méme circonstance de la maliére organisée, la
sensibilité,

§IV. — Les idées el les déterminations que produit I'organe sensilif,
en vertu des impressions qu’il regoit, suivent les mémes lois que les
mouvements qu'il imprime a l'organe musculaire, en verlu de ces
meémes impressions.

Celles de ces idées el de ces déterminations qui naissenl d'impres-
sions recues dans le sein méme de Porgane sensitif, sont les plus persis-
tantes , les plus tenaces, en un mot , essentiellement dominantes. Telles
sont les principales disposilions maniagques.

Celles qui viennent d’impressions recues par les extrémités sentantes
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internes, ¢l dans les organes gu'elles animent, tiennent le second rang.
Ce sont les idées et les déterminations instinctives.

Enfin, les moins profondes el les moins conlinues sont celles qui ar-
rivent par les extrémilés sentantes externes, et'par les organes des sens :
ce sonlLles sensations proprement dites ; ces derniéres ont occupé presque
exclusivement les idéologisles.

A raison de 'organisation du sens par lequel elles ont été regues, les
impressions ont une relation plus eu moins direcle avec 'organe de la
pensée.

§ V. — La pulpe eérébrale, qui se distribue avee uniformité, dans les
troncs principaux des nerfs, parail partout la méme ; et tous les sens
ne sont que différentes espéces de tacl, qui affectent diversement cette
pulpe nerveuse.

Mais , dans la peau, l'organe spécial du tact proprement dit , ses ex-
trémiles sont trés enveloppées et recouverles.

Elles le sont moins dans Vorgane du gotit, moins encore dans celui
de I'odorat , encore moins dans celui de Pouie : el enfin, elles sonl pres-
(que a nu, etont un grand épanouissement, dans 'organe de la vue.

§ VI. — C’est une loi constante de la nal,ure animée, que le retour
fréquent des impressions les rend plus distinetes, ¢'esl-a-dire, moins
embarrassées les unes dans les autres; et que la répélition des mouve-
menls les rend plus faciles et plus préecis : mais ¢’est une loi non moins
constante et non moins générale, que des impressions trop vives, trop
souvent répétées, ou lrop nombreuses, s'affaiblissent par Peffet direct
de ces derniéres circonslances (1),

Le tact, continucllement exercé sur loute la surface du corps, recoit
trop d'impressions, et des impressions trop souvent capables de le ren-
dre oblus el cﬂllmn. C'est pour cela que, guoique le sens le plus str,
il n’est pas eelui dont les impressions , dans I'état ordinaire , laissent les
traces les plus nettes , et se rappellent le plus facilement.

Le tact est le premier sens qui se développe; ¢'est le dernier qui s'é-
teint. 11 est, en quelque sorle, la sensibilité elle-méme ; el son enliére
et générale abolition suppose celle de la vie.

Le discernement du gotl se forme lentement ; el il n’est vien de plus
diflicile, que de se rappeler ses impressions. La raison en est, que ces
impressions sonl de leur nature courles, changeantes, multiples, tu-
multueuses , souvent accompagnées d'un désir vil, et gqu’elles s'u-

1) On dit, aver fondement, que les impressions répétées jusqu'a un certain point ne sont
presque plus percies ; mais e'est uniquement par Pune des raisons ol sont notés salans le lexte.,
Car 1l reste !r:l'ljn.llr*- vrai quion apprend a sentiv, ofest=d-dive & remagquer ot a distinguer les im-
pressins qulon recoil; qoe ces impressions sonl mieux remarquées ¢1 distinguces quand on y a
dunné plusicurs fpis un certain degré dattention , et que c'esf por Penchainement Tucile des im-
pressions of des monvements , froit nécessaice de Plinhilude , gqoe les uneg et les autres ont enfin
Fiew sans presque aucine conseience ta o,
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nissent an bien-étre de Pestomae, el ensuite a celui du cerveau, qui les
troublent.

Quand les impressions de 'odorat sont fortes, elles émoussent promyp-
tement la sensibilité de P'organe ; quand elles sont constantes, elles ces-
sent bientot d’étre apergues. C'est pourquoi elles laissent peu de traces
dans le cerveau, el sonl trés difliciles a rappeler, au moins volontaire-
ment.

Mais elles retentissent vivement dans toul le systéme nerveux, dans
le canal alimentaire , el surtout dans les organes de la génération. Aussi,
Lrés souvenl elles se retracent d'une manicre toul-i-fail involontaire, et
poursuivent 'individu avee opinidtreté. La véritable époque de I'odorat
est celle de la jeunesse et de 'amour; son influence est presque nulle
dans 'enfance el faible dans la vieillesse.

La vue el 'ouie sonl les deux sens qui nous donnent les impressions
dont le souvenir est le plus durable et le plus précis.

La raison en est, pour louie, 'usage du langage articulé, el peul-étre
aussi celui du caractére rhythmigque de ses impressions; car notre nalure
se plail singulicrement aux retours périodiques , el tout s'opere en nous
a des époques el apres des intervalles déterminés,

Pour I'eeil, ¢'cst non seulement parce qu'il est continuellement exercé,
el que ses impressions s'unissent a tous nos besoins, a toules nos la-
cullés, mais encore parce qu'il peul continuellement les renouveler, les
prolonger, les séparer les unes des aulres,

Observez, sur les sens en général, qu'il est bien vraisemblable que la
perceplion se fail au méme lieu que la comparaison, et que le siége de la
comparaison ¢st bien évidemment le centre commun des nerfs.

C'est méme la ce qu’on doit entendre par le sens interne. ,

Cependant on peul croirve que chaque sens, pris a parl, a sa mémoire
propre. Quelques faits de physiologie semblent Pindigquer relativement
au tact, au gout et a I'odoral; et ce qui parait le prouver, pour 'ouie et
la yue, c'est que Lrés souvent des sons el des images se renouvellent
avec un degré considérable de force, et d'une maniére forl importune.

Conclusion. — Ly maniére de recevoir des sensalions, nécessaire pour
acquérir des idées, pour éprouver des senlimenls, pour avoir des vo-
lontés, en un mot, pour étre, diflére suivant les individus. Cela dépend
de I’état des organes, de la force ou de la faiblesse du systéme neryvenx,
mais surtout de la maniere dont il sent.

Il convienl done d’examiner successivement les changements qu’ap-
porte, dans la manic¢re de sentir, la différence des dges, des sexes, des
tempéraments, des maladies, du régime et du climat. C'est ce que nous
allons faire dans les six Mémoires snivanls.
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QUATRIEME MEMOIRE,

DE L?IFFLLTEECE DES AGES SUR LES IDEES ET SUR LES AFFECTIONS
MORALES.

Tntroduction. — Toul est en mouvement dans la natare; tout est dé-
composition et recomposition, destruction et reproduction perpétuelle.

§ Ie. — La durée ct les modes successifs de Vexistence des différents
eorps, sous la forme qui leur est propre, dépendent moins de leurs ma-
tériaux constitutifs que des circonstances qui président a leur formation,

Des différences essenlielles et conslantes dans les procédés de leur for-
malion distinguent et classent ces élres.

Les compositions et décompositions des corps, qu’on peul appeler ¢chi-
miques , se fonl suivant des lois infiniment moins simples que celles de
Pallraction des grandes masses.

Les étres organisés exislent et se conservent, suivant des lois plus sa-
vanles que celles des attractions électives.

Entre le végétal et Manimal, quoique tous deux obéissent & des forces
qui ne sont proprement ni mécaniques, ni chimiques, il y a encore des
dilférences générales et profondes.

Dans les plantes dont 'erganisation est la plus grossiére, on observe
des forces exclusivement propres aux corps organisés, et des caracléres
absolument étrangers a la nature animale. Les animaux les plus in-
formes offrent cerlains phénoménes qui n’appartiennent qu’a la nature
sensible.

C'est dans les végélaux que la gomme ou le mucilage commence a se
montrer, el c'esl par Pelfet de la végélation qu’il deyient susceptible de
s'organiser, d'abord en tissu spongieux, puis en fibres ligneuses, en
éeoree , en feuilles, ele.

Dans les animaux, on trouve d’abord la gélatine, ensuite la fibrine,
Talbumine, ete., qui deviennent tissu cellulaire, fibre vivanle , mem-
branes, vaisseaux, parlies osseuses.

Le mucilage a une forte tendance a Ja coagulation ; la gélatine en a
une plus grande encore.

Remarquons seulement que le gluten des graines trés nulrilives se
rapproche singulierement de la fibrine animale ; il en contracte I'odeur,
il fournit les mémes gaz, el ces gaz se retrouvent aussi-dans quelques
plantes qui ont la propriété de réyeiller les forces assimilatrices des ani-
maux, el dont ils aiment la saveur piquante.

A ces ¢lémenls se joint un principe ineonnu quelconque, soit fixé
dans les germes, soit répandn dans les liqueurs séminales, el les com-
binaisons de la vie commencent.

Dans les animaux, c'esl avec le systéme nerveux que ce principe vivi-
fiant s'idenlifie,
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La fibre charnue el musculaire parait étre le produil de la combinaison
de la pulpe nerveuse avee le mucus fibreux du tissu cellulaire.

§ II. — Aussi verrons-nous le tableau des organes et des facullés va-
rier principalement, suivant les dilférents élats du systéme neryveux et
du tissu cellulaire.

Dans les jeunes plantes, le mucilage est abondant, aqueux, et sans
propriélés prononcées; les principes plus aclifs, qui caraclérisent les
difMérentes parties et les différentes espéces, s'y développent plus tard.

Il en est de méme de la gélatine , qui, par degrés, devient fibrine dans
les jeunes animaux ; d’abord elle n’est qu’'un mucilage 4 peine anima-
lisé, el elle éprouve les mémes allérations suceessives.

Les végétaux rendent I"air plus salubre pour les animaux, el les ani-
maux rendent la terre plus fertile pour les végétaux.

Ceux-ci sont la premiere base de la nourriture des autres, et la géla-
line fibreuse s'animalise progressivement en passant par les organes des
diverses especes qui vivent les unes des aulres.

§ III. — Aussi, les plantes dont les produils se rapprochent de la ma-
liere animale, sont, dans plusieurs occasions, des alimenls trop nour-
rissants ou lrop énergiques, et les maliéres animales trop élaborées de=
viennent une nourriture pernicieuse.

§ IV. — Pendant que, chez les animaux, ces changements se passent
dans la gélatine el dans P'organe cellulaire, qui en est le grand réser-
voir, le systéme nerveux en éprouve d’analogues, el ses rapporls avee
les organes varienl de jour en jour.

Son aclion sur enx est d’abord vive el promple, puis plus forte et plus
mesurée, enfin lente el languissanle.

Entrons dans quelques détails.

§ V. — Dauns les enfants, la multiplicil¢ des vaisseaux et l'irritabilité
des muscles sont trés grandes, ainsi que la distension des glandes et de
tout I'appareil lymphatique.

Il résulte de la une grande mobilité, jointe 4 une grande faiblesse
musculaire et a des opérations lumullueuses.

§ VI. — Tous les phénoménes physiques el intellectuels du premier
dge répondent a ces données.

Ensuile, le cerveau perd par degrés de son yolume proportionnel ;
mais son aclion el celle des autres stimulus deviennent plus fermes, sans
cesser d’élre aussi vives : de ld naissent les effels que nous présente
I'époque de sepl & gquatorze ans.

§ VII. — Daus Penfance, la tendance des humeurs les pousse vers la
léte. A l'approche de I'adolescence, elles commencent a se porter a la
poitrine, avec laquelle les organes de la génération ont nne relation ca-
chée, mais intime,
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Bientdt ces derniers organes entrent en action, et il s'introduit dans
P'économie animale nun nouveau principe qui en aceroit la chaleur et la
force.

La jeunesse n'est guér: que la continuation de 'adolescence déve-
loppée, et elle se termine vers 28 ou 35 ans.

§ VIII. — Tant que dure la supériorilé des forces sur les résistances,
la pléthore sanguine est dans le systéme arlériel, et le senliment de
bien-étre et de confiance subsiste,

Mais quand 'action de la vie commence a élre balancée par la rigidité
des parlies solides, la pléthore veineuse se manifeste, la sagesse et la
eirconspeclion remplacent "audace , et bientol les embarras de la veine-
porle et des visceres abdominaux aménent Petat d’anxiété et de mé-
lancolie.

Telles sonl les aflections de I'dge mar, qui dure jusqu'a quarante-
neul et méme jusqu’a cinguante-six ans, et ces dispositions morales se
manifestent avec les affeclions physiques correspondantes, quand
celles-ci paraissent avanl le temps.

§ IX. — Vers la fin de I'dge mur, il survient un commencement de
décomposition dans les humeurs, et a sa suite arrivent la goulle, la
pierre, le rhumatisme, les dispositions apoplecliques.

Quelquefois Pacrimonie des humeurs excite une réaction de I'organe
nerveux sur lui-meéme, el produit momentanément une sorte de seconde
jeunesse ; mais bienlot le vieillard existe, agit el pense avec difliculté,
ne songe gu'a lui, el enflin n'aspire qu’au repos qui doit finir cel ¢tat
pénible.

§ X. — 5i, lorsque la mémoire nous abandonne, on se rappelle
mieux les impressions de 'enfance que celles recues postéricurement,
c'est que la vivacité de ces premiéres impressions, leur facile et fré-
quenle répétition, la rapide communicalion des divers centres de sensi-
bilité, les a, pour ainsi dire, identifiées avee I'organisalion el rappro-
chées des opéralions automaligues de l'instinet.

Il esl encore a remarquer que, dans la vieillesse, Ia faiblesse du cer-
veau el celle des opérations qui le fonl senlir, rendent i ses délermina-
tions la méme mobililé et les mémes caracleres qu'elles ont eus dans
Penfance. Les exlrémes opposes se ressemblent.

Coneclusion, — Enfin, les sensations qui accompagnentl la mort sonl
naturellement analogues a celles qui dominenl au moment o elle ar-
rive. comme le caracteére des maladies est, en général, analogue a celui
des dges.

=
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. CINQUIEME MEMOIRE,

DE L INFLUENCE DES SEXES SUR LE CARACTERE DES IDEES ET DES
AFFECTIONS MORALES.

Introduction, — Le plus grand acte de la palure est la reproduction
des individus el la conservalion des races.

Elle y emploie une multitude de moyens divers, el loules les qualités
d'un étre animé dépendent, en trés grande partie, des circonslances de
sa production et des disposilions des orzanes qui y sont deslinés,

Cela est vrai, surtoul de 'homme, étre le plus éminemment sensible
el le seul donlt il sera queslion dans ce Mémoire.

& Ier., — L'homme nail capable de vivre de sa vie propre, il n'a pas
besoin d’incubation comme les ovipares; mais il a longlemps besoin de
seconrs, U'époque on il peut se reproduire est tardive.

Toules ces circonstances onlt la plus grande influence sur ses facullés
el sur ses habitudes.

Dans l'espéee humaine, les deux sexes différent en outre dans loutes
les parties de organisation.

§ II. — Mais ces dilférences sonl faiblement marguées dans la pre-
miere enfance ; elles ne se prononcent distinelement qu’aux approches
de la puberté.

La faiblesse musculaire porte les femmes a des habitudes sédentaires
el i des soins plus délicals; les hommes ont besoin de plus de mouve-
ment el d'an plus grand exercice d» leur vigueur.

§ III. — Pour concevoir comment ces disposilions diverses peuvent
dépendre de U'influence des organes de la généralion, il suflit de remar-
quer : 1% que les parties animées par des nerfs venanl de différents
troncs sonl plus sensibles et plus irritables, et que les parties génitales
sontl éminemment dans ce cas ;

20 Que 'action de loul le systéme nerveux est puissamment el diver-
sement modifiée, lorsque quelques unes des parlies avec lesquelies il
correspond commencent ou cessent d’agir, ou éprouvent des affections
insolites;

32 Que les parties essenticlles des organes de la généralion sont de
nature glandulaire, ¢t I'on sait combien 'élal des glandes influe sur
celui du cerveau ;

4o Que ces organes préparenl une liquear particuliére, qui, refluant
dans la circulation générale, Iui donne une énergie nouvelle,

S0 Qu'apparemment, les disposilions primilives inconnues, qui sonlt
cause que 'embryon est mdle ou femelle, le sont aussi des différents
effets des deux sexes, '

§ IV, — Chez les femmes |, la pulpe cérébrale est plus molle, et le lissu
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cellulaire plus muqueux et plus liche ; tandis que chez les hommes, la
vigueur du systéme nervenx et celle du systéme musculaire s’aceroissent
I'une par l'autre.

§ V. — Aussi, a 'époque de la puberté , les organes de la génération
agissent diversement chez les unes el chez les antres; leur déyeloppe-
ment rend la différence dessexes plus marquée : mais ce développement
a des effels communs dans lous deux.

Il produit un mouvement général dans tout 'appareil lymphatique ,
et cause le gonflement des glandes ; le sang commence a prendre cer-
taines directions nouvelles , et une plus grande aclivité ; des disposilions
intérienres particulieres se manifestent.

§ VI. — Si cetle révolution échoue , il s'ensuil une’maladie propre a
cet dge, connue sous le nom de pdles coulers.

Tous ces effets sont plus sensibles dans les jeunes filles, a cause de la
contexture molie de tous les organes; cependant ils existent de méme
dans les garcons.

§ VII. — Mais 'homme et la fermme jouent un role différent dans ce
grand acle de Ia reproduction, dont la nature leur a fait un besoin pres-
sant et le premier de leurs intéréls.

La femme peul v élre contrainte, 'homme ne peul qu'y élre excité.

Par cela seul, leur existence est déterminée ; toutes leurs habitudes
morales sont, pour ainsi dire, nhllgﬁes.

La perfection de 'homme est la vigueur el I'audace , celle de la femme
est 1a grice et 'adresse : et cela est vrai au jugement de tous deux , car
tons deux ont le méme but.

Aussi, partout ou les appeétits brutaux prédominent, la femme est ty=
rannisée. _

Elle parvient a Pégalité, a proportion que les besoins moraux se
développenl.

El si ces derniers, en se développant, prennenl une direction fausse ,
Padresse el Ta grace peuvent, méme pour le malheur commun el pour
le leur propre , faire arriver les femmes jusqu’a la sapériorilé.

La sensibilité vive el la faiblesse musculaire de la femme sont, de plus,
nécessaires a ses fonctions ultéricures dans I'association, la conception,
la‘geslation, 'accouchement, la laclation, le soin des enfants; elles le
sont aussi pour gqu’elle puisse se préter aux dérangements perpétuels de
§a propre sanle,

§ VIII. — L’homme agit sur toute la nature par sa force ; la femme
agil sur 'homme sensible par sa grice ;-elle est propre a remplir ses au-
tres fonctions par son extréme mobilité.

Le développement de Vembryon dans Pulérus , les soins qu’elle donne
a enfant , an malade, ete., en sont les effels.
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§ IX. == Le caraclere des idées et des senliments dans les hommes et
dans les femmes correspond a leur organisation el i lenr maniére de
senlir.

Ce qu’ils ont de commun est de la nature humaine ; ce qu’ils ont de
différent est du sexe. |

L'un et Pautre ont également tort de sortir de leur role ; leurs rapporls
sont rompus dans I"association , et lenrs efforls sans objels. ;

§ X. — Ces différences originelles dans V'organisation de 'homme et
de la femme , sont cause gque le premier développement des organes de
la génération fait naitre dans 'un l'instinct d’andace et de timidité,
dans 'aulre celui de pudeur et de coquetterie, mais dans tous deux une
exaltation de la sensibilité el des facullés intellectuelles , qui souvent se
ralentit bienlot.

(’est aussi a celte époque senlement que commence a se manilester la
folie.

Chez les femmes , 'exallalion de la sensibilité se renouvelle souvent
dans le temps des régles ¢l dans celui de la gestation. C'est encore une
conséquence de leur organisation plus mobile, qui est cause aussi de la
grande influence qu'ont chez elles les organes de la généralion.

§ XI. — La puberté est encore 'époque de la cessalion de plusieurs
maladies el de Papparition de plusieurs autres; par suile, elle donne
naissance a diverses affeclions.

La privalion ou 'abus des plaisirs vénériens en peuvent étre 'origine.
En général, dans ce genre, les femmes supportent moins la privation
et les hommes 'exces.

S XIL — Il y a des rapports enlre ies affections de la gestation et de
la lactation, et celles de la généralion.
~ Lindividu entre dans un nouvel ordre de choses quand il perd la fa-
culté d'engendrer comme quand il lacquiert. Ces deux passages sont plus
marqués chez les femmes.

§ XIIL. — Chez elles, ce second passage laisse souvent place a des re-
lours pénibles. Quand il s'opére d’une maniére naturelle, elles redevien-
nent pour les inclinations ce gqu’ont toujours été les filles restées filles.

§ XIV. — Chez les hommes , la mutilation ou le développement im-
parfait des organes de la génération dégrade également le physique et le
moral. L'un et P'autre engendrent la pusillanimité de tous les genres.

La perte de la faculté d’engendrer par I'effet de I'dge n’entraine pas les
mémes conséquences , parce que la nature a regu toute son empreinte.

Conclusion. — 11 n’est pas question ici de ce qu'on appelle communé-
ment I'amour, parce que Famour, tel que le peignent presque toutes les
picees de théatre el presque tous les romans, n’entre point dans le plan
de la nature. C'est une création de la société compliquée,
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Mais a mesure que la raison s’épure el que la société se perfectionne,
I'amour devient plus réel el moins fantastique, el par conséquent plus
heureux et moins théatral.

SIXIEME MEMOIRE.

DE L'[HFLEEHEE DES TEMPERAMENTS SUR LA FORMATIUN DES IDEES
ET DES AFFECTIONS MORALES.

Introduction. — 11 est naturel el raisonnable de chercher des rapports
entre tous les ellels coneomilanlts.

Il I'est surtoul d’étudier el de déterminer les relations existantes entre
eerlaines disposilions organiques et cerlaines tournures d’idées, puisque
le physigue et le moral ne sont également que les phénomeénes de la vie,
considérés sous deux points de vue différents.

Nous avons déja vu, dans le premier Mémoire , § 4, que les anciens
ont laché de le faire.

§ I. — Les plus simples observations fonl d’abord apercevoir une cor-
respondance enlre les formes extérieures du corps, le caractére de ses
mouvemenlts, la nature et la marche de ses maladies, la direction des
penchants et la formation des habitudes.

Il faul ensuile délerminer les conséquences conslantes de certaines
variations dans la conformation intéricure.

Sa nature consiste principalement dans I'état du systéme nerveux , du
tissu cellulaire et de la fibre eharnue (1), qui parait élre un composé des
deux.

Et le svsléeme nerveux doil élre considéré comme agissanl sur Llous les
organes qu'il vivifie, et réagissant particulierement sur les organes mo-
teurs en conséquence des impressions qu’il recoit.

§ I. — Le systéme nerveux partage a beaucoup d’égards la condition
des autres partlies vivantes.

Dans cet organe, comme dans les autres ; un surcroit d’action produit
un surcroit d’énergie dans les sucs, el celui-ci augmente la sensibilité
de l'organe.

Le systéme nerveux parail étre le réservoir spécial , peul-étre méme
Porgane producteur du phosphore.

§ ITl. — L'organe neryveux a la propriété de condenser le Nuide élee-
brique ; mais il n'est pas seulement idio-¢leetrigque, il est aussi un ex-
cellent conductenr.,

Et lorsque son activité est plus grande , il accumule une plus grande

quantité d'électricité, comme il produit une plus grande quantité de
phosphaore.

1) Les eldments contractiles di P filire iliarnne existent déja dmms le sang s mnis s ol et
vewat dlans 1@ Liesu el o b f e fAnr parsil eo ene I¥ reseiyone,
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Les phénomeénes galvaniques paraissent tenir i ces condensations d’é-
lectricité , qui ne se délruisent pas toutl-d-coup au moment de la morl.

§ IV. — La chimie animale aurait besoin d'étre encore éclairée par de
nouvelles expériences, et il est vraisemblable que 'on trouverait qu’aux
différences dans les dispositions nalives ou accidentelles des corps vi-
vanls, correspondent des variétés dans la combinaison intime de leurs
Muides et de leurs solides.

§ V. — Quant & la maniére de sentir de I'organe nervenx , elle varie
suivant le plus ou le moins grand épanouissement de ses exteémiles sen-
tantes et I'élal des organes dans lesquels elles se développent.

Elle est modifi¢e par les variélés de volume de ces organes, relative-
ment les uns aux aulres, '

EL 'accroissement de volume d'un méme organe peul la modifier trés
diversement, parce que cet aceroissement peual élre Peffet de causes tres
Opposees.

§ VI. — Prenons pour exemple le poumon. La vasle capacilé de la
poitrine, le grand yolume du poumon et celui du ceeur qui Macecompagne
ordinairement, produisent une plus grande chaleur yitale et une sangui-
ficalion plus aclive.

Joignez & ces circonstances des fibres médiocrement souples et un lissu
cellulaire médiocrement abreuvé, vous aurez les disposilions intellec—
tuelles douees , aimables , heureuses el légéres du lempérament sanguin

des anciens.

§ VII. — Maintenant , joignez i celle vaste capacité de la poitrine et
a ce grand volume du poumon et du ceeur, un foie voluminenx aussi,
fournissant une grande quantité de bile; juignez encore a toul ce qui
précede une grande énergie des organes de la généralion , qui en est la
conséquence ordinaire :

Il s'ensuivra des membranes séches el tendues, une plus grande cha-
leur, une plus grande vivacité de civrculation , des vaisseaux d'un plus
grand calibre, ¢l une masse de sang plus grande encore que daus le
tempérament sanguin proprement dil.

De la résulleronl encore ces disposilions violentes el ardentes , el ce
sentiment habituel de mal étre et d’inguiétude, qui constituent le lem-
pérament bilieux des anciens.

§ VIII. — Au conlraire, si yous supposcz une grande mollesse dans
les fibres, pew d’énergic dans le foie el dans les organes de la génération
ou une faible aclivité originaire du systéme nerveux, loujours avee une
grande capacilé de la poitrine, le poumon , malgré son grand volume ,
demeurant inerte ou empité, produira peu de chaleur et de cireulation,
¢l yous verrez paraitre le caracleére flegmalique, ou pituileux, avee sa
douceur, sa lenleur, sa paresse , son inactivilé dans Loules les fonclions
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physiques et intellectuelles , et les caractéres ternes qui les manifestent
a 'extérieur.

§ IX. — Tandis que si, dans le lempérament bilieux si fortement pro-
noncé, vous substituez seulement a la vaste capacité de la poitrine une
constriction habituelle du poumon et de la région épigastrique, les ré-
sistances deyiendront supéricures, la cireulation sera pénible et embar-
rassée, et la liqueur séminale devenant le principe presque unique de
I'activité du cerveau, yvous verrez naitre le lempérament mélancolique,
avec son caractére chagrin, ses extases, ses chiméres.

Tels sont exactement les quatre tempéraments que les anciens avaient
observés, quoiqu’en leur assignanl des causes mal démélées.

§ X. — A ces considérations , il faul en ajouter deux trés importantes,
c'est celle de I'énergie sensilive du systéme nerveux el celle de son action
sur les organes du mouyement.

La prédominance de la sensibilité du systéme neryeux, quelle qu’'en
soil la eause premiére, a des effets trés différents, suivant qu'elle agil
sur des fibres fortes ou sur des fibres faibles ; mais elle n’en constitue pas
moins une maniére d'élre distinete , et qui est propre aux hommes dont
le moral est trés déyeloppé.

Celle des organes moleurs, au contraive, produil le tempérament mus-
culaire ou athlétique, remarquable par son peu de sensibilité, de capa-
cilé intellectuelle, el méme de véritable énergie vitale.

Les changements accidentels d'équilibre entre ees deax forees, mus-
culaire et sensitive, apparticnnent a I'histoire des maladies.

On doit done distinguer six tempéraments primilifs , dont on peut ai-
sémentremarquer les effets dans les individus.

§ XI. — Le meilleur serait composé d'un mélange parfait de tous les
aulres, et d'une exacte proportion entre toules les fonctions; il ne se
renconire jamais dans la nature.

On verra, dans le douziéme Mémoire,, combicn les habiludes peuvent
modifier ces tempéraments nalifs ; et , parmi ces habitudes , comprenez
les profondes empreintes imprimées aux races elles-mémes, et transmises
par la généralion.

Conclusion. — 11 serail done possible, par un systéme d’hygiéne réel-
lement digne de ce nom, et vraiment philosophique , d’améliorer le sort
de la race humaine. L'étendue et la délicatesse singuliére de la sensibi-
lité de 'homme en fournissenl tous les moyens, el nous ne saurions
travailler trop assidiment &4 y réussir.

SEPTIEME MEMOIRE,

DE I.-IEFLI,'FH'CE DES MALADJES SUR LA FORMATION DES IDEES ET DES
AFFECTIONS MORALES.

Introduction, — § I. — L'existence physique et morale de 'univers,
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quelle gqu'en soit la cause premicére, tend vers une direction constante ct
déterminée , malgré I'influence des causes passageéres qui la dérangent;
et 'homme, e¢n se conformant a cette direction supréme et innée, au lieu
de s'unir aux causes perturbatriees, au nombre desquelles il ne se range
que trop souvenl, surloul dans l'ordre moral, peul devenir, dans scs
propres mains , un moyen énergique de développement et de perfection-
nemenl géndéral.

Il doit done étudier les lois immuables gui président a la formalion et
au développement de ses idées et de ses affections morales.

§ II. — Il n'est pas douteux que I'état de maladie, pris en général ,
n'influe sur la formation de ces idées et de ces affections.

Mais pour connaitre ces effets un peu plus en détail , sans s’y perdre,
il faul se rappeler que loutes les parlies sensibles n’agissent pas au méme
degré ni d'une maniére également immédiate sur le cerveau, qu'il y a
plusieurs centres ou foyers de sensibilité dans le systéme nerveux qui
correspondent entre eux el avee le centre cérébral, el que les principaux
de ces foyers sont la région phrénique, la région hypocondriaque et les
organes de la génération.

Il faut aussi ne pas oublier que le systéme nerveux éprouve en outre
des impressions nées dans son propre sein.

§ III. — Or la maniére donl le systéme nerveux exécule ses fonclions
lient a I'état de loutes ses partics el a I'élat ou il est lni-méme, quien
est une conséquence.

§ I'V. —Les maladies affectent principalement les solides ou les fluides,
ou tous les deux ensemble, on des systémes toul entiers ou des organes
particuliers.

Le sysléme nerveux spécialement peut pécher, ou par excés, ou par
défaut , ou par perturbation générale, ou par mauvaise distribution de
son action.

Tous ces dérangements peuvent élre idiopathiques ou sympalhiques,
et dans toutes ces circonslances diverses les effets sont différents,

§ V. — Par exemple, quand les affections nerveuses sont Peffel de la
faiblesse de 'estomac et d’'un execs de sensibilité dans son orifice supé-
rieur, on remargue une grande énervation des muscles ; il s'ensuil une
grande langueur dans les opérations inteilectuelles , el souvent une si
excessive mobililé , qu’elle produit une succession de pelites joies ¢l de
petits chagrins, qui va jusqu’a la puérilite,

Lorsque ces affections viennent des organes de la généralion, elles
produisent plus souven! 'exaltation, les extases. On en a vu les effels
dans le Mémoire sur les sexes.

Quand elles onl pour origine les viscéres hypocondriagues , il en ré-
sulte des passions Iristes el craintives, un caraclére d'opinidtreté el de
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persistance qui peut aller jusqu'a la démence. /“oyes les Mémoires sur
les dges et les tempéraments,

Il est a observer seulement que les effets des dérangements par exces
de sensibilité se confondent avec ceux par irrégularité des fonctions;

car quand il y a excés dans une partie, il y a perturbation dans I'en-
semble.

§ VI. — Les altérations locales des organes des sens occasionnent des
dérangements parliculiers dans I'exercice de leurs fonctions, et cerlaines
maladies produisent les mémes effets ; mais ce ne sont pointli des affec-
tions du sysléme nerveux pris en général.

Au contraire , 'affaiblissement général de la faculté de sentir produit
tantot un aceroissement considérable dans la force des museles et 1'état
convulsif, tantot la stupeur et 'engourdissement de la paralysie.

§ VII. — Quant aux maladies générales des différents systémes d’or-
ganes, voyez d’abord, dans les Mémoires sur les dges el les tempéra-
ments , les effets des différents élats du systéme musculaire.

A Toccasion du systéme sanguin, nous remarquerons préliminaire-
ment le dérangement appelé fébrile, quoiqu’il ne lui apparlienne pas
exclusivement. Dans le frisson et dans Pardeur de la fievre, 'élal des
facultés intellectuelles répond exactement a eelui de constriction ou d’é-
panouissement actil des organes.

§ VIII. — Il prend en outre un caractére particulier, suivant la nature
de la fiévre et le genre de Porgane malade qui en est 1a source.

Cela est surtout trés marqué dansles fieyres intermiltentes, lesquelles
sont quelqueflois dépuratoires et eritiques, de maniére qu’elles peavenl

produire de nouvelles dispositions qui deviennent plus ou moins du-
rables.

§ IX.—Les fievreslentes particuliérement, en conséquence des diverses
nflammations et consomptions suppuraloires qui les occasionnent, don-
nent lieu & une foule de phénoménes différents, qui tous correspondent
avee les propriétés des organes atlagqués, ou avee 1'état général du systéme.

§ X. — Il enest de méme des maladies qui attaquent en méme temps
les solides el les fluides. .

Les dégénérations de la lymphe , qui donnent lien aux écrouelles et
an rachitis , produisent, dans le premier cas, ou la froideur et 'inertie
générales , ou 'irritation des organes de Ja génération, avee I'inertie re-
lative du cerveaun, ct, dans le second, le développement précoce et
exagéré de U'intelligence.

Celle qui constitue le scorbul donne lieu & une grande faiblesse mus-
culaire , et n’altére les opérations intellectuelles qu'en y portant un dé-
couragement invineible, :

Celle qui consiste dans I'acrimonie singuliére des humeurs rongeantes
el léprenses, fait naitre Ja mélancolie, 'emportement et méme la fureur.
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Aureste, loute maladie peut étre regardée comme une erise ; elle a ses
trois époques : celle de la préparation , celle du plus vielent effort et celle
de la terminaison ; chacune est accompagnée de phénoménes intellec-
tuels particuliers.

Si nous voulions entrer dans tous les détails des fails , ce Mémoire de-
viendrail un ouvrage immense. Mais hitons-nous de conclure que I'art
de combaltre les maladies peul servir a modifier et 4 perfectionner les
opérations de I'intelligence et les habitudes de la volonté.

HUITIEME MEMOIRE,

DE L INFLUENCE DU REGIME SUR LES DISPOSITIONS ET LES HABITUDES
MORALES.

Introduction. — Toul nous prouve de plus en plus que les phénoménes
de I'intelligence et de la yolonté prennent leur source dans I'élat primitif
ou accidentel de 'organisation,

Examinons done maintenant Uinfluence du régime sur le moral de

I'homme.

§ I. — Il ne faul donner a ce mol de régime ni trop ni trop peu d’é-
tendue ; il faut entendre par la 'ensemble de nos habitudes physiques,
soil nécessaires, soil volonlaires.

§ II. — Les corps organisés sonl susceplibles de modifications béau-
coup plus vari¢es que tous les autres. Ils sont surtoul ou du moins ils
paraissent en général exclusivement capables de contracter des habi-
tudes (1), el ce caraclére est encore plus marqué dans les animaux que
dans les végélaux. _

§ IIl. — L’homme en particulier est éminemment modifiable : en lui,
comme I'a dil Hippocrale, tout concourt, tout conspire, tout consent.

§ IV. — Il est done saisissable par tous les points, et lout ce qui agit
sur un des phénoménes de son exislence influe sur tous.

§ V. —-L'air qui est nécessaire a notre existence, el qui nous environne
de toules parts et darf® tous les tlemps, agit sur nous par toules ses qua-
lités.

La seule différence de sa pesanteur produit en nous , ou 'anxiété et la
débilité , ou le sentiment de la force et de activilé.

§ VI. — Son degré de température agit encore bien plus puissamment
sur notre étre. La chaleur est nécessaire au développement de tous les
animaux ; mais, quand clle est trop forte, elle hite et exalle notre sen-
sibilité , an détriment de la force musculaire. De ce défaut d’équilibre

{l] Obgerver qu'on en trouve des traces dans les machines élecivigues . dans lez aimants arti=

ficicls, et meéme dans les corps sonores, comme cela est observe dans le dixieme Mémoire, devxieme
Section , Arlicle de fa Symipathie , % vi.
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dérivent un grand nombre des inclinations des peuples des pays chauds.

§ VIL. — Au conlraire , le froid , quoique sédalif direct , donne , quand
il est modéré el passager, du ton aux organes et de 'aclivité a la vie ,
parce qu'il s'élablit une réaction ; landis que, s'il est violent et prolongé,
il produit la suffocation de la circulation des humeurs, el bienlot la gan-
grene el la morl, parce que la vie ne peut pas réagir suflisamment contre
Fengourdissement qu’il cause.

Mais, si elle paryient & le surmonler, il s'établit une série de mou-
yemenls qui finissent par nécessiler beaucoup d'aclion et de consomma-
tion d’aliments, peu de réflexion, une sensibililé émoussée el une grande
force musculaire.

Les hommes des pays chauds s’accoutument par degrés aux climats
froids ; el une fois parvenns aux zones polaires, s’ils redescendenl yers
I'éguateur, ils tombent dans Ia langueur et le dépérissement.

§ VIIL. — La plupart des effets de 'air sec ou humide , dépendent de
I'aceroissement ou de la diminution de son ressort,

Mais, oulre cela, sa sécheresse favorise d’abord la transpiration ; en-
suite , si elle est extréme, elle la dérange, la supprime, el produil un
malaise et une inquiétude insupportables, en durcissant la peau et
bouchant les pores exhalants.

L’humidité , au contraire , a des effets débilitants. Unie avee le froid ,
elle produit les affections scorbuliques , rhumalismales, ele. ; mais joinle
a la chaleur, elle est encore plus pernicicuse , surtout pour 'homme :
elle Paltére et le vicie, particuliéerement dans les organes de la généra-
tion. (#oyez les conséquences de lous ces effets dans le Mémoire sur les
tempéraments., )

§ IX. — Mais P'air atmosphérique est un mélange de différents gaz,
L'oxigene el 'azole en sonl les'yrais prineipes conslitultifs , et leurs dif-
férenles proportions changenl ses propriélés,

Le gaz acide carbonigue, et les aulres qui s’y mélent plus ou moins ,
lai en communiguent de nouveau ; mais leurs différents effets doivent
élre rangés dans la classe des maladies,

§ X. — N'oublions pas, au reste, dans toutes ces considérations, la
puissance des habitudes, qui peut rendre nuls les effets les plus ordi-
naires et les plus constanlts ; el celle observation est applicable i tout ce

que nous allons dire de 'influence des aliments.

§ XI. — L'effet des aliments n’est pas seulement de remplacer les
parties qu’enléyent journellement les différentes excrélions; ils sont im-
portants surtoul par le mouvement géncéral que 'action de Pestomae ¢t
du systéme épigastrigue imprime et renouyelle dans 'étre animé.

L'homme s'habitue a tous les aliments, comme a tous les climalts el
a loutes les lempératures ; mais tous ces aliments divers n’entretiennent
pas en lui les mémes facnltés anx mémes degrés.
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Les substances animales ont une action plus stimulante; elles donnent
lieu 4 la reproduction d'une plus grande quantité de chaleur.

La diete atlénuante, que les législateurs de beancoup d'ordres reli-
gieux ont prescrite, n’a pas I'effet de diminuer les désirs vénériens (an
contraire), mais d'enflammer ou de dérégler 'imagination, en dimi-
nuant les forces, et de rendee par lid les hommes plus faibles, plus
malhenreux et plus aisés a dominer.

Les habitudes des peuples ichlyophages dépendent autant et plus du
caractére de leurs travaux que de la nature de leurs aliments. Cepen-
dant la graisse et 'huile des poissons produisent dircclement I'engor-
gement du systeme glandulaire et des maladies 1épreuses, avee loutes
leurs conséquences.

La diete lactée a des effets sédalifs; elle devienl perniciense aux sujels
disposés aux affections hypocondriaques. -

§ XII (1). — Les substances narcotiques ou stupéfiantes ne peuvenl
pas élre classées parmi les aliments; elles demandent un article a part.

Leur action est complexe. Elles diminuent la sensibilité, elles aug-
mentent la force de la circulation, elles lui donnent, de plus, une di-
rection marquée vers la léte.

De la combinaison de ces trois propri¢tés résultent leurs divers effets,
el leurs effets, différents encore a leurs différentes doses, onl loujours
du rapport avec ceux de lous les stimulants quelconques ; car toules les
excilations réitérées el exagérées tendent a dégrader et a altérer le sys-
téme neryeux. Tous les animaux aiment les slimulants.

§ XIII. — Les boissons se rapporlent i qualre classes : I'cau, les li-
queurs fermentées, les esprits ardents el certaines infusions particulieres,

Les effets de I'ean dépendent surtout des matiéres qu’'elle tient en dis-
solution, Prises inlérieurement, les unes affectent le systeme glandu-
laire, d’autres font vomir ou purgent, d’autres déploient une propriété
tonique. L'effel des bains parail tenir, en grande partie, a la décompo-
sition de I'eaun elle-méme , qui s'opére 4 la surface du corps.

La fermenlation dile vireuse est le produit de la matiere sucrée que
contienment les subslances végélales ou animales. Les fluides qui I'onl
subie ont des propriélés différentes, suivant les diverses parties extrac-
tives ou aromaliques qu’ils tiennent en dissolulion ; mais tous en ont
d’analogues a celles des subsltances narcoliques, quoique moins éner-
giques et moins persistantes.

Quant aux liqueurs spirilucuses, utiles dans les pays trés froids, et
méme quelquefois dans les pays trés chauds, elles sont, en général,
malfaisanles dans les climals lempérés, exceplé dans cerlains cas rares

(1) Il est encore numerote X1 par evcenr dans le texte. En lisant eet extrail raisonné , il Fog

que le lectenr la rectilie . nu moing dans son esprit , ainsi que - oure les parsgraphes siivants,
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de débilité, ou de grande fatigue. Leur abus, porté a 'extréme, conduit
a la férocité et ala stupidité.

Les bons efiets du sucre, des épiceries, du thé, el surtout du café,
sonl maintenant assez reconnus. Le principe sucré est particulierement
réparateur, el le café agit spécialement sur les fonctions intellectuelles.
Il n'est pas douleux que inlroduction de ces substances dans nolre

régime wn'ait apporté des changements notables dans notre maniére
d'étre.

§ XIV. — L'influence des mouvements corporels est d'un autre genre.
Elle s’exerce surtout par lrois causes, savoir : les effets immédiats qu'ils
produisent, lesquels consistent principalement a diminuer 1a mobilité
nerveuse, el a augmenter la force musculaire ; les modifications qu’ils
déterminent dans les organes, dont les unes sont ntiles ct les autres nui-
sibles ; el les impressions habituelles auxquelles ils donnent lieu, et qui

ne peuvent manquer, a la longue, d’'influer sur les déterminations ulté-
rigures.

§ XV. — L'élat de repos a nécessairement des résultals contraires ;
mais ils ne sont pas les mémes dans lous les cas , ni chez lous les indi-
vidus.

Quoiqu’il diminue dans lous la puissance digeslive, il augmente
souvent le besoin de manger chez ceux «qui sonl habitués i de rudes
travaux. La nourriture leur devienl plus nécessaire , comme excitant.

Le sommeil , que 'on peul regarder comme le dernier lerme du repos,
n'est point un élat passif du cervean : ¢’est une vérilable fonclion gu'il
remplit.

Un certain degré de lassitude porte ausommeil ; un degré considérable
de faiblesse 'empéche. :

Il accumule et transmet dua centre eérébral aux autres parties un nou-
veau degré d'excilabilite.

Il fait afMuer le sang vers la téle.

Aussi, I'exees abusil du sommeil use et débilite le cerveau.

Enfin, les organes ne s’endorment pas tous 4 la fois; et leurs rapports
avec le centre cérébral sont altérés , el varient.

§ XVI. — Le travail est aussi un article important du régime. Il n’est
pas seulement la source de toutes richesses, il est celle du bon sens et du
bon ordre.

Mais les diverses espéces de travaux différent par les instruments qu'ils
exigent , par les matériaux qu'ils faconnent, par les objets qu’ils présen-
tent, par les situations ot ils metlent ceux qui s’y livrent.

Il n’est pas nécessaire d’entrerdans beaucoup de détails pour prouver
(UE, par loules ces circonstances, ils doivent produire des impressions
el des résultats difTérents,
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L
CONCLUSION.

[l suit naturellement de tout ce qui précéde, qu'une bonne hygiéne
peul contribuer puissamment a 'amélioration de 'homme ela "accrois-
sement de son bonheur.

NEUVIEME MEMOIRE.

DE L INFLUENCE DES CLIMATS SUR LES HABITUDES MORALES.

Introduction. — § [. — Aprés loutes les observalions (que nous ayons
recucillies jusqu’a présent, et surlont an sujet du régime, il doil paraitre
singulier que l'on ail pu meltre en question si le climat influe sur nos
habitudes morales. La répulalion de ceux qui ont soutenu la négalive
exige qu'elle soil disculée

§ I1. — Il ne faut pas réduaire le mot elimat a ne signifier que la latitude

d’un licu el le degré de chalear qui y régne.

Il faut entendre par ce terme ensemble de toutes les eirconslanees na-
turelles et physiques au milien desquelles nous vivons dans chaque
lieu.

C’est ainsi que 'entendait Hippoerate. L'ouvrage ou il traite ce sujet est
inlitulé : Des airs , des eaux el des liewx.

Or il n'est pas douteux que, par Ueffet des différences introduites dans
ces circonstanees, nous ne recevions des séries d'impressions différentes
elles-mémes

Reste done uniquement a savoir si une suile d'impressions quelcon-

ques ne produil pas en nous une suite de dispositions et de détermina—

lions qui v correspondent.

ST, —Mais il a ¢1é prouvé que le lempérament, le régime, le genre des
travaux, la nature el le caractere des maladies , influaient puissamment
sur les opérations de la pensée; il ne s'agit donc que de faire voir que
toul cela est extrémement dépendant des circonstances physigues propres
i chague local.

1o Il est conslant que la fréquente répélition des mémes acles donne

plus de dispositions el de facilité i les exéeuter, et que cette disposition

se transmel et s'aceroit dans les races par la génération. Des impressions

R e T NI
—

o

conslantes el continuellement répétées modilienl done les disposilions

organiques d’une maniere profonde et qui se perpélue.
20 11 n’est pas moins certain que les différences dessaisons onl sur

I'économie animale el sur la nature des maladies une influence analogue

a la différence des dges el méme des lempéraments.

§ 1V. —Or, comme la succession des saisons n’est pas la méme dans les

différents elimals, il est hors de doule que le climat a des effels dépen-
dants de ceux-la ; aussi voil-on les différentes races d’animaux modifices
invinciblement suivant les lieux,
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§ V. — L’homme est, de tous, le plus modifiable et le plus souple :
aussi ses formes varienl-elles suivant les elimats el d'une maniére ana-
logue & ces derniers.

Mais Paction des climats sur les tempéraments est encore bien plus
indubitable que leur influence sur les formes apparentes de I'organi-
sation.

& VI. — En parlant du régime, nous avons dit qu’il y avait dans I'in-
dividu un fond d’organisation primitive qui ne paraissail pas pouvoir élre
changé ; mais nous avons monlré aussi que le régime y portail des modi-
fications, el contribuail a fixer le caractére du tempérament. C'est ce que
fail aussile climat , dont le régime dépend presque enliérement,

En déerivant le climat des bords du Phase, Hippocrale a peint celai
qui est le plas propre a produire le tempérament pituitewr.

§ Vil. — Il nous montre de méme, dans les pays froids, le climat
propre a mulliplier les tempéraments dans lesquels les forces musculaires
prédominent, et, dans les pays chauds , celui qui multiplie ces tempé-
raments ou 'exces des forces sensilives se manifeste,

§ VIII. — Les climals lempérés el agréables rendent plus commun le
tempérament heureux , remarquable par la liberté de toutes lesfonctions ;
et des circonstances moins favorables el trés diverses produisent celui
désigné spécialement par les noms de mélancolique el d’atrabilaire.

§ IX. — Mais 'influence du climalt sur les maladies ne tient pas seu-
lement a son influence sur le tempérament. Il est notoire qu’il les pro-
duit directement, que plusieurs maladies sont endémiques, et que pres-
que toules sont liées, plus ou moins, au changement des saisons.

§ X. — Parmi les maladies, celles gni ont les effets les plus constants
sur les opérations intellectuelles, telles que les inflammations lentes du
eerveau, ou des organes de la génération, el méme celles du poumon,
sont particuliérement propres a certains pays el 4 cerlains climats.

§ XI.— D'autres, qui ont des effets différents, appartiennent a d’autres
circonstances locales. Celles des pays marécageux el humides sont les
catarrhes, les pituites , les ¢panchements lymphatiques ; eelles des pays
britlants et secs inléressent particuliérement le sysléme neryeux.

€ XII. — Il y a plus : nombre d’exemples prouvent que, dans les di-
vers climals , les mémes maladies n'ont pasle méme cours, et ne doivent
pas étre attagquées par le méme traitement.,

§ XIII. — D'aillenrs, malgré la surabondance des productions d'un
pays, el la facilité de ses communications avec tous les aulres, on ne
peul nier que la plus grande partie du régime de ses habitants ne soil
déterminée par le elimal, el nous avons vu les conséquences du régime.

§ XIV. — Le climat ne décide pas moins de la natare de beancoup de
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triv aux et de la nécessité de s’y livier avee plus ou moins d'efforts, et
par conséquent aussi des habitudes qui en résultent.

§ XV.— De tous les effets du climat, celui qu'onl les pays chaunds,
de hater le moment de la puberlé des denx sexes el de conduire a une
impuissance précoce, est le plus influent sur leurs habitudes et sur leur
existence toul enliére.

§ XVL. — Enfin, le climal agit méme sur les organes de la voix, et ,
par eux, il parait devoir agir également sur le caractére des langues.

Il est donc prouvé, el méme suraboadamment, que le climal a la
plus grande influence sur nos habitudes morales. 11 est vrai que son
action n'est pas si puissanle sur le riche que sur le pauvre, qui a moins
de moyens de s’y soustraire. Mais ce n'est pas ici le lieu d’examiner en
détail un sujet si étendu; il sera plus i sa place dans un ouvrage sur le
Perfectionnement de I Homme physique.

DIXIEME MEMOIRE.

CONSIDERATIONS TOUCHANT LA VIE ANIMALE , LES PREMIERES DETERMINA-
TIONS DE LA SENSIBILITE , L'INSTINCT, LA SYMPATHIE, LE SOMMEIL ET
LE DELIRE.

Premiére Seclion.

8 ler, — Introduction. — Aprés avoir examiné sous lous les aspects
les modifications qu'apportent & notre maniere de sentir les principales
circonstances qui accompagnent notre exislence , il est a propos de re-
venir encore a histoire de nos sensations et des premiers actes de notre
sensibilité, et d’achever d’éclaircir tout ce qui concerne ces opérations
fondamentales. ' ‘

Ainsi, il va étre question dans ce Mémoire de la vie animale et des
premiéres délerminalions sensitlives, de l'instinct et des sympathies, de
la théorie du sommeil et du délirve.

Ensuite nous parlerons, dans deux Mémoires séparés, 1o de la réae-
tion du moral sur le physique; 20 des tempéraments acquis ou des
formes accidentelles de I’économie animale qui peuvent altérer le tem-
pérament primitif.

DE LA VIE ANIMALE.

§ II. — Nous ne pouvons avoir aucune idée exacle des forces aclives
el premiéres de la nalure.

Les causes qul déterminent V'organisation de la matiere dépendcnt des
causes premiéres ; efles nous sont également inconnues, el yraisembla-
blement elles le seront toujours.

Cependant les conditions nécessaires pour que la vie se manifeste dans
les animaux ne sont peut-étre pas plus impossibles a découvrir que celles
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d’ou résulte la composition de 'eau, la formation de la foudre , de la
gréle , de la neige, et la production de tant de combinaisons chimiques,
qui ont des propriélés bien d'fférentes de celles des éléments qui les
composent,

Nous savons déja que la distinction (ue Buffon s’est efforcé d'établir
enlre la matiére morte et la matiére animée , n’est pas fondée.

Les végétaux peuvenl viyre et croitre par le seul secours de l'air et de
I'ean ; el ces substances, transformées par la végélation en des substances
nouvelles, donnent naissance & des animalcules particuliers que la simple
humidité développe.

Ainsi, ou la vie est rﬂpnnduL partout, vu la matiére inanimée est ca-
pable de s'organiser, de vivre et de sentir.

Il vy a plus: I'art peut reproduire les végétaux a l'aide de plusmurs
de leurs parties, qui, dans I'ordre naturel , ne sont pas deslinés a cette
fonction.

Il peut dénalurer leurs espéces, et en faire éclore de nouvelles.

Dans des matiéres préparées par art, telles que le vinaigre, le carlon,
les reliures de livres , 'homme fait nailre des animaux qui n’ont point
d’'analogues dans la nature.

Dans les végélaux, dans les animaux malades , il nait d’aulres ani-
maux. On les observe souvent a moilié formés.

Ainsi, si 'on veat supposer la nécessité de ce qu’on appelle des germes,
il faut supposer aussi que ceux de toules les espéces possibles sont ré-
pandus partout, ce qui est, au fond, la méme chose que dire que toutes
les parties de la maltiére sont susceplibles de tous les modes d’organi-
salion.

Toutefois, il parait que les matiéres végélales ne produisent immédia-
tement que des animaux dépourvus de nerfs et de cerveau.

L’homme el les autres grands animaux ont-ils pu, dans l'origine, étre
formés de la méme maniére que ces ébauches grossiéres d’animalcules?
Nous Vignorerons tonjours. Le genre humain ne peut rien savoir de son
origine el de sa formation.

Ce qu’il y a de sur, c'esl ([ur- beaucoup de ces pelils animaux , nés
spontanément , se reproduisent ensuile par voie de génération , et quc.,
d’ailleurs, tout atteste que beaucoup d’espéces onl éLé fort altérées, que
d’autres se sonl perdues, que I'état du globe a beaucoup changé et
qu'il est d’une prodig’euse anliquité.

8 III. — Nous voyons de méme la matiére redescendre par degrés ,
depuis I'organisation la plus parfaite jusqu'a ’elat de mort le plus ab-
solu ; et plus les observations se multiplient, plus aussi les intervalles
entre les différents régnes se remplissent el s'effacent.
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Seconde Section.

DES PREMIERES DETERMINATIONS DE LA SENSIBILITE.

§ I'r. — L'économie animale esl soumise a des lois qui lui sont pro-
pres : la sensibilité développe dans les corps des propriélés qui ne res-
semblent en aucune maniére i celles qui caractérisaient leurs éléments.

Cependant, la tendance a l'organisation, la sensibilité que 'organisa-
tion détermine , et la vie qui n'est que I'exercice et 'emploi régulier de
I'une et de I'autre, dérivent des lois générales qui gouvernent la malicre,

Les parties de 1a maliére tendent sans cesse a4 se rapprocher les unes
des aulres : la cause en est inconnue , mais le fait est constant. Le repos
le plus absolu Patteste, comme le mouvement le plus rapide.

Dans les combinaisons chimiques , cette altraclion s’exerce avee choix.
C'esl pourquoi on 'a nommée élective ; el il en résulle des étres doués
de propriétés entierement nouyelles. :

§ II. — Dans les affinilés végétales, altraction jouit d'une propriété
d’¢lection plus étendue.

Dans les aflinités animales, la sphére de sa puissance sagrandil
encore.

Dans la formation de 'embryon, il se forme un centre de gravilé vers
lequel les prineipes se portent avee choix , autour duquel ils s’arrangent
dans un ordre déterminé. '

La tendance des principes yvers ce centre est une suite des lois générales
de la maliere : leur altraction élective est une suile des caracteres qu'elle
a eonlractés dans ces transformations antérieures et des circonstances.
Les propriétés nouvelles résultent de Pordre qui s'établit, on, en d’au-
tres lermes, de orgenisation.

§ . — Dans la formation du corps organisé, il se forme un centre de
gravile.

- La preuave en est que, dans le végélal, ce n'est qu'en isolant du corps
entier la partie capable de le reproduire, en Ini donpant une existence a
part, qu'on la meten élat de se (ransformer en un végétal de la méme
espece.

Dans les polypes, il n’est aucune partie de I'animal qui, dés qu'elle
en est séparée , ne soil capable de le reproduire toul entier.

Dans des animaux plus pavfails, les organes se forment successive-
ment. Quelgues uns, méme, se forment a diverses reprises et par por=
tions séparées.

Les deux ventricules du ceeur restent d’abord isolés avee leurs oreil-
lettes respectives ; puis on les voil s'avancer I'un vers 'autre , se pres-
senlir et s'appeler par de vives oscillations ; el dans une derniére secousse
s'approcher el s'unir pour loujours,



TABLE ANALYTIQUE. 31

Il v a done quelque analogie entre la sensibilité animale , inslinct
des plantes, les aflinilés éleclives, el la simple attraction. Mais cette der-
niére, en apparence si aveugle, est-elle 'effet d*une espéece distinete qui,
suivant les circonstances , arrive par degrés jusqu'aux merveilles de
Pintelligence ? EGfaul-il rendre raison de altraction parla sensibilité, on
de la sensibilité par lattraction? C’est ce que nous ignorons. ;

Sculement, il est vraiscmblable que si nous pouvons parvenir ale
savoir, ce sera en étudiant la nature sensible et vivante et en examinant
de préférence les phénomenes les plus compliqués, parce qu’ils sont
geux qui se montrent sous le plus de faces.

Observons en atlendant gque plus les phénomenes de Pallraction sont
simples , plus la combinaison dans laquelic ils ont lieu est fixe et
duarable.

Cela est vrai dans tous les degrés.

Les animaux les plus parfails sont de tous les plus périssables, quand
le développement de leur intelligence ne leur fournit pas de puissants
moyens de conservalion.

S IV. — Dansles animaux les plus parfaits , les organes se groupent
en systemes distincts, dont les opératlions se coordonnent dans un mou=
vement général.

Dans le [telus , ees organes se [orment successivement.

Dans 'animal, ces organes formés entrenl cn action a des épogues
suceessives.

A chaque addition, les affinités changent ou s'élendent @ les facullés
el les appélils de la combinaison sentante sonl (oujours soumis a ces
aflinilés. .

Des animaux, et des parties d’animaux dépourvus de nerfs, vivent et
senlent ; mais dans les animaux yertébrés, ergane nerveux esl le siége
de la sensibilité et de la vie. G'est lui qui regoit les impressions et im-
prime les déterminalions.

Une observation bien importante , ¢’est que P'aclion de la sensibililé a
lieu souvenl sans qu'il y ail conscience des impressions. Les nerls, qui
recoivent les impressions , fonl agir beaucoup d’organes sans que Uindi-
vidu en soit averli, sans Uinlervention du centre eérébral ; et cependant,
la réaction de ces organes influe ensuite beaucoup sur la formation des
idées el des alfeclions , par son pouvoeir sur le cenlre cérébral lui-
meme.

§ V. — Ces faits, et plusieurs aulres, prouvent que le systéme nervenx
doit étre considéré comme susceplible de se diviser en plusieurs systémes
partiels.

Le nombre de ces systémes varie snivant les espéces, les individus et
les circonstances. '

Peul-etre dans chaque centre il se forme une espéce de moi. Cela est
yraisemblable,
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Mais I'animal ne peul connaitre que le moi gqui réside dans le centre
commun; el il ne peutle connaitre que par les impressions qui lui sonlt
lransmises el qu’il pergoil.

Car ce moi général regoit beaucoup d'impressions qui ne sont jamais
percevables pour lui, et qui pourtant influent sur lui.

De la, tant de déterminations qui paraissent sans motif.

§ VI. — Quant a I'agent invisible qui, parcourant le systéme nerveusx,
produit les impressions et les impulsions , nous ignorons sa nature ;
mais il est vraisemblable que ¢'est I'électricité modifiée par I'action vi-
tale ; et dans cet état, peul-étre, elle se rapproche beaucoup du magné-
lisme,

§ VII. — Tout semble prouver que le systéme nerveux ctle systéme
sanguin se forment d’abord dans 'homme. Le commencement des au-
lres organes, moins nécessaires, ne s'apergoil que poslérieurcment
dans 'embryon.

§ VII. — Dans d’autres animaux, les parlies s’organisent et les fone-
lions s'établissent dans un ordre différent. Au reste, si nous jetons ici
les yeux sur d'autres modes d'existence, ¢'est uniquement pour micux
¢claircir le notre.

- Dans tous , les parties vivantes ne sonl telles que parce qu'elles recoi-
vent des impressions qui occasionnent des impulsions.

Senlir, et par suile étre déterminé a tel ou tel genre de mouvement,
esl done un étal essentiel 4 toul organe empreint de vie.

C'est un besoin primilif, que 'habitude et la répétition des acles
rendent a chaque instant plus impérieux.

Les impressions el les déterminations propres au systéme nerveux et
a celui de la circulation doivent done engendrer bientdt, par leur répé-
Lition continuelle, la premiere, la plus constante et la plus forte-des ha-
biludes de I'instinet, celle de la conservation,

Les organes de la digestion naissent et se développent ensuile. De la,
les appétits qui se rapportent aux aliments, ouw Uinstine! de nutrition.

§ IX. — 1l parait de I'essence de loule maliére vivanle organisée,
d’exéculer des mouvements tonigques oscillatoires ; de passer saccessive-
menlt, pendant toute la durée de la vie, de I'étal de contraction a celui
d'extension ; elle est aussi aclive dans 'un de ces passages que dans
I"aulre. '

De la nait un nouveau besoin , un nouvel instinet, celui du monve-
ment , qui se joint aux denx auntres, et qui en dépend souvent.

§ X. — L'idée de corps extérieur vient de I'impression de résistance.

L'impression distinete on 'idée de résistance nait du sentiment, du
mouvement el de celui de la volonté qui Pexéeute ou s'efforce de 'exc-
culer,
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Le poids des membres, la roideur des muscles sullit pour la donner.
La conscience du moi senti , reconnu distinet des aulres existences
ne s'acquiert donc que par la conscience d'un effort voulu. Le moi ré-

side exclusivement dans la volonté,

Le fetus a done cetle conscience du moi ; caril a le besoin, le desir
d’exéculer des mouvements.

Ainsi, quand il arrive a la lumiére, son cerveau, cet organe central ,
ot réside la volonté générale, a déja recu des modificalions qui com-
mencent a le faire sorlir des simples appélits de Pinstinct.

Il a des idées, des penchants, des habitudes.

De plus, l'action du sysléme absorbant doit-lui donner au moins le
sentiment de bien-élre ou de malaise.

Ses intimes rapporls avee la mére peuvent ]u1 procurer quelques af-
fections sympathiques.

Enfin, il est possible qu’il ne soit pas étranger a des sensations de lu-
miére et de son : les premiéres nous arrivent souvent par des coups, ou
par des causes inlernes.

Cet état varie suivant les espéces et les individus ; mais enfin, on
concoil que le cerveau de 'animal n’est pas table rase au moment de la
naissance.

§ XI. — C'esta quoi il faut faire bien attention dans les analyses idéo-
logiques.

Rien ne ressemble moins a la nature que ces statues que I'on fait sentir
el agir.

Les opérations de Porgane pensant sont toutes modifiées par les dé-
terminations et les habiludes de 'instinct.

Il est d’aillears posilivemenl impossible que jamais 1'organe particu-
lier d’un sens enlee isolémentl en aclion.

Ces hypothéses onl ¢1é tres uliles d’abord ; mais aujourd'hui, c'est
_dans les observations précédentes, c’est d.ms la physiologie qu’il faut
chercher les bases d’un nouveau lraité des sensalions.

DE L'INSTINGT.

§ ler. — De oul ce qui précéde, il résulte que les premiéres tendances
et les premicres habitudes inslinetives sont une suite des lois de la for-
mation et du développement desorganes. Elles appartiennent plus parti-
culiérement aux impressions internes.

Celles qui se forment aux époques subséquentes de la vie se ressen-
lent beaucoup plus du mélange et de I'influence des impressions ex-
|.e+rn.es, qui sont spécialement causes des jugements et des volontés
distinctes. Cependant ¢’est toujours 4 I'état des ramifications neryeuses,
el quelquefois aux dispositions intimes du systéme cérébral lui-méme,
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que doivent leur naissance ces secondes habitwdes instinclives, el ellesont
encore quelque chose de ee caractére vague de instinet.

§ II. — Nous rangerons dans la premiére classe toutes celles qui se
manifeslent dans cerlains animaux , au moment méme de la naissance,
ou qui n'attendent pour agir que le développement général des or-
ganes.

Et nous rapporlerons 4 la seconde classe celles que font naitre la ma-
turilé de certains organes particuliers, et les maladies.

Ces penchants el ces délerminalions sonl a peu prés élrangers aux im-
pressions qui viennent de 'univers extérieur [ ou aux sensalions propre-
ment dites ); et elles ont un caractére distinct des volontés résullant de
jugements plus ou moins nettement sentis, mais réellement porlés par
le moi ( ¢’est-a-dire par le centre cérébral ).

C’est de ces observations qu’il faut partir pour déterminer le degré
respeclil d’intelligence ou de sensibilité propre aux différentes races.

Si on les examine bien, il est vraisemblable qu'on trouvera I'instinet
d’autant plus direct et plus fixe que l'organisation est plus simple, et
d’aulant plus vil que les organes internes exercenl plus d’influence sur
le centre cérébral. L’intelligence de 'animal sera reconnue d'autant plus
étendue gu'il est foreé de recevoir plus d’impressions de la parl des ob-
jels extérieurs. ;

DE LA S5YMPATHIE,

§ I¢*. — Par une loi générale, qui ne souflre aucune exception, les
partics de la matiére tendent les unes vers les aulres.

A mesure que les parties viennenl a se combiner, elles acquiérent de
nouvelles tendances.

Ces dernieres allractions ne s'exercent plus au hasard.

Plus les combinaisons s’éloignent de la simplicité de I'élément, plus
aussi pour Pordinaire elles offrent dans leurs affinités de ce caractére
d'élection dont les lois paraissent constituer 1'ordre fondamental de I'un-
nivers.

Les matiéres organisées, et notamment les maliéres vivantes, sont
produites originairement par les mémes moyens el en verlu des mémes
lois, el elles y demeurent assujetties dans tous leurs développements pos-
térieurs, jusqu’a leur dissolution finale.

De la résultent immédiatement tous les phénomenes directs par les-
quels se manifeste la sponlanéité de la vie ; Loules les opéralions internes
qui développent les membres de 'animal ; tous les mouvements primi-
tifs, qui dévoilent ct caractérisent en lui des appélils et de yrais pen-
chants.

Dans loul sysléme organique, I'analogie des matieres les fait tendre
particulierement les unes vers les autres.

C’esl par ce moyen que les parties animées prennent leur aceroisse-
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ment ; que Jes perles se réparenl; que l'organisalion se perfeclionne ;
que les erreurs dans le choix des aliments, ou les désordres dans la di-
geslion , se reclifient.

Plus les matiéres sonl déja complétement animalisées, plus leurs affi-
nilés mutuelles sont fortes,

C'est par ces causes que, dans les inflammations, on voit naitre de
nouyelles membranes, dans lesquelles les nerfs et les vaisseaux des
organes affectés s'étendent et s’abouchent avee des nerfs et des vaisseaux
antérieurement existants.

C'esl ainsi que se forment les cicatrices donl le lissu présente tous les
phcénomenes de la vie yéritable : mouyvement tonique, circulation, sen-
sibilité. -

C'esl ainsi encore que des parlies organisées , mises en conlact a nu,
s'unissent comme les arbres dans la greffe en approche, et vivent d'une
Yie commune.

Toul cela n'est yrai que pendant la vie, laquelle dépend de la persis—
lance des circonstances primilives. Aussitol aprés la mort, la méme ten-

dance 4 combinaison produit la séparation des éléments et la dissoln-
lion compléte.

§ Il. — La sympathie , ou la tendance d’'un étre vivant vers d’autres
élres vivants de méme ou de différente espéce, rentre dansle domaine
de I'instinct ; elle est en quelque sorte 'instincl lni-méme.

Les attractions et les répulsions animales résullent de I'organisation.

Aceru , modifie,, dépaturé par les besoins , cel instinct suit toules les
dircciions , prend tous les caracléres , parcourl tous les degrés , depuis
le penchant social de 'homme, jusqu’a I'isolement farouche du sanglier,
ou la fureur insatiable du tigre.

A dilférentes époques de la vie, il se manifeste d’autres déterminations
sympathigues de Vinstinet, telles que 'amour, latendresse, les appé-
lids el les dégonis bizarres de cerlains malades.

C'est dans les races, el dans les individus donés d’une excessive sen-
sibililé , que s’obseryent les plus grands écarts de la sympathie.

§ 1L — La sympathie dérive de la supposilion au moins vague de la
faculté de senlir, dans I'élre qui en est objel.

Dés que nous supposons dans un élre des sensalions, des penchants ,
un moi, la sympalhie nous altire vers lui, ou Panlipathic nous en
ecarte.

Sans doule, dans ces dispositions , aussilol gu’elles commencent i s'¢é-
leyer au-dessus du pur instinct, aussitol qu'elles cessent d'étre de sim-
ples altractions animales, des déterminations dirveclement relalives a la
conservalion de | individu , 4 sa nutrition , an développement et a Pem-
ploi de ses organes naissants ; dans ces disposilions , dis=je, il entre un
fond de jugements inapergus,
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Ce puissant besoin d’agir sur les volontés d’autrui, de les associer a
la sienne propre, d’on I'on peut faire dériver une grande partie des phé-
nomenes de la sympathie morale, devient, dans le cours de la vie, un
sentiment trés réfléchi ; a peine se rapporte-t-il, pendant quelques in-
stants, aux seales déterminations primitives de I'instinet, mais ne lear
est jamais complélement élranger,

La sympathie, comme loules les lendances primordiales, s'exerce par
les divers organes des sens , el chacun d'eux produit des effets particu-
liers sur elle,

Les impressions de la vue sont la source de beaucoup d'idées el decon-
naissances ; mais elles produisent ou du moins occasionnent une foule
de déterminations affectives , qui ne peuvent étre enliéremenl rappor=
tées a la réflexion; et peut-étre les rayons lumineux émanés des corps
vivants, surlout ceux que lancent leurs regards , ont-ils cerlains carac-
téres physiques différents de ceux qui viennent des corps privés dela vie
el du sentiment.

§ IV. — Dans certains animaux , le principal organe de V'instinct, et
par conséquent de la sympathie, ¢'est 'odoral.

Il n’est pas douteux qu'il ne se forme autourde chaque individu une
atmosphére de vapeurs animales.

L'odeur est plus marquée dans les especes trés animalisées et dans
les corps Lrés vizourcux.

Les ¢manalions des sujets jeunes el sains sont salulaires.

§ V. — L'ouie provoque beaucoup d'opéralions intellectuelles ; mais
on ne peul nier qu’elle fait naitre bien des impressions purement affec-
tives et instinclives ; celles-ci rentrent dans le domaine de la sympathie.

§ VI. — La précision des impressions du tact est cause qu’il fait naitre
plus de jugements distinels que de délerminalions instinelives.

Son aclion sympathique parait ne s’exercer que par le moyen de la
chaleur vivanlte , dont les effets sonl certainement trés différents de ceux
de toute autre chaleur. Elle mériterait d’étre Vobjet de beaucoup d’obser-
vations ¢l d'expériences, dont on n'a pas encore eu l'idée.

On n’a jamais fail assez d’attention a tous ces fails dans la délermina-
tion de ce qu'on appelle la sympathie morale.

La sympathie morale (si elle cst une faculté particuliére) consiste
dans la faculté de partager les idées et les affections des autres; dans le
désir de leur faire parlager ses propres idées el ses alfections dans le be-
soin d’agir sur leur volonté.

11 y a encore quelque chose de plus dans action de la sympathie mo-
rale, ¢'esl que la faculté (ou le penchant) d’imitation qui caractérise
toute nalure sensible, et parliculierement la nalure humaine , commence
a s’y faire remarquer.

La faculté d'imiter auirai tient a Paptitude de reproduire plus facile-
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ment tous les mouvements déja exéeutés par sm-—meme aptitude toujours
eroissante avee la répétition des acles.

Cetle aptitude est inséparable de toute existence animale,

Il semble que nous en retrouvions des traces dans les machines élee-
Lriques et les aimants artificiels.

§ VII. — Celte faculté d'imilation est le principal moyen d'éducation ,
soil pour les individus , soil pour les sociétés.

Ainsi, les causes qui développent toules les facultés intellectuelles et
morales, sonl indissolublement liées & celles qui produisent, conservent
et metlent en jeu Porganisation ; et ¢'est dans Porganisation méme de la
race humaine qu'est placé le principe de son perfectionnement.

DU SOMMEIL ET DU DELIRE.

§ Is. — Les impressions regues par les sens proprement dits ne sont
pas les scules qui mettent en jeu 'organe pensant.

Ainsi, les opéralions du jugement et de la volonté éprouvent I'in-
fluence, non seulement des sensations proprement diles, mais encore
des impressions qui sont regues dans les extrémilés sentantes internes ,
el de celles donl la cause agil dans le sein méme du systéme neryeux ;
eén un mol, des déterminations instinclives, et des désirs on des appélils
qui s’y rapportent immédiatement, lesquels viennent presque unique-
ment du second genre d'impressions.

Ainsi, 'on n’a plus besoin de recourir & deux principes d’action dans
Fhomme pour expliquer les balancements de ses désirs el ses combals
intérieurs. .

D’apres ces données, examinons les songes cl le délire. Il y a des rap-
ports constants et déterminés entre eux.

Les divers organes ne s'assoupissent que successivement, et d'une
maniere lrés inégale.

L'excilation parliclle des points du cerveau qui leur correspondent, cn
troublant Pharmonie de ces fonctions, doit alors produire des images ir-
réguliéres et confuses , qui n’ont aucun fondement dans la réalité des
objels,

Or ¢’est bien la aussi le caraclere du délire proprement dit.

§ II. — Les sensations proprement dites sont sujettes a élre altérées :
12 par les maladies de 'organe qui les transmel ; 20 par les sympathies
qui les lient avee d’autres organes malades ; 3° par cerlaines alfeclions
do systeme nerveax.

Ordinairemenl ces erreurs isolées sonl corrigées par d'aulres sensalions
plus justes; etil n'en résulle pas de délive positif.

§ 1. — Mais les mémes causes agissent avee bien plus de foree el de

persistance, quand elles se portent sur le eentre cérébral lui-méme |
organe direet de la pensée,
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§ IV, — Les causes inhérentes au systéme nerveux, donl dépendent
_souvent le délire et la folie, se rapportent d deux chels principaux :
1o aux maladies propres a ce systéme; 20 aux habitudes vicieuses qu’il
est capahble de contracler,

On a souvent observé chez les fous une mauvaise conformation du
cerveau ou une consistance trés incégale dans différents points de la
pulpe cérébrale.

§ V. — Mais il faul convenir que souvent la folie ne saurait élre rap-
porlée d des Iésions organigques visibles, el quoique vraisemblablement
il y en ait de trés réelles qui nous échappent ; ces cas doivenl élre rangés
dans Ta méme classe que ceux qui tiennent purement aux habiludes yi-
cieuses du systéme cérébral.

DU SOMMEIL EN PARTICULIER.

§ Ier. — Le sommeil , comme tous nos besoins et toules nos fonclions,
a un caractére de périodieité; cela dépend des lois les plus générales de
la nature.

Mais, indépendamment de celte circonstanee, Vassoupissement est
provoqué directement par Papplication de air frais, par un bruil mo-
notone, par le silence, Pobseurité, les bains ticdes, les boissons rafrai-
chissantes, les liqueurs fermentées, les narcotiques, le froid excessifl,
en un mol par loules les cireonstances capables d’émounsser les im-
pressions ou d’affaiblir la réaction du c¢enlre nerveux commun sur les
organes.

Une lassitude 1égere appelle le sommeil.

Un état de faiblesse médiocere le favorise ; mais il fanl que cette fai-
blesse ne soit pas trop grande et qu'elle porle sur les organes moteurs,
non sur les forees radicales du sysléme nerveux.

Enfin, c'est le reflux des puissances neryeuses vers leur source qui
conslitue et caraclérise le sommeil.

Mais les impressions ne s'émoussent pas loules & la fois ni au méme
degré.

Les sens ne s'assoupissent que suecessivement ¢l moins profondément
les uns que les aulres.

S IL. — 11 en est de méme des extrémités senlantes internes.
De plus, dans beancoup de cas, en sanlé ou en maladie, on obserye
pendant le sommeil des mouvements produits par un reste de yolonte.

§ IIT. — Les organes de la généralion, qui, dans I'état de veille, sont
presque indépendants de la volonlé, acquiérent p ndant le hummﬂl
plus d’excitabilité.
eauconp de causes concourent i cet effel ; mais indépendamment de
leur action, il parait que le sommeil en Iu: -meéme augmenle directe=
ment Paclivité de ces organes et leur puissance musculaire,
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On donne a d’aulres organes internes de nouveaux rapports de sym-
pathie. De la les nouvelles images qu'il occasionne dans le cerveaun ¢t
qui ressemblent parfaitement, par la maniére dont elles sont produites
aux fanlomes propres au délire et a la folie.

§ 1V. — On voit done que, des trois genres d'vmpressions donl se com-
posent les idées el les pmldtmlls, il n'y a dans le sommeil que celles qui
yviennent de extérieur qui soienl enlicrement ou presque Enhumuem
endormies

Celles des extrémilés internes conservenl une activilé relative mu;
fonclions des organes, a leurs sympalthies, a leur étal présent, a leurs
habitudes. : e

El les causes dont Paction s’exerce dans le sein méme du sysléme ner-
veux, n'élant plus distrailes par les impressions des sens, deviennent
prédominantes.

C'est aussi ce qui arrive dans la folie. De 1a celle prédominance invin-
eible de certaines idées el leur peu de rapport avee les objets externes
réels.

Dans I'exiréme manie, toule la sensibililé semble méme concenlrée
dans les viscéres ou dans le systéeme nerveax.

§ V. — De la résulte aussi que dans les réves il peut se faire de nou-
velles combinaisons d’idées, et qu’il en peul naitre que nons -n’avions
jamais eues.

8 VI. — Conelusion. — 11 serail lres avantageux de pouvoir classer,
d'apres des lails cerlains et des caracléres constants, les différents genres
d'aliénalions mentales snivant leurs causes rrs'pccl,h‘cs en distingtiant
exactement ceux (ui sont SLIS{‘.E]EII.[JIL‘R de guérison el eceux gui ne le
sonl pas.

La médecine et Pidéologie profiteraient également-d’un si beau tray ail.
En attendant qu’il puisse ¢lre exéculé complétement, les derniers éelair-
eissements que nous yenons de donner sur la nature de la sensibilité , sur
son action et sur ses principales circonslances, jetlent déja beaucoup de
lumiére sur les rapports du physique et du moral, el je erois loule celle
que 'on peul lirer de 'état acluel de nos connaissances.

Il ne nous reste plus qu'a parler sommairement , comme nous ’ayons
promis, de la réaction du moral sur le physique, ¢t des tempéraments
aequis qui en sont l'effet, G'est ce que nous allons faire dans les deux
Mémoires suivants, qui lermineront notre travail -

] -
ONZIEME MEMOIRE,
DE Lﬁ!Hl-'LUE.\iIII-l DU MORAL SUR LE PHYSIQUE.

§ I. — Iutroduction. — Dés qu’un mouvement imprimé se prolonge, il
faut nécessairement qu’il 8’y établisse un ordre quelconque ; soit que cb
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mouyement existe seul, soil qu'il en domine d’autres qu'il modifie, et
avee lesquels il se combine.

Si la matiére n’avait que la seule propriélé d'étre mue, et sielle n’élait
pas susceplible d’en acquérir d’autres, il ne pourrail s’établir entre ses
parties que des rapports de siluation.

Mais dés qu’elle a un grand nombre de propri¢tés différentes el qu’elle
esl capable d’en acquérir une multitude de nouvelles par V'effel des com-
binaisons postérieures, il doit naitre une foule de séries de phénoménes
trés divers, mais tous enchainés entre eux, el tous dépendant du pre-
mier mouvement.

Il est done bien inutile de supposer i chacune de ces séries un prin-
cipe distinct, puisque les divers mouvemenlts fussent-ils en effel étran-
gers les uns aux aulres, il ne résullerait toujours de leur ensemble
qu'une seule coordination quelconque, non pas la seule possible , mais
la seule qui puisse nailre de leur combinaison telle qu'elle est.

C'est ainsi que concourent tous les individus dans le grand toul, et
tous les organes dans les individus.

On ne doil donc pas étre surpris que la série d’opéralions, qu'on ap-
pelle le moral de ’homme , et celle qu’on nomme le physique , agissent el
réagissent 'une sur I'autre, car cela ne peul pas élre autrement, quand
méme on leur supposcrail deux principes différents.

§ II. — L'influence du moral sur le physique n'cst done pas élonnante,
Elle est d’ailleurs inconlestable el prouvée par mille faits directs

§ HI. — Pour en bien saisir le mode, il faul se rappeler que, dans tous

les étres animés, el surtout dans les animaux les plus parfaits , 'organe

de la pensée el de la volonlé est le centre commun de Llous les autres, le
principe de leur vie, de leur sensibilité el de leur mouyement, mais non
pas un principe indépendant d’cux, et qu’il a besoin pour leur faire
éprouver son action, d'éprouver la leur.

§ IV. — Toule délerminalion est une réaction ; elle suppose une im-
pression antérieure ; mais 'aclion peul s'élre arrélée & un centre parliel
de sensibililé, qui peul méme en avoir mis d’aulres en mouyement, sans
que le centre commun cn ail été averli, et que individa en ait la con-
science. C'esl ainsi que beaucoup de fonctions importantes s'exécutent en
nous, et sont plus intimement liées aux unes gqu’aux aulres.

§ V. — Ces liaisons particuliéres des organes enlre eux onl souyent
pour cause des rapports de situation, ou des analogies de structure , on
des relations entre leurs fonclions diverses. Mais Pobservalion nous en
fait apercevoir un grand nombre dont Panatomie ne nous montre pas les
raisons.

§ VI. — L'estomac nous offre de nombreux exemples de celte vérité,
dans ses effets prodigieux el souvent subils sur le sysléme musculaire ,

Sl
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sur le cerveau, surles organes de la génération, sur I'organe cutané, ct
dans les impressions qu’il regoil de toules ces parlies,

§ VII. — Cette grande influence de cerlains organes est due bien plus
a 'importance de leurs fonetions qu'a la vivaeité de lear sensibilité ; et
ee (qui n'est pas moins digne de remarque, 'augmentation de leur sen-
sibilité , et méme eelle de leur action sympathigue, sont aussi souvent
la suite directe de leur débililation on de leurs maladies, que de l'ac-
croissement de leurs forees.

§ VIII. — Apres ces réflexions , on ne doit pas étre surpris que le sys-
léme cérébral , organe spécial de la pensée et de 1a volonté, ail une tres
grande influence sur tous les aulres. 1l réunil toutes les condilions pour
gue celle action soil la plus puissante et la plus étendue de loutes, Or
¢'est la ce que nous devons enlendre par Uinfluence du moral sur le phy-

L Sique.,

DOUZIEME MEMOIRE.

DES TEMPERAMENTS ACQUIS.

& . — Introduction. — Puisque toule fonclion, toule action, Llout
mouyemenl quelconque , fréquemmentrépélé , laisse une trace dans I'in-
dividu, lui fail contracter une disposition que nous nommons habi-
tude, les causes qui agissent souvent sur lui doivent modifier ses dispo-
silions primilives.
= Or ce sont ees disposilions subscéquentes dont Pensemble forme ce que
NOUs NOMmons fempérament acquis.

Ces tempéraments aequis peuvenl se lransmeltre par la génération ;
mais dans Vindividu qui Jes regbil pur celte voie, ils doivent étre regar-
dés comme naturels.

Nous n'appellerons pas non plus tempéraments acquis 1es dispositions
qu’amenent les différentes épogques de la vie, el le développement des
différents organes.

Les causes des vrais tempéraments acquis sont les maladies, le climal,
le rézime et les travaux du corps ou de espril.

€ II. — Les maladies altérent et modifient le tempérament naturel en
beaucoup de maniéres différentes.

Il n’est pas rare que les maladies aigués 'améliorent ; les effels des ma-
ladics chroniques sont presque toujours défayorables.

En général, les unes et les aatres font prédominer le systéme nerveux
el alfaiblissent le systéme musculaire.

Elles conduisent fréguemment les tempéraments sanguins el bilieux
d devenir mélancoliques, avee diverses nuances. La marehe opposée est
trés rare,
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" Les flegmatiques en sont affectés différemment.
Souvent les maladies accélérent et perfectionnent les fonctions intel-
lectuelles.

§ HI. — Le climal a des effets moins prompls, mais une action plus
constante et plus stre que les maladies. Cerlains tempéraments sont si
généraux el si dominants dans certains climals , qu'on ne peul se refuser

i les en regarder comme le produit, et par conséquent comme des tem-

péraments acquis , an moins pour la pluparl de lears premiers habitants.

§ IV. — Enfin, le régime, et méme la nature des travaux, sonl, en
grande partie, des conséquences du climalt, et ont cerlainement une
grande énergic pour modifier et ehanger les dispositions originelles qui
constituent le tempérament. Ils en produisent done de nouyeaux.

Ajoutons, enfinissant, que les efiels moraux de tous ces lempéraments

acquis sonl aussi étendus, el peul=clre plus variés, que ceux des tem-

péraments naturels. Mais toul ce que Von pourrail dire-d cel égard ren-
trerail presque enlierement dans les considérations anlérieurcment expo-
sées. (Mémoires 6, 7, 8 el 9.)

FIN DE LA TABLE ANALYTIQUE.
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PREFACE. ','

L'étude de 'homme physique est également intéressante pour
le médecin et pour le moraliste : elle est presque également né-
cessaire a tous les deux.

En s'efforcant de découvrir les secrets de I'organisation, en ob-
servant les phénomenes de la vie, le médecin cherche a reconnaitre
en quoi consiste I'état de parfaile santé ; quelles circonstances sont
- capables de troubler ce juste éthbre (quels moyens peuvent lc
conserver ou le rétablir.

Le moraliste g'efforce de remonter jusqu’aux opérations plus obs-
cures, qui constituent les fonetions de l'intelligence et les déter-
minations de la volonté. 11y cherche les régles qui doivent diriger
la vie et les routes qui conduisent au bonheur.

- L'homme a des besoins : il a regu des facultés pour les satisfaire ;
el les uns et les autres dépendent immediatement de son organi-
sation.

Est-il possible de s'assurer que les pensées naissent et que les
volontés se forment par l'effet de mouvements particuliers, exécu-
lés dans certains organes, ét que ces organes sonbt soumis aux
mémes lois que ceux des autres fonctions? :

En placant 'homme au milieu de ses semblables, tous les rap-
ports qui peuvent s'établir entre eux et lui résultent-ils directe-
ment, ou de leurs besoins mutuels , ou de 'exercice des facultés
que leurs besoins mettent en action? et ces mémes rapports, qui
sont pour le moraliste ce que sont pour le médecin les phénomeénes
de la vie physique, offrent-ils divers états correspondant a ceux de
ganté et de maladie ? Peut-on reconnaitre par 'observation les cir-
constances qui maintiennent ou qui occasionnent ces mémes états,
et peavent-ils , a leur lour, nous fournir, par l'expérience et par le
raisonnement , les moyens d’hygiéne ou de curation qui doivent
blre umplr:-wa dans la direction de I'homme moral ?

Telles sont les questions que le moraliste a pour but de ré-
soudre , en remontant dans ses recherches jusqu'a I'étude des phé-
nomenes vitaux et de I'organisation.
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- Les écrivains qui se sont occupés avec quelque profondeur de
I"analyse des idées, de celle du langage ou des autres signes qui les
représentent , et des principes de la morale privée ou publique
ont presque tous senti cette nécessité de se diriger, dans leurs re-
cherches, d'aprés la connaissance de la nature Thumaine physicque.
Comment, en effet, décrire avec exaclitude , apprécier et limiter
sans erreur les mouvements d'une machine et les résultats de son
action , si I'on ne connait d’avance sa structure el ses proprictes?
Dans tous les temps , on a voulu convenir, a ce sujet , de quelques
points mcontestables ou regardés comme fels. Chaque philosophe a
fait sa théorie de I'homme ; ceux méme qui, pour expliquer les di-
verses fonctions , onl eru devoir supposer en lui deux ressorts de
nature différente, ont également reconnu quil est impossible de
soustraire les opérations intellectuelles et morales a I'empire du
physique; et, dans I'étroite relation qu’ils admettent entre ces deux
forces motrices, le genre et le caracteére des mouvements restent
toujours subordonnés aux lois de I'organisation.

Mais si la connaissance de la structure et des propriétés du corps
humain doit diriger I'étude des divers phénoménes de la vie,
d'autre part, ces phénomeénes, embrassés dans leur ensemble et
considéres sous tous les points de vue’, jeltent un grand jour sur
ces mémes propriétés qu'ils nous montrent en action. Ils en fixent
la nature ; ils en circonscrivent la puissance; ils font surtout voir
plus nettement par quels rapports elles sont liées avee la structure
du corps vivant, et restent soumises aux mémes lois c[ui prési-
dérent a sa formation primitive, qui la développent et qui \[*lllvnl,
a sa conservation.

Iei le moraliste et le médecin marchent toujours encore sur la
méme ligne. Celui-ci n'acquiert la connaissance compléte de
I'homme physique qu'en le considérant dans tous les états par les-
quels peuvent le faire passer 'action des corps extérieurs et les
modifications de sa propre faculté de sentir; celui-la se fait des
idées d’autant plus étendues et plus justes de ['homme moral , qu'il
I'a suivi plus attentivement dans toutes les circonstances ou le
placent les chances de la vie, les événements de I'état social , les
divers gouvernements, les lois, et la somme des erreurs ou des
vérités répandues autour de lui.

Ainsi, le moraliste et le médecin ont deux moyens direets de
donner a la théorie des différentes branches de la science que
chacun d’eux caltive particulierement , toute la certitude dont sont
susceptibles les auntres sciences naturelles d'observation, qui ne
peuvent pas étre ramences au calcul: el par ces mémes movens
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ils sont en état d’en porter I'application pratique a ce haut degre
de probabilité, qui constitue la certitude de tous les arts usuels (1).

Mais depuis qu'on a jugé convenable de tracer une ligne de sé-
paration entre I'étude de I'homme physique , et celle de I'homme
moral , les principes relatifs a cette derniére étude se sont trouvés
nécessairement obscureis par le vague des hypotheses métaphysi-
ques. Il nerestail plus , en effet, aprés U'introduction de ces hypo-
theéses dans I'étude des sciences morales, aucune base solide, aucun
point fixe auquel on put rattacher les résultats de I'observation et
de l'expérience. Dés ce moment, flottantes au gré des idées les plus
vaines, elles sont, en quelque sorte, rentrées avec elle dans le
domaine de I'imagination ; et de bons esprits ont pu réduire a l'em-
pirisme le plus borné les préceptes dont elles se composent.

Tel était , avant que Locke parat, I'état des sciences morales ;
tel est le reproche qui pouvait lui étre fait avec quelque fondement,
avant quune philosophie plus sire ett retrouvé la source premiere
de toutes les merveilles que présente le monde intellectuel et moral ,
dans les mémes lois, ou dans les mémes propriétés qui détermi-
nent les mouvements vitaux.

Déja cependant quelques hommes |, doués de plus de génie peut-
etre que ce respectable philosophe, avaient entrevu les vérites
fondamentales exposées dans ses écrits. On en retrouve des ves-
tiges dans la philosophie d'Aristote, et dans celle de Démocrite ,
dont Epicure fut le restaurateur. L'immortel Bacon avait décou-
vert ou pressenti presque tout ce que pouvait exiger la refonte
lotale , non seulement de la science , mais , suivant son expression,
de entendement humain lui-méme. Hobbes surtout , par la seule
précision de son langage , fut conduit , sans détour , a la véritable
origine de nos connaissances. Il en trace les méthodes avec sagesse ;
il en fixe les limites avec sdreté. Mais ce n'était point de lui, ¢’était
de Locke , son successeur, que la plus grande et la plus utile ré-
volution de la philosophie devait recevoir la premiere impulsion,
C’était par Locke que devait, pour la premiére fois, étre exposé
clairement et fortifié de ses preuves les plus directes , cet axiome

fondamental , que toutes les idées viennenl par les sens , ou sont le
produil des sensations.,

(1) Foyes sur Papplication du caleul des probabilités aux questions el aux événe-
menis moranx , Vonvrage de Condoreet et 'excellente legom de mon collégue La -
place sur le méme snjet, consignée dans le recueil de I'école normale. Et qu'il me
soil permis de rappeler ici que celte école, on P'on entendit & la fois les Lagrange,
les Laplace |, lgs Berthollet | les Monge , les Garat , les Volney, les Hauy, ete., fit

un verituble phénoméne lors de sa erdéation, et gqu'elle fera époque dans Phistoire
des seiences,
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Helvetius a résumé la doctrine de Locke : il la présente avee
beaucoup de clarté | de simplicité , d'élégance. Condillac I'a déve-
loppée , étendue, pm*l‘u tionnée : il en démontre la vérité par des
analyses toutes nouvelles , plus profondes et plus capables de
dmgi:-r son application. Lm l'.ll%l?lp][‘ de Condillac , en cultivant
différentes branches des connaissances humaines , ont encore ameé-
lioré , quelques uns méme ont corrigé , dans plusieurs points, son
tableau des procédés de 'entendement (1).

Mais quoique, depuis Condillac , I'analyse ait marché par dus':f
routes pratiques parfaitement sires ;| cerlaines questions, qu'on
peut regarder comme premiéres dans U'étude de 'entendement,
présentaient toujours des ¢ités obseurs. On n'avait ; par exemple |
jamais expliqué nettement en quoi consiste I'acte de la sensibilité.
Suppose-t-il toujours conscience et perception distincte ? et faut-
il rapporter a quelque autre propriété du corps vivant les impres-
sions inapercues , el les déterminations auxquelles la volonté ne
prend aucune part ? |

Condillae , en niant les opérations de l'instinct, et cherchant i
les ramener aux fonctions rapides et mal démélées du raisonne-
ment , admettait implicitement 1'existence d’une cause active , dif-
férente de la sensibilité : car ; suivant lui, cette dernicre mu:ﬂ c'sL ‘
exclusivement destinée a la production l'i["b divers jugenients, soit
que l'attention puisse en saisir véritablement la chaine, soit que
leur multitude et leur rapidité , chaque jour dll”"l]'IF[]l{‘l"‘?: par I'ha-
bitude , en cachent la véritable source 4 celui qui s'observe lui-
méme. Il est évident qu'alors les mouvements vitauy , tels que
la digestion , la civeulation , les séerétions des différentes hu-
meurs , ete., doivent dépendre d'un autre principe d'action.

Mais , en examinant avec l'attention convenable les asserlions
de Condillac touchant les déterminations instinclives , onles trouve
(da moins dans l'extréme généralité qu'il leur donne) absolument

(1) Garal, dans ses belles et éloguentes lecons recueillics pur les siénographes
des vcoles normales. annongait uneé exposition délaillée de tonle la doctvine ideo-

logique ; mais c'esl b nialhenvensement toul ee que le public posscde de son travaily
il parail méme que Vaulenr ne 'a jamais lerming,

Les Etéments ' ideologie de mon collegne Tracy sont le senl ouvrage vraiment
cnm[:hl sur cette malicre. Dtgclpiudu o Lrailé fort en dl.lml nne l|||::5[1-.1u purltctt-
liére. La Romiguitre en a posé plusicurs avec plus de précision quon ne Pavait fuil
jusqulici, pur Tu seule définition de quelques mots. Lancelin o public la premicre
moilié d'un éerit, qui présente les bases mémes de la scicuce | sous quelques nou-
Veaux pumh de vite m} Juguemont s'est tracé un plan encore plns vasle , ctc., ele.

Je crois devoir joindre & Lons ces noms deéji conuus celui do eit. Maine- Ihmu dont
I"lustitut national vient de couronner un furt bon Mémoire sur habitude (h}

(@) Get onyrage (de M. Lancelin ) st complet; il forme 3 vol in-8® du prix de 5§ fi. brochés,
il ge vend chez Caille et Ravier, I
(8} Ce Mémoire fut publié en I'an x. L'lustitut a couronné , en 'an xii1, un second écrit di

miéme auteur surle Décomposition de la Pensée, lequel va dtve publie incessamment,
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contraires aux fails : el pour peu quon se soil rendu familieres
I'analyse rationnelle et les lois de I'économie animale, on voit ces
mémes déterminations se confondre en effet , d'une part , avee les
opérations de l'intelligence, et de l'autre, avec toutes les fonc-
lions organigques ; de sorte qu'elles forment une espece d'intermé- .
diaire entre les premieres et les secondes, et semblent deslinées a
leur servir de lien.

Tous ces divers phénomenes peuvent-ils étre ramenés a un
principe commun ? '

La sympathie morale offre encore des effets bien dignes de re-
marque. Par la seule puissance de leurs signes , les impressions
peuvent se communiquer d'un étre sensible , on considéré comme
tel , a d'antres étres qui , pour les partager, semblent alors s'iden-
tifier avec lui. On voit les individus s’attirer ou se repousser : leurs
idées et leurs senliments , tantot se répondent par un langage se-
crel , aussi rapide que les impressions elles-mémes, se mettent
dans une parfaite harmonie ; tantot ce langage est le souffle de la
discorde : et toutes les passions hostiles , la terreur, la colere
Findignation , la vengeance , peuvent & la voix et méme au gimple
aspect d'un seul homme , enflammer tout-a-coup une grande mul-
titude ; soit qu’il-les excite en les exprimant , soit qu'il les inspire
conire lui-méme, par le point de vue sous lequel il s'offre & tous
les regards (1) -

Ces effets, et beaucoup d'autres qui 8’y rapportent, ont été 1'ob-
jet d'une analyse tres fine : la philosophie écossaise les considére
comme le prineipe de toutes les relations morales.

Sommes-nous maintenant en état de les faire dépendre de cer-
taines proprietés communes & tous les étres vivants? et se ratta-
chent-ils aux lois fondamentales de la sensibilité ?

Enfin, tandis que l'intelligence juge, et que la volonté désire ou
pousse, il s'exécute beaucoup d’autres fonctions , plus on moins
¢eessaires a la conservation de la vie. Ces diverses opérations
nt-elles quelque influence les unes sur les autres? et, d'aprés la
sidération des différents états physiques et moraux, qu'on ob-
@ simultanément alors, est-il possible de saisir et de détermi-
avec assez de precision les rapports qui les lient entre eux
ans les cas les plus frappants, pour étre stie que, dans les autres
a8 mal caractérisés, si le méme rapprochement est moins facile,
‘@st uniquement a des nuances trop fugitives qu'il faut 'imputer?

En supposant qu'il nous fut permis de répondre par 1'affirma-

(1) On voit que je raméne la sympathie et Pantipathie & un seul el unique prin-
cipe. Elles dépeudent , en effet, de la méme canse ; elles ohdissent nnx mémes lois,
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tive aux diverses questions énoncées ci-dessus, les opérations de
l'intelligence et de la volonté se trouveraient confondues, a leur
origine, avec les autres mouvements vitaux : le principe des
sciences morales, et par conséquent ces sciences elles-mémes
rentreraient dans le domaine de la physique ; elles ne seraient plus
qu'une branche de 1'histoire naturelle de 1'homme : I'art d'y véri-
fier les observations, d'y tenter les expériences , et d'en tirer tous
les résultats certains qu'elles peuvent fournir, ne différerait en
rien des moyens qui sont journéllement un]}lmes avec la plus en-
tiere et la plus juste confiance dans les sciences pratiques dont la
certitude est le moins contestée ; les principes fondamentaux des
unes et des autres seraient également solides : elles se formeraient
¢galement par I'étude sévere el par la comparaison des faits; elles
s'étendraient et se perfectionneraient par les mémes méthodes de
raisonnement.

Il résultera, je crois, de la lecture de cet écrit, que telle est, en
effet, la base des sciences morales. Le vague des hypothéses ha-
sardeées pour l'explication de certains phénomenes qui paraissent ,
au premier coup d'eil , étrangers a l'ordre [:-lwsiqm‘ ne pouvait .
manquer d'imprimer a ces sciences un caractére d'incertitude , et
I'on ne doit pas s'étonner que leur existence méme, comme veérita=
ble corps de doclrine, ait été révoguee en doute par des esprits
dailleurs judicieux.

Il s'agit maintenant de les remettre a leur véritable place, et
de marquer les points fixes d'ou l'on doit partir dans toutes les re=
cherches qu'elles peuvent avoir pour but. Car ce n'est qu'en s'ap-
puyant sur la nature constante et universelle de I'homme qu'on
peut esperer de faire dans ces sciences des progreés véritables ; et
- que, ramences a la condition des objets les plus palpables de nos
travaux, elles peuvent, par la streté reconnue des méthodes, offrir
un certain nombre de résultats évidents pour tous les esprits.

Le lecteur s’apercevra bientot que nous entrons ici dans une
carricre toute nouvelle ; je n'ai pas la prétention de l'avoir par-
courue juscu'au bout; mais des hommes plus habiles et plus heu-
reux achéveront ce que trop souvent je n'al pu que tenter, et mon
espoir le plus solide est d'exciter leurs efforts : car, je le confesse
sans détour, cetle route est a mes veux celle de la vérité.

Plusieurs personnes d'un grand mérite paraissent en avoir jugé
ainsi. Depuis la publication des parties de ce travail qui se trou-
vent dans les deux premiers volumes des Mémoires de la seconde
classe de I'Institut , différents éerivaing versés dans les matieres
physiologiques et philosophicues les ont cités d'une maniere ho-
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norable. Quelques uns méme ont fait mieux , s'il m'est permis de
le dire: ils ont eru pouvoir s'emparer sans scrupule de plusieurs
idées qu’elles contiennent, en néglizeant d'indiquer leur source. Je
le remarque ; mais je suis loin de m’en plaindre, au eontraire : ce
genre d'éloge est assurément le moins suspect. Si je ne mettais a
mon ouvrage quun mtérét de vanité, je leur devrais beaucoup de
remerciments  personnels ; mais, comme la principale récompense
que j'ose en attendre est de voir répandre des vérités qui me pa-
raissent utiles, je dois bien plus encore a ces écrivains , dont le
savoir et le talent leur imprime un degré de force et de poids qu'il
n'était malheureusement pas en moi de leur donner (1).

D'aprés la direction que suit depuis trente ans l'esprit humain,
les sciences physiques et naturelles semblent avoir généralement
obtenu le premier pas. Leurs rapides progres, dans un si court
espace de temps, ont rendu I'époque actuelle la plus brillante de
leur histoire. Tout leur présage encore de nouveaux succes, et
c'est en rapprochant d'elle, de plus en plus, toutes les autres
seiences et tous les arts, qu'on peut espérer avec fondement de
les voir tous éclairés enfin d'un jour en quelque sorte égal.

Peut-étre avons-nous passé I'dge des plus brillants travaux d'i-
magination (bien qu'a dire vrai je sois éloigné de souscrire , méme
sur ce point, aux décisions ameres et doctorales des censeurs du
moment présent); mais, du reste, toutes les connaissances et
toutes les idées directement applicables aux besoins de la vie, a
I'augmentation des jouissances sociales , au perfectionnement des
esprits, a la propagation des lumieres, semblent étre aujourd hui
devenues partout le but commun de tous les efforts. Jamais la vé-
rité ne fut, dans tous les gerires, recherchée avec autant de zéle,
exposée avec autant de force et de méthode, recue avec un inté-
rét si général; jamais elle n'eut de si zélés défenseurs, ni 'huma-
nité , des serviteurs si dévoués.

Quoique 1'état de la société civile en Europe ait créé, sur diffé-
rents points de cette vaste partie du monde, plusieurs grands foyers
de lumiere , qui, pour le dire en passant , rendent impossible toute
rétrogradation durable de 'esprit humain , la France est en droit
de s'attribuer une grande part dans les progres de la raison , pen-
dant le dix-huitieme siecle. Sa langue, plutot claire , précise et
élégante , qu'harmonieuse , abondante et poétique, semble plus
propre aux discussions de la philosophie, ou a I'expression des sen-

(1) Aumoment onn je corvige celle fenille et ce passage , Japprends la mort da
cil. Bichat: cet événemeni, anssi funeste quiinatlendn , m'inspire des regrets trop
vivemenl senlis pour que je n'éprouve pas le besoin d'en consigner ici 'expression,

5
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timents doux et de leurs nuances les plus délicates, que capable
d’agiter fortement et profondément les imaginations, et de produire
tout-i-coup sur les grandes assemblées , ces impressions violentes
dont les exemples n'étaient pas rares chez les anciens. L'indépen-
dance des idées , qui se faisail surtout remarquer parmi nous,
méme sous l'ancien régime , le peu de penchant a se laisser impo-
ser par les choses , ou par les hommes ; la hardiesse des examens;
en un mot , toutes les dispositions et toutes les circonstances aux-
quelles la France devait la place respectable qu'elle avait prise
dans le monde savant , ont acquis un nouveau degré d'énergie et
de puissance, par l'effet de la plus étonnante commotion politique
dont I'histoire ait conservé le souvenir. Eb depuis que le mouve-
ment est réduit a ne plus éire que celui des idées | et non celui des
passions, les progrés, plus lents en apparence , seront en effet plus

sirs. La marche mesurée d'un gouvernement fort et établi , pourra

sans doute y contribuer beaucoup elle-méme. Enfin , la maturité
(u'une expérience imposante et terrible donne a toutes les eoneep-
tions , a toutes les espérances, a tous les vaeux, est, sans doule
ce qui peut empécher le plus efficacement la philanthropie de se
laisser égarer dans des projets chimériques ou prématurés ; mais

elle fait en méme temps que les vues utiles doivent toutes , a la

longue , recevoir leur application.
(Vest au moment ou l'esprit humain est dans eel état de travail

ot de paisible fermentation, qu'il devient plus facile, et qu'il est
aussi plus important de donner une base solide aux sciences mo-
rales. Les choes révolutionnaires ne sont point, comme quelques

personnes semblent le croire , occasionnés par le libre développe-+
ment des idées : ils ont lﬂlljﬂl.’lln, au contraire , été le produit
inévitable des vains obstacles qu'on lui oppose |mpmdﬂmment,

du défaut d'accord entre la marche des affaires et celle de ['opi-

nion , entre les institutions sociales et I'état des esprits. Plns les
hommes sont généralement éclairés et sages, et plus ils redoutent
ces secousses : ils savent, comme le dit Pascal, que la violence
et la vérité sont deux puissances qui n’ont aucune action ["une sur
I'autre ; que la vérité ne gonverne point la violence , et que la vm-
lenﬂe ne sert jamais utilement la veriteé.

i

'I

!

|

C |
!
i

(Vest done en environnant sans cesse les idées nouvelles d'une

lumiere égale et pure , qu'on peub rendre leur action sur 1'état so-

cial , insensible et douce, comme celles des forees qui tendent sans

reliche a conserver, ou a remettre en harmonie , les différents
corps de l'univers, i
Les idées relatives a la morale publique sont indubitablement
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eelles qui, par la maniére dont elles entrent dans les tétes et re-
goivent leur application , peavent produire les plus grands effets
soit avantageux , soit funestes : il faut donc porter la plus g srande
géverilé de meéthode | et dans les recherches dont elles sont I objet,
et dans leur exposition ; ¢’est principalement pour elles, qu'il de-
yient essentiel de connaitre , jusque dans leurs ¢léments les. plus
déliés , le mécanisme des procédés de intelligence |, celui des pas-
sions , et toutes les circonstances particulieres qui peuvent altérer
ou modifier leurs mouvements.

Mais les principes de la morale privée et de I'éducation indivi-
duelle n'ont pas moins besoin de cette méme lumiere : ils reposent,
en effef , sur la méme base. Ce qui les éclaircit, est aussi ce qui
peut le plus les fortifier.

Si l'aspeet des désordres qui régnent dans le monde , corrompt,
ou afflige les hommes légers el ﬂupmﬁcmls une expérience plus
réfléchie et plus saine prouve aux esprits attentifs que les biens les
plos précieux de la vie ne s'obtiennent que par la pratique de la
morale. Le véritable bonheur est nécessairement le partage exclu-
sif de la véritable vertu (1) ; ¢'est-a-dire , de la vertu dirigée par
la sagesse ; car, éclairer sa conscience n'est pas moins un besoin
gu'un dévoir ; et sans le flambeau de la raison, non seulement la
vertu peut laisser tomber les hommes les plus excellents dans tous
les degrés de I'infortune ; elle peut encore devenir Llle—méme la
source des plus funestes erreurs.

- Par une heureuse nécessité, lintérdt de chaque individu ne
saurail jamais étre véritablement séparé de lintérét des autres
hommes : les efforts qu'il peut vouloir tenter pour cela sont des

~actes d'hostilité générale, qui retombent inévitablement, tot ou

tard , sur leur auteur (2

Mais e'est surtout en remontant a la nature de 'homme ; ¢’est
en étudiant les lois de son organisation et les phénomeénes directs
de sa sensibilité , qu'on voit clairement combien la morale est une
partie essentielle de ses besoins. On reconnait bientot que le seul
016 par lequiel ses jouissances puissent étre indéfiniment étendues
est celui de ses rapports avee ses semblables ; que son axlstenu}
gagrandit 4 mesure qu'il s’associe a leurs affections et leur fait ®
partager celles dont il est animé. C'est en considérant & leur source
les passions mémes qui I'égarent le plus loin de son but, qu'on se

(1} Sans doute 'homme vertuenx peat étre malliens enx ;: mais il sevait alors bien
plus malhearenk éncore sans le seconrs de la vertu; elle seule adoueit tous les maux
el ﬂllt gofiler toys les hiens de la destinéde hum: iihe.

2) &i led Fl"l;ll.‘ml disait Jo sage Franklin, pouvaient conmaitre tous les avintages
I‘III €8 & U'linhitade des vertus, ils seratent honnétes gens par friponnerie,




52 PREFACE.

convaine, a chaque instant davantage , que pour le rendre meilleur
il suffit d’éclairer sa raison, et qu'étre honnéte homme est le pre-
mier et le plus indispensable caractére du bon sens.

Ainsi, les principes de la morale s'établissent sur la base la plus
ferme : leurenchainement et leurs applications se démontrent avec
le dernier degré d’évidence : les avantages qui résultent non seule-
ment pour les sociétés tout entiéres , mais encore pour chacun de
leurs membres, de son respect et de sa soumission aux regles de
conduite qui dérivent de ces mémes principes , peuvent se prouver,
en quelque sorte , mathématiquement.

Mais il ne suffit pas que les lumiéres de la sagesse éclairent
I'homme ; c¢'est par ses habitudes qu’il est gouverné : il importe
donc surtout de lui faire prendre de bonnes habitudes. La sévérité
des maximes auxquelles on a voulu I'assujettir dés |'enfance, sans
motif valable , les lui fait bientot rejeter, quand il devient son propre
guide. Mais celles que sa raison avoue prennent d'autant plus
d'empire sur lui, quil les discute davantage ; et leur utilité , pour
son bonheur , lui parait d’autant plus démontrée, qu'il les a prati-
quées plus longlemps. Telle est la puissance, et tels sont les fruits
de la seule bonne éducation.

Ilimporte d'autant plus de rattacher la morale a ses motifs réels,
quelle est d'une nécessité plus générale et plus journaliére, et
(que toute autre méthode est incapable de lui donner une entiére
solidité. Les esprits sages auront toujours des égards pour les opi-
nions accidentelles qui servent a rendre un autre homme meilleur
ou plus heureux. Mais, sans discuter ici les avantages ou les in-
convenients d'aucune de ces opinions, il est évident qu'on ne peut
pas toujours compter sur leur appui. Indépendamment de leur di-
versité, qui rend leur action trés incertaine et trés variable, il est
beaucoup d'esprits qui leur sont fermés sans espoir. Un plus grand
nombre passent de I'une a l'autre plusieurs fois dans la vie, ou
méme finissent par les toutes rejeter indistinctement, et peut-étre
le moment présent est-il celui ol I'on peut le moins attendre d'elles
de véritables secours. Mais, quoiqu'il en soit, rien n'est sans doute
plus indispensable que d'affermir la morale de ceux qui les re-
® jettent, et d’empécher que ceux qui cessent de croire a leur vérité
pensent, dés lors, pouvoir fouler impunément aux pieds, comme
chimériques, toutes les vertus dont elles étaient pour eux le sou-
tien (1).

Parmi les philosophes qui onl fonde les principes de la morale sur le hesoin
constant du bonhenr commun it lons les mdu:dus el gqui ont luil voir que dans le

cours de la vie les vigles de conduile pour élre heurcux sont absolument les mémes
(ue pour Elre u:mu.m: on doit particulicrement distingner Voluey et Saint-Lam-
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Heureusement la culture du bon sens et les bonnes habitudes
suffisent pour cela. Quoique égaré trop souvent par des impostures,
I'homme est fait pour la vérité , dont la recherche est son besoin
le plus constant, et dont la découverte le pénetre de la plus douce
et de la plus profonde satisfaction. Quoique trop souvent agité par
des passions aveugles et funestes, I'homme est également né pour
la vertu : la vertu seule peut le mettre en harmonie avee la société.
Sans elle, son cceur est toujours dévoré de sentiments hostiles , sa
vie est un orage, et le monde n'offre a ses yeux que des ennemis.
L’habitude des actions utiles aux hommes, des sentiments bien-
veillants et généreux, perpétue, au contraire, dans I'dme, ces
vives émotions de I'humanité que personne peut-étre n'est assez
malheureux pour n'avoir pas éprouvées quelquefois. En liant toutes
ses affections aux destinées présentes et futures de ses semblables ,
le sage nagrandit pas seulement sans limites son étroite et passa-
gére existence, il la soustrait encore , en quelque sorte , a I'empire
de la fortune: et dans cet asile élevé, d'ou sa tendre compas-
sion déplore les erreurs des hommes, source presque unique de
tous leurs maux, son honheur se compose des sentiments les plus
exquis; les vrais biens de la vie humaine lui sont exclusivement
réserves.

L écrit suivant n'a point, au reste, pour objet I'exposition ef le
développement de ces vérités incontestables; encore moins aurons-
nous la prétention de vouloir les appliquer a la morale publique.
S'il est ici question de considérations morales, ¢'est par rapport
aux lumieres qu'elles peuvent emprunter de I'étude des phéno-
menes physiques ; ¢’est unigquement parce qu’elles sont une partie
essentielle de I'histoire naturelle de 'homme. Quelques personnes
ont paru craindre, a ce qu'on m'assure, que cet ouvrage n'ett
pour but ou pour effet de renverser certaines doctrines, et d'en
établir d'autres relativement a la nature des causes premieres ;
mais cela ne peut pas étre, et méme, avec de la réflexion et de la
bonne foi, il n'est pas possible de le croire sérieusement. Le lec-
leur verra souvent, dans le cours de I'ouvrage , que nous regar-
dons ces causes comme placées hors de la sphére de nos recher-
ches, et comme dérobées pour toujours aux moyens d'investigation

hert. Volney . esprit plus étendu, plus furt, plus habitué anx analyses profundes |
el '!l'ml le style ferme et original laisse des traces plus durables ; Saint-Lambert |
Hﬂ'l“i‘lill fucile , élégant, ohservaleur plein de finesse, et dont 'ouvrage , accom-
pagne d'explications el dexemples henreusement choisis, rend pent-étre plus sen-
th‘.';. encore la vérité de lous les principes qu'il établit, el Patiliteé des regles qu'il
en tire ponr la conduite journalicre, L'un et 'antre méritent toute la reconnuis-
siunee des vrais amis de hamanité,

9.
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que I'homme a recus avec la vie. Nous en faisons ici la déclaration
la plus formelle; et &'l y avait quelque chose a dire encore sur des
questions qui n'ont jamais été agitées impunément , rien ne seraif
plus facile que de prouver qu'elles ne peuvent étre ni un objet
d’examen niméme un sujet de doute, et que I'ignorance la plus invin-
cible est le seul résultat auquel nous conduise, a leur égard, le
sage emploi de la raison. Nous laisserons done a des esprits plus
confiants, ou, si I'on veut, plus éclairés, le soin de rechercher, par
des routes que nous reconnaissons impraticables pour nous, quelle
est la nature du principe qui anime les corps vivants : car nous re-
gardons la manifestation des phénoménes qui le distinguent des
autres forces actives de la nature , ou les circonstances en vertu
desquelles ont lieu ces phénomenes , comme confondues, en quel-
(que sorle,, avec les causes premiéres, ou comme immeédiatement
soumises aux lois qui président a leur action. 1

On ne trouvera point encore ici ce qu'on avait appelé longtemps
de la métaphysique : ce seronl de simples recherches de physiologie,
mais dirigées vers I'étude particuliere d'un certain ordre de fonc-
tions. _

J'avais espéré pouvoir joindre aux Mémoires dont cet écrit est
composé le tableau d'une suite d'expériences sur les dégénérations
et les (ransformations animales et végélales. Quelques essais m'a-
vaient fait regarder ces expériences comme propres a jeter du jour
sur les circonstances (ui déterminent la produclion des étres orga- -
nisés. Mais des dérangements de sanlé presque continuels m'onl
foreé d'interrompre ce travail et d'en remeltre la continuation a
d’autres temps. Je me propose de le reprendre aussitot que cela
me sera possible; et si les résultats m'en paraissent dignes d'inté-
resser le public , je me ferai un devoir de lui rendre un compte
scrupuleux des fails que jaurai observés (1).

On me permetira de témoigner publiquement au citoyen Fran-
cois Thurot ma vive reconnaissance de tous les soins qu'il a bien
voulu prendre pour donner a 'édition de cel ouvrage une correc-
tion de détail que peut-étre le fonds ne méritait pas. Son amitié
généreuse , joinle au zele de la science, a pu seule lui faire entre-
prendre la tiche minutieuse et fatigante qu'il a remplie si patiem-
ment. Deja connu, quoique jeune encore, par des écrits que ca-
ractérise la maturité de I'esprit et du talent (2), le citoyen Thurot,

(1) Depuis la premitre publication de cel ouvrage, M. Fray, commissaire des
guerres, m'a fuit comnailre une suite de helles expériences qu'il a tewlées sur le
méme sujel. J'anrai oceasion d’en parvler aillenrs.

(2! Notammenl, par deax excellentes traditions, l'une de I'Hermés de Harris,
Tuutre de la vie de Laurent de Médicis, ouvrage estimable de Roscoe, mais surtout
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au milien de ses importantes occupations, a eu la bonté de sur-
veiller I'impression de mon manuscrit. Il en a fait disparaitre beau-
coup de défectuosités ; et si j'eusse été toujours a temps de recueil-
lir et de mettre a profit ses excellents conseils, 'ouvrage aurait pu
devenir moins indigne du public.

Je dois aussi des remerciments a mes jeunes confreres, les ci-
toyens Richerand et Alibert pour I'intérét qu'ils ont mis a cette
publication. Il est seulement a craindre que leur ardeur pour les
progres de la médecine philosophique , et les préventions favorables
que cette ardeur méme peut leur inspirer, n'aient égaré leur juge-
ment; car, d'ailleurs, qui jamais eut plus le droit d'étre difficile ?
Ne sont-ils point , en effet, des premiers parmi ces éleves déja cé-
lebres dont s'honore I'Ecole de Médecine de Paris, et dont les suc-
ceés attestent la perfection des méthodes d'enseignement employées
par ses illustres professeurs, et 'excellent esprit qui dirige I'admi-
nistration de ce bel établissement?

par la préfuce et par les nules imporianles dont il a eorvichi le premier de ces denx
ecrils, el quit en foul o quelque sorle un ouvrage Lloul nouvean,
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RAPPORTS
DU PHYSIOUE ET DU MORAL

DE L’HONMDME,

PREMIER MEMOIRE.

Considérations générales sur I'étude de 'homme et sur les rapports

de son nrganisatinn Physique avee ses facultés intellectuelles et
morales.

INTRODUCTION.

(Cest sans doute, ciloyens, une belle et grande idée que celle
qui considére toutes les sciences el tous les arts comme formant
un ensemble, un tout indivisible, ou comme les rameaux d'un
méme (ronc, unis par une origine commune, plus étroitement
unis encore par le fruit qu’ils sont tous également destinés a pro-
duire , le perfectionnement et le bonheur de 'homme. Cette idée
n'avait pas échappé au génie des anciens: toutes les parties de
la science entraient pour eux dans I'étude de la sagesse. Ils ne cul-
tivaient pas les arts seulement a cause des jouissances qu'ils pro-
curent , ou des ressources directes que peut y trouver celui qui les
pratique : ils les cultivaient parce qu'aussi ils en regardaient la
connaissance comme nécessaire a celle de I'homme et de la nature,
et les procédés comme les vrais moyens d’agir sur I'un et sur
I'antre avec une grande puissance.

Mais c'est au génie de Bacon qu’il était réservé d'esquisser le
premier un tableau de tous les objets qu'embrasse l'intelligence
humaine, de les enchainer par leurs rapports, de les distinguer
par leurs différences , de présenter ou les nouveaux points de com-
munication qui pourraient s’établir entre eux dans la suite, ou les

nouvelles divisions (qu'une étude plus approfondie y rendrait sans
doute indispensables.
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Vers le milieu de ce siécle , une association paisible de philoso-
phes, formée au sein de la France, s'est emparée et de cette idée et

de ce tableau. Ils ont exécutd (I] ¢e (que Bacon avait concu : ils 1

ont distribue d'apres un plan systématique, et réuni dans un seul

corps d'ouvrage , les principes ou les collections des faits propres

a toules les seiences; a tous les arts: L'utilité de leurs travaux 8'est

étendue bien au-dela de I'objet quils avaient embrassé, bien au-
dela peul-élre des espérances qu'ils avaient 0sé concevoir : en dis-

sipant les préjugeés qui corrompaient la source de toutes les vertus,
ou qui leur donnaient des bases incerlaines, ils ent prépare le
régne de la vraie morale; en brisant d'une main hardie toutes les

chaines de la pensée, ils ont préparé l'affranchissement du genre

humain.

La postérilé conservera le souvenir des travaux de ces hommes
respectables , unis pour combatire le fanalisme, el pour aflaiblir
du moins les effets de toules les tyrannies : elle bénira les effor(s
de ces courageux amis de 'umanité : elle honorera des noms con-
sacrés par celle lutte continuelle contre 'erreur; et parmi leurs
bienfaits, peut-étre comptera-t-elle I'¢tablissement de I'Institut
national , dont ils semblent avoir fourni le plan. En effet, par la

réunion de tous les talents el de tous les travaux , I'Institut peut

¢tre considéré comme une véritable encyelopédie vivante, et , se-

condé par l'influence du gouvernement républicain, sans doule il
peut devenir facilement un foyer immortel de lumiére et de liberlé,

Elle est, dis-je, pleine de grandeur, cette idée qui réunit, dis-
tribue et organise en un seul tout, les différentes productions du
génie. Elle est pleine de vérité : car leur examen nous offre par-
tout les mémes procédés et le méme ordre de combinaisons. Elle
est d'une grande ulilité pratique : car les succes de 'homme deé-
pendent surtout de Iapplication nouvelle, des forces qu'il s'est
oréées dans tous les genres, aux fravaux qu'il veut exécuter dans
un seul: el les facultés qui lui viennent immeédiatement de la nature
sont si born¢es dans leurs premiers efforts, quil a besoin de con-
naitre tous ses instruments artificiels , pour n'étre pas accabl¢ du
sentiment de son impuissance.

Mais quoique toutes les parties des sciences soient unies par des
liens communs; quoiqu’elles s'éclairent et se fortifient mutuelle-
ment, il en est dont les rapports sont plus directs, plus multipliés,
qui se prétent des secours, ou plus nécessaires, ou plus élendus ;
el quoigquaux yeux du philosophe, qui ne peul separer entierement

(1) L'Encyelopédie anglaise existait déjii; mais cel onvrage n'est qu'in croquis
infurme da plim vasle de Bacon, '
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les progres de l'une de ceux des autres, elles soient toutes d'une

utilité générale et constante, il en est capendant (ui sont plus ou
maoins ullle: suivant le point de vue sous lequel on les considere.
Ainsi, les sciences mathématiques s *1pphquent plus immédiate-

ment 2 la physique des masses, la chimie a la pr atique des arts ;
ainsi les découvertes qui perfectionnent les procédés généraux de
I'industrie , les idées qui tendent a réformer les wrandm machines
sociales, influent plus. directement sur les progres de I'espece hu-
ﬁiainu en général : tandis que le perfectionnement des pratiques
particulieres dans les arts manuels, et celut de la diététique et de
la morale, contribuent davantage au bonheur des individus. Car le
bonheur dépend moins de I'étendue de nos moyens, que du bon
emploi de ceux qui sont le plus pres de nous; et tant qu’on ne fera
pas marcher de front I'art usuel de la vie avee ceux qui nous créent
de nouvelles sources de jouissances, de nouveaux instruments
pour maltraiser la nature, tous les prodiges du génie n’auront rien
fait pour le dernier et véritable but de tous ses travaux.

Dans la classification des différentes parties de la science; 1'In-
stitut offre avec raison a coté les unes des autres, et sous un litre
générique, celles qui s'occupent a;]ecmienmnt d’ thel,s de philoso-
phie et de morale. Mais il est aisé de sentir que la connaissance
physique de 'homme en est la base commune ; que ¢'est le point
d’on elles doivent toutes partir, pour ne pas élever un vain écha-
fandage étranger aux lois élernelles de la nature. L'Institut natio-
nal semble avoir voulu consacrer en quelque sorte cette vérilé
d'une maniere plus particuliere, en appelant des physiologistes
dans la section de l'analyse des idées, et votre choix méme leur
indique I'esprit dans lequel leurs efforts doivent étre dirigés.

Permettez done, citoyens, que je vous entretienne aujourd hui
des rapports de I'étude physique de U'homme avee celle des proeé-
dés de son intelligence ; de ceux du développement systématique
de ses organes avee le i:i{wvlnplmuenl; analogue de ses sentiments
et de ses passions : rapports d'eu 1l résulle clairement que la plw
siologie, l'analyse des idées et la morale, ne sont que les trois
branches d'une seule et méme science , qui peut s'appeler, a juste
litve, la science de Uhomme(1).

Plein de l'objet principal de mes études, peut-gtre vous y ra-
ménerai-je trop souvent: mais si vous daigiiez me préter qm,i{[ua
attention , vous verrez sans peine que Ie point de vue sous lequel je

(1) Clesteelle que les Allemands appellent Vdntliropologie ; el sous ce litre, ils
comprennent , en effet, les trois objets principanx dont umlq par lons,
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considére la médecine la fait entrer a chaque instant dang le do-
maine des sciences morales.

§ [.— Nous sentons, el des impressions qu'éprouvent nos diffé-
rents organes , dépendent a la fois, et nos besoins, et I'action des
instruments qui nous sont donnés pour les satisfaire. Ces besoins
sont éveillés, ces instruments sont mis en jeu des le premier in-
stant de la vie. Les faibles mouvements du fietus dans le ventre
de sa mére doivent sans doute étre regardés comme un simple preé-
lude aux actes de la véritable vie animale, dont il ne jouit, a pro-
prement parler, que lorsque I'ouvrage de sa nutrition s'accomplit
en entier dans lui-méme:; mais ces mouvements tiennent aux
mémes principes : ils s'exécutent suivant les mémes lois. Exposés
a l'action continuelle des objets extérieurs, portant en nous les
causes d'impressions non moins efficaces, nous sommes d'abord
déterminés a agir sans nous étre rendu compte des moyens que
nous meltons en usage, sans nous étre méme fait une idée précise
du but que nous voulons atteindre. Ce n'est qu'aprés des essais
reitéres, que nous comparons, que nous jugeons, que nous faisons
des choix. Cette marche est celle de la nature; elle se retrouve
partout. Nous commencons par agir; ensuile nous soumettons a-
des regles nos motifs d’action : la derniere chose qui nous occupe
est 'étude de nos facultés et de la mamere dont elles s'exercent.

Ainsi, les hommes avaient exéeuté beaucoup d'ouvrages ingé-
nieux avant de savoir se tracer des régles pour en exécuter de
semblables | ¢'est-a~dire avant d'avoir eréé I'art qui 8’y rapporte :
ils avaient fait servir a leurs besoins les lois de I'équilibre et du
mouvement longtemps avant d'avoir la plus légére notion des prin--
cipes de la mécanique. Ainsi, pour marcher, pour entendre , pour
voir, ils n'ont pas attendu de connaitre les muscles des jambes, les
" organes de 'ouie et de la vue. De méme, pour raisonner, ils n’ont
pas attendu que la formation de la pensée fut éclaircie, que l'artifice
du raisonnement et été soumis a I'analyse.

Cependant les voila déja bien loin des premieres déterminations
instinctives. Du moment que I'expérience et I'analyse leur servent
de guide, du moment qu'ils exécutent et répétent quelques tra-
vaux réguliers, ils ont formé des jugements, ils en ont tiré des:
axiomes. Mais leurs axiomes et leurs jugements se bornent encore
a des objets isolés, a des points d’une utilité pratique directe. Pres--
sés par le besoin présent, ils ne portent poinl leur vue dans un:
avenir éloigné : leurs regles n’embrassent que quelques opérations
partielles , et les progres importants sont réservés pour les époques -
ou des regles plus générales embrasseront un art tout entier,

—-— - -
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Tant que la subsistance des hommes n'est pas assurée | ils ont
peu de temps pour réfléchir; et leurs combinaisons, resserrées
dans le cercle etroit de leurs premiers besoins, ne peuvent pas
méme dtre dirigées avec succes vers ce but essentiel. Mais sitot
que, réunis en peuplades, les plus forts, et surtout les plus intelli-
gents, ont su se procurer les moyens d'une existence réguliere
sitot qu’ils commencent a jouir de quelque loisir, ce loisir méme
leur pese ; de nouveaux besoins se développent ; et leurs médita-
tions se portent successivement, et sur les différents objets de la
nature, et sur eux-meémes.

-Je crois nécessaire de considérer ici les faits d'une maniere
sommaire et rapide; j'entends les faits relatifs aux progres de la
philosophie rationnelle. Sans entrer dans de grands détails, on
peut voir que les hommes qui l'ont cultivée avec le plus de succes
étaient presque tous versés dans la physiologie, ou du moins que
les progies de ces deux sciences ont toujours marché de front.

§ II. — En revenant sur les premiers temps de I'histoire, et
I'histoire ne remonte guere que jusqu'a l'établissement des peuples
libres dans la Grece (1) (au-dela 'on ne rencontre qu’'impostures
ridicules ou récits allégoriques), en revenant, dis-je , sur ces pre-
miers lemps, nous voyons les hommes qui cultivaient la sagesse
occupes particulierement de trois objets principaux, directement
relatifs an perfectionnement des facultés humaines, de la morale
et du bonheur : 1° ils étudiaient 'homme sain et malade, pour
connaitre les lois qui le régissent, pour apprendre a lui conserver
ou a lui rendre la santé ; 27 .ils tichaient de se tracer des regles
pour diriger leur esprit dans la recherche des vérités utiles, et
leurs lecons roulaient , ou sur les méthodes particulieres des arts,
ou sur la philosophie rationnelle, dont les méthodes plus générales
les embrassent tous ; 3° enfin 1ls observaient les rapports mutuels
des hommes, rapports fondés sur leurs facultés physiques et mo-
rales , mais dans la détermination desquels ils faisaient entrer,
ecomme données nécessaires , quelques circonstances plus mobiles, .
telles que celle des temps, des lieux, des gouvernements, des reli-
gions, et de la naissaient pour eux tous les préceptes de conduite
et tous les principes de morale (2).

(1) Quand lu démocratie commenga i prendree un caractere plus régulier, et que

5 rois Firenl soumis i certains principes plus fixes dans Pexercice de leur autorité,
e'egsl-i-dire environ cent cinquante ou deux cents ans apres U'épogque on 'on place
le Eitigﬂ de Troie.

(2 Je ne purle point de la physique, de la géomélrie , ni de ustronomie , qui
les occapaient cependant d'une maniére particuliére , ustronomie suitout : leurs

0
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[l est vrai que la plupart de ces sages se perdirent dans de
vaines recherches sur les causes premicres , sur les forces actives
de la nature, qu'ils personnifiaient dans des fables ingénieuses;
mais les théogonies ne furent pour eux que des systémes physi-
ques ou meétaphysiques, comme parmi nous les tourbillons et I'har-
monie préétablie, qui seraient sans doute aussi devenus des divini-
tés si la place n'avail pas été déja prise. lls s'en servaient pour
captiver des imaginations sauvages, et les plier aux habitudes so-
ciales ; et ces premiers bienfaiteurs de I'humanité paraissent avoir
tous été convaincus qu'on peut tromper le peuple avee avantage
pour lui-méme : maxime corruptrice , exeusable sans doute avant
gue tant de funestes expériences en eussent démontré la fausseté,
mais qu’il ne doit plus étre permis d’avouer dans un siecle de lu-
mieres.

Ouvlque sujel quon traile, ¢'est tmuﬂms cette ancienne Grece
quiil faut eiter. Tout ce qui peat arriver d'intéressant dans la so-
ciété civile 8’y rassemble, s’y presse en quelque sorte sous les re-
gards durant un court espace de temps, et sur le plus petit théitre.
La Grece ne fut pas seulement la meére des avts et de la liberté ;.
cette philosophie, dont les lecons universelles peuvent seules per-
fectionner I'homme el loutes ses institutions, y naquit aussi de
toutes parts, comme-par une espece de prﬂdigL, avec la plus belle
langue que les hommes aient parlée, et qui-n’était pas moins digne.
de sevvir d’'organe a la raison, que d'enchanter les mnnfunfmns,.,
ou d'enflammer les dmes par [UU& les miracles de I'éloquence et da
la poésie. Quel plus beau spectacle que celui d'une classe entiére
d’hommes occupés sans cesse 2 chercher les moyens d'améliorer la
destinée humaine , d'arracher les peuples a 'oppression , de forti-
fier le lien soeial , de porter dans les meenrs publiques cette f'nmu
oie et cette Llé-*anm dont 'union ne g'est rencontrée (]E]plllb nulle
part au méme degré, et, lorsqu'ils désespéraient de pouvoir agir
sur les polices générales | s'efforcant du moins, tantit par les pré=
ceptes d'une philosophie forte et sévére, tantol par des doctrines
plus riantes et plus faciles, tantot par une appréciation dédaigneuse
de tout ce qui tourmenté les faibles humains, s'efforcant, dis-je, de
mettre le bonheur individuel & I'abri de la fureur des tyrans, de
Iiniquité des lois, des caprices méme de la nature ! |

Parmi ces bienfaiteurs du genre humain, dont les noms quﬁ:-1
raient pour consacrer le souvenir d'un pEup][‘. si justement célebre
a tant d'autres égards, quelques génies extraordinaives se font pars

LY

N
e

travanx dams ces sciences el les idées qu'ils firenl pailre se rapportent de trop loin
pie sujet qui fixe mainlenant notre attention,
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ticulierement remarquer. Pythagore, Démocrite, Hippocrate, Aris-
tote et ]’:‘,piuure doivent étre mis au premier rang. Quoique Hippo-
crate soit plus spécialement célébre par ses travaux el ses sucees
dans la théorie, la pratique et I'enseignement de son art, je le
mets de ce nombre, parce quil transporta, comme il le dit lui-
méme, la philosophie dans la médecine, et la médecine dans la phi -
losophie. Tous les cing créerent des méthodes et des systémes ra-
tionnels ; ils y lierent leurs principes de morale ; ils fondérent ces
principes, ces systémes et ces méthodes sur la connaissance phy-
sique de 'homme. On ne peut douter que la grande influence
qu’ils ont exercée sur leur siecle et sur les siéeles suivants ne soit
due en grande partie a -celle réunion d'objets qui se renvoient
mutuellement une si vive lumiere, et qui sont si capables, par leurs
résulfats combinés , d'étendte, d'élever et de diriger les esprits.
(Cest en vain qu'on chercherait dans les monuments historiques
des notions precises sur el doctrines de Pythagore , sur les veéri-
tables progres qu'il fit faire a la science humaine : ses éerits n'exis-
tent plus; ses disciples, trop fideles an mystere dont I'ignorance
publique avait peut-étre fait une nécessité pour les philosophes ,
n'ont guere divulgue que la partie ridicule de ses opinions ; et les
higtoriens de la philosophie 2ont presque entierement réduits sur ce
sujel a des conjectures. Mais il est une autre maniére de juger
Pythagore : ¢'est par les faits. Or, son école, 1a plus grande et la
plus belle institution dont un particulier ait jamais formé le plan,
a fourni, pendant plusiears sieécles, des législateurs a toule l'an-
cienne Italie, des savants, soit géometres , soit astronomes , soit
médecins | a toute la Grece | etdes sages a 'univers. Je ne parlerai
point de eette vue, si simple et si vrale , mais si impitoyablement
défigurée par I'imagination d'un peuple encore enfant’, touchant
les éternelles transmuatations de la matiére : je ne rappellerai pas
surtout les découvertes qui sont attribuées a ce philosophe, en
arithmétique , en géometrie , et méme en astronomie , si I'on en
eroit quelques savants (1) @ quoique propres sans doute a donner
une haute idée de son génie, clles sont entierement étrangéres a
notre objet. Mais je dois observer qu'il porta le premier le calcul
dans I'étude de 'homme ; qu’il voulut soumetire les phénoménes
de la vie a des formules mécaniques ; qu'il apercut entre les pé-

(1} Oua lai duit, comme chacun sait , U'ingéniense luble de mulliplication tue les
?‘ﬂtit‘:n: nous onl transmise : il démontra le premier, du moios chez les Grecs, que
é' carré de I'hypothinuse est égal i la summe des carrds des deux untres coleés dp
Wangle rectaugle, Enfin, il enseignuil que le soleil est immobile an centre du
monde plunétaire, verilé longlemps méconnue , et dont la démonstration a fait,
ghez les modernes, In gloire de Copernic,
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riodes des mouvements fébriles, du développement ou de la dé-
croissance des animaux , et certaines combinaisons , ou retours
réguliers de nombres , des rapports que l'expérience des siecles .
parait avoir confirmés, et dont I'exposition systématique constitue
ce qu'on appelle en médecine la doctrine des crises. De cette doc-
trine découlent non seulement plusieurs indications utiles dans le
traitement des maladies , mais aussi des considérations importantes
sur 'hygiene et sur I'éducation physique des enfants. 1l ne serait
peut-étre pas méme impossible d'en tirer encore quelques vues sur
la maniére de régler les travaux (1) de I'esprit , de saisir les mo-
ments ou la disposition des organes lui donne plus de force et de:
lucidité, de lui conserver toute sa fraicheur, en ne le fatiguant |
pas a contre-temps lorsque I'état de rémission Ini commande le:
repos. Tout le monde peut observer sur sol-méme ces alternatives
d’activité et de langueur dans l'exercice de la pensée ; mais ce qu'il
v aurait de vr:rllal}lcnmnt utile , serait d'en ramener les périodes
a des lois fixes , prises dans la natum, et d'on l'on puat tirer des.
regles de conduite applicables , moyennant certaines modifications |
particuliéres , aux diverses circonstances du climat, du tempéra-
ment , de I'dge , en un mot a tous les cas ou les hommes peuvent
se trouver (2), Une partie des matériaux de ce travail existe;
I'observation pourrait facilement fournir ce qui mangue ; et la phi- -
losophie rattacherait ainsi quelques idées de Pythagore, et 1'une
des plus précieuses découvertes de la physiologie ancienne , a I'arl
de la pensée , qui sans doute n'en doil étudier la formation que *
pour parvenir, par cette connaissance , a la rendre plus facile el
plus parfaite (3

On peut en dire autant de Démocrite que de Pythagore. LES!
particularités de ses doctrines n'ont point échappé aux ravages duy
temps ;: on n'en connait que les vues générales et sommaires. Mais ¢
ces vues suffisent pour caractériser son génie el marquer sa place.

(1) Je venx parler ici de ces élals périodiques, et alternatifs dactivité plus g!'nmlu',-
el de repos souvent ahsolu du cerveau, quis’observent chez differents individuos, -
Comme ils tiennent anx dispositions de tous les aulres organes ﬂ'lrlllpillm[ﬂes. el
qu 'ils reésultent des mouvements un:u'l:ﬂue-: i cenx des crises dans les maludies, il
n’est m;mpmn;hh, de les gonverner jusqu’a un cerlsin puint par le régime physique »
el moral, pent-éire méme de les produire artiliciellement pour donver une force mo- -

mentanée plus grande anx facnliés intellectuelles , on pour lenr imprimer une *
nouvelle direction,

(2) 1N fundrail pouvoir indiguer en méme temps les moyens d'arréter, de changer, |
de diriger ces mouvemenls, quand Pordre n'en est pas conforme i nos besvins,

(3) En tragant un nonvean plan d'hygiene , Morean de la Sarthe , qui parail avoir s
Lien sultl tente 'étendue de sun snjet, a remarqué p.utlmlu‘:rmn?nl ce point de s
vue qui s’y présente : ce que le public convait de son travail et de son t talent, dont ¥
Panteor a d'aillenrs donné I'idée la plus favorable, fail juger qu'il doit avoir pnllssa '
loin celle importante hranche de la médecine.
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C'est lui qui le premier osa concevoir un systéme mécanique du
monde , fondé sur les propriétés de la matiére et sur les lois du
mouvement ; systeme 'Ll{|{]plé dans la suite et dl’!‘n'l‘:h}]}p{": par Epi—
cure , et qui, par cela seul qu'il se trouvait débarrassé de l'absur-
dité des théogonies , avait conduit, comme par la main , ses
sectateurs a ne chercher les principes de la morale que dans les
facultés de I'homme et dans les rapports des individus entre eux.

Démocrite avait senti que 'univers doit s'étudier dans lui-méme,
dans les faits évidents qu'il présente. Il avait senti de plus que le
cours ordinaire des choses ne nous dévoile pas tout ; que 'on peut
forcer la nature a produire de nouveaux phénomenes qui jettent
de la lumiere sur 'enchainement de ceux que nous connaissons
déja , ou l'inviter, en quelque sorte , a présenter ces derniers sous
des aspects nouveaux qui peuvent les faire connaitre mieux encore.
En un mot, il indiqua les expériences comme un nouveau moyen
d'arriver a la vérité ; et!, seul parmi les anciens , il pratiqua con-
stamment cet art qui depuis a fait presque tous les succes et la
gloire des modernes.

Dans le temps que ses compalriotes le croyaient en démence, il
était occupé de dissections d’animaux. Pour étudier les procédés
de ['esprit | il avait jugé nécessaire d'en examiner les instruments.
(Fest dans l'organisation de 'homme , comparée avee les fonctions
de la vie , avec les phénomeénes moraux , qu'il cherchait la solution
des pmblvmm de métaphysique; c’est sur les facultés et les be-
soins quil établissait les devoirs ou les régles de conduite. Dans
Fimpossibilité de se procurer des cadavres humaing , dont les pré-
jugés publies enssent fait regarder les dissections comme d’horri-
bles sacriléges, il cherchait sur d’autres espéces, et par analogie ,
des connaissances qu'il ne lui était pas permis de puiser directe-
ment a leur source. Il jetait ainsi les premiers fondements des tra-
vaux qu’Erasistrate , Hérophile et Sérapion , secondés par de plus
heureuses circonstances, pousserent rapidement assez loin, quelque
temps apres, mais (qui semblent avoir été tout-a-fait oubliés pendant
plusieurs siecles, jusqu'a ce quenfin les modernesleur aient donné
plus d'ensemble et de méthode.

Hippocrate , appelé par les Abdéritains , pour guérir Démocrite
de sa prétendue folie, le trouva disséquant des cerveaux d'ani-
maux , dans lesquels il s'efforcait de déméler les mystéres de la
sensibilité physique , et de reconnaitre les organes el les causes
qui produisent la pensée. Ces deux sages s'entretinrent de l'ordre
géneral de 'univers et de celui du petit monde, ou de 'homme ,
dont I'un el lautre étaient presque également occupés , quoique

O,
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chacun le considérdt plus particulicrement sous le point de vue
qui se rapportait le plus & son objet principal. Dans cette conver-
sation (1), Démocrite parait ayoir senti mieux encore les étroites
connexions de 1'état physique et de 'état moral: et le médecin , en
se retirant , jugea que c’'était aux Abdéritains , mais non point au
prétendu malade , qu'il fallait administrer 'ellébore. ,

Sur quelques résultats qui tiennent a tout; sur quelgques vues
isolées , mais qui supposent de grands ensembles ; sur le caraclere,
le nombre et la gloire de leurs éléves ou de leurs sectaleurs , on
peut juger que Pythagore et Démocrite furent des génies rares;
mais, encore une fois, on ne connait point, par le détail , leurs
travaux et leurs opinions ; on ignore surtout quels progres la phi-
losophie rationnelle fit entre leurs mains. Une grande partie des
ouvrages d'Hippocrate nous ayant ¢té conserveée , nous ne sommes
pas tout-a-fait dans le méme embarras a son égard. Comme la
médecine el la philosophie , fondues ensemble dans ses écrits | y
sonl absolument mseparables , on ne peat écarfer ce qui regarde
I'une quand on parle de I'autre. Je prie done qu'on me permette
quelques détails qui, je le redis encore , pourront paraitre ici lenir
par trop de poinls a la médecine , mais sans lesquels pourtant on
ne saurait faire entendre la méthode philosophique de ce grand
homme (2).

Hippocrate n'eut pas seulement ses propres observations a mettre
en ordre: il était le dix-septicme médecin de sa race; et de pere
en fils, les faits observés pardes hommes pleins de sagacité , que
la lecture des livres ne pouvail distraire de I'étude de la nature |
avaient ¢té successivement recueillis, entassés el transmis comme
un précieux heritage. Hippoerate avait d'ailleurs voyagé dans tous
les pays oin quelque ombre de civilisation permettait de pénétrer:
il avait copié les histoires de maladies , suspendues aux colonnes
des temples d'Esculape et d"Apollon ; il avait profité des observa-
tions faites et desidées heureuses proposées par les ennemis mémes
de sa famille et de son école, les maitres de I'école de Cnide , qui ne
savaient pas voir comme lui dans les faits, mais qui cependant
avaient eu les occasions d'en rassembler un grand nombre sur pres-
que toutes les parties de I'art,

Ce fut donc aprés avoir fouillé dans tous les recueils, apres s'étre

"Hi " " - ’ # ™ i

(1) Les lettres d’Hippoerate el de Démoerile sont évidemment Supposfes; mais
leur enlrevue, alleslee par un grand nombre d'éerivains ancieus, ne peut éue
revafquée en doule,
¥ b A s1n : n T ¥ : i

(2) ’C est it mon [‘Lli.‘.l.ll‘l.',' ami et confiére Tonrel, divectenr et professenr de 1'éeole
de medecine, a nous développer lu doctrine d’Hippocrate , el & nous en bien faire
connaitre la philusophie, lu sage hardiesse et imposanle simplicité,
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enrichi des dépouilles de ses prédécesseurs et de ses nnnte-mpm
rains , qu’Hippocrate se mit & observer lui-méme. Personne n'eut
jamais plus de moyens de le faire avec succés, puisque, dans le
cours d'une longue vie, il exerca constamment sa profession avee un
éclat dont il y a peu d'nmmplea Dans ses Epidémies , il nous fait
connaitre 'esprit {[m dirigeait ses observations, el sa maniere den
tirer des résultats généraux. Je ne considere pan dans ce moment
cet ouvrage sous le point de vue médical ; mais il est un vrai mo-

dele de méthode , et ¢'est par la qu'il se rapporte bien véritablement

a notre sujet.

I est aisé de faire voir combien la maniére dont Hippocrate di-
rigeait et exéculait ses travaux est parfaitement appropriée a leur
nature et a leur but.

Ici, le but de ce grand homme était d'observer les maladies qui

- régnaient dans une ville, ou dans un territoire ; Uassigner ce qu’elles

avaient de commun, et ce qui pouvait les distinguer entre elles ;
de voir s'il ne serait pas possible de trouver la raison de leur do-
minance et de leurs retours, dans les circonstances de 'exposition
du sol, de I'état de l'air, dua caractere des différentes saisons. 11
sentait que toute vue générale qui n'est pas un résultat précis des
fails | n'est qu'une pure hypothése : il commenca donc par étudier
les faits. ;

Dans chaque malade , il se développe une série de phénomeénes :
¢es phénomeénes sont tout cequ’il v a d'évident et de sensible dans
les maladies. Hippocrate g'attache a les déecrire par ces coups de
pinceau frappants, ineffagables, qui font mieux que reproduire la
mature, car ils en rapprochent et distinguenl fortement les traits
¢aractéristiques. Chaque histoire forme un tableau particualier : le
sexe , ldge, le tempérament | le régime , la profession du malade
y sont notés avee soin. La situation du lieu , son exposition , la na-
ture de ses productions , les travaux de ses habitants , sa tempéra-
ture , le temps de I'année, les changements que l'air a subis
durant les saisons précédentes ; telles sont les circonstances acces-
soires qu'il rassemble autour de ses tableaux. De la naissent des
régles simples, suivant lesquelles les maladies se divisent en gé-

nérales et en particulieres ; el l'influence de ces circonstances di-

verses sur leur production , déterminée par des rapprochements et

- des combinaisons faciles , s'énonce par des déductions immédiales

et directes. :

Je le répéte encore : la médecine est identifiée dans ses ecrits
vec les régles ou la pratique de sa méthode ; on ne peul les s¢pa-
Ter. "t[m::j[, parle a des hommes qui savent trop bien que dans
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les méthodes se trouve renfermée, en quelque sorte , toute la phi-
losophie rationnelle de chaque siecle et de chaque écrivain.

Les livres aphoristiques d'Hippocrate présentent des résultats
plus généraux encore. Pour étre exacts , il faut gque ces résultats
soient conformes , non seulement aux observations d'Hippocrale ,
mais & celles de tous les siecles et de tous le pays : il faul que tous
les faits qui sont , ou qui pourront étre recueillis , les confirment et
leur servent, pour ainsi dire , de commentaires. C'est la qu’il fon-
dit ces immenses matériaux , qu'une Léte aussi forte était seule en
état d’arranger et de réduire dans des plans réguliers : et I'on voit
clairement que ce ne sont pas ceux de ses écrits dont il atfendait le
moins de gloire.

Mais Hippocrate ne se contenta point de pratiquer et d’écrire ;
il forma des ¢leves |, il enseigna. La force et la grandeur du génie
se développent mieux dans les livres : mais dans Ja perfection de
I'enseignement , on voit mieux aussi peut-étre 1'excellence, la lu-
micre et la sagesse de 'esprit. Pour instruire les autres, il ne sul-
fit pas d'étre fort instruit soi-méme , il est nécessaire d’avoir beau-
coup réfléchi sur le développement des idées, d'en bien connaitre
I'enchainement naturel , afin de savoir dans quel ordre elles doi-
vent &lre présentées , pour étre saisies facilement et laisser des
traces durables : on a besoin d'avoir étudié profondément ['art de
les rendre, afin d'en simplifier et d'en perfectionner de plus en
plus I'expression. Il semble qu’Hippocrate fit déja initié a tous les
secrets de la méthode analytigque. Dans son école, les éléves élaient
entoures de tous les objets de leurs études : ¢’est au lit des malades
qu’ils étudiaient les maladies; ¢'est en voyant, en’ goilant, en
preparant sans cesse les remédes, en observant les résultats de
leurs différentes applications , qu'ils acquéraient des notions pré-
cises , et sur leurs qualités sensibles, et sur leurs effets dans le
corps humain.

Ces premiers medecins avaient peu d'occasions de cultiver la
mémoire qui puise dans les livres : a peine alors existait-il quel-
ques volumes. Mais , en revanche , ils exercaient beaucoup celle
qui est le résultat des sensations. Par la tous les objets de leurs
etudes leur devenaent infiniment plus propres ; ils en avaient des
idees plus nettes ; el lear esprit , pensant plus par lui-méme, de--
venail aussi plus actifet plus fort.

Et quon ne s'imagine pas qu'Hippocrate , comme la plupart des-
hommes d'un grand talent, ait employé les procédés analytiques,
sans savoir ce qu'il faisait, poussé par la seule impulsion d'un gé--
nie heurcux. La lecture attentive de plusieurs de ses ouvragess

-




-

SUR L'ETUDE DE L'HOMME. 69
prouve quil avait profondément medité sur les routes (que l'esprit
doit suivre dans ses recherches , sur lordre quil doit se tracer
dans 1'exposition de ses travaux. 5

Les reproches quil fait aux auteurs des maximes Cnidiennes,
annoncent un homme a qui art d’enchainer les vérités n'élait pas
moins familier que celui de les découvrir ; également en garde , et
gontre ces vues precipitées qui généralisent sur des données in-

| suffisanles, et contre cetle impuissance de l'esprit qui , ne sachant
pas apercevoir les rapports . se traine éternellement sur des indiyi-
dualités sans résultats. Qui jamais mieux que lui sut appliquer aux
différentes parties de son art ces régles générales de raisonnement |
cette metaphysique supérieure qui embrasse et tous les arts et
toutes les sciences (car elle n'en existait pas moins déja pour ceux
gui savaient la mettre en pratique , quoigu’elle n’edt point encore
de nom particulier) ? Quel autre écrivain, sortant de la sphere de
ses travaux, jeta plus souvent ou sur les lois de la nature en elles-
mémes, ou sur les moyens par lesquels on peut les faire servir
aux besoins de 'homme , quelques uns de ces coups d'ceil qui rap-
prochent les objets les plus distants, parce qu'ils partent de haut
et de loin ? Enfin ne semble-t-il pas avoir fait , en deux mots, a sa
maniere, |'ustoire de la pensée, dans cette phrase des apayyehioe ?
« I faut deduire les regles de pratique. non d'une suite de rai-
» sonnements antérieurs, quelque probables qu'ils puissent étre
» mais de lexpérience dirigée par la raison. Le jugement est une
n espece de mémoire qui rassemble et met en ordre toutes les im-
» pressions recues par les sens : car, avant que la pensée se re-
» produise , les sens ont éprouvé tout ce qui doit la former ; et ce
» sont eux (quien font parvenir les matériaux a I'entendement (1). »

Le mot si répété par I'école des analystes modernes, il n'y a
vien dans Uespril qui n’ait passé par les sens, est célébre sans
doute a juste titre : I'exactitude et la brieveté de I'expression n’en
sont pas moins remarguables que lidee elle-méme, et |'époque
dont elle date. Mais Aristote énonce un résultat (2), tandis
qu Hippocrate fait un tablean ; et ce tableau date d'une époque an-
térieure encore. Nous ne dirons cependant pas que I'un soit I'in-
yenteur, et L'autre le copiste. Aristote fut sans doule un des esprits
les plus éminents , une des tétes les plus forles ; et ses créations
métaphysiques portent , il faut en convenir , un tout autre carac-
tere que celles de ses prédécesseurs. (Vest a lui qu'on doit la pre--

(1) L'autenr'de ce mémoire a cité le méme passage duns un derit intitule @ Du
degre de certitude de la medecine, Ty
2 Encore ce résultal ne se tronve-t=il point en tontes letires duns ses ccrils.
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miere analyse compléte et réguliere du raisonnement. Il entreprit
d’en déterminer les propcédes par des formules nwr.mlmlu en quel-
que sorte: et 8'il était remonté jusqu'a la formation des signes (1),
g'il avait connu leur influence sur celle méme des idées , peut-éire
aurail-il laissé peu de chose i faire a ses successeurs.

La maniére heureuse et profonde dont il traca les regles de I'é-
loquence ; de la poésie et des beaux-arts en général , devait donner
beaucoup de poids a sa philosophie rationnelle : on en voyait ap-
plication faite a des objets ou tout le monde pouvait juger et senfir
leur justesse. Il était difficile de ne pas s'apercevoir que , silar-
tiste produit ce que le philosophe voudrait en vain répéter, le phi-
losophe découvre” souvent dans les travaux de l'artiste ce que
celui-ci n'y soupconne pas. L'Histoire des animawr , dont Buffon
lui-méme n’a point fait oublier les admirables peintures , nous daé-
voile le secret de ce beau génie. On le sent avee évidence : c¢'est
dans I'étude des faits physiques , qu’Aristote avait acquis cette fer-
melé de vue qui le caractérise, et puisé ces notions fondamentales
de I'économie vivante, sur lesquelles sont établies et sa méthaphy-
sique et sa morale. Aucune parlie des sciences naturelles ne lui
ctait étrangére : mais I'anatomie et la pln‘ﬁnlntﬁt* telles qu'elles
existaient alors , I'avaient particulicrement oceupé.

Epu:ur{- ressuscita la philosophie de Démocerite : il en développa
les principes , il en agrandit les vues, et il fonda la morale sur la
nature physique de I'homme. Mais le malheur qu'il eut de se servir
d'un mot qui pouvait ¢tre pris dans un mauvais sens , déshonora sa
doctrine aux yeux de ha"mmup de personnages plus estimables
qu’éclairés , et I'altéra méme , a la longue, dans I'esprit , et peul-
étre méme dans la conduile de plusieurs de ses sectateurs.

Pour suivre les progrés de I'art du raisonnement, il faut passer
tout d'un coup d’Aristote & Bacon. Aprés quelques beaux jours,
qui n'étaient , @ proprement parler, que 'aurore de la philosophie,
les Grecs tomberent dans des subtilités misérables. Aristote , mal-
gré tout son génie, y contribua beaucoup ; Platon encore davan-
tage. Les réves de Platon , qui lendaient éminemment a I'enthou-
silasme, s'alliaient mieux ay e¢ un fanalisme ignorant et sombre :
aussi les premiers Nazaréens [:7’:] se hiterentls de fondre leurs
croyances avec le platonisme , qu'ils trouvaient établi prvnquc par-
fout. Le péripatétisme exigeait des esprits plus cultivés, Pour de-

(1) Aunreste, il n'anrait pu cxphqnll la formalion des signes sans remaonter i
celle mame des idées,

(2) Secte de chréliens-juils, dont Cérinthe , le méme q ‘0l lier
i jone un role sisinguljer
duns Péregrinus de Wlelund, clail le chef, I ;
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venir subtil, il faut y mettre un peu du sien : pour étre enthou-
siaste , il suffit d'écouter et de croire.

Les doctrines d'Aristote ne reparurent que du temps des

Arabes, qui les porterent en Espagne avee leurs livres ; de la,
glles se répandirent dans tout le reste de l'Europe.
(e qu'Aristote contient de sage et d'utile avait disparu dans ses
commentateurs. Son nom régnait dans les écoles : mais sa philoso-
phie , déligurée par Pobscurite dont il s'était enveloppé lni-méme
E&t quelquefois a dessein) , par les méprises des copistes, par les
erreurs inevitables des premieres traductions, par les absurdités
gque chaque nouvean maitre ne manquait guére d'y ajouter, était
entierement méconnaissable ; il n'en restait que les divisions sub-
tiles et les formes syllogistiques.

Bacon vient tout-a-coup, au milien des ténebres et des eris bar-
bares de I'école, ouvrir de nouvelles routes a l'esprit humain : il
andigue de nouveaux moyens d'arracher ses secrets a la nature ; il
trouve de nouvelles méthodes pour développer, fortifier et diriger
Fentendement. Sa téte vaste avait embrassé toutes les parties des
sciences. Il connaissait les faits sur lesquels elles reposent, et que
la suite des siecles avait recueillis ; il fut assez heureux pour gros-
sir lui-méme ce recueil d'un assez grand nombre d’expériences en-
tierement neuves. Mais il s'occupa d'une maniére particuliére de la
physique animale. Dans le petit éerit intitulé : Historia vile et
mortis, on renconire une foule d’'observations profondes qui lui ap-
partiennent ; et dans le grand ouvrage.: De Augmenlis scientiarum
il v a guelques chapitres sur la médecine qui contiennent peut-étre
¢e quon a dit de meilleur sur sa réforme et son perfectionne-
ment.

Une constitution délicate lui avait donné les moyens d'observer
plus en détail et de sentir plus directement les relations intimes du
physique et du moral. Il ne s'occupe pas avee moins de soin de
Fart de prolonger la vie, de conserver la santé, de donner aux
organes cette sensibilité fine qui multiplie les impressions , et de
maintenir entre eux cet équilibre qui régle les idées, que de per-
fectionner ces mémes idées par les moyens moraux de I'instraction
et des habitudes. En méme temps qu'il assigne et classe les sources
de nos erreurs , qu’il enseigne comment il fant passer des faits par-
ficuliers aux résultats généraux , appliquer ces résultats a de nou-
yeaux faits , pour aller a des généralités plus étendues encore ; en
méme temps qu'il fait voir pourquoi les formes syllogistiques ne
conduisent point a la vérité, si les mots dont on se sert nont pas
une détermination précise, et qu'il erée, comme il le dit loi-méme,
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un nowvel instrument pour les opérations intellectuelles, on le voit

sans cesse occupe de diététique et de médecine , sous le rapport de
I'influence que les maladies et la santé | tel genre d’aliments ou tel

état des organes, peuvent avoir sur les idées ek sur les passions.

Les erreurs de Descartes ne doivent pas faire oublier les immor-
tels services qu’il a rendus aux sciences et a la raison humaine. Il
n'a pas toujours atteint le but, mais il a souvent frace la route.
Personne n'ignore qu'en appliquant 'algeébre au calcul des courbes,
il a fait changer de face a la géométrie : ses écrits, purement phi-
losophiques ou moraux, sont pleins de vues d'une grande justesse
aulant que d'une grande profondeur. On sait aussi qu'il passa une
partie de sa vie a disséquer. Il croyait que le secret de la pensée
était caché dans l'organisation des nerfs et du cerveau: il os=a
méme, et sans doute il eul tort en cela, déterminer le siége de

1'ame : mais il était persuadé que les observations physiologiques
peuyent seules faire connailre les lois qui la régissent, et sur ce
dernier point il avait bien raison. « Sil'espéce humaine peut étre
» perfectionnée , ¢'est, dit-il , dans Ja médecine qu'il faut en cher-
» cher les moyens. »

On peut regarder Hobbes comme I'éléve de Bacon. Mais Hobbes |
avait plus médité que lui: il était entierement étranger i plusieurs
parties des sciences , et ne paraissait guére pouvoir suivre son maitre
que dans les matieres de pur raisonnement. Mais, par une clas-
sification extrémement méthodique, et par une précision de lan-
gage que peul-ctre aucun écrivain n'a jamais égalée | il rendit plus
sensibles et plus correctes, il agrandit méme et lia , par de nou--
veaux rapports , les idées qu'il avait emprantées de lui. Sans doute
I'un des plus grands sujets d'étonnement est de voir a quels so--
phismes misérables sur les plus grandes questions politiques cette
forte téte put se laisser entrainer en partant de principes si solides
et se servant d un instrument si parfait : et cet exemple du trouble
et de l'incertitude que I'aspect des grandes calamités publiques
peut faire naitre dans les meilleurs esprits, devrait bien n'étre pas
perdu pour nous dans ce moment,

Depuis Bacon jusqu’a Locke , la théorie de l'entendement n’'avait
donc pas fait tous les progrés qu'on pouvait attendre. Mais Locke -
s’empare de I'axiome d’Aristote, des idées de Bacon sur le syllo-
gisme. Il remonte a la véritable source des idées: il la trouve dans
les sensations: il remonte a la véritable source des erreurs : il la
trouve dans l‘e;nplui vicieux des mots. Sentir avec attention ; re-
présenter ce qu on a senti par des expressions bien déterminées :
enchainer dans leur ordre naturel les résultats des sensations : tel
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est, en peu de mots, son art de penser. Il faut observer que
Locke était médecin ; et ¢'est par I'étude de I'homme physique qu'il
avait prelude a ses découvertes dans la métaphysique, la morale
et I'art social.

Parmi ses successeurs , ses admirateurs , ses disciples, celui qui
parait avoir eu le plus de force de téte , quoiqu'il n'ait pas été |'es-
prit le plus lumineux, quoique méme on puisse lui reprocher des
erreurs , Charles Bonnet , fut un ‘grand naturaliste autant qu'un
grand métaphysicien. Il a fait plusieurs applications directes de ses
connaissances anatomiques a la psychologie ; et si, dans ces appli-
calions , il n'a pas été toujours également heureux, il a du moins
fait sentir plus nettement cette étroite connexion entre les connais-
sances relatives a la structure des organes et celles qui se rap-
portent aux opérations les plus nobles qu'ils exécutent.

Enfin, notre admiration pour l'esprit sage, étendu, profond,
d'Helvétius , pour la raison lumineuse et la méthode parfaite de
Condillac ; ne nous empéchera pas de reconnaitre qu'ils ont man-
gué l'un et l'autre de connaissances physiologiques, dont leurs
ouvrages auraient pu profiter utilement. S’ils eussent mieux connu
I'économie animale, le premier aurait-il pu soutenir le systéme de
Fégalité des esprits? le second n'aurait-il pas senti que I'dme,
telle qu’il 'envisage , est une facult¢, mais non pas un éire, et
que , si ¢'est un étre, a ce litre elle ne saurait avoir plusienrs des
gualités qu'il lui attribue?

Tel est le tableau rapide des progres de 'analyse rationnelle. On
v voit déja elairement un rapport bien remarquable entre les pro-
gres des sciences philosophiques et morales et ceux de la physio-
logie ou de la science physique de I'homme; mais ce rapport se
retrouve encore bien mieux dans la nature méme des choses.

§ III. — La sensibilité physique est le dernier terme auquel on
arrive dans I'étude des phénoménes de la vie et dans la recherche
méthodique de leur véritable enchainement : ¢'est aussi le dernier
résultat , ou, suivant la maniere commune de parler, le principe
le plus général que fournit 'analyse des facultés intellectuelles et
des affections de I'dme. Ainsi done le physique et le moral se con-
fondent a leur source, ou, pour mieux dire, le moral nest que le
physique considéré sous certains points de vue plus particuliers.

Si I'on croyait que cette proposition demande plus de dévelop-
pement , il suffirait d'observer que la vie est une suite de mouve-:
ments qui s'exéeutent en vertu des impressions recues par les dif-
férents organes ; que les opérations de I'ime ou de 'esprit résultent

-
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aussi des mouvements exccules par 'organe cérébral ; el ses mou-
vements , d'impressions ou recues el transmises par les extrémités
sentantes des nerfs dans les différentes parties , ou réveillées dans
cet organe par des moyens qui paraissent agir immédiatement
sur lui,

Sans la sensibilité , nous ne serions point avertis de la présence
des objels extérieurs, nous n'aurions méme ancun moyen d'aper-
cevoir notre propre existence, ou plutot nous n'existerions pas.
Mais du moment que nous sentons, nous sommes. Et lorsque, par
les sensalions comparées quun méme objet fait éprouver a nos
différents organes, ou plutot par les résistances qu'il oppose 4 notre
yolonlé, nous avons pu nous assurer que la cause de ces sensations
réside hors de nous, déja nous avons une idée de ce qui n'est
point nous-mémes : ¢'est la notre premier pas dans I'étude de la
nature.

Si nous n'éprouvions qu'une seule sensation, nous n'aurions
qu'une seule idée ; et si a cette sensation était lice une détermina~-
tion de la volonté dont I'effet fat empéché par une résistance , nous
gaurions qu'indépendamment de nous, il existe quelque chose;
nous ne pourrions savoir rien de plus. Mais, comme nos sensations
different entre elles, et qu'en outre les différences de celles recues
dans un organe correspondent, suivant des lois constantes, aux
différences de celles recues dans un autre on dans plusieurs autres,
nous sommes assures qu'il régne entre les causes extérieures , du
moing relativement a nous, la méme diversité qu'entre nos sensa-
tions. Je dis relativement a nous ; car, puisque nos idées ne sont
que le résultat de nos sensations comparées , il ne peut y avoir que
des vérites relatives a la maniére générale de sentir de la nature
humaine ; et la prétention de connaitre 1'essence méme des choses
est d'une absurdité que la plus légére attention fait apercevoir avee
¢vidence. Pour le dire en passant, il s'ensuit encore de la qu'il
n’existe pour nous de causes extérieures que celles qui peuvent agir
sur nos sens, et que tout objet auguel nous ne saurions appliquer
nos facultés de sentir doit étre exclu de ceux de nos recherches.

Mais les impressions que font sur nous les mémes objets n'ont
pas toujours le méme degré d'intensité , ne sont pas toujours aussi
durables. Tantot elles glissent sans presque exciter I'attention ;
tantot elles la captivent avec une force irrésistible , et laissent apres
elles des traces profondes. Certamement les hommes ne se ressem-
blent point par la manicre de sentir : I'dge, le sexe, le tempéra-
ment , les maladies , mettent entre eux de notables différences ; et
dang le méme homme, les diverses impressions ont , suivant leur
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nature et suivant beaucoup d’auntres circonstances accessoires , un
degré trés inégal de force ou de vivacité. Cela posé, 1'on voit (que
certaines idées doivent tour & tour, oune pas naitre, ou devenir
dominantes : qu'une personne peut étre frappde, saisie, maitrisée
par des impressions (ue 'autre remarque & peine ou ne sent méme
pas : que I'image des objets disparait quelquefois au premier souffle,
eomme les figures tracées sur le sable , d'autres fois acquiert un ca-
ractere de persistance et pour ainsi dire d'obstination qui peut aller
Jusqu’a rendre sa présence dans la mémoire incommode et pénible ;
que de ces impressions , si peu semblables chez les divers individus,
doivent résulter des tournures tres diverses d'esprit et d'édme ; et
que de I"association ou de la comparaison ; chez le méme homme ,
d'impressions mégales dans les diverses circonstances , doivent ré-
sulter ézalement des idées, des raisonnements , des déterminalions
freés variables qui ne permettent pas de leur assigner de type fixe
ou constant, et surtout de type commun a tout le genre humain.

Non seulement la maniére de sentir est différente chez les
hommes , a raison de leur organisation primitive et des aulres cir-
constances de I'dge et du sexe, exclusivement dépendantes de la
nature , mais elle est modifiée puissamment par le climat, dont
Fhomme n'est pas tonjours dans |'impossibilité de diriger I'influence;
elle I'est aussi par le régime, le caractére ou l'ordre des travaux ;
en un mot, par I'ensemble des habitudes physiques, qui le plus
soavent peuvent étre soumises a des plans raisonnés ; et la mede-
cine, en faisant connaitre les maladies qui changent particulie-
rement 1'état de la sensibilité , et déterminant quels sont les re-
médes dont I'action peut la ramener a l'ordre naturel, fournit un
grand moven de plus d’agir sur l'origine méme des sensations.

(Zest sous ce point de vue que 'étude physique de 'homme est
principalement intéressante ; c'est la que le philosophe, le moraliste,
le l6gislateur, doivent fixer leurs regards, et qu'ils peuvent trouver
a la fois et des lumiéres nouvelles sur la nature humaine, et des
vues fondamentales sur son perfectionnement.

Attachés sans reldche a 'observation de la nature, les anciens
remarquérent bientot cette correspondance de certains états phy-
Siques avec certaines tournures d'idées, avec cerfains penchants
du caractere. Galien, dans sa Classification des tempéraments, vou-
Int en rapporter les lois a des points fixes. Hippocrate en avait
déja donné le premier apercu par sa doctrine des éléments. Dans
le Traité des enux, des airs et des lienx, il avait examiné l'influence
de ces (rois causes réunies sur le naturel des individus et sur les
maeurs des nations ¢ il Favait fait en philosophe autant qu’en me-
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decin. Les modernes qui ont Lraité les mémes sujels se sont pres-
ue bornés a copier ces deux grands hommes. Ce qu’ils ont ha-
sardé, relativement au point de vue moral de la dictétique, porte
plutot 'empreinte de l'esprit d'hypothése que celle d’une sage ob-
servation. Mais il n'en reste pas moins évident que les anciens
nous avaient mis sur la route de la vérité, et s'ils ne 'ont pas lou-
jours dégagée des obscurités ou des erreurs qui 'embarrassent,
¢'est qu'ils manquaient des faits nécessaires pour cela.

Pour prendre un exemple, suivons-les dans leur tableau des
tempéraments.

§ IV. — Les anciens, dis-je, avaient remarqué qu'a telles ap-
parences exlérieures, ¢'est-a-dire & telle physionomie, taille , pro-
portion des membres, couleur de la peau, habitude du corps, état
des vaisseaux sanguins, correspondaient assez conslamment lelles
dispositions de l'esprit, ou telles passions particulieres. Je me
borne aux traits principaux, me réservant de trailer ailleurs ce su-
jet plus en détail , et d’aprés des considérations qui me paraissent
plus exactes.

Dans l'esquisse suivante, les trois tableaux, 1° de I'état phy-
sique, 2°du caractere des idées, 3° des affections et des penchants,
vont toujours marcher de front et se rapporter les uns aux autres,
suivant certaines lois fixes. Cest par la que la doctrine des tempé-
raments est ¢troitement lice a toutes les études psychologiques.

Ainsi done, les anciens avaient vu que les hommes d'une taille
et dun emhunpuint médiocre, avee des membres bien pr-:}pm‘t,iﬂn,-
nés, un visage riant et fleuri, des yeux vifs, des cheveux chitains,
une peau bnupie et molle, un pmﬂa ondoyant et facile, des mouve-
ments libres, lestes, déterminés, mais sans violence , jouissent,
dans les opérations intérieures de leur esprit, de la méme aisance,
de la méme liberté: que leurs affections, aimables et riantes comme
leur physionomie, en font des hommes de plaiqir et d'un commerce
agréable. Dans ces sujels, des nerfs toujours épanouis rendent les
impressions vives et rapides: mais cetle promptitude méme, et la
facilité singuliére avec laquelle toutes les parties du systéme com-
muniquent entre elles, font que les mouvements se calment aussi
facilement qu'ils sont excités. 11 y a done peu de constance et de
suite dans les déterminations physiques ; il n'y en a pas davantage
dans les sensations dont elles dépendent. Par la méme raison, les
maladies ont chez eux le méme caractere d'instabilité : elles se for-
ment et se montrent tout-a-coup: elles se terminent prompte-
ment. Leurs maladies morales . leurs passions, leurs chagrins,
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n'ont pas des racines plus profondes. Leurs passions sont vives ,
instantanées , quelquefois impétueuses ; mais bientot elles s s apai-
sent et s'éteignent. Le chagrin, auquel I'habitude du plaisir et du
bonheur les rend plus sensibles, et que, pour cela méme, ils écar-
tent avec grand soin, s'empare vivement de leurs dmes mobiles :
mais ses traces v sont peu durables. On peut compter sur I.IIIL
bienveillance habituelle de leur part ; il ne faut pas en attendre des
procédes suivis et constants, un systeme de conduite que les occa-
sions de plaisir ne puissent jamais distraire, que les obstacles ne
rebutent pas. Ils sont propres aux (ravaux d'imagination , surtout
a ceux qui ne demandent que des impressions heureuses, et ce de-
gré d'attention a leurs circonstances et a lears effets, qui devient
un plaisir de plus. Tout ce qui exige une grande et forte méditation,
beaucoup de soin et d’opinidfreté, ne saurait leur convenir : ils en
sont entierement incapables.

D'autres hommes, avec une physionomie plus hardie et plus
prononcée , des yeux étincelants , un visage sec et souvent jaune
des cheveux d'un noir de jais, gnelguefois erépus, une charpente
forte, mais sans embonpoint, des muscles vigoureux, mais d'une
apparence gréle : en tout, un corps maigre et des os saillants ; un
pouls fort, brusque, dur : ces hommes, dis-je, montrent une grande
capacité de conception, recoivent et combinent avec promptitude
beducoup d'impressions diverses, sont entrainés incessamment par
le torrent de leur imagination ou de leurs passions. Des talents
rares, de grands travaux , de grandes erreurs, de grandes faufes,
quelquefois de grands crimes : tel est I'apanage de ces étres ou
sublimes, ou dangereux. Il veulent tout emporter par la force, la
violence, l'impétuosité; mais leur imagination, qui les promene
sans cesse d'objets en objets, de plans en plans, ne leur permet
guére d'exécuter avec patience et dans le détail ce qu'ils concoivent
avec audace et dans I'ensemble. Ils ne sont pas incapables d'opi-
nidtreté : mais ils ne la montrent que lorsqu'il s'agit de vaincre de
grandes et fortes résistances. D'ailleurs, aussi mobiles que les
précédents | ils le paraissent davantage : leurs changements brus-
ques ont en effet quelque chose de bien plus frappant ; car leur vie
enticre étant en état de passion, ce qu'ils rebutent aujourd hui avec
dégont, ils 'avaient embrassé hier avee transport. Ils sont ordi-
nairement grands mangeurs, et portés o tous les exces. Leurs ma-
ladies ont un caractére singulier de véhémence : elles se rappor-
lent presque toutes a la fla.-_mu des plus aigués , changent brusque-
ment de face, et se terminent ou par une mort promple, ou par
fdes crises précipitées.

i
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Il est au contraive des hommes dont la complexion liche et
molle, la physionomie tranquille et presque insignifiante , les che-
veux plats et sans couleur, les yeux ternes, les muscles faibles
quoigue volumineux , le corps chargé d'embonpoint, les mouve-
ments tardifs et mesurés, le pouls lent, petit, incertain, disparais-
sant sous le doigt, annoncent des dispositions physiques entiere-
ment opposees a celles que nous venons de déerire. Leurs sensa-
tions sont pen vives et peu profondes ; leurs idées peu nombreuses
et peu rapides, mais, par cette raison méme, assez netles: leurs
affections paisibles et douces, mais sans énergie. Ils mangent
peu, digérent lentement, dorment beaucoup, ne cherchent que le
repos, Leurs maladies sont catarrhales et muqueuses ; ordinaire-
ment la nature n'y fait que des efforts incomplets, et I'on n’y ren-
contre point de vraies solutions critiques. Le méme génie semble
présider aux travaux de ces hommes. Ceux qui demandent de
I"activité, de la hardiesse, de la promptitude, de grands efforts, les
effraient et les rebulent : ils se plaisent et réussissent a ceux qui
peuvent se faire a loisir et tranquillement, ou l'attention et la pa-
tience tiennent lieu de tout. Leurs qualités morales répondent a
leur constitution, a leurs habitudes physiques, a leurs penchants
directs. 1ls ont un esprit sage, un caractere sar, une conduite mo-
dérée, des opinions et des goits qui se plient facilement a ceux
d’autrui. En un mot, lears idées, leurs sentiments , leurs vertus,
leurs vices, ont un caractere de médioerité qui, malgré 'indolence
naturelle de ces individus, les rend extrémement propres aux af-
faires de la vie: de sorte que, sans se donner beaucoup de mouve- -
ment pour rechercher les hommes, ils en deviennent bientot na-
Llurellement les guides, les conseils, et finissent souvent par les
gouverner avec une atlorité que des qualités plus brillantes ou
plus prononcees donnent quelquefois, mais ne permettent guére de
conserver longtemps.

Enfin, il est des hommes qui semblent presque également étran--
gers aux différentes formes extérieures et aux habitudes dont nous:
venons de marquer les traits distinetifs. Leur physionomie est triste, .
leur visage pale, leurs yeux enfoncés et pleins d'un feu sombre,
leurs cheveux noirs et plats, leur taille haute , mais gréle, leur:
corps maigre el presgue décharné, leurs extrémités longues. lls
ont le pouls petit, tardif, dur: ils sont sujets a des maladies opi--
nidtres, dont les crises se font avec peine, apres de longs tatonne--
ments de la nature. Tous leurs mouvements portent un caractere:
de lenteur et de circonspection. 1ls marchent courbés et a petits
pas, qu'ils ont I'air d'étudier soigneusement ; leur regard a quel-

L 1
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que chose d'inquiet ou de timide. Ils fuient les hommes, dont la
présence agit sur eux d'une maniere incommode : ils cherchent la
solitude, qui les soulage de ces impressions pénibles. Cependant
leur physionomie porte I'empreinte d'une sensibilité qui intéresse,
gt leurs manieres ont un certain charme auquel, peut-étre, je ne
sais quel commencement de compassion donne encore plus d’em-
pire.

Ces hommes , dont 'aspect est celui de la faiblesse, sont d'une
force de corps remarquable : ils supportent les travaux les plus
longs et les plus fatigants; ils y mettent une patience, une opi-
nidtreté sans égales. Leurs impressions ne sont, en général , ni
multipliées ni rapides ; mais elles ont une profondeur, une téna-
¢ité , qui font qu'ils ne peuvent s’y soustraire, et voila pourquoi
glles deviennent confuses, importunes, pour pen qu’elles se pres-
sent et se multiplient; voila pourquoi ils veulent foujours se reti-
rer a I'écart, pour s'en occuper tranquillement, pour les méditer
en liberté : de la vient aussi cette force singuliere de mémoire qui
leur est propre.

Leurs idées sont l'ouvrage de la méditation ; elles en portent
I'empreinte. lls retournent un sujet de toutes les maniéres, et
finissent par y trouver ou des faits, ou des rapports nouveaux ;
mais ils en trouvent souvent de chimériques : ¢’est parmi eux gue
sont les plus grands visionnaires , et comme ils ont médité soi-
gneusement, ils ont beaucoup de peine a revenir de leurs erreurs.
Leur langage est plein de force et d'imagination : c’est celui
d’hommes persuadés ; ils y portent souvent des expressions neuves
et des formes originales. Ils sont propres a beaucoup de choses ,
mais rarement a ce qui demande de la promptitude et de la déter-
mination dans l'esprit; d'ailleurs d'une défiance d’eux-mémes qui
ne nuit pas seulement a leurs succes dans le monde, mais encore
ala perfection méme, et surfout a l'utilité de leurs travaux.
~ Quant a lenrs passions, elles ont un caractére de durée, et pour
ainsi dire d'éternité, qui les rend tour a tour trés intéressants et
trés redoutables. Amis constants, ils sont implacables ennemis.
Leur timidité naturelle les rend soupconneux ; leur défiance d'eux-
mémes les rend jaloux. Ces deux dispositions se trouvent singulie-
rement aggravées par une imagination ¢ui retient obstinément et
combine sans cesse les impressions les plus légeres en apparence,
el pour qui les moindres choses sont des événements ; et lorsque
la réflesion , qui les porte aux habitudes d'ordre et de regle, ne
donne pas une bonne direction a leur sensibilité , ne les rend pas
et meilleurs et plus moraux , elle en fait souvent des étres dautant
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plus dangereux, que la nature leur a donné de grands moyens
d'agir sur les hommes, notamment cette perséverance opinidtre
avec laquelle ils usent, pour ainsi dire, les résistances que la force
tenterait vainement de briser.

Les anciens , dont U'esprit meéditatif cherchait a syslémaltiser
toutes les connaissances , avaient cru voir dans le corps humain
quatre humeurs primitives, qui, par leur mélange, forment toutes
les autres, et, par leur dominance respective, déterminent parlicu-
licrement 1'état et les habitudes des differents organes. [ls rap-
portaient chacun des tempéraments principaux a I'une de ces hu-
meurs. Ils avaient cru voir aussi des analogies frappaules entre
chacune d'elles et chacune des quatre saisons de I'anncée, et, par
suite, entre les saisons et les tempéraments. Enfin, ils avaient con-
stalé que certains tempéraments sont plus communs ou plus rares
dans certains climats; et pour rendre leur systeme plus brillant et
plus complet, ils avaient pensé que les différents ages pouvaient
venir s’y ranger dans le méme ordre, chacun a coté de 'humeur
ou du tempérament qui lui correspond ; ce qui faisail, en quelque
sorte, passer successivement tous les individus par les diverses
habitudes physiques, en méme temps que par les diverses eépo-
ques de la vie (1). | '

Yoila, sur ce sujet, leur doctrine en peu de mots. On sent bien
qu'elle demande beaucoup d'explications et de modifications : ils
le sentaient eux-mémes. Ils n'ont pas prétendu tracer des modeles
dont I'observation journaliere offrit les copies exactes. Dans la na-
ture, les tempéraments se combinent et se mitigent de cent ma-=
nieres differentes. On n'en renconlre presque point qui soient
exempls de mélange. Les anciens I'ont reconnu , I'ont déclaré for-
mellement ; 1ls onl méme tracé les caractéres des genres princi-
paux qui devaient naitre de ces combinaisons. lls appelaient tem-
pérament tempeéré par excellence , celui qui se forme des quatre
mélés, pour ainsi dive, a parties égales. C'est le meilleur de lous :
rien n'y domine: mais c'est encore un type abstrait qui n'existe
pas dans la nature. Les autres tempéraments tempéreés, les seuls
veritablement existants , sont d'autant plus parfaits qu'ils se rap-
prochent davantage de celui-la. Les hommes les plus sages et les
plus excellents appartiennent a cette grande classe.

Mais 1l faut convenir qu'en quittant les généralités, les anciens
se sont icl perdus dans des visions,

U"! -\rﬂ_\'l;'?;  Sur les “."'I'I'l]:‘-li.'-i amieniE, “.nuur_ Cullen el nos denx :'{_rlf;]||'|:5: ]::'{1r{--;54l|||'-5
Pinel el Hullé; voyez snssi la Physiologie de Richerand | jenne médecin de lu *nlus
Lanie esperance, quideja se pluce § cole des peailves de Ui,
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§ V. — Les modernes ont ajoute l|ll.bll.IUL"' chose a celle doctrine
ils en ont écarlé des vues erronées ; ils ont entrevu qu il etmt.
possible de lul donner des bases plus solides et plus conformes a
I'état actuel des lumiéres.

Qu'on me permette quelques réflexions a cet égard : elles sont
necessaires a la suite et a l'ordre des idées que nous parcourons.

Dabord , on a dit que cette division des tempéraments primitifs
en quatre était absolument arbitraire ; qu'il pouvait y en avoir ,
gquil y en avait méme quelques uns de plus dans la nature. Par
exemple , les sujets musculeux et robustes (musculosi quadrali) ,
chez qui les forces sensitives et les forces motrices sont plus par-
faitement en équilibre , chez qui nulle espece d’habitude physique
n est dominante, ne paraissent guére pouvoir se rapporter a aucun
chef de Iaume;me classification : ils forment veritablement une
classe a part. C'est Haller qui a fait cette observation ; elle est
juste.

En second lieu, on a revoqué fortement en doute cette domi-
nance de certaines humeurs , dans les différentes constitutions : on
est alle méme jusqu'a nier l'existence de l'une de ces humeurs
dont I'anatomie n'a jﬂnmis pu découvrir la source, et qui, ne se
montrant que dans les états de nmhdm semble ﬂ-lrL plutot le ré-
sultat d'une dégénération , (u'une pmduLLmn réguliere de la
nature.

Troisiemement , en revenant sur 'histoire des maladies et des
penchants propres a chaque age, on a vu clairement que ce n'était
pas dans l'absence ou la présence de telle ou de telle humeur,
lans sa prépondérance ou 'sa subordination relativement aux au-
tres , qu'on pouvait trouver la raison de ces divers phénoménes el
de leur ordre de succession. Mais la proportion des fluides et des
golides n'est pas uniforme dans l'enfance et dans I'dge mir | dans
I'dge mur et dans la vieillesse ; or, comme la méme différence se
renconire dans les divers lempéraments , il est naturel de penser
gue celle circonstance y joue un role principal.

- On n'a pas eu de peine a remarguer en outre que , dans chaque
age , les humeurs ont une direction particuliere ; que les mouve-
menls tendent spécialement vers tel ou tel organe ; que non seule-
ment les organes ne se développent pas tous aux mémes epoques,

mais qua développement dailleurs égal ils deviennent successi-
vement des centres particuliers de sensibilité | des foyers nouveaux
d'action et de réaction; et que les phénomenes qui accompagnent
el caractérisent ces rli-pl;u(-m{ml-‘ successifs des forces sensitives |
ont lien dans un ordre qui se rapporte enticrement a celui des
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idées , des sentiments, des habitudes, en un mot, a I'état des
facultés intelleetuelles ot morales.

Cette considération devait conduire dlmciemcnt a une autre vue,
(qui n'a cependant encore ¢té que soupconnée.

Quelques observateurs se sont apercus queles différents systémes
d'organes n'ont pas le méme degré de force ou d'influence chez les di-
vers sujets: chaque personne a son organe fort et son organe faible.
Chez les uns , le systéeme mu&‘sculmre semble tout attirer a lui ;
chez d'autres le systéme cérébral el nerveux joue le principal
role ; ¢'est-a-dire que les forces sensitives et les forces motrices
ne sont pas toujours dans les mémes rapports. De la résultent
des différences notables dans les dispositions purement physiques ;
de la résultent aussi des différences analogues dans I'état moral.
Les médecins penseurs, a qui cetle remarque appartient , se sont
hités d'en faire I'application a la pratique de lear art ; mais ils
n'ont pas néglige totalement les inductions que la philosophie ra-
tionnelle et la morale peuvent en tirer. Zimmermann a traité la
partie médicale de ce sujel, avec quelque étendue, dans son ou-
vrage , Von der Erfahrung in Arzneykunst ( De l'expérience en
médecine). Il a fait voir que la connaissance de cette force ou de
cette faiblesse relative des organes était extrémement importante
pour la détermination des plans de traitement et il a tracé des
regles pour arriver a cetle connaissance par des signes évidents
el sensibles, ou par des faits qui s'offrent d'eux-mémes a 1'ob-
servalion.

Je trouve dans des noles isolées que j'ai recueillies sous Du-
breuil, en suivant avec lui ses malades , un passage qui me semble
se rapporter parfaitement au sujet que nous examinons. ('est
Dubreuil qui parle.

« Cette justesse de raison, cette sagacité froide qui, d'aprés l'en-
» semble des données | sait tirer les résultats avee précision, ne suffit
» pas au medecin @ 1l lui faut encore cette espece dnstinct qui
» devine dans un malade la maniére dont il est affecté. Je ne parle
» pas seulement du degré de sensibilité , d'irritabilité , de mobi-
» lité du sujet qu’on traite , degré qui détermine la dose et le choix
» des remedes ; mais encore des divers centres de sensibilité , des
» différents rapports entre les organes qui s'observent dans tel ou
» tel individu.

» Ainsi, par exemple , de trois personnes qui se présentent &
» mol ayant des nerfs délicats, des connaissances , une existence
» morale bien developpée , I'une a une sensibilité profonde, un
» caractere serieux, un esprit sage , une conduite réguliere , et
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» elle rapporte Loutes ses douleurs habituelles au diaphragme et a
» la région précordiale.

» Le second malade , plein de vivacité et d'idées qui se succe-
» dent rapidement les unes aux autres, violent dans ses désirs ]
» inconstant dans sa conduite , formant tous les jours de nouveaux
» projets , sent que, dans tous ses maux, la téte est la premiere
» affecice , que le sang s’y porte avec violence.

» Le troisieme, triste et mélancolique , opinidtre dans ses sen-
» liments , bizarre dans ses gouts, ami de la solitude , a les hy-
» pochondres engorgés , quelquefois gonflés, tendus , un peu dou-
» loureux. Ses digestions sont imparfaites : il est tourmenté de
» vents; il ne s'occupe (que de ses maux,

» On ne sera pas étonné que je ne parle ici que de personnes
» ui ont une existence morale bien développée : ¢'est chez elles
» surtout que les différents degrés et les divers centres de sensi-
» bilité sont faciles a reconnaitre. »

Ce qui suit dans cette note est relatif aux considérations parti-
culieres qu'exige le traitement de la méme fievre aigué dans ces
trois sujets : les vues en sont purement medicales , et je ne crois
pas devoir les rapporter.

Voila ce que pensait un homme qui réunissait a toutes les lu-
mieres (e son art la plus haute philosophie et I'esprit d'observa-
tion le plus exact: homme précienx sous lous les rapports, qui,
enleve subitement, au milien de sa carrviere, a la science , a ses
amis , a 'humanité , n'avait eu, dans le cours d une pratique im-
mense , le temps de rien écrire, et dont la gloire n'existe que dans
le souvenir des hommes qui 'ont connu et des malades qui doi-
vent la vie a ses soins,

Ces idées , dis-je, et celles de Zimmermann , devaient amener
immeédiatement a une auire vue qui parait n’avoir pas été tout-a-
fait étrangere a Bordeu: c'est que la différence des tempéraments
dépend surtout de celle des centres de sensibilité, des rapports de
force ou de faiblesse , et des communications sympathiques de
divers organes. On sent bien que je ne puis qu'indiquer ici cette
vue imporlante , qui se lie a tous les principes fondamentaux de
Fééonomie animale, et par conséquent doit faire partie de la science
de I'homme ; mais on sent aussi qu'elle mérite d'étre développée
ailleurs plus en détail (1). .

Jusqu'ici nous n'avons parlé que de I'état physique sain. Mais
les maladies v portent de grands changements ; et leur cffet se

(1) Nous reviendrons, dans un antre Mémoire , sur les lempéramenls el sur lenrs
efleis moruux,
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remarque aussitot dans la tournure ou la marche des idées ; dans
le caractére , ou le différent degré des affections de 'dme. Quand
cet effet est léger, il ne frappe, il est vrai, que les observateurs
extrémement attentifs : cependant il n'en est pas pour cela moins
réel alors. Mais sitot qu'il devient plus grave, il se manifeste par
des bouleversements sensibles a tous les yeux : ¢'est Lft‘]d ce quon
appelle délire. Sile désordre est encore plus grand |, ¢'est la manie,
la folie compléte , soit paisible , soit furieuse. Iei, les phénﬂmenes
moraux peuvent étre facilement soumis a 'observation raisonnée ,
et les dispositions organiques correspondantes ont nece&smr&mnnt
des caractéres moins fugitifs.

La théorie des délires ou de la folie, et la comparaison de tous
les faits que cette théorie embrasse, doivent done jeter beaucoup
de jour sur les rapports de I'état physique avee I'état moral sur
la formation méme de la pensce et des affections de I'ame.

§ VI. — Iei, pour diriger utilement les recherches, il fallait
d"abord savoir quels sont les organes particuliers du sentiment; et
si, dans les lésions des facultés intellectuelles, ces organes sont
les seuls affectés | on s'ils le sont avee d’autres, et seulement d'une
maniere plus spéciale.

Des expériences directes , dont il est inutile de rendre compte ,
ont prouvé que le cerveau, la moelle allongée , la moelle épiniére
et les nerfs , sont les véritables, ou du moins les principaux orga-
nes du sentiment. Les nerfs, confondus a leur origine , et formés
de la méme substance que le cerveau, sont déja séparés en fais-
ceaux a leur sortie du crine et de la cavité vertébrale : les gros
trones contiennent, sous une enveloppe commune , des trones plus
petits qui [:nnl.lennent, a leur tour, de nnuvclles divisions ; et
ainsi de suite, sans qu'on ait jamais pu trouver un nerf, quelque
fin qu'il parat a I'eeil , dont I'enveloppe n'en renfermit encore un
grand mombre de plus petits. Tous ces nerfs , si déliés , vont se
distribuer aux différentes parties dua corps: de sorte que chaque
point sentant a le sien, et communique , par son entremise , avee
le centre cérébral.

D’autres expériences ont fait voir que la sensation, ou du moins
sa perceplion , ne se fait pas a Uextrémité du nerf et dans I'organe
auquel la cause qui la détermine est appliquée , mais dans les
centres , dont tous les nerfs tirent leur source , ou les impressions
vont se réunir. On a vua méme que , dans plusieurs cas , les mou-
vemenls occasionnés dans une partie tiennent aux impressions
recues dans une antre, dont les nerfs ne communiquent avec ceux
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de la premicre que par I'entremise du cerveau. Or, on sait que tout
mouvement régulier suppose l'influence nerveuse sur le musecle
qui I'exécute ; et cette influence , la communication libre des nerfs
avec leur origine commune. Ainsi done ce sont bien véritablement
les nerfs qui sentent ; et c’est dans le cerveau, dans la moelle al-
longée , et vraisemblablement aussi dans la moelle épinicre , que
I'individu percoit les sensations.

Ce premier point bien déterminé , I'on a dit rechercher si, dans
les délires aigus ou chroniques de toute espeéce , le systéme céré-
bral et les nerfs se trouvaient dans des états particuliers ; si ces
états étaient constamment les mémes, ou §'ils étaient variés comme
les phenomeénes des différents délires ; enfin, si I'on pouvait y rap-
porter ces phénomenes, en les distinguant et les classant avec
exactitude.

Mais d'abord on a vu que souvent ni le cerveau, ni les nerfs
n'offraient aucun vestige d'altéralion, ou que les changements qui
s'y faisaient remarquer étaient communs a d'autres maladies que
la folie n'accompagne pas toujours.

Ce second point étant encore bien reconnu, l'attention et les re-
cherches se sont dirigées ailleurs. Les visceéres contenus dans la
poitrine ont été considérés avec soin : ils n'ont fourni presque au-
cune lumiére. Mais il n'en a pas été de méme de ceux du bas-
ventre. Une grande quantité de dissections comparées ont fait voir
que leurs maladies correspondent fréquemment avec les altéra-
tions des facultés morales. Par une autre comparaison de cet état
organique avec les crises au moyen desquelles la nature ou l'art a
quelquefois guéri la folie, on s'est assuré (que son siége ou sa cause
étaient en effet alors dans les visceres abdominaux ; et de la résulte
une importante conclusion ; savoir, que puisqu’ils influent directe-
ment par lears désordres sur ceux de la pensée, ils contribuent
done également, et leur concours est nécessaire, dans I'état natu-
rel , a sa formation réguliére : conclusion qui se confirme encore ,
et méme acquiert une nouvelle étendue , par I'histoire des sexes,
ot 'on voit, & des époques déterminées , le développement de cer-
tains organes produire un changement subit-et général dans les
idées et dans les penchants de l'individu.

En revenant encore, et a plusieurs reprises, sur les dissections
des sujets morts dans 1'état de folie, en ne se lassant point d exa-
miner leur cerveau, des anatomistes exacts sont cependant enfin
parvenus , touchant les divers états de ce viscere , a quelques résul-
lats assez généraux et constants. Ils ont trouvé, par exemple, le
Cervean |l';|m- mollesse extraovdinaire chez des imbeeciles ; d'une

bt
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fermeté contre nature chez des fous furieux ; d'une consistance
trés inégale , ¢'esl-i-dire sec et dur dans un endroit, humide el
mou dans un autre, chez des personnes attaquées de délires moins
violents (1). Il est ais¢ de voir que, dans le premier état, le sys-
teme eérébral manque du ton nécessaire pour exercer ses fonetions
avec I'énergie convenable ; que , dans le second , au contraire , le
ton, et par conséquent l'action , doivent étre excessifs ; que, dans
le troisieme, il v a discordance entre les impressions , puisque les
parties qui les recoivent se trouvent dans des dispositions si difle-
rentes , et que, par suite, les comparaisons portant sur de fausses
bases, les jugements doivent nécessairement élre erronés. On
pourrait croire , d'aprés les observations de Morgagni , que, méme
chez les fous furienx , cetie inegalité de consistance dans la pulpe
du cerveau, non seulement n'est pas rare, mais qu'elle forme le
caractore organique le plus constant de la folie , du moins de celle
qui tient directement aux altérations du systéme nerveux. 1l sem-
ble méme que I'inflammation des méninges et des anfractuosites
cerébrales peut se rapporter au méme vice , puisque toule inflam-
malion entraine ou suppose un surcroit d’énergie et d'action vitale
dans le systeme artériel, et une diminution proportionnelle de
cette action dans les autres systemes généranx.

Ces observations jetlent beaucoup de jour sur la (héorie du
sommeil ; elles servent a mieux entendre le délire vague par le-
quel il commence d'ordindire , et les songes qui I'accompagnent
assez souvent ; el reciproquement , elles tirent une nouvelle force
de I'histoire de ces phénomenes, lesquels s'y rapportent d'une
manicre sensible.

Quelques autres particularités relatives a Uinfluence des mala-
dies sur le caractere des idées et les passions, méritent également
toute l'attention du philosophe : telles sont , par exemple , les habi-
tudes morales propres aux affections hypochondriagques et melan~
coliques, les penchants singuliers que développe le virus de la
rage , etc.

L'histoire des affections hy pochondriaques n'a jamais é1é traitée
dans cet esprit ; mais pour peu qu'on soit au fait des singularités
que ces maladies présentent, il est facile de sentir que rien ne met
plus a nu lartifice physique de la pensée. Et quant a la rage, je
me borne , pour ce moment, a la remarque de Lister, qui dit avoir

“L1) 1 faul convenir que celle observalion est fort loin d'élre applicable & tous
les eas de folie; Pinel n'a souvent rien trouwve de semblalile @ miais Tes fails recucillis
par Margngni el par queliues anlres duivent éire regavdds comme cerloing § el 'on
pent, avee la reserve convenuble , en tirer quelques conclusions,
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vu souvent des hommes mordus par des chiens attaqués de cetle
maladie , prendre, en quelque sorte, leur instinct, marcher a
quatre pattes , aboyer, et se cacher sous les banes et sous les lits.
Cette remarque avait été faite longtemps avant Lister ; mais il 'a
confirmée de son témoignage et de I'autorité de plusieurs excellents
observateurs. Nous avons eu dans mon département (1), une oc-
casion bien funeste de la vérifier. Soixante personnes avaient éé
mordues par un loup, ou par des chiens, des vaches , des cochons,
qui 'avaient ét¢ eux-mémes par ce loup enragé. Un grand nom-
bre de ces personnes imitaient, dans la violence de leurs acceés, les
eris et les atlitudes de 'animal qui les avait mordues ; et elles en
manifestaient , & plusieurs égards , les inclinations (2).

Concluons.

Il est done certain que la connaissance de l'organisation hu-
maine et des modifications que le tempérament, 1'dge, le sexe, le
climat , les maladies , peuvent apporter dans les diSpositions phy-
siques, éclaireit singuliérement la formation des idées ; que sans
cette connaissance 1l est impossible de se faire des notions com-
plétement justes de la maniére dont les instruments de la pensée
agissent pour la produire, dont les passions el les volontés se de-
veloppent ; enfin, qu'elle suffit pour dissiper, a cel égard , une
foule de préjuges également ridicules et dangereux,

Mais e'est peu que la physique de I'homme fournisse les bases
de la philosophie rationnelle , il faut qu’elle fournisse encore celles
de la morale : la saine raison ne peut les chevcher ailleurs.

Les Iois de la morale découlent des rapports mutuels et neces-
gaires des hommes en société, ces rapports de leurs besoins. Leurs
besoins peuvent , méme sans nous écarter des idées recues , se di-
viser en deux classes ; en physiques el moraux,

Il n'y & point de doute que les besoins physiques ne dépendent
immédiatement de 1'organisation ; mais les besoins moraux n'en
dépendent-ils pas également, quoique d une maniére moins directe,
ou moins sensible ?

L'homme , par la raison qu'il est doué de la faculté de sentir,
Jouit aussi de celle de distinguer et de comparer ses sensations.
On ne distingue les sensations qu'en leur attachant des signes qui

(1} La Correze. : o
') Ce fuit est consigné dans nn excellent Mémoirve du citoyen Rebicre laing,
habile praticien de In commune de Brive. et anjonrd'hui sous-préfet de Parvondis-
sement. Je dois ajouter gue son fréve, chirnrgien distingué de la méme commune ,
avait conconru an braitement des personnes mordues, el uvail suivi, sans guitter

presqie ces maludes, les observations rapporides dans  le mdémoive dont je pas le
en ce momenl,
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les representent et les caractérisent : on ne les compare qu'en re-
presentant el caractérisant également par des signes , ou leurs rap-
ports, ou leurs différences. Voila ce qui fait dire a Condillac qu’on
ne pense point sans le secours des langues, et que les langues sont
des méthodes analytiques : mais il faut ici donner au mot langue
le sens le plus étendu. Pour que la proposition de Condillac soit
parfaitement juste, ce mot doit exprimer le systeme méthodique des
signes par lesquels on fixe ses propres sensations. Un enfant, avant
d’entendre et de parler la langue de ses péres, a sans doute des
signes particuliers qui lui servent a se representer les objets de ses
besoins , de ses plaisirs , de ses douleurs : il a sa langue. On peut
penser , sans se seryvir d’aucun idiome connu ; et sans doute il v a
des chiffres pour la pensée comme pour I'écriture.

Mais, je le répéte , sans signes il n'existe ni pensée, ni peut-étre
méme , a proprement parler, de véritable sensation, ¢'est-a-dire de
sensation netlement apercue et distinguée de toute autre (1). Nous
avons dit que 'usage des signes était de fixer les sensations et les
pensées. 1ls les retracent , et par conséquent ils les rappellent :
c'est la-dessus qu'est fondé artifice de la mémoire , dont la force
el la netleté tiennent toujours a l'attention avec laquelle nous avons
senti, a l'ordre que nous avons mis dans la maniére de nous ren-
dre comple des opérations de nos sens, ou dans cette suite de com-
paraisons et de jugements qu'on appelle les opérations de 1'esprit.

Les signes rappellent done les sensations ; ils nous font sentir de
nouveau. Il en est qui restent, pour ainsi dire, cachés dans 'inté-
rieur, ils sont 