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P«dvbeS-E.R, T A T. 1.0 N

SUR

LES FONCTIONS DE LA PEAU.

P_,_.LRM! les nombreuses différences que I’observation fait reconnaitre
entre les corps organisés et les corps inorganiques, il en est deux
priocipales qui ont surtout fixé Iattention. Tandis que les corps
inertes, dans leurs rapports entre eux, n'éprouvent d’autres change-
mens, ne manifestent d’autres actions que celles qui dérivent des
lois générales de la matiere, et qui sont Pattribut de tous; les
étres organisés , au milieu des influences qu'ils recoivent de
toutes parts, voient changer leur maniére d’étre, développent des
mouvemens en vertu de forces qui leur sont inhérentes, et subis-
sent des altérations qui tiennent bien plus & eux-mémes quaux
corps avec lesquels ils sont en contact : doués d’une force inté-
1ieure , principe de tous leurs phénoménes , et spéciale pour cha-
cun d’eux, ils contrebalancent toutes les directions générales qui
entrainent les autres corps; ils exécutent des actions dont la cause
leur est intime et exclusive ; de sorte que chacun d’cax peut étre
considéré comme un petit monde a lui seul, et peut en méme temps,
dans ses rapports avec les autres corps, étre regardé comme le cen-
tre de cet univers. :

En second lieu, les corps inorganiques ne reconnaissent d’antres
regles & leur accroissement eta leur dépérissement , d'autres limites
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a leur existence que ces mémes lois de la matiere; c’est en vertu
de ces lois que sont déposées ou enlevées & leur surface les couches
qui les constituent, et qui sont palfd:tement indépendantes entre
elles. Au contraire, dans les corps organisés, cette méme force
intérieure qui commande les phénomenes de relation , préside aussi
a ceux de l'existence; sans cesse ces corps puisent spontanément
dans la nature des matériaux, que par des élaborations successives
ils rendent propres a faire partie d’eux-mémes, et assimilent &
leur substance ; sans cesse aussi ils rejettent d’autres matériaux q-:i-,
par le cours de leur vie, |eur sont devenus hétérogénes : ils chan-
gent ainsi continuellement par ce double mouvement de composi-
tion et de décomposition, mouvement qui n’est pas borné a 'extérieur
comme chez les corps bruts, mais qui s’exerce a la fois dans toutes les
parties; en un mot , ce 0’est que pour eux qu'il existe une nutrition,

L’homme, le plus complexe des animaux , nous présente surtout
(’'vne maniere remarquable les différences que nous venons d'énon-
cer; et parmi les organes qui entrent dans le plan de son économie,
la peau servant le plus  cette double manifestation , offre au phy-
siologiste et au médecin un objet intéressant d’étnde. En eflet,

° enveloppe de tout le corps, limite interposée entre les autres
etres et lui, c'est sur elle en grande partie que se passent toutes
les scenes quamene le contact des divers corps ; clest elle qui,
exposée & de nombreuses influences, détermine, soit par les fone-
tions qui’ lui sont particulieres , soit par ses connexions sympathi-
ques avec les organes centraux de notre orgamsation, les nou-
yeaux mouvemens qui limitent, anéantissent ces influences, ou au
moins nous avertissent de nous y soustraire. 2.° Siége de la per-
spiralian, elle est évidemment une des voies quemploie la nature
pour rejeter au-dehors des substances devenues impropres & faire
partie de nos organes; elle est chargée de concourir au mouvement
de décomposition. 3.* Si, dans l'ordre naturel des choses, elle ne
parait pas primitivement devoir concourir au mouvement de com -
position, au moins est-il bien démontré qu'accidentellement elle
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offre une voie A l'intromission de diverses substances dans le corps,
et quelle jouit évidemment d’upe faculté d’absorption. 4.° Enfin,
outre ces actions qui sont d’une importance plus universelle , elle
est encore le siége de plusieurs autres qui lui sont propres, parti-
culierement d’une secrétion folliculaive qui, quoique destinée prin-
cipalement a I'avantage local de la peau elleméme, a toujours par
ses variations des influences générales sur 'économie,

Ainsi ces quatre fonctions qu'exécute la peau, mais surtout celles
qui en font un organe de relation et un émonctoire de la nutrition,
indiquent d’avance de quel intérét peut étre I'étude de cetre partic.
Aussi le médecin trouve-t-il tour-a-tour dans Vebservation de cct
organe les causes, les signes, les mouvemens qui constituent
et terminent les maladies. En effet, en premier lieu, tandis que
parmi ces fonctions il en est une dont la cause est bors de nous, dont
les puissances provocantes hors de notre pouyoir et sans cesse chan-
geantes, impriment nécessairement al'organe cutan¢ la méme ver-
salité dans ses mouvemens; il enest une autre, la perspiration, qui
semble devoir n’étre pas susceptible de la méme instabilité, dont la
moindre variation, au moins relativement & son but, peut avoir des
suites graves pour. 'économie : or, d’aprés cette opposition, de
laquelle il résulte qu’un, organe exposé &' changer saus. cesse
dans ses mouvemens est néanmoins chargé de Pexécution d'une
fonetion dont la constance est commandée par la nature, faut-
il s’étonner si, dans les variations qui suryiennent dans les ac-
tions de la peau, nous trouvons si souvent les causes des ma-
ladies ?

En outre, plus un organe exécate des lonctions nombreuses et
d'une influence générale sur I'économie, plus il est pénéuré de pro-
priéiés vitales actives, plus sa vie propre, comme disait Bordei,
st énergique ; or, la peau est encore dans ce cas. Nul autre organe
e laisse plus facilement apercevoir Pexercice des propriéiés vita-
les , sensibilité , moulité et calovicité ; nul autre ne décele plus
rapidemcnt les yariations qui survienuvent dans leur développe-
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ment , soit qu'elles portent sur toute la vie en général, sur tout
l'organisme, soit qu'elles ne l'attaquent que dans quelques parties
tenant plus ou moins toute I'économie sous leur dépendance. N'est-
ce point par le contactde la peau que le médecin apprécie les divers
modes de chaleur, symptémes des maladies, et qui ne sont qu'une
expression des propriétés vitales ? Douée plus que toute autre par-
tie de relations sympathiques avec presque tous les organes, ne
partage-t-elle pas et ne leur fait-elle pas partager le plus souvent
tous les troubles qui surviennent dans I’exercice naturel des fonc-
tions ? Dans les actions morbides, cette force intérieure qui com-
mande de nouveaux mouvemens, mais aussi précieux, parce qu'ils
tendent au rétablissement de la santé, ne choisit-elle pas trés-fré-
quemment la peau pour agent de ces mouvemens ? N’y voyons-
nous pas tres-souvent la nature , tantdt, lorsqu’elle est trés-affaiblie,
en retirer toutes ses forces pour les accorder en entier aux orga-
nes centraux de la vie, tantot, lorsqu'elle est assez forte pour ac-
complir un heureux travail , diriger vers elle tous ses moyens et
rejeter ce qui l'opprime vers l'organe qui est en quelque sorte la
limite de son existence ? En général les évacuations qu’aménent
les élaborations morbides se font par les couloirs ordinaires de
la nutrition ; aussi la peau est-elle souvent le siége des crises, une
des voies qu'elles affectent le plus souvent? et comme nous le
dirons plus bas, il y a un trés-grand rapport entre I'action calme ,
paisible de la perspiration cutanée, servant d'émonctoire & la nu-
trition, et l'action tumultueuse, orageuse des sueurs terminant
une action morbide : toutes deux sont le produit de cette force
vitale , cause de toutes nos actions, et qui, dans le premier cas,
travaille & entretenir la santé, et dans le second, & la rétablir.
En un mot, la peau exécute des fonctions dont quelques-unes sont
si importantes pour toute I’économie ; elle est douée de proprié-
1és vitales si actives, de sympathies si muliipliées, que ’on peut dire
qu'il n’est aucun phénomene de santé et de maladie qui ne recoive
d’elle ou ne lui fasse éprouver quelque iufluence, de sorte que



9

Iétude de ses actions est assurément une de cclles qui importe le
plus au physiologiste et au médecin.

Sans doute les bornes d’une dissertation ne me permettront pas
de parcourir tous les points de ce vaste cadre; la tache serait au-
dessus de mes forces , et ce serait vouloir donner I'histoire com-
plete de la médecine. Je m’efforcerai seulement de rapporter tous
les faits & quelques principes féconds en applications, a gnelques
grandes généralités embrassant tous les phénoménes. Heureux si
Je prouve par la, aux savans maitres auxquels je les dois, que jai
su profiter des observations particulieres tres muliiplices qu’ils
consignent dans leurs écritz, et de la méthode par laquelle ils les
enchainent et en font une véritable philosophie ! Dans un premier
chapitre, je vais exposer tiés-brievement I'anatomie de la peau;
ensuite, je la considérerai successivement comme organe de sen-
sibilité, d’exbalation , d’absorption, et comme siége d'une sceré-
tion folliculaire,

C AP ITRE PREMIER,

Anatomie de la Peau.

La peaun est une membrane folliculense, sensible, perspirable ,
“absorbante ,.qui sert d'enveloppe extéiieure a tout le corps, au tra-
vers de laquelle les organes subjacens laissent apercevoir leurs formes
les i1|l.l!i saillantes, et qui est unie a cesorganes par un tissu lamineux
plus ou moiuvs liche , lui permettant plus ou moins de se préter &
leurs mouvemens. Le nombre des fonctions qu'elle exécute, celui
des aflections qui l'assiégent, indiquent que son organisation doit
étre fort complexe. Elle se compose de deux parties , savoir : du
derme, qui en est la partie principale, le corps méme de la peau ;
et de I'épiderme, qui en est la couche la plus superficielle.

Le derme est la seule partie de la peau qui soit vivante, orga-
i 2
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nisée, celle qui est la plus profonde, et en forme presque tonute
I'épaisseur. Il se compose : 1.°d'un tissu particulier étendu en mem-
brane, composé de fibres lamineuses , denscs , résistantes, qui s’appli-
quent les unes aux autres, s'entrecroisent a l'ivfini, et laissent entre
elles des aréoles, des vésicules que remplit un Hluide albuminenx, et
au travers desquelles passent les poils ; 2.° d’'un grand nombre de
ramuscules artériels, veineux , lymphatiques et nerveux, qui pé-
netrent ce tissu propre de la peau, qui se ramifient 4 sa surface,
et sont reunis par un tissu lamineux trés-fin en petits mamelons,
qu'on appelle papilles. Clest dans ees papilles que se passent a la
fois tous les phénoménes d’exhalation, d’absorption et de sensibilité
que présente la peau : c’est cette partie du derme qui est le siége
de la couleur qui distingue les races humaines ; phénoméne im-
proprement attribué aux circonstances extérieures dans lesquelles
sz trouvent les hommes, qui résulte bien évidemment d'une cons-
titution originelle, mais dont l'essence organique n'est pas encore
bien connue ; 3. enfin ce derme offre, dans toute son étendue et
dans les aréoles de son tissu propre, un grand nombre de petits
follicules t'estinés a secréter une humeur huileuse qui entretient
la souplesse de la peau : ces follicules sont , comme le dit le pmfes-
seur Chaussier, qui le premier a bien indiqué le caractére de ce
genre d'organes secrétoires, de petites ampoules formées par de
petits vaisseaux diversement repliés et pelotonnés, et séparant une
humeur onctueuse, sébacée. Toutes ces parties constituantes du
derme sont lides entre elles d’une maniére inextricable , et ne for-
ment qu'une seule et méme membrane., Ce derme varie dans les
diverses parties du corps; dans quelques - unes il a moins d'épais-
seur que dans d’autres ; dans quelques endroits, il a la connexion
la plus intime avec le tissu laminevx sous-cutané; il ne s'en sépare
que difficilement ; son tissu propre parait méme n’étre que ce tissu
devenu plus dense, et ses aréoles d'ailleurs sont remplies des pro-
longemens celluleux qu'entrainent les vaisseaux et les nerfs qui
yont concourir & le former; dans d’autres , cette connexion se
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fait par un tissu filamenteux plus ou moins liche, et parait nulle en
quelque sorte. La quantité, la disposition des ramuscules nerveux
presentent anssi les mémes variétés ; plus abondans 4 la paume des
mains, 4 celle des pieds, on les y voit distinctement affecter une
disposition régulitre. Il en est de méme du résean yasculaire qui
conconrt a la formation des papilles, et par exemple, tout prouve
yue le systeme capillaire facial jouit d'une vitalité plus exquise.
Enfin les fullicules sébacés n’existent pas par toute la peau en méme
proportion : ils abondent principalement aux endroits ot celle-ci
fait des plicatures, est couverte de poils. Aussi verrons-nous cha-
cune des fonctions diverses exécutdes par chacune de ces parties du
derme , oirir des variétés pour lordre et la nature dans les diverses
régions du corp-,

L'épiderme , la partie la plus extérieure de la peau, est une mem-
brane séche, bien véritablement inorganique, déponillée de vais-
seaux et de rerls, sans aucune nutrition proprement dite, s'usant
mécaniquement par le frottemient, croissant et se reproduisant par
uiie excrétion de la peau; enfin faisant réellement 'office d'un ver-
nis sec qui emjéche le contact immédiat des corps sur les papilles
rerveuses , et amoindrit conséquemment la sensation. Oo ne sait
pas trop cemment la peau prudnit cel épiderme, et peut meéme
en certains cas en doubler, tripler 'épaisseur ; mais les cicatrices
qui en sont constamment dépourvues démontrent bien quielle seule
jouit de la faculté de le former. On peut méme, sous un certain
rapport , considérer cet épiderme usé et reproduitsaus cesse comme
entrant dans le mouvement général de décomposition, et a cet égard
concourant aussi a une des grandes actions de la nature. La peau de
'homme ne présente que ceite seule partie insensible destinée &
amoindrir le contact; mais quelques animaux en présentent d’autres,
des écailles, par exemple, qui remplissent les mémes usages, et sont
formées de la méme maniere. 1

Comme les parties qui composent le derme exécutent chacune
des fonctions diverses et souvent isolées, on les avait aussi consi-
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dérées comme sépardes dans 'organisation de la peau, et les ana-
tomistes reconnaissaient quatre couches i cet organe : 1.° une pro-
fonde, appelée corion, assemblage de fibres denses, résistantes,
entrecroisées 4 la maniere d’une étoffe feutrée, formant le canevas
de la peau, percée ,comme un erible, de trous par lesquels passent
Ies poils et les rameaux vasculaires et nerveux qui yont former
les couches plus extérieures de la peau ; ne recevant, selon les uns,
aucun de ces vaisseaux , de ces nerfs, et par conséquent entierement
passive dans les fonctions vasculaires et nerveuses de |'organe eu-
tané, et ne servant proprement que de soutien aux autres parties
qui la constitnent ; selon d’autres, au cootraire, pénétrée par ces
vaisseaux et ces nerfs, n’étant plus des-lors restreinte au seul role
passif d’étre la trame de la peau, mais jouissant d’une vitalité pro-
portionnelle & leur répartition. 2.° Une seconde, placée plus exté-
rieurement , aj pelée corps muqueux , et sur laquelle les anato-
mistes étaient aussi divisés. Selon les uns, c*était un lacis vasculaire
produit par les ramifications et les anastomoses infinies des vaisseaux
qui avaient traversé les trous du corion, formant ainsi un sys-
teme capillaire intermédiaire au corion et & Pépiderme, regardé
comme ['agent exclusif des exhalations et absorptions cutanées en
santé et en maladie, comme le siége spécial des érysipeles , des
diverses éruptions culanées ; loutes actions étrangéres au corion,
au corps papillaire et a Pépiderme. Selon les autres, c’était une
espece d'enduit appliqué & la surface de la peau entre le corion
et I'épiderme, une sorte de vernis mol destiné & abriter le corps
papi"ail‘t’:,pl‘ﬂdUil ala vérité par le corps, mais croissant par excré-
tion , et non, comme les autres organes, par intussusception ; entie-
rement dépourvu de vaisseaux et de nerfs, en un mot, inorganiyue.
Du reste , considérée par les uns et par les autres comme le sié_e de
la couleur des diverses races. 3.° Une troisieme , plus superficielle
enco'€e, appelée corps papillaire , formée par les extrémités des
nerls, qui, apres avoir traversé les trous du corion, s'tre subdi-
visés, ont formé de petits pinceaux, lesquels saisis, embrassés
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par un tissu spongieux , ont constitué autant de papilles nerveuses ,
et ont produit , par leur assemblage , une troisieme couche superposée
aux deux précédentes. 4.° Enfin I'épiderme. Mais toutes ces distine-
tions subtiles n’existent pas dans la nature ; les ramuscules vasculaires
et nerveux se confondent pour former les papilles; ils ne font qu'un
non-plus ayec le tissu dermoide proprement dit ; de tout cet assembla-
ge r¢sulte une membrane unique, le derme ; et il est tout aussi con-
traire a la vérité de faire de ces trois parties constituantes autant
de couches distinctes superposées les unes aux autres, qu’il le serait
d’'en ajouter une quatrieme sous le nom de corps folliculaire, a
raison des follicules qui entrent aussi dans la composition de la peau.
Cet organe ne se compose réellement que da derme et de I'épider-
me ; seulenent il faut savoir que celui-ci ve sert qua amoindrir
les sensations en empéchant le contact immédiat, et que les par-
ties réunies pour former le derme peuvent exercer et exercent
souvent isolément les fonctions auxquelles elles sont destinées, ce
qui du reste se rencontre dans beaucoup d’autres organes.

La peau, ainsi formée de deux parties bien distinctes, est unie aux
organes subjacens par un tissu lamineux plus ou woins la he, et
dans quelques endroits par une couche musculeuse qui, bien plus
marquée chez les animaux, forme ce qu'on appelle chez eux le pan-
nicule charnu. Sous la peau aussi rampent les vaisseaux artériels,
veineux, lymphatiques, les neifs, dont les ramuscules trés-déliés
pénétrem le tissu propre dua derme , vont former les papilles , et y
présider anx fonctions qui leur sont assigades, Ce serait peut-étre ici
le lieu de parler des autres parties insensibles annexcées a la peau
pour renfermer sa sensibilité dans de justes limites ; par exemple,
des poils , des plumes, ete., mais ecla appartient plus a la zoologie
qu'a la médecine; et d'ailleurs ces paities ne sont, a propremeant
parler, qu'implauntées daus la peau , car elles ont un tubercule orga-
nique isolé, une racine vivante , si l'on peut parler ainsi, qui n’a
de commun avec la peau que d'y prendre uan point ’appui. Je ne
ferai qu’une seule remarque ; c’est que, tandis que les animaux per-
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dent périodiquement latotalité ou au moins une grande partie de leur
enveloppe épidermoide, I'homme n’est point assujetti & cette mue
annuelle ; car on ne peut regarder comme telle la destruction que
nons avons dit se faire continuellement de I'épiderme , et qui ne re-
connait pour ainsi dire que des causes mécaniques.

Cette texture de la peau est démontrée , non-seulement par 'in-
spection anatomique , non-seulement par la considération des fone-
tions qu’elle exécute, mais encore par celle des maladies qui I'assié-
gent : souvent celles ci n'affectent quune des parties constituantes
du derme, et alors leurs phénomenes sont toujours, pour la nature
et I'énergie , en rapport avec la vie propre de ces tissus. Ainsi, tandis
que I"érysiptle, les diverses éruptions qui siégent dans les ramus-
cules vasculaires, offrent des modifications dans les fonctions exha-
lantes de la peau, ont une marche trés-rapide ; Péléphantiasis, qui
n'attague que le tissu propre du derme, fait perdre & la peaun sa
résistance , et généralement a une marche chronique, au moios dans
le début; et les dartres, qui wattaquent que les follicules sébacés,
foot changer le mode de secrétion huileuse propre a la peau, et
présentent dans leurs phénomeénes une activité qui tient le miliea
entre les deux précédentes. Aussi une bonne division des nombreuses
maladies de la peau est-elle établie maintenant sur sa texture, et
I’on reconnait : 1.2 celles qui atiaquent le tissu propre du derme ;-
2.° celles qui attaquent les papilles; 3.2 celles qui-attaquent les folli-
cules sébacés, ete., ete.

On a coutume de dire que la peau se prolonge-a travers les ouver-
tures naturelles dans tout le trajet des membranes muqueuses; que
celles-ci ne sonr qiie la peau extérieure un peu modifide; et ce qui
semble autoriser cette idée, ¢'est que les membranes mugqueuses
sont tovjours , comme la peau, en contact avee des corps étrangers,
et que dans la «érie des animaux on les voit souvent armées de ces
parties insensibles desiinées & amoindrir la sensation. Mais doit-on
partager Passertion d’un des plus illustres docteurs soitis de cette
Ecole, qui fait prolonger cette peau depuis les membranes mu-
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queuses jusques dans le parenchyme des organes, & travers les canaux
seeréieurs, les arteres et les veines , et qui semble ainsi réduire lor-
ganisation & une seule et unique membrane se repliant et s'invagi-
nant & l'infini, et sur laquelle se passeraient tous les phénomenes de
la putrition , des secrétions en santé, et des actions morbides en
maladie? De nombreux phénoménes ne semblent-ils pas au con-
traire démontrer que chaque portion du systeme muqueux, quoigue
continue et organisée sur un méme plan, a cependant sa vie parti-
culiere en rapport avee I'organe dans la composition duquel elle
entre ? A plus forte raison les canaux secréteurs variés, et le paren-
chyme nutritif de tous les organes ? Et la différence d’action n’est-
elle pas en physiologie ce qui doit servir & réucir ou isoler des ap-
pareils ? Aussi ’aime mieux, avec M. lepmf‘csseur Chanssier,regarder
la pean comme un organe séparé du systeme mugqueux, et avec
lequel méme il n’a pas des sympathies plus nombreuses quavec
d’autres syst'emes , comme nous le dirons plus bas. Du reste,
M. Pariset , 'auteur de Popinion que je viens de rapporter, est
_ d'accord avec pous sur le fond de la chose; il ne veut prouver que
la continuité des surfaces ; il reconnait dans chacune une diversité
d’action ; seulement il se sert de cette maniere de considérer |'or-
ganisation, pour rapporter la nutrition variée de tous les organes
et Pélaboration des divers fluides produits en santé et en maladie, &
un mécanisme analogue & eelui par lequel la peau excrete I'épi-
derme, voulant aiosi réduire presque & un seul les phénomeénes de
la vie, ' |

Pressé par I'étendue de mon sujet , je me borne 4 ce court aperen
sur l'anatomie de la peau, et Jarrive A scs fonctions.
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CHAPLTRE IL

La Peau considérée comme organe sensible.

Je v’entends point parler ici de cette sensibilité intime et lateate,
propre & tous les étres organisés, aux végéltaux comme aux animaux ,
et qui préside & tous leurs phénomenes organijues; mais de cette
sensibilité animale par laquelle la peau percoit le contact des divers
corps , et est le siége d'uve action de sensation dont le cerveaua la
conscience. C'est aux ramuscules nerveux qui entrent dans la com-
position du derme que la peau doit de jonir de cette faculté; et
encore la pature a-t-elle pris soin d’émousser le contact par une
couche épidermoide, sans laquelle il ett ¢1é douloureux.

La pean est toujours en contact avec des corps étrangers; elle
est saus cesse frappée par la lumiere, par lair, et par les divers
corps dont ceux-la sontle véhicule ; cest sur elle que se passent une
graude partie des influences que les corps étrangers au ndtre nous
foot éprouver. On sait que nous sommes sans cesse influencés par
les corps extérieurs, el (ue sans cesse aussi notre furce vitale réagit
contre leurs impressions ; or, c'est  cette faculié qu'a la pein de
percevoir le contact des divers corps, et, par suite, de déterminer
dans les fonctions qui lui sont particuliéres, ou dans les organes cen-
traux avec lesquels elle sympathise , la mesure des mouvemens yitaux,
qu'elle doit d'étre regardée comme une seutinelle vigilante que la
nature organisée a placée aux limites de son domaine. Aipsi, dés
qu'un corps-entre en contact avec le ndtre, la peau percoit ce con-
tact , elle met 'organisation en état d’en apprécier I'inlluence, elle
commence déjd & en combattre Ieffet par son action propre, elle
provoque I'organisme a diriger toutes ses forces sur elle gui est le
siége de l'atlaque , elle détermine ¥'il le faut une réaction géné-
rale, ou au moins si 'influence extérieure est supérieure a la résis-
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tance vitale, elle le dénonce par une vive douleur, et nous force
ainsi & fuir I'ennemi que nous ne pouvons dompter. Ainsi, sous ce
premierrapport, la peau exécute une fonction qui était d’'une grande
importance pour toute I'économie,

Les sensations que percoit la peaw sont rapportées & deux grandes
divisions ; au tact et au toucher. Par le premier, elle nous fait ap-
precier les qualités générales des corps, leur degré de sécheresse,
d’bumidité, de température, de densité ; par le second, elle nous
en fait connaitre les qualités particulieres, la forme , la surface , etc,
Le toucher ne demande pas, comme les autres sens, une organisation
spéciale dans la pulpe merveuse qui le produit ; il n'exige qu'une
disposition mécanique plus ou moins propre & sappliquer a la sur-
face des corps, dansl’appareil sur lequel cette pulpe est étendue:
aussi , tandis que daps la série des animaux la nature a presque
toujours construit les organes des quatre autres sens sur un plan uni-
forme, et ne les a modifiés que d’aprés des circonstances physiques
dont le motif est palpable, elle a varié a I'infini les organes du tou-
cher proprement dit. Remarquons que dans Pexercice du toucher
ces deux sortes de sensations se confondent et sont en méme temps
percues ; ce qui doit faire naitre quelques réflexions relativement
aux connaissances que nous devons a ce sens. On a coutume de le
regavder comme le régulateur de tous les autres, comme le moins
sujet & erreur; on le désigne sous le nom de sens vraiment géome-
trigue : cela n’est vrai que pour les qualités particulieres des corps,
pour ce qui regarde leurs dimensions, leur figure; mais, relative-
ment & leurs qualités générales, il est peut-étre plus trompeur que
les autres. C'est ce qui est manifeste pour les jugemens qu'il nous
fait porter de la chaleur : deux corps inertes plongés dans la méme
atmosphére , par conséquent au méme niveau de calorique, la
pierre et le bois, par exemplé, nous'paraitront I’une température
diverse, parce que, d'une capacité différente pour le calorique, ils
nousen enlevent ou nous en fournissent des quantités différentes dans,

un méme temps donné : le méme corps parait tour-a-tour chaud et
3
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froid , selon que l'on fait succéder son contact 4 celui d’un corps qui
nous enlevait plus ou moins du fluide de la chaleur. Toutes ces
variations viengeot de ce que le tact ne nous fait apprécier ni la
quantité absolue de calorique renfermée dans le corps que nous
touchons, ni méme sa quantité relative a notre température, mais
seulement la quantité de calorique qui nous est enlevée ou fournie
dans un temps donné , relative & celle qui nous était enlevée ou four-
nie dans le temps précédent ; et cela, comme on le congoit , doit
étre une source fréquente d'erreurs.

La peau, cumme tous les autres appareils , a une sensibilité qui lui
est propre , elle a un mode de douleur qui n’appartient qua elle;
elle est méme susceptible de quelques sensations qui ne se retrou-
vent dans ancun autre organe ; savoir, du prurit, de la cuisson, du
chatouillement : on ne peut que dénommer ces modes de sensibilité,
en indiquer I'essence est impossible, toutes les langnes se refusent
4 exprimer ce qui n'est que sensation. Y a-t il quelques parties de
la peau qui jouis:ent d’une sensibilité spéciale ? c’est ce que sem-
bleraient indiquer les phénoménes du chatouillement, borné en
général aux hypochondres et la plante des pieds, ainsi que I'usage
que tous les peuples font du baiser pour se témoigner leur amitié.
Le savant professeur Hallé a judicieusement fait remarquer que la
peau des levres paraissait jouir d’une sensibilité plus exquise , relati-
vement a la chaleur des corps qu’elle semblait Hairer en quelque
sorte ; mais cet avantage ne pourrait-il pas résulterici de la moindre -
épaisseur qu'offre en cette partie la couche épidermoide?

Parmi les sensations trés-multipliées que la pean nous fait épron-
ver, il en est une, celle de la chaleur, sur laquelle je veux m’arréter,
parce qu’elle dépend , tantOt des circonstances physiques extérieures,
tantdt des lois mémes de la vitalité. On sait que ’lhomme, en vertu
de la force intérieure qui l'anime, a une température qui- lui est
propre et indépendante des milieux qu'il habite ; qu'un des prin-
eipaux effets par lesquels sa force vitale se manifeste , est la calo-
ricité; et que cet elfet se fait surtout remarquer dans l'organe qui
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est aux limites du corps, la pcau, et qui, sous ce rapport, en parait
éue l'organe spécial. La peau, pénétrée d'une chaleur de trente-
six degrés a-peu-pres ( therm. centig.), est constamment plongée
dans un milieu d’une moindre température, au moins dans nos
climats ; sans doute ce milieu tend par I'exercice des lois physiques
a rétablir le niveau ; mais la force vitale réagit d’'une maniere plus
ou moins victorieuse selon son énergie. Il y a donc a la surface de
la peau une lutte continuelle, dans laquelle la force vitale coor-
donne ses efforts & I'énergie de l'attaque, de maniere a conserver
toujours son indépendance : 'issue est d’autant moins douteuse , que
la force vitale est plus puissante , et c’est pour cela que dans la jen-
nesse on est bien moins sensible au froid extérieur que dans la
vieillesse : 1]l est méme d'observation que la nature, pouryu qu’t‘l!e
soit forte, s’habitue & ce combat, et qu'elle est d’autant plus stire
de triompher , que peu-a-peu et dés-long-temps on I'a accoutumée
& ne resister que par ses propres efforts, et indépendamment de
toutes les précantions que la faiblesse a rendues nécessaires. Or,
les causes qui font varier les sensations de chaleur que nous devons
a la peau peuvent exister tanidt dans les influences extérieures,
tantot dans la force vitale elle-méme qui en est la source unique
et intarissable,

Il semblerait d'abord, d’apres la différence de température exis-
tante entre la peau et les corps qui la touchent, que nous devrions
toujours éprouver la sensation du froid ; mais comme cette diffé-
rence est constante , I'habitude a rendu nulle pour nous cette sen-
salion que peut-étre le feetus a éprouvée en venant au monde; elle
ne se manifeste que dans les variations sonvent assez extrémes qui
surviennent dans le cours de la vie. Ainsi, qu’au contact d’'un. corps
qui nous enlevait dans un temps donné une certaine guantité de
calorique, qui déterminait de la force vitale telle mesure de réac-
tion pour entretenir notre température , succede celui d’un autre
corps qui dans un méme temps donné nous enleve plus de calori-
que, qui détermine conséquemment de la part de la force vitale
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une plus forte réaction pour nous conserver & notre propre tem-
pérature, alors nous €prouvons la sensation du froid. Si nous sup-
posons les circonstances inverses, nous aurons l'impression duo chaud.
Sans doute la production de la chaleur est bien toujours un effet
de la vitalité; mais la cause occasionnelle qui en fait varier ici la
quantité produite, qui modifie les sensations de chaleur que la peaun
nous fait ¢prouver, réside dans les circonstances physiques exté-
rieures, dans le contact des corps appliqués & cet organe.

Mais il est d'autres cas fort nombreux en santé et surtout en ma-
ladies, ot la peau fait éprouver des sensations de chaud et de froid,
indépendamment des corps qui la touchent, et par la seule varia-
tion de la force vitale qui en est la cause essentiellement produc-
trice, Ainsi, dans I'état de santé, que cette force vitale soit affaiblie
dans tous les organes, comme dans la vieillesse; qu'elle ne le soit
que dans la peau , parce qu'un organe intérieur sera devenu
momentanément un centre d’action qui aura appelé 4 lui tovtes les
forces, comme pendant la digestion, pendant la secousse d'une pas-
sion ; la peau sera moins chaude, elle sera le siége d’un frisson , sans
que les circonstances extérieures aient sur ce changement la moindre
influence, En maladie, que cette force vitale soit diminuée dans tout
I'organisme, comme dans les affections adynamiques; que, retirée
de extérieur, elle soit concentrée dans les organes centraux , comme
dans les fievres lypiriques; qu'elle soit au contraire fortement aug-
mentée dans toute I'économie, comme dans les affections hyper-
dynamiques ; que cette augmenlation soit bornée a la peau, comme
dans les phlegmasies de cet organe ; que la nature enfin n'affecte
aucune marche réguliere, ne présente aucune fixité dans son plan
de détense, comme dans les aflections ataxiques; toujours la peau
fera éprouver dans la sensation de chaleur qu’elle transmet des
différences correspondantes  I'état des forces vitales : cette chaleur
sera diminuée et méme nulle; ou elle sera fortement augmentée ;
ou d’'un moment & un autre elle variera dans son intensité et le lieu
de son développement ; enfin elle présentera des différences dans sa
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nature , relatives non-seulement 4 la nouvelle forme , mais 4 la sé-
rie de toutes les formes que prendra la force vitale dans le cours de
Paction morbide. Que 'on juge, d’aprés cet apercu trop court sans
doute, de quel intérét est pour le médecin la considération de la
peau sous le rapport des sensations de chaleur qu'elle nous trans-
met, Elle lui apprend & connaitre quand la force vitale a changé
sa maniere d’étre , quel nouveau mode d’action s’est établi ; elle lui
fait suivre les diverses phases par lesquelles une action morbide
revient & P'état primitit de santé; elle ne lui laisse aucun doute sur
Pépoque du parfait rétablissement. Toute action morbide se com-
pose de trois temps ; du temps de crudité ou d'irritation , dans lequel
la cause morbifique, quoique ayant déja excité une réaction vitale,
semble I'emporter encore sur cette derniere; du temps de coction,
dans Iequel la force vitale a pris le dessus , et prépare I'élaboration
qui annihile la cause morbifique ; enfin du temps de la crise, dans
lequel est rejeté au-dehors tout ce qui avait été produit pendant la
forme nouvelle qu’avait revétue momentanément la force vitale : les
praticiens ont trouvé dans le pouls, dans ’état des secrétions, des
qualités qui correspondent a chacun de ces trois états ; mais les mo-
difications de la chaleur, qui sont des résuliats immédiats de la force
vitale , doivent surtout servir & les caractériser ; cette chaleur différe
a coup siir dans chacune de ces périodes ; et de méme quon a dis-
tingué le pouls, la sueur, ]urme d’irritation ; le pouls, la sueur,

P'urine de coction; on peut d:slmguer aussi la chaleur d’irritation
et celle de coction, et méme signaler les nuances qui annoncent
le passage d’un de ces états a l'autre. Ce serait sans doute ici le lieu
d'indiquer les caracteres qu'offre successivement la chaleur dans le
comrs d’'une action morbide, et les modes variés observés dans les
diverses maladies ; mais ce sont de ces clioses que la langue ne peut
exprimer ; et d'ailleurs une pareille tiche exigerait des connais-
sances praliques qu'un jeune homme ne possede jamais, Il me suffic
d’avoir reconnu le principe , d’avoir montré que d.ns tous ces cas
la chaleur de la peau est un indice de I'état ou se trouvent les forces
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vitales, et d’avoir fait sentir des-lors de quelle importance est, dans
les maladies, 'examen de la peau sous ce rapport ; il me suffit en-
fin d’avoir renfermé dans une méme généralité, et le frisson qui
accompague quelquefois la digestion, et celui qu'améne la crainte,
et celui qui annonce le début des maladies, et enfin les modes va-
riés de chaleur que celles-ci produisent; tous faits reconnaissant
pour principe une modification des propriéiés vitales altérées dans
tout 'organisme, ou seulement dans la peau d'une maniere directe
ou sympathique,

Je dis d’une maniére directe ou sympathique : en effet, d’'une p_ﬁrl',
la fonction que nous avons fait exécuter a la pean d'étre une sen-
tinelle vigilante présidant a la conservation du corps, et de l'autre,
le réle actif que nous venons de lui voir jouer dans les maladies
sous le rapport du développement de la chaleur, indiquent assez
d’avance de quelleinfluence elle est dans toute I'économie, et quelles
nombreuses sympathies doivent l'unir & presque tous les organes.
Or, qu'un organe ayant une influence sympathique sur la peau entre
en action, celle-ci fera éprouver une modification dans la chaleur
sans qu'ily ait eu concours des circonstances extérieures; et peut-
étre A cet égard que le frisson qui accompagne la digestion résulte
autant de la liaison sympathique qui existe entre la peau et l'esto-
mac, que de la direction exclusive des forces sur ce dernier organe ?
Au moins cette inHluence est-elle démontrée par le sentiment de
chaleur qui se proméne sur toute la peau, au moment oii I'on vient
(’avaler une boisson chaude ? Dans tous les cas, il y a toujours al-
tération des propriétés vitales; seulement cette altération, au lieu
d’une cause directe en reconnait une sympathique.

\.

Ainsi donc, la sensation de chaleur et de froid que nous-donne la
peau , quoique ayant bien son origine dans la force vitale, trouve les
causes qui la modifient, 1.2 dans le changement de température
des corps qui nous touchent; 2.° dans l'altération de la force vitale ,
ou générale a tout lorganisme, et par conséquent étendant ses
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effets & la peau, ou particuliere 4 celle-ci et résnltant d’une cause
directe ou sympathique , ou d’une distribution inégale des forces,

La sensibilité de la peaun varie selon I'dge, le sexe, le tempé-
rament, etc. Plus grande dans I'enfant, chez lequel le systeme
nerveux est prédominant , et ou la peau parait dailleurs étre
un siége plus particulier d'action, elle est encore assez active
dans Padulte ; mais elle diminue & mesure qu’on approche de la
vieillesse, tant a cause du desséchement qu’éprouvent tous les tis-
sus et de la diminution de la force de vie, que parce que les im-
pressions souvent répétées sont devenues par-la moins appréciables.
Elle est plus exquise chez les femmes, aussi remarquables par un
systeme perveux plus développé, et chez lesquelles la pean plus
molle permet plus facilement le contact des papilles. L'organisation
décele 4 cet égard, comme dans beaucoup d’autres, d’assez grandes
différences dans les tempéramens. Les habitudes sociales du reste
modificnt beaucoup cette faculté de la peau ; son exercice nul ou
trop exag¢iré nuit également & la sage mesure dans laquelle la na-
ture vent qu'elle soit renfermée : si, sous le premier rapport, I’er-
reur de régime ne peut étre portée loin ,car quelle que soit Pindo-
lence des citadins, ils ne peuvent soustraire entierement leur peau
aux influences extérieures; il est évident, de l'autre, que 'exposi-
tion fréquente & ces influences fait presque perdre le ‘privilége de
les distinguer les unes des autres; ce qui du reste est souvent un
avantage. Je n’entends parler ici que du tact général, et non du
toucher, qui acquiert, comme on le sait, par I'exercice,un degré de
finesse presque illimité. Dans les maladies, on voit cette sensibilité
quelquefois éieinte , comme dans les paralysies de sentiment ; d’autres
fuis tellement exaspérée, que le moindre contact est douloureux,
excite des syncopes , des convulsions : mais alors c’est presque tou-
jours, suriout dans ce dernier cas, une affection générale du systéme
nerveux ; et en elfet, les causes qui oot amené cette sensibilité ex-
tréme de la peau, ont moius agi directement sur elle que sur tout
le systeme ; cependant on concoit que ['affection pourrait éure bornée
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aux papilles dermoides , de méme qu'elle se fait remarquer locale-
ment dans d’autres portions isolées du systeme nerveux.

Clest le propre de toutes les parties sensibles de pertarber I'ordre
des mouvemens vitaux, toutes les fois que I'exercice de lear sensi-
bilité est porté jusqu’a ce degré qu'on appelle doulenr : or, la peau,
qui jouit de la sensibilit¢ la plus exquise, qui a avec presque tous
dles organes des sympathies trés-multipliées, doit surtout nous pré-
senter cet effet; et la facilité que I'on trouve & metire en jeu sa sen-
sibilité devait naturellement porter le médecin & le faire pour la
-guérison des maladies. Aussi rien de plus nombreuvx que les moyens
par lesquels on modifie la sensibilité de la peau : bains, fomenta-
tions , fiictions, sinaimisﬁies. vésicatoires, sangsues, venlouses,
séton, caulére, moxa, etc., soit que l'on veuille opérer un effet
local borné & cet organe, soit que I'on veuille réveiller les forees
Engﬂurdies dans tout 'organisme , ou faire cesser la fluxion , la con-
gestion que la pature produit sur un viscere important, Dans tous
ces cas, c'est toujours la peau qui, par son extréme sensibilité, et
les irradiations qu’elle propage dans tous les organes, va changer
les mouvemens vitaux et leur imprimer une nouvelle direction. Rien
de plus usité en médecine que 'emploi de ces moyeiis perturbans
et dérivatifs , emploi qui tantdt doit I:I’E:lre que momentané, comme
dans les maladies aigués, tantdt demande a étre prolongé, comme
dans les maladies chroniques. Le grand art est de les approprier
zux divers cas, et d’en user aux momens convenables, avant que
les forces soient trop épuisées pour ne pouvoir plus renaitre ou ne se
borner qu'a un relevement passager, et avant que le mouvement
fluxionnaire ne soit tellement établi, que Pirritation existante dans
I'organe qui en est le siége ne soit supérieure a celle qu'on déter-
mine artificiellement & la pean.

Du reste, si daos I'énumération des secours que cette excitation
cutanée produit pour le traitement des maladies, j’ai paru omettre
I’influence que ces moyens excitans ont sur les autres fonctions de
la peau, et qui ne méritent pas moins la considération du médeciu ,
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si, dans tout le cours de ce chapitre, j'ai toujours fait abstraction
des fonetions organiques de cet organe, paraissant ne considérer
que sa faculié de sensibilité; cest que jai cru inutile de dire,
que celle-ci ne peut étre mise en jeu et modifiée, sans qu'il sur-
vienne aussi des changemens dans les autres fonctions de la peau,
de I'examen desquelles je 'vais m’occuper maintenant.

CHAPITER E " "TIL

La peau considérée comme organe exhalant.

La peau, dans I’état ordinaire de santé, est le siége d’une exhala-
tion, qui, tantdt vaporisée par |’air aussitdt qu'elle est en contact
avec lui, n’est appréciable que parson poids, son odeur, et constitue
ce qu'on appelle la perspiration cutance ; tantot plus abondante et
ramassée en forme de gouttes 4 sa surface , forme ce gu’op nomme
la suweur. C'est bien évidemment le lacis vasculaire qui_dans la
peau est chargée de la secrétion de ces humeurs; et cette secré-
tion est bien une yéritable exhalation, car souvent dans les injections
hien faites on a vu la matiere de l'injection suinter a travers les
pores de la peau, et d'ailleurs dans la sueur, les orifices perspiratoires,

exhalans, se laissent aisément apercevoir.
' !

1l est démontré en ;rh_}-'sinilugie que ’homme ne croit pas et ne per-
pétue pas son existence a la maniere des corps inertes; mais (jue
par la force intérieure qui 'anime, il assimile sans cesse & sa sub-
stance de nouveaux matériaux, en méme temps qu’il rejette sans
cesse ceux que le cours de la vie lui a rendus hétérogenes: on Iy
représente comme soumis continuellement & un double monvement
de composition et de décomposition. Ce sont encore autant de vérités
{]l]E]’UbSEI‘i’HIiBﬂ consacre , que ce double mouvement , ainsi que les
fonctions secondaires qui l'exécutent, change nonseulement par les
lois mémes de la vie qui ont réglé la successicn des dges, mais en-

4
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core par la nature des substances qui sont présentées i I'assimi'a-
tion, parl’exercice plusou moins libre, la répartition plus ou moins
égale des forces ; qu'ainsi| dans chaque espéce annimale, et méme
dans chaque étre de la méme espice, ce mouvement doit étre en
quelque sorte individuel ; et qu’enfin il touche de trop pres a l'or-
ganisme pour qu'il ne soit pas altéré dans son essence et modifié
‘dans ses agens, par tous les phénoménes organijues un peu in-
tenses que le corps humain peut produire en santé et en maladie.’

Or, ce sont ces principes éternels de toute physiologie qui doivent
faire les bases d’une saine doctrine sur la perspiration cutanée , va-
peur exhalée par la peau, entretenant autour d’elle une atmosphére
qui a une odeur et une température propres, véritablement excré-
mentitielle, et étant une des trois excrétions par lesquelles la natare
rejette les débris de la nutrition. Ils doivent Ffaire sentir combien
ont dii étre variables les résultats de tant d’expériences faites sur
cette excrétion , et combiéen étaient peu rationnels ces travaux, puis-
que la_quantité et la qualité de cette perspiration doivent varier
selon leés'individus, les sexes, les dges, le mode d'alimentation, le
climat, la saison, I'exercice, 'état de santé, de maladie ; puisqu’en
un mot cette exhalation, ainsi que la fonction plus générale
a laquelle elle conspire, est une de celles qui sont le plus facile- -
ment influencées par les moindres phénomenes organiques que I'éco-
nomie développe.

D’abord la qualité qu’a la perspiration cutanée d'étre excrémen-
titielle, d'étre un des émonctoires de la nutrition, doit faire pré-
juger combien son entier et libre exercice intéresse tout l'orga-
nisme. En effet, chargée d’expulser des matériaux usés par la vie ,
si elle est supprimée , ceux-ci séjournent dans le parenchyme
des organes, dans lintérieur de tous les tissus, en alterent les
mouvemens vitaux ; et dela résultent des désordres pim. ou moins
grands. Quels ravages ne voyons- nous pas survenir de la sup-
pression de la secrétion urinaire, de la rétention dans 'économie
de ces matériaux hétérogenes dont les reins doivent faire le sa-
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lutaire triage ! Quel est le médecin qui, sans avoir observé les sym-
ptomes effrayans de cette suppression, ne serait pas conduit par
le raisonnement seul a en prédire tous les terribles effets ? Il en
est de méme de la perspiration cutanée; si sa suppression nous
parait au premier counp-d’ceil devoir étre moins terrible, c’est que
ce fluide excrémentitiel n’étant pas conservé comme I'urine quel-
que temps dans un réservoir , mais étant vaporisé, et enlevé a me-
sure qu'il est formé, nous parait moins abondant : mais les expé-
riences de Sanctorius, de Dodart, démontrent qu’il ne I'est pasmoins,
et que méme il I'est toujours plus. Or la peau exposée & mille in-
fluences doit, bien plus souvent que les reins, se refuser & cette ac-
tion organique qui lui est confiée : en contact avec les corps
extérieurs, ayant avec tous lesorganes des sympathies trés-intimes,
sa vitalité et par suite sa faculté exhalante sont sans cesse modifices.
1l est vrai que la nature, toujours prévoyante, souvent dirige alors
sur un des autres couloirs de la nutrition les matériaux 4 'excrétion
desquels la peau ne se préte qu'imparfaitement, ou se refuse tout-
a-fait ; souvent alors la sécrétion urinaire, la perspiration pulmo-
naire sont augmentées ; mais souvent aussi cetle nature imprime A
ces matériaux une direction funeste, tantdt sur les membranes sé-
reuses, et il en résulte des bydropisies ; tantdt sur le systéme mus-
colaire et sur les articulations, et des douleurs rhumatismales,
arthritiques, en sont le produit; quelquefois sur la muqueuse in-
testinale, ce qui produit la dysenterie : aussi remarquons que la
secheresse , aridité de la peau, sont des symptdmes constans dans
ces maladies, et que rétablir 'action exhalante de cet organe est
pour la guérison de ces affections un des premiers poiots quese pro-
pose le thérapeutiste. Il faudrait passer en revue tout le cadre nosogra-
phique, si 'on voulait énumérer toutes les maladies que produit la
suppression de la perspiration cutanée : tantdt un organe seul de-
vient le siége de la congestion, et recoit a lui seul le dépbi délétére :
tantot un systeme entier en est altéré , et c'est ordinairement eelui
qui dans I'économie pré:eate , relativement aux autres, une faiblesse
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constitutionnelle native ou acquise. Un médecin vaporeux qui a
répété les expériences de Sanctorius, pour apprécier les proportions
de ’exhalation cutanée avec les autressecrétions excrémentiticlles,a
trés-bien observé que les symptémes de I’hypochondrie qui le toar-
mentait étaient plus intenses aux jours dans lesquels cette exhala-
tion était moins abondante. Enfin, sans entrer dans des faits par-
ticuliers , établissons comme vérité généra]e,quel’expérience.auﬁi—
bien que la spéculation , démontrent de quelle importance est pour
I’économie P'exercice de la perspiration cutanée, combiea sa suppres-
sion est une source fréquente de maladies, et de quel intérét est
sous ce rapport 'examen de la peau. Ajoutons cependant que, dans
toutes les maladies o1 il y a sécheresse de la peau , suppression de
la perspiration cutanée, celle-ci n’est pas toujoursla cause de l’action
morbide; souvent elle n’en est qu'un effet , qu'un résuliat de la nou-
velle répartition qu’ent subie les forces vivantes; mais l'attention
du médecinsurce symptdme n’en n’est pas moins utile dansles deux
cas, puisque dans le premier elle lui indique & quel but doivent
tendre les moyens curatifs que réclame la maladie, et dans le second
elle lui fait connaitre le cours, le progies de l'action morhide, et
la régularité et la rapidité avec lesquelles elle marche a sa so-
lution,

Puisque 'exhalation cutanée, comme chargée de concourir au
mouvement de décomposition, appartient 3 une des fonctions les
plus importantes de 'organisme, et est sous la dépendance des pro-
priétés vitales; puisque le caractere de ces propriétés est d’offvir dans
leur intensité une trés-grande variabilité; puisqu’enfin une fonction
participe d’autant plusdecette instabilité, qu'elle est plusinfluencée en
elle-méme ou dans I'organe quil'exécute; on concoit qu’il n’est peut- -
etre pas dans toute I'éeonomie une secrétion qui doive présenter, plus
que la perspiration cutande, autantde différences pour la quantité et
la qualité, non-seulement dans chaque individu , mais dans le méme,
a des époques et dans des circonstances différentes de sa vie ; et I'on
s'étonne que ces considérations qui montraient & Sanctorius et i ses
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imitateurs le vide de leurs recherches, jointes a la fatigue et a
la patience que celles-ci exigeaient, n’aient pas suffi pour les en
“détourner.

D’abord chaque homme est né avec une somme de vie qui lui
est propre, en vertu de laquelle ce mouvement de composition et de
décomposition commun a tous s'exécute chez lui dans une mesure
individuelle en quelque sorte : dans chaque homme par conséquent
Fexhalation cutanée a son caractere spéeial , et pour la quantité et
pour la pature: il y a bien & la vérité des régles générales, mais elles
sont si souvent intervertie par les idiosyncrases, les habitudes , les
influences extérieures et organiques, que les calculs seraient le plus
souvent fautifs , et d’ailleurs presque toujours inutiles.

Chez la femme, qui a aussi sa vie individuelle et biendistincte, elle
est différente aussi de ce qu'elle est chez 'homme; elle est moins
abondante , a une odeur plus acidule.

Il en est de méme chez les enfans, oli cette odeur acidule particu-
litre se laisse facilement remarquer quand on entre dans une salle
ot beaucoup d’entre euxsont réunis. A I'age de puberté, les organes
génitaux entrant en action, lui impriment un nouveau caractere : elle
prend une odeur plus forte , comme musquée, qui se conserve chez
Phomme adulte, et que 'habitude seule nous empéche dapprécicr :
cette influence des organes génitaux sur la perspiration cutande est
surtout manifeste dans certains animaux, qui,an moment du rut, exha-
lent une odeur plus forte. Son caractere acidule s'exaspere aussi chez
les femmes pendant la menstruation. Dans la vieillesse, elle devient
moins abondante, et perd 'odeur musquée quelle devait & I'inHuence
d’une fonction qui cesse elle-meéme. Oa concoit sans peine tous ces
changemens qu'offie la Iperspiraticrn cutance dans les divers dges,
puisqu’elle est un des agens du mouvement de décomposition, dout
’égale ou inégale proportion avec le mouvement de composition
constitue les phases de la vie.

On concoit encore que le mode d'alimentation doit y entraicer
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beaucoup de variétés : elle rejetera une quantité plus ou moins
grande des matériaux alimentaires ; selon que la force assimilatrice
aura retenu plus ou moins de ces principes; elle signalera plus ou
moins quelques-unes des propriétés physiques de ces alimens , selon
que cette force d’assimilation leur aura fait subir plus ou moins d’al-
tération. La cause de ces modifications est ahsolument la méme que
celle qui produit de semblables changemens dans les autres fluides qui
servent d'émonctoires & la nutrition, dans I'urine, la perspiration
pulmenaire: on connait dans le langage des écoles ’urine de la di-
gestion , et le professeur Chaussier a judicieusement remarqué que
I'odeur de I'haleine change aprés le repas. Outre cette influence
que le mode d’alimentation a par son essence méme sur la perspi-
ration cutanée , il en est une autre due a la dérivation des forces qui
se fait sur les organes digestifs pendant I’alimentation, & la liaison
sympathique de |'estomac avec la peau, et enfin, apres I'alimentation,
a Pespéce d'excitation générale que celle-ci entraine dans tout I'or-
ganisme: avant le repas, la perspiration est moinsabondante que dans
les heures qui le suivent immédiatement, et surtout que dans celles
qui s’écounlent quelque temps aprés.

Une saison froide, un climat froid, qui resserrent les orifices ex-
halans de la peau, diminuent toujours I’action perspiratoire cutanée ,
surtout chez les sujets faibles; et alors la direction des fluides exeré-
mentitiels se fait plus spécialement vers le rein et la membrane mu-
queuse pulmonaire. C'est une observation fréquemment répétée, que
dans I’hiver on urine davantage, et que la perspiration pulmonaire
est plus chargée, parce qu'alors la perspiration cutanée est moins
abondante; tandis que daos I'été ces excrétions présentent des pro-
portions inverses. L'espece d'équilibre observé a cet égard entre ces
trois excrétions se manifeste en bien d’'autres circonstances : que par
une cause quelconque I'une d’elles diminue, les autres augmentent ,
4 moins que, par une direction vicieuse, la nature ne charge de I'ex-
crétion supplementaire un organe destiné a toute autre fonction;
d’'olr résulte une maladie. Mais d'aprés les remarques de Sanc-
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torius, il est démontré que la perspiration cutanée est, dans I’éat
de santé, celle de ces trois évacuations qui est la plus abondaute,
celle qui est la plus ordinaire aux gens forts, celle qui soulage
le plus.

Si les phénomeénes organiques que développe I'état de santé
suffisent cependant pour ameuner des changemens dans la quantité
et la qualité de la perspiration cutanée, a plus forte raison doit-il
en résulter des actions morbides, des nouvelles manieres d'étre que
revétent momentanément les forces vitales dans les maladies,
Alors I'ordre des mouvemens organiques ne tend pas seulement &
cette assimilation d’une nouvelle substance pour réparer les pertes ,
et & 'excrétion des anciens matériaux; il tend de plus & faire perdre
a la cause morbifique son influence délétere, a faire subir aux
fluides un autre genre d’élahoration : par suite, I'excrétion cutanée
ne doit plus seulement étre relative a la nutrition proprement dite ,
mais de plus elle doit se ressentir, pour sa quantité et pour sa qua-
lité, du nouveau travail établi dans I'organisme. D’abord, souvent
pendant tout le cours de P’action morbide la force d'assimilation
est suspendue ; toutes les forces de la vie sont employées a com-
battre la puissance ennemie, a servir & la réaction : dela vient
Pamaigrissement qui résulte de toutes les maladies, et accompagne
les convalescences : alors, dans le début, dans la premiere immi-
nence dumal, la perspiration cutance est suspendue, comme toules
les autres secrétions, par suite de la congestion des forces sur les
organes centraux ou sur ceux qui sont le sicge de 'affection. Si les
sveurs abondantes qu’on observe fréquemment alors semblent
Jdémentir notre assertion, ce n'est qu une apparence ; Ces sueurs ne
sont qu'un effet de la sympathie qui lie la peau a presque tous les
organes ; elles ne sont que le phénomtne par lequel cette peau mani.
feste quelle prend part au trouble général. Mais & mesure que la
nature réagissante parvient & dompter le mal , qu’elle en opére I’éla-
boration , la perspiration cutanée se rétablit, non plus avec ses carac-
teres accoutumés , mais avee de nouveaux, variant dans chaque ma-
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ladie. Qui n’a souvent été frappé de I'odeur que I'on ressent i Pappro-
che de certains malades, et qui suffit seule & un praticien exercé pour
reconnaitre d’avance le genre de laffection ? Cette perspiration cu-
tance, ordinairement peu distincte au tact, parce que son impression
se confond avec celle résultant de la secrétion folliculaire qui lubréfie
la peau, alors qu'elle est le résultat d’une altération morbide, ne se
fait-elle pas souvent distinguer au doigt par des différences dans sa
consistance , dans son degi€ de stimulation, d’irritation? Que de va-
riétés pour la quantité et la nature , n'offre-t-elle pas dans les mala-
dies? et quelles ressources I'examen de la peau sous ce rapport,
comme sous celui de la chaleur, n'offie-t-il pas au médecin, pour
apprécier , et la nature diverse des actions moibides, et les diyerses
périodes qui en constituent le cours complet? La nature ne suit quun
méme principe : ces modifications de la perspiration cutanée déri-
vent de la méme source que celles de la perspiration pulmonaire,
qui font varier 'haleine des malades dans des rapporis tevjours re-
laufs a la marche de 'action morbide, et 4'Tépoque plus ou moins
¢loignée du rétablissement de la santé : elles peuvent donner les
mémes indices que celles qui surviennent aussi pendant les mala-
dies dans la secrétion urinaire, modifications qui ont été beaucoup
plus éwdides, et dont Pobservation, pour ne pas donner des lu-
mitres aussi précises que le préiendent les charlatans , cependant
jointe aux autres signes, contribue beaucoup & éclairer le médecin,
Aivsi, non-seulement le praticicn trouve dans la suppression les
aberrations de la perspiration cutanée, des causes fréquentes de
maladies, et conséquemment des bases a sa thérapeutique; mais
encore il trouve dans les modifications de cette excrétion des signes
qui lui révelent la marche de la nature,

Cest surtout daps les convalescences des maladies propres
a la peau, des fievres exasthématiques, par exemple, que le
médecin doit avoir égard aux modifications qu'offre la  perspi-
yation cutanée, tant pour la quantité que pour la nature; c'est
surtout alors qu'il doit surveiller le moment ol [action mor-
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bide se terminant, va permettre a la perspiration de reprendre son
type accoutumé, afin d’éloigner les moindres obstacles qui pour-
raient lui ére présentés. Dans ces divers cas, le mal ayant porté
sur la peau elle-méme, elle est essenticllement affaiblie, elle est
moins disposée & remplir ses fonctions; et lorsqu’elle en reprend
Pexercice, le moindre froid ou toute autre cause les interrompra et
occasivnnera tous les accidens résultans de la suppression de cette
¢vacuation, Qui n’a pas vu l'exposition prématurée a un air froid,
d’un convalescent de la rougeole, de la variole, et surtout de la
scarlatine, étre suivie, avee la plus grande rapidité, d’'une bouffissure
générale , d'une augmentation dans I'exhalation séreuse du tissu cel-
lulaire ? et qui ne sait que les meilleurs moyens contre cet accident
sont ceux qui, cn fortifiant la peau, rétablissent son action de per-
spiration ? _

Il en est de méme encore dans les maladies qui assiégent les
femmes en couche, surtout celles qui ne nourrissent pas, et dont
les causes se trouvent si fréquemment dans le défaut de perspiration
cutanée. La gestation, |‘accouc|1ement., la lactation, blen qu'i[s ne
soient pas cles maladies, changeunt profundément la maniere d’étre
de la femme : ce sont des phénomenes organiques qui entrent daos
le plan de santé , mais qui impriment néanmoios un nouveau mode
de vitalité ; et du reste c’est un effet général de toute fonction un
peu relevée. Pendant la gestation, I'uterus devieut un centre auzlL:e[
aboutissent toutes les forces; la nature, pour subvenir & "accroisse-
ment du feetus, active le mouvement de composition ; le mouve-
ment de décomposition diminue, tous les tissus sont plas abreuvés
de sucs, il v en a une véritable exubérance ; la perspiration cutanée,
pendant les neuf mois que dure cette gestation , est peu abondante ;
la nature n’a rien omis pour préparer les matériaux propres au
feetus encore renfermé dans le sein de sa mére , et ceux mémes que
celle-ci doit encore lui fournir aprées laccouchement. Quand celui-
ci est fait , P'uterus cesse d'&tre un centre aussi actif qui appelait
toutes les irradiations ; peu-a-peu les forces tendent & se reporter

5
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i la circonférence, surtout si la femme ne pourrissant pas, lacti-
vité de I'uterus ne se trouve pas encore un peu prolongée par I'exci-
tation que lui envoient sympathiquement les mamelles : alors la
perspiration cutanée tend 4 se rétablir, et parce que les forces ne
sont plus dérivées sur l'uterus, et parce qu'elle doit faire cesser
cette surcharge de sucs inutile & la femme qui n'est ni enceinte ni
nourrice. C'est alors que le médecin doit surtout favoriser cette ten-
dance salutaire de la nature, et éviter ce qui peut la contrariers
car si elle est combattue , les effets en sont d’autant plus terribles,
que la femme est alors d’'une susceptibilité bien plus grande, que
sa sensibilité est bien plus exaltée. Qu'une femme en couche chez
laquelle la peau offre cette douce chaleur, cetie souplesse, cette
moiteur qui annoncent le mouvement vers la périphérie, s'expose
impruodemment au froid, ou qu’ellesoit furtement saisie par une cause
morale, cu qu'elle fasse une erreur de régime, toutes circonstances
qui occasionnent le spasme de la peau; alors 'ordre des mouvemens
est interverti; ils prennent une direction funeste, ou sur la mem-
brane séreuse abdominale, et ce qu'on appelle la ficore puerpérale
se déclare ; cusur la plevre, et une pleurésie se manifeste; ou sur
les muscles, etil en résulte des rhumatismes ; on sur le tissu méme
de l'estomac, et l'action morbide qui s’y établit est tellement vive,
que quelquetois elle a corrodé en entier cet organe 4 la maniére
d’un véritable poisun, comme M. le professeur Chaussieren a rap-
porté plusieurs cas. Tous ces désordres, quelques variés qu'ils soient,
reconpaissent en derniere analyse le défaut de perspiration; et ce
qui le prouve, c’est que les moyens par lesquels on parvient quel-
quefois a faire avorter ces dangereuses maladies, sur lesquelles le
médecin a peu de pouvoir une fois qu'elles sont formées, ne sont
réellement utiles qu’en agissant sur la peau : I'ipécacuanha, tant usité
daps le d¢but des fievres puerpérales, agit moins comme vomitif,
qu'en portant I'action & la circonférence : les bains fumigatoires
administrés dans le lit de 'accouchée, dont Pillustre professeur que
je viens de citer, a le premier établi I'usage & I'hospice de la Ma-
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ternité , et par lesquels il fait si souvent avorter la maladie au pre-
mier frisson , ne doivent aussi ces avantages qu'a leur action stimu-
lante sur la peau : enfin les ér_',;lh‘r-mes , les rongeurs érysipélateuses
qui surviennent si H'rqnemment dans le cours de ces affections,
sont encore «es indices de la direction que la nature sefforce de
suivre, et par laquelle elle sent qu'elle sera spécialement soulagée.
Rien de mons constant alors que Porgane sur lequel se fait la direc-
tion morbifique; c’est toujours sur celui qui originairement ou par
une coostitution acquise est plus susceptible et plus faible; si elle
est plus fiéquente sur I'abdomen , c’est par suite de 'excitation géné-
rale qu’y a entrainée le développement de I'uterus ; mais chez une
femme phthisique , ou an moins qui aura des dispositions & cette
maladie , la Huxion se Fera sur la poitrine ; chez une femmme rho-
matisante , elle se fera sur les muscles ; chez une autre , elle se fera
sur le cerveau. M. le protesseur Chaussier a vu des exemples mul-
tiplies de tous ces cas (1).

Ceci nous mene a parler des sympathies de la peansous le rapport
de son exhalation : on a dit que la plus ¢vidente était avec le sys-
teme mugqueux ; il me semble cependant que celle avec le systeme
séreux ne l'est pas moins : la pleurésie succede aussi fréquemment
a la suppression de perspiration qu'ua catarrhe ; les diverses hydro-

(1} Je dois & la justice et & la vérité de declarer que ces idées sur la perspi-
ration cutanée dans les maladies des femmes en couche appartiennent 4 M. le
prolesseur Chaussier. Dans les relations amicales dont il m’honore , il me les a
souvent développées , et méme il m'a procuré le moyen de les vérifier, en me
permettant de le suivre a I’hépital qu’il divige. Du reste , mes condisciples re-
connailront sans peine , dans tout le cours de cette dissertation, les grands prin=
cipes qu'il nous professe : ils n’ont pas besoin de won aveu & cet égard ; je ne
le fais que pour y joindre une expression publique de ma reconnaissance ; et
si un sentiment plus impérienx eneore m’eiit permis de faire paraitre cet ou=
vrage sous les au: pices de quelque savant , c’est a M, le professeur Chaussier que
jeusse demandé cette nouvelle marque de bienveillance.



(36)
pisies, I'anasarque, sont aussi souvent des effets de’ cette suppres-
sion, que le coryza, le thume, la dysenterie, Si le catarrhe pulmo--
naire semble plus souvent &tre produit par cette suppression, cela
ne pourrait-il pas dépendre de ce que la membrane qu’il affecte est,
comme la peau, le siége d’une exhalation excrémentitielle ? Et sans
rien voir l4 de conforme 4 ce qu’on appelle .'.:ymfmffife , cela ne peut-
il pas s’expliquer par la faculté que novs offrent les surfaces exeré-
mentitielles d’étre ainsi supplémentaires les unes des autres ? Si les
membranes muqueuses subviennent souvent aux excrétions auxe
quelles se refuse la peau, cela ne peut-il provenir de ce qu'elles
sont les surfaces dont la sensibilité est le plus souvent excitée, et
qui doivent par conséquent décéler le plus le consensus qui lie tous
les organes? En général la putiition reconnait trois principaux cou-
loirs excrémentitiels; la perspiration cutanée , la perspiration pulmo-
naire et la secrélion uripaire : on a coutume 'y ajouter encore
les déjections alvines ; cependant celles-ci ne sont supplémentaires
des autres que d'une maniére seconcaire, et non originaire ; elles ne
semblent primitivement destinées qu’a l'alimentation , ne paraissent
devoir servir qu'a rejeter le supertln des alimens ; ce n'est que par
suite des excitations tres-multipliées que ces membranes éprouvent,
qu’el]‘es sont arriveées a IJI’éﬁEH[EI‘ - pluﬁ q-:’aucunes autres, cet accord
existant entre tous les organes, et par conséquent a se ressentir si
rapidement de toutes les actions de la peau : aussi rien de p}us in-
time que la connexion qui existe entre la peau et le conduit intesti-
nal ; nous l'avons déja fait pressentir en montrant la dysenterie
occasionnée souvent par la suppression de la perspiration; et elle
n’avait pas échappé a notre maitre dans 'art d’observer, a Hippoerate,
qui avait remarqué, avec non moinsde justesse, 'effet contraire , ¢’est-
A-dire la constipation résultante de 'extréme abondance de la pers-
piratiﬂn : il I’a consacré dans ces mots que )’ai pris pour épigraphe ;
0 depualos elpaucTng ; W xonig awuRohs ; A XOIAMIS VAPRWEIS 5 M Ter eAAGY
Fuyxedic ; mais la derniere phrase de la prupumtmn prouve en méme
tems qu'il n'avait pas voulu indiquer une sympathie plus marquée
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avec ce systeme , mais bien les connexions de la peau avec toutes
les fonctions. En effet, la peau jouissant d’une sensibilité exquise,
exéeutant cdes fonctions d'une trés-haute importance, a des con-
nexions avec presgue tous les organes ; les irradiations quelle leur
envoie doivent surtout étre senties par ceux qui jouissent de plus
de sepsibilité, et dont les fonctions sont analogues aux siennes.
Sous ce derpier rapport, elle correspond d’abord avec la muqueuse
pulmonaire, avec les organes urinaires; ensuite avec les surfaces
séreuses , muqueuses, ef , parmi ces dernibres, avec celles qu'une
cause originelle ou acquise, constante ou momentanée , rend plus
susceptibles, plus irvitables; enfin elle correspond avec les tissus
musculaires, nerveux, parenchymateux, etc,, selon que des cir-
constances semblables peuvent faire diriger sur eux la fluxion; et
en effet, la pneumonie, des rhumatismes, diverses affections ner-
veuses , sont aussi de fréquens effets de la suppression de la per-
spiration. Or il me semble que tous ces effets dérivent du méme
principe, et ne démontrent pas plus les uns que les autres une
liaison sympathique proprement dite, si ce nest celle résultante
pour quelques-uns de l'analogie de fonctions : ce ne sont la que des
connexions ou ces associations d’actions, et non pas des sympathies.
Au cootraire, une liaison sympathique bien évidente de la peau,
est celle qui I'unit & 'estomac; et dans le fait, elle semblait devoir
¢lre nécessaire entre ces deux organes placés en quelque sorte aux
deux confins de l'organisation , I'un ¢tant le premier agent de Iassi-
milation, et 'autre la voie "la plus élvignée de la décomposition:
l4, nulle connexion matérielle, nulle analogie de fonctions, ne
donnent les raisons de I'influence que ces deux organes ont 'un
sur l'autre ; et ce ne sont que ces rapports sans motifs appréciables
qu’on doit décorer du nom de sympathies.

Quoi qu’il €n soit du reste de cetie digression, il n’en résulte pas
moins de tout ce que nous avons dit , que le caractére de la per-
spiration cutanée est d'éire excessivement variable , et que c'était
tout-a-fait méconnaitre les vrais principes de la pbysiologie que de
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vouloir en préciser la quantité et la nature : nous venons de voir que,
sous 'un et l'autre rapport, elle differe en beaucoup de circonstan: es.
Il faut avouer cependant que les recherches faites relativement a
sa nature doivent avoir a la fois et plus de précision et plus d'im-
portance. Dans I'état naturel desanté, la perspiration cutanée duit
présenter une composition chimique a-peua pres la méme, qui ne
doit ditiérer que dans les principaux dges de la vie, et dout la
connaissance peut conduire a la solution du probiéme de la nutri-
tion. En examiaant, d’une part, quelie série de combinaisons diver-
ses éprouve la substance alimentaive jusq ‘a ce qu'elle soit métamor-
phosée en chyle et tasse partie de nos urganes ; et d'autre purt, en
recherchant par quelle autre série de combinaisons nos divers soli-
des et fluides arrivent a former nos excrétions, et quelle est la
pature chimique de celles ¢i; on pourrait parvenir quelque jour
a savoir quelles sont les conditions chimiques qui rendeat la ma-
tiere propre & étre animée par lafvie , et cellies gui lui ﬂteut_f:etlt‘:
aptitude. Mais ces recherches sont d'une extréme difficulté, et
d’ailleurs un des principaux élémens €chapperait encore, celul
de la force qui amene la combinaison, soit d’animalisation, soit
de désanimalisation, et qui, tenant a la vie, est tout-a-fait in lépen-
dante des torces chimiques. Ce qu’il y a de sir relativement 4 la
perspiration cutanée , c’est qu'elle ne consiste pas seulement en une
excrélion agueuse que I'air emporte et dissout , mais qu’elie dépuse&
lasurface de la peau une substance solide,, que quelques-uns disent
&tre un sel a radical acide carbonique, d’autres une substance ani-
male particuliere ; peut-étre que la premiere opinion vient de ce que
la peau étant, comme la muqueuse pulmonaire, une surface perspi-
ratvire excrémentitielle, les partisans de la théorie chimique de la
respiration lui en ont fait Papplicativn. Ce quil y a de sar encore,
et ce qui mévite d'éire remargné , c'est qne'ceux des ammaux dont
la perspiration cutance est bien plus chargée de parties solides , et
qui ont besoin, posr leur santé , que ce dépor suit'Eulﬂ'é chaque jour,
présentent dans leur urine une bien moindre quantité de sel & radi-
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cal acide phosphorique. La perspiration cutanée est donc en par-
tie vaporisée, el en partie dépnsg a la surface de la peau des molé-
cules solides qui la salissent, et qui se détachent par le frottement.
Ce sont ces derniéres qui nécessitent I'usage cles bains, dont la fré-
quence en I'éiat de santé doit &tre réglée par la proportion de cette
portion solide de 'exerétion cutanée. L'usage que nous faisons du
linge qui absorbe et détache ces débris nous les rend moins néces-
saires qu'aux anciens ; cependaut il ne doit pas nous en faire ahstenir
tout-a-fait ;a la longue, il s’attache toujours a la peau quefque:—,&-—unes
de ces molécules, qui en bouchent les pores, empéchent son action de
perspiration. Mais si cette exerétion solide de la peau luirend le bain
nécessaire par intervalles, il faut aussi s’éloigner de 'abus contraire ;
la pean de 'homme n’est pas organisée pour étre continucllement
plongée daos I'eau comme celle des poissons, et la trop grande fré-
quence des bains, en Paffaiblissant, nuit autant & la perspiration
que leur défaut absolu. Je ne parle ici du bain que dans I’état
de santé, que lorsqu’il n’est employé que dans la vue de nettoyer
la peau, d’entrainer les molécules ¢trangeres qui la recouvrent : on
sait qu'il a aussi d’autres eflets ; 1.° de modifier la sensibilité de cet
organe, el conséquemment 'y faire changer la circulation capillaire 3
2.° d'influer puissamment, par suite des nombreuses irradiations.
sympathiques de la peau, sur la plupart des principaux appareils
d’'organes, et en un mot sur toute I'économie ; soit que tiede, il im-
pﬁme a la peau un relaichement salutaire qui se propage dans tous
les tissus ; soit que chaud ou froid, général ou local, il la rende en
totalité ou en partie un centre de fluxion tendant a dériver d'autant
tous les autres appareils. Ce que je dis méme du bain sous ce derpier
rapport sapplique aux moyens par lesquels on le remplace ; et rien
ne démontre mieux l'utilité de ce genre d'applications derivatives,
gue les avantages obtenus, a I'hospice de la Materqilé, des fomenta-
tions sur les extrémités inférieures dans les cas de conyulsions chez
les femmes en couche ; ces fomentations, en faisant cesser le spasme
des vaisseaux des jambes et des cnisses, contribuent aussi rapidement
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et peut-étre plus immédiatement que les saignées, A faire cesser la
cungEs[iﬂn cérébrale qui est la cause des convulsions.

D’aprés tout ce que nous avons déja dit sur la peau considérée
comme organe exhalant, il en résulte donc que la nature y a placé
un des principaux ¢monctoires de la nutrition , et qu’elle a fait entrer
dans sa composition matérielle un lacis vasculaire secrétant par voie
d’exhalation, d’une maniere non-interrompue, un fluide vaporeux
véritablement excrémentitiel, Mais nous devons ajouter que ce mémne
lacis vasculaire est susceptible d’éprouver par intervalles, en santé
conime en u_ia'lﬂrlie, une augmentation d’action, de surte qu’au lieu
de fournir un fluide vaporeux, il exhale alors un véritable liguide,
appréciable & P'eil, qu'on appelle la sueur. La sueur est en effet
un fHuide produit par exhalation, qui reconnait le méne organe secré-
teur que la perspiration cutanée, et qui suppose seulement dans cet
organe une augmentation daction. ‘Ces deux excrétions, la perspi-
ration cutanée et la sueur, résultent en effet d'un mécanisme orga-
nique semblable dans les extrémités séreuses capillaires; senlement
la premiere est une fonction de calme, résultante de l'action natu-
relle des vaisseaux ; et la seconde une fonction surnaturelle, produite
par un exces d'action dans les vaisseaux ; elle est une expression for-
cée , et suppose tonjours, dans les vaisseaux qui la produisent, un
plus haut dégré dactivité, ' '

Des m-:'herc-he'a relatives 4 la qnanme et 4 la nature’ mnstante&'
de la sueur auraient été moins rationnelles encore que celles ana-
logues fsites sur la perspiration. En effet, d’une part, 'exhalation
de la sueur, bien qu'excrémentitielle, ne se faisant que par inter-
valles et lorsque le ton de la peau est monté au degré convenable , ne
pouvait étre pour I'équilibre général des foanctions d'une importance
égale ‘& la perspiration cutanée qui est rejetée d'une maniére con-
tinue : bien loin d'étre nécessaire et d’entrer comme celle-ei dans
le plan de la nature pour équilibrer les mouvemens de composition
et de décomposition, en santé et dans le calme des fonctions , cette
exhalation doit éwre nulle; sa production n’est que momentance, et
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dénote toujours un effort local de la peau , ou géncral de toute I'éco-
nomie. Ainsi, d’abord la quantité de cette excrétion, enticrement
assujettie a la maniére d’étre des forces vitales de la peau et de
tout l'organisme, doit étre trés-variable. D'autre part, il doit en
étre de méme de sa nature, qui varie aussi , d’abord comme en général
toutes les exhalations selon le mode de vitalité que revétent les vais-
seaux exhalans, et ensuite comme les exhalations excrémentitielles,
selon qu'ils deviennent le couloir, la voie, vers lesquels la nature
dirige des fluides dont I'économie veut se débarrasser : nous ver-
rons en effet des variéiés dans la nature de la sueur, résulter de ces
deux ordres de causes. Cependant, malgré cette diversité de nature
et de quantité dans I'excrétion de la sucur, diversité qui aurait rendu
vains tous les caleuls précis appligués a ces deux rapports, on a noté
quelque unes de ses différences en santé d’avee la perspiration cu-
tance ; la sueur contient moins de calorique , puisqu’au lien d'étre
vaporeuse elle est liquide ; elle parait contenir plus dalbumine,
puisqu’on la voit se dessécher sous la forme d'¢cailles blanches , ce
qui ne s'ubserve pas de méme pour la perspiration cutanée ; enfin
elie a une saveur salée , caractére que n’offre pas non plus Fhumeur
de la perspiration.

Les circonstances organiques dans lesquelles le lacis vasculaire
cutané redouble son action pour donaer ainsi naissance 4 la suenr
sont assez multipliées dans 'état de santé. D’abord ilest a cet égard
des différences individuelles: tel homme présente dans sa constitu-
tit::-n idiosyncrasique une extréme susceptibilité & la sueur: tel autre
est remarquable par la qualité contraire ; cela est important a noter
dans les maladies, comme fournissant des présomptions propres a
faire prédire le couloir par lequel la nawre effectuera la erise. Il
est d’observation que la femme sue moins facilement et moins abon-
damment que I’homme. Les diverses régions de la peau peuvent
méme dillérer sous le rapport de cette susc‘eplihilité, et I'on a vu
des individus dans lesquels la suevr se manifestait plus facilement
et plus souvent en certaines parties qu'en d'autres; le visage, par
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exemple , en général y est plus disposé que tous Tes antres endroits;
et cela concorde avec la coloration constamment plus grande du
systeme capillaire facial etque la moindre cause augmen'e, et avec
11 plas grande abondance des éruptions cutanées a la face. Du reste,
la cause qui détermine I"augmentation d’action des vaisseaux exha-
lans , tantdt réside davs toute Péconomie en général, tantdt est ap-
pliquée directement a la peau, quelquefvis lui est transmise par
une influence sympathique. Qu'un individu fournisse une course
rapide et longue, ou qu'il se livre & des travaux musculaires assez
rudes , la nature redouble tout I'appareil de ses mouvemens , de sa
puissance ; la respiration est accélérée, la circulation activée, plus
de sang envoyé dans un méme temps donné au systeme capillaire
cutané ; la faculté exhalante de celui-ci est exaspérée, et la suéur
coule en abondance. Un pareil phénomeénc s'observe méme quelque-
fois dans les fortes contentions de 'esprit, dans la production pé-
nible de certains résultats intellectuels, pour lesquels la nature
semble développer de méme tous ses moyens et toute son énergie,
Ici la cause de l'exaltation locale de la peau réside dans les orga-
nes centraux enx-mémes. Il en est de méme encore pour les sueurs.
qu’une saison chaude excite: sans doute il y a bien une légere in-
fluence directe sur la peau elle-méme , mais le plus puissant mobile
est a coup sur l'excitation que porte un air emhrasé dans les fone-
tions premieres de la vie. Au contraire , la cause péside isolément
dans la eau, toutes les fois que la sueur résulte de Papplication
d’un stimulant quelcongue sur cet organe , soit d'une chaleur locale,
soit ('un vétement dont le tissu inégal irrite sans cesse, soit enfin
de frictions dont Vinfluevce irritante olfre mille nuances en raison
de la nature de la substance avee laquelle elles sont faites. Enfio la
sueur qui arrose subitement la peau au moment ou une boisson
chaude est introduite dans P'estomae, celle quiexcite aussi rapide-
ment une affectivn de P'ame, doivent & une influence sympathique
I'augmentation d’aetion qui les produit ; et ce dernier mode intlue
peut-étre plus que les deux autres sur les variétés extrémes de sé-
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cheresse et d’humidité que présente 1a peau, Toutes les suewrs proe
viennent done d’'une angmentation d'action dans le réscau vasculaire
cutané, et cette augmentation d'action est toujours déterminée
d’unc des wrois manieres que nous yenons d'indiquer. I entrait dans
le plan de la nature que ce réseau éprouvit tres-facilement et tres-
promptement ce surcroit passager d’action , phénomene organique
qui tient peut-étre le milieu entre les actions calmes et aisées de la
santé , et celles plus ou moins pénibles des maladies; et c'est pour
cela qu’il se manifeste si souvent sans le moindre trouble pour I'éco-
nomie,

L’exhalation de la sueur, bien qu'excrémentitielle , n’entre donc
pas primitivement dans le grand mouvement de décomposition ; et
par conséquent sa rétention ne pouvait avoir pour P'économie des
suites aussi graves que celles de la perspiration cutance, Cependant
on entend de toutes parts retentir les funestes accidens produits par
la suppression d’une sueur , et les faits ne démountrent que trop leur
réalité. Diverses phlegmasies séreuses , mnqueuses , parenchyma-
teuses surviennent par P'exposition imprudente au froid, le passage
brusque du chaud au froid, pendant que la peau est en sueur. Mais
ce west pas qu'il y ait eu rétention dans I'économie d’un fluide
excrémentitiel dont celle-ci, dans le cas présent, avait besoin de se
débarrasser, qu'il y ait eu suppression de la sueur; ce n'est pas non
plus quiil y ait ea répercussion de la suear, transport de ce fluide
excrémentitiel sur Porgave qui est deveou le siége de la phlegmasi:'.;
quelles seraient les  voies de ce trausport? c'est que Papplication
subite du froid sur la peau, ou sur un organe avee lequel elle sym-
pathise , comme lorsqu’on boit a la glace dans ce moment, arréte
tout-a-coup le mouvement qui se faisait dans I'organe cutané, I'ap-
pelle sur celui que 'on wient dlirriter ln‘tmqnement, et précipite
ainsi sur ce dernier 'effort vital ; la légére congestion qui se faisait
a la peau et qui entrait dans le plan de ses fonctions cesse tout-a-
coup, parce qu'une congestion alors morbide est déterminéde sur
un autie organe; il y a métastase du mouyement vital, si "on peut
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parler ainsi, et non de la sueur : celle - ¢i cesse bien alors de cou-
ler, mais cette suppression n’est qu’un effet secondaire du transport
sur un autre organe de ['exaltation vitale qui existait 4 la pean.
Ce qui le prouve, ¢’est que la suppression méme subite des sueurs
passives, autre gente de sueurs dont nous allons parler, et qui
résulte moins d’'une augmentation que d'une diminution d’action
dans le lacis vasculaire cutané, n’occasionne jamais de semblables
accidens, :

Les symptomes quelquefois tout-a-fait contraires qui accompa-
gnent la sueur doivent l‘aig& appliguer a cette exhalation de santé
la distinction faite aux hémorrhagies qui ne sont que des exha-
lations morbides. Tantdt une plus grande rougeur du systtme ca-
|1i||aire cutané , une circulation plus active dans ce systéme. une
plus grande chaleur, un développement plus grand de forces dans
toute 'économie, méritent a la sueur le nom dactive ; tantdt des
phénomenes inverses, la pileur de la peau, un froid glacial , la
faiblesse du pouls, la syncope, la caractérisent suffisamment une
exhalation passive. Dans le preniier cas, il y a uve légere con-
gestion a la peau ; c’est par un surcroit d’action des vaisseaux qu'ils
secretent une plus grande abondance de fluide : dans le second, au
contraire, la sueur qui coule ne parait étre qu'une transsudation ;
les vaisseaux, loin d’éprouver une exaltation passagere augmentant
leur faculté exhalante, paraissent avoir perdu tout leur ressort, et
laisser counler le fluide & mesure et tel a-peu-prés qu'il se présente,
La sueur qui succede & la course, par exemple, est une sueur
active, tandis que la sueur froide de la crainte est une exhalation
passive. Cette distinction est également applicable aux sueurs qui
surviennent dans les maladies; et si celle qui termine un accés Je
fievre est bien évidemment active, elle est tout aussi manifeste-
ment [assive la sueur froide qui arrose le corps quelques instans
avant la mort, surtout si celle-ci a é1¢é amenée par une maladie
longue , précédée d’une agonie moins pénible que lente; car sila
mort arrive brusquement au milien des efforts et de la lutte de
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tous les organes, la sueur peut bien résulter de la part que prend
la peau  la réaction , dépendre de l'excitation que cet organe par-
tage sympathiquement avec toute I'économie, et des-lors étre ac-
tive. Le fait particulier cité par Bichat I’un hémiplégique qui ne suait
que du cbté malade, celui observé par M. A/ibert d'un jeune homme
artaqué 'une paralysie générale, et qui a langui pendant plus d’un
an dans un état continuel de clian!_;mr%se, sont encore des exemples
dle sueurs passives. Peut-étre méme que la maladie connue sous le
nom de suetre v'est qu'une figvre adypamique singularisée par
I'existence d'une sueur passive? Du reste , on concoit que cette diffé-
rence entre les sueurs E’:tailt importante & noter, soit uniquement
pour faire apprécier dans P'un et lautre cas I'état réel des forces
vitales dans la pean en particulier et dans toute 'économie en gé-
néral, soit pour diriger dans le choix d=s moyens propres & faire
cesser cette exhalation, si elle devenait trop abondante,
Toutes les sucurs dont se recouvre la peau dans I'édtat de santé
tiennent donc & un surcroit ou 4 un défaut d’action du systeme
capillaire cutané , ou borné¢ & ce systeme qui a é1é influencé d’une
maniére directe ou sympathique, ou commun i toute I’économie :
toutcs sout done actives ou passives. Mais si les phénoménes orga-
niqlies que développe la santé, quoigue assez légers pour n’en pas
troubler le eours, suflisent cependant ponr déterminer trés souvent
la production de la sueur, & plus forte raison celle-=ci doit-elle
s'observer dans’ les mouvemens toujours plus orageux et plus pé-
nibles des maladies. Dans les maladies, I'excitation géncrale de tout
I'organisme, celle méme particuliere de la peau, ou des organes qui
sympathisent avec elle, doivent trés-souvent exalter le mode d’ac-
tion du systeme capillaire cutané , et y déterminer cette exaspéra-
tion vitale, cause organique de lasueur: il y a méme ici cetre con-
sidération de plus ,que la pature en fait souvent le couloir par lequel
elle rejette 'humeur exerémentitielle qu’a élaboré Paction morbide.
Celle nature ne reconnait qu'une méme maniere d’agir, et cest
par les mémes moyens qu'elle préside a 'entretien de la santé , et
travaille & son rétablissement, En santé, le but principal des forces
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est d'assimiler & la propre substance du_corps la substance ali-
mentaire, d’en pénétrer ensuite tous les nrgancé pour remplacer
ceux de leurs matériaux que la vie a usés, et enfin de retirer par
un mouyvement inyerse de ces mémes organes ces matériaux de-
venus hétérogenes, et de les rejeter hors du corps par la voie des
excrétions ; toules les aclions concourent a des élaborations de
Huides, réparans dans le premier cas, et excrémentiels dans le
seccond. Ul en est de méme dans les maladies; seulement un nou-
veau mode d’action s’étant établi, la nutrition n'cst plus le but que la
nature se propose par son travail organique ; elle dirige ses forces
de manicre & aunihiler Ja cause qui a produit le nouveau monve-
ment ; de leur nouvel emploi 1ésulte la production de fluides autres
que ceux quicomposent le mouvement de décompesition dans 'acte
journalier de la nutrition , mais comme eux aussi excrémentitiels, et
dont la formation et Pexcrétion sont aussi nécessaires 4 la solaiion
de la maludie, que celles des premiers I'étaieut & l'acte important
de la nutrition, Le moyen qu’employait la vature pour entretenir la
sant¢ est donc aussi celui auquel elle a recours pour la rétablir 3
c'est tonjours une ¢laboration de fluides, et c'est cela sans r.loute
que voulaitexprimer Hippocrale, quand il dlisait quil 0’y avait qu'vne
maladie, quulque divers que soient Ifs%_}'mplﬁmﬂ éprouvés , de méme
qu'il 0’y a qu'une digestion, quelque vari¢es que soient les substances
de alimentation. 1l y a plus, les couloirs, les voies excrémentitielles
par lesquelles la nature rejette en santé les débris de la nutrition ,
sort ceux qu'elle choisit en général dans les maladies pour rejeter
le nouveau fluide élaboré ; et sous ce rapport la peau, siége de la
])frsl‘.iraiiuh cutanée en sanlé, doit souvent dans les maladies étre
la voie d'exerétion du faide eritique. Clest ce qui nous avait fait
annoncer plus haut que le plus grand rapport existe entre |'action
calme et paisible de la perspiration cutanée, servant d'émonctoire a
la putrition, et 'action tumultueuse, orageuse des sueurs Ierminaul_
une action morbide, C’est un des lfaits nombreux qui démontrent

que la nature est une, comme ]dvalt dit Hippocrate , puz Qusis,
una natura. Mais du resle, on mnwll‘. combien cette nouyelle
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considération ajoute d'importance & l'examen des sueurs qui sur-
viennent pendant les maladies, pnisqu'a toutes celles qui peuvent se
développer alors par les mémes causes que dans I'état de santé, et
méme plus facilement , se joignent celles appelées critiques.

C'est au génie du médecin, aidé d'une ¢ducation tactile, & faire
reconnaitre le caractere des diverses sueurs qui se succedent dans
"le cours d’une action morhide. Dans limminence de la maladie,
le plus scuvent la peau est seche , la sueur est nulle comme toutes
les autres excrétions, par suite de la dérivation des forces surla
partie attaquée : cependant, soit parce que la circulation capillaire
¢st activée, que plus de sang est poussé dans le systeme capillaire
cutané, soit parce que Porgane attaqué a, parses irradiations sym-
pathiques, sonné I'alarme dans toute 'économie, et forcé toutes
les parties , surtout la pean, qui est trés-sensible , a prendre part au
trouble qui le tourmente, quelquefois dans 'imminence de la maladie
il y a des sueurs abondantes ; mais ellessont purement aqueuses; elles
sont Pindice de la réaction généraie, ou le résultat d’'une influence
sympathique 5 le tact exerc¢ cait bien les différencier alors de ce
qu’elles seront lors de la crise de la maladie: elles sont, comme
on le dit, ezpressives ; on ne doit pas en attendre le sonlagement
gu’'elles apporteront par la suite; seulement clles sont , par lelicu ol
elles se manii'e.-sm., I'é¢tendue p’us oumoins grande des régions du
corps qu’elles embrassent, leur permanence ou levr aliernative et brus-
que apparition et suppression, des signes qui font juger dela direction
et du degré de suite que la nature met dans ses efforts. Telles sont les
sueurs qui se manifestent pendant tout le premier temps de la mala-
die, le temps d'irritation. Dans le second temps, quand I'économie a
organisé son plan de défense, régularisé la mesure de tous ses mou-
vemeuns, qu’'elle a commencé & dompter le premier trouble, ou la
peau est encore seche , ou il y a encore des sueurs symptématiques a
la vérité moins abondantes et offrant plus de régularité dans leur pro-
duction , mais ayant encore les meémes caracteres et les mémes causes
que dans le premier temps. Enfin quand les nouveaux mouvemens
vitaux ¢tablis ont complétement annihilé la cause morbifique, que le
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fluide excrémentitiel qui en est le produit est porté & son entiere éla-
boration, qu'ily acection, scuvent alors la nature dirige ce fluide vers
celui de ces couloirs qui lui est le plus accoutumé , vers la peau; et
c’est alurs que surviennent des sueurs essentiellement soulageantes et
de neture diverse, ou grasses et épaisses, ou ténuesou visqueuses ; fades
on salées, on ameres ; douces an toucher, ou mordicantes ; de cou-
leurs varices; quelquefois tellement dcres, qu’elles ecorrodent I'épi-
derme du malade, dont la peau ensuite se désquame comme je
I'ai vu dernierement dans une pleurésie jugée ainsi par une sueur.
La connaissance compléte des divers mouvemens dont se compose
une action morbide, celle de leur succession, de leur durée, I'épo-
que a la quelle survicut la sueur. les phénomenes quilout précédee
et la suivent, enfin le tact, sont ce qui fait juger au médecin que
la sueur est véritablement critique. On concoit que la nature de la
sueur est ici aussi variable que I'essence du mouvement morbide
dont elleest la erise. On concoit encore qu'entrant essentiellement
dans la série des actions qui constituent une maladie, elle ne peut
et ne doit, pour remplir son véritable but, survenir qu'en son lieu
et par les seules forces de la nature. (Jue penser dés-lors de cet usage
|resque général, de donper aux malades beaucoup de boissons
tiedes pendant tout le cours de la maladie, afin de provoquer les
sueurs? Saus doute alors la peau du malade rui.lle; mais ce n’:ent
pas du fluide critique, produit des mouvemens vitaux ; seulement
I’économie chargée ainsi de trop de liquide s’en débarrasse par celui
des coulvirs excrémentitiels, qui d’autre part est le plus provoqué ;
c’est le superflu des boissons , et non le produit r:ril;ique de I'action
morbide qui est rejeté : peut-éire cependant que , par cette pra-
tique , on prépare 'économie & choisir cette voie d'excrétion; mais,
un le répete, la véritable sneur critiqe est le résuliat de tous les
mouvemens qui constituent la maladie, et ne doit survenir que lors-
que ceux-ci en ont achevé I'entiere €laboration, D'ailleurs, en cher-
chant a la provoquer dans les maladies, avant que la nature n’ait
manifesté par quelques signes qu'elle a choisi cette direction, n'est-
ce pas s'exposer a contrarier, retarder et méme interrompre un mou-
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vement critique dirigé vers une autre voie, si la nature sourdement
le prépare. En général , cette nature a, pour opérer, des voies quine
sont pas les nOtres: c’est au médecin a la suivre, et non a la comman-
der, au moins dans le plus grand nombre des cas; E'Expérience d’ail-
leurs ne prouve que trop souvent qu'on le voudrait en vain ; nous
devouns attendre qu’elle nous ait donné I'éveil sur celui des mouve-
mens qu’elle a entrepris, afin de laider alors de toute la faiblesse
de nos moyens.

De méme que dans I’état de santé quelques-unes des régions du
corps peuvent se couyrir de sueur, tandis que tout le reste de la
peau ne partage pas cette action; de méme aussi, dans les mala-
dies, des parties peuvent éprouver isolément ce phénoméne. Alors
le lieu ot elles se manifestent dépend tovjours des diverses sympa-
thies ou connexions de l'organe qui est le siége de V'affection. On
sait avec quelle constance la phthisie pulmonaire entraine sym-
pathiquemem des sueurs passives a la peaume des mains, entre
les deux épaules, On sait aussi de quelle utilité il est pour la gué-
rison de certaines douleurs d’exciter sur le lieu ol elles siégent
une sueur coatinuelle, par le moyen de mpfqr.'es ou de vétemens
appropriés. On a vu des membres en proie & de fortes douleurs
rhumatismales se couvrir de sueur, et indiquer par -4 le tra-
vail qiy s’y uijérﬂit. Je n’entends pas parler ici de ces sueurs par-
tielles qui surviennent dans les maladies générales, et qui indiquent ,
comme nous I'ayons dit plus haut, une mauvaise direction de la na-
ture ou peu de suite dans ses efforts,

Il est des cas déplorables dans lesquels cette force de vie qui nous
anime suit une loi absolument inverse de celle par laquelle elle
nous conserve la santé ; elle parait ne s'oecuper que de la destruc-
tion de wos organes, au lieu de leur réparation; tels sont les cas ot
tous les tissus, au lieu de prendre dans le fluide réparant ce qui
conyient 4 leur nutrition propre, sont au contraire en proie a une
action plus ou moins vive de destruction ; casconnus sous les noms
de cachexie, de dissolution du sang : tels sont ceux encore ol un

7



( 50 )

des organes principaux de la vie , le poumon , par exemple , éprouve
cette funeste modification de la force vitale, et privant par-la toute
Péconomie de sa salutaire influence, y détermine ce méme mouve-
ment général de décomposition. On concoit bien qu'alors tous les
fluides excrémentitiels, par conséquent la perspiration eutanée et la
sueur, doivent présenter un autre caractére : ils sont, comme on le
dit, dans un état de colliquation. C’est bien en effet une véritable
sueur colliquative que celle quisuit la fievre lente, toujours com-
pagoe inséparable de ces funestes actions morbides : sans doute alors
sa nature chimique, si elle pouvait étre connue, serait trouvée bien
différente de cclle des sueurs ordinaires, quoiqu'a dire vrai cette
connaissance serait peu essentielle , puisqu’elle n’indiquerait pas 'es-
sence de I'action morbide dont elle n'est que le résultat.

Ainsi donc le systeme capillaire cutané, dont I'action calme pro-
duit la perspiration cutanée pour subvenir & I'équilibre paturel de
la nutrition, voit par intervalles son action augmentée, et donne
naissance alors & la sueur, qui est active ou passive , le résultat
d’ane exaspération locale de la pcau ou de toute I'économie, ou
celui d’une influence sympathique, quiest enfin parfois 'émenctoire
eritique d’une action morbide, et celui d’une action de corrosion.
Il n’entre pas dans mon plan d'indiquer les modes divers de vita-
lité que peut présenter ce réseau capillaire eutané, soit'qu'enflammé
il développe tous les phénomenes de I'érysiptle; soit qu'exposé a
action des rubéfians il produise I'excrétion vésicatoriale ; soit
enfin que , revétu momentanément d’un nouveau mode de sen-
sibilité, il donne passage au sang lui-méme, comme il y en a
eu quelques exemples, ou qu'il devienne le siége des divers exan-
themes. Sous ce dernier rapport cependant, la peau mérite aussi
une grande atlention de la part du médecin : on la voit en santé,
et surtout en maladie, se couvrir de pustules qui évacuent une
humeur excrémentitielle ; ces pustules doivent &étre regardées
comme véritablement supplémentaires des deux excrétions journa-
lieres de la peau, qui ne sont poiat alors suffisantes aux besoins de
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I'économie : c’est 1d un nouveau mode de dépuration que la peau
fournit & lmgmmue , dont elle se sert quelquefois ensanté, qu'elle
emploie suitout dans les crises des maladies, et par lequel elle de-
vient réellement un tr l;mle émonctoire. Qui n’a pas observé combien
Papparition subite et imprévue d’une éruption cutanée a souvent
consoliclé une santé chancelante , mis fin & des symptomes facheux,
et terminé des maladies? Ainsi, sans entrer dans de plus grands dé-
tails sur cet objet qui appartient plus a I’état de maladie qua celai
de santé, wous devions rapprocher cette disposition qu'a la peau
aux éruptions, de sa double qualité d'étre I'exhalant excrémentitiel
de la perspiration cutané eet de lasueur, afin d'achever le tableau qui
nous la représente lide comme organe d'exhalation aux mouvemens
les plus e:sentiels de I'économie ea santé et en maladie.

CHAPITRE TV.

La peau considérée comme organe absorbant.

Le méme lacis vasculaire que nous venons de voir jouer déja un
16le important dans l'organisation de la peau, comme siége de la
perspiration cutanée et de la sueur, exécute encore une autre fonc-
tion non moins importante de cet organe, celle par laquelle il fait
pénéwer dans | économie plusieurs substances qui lui sont étran-
geres, celle de I'absorption. La quantité de vaisséaux lymphatiques
qui rampent sous la peau, et qui évidemment vont se perdre dans
son tissu, €tant plus considérable que celle qui semble nécessaire
au mouvement ordinaire de la nutrition, y devait seule faire pré-
sumer cette fonction , qu'ensuite beaucoup de faits y mettent hors
de donte.

Ce n'est pas que la peau soit une voie par laquelle des substances
étrangeres sont introduites dans le corps d’une maniere constante
pour servir a la outrition, comme cela est dans tout le conduit
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intestinal ; ce n’est pas qu’elle soit chargée de concourir au mouve-
ment de composition, comme nous venons de voir qu elle entrait
essentiellement dans celui de décomposition ; la faculté absorbante
de la peau ne s'exerce qu'aceidentellemént ; la pature o’a pas fondé
sur elle ses moyens de reparatmn du corps ; I'estomac , qui digére
les alimens, et le poumon, qui digére air, sont les deux organes
auxquels elle a confié cette fonetion ; et il est bien certain d’abord
que ce n'est que d’une maniére accidentelle que la substance alimen-
taire pénetre par la peau dans I'économie. La question n'est pas
aussi facilement résclue relativement & lintromission de l'air par
‘celte voie : on a prétendu yu’il se fuisait a la surface de la peau
une absorption d’oxigine analogue A celle que les médecins-chimis—
tes disent se faire dans I« poumon : on a assimilé les surfaces pul-
monaire et cutanée. en disant que I'une et l'autre étaient destinées
a porter dans le sang I'élément vivifiant, loxigene , et a déponiller
ce sang de I'hydrogeve et du carbone que I'exercice de la vie y
accumule. On s'est appuyé ("abord sur ce que Porganisation de la
peau , quoique moins convenable a cette action que la membrane
pulmonaire , cependant peut s’y préter jusqu'a un certain point 3
epsuite , sur Panalogie tirée de quelques animaux qui réellement
absorbent ainsi Pair par les pores cutands ; enfin sur des expérien-
ces faites, desquelles il résulte qu’uné'quantilé d’air déterminée ,
fixée & la surface d’'un membre d’ua animal vivant, y a éprouvé
les mémes altérations que dans Pacte respiratoire. Un docteur que
j’ai déja nommé, M. Pariset, demande -méme si 'on ne pounrrait
pas citer comme nouvelles preuves de cette respiration cutanée ,
la chaleur plus grande et la rougeur plus forte du visage, de la
‘paume des mains et de celle des pieds chez les phthisiques , qui ,
“ selon lui , tiendraient & une absorption d’air plus gramle en ces par-
ties, ot la peauest naturellement plus fine, et qui seraient un moyen
par lequel la nature chercherait & suppléer un peu a ce que ne
peut produire un poumon a demi détruit : étendant méme davan-
tage cette faculté absorbante de la peau, il demande encore si la
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fac’lié plus grande qu'ofire la peau a I'absorption pendant la faim
et la vacuité de I'estomac, quoique due sans doute aux causes que
Jai indiquées plus bas, ne tiendrail pas aussi au besoin qu’a I’écono-
mie de la substance réparaate , et au-devant de laquelle elle se pré-
cipite des-lors par tous ses pores. Mais d’abord il Faudrait décider s'il
se passe constamment & la surface de la peau une absorption dair
analogue a celle reconnue dans les expériences indiquées; et si au
contraire l'organe cutané n’y aura pas é1é comme forcé en quelque
sorte par la coutinuité du contact. L’air qui nous touche, agité sans
cesse par nos mouvemens, doit moins se préter a cette absorbtion
que celui renfermé dans une vessie, et sur lequel ﬂi}lérérem les au-
teurs desexpériences; 'espéce de prison que lui forment nos vétemens
est bien moins exacte que celle formée dans 'appareil expérimental.
De plus, Pavidité plus grande de Foxigéne pour les combinaisons
suffit pour rendre raison des altérations qu’aura éprouvées lair, lors-
que son absorption aura été forcée ; et en effet, de semblables alté-
- ratigos s’observent -lorsqu'on répete l'expérience sur un animal privé
_de la vyie. Enfin la couche épidermoide qui recouyre la peau semble
devoir se refuger & une action aussi déli¢e. Toutes ces raisons réunies
me portent a -:*n::ire; sans meéme entrer ici dans la discus 1on de cette
théorie de la respiration , que , malzré les analogies tirées de quel-
ques animaux et les expériences indiquées, il est au moins trés-dou-
teux quil se passe chez ’bomme rien de semblable & cette action , ou
gu’au moins la peau n’a qu’une part tres- faible dans l'influence que
]e sang recoit e Fair , et qu il gubit en entier dans le pﬂumun.

Mais si cette nouvelle Fonction qu'exécute la peau n’en fait pas
un agent ordinaire et constant de la nutrition, des faits assez mul-
tipliés prouvent cependant qu’elle y est assez active, et s'exerce en
.un grand nombre de circonstances, On cite exemple de voyageurs
_marins, qui, pressés par une soif ardente, réussirent 4 la calmer
_en se baignant dans la mer et en mouillant leur vétemens. Dans le
bain ordinaire , la- peau absorbe toujours un peu d’eau, comme I'in-
~dique alors le poids plus grand du corps. On a yu quelques indivi-
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dus faibles absorber ainsi I’bumidité de I'atmosphere, et offrirméme en
en un court espace de temps une infiltration générale. Diverses sub-
stances appliquées a la surface du corps ont pénétré dans I'écono-
mie, et ont ensuite transmis leurs qualités physiques aux fluides des
excrétions, Enfin qui ne sait que la faculté absorbante de la peau
en fait une double voie , par laquelle I'économie recoit et les germes
des maladies et les suhstances médicamenteuses qu'on lenr oppose.

L’absorption de la peau n’est point une simple faculté mécanique,
Pintroduction passive entre les pores de cette membrane des sub-
stances appliquées sur elle ; cette fonction est, comme celle de l'ex-
halation, un effet de la vie ; elle ne s'eéxécute qu'en raison de la sen-
sibilité existanteé daus le systéme capillaire cutané. En général E
tous les organes ont dans leur texture un cerrain nombre de vais-
seaux absorbans, pour subvenir au mouvement de décomposi-
tion. On a mis en question ¢i la peau, dont la faculté absorbante
s'étend plus loin et s'applique a des substances étrangéres a I'éco-
nomie , n’avait pas, pour I’exécuter, un ordre de vaisseaux absdrbans
autre’ que celui nécessaire & la nutrition. Ce qu'il y a de slir, c'est
que I'action de ces vaisseaux , quels qu'ils svient , est bien un résultat
de leur mode de sensibilité ; et comme rien n'est plus variable que
cette propriété, et de plus difficile & préciser que le degré auquel
elle doit étre pour exécuter la fonction de I'absorption , il ne faut
pas s'étonner si celle-ci offre si souvent des résultats contraires dans
des circonstancés en apparence les mémes. En effet, ne voit-on pas
souvent des individus soumis aux mémes épreuves, les uns présen-
ter les effets entiers de Fabsorption , les autres n'en développer
aucuns ? Souvent méme cela ne s'observe-t-il pas chez un méme
individu qu’on est obligé d'exposer plusieurs fois & I'influénce con-
tagieuse ou inoculatrice. Qu ne conpait point assez le mode de
sensibilité requis pourque les vaisseaux cutanés absorbent les subs-
tances présentées & leur contact, et si'l'on est maitre de renouveler
et de multiplier ce contact, on ne Iest pas autant d’exciter dans les
vaisseaux cette mesure d’action a laquelle ils doivent leur Faculté
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absorbante. A cet égard, il faut observer que parmi les substances
contagieuses qui s’introduisent par I'action absorbante de la peau, il
en est dont Pabsorption se fait 4 travers I'épiderme, comme celles
de la peste que les vélemens communiquent, et d’autres qui ne se
font qu'apres que I'épiderme est enlevé, par inoculation comme la
vaccine, elc.

L’absorption cutanée, quoique moins importante que 'exhalation ,
puisqu’elle ne tient pas comme elle & une des grandes fonctions de
I'économie, ne méritait pas moins cependant notre examen , puis-
quelle est une des voies fréquentes par lesquelles s'introduisent les
germes des maladies. Alors, ou le germe ne produit qu'un effet
local borné & la peau, comme la gale, la dartre, ou il affecte tout
Porganisme et y produit des mouvemens généraux, comme la peste,
la rage. On a voulu objecter que les effets généraux observés dans
ce dernier cas étaient purement sympathiques et nerveux, et qu'il
n’y avait pas transmission dans le sang du principe absorbé : mais
ce qui répond victorieusement a cette objection, c’est que, comme
le dit Bichat, dans beaucoup de ces cas, on reconnait, par une rou-
geur extéricure et qui suit le trajet des vaisseaux lymphatiques, la
marche du virus absorbé; c’est que ce virus manifeste quelques-unes
de ses propriétés physiques dans les Huides excrémentitiels ; c'est
qu'enfin ce virus, infusé dans les veines , produit des effets analogues
4 ceux observés dans les contagions ordinaires. Ce que nous avons
dit tout-a-’heure du degré de sensibilité nécessaire pour I'absorp-
tion explique toutes les variétés que nous observons relativement
au plus ou moins de facilité avec laquclle les hommes contractent
les maladies contagieuses, On sait que souvent il faut répéter sur
un individa I'inoculation varioleuse ou vaccinale, tandis qu’elle a
de suite réussi sur un autre avec le méme virus ; on sait que souvent
parmi plusieurs personnes exposées aux mémes contagions, les unes
n’en sont nullement atteintes, tandis que d’autres en sont de suite
frappées.

Rien de plus difficile que de’ préciser et les conditions qui dispo-
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sent aux absorptions cutanées, et les précautions & prendre pour les
rendre moins faciles ; les unes et les autres sont relatives 4 I'état de
la peau en parliculier et & celui de I'économie en général. Ne con-
naissant pas le mode de sensibilité que doivent revétir les vaisseanx

pour Pexercice de cette fonction, on n’a fait i cet égard que (|IJE1—
~ ques observations assez vagues. D’abord il y a des différences idio- .
synerasiques ; tel homme est plus disposé & contracter les maladies
contagieuses que tel autre ; il serait curieux de rechercher les mo-
difications d'organisation de I'économie en géuéral, et de la peau
en particulier, auxquelles il doit cette plus grande aptitude. L'en-
fance est, de tovs les dges, celui ol cette susceptibilité est plus
énergique ; elle existe aussi chez la femme a un degré plus haut
que chez I'homme. Lorsque la peau est le siége d’une abondante
exhalation active, elle est moins disposée & exécuter son action
d"absorption ; il semble que ces deux fonctions soient en raison in-
verse I'une de l'autre. Il parait que, dans I'état naturel , la peau ,en
raison de ses forces sensitives , tend i rejeter et se refuse &
Pabsorpiion de toutes les substances qui porteraient un trouble dans
Péconomie ; au moins les circonstances dans lesquelles on a observé
que cette absorption était plus facile indiquent toutes un état de
faiblesse de tount Torganisme ou de la peau seulement. Les femines |
les enfans, les convalescens , qui tous contractent plus facilement les
maladies contagicuses, offrent cette débilité qui diminue la facufle
de résistance de la peau. On sait que pendant la nuit tempsnu toutes
Jes forces sont assoupies , on est plus exposé a ére frappé des con-
tagions. On sait qu'il en est encore de méme dans I'état de vacnité
de 'estomac, pendant la faim ; soit qu'alors la _peau n'éprouve pas
cette excilation sympathique que lui transmet estomac, soit qu ‘elle
partage la Ealh]esw qu'entraine dans tous les organes le bﬁ,m“ de
Palimentation. Dela les divers préceptes donnés aux médecins de
ne visiter l_es hépitaux t]u"apria-s avoir mangé, qu'apres avoir bu
quelques liqueurs fortifiantes remédiant a la débilité générale , et en
particulier a celle de la peau : dela les avantages annoncés par le



(57) |
professeur Des Genelles, de pratiquer des frictions générales sur
tout le corps, pour relever le ton de la peau, amoindrir sa faculté
absorbante, et au contraire exalter sa faculté exbalaate, qu'il favo-
risait d’'autre part par I'exercice, surtout celui du cheval. Dela
enfin les succes obtenus de I'usage de frictions grasses et huileuses
recommandées par le docteur Alibert, dans une de ces idiosyncra-
sies particulieres , afin d’obyier & la faiblesse particuliere de la peau.
(}ependant il est d’auti-es cas ou, pour favoriser l’ﬂb&m‘ptiun cutanée,
il faut exciter I'action de la peau par des frictions, comme nous
allons le dire en parlant de cctte fonction considérée comme une
voie de transmission des médicamens , tant il est vrai qu’elle tient
4 un certain mode de sensibilité des vaisseaux , mais qui n’est pas
plus connu dans sou essence que dans les circonstances extérieures
qui le développent et le déctlent.

Ce qui démontre encore plus que les contagions morbifiques ,et
que les faits accidcntels que nous avons cités, la faculté absorbante
de la peau, ce sont les diverses expériences faites sur elle pour faire
servir sa faculté d’absorption a I'intromission des substances médi-
camenteuses dans I'économie. Depuis long-tems on est dans I'usage
de faire pénétrer, par cette voie, le spéciliq'ue du virus siphiﬁtique_
Les épithtmes, si fortement usités chez les anciens, et peut-étre trop
négligés de nos jours, devaient sans oute une partie des avantages
dount ils étaient suivis a l'absorption des substances sédatives qui
les fumpusaient , el qui allaient calmer les douleurs auxque"es
étaient en proie les organes sur lesquels ils étaient appliqués. Enfin
de nouvelles expériences entreprises de nos jours, et dans notre
- France , par les professeurs Pinel et Dumeéril, et le docteur Alibert,
confirment la réalité de cette fonction de la peaun, et 'utilité dont
peut étre cette nouvelle voie pour I'introduction des agens médici-
naux ; ils ont provoqué la purgation, la seerétion urinaire par ’ad-
ministration de purgatifs, de diurétiques en frictions sur 'abdomen;
ils ont de méme excité la médication vomitive ; enfin ils ont mis fin
a des fievres intermittentes rebelles par emploi du quinquina pré.
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senté ainsi 4 la faculté absorbante de la peau. Il parait que le frot-
tement favorise ici 'absorption , monte les vaisseanx au degré de ton
convenable pour cette fonction. Ce qu’il y a de slir encore,, c’est que
certaines parties de-la peau ont une faculté absorbante plus marquée
que certaines autres, et ce sont celles ot dominent les vaisseaux
lymphatiques ; aussi sont-elles choisies de préférence pour le lieu
des frictions. On pressent tout ce que cette application de la physio-
logie 4 la thérapeutique peut fournir de ressources a un médecin
ingénieux et prudent ; celui-ci méme, dans ses applications topiques,
ne doit jamais perdre de vue cette fonction de la peau; car, si d'on
cOté elle lui fournit une voie propre & suppléer avantageusement les
surfaces gastrique et intestinale, les seules que nous ayons pour
l'intromission des médicamens, de 'autre elle peut porter dans 'éco-
nomie des remédes qui, appliqués dans la seule yue d’opérer un
effet local, occasionnent un trouble général, méme funeste, comme
on l'avu par fois résulter des emplatres arsenicaux appliqués sur des
tumeurs cancéreuses,

E A TPTTRE.Y
La peau considérée comme sicge d'une secrétion folliculaire.

Les trois faculiés que nous avons déja examinées dans la peau,
celle de nous faire apprécier les divers corps qui nous touchent,
celle de rejeter une grande partie des débris de la nuatrition, et enfin
celle d'introduire par intervalles dans |’économie des substances
qui. luisont étrangeres , sont moins relatives & la peau elle-méme
qu’a tout I'organisme en général; elles sont liées, surtout les deux
premitres . aux deux phénoménes les plus éclatans de  la nature
animée : aussi.avons-nous pu. voir que Ibhistoire de ces fonctions
avait un intérét proportionnel a leur influence universelle ; et déja
nousavons vu que la faculié absorbante de la peau, quoique relative
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encore 4 toute I'économie, mais ne s'exercant que d’une maniere
accidentelle, nous avait offert moins d'importaites considérations,
L’examen de la quatritme fonction que nous avons reconnue dans
cet organe, de la secrétion folliculaire qu’on y observe, ne novs
en présentera gueres davantage , car elle parait avoir éié principa-

lement destinée a I'avantage local de la peau elle-meme,
Outre la perspiration cutanée que secréte sans cesse la peau,
celle ci est encore enduite par un liquide d’une autre nature,
unguineux, sébacé, et qui semble en méme temps conserver
4 l'organe la sonplesse nécessaive & son action sensitive, €t concourir
avec I'épiderme & annihiler I'eflet des frottemens auxquels il est
exposé. Quelques anatomistes doutent encore si ce liquide n'est
pas versé a la suiface de la peau par ¢xhalation, comme la perspira-
tion cutanée , et mettent en question s'il n’y a pas pour chacune de
ces excrétions un ordre de vaisseaux exhalans. Mais le plus grand
nombre des médecins indiquent comme source de ce liquide, de
petits follicules disséminés dans le tissu de la peau, existant dans
toute son élendue, mais qui sont plus abondants la ol la peau est
exposce a plus de frottemins, la ou elle semble avoir besoin d'éwe
plus enduite, plus bumectée, comme aux endroits ot elle fait
des plis. Ces follicules paraissent méme, en uelques.uns de ces en-
droits, avoir plus de volume, et secréter un Iir_luicle d’une'nature
différente de celle qu'offre celui secrété partout; c’est ce que semble
démontrer 'examen comparatif de ces folliculles et du fluide qu'ils
secrélent , dans les diverses régions du corps , au crdne, vers les ailes
du nez, sur le bord des paupieres, a la base des cils, aux aisselles,
aux aines , au périnée ,au serotum. Le fluide est d'autant plus gras,
gue la peau cst plus couverte de poils €t plus exposée aux frotte-
mens. Son usage est évidlemment d’entretenir la peau dans le
degré de souplesse qui lui était nécessaire, pour que les ramuscules
perveux qui s'yterminent puissent facilement apprécier le contaet
des divers corps. Sa production est aussi le résultat du mode de
sensibilité qu’a recu 'organe qui le secréte; le mécanisme est ab-
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solument le méme que celui des secrétions glandulaires et des ex-
halations; seulement il y a quelques différences de forme, de tex-
ture dans Pinstrument de la secrétion : au lieu d’un assemblage de
vaisseaux pelotonnés de maniére 4 former un organe circonscrit et
isolé, élaborant par leur action propre le liquide seerété, et se ter-
minant par un canal excréteur, au lieu de simples vaisseaux étendus
en membrane, et transmettant par leurs orifices le fluide qu'ils ons
aussi élaborés; c'est,comme le dit M. le professeur Chaussier, une
sorte d’ampoule, de vésicule membraneuse, vasculaire , secrétant
dans une cavité intérieure un fluide particulier, et le versant sur
la surface a laquelle il est destiné, sans I'intermédiaire d'un canal
excréteur. Mais la nature, tout en variant la forme mécanique de
Pinstrument de la secrétion , fait toujours dépendre celle-ci du méme
principe, c’est-a-dire du mode de sensibilité qu'elle aimprimé & Ior-
gane ; c’est en vertu de sa vie propre que le petit follicule sépare
du sang le fluide qui doit lubréfier la surface dans le tissu de laquelle
il est placé.

La peau offre aussi, sous le rapport de ces follicules, des diffé-
rences dans chaque individu : dans quelques personnes, ils sont
assez abondans, et donnent & la peau un moelleux, un liant agréa-
ble ; dans quelques autres, ils sont assex rares, et impriment &
cet organe une sécheresse , une rigidité, une aridité qui nuit 4
I'élégance des formes et a la perfection du tact. Les diverses sub-
stances dont les femmes se servent dans leurs onctions pour conser-
ver I’éclat de la peau devraient étre calculées sur la proportion de
ces follicules et de la secrétion qui en est le produit. Dans une heu-
reuse conformation, ol la peau w'est ni trop ni trop peu lubrétiée,
Peau seule suffit pour enlever les molécules solides de la perspiva-
tion et celles que dépose le contact des divers corps. Si celte secré-
tion folliculaire est au contraire trop abondante, en peut en em-
porter le superflu par 'usage de substances inertes et simplement
absorbantes ; mais si son défaut absolu rend la peau séche, on cherche
a laremplacer par Jes pates huileuses. C'est 4 cela que doit se boe-
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ner toute la théorie des cosmétiques, desquels il faut soigneusement
distraire toutes les substances métalliques et dcres trop usitées dans
les compositions qui portent ce nom : léur usage corrode la peau,
entrafue I"altération de ces follicules, dispose aux maladies cutanées,
et produit un effet contraire & celui qu'on desirait. Peut-étre que
ce fluide de lubréfaction différe pour Podeur, la nature dans les di-
vers individus, et peut-étre influe-t-il plus que la perspiration cutanéde
sur Podeur qu’exhalent les bloads et les roux.

Quoique cette secrétion folliculaire reconnaisse pour utilité prin-
cipale d’entretenir la souplesse de la peau, cependant elle n'est pas
uniquement relative 4 cet organe. Comme le fluide qu’elle produit
ne rentre pas dans le torrent de la circulation , est excrémentitiel,
il eontribue, sinon primitivement, au moins d'une maniére acquise,
a la dépuration journaliere de 'I'économie ; celle-ci comprend, dans
Fordre naturel de ses fonctions et I'équilibre de ses mouvemens,
Pexcréiion de ce liquide. Ce qui le prouve, c’est que la rétention,
la suppression de cette secrétion est suivie d'accidens aussi funestes
que celle de la perspiration : on a yu quelques personnes , pour avoir
provoqué imprudemment la suppression de cette sorte de secré-
tion, dont la trop grande abondance en certaines parties leur pa-
raissait un inconvénient, éprouver des métastases funestes sur quel-
ques-nns des principaux organes : par exemple, qui n’a pas vu des
affections de poitrine, d’estomac , succider 4 des lotions froides
inconsidérément répétées dans I'intention de supprimer uoe séeré-
tion de ce genre qu'on trouvait se faire avec trop d’abondance aux
pieds ? Depuis que la mode a consacré les cheveux courts, et a
amen¢ I'usage de se laver fréquemment la téte, on a remarqué que
les migraines, les maux d’yeux sont plus l"réquens ; et cela ne s'ex-
plique-t-il pas par la suppression de la liqueur voguineuse que secréte
la peau du crdne, et qui doit nécessairement résulter de cette ap-
plication répercussive ? Les auteurs de médecine citent beaucoup
de phihisies pulmonaires, d'affections organiques, de maladies ner-
veuses, etc., occasionnées par de semblables sappressions, etc., et
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celte considération ajoute & I'intérét dont était déja pour pous I'étude
de cette fonction.

On congoit bien que le made de sensibilité dont sont revétus natu-
rellement ces follicules peut changer dans les maladies, et dées-lors
que le fluide produit doit &tre d'une autre nature. Il n’entre pas
dans mon plan d’indiquer les divers mudes d'altération que peuvent
_éprouver ces organes ; nous avons déja dit qu'ils étaient le siége des
alfections connues sous le nom de dartres. Je rappellerai seulement
ce que j'ai déja dit plus haut, que, dans les maladies , la nature les
prend quelquefois pour couloirs de I'évacuation critique : ces érup-
tions pustuleuses, érythémateuses , que nous avons dit étre si souvent
curatrices de douleurs anciennes ou la terminaison de maladies
aigués, ont leur siége dans ces follicules; et c’est ce qui nous avait
fait regarder ces affections de la peau comme upe lroisitme voie
gu'elle offre , soit & la dépuration journaliere de la nutrition, soit
4 celle accidentelle des actions morbides.

Telles sont les fonctions principales exécutées par le systeme eu-
tané, On pourrait bien encore lui ajouter celle de scrvir de soutien,
de gaine A toutes les parties qui en sont enveloppées ; mais ceci est
tout-A-fait mécaaique, et ne demande aucun développement phy-
siologique. 1l est inutile de dire aussi que la fonction de la nutri-
tion, et toutes celles que ce grand acte suppose, sexécutent
dans la peau comme dans toutes phrlies appaitenant 4 un étre
vivant. Il ne me reste qu'a m’excuser de n’avoir pas fidelement
indiqué les sources ot j’ai puisé la plupart des idées exposées daus
cette dissertation ; )’ai cru que chacun y retrouverait tacilement la
doctrine enseignée dans lillustre Ecole dont je m'honore d'étre
sorti 3 les ouvrages, les legons des savans maitres qui la composent ,
ont été mes guides, Puisse ce travail, trop voluminenx sans doute,
leur prouver que leurs efforts n'ont pas €1é .tout-a-fait perdus ! et
qu’il_me soit permis, en le termioant , de consigner ici pour eux
I'expression d’une vive reconnaissance.
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HIPPOCRATIS SENTENTLE QU/EDAM DE SUDORIBUS.

1. Morbi omnes solvuntur aut per os, aut per alvum, aut vesi-
eam, aut alium quemdam ejus modi articulum. Sador verd omni-
bus communis est. Lib. de acutis.

2. Sudor ille optimus qui die critico febrem exsolvit, utilis autem
quee levat, Malus vero frigidus, ant qui solim circa collum et caput
exsudat, nam et temporis diuturnitatem, et periculum denunciat.
Progn. coac.

3. Sudores febricitanti si inceperint boni, et tertio, et quinto, et
septimo, et nono , et undecimo, et decimo quarto, et decimo septi-
mo, et vigesimo, et yigesimo seplimo, et trigesimo, et trigesimo
quarto, Hi enim judicant morboes. Qui verd non ita fiunt, laborem
significant , et morbi longitudinem, et recidivam. Sect. 17, aph. 36.

4. Frigidi sudores cum acuté quidem febre mortem, cum mitiorr
autem morbi longitudinem significant. 1bid. , apl. 37.

5. Quda parte corporis sudor est, ibi significat morbum. Ibid.,
aplh. 38. '

6. Febricitanti sudor superveniens, febre non deficiente, malum ;
prorogatur enim morbus, et multam significat humiditatem. Ibid. ,
aph. 22.

7. Sudores in diebus judicatoriis vehementes et celeres sunt per-
niciosi , preesertim qui ex fronte tanquam guttee et fistule, pellun-
tur frigidi valdeé ac multi. Necesse est enim talem sudorem mult4
vi, labore , et longd expressione exire, Sect. 7111, aph. 4.


















