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) quavis denique nocte tolum caput una cum capillis (wg dixwvpos owdaies, I Cor. IIL,
15.) Aqua Frigida bene perfricem.

32 Ex quo haec singulia diebus ac nﬂclibt;s facio, nec Exanthemata ﬂ.élp]i.uﬂ nanciscor, nec
Cephalalgiam, mec Odontalgiam, nec ullam aliam corporis molestiam perpetior, sed plane me
recreatum et renatum quasi sentio,

Nam bellissime me habeo, placidissime do:-_miu 17b), hilarissime evigilo, et a capite ad
calcem adeo bene valeo '¥2), ut mihi prope sexagenario, qui omnia fere stans pro pluteo me-
ditor et scribo, et ad mediam usque noctem lucubrare soleo, ne venula quidem doleat, Simul
que post unum cantharum cerevisiae fuscae eumque vesperi sumtum, neque foetido Capno-
tabaco, neque sordido Ptarmotabaco '%P) utor, sed unice eteximie delector recenti Hydrota-
baco, et inodoro et insipide! Huc accedit, quod eandem ob causam capilli nec mihi deﬂuunt,l
neque canescunt: unde non spero, fore, ut unquam mihi Mons Calvus 1°) sit adscendendus,
aut Praefectura Castelli Glaciensis obtingat, aut

—_— —_ capitis reverentia cani!! 22)

OVID, Fast, V. 57.

=3 Denique multorum, quae, Horatio judice (A. P, 169 ), senem circumveniunt, incommo=
dorum expertem me fore, confido, quorum in numero sunt:

a) secandum Hip pu'c ratem (Aphor, 11l 31.): dvemwvoias, xarepior Byywdeee, Spxyyspict,
ducupizs, apIpwy wover, ve@QoiTides, shiyyos, amowhyfint, nuxebiat Evopor T8 cuuaTos 0AE, RYpuTVIRL,
worhiyg mee o Saudumy mui pivwy vyporyrss, epPlowmini, ylevewoieg, Sapupxeixi: vel, quod
fere idem est, -

1 -

17 b) Sine mitra necturna et cum solo indusioe.
p :

18a) Practer faucium asperitates, aliquoties subita aéris vicissitodine effectas: quas equidem, quilt
anodynae vel indoloriae sunt, parvi facere soleo. Usxor etiam et liberi mei, crebro
Aqua Frigida utentes, optime valent, hique parum aut nihil morbis infantilibus ac
puerilibus hucusque tentati sunt, -

18 b) Quod utrumque damnat Cl. HUFELAND Makrob. 1L 208. sq.
t0) Unde OVID. A. A, TII. 240.

Turpe pecus mutilum, turpe est sine gramine campus, e
Et sine fronde frutex, et sine crine capul.

10) Qﬂﬂd.l discipulo quodam Germanice versum est: Hundskopf!! Ceterum multos mediae
adhuc aetatis viros jam Canios, Calvos, Glahriones fieri videmus: cur?  Quia

isti ne guttulam quidem Aquae Frigidae unquam capiti suo affuderunt, Apoplexiam
scilicet veritil! ! / :















































































































